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80 ARA AFMELI Austurbeejarskéli fagnadi attatiu ara afmeeli sinu { geer og var slegid upp heljarinnar veislu i tilefni dagsins. Nemendur skélans
brugdu & leik og bodid var upp & bakkelsi ur eldhtsi Helgu Sigurdardéttur, fyrrverandi matreidslukennara vid skélann. [ ipréttahtsi skélans métti medal ann-
ars finna gamalt ndmsefni og er ekki laust vid ad farid hafi um suma fyrrverandi nemendur skélans pegar peir sdu gomlu en gddu kverin.

FRETTABLADID/VILHELM

Ottast fl6tta leekna
til einkasjukrahuss

Landlaknir 6ttast ad einkasjukrahus geti grafido undan starfsemi heilbrigois-
kerfisins. Engu sidur telur hann allar likur 4 ad fyrirhugad sjukrahus 4 Asbru
uppfylli skilyrdi til starfsemi. Opinberir adilar geta ekkl stodvad aformin.

HEILBRIGPISMAL Geir Gunnlaugs-
son landleeknir telur fyrirhugad
einkasjikrahuds 4 Asbrd 6gn vid
heilbrigdiskerfid.

Hann segir starfsemina geta
smam saman grafid undan dkved-
inni pjénustu sem til deemis Land-
spitalinn veitir. ,,Pad fleedir undan
sérfreedipekkingu & Landspital-
anum sem fer yfir i einkarekin
sjikrahus,“ segir hann. Tilteknar
stéttir verdi eftirséttar, til deemis
skurdlaeknar, sveefingaleeknar og
vel menntadir hjikrunarfreeding-
ar. Heilbrigoiskerfid purfi ad vera
undir slikt buid.

Hvad sem pessum dhyggjum
lidur telur Geir allar likur 4 ad
einkasjukrahisid, sem hyggst
bj6oa upp & sérheefdar meodferdir
fyrir utlendinga, uppfylli skilyrdi
laga til starfsemi og fai pvi tilskil-
in leyfi. Forsvarsmenn bess hafa
kynnt Geir aform sin og segir hann

am

H Tilkynnt - stadfest

i Logum samkvaemt ber peim

i sem hyggjast hefja rekstur

i heilbrigdispjonustu ad tilkynna

i pad landlaekni og veita um leid

i fullnaegjandi upplysingar um starf-
: semina, starfsmenn, buinad, taeki

ul

og husnaedi. Landlaeknir stadfestir
hvort fyrirhugadur rekstur uppfylli
faglegar kréfur og 6nnur skilyrdi i
heilbrigdisloggjof. Oheimilt er ad
hefja starfsemi & svidi heilbrigd-
ispjonustu nema stadfesting
landlaeknis liggi fyrir.

komnustu geedastodlum og unnio i
samstarfi vid alpjédlegt vottunar-
fyrirteeki. Leyfi veroi hins vegar
ekki veitt fyrr en allt er ordid klart
en pad sé hvorki 4 hans feeri né
radherra ad stoppa ferlid.
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bé fullyroa ad byggt verodi a full-

Geir segir verkefnio vera vio-
skiptahugmynd einkaadila sem
reiknad hafi it a0 hugmyndin geti
gefio 4g60a. Bankar og adrir verdi
ad taka dkvardanir 4 peim grund-
velli en ekki 4 grunni bess ad land-
lzeknir hafi veitt leyfi.

Rébert Wessman, fyrrverandi
forstjori Actavis, stendur dsamt
fleirum ad sjukrahusinu a4 Asbrua.
Verdur bad til hiisa bar sem sjikra-
his Bandarikjahers 4 Keflavikur-
flugvelli var. Préunarfélag Kefla-
vikurflugvallar sem & hisakostinn
tekur patt { verkefninu. Auglysti
bad &4 dogunum eftir verktokum
til ad innrétta hisio upp anytt. A
verkinu ad vera lokio eigi sidar en
i marslok & neesta ari.

Samkveemt 4formum munu 200
til 300 ny storf skapast i tengslum
vio sjikrahisio og arlegar tekjur
geta numio allt ad 3,5 milljoroum
kroéna. - bps
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l';c,landsmet Helga Bjorns:
I fjéra manuoi
a toppi listans

TONLIST Platan bd komst { hladid
med Helga Bjornssyni og Reio-
monnum vindanna hefur verio &
toppi Ténlistans sidustu sextan
vikur.

Eidur Arnarsson, utgafustjori
Senu og stjérnarmadur i Félagi
hljémplétuframleidenda, segir ljost
ad um Islandsmet sé ad reeda.

P komst 1 hladid hefur selst 1
nélegt 10.000 eintdkum. Laga-
og Ténlistarnir eru birtir { fyrsta
skipti i Fréttabladinu i dag.
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Hrafnkell, er hér allt { hakki?

,J4, vid purfum ad buffa hakkid
- bua til reglu ar éreidunni.”

island er algjorlega varnarlaust gegn aras-
: um tolvuhakkara. Hrafnkell V. Gislason er
i forstjéri Post- og fjarskiptastofnunar.
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Nyr biinadarlagasamningur undirritadur i geer i skugga nidurskurdar:

Nauodugur kostur ad sogn baenda

LANDBUNADUR , Detta er gert {
skugga pess ad pad parf ad skera
nidur, og okkur var bara naudugur
sa kostur a0 taka patt { pvi,“ segir
Haraldur Benediktsson, formad-
ur Bendasamtaka Islands, um
nyjan binadarlagasamning sem
fulltrdar rikis og beenda undir-
ritudu i geer.

Haraldur kallar petta nauda-
samning, enda hefur verogildi
hans fallid um fjorutiu présent,
eda ur 920 milljénum, sem er upp-
reiknad gildi sidasta samnings,
sem gerdur var arid 2005, nidur
1415 milljénir.

»Samkveemt logum 4 samning-
urinn ad vera til fimm ara, en vid
gerdum nuna eins konar bréda-
birgdasamkomulag til tveggja
ara. Eftir pad getum vid vonandi
farid ad byggja upp a ny i sveit-
unum.“

Binadarlagasamningur snyst
einkum um greidslur til bafjar-
raektar og rddgjafar til beenda.
Haraldur segir baendur hafa metid
pbad svo, ad illskarra sé ad skera
pbar nidur en i bivoérusamningn-
um, sem snyst um kjor baenda.

»En petta rifur mikio i,“ segir
Haraldur. -gb

i
HARALDUR BENEDlKTSSON Formadur
Bandasamtaka Islands. rreTTaBLABID/TETUR

Byssumadur i Malmo:
Raeost gegn
innflytjendum

SVipIOP Logreglan 1 Svipjoo gerir
nu daudaleit ad manni sem grun-
adur er um 4 annan tug skotarasa i
Malmé undanfarna méanudi. Arés-
irnar virdast beinast ad innflytj-
endum. Til pessa hafa drdsirnar
ekki kostad neinn lifid, en margir
eru illa seeroir.

Prir menn voru sKkotnir dti 4
gotu 1 Malmo 1 geer, 4 bremur mis-
munandi stodum. Einn 19 4ra pilt-
ur hefur verid handtekinn, grunad-
ur um ad hafa skotid 4 einn pessara
manna, en ekki er talid a0 hann
tengist hinum skotdrdsunum. -gb

Ung hjon férust i Tyrklandi:
SJO manada
barn lifdi af

Sjo ménada gamalt barn slapp
6meitt pegar foreldrar pess,
ung islensk hjon, férust i bil-
slysi i Tyrklandi par sem pau
voru & ferdalagi.

Slysid var0 i geermorgun
naleegt baenum Mugla { suo-
austurhluta landsins. Raedis-
madur Islands i Tyrklandi fér
& stadinn og vann a0 bvi ad
koma barninu til Islands.

Hvorki nofn né aldur hjon-
anna voru gefin upp i geer, en
talid er ad 6kumadur bifreidar-
innar hafi misst stjérn 4 henni
irigningu sem vard til pess ad
hann 6k 4 smérttu.

Olstofupjofur & netinu:
Skiladi jakka og
sagaist i0radst

LOGREGLUMAL Madur sem stal
jakka med veski og 60rum vero-
meetum 4 Olstofunni adfaranétt
sunnudags skiladi jakkanum i geer
eftir a0 myndir af honum tr eft-
irlitsmyndavélum stadarins voru
birtar a netinu. Jakkann skildi
bjofurinn eftir vid ruslatunnu utan
vi0 heimili fornarlambs sins og
gerdi sidan vidvart eftir ad hafa
leedst i burtu. Ad sogn Astu Olgu
Magniisdottur skildi pjéfurinn
eftir kurteislegt og vingjarnlegt
afsokunarbréf. Oll veromaetin voru
enn i jakkanum. Pj6furinn bar vio
0leedi og baost fyrirgefningar. - gar

Tillaga felld a stjornarfundi

Tillaga um ad skerda starfshlutfall til
ad koma i veg fyrir fjolda uppsagna
innan Orkuveitunnar var felld &
stjornarfundi fyrirtaekisins i gaerkvoldi.
Kjartan Magnusson, fulltrGi minni-
hlutans i stjérn OR hafdi 6skad eftir
fundinum til ad raeda tilléguna en
hann taldi pad ekki hafa verid gert &
fullnaegjandi hatt a stjérnarfundum
fyrirtaekisins.
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GENGIDP FRA GOGNUNUM Unnid hefur verid ad pvi i bjédskjalasafni islands ad undanférnu ad bua gégn rannséknarnefndar
Alpingis til geymslu og notkunar freedimanna. Enn munu lida aratugir par til persénugreinanleg gogn verda adgengileg 6llum.

FRETTABLABID/VALLI

Fraeoimenn fa gogn
rannsOknarnefndar

Stefnt er ad pvi ad veita adgang ad gagnagrunnum rannsOknarnefndar Alping-
is  naesta manudi. Opnun gagnanna er fyrst og fremst hugsuo fyrir fraeedilegar
rannsoknir. Pjodskjalasafninu hafa pegar borist nokkrar umsOknir um adgang.

STJORNSYSLA Unnid er ad naudsyn-
legum fragangi & gagnagrunnum
ranns6knarnefndar Alpingis svo
unnt verdi ad veita freedimonnum
adgang ad peim.

bjoodskjalasafnid fékk gognin {
hendur i sumarbyrjun og er stefnt
a0 pvi ad opna fyrir adgang i n6v-
ember.

Gagnamagnio er gridarlegt. Er
baedi um ad reeda gogn sem rann-
s6knarnefndin afladi Gr bonkun-
um og gbégn sem urdu til vid vinnu
nefndarinnar. Megnid er 4 rafreenu
formi. ,,bad hefur verid slegio 4 ad
ef petta veeri 4 pappir pyrftum
vi0 4.000 til 5.000 fermetra bygg-
ingu undir skjolin,“ segir Olafur
Asgeirsson pjodskjalavorour.

begar hafa nokkrir sétt um
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adgang ad gognunum. Olafur
kvedst ekki gera sér grein fyrir
hvort 4sékn i pbau verdi mikil en
byst heldur vid ad svo verdi enda
upplysingarnar dhugaverdar um
langa framtio.

Tilgangurinn med opnun gagn-
anna er ad pau geti nyst vio freedi-
rannséknir.

Samkvaemt upplysingalogum
getti adgangur ad stérum hluta
pbeirra fyrst a0 verda adgengileg-
ur eftir attatiu ar. Helgast pad af
pvi ad i peim eru mikilveegar upp-
lysingar um fjarhagsmalefni ein-
staklinga og fyrirteekja. Alpingi
leit hins vegar svo & ad bar sem
gognin geta haft mikla freedilega
pbydingu - medal annars fyrir
hagfreedilegar rannséknir & pvi

hvernig bankastarfsemi bregst
vid sveiflum & fjarmalamorkuo-
um og hvad beri ad fordast { pvi
efni - veeri rétt ad veita ad peim
adgang.

Gognin verda adgengileg med
tvennum heetti. Annars vegar par
sem persénugreinanlegar upplys-
ingar og upplysingar sem rekja
ma til nafngreindra fyrirtekja
hafa verid afmadar. Hins vegar
med persénugreinanlegum upplys-
ingum. Adgangur ad peim verdur
adeins veittur med sérstoku sam-
bykki pjédskjalavardar. Fast gogn
ba skodud i sérstoku 6ruggu rymi i
bjédskjalasafninu og ad yfirlystri
bagmeelsku. Brot 4 reglum getur
vardad allt ad priggja ara fangelsi.

bjorn@frettabladid.is

Traust & domskerfinu

Utlendmgastofnun
21,1%
Démsmélaraduneytio
24,5%

{ Domskerfid 1 heild
Sérstakur saksoknari

54,8% P

i W Okt 2010 Okt. 2009

HEIMILD: MMR

Meela traust & domskerfinu:

Traust a raou-
neyti hrynur

KONNUN Traust 4 doms- og mann-
réttindaraduneytinu hefur minnk-
ad um taepan helming milli ara,
samkvaemt konnun MMR.

Alls segjast 24,5 prosent peirra
sem afstoou téku i nyrri konnun
treysta raduneytinu, en 42,3 pro-
sent treystu raduneytinu fyrir 4ri.
P4 var Ragna Arnadéttir rddherra,
en Ogmundur Jonasson ték vid 1.
oktéber sidastlidinn. Kénnunin var
gerd S. til 8. oktdéber.

Traust til annarra stofnana
démskerfisins breytist litido milli
ara, samkveemt konnuninni. - bj

Nidurskurdur i Bretlandi:
Velferoin nu
skorin vid nogl

BRETLAND, AP Breska stjornin
kynnti { geer harkalegan nidur-
skurd 4 fjarlogum, pann mesta sem
pbjo6din hefur kynnst sidan i seinni
heimsstyrjoldinni.

Meodal annars verdur rikisstarfs-
monnum faekkad um halfa milljén,
dregio mjog ur velferdarttgjoldum
og eftirlaunaaldur haekkadur i 66
ar. Bresk stjornvold eru skuldum
hladin eftir ad hafa deelt milljoro-
um punda i banka 4 braudfétum, og
fengio i kjolfarid minni skatttekj-
ur. -gb

Frumvarp um breytingu & [6gum um pjédaratkvaedagreidslu lagt fram & Alpingi:

lcesave deemi um stuttan fyrirvara

STIORNMAL Vigdis Hauksdéttir,
bingmadur Framsoéknarflokks,
lagodi 1 gaer fram 4 Alpingi frum-
varp til ad breyta l6gum um pjéo-
aratkvaedagreidoslur pannig ad
haegt sé a0 halda slikar atkvaeda-
greidslur med skemmri fyrirvara
en premur manudum.

Vigdis er fyrsti flutningsmad-
ur pingsélyktunartillogu fra pvi
4 pridjudag um ad samhlida kosn-
ingu til stjérnalagapings pann 27.
névember verdi pjédaratkveeda-
greidsla um a0 heetta vio adildar-
vioraedur ad Evropusambandinu.
Eins og kom fram i Fréttabladinu
i geer yfirsést Vigdisi og meoflutn-
ingsmoénnum hennar ad tillégunni,
ad samkvaemt 16gum sem sampykkt
voru { juni purfa ad 1ida minnst prir
manudir fra pvi Alpingi sampykk-
ir pjédaratkveedagreidslu par til
atkveaedagreiodslan fer fram. Vigdis

var hluti af meirihluta i allsherjar-
nefnd Alpingis sem lagdi til ad
16gin yrou sampykkt i peirri e
mynd sem bau eru nd. ]

»I frumvarpi pessu er
lagt til a0 undantekning
verdi gerd 4 briggja mén- |
ada timamarkinu 4 peim
grunni ad ef um kosning-
ar sé ad rada innan pess
timaramma megi pj6o-

VIGDIS HAUKS-
DOTTIR Pingmad-
ur Framsokn-
arflokks vill
styttri fyrirvara
& pjodar-
atkveeda-
greidslum
en login
meela fyrir
um i dag.

aratkvaedagreidsla fara fram sam-
hlida kosningunum bé ad styttri

™ timi sé { paer en prir manudir.

Er petta medal annars gert
\  til a0 spara rikinu kostn-
" ad vid kosningar. Azetl-
ad er ad pjodaratkvaeda-
greioslur kosti um 250
milljénir kréna,*“ segir i
greinargerd Vigisar med
frumvarpinu. Hdn bendir
einnig 4 sem fordeemi
aod rikisstjornin hafi
ekki tekio 4kvoro-
un um pjoédarat-
kveedagreidslu
um Icesave-
l6gin fyrr en
tiu dogum adur
en atkvaeoda-
greioslan for
fram.
- gar
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Okkar leegsta vero!

Husasmidjan leekkar verd & voldum vorum og leetur dvinning af nyjum og betri samningum
vid framleidendur renna beint til neytenda til hagsboéta fyrir heimilin i landinu.

“Laegsta laga veroio okkar” er okkar laegsta verd a viokomandi voru a hverju tima.

HUSASMIDJAN

Allar upplysingar eru birtar med fyrirvara um prentvillur og myndavixI.
Urval getur verid misjafnt milli verslana.




GJALDMIDLAR KAUP SALA
B pandarikjadalur 11225 112,79
!l .
EFS sterlingspund 17638 177,24
B e 15534 15620
= mm Donsk krona 20,825 20947
N .
=|= Norsk krona 19,046 19,158
= Sensk krona 16,670 16,768
@ Japanskt jen 1,3815  1,3895
SDR 17592 17696
GENGISVISITALA KRONUNNAR
207,0029
HEIMILD: Sedlabanki islands
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Karlmadur & fertugsaldri dkeerdur fyrir stérfellt fikniefnalagabrot:

Taldi amfetaminvokva Vera vin

DOMSMAL Rikissakséknari hefur
4keert pélskan karlmann 4 fertugs-
aldri fyrir ad reyna ad smygla til
landsins einum litra af amfetam-
invokva.

Manninum er gefid ad sok stor-
fellt fikniefnalagabrot, pegar
hann { lok 4gust 4 bessu &ri st6d {
agoédaskyni ad innflutningi 4 rim-
lega einum litra af vokva sem inni-
hélt amfetaminbasa. Vokvann hafi
hann e&etlad til s6ludreifingar hér
4landi.

Ur vokvanum sem madurinn
reyndi ad smygla inn i landio var
haegt ad framleida um éatta kilé

af amfetamini til gétusolu, sam-
kvemt matsgerd rann-
séknarstofu Héskdla
Islands. Vid broti af
bessu tagi getur legid
allt a0 télf ara fang-
elsi.

Vid pingfestingu mals-
ins i geermorgun neitadi
maodurinn ad hafa vitad
hvada efni hann hefdi
verid ad flytja, en talio ad
um vin hefdi verid ad raeda.
b4 var hann bedinn fyrir floskuna
af 6pekktum manni i Péllandi, ad
eigin sogn, og atti ad afhenda hana

AMFETAMIN Vokv-
inn sem madurinn
var med hefdi
naegt til ad bua

til atta kilo af
amfetamini.
6pekktum
manni hér a
landi.
Umreedd-
ur maodur hefur saett
geesluvarodhaldi fra pvi ao
hann var handtekinn vid kom-
una hingad til lands og mun verda
afram inni par til démur gengur {
mali hans. - jss

Samanburdur milli ara:

Tilkynnt um
40 naudganir

LOGREGLUMAL Tilkynnt hefur verid
um feerri naudganir pad sem af er
ari en 4 sama tima { fyrra. Fyrstu
niu manudi arsins var embeetti
rikislogreglustjora tilkynnt um 40
naudganir.

A sama tima i fyrra hofou emb-
gettinu borist 47 tilkynningar og
48 ario par 4 undan.

Heildarfjoldi tilkynntra kyn-
ferdisbrota er einnig minni 1 4r.
Rikislogreglustjora hafa borist
168 kynferdisbrotamal & fyrstu
niu manudum 4arsins. A sama tima
i fyrra var fjoldinn 201.

Stopp, hingad og ekki lengra:

Arsfundur ASI
settur 1 dag

FELAGSMAL Arsfundur AST hefst
4 Hilton-hételinu vid Sudurlands-
braut i dag og stendur til morguns.

Yfirskrift fundarins er ,,Stopp,
hingad og ekki lengra,” og vero-
ur meginaherslan 16g0 4 efna-
hags- og kjaramadl, velferdar- og
vinnumarkadsmal og atvinnu- og
umbhverfismél. Unnid verdur {
premur 6likum malstofum a fund-
inum sem fer fram i pjéofundar-
formi.

Ingibjorg R. Guomundsdottir
mun stiga til hlidar sem varafor-
seti ASI vegna veikinda. P6 gefur
hiin enn kost & sér til setu 1 mio-
stjorn. -sv

Sadiarabiskur prins { London:

/Evilangt fang-
elsi 1 Bretlandi

BRETLAND, AP Saud Abdullaziz bin
Nasser al Saud, prins fra Sadi-
Arabiu, var i geer deemdur i sevi-
langt fangelsi i Bretlandi fyrir
mord 4 einkapjoni sinum.

Vio réttarholdin vardi prinsinn
mestum tima i ad sannfaera vio-
stadda um ad hann veeri ekki sam-
kynhneigour, af 6tta vio harka-
lega refsingu i Sadi-Arabiu keemist
hann pangad aftur.

Af framburdi vitna pykir po
1jost ad mordid hafi tengst kyn-
ferdislegu sambandi prinsins og

hins myrta.
Afi prinsins er halfbrodir niver-
andi konungs Sadi-Arabiu. -gb

Orn Bardur Jonsson er ekki soknar-
prestur a Seltjarnarnesi eins og rang-
lega var fullyrt i bladinu i geer, heldur i
Neskirkju i Reykjavik.

brir af fyrrverandi aedstu stjornendum
Kauppings seettu geesluvardhaldi
vor, ekki fjorir eins og sagdi i bladinu
i geer.

www.ellingsen.is

Tap a Morgunbladinu
1.351 milljon ario 2009

Afkoma Morgunbladsins var neikvad um 1.351 milljonir krona & arinu 20009.
Med afskriftum a 4.272 milljon kréna skuldum er p6 2.500 milljona hagnaodur i
arsreikningi. Oskar Magnusson utgefandi segir engin vandradi med rekstrarfé.

DAGBLOD Tekjur af rekstri Morg-
unbladsins leekkudu um 978 millj-
Onir kréna milli &ranna 2008 og
2009 og afkoma utgafufélagsins
Arvakurs var neikveed um 1.351
milljén.

Oskar Magniisson, ttgefandi
Morgunbladsins og einn eigenda
bess, segir rekstur bladsins pad
sem af er pessu ari i adalatrioum
eins og buist hafi verid vid. ,,bad
er ekkert 6veent ad gerast i rekstr-
inum 4 Arvakri umfram bad sem
vid bjuggum okkur undir og rekst-
urinn hefur verid miklu betri en
flestir halda,” segir hann.

Rekstur Morgunbladsins skil-
adi teepum 2,7 milljéoroum kréna
i tekjur & arinu 2009 samkveemt
arsreikningi Arvakurs midad
vio teeplega 3,7 milljarda a arinu
2008.

Tap af rekstrinum sjalfum var
667 milljonir en auk pess ndmu
nettévaxtagjold félagsins teepum
685 milljénum. Samtals gera petta
aournefnda rdma 1.351 milljén.

Undir lionum ,nettétekjur® {
rekstrarreikningi Arvakurs 2009
eru feerdir teepir 4,3 milljardar
kréona. Ekki kemur beint fram {
arsreikningnum hvada fé parna er
um ad raeda en draga ma pa alykt-
un af 60rum lidum &rsreiknings-
ins ad barna séu & ferd skuldir sem
bankar afskrifudu hja Arvakri vio
eigendaskiptin vorid 2009.

Oskar kvedst ekki vilja utskyra
pbennan 1id. ,,Vid hofum lagt fram
arsreikninginn og menn verda
bara sjélfir ad lesa { hann,” svar-
ar hann.

bessar 4,3 milljarda ,,nettétekj-

20%
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MORGUNBLABID Utgefandinn segir 240 milljona kréna innspytingu i utgafufélag
Morgunbladsins i byrjun pessa érs hafa komid af fé sem hluthafar eignarhaldsfélags-
ins Porsmerkur hafi lagt fram pegar a arinu 2009.

ur“ leida sidan
til pess ad bok-
feerdur hagn-
adur Arvakurs
i fyrra verour
2.500 milljén-
ir kréna pratt
fyrir a0urgreint
tap af rekstrin-
um.

Eigio fé
Arvakurs var
776 millj(’)nir kréna { arslok 2009.
Strax { upphafi arsins i ar voru
sidan lagéar inn 240 m111_]0n1r
kréna i auknu hlutafé. Oskar segir
ba upphaed koma af 600 milljénum
kréna sem hluthafar Pérsmerkur

OSKAR
MAGNUSSON

VEDURSPA

Elisabet

vedur- =
fréttamadur

AFRAM SVALT

4 landinu naestu
daga og ma afram
buast vid éljum a
nordaustan til og

stoku éljum eda

slydduéljum vid
sudurstrondina.

bad verda heldur

ingar a vindi og
hita en um helgina
er tlit fyrir eilitid
stifari nordanatt.

A MORGUNB@b
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5-10 m/s. s

ekki miklar breyt- £

o ney

[0 [%98)
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ehf., eignarhaldsfélags Arvakurs,
haf1 lagt fram pegar i byrjun &
arinu 2009. Akvedid hafi verid ad
beeta vid 240 milljénum af bessu
fé inn 1 Arvakur.

Ad sogn Oskars stendur engin
sérstok sofnun hlutafjar yfir um
bessar mundir enda sé Arvakur
ekki i vandreedum med rekstrar-
fé. A hinn béginn séu menn vid-
binir pvi ad pad muni hugsanlega
burfa sidar.

,»Vid vorum undir pad bdin fra
upphafi ad petta veeri ekki einfalt
og audvelt mal og ad pad pyrfti
ad tjalda til lengri tima en eins
eda tveggja ara,” segir utgefandi
Morgunbladsins. gar@frettabladid.is
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PINGHUSID i GROSNi Skammvinn atok

urdu i hasinu i geer.

Uppreisnarmenn i Grosni:
Sprengdu sig
° Vd . V4 .
inn 1 pinghusio
RUSSLAND, AP Prir herskair mislim-
ar rédust a pinghiisid i Grosni, hof-
udborg Téténiu, i ger og reyndu
ad sprengja upp bygginguna. Ad
minnsta kosti sex manns létust og
sautjan serdust pegar prir uppreisn-
armenn rédust 4 pinghiisid i Grosni,
hofudborg Téténiu, 4 bridjudag.
Arasarmennirnir 6ku upp ad
byggingunni og tokst ad komast inn
fyrir pratt fyrir stranga oryggis-
geeslu. Einn peirra sprengdi sjalf-
an sig i loft upp vid dyrnar og sidan

hlupu hinir inn fyrir, héfu skothrid
a folk og hropudu vigord. -gb

NORDICPHOTOS/AFP

Olli alvarlegum heilaskada:
Fangelsi og
milljonabaetur

DOMSMAL Héradsdémur Reykja-
vikur deemdi { geer karlmann { 4tta
manada fangelsi fyrir ad sla mann
1 hofuoio svo af hlaust alvarlegur
heilaskaoi.

Madurinn var enn fremur
deemdur til ad greida férnar-
lambi sinu brettan milljénir kréna
i skadabaetur auk pess ad greida
rima milljén { sakarkostnad.

Arasin var gerd 4 skemmtistad
iReykjavik i mars 4 sidasta 4ri.
Madurinn vidurkenndi ad hafa
slegid férnarlambid i h6fudio en
hélt pvi fram a0 hann hefdi verid
a0 bregoast vid yfirvofandi aras
fré férnarlambinu. Madurinn hafdi
tvivegis 4dur verido deemdur fyrir
likamsaras.

. Gautaborg 8°
Kaupmannahéfn 8°
Las Palmas 24°
London 11°
Mallorca 25°
New York 15°
Orlando 30°
Oslo 4°
Paris 10°

Stokkhélmur 2°

Vindhradi er i m/s.
Hitastig eru i °C.
Gildistimi korta er um héadegi.
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Adur hafa verid kannadir méguleikar & tvihlida friverslunarsamningi vid Bandarikin:

Vilja geta selt hingao landbanaodarvorur

UTANRIKISMAL Fjorir pingmenn vilja
ad utanrikisrddherra 6ski eftir vio-
reedum viod rikisstjérn Bandarikj-
anna um tvihlida friverslunar-
samning milli rikjanna.

Pau Birgir Pérarinsson, Ragn-
heidur Elin A}“nad(’)ttir, Jon
Gunnarsson og Asmundur Einar
Dadason 16gdu fram pingsalyktun-
artillogu bess efnis 4 pridjudag.

Dbetta er ekki { fyrsta sinn sem
bessi hugmynd kemur fram &
bingi. Méguleikar 4 pessu hafa
aour verid kannadir, beedi & vett-
vangi EFTA og i beinum vidraedum
vid bandarisk stjérnvold.

Malio var sidast reett 4 Alpingi
fyrir teepu 4ri, en ba svaradi Ossur
Skarphédinsson utanrikisradherra
pvi til ad nidurstadan af slik-
um athugunum hafi jafnan verio
a ba leio ad slikt pyki ekki fysi-
legt, baedi vegna bess ad Banda-
rikin hafi ekki synt neinn dhuga
4 tvihlida friverslunarsamningi
vid Island, en einnig vegna bess
a0 Bandarikin hafi gefido skyrt
til kynna ,,ad forsenda friversl-
unarsamnings veeri si a0 mark-
adsadgangur fyrir landbinadar-
vorur, par med taldar vidkveemar
landbtnadarvoérur, svo sem kjot

og mjolkurvor-
ur, yroi beettur
mjog verulega
fra pvi sem nu
er.

Fyrir nokkr-
um arum reyndu
Svisslending-
ar ad semja vio
Bandarikin um
tvihlida friversl-
unarsamning, en
4n drangurs, vegna bess a0 Sviss-
lendingar seettu sig ekki vid krof-
ur Bandarikjanna um frjals vio-
skipti med landbtinadarvorur.

ASMUNDUR EINAR
DADASON

»Audvitad eru vida hindranir
i vegi svona samninga,”“ segir
Asmundur Einar Dadason, ping-
madur Vinstri greenna, og einn af
fjérum flutningsmoénnum tillog-
unnar. Hann telur p6 enga astaedu
til ad lata peer hindranir koma {
veg fyrir a0 menn reyni eins og
hzegt er a0 na samningum.

,Eru ekki sams konar hindran-
ir gagnvart Evrépusambandinu?
Meginhugmyndin er einfaldlega
st ad vid Islendingar eigum ad
horfa 1t fyrir rammann og ekki
einblina 4 Evropusambandid.*

-gb

Talningu { kosningu lokid:

Logreglumenn
hofnuou val-
frjalsu vaktkerfi

KIARAMAL Meirihluti logreglu-
manna i Logreglufélagi Reykja-
vikur hafnadi valfrjalsu
vaktkerfi hja logreglunni a
hofudborgarsvaedinu i nyafstad-
inni kosningu.

Ad sogn Arinbjorns Snorra-
sonar, formanns LR, kusu 100 af
beim 107 sem voru a kjorskra.
64 hofnudu kerfinu, 32 vildu hafa
bad afram og tveir skiludu audu.

,Petta bydir ad bad barf ad
finna eitthvert vinnufyrirkomu-
lag sem meirihluti logreglu-
manna er sattur vio,” segir Arin-
bjorn. Hann segir valfrjalsa
kerfio hafa verio byggt a sam-
komulagi, sem gert hafi verio
fyrir rimu ari, 4 milli embeettis
logreglustjorans 4 hofudborgar-
svaedinu og Logreglufélagsins.

- jss

LIFRANT

Haegt ad spara 15 milljonir:
Allir pingmenn
fai somu laun

ALPINGI Mordur Arnason og Val-
gerdur Bjarnadéttir Samfylking-
unni vilja ad sérstokum alags-
greidslum til
fomanna bing-
nefnda og ping-
flokka veroi
heett.

Hafa pau lagt
fram frumvarp
bess efnis.

Deir bing-
menn sem
fara med for-
mennsku {
nefndum eda pingflokkum fa sér-
stakt dlag ofan & bingfararkaupid
og nemur pad rétt taepri milljéon
a ari. Eins og nu hattar til njota
sextan pingmenn 4lagsgreidslna.

Telja Mordur og Valgerdur nég
ad vegtyllunum fylgi dhrif og
vold pott ekki sé greitt sérstak-
lega fyrir beer. - bps

MORDUR ARNASON
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Fl00 frambjodenda
drekkir kjosendum

Stjornmalafraediprofessor segir fyrirkomulag kosninganna til stjornlagapings
gallad. Pad vinni gegn tilganginum med personukjori. Enginn geti kynnt sér
500 frambjodendur og pvi muni flestir liklega kjosa attingja, vini og fragt folk.

FRETTAVIDTAL

Gunnar Helgi Kristinsson, stjornmala-
fraedipréfessor vid Haskdla Islands,
fjallar um kosningar til stjérnlagapings

Fyrirkomulag persénukosn-
inganna til stjéornlagapings er
meingallad og veldur pvi ad kosn-
ingarnar munu ekki pjéna tilgangi
sinum, heldur pvert 4 méti grafa
undan honum. Petta segir Gunn-
ar Helgi Kristinsson stjérnmaéla-
fraedipréfessor.

Um 500 manns budu sig fram
4 pingid, miklu fleiri en nokkurn
hafoi 6rad fyrir. Pessi mikli fjoldi
veldur vandraedum vida, ekki
sist pegar kemur ad kynningu 4
frambjédendum. Fjolmidlar vita
til deemis ekki sitt rjikandi rao.
Hvernig { 6sképunum eiga peir ad
kynna til sogunnar S00 frambj6o-
endur og stefnumal peirra?

Gunnar Helgi Kristinsson segir
a0l pad sé einfaldlega ekki haegt.
»Sérstaklega ekki ef pa atlar ad
hugsa bad ut fra einhverri jafn-
raedisreglu, sem allavega opinberu
fjolmidlarnir eru bundnir af. bétt
bt geefir hverjum bara eina min-
Gtu pa ertu kominn upp i nokkra
klukkutima af mjog leidinlegu efni
— a0 minnsta kosti ekki notenda-

veenu,” segir hann.

Facebook tekur vid

betta bydir ad kosn-
ingabarattan til stjérn-
lagapings verdur likast

EINKENNILEGT ASTAND Gunnar Helgi segir ad astandid sem hafi skapast vegna

fiolda frambjodenda sé vaegast sagt einkennilegt.

sér pessa S00 frambjé6dendur af
einhverju viti," segir Gunnar.

b4 skapist heetta 4 ad kjésendur
gripi einfaldlega b4 frambj6dend-
ur sem hendi séu neestir, ,,freend-
folk eda folk tir sama sveitarfélagi,
landshluta eda stjérnmalaflokki.
P4 munu peir sem eru pekktir hafa
forskot. betta pydir ad tilgangur
persénukjorsins sem sliks — sem er
umraeda 6had slikum pattum - er
farinn. Petta fyrirkomulag byour
ekKki upp a pad.“

Hefdi purft kjordeemi
En pyoir pad ekki a0 fyr-
irkomulagid sé gallad? A

til mjog 6hefdbundin. pad er eng- bvi leikur ekki nokkur
Frambj6dendur mega in leid ad vafi, a0 mati Gunnars.
verja tveimur milljénum ., beir sem fyrirkomulag-
i auglysingar en Gunnar kjosendur i0 somdu hafi greinilega
Helgi bendir 4 ad landio geti kynnt sér  ekki velt bvi neegilega
sé eitt kjordeemi { kosn- bessa 500 fyrir sér hvernig geeti
ingunum og pvi sé erf- ) fario.

itt fyrir frambjédendur frambjédend- Gunnar telur hins
0 lokysers OUINE uraf ein- - Jefar a0 ap hefo mat
fyrir utan er fjaraust- hverJU vitl malid. Ein leid hefdi

ur i kosningabarattu illa

séour { samfélaginu eftir

hrun sem hvetur sist til kostnadar-
samrar kynningar.

Og svo er pad netid. Margir
frambjédendur hafa pegar komid
upp frambodssidum 4 Facebook
og menn velta fyrir sér hvort par
verdi kosningabarattan hugsanlega
h&40 ad mestu. Gunnar Helgi er ekki
sannfaerdur. ,, Pad er audvitad viss
hépur kjésenda sem er netfaer og
geeti nytt sér pad. Hversu mikinn
4dhuga peir hafa 4 pvi er hins vegar
mikid vafamal,“ segir hann.

Ekki sé hlaupid ad pvi ad kynna
sér slikan mygrut f6lks. ,,bad ma
alveg gera rad fyrir pvi ad pad
muni ekkert sérstaklega stér hépur
kjoésenda finna sig i pvi ad skoda
efni fra S00 frambjédendum. Ef pd
eyOir fimm mindtum { hvern beirra
bé ertu kominn { 2.500 mindtur og
pbad eru 42 klukkustundir. Pad er
heil vinnuvika. Pannig ad bad er
engin leid ad kjésendur geti kynnt

verid h6flegt frambods-

gjald - til deemis tiu pus-
und krénur. ,,ba myndirdu losna
vid b4 sem veeru bara ad
gera betta algjorlega
tt 1 loftid. Onnur
leid hefdi verid ao
hafa heerri meo-
meelenda- eda votta-
proskuld.

,Einfaldasta og

skynsamlegasta
adferdin hefdi hins
vegar verid ad hafa
kjordeemi,“ segir Gunn-
ar Helgi. ,bPad er upp-
lysingadstand sem er
miklu vioradanlegra fyrir
kjésendur og mér finnst
illskiljanlegt af hverju pbad
var ekki gert.“

porri folks mun ekki skilja
Annad sem kann ad valda félki
vandraedum er nytt kosninga-
kerfi, sem er 6likt fléknara en

FRETTABLADID/ANTON

bad sem vid hofum vanist til pessa.
»Eg held ad pad sé alveg 6ruggt ad
borri almennings mun ekki atta
sig 4 pvi hvernig pad virkar,“ segir
Gunnar Helgi.

,Eg veit hins vegar ekki hversu
alvarlegt vandamal pad er. Pad
byoir ad pad verdur svolitio flokio
fyrir f6lk ad atta sig & bvi hvernig
bad & ad nota atkvaedio sitt,” atskyr-
ir hann. Hvort til deemis sé mikil-
veegt ad fullnyta atkvaedasedilinn
eda nog sé ad velja nokkur nofn.
,Fyrir folk sem skilur ekki kosn-
ingakerfid getur pad ordid mjog
erfid akvoroun,* segir hann.

Gunnar segir fyrirhugada kosn-
ingu liklega einstaka i heimssog-
unni. Aldrei fyrr hafi verid kosio
4 milli jafnmargra frambjédenda i
einu persénukjori, enda sé persénu-
kjor ekki hugsad fyrir svo marga.
,Eg kann ekkert deemi um neitt
sem er nédleegt bessu. Detta spreng-
ir algjorlega upplysingamoguleika
kjoésenda. stigur@frettabladid.is
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1 Hver teiknadi myndirnar d
umslagi plétunnar Agcetis byrjun
med Sigur Ros?

2 Raddprufur fyrir hvada teikni-
mynd standa nu yfir { hljéoverinu
Upptekio?

3 Hvada leikmanni verdur Alex
Ferguson, knattspyrnustjori Man.
Utd. nii ad sjd af?
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Asatriarmenn o6séttir vid notkun pjodernissinna & heidnum trdartaknum:

SOlkross tengist ekki rasisma

TRUMAL Asatrdarménnum sarnadi
verulega pegar pjédernissinnar
baru fana med s6lkrossi & métmeel-
unum vio Alpingishisid 1 upphafi
manadar. Pad kemur fram { grein
Johonnu Hardardoéttur Kjalnes-
ingagoda i nyjasta tolubladi frétta-
bréfs safnadarins.

I greininni segir J6éhanna ad
malflutningur pjédernissinna sé
veegast sagt 1 motsogn vid anda
sélkrossins.

Vitnar hdn einnig til pess ad
heidio félk hafi 4dur métt pola ad
takn bérshamarsins, sem i augum
asatriarmanna tdkni styrk og

vernd, sé ni betur pekkt sem haka-
kross og samsamad vid nasisma.
Johanna segir ad pad

sé byngra en tarum

taki ad sja pjédernis-
sinna nota sélkross-
inn { pdlitiskum til-
gangi, en hin vilji
ekki snda baki vio
takninu.

JOHANNA HARDAR-
DOTTIR Hun
er Osatt vid
notkun a
solkrossin-
um

10gjold tryggingafélaganna:
Hackkudu um

prjatiu prosent

NEYTENDAMAL 10gjold trygginga-
félaganna haekkudu um neer
prjatiu présent a tveggja ara
timabili, samkvaemt dttekt Neyt-
endasamtakanna. A sama tima
toku eigendur priggja steerstu
félaganna 1t Ur peim eignir fyrir
rima 42 milljarda kréna.

Neytendasamtokin 1étu gera
verkefnisskyrslu fyrir nokkru
og bar skyrslan nafnid brautir
neytenda 4 svioi vatrygginga.
I skyrslunni kemur fram ad
idgjold vatrygginga heekkuou
verulega 4 &runum 2006 til 2007
eda um 27,6% 4 medan almennar
verdbreytingar 4 sama tima voru
12,5%.

bvi hafi verid um mikla raun-
hezekkun ad raeda og tryggingaio-
gjold ordin stér lidur i ttgjoldum
heimilanna.

- ghh

Starfsmenn Kauppings:
Pridjungur a
ekki fyrir 1ani

VIDSKIPTI Um bridjungur starfs-
manna Kauppings sem fengu
lan til hlutabréfakaupa a ekki
fyrir skuld sinni vid protabuio.
Fimmtan starfsmenn hafa pegar
gert upp sin mal.

Slitastjorn Kauppings sendi
fyrir nokkru peim starfsmonnum
bankans sem hofou fengio lan til
hlutabréfakaupa riftun 4 nidur-
fellingu personulegra dbyrgoa.
Heildarfjarhaed lananna var
nalaegt 32 milljoroum krona en
teeplega helmingur peirrar fjar-
haedar var veittur ad lani med per-
séonulegri abyrgd sem nam i flest-
um tilfellum um 10 présentum.

Samkvaemt fréttastofu Stoov-
ar 2 hafa um fimmtan starfsmenn
begar gert upp sin mal og bendir
flest til pess ad sattir naist i um
helmingi skuldamalanna.

- ghh

Skidaferdir

Montafon
dalurinn

Skidaparadis a einstokum kjorum

Fa svaedi i Austurriki eru jafn vinsal og Montafon-dalurinn.
Fjolbreyttar brekkur sem henta 6llum, stutt i lyftur og frdbaer
gisting i litlum, fjorugum bagjum. Eitt besta skidasvaedi sem
Vol er & - og verdid er einstakt.

Um er ad raeda prju hotel:
 Hotel Alpenrose i Gortipohl

Dagsetningar:

» Hotel Gasthof Adler i Gallenkirch
* Hotel Hubertusklause vid Gaschurn

Allir laugardagar frd 29. jandar til 5. mars 2011

Innifalid: Flug med skottum og
60rum greidslum. Gisting i rimgédum
herbergjum asamt morgunverai,

4 rétta kvoldverdur og friar ferdir
me0 skidavagni um allan dalinn.

n/SiA

ito

Vikuferd 4@ mann i tvibyli fra

139.000 kr.

A Ndénari upplysingar & expressferdir.is
ar eda i sima 5 900 100

Express ferdir @

,Vi0 megum alls ekki skrida inn

i skel og leyfa litlum hépi manna
ad svivirda helgitakn okkar.
Sélkrossinn er aevafornt tdkn
hins eilifa hringferlis nattudr-
unnar (sélar hja sumum), hann
er einnig tdkn um
.~ hofudéattir og frum-
krafta jardarinn-
ar og hefur ekkert
med rasisma og
ofgasinnud haegri-
6fl ad gera.
Munum bad
og latum alla
vita.“ - bj

Biraefnir pjéfar & ferd:

Skraeldu husid

LOGREGLUMAL Logreglunni 4 Sel-
fossi hefur verid tilkynnt um
pbjéfnad a 6llum innréttingum
og hreinlaetistaekjum tr hisi {
Tjarnabyggd vid Kaldadarnes i
Arborg.

Hisio hafdi verid selt 4 uppbodi
fyrr i manudinum. Vitad er ad allt
pbad sem horfid er var { hisinu {
byrjun september sidastlidins.
Engar visbendingar eru um hver
hafi fjarleegt innréttingarnar og
er malio i rannsékn. Logregla
bidur pa sem veitt geta upplysing-
ar um m4alid ad hafa samband i
sima 480 1010.

- jss

Einkareknir skolar
gagnryna breytingar

Sjalfstaett starfandi skolar i Reykjavik hyggjast ekki breyta neinu i samskiptum
sinum vid kirkjuna pratt fyrir breytingartillogur mannréttindarads. Taugaveikl-
unarleg sampykkt hja meirihluta, segir SkOlaSt]OI'l Landakotsskola.

MENNTAMAL Formadur Sam-
taka sjalfsteett starfandi skola,
Margrét Pala Olafsdéttir, segir
jékveett ad borgaryfirvold hugsi
um fjolbreytileika nemenda 1 leik-
og grunnskélum Reykjavikur og
mikilveegi bess ad réttur allra sé
virtur. Aftur 4 méti bykir Mar-
gréti Palu 6heppilega farid ad
hugmyndinni.

Mannréttindarad Reykjavikur-
borgar lagdi nyverid fram breyt-
ingartillogur um samstarf kirkju
og leik- og grunnskoéla 4 hofud-
borgarsvaedinu. I tillogunum felst
medal annars ad born skuli ekki
heimsaekja kirkjur 4 skélatima,
prestar skuli ekki koma 1 heim-
sOknir i skéla og sadlmar skuli ekki
sungnir { traarlegum tilgangi. Til-
logurnar liggja nd hja mennta-
raodi, velferdarrddi og iproétta- og
témstundarddi sem eiga eftir ad
utfeera peer og sampykkja. Tillog-
urnar eru mestmegnis unnar upp
ar uttekt sem gerd var ario 2007
um samskipti skéla og triarlegra
stofnana.

»Eg hef alltaf haft blendnar til-
finningar gagnvart pvi a0 beejaryf-
irvold eda riki hlutist um of 1 starf-
semi skéla. Eg tridi pvi a0 kennarar,
foreldrar og skdlastjornendur skapi
ba menningu sem allir eru sattir
vid,“ segir Margrét Péla.

Solvi Sveinsson, skélastjori
Landakotsskéla, segir skélann,
sem upphaflega var kapdlskur og
rekinn af nunnum, eiga margvis-
leg tengsl vid kirkjuna og peim
verdi ekki breytt. Skélahald sé
sett og pvi slitid inni i kirkju og pad
standi { stofnskranni ad foreldrar

iSAKSSKOLI Skolastjori saksskéla segir kirkjuferdir vera hluta af almennu skélastarfi

og er hugsi yfir breytingartillsgum.

soLvI
SVEINSSON

MARGRET PALA
OLAFSDOTTIR

nemenda skuli bera virdingu fyrir
kristilegum gildum.

,Vid holdum { heidri margvisleg-
ar hefdir 4 aOventunni og pvi vero-
ur ekki breytt,“ segir Solvi. ,,Satt

FRETTABLABID/GUN

al segja finnst mér petta tauga-
veiklunarleg sampykkt hja mann-
réttindaraoi.”

Sigridur Anna Gudjonsdott-
ir, skélastjori Isaksskoéla, segir
sdlmasong og kirkjuferdir atid
hafa verido hluta af skdlastarfi
Isaksskola. ,,Pad eru sungnir salm-
ar { hverri viku og pad er hluti af
skoélastarfinu, sem og kirkjufero-
ir og kirkjukaffi i kringum jélin,“
segir hin. ,,Svo ég er hugsi. En
pbessar hugmyndir eru ekki ordnar
ad veruleika.“

Skélaarid 2008-2009 voru 666
nemendur { beim niu einkareknu
grunnskélum sem a landinu eru.

sunna@frettabladid.is

Raudi krossinn, MK og matreidslumeistarar semja um rekstur neydarmotuneyta:

Meistarar i neydarmotuneyti

SAMFELAGSMAL Raudi kross Islands
hefur samid vid Menntaskoélann {
Koépavogi og Klibb matreidslu-
meistara um samstarf vid rekstur
neydarmotuneyta, en samningur
bess efnis var undirritadur i geer.

I tilkynningu fra Rauda kross-
inum segir a0 neydarmotuneyti
pbessi séu medal annars starfraekt
timabundid i fjoldahjalparstodvum
Rauda krossins, pjonustumiostoov-
um almannavarna og i adstédu
fyrir hjalparlio i kjolfar nattiru-
hamfara eda annarra alvarlegra
atburda.

I samningnum felst ad stofnadur
er faghépur sem allir adilar koma
a0 og verour deildum Rauda kross-
ins til rddgjafar. P4 verdur tutbu-
in handb6k um rekstur neydar-
motuneyta, sem og kortlagningu
og flokkun eldhisa { fyrirfram
akvednum fjoldahjélparstoovum.

Hoétel- og matveaelasvid Mennta-
skélans 1 Képavogi mun veita rao-
gjof um gero handbdkarinnar og

PR

MEISTARAR AP VERKI Matreidslumeistarar maettu i fullum skrada til ad skrifa undir

samnlnglnn

hafa eftirlit med 6ruggri meod-
ferdo matvaela. P4 mun Kldbbur
matreidslumeistara annast préoun

FRETTABLAPID/VILHELM

uppskrifta fyrir neydarmotuneyt-
in og annast eftirlit med eldhtisum,
birgjum og flutningsleioum. - pj



VANDADAR

HAGADAE| DHUSINNRE

COUNTRY Glerhord, kamfri aferd
a | Fulningur - hvitt lakkad, haglans

g —"— LN Glerhoro, kamfri aferd °|
Hvitt lakkad haglans, holdulaus fil .
= - afgrei

af lager

HORIZONTAL .

Spoénldgd amerisk hnota Ljos eik - innfelld handféng

PVO]TAHUSinnréttingar

Heil innrétting
Jyrir pvottavél
0g purrkara

DUCALE

Hvitt lakkad haglans, innfelld handféng

Glerhord, kamfri aferd

WNRETTINGA?
& TEKI

- fyrir pitt heimili

8LYvirka daga fré kl. 9-18 « laugardaga ki. 11-15  Armla 31, 108 Reykjavik, simi 588 7332 i-t@i-t.is

- hjalp til heilbrigdis




Stjérn fiskveida @

Opnir umraedufundir i Reykjavik og a Akureyri
i framhaldi af skyrslu starfshops um endurskodun
a logum um stjérn fiskveida.

I dag 21. oktéber kl. 18-21, Borgartiini 6, Reykjavik.
Laugardaginn 23. oktober Kl. 11-14 4 Hotel KEA, Akureyri.

Samningsleid, tilbodsleid - hvert férum vid hédan?
Olina Porvardardottir, varaformadur sjavaratvegs-
og landbunadarnefndar Alpingis

Bless og takk fyrir fiskinn. Skyrsla sattanefndar.
Rébert Marshall, fulltrai { sjavartatvegs-
og landbuinadarnefnd Alpingis

Heildstaed audlindastefna. Audlindasjodur Islands.
Gunnar Tryggvason, verkfraedingur

Er tekjulaus eign pjédinni einhvers virdi?
Dr. Pérélfur Matthiasson, professor, Haskdla Islands

Fyrirspurnir og almennar umraedur eftir pvi sem timinn leyfir.
Supa seld 4 stadnum.

Fundarstjori i Reykjavik: Margrét S. Bjornsdottir, form.
framkvaemdastjornar Samfylkingarinnar

Fundarstjori a Akureyri: Helena b. Karlsdattir,
formadur Samfylkingarinnar a Akureyri

Allir velkomnir

FRETTABLAPID
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Tvitugur karlmadur deemdur fyrir likamsarés i Képavogi:

Fimm manudir fyrir hnifaaras

DOmMsSMAL Tvitugur karlmadur
hefur verid deemdur { Héradsdémi
Reykjaness i fimm manada skil-
ordsbundid fangelsi fyrir ad radast
4 mann med hnifi og veita honum
averka 4 hofoi og likama.

Arésin atti sér stad 4 heimili
hnifamannsins i Képavogi 1 byrj-
un april 2008. Pilturinn sem raod-
ist var a hlaut skurdi i harsverdi, a
vinstri 6x1 og sdr & heegri sidu.

Monnunum hafdi ordid sund-
urorda. Fornarlambid neitadi ad
yfirgefa heimilio. Ardsarmadur-
inn, sem var 6lvadur vid handtoku,
viourkenndi verknadinn vid yfir-

.

-4

HERADSDOMUR REYKJANESS Madurinn
var deemdur i fimm manada skilords-
bundid fangelsi fyrir hnifaaras.

heyrslu logreglu daginn eftir.
Démurinn leit til pess vid

akvoroun refsingarinnar ad hinn
deemdi framdi brotid eftir nokkra
ertingu fra brotapola. Einnig var
litid til pess ad drdsarmadurinn
jatadi sakargiftir vio alla med-
ferd malsins og lagdi sig fram
vid ad upplysa malid. Var pad virt
honum til mélsbéta. Enn fremur
a0 akaerdi var einungis sautjan ara
begar brotid var framid.

Hins vegar var litid til bess
vid dkvoroun refsingar ad pad ad
leggja til manns med hnifi veeri
sérstaklega haettuleg aras enda
til pess fallin ad geta valdio miklu
likamstjoni. - jss

Skyra parf betur 10g
um felagagjoldin

Domur Haestaréttar um félagagjold hefur ekki ahrif 4 bunadargjald sem band-
ur greida Beendasamtokunum. Gjaldtakan ma ekki stangast a vio stjornarskra.

sTIORNSYSLA Ovist er hvort démur
Heaestaréttar um toku félagsgjalds
af dtgerdarmanni til Landssam-
bands smébataeigenda sem ekki &
adild ad sambandinu hafi dhrif &
binadargjald sem baendur greida
af bivoruverdi til Beendasamtak-
anna.

,Pratt fyrir ddm Heestaréttar er
ekki par me0 sagt a0 innheimta bin-
adargjalds sé 6logmeet eda brjoti i
béaga vio stjérnarskra,” segir Elias
Blondal Gudjoénsson, 16gfraedingur
Bzendasamtakanna. Hann bendir &
ao oll félogin sem fai hlut af binad-
argjaldinu hafi 16gboonum verkum
ad sinna, svo sem ad efla og proa
landbtnad.

Hlutur Landssambands smébéta-

eigenda af félagagjaldinu er eina
tekjulind pess. Orn Pélsson, fram-
kvemdastjéri Landssambands
smébéataeigenda, sagdi { samtali vid
Fréttabladio { geer nidurstéduna geta
leitt til pess ad sambandid verdi ad
leita sér annarra tekjuleioa.
Buinadargjaldio fer 16gum sam-
kveemt til biigreinafélaga og Bjarg-
radasjoos. Baeendasamtokin fengu
10S milljénir kréna af gjaldinu {
fyrra. Elias segir petta hluta af
nokkrum tekjuleidum samtakanna.

Endurskodun a félagagjaldinu
hefur lengi legid 4 boroi hins opin-
bera. Umbodsmadur Alpingis skod-
ali réttmeeti félagagjalda smabata-
eigenda ad eigin frumkvaedi arid
2001. Hann meelti med endurskodun
gjaldtokunnar. Starfshépur a vegum
forseetisrdduneytis komst ad sam-
beerilegri nidurstéou fyrir teepum
tveimur arum. P4 lysti Jéhanna Sig-
urdardottir forseetisradoherra pvi
yfir & Alpingi 1 vor { kjolfar déms
Mannréttindadémstéls Evropu ad

1!

ELiAS BLONDAL Logfraedingur Beendasamtakanna segir oliklegt ad domur Haestarétt-
ar um félagagjold hafi ahrif & binadargjald baenda. Skyra purfi 16g um gjaldid betur.

innheimta 4 idnadarmdélagjaldi
bryti { baga vid Mannréttindasatt-
mala Evrépu, og a0 gjaldtakan veroi

skodud. Su vinna stendur enn yfir.
Breytingar 4 bunadargjaldi
liggja fyrir Alpingi. Elias segir a0
gera megi rad fyrir ahrifum déms
Heestaréttar og Mannréttindadom-
stélsins 4 pad. , pad getur vel verid
ad skyra purfi 16gin betur og herda
eftirlitio til bess ad gjaldtakan

standist stjérnarskrd,” segir hann.
jonab @frettabladid.is

WWW.N1.IS / SIMI 440 1000

HJOLBARDAVERKSTADI N1

REYNSLUBOLTAR
MED RIKA
pJONUSTULUND

M KOMDU VID A NASTA
< HJOLBARDAVERKSTADI

itk N1.VID TOKUM VEL

KUMHOTYRESq A MOTI PER.

+ Hjélbardapjénusta fyrir alla bila, stéra, sméa, gamla og nyja
+ Fagleg og skjét vinnubrégd

- Hagstaett verd

+ Landsins mesta Grval af dekkjum og felgum

- A dekkjahételum N1 bydst pér ad geyma sumardekkin
gegn vaegu gjaldi

Kynntu pér nyja vefverslun med hjélbarda 8 www.n1.is

Bornum faekkar i kirkjunni:
12,5 prosenta
faekkun skradra

PIODKIRKIAN Hlutfall skradra
barna og unglinga i Pj6okirkjuna
hefur faekkad um 12,5 présent &
sidustu tiu &rum. I dag eru um 80
présent barna og unglinga undir
17 &ra aldri skrad en arid 2000 var
hlutfallid i kringum 90 présent.
Nt eru 64.790 born og ung-
menni undir 18 &ra aldri skrao
i bjéokirkjuna samkvaemt vef
Hagstofunnar. Arid 2000 voru
pbau 69.865. A bessu sama tima-
bili hefur bérnum og unglingum
a pessum aldri fjolgad ur 77.855 i
80.682. Par af leidandi er raun-
feekkun barna og unglinga 1 Pj60-
kirkjunni 12,5 présent.

Frambod til stjérnlagapings

Erlingur Sigurdarson

Gunnar Pér Stefénsson
Kjartan Pér Ragnarsson
Kristbjorg Porisdottir

iris Lind
Seemundsdattir

Olafur Jakobsson

Olafur Proppé




)
o . Steirer, Austurriskt geeda smelluparket, MELLERUD hreinsiefni Martinelli, 3 stafa Eik hvittud, oliuborin
Martinelli, 3 stafa Eik Natur 2200x189x14mm 3 stafa Eik 2200x182x14x4mm fyrir parket 1L 2200x189x14mm Plastparket eik, 1220x195x8.3mm
3.790 kr. pr. m? 4.690 kr. pr. m; 1 .495 3-990 kr. pr. m? 1 .295 kr. pr. m?
. Champion, gra Slate Stone 30x60cm, gegnheil, inni og tti Golfflis, metalic 30x60cm
2-990 kr. pr. m? 3-990 kr. pr. m? Sandstone, galfflis, bran 45x90cm
3 -990 kr. pr. m?
Jazz club kaki, 50x50 cm Stone silver, 50x50 cm Trauma Cafe brun, 50x50 cm Taras Bone,33x66 cm Samara Bone, 25x40 cm
: 2.390 kr. pr. m? 2.990 kr. pr. m? 3-990 kr. pr. m? 2-690 kr. pr. m? 1 .995 kr. pr. m?
.I'- L . ..‘.‘ dh...hwu._..&h—m; 2
P - /4 .
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Gélfflisar 30x30cm & pvottahds, E— - T— Oll verkfeeri til flisalagna
geymslur og bilskura Vegg, lj6sgra, gra 20x20cm Vegg, hvit, gra 10x10cm Kai, bilskarsfl. Gti og inni 33,3x33,3 cm 4 godu verdi 9
1.1 90 kr. pr. m? 1 .290 kr. pr. m? 1 .690 kr. pr. m? 1 -895 kr. pr. m?
. ‘ I
I m -
‘ - X - 1"’-‘-.:‘. ::
‘Il l /‘_[ E'_ e i
Golfflisar 33x33cm Golfflisar 33x33cm Golfflisar 33x33cm Rakapéttikvoda 7 kg Figa 8 kg Profiflex flisalim 25 kg
1 .650 kr. pr. m? 1 .650 kr. pr. m? 1 .650 kr. pr. m? 4.995 kr. 1 _990 kr. 2.995 k.
. [ Weiri g5 | y 4 Y 4
Reykjavik Kietthals 7. Opid virka daga kl. 8-18, laugard. 9-16 | —
) Kopavogur smidjuvegur 72. GROFVARA Opid virka daga kl. 8-18 \
) Reykjanesbeaer Fuglavik 18. Opié virka daga kl. 8-18, laugard. 10-14 \‘
Akureyri Furuvellir 15. Opié virka daga kl. 8-18, laugard. 10-14 "3 ver )
) Husavik - FIudir - Vestmannaeyjar i - — Afsldtt eba gott verd?
Flisa & Bad markadurinn Beejarlind 6. Képavogi MUR ] Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

Neytendur athugid! Marbudin selur allar vorur sinar a lagmarksverdi fyrir alla, alltaf. Gerio vero- og geedasamanburd!



{ TURN Indverski audkyfingurinn Mukesh :
i Ambani hefur byggt sér petta 27 haed
i hus i Mimbai. HUsid er 37 pusund ;
i fermetrar, med premur pyrlup&llum og :
:160 bilasteedum i kjallara. E
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JohannesJonsson i Bonus jafnar sig eftir sjukrahusvist vegna krabbameins:

Ovist hvort hann bjool i Haga

VIDSKIPTI J6hannes Jonsson, 16ngum
kenndur vio Bénus, hefur ekk1 tekio
akvoroun um pad hvort hann leggi
fram tilbod eda kaupi hlut { Hogum
begar fyrirtaekjasamstsedan vero-
ur skrad & hlutabréfamarkad eftir
aramot.

»Eg er ekki { studi til a0 svara
pvi nina. Pad mun lida nokkur
timi fram ad akvardanatoku,‘
segir Jéhannes, sem nykominn er
heim eftir um tveggja vikna dvol
4 sjukrahtsi vegna barattu sinnar
vid krabbamein. Arion banki, sem &
99,5 présent hlutafjar i Hogum, til-
kynnti & manudag ad hann aform-

r'll'lr

JOHANNES Stofnandi Bonuss hefur ekki
sagt skilid vid fyrirtekid ad fullu. Hann
festir sér helmingshlut i verslunum
fyrirteekisins i Feereyjum i desember.
FRETTABLABDID/GVA

adi ad selja kJolfestufJarfestl 15 til
29 présenta hlut { fyrirtaekinu fyrir
skraningu. Ahugasamlr fjarfestar
geetu lagt fram tilbod i félagid allt.

Jéhannes lysti pvi yfir begar
hann heetti sem stjéornarformadur
Haga i 4gtstlok ad hann hefdi full-
an hug 4 ad gera tilbod i félagio og
eignast Bonus & ny. J6hannes segir
nd ad pratt fyrir petta hafi hann
ekki ad fullu sagt skilid vio Bénus.
Hann hafi keypt helmingshlut Haga
i verslunum SMS { Feereyjum. Lykl-
ana feer hann afhenta 1. desember
naestkomandi. , P4 verdur madur
kominn i Bénus aftur.“ - jab

Facebook-vinirnir vinalegri:

Bull & Facebook
sagt mikilvaegt

FOLK Yfirbordskennd samskipti

a Facebook eru mikilvaegari en
drtélumenn geetu talid, sam-
kvaemt nidurstooum doktorsrann-
soknar Hakans Selg vid Uppsala-
haskoéla i Svipj6o.

»Myndirnar, athugasemdirn-
ar og adrar feerslur minna okkur
stanslaust 4 tilvist vina okkar.
Innihaldio skiptir ekki 6llu, held-
ur su stadreynd ad vid upplifum
pbad ad vinir okkar sem eru einnig
vinir okkar 4 Facebook séu nan-
ari okkur en peir sem ekki eru a
Facebook,“ segir Selg. - bj

NORDICPHOTOS/AFP

PING KOMMUNISTAFLOKKSINS Um
helgina var afgreidd nzesta fimm ara

aaetlun efnahagslifsins. FRETTABLADID/AP

Xi haekkadur i tign:

Lydraedio biour
seinni tima

KiNA, AP Xi Jinping, varaforseti
Kina, pykir ni liklegur til ad taka
vid af Hu Jintao forseta 4 naesta
flokkspingi kinverska Kommiin-
istaflokksins, sem haldid verdur
eftir prja ar.

Xi var 4 efnahagsbpingi flokks-
ins um helgina haekkadur i tign
innan herrads flokksins.

Linur skyroust pé litt &4 pinginu
um hugsanlegar lyoraedisumbaet-
ur. Wen Jinbao forsaetisradherra,
sem hefur talad um naudsyn
slikra umbéta, virdist eiga i bar-
attu vio ihaldssamari félaga sina
i flokknum. -gb

Pota lenti dveent i Keflavik:
Fimm farpegar
/7 e 7/ 7
a sjukrahus
SAMGONGUR Breidpota Lufthansa,
sem var 4 leid fra New York til
Miinchen, purfti ad millilenda &
Keflavikurflugvelli { geermorgun
vegna alvarlegra veikinda fimm
farpega um bord.

A vellinum bidu leeknar og
sjukrabilar sem fluttu f6lkid &
Landspitalann til rannséknar.
Farpegarnir voru allir dtskrifad-
ir seinnipartinn i geer, en ad ségn
laeknis & Landspitalanum er talid
ad um heiftarlega matareitrun
hafi verio ad raeda. Synishorn af
matnum sem f6lkid bordadi um

bord hefur verio sent séttvarna-
laekni til rannséknar. -sv

Netglaepamenn geta notad
ovaroar tolvur til innbrota

Verji folk ekki tolvur sinar er hagt ad fjarstyra peim til ad fremja netglaepi. Slikar varnir gera p6 ekkert
gegn arasum a netkerfi. Sérfraedingur oOttast algera ringulreid yroi stor tolvuaras gero a islensk vefkerfi.

FJARSKIPTI {slenskur almenningur verdur
sjalfur ad geeta ad oryggi eigin télvubtinadar,
baedi til ad verja eigin upplysingar og til ad
tolvur peirra séu ekki notadar til 4rasa eda
innbrota i tolvukerfi annars stadar { heimin-
um, segir sérfreedingur { netéryggi.

»Ef rikid getur ekki séd um ad verja pig
verour pu ad verja bpig sjalfur,” segir Jén
Kristinn Ragnarsson, sem vann meistara-
verkefni { alpjé0asamskiptum vid Héskola
Islands um netégnir.

Eins og fjallad var um i Fréttabladinu {
geer eru engar midlaegar varnir til stadar
hér a landi gegn t6lvuarasum, pratt fyrir ad
slikar arésir geti haft alvarlegar afleiding-
ar. Baedi Varnarmalastofnun og Pést- og fjar-
skiptastofnun hafa undirbidid uppsetningu
slikra varna, en ekkert fé hefur fengist til
bess ad koma peim & fot.

Jon Kristinn segir almenning geta varid
eigin télvur, b6 ad stjéornvold verdi ad koma
ao pvi ad verja landio.

Hann segir félk verda ad geeta ad pvi ad
virusvorn og eldveggur séu i notkun, og 611
forrit séu uppfaerd reglulega. Ef petta sé
ekKki gert geti télvuglaeepamenn notad tolv-
ur peirra til ad fremja gleepi hvar sem er {
heiminum. Einnig sé haegt ad nota tolvurnar
til ad gera alagsarasir, sem geta sett télvu-
kerfi heilu pj6danna 4 hlidina.

Islensk tolvufyrirteeki eru mjog medvit-
ud um heettuna sem stafar af tolvuarasum,
og stérir rekstraradilar tolvukerfa burfa aé
verjast minni héttar drdsum daglega. Ofl-
ugar tolvuarasir eru sjaldgeefari, en p6 eru
bekkt deemi um slikt.

Oflug tolvuarés 4 margar islenskar vefsio-
ur samtimis geeti haft pad i for med sér ad
samskipti 1 gegnum tolvur og sima a landinu
0llu myndu detta nidur. J6n Kristinn segir
a0 4standid sem pad myndi skapa geeti minnt
a astandio 7. oktober 2008, pegar Glitnir og
Landsbankinn féllu.

,Eg er hraeeddur um ad afleidingarn-
ar yrou alger ringulreid,” segir Jén Krist-
inn. Hann segir ad ef radist verdi a vefsio-

i GLAPIR Tolvuglaepir eru vaxandi vandamal i heiminum. Almenningur getur gert ymislegt til ad verja eigin

i tdlvur, en ekkert hefur verid gert til ad verja allt télvukerfid a islandi i heild sinni.

Télvuvarnir fyrir byrjendur

¢ Vilji hinn almenni télvunotandi reyna ad tryggja

i ad tolvan hans sé ekki i haettu parf hann ad vera

i med virusvorn og eldvegg. Einnig er gott ad nota

i vafra sem talinn er hvad ruggastur. betta parf

i ekki ad kosta peninga, heldur er haegt ad finna

i Okeypis forrit & netinu.

i M Virusvérn: Avast! bydur upp & 6keypis vém, sja
avast.com.

ur bankanna, sem hafi heldur betur verid
milli tannanna & f6lki erlendis undanfario,
geti pad valdid 6tta félks um ad peningarn-
ir peirra séu ekki oruggir. Erfitt veroi ad
koma upplysingum um astandid til félksins
ef netid liggi niori, sem geti alid 4 enn meiri
otta.

Aukin ahersla a rafraena stjornsyslu gerir

NORDICPHOTOS/AFP

M Eldveggur: Mlt er med Comodo eldveggnum,
sja comodo.com.

B Uppfaerslur: Secunia sér um ad &ll forrit séu
uppfeerd, sja secunia.com.

M Vafri: Google Chrome er talinn godur, sja
chrome.google.com.

B Upplysingar: Haegt er ad fa frekari upplysingar
a vefnum, sja netoryggi.is.

landiod sifellt veikara fyrir &rdsum tolvu-
gleepamanna. Jon Kristinn segir ad stjorn-
vold eettu ad stofna vidbragdshop til ad
bregdast viod tolvuarasum, og gera uttekt

4 helstu veikleikum kerfisins. P4 sé mikil-
veegt ad efla tengslin vid hin Nordurlondin,
og tengslin vid tolvuvarnadeild Atlantshafs-
bandalagsins. brjann@frettabladid.is
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heilgall

Ver0: 7.250 kr.
(Staerdir: 62-86)
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A\ ﬁgnl:alAPE)IEca E 1 Ver0 jakki: 5.500 kr.

[ ]

Ver0 buxur: 5.000 kr.
(Staerdir: 62-86)

*
500000000BOB0000 jakkiﬁhuxur 5000000000000000
Vet o 500 £\ pousgTeC

2 e Ry e N =" O

wimnmnne gukahlugic o

Ver0 hdfa: 2.000 kr.
Ver0 vettl.: 1.800 kr.
(Steeroir: 1-2)
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Haegt er ad loka fyrir ermar og skalmar.

Hlyr og beegilegur heilgalli fyrir pau yngstu.
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Hlyr heilrenndur flisjakki med gooum kraga.
bPaegilegar buxur med teygju i mittio.
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Hlyir og mjukir aukahlutir fyrir pau yngstu.
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VONDUD HEILSURUM

Framleidum rum i ollum steerdum! A‘ TT“ R

30% AFSL

g, FAGLEG RADGJOF OG
=" FRI LEGUGREINING

Komdu i heimsékn, préfadu legugreininguna, og fédu
faglega rédgjsf um val & heilsudynum, éan skuldbindingal

Landsins mesta Urval
af heilsudynum

50% afslattur af heilsukoddum Mikid orval of rafmagnsromum
Verd fra 3.500 kr Verd fra 192.052,- kr

med sérvalinni
heilsudynu.

g ‘w

L

30% AFSLATTUR | | O ARINELDSTADI A
AF HEILSURUMUM

. EITT BESTA VERD LANDSINS
VERDDAM!I: A GEL / ETHANOL

Islensk rom: ARINELDSTADUM.

90 x 200 cm - Verd fra kr. 58.000,-

160 x 200 cm (2 dynur) - Verd fra kr. 139.226,- Ethanol uppkveikildgur 2L,

Kr. 1.600,-

Dynur: 80 x 200 cm - Verd fra kr. 39.473,-

\.
SLUNIN

VID FRAMLEIDUM PITT RUM EFTIR PINUM OSKUM VER

Romgott framleidir svaeedaskiptar hdgaeda heilsudynur i 6llum steerdum.

Léggiltir dynuframleidendur, starfandi i 60 ar

ROUMGott - Smidjuvegi 2 (vid hlidina & Bénus) - Képavogi - Simi 544 2121 /s o
Opid virka daga fra kl. 10-18 og laugardaga kl. 11-16 - www.rumgott.is lENSK HEILSURY




Bé)NUS B<)NUS B</NUS Bé)NUS B¢/ NUS
Allt i matinn a betra verdi i Bonus

Vanilla
_ dairy
ice cream

wnrobed with milk
chocalats

Vanille-

1|
| -
roomijs
ambuld Ao B
meet makk- 1.5
chocolade

Gelado et
de nata

Eom Bawnilha &
cobertura de

thecolade de leite

el 2 9.8
; L {STOPPAR MED SKKULARI 8 X 120m! IRERRCRTA (R 3 STK
ISPINNAR MED SUKKULABI 12 X 60 ml LUXUS-ISPINNAR 3 X 120 ml

FRAB/ZART VERD A EUROSHOPPER |’s

BONUS MOMMU-
SUKKULABIKAKAN

Choco stick <3
ﬁ

T v —re

KR. 770g

MYLLU SAMLOKUBRAUB HVITT 770g

APPALO BONUS RUSINUR 500g KR. STK o 12 5tk
LAKKRISKURL 200g  CALIFORNIU RUSIVUR  ILMKERTI | ALBOXUM: MARGAR ILMTEGUNDIR NICKY WC PAPPIR 12 RULLUR
JOHIENEL, L i
- \\ S i\ Sfoimum
e ey 300g = ﬂ KR. 586§ulk’1@

GOD KAUP: SUBUSUKKULABI 300g MH SMJORLIKI 500g

Lranulated sugar
Kristalsuiker

Bl Rafraena Bonus gjafakortio er
: g— vinsaelasta jolagjofin 1 Bonus

U kaupir inne|gn a0 eigin vali a gjafakortio,
kortio er afyllingarkort.

Hafou samband vio skrifstofu Bonus
og fadu nanari upplysingar.
Skrifstofa Bonus er opin fra kl. 9-16
alla virka daga.

KR.1 kg _ _ - -
LIFRANT SPELTHVEITI GROFT EUROSHOPPER SYKUR 1 KG EUROSHOPPER HVETITKG

Y,

0G FINT 1 KG

B@NUSBYDUR BETUR =57



B</NUS B&)NUS B&)NUSBE/NUSL 4
Allt i matinn a betra veroi i Bonus

KR. kg

ALI FERSKAR GRISAKOTILETTIR
GRISAKJOT A GODU VERDI GRISAKJOT A GODPU VERDI GRISAKJOT A GOBU VERDI

ALI BAYONNESKINKA 1. FLOKKUR BONUS NYREYKTUR HAMBORGARHRYGGUR

u-'-'_._*‘ : \
[ grisajinakka-
“STEIOT e beini

KAUPFELAG SKAGFIRDINGA; FROSID LAMBALZRI 2010 SLATRUN  {G FROSNAR GRISAHNAKKASNEIDAR M/BEINI
NAUTA | VERSLUNUM
Veisla BONUS

KR.pk

— P - N.V FERSKIR NAUTABORGARAR
N V FERSKT HAKK 4 STK M/BRAUDI

BONUSE/OUR BETUR
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Utgjoldin NEYTANDINN: Sigurdur b. Ragnarsson G(’D I'“."SRA'D
> Kiloverd a kaffi i agust I I Id 5 Id I I I 5 EKKI RIFAST UM PENINGA
- | SKjOItjaldio poldi ekki roki
~Bestu kaupln sem ég hef gert eru fast- minnst notagildi er pad tvimaelalaust sem hefur
1100 kr. eign sem ég keypti mér & Spani,” segir skjoltjald sem ég keypti i Ramfata- dugad okkur
Sigurdur b. Ragnarsson vedurfraedingur ~ lagernum hér um arié. bad entist i hjont,m_um
begar hann er spurdur Gt i bestu og j nakveemlega prjar og halfa mindtu. Eg | Desti lidlega
900 kr. verstu kaup sin. ‘: hafdi hugsad mér ad eiga goda stund i | tuttugu ar
729 kr. 694 kr. 865 kr. .Pad er gott ad eiga skjol & pessum islenskri nattaru vid tjaldhysid, en eftir | €Y gullna
700 kr. : sidustu og verstu timum pegar allt ad hafa eytt miklum tima i uppsetn- regla ag rifast
' er hér & hverfanda hveli. ba er ekki ingu, par sem ég purfti medal annars aldrei um
S) S 8 s 2 verra ad vita af druggu skjoli og ad kaupa fleiri stog, féll pad vid hasverk og
] ] 8 & N godu vedri.” fyrstu hvidu. Su var na peninga,” segir

Heimild: Hagstofa [slands.

neytendur

hagur heimilanna

vegar ad nokkur
tilvik komi til

greina sem verstu
kaupin. ,En pegar
ég horfi & pad
sem hefur haft

m Verslanir

50% afslattur af
avoxtum i Kronunni

Verslanir Kronunnar bjéda nu upp

& 50 prosenta afslatt af voldum
tegundum af avdxtum og greenmeti

& laugardégum. Er petta gert ad
fyrirmynd peirra ymsu verslana sem
gera slikt hid sama med seelgaeti &
peim dégum. Kristinn Skulason, fram-
kvaemdastjori Kronunnar, segir fram-
takid hafa gefist mjog vel og aldrei

sé ad vita nema verslanirnar préi
tilbodin enn frekar. NG er bodid upp
4 prjar til fjérar tegundir af avoxtum

4 tilbodi og eina greenmetistegund.
Kristinn segir petta hafa verid

gert til ad koma til méts vid
pé neytendur sem vilji halda
sig vid hollustu
& laugardog-
um.

VERDDAMI:

WEQ
THERgy BRIy 243 Phcy ;

¥ INTERSPORT

Sigurdur segir hins

Helgi Hjdrvar,  yEi 1 HIGRVAR
alpingismadur

Samfylkingarinnar. Helgi segir regluna
vera mikilveegan hluta af pvi ad vid-
halda godum anda a heimilinu.

.NOg er nd vist samt ad takast & um,”

segir Helgi.

ekki noégu kroftug til ad
breyta hargreidslunni,
en beygdi stlurnar og
reif tjaldid. Pannig
ad pad verdur ekki
mikid lélegra.”

A ad banna transfitu a [slandi?

Rannsoknir syna ad trans-
fitusyrur hafa afar slaam
ahrif a heilsuna. Nu hefur
verid lagt fram frumvarp
sem bannar peer i matveel-
um hér a landi. Danmork
vard fyrst allra landa i
heiminum til ad banna
transfitu i mat og segir Dr.
Steen Stender yfirlaeknir
bad hafa gefist afar vel.

Frumvarp var lagt fram a Alpingi
i sidustu viku um ad setja loggjof
sem banni transfitu (herta fitu) {
matveelum hér 4 landi. Danmork
var fyrsta landid { heiminum til ad
setja takmarkandi reglur um idn-
adarframleiddar transfitusyrur i
matveelum og gildir pad einnig um
innflutt matveeli.

119.990

(Fullt verd 179.990)

35ka 0,

Loggjofin var sett arid 2003, fyrir
tilstudlan rannsékna Steens Stend-
er, yfirleeknis 1 lifefnafreedi vid
Gentofte-spitalann i Danmorku.
Stender heldur erindi 4 adalfundi
Lazeknafélags Islands i dag, par
sem medal annars verdur raett um
hvort sampykkja eigi frumvarpio
sem lagt var fram 4 pingi.

Stender segir magn transfitu {
matveelum vera margfalt heerra
hér 4 landi en 4 hinum Nordurlond-
unum og muni mala med pvi vid
heilbrigdisnefnd Alpingis i dag ad
sampykkja frumvarpio.

,Pad kom mér a 6vart hversu
hatt hlutfallid var i matnum &
Islandi,” segir Stender, sem telur
eina astaeduna vera tengsl lands-
ins vid Bandarikin.

,Kosturinn vid ad banna trans-
fitusyrur er sa ad pad parf i raun
ekki ad mennta félk um heettuna
sem peim fylgja. Einnig er éparfi

FIMMTUDA

¢11.990)

MAX RJOPNAVESTI Rautt, svart.

SJA FLEIRI TILBOD A www.intersport.is

[ Hvad eru transfitusyrur?

i Transfita (hert fita) myndast pegar fljotandi olia er hert. Einnig er slika natt-
: Urulega fitu ad finna i vombum jérturdyra.
i Hert fita eykur geymslupol véru. Hun getur verid allt ad 60 prosent
: af heildarmagni fitu i hinum ymsu vérum, eins og fronskum kart6flum,
i kexi, kokum, orbylgjupoppi, pakkastipum og kartafluflogum. Hér a landi
i eru engar reglur sem takmarka magn hertrar fitu i matvaelum. Neysla a
5 grommum af hertri fitu & dag eykur likur & hjarta- og aedasjukdom-
um um allt ad 25 prdsent. Samsett maltid ur djupsteiktum kjuklingi,
fronskum kart6flum og kokteilsosu getur audveldlega
innihaldid 40 gromm af hertri fitu. Transfita
er bonnud i Danmorku, Sviss og Austurriki.
N s’ Strangar reglur um innihaldslysingar eru i
Kanada og Bandarikjunum, en veitingastad- :
ir i New York og Kaliforniuriki hafa tekid fyrir
framleidslu & mat med transfitu.

ad taka fram magn 4 pakkningum,
vegna pess a0 innihaldid er aldrei
meira en 2 présent af heildarfitu-
magni.“

Neysla 4 transfitu getur aukio
likurnar 4 kransaedastiflu og
00rum hjartasjukdémum um 2S5
prosent. sunna@frettabladid.is
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8 DAGAR I RJUPUNA!
TTAR VEITINGAR | BODI

15% AFSLATTUR

AF OLLUM VEIDIVORUM
NEMA BYSSUM 0G SKOTUM

FRAB/R SERTILBOD!
ALLIR VELKOMNIR!

VEIDIDEILD

BILOSHAFDA - STH1 585 7220 - OPIB: MAN. - FOS. 10 - 19, LAU. 10 - 18, SUN. 12- 18




ALLT FYRIR
RJUPNAVEIDINA!

Mikio drval skotvopna og
fylgihluta af ymsu tagi. Gedamerki

fra heimspekktum framleioendum.
Komdu vid 7 Ellingsen adur en pd

heldur til rjipnaveida.

7 %

e
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e 20% - i : f
; ; afstattur " g :
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Tatonka legghlifar Columbia Daska Pass Handblys, rautt Red Feather snjopragur Hawke sjonaukar
Hlifa skéfatnadi og buxum Upphair génguskor sem veita studning, Naudsynlegt 6ryggistaeki Audvelda yfirferd i snjépungu GO60ir og traustir sjonaukar.
vid bleytu. eruvatnsheldir og anda vel. Henta vel fyrir ~ fyrir alla sem halda & veidar. landslagi, 1,5 kg ad pyngd. Naudsynlegir i allar veidiferdir.
rjGpnaveidiiislenskum adstaedum.
verd 4.990 kr. vers 30.392 kr. Adur3z.990kr.  Verd 2.267 k. verd 25.490 kr. Verd fra 4.990
-

e N :
. ’ . = M " A
g Browning Phoenix Composite 28” , =
S Browning Phoenix Composite faest med 28 tommu Fara ﬂ“‘:ﬁ
e hlaupi og skiptanlegum prengingum. Fislétt og med . .‘
“; areidanlegri gasskiptingu fra Winchester. - ! "‘_
= ——
Verd 199.900 kr. .«-’} P
LIl

Rjdpnaskot fra

Remington 870 Express Witich ozt Attavitar Atpokar Allen riipnaveidivesti ¢
Pumpa med svortu skefti. Sterk, 6rugg og ein Inc e§ er Attavitar  miklu drvali. Einangrunarpokar sem Kleednadur i skaerum lit er mikil-
besta byrjendabyssan a markadnum. 0g Remington koma i veg fyrir hitatap. vaegt 6ryggisatridi i skotveioi. 1
Vverd 76.900 kr. verd fra 1.190 kr. Verd fra 8.990 kr.  Verd fra 690 kr. verd 7.190 kr. '
Reykjavik
Fiskisl60 1 -Simi 580 8500
Opid manudag—féstudag 10-18 (]
Laugardag 10-16 Ingsen
Akureyri
! Tryggvabraut 1-3 - Simi 460 3630 — fullt his cevintyra

Opid manudag—fostudag 8-18
Laugardag 10-16
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anar 4 visir.is
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VERDPBOLGA verdur hér 4 landi samkvaemt spa Greiningar islandsbanka. Gangi pad eftir hefur verd-
bolga ekki verid minni sidan f juni &rid 2005. Verdbdlga maelist nti 3,7 présent.

,Vi0 sjaum ymis teekifeeri til
nyskopunar i sjavarttvegi. Hann
hefur gengid 4 hefdoum og venj-
um, viokveedid er gjarnan ad
svona hafi hlutirnir verio gero-
ir i gegnum tidina og peim pvi
ekKki breytt,” segir Andri Heidar
Kristinsson, framkvemdastjoéri
nyskopunar- og frumkvoolaset-
ursins Innovit.

Innovit hefur, 4samt nem-
endum vido Héaskoéla Islands og
Haskoélann i Reykjavik, lokid
vid markadsgreiningu 4 Iceland-
ic Group. Fyrirtaekio er alpj6o-
legt net sjalfstaedra fyrirtekja i
fjértan 16ndum sem starfa hvert
4 sinum markadi vid framleidslu
og sblu & sjavarfangi.

Vinnan, sem var ad frum-
kvaedi Innovit, hefur stadid
yfir fra i fyrrasumar. Hépur-
inn hefur skilad af sér itarlegri
greiningu a skipulagi fyrirtaek-
isins.

Nidurstadan er 1 gréfum dratt-
um sd ad mikil teekifeeri eru til
nyskopunar hja steerri fyrir-
teekjum 1 sjavarutvegi, svo sem
a svidi markadsmala, skipulagi,
stjérnun og i vorupréun. Andri
bendir & ad mikil sambeaetting
hafi verid 1 gangi hja Icelandic
Group sidastlidin tvo ar og sé
hin langt komin.

Nyskdpunar er porf i islenskum sjavarttvegi:
Byggir of mikio a
hefoum og venjum

|,'|I"|
ANDRI Mogulegt er ad leysa ur laedingi
aukin verdmeeti & fiskmorkudum med
nytiskulegri vidskiptahattum, ad ségn
framkvaemdastjora Innovit.
FRETTABLADID/VILHELM

Hann telur fiskmarkadi &
medal pess sem megi skoda
betur. ,,Peir eru ekkert dsvipadir
fjadrméalamorkudum. Ef nytisku-
legri adferoum vaeri beitt gaetu
veromeeti ordid til par,” segir
hann. - jab

Skuldafyrning gaeti
umbylt samfélaginu

Greiningardeild Arion banka segir frumvarp um tveggja ara fyrningu skulda
geta valdio pvi ad frambod 4 hisnadi verdi meira en eftirspurn. Verdi mogu-
legt ao purrka ut allar skuldir geti ordid grundvallarbreyting & pjoohattum.

Stjornarfrumvarp um styttri
fyrningartima skulda vid gjald-
prot — nidur { tvo ar - geeti umbylt
islensku fjarmaéalakerfi og pjéolifi.

betta eru 1 stérum drattum
vangaveltur greiningardeildar
Arion banka um frumvarp forsaet-
is- og fjarmalaradherra sem bodad
var a pridjudag.

Greiningardeildin bendir 4 a0 til
skemmri tima styrki frumvarpid
stoou skuldara, pad geti komid {
veg fyrir gjaldprot og létt 4 skulda-
vanda heimilanna.

A hinn béginn geetu margir
akveoid a0 fara gjaldprotaleio-
ina. Vid pad aukist frambod 4 fast-
eignamarkadi og eftirspurn dragist
saman. bPad geti haft i for med sér
verri eiginfjarstoou iblidareigenda,
sem geti leitt til tregdu fjarmala-
fyrirteekja til lanveitinga. I kjol-
fario geti gjaldprotum fjolgad.

Deildin bendir & a0 islensk heim-
ili beri ymsar adrar skuldir en his-
naedislan. Hafi folk moguleika &
bvi ad burrka 1t skuldir gagnvart
Lanasjooi islenskra namsmanna,
kreditkortafyrirteekjum og fleiri
med tveggja ara ltlegd geti pad

HORFT YFIR MIDBZA HOFUDBORGARINNAR Fari svo ad fjarmalafyrirtaeki verdi treg til
lanveitinga s6kum pess hversu audvelt verdi ad gera skuldir sinar ad engu mun félk
bua i minna hisnadi en adur og aka um 4 eldri bilum en i dag, samkveemt framtid-

arsyn greiningardeildar Arion banka.

haft { for med sér grundvallar-
breytingar & islenskum bjoohatt-
um. I kjolfario verdi erfidara ad
afla lansfjar, meira verdi um eldri
bila en niu og félk buda i smeerri

FRETTABLAPID/VILHELM

ibidum en adur. Tekid er fram {
umfjolluninni ad enn eigi eftir ad
kynna frumvarpid og pvi er ekki
Ij6st hvernig 16gin verdi utfaerd.

jonab@frettabladid.is

Kjoltestuhlutur
i Hogum hf bodinn til solu

h 4
A

Fyrirtaekjaradgjof Arion banka hf. hefur til s6lumedferdar
allt ad 99,5% af utistandandi hlutabréfum i Hogum hf.
Eignarhluturinn er i eigu Eignabjargs ehf. sem er
datturfélag Arion banka. Aformad er ad oska eftir pvi ad
hlutabréf i Hogum verdi tekin til vidskipta i kauphdll, a
adalmarkadi Nasdaq OMX Iceland hf, og bjéda
fagfjarfestum og almenningi ad kaupa hluti i félaginu |
addraganda peirrar skraningar.

Gert er rad fyrir ad eignarhald Haga verdi dreift, en adur en til
bess kemur ad almennum fjarfestum verdi badnir hlutir |
félaginu er talid eeskilegt ad upplysingar liggi fyrir um pad
hvada hluthafar muni veita Hogum forystu pegar feélagio verdi
skrad [ kaupholl. Fyrsti hluti séluferlis & eignarhlut bankans
Hogum snyr pvi ad solu & kjolfestuhlut. Samhlida fyrirhugadri
s6lu & kjolfestuhlut verda kannadir moguleikar & ad selja  einu
lagi framangreindan 99,5% eignarhlut i Hogum.

S d/ufer[ié - ]ﬁ/m‘i hluti

[ fyrsta hluta soluferlisins er bodinn til sélu kjdlfestuhlutur
i Hogum og er pa midad vid 15-29% eignarhlut. [ pessum
hluta ferlisins er jafnframt gefinn kostur & ad leggja fram
tilbod i allan hlut bankans i Hdgum sem nemur um 99,5%
af utistandandi hlutum i félaginu.

Fyrsti hluti soluferlisins er opinn  6llum &hugastmum
fjarfestum med til pess beeran fjarhagslegan styrk. Seljandi
askilur sér rétt til pess ad takmarka adgang ad pessum hluta
soluferlisins, medal annars ef fyrir hendi eru lagalegar

hindranir & pvi ad fjarfestir eignist radandi hlut i félaginu, svo
sem vegna samkeppnisregina.

Fjarfestar sem oska eftir ad taka patt i fyrsta hluta
soluferlisins eru bednir ad hafa samband vid
Fyrirteekjaradgjof Arion banka. Skulu peir leggja fram
tranadaryfirlysingu & par til gerdu formi i sidasta lagi
midvikudaginn 3. névember 2010.

Solugdgn verda kynnt og afhent patttakendum a nastu
vikum. Tekid verdur vid oskuldbindandi tilbodum til
manudagsins 15. névember 2010. Tilbodum skal skilad a
bar til gerdu formi.

[ kjolfarid verda tilbodin metin og voldum fjarfestum bodin
aframhaldandi patttaka i fyrsta hluta soluferlisins. Munu peir
fjarfestar f& adgang ad frekari upplysingum um rekstur og
fjarhag Haga adur en dskad verdur eftir bindandi tilbodum og
gengid til endanlegra samninga um kaup o0g sOlu a
kjolfestuhlut (eda 6llum eignarhlut bankans) { Hogum.

Seljandi askilur sér rétt til ad i) gera breytingar a skilmalum
og/eda vidmidum soluferlisins og/eda ii) ganga til samninga
vid hvada tilbodsgjafa sem hann kys eda hafna 6llum.

Frekari upplysingar

Upplysingar um séluferlid ma nalgast hja Fyrirtaekjaradgjof
Arion banka i sima 444 6805 eda med pvi ad senda
tolvupost & fyrirtaekjaradgjof.hagar2010@arionbanki.is.

e
hagar

Hagar eru leidandi fyrirtaeki & islenskum sméasslumarkadi. Undir samsteedu Haga falla verslanakedjurnar Bénus, Hagkaup, Utilif, verslanir &
[slandi undir vésrumerkjunum All Saints, Coast, Day, Debenhams, Dorothy Perkins, Evans, Karen Millen, Oasis, Top Shop, Warehouse og Zara,
asamt innkaupafyrirteekjunum Adféngum, Hysingu, Bandnum og Ferskum kjotvirum. A sidastlidnu fjarhagsari, sem lauk 28. febriar 2010,
namu heildartekjur framangreindra eininga 65,1 milljardi kréna og var rekstrarhagnadur (EBITDA) peirra 4,0 milljardar kréna.

3¢¢ Arion banki
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NOG TIL AF PENINGUM Kinverski
sedlabankinn hefur haft éhyggjur af of
godu adgengi Kinverja ad lansfé upp a

sidkastid.

FRETTABLADID/AP
Oveent haekkun vaxta i Kina:

Stjornvold sla
pensluna nidur

Kinverski sedlabankinn kom
alpjédlegum markadsadilum a
ovart i fyrradag med 25 punkta
heekkun styrivaxta. Sidast var
hreyft vid voxtunum { desember
2008. Vextir i Kina eru ni 5,56
proésent.

Hlutabréfavisitélur vida um
heim lazekkudu verulega, um og
yfir tvo présent. ba fér heims-
markadsverd & hréoliu undir atta-
tiu dali 4 tunnu og hefur pad ekki
verid leegra fra i sumar.

Bloomberg-fréttaveitan segir
vaxtahaekkunina edlilega { 1j6si
atlanaaukningar i Kina, sem hafi
vakid verdbdlgudraug af veerum
blundi, og visbendinga um bélu-
myndun a parlendum fasteigna-
markadi. Hvort tveggja megi
kveda nidour med haekkuninni. - jab

Sjévarttvegsradherra spurdur:

Veit ekki svOrin
og &tlar ekki
ad afla peirra

Jon Bjarnason, sjavaritvegs- og
landbinadarraoherra, hefur svar-
ao fyrirspurn

i pinginu med
peim ordum ad
hann hafi engar
upplysingar

um efni henn-
ar, honum beri
ekki ad 1logum
a0 safna peim
og geti pvi ekki
svarad.

_ Morour
Arnason Sam-
fylkingunni
spurdi raoherr-
ann um eignar-
hald Islendlnga
i erlendum sjav-
arutvegsfyrir-
teekjum. Vildi
hann medal
annars vita
nofn fyrirteekj-
anna, hvar pau starfa og hvert
talio er ad virdi hlutar Islendinga
i peim sé. -bps

JON BJARNASON

m—

MORDUR
ARNASON

Lansheefi Landsvirkjunar:
Dregid hefur ur
ahaettu 1 rekstri

Matsfyrirtaekio Standard og
Poor’s hefur haekkad lansheefis-
einkunn Landsvirkjunar 4r BB
med neikveedum horfum { BB+
med neikveedum horfum.

I tilkynningu fra Landsvirkj-
un segir ad haekkun lanshaefis-
einkunnar stafi einkum af
breyttum &herslum { rekstri fyrir-
teekisins og pvi ad markvisst sé
unnid ad pvi ad draga tr dheettu {
rekstri, svo sem med pvi ad draga
ar tengingu tekna vio alverd. Pa
hafi lausafjarstada fyrirtaekis-
ins styrkst med auknu adgengi ad
fjarmagni. Pad hafi ekki lengur
ahrif 4 lansheefiseinkunn Lands-
virkjunar. - jab

Emkahlutafelag@ Fjarfar er litid meira en skel med neikveett eigid fé utan um skuldir fré fyrstu &rum Baugs:

A minna en ekkert og skuldar milljonir

Einkahlutafélagio Fjarfar tapadi 20,2 millj-
6num kroéna i fyrra samanborid vio teepan
22.500 kréna hagnad 4rid 4 undan.

Félagio var stofnad arid 1998 og heyroi
undir Baugs-samstaeduna. Pegar Jon Asgeir
Jéhannesson keypti Voruveltuna, méourfé-
lag verslanakedjunnar 10-11, sidla &4rs 1998
seldi hann 45 présenta hlut til Fjarfars og
annarra adila.

Félagid var annad tveggja sem tengd-
ust fyrstu keerum Skattrannséknarstjora
i Baugsmalinu ario 2004. Malinu var sidar
visad fra démi. vid Bénus, var eini skradi stjérnarmadurinn

Samkvaemt arsreikningi Fjarfars fyrsta fyrir tveimur arum.
ario var eigio fé pess tvaer milljonir kréna - jab

en skuldir teepar 456 milljénir. Eignir voru
um og yfir einum milljardi kréna fram til
2003 pegar eignir voru seldar. Eftir pad voru
skuldir miklu meiri en eignir og eigid fé nei-
kveett upp 4 annad hundrad milljénir kréna.
Pbad sama var upp & teningnum i fyrra. Pa
nadmu skuldir teepum 175 milljénum kréna
og eigid fé var neikveett um teepar 150 millj-
6nir. Eignir, sem félust i skammtimakrofum,
hlj60udu upp 4 25,3 milljénir kréna.

I uppgjori Fjarfars segir ao 6lj6st sé hver
eigi hlutaféd. J6hannes Jonsson, kenndur

|
EIN VERSLANA 10-11 Baugur eignadist verslanir 10-11 i
gegnum einkahlutafélagid Fjarfar. Verslanirnar voru fyrir
skommu teknar at ur Haga-samstaedunni.
FRETTABLABID/VILHELM
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Okeypis
reikningagero
0g Innheimta

Utskrift og innheimta reikninga er timafrekur LT ‘
og kostnadarsamur pattur 1 rekstri hvers fyrirtaekis. \ _y s il

Inkasso byour pessa pjonustu — 6keypis.

1. Reikningagerd
Vid hofum bein samskipti vid békhaldskerfi fyrirteekja, prentum 1t
reikninga og greidslusedla med merki fyrirteekis og sendum samdaegurs.

2.  Aminningar og eftirfylgni
Ef reikningar fast ekki greiddir fara peir { milliinnheimtu.

3. Loginnheimta

Ef milliinnheimta ber ekki tilskilinn arangur er réttarkerfinu
beitt til innheimtu vanskilakrafna.

Einbeittu pér ad rekstrinum og lattu okkur sja um reikningana — 6keypis.

INKASSO

Inkasso.1s

INKASSO ehf | Smaratorgi 3 | 201 Képavogur | Simi 520-4040 | Fax 520-4041 | inkasso@inkasso.is | www.inkasso.is
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Tima Alpingis s6ad i illa igrundud mal.

Er skrytio ad
Jtraustio se litior

konnun MMR sem birtist 1 vikunni sem leid var spurt um

traust & Alpingi Islendinga. Adeins 7,5 présent beirra sem

afstodu téku sogdust bera mjog mikio eda frekar mikid

traust til pj6dpingsins samkveemt konnuninni. Tveir pridju

svarenda s0gdust hins vegar bera mjog litio eda frekar litid
traust til Alpingis.

Pad er heldur dapurleg ttreid sem bingid feer, ekki sist 1 1j6si
bess ad ekki er nema halft annad ar sidan bj6din hafdi teekifeeri til
ao kjosa nytt ping { kjolfar skylausrar kréfu sem hljémadi undir
busahaldasleetti um afségn rik-
isstjornar Geirs H. Haarde og
kosningar. En parf einhver ad
vera hissa 4 ad pj6din treysti
ekki Alpingi?

A pridjudag 16gdu nokkrir
pingmenn ur 6llum flokkum
nema Samfylkingu fram pings-
alyktunartillogu um ad fela
démsmalaradherra ad efna samhlida kosningunni til stjérnlaga-
bings til pjédaratkvaedagreidslu um hvort halda eigi dfram adlog-
unar- og vidrseduferli um adild fslands ad Evrépusambandinu.
Kosid verdur til stjérnlagabings eftir lidlega fimm vikur. Alpingi
sampykkti hins vegar i sumar métatkveedalaust 16g um fram-
kveemd pjédaratkvaedagreioslu par sem kvedur 4 um ad til hennar
skuli gengio i fyrsta lagi premur manudum og i sidasta lagi einu
ari eftir ad tillaga um pjédaratkveedagreidslu hefur verid sam-
bykkt & bingi.

Fyrsti flutningsmadur pingsalyktunartilléogunnar, Vigdis
Hauksdéttir, ar Framséknarflokki segist einfaldlega hafa gleymt
bessu timarammadkveedi laganna sem hin sampykkti sjalf fyrir
adeins fjérum manudum! En hin bra skjott vid og skellti i breyt-
ingartillogu 4 16gunum bar sem timaramminn er rymkadur.

Einn medflutningsmanna Vigdisar { pingsalyktunartillogu um
pjodaratkveedagreidslu um framhald Evrépusambandsvidraona
er Asmundur Einar Dadason Ur Vinstri greenum. Hann er lika
einn flutningsmanna pingsalyktunartillogu um ad efnt verdi til
vioreedna um tvihlida friverslunarsamning vid Bandarikin.

A0 mati flutningsmanna tillogunnar er lykilatridi i endurreisn
islensks efnahagslifs ad tryggja islenskum fyrirteekjum bestu
mogulegu vidskiptakjor og tollfrjalsan adgang ad einum staersta
markadi heims, Bandarikjamarkadi. Pad hljomar vel en 6liklegt
er ao flutningsmenn hafi kynnt sér 4 hverju hefur helst stadid {
fyrri vidraedum um friverslunarsamning landanna pvi af halfu
Bandarikjamanna er forsenda sliks samnings si ad markadsad-
gangur fyrir landbtinadarvorur verdi beettur verulega og er par
med verid ad tala um afurdir eins og kjot og mjélkurvoérur. Eda
var Asmundur Einar ekki alltaf & méti innflutningi & landbtn-
adarvorum?

Badar pessar pingsalyktunartillogur eru deemi um illa undir-
biin og illa igrundud mal sem 16g0 eru fyrir pingid sem par med
parf ad verja tima til umfjollunar um pau. Pad er liklega ekki
nema von aod traust islensks almennings 4 Alpingi sé litid?

FRETTABLADID
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Sotthreinsun
hesthusa

FUMISPORE OPP

Eftir g6da hreinsun a hesthisinu pa'e
ad sotthreinsa i kjolfario meo ,,dos*
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Steinunn
Stefansdottir

steinunn@frettabladid.is

Sétthreinsiefnid smygur med

reyknum um allt hesthusio og
ekkert svaedi ,,gleymist®. Vinnur
vel a bakterium og myglu.
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Erfidur dagur
Vigdis Hauksdottir alpingismadur atti
sleeman dag i vinnunni & pridjudag.
Ekki var nog med ad hun hefdi gleymt
akvaedum laga sem hin sampykkti i
sumar heldur skoladist ymislegt annad
til hja henni. Sem deemi misskildi hin
Arna Pér Sigurdsson illilega. Hann
kvadst i reedu ekki vita betur en ad

a vettvangi radherranefndar
um Evropumal hefdi verid
akvedid ad lata afgreidslu a
svok&lludum IPA-styrkjum
bida. petta skildi Vigdis
pannig ad utanrikismala-
nefnd hefdi latid styrkina -
bida. Ami leidrétti Vigdisi

hennar.

hann: ,Um trabod i skélum
tla ég ekki ad reeda,” og
matti edlilega skilja pau ord
a pann veg ad hann aetladi
ekki ad tala um tribod i
skolum. En svo var
aldeilis ekki.

-
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HALLDOR

Atla ekki ad reda pad

Pétt Mérdur Arnason Samfylking-
unni segist ekki atla ad reeda um
einhver tiltekin mal er ekki par med
sagt ad hann atli ekki ad gera pad. i
pingumraedum & pridjudag sagdi

FRA DEGI TIL DAGS

en engum ségum fer af pvi hvort su
leidrétting barst dbrenglud i eyru

En ég verd ad segja
bvert & méti reeddi Méréur um trd-
bod i skélum i svolitla stund. ,,Eg tel
fulla asteedu til pess ad par sé farid
geetilega, skolarnir eru borgaralegar
stofnanir 4 islandi og ekki triarlegar.
Eg verd hins vegar ad segja ad pegar
ég sé yfirlit i bl6dum um hvad par fer
fram pa hefur nii margt breyst fra pvi
ad ég var i skéla. Eg man ekki eftir
pessum prégrommum i kirkju-
soknum og prestakomum pegar
=% w. b égvarapessum aldri og var ég
x| PO ekki i mjog okristilegum skol-
um,” sagdi Mordur i pinginu.
bjorn@frettabladid.is

——

HUR EsaRiyy
PO ENN HER'?

Elin Bjorg
Jonsdottir

Formadur BSRB

m pessar mundir eru tvo ar lidin fra
pvi ad bankakerfi landsins hrundi
og efnahagskerfid { kjolfario. A bess-
um tveimur drum hefur vissulega margt
aunnist, en allt of margt 4 b6 eftir ad gera.
Mikilveegast af 6llu er ad pj6din taki hond-
um saman og horfi til framtidar; til pess
samfélags sem vid viljum bida vid hér a
landi. Uppgjor og 4sakanir eru edlileg
viobrogd vio sliku &falli sem islensk pj6d
varo fyrir. N4, tveimur arum eftir hrun,
a slikt uppgjor ad eiga sér stad hja par
til baerum adilum. Vid hin eigum ad sntia
okkur ad pvi a0 endurreisa Island.

Og hvernig bjéofélag viljum vid sja?
Hugmyndir rikisstjérnarinnar um bad ma
medal annars sja i fjarlagafrumvarpinu
og beer eru sldandi. Vegid er ad velfero-
arkerfinu, fjoreggi bj6darinnar. Enginn
skyldi velkjast i vafa um ad fjarporf rik-
isins er gridarlega mikil og 611 purfum
vid a0 feera férnir og taka 4 okkur byrdar
til ad maeta henni. Akvardanir i dag hafa
hins vegar ahrif 4 pad samfélag sem vid
byggjum bérnunum okkar.

Adgangur almennings ad velferdarkerf-
inu, 6h&d efnahag og adsteedum, er horn-
steinninn { pvi velferdarsamfélagi sem
launaf6lk hefur byggt upp hér 4 landi sio-

Hvernig samfélag viljum vio sjar

ustu aratugi. Nuverandi fjarporf mé ekki
verda til pess ad vegiod sé ad rétum pess
velferdarkerfis.

I beim 6hjakveemilega nidurskurdi sem
fram undan er verdur ag lita til pess a0
vinna ekki skemmdir a velferdarkerf-
inu. Frekar & ad fara haegar i sakirnar
og greida nidur 4 lengri tima, eda ad leita
annarra leida, svo sem eins og i gegnum
skattkerfio. BSRB hefur til ad mynda lagt
fram tillogur um frekari heekkun 4 fjar-
magnstekjuskatti en fyrirhugud er, pannig
ad ekki purfi ad skerda framlog til faeding-
arorlofssj6ds og barna- og vaxtabeaetur.

Velferdarkerfio er ekki tolur & bladi
sem heegt er ad feera til ad vild &n afleid-
inga. Velferdarkerfid er f6lk af holdi og
bl6di, pjonusta pegnanna og 6ryggisnet
pjédarinnar. Verdi nidurskurdarhnifur-
inn reiddur of hatt til hoggs er heaetta a
pbvi a0 6bzetanlegur skadi verdi unninn a
uppbyggingarstarfi genginna kynsléda, til
skada fyrir komandi kynslédir.

Horfum fram & veginn og byggjum
upp réttlatt pjoofélag nyrra gilda sam-
abyrgodar og jofnudar. Til pess ad pad sé
mogulegt, purfa grunnstodir velferdar-
samfélagsins ad standa 6haggadar. Pad er
verkefni okkar allra.

FRETTABLADID Skaftahlid 24, 105 Reykjavik SiMI: 512 5000, ritstjorn @frettabladid.is FRETTASTIORAR: Arndis Porgeirsdéttir arndi: j
HELGAREFNI: Sigridur Bjorg Tomasdottir sigridur@frettabladid.is MENNING: Bergsteinn Sigurdsson bergsteinn @frettabladld is ALLT OG SERBLOD: Roald Eyvindsson roald@frettabladid.is og Sélveig Gisladéttir solveig @frettabladid.is
IPROTTIR: Henry Birgir Gunnarsson henry @frettabladid.is LIOSMYNDIR: Pjetur Sigurdsson pjetur@frettabladid.is FRAMLEIDSLUSTIORI: Kolbrn Ingibergsdéttir kolbrun @frettabladid.is
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Hvao getum vio gertr III

Sigmundur David
Gunnlaugsson

formadur
Framsoknarflokksins Ead

etta er pridja grein min um

hvad parf (ad breytast) til
bess ad stjornmal fari ad virka
fyrir almenning og &staedur
bess ad bad er baedi 6eeskilegt og
6sanngjarnt ad setja alla flokka
undir sama hatt. I sidustu grein
rakti ég beer rétteeku breyting-
ar sem Framsokn rédist i og
hvernig vid syndum { verki ad
alvara veeri 4 bakvid peer breyt-
ingar. Alla tid sidan hofum vid
lagt fram fj6lmargar tillogur ad
lausnum, advaranir og dbend-
ingar um hvad betur meetti fara
og rdd um hvernig best veeri ad
standa ad pvi. Margt af bvi hefur
begar sannad gildi sitt og er nd
ofarlega i umreedunni eins og
rakid verdur hér ad nedan:

1. Stjornmalamenn verda ad
vinna betur saman

Pbratt fyrir reynsluna af minni-
hlutastjérninni hofum vio itrek-
a0 bodio stjérnvoldum sam-
starf vio drlausn mala. M.a.

med tillogum { binginu, patt-
toku 1 samradsnefndum og med
pvi ad teygja okkur langt til a0
vinna med stjérnvoéldum ad lausn
Icesave-deilunnar. I mars kynnt-
um vid svo kalladar pjodarsatt-
artillogur en stjérnvold hafa na
bodad slikt samstarf eftir mét-
meelin miklu 4 Austurvelli.

2. Almenn skuldaleidrétting

Tillogur okkar um almenna
skuldaleidréttingu komu til
vegna pess a0 minnihluta-
stjornin lagdi ekki fram tillog-
ur ad pvi hvernig hiin zetladi ad
uppfylla skilyrdin fyrir tilveru
sinni. b.e. hvernig hin hygdist
taka & skuldavanda heimila og
atvinnulifs (sem var ordid afar
adkallandi pegar i byrjun &rs
2009). Rokin sem vid faeeroum
fyrir pvi ad hagkveemt, rétt og
sanngjarnt veeri ad fara pa leio
hafa sidan sannad gildi sitt eitt af
00ru pétt nd sé reyndar buid ad
varpa fyrir r60a morgum beirra
teekifeera sem géfust til ad fram-
kvema leidréttinguna meod skil-
virkum og 6dyrum heetti. Iou-
lega hofum vid pé itrekad ad vio
veerum reidubdin til ad reeda
utfeersluna til ad finna pa leid
sem & best vid 4 hverjum tima.

3. Undirgefni gagnvart erlendum
stofnunum og kréfuhéfum

bingflokkur framséknarmanna
studdi neydarlogin i stjornar-
andstoou og fra upphafi h6fum
vid bent 4 ad peer efnahagslegu
hremmingar sem bj6din lenti i
kalli 4 rotteekar adgerdir til ad
tryggja hagsmuni almennings. I
tvo &r hofum vid varad vio und-
irgefni stjérnvalda gagnvart
erlendum krofuhofum, stjérn-
malamonnum og alpjédastofnun-
um. bad er skammgo6our vermir
ao reyna a0 kaupa sér vinseeld-
ir erlendis med undirgefni. Til
lengri tima litid skilja allir ad
Islendingar eru i beirri st6du ad
purfa ad verja hagsmuni sina af

festu, bad mundu adrar pjédir
gera 1 sbmu adstoou.

4. Alpjodagjaldeyrissjodurinn

Vid hofum hvad eftir annad gagn-
rynt samstarfid vid Alpjéoagjald-
eyrissj6dinn og varad vid pvi ad
AGS fengi ad styra stefnu stjorn-
valda, sérstaklega 1 1j6si reynslu
annarra landa. Jafnframt h6fum
vid bent 4 adrar leidir til lausn-
ar. Oft fengum vid bagt fyrir en
erlendir sérfraedingar hafa tekio
undir einn af 60rum (m.a. tveir
Noébelsverdlaunahafar i hag-
fraeoi).

5. Icesave

Ménudum saman var okkur legid
a halsi fyrir ad vera of horo i
Icesave-deilunni og mattum pola

begar er til kominn vegna leegri
vaxtagreidslna er meiri en nemur
6llum skattahsekkunum og nidur-
skurdi rikisstjérnarinnar.

6. Fyrning gjaldprotakrafna

Vido hofum barist fyrir pvi ao
krofur vegna gjaldprota fyrnist
4 nokkrum arum svo a0 f6lk sem
lendir { gjaldproti geti byrjad ad
byggja upp ad nyju, sjalfu sér,
fjolskyldum sinum og samfélag-
inu til heilla.

7. Gengisbundin lan og nyju
bankarnir

Heestiréttur stadfesti 6log-
meeti gengisbundinna ldna. Ad
mati rddherra stefndi démur-
inn nyju bonkunum i haettu og
gat kostad rikid yfir 100 millj-

pratt fyrir reynsluna af minni-
hlutastjérninni hofum vid itrekad
bo0id stjornvoldum samstarf vid
arlausn mala.

endalausar ,,pélitiskar loftaras-
ir“ af peirri dstaedu. Framsékn-
armenn voru hvad eftir annad
saglir einangradir { afstoou
sinni. A endanum greiddu 98%
beirra sem téku afstoou i pj6o-
aratkveedagreidslu atkveedi med
beirri afst60u sem Framsokn
var sogd einangrud i. Ofugt vio
hrakspdarnar styrktist gengio og
skuldatryggingadlagio leekkadi {
framhaldinu. Sparnadurinn sem

arda kréna. Frams6knarmenn
leiddu umreseduna um gengis-
bundin l4n med itrekudum fyr-
irspurnum { binginu fra pvi &
fyrri hluta ars 2009. Vid vor-
udum vid dheettunni sem fylgdi
stofnun nyju bankanna og 16g0-
um fram tillégu um édyrari og
aheettuminni leid sem hefdi auk
bess gert bankana betur i stakk
bina til ad afskrifa og gegna
hlutverki sinu.

8. Verdtryggingin

Vio hofum lagt mikla dherslu
4 umrzedu um verdtryggingu
og logoum til a0 sett yroi 4%
hamark a visitélutengingu. Loks
fengum vid, med samningum vio
rikisstjérnina, sampykkta stofn-
un nefndar sem & a0 hanna leidir
til ad afnema eda vinda ofan af
neikvaedum ahrifum verodtrygg-
ingarinnar.

9. Heimilin i dvissu

begar ljost var ordid ad stefndi
i stér alitamdal vardandi geng-
isbundin lan og adrar krofur 4
heimilin 16gdu pingmenn Fram-
s6knar fram frumvarp ad l6gum
um hépmalsékn og flytimedfero
fyrir domstélum til pess ad slik
mal yrou ekki { 6vissu manudum
og arum saman og héldu um leid
samfélaginu i frosti.

10. Skjaldborgin

Dbegar til st60 ad leggja nidur
samradshép pingmanna um stéou
heimilanna sidast 1idid vor, par
ed allar adgerdir sem von veeri
4 veeru fram komnar, fengum
vio pvi afstyrt. bad geroum vio
vegna pess ad vio blasti ad ekki
veeri nég ad gert. Vid téldum
allt betra en ekkert en vérudum
itrekad vid pvi a0 hinar sértaeku
lausnir veeru éraunhaefar. Pad
hefur ni synt sig par sem adeins
128 mal einstaklinga hafa verid
leyst med beim heetti.

I fjérou og sidustu greininni
tel ég upp nokkur grundvallar-
atridi til viobétar og fer loks yfir
hvernig stadan er nd og hvaod er
til raoa.
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Hrun samf¢lags

Samfélagsmal

Prostur
Olafsson

hagfraedingur

amfélag okkar er i mikilli métun.

Ny samfélagsger0 er ekki i aug-
syn. Longu fyrir hrun matti greina
anga verdandi stakkaskipta. Flest
bendir til ad vid lifum hrunadans
samfélags jofnudar og samheldni,
sem eldri kynsldd Islendinga pekkti.
Hugarfar pad sem leiddi til hruns-
ins nddi tokum a pjédinni an mik-
illar vidspyrnu. Einkenni pess hug-
arfars er ekki eingdngu graedgi og
pbjédremba, heldur er sioferdisleg
hnignun aberandi medal pjoofé-
lagshépa. Pessi hnignun hefur birst
okkur i ymsum myndum. Opokka-
skap i slagsmalum, homluleysi {
kynferdismalum og ofbeldi 4 gétum
og 1 heimahisum, gleepsamlegar
vidskiptafléttur bankamanna, flar-
a0ir vidskiptajofrar ad koma ransfé
i skjol; og svo allir litlu svikahrapp-
arnir sem vinna svart eda svikja
undan skatti.

Allt eru petta birtingarmynd-
ir sidleysis. Skyldi pessi hegdun
vera afrakstur uppeldis eda afleid-
ing lélegrar ténlistar eda glepa-
myndadhorfs? Islenskt samfélag
hefur tekid 4 sig tveer 4sjonur: adra
félagslega, hina andfélagslega.
Hépar hafa sagt skilid vid borg-
aralegt samfélag. betta kann lika
a0 vera afleiding pess ad bilid milli
rikra og fateekra breikkar og menn-
ingarleesi fer hrakandi. Hdvadasom
motmeeli og illindi & gétum dti eru
daglegt braud. Kannski parna sé a4
ferd 6tti vid ad verda undir { peim
félagslegu 4&tokum sem munu fylgja
i eftirleik hrunsins?

Frjalshyggja eda lydraedi
bjéofélagsbreytingar eiga oft-
ast reetur sinar ao rekja til rikj-
andi efnahagskerfis. Vid blium vid
markadskerfi. bPad byggir & eigin-
girni og parfnast einstaklingsfrels-
is. Hugmynd frelsisins og hugmynd
lydraedisins stangast 4. Frelsio er
megininntak frjalshyggjunnar,
medan hugmynd lydraedisins bygg-
ir & jofnudi. bvi frjalsara sem eitt
samfélag er, beim mun meiri haetta
er bdin almennu sammeeli { pjoofé-
laginu, en & pvi hvilir lyoreedislegt
og sidad samfélag. Stundum er talad
um limio 1 samfélaginu, sem gerir
okkur kleift a0 sammeelast um mik-
ilveeg mal. Vid sem feedd erum um
midja sl. 6ld vorum alin upp vid
sterkar félagslegar hreyfingar, s.s.
stridandi verkalydshreyfingu og
samvinnuhreyfingu. Hvert okkar
var hluti af heild. Samfélagsleg
4hrif triarinnar voru einnig mikil.
bratt fyrir margvisleg félagsleg
atok skapadi petta mikla samhyggju
i islenskt bj6dfélag, 4n pess ad dr
yroi frelsissvipting. Félagshreyf-
ingar voru andsvar félks vid fatekt
og misskiptingu.

Detta var lika métleikur vid ein-
staklingshyggju. Nu er litid eftir af
beim félagsmdalahreyfingum sem
settu svip sinn 4 6ldina. Samvinnu-
hreyfingin er lidin undir lok og veit-
ir ekkert andéf 4 markadi. Verka-
lyoshreyfingin endurémar bodskap
markadarins. Par er engin barétta,

ekkert andéf, bara verdkannanir og
hagreikningar. Um samfélagslegan
sattmdéla bjookirkjunnar raedi ég
ekki, leet mér naegja ad vitna i sio-
ustu utvarpsmessu, pbar sem bedid
var um alver { Jesd nafni!

Samfélagslegt markadskerfi
begar Djédverjar endurreistu hag-
kerfi sitt eftir seinna stridid pekktu
beir métsetningu frelsis og lyoraed-
is. beir reyndu ad seetta frelsid og
lyoreedio med gildum velsaemis
og umhyggju. Ur bessu vard pad
sem beir nefndu samfélaglegt
markadskerfi eda ,,Soziale Markt-
wirtschaft®. Merkilegasta hugmynd
ad baki pvi var ad markadsbuskap-
ur hvildi 4 forsendum, sem hann
sjélfur veeri 6feer um ad skapa. Sa
sem starfar { anda hdmoérkunar
hagnadar og rekstrarlegrar hag-
raedingar er hagsynn og klékur, en
st hegdun leidir ekki af sér betra
sioferai.

bvert 4 méti nytir hann sér sio-
ferdi sem er til stadar i samfélaginu.
Hann nytir sér leikreglur heidar-
leika og triinadar og pess sidgaed-
is sem samfélagslegar dyggoir hafa
skapad. Pessar forsendur eru ekki
skapadar af markadnum, heldur eru
beer til stadar svo markadurinn geti
prifist. Markadurinn er sidaspillir.
Hann étur upp sioferdisforda pjoo-
félagsins. Markadurinn parf & grao-
ugum, sjalfselskum einstaklingum
ad halda, 4samt agalausum og 6sedj-
andi neytendum. Heilbrigt samfé-
lag parfnast hins vegar litillatra
samborgara sem eru hjalpfisir og
anaegdir meo sitt. ,Samfélagsleg-
ur markadsbiskapur® takmark-
aodi vold fyrirteekjanna med 6flugu
samkeppniseftirliti og stjérnarsetu
fulltrda starfsmanna, svo og fullri
skattlagningu utgreidds ards. Stoo-
ugleiki og samabyrgo i pysku efna-
hagslifi eru arfleifd pessa og undir-
roét ad velgengni bjéoverja.

Tilraunariki frjalshyggjunnar

Vio fslendingar}t(’)kum andsteed-
an pol { heedina. Island var gert ad
tilraunastofu fyrir hreinraektad-
an kapitalisma. Ollum hoéftum eda
hindrunum & markadi var rutt dar
vegi og dregio var ur eftirliti med
starfsemi markadarins. Bankar sdu
um upplysingar um st6du pjédarbis-
ins. Pessi makalausa tilraun leiddi
til dypsta hruns sem eitt samfélag
hefur ordid fyrir um langt skeid.
Arfleifd pessarar rottaeku frjals-
hyggju er samanburdarheef vid
gjaldprot hagkerfis kommunista.
Afleidingar hrunsins eiga eftir ad
vara { dratugi. Peir sem innleiddu
betta kerfi bera mikla 4byrgd. Og
hnattveaeding hagkerfisins heldur
afram.

Veraldarvefurinn hefur gert
alpjooleg vidskipti afstrakt og
épersénuleg. Abyrgdin er 6gagn-
se. Fjarmalavioskiptin eru tima-
laus. Hagkerfi heimsins vex og
gerir 1t 4 Aframhaldandi hagvoxt.
Vio eyoum sifellt meira af samfé-
lagslegum audi. Vid notum meira af
audlindum, spillum umhverfinu og
gerum manneskjuna sidblindari -
og prétt fyrir petta erum vid ekkert
anzegdari. Hvad ni? Obreytt leidar-
1j6s eda reynt a0 leera af reynsl-
unni? Kannski pj6din sé of litil til
ad geta pbad?

28. oktober 2010

kl. 9:00.

Dagskra:

reikningsar.

Reykjavik, 20. oktéber 2010.
Stjorn Exista ehf.

Framhaldsadalfundur Exista ehf.

Framhaldsadalfundur Exista ehf. verdur haldinn fimmtudaginn 28. oktéber 2010
i héfudstddvum félagsins ad Armula 3, 5. haed, Reykjavik, og hefst fundurinn

1. Arsreikningur félagsins fyrir arid 2009 asamt skyrslu endurskodenda lagdur
fram til stadfestingar. Akvérdun um greidslu ards og jéfnun taps fyrir sidastlidid

Fundargogn verda afhent & fundardegi fra k. 8:30 & fundarstad.

EXISTA ehf.1 Armula 31108 Reykjavik 1 Simi 550 8600

XISTA

21. oktéber 2010 FIMMTUDAGUR

Haskolar 1 motun 111

Katrin
Jakobsdottir

mennta- og
menningarmalaradherra

Héskélar 0og 20ri menntun
gegna & mikilveegara hlut-
verKki { natimasamfélagi. I stuttu
mali felst meginhlutverk héaskoéla
i ad efla visindi og fraedi med
ranns6knum og kennslu; leggja
grunn ad sérhaefori fagmennsku;
vera grundvollur frampréunar og
nyskopunar en jafnframt gagn-
rynid afl { samfélaginu sem bygg-
ir & akademisku frelsi. Ohzett er
ad fullyrda ad haskolar landsins
hafi mjog margpeettu hlutverki
al gegna.

Eg hef oroid vor vid pad ad
begar ég raedi um samfélagslega
abyrgd haskoéla spyr félk idulega
hvort mér sé pa ekki umhug-
a0 um kennslu eda rannsoknir.
bvert & moéti: Oll pessi hlutverk
stydja hvert vid annad, ekki sist
ef stjérnendur og fagfélk i haskol-
um er medvitad um pau. I grein
sinni fr4 2007 lysir P4ll Skdlason
pvi ad erfidleikarnir sem haskélar
eiga vid a0 etja um pessar mundir
stafi liklega af pvi ad samfélags-
edli peirra hafi verid vanraekt.
betta samfélagsedli hafi verid
1atio vikja fyrir fyrirtekissjon-
armidinu pegar héaskdlinn tekur
upp a pvi ad laga sig ad rokvisi
fyrirteekisins, hvort sem pa er att
vid framleidslu eda s6lu, og 14tio {
vedri vaka ad skyldur hans felist
i a0 skila hagnadi.

Leerdomur skyrslu
rannséknarnefndar

Ef vid skodum skyrslu rannsékn-
arnefndar Alpingis um pad sem
for drskeidis { addraganda hruns-
ins er bar mikinn leerdém aod
draga en lika margar spurning-
ar sem barf ad svara. Stjérnend-

ur bankanna voru ekki 6menntad-
ir i peim skilningi ad peir hefdou
ekKki préofgradur. Hins vegar ma
spyrja um menntun peirra sem
viljandi brjéta reglur bvi ad eitt
af bvi sem kom fram i skyrslunni
var ad pad regluverk sem b6 var
til stadar var ekki virt. bPad vekur
spurningar um mannlegt edli — af
hverju breyta menn rangt?
Menntun felst ekki adeins {
ad fa pjalfun i tilteknu starfi
eda verklagi. Hun felst 1 a0 efla
broska sinn og skilja hvaod felst
i pvi ad vera madur. Hin felst {
pvi ad temja sér gagnryna hugs-
un pannig ad hver og einn geti
tekid sjalfsteeda og gagnryna
afstoou 1 floknum méalum Lengi
vel hefur petta verid undirstada
alls haskélandms i Bandarikjum
Norour-Ameriku ad haskélanem-
ar taka grunn i heimspeki, listum
og 60rum himaniskum fogum
sem 4 ad pjona pessum tilgangi.
En med krofum um aukna sérheef-
ingu 4 6llum svidum er heettan
st ad pessum himanisku fogum
hnigni og raunar sjadum vio bess
begar merki. S4 leerdémur sem
vid geetum hins vegar dregid af
ranns6knaskyrslunni er ad petta
parf einmitt ad byggja upp pvi
a0 menn sem pekkja sjalfa sig og
gefa sér tima til ad hugsa, gagn-
ryna og skoda malin eru likleg-
ir til ad taka viturlegar akvaro-
anir { pagu samfélagsins. Hefdi
gagnrynin hugsun verid hofo
ald leidarljosi hefdu Islendingar
verid betur heima i hinu alpj6o-
lega fjarmaélakerfi og beim 6flum
sem par stjorna. Islenskir borg-
arar hefou par af leidandi verid
gagnrynni 4 adferdir og vinnu-
lag bankanna. Gagnryni hefdi pa
ekki verid flokkud sem urtolur,
neikvaedni og leidindi heldur edli-
legur hluti af lyorsedissamfélagi.
Og héskoélar eiga og verda ad vera
leidandi { pvi ad efla bessa gagn-
rynu hugsun, pad er ein af morg-
um skyldum beirra pannig ad peir

nemendur sem lokid hafa ndmi {
haskélum landsins séu feerir um
a0 taka sjalfstaeda afstoou — hvort
sem Dbeir verda vidskiptafreeding-
ar, kennarar eda leeknar.

Ga4di haskolastarfsins
Islendingar fjarmagna héskéla-
starf sitt fyrst og fremst med
skattfé. Miklu skiptir ad peir
fjairmunir nytist sem best og eitt
af pvi sem vid héfum hvatt stjérn-
endur og fagfélk i haskélum ad
gera er ad innleida aukid svig-
rim fyrir breytileika { rannsékn-
arskyldu kennara og nu er haegt
ad skilgreina rannséknarhlutfall
fra 30% upp 1 70% allt eftir pvi
hvad hentar hverjum og einum.
Ef bessi hugmyndafraedi er préud
skynsamlega er liklegra ad hver
og einn fai ad njéta sinna sterku
hlida og afkost og fagmennska
aukist.

I nidurst6dum rynihépa sem
storfudu fyrir rdduneytid komu
fram eindregnar &bendingar
um stofnun gaedarads sem beeri
abyrgd a eftirliti med gaedum
kennslu og rannsékna vid islenska
héskoéla. Starfsmenn visinda- og
haskoélaskrifstofu hafa undan-
farna manudi unnid ad utfeerslu
hugmyndarinnar i samstarfi vid
Rannis, haskélana og erlenda sér-
freedinga.

Markmid med stofnun geedarads
er fyrst og fremst ad tryggja betur
gae0i haskdlastarfsemi 4 Islandi;
tryggja samkeppnishaefni haskola
a alpjodavettvangi; efla traust
hagsmunaadila 4 ferli geedaeftir-
lits hér a landi; ad skapa satt um
gaedaeftirlit innan haskélasamfé-
lagsins; ad tryggja ad skipulagn-
ing og framkveemd ytra mats sé i
héndum 6hadra adila og ekki sist
al feera geedaeftirlit & Islandi til
samraemis vid alpj6dlegar skuld-
bindingar sem Island hefur tekio &
sig med patttoku i Bologna-ferlinu
sem midar ad 6flugra alpjodlegra
samstarfi 4 svioi hdskélamala.

Jafnréttismal

Porgerdur
Einarsdottir

préfessor i kynjafreedi
vid Haskola Islands

Vd

sland meelist, 4samt hinum

Nordurlondunum, med minnsta
kynjabil { heimi { skyrslu World
Economic Forum sem 1t kom
nylega (Hausmann 2010). Kynja-
bilid er meelt med visitolu 4 bil-
inu 0-1 bar sem 0 pyodir algjort bil
en 1 pydir ad bilinu hefur verio
lokad. Ar’i(’) 2010 er annad ario i
rod sem Island er 1 fyrsta seeti,
nina meod 0,8496 stig, en ndnast
engu munar & Islandi og Nor-
egi. Hvad pyoa bessar nidurstoo-
ur? Er Island best i heimi og er
kynjajafnrétti kannski nad?

WEF meelir kynjabilio & fjér-
um meelikvoroum: efnahagslegri
batttoku og teekifzerum, mennt-
un, politiskri batttoku og heilsu.
Efnahagsleg patttaka og teekifeeri
fela i sér atvinnupéatttoku, laun
fyrir sambeerileg storf, heildar-
atvinnutekjur og hlutfall kynja
medal stjérnenda og sérfraedinga.
Menntun felur { sér leesi, grunn-
menntun, framhaldsskélamennt-
un og haskélamenntun. Heilsa
felur { sér likur 4 heilbrigdu lifi
og kynjahlutfall medal nybura.
Loks fela stjornmal 1 sér hlutfall
kynja & bingi, medal radherra og
bann arafjolda sl. halfa 61d sem
kona hefur verid pjéohofoingi.
WEF hefur maelt kynjabilid sidan
2006 og allt til 2008 var Island i
4. seeti 4 eftir Svipj60, Noregi og
Finnlandi. Arid 2009 bra svo vid
a0 Island fér upp fyrir hin Nord-
urléndin. Pad vekur athygli ad
bessi breyting varo eftir hrunid
2008. Breytingin segir sina sogu
baedi um meelinguna sjalfa en

[sland og kynjajafnréttid

einnig um st60u mala & Islandi.

I skyrslu WEF meelist kynja-
bilid litid i heilsu og menntun
og gildir pad fyrir allar pjoodir.
Meelistikan 4 heilsu er fremur
brong og par gildir ad heilbrigd-
ispjonusta eda heilsa pjédar getur
verid slok, en ef hin er jafnslok
hja kérlum og konum meelist ekk-
ert kynjabil. P4 hefur yfir 90%
menntunarbilsins verid lokad
i meira en &tta af hverjum tiu
pj6dum heims. Til ad skyra petta
ma taka deemi af leesi sem er ein
meelistikan. I fateeku landi getur
Olaesi verio utbreitt en ef pad
er jafnalgengt medal karla og
kvenna melist ekkert kynjabil.
Island er i hépi peirra 22 pjéda
sem alveg hafa lokad kynjabil-
inu { menntun skv. skilgreiningu
WEF, en fleiri konur en karlar
hafa langskélamenntun hérlend-
is eins og i fjolmoérgum 60rum
16ndum.

bad sem reedur urslitum um
rooun landa 4 listanum er i raun
tveir flokkar, atvinnupéatttaka og
efnahagsleg teekifeeri, og politisk
bétttaka. Atvinnubétttaka kvenna
& Islandi er med pvi mesta sem
gerist { heiminum. Island neer
b6 eingongu 0,7S stigum af 1,0 {
efnahagslegri patttoku og teeki-
feerum { heild og er 1 18. seeti, 4
eftir 6llum hinum Nordurléndun-
um. Hlutfall kvenna medal sér-
freedinga ytir meelingunni upp
enda menntunarstig kvenna hatt.
Adrir peettir draga Island nidur,
s.s. launamunur fyrir sambeeri-
leg storf og kynjabil { heildarat-
vinnutekjum. Af pessu er 1jést
ad afrakstur kvenna af menntun
sinni og mannaudi er ekki i sam-
reemi vio karla og lysa skyrslu-
hofundar sérstokum ahyggjum af
pessu (Hausmann 2010, bls. 21).

bad er reyndar stjérnmaélapatt-
taka sem fleytir Islandi i 1. seeti

i heildarmelingu WEF en Island
er bar efst landa med 0,68 stig af
1,0. bad er athyglisvert ad sterk-
asta land heims 4 pessu svioi nai
ekki haerra en svo. Hér munar
einna mest um forsetatid Vigdis-
ar Finnbogadéttur sem fleytir
Islandi talsvert yfir hin Nordur-
16ndin. P4 vegur hlutfall kvenna
& bingi og meoal raoherra pungt
en bar hefur Island 16ngum stadio
hinum Nordurléondunum ad baki.
Kynjahlutfollin i stjéornmalunum
breyttust eftir hrun med auknu
fylgi félagshyggjuflokka en rann-
sOknir syna ad peir eru almennt
liklegri en adrir flokkar til ad
skapa rymi fyrir konur.

A sama tima og asteeda er til
a0 gledjast yfir g6dri ttkomu
Islands { meelingu WEF er vert
a0 vara vid 6gagnrynni tulk-
un 4 nidurstodunum. Sérstada
Nordurlanda 4 heimsvisu skyr-
ist af oflugu hagkerfi, vestraen-
um lydreedishefdum, opinberu
velferdarkerfi og dherslu 4 jofn-
ud. bPetta hefur feert konum og
korlum 4 Nordurlondum betri og
jafnari lifsgeedi en pekkjast vio-
ast hvar sem birtist skyrt i meel-
ingu WEF. Detta er mikilsvert
og mikilveegt a0 Nordurlandabu-
ar grein sér fyrir pessum forrétt-
indum. En pad er lika mikilveegt
a0 vid Islendingar skodum nidur-
stodur WEF gagnrynum augum i
1j6si atburda sidustu ara, skyrslu
rannsoknarnefndar Alpingis og
ekki sist kynjagreiningar hennar
sem er vidauki med skyrslu ping-
mannanefndar. bj6ohverf sjalf-
umgledi og ofurtru 4 eigid ageeti
komu Islendingum i vonda stédu.
Fyrsta seeti { meelingu WEF bydir
ekki ad kynjajafnrétti hafi verio
néd, pbad setur okkur hins vegar
ba abyrgo & hendur ad syna gott
fordeemi med pvi ad gera enn
betur.
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Opiod bréf til Atla og Hrafns

Bjarki
Steingrimsson
stjérnarmadur i VR

ru Hrafn Magntsson og Atli
Gislason.

Eftir a0 hafa lesid vidtal vid
ykkur { Fréttabladinu pann 24.
september sl., finn ég mig knidinn
til ad rita ykkur eftirfarandi:

I vidtalinu vid ykkur félag-
ana kom fram ad likur veeru & ad
Alpingi muni heetta vid ad rann-
saka lifeyrissj6dina par sem nu
pbegar sé hafin rannsékn & vegum
lifeyrissj6danna sjalfra, b.e.
Landssambands lifeyrissjéda.
Eins og fram kom i grein eftir mig
sem birtist { Fréttabladinu fyrir
skommu, dreg ég storlega i efa ad
slik rannsékn geti ordid annad en
hvitbvottur pess sem feest vid ad
rannsaka eigin gerdir.

Varla parf ad rifja upp fyrir
ykkur ad 4 fundi Landssamtaka
lifeyrissj6danna var dkvedid ad
skipa priggja manna rannséknar-
nefnd 6hdora, 6vilhallra og heefra
einstaklinga sem hefdi pad hlut-
verk ad gera uttekt 4 fjarfestinga-
stefnu, 4kvardanatéoku og laga-
legu umhverfi lifeyrissjédanna {
addraganda hrunsins. S6mu adilar
sampykktu aod fela rikissattasemj-
ara a0 tilnefna prjé einstaklinga til
setu { nefndinni.

Af einhverri dstzedu sem liklega
er sjalfsteett rannséknarefni dkvad
sattasemjari adeins ad maela med
pvi ad 6vilhallur adili teeki verk-
efnid ad sér.

A vefnum http://skemman.is
fra 04.05.2010 m4 lesa ad Hrafn
Bragason, formadur rannsékn-

ar nefndarinnar, hafdi a0ur verio
leidbeinandi annars starfsmanns
nefndarinnar, Kristjans Geirs Pét-
urssonar. Peir félagar hofou nefni-
lega ,,rannsakad“ bessi méal a0ur.

Varla parf ad taka fram a0 hér
eru varla lengur 6hadir og heefir
adilar 4 fero.

Atli sagdist zetla ad bida eftir
annarri skyrslu sem unnin verdur
af somu adilum og atlar svo ad sja
til hvort 4staeda verdi til ad rann-
saka lifeyrissjodina eitthvad frek-
ar. Allt ber petta vott um bad gagn-
seei og heidarleika sem islenskum
almenningi er bodid upp 4 um pess-
ar mundir. bvi spyr ég, getur verio
ao storf Atla fyrir verkalydshreyf-
inguna, og ba sérstaklega innan

A0 Hrafn skuli hafa vidurkennt
a0 umreett samtal hafi att sér stad
gerir hina 6hadu rannsékn Lands-
samtakanna nefnilega alls ekki
eins 6hdda og félki er zetlad ad
halda. Getur verid, eftir allt sem a
undan er gengio, ad Landssamtok
lifeyrissjodanna komist upp med
a0 stjérna rannsokn & sjalfum sér
fra A til O?

Atli Gislason hefur starfad fyrir
verkalydshreyfinguna { dratugi.
Er 6edlilegt ad efast um adkomu
hans pegar annad eins mal og
rannso6kn 4 lifeyrissjooum lands-
ins er & dofinni? Hingad til hef ég
haft trd 4 Atla, en eins og malid
blasir vid ntina hefur ordid breyt-
ing 4. Réttast vaeri a0 pingmad-

Atli Gislason hefur starfao fyrir verka-
lydshreyfinguna i dratugi. Er 6edlilegt
ao efast um adkomu hans pegar annad

eins mal og rannsokn 4 lifeyrissjodum
landsins er & dofinni?

stéttarfélagsins Eflingar, styri hér
for?

Audvitad veit ég ekki hvad for
4 milli Atla og Hrafns en Hrafn
sagdi { umraeddri frétt ad pegar vid
ttkomu skyrslu pingmannanefndar-
innar hefdi verid haft samband vid
nefndina og aréttad ad sjalfsted
og 6h&o tttekt faeri fram. En betta
var audvitad alls ekki rétt. Rann-
s6knin er audvitad hvorki 6h4d né
sjalfsteed. Med 6llum radum virdist
reynt ad koma i veg fyrir ad Alpingi
rannsaki lifeyrissjédina. Er ekki
naudsynlegt fyrir lifeyrissjédina
ad odlast traust og verda hafnir yfir
aleitnar spurningar um spillingu?

urinn segoi sig fra pessu mali nd
begar. Eins er ég & peirri skodun
ad stodva beri rannséknarnefnd
Landssamtakanna strax og fela
raunverulegum 6hadum rannsak-
endum malid. Hér parf alpjodlegt
rannsOknarfyrirteeki eins og t.d.
Kroll ad koma ad malum. Engin
launung er 4 ad Kroll er 6haour
rannsakandi og engu hdd nema
heidarlegri nidurstoou.

Pbad er sanngjorn krafa ad lifeyr-
issjodir launafélks verdi hreinsad-
ir af pvi 6ordi sem af peim fer. Vid
sem eigum og treystum & sjodina
hljétum ad gera krofu til bess ad
hér orki ekkert tvimeelis.

EINNIG:

HAGSMUNA HVERRA GETA

HAGSMUNASAMTOK HEIMILANNA?

S!’_/EJARAR A MOTORHJOLUM
VORDU MIDBORGINA!

- vidtal vid Jakob Frimann Magnusson midborgarforkolf.

HVERNIG KYSTU TIL STJORNLAGABINGS?
ALLT UM KOSNINGARNAR 27 . NOVEMBER.

Ekki missa af Fréttabladinu a morgun

Alpjooadagur hagtalna

Hagto6lur

Olafur
Hjalmarsson

hagstofustjori

ameinudu pjédirnar hafa sam-
bykkt ad 20. oktéber 2010 sé

fyrsti alpjédadagur hagtalna.
Markmioio er ad vekja athygli &
mikilveegi hlutlausra hagtalna og
hlutverki peirra fyrir opinbera
umraedu og dkvardanir stjérnvalda,
fyrirteekja og heimila. b4 eru
traustar hagskyrslur mikilvaegur
pattur { samskipum vid énnur riki,
erlend fyrirtaeki og stofnanir. Hag-
stofur um 100 rikja vida um heim
halda upp 4 daginn med ymsum
vioburdum til ad vekja athygli &
sameiginlegum gildum, hlutlaegni
og fagmennsku 1 hagskyrslugerd.
Framlag Hagstofu Islands er ad
gefa 1t endurbaetta a&rbok um hag-
skyrslur, Landshagi 2010. Einnig
eru birtar nyjungar og 4hugaverdar
upplysingar a vef Hagstofunnar.

Flestir taka hagskyrslum sem
sjalfsogdum hlut og leida ekki hug-
ann ad peirri miklu vinnu og sér-
heefingu sem liggur ad baki peim.
Hagtolur verda i edli sinu aldrei
alveg réttar en med faglegum og
hlutleegum vinnubrégdum er heegt
ad nélgast gildi sem eru naegilega
traust til ad lysa stodu eda breyt-
ingum innan vidunandi skekkju-
marka. Hagstofur flestra rikja
standa frammi fyrir auknum krof-
um um ad birta nidurstédur fyrr en
aour, en 4 sama tima ad draga ar
fravikum vid endurskodun peirra
og minnka kostnad vid 6flun hag-
talna. Med nyrri teekni hefur tek-
ist a0 mestu a0 maeta pessum krof-
um, en 4 méti kemur ad pj6ofélagio
er ordid fléknara, alpjéoavidskipti
hafa aukist og krofur komid fram
um meiri upplysingar. Krofur um
aukinn hrada og aukin gaedi veg-
ast & og hafa verid helsta askorun i
hagskyrslugerd fra upphafi.

Samskipti vid adrar bjédir eru
sifellt mikilveegari 4 6llum svid-
um. Alpjédleg samskipti hafa aukid
a krofur um ad hagtolur séu saman-
burdarheefar 4 milli rikja og svip-
adar ad geedum. Island hefur verio
adili ad tolfreedisamstarfi Samein-
udu pjédanna fra upphafi og med
samningnum um evrépska efna-
hagssveedio fra 1994 hefur Hag-
stofa Islands, 4samt 60rum rikjum
EFTA, tekio fullan patt { tolfreedi-
samstarfi Evrépusambandsins.
Hagstofan hefur einnig att gott
samstarf vid adrar alpjédastofnan-
ir, svo sem OECD og IMF, og skil-
ar hagtolum reglulega til peirra.
Sem deemi um mikilvaegi alpjéda-
samskipta ma nefna ad 4 sidasta ari
sottu fleiri erlendir adilar gogn i
veftoflur Hagstofunnar en islensk-
ir. P4 koma krofur um nyjar eda
auknar upplysingar i flestum til-
vikum fré alpjédastofnunum.

Til a0 tryggja geedi hagtalna
sampykktu Sameinudu pjédirnar

grundvallarreglur i hagskyrslu-
gerd arid 1994. I peim er kvedio a
um sjalfsteedi og faglega abyrgd
hagstofa. Evrépusambandio setti
nokkud itarlegar verklagsreglur um
hagskyrslugerd arid 200S og eru
i peim fimmtan meginreglur sem
kveda m.a. 4 um faglegt verklag,
hlutleegni, trinad og geedi. Badar
pbessar sampykktir hafa veriod inn-
leiddar hér 4 landi. P4 téku ny log
um Hagstofu Islands og opinbera
hagskyrslugerd gildi { upphafi ars
2008 sem feera loggjofina hér a
landi ad pvi sem best gerist ann-
ars stadar.

Til ad tryggja ad haegt sé ad bera
saman hagtolur rikja eru gefnir
t itarlegir stadlar um hagskyrsl-
ur a4 vegum Sameinudu pjédanna
og hagstofu Evrépusambandsins,
Eurostat. bannig mé nefna stadla
Sameinudu pjédanna um pjod-
hagsreikninga og opinber fjar-
madl, einnig ad Hagstofa Islands er
skuldbundin til a0 fara eftir 254
reglugeroum Evrépusambandsins
um hagskyrslugerd. Sendinefndir &
vegum alpjédastofnana heimsaekja
Hagstofuna reglulega og fara yfir
gaedi og fylgja eftir stoolum vid
ger0 hagskyrslna.

bétt alpjédasamstarf sé mikil-
veegt eru innlendar parfir { fyrir-
rami hagskyrslugerdar. Hagtolur
eru mikilveegur pattur i ad fylgja
eftir préun i efnahags- og félags-
malum. Paer eru hluti af opinberri
umraedu og eiga ad syna hvernig
okkur midar midad vid fyrri &r eda
adrar pjooir. Hagtolur eru einnig
mikilvegur grunnur fyrir rann-
sOknir 1 hdskélasamfélaginu og hja
opinberum stofnunum og einka-
fyrirteekjum. Til ad reekja skyldur
sinar vid innlenda notendur gerir
Hagstofan notendakannanir og held-
ur reglulega fundi med notendahép-
um par sem beir geta komid sjénar-
midum sinum & framfeeri.

Midlun upplysinga er ekki sidur
mikilveeg en fagleg vinnubrogd vio
s6fnun og drvinnslu. Samkvaemt
verklagsreglum { evrépskri hag-
skyrslugerd er 6llum tryggdur jafn
adgangur ad hagtolum. I samraemi
vio reglurnar er gefin ut birting-
ardeetlun &r hvert sem synir fyrir
fram hvenaer hagtolur verda birtar
4 vef Hagstofunnar. Allir notendur
f4 adgang ad hagtolum & sama tima;
almenningur, fjolmidlar og stjérn-
vold. Hagstofan gaf ut 457 fréttir &
sidasta &ri, par af var 241 4 islensku
og 216 4 ensku. A vef Hagstofunnar
eru rimlega eitt ptisund téflur par
sem notendur geta sétt sér gogn og
flutt efni i t6flureikna til frekari
vinnslu. Svipadur fjoldi taflna er &
enska hluta vefsins.

Mikilveegt er ad tryggja gédan
adgang ad hlutleegum og faglega
unnum hagtélum. Eru hagtolur eins
konar vegabréf rikja i alpjodasam-
félaginu og spegill pjéda. A degi
hagtalna er vert ad hvetja lesend-
ur til ad kynna sér gogn a vef Hag-
stofunnar, hagstofa.is, og utgafu
tolfreedidarbékar Hagstofunnar,
Landshagi 2010.

Samfélagsmal

Bjorn
Hauksson
Reykvikingur

kki hef ég 4dur litid adra eins

hvatningu til ofbeldis, einelt-
is, dtskifunar og mannfyrirlitn-
ingar sem i Fréttabladinu pbann
16. oktéber 2010. bar skrifar {
bundnu mali sjalfskipadur rétt-
hugsudur sem nefnir sig David
Jonsson, i balki sem nefnist ,,Bak-
bankar*!

David bessi pykist pess umkom-
inn ad predika ofbeldi { gard félks
sem honum fellur midur vel.
Senda { Viti, bera burtu {i Kkist-
um, berja, lemja, banka, lumbra,
lemstra, lata hnefahdgg dynja,
mauka, dangla.

I bladi ykkar hvetur bessi
madur déomstdl gotunnar til ad
ganga i skrokk 4 samborgurum

Til Fréttabladsins

okkar ef vid teljum ef til vill a0
viokomandi sé ekki politiskt rétt-
hugsandi.

Eg bekki ekki neina samsvor-
un vid pessa ofbeldishvatningu
og mannfyrirlitningu, hvorki
fyrr né nu, og tel sambearileg
skrif varla hafa verid birt { nein-
um fjolmidli.

Dessi skrif Davids eru Frétta-
bladinu til 6séma og litilleekkun-
ar. Latum vera p6 David bessi sé
svo 6proskadur og kvalinn i vio-
horfi sinu gagnvart 6dru félki
en bvi sem honum gedjast, en ad
birta pessa 6haefu og bera a boro
fyrir landsmenn unga og aldna og
dreifa inn 4 hvert heimili { land-
inu er virdingarleysi vid mann-
kynid 1 heild.

I 6llum begenum, notid ekki fjol-
midil ykkar til ad sé sliku eitri i
bjédarsalina sem 4 ni { naegilegri
togstreitu.

Med vinsemd og virdingu,

Bjorn Hauksson
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PETTA GERPIST: 21. OKTOBER 1933

Kosio um afndm bannlaga

Samkveemt akvordun Alpingis for hinn 21. oktéber
1933 fram pjodaratkveedagreidsla um afndm
banns vid innflutningi sterkra drykkja. Kosninga-
patttaka var dreem. Rumur helmingur kjésenda
meetti ekki til leiks. Adeins 45,3 prdsent peirra
sem & kjorskra voru greiddu atkvaedi. Af greiddum
atkvaedum voru 2,4 prosent 6gild. 57,7 présent
peirra sem atkvaedi greiddu vildu afnema bannid
en pad var adeins ramur fjérdungur (25,5 présent)

naegja til ad greida slitrunum af bannlégunum
banahdggid.

Ekki voru 16gin numin ur gildi strax. Rimt ar leid
par til Alpingi sampykkti ny &fengislog. Pad gerdist
9. jantiar 1935. Login gengu i gildi 1. febrtar. pa
voru lidin ram tuttugu &r fra pvi ad bannldgin
komu ad fullu til framkvaemda. Pessi l6g st6du
mjog ad baki fengislogunum fra 1928, medal
annars misstu sveitarfélog réttinn til ad hafna

Okkar dstkeeri eiginmadur og fjol-
skyldufadir,

Grétar Halld6rsson,
Kirkjuvegi 23, Selfossi,

AFENGI Adeins teepur helmingur

Iést 4 Heilbrigdisstofnun Sudurlands 18. oktéber 2010.

Jardsett verdur i kyrrpey ad 6sk hins ldtna.

Margrét Sigurgeirsdéttir,
bérn, tengdaborn og barnabérn.

Astkeer sonur okkar, brédir og frendi,

Orn Egill Pilsson
logfraedingur,

lést 4 heimili sinu pann 14. oktéber sidastlidinn.
Utfor fer fram fra Vidistadakirkju pridjudaginn
26. oktéber kl. 13.00. Blém og kransar vinsamlegast

afpakkadir, en peim
UNICEF.

Pall H. Kristjansson
Bjarnveig Palsdéttir
Unnur Lea Palsdéttir
Viktor Stefin Pilsson
Iris Bjork Palsdéttir

sem vilja minnast hans er bent &

Résa Helgadottir

Hallur Agiistsson

Pétur H. Pétursson
Margrét Bjork Olafsdéttir
Bjarni Arnaldsson

Pall Agtist, Andri Berg, Herdis, Sara R6s, Rébert Dagur,
Résa Bjork, Anton Breki, Glédis Olof og Brynhildur Sif.

1ést 4 Hjukrunarheimilinu Eir fostudaginn 15. oktéber.

Elskulegur fadir okkar, tengdafadir, afi
og langafi,
Arni Sigurdsson

fra Hjardarasi vid Képasker,

Utforin fer fram fra Fossvogskirkju pridjudaginn 26.

oktéber kl. 15.00.

Sigurdur Arnason
Ingunn Arnadéttir
Helgi Arnason
Daniel Arnason
Gylfi Arnason

Bryndis Alda Jénsdéttir
Sighvatur Arnarsson
Sigurlina J6hannesdéttir
Sigurhanna Sigfiisdéttir
Guoriin Vala Elisdéttir

barnabérn og barnabarnabérn.

Brédir okkar,
Olafur Kristéfer

Bjarnason
fra Porkelsgerdi i Selvogi,
Reykjabraut 22, Porldkshéfn,

Iést 17. oktéber 4 Landspitalanum i Fossvogi.

Systurnar.

Tilkynningar um

merkisatburdi, storafmaeli

og utfarir md senda 4 netfangio
timamot@frettabladid.is.

Auglysingar & ad senda &
auglysingar@frettabladid.is
eda hringja { sima 512 5000.

atkvaedisbaerra manna. bessi fjordungur var latinn

verslun med afengi.

Heimild: Lydheilsustéd.is

kjésenda kaus i pjodaratkveeda-
greidslu um afnam bannlaga.

SIGRUN DANIELSDOTTIR: STENDUR FYRIR MALPINGI UM FITUFORDOMA

Algengir og rotgronir fordomar

Malping um fitufordéma verdur haldio
4 Haskolatorgi 1 dag ad undirlagi sél-
freedingsins Sigrinar Danielsdéttur
sem starfar vid medferd atraskana 4
Landspitalanum. , Eg hef lengi verio ad
reyna ad yta & eftir breyttum hugsun-
arheetti 1 samfélaginu i tengslum vio
heilsu, ttlit og holdafar og langadi ad fa
f6lk til landsins sem er virkt { bessari
mannréttindabarattu og stundar rann-
soknir 4 fituforddmum,* segir Sigrin.
Hin segir litla umraedu um fordéma
vegna holdafars a Islandi. , Peir eru
hins vegar svo algengir og rétgronir i
menningu okkar ad feest okkar atta sig
a pvi pegar peir koma fram. Peim ma
bé likja vid fordéma vegna horundslit-
ar og samkynhneigora, sem p6ttu norm
aour en folk gerdi sér grein fyrir pvi a0
um fordéma veeri ad raeda.”

Sigrun segir fitufordéma hafa auk-
ist & undanférnum aratugum. A mal-
binginu munu tveir erlendir fyrirlesar-
ar 1ja mals & peim. Peir eru Dr. Kerry
O’Brien, désent i heilsu- og félags-
salfraedi vid Haskélann i Manchester
og rannsakandi 4 svidi fitufordéma,
og Marilyn Wann, bandarisk bar-
attukona og rithéfundur, sem hefur
stadid { forgrunni barattunnar gegn
holdafarsmismunun um &rabil. Wam
leggur medal annars tut fra eftirfar-
andi ordum: , You can not hate pople
for their own good‘ en med pess konar
hugsunarheetti réttleetir folk fordoma
gagnvart feitu f6lki. ,,bad pykir feitu
félki fyrir bestu ad pad sé litid horn-
auga pvi pannig séu meiri likur 4 ad
pad taki sig 4. Rannséknir 4 fitufor-
démum hafa hins vegar synt fram 4 ad
fitufordémar hafa mjég mikil og nei-
kveed ahrif og pad er hraedilegt ad blia
vio pad ad vera alitinn annars flokks
alla eevi,” segir Sigrun. ,Eitt sem ein-
kennir bessa fordéma er ad f6lk alit-
ur sem svo ad holdafarinu megi alfario
stjérna. Folk réttleetir fordomana med
bvi ad ef beir sem fyrir beim verda
vilji komast hja peim geti beir bara
tekio sig 4. Pad er hins vegar fléknara
en félk heldur enda er engin visinda-
lega stadfest adferd til pess ad grenn-
ast og ekki endilega gefid ad hreyfing
og hollt matareedi leidi til bess ad folk
verdi mjott, b6 ad pad verdi vissulega
heilbrigdara.

S -
AUKINNAR UMRZADU PORF Sigrun segir ekkert benda til pess ad fordomar gegn holdarfari yti

undir heilbrigdari lifsvenjur.

Sigrin segir rannséknir ekki benda
til pess a0 fordémar gegn holdafari
yti undir pad ad fé6lk temji sér heil-
brigoari lifsvenjur. ,,bad er mun lilegra
ad folk sem er litid hornauga bregodist
vid med sjalfsnidurrifi. Okkur barf ad
bykja veent um likama okkar til pess
ad vido hugsum vel um hann.“ Sigrin
segir erfitt ad greina { sundur visindin
i sambandi vid offitu. , Yfirleitt erum
vid0 med rannséknir sem geta ekki sagt
til um hvort pad er fitan sjalf sem er
heilsuspillandi eda hvort bad eru beettir
eins og mataraedi, stodug streita vegna
fordéma, megrunarkurar, svefnleysi
eda megrunarlyf svo deemi séu nefnd.
I allri umraedu er framsetningin st ad
fitan sé meginvandinn en bad er ekki
fyllilega vitad hvernig 6likir beettir
spila saman.*

Sigrin segir mikilveegt a0 adgreina
hegdun og holdafar. ,,Eg vil ad sjalf-
s0gdu meela gegn 6heilbrigdri hegdun
eins og ad borda 6hollan mat, hreyfa

og langamma,

(Bina)

Sigmar Pér Ottarsson

Gudrin Séley Gudnadéttir
Gardar Gudnason

Fridrik Gudnason

Asgeir AEvar Gudnason
barnabérn og barnabarnabérn.

Elskuleg modir, tengdamédir, amma
Jakobina Sigurds

fra AEdey i Isafjardardjapi,

lést 4 Landspitalanum vi('), Hringbraut fimmtudaginn
14. oktéber sidastlidinn. Utforin fer fram fra
Arbajarkirkju mdnudaginn 25. oktéber kl. 13.00.

Helga Konradsdéttir
Helgi Hardarson

Sigridur Sigurdardéttir
Elisa Sigriin Ragnarsdéttir
Gudbjorg Bjornsdottir

soail .

FRETTABLAPID/STEFAN

sig 1itid og reykja. bad er hins vegar
ekki haegt ad fullyrda sem svo ad sa
sem sé feitur hljéti ad lifa 6heilbrigdu
lifi en hinn granni ad gera allt rétt.“

Sigrin segir vissulega rétt ad Islend-
ingar hafi pyngst 4 sidustu prjatiu
arum. ,,Vid tokum Kkipp eftir 1980 en
hofoum bo verid baedi ad pyngjast og
hzekka alla 6ldina. Vid lifum lengur {
dag en a0ur og tidni hjarta- og a&da-
sjukdéma hefur minnkad.“ Sigrin
segir bad hafa gengid mjog erfidlega
a0 stadfesta pbad med rannséknum ad
hreyfingarleysi og rangt mataraedi
valdi bvi a0 félk sé a0 pyngjast. ,,Vio
vitum ekki ndkvaemlega hvad veldur
b6 vissulega séu margar tilgatur sem
koma til greina. Vandinn er ad fario er
med peer sem stadreyndir.“

Malpingid, sem er haldid { samvinnu
vid félags- og mannvisindasvid HI, fer
fram { stofu 103. Pad hefst klukkan 16
og er 6llum opid.

vera@frettabladid.is

i 1819 Jon porlaksson skald og prestur @ Baegisa deyr. Hann er

H pekktastur fyrir pydingu & Paradisarmissi Miltons.

1914 Orrustunni um Varsja lykur med 6sigri bjédverja.

i 1933 bjodaratkveedagreidsla fer fram um afndm bannlaganna.

H 15.866 eru & mati banni en 11.625 med pvi. Afengisbann

: er sidan afnumid 1. febraar 1935. H

i 1944 Rikisstjorn Olafs Thors, nyskdpunarstjornin, tekur vid véld-

H um. Han situr fram i febrdar 1947. I henni voru fulltrdar
Sjalfstaedisflokks, Alpyduflokks og Sésialistaflokks. Megin- :
markmid hennar var nysképun atvinnulifs og var notadur
til pess hluti gjaldeyrisfordans sem hafdi safnast i seinni

H heimsstyrjoldinni.

¢ 1957 Kvikmyndin Jailhouse Rock med Elvis Presley i adalhlut-

: verki er frumsynd.

1967 Upp kemst um eitt mesta smyglmal i aratugi, kennt vid H
H batinn Asmund. Med honum var smyglad 12.000 floskum :
H af afengi og einhverju af sigarettum. ;
i 1988 Listasafn Sigurjons Olafssonar myndhéggvara er opnad

H i Laugarnesi i Reykjavik, en pennan dag hefdi Sigurjon

H ordid attraedur.

i 1997 Songur Eltons John um Diénu prinsessu sleer heimsmet i

: s6lu. Alls hafa 33 milljén eintok verid seld.




N y sendin
af Caro |nl? :
LEGGINGS
KJOLAR .

BOLIR
PEYSUR

VIoFReR: 10l 6.990.-

. 5 . _;_O,G BJO'DUM Mjog klaedilegur svartur kjoll
* PE

med flottum smaatridum
o 7 bessi passar vid buxur eda leggings.
sem er“most” i skapinn!




Carolina leggings eru med adislegu snidi,
haar upp, vel sidar og nu til i mérgum gerdum
og fleiri steerdum.

Svarti“casual” kjollinn sem klaedir
af manni og erflottur. Suma daga er
bara“mdst” ad eiga einn svonal!

r

...hafa sjaldan verid heitari en nuna. Veldu pér
eina flik til ad krydda med ...eda bara fylgihlut
ef pér finnst hitt of mikid.

NG komnar i fleiri litum, fleiri snidum, fleiri munstrum. Allar konur elska
a0 vera i leggings svo pad er um ad gera ad eiga nokkrar typur i
skapnum til ad velja ur eftir tilefni. Munstradar eda t.d. fjdlublaar
eru o6trulega smart med 6llu svortu.

Fallegar toskur geta gert mikid
fyrir pig. Profadu ad breyta til og
fa pér eina 60ruvisi tosku.

? Ld Ld
uli Iglhlutlr
...eru mikilvaegir. Kragar eins og pessi
fyrir ofan eru i senn hlyjir og 6trulega

smart vid allar yfirhafnir. Og gleymid
svo ekkiglingrinu skvisur.

HiyrabOlur 2.7 90.,-

Vel sidur hlyrabolur tr gédu efni sem heldur sér. bessi er

skyldueign og notast eiginlega eins og undirkjoll i tiskunni i dag.
Er 6trulega peaegilegur og passar vel undir.

Allar skvisur purfa ad uppfaera pessa flik reglulega!l



Donna Karan hefur Gtbuid vefsiduna Women Who
Inspire, eda konur sem hvetja. Par telur hiin upp konur
og pau gb6du malefni sem peaer stydja. Par méa nefna
Demi Moore, Rachel Zoe og Umu Thurman. www.
donnakaran.com/donnas-journal/women-who-inspire

FRETTABLADID

v
‘A SALLT
LS ,

Solufulltraar: Jona Maria Hafsteinsdoéttir jmh@365.is 512 5473 Pérdis Hermannsdottir thordish@365.is 512 5447

www.gabor.is

Sérverslun med

FAKAFENI 9 - - Simi: 553 7060

Skor & toskyr i miklu orvali

Xena

Opid manud-féstud. 11-18 & laugard. 11-16

Baldvin Pormé6dsson raedur rikjum i herradeild Gyllta kattarins og gengur nanast bara i ,vintage” fotum.
[ stelpubuio

g geng mikid i ,,vintage“, sérstaklega
eftir ad ég byrjadi ad vinna i Gyllta

kettinum,“ segir Baldvin b 00s-
son, nemandi 4 félagsfreedabraut vio

.'-‘J-..
[

Bjargar

§ a Eirberg

o Avallt tilbuid til notkunar
e Einfalt og 6éruggt

e Einn adgerdarhnappur
e Lithium rafhlada

o [slenskt tal

PRIMEDI

;_rhﬁa 25 « www.eirberg.is

Vinsaelu skornir fra

KENNEL (& SCHMENGER

SCHUHMANUFAKTUR

komnir aftur

Gerid

| verdsamanburd

Lokad Iaugafdaginn 23. oktober vegna drshatioar starfsmanna

=

islensk framleidsla.
Heilsudyna dr prystijéfnunarefni.
Svefnflétur 140x200.

NG adeins kr. 264.900 POR Quee

b u i Fserpatan

SAGA Queen rdm, ni adeins 129.900

. MH og starfsmadur i herradeild tiskuvoru-
verslunarinnar Gyllta kattarins. ,,Grau peys-
una keypti ég reyndar i Spttnik og buxurnar
keypti ég nyjar i Kronkron. En ledurjakkinn
er Ur Gyllta kettinum.“

I'.I: Baldvin pétti trvalid af notudum fatn-

man nS | U m aoi fyrir karlmenn ekki upp 4 marga fiska i

\ . . Reykjavik. Hann sendi pvi eigendum Gyllta
. PRIMEDIC hjartastudteekio -kattarins bréf og lysti { bvi hve herradeild

hﬁéarinnar geeti verio stor og flott. ,,Peim
fannst pad svo snidugt ad'bau rédu mig 1
vifinu. Vid opnudum svo stéra deild fyrir
" karlmenn i sumar; segir Baldvin og segist
_hafa nég ad gera.
,Eina vandamalio er ad Gyllti kotturinn
var svo lengi stelpubud. Pad eru ekki allir
. bunir ad fatta ad barna er mesta urvalid af
.yinnge“ fotum a karlmenn i Reykjavik.“
heida @frettabladid.is

c

=/

FRETTABLADID/VILHELM

gaeB a- 0§ Svefn & heilsa

* %k %k ok k

wwwisvefn.is

URVAL STILLANLEGRA
HEILSURUMA

-

SAGA OG POR °
Hagaeda heilsudynur

2x90x200 og 2x90x210
NG adeins 349.900 med okkar bestu

n rdm, nd adeins 149.900 IQ-CARE heilsudynum



*"TISKA

Leikkonan Kate Hudson sagdi i vidtali nylega ad sex ara sonur henn-
ar, Ryder, hefdi sterkar skodanir & fatavali hennar og |éti berlega i ljés ef
honum likadi ekki eitthvad eda pegar henni taekist vel til. P4 sagdist hun
. halda mikid upp 4 Stellu McCartney sem vissi hvad feeri henni best.

%

4

1. TUZZI Kringlunni
Einnig til i svortu
Verd 39.900 kr

2. TUZZI Kringlunni
Spariskor
Litir raudur og silfradur
Verd 16.900 kr

3. TUZZI Kringlunni
Stigvél
Litir svartur og ljés
Verd 27.900 kr

4. Skor.is
Kringlunni/Smaralind
Litur svart /brant
St. 36-41
Verd 18.995

5. Skor.is
Kringlunni/Smaralind
Litur svart
St.36-41
Verd 21.995

6. Skor.is
Kringlunni/Smaralind
Litur Svart
St.36-41
Verd 9.995

7. Steinar Waage
Kringlunni/Smaralind
Litur svart
St. 36-41
Verd 24.995

8. Steinar Waage
Kringlunni/Smaralind
Litur svart
St.36-41
Verd 19.995

9. Steinar Waage
Kringlunni/Smaralind
Litur svart
St.36-41
Verd 21.995

10. GS skor
Kringlunni/Smaralind
Litir svart med blau
blémi /

Svart med svortu blémi
St. 36-41

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Skdékynning

Verd 17.990

GS skor
Kringlunni/Smaralind
Litir svart/ gratt

St. 36-41

Verd 21.990

GS skor
Kringlunni/Smaralind
Litir svart /brant

St. 36-41

Verd 22.990

Kaupfélagid
Kringlunni/Smaralind
Litur svart

St. 36-41

Verd 9.995

Kaupfélagid
Kringlunni/Smaralind
Litur svart

St.36-41

Verd 11.995

Kaupfélagid
Kringlunni/Smaralind
Litur svart

St. 36-41

Verd 21.995

EUROSKO Skohéllin
Firdi Hafnarfirdi
Litur brann

Staerdir 36 — 41

Verd 23.995 kr

EUROSKO Skohéllin
Firdi Hafnarfirdi
Litur svartur

Staerdir 36 — 41

Verd 11.995 kr

Gylti kétturinn
Litir svart/brant
St.36-41

Verd 12.800

Gylti kétturinn
Litir svart/brant
St.36-41

Verd 12.800

Ukrainski hénnud-
urinn Aleksei Zal-
evski syndi medal
annars pennan
tattiverada jakka
a tiskuvikunni i
Keenugardi.

S R
e

.= Tiskuhusid rdssneska, YanaStasia, tefldi fram fjolhaef-

J w  um fyrirseetum.

v Truoar og
furouverur

=

bessi
furdu-
P vera var

ﬁsfu‘ﬁ,jg;;’i‘;s = Tiskuvikur eru nyafstadnar beedi i Russlandi og
,Laborat- . Ukrainu. Par véktu athygli venjulegar flikur sem
oriya 13" & sumar hverjar voru i &tt vid 6skapnad en adrar

=4 tiskuvikunni . L. i .
i Moskvu. minntu & prinsessur, trida og aevintyr.
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Kinverskt kaupaedi

reppan hefur ekki
komid eins vid alla.
brétt fyrir tima-
bundinn samdratt
hja mérgum verslunarkedjum
og fataframleidendum sem og
i lixusionadinum hefur lixus-
geirinn 4 endanum greett 1
kreppunni. bess ber b6 ad geta
ad bad eru hin allra pekkt-
ustu tiskuhis, pau sterkustu,
sem betta 4 vio um. Tiskuhis
eins og Hermes, Cartier, Dior,
Chanel og Vuitton blémstra sem
aldrei fyrr og auka veltuna um
tveggja stafa tolu 4 ari sidustu
tvo ar. Skyringin er einfold en
pbad eru kinverskir nyrikir vio-
skiptavinir sem valda pessari
stérsokn franska lixusion-
adarins pratt fyrir orlitinn
efnahagsbata annars stad-
ar. Kannski vegna pess ad
fyrst ad fronsku tisku-
hisin eru pekktari en
bau itolsku og hafa held-
ur reynt ad auka geedin
til pess ad vera einstok
béa gengur peim sérstak-
lega vel. Samkveemt Col-
bert-samtékunum, sem  {}
eru regnhlifarsamtok
75 bekktra tiskuhisa, eru
bau 611 1 sé6kn. Svo mikil er
velgengni sumra beirra ad
sidan i september loka pau
einum klukkutima fyrr 4
kvoldin en venjulega til
ad draga ur s6lunni og
tryggja ad neejanleg-
ur lager veradi til fyrir
jolavertidina!

'’

y

En velgengnin & sér adrar hlio-
ar pvi kinversku vidskiptavinirn-
ir koma { hépum, eru haveerir og
fara hratt yfir. Peir vilja gjarn-
an kaupa fleiri en eitt stykki af
hverri tosku eda uri, oft fyrir
pba sem heima sitja eda pa til a0
selja heima fyrir par sem verdid
er leegra { Evrépu vegna minni
tolla. Finu merkin tapa einnig
akvednum ljéma vid pessi stor-
innkaup. Ad medaltali kaup-
ir hver kinverskur ferdamadur
eina lixusvoru { Frakklandi og
Kinverjar vega 18 présent af 160
milljarda evra heimsveltu 1 14x-
usidnadinum.

Eftirspurnin er svo mikil ad
fyrirteekjunum gengur illa
ad svara peim. Langan tima

=i tekur a0 auka vio framleidsl-
- una og jafnvel er ekki nég til af

hraefnum, til deemis ledri,
vegna bess ad framleidslan
midadist vid deetlanir gero-
ar i upphafi kreppunnar. Svo
{ tekur langan tima ad laera
verklagid hvort sem er vid
ursmidar eda ledurvinnu.
A sama tima haekka sum
. tiskuhusin verdid um 10-20
prosent medan verdid leekk-
ar { Asfu til ad minnka verd-
muninn. Hj4 stérmagasininu
les Galeries Lafayette er
hlutfall kinverskra vid-
skiptavina komid i sex-

tiu présent og pykir
8 . sumum négum.
i e bergb75 @free.fr
-

Von a sum-
arlegu vori

Giambattista Valli hafdi prakt-
isku hlidarnar ad leidarljosi vid
hénnun a vor- og sumarlinu
sinni.

Islenskar tiskudrésir hafa oft
purft ad lita i leegra haldi fyrir
islenskri vedrattu, med tilheyr-
andi rigningu, grdma og roki.
beaer virdast b6 hafa verid baen-
heyrdar fyrir vorid 2011, en i nyj-
ustu linu Giambattista Valli mé
sja praktiskar flikur & bord vid
stormjakka og létta rennda jakka,
i 6llum regnbogans litum og sum-
arlegum munstrum.
Linan eetti pvi ad
geta lifgad upp 4
4 stormasamt
vorvedrid hja
beim sem lengir
eftir sumrinu med
sinum fallegu
litum og rign-
ingarlausu
dogum.

- jbd

Sumarlegir storm-
jakkar til ad koma
okkur i meiri
sumarfiling &
votum vordégum.
Hofudfatid geeti
po pveelst fyrir
i sérislenskum
vindhvidum.
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Ofsaflottar mittisbuxur

teg. NELA - faanlegar i hvitu og svortu
i steerdum S,M,LXL a kr. 2.990,-

teg. SARA - mjég fallegar  hvitu og
svortu i steerdum S,M,L XL a kr. 2.990,-

teg. GABE - flottar i svortu i hvitu og
svortu i steerdum M,LXLXXL a kr. 2.990,-

L]Vllsty, fyrir allar konur

Laugavegi 178 - Simi: 551 3366
0pid man.-fos. 10-18. Lau. 10-14.
G0 pjonusta - fagleg radgjof.
www.misty.is

Vertu vinur

Peir eru komnir

Goretex
kuldaskor fyrir
domu og herra

Staerdir 36-47.
Verd 22.000 kr.

BIA/SILIEIR

Skipholti 29b « S. 551 0770

B R T

Byggéarmerkl Mosfellsbae]ar (th. )
potti henta vel sem hadflar, svo

og byggdarmerki Skagafjardar. Hér
fyrir nedan eru merki Hornafjardar,
Akureyrar og Husavikur.

Gadastolar a godu verdi fyrir fagfélk!

SR

24.975 kr

‘._.

27.234 kr 23.594 kl’

3

-;. 35.893 kr
9.493 kr 48.320 kr

S. Gunnbjornsson ehf. Ionbud 8 S. 565 6317 €co} n.,u”“]

Blo

Jennifer Lynn, hadflrari & Reykjavik Ink., spreytir sig a islenskum byggdarmerkjum og
malar pau hér & annan starfsmann, Onnu Margréti.

FRETTABLADID/VALLI

nduos a bringuna
og Skagafjord 4 bakido &

/Al

Borgarstjori lét nylega hudfluara a sig merki Reykjavikur og vakti uppataekid jakveaed vidbrogd. Fréttablad-
id kannadi hvort byggdarmerki vaeru almennt vinsaelt hudflir og fékk ad sja nokkur demi.

L7

,Af virdingu vid borgina mina og
ibda hennar!“ ritadi hattvirtur
borgarstjori, Jon Gnarr, vido mynd
sem hann birti & Facebook-sidu
sinni af haoflari af merki Reykja-
vikur sem hann fékk sér 4 fram-
handlegginn 4 dogunum. EKkKi st6d
4 vidbrogounum, par sem alls hafa
nd 2.259 lyst yfir &neegju sinni
med uppataekio 4 Facebook-sidu
borgarstjéra og 357 skilid eftir
athugasemdir, flestar { jakvaedari
kantinum.

Eftir pvi sem Fréttabladid kemst
naest hefur hingad til verio sjald-
gaeft a0 tja 4st sina og virdingu a
byggodarlogum med bessum heetti,
en vinselt hefur verid ad lata
flira a sig islenska skjaldarmerk-
i0, fanann og jafnvel merki fyrir-
teekja. b6 er aldrei a0 vita nema
tiltzeki borgarstjora eigi eftir ad
hrinda af stad nyrri tiskusveiflu,
enda byggdarmerkin morg hver
listilega honnud og pvi hentugasta
kroppsskraut, eins og kom ber-
synilega i 1j6s begar Fréttabladio
fékk hadflurara a4 Reykjavik Ink.
til ad ,,mata‘“ nokkur valin merki.

Linda Mjoll borsteins-
dottir hja Reykjavik
Ink. segir sjaldgeeft ad
menn lati hadflura a sig
byggdarmerki. Skjald—
armerki islands sé hins
vegar vinsalt a bak,
bringu og upphandlegg
og somuleidis hvers kyns
vorumerki.
FRETTABLABID/ARNPOR

Svanur Gudrunarson hja
Tattoo og skarti segist
hafa fengid fyrirspurnir
fra folki sem vill lata
skreyta sig med byggd-
armerkjum. Pvi sé hins
vegar visad fra par sem
hann sérhaefi sig i flokn-
um hudflarum af peim
toga sem byggdarmerki
flokkast ekki undir.

J/Etli Hafnarfjordur komi
par ekki oftast vid sogu,
Sindri okkar s4 eitt Njard-
vikurstykki um daginn og
svo man ég eftir einum
med Mosfellsbae fyrir
oraléngu sidan,” segir
Jon Pall Halldérsson,
betur pekktur sem Nonni
tattoo, hja izlensku hud-
flarstofunni.

FULL BUD AF NYJUM VORUM

Allar peysur og
halsklatar med

20%

afslaetti

Vio erum & fyrstu
haedinni i Firdi.

~——

Smart verslun fyrir konur - Firdi Hafnarfirgi

Simi 534 0073

Erum mead opid a lau.
kl. 11-16

www.fjordur.is

“7Rllt sem b parft...

Auglysingasimi

roald @frettabladid.is

HAUSTTILBOP i 3 DAGA

FRA FIMMTUDEGI TIL LAUGARDAGS

21. til 23. oktober

WAVA -
20, AFSLATTUR

AF OLLUM VORUM!

[ Tosku- og hanskabudinni finnur pu
mikid Urval af handtéskum, télvu- og
skjalatoskum, sedla-og ledurveskjum,
ferdatdskum, ledurhénskum og véndudum
gobngustofum svo fatt eitt sé nefnt.

PU getur litid vid f verslun okkar eda farid &
sl68ina WWW. th.is par sem haegt er
ad skoda urvalid og gera géd kaup!

Simi 5515814 - www.th.is

Tosku og hanskabtidin - Skéolavordustig 7 -

101 Reykjavik -







st. xs-xxl
litir: svartur, greenn
(veentanleg i grau)
verd: 38.990,-

Carhartt herratllpa

st. xs-xxl
litir: svartur, graenn
(veentanleg i grau)
verd: 38.990,-

Carhartt domudlpa

st. xs-1

litir: svartur, beinhvitur,
grar, navy-blar

verd: 38.990,-

.ui-l'-
!

Carhartt domudlpa

st. xs-I

litir: svartur, beinhvitur,
grar, navy-blar
verd: 38.990,-

SMASH

21.0KTOBER 2010 FIMMTUDAGUR

Beinhvitt er einn af tiskulitum vetrarins. Sigridur Gardarsdottir, rekstrarstjori Smash, i Carhartt-ulpu.

FRETTABLADID/ANTON

Ulpurnar fra Carhartt
endast alveg endalaust

Ulpurnar fra Carhartt eru svo
vinseelar ad adur en fyrsta
sending kemur & haustin er
kominn bidlisti eftir alpum i
Smash i Kringlunni og Smara-
lind. Ulpurnar eru alltaf i sama
sniodi, en litirnir breytast fra ari
til ars eftir tiskustraumum.

,Carhartt-uilpurnar eru rosalega
klassiskar,“ segir Sigridur Garo-
arsdéttir, rekstrarstjori 1 Smash.
,Bara ,beisik* snid, med lookraga,
sem haegt er ad taka af, 4 hettunni.
Eg er biin ad eiga mina { morg ar
og pratt fyrir mikla notkun a vet-
urna ba sést ekki 4 henni.“
Ulpurnar hafa notid mikilla
vinsaelda sem ekkert virdast vera
i rénun. ,Vid erum biin ad vera

med pessar dlpur i nokkur ar og
pbao eru alltaf komin nokkur nofn
4 bidlista 40ur en fyrsta sending
kemur 4 haustin. F6lk békstaflega
dyrkar pessar dlpur.“

Ulpurnar fra Carhartt eru mjog
hlyjar, ad sogn Sigridar, og hin
segir a0 eiginlega megi segja ad
beer séu ad mestu leyti vetrarilpur.
»En audvitad er haegt ad nota peer 4
sumrin pegar bad er extra kalt og
leidinlegt vedur,”“ segir hin. , bPeer
halda svo sannarlega hita 4 peim
sem klaedast peim. Enda eiga peir
sem byrja ad ganga { svona ulpu
erfitt med ad fara { adrar gerdir.“

Fyrsta sending haustsins var ad
koma i his fyrir nokkrum dégum
og Sigridur segir ekki haegt ad
segja til um hvort salan hafi auk-
ist eda minnkad 4 bessu stigi par
sem veturinn virdist vera seinna 4

ferdinnii &r en i fyrra. ,En midad
vio bidlistann, pa virdist ahuginn
vera svipadur.*

Carhartt-tlpan feest baedi i
domu- og herrasnidi. Herrasnidid
er breidara yfir bikinn en domu-
dlpan en peer eru mjog likar ao ollu
60ru leyti. Ulpan sjalf er dr neel-
oni en f60rud meo pykku pélyester
sem gerir pad ad verkum a0 ef hiin
verdur skitug pa er ekkert mal ad
skella henni i pvottavélina.

I ar er démudlpan i fjérum
litum: svoértum, beinhvitum,
graum og navy-bldum og herra-
udlpan feest svort og dokkgraen
eins og er en i naestu viku er von
a grarri.

,Pad ma alveg segja ad pessi
dlpa sé peninganna virdi pvi hiin
heldur 4 pér hita og endist lengi,“
segir Sigridur.

Hofuo ..

Gaman er ad friska upp & Carhartt-
Glpurnar med pvi ad nota mismun-
andi fylgihluti. Hifur eru nattaru-
lega naudsynlegur binadur
i vetrarhorkum og hér méa
sja nokkur synishorn af
hifum sem fast i Smash og
fara vel vid dlpurnar. Ekki
ma gleyma pykku sokkunum
sem hlifa tdnum { frost-
inu. Tiskugirdar boda
bykka sokka vid hdheel-

ada bandasko i vetur, en
vedurlagid 4 Islandi bydur
pvi midur sjaldan upp & slik
flottheit. Mestu skiptir aud-
vitad ad lata sér ekki veroda
kalt.

pykkir sokkar eru efst a lista tiskudrésa pennan
veturinn enda saust peir a nanast 6llum

tiskupollum pegar syndar voru vetrar-
linur tiskuhusanna.
G6d hufa er lifsnaudsyn pegar
kuldinn bitur, auk pess sem
skemmtilegt er ad breyta stilnum
orlitid med pvi ad skipta um hufu, pott
ulpan sé st sama.

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000

Umsjénarmenn auglysinga: Benedikt Freyr Jonsson benediktj@365.is s. 512 5411 og Hlynur Pér Steingrimsson hlynurs@365.is s. 512 5439.
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David segir ulpurnar i Galleri 17 henta breidum aldurshépi.

Ulpur vid allra heefi

Sidar karlmannsulpur med
hettu og flottar duntlpur eru
aberandi i Galleri Sautjani ar.

Ulpurnar komu 6venju snemma
i Galleri Sautjéan i ar, eda upp ur
byrjun september. bratt fyrir
mikid hlyindaskeid byrjudu peer
strax ad rjuka tut enda veit félk
sem er a0 peer eru fljétar ad
klarast. ,,b6 ad pad sé buiid ad vera
hlytt pa vita Islendingar af feng-
inni reynslu ad pad kemur vetur,
bad er ekkert leyndarmadl. Ef peir
sja géda tlpu & géou verdi eru pvi
margir sem sla til jafnvel p6 ad
veturinn sé ekki skollinn 4 med
fullum bunga,” segir David Kristj-
an Guomundsson, verslunarstjori
Galleri Sautjan { Smaralind.

Hann segir mikid um sidar karl-
mannstlpur { &r og a0 margar séu
med hettu og jafnvel lodkraga. , Pa
er mikio um a0 haegt sé ad taka
lookragann eda jafnvel hettuna
af, sem byour upp 4 a0 haegt sé ad
nota flikurnar vio 6lik teekifeeri,“
segir David. Hann segir tlpurnar
4 mjog breidu verdbili sem hentar
6likum aldurshépum.

Bedinn um aod lysa tdrvalinu
nanar segir David seenskar Elvine
dlpur vera klassa flikur. , bPetta eru
flottar adsnidnar tlpur sem end-
ast 1 morg ar. bPeer eru med hettu
sem ma losa af en pannig er haegt
ad nota peer vio finni teekifeeri. Pa
erum vido med svipadar ulpur fra
00rum merkjum asamt dintlpum,
mittisjokkum og ymsu fleiru.”

Davio segir Mao-tulpurnar vera

FRETTABLADID/VILHELM

med peim vinseelustu d4samt Solid-
din- og hettudlpunum sem eru 4
g60u verdi. ,Duntdlpurnar fast
beaedi stuttar og sidar og mittisdlp-
urnar eru med géou stroffi. Vid
erum meo ulpur sem falla inn {
gotutiskuna en lika finni snid svo
allir eettu ad geta fundiod eitthvad
vid sitt heefi. Par sem verdbilid
er breitt bydur pad lika upp 4 ad
folk geti jafnvel att fleiri en eina
go60a ulpu. bPad fer audvitad eftir
pvi Gr hverju félk hefur ad spila
en bad getur verid gaman ad eiga
eina dlpu sem hentar yfir koldustu
vetrarmanudina en adra sem er
betri vor og haust. P4 getur verio
gaman ad vera ekki gaeinn i ,,pess-
ari“ dlpu heldur eiga moguleika
4 pvi aod skipta eda i pad minnsta
breyta henni eitthvad.“

Soffia Tinna Gunnhildardéttir, starfsmadur i Galleri Sautjan i Smaralind, innan um

hluta urvalsins.

FRETTABLADID/VILHELM

Gudlaug Elisa Einarsdéttir, verslunar-
stjori i Galleri Sautjan i Kringlunni.

Aldrel meira urval af ulpum

,Vio0 1 Galleri Sautjan hofum lagt
mikid & okkur til ad bjéda upp a gott
drval af dlpum og vetrarflikum {
ar," segir Guolaug Elisa Einarsdétt-
ur, verslunarstjoéri Galleri Sautjan
i Kringlunni. ,,Snid og gerdir eru
margar og ver0 er fra 8.990 kron-
um. Allir settu pvi a0 geta fundid sér
hlyja og géda flik fyrir veturinn.“
Gudlaug segir fjorar gerdir af
Moss tlpum { bodi en peer eru hann-
adar 4 Islandi af hénnunarteymi
Galleri Sautjan med parfir islenska
markadarins { huga. ,,Snidid er ordid

klassiskt hja okkur og avallt vin-
seelt. I 4r beettum vid fallegum raud-
um lit { drvalid sem og hermanna-
munstrinu vid peer svortu og hefur
beim verid vel tekid. P4 erum vid
med mjog vinseelar Diesel-tlpur
i hermannagraenu og svortu. beer
eru sidar med storum kraga, grof-
ar og eru flottar vid alla hermanna-
tiskuna sem er i gangi nina,” segir
Guolaug.

Hin segir ddndlpurnar fra Ichi
lika vera vinsaelar en paer fast baedi
svartar og graar. ,Verdid a peim

kemur lika skemmtilega & 6vart en
peer kosta 8.990 krénur.“

Urvalid af vetrarflikum og dlpum
i Galleri Sautjan er fjolbreytt. Hvort
sem verid er ad leita ad dlpu eda
kapu, beinni, adsnidinni, stuttri
eda siori flik pa eru moguleikarn-
ir margir og drvalid aetti ad henta
breidum hépi kvenna. Gudlaug segir
dlpurnar hafa byrjad ad seljast vel
strax { byrjun september og eftir ny-
legt kuldakast er greinilegt ad allir
vilja fa sér hlyja og g6da utanyfir-
flik fyrir veturinn.

st. s-xxl
litir: svartur
vero: 18.990,-

Solid herratlpa

st. s-xxl
litir: svartur
verd: 16.990,-
Diesel domudlpa
st. s-xl
litir: svartur, greenn
verd: 29.990,-
MIA domudlpa
st. xs-xl

litir: svartur, raudur,
og camouflage
verd: 16.990,-

Oaller sauljan
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BORN

‘www.ellingsen.is

ULPUR FYRIR VETURINN

Mikio drval af dlpum a tilbodsverai.
Gaodamerki fra heimspekktum
framleidendum. BGdu pig vel fyrir
veturinn 1 Ellingsen.

20%

DIDRIKSONS 1913 .szeColumbia

Grundsund SWEDEN Sportswear Company.

COLUMBIA

Alpine Altitude™ diindlpa
fyrir veturinn. Omni-Heat®
fé6orun, Omni-Shield®
vatnsvorn, g6o ondun
og renndir vasar. 80%
andaddnn, 20% fjaorir.

verd 31.992 kr. verd adur 39.990

HERRAR

COLUMBIA

Alaskan Il dandlpa
med renndum
vosum, Omni-Heat®
foorun og Omni-
Shield™ vatnsvorn.
90% gaesaddnn,
10% fjaorir.

verd 39.992 kr. verd adur 49.990

KRAKKAR

DIDRIKSON

Nancy dlpa, vind- og
vatnsheld og andar
vel. Med stillanlegum
prengingum.

Litir: Svart og fj6lublatt.

verd 11.192 kr. vers adur 13.990

\
i -\'

verd 9.520 kr. vers adur 11.900

@ Ellingsen

— fullt hus cevintyra

DIDRIKSON

Moose jakki, fédradur
og vatnsheldur med
endurskinsmerkjum.
Litir: Blatt, bleikt og
svart.

REYKJAVIK

Fiskisl60 1-580 8500 Opid man.—fos. 10-18-Lau. 10-16

AKUREYRI
Tryggvabraut 1-3 460 3630 - Opid man.—fés. 8-18-Lau. 10-16

21.0KTOBER 2010 FIMMTUDAGUR

Bjarni Gudjonsson, verslunarstjori i Ellingsen, sem selur gott trval af Alaskan-tlpum tr smidju Columbia.

FRETTABLADID/VALLI

Ulpan sem dugar alla leid

i Ellingsen ma nu finna eina
flottustu og merkustu ulpu-
honnun seinni tima i dunulp-
unni Alaskan, sem sameinar
allt sem parf til dugandi og
paegilegrar utivistar 4 vetrum.

,Nyja Alaskan-duntlpan fr4 Col-
umbia er eina sanna vetrarulpan {
ar, enda timamotaflik ad ollu leyti
og nokkud sem enginn annar dlp-
uframleidandi getur statao af,“
segir Asbjorn bér Asbjornsson,
solumadur { Ellingsen, sem einnig
er margreyndur bjorgunarsveitar-
madur og veit hvernig flikur purfa
ad vera til ad duga & fjollum og i
islensku vetrar- og vonskuveodri.

»Alaskan hefur hvorki meira
né minna en 700-fill power ddn-
fyllingu, en algengt er ad gédar
dindlpur séu med 400 til S00-fill
power. 700 er frabeert pvi ,fill
power“ er meelikvardi & raimmal
dins midad vid pyngd. bvi heerra
fill power, bvi betri er dinninn,
bvi hver pyngdareining gefur
meiri einangrun. Dinn med hatt
fill power er auk pess endingar-
betri og nénast lifstidareign med
réttri medhéndlun,” segir As-
bjorn.

,»Columbia sagdi fyrir nokkru
skilid vid tex-eiginleikana, eins
og gore-tex, og hannadi sitt eigid
kerfi sem hefur forlidinn Omni.
Pannig hefur Alaskan Omni-Heat
hitakerfi sem gerir hana tuttugu

Asbjorn i svarti Alaskan tlpu fra Columbia og med tikinni Myru.

présentum hlyrri. Yfirbord dlp-
unnar er gert ur vatnsfrahrind-
andi efni sem varnar pvi enn betur
ad vatn komist { fyllingu hennar,
og bvi tapar hin sidur einangrun-
argildi ef dinninn blotnar,” segir
Asbjérn og utskyrir ad Alaskan
henti jafnt sem borgarkleednadur
og ulpa upp 4 haestu jokla.
,Undir handarkrikum er auka
ondun sem métveegi vid hve tlpan
er hly. bvi verdur enginn blautur
bétt hann svitni og rakastig helst
alltaf pad sama. Alaskan hentar
pvi i alla almenna ttivist & vet-
urna, er med innri ermar tr mjiku
softshell-efni med gati fyrir pum-

FRETTABLADID/GVA

alinn, og flottri stillanlegri storm-
hettu sem fylgir h6fdinu pegar pvi
er snuio, 1 stad pess ad sitja eftir
og byrgja alla hlidarsyn,”“ segir
Asbjorn um pessa einstéku dlpu
sem er faanleg fyrir baedi kynin
og heitir Alpine Attitude i kven-
linunni.

,Peir sem purfa ad vera lengi
i vetrarvedrum eiga eftir ad fila
bessa tlpu 1 botn, og pad er fra-
beert ad kleedast henni. Hiin er svo
notaleg, 1étt og umvefjandi, og vel
bidin vosum ad utan og innan, sem
nytast jafnt fyrir sima, lykla og
veski, en einnig fjarskiptateeki,
talstoovar og fleira.”

Norsk alhlida luxus ull

Fyrstu ullarflikurnar fra Devold
litu dagsins 1jos arid 1853, en ull
i haesta gaedaflokki er adalsmerki
pbessa virta ullarframleidanda.
Fré fyrstu ti0 hafa menn til sjés og
lands reitt sig 4 Devold vio erfio-
ar adstzedur, en fyrirtaekio hefur
avallt svarad krofum timans med
rikulegri vorupréun og framur-
skarandi fatnadi sem sameinar nui-
timalega eiginleika og ttlit i bland
vid hefdbundnari vorur.

Fatnadur Devold skiptist 1 prjd
mismunandi einangrunarstig sem
nefnast Multi Sport, Active og
Expedition.
® Multi Sport er 1éttur eins lags

Ullarflikur Devold eru frabaer ferdafélagi
til ativistar og i hvernig vedri sem er.
FRETTABLADID/VALLI

ullarfatnadur sem hentar vel { 1étt-
ar gonguferdir. Einangrun midast
vid +10°C hita nidur i -10°C frost.
@ Active er tveggja laga undirfatn-
aour, gerour fyrir +5°C hita nidur
i-20°C frost. Active-linan er mjuk
og paegileg og hentar vel fyrir pa
sem eru vidkveemir fyrir ullar-
fatnadi.
® Expedition er horkutélio i voru-
drvali Devold. Fatnadur sem notad-
ur hefur verid i pélferdir og stadist
allar veentingar. Expedition-linan
bolir allt ad -50°C frost.

Allar linurnar hafa géda éndun-
areiginleika og halda likamanum
purrum bétt hann svitni vid atok.
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Ibadaldnasjédur

Kynntu pér lan og adra
bjonustu Ibidalanasjods

= Lan til ibadakaupa

= Lan til endurbota og vidbygginga

= Aukalan vegna sérparfa (skert starfsorka)
= Urraedi i greidsluvanda
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Fjolmorg urreedi 1 bodi

Einstaklingar { greidsluerfioleik-
um eru hvattir til ad nyta sér pau
Urraedi stjornvalda og fjarmala-
stofnana sem i bodi eru en pau eru
fjolmorg. A vefsidunni island.is er
ad finna greinargott yfirlit um pau
Urrzedi sem skuldurum standa til
boda. Einnig er bent 4 heimasiour
vidskiptabankanna, par sem mé
finna upplysingar um trraedi sem
peir bjéoa vidskiptavinum sinum.

HELSTU GREIDSLUURRZDI

e Greidslujofnun til ad létta
greidslubyrodi af reglulegum af-
borgunum ldna. I bodi hja fbtida-
ldnasj60i og vidskiptabonkum.

e Skuldbreyting vanskila, leng-
ing i ldnum, samningar um van-
skil eda frysting ldna i 1-3 ar. {
bodi hja Ibtidalanasjédi og vid-
skiptabonkum.

e Sértaek skuldaadlogun fyrir

heimili 1 verulegum greidslu-
erfidleikum. Urradid er unnid
af adalvidskiptabanka einstakl-
inga, er eetlad ad laga skulda- og
eignastodu folks a0 greidslugetu
bess og getur falid 1 sér eftirgjof
krafna.

e Greidsluadlégun hja umbods-
manni skuldara vegna alvarlegra
greidsluerfidleika.

e Timabundid drreedi fyrir pa
sem eiga tveer fasteignir hja um-
bodsmanni skuldara.

e Timabundin greidsluadlogun
fasteignavedkrafna sem sétt er
um hja héradsdéomi med adstod
umbodsmanns skuldara.

¢ Vioskiptabankarnir bjéda einn-
ig vioskiptavinum sinum fjolmorg
lUrraedi svo sem hofudstdlsleekk-
un, 110 présenta adlégun fast-
eignalana og fastar greidslur af
lanum { tiltekinn tima.

AD FORDAST GREIDSLUVANDA

i Algengustu astaedur greidsluerfidleika eru ad Utgjold heimilisins eru
haerri en tekjurnar. Markmid hvers heimilis zetti ad vera ad skila tekju-
i afgangi og leggja fyrir i varasjod. Besta leidin er alltaf su ad fyrirbyggja
vandann adur en i éefni er komid. Gott ad hafa eftirfarandi rad i huga.

OG TEKJUR HEIMILISINS A3 pekkja utgjoldin veitir fjar-

1 FADU RAUNVERULEGA YFIRSYN YFIR UTGJOLD

hagslegt 6ryggi og raunutgjold vegna framfeerslu heimilisins er
best ad finna med pvi ad feera heimilisbdkhald. Grunn ad einféldu heim-
i ilisbokhaldi f Excel ma ndlgast & www.ums.is. Eftir ad framfaerslukostn-
adur liggur fyrir er sidan haegt ad finna pa lidi sem ma laekka og setja sér
i framfaerslumarkmio fyrir naesta manud.

Pegar Utgjoldin og tekjurnar liggja fyrir er gott ad fylla ut fjar-

2 SETTU PER MARKMIDP OG FYLGDU PEIM EFTIR

hagsyfirlit til ad f& mynd af stodunni eins og hun er. Grunn ad fjar-

hagsyfirliti { Excel ma nalgast 4 www.ums.is. Pegar stadan liggur fyrirer
haegt ad setja sér markmid og dkveda hveneer stada er tekin aftur med

¢ nyju fjarhagsyfirliti til ad meta arangurinn. Gott getur verid a0 rada Ut-

i gjaldalidum eftir pvi hve audvelt er ad vera an peirra eda laekka pa. Med

godu fjarhagsyfirliti er einnig audvelt ad rada ldnum upp eftir pvi hve

i mikla vexti parf ad greida af peim med pad ad markmidi ad greida inn

& hofudstol peirra sem bera haestu vextina. Skynsamlegast er ad greida

¢ nidur vanskil fyrst. Vextir af rad- og fjdlgreidslum eru oft mjog héir og

vextir af yfirdrattarldanum eru jafnadi milli 129%-13%. Pessi lan attu pvi

i ad fara efst 4 skuldalistann.

BYRDI PiN ER OF HA MIDAD VID TEKJUR Mikilvaegt

3 SEMDU STRAX VID KROFUHAFA EF GREIDSLU-

H er ad semja um frestun greidsina af [Anum eda skilmalabreyting-

i ar sem fyrst pvi vanskil eru kostnadarsém. Heegt er ad seekja um frest-

¢ un & afborgunum vegna greidsluerfidleika, t.d. hja LIN og [budalanasjodi.
Pegar greidsluvandi er vidvarandi er haegt ad fa rddgjof hja umbods-
manni skuldara. Jafnframt mé fa adstod vid samninga vid kroéfuhafa, ad

undangengnu greidsluerfidleikamati.

SKYLDUR, T.D. | SKATTA-

MALUM Ertu ad fara & mis vid eitt-
¢ hvad sem pu att rétt 47 Haegt er ad nalgast
i allar upplysingar og eydubléd vegna um-
sokna um laekkanir og vaxta- og barnabaet-

4KYNNTU PER RETT PINN OG

ur inni a skattur.is.

Ndnar d www.ums.is

Markmidid med husnaedisstefnu Félags- og tryggingamalaraduneytis er ad skapa folki fjolbreytta valkosti sem tryggja huisnaedis-

oryggi allra 6had efnahag.

NORDICPHOTOS/GETTY

Oruggt heimili fyrir alla

Fimm manna adgerdanefnd
undir forystu forsaetisradherra
hefur & sidustu vikum unnid
ad frekari lausnum & skulda-
vanda heimilanna og aukinni
skilvirkni gildandi trraeda.
Mikilveegar urbaetur hafa verid
kynntar eda verda kynntar &
hastunni.

i SKJOLI UMBODSMANNS
Umbodsmadur skuldara ték til
starfa 1. agdst. Hann er radgjafi
og talsmadur skuldara og skal
geeta hagsmuna beirra { hvivetna
séu beir drétti beittir af halfu fjar-
malastofnana eda stjérnvalda.
Nylega var logfest bradabirgda-
akveedi vegna greidsluadlogun-
ar einstaklinga. Med pvi fa peir
sem sa&kja um greidsluadlogun
timabundinn greidslufrest strax
og umsoékn hefur borist umbods-
manni skuldara. Oheimilt verdur
ad ganga ad skuldara med greidslu-
krofur, ganga ad 4byrgdarmonn-
um, gera fjarndm { eignum hans
eda f4 peer seldar naudungarsolu
medan umsokn um greidsluad-
16gun bidur vinnslu hja umbods-
manni. Frestunin neer til krafna
sem verda til 40ur en umsékn um
greiosluadlogun er mottekin og
gildir drreedio til 1. juli 2011.

FYRNING SKULDA

Rikisstjornin hefur sampykkt
ad leggja fram frumvarp um ad
skuldir félks fyrnist tveimur arum
eftir gjaldprot. P4 liggur fyrir Al-
bingi frumvarp um ad heimild til

f
\

Guﬁbjértur Hannesson, félags- og
tryggingamalaradherra. FRETTABLADID/PIETUR

frestunar 4 naudungarsolum veroi
framlengd til 31. mars 2011. Verid
er ad skoda stodu dbyrgdarmanna
og beirra sem hafa veitt lansved
svo tryggja megi ad ekki verodi
gengid ad peim vegna einstaklinga
sem leita greidsluadlogunar.

TVAR EIGNIR

Tekid hefur verid & vanda félks
sem situr uppi med tveer eignir og
hefur ekki getad selt adra peirra.
Sétt er um Urraedid hja umbods-
manni skuldara.

RETTURTIL KAUPLEIGU

I vikunni var lagt fyrir Alpingi
frumvarp til breytinga a4 hiisnaed-
islogum sem heimilar Ibddalana-
sj60i ad bj6oa uppbodsibudir til
leigu med kauprétti. Petta eykur
verulega hisnaedisoryggi folks
sem er illa statt fjarhagslega.
Einnig feer {bidalanasjédur heim-
ild til ad veita 6verdtryggd his-
naedislan og auknar heimildir til
a0 veita lan til endurbéta.

SAMNINGAR UM GENGISLAN VERDA
OGILTIR

Efnahags- og vidskiptarddherra
meelir bridlega fyrir lagafrum-
varpi um ad 61l 1adn einstaklinga
tengd gengi erlendra gjaldmidla
ver0i 6logmeet 6h4ad ordalagi samn-
inga. Hofudstoll lana leekkar veru-
lega sem getur skipt skopum par
sem gengistryggd lan hafa valdid
heimilum { landinu hvad mestum
erfidleikum. Fasteignalanum vero-
ur breytt i verdtryggd krénulén en
einstaklingar geta valid hvort peir
vilji breyta laninu i 6verdtryggd
krénulan eda logleg erlend 1an.

ALMENNAR ADGERDIR
Sérfreedingahdpur 4 vegum stjérn-
valda med fulltrdum helstu hags-
munaadila vinnur ad utreikning-
um & ymsum almennum leidum
sem raeddar hafa verio til lausnar
4 skuldavanda heimilanna. Nidur-
stodur eettu ad liggja fyrir fljétlega
bar sem skyrist hvada adgerdir er
unnt ad radast i til viobdtar peim
Grrzedum sem pegar eru i bodi.

HUSNADISSTEFNA TIL FRAMTIDAR
Félags- og tryggingamdlardou-
neytio vinnur ad métun hisnaed-
isstefnu til framtidar. Einkum er
horft til pess ad efla 6nnur tGrraedi
en séreignaformid svo sem busetu-
rétt, kaupleigurétt og leigumarkad.
Markmidid er ad skapa félki fjol-
breytta valkosti sem tryggja hus-
needisoryggi allra, 6had efnahag.

Gudbjartur Hannesson, félags- og trygginga-

mdlarddherra.

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000

Umsjénarmenn auglysinga: Bjarni Pér Sigurdsson bjarnithor@365.is s. 512 5471.
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Skjol fyrir krofuhofum

Alpingi sampykkti i sidustu
viku breytingar & I6gum um
greidsluadlogun. i breyting-
unum felst ad timabundin
frestun greidsina hefst pegar
umsokn um greidsluadlogun
hefur verido méttekin, en ekki
sampykkt eins og 4dur var.

,Petta eru mikilvaegar breyt-
ingar fyrir f6lk sem 4 i veruleg-
um greidsluerfidleikum,“ segir
Sara Jasonardoéttir, svidsstjori
greidsluadlogunarsvids hja um-
bodsmanni skuldara. , Petta pydir
i raun ad pad ma ekki krefja pa
sem saekja um greidsluadlog-
un hja okkur um greidslu 4 peim
skuldum sem verda til 40ur en
umsokn er moéttekin, né heldur
ad krefja dbyrgdarmenn beirra

um greidslu & medan & greidslu-
fresti stendur.”

Sara bendir a a0 betta eigi vid
um greidslur af 6llum hefobundn-
um ladnum, svo sem hiusneaedis-
lanum og neysluldnum. Hins vegar
beri félki enn ad greida reikninga
sem tengjast rekstri fasteigna eins
og fasteignagjold, hisgjold, hads-
sjod og tryggingar. ,Fyrir folk
sem 4 1 verulegum greidsluerfio-
leikum, bar sem vanskil safnast
upp og bara innheimtukostnadur
virdist éyfirstiganlegur, skiptir
petta gridarlega miklu mali. Pegar
umsékn um greidsluadlogun hefur
verid moéttekin 4 pad ekki ad purfa
a0 hafa ahyggjur af pvi ad krofu-
hafar séu ad hringja eda banka
upp 4. Né heldur ad hafa dhyggj-
ur af pvi ad pad sé verid ad krefja
abyrgdarmenn, sem eru i flestum
tilfellum 4stvinir eda ndnir vinir,

um greidslu. bvi eetti betta ad létta
nokkud & dhyggjunum, sem eru
yfirleitt naegar fyrir hja pessum
hépi f6lks.“

A medan greidslufrestun stend-
ur eru lagdar skyldur & herdar
skuldara og bendir Sara 4 ad sé
beim ekki framfylgt geeti umsékn
um greidsluadlogun verid synj-
ad sidar. ,,Helstu skyldur peirra
sem sa&kja um greidsluadlogun
eru ad leggja til hlidar pad sem
er afgangs af radstofunartekjum
begar greiddur hefur verid kostn-
adur vegna naudsynlegrar fram-
feerslu. Framfeerslukostnadur
er mun minni ef ekki er verid ad
greida kostnad vegna hisnaedis, og
bvi liklegt ad eitthvad sé aukreitis.
P4 ma ekki stofna til nyrra skulda
eda gera samninga um veruleg
atgjold 1 framtidinni, né heldur ad
lata af hendi eda vedsetja eignir.

Allar frekari upplysingar um greidsluadlogun er ad finna a heimasidu umbodsmanns skuldara, ums.is.

»Pad ma ekki krefja pa sem saekja um greidsluadlogun hja okkur um greidslu a peim skuldum sem verda til adur en umsdkn er
mottekin, né heldur ad krefja abyrgdarmenn peirra um greidslu a medan a greidslufresti stendur,” segir Sara Jasonardéttir, svids-
stjori greidsluadlogunarsvids hja umbodsmanni skuldara.

FRETTABLADID/GVA

Visa retta veginn

,Stor pattur starfsemi umbods-
manns skuldara er ad veita félki
Okeypis raogjof og finna lausn-
ir 4 greidsluvanda einstaklinga,
segir Margrét Valdimarsdott-
ir, svidsstjori radgjafarsvids hja
umbodsmanni skuldara. ,,bad eru
margar lausnir i bodi fyrir f6lk {
greidsluerfidleikum, baedi sam-
kvaemt 16gum og lika pau trreedi
sem fjarmaélastofnanir bjéda upp
a. Raogjafar okkar eru sérfraeo-
ingar i bvi a0 finna b4 lausn sem
best hentar hverjum og einum.“

Margrét segir ad raogjof hefjist
alltaf 4 pvi ad meta greidslugetu.
,Vi0 skodum radstéfunartekjur
og raunhaefan framfeerslukostn-
ad. baod sem eftir stendur er pad
sem félk getur notad til ad greida
af lanum og 60rum skuldum. Pad
er aldrei pannig ad vid gerum rao
fyrir pvi ad félk greidi fyrst af
skuldum og noti pad sem afgangs
er sér til framfeerslu.“

begar raunheefar lausnir &
greidsluvanda finnast heldur starf
radgjafa afram, ad adstoda b4 sem
leita til umbodsmanns skuldara {
samningum vid kréfuhafa. ,,R40-
gjof getur falist { ymsum radum
til leidbeiningar f6lki um hvernig
best er ad draga Ur manadarleg-
um utgjoldum. Slik radgjof getur
medal annars falist { ad skuld-

! @ i HVERJU FELST FRESTUNIN?

Krofuhofum er 6heimilt ad:

P krefjast eda taka vid greidslu & kréfum sinum

. gjaldfella skuldir

P gera fjarndm, kyrrsetningu eda l6ggeymslu i eigum skuldarans eda fa

baer seldar naudungarsolu

! . f4 by skuldarans tekid til gjaldprotaskipta
- neita ad afhenda gegn stadgreidslu eda vidunandi tryggingum paer

»Vid erum til stadar fyrir pa sem
hingad leita par til lausn finnst a peirra
greidsluerfidleikum,” segir Margrét
Valdimarsdottir, svidsstjori radgjafar-

svids. FRETTABLADID/GVA

breyta lanum pannig ad manadar-
legar afborganir verdi laegri eda ef
viokomandi 4 1 timabundnum erfio-
leikum getur radleggingin verid ad
saekja um greidslufrest a afborg-
unum ldna { dkvedinn tima. Vid
erum til stadar fyrir pa sem hing-
a0 leita par til lausn finnst 4 peirra
greidsluerfidleikum og adstodum
folk vio ad semja vid sina krofu-
hafa um ad leekka greidslubyrdi
niour { vidoradanlega upphaed. Oft
erum vid mikill andlegur studn-
ingur fyrir pa sem hingad leita i
samskiptunum vid krofuhafa.*

vorur eda pjonustu sem skuldari parf & ad halda vegna framfaerslu
i sinnar eda heimilismanna vegna fyrri vanefnda
i . krefjast greidslu hja abyrgdarmanni skuldarans

A sama tima & skuldari ad:

- leggja til hlidar af tekjum sinum pad fé sem er umfram pad sem hann

heimilishalds

lanardrottnum sem greidsla

hagsmuni krofuhafa

parf til ad sja sér og fjélskyldu sinni farborda

- segja upp leigusamningum og 6drum samningum um veruleg
Utgjold i framtidinni sem ekki tengjast voru og pjonustu sem er
naudsynleg honum eda heimili hans til lifsvidurvaeris eda edlilegs

- ekkilata af hendi eda vedsetja eignir og verdmeeti sem gagnast geta

i+ ekkistofna til nyrra skulda eda gera adrar radstafanir sem gaetu skadad

Finnum lausnina saman

- engin tvd mal eru eins

Skuldavandi folks er verkefni til ad leysa en vandinn er margvislegur og mismunandi bu getur valié um ad:

flékinn. Engin tvd mal eru eins, 6ll purfa sérstaka, persénulega Urlausn. Starfsfélk = Koma til okkar ad Hverfisgdtu 4-6

okkar er sérpjalfad til ad leysa skuldavanda folks og vinnur ad 6llum malum med hag = Hringja i sima: 512-6600

peirra sem leitar til okkar efst i huga. = F4a beint samband i netsamtali & www.ums.is
sem er opid alla virka daga milli 09:00-16:00

Vid bendum & nylega breytingu til hagsbéta fyrir félk i skuldavanda: = Sakja rafreent um & ums.is

Pegar pu saekir um greidsluadlogun frestast greidslur samstundis. = | eita upplysinga & www.ums.is

Petta & einnig vié um umsoknir sem eru pegar komnar til okkar. = Senda télvupdst: ums@ums.is

Opid er alla virka daga milli 9:00 og 16:00. Ekki parf ad panta tima.

HVERFISGATA 6 101 REYKJAVIK  SiMI: 512 6600 FAX: 551 4495 UMS(@UMS.IS

¢ Umbodsmadur
skuldara
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Lausnir Arion panka vegna sk

Fjarmalafyrirteekin vinna ad
pvi um pessar mundir ad end-
urskoda lausnir sinar vegna
skuldavanda heimilanna,
med hlidsjon af peirri reynslu
sem fengist hefur. Samskipti
vio stjornvold eru god i peirri
vinnu. Innan Arion banka
hefur verio 1690 rik ahersla

4 petta verkefni og unnid er
hordum hondum ad pvi ad
maeta porfum vidskiptavina.

bisundir einstaklinga hafa nud
begar nytt sér lausnir bankanna,
bannig ad mikid hefur &unnist
i lausn 4 skuldavanda islenskra
heimila. Hins vegar er vandi
margra enn 6leystur og vid pvi
parf ad bregoast.

HVERJAR ERU SVO PESSAR LAUSNIR?
Lausnir fjarmalafyrirteekjanna
eru misjafnar. Stéoru bankarnir
prir hafa farid svipadar leidir og
hefur peim ordid ageetlega agengt
med sinum vidskiptavinum. Arion
banki hefur bodid safn lausna sem
um 3.000 vidskiptavinir hafa nytt
sér. A myndinni hér fyrir nedan er
dregin upp einf6ld mynd af peim
lausnum sem eru i bodi hja Arion
banka.

Efst { hringnum er lausnin sem
gengur lengst og er atlad ad leysa
vandann par sem hann er mestur.
Hér er um sérteeka skuldaadlogun
ad reeda. I sinni einféldustu mynd
felst hin { pvi ad skuldinni er skipt

i tvennt. Annars vegar er lan sem
greitt er af og raedst fjarhaed pess
af greidslugetu. Hins vegar er
bidldn sem midast vid verdomeeti
eigna. bad sem eftir stendur, og
er umfram verdmeeti eigna, er af-
skrifad. Pannig eru skuldir lagad-
ar ad greidslugetu annars vegar og
verdmaeti eigna hins vegar.

begar greidslugeta er metin er
horft til bess sem parf til ad reka
heimilio og lifa edlilegu fjolskyldu-
lifi, en pad sem afgangs er fer til
greidslu skulda. I raun er matid
ekki 6svipad pvi greidslumati sem
framkvaemt var pegar lanid var
tekio 1 upphafi. Pegar verdmeeti
eigna er metid er gert rad fyrir
bvi ad heimilid eigi héflega fast-
eign og bifreid sem hafir fjol-
skyldusteerd.

Pbad getur fleekt malio vio fram-
kveemd sértaekrar skuldaadlogun-
ar ef vidskiptavinur er timabundid
med skerta greidslugetu, ef hann
a dyrari eignir en hann raedur vio
eda situr uppi meo tveer fasteign-
ir. Samhlida sértaekri skuldaadlog-
un getur bvi purft ad skoda leio-
ir eins og timabundna frystingu &
greidslum, frest til ad selja eignir
eda yfirtoku bankans 4 eignum a
moti dhvilandi skuldum.

Léttari greidslur geta verio g6o
leid til a0 brda timabil par sem
tekjur eru skertar, en par er pé
ekki gengid eins langt og begar
lan eru fryst ad 6llu leyti. Leng-
ing lana getur einnig verio leid til
a0 létta greidslubyrdina og hin er
hugsud sem varanleg lausn.

Lausnir Arion banka

fyrir heimilin

. o1 'rr -

adferd vid akvordun um afskrift ad sogn Brynhildar Georgsdoéttur.

Adlogun ad greidslugetu

s greidslugeta skert timabundid

(sértek skuldaadlogun)

~ greidslugeta ekki til stadar
« skuldir lagadar ad greidslugetu og eignum
s getur purft ad minnka eignasafn

Hvort sem vidskiptavinurinn er einstaklingur eda fyrirtaeki er notud sambezerileg

FRETTABLADID/ANTON

Sala eigna eda yfirtaka

Umtalsverdur greidsluvandi

s eign of dyr midad vid greidslugetu

I nedri hluta hringsins eru
lausnir til peirra sem eiga adeins
i litilshattar vanda og vilja 1étta
greidslubyrdina. Fastar greidslur
eda greidoslujofnun er Urreedi
stjérnvalda sem veitir rétt til ad
festa greidslubyrdina i pvi sem
hin var i mai 2008. Margir hofn-
udu reyndar pessari leid par sem
htn felur { sér frestun 4 greidsl-
um, en adrir paou hana og hafa {
framhaldinu notid léttari greidslu-
byroi.

DPeir sem eru med erlend lan og
bida nidurstodu laga eda déms hafa
margir pegid lausnina ,,5.000 krén-
ur af milljén“. Med henni koma
peir ldnum sinum { skil, en bda vid
1éttari greidslubyrdi en ella.

Tveer leidir hafa verid bodnar til
a0 leidrétta hofudstél lana. Ollum
vidskiptavinum med yfirvedsett-
ar eignir var bodid ad feera fast-
eignalén sin { 110% af verdmeeti
fasteigna. beim sem eru meo er-
lend fasteignaldn var bodid ad
breyta peim { islenskt 14n med allt
ad 30% afsleetti. Margir vidskipta-
vinir padu pessar lausnir.

Naénari lysingu 4 lausnunum mé
finna & heimasiou bankans (www.
arionbanki.is).

bVi HEFUR EKKI GENGIP BETUR?

Astzedur bess ad ekki hefur geng-
i0 eins vel og til st60 eru margar.
Ein er sd a0 sumir skulda & morg-
um stodum, til deemis bonkum,
tryggingafélagi, kreditkortafyr-
irteeki, rikinu og fleirum. Sumir
bessara krofuhafa hafa ekki verid

3¢¢ Arion banki

~ afborgun og / eda vextir fryst
s endurskodun eftir 6 - 12 manudi

~ vidskiptavinur fastur med tveer fasteignir

Timabundinn greidsluvandi N . e
~ frestur til stlu eda yfirtaka & maoti skuldum

Vidradanlegur greidsluvandi

s greidslugeta er skert timabundid
s greitt samkvaeemt greidslugetu
s endurskadun eftir 6 - 12 manudi

Fastar greidslur (greidslujofnun)

s 0had greidslugetu en getur leyst minni vanda
s fost fjarhad 8 manudi
s sama fjarhad og ( maf 2008

s nUverandi greidslubyrdi of pung
~ greidsluferli adlagad ad greidslugetu
s hugsad sem varanleg lausn

5000 kr. af milljén erlendra lana

s had greidslugetu
s timabundin lausn v. erlendra lana
~ |eid vegna dvissu um logmeeti lana

Minnihittar greidsluvandi

Ekki greidsluvandi

Leiorétting hofudstols

s 6had greidslugetu og eignum
s fasteignalan feert i 110% af virdi eignar
« allt ad 30% leekkun erlendra fasteignalana

Frestun uppboda
s engin uppbod fasteigna einstaklinga 2010
s svigram nytt til lausna med vidskiptavini

Fyrirvari um betri rétt
s peir sem piggja lausnir glata ekki retti
s geta nytt lausnir skv. logum og démi
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ldavanda heimilann

tilbdnir ad bjéda somu lausnir og
bankarnir og saman hefur krofu-
hofum gengio erfidlega ad leysa
floknustu méalin. ba parf vafalit-
i0 a0 ryna betur i peer lausnir sem
hafa verid notadar med hlidsjon af
reynslunni og tryggja ad peer leysi
iraun vanda sem flestra. Ad pvi er
nd unnio.

Margir hafa ekki enn stigid pad
skref ad kynna sér beer lausnir
sem i bodi eru. Astzeda pess er lik-
lega su ad peer virdast floknar og
nofn peirra eru hvorki lysandi né
adladandi. bPad er pannig 6vist ad
allir atti sig 4 pvi ad lausnin getur
einmitt falist 1, sértaekri skuldaad-
16gun*, sem allt eins meaetti nefna
,a0logun ad greidslugetu“. Margir
hafa opinberlega fullyrt ad lausn-
irnar séu gagnslausar. Pad er ekki
rétt, og reynslan synir ad ni pegar
hafa fjolmargir fengid lausn sinna
mala.

Folk spyr hvers vegna heimilun-
um standi ekki til boda sambeeri-
legar afskriftir og fyrirteekin fa.
Stadreyndin er sdi ad hvort sem
vidskiptavinurinn er einstaklingur
eda fyrirtaeki, og hvort sem hann
heitir Jén eda séra Jon, er verid
ad nota sambaerilega adferd vid
akvoroun um afskrift. St adfero

kallast einmitt ,,sértaek skuldaad-
16gun*.

EKKI BiDbA ADGERDALAUS - bU MISSIR
EKKI RETT TIL BETRI LAUSNA!

Pbad skiptir miklu ad sem flestir
leiti lausna, jafnvel pétt peir vilji
afram halda i pa von ad eitthvad
betra bjédist. Vidskiptavinir sem
nyta sér lausnirnar missa ekki
rétt til ad nyta onnur drrzedi sem
kunna ad verda bodin med l6gum
eda samkveemt domi. Adgerdaleysi
getur 4 hinn béginn ordid heimil-
um dyrkeypt og hlytur ad valda
morgum fjolskyldum dhyggjum
og Gvissu.

Allir sem glima vid greidslu-
vanda eda vilja skoda leidir til ad
leekka greidslubyrdi sina eettu pvi
a0 heimsaekja ttibuid sitt og kynna
sér lausnir bankans. Pjénustufull-
triar reyna eftir bestu getu ad
finna lausn med hverjum og einum,
og erfidustu malin fara i hendur
sérfreedinga a hverju svidi. Flestir
eiga ad geta komist 4 vioradanleg-
an stad. Pannig fara saman hags-
munir bankans, vidskiptavina og
samfélagsins.

Brynhildur Georgsdottir
umbodsmadur vidskiptavina Arion banka
umbodsmadur@arionbanki.is

Allir sem vilja skoda leidir til ad leekka greidslubyrdi sina settu ad heimsaekja utibuid sitt og kynna sér lausnir bankans.

FRETTABLADID/ANTON
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Vi0 @tlum ad gera betur

Komdu i nasta ttibd og taladu vid okkur.

Seérteek skuldaadlogun hentar peim sem skulda umfram
greidslugetu en geta pa greitt af lani sem nemur ad lag-
marki 80% af markadsvirdi fasteignar.

s by greidir af skuldum eins og greidslugeta leyfir
s Arion banki getur fallist & eftirgjof krafna & mati
s ba fyrirgerir ekki rétti pinum samkvamt dami,
logum eda akvordun stjornvalda
s Einstaklingur i sérteekri skuldaadlégun fer ekki
a opinbera vanskilaskra
‘-'
Vid hja Arion banka hafum lagt mikla vinnu og metnad
i ad koma til mots vid parfir vidskiptavina okkar med
ibudalan. Um prjd pudsund vidskiptavinir hafa pegar nytt
sér lausnir bankans til hofudstolsleekkunar. par af er ungt
fjdlskyldufelk med sina fyrstu ibud i miklum meirihluta.

Ekki bida. Kynntu pér lausnir okkar i lanamalum & arionbanki.is
eda komdu og hittu okkur  naesta Utibdi.

Al
)4

Hafou samband

simi 444 7000 s arionbanki.is

3¢ Arion banki
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Fyrirteekjalausnir
Landsbankans

Smerri fyrirteki
skipta hagkerfid grio-
arlegu mdli eins og
allir vita. Hvad eru
morg minni og medal- -
stor fyrirteeki 1 vid-
skiptum vid Lands-
bankann, er vand-
inn mikill hjd peim
og hvernig gengur ad
greida ur honum?
bad er rétt ad

smeerri fyrirteekin Hjordis Vilhjalmsdottir,

eru mjog mikilveeg. framkveemdastjori Endur-
skipulagningar eigna.

Fyrsta kastio var
meiri dhersla 4 ad vinna maél
steerri fyrirtaekja, en undanfarid
hefur Landsbankinn beint sjonum
sinum { rikari maeli ad minni og
medalstérum fyrirteekjum. beer
leidir sem bankinn hefur bodid
fyrirteekjum hafa verio i stodugri
endurskodun allt fra pvi ad paer
voru fyrst settar fram. Pessa dag-
ana eru fjarmalafyrirteekin ad
vinna saman & vettvangi SFF ad
bvi ad straumlinulaga alla ferla
og hrada afgreidslu mala peirra
sméu og medalstéru fyrirtekja
sem standa hollum feeti. Vi bind-
um miklar vonir vid pa vinnu og
henni midar vel.

Landsbankinn er med gridar-
lega moérg sma og medalstor
fyrirteki i vioskiptum. Morg
peirra téku erlend lan 4 sinum
tima og peim hefur bodist ad
laekka hofudstél peirra strax um
25%. Sum fyrirtekin nyttu sér
bessa lausn en alls ekki négu
morg. bad er enn og aftur mikil-
vaegt ad minna 4 ad menn fyrir-
gera engum rétti sem skapast
kann af démum Heestaréttar
sidar meir, p6 ad beir nyti sér
lUrraedi sem nu eru i bodi. bvi er
mikilveegt ad menn komi i bank-
ann og tali vid okkur, vilji peir fa
trlausn mala.

Hvad med fyrirteeki par sem
eigendur eru allt i 6llu, er negjan-
legt tillit tekid til peirra?

J4, vio teljum svo vera, en allt-
af ma gera betur. Fyrirtaekjum
sem skulda minna en 750 milljén-
ir kréna og par sem eigandi er i
lykilhlutverki bjéoum vid dkvedn-
ar lausnir bar sem ekki parf ad
leggja fram nytt eigio fé gegn af-
skriftum skulda.

Hvernig er tryggt ad fyrirtek-
in njoti jafnreedis?

Viod stydjumst vid reglur sem
ollum eru adgengilegar & vef
bankans, landsbankinn.is. Eftir-
litsnefnd efnahags- og vidskipta-
radherra hefur farid yfir okkar
mal 4 undanférnum méanudum
og skilad skyrslu um hvernig
vid stondum ad malum. I peirri
skyrslu er stadfest ad Landsbank-
inn stendur faglega ad pvi ad leysa
ar skuldavanda fyrirtaekja og ein-

staklinga og mismun-
ar ekki vidskiptavin-
um sinum.
Hvernig myndir pu
lysa ykkar trreedum?
Vid skiptum peim
i fjéra flokka, sér-
teekar lausnir bpar
sem vid beitum sér-
teekum trreedum vid
fjarhagslega endur-
skipulagningu fyrir-
teekja ef pau eru talin
rekstrarheef til lengri
tima. I 60ru lagi er
bad frysting sem er fyrir pau
fyrirtaeki sem geta einungis greitt
vexti og hluta afborgana m.v. upp-
feerd vaxtakjor. Peim stendur til
boda ad fa greidslufrest a4 hluta
eda 6llum afborgunum lana { 12-
24 ménudi. I pridja lagi bj6dumst
vio til ad feera niour skuldir fyrir-
teekja gegn pvi ad eigendur leggi
fyrirtaekinu til nytt hlutafé. Sam-
hlida bessu kemur til greina ad
breyta skuldum { hlutafé eda vikj-
andi lan. T pessari leid vil ég sér-
staklega nefna ad vid erum reidu-
buin til ad afskrifa skuldir enn
frekar, séu eigendur tilbunir til ad
leggja fram enn meira eigio fé. P4
afskrifum vid fyrir hverja krénu
eigin fjar sem eigendur leggja
fyrirtaekinu til umfram 10% af
heildarvirdi eda eignavirdi, S0%
til vidbétar & medan skuldir eru
umfram 70% af heildarvirdi eda
eignavirdi. betta pyodir ad komi
eigandi med milljén i nytt eigid
fé, pa laekkar skuld hans ad auki
um 500.000 krénur svo deemi sé
tekid. Petta er ad minu mati til-
valin leio til ad leysa tr malum.
A0 lokum er pad leid sem hent-
ar smeestu fyrirtaeekjunum best
en pa feerum viod 1lan nidur 1 100%
af eignavirdi an eiginfjarfram-
lags. Petta & vio hja fyrirtaeekjum
i greidsluerfidleikum med vaxta-
berandi skuldir undir 750 m.kr.
eins og 40ur hefur komio fram.
Hvernig sérdu fyrir pér ad ndn-
asta framtid proist?
Landsbankinn eetlar sér stért
hlutverk {1 endurreisn islensks
efnahagslifs. Vid hofum stofnad
sérstakt svid, Endurskipulagn-
ingu eigna, til ad fast vid pessi
erfidu urlausnarmal mjog skuld-
settra fyrirteekja og vid atlum ad
vinna vel. Vid leggjum pess vegna
allt kapp 4 ad bjooa fyrirteekjum
oflugar og gédar lausnir og vid
erum tilbuin til ad hlusta 4 gagn-
ryni og laga pad sem urskeidis
hefur farid. Vid viljum heyra i
okkar vidskiptavinum, skorum
a ba ad koma til okkar og segja
sina skodun. A endanum snyst
petta ekki um annad en samvinnu
banka og vidskiptavina hans, pvi
hvorugur getur an hins verio.

er radgjafastofa@landsbankinn.is

® RADGJAFASTOFA EINSTAKLINGA Landsbankinn hefur ny-
lega sett & laggirnar nyja einingu sem & ad stydja vid Utibu og adra
starfsmenn framlinu { pjonustu peirra vid skuldsett heimili. Deildin ber
heitid Radgjafastofa einstaklinga. Miklar vonir eru bundnar vio pad ad

i med pessum haetti takist ad sinna betur peim vidskiptavinum sem verst
i standa og flyta urlausn peirra méla. Netfang Rédgjafastofu einstaklinga

Opinber greidsluadlogun

Timabundin greidsluadlégun

Sertaek skuldaadlogun

Lausnir fyrir heimili
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Vaxtagreidslur

SERT/AK URRZDI

110% adlégun ibudalana

Landsbankinn bydur uppa fjélmargar lausnir fyrir heimilin og vill hvetja vidskiptavini
til ad koma i bankann og fara yfir stéduna.

Greidslujofnun

Breyting & greidsluflaedi

ALMENN URRZDI

Fastar greidslur

Frysting

Fjolmorg urreedi 1 bodi

Hverju svarar Lands- |
bankinn pvi ad of haegt ’ /
hafi gengid ad vinna
ur vanda skuldsettra
heimila.

bad er ao hluta rétt
og hluta rangt. Ein-
foldu leidirnar, al-
mennu leidirnar hafa
gengid vel. Um 80%
allra vidskiptavina
bankans hafa nytt

| kveemt domum Heesta-
réttar og pad mun hafa
mikil dhrif 4 h6fudstél
ldnanna. Adalatridio
er ad okkar mati, ad
félk komi i bankann
og leggi sin mal a
bordid ef pad telur sig
i vanda. bvi fyrr pvi
betra.

Mida 6ll trreedi ad
bvi sama?

sér eitthvert drreedi.
En pad er rétt a0 sér-

Ingimundur Sigurmundsson
forstodumadur Utlanadeild-
ar einstaklinga.

Nei, pad gera pau
ekki. Vid midum vid ad

teeku leidirnar hafa af

ymsum asteedum ekki

ordid pad grundvallardrraedi sem
eetlast var til. Vid vonumst til ad
nyjar hugmyndir sem lagdar hafa
verid fram & vettvangi Samtaka
fjarméalafyrirtaekja og i samvinnu
vio stjornvold muni skila betri ar-
angri.

Hvad getur Landsbankinn bodid
folki sem kemur i bankann i dag og
bidur um adstod?

Vid hofum fjolmorg drraedi ad
bjooa félki og bad er sérstaklega
mikilveegt ad hvetja f6lk til ad
koma 1 bankann. Detta 4 baedi vid
um b4 sem eru med erlend lan og
innlend. I erlendu ldnunum erum
vid ad ljiuka enduritreikningi sam-

bau skiptist i prennt,

hluta peirra er atlad
a0l leekka greidslubyrdi fyrst og
fremst. Annar hluti snyr ad leekk-
un hofudstéls og svo er pad pridji
hlutinn sem eru sértaeku Urraed-
in sem lytur ad pvi ad laga skulda-
stoou ad eignum og tekjum. Med
bessu getum vio kleedskerasaum-
ad lausnir fyrir hvern og einn vio-
skiptavin eftir ad stada hans hefur
verid yfirfarin.

Eru pessi urredi bara fyrir
bd sem eru komnir i verulegan
vanda?

Nei, alls ekki. Bankinn bydur
einnig upp 4 lausnir par sem f6lk
getur laekkad greidslubyrdi lana
sinna p6 vandraedin séu ekki ordin

oyfirstiganleg. Urraedi eins og t.d.
25% niourfelling hofudstoéls er-
lendra lana er deemi um almenna
og flata adgera.

Er heegt ad ndlgast mikid af upp-
lysingum d netinu eda verda vid-
skiptavinir undantekningarlaust
ad koma i utibu?

Pad er haegt ad nalgast allar upp-
lysingar 4 heimasidou bankans. bar
eru reiknivélar og haegt ao f4 ein-
falt stodumat 4 eigin fjarmélum.
Eg vil lika nefna heimilisbékhaldid
i Einkabankanum sem byour félki
mjog fullkomna leid til ad 6dlast
goda yfirsyn yfir utgjoldin. G6o
yfirsyn er pad sem mestu skiptir
i upphafi, svo er best ad panta sér
tima hja raogjafa og koma i bank-
ann.

Pad er mikilveegt ad hafa i huga
ad pau tvo ar sem lidin eru fra
hruni hefur fjolmargt verio gert.
Fjarmélafyrirteekin hafa alla tid
unnid naid med stjérnvoldum ad
atfeerslu leida til adstodar mjog
skuldsettum heimilum og margt
hefur tekist ageetlega. Vid erum
stodugt ad beeta pjonustuna og
reynum aod leera af reynslunni,
laga pad sem aflaga fer og vio vilj-
um heyra i vidskiptavinum svo vid
getum leert af peirra reynslu lika.
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Leegri vextir a yfirdrattinn

Vextir & nyttri yfirdrattarheim-
ild eru jafnan haestu utlans-
vextir & hverjum tima. islands-
banki bydur vidskiptavinum
leegri vexti vid svokallada
prepalaekkun yfirdrattar.

,,Ohagsteedustu skuldir félks eru
yfirdrattarheimildir, segir Finnur
Bogi Hannesson, verkefnastjori &
vidskiptabankasvidi [slandsbanka,
en bankinn bydur vidskiptavinum
svokallada prepaleekkun yfirdratt-
ar & leegri voxtum. Almenn yfir-
drattarkjor hja Islandsbanka eru
12,50 présenta vextir. Med pvi a0
skra sig { prepaleekkun yfirdréttar
fast 9,25 présenta vextir. Skilyro-
in eru ad yfirdrattarlanio sé ekki
meira en ein milljén og greidist
nidur a4 36 manudum. Med reglu-
bundinni leekkun & yfirdrattar-
lani leekkar manadarlegur vaxta-
kostnadur jafnt og pétt. I pvi felst
einhver besti sparnadur sem vol
er a.

»Tilgangurinn med yfirdratt-
arheimildum er ekki s4 a0 f6lk
sé med beer utistandandi { lang-
an tima. Vextirnir eru héir, medal
annars vegna bess ad um skamm-
timalan er ad reeda sem tekid er
me0 stuttum fyrirvara, i peim til-
gangi ad bregdast vid 6veentum Ut-
gjoldum svo deemi sé tekid. Bank-
inn parf ad hafa tiltekinn hluta af
fjarmognun sinni ,,fratekinn“ til ad
geta brugdist vid slikum 6veentum
lantokum vidskiptavina og pvi fylg-
ir kostnadur,” ttskyrir Finnur.

»Hérlendis hefur pad verid
lenska ad félk sé med yfirdréttinn
ilengri tima, jafnvel hdar fjarhaed-
ir. Feestir geta greitt hann nidur {
einu vetfangi og pvi vildum vid
koma til méts vid félk og hugsa
petta sem reglulegan sparnad. Ef
folk er tilbtid til ad semja vid bank-
ann um ad greida nidur yfirdratt-
inn 4 innan vid bremur &rum meod
pessari leid leekkum vid vextina a
moti.“

Prepaleekkun yfirdrattar virk-
ar bannig ad yfirdrattarheimild &
reikningi leekkar um dkvedna upp-
hzed & manudi. Reikningseigandi
getur valid pa upphaed en skilyrodi
er a0 heimildin sé greidd nidur
innan 36 ménada.

»Viokomandi verdur pa a0 mida
ttgjold heimilisins vid pad hversu
miklu minna hann hefur til rao-

JYfirdrattarheimildir eru 6hagsteaedustu skuldir folks,” segir Finnur Bogi Hannesson,

verkefnastjéri fyrirteekjasvids Islandsbanka.

stofunar 4 manudi. Pad krefst ad
sjalfsogdu aga pvi ef fario er yfir
heimild parf ad greida kostnad
sem pvi fylgir og pa er sparnadur-
inn vid pad ad greida yfirdrattinn
nidur fljétur ad hverfa. En med pvi
ad velja pessa leid feest sparnadur
med laegri vaxtakostnadi 4 heim-
ildinni.“

Um fimm pidsund manns hafa
nytt sér petta trraedi [slandsbanka
en prepaleekkun yfirdrattar hefur
stadid vidskiptavinum bankans til

FRETTABLADID/GVA

boda fra pvi sumario 2009. Fra pvi
i september a pessu ari hafa vio-
skiptavinir einnig getad skrad sig
i brepaleekkun 4 Netinu.

»Vidskiptavinir geta skrad sig
gegnum netbankann sinn og sett
upp sina eigin dzetlun. Yfirdratt-
urinn leekkar pa sjalfkrafa fyrstu
manadamét a eftir og pa koma
einnig sjalfkrafa inn leegri vextir.
Markmid okkar hj4 fslandsbanka
er a0 létta vidskiptavinum okkar
1ifid.%

{ @ DAMI AF bPREPALZAKKUN YFIRDRATTAR HJA Is-

LANDSBANKA
*Daemi
Yfirdrattur
Manadarlaekkun yfirdrattar
Fjoldi manada

360.000 kr.
15.000 kr.
24

Vaxtakostnadur leekkar vegna pess ad yfirdratturinn minnkar og vegna

pess ad vaxtaprosentan laekkar.
Leegri vaxtaprosenta
Leekkandi yfirdrattur
Sparnadur a timabili

12.188 kr.
43.125 kr.
55.313 kr.

* [ deeminu er midad vid ad yfirdrattarvextir laekki Gr 12,50% { 9,25% i
Eins getur folk slegid inn sinar forsendur inn f einfalt reikniverk d heimasiou
okkar d http://www.islandsbanki.is/einstaklingar/sparnadur/threpalaekkun-

yfirdrattar/

Geta fryst greidslur
a husneedislanum

Islandsbanki bydur peim sem
eiga { timabundnum eda veruleg-
um greidsluerfioleikum fjolmorg
Urraedi. Baedi er bodid upp & hefo-
bundin og sérteek tirraedi en meta
parf adsteedur og porf hja hverj-
um vidskiptavini fyrir sig.
Meodal peirra almennu drrzeda
sem eru i bodi eru greidslujofn-
un verdtryggdra hisnsedisldna
og hisnzedislana i erlendri mynt.
Einnig bydur bankinn upp a hof-
udstélsleekkun & hisneedisldnum
i erlendri mynt.
bar sem nokkur évissa rikir
um logmeeti slikra ldna er tima-
bundid bodid upp a4 svokall-
ad 5.000 krénu drradi, en med
pvi getur vidskiptavinur greitt
5.000 kroénur af hverri upphaf-
legri milljén lansins bar til nio-
urstada démstdla liggur fyrir.
Ef vidskiptavinur er med
morg éhagsteed skammtimalan
er moguleiki 4 ad sameina pau {
eitt 1an og lengja lanstimann til
ad greidslubyrdi verdi vioradan-
legri. Einstaklingar med bila-
lan hafa einnig getad nytt sér
fjolmorg greidsluirreedi, og um
bessar mundir er verid ad endur-
reikna bilalan i erlendri mynt.
Sértaek trraedi fela 1 sér ao-
gerdir pegar um verulegan
greidsluvanda er ad reeda, ad
undangengnu greidslumati. Par
er medal annars um skuldaadlog-
un ad raeda par sem skuldir eru
lagadar ad greidslugetu, frestun
greidslna 4 hisnzedislanum og
Urraedi vegna solutregdu eigna.
Par ad auki veitir Islandsbanki
vidskiptavinum upplysingar um
greidsluadléogun rikisins, sem
sampykkt var med logum 1. april
2009.

FRYSTING GREIDSLNA VEGNA
ATVINNULEYSIS

I 1j6si mikils atvinnuleysis i
landinu, en rimlega sjo préosent
landsmanna eru 4n vinnu um
pessar mundir, hefur Islands-
banki endurskodad vinnureglur
um frystingu greidslna a hus-
nzedislanum.

Nu er mogulegt fyrir f6lk sem
er &n atvinnu ao fa frystingu
a greidslum & hisneedislanum
sinum hja Islandsbanka &n pess

1

»Maetum porfum breidari hops,” segir
Una Steinsdéttir, framkveemdastjori
vidskiptabankasvids islandsbanka.

ad gert sé stooumat. bPannig er
afborgunum og vaxtagreidslum
frestad i allt ad t61f méanuoi.

Ef atvinnuleysi varir lengur
en i t6lf manudi er mogulegt ad
framlengja frystingu i allt ad 36
manudi en pa parf ad gera heild-
arstooumat & fjarmalum viokom-
andi.

»Med bessu erum vid ad koma
til méts vid pa vidskiptavini
sem glima vid atvinnuleysi og
hafa skertar tekjur i 6fyrirséo-
an tima,”“ segir Una Steinsdétt-
ir, framkvaemdastjori vidskipta-
bankasvids Islandsbanka. ,\Vid
sjdum ad margir hafa veigrad
sér vid ad koma til okkar til a0 fa
lausn sinna maéla, i morgum til-
fellum vegna bess ad pad hefur
verio fl6kio ad saekja um akveo-
in Urreedi og afgreidslutiminn of
langur,” segir Una.

Hin baetir vid ad pad sé
kappsmal hja bankanum ad fa
sem flesta vidskiptavini til ad
koma { utibd bankans eda hafa
samband vid radgjafa og fara
yfir méalin. ,Med bvi ad ein-
falda ferlid vegna frystingar a
greidslum hisnadislana og eins
a4 00rum urreedum fyrir einstakl-
inga erum vid ad meeta porfum
breidari héps,“ segir Una ad
lokum.

jlis

JONSSON & LE'MACKS -+

www.islandsbanki.is
Simi 440 4000

islandsbanki@islandsbanki.is

begar bt greidir
nidur yfirdrattinn

pa leekkum vid
vextina hja pér
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Snyrtlvdrur!
20%

afslattur

Snyrtivérudagar veroa i
Reykjavikur Apoteki dagana 21. — 23. oktober.

Forounarfraedingur fra

GoldenRose

veitir radgjof i dag, fimmtudaginn 21. oktéber fra kl. 13:00-17:00.
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Reykjavikur éApétek

Seljavegur 2 | Simi: 511-3340 | Fax: 511-3341 | www.reyap.is | reyap@reyap.is




SHOLAFELAGI

- Létt og hly féarua ulpa fyrir krakka. - Endurskin a éllum hlidum fyrir meira dryggi.

- Flisfaaruad stillanleg hetta sem hagt - Stillanlegar ermar mead flisi.
er ad taka af. - Slitsterk ulpa fyrir hressa krakka.

- Styrking fra 6xlum og nidur a olnboga.

Gerd: Konni

Litir: Svartur, bleikur, blar Verd: 11.990 kr.
Buxur eru faanlegar vid ulpuna, gerd: Manni | Verd: 9.990 kr. ~

’, §
Eins er faanlegur heilgalli, gerd: Mummi ¢7ﬂ“

WWW.CINTAMANLIS SPJARABU PIG

{SLENSHK HONNUN

CINTAMANI, AUSTURHRAUNI 3, 210 GARBABFE, S. 533 3800 - CINTAMANI, KRINGLUNNI, S. 533 3003



Hly og lipur vats og vind-
held ulpu képa fra Ticket

2 Heaven.

Munstrud Ulpa er vatns og
vindheld polir allt ad -30°

g6d & skidi

Vatns og vindheld lipur og
go0 fyrrir toffara sem vilja
hafa pad paegilegt.

Sterk og gdd vatns og
vindheld. Haegt ad taka
skinn kantin af 6llum

Ulpunum.

beer pola allar pvott i
pvottavél & 40 gradum.

Falleg fot a stelpur og straka...

Kringlunni simi 552 2201

21.0KTOBER 2010 FIMMTUDAGUR .

Slitsterk 10t a kata krakka

Verslunin Englabornin i
Kringlunni hefur bodid vorur
fra danska merkinu Ticket to
heaven sidastlidin tiu ar. Vor-
urnar henta islenskri vedrattu.

,Vid bjéoum upp 4 urval yfirhafna
og utifatnadar fyrir baedi kynin,
medal annars undir danska merk-
inu Ticket to heaven. Detta eru
sterkar og gédar flikur sem henta
vel islenskri vedrattu,” utskyrir
Helga Karlsdéttir, verslunarstjori
barnafataverslunarinnar Engla-
bornin { Kringlunni.

Ulpurnar fra Ticket to heaven
eru allar vind- og vatnsheldar. A
hettunni er kantur dr gerviskinni
en fyrirtekio leggur aherslu 4
nattiruvernd og notar ekki ekta
skinn. Kantinum m4 smella af
og einnig ma smella hettunni af.
Helga bendir einnig 4 trval hlifo-
arbuxna { versluninni.

,Vid eigum snjébuxur { litum
sem passa vi0 ulpurnar. Folk er
ekkert endilega ad taka buxur og
dlpur 1 sama lit, pad ma blanda
bessu allavega saman, baedi litum
og munstrum. Ulpurnar eru pannig
bunar ad bad blees ekki undir peer.
beer pola allt ad 30 stiga frost en
eru po léttar og liprar. Vid hofum
fengio ad heyra fra anaegdum vio-
skiptavinum, til deemis dagforeldr-
um, ad ulpurnar hefti ekki bornin
i leik. Bornin vilja ekki stifar og
bykkar dlpur.“

Helga segir uppbyggingu efnis-
ins i dlpunum gera pad ad verkum
a0 peer séu hlyjar an pess ad vera
bykkar og efnismiklar. Ytra byraio
sé baedi vin- og vatnshelt og f60rid
haldi varma ad likamanum.

,,bad parf pvi ekki ad ddda born-
in mikid undir dlpurnar. Einnig
eigum vid heilgalla fra sama merki
og lipur ullarfét innan undir. Ef
f6lk er ad leita eftir spariflikum
eigum vio einnig fallegar dlpukap-
ur sem fara vel yfir jélakjolinn en
nytast i skélann lika.“

G060 reynsla er komin & fatnad-
inn fra Ticket to heaven. Steero-
irnar & tdlpum hlaupa fra 92 til
152 og verd er 4 bilinu 16.990 til
18.990 krénur. Heilgallarnir eru {
steerounum 74 til 140 & verobilinu
14.990 til 22.990 krénur. Einnig er
i versluninni gott drval af hifum,
vettlingum og 6drum fylgihlutum
i stil.

Helga Karlsdéttir verslunarstjori segir ttifatnadinn fra danska merkinu Ticket to
heaven slitsterkan og hlyjan og henta islenskri vedrattu vel. FRETTABLABIB/ANTON

ENGLABORNIN

Ll
o O

! @MIKILVAGT AD FYLGJA
PVOTTALEIDBEININGUM
¢, Ulpunum og gollunum fré Ticket to heaven fylgja godar
pvottaleidbeiningar og mikilveegt ad fylgja peim til ad
tryggja endingu fatnadarins,” segir Helga. Ekki sé radlegt ad
purrka yfirhafnirnar i purrkara.

,Petta eru god fot og pola ymislegt en almennt er
ekki gott ad setja vatnsheldar flikur i purrkskdpa, sem
er til deemis ad finna vida & leikskolum. Pad eydilegg-
ur vornina i efninu. Pad mé pvo Ulpurnar og gallana &

40 med pvottaefni fyrir litadan pvott og vinda &
fullri vindu. Gallana 4 ad hengja upp & skalmunum, &
réttunni f ca klukkutima, sntia peim pa a rénguna og
|4ta pa porna pannig alveg. betta er fljétlegasta leidin til
a0 purrka gallana en vegna pess a0 efnid er vatnshelt sigur
bleytan nidur og stoppar pé i skdlmunum ef gallinn er hengdur
upp & herdatré. Pannig er gallinn lengur ad porna. Eins maelum vid
med ad taka skinnid af hettunni 4dur en pvegid er, renna upp 6llum
rennildsum og passa ad taka steina og annad smadét sem born safna
gjarnan i vasa Ur fyrir pvott en efnid slitnar hratt ef steinarnir fara meo f
pvottavélina”
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Klassisk og karlmannleg snid
verda dberandi i verslunum
Herragardsins i vetur.

Med kélnandi vedri er kominn
timi 4 hlyjar yfirhafnir. { verslun-
um Herragardsins i Kringlunni og
Smaralind er ad finna gott drval af
jokkum, frokkum og dlpum, en par
ber heest klassisk og karlmannleg
snid i haust og vetur. Vilhjalm-
ur Svan Vilhjalmsson, verslunar-
stjori Herragardsins i Kringlunni,
er 6llum hnitum kunnugur.
Aherslan er & klassik snid.
Med pvi a ég alls ekki vid karlaleg
snio heldur pessi sigildu sem notid
hafa vinszelda um langt skeid, p6
i nyjum og 6gn breyttum utfeersl-

um. Vid erum med merki 4 bord
vio Bugatti, sem vid hofum verid
med i ein tuttugu ar, italska merk-
i0 Mabrun og hid ameriska Ralph
Lauren, sem er ekki ad eltast vio
tiskusveiflur heldur stendur voro
um akvedinn stil. Segja ma ad
akvedid bohemantlit fra sjounda
aratugnum sé i tisku og par koma
sterkir inn sigildir sjélidajakkar
og svo ymsir adrir flottir jakkar
og frakkar, par sem svart og gratt
og brinir ténar rada rikjum.

Vilhjdlmur getur bpess ad fram-
arstefnulegri fatnadur sé lika a
bodstélum i verslunum Herra-
gardsins, sem leitist avallt vio ad
bjéna breidum kinnahépi.

»Vid erum ad sjalfsogou lika
meod ,,ndtimalegri“ yfirhafnir, par

Bohemar, sjolidar og
Offarar 1 tindataleik

4 meodal adskorna jakka fré fram-
leidendunum Sand og Strellson,
med skemmtilegum smaatridoum
og litriku féori, raudu og fjolu-
bldu, sem mynda skemmtileg-
ar andsteedur viod svart, gratt og
briunt efni yfirhafnanna,”“ segir
hann og beetir vid ad flottir frakk-
ar og jakkar i hermannastil falli
lika i pennan flokk.

,Pa eru frakkarnir frekar ad-
snionir med peim moguleika ad
geta nota pad meira hversdags
frekar en adeins sem spariflik,*
bendir Vilhjalmur a. Tekur fram
al peir sem séu { leit ad fallegum
og hlyjum tdlpum komi heldur ekki
ad tomum kofanum { Herragardin-
um, par sem paer séu i mjog g6ou
drvali.

Vilhjalmur Svan Vilhjalmsson, verslunarstjori i Herragardinum i Kringlunni, spair klassiskum jokkum og frokkum vinsaeldum i

vetur.

FRETTABLABID/ANTON

Gott trval 09 emstok gaedi

i Herragardurinn hefur { meira en
brja &ratugi sé0 landsmonum fyrir
i g6du urvali af herrafatnadi, jakka-
! fotum, skyrtum og yfirhéfnum
og kappkostad ad hofoa til breids
i kinnahdps, karlmanna fr4 aldrin-
{ um 4tjan 4ra og upp ur.

i A0 sogn Vilhjalms Svan Vil-
i hjdlmssonar, verslunarstjora
Herragardsins { Kringlunni, hefur
drvalid aldrei verid betra en ein-
i mitt nd og 4 bad ekki sist vio um
i yfirhafnir. ,Urvalid hefur sjald-
i an verid betra en i vetur og vid
i kappkostum ad finna pad rétta
fyrir kinnana okkar til ad halda
i ad peim hlyju og umfram allt svo
! beir liti vel Gt.“

Hann beetir vid ad petta endur-
i speglist medal annars i fjolbreytt-
{ um og vondudum vérumerkjum,
svo sem Bugatti, Mabrun, sem sér-
i heefir sig 1 yfirh6fnum, og einnig
Ralph Lauren, Sand og Strellson.

Ur verslun Herragardsins i Kringlunni sem par var opnud &rid 1987. Herragardur-
inn hefur einnig fra arinu 2001 rekid herrafataverslun i Smaralind i Képavogi. H
FRETTABLADIB/ANTON

Bugatti ullarjakki
54.980

pbetta hefur alltaf
verid einn sa
vinsaelasti hja okkur.
Nogu sidur til ad hylja
jakka en einnig godur
an hans. Klassisk

og vondud flik fra
Bugatti.

Strellson ulpufrakki
49.980

Hér er einhvers-
konar blanda af
ulpu og frakka.
Hermannadtlitid
gerir hann kjorinn
yfir gallabuxur og
groft efnid gefur
honum einstakan
svip.

Sand Jakki
59.980

bessi jakki er
léttfodradur og
gengur jafn vid
gallabuxur og
finni buxur.

SAND

Sand Frakki
59.980

Stuttur frakki sem
er tilvalinn ad nota
med gallabuxum
eda yfir jakkafotum.
Mjéir bodungar og
raudur litur inni {
fodrinu og i kraga-
num gefur honum
skemmtilegan
karakter.

herm

GARDURINN

-kleedir pig vel

Kringlan 568 9234



(Verd: 17.990)
Kuldadagavero
14.392,-

Sterk, hly,
og flott
Ulpa til
i svortu
EXPEDITION PARKA DOMU
(Verd: 27.990)
Kuldadagaverd 22.392,-
Sterk, hly og flott dlpa til
i svortu og arctic blau
JOSHUA HERRAULPA
(Vero: 18.990)
Kuldadagaverd 15.192,-

Sterk, hly og flott tlpa
til i svortu

SOPHIE PARKA DOMU
(Verd: 22.990)
Kuldadagaverd 18.392,-
Sterk, hly og flott Glpa i
svortu og graenu

21.0KTOBER 2010 FIMMTUDAGUR

»Lodkanturinn a Glpuhettunum sem hefur verid vinszell sidustu ar er enn pa inni,” segir Haukur i Utilifi, sem einmitt er med sér-
stok tilbod a vetrarfatnadi nu a svonefndum ,kuldadégum”.

FRETTABLADID/ANTON

Folk vill fleiri liti en adur

Utivistardeild verslunarinnar
Utilifs er rik af Glpum fra vidur-
kenndum gaedamerkjum fyrir
veturinn. b6 ad svartur litur
haldi sér enn & toppnum er
vaxandi eftirspurn eftir 50rum
litum ad s6gn s6lumannsins
Hauks Sigurbergssonar i Utilifi
i Kringlunni.

,Vid erum komin med mikio af
nyjum tdlpum. Hid seenska merki
Didrikson er med nyja linu og lika
hid norska Helly Hansen,*“ segir
Haukur Sigurbergsson spurdur um
nyjungar { dlpugeiranum en Hauk-
ur er sélumadur { ttivistardeild Uti-
lifs 1 Kringlunni.

Hann nefnir fleiri geedamerki
svo sem The North Face sem er
bandariskt og eitt fremsta utivist-
armerki 1 heimi. fslensku merkin
Cintamani og Z0O.ON eru svo aud-
vitad med toppvoru fyrir islensk-

ar a0staedur. ,,bad er alltaf verid ad
betrumbeeta efnin og finna upp ny
og ny éndunarefni svo f6lk sé ekki
kofsveitt 1 dlpunum sinum,* nefn-
ir Haukur. Eins segir hann alltaf
um einhverjar dherslubreytingar
i Gtliti ad reeda en b6 engar hallar-
byltingar { &r. ,,Siddin rétt nedan
vio rass heldur vinseaeldum sinum
fra sidasta ari, enda hentar hin vel
hér a landi pbar sem oft blees. Pad
kemur meira inn af slikum dlpum
en peim stuttu,” upplysir Hauk-
ur en segir styttri dlpurnar samt
fylgja med og skidadlpur séu allt-
af frekar stuttar. ,bzer taka minni
vind 4 sig en peer sidu og skidafélk
er { smekkbuxum vio peer,” Gtskyr-
ir hann.

Lodkanturinn & dlpuhettunum
sem hefur verid vinseell sidustu
ar er inni enn pa ad sogn Hauks en
eru einhverjir litir rddandi 4 pessu
hausti?

sSvartur heldur alltaf sinu,
segir hann strax. ,F6lk vill samt

fleiri liti en &40ur og er farid ad paela
meira { peim. Kannski til ad beeta
adeins upp neikvaednina i pjéofélag-
inu,“ giskar hann 4. Ad sjalfsogou
segir hann Utilif eiga toluvert af
Glpum { litum - raudum, bldum,
graenum - j4, allan skalann.

Spurdur um verd upplysir Hauk-
ur ad Didrikson-dlpurnar seensku
séu hvad 6dyrastar og ber lika lof a
snid peirra og gaedi. ,,Svo erum vid
med regnjakka lika,” tekur hann
fram. ,,F6lk verdur ad eiga svoleio-
is { veetunni.“

Haustio var hlytt en nd standa
yfir ,kuldadagar* i Utilifi fra
pridjudegi til sunnudags og bad
pbydir afslattarverd & vetrarfatn-
adi. Vedrid virdist alveg hafa verio
i takt vid verslunina pvi 4 pridju-
daginn kélnadi einmitt verulega og
fyrstu snjékornin féllu i borginni.
., FOlk nytir sér svona tilboo ad sjalf-
sogou,“ segir Haukur. ,,Annad veeri
lika bara pversogn vid bad sem er {
gangi { pjéofélaginu.“

Vetrarfatnaour fyrir bornin

Heilgallar upp i steerd 130 eru til
af ymsum gerdum og 4 mismun-
andi verdi i Utilifi. Merkin eru
pau somu og 1 fullordinsdeildinni
og vio beetast Ketch i steerdum
68-122 og Surfanic sem er breskt
brettamerki. Islensku ZO.ON jakk-
arnir og gallarnir eru einkenndir
med hvitu skyi svo peir skera sig
ur. Utigallarnir kosta fra 12.990
til 17.900 krénur og ad sogn af-
greidslufélks eru efnin fullkomn-
ari eftir pvi sem verdio er heerra,
halda betur vatni fra og lofta svita
at.

F60rio 1 gollunum er ymist vatt-
erad eda ur flisi fra 6xlum og nidur
a0 mitti en naelon i skdlmum til ad
bjalt sé ad smeygja litlum fétum
nidur { peer. Viking- og Sorel-
kuldastigvél, hifur og buff fylla
svo margar hillur og snaga.

Barnadeildin i Utilifi er litskrudug eins og sja ma.

FRETTABLADID/ANTON
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Fjolskyldan 1 hari saman

Hargreidslustofan Krista fagnar 40 ara afmeeli i dag. Hjonin Jon Adalsteinn Sveinsson, Nonni Quest, og
Gudrin Elisabet Omarsdéttir reka petta gamalgréna fjdlskyldufyrirtaeki i Kringlunni og bjéda til veislu.

Meaedgurnar Hanna Kristin Guo-
mundsdottir harsnyrtimeistari
og Asta Sigridur Hannesdoéttir
snyrtifreedingur opnudu har- og
snyrtistofuna Kristu ad Grundar-
stig 2 pann 21. oktéber 4rid 1970
og fagnar stofan pvi fjorutiu ara
afmeeli { dag.

Jon Adalsteinn Sveinsson, betur
bekktur sem Nonni Quest, sonur
Honnu Kristinar, & og rekur stof-
una { dag og segir pbad alog a
Kristu-fjolskyldunni ad ,vera i
harinu“.

Krista flutti 4 Raudararstig 18
ario 1975 og pegar Kringlan var
opnud, 1987 var stofan, sem bé
var ein steersta har- og snyrtistofa
landsins, eitt af fyrstu fyrirteek;j-
unum til ad flytja par inn og par er
hin rekin enn pa. Arid 1992 flutti
Asta til Kanada og var pa snyrti-
stofunni lokad og er Krista sidan
eingongu hargreidslustofa.

Joén Adalsteinn og kona hans
Gudrin Elisabet Omarsdoéttir
keyptu stofuna 2007 og hafa rekio
hana sidan. ,betta er algjort fjol-
skyldufyrirteeki. Oll fjolskyldan er
i hargreidslubransanum. Mamma
tekur enn ba fastakdnna, p6tt hiin
sé heett hérna 4 Kristu, og marg-
ar konurnar sem koma til hennar
hafa verid kinnar hja henni sidan
aour en Krista opnadi og geta ekki
hugsad sér ad fara neitt annad.
Pabbi er heildsali med harvorur
og systir min er hargreidslusveinn.
Svo er konan min reyndar leerdur
forounarfreedingur. Hiun er ekki
komin { harid, ekki enn allavega,
en madur veit aldrei hvad gerist
seinna,“ segir Jon og hleer. ,Eg
leerdi nd samt ekki hja mémmu,
var radlagt ad gera pad ekki svo
ég leerdi i Hafnarfirdinum, en var
farinn ad vinna hja henni hérna &
Kristu strax 1995. Eg stofnadi svo
Quest harskoépun ario 1999 hér i
Kringlunni sem vid sameinudum
Kristu pegar vio keyptum hana.

Spurdur hvort bérnin hans séu
komin i bransann lika segir hann
ad sonur sinn sé reyndar ekki
nema tveggja ara ,,en ég er strax
farinn ad kenna honum ad sépa.
Pad kemur svo bara i Ijés hvort
hann losnar undan fjolskyldualog-
unum.“

I tilefni dagsins er bodid upp & 40

Grofir génguskor hafa
heillad tiskuhénnudi
betta haustid. | pad
minnsta hafa haheel-
adir skér sem draga
dam af utliti gngu-
skoa stungid upp koll-
inum vida & nettum
fotum tiskumedvit-
adra kvenna. Talid er

ad sveitastill & tisku-
syningum Erdem,
Burberry og
Sportmax
hafi ytt undir
bessa nyju

elleuk.com

Buinn ad kenna syninum ad sépa. Hjénin Nonni Quest og Gudran Elisabet Omars-

déttir, eigendur Kristu.

prosent afslatt { Kristu i dag, vio-
skiptavinir fa eitthvad gott med
kaffinu og gert verdur enn betur
vio ba en vanalega. Lokad verdur
a venjulegum tima { kvold klukk-

FRETTABLADID/VILHELM

an half sjo en klukkan sjo verdur
slegid upp kokkteilpartyi par sem
bodid verdur upp a léttar veitingar
og merkisafmeelinu fagnad meo vio-
eigandi heetti.  fridrikab @frettabladid.is
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Litun og plokkun
Verd: 2.900 kr.
Brasiliskt vax .
Verds3.900 kr.

Thibodid gnldir | oktdler 20010

DONG FANG

SALON

AT

Bimy 4344085 f GHZ-D485 musaspedcdonginig e W ofg g, o

i Ty n —

Stor sending af
ullaryfirhéfnum

Ulpur, kapur,
hattar, hufur

ULL » VATT « DUNN

Opid
man - fos 10-18,
laugardaga 10-16

y KoRHUSID

e Morkinni 6 - Simi 588 5518

MARBERT

GERMANY

24h Aqua Booster kremid fra Marbert er algjor rakabomba fyrir
haoina og vidheldur rakastigi hennar. Friskar samstundis og
gefur hudinni aukinn ljoma og mykt. Inniheldur A, D og
Evitamin dsamt Shea Butter sem bindur rakann i hudinni.

Utsélustadir:Hagkaup, Apotek Vesturlands, Reykjavikur Apotek, Nana
snyrtivoruverslun, Lyfjaval Mjodd, Midbea Vestmannaeyjum, Betri Lidan og
Laugarnesapotek.

Reykjavik: Morkin 4, s: 533 3500

Akureyri: Hofsbot 4, s: 462 3504

Flottar yfirhafnir
fyrir flottar konur
Nokkrar gerdir -

nokkrir litir
Staerdir 40-58

Skeifunni 11 + 108 Reykjavik < Simi: 517-6460 * Fax: 517-6465
www.belladonna.is

Hringdu i sima

ef bladid berst ekki
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Allar smaauglysingar

vikunnar a visir.is

Smaauglysingasiminn

er opinn alla daga kl. 8—=17

Smaauglysingasiminn er 512 5000
smaar@frettabladid.is / visir.is

Afgreidslan er opin:
alla virka daga 8-17

Pipulagnir

Pipulagnir
Faglaerdir piparar geta baett vid sig verk-
efnum i baedi vidhaldi og nylognum.
V6ndud vinnubrogd. Upplysingar i sima
663 5315 & 699 6069.

HRADLAGNIR EHF
Pipulagingarpjonusta
Vidhald%g bregytingar ebl'!I okkar fag. S:

662-6277.

Getum beett vid okkur inni- og ativerk-
efnum. Vondud vinnubrogd og god
umgengni. Tilbod eda timavinna. Litid
Mal ehf. S. 896 5758.

Malarameistari
Jon Ingvar Gardarsson malarameistari
tilbod - timavinna s. 896 6148.

Malarar
Alhlida malingarpjonusta, afar hagsteed
verd i bodi. Einungis fagmenn. S. 659
9676

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

THE BEST!TANTRIC LUXURY MASSAGE
IN DOWN TOWN ANY TIME! 869 8602.

NUDD - TILBOD - NUDD

Dekur f. 2 kr. 9900,-

Skrubb, heitur pottur, nudd f. 2 kr.
9900,-. Detox - f. 2 kr. 9900.-. Margar
teg. nudds, alhlida snyrting, sldkun, veit-
ingar, heilsu, vitamin, naeringarradgjof.
Ekkert sex nudd. No sex massage. Uppl.
- pantanir s. 823 8280. JB Heilsulind
Skulagotu 40. Opid 12-18 man-lau.

Fantastic whole body massage S. 692
4599, Maria.

NUDD NUDD NUDD. Exclusive whole
body massage for you. 5.6922126

visa/euno
o & 908 2927
Spasimi 908 6060 &
Tarot, midlun, tranadur. Er byrj- ,4 d ﬂs@
ud a fullu aftur. @
Opid fra 12-23 S. 894 9228 Draumar
Steinunn visa/euro
A

Spasiminn 908 5666. Stjérnuspa. Tarot.
Arsspa. Draumradningar, ast og pening-
ar. Andleg hjalp. Tranadur.

\_ 15-22min-fés /

bjonustuauglysingar

startarar - alternatorar- parir
vidgerdir-asala

hrid og god pjonusta
Dugguvogi 23 -s: 5814991

rafstilling@rafstilling.is

Avallt i leidinni, Allar almennar vidgerdir,
pust, bremsur og fl.

Einnig athugum vid bila fyrir skodun
og lagfeerum pad sem sett hefurverid
utdi skodun
Gdd og heidarleg pjonusta

Bildshéfda 18, bakhus - 112 Reykjavik - $:587 3131 - www.bilastofan.is

- Higlbardavidgerdir
- Smurbjanusta
- Bremsur
- Demparar
Rafgeymar bl
o, Simi 567 4468
dekk@gummisteypa.is

B’“-AVERKST/ED’ TOYOTA PJONUSTA
AUDUNS ALLAR ALMENNAR

BiLAVIDGERPIR

FOSSALEYNI 16 + GRAFARVOGI
WWW.BIFREIDAVERKSTAEDL.IS

S. 587 1350

BILASPRAUTUN OG RETTINGAR

AUDUNS

Nybylavegi 10/-"Kop- - S. 5542510

TOYOTA-pjonusta

www.hilasprautun.is

TOD
NN,
> A %
= i

e 'n.ﬂlll'lnl..l Antirgrar

Smurpjonusta og smavidgeradir

Dalvegi 16a « 201 Kopavogi ¢ Simi 554 3430

Gerodu verdsamanburod

HOMATSY

Varahlutir fra framleidanda
37 KRAFTVELAR

Dalvegur 6-8 / 201 Képavogur / Simi 535 3500 / www.kraftvelar.is

Umbodsadili & Islandi

Pontunarsimi 868-9800~

IVECO

Vidgerdar- og varahlutapjénusta

VelRas
Simi 555 6670 © www.velras.is ® Alhella4 e Vagnhofda 5

Allt & einum stad

BREMSUVIDGERDIR HJOLBARBAP{ONUSTA
BREMSUKLOSSAR RAFGEYMAPJONUSTA
SPINDILKULUR OLIS SMURSTOD
ALLAR PERUR BON 0G PVOTTUR

SMUR- BON 0G DEKKJAPJONUSTA
SETUNI 4 * SiMI 562 6066

SKIP OG BATAR

AlS
AT miice kg i
u ALD Tl

= A G B
Elcon shi 3
Bl © BETRST0
wranr aloon m

AN Clacss-E8 rmsd nljil
Wiadn e — Matron et

BOMAG

Vidgerdar- og varahlutapjonusta
Eigum fyrirliggjandi varahluti i pjéppur og valtara
VelRds

Simi 555 6670 © www.velras.is ® Alhellad o Vagnhofda 5

Tjalda-og!Seglapjonustaniehf;
Akureyri

Eigum eingdngu 2 stk. eftir af
bessari vinseelu tegund af
50ccVespum i svortu &
laekkudu verdi.

Verd 4dur 298 pusund

Verd nui adeins 250 pusund.

Motor y sport

Sidumiila 34 o 567 1040

Pjonustuauglysin
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m Sendibilapjonusta

50
\D
2
Lot

Allar  sterdir  sendibila.  Nyja
Sendibilastddin simi 568-5000.

Gardyrkja

Trjaklippingar
Trjéfellingar. Snyrting & trjdam og runn-
um og oll almenn gardavinna. Eirikur
Seeland gardyrkjufreedingur s. 848
1723.

dyrasimapjonusta
| Setjum wpp dyrasimakerfi

eg gerum vid sldrel kerfi

Wylagnir o
andernyjun raflagna

Gerum verdtilbod

RAF 7 NEISTI
GSM 896 6025

LlIEIhl ral wurkiakl
Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl,, fyrirtaekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www flytja.is

TRJAKLIPPINGAR
Klippi, felli og snyrti tré og runna. Alm
gardavinna. Agust Haukur gardyrkju-
freedingur s 848 9600

P : —
HreinirGarodai ‘

sf.

AT e Wi Bermadien

Gluggahreinsun, klaedingarhreinsun.
s. 663 0000

Husavidhald

892 1565 -
Lekapéttingar -
husakl. - 61l malningarvinna - haprystipv.
- pakpéttiefni (500% teygjanl.)

=

Trjaklippingar

Huseignapjonustan -
pakvidg. - murvidg. -

5.571-2000

prif
Heimilisprif,sameignir,flutningsprif og
teppahreinsun. Uppl i s. 892 9499

N & V Verktakar ehf
Flisar - parket - méla - mararar - smid-
ir setjum upp eldhdsinnréttingar og
margt fleira sem vidkemur hisavidhaldi
ad utan sem innan. Frabaert verd! Uppl.
i s. 661 3149. nv.verktakar@gmail.com

Smidi, mirun, malun og
flisalogn....
Vibhald og breytingar inni,ati. Stort og
smétt.. Eldhas, badherbergi...Sja verka-
dvinna.is S. 770 5599.

VIDHNLD

|z |==]==!| tasteignavidgeeds |

: Vegna hakhunar hid
Orkuveitunni
VIBHnLD Fabu sern mesd 1t dr ofna-
[]=] = tasteignavidgertic] kerfinu pint og fadu okkur bl
Aa vl ol st v & jalnvazgistilla pad fyrir pig
og vidgerdir fasteigna fyrr i ety
tieh, hussiolog o enstakdnga kristjan @vidhaldls
Wi dmnamst ma
* minddperdi « pakvibgerdar
& malningarvinnu * trésmida-
winnu * pipulagnir # raflagnir
# flisaalagmir, | NI &V \fle;ktaka:;. s
; Flisalogn a frabaeru tilbodi.
0g Vil (perum fer 3.500 kr. fermeterinn.
Eﬁ;ﬁm Upplisinga:' i ‘:’i:: :rsl:n!llm.
okkur amail og i gerum pér
tilbod. » kristianGevidhald.is

Til leigu 517fm lager- og skrifstofuhlisnaedi med godri
innkeyrsluhurd. Uppl. i sima 8638668.

Bekkjarparty - Afmaelis veislur
OKEYPIS SALUR!  ODYRAR FERMINGARVEISLUR!

Bk -

Studio 29
Laugavegur 101
Simi 511 3032 &

861 2319

w.solpallur.is

M ira reynsha § foging

-

= -‘;l- Glernamskeid, leirmétunarndmskeid

q..-;.? ﬂ'_. s o8 ymis skartgripanamskeid.
_ﬁ e ;

Mikid trval af skartgripaefni, gott verd.
Allt til glervinnslu og leirvinnslu.

@ GLIT

Gilit whf. Krékhalal 5,
110 Avk. sirmi 58T 5411

Smoothiel\aken

Glaeny frabaer vara - blandar pad sem hig
lanigar | & Inman vid 10 sekindum

Hreinaslg smiiid

< Mikid Grval af nyjum + blomavorum « gjafavorum « jolavorum ?.
- i

TIL STYRKTAR ABC BARNAHIALP
Mikid drval af nyjum og notudum hlutum i verslun okkar 4 frabaru verdi.
Daemi: Fot (peysur, buxur, skérofl). :  Busahdld og giafavorur - algengtverd -1 - 2. v
- algengtverd /1)) v+ Baekur, DVD, CD, Vinyl - algengtverd! 1)) /i
Vertu velkomin i heimsdkn i versiunina okkar.
Nytjamarkadurinn - Skituvegi 11a (4 méti Hisasmidjunni)

iRobot
Eft i Bidisaiy ad 1R
|rer elna swona?

Ryksuga og skiringarvél med gervigreind
= 0 ghlfin eru alitaf tandurhrain.

Flwdiwhr a
M 5505 .

<ot Hafmar ey

Hr|'.'.l':|.J '.hq' ".”]II|I|.|I J W ol

Gitarinn Storhof8a 27.8.5522125
www.gitarmn is

Klassiskur gitar 4/4 stzerd, p ok, dl neglur og
dvd kennsludiskur
Kr:16.200,-

=Y

fj_:?;rr o

HADEGISTILBOD

Midstaers af ;i

[74
e '1090,'-)kr.zu
I hadeginy 515 daga

Italiano

Italiano Pizzeria ¢ Hlidasmari 15 fyrir ofan Smaralind e Simi 55 12345

oz clol 566 5030

www.cargobilar.is

Sendibilar til leigu

bilar i miklu
urvali.

Penddlar Englaspil

Rdnir Jéga DVD

Englar Baakur
Kringlunni 3. had Kristallar Nuddoliur

Simi 581-1380

Grima Harstofa
Alfheimum 4

Atlum ad pvo pér upp ur
nattdrunni. Purepact

Koma svo!!!
Grima og Bogga
Opid manudaga - fostudaga fra
09-18 og laugardaga fra 09-13

Glaesilegur undirfatnadur fra
Vanity Fair og Lauma.

Full bad af nyjum vérum
15% afslattur til 25. oktéber.

-
Snja
UNDERFATAVERSLLN
HAMRABORG 20A * KOPAVOGI 544-4088  YNJA.IS

* Steypusogun
* Kjarnaborun
* Mirbrot

* Hellulagnir

STEINSOGUN - BORUN - BROT

Brotafl ehf

Simar 894 8040

894 8044

Fax 565 0050

Netfang: brotafl@simnet.is

* Jardvegsvinna

* Oll almenn-
verktakavinna

Alla fimmtudaga

gunny@365.is arnarut@365.is sigurlaug@365.is
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Verkh!ﬁt

Ttk fraie 0 herrstrndarhioiras
Lipphisingar i v. 820 G858

Smid
eftu! rrllla [L

Gluggar - Fag - Utih

Svalahurdir « I!‘-Eltlrﬂluﬂr
— Sérhaefd trésmitja) —

Hurdir &gl % uggar

Kaplahram 17 = m!mr
Sima: 565 4113 = sjoilimiemel s
www hurdiroggluggar

Parketslipun

Tokum ad okkur
parketslipun

Um allt land. 15 éra reynsla i park-

etlognum, parketslipun,sdlpallasmidi

og solpallaslipun. proskuldar, slipadir,
innifaldir i verdi. Sjaid myndir & www.
parketsliparinn.is Uppl. i s. 772 8100.
Visa/ Euro

& HURBIR

ISLENSK
FRAMLEIDSLA

CD

KjEll‘ﬂ agluggar
rmil; 554 ml‘ﬂl
mvsll:nunagluggarh

A

Handridaplast
Utvegum og setium a handridaplast,
margir litir. Uppl. Dakarinn Oli Mér s.
699 4418.

klettur

Geum tilhed, per ad
kestmadariausy

| Litlikiettur.is - s: 699.0355

Stiflupjonusta

T

tolvuhjalp!

Yfirhalning a tolvu
adeins 2.000 kr. in vk
Okeypis virusvirn

Nanar a weenatohuhjalp.is

Simi SEE-9590
Vesturvar 32a, Kopavogi

Télvuvidgerdir, virushreinsun, gagna-
bjorgun. 18 ara reynsla, fint vera afsl. f.
félaga OBI & FEB. Stefan S. 821 6839.

Hryllilegt Grval af hrekkjavokuvorum.
Sneisafull bud & tveimur haedum. Opid
alla daga. Partybudin, Faxafeni 11, s.
534-0534.

Bilapjonustan Biladi Billinn

ERUM FLUTT A SKOGARHLID 10, 105 RVK  S. 445-5562 * GSM. 615-2562

Bremsuvidgerdir « Bon og pvottur  Bremsuklossar « mdssun
o Spindilkulur « Styrisenda ¢ Rafgeyma e allar perur.

Bjodum einnig upp & adstodu fyrir pig til ad gera vid sjalfur.
ODYR 0G GOD PJONUSTA
OPIP FRA 10:00-22:00 ALLA DAGA

BILAR &

FARATAKI

ISPARTAR

VELAVIT
- =

Zodiak Classic 380 Med Susuki 25hp
4gengis motor . Kerra fylgir éargerd
2009. Verd kr.1.400.000 Uppslysingar
i 5:527 2600.

Kerra Lark arg.2006 2ja Oxla

'

Burdargeta 2.500 kg. Verd kr.1.450.000
Upplysingar S:527 2600.

Toyota Yaris 2003 ekinn.89.000
km Skodadur 11. Verd kr.850.000
Upplysingar S:527 2600.

Nissan Vanetta 4&rg 1999. Ekin

157.000 skodadur 11. Verd kr.380.000
Upplysingar S:527 2600.

LandRover Freelander Arg.2000 ekin
106.000 km Verd kr.690.000 Skodadur
11. Upplysingar S:527-2600

ispartar - Vélavit

-
Tilbod 360pus
Nissan Double-cab arg. 98, diesel 2,5
, ekinn 210 pus.kkm., sk.'11, verd kr.
550.000,- tilbod 360pus 821 6292.

Ford Econline rgerd 2001, diesel, extra
langur, ekinn 210 pus.km. hépekja,
gott husbilaefni, sk.’11, 100% [4nad,
verd kr. 1.390.000,- 821 6292.

Breidan ehf
Simi: 821 6292

K
HOFDABILAR

- |par sem bilar seljost

I I

S HO!

CADILLAC ESCALADE AWD. Argera
2007, ekinn 77 p.km, BENSIN,
Sjélfskiptur 7manna. Verd 7780]:
Skodar &l skipti (2-4 bilum) einnig
gott stgr.verd Rnr.152190

LAND ROVER FREELANDER. Argerﬁ
2005, ekinn 79 p.km, BENSIN,
Sjélfskiptur. Verd 1.980p Skodar oll
skipti Rnr.152366

RENAULT MASTER. Arger6 2004, ekinn
40 p.km, DISEL, 5 girar. Verd 1. 980b M.
VSK. Skodar ol skipti Rnr.152185

ISUZU TROOPER 35" Arger6 1999,
ekinn 114 p.km, DISEL, 5 girar. Verd
1.380p Skodar 6ll skipti Rnr.152433

Hofdabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
Simi: 577 4747
Oskum eftir bilum & stadinn
og a skra.
www.hofdabilar.is

il

Porsche Cayenne, arg2008, ek. 35pus.
km, sjélfsk, 290h6, ledur, luga, BOSE,
Storgleesilegur  umbodsbill, hladinn
aukabtinadi og litur it sem nyr, Asett
verd 8990pus.kr, er a stadnum

100 bilar ehf
bverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
0pid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 12-16
www.100bilar.is

Bilar til s6lu

_nr"' i
Til s6lu Ford 350 King Ranch arg
‘05,ek. 73pts. Reyklaus og oslitinn
bill, einn eigandi. Verd 2.9m. Uppl. i
692 7678.

Mitsubitci Space Wagon 7.seta. Arg’
97,ek.156pus. 2.0 ssk, drattarkrok-
uryvetrardekk. Ny smurdur, tilbtinn i
veturinn. Asett 350pUs eda tilbod ésk-
ast. Uppl i 5.659 8277

Gerdu felgurnar
eins og nyjar!
Nidsterk duftlékkun. Hedinsgata 2 105
Reykjavik. WWW.duft.is Simi 512 4460.

- ol sna -';:t -

el - T
Til sélu GMC Sierra Duramax 2500 4x4
disel. ,05 ek. 113 ps. Asett v. 3890 pUs.
Leﬁur palllok, o-l.. 5.861-9101

Til s6lu Nissan Almera arg'96,
ek.195pus, ssk.Green ad lit, skodud. V.
200pus. Uppl i s. 898 1649

Daihatshu Terios ,98, ny skodadur i
godu lagiNegld dekk fylgja. Uppl i s.
867 1257.

-499 pus.

God sjalfskipt Toyota
275 pus!!

Toyota corolla special series &rg'97
ek.137 pus,sjalfskiptur,ny skodadur
2011,dréttarkula,alfelgur,spoiler,vel vid
haldinn bill &sett verd 390 pus TILBOD
275 pus med sprautun & huddi (er
ordid ljott) .841 8955

odyr station !I!
Opel Vectra arg ,98, ekinn 157pus,
skodadur fyrir 2011, beinskiptur, stat-
ion, mjég ramgodur bill, asett verd
450pus, Tilbodsverd adeins 290ptis,
uppl i s: 659-9696

Odyrt 2stk Bilar KIA GRAND SPORTAGE
ar 12/99 ek 166p v 390p Ford Mondeo
4r 99 ek 143p v 390p 866 5052.

Bilar 6skast

Vill kaupa bil & ca. 30-150 pus. Ma
parfnast vidgerdar. S. 896 6744.

Sendibill hapekja eda hjolhysi eldra en
2006 Oskast. Mé& parfnast vidgerdar.
Uppl. i s. 892 0066.

OSKA EFTIR BiL A
0-150 PUS STGR!

Oska eftir bil & 0-150 pus stgr. ma
parfnast lagfeeringa s. 659 9696.

1 0-25 apus stadgreitt !!!
Oska eftir a kaupa bil fyrir allt a0
250pus., billinn ma parfnast lagf. eda
skodunar, helst ekki eldri enn ,98,
skoda allt. Hringdu i sima 841 8955.

Oska eftir ad kaupa bil & verdbilinu 25-
250pus, ma parfnast lagfeeringa. Uppl.
s. 615 1810

leiguvelar.is
Simi: 414-8600

Vid flytjum ad
Smidjuvegi 28,
gegnt Landvélum,
pann 1. névember.

Sala og pjonusta fyrir: Linser
belti og rillur Yanmar vinnu-
vélar Tsurumi deelur Kaeser
loftpressur Vermeer teki FG
Wilson rafstodvar Debe Pumpar
dzlur Plumett ljosleidara teeki
Mase rafstodvar TowerLight
ljosamdstur

Batasmidir
ﬂ'twﬂlm‘l.m
Verdum & Reyljanesi |
pessari viln med nja
bétwvel fri Hyundai,
isami Sdrum bétaedram.

| |alma 853 4242 og 583 3833,

PETRONAS 15/40W HAGEDA
SMUROLIA ADEINS KR 495.-Ltr. EINNIG
FROSTLOGUR GLUSSI, RUBUVOKVI
0G GIROLIA A HEILDSOLUVERPI. DS-
Lausnir ehf. 561-8373 www.dslausnir.is

HARLEY-DAVIDSON

Fj6lbreytt og gbd pjonusta. God sala
i hjolum. Komdu vid, lattu okkur
astandsskoda hjolid og/eda selja fyrir
big. Pad er alltaf kaffi & konnunni.

Harley-Davidson umbodid
Grensasvegi 16, 108 Reykjavik
Simi: 510 9090
http://www.harley-davidson.is

Hjolbardar

Litid ekin nagladekk til

s6lu a godum afslaetti!
2 negld dekk 155 x 80 x13 (Marshal)
litid ekin. 7.000,-kr. stk. (50% afs. af
nyjum dekkjum). Upplysingar i gsm.
893 6530

Bridst. Blizzard loftb6ludekk, vel m.
farin 235-70 16, keypt i jan. 2010 get
synt néty, kr. 70,000. Simi 695 1212.

[ varahlutir |
A

BILAPARTAR.IS
Notadir TOYOTA varahlutic

Simi: 587 7659

Kaupum Toyota bila. Opid virka daga
9-18. Vi6 erum bpjonustuadilar fyrir
Urvinnslusjéd. Eigum bila til sdlu.
Bilapartar, Greenamyri 3, Mosfellsbaer.

NET-PARTAR

o s

486 4499
486 4477

Bll%partasala

Héfum opnad varahlutasdlu med
notada varahluti i nylega bila www.
netpartar.is
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Otrulega fallegur, steinaskreyttur skvisukjoll.
Gaman a0 klaedast einum svona fyrir finu tilefnin...
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Pykk, hly hettukapa, til i grau mex

hvitu réndéttu f6dri. bessi er klar
yndisleg fyrir veturinn...
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Nu & haustdsgum hoéldum vid _ > s i einsg sexy.bessi er otrilega toff“ b

uppa eins ars afmaeli 3 Smara i 3 7 (T vid ﬂottar Iegglngs og haela .
Smaralind. Viotokurnar a arinu .

hafa verid frabeerar og viljum vid
pakka okkar vioskiptavinum
keerlega fyrir.

A arinu héfum proskast, lzert og

komid med margar nyjungar, hafid

framleidslu a fétum undir merkinu 3
Carolina, sem er okkar eigin lina o

og hefur notio mikilla vinszelda.

En fyrst og fremst hofum vid fylgt
okkar stefnu, sem er ad bj6da e
a, goda og klaedileg tiskuvoru s
~ a Gtrlilegu verdi. beirri stefnu
~mun#im vio fylgja fast eftir og
-~ allitaflleita leida til ad gera betur

Fvrir b
o el ._Plln T

Vid stelpurnar i budinni erum...

bodnar og bunar til ad adstoda og leidbeina i fatavalinu. Vid viljum ad pér lidi vel og litir
vel ut. Vio tokum lifinu 1étt en pegar kemur ad fétum og tisku pa getur pu verid

viss um ad pad er okkar dstrida og vid ndlgumst okkar starf af

fagmennsku og alvoru.

o, il |

MANUD.TIL MIDVIKUD. 11-19
FIMMTUD. TILKL. 21
LAUGARD. 11-18

0G SUNNUD. 13-18

Ljésmyndun: Bjorg Vigfusdottir - www.studiobjorg.com  Fordun: Pérunn Hulda Vigfusdottir
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Bilhlutir, Kaplahrauni 14,
S. 555 4940.

Sérhaefum okkur i Volkswagen, Skoda
og Daihatsu. Eigum einnig varahluti
i fleiri tegundir il’la. Kaupum bila til
nidurrifs.

Varahlutir i VW Golf, Polo,Yaris, Fiat
Brava og Kangoo. Vidgerdir. Girkassar.
Bremsuvidgerdir, renni diska og skalar.
Kaupi bila. Uppl. i s. 892 7852.

Partatorg.is Notadir varahlutir i ymsar
gerdir nylegra bila. partatorg@parta-
torg.is 565-6020.

Varahlutir i Baleno Wagon ,97. Vitara
arg. ,97. MMC Space Wagon ,97, Kia
Sephia ,99, Yaris ,00, Hatcback ,96, ,97
1600, Xli 1300 ,94, Escord ,98. Accent
95 & ,97 & ,98. Impreza ,99. Legacy
,96. Almera ,98. Carina ,97, Vento ,97,
Lanos ,99, Elantra Wagon ,97 og ,99
Civic ,99. Golf ,95, Nissan ,94. Kaupi
bila til nidurrifs. S. 896 8568.

VW, Skoda, Audi,
varahlutir og vidgerdir

S: 534 1045
Varahlutir i VW, Skoda og Audi bila.
Kaupum bila til nidurrifs. Sérhafum
okkur einnig i vidgerdum & sému teg-
undum. Bilabuig, Sudurhella 10, Hfj.

Partahiisid - S. 555 6666
VW Bora, Golf, Passat, Caddy, Audi
A4. Hyundai Getz H1, Starex, Santa
Fe, 130. Honda Jazz, CRV. Toyota
Avensis, Yaris. M.Benz margar gerd-
ir. Fiat Punto. Suzuki Swift. Chevrolet
Lacette. MMC Galant, Pajero. Citroen
Berlingo. Daihatsu Terios. Peugot 206.
Man 26530 arg.’05. Musso og margt
fleira. Kaupum bila til nidurrifs. S. 555
6666 & 898 8835. Hvaleyrarbraut 20
Hafnarfirdi.

Smahysi
vt o4 o

-
'l
! |

Endalausir mbgulelar

T

HAFMARBAKHKI
FLUTHINGATEKMNI
Simiz 535 2580

Hengtella f & I

1 My bur

St atnirtakiu m v wws hatrerSal
L% E as s

Gamasala/Gémaleiga
St6lpi Gamar ehf
simi 368 05058

Hrekkjavakan Nalgast!
Vampirutennur, litalinsur, fardar, ban-
ingar ofl. Skodid urvalid & vefversl-
uninni hokuspokus.is Hokus Pokus
Laugavegi 69 S. 551 7955.

Leidiskrossar 12 volt.
24 volt og 32 volt.
Vindud slensk frambaidsla

Soprrermpegl B - 200 K

e Doek G0 - P-00 - I A

Til s6lu 12 volta leidiskrossar med raf-
geymi, einnig 24 volta og 32 volta vand-
adir didduljosakrossar 4 leidi. Smasala.
JS Ljésasmidjan ehf Skemmuvegur 34
(brun gata) 200 kép. S. 554 0661,
897 4996 & 699 2502. Opid virka
daga 8-18.

PVOTTAVELAR
Til s6lu notadar yfirfarnar pvottavélar
og onnur heimilisteeki. Tokum biladar
vélar uppi. Varahlutir & godu verdi.
Opid alla daga 12:00-17:00 Sidumdla
37 Kjallara, 108 Rvk 847-5545

Oskast keypt

Kaupi gull !

Eg, Magnis Steinpérsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt
og illa farid. Leitid til fagmanns

og faid god rad.
Upplysingar a demantar.is
i s. 699 8000 eda komid i
Pésthisstreaeti 13
( vid Austurvéll ),
Verid velkomin

KA’UPUM' GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

Sjonvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
- S. 552 7095.

Vélar og verkfeeri

Handlyftivagnar HYTSU 2500kg m/
hradlyftu Verd:49.900 kr med VSKSimi:

Oskum eftir ad kaupa litla vinnulyftu
sem kemst i 7m. Nénari upplysingar
johann@tjarnarbio.is

Til bygginga

PLANKA
PARKET

Adeins kr. 6.930

# PARKET
L JERKSMIBIAN

Ssurmula 31, Reylgavik
Simar; 581 2220 - B40 04T0

(verstun |
matels

Bathmate hefur ni fengid
lazknisfradilega vottun
ogermed (€
vottun sem lkningataki,
M| stinning. kraftur og lengri fimur
dsami Lip top redurfeifie!

TUNGUHJOLID
Beita ing silan hjolid var

fendidupp! Tumguhjclidh er Byrir
lormr sem kumina a8 meta gott knld.

Srdialiy imald &

FLESHLIGHT.IS

oy allar pantane Sopeailan semcleoury!

LAUGARDAGA

NY SENDING!!! Skokkar, kjolar og pils.
EmiliaEmilia Blau husin Faxafeni s:
588-9925 emilia.is

Aloe Vera Heilsunnar vegna Betri lifstill
- meiri orka. Magnus og Hlif sjalfsteedir
dreifingaradilar 822 8244 www.flp1.is

EFTIA

Simi: 851 5512
becolsimned & | waww begrin.is

Q Sjaifstadar dreifingaradil

Arangur med Herbalife i 30 ar. Hringdu
og fadu frian prufupakka. Edda Borg S.
896 4662 www.lifsstill.is

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.betr-
iheilsa.is/erla

Viltu léttast? Eda pyngjast? Profadu
Herbalife! Ol6f 861 5356, o0sa@
ismennt.is

FLUGFELAG ISLANDS

TANTRA MASSAGE
Authentic initiation into the tantric
mysteries with tantra massage. Unique
experience for men, women and
couples. Tel: 698 8301 www.tantra-
temple.com

SPA - DREAM OASIS
Fadu kort og nudd fritt.
NUDD: Heilln., Slokunarn., Skrabb,
Pottur, Solbekkir og fleira. Simar 567
6666 0og 862 0941. http://dreamoasis.

magix.net

Whole bode massage 841 8529.

i

Frelsi fra streitu og kvida
$:694 5494
Vidar Adalsteinsson daleidslufraeedingur
og sérfreedingur i EFT www.theta.is

SKOLAR &
NAMSKEID

Okukennsla -

Akstursmat.
Kenni & M.Benz C180. Get batt vid
mig nokkrum nemendum. Eirikur Hans
Sigurdsson, l6ggiltur 6kukennari. S. 895
8125. www.renta.is

Okukennsla, adstod vid endurtoku-
prof og akstursmat. Kenni & BMW
520D. S. 893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

31
Heimilistaeki

Ymsar steerdir af iskapum til s6lu.Nyjar
steerdir i hverri viku. Uppl i s. 693 7141.

Dyrahald

Til s6lu westie hvolpar, ettbokafaerdir
fré hundaraektarfelaginu Rex. Tilbanir
ad fara 25. sept. Uppl i www.solnes.
webs.com, sveinbjorn@heimsnet eda
897 2256.

TOMSTUNDIR

& FERDIR

Hausttilbod - orlofshus til leigu Ymsar
staerdir velbtinna orlofshusa til leigu i
lengri eda skemmri tima. G6d adstada
til aefinga fyrir kora og sénghdpa baedi
i Uthlidarkirkju og veitingasal. Gerum
hopum fost tilbod. Nanar a www.uthlid.
is, uthlid@uthlid.is eda 699 5500.

alparstarf
irkjunnar

www.help.is

Baggapressur

3ja-30 tonna pressugeta

Pressa allan Urgang, matarleyfar, pappa, dosir og plast i bagga
0g minnkar pannig umfang sorpsins um allt ad 90%.

T

HAFNARBAKKI
FLUTNINGATZAEKNI

Hringhella 6 221 Hafnarfjordur ® Simi: 535 2550

info@hafnarbakki.is ® www.hafnarbakki.is
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Leigulidar ehf

Fossaleyni 16
Skrifstofa Leigulida
aughysir lawsar fbodir,
leiguverd frd kr, 87.000,

Reykjavik, Selfass,
porlakshifn, Akranes,
Hatmarfjordur.
Galudyr leyid.

5jd www.leigulidar.is
eda 517 3440

Lei§jendur, takid eftir!
bid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibtdinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

G60 3ja herb ibud, 100fm i allt, til leigu
& Arnarnesinu, nedri had. 140 pus. a
man. innif. hiti + rafm. 3 man. fyrirfr.
eda bankaab. Uppl. i sima 6992228

4 Herbergi til leigu. Adg. ad ollu. S.
898 9068.

www.leiguherbergi.is

1-2 manna herb.Funahéfda
17a -19 Rvk og Dalshraun 13
Hfj adganur ad internet, badi.
eldh., purrkara og pvottavél.
824 4535.

Room for rent 1-2 person,.
Funahofda 17a -19 Rvk og
Dalshraun 13 Hfj Internet, bath,
kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535.
www.leiguherbergi.is

STAY [/
APARTMENTS

STAY APARTMENTS -
VIKULEIGA

Vikuleiga & vondudum sttdié ibudum
og steerri ibGdum i 105 Rvk. Studio

ibudir fra 30.000 kr. 2ja-3ja. herb. fra
35.000 kr. www.stay.is s: 517 4050.

RAFVIRKI

OSKUM EFTIR RAFVIRKJA TIL STARFA
PARF AD HAFA FRUMKVZEBI OG
SJALFSTZDI | VINNU,

UMSOKNIR VINSAMLEGAST SENDIST A
box@frett.is MERKT ,RAFVIRKI-2110“

GOD GISTING i
MIDBANUM

Dags, viku og manadarleiga.
Gistihusid Egilsborg 896 4661

Hasnaedi oskast

Reglusamur og reyklaus midaldra
madur dskar eftir studioibid eda litilli
2ja herb. ib. sem fyrst. Leigutimi 3
manudir. Simi 8663946

Studié ibtd oskast & Hofudborgar-
svaedinu. Uppl i s. 665 9213 Matti

AtvinnuhGsnaedi

Til Leigu
475 fm verslunarhtsnaedi i Mjoddinni
Rvk. Hentar undir margvislega starfs-
semi. Uppl. i s. 892 4687

Geymsluhusnadi

Geymi tjaldvagna,
fellihysi ofl.

imynd gaeda. Fjogurra stjornu.
13 ara reynsla.

i simaskra ja.is undir;
geymsla asgeirs eirikssonar ehf.

Upplysingar 897 1731
klettar@heimsnet.is

Ge{msluhus.ls
Innri Njardvik, hjolhysifellihysi,tjald-
vagnarbilar ofl. ATH! Upphitad, gott
verd!! Uppl, i sima 770 5144.

Geymsluhtisn2did
Audnum Il, 190 Vogar.

Tjaldvagnar, fellihysi, bilar, batar, métor-
hjol ofl. Uppl. i s. 864 3176.

geymslur.com
Geymslur frd 3990.- kr & man.
i Gardaba (hja Ikea) og Reykjavik
(Fiskisl6d) Upphitad, vaktad & oryggis-
myndavélar. S. 555 3464.

www.geymslaeitt.is
Sér geymslur fra 5 til 17 m2. Lagt verd.
Opid 8-22. Buslddir, lagerar, bokhald,
idnadarmenn. Upphitad og vaktad. S:
564-6500

Geymsluhtsnadi i
Gardabee.
Eigum orfa plass laus i Gardab. fyrir
tjaldvagna / fellihysi i vetur hagstaett
verd og Orrygisgaesla & svadinu uppl:
661 3131 / 897 2000.

Gisting Akureyri - Gista.is. ibudir i

gbngufaeri vid midbee. Lin og pradlaust
net. S. 694-4314.

el

Kvold- og helgarvinna
Kvold- og helgarvinna. Timakaup
og bonusar. Okkur vantar oflugt
og skemmtilegt folk til uthringinga!
Hringdu nana i sima 774 7400 kol@
kol.is

Tilkynningar
e 1 F " 2
FIARMALA(FTIRLITID
THE FINAMNCLAL SUPTEVISORY AUTHORITY KILAND
@) Tilkynning um afturkéllun
MOSFELLSBAER starfsleyfis fjarmalafyrirtaekis
Fjarmalaeftirlitid afturkalladi pann 1. oktober 2010, starfsleyfi ALMC
i3 ilicki illo . hf. (adur Straums-Burdarass fjarfestingabanka),
brjar d?IlISk,Ipu"agStluogur' kt. 701086-1399, sem vidskiptabanka, par sem fyrirtaekid var tekid til
Gata undir hlidum Helgafells slita skv. XII. kafla laga nr. 161/2002 um fjarmalafyrirteeki, sbr. 6. télul.
Lyngholl, fristundalod (- m8r. 9. gr- smu laga. J

Bergridnargdtu.
Lynghall, Inr. 125346

Reykjahvoll 39 og 41

auglysingar/Umkynningu/

Pverholti 2
Simi 525 6700 »

VIRE * JAKVAB

Reykjahvoll 39 og 41

Mosfellsbar auglysir hér med tveer tilldgur ad deiliskipulagi skv.
25. gr. skipulags- og byggingarlaga nr. 73/1997 og eina tillogu ad
breytingum & deiliskipulagi skv. 1. mgr. 26. gr. somu laga:

Gata undir hlidum Helgafells

Tillaga ad deiliskipulagi, sem fjallar um breytta legu adkomu-
gotu ad husum & Helgafellstorfu. Skv. tillagunni ferist gatan
nordur fyrir 163 Helgafells 1 og tengist sidan inn & austurhluta

Tillaga ad deiliskipulagi fristundalddar sem er teepir 6 ha ad
steerd. Skv. tillogunni verdur heimilt ad reisa nytt fristundahus
a Lodinni i stad eldra hdss, allt ad 70 m? ad staerd auk 20 m?
geymsluhiss, samtals 90 m2.

Tillaga ad breytingum & ., deiliskipulagi fra Reykjalundarvegi ad
Hiisadal,” adur sidast breyttu 27.08.2008. Skv. tillogunni breytast
(6darmdrk milli Lodanna nr. 39 og 41 vid Reykjahvol pannig ad
nr. 39 steekkar um 2.280 m? & kostnad nr. 41. Einnig er byggingar-
reitur Reykjahvols 41 lagadur ad nyrri legu l6damarka.
Tillaguuppdrattir med greinargerdum og skipulagsskilmalum
verda til synis i pjonustuveri Mosfellshajar, bverholti 2, 1. had,
fra 21. oktober 2010 til 2. desember 2010, svo ad peir sem pess
0ska geti kynnt sér tillogurnar og gert vid paer athugasemdir. Til-
logurnar eru einnig birtar & heimasidu Mosfellshajar a slédinni

www.mos.is/Skipulagogumhverfi/Skipulagsmal/Skipulags-

Athugasemdir skulu vera skriflegar og hafa borist skipulags- og
byggingarnefnd Mosfellsbajar, bverholti 2, 270 Mosfellsba, eigi
sidar en 2. desember 2010. Hver sa sem ekki gerir athugasemd vid
auglysta tillogu innan pessa frests telst vera henni sampykkur.
15. oktdber 2010,
Skipulagsfulltrii Mosfellsbjar

270 Mosfellsbear
mos@mos.is ® ww Mos.is

RAMSZAKNI H

ITALIA

Italia - veitingahus
Veitingahusid italia leitar eftir
starfsfolki & aldrinum 20 - 30
ara i sal. Um er ad reda fastar

vaktir fra 1123, einnig er unnid
um helgar. islenskukunnatta
skilyrdi. Nanari upplysingar eru
einungis veittar a stadnum milli
kl. 12 og 17 naestu daga
Veitingahiisid italia
Laugavegi 11

Mosfellsbakari -
Reykjavik.

Oskum eftir pjonustulundudu,
hressu og samviskusomu folki
til starfa i afgreidslu i verslun
okkar a Haaleitisbraut 58-60.

Vinnutimi er virka daga fra
13:00-18:30 og annan hvern
laugardag.
Ahugasamir geta sétt um a
heimasidunni okkar, sl6din
er www.mosfellsbakari.is/
umsodkn.asp

www.mannvit.is.

Mannvit verkfraedistofa
Axel Valur Birgisson
Grensasvegur 1

108 Reykjavik

Thorsil ehf.

Kisilmalmverksmidja i Porlakshofn i Olfusi
Arsframleidsla allt ad 60.000 tonn

Drog ad tillogu ad matsazetiun

Thorsil ehf. kynnir aform um ad byggja kisilmalmverk-
smidju vestan vid Porlakshéfn i Olfusi. Gert er rad fyrir

ad framleidsla verksmidjunnar verdi allt ad 60.000 tonn
af kisilmalmi (metallurgical grade silicon) a ari i tveimur
ofnum. Kisilmalmur er yfir 98% hreinn kisill. Azetlud
aflporf verksmidjunnar er 85 MW. Aformad er ad reisa
verksmidjuna a 26 hektara 163 a iGnadarsveedi sem Sveitar-
félagid Olfus er ad skipuleggja vid Sudurstrandarveg.

Framkvaemdin er matsskyld samkvaemt 1. vidauka laga
nr. 106/2000 m.s.br. um mat & umhverfisahrifum. Mats-
vinnan er hafin og eru drog ad tillégu ad matsaaetlun til
kynningar & heimasidu Mannvits verkfraedistofu,

Almenningi gefst kostur & kynna sér pessi drog & framan-
greindri vefsidu og setja fram athugasemdir i tengslum
vid mat & umhverfisahrifum framkvaemdarinnar fram

til fostudagsins 5. november 2010. Haegt er ad senda
athugasemdir bréfleidis & nedangreint postfang eda med
t6lvupdsti & netfangid axel@mannvit.is.

Frestur til ad gera athugasemdir er til 5. névember 2010.

Samskip oska eftir ad
rada hafnarverkamenn i
vinnu vid losun og lest-

un skipa.

Um er ad reeda vinnu 2 daga
i viku p.e. midvikudaga og
fimmtudaga kl 08:00 - 16:00 +
einhver yfirvinna. Haefnikrofur
starfsmanns:

- Stundvisi
- Heidarleiki
- Heilsuhraustur
- Hreint sakavottord
- Reynsla af takjastjornun
- Kraftmikill i likamlega vinnu.

Umfram allt parf starfsmadur
ad hafa gildi Samskipa ad
leidarljosi sem eru: Frumkvadi,
Samheldni og bekking.
Vinsamlega sakid um starfid a
vef Samskipa www.samskip.is
Nanari upplysingar um starfid
veitir Omar Orn Karlsson i
sima 858-8545

Auglysingasimi

Styrimann og vélstjora vantar &
100 tonna linubat(lida) gert ut fra
Hafnarfirdi Uppl. i s. 821 6664 & 893
5590.

Vanir pipulagningarmenn dskast til
starfa strax. Timabundin radning i
3.man. Svor sendist & smaar@frett.is
merkt. Alhlida.

Vanan styrimann vantar & teeplega
200 tonna neta sem gerdur er ut
frd Sudurnesjum. S. 853 2999 / 845
3480.

Atvinna 6skast

Vélstjori & lausu, er med 1000 hp
réttindi Oskar eftir plassi & sjo. Uppl. i
S. 867 4345.

Spjalldomur 908 1818
Opid pegar pér hentar.

SiMAPJONUSTUR

-

Stefnumdt
905 2000 (simatorg)
535 9920 (kreditkort)
535 9903 (frint karlar)
555 4321 (fritt konuar)
spjall
904 5454 (simatorg, karlar)
535 9940 (kreditkort karlar)
£EE 2321 (fritt. konwur)
Gay spjall
535 0968 (kreditkort)
r
805 2002 (simatorg)
535 9930 (kreditkort)
Spjallddmur
G08 6000 (simataong)
535 9900 (kreditkor)

KK + KK Nu er toluvert um auglysingar
fré sam- og tvikynhneigdum karlménn-
um sem leita tilbreytingar med karl-
maonnum. Simar 905-2000 (simatorg)
og 535-9920 (kreditkort).

PurpleRabbit.eu Heit og spennandi
stefnumoét & djorfum og opinskdum
vef. PurpleRabbit.eu.

Ljosheerd kona & besta aldri, ljosheerd,
sidhaerd, bran & horund, med green-
bran augu, sem hefur gaman af lifinu,
vill heyra i karlménnum sem lika hafa
gaman af lifinu. Auglysing hennar er &
Rauda Torginu Stefnumoét, 5.905-2000
(simatorg) og 535-9920 (kreditkort),
augl.nr. 8286.

Hjén og por A Rauda Torginu Stefnumét
er nokkud um nyjar auglysingar fra
porum sem leita kynna vid einstakl-
inga, og einstaklingum sem leita kynna
vid por. Simar 905-2000 (simatorg) og
535-9920 (kreditkort).

bt feerd Fréttabladid a kostnadarverdi
490 stodum um land allt. Nanari
upplysingar a visir.is/dreifing

bu getur alltaf lesid Fréttabladid fritt
a Visi eda fengid sendan daglegan

tolvupdst med bladi dagsins. Nanari
upplysingar &: visir.is/dreifing

Allt sem pu parft...
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LARETT

2. nagilega, 6. fra, 8. saegur, 9. mas,
11. tveir eins, 12. leid, 14. skaf, 16.
kusk, 17. kvk nafn, 18. pota, 20. pofi,
21. hogg.

LOPRETT

1. afkveemi, 3. hljom, 4. raupari, 5.
dyrahljég, 7. pest, 10. draup, 13. iskur,
15. iprétt, 16. umrét, 19. tvihlj6di.
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Hluthafafundur Exista ehf.

28. oktdber 2010

a.

XISTA

Hluthafafundur Exista ehf. verdur haldinn fimmtudaginn 28. oktéber 2010 i
hofudstdédvum félagsins ad Armula 3, 5. haed, Reykjavik, og hefst fundurinn kl. 9:15.

Dagskréa:

A dagskra fundarins eru eftirfarandi tilldgur stjornar sem naudsynlegar eru til ad
félagid efni naudasamning sinn vid krofuhafa, en naudasamningur félagsins var
stadfestur af Héradsddémi Reykjavikur pann 10. oktdber s.l, sbr. IX. kafla laga nr.
21/1991 um gjaldprotaskipti o.fl.:

1. Tillaga stjérnar um breytingar & sampykktum:

AJ samkveemt 15 gr. sampykkta félagsins skuli jafnframt kjdsa sex varamenn i
stjorn. ba skulu engar sérreglur gilda um frambod til stjornar, heldur einungis
almennar reglur laga nr. 138/1994 um einkahlutafélog.

2. Kosning stjornar.
3. Akvérdun poknunar stjérnarmanna.

4. Tillaga stjornar um laekkun hlutafjar, haekkun hlutafjar og nyjar sampykktir:
Hlutafé félagsins skal laekkad um kr. 14.644.414.321 til jofnunar & tapi, sbr. 1. tl. 2.
mgr. 34. gr. laga nr. 138/1994 um einkahlutafélog.
ba skal hlutafé félagsins haekkad um kr. 13.562.336.251
13.562.336.251 nyrra hluta ad nafnverdi kr. 1 hver. Hluthafar skulu falla fra
forgangsrétti sinum til askriftar ad hinum nyju hlutum, sem afhentir skulu peim
krofuhofum félagsins sem fara med samningskrofur samkveemt stadfestum
naudasamningi félagsins. Askriftarverd skal vera kr. 1 & hlut og greitt med
skuldajofnudi vid 10% heildarfjarhaedar samningskrofu hvers kréfuhafa.

Um hina nyju hluti skulu gilda dkvaedi nyrra sampykkta félagsins sem sampykk-
tar skulu samhlida hlutafjarhaekkun. Hinar nyju sampykktir fela einkum i sér
eftirfarandi breytingar fra ndgildandi sampykktum:

med Utgafu

Heimild stjornar til utgafu hluta til efnda & naudasamningi. Stjorn félagsins
verdur heimilt ad haekka hlutafé félagsins i &féngum med utgafu nyrra hluta,
sem afhentir skulu eigendum samningskrafna sem félaginu ber ad greida
sidar, s.s. skilyrtra samningskrafna.

. Lan breytanlegt i hluti i félaginu. Samkveemt naudasamningi félagsins

breytast eftirstandandi 90% af samningskréfum & hendur félaginu i lan sem
breytanleg eru i hluti i félaginu.

. Takmarkanir vid framsali hluta. Oheimilt verdur ad framselja hluti i félaginu til

adila sem skilgreindir eru sem samkeppnisadilar félagsins. P& verdur hluthof-
um sem hyggjast framselja hluti sina i félaginu og eiga jafnframt krofu a
hendur félaginu & grundvelli breytanlega lansins, sbr. b-1i, almennt skylt ad
framselja sambaerilegt hlutfall kréfunnar med hinum framseldu hlutum.

. Réttur til samhlida s6lu hluta. Leidi framsal hluta i félaginu til pess ad adili eda

adilar sem eiga i samstarfi eignist meira en 50% af heildarhlutafé félagsins
ma slikt framsal ekki fara fram nema kaupandi hafi fyrst gert 6llum 6drum
hluthéfum tilbod um ad kaupa einnig peirra hluti i félaginu, og 6ll breytanleg
1an peirra, sbr. b-1id, a sama verdi og med sému skilmalum.

. Skylda til samhlida solu. Hyggist eigendur 75% eda meira af heildarhlutafé

félagsins selja hluti sina til dtengds pridja adila verdur peim heimilt ad skylda
adra hluthafa til ad selja einnig sina hluti til sama kaupanda med s6mu
skilmalum.

Breytingar & sampykktum er varda stjorn félagsins. Stjorn félagsins skal
skipud fimm til sex ménnum og jafn mérgum varaménnum. Akvérdunar-
baerni stjornar félagsins mun radast af edli pess mals sem til Urlausnar er &
stjornarfundi. P4 munu tiltekin mikilveeg malefni, sem tilgreind eru i 22. gr.
sampykktanna, krefjast sampykkis aukins meirihluta peirra stjérnarmanna
sem beerir eru til akvordunartoku. Sérstakar reglur munu gilda um vanhafi
stjérnarmanna vegna hagsmunadrekstra og akvordun pess hvort einstakir
stjornarmenn teljist vanhaefir.

Endanlegar tillégur, p.&4 m. drég ad hinum nyju sampykktum, liggja frammi &
skrifstofu félagsins hluthofum til synis.

Skyrsla stjérnar skv. 2. mgr. 5. gr. laga nr. 138/1994 og skyrsla 16ggilts
endurskodanda skv. 6. gr. laganna, sbr. 26. gr., liggja fyrir a skrifstofu félagsins,
sem og eftirrit reikninga sidasta arsreiknings félagsins, skyrsla stjornar og

yfirlysing endurskodanda skv. 2. mgr. 23. gr. laganna.
5. Onnurmél.

Sérstaklega er bent 4 ad peir sem hyggjast gefa kost a sér til setu i stjorn félagsins
skulu tilkynna pad skriflega til stjornar félagsins ad minnsta kosti fimm dogum fyrir
upphaf hluthafafundar. beir einir eru kjérgengir sem pannig hafa gefid kost 4 sér. |
tilkynningu um frambod til stjornar skal gefa, auk nafns frambjédanda, kennitélu
og heimilisfangs, upplysingar um adalstarf, dnnur stjérnarstorf, menntun, reynslu
og hlutafjareign i félaginu. Pa skal einnig upplysa um hagsmunatengsl vid helstu
vidskiptaadila, samkeppnisadila félagsins, sem og hluthafa sem eiga meira en 10%
hlut i félaginu.

Tillogur fra hluthéfum sem bera skal & upp a hluthafafundi skulu vera komnar i
hendur stjérnarinnar eigi sidar en sjé dogum fyrir hluthafafund.

Fundargdgn verda afhent a fundardegi fra kl. 8:30 & fundarstad.

Reykjavik, 20. oktober 2010
Stjérn Exista ehf.

EXISTA ehf.1 Armula 3 1108 Reykjavik 1 Simi 550 8600

BAKPANKAR
Ragnheidar

Tryggva-
dottur

onur eiga ad ganga ut af vinnust6oum

sinum klukkan 14.25 4 ménudaginn.
Samkvaemt Gtreikningum eru paer pa vist
btnar ad vinna timana sem beer fa greitt
fyrir, midad vio karla.

KVENNAFRIDAGURINN téknar pvi
akvedna uppreisn og i 6tryggu atvinnu-
umhverfi parf kjark til a0 standa upp fra
6klarudum verkefnum. Konur reeda sin
a milli 4 kaffistofum hvernig peer eigi ad
snua sér i pessu. Veigra sér vid a0 ganga
it eins og arferdid er, hraeddar vid
ad veroa latnar fjika i framhaldinu.
Einhverjar tala um ad ,vinna af sér
friio*“. Klara pad sem parf ad klara
med pvi ad lengja adra vinnudaga
svo paer geti 6hraeddar stadid upp
fra vinnu sinni og marserad nidur i
bee, hrépandi 4 jofn kjor! Einstaka
yfirmenn leggja bad jafnvel
til, horfa a4 verkefnin fram
undan og segja émogulegt
ad ,,gefa konunum fri“
fyrr en staflinn sé fra.

PAR med er tilgangur
bessa dags ordinn ad engu.
Stoou kvenna 4 vinnu-
markadnum og i samfé-
laginu 6llu gefio langt nef.
Med bvi ad konur gangi tt

Vinna af sér ,,friio“

i hépum af vinnustad & ad sjast hversu
mikilvaegt vinnuframlag peirra er, hversu
stéru tannhjoli 1 vélinni peer snda og ad

an kvenna geti samfélagio ekki gengid
upp. Kvennafridagurinn 4 ad syna hversu
oréttlatt pad er ad konur fai ekki greitt
fyrir vinnu sina til jafns vid karla. Svo
einfalt er pad.

PEIR sem segja barattu fyrir jofnum kjor-
um kynjanna 6parfa i dag eru 4 villigot-
um. Peir sem segja kvennafridaginn bara
til skrauts, skemmtilegan minnisvarda,
einungis teekifeeri fyrir konur til ad lyfta
sér upp og hittast, hafa rangt fyrir sér. Pad
hefur hallad 4 konur { kreppunni. Konur
fylla stéran hép félks i 1dglaunastorfum,
hép sem naer ekki endum saman 1 haekk-
andi verodlagi, og ofbeldi gegn konum mun
hafa aukist { kreppunni. Kvennafridagur-
inn 4 ménudaginn er einnig haldinn til a0
vekja athygli 4 pvi. Skerding feedingaror-
lofs mun einnig kreppa enn ad réttindum
kvenna. Med pvi verda konur gerdar ad
6akjosanlegri starfskrafti, en pegar hart
er { 4ri eins og ni mun s4 sem feerir heim-
ilinu heerri tekjur ekki taka faedingarorlof.
baod gefur auga leid, karlinn vinnur.

KVENNAFRIDAGURINN er pvi naudsyn-
legur sem aldrei fyrr. Hann mé ekki verda
eins og hver annar ménudagur.

myndasogur
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Eftir Jerry Scott & Jim Borgman
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TYRA BANKS Fyrirsaetan og sjonvarps-
konan ottast um oryggi sitt.

Eltihrellir
settur i bann

Timabundid nalgunarbann
hefur verio sett 4 39 &ra mann
sem hefur elt fyrirssetuna og
sjonvarpskonuna Tyru Banks
og fjolskyldu hennar 4 rond-

um i fjogur ar. ,,Eg 6ttast um
oryggi mitt og folksins i kring-
um mig, par 4 medal fjolskyldu
minnar og starfsmanna, segir
i yfirlysingu Banks i malsskjol-
um. Hiin baetir pvi vid ad elti-
hrellirinn segist hafa drepio
George W. Bush og ao hann telji
a0 Michael Jackson sé a lifi og
bii a4 Long Beach. Madurinn var
fyrr i pessum manudi handtek-
inn fyrir a0 ganga um 160 Banks
an leyfis.

JOHNNY DEPP Keypti fimm hunarua
vatnsheldar alpur handa tokulidinu.

Gaf tokulioi
500 ulpur

Leikarinn Johnny Depp keypti
fimm hundrud vatnsheldar dlpur
handa t6kulidi myndarinnar Pir-
ates of the Caribbean 4. Tokur
hafa stadio yfir i London ad und-
anfornu og par hefur rok og
rigning gert tokulidinu lifio leitt.
Depp vildi sja til pess ad 6llum
lidi vel i kringum sig og pungadi
it ramlega sjo milljonum kréna
i dlpurnar.

,betta var frabeert fyrir mor-
alinn og syndi af hverju hann
er einn yndislegasti naunginn
i Hollywood,* sagdi heimildar-
madur. Stutt er sidan Depp heim-
sotti grunnskola i London i gervi
sjoreeningjans Jacks Sparrow
vio godar undirtektir.

Villibraoarhladborodio

: 21. oktober — 17, november °

Matreioslumeistarar Perlunnar velja hraefni fra 6llum heimshornum
til ad atbtia bestu villibrad sem haegt er ad bjéda upp a.
Nu getur pti notio pess besta i villibradarhladbordi Perlunnar.

Vero 8.490 kr. — Tilboo mdnudaga - miovikudaga 7.490 kr.

Jolahladboro Perlunnar hefst 18. nov.

Vero 8.290 kr — Tilboo manudaga - miovikudaga 7.290 kr.
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PERLAN

Veitingahusid Perlan - Simi 562 0200 - Netfang perlan@perlan.is - Vefur www.perlan.is

bu faerd Fréttabladid a kostnadarverdi a go stodum =
um land allt. Nanari upplysingar a visir.is/dreifing

Allt sem pu parft...

Osta
braudstangir

verd adeins kr. verd adeins kr. verd adeins kr.

um helgar i Gnodarvogi

ATH: Opid til ki. 04.00 W 3 stadir 1 simanimer 581 1 5 1 5

Gnodarvogi 44 - Ananaustum 15 og Eddufelli 6
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menning

klukkan 20.00. Allir velkomnir og fritt inn.

Sgt. Miller's Misbehavious Daughter og The Assassin of a Beautiful Brunette
spila & fimmtudagsforleik Hins hussins i kvold. Husid verdur opnad klukkan 19.30 og tdnleikarnir byrja

METSOLULISTI EYMUNDSSON

SAMKV/AEMT BOKSOLU | EYMUNDSSON UM LAND ALLT
13.10.10 - 19.10.10

Mataraedi - handbok um
hollustu - Michael Pollan

islenzkir pjodhaettir
Jonas Jonasson

Blédnaetur - kilja
Asa Larsson

Morgunengill
Arni Pérarinsson

LR E Wi e, T T

BARMIB |
FEREATOSKUMNNI

Barnid i ferdatoskunni - kilja
Lene Kaaberbgl/Agnete Frills

Snjoblinda Kvoldverdurinn - kilja
Ragnar Jénsson Herman Koch

Eymundsson

Boksali frd 1872

Eymundsson.is

pu getur alltaf lesid Fréttabladid fritt & Visi
eda fengid sendan daglegan télvupost
med bladi dagsins. Nanari

upplysingar : visir.is/dreifing

Allt sem pu parft...
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GARDAR EIDE EINARSSON Byrjadi ungur i félagslegu andéfi pegar hann renndi sér & hjélabretti i Noregi, sem var 6loglegt & peim

tima.

FRETTABLABID/GVA

Valdaponk i Hafnarhusinu

The Fragrance of Power
eda Angan af valdi nefn-

ist myndlistarsyning eftir
Gardar Eine Einarsson sem
verdur opnud i Hafnarhis-
inu i dag. I verkum sinum
rynir Gardar i valdastrikt-
ir samfélagsins og sa&kir
rikulega i sarp ponks og
poppmenningar.

Gardar Eide Einarsson er islensk-
ur i fooureett, feeddur { Noregi en
byr og starfar jofnum héndum {
0sl6, Tokyo og New York. I svart-
hvitum verkum Gardars Eide eru
vald og uppreisn rddandi peettir.
Pau eru sett fram & 6likan hatt, til
deemis i skdlptirum, ljosmyndum,
skjaverkum, floggum og dreifi-
midum, en eiga pad sameiginlegt
a0 par geetir sterkra dhrifa fra
gotulist og ponkténlist par sem
framurstefnu- og jadarmenning
kallast 4 vid gangverk nitima-
samfélagsins. Gardar kvedst lengi
hafa verid heilladur af fagurfraedi
ponksins og kynntist andéfi ungur
ad aldri.

,2Bakgrunnur minn liggur i hjéla-
brettasenunni i Noregi og pénksen-
unni sem henni fylgir,“ segir hann.
»,Hjolabretti voru bonnud i Nor-
egi begar ég var ad alast upp; pbad
burfti ad smygla peim inn { land-
i0 og logreglan gerdi pau upptaek

r

ef hin komst yfir pau. bad geroi
mig snemma afar medvitadan um
valdaskipanina i samfélaginu.“

Ahugi hans 4 valdi stafar ekki
siour af veru hans { Bandarikjun-
um, par sem hann hefur biid und-
anfarin niu ar. ,Pemad sem ég
vinn med hefur verid mjog aber-
andi undanfarin aratug. Eg flutti
til New York daginn fyrir 4rasina
a Tviburaturnana og hef fylgst
med pessum miklu 6lgutimum sem
gengu i gar0 eftir pad. Pess sjast
a0 ég held greinileg merki i verk-
um minum.*

bratt fyrir hapdlitiskt umfjoll-
unarefni segist hann ekki leggja
upp meod dkvedinn bodskap i verk-
um sinum. , Eg held a0 listin virki
ekki bannig, eins og arédursplak-
at. Eg er miklu frekar ad ryna i

A

hvernig valdskipanin er, hvernig
hin ridlast og hvernig félk semur
um vold eda afsalar sér peim vid
tilteknar adsteedur.”

Gardar er halfur Islendingur;
4 eettir ad rekja til Akureyrar og
kom nokkud oft til {slands sem
barn.

,Eftir ad amma og afi déu dré
hins vegar mjog tr heimséknum
hingad. begar ég kom hingad {
sumar til ad skoda rymid { Hafn-
arhdsinu hafdi ég til deemis ekki
komid hingad { um tuttugu ar. En
islensku reeturnar voru alltaf hluti
af uppeldinu; pad var islenskur
matur 4 jélunum og ég ber bvi allt-
af sterkar taugar til pessa lands.
Pott pad sé alltaf rigning pegar ég
kem hingad!“ segir hann og hleer.

Sendiherra Noregs 4 Islandi,
Dag Werno Holter, opnar syning-
una klukkan 17 { dag en htn stend-
ur fram { jandar.

bergsteinn@frettabladid.is

Ljodahatio Nyhﬂ hefst 1 dag

Sjotta 1j60dahatid Nyhil hefst {
dag med opnunarkokkteil 1 Nor-
reena husinu klukkan 17 og held-
ur afram meod 1j6dapobbkvissi &
Neesta bar klukkan 21 { kvold.

Annad kvold klukkan 20 hefst
eiginleg dagskra hatidarinnar,
sem fer fram & skemmtistadnum
Venue. Ellefu skald og ténlistar-
menn koma bar fram, bar 4 medal
Jon Orn Lodmfjord, Pordis Gisla-
déttir (sem hlaut bkmenntavero-
laun Témasar Gudomundssonar &
dogunum), Snorri P4ll Jénsson
Ulfhildarson og Hildur Lilli-
endahl.

A laugardagskvold hefst dag-
skrdin 4 sama stad & sama tima
pbar sem medal annars koma fram
Bjarni Klemenz, Angela Rawlings,
Sindri Freyr Steinsson, Kristin
Svava Témasdoéttir, Jon Bjarki
Magnusson, Ingélfur Gislason,
Jean-Michel Espitallier og Anton
Helgi Jénsson.

Nanari upplysingar um dag-
skrdana mé finna & Facebook-sidu
hatidarinnar. -bs

PORDIS GISLADOTTIR

ANTON HELGI JONSSON

JON LODMFIORD

HILDUR LILLIENDAHL
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Ténleikaroo 1 Hafnarborg

Ténleikaroo Triés Reykjavikur {
samvinnu vid Hafnarborg, menn-
ingarmiéstﬁé Hafnarfjaréar hefur
gongu sina i 21. sinn sunnudaginn
24. oktéber klukkan 20. Astridur
Alda Sigurdardéttir leikur pé
brjar sénotur fyrir fidlu og pianéd
asamt Guonyju Guomundsdottur,
fidluleikara Tri6s ReykJaVlkur
Astridur Alda hefur nd pegar,
pratt fyrir ungan aldur, skipad
sér i flokk fremstu piandleikara
landsins. Hin hefur komio fram
sem einleikari med Sinféniu-
hljémsveit Islands, leikid marga
einleiksténleika og komid fram a
tonlistarhatioum, medal annars a

Bjortum sumarnéttum i Hvera-
gerdi med Triéi Reykjavikur sio-
astlidio vor.

Fyrst 4 efnisskra ténleikanna
verdour sénata eftir Jon Nordal.
bvi neest frumflytur triéid &
Islandi sénétu eftir rissneska tén-
skaldio Sergei Bortkiewicz.

Neastu tdénleikar i rodinni,
Klassik vid kertaljés, verda 28.
névember. P4 verdur Chopin
heidradur & 200 4ra afmeeli med
flutningi 4 s6nglogum, sellésénétu
og pianétrioi.

ASTRIDUR ALDA SIGURDARDOTTUR
Leikur prjar sénétur fyrir fidlu og piané a
sunnudagskvéld.

~
i

SJALFSTZADU LEIKHUSIN

| SAMESTARFI VID

SILESIAN DANCE THEATER
oG ISLENSKA DANSFLOKKINN KYNNA: {

SINGI.E TRACK

EFTIR J

COLORBLIND

EFTIR SIGRIDI SOFFIU

FRUMSYNING 21. OKTOBER | TIARMARE[G! KL 20:00
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fylgir Fréttabladinu 4 morgun

Sakir i sterkar konur

Sjonvarpsmadurinn Hjorvar Haflidason slaer i gegn hja kvenpjédinni.

Stilhreint

og blatt afram

Tonlist Yk

Kammermusikklabburinn i
Bustadakirkju.

Verk eftir Zelenka og Bartok

,Munurinn & Bach og Zelenka
er eins og munurinn 4 Benz og
Skoda.“

Detta sagdi einn ndungi vid mig
i hléinu 4 ténleikum Kammer-
musikklibbsins & sunnudagskvold-
i0. Tilefnid var nyafstadinn flutn-
ingur a tveimur sénétum, op. 181
nr. 1 og 2 eftir Jan Dismas Zelenka,
sem var tékkneskur samtimamad-
ur Bachs.

Eg veit ni ekki hvort petta er
rétt. Zelenka hefur sinn eigin stil
sem gengur alveg upp. Ténlist hans
er 60ruvisi en st sem Bach samdi,
hin er ekki eins 6gud. A vissan
héatt er han o6fgafyllri. Hljéma-
gangurinn er stundum évantur og
hljéofeeraleikararnir purfa ad spila
mikid af hr6dum nétum. EkKi er
bad neitt verra.

Fyrir utan Gudrtinu Oskarsdétt-
ur semballeikara, Sigurd Halldérs-
son selléleikara og Kristinu Mjoll
Jakobsdéttur fagottleikara héldu
tveir 6bdleikarar uppi fjorinu.
Ohzett er ad segja ad beir hafi purft
ad vinna fyrir kaupinu sinu.

Petta voru pau Eydis Franzdoéttir
og Peter Tompkins. DA4litill glimu-
skjalfti var fremur dberandi hja
hinni fyrrnefndu, en hann lagadist
er & leid. Hljémurinn { 6béinu hja
Tompkins var fagadri og doruggari.
Kannski hefou p6 matt vera fleiri
litir og bleebrigdi hja beim badum.
Andsteedurnar hefou purft a0 vera
snarpari. Utkoman var nokkud eins-
leit; pad gerdist ekki mikio { talkun-
inni bratt fyrir hradar nétur.

Meira var vario 1 ténlistarflutn-
inginn eftir hlé. Par stigu 4 svidid
fidluleikararnir Hildigunnur Hall-
dorsdéttir og Bryndis Palsdott-
ir, Svava Bernhardsdéttir viélu-

HILDIGUNNUR HALLDORSDOTTIR

leikari og Sigurdur sell6leikari.
A dagskranni var pridji strengja-
kvartettinn eftir Barték. Hann er
ekki beint adgengilegur, hljémarn-
ir eru sérkennilegir og laglinurnar
hraar, jafnvel kuldalegar. betta er
,vitreen® tonlist, formid er ithugs-
ad og framvindan rokrétt. bad er
hins vegar fatt sem madur getur
blistrad vid uppvaskio.

Frahrindandi ténlistin kom
undarlega vel Ut & ténleikun-
um. Fjérmenningarnir spiludu af
oryggi, tdlkunin var heidarleg,
blatt &fram og stilhrein. bad var
hvergi daudur punktur i leiknum.
Kannski hefdi méatt vera meiri
fagun, teerari fioluraddir og fyllri
sell6hljémur - en { pad heila var
tdtkoman géd.

Allir strengjakvartettar Bartoks
verda fluttir 4 ténleikum Kamm-
ermusikklibbsins { vetur. Pessi
mergjada tonlist er frabeer. Madur
hlakkar é6neitanlega til.  Jénas Sen
Nidurstada: Liflegur en dalitié
einhaefur flutningur & ténlist eftir
Zelenka. Strengjakvartett eftir Bartok
kom betur at.

HVAD? HVENAR? HVAR?

Fimmtudagur 21. oktdber

Félagid Matur-saga-menning
stendur fynr fundar6d um ,Mat ar
villtri nattaru islands”. Fyrsti fundur
fer fram i Sjominjasafninu Vikinni,
Grandagardi, i kvold fra kl. 20-22. Allir
velkomnir og adgangur okeypis.

Songleikhus-
id ,Lifsins karnival”
verdur feert & svid i
islensku 6perunni
- i kvold kl. 20. A
| tonleikunum koma
. fram Ingveldur Yr,
. Gardari Thor Cortes
auk leynigesta.

Fimmtudagsforleikur Hins
hissins verdur haldinn i kvold kl.
20.00. Fram koma Sgh. Miller Misbeh-
avious daughter og The Assassin of
a Beautiful Brunette. Husid opnar k.
19.30 og eru allir velkomnir. Fritt inn.

i Menningarhisinu Hofi a
Akureyri fara fram tonleikar i kvold
undir yfirskriftinni ,Konur fyrir konur”.
Allur adgangseyrir rennur éskiptur til
Bleiku slaufunnar, en midaverd er 2.500
kronur. Tonleikarnir hefjast kl. 20.30.

Hljémsveitin Eg efnir til Gtgafu-
tonleika & Faktory i kvold kl. 22 i tilefni
af utgafu nyrrar pl6tu sinnar Lixus upp-
lifun. Adgangseyrir er 1.000 krénur og
opnar husid kl. 21.

i Hafnarhusi opnar syning
Gardars Eide ~Power has a fragrance”.
Norski sendiherrann & islandi, Hr. Dag
Wern6 Holter opnar syninguna kl. 17
i dag.

ISaInum Képavogi, verdur
haldid Tofrakvold HIT 2010. Dagskra
hefst kl. 20.00 og er kynnir kvéldsins
Eirikur Fjalar. AGgangseyrir 2.900
kronur.

Kvikmyndin Stofnun lydveldis
verdur synd i Oskju, stofu 132, i kvold
kl. 17.30. Syningin er & vegum Konfus-
iusarstofnunarinnar Nordurljés. Allir
velkomnir og adgangur dkeypis.

i tilefni af end-
urttgafu Sturlungu
verdur efnt til hatidar-
dagskrar i Pjodmenn-
ingarhdsinu i dag fra
17-19. Sérlegur hatid- j\
arstjori er Einar Kara-
son. Léttar veitingar og
allir velkomnir.

Dr. Brigit Toebes heldur fyrir-
lestur a vegum lagadeildar Haskolans i
Reykjavik i dag fra 12-13 i stofu v.1.0.2.
(Betelgas) i hisnaedi HR, ad Mennta-
vegi 1. Fundurinn fer fram a ensku. Allir
velkomnir og adgangur okeypis.

Fraedslufundur Minja og
sogu verdur haldinn i bjédminjasafni
islands i dag kl. 17.00. Fyrirlesari er
Steinunn Kristjansdéttir, en erindi
hennar fjallar um uppgroftinn a Skridu-
klaustri. Allir velkomnir og okeypis inn.

Annad rann-
soknarkvold Félags
islenskra freda
verdur haldid i kvéld
kl. 20.00 i husi
Sogufélagsins, Fischer-
sundi 3. Haukur
Ingvarsson flytur
erindi. Allir velkomnir.

Upplysingar um vidburdi sendist a
hvar@frettabladid.is




SIiGILDUR  SAGNAAUDUR.

DYRMATT VEGANESTI FYRIR
ALLA ISLENDINGA

Ny og storglaesileg priggja binda
atgafa Sturlungu er komin at

... margslungid safn sagna, drjig ndma
fradleiks d hrifandi islensku madli. Hin
d fleiri lif en allar adrar baekur islenskar.”
OSKAR GUDMUNDSSON RITHOFUNDUR

L ollu pvi mannhafi sem Sturlunga greinir
frd og hinni rammfloknu atburdards md
finna einhyer storbrotnustu érlog og egileg-
ustu fegurd samanlagdra bkmenntanna.”
EINAR KARASON RITHOFUNDUR

Vid fognum enduratgatu

Sturlungu
i Pj6dmenningarhasinu i dag,
fimmtudaginn

21. oktober kl. 17.
Sérlegur hatidarstjori er
Einar Karason

Verid velkomin

M

MAL OG MENNING

www.forlagid.is
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i SPILARANUM

Elvis Costello - National Ransom
Tryggvi Hiibner - 2.0

Ymsir - Weirdcore 3

Oréi - Tonlist Gr mynd

tonlist

: Syningin Ponkio feert til fjoldans, bar sem
: rokksveitin Nirvana verodur { adalhlutverki,
: verdur opnud i heimaborg hennar Seattle {
. april & neesta 4ri. Syningin mun standa yfir
. itvodr

Ymsir 4hugaverdir munir dr ségu
: Nirvana verda par syndir, bar 4 medal
. nokkur malverk sem songvarinn Kurt
: Cobain gerdi i menntaskéla, hand-
. skrifadir textar vio 16gin Spank Thru
. og Floyd the Barber og partar af
. fyrsta gitarnum sem hinn salugi
: Cobain eydilagdi 4 svioi.
., Cobain var framsakinn
. listamadur sem nédi til félks
: Gti um allan heim,” sagoi
. bassaleikarinn Krist Nov-

Nirvana-syning d neesta dri

bratt verdi hlutum safnad saman par sem
framlagi hans til ténlistar og menningar er
gert hatt undir hofdi. Nirvana er middep-
illinn { pessari ségu,” sagdi hann. ,,En svo
margt félk, hljomsveitir og stofnanir sem
voru hluti af pessu ténlistarsamfélagi koma
lika vid sogu. Ténlist nordvesturrikjanna er
hyllt & bessari syningu.”

A medal fleiri muna sem verda a syn-
ingunni er fraeg peysa sem Cobain
kleeddist oft snemma 4 nfunda
aratugnum og engill sem

var notadur 4 ténleikafero
Nirvana til ad kynna plotuna
In Utero.

KURT COBAIN Peysa Cobains verdur

"

=

Plata vikunnar

JONAS SIGURDSSON - ALLT ER
EITTHVAD

%k *k k

+Jonas Sigurdsson fylgir
Malbikinu eftir med enn betri
plétu.” -t

tonlist@frettabladid.is

: oselic. ,,bad er frabeert ad

/A

Trausti Juliusson

Airwaves 2.0 for vel af stad

P4 er fyrsta Airwaves-hatidin undir nyrri framkvaemdastjérn ad baki og
ekki heegt ad segja annad en ad hin hafi tekist mjog vel. Fimm daga ténlist-
arfylleri og tilfinningin daginn eftir mikil gledi yfir 6llu bessu frdbsera sem
manni tokst ad sja og sma tregi yfir pvi sem madur nadi ekki.

Alveg eins og pad 4 ad vera.

Iceland Airwaves byggir & formulu sem er margbuiin ad sanna sig, en
pbad voru samt sma dherslubreytingar a hatidinni i ar. Airwaves hefur allt-
af lagt mest kapp 4 ad kynna nyja og upprennandi listamenn og pbad var enn
pbéa adalhugsunin &
bak vid valid 4 tén-
listaratridunum
i &r. En nd fengu
eldri listamenn
samt a0 fljéta med
i rikari meeli en
aour. Fimmtudags-
kvoldio & Nasa var
t.d. halfgert end-
urkomukvdéld, med
S.H. Draum, Ham
og Ensimi, allt
sveitir sem sjald- E
an koma fram og
S.H. Draumur : "
meira ad segja ad HAM Var flott & ,gomlukallakvéldinu” & Nasa. FReTTABLABID/ARNPOR
spila i fyrsta sinn
i sautjén ar.

,,Gomlukallakvo6ldid“ eins og einhver kalladi pad, tokst frabzerlega, sem
veentanlega verour til pess ad &framhald verdur 4 einhverju svipudu. Pad
er mikilvaegt ad hatidin einbeiti sér afram ad nyrri ténlist, en eftir tiu ar
ma lika alveg breyta einhverju og pad styrkir bara hatidina ad vikka hana
adeins ut. Hvada sveit eetli verdi endurvakin neest? Kannski Risaedlan,
Bubbleflies eda Lojpippos og Spojsippus? Hvad med KUKL?

oA

& COKE e

t}; &

BEIKONBATUR
DEDDEL EJ‘

r\l Yl
L e METISBAT Uﬂ ;
 LUAUSEAT

STOFA 53

S g

til synis i Seattle.

GoOir gestir a astarplotu

Belle & Sebastian gaf fyrir
skommu 1t sina attundu
hljédversplotu, par sem
go60oir gestir koma vio sogu.
Umfjollunarefnid er astin i
allri sinn dyra.

Attunda hljéoversplata skosku popp-
sveitarinnar Belle & Sebastian, sem
nefnist Belle & Sebastian Write
About Love, kom it fyrir skommu.
Stuart Murdoch hefur verio for-
sprakki sveitarinnar sidan hann
stofnadi hana 4samt Stuart David
ario 1996. Murdoch kom fyrst
nalegt tonlist opinberlega sem
utvarpsmadur i Glasgow-héskdla.
A haskéladrum sinum undir lok
nfunda dratugarins veiktist hann af
sipreytu og gat ekki unnio i sjo ar.
bessum erfida tima, pegar hann
var mikid einn med sjalfum sér,
fékk hann dhuga a4 lagasmioum.
,betta var mikil eydimerkurganga
og halfgert témarim { lifi minu. Ut
fra pessu for ég ad semja pessi log
og melédiur par sem ég fékk ttras
fyrir lidban mina,” sagdi Murdoch.
Ario 1995 hafdi hann ad mestu jafn-
ad sig & veikindunum og fér ad smala
saman { hljémsveit, sem vard 4 end-
anum hin 4stsela Belle & Sebasti-
an. A pessum tima fékk hann vinnu
sem hisvorour i safnadarheimili og
bjo einnig a efri haed pess. Par starf-
aoi hann allt til arsins 2003. Text-
ar Belle & Sebastian hafa einmitt &
koflum endurspeglad ahuga Mur-
dochs 4 trimélum.
Nyjasta plata sveitarinnar fjallar
eins og nafnid gefur til kynna um
astina og var tekin upp i Los Angel-
es. Upptokustjori var Tony Hoffer,
sem einnig stjérnadi upptokum a
sidustu plotu sveitarinnar, The Life
Pursuit. G6dir gestir koma vid s6gu
a nyju plotunni, en pad eru banda-
riska songkonan Norah Jones og
enska leikkonan Carey Mulligan,
sem sl6 1 gegn 1 kvikmyndinni An
Education og var tilnefnd til Oskars-
verdlauna fyrir frammistodu sina.
Fjogur ar eru lidin sidan The
Life Pursuit kom tt. Hin seldist {
um 250 pidsund eintékum og pétti

Stuart Murdoch, forsprakki Belle
& Sebastian, a tonleikum i Englandi
i sumar. Norah Jones og Carey
Mulligan eru gestir & nyjustu pl6tu
sveitarinnar.

NORDICPHOTOS/GETTY

vel heppnud. Sveitin fylgdi plot-
unni eftir med stérri ténleikafero
og spiladi medal annars & tvenn-
um ténleikum 4 Islandi i jali 2006,
a Nasa og a Braeodslunni & Borgar-
firdi eystri.

Belle & Sebastian Write About
Love hefur verid vel tekid. Hin fér

MEIRA FRA SKOTLANDI

The Vaselines
Simple Minds
The Proclaimers
Primal Scream

Mogwai beint { 4ttunda seetid 4 breska breid-
T skifulistanum, sem jafnar besta

.. arangur sveitarinnar sem htin néoi
Paolo Nutini med The Life Pursuit. Ténleikaferd
Franz Ferdinand um Sudur-Ameriku er fyrirhugud
Biffy Clyro i névemb’er en { desember verour
The Fratellis ferdast vitt og breitt um Bretlands-

eyj ar. freyr@frettabladid.is

Vikuna 14. - 20. oktéber 2010 Vikuna 14. - 20. oktéber 2010

Saeti Flytjandi Lag Saeti Flytjandi Plata

A 1 Pall Oskar og Memfismafian.....pad geta ekki allir.. : » 1 Helgi Bjdrnsson og reidmenn .....pu komst i hladid

V 2 Cee LO Green .eeereereereesseesseessennns ForgetYou (FU) | A 2 Amiina Puzzle

A 3 Salin hans Jons mins......... Fyrir utan gluggann pinn = % 3  Jonas Sigurdsson Allt er ekkert

¥ 4  Hurts Wonderful Life = ¥ 4  Olsf Aralds Innundir skinni

A 5 Kings Of Leon Radioactive | A 5 Rokkurro [annan heim

» 6 Bjartmar og Bergrisarnir Negril - % 6 FM Belfast How To Make Friends

» 7 Robbie Williams / Gary Barlow..........cocoueveenee. Shame | % 7 Retro Stefson Kimbabwe

v 8 Klassart Gamli grafreiturinn % 8  Skuli Sverrisson Seria Il

A 9 Bubbi Morthens S6l | v 9 Fridrik Omar Elvis ‘
A 10 Lifun Ein sték dst ~ % 10 Bloodgroup Dry Land ‘
Skyringar: ‘
P> Stendur [ stad sidan i sidustu viku V¥ Fellur um seeti sidan i sidustu viku A Haekkar & lista sidan i sidustu viku % Nytt 4 lista

Listarnir eru teknir saman fyrir Félag hljomplétuframleidenda. Listarnir eru birtir i heild sinni & Visir.is. v')s"-

patttakendur i Lagalistanum: Bylgjan, FM957, Xid 977, Ras 2, Kaninn, tonlist.is. Verslanir i Tonlistanum: Skifan, Hagkaup, Penninn/Eymunds-
son, 12 tonar, Smekkleysa plétubtid, Havari, Elkd, tonlist.is
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KEITH i NUMER FIOGUR

Rolling Stones-godsdgnin Keith
Richards hefur stadfest ad hann m
muni endurtaka hlutverk sitt sem iy

pabbi Jacks Sparrow i mynd- T
o A

1 Mel Gibson hyggst koma lifi sinu og ferli

1 aréttan kjol og telur besta radio til pess

. ad leika litio gestahlutverk i kvikmynd-

», - inni The Hangover 2. Samkvaemt vefsio-

. unni Pagesix.com hefur verid gengio

«. frasamningum vid Hollywood-stjorn-

~  unaog mun Gibson leika huoflir-
listamann i Bangkok. Tokur fara
fram 1 myndveri Warner Bros, bar

sem ndkveem eftirmynd af Bangkok

hefur verid byggd, en myndin segir

. fra pvi pegar gengid ur fyrri myndinni

¢ heldur { stérheettulega fero til Tailands.

. Peir Bradley Cooper, Ed Helms, Zack

. Galifianakis og Justin Bartha verda a

unum um sjéraeningjana a
Karibahafinu. Sem er gott,
pvi Richards var eini ljési

punkturinn i pridju mynd-
inni.

Mel Gibson i Timburmonnum tvo

Gibson er sagdur vonast til pess ad .
hlutverkid muni endurreisa imynd hans,
svipad og fyrri myndin gerdi fyrir Mike
Tyson. Ferill Mel Gibson hefur verid {
mikilli leegd undanfarin &r; fyrst var
hann handtekinn fyrir 6lvunarakst-
ur og blétadi gydingum i sand og 6sku.
Og var dkaflega drukkinn eftir a0 hafa
verid edru i dagédan tima. Sidan skildi
hann vid eiginkonu sina og ték saman
vi0 rissnesku songkonuna Oksonu
Grigorievu en ekKi sér fyrir endann &
pbvi hvernig pvi sambandi lykur par sem
4sakanir um heimilisofbeldi og kiigun
hafa flogid 4 milli peirra. Par ad auki

* sinum stad, auk pess sem Ken Jeong
: mun endurtaka hlutverk sitt sem hinn
: heettulegi gleepaforingi Mr. Chow.

treystir enginn sér til ad dreifa kvik-
myndinni The Beaver med Gibson og
Jodie Foster { adalhlutverkum.

BJARGAR SER Mel Gibson vonar ad Timbur-
menn tvo bjargi sér og ferli sinum og kannski
engin vanporf a.

FAR EKKI LAUN Adrien Brody var svikinn af itdlskum framleidendum um laun upp &

prjar milljénir dala.

Vill fa launin sin

Oskarsverdlaunahafinn Adrien
Brody stendur nud i miklu stappi
vid italska kvikmyndaframleidend-
ur og reynir ad fa logbann 4 hryll-
ingsmyndina Giallo. Leikstjori
myndarinnar er Dario Argento,
heimsfraegur i hryllingsmyndageir-
anum, og hafdi Brody lengi dreymt
um ad vinna med honum. Teekifeer-
i0 kom med Giallo en Brody hefur
hins vegar enn ekki fengid greitt
fyrir leik sinn. Samkvaemt vefsiou
Empire virdist myndin sjalf vera
mesti hryllingurinn bvi hin pykir
skelfileg og hefur verid slatrad af
gagnrynendum, var medal annars
send beint 4 DVD { Ameriku en par-
lendir unglingar hafa longum verid
ginnkeyptir fyrir hryllingi.

Brody krefst priggja milljéna
dala og vill blatt bann 4 dreif-
ingu myndarinnar par til skuldin
hefur verio greidd. Brody segir
ad framleidendur myndarinnar
hafi itrekad logio ad honum, hann
hafi til a0 mynda haett 4 einum
timapunkti sokum pess ad mynd-
in var ekki fullfjArmognud eins
og framleidendurnir hofou lyst
yfir. Peir fengu Brody sidan til
a0 koma aftur med lofordum um
ad dreifingarsamningar hefdu
gefid vel af sér. En pau loford
virtust lika hafa verid byggd a
sandi. Talid er liklegt a0 Brody
verdi ad bida ansi lengi 40ur en
neest { skottid 4 framleidendum
myndarinnar.

Vincent Raosanna

PEREZ ARQUETTE

Dermaot Diane Sam

MULRONEY _KRUGER SHEPARD

exsT)0Rn BALTASARS KORMAKS

HVERSU LANGT MYNDIR PU GANGA?

SMARA\) BiO

Heimsfrumsynd 22. oktéber

OTTAR A LEID TIL KINA

Ottar Gudnason kvik-
myndatokumaour segir

a0 vinnan vio Inhale hafi
verio stif enda myndin gerd
a adeins 29 dogum. Hann
segir jafnframt sig langa til
a0 gera mynd a islensku.

Ottar Gudnason hefur verid 4 far-
aldsfeeti undanfarin 4r, unnid vio
tokur & kvikmyndum og auglys-
ingum. Nyjasta kvikmynd hans,
Inhale { leikstjérn Baltasars Kor-
maks, verdur frumsynd & fostu-
daginn en Ottar segir tokurnar
hafa baedi verid skemmtilegar
og erfidar. ,,bad var nattirulega
heitt og mesta dskorunin félst {
bvi ad breyta pessum bee, Las
Vegas i Nyju Mexiko, i Mexiko,“
utskyrir Ottar en ad gefnu tilefni
skal tekid fram ad umrseddur beer
a ekkert skylt vid syndaborgina i
Nevada og ad baerinn var einnig
sogusvidid fyrir Coen-myndina
No Country for Old Men. ,,bad var
sett ryk yfir allar géturnar, mold
og ljésamdstur og betta gekk allt
mjog vel.“ Ad sogn Ottars var
dagskrdin mjog péttskipud enda
stédu tokurnar yfir { adeins 29
daga, sem pykir frekar litid.
ttar hefur 40ur unnid med
Baltasar Korméki, pad var vid
A Little Trip to Heaven. Hann
segir leikstjérann vera vinnu-
fikil & tokustad, hann sé alltaf
ad, nanast allan sélarhringinn.
»,Mér sjalfum fannst frabeert
hversu miklu Baltasar nddi ut
ar adalleikaranum, Dermot Mul-
roney. Petta hlutverk var svolit-
i0 nytt fyrir Mulroney, hann er
i mynd nénast allan timann og
hann var algjorlega budinn & pvi
undir lokin. Balti vinnur alltaf
eins, og hjolar i f6lk ef hann er
ekKki sattur, alveg sama hvad pad
heitir. Hann bardist med kjafti og
klém fyrir 6llu i myndinni og pad
var virkilega gaman ad upplifa
petta med honum.“ Svo skemmti-
lega vildi til ad Ottari og Dermot
vard vel til vina og pegar leikar-
inn fékk teekifeeri til ad leikstyra
sinni fyrstu mynd fékk hann
ttar sem tokumann. Myndin
heitir Love, Wedding, Marriage

: L !
BALTASAR VINNUFIKILL Ottar Gudnason segir Baltasar vera algjoran vinnufikil &
tokustad en hann sé godur verkstjori og nai pvi besta ar sinu folki.  FreTTABLABID/VALLI

en Ottar og hann hugdust gera
saman Stopping Power, hasar-
mynd { Berlin, sem heett var vid.
,Petta er taka tvo hja okkur. Eg
er akkurat 4 leidinni niour { kin-
verska sendiradio til ad na i papp-

Pad var nétturulega
heitt og mesta askor-
unin var ad breyta Las Vegas
i New Mexico i Mexiko.

OTTAR GUDNASON
KVIKMYNDATOKUMABUR

og skartar Mandy Moore, Kellan
Lutz og Jane Seymour i adalhlut-
verkum.

_ Ottar staldrar ekki lengi vid &
Islandi pvi hann heldur eftir tiu
daga til Kina ad taka upp a@vin-
tyramyndina Mulan undir stjérn
hollenska leikstjérans Jan de
Bont. De Bont er hvad pekkt-
astur fyrir stérmyndina Speed

ira. Myndin er stér, bad verda
nokkur hundrud manns vid storf
a henni, tveer leikmyndir byggo-
ar og mér skilst ad peir eetli ad
reisa likan af Kinamirnum. Detta
verdur bara virkilega spenn-
andi, mikid af stérum hesta- og
bardagasenum.“ bratt fyrir allt
heimshornaflakkid hefur Ottar
hins vegar aldrei gert kvikmynd
4 islensku en hann segist gjarn-
an vilja pad. , Eg auglysi hér med
bara eftir 4hugasémum.“
freyrgigja@frettabladid.is

Barnaflaekjur 1 biohtsu

Peir sem hafa gaman af floknum
fjolskyldumynstrum og barneign-
um aettu ad geta fundio eitthvad
vio sitt haefi { kvikmyndahtsum
borgarinnar pvi tveer myndir, The
Kids Are Alright og The Switch,
verda frumsyndar um helgina.
Fyrri myndin er & 6llu alvar-
legri og dramatiskari né6tunum
og fjallar um systkinin Joni og
Laser sem eru alin upp af tveim-
ur maedrum. bau 4kveda ad finna
liffreedilegan fodour sinn, med
6fyrirséoum afleidingum. Med
adalhlutverkin fara pau Julianne
Moore, Annette Bening og Mark
Ruffalo auk Miu Wasikowska
og Josh Hutcherson. Leikstjori
myndarinnar er Lisa Cholodenko
sem hefur ad mestu leyti leikstyrt
i sjénvarpi, medal annars pattum

a bord vido Hung, The L. Word og
Six Feet Under.

Hin myndin er { adeins 1éttari
kantinum og heitir The Switch.
Hun skartar peim Jason Bate-
man og Jennifer Aniston { adal-
hlutverkum. Myndin segir fra
Wally Mars, sem fréttir ad besta
vinkona hans hafi fengio szedi og
vilji verda 6l1étt. Hann akvedur ad
skipta 4 pvi szedi og sinu eigin og
verdur pvi 6veent fadir { fyrsta
sinn. Leikstjéri myndarinnar eru

Josh Gordon og Will Speck sem

gerdu hina sprenghlaegilegu
Blades of Glory.

OLETT Jennifer Aniston gengur

med barn besta vinar sins an pess

ad vita af pvi i gamanmyndinni The
Switch. [§ |
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Kaupaukinn* pinn pegar pu kaupir 2 LancoOme vorur,
bar af eitt andlitskrem:

~ Genifique aeskuvaki dropar 7 ml
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~ Trésor in Love body lotion 50 ml
~ LancOme maskari

~ Lancéme varalitur
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ENGIN HEIMSKULEG NOFN

Songkonan Lily Allen fékk nylega ad
vita ad hin gengur med strak. Han seg-
ist hafa byrjad ad spa i n6fnum strax
og hun fékk ad vita hvers kyns frum-
burdur hennar verdi. ,Eg er kom-
inn med lista af n6fnum en pau
eru heimskuleg - vid notum
pau 6rugglega ekki,” sagdi

hun.

folk

folk@frettabladid.is

*y

VERDLAUNAHAFAR Vinterberg, Lind-
holm og Kaufmann vid verdlaunaaf-
hendinguna.

Submarino
verolaunud

Danski leikstjorinn Thomas Vint-
erberg, handritsh6fundurinn
Tobias Lindholm og framleidand-
inn Morten Kaufmann hljéta hin
eftirséttu kvikmyndaverdlaun
Nordurlandarads fyrir myndina
Submarino. ,,Eg er afar ansego-
ur og stoltur yfir pvi ad hljota
kvikmyndaverdlaun Nordur-
landarads. Petta er mikill heid-
ur,“ segir Vinterberg. Submar-
ino var synd & Riff-hatidinni
fyrir skommu en pad var Valdis
Oskarsdottir sem sa um Kklipp-
ingu myndarinnar. bzer fimm
myndir sem voru tilnefndar til
kvikmyndaverdlaunanna verda
syndar 4 vegum Graena ljéssins
29. oktéber til 4. n6vember i Bié
Paradis.
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Beyoncé aftur sogo Olétt

Pad virdist vera arviss vioburdur hja
bandariskum fjolmidlum ad greina fra
6léttu bandarisku séngkonunnar Bey-
:oncé Knowles. Og nt var pad US Weekly
% sem segist hafa traustar heimildir fyrir
pvi ad Beyoncé og eiginmadur hennar
Jay-Z eigi von & sinu fyrsta barni.
Timaritid hefur eftir innanbtio-
armanni i starfslidi songkonunn-
ar aod fréttirnar hafi komid henni
a ovart, petta hafi ekki verid a
dagskranni pvi hiin sé med hljéo-
versplotu { smidum og hafi eetlad
ténleikaferdalag til ad fylgja henni
eftir. ,, Petta kom henni i opna skjoldu,
Knowles elskar born en hin var ekki
vid bvi biin ad verda mamma,“ hefur
timaritio eftir heimildarmanni sinum.

og upplysir dygga lesend-
ur bladsins um ad Bey-
oncé liti 4 petta sem
gjof fra Guoi. ,,Hin
er 6trilega ham-
ingjusom.*

US Weekly hafdi
af bessu tilefni
samband vid nokkra
nakomna vini og
eettingja hjénanna.

Annar heimildarmadur hefur
hins vegar adra sogu ad segja

OLETT? Beyoncé er aftur s6gd
olétt i bandariskum fjéImidlum.
Endanleg stadfesting hefur po ekki
borist.

Kevin Liles, framkvemdastjéri
plotufyrirtaekis og vinur Jay-Z til
margra ara, segir rappar-
ann vera mikinn fjolskyldu-
mann og Solange, syst-
ir Beyoncé, segir ad
songkonan hafi 6tri-
lega fallegt hjarta-
lag. ,,HGn verdur
frébeer mamma.*
Timaritid greinir
jafnframt fra pvi ad
betta hafi verid draum-
i ur Jay-Z mjog lengi og
LY hann hafi pryst 4 eiginkon-
una sem hafi viljad frestad
bessu eins lengi og mogulegt
veeri vegna ferils hennar.

Fimmtan pusund tryggou
sér mida a Frostrosirnar

Mioar a ténleika Frostrésa
i desember seldust eins og

heitar lummur i gaer. Salan
er toluvert betri en 4 sama
tima i fyrra.

Islendingar hefja jélaundirbining-
inn snemma pvi riflega fimmtan
ptsund midar hofdu selst & niundu
jolaténleikarod Frostrésa skommu
eftir hadegi { geer, adeins premur
klukkustundum eftir ad almenn
midasala hoéfst. Forsala a ténleik-
ana hoéfst daginn adur. DPetta er
mun betri &rangur en i fyrra pegar
tiu pisund midar seldust & svipud-
um tima.

,Vid erum 1 skyjunum. Petta er
sirka 50% meira en & sama tima
og i fyrra,” segir skipuleggjand-
inn Samdtel Kristjdnsson. ,betta er
greinilega nokkud sem félki finnst
vera oroid alveg émissandi { jola-
undirbiningnum.*

Jolatonleikar Bjorgvins Hall-
dérssonar verda haldnir i desem-
ber eins og Frostrésaténleikarn-
ir og midar & pa hafa einnig selst
eins og heitar lummur. Samdel er
4naegdur med pennan mikla dhuga
sem Islendingar hafa & jola-
ténleikum. ,,bad er &nzegju-
legt ef 6llum gengur vel.
Vid erum ad fara fram
ir okkar veentingum og
erum enn langvinseelasti
ténlistarvidburdur lands-
ins.“

Uppselt er & prenna
Frostrésaténleika i Laug-
ardalsholl og er mida-
sala hafin 4 aukatén-
leika par. Einnig er
uppselt 4 Frostros-

ANAGDUR Samuel
Kristjansson er
gridarlega anaegdur
med midasdluna.

4 ek
leikana hefur gengid vonum framar.

ir vida um land en alls seldist upp &
tolf ténleikastodum i geer. Tvennir
aukatoénleikar eru somuleidis fyr-
irhugadir 4 Akureyri.

Midaverd 4 Frostrésir er 4.590
uti 4 landi og hefur haekkad um S00
krénur fra pvii fyrra. I Reykjavik
hafa midarnir haekkad um pisund

krénur og kosta & bilinu 4.990
til 11.990. Ljést er af fjolda
seldra mida ad veltan hleypur
a tugum milljénum kréna.

Margir af fremstu songv-
urum og hljédfeeraleikur-
um landsins koma fram &
tonleikunum, sem verda
haldnir 4 timabilinu 1.
17. desember. I Laug-
ardalsholl verda vel
yfir tvé hundr-
ud manns, ein-
sbngvarar,
kérar og hlj6o-
feeraleikarar 1
einu 4 svidinu.

Flytjendur
i Reykjavik

og Stefén.

A FERD OG FLUGI Frostrosafolkid verdur a ferd og flugi i desember. Midasala a ton-

Jolagestir Bjorgvins Halldérssonar
stiga & svid & prennum ténleik-
um i Laugardalshéll og einum &
Akureyri i desember. Tonleikarnir
eru nuna haldnir i fjérda sinn og
eins og komid hefur fram i Frétta-
bladinu verda tendrinn Paul Potts
og Eurovision-stjarnan Alexander
Rybak & medal gesta. Midar a ton-
leikana i Hollinni kosta 6.900 og
7.900 kronur og hefur midasalan
gengid einkar vel.

og 4 Akureyri er pau Eivgr, Hera
Bjork, Margrét Eir, Ragnheidur
Grondal og Regina Osk, Fridrik

mar, Gardar Thor Cortes, J6hann
Fridgeir og Stefan Hilmarsson. A
ténleikaferdinni um landid verda
allir med nema Margrét Eir, Eivgr

Rollingar
gola L] L] L]
b6 ad Keith Richards tir Roll-
ing Stones segi songvarann Mick
Jagger ,,6polandi“ i nyrri sjalfs-
2evisogu sinni, segir gitarleikar-
inn b4 enn vera géda vini.
Gitarleikarinn hefur viour-
kennt ad Jagger sé pirradur yfir
sumu sem kemur fram i sogunni
en pad komi samt ekki ad sok.
»,Hann er frekar ésattur vid hitt
og betta,” sagdi Richards. ,Eg og
Mick erum samt mjog gédir vinir
og vio viljum enn starfa saman.
Getid pid imyndad ykkur ad allt
gangi alltaf eins og { sogu? Ekk-
ert myndi gerast. bad yroi
enginn blis.“
Avisagan
er veentan-
leg i buidir
4 inaestu
viku.

FRETTABLADID/STEFAN
GOPIR VINIR
Richards og
Jagger eru
enn pa goédir

vinir.

Flowers a
heimleid

Songvarinn Brandon Flowers ur
The Killers er farinn ad sja fyrir
endann a sélétilburéum sinum,
i bili ad minnsta kosti. Fyrsta
séloplata Flowers, Flamingo,
kom 1t 10. september sidastlio-
inn og hann er nd 4 ténleika-
ferdalagi i Bretlandi. Eftir pad
taka vio nokkrir ténleikar {
Bandarikjunum en svo etlar
songvarinn ad eyda tima med
eiginkonu sinni. Pau eiga von a
pridja barni sinu innan tidar.
,Petta er ad réast. Petta vero-
ur ekKki eins stér kynningarher-
ferd og hja The Killers," segir
songvarinn.

freyr@frettabladid.is
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Islensk 10gga { erlendri serfu

,Hann hefur mikla samd med Islendingum og
islenskum maélstad { sambandi vid hrunid. Hann feer
lesendur til a0 finna til med Islendingum, segir
Pétur Mar Olafsson, dtgefandi hja Verold.

Boékin Hringnum lokad eftir enska rithofundinn
Michael Ridpath er nykomin it hér 4 landi. Hin er
su fyrsta i nyrri békarod par sem adaléoguhetjan
er islenski rannséknarlogreglumadurinn Magnis
Jonsson sem byr { Boston. Hann er & flétta undan
hardsvirudu gleepagengi og leitar skjols & Islandi en
hann hefur ekki komid pangad i tvo dratugi.

,Vaka-Helgafell gaf ut bok eftir hann fyrir um
fimmtan 4rum sem hét Myrkraverk. P4 kom hann
til Islands til a0 kynna bokina og hann dkvad ba ad
einhvern timann myndi hann nota Island sem sogu-
svid,” segir Pétur Mar.

Su bok fjalladi um verdbréfavidskipti, enda er
Ridpath fyrrverandi verdbréfasali. ,,Pegar hann
byrjadi ad skrifa pessa bk [Hringnum lokad] mundi
hann ad ég hefodi gefid ut Myrkraverk og sendi
mér handritio og spurdi mig hvort ég veeri til 1 ad
tékka 4 stadreyndum. Pad var mjog gaman,* segir
hann. ,,Baedi er petta mjog fin bok og svo er petta
skemmtilegur og indeell ndungi.“

Ridpath, sem hefur verid buisettur i Bandarikjun-

MICHAEL RIDPATH Enski rith6fundurinn aetlar ad skrifa boka-
r6d um islenska rannséknarldgreglumanninn Magnus Jonsson.
NORDICPHOTOS/GETTY

um { tuttugu ar, setlar ad koma hingad til lands 13.
névember til ad fylgja bokinni eftir. -fb
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Er addaandi Zuckerbergs
og hlakkar til ad hitta hann

Jesse Eisenberg fer med
adalhlutverkid i The Social
Network sem er nykomin

i bié hérlendis. Eisenberg
raeddi um Facebook, frago-
ina og Mark Zuckerberg a
bladamannafundi i Paris.

Jesse Eisenberg leikur stofnanda
Facebook, Mark Zuckerberg, { kvik-
myndinni The Social Network. Hin
hefur hlotid frabaera déma og Eisen-
berg stendur sig med mikilli pryoi
iadalhlutverkinu. Hinn 27 4ra leik-
ari vakti heimsathygli { myndunum
Adventureland og Zombieland sem
komu 1t 1 fyrra en med vinsaldum
The Social Network hefur fraegoar-
s6l hans risid enn heerra og margir
sp4 honum miklum frama i Holly-
wood 4 naestu &rum.

Eisenberg var mjog viokunnan-
legur pegar Fréttablaoio hitti hann
i Paris { hépi bladamanna. Hann
byrjadi & a0 svara pvi hvort hann
hefdi vitad eitthvad um Mark Zuck-
erberg 40ur en hann var bedinn
um ad leika { myndinni. ,Eg hafdi
aldrei sé0 ljosmynd af Mark eda
lesid vidtal vid hann. Eg var svo
heppinn ad hafa mikio af efni til
a0 skoda og rannsaka pegar ég bjo
mig undir hlutverkio, par 4 medal
umsékn Marks { Harvard-haskéla,*
segir Eisenberg og er sammala pvi
ad toluverd abyrgd hafi fylgt pvi
ag leika bennan milljardameering.
,Abyrgdin var samt mest gagn-
vart handriti Aarons [Sorkin]. T bvi
var ger0 grein fyrir persénunni en
pbegar ég for ad leika hana fér mér
ad pykja veent um hana og i fram-
haldinu hinn raunverulega Zuck-
erberg. Mér fannst ég tilka hann a
sanngjarnan hatt { myndinni.“

Aldrei hitt Zuckerberg
Zuckerberg hefur lyst pvi yfir ad
hann hafi engan dhuga & ad sja
The Social Network. Hvad finnst
bér um pessi vidbrogd hans? ,Eg
get vel skilid pau. bad er t')rugglega
mjog 6paegilegt ad biiin sé til mynd
um eitthvad sem madur gerdir {
haskéla. Eg beid SJalfur i
nokkra manudi med ad sja

myndina pvi ég hef ekki

gaman af ad horfa 4 sjalf-

JESSE EISENBERG Adalleikari The Social Network hlakkar mikid til ad hitta Mark

Zuckerberg, stofnanda Facebook.

sammala pessu. ,begar ég var {
menntaskéla fér ég heim og sett-
ist aleinn fyrir framan sjénvarpio.
Systir min sem er tiu &rum yngri
en ég kemur heim eftir skéla, fer
beint 4 Facebook og talar vid vin-
konur sinar. Pad er pvi heegt ad
segja a0 hun sé { meiri samskipt-
um en ég bvi pegar hun fer i skol-
ann daginn eftir og hittir vinkonur
sinar hafa peer eytt meiri tima { ad
tala saman en ég. Personuleg tengsl
peirra eru pvi kannski sterkari,“
segir hann. ,,Petta er eins
og med simann. A sama
tima og hann adskilur
okkur feerir hann okkur

an mig leika. Mér finnst Folk skrifar naer hvert 6dru. Peir sem
bad 6peegilegt. Eg get stééugt um gagnryna Facebook fyrir
bess vegna rétt imyndad . . ad yta okkur i sundur atta
mér hvernig alvoru mann- mig a netinu sig ekki 4 mikilveegum
eskjunni lidur.“ vegna l:)ess hluta bess.“ Eisenberg er

Eisenberg hefur aldrei ad ég er kvik- sjalfur ekki 4 Facebook
hitt Zuckerberg en hvad I og bad er gdéd astaeda
myndi hann segja vid myndalelkarl fyrir pvi: ,F6lk skrifar
hann ef beir myndu hitt- og ég er stédugt um mig 4 netinu

ast? ,Eg held ég eigi
na eftir ad hitta hann.
Freendi minn vinnur
fyrir hann og beir hittast
i hverri viku. Eg er viss
um ad vid eigum eftir ad
hittast pvi ég hef hitt alla
ba sem freendi minn vinnur fyrlr
Eg veit ekki hvad ég myndi segja
en ég hlakka mikid til ad hitta hann.
Eg er mikill adddandi hans," segir
Eisenberg.

Notar ekki Facebook

Facebook-sidan hefur verid gagn-
rynd fyrir ad studla ad pvi ad tengsl
félks vid umheiminn minnki, pvi
bad eydi of miklum tima fyrir fram-
an tolvuna. Eisenberg er ekki alveg

ekkert sérlega
hrifinn af pvi.

JESSE EISENBERG

vegna bess ad ég er kvik-
myndaleikari og ég er
ekkert sérlega hrifinn af
pvi. Eg vil ekki verda til
bess ad menn skrifi enn
LEIKARI  meira um mig 4 netinu.“
Anzegdur med Fincher

David Fincher, madurinn 4 bak vid
Se7en, The Fight Club og The Curi-
ous Case of Benjamin Button, leik-
styrir The Social Network. Vinnu-
brogd Finchers komu Eisenberg 4
ovart. ,,Eg bjést vid pvi ad einhver
sem er eins taeknilega gédur og
David Fincher hefdi minni dhuga
4 leikurunum sjalfum en pad kom
i1j6s ad hann hafdi mestan dhuga &
peim. Persénurnar i myndinni eiga

NORDICPHOTOS/GETTY

Rio (Teiknimynd - 2011)

The Social Network (2010)
Solitary Man (2009)
Zombieland (2009)
Adventureland (2009)

The Hunting Party (2007)

The Squid and the Whale (2005)
The Village (2004)

i alls konar deilum og hver og ein
beirra virdist hafa rétt fyrir sér.
Pess vegna heimtadi hann dkveod-
inn sannfeeringarkraft fra leikur-
unum og vildi ad peir tryou pvi ad
personurnar sinar hefdu rétt fyrir
sér. Pannig tékst honum ad bua til
svona dhugaverda mynd par sem
ahorfendur skiptast 4 ad halda med
persénunum,“ segir hann.

Hraedist miklar vinsaldir

Eisenberg er pegar ordinn einn
heitasti ungi leikarinn { Hollywood.
Margar ungar stjornur eiga erf-
itt med ad fylgja eftir vinseeldum
sinum og brenna margar hverjar
at. Hefoirou viljad bida med ad na
svona miklum frama svona ungur
ad &rum? , Leiklistin er bannig ad
madur getur verid vinszell mjog
ungur vegna bpess a0 framleidendur
burfa leikara til ad leika ungt folk. A
sama hatt getur madur i framhald-
inu eytt 6llu lifinu { ad svekkja sig &
bvi ad madur ndi ekki ad vidhalda
vinseeldunum.“ Hann vidurkenn-
ir a0 vera sjalfur hreeddur vid pad.
,Eg reyni ad hafa onnur dhugamal i
lifinu. Eg hef gaman af pvi ad fara i
hjélreidartira og ég sem lika leikrit.
bad er nokkud sem tekur oft tima ad
verda goour 1.4

freyr@frettabladid.is
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URSLIT i GAR

N1 deild kvenna

Valur-HK 30-19 (14-7)
Mork Vals: Anna Urstila Gudmundsdéttir 8, Hildi
gunnur Einarsdéttir 6, Agusta Edda Bjérnsdottir
4, Rebekka Rut Skuladottir 3, Kristin Gudmunds
doéttir 3, Anett Kobli 3, iris Asta Pétursdéttir 2,
Karélina B. Gunnarsdattir 1.

Mork HK: Elva Bj6rg Arnarsdottir 5, Elin Anna
Baldursdéttir 3, Elisa Osk Vidarsdéttir 2, Liney Rut
Gudmundsdéttir 2, Valgerdur Yr borsteinsdéttir

2, Tinna Rognvaldsdéttir 1, Gerdur Arinbjarnar 1,
Heidran Bjork Helgadottir 1, Harpa Baldursdottir
1, Salka Pordardattir 1.

Iceland Express kvenna

Njardvik-Fjolnir 90-50 (42-23)
Stigahaestar: Dita Liepkalne 22, Shayla Fields 18
(9 stods.), ina Maria Einarsdéttir 13, Ol6f Helga
Pélsdottir 10, Eyran Lif Sigurdardottir 9, Heida
Valdimarsdottir 8 - Margareth McCloskey 22, Inga
Buzoka 10, Bergbdra Holton Tomasdaéttir 6.

Scenski korfuboltinn

Sundsvall Dragons-Uppsala Basket 78-65
Hlynur Baeringsson var med 10 stig, 14 frakdst og
5 stodsendingar fyrir Sundsvall og Jakob Sigurd
arsonar skoradi 16 stig. Helgi Mar Magnusson var
med 6 stig og 6 frakost i [idi Uppsala.

Pyski bikarinn i handbolta

Emsdetten-Huttenberg 35-34
Patrekur J6hannesson pjélfari Emsdetten.
Hannover Burgdorf-Lemgo 28-25

Vignir Svavarsson skoradi 5 mork & moti sinum
gdmlu félégum, Asgeir Orn Hallgrimsson skoradi
4 mork og Hannes Jon “nsson skoradi 3 mork.
Rheinland-Kiel 27-32
Sigurgbergur Sveinsson skoradi 9 mork og Arni
bor Sigtryggson var med 1 mark fyrir Rheinland.
Aron Palmarsson skoradi 4 mork fyrir Kiel.
Bittenfeld-Rhein-Neckar Lowen 28-39
Rébert Gunnarsson skoradi 2 mork fyrir Rhein-
Neckar Lowen og Olafur Stefdnsson var med eitt.
Arn6r Gunnarsson skoradi 2 mork fyrir Bittenfeld.

FOTBOLTI Internazionale, Manchest-
er United og Barcelona eru 61l {
efsta seeti { sinum ridlum eftir sigra
i 3. umferd Meistaradeildarinnar i
geerkvoldi. Franska 1idio Lyon er
hins vegar eina 1idi0 { ridlum A til
D sem er me0 fullt his eftir fyrstu
prja leikina.

Inter vann 4-3 sigur 4 Tottenham
i uppgjori efstu lidanna i A-ridli par
sem drslitin rédust { rauninni { upp-
hafi leiks. Inter var komio yfir eftir
rima mindtu og ordid manni fleiri
sj6 mindtum sidar. Inter var sidan
4-0 yfir 1 halfleik en Gareth Bale

¥ Meistaradeildin i geer :

A: Twente-Werder Bremen 1-1
1-0 Janssen (75.), 1-1 Arnautovic (80.) :
A: Inter Milan-Tottenham 4-3 i
1-0 Javier Zanetti (2., 2-0 Samuel Eto'o,
viti (11.), 3-0 Stankovic (14.), 4-0 Eto'o
i (35.), 4-1 Gareth Bale (52.), 4-2 Bale
i (90.), 4-3 Bale (90.+1) i
i B: Olympique Lyon-Benfica 2-0
1-0 Jimmy Briand (22.), 2-0 Lépez (52.)
B: Schalke 04-Hapoel Tel Aviv ~ 3-1
§ 1-0 Raul (3.), 20 Radl (58.), 3-0 José

: Manuel Jurado (68.), 3-1 Shechter (90.)
C: Glasgow Rangers-Valencia 1-1
1-0 Maurice Edu (34.), 1-1 Sjalfsm. (43.)
i C: Manchester United-Bursaspor 1-0
¢ 1-0 Nani (7)

D: Barcelona-FC Kaupmannah. 2-0
1-0 Lionel Messi (19.), 2-0 Messi (90.)

: D: Panathinaikos-Rubin Kazan 0-0

11

0 iISLENSKA LANDSLIPID er enn i fridlsu falli 4 styrkleikalista FIFA. Li6i0 er { 110. seet
& listanum sem gefinn var Ut i geer og fellur um tiu seeti & milli manada. Island er nu &ttunda
versta Evropupjodin i knattspyrnu samkvaemt listanum.

skoradi prennu i seinni hélfleik
fyrir tiu manna lid Tottenham.

Gareth Bale gafst ekki upp pratt
fyrir vonlitla st60u og skoraodi
prju stérbrotin mork i seinni half-
leik. Tvo pau fyrstu skoradi hann
med frabzerum einleik upp vinstri
veenginn.

,»Vi0 vorum einbeitingar-
lausir 1 upphafi leiks og
erum hreinlega ekki
med & hreinu hvad
gerdist eigin-
lega. Pad er
margt jakveett
sem vid getum
tekid ur seinni
hélfleiknum bvi
vid syndum pad
me0 tfu menn hversu
gott lid vid erum
med,” sagdi Bale.

,bad er ekki haegt

ad  finna ey eq
betri vinstri ppanmi-
vengmann STADA
i heiminum  Gareth
og bad eru Bale med
oruggleg boltann i
ekki marg- leikslok.

ir leikmenn

i heiminum betri en
hann 4 pessari stundu,“ -
sagdi Harry Redknapp,
stjori Tottenham um
hinn magnada Gar-

eth Bale.

2

Mognud prenna hja Bale

Gareth Bale skorad prennu fyrir tiu manna lid Tottenham 1 3-4 tapi & moti
Inter i Miland. Man. United og Barcelona eru 4 toppnum i sinum ridlum.

Manchester United er komid med
tveggja stiga forskot i C-ridli eftir 1-

0 sigur & tyrkneska lidinu Bursapor
og 1-1 jafntefli hja Rangers og Val-
encia i Glasgow. Nani skoradi fra-
beert sigurmark fyrir Manchester
United strax 4 sjoundu mindtu
begar hann fékk boltann 40
metrum fra marki, 1€k i
att ad markinu, 1ét vada
f a 25 metra feeri og bolt-
.y innsong i marknetinu.
[ ,Vi0 hefoum getad
{ gert betur i sidasta
% bridjungnum en betta
var mjog mikilveeg-
ur sigur fyrir
studningsmenn-
ina,"“ sagoi Alex
Ferguson,
stjori United.
Barcelona
ték toppseetid
af danska lidinu FC
Kaupamannahofn
med 2-0 sigri i leik 1i0-
anna & Nyvangi. Lion-
el Messi skoradi baedi
morkin.
Ratl Gonzélez skor-
adi tvo mork 1 3-1
sigri Schalke en hann
hefur par med skorad
a fimmtan timabilum {
Meistaradeildinni.
ooj@frettabladid.is

SPILAR HANN AFTUR MED UNITED?

Wayne Rooney. NORDICPHOTOS/GETTY

Yfirlysing frd Rooney i geer:
Efast um fram-
tid Man. United

FOTBOLTI Wayne Rooney sendi fra
sér yfirlysingu i geer par sem ad
hann stadfesti ad hann vilji fara

fra Manchester United.

,Eg hitti David Gill [fram-
kveemdastjora United] { sidustu
viku og hann gat ekki gefid mér
bau svor sem ég vildi f4 um fram-
tidarskipan lidsins. Pad var pba
sem ég sagdi honum ad ég myndi
ekki skrifa undir nyjan samning,“
sagdi Rooney i yfirlysingu.

,2Hvad mig vardar snyst petta
allt um ad vinna til verdlauna,
eins og félagio hefur alltaf gert
undir stjorn Sir Alex. Eg stend
eevinlega { stérri bakkarskuld vid
Sir Alex Ferguson. Hann er fra-
beer stjori og leerifadir sem hefur
stutt mig fra fyrsta degi er ég
kom til félagsins fra Everton, 18
dra gamall,” sagdi Rooney.

»Eg 6ska bess fyrir hond
Manchester United ad hann veroi
afram { starfi ad eilifu pvi hann

er einstakur og snillingur.“  -esa
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Fram - Valur

HK - FH

iBV - Haukar

WWW.N1.IS / SiMI 440 1000

Spennan magnast &fram i N1 deildinni. Vio & N1 hvetjum
alla unnendur skemmtilegs handbolta til a0 meeta nu &
vollinn og stydja sitt 1id til sigurs. Géda skemmtun!

HK - Grétta

iR-FH

Akureyri - Haukar

Stjarnan - Valur

DIN

N1 DEILD KARLA
Selfoss - Afturelding  Selfoss

21. okt. kl. 19:30
Framhus 21.okt. kl. 19:30
Hollin Akureyri  22. okt. kl. 19:00
Digranes 23. okt. kl. 15:45

N1 DEILD KVENNA
Vestmannaeyjar 23. okt. kl. 13:00

Digranes 23.okt. kl. 13:30
Myrin 23. okt. kl. 14:00
Austurberg 23. okt. kl. 16:00

Meira i leidinni
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Tekjur iprottamanna

Nafn, félag Manadartekjur
1. Gyffi Einarsson, Brann 4.479.026
2. Olafur Orn Bjarnason, Brann 3.721.177
3. Indridi Sigurdsson, Viking ~ 3.313.872
4. Kristjan Orn Sigurdss., Brann 2.727.201
5. Ami G. Arason, Odd Gr.  2.416.968
6. Birkir M. Seevarsson, Brann 2.235.083
7. Palmi R. Palmason, Stabaek 1.556.130
8. Gardar Johannss., Fredrikst. 1.275.438
9. Birkir Bjarnason, Viking 1.234.684
10. Armann S. Bjornsson, Brann 824.272
seldur til Hartlepool i Englandi i dgust ‘09
11. Bjorn B. Sigurdarson, Lillestr. 817.428
12. Kjartan Finnbogas., Sandef.  801.931
lanadur til Falkirk i Skotlandi i dgust 2009
13. Viktor B. Arnarsson, Nybergs. 755.116
14. Elmar Sigbdrss., Tornado M.  303.637
lék | D-deildinni

15. Atli Heimisson, Asker 285.593
Iék [ C-deildinni

16. Arnar Darri Pétursson, Lyn ~ 278.583
félagid er ni gjaldprota

17. Stefén Logi Magnuss., Lillestr. 233.235
for til Noregs [ dgust 2009

18. Andri Steinn Birgisson, Asker 147.470
lék i norsku C-deildinni

lanadur til Fiéinis 1 jali

19. Pdra B. Helgadéttir, Kolbotn 100.093
for til Noregs 1. mars 2009
20. Jéhannes Hardarson, Floy
spilandi pjdlfari i C-deildinni

90.513

Handknattleiksmenn

1. Sigurdur A. Stefénss., Elverum 430.045
2. Andri Stefan, Fyllingen 234.933
for til Noregs um mitt dr 2009

3. Agast b. J6hannss,, Levanger 218.878
bjdlfari kvennalids Levanger

for til Noregs um mitt dr 2009

4. Olafur H. Gislason, Haugaland 119.175
for til Noregs um mitt dr 2009

SKIN OG SKURIR bad gengur & ymsu i
Formulu eitt. MYND/NORDIC PHOTOS/GETTY

Nyr priggja &ra samningur:
Formulan afram
a Stoo 2 Sport

FORMULA 1 Formilan verdur
afram & Stod 2 Sport neestu prju
arin en undirritadur hefur verio
nyr samningur milli 365 midla og
eiganda Formilu 1 keppninnar
um aframhaldandi sjénvarpsrétt
en samningurinn neer til priggja
naestu métarada, eda til loka ars
2013.

I &r hefur verid bodid upp &
hvorki fleiri né feerri en fimm
utsendingar um hverja métshelgi,
bar af fjérar i beinni titsendingu.

negesta ari verda 20 métshelgar
i beinni Gtsendingu a St60 2 Sport
en pad er fjolgun um eina mots-
helgi fra pvi i &r, bar sem nytt
mot verdur 4 Indlandi.

Formuilu 1 kappaksturinn 2011
hefst 13. mars i Barein 4 nzesta
ari og lykur 1 Abu Dhabi 27. név-
ember en liklegt er talid a0 24
okumenn verdi 4 raslinu, rétt eins
ogiar. - 66j

VERDUR AFRAM Holmfridur Magnus-
dottir. FRETTABLADID/STEFAN

Holmfridur Magnusdottir:
Nyr samningur

FOTBOLTI HOlmfridur Magnus-
déttir verdur &fram med Phila-
delphia Independence i banda-
risku atvinnumannadeildinni en
islenska landslidskonan er bidin
a0 skrifa undir nyjan eins ars
samning.

Hoélmfriour fékk mikid hros
fyrir frammistoduna a sinu
fyrsta ari med lidinu en hin
blémstradi i nyrri stodu sem
vinstri bakvorour og hjalpadi lid-
inu ad komast alla leid { trslita-
leikinn um titilinn. - 66j

Tekjur einstaklinga i Noregi fyrir &rid 2009 eru adgengilegar & netinu:

Gylfi tekjuhaestur Islendinga { Noregi

iPROTTIR Gylfi Einarsson var tekju-
heaesti islenski ipréttamadurinn i
Noregi 4 4rinu 2009 samkveemt
lauslegri tuttekt Fréttabladsins.
Heegt er ad nalgast upplysingur
um tekjur allra ibda Noregs fyrir
ario 2009 & norskum vefsioum.
Fjolmargir islenskir knatt-
spyrnu- og handboltamenn hafa
spilad { Noregi um 4rabil og ték
Fréttabladid saman pa helstu sem
spiludu par i fyrra. Gylfi Einars-
son trénir par & toppnum med
teepar 4,5 milljénir kréna i man-
adartekjur. Hann er 4 sinu sidasta

I\

timabili med Brann og mun ganga
i radir Fylkis pegar timabilinu
Iykur bar.

Olafur Orn Bjarnason, sem gekk
i radir Grindavikur i sumar par
sem hann er nd spilandi pjalfari,
er naestur 4 listanum med rimar
3,7 milljénir i manadartekjur.

Einn peirra sem hafa verid
tekjuheestir islenskra knattspyrnu-
manna i Noregi, Veigar P4all Gunn-
arsson, er ekki 4 listanum bar sem
hann spiladi { Frakklandi i fyrra.
Arid 2008 var hann med taeplega
fjérar milljénir i manadartekjur.

b4, eins og nd, spiladi hann
med Stabzek. ,

Medaltekjur peirra Islend- *4®
inga sem spiludu i norsku =
urvalsdeildinni 4rid 2009 -
voru rumar 2,2 millj- * Jg
o6nir. Peir islensku
handboltamenn
sem spila { Noregi
eru langt undir pvi
medaltali.

bad skal tekid fram ad
um upplysingar um heild-
artekjur einstaklinga er
ad reeda hverju sinni.

I'HER_-'E_YFI IGU

)

- '&._\- GYLFI
= . EINARSSON

Gefdu pér tima fyrir pad sem skiptir mali

Heilsan skiptir 6llu mali. Pess vegna fa vidskiptavinir Vildarpjénustu
Byrs fritt vikukort hja Hreyfingu og 20% afslatt af Betri adild med
margs konar fridindum. Komdu i Hreyfingu — glaesilega likamsraektar-

st6d med einstakri Blue Lagoon slokunaradstodu.
BYR
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BYR

Simi 575 4000

s

www.byr.is

Vertu i Vildarpjénustu Byrs og fadu aukin fridindi, persénulega pjonustu og sjalfvirkar lausnir sem

veita pér betri yfirsyn yfir fiarmalin. Pannig faerdu tima fyrir pad sem skiptir mali. A3 auki faerdu

ymis sértilbod hja samstarfsadilum.

S g

Liklegt er ad peir sem spila
knattspyrnu { nedri deildum
¥ Noregs og handbolta hafi einn-
. ig adra tekjustofna. b4 er einnig
rétt a0 taka fram ad eftirfar-
andi tolur eru medaltals-
tekjur fyrir allt ario,
6hao pvi hversu lengi
viokomandi hafdi
tekjur { Noregi
4 arinu. Allar

upphaedir eru
" 1 islenskum

DYNAMO REYKJAVIK
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ARA ALDURSMUNUR er & yngsta og elsta keppanda HM dhugamanna i
kvennaflokki. Elsti keppandinn i métinu er 62 dra gomul kona, Beatriz de Arenas fra
Gvatemala. Yngsti keppandinn er Marijosse Navarro frd Mexikd, hun er 13 éra.

PJOPIR LEIKA A HM shuga- 4

manna i Argentinu. Aldrei hafa fleiri
pjodir meett til leiks.

I 50
fgolfogveidi@frettabladid. is

GOLF & HEILSA

Verkur 1 hné

Magni M. Bernhardsson,
kirépraktor med sérhaefingu i
golfmeidslum og 63rum iprotta-
meidslum.

Allt of margir eru sleemir i hnjam
og hafa jafnvel farid i adgerd &
hné eda hnjam til ad laga vanda-
malid. Adgerdin leysir vandann
hja sumum en adrir verda aftur
sleemir eda hreinlega lagast ekki
vid adgerdina. ba er naudsynlegt
ad horfa a heildarmyndina. Rangt
alag til lengri tima getur skaddad
hnéd eins og slys en mikilvaegt er
ad komast ad og leidrétta orsok-
ina fyrir verknum, skrifar Magni
Bernhardsson.

,Hné er einn af pessum
oheppnu lidum sem er hadur
edlilegri hreyfingu frd mjodmum
og okklum. Ef hreyfing skerdist
fra pessum fyrrefndu lidum
pé getur pad breytt afst6du
hnélidarins og myndad 6edlilegt
slit. Ef vodvar i kringum hné
eru missterkir og eda lidbénd &
utanverdu lzerinu stif, getur pad
valdid pvi ad hnéskelin hreyfist
oedlilega og myndad bolgur
undir hnéskel sem getur verid
sarsaukafullt. Stuttur fotur getur
valdid 6edlilegu alagi & mjadmir
og skert hreyfigetu mjadmalid-
arins i svokolludum ytri snuningi
lidsins; vid pad styttast vodvar i
kringum mjadmalidinn og hvad
gerist? Meidslahaetta eykst i baki
og hnjam og golfsveiflan getur
breyst til hins verra.

Lattu ekki verki og 6paegindi
koma i bakid & pér. Hryggurinn
pinn er grunnur ad gédri heilsu.
Finnum og leidréttum orsékina,
pad er leidin at Gr meidslum.

Héfundur starfadi med PGA-golfkenn-
ara, Justin Stout, i Bandarikjunum drid
2007 vid ad hreyfi- og styrktargreina
nemendur hans dsamt pvi ad nota
kirdpraktiskar adferdir til ad auka
hreyfanleika idkenda.

¥ R | e L
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AIRES-VOLLURINN Pad vaesir ekki um kylfingana. Hér er mynd af 7. braut.

MYND/WATC

Ung en efnileg landslio
a HM ahugakylfinga

Sex ungir kylfingar skipa
islensku landslidin &4 heims-
meistaramoti Ahugamanna
sem fer a0 pessu sinni fram
i Argentinu. M6tid er grio-
arsterkt nu eins og undan-
farin ar.

Ragnar Olafsson, lidsstjori karla-
landslidsins, segir ad andinn {
herbtddum Islands sé afar g6our,
en hann adstodar Steinunni Egg-
ertsdottur, lidsstjora kvennalids-
ins, i Argentinu. Stelpurnar, sem
voru 4 leid 4 1. teig begar Frétta-
bladid hafoi samband i geer, hafa
b6 lent i sma afollum vid undir-
buninginn i Argentinu. Tinna
Jéhannsdéttir Islandsmeist-
ari tapadi til deemis golfsettinu
sinu & ferdalaginu, en bvi var
ad 6llum likindum stolid. I geer
var 1og0 ahersla a ad itvega nytt
sambeerilegt sett fyrir Tinnu. ,,
hinn béginn er gaman ad segja
fra pvi ad hin foér holu i hoggi a
sefingahring 4 pridjudag.“
Leikid er & tveimur 6likum
vOllum; velli Olivos-golfklibbsins

GUPRUNBRA
BJORGVINSDOTT- :
IR UR KEILI H
Lék & 86 hogg-

um i geer. Er i

148. saeti.

TINNA JOHANNS-
DOTTIR UR KEILI
Lék & 78 hoggum
iger Eri108. i
seeti.

SIGNY ARNORS-
DOTTIR UR KEILI
Lék & 77 hogg- ¢
um i geer. Eri 94.
saeti. H

og Buenos Aires-golfklibbnum.
batttokupjodirnar i kvennaflokki
eru fleiri en nokkru sinni { ségu
moétsins, eda 54 talsins.

Ragnar segir a0 markmidid

FRA VESTMANNAEYJUM bad parf engan
ad undra p6 ad vollurinn i Eyjum veki

athygli utlendinga. MYND/GS{

Erlent fagtimarit um golf:

[slenskt golf
vekur athygli

Golf Iceland-samtokin fengu marg-
ar heimsoknir fré erlendu fjol-
midlafélki og fulltrium ferdaskrif-
stofa { sumar og er afrakstur pess
a0 lita dagsins ljos 1 erlendum fjol-
midlum, ad pvi er segir 4 kylfingi.
is. Alls komu 58 manns fra ellefu
I6ndum 1 sumar og hefur islenskt
golf fengid umfjollun & vefsioum, i
dagbl6dum og timaritum erlendis.
Margir peirra eru gridarlega
hrifnir af Vestmannaeyjavelli og
umhverfinu { kringum voéllinn. - sha

hja kvennalidinu sé ad klara um
midjan hép. ,, Ef vido ndum seeti {
kringum 30 yrdi ég afar sattur.
Dbetta er gridarlega sterkt mot og
i gegnum tidina hafa hér keppt
sterkustu kylfingar heims baedi
kvenna- og karlaflokki. Arid 1994
i Frakklandi keppti Tiger Woods
4 pessu méti og var pa strax spad
miklum frama.“ Ragnar segir
jafnframt ad fjolmargir kylfing-
ar ur bandariska haskélagolf-
inu keppi & métinu sem sé gaeda-
stimpill. bad 4 ekki sist vid um
kvennaflokkinn.

Strakarnir hefja leik fimmtu-
daginn 28. oktéber. Patttokupjoo-
irnar eru 69 og fyrir hond Islands
leika peir Hlynur G. Hjartar-
son ur Keili, Olafur B. Loftsson
Nesklibbnum og Gudomundur A.
Kristjansson Golfklibbi Reykja-
vikur. Ragnar segir stefnt & 20.
til 25 seetid 1 karlaflokki.

Heimsmeistarakeppnin var
fyrst haldin &rid 1958 og er hald-
in 4 tveggja 4ra fresti. Nuverandi
heimsmeistarar eru Skotland {
karlaflokki og Svipj6d { kvenna-
flokki.

svavar@frettabladid.is

| Hollrad Hinna

Skilgreiningar a golfvellinum

Fjolmargar skilgreiningar eru sifellt i notkun & golfvellinum en peer vilja
flaekjast fyrir folki i hita leiksins. bessar skilgreiningar aettu allir kylfingar ad
¢ pekkja, ad mati Hinriks Gunnars Hilmarssonar, sem annast hefur eftirlit,
i vallarvorslu og domgaeslu hja Golfklubbi Reykjavikur:

Eftirfarandi skilgreiningar ma finna i reglubok Royal&Ancient. Pad verdur
aldrei nég undirstrikad ad pad er 6llum kylfingum hollt ad lesa skilgreining-
i arnar og laera pvi pad hjalpar tvimaelalaust vid golfleikinn.

i Ad mida bolta. Leikmadur hefur midad boltann pegar hann hefur tekid
sér stddu og lagt kylfuna & jéréina. [ torfaeru hefur hann hins vegar midad

boltann pegar hann hefur tekid sér stodu.

i Hreyfa eda hreyfdur. Bolti hefur hreyfst ef hann hreyfist ur stad og

i stodvast & 6drum stad. Skiptir pa engu hversu stutt pad er.

i Hogg. Hogg er hreyfing kylfunnar fram & vid, til ad greida

hogg ad og hreyfa boltann. St6dvi leikmadur af sjalfsdad- ( N

um framsveifluna &8ur en hun nzer ad boltanum telst hann

i ekki hafa greitt hogg.

Lausung. Lausung eru hlutir i nattdrunni, svo sem stein-
ar, laufbldd, kvistir, greinar og pvi um likt. Einnig skordyr
og hraigur eda haugar eftir pau, svo fremi ad peir séu
i ekki fastir eda gronir nidur, nidurgrafnir sem neinu
i nemi, eda lodi vid boltann. Sandur og laus mold
eru lausung & fl6t, en ekki annars stadar. Snjor
og is, annad en hrim, teljast akomuvatn eda
i lausung. D6gg og hrim eru ekki lausung.

raegir kylfingar

i Jack Nicklaus (BNA) 1960
i Nick Price (Simbabve) 1976
i Vijay Singh (Fidjieyjar) 1980
: Colin Montgomerie

i (Bretland og irland) 1984

i José Maria Olazabal (Spann) 1984
i Jesper Parnevik (Svipj6d)

: 1984, 1986
: Phil Mickelson (BNA) 1990
David Duval (BNA) 1990, 1992

Michael Campbell (Nyja Sjaland)
1992

Justin Leonard (BNA) 1992 |
Tiger Woods (BNA) 1994 :
Sergio Garcia (Spann) 1996, 1998
Henrik Stenson (Svipj6d) 1998 :
Trevor Immelman (S-Afrika) 1998
Camilo Villegas (Kolumbia)
1998, 2000, 2002

Annika Sorenstam (Svipjod) :
1990, 1992

Se Ri Pak (Korea) 1994 i

GARDAVOLLUR A AKRANESI Tiu &r eru
sidan 18 holu véllurinn var opnadur.
MYND/EDWIN ROALD

Timamat & Akranesi
Leynir fagnar
45 ara afmeeli

Golfkldbburinn Leynir 4 Akra-
nesi fagnar 4S5 4ra afmeeli sinu {
ar. Upphafid maé rekja til 1S. mars
1965 begar 22 Skagamenn komu
saman i fundarsal ipréttahiss-
ins & stadnum og stofnudu Golf-
klibb Akraness. Klibburinn fékk
nafnid Leynir 4rio 1970, eins og
fréttavefurinn Skessuhorn grein-
ir fra.

Bajarstjorn Akraness tthlut-
a0i klibbnum gamalgrénu
priggja hektara tini i byrjun sem
var vi0 austurenda skograektar
baejarins. Voru bar gerdar tveer
holur. Ario eftir fékkst alika stér
blettur til vidbétar vestan pess
fyrsta og voru settar 1t sex braut-
ir. Vollurinn fékk snemma nafnio
Gardavollur, enda hafdi landio til-
heyrt Gardaprestakalli.

Sidan hefur mikid vatn runnid
til sjavar en tiu ar eru fra opnun
18 holu vallar ad Garoavelli.
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Matt Lucas

»Folk mun elska eitthvad ar patt-
unum eda hata. Pad besta vid
svona stutta paetti er ad ef pér er
misbodid, pa eru allar likur & ad
eftir nokkrar sekindur komi upp
atridi sem b att eftir ad dyrka.”
Matt Lucas slo i gegn i bresku
gamanpdttunum Little Brita-

in, sem eru einmitt a dagskrd
Stédvar 2 Extra i kvold kl. 20.25.

dagskr

: Fyrir pa sem ekki sdu myndina, pa fjallar han i gréfum dréttum
: um nokkur bérn um og yfir tiu ara aldri sem 6rléganorninar hafa
: ekki hlid nogu vel ad i Mid- og Sudur--Ameriku. Foreldrarnir hafa

. VID TZAEKID 16N ADALSTEINN BERGSVEINSSON FYLGDIST MED ADSTADUM BARNA
Omurlegt lif barna snertir hjartao

; bad er glediefni begar annad sjonvarpsefni ber fyrir

: augu annad en su heilaskemmandi fjdldaframleidsla

: sem virdist tréllrida alltof mérgum ljésvakamidlum.

: Rikissjénvarpid hefur upp 4 sidkastid komid skemmti-
: lega a évart med véndudum heimildarmyndum, sem

: hafa nad ad fanga hug minn og valdid pvi ad ég hef

: lokad bokum og skrufad fyrir Gtvarpid til ad setjast

: nidur vid sjonvarpid og fylgjast med. Petta er virding-

: arvert framtak sem oplnberar sjénvarpsstodvar eiga ad
: gera meira af — og RUV i raun att ad gera fyrir I6ngu.

: Heimildarmyndin Leidin heim (e. Which Way Home)
: sem synd var & midvikudag i sidustu viku reyndi hins

: vegar a polrifin; svo mjog snart hin vid hjartanu.

yfirgefid nokkur peirra, bérnunum talid trd um ad pau
hafi farid til Bandarikjanna. Bérnin eygja par edlilega
von og leggja pau a sig ferd til mots vid foreldra sina.
Ferdamatinn er jafn haettulegur og hann er fataeklegur,
pak lesta sem fara i gegnum Mexiko i étt til fyrirheitna
landsins. Ekki komast pau 6ll lifs af ar férinni —
feerri & afangastad. Lysing barnanna & 6rldgum foru-
nauta sinna var dramatisk; brynjan sem pau hoféu falid
| tilfinningar sinar & bak vid var svo augljés ad ahorfendur
fengu or i brjostid.

Myndin fangadi raunveruleikann i sinni murlegustu
. mynd, eydil6gd teekifeeri, brostnar vonir og born sem

og enn

hafa viljann til ad gera svo margt en hafa enga mogu-
leika til pess. Hun fékk mann til ad standa upp ur stofuséfanum og

gera svo margt. Annad en endalausar keppnir um kil6in, hugvitid,
tisku og dans — sem leida til longunar til ad slékkva & heilanum.

5% SIONVARPID
15.45 Litlar flugur

16.25 Kiljan (e)

17.20 Taknmalsfréttir

17.30 Herbergisfélagar (12:13)
17.50 Herramenn (45:52)
18.00 Stundin okkar

18.25 Bombubyrgid (7:26) (Blast Lab)
19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.35 Kastljos

20.00 Martin leknir (7:8) (Doc Mart-

in) Breskur gamanmyndaflokkur um lzekn-
inn Martin Ellingham sem byr og starfar

smabae & Cornwallskaga og pykir med af-
brigdum &héttvis og hranalegur.

ers and Sisters) Bandarisk pattaréd um
hop systkina, vidburdarikt lif peirra og fjor-
ug samskipti.

21.35 Nygraedingar (167:169) (Scrubs)
Gamanpattar6d um laekninn J.D. Dorian.

22.00 Tiufréttir
22.10 Vedurfréttir

Bandarisk spennupattar6d um sveit innan
Alrikislogreglunnar sem leitar ad tyndu folki.

23.05 Himinblami (19:24) (Himmel-
bl 1my (e)

23.50 Kastljos (e)
00.10 Fréttir (e)
00.20 Dagskrarlok

2 Bi0

08.00 Are We Done Yet?

10.00 Employee of the Month
12.00 The Spiderwick Chronicles
14.00 Are We Done Yet?

16.00 Employee of the Month
18.00 The Spiderwick Chronicles
20.00 Old School

22.00 A Mighty Heart

00.00 Australia

02.40 Irresistible

04.20 A Mighty Heart

06.05 Spider-Man 3

UTVARP FM

FM 88,5 XA-Radio
FM 90,1 Rés 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 91,9 Kaninn

V45002

07.00 Barnatimi Stédvar 2 (8:18) Lati-
. beer, Studboltastelpurnar, Maularinn

: 08.15 Oprah

: 08.55 i finu formi

: 09.10 Bold and the Beautiful

: 09.30 The Doctors

¢ 10.15 Sjalfsteett folk

11.00 Gilmore Girls

¢ 11.45 Logi i beinni

: 12.35 Nagrannar

: 13.00 NCIS (18:25)

i 13.45 La Fea Mas Bella (256:300)
: 14.30 La Fea Mas Bella (257:300)
© 15.15 The 0.C. 2 (4:24)

20.50 Braedur og systur (76:85) (Broth- 16.00 Barnatimi Stodvar 2
: 16.45 Latibzer (8:18)

: 17.08 Bold and the Beautiful
17.33 Nagrannar

17.58 The Simpsons (3:21)

: 18.23 Vedur Markadurinn.
18.30 Fréttir Stédvar 2
22.20 Sporlaust (9:24) (Without a Trace) : 18.47 i'p"étti'

: 18.54 Island i dag

: 19.11 Vedur

19.20 Two and a Half Men (1:24)

¢ 19.45 How | Met Your Mother (22:24)

© 20.10 Eldsnéggt med Jéa Fel (4:10) El-
: efta péttarodin med sjonvarpskokknum Joa Fel.

! 20.40 NCIS: Los Angeles (10:24)

: Spennupaettir sem gerast i Los Angeles og

: fjalla um starfsmenn systurdeildarinnar i hof-
: udborginni Washington.

: 21.25 Human Target (1:12) Avintyraleg-
. ir spennupeettir um mann sem er hélfgerd

¢ ofurhetja.

22.10 The Forgotten (14:17) Spennu-
: peettir f anda Cold Case med Christian Slater
¢ adalhlutverki.

. 23.00 Spaugstofan

i 23.30 Mér er gamanmal

: 00.00 The Mentalist (2:22)
: 00.50 Monk (16:16)

: 01.35 The Pacific (5:10)
02.25 Dracula 3: Legacy

i 03.55 Breakfast on Pluto
: 06.00 The Simpsons (3:21)

FM 93,5 Rés 1
FM 95,7FM957

07.00 Meistaradeild Evropu: Meist-
: aradeildin - meistaramérk

07.40 Meistaradeild Evropu: Meist-
¢ aradeildin - meistaramérk
08.20 Meistaradeild Evropu: Meist-
: aradeildin - meistaramérk

: 09.00 Meistaradeild Evrépu: Meist-

. aradeildin - meistaramork

i 13.15 Meistaradeild Evrépu: Meist-

: aradeildin - Endursyndur leikur.

: 14.55 Meistaradeild Evrépu: Meist-

. aradeildin - meistaramérk

15.35 PGA Tour Skyggnst & bak vid tjoldin
: 1 PGA-métar6dinni { golfi.

¢ 16.30 Inside the PGA Tour 2010 Arid

: sem fram undan er skodad gaumgeefilega og
¢ komandi mét krufin til mergjar.

: 16.55 Napoli - Liverpool

: 19.00 Man. City - Lech

: 21.00 Veidi-

: perlur Flottur

. péttur par sem

¢ farid er ofan { allt
+ milli himins og

! jarGar sem tengist
: stangaveidi.

21.30 San Remo 2
22.20 Napoli - Liverpool
i 00.00 Man. City - Lech

’ enski boltinn

18.15 Arsenal - Birmingham

: 20.00 Premier League World 2010/11
¢ Ahugaverdur pattur par sem enska Urvals-

: deildin er skodud fra hinum ymsu éveentu

: og skemmtilegu hlidum.

: 20.30 Ariel Ortega Magnadir pattir um

: marga af bestu knattspyrnuménnum heims.
: Ad pessu sinni verdur fjallad um Ariel Ortega, :
: fyrrverandi landslidsmann Argentinu.
: 20.55 Premier League Review 2010/11 :
* Flottur pattur um ensku Urvalsdeildina par
: sem leikir helgarinnar verda skodadir og

¢ krufdir til mergjar.

: 21.50 Ensku morkin 2010/11 Synt fra
¢ Gllum leikjunum f ensku Grvalsdeildinni.

: 22.20 Wolves - West Ham

FM 96,3 FM Sudurland
FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-id
FIM 98,9 Bylgjan

(1) SKIAR EINN

. 06.00 Pepsi MAX ténlist

i 07.10 Nytt utlit (5:12) (e)

: 08.00 Dr. Phil (e)

08.40 Rachael Ray (e)

09.25 Pepsi MAX tonlist
 12.00 Nytt utlit (5:12) (e)

: 12.50 Pepsi MAX tonlist

15.45 Parenthood (3:13) (e)

: 16.35 Rachael Ray

: 17.20 Dr. Phil

18.00 America’s Next Top Model
1 (3:13) (e)

¢ 18.50 Real Hustle (6:8) Ahugaverdur

* paéttur par sem prir svikahrappar leida sak-
+ laust folk i gildru.

¢ 19.15 Game Tivi (6:14)

: 19.45 Whose Line is it Anyway

! (10:20)

: 20.10 The Office (9:26) Bandarisk
. gamanserfa um skrautlegt skrifstofuli.

: 20.35 Ha Gosi (4:6) Ny islensk gaman-
. ¢ seria par sem tekid er & alvoru malefnum.

- 21.05 House (9:22) Bandarisk pattarcd
:um skapstirda leekninn dr. Gregory House.

: 21.55 CSI: Miami (4:24) Bandarisk saka-
: malaserfa um Horatio Caine og félaga.

22.45 Jay Leno

: 23.30 Nurse Jackie (3:12) (e)

. 00.00 United States of Tara (3:12) (e)
00.30 Last Comic Standing (6:14) (e)
i 01.15 CSI: New York (25:25) ()

' 02.00 Kill Bill Volume 1 (e)

: 03.55 Pepsi MAX ténlist

(® skIARGOLF

06.00 ESPN America

17.10 Golfing World (e)

: 18.00 Golfing World Daglegur fréttapatt-
: ur par sem fjallad er um allt pad nyjasta.
: 18.50 PGA Grand Slam of Golf 2010
1:2) (e)

: 22.00 Golfing World (¢)

: 22.50 European Tour - Highlights

© (310) (o)

23.40 Golfing World (e)

: 00.30 ESPN America

FM 99,4 Utvarp Saga
FM 102,2 Utvarp Latibaer

2 x|

19.10 The Doctors Spjallpzettir framleiddir
: af Opruh Winfrey.

: 19.55 Entourage (2:12) Fimmta battar6d-
*in um framabrolt Vincents og félaga.

20.25 Little Britain (2:6) Stod 2 rifjar nd

: upp bettina sem slégu svo raekilega i gegn

: med peim félogunum Matt Lucas og David

: Williams og feerdu peim heimsfraegd.

21.00 Fréttir Stodvar 2
¢ 21.25 island i dag

21.50 Pretty Little Liars (8:22) Dram-

* atiskir spennupeettir sem byggdir eru & met-
¢ solubokum eftir Soru Shepard.

22.35 Grey's Anatomy (4:22) Sjounda

: seria pessa vinsaela dramapéttar sem ger-

* ist & skurdstofu & Grace-spitalanum { Seattle
: par sem starfa ungir og brédefnilegir skurd-

: leeknar.

: 23.20 Medium (5:22) Sjbtta péttarsd

: pessa dulmagnada spennupéttar sem fjall-

¢ arum sjaandann Allison Dubois sem gegn

: eigin vilja sér i draumum sinum skelfilega

: gleepi sem hafa ekki enn verid framdir.

: 00.05 Nip/Tuck (4:19) Sj6tta seria pessa
. vinsaela framhaldspaéttar sem fjallar um

: skrautlegt og skritid Iif Iytalaekna.

00.50 Entourage (2:12)

: 01.20 Little Britain (2:6)

: 01.50 The Doctors

: 02.30 Fréttir Stodvar 2

© 03.20 Tonlistarmyndbénd fra Nova TV

N m

: 18.15 Ad nordan med Hildu Jénu
¢ Gisladéttur Fjolbreyttur pattur um nord-
: lenskt mannlif.

IININ

20.00 Hrafnaping Hvernig litur bokatit-

: gafa haustsins Ut Kristjan Jonsson?

: 21.00 Undir feldi Evropumalin undir feldi
: eda hvad?

¢ 21.30 Eldum islenskt Brakandi islensk-

: ir bragdlaukar.

Dagskra iNN er endurtekin um helgar
: og allan sélarhringinn.

@ OMEGA

Z Dagskra allan solarhringinn.

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

220
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EIN ST/ERSTA BiLA

BMW X5 3.0D
Ek. 59 pus. Nyskr. 07/06

OKKAR VERD

9.930 pus. kr:

vio erum i KLETTHALSI 11

bilaland

SIA [ NM4358]

ENNEMM

Nissan PATROL ELEGANCE 3.0
Ek. 170 pus. Nyskr. 11/01
Sjalfskiptur

OKKAR VERD

wie erum & KLETTHALSI 11

bilaland

FULLT PLAN AF Bil lll\ll AE

Nissan PATHFINDER 2.5
Ek. 32 pus. Nyskr. 11/07
Sjalfskiptur

OKKAR VERD

3.130 pis.

wie erum & KLETTHALSI 11

bilaland

J_l

Y= _
=
Land Rover DISCOVERY 2.7
Ek. 70 pus. Nyskr. 04/08

Sjalfskiptur

OKKAR VERD

wio erum & KLETTHALSI 11

TTJHML il 11

NU LATUM VID HJOLIN SNUAST!

Opel CORSA 1.2
Ek. 92 pus. Nyskr. 05/08. Bsk.
Verd adur: 1.390 pus. kr.

OUTLETVERD

1.090 |Jl'|s kr:

\ID ERUM A KlETTHAI.SI 1

: bilaland BIIAOUTLET
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STOD 2 KL. 21.25
Human Target

[vintyralegir spennupaettir um
mann sem er halfgerd ofurhetja og
tekur ad sér erfid verkefni sem eng-
inn annar getur leyst. Grinspenna

i anda Chuck, Louise og Clark og
Quantum Leap. Peettirnir koma Ur
smidju McG sem er einmitt mad-
urinn & bak vid myndirnar Chuck
og Charlie’s
Angels en
paettirnir
eru byggdir
a vinsaelum
mynda-
ségum.

hefst }
Vedurfregnir 06.50 Bae 07.03 Vitt og breitt

06.39 Morgunutvarp 06.40
07.30 Fréttayfirlit 08.00 Morgunfréttir
08.05 Morgunstund med KK 08.30
Fréttayfirlit 09.05 Okkar 4 milli 09.45
Morgunleikfimi 10.03 Vedurfregnir 10.13
Litla fllﬁan 11.03 Samfélagid i neermynd
12.00 Hadegisttvarpid 12.20 Hadegisfréttir
12.45 Vedurfregnir 13.00 Heimur hug-
myndanna 14.03 A tonsvidinu 15.0

Utvarpssagan: Stormur 15.25 Blaar notur
i bland 16.00 Siddegisfréttir 16.05 Vidsja
18,00 Kvoldfréttir 18.21 Spegillinn 18.50
Vedurfregnir 19.00 Tonlistarkvold Utvarpsins
20.50 Smasaga: Saga frd sjounda oktober
1935 21.15 Heimurinn og bl 22.05
Vedurfregnir 22.10 Ord kvoldsins 22.25
Utvarpsperlur: Sol skin  heidi. Elskan min
hefur falleg brjost 23.20 Til allra 4tta 00.05
Neeturtonar

E E’ enterfainment

12.35 Deal or No Deal 13.10 Monarch of the
Clen 14.00 Absolutell\g Fabulous 14.30 Absolutely
Fabulous 15.00 My Family 15.30 The Inspector
Lynley WStenes 16.15 The Weakest Link 17.00

eal or No Deal 17.35 My Hero 18.10 Benidorm
18.40 Top Cear 19.30 Silent Witness 20.20 Two
Pints of Lager (and a Packet of Crisps) 20.50
Come Dine With Me 21.15 Come Dine With Me
21.40 Top Gear 22.35 EastEnders 23.05 Silent
Witness 23.55 Top Gear

12.30 Spise med Price 13.00 DR Update - nyhed-
erog vejr 13.10 Boogie Mix 14.00 Hjerteflimmer
Classic 14.30 Fillmore 14.50 Nik & Jan 15.00
Bredrene Lovehjerte  15.30 Fandango 16.00
Aftenshowet  16.30 TV Avisen med Sport og
Vejret 17.00 Aftenshowet 2. del 17.30 Rabatten
18.00 Sporlos 18.30 Faengslet 19.00 TV Avisen
19.25 Jersild Live 19.50 SportNyt 20.00 Dig og
mig 21.25 Lady Gag; - verdens sterste popstjeme
21.55 Nedteelling 23.55 Boogie Mix

K1

12.30 Tinas mat 13.00 NRK nyheter 13.10
,S\,ukehuset i Aidensfield 14.00 Derrick 15.00

RK nyheter 15.10 Si ja, bli min  15.40 Oddasat
- nyheter pd samisk ° 15.55 Nyheter pa tegn-
sprak  16.00 Forkveld 16.40 Distriktsnyheter
17.45 Schrodingers katt 18.20 Koht pa jobben
18.50 TV-aksjonen 18.55 D!stnktsngheter 19.30
Debatten 20.20 Hjerte til hjerte - Spelet 21.00
Kveldsnytt 21.15 Spekter 22.00 Nasjonalgalleriet
22.30 De ukjente 23.30 Blues jukeboks

SVT 1

14.55 Anslagstavian  15.00 Kvinnan i mitt liv
15.15 Vem fror du att du &? 15.55 Sportnytt
16.00 Rapport med A-ekonomi 16.10 Regionala
nyheter '16.15 Go'kvéll 17.00 Kulturnyheterna
17.15 Regionala nyheter 17.30 Rapport med A-
ekonomi 18.00 Mitt i naturen 18.30 Niklas Mat
19.00 Life 20.00 Debatt 20.45 Undercover Boss
21.35 Veckans brott 22.35 Uppdrag Granskning
23.35 Nurse Jackie
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RAUDI HERINN | NAPOLI

i dag maetast tvo sogufraeg félog i Evropudeildinni. Hvorugt li6i hefur tapad
i undanfornum Evrépuleikjum en i dag verdur allt lagt undir i Napdli par sem Dossena
og félagar, sem eru i toppbarattunni a Italiu, taka & méti Liverpool.

i DAG KL 16:55

NAPOLI - LIVERPOOL

I KVOLD KL 19:00

MAN. CITY - LECH
i, ROy

(ard

2 Vild Platiny ard
e m. &£ -4
T askrift i dag! a.rf._-z'rﬂ“-

d dag i St53
Tryggéu pe

5125100 | STOD2.IS | VERSLANIR VODAFONE | VERSLANIR OG PJONUSTUVER SIMANS 800 7000



VID VINNUNA

.,Eg hlusta nii ekkert vodalega
‘mikid, en svolitio d Muse og
‘Kaiser Orchestra og svo er pad
‘bara Kaninn og Bylgjan.“

Stefan Jéhann Arngrimsson, nykryndur
: islandsmeistari i poker.
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,betta er bara svona, madur verdur ao taka
pessu,“ segir Jon Atli Jonasson, leikskald og
leikstjori. Jon Atli er ad leggja lokahond &
leiksyninguna Mojito sem hann leikstyrir og
skrifar sjalfur og verour frumsynd i Tjarn-
arbidi 4 neestunni.

Jon Atli var lika langleidina kominn med
ad setja upp einleikinn Djipio i Svipj6d med
saensku stérstjornunni Michael Nyqvist.
Nyqist er hvad pekktastur fyrir leik sinn {
spennumyndunum um Mikael Blomkvist og
Lisbeth Salander eftir Millennium-prileik
Stiegs Larsson. ,,En svo hringdi hann bara i
mig fra Hollywood og sagdi ad vid pyrftum
a0 fresta pessu i halft ar, hann veeri a0 fara
ad leika 1 Mission: Impossible 4, segir J6n
Atli en eins og flestum eetti ad vera kunn-
ugt um eru baer myndir hugarféstur Tom

Tom Cruise raenir leikara af Joni Atla

Cruise, hinnar smavoxnu stérstjornu.
Leidir Jons og Nyqvists 1dgu saman
fyrir um ari. ,, Eg setti upp Djipid i Skot-
landi og langadi til a0 préfa a0 fara med

pbad adeins vidar. Eg sendi honum pvi
bara handritid og hann vard svona hrif-
inn ad hann baud mér heim til sin {
mat { Svipj6d par sem ég hitti hann
og fjolskylduna hans. Og sidan ba
héfum vid verid ad vinna ad pvi
ad lata petta gerast.“ Orlogin
gripu hins vegar i taumana og
Nyqvist er nu 4 leio til Holly-
wood eins og annar samstarfs-
félagi Jons Atla, Baltasar
Kormaékur. ,,Peir tveir eiga
petta badir skilid, petta eru
miklir heefileikamenn.”“ - fgg

LEIKUR MED CRUISE Tom
Cruise fékk Michael
Nyquist til ad leika
Mission: Imposs-
ible 4 og pvi
purfti ad fresta
uppsetningu a
Djupinu eftir
Jon Atla i
Svibjod.

i NYJU LIOSI Békin}/arpi;r nyju ljési a félagana Georg, Olaf Ragnar og Daniel.

Georg og feélagar i
nyrri urklippubok

,betta er mjog fallegur pakki,*
segir Ragnar Bragason, leikstjori
Neetur-, Dag- og Fangavaktarinn-
ar.

Vaktabdkin kemur 1t { dag. Vio-
hafnaritgafa af kvikmyndinni
Bjarnfredarson fylgir békinni
sem inniheldur ad sogn Ragnars
alls kyns dét sem féll til vid gerd
myndarinnar og pattanna. ,bPad
er ymislegt sem hefur ekki komid
fram; bréf, péstkort og alls konar
hlutir sem vid héfum unnid en
hafa ekki birst { seriunum,* segir
Ragnar. ,,Pessu var safnad saman {
drklippub6k. Békin
er tviskipt. Helm-
ingurinn er alls
konar dét sem

i SED 0G HEYRT A
medal |3ess sem

gefur okkur skemmtilega mynd af
bessum persénum og beirra lifs-
hlaupi. Seinni hlutinn er handritid
af Bjarnfredarsyni { heild sinni.“

Frosti Gnarr, stjipsonur Jéns
Gnarr, hannadi békina og t6k efnid
saman asamt Avari Grimssyni,
einum af fimmmenningunum 4 bak
vid peettina og myndina.

En er ekki bdio ad mjélka pad
sem heegt er ad mjolka ur Voktun-
um?

,,J0, ég held pad nu. Petta er loka-
hnykkurinn. Okkur fannst pegar
vid férum ad skoda efnid sem
strakarnir voru

blnir ad vinna

ad pad pyrfti ad
koma ut fyrir
nordana. betta
verdur lika {

finna ma i bok- takmorkudu

inni er mynd af upplagi - ég
Olafi Ragnari held ad pad
og Georg a séu bara
forsidu Séd og 3.000 eintok
heyrt. gerd.“ -afb

PJODLEIKHUSID

551 1200 / midasala@leikhusid.is / www.leikhusid.is

Finnski hesturinn (Stéra svidio)
Fos 22.10.KI. 20:00 akes. [3] | Lau6.11.K.20:00 7.5n [&) | Sun21.11.KI. 15:00 br sintimi
Lau23.10.K.20:003.5n [&) | Fim11.11.K.20:008.5n [3) | Lau27.11.K.20:00
Lau 30.10. K1 20:00 4.5n [ | Fos 12.11.KI. 20:00 3 | Sun28.11.KI.20:00
Sun 31.10.K1. 20:00 5.sn [ | Fos19.11.KI. 20:00 [
F6s 5.11.K1.20:00 6.5n [ | Lau20.11.K. 20:00 O]
Fiasol (Kilan)
Lau 23.10.KI. 13:00 [& | Sun31.10.K.13:00  f&) | Lau13.11.K.13:00
Lau 23.10.KI. 15:00 &) | Sun31.10.K.15:00  f&) | Lau13.11.K.15:00
Sun 24.10. K. 13:00 [ | Lau6.11.K.13:00 & | Sun14.11.K.13:00
Sun 24.10. K. 15:00 [ | Lau6.11.KI.15:00 3 | Sun14.11.K.15:00
Lau 30.10.KI. 13:00 & | Sun7.11.K.13:00
Lau 30.10. KI. 15:00 3 | Sun7.11.K.15:00
g Haenuungarnir (Kassinn)
Fim 21.10. KI. 20:00 avkes. [ | Sun 31.10. K. 20:00 M | Lau13.11.K.20:00 [&
Fos 22.10.KI. 20:00 [ | Fim4.11.K1.20:00 M | Fos19.11.K.20:00
Lau 23.10. KI. 20:00 [ | Fos5.11.K. 20:00 M | Lau20.11.KI.20:00
| Fim 28.10.KI. 20:00 [ | Lau6.11.KI.20:00 M | Fos26.11.K.20:00
Fés 29.10.KI. 20:00 3 | Fim11.11.KI1.20:00 M | Lau27.11.KI.20:00
| Lau 30.10.KI. 20:00 [& | Fos12.11.K1.20:00 O]
Islandsklukkan (Stora svidid)
Sun 24.10. KI. 19:00 [ | Mid3.11.K.19:00 akes. [8] | Mid 24.11.KI. 19:00 aukes. [8)
bri 26.10. KI. 19:00 [ | Sun7.11.KI.19:00 ® | Fim 25.11.KI. 19:00 aukes. [)
= Mid 27.10.KI. 19:00 [ | Mid10.11.K1.19:00 M | Lau11.12.KI. 19:00 aukes. [8)
., Fim 28.10.KI. 19:00 [® | Sun14.11.K1.19:00 ® | Sun12.12.K. 19:00 aukes. [&)
Gerpla (Stora svidid)
Fim 21.10. KI. 20:00 [ | Lau13.11.KI.20:00 [&] | Fos3.12.KI. 20:00
Fos 29.10. KI. 20:00 [&) | Fim 18.11. KI. 20:00 Akes. [
Fim 4.11. K. 20:00 [& | Fos 26.11.K1. 20:00 O]
- L}
, nFimm stjornu
r am ‘ ‘
Olafia Hronn"“cs v

HELGI BJORNSSON: LOGPUM VEL | PLOTUNA pU KOMST | HLABID

Pu komst i hladid setur
Islandsmet a Tonlistanum

,Djofulsins klassi pad — & pess-
um sidustu og verstu,” segir stor-
songvarinn Helgi Bjornsson begar
bladamadur tjair honum ad plata
hans og Reidmanna vindanna, bu
komst 1 hladid, hafi eytt sidustu 16
vikum 4 toppi Ténlistans.

Eidur Arnarsson, utgafustjori
Senu (sem gaf Ut plétuna) og
stjornarmadur i Félagi hljomplotu-
framleidenda, segir engin gogn til
um ad ein plata hafi verio 4 toppi
Toénlistans samfleytt i fjora man-
udi. Helgi Bjornsson og Reidmenn
vindanna hafa pvi sett glaesilegt
Islandsmet. Laga- og Ténlistarnir
eru birtir { fyrsta skipti i Frétta-
bladinu i dag 4 bladsiou 40. Peir
voru adur birtir { Morgunbladinu.

tveimur plétum

1 Helga Bjorns og

Rei@manna vindanna hafa
selst & tveimur arum.

busund eintok af

Spurdur um uppskriftina ad slik-
um vinseeldum segir Helgi ad petta
hafi verid spurning um ad standa
vio gefin loford. ,,Eg var bdinn ad
vera ad syngja og djamma log {
hestaferoum og tala um pad lengi
a0 gefa dt hestamannaplétu,” segir
hann. ,Eg henti plotunni saman og
bad gekk rosalega vel. bPannig ad
bad var kjorid ad gera adra. Folk
hefur talad um ad sd nyrri sé betri
en hin - ég skal ekki leggja dom
4 pad sjalfur en vid 16gdum vel {
hana.“

Pd komst 1 hladid hefur selst
i taeplega 10.000 eintokum sam-
kveemt upplysingum fra Senu, en
fyrri plata Helga og Reidmanna
vindanna hefur selst { teplega
9.000. En er su bridja veentanleg?

,Eg veit pad ekki. Hins vegar
er strax byrjad ad gauka ad mér
logum - ég skal jata pad,” segir
Helgi og beetir vio ad menn séu
duglegir vid ad minna hann 4 hvada
16g hafi gleymst & fyrstu plétunum

ATOPPNUM Helgi Bjérnsson og Reidmenn vindanna hafa setid & toppi Tonlistans

med plétu sina P komst i hladid i fjora manudi.

tveimur. ,,Verkefnio hefur einhvern
veginn 6dlast sjalfstedan vilja.*
En dtgefandinn er veentanlega
astur?
,Eg efa pad ekki. Eg er samt
ekki buinn ad gera nein plén um

MYND/SPESSI

pad. Pad er fullt af 6drum hlutum
sem purfa ad komast ad fyrst,*
segir Helgi og laumar ad blada-
manni ad ny plata med SSSél sé
jafnvel veentanleg i vor eda sumar.

atlifannar@frettabladid.is

Skrifar handrit fyrlr Hollywood

,betta er romantisk gamanmynd
sem er innbldsin af dhuga minum
4 rémantiskum gamanmyndum
sidastlidin fimmtén &r.“ Petta
segir rithéfundurinn Ottar Mart-
in Norofjoro sem nd situr sveittur {
spaensku borginni Sevilla ad skrifa
kvikmyndahandrit fyrir umbods-
skrifstofu i Hollywood.

Ottar var ekki reidubiinn strax
ad segja fra pvi hvada umbods-
skrifstofa petta veeri en ad betta
veeri alvoru umbodsskrifstofa
med starfsfolki og télvupdstfong-
um. ,,bad er nefnilega ekkert sjalf-
gefid. Pad er til fullt af f6lki sem
er reidubuio ad svindla 4 manni og
vill stela af manni hugmyndum og
annad slikt,”“ segir Ottar og nefn-
ir sem deemi ad pegar hann sendi
fyrsta atdrattinn af handritinu 4

HANDRIT i HITAMOLLU Ottar Martin
situr na sveittur i 28 stiga hita i Sevilla &
Spani og skrifar handrit ad romantiskri
gamanmynd fyrir umbodsskrifstofu i

Hollywood FRETTABLABID/VOLUNDUR

nokkrar umbodsskrifstofur i Holly-
wood og London fékk hann strax
svar fra einni skrifstofu. ,,Hdn
vildi endilega f4 eitthvad meira fra
mér pannig ad ég glggladi hana
og komst ad raun um ad maour
eetti alls ekki ad senda henni pvi
betta veeru pjéfar.« Ottar beetir
pvi vio a0 umbodsskrifstofan sem
hann skrifi fyrir hafi fengid baedi
utdréatt og svokallad ,,treatment“
sem er 6gn lengra og sé 4 opinber-
um lista yfir gédu geejana.

Ottar hefur begar keypt 011 rétt-
indi sem eru i bodi og hann byst
vid ad senda peim fyrsta uppkastio
strax eftir helgi. ,Hin fagra list er
svo aftarlega 4 merinni { pessum
heimi, parna snyst allt um samn-
inga og peninga.“ -fgg
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DOMU DOMU
Huao Huao
Skinny jeans Skinny jeans
STR. 33-44 STR. 34-42

4.990 kr. 4.990 kr.

Verd 4dur 6.990 kr. Verd adur 6.990 kr.

HERRA
Smith & Jones

STR. 30-38

4.990 kr.

Verd a0ur 6.990 kr.

DOMU
HR&Y Jeans

STR. 44-54

2.999 kr.

Verd adur 4.999 kr.

Laekkum verd a ollum

gallabuxum um 2.000 kr.
Cafe Milano . . .
Hagkaus Ef bd notar afslattarmidann faerdu
Skeifunni 1.000 kr. afslatt til vidbotar!
GULAHUSID

>
®
eo°

Gildir til 24.oktéber.

HERRA
Ice Zone
STR. 29-36

HERRA
Smith & Jones
STR. 30-38

4.990 kr.

Verd d0ur 6.990 kr.

4.990 kr.

Verd adur 6.990 kr.

DOMU DOMU

Huao Huao Jeans
Skinny jeans

STR. 36-44 STR. 40-50

2.999 kr. 2.999 kr.

Verd adur 4.990 kr. Verd adur 4.999 kr.
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Taka lagid

Addaendur bandariska tonlistar-
mannsins Tom Waits hér a landi

eru kannski ekki taldir i pisundum
en beir eru margir hverjir akaflega
traustir. NU stendur til ad halda
adra tonleika til heidurs honum

og tonlist hans i Tjarnarbié hinn 4.
desember. Valinkunnir ténlistar-
menn a bord vid Hogna Egilsson,
Bogomil Font, Ragnhildi Gisla-
déttur og Krumma troda upp.
yV <
y 4 | |
Karl Sigurds- I S O I t b u I I I I l I
son.

Tveir leikarar atla einnig ad penja
r
Nyr framkveemdastjori O
Snorri Helgason, oftast kenndur Z
S el Allt ad afslattur af
ill'

raddbéndin, peir Bjorn
borgarfulltrdinn
~ == erfloginn & vit &vin-

Hlynur Haraldsson
htyranna i London

og Olafur Darri
Olafsson, og svo
og hyggst koma - 7 f 2 - d
e pr vOldum haglabyssum i faeina daga
& framfeeri. Snorri var
£ pekktur fyrir ad vera
akaflega lipur i sam-
. skiptum og blidur

\ e Tvihleypur fra 69.900

3 stjori FTT, Félags
« @ tonskalda og

s Pumpur fra 49.900
i Halfsjalfvirkar fra 69.900
Takmarkad magn

hefdi svipada aru og
fundu hann i Joni
Olafssyni,
sem oftast
er kalladur
hinn godi. -

-fgg

Mest lesia Langodyrustu rjupnaskotin?

ﬂ Fj6rtan manns skotnir i

toms T Vinsaelu 36 gramma RIO skotin

Tvitug stulka ordin
I6greglustjori i Mexiko

{2
B ey e e nu loksins faanleg aftur.
14
a

Far vegna flugsyningar -

waoimse AOCINS 1.595 kronur pakkinn (25 stk)

fangelsi

QOutlet

stemmmn Munid vinseelu gjafabrefin okkar

Litand |
1 80% o

- afsléttur -
8 SPORTBUDIN

ynghis 3 Reyka Sportbadin — Krokhalsi 5 — 517 8050 Léttol
Lonsbakka Akurevri




	FB080s_P001K.indd
	FB080s_P002K.indd
	FB080s_P003K.indd
	FB080s_P004K.indd
	FB080s_P005K.indd
	FB080s_P006K.indd
	FB080s_P007K.indd
	FB080s_P008K.indd
	FB080s_P009K.indd
	FB080s_P010K.indd
	FB080s_P011K.indd
	FB080s_P012K.indd
	FB080s_P013K.indd
	FB080s_P014K.indd
	FB080s_P014K.indd
	FB080s_P016K.indd
	FB080s_P017K.indd
	FB080s_P018K.indd
	FB080s_P019K.indd
	FB080s_P020K.indd
	FB080s_P021K.indd
	FB080s_P022K.indd
	FB080s_P023K.indd
	FB080s_P024K.indd
	FB080s_P025K.indd
	FB080s_P026K.indd
	FB080s_P027K.indd
	FB080s_P027K.indd
	FB080s_P029K.indd
	FB080s_P030K.indd
	FB080s_P030K.indd
	FB080s_P032K.indd
	FB080s_P033K.indd
	FB080s_P034K.indd
	FB080s_P035K.indd
	FB080s_P036K.indd
	FB080s_P037K.indd
	FB080s_P038K.indd
	FB080s_P038K.indd
	FB080s_P040K.indd
	FB080s_P040K.indd
	FB080s_P042K.indd
	FB080s_P043K.indd
	FB080s_P044K.indd
	FB080s_P045K.indd
	FB080s_P046K.indd
	FB080s_P046K.indd
	FB080s_P048K.indd
	FB080s_P049K.indd
	FB080s_P050K.indd
	FB080s_P050K.indd
	FB080s_P050K.indd
	FB080s_P027K.indd
	FB080s_P027K.indd
	FB080s_P050K.indd
	FB080s_P050K.indd
	FB080s_P057K.indd
	FB080s_P058K.indd
	FB080s_P059K.indd
	FB080s_P060K.indd
	FB080s_P061K.indd
	FB080s_P062K.indd
	FB080s_P063K.indd
	FB080s_P064K.indd
	FB080s_P065K.indd
	FB080s_P066K.indd
	FB080s_P067K.indd
	FB080s_P068K.indd
	FB080s_P069K.indd
	FB080s_P070K.indd
	FB080s_P071K.indd
	FB080s_P072K.indd
	FB080s_P073K.indd
	FB080s_P074K.indd
	FB080s_P075K.indd
	FB080s_P076K.indd
	FB080s_P077K.indd
	FB080s_P078K.indd
	FB080s_P079K.indd
	FB080s_P080K.indd

