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Ldra Bjorg Bjornsdottir
segir frd bloggi sem varo
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BLAUTT VESTRA i dag verda
sunnan 5-10 m/s og rigning S- og
V-til en annars haegari og urkomu-
litid. Hiti 7-12 stig.
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Flokin urraeoi faela folk fra

Af 50 ptisund vidskiptavinum [btidaldnasj6ds hafa 28 nytt sér timabundna greidsluadlogun og fjortan hafa
nytt sér sértaeka skuldaadlogun. Er til marks um ad urraedin séu of flokin segir framkvamadastjori sjodsins.

EFNAHAGSMAL Orfair af um fimmtiu
pbisund vidskiptavinum Ibtidaléna-
sjo0s hafa nytt sér ytrustu urraedi
til greidslu- og skuldaadlégunar.

,betta segir okkur, ad minu
mati, ad drraedin eru pad flokin i
framkvaemd a0 f6lk veigrar sér vid
ad nyta bau,” segir Asta H. Braga-
dottir, framkvaemdastjori Ibida-
lanasjéo0s.

Alls hafa 28 nytt sér timabundna
greidsluadlogun fasteignaved-
krafna og fjortan hafa notfeert sér
sérteeka skuldaadlogun.

Timabundin greidsluadléogun
faest med drskurdi démara en

] Urredin i stuttu mali

i Greidsluadlégun

: Greidsluadlogun getur

i stadid i allt ad fimm

i ar. Afborganir eru i

i samraemi vid greidslu-

i getu. Méanadargreidslur
i aldrei laegri en 60% af

Skuldaadlégun
Lantakinn greidir

af skuldum eins og
greidslugeta leyfir og
krofuhafar geta fallist
a eftirgjof, hlutfallslega
laekkun eda gjaldfrest
& pvi sem umfram er.

Timabundin frysting
Afborgunum frestad i :
allt ad prju ar. Heegt ad :
fa frestun & afborgun-
um af hofudstol, en
greida vexti og verd-
baetur, eda sakja um

i heefilegri hasaleigu.

frestun allra afborgana.

semja parf um sérteeka skulda-
adlogun vid adalvidskiptabanka.

Um 2.000 vidskiptavina Ibida-

lanasj6ds eru med lan sin { fryst-
ingu en um slikt er samid vid
sjédinn.

Pa eru & bilinu 7.000 til 8.000
i vanskilum vid Ibddaldnasjoo,
stérum eda smaum.

Asta vill ekki taka afstodu til
hugmynda um flata nidurfeerslu
ldna en segir blasa vid ad Ibuda-
lanasj6dur radi ekki einn og
6studdur vio fimmtdn til atjan
présenta nidurfellingu. 107 millj-
ardar kréna myndu falla & Ibida-
lanasjéod vid atjan présenta nidur-
feerslu.

Hin telur hins vegar rétt ad ein-
falda pau drrsedi sem pegar séu i
bodi fyrir f6lk sem ekki radi vio
afborganir af lanum sinum. - bps

KYNLEGIR RADHERRAR Halda meetti a3 Johanna Sigurdardottir og Ogmundur Jénasson

hefdu skellt sér & prividdarmyndina Piranha 3D i geer. Svo var hins vegar ekki. Pau foru til Stigamota, keyptu sér
svokollud kynjagleraugu og settu pau & nefid. Gleraugun eru seld til studnings pjonustumidstodvum Stigamota
utan borgarinnar, sem stod til ad loka vegna nidurskurdar.

FRETTABLABID/GVA

Refsiramminn fyrir meint brot Baldurs Gudlaugssonar er niu ara fangelsisvist:

Baldur akardur fyrir innherjasvik

DOMSMAL Baldur Guolaugsson, fyrr-
verandi rdduneytisstjori i fjarméala-
raduneytinu, hefur verido akaerdur
fyrir innherjasvik og brot i opin-
beru starfi. Baldri var birt 4keeran
begar hann meetti ad eigin frum-
kveedi & skrifstofur sérstaks sak-
sOknara eftir hadegi i geer.
Akeeran er gefin 1t af Birni L.
Bergssyni, settum rikissakséknara,
bar sem rikissaks6knari skal ann-
ast 6ll mal sem varda brot { opin-
beru starfi. Hiin er 6nnur dkeeran
sem gefin er ut { kjolfar rannsékn-
ar embeettis sérstaks sakséknara.
Bjorn hefur falid sérstokum sak-
séknara ad reka malid fyrir domi.
Baldur seldi hlutabréf i Lands-
bankanum fyrir rdmar 192 millj-
o6nir kréna tveimur vikum fyrir
bankahrunid. Hann er dkeerdur

Eg hef ahyggjur af pvi
ad domstolar sveiflist

eins og allir adrir pendular
med almenningsaliti.

KARL AXELSSON
VERJANDI BALDURS GUDLAUGSSONAR

fyrir ad hafa & peim tima haft inn-
herjaupplysingar um st60u bankans
vegna setu sinnar i samradshépi
Sedlabankans um fjdrmélastodug-
leika. Féd hefur verio kyrrsett a
bankareikningum Baldurs. Gerd er
krafa um upptoku bess og liklegt er
aod kyrrsetningin verdi { gildi par til
nidurstada faest { malid.

Jafnframt er dkeert fyrir brot

i opinberu starfi samkvaemt 138.

grein hegningarlaga. Hin kvedur
4 um ad hafi madur misnotad opin-
bera stodu til ad fremja afbrot geti
démari pyngt refsinguna um allt ad
helming. Refsiramminn fyrir inn-
herjasvik er sex ar, en nfu ar { mali
Baldurs 11j6si pessa.

Karl Axelsson, verjandi Baldurs,
segir dkeeruna ekki eiga vid rok
ad stydjast. I 4standinu sem riki &
Islandi sé mikilveegt ad domstdlar
standi { lappirnar. ,,Eg hef dhyggj-
ur af pvi ad déomstélar sveiflist eins
og allir adrir pendidlar med almenn-
ingsaliti. Pad er alveg ljost ad pad
hefdi verid pisund sinnum erfidara
fyrir saks6knara ad taka 4kvoro-
un um ad dkeera Baldur ekki en ad
akeera hann,“ beetir hann vid.

keeran verdur pingfest eftir
rétta viku. -sh

Vidbatarkvoti ekki til Utgerdanna:

Radherra vill
leigja kvota

SJAVARUTVEGSMAL J6n Bjarnason,
landbiinadar- og sjavarutvegs-
radherra, vill beita sér fyrir
pvi ad gefnar
verdi tt aukn-
ar veidiheim-
ildir 1 helstu
nytjastofn-
um og leigja
peer tt. Petta
fyrirkomu-
lag var tekio
upp nylega
vid udthlutun a
skotuselskvéta.
Petta kom
fram i raedu Jons a adalfundi
Landssamtaka smabatasjo-
manna i geer. EKKki kom fram i
mali Jons hversu mikid hann vill
auka kvétann en tegundirnar
eru porskur, ysa, ufsi, gullkarfi
og islensk sumargotssild.

Friorik J. Arngrimsson, fram-
kvaemdastjori LIU, segir Jon
hafa fullyrt ad leiga a skotusel-
skvéta hefdi ekkert fordeem-
isgildi. Fridrik segir alvarlegt
ad ekki sé haegt ad taka mark a
einu né neinu sem fra radherra i
rikisstjorn Islands kemur.

- sha / sja sidu 6

JON BJARNASON

Opid til 19 Kflh?(ﬁhh



SPURNING

§I_\/[ar1’a, Jafnast finnski hestur-
:inn d vio pann islenska?

éJé, finnski hesturinn er fyndnari.

Maria Reyndal leikstyrir gamanverkinu
i Finnski hesturinn i Pjodleikhdsinu.
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Bilasalar hafa ekki ordid varir vid meira annriki i kjolfar doma og lanaleidréttinga:

Litid frambod & nylegum bilu

VIDSKIPTI Pratt fyrir ad hluti bif-
reidaeigenda hafi fengid drlausn
mala med lan sin ad undanférnu
hefur pad ekki aukio vidskiptin hja
bilasolum & hofudborgarsveedinu.
Viomeelendur Fréttabladsins segja
ad bratt fyrir ad sala hafi glaedst
sidustu vikur sé enn ekki farid ad
geeta dhrifa gengisldnadéms og
lanaleioréttinga. Liti0 frambod sé
enn 4 nylegum notudum bilum og
eftirspurn hafi aukist.

Pétur Por Hall, solustjori Toyota
Notadra bila, sagdi ad salan hefdi
b6 verid g6d i sidasta manudi. ,, pad
var metsala fra hruni hja okkur.

F6lk burfti greinilega ad fara ad
endurnyja.“ Hann segir p6 ad vio-
skiptavinirnir hafi verid hofstillt-
ir { kaupum.

Einar Gunnarsson hja Bilaholl-
inni segir markadinn med notada
bila vera ad gleedast nokkud en sér
ekki fram 4 verdlaekkun. ,Flestir
bilar haekkudu i samraemi vid nyja
bila & sinum tima. bad er mikil
eftirspurn eftir nylegum bilum,
pbannig ad peir munu ekki laekka
a0 neinu marki.“

Loks segir Bjorgvin Hardar-
son hja Bilasolu Islands ad bila-
sala hafi neer stodvast { 4glst en

A sOLU Bilasalar segja gengislanadom
og lanaleidréttingu ekki enn hafa skilad
sérinn & plan til peirra. FRETTABLABID/VILHELM

markadurinn sé farinn af stad a
ny. Frambodid a nyrri tegundum
sé b6 mjog litid. - bi

Samdrattur i verslun:

Sala & sigarett-
um minnkar

VERSLUN Sala & sigarettum hefur
dregist saman um teep 13 présent
i magni 4 timabilinu jandar-sept-
ember { samanburdi vid sama
timabil i fyrra. A sama tima
hefur sala & neftébaki aukist um
9,2 présent en i lok september
hofdu selst taeplega 18,8 tonn af
neftébaki.

Sala &fengis hefur 4 sama
timabili dregist saman um 5,6
prosent i magni. Mestur sam-
drattur er { sterkum og blondud-
um drykkjum en minnst { sélu
hvitvins. -jhh

MAGAR Hann er taeplega tvofalt heerri
en Fréttabladid. NORDICPHOTOS/AFP

Minnsti madur i heimi:

67 sentimetrar

FOLK Kagendra Magar fagnadi i
gaer atjan ara afmeeli sinu en um
leid komst hann i heimsmetabék
Guinness par sem hann er lag-
vaxnasti madur heims. Magar,
sem byr i Nepal, er adeins 67 senti-
metrar 4 haed og vegur 6,5 Kilo.
Kagendra starfar med dans-
flokki sem heldur danssyningar
vida um Nepal. Pess 4 milli
hjalpar hann foreldrum sinum {
granmetisverslun peirra. -kh

Pistlahofundar
i framboadi 1 fri

Tveir af fostum pistlah6fundum
Fréttabladsins, peir Porvaldur
Gylfason og Pawel Bartoszek,
hafa bodid sig fram til stjérn-
lagapings. Fram a0 kjordegin-
um, 26. névember, verda peir
bvi{ frii fra pistlaskrifum en
taka upp pradinn 4 ny eftir
kosningar.

Sjukralidar semja

Fulltraar Sjakralidafélags islands og
fjarmalaraduneytisins undirritudu
kjarasamninga i geer. Peir gilda til
1. desember 2010. Samningar hafa
verid lausir sidan i april 20009.

Soltun breytist i Paris
meo raudvini og sOng

fbuar hjukrunarheimilisins SOltins skemmta sér vel 4 Fronskum dogum. Almur
heimilisins eru hverfi Parisar. ibtiarnir klada sig ad fronskum sid og dreypa 4
raudvini. Hapunkturinn var songskemmtun eftir hatidarkvoldvero i geerkvold.

FOLK ,,Dad hafa allir mikla gledi
af pessu, ekki sidur eettingjar en
starfsmenn og ibdar,” segir Anna
Birna Jensdéttir, hjikrunarfor-
stjori i S6ltuni par sem nd standa
yfir Franskir dagar.

I Séltini eru 92 ibdar i télf
almum, sem hver og ein valdi
sér ad vera eitt af hverfum
Parisar pessa vikuna og skreytti
hisnaedio 4 videigandi hatt.

,Nu forum vid 1 Operuhverfio,
Latinuhverfid og Gydingahverf-
i0. Félk er lika { gervum. Ein
er til a0 mynda Coco Chanel og
einn er Sarkozy. Menn koma med
myndasyningar fra dvol sinni uti
og bad eru fanar uti um allt. Eg
held ad pad sé ekKi til fronsk bok
4 békaso6fnum beejarins pvi peer
eru allar komnar hér { hids,“ segir
Anna, sem lysir stemningunni
sem einstaklegra ljufri.

SAttingjar sem hafa budio 1
Paris meettu med franskar bok-
menntir og mélverk. Félk kemur
hér med alls kyns vintegundir
sem er { bodi ad smakka. Bara
nefndu pad, pad er allt hér i
umferd,” segir Anna og jatar ad
fjorid sé svo mikid { S6ltini pessa
dagana ad vio liggi a0 allt sé ad
fara ar bondunum. , Pad liggur
vid. Eg get ekki borid alveg fulla
abyrgo 4 pessu. bad er hér meira
ad segja veendishverfi, petta er
allur pakkinn!*

A midvikudag var fronsk kaffi-
hisastemning i Sélttni. ,,P4 voru
ostar og vin i kaffihisinu okkar,
Café de Fleur. Elin Palmadéttir
bladamadur hélt glaesilegt erindi
fyrir fullum sal um ségu franskra
sjomanna vid Islandsstrendur i
mali og myndum. A morgnana
hofum vid synt franskar bié-

doégum i Séltuni.

Pad er hér meira ad
segja veendishverfi,
betta er allur pakkinn!

_ ANNA BIRNA JENSDOTTIR
HJUKRUNARFORSTIORI | SOLTUNI

myndir, medal annars um Edith
Piaf,“ segir Anna.

Matsedilinn 1 S6ltini hefur
verid franskur alla vikuna. I
geerkvold var hatidarkvoldverd-
ur med lambaleeri og franskri
siukkuladitertu i eftirrétt og eetl-
udu um fimmtiu settingjar ad
vera vidstaddir. Eftir kvoldvero-
inn s6ng Brynhildur Gudjénsdott-
ir leikkona franska songva vid
undirleik J6hanns G. Jéhannsson-
ar. Og démnefnd ibuafélagsins
veitti verdlaun fyrir hugmynda-
audgi, frumleika og fleira.

FRANSKIR DAGAR ibuar, ttingjar og starfsmenn hafa gladst saman & Frénskum

FRETTABLAPID/VILHELM
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TVAR HRESSAR Vinkonurnar satu saman
og nutu franskrar stemningar.
FRETTABLABID/VILHELM

,Pad er alveg sama hvernig
heilsan er; manneskjur eru til-
finningaverur og tilfinninga-
greindin fer ekki neitt. Vio leik-
um okkur med hana og njétum
lifsins saman - pad eru lifsgaedi
félgin 1 pvi,”“ segir Anna Birna
Jensdéttir.

gar@frettabladid.is

Haestiréttur Grskurdar:

11 ara stulka faer
ekki dvalarleyfi

DOMSMAL Haestiréttur hefur
visad fra mali filippseyskrar
konu sem haféi s6tt um dvalar-
leyfi fyrir ellefu 4ra gamla bréd-
urdéttur sina. Utlendingastofn-
un haféi synjad stilkunni um
dvalarleyfi og doms- og mann-
réttindamalaraduneytio stad-
fest pa nidurstoou. Héradsdémur
Reykjavikur stadfesti svo aftur
nidurstodu raduneytisins og var
bvi dkvedid ad afryja malinu til
Haestaréttar.

Konan sem sétti um dval-
arleyfi fyrir telpuna kvadst
upphaflega vera médir henn-
ar. Utlendingastofnun veitti pa
barninu timabundio dvalarleyfi.
I skyrslugjof hja logreglu vio-
urkenndi konan hins vegar ad
hiin vaeri ekki médir telpunn-
ar. I kjolfar pess var dvalarleyfi
barnsins afturkallad med akvoro-
un ttlendingastofnunar.

Forsja litlu telpunnar er nu i
hondum fjolskyldunefndar. -jhh

Kosningar ef ekkert breytist:
Hreyfingin vill
neyoarstjorn

STIORNMAL Pingflokkur Hreyfing-
arinnar krefst pess a0 rikisstjéorn
Joéhonnu Sigurdardéttur viki og
komid verdi 4 neydarstjorn sem
hafi pad med hondum ad setja
neyOarlog til ad taka 4 skulda-
vandanum, afgreida fjarlog, koma
a lyoraedisumbétum og endur-
skoda samstarfid vio Alpjéda-
gjaldeyrissj6dinn.

Ef petta verdur ekki ad veru-
leika vill Hreyfingin ad bodad
verdi til alpingiskosninga.

Astzeda bessa er ad Hreyfing-
in telur sitjandi rikisstjorn ekki
feera um ad leysa tr skuldavanda
heimilanna med sanngjorn-
um og réttlatum heetti. bad hafi
ordio 1jést & samradsfundum meod
stjérnarandstéounni. -sh

HVITA HUSIB/SIA - 09-0084

styrkja onaemiskerfid.

www.ms.is/lgg

N

LGG STYRKIR VARNIR LIKAMANS

Fjoldi kliniskra rannsékna hefur synt fram
a virkni LGG+ gerla. beir hafa margvisleg
jakvaed ahrif & varnir likamans og hafa
m.a. jakvaed ahrif & meltingarveginn og

s

Ibud i Képavogi er stérskemmd eftir bruna og sét og vatn skemmdi tveer adrar:

Kviknadi liklega i Ut fra kannabisraekt

BRUNI Ib1d 1 pribylishisi vid Marbakkabraut {
Kopavogi er mikido skemmd eftir ad eldur kom
bar upp 4 pridja timanum i geer. Logregla telur
a0 kviknad hafi i Gt fra kannabisreaekt.

Allt tiltaekt slokkvilid var kallad ut pegar til-
kynnt var um ad ibtdin 4 midheaed hissins veeri
alelda. Reykkafarar slokkvilidsins féru inn {
husid { geer til ad kanna hvort félk veeri innan-
dyra. Hasio reyndist hins vegar mannlaust.

Heimir Rikhardsson hja logreglunni 4 h6fud-
borgarsveedinu stadfestir ad frumrannsékn hafi
leitt i 1j6s ad liklega hafi kviknad i ut fra fjol-
tengi sem { voru tengd ymis rafmagnsteeki til
kannabisraektunar, hitalampar og annad.

Tiu kannabisplontur fundust 4 stadnum. Heim-
ir segir ad reett hafi verid viod eiganda ibidarinn-
ar og hann hafi gengist vid kannabisraektuninni.

Ibiddin par sem eldurinn kom upp er stér-
skemmd. Nokkrar sé6tskemmdir eru i ibtio-
inni fyrir ofan, og vatnsskemmdir { peirri fyrir

nedan.

MIKLAR SKEMMDIR Kannabisraekt htisradanda virdist hafa

.sh dregid dilk & eftir sér.

FRETTABLAPID/PJETUR
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— Netio i simanum fra 490 kr. 2 manudi.

ICELAN

EJE.';'JF"%ﬁ Vertu med Rlng a Airwaves! 1 www.facebook.com/ringjarar

Samsung Galaxy 5
Android 2.1 simi sem fer 6trdlega vel i vasa

O kr. Utborgun m.v. 12 manada greiésludreifingu og er a frabazru verdi. Siminn Styéur SG’ 3GL
eda 12x2.990 kr. og a leggst 250 kr. dreifingargjald. er Quad-band med WiFi og GPS

1.000 kr. inneign @ manudi i 12 manudi fylgir.
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GJALDMIDLAR KAUP SALA
B pandarikjadalur 110,13 110,65
EF% Sterlingspund 17640 177,26
B e 154,85 15571
= mm Donsk krona 20763 20,885
EI= Norsk krona 19160 19272
= Sensk krona 16757 16,855
@ Japanskt jen 1,3564 1,3644
SDR 17391 174,95
GENGISVISITALA KRONUNNAR
206,1859
HEIMILD: Sedlabanki islands
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Némumennirnir i Sile flestir vid géda heilsu eftir tveggja manada innilokun:

Forsetinn lofar breytingum

SiLE, AP Sebastian Pinera, forseti
Sile, segir ad aldrei framar muni
stjérn landsins heimila pad ad
félk vinni vid jafn 6manntidleg-
ar adsteedur og namumennirn-
ir 33 sem bjarga purfti tt ur lok-
udum nadmugoéngum eftir tveggja
maénada innilokun.

Pinera fylgdist grannt med bjorg-
unaradgerdunum og hefur 6sp-
art 1atid ljésmynda sig med namu-
monnunum, sem flestir eru vid
g60a heilsu eftir pessa prekraun.

Forsetinn segir pennan géda
arangur bjorgunarmanna veroa
til pess ad 4lit umheimsins 4 Sile

vaxi. Jafnframt segir hann ad
Silebtar verdi ad leera af pess-
ari erfiou reynslu og heitir pvi ad
grundvallarbreytingar verdi gero-
ar & pvi hvernig fyrirteeki { land-
inu komi fram vid starfsfélk sitt.

Namumennirnir voru fluttir 4
sjukrahuis eftir bjorgunina, sem
gekk eins og i sogu. Peir verda
flestir utskrifadir strax i dag
og geta varla bedid eftir pvi ad
komast heim.

Fjolskyldur beirra og vinir hafa
skipulagt fagnadarsamkomur og
bj6din oll hefur 6spart tekid patt
i gledinni. -gb

PINERA OG NAMUMENNIRNIR NU barf
hann ad standa vid storu ordin.
NORDICPHOTOS/AFP

Alpjodleg tollgeesluadgerd:
Sala & sviknum

lyfjum stGovuo

sMYGL Tollgzeslan 4 Islandi ték
batt i alpjoodlegri adgerd sem
midadi ad pvi ad upprzaeta solu a
folsudum og déloglegum lyfjum
a Netinu og voru pést- og hrad-
sendingar undir sérstoku eftirliti
medan a adgerdinni st6d.
Hundrudum heimasiona var
lokad i adgerdinni, mikid magn
ologlegra lyfja gert upptaekt og
fjoldi einstaklinga handtekinn,
samkvaemt tilkynningu 4 heima-
siou Tollsins. EKKi eru veittar
frekari upplysingar um malid hja
Tollgaeslunni.

GJAFIRNAR Hreidar Hermannsson, fadir

Hermanns Hreidarssonar, afhenti gjaf-

irnar sex i Barnaspitala Hringsins i geer.
FRETTABLABDID/GVA

Herminator golfar til g&ds:
2,7 milljénum
krona safnad

SAMFELAGSMAL Alls sofnudust 2,7
milljonir krona 4 Herminator,
arlegu godgerodagolfméti Her-
manns Hreidarsonar, sem haldid
var i Vestmannaeyjum hinn 26.
juni sidastlidinn. Sofnunarfénu
var i geer deilt 4 milli sex goo-
gerdafélaga.

Umhyggja, Barnaspitali
Hringsins og Madrastyrksnefnd
fengu 700.000 kréonur hvert. Blatt
afram, Barnahagur Vestmanna-
eyjum og SOS-barnaporp fengu
200.000 kronur hvert. -sv

Jata brot & samkeppnislogum:

SART greioir 4
. (4 . Vd

milljonir 1 sekt
SAMKEPPNI Samtok atvinnurek-
enda i raf- og tolvuidnadi (SART)
hafa vidurkennt brot 4 samkeppn-
islogum og er gert ad greida fjor-
ar milljénir { sekt. SART mun nd
tryggja a0 samkeppni verdi ekki
raskad a vettvangi samtakanna.

Rafverktokum { SART var
meinad ad eiga vidskipti vio
kvartanda par sem agreiningur
var milli hans og rafverktaka
innan samtakanna vegna upp-
gjors & verksamningi. Athugun
Samkeppniseftirlitsins leiddi {
1j6s a0 SART hofou einnig brotid
gegn a0 minnsta kosti premur
60rum fyrirtaekjum. -sv

Engin nidurstada en
ny fundarlota boouo

Vioraeoum um stjorn makrilveioa lauk i gaer 4n niourstoou. Formadur islensku
samninganefndarinnar er matulega bjartsynn a arangur og gagnryndi hétanir
Evréopusambandsins ad undanférnu i opnunaravarpi sinu 4 fundinum.

SJIAVARUTVEGUR Fundi strandrikja
um stjérnun makrilveida lauk {
London i gaer 4n nidurstodu. Onnur
fundarlota er
bodud sidar {
bessum man-
udi. Bitbeinid er
og verour hlut-
deild strandrikj-
anna - Evrépu-
sambandsins,
Noregs, Fer-
eyja og Islands
- 1 heildarveidi
4 makril.

Tomas H. Heidar, formadur
samninganefndar Islands i makril-
vidraedunum, segir pad ekki purfa
a0 koma neinum 4 évart ad nidur-
stada hafi ekki fengist. Enginn hafi
gert rad fyrir pvi ad deilan yroi
leyst 4 bessum fundi, enda hafi pad
teki0 ESB og Noreg morg r ad vio-
urkenna stoou Islands sem strand-
rikis pratt fyrir ad fyrir leegju
visindalegar upplysingar um ad
makril veeri ad finna i islenskri 16g-
sogu { sivaxandi meeli. Pegar bad
veeri haft hugfast veeru vonir um
skjotfengna nidurstodu um skipt-
ingu makrilkvéta & milli strand-
rikjanna fjogurra éraunheefar.

A fundinum var raett um skipt-
ingu makrilkvéta fyrir neestu
ar. ,bad er ekki dgreiningur um
stjérnun makrilveidanna i grund-
vallaratridum. Allir eru sammala
um aod fylgja visindalegri radgjof
ICES en menn greinir hins vegar
4 um hvernig 4 a0 skipta stofnin-
um & milli strandrikjanna. Tek-
ist er 4 um pad,” segir Témas sem
getur ekki upplyst hverjar krofur

A

TOMAS H. HEIDAR

Nicorette® Whitemint

Dregid getur Gr mislitun tannal
pegar reykingum er heett

4 . Nicorette® Whitemint
& ‘r“' mijikt med mintubragdi

Nicorette® nikotinlyf eru faanleg an lyfsedils og eru notud til ad draga ur nikétinporf og

frahvarfseinkennum pegar reykingum er haett eda pegar dregid er tr peim. Skammtar eru einstaklingsbundnir

eftir pvi hve mikid er reykt en hamarksdagskammtur nikétinlyfijatyggigmmis er 24 stk. Til ad na sem bestum

arangri skal fylgja leidbeiningum i fylgisedli. Leitid til laeknis eda lyfjafraedings ef porf er & frekari upplysingum um

lyfin. peir sem fengid hafa ofnaemi fyrir nikotini eda 6rum innihaldsefnum lyfsins, nylegt hjartaafall, 6st6duga versnandi
hjartadng, alvarlegar hjartslattartruflanir, 6medhondladan haprysting eda nylegt heilablodfall eiga ekki ad nota Nicorette. Born
yngri en 15 &ra mega ekki nota Nicorette. Pungadar konur og konur med barn a brjésti skulu eingéngu nota Nicorette i samradi
vid heilbrigdisstarfsfolk. Lesid allan fylgisedilinn vandlega 4dur en byrjad er ad nota lyfid. Markadsleyfishafi
ApS. Umbod & Islandi: Vistor hf., Hérgatan 2, 210 Gardabae.

McNeil Denmark

islensku 16gsdguna i sumar.

grimsson, framkvaemdastjori LiU.

MAKRILL Nyjustu rannséknir syna ad yfir milljon tonn af makril gengu inn i

Samninganefnd islands i makrildeilunni

Auk Témasar H. Heidar eru i samninganefndinni peir Steinar Ingi Matthias-
son, fiskimalafulltrti vid sendirddid i Brussel, Johann Sigurjonsson, forstjori
Hafrannséknastofnunar, Eypdr Bjornsson fiskistofustjori og Fridrik J. Arn-

FRETTABLAPID/OSKAR

Islands eru eda hvad er i bodi fra
hendi ESB og Noregs. Hann segir
a0 islenska samninganefndin hafi
lagt dherslu 4 ad pad sé sameigin-
leg &byrgo allra strandrikjanna ad
sjé til pess a0 heildarveidarnar ur
stofninum verdi sjalfbaerar. I pvi
felist { raun a0 allir adilar verdi ad
draga tr sinum veidum til ad krof-
um um sjalfbeerar veidar verdi
meett.

Ur bessu mé lesa a0 allar pjédirn-
ar verdi ad draga ur sinum veidum
jafnt, par sem 611 16ndin hafa Gthlut-
a0 sér kvéta einhlida. Makrilkvéti
Islendinga fyrir 4rid 2010 er 130
ptsund tonn, sem eru um sautjan
prosent af samanléogdum kvotum
allra rikjanna. Pvi ma gera rao

VEDURSPA

Elisabet
Margeirsdottir
vedur-
fréttamadur

HELGIN VERDUR
GOP bpvi pad verd-
ur fremur milt i
vedri en eftir helgi e
fer heldur kélnandi
og veturinn mun
lata & sér kraela.
Hins vegar verdur
veetusamt i dag og
4 morgun einkum
sunnan og vestan-
lands en pé er ein-
falt ad skella sér i
regngalla og njota
haustsins.

A MORGUN
SA-strekkingur SV-tiI,
annars haegari.

B850 e
" (1O

&=

fyrir ad islenska samninganefnd-
in fari fram 4 ad Islendingar fai
sautjan présent af peim heildar-
kvéta sem verdur gefinn Gt sam-
kveemt veidiradgjof ICES neestu
arin. Témas vill ekki tja sig um
betta atridi, enda segir hann vio-
reedurnar 4 v16kvaemu stigi.

ESB hefur sent Islendingum
téninn 4 undanféornum vikum.
EKkKi fer leynt ad bad er ad undir-
lagi Skota, sem eiga mikilla hags-
muna ad geeta. Spurdur um samn-
ingsvilja tr beirri 4tt segir Témas
ad i opnunaravarpi sinu & fundin-
um hafi hann tekio skyrt fram ad
hétanir frd ESB veeru ekki til ad
greida fyrir lausn malsins, heldur
pvert & méti. svavar@frettabladid.is

SUNNUDAGUR

andi vedur.

Vaxandi N-att og kéln- g

O

Staekkun hja Actavis & islandi:

Framleioslugeta
eykst um 50%

IDNADUR Framleidslugeta verk-
smidju Actavis { Hafnarfirdi mun
aukast um fimmtiu présent a
neestunni.Nu er verid ad setja upp
ny teeki { steekkadri verksmidju
og er veromeeti peirra yfir 200
milljénir kréna, ad pvi er fram
kemur { tilkynningu.
Teekjakaupin eru staersta ein-
staka fjarfesting Actavis vid
steekkun verksmidjunnar. Eftir
steekkun verdur afkastageta
verksmidjunnar um einn og half-
ur milljardur taflna 4 ari. - bi

VERBLAUN Vinningshafinn i ljdésmynda-
samkeppninni tekur vid gjafabréfi fra
ritstjora Fréttabladsins, Olafi Stephen-
sen. FRETTABLADID/STEFAN

Vinningshafi i myndakeppni:

Atlar til ftaliu
eda Spanar

FOLK Alex Mani Gudridarson,
brettan ara gamall, bar sigur tr
bytum i ljésmyndakeppni Frétta-
bladsins i sidustu viku. Um 250
ljosmyndarar téku patt i keppn-
inni. Myndin var birt a forsiou
Fréttabladsins sidastlidinn laugar-
dag, en myndefnid var litla systir
hans ad leika sér i haustlaufum.
Alex fékk gjafabréf fra Ice-
land Express i verdlaun og segist
sennilega etla ad nyta sér pad i
ferd til Italiu eda Spanar. Alex
setlar ad taka myndavélina med i
ferdina og nyta sér hid framandi
umhverfi it i ystu aesar. -sv

HEIMURINN
Alicante 23°
Basel 11°
Berlin 13°
Billund 11°
Frankfurt 12°
Friedrichshafen 15°
o Gautaborg 10°
Kaupmannahéfn 10°
Las Palmas 24°
London 15°
Mallorca 25°
New York 16°
Orlando 28°
Oslo 8°
Paris 15°
San Francisco 20°
Stokkhdlmur 6°
Vindhradi er i m/s.
Hitastig eru i °C.

. Gildistimi korta er um hadegi. ‘

AUGLYSINGADEILDIR FRETTABLADSINS — AUGLYSINGASTIORI: Jon Laufdal /onl@frettabladld is ALMENNAR SiMI 512-5401: Hendrik Sigurdsson hendrik @frettabladid.is, Gudmundur Stelnsson gudmundurs@365 is, Laila Awad laila@365.is, Orn Geirsson orn.geirsson @365.is, Slgmundur Halldérsson sigmundur @frettabladid.is
ALLT SiMI 512-5402: Jona Maria Hafsteinsdéttir jmh @365.is, Henny Armadéttir henny@365.is, Pérdis Hermannsdéttir thordish@365.is SERBLOD SiMI 512-5016: Sigridur Hallgrimsd; id
RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is, Viidar Ingi Pétursson vip@365.is PYONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Slgurlaug Adalsteinsdattir sigurlaug @365.is, Ara Rut Kristinsdéttir arnarut @365.is, Gudny Gunnlaugsdéttir gunny @365.is

bladid.is, Hlynur bér Steingrimsson hlynurs @365.is, Bjari Pdr Sigurdsson bthor@365.is, Benedikt Freyr Jonsson benediktj@365.is
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VORURNAR FAST
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Faanlegt i Skeifunni, Kringlunni, Sméaralind, Gardabae og Holtagéroum

aida

daily design

Aida Classic hvitvinsglos

4 stk. i 1
TILBOD 999.- “.
adur 1.499.- k i

Aida Bistro glasasett
24 stk.

TILBOD 6.999.-

adur 9.999.-

A
Aida Aroma stell
20 stk.

TILBOD 3.999.-

4dur 4.999.-

Aida Atelier hnifapér
16 stk.

TILBOD 4.499.-

adur 5.999.-

Aida Atelier glos
30cl./3 stk.

TILBOD 499.-

40ur 699.-

Aida Atelier eldfost mét }
hvit 3 stk.

TILBOD 3.499.-

40ur 4.999.-

HAGKAUP

Ewn fera betra vers
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Framkveemdastjori LiU segir ekki ord ad marka pad sem fra Joni Bjarnasyni sjavarttvegsradherra komi:

Raoherra bodar leigu a porsk- og ysukvota

SJAVARUTVEGUR J6n Bjarnason, land-
binadar- og sjavarutvegsraodherra,
sagdi 1 raedu sinni 4 adalfundi
Landssambands smébataeigenda
i geer a0 hann myndi leggja til ad
kvéti { mérgum af helstu nytjastofn-
um yroi aukinn og veidiheimildirn-
ar bodnar til leigu gegn gjaldi. Vis-
aoi hann til fyrirkomulags & leigu
skotuselskvota 1 bvi sambandi.

I framkveemd bykir vel hafa
tekist til og mun ég pvi leggja til ad
réoherra hafi heimild til ad tthluta
akvednu magni af porski, ysu, ufsa,
gullkarfa og islenskri sumargots-

sild til skipa sem hafa veidileyfi.
Utgerdir munu burfa ad greida til-
tekio sanngjarnt gjald fyrir afla-
heimildirnar sem renna mun { rik-
issjoo eda til tiltekinna verkefna,*
sagdi Jon { reedu sinni.

Fridrik J. Arngrimsson, fram-
kvaemdastjori LIU, minnir 4 ord
radherra vardandi leigu 4 skotu-
selnum. ,,Eg man ekki hvort ég
hef heyrt Jon Bjarnason segja pad
tuttugu eda prjatiu sinnum ad skotu-
selsmalio sé algjorlega sérstakt mal
og hafi ekkert fordeemisgildi. Pad
er sérstakt og i raun grafalvarlegt

a0 pad sé ekki ord ad marka pad sem
kemur fra sjavarutvegsradherra.”
Friorik segir augljést ad verid
sé ad hrinda fyrningarleidinni svo-
kolludu 1 framkvaemd, pvert a nio-
urstodu samradshéps sem Jon skip-
adi og skiladi nidurstédum nyverid.
Par var nokkud eindregid meelt med
annarri leid; samningsleio.
Breytingar bodar Jén i frum-
varpi sem lagt verdur fyrir pingid
fyrir jol. Engar upplysingar liggja
fyrir um hversu mikio hann hyggst
meela med ad kvéti verdi aukinn {
einstokum tegundum. -sha

FUNDAD Hér raedir Jon Bjarnason vid
Fridrik J. Armgrimsson og Adolf Gud-
mundsson, formann LIU, & adalfundi
samtakanna i fyrra. FRETTABLABID/GVA

200 midar & Disu ljosalf:
Fréttablaoio
byour 1 leikhus

MENNING Fréttabladid gefur les-
endum 200 mida 4 songleikinn
um Disu 1j6salf sem frumsyndur
verdur { Austurbee laugardaginn
23. oktdber.

Ahugasamir lesendur skulu
meeta { Austurbee vid Snorrabraut
klukkan 12 4 hadegi i dag. Fyrstu
hundrad sem meeta fa tvo mida
sem gilda & syninguna sunnudag-
inn 24. oktéber.

Syningin er setlud 6llum sem
eru born i hjarta og vilja endur-
nyja kynnin vid pessa skemmti-
legu, spennandi og 4 koflum
grimmu ségu.

Me0 helstu hlutverk fara Alf-
rin Helga Orndlfsdéttir og Steinn
Armann Magnusson. Leikstjori
er P4all Baldvin Baldvinsson og
Gunnar bérdarson sér um tén-
listina.

Sélu & bleiku slaufunni lykur:

Takmarkinu
naestum nad

SAMFELAGSMAL Sidustu forvod

til ad kaupa bleiku slaufuna eru

i dag, en med pvi er haegt ad

styrkja barattuna gegn

i, krabbameinum kvenna.
P6 ad soluatakinu

Ijiki & morgun mun
arvekniatak um

-2 brjéstakrabba-

X mein standa tt
.d oktéberman-
ke ud. Sala hefur

M. '.-% gengio vel, ad
EE sogn Ragnheid-

ar Haraldsdottur,
forstjora Krabbameinsfélags-
ins. ,,Vid erum nalaegt takmarki
okkar, sem er a0 selja 50 pusund
slaufur, en vantar rétt herslu-
muninn. Vid hvetjum pvi ba sem
hafa ekki nad ao tryggja sér
slaufu ad kaupa hana adur en solu
Iykur.« - bi

>
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Rikio nytir yfirburoi
gegn sveitarfelogum

Formaour Sambands sveitarfélaga segir rikio nota framkvaemdar- og lagasetn-
ingarvald til ad asalast tekjustofna sveitarfélaga. Hann krefst baettra samskipta
og raunverulegs samrads um nidurskurdinn sem er fram undan.

SVEITARSTIORNARMAL ,Ef marka
ma fjarlog vid fyrstu umreedu
er 6haett ad segja ad skilabodin
eru skyr. Fyrir
margar stofnan-
ir og heilu sam-
félogin verour
ario 2011 miklu
meira en erf-
itt. bad verdur
hreedilegt fyrir
akvedin sam-

3 félog,“ sagoi
HALLDOR Halldér Hall-
HALLDORSSON dérsson, for-

madur Sambands islenskra sveit-
arfélaga, { reedu sinni vido upphaf
fjarmalaradstefnu sambandsins
igeer.

Halldér segir pad liggja fyrir
ad tekjustofnar sveitarfélag-
anna skerdist um atta milljarda
kréna & naesta ari ef fjarmaéla-
frumvarp rikisstjéornarinnar
tekur ekki grundvallarbreyting-
um. bad sé jafnframt 6edlilegt
ad rikio nyti sér yfirburdi fram-
kvaemdar- og lagasetningarvalds
sins til a0 &seelast tekjustofna
sveitarfélaga.

,Vi0 gaetum laekkad pessa atta
milljarda um 2,4 milljarda ef rikio
veeri ekki ad taka fra okkur tekju-
stofna eins og aukaframlag Jofn-
unarsjods og vegna haekkunar
tryggingargjalds. P4 staedu eftir
5,6 milljardar sem vid verdum ad
maeta med nidurskurdi. Pad getum
vid ekki vegna pess ad vid erum
biin ad skera nidur pad sem mogu-
legt er an pess a0 breyta logum og
reglugerdum.

Halldér segir einu raunheefu leid-
ina til niourskurodar vera i gegnum

MOTMZAELI | NESKAUPSTAD A milli 80-90

obreyttu. Sa fjoldi er hér taknadur i métmaelastodu & sunnudag.

grunnskdélann en par standi kenn-
araforystan medal annars i vegin-
um. ,,Vid erum ad kalla eftir pvi ad
rikio taki afstodu. Ad rikid vinni
ad laga- og reglugerdarbreyting-
um svo vid getum hagraett. Ef pad
gerist ekki munu verri hlutir ger-
ast en ad stytta skéladrid um tiu
daga sem enginn finnur mikid
fyrir.“ Par visar hann til pess ad
uppsagnir starfsfélks hja sveitar-
félogunum hafa litlar sem engar
verid til pessa.

Halldér kallar eftir pvi ad sam-
skipti rikis og sveitarfélaga verdi
ad beeta. ,,Vid kvortum ekki undan
samskiptunum. Petta er gott folk
og allt pad. En hvad vardar hag-

manns missa vinnuna i Neskaupstad ad

MYND/KSH

reedingu i rekstri pa hefur ekkert
gerst.“
bau skilabod Halldérs ad nidur-
skurdur til heilbrigdisstofnana a
landsbyggdinni byoi skipbrot vio-
komandi byggdarlaga verda ekki
misskilin. ,,Parna er verid ad skerda
grunnpjénustu afar harkalega og
pvi verdum vid ad geta leyft okkur
ad reeda adrar leidir. Pad verdur ad
mega ad rada listamannalaun og
eftirlitsstofnanir. Fiskistofa og Fjar-
maélaeftirlitid kosta tvo milljarda 4
neesta ari. Eg get haldid svona 4fram
en er einfaldlega ad benda 4 ad par
er margt sem kostar mikla peninga
og er ekki endilega grunnpjénusta.“
svavar@frettabladid.is

GYLFI ARNBJORNSSON Segir skatta-
haekkanir nitjan milljarda, ekki ellefu.
FRETTABLABDID/GVA

ASI um skattahaekkanir:
Dulin haekkun
i frumvarpinu

FJARMAL Gylfi Arnbjérnsson, for-
seti Alpydusambands Islands,
segir ad frysting persénuafslatt-
ar sé ekkert annad en dulin skatt-
haekkun sem bitni verst 4 1ag-
tekjufélki. EkKi sé verio ad heekka
skatta um 11 milljaroda eins og
fram kemur i fjarlagafrumvarp-
inu heldur um 19 millljarda.

I fjarlagafrumvarpinu er gert
rad fyrir pvi ad skattaheekkan-
ir skili rikissjodi ellefu millj-
ordoum krona & neesta ri. I raun
ma neerri tvofalda pessa tolu pvi
ekki stendur til ad haekka per-
sénuafslatt sem pyodir ad skattar
a almenning haekka um atta
milljarda.

Gylfi segir ad hér sé um 6bein-
ar skattahaekkanir ad reeda. - hks

Tvo présent upp i kréfur

Rétt um tvd prosent, taepar 4,7
milljénir kréna, fengust upp i teeplega
226,8 milljona kréna krofur i protabu
Utgerdarfélagsins Njardar & Dalvik.
Buid var tekid til gjaldprotaskipta med
rskurdi Héradsdoms Nordurlands
eystra i febraarlok 2008. Skiptum lauk
22. september sidastlidinn.

Ekkert upp i fjora milljarda
Engar eignir fundust i protabdii Palla-
dium ehf., félags Hjorleifs Pors Jakobs-
sonar. Kristinn Hallgrimsson haesta-
réttarldgmadur var stjérnarmadur og
prokuruhafi. Lystar kréfur namu 4.032
milljonum kréna. Félagid var tekid til
gjaldprotaskipta 17. mai sidastlidinn,
en skiptum var lokid 25. agust.

Vertu med Airwaves
EIERT

SMS aminningar fra m.ring.is a O kr. fyrir alla!

Oll dagskré Iceland Airwaves er & m.ring.is. bu getur fengi® SMS
i simann pegar pitt band er ad stiga a svid. Fardu a m.ring.is,
renndu yfir dagskrana og hakadu vid pad sem pu ekki missa af

— vid sjaum um rest.

Hvernig virkar? Fardu 4 m.ring.is i télvunni eda simanum pinum.

i bodi fyrir alla

Ring vidskiptavinir borga ekkert aukagjald fyrir umferd i gegnum
m.ring.is en streymi & tonlist telur sem 3G nidurhal. Vidskiptavinir
annarra fjarskiptafyrirtaekja greida sinum pjénustuadila fyrir
gagnaumferd skv. peirra verdskra.

VERTU MED




ISLENSKA SIA.ISVIT 51939 10/10

4. - 16. mars 15. - 26. april

Vidkomustadir: Flérida, Haiti, Mexikd - Costa Vidkomustadir: Florida, Puerto Rico, Barbados,
Maya og Cozumel St. Lucia, Antiqua, St. Maarten og St. Croix

Verd fra 348.500 kr.* Verd fra 384.500 kr.*

Innifalio: Flug, flugvallaskattar, ferdir milli flugvalla, hotela og Innifalid: Flug, flugvallaskattar, ferdir milli flugvalla, hotela og
skips, gisting i 5 neetur an faedis i Orlando, vikusigling med fullu skips, gisting i 1 nétt an faedis i New York, 3 naetur an feedis a
feedi og afpreyingu i ytri klefa an svala. Puerto Rico, vikusigling med fullu faedi og afpreyingu i ytri klefa
Fararstjori: Lilja Jonsdottir an svala. Fararstjori: Porvardur Godi Valdemarsson

*Verd an Vildarpunkta 358.500 kr. *Verd an Vildarpunkta 394.500 kr.

—Ah_

VITA er i eigu Icelandair Group.

ICELANDAIR
GROUP VITA | Skatuvogi13a | Simi 570 4444 | VITA.is

17. - 29. april

Vidkomustadir: Rom, Apena, Kusadasi,
Egyptaland og Napoli

Verd fra 354.900 kr.*

Innifalid: Flug, flugvallaskattar, ferdir milli flugvalla, hotela og
skips, gisting i 1 nott m. morgunverdi i Rom og 11 daga sigling
med fullu feedi og afpreyingu i ytri klefa an svala.

Fararstjori: Sigmundur M. Andrésson

*Verd an Vildarpunkta 364.900 kr.
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VEISTU SVARID?

1. Af hverju heetti Eva Joly sem
rdogjafi sérstaks sakséknara?
v 2. Hvadan kemur sandur { nyjan
strandblaksvoll { Neskaupstad?
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Kaupmadur & Laugavegi argur yfir framkvaemdum an fyrirvara & vondum tima:

Skurdur faelir Alrvvaves-V|6sk|pt| ra

VERSLUN ,,Mer bykir alverst ad pad
var rokio { ad grafa bennan skurd
an pess a0 lata okkur vita aour,
segir Simon Sverrisson, kaup-
maodur { minjagripaversluninni
Eureka-art 4 Laugavegi 8.

Verktaki & vegum Orkuveitu
Reykjavikur groéf skurd fram-
an vi0 Laugaveg 8 4 miovikudag.
Verid er ad endurnyja heimasd
fyrir Laugaveg 6. Vidskipta-
vinir Eureka-art purfa nd ad
ganga yfir trébru til ad komast
i buoina.

,betta er gert 4 mjog vondum
tima pvi sidasta stéra ferda-

mannahelgln er ndna,“ segir
Simon og visar til bess ad téon-
listarhatidin Airwaves sé hafin
og hana szeki jafnan mikill fjoldi
erlendra gesta.

,Vido upphaf verksins ladist
starfsmanni OR ad lata eigend-
ur { hisi ndmer 8 vita. Var beo-
ist velvirdingar & pvi i morgun.
Pad voru sem sé mistok af halfu
OR ad lata ekki vita, en pad vilj-
um vid alltaf gera,“ sagdi Eirikur
Hjalmarsson, upplysingafulltradi
Orkuveitunnar, siddegis 1 geer.

Framkveemdum atti ad ljika
fyrir hadegii dag. - gar

i
SIMON SVERRISSON Kvedst hafa glimt
vid jardvegsflutninga & vorubilum i vor
og nu spilli skurdgréftur fyrir honum
vidskiptum. FRETTABLABID/VILHELM

Peir fiska sem roa segja SAF:
Fyrirtaeki og
riki leggist a eitt

FERDAIDNAPUR Samtok ferdabpjon-
ustunnar (SAF) fagna aformum
islenskra og erlendra flugfélaga
um aukid frambod i flugi til
Islands, segir i tilkynningu.

,»Til pess ad nyta slik taeki-
feeri sem best parf mikla mark-
adssetningu a erfioum alpjéda-
markadi,“ segir par. ,,Til ad na
sem bestum arangri i markads-
setningu Islands purfa baeéi rik-
isvaldio og fyrirteekin i grein-
inni a0 leggjast sameiginlega a4
ararnar. beir fiska sem réa!“

- 6ka

oy B
- -l
E rd

ALVERID i STRAUMSVIK ibdar Hafnar-
fjardar felldu arid 2007 ad Alcan fengi
ad staekka verksmidju sina verulega.

Krefjast alverskosningar:
Bagjaryfirvold
efni skyldu sina

SVEITARSTIORNIR Fulltriar Sjalf-
steedisflokks i baejarstjérn Hafnar-
fjardar segja pad skyldu beejar-
yfirvalda ad efna sem fyrst til
nyrrar ibiakosningar um deili-
skipulagsbreytingu sem gera
myndi alverinu i Straumsvik kleift
ad staekka 1460 pisund tonn.

Deir benda 4 ad 1i0id sé 4 annad
ar sidan tilskilinn fjoldi baejar-
bua hafi 6skad eftir {btiakosningu
um malid.

Beejarfulltriar meirihluta
Samfylkingar og Vinstri greenna
segja hins vegar mikilveegt ,,a0
vinna ad vidteekri satt um stéou
alvers Rio Tinto Alcan { Straums-
vik i stad pess farvegs ataka sem
pbad hefur verid i of lengi‘. - gar

Ny verdkénnun ASI:

23% munur a
matarkorfunni

NEYTENDAMAL Teaeplega f jéréungs
verdmunur reyndist vera 4 matar-
korfunni begar verélagseftlrllt
ASI kannadi verd i matvéruversl-
unum sidastlidinn pridjudag.
Vorukarfan var édyrust i
Bonus par sem hiin kostadi
6.879 kronur, 85 kronum dyrari
en i Kronunni. Vorukarfan var
dyrust i Noattni, kostadi 8.469
krénur. Litill verdmunur var 4
milli Kosts, Samkaupa Urvals og
Noatins en karfan var 20-23 pro-
sentum dyrari par en i Bénus og
Krénunni.
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Hefou viljao meira samstarf

Forsvarsmenn Félags kraareigenda segjast ekki atta sig 4 pvi hverju breyttur afgreioslutimi vinveitingastada
i mioborg Reykjavikur eigi ad skila. Markadsatak um baetta skemmtanamenningu hefdi verio vaenlegra.

REYKJAVIK Veruleg 6dnaegja er innan Félags
kraareigenda med skort 4 samradi vid

akvardanatoku Reykjavikurborgar um stytt-
ingu 4 afgreidslutima afengisveitingastada.
Félagar i Félagi kraareigenda, sem var
stofnad ario 2007, eru veitingamenn { midbae
Reykjavikur. ,Vid sjaum ekki alveg hverju
betta 4 ad breyta,*“ segir Gudfinnur Solvi
Karlsson, eigandi Priksins. ,,Hezetta allir ad
lemja f6lk eftir halffimm?

Sampykkt var a4 fundi Borgarrads Reykja-
vikur 4 midvikudag ad afgreidslutimi afeng-
isveitingastada i midborginni, bar sem
heimiladur hefur verid lengri veitingatimi
afengis um helgar, yroi styttur um klukku-
stund i tveimur 4&fongum. Um naestu dramot
verdur afgreidslutiminn styttur um half-
tima, til klukkan S um morgunn og svo aftur
um hélftima ad sex mdnudum lidnum, til
klukkan 4.30. A0 ari lidnu a svo aod fara yfir
reynsluna af breytingunni og leggja mat 4
ahrif hennar.

Einar Orn Benediktsson, borgarfulltrii
Besta flokksins, segir sambykktma rokrétt
framhald vinnu i nefnd um endurskodun
opnunartima skemmtistada. ,,Um malid var
gerd skyrsla og fullt af adilum sem voru til
bodadir voru til samrads. Sidan vard ofan &
al gera petta svona,“ segir hann.

Kormaékur Geirhardsson, veitingamadur
a Olstofu Korméks og Skjaldar, segir pessa
akvoroun um styttingu afgreidslutima ef til
vill vera naest pvi sem veitingamenn geti
mogulega seett sig vio. Um leid kvedur hann
radist ad vandamalinu 4 rongum stad med
bvi ad einblina 4 afgreidslutimann.

,Vandamalio er ad loggeesla hefur snar-
minnkad { midbaenum,” segir Kormakur og
kvedur félk munu halda sér vakandi sjalft
eins lengi og pad vilji, hvar sem pad aftur
verdi. ,Ef framtidin er ad koma pessu aftur i
heimahisin, pa verdur bara svo ad vera.”

Guodfinnur tekur { svipadan streng. Hann
segir ymis teikn 4 lofti um jékvaedari bréun
skemmtanahalds inni 4 veitingastodunum,
en telur d6liklegt ad félk hzetti ad slast eda
lata illa b6tt stodum sé lokad fyrr. Hann
kallar eftir enn meira samstarfi vio Félag
kraareigenda vid ad koma 4 drb6étum, enda
bekkKi fair jafn vel vid hvad sé ad eiga.

olikr@frettabladid.is

FUNDAD UM NASTU SKREF Gudfinnur Sélvi Karlsson, eigandi Priksins, og Ofeigur Fridriksson, eigandi Hverfisbars-
ins, fundudu i gaer um sampykkt borgarrads. beir eru i forsvari fyrir Félag kraareigenda.

Gubbad i gardinn heima!

i Med sampykkt borgarrads 4 styttri afgreidslutima veitingastada fylgdi bokun Besta

i flokksins um ad é&fengisstefnu vantadi i borgina og bent var @ ad um bann vid reyk-
i ingum & vinveitingastdum rikti almenn anaegja. ,Liggur pvi vid ad naesta rokrétta

: skref verdi ad banna afengi inni & pessum st6dum, par sem &fengisneysla hefur

i margar og alvarlegar afleidingar i for med sér,” segir par.
i Einar Orn Benediktsson borgarfulltri, sem lagdi fram békunina, segist med

i henni hafa viljad yta undir umraedu um hvers konar skemmtanamenningu félk

: vilji i borgina. NU sé raunin st ad obbi folks maeti i midbaeinn eftir midnaetti og

i skemmti sér svo fram & morgun. ,Sumir stadir eru opnir fra 12 & hadegi og pvi opnir
i 18 tima a sdlarhring. betta er abending um ad kikja & hvernig pessum malum er

i hattad yfirh6fud,” segir Einar og veltir fyrir sér af hverju sé til deemis ekki meira um

i hverfiskrar. ,Af hverju getur folk ekki drukkid nalaegt heimili sinu i stad pess ad fara i
i midborgina? Af hverju er ekki einhver svona ,Gubbad i gardinn heima” stefna?” veltir
i hann fyrir sér og kvedst um leid hafa efasemdir um ageeti hugmynda i pa veru ad lata loka st6dum fyrr
i midbaenum, en leyfa ad hafa opid lengur i idnadarhverfum og a hafnarsveedum.

FRETTABLAPID/VILHELM

EINAR ORN
BENEDIKTSSON

Vertu med rédina
I beinni 1 sSimanum

Taktu st6duna a m.ring.is adur en pu leggur i hann.

Ring myndavél‘ar vid helstu ténleikastadina a Airwaves syna pér

astandid svo pu eydir sem minnstum tima i r6d.

Hvernig virkar? A upplysingasidum um hvern stad & m.ring.is

er hlekkur & myndavélarnar.

i bodi fyrir alla

Ring vidskiptavinir borga ekkert aukagjald fyrir umferd i gegnum
m.ring.is en streymi & tonlist telur sem 3G nidurhal. Vidskiptavinir
annarra fjarskiptafyrirtaekja greida sinum pjénustuadila fyrir

gagnaumferd skv. peirra verdskra.

VERTU MED
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verd adur 199 kr/pk.

Gildir medan birgdir endast. Birt med fyrirvara um prentvillur.
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Mannréttindarédherra stodvar endursendingar heelisleitenda til Grikklands:

Heelisumsdknir afgreiddar her

STIORNMAL Ogmundur Jénasson,
démsmala- og mannrettlndaraé-
herra, hefur akvedid ad stodva, ad

i kJolfar belrra
eins og segir {
tilkynningu fra

vold fylgt belrrl reglu ad hvert
tilvik fyrir sig sé skodad og
adsteedur viokomandi einstakl-

svo stoddu, endursendingar heelis- raoherra. ings metnar 4dur en akvordun
leitenda til Grikklands & grund- Mannrétt- er tekin um endursendingu til
velli Dyflinnarreglugerdarinnar. indad6mstoll- Grikklands. Byggoi akvordun par

Umsoéknir um heeli, sem ella
beeri ad taka til efnismedferdar
i Grikklandi a4 grundvelli reglu-
gerdarinnar, verda afgreiddar
hér 4 landi par til annad verdur
akveoid.

Er 4kvordunin tekin i 1j6si
nyrra tilmeela Mannréttindadém-
stols Evropu til Noregs og breyt-
inga & afstodu norskra stjérnvalda

inn hefur nu til
medferdar mal
sem hofdad var
gegn belgiskum
stjérnvoldum.
I pvi reynir a
hvort endursendingar til Grikk-
lands séu samrymanlegar Mann-
réttindasattméla Evrépu.

I rimt &r hafa islensk stjérn-

OGMUNDUR
JONASSON

um & framkveemd annarra rikja
sem eiga adild ad Dyflinnarreglu-
gerdinni.

Fram kemur { tilkynningu ad
Ogmundur hafi tekid akvoro-
un sina { samradi vid Utlend-
ingastofnun. Biast mé vid nyrri
akvordun ad déomi Mannréttinda-
domstolsins { malinu gegn Belgiu
gengnum. -bps

SJUKDOMUR Krabbamein i blédruhalskirtli greinist oftast hja rosknum karlménnum, tveir af hverjum premur sem greinast eru

yfir 70 éra ad aldri.

FRETTABLAPID/STEFAN

Pvagprufa notuo til
a0 greina krabbamein

A fslandi greinast 4rlega um 220 karlmenn med krabbamein i blodruhalskirtli.
Mogulega er med einfoldu pvagprofi hagt ad greina pa sem eru liklegir til ad
f4 meinid. Préfessor vid Haskola fslands setur fyrirvara vié rannséknina.

BRETLAND NY bresk rannsékn gefur
fyrirheit um ad meo einféldu pvag-

220 greinast arlega hérlendis

A islandi greinast arlega um 220 karlmenn med krabbamein i blédruhals-
kirtli og um 50 latast af voldum sjikdomsins.
Tveir af hverjum premur eru komnir yfir sjétugt pegar meinid greinist og

profi sé heegt ad greina hverjir
séu liklegir til ad f4 krabbamein {
blodruhalskirtli. BBC greindi fra
bessu i geer.

Sparadu med Miele

Miele ryksugurnar eru i senn kraftmiklar, hljédlatar, léttar

og paegilegar i notkun og fast paer i nokkrum litum. Fyrstu nio- sjukdomurinn er mjog sjaldgaefur hja karlménnum undir fimmtugu. Hja
Haegt er ad setja ofnaemissiur f ryksugurnar. urstoour rann- tiunda hverjum er meinid attlaegt og dhaettan a ad fa krabbameinid getur
soéknarinnar, ad minnsta kosti tvofaldast ef fadir eda brodir hefur meinid. | arslok 2007

sem leidd er
af dr. Hayley
Whitaker, prof-
essor i Cam-
bridge-haskdla,

voru 1.550 karlar sem greinst h6fdu med krabbameinid 4 lifi.

Ef blodruhalskirtillinn er skodadur vid krufningu hja karlménnum sem
komnir eru yfir fimmtugt finnast merki krabbameins hja mérgum og hja
allflestum peirra sem komnir eru yfir niraett.

Heimild: Freedslurit Krabbameinsfélagsins

Tilbodsverd fra kr. 22.900*

Kynntu pér malid hja soluménnum Eirvikur

*Gildir 4 medan birgdir endast.

EIRViK -hdgaedaheimilistaeki

Sudurlandsbraut 20, Reykjavik | Simis880200 | www.eirvik.is
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syna ad mogu-
LAUFEY 6 lega sé haegt ad
TRYGGVADOTTIR greina svokall-
ad MSMB-prétin i pvagi. Prétinio
tengist erfdabreytileika tengdum
krabbameini.

Hayley segir ad syni hafi verio
tekin af 350 monnum sem ann-
aohvort voru med krabbamein {1
blodruhalskirtli eda ekki. Nidur-
stodurnar hafi verid sldandi pvi
greinileg tengsl hafi verid 4 milli
magns MSMB-prétinsins og erfda-
freedilegs breytileika sem tengist
krabbameininu.

Frekari rannsékna er porf en
ef nidurstodur peirra verda i takt
vid veentingar rannsakenda geetu

beer leitt til pess a0 haegt verdi ad
framleida tiltolulega 6dyrt pvag-
prof, sem myndi kosta um pisund
krénur { Bretlandi.

I dag er notast vid svokallad
PSA-bléopréf til ad greina
krabbamein i blodruhdlskirtli
en samkveemt BBC er pad proéf
6nakveemt.

Laufey Tryggvadoéttir, kliniskur
professor vid Haskola Islands og
framkyeemdastjori Krabbameins-
skrar Islands, segir of snemmt ad
segja nokkud til um hvort petta
prof verdi ad veruleika.

,Paod a eftir ad préfa hversu vel
petta proéf spair fyrir um krabba-

meinsgreiningu meod frekari rann-
s6knum,” segir Laufey. , beer prof-
anir munu taka einhvern tima. Ef
nidurstédurnar verda jakveedar
verdur petta hugsanlega notheeft.
I dag er mest porf & préfum sem
greina pad hvort krabbamein {
blodruhalskirtli sé alvarlegt eda
sofandi, hvort pad leidi til dauda
bess sem greindur er eda hvort
pad hafi engin sleem &hrif 4 vio-
komandi. Ovist er hvort petta préf
leysir pann vanda. Kannski vita
pad ekki allir en ef krabbamein-
i0 er sofandi geta menn lifad med
bvi alla sevi 4n bess ad kenna sér
nokkurs meins. trausti@frettabladid.is
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i SPINNUR VEFINN | Los Angeles st6dst
Ijosmyndan ekki matid pegar hann
i rakst a pessa kéngulé ad verki vid
VefSpUna sinn. NORDICPHOTOS/AFP
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Hafrannsoknastofnun og Haskoli islands gera samstarfssamning um rannsoknir:

Auka pekkingu a vistkerfinu

VisINDI Hafrannséknastofnunin
og Haskdli Islands hafa gert med
sér samstarfssamning um haf- og
fiskirannséknir og studla pbannig
ad aukinni pekkingu & vistkerfi
hafsveedisins umhverfis Island.
Samningurinn tekur til kennslu
i greinum sem tengjast haf- og
fiskifreedum. Me0 pvi a0 auka sam-
starf sin 4 milli er stefnt ad pvi ad
tryggja sjalfbaera nytingu sjavar-
audlinda sem byggi a4 eins goori
visindalegri pekkingu og vol er &
hverju sinni.

Stofnanirnar hafa um A&ra-
bil 4att i samstarfi um kennslu og

rannséknir en starfsmenn Haf-
rannséknastofnunar hafa medal
annars sinnt kennslu vid Haskél-
ann og kennarar skélans hafa haft
ranns6knaadstodu 4 Hafrannsékna-
stofnuninni. P4 hafa kennarar og
nemendur haft adgang ad rann-
séknaskipum stofnunarinnar vegna
kennslu og eins 1 tengslum vid
gagnasodfnun vegna rannsékna.
Stofnanirnar eiga { margvisleg-
um samrekstri, til deemis 4 rann-
s6knasetrum og & minni rann-
s6knastofum og hafa einnig sott
sameiginlega i erlenda rannsékna-
$j60i & sidustu arum. -sha

SAMNINGUR i HOFN Johann Sigurjons-
son, forstjori Hafro, Kristin Ingolfsdéttir
rektor og Jon Bjarnason, landbtinadar-
og sjavarutvegsradherra, undirritudu
samninginn. MYND/HAFRO

Ny stjorn Actavi“s:
Deutsche Bank
feer tvo 1 stjorn

VIDSKIPTI Pyski bankinn Deutsche
Bank verdur med prja stjornar-
menn i nyrri stjorn Actavis og
Bjorgélfur Thor
Bjorgoélfsson
tvo. ba verda
islensku bank-
arnir med einn
fulltrda. betta
kom fram i frétt-
um Stoovar 2 i

gaer.
Claudio -
Albrecht, for- BJORGOLFUR THOR
BJORGOLFSSON

stjori Actavis,
sagdi ad rekstrarario 2010 yroi
besta ar i sogu fyrirtakisins. Pa
sagoi hann ad fyrlrtaek16 myndi &
nastunni rada 60-100 nyja starfs-
menn hér 4 Islandi. Fyrlrtaekl6 tok
hogg vegna malaferla i Bandarikj-
unum, en pad virdist ekki hafa stad-
i0 i vegi fyrir jakveedri afkomu.

ENNEMM /

Fyrrverandi eigendur Sigurplasts segja starfsmenn Arion banka dreifa 6hrédri:

Bankinn gjaldfelldi erlent lan

VIDSKIPTI Fyrri eigendur Sigurplasts segja starfs-
menn Arion banka hafa dreift 6hrédri um pé i
fjolmiola i kjolfar yfirtoku bankans & fyrirteekinu

fyrir um halfum ménudi.

I Fréttabladinu 4 brlé]udag kom medal annars
fram ad grunur 1éki & ad fyrri eigendur og stjorn-
endur Sigurplasts hefdu att vio békhald fyrir-
teekisins eftir ad bankinn ték vid rekstrinum. bPa
hefdi tolvukerfi fyrirteekisins verio i 6lestri.

Fyrri eigendur Sigurplasts segja i tilkynningu
4asakanir 4 hendur peim runnar undan rifjum
Arion banka. Upphaf deilna og fall fyrirteekisins
megi rekja til 6logmeets gengisbundins lans sem
hafi haekkad tr 330 milljonum kréna i 1,1 milljard

i gengishruninu.

Fyrirtaekio hafi gengio vel en ekki getad greitt

af stokkbreyttu ldni. Arion banki hafi ekki fallist
4 hugmyndir um greidslur og gjaldfellt 611 lan
fyrirtaekisins. Pad hafi verid knuio i prot pratt
fyrir rekstrarlegt heefi.

Arion banki hefur lagt fram keeru 4 hendur
fyrrverandi eigendum Sigurplasts til fjarmuna-
deildar logreglunnar 4 hofudborgarsveedinu.

HUSNZDI SIGURPLASTS Sigurplast bugadist vegna erlendra
skulda og for i prot um sidustu manadamot.  FRETTABLABID/STEFAN

Engin afstada hefur verid tekin til hennar par,
samkvaemt upplysingum Tryggva Agnarssonar,
l6gmanni fyrrverandi eigenda Sigurplasts. - jab

Frambod til stjornlagapings

Margrét Dora
Ragnarsdottir
Bjorn Sigur-
jonsson

Jon Péalmar
Ragnarsson
Kristjan Vigfis-
son

Elias Halldor
Agustsson

Sveinn Agust
Kristinsson

Eggert Olafsson
Smari McCarthy
Mani Atlason
Jakobina Ingunn Olafsdéttir
Hreinn Palsson

Haukur Arnpors-
son oLl

Inga Jona Péris- s |
raan -y
dottir > 2

Gunnar Grims- m

son

Astrés Gunn-
laugsdottir

Agust Hjbrtur
Ingporsson

Jonas Tryggva-
son

beir sem vilja
lata frambods
sins getid i
Fréttabladinu
geta sent til-
kynnlngu asamt
mynd a ritstjorn
bladsins.
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FRETTASKYRING: Skyrsla AGS um skatta og nidurskurd

Aohald eflir hagvoxtinn meira en skattar

Niourstodur ur reiknilikani
AGS benda til pess ad hag-
voxtur verdi meiri, verdi
hlutfall nidurskuroar hja
rikinu aukid 4 kostnad
skattahakkana. Adohald
launantgjalda yti undir
haerra atvinnustig, en

kalli 4 samstarf vid
verkalyosfélog.

Adgerodir 1 fjarmalum hins opin-
bera sem byggja { meiri meeli &
nidurskurdi en skattahesekkun-
um leida til merkjanlega aukins
hagvaxtar, samkvamt pjéohags-
reiknilikani Alpjédagjaldeyris-
sj60sins (AGS).

I skyrslu sendinefndar AGS {
tengslum vid bridju endurskodun
efnahagsdeetlunar Islands segir
ad adgerdir { fjarmalum hins opin-
bera sem byggdu ad 80 présentum
4 nidurskurdi og ad fimmtungi &
skattaheekkunum myndu ad 1lik-
indum skila 0,25 présentustigum
meiri hagvexti 4 &runum 2011 til
2015 en blondud leid sem byggdi
til jafns & nidurskurdi og gjalda-
hekkunum. P4 myndi slik leid
skila 0,75 présentustigum meiri
hagvexti en leid par sem ahersla
veeri meiri 4 aukna skattheimtu.

Visad er til pess ad stjorn-
vold geri rao fyrir pvi ad marka
stefnuna 1 rikisfjarmalum nina {
haust.

Péa kemur fram i skyrslunni ao til
bess ad n4 markmidum um adhald
i rikisfjarmé&lum til midlungslangs

tima verdi ad koma til vidbétar-
adhaldsadgerdir sem nemi prem-
ur présentum af landsframleidslu
& drunum 2012 og 2013.

»A Islandi er breid samstada
um ad { adgerdunum eigi ad vera
jafnveegi milli tekjuauka rikisins
og nidurskurdar ttgjalda. Mun
minni samstada er um til hvada
adgerda eigi a0 gripa,“ segir {
skyrslunni. Par kemur jafnframt
fram ad stjornvold og sendinefnd
sj6osins hafi verid sammala um
a0 Olikar ndalganir i adhaldi {
rikisfjarmalum feelu i sér 6lika
pbjéohagslega nidurstodu, med hlid-
sjon af sérislenskum adstaedum.

Pannig geeti 6héflega mikil
dhersla 4 fjarmagns- og fyrir-
taekjaskatta sett fjarfestingu
skordur, en snorp heekkun neyslu-
skatta myndi valda timabundinni
verdbolgu, sem um leid myndi
auka verotryggdar skuldir. ba
myndi ofurdhersla 4 nidurskurd
opinberrar fjarfestingar hafa nei-
kveed ahrif 4 fjarfestingu i einka-
geira og vidvarandi langtima-
vOxt.

Ahersla 4 adhald launa og rétt-
indagreidslna geeti haft g6d dhrif
a vinnumarkadinn, haldio aftur af
launakostnadi og ytt undir heerra
atvinnustig,” segir 1 skyrslu AGS.
St leid er b6 sogd kalla & afram-
haldandi samstarf vid verkalyos-
félog.

Oli Kristjan
Armannsson
oka@frettabladid.is
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Sjonvarp Simans:
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MOTMZELI AGS vekur mismikla hrifningu hja félki. Myndin er fra métmeelum i sumar
gegn adkomu sj6dsins hér. Fulltriar sj6dsins segjast vera stjornvéldum til radgjafar

um leidir i efnahagsmalum. Akvardanir séu hins vegar stjornvalda.  rrerTaBLABIB/ANTON

Nidurstada adhaldsadgerda rikisins naestu pr

Adgerdir 2011 2012 2013
i milljonum krona talid

Tekjur 11.000 = =
Utgold 32000 - -
Heildarahrif 43.000 36.000 9.500

sem prosenta af pjodarframleidslu

Tekjur 0,6 = =
Ugsld 1,9 - -
Heildarahrif 2,5 2,0 0,5

Heimild: Skyrsla sendinefndar AGS eftir pridju endurskodun efnahagséaetlunar.

o b

Mesta urval landsins
heima i stofu

Fyrir adeins 790 kr. § manudi faerdu opnu, islensku stédvarnar og prjar
erlendar. Einnig feerdu SkjaBi6 par sem pu getur leigt pér pusundir biomynda
og auk pess séd sjonvarpspeetti og urval efnis 8 0 kr.

Fa0u pér Sjénvarp Simans i 800 700, siminn.is eda i naestu verslun.

A siminn.is sérdu hvort pitt heimili hefur adgang ad Sjénvarpi Simans.
Til ad nd Sjonvarpi Simans parf ad hafa ADSL tengingu hjé Simanum.

I..

w

Pad er Siminn™

Pjonusta og velferdarnet
a nyjum grunni

Steingrimur J. Sigfusson fiarmélaradherra
for yfir brounina i afkomu rikisins fra arinu
2004 til 2009 og deetlada ttkomu dranna
2010 til 2013 samkvaemt forsendum
fiarlagafrumvarpsins og langtimadaetiunar i
rikisfiarmalum, & fjarmalaradstefnu sveitar-
félaganna Hotel Nordica i geer.

i’ méli hans kom fram hvernig neikveed
ahrif samdréttar i tekjum rikissjods muni,
begar jafnveegi i rikisfjarmalum verdur nad
aftur, hafa i for med sér ad pad verdi vid :
talsvert leegra hlutfall af landsframleidslu en :
adur. Hann sagdi { préuninni felast ad adrir

¢ madlaflokkar rikisstarfseminnar verdi ad lata
i undan siga vegna rudningséhrif storaukinna
i vaxtagjalda og atvinnuleysistitgjalda.

,Ahinn béginn er ljost ad skuldir
islenska rikisins munu halda &fram ad

i vaxa pangao til jafnvaegi hefur verid nad f
i rikisrekstrinum. Vid stefnumérkun f bessum
¢ efnum barf bvi ad horfa til mjog langs tima, :

fram yfir kjértimabil ndverandi rikisstjérnar,”
sagdi Steingrimur, en &réttadi um leid

i ad gangi eftir ad adhald verdi neegilegt i
i rikisttgioldunum og hagvoxtur glaedist i
: peim maeli ad tekjuhlid rikissjods styrkist

eins og reiknad hafi verid med, pa muni
verda godur afgangur & heildarafkomunni i

i lok timabilsins. ,Sa afgangur mun ba geta
i gengid til bess ad leekka skuldastoduna

og par med vaxtabyrdina. Samhlida pvi
zetti ad verda haegt ad byggja
aftur upp pjonustukerfi
og velferdarnet hins
opinbera smam
saman, en pa &
nyjum og endur-
skipuldgdum
grundvelli.”

s

Sjonvarp

Simi
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afslattur vid kassa

._LL T

SVINALUNDIR
FERSKAR

1,959,

8-  Merkt verd 2.598.-

EN
Keal: 558/ 289 LDS*

SALTIMBOCCA SVINALUND MEDP TOMATPOLENTU Prétein: 50 g/ 100% Lps

. R Fita: 17 9/ 26%

fyrir 4 ad heetti Rikku KO’Vetni:g3523// 1L22/5LDS

800 g svinalund 1 msk dlifuolia  Skerid lundina nidur i 8 hluta og leggid a skurdarbretti. Leggid TOMATPOLENTA  Eldid polentuna sam- Trefiar: 3 g/ 139 LDS

16 fersk salviulauf 500 ml hvitvin  plastpynnu yfir og berjid med kékukefli svo ad sneidarnar verdi 150 g polenta kveemt leidbeiningum Magnesium: 132 mg/ 33% L ps

8 hraskinkusneidar 2 kjiklinga- ~ drpunnar. Radio salviublédum og hraskinskusneidum ofan & og 1 msk dlifuolia & pakkningu. Betid Jarn: 4.3 mg/ 249 LDS

1% msk heilhveiti  kraftsteningur ~ velti® upp Ur hveitinu. Hitid oliuna og smjorid 4 medalheitri pénnu 1 % msk talia tématmaukinu saman

1 msk smjor og steikid sneidarnar i 3-4 minutur & hvorri hlid. Fjarleegid sneidarnar  tématmauk vid og kryddid med
af pénnunni og haldid volgum undir alpappir. Hellid hvitvininu Gt & salt og nymaladur  salti og pipar.
ponnuna asamt kjuklingakraftinum og 14tid malla i 10 minttur. pipar

*Hlutfal| leidbein

(LDS) midast vi andi dagsskammts

8 2000 Keal orkupér,

TILBOD *7 TILBOD \' o Kisy, TILBOD

35% e (5%)] Tk 30%

afslattur vid kassa afslattur vid kassa

&%

LAMBALARI vy v i i NAUTAHAKK h HAMBORGARAR =
FERSKT . LAMBAHRYGGUR " § S * 3% 4} ¥ OPALS ; 2X175STK. g

10364«/kg. " 10494a/kg. n ? A '.' ' 998;«/@. M e | M F'

Merkt verd 2.098.- - Merkt verd 2.298.- - Merkt verd 679.-

afslattur vid kassa
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afslattur v/kassa .
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Cirio tématvorur Lavazza kaffipudar Lavazza kaffi Fiorucci pasta maltid
— ekta italskar vérur — hagaeda italskt kaffi — espresso og quality oro — tortelloni + pestd/sésa + ostur
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Sacla IL GENIO dlifuolia De Cecco pasta

— Grval af tématvorurm — Urval af pest6i og mauki — fré Toscana héradi — italskt pasta

O P I D Gildir til 24. oktober eda & medan birgdir endast.

Skeifan & Gardabaer




[talskir
dagar

Copaim ferskt pasta
) - edal pasta fyrir szelkera

Copaim antipasta
- blandadar dlifur

- fylltar olifur

- balsamik laukur

- marineradar ansjosur

- s6lpurrkadir tématar

- marineradur kolkrabbi

TILBOD TILBOD

% e 31%

afslattur vid kassa e afslattur vid kassa
!

ITALSKAR ! " HVERSDAGSSTEIK Y T Y- LASAGNE

KJUKLINGALUNDIR

q 1.87M..

Merkt verd 2.495.-

993...

Merkt verd 859.-
)

[taliu vorulinan samanstendur af hagaeda (TaL(A
itolskum vorum sem eru sérvaldar fyrir pig. E N
 Paer endurspegla allt pad besta sem italska eldhusid
hefur uppd'ad bjéda.

Italia pestd
— 3ja lita, rautt og greent

italia pasta
— purrkad gaeda pasta

Italia oliur
— hvitlauksolia, élifuolia

Pizzabraud
— nybakad

Filippo Berio oliur
— Lemmon, Basil og Garlic

Knorr pastasosur
— margar tegundir

o M- SOLP. TOMOTUM g FROSID

. 898...

Merkt verd 998.-

STOR HUMAR
SERVALINN

3449,

-allf pas besta!
bent fra italin

Italia pastasdsur og tématar
— omissandi

Gallo risotto
— italskt risotto

HAGKAUP

En fers betra vers
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VIDTAL: Léra Bjorg Bjornsdottir

Utrasarvikingar eru fyrirtaks blrabogglar

Einn vinseelasti pistlahof-
undur landsins, Lara Bjorg
Bjornsdottir, hefur heillad
lesendur med bradfyndnum
pistlum par sem hun sjalf
er i adalhlutverki. Hin
kann samt illa vio athygli
og reiknadi ekki med ad
neinn myndi lesa skrif sin
i upphafi segir hiin i spjalli
par sem einhverfa, matur
og Amerika koma vid sogu.

,Petta byrjadi bannig ad Bryndis
Isfold [paverandi ritstjori vefrits-
ins Midjunnar] bad mig um ad
skrifa pistla & Midjuna, sa fyrsti
birtist sidola ars 2009. Svo pad er
eiginlega henni a0 pakka ad ég for
ao skrifa, ég hafdi ekkert verio ad
skrifa 40ur ad radi. Mér fannst ég
reyndar ekki hafa mikid ad segja,
en svo fékk ég g60 vidobrogo vid
einum af fyrstu pistlunum, sem
hét Takk utrasarvikingar og sagdi
fré pvi begar ég og vinkonur minar
vorum ad hamstra { hruninu.“

Takk utréasarvikingar er ein-
mitt heiti & veentanlegri bék Laru
sem byggir & pistlum hennar a
Midjunni en segja b6 1 lengra mali
fra henni og hennar lifi. Eftir ad
bokin fér 1 prentun hof hiin pistl-
askrif a Pressunni: , Utrasarvik-
ingarnir eru fyrirtaks bloraboggl-
ar fyrir allt sem fer trskeidis. Eg
byrjadi ad pakka peim pegar ég leit
eitt sinn inn { téman isskap begar
kreppan var nyskollin 4, en bé
hafoi ég einmitt ekki timt ad kaupa
mér neitt ad borda,” segir Lara sem
hefur pakkad utrasarvikingunum
2 sidan 1 lok hvers pistils, og gerir
bad 1 békinni sinni.

Ungfra 10. bekkur

Lara hafdi ekki leitt hugann ad pvi
a0 skrifa bok. , betta kom frek-
ar 6veaent upp og mér lidur stund-
un eins og einhverjum sem hefur
lokid 30 einingum { laeknisfraedi
og er nd 4 leid inn & skurdstof-
una,” segir Léra og heldur afram.
,Eg skrifa mikio um sjalfa mig en
treysti pvi jafnframt i byrjun ad

ALLIR FAI JOFN TAKIFARI Allir stjornmalamenn aettu ad profa hvernig er ad eiga barn med sérparfir ad mati Laru Bjargar. ,Eda
hvad med ad profa sjélfir ad vera barn med sérparfir i einn dag?”

enginn myndi lesa pistlana. Reynd-
ar finnst mér athygli mjog 6paegi-
leg, ég er baeld og spéhradd, sem
er algjor métségn vid pad ad ég
skrifa bara um sjalfa mig, petta er
svo egosentriskt ad pad halfa veeri

ALLT AD

70%

AFSLATTUR

AF VOLDUM VORUM

HAFNARFJORDUR

Gixery

DYRARIKID

REYKJAViK

OTSOLUNNI | MIDHRAUNI 2
LYKUR UM HELGINA

EKKI MISSA AF PESSU!
KOMID OG GERID FRABAER KAUP

FYRIR DYRIN YKKAR

£

nég,”“ segir Lara og bendir & for-
sidu békarinnar, sem synir hana
i hlutverki fegurdardrottningar,
med kérénu, borda og sprota ad
sjalfsogdu en eins og hiin minnist
areglulega i pistlum sinum var hin
ungfri 10. bekkur { Arbzejarskéla.

Forsidan er lysandi
fyrir himor Laru, sem er
kaldhaedinn og grinid er
oft & hennar kostnad.

%

FRETTABLADID/VALLI
i Arbszenum bj6 hin b6 brju ar i
Chicago par sem fadir hennar var
i framhaldsnami. ,Eg er markerud
fyrir lifstio af beirri reynslu, ég er
algjor Kani, elska Bandarikin og
hef farid pangad margoft,” segir
Lara Bjorg sem lysir pvi fjalglega
i békinni hvernig aesku-
arin i Bandarikjunum
gerdu hana fréhverfa
heilsufeedi, par sem fatt

,Lifid er bara beaedi Reyndar ﬂr_mSt annad var 4 bodstélum &
fyndid og erfitt og pad mMeér athygh heimili hennar en holl-
veeri ekki haegt ad standa mio ébae i- ustufeeodi. ,,Eg meeli ekki
i pessu nema med grini, JO8 g med pessari uppeldis-
6kei pad er kannski sma leg...sem er adferd,“ segir hun og
vorn { pessu, ég rif mig a|gj@r mot- hleer. Foreldrar hennar,
alltaf nidur { skrifunum, e . og adallega fadir, koma
vil kannski verda fyrri SO8N vio baa bénokkud vid sogu i fra-
til pess ad gera pad en 39 ég skrifa ségnum Laru sem seg-

einhver annar.“

bara um sjélfa

ist ekki feera neitt { stil-
inn pegar kemur ad

Er algjor Kani mig fradsognum af fédur sem
Lara Bjorg eyddi broo- i i er sihringjandi i déttur
urparti sesku sinnar { LARABJORG  gina med ymis misg6d
Arbznum, hiin bjé { Sel- BIORNSDOTTIR 140 til a0 komast { gegn-

ashverfinu &samt for-
eldrum sinum, Birni
Ragnarssyni tannlaekni og Ragn-
heidi Margréti Gudmundsdottur,
islenskufraedingi og kennara,
og Birnu Onnu, eldri systur sem
einnig hefur skrifad baekur, til ad
mynda békina Dis sem sidar vard
a0 kvikmynd.

Adur en fjolskyldan settist ad

um daginn.

) Eftir grunnskélaar {
Arbaenum 14 leidin { MH, par sem
kérinn heilladi og stéra systir var
fyrir. ,Eg geri allt eins og stéra
systir, ég hringi stundum { hana
til ad spyrja hvad mér a a0 finnast
um einhver mal,“ segir Lara sem
i framhaldinu ték BA-proéf { sagn-
freedi, reyndar fyrir misskilning.

,Pabbi atti ad skrd mig { salfreedi
en misskildi mig eitthvad og skradi
mig { sagnfreedina bar sem mér
likadi reyndar mjog vel.

Stuttu eftir dtskrift sa Lara aug-
lysingu bar sem auglyst var eftir
ritara hja utanrikispjénustunni,
sotti um og fékk starfid. bad bar
hana til Brussel en hin flutti heim
med son sinn pegar hann greindist
med einhverfu arid 200S.

Berst fyrir soninn

Lara segir eiginlega ekki haegt ad
utskyra hvernig tilfinning pad er
ad eiga barn med fravik { proska.
,Pad verdur ekkert eins eftir pad.
Eg var reyndar mjog fegin begar
hann fékk greiningu, pad var 1éttir
og byddi ad hann fér ad fa umoénnun
vid heefi. En betta er ekki 1étt, petta
er mikil vinna en ég hef alltaf farid
fram & a0 hann fengi pa umonn-
un sem hann 4 rétt 4. begar hann
var a0 fara ad hefja skélagongu ba
meettu mér hindranir { hverfisskoél-
anum, Melaskdla. Mér var sagt ad
betta myndi aldrei ganga. En beir
hja Greiningarstodinni s6gou ad
hann eetti ad geta fylgt félogum
sinum 1r leikskélanum og ég baro-
ist fyrir pvi. Pad getur tekid 4 ad
berjast fyrir barnid sitt pvi petta
ristir svo djipt og tekur endalaust
a. begar ég er kannski ad pylja upp
kennitéluna hans & Tryggingastofn-
un eda 60rum stofnunum bé er ég
stundum neestum farin ad grata
aour en ég veit af. bvi hann er aud-
vitad barnid mitt og enginn getur
stadid mér naer.

Nidurskurdur i malefnum sem
tengjast bornum med ymiss konar
sérparfir er pvi ekki ofarlega & vin-
saeldalista Laru. ,,Eg verd svo ofsa-
lega reid pegar ég heyri um nidur-
skurd i peim efnum. En studningur
vid pessi born er grunnforsenda
bess ad bau néi ad broskast og verdi
sjalfsteed sioar meir. Eg held ad allir
vilji bia 1 samfélagi par sem teeki-
feerin eru jofn. Mér finnst reynd-
ar ad allir stjornmalamenn purfi
ad préfa ad eiga barn med sérparf-
ir. Eda hvad med a0 proéfa sjalfir ad
vera barn meo0 sérparfir i einn dag?
Vio foreldrarnir erum ekki ad fara
fram & einhverja lixus- eda sér-
pbjonustu heldur 6skoép venjulega
hluti sem bérnin okkar eiga fullan
rétt 4.4

Lara segir skélagongu sonar sins
hafa gengid framar vonum. Nidur-
skurdurinn bitnar b6 med limskum
heetti 4 syninum og skélafélogum,
bekkir hafa verid steekkadir og nd
er hann { 26 barna bekk. Krepp-
an hefur lika bitnad 4 Laru ad pvi
leyti ad hin missti sjalf vinnuna
sidastlidio vor. Hin kvartar samt
ekki yfir atvinnuleysinu. Hingad til
hefur hiin unnid ymis storf, ,,adal-
lega skrifstofustorf, ég er 6gedslega
goour ritari,“ segir hiin og brosir.
,Eg hef svo gaman af pvi ad vor-
kenna mér ad bad er fint ad hafa
petta sem afsokun. b6 ég hafi ekki
fasta vinnu er nég a0 gera { skrif-
unum { bili. Eg hef lika verid { vinn-
unni allt mitt 1if, mér finnst fint ad
koma adeins upp ntina og anda.“

Sigridur Bjorg
Tomasdottir
sigridur@frettabladid.is

Logreglan i vinnunni

Bokin Takk atrasarvikingar hefst pegar deirdalogreglan er maett & vinnustad Laru
» : Bjargar vegna sprengjuhotunar i jantar 2009. Hér er gripid nidur i fyrsta kafla: H
JPegar ég keyrdi heim Gr vinnunni bennan dag var ég med sjika éraunveruleika-
tilfinningu. Hvernig er bara haegt ad saekja barnid i skélann, rista tvaer braudsneidar, :
setja i nokkrar pvottavélar og horfa 4 fréttir eftir svona dag? Hver hefdi triad pvi :
fyrir nokkrum méanudum ad deirdasveit lI6greglunnar yrdi med hereefingar fimm
metra fra skrifbordinu minu i peim tilgangi ad vernda mig og adra starfsmenn fyrir :
astum mug? Eg horfdi & husin & leidinni heim i Vesturbae. Engar rjtikandi rastir
eins og eftir sprengjuarasir eda félk gangandi um goéturnar betlandi mat. Pess {

DYRARIKID

..fyrir dyravini!

stad sa ég godborgara skokkandi, félk ad spula bilana sina vid N1, adra ad vidra
smahundana sina og fyrir utan Melabtdina var sama umferdaréngpveitid og
venjulega enda tilbod & kaninukjoti.” Bokin kemur Gt i lok oktober.

Dyrarikid Midhrauni 2 Opid virka daga 11-18 Laugardaga 12-18 1218 Simi: 568 66 68
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ALIBERT Salerni med stut i golf og setu

Tilbuid til tengingar 7

18.900

VITRA S50 handlaug 60 cm

4.790

Black&Decker haprystidaela 110 bar

13900

JJ TOOLS Borvélasett

1.995

Stalvaskur 43x76 cm

6.990

GaeOa plastparket eik, 1220x195x8.3mm

1 .295 kr. pr. m?

Reykjavik Kletthals 7. Opié virka daga kl. 8-18, laugard. 9-16

Ko’pavogur Smidjuvegur 72. GROFVARA Opid virka daga kl. 8-18
Reykjanesbeaer Fuglavik 18. Opié virka daga kl. 8-18, laugard. 10-14

Akureyri Furuvellir 15. Opid virka daga kl. 8-18, laugard. 10-14
Husavik - Fladir - Vestmannaeyjar
Flisa & Bad markadurinn Bxjarlind 6. Képavogi

Martinelli, 3 stafa Eik Natur 2200x189x14mm

3-690 kr. pr. m?

WC kassi kr. 16.900
Sturtuhnappur kr. 1.995
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Allt settio

29.900

VEMAR handlaugartaeki

3.790
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Hitablasari 2 Kw

1995 | 1

Mikid arval hitablasata Bilskursflis, ljosgra 33x33cm - Frostheld
s | 1.790 «. pr. m
Pargeel Flss® | \1£| | ERUD hreinsiefni

- fyrir parket 1L

1.495

Golfflisar 30x30cm a pvottahds,
geymslur og bilskura

1.1 90 kr. pr. m?

Veggflis, hvit 20x25cm

1 .475 kr. pr. m?

11 M UIR B UB I N
Leegra verd - Afslatt eba gott verd?

Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

Neytendur athugid! Muarbuadin selur allar vorur sinar a lagmarksverdi fyrir alla, alltaf. Gerid verd- og geedasamanburd!
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Skottur safna fyrir Stigamot.

Setjum Oll upp
kynjagleraugu

jonusta vid konur og karla sem hafa matt pola kynferdis-
legt ofbeldi sem og pjonusta vid konur sem bia vid ofbeldi
i ndnum sambondum fer ad langstaerstum hluta fram a
vegum félagasamtaka og grasrétarhreyfinga. Parna eru
fyrirferdarmest annars vegar Stigamét sem sinna konum
og korlum sem hafa ordid fyrir kynferdislegu ofbeldi og hins vegar
Samt6k um kvennaathvarf sem reka Kvennaathvarfid bar sem tekid
er 4 moti konum sem hafa ordid fyrir ofbeldi af hdlfu maka. Baedi
bessi samtok fa framlag fra riki og sveitarfélogum en rekstur
athvarfa peirra er 4 abyrgé pessara hreyfinga og samtaka.

Par er pvi idulega prongt i
bui, ekki sist vegna pess a0 erf-
itt getur verid ad sja fyrir um
porfina & pjonustu fra ari til &rs
og jafnvel manudi til ménadar.
Fyrir skemmstu kom til deemis
fram ad { kjolfar umrsedunnar
um kynferdislegt ofbeldi kirkj-
unnar manna hefdi beim konum
sem leitudu til Stigaméta fjolgad verulega. Hér verdur nefnilega
ad geeta pess ad margir bolendur kynferdislegs ofbeldis hafa byrgt
O6baerilega reynslu inni um langt skeid a0ur en peir araeda ad leita
sér hjalpar vid ad vinna dr henni.

Kvennaathvarfio er eingongu til stadar i hfudborginni en a
Akureyri njéta polendur kynbundins ofbeldis pjénustu fra Aflinu
sem einnig er rekid af félagasamtokum og 4 Isafirdi gegna Soélstafir
svipudu hlutverki.

Stigamot veittu til skamms tima pjénustu 4 sjo stodoum utan
héfudborgarsvaedisins en eftir efnahagshrunid purftu samtékin
ad loka pessum pjénustumidstodvum vegna fjarskorts.

Til ad beeta ur bvi og einnig til ad flytja starfsemi Stigaméta i
steerra hlisnaedi og veita pjonustu allan sélarhringinn, medal annars
med opnun athvarfs fyrir konur sem vilja brjétast tit tr mansali og
vaendi, efna Skotturnar til landss6fnunar ni um helgina. Markmidio
er ad storauka og beeta bjonustu Stigaméta. Pjédinni gefst pa kostur
4 a0 stydja vid starfsemi Stigaméta med pvi ad kaupa barmmerki
med kynjagleraugum fyrir ptisund krénur. Bleika og blaa glerid i
kynjagleraugunum hafa p4 fallegu og tdknraenu merkingu ad minna
4 a0 baedi kyn eiga ad taka 4byrgo & kynferdisofbeldi.

Pad er afar brynt ad Stigamoét geti ad nyju pjéonad polendum kyn-
ferdislegs ofbeldis vida um land. Hitt verkefnid er ekki sidur brynt
ad haegt sé ad leita til Stigamoéta allan sélarhringinn og ad athvarfi
fyrir konur sem vilja brjétast ut ur veendi og mansali, og vaxandi
porf er fyrir, verdi komid & fot.

Konur i vaendi og polendur mansals er hépur sem var algerlega
falinn par til fyrir fdeinum misserum. Nu er hins vegar ordin dag-
1jés naudsyn pess ad pessum hépi standi til boda pjénusta sem sér-
staklega er snidinn ad porfum hans.

Pad er svo i anda peirrar somu kvennasamstodu sem liggur ad
baki baedi Stigamétum og Kvennaathvarfinu ad markmid Skottanna
er ekki adeins ad safna fé til ad unnt verdi ad auka og baeta starf
Stigaméta heldur einnig ad manna ad einhverju leyti pa starfsemi

med sjalfbodastarfi.
FRETTABLADID [
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FOOD SUPPLEMENT

Asphah%“

for natural

sleep

A blend of dry-milled v
and barley leave
1 I

30 capsules

Asphalia - Natturulegur svefn

Faest i apotekum og heilsubtidum

FRETTABLADPID
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Happy hour Hreyfingunni. Hin sendi samtokun- Fornaldarra'auneytia

pingkonum hefur b
maeta a léttan fund

kemur (& ,happy hour”) & Hétel
Nordica og raeda pad hvort stjorn-
malamenn geti att samleid med

vidskiptalifinu. pad
LeidtogaAudur sem
fundinum. bau berj
tengsl kvenna i leid
arstdrfum 4 lslandi.

Ekkert svona

Forvitnilegt verdur ad sja
hvada pingkonur lata sja
sig. Ein hefur hins vegar

afbodad sig med st

er Margrét Tryggvadottir,

orist bod um ad
a fimmtudaginn

eru samtokin
standa fyrir

ast fyrir pvi ad efla
toga- og stjornun-

. bad er
lega ekki til s6lu.

HALLDOR

um post um heel og lét afrit fylgja
med til fjolmidla. Margrét visar i svari
sinu i ekki dmerkara rit en skyrslu
rannséknarnefndar Alpingis, par sem
segir: ,Leita parf leida til pess ad
draga skyrari maork & milli fjarmala-
lifs og stjornmala. Ekki er lidandi

ad gaeslumenn almannahagsmuna
gangi erinda elnkafyrlrtaek]a med
belm haetti sem gert var i addrag-
anda bankahrunsins.”  ljési pessa
sér Margrét sér ekki faert ad hitta
hép kvenna, fa sér 6l eda latté
og spjalla um samst6du peirra
i stjornmalum og vidskipta-
lifi. Sumir eru einfald-

Jon Bjarnason haldi nyradnum

a hvert reipi i fréttum i geer. Enginn i
vidri verdld veeri haefari til ad gegna
starfi upplysingafulltria raduneytis-
ins en Bjarni, sem hefdi skrifad svo
&gilega mikid i gegnum tidina um
landbuinad og slavarutveg Ahugi
peirra tveggja a malaflokkunum er
pvi dpekkur. En Bjarni er lika
,,oforbetranlegur fornaldar-
. dyrkandi” ad e|g|n sogn,

=L | hans. Skyldi st stadreynd

hafa vegid pungt i

hafnismatinu?
stigur@frettabladid.is

undirmanni sinum, Bjarna Hardarsyni,

eins og sja ma & bloggsidu
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ENN EINUM ATHaenA-
MANNINUM BIARGAD EFTIR
AP HATH VERIP. FASTUR

FRA HRUNI A MiRG

HUNDRUP MILLIARYY
KRSNA DYPI,

-

-
Gustaf Adolf
Skalason

adstodarfram-
kvaemdastjori
Samorku,
samtaka orku- og
veitufyrirtaekja

Eva Joly, bingmadur Graeningja &
Evrépupinginu og frambjédandi i
fronsku forsetakosningunum, segir &
bladamannafundi hérlendis ad snia eigi
vid peirri préun ad einkaadilar eignist
hér orkuaudlindir. Hdin spyr hvers vegna
Islendingar aettu ad setJa orkulindir {
einkaeigu. Petta kallar & adra spurningu:
Hvar er verid ad einkaveeda orkulindir 4
Islandi i dag? Getur einhver nefnt deemi
um slika préun, eda svo mikio sem ein-
hverja talsmenn hennar? Fyrir rimlega
tveimur drum var pad raunar bundio hér i
16g a0 orkuaudlindir i eigu opinberra adila
meetti eingdngu selja 60rum slikum, eda
fyrirteekjum i eigu opinberra adila. Pessi
umraeda snyst pess vegna ekki um neitt.
Joly vill jafnframt stodva kaup Magma
Energy 4 HS Orku, og virdist af fréttum
ad dema telja a0 par hafi erlent fyrirtaeki
keypt orkuaudlindir 4 Reykjanesskaga. Svo
er ekki, likt og margoft hefur komio fram.
HS Orka leigir afnotarétt af audlindum {
eigu sveitarfélaga og greidir peim audlin-
dagjald fyrir pann adgang. Kaup Magma
4 meirihluta { HS Orku hafa hins vegar
begar fario fram og hafa jafnframt itrek-
ad veriod urskurdud logmeet vidskipti af
opinberum adilum. b4 fylgist Orkustofnun
me0 bvi ad vid nytingu audlindanna sé

Hvaoda ,,einkavading*

fylgt skilmalum virkjunarleyfis og hefur
stofnunin vidteekar heimildir til ad bregd-
ast vid hugsanlegum fravikum ef purfa
bykir. Enginn hefur b6 jafn rika hagsmuni
af g6dri umgengni vid pessar audlindir og
fyrirteekio sjalft.

Athygli vekur ad Joly, sem gegnt hefur
hlutverki rddgjafa vio islenskt sakséknara-
embeetti, 1ysti pvi yfir a0 veeri hin rikis-

Parna var stjorn-
madlamadurinn Eva
Joly ad tala. Ekki
saksOknari, ekki logmadur.

sakséknari hér myndi hdn hefja sakaméla-
ranns6kn 4 fyrrgreindum vidskiptum,

sem pegar hafa itrekad verid trskurdoud
logmeet af opinberum adilum. Um leid

kom fram ad 4 umrseddum bladamanna-
fundi veeri Joly fyrst og fremst ad tala sem
dhugamanneskja um orkumal og ad hin
geeti ekkert fullyrt um sumt af pvi sem
hin teldi vera tilefni til rannsékna. Parna
var stjéornmélamadurinn Eva Joly a0 tala.
Ekki saks6knari, ekki logmadur.

FRETTABLAPID Skaftahlid 24, 105 Reykjavik SiMI: 512 5000, ritstjorn @frettabladid.is FRETTASTIORAR: Arndis porgeirsdottir di

on, kristjan @frettabladid.is Trausti Haflidason trausti@frettabladid.is og Hoskuldur Dadi Magnusson (deegurmal) hdm @frettabladid.is
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IPROTTIR: Henry Birgir Gunnarsson henry @frettabladid.is LIOSMYNDIR: Pjetur Sigurdsson pjetur@frettabladid.is FRAMLEIDSLUSTIORI: Kolbrun Ingibergsdéttir kolbrun @frettabladid.is
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Hugleioingar um sto 6u OR

Kristinn
Gislason

formadur
starfsmannafélags OR
og deildarstjori deelu-
og fraveitustodva

Vd
g hef verid a0 hugleida ymislegt
eftir ad fréttist um yfirvofandi
fjoldauppsagnir hja fyrirteekinu.
b4 kemur { 1jés ad einhverjir hafa
ekKki verid a0 segja satt um stodu
fyrirteekisins, spurning hvort pad
eru fyrrverandi stjéornarmenn eda
niverandi stjérnarmenn.

Allt i einu er stadan ordin pannig
ad gripa parf til uppsagna til ad
leidrétta stoouna, en fyrir nokkrum
manudum var stadan slik ad fjar-
malastjérinn gat 1atio kaupa fyrir
sig bil upp 4 um sjo milljénir. Aftur
4 moti hafdi verid tekin st dkvordun
ad ekki yroi sett fjarmagn { endur-
nyjun & vinnubilum fyrirteekisins.
Einnig gat fyrirtaekid styrkt ymis
félagasamtok eins og t.d. Skdkaka-
demiuna um talsverda peninga.
Petta lysir ekki stoou fyrirtaekis
sem er i virkilegum skuldavanda.

Einnig vekur bad athygli mina
eftir ad vera bidinn ad skoda fund-
argerdir stjornar fra pvi fljotlega
eftir hrun ad hvergi kemur fram {
békunum ad haekka purfi gjaldskra
fyrirteekisins. Einnig vekur pad
furdu ad hvergi er békad ad stjérn-
armenn hafi métmeelt arogreioslum
til eigenda.

Eg veit ekki betur en fyrrverandi
borgarstjori hafi bodad pad fyrir
sidustu kosningar ad ekki veeri porf
4 gjaldskrarheekkun (bétt borri
starfsmanna hafi vitad ad hakka
byrfti gjaldskrd), en eftir ad nyr
borgarstjéri tekur vid og ny stjérn

kemur ad fyrirtaekinu er porf fyrir
haekkun upp 4 28% og gripa parf til
mikils nidurskurdar og uppsagna a
starfsfolki.

Spurningin er hvad veldur slik-
um vidsndiningi 4 pessum skamma
tima. Mér finnst petta lysa pvi ad
einhverjir séu ad segja ésatt og
vil ég velta abyrgdinni & stjérnar-
menn.

Annad mal: var ekki fyrirteekinu
reent innanfra af eigendum svip-
ad og bonkunum? Pegar hlutur OR
i Landsvirkjun var seldur (allt of
6dyrt) fyrir 30 milljarda ba féru
peir aurar beint i borgarkassann.

Vid sameiningu fyrirtaekja OR

ba menn sem voru i a&dstu stédum
fyrirtaekisins og téku patt { stjorn
bess (hluti pessara manna fékk sér-
staka kaupréttarsamninga pegar
REI var stofnad og eetludu ad greeda
milljénir). Starfsmonnum finnst
eitthvad bogid vid petta. Pad er
ekki verid a0 nyta sér krafta beirra
manna sem koma beint ad rekstri
og fa hjélin til ad sntast. Ad visu er
bid ad halda ro0 funda med starfs-
monnum og sagt er ad nota eigi
tillogur fra peim vio endurskipu-
lagningu fyrirtaekisins, en petta er
aoferdafraedi sem gott er ad nota
par sem hépur A veit ekkert hvad
hépur B 1ét fra sér fara, bannig ad

Mér finnst ad peir stjiornarmenn er

nu sitja { stjorn og voru i fyrrverandi
stjorn attu ad sja séma sinn 1 pvi ad
hverfa & braut, og bidjast afsOkunar.

(hitaveitu, vatnsveitu og rafmagns-
veitu) & sinum tima komu mis-
frodir hagfreedingar og s6gou eig-
infjarstodu fyrirtaekisins allt of
mikla og gefid var 1t skuldabréf
upp 4 10 milljarda sem runnu beint
i borgarsj60.

Sidan var borgin { vandreedum
meo fraveituna og hvad var gert?
Ju, OR var latin kaupa hana fyrir
um 22 milljaroa.

b4 kem ég ad 60ru mali: Dess-
um 13 milljoroum sem borgin
hefur tekid til hlidar vegna hugs-
anlegra vandraeda viod fjdrmégnun
OR atti borgin i raun og veru ad
skila fyrirtaekinu par sem hin ték
4 sinum tima 1t betta fjairmagn sem
ég skyrdi hér 4 undan.

Nitna vido endurskipulagningu
fyrirteekisins er verid ad notast vid

stjornendum er i 16fa lagio a0 segja
vio starfsfélk begar peir fara ad
endurskipuleggja ad peir séu bara
a0 framkvaema peer tillogur sem
komu fra starfsmonnum.

Detta er kldk stjérnun!

Meér finnst ad peir stjérnarmenn
sem ndu sitja { stjérn og voru i fyrr-
verandi stjéorn eettu ad sja séma
sinn i pvi ad hverfa a braut, og bidj-
ast afsokunar & pvi hvernig komid
er fyrir starfsméonnum sem verda
ad kvedja og hafa ekkert ad hverfa
til nema atvinnuleysisbaetur.

Pad eina sem ég veit vardandi
uppsagnir er ad peir stjérnendur
sem i dag réda rikjum hj4 OR eetla
ad fara mjog mildum hondum um pé
sem verda latnir fara, og adstoda pa
eins og haegt er vardandi atvinnu-
umsoknir og fleira.

NJOTUM HAUSTSINS

. o
Mem“g}(ﬁaMagga

um helgina

890kr

Eyjafjorour a lifi -
samt er ekkert alver

Svavar
Gestsson

fyrrverandi radherra

Daé var adalfyrirsogn risastor
4 forsidu Timans 17. mai 1990:
,Peir treysta & alver til bjargar
Eyjafirdi.“ Sagt var fra 400-500
manna fundi sem haldinn var &
Akureyri sem krafdist alvers pegar
i stad. Inni i bladinu er opna sem
segir fra fundinum. M4lid minn-
ir 4 dlversumraeduna pessa dag-
ana 4 Hasavik og Helguvik. bad fer
illa med byggoarlogin a0 bida eftir
alverum. A medan gerist ekkert.
Akureyri dkvad ad heetta ad bida
eftir 4lveri og sja: 20 &rum seinna
er Akureyri samt til og Eyjafjorour.
Hvernig st6d 4 pvi ad Eyjafjorour
1ifai pad af ad f4 ekkert alver?

Tiu 4&rum seinna er enn verio ad
tala um ad leysa allt med dlverum
og pa skrifadi kona i Fréttabladio
og spurdi somu spurninga og vid
hin spyrjum bessa dagana. Krist-
in Helga Gunnarsdéttir spurdi {
Fréttabladinu:

,Dettur monnum ekkert annad i
hug en alver: Nu eru timar skyndi-
lausna. ...Alid mun bjarga byggdinni
hringinn { kringum landid fra pvi
ad lida undir lok. ... Fleiri stéridju-
draumar leynast sjalfsagt i pussi
hugmyndaaudugra rddamanna og
vel ma vera ad petta sé adeins topp-
urinn 4 isjakanum { alkleeddri fram-
tidarsyn fyrir Island.“

Var Sjalfstaedisflokkurinn a
moti pvi ad byggja alver i Eyjafiroi
- spurt er af pvi ad hann stjérn-
adi landinu fra 1991? Hann byggai

20% til 500/
oIl

Sykursaeta Sandra

afslattur

kerti

alver &4 Reydarfirdi og Kdrahnjika-
flokkarnir hafa sinn sess i Islands-
sogunni. Ekki voru pad rddherrar
Alpyoubandalagsins eda Vinstri
graenna sem stoppudu pessar stor-
kostlegu framfarir fyrir Eyfirdinga.
Hrydjuverkakonan { umhverfisradu-
neytinu var ekki komin til starfa.
Af hverju reis b ekki 4lver { Eyja-
firdi — 20 alver a Islandi sag0i einn
af talsmonnum Sjélfstaedisflokksins
um 1970. Pad var peirra alkleedda
framtidarsyn. Hvar var Landsvirkj-
un 1990, stjérnad pé og lengi sidar
bar til nd af Sjalfsteedisflokknum?
Pad er naesta 6ruggt ad Sjalfsteed-
isflokkurinn og meodhjalparar hans
hefou 14tio reisa 011 pessi alver ef
alhringarnir hefou haft ahuga a pvi.
bokk sé ahugaleysi dlhringanna og
einni og einni vinstri stjérn fyrir ad
pad var ekki gert.

Og Eyjafjorour? Er hann kannski
i eydi? Umreaedurnar um alver {
Eyjafiroi jukust um allan helming
begar Sovétrikin hrundu af pvi ad
ionfyrirteekin & Akureyri hofou
markad fyrir vorur sinar i Sovét-
rikjunum. Nei, Eyjafjorour er ekki
i eydi. bar hafa menn sndid sér ad
uppbyggingu fjolpeettrar atvinnu-
starfsemi. Haskoélinn er kérénan
4 skopunarverkinu og pessa somu
daga og reett var um alver i Eyja-
firdi vorum vid ad opna sjavarut-
vegsbraut vio Haskoélann a4 Akur-
eyri.

Er heegt ad lera eitthvad af
bessu?

Gloggur kunmngl minn benti
mér 4 petta { geer: Alversumraed-
an ndna er eins og um &alverio {
Eyjafirdi, sagdi hann. Er ekki rétt
aod rifja pad adeins upp. bad hefur
verio gert hér.

3 callunur
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skodun

A0 tala sig til
athafnaleysis

Ragnar
Sverrisson

kaupmadur

lveg varo ég steinhissa begar
vinur minn Edward H. Huij-
bens sagdi adspurdur { sjénvarps-
vidtali, { tilefni beirra gleditidinda
ad byggja eetti nytt og gleesilegt
hétel hér & Akureyri, ad ekkert
benti til pess ad ferdamoéonnum
myndi fj6lga i baenum & naestunni.
bvi veeri hid mesta 6rad ad standa
i pessari uppbyggingu enda kaemi
pad bara nidur 4 peim sem fyrir
veeru { hételrekstri. Med pessum
linum vil ég koma pvi 4 framfeeri
ad ég og margir Akureyringar
sem ég hef talad vid erum algjor-
lega 6sammala pessu vidhorfi og
teljum slika neikvaedni eina helstu
astzedu pess ad okkur tekst ekki
sem skyldi ad efla atvinnulifid og
fjolga storfum i okkar géda bee.
Ein beirra atvinnugreina sem
mestar vonir eru bundnar vid er
ferdaionadurinn. Ymislegt hefur
verid gert til ad efla hann og neegir
ad minna 4 lengingu flugbrautar-
innar, umbeaetur vid hofnina fyrir
skemmtiferdaskip, nyjan alpj6dleg-
an ipréttavoll, gleesilega adstoodu {
Hlidarfjalli sem félk pyrpist til
4 veturna og sidast en ekki sist
menningarmidstodina Hof, sem
opnar mikla moguleika 4 alpjodleg-
um radstefnum og listvioburoum
allan arsins hring. Allt eru petta
gbédar grunnstodir til enn frek-
ari séknar, sem audvitad verour
a0 samraema og skipuleggja med

Jolaskraut

oflugri markadssokn i Evrépu og
vidar. Vitad er ad dhugi er mikill,
til deemis i Pyskalandi, a0 fljaga
beint til Akureyrar og padan aftur
til baka eftir ad hafa notid baejar-
ins, nagrannabyggdanna og hinn-
ar 6vidjafnanlegu nattiru Noro-
urlands. En pratt fyrir allt petta
er ein alvarleg hindrun sem rydja
barf dr vegi 40ur en lengra er hald-
i0. bad er skortur 4 hételrymi. Eg
hef ekki tolu & pvi hversu oft ymsir
hépar, innlendir og erlendir, hafa
burft fré ad hverfa vegna skorts &
hételplassum & Akureyri.

Svona er dstandid i dag og pvi
hafa bjénustufyrirteeki 4 pessu
svidi sé0 teekifeeri 1 pvi ad beeta
vid hételum og leggja til bess fram
eigin fjdrmuni - ekki opinbera.
Dbetta er audvitad mikio glediefni
og forsenda pess ad eitthvad pydi
ad auglysa baeinn sem ferdamanna-
bee og stefna ad stéraukningu a pvi
svidi neestu ar og aratugi. A0 ryna
ofan i télur geerdagsins begar veriod
er ad horfa til framtidar i pess-
um efnum er ekki bodlegt; ungt
og menntad folk & ad hafa vidari
sjondeildarhring en pad. Sjalfur
hef ég ba trd ad ferdaidnadurinn
muni feera baeenum minum mikinn
fjolda starfa i viobot vid pau sem
fyrir eru. En ba verdum vid lika ad
vinna skipulega ad pvi ad hrinda
ar vegi fyrirstodum og floskuhals-
um hja okkur sjalfum um leid og
markadsstarfid erlendis verdur
styrkt til muna. Enn fremur parf
ad losna vid pad ihaldssama vio-
horf ad fleiri geti ekki komid ad
verki og staekkad kokuna, aukid
veltu og fjolgad storfum i blém-
legri atvinnugrein vio ysta haf.

Maria og Jésef jolaskraut

Kertastjakar

Jolasveinakerti

15. oktober 2010 FOSTUDAGUR

Op16 bref t1l Guo-
bjarts Hannessonar

Gabriela Unnur
Kristjansdottir
hagsmuna- og
lanasjédsfulltrii
Stidentarads Hi

Sigurdur Kari
Arnason
fulltrai Stadentarads Hi 5
i stjorn LIN r
Vd
vidtali & Bylgjunni pann 4. okt6-
ber sl. lystir b yfir furdu pinni
a upphaed grunnframfeerslu sveit-
arfélaganna en hin flakkar 4 milli
120-126 bisund kréna eftir sveitar-
félogum. Nefndir pu ad einn helsti
pattur pess ad sporna gegn fataekt

feersla sjoosins akvedin i dthlut-
unarreglum hans sem mennta-
malaradherra sampykKkir. Byggist
framfaerslan ad meginstefnu til 4
belm fjarframlogum sem dkvedin
eru { fjarlogum. Uthlutunarreglur
LIN gera rad fyrir ad grunnfram-
feersla einstaklings i leiguhtisnzedi
sé adeins 120.720 kr. sem er einmitt
sama upphaed og grunnframfeersla
sveitarfélaganna. bad er pvi ljést ad
sveitarfélogin geta skylt sig 4 bak
vid pessi viomio rikisins um grunn-
framfeerslu pegar pau er gagnrynd.
i draradir hefur grunnframfaersla
LIN verid undir 6llum velssemis-
morkum. Framfeerslugrunni sj6ds-
ins hefur verid varpad fyrir réda
og sjodurinn par med vidourkennt
ad namslanin byggjast ekki & fram-

[ 4raradir hefur grunnframfzersla LIN
verid undir Ollum velseemismorkum.

veeri ad haekka framfeersluna enda
ekki raunheeft ad aaetla ad 120 pus-
und krénur dugi til ad einstaklingar
néai endum saman.

Slikri yfirlysingu fra velferdar-
raoherra ber a0 fagna sem vidur-
kenningu um ba stadreynd ad i dag
er ekki haegt ad etlast til pess ad
einstaklingur geti framfleytt sér
4 120 busund krénum & ménudi.
Hins vegar felst { réttmaetri gagn-
ryni pinni 4 sveitarfélogin dkvedin
afneitun sem rddherra i niverandi
rikisstjorn. Réttast veeri ad athuga
fyrst hvada grunnframfeerslu sam-
raoherrar binir geri rao fyrir ad
dugi einstaklingum.

Lénasj6dur islenskra ndmsmanna
er rikisstofnun og er grunnfram-

Silfurhjértu

feersluporf einstaklings heldur bv1
hversu miklu fjarmagni honum er
veitt hverju sinni. Stidentar hafa
itrekad bent 4 ad umraedd grunn-
framfzersla dugi hreinlega ekki
en hafa ekki, fyrr en nd, feng-
i0 skyra viourkenningu & bvi fra
radamonnum pjédarinnar.

Likt og fram hefur komio fégnum
vid ordum pinum en bendum pér og
hattvirtum menntamalaradherra,
Katrinu Jakobsdéttur, 4 ad edlileg-
ast veeri ad rikio syndi fordeemi og
lagfeerdi eigin grunnframfeerslu
adur en fario er ad beina spjétum ad
sveitarfélogunum. Pad er okkar ein-
lzega von ad b fylgir ordum pinum
eftir og beitir pér fyrir heekkun
grunnframfeerslu ndmslana.

island eydir i NATO

Spurt er hvers
vegna island sé i
- Nato.

w i pad er g6d
spurning.

Ef ekki vegna
andstodu vid patttéku i hern-
adi. P4 kannski vegna adhalds i
rikisrekstri.

Framlég islands til Nat6 haekka
um 158% milli ara skv. umfjéllun
Andrésar Magnussonar og Gisla
Freys Valdorssonar i Vidskipta-
bladinu i dag.

Ur 103 milljonum i 266 millj-
onir.

pad eru nokkur storf i heil-
brigdiskerfinu.

andres.eyjan.is
Andrés Jonsson

Var Bjarni Hardarson
haefastur?

Bjarni Hardarson
var 6rugglega einn
haefasti ef ekki
haefasti umsaekj-
B andinn um st6du

upplysingafulltraa.

Fyrir utan feril sem
ritstjori og blaBamadur meira og
minna sidustu 30 &rin er Bjarni
rithéfundur, hefur haskolaprof i
pjodfraedi og haskolanam i fleiri
fégum, hefur priggja aratuga
reynslu af félagsmalum og
6umdeilda reynslu i stjornmal-
um, er vel gefinn, bradvel ad sér,
preelgléggur og hradvirkur. Eg sé
ekki i fljotu bragdi nokkurn sem
hefdi faglega betur verid kominn
ad pessari stédu.

i blog.eyjan.is/baldurkr
¢ Baldur Kristjansson

Jolaskraut Or gleri

-g6d

kaup

RUMFATA
LAGERINN

HERBERGID ¢ BADID ¢ HEIMILID

Jolakerta-
stjakar

www.rumfatalagerinn.is




Fjolskylduleidangur verdur i bodi um syninguna Ad elta
folk og drekka mjélk i Hafnarborg & sunnudag klukkan
14. Gestum gefst par faeri & ad skoda listaverkin i leik
um safnid med adstod visbendinga.

SALLT

FRETTABLADID

Solufulltraar: Jona Maria Hafsteinsdottir mh@365.is 512 5473 bordis Hermannsdéttir thordish@365.is 512 5447

Hringbrot
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4ra réetta
tilbodssedill

Kryddlegin bleikja
me0 russneskri ponnukoku, dillrjoma og piparrétarsosu

Humarstpa
rjomalogud, med Madeira og grilluoum humarhélum

Fiskur dagsins
pao ferskasta hverju sinni; utferour
af matreioslumonnum Perlunnar

sksksk eéa/or skkosk

Lambatvenna
med steinseljurdtarmauki, aspas, rofu,
soo0kartoflu og basil-myntu glida
rnaldur Birgir Konrads-
son hefur starfad sem
einkabpjalfari fr4 arinu
1997. Hann stofnadi
Boot Camp fyrir sex &rum og
passar eins og gefur ad skilja vel
upp 4 matarae0io. ,,Eg legg b6
adaldherslu 4 fjolbreytni baedi
fyrir sjalfan mig og vidskipta-
vini mina. Peim sem hugsa
mikid um heilsuna heettir hins
vegar oft til ad fara ad borda ein-
haefan mat en pa eykst heaettan a
a0 peir fari 4 mis vid ymis mikil-

Koékoshnetu Tapioca
mead steiktu mangdi og lychee sorbet

Vero aoeins 7.290 kr.

Veitingahtsio Perlan - Simi 562 0200 - Fax 562 0207
Netfang perlan@perlan.is - Heimasioa www.perlan.is

veeg neeringarefni. Eg reyni pvi

a0 borda tr 6llum faeduflokkum
og borda til deemis mikid af
kjuklingi, fiski og 4voxtum.
Arnaldur hefur préad Boot
Camp-kerfid i samstarfi vid
Rébert Traustason, medeiganda

5125052

F"ﬁm sem pa parft...

LETTBUST
Hréefni Adferd
4-5 klakar Allt sett i blandara og

200 g vanilluskyr

122 msk. kdkos

2-3 msk. musli

12 banani og/eda pera

2 msk. protinduft. Bragd-
laust eda med vanillu.

protinduft.

Camp sidustu sex 4r og nu er svo
komio ad peir félagar hafa gefio
Gt bokina Boot Camp-Hamarks-
arangur. Hvatann ad Boot
Camp-kerfinu segir Arnaldur
hafa verid porf fyrir nytt og
hardara likamsraektarkerfi. ,,Vid
leggjum engu ad sidur dherslu

a fjolbreytni og skemmtilegar
zefingar auk pess sem vid gerum
mikid 4t 4 lidsanda og hépefli.

hellt i glas. beir sem
pola mjélkurvérur illa
geta sleppt skyrinu
og notad eingdngu

P4 er heegt ad laga kerfid ad
allra pérfum en { békinni erum
vio med fjogur kerfi; fyrir byrj-
endur, almennt kerfi, kerfi fyrir
ipréttafélk og kerfi fyrir lengra
komna.

Arnaldur gefur uppskrift ad
léttum skyrdrykk sem hann
segir holla og g6da maltio
hveneer dagsins sem er.

vera@frettabladid.is

sinn, og adra bjalfara Boot
Goémscetur is med nyjum og

Glaenyr fiskur aIIa daga :
spennandi bragdtegundum

LJ Uffe ng ysa/_’*i'“'";teﬂet

med hrisgrjonum og surseetri- eda karl_:y.sosu -

NINGS

Sudurlandsbraut 6 ¢ Stérhéfda 17 vid Gullinbrd ¢ Hlidasmara 12 Képavogi
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sHELGIN

Tveir storpianistar halda tonleika i Homrum 4 Isafirdi & sunnu-
daginn klukkan 15. Eru pad rdssnesk-israelski pianéleikarinn Albert
Mamriev og lsfirdingurinn Selma Gudmundsdéttir. Pau flytja medal

annars verk eftir Richard Wagner og spila pau fjérhent & piané.

FROIN ER ENN I TILTEKTARSTUD

30-80% AFSLATTUR AF OLLUM VORUM

A"il' skokkar adur 16990
St. 36-48

Nu 5000

Skor adur 14990

Na 5000
Kapur adur 14990

ath adeins litlar staerdir

Na 5000
Bolakjolar adur 9990

ath storar staerdir

Nua 5000

Og margt margt fleira
Nytt kortatimabil

Laugaveg 54,
simi: 552 5201

TOPPMADUR

HEIDAR AUSTMANN

aLADAGAFRA 10 =13

ersiun

Einnig i vefvers
www.lindesign.is

in Design, Laugavegi 176 | Simi 533 2220 | www.lindesign.is

DESIGN s—
L

|
X Lin Design a

6 ara afmeeli

15-50%
afslattur af
ollum vorum

Fostudag &
laugardag

Bornin fa frian
saengurfatnad fyrir
bangsann

Lin
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Finnski korinn Manifestum & djapar reetur i rikri karlakorahefd Finna en var stofnadur

i juni sidastlidnum pegar paulvanir songmenn fylgdu stjérnanda sinum, Markus

Westerlund, i nyjan kor.

MYND/UR EINKASAFNI

Samsongur sex
hundruo karla

Fimmtan islenskir karlakorar og einn finnskur syngja a risastoru
koéraméti & Flidum & morgun sem stendur mestallan daginn.

,Hér verda um 600 songmenn og
settur verour saman svokalladur
Kotlukér er syngur log sem kor-
arnir hafa verid ad eefa, hver i
sinu heimahéradi,“ segir Valdimar
Bragason, prentari & Selfossi. Hann
er formadur Kotlu, sambands sunn-
lenskra karlakoéra, er heldur kéra-
moét & morgun 4 Flidum. Pad mun
verda fjolmennasti samsdngur
karlakora { draradir 4 Islandi.

Valdimar segir félagssvaedi Kotlu
na fra Hofn { austri { Dali vest-
ur og innan hennar vera fimmtan
kéra, suma med hundrad ara sogu
ad baki og adra gleenyja. Peir stilli
saman strengina og syngi saman og
auk bess verdi sérstakir tonleikar
hvers kors fyrir sig. ,Peir syngja
4 tveimur stodum, annars vegar
i félagsheimilinu og hins vegar {
Limtréshollinni. bad er stort og
mikid verksmidjuhis Limtrés sem
hefur ad hluta til verid breytt { tén-
leikaholl af pessu tilefni. bPar verda
sameiginlegir ténleikar pessa 600
manna kérs og nég pléass fyrir
aheyrendur.“

Auk sunnlensku kéranna verda
tveir gestakdérar & métinu, Karla-
kér Akureyrar-Geysir og finnski
kérinn Manifestum sem mun
syngja Finlandiu 4 frummalinu.
Finnarnir hafa sumir hverjir haft
kynni af Islendingum &dur pvi peir
hafa komid fram med Karlakérnum
Féstbreedrum.

Mo6tid verdur sett formlega klukk-
an 13.30 & morgun og klukkutima
sidar hefjast ténleikar kéranna
hvers fyrir sig. Svo verdur sung-
i0 fram & kvold. ,,bad & ad verda
noég plass fyrir ba sem vilja koma
og hlyoda & okkur,” segir Valdimar
og tekur fram ad um eitt verd sé
a0 raeda fyrir allan daginn, 2.500
krénur.

Forseti Islands dvarpar gesti vid
setninguna, medal annarra og mun
njéta songsins pad sem eftir er dags-
ins auk pess ad sitja hatidarkvold-
verd Kotlu.

Pess mé geta ad finnski kérinn
Manifestum og Féstbraedur hita upp
med ténleikum { Langholtskirkju {
kvold klukkan 20.  gun@frettabladid.is

FULL BUD AF NYJUM VORUM

Allar peysur og
halsklatar med

20%

afslaetti

Vit erum a fyrstu
haedinni [ Firdi.
MIND
Simi 534 0073

Erum med opid a lau.
kl. 11-16

[FroRpUR
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Strakapor Emils 4 Isafiréi

A morgun skekur 6réi isafjardarbae, pvi pa hefur innras straksskrattinn Emil i Kattholti med sin ofyrirleitnu skammarstrik og misvinszelu
uppakomur i seensku Smalondunum sem par hafa tekid sér timabundna bélfestu i medférum Litla leikklubbsins i Edinborgarhusinu.

,Beejarbiar hafa lengi att sér
draum um barnaleikrit og eftir
miklar vangaveltur kom leikstjor-
inn Elvar Logi Hannesson med
hugmyndina um Emil { Kattholti.
Eftir pad var ekki aftur snuid, pvi
vid uroum 061l eins og bérn aftur
vio t11hugsun1na um stradkapor-
¥ ? in hans Emils,*
segir Katrln
Jonsdéttir for-
madur Litla
leikkldbbsins
4 Isafirdi sem
na fagnar 45
ara afmeeli og
frumsynir af
* pvi tilefni veg-
lega uppfeerslu

4 einu vinseel-

asta barnaleik-

riti allra tima,
eftir seensku skdldkonuna Astrid
Lindgren.

Nitjan leikarar fara med hlut-
verk 1 syningunni og alls koma
sextiu manns ad verkinu, enda
evintyraheimur Smélandanna
stor.

,Okkur pétti lika tilvalio ad
attugasta uppfaersla Litla leik-
klibbsins yrdi verk eftir Astrid
Lindgren par sem fyrsta syning
leikklibbsins fyrir 45 4rum var
Lina Langsokkur eftir sama hof-
und,” segir Katrin og beetir vid
ad mikid aevints’lri hafi verid ad
koma Kattholti & fjalirnar, enda
ekki & hvers manns feeri ad flytja
Smaléndin til Isafjardar.

,,Fleiri, fleiri born séttu um hlut-
verk Emils og Idu og 611 svo efni-
leg ad erfitt var ad velja ar rétta
parid. A0 lokum st60 uppi hid full-

Eda

Katrin Jonsdattir,
formadur Litla
leikklubbsins &
isafirdi.

s £ i r— s, Y

Pétur Svavarsson og buridur Kristin borsteinsdéttir eru sem sképud i hlutverk Emils og idu, eins og sja ma a pessari kostulegu
mynd Gr uppfeerslu Litla leikklubbsins & isafirdi.

komna par sem baedi eru eins og
skopud fyrir hlutverkin, auk pess
ad vera med eindeemum heefileika-
rik og otrilega fljot ad leera text-
ana og login utan ad,” segir Katr-
in um bau Pétur Svavarsson (10
ara) og buridi Kristinu Porsteins-
déttur (8 ara) sem leika systkinin
6borganlegu i Kattholti.
,Isfirdingum er leiklist i bl6d
borin og pess vegna hefur leik-
klibburinn blémstrad fra fyrstu
tid. Allir vinna launalaust og af
6sviknum &huga, og audvitad
stérkostlegt ad hver sem er geti

komist & svid med sina leiklistar-
drauma,” segir Katrin, sem & von
a g60um viotokum allra lands-
manna.

,Leiksyningin er bradfyndin,
fjorug og skemmtileg, og vita-
skuld eevintyri fyrir adkomu-
folk ad eyda helgi 4 Isafirdi. Fra
Reykjavik er malbikad alla leid
og stuttur biltdr ad renna hing-
ad i helgarferd til ad gera born-
um gladan dag med einstakri leik-
htasupplifun,“ segir Katrin sem
hlakkar mjog til frumsyningar
morgundagsins.

MYND/AGUST G. ATLASON

,Pétur sjalfur er Emil uppmal-
adur; uppatekjasamur og ofsalega
skemmtllegur og buridur 4 sam-
eiginlegt med Idu ad vera ljaf, g6d
og mikill dyravinur. Henni finnst
nuordid 1itid mal ad lata flagga
sér upp i fanastong en fyrst pegar
vid hifoum hana upp og spurdum
hvort veeri gaman, st6d ekki a
svarinu: ,,Ja! Og nei! Nei!““

Emil { Kattholti verdur synt {
Edinborgarhisinu laugardaga
og sunnudaga klukkan 14 fram {
midjan névember. Midasala i sima
450 SSSS. thordis @frettabladid.is

Amal segir verkefninu medal annars
atlad ad rjufa félagslega einangrun.

Alpjoodleg
eldamennska

Konur af erlendum uppruna
opna mémmueldhis a Akranesi
i dag.

Veitingasalan Veroldin okkar —
mommueldhis tekur til starfa &
Kirkjubraut 8 4 Akranesi { dag
en par verdur bodid upp a édyran
heimilismat fra 6llum heimshorn-
um. Um er ad raeda virknitrraedi
og atvinnutaekifeeri fyrir konur af
erlendum uppruna sem er styrkt af
Evrépudri gegn fatekt og félags-
legri einangrun og Atvinnuproéun-
arsj60i kvenna.

»I starfi okkar med félki af
erlendum uppruna hofum vid ordid
bess askynja ad stada erlendra
kvenna sem ekki eru 4 vinnu-
markadi er mjog sleem. Tengsla-
net peirra er litid og veikbyggt
og beim heettir til a0 einangrast,“
segir Amal Tamimi, framkvamda-
stjori Jafnréttishuss, en Jafnrétt-
ishis er i forsvari fyrir verkefn-
inu. ,,Med pvi ad bjéda konunum ad
taka patt i bessu verkefni ma rjifa
félagslega einangrun peirra.”

I tilefni af opnuninni verdur
haldin veisla milli 15 og 17 { dag
og er 6llum velkomid a0 lita vid og
gaelda sér a fyrirtaks mommumat
fra 6llum heimshornum.

-ve

aada er vinsalasti engiferdrykkurinn
a Islandi hja My Secret!

Engiferdrykkurinn aada hefur heldur betur slegid i gegn og
bad besta vid drykkinn er hvad hann er ad virka vel 4 ymsa
kvilla hja félki og méa par helst nefna gigt, astma, migreni,

tidaverki, flensu og halsbdlgu, sykurfikn, eykur brennsluna,

. 5L aada
Oflugastur i fjélskyldunni -

Styrkleiki 100%

2L aada

75% styrkleiki af 5L

300 ml aada
50% styrkleiki af sterkasta

2L Beat the body with goji
- 5 daga hreinsun

"Beat the body with goji”

Petta er mjog 6flug 5 daga hreinsun og
byggist drykkurinn & grunndrykknum aada
asamt goji berjum, raudréfum, bldberjum
og cayenne pipar.

bélgur, sogaedakerfid, ymis hidvandamal. Hann virkar hja
morgum vatnslosandiog hefur hjélpad mérgum vid meltingar-
vandarmal nu svo gefur engifer aukna orku og pol.

Tveer leidir eru til ad drekka pennan
hreinsunardrykk:

Annars vegar 2 sinnum a dag og pa 200
ml i senn - i fastandi maga & morgnana og
seinnipartinn.

Hins vegar 3 sinnum & dag og pa 130 ml

i senn — i fastandi maga & morgnana,

i hadeginu og seinnipartinn.

Huga parf vel ad matarraedinu & medan.
Borda greenmeti, avexti, fisk og kjikling
lagi, sleppa unnum mat og hveitivérum.

www.mysecret.is Simi 527-2777



Shanghai-akademian frd Mols i Danmorku saekir Dalvik og Akureyri
heim um helgina. Hana skipa prjatiu ungmenni og samanstanda syning-
ar peirra af tonlist, leikatridum og séng. Ollum krékkum og ungmennum
sem sakja félagsmidstddvarnar og Ungmennahtsid er bodid fritt & syn-

ingu hopsins sem verdur haldin  Ketilhtsinu klukkan 16 sunnudaginn

17. oktéber. Sjé ndnar & www.akureyri.is

sAKUREYRI

HLIDARE]
AKUREY

www.glera2.is

ALLI
R 1

Tilbod a barna og fjoiskyldumyndatokum

24.900
Allar myndir 6merktar og i fullri upplausn a disk
of pi notar myndirnar ad elgin vild

Stapi — gisting bydur uppa gistingu i 2ja herbergja rimgodri ibud
(2-6 + manns) a fj6lskylduveenum stad i porpinu & Akureyri.

Stor og godur gardur er vid husid. Geeludyr eru velkomin til okkar.
Athugid med verdtilbod a heimasidu okkar.

Stapi-Gisting

Stapasidu 12 603 Akureyri

Simi 691-5520

To6lvupdstur gudrun@stapigisting.is
Heimasida www.stapigisting.is

pUi faerd Fréttabladid a kostnadarverdi
a 90 stodum um land allt.
Nanari upplysingar &
visir.is/dreifing

Allt sem pu parft...

Hvatning til hreyfi
A toppi Hlidarfjalls a Akureyri hefur verid reist myndarleg varda. bad voru félagar i klabbnum 24x24 sem
reistu vorduna. Peir hafa verid ad ganga a 24 fjallatoppa i Glerarhringnum a 24 timum.

Lokahond var 16g0 a hledslu fimm
metra harrar vordou sem tronir &
toppi Hlidarfjalls 11. september sio-
astlidinn og fékk hin heitid Hardar-
varda. bad voru 28 félagar { gongu-
klibbnum 24x24 sem attu heidurinn
ad hledslunni.

,Horour Sverrisson sem vardan
er nefnd eftir er bliinn ad vera vio-
lodandi fjallid og hefur starfad par
i sextiu ar sem skidamadur, skida-
kennari og lyftuvordur. Hann var
biinn ad hamra 4 okkur { tiu &r meo
ad byggja pessa vorou vegna bess
ad Hlidarfjall er svo slétt ad ofan
ad par vantadi kennileiti til pess ad
fé f6lk pangad upp. Okkur pétti pvi
tilvalid ad vardan fengi hans nafn,“
segir Ragnar Sverrisson einn félag-
anna { klibbnum sem reisti vorouna
og brédir Hardar.

Ragnar segir ad svona haar voro-
ur sé hvergi a0 finna 4 fjollum &
Islandi. ,,\Vid setludum fyrst ad hafa
hana svona priggja metra haa en
tittnefndur Horour 1ét hvorki laust
né fast fyrr en vid 4kvadum ad hafa
hana fimm metra svo htin seeist vel
fréd beenum, sem hin gerir.“

Vinnan vid vorduna héfst { 4gist &
sidasta ari. ,,Vio forum pa tveer helg-
ar til pess ad safna grjoti um allt
fjallid og eetludum svo ad klara petta
seinni partinn i september. Pa gerdi
hins vegar ofsavedur svo vid nddum

ekki ad klara petta fyrr en { haust
og foru prjar helgar i petta. Témas
Juliusson, gardyrkjumadur, hledslu-
meistari og einn dr hépnum, stjérn-
aodi verkinu. I pessa vorou og litinn
gard sem vid hlé6dum vid hlidina
4, til pess a0 skafi fr4 henni pbegar
snjéar i nordanétt, foru um 70 tonn
af grjoti sem vid barum { hondun-
um. Mikil vinna en bara gledi fyrir
folk sem er i pessu fjallabrolti eins
og vio ad standa i bessu.“

Alhlida pjonusta a svioi
markadsmala og hdnnunar

Sér markadsdeild fyrir fyrirtaekio pitt
Hamarksarangur fyrir lagmarkskostnad
Adgangur ad tengslaneti og pekkingu
- sveigjanleiki sem borgar sig

Askriftarleidir Samrads:

- Markadsstjorinn pinn
- Stéri markadsstjorinn

- Litli markadsstjorinn

www.samrad.is - 461 2400

Ekto

fiskeur

€ www.ektafiskur.is

Saltfiskurinn fra Ekta fiski
er unninn med gomlu
islensku handbragdi og er
an allra aukefna.

Sérttvatnadi saltfiskurinn er
sérstaklega hentugur i seidandi
saltfiskrétti og feest i verslunum
um allt land.

Hafdu samband!

PONTUNARSIMI:

466 1016

10189A BLEK - www.blekhonnun.is

- FISKVINNSLA FRA ARINU 1940 -

Ragnar dsamt syni sinum
Ragnari Pér og 68rum
félogum i klibbnum
24x24 vid vorduna a
medan vinna vid hana
stod sem haest.

MYND/UR EINKASAFNI

Um fjorutiu manns gengu upp
ad vorounni um sidustu helgi i
blidskaparvedri og skradu sig
i gestabdk sem er geymd inni {
vordunni ad sogn Ragnars. ,,Alls
eru um 100 manns btnir ad skrifa
i gestabdkina og nénast ekkert
af pessu folki hefdi farid parna
upp nema ut af vérounni. Hin er
hvatning til Akureyringa og gesta
peirra ad hreyfa sig.«

emilia @frettabladid.is

Fjola Bjork og Inga Bjork opnudu &
Akureyri i vor og zetla ad feera ut kviarn-

ar innan tidar. MYND/HEIDA.IS

Taka ao sér
markaosmal

Samrad um markadsmal og
honnun tekur ad sér markads-
mal hinna ymsu fyrirtaekja.

Fyrirtaekio Samrdd um markads-
mal og hénnun, sem er til hdsa {
menningarhisinu Hofi 4 Akur-
eyri, var stofnad 4 vormanudum
en pad sér um markadsmal fyr-
irteekja sem til pess leita. , Fyrir-
teeki geta uthyst markadsmalum
sinum til okkar og hefur starfsem-
in gengid vonum framar,“ segir
Fjola Bjork Karlsdéttir sem rekur
stofuna i samvinnu vid Ingu Bjork
Svavarsdéttur. ,,Vid vinnum fyrir
fyrirteki af 6llum steerdum og
gerdum og getum ymist séd alfar-
i0 um markadsmadlin eda verid
vidobot vio markadsdeildir steerri
fyrirteekja. Vid erum i samstarfi
vid Birtingarhisio og getum pvi
Gtbuid herferdir & landsvisu fyrir
hvern sem er hvar sem hann er &
landinu,“ segir Fjéla.

Meoal vidskiptavina Samrads
eru Leikfélag Akureyrar, Sin-
féoniuhljémsveit Nordurlands og
veitingahisid Greifinn. Nylega
for stofan svo ad bjoéda fyrirtaekj-
um askrift. ,, P4 er greitt 4kvedid
ménadargjald 1 t61f manudi og &
medan hefur viokomandi fyrirteeki
adgang a0 pjonustu okkar i dkveo-
i0 marga tima & 4ri. Detta er ad
minu viti nyjung 4 markadi og ég
veit ekki um onnur fyrirteeki sem
bjéda sams konar pjénustu,” segir
Fjola. Han segir stefnt ad pvi ad
opna stofu i Reykjavik innan tidar.

- rat, ve
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Arnpradur DOgQ
Sigurdardottir
heilladist af
Kvikmynda-
bransanum
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[ bessum lodnu eyrnaskjolum eru tvaer af heitustu
tiskubolum vetrarins sameinadar. Eyrnaskjol, { dllum steerdum og gerdum eru
vinseel og budir bagjarins eru einnig farnar af fyllast af lodkapum, lodkrogum
og lodhufum. Pessi skemmtilegu eyrnaskjél er Ur versluninni Kultur og kostar
17.990 kronur. Pau fast einnig i svortu.

Jafnvaegi Fint
silki i bland vié
gréfa ledurol
kemur vel Ut.

blogg vikunnar

Stella Bjort skrifar undir nafninu
Star B & vefsidunni www.stella-
bjort.blogspot.com. Stella Bjort
hefur gridarlega mikinn dhuga a
tisku og bloggar um allt sem snert-
ir pad efni. HUN er einnig dugleg
vid ad festa a filmu nyjustu kaupin
0g skemmtilegar fatasamsetningar.

Stilistinn og haskélaneminn Asa
Ottesen hefur haldid uti blogg-
inu www.trend-land.blogspot.
com i nokkurn tima
og vakio athygli.
7 Hun er dugleg ad
. mynda pad sem fyrir
- augu ber og segir
skemmtilega fra
nyjustu tisku
og bendir
lesendum a
ahugaverdar
budir og net-
sidur.

Einverusystur Rebekka og Katrin Alda fagna pvi ad
nyja fatalinan peirra er komin i hds. Linan nefnist Hvorf
eftir Kalda. FRETTABLABID/STEFAN

Katrin Alda Rafnsdéttir, frumsynir fatalinuna Hvorf fra Kalda

FAGAD OG FALLE(

F atamerkid Kalda hefur sent fra
sér nyja fatalinu sem ber nafnid
Hvorf. Katrin Alda Rafnsdéttir honn-
udurinn lysir linunni sem fagadri og

Pattra Sriyanonge
er busett i Gauta-
borg og heldur uti
blogginu www.
pattrascloset.blog-

en p6é hugmynd sem leiddi Gt i heila
fatalinu.”

Asamt pvi ad hanna saman, reka
systurnar budina Einveru par sem

mjog vel Uti og vid erum
ad fara med merkid til
Stokkhélms i lok mén-
adarins og

Litli svarti

spot.com par sem = J kvenlegri. ,Pegar ég var a0 hanna Kalda-fatalinan feest { bland vi6 stefnum & kjéllinn

hin myndar og segir pessa linu datt ég i svona ledurdla- adrar dtvaldar vorur. Nyja linan ad reyna ad I;rer?:rrggtja

fra nyjustu fatakaup- pema. bad gerdist alveg évart ogma  kom 1 budir i geer og var Katrin Alda  selja eitt- gneitanlega

unum og heldur Uti eiginlega segja ad ég hafi misst mig  spennt yfir vidtokunum. ,Pessilina  hvad af nyju §tgrkan svip
a pennan

adeins. Purfti ad eiginlega ad stoppa
mig af," segir Katrin Alda. Rebekku,
systur hennar, sem stendur lika ad  silki, viskés og pbunna ull til ad vega
baki fataliunnar, leist ekki & blikuna  upp 4 moéti pessum gréfu ledurdl-
4 timabili og purfti ad minna Katr- um,“ segir Katrin Alda en hun er
inu 4 ad hun veeri ekki ad hanna nykomin frd London par sem hun
buninga fyrir blaar myndir. ,bessi  tdk patt i eins konar kynningarvio-
ledurdlapeeling var aldrei neitt djup, burdi fyrir unga hénnudi. ,,pad gekk

er frabrugdin hinni ad pvi leyti ad
ég er ad nota finni efni 4 bord vid

skemmtilegri fata-
dagbdk. Hun
skrifar a ensku
en i raun tala
myndirnar sinu
mali.

linlfnni at.” stutta svarta
Linan kjol.

Hvorf eftir

Kalda er komin { verslun-
ina Einveru og eru flikurnar 4
verdbilinu 15.900 til 39.900 krén-
ur. Einvera verdur opin til 20.00
alla Airwaves-helgina. - ap

J\Iexa Chung

Blake Lively NORDICPHOTOS/GETTY

Stjérnurnar deila fatasmekk:

| Flottar i blaum kjél

Fyrir-

% u%mmh)/
SALON REYKJAVIK

Grandagardi 5 * Reykjavik * S. 568 5305
salon@salon.is

OPNUNARTIMAR
VIRKA DAGA 6-18. LAUGARDAGA 9-13.

Lelkkonan Blake Lively og plotu-
snudurinn Alexa Chung eru med
nokkud 6likan fatastil. beer virdast
b6 deila fatasmekk ad einhverju
leyti pvi badar eiga peer pennan
sérstaka blaa kjol og badar hafa

fostudagur

beer kleedst honum & opinberum
samkomum. Lively vard fyrri til
og var i kjélnum & kvikmyndasyn-
ingu i New York i sumar en Chung
kleeddist kjélnum a tiskusyningu

Chanel-tiskuhtssins. -sm

seeturnar sem syndu sumarlinu Al-
exanders McQueen fyrir ari¢ 2011
skortudu eins konar vefnadarverki

i harinu. Harlokkarnir voru vafdir
saman og Utkoman var harlistaverk
sem passadi vel vid fotin.

Utgafufélag 365 midlar ehf. Umsjén Sara McMahon og Alfrtin Palsdéttir Forsidumynd Stefan Karlsson

Utlitshonnun Kristin Agnarsdéttir Auglysingar Sigridur Hallgrimsdottir
sigridurh@365.is simi 512 5432 Féstudagur Skaftahlid 24, 105 Reykjavik, simi 512 5000
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Pu getur bordad an samviskubits hja okkur.
. Réttirnir okkar eru'sadsamir og girnilegir en um leid
trefjarikir og fitulitlir. *

SERRANO.IS

6 STADIR =
HOFBATORG // SUORNUTORG, KRINGLAN // N1 HRINGBRAUT  Sear-rano

N1 BILDSHOFDA // SMARALIND // DALSHRAUN 11, HAFNARFIRBI FRESH MEX

VID HEILSUM UPP A Pl
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% dangadu vilt

inda Osk Valdimarsdéttir er
nitjdn 4ra dansari og dans-
kennari hja DanceCenter
Reykjavik. Hun gaf nyver-
id Uit mynddisk med tveimur dans-
myndbdéndum sem syna jazzfunk-
dans og hiphop.
betta er i fyrsta sinn sem slikt er
gert hér 4 landi og kviknadi hug-
myndin ad Gtgadfu mynddisksins
pegar Linda Osk var i vinnuferd i
Los Angeles og var bodid i afmeeli
til danshofundarins Alan Phlex, sem
hefur samid dansa fyrir stérstjérn-
ur 4 bord vid Britney Spears, Bey-
oncé og Lady GaGa. [ afmeelinu var
einnig staddur Shane Sparks, dém-
ari og danshoéfundur i sjénvarpspatt-
unum So You Think You Can Dance,

Linda Osk Valdimarsdattir gefur Gt dansmyndband:

HVOTT AFRAM
AF SPARKS

og vildu peir f4 ad sja verk eftir Lindu
Osk. ,bar sem ég var ekki med neitt
i hondunum hvéttu peir mig til ad
gera dansmyndbond sem ég geeti
synt beedi heima og erlendis og notad

»Madur parf ad

standa upp ur a
einhvern hatt pvi pad
eru svo margir heefi-
leikarikir dansarar.“
sem eins konar medmeeli. { kjélfar-
i0 dkvad ég ad radast i pad ad bua til
pbetta dansmyndband og fékk snill-
ingana hja Illusion til ad framleida

bad med mér,“ segir Linda Osk.
Hun stefnir 4 ad fara Gt til Los Ang-

KOSI TEBOLLI pad er fatt yndislegra en ad
sitja i hlylegu eldhusi { godum selskap med tebolla
vid hendina. Tedrykkju eettu allir ad stunda.

eles neesta sumar og reyna fyrir sér
sem dansari. Linda Osk segir borg-
ina bj6da upp @ marga moguleika en
tekur fram ad mikil samkeppni riki
& milli dansara og pvi komi mynd-
bandid ad gédum notum. ,Madur
parf ad standa upp ur 4 einhvern
hatt pvi pad eru svo margir heefi-
leikarikir dansarar parna tti. Eg get
notad myndbandio til ad syna félki
pad sem ég get og hef verid ad gera.
Svona myndbond eru oftast tekin
upp i stididéi en mitt er nédnast eins
og tonlistarmyndband bar sem ég
reyni ad tulka ténlistina i dansi.”
Heegt verdur ad nalgast myndbond-
in & Youtube.com sé nafn Lindu Oskar
slegid inn sem leitarord og einnig a
sidunni www.illusion.is. -sm

FRETTABLABID/VILHELM

Natturulegar og lifreenar snyrtivorur
BODY TREATMENT 15% AFSLATTUR

af ollum body skrubbum,
DAGAR sturtusapum og body lotion.

| ﬁ?‘\%
et T MINERAL MAKE UP

Q- -NYFORD
o

e engin kemisk efni

e fyrir allar hudtegundir

e gefur heilbrigt og geislandi Utlit
e |okar ekki hudinni

® engin rotvarnaremi

Johanna Karlsdottir

> HotYoga leidbeinandi
An allra rotvarnarefna.

Hudin er steersta liffzeri
likamans. Hugadu vel ad
umhirdu hennar med pvi

aod nota greenni véru. Eg var svo anagd ad uppgdtva Nature Scent

vorurnar i litlu fallegu baodinni sem litio fer fyrir i
Sméralindinni. Eg hef profad ételjandi hadvérur i
gegnum tidina og elska ad finna gott body-krem
eda oliu. [ minu starfi er hidin { stddugri hreinsun
0g pa er svo gott ad toppa medhdondlun hudarinnar
med godum vérum sem eru natturulegar og ylma
unadslega. Eg elska lemongrass ylminn til demis.
Nature Scent vorurnar eru greinilega mjog vandadar
0g manni lidur strax vel i hudinni. Yndisleg bio med
vorum sem hagt er ad treysta og njéta!

aloe vera pbarbadensis
—fruit oila Patchoy;

grape .
E.vitamin

vanilla
Lemongrass

A-Vl. tam in
C.vitamin

camomile

javender Mandla  gpiruling

magnesium dunilla
www.signaturesofnature.is

Verlsanir okkar eru i Smaralind 2. had vid D-inngang simi 511-10-09

A RUMSTOKKNUM

Sigga Dogg kynfredingur
Sendu Siggu Dégg pdst med spurningum eda dskum um umfidllunarefni.
Netfangid er kynlif@frettabladid.is

betta er bara buid

Brflékaupié er buid og pad var stadfest fyrir augum almeettisins,
vinafélks og fjolskyldu, vid erum hjén. Brudkaupsdeginum er fagnad
og 1 huga margra er fatt fallegra en bessi gledi- og dstarfégnudur. Pad
rignir yfir okkur kvedjum um bjarta og geefurika framtid og med bros a
vor er samlifi okkar fagnad. Pannig lagad séd.

Hjénabandinu er tekid fagnandi en { somu andré er gjarnan tekid fram
ad nu taki vid kynlifslausir dagar. Framtid hjénabands er ekki byggd a
kynlifi heldur einhverju 68ru. Hverju, spyrdu? Eg er ekki viss.

Eg velti fyrir mér uppruna pessarar athugasemdar ad hjénaband drepi
kynlifslongun og keleri. Gottman er freedimadur 4 svidi sambanda og
hjénabanda og hann telur atridi likt og kynlif 4 ..
fyrstu tveimur arum hjénabands einkar mikilveeg Hjona_"
fyrir geedi og framtid sambandsins. Pad er pvi ekki bandinu
svo ad kynlif heetti ad skipta mali fyrir sambandid er tekid fagn-
heldur virdist pad bara heetta. bvi er talad um tiéni andi en i sému
i pessu samhengi en ekki geedi. Rannsdknir 4 tidni andra er gjarn-
samfara innan sambands hafa fengid ymis medaltdl, an tekid fram
mishjalpsamleg, pvi kynlifslongun er einstaklings- 28 nu taki vid
bundin og samanburdur getur verid villandi. b4 vird- kynlifslausir
ist sumum korlum finnast tioni samfara mikilveegari
en gzedi peirra en konum pverdfugt, peer kjésa geedi
fram yfir tidni. Pad md pvi spyrja hvernig petta tvennt geti farid saman
innan sambands. P4 hafa nidurstédur annarra rannsékna leitt i 1jos ad
pvi likari sem veentingar einstaklinga eru til tidni kynlifsathafna, peim
mun meiri er dnaegja peirra af kynlifinu.

Annar freedimadur & pessu svidi, McCarthy, segir ad pegar par sé satt
vid kynlif sitt pd Gtskyrir pad 15-20% af heildarhamingju félks innan
sambandsins. Hins vegar pegar pdr eru 6ansegd med kynlifio skyrir
bad 50-75% af vandamédlum sambandsins. bvi virdist 6ansegja med
kynlifid eiga stéran hlut ad mali i sambandserfidleikum i samanburdi
vid mikilveegi dnsegju med kynlifid og hlutverk pess i hamingju innan
sambandsins.

bad sem ég dreg saman Ur pessu er ad pad er mikilveegt ad badir komi
sér saman um hversu oft peir vilja stunda kynlif og ad badir séu ansegd-
ir med pa nidurstédu. bad er engin tofratala eda tofralausn. betta er ekki
spurning um ad ,prauka“ prju skipti { viku pvi rannséknir hafa einn-
ig synt ad karlmenn eiga pad til ad meta sambandid eftir pvi hversu
hamingjusaman peir telja maka sinn vera.

Petta er pvi allt saman hringrds og andleg lidan annars adila hefur
ahrif & hinn, edlilega kannski. Kynlifslaust samband parf pvi ekki ad
vera daudademt ef badir adilar eru sattir. A£tli petta sé ekki allt saman
spurning um ad tala saman, um kynlif og annad hversdagslegt, enda tel
ég pad vera grunninn ad gédu starfheefu sambandi.

dagar.“
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Setjum upp kynjagleraugun

Landssofnun

gegn kynferdisofbeldi
helgina 15.-16. oktéber 2010

A fostudag og laugardag selja Skettur kynjagleraugun. Agédanum verdur vario til

bess ad efla pjonustu vio folk sem beitt hefur verid kynferdisofbeldi. « ({{
i

Samstarfsvettvangur islenskra kvennasamtaka

beettrar radgjafarpjonustu verour
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tiska

BRUNT OG AFTUR BRUNT Tiskustraumar tiunda aratugarins gera vart vio
sig i nyrri haustlinu Make Up Store. Brunir tonar eru aberandi og eru brinar varir
pad heitasta. Varablyantar fa uppreisn aeru, po 1 ljosum tébnum enn sem komid er, og

kinnalitir fast i hinum ymsu litbrigdum.

fardu eigin leidir

Companies,
Kringlunni

Kringlunni

Topshop,
Kringlunni
v g

w 8% -
i B & s

Zara, Kringlunni

Kron,
Laugavegi

FRETTABLABID/VILHELM

Ny hadlina fra L'Oréal sem byggir
a 10 ara genarannséknum.

Pessa nyja genataekni eflir haefileika hidarinnar
til ad endurheimta aeskuljomann.

|y

."::.._,'IHE
[o—

YOUTH CODE rakagefandi =— =

andlitskrem, gefur jafnari og

sléttari aferd. Hudin endurheimtir aeskuljomann og verdur unglegri, ljominn
endurheimtist og preytumerki i andlitsdrattum minnka. Vid notkun er
kremid friskandi og gefur fyllingu. Kremid er flauelsmjukt vidkomu og gerir
hudina mjika sem satin. Smygur mjog hratt inn i hudina, mjog paegilegt ad
nota undir farda. M nota baedi kvélds og morgna.

LOREAI

YOUTH CODE concentrate naerir htidina
samstundis og gefur henni raka. Dregur Gr syni-
legum linum og 6ldrunarmerkjum. Hefur mjog
sléttandi og strekkjandi ahrif & hidina, notist &
andklit og hals, sérstaklega & pau svaedi par sem
linur virdast greinilegri og hidin parfnast auka
styrkingar. Set;jid svo rakakremid yfir.

L O M= Al

YOUTH CODE augnkrem gerir
pad ad verkum ad hudin
endurheimtir aeskuljémann.
Hefur sléttandi ahrif & augn-
svaedid, hudin virkar sléttari
og finar linur virdast grynnri.
Kremid smygur einstaklega
paegilega inn i htidina og lysir
upp hudin umhverfis augun.
Notist kvélds og morgna.

LOREAL

PARIiS

Georgia May

er avallt flott til fara og vel til h6fd. Pad
meetti segja ad hun sé kvenleikinn uppmaladur pvi htin
er alltaf 4 himinhdum hzelum og i brongum kjélum sem

draga fram linurnar.

Companies,
Kringlunni

Victoria

NORDICPHOTOS/GETTY

pykir med efnilegri fyrirseetum 1 tisku-
heiminum i dag, en stulkan er déttir Micks Jagger og fyrir-
seetunnar Jerry Hall. Jagger er med stelpulegan stil og kleedist

gjarnan kjélum og fallegum heelaském og skartar
svo résraudum varalit vid.

Oasis, Kringlunni

g

Kringlunni

&

Accessorize,
Kringlunni

Companies,

Fokus,
Kringlunni
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fostudagur 15. oktéber

fyrir veturinn. Hlyjar

Kosi kragi Lod-
kraginn ver vio-
kveema fyrir kulda.

Flottur jakki
Ullarkapur sem
pessi eru tilvaldar

Bundin
Flott ullarkapa
sem er bundin

og notalegar. um mittid.

Ullin vermir i vetur

llarkdpur eru nokkud sem pykir moédins i vetur og hentar
okkur sem hér bium ageetlega. Ullarkdpurnar eru flottar
til daglegs bruks i vetur og eettu ad ylja manni yfir hordustu

vetrarmanudina.
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flottar neglur

Haettulega

e

Dokkir haustlitir tréna yfir bjartari sum-
arlitum hvad val a néglum snertir. Falleg-
ar plomulitadar neglur eru pad heitasta

i haust. Pessi naglalokk fast i Make Up
Store i Kringlunni.

Ny
- Namskeijs

Dansadu pig hefjast
7 ¢ 18. okt.
i fanta form!
» Mikil fitubrennsla — eykur pol og styrk
» Latin-ténlist (salsa, cumbia, merengue, 5

raggaeton, samba og fleira) ¥
» Audveld spor fyrir allan aldur u
» Handklzdi vié hverja komu tt—-_ i

.

s

» Herda- og hofudnudd eftir hverja afingu

4 vikna namskeid

2 fastir timar + 5 opnir Zumba-timar
Verd: 19.900 kr.

Innifalinn adgangur ad tzekjasal, opnum
timum a stundaskra og SPA-inu.

L

Skradu

N ORDICASTPA

www.nordicaspa.is .

er
stoltur Arbaeingur, vel
ploggud, prifst best i
starfi par sem nég er um
hasar og elti astina eitt
sinn alla leid til Hafnar i
Hornafirdi.

Sara McMahon
Stefan Karlsson

g er Arbzeingur { had

og har og afskaplega

stolt af pvi, eins og

flestir Arbseingar,“

segir Arnprudur, eda
Addu eins og hun er betur pekkt,
brosandi. Hun leerdi hargreidslu a
sinum yngri &rum og vann & har-
greidslustofu i tvd ar en segist
hafa attad sig 4 pvi ad petta veeri
ekki starf sem hin vildi leggja
fyrir sig. ,Eg fékk bara allt i einu
upp i kok af hari. Meira ad segja
svo mikid ad ég for ekki i klipp-
ingu i tvo ar. Eg 4ttadi mig & pvi
ad betta veeri ekki pad sem ég
vildi vinna vid pad sem eftir veeri
og pa fannst mér alveg eins gott
ad heetta,” utskyrir hun. Adda hoéf
storf { tiskuverslun vid Laugaveg
en endadi 6vart sem starfsmadur
& Kaffibarnum. ,Pad kom bannig
til ad vinkona min sem rak stad-
inn 4 pessum tima, purfti adstod
eitt kvoldid. Eg hjalpadi henni og
endadi svo 4 pvi ad vinna parna i
nokkur ar.“

HENTI DAMON ALBARN UT

Hun segist hafa upplifad margar
skrautlegar uppadkomur & medan
hdn vann 4 barnum og nefnir i pvi
samhengi eitt skipti pegar hun
neyddist til ad henda ténlistar-
manninum Damon Albarn ut af
stadnum. ,Eg held ad hann hafi 4tt
brot i stadnum & pessum tima. £g
man bara eftir pvi ad ég ték hann
eitt kvoldid og fleygdi honum ut
af pvi hann hagadi sér svo illa.
Madur nennti engu veseni.“

Addu kynntist morgu fra-
beeru félki { gegnum starfid a
Kaffibarnum og par fékk hin einn-
ig fyrst nasapefinn af kvikmynda-
bransanum. ,Margir af fastakinn-
unum unnu vid kvikmyndagerd a
pessum tima og pad fékk mig ad-
eins til ad spa i pann bransa. betta
virtist mjog heillandi og skemmti-
legur heimur, svona midad vid
pbad sem madur heyrdi frd pessu
dasemdarfolki.”

HRIFIN AF EYJUM

Addu starfadi einnig um stund
sem vidburdastjéri hja Olgerd-
inni og adstodadi medal annars

bessar mundir. Eg alveg

alltaf best.

AEtli myndin sem ég hef

bak vid tjoldin

Dogs.

/Etli pad sé ekki Flateyri um
elska Flateyri, pad er svo fa-

ranlega skemmitilegt folk
par. Svo er heima og sveitin

sé0 oftast sé ekki Reservoir

Arnpradur Dégg Sigurd-
ardoéttir hefur unnid vié margt
um &vina. Undanfarin ar hefur
han pé unnid alfarié vid kvik-
myndabransann og kann best
vid sig par.

vid allan undirbuning fyrir Pjéd-
hatid i Eyjum. HUn segist mjog
hrifin af Vestmannaeyjum og vid-
urkennir ad hun sé med sterk
tengsl til eyjanna. ,Eg & mjdg keera
vinkonu sem er padan og ég hef
verid svo lansém ad kynnast Vest-
mannaeyjum i gegnum hana og
hennar fjolskyldu. Fyrir utan pad

er ég mikio bj6dhatidarbarn og hef
varla sleppt Pj6dhatio fra pvi ég
var sextan ara gémul. Undafarin
ar er ég reyndar farin ad fara frek-
ar & Goslokahatid, =tli pad sé ekki
aldurinn,“ segir huin hleejandi.
Eftir ad hafa unnid hja Olgerd-
inni i nokkurn tima dkvad Adda
ad halda & vit eevintyranna og
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forsala hefst
Kl. 10:00 1 dag.

Sjé nanar &
baksid.

LAUGARDALS

4" DESEMBER’™ 11 DESEMBE =

www.Jolagestir.is www.Facebook.com/jolagestir
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Almenn midasala hefst kl. 10:00 4 manudaginn a Midi.is
og i Bokabiid Mals og menningar, Laugavegi 18. Verd fra 4.990 kr. sena




Bjorgvin
Halldérsson
bad parf ekki ad fara morgum
ordum um meistara Bo - einn
astszelasta songvara
bjédarinnar sem er léngu ordin
godsogn i lifanda lifi.
Bjorgvin hefur hljodritad i
kringum 900 ldg a ferlinum og
eru pau flest mjog vinsal hja
landanum ar hvert. Morg
jolalaga Bjdrgvins eru longu
ordin klassisk og hljoma um
hver jél. Arid 2006 efndi
Bjorgvin til stortonleika i
Laugardalshdllinni asamt
Sinféniuhljémsveit islands og
fyllti hdllina prisvar sinnum.
Sidan pa hefur hann endurtekid
leikinn ar hvert. Bjorgvin
Halldérsson hefur fyrir Iongu
skipad sér a hekk medal
fremstu manna islenskrar
tonlistarsdgu og pad sati mun
vera merkt honum um alla
framtid.
Frédleiksmolar
- Fullt nafn: Bjérgvin

Helgi Halldorsson.
- Gaelunafn: Bo.
- Bjdrgvin starfadi eitt sinn
sem rotari.

Eftirleetis tilvitnun:

,»TCB. Taking care of Business*
- E. Presley.

Summer Watson

Summer er risandi stjarna i 6peruheiminum og hefur
sungid i morgum af sterstu operuhisum heims. Hiin
kemur reglulega fram fyrir bresku konungsfjdlskylduna
og gerdi pad t.d. 4 60 ara afmzlistonleikum konunglegu
filharméniusveitarinnar i Buckinghamhall. Henni hefur
verid lyst sem ,,klassiskt menntudum séngvara sem hyr
yfir silkimjukri flauelsrodd sem svifur areynslulaust

L

Vala
Gudnadoéttir

Vala starfar sem badi leikkona
og songkona, hiin nam einsdng
vid framhaldsdeild Guildhall
School of Music and Drama i
London og dtskrifadist padan
vorid 2000. Adur hafdi hin
lokid 8. stigi med hastu
einkunn fra Songskolanum i
Reykjavik. Hiin hefur leikid og
sungid i bjédleikhisinu,
Borgarleikhisinu, slensku
Operunni og vidar. Vala fér med
hlutverk Mariu i Songvaseid i
fyrra, en fyrir pad hlutverk hlaut
hiin Grimuverdlaunin sem
Songvari arsins 2009.

Frédleiksmolar

- Fullt nafn: Valgerdur
Gudrin Gudnadottir.

- Gaelundfn Valgerdar eru Vala
eda Valsmina hja akvednum
fjdlskyldumedlimum.

- Valgerdur starfadi eitt sinn
sem skrifstofumzr.

Eftirleetis tilvitnun:

ZAfsakid mig og mina personu

ef einhver vari en engin er.“
-Ofurhogvaer eldri fraenka ir sveit.
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Helg1
Bjérnsson

Helgi var songvari i Grafik a
arunum 1983-1986 og Sidan
skein sél fra 1987 sem med
timanum breytti nafni sinu i
SSSal. Fyrsta soloplata Helga
kom it i arslok 1997 og nefndist
einfaldlega Helgi Bjorns. Songinn
og leiklistina hefur hann nad ad
sameina 6dru hverju t.d. med
pattoku i songleiknum Meiri
gauragangur, i éperunni Carmen
Negra og i Rocky Horror arid
1995, par sem hann var i
adalhlutverki syningarinnar. Helgi
er hofudpaur Reidmanna vindanna
sem sendi fra sér plotuna Ridum
sem fjandinn arid 2008, vid
miklar vinsaldir.

Frédleiksmolar
- Gaelunafn: Holy B.
- Helgi starfadi eitt sinn sem malari.

Eftirleetis tilvitnun:
,,couple of times.“

-

b

Paul Potts

Paul slé allrakilega i gegn arid 2007 pegar hann sigradi i fyrstu
seriu sjonvarpshzfileikakeppninnar Bretland byr yfir hafileikum
eda ,,Britain's Got Talent”. [ sinni fyrstu dheyrnarprufu heilladi
hann ahorfendur, démarana prja og reyndar alla heimshyggdina
upp tr skénum. Paul Potts hefur sidan pa gefid (it prjar plotur,
komist a toppinn i 15 I6ndum, farid i fimm uppseldar tonleika-
ferdir um heiminn, sungid fyrir Englandsdrottningu og hetjuna

A 4 = & A

Sigridur -
Thorlacius

Sigridur stundadi nam i
klassiskum song vid
Songskalann i Reykjavik um
nokkurra ara skeid en ferdi sig
svo um set yfir i Tonlistarskéla
FiH og lauk burtfararprofi af
jazz-braut vorid 2008. Sigridur
hefur sungid med hljomsveitinni
Hjaltalin fra arinu 2006.
Sigridur hlaut i ar islensku
ténlistarverdlaunin sem rodd
arsins fyrir song sinn med
Hjaltalin og a sélopldtu sinni

A tjiflingshol.

Frédleiksmolar

- Gelunafn: Sigfrid.

Eftirleetis tilvitnun:

,»The bigger the hair,
the closer to God.“

i
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Hogni
Egilsson

Hogni hof nam i fidluleik hja
Lilju Hjaltadottur adeins fimm
ara og stundadi pad fram ad
unglingsarum. Arin 2006 til 2008
lagdi hann stund a tonsmidar i
Listahaskéla islands, m.a. hja
Atla Ingolfssyni, Kjartani
Olafssyni og Hrédmari Inga
Sigurbjornssyni.

Hogni er adallagahofundur

og songvari hljomsveitarinnar
Hjaltalin og hefur komid fram
med henni & Nordurlondunum
og vidar i Evrépu sem og

hér heima.

Alexander Rybak

Norska storstjarnan Alexander Rybak kom, sa og sigradi i
Songvakeppni evropskra sjonvarpsstodva sem haldin var arid
2009 i Moskvu, med eigin tonsmid, hinu storskemmtilega
AEvintyri eda ,,Fairytale“. Hann sigradi keppnina med miklum
yfirburdum, hlaut samtals 387 stig og batti par med stigamet
finnsku pungarokkaranna Lordi, sem arid 2006 hlutu 292 stig.
Hann mun taka lagid med Jéhonnu Gudriinu og er pad i fyrsta

yfir tonverk merkustu tonskalda sogunnar.” sina José Carreras, sem kalladi rodd hans ,,6triilegt hljodfeeri.* skipti sem Evrévisjénfararnir sniia hokum saman.

*Vii e ST /]

g

, Paul og S koma eingdéngu fram i Reykjavik.
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Kristjan
Jéhannsson
bad er of langt mal ad telja upp
oll afrek Kristjans i 6peru- og
tonlistarhiisum um vida verdld,
sigrar hans og vidtokur
gagnrynenda hafa yfirleitt verid
a eina lund, hvort heldur sem er
i Metropolitan éperunni, a
Scala i Covent Garden eda i
Carnegie Hall. Hann kom fyrst
fram a operusvidi arid 1980 i Il
Tabarro eftir Puccini vid Osimo
Teatro Piccola éperuhiisid i
Feneyjum. Sidan pa hefur hann
stigid a helstu dperusvid heims
og sungid pekktustu operu-
hlutverk tonlistarségunnar.

Frodleiksmolar

Joéhanna
Gudrun
Jonsdottir
Johanna hljédritadi sina fyrstu
soloplotu adeins niu ara gomul.
Platan kom ut a tiu ara afmeli
hennar arid 2000 og hlaut miklar
vinszldir. A unglingsarum sinum
starfadi Johanna med erlendum
upptokustjorum og song-
pjalfurum, einn peirra er
upptokustjorinn Thomas Yezzi
sem sagdi um Johonnu ad hiin
vaeri ,,Hvit, islensk unglings-
stillka med sal fimmtugrar
blokkukonu.” Jéhanna er eins
og alpjod veit abyrg fyrir 2. szeti
islands i Songvakeppni

evropskra sjonvarpsstodva
arid 2009.

Gissur Pall
Gissurarson

Gissur hof nam sitt i
Songskolanum i Reykjavik
veturinn 1997 undir
handleidslu Magnisar
Jonssonar. Arid 2001 hof
Gissur nam vid Conservatorio
G.B. Martini i Bologna 4 ltaliu.
Sumarid 2003 steig hann sin
fyrstu skref a itdlsku dperusvidi
sem Ruiz i operunni Il
Trovatore. Sidan pa hefur hann
sungid i fjolmorgum operum
vids vegar um heiminn. Haustid
2009 song Gissur hlutverk
Nemorio i uppsetningu islensku
operunnar a Astardrykknum.

Ragnhildur
Gisladéttir
Ragnhildur hefur verid i
tonlistarbransanum i rim 30 ar
og komid vida vid. Ragnhildur
hefur gert pad gott hér a landi i
tonlist og leiklist, gefid t
fjolmargar plotur, badi i
samstarfi vid Studmenn og
Human Body Orchestra, sem og
soléploturnar Ragga & The Jack
Magic Orchestra, Rombigy og
Baby. Hiin hefur samid tonlist
fyrir leikverk og lauk profi i
tonsmidum vid Listahaskaéla
islands arid 2008. Fyrr 4 arinu
samdi Ragnhildur tvd dansverk,
Braedur sem synt var i
bjédleikhisinu a Listahatid i
mai og Eins og vatnid a
Reykjavik Dance Festival.

A A &

Haukur
Heidar
Hauksson

Haukur er adallagahofundur og
songvari hljomsveitarinnar
Diktu, sem er ein af vinszlustu
rokkhljémsveitum landsins og
hefur gefid (it prjar plotur a
ferlinum. Haukur var ekki nema
4-5 ara gamall pegar hann lysti
pvi yfir ad hann tladi ad verda
»laknir og spilamadur” eins og
pabbi. bad er ekki oft sem svo
snemmborin fyrirheit reetast en
Haukur Heidar Hauksson stod
vid sitt; hann Gtskrifadist dar
Izknadeild Hi vorid 2008.

Frodleiksmolar
- Gelunafn: Hauxi Hauxxx
- Haukur starfadi eitt sinn a lager

ey . ) N Froédleiksmolar . i Samkaupum i Hafnarfirdi.
 Kristjan hof ténlistarnam 8 ara Frédleiksmolar - Gissur starfadi eitt sinn Frodleiksmolar - Fadir Hauks Heidars er Haukur
gamall en po ekki séngnam fyrr - Gaelunafn: Jobba. : o - Fullt nafn: Guémunda : 4 Elipss
» % S— vid hellulégn. ; PR Heidar Ingélfsson, heimilis-
en um tvitugt. - Johanna starfadi eitt sinn Ragnhildur Gisladdttir. Izknir og piandleikari, kannski
- Gaelunafn: Kris. sem hestasveinn. Eftirleetis tilvitnun: - Galundfn: Rax eda Mama-raga. 2

Eftirleetis tilvitnun:
»Pad sem ekki drepur pig,
gerir pig sterkari.*

»Eg geri ekki neitt fyrir neinn sem
gerir ekki neitt fyrir neinn.“
S drkvilmyndinni S636 fle.

24

- Ragnhildur starfadi eitt sinn
sem 2. adstodartGkumadur
eda ,,clapper/loader” vid

pekktastur fyrir ad spila um
dratugaskeid med Omari
Ragnarssyni 4 skemmtunum um
land allt og 4 fjélda hljomplatna.

g

kvikmyndagerd.
Ettrietic Thmm: Eftirleetis tilvitrun:
- ,»Af hverju faer petta folk sér ekki nTi Lo & fi u when you're =
- having flies*

Asamt pessum étrilega glaesilega hépi séngvara
kemur fram landslid hljédfseraleikara undir stjérn Péris Baldurssonar,
Karlakérinn Prestir undir stjérn Jéns Kristing Cortes, = *
Gospelkér Oskars Einarssonar og Barnakér Karsnesskola

bara almennilega vinnu?“
- Ashjarn Ottarsson, alpingismadur.

0

— Groucho Marx.

forsala hefst

Kkl 10:00 i dag,

Vidburdurinn

Jolagestir Bjorgvins eru nii haldnir i fjorda sinn og er gestalistinn glasilegri en
nokkru sinni fyrr. Erlendar stjérstjornur koma fram og vid forum til Akureyrar
i fyrsa skipti. Markmidid er einfalt; ad setja ny vidmid i tonleikahaldi a Islandi.

bad er ekki ad astedulausu sem tonlistin er gjarnan kollud adsta listformid, hiin
hefur fylgt manninum fra oréfi alda og ekkert listform a eins greidan adgang ad
salinni. Med glaesilegum adbunadi og faerustu flytjendum landsins, og pétt vidar
veari leitad, er atlunin ad bjéda uppa dgleymanlega upplifun sem vermir hjortu
og salir peirra sem koma og njéta tonleikanna.
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Eingéngu
fyrir Nl
korthafa

FORSALAN OKKAR HEFST | DAG KL.10:00

N1 korthafar geta tryggt sér mida med 20% afslatti
i sérstakri forsolu a N1.is til kl. 22:00 sunnudaginn 17. oktéber.
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bad er audvelt ad nyta sér afslattinn ef pil ert med kort fra N1. bu ferd inn a N1.is og smellir a forsidu-

myndina af Bjorgvini Halldorssyni og félogum. Par er ad finna nakvamar leidbeiningar og midakaup utskyrd

a myndrznan hatt. Vinsamlegast athugid ad takmarkad magn mida er i hodi a pessu tilbodsverdi og ekki er
haegt ad fa afslattinn eftir . N1 dskar vidskiptavinum sinum gdédrar skemmtunar a pessum glasilegu tonleikum!




dvaldi sumarlangt & Spani, par
sem hun bj6 hja vinkonum sinum.
JPetta var held ég pad skemmti-
legasta sem ég hef gert & sevinni!
Bestu vinkonur minar bjuggu uti
& pessum tima pannig ad ég hafoi
i raun prja mismunandi stadi til
ad bua 4, einn i midbae Barcelona,
annan i Uthverfi borgarinnar og

Ekkert motto,

bann pridja & ferdamannastad
rétt fyrir utan borgina. Svo eyddi
madur sumrinu i ad skemmta sér
og kynnast nyju félki.“

Addu kynntist sambylismanni
sinum, kvikmyndagerdarmannin-
um Sindra Kjartanssyni, skommu
eftir heimkomuna fra Spéni og
heilladist pad mikid af honum ad
htn elti hann til Hafnar { Horna-
firdi par sem hann vann vid gerd
kvikmyndarinnar Bjélfskvidu. ,Vid
vorum nybyrjud ad hittast pegar
hann flutti austur & H6fn i Horna-
firdi til ad vinna vid Bjélfskvidu.
Mér fannst petta ekki alveg vera
malid og vantadi vinnu, og fékk
mjog gédan vin minn, sem vann
lika vid myndina, til ad rdda mig
i vinnu svo ég geeti verid med
Sindra og ekki sakadi ad vera a
launum lika,“ segir Addu og beetir
vid: ,Madur reddar sér alveg.”

VANTADI ROKKID

Parid bjo i litlu hételherbergi
medan & tokunum stéd og lysir
Addi timanum sem stérskemmiti-
legum. ,Vid vorum saman alla
daga, voknudum i gedveiku studi
klukkan fimm & morgnana og
fengum okkur instant-kaffi til ad
raesa okkur og férum svo ad vinna.
bessi timi vard lika til pess ad ég

heilladist af kvikmyndagerd og
ollu ,ruglinu“ sem henni fylgir.
Fyrir utan ad hafa kynnst 6llum
pbessum skemmtilegu dugnadar-
forkum.“

Innt eftir pvi hvad pad er vid
pennan bransa sem heilli hana
segist Addu beedi hafa gaman af
keyrslunni sem fylgi starfinu og
samvistunum vid samstarfsfélag-
ana sem hun kallar miklar hetj-
ur. Han segir b6 mikid alag fylgja
starfinu og ad pad taki sinn toll
af sambondum peirra sem vinna
innan bransans. ,Eg tek ofan fyrir
pbeim sem lata fjolskyldulifid virka
prétt fyrir vinnuna. Eg held ad pad
purfi ad rikja mikill skilningur a
béda boga til ad sambdndin gangi
pvi pessi vinna getur étid mann
upp til agna.“

Eftir Bj6lfskviou fékk Addu
hvert verkefnid 4 feetur 60ru og
vann medal annars vid gerd sjon-
varpspattanna Strakarnir, Stelp-
urnar og Neeturvaktina. Hun segir
vinnutimann vid Neeturvaktina
hafa verid erfidan par sem dag-
arnir voru langir og einmana-
legir. { kjlfarid fékk hin nég af

Sumar eda vetur, helst ad

bransanum og pradi ekkert heit-
ar en venjulegt lif med reglulegri
vinnutima og féstum launum. ,Eg
fann fyrir leida og preytu og pradi
tilbreytingu. Eg fér ad vinna sem
s6lumadur en pad skritna er ad
pad kom fljétt upp séknudur eftir
hinu, pannig ad ég heetti solu-
starfinu og var radin i sjénvarps-
pattinn Svarta engla. En ég er
ansegd med ad hafa préfad hitt pvi
na veit ég ad ,venjulegt” lif hent-
ar mér ekki. pad vantaodi rokkid og
vitleysuna.“

GOTT SAMSTARF

Addu starfar na sem framleid-
andi hjé eftirvinnslufyrirteekinu
Framestore og segist kunna mjog
vel vid sig bar. Fyrirtekid er med
hofudstodvar i London og utibu
beedi i New York og Reykjavik og
er eitt hid steersta { heiminum a
sinu svidi. HUn 4 einnig fyrirteek-
i0 Kjartansson ehf. 4samt Sindra,
en fyrirtekid framleiddi medal
annars heimildarmyndina Back-
yard { leikstjérn Arna Sveinsson-
ar sem synd verdur & kvikmynda-
hatidinni CPH/DOX i névember og
er einnig synd i Bi6i Paradis fram
yfir Airwaves-hatidina. Innt eftir
pvi hvernig pad sé ad vinna med
keerastanum segir Adda pad hafa

gengid ageetlega. ,Vid vinnum
reyndar ekki mikid saman i dag.
Hann vinnur mest sem adstodar-
leikstjéri og framleidandi & medan
ad ég starfa alfarid fyrir Framest-
ore. Samstarf okkar felst adallega i
pvi ad ég skamma hann fyrir rass-
vasabdkhald og kaup 4 gdémlum
bildruslum, sem fer ekkert alltaf
vel { gamla Arbzeinginn. Vi erum
6lik en vid ndum vel saman.“

Addu segist satt vid lifid pessa
stundina og telur éliklegt ad hin
eigi eftir ad skipta um starfsvett-
vang a neestunni. ,Framework er
ad gera svo stérkostlega hluti i
dag og teekifeerin eru morg pannig
ad ég fer ekki neitt.”

Bladamadur spyr Addu ad
lokum ut { annad dhugamal henn-
ar, nefnilega bifhjél. ,Eg reyni ad
hjéla eins mikid og ég get. Pessa
dagana er ég reyndar kona a milli
hjéla, ég er ad leita ad drauma-
hjélinu minu. { framtidinni lang-
ar mig ad eiga baedi ,chopper” og
LKrossara“ pannig ég geeti eytt
sumrinu { ad peysast um sveitirn-
ar — & medan Sindri vinnur,“ segir
htn hlejandi ad lokum.

NY SKOSENDING
| GYLLTA KETTINUM,

X, VI

sleppa pessu veseni l

madur a bara A

ad vera sem er a milli, p6 svo P . r
gladur, bjart- 20 haustitinir séu alveg £ : Allir skor &
Zé%tf\?ié " otrulega fallegir. 12.800 kr.
ungann. steerdir 36-41

Pad eru pottpétt gellurn-
ar hja honum Ulfari & Premur
frokkum, hreinn unadur.

GYWLLT! KT RN
AUSTURSTRATI 8-10 « SiMI 5340005



Fostud. 29. oktober kl. 20 - UPPSELT
Sunnud. 31. oktober kl. 20 - UPPSELT
Laugard. 6. november kl. 20 - UPPSELT
Sunnud. 7. november kl. 20 - UPPSELT
Laugard. 13. névember kl. 20 - UPPSELT

NYJAR AUKASYNINGAR :
Fostud. 19. névember kl. 20
Sunnud. 21. navember

Nl

WWW.OPERA.IS SiMI MIDASOLU 511 4200 iSLENSKA OPERAN

20% afslattur

af ollum vorum i dag
fostudag og a morgun
laugardag i tilefni
6 ara afmeelis
verslunarinnar.

Skeifunni 11 « 108 Reykjavik * Simi: 517-6460
www.belladonna.is

Nzesta listmunauppbod 8. november

Erum ad taka @ méti verkum nina i
Gallerii Fold vid Raudararstig

g Ahugdscmir vinsamlegast hafid samband i sima
551-0400, 896-6511 (Tryggvi),
845-0450 (J6hann)

-
p—
=T
™
=<
-
=
=
'_
[l
— |

Nicole
Richie
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Kate Moss Nordic

Mary-Kate og Ashley

FLOTTAR

ad getur verid gaman ag lita yfir farinn veg

nu pegar arid 2010 fer ad lida undir lok og
skoda peer konur sem hafa sett sitt mark a tisk-
una undanfarinn aratug og gjarnan lagt linurnar
fyrir okkur hinar.

Ofurfyrirseetan Kate Moss er helsta tisku-
fyrirmynd breskra stuilkna og gerdi medal ann-
ars ballerinuské, prongar gallabuxur, vesti og
vadstigvél ad skyldueign. Hun hannar fata-
linu undir eigin nafni fyrir tiskuvéruverslunina
Topshop sem hefur slegid i gegn, enda stilkan
med puttann a tiskupulsinum.

Leikkonan Chloé Sevigny hefur 16ngum boétt
toff, beedi hvad vardar val sitt 4 kvikmyndahlut-
verkum og a flikum. Hin er meira ad segja svo
toff ad honnudir 4 bord vid Dolce & Gabbana,

Rachel Zoe

Chloé og Uniqglo hafa bedid hana um ad

syna hénnun peirra. Tviburasysturn- &
ar Mary-Kate og Ashley féru fra pvi
ad vera seetar barnastjornur yfir i

heimpekktar tiskufyrirmyndir. Fata-

still peirra einkennist einna helst af
stérum og vidum flikum, miklu
skarti og stérum sélgleraugum.
Adrar sem hafa sett mark sitt &
tisku sidustu tiu ara eru medal
annars leikkonan Sarah Jess-
ica Parker, stilistinn Rachel
Zoe, plotusnidurinn Alexa
Chung og raunveruleika-
stjarnan Nicole Richie.




HAUSTUTSALA

ETHANOL ARINELDSTADI MED

50% AFSLATTI

® SOTAR EKKI ® bARF EKKI UTBLASTUR
® MENGAR EKKI ® EINFALT i UPPSETNINGU

RUM OG DYNUR MED 30% AFSLEATTI

FAGLEG RADGJOF OG
FRI LEGUGREINING

Komdu i heimsékn, préfadu legugreininguna, og fadu

faglega radgjof um val & heilsudynum, én skuldbindingal!

50% afslattur af heilsukoddum
Verd fra 3.500 kr

50% afslattur af heilsupidum
G6dir fyrir mjébakid

VID FRAMLEIDUM bITT RUM EFTIR PINUM PORFUM

RUmgott er eini framleidandi landsins i svaedaskiptum heilsudynum

Léggiltir dynuframleidendur, starfandi i 60 ar

ROUMGott - Smidjuvegi 2 (vid hlidina & Bénus) - Képavogi - Simi 544 2121 /s =
Opid virka daga fra kl. 10-18 og laugardaga kl. 11-16 - www.rumgott.is lENSK HEILSURY

\\.
VERSLUN|N
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tonlistarunnendur

irwaves-ténlistarhdtidin er i algleymingi um pessar
mundir og midbeer Reykjavikurborgar er fullur af tén-
listarunnendum fra hinum ymsu heimshornum. beegileg-
ur skéfatnadur, hattar, raudar varir, stuttbuxur og led-
urjakkar einkenndu ahorfendur. Sumir gengu skrefinu [
» lengra og féru 6trodnar slodir i fatavali. Tonlistarhatidir

——

A

i eru ageetis stokkpallur fyrir tiskutilraunir.
» Fostudagur fér & stifana og festi nokkra ha-
5 tidargesti a filmu sem voru med t

* ana & hreinu.

Tvitugur
ténlistarmadur
fra Danmorku.

28 ara moéttokustjori
fré Svipjod.

ara gamall tonlistar-
madur fra Irlandi.

24 ara haskélanemi.

ara gémul ndmsmeer.

bladamadur fra Kos-

frd Pyskalandi.

résum.

17 ara nemendur vid
Menntaskolann i Hamrahlid.

24 ara ploétusnudur

21 ars starfsmadur i Rokki og 23 ara
gamall proskapjalfanemi og séngkona.

19 ara tonlistar-
madur eettadur Ur Svarfadardal.

21 ars namsmeer fra
Svipj6d og islandi.

Josefine er 21 ars
plétusnudur fra Svi-
pj6d og Hanna er 21 ars
perna fra Svipjod.




ICELRANO
AIr LUAUES

October 13 -17 ! 1 D

'ENGIR TONLISTARMENN.

ENGIN HATID.
ICELANDAIR: VID FLYTJUM TONLISTARMENN.

Vid hja Icelandair erum stolt af pvi ad hafa tekid patt i ad skapa

og stydja vid Iceland Airwaves fra upphafi. ICELAN DAIR

WWW.ICELANDAIR.IS

-
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Rokk og rol! Airwaves
i erifullu gangi yfir helg-

ina. Peir sem ekki nadu ad

bdka mida i teeka tid geta

samt tekid patt i rokkinu

med pvi ad seekja utan-

dagskrarviéburdi.

Pykkar peysur NU er
i ordid nogu kalt til ad

kleedast notalegu, storu,
pykku peysunum aftur.

i Tiskuverslanirnar eru stut-
i fullar af alls konar peysum

pessa dagana og pvi ur
noégu ad veljal

Heitir réttir Indverskur,

mexikoskur og asiskur
matur er fullkomin leid til

ad sedja svanga maga a

kéldum haustkvéldum.

Hreyfingarleysi Sam-
kveemt nyjustu télum eru
islendingar ni & medal
feitustu pj6da heims og
eetti folk ad huga svolit-
i0 betur ad heilsunni og
hreyfa sig meira.

Ofundsyki Pad er gott
ad geta gladst med 66rum
og bess vegna attu menn
ad lata alla 6fundsyki 16nd
og leid.

Geisladiskar Gomlu
go6du vinilpléturnar eru ad
rydja sér aftur til rams og
pvi &geett ad hvila geisla-
diskana svolitid.

Shea butter fra I'Occ-

itane er gott fyrir purra og vidkveema hua,
neglur og frostbitnar varir.

Undirbuningur i hamarki Harpa Einarsdéttir opnar syninguna Skull and Halos i Gallery Lost Horse. | bakgrunni sést i gifsstyttuna sem er eftirmynd af lik-

ama Brynhildar Gugjénsdoéttur.

Harpa Einarsdoéttir opnar myndlistarsyningu

Geislabaugar og kupur

F atahénnudurinn Harpa Einarsdott-
ir opnar syningu undir nafninu
Skull and Halos i Galleri Lost Horse &
morgun. A syningunni eru teikningar,
klippiverk, unnar med blandadri teekni
og skulpturar par sem Harpa reynir ad
koma & framfeeri mikilveegi jafnveeg-
is milli gbéds og ills. ,Titill syningar-
innar er kominn af pessum eilifdar til-
visunum i barattuna milli géds og ills.
Hvort tveggja verdur ad vera til stadar
svo jafnveegi skapist. En petta er samt
1étt og skemmtileg syning p6 ad undir-

ténninn sé djupur,“ segir Harpa sem er
bekktari fyrir fatahénnun sina og bun-
ingahdnnun i télvuleikjum fyrir CCP.

»Upphaflega sétti ég um i beedi mynd-
list og fatahdnnun i Listahaskélanum
en komst inn { fatahonnunina svo pad
vard ofan & en myndlistin hefur avallt
verid rikjandi i pvi sem ég tek mér fyrir
hendur. Pegar ég var ad vinna fyrir CCP
fékk ég aftur 16ngunina ad gera mynd-
list.“

Harpa hefur ekki haft langan tima til
ad undirbda syninguna en unnid baki

ATARNA

SIEMENS

Upppvottavél
SN 46T590SK

Orkunotkun midud vio
bordbuinad fyrir einn.

Pvottavél
WM 16S770DN

Orkunotkun mioud vio
pvott 4 1 kg 4 60° C.

Keeliskapur
KG 36VX74

Orkunotkun midud vio
100 | & sdlarhring.

0,11 kwst. 0,07 kwst. 0,13 kwst.
. I— 0,26 kwst. ] 0,48 kwst. | 0,25 kwst.
1995 2010 1995 2010 1995 2010
sparnadur sparnadur sparnadur
-36% -50% -48%

FRETTABLADID/ANTON

brotnu sidustu tveer vikurnar. Medal
verka sem verda til synis er skulptar ar
hestahauskipum sem hun hefur safnad
saman frd bondabyli f6dur sins og gifs-
stytta af likama Brynhildar Gudjéns-
dottur leikkonu.

,Heimir Sverrisson og Gunnar bér
Nilsen hafa adstodad mig vid ad gera
syninguna ad veruleika og er ég peim
mjog pakklat.“

Syningin verdur opnud 4 morgun
klukkan 19 i Galleri Lost Horse a
Hverfisgdtu. - ép

Sparadu

med Siemens

Siemens er pekkt fyrir
umhverfisvaena stefnu
sina og er i fremstu r6d
pegar skodadar eru
teekninyjungar er varda
orkusparnad a heimilum.

SMITH &
NORLAND

Noatuni 4 « Simi 520 3000
WWW.SMInNor.is
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DAKLEY

UR IDRUM JARDAR MED
OAKLEY RADAR BLACK IRIDIUM

SKODADU - PANTABU
www.opticalstudio.is

Optical Studio

SMARALIND « LEIFSSTOP * KEFLAVIK
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Panasonic TOPPTILBOBD

ideas for life

HELGARRADIN S : 600H:z
Bjork Vardardéttir, einka- & ' ’
bjalfari hja World Class. A | FULL

Pad er mjdg gott ad bua til hollt ¥ I I D

braud til ad deila - i e 1920x1080p
med vinkonum z —— :-“

eda fiol- gih- s - SKERPA

skyldunni 2 i . e 5.000.000:1
i morgun- w P i LS :

sarid. Pad

ma borda med

osti og pestdi, og til ad toppa petta
ma hafa avexti i skal a bordinu.

42" Full HD NeaPlasma sjénvarp med 1920x1080p upplausn, THX, Vreal Prab,
B00Hz Intelligent Frame Creation, Infinite Black 5.000.000:1 skerpu, Pro 24p TII_Bnn 0249_99“
Smooth Film/ Play Back, x.v Colour, Progressive Scan, VIERA CAST, Digital Cinema
Colour 3D Colour, C.A.T.S haskerpu HDTV DVB-T stafr. méttakari, kortalesara, 2 x ‘ FULLT VERB kr. 319.990

USB tengi fyrir Wi-Fi/HDD uppttku, 2x Scart, 4 HDMI, PC tengi ofl.

2 Ef vel vidrar pa stendur Esjan
alltaf fyrir sinu eda gongutur i

skemmt.llegu u.mhverfl, goé.ar, vinkon- Peal“ , DVB-T , \,ma|4 ,’ Vg
ur skortir aldrei umreeduefni & medan. 600Kz
Svo er lika haegt ad hittast i raekt- DUB-T Vgt DUB-T

inni og taka goda eefingu saman, par 2 Homi 100Hz 3 HOMI bt
getur madur vidrad pdkann i sér i S SKerPA pp— ‘ e —
leidinni ef hdpurinn skiptist 4 um ad 40.000:1 — 20:000: 1y 5.000.000:1

koma med askoranir.

T = T —
3Eg maeli med fiskmeti adur en

farid er ut 4 lifid og til ad
tryggja ad vid ) -} 32" LCD sjénvarp med 1366x768p 42" HD Ready 16:9 Plasma sjonvarp 42" Full HD 1080p Plasma sjénvarp 42" Full HD NeoPlasma sjénvarp
faum sem : upplausn, Vreal 4, 40.000:1skerpu, med 1024x768p upplausn, Vreal med 1920x1080P upplausn, Vreal med 1920x1080p upplausn, THX,
mest af - 24p Playback, Progressive Scan, 4, 100Hz, 24p, Real Black Drive Pro4 Engine, 24p Playback Plus/ Vreal Pro5, 600Hz IFC, Infinite Black
trefjum i - - Intelligent Scene Controller 3D, 2.000.000:1 dynamiskri skerpu, Playback, 2.000.000:1 skerpu, 5.000.000:1 skerpu, Pro 24p Smooth
slikri mal- - L Colour Management Sub-Pixel x.v Colour 3D Colour management, 0.001 msec svartima, x.v Colour, Film Play Back, x.v Colour, Progressive
i er mikil- Control, VIERA Link, stafreenum Motion Pattern, Noise Reduction, Progressive Scan, Digital Cinema Scan, VIERA CAST, Digital Cinema
DVB-T mattakara, kortalesara, Sub-Pixel Control, Progressive Scan, Colour 3D Colour, Motion Pattern Colour 3D Colour, C.A.T.S haskerpu
veegtadhugaad o Scart, 2 HDMI tengi ofl. Viera Link, stafr. haskerpu HDTV Naise Reduction, 3D Comb Filter, HDTV DVB-T stafr. méttakara, korta-
medlaetinu. Ekki taka til deemis hydio DVB-T méttakara, kortalesara, haskerpu HDTV DVB-T stafreenum lesara, 2 x USB fyrir Wi-Fi/HDD upp-

af seetu kartGflunum pvi rétt undir Scart, 2 HDMI ofl. méttakara (MPEG4), kortalesara of.  toku, 2x Scart, 4 HDMI, PC tengi ofl.
hydinu er trefjarikasti hlutinn.

TILBOP ©109.990 TILBOB (124.990 TILBOA ©179.990  TILBOD ©329.990

partii um helgina er ad nota vinstri
hendina til ad na i gédgeetid ur skal- FULLT VERB kr. 139.990 FULLT VERB kr. 179.990 FULLT VERD kr. 229.990 FULLT VERD kr. 369.990
inni ef pu ert rétthent og haegri hend-
ina ef pu ert 6rvhent, adferd sem
preelvirkar!

| Y 4 | H |
Pad er fatt sem beetir heilsuna M 1
Ekki lata lystarleysi na véldum daginn MINNISKORT

e SkemmUledt Kvold, bt sem swm 191 RAFTZEKJAVERSLUN o SBUMULA 2 o SIMI 568 9090 * www.sm.is ~ ALLAR GERDIR

pu nzerd ad fa pér neeringarrikan mat

pvi fyrr kemst blédsykurinn i edlilegt

horf kutilfinninai tur komid UMBOBSMENN UM LAND ALLT - REYKJAVIKURSV/EBID: Hagkaup, Smaralind. VESTURLAND: Hijémsjn, Akranesi. Hagkaup, Borgarnesi. Samkaup, Borgarnesi. Blomsturvellir, Hellissandi. Skipavik, Stykkishdlmi. VESTFIRDIR: Kaupfélag Steingrimsfiardar,
orf en pynnkutilfinningin getur komi Drangsnesi. Samkaup, [safirdi. NORBURLAND: KF Steingrimsfiardar, Hélmavik. KF V-Hinvetninga, Hvammstanga. Smérabeer, Blondudsi. Skagfirdingabiid, Saudérkroki. Hagkaup, Akureyri. Heimilistaeki, Akureyri. Oryggi, Hisavik. AUSTURLAND: Samkaup,

Ut af lagum blédsykri. Egilsstodum. Kauptan, Vopnafindi. KF Héradshta, Seydisfirdi. Sparkaup, Féskrdsfindi. Netto, Hofn Hornafirdi. SUDURLAND: Mosfell, Hellu. Fossraf, Selfossi. Geisli, Vestmannaeyjum. REYKJANES: Heimilistaeki, Reykjanesbae. Hagkaup, Njardvik.
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,Pad er algjorlega naudsynlegt ad fara & namskeid og leera réttu adferdina,” segir Gisli Steinar.

ALLT |
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Svifid vaengjum pondum

|E LEIKFELAG

AKUREYRAR

Ungt ahugafélk um svifvaengjaflug hefur komid upp Svifvaengjasetri & Akureyri og stadid fyrir namskeid-
um. ,Tilvalid sport i kreppunni,” segir Gisli Steinar Johannesson, leidbeinandi hja Svifvengjasetrinu.

Svifvaengjasetur Nordurlands er {
midbae Akureyrar, med adsetur hja
Atvinnupréunarfélagi Eyjafjardar.
A0 setrinu stendur ungt félk med
6drepandi dhuga 4 svifveengjaflugi
og @evintyrapra i blédinu. Pad hefur
medal annars bodid upp 4 ndmskeid
isvifveengjaflugi.

I sumar budum vid upp a nyj-
ung, dagsnadmskeio { svifveengja-
flugi par sem farid var i undir-
stoduatrioi flugsins, hvernig stjérna
eigi veengnum fra jordu og tokum
jafnvel nokkur ,,hélahopp*, svif af
hél nidur 4 jafnsléttu & adeins sex
klukkutimum.“ segir Gisli Steinar
Joéhannesson, leiobeinandi hj4 Svif-
veengjasetrinu, sem segir flug &
svifveengjum vera mikid aevintyri
og ad hann hafi heillast algjorlega
strax 1 fyrsta flugi arido 2008. Hann
vill ekki l4ta titla sig eiganda Svif-
vaengjasetursins enda sé ekkert ad
eiga heldur sé petta félagsskapur
folks sem hafi dhuga 4 svifveengja-
flugi.

En hvad kom til ad Svifvaengja-
setrid var sett & stofn? ,,Petta er biid
ao vera vinseelt { Reykjavik { nokkur
ar, reyndar gengid nokkud i bylgjum
en nu virdist vera kominn stédugur
hépur sem stundar petta og pa potti
okkur timabeert ad starta namskeio-
um hér fyrir nordan. Petta er lika
svo 6dyrt sport, bara stofnkostnadur

Gamli baerinn { Lauf-
asi lifnar vio 4 morg-
un milli 13.30 og 16,
begar haegt verdur ad
sjd hvernig kindahaus-
ar eru svionir, smakka
reyktan bringukoll

og bragda 4 fjalla-
grasaslatri og -stipu.
P& verdur slegid upp
haustmarkadi og
bodid upp & lummu-
kaffi i Gamla prests-
huisinu.

Heimild: www.
akureyri.is

~Leynilega uppskriftin ad

m !j! !w!aengja-

setrinu a Akureyri, kennir tolf
dara syni sinum réttu taktana.

i blinadinum en hann er ndnast vio-
haldsfrir og sjalft flugid kostar ekki
neitt. Tilvalid 1 kreppunni.“ Nam-
skeidahaldid mun pé liggja niori
i vetur, en Gisli Steinar segir ad
farid verai af stad af fullum krafti
snemma nasta vor. ,,bad er ekkert
gaman ad fljiga 4 svifveengjum a
veturna, p6tt vedrid sé gott dimmir
svo fljétt og madur sér ekki neitt.”
Spurdur hvort svifveengjaflug sé
ekki heettulegt, segir hann ad pad
geti verid mjog heettulegt ef menn
viti ekki hvad peir eru ad gera.

Hétel ibidir | Geislagata 8 |

”i‘:{pl:; i

,bess vegna er algjorlega naudsyn-
legt a0 fara 4 ndmskeid og leera réttu
adferdina,” segir hann. I svifvaengja-
félaginu & Akureyri eru fimm virk-
ir félagar, en Gisli segist ekki efast
um ad peim eigi eftir ad fjolga
naesta sumar. Starfsemi félagsins
sé ekki bundin vid Akureyri, nem-
endur hafi komid beedi fra Dalvik
og Nordfirdi og 4huginn sé alltaf ad
aukast. Kannski Akureyringar stytti
sér skammdegido med draumum um
svifveengjaflug ad vori.

fridrikab @frettabladid.is

600 Akureyri | simi 8929838 |

Netfang: hotelibudir@hotelibudir.is | www.hotelibudir.is

arangri er eldmodur

Blek er hdnnunarhds med fékus & moérkun og midlun

- Walter Chrysler

www.blekhonnun.is

SINFONIUHLJOMSVEIT
NORDURLANDS

PETUR OG ULFURINN i HOFI
Midvikudaginn 27. Oktéber kl: 17:00

Svidsett med leikbridum i samstarfi
vid Braduheima i Borgarnesi og

Leikfélag Akureyrar.

Midaverd 1.500 kr.

ABVENTUVEISLA i HOFI
[ Laugardaginn 4. desember ki: 18:00
Aukatodnleikar 5. desember kl: 16:00

Einséngvarar Diddu og Pall Oskar
Stjérnandi Gudmundur Oli Gunnarsson

Midaverd i forsolu: 3.200 kr.

Midasala a www.menningarhus.is
og i sima 450-1000

Auglysingasimi

Bitra ehf / Greeni Hatturinn kynna med stolti

I Hor

MENNINGARHUS

4

~ Hjaltalin

asamt Kammersveit Sinfoniuhljomsveitar

nordurlands flytja efni af metséluplétunum
Sleepdrunk Season og Terminal

ennfremur sem pau frumflytja nytt efni
fostudaginn 5. névember ki 20.00

T
SRt sem i parr

' -a

Midasala i Hofi og a midi.is

Midaverd kr.4400

Namsmannatilbod kr.3500




Allar smaauglysingar

vikunnar a visir.is

; ALLT sem vrc vantar

Smaauglysingasiminn

er opinn alla daga kl. 8—17

Smaauglysingasiminn er 512 5000
smaar@frettabladid.is / visir.is

Afgreidslan er opin:
alla virka daga 8-17

BILAR &
FARATZKI

ila & FerdavagnaMarkadu

HOBBY 720 UKFE EXCLUSIVE hjolhysi
2006 til solu. Kojuhus. Alde hitakerfi.
Teppi & golfum. Markisa med hlid-
um. Solarsella. 2 gaskitar og 2 raf-
eymar. Sjonvarp o t gasgrill fylgir
ﬁ“!a Flott og vF:el rgnegt fagn(’)gh]o I){ygﬂ
Asett verd 3.790 pus. Tilbod 3.490
Eus Oskum eftir 6llum gerdum af
ilum og ferdavégnum & skra. 25 %
afslattur af sélulaunum. Upplysingar i
sima 445-3367 - ferdavagnamarkadur.
is - Hofdabakka 9

Ferdavagnamarkadur.is
Hoéfdabakka 9, 110 Reykjavik
Simi: 445 3367
www.ferdavagnamarkadur.is

STORA

BILASALAN

Subaru Legacy

Argerd 03/2004, ekinn " 119p.km,

ssk, gott eintak! Verd 1.590.000kr.
Radnumer 151079. Nanar & www.stora.
is. Vegna gddrar solu undanfarid brad-
vantar okkur allar gerdir bila & skré og &
svaedid til okkar. ATH pad er fritt ad skra
bilinn hja okkur.

Argerd 01/2006, ekinn 53p.km, ssk,
ledur, einn eigandi! Verd 2.990.000kr.
Radnimer 150562. Nanar a www.
stora.is. Vegna godrar sélu undanfarid
bradvantar okkur allar gerdir bila & skra
og & sveedid til okkar. ATH pad er fritt
ad skré bilinn hja okkur.

Stora bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit a plani
http://www.stora.is

AUDI A3 TURBO . Argerd 2002, ekinn
128 p.km, umbodsbill 193 hestofl
Mjog snyrtilegur bill alltaf fengid topp
vidhald asett 1550 tilbodsverd 1190
Rnr.152132

FORD TRANSIT 300M. Argerd 2002,
ekinn 241 pkm, DISEL Litur vel Gt
Tilbodsverd 790.000. Rnr.132875

MAZDA 6 H/B T. Argerd 2006, ekinn
42 pkm, BENSIN, S]alfsklptur Mjog
snyrtilegur bill vetrardekk fylgja Verd
2.050.000. Rnr.132840

Bill.is
Simi: 577 3777
www.bill.is

M\ rnarbilar

NISSAN PATROL SE COMMON RAIL 3.0
Disel sjalfskiptur ekin adeins 16 p sem
nyr .verd 6.900 p Vantar bila & skra og &
stadinn, Arnarbilar S: 5672700

Arnarbilar ehf
Malarhofdi 2, 110 Reykjavik
Simi: 567 2700
www.arnarbilar.is

TOYOTA
SELFOSSI

HUMBAUR ISLAND 5 HESTA, radnr
114651, nyskr 5/2008, arg 2007, flutt
inn ny af Brimco, einn eigandi, asett
verd 1.890.000. ATH er a stadnum.
Opid a Laugard

[e—

KIA SPORTAGE KM DISEL, radnr 138772,
nyskr 8/2006, ek 38.000, beinsk, einn
eigandi, asett verd 2.690.000. A.TH
billinn er & stadnum. Opid & Laugard

LEXUS RX300 EXE, radnr 134453, nyskr
5/2003, ek 150.000, sjalfsk, ny tima-
reim ,nyir bremsudiskar og klossar allan
hringinn o.fl. asett verd 2.590.000,
ATH er & stabnum, opid & Laugard

e

SN

SUZUKI JIMNY JLX, radnr 138731, nyskr
6/2004, ek 60.000, beinsk, 4x4, mjog
fint eintak, asett verd 1.180.000. A.T.H
er & stadnum, opid & Laugard

iy A, L_'"l-' -

TOYOTA COROLLA 1,4 VVTI, radnr
230893, nyskr 5/2004, ek 124.000,
beinsk, asett verd 1.190.000 A.T.H er &
stadnum, opid & Laugard

TOYOTA
SELFOSSI

TOYOTA LAND CRUISER 120 VX 35°
radnr 138702, nyskr 12/2004, ek
121.000, sjalfsk, drattarbeisli - god
pjonustubdk o.f.l. &sett verd 5.490.000.
A.TH er & stabnum. Opid & Laugard

TOYOTA YARIS TERRA, radnr 138774,
nyskr 4/2003, ek 191.000, beinsk, ny
smurdur, asett verd 590.000. A.t.h er &
stadnum. Opid & Laugard

TOYOTA COROLLA S/D TERRA W\VTI,
radnr 114665, nyskr 3/2001, ek
101.000, beinsk, asett verd 690.000.
ATH er a stadnum, Opid & Laugard

e 5

SUZUKI VITARA V6, radnr 114666, nyskr
5/1998, ek 164.000, beinsk, Nylegur
vatnskassi, bremsudiskar o.fl. Bill i
topplagi. Asett verd 420.000. ATH er
a stadnum, opid & Laugard

.l

FORD F350 CREW 4X4 LARIAT, radnr
114493, nyskr 5/2007, arg 2008, ek
72.000, lok & palli - kleeddur pallur
- krokur - fluttur inn nyr af IB., asett
verd 5.490.000. ATH er a stadnum.
Opid & Laugard

Toyota Selfossi
Fossnes 14, 800 Selfoss
Simi: 480 8000
http://www.toyotaselfossi.is

Tilbod 3.950

1 gallon / 3,78 litrar

£l E

Fyrir batinn Eyrir ferdavagninn Eyrir hisbilinn Fyrir heita pottinn
k Frostlogur fyrir neysluvatnskerfi.

Winter Ban frostlégur hentar fyrir neysluvatnskerfi
i hasbilum, hjélhysum, fellihysum og batum.
Frostléginn ma einnig nota i rérakerfi i heitum
pottum. Einnig hentar Winter Ban mjog vel & |
batavélar sem standa yfir veturinn. Asamt pvi ad
vera frostlogur kemur Winter Ban i veg fyrir
teeringu, pérungamyndun og heldur kerfinu
bakteriufriu. Frostldgurinn smyr einnig deelur
og kemur i veg fyrir ad peer festist.

VIKUR

V+«FE-R:+K

VIKURHVAREF 6 - 203 KOPAVOGUR - SiMI 557 7720

L)

pirtstop

Ad gefnu tilefni viljum vid taka fram ad verk-
steedid okkar i Raudhellu er i fullum gangi
pratt fyrir eldsvoda a lager fyrirtaekisins. Vio
eigum pratt fyrir eldsvodann dekk a lager og
munum kappkosta vid ad pjona vidskipta-
vinum okkar med géda véru a gédu verdi.
Geymsludekk vidskiptavina eru geymd a
o6ruggum stad i nagrenni fyrirtaekisins.

L)

Raudhellu 11, Hfj

pitstop

- Dugguvogi 10, Rvik - Hjallahrauni 4, Hfj.

Toyota Rav4 GX 4WD, arg. 5/2008, ek.
64pus.km, loftkeeling, rafmagn, omfl,
Finn s;alfsklptur jepplingur, Asett verd
3390pus.kr, Tilbodsverd 3100pus.kr,
billinn er & sta(’)num hja okkur,

Toyota Land Cruiser 120GX, &rg.
5/2008, ek. 66pus.km, sjalsk, disel,
rafmagn, loftkaeling, omﬂ Flottur bill
2008 bill, Asett verd adeins 6390pus.
kr, Eigum fleirri liti & skra, billinn er &
stadnum hja okkur,

Hyundai Tucson 4x4, arg. 6/2007,
ek.74pas.km, sjalfsk, bensin, rafmagn,
hiti i seetum, loftkeeling, omfl Flottur
bill, Asett verd 2390pus.kr, Tilbodsverd
1950bus kr, billinn er & stadnum hja
okkur,

Suzuki Swift 1.5, arg. 5/2008, ek.
51pas.km, sjalfsk, bensin, rafmagn,

lofkeeling, lyklalaust aﬁgengl adgerda-
styri, Flottur bill, Asett verd 1890pus.kr,
Eigum flestar erdir Swift 4 skrd, billinn
er a stabnum hja okkur,

HYUNDAI GETZ GLS, a’rg.6/2007,
ek61pus.km, beinsk, cd, rafmagn i
radum og speglum armpuél Flottur
bill, Asett verd 1290pus.kr, Eigum fleirri
gerdlr og liti & skrd, billinn er & stabnum
hja okkur,

VW Polo comfortline, arg. 4/2007,
eks4pus.km, sjélfsk, cd, rafmagn i
radum og speglum ofl,, Godur sjalf-
skiptur bill, Asett verd adeins 1650pus.
kr,Eigum fleirri gerdir og liti & skra,
billinn er & stadnum hja okkur,

Toyota Yaris Terra, arg.5/2008, ek.
61pus.km, beinsk, cd rafmagn i rGum
og s eglum Godur bill, Asett verd
1670pus.kr, Eigum fleirri gerélr og liti 4
skra, billinn er & stadnum hja okkur,

Honda Jazz 14LS, é&rg. 5/2007,
ek.69pus.km, sjalfsk, loftkeeling, cd, raf-
magn i radum og speglum, ofl, Flottur
sjalfskiptur bill, Asett verd 1690pus.kr,
billinn er & stadnum hja okkur,

Suzuki Swift GL 4x4, &rg. 5/2008,
ek51pis.km, beinsk, cd %felgur raf-
magn i ruﬁum og speglum ofl, Flottur
4x4 bill, Asett verd 1890ps. kr Eigum

flestar gerdir Swift a skra, billinn er 4
stadnum hja okkur,

Toyota Corolla S/D Terra, arg.5/2008,
beinsk, cd, rafmagn i ridum og spegl-
um, hiti i setum, ofl, Gédur bill, Asett
verd adeins 2170|Juskr billinn_er 4
stadnum hja okkur,

Skoda Octavia AMBIENTE COMBI 4X4,
arg. 6/2008, ek80p.km, beinsk, cd,
loftkeel, omfl, Flottur sparneytinn disel
4x4 station bl" Asett verd 2790pus.kr,
Eigum fleirri Octav:a disel 07-08 & skra,
billinn er & stadnum hjé okkur,

100 bilar ehf
bverholt 6, 270 Mosfellsbzer
Simi: 517 9999
0pid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 12-16
www.100bilar.is

oy
HOFPABILAR

.- par sem bilor seljast

NISSAN PRIMERA ACENTA. Argeré
2004, ekinn 99 p.km, BENSIN,
Sjélfskiptur. Verd 1.650.000. Rnr.170161
Er & stadnum.

TOYOTA RAV4 4WD. Arger6 2005,
ekinn 125 p.km, BENSIN, 5 girar. Verd
1.680.000. Rnr.152393 Er & stadnum.

Hofdabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
i Simi: 577 4747

Oskum eftir bilum a stadinn
og a skra.
www.hofdabilar.is
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Bilar til so

Toyota Corolla silfurgra arg. 2002
ekin 107.500. Sjalfsk. Alfelgur. Ny leg
sumardekk og negld vetrardekk fylgja.
Fallegur og vel med farinn dekurbill,
tveir eigendur. Verd 950 pus. uppl. i
sima 864 4619.

pessi bill er til solu. Ny timareim, ny
uppteknar bremsur, nyupptekin ssk.
S. 864 2009.

Cadillac Escalade 4dr 4WD. Argerd
2004 ekinn  74000KM  bensin.

Sjalfskiptur Verd 3.700.000,- Skipti &
odyrari moguleg Simi 898 1510.

Subaru Impreza 2.0 beinsk. Arg. ,98
ek. 205 p. sk.2011. Ny timareim og
vatnsdaela. Verd 430p. Upplysingar i
sima 698 0735.

Zodiak Classic 380 Med Susuki 25hp
4gengis motor . Kerra fylgir érgerd
2009. Verd kr.1.400.000 Uppslysingar
i $:527 2600.

Kerra Lark 4rg.2006 2ja Oxla ,
Burdargeta 2.500 kg. Verd kr.1.450.000
Upplysingar S:527 2600.

Toyota Yaris 2003 ekinn.89.000
km Skodadur 11. Verd kr.850.000
Upplysingar S:527 2600.

1999. Ekin

Nissan Vanetta &rg
157.000 skodadur 11. Verd kr.380.000
Upplysingar S:527 2600.

LandRover Freelander Arg.2000 ekin
106.000 km Verd kr.690.000 Skodadur
11. Upplysingar S:527-2600

CHEVROLETTOSCKA (i 4byrgd umbods-
bill, ny smurdur). Eyslugr. innanbaejar
8.9 litrar 100 km. Arg. 5.2008, ekinn 27
pus. Ledur, 6.diska magasin, topplia,

ofl.ofl. Vel med farinn. Verd 3.290.000
skipti skodud. Uppl. i s. 863 4714.

L)

GI&ESlIegur Audi Q7 TDI arg.06, ek.
78bus Asett verd 7.6mtilbod 6.950.
Uppl. i sima 894 8888.

AUDI Q7, 4,2 TDI S-LINE, 9/2007, ek.
54p, 7-manna, Disel, loftpudafj, glerpak
o.mAfl. Verd 11.9m. Uppl. 865-0124.

Subaru Forester Arg. 2004 ekinn 61
pus. Asett verd 1.730 pus. Heilsarsdekk,
einn eigandi. Skipti ekki moguleg. Uppl.
i sima 845 6870.

Nissan  Micra  arg.'00,ek.103pus.
Sparneytinn bill. V. 350pus. Uppl. i s.
822 7392.

m Sja'lfsklptur a 260|9us"'
Nissan almera 5dyra arg. Ek. 156 p.km
1998 ssk. alf cd skodadur til sept 2011
uppl. s. 650 3646.

250-499 pus.

Station med krok a
Tilbodi !!
Peugeot 406 Station, arg. ,00 ekinn
adeins 157pus, beinskiptur, drattar-
krokur, ny skodadur, asett verd 580pus,
Tilbodsverd adeins 350pus, uppl. i sima
1 659-9696.

Toyota avensis arg.'00/keyrdur 172
pus./parfnast smalagfaeringar/Selst &
550pus.  Upplys:8623440/mani76@
simnet.is

YARIS SOL 99 EK.161P 5DYRA NY DEKK
NY SKOPABUR RAFMAGN | RUBUM
0G SPEIGLUM CD SPILARI BLAR VERD
490P S.774 0408

til solu ford el150 4x4'01 32°
4stolar+bekkur,tv,dvd og fl
verd1800pus1450stgr.s 8941252

Volvo XC90 érg. ,04 ek. 76 pus. milur
7 manna. Drattarkula. 3.290pus s. 840
7080.

Bilar 6skast

11l VANTAR BIL !!!
Fyrir allt ad 200 p. stgr. mé& purfa ad
laga. Skoda allt ! Uppl. s. 777 3077.

Vantar 6dyran
Vantar odyran bil. Ma barfnast lagfaer-
ingar. Skoda allt. Allar tegundir, allar
argerdir. S. 857 9326.

Oska eftir bil
Oska eftir bil fyrir allt a8 300.000- stgr.
ma parfnast lagfeeringa. Skoda allt.
Uppl. i sima 899 3939.

OSKA EFTIR BIL A

~ 0-150 bUS STGR!
Oska eftir bil & 0-150 pus stgr. ma
parfnast lagfeeringa s. 691 9374.

Oska eftir ad kaupa bil & verdbilinu 25-
250pus, ma parfnast lagfeeringa. Uppl.
s. 615 1810.

11t 0-25 J)us stadgreitt !!!
Oska eftir a kaupa bil fyrir allt a0
250pus., billinn ma parfnast lagf. eda
skodunar, helst ekki eldri enn ,98,
skoda allt. Hringdu i sima 659 9696.

Sendibilar

.
I

Man 98. 10 tonn med fostum palli.
Iveco 2000, 15 tonn med gdmalddsum
og lyftu. Skipti. Uppl. i s. 772 9030.

Haustutsala.
20% afslattur af eins oOxla kerrum.
Verd m.afsl. kr.156.000 Lengd 2,06mtr.,
breidd 1,11. 13" dekk. H.b.geta
750kg. Takmarkad magn. Brimco ehf.
Flugumyri 8, Mos. Opid 13-16.30 s.
894 5111.

799.000,- kr.
[ wemn 440 1130 eeimirn s |

Honda CRF 250 2007. Skipti. S. 892
9031.

Suzuki Intruder M800 Limited arg.
2008. Nytt & gétuna mars 2010. Ekid
4200 km. Aukahlutir. Til synis hja Nitro.
Uppl. s. 863 6363.

999.000,- kr.

i

Can-am Outlander 800 27"-b|g—
horn arg.08, ek.7100, einn eigandi.
Asett:2390 S.894 8509.

mr.nu uﬂ I mmi

leiguvelar.is
Simi: 414-8600

BRAVISOL INNILYFTURNAR - PASSA
INN UM 90CM HURDARGOT OG FARA
| 4,9m VINNUHZAD. DAGLEIGA ADEINS
KR. 4900.+vsk DS-LAUSNIR EHF 561-
8373 www.dslausnir.is

@ YAMAHA

Utanbordsmotorar
af (imstm starduim
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Varah
VIDger

Eleiihatsd 3
il
weriie 540 4N0H
W W 1!||'|'|J|'|.| (31

Til s6lu einn Zodiac Mark2, an métors,
og Avion sléngubétur, an maétors. Uppl.
i S. 8635699

utapjonusti

Dapjonusta

Til solu ysunet 5,5% 70 stk. Porskanet
8", 70 stk. Litid notad. Hentar batum
allt ad 20". S. 864 7622.

Allt ad 70% afslattur. Seljum einnig
alla bjérgunarbata & lager med afsleetti.
Gildir adeins at vikuna 11-16 oktéber,
ATH opid fra 17:30-20:00 eftirmiddag,
10-14 laugardag. Gimmibétar & Gallar
S$:5711020 ,Askalind 7, 201 Képavogur.
Gummibatar & Gallar, www.gummi-
batar.is

Skrafur beint fra framleidanda og flest
annad fyrir batinn. www.somiboats.is

NET-PARTAR

AT Lk AR il |8

486 4499

B|la6partasala

Hofum opnad varahlutasdlu med
notada varahluti i nylega bila www.
netpartar.is

b .

BILAPARTAR.IS
NotaBir TOYOTA varahlutic

Simi: 587 7659

Kaupum Toyota bila. Opid virka daga
9-18. Vid erum bjonustuadilar fyrir
Urvinnslusjéd. Eigum bila til sélu.
Bilapartar, Greenamyri 3, Mosfellsbaer.

Partatorg.is Notadir varahlutir i ymsar
gerdir nylegra bila. partatorg@parta-
torg.is 565-6020.

Partahdsid - S. 555 6666
VW Bora, Golf, Passat, Caddy, Audi
A4. Hyundai Getz H1, Starex, Santa
Fe, 130. Honda Jazz, CRV. Toyota
Avensis, Yaris. M.Benz margar gerd-
ir. Fiat Punto. Suzuki Swift. Chevrolet
Lacette. MMC Galant, Pajero. Citroen
Berlingo. Daihatsu Terios. Peugot 206.
Man 26530 &rg.'05. Musso og margt
fleira. Kaupum bila til nidurrifs. S. 555
6666 & 898 8835. Hvaleyrarbraut 20
Hafnarfirdi.

Varahlutir i VW Golf, Polo,Yaris, Fiat
Brava og Kangoo. Vidgerdir. Girkassar.
Bremsuvidgerdir, renni diska og skalar.
Kaupi bila. Uppl. i s. 892 7852.

Varahlutir i Baleno Wagon ,97. Vitara
arg. ,97. MMC Space Wagon ,97, Kia
Sephia ,99, Yaris ,00, Hatcback ,96, ,97
1600, Xli 1300 ,94, Escord ,98. Accent
95 & ,97 & ,98. Impreza ,99. Legacy
,96. Almera ,98. Carina ,97, Vento ,97,
Lanos ,99, Elantra Wagon ,97 og ,99
Civic ,99. Golf ,95, Nissan ,94. Kaupi
bila til nidurrifs. S. 896 8568.

VW, Skoda, Audi,
varahlutir og vidgerdir
S: 534 1045
Varahlutir i VW, Skoda og Audi bila.
Kaupum bila til nidurrifs. Sérhaefum

okkur einnig i vidgerdum & somu teg-
undum. Bilabuid, Sudurhella 10, Hfj.

Bilhlutir, Kaplahrauni 14,
S. 555 4940.

Sérhaefum okkur i Volkswagen, Skoda
og Daihatsu. Eigum einnig varahluti
i ﬂelrl tegundlri

nidurrifs.

ila. Kaupum bila til

L

f"?hmm

Allar  staerdir  sendibila.  Nyja
Sendibilastédin simi 568-5000.

Gerdu verosamanburd

@ TOYOTA

INDUSTRIAL EQUIPMENT

Varahlutir fra framleidanda
37 KRAFTVELAR

Umbodsadili & islandi

Dalvegur 6-8 / 201 Képavogur / Simi 535 3500 / www.kraftvelar.is

e

BERNHARD
NOTADIR BiLAR

Vegna mikillar sélu vantar
okkur notada bila a skra

307 XR
Nyskradur 6/2006, ekinn 97 p.km,
bensin, 5 girar.
Verd kr. 1.660.000
Tilbod dagsins kr. 1.090.000

LAND CRUSIER 120 VX
Nyskradur 10/2007, ekinn 79 p.km,
disel, sjalfskiptur.

Verd kr. 7.490.000

CR-V PANORAMA
Nyskradur 3/2007, ekinn 87 p.km,
bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 3.690.000

CR-V ES
Nyskradur 12/2005, ekinn 76 p.km,
bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 2.350.000

T

S60 2.0 TURBO 20V
Nyskradur 1/2005, ekinn 71 b.km,
bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 2.350.000

Bl “--

807 ST 2.0
Nyskradur 6/2004, ekinn 74 p.km,
bensin, 5 girar.

Verd kr. 1.690.000

(]

C3 SX 1.4i
Nyskradur 4/2006, ekinn 35 p.km,
bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 1.550.000
[

GETZ GLS 1.6i
Nyskradur 10/2007, ekinn 67 p.km,
bensin, 5 girar.

Verd kr. 1.390.000

Opid laugardaga
milli kL. 11:00 og 16:00

A

BERNHARD

NOTAPDIR BIiLAR

Bilakjarnanum e Eirh6foa 11
Simi 551 7171 ¢ notadir.bernhard.is
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Pipulagnir
Faglaerdir piparar geta beett vid sig verk-
efnum i baedi vidhaldi og nyldgnum.
V6ndud vinnubrogd. Upplysingar i sima
663 5315 & 699 6069.

Hremgernmgar

Ef.

gl i Wiggesis Beivutien

Gluggahreinsun,
s. 663 0000

ogerm “!3"'}!.1':..;;
bvegillinn
54444 46

Hreingerningar - Bonun - Bonleysing
Flutningsprif - Prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir og
vanir menn.

A-0O prif & Hreinleeti
Simi 662 0 662

Hreingerningar, Flutningsprif,
Golfbonun,  Teppahreinsun  og
Husgagnahreinsun.

Gardyrkja

klaedingarhreinsun.

agt

edalgardar.is

* Hellulagnir

» Trjaklippingar

» Jardvegsskipti

» Smagrafupjénusta

* Vorubill med krabba

Einar » simi 698 7258

Traust pyonustai 20 Ar
5ot ORG
Gardlistis

. )
HreinirGardar

TRALST 0% SEUGL GBI 1A

Trjafellingar

08
Stubbataeting

5.571-2000

Trjaklippingar
Trjéfellingar. Snyrting & trjdm og runn-
um og oll almenn gardavinna. Eirikur
Seeland gardyrkjufreedingur s. 848
1723.

TRIAKLIPPINGAR
Klippi, felli og snyrti tré og runna. Alm
gardavinna. Agust Haukur gardyrkju-
freedingur s 848 9600

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrlrtaekja Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

20% afslattur fyrir eldri
borgara og 6ryrkja.
Fagleg vinnubrogd. Margra dra reynsla.
Fadu tilbod strax i dag, pér ad kostnad-

arlausu. Haukur, S. 777 3374.

Malarameistari
Jon Ingvar Gardarsson malarameistari
tilbod - timavinna s. 896 6148.

Getum beett vid okkur inni- og utiverk-
efnum. Véndud vinnubr6gd og god
umgengni. Tilbod eda timavinna. Litid
Mal ehf. S. 896 5758.

Buslodaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl., fyrirtaekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill Flutningaj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is

VIDHNLD

[T < fasteignmidgertir]

Allt vilihald e, annast vidhald
og vidgendir fasteigna fyrir fyrir-
tiekd, hustelin og eanstakdnga.
¥idl ornumsd m.a.:

* mairvibgeriic lmm ritar
& malningarvinnu * trésmida-
mru-pmi-agr'! raflagnir

mmwﬂmhﬂ

-mwmsﬂsum
akkur email 0 v gerum per
tilbod, » kristjan@vidhald is

VIDHNLD

CEL egrapte]
Vegna haeklunar hi
Orkuveitunni
Fibthu sem mest ut dr ofna-
kerfimu Jrinu op Fadu oklour il
a0 afmiegisil pad fyrr pig
Fidu uppl. 5. 567 6699
kristjan &vidhald 15

Parketslipun

Naglaskoli Neglur og list

Bodid er uppa namskeid i naglaasetningu,
namskeid hefjast 19 oktober.
Kennari Rosa Bjork Hauksdottir - margfaldur islands-
meistari. Verd 185.000 kr, innifalid er startpakki med 6llu.

Innritun hafin a negluroglist.is og i s. 553 4420.

ERU RENNURNAR FAF
LEKA OG KOMINN TiMI A AD LAGA

FARNAR AP

PAR. Tek ad mér Lagfaeringar,
Upppsetningar, Pakvidgerdir, Vidgerdar
& Barjarnskledningu og alla adra
Blikksmidavinnu. Uppl. s. 694 8448
Olafur.

N & V Verktakar ehf
Flisar - parket - méla - mararar - smid-
ir setjum upp eldhusinnréttingar o
margt fleira sem vidkemur husawéhaldg
ad utan sem innan. Frabaert verd! Uppl.
i's. 661 3149. nv.verktakar@gmail.com

892 1565 - Huseignapjonustan
- Lekapéttingar - Fakviég. - marv-
idg. - husakl. - 6ll malningarvinna
- ha]:)rystlbv - pakpéttiefni (500%
teygjanl.)

Murverk og trésmidi. 25% afslattur i
oktdber. S. 899 4254.

Vidhald - gluggar - hurdir - veggir
-golf. Gerum tilbod. Smidalausnir.
S. 899 3011.

Tek ad mér allt alm. vidhald hdsa, s.s.
mélun, marun, flisa- & parketlagnir
og_trésmidi, nysmlal a gluggum og
isetningu. Fost tilbod eda timavinna.
S. 616 1569.

Tolvur

Smaratorgi 1

+ Eipmog
 pr ey +

tolvuhjalp!
Yfirhalning a télvu

adeins 2.000 kr. an vsk
Okeypis virusvirn

Manar & www.tolvuhjalp.is

Simi 586-9590
Vesturvor 32a, Kopavogi

BhuresTi + 38

Tolvuvidgerdir, virushreinsun, gagna-
bjorgun. 18 ara reynsla, fint verd, afsl. f.
félaga OBI & FEB. Stefan S. 821 6839.

Tolvuvidgerdir, gagnabjorgun. Kem
& stadinn. Gott verd. S. 699 6735
Baldvin.

Whole body massage. S. 849 5247

LUXURY,TANTRIC ,WHOLE BODY
MASSAGE IN DOWN TOWN ANY
TIME!'869 8602.

Fantastic whole body massage S. 692
4599, Maria.

Likamsnudd !
Frébaer pjonusta. Tilbod S. 693 0348
eda 661 8272

Spasimi 908 6060

Tarot, midlun, trinadur.
Er byrjud a fullu aftur.

Opid fra 12-23 S. 894 9228
Steinunn visa/euro

LHniId‘Ir rafverktakar

Certuirm Bt i) okkuar allii
almenai llagnasnni.
hylagnil og wnihaldsannie
Uppl. | & 823 8BGO & &5 0503

www.raflistis

Raflagnir og

dyrasimapjonusta

Sat d imakerfi
:Il‘::'"l#“ 'i'I'er.h:Frl

Hylagnir o

endarnyjun l'llfllll

Gerum verdtilbod

=

e s

Til so6lu

Géamasala/Camaleiga
StSlpi Gamar ehf
ymi 588 0505

PVOTTAVELAR
Til s6lu urval af notudum yfirfornum
bvottavélum og 6drum heimilistaekjum.
Opid alla daga 12:00-17:00 Sidumdla
37 Kjallara 108 Reykjavik 847-5545.

Oskast keypt

Kaupi gull !

Eg, Magnus Steinpérsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt
og illa farid. Leitid til fagmanns

og faid g6d rad.
Upplysingar & demantar.is
i s. 699 8000 eda komid i
Posthasstraeti 13
( vid Austurvéll ),
Verid velkomin

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ar.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

Oska eftir 3x20ft skrifstofugdmum,
1x10ft skrifstofugdm, 206xla kerru og

diesel loftpressu. Uppl. i S. 863 5699

Vélar og verkfaeri

Handlyftivagnar HYTSU 2500kg m/
hradlyftu Verd:49.900 kr med VSK Simi:
5520110 www.pon.is

Trérennibekkur oskast. Stiglaus og ca.
meter ad lengd. Sigurjon 8995716
silo@mmedia.is

Sjonvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumdali 35.
- S. 552 7095.

UTSALA

LOKADAGAR

KORSE
13]]

MEB STRENG

FIRRSTYRING
HRABASTILLIR

995
IJHﬂﬂlllllST

KANINU
TITRARI

AsTEse [

3.995

Romantik,.is

Hverfisaitu 62 Aok, & S86-6500
( Horninu a Frakkastig)

Opid: Virka daga 12-20
Lanpardaga 12-18

balhmateis
Bathmate hefur ni fengid
leknisfradilega vottun
og ermed (€
vottun sem lakningataki.

Migini stinming, krafrur og lenge kmur
dsamt Eip top redurheilsu!

TUNGUHJDLIB

Beita
Shctiah drealdd

Fundhd upg
FLES HLIGHT.IS

ermr sem hmﬂ reERa
einac elia rr!i
allar pasriana alcpeidica sunclegurs!

TANTRA

ROTISN FERSLUN

el urialsdads
mynd 1010 komia
Dol Laurence
Fishbern Iidiara
medl waa ovpn
fullerfliramymd

Opid min-T&s 12-20
Laugardaga 12-18 & i

wiliiasmdra & sunnud. 1218
FAKAFEM 11
HLIDASMART 13
+. 5EH 6969 L SAT 6965
WWW.TANTRA.IS

e Jaceb o lantraverslun

Hryllilegt arval af hrekkjavokuvorum.
Sneisafull bid & tveimur haedum. Opid
alla daga. Partybudin, Faxafeni 11, s.
534-0534.

Arangur med Herbalife i 30 ar. Hringdu
og fadu frian prufupakka. Edda Borg S.
896 4662 www.lifsstill.is

HERBALIFE. Reynsla i heilsuradgjof
og byngdarstjornun. Einstaklingar
og hopar. www.rkb.heilsuskyrsla.
is. Rannveig idjupjalfi/einkapj. s. 862
5920.

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.betr-
iheilsa.is/erla

Faedubotarefni

I
0

Viltu léttast? Eda pyngjast? Profadu
Herbalife! Oléf 861 5356, osa@
ismennt.is
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TANTRA MASSAGE
Authentic initiation into the tantric
mysteries with tantra massage. Unique
experience for men, women and
couples. Tel: 698 8301 www.tantra-
temple.com

SPA - DREAM OASIS

Fadu kort og nudd fritt.
NUDD: Heilln., Slokunarn., Skrabb,
Pottur, Solbekkir og fleira. Simar 567
6666 0g 862 0941. http://dreamoasis.
magix.net

NUDD - Tilbod - NUDD

Nudd kr. 3500,-

Skrabb, heitur pottur, nudd f. 2 kr
9900,-. Detox - f. 2 kr. 9900.-. Margar
teg. nudds, alhlida snyrting, slékun,
veitingar, heilsu, vitamin, naering-
arradgjof. Ekkert sex nudd. No sex
massage. Uppl. - pantanir s. 823 8280.
JB Heilsulind Skulag6tu 40. Opid 12-18
man-lau.

Frelsi fra streitu og kvida
$:694 5494

Vidar Adalsteinsson daleidslufraedingur
og sérfraedingur i EFT www.theta.is

SKOLAR &
NAMSKEID

LIFSSKOLINN
Aromatherapyskéli islands
Vetrardagskrain er komin inn & heima-
siduna www.lifsskolinn.is

Antikklukkur og vidgerdir sérhaef vid-
gerdarpjonusta & gomlum  klukkum
og drum Gudmundur Hermannsson
Ursmidameistari ur@uris S. 5547770
- 6918327

Dyrahald

Hundagalleriid auglysir
Kiktu & heimasiduna
okkar: www.dalsmynni.is
Hundaraktun med starfsleyfi.
S. 566 8417 Tokum visa/euro

TOMSTUNDIR

& FERDIR

HESTAR & MENN
TILBODSDAGAR

Skor fra kr. 7900

Ulpur fra kr. 19900

Hestar og menn, Ogurhvarf1, 203
Képavogur s. 567 3300.

l'j - ”

ilegubuinadur

Tay Sport kuldastigwel

Heimsins bestu kuldastigvél ? Hirzlan
Smidsbid 6 Gardabae Simi 564-5040
www.hirzlan.com

Leigulidar ehf
Fossaleyni 16

Skritstola Leigulida
aughysir lausar [bodir,
leiguverd frd kr. 67.000.
Reykjavik, Selfoss,
Porlakshdfn, Akrames,
Hafnarfjordur.
Gaeludyr leyfd

Sja wwwleigulidar.is
eda 517 3440

www.leiguherbergi.is

12 manna herb.Funahéfda
17a -19 Rvk og Dalshraun 13
Hfj adganur ad internet, badi.
eldh., purrkara og pvottavél.
824 4535.

Room for rent 1-2 person,.
Funahofda 17a -19 Rvk og
Dalshraun 13 Hfj Internet, bath,
kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535.
www.leiguherbergi.is

Medleigjendur 6skast. Er med 4 her-
bergi til leigu. Adg. ad 6llu. S. 898
9068.

Herbergi til leigu i 101, ca 25fm. Med
eda an husgagna.laus 1.nov. Uppl i
s. 618 2100

Til leigu 2ja herb. ny uppgerd i nord-
urbae Hfj. Nedri haed i einbyli. Leigist
reglusémum einstakling eda pari. S.
840 2611.

Leigjendur, takid eftir!
pid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibudinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

SKAMMTIMALEIGU
SKAMMTIMALEIGU-IBUBIR-RVIK | mid-
baenum DRA.is/fyrirspurn & info@dra.is
naeg bilast 2-10 manna ibudir

Hiasnaedi dskast

Mbad oskast!
Fjogurra manna fj6lskylda bradvantar
ibud fra 1. des. Mjog roleg og vilj-
um langtimaleigu. Getum fengid god
medmali frdé nuverandi leigusala. S:
6168008 teddijons@gmail.com

Ungt par med eitt barn og annad a
leidinni oskar eftir 3-4 herbergja ibud
i Kopavogi pann 1.11 n.k. Oskum eftir
langtimaleigu. Skilvisum greidslum og
gddri umgengni heitid. Pétur 867 2671

Sumarbustadir

Til Flutnings fokhelt, einangrad, ein og
half haed, 30 fm med 20 fm svefnlofti.
Uppl. i s. 772 9030.

AtvinnuhtGsnaedi

Gott 42 fm skrifstofuhtisnaedi til leigu
i verslunarmidst6dinni Hverafold 1-3,
Grafarvogi. Frekari upplysingar i sima
773 0888.

ATH Til leigu nyl glaesil skrifstofuhtisn
100 - 200m?2 eldhusi gott adgengi laust
strax s8972908

Geymsluhusnadi

Geymi tjaldvagna,
fellihysi ofl.

imynd gzda. Fjogurra stjornu.
13 ara reynsla.

i simaskra ja.is undir;
geymsla asgeirs eirikssonar ehf.

Upplysingar 897 1731
klettar@heimsnet.is

Geymsluhtisnadid
Audnum II, 190 Vogar.

Tjaldvagnar, fellihysi, bilar, batar, métor-
hjol ofl. Uppl. i s. 864 3176.

) SERTILBOD

Orfa stedi: Tjaldvagnar - 19 b. Litil
fellihysi - 29 p. Upphitad og vaktad &
Eyrarbakka. S: 564-6501.

www.Feymslaeitt.is

Sér geymslur fra 5 til 17 m2. Lagt verd.
Opid 8-22. BUslddir, lagerar, bokhald,
idnadarmenn. Upphitad og vaktad. S:
564-6500

Oska eftir innréttudum/dinnréttudum,
einangrudum gami/vinnuskar. Uppl. i
s. 892 4298.

Gex(msluht'ls.ls
Innri Njardvik, hjélhysifellihysi,tjald-
vagnar,bilar ofl. ATH! Upphitad gott
verd!! Uppl, i sima 770-5144

geymslur.com
Geymslur fra 3990.- kr & man.
| Gardabae (hja lkea) og Reykjavik
(Fiskisl6d) Upphitad, vaktad & oryggis-
myndavélar. S. 555 3464.

Bilskur
40 fm mjog bjartur og skemmtil. bilskar
til leigu i Laugarneshverfi. Heitt og kalt
vatn + vaskur. Uppl. i s. 691 5910.

Atvinna i bodi

4

Tl

]
aF

NG geta konur sem vilja afla sér auka-
tekna, t.d. sem simadomur eda fyrir-
setur, notad djarfa samskiptavefinn
PurpleRabbit.eu til ad kynnast nyju
folki og koma sér a framfaeri.”

Tryggingamidlun islands vantar gott
folk i skemmtilegt Gthringiverkefni &
kvoldin. GAd laun i bodi. 25 ara lag-
mark. Uppl gefur Gisli i sima 553-6688
eda gisli@tmi.is

Jarnidnadarmenn dskast til starfa sem
fyrst. Upplysingar dsamt ferilskra send-
ist & alt@alt.is fyrir 22.0ktober. Néanari
uppl. i s. 577 7090.

| il Biblmgriineg., rgiupinali 22
Lisgardagen 1§ ckiber k. 14:00
[ W 1430
Fardd yfe frasimiuednd Sapvalaa
W1, 15:00; Opsd el og KL 15305
iyt Jom E. Benodiiyepn prindi
B el L Sruilsimar
A Brmideigum ki 18,30 - 1030
o bkabybnun e ngen med mioy G
andegra bdiomenmia

www. lifspekifelagid.is

Spjalldomur 908 1818
Opid pegar pér hentar.

Myndarleg kona og fallega vaxin vill
kynnast karlmanni med skemmtilegt
vintyri i huga. Auglysing hennar er hja
Rauda Torginu Stefnumét, simi 905-
2000 (simatorg) og 535-9920 (kredit-
kort), augl.nr. 8125.

Til solu

e
J_:'.

. Fingin feasm lal
Ligg Mais prassd

REAMBX

sy ey |

Glaesileg hargreidslustofa
6 stélar, godur rekstur, audveld kaup

Vesteinn Gauti Hauksson

Hiafdk sarmbeanc

Rtk iarddg
861 4080 f 510 7918

WHEHETEE rs T B

SIMAPJONUSTUR

2l

Ste fmumdt

805 2000 (simatorg)

535 9920 (kreditkort)

535 0923 (frivt karlar)

555 4321 {fritt konur)
Spjall

S04 5454 (simatorg, karlar)
535 9940 (kreditkor karlar)
555 4321 (fritt, konur)

Gay spjall
535 9588 (kreditkam)

Stgur
805 2002 (skmatorg)
535 9930 {kreditiort)

Spjallddmur
G086 6000 (simatorg)
535 9900 (kredithon)

Myndarlegur ramlega fertugur karlmad-
ur vantar hashjélp einu sinni i viku 2
tima i senn af fallegri og skemmtilegri
konu. i Rvk. God laun i bodi. Uppl i s.
845 4914.

PurpleRabbit.eu Pa finnur allskonar
skemmtilegar, djarfar og spennandi
auglysingar @ kaninunni fra einstakl-
ingum og porum sem vilja syna sig
og/eda kynnast folki med dj6rf aevintyri
i huga.

Gerdu
godverk

idag

QLT Hjalparstarf
\ary klirkjunnar

www.help.is

Gufe
ata

e FRITT inn

l1
i kvdld spilar hljémsveitin
SIN
Kikjio a www.catalina.is

Allir velkomnir
Snyrtilegur kldnadur askilin
rir konur..... og karla!

Hadegismatur alla virka daga |

Hamraborg 11 200 Kop.

- —

S: 554-2166

Y skemmtilegri I W [ i

- _.—r'ﬂ"-'-.'r i

PAD ER Aypy L
YDVE]
AD KAUPA ASKR"‘L'}:A

STOD2.is

5125100 | STOD2.IS | VERSLANIR VODAFONE | VERSLANIR OG JONUSTUVER SIMANS 800 7000

P getur alltaf lesid Fréttabladid fritt a Visi
eda fengid sendan daglegan télvupost

med bladi dagsins. Nanari upplysingar a:

visir.is/dreifing

Allt sem pu parft...
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timamot@frettabladid.is

JOHANNES SVEINSSON KJARVAL (1885-1972) listmalari feeddist pennan dag

ekkert segja og ekkert vera.“

»Ef bt vilt koma 1 veg fyrir ad vera gagnryndur, pd skaltu ekkert gera,

Astkeer eiginmadur minn, fadir, tengda-
[fadir, afi og langafi,

Magnaiis K. Geirsson
rafvirki, Lakjasmara 6, Képavogi,

sem lést 4 heimili sinu fimmtudaginn 7. oktéber,
verdur jardsunginn manudaginn 18. oktéber
kl. 13.00 i Bustadakirkju.

Bryndis Magnisdéttir
Geir Magnisson
Unnur Magnisdéttir
Guodlaugur Hilmarsson
barnabérn og barnabarnabarn.

Aslaug S. Svavarsdéttir
Daniel Helgason

Astkeer modir okkar, tengdamddir,
amma og langamma,

Borghild Edwald

andadist 4 heimili sinu sunnudaginn 10. oktéber.
Utférin hefur farid fram i kyrrpey, ad 6sk hinnar latnu.

Sigrin Pérarinsdottir
Kristjan Pérarinsson
Bergsveinn Pérarinsson
Asta Marija Pérarinsdéttir

Heiddis N. Hansdéttir
Gardar Porleifsson
barnabérn og langémmubérn

Keerar pakkir feerum vid ollum sem
syndu okkur samiid, blyju og vindttu
vid 4tfor vinar, fodur, afa og brodur,

Johannesar Ing6lfs

Jonssonar
rafvirkjameistara, Hlidarhtisum 7.

Sérstakar pakkir faerum vid starfsfélki og vinum 4 deild
1B og 66rum sem 6nnudust hann 4 Hjikrunarheimilinu
Eir fyrir g60a naerveru og uménnun.

Ol6f Sigridur Stefinsdéttir

Asta Gudriin J6hannesdéttir

Jon Kristinn J6hannesson

barnabérn, systkini og adrir adstandendur.

Astker eiginkona min, médir okkar,
tengdamodir og amma,

Svanhildur Erla

Benediktsdoéttir
Tjarnarbraut 22, Njardvik,

lést 4 Heilbrigdisstofnun Sudurnesja, sunnudaginn
10. oktéber. Utforin fer fram fra Keflavikurkirkju,
ménudaginn 18. oktéber, k1. 13.00.

G. Hafsteinn Ogmundsson
Anna Margrét Hafsteinsdéttir  Fridrik K. Jénsson

Bjarki Birgisson
Agnes Jonsdéttir Arni Sigurdsson
Silvia Jénsdéttir Bjorgvin Karl Haraldsson

Emelia Hafsteinsdéttir Elis Ottar Jénsson

barnabérn og adrir adstandendur

Systir min og modir okkar,

Eva Maria Magnisdéttir McCook
1ést 6. oktéber 2010 i Jacksonville i Florida.

Margrét Magniisdottir

Magnis McCook Leonard McCook
Linda McCook David McCook
og fj6lskyldur.

Astker fadir okkar, brédir og mdgur,

Prostur Rafnsson
fra Neskaupstad,

1ést 4 heimili sinu 4 Reydarfirdi 3. oktéber sl. Utforin
fer fram fra Langholtskirkju féstudaginn
15. oktéber klukkan 13.00.

Sunna Prastardéttir
Valdis Anna Prastardéttir

Innilegar pakkir til allra peirra sem
syndu okkur samiid og blyhug
vegna andldts

Onnu Kristjonu
Porldksdéttur (Stellu)

Hrisméum 1, Gardabe.

Porlikur Asmundsson Halla Sigurjénsdéttir
Sigurdur Stefinsson

og barnaborn.

Einar Rafnsson Ragnheidur Thorsteinsson
Audur Rafnsdéttir Geir Oldeide
Hérdur Rafnsson Karitas J6nsdéttir
-
Legsteinar
- -
og fylgihlutir
* Mikid urval

* Yfir 40 éra reynsla
+ Sendum myndalista

MOSAIK Hamarshéfda 4 - 110 Reykjavik
Simi 587 1960 www.mosaik.is

Hijartker eiginmadur minn, fadir
okkar, tengdafadir, afi og langafi,

Kristéfer Porgeirsson

sem andadist 4 Dvalarheimili aldradra i Borgarnesi
laugardaginn 9. oktéber, verdur jardsunginn fra
Borgarneskirkju manudaginn 25. oktéber kl. 14.00.

Olina J6hanna Gisladéttir
Bjorg Holmfridur Kristéfersdéttir  Pérdur B. Bachmann
Gisli Kristéfersson Pé6ra Ragnarsdéttir
Porgeir Kristéfersson Inga Pétursdéttir
Einar Kari Krist6fersson Kolbrin Karlsdéttir
afa- og langafabérn.

Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmaeli
og utfarir md senda 4 netfangio
timamot@frettabladid.is.

Auglysingar 4 ad senda 4 auglysingar@frettabladid.is
eda hringja 1 sima 512 5000.
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i GOPUM FELAGSSKAP Jonas Ingimundarson piandleikari dsamt

songvurunum Olafi Kjartani Sigurdarsyni og Gunnari Gudbjérnssyni.

FRETTABLABDID/GVA

ARNI THORSTEINSSON TONSKALD:
140 AR FRA FEDINGU HANS

Flytja adur
opekkt log Arna

I dag eru 140 4r 1idin fra faedingu ténskaldsins Arna Thor-
steinsson (1870-1962). Af bvi tilefni verda 40ur 6pekkt log
eftir hann frumflutt 4 ténleikum { Salnum i Képavogi { kvold
klukkan 20. Songvararnir Gunnar Gudbjornsson og Olaf-
ur Kjartan Sigurdarson flytja login vid undirleik Jénasar
Ingimundarsonar. )

,Petta er mikill fengur fyrir ténlistarunnendur, en Arni
var okkar fremsti songlagah6fundur,” segir Jénas, sem fékk
handritin i hendur eftir ad pau komu fram. ,,bao finnst allt-
af 00ru hvoru eitt og eitt 6pekkt verk eftir tonskald eins
og Mozart eda Vivaldi, sem beetir p6 engu vid héfudverkin
sjalf. I bessu tilfelli koma fram i kringum tuttugu 16g sem
gefa 60rum gédverkum Arna ekkert eftir og eru vidbét vio
bad sem adur er pekkt.*

Jonas segir Arna hafi samid 16g 4 &runum fr4 1900 til 1921
eda 1922. P4 virdist sem hann hafi heett ad semja, kannski
vegna timaskorts, en Arni var ljésmyndari ad atvinnu og rak
ljésmyndastofu, starfadi i banka og fleira. Jonas segist b6
lengi hafa grunad ad fleiri 16g veeru til eftir Arna.

1 @evisogu Arna sem hann skrifadi sjalfur, Harpa minn-
inganna, koma fram titlarnir 4 flestum bessara laga i skra
sem er yfir verkin hans i békinni. Eg hafdi aldrei séd pessi
16g og hef b6 brasad i bessu 1 fimmtiu 4r. Mig grunadi pvi ad
bau bidu einhvers stadar,“ segir hann og baetir vid ad 16gin
sem frumflutt verdi ni séu romantisk med miklar og breio-
ar songlinur. ,,bau kleeda raddir peirra Gunnars og Olafs
Kjartans mjog vel,“ segir hann. Einnig verda flutt bekkt
l6g eftir Arna svo og 16g sem hafa komio Gt en hafa sjaldan
verio flutt.

1894 Alfred Dreyfus er handtekinn og sakadur um njésnir. betta er
upphafid a Dreyfus-malinu.

1940 Strandferdaskipid Esja kemur til Reykjavikur fra Petsamo i
Finnlandi med 258 islenska rikisborgara, sem hofdu lokast
inni i Evrépu vegna stridsins.

1975 Fiskveidildgsaga islands er feerd r ar 12 sjomilum i 50. Bret-
ar métmaela sem fyrr og lykur samningum vid pé i juni 1976.
1979 Minnihlutastjorn Alpyduflokksins undir forszeti Benedikts
Grondal tekur vid voldum og situr i teepa fjéra manudi.

1983 Samtok islenskra skolaltidrasveita eru stofnud.

1946 Hermann Goring fremur sjalfsmord adeins nokkrum klukku-
timum fyrir 4aetlada aftoku hans.

1951 Gamanpétturinn | Love Lucy med Lucille Ball er frumsyndur i
Bandarikjunum.

1990 Mikael Gorbatsjov, forseti Sovétrikjanna, hlytur fridarverdlaun:
Nobels.

'
e
R \*‘g
1ést 4 heimili sinu pann 1. oke. sL

Jardarforin hefur farid fram i kyrrpey ad 6sk hins latna.

Eiginmadur minn og fadir okkar

{ Jon M. Baldvinsson

Hélmfridur Gudémundsdéttir, Svanborg, Sélriin og Sigrin.
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krossgata

LARETT

LOPRETT

NYR OG SPENNANDI

MATSEDILL

Nyjar pizzur, Braudstangir Deluxe og nyjar aleggstegundir:
pistilhjortu, tigrisraekjur, tinfiskur, piparostur og gradostur.

2. sélar, 6. i rod, 8. rolt, 9. staekkadi,
11. samt6k, 12. ofanalag, 14. stod-
virki, 16. i r68, 17. kvk. nafn, 18. til
vidbétar, 20. til deemis, 21. velta.

1. pjaka, 3. att, 4. veidarfeeri, 5. keyra,
7. fikinn, 10. ilat, 13. gljafur, 15. Lista-
stefna, 16. hudpoki, 19. nudd.
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» S6sa med solpurrkudum tdomotum og hvitlauk, tanfiskur,
tigrisraekjur, pistilhjortu og hvitlaukur.

. 5
Menningararfur

ingad til hefur verid nokkud almenn
BABI(::A:ItE::\'I: Hsétt hér 4 landi um ad bad séu viss sam-
_g félagsleg verdmeeti i pvi ad greida lista-
Sigurds- mgnnum laun tr opinberum sjéoum. Ad
sonar undanfornu hefur si skodun gert vart vid
""""""""""""""""" sig ad listir séu fyrst og fremst samfélags-
legur lixus sem vid hofum ekki efni 4 &
krepputimum; eins konar andlegt stikkuladi
sem fykur um leid og vid purfum ad herda
sultardlina. Petta er misskilningur. List-
skopun er ekki adeins naerandi, hin er bein-
linis naudsynleg hverju samfélagi sem vill
kenna sig vio 1y0raeoi.

EF VEL tekst til feer listamadurinn folk
til ad sja veroldina fra nyju sjénarhorni
og til ad efast um hid 6breytta dstand.

Hann vekur okkur til umhugsunar,

Detta er 1limi0 { lyoraedi. Pad er ekki
tilviljun ad listamenn eru einatt { h6pi
peirra fyrstu sem hardstjérar reyna ad
koma bondum 4. Listamenn eru évinir
einreaedis, einsleitni, ofstopa og kuig-
unar. Baekur eru ekki bannadar
fyrir ad vera listraent flir, pbeer

| eru bannadar af pvi a0 peer geta
grafid undan heilu valdakerfi.
I‘x NYBAKADUR fridarverd-
E launahafi Nébels, Liu Xiao-
|| bo, er lj6dskald. Hann er {

fangelsi fyrir andéf gegn
valdstjérninni i Kina.

studlar ad samraedu og eflir samkennd.

I Noregi eru sumir ad f4 bakpanka yfir ad
hafa veitt honum fridarverdlaunin pvi beir
ottast ad verda af veromaetum fiskmork-
udum i Kina. Ut af 1j6dskaldi. A Islandi
eigum vid ad heita 6hult fyrir ofséknum
vegna skodana okkar. Markadssamfélagio
fer hins vegar adrar leidir til ad halda aftur
af hinum éstyrilatu: pad elur 4 anddd i gard
beirra; kallar ba afesetur sem svipta annad
folk leeknispjonustu. Liu Xiaobo yroi ekki
settur i fangelsi hér 4 landi en honum yroi
sagt ad fa sér ,edlilega vinnu“.

EIN AF afleidingum markadshyggjunnar er
ad listamenn hafa purft ad réttleeta tilvist
sina & forsendum hennar - ad peir bdi vist
til peninga. Fyrir vikid verdur sjalf listskop-
unin - pad sem ljeer starfi peirra merkingu
- a0 aukaafurd. Samkvaemt peirri forskrift
fékk Halldor Laxness ekki Nobelsverdlaun
af pvi a0 hann var merkilegur rith6fundur,
heldur var hann merkilegur rithéfundur af
bvi ad hann fékk Nébelsverdlaun.

ANDUDIN 4 listamannalaunum snyst ekki
einu sinni um ardsemi sem slika. Lista-
menn geetu allt eins synt fram 4 syndar-
gréda i formi ards af taprekstri; fulltrdar
markadarins myndu samt lita 4 bad sem
meiri ,,veromaetaskopun“ en sjalfa afurdina
sem listamadurinn byr til. Markmidio er ad
steypa alla { sama moét og beygja undir eitt
hugmyndakerfi, par sem er ekki pléass fyrir
efa og métpréa. Hofum vio efni & pvi?

myndasdqur

Meat & Cheese NYTT!

Hopatilbod: 3.490 kr.
Heimsending: 2x stor pizza med 2 aleggstegundum
og 2 skammtar af braudstongum eda eftirréttum.
NYTT' Skiptu braudstongunum ut fyrir |

= QOstagott, Kanilgott, Siukkuladigott %=
23333 o5a Braudstangir Deluxe, fyrir
einungis 100 kr.

Tvennutilbod Domino’s
b0 seekir pizzu og stéran skammt af braudstongum
og feerd adra pizzu sdmu steerdar ad auki. \]"
NYTT' Skiptu braudstongunum ut fyrir

= Ostagott, Kanilgott, Siikkuladigott ™
23333 ofa Braudstangir Deluxe, fyrir
einungis 100 kr.

58-12345

dominos.is

X-Fiea

I Pondus

Oooohhh! Almétt- [ Veistu [

ugur! betta var nu hvad vid Vid aattun|1 ad
meira kvldid! Hann ettum  €lga notalega

5 stund saman.

var svo erfidur! . o]
bu og ég!

ad gera

Eftir Frode Qverli

| Ojeeja... Endur-

syning & Leeds

- Leyton Orient er

lika mjog notaleg
stund! -

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Einhverjar Y Padheld | | Okei,

spurningar? l4tio Takk Palli fram sann- eyddi jafn [6ngum tima i ad
lT/:'—Jgﬁ Vlti% minn. feerandi rok. leita sér ad vinnu og hann

akvedid.

et v b g o

™ Handan vid hornid

Hann setur

Best veeri nattdrlega ef hann

eyddi i pessa powerpoint-
kynningu a kostum
pess ad vid aukum

vasapeningana hans.

Eg veit ad
pu badst um
kjuklinganagga
en betta var
pad eina sem
var til.

[ Barnalan

Finndu pabba.
£

Hee seeta, hvad segist?

<

e |

g

S

Madir
pin felur
sjaldnast
meinin'gu
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Avintyrin gerast i Olpunum!
HEH
Vig hjd Urvali Utsyn tokum pessa dagana 4 méti bkunum hundruda
islendinga sem stefna 4 skidaferdir i vetur. Hvort sem um er ad rzda
gamlar skidakempur eda félk sem er ad stiga i fyrsta sinn & skidi,
finna allir brekkur og bari vid sitt hafi { Olpunum.

Gott vedur, naegur snjor, frabeerar brekkur, itolsk martargerd og
sannkéllud “aprés ski” stemning { heilnemu fjallalofti Alpanna er

eitthvad sem allir &ttu ad upplifa. - ..
P’ GRVAL-UTSYN

Haféu samband og kynntu pér trval skidaferda hjé Urvali Utsyn.

Lagmuli 4 108 Reykjavik /| simi: 585 4000 |/ info@uu.is /= www.urvalutsyn.is

Skidaafangastadir: Madonna Di Gampiglio (italia), Selva Val Gardena (italia), Davos (Sviss)
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sidasta synlngardegl syningarinnar Ar — mélverkid & timum straumvatna f Lista-

safni Aresinga i Hveragerdi 4 sunnudag. Bodid verdur upp & leids6gn um syninguna og rith6fund-
amir Audur Ava Olafsdéttir og Eirikur Gudmundsson lesa dr nyjum skaldverkum sinum.

U
FIM. | FdsT. uuu.l
i

[pls}

. Ninar dwwmicelandain
mrblind/SingIetrack

. Dj-grzjukynning
SUN. Tonleikar:

Nénar & www.H'amarbin.is

Midasalan er opin a
virka daga frakl.13-15 ’
Simi: 527 2100
www.midi.is

opid alla daga
fré kl. 8-23 g

Gefdou
dyrmaetasta
efniiheimi

< Hjalparstarf
\J[J kirkjunnar

www.help.is

VILSIE
T* ¥) _{) |

»Gaman!!!! Lista
hvergi af kréfum sinum.
EB, Fbl. - =

»Ein besta barna-
syning sidasta ars...
' skemmtileg tonlist,
fallegt mal, smekkleg
.' .hgjﬁra og godur
| leikur.”
SG, Mbl.

-7

nennirnir sla

Midasala | 568 8000 | borgarleikhus.is

Solvi Bjorn Sigurdsson er i
hopi um 40 rithofunda fra
6llum heimshornum sem
bodid var i priggja manada
ritsmidju 4 vegum Iowa-
haskéla i Bandarikjunum {
ar. Hann segir petta fra-
baera reynslu sem hleypt
hafi nyju lifi i skaldsogu
sem hann vinnur ad.

A hverju ari er um 40 rithéfund-
um fra 6llum heimshornum bodid
til dvalar vid Iowa-héskélann i
Bandarikjunum um priggja méan-
ada skeid til ad kynnast banda-
riskum békmenntaheimi og vinna
ad eigin verkum. So6lva Birni Sig-
urdssyni rith6fundi var bodid 1 ar
og hefur dvalid ytra um nokkurra
vikna skeid.

,betta hefur verid frabeer
reynsla,” segir Solvi. ,Madur raedur
tima sinum nokkurn veginn sjalfur
og getur pvi setid inni 4 hételi vid
skriftir it { eitt ef dt { pad er fario.

Eg hef nytt teekifeerio til a0 kom-
ast almennilega inn { nyja skaldségu
en bad hefur lika verid frabeert ad
kynnast bessum héfundum og bera
saman baekur sinar vio ba. I hverri
viku eru nokkrir upplestrar, fyr-
irlestrar, lj60akvold og ritsmidjur
sem manni gefst kostur 4 ad seekja
og taka batt { hér og par um borg-
ina. Pad méa segja a0 hér sé allur
hofundaskalinn ef svo mé ad ordi
komast, ungir héfundar sem eru

.LU..L":!_—" eVl r/rl
1P JJ. T

[ Syningar i
fullum gangi

SOLVI BJORN Hafdi hugsad sér ad lata naestu skaldsdgu sina gerast ad hluta til i
bandariskum haskolabae. bad var pvi himnasending pegar sendirad Bandarikjanna

hafdi samband vid hann i vor og baud honum til lowa.

FRETTABLAPID/STEFAN

ADBRIR ISLENSKIR RITSMIDJUGESTIR

1976 Sigurdur A. Magnusson
1983 Gudmundur Steinsson
1984 Steinunn Sigurdardottir

nybunir ad gefa 1t sitt fyrsta verk
og svo adrir sem hafa selt milljénir
eintaka af sinum békum.“

Naerast a eigin sérvisku

Solvi segir ad skynja megi hvern-
ig straumar og stefnur geta verio
mismunandi hja héfundum eftir

GRIMAN 2010
BARNASYNING ARSINS

Syningadagar

Lau. 16/10 kl.13 Orfa seeti
sun. 17/10 k.14 Uppselt
Lau. 23
Sun 24/10 kl.14 Uppselt

au. 30/10 kI.13
Sun. 31/10 kl. 14 Orfa seeti

10 k.13 Orfasxt

Orfa seeti

Borgarleikhusid

1986 Gudbergur Bergsson
1988 Birgir Sigurdsson

uppruna en enginn merkjanlegur
munur sé & pvi hvernig h6fundar
nalgast starf sitt.

,Rithofundar naerast ad mestu &
eigin sérviskum og bad kemur ber-
lega i Ij6s pegar madur umgengst
svona margt 6likt félk; sumir
burfa ad ganga fimm kilémetra

. ALPJODLEGUR SKALDATIMI [ IOWA

aour en peir setjast nidur til ad
skrifa, adrir vakna seinni partinn,
sumir drekka ekki kaffi, adrir pola
ekki morgunmat og par fram eftir
gotunum.“

Solvi hefur lika gefio sér tima
til ad ferdast, Eg fér til Wyoming 4
kidrekabtigard og hitti par kdreka-
skald - vestratdtgafan af rimna-
skdldum - og nu stendur til a0 fara
til Portland { Maine ad setja upp
leikrit eftir mig og padan til Wash-
ington D.C. og New York a0 hitta
féolk i békmenntaheiminum og
ttgafubransanum par.

Vinnur ad nyrri skaldsogu
Bandariska sendiradid a Islandi
hafdi milligbngu um ad senda Solva
til Iowa og stendur straum af kostn-
adinum vid dvolina. Solvi, sem {
fyrra sendi fré sér skdldsoguna Sio-
ustu dagar médur minnar og hefur
nylokid vid ad pyda Ofvidrid eftir
Shakespeare, segir pad hafa verid
sannkallada himnasendingu pegar
sendirddid hringdi i hann { vor og
baud honum ut.

,Pad st6d alltaf til ad neesta
skaldsaga myndi millilenda {
bandariskum haskélabee 4 austur-
strondinni og eftir bvi sem lidur 4
dvoélina hefur hugmyndin styrkst
og dypkad, eins og gerist pegar
nyjar upplifanir taka sér bélstad
1 manni.“ Békin fjalli b6 fyrst og
fremst um Island, ,,med steerra I-
i en venjulega. Hiin 4 ad heita bad
er ekki i lagi med okkur og kemur
at 4 naesta 4ari, ef allt gengur ad
6skum.“ bergsteinn@frettabladid.is

Hoépur listamanna undir forystu
Kristjans Jéhannssonar efnir
til ténleika i Vidistadakirkju i
Hafnarfirdi laugardaginn 23.
oktober til styrktar MND-félag-
inu 4 Islandi.

Med Kristjani verda nokkrar
skeerustu songstjornur landsins
og @tla pau ad flytja l1éttklass-
isk verk, einsongslog og duietta.
Listafélkid gefur vinnu sina og
rennur allur 4g6dinn til ibuda-
sjods MND-félagsins.

Auk Kristjans Jéhannssonar
koma fram 4 ténleikunum Anna
Sigridur Helgadéttir messé-
sépran, Gissur Pall Gissurar-
son tenodr, Hallveig Runars-
déttir sépran, Kristjan Ingi

KRISTJAN OG FELAGAR Llstafolkla 4 tonleikunum gefur vinnu sina og rennur allur
agodi til MND-félagsins a islandi.

Tonleikar til styrkar
MND-felaginu

Johannesson bassi, Lilja Egg-
ertsdéttur sépran og Valgerdur
Guodnadoéttur sépran. Undirleik
annast Jénas Dérir en kynnir
4 ténleikunum verdur Jéhann
Sigurdarson leikari.

,Vi0 erum akaflega pakklat
bessu frabeera listafélki sem
hefur akvedid ad styrkja okkur
i a0 koma upp adstédu sem bryn
porf er fyrir,“ segir Gudjén
Sigurdsson, formadur MND-
félagsins.

Ténleikarnir 1 Vidistadakirkju
hefjast klukkan 17.00 laugar-
daginn 23. oktéber. Forsala
adgongumida er hafin & www.
midi.is og kostar midinn 3.500
kroénur.




Adeins 0,6g af transfitusyrum i 100g

Smakkadu mjiikar
kleinur fra Myllunni

Smakkadu transfitusnaudar

Myllukleinur

Kauptu ekta islenskar kleinur fra Myllunni.

paer eru hagaeda islensk

framleidsla og fast na i -
25% meira magni & '
sama verdi og adur.

Fatt er betra med kaffinu en ekta islenskar Myllukleinur. 250
Notadu taekiferid i dag. Nadu pér i kleinupoka i naestu bad. /
Kleinurnar fra Myllunni innihalda adeins 0,6q af transfitu- ® (o)
syrum i hverjum 100g. Pad er 5-10 sinnum minna magn en e'ra

i 60rum kleinum & markadnum samkvaemt préfunum Matis.
Pzeldu i bvi og nadu bér i poka! d

Kauptu mjukar islenskar Myllukleinur i naestu verslun g

Myllan a netinu

Kiktu & vefsiduna okkar www.myllan.is. bar eru
upplysingar um vorurnar okkar. Par ma lika finna
heilsustefnuna okkar auk frodleiks, greina og
uppskrifta. Einnig ma finna par greinag6dar
upplysingar um orku- og naeringarefni. Myllan er
lika & Facebook - vertu vinur okkar!

www.myllan.is







Frettahlama fur

tvu hundrud midail khus

Fretta!;)iaala byaur tvo hundrua lesendum
a Disu ljosalf. Komdu i Austurbze kl.12

a hadegi fostudaginn 15. ok’téb::

og pu feerd gefins mida a syninguna.

Fyrstu hundrad sem maeta fa tvo mida sem

gilda a syninguna sunnudaginn
24. oktober.
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CLRPFARALDUR 17222 omeren €Y Oséttur Arnett

GL/EPAFARALDUR
| EYMUNDSSON

“Sidustu dagar b
glaepafaraldurs.
Spennubaekur a

kr. 1.990,-

E[.Eﬂl e

Hafdu pad
notalegt um
helgina!

LEPAFARALDUR [ EYM

s

ymundsson

Eymundsson.is

12

Boksali frd 1872

052

_,‘..J-.":-"

EESRIE sem b parft...

Auglysingasimi

1. manudur 10.000 kr
2. manudir 18.000 kr
3. manudir 22.000 kr

Skraning hafin & jogastudio.is eda i sima 772-1025 Agusta
0g 695-8464 Drifa

jogastudio@hotmail.com

wood pess efnis ad gerd verdi fram-
haldsmynd Top Gun fra 1986. Oruggt
er talid ad Tom Cruise muni leika
adalhlutverkid en framleid-
andi er enginn annar en Jerry
Bruckheimer. bessar hug-
myndir hafa fengid byr undir
bada vaengi eftir velgengni
framhaldsmyndarinnar Wall
Street: Money Never Sleeps.

folk

folk@frettabladid.is

e

OSATTUR Will Arnett reynir ad
bjarga nyjasta grinpaetti sinum.

. Leikarinn Will Arnett hvetur addédendur sina til ad taka
: bétt { undirskriftaséfnun til bjargar nyjasta
: sjonvarpspeetti sinum. Patturinn, Running
: Wilde, fér 1 loftio i sidasta manudi en hlaut
fremur draemt ahorf. Arnett leikur sjalf-
umgladan milljonameering sem reynir ad
heilla gamla keerustu tir menntaskéla
ad nyju. Fox-sjénvarpsstodin pantadi
prettan pezetti af Running Wilde en
Arnett telur 6liklegt ad fleiri verdi
gerdir ef ahorfio eykst ekki.
Addaendur hafa tekid vel i bon
Arnetts enda er hann 1 gudatolu
hja morgum, sér i lagi gobmlum
addaendum Arrested Development.

R0

AIRWAVES BYRJAR MED

bratt fyrir famenni & Amsterdam
vid upphaf Airwaves-hétidarinnar
voru meetir menn meettir & sveedid.
Trommuleikarinn Porvaldur
Grondal, sem er pekktastur fyrir
ad lemja rafhadir i hljdmsveitinni
Trabant, fylgdist med hljémsveit-
inni Buxnaskjonar rétt eins og
Rognvaldur gafadi, fyrrverandi
Hvanndalsbrddir.

A S6dé6mu skémmu

sidar skaust formadur

w¥ borgarrads Dagur

B. Eggertsson upp

stigann eftir stutt samtal

vid Utvarpsmanninn

= Mana Pétursson af
Xinu. Morgunhaninn
Omar Eypérsson,
samstarfsfélagi Mana,

var einnig & svaedinu og Mugison

steig & svid med Pétri.

A Nasa var uppistandarinn Alma
Geirdal maett og fylgdist
med hljémsveitinni
Sykri. Oli Palli af Rés 2
var par einnig rétt eins
og yfirploggarinn Jon
Gunnar Geirdal og

Asgeir Kolbeins. '
- afb - h

*k

Amsterdam

Taugaspenna

pad kom i hlut Buxnaskjona fra Akur-
eyri ad hefja leik & Amsterdam & mid-
vikudagskvéld. Tri6id leikur hressilegt
ponk og textarnir eru & islensku.
Tonleikarnir foru haegt & stad, enda
stadurinn halftémur og hljémburdur
ekki eins og best verdur & kosid.
Hljomsveitinni 6x pé dsmegin pegar
leid a og spiladi fjolmorg orstutt 16g
sem voru buin adur en pau byrjudu.
bad var augljost ad medlimir
hljomsveitarinnar voru taugadstyrkir
og maetingin spiladi vafalaust par
inn i. beir eiga pé nog inni og maeta

Y kok ok

Nasa

Stud fra byrjun til enda

Bloodgroup er ekki adeins ein besta
hljomsveit landsins um pessar
mundir, hin er einnig ein st svalasta.
Hljomsveitin greip dhorfendur & Nasa
& midvikudagskvold og sleppti ekki

takinu fyrr en buid var ad taka sidasta :

hljémbordid ur sambandi.

Nyja songkonan Sunna Margrét og
hinn faereyski Janus mynda magnad
teymi i forgrunni og braedurnir Hallur
og Ragnar steypa péttan grunn undir
allt. pa var strengjasveitin sem fylgdi
Bloodgroup & svid frabaer.

Ténleikar Bloodgroup voru stud
fra byrjun til enda, flutningurinn var

frabaer og ahorfendur vildu skiljanlega :

meira.

vafalaust brjaladir til leiks ad ari. -afb :

-afb :

HOFU LEIK Buxnaskjonar fra Akureyri spiludu pdnkid sitt & Amsterdam.

1888

i Nasa

. Fullfriskir og kraftmiklir

i Fregnir af halsbélgu séngvarans Arn-

i Ors Dan virtust storlega yktar pegar

i hann birtist & svidinu med undarlegt

: hofudfat sem minnti einna helst a

i Pretador-skrimslid. R6ddin virtist i

: finu lagi og var hann hvergi banginn

i vid ad lata reyna & hana. Lét hann sér
i ekki muna um hvert daudarokksoskr-
i i0 & feetur 6dru, hoppandi og skopp-

i andi um svidid. Agent Fresco skartadi
i nyjum bassaleikara a tonleikunum

: og féll hann einkar vel inn i hopinn.

i Sveitin spiladi ad mestu gémul 16g en
i pad naestsidasta var glaenytt af vaent-
anlegri plotu. Frabeert lag sem lofar

i virkilega g68u um framhaldid. -fb
i 2. 8. 8.9

i Nasa

: Rokkkeyrsla

i timaprong

i Vegna teekniordugleika steig Benny

i Crespo’s Gang a svid um tiu min-

¢ atum & eftir dzetlun. Til ad halda

i timaaaetlun fékk sveitin adeins ad

: taka fjogur 16g en upphaflega voru

i sj6 16g & efnisskranni. Frammistada

i sveitarinnar var god en liklega hefdi

i han purft meiri tima til ad komast &

i flug. Rokkkeyrslan var pétt enda med-
i limir Benny Crespo’s Gang fyrirtaks

i hljodferaleikarar. Eingdngu ny 16g af
i veentanlegri pl6tu voru & dagskré og

¢ hljémudu pau tvd fyrstu best. Minntu
i pau stundum & Muse, nema rokkadri
: og ekki alveg eins gripandi. -fb
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Skilnaoaralda skekur Hollywood

Skilnadaralda skekur kvikmyndaborg-
ina Hollywood um pessar mundir. Fjér-
ir skilnadir hafa litid dagsins 1jés upp a
siokastid. Nu sidast dkvad Jessalyn Gil-
sig dr sjonvarpspattunum vinseelu Glee
a0 szekja um skilnad vido kvikmyndafram-
leidandann Bobby Salomon. Pau byrjudu
saman i menntaskdla og gengu upp ad
altarinu arid 2006 og eignudust sidar sama
ar détturina Penelope. Reyndar er eitt ar
1i0i0 sidan pau hzettu saman en pad var
gert i leyni, 4n pess ad fjolmidlar attudu
sig 4 tidindunum.

Stutt er sidan songkonan Christina
Aguilera skildi vid eiginmann sinn, upp-
tokustjérann Jordan Bratman, eftir fimm
ara hjénaband. Pau eignudust sitt fyrsta
barn fyrir tveimur &rum. ,bratt fyrir

ad ég og Jordan séum skilin munum vio
halda afram ad sinna uppeldi sonar
okkar Max af somu alid og adur,*
sagdi { yfirlysingu beirra. Skommu
aour tilkynntu leikarahjénin Courten-
ey Cox og David Arquette um skiln-
aod sinn eftir ellefu &ra samband og
kom pad morgum i opna skjoldu.
Ténlistarmadurinn Ben Harper
hefur somuleidis skilid vid leik-
konuna Lauru Dern eftir fimm
ara hjoénaband. Pau eiga tvo born
saman en hofou att { vandraedum
med hjénabandio i téluverdan
tima.

SKILIN Courteney Cox og David

Arquette eru skiln. &

Midvikudagurinn 13. oktober

LATUM

SALURINN.IS

EDA [ SIMA 5700 400 MILLIKL.14-18

FRETTABLABDID/ANTON

*k

Sédéma

Linsodin log

Pétur Ben hof tonleikana & pvi ad
tilkynna dhorfendum ad veentanleg
16g veeru ny og 6klarud. pad kom svo
bersynilega i ljés pegar tonleikarnir
héfust, enda einkenndi 66rygggi
flutninginn.

Pétur er einn magnadasti tonlistar-
madur pjédarinnar og var auk pess
med storskotalid med sér & svidinu
med Mugison fremstan i flokki og
Sigtrygg Baldursson & trommum.
Feerni peirra i bland vid svidssjarma
og hafileika Péturs dugdu skammt
b6 ad vel hafi heyrst ad 16gin lofa
go6du. bau voru bara enn pa linsodin.

- afb

Yk kk

Sédéma

Frabaert

Cliff Clavin er ein af mest spennandi
hljomsveitum landsins i dag. Strak-
arnir maettu augljoslega vel undirbun-
ir 8 S6dému & midvikudagskvold og
fluttu nokkur frabaer 16g af dutkom-
inni breidskifu.

bad er augljoslega engin tilviljun ad
toffaraskapurinn lekur af medlimum
Cliff Clavin. Taktarnir eru augljoslega
utpaeldir sem rimar fullkomlega vid
Interpol-skotid t6ffararokkid sem
hljomsveitin hefur nad fullkomnum
tékum a.

Tonleikar Cliff Clavin voru frabaerir
og allir medlimir pottpéttir, hvort sem
bad var gitarspil, trommu- og bassa-
leikur eda magnadur séngurinn. - afb

Vel skipuo
démnefnd

Leikstjorarnir Grimur Hakonar-
son, Guony Hallddrsdéttir og
Oskar Jonasson verda i domnefnd
um bestu stuttmyndina i stutt-
mynda- og handritakeppninni
Ljésvakalj6d sem kynnir trslit

i Norrzena hisinu 22. oktéber.

I domnefnd um bestu innsendu
handritin sitja peir Arni Oli
Agiustsson leikstjori, Olafur Egill
Egilsson leikari og handritshof-

3 undurinn Hrafnkell Stefansson.
JESSALYN GILSIG Skilafrestur 4 verkum i Ljésvaka-
Glee-leikkonan hefur 1j60 i ar er til og med manudegin-
skilid vid framleidandann | um 18. oktéber. F6lk & aldrinum
Bobby Salomon. 15-25 ara getur tekio patt.

CHRISTINA AGUILERA
Songkonan er skilin eftir
fimm &ra hjénaband.

A FULLU | FIORINU MED OMARL:

HAUKUR HEIBAR ] MIDALDAMENN
enceigiaRna PURIBUR - bORGEIR

AENGONN.  MAGGI OLA
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GO0 1 dag, betr1 a morgun?

Bio Yk Kk

The Social Network

Leikstjori: David Fincher. Adalhlut-
verk: Jesse Eisenberg, Andrew
Garfield, Armie Hammer, Justin
Timberlake.

The Social Network er , Face-
book-myndin“ sem allir eru ad
tala um. Mark Zuckerberg, stofn-
andi Facebook, var ekki par hrif-
inn af pvi ad vera gerdur ad sogu-
perséonu i kvikmynd. Hann er
umdeildur madur og margir telja
a0 hann eigi velgengni sina 60rum
a0 bakka. Myndin reynir ad varpa
1j6si 4 pad hvers konar mann hann
hefur ad geyma, og hvernig Face-
book-fyrirbeerid vard vinsella en
Jests og Bitlarnir.

Flestir esettu ad pekkja leik-

GOP KVIKMYND Justin Timberlake i hlutverki Seans Parker og Jessie Eisenberg i
hlutverk Marks Zuckerberg i The Social Network.

og brellum. A gétumali eru slik-
ar hneigdir stundum kalladar
,runk‘. Afsakid ordbragoio.
Hann gerir sig p6 ekki sekan
um slikt i The Social Network.

feer hann teekifeeri til ad sanna sig
sem alvoru leikari og stenst préfio
me0 gleesibrag.

Eg hlakka mikid til ad sja mynd-
ina eftir einn eda tvo aratugi. Hin

- N o stjéra myndarinnar, en bad er Persénurnar halda fraségninni 4 eftir ad verda stérskemmtileg
5"""?2;\ BIO HﬂSHULﬂJ][L'BIU sjalfur David Fincher, madurinn gangandi og vel skrifudum sam- heimild um merkilegt menningar-
Si564 0000 S S e sem fzerdi okkur myndir 4 bord télum handritshofundarins er fyrirbseri sem allir bekkja i dag,

SOCIAL NETWORK 8 K.520-8-1035 7 | SOCIAL NETWORK K.6-9 7 vid Zodiac, Fight Club og hina leyft ad bada sig i mesta svids- en enginn veit hvort muni halda
xm&%ﬂﬂl’m E22?0201035 L :ﬂ";mwm E'g:g'm ; klassisku Se7en. Fincher hefur ljésinu. Leikarahépurinn er nokk-  velli til framtidar.
BRIM K468 SUMARLANDID I a avallt. verid mikill stilisti og ein- gé oflugur oger bao aéal/lelkar- Haukur Vidar Alfredsson
EAT PRAY LOVE K5-8 L | WALL STREET2 K10 L hverJlr hafa kvartad undan bVI inn Jesse Elsenberg SEIM A IMESTA  cooeveererererssreessmniriiitiiittte et
PIRANHA 3D K. 1045 16 a0l hann eigi erfitt med ad hemja  hrdésid skilid. Hann hefur hingad  Nidurstada: The Social Network er
mﬁmz E 13?‘0 — :: Bqnsnnlngiﬂ sig pegar kemur ad utlitspattum  til verido bekktur sem ,Michael vel heppnud. Og hun er ekkert verri

SOCIAL NETWORK 50 - eins og myndatoku, klippingu Cera fataeeka mannsins®“ en hér  pétt pu sért ekki a Facebook.

BRIM K530 L

THE AVERICAN

Oskop venjulegt bradkaup

bratt fyrir fréttir um vikulanga bridkaupsveislu
Katy Perry og Russells Brand 4 Indlandi og pratt
fyrir ad hin skjoéti rjéma Gt dr brjéstahaldaranum
sinum { myndbondum og ad hann sé yfirlystur
kynlifsfikill b4 & bridkaup beirra ad vera 6skop
venjulegt.

Russell Brand segir i nylegu viotali ad pau Perry
elski bara hvort annad og vilji gifta sig i félagsskap
g6dra vina og fjolskyldu. P4 segist hann vilja hafa
briddkaupid venjulegt.

,Petta snyst ekki um ad selja myndirnar og vid
atlum ekki ad skrifa undir kaupmadla,” sagodi hann.
LEg held ad félk sé ad fa ranga mynd af bridkaupinu
okkar. Ast tveggja einstaklinga er Gtrileg, en um
leid baod edlilegasta i heimi.“

Simi: 553 2075

B,o - bara luxus

ASTFANGIN Katy Perry og Russell Brand eru afar astfangin eins

Eiio, SYNINGARTIMAR og myndin synir.

THE SOCIAL NETWORK | 5.30, 8 0g 10.30 7
DINNER FOR SCHMUCKS | 5.45, 8 og 10.20 7
THE AMERICAN 80910.20 rF r r
AULINN EG 3D 345096 L
DR DL BT i e il S :g;ll:g:;j ME3D i ::
AN I T LA
-
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.Besta rnynd “the town is that rare beast.” “This s, quite simply, the best
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THE TOWN Kl. 8- 10:40 |23 | | FURRY VENGEANCE K.4-6 L)
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l SOLOMON KANE KI. 10:20 & | INcEpTION K. 10:10 2}
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Toshiba Satellite L500D-16N

© 50068 diskur
© 156" WXGA LED breidskjdr
© DVD og CD-RW skrifari

© VGA myndavél i skid

FARTOLVA

© 2.26hz AMD Turian Il Dual Core Mabile M500 e AT Radeon HD4570 PCl-Express skidkort
© 4GB DDR2 800MHz minni o Windaws 7 Home Premium

990 sl 156" WIGALED s

N

15,6"

Toshiba Satellite €650-160

© 76B DDR3 1066MHz minni
© 37068 SATA diskur
© DVD ag (D-RW skrifari

TOSHIBA

© 7.36Hz Intel Pentium DuakCore T4500 @ Intel GIAA 4500M skidkort

 Windows 7 Home Premium 64-BIT

10999 )

Ny
f

Acer V193HQLB
19" LCD LED breioskidr
med 1366x768p upp-
lausn, 8.000.000:1
skerpu ag 5ms svartima.

2ms

svartimi

LCD
SKJAR

Philips 226CL25B
21,5" WHLED breigskjdr med
1920x1080p upplausn,
20,000,000:1 dynamiskri
skerpu og 2ms svarfima.

VAXTALAUS TOLVULISTALAN
Bjédum allar fartolvur med sex mdnada

vaxtalausum greidshm BORGUN

AUDVELDAR VIDSKIPTI

m—

NOATUNI 17 GLERARGOTU 30

SIMI 414 1700 SiMI 414 1730

’ G.E.Hyan

AC Ryan Playon HD
H.264 hdskerpu 1080p
siénvarpsflokkari med HDMI,
Component, Composite, optical
tengi. Spilar efni of USB
Iyklum og kortum. Halar nidur
heint d diskinn af Bittorent off.
NAS fyrir heimanet. Fullkomin

HD SJONVARPS
FLAKKARI

ODYRASTI LITALASERINN

Fast prddlavs
d kr. 34.990

LASER LITAPRENTARI

Samsung CLP315
A litalaserprentari med 2400x600 punkta upplausn
og USB 2.0. Prentar allt d 16 bls. G mindtu.

ALLETAR

\VERD

FARTOLVA | |

|

29.990 |

— —

PPy

G 39. 99@
e P
e:
Logitech
™ LEIKJAMUS ;
i HATALARAR
Logitech 6500 itech
Laser leikjamds. Innbyggt minni. 10 Logitec 2320 2‘0,“ —
fortitanlegir fakkar. Silanleg pyngd 10W RMS kerfi meé.Z hétglurum. 360- taskni
sem fryggir g6dan hljom allstadar § rjminu.

12.990 -1 0.990 e

'
LS nsungg
1TB FLAKKARI

Samsung 622 1TB

17B USB 2.5 flukkari med flotti
Piano Black dferd. Gengur med
Windows og Mac.

22.990

PRADLAUST (~-

I Logitech K340 il

Midg nett pradlaust Unifying lyklabord. Forritanlegt.
Rathlada endist i allt a8 3 dr.

9.990 : 7.990

KASKOTRYGGING FRA VERDI
Kynntu pér fartolvukasko sem tryggir

1 fartglvuna pina i leik og starfi

TOLVULISTINN =

REYKJAVIK ¢ AKUREYRI ® EGILSSTADIR ¢ KEFLAVIK ¢ SELFOSS * HAFNARFJORDUR

MIDVANGI 2-4
SIMI 414 1735

HAFNARGOTU 90

SIMI 414 1740

-

o)

F-Prot Antivirus - Lykla-Pétur
- Fimm leyfi

VELIUM
ISLENSKT

AUSTURVEGI 34 REYKJAVIKURVEGI 66

SiMI 414 1745 SiMI 414 1750
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A FORUM Hicks og Gillett er peir keyptu
Liverpool a sinum tima.
NORDIC PHOTOS/GETTY IMAGES

Salan & Liverpool:

Gillett og Hicks
a0 missa felagio

FOTBOLTI George Gillett og Tim
Hicks, eigendur Liverpool, hafa
gert allt sem peir geta til pess ad
stodva solu félagsins til NESV
sem er i eigu Johns Henry sem
einnig 4 Boston Red Sox.

A midvikudagskvold fengu peir
Gillett og Hicks logbannskrofu
a soluna fra Texas i Bandarikj-
unum en stjorn Liverpool hafdi
sampykkt tilbod fra NESV upp 4
300 milljénir punda.

Doémstoélar i Bretlandi hnekktu
i geer 16gbannskrofunni fra Texas
og sogou rikid hafa ndkveemlega
ekkert um malio ad segja.

Par med er veentanlega 6ll von
ati hja peim Gillett og Hicks.

Singapurinn Peter Lim dré i
geer tilbod sitt { Liverpool til baka
par sem hann sagdi stjorn félags-
ins engan ahuga hafa 4 ad semja
vio sig.

Stjérnin eetlar pvi ad standa vid
a0 selja NESV félagid og Liver-
pool er pvi veentanlega endan-
lega laust vio b4 Gillett og Hicks.
Studningsmenn félagsins fagna
pvi. - hbg

i (EM 2008, HM 2010, |
i EM 2012) :

¥ Motsleikir A-pjalfara:

Gudjon boérdarson (HM 1998, EM

2000)

Leikir: 14
Sigrar: 6
Jafntefli: 3
Top: 5
Markatala: 22-15 (+7)
Stig: 21
Hlutfall stiga i hsi: 50%
Atli Edvaldsson (HM 2002, EM 2004)
Leikir: 13 ¢
Sigrar: 5 i
Jafntefli: 1
Top: 7
Markatala: 1823 (-5)
Stig: 16 i
Hlutfall stiga f husi: 41%. i

Asgeir Sigurvinsson og Logi Olafsson
(EM 2004, HM 2006)

Leikir: 15 ¢
Sigrar: 4 i
Jafntefli: 2 i
Top: 9
Markatala: 21-33 (-12)
Stig: 14
i Hlutfall stiga f husi: 31%
: Eyjolfur Sverrisson (EM 2008)
Leikir: 1
Sigrar: 2
: Jafntefli: 2
i Top: 7
¢ Markatala: 1024 (-14)
Stig: 8

Hlutfall stiga  husi: 24%
Olafur Johannesson

Leikir: 12
Sigur: 1
Jafntefli: 2
Top: 9
Markatala: 922
13
Stig:
Hlutfall stiga f husi:
14%

w

ENSKI BOLTINN 16. OKTOBER 2010

1 X 2

Arsenal - Birmingham
Bolton - Stoke
Fulham - Tottenham
Man. Utd. - WBA
Newcastle - Wigan
Wolves - West Ham
AIK - Gefle

Crystal P - Millwall
Leicester - Hull
Portsmouth - Watford
QPR - Norwich
Reading - Swansea

13. Sheffield Utd. - Burnley
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SOLU LYKUR 16. OKT. KL. 13.00

Stzerstu ndfnin eru { Enska
boltanum og nu er potturinn

ordinn ennpé steerri. Vertu med  22.800.000
og tippadu fyrir kL. 13 & morgun.

76.000.000 3~
28.500.000 (2~
(
(

11R.

)
)
)
47.500.000 (0r)

TIPPADU A NAESTA SOLUSTAD EDA A 1X2.1S

JON GUBNI FJOLUSON er afar eftirsttur pessa dagana en storlidin PSV Eindhoven
og FC Bayern vilja baedi skoda strakinn betur. Hann heldur til PSV i naestu viku og pegar
hann er btiinn ad afa par mun hann feera sig yfir til Pyskalands og aefa med Bayern.

.

FORMADURINN OG PJALFARINN Geir Porsteinsson, formadur KSi, hefur alla tid stutt Olaf pjélfara par til fyrir skémmu er hann

akvad ad taka U-21 &rs landslidid fram yfir A-landslidid. Olafur var ekki sattur en atlar ad sitja 4fram.

FRETTABLADID/ANTON

Lengi getur vont versnad

Arangur A-landslids karla hefur versnad med hverju stérméti sidan Gudjon
Poroarson yfirgaf skutuna. Gudjon nadi 50 prosenta arangri i motsleikjum.
Arangur Olafs J6hannessonar er s4 langslakasti, adeins 14 prosent.

FOTBOLTI Pad er afar dhugavert
al fylgjast med peirri préoun sem
hefur ordid hja islenska A-lands-
lidinu sidan Gudjon Poérdarson
nédi flottum arangri med lidid i
kringum aldamétin.

Fra bvi ad Gudjon for til Stoke
er stoougur troppugangur nidur a
vio hja landslidinu og sérstakt ad
arangurinn hefur alltaf versnad
a milli pjalfara. Enginn pjalfari
4 eftir Gudjoni hefur néd ad gera
betur en forveri hans.

Margir héldu ad botninum
hefdi verid nad undir stjérn Eyj-
6lfs Sverrissonar en Eyjélfur nadi
engum arangri og tapadi medal
annars stért gegn sméarikinu
Liechtenstein.

Eyjolfur nadi adeins i 24 pro-
sent peirra stiga sem { bodi voru
4 sinum tima en pad er samt tiu
prosentustigum betri drangur en
hja Olafi J6hannessyni, sem hefur
styrt landslidinu { t61f alvoru leikj-
um. Eyjoélfur styroi lidinu i ellefu
alvoru leikjum & sinum tima.

bessi nidurstada er mikio afall
fyrir stjérn KSI, sem er abyrg
fyrir radningu pjalfara, en sidustu
radningar hafa verid allt annad en

6umdeildar. Eyjélfur var radinn
inn eftir ad hafa nad takmorkuo-
um 4arangri med U-21 4rs 1idid &
sinum tima. Margir héfou einn-
ig efasemdir um heafi Olafs sem
landsliospjalfara.

N synir pad sig svart & hvitu ad
efasemdarmennirnir h6fou mikio
til sins mals. Sidasta undankeppni
var léleg en stjorn KSI dkvad samt
ad rada Olaf afram sem pjalfara.
Framhaldid pekkja allir - brja top
i premur leikjum i ndverandi und-
ankeppni. Arangur Olafs er 1éleg-
asti drangur allra landslidspjalfara
sem hafa nad tiu moétsleikjum!

bratt fyrir bessar stadreyndir
hefur formadur KSI, Geir Por-
steinsson, lyst yfir studningi vid
Olaf, sem hann endurréd eftir
1élega undankeppni.

Undir forystu Geirs hefur A-
landslio karla verid i frjalsu falli
og bpeer landslidospjalfararadning-
ar sem hann er dbyrgur fyrir hafa
reynst peer verstu a sidari timum.
Geir ber bvi mikla 4byrgd enda
hafa réddningar hans ekki verid
faglegar og menn fengio lands-
liospjalfarastarfid an pess ad hafa
i rauninni unnio til pess.

A-landsligio stendur 4§ 4kvednum
timamoétum i dag. Upp er ad koma
ein efnilegasta kynsl60 knatt-
spyrnumanna sem Island hefur att.
Kynsléd sem menn binda vonir vid
ad geti keppt af fullri alvoru um ad
koma A-landslidinu 4 stérmot.

Pad er 4 4byrgd KSI ad sja til
bess ad pessir frabaeru knatt-
spyrnumenn fai pa faglegu pjalf-
un og umgjord sem mun studla
ad pvi ad A-landslidid blomstri &
naestu drum.

Til ad slikur arangur néist parf
heefan og gédan pjalfara fyrir
bessa efnilegu straka. KSI hefur
nu kjorio teekifeeri til pess aod
breyta um par sem langt er i naesta
motsleik. Verdur dhugavert ad sja
hvort KSI sinnir dbyrgdarhlut-
verki sinu og raedur nyjan pjalf-
ara eda setur pennan efnilega hép
leikmanna i hendurnar 4 pjalfaran-
um sem hefur nad einum lélegasta
arangri landsliosins fra upphafi.

Henry Birgir
Gunnarsson
segir sina skodun

Arangur A-landslidspjalfara i métsleikjum:

Landslidid i frjdlsu falli

50 eees
40 oo
30 .-

§ 20 -+

foop
H Gudjon bérdarson
HM 1998 og EM 2000

Atli Edvaldsson
HM 2002 og EM 2004

Asgeir Sigurvinsson
og Logi Olafsson
EM 2004 og HM 2006

Eyjolfur Sverrisson
EM 2008

Olafur J6hannesson
EM 2008, HM 2010 og
EM 2012
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island 1 hépi 36 pjoda sem hafa komist upp Gr undankeppni Evropumeistaramats U-21 landslida:

Langfamennasta pjooin sem kemst svo langt

FéTBOLTI [sland er langfamennasta
bj60in sem hefur att 1id 1 Grslita-
keppni Evropumeistaramoéts karla-
landslida sem skipud eru leikmonn-
um 21 4rs og yngri.

Island tryggdi sér 4 manudags-
kvoldio seeti { Urslitakeppni EM
sem fer fram { Danmérku neesta
sumar med 2-1 sigri 4 Skotum
i Edinborg og 4-2 samanlagt {
umspilsrimmu lidanna.

Gamla ,,metio“ atti Albania sem
hefur einu sinni komist { hép atta
bestu U-21 landslida Evrépu en bad
var arid 1984. Um prjar milljonir
bjuggu i Albaniu p4, eda naestum

¢ Tolur i milljonum* :
i 1. 0sland 0,317 :

¢ 2. Albania 32
H 5 Kréatia 4,4 :
i 4. Noregur 49 i
¢ 5. Skotland 52 i
i 6. Slovakia 54 i
¢ 7. Finnland 54 i
i 8. Danmork 55 i
i 9. Blgaria 75 i
:10. Israel 76 :

*midad vid upplysingar um niverandi
i ibudfjolda.

E,I\/I U-21 landslida:
Island 1 efri
styrkleikaflokki

FoTBOLTI [slenska U-21 landslidid
verdur { efri styrkleikaflokki
begar dregid verdur i ridla fyrir
trslitakeppni EM sem haldin
verdur { Danmorku 4 naesta ari.

Lidunum er radad eftir drangri
i undankeppninni og Island er i
efri styrkleikaflokki med Donum,
Tékkum og Spanverjum. Ljost er
ad Danir spila i A-ridli og Tékk-
ar, sem su pjod sem nadi bestum
arangri i undankeppninni, i B-
ridli.

Island og Spann verda svo
dregin it naest og geta pvi ekki
lent { sama ridli. Ad lokum verdur
dregid ur nedri styrkleikaflokk-
unum { riélana tvo. I honum eru
England, Sviss, Hvita-Russland
og Ukraina. Dregid verdur i ridla
bann 9. névember naestkomandi.

- esa

GYLFI Hér i leik med Brann fra Bergen.
NORDIC PHOTOS/AFP

Gylfi Einarsson til Fylkis:
Priggja ara
samningur

FoTBoOLTI Gylfi Einarsson hefur
skrifad undir priggja 4ra samn-
ing vid Fylki en hann er nd ad
snda aftur heim eftir tfu ar {
atvinnumennsku.

Gylfi er uppalinn Fylkismadur
en for fré lionu 4rid 2000 og gekk
til 1ids vio Lillestrom. Arid 2004
for hann til Leeds { Englandi en
fjéorum arum sidar sneri hann
aftur til Noregs og leikur nid med
Brann.

Par hefur hann litid fengio
al spila ad undanférnu par sem
félagio hefur ekki efni 4 ad greida
honum bénusgreidslur fyrir
hvern spiladan leik.

Gylfi hefur 4 ferlinum leikid 24
A-landsleiki og skorad i beim eitt
mark, i 2-0 sigri Islands & Italiu i
vinattulandsleik arid 2004.

Gylfi 1ék & sinum tima 54 leiki
med Fylki og skoradi i peim atjan
mork. -esa

tifaldur félksfjoldi Islands. Hag-
stofa Islands segir ad { upphafi ars
hafi verid rimlega 317 btisund ibdar
4 Islandi.

Undirstrikar petta enn frekar
hversu glaesilegur arangur islenska
U-21 landslidsins er, sérstaklega i
1j6si bess ad knattspyrna er almennt
talin vinseelasta iprétt heims og med
flesta i0kendur. Samkvaemt konnun
FIFA fr4 arinu 2006 eru 265 millj-
6nir i0kenda um allan heim.

I somu uttekt er Island skrad
med 32.408 idkendur en Albania, til
samanburdar, med rim 164 bisund.
Skotland, sem Island sl6 ur leik {

umspilinu, er med 420 pisund.
byskaland, neestfjolmennasta
pbj6d Evrépu, er med 16,3 millj-
onir knattspyrnuiokenda sam-
kveemt somu konnun. Island 1ék
med byskalandi i ridlakeppninni
og vann 4-1 sigur 4 heimavelli en
lidin gerdu jafntefli ytra, 2-2. Pj60-
verjar eru einnig rikjandi Evrépu-
meistarar i flokki U-21 landslidoa
en fa ekki teekifzeri til ad verja
titilinn { Danmorku & neesta 4ri.
Pbao skal tekio fram ad ekki var
haldin sérstok trslitakeppni { EM
U-21 landslida fyrr en ario 1994.
Keppnin hefur p6 farid fram reglu-

lega fr4 1978. Fram til &rsins 1994
komust atta 1id upp tr ridlakeppn-
inni i dtslattarkeppni par sem
leikid var heima og ad heiman og
samanlogo trslit giltu.

Island verdur eini nylidinn {
urslitakeppni EM naesta sumar
sem verdur atjanda métid fra upp-
hafi i pessum aldursflokki. Island
er 36. Evrépupjédin sem kemst {
hoép atta bestu 1 sogu keppninnar.

- esa

GYLFI POR SIGURDSSON
Lykilmadur i U-21 lidi Islands.
FFRETTABLABID/VALLI

KAUPTU FRON
MJOLKURKEX

OG STYDDU INNLENT HJALPARSTARF
RAUDA KROSS ISLANDS [ LEIDINNI

10 KRONUR AF HVERJUM
SELDUM PAKKA RENNA TIL STARFSINS

kemur vid sogu
a hverjum deqi!

Sjélfbodalidar i 50 deildum um allt land halda uppi innanlandsadstod Rauda kross [slands.
Medal helstu verkefna ma nefna Hjélparsimann 1717, Raudakrosshusid, fataflokkun,
heimsdknarvini, sjukrabifreidar, skyndihjélparfraedslu, pjonustu og adstod vid innflytjendur,

halisleitendur, félk med gedraskanir og ungmennastarf. Einnig ma nefna ad Raudi krossinn
er hluti af almannavérnum og sinnir par m.a. sdleenum studningi pegar a reynir.
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Folk & ekki ad taka lan fyrir
00ru en husna0di og menntun

- Pétur Blondal raedir um
viofangsefnin i politikinni og
utlistar sinar leidir Ut ur vandanum.

Ekkert feimnismal

- Sifellt fleiri karlar fara i 6frjosemis-
adgerair.

Harpa er haettulegur stadur

- Dr. Dragan Klaic segir ad opinber
menningarstarfsemi sé hverju
lydraedissamfélagi naudsynleg en
nuverandi fyrirkomulag sé stadnad og
urelt.

~Gerrard og Torres eru
toppnaungar”

- Gudlaugur Victor Palsson og
Kristjan Gauti Emilsson um lifid
hja Liverpool.
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Arkitektur 8 heimsmeaelikvarda

- [slensk danska arkitektastofan
KRADS atkveedamikil a
alpjédavettvangi.
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H-velm mallar afram

FH-ingar halda afram a somu braut i N1-deild karla en peir attu ekki i miklum
vandredum med Selfoss i gaer. Eftir tiu minutur var leikurinn eign FH-inga.

HANDBOLTI ,,Vi0 byrjum petta vel og
erum & finu skridi. Vio vissum ad
ef vid myndum spila okkar besta
leik og beir sinn besta pA myndum
vid vinna,“ sagdi Palmar Péturs-
son, markvorour FH, eftir ad 1i0id
vann Selfoss 4 heimavelli sinum {
geer 31-25.

Hafnarfjarodarlioid er med fullt
his ad loknum premur umferdum
og hefur unnio alla leiki sina ansi
sannfeerandi.

,Vi0 erum mjog yfirvegadir en
samt vel stemmdir. Markmid okkar
eru skyr og vid mollum betta bara
fint,“ sagdi PAlmar sem vardi 18
skot i leiknum. ,,Selfyssingar eru
med fint 1id og peir keyra enda-
laust & mann.

Medan onnur lid hefou kannski
heett eftir ad hafa lent einhverjum
tiu moérkum undir b4 halda beir
afram og madur getur aldrei leyft
sér ad slaka 4.

Leikurinn byrjadi med mikilli
barattu og nylidarnir fra Selfossi
sau til pess ad jafnraedi var med
lidunum fyrstu tiu mindturnar.

Dbegar stadan var 4-4 kom mjog
sleemur kafli hja gestunum sem
voru full ragir.

Neestu fimm mork voru fra FH-

STERKUR Asbjérn Fridriksson 4tti finan
leik. FRETTABLABID/ANTON

-
I 3

OLL SUND LOKUD FH-ingar hleyptu nylidum Selfoss ekki upp med neitt i Kaplakrika i

geer. FH-ingar dsigradir a toppi N1-deildarinnar.

ingum prétt fyrir ad peir voru um
tima einum feerri.

Eftir petta var i raun aldrei
spurning hvernig leikurinn feeri.
FH-ingar leiddu med sex mork-
um { hélfleik og pad var einnig
munurinn 4 lidunum 1 leikslok.
Selfoss reyndist engin fyrirstada
fyrir Hafnarfjardarlidio sem hefdi
getad unnio steerri sigur en slakadi
4 undir lokin.

Stemningin er mikil hja FH,
bzedi innan sem utan vallar en
ahorfendur 1étu vel { sér heyra {
geer. ,,bad fylgir oft begar gengur
vel. Pa er baedi gaman i klefanum
og stikunni. Lidsheildin er flott,
grunnurinn er fr4 pvi{ fyrra en
svo skemmir ekki fyrir ad fa Loga
[Geirsson] inn { petta. Hann er

FRETTABLADID/ANTON

leidtogi innan vallar sem utan,
sagdi Palmar.

Neesta verkefni hja FH-ingum
er bikarleikur gegn Volsungi a
Husavik en bar er Pdlmar uppal-
inn. ,,Eg hef eiginlega ekki hugs-
a0 um annad sidan bikardrattur-
inn fér fram. Eg er pvi gridarlega
anaegdur med ad hafa nad ad klara
sidustu leiki,“ sagdi Palmar.

JEg hlakka alltaf til ad spila en
betta er algjorlega sérstok gulrot
fyrir mig. Eg held a0 ég hafi verid
sa eini sem var dnaegdur med ad
taka Husavikurferd. En ég byst
vid fullri hdll, horku stemningu
og flottum leik. Eg spai pvi ad 1idid
sem tekur pennan leik endi uppi
sem bikarmeistari!“

elvargeir@frettabladid.is

islandsmeistarar Hauka sluppu med skrekkinn:

Bjorgvin bjargadi
Haukum fyrir horn

HANDBOLTI {slandsmeistararnir {
Haukum unnu gédan sigur & nylio-
um Aftureldingar, 22-23, { mikl-
um héaspennuleik i geerkvoldi.
Bjorgvin Hélmgeirsson skoradi
sigurmarkio pegar sjo sekindur
voru eftir af leiknum.

Stemningin 1 Mosfellsbae var
med hreinum 6likindum eins og
svo oft 4dur en pad dugdi ekki til
fyrir heimamenn ad pessu sinni
b6 svo beir hafi aldrei gefist upp
i leiknum.

,Petta voru tvo virkilega g60
stig,” sagoi Bjorgvin Hélmgeirs-
son, hetja Hauka, eftir leikinn.

,Pad verdur gridarlega erfitt
fyrir 1i0 ad koma hingad og na i
stig. Vid spiludum langar og skyn-
samar sOknir og nddum ad koma
boltanum { netid 4 réttum augna-
blikum.

I lokin var bara stillt upp {
akvedid kerfi par sem ég atti ad
skjéta og ég negldi boltanum {
netid. Petta var frabeer sigur fyrir
okkur eftir ad hafa drullad vel &
okkur 1 sidustu umferd,” sagdi
Bjorgvin anaegour eftir leikinn en
hann skoradi tiu mork i leiknum.

Gunnar Andrésson, pjalfari Aft-
ureldingar, var virkilega svekkt-
ur eftir leikinn enda fengu hans
menn engin stig pratt fyrir hetju-
lega barattu.

,Petta var gratlegt hérna i lokin.
Mér fannst vio liklegir til pess ad

TVO STIG Heimir Oli og félagar prisudu
sig saela med stigin tvo i geer.
FRETTABLADID/STEFAN

vinna leikinn um midjan seinni
hélfleik pegar vido vorum komn-
ir premur moérkum yfir. Sidan
kemur sleemur kafli hja okkur og
vid ndum ekki ad skora i sjo mintt-
ur. bad var hreinlega of dyrt fyrir
okkur pegar upp var stadid.” -sap

URSLIT

N1I-deild karla:

FH-Selfoss 31-25 (20-14)
Mbrk FH (skot): Olafur Andrés Gudmundsson 7
(11), Asbjérn Fridriksson 6 (13), Hermann Ragnar
Bjornsson 5 (8), Logi Geirsson 4/1 (5/1), Bjarki
Jénsson 3 (4), Atli Runar Steinpérsson 2 (2),

Ari Magnus Porgeirsson 2 (3), Benedikt Reynir
Kristinsson 2 (6), Porkell Magnusson 1 (1), Bogi
Eggertsson 0 (1).

Varin skot: Palmar Pétursson 18, Daniel Andr-
ésson 6

Hradaupphlaup: 7 (Hermann 2, Olafur, Benedikt,
Asbjorn, Bjarki, Porkell)

Fiskud viti: 1 (Hermann)

Brottvisanir: 10 minttur

Mbrk Selfoss (skot): Atli Kristinsson 8 (15),
Ragnar J6hannsson 8/3 (17/3), Ami Steinpérsson
4 (6), Gudni Ingvason 2 (3), Helgi Hédinsson 2
(8), Einar Hédinsson 1 (4), Gudjén Drengsson 0
(4), Eypor Larusson 0 (3)

Varin skot: Birkir Bragason 18
Hradaupphlaupsmérk: 3 (Arni 2, Gudni)

Fiskud viti: 3 (Atli 2, Ragnar)

Brottvisanir: 6 mindtur

Afturelding-Haukar 22-23 (12-12)
Mark Aftureldingar (skot): Bjarni Aron b6rdarson
8 (15) , borkell Gudbrandsson 5 (5), Jon Andri
Helgason 2 (3), Arnar Theodérsson 2 (3), Asgeir
Jénsson 2 (2), Reynir Ingi Arnason 1( 1), Hrafn
Ingvarsson 1 (3), J6hann J6hannsson 1 (4)

Varin skot: Hafpér Einarsson 15.
Hradaupphlaupsmark: 1 (Hrafn Ingvarsson)
Fiskud viti: 4 (Asgeir Jonsson 2,Porkell Gud-
brandsson, J6n Andri Helgason)

Brottvisanir: 8 minutur

Mork Hauka (skot): Bjérgvin Por Holmgeirsson
10 (18), Gudmundur Arni Olafsson 4 (9), Pérdur
Rafn Gudmundsson 4 (7), Freyr Brynjarsson

2 (2), Heimir Oli Heimisson 1 (3) Stefan Rafn
Sigurmannsson 1 (5), Einar Orn Jénsson 1(1).
Varin skot: Birkir ivar Gudmundsson 5 (11), Aron
Rafn Edvardsson 4 (12).

Hradaupphlaupsmérk: 2 (Heimir Oli, Gudmundur
Arni)

Fiskud viti: 4 (Heimir Oli 3, Freyr Brynjarsson 1)
Brottvisanir: 16 minttur

Valur-HK 28-33
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Jessica Alba

,Hinn fullkomni madur er ekki til.
pad veeri lika undarlegt ef einhver
veeri algj6rlega pad sem bpig hefur
alltaf dreymt um vegna pess ad pa
hefdirdu enga askorun. i myndir
einnig lita & sjalfa pig sem 6aedri
veru.”

Jessica Alba leikur i myndinni Honey
sem verdur d dagskra Sjénvarpsins
klukkan 21.20.

dagskra

(P -

ﬁ .r VID TAKID RroALD EYVINDSSON NYTUR PESS AD HLUSTA A UTVARPSPATTINN KVIKU

Hvalreki fyrir ahugamenn um kvikmyndir

fl:

,,Goaar kvikmyndir skilja eftir djup sporisal- [
. inni. Pegar vel tekst til snerta paer vid manni,
| . kalla fram sterkar tilfinningar.” Pannig hefst

: formali @ heimasidu kvikmyndafraedingsins

: Sigridar Pétursdottir, Kviku(.is), sem geymir

| efni ur samnefndum Utvarpspeetti hennar &

: Rés 1 par sem kvikmyndir og eitt og annad

: sem peim vidkemur er til umfjollunar.

¢ Sjélfur er ég mikill ahugamadur um

* kvikmyndir og man i fljotu bragdi ekki eftir

: peetti par sem fjallad hefur verid um peer

. ajafn faglegan hatt og i Kviku. Sigridur

* midlar efninu & vondudu og tilgerdarlausu

* mali og reynir ad nalgast vidfangsefni sin a

* hlutlausan hatt, hvorki gagnrynir né reynir

: ad lokka hlustendur i bié med lofsamlegum

pessum toga.

Ovart.

umfjéllunum eins og allt of algengt er med peetti af

Einn helsti kostur pattarins er jafnframt fjolbreytt
vidfangsefni; vidtol vid kvikmyndagerdarmenn eda
umraeda um tonlist og teekninyjungar i heimi kvik-
myndanna eru & medal pess sem hlustendur geta
att von 4 ad fraeedast um pegar peir stilla @ Ras 1 a
laugardagsmorgnum eda & manudagskvoldum pegar
pétturinn er endurfluttur.

Til allrar hamingju leitar Sigridur lika gjarnan fanga Gt
fyrir feeribandavinnuna i Hollywood, bzedi i 6hefdbund-
inni kvikmyndagerd og i 68rum I6ndum; ferdast jafnvel
hélfan hnéttinn til ad grafa upp forvitnilegt efni og &
pannig til ad koma forfélilnum kvikmyndadhugamonn-
um eins og undirritudum oftar en ekki skemmtilega a

\( )a

% SJIONVARPID

16.05 Stridsarin a islandi (5:6)
17.20 Taknmalsfréttir

17.30 istolt - Peir allra sterkustu (e)

18.00 Manni meistari (19:26) (Handy
Manny)

18.25 Frumskaégarlif (3:13) (Jungle
Beat)

18.30 Fraknir ferdalangar (67:91)
(Wild Thornberries)

19.00 Fréttir
19.30 Vedurfréttir
19.35 Kastljos
20.10 Utsvar

21.20 Honey (Honey) Adalhlutverk: Jessi-
ca Alba, Lil' Romeo, Mekhi Phifer. (e)

Kanadisk gamanmynd fra 2005. Atridi i
myndinni eru ekki vid heefi ungra barna.

00.25 Barnaby raedur gatuna -
Skaldalaun (Midsomer Murders: Sins
of Commission) (e)

02.00 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

V45002

: 07.00 Barnatimi Stédvar 2 Tommi og

: Jenni, Boowa and Kwala, Boowa and Kwala,
¢ Lalli, Hvellur keppnisbill, Kalli litli Kanina og

:vinir

: 08.15 Oprah

: 08.55 i finu formi

: 09.10 Bold and the Beautiful

09.30 The Doctors

10.15 60 mindtur

11.05 Mercy (2:22)

: 11.50 Glee (17:22)

: 12.35 Nagrannar

: 13.00 Ramsay'’s Kitchen Nightmares
2 (14)

22.55 Long helgi (The Long Weekend) : 13.50 La Fea Mas Bella (254:300)
: 14.35 La Fea Mas Bella (255:300)
15.25 Wonder Years (16:17)

15.55 Barnatimi Stodvar 2 Camp Lazlo,
: Kalli litli Kanina og vinir, Tommi og Jenni

17.08 Bold and the Beautiful
: 17.33 Négrannar

17.58 The Simpsons (12:25)
18.23 Vedur Markadurinn

© 18.30 Fréttir Stodvar 2

© 18.47 ipréttir

: 18.54 island i dag

: 19.11 Vedur

19.20 The Simpsons (16:21)

: 19.45 Auddi og Sveppi Frébzer skemmti-

pbéttur med Audda og Sveppa par sem félag-
. amir eru med allskyns skrautleg uppateeki og
: allt er leyfilegt.

: 20.15 Logi i beinni Laufléttur og skemmti-
. messan med beim Gudmundi Benediktssyni

: legur pattur med spjallpattakonungnum Loga
* Bergmann. Hann hefur einstakt lag & ad fa

2 80

08.00 Ask the Dust.

: vel valda og landspekkta viomeelendur sina
. til ad sleppa fram af sér beislinu. Pa er bodid :
: upp & tonlistaratridi og ymsar uppakomur.

¢ Fyrir vikio er pétturinn fullkomin uppskrift ad

10.00 The Last Mimzy

Strong
14.00 Ask the Dust
16.00 The Last Mimzy

18.00 An American Girl: Crissa Stands : ar ,
* vini sinum en honum verda & mistok sem

* virdast aetla ad hafa afdrifarikar afleidingar.
: 22.50 Hitman

00.25 A Prairie Home Companion
: 02.10 At First Sight

: 04.15 Romeo and Juliet

: 06.10 The Simpsons (16:21)

Strong

20.00 Rock Star
22.00 | Am Legend
00.00 See No Evil
02.00 Half Nelson
04.00 | Am Legend
06.00 Year of the Dog

Hinn raudi hluti Liverpoolborgar meetir
i spennandi grannaslag @ Goodison Park

: skemmtun fyrir alla fjslskylduna.

12.00 An American Girl: Crissa Stands 21.05 Back to the Future Il £vintjii

: Marty McFly halda &fram og nu skyggnist
* hann inn { framtidina og sér ad bomin hans
* munu koma til med ad eiga i vandraedum.

Hann akvedur pvi ad ferdast pangad med

i hadeginu a sunnudaginn. Badi lid vilja
6lm komast a sigurbraut og allt verdur
lagt undir pvi hvorugt 1idid ma vid pvi
ad tapa fleiri stigum en ordid er.

: 18.10 The MaGladrey Classic

: 19.05 Inside the PGA Tour 2010

: Skyggnst & bak vid tjoldin i PGA métarddinni
¢ i golfi. Arid sem framundan er skodad gaum-
: geefilega.

* 19.30 A vellinum Fjallad verdur um yngri
: flokkana i knattspyrnunni og peim gerd god
+skil.

. 20.00 La Liga Report Leikir helgarinnar

. i spaenska boltanum skodadir og hitad upp
- fyrir leikina & Spani.

20.30 Fréttapattur Skyggnst 4 bak vid

: tj6ldin hja lidunum sem leika i Meistaradeild
: Evrdpu. Hitad upp fyrir komandi leiki og um
¢ leid hinir ymsu leikir krufdir til mergjar.

21.00 Main Event Synt frd World Series ~ :
¢ of Poker 2010 Main Event par sem allir sterk-
: ustu spilarar heims koma saman.

21.50 San Remo 1 Synt fra evropsku

. motarddinni § poker par sem bestu og feer-

: ustu spilarar heims meeta til leiks.

: 22.40 islandsmeistaramétid i Pole-

: fitness Synt fra Islandsmatinu i Polefitness
: en fjslmargir keppendur voru skrédir til leiks i
: bessari nyju ibrottagrein.

: 23.35 England - Svartfjallaland

VEH......

17.45 Sunnudagsmessan Sunnudags-

. og Hjorvari Haflidasyni er pattur sem eng-

:inn ma lata framhjé sér fara. Fagmenn grann- : . L
: : 04.00 Pepsi MAX tonlist

skoda leikina og lifleg og fagleg umreeda um

: enska boltann fer fram.

: 18.45 Chelsea - WBA Utsending fré leik
: Chelsea og WBA i ensku trvalsdeildinni.

20.30 PL Classic Matches: Arsenal -
: Man United, 1998

: 21.00 Premier League Preview

: 2010:11 Hitad upp fyrir ensku drvalsdeildina
;i knattspyrmu.

: 21.30 Premier League World 2010:11
: Ahugaverdur péttur par sem enska Urvals-

: deildin er skodud fra hinum ymsu éveentu

. og skemmtilegum hlidum.

: 22.00 Football Legends

¢ 22.30 Premier League Preview

! 2010:11 Hitad upp fyrir ensku drvalsdeildina
;[ knattspyrnu.

* 23.00 Everton - Man. Utd. : HD

(D SKIAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist

© 07.30 Game Tivi (5:14) (e)

: 08.00 Dr. Phil (e)

08.40 Rachael Ray (e)

© 09.25 Pepsi MAX ténlist

: 12.00 Game Tivi (5:14) (e)

: 12.30 Pepsi MAX tonlist

16.40 Rachael Ray

: 17.25 Dr. Phil

18.05 Friday Night Lights (6:13) (e)
18.55 How To Look Good Naked 4
1 (3:12) (e)

© 19.45 Family Guy (4:14) (e)

. 20.10 Bachelor (10:11)

! 20.55 Last Comic Standing (6.14)

¢ Bradfyndin raunveruleikaseria par sem grin-
: istar berjast med hdmorinn ad vopni.
21.40 Olivia Lee: Dirty, Sexy, Funny

¢ (5:8) Breskur gamanpattur par sem falin

¢ myndavél er notud til ad koma folki i opna
: skjoldu. Gringellan Olivia Lee bregdur sér
1 ymis gervi og hrekkir folk med otrilegum

: uppéataekjum.

i 22.05 Hz Gosi (3:6) (e) Ny islensk

: gamanseria.

* 22.35 Sordid Lives (6:12) Bandarisk

: gamanbattar6d um skrautlegar konur

* smébee i Texas.

: 23.00 Secret Diary of a Call Girl (2:8)
L@

: 23.30 Law & Order: Special Victims

* Unit (10:22) (e)

00.20 Whose Line is it Anyway (7:20)
O]

: 00.45 Premier League Poker Il (11:15)
: 02.30 Jay Leno (e)

(@ skIARGOLF

06.00 ESPN America

17.10 Golfing World (e)

18.00 Golfing World

: 18.50 European Tour 2010 (4:4) (e)

: 22.00 Golfing World (e)

22.50 PGA Tour Yearbooks (2:10) (e)
23.30 Golfing World (e)

© 00.20 ESPN America

2 x|

18.45 The Doctors

: 19.30 Last Man Standing (5:8) Raun-

: veruleikabattartd par sem fylgst er med hopi
: ungra ipréttamanna sem sérheefa sig  dlik-

* um bardagalistum. | pattunum heimszekja

: beir afskekkta stadi vids vegar um heiminn

: par sem peir kynnast nyjum bardagaadferd-
: um og etja kappi vid frumbyggja.

: 20.25 Little Britain 1 (6:8) St60 2 rifj-

* arnd upp paettina sem slogu svo reekilega

: i gegn med beim félogum Matt Lucas og

* David Williams og faerdu peim heimsfraegd.
21.00 Fréttir Stodvar 2

21.25 island i dag

21.50 NCIS. Los Angeles (9:24) Spennu-
* paettir sem gerast i Los Angeles og fjalla um
¢ starfsmenn systurdeildarinnar i hofudborg-

: inni Washington sem einnig hafa pad sér-

* svid ad rannsaka alvarlega gleepi sem tengj-
: ast sjphemum eda strandgeeslunni & einn

: eda annan hétt.

: 22.35 The Closer (15:15)

: 23.20 The Forgotten (13:17)

: 00.05 The Doctors

: 00.45 Last Man Standing (5:8)

: 01.40 Little Britain 1 (6:8)

02.10 Auddi og Sveppi

02.40 Logi i beinni

: 03.25 Fréttir Stodvar 2

: 04.15 Ténlistarmyndbénd fra Nova TV

: m

. 18.15 Fostudagspatturinn Spjallpatt-

¢ ur um allt milli himins og jardar. Frumsynd-
* ur 18.15, endurtekinn & klukkutima fresti til
1 1215 daginn eftir.

IININ

20.00 Hrafnaping Heimastjornin telur

* vinstri stjérnina 4 teerri nidurleid.

21.00 Avintyraboxid Ny pattardd um eitt
: ogannad sem landsmenn dunda sér vid.

21.30 Heilsupattur J6honnu Tryggvi
: Helgason barnaleeknir.

@ OMEGA

: Dagskrd allan solarhringinn.

BARDAGINN UM BITLABORGINA
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i KVOLD
St6d 2 kl. 20.15 g «EKKi par fyrir, hrossabjugu eru ageet. Finnar hafa bara alltaf
Logi i beinni haft svo naid samband vid hestana sina. Vinattusamband.

Laufléttur o o~ q 5 L o -

skemmtilegor - Pad étur enginn vini sina. -
pattur med spjall- - i
péttakdnginum Loga

Bergmann. Hann

hefur einstakt lag a

ad fa vel valda og landspekkta

vidmeelendur sina til ad sleppa

fram af sér beislinu. P4 er bodid

upp a ténlistaratridi og ymsar

uppakomur. Fyrir vikid er patturinn

fullkomin uppskrift ad skemmtun

fyrir alla fjolskylduna.

06.39 Morgunutvarp hefst
06.50 Bzen

07.03 Vitt og breitt

07.30 Fréttayfirlit

08.05 Morgunstund med KK
08.30 Fréttayfirlit

09.05 Oskastundin

09.45 Morgunleikfimi

10.15 Sagnasléd

11.03 Samfélagid i neermynd
12.00 Hadegisutvarpid
12.20 Hadegisfréttir

13.00 Fjordungi bregdur til fosturs
14.03 Girni, grisk og gloriur
15.03 Utvarpssagan: Stormur
15.25 2+2eru 5

16.00 Siddegisfréttir

16.05 Fimm fjordu

17.03 Vidsjd

18.21 Spegillinn

18.53 Danarfregnir

19.00 Endurémur Ur Evropu
20.00 Leynifélagid

20.30 Fjolradda sveiflusongur
21.10 Hringsol

22.10 Ord kvoldsins

22.13 Litla flugan g

23.00 Kvoldgestir L [ |

00.05 Neeturtonar ¥
efti eltola -
Leik! aria Reyndal

BRADFYNDIP OG SNARGEGGJAD!

| [ |
i s o Frumsyning i kvold 8=

FM 90,9 Gullbylgjan PJODPLEIKHUSID

FM 91,9 Kaninn -
FM 93,5 Rés 1 !

FM 95,7FM957 &

FM 96,3 FM Sudurland

FIV1 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-i6 Foés 15/10 k1. 20.00 U | Lau 30/10 kI.20.00 U | Fim 11/11 kL. 20.00 O
FM 98,9 Bylgjan Lau 16/10 k1. 20.00 U | Sun 31/10 kL. 20.00 O | Fés 12/11 kl. 20.00 O
FIM 99,4 Utvarp Saga Fés 22/10 k1. 2000 O | Fés 5/11 k. 2000 U | Fés 19/11 kL. 20.00 O
FM 102,2 Utvarp Latibaer Lau 23/10 kL.20.00 ©® | Lau 6/11 kL. 20.00 O

FM 102,9 Lindin

FM 105,5 Utvarp Bodun
Tryggdu pér mida i sima D51 1200 eda smelltu bér 4 leikhusid.is
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ESex gigg i pessari viku ... Gam-

‘an, gaman! Lengi lifi Airwaves!
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Daemir 1 bandariskri feguroarsamkeppni

,Eg sagdi ni einhvern tima ad pad hefdu
verio fegurdarsamkeppnir sem komu manni &
bragdid med lambid,” segir Baldvin Jénsson,
verkefnastjori hja Beendasamtokunum.
Baldvin hefur verio fenginn til ad deema
i fegurdarsamkeppninni Miss Sinergy sem
hefst i Washington i dag. Baldvin hefur unnid
a0 markadssetningu lambakjots og annarra
islenskra matveela undanfarin ar auk pess
a0 koma ad skipulagningu Food and Fun-
hatidarinnar. Pa er hann ekki 6kunnugur
démnefndarstérfunum og var um érabil

démari { Ungfru Island.

{ Lara Runarsdattir, tonlistarkona.

,Eg atta mig ekki 4 hvers vegna ég var bed-
inn um ad taka petta ad mér en petta er mik-
ill heidur,“ segir Baldvin. ,,Keppnin er mikill
vioburdur hérna i borginni, par sem er verid

hatio.“

borda?

,Nei, vio erum ekki komin svo langt
ao vid eigum fyrir pvi,“ segir Baldvin.
,Pad hefdi verid mjog snjallt ad hafa
islenskan mat & bodstélnum, en pad
gerist kannski 4 naesta ari.“ - afb

ao fara ad safna fjarmunum fyrir brjésta-
krabbameinsrannséknir. Gridarlega miklum
fjdrmunum er safnad i kringum pessa miklu

Petta er ekki i fyrsta skipti sem Islending-
ur er 4 medal démara i keppninni, pvi eins og
Fréttabladio greindi fré i fyrra var feguroar-
drottningin og fyrirsaetan Ingibjorg Egils-
déttir démari i fyrra. Henni hefur verid
bodid ad vera sérstakur heidursgestur i 4r.

En aetlardu ad gefa keppendunum ad

4 <

DOMARINN Baldvin Jonsson hefur
unnid ad markadssetningu lamba-
kjots i Bandarikjunum en vendir
sinu kvaedi i kross um helgina og
daemir i fegurdarsamkeppni. Hann
fetar par med i fotspor Ingibjargar
Egilsddttur, sem var domari i fyrra.
FRETTABLADID/HEIDA

bJOPLEIKHUSID

551 1200 / midasala@leikhusid.is / www.leikhusid.is

Finnski hesturinn (Stéra svidid)

Fos 15.10. KI. 20:00 rums. [0 | Lau30.10.K1.20:00 4.sn [ | Fim 11.11.KL. 20:00 5.5 [a)
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Spennandi saga um eldgamalt safn par sem ekki er allt sem synist.
Fyrsta hokin i nyjum hokaflokki eftir Sigrinu Eldjarn.

Hringdu i sima

ef bladio berst ekki

RAGNHILDUR GIiSLADOTTIR: VID VORUM EKKI ALLTAF SAMMALA

Ragga Gisla og Bo starfa
saman eftir prjatiu ara hle

,Eg zetla adeins ad tékka 4 B6,“
segir Ragnhildur Gisladéttir, sem
verdur einn af gestum Bjorgvins
Halldérssonar 4 jolaténleikum hans
i desember.

Heil prjatiu ar eru lidin sidan leio-
ir beirra lagu sidast saman { hinum
sméa islenska ténlistarbransa, vid
plotuna Dagar og neetur. Ragnhild-
ur fér ekki fogrum oroum um sam-
starfid vio Bjorgvin { Poppbdkinni
eftir Jens Gud sem kom ut 1983 og
hefur pvi mérgum komio 4 6vart ad
sj4 bau saman 4 auglysingaplakot-
um fyrir jélaténleikana. I békinni
er petta haft eftir Ragnhildi: , Petta
atti ad veroda voda vinsaelt prodikt.
Musikin var leidinleg og filingur-
inn milli okkar Bjogga var upp og
nidur. Vio hofum svo élikan misik-
smekk.“ Minnst var 4 ummeeli
Ragnhildar { eviségu Bjorgvins
sem kom tt fyrir nokkrum drum.

Ragnhildur vidurkennir ad pau
Bjorgvin hafi ekki alltaf verido sam-
mala 4 pessum tima en pau hafi b6
langt 1 fra verid einhverjir erki-
fjendur sidustu prjatiu &rin. Hin
segir pad engu ao sidur hafa komid
sér dalitid a 6vart pegar Bjorg-
vin hafdi samband vid hana vegna
jolaténleikanna. ,,Vido hofum ekk-
ert verid ad vinna neitt saman eda
verid i neinum samskiptum fyrr en
nina. En pad er ekki biiinn ad vera
neitt vondur filingur eda neitt. Pad
hefur bara ekki verid neitt sam-
band og allt { g6du med pad. En vid
getum baedi verid svolitid stridin.
Pbad getur verid ad pad sé eitthvad
sem f6lk er ad tala um,” segir hudn.

Bjorgvin er anagdur med ad
Ragnhildur sé komin i 1id med sér
eftir 0ll pessi ar. ,,Htn var { Brim-
kl6 um tima og i framhaldi af
bvi gerdum vid plétuna Dagar og
neetur, sem ég myndi segja ad sé
ordin hélfgerd klassik,” segir hann
en 4 henni eru slagararnir Eg gef
bér allt mitt 1if, titillagid Dagar
og naetur og Fyrsta astin. ,Vid

Bjorgvin Halldérsson og
Ragnhildur Gisladottir

i september arid 1980,
um svipad leyti og platan
Dagar og neetur kom ut.
Nuna, prjatiu arum sidar,
liggja leidir peirra saman,
a nyjan leik.

gerdum pessa plotu og svo for hin
i Grylurnar og svo { Studmenn. bad
er sérstaklega gaman a0 fa hana til
lids vid okkur. Vid hlokkum mikid
til ad sja hana pvi hin er ein af
okkar bestu,” fullyrdir hann.
Spurdur hvort samskipti peirra
hafi verid stird { gegnum 4rin segir
Bjorgin: ,Nei, pad hefur aldrei

verid. Ekki af minni halfu og ekki
fra henni, held ég. Eg bara fér {
eina att og hin for i adra. Hin hefur
4akve0id ad mennta sig 1 tbnsmidum
og bad er bara &dislegt. Pessu sam-
starfi lauk bara og pad er frabeert
ad f4 hana i 1id med okkur 4 bessum
ténleikum. Hiin beetir svo sannar-
lega hépinn. freyr@frettabladid.is

Magga Maack 1 nyju hlutverki

,Petta byrjadi eiginlega begar
ég var ad taka viotal vio Jénas
fyrir Kastljés. Vio forum ad tala
um hvad hamingjan er heettuleg.
Jonas lysti pvi yfir ad hann veeri
svo hrifinn af Bollywood-myndum
bar sem hamingjan er allsrddandi
og mikilfengleg,” segir Margrét
Erla Maack fjolmidlakona.

Margrét er potturinn og pann-
an 4 bak vid myndband ténlist-
armannsins Jonasar Sigurdsson-
ar vio eitt af vinseelustu logum
arsins, Hamingjan er hér. ,bad
vill svo skemmtilega til a0 ég hef
kennt Bollywood-dansa i Kram-
hisinu 1 moérg ar svo pad la bara
beint vid a0 ég taeki petta ad
mér,”“ segir Margrét en betta er
i fyrsta sinn sem htn styrir tén-
listarmyndbandi 4 eigin vegum
og er baedi fyrir framan og aftan
myndavélina.

,Petta var svakalega gaman og
gekk ekkert sma vel. Vid voktum
frekar mikla athygli dansandi a
bumbunum um midbee Reykja-
vikur { september,” segir Margrét
glod i bragdi og segir ad stundum
hafi f6lk slegist { h6pinn og viljad
dansa med. ,,Vid gatum til deemis
ekki notad skot sem vid tékum
ur Hallgrimskirkjuturni pvi pad
voru alltaf ferdamenn ad koma og
dansa med okkur.“

Margrét auglysti eftir donsur-
um 4 Facebook og sumar stelp-
urnar hofou ekki dansad 4dur.
»Eg kenndi pbeim dansinn og svo
var myndbandid tekid upp 4 einum
degi. Vid vorum svo gédur hépur
ad vinna saman ad petta gekk
eins og 1 sogu,” segir Margrét og
utilokar ekki ad taka ad sér leik-
stjorn fleiri ténlistarmyndbanda
i framtidinni. -ap

FIOLHAF Margrét Erla Maack fjélmidla-
kona leikstyrdi og Iék i myndbandi
ténlistarmannsins Jonasar Sigurdssonar
sem kom at { vikunni.
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Otruleg verd » Fyrstur kemur, fyrstur faer

Elhasinnréttingar, badinnréttingar, fataskapar, forstofuskapar,
pvottahusinnréttingar, flisar, parket, badkor, midstodvarofnar
og margt fleira. ATH. TAKMARKAD MAGN.

Eik / Sprautulakkad hvitt « Margar staerdir og gerdir

OPNUM A MORGUN LAUGARDAG

LAGERSALAN - Hsfdabakka 9 + Simi 662 4499 « Opid kl 13-18 alla daga




RETTABLADID Jdls Ing

RSN HTY SMAAUGLYSINGASIMINN 0G SKIPTIBORD: 512 5000 [N D DL Lo d,;,;,'ngéposthusid_is

Ritstjérn: 512 5313, Fax: 512 5301, ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild: auglysingar@frettabladid.is PRENTUN: isafoldarprentsmidja EF BLADID BERST EKKI: 512 5060

FRETTIR AF FOLKI

Eldfjallsilmur
vekur athygli

Fréttabladid sagdi fra
ilmvatninu EFJ & dog-
unum, sem Sigran
Lilja Gudjonsdott-
ir sendir fra sér
undir tiskumerkinu
Gydja. EF) stendur
fyrir Eyjafjallajokull,
en ilmurinn teng-
ist eldfjallinu &
ymsan héatt. Erlendir
fiolmidlar voru ekki
lengi ad gripa fréttina a lofti, enda
pekkja peir nafnid pé ad peir geti
ekki borid pad fram. Fjallad hefur
verid um ilmvatnid & vefmidlum
vida um heim og sidast i pyska
dagbladinu Stiddeutsche Zeitung,
par sem einnig var farid yfir fram-
tidaraform tiskumerkis Sigrtnar.

Heitir Fostbradur

Karlakérinn Fostbraedur fékk
godan lidsauka fyrir skémmu er
fyrrum fjélmidlamennirnir Haflidi
Helgason og Teitur Porkelsson
gengu til lids vid hann. Haflidi var
adur ritstjori Markadarins en starfar
na sem sérlegur upplysingafulltrii
Bjarna Armannssonar. Teitur starf-
adi hins vegar eitt sinn i sjonvarpi
og gekk undir nafninu Heitur Teitur
pegar fraegdarsdl hans skein hvad
haest. Félagarnir eru strax byrjadir
ad lata til sin taka innan kérsins

og standa nu fyrir kynningu &
sameiginlegum karlakorstonleik-
um Féstbraedra og finnska korsins
Manifestum i Langholtskirkju &
féstudag. P4 munu kérarnir tveir
taka patt i K6tlumoti sunnlenskra
karlakora & Fludum 4 laugardaginn
kemur en par munu um 650 karlar
syngja aettjardarlog. - afb, kh

| Mest lesid | IAN

Fl  Gekk berserksgang: ,Sam-
H viska min er hrein”

Sveppi i skyrslutéku hja 16g-
reglu

Allir ndmumennirnir lausir ar

B
{E1 Allir ndmume
prisund sinni
{1 Hundrad krona gjald & man-
udi

1 Flugstjorinn lést vid styrid

Outlet

stemmning

1 Liflandi

At 0%

Lynghélm 3 Requawk
Lonsbakka Akurevri

CO

FORT

I\%lons\‘

AMELIA

Queen Size (153x203¢m)
- b svepdaskipt sveinsved)
3 sveedaskipt gormakerf
10 &ra dbyrgod
~ Lagar sig ad likamanum
- Veitr gada slokun
- Studningur via bak
- Tviert sérvalid stdl f gormum
- Styrktir kantar

parf ekki ad snia

Fullt verd 159.451 kr.

VERD Nij 89,000 k

Eitt pad mikilvegasta { Ifi okkar er gddur svefn. Til pess ad geta dtt gdda ndtt og sofid vel purfum vid ad huga vel ad vali okkar 4
00du riimi. i Rekkjunni er ad finna eitt mesta drval landsins af heilsurdmum vid allra hefi. Starfsmenn okKar hafa dralanga reynslu
{ ad adstoda fdlk vid ad velja rétta riimid. i pau 17 4r sem ad Rekkjan hefur starfad hafa islendingar keypt rim frd Bandariska fram-
leidandanum King Koil sem hefur framleitt hdgeda heilsurdm i 112 dr. King Kol hefur veitt gridarlegum fjdrmunum og tima f prdun
og préfanir. & pessum tima hefur King Koil ng miklum og gddum rangri sem endurspeglast i vidurkenningum sem fyrirtzekinu
afa verid veitt / gegnum rin. i dag er King Koil einu heilsurdmin sem eru badi med vottun fré FCER (Alj6dasamband Kiropraktora)
0g Good Housekeeping (Staerstu neitandasamtdk i Bandarikjunum).
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