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Krynir draggdrottningu
Georg Erlingsson

Merritt sér um ad kryna
draggdrottningu og -kong {
Operunni d morgun.
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MEST LESNA DAGBLAD A iSLANDI

Simi: 512 5000

Kom, sa og sigraoi

Arni Johnsen vann til

verdlauna { Olympiu-

keppninni i efnafreedi.
timamaét 16

Jafnrétti og sjalfsviroing
Korlum finnst ekkert
athugavert vid ao geta ekki
sé0 um sig, skrifar Jonina
Michaelsdottir.
umradani3

Birgir Leifur sjooheitur
Birgir Leifur Hafporsson
vann goéogeroamotio
Einvigio d Nesinu i geer.
Iprottir 26

vedrid i dag
'.."n. ¢ i o
-
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DREGUR UR VATU i dag verda
vida nordan 3-8 m/s, dregur ur
vaetu S- og V-lands en rigning
nordaustan til fram eftir degi. Hiti
12-18 stig, hlyjast SV-lands.

VEDUR 4

Meodallaun i OR 47

pusund

Tilkynnt verour um tillogur um verulegan nidurskurd hja Orkuveitu Reykjavikur & naestu vikum. Horft
verour til mikils fj0lda starfsmanna og harra launa hluta starfsmanna. Breytingar 4 gjaldskra yfirvofandi.

ORKUMAL Fram undan er nidur-
skurdur hja Orkuveitu Reykja-
vikur. Par verdur baedi horft til
bess ad faekka starfsmonnum og
leekka laun sumra starfsmanna
sem bykja vel haldnir i launum,
samkvemt heimildum Frétta-
bladsins.

Meodal annars verdur litid til
mikils fjolda starfsmanna Orku-
veitunnar og harra medallauna.

Starfsmenn OR eru i dag rif-
lega 700 talsins. Samkvaemt ars-
reikningi OR fyrir sidasta ar voru
medallaun starfsmanna fyrirteek-

isins a pvi ari rétt taepar 470 pus-
und krénur 4 manudi. Pau hafa
heekkad talsvert 4 sidustu drum,
og voru til a0 mynda um 404 pus-
und 4arid 2006. Heekkunin nemur
16,3 présentum 4 premur arum.
Samkvaemt heimildum Frétta-
bladsins stefnir i verulegan nidur-
skurd innan fyrirteekisins.
,»Stjérn Orkuveitunnar hefur
bverneitad ao fara i gjaldskrar-
heekkanir sem b6 er 1jést ad purfi
ao fara i, fyrr en bidio er ad velta
vio hverjum steini { rekstrinum til
ad syna almenningi fram 4 ad pad

0 haekkun

16 /0 hefur ordid
a laun-

um starfsmanna Orkuveitu

Reykjavikur & sidustu premur

arum.

hafi verio tekio til i rekstrinum,*

segir Haraldur Flosi Tryggvason,

stjérnarformadur OR.

Til stendur ad kynna breyting-
ar 4 gjaldskra 1. september, og

i

VESTMANNAEYIJAR , Detta er svolit-
i0 2007 hvernig unga f6lkid skilur
vid eftir sig,“ segir P4ll Scheving,
formadur Pjéohatidarnefndar en
mikid af déti var skilid eftir a4
tjaldsveedinu i Eyjum eftir helg-
ina. Um sextan pdsund gestir
voru 4 Pj60hatid a0 mati hatidar-
nefndarmanna.

»Hér eru hundrud tjalda, svefn-
poka og dyna og dyr fatnadur. Pad
er eins og f6lk hafi bara stadid upp

RUSL i EYJUM Hundrud tjalda, svefnpoka og dyna og dyr fatnadur var skilid eftir 4 tjaldsvaedinu i Eyjum i nott. Pessir biltar
virtust helst ekki vilja yfirgefa Herjolfsdal pott dagskrain veeri teemd.

fré bessu og skilid allt eftir. betta
er alveg skelfileg umgengni um
verOmeeti,“ segir Pall og beetir vid
ad hreinsunarfélki pyki midur ad
tina allt i ruslagdma. ,,Vid hofum
oft tekid svefnpoka og teppi og
lagt til hjalparstofnana. bad er
samt ekki alltaf gedfellt ad hand-
fjatla margt af pessu.“

P4ll segir ad bjéohatidarnefnd
muni liklegast benda hjalparstofn-
unum 4 ad heegt verdi ad nalgast

MYND/OSKAR P. FRIDRIKSSON

Formadur bjédhatidarnefndar segir sédalegt um ad litast i Herjélfsdal:

Yfirgefnir svefnpokar til hjdlparstarfs

détid eda jafnvel taka eitthvad fra
fyrir peer. Hann segir ad buid sé
a0 grofhreinsa svaedid og ad bvi
verdi lokido & morgun.
Nokkur hundrud voru { dalnum
i nétt ad sogn Pals en tiu manna
geesluvakt var 4 svaedinu. ,, Tjald-
brennur hafa tidkast & golfvellin-
um undanfarin &r og gaeslumenn
verda tilteekir med slokkvitaekin
inétt.“
- mmf / sja sidu 8

aour en tekin verdur akvoroun
um beer pbarf ad dkveda hvernig
haegt verdur ad hagreaeda i rekstr-
inum, segir Haraldur. Uttekt sem
nu er { gangi & fyrirteekinu & pvi
ad ljika um midjan agust i sidasta
lagi.

Haraldur segir 1j6st ad tiltekt
ein og sér bjargi ekki fyrirtaek-
inu. Vandi pess sé fyrst og fremst
til kominn vegna skulda i erlendri
mynt. b6 skipti audvitad miklu ad
vinna a skuldabagganum, og pa
burfi ad leekka kostnad og auka
tekjur. - bj / sjé sidu 4

vy e

JON POR PORLEIFSSON OG BJARNI
SNABJORNSSON

Sundmét samkynhneigdra:
Oll vildu keppa
. du keppa
1 sundi a Islandi
HEILSA , Detta er staersta alpjoo-
lega sundipréttamétio sem hald-
i0 hefur verid & Islandi,“ segja
Bjarni Sneebjornsson og Jon boér
Dborleifsson sem sitja { undirbtin-
ingsnefnd fyrir alpj6dlegt hinseg-
in sundipréttamot.

IGLA, alpj6dlegt sundsamband
homma og lesbia, sampykkti um
helgina umsoékn Islands um ad
halda alpjédlegt hinsegin sund-
ipréttamoét med ollum greiddum
atkveedum. i

Sundsamband Islands studdi
umso6kn Ipréttafélagsins Styrmis
og byst Horour Oddfridarson, for-
seti sambandsins, vid skemmti-
legu moti. - mmf / sja Allt

Svooona sterk

N

:-G erber

bvi lengi byr ad fyrstu gerd
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Ellioi, var Herjdlfur djupt
sokkinn?
Nei, en litlu matti muna ad Vest-

mannaeyjar sjalfar faeru i kaf af
gestafjoldanum.

Herjolfur strandadi i Landeyjahofn a
midnaetti adfaranott féstudags. Greidlega
gekk ad losa ferjuna og grafa dypkadi
botninn a fostudag.
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Eric Clapton fékk sér grisarif i Reykjavik a0ur en hann fer til veida { Laxa & Asum:

Feer haa einkunn hja Ielc’ﬁsogumannl

FOLK Hinn helmsfraegl ténlistarmadur Eric Clapton
kom til landsins { gar en hann er 4 leid { veidi { Lax4 &
Asum. Petta er ekki i fyrsta sinn sem Clapton kemur
til landsins 1 beim erindagjordum enda forfallinn
veidimadur. Hann hefur 4&rum saman veitt { Lax4 4
Asum.

Sturla Birgisson matreidslumeistari verdur i for
med Clapton en hann hefur verid leidségumadur
gitarleikarans i flest pau skipti sem hann hefur komid
hingad til lands.

Sturla sagdi { samtali vid Fréttabladio ad Clapton
hefdi komid einn sins lids til landsins. Sturla eetlar
sjalfur a0 veida med honum en vildi pé litid segja
um ferdir Claptons. Spurdur hversu géour veidimad-
ur Clapton veeri 4 skalanum einn til tiu sagdi Sturla:
,Hann er svona atta.“

SIMMI, CLAPTON OG JOI Sigmar Vllhjalmsson og Johannes
Asb;ornsson eigendur Hamborgarafabnkkunnar létu smella
mynd af sér med Clapton enda madurinn i gudatolu hja peim.

Clapton kom vid 4 fslensku hamborgarafabrikkunni
i geerkvoldi og geeddi sér & glooudum grisarifjum - kh.

Heilbrigdisstofnun f Eyjum:
Tilkynnt um

tvaer naudganir

LOGREGLUMAL Tilkynnt var um
tveer naudganir 4 Pjoohatio i
Vestmannaeyjum um helgina.
Tveer stilkur leitudu sér adstodar
a bradamottoku Heilbrigdisstofn-
unar Vestmannaeyja og tilkynntu
a0 peim hafdi verid naudgad.
Logreglunni i Vestmannaeyj-
um hefur ekki verid tilkynnt um
malin enn sem komid er og ekki
hafa verid lagdar fram formleg-
ar keaerur. Algengt er ad méal sem
bessi taki nokkra daga ad komast
inn a bord til logreglu.
- SV

HEIMAFADING rannsoknir hafa synt ad
haettuminna er fyrir maedur ad feeda
bérn sin & sjukrahdsi.

Heettulegt ad feeda heima:
o s

BoOrn séu faedd

yd e/ d

a sjukrahusum
BRETLAND Verdandi madur attu
ekki a0 fa ad taka akvoroun um
bad hvort paer vildu eignast bérn
sin heima vid eda a sjikrahiisi.
Petta kemur fram i breska laekna-
timaritinu Lancet og var birt a
fréttavef BBC.

Var betta sett fram eftir nidur-
stodur ranns6kna sem syndu fram
a ad heimafaedingum fylgir mun
meiri haetta heldur en peim sem
eiga sér stad 4 sjukrahisum.

,Konur hafa rétt a pvi ad velja
hvort og hvar paer fzedi born sin,
en beer hafa ekki rétt 4 pvi ao
stofna lifi peirra i haettu,” stendur
i Lancet. Um brji présent feedinga
i Bretlandi eiga sér stad i heima-
hisum. -sv

Ohapp a Sudurnesjum

Madur & sextugsaldri missti stjorn a
bifhjoli sinu a Vatnsleysustrandarvegi
seinni part sunnudags. Hann slasadist
litid en malid er i rannsokn.

Blésu vid hofnina

Logreglan a Hvolsvelli baud 6ku-
moénnum ad blasa vid Landeyjaho6fn
i geer 40ur peir settust undir styri.
Margir reyndust ekki i 6kuhaefu
astandi og svafu peir ur sér adur en
lagt var i hann.

E Kostur allé) 8:%:@

Spoérum og njétum lifsins
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a tilbodi alla
pridjudaga
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léttmjolk 1L

Dalvegur 10-14 | 201 Képavogur | Simi 560 2500 | www.kostur.is
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EKKi fyrir lofthraedda

Pott pao virdist haettulegt ad setja upp og gera vio tuga eda hundrada metra ha
mostur hefur ekkert alvarlegt slys ordio hja mastrahdpi Milu sidustu aratugi.
Mikio alag hefur verio vid ao setja upp mostur fyrir pridju kynslod farsima.

* |
)
|

PUD Simsmidir, sem sinna vidhaldi og vidgerdum & méstrum Milu, purfa oft ad
brjéta snjo6 og klaka utan af mdstrunum til ad komast ad bilunum. Hér purfti ad

FJARSKIPTI Mikio 4lag hefur verid
a litlum hoépi simsmida hja Milu
undanfarin 4r vegna uppbygging-
ar 4 pridju kynsléoar farsimakerfi.
Einn simsmidanna segir starfid
geta verio erfitt en ad honum lidi
jafn vel { heesta mastrinu, sem er
412 metra hatt, og 4 jorou niori.

Davido Arngrimsson, simsmidur
hja Milu, segir a0 mastramennirn-
ir séu fimm til sex & hverjum tima
og flestir hafi verid lengi i starf-
inu. Hépurinn ferdast 4 milli stada,
setur upp mostur og staura, sinn-
ir viohaldi og gerir vid begar eitt-
hvad bilar.

,betta getur verio erfitt starf,
og er alls ekki rétta starfio fyrir
lofthreedda,” segir David. Hann
kann vel vid sig i starfinu, og hefur
gaman af ferdalogunum og félags-
skapnum sem beim fylgir.

,betta er eins og med 6nnur
storf, sumum finnst petta spenn-
andi og dhugavert. Svo koma adrir
sem staldra stutt vid,“ segir Davio.
Hann segir starfio oft likamlega
krefjandi, en 1 raun sé pad ekki
heettulegt p6tt hann og adrir purfi
gjarnan ad klifa mostur vid mis-
jafnar adstaedur.

,Vid forum & fjoll i 6llum vedr-

brjéta isinn af farsimamastri a Skj6ldolfsstadahnjiki.

um, pad bilar ekkert { géou vedri,*
segir David. Hann segir ad 4 peim
atjan arum sem hann hafi sinnt
bessu starfi hafi ekkert alvarlegt
Ohapp att sér stad.

Spurdur hvort hann hafi ein-
hvern timann ordid virkilega
hreeddur uppi i mastri segir Davio

MYND/DAVID ARNGRIMSSON

ad varla sé haegt ad segja pad. ,,Mér
hefur vissulega brugdid. Pad slitn-
ali stag & mastri pegar vid félagi
minn vorum { 70 eda 80 metra
heaed. Vio flyttum okkur nidur, en
vid sdum ekki { gegnum mastrio,
bad gekk { svo miklum bylgjum.“

TOPPSTARF bad er ekkert fyrir lofthreedda ad gera vid mdstur,
hér er David Arngrimsson i um 60 metra haed i mastri vid
Grindavik.

brjann@frettabladid.is
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ORYGGI P fallid sé hatt hafa engin alvarleg slys ordid vid upp-
setningu og vidhald & moéstrum & sidustu aratugum.

Drukkinn i Landeyjahofn:
Keyrdi 4 atta
kyrrstaeda bila

LOGREGLUMAL Okumadur sem
grunadur er um akstur undir
ahrifum afengis og fikniefna
keyrdi a atta kyrrstaeda bila i
Landeyjahofn adfaranétt sunnu-
dags. Fjorir bilanna eru 66ku-
feerir og fjorir minna skemmdir.

Logreglumadur hja logreglunni
a Hvolsvelli sagdi tvennt hafa
verid i bilnum. Madurinn var a
leid nidur ad hofn en ekki er vitad
tilganginn med ferdalagi hans pvi
engin ferd var vaentanleg med
Herjolfi naestu timana.

,Bilarnir voru parna enn pegar
ég kom en verid var ad undir-
bua ad fjarlaegja pa af svaedinu,*
segir Sigmar Jonsson, hafnar-
vordur i Landeyjahofn. - mmf

Drukkinn trylltist & traktor:

Ok 4 fjolda f6lks
0g drap ellefu

KiNA Ellefu manns 1étust og um
tuttugu slosudust pegar drukkinn
madur 4 traktor trylltist { nordur-
hluta Kina i geer.

Madurinn drap fyrst mann sem
hann lenti { rifrildi vid & vinnu-
stad sinum. Hann settist svo upp
i traktorinn, sem var med ské6flu
ad framan. Hann keyrdi um { um
pad bil klukkutima og 6k & og yfir
allt sem fyrir vard. Hann keyroi
a fjolda félks, bila og hiisa. Hann
stodvaoi traktorinn svo 4 akri og
var handtekinn par.

Veroi madurinn sakfelldur
fyrir mord bidur hans liklega
daudarefsing. - peb

Akstur undir ahrifum

Einn 6kumadur var tekinn fyrir

akstur undir ahrifum fikniefna upp

ur klukkan atta & sunnudagskvold &
isafirdi. Talsverd 6lvun var i baenum
og eitthvad um minnihattar pustra en
enginn gisti fangageymslur logreglu.

10-2¢

geisa.

inu.

A0 minnsta kosti fjorutiu manns hafa 14tio
1ifi0 og 77 baeir skemmst eda eydilagst. Hérudin
Niznhny Novgorod, Voronezh og Ryazan hafa fario
verst 1t Ur skégareldunum en nitjan af peim fjoru-
tiu sem i valnum liggja bjuggu i fyrstnefnda hérad-

Reykjarméoa liggur yfir h6fudborginni Moskvu
vegna eldanna. Skyggnid er einungis nokkur hundr-
ud metrar. Petta veldur pvi ad erfitt er ad anda og
leeknar meaela med pvi ad ibdar haldi sig innan dyra,
al pvi er segir i frétt 4 vef breska rikisutvarpsins.

Grodur er skraufapurr 4 pessum slé0um vegna
mestu hitabylgju, sem gengid hefur yfir landid
sidan meelingar héfust fyrir 130 &rum. Pdsundir
manna hafa purft ad flyja svaedin. -kh

SKOGARELDAR Gridarleg eydilegging hefur ordid i skogareld-
unum i Russlandi og fjrutiu manns hid minnsta hafa farist.

FRETTABLAPID/AP

Fjorutiu manns hafa latist i skégareldum sem geisa { sj6 hérudum Russlands:

Neydarastandi lyst yﬂr [ Russlandi

RUSSLAND Dmitry Medvedev, forseti Russlands,
hefur lyst yfir neydarastandi { sjo hérudoum Russ-
lands vegna hitabylgju og skégarelda sem par
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GJALDMIBDLAR KAUP SALA
E Bandarikjadalur 12021 120,79
E17 sterlingspund 187,16 188,06
[ 3 15612 157,00
= Donsk krona 20,950 21,012
iE Norsk krona 19,598 19,714
B Seensk krona 16535 16,631
@ Japanskt jen 1,3915  1,3997
SDR 182,42 183,50
GENGISVISITALA KRONUNNAR
211,0277
HEIMILD: Sedlabanki islands
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Mikill bruni i bil skemmdi bilinn og naerliggjandi hiisnaedi vid Unufell i Breidholti adfaranott ménudagsins:

Tkveikja liklegasta skyringin & brunanum

LOGREGLUMAL Eldur kom upp i bil vid Unufell {
Breioholtinu adfaranétt manudags. Pegar 16g-
regla og slokkvilid kom & stadinn st60d billinn,

Toyota Corolla, 1 [jésum logum.

,,Pad bendir allt til pess ad pad hafi verio
kveikt { honum,” segir Skuli Heimir Sigurjéns-
son, bifvélavirki og eigandi bilsins. ,,Billinn
hefur ekki verid hreyfour sidan a fostudag og
ég var bara vakinn hér af 16greglunni pegar
billinn var alelda hér fyrir utan. bad er engin

onnur skyring en ikveikja.*

byggingum.

Eldurinn teygoi sig i pakskegg hiissins og

11j6s og hurd 4 bilskirnum. Tveir deelubilar

slokkvilidsins voru kalladir & stadinn, en sa

sidari var afturkalladur.

VID UNUFELL 18 Eigandi bilsins sem kviknadi i telur allt

MYND/KRISTJAN JOHANN BJARNASON

Pétur Guomundsson, vardstjori hja logregl-
unni { Reykjavik, segir eldinn i bifreidinni hafa
komid upp undir vélarhlifinni og maelaboroi.

,,Pao skidlogadi i 6llum bilnum pegar komid
var & stadinn og bifreidin er gjorényt,” segir
hann. ,,Pad er ekki haegt ad segja ad svo stoddu
hvort um ikveikju hafi verid ad raeda.*

Greidlega gekk ad slokkva eldinn, en nokkr-
ar skemmdir urdu 4 naerliggjandi bilum og

benda til ikveikju.

Ein med o6llu & Akureyri:
Skaut yfir
menn skjolshusi

LOGREGLUMAL Hatidahold um
verslunarmannahelgina féru vel
fram & Akureyri samkvaemt upp-
lysingum fra logreglu. Hatidin
Ein med 6llu var haldin par i bee
um helgina.

Vardstjori hja logreglunni
sag0i einn hafa gist fangageymsl-
ur adfaranétt ménudags. Flestir
peirra sem gistu fangageymsl-
ur um helgina hofou ekki { 6nnur
his ad venda. Vardstjori sagoi
logregluna hafa skotid yfir pa
skjolshusi.

Sjo likamsarasir komu inn &
bord logreglu en enn hefur engin
beirra verid keerd. P4 voru prir
teknir med fikniefni getlud til
eigin neyslu. - mmf

Barack Obama:

, L]
Itrekadi ao her-
Inn muni fara

v 4 7 /7 /7
fra Irak 1 agust
BANDARIKIN Barack Obama, for-
seti Bandarikjanna, itrekadi i geer
ad Bandarikjamenn myndu hatta
6llum hernadaradgerdum i Irak i
lok pessa manadar.

Obama sagdi i reedu 4 samkomu
uppgjafarhermanna i Bandarikj-
unum ad Bandarikjamenn myndu
framvegis uppfylla skuldbinding-
ar sinar i Irak med borgaralegum
heetti, en ekki hernadarlegum.

Obama sagdist hafa lofad pvi
pegar hann ték vié embaetti ad
hernadi i Irak lyki fyrir 31. agist
iar og vio pad yrdi staoid. Yfir
fimmtiu pdsund hermenn eiga
samt sem adur ad vera eftir i land-
inu Ut naesta ar til ad gaeta banda-
riskra hagsmuna, segir i frétt
BBC. A sama tima hefur fjolgad i
herlioi Bandarikjamanna i Afgan-
istan um prjatiu pisund.

Bolginn rekstur Orkuveitu
Reykjavikur skorinn niour

Stjornarformadur OR segir ad hverjum steini verdi velt til a0 hagraeda i rekstri adur en farid veradi ut i
gjaldskrarhaekkanir. Starfsmenn fyrirtaekisins eru yfir 700 talsins. Af pbeim vinnur 21 vid almannatengsl og
31 starfar i motuneytum. Launakostnadur Orkuveitunnar nam taeplega 3,7 milljoroum krdona & sidasta ari.

orkumAL Uttekt 4 starfsemi Orku-
veitu Reykjavikur sem nad er i
gangi 4 a0 ljika um midjan 4gust.
Skorid verdur nidur i rekstri
félagsins 40ur en tilkynnt verod-
ur um peer gjaldskrarhsekkan-
ir sem vaentanlega parf ad fara
i, segir Haraldur Flosi Tryggva-
son, stjéornarformadur OR.
,Vissulega sér madur ad rekst-
urinn er dalitid bélginn, bess
vegna erum vio ad leggja i bessa
vegferd, ad skera nidur i rekstr-
inum. Hvort pad verdur i formi
launabreytinga eda feekkunar
starfsmanna er of snemmt ad
segja til um,” segir Haraldur.
Fram kemur { arsreikningi
Orkuveitunnar fyrir sidasta ar
ad um 651 arsverk var unnid hja
fyrirteekinu. Starfsmenn bess
eru i dag 4 4ttunda hundradio, ad
sumarstarfsfélki medtoldu.
Launakostnadur OR { fyrra

¢ préun medallauna OR

0

Vi MALUM
HEYRNINA PINA
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HEYRNARSTODIN

Leeknastodin, Kringlunni « Timapantanir 568 7777 « heyrnarstodin.is

nam teeplega 3,7 milljéroum
kréna, auk riflega 800 milljéna
kroéna i launatengd gjold. Medal-
laun starfsmanna fyrirteekisins
voru rétt teepar 470 pisund kron-
ur 4 manudi. Kostnadur fyrirtsek-
isins af hverjum starfsmanni var
a0 medaltali 576 pusund krénur.

Samkveemt heimildum Frétta-
bladsins verdur farid { umfangs-
miklar nidurskurdaradgerodir
innan OR fyrir haustio.

Medallaun starfsmanna hja
Orkuveitunni hafa heekkad
umtalsvert 4 sidustu drum. Arid
2006 voru medallaunin um 404
ptisund 4 manudi. Pau féru i 427
ptsund ario 2007 og 48S pusund
ario 2008. Medallaunin leekk-
udu svo orlitid milli 4ra, og voru
komin i teeplega 470 pusund i
fyrra. Haekkunin & priggja ara
timabili er pvi um 16,3 présent.

Samkvaemt uttekt Fréttablads-
ins eru starfsmenn OR i dag 726
f hinum ymsu deildum félagsins.
Alls starfa sautjan fastraonir
starfsmenn ad almannatengslum,
vid mottoku gesta eda 4 minja-
safni, auk fjogurra sumarstarfs-
manna. Petta eru talsvert fleiri
en starfa hja steersta almanna-
tengslafyrirteeki landsins.

b4 starfa sautjan fastraonir
starfsmenn vid motuneyti OR,
auk fjéortdn sumarmanna. Alls
starfa & sjounda tug vid inn-
heimtu og &lestur. A béka- og
skjalasafni fyrirteekisins starfa
fjorir { fullu starfi og einn sum-
arlioi.

Erfid stada Orkuveitunnar er

VEDURSPA

Elisabet

Margeirsdottir
.. vedur-

fréttamadur

DALITIL VATA bad 6
verdur vidast dalitil
veeta 4 landinu i
dag en eftir pvi r
sem lidur & daginn

2etti ad rofa smam 0
saman til sudvest-

anlands. A morgun

eru sidan horfur a

bjartvidri sydra en

sma veetu nord-

austan til.

A MORGUN E
3-8 m/s.

NIDURSKURDUR Laun og launatengd gjold namu um fjordungi af veltufé i rekstri -
Orkuveitu Reykjavikur i fyrra. Stjornendur félagsins huga nt ad pvi hvernig skera

megi nidur i rekstri samhlida gjaldskrarhaekkunum.

adallega til komin vegna ldna sem
félagio tok i erlendri mynt fyrir
bankahrunid, og hafa peer skuld-
ir panist Ut med falli krénunnar.
Haraldur segir augljést ad tiltekt
i rekstrinum bjargi ekki ein og
sér fyrirtaekinu fra peim vanda

FIMMTUDAGUR
Haeg sudlaeg att.

3 - m%& l(o Frankfurt 25°
[ 4

FRETTABLABID/GVA

sem ad pvi stedji. Miklu skipti
engu ad sidur ad reyna ad vinna
a skuldabagganum pé hann viro-
ist & timum o6kleifur. Pad verdi
ekki gert 60ruvisi en med pvi ad
leekka dtgjold og haekka tekjur.
brjann@frettabladid.is

HEIMURINN

Alicante 29°
Basel 25°
Berlin 23°
Billund 19°

Friedrichshafen 20°
R Gautaborg 20°

Kaupmannahafn 20°
Las Palmas 23°
London 23°
Mallorca 30°
New York 30°
Orlando 35°
Oslo 23°
Paris 26°
San Francisco 17°
Stokkhélmur 20°

Vindhradi er i m/s.
Hitastig eru i °C.
Gildistimi korta er um héadegi.

AUGLYSINGADEILDIR FRETTABLABDSINS — AUGL?SINGASTI(}RI: 16n Laufdal jonl@frettabladid.is ALMENNAR SIMI 512-5401: Hendrik Sigurdsson hendrik @frettabladid.is, Gudmundur Steinsson gudmundurs @365.is, Laila Awad laila @365.is, O Geirsson orn.geirsson @365.is, Hjdrdis Zoéga hjordis @frettabladid.is
ALLT SiMI 512-5402: J6na Maria Hafsteinsdottir jmh @365.is, Henny Amadottir henny @365.is, Pérdis Hermannsditir thordish@365.is SERBLOD SIMI 512-5016: Sigridur Sigurbjémsdottir sigridurdagny @365.is, Hiynur Por Steingrimsson hlynurs @365.is, Bjarni Por Sigurdsson bthor@365.is, Benedikt Freyr Jonsson benediktj@365.is
RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is, Vlidar Ingi Pétursson vip@365.is PJONUSTUAUGLYSINGAR SIMI 512-5407: Sigrun Helga Gudmundsdottir sigrunh @365.is, Ara Rut Kristinsdéttir arnarut@365.is



Netid
1 simann

25 Kr.

4 dag'

Frabaer uppfaersla fyrir
ba sem eru pinu eftir a

Nokia 2720

Nettur samlokusimi med
1.3 MP myndavél, Gtvarpi
og Bluetooth.

11.990 Kr.

Fullt verd: 13.990 Kr.

Q. Tilbodsvika!

Mognud tilbod a simum i 6llum verslunum Vodafone.
NG er timinn til ad uppfaera. Vid erum vid Skatuvog 2,
i Kringlunni, Smaralind og vid Glerartorg Akureyri.

Tilbodin gilda til 8. agust eda medan birgdir endast.

power to you

Storfenglegur simi
fyrir storfenglegt folk

Nokia 5230
Einstaklega hentugur og paegi-
legur 3G snertiskjasimi med

GPS, 2 MP myndavél og Gtvarpi.

51.990 kr.

Fullt verd: 33.990 kr.

Flytileidir a netid
fyrir 6polinmoéda !

LG GT540

Snilldar 3G simi med Android
styrikerfi og 6flugri 3.2 MP
myndavél. Flytileidir a vef-
samfélog s.s. Facebook og
Twitter. GPS sem stydur m.a.
Google maps.

41.990 kr.

Fullt verd: 44.990 Kr.

Allar ferdamyndirnar
a minniskortinu

Nokia 2730

Oflugur og paegilegur 3G simi
med 2MP myndavél, Gtvarpi og
stydur allt ad 2GB minniskort.

15.990 Kr.

Fullt verd: 18.990 kr.




Telur pui adgang ad hreinu
vatni teljast til mannréttinda?

> 0
INei 8,0%
SPURNING DAGSINS i DAG:
Hefur pu fario d ttihdtio?
Segdu pina skodun & visir.s. v',s,r

6

FRETTABLAPID

3.agust 2010 PRIDJUDAGUR

Bresk rannsokn synir ad herpessyking eykur likur & bata krabbameinssjuklinga:

Eyoir krabbameinsfrumum

LONDON Rannsékn & sautJan
krabbameinssjiklingum { Lond-
on leiddi i 1j6s ad herpesvirusinn
vinnur 4 krabbameini, ad pvi er
fram kemur & fréttavef BBC.

Axli var fjarlegt dr 6llum
sjuklingunum og beir settir {
lyfjamedferd dsamt bvi ad vera
syktir med herpesvirus. I 1j6s kom
ad um 93 présent sjuklinganna
syndu engin merki um krabba-
mein i blédrannséknum sem gero-
ar voru eftir medferdina.

Rimum tveimur &rum sidar
voru 82 présent peirra enn vid
fulla heilsu.

HERPES ViRUS Erfdabreyttur herpesvirus
hjalpar til vid barattu gegn krabbameini
i 93 prosent tilvika. MYND/GETTY

Virusinn, asamt lyfjamedfero,
raedst & krabbameinsfrumurnar

og eyodir belm innanfra. Med pvi
eflir hann einnig énemiskerfi
sjuklinganna téluvert. Virusnum
hefur verid erfdafraedilega breytt
bannig ad hann étur upp krabba-
meinsfrumurnar en hefur engin
ahrif & heilbrigdar frumur.
Yfirmadur rannséknarinnar,
Dr. Kevin Harrington, segir ad
medferdirnar skila tileetludum
arangri ef krabbameinid uppgotv-
ast snemma. I undirbdningi eru
fleiri ranns6knir & pessu svidi og
mun beer hefjast seinnipart pessa
ars.
- SV

Aldrei fleiri hermenn latist:

Mannskaedasti
manudurinn

AFGANISTAN, AP 63 bandariskir
hermenn létust i Afganistan

i jili. Manudurinn var pvi sa
mannskadasti fra pvi ad strioio
i Afganistan héfst fyrir naestum
niu arum.

Jiunimanudur hafdi einnig sett
met sem mannskaedasti manudur
stridsins, badi fyrir Bandarikin
og Nato6-hersveitirnar i heild. 104
1étust b4, par af 60 Bandarikja-
menn. Jafnmargir hofou latist
allt fram i lok jili, pegar tvaer
sprengjuarasir urdu premur her-
monnum ad bana. - peb

israelar lofa samvinnu:

Nefnd um aras
Israela skipuo

iSRAEL Geoffrey Palmer, fyrr-
verandi forseetisraoherra Nyja-
Sjalands, og
frafarandi for-
seti Kélumbiu,
Alvaro Uribe,
munu leida
rannsoknar-
nefnd Samein-
udu pjédanna
um 4aras Israels-
hers & skipalest

INGIBIORG

4 leid til Gasa i )
mai. Ingibjorg ~ SOLRUN
GISLADOTTIR

Sélrin Gisla-
déttir hafoi komid til greina {
starfio.

Hinir tveir nefndarmennirn-
ir verda fra Tyrklandi og Israel.
Benjamin Netanyahu forseetisrad-
herra Israels, segir Israela munu
vinna med nefndmnl og hafi ekk-
ert ad fela. Adur hofdu yfirvold
neitad ad taka patt i rannsékninni
og hafiod eigin ranns6ékn & méalinu.

- peb

Bilvelta a Burfellsvegi

Bilvelta vard & Burfellsvegi upp ur
héadegi & laugardag. prennt var i
bilnum, atlendingar, sem sluppu
6meiddir. Billinn er hins vegar mikid
skemmdur.

Fikniefni i flugi

Eitt fikniefnamal kom upp i hefd-
bundnu eftirliti & flugvellinum &
Saudarkrdki & fostudag. Eigandi efn-
anna vidurkenndi ad pau veeru aetlud
til eigin nota og hald var lagt & pau.

Rolegt & Blonduosi

Tveir 6kumenn voru teknir grunadir
um akstur undir hrifum fikniefna i
umdami logreglunnar & Blondudsi
um helgina. Umferd gekk ad 6dru
leyti vel en fram & manudag h&fdu
fimmtiu verid teknir fyrir of hradan
akstur.

Ottast kolerufaraldur i
kjolfar flooa i Pakistan

1200 manns hafa farist i verstu flooum sem ordio hafa i Pakistan. Milljonir manna misstu heimili sin og
Ottast er aod farsottir muni breidast ut meodal heimilislausra. Pa geetu pusundir til viobotar latist.

PAKISTAN, AP Minnst 1200 manns
hafa latist undanfarna daga i
verstu flo0um i s6gu Pakistans.
Um tveer milljénir manna hafa
purft ad yfirgefa heimili sin.
Nokkur hundrud manns téku patt i
métmeelum gegn rikisstjérninni &
gbtum nti { Peshawar { geer. FOlk-
i0 er 6anzegt med adgerdir stjorn-
valda i kjolfar flédanna, og segja
bau ekki hafa brugdist négu vel og
hratt vid.

Rikisstjorn landsins segir morg
pbtsund bjérgunarmenn vera a
vettvangi og beir hafi pegar bjarg-
ad um 28 pusund manns og dreift
naudsynjum til félks. bPa hafi her-
inn sent 30 pusund hermenn og
margar pyrlur 4 flédasveedin.

Bjorgunarmenn reyna nd ad na
til 27 pdsund manns sem eru inn-
lyksa 4 heimilum sinum vegna
flédanna. Yfirvold éttast ad pegar
naod verdur til pessara svaeda muni
tala latinna heekka verulega og
mun meiri eydilegging koma i 1jés.
Raudi krossinn segir ad 4 peim
sveedum sem hafa ordio verst tti
séu heilu borpin hrunin.

Ottast er ad farsottlr muni breid-
ast hratt at 4 fl6dasvaedunum.
Heimildir herma a0 i bradabirgda-
blddum sem settar hafa verid upp
hafi nidurgangur og kélera begar
gert vart vid sig. Reynt er ni ad
koma i veg fyrir slika utbreidslu,
pbvi farséttir af pessu tagi geetu
valdid pusundum daudsfalla til
viobétar. Lykilatrioi er ad tryggja
adgang ad hreinu vatni, en vatns-
bél hafa mengast 1 flodunum. Til
deemis eru allir brunnar 4 verstu
sveedunum fullir af mold, ad s6gn
yfirmanna hjalparsamtaka. Fjoldi

S

NOWSHERA-HERAD Auk bess sem mikill fjoldi folks hefur misst heimili sin hafa milljonir purft ad flyja pau. Fj6ldi folks gekk med

eigur sinar i flodvatninu og i bradabirgdabudir i Mohib Bhanda um helgina.

leekna hefur verid sendur i noro-
vesturhluta landsins til ad takast
4 vio farsottaréttann.

F160in koma & erfidoum timum {
Pakistan. Rikisstjorn landsins var
fyrir i veikri sto0u vegna efna-
hagsvandrada og stridsins gegn
talibonum sem hefur ordid pus-

undum ad bana undanfarin ar. P4
er adeins vika sidan 152 létust {
mannskaedasta flugslysi sem ordio
hefur 1 landinu.

Ban Ki-moon, framkvaemda-
stjori Sameinudu pjédanna, til-
kynnti { geer um aukaframlag
Sb til hjalparstarfs i landinu, tiu

NORDICPHOTOS/AFP

milljénir dollara. b4 hafa Banda-
rikin lofad somu upphaed og Bret-
ar eetla ad verja tiu milljonum
punda { hjalpar- og uppbygging-
arstarfio.
Enn meiri rigningu er spad i
Pakistan 4 nzestu dogum.
thorunn@frettabladid.is

Vid oflum fyrir pig

AskrlftarSJ odur
rikisverdbrefa

Godur dvoxtunarkostur — einnig 1 dskrift

10,46%

ARLEG MEDALAVOXTUN*

100% RIKISTRYGGING

50% afslattur
af solupoknun
til 31. aglst 2010

Hafou samband vio
rddgjafa okkar i
sima 460 4700 eda
kynntu pér mdlio

d www.iv.is

[SLENSK VERDBREF

Par sem pinir hagsmunir rada ferdinni

Strandgata 3 600 Akureyri | Sigtun 42 105 Reykjavik
Simi: 460 4700 | www.iv.is | iv@iv.is

*Arleg medalavoxtun fra 15.01.2001 til 30.06.2010. Avéxtun i fortid er ekki
avisun & avoxtun i framtid.

Askriftarsjodur rikisverdbréfa er verdbréfasjodur skv. logum nr. 30/2003
um verdbréfasjédi og fiarfestingarsjési. Rekstrarfélag verdbréfasjéda IV
hf. er rekstrarfélag sjédsins. Utbodslysingu og nanari upplysingar er heegt
ad nalgast & heimasidu www.iv.is. Fjarfestar eru hvattir til ad kynna sér
utbodslysingu sjodsins og pa sérstaklega umfjdllun um ahaettupaetti.
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VEISTU SVARID?

1. Hvad kostadi pad Orkuveitu

Reykjavikur ad bjéoa borgar-
Sfulltriium 1 laxveioi?

¢ 2. Hver er nyr yfirmadur

ipréttamdla hjd pyska storlio-

inu Rhein-Neckar Lowen?

3. Hvaoa leikari purfti ad

lita d sér hdrid 1 tiu dr sokum

. starfsins?

SVORIN ERU A SiBU 30
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prjar pyskar konur sem voru f frii i sudurhluta Svibjédar med hopi striplinga:

Villtust naktar i skogarfero

SVipJOP Prjar pyskar konur tynd-
ust 1 skégi { sudurhluta Svipjédar
a sunnudag. Konurnar voru nakt-
ar pegar beer villtust, en beer voru
i hépi striplinga sem voru { frii &
sveedinu.

Konurnar eru 4 aldrinum 40
til S6 ara og féru naktar i gongu-
ferd i skégi utan vid Karlshamn
um fjogurleytio i geer. Pegar peer
komu ekki aftur { hép vina sinna
var kalladur it leitarhépur med
byrlu og leitarhunda. Konurnar
komust p6 sjalfar i kofa sinn seint
i geerkvoldi og var ba heett vid leit-
ina. beer hofou pa verio an kleeda {

skéginum { um pad bil sjo klukku-
stundir.

Konurnar sogdu logreglunni ad
beer hefdu villst fljétlega eftir ad
beer 16gou af stad fra kofa sinum.
Pegar ordid var dimmt purftu peer
ao breifa sig 4fram { myrkinu og
komust med peim heetti aftur {
kofann. Paer voru preyttar og 6ro-
legar a0 sogn logreglu og peim var
nokkuo kalt. Ad 60ru leyti amadi
ekkert ad peim. - peb

STRIPLINGAR Striplingarnir voru i frii i
sudurhluta Svipjédar pegar konurnar
villtust.

Yfirvold i furstadeemunum:
Banna notkun
BlackBerry-sima

DUBAI AP Yfirvold i furstadem-
unum Dubai og Abti-Dabi ztla ad
loka fyrir netnotkun i BlackBerry-
sima fra og med 11. oktéber.
Yfirvold segjast gera petta af
oryggisastaedum, par sem gogn dr
simunum fari i tolvur erlendis og
erfitt sé fyrir yfirvold ad fylgjast
med pvi sem par fer fram. Bannid
mun einnig gilda um feréamenn,
en um 100 ptisund manns fara
um flugvollinn i Dubai 4 hverjum
degi. Folk sem a BlackBerry-sima
mun dfram geta notad pa til pess
aod hringja dr peim. - peb

TF Lif flaug 160.‘sjémilélr:
Veiktist mikio
um bord 1 skipi

BJORGUN Skipverji 4 rissnesk-
um togara veiktist alvarlega 4
sunnudagskvéld. Pyrla Land-
helgisgaeslunnar, TF-LIF, sotti
manninn um bord i togara sem
staddur var 160 sjomilur sud-
vestur af Reykjanesi.
Landhelgisgaeslan fékk til-
kynningu um klukkan sjo a
sunnudagskvoldio eftir ad laekn-
ir hafoi talad vid skipverja um
bord. Taldi hann bradnaudsyn-
legt ad senda bpyrluna til skips-
ins. Madurinn var lagdur inn a
hjartadeild Landspitalans vio
Hringbraut. -sv

Manni bjargad ur jokula
Bjorgunarsveitir Slysavarnafélagsins
Landsbjargar bjérgudu manni ar
jokula fyrir nordan Jokulheima i geer.
Mildi pykir ad ekki for verr, en madur-
inn ok a fjorhjdli sinu Ut i éna og sat
par fastur i prjar klukkustundir. Hann
sakadi ekki.

Fikniefni til solu

Logreglan i Borgarfirdi og D6lum
stodvadi okumann a nordurleid med
300 gromm af hassi, sem aetlad var
til s6lu um helgina. Nokkrir 6kumenn
ad auki voru stodvadir og hald lagt &
200 g af kannabisefnum til vidbotar.

GERUM SOLPALLINN -
EINS OG NYJAN '

Vid sérhaefum okkur i slipun og oliuburdi a
s6lpdllum, gerum gamla pallinn flottari en nyjan.
Fjalirnar verda rennisléttar og timbrid neer aftur

sinum nattdrulega lit.

Fjoldatakmarkanir raeddar

Hatidoahold foru almennt vel fram i Vestmannaeyjum um helgina ad mati logreglunnar i Vestmannaeyj-
um. Talid er ad um sextan pusund manns hafi verid & Pjoohatid. Pall Scheving, formadur Pjoohatidar-
nefndar, segir nefndina hugsi yfir pessum mannfjolda og raett er um ad takmarka gestafjoldann ad ari.

VESTMANNAEYJAR H4ati0ahold 1 Vest-
mannaeyjum féru almennt vel
fram ad mati logreglunnar { Vest-
mannaeyjum. Pjéohatidarnefnd
telur ad um sextan pisund manns
hafi verio &4 Pj60héatio. ,,Adséknar-
met var slegid pridja &rid { r60. bad
setur sérstakan blee &4 hatidina ad
hin er svona fjolmenn,” segir Pall
Scheving, formadur bPjéohatidar-
nefndar.

,betta var nu allt saman fra-
beert,” segir Pall og beetir vid ad
vedurblida hafi gert hatidahold-
in einfaldari. ,,bj6dhatidargestir
fengu skvettu framan { sig { morg-
un. P4 opnudust himnarnir en petta
var ageetis rees fyrir folk.“

Talsverour erill var pé hja log-
reglunni en yfir helgina voru sam-
tals tolf likamsardasir kaerdar i
Vestmannaeyjum en engin peirra
var alvarleg samkvaemt upplysing-
um fré logreglu.

Nokkur fikniefnamal komu upp
og i geer voru pau ordin um fjoru-
tiu talsins. Lagt var hald 4 um brja
hundrud gromm og var helmingur
pbess amfetamin en einnig nokkurt
magn af kékaini. Eitt af steerstu
fikniefnamélunum { Vestmanna-
eyjum um helgina kom upp vid
leit 4 manni & pritugsaldri. Hann
var & leid inn { Herjoélfsdal pegar &
honum fundust 42 gromm af amf-

SERHAFING i VIDHALDI GOLFA

S: 897 2225

info@golfthjonustan.is | golfthjonustan.is

etamini. Hann var handtekinn og
vidurkenndi vid skyrslutoku ad
hafa zetlad ad selja amfetaminio.

P4 voru tveir teknir fyrir akstur
undir dhrifum fikniefna.

PAall segir pegar byrjad ad huga
ad neestu bj6ohatid. ,,Vid erum
mjog hugsi yfir pessum mann-
fjolda. Vido veltum fyrir okkur
hvort vid eigum ad setja fjolda-
takmarkanir.”

PAall segir dheettu ad taka & moti
svo miklum mannfjolda. ,,Audvitad
parf ad velja. Svona fjolmenn hatio
reynir 4 bolinmaedi og umburdar-
lyndi félks. Ibdafjoldi Vestmanna-
eyja var fjérfaldadur um helgina
og ef ég feeri pad yfir & Reykja-
vik veeri bad eins og par pyrfti ad
koma fyrir 400.000 manns a tjald-
steedum og veita grunnpjénustu.
Detta reynir 4 bolrifin en hatidin
skilar verulegum &bata fyrir sam-
félagio og yfir helgina er hundrud
milljéna kréna velta i Vestmanna-
eyjum,* segir Pall sem mun leita
lausna med ibium Eyja vardandi
fjoldatakmarkanir.

martaf@frettabladid.is

METID SLEGID Aaséknarhet & Pjodhatid
var slegid pridja arid i r6d.
MYND/OSKAR P. FRIDRIKSSON

LEITAD LAUSNA Pjodhétidarnefnd byst vid ad um sextan pus-
MYND/OSKAR P. FRIDRIKSSON

und hafi verid & pjodhatid.

VEDRIP LEK VIP GESTI AJ s6gn Pals Schevings gerdi vedurblida hatidaholdin einfald-
MYND/OSKAR P. FRIDRIKSSON

ari.

BATTAR SAMGONGUR Herjolfur for atta ferdir a solarhring.

-

i

MYND/OSKAR P. FRIDRIKSSON

REYNIR A POLINMADI Nokkur erill var hja logreglu um helgina.

MYND/OSKAR P. FRIDRIKSSON

ISLENSKA/SIA.

Samkeppni um minjagripi
og handverk. Vertu med!

Samkeppnisreglur og upplysingar: www.jonsigurdsson.is
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{HITABYLGJA i PALESTINU Hiti fér upp
{37 gradur & Vesturbakkanum i geer.
i Palestinsk bérn og ungmenni kaeldu
: sig i sundlaug nalaegt borginni Jenin.
FRETTABLABID/AP :
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I\/Ie|r|hlut| alpingismanna virdist vera & mati frekari farveltmgu rikis til bankanna:

Otimabeer umraeoa eins og er

EFNAHAGSMAL Andstada virdist
rikja hjad um helmingi alpingis-
manna vardandi frekari fjarveit-
ingu til bankanna af halfu rikis-
ins. Fréttavefurinn Bloomberg
birti frétt i geer en par segir ad 34
af 63 pingmoénnum hyggist greida
atkveedi gegn bvi ad endurfjar-
magna bankana 60ru sinni.

,»Pad veeri mjog 6heppilegt ef
rikid pyrfti ad setja meiri pen-
inga i bankana,” segir Sigmundur
David Gunnlaugsson, pingmadur
Framsoknarflokksins »En bessi
frétt & Bloomberg og umrada
sem hun virdist leida af sér, er

6timabeer 4
bessu stigi.“
Sigmundur
segir eina
moguleikann
ad rikid myndi
| koma aftur til
bjargar bonk-
unum veeri sa
ST 20 synt yroi
SIGMUNDUR DAVID fram 4 ad mis-
GUNNLAUGSSON (5K voru gerd
vid stofnun nyju bankanna.
Ogmundur Jénasson, bingmad-
ur Vinstri greenna, tekur i sama
streng og Sigmundur og segir

umraeduna 6timabeera.

,Flestir alpingismenn vilja
sannfaerast um naudsyn pess ad
lata skattfé renna inn i fjadrmaéla-
stofnanir 4n bess ad sampykki sé
veitt fyrir sliku,” segir Ogmund-
ur. ,,bad myndi geeta mikillar
ihaldssemi ad lata enn meira fé
skattborgara af hendi rakna til
bankanna.“

B4adir alpingismenn eru sam-
méala um ad gagnlegt sé ad
umraeda sem pessi sé komin af
stad { samfélaginu 40ur en démar
falli { haust.

- SV

Pinlegar 15 mindtur { pingsal:
Klam synt i sjon-
varpi pingsins

INDONESIA Ranns6kn er hafin
medal starfsmanna indénesiska
bingsins eftir ad myndbrot tr
dokkblarri mynd var synt 4 sjon-
varpsskjam pingsins { sidustu
viku.

Myndbrotid st60 yfir { einar
fimmtan mindtur 4dur en starfs-
monnum tékst ad slokkva a pvi en
pbad birtist 4 skjadm sem notadir
eru undir dagskra pingsins.

Atvikid kom 4 afar éheppileg-
um tima pvi bann 11. 4gust vero-
ur netfyrirtazekjum gert ad loka a
heimasidur sem hysa klamefni.

Methagnadur hja HSBC:
Hagnadist um
2.100 milljaroa

VIDSKIPTI Hagnadur HSBC,
steersta banka i Evrépu, nam
11,1 milljardi sterlingspunda &
fyrri helmingi 4rsins. Hagnaod-
urinn nemur um 2.100 milljéro-
um islenskra kroéna.

Hlutabréf i bankanum hezekk-
udu um brju proésent i vioskipt-
um i geermorgun, eftir ad rekstr-
arnidurstadan var kynnt. Breska
bladid Daily Telegraph segir &
vef sinum ad flestir sérfraeding-
ar hafi gert rao fyrir ad hagnad-
ur fyrir skatta yroi um 9 millj-
ardar evra fyrir skatta.

Sérfraedingar HSBC buast vid
bvi ad hagvoxtur verdi haegur i
morgum Evrépurikjum en horfa
bjartari augum til annarra rikja,
4 bor0 vio Kina, par sem mark-
adir hafa styrkst.

- jhh

Allt ad

pyskir bilaframleidendur sattir:

Audi bilar
aldrei vinsaelli

VIDSKIPTI Audi bilaverksmidjurn-
ar seldu taeplega 555 pusund bila
a fyrri helmingi arsins saman-
borid vid rimlega 465 piisund
bila a fyrri helmingi sidasta ars.
Salan a fyrri helmingi arsins er
meiri en 4 metarinu 2008, segir
i frétt 4 norska vidskiptavefnum
e24.no.

,Vid hofum nad aukningu um
7,5 présent fra arinu 2008, sem
var okkar sterkasta ar, segir
Peter Schwarzenbauer, stjérnar-
madur i Audi, i fréttatilkynningu.

Tekjur Audi verksmidjunnar
voru 17,6 milljardar evra a fyrri
helmingi arsins, eda um 21 proé-
senti meiri en i fyrra. Upphadin
er teepir 2.800 milljardar krona.
Gert er rad fyrir ad Audi fram-
leidi tolf nyjar undirtegundir i ar,
bar 4 medal A1 og A7 Sportback.

6,35%

innlansvextir’

Obundinn og éverdtryggdur sparnadarreikningur

"~

Saektu um... WWW.S24.isS

*M.v. vaxtatoflu S24 01.07.2010

Simi 533 2424

Utivistarleikur
Homeblest

" DETTUR. PU
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kexpakka geetir pd unnio
glaesilegan vinning.

6 x 50.000 kr. Uttektir
30 x-15.000 kr. uttektir

fra Utilifi, Intersport eda Markinu.

Er gladningur i
pakkanum pinum?

Ottast hrun i boksolu
meo haerri virdisauka

Lagt hefur verid til ad virdisaukaskattur a 6llu 60ru en mat verdi haekkadur
upp i 25,5 présent. Virdisaukaskattur & bakur er na 7 prosent og bokautgefend-
ur Ottast ahrif slikrar haekkunar. Kennslubakur myndu hakka um 17 présent.

EFNAHAGSMAL Boédkautgefendur
eru uggandi vegna hugmynda
um heekkun & virdisaukaskatti &
békum tr 7 présentum i 25,5 proé-
sent. Alpj6dagjaldeyrissjédurinn
hefur medal annars lagt slikt til.
Kristjan B. Jénasson, formadur
Félags islenskra békatdtgefenda,
birti grein um m4lid { Fréttablao-
inu 4 midvikudag en hann segir ad
sala & bokum geeti dregist mikid
saman i kjolfar haekkunar.

»Ef tillagan gengur eftir og
skatturinn verdur heekkadur tr 7
présentum i 25,5 présent, eins og
lagt er til i skyrslunni, b4 er pad
mjog mikil heekkun fyrir svona
viokveema voru,” segir Kristjan.
,Ef vid tokum fjolskyldu med tvo
born & framhaldsskélaaldri sem
kaupir notadar ndmsbaekur bé ver
slik fjolskylda & 4ri, varlega deetl-
a0, prjatiu pisund krénum i nadms-
beekur fyrir hvort barn. Haekkun-
in myndi auka békakostnad fyrir
slika fjolskyldu um tiu pisund,*
segir Kristjdn enn fremur.

Pann 12. juli sidastlidinn birti
fjarmalaraduneytio skyrslu um
islenska skattkerfid sem AGS
hafdi unnid fyrir rdduneytid. Ein
af tillogum skyrsluh6fundar er ad
leggja nidur svokalladar ,,6venju-
legar undanpagur* fra almennri
virdisaukaskattsprésentu sem er
25,5 prosent. Lagt er til ad leegsta
brep skattsins, sem nu er sjo pro-
sent, verdi haekkad 1 fjértan proé-
sent og ndi pa einungis yfir mat-
voru & medan allt annad beri 25,5
prdsenta skatt.

I grein sinni bendir Kristjan 4
ao i upphafi ars 2009 hafi stjoérn-
vold i Lettlandi heekkad virdis-
aukaskatt 4 beekur dr fimm pro-

sentum i 21 présent. I kjolfarid
hafi heildarvelta békaiutgafunn-
ar par i landi dregist saman um
35 présent ad medaltali. Spurdur
hvort bdast megi vid sams konar
dhrifum hérna segir Kristjén:

KAMI NEMENDUM ILLA Haekkun a virdisaukaskatti a bakur kaemi illa vié haskola-

nema og fjolskyldur framhaldsskélanema.

KRISTJAN B.
JONASSON

SIGURDUR
PALSSON

Eg veeri nt ad ykja ef ég segdi
a0 heekkunin hér veeri likleg til ad
hafa svona mikil 4hrif en hiin feeri
beint it i verdlagid sem myndi
valda pvi ad béksala draegist tolu-
vert mikid saman.“ Kristjan segist
hafa reett vido béksala hér 4 landi
um malid og peir hafi reiknad tt

ad ef 15 til 20 présent af heildar-
kokunni hverfi, sem svartsynustu
spar gera rad fyrir, pa sé petta
bara buid og ekki verdi mogulegt
ad reka bessi fyrirteeki med sama
heetti og 40ur.

Sigurdur Péalsson, rekstrar-
stjori Boksolu stidenta sem flytur
inn erlendar kennslubsekur fyrir
haskdlanema, segir haekkun koma
nemendum mjog illa. ,,Ad sjalf-
sogou hef ég dhyggjur,” segir Sig-
urdur og beetir vid ad petta pydi
rimlega sautjan présenta vero-
hezekkun fyrir pennan viokveema
hop. , Eg er nu ekki mikid biinn ad
hugsa um betta par sem betta ligg-
ur ekKi fyrir en verdi af bessu hef
ég miklar dhyggjur af stddentum,
segir Sigurdur. magnusl@frettabladid.is

Formadur slitastjornar Glitnis segir mogulegt ad flytja fé eftir kyrrsetningu:

Kyrrsetning er ekki frysting

DOMSMAL , Pad er haegt ad feera til
fé eftir kyrrsetningu,“ segir Stein-
unn Guobjartsdéttir, formadur
slitastjornar Glitnis. , Kyrrsetn-
ingarpola er tilkynnt um kyrr-
setninguna og pad eru hord vio-
urlog vid bvi ad feera til fé eftir ad
slikt er gert. Detta eru bara skyr-
ingarnar sem hann gefur upp.“
Fram kom i Fréttabladinu &
laugardag a0 um 110 milljénir
kréna hefdu verid kyrrsettar sem
J6én Asgeir Jéhannesson hafdi
flutt yfir & tvo bresk fyrirteeki,
sem nanir samstarfsmenn hans
eru { forsvari fyrir. Millifeersl-
urnar attu sér stad daginn eftir

JON ASGEIR
JOHANNESSON

STEINUNN
GUDBJARTSDOTTIR

ad eignir hans voru kyrrsettar
i Bretlandi. J6n Asgeir sagdist
i samtali vid Fréttabladido hafa
verid ad borga skuldir. Greidslu-
fyrirmeelin hafi verid gefin 1t 7.

mai, fjérum déogum fyrir kyrr-
setningu. Tvo daga taki fyrir
millifeerslur { Bretlandi ad kom-
ast 1 gegn. Greioslurnar hafi lent &
helgi og farid 1 gegn 12. mai, degi
eftir ad tilkynnt var um kyrrsetn-
inguna.

,Enda hefdi ekki verid heegt ad
feera Ut af reikningnum ef hann
hefdi verid frosinn,“ sagdi Jon
Asgeir.

Steinunn segir kyrrsetningu
eigna ekKki vera eins og frystingu
reikninga. Pess vegna geti brot
gegn kyrrsetningu haft alvarleg-
ar afleidingar i for med sér, jafn-
vel fangelsisvist. -sv
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Ungmennalandsmaét UMF:
Ryskingar vio
samkomutjald

LOGREGLUMAL Unglingalandsmoét
Ungmennafélags Islands fér fram
i Borgarnesi um helgina og méts-
hald gekk vel fyrir sig ad sogn
Thed6dérs bérdarsonar yfirlog-
reglupjons hja logreglunni { Borg-
arfirdi og Délum. A annad pisund
tok patt { métshaldi.

Logreglan hafdi afskipti af
sautjan 4ra strak vegna ryskinga
vido samkomutjald 4 tjaldstaedinu
um klukkan ellefu a4 laugardags-
kvold. Hann var feerour 4 16g-
reglustod par sem foreldrar hans
nadu { hann. - mmf

Formadur Jafnadarmannaflokksins { Danmarku seetir gagnryni vegna skattamaéla:

Danir trua ekki skyrlngum

DANMORK Helle Thorning-Schmidt,
leiotogi Jafnadarmannaflokksins {
Danmorku, hefur verid gagnrynd
hardlega undanfarna daga fyrir ad
hafa ordid margsaga um skattamal
eiginmanns sins. Hin kom fyrr
heim dr sumarfrii um helgina til
bess ad takast & vid malio.
Eiginmadur hennar, Stephen
Kinnock, er breskur en starfar {
Sviss. I juini sidastlidnum sagdi
Thorning-Schmidt ad eiginmadur-
inn eyddi innan vid sex manudum {
Danmorku 4 4ri hverju og veeri pvi
undanpeginn pvi ad borga skatta i
landinu. Fyrir ari sidan hafdi hin

hins vegar sagt hann verja meiri-
hluta 4rsins 1 landinu.
Andstaedingar Thorning-Schmidt
hafa sakad hana um ad reyna ad
sleppa vid ad borga skatta. Hian
segir hins vegar a0 hjonin hafi ekki
vitad a0 haegt veeri ad borga skatta
i tveimur 1ondum. Um Kklaufaleg
mistok hafi verid ad reeda.
Kjésendur i Danmorku virdast
b6 ekki tria peim skyringum, pvi
samkvaemt konnun sem Gallup
gerdi 4 sunnudag trdir meirihluti
Dana ekki skyringum hennar.
Aodeins 32 présent telja ad hiin segi
satt um malid. - peb

== -
HELLE THORNING-SCHMIDT Formaaur
Jafnadarmannaflokksins i Danmérku
hefur verid gagnryndur fyrir skattamal
eiginmannsins.

Pt 2 -
. | KRIKKET Breski forsaetisradherrann
i David Cameron syndi listir sinar i

: krikket i opinberri heimsékn sinni til

‘Indlands fyrir skémmu. NoRoicPHOTOS/AFP |

ViSIR.IS Ny Tekjusida Visis hefur fengid
meira en 40 pusund heimsoknir &

tveimur dégum. FRETTABLABID/HEIDA

Tekjusida islendinga & Visi.is:

Um 40 pusund
heimsoknir

TAEKNI Tekjusida Islendinga, ny vid-
bot a fréttasiounni Visir.is, hefur
verid skodud um 40 ptisund sinnum
4 fimm dégum. Sidunni var hleypt
i loftido & miovikudag og gerir not-
endum kleift ad skoda manadar-
tekjur um pisund pekktra Islend-
inga 4 arinu 2009.

Haegt er ad skoda einstakling-
ana med myndum par sem beir
eru i stafréfsrod og ni hefur einn-
ig nyjum flokkum eftir starfsstétt-
um verid beaett vio. -sv

Umferd i Borgarnesi:

Engin alvarleg
umferdarohopp

LOGREGLUMAL Engin alvarleg
umferdaréhopp urdu i umdaemi
logreglunnar i Borgarfirdi

og D6lum um helgina ad sogn
Thebédérs bérdarsonar yfirlog-
reglupjons.

EkKi var mikid um hradakstur
en logreglan hélt uppi 6flugu eft-
irliti &4 pjédvegunum medal ann-
ars tur lofti med hjalp pyrlu Land-
helgisgeeslunnar.

Einn 6kumadur var tekinn
fyrir 6lvun vid akstur og reynd-
ist hann einnig undir 4hrifum
fikniefna. Auk bess voru sjo adrir
teknir fyrir akstur undir ahrifum

fikniefna. - mmf

Forstjéri Microsoft:
Leita a0 mot-
leik vid iPad

TAKNI Steve Balmer, forstjori
Microsoft, segir ad pad sé for-
gangsatridi hja fyrirtaekinu

a0 hanna biinad sem geti verio
svar framleidandans vio Apple
iPad. Balmer sagdi 4 radstefnu i
Seattle 4 dogunum ad Microsoft
ynni ad pvi med fyrirtaekjum a
bord vido HP, Lenovo, Asus, Dell
og Toshiba ad hanna t6lvu med
somu eiginleikum og iPad. Pad
var breska bladid Telegraph sem
greindi fra pessu. - jhh

5.000 kr. af hverri
milljon & manudi

i ljosi peirrar ovissu sem rikir um lan i erlendum myntum hefur Landsbankinn akvedid ad bjoda
einstaklingum med ibudalan i erlendri mynt kost a ad greida fasta manadarlega greidslu
af laninu. Vidskiptavinir greida 5.000 kronur af hverri milljon af upprunalegum héfudstol
lansins og getur pad leitt til verulegrar laekkunar a greidslubyrdi lansins. Greidsla af lani sem
upphaflega var 10 milljonir krona verdur 50.000 kronur @ manudi.

Landsbankinn bydur upp & fjolmargar lausnir fyrir einstaklinga. Akvedid hefur verid ad
framlengja 6ll urraedi bankans til 1. névember.

KYNNTU PER ADRAR LAUSNIR LANDSBANKANS

- 25% hofudstolslakkun lana i erlendri mynt
- 110% adlégun ibudalana

- Greidslujéfnun lana

- Fjarhagsleg hagraeding

- Endurfjarmégnun skammtimalana

(Landsbankinn), kt. 471008-0280

NBI hf

- Eingbngu vaxtagreidslur i eitt ar

- Timabundin fost greidsla af ibudalanum i

islenskum kronum

- Frysting afborganai allt ad prju ar

- Frestun vegna soélutregdu

r—.m“jl w

LAUSNIR FYRIR HEIMILI | landsbankinn.is | 410 4000

D Landsbankinn

NM43007
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skodun

greinar@frettabladid.is

Nyr borgarstjornarmeirihluti aetlar til atlogu vid
rekstur Orkuveitunnar.

Undio ofan af
finheitunum

tjérnarformadur Orkuveitu Reykjavikur hefur lyst pvi
yfir ad skorid verdi nidur i rekstri fyrirteekisins. Agetlun
um nidurskurd & ad liggja fyrir 40ur en tilkynnt verdur
um gjaldskrarheaekkanir sem stendur til ad farid veroi i
med haustinu. Nidurskurdurinn fer fram i kjolfar tttektar
a rekstri Orkuveitunnar sem ljika 4 um midjan pennan manud.
bad er gott ad nyr borgar-
stjérnarmeirihluti hyggst vinna
hlutina 1 pessari rod og kannski
er petta deemi um ad nyir vend-
ir geti { mérgum tilvikum sépad
best. I frétt bladsins 1 dag ordar
nyr stjérnarformadur Orkuveit-
unnar pad svo pent ad segja ad
honum virdist reksturinn ,,dalit-
i0 bélginn“. Petta hefur ni mérgum boétt { gegnum tidina pvi pad
verdur ad segjast eins og er ad akvedinn stérkallabragur hefur
einkennt starfsemi Orkuveitunnar um allnokkurt skeid.

Vera kann ad feekka megi starfsfélki Orkuveitunnar. bad er
p6 alltaf vidkvaemt ad almannafyrirtaeki fari i slikar adgerdir a
timum pegar atvinnuleysi er meira en vid hofum pekkt 1 dratugi
hér & landi. Medallaun upp 4 470 pisund krénur benda hins vegar
til ad svigrim sé til ad leekka laun innan fyrirtsekisins, pad er ad
segja laun sumra, eins og gert hefur verid vida & hinum almenna
vinnumarkadi. Medallaun innan fyrirteekisins hafa enda heekkad
verulega undanfarin fjogur ar pratt fyrir ad hafa leekkad eilitid
milli &ranna 2008 og 2009.

Ljost er ad ekki hverfa allir erfidleikar Orkuveitunnar med pvi ad
trimma nidur reksturinn bvi vandi hennar er ju fyrst og fremst til
kominn vegna mikilla skulda i erlendri mynt en eins og stjérnarfor-
madurinn bendir 4 pa verdur ekki unnid 4 skuldabagga veitunnar
nema hvort tveggja komi til, leekkun ttgjalda og haekkun tekna.

Pad er gott til pess ad vita a0 nd sé rekstur Orkuveitu Reykjavik-
ur skodadur med gagnrynum augum. EkKi svo ad skilja a0 pad hafi
aldrei verid gert 40ur pvi ymsir, baedi borgarfulltriar og jafnvel
stjornarmenn i Orkuveitunni, hafa ordio til ad benda & hluti sem
betur meettu fara { rekstrinum. bratt fyrir pad virdist sem lengi
hafi rikt allt ad pvi pélitisk satt allra flokka i borgarstjérn um
nokkud flottraefilslegan rekstur pessa borgarfyrirteekis.

bad er géora gjalda vert ad standa myndarlega ad rekstri bess
stéra orkufyrirteekis sem Orkuveita Reykjavikur er. Framlag henn-
ar til ymissa verkefna, til deemis menningartengdra, er umtalsvert
og hefur skipt miklu mali. A0 sautjan fastraona starfsmenn purfi
vid almannatengsl og méttoku gesta i fyrirteekinu bendir b6 til ad
einhver slagsida sé komin & slika starfsemi veitufyrirteekisins.

Ekki ma nefnilega missa sjénar & pvi ad grundavallarverkefni
Orkuveitu Reykjavikur hlytur ad vera ad sja neytendum sem kaupa
af henni vatn og orku fyrir pessum naudpurftum & skynsamlegu
verdi midad vid pad ad vid biium hér i gésenlandi pegar kemur ad
baedi heitu og koldu vatni og eigum ad njéta pess.

FRETTABLADID

i UTGAFUFELAG: 365 midlar ehf. SUORNARFORMABUR: Ingibjérg S. Plmadéttir FORSTIORI 0G UTGAFUSTIORI: Ari Edwald
i RITSTIORI: Olafur b. Step olafur@frettabladid.is ABSTC STIORI: Steinunn déttir steii ladid.is
¢ Fréttabladid kemur Gt i 90.000 eintokum og er dreift dkeypis & heimili & hofudborgarsvaedinu og Akureyri. Einnig er haegt ad
fa bladid i véldum verslunum 4 landsbyggdinni. Fréttabladid askilur sér rétt til ad birta allt efni bladsins i stafreenu formi ogi  :
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Steinunn
Stefansdottir

steinunn@frettabladid.is
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A4 Bréfsefni

afslattur
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500stk. 30-710I
wied 25% afmﬁ; 23.033%

Verd er gefid upp an vsk. og aksturs. Verd getur breyst an fyrirvara. Rétt verd ma sja a
www.oddi.is. Allir uppgefnir vinnslutimar midast vid sampykki lokapréfarkar og afhendingu voru
inn 4 afgreidslulager Odda. Vinnslutimar geta tekid breytingum. Birt med fyrirvara um prentvillur.
Afslattur gildir ekki med 68rum tilbodum.
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FRA DEGI TIL DAGS

Vantraustid vakid

Nyja Island atlar ad verda vand-
skapad. Pad var kannski alltaf talsyn
ad hrunid og byltingin i kjolfar pess
yrdu til pess ad skapa nytt samfélag
gegnsaeis og traustrar stjornsyslu. pad
var hins vegar pad sem stefnt var ad
hja nyjum valdhéfum. bvi skytur pad
nokkud skokku vid ad sja i hve margar
stodur hefur verid radid hja rikisstjorn-
inni an auglysingar. Slikt getur
vissulega att vid i einhverjum
tilfellum, en pad gefur augaleid
ad i pvi astandi tortryggni, sem
fyrrverandi valdhafar voktu hér
réttilega, eiga stjornvold ad vekja
traust frekar en vantraust.

Tabur internetsins

og allir vita fann Al
Gore internetid

upp.

Pad parf ad fa islendinga til ad loka
WikiLeaks-sidunni ad mati Liz Cheney,
déttur fyrrverandi varaforseta Banda-
rikjanna, Dicks Cheney. Hun telur
nefnilega ad sidan skadi folk meira
en stefna f6dur hennar gerdi. Latum
pad liggja & milli hluta, en skilningur
hennar a internetinu virdist vera &
sama plani og Johns MacCain, fyrr-
verandi forsetaframbjédenda,
sem taldi gégn hafa flaekst
i tdbum internetsins. Ekki
nema von kannski, pvi eins

HALLDOR

Kannski ad kikja i spegil
Tryggvi Por Herbertsson, pingmadur
Sjalfstaedisflokksins, skammar pad
sem hann kallar ,goda folkid” i pistli a
heimasidu sinni i geer. Pad folk ,hefur
g40 tok a ad tja sig & Netinu” eins og
Tryggvi og ,bloggar oftar en ekki fasta
dalka a vinsaelustu sidum landsins”
likt og Tryggvi, sem er Eyjubloggari.
Munurinn liggur i ad Tryggva finnst
goda folkid ala & sundrung og
tortryggni, 6likt honum sjalfum,
sem i embaetti efnahagsradgjafa
Geirs H. Haarde gerdi allt til ad
sameina og eyda tortryggni um
og eftir hrun. Eda hvad?
kolbeinn@frettabladid.is
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KAR-VID VEpUM AD PASSA
OKKUR A AV SOLBRENNA EkKI i PESSAR)

Einar
Benediktsson

Fyrrverandi
sendiherra

mel
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Sjavarutvegsmal og ESB aoild

paé hefur longum legio fyrir ad sameig-
inleg stefna Evrépusambandsrikja i
sjavaritvegsmalum veeri andsteed hags-
munum Islands enda morkud fyrir adstaed-
ur i Nordursjo. Utanrikisraoherra lagdi mal
okkar fyrir vid upphaf samningavidrsedna
i Brussel 27. juli. Mikilsvert er ad menn
atti sig 4 samningsmarkmioum Islands til
ad tryggja varanleg yfirrad yfir audlind-
inni samfara fullu vidskiptafrelsi. Raoherra
lagdi dherslu 4 hid einstaka veegi sjavariut-
vegsins fyrir efnahagslif pjédarinnar og ba
stadreynd ao fiskveidilogsagan liggur ekki
ad 16gsogu nokkurs ESB-rikis. Fiskistofn-
ar landgrunnsins okkar eru yfirleitt stad-
bundnir og engin bj6d hefur veidireynslu
vio Islandsstrendur eda tilkall til neinna
veida hér skv. reglum ESB. Sérteek stjéornun
okkar 4 eigin fiskimidum teeki mi0 af sér-
stokum adsteedum Islands og veeri reyndar
i samraemi vio reglur ESB sem ma4 beita vid
stjérnun strandrikis & ndleegum fiskimid-
um sinum. i

Pad hefur margoft verid sagt ad Island
eigi fram undan erfida samninga um ad na
adgengilegum lausnum fyrir sjavarutveg-
inn. Verra er ef grafid er undan samninga-
monnum meod fullyrdingum heimamanna
um ad samningar séu til einskis og pjéo-
in eigi ad vera andsniin Evrépusamband-

inu, eins og Morgunbladid heldur fram. Ber
veentanlega svo ad skilja, ad bar 4 bee liggi
fyrir full vitneskja um samningsnidurstoo-
ur og engin porf & ad pj6din fai ad lokum ad
segja sitt.

Talsmenn Evrépusambandsins hafa
lyst ahyggjum yfir ad pvi adildarumsékn
Islands njéti pverrandi studnings medal

Sértaek stjornun

okkar 4 eigin

fiskimioum taeki

mio af sérstok-
um adsteedum fslands.

bjédarinnar. Kallad er eftir upplystri
umraedu { stad 6upplysts hreedsludréours.
Er ni ekki timi til kominn a0 Morgunblad-
i0 hefji & ny 6hlutdraega upplysingu um
Evropumadl? Fyrsta skrefid geeti verid ad
taka undir pau sjénarmio vardandi sjav-
arutvegsmal sem utanrikisraoherra lysti
vio upphaf adildarsamninganna. Veeri pad
bjédhollusta og i anda pess sem segir {
grein sr. béris Stephensen i Morgunblad-
inu 28. juli.
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Jafnrétti og sjalfsviroing

egar ég var ad vaxa Ur grasi

tiokadist ekki ad konur ynnu
utan heimilis, nema beer veeru
einstaedar eda ekkjur. Eg man
adeins eftir pbremur konum {
minu umhverfi. Eg minnist
bess heldur ekki ad hafa heyrt
um konur sem soéttust eftir pvi.
Frekar ad peim veeri vorkennt
sem burftu ad skilja born sin
eftir hja vandalausum, eda ein,
alla daga.

Barattan fyrir jafnrétti kynj-
anna hér a landi var lengst af
baratta kvenna og vid peer
kennd. Fordémar gagnvart tti-
vinnandi maedrum snerust upp
i fordoma gegn peim sem kusu
ad vera heimavinnandi begar
kvennabarattan komst 4 skrio.
Hvad pessar konur geetu verid
ao gera heima hja sér allan
daginn pegar taeknin hefoi
gert heimilisstorfin areynslu-
laus! Brynasta réttindamalio
veeri g60 barnaheimili, enda
sérhaefoir fagmenn og oft mun
betri uppalendur en foreldr-
arnir.

Yngsta systir min var mjog
kroftug i kvennabarattunni a
sinum tima, sem og flestar vin-
konur minar, flottar og klarar
konur. Sjalfri fannst mér frels-
i0 mikilveegast. Ad hafa val, og
pbad veeri borin virding fyrir
pvi vali. Ein dGr vinahépnum
sagoist ekki hafa neina for-
déma gagnvart heimavinn-
andi hismeaedrum, sidur en svo.
Ef beer vildu vera 4 framfeeri,
aettu peer audvitad ad rada pvi!

AJ geta séd um sig

I dag er jafnrétti kynjanna
sjalfsagour hlutur. Kvennabar-
atta er ordin jafnréttisbaratta i
vidara samhengi. Konur finna
kroftum sinum og heefileikum
vionam { atvinnulifi, stjérn-
méalum og listum. I pessu ferli
hefur verid 16gd dhersla & mik-
ilveegi pess fyrir sjalfsviro-
ingu kvenna ad geta séo fyrir
sér sjalfar. Vera ekki a fram-
feeri, eins og vinkona min sagdi
um arid. Hins vegar hef ég ekki
hvorki heyrt karla eda konur
tengja sjalfsvirdingu karla vid

Jonina
Michaelsdottir
Bladamadur

aol peir geti séd um sig, og pbad
er dalitio merkilegt { nitima-
samfélagi. Karlar nefna pad
oft { viotolum, dryldnir og
brosandi ad peir séu lioteek-

ir & grillinu, en konan sjai um
hitt. Jafnvel teeknimenntad-

ir karlar treysta sér ekkKi til ad
leera 4 pvottavélina. bvottur er
ekki beirra fag. Sumir fa dhuga
4 eldamennsku og njéta sin {
eldhdsinu, en ekki endilega i
prifum. Audvitad er vida gott

eldad mat, kunna 4 pvottavél,
geta straujad af sér sjalfur og
ryksugad. Ef pad styrkir sjalfs-
virdingu kvenna a0 geta séd
fyrir sér, pa eetti pad ad styrkja
sjalfsvirdingu karla a0 geta séd
um sig, og gera pad.

Margrét i Seli

Uppeldi og umhverfi reedur
miklu um vidhorf okkar gildis-
mat. Jafnrétti er ekki ny hug-
mynd 4 Islandi p6é ad hin hafi
ekki n4d ad blomstra fyrr en 4
okkar timum.

bad var gaman ad lesa um
Margréti i Seli, 1j6smédur
a Stokkseyri. Henni er lyst
bannig ad hin hafi verid med-
alkona a haed, fingerd, vel
greind meod fallega songrodd,
gladveer, en geetin { oroum.

Hins vegar hef ég ekki hvorki heyrt
karla eda konur tengja sjalfsvirdingu
karla vid ad peir geti séd um sig, og
pao er dalitido merkilegt i nitima-
samfélagi. Karlar nefna pad oft { viotolum, dryldnir
og brosandi ad peir séu lidtaekir & grillinu, en kon-

an sjai um hitt.

samstarf milli hjéna & heimil-
um bar sem bzedi vinna langan
vinnudag. Samt heyrir madur
enn 6lik viohorf til afkasta
karla og kvenna a pessum vett-
vangi. bad er grunnt 4 pvi vid-
horfi ad konan sjai um heimilid,
en karlinn hjalpi til. Og pad er
gjarnan undirliggjandi virding
irodd pess sem talar um fram-
lag karlsins, jafnvel pegar born
hans eiga i hlut.

Mér finnst furdulegt ad korl-
um i ndtimasamfélagi finnist
ekkert athugavert vid ad geta
ekki séd um sig. P4 4 ég ekki
vid ad verkaskipting 4 heimili
kunni ekki ad vera pannig ad
hann purfi pess ekki i dagsins
onn. En ef at af bregdur eetti
fullvaxinn karlmadur ad geta

Hiun gekk i 61l karlmannsstorf
ati og inni, og kenndi sonum
sinum hefdbundin kvenna-
storf. Hin kenndi peim ad
gera sér sko, vefa i vefstol,
matreida allan algengan mat,
prjona sokka og sauma fot sin
og beeta.

A veturna sagodi hin peim
sogur og kenndi peim kveedi og
salma og 1ét ba syngja vio his-
lestra.

Synir Margrétar, Selsbraed-
ur, voru sidar pekktir fyrir
framtakssemi, listhneig(')
og nemi. Margrét { Seli var
amma Pals Is6lfssonar, og pvi
langamma Dburidar Palsdoétt-
ur. EkKi er ofsagt ad pessi kona
hafi verid 4 undan sinni sam-
tio.

~Crime pays”

AF NETINU

Hvernig veeri einfaldlega ad segja bankahyskinu ad mea tilliti til skitlegrar frammist6du (og pvilik ,understatement")
pess i starfi sé grundvoéllur brostinn fyrir starfssamningum pess. Eda ad krefja pad um endurgreidslu & ,bonusunum”

i sem pad greiddi sjalfu sér fyrir sina finu frammistodu? Eda pa ad sletta nokkrum stjornvaldssektum — sem l6g heimila

i — ismettid & peim fyrir 6teljandi brot & dkvaedum islenskra laga um fjarmalastarfsemi? Bankaslektid & p6 greinilega
pening — olikt férnarlombum pess - til ad borga paer. Adgerdir af pessu tagi myndu duga langa leid til ad staga upp i
gatid & hinum magra og migleka rikissj6di.

i blog.eyjan.is/iris
iris Erlingsdottir

qAFNETNO

Gad frétt fra Bloomberg

i Bloomberg, alias Omar R. Valdimarsson, segir, ad ekki sé meirihluti Alpingis

¢ fyrir auknu rikisfé til bankanna. Gott er, ef satt er. Omar hefur talad vid

i pingmenn, segir alla stjérnarandstéduna og prja vinstri greena vera andviga.

i Rikid mun & naesta ari skulda 100% af landsframleidslu. Pad er of mikid og

i ekki ma beeta meiru ofan &. Rikisstjornin virdist aetla ad endurtaka mistok

i rikisstjérnar Geirs Haarde. Fyrst og fremst ad undirlagi Gylfa Magnussonar,

i sem er versti radherrann. Neer vaeri ad hafa Gudfridi Lilju Grétarsdottur i H
i hans embeaetti. HUn segir, ad meira en nogu fé hafi pegar verid pumpad inn. :

! jonas.is
i Jénas Kristjansson

Dottir Cheneys og WikiLeaks

i Liz Cheney er dottir gedbilads stnésaesmgamanns sem nefnist Dick Cheney.
i S var einn helsti ahrifamadurinn i rikisstjornum Bushfedganna. i tid hins

i sidari keyrdu vold hans um pverbak. Heimsbyggdin er enn ad stpa seydid

i af pvi. Pvi midur var eins og Cheney og co. veeru keerir bandamenn islands

i & peim tima. Déttirin vedur i villu og svima pegar hun talar um island og

i WikiLeaks & Fox sjonvarpsstédinni (hvar annars stadar?)

eyjan.is/silfuregils
Egill Helgason

i A brua kynslédabilid

i Brekkusdngurinn i Eyjum er til séma Arna Johnsen og 63rum sem ad

i honum standa pvi hann sameinar kynslédirnar & einstakan hatt og braar

i kynslédabilid. Parna ma heyra 16g og texta fra allri sidustu &ld hljoma a :
i einstakan hatt pegar ungir sem aldnir leggjast allir 8 sému sveif. Pad er mikil :
i porf fyrir slikt & pessum timum. ;
: omarragnarsson.blog.is

: Omar Ragnarsson
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JAMES HETFIELD ER 47 ARA i
DAG.

,Eg kys ad lifa, ekki bara
ad vera til.“

Hetfield er adalséngvari og

lagahéfundur bandarisku
hljomsveitarinnar Metallica.

timamot

timamot@frettabladid.is

i PETTA GERDIST: 3. AGUST 1980

Safn i minningu Jons Sigurdssonar

: Hrafnseyri er gamall baejarstadur & Vest-

¢ fjréum, nefndur eftir Hrafni Sveinbjarn-

¢ arsyni sem bjé par a 12. 6ld. bar feeddist

¢ J6n Sigurdsson, ein helsta sjalfstaedishetja

¢ [slendinga & 19. 6ld, pann 17. juni 1811 og

: a pessum degi 4rid 1980 opnadi Vigdis

: Finnbogadottir, pa nykjérin forseti islands,

: safn i minningu hans & stadnum. Vid sama
. teekifeeri var vigd par kapella i minnningu

: Jons. bPess ma geta ad vegna breytinga &

: safninu fyrir 200 ara afmaeli hans verdur

: safninu lokad fra 8. 4gust naestkomandi

: og til 17. juni 2011. P4 verdur safnid opnad
: aftur med nyrri syningu um sjélfstaedisbar-
: 4ttu [slendinga.

Heimild: www.wikipedia.org.

MERKISATBURDIR

Baendur métmeela lagn-
ingu ritsima til Islands
med pvi ad fjlmenna til
Reykjavikur. Peir vildu fa
loftskeytasamband i stad-
in.

bjodverjar segja Frokkum
strid a hendur.

Niger feer sjalfstaedi fra
Frakklandi.

Um tuttugu pasund
manns voru @ Sumarha-
tidinni i Husafellsskogi,
eda um tiundi hver Is-
lendingur. Petta er fjol-
mennasta Utihatid sem
haldin hefur verid um
verslunarmannahelgina.
Ringo Starr, trommuleik-
ari Bitlanna, er heidurs-
gestur a utihatid i Atlavik.

1914

1960

1969

1984

AFMZLISBORN

MARTHA

EVANGELINE _S:!'EV\_IART
LILLY fjoImidla-
leikkona er kona er 69

31 4ra. ara.

i EYJOLFUR
TOMAS LEM- | SVERRISSON
ARQUIS knattspyrnu-
leikari er 33 madur er 42
ara i dag. ara i dag.

A LAUGAVEGI Gétusala hefur verid leyfd um tima i midbaenum.

Gotusala leyfo
1 miobaenum

I kjolfar pess ad Reykjavik-
urborg hefur sent fra sér
tilkynningu um timabundid
leyfi til gotu- og torgsolu geta
vegafarendur um goétur mio-
baejar Reykjavikur att von a
bvi ad sja margs konar varn-

ing 4 hverju gétuhorni. verkum.

Rith6fundaforlagio Nyhil
akvao til deemis ad nyta
sér petta timabundna leyfi
borgarinnar um sidustu
helgi og gatu ibdar og gest-
ir Reykjavikurborgar nytt
teekifeerio og fjarfest i bok-

-jba

Utfor dstkers vinar okkar
Olafs Sigurdssonar
fra Sydri-Gegnishdélum,
Gaulverjabajarhreppi

sem lést 17. juli verdur gerd frd Gaulverjabzjarkirkju
midvikudaginn 4. dgust k1. 14.00. Peim sem vilja
minnast hans er bent 4 Kumbaravog.

Svala H. Steingrimsdéttir
Margrét Ivarsdéttir
og adrir vandamenn.

Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmeeli
og utfarir mé senda 4 netfangio
timamot@frettabladid.is.

Auglysingar 4 a0 senda &
auglysingar@frettabladid.is
eda hringja { sima 512 5000.

= A

A KAFI i TONLIST OG RAUNGREINUM Arni segir gédan arangur i Olympiukeppninni audvelda folki ad komast inn i virta haskéla.

FRETTABLABID/VALLI

ARNI JOHNSEN: VANN TIL BRONSVERDLAUNA | OLYMPIUKEPPNINNI | EFNAFRAEDI

Er me0 skothelt framtidarplan

Arni Johnsen, nyutskrifadur stident
og semidix fra Menntaskélanum vid
Hamrahlid, vann til bronsverdlauna i
alpjodlegu Olympiukeppninni i efna-
fraedi sem for fram i 42. skipti i TOkyo
dagana 19. til 29. juli en hann vard
jafnframt { bridja seeti af patttakend-
um & Nordurlondunum. Arni komst ad
i keppninni eftir gleesilegan drangur
i 9. landskeppninni { efnafraedi sem
for fram a4 vormanudum og hélt utan
asamt premur 60rum islenskum kepp-
endum eftir rimlega tveggja vikna
stranga pjalfun.

,Keppnin er tvipeett pbar sem 40
présent eru verkleg en 60 présent
bokleg. I verklega hlutanum attum
vid ad framkveema brjar tilraunir

en { peim béklega voru niu spurning-
ar sem var &tlad ad meela fraedilega
bekkingu og rokhugsun og gekk mér
sérstaklega vel 1 beim hluta,” upplysir
Arni. Hann segir verdlaun veitt fyrir
fyrsta, annad og pridja szetid en sidan
fai akveoid hlutfall patttakenda gull,
silfur og brons. Patttakendur i keppn-
inni { &r voru 268 menntaskélanemar
fra 68 bjoolondum. Petta er i niunda
skipti sem Islendingar taka patt og i
bridja skipti sem peir vinna til vero-
launa.

En hvad veldur pvi a0 menn dkveda
a0 leggja betta & sig? ,,Erlendir haskél-
ar horfa mikio til bess hverjir komast
i pessa keppni og na géoum arangri
svo petta hjalpar til ef setlunin er ad

saekja um inngongu i erlenda haskdla,
hvort sem er { efnafreedi eda 60ru. Pa
fengum vio styrki fra beejarfélogum
okkar auk pess sem ég fékk styrk dar
afreks- og hvatningasj6di stidenta.
bad kom sér vel enda fellur sumar-
vinna Ut 4 medan 4 undirbiningi
undir keppnina stendur.“
. Arni eetlar { edlisfreedi 1 Haskéla
Islands 1 haust og stefnir svo & leekn-
isfraedi ad pvi nami loknu. ,,Eg held ad
bad sé nokkud skothelt plan.“ Raun-
greinarnar eru Arna b6 ekki allt pvi
hann er lika langt kominn i piané-
nami og tekur burtfararprof fra Lista-
skéla Mosfellsbeejar 40ur en langt um
liour.

vera@frettabladid.is

hennar er bent 4 MND félagid.

Héskuldur Gudmundsson
Eirikur Orn Héskuldsson

barnabérn og barnabarnabérn

Asther eiginkona, médir, tengdamddir,
amma 0g langamma

Bjorg Adalheidur
Eiriksdéttir (Didi)
sem lést 4 hjukrunarheimilinu Skjéli midvikudaginn

28. juli verdur jardsungin frd Grensaskirkju fimmtu-
daginn 5. dgust kl. 13.00. Peim sem vilja minnast

Eyriin Gudnadéttir

Valur Héskuldsson Zgir Vigfisson

Gudmundur Kristinn Héskuldsson ~ Sigrin Viktor Zgisson Guoriin Baldursdéttir
Viglundsdéttir Konrid ZEgisson Pérunn Bjorg Birgisdottir

Héskuldur Reynir Héskuldsson Sigridur Herdis Ladvik Berg ZLgisson Gudridn Jilina Témasdéttir
Palsdéttir Aldis Bjork &Agisdéttir

sem lést 4 liknardeild Landspitalans i Képavogi
fimmtudaginn 22. juli, verdur jardsungin fra
Langholtskirkju midvikudaginn 4. 4gast k1. 13.00.
Blém og kransar vinsamlegast afpakkadir en peim sem
vilja minnast hennar er bent 4 Rj60rid, heimili fyrir
langveik born, reikningsnimer 0130-15-391861,

kt. 681205-1870.

Gudlaug Konradsdéttir
6mmubérn og langdmmubérn.

Elskuleg eiginkona min, modir, tengda-
maodir, systir, amma og langamma
Sigridur Unnur
Konradsdéttir (Didda)
Langholtsvegi 142




LYDHEILSUSTOD hefur gefid (it leidbeiningar um
rédlagda hreyfingu. Meelt er med ad fullordnir hreyfi sig
minnst { halftima og bom { klukkutima & dag.

FRETTABLADID

Solufulltriar Henny Arnadéttir henny@365.is 512 5427 Jéna Maria Hafsteinsdéttir jnh@365.is 512 5473 Pérdis Hermannsdoéttir thordish@365.is 512 5447

FLOTT [ SUMAR...

Aratuga reynsla og rannsoknir syna ad Slendertone virkar

Nytt og enn 6flugra

System +

fyrir dému og herra
. . m kr. 34.995,-
Sama verd um land allt - fri heimsending Skeifunni 195, 5681717

fyrir utan héfudborgarsvaedid www_hrevsti is

§ a Eirberg

Fjolprepa
bakbrettid

e Eykur sveigjanleika

e Linar bakverki

e Baetir likamsstodu

e Audvelt i notkun

¢ M4 nota hvar sem er

Opid virka daga fra kl. 9 -18
www.eirberg.is « 569 3100 - Stérhofda 25

iSLENSK
FRAMLEIDSLA

Akleedi ad eigin vali

Lattu pér lida vel i sofa fra Patta

091 2 / s: 557 9510 / www.patti.is
Opid : Manud. - Fostud. fra 9til 18

Tilbod aildir til 6. agust

Dugguv

P

WINSEGIN DAGAR 2,

Sword of Chaos tonlistina.

1
%

Résa Omarsdéttir, Berglind Pétursdéttir, Védis Kjartansdéttir og Asrin Magnusdaéttir, hér i gervi hests, standa ad baki Hnodi sem

er sjélfsteett starfandi svidslistahopur. Hopurinn frumsynir verk um kynsjikdéma a listahatidinni artFart og semur hljomsveitin

i

FRETTABLABID/ARNPOR

Kinnrodalaus umraoa

Kynsjikdomar og heimsoknir til kvensjukdomalaknisins eru umfjéllunarefni verks sem svidslistahopur-
inn Hnod frumsynir & listahatidinni artFart. Fyrsta leeknadramad i langan tima segir Asrin Magnisdoéttir.

,Vi0 erum ekki ad reyna ad
hneyksla, gagnryna eda halda
einhverjum 4rdédri & lofti, held-
ur miklu frekar ad vekja folk til
umhugsunar um pessa hluti og
syna fram & a0 petta parf alls
ekki ad vera eitthvert feimnis-
mal,“ segir Asrin Magnusdott-
ir, medlimur { svidslistah6pnum
Hnodi, sem mun frumsyna nytt
verk 4 listahatidinni artFart, sem
verdur haldin 1 fimmta skipti S.-
22. agust.

Kynsjikdémar eru umfjollunar-
efni verksins sem kallast Snod, en
kveikjan ad bvi var begar Krabba-
meinsfélag Islands bodadi medlimi
Hnods, fjérar vinkonur, i leghdls-
skodun a sidasta ari. ,,Vio fengum
allar tilmeeli um ad meeta i skoo-
un i fyrsta sinn i fyrra pegar vid

vorum tvitugar, en félagio bodar
konur i leghdlsstrok 4 tveggja ara
fresti fra peim aldri til a0 finna
hvort forstigsbreytingar eda leg-
halskrabbamein & frumstigi finn-
ist. I framhaldi af pvi uppgotvud-
um vid hversu mikid feimnismal
heimséknir til kvensjukdéma-
leeknisins virdast vera og bannig
vard hugmyndin ad verkinu til, en
bad byggjum vid 4 eigin reynslu
og annarra, sem vid hofum heyrt
um og 1e516 okkur til um & Net-
inu,“ segir Asrin og telur ad betta
sé fyrsta islenska leeknadramad {
langan tima sem synt er & islensku
svidi. ,,A0 minnsta kosti svo vid
munum eftir.”

Asrin er peirrar skodunar ad
skortur 4 umraedu sé helsta dstaeda
bess ad enn pyki vandrzedalegt ad

-

www.gaypride.is

fjalla um kynsjikdéma i islensku
samfélagi. ,,Petta er allt svo beelt,
skammarlegt og halleerislegt eitt-
hvad og engu likara en f6lk haldi
a0 pad fai 4 sig einhvern stimpil
ef pad greinist med kynsjikdém
sem er alls ekki tilfellid, 6dru neer.
Fleiri greinast heldur en margur
geeti haldio, alls konar stelpur sem
eru ad hugsa um og ganga i gegn-
um sams konar hluti 4n pess ad
pora ad reeda um pad. Med verkinu
viljum vid varpa ljési 4 akkidrat pa
stadreynd.“

Snod verdur frumsynt { Smidj-
unni, hisnadi Listahdskéla
Islands ad S6lvhélsgotu 13, bann
19. 4gust neestkomandi og svo synt
aftur dagana 20. og 22. agust. Nan-
ari upplysingar 4 www.artfart.is.

roald @frettabladid.is

GLEDIGANGA HINSEGIN DAGA LAUGARDAGINN 7. AGUST



UTILEIKIR sameina heilbrigda hreyfingu, skemmtun og
Utiveru. Vida & Netinu er ad finna upplysingar um utileiki,
medal annars 4 leikjavefurinn.is.

sHEILSA

! &

Undirstoduatridi i badminton er & medal pess sem kennt verdur & namskeidi Sum-
arskdla TBR.

Utivist og hreyfing

Sumarskoli TBR hefur notid hin adaliprétt TBR og gefst batt-

vinsalda en sidasta namskeidid
hefst i dag.

Sund, ratleikir og badminton er
4 medal pess sem bodid er upp &
hja Sumarskéla TBR 2010, sem er
eetladur bornum & aldrinum sex
til brettén ara. Sidasta namskeio-
i0 hefst i dag og eru enn nokkur
plass laus.

Badmintonipréttin skipar veg-

takendum 4 ndmskeidum skélans
feeri 4 a0 kynnast grunnatridum
hennar, svo sem gripi, uppgjof og
hahoggi og fer kennsla fram beaedi
formi leikja og teeknieefinga. Heils-
og halfsdagsvistun verdur i bodi,
fra klukkan 9-13 og 9-16. Haegt er
ad fa geeslu fra klukkan 8-9 og fré
klukkan 16-17. Pa er bodid upp a
1éttan hadegisverd fyrir pau born
sem eru i heilsdagsvistun.

legan sess i starfi skélans, enda er Néanar & www.tbr.is. - rve

PN
Raudakrosshusid

Dagskra vikunnar

Vikan 2. - 6. agust

P Lokad! Fridagur verslunarmanna

Gonguhopurinn Njétandi og pjotandi - Gengid um héfudborgarsveedio
tvisvar i viku (man. kl. 13 og mi®. kl.10) og margvislegir stadir skodadir.
Upplysingar um upphafsstadi hverju sinni & raudakrosshusid@gmail.com.

bridjudagur 3. agust

P Taktur - Fyrir 16-25 &ra. Atvinnuleitin, listahopar og margt fleira. KI. 9 -12
P Prjonahépur - Priénahépurinn er alla jafna 8 manudégum. Vid prjonum
uti ef vedur leyfir. KI. 13 -15

P Bowen taekni - Kynntu pér taekni sem getur lagad kvilla og baett lidan.
20 min. prufutimar fyrir einstaklinga. Skraning naudsynleg. KI.13.30-15.30

P Sattamidlun - mérgum I16ndum er sattamidlun algeng adferd til lausnar
deilumadla, en Ut & hvad gengur hun og fyrir hverja er hun?

Umsjon: Silja Ingolfsdéttir, sattamadur. KI.14-15

» Gonguhopur k.13 -14 » Vinnum saman (Byflugurnar) kl. 14 -16

Midvikudagur 4. agust
Midvikudagar eru dagar unga folksins i Raudakrosshusinu
» Taktur - Fyrir 16-25 ara. Atvinnuleitin, listahdpar og margt fleira. KI. 9 -16

» Briddsklubbur kl. 14-16

Fimmtudagur 5. 4gust

P Taktur - Fyrir 16-25 &ra. Atvinnuleitin, listahépar og margt fleira. KI. 9 12
P Heilsuhopur - Umraedur um betri lidan. Hvad hefur pu til malanna ad
leggja? Viltu fa hvatningu til ad hreyfa pig meira? KI. 14-15

P J6ga - Léttar aefingar og teygjur. Komdu og préfadu. KI. 15 -16

» Tolvuadstod kl. 13:30-15:30 »Joga kl. 15 -16

Fostudagur 6. agust
p Utileikfimi i Nautholsvik - Fyrir alla sem vilja. Utileikfimi og sjésund.
Maeting i Nauthdlsvik. Umsjon: Heilsuhépur Takts og Gonguhdpurinn
Njoétandi og pjotandi. KI. 10
P Mexikdsk matargerd - Leerdu ad Gtbda godan, en 6dyran, mexikéskan
rétt og fadu smakk i lokin. Umsjon: César og Janet Rodriguez. KI.13.30-14.30
P Hlaturjoga - Viltu losa um spennu og fylla |ifid af hlatri og gledi? KI.15-16

Raudi kross islands
Raudakrosshusid

Borgartuni 25 | Reykjavik | Simi 570 4000 | raudakrosshusid@redcross.is
www.raudakrosshusid.is | Opi® manudaga til fostudaga kl. 13-16

Hi In gled1 ario 2012
Staersta alpj6dlega sundipréttamotid sem haldid hefur verid a islandi mun fara fram arid 2012. Umsékn
ipréttafélagsins Styrmis um ad halda alpjodlegt hinsegin sundipréttamét var sampykkt um helgina.

,, Vi studdum vel vid bakio 4 umsékn
Styrmis og med studningi og dhuga
Sundsambands Islands getur petta
ordid vidburdur sem verdur lengi i
minnum hafdur hja bj66 med opinn
hug og hjortu, Islendingum,” segir
Lars Vestergaard, formadur IGLA,
alpjodlegs sundsambands homma
og lesbia.
_ IGLA hefur sampykkt umsékn
Islands um ad halda alpjédlegt hins-
egin sundipréttamot 4rid 2012 en
pbad er arlegt mot. ,betta er steersta
alpjodlega sundm6tid sem haldid
hefur verio 4 Islandi. Vid fengum
pbad i gegn um helgina ad i mai 2012
verdur hér keppt i sundi, dyfingum,
samheefdu sundi og sundknattleik,“
segja Bjarni Snaebjornsson og Jon
bér Porleifsson, sem eru i undir-
biningsnefnd moétsins. Peir buast
vid rimlega pisund keppendum.
»,Hugmyndin kom fra Lars 4 sio-
asta ari og vid erum buin ad vera {
bvi ferli ad saekja um ad f4 a0 halda
m6tio hér 4 Islandi,” segja Bjarni og
Jon Por. Lars atskyrir pad nanar:
»Eg fann fyrir gridarlegum dhuga
fra Ipréttafélaginu Styrmi pegar
ég hitti sundlidid beirra { fyrsta
sinn 4 Outgames i Kaupmannahofn
& sidasta 4ri og nu éri sidar munu
Islendingar halda alpj6dlegt hinseg-
in sundipréttamoét arid 2012.¢
etlad er ad motio fari fram {
Laugardalslaug, Sundholl Reykja-
vikur og i Nauthélsvik. ,,Vid undir-
bininginn héfum vid verid i g6ou

Lidi Styrmis & Gaygames i K6In gengur ve
silfur og brons eftir einn keppnisdag.
sambandi vid marga adila,”“ segja
Bjarni og Jon Por. ,Til deemis styo-
ur Sundsamband Islands hundrad
présent vid bakid & okkur og lika
Reykjavikurborg. Pad eru margir
g60dir adilar sem koma parna ad.“
Mo6tid er bekkt erlendis ad sogn
beirra Jéns Pors og Bjarna og mun
vekja jakvaeda athygli 4 Islandi.
»Islendingar verda kynntir fyrir
samheefdu sundi og dyfingum sem
hefur ekki verid stundad neitt ad
radi hér. Og ég tala nd ekki um ad
f4 sundknattleikslio til a0 keppa vid
pessi fau li0 sem eru hérna nina.
Svo er bad bara gledin sem fylg-
ir pvi ad halda hinsegin fognud af
hvada tagi sem pad er.“
martaf@frettabladid.is

Verdhrun

i Flash

Skokkar 3%ur16-990.

Laugaveg 54,
simi: 552 5201

Kapur aour24-990.
Na 4.990

Kjolar aour14:996—
Na 4.990

Nu 4.990

Mussur d0w-9-990

Na 4.990
Buxur 3our-9:990.
Na 4.990

Jon Por borleifsson og Bjarni Snae-
bjornsson eru i undirbuningsnefnd
motsins dsamt Hafdisi Erlu Hafsteins-
déttur, Hannesi Pali Palssyni og Pétri
Ola Gislasyni. FRETTABLABID/DANIEL

TVEIR FLOTTIR
-
S

T
teg. 42026 - staekkar pig um heilt nimer,
feest i BC skalum a kr. 4.350,-
buxur i stil a kr. 1.990,-

teg. 7217- mjikur og yndislegur i CDE
skalum a kr. 4.350,- buxur i stil a kr. 1.990,-
q
_ (\
J/hsty ~Jyrir allar konur

Laugavegi 178 - Simi: 551 2070
Simi 551 3366.
0pid man.-fos. 10-18,
Lokad a laugardogum i sumar
God pjonusta - fagleg radgjof.
Www.misty.is

E vertuvinur E

SALLT

A FERDINNI

Jéna Maria Hafsteinsdottir
jmh@365.i5
simi 512 5473

S Midvikudaga
Henny Arnadéttir
henny@365.is

simi 512 5427

Pordis Hermannsdottir
thordish@365.is
simi 512 5447




FATASKAPURINN er nokkud sem er ageett ad
taka til i reglulega. Koma skipulagi & pad sem er i notk-
un, geyma pad sem mé nota seinna, gefa pad sem

gaeti nyst 68rum og henda pvi sem dnytt er.

i

ot
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pad er alltaf svolitid notalegt ad sofna undir halfgegnseerri himnasaeng

Svifio inn i
draumalandio

Gamaldags himnasaengur skapa alltaf svolitid romantiskan blz i svefn-
herberginu og eitthvad sefandi vid ad leggjast til svefns i peim.

Pad er eitthvad svo notalegt vid pad a0 skrida upp i fallega umbuio rim
sveipad halfgegnsaeum seengurhimni. Flestar litlar stelpur dreymir ein-
hvern timann um ad eignast svoleidis prinsessurim og einhverjar fa lika
drauma sina uppfyllta.

EkKi parf ad vera svo flokio eda dyrt ad setja upp einfaldan saengur-
himin. N6g getur verid ad festa kréka 1 loftid og hengja svo eitthvert
fallegt efni 4 pa. Bleyjugas er til deemis tilvalid par sem pad er 6dyrt og
audvelt ad pvo bad. Svo er bad lika svona matulega gegnseett til ad skapa
réttu stemninguna. emilia @frettabladid.is

UTSALAN
ER
HAFIN

10-50%

afslattur af ollum vorum

Utsalan er einnig i vefverslun
www.lindesign.is
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Lin Design - gamla sjonvarpshusid Laugavegi 176 - Simi 533 2220 - www.lindesign.is
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VEISLAN HEFST

4 AGLS

Tekst Manchester United ad endurheimta hinn eftirsétta Englandsmeistaratitil?
Spennan magnast. Tryggdu pér askrift og fylgstu med besta bolta i heimi fra byrjun.

i |

VILDARASKRIFT AD STOD 2 SPORT 2 INNIHELDUR [ AEZREd F F F 512 5100 | STOD2.IS | VERSLANIR VODAFONE | VERSLANIR OG PJONUSTUVER SIMANS 800 7000




FASTEIGNIR.s

31.TBL.

3.AGUST 2010

Nu stendur yfir sumarfristimi
starfsmanna og bidjum vidskipta-
menn okkar um ad syna bidlund,
nai peir ekki sambandi vid skrif-
stofuna simleidis. Vid viljum hvetja
ykkur til ad nota netfong og talholf
vardandi fyrirspurnir. Peim verdur
svarad eins fljétt og unnt er

Bogi Pétursson logg. fasteignasali
Finnbogi Hilmarsson logg. fasteignasali

Solumenn:

Vidar Ingi Pétursson
Simi: 512-5426
vip@365.is

Hrannar Helgason
s. 512 5441
hrannar@365.is

pu getur alltaf lesid Fréttabladid fritt a Visi
eda fengid sendan daglegan tolvupdst

med bladi dagsins. Nanari upplysingar a:

visir.is/dreifing

Mosfellshajar
F-—-

Einar Pall Kjaernested
logg. fasteignasali.
einar@fastmos.is

KJARNA - PVERHOLTI 2 + 270 MOSFELLSBZ + SiMI: 586 8080 * FAX: 586 8081
WWW.FASTMOS.IS

160,9 m2 einbylishis med bilskar & fallegum stad vid Skolabraut. Frabaer stadsetning! Stutt i skola og
alla pjonustu. Stor 166 med timburverénd og fallegu utsyni. Leekkad verd 36,9 m. 4821

Gleesilegt 175,1 m2 radhtis med bilskr vid Spéahsfda i Mosfellsbee. i hasinu eru prju svefnherbergi.
betta er falleg eign i godu hverfi & vinseelum stad i Mosfellsbee. Leekkad verd 39,9 m. 4700

Fallegt 182,1 m2 radhus & tveimur haedum med
bilskar. 3 svefnherbergi, badherbergi m/kari og
sturtu, gestasalerni, stofa, eldhus, sér pvottahts
og geymsla. Husid er afhent fullbuid, n innrétt-
inga, golfefna og innihurda, en rafmagn er fullfra-
gengid, golf & forstofu, gestalerni og badherbergi
eru flisal6gd og gestasalerni er fullfragengid. Hiti
i golfum. Falleg hus & mjog godu verdi. Ahv. eru
ca. 21,6 millj. kr. iLS lan. Moguleiki 4 allt ad 90%
fijarmdgnun. V. 29,9 m. 4529

Adeins eitt hus eftir.

Simi 530 6500

heimili@heimili.is

Fasteignamarkadurinn hefur
til s6lu glaesilegt 218 fm ein-
bylishus & tveimur haedum a
eignarléd, sjavarl6d a sunnan-
verdu Seltjarnarnesi.

60in, ,,asamt fjorunni fram

af 160inni og sjavarrjettind-

um*“ eins og segir i afsali, er
teepir 1000 fm. med stéru bilastaedi
nordan megin vid hisid. Innbyggd-
ur bilskur.

Husid er teiknad af Hauki
Viktorssyni arkitekt, steinsteypt
og efri haed kleedd svartri skifu.
Alpak er 4 hisinu. A méti nordri er
hisid nokkud lokad en opid & méti
sjénum { sudur. A nedri haed er for-
stofa, innri forstofa, sjénvarpsher-
bergi/svefnherbergi, fataherbergi,
bad med innfelldu, flisalogdu bad-
keri og pvottahis. G6If 4 nedri
haed eru flisalogd (Buchtal). Ur
innri forstofu er gengio Ut 4 pall
med heitum potti.

Opinn stigi er 4 milli haeda. A
efri haed er mikil loftheed. Par er
hol, bordstofa, eldhis, stofa med

Bjargartangi - 270 Mosfellsbeer

Fallegt 175,5 m2 einbylishtis med bilskur, vid Bjarg-
artanga i Mosfellsbae. Husid skiptist i forstofu, stofu,
setustofu(haegt ad breyta i herbergi) badherbergi,
gestasalerni, hjonaherbergi, tvo barnaherbergi,
eldhus, sjonvarpsherbergi(sem getur nyst sem
svefnherbergi) pvottahts og bilskir med geymslu-
herbergi. Timburverénd og gardur i sudvestur.
Laekkad verd. V. 39,9 m. 4711

Midholt - 270 Mosfellsbaer

Hagstaed 94,8 m2, 4ra herbergja endaibtid a efstu
haed i litlu fjolbyli vid Midholt 7 i Mosfellsbae.
ibudin skiptist i forstofuhol, badherbergi m/sturtu,
prju svefnherbergi, bordstofu, stofu, eldhts og bur.
Stutt i alla pjonustu i midbae Mosfellsbaejar sem og
4 Varmarskolasveedid. V. 19,9 m. 4562

i

£ 1lch

pverholt - 270 M
Falleg 57,7 m2, 2ja herbergja ibud a jar6haed
(6sampykkt) med sérinngangi vid bverholt 9.
ibudin skiptist i forstofuhol, stofu, eldhus, svefn-
herbergi og geymslu. Eignin er midsvaedis i
Mosfellsbae og mjog stutt er i alla pjonustu,
verslanir og leikskéla. V.10,8 m. 4979
| A

——
Pordarsveigur - 4ra herbergja

Sérlega glaesileg 107 m2, 4raherbergja endaibud
4 efstu haed vid Pordarsveig i Grafarholtinu,
4samt bilastaedi i bilageymslu. Falleg golfefni og
innréttingar. Vondud taeki. Glaesileg ibid med
fallegu utsyni! V. 24,8 m. 4715

Erum med fjolda eigna a skra par sem folk er

tilbGid ad skoda ymis skipti.

Hafdu samband vio okkur og kannadu
moguleika a eign i makaskiptum. PU geetir verid
komin i hentugri eign 4dur en pu veist af.

A Heimili fasteignasolu starfa eingdngu oflugir 16ggiltir
fasteignasalar,med aratuga reynslu i fasteignasolu,

sem eru tilbtnir ad vinna fyrir PIG! Vio leggjum aherslu
4 vondud og traust vinnubrégd med hagsmuni pina

ad leidarljosi.

VISIEIS

RETTABLADID

heimili

FASTEIGNASALA

T i Sjavarloo a seltjarnarnesi
| Frettablaoinu

Fallegt ttsyni er Gr husinu sem stendur a sjavarl6d a sunnanverdu Seltjarnarnesi.

békalofti, svefnherbergi og bad.
Ol1 g6lf eru bar parketlogd nema
flisar 4 badi. Ur holi er gengid tt &
storar flisalagdar sudursvalir med

atsyni yfir fjollin { sudri, Skerja-
fjord, Alftanes og Reykjanes allt
vestur 4 Gardskaga, sama ttsyni
er tr 6llum herbergjum.

RUMgHd og gleesileg 3ja herbergja endaibid & 2. haed med fallegu dtsyni i 2ja haeda lyftuhisi dsamt
staedi i bilakjallara vid Rugakur 1i Gardabze. Glasilegar innréttingar og falleg golfefni. Glaesilegt atsyni!
Eignin er laus til afhendingar strax. Ahvilandi er ca. 22,3 m. med 4,9% voxtum. V. 38,9 m. 4975

Eskihlid - 105 Reykjavik

86,6 m2 4ra herbergja ibid dsamt 6,2 m2
geymsluskar vid Eskihlid 13 i Reykjavik. ibidin
skiptist i forstofu, badherbergi, eldhus, tvo svefn-
herbergi, tvaer samliggjandi stofur. Einnig fylgir
geymsluskur & 160 auk hlutdeildar i sameiginlegu
pvottahus og geymslu i kjallara. V. 18,9 m. 4919

Kriuhdlar - 111 Reykjavik

2ja herbergja ibud & 2. haed i 8 haeda lyftuhusi
vid Kriuhéla 2 i Reykjavik. ibudin skiptist i hol,
badherbergi m/sturtu, hjénaherbergi, eldhus og
stofu. Svalir eru yfirbyggdar, en kaldar. Ahvilandi
er upb. 11,9 m. Eignin er laus til afhendingar!

V. 12,9 m. 4631

Fellsmaili - 108 reykjavik

RUMg6d 104,4 m2, 4ra herbergja ibud & annari
haed vid Fellsmula 20 i Reykjavik. ibudin skiptist
i forstofuhol, prju svefnherbergi, badherbergi,
eldhus, stofu og bordstofu. ibudinni fylgir 4,5 m2
sér geymsla. Eignin er laus til afhendingar strax!
V. 19,5 m. 4948

Laekjarmelur 8 - 116 Reykjavik

Nokkur ny 125 til 135 m2 idnardarbil/geymslur
med millilofti vid Laekjarmel 8 i Reykjavik. Ca.
100 m2 vinnslusalur med vélslipudu golfi og ca.
30 m2 milliloft med stélstiga og stalhandridi.
Bilid er med godri innkeyrsluhurd, mikil lofthaed
og priggja fasa rafmagn. Snyrting med salerni og
handlaug er i ryminu auk skolvasks. Verd fra 12
til 12,3 m. 4932



Radhus Fannafold- skipti skodud:

PBFOLD

FASTEIGNASALA

Laugavegi 170, 2. had - Opid virka daga kl. 9:00-17:00
Simi 552 1400 - Fax 552 1405 « www.fold.is « fold@fold.is

Vidar Bodvarsson vidskiptafraedingur og 16ggiltur fasteignasali

bjonustusimi s6lumanna eftir lokun 694 1401 |‘ - Langamyri-Gardabze m. bilskir.:
Bjort og falleg ibtid a annari haed vid Longumyri
i Gardabae. bvottaherb. innan ibtidar og risloft yfir
= hluta ibudar. Bein sala eda skipti & 2ja herb ibuid.
3]3 herb. Verd 25,9 millj.

Rad- og parhus

Fallegt endaradhus & godum dtsynisstad i Grafarvoginum. 4 svefnherbergi, stofur, rimgott
badherbergi og gestasnyrting. Stort hobby/geymslurymi. Skipti mdguleg a ibud og/eda

atvinnuhiisnaedi. Verd 46,9 millj. Tvnr. 9065

Kambasel-Endurnyjad radhus: Eskihlid - risibud: Haeﬁ-Melhaga -
Rumlega 210 fm. fallegt radhuis & barnveenum stad i Bjort og falleg risibid med storum svolum a | B il
Seljahverfi. Husid er vel skipulagt og er stofa, eldhtis, ~ gédum stad i Hlidunum. Hentar mjog vel fyrir - o
gestasnyrting of. & fyrstu haed. Fyrsta haedin er oll nemendur H.i., H.R, V.l og M.H. ibtidin skiptist i Logafold Jardhaed:

endurnyjud 4 smekklegan hétt. Gengt er fra stofu i gard. 2 svefnherbergi, eldhiis og bad, en auk pess er Falleg 3j-4ra herb. ca. 86 fm. ibud & jardhaed i tvi-

A annari haed eru badherbergi, 4 svefnherbergi, bar  geymsla vid forstofu sem hefur verid notud sem byli. Ibudin skiptist i bjarta stofu, 2-3 svefnherbergi.

sem sérbadherbergi og fataherbergi erinnaf hjonaherb. pridjs svefnherrbergid. Verd 16,9 millj. eldhis, bad og pvottahus Ur stofu er gengid it &

og risid er notad sem svefnherbergi og setustofa i dag. stéran sudursélpall. Verd 20,9 millj. Tvnr. 8681

Bein sala eda skipti a minni eign verd 41,9 millj.

! 4 u ] LY 4
Sumarhusin seljast hja Fold
Ca. 112 fm. bjort og falleg ibud auk ca. 25 fm. bilskirs vid Melhaga i vesturborg Reykjavikur.

- Mikil eftirspurn eftir sumarhisum a gronum svaedum : 3 auk ca.. _
”y - Endurnyjad eldhis og golfefni, bilskur innréttadur sem ibud. Gd eign & frabaerum stad.
a sudur og vesturlandi. Verd 34,9 mil,

Sumarhis Hraunborgum, Grimsnesi. Sumarhis Middal-Kjés: Tvaer sumarhisaldir fyrir eina : Sumarhis Ondverdarnesi: Sumarhus-Laugavatni.
Vorum ad fa til s6lu fallegann sumarbustad i Hraun-  Einstaklega vel stadsettur bastadur i Kjdsinni. Tveer samliggjandi sumarhusalddir samtals 14.000 fer-  Fallegur bastadur sem stendur @ grodursaelum stad  Mjog vel stadsett sumarhus a gronu eignarlanndi
borgum. Tvo herbergi, stofa eldhus og bad m. sturtu  Skiptist i 2 herbergi, svefnloft, stofu, eldhtis og metrar vid eina fallegustu bergvatnsa landsins. Liggjai i landi Ondverdaness. Bustadurinn er A-bistadur 4 fallegum Utsynisstid & halfs hektara eignarlandi i
Godur solpallur med heitum potti og dhaldaskur. badherbergi. Heitur pottur. Frébzert tsyni. Paradis  utjadri skipulags med miklu 6byggdu rymi & prjé vegu.  skradur 40,8 fm en svo er einnig gott svefnloft. hlidinni i landi Snorrastada vid Laugavatn. Fallegt
Innb fylgir med annad en personulegir munir. Vel vid Borgarmorkin. Verd 7,9 millj Einstok néttdra og fjallasyn . Samtals 1, 4 ha. sem Stutt i vinsaelan golfvoll, sund og pjonustumid-  umhverfi og stutt i alla pjonustu. Verd 13,9 millj.
vidhaldinn bustadur med hitaveitu. Verd 13,5 millj. fast a verdi einnar venjulegrar l6dar. st6d. Verd 7,9 millj.

Hvad kostar eignin min? — Kiktu & - eda hafdu samband i sima /

! SUMARTILBOD € *

A GESTAHUSUM OG GARPHUSUM Lekkad verd

Urvals pallaefni og undirstsdur &

x ‘ ¢ sumartilbodi. Sjé nénar & heimasidu:
www.volundarhus.is www.volundarhus.is

Fri heimsending &

GARPHUSUM

a allar pjénustu-
stédvar Flytjianda

28 mm bjalki
TILBOD - BARNAHUS 2,1m?

kr. 139.900,- én fylgihluta
kr. 159.900,- m/fylgihlutum

70 mm bjalki / Tvafsld nétun

SUMARTILBOD - GESTAHUS 25 m?

kr. 1.599.000,- én fylgihluta
kr. 1.859.000,- med fylgihlutum

og byggingqrnefndqr teiknisetti. -:..

Stadgreidalu

34 mm bjalki / Tvsfsld nétun

Uﬁllll]dﬂl'hfls.is TILBOP - GARPHUS 8,5m?

Vel valid fyrir hasid pitt VISA kr. 359.000,- én/fylgihluta

SRlITEELd aTETIEe R

kr. 389.900,- m/fylgihlutum
VH ehf - Njardarbraut 11 - 260 Reykjanesbze - Simi 864-2400 - Simi i verslun 527-2400
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Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jén Gudmundsson, sdlustj. og l6gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jonsson, 16gg. fast.sali.

Skradas - Gardabae

Erluas - Hafnarfirdi

Miog glaesilegt 268,8 fm einbylishtis & premur péllum med innb. 40,0 fm bilskir & pessum fallega titsynisstad nedst i Asahverf-
inu. Stort eldhtis med eyju og innréttingum r hnotu og hvittudum hlyni, storar samliggjandi stofur med arni, storum gluggum
og glaesilegu titsyni til sjavar, 3 herbergi auk skrifstofuherbergs, 2 fataherbergi og 2 vondud badherbergi. Verulega aukin
lofthaed . Storar flisalagdar svalir il nordurs og hellulgd verond med skjolveggjum il sudurs. FRAB/ER STADSETNING.

Mijog glasilegt og vandad 263,6 fm einbylishus & tveimur haedum med innbyggdum 42,9 fm. bilskur & pessum eftirsétta ttsynisstad i
Hafnarfirdi. Eignin er innréttud a vandadan og smekklegan hétt. Stor eyja i eldhasi, innréttingar dr kirsuberjavidi og granit @ bordum.
Stor stofa med aukinni lofthaed og arni. 4 herbergi. Stort alrymi med tgangi & verond til vesturs. Fallegt ttsyni tr stofu. Stérar svalir
til sudurs og vesturs. Nanari uppl. a skrifstofu.

Dyngjuvegur

Virdulegt 243,4 fm einbylishus auk 45,0 fm bilskiirs & pessum eftirsétta stad i
Laugardalnum. Eignin er tveer hadir og kjallari. A adalhad eru forstofa, gestasnyrting,
eldhts og 3 samliggjandi stofur. A efri haed eru 4 herbergi og badherbergi. i kjallara
eru geymslur og pvottaherbergi auk sér 2ja herb. ibidar. Svalir il sudurs ut af einu
herbergi. 1.100 fm raektud 163. Nanari uppl. & skrifstofu.

Nytt endaradhus vid Fossahvarf-Kdpavogi
Skipti moguleg & minni eign.

Husid er 223,0 fm. ad medtdldum 29,0 fm bilskur
og er i dag fullfrigengid ad utan. Ad innan er htisid
tilbuid il sporslunar. 4-5 svefnherbergi, sjénvarps-
stofa, stofa med titgangi & storar svalir. Eignin er vel
stadsett innarlega i botnlanga med ttsyni m.a. yfir
Ellidavatn. L6d fragengin. Stutt i skola og pjonustu.

Ahv. hagstzed lan. Verd 39,8 millj.

Gerdhamrar- efri sérhaed

Glasileg 161,5 fm efri sérhaed i tvibylishusi i sudurhlidum Hamrahverfis auk 31,5 fm
bilskars. Haedin skiptist i forstofu, hol, samliggjandi bord- og setustofu med arni,
rumgott eldhs, 3 herbergi, badherbergi, pvottaherbergi og gestasnyrtingu. Hatt til lofts
i stofu og eldhdsi. Storar sudursvalir og padan & timburverdnd i gardi. Glasileg eign &
rolegum og skjélsalum stad. Verdtilbod.

Sdleyjarimi. 3ja herb.

Afar falleg og vondud 99,5 fm 3ja herb. ibtid & 3. haed fyrir 50 dra og eldri i gédu lyftu-
hsi. Sérinngangur af svélum. Opid eldhuis med eikarinnréttingum. Rumgod og bjort
stofa med (tgangi 4 storar flisalagdar svalir til sudurs med ttsyni yfir borgina til vesturs
og austurs. <B>Sér stadi i bilageymslu og sér geymsla i kj. Verd 22,9 millj.<BL>

Framnesvegur. 5 herb.

SKIPTI A SERH/ZD | POSTNUMERUM 101 OG 107 KOMATIL GREINA.

Falleg og mikid endurnyjud 125,0 fm ibud & 3. haed ad medt. 11,0 fm. sér geymslu i godu
steinhusi i gamla vesturbaenum. Stérar samliggjandi stofur med ttsyni til sjavar. Stort eldhis
med nylegum innréttingum og godri bordadstodu. Nylega endurnyjad badherbergi. v
svefnherbergi og er ttgangur & sudursvalir tr 63ru herberginu.<B>Verd 32,9 millj.<BL>

Eskihlid- godar leigutekjur

Falleg og p6 nokkud endurnyjud 79,0 fm 4ra herb. ibid & 2. haed auk 34,2 fm bilsktrs
i Hlidunum. Nylegar innréttingar og vondud teeki i eldhusi. Rimg6d og bjort stofa. Sér
svalir til vesturs & stigapalli fyrir framan ibud. I littlum hluta bilskurs eru leigutekjur af
simstod kr. 55 pus. pr. man., en samt vel nothafur sem bilskur. Hluti bilskars er i<B>Af-
ar vel stadsett eign med tilliti til fjarlaegdar fra leikskola og skdla. Verd 26,9 millj.<BL>

Bergstadastreeti. 3ja
herb.

Falleg 78,1 fm 3ja herb. ibtd i Pingholt-
unum. Ibadin skiptist i anddyri, ramgott
hol, 2 herbergi, bjarta stofu, geymslu,
eldhus og badhebergi. Utgangur &
sudursvalir ir 63ru herberginu. Nylegt
gler i gluggum. Snyrtileg eign par sem
fermetrarnir eru vel nyttir. Verd 21,9
millj.

Storholt- efri haed og ris.

Falleg og vel skipulogd 131,1 fm ibtd &
tveimur haedum i gédu steinhusi. | dag
er hadin og risid nytt sem tvaer sér-
staedar ibudir. Hisid er { godu astandi
ad utan. Sudursvalir ut af stigapalli.
Verd 29,0 millj.

Adalstraeti. 2ja herb.

Falleg 49,2 fm 2ja herb. ibtid a 5. haed,

efstu, i hjarta borgarinnar, Gédar svalir

til sudvesturs ut af stofu. Utsyni. bvotta-
herb./geymsla innan ibtdar. Hisid var

allt endurnyjad ad utan 2009.

Verd 21,8 millj.

Vesturgata-eldri borgar-
ar. 2ja herb.

68,9 fm ibud & 3. haed auk 8,1 fm

sér geymslu i huisi eldri borgara vid
Vesturgotu. Pjonustumidstod & vegum
Reykjavikurborgar auk sameiginl.
matsalar og métuneytis. Laus til afh.
strax. Verd 22,5 millj.

Mariubakki. 4ra herb.

4ra herb. 97,6 fm vel skipulgd ibud

& 1. had auk 21,4 fm sér geymslu

i kjallara. Stérar svalir til sudurs.
bvottaherbergi innan ibudar. Rimgott
eldhtis med ljosum vidarinnréttingum.
Rumgod og bjort stofa. Verd 21,5 millj.

Efstaland. 2ja herb.

Vel skipulogd 45,5 fm 2ja herb. ibud a
1. had (jardhad) i pessum eftirsottu
fjolbylum i Fossvogi. Stofa med
ttgengi & sér timburverdnd til sudurs
med skjdlveggjum. Sér geymsla i kjal-
lara og sameign 6ll hin snyrtilegasta.
<B>Verd 14,5 millj. <B>

Hringbraut. 3ja herb.
auk herb. i risi.

Falleg 91,2 fm ibuid & 3. haed ad medt.
6,1 fm herb. i risi og sér geymslu.
Eignin er med glugga 4 prja vegu og
bvi bjort. Sudursvalir (it af stofu. Nylegt
eikarparket er & 6llum golfu, utan
badherbergis. Sér herbergi i risi med
adgangi ad snyrtingu. Skoli og pjo-
nusta i adra pjonustu. Verd 21,5 millj.

Haaleitisbraut.4ra herb.

Falleg 88,3 fm 4ra herb. ibid auk sér
geymslu i kj. Stofa med Gtgengi &
svalir til sudurs, 3 herbergi og eldhus
med godri bordadstodu og utg. a
svalir. Husid var tekid i gegn ad utan
fyrir nokkrum arum sem og sameign.
Nylegt gler i gluggum ibidarinnar.
Verd 21,5 millj.

Seilugrandi. 4ra herb.

God 87,0 fm 4ra herb. endaibid med
sérinngangi af svolum og sér steedi

i bilageymslu i fj6Ibylishusi i vestur-
baenum. Stofa med utgangi & svalir til
sudurs. bvottaadstada a badherbergi.
Eldhas med hvittudum innréttingum og
g6dri bordadstodu. Tvo svefnherbergi
med fataskapum auk litils herbergis
innaf stofu. Verd 19,9 millj.

Stigahlid. 3ja herb.

Bjort og vel skipulogd 84,3 fm. 3ja
herb. ibud 4 2. haed. ibudin skiptist i
hol, stofu, eldhs, 2 svefnherbergi og
badherbergi. Svalir { sudvestur. Sér
rimgod geymsla i kjallara. Stutt i skéla
og bjonustu. Verd 19,7 millj.

Laugavegur. 2ja herb.

64,8 fm ibud & 2, haed ad medt. 7,9
fm sér geymslu. Ibadin skiptist i for-
stofu/gang, opid eldhis med nylegum
innréttingum og utgangi & sudursvalir,
bjarta stofu, 1 svefnherbergi og
badherbergi med sturtuklefa. Mikil
lofthaed um 2,85 metrar og gifslistar i
loftum. Verd 19,9 millj.

Hulduland. 2ja herb.

Endurnyjud 47,8 fm. ibtid & jardhaed

i Fossvoginum ad medt. 4,6 fm sér
geymslu .Ibudin skiptist { opid rymi,
bjarta stofu med storum glugga i sudur,
opid eldhs, 1 herb. og badherbergi.
Stutt i alla helstu pjonustu og skola.
Laus strax. Verd 12,9 millj.
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Einstaklega vandad og glaesilegt 306 fm einbylishts & tveimur haedum. Husid er innst {
botnlangagdtu. Ekkert var til sparad i innréttingar og taeki. Mikid utsyni er fra bagum haedum til
vesturs Yfir borgina. 2,8 metra lofthaed er & nedri haed og 3,3 metrar a efri haed. Eign i algjorum

sérflokki. V. 146,0 m. 5832

Vandad einbylishus, teiknad af Skarphédni J6hannssyni arkitekt. Husid er tvilyft 270,7 fm med

aukaibad a nedri haedinni, par af er bilskur 24,5 fm. Hsid er upprunalegt ad mestu, vandad ad

fyrstu gerd og hefur avallt verid i eigu sému f]olskyldu A efri hadinni er forstofa, hol, bordstofa,

stofa, eldhs, prju svefnherbergi og badherbergi. A nedri hadinni er forstofa, gestasnyrting,

bvottahus gangur, tv herber%l og geymsla auk tveggja herbergja ibidar sem skiptist i stofu,
ergi, gang og geymslu. V. 59 m. 5847

svefnherbergi, eldhds, badhe

Glasilegt einlyft 208 fm einbylishis med 43,3 fm storum bilskar. Husid skiptist m.a. i 3 svefn-
herbergi, stofu med kaminu, solstofu. o.fl. Mjog glaesilegur gardur. Storar svalir eru yfir bilskur.
Fagurt atsyni er yfir Fossvoginn og vidar. V. 45,9 m. 5758

Falleg 248,9 fm 2ja haeda funkis radhus sem byggd eru a skjolsaelum stad a Arnarneshaedinni.
Husid er kiztt flisum og baradri alkleedningu sem gefa peim natimalegt utlit. Allur fragangur ad
utan tryggir lagmarksvidhald. Husid er tilbuid til |nnrett1ngar ad innan.

V. 38,9 og 39,9 m. 7850

NN

Falleg og bjort 151,7 fm efri sérhaed med frabaeru Gtsyni fyrir Kopavoginn. Haedin skiptist i
forstofu, hol, snyrtingu, tvaer samliggjandi stofur, eldhus, pvottahus, 3 svefnherb.
(4 skv. teikningu), badherbergi og fataherbergi. Hisid er i mjog godu astandi. V. 33,0 m. 5596

"

Sigurjénsson,
0gfraedingur, 10gg. fasteignasali
16gg. fasteignasali

Porlelfur St.

Kjartan Hallgeirsson, Geir S\gurbssun

Sah

Hl\mar por Magnis Geir borarinn M. Johanna

16gg. 6.

Séleyjarimi - Utsynisibud i lyftuhsi
Mjog g6d 100,3 fm Gtsynisibid & fjérdu haed
lyftuhdsi fyrir 50 éra og eldri. Ibadin er &
efstu haed med sérinngang af svolum p.e.
eina ibGdin af svélunum. Sér staedi i lokudum
bilakjallara fylgir ibudinni. ibudin er laus strax.
V. 23,9 m. 5602

Vesturgata - 67 ara og eldri

Falleg 4ra herb. pjonustuibid a 4. haed i lyftu-
husi. Mjdg falleg adkoma er ad ibadinni, en
gengid er inn Ur n.k. gardskala. Oll sameign
er mjog snyrtileg. Heilsugaesla er i hisinu,
harsnyrtistofa, fotsnyrting og samkomusalur.
V. 28,9 m. 5564

e e
Képavogsbakki 10 - nytt glaesilegt his
a sjavarl6d
Einbylishas 283,0 fm & einni haed. Husid er
4 sjavarlod til sudurs. Einstok stadsetning.
Husid er allt hid gleesilegasta. Husid skiptist
i: forstofugang, 4 herbergi, fataherbergi, tvd
badherbergi, pvottaherbergi, stofu med arin,
eldhus og sjonvarpshol. Innbyggdur 34,6 fm
bilskar. Verénd er til sudurs. V. 125,0 m. 5794

Kleifarvegur 3 - virduleg eign

Fallegt og virdulegt 251,5 fm einbylishds &
pessum eftirsotta stad. Husid er teiknad af
Sigvalda Thordarsyni arkitekt sem par ad auki
teiknadi innréttingar og fl. i husinu. Husid er
upprunalegt ad innan. V. 75,0 m. 5795

Valhusabraut - laus strax

Velstadsett einlyft 117,3 fm einbylishts
asamt 37,6 fm bilskar & mjog g6dum stad vid
Valhusabraut & Seltjarnarnesi. Husid skiptist i
forstofu, hol, gédar stodu, eldhus, pvottahus,
prju svefnherbergi, badherbergi og fl. 5849

Studlasel - fallegt einbylishis.

Fallegt og mikid endurnyjad 194,5 fm einbyli
4 einni haed med innbyggdum bilskur og
gronum afgirtum gardi med helluldgdum
stéttum. 5870

Nokkvavogur- Einbyli med 3 ibadum.
Heil haseign sem skiptist i prjar ibadir auk
bilskdrs og hefdbundinnar sameignar. Hsid
hefur fengid gott vidhald og Iytur vel at. L6din
er groin og falleg. Samtals eru petta um 300
fm. V. 49,9 m. 5688

-.-" ~ - el f
Hlégerdi - Einbyli i Kopavogi
Til solu einstakt ibtdarhus & fallegum Gtsyn-
isstad vid Hlégerdi 37A i Kdpavogi. Husid er
teiknad af Joni Haraldssyni, arkitekt arid 1988
og byggt ari6 1989. Husid er tengt eldra husi
& 16dinni med sélskala. Tvd svefnherbergi,
stofa, bordstofa, eldhds og solstofa a adal-
haed og stort vinnurymi og geymslur i kjallara.
A 168inni er einnig tvéfaldur bilskar. Skipti
moguleg a 2ja- 3ja herb. ibid. V. 48 m. 3419

Asgardur - endurnyjad radhs -laust
Fallegt og mikid endurnyjad radhus sem
skiptist i kjallara, haed og efri haed. 1.haed:
Forstofa, gangur, eldhus, bordstofa og stofa.
2.haed: 3 herbergi og bad. Kjallari: sjonvarps-
herbergi og pvottahus. Afgirt timburverénd
og gardur eru til sudurs. V. 27,5 m. 5206

Midvangur 161 radhis - 5 svefnherb.
Fallegt mikid endurnyjad og einstaklega
velskipulagt radhus a 2. heedum samtals
218,2 fm m. innbyggdum bilskur. 5 svefnherb.
2-3 stofur. Stor afgirt timburverdnd. Frabeer
stadsetning rétt vid 6byggt sveedi. V. 39,9 m.
5814

Alfhélsvegur - glasiIeFt utsym
134,2 fm efri haed i pribylishusi vid Alfholsveg
i Kopavogi. Bilskur 23,8 fm. Mjog godur Gt-
synisstadur. Hus kleett ad utan 4 prjar hlidar.
Endurnyjadar ofnalagnir og ofnar asamt
eldhusi. Laus strax, lyklar & skrifstofu. V. 28,9
m. 5815

Rugakur - Utsynisibud

Storgleesileg og vel honnud 158 fm ibud &
frabaerum stad & Arnarneshaedinni. [ ibGdinni
eru stor og bjort rymi. Svefnherbergid er med
innbyggdu fataherbergi og sér badherbergi.
Sannkollud hjonasvita. Gott gestaherbergi og

rimgadda stofa med sambyggdu eldhusi a8 moti
sudri. Hasid eru adeins tveggja haeda en pd
med lyftu. Undir peim er vel hénnud og lokud
bilageymsla par sem vegleg sérgeymsla ibtidar-
innarer. V. 38,9 m. 8117

=
Hoélmgardur - mikid endurnyjud
V6ndud mikid endurnyjud 3 - 4ra herbergja
75 fm ibad a efri haed i fallegu tvibyli a&samt
rislofti sem ma nyta sem herb. Nylegt eldhus,
badherbergi og fl . Mjog god stadsetning i
lokudum botnlanga. Faﬁegt hus. V. 20,8 m.
5822

Hlidarhjalli - gleesileg efri had

Sérlega falleg 153 fm 5 herbergja efri sérhaed
i tvibylishusi (tengihtsi) med sér geymslu i
kjallara og steedi i bilageymslu. Hadin skiptist
m.a. i anddyri, fremra hol, hol, stofu, bord-
stofu, eldhus, sér bvottaherbergl baaherbergi
og brjl:l svefnherbergi. Glaesilegt Gtsyni. V.
36,9 m. 5756

1
:-
sl
Lau arnesvegur gott verd

Vel skipulgd 4ra herb.99,7 fm ibaid & 1.haed.
ibudin skiptist i stéra forstofu, gang, stofu,
bordstofu, eldhus, badh. tvo svefnherbergi og
mogulegt er ad staka herbergi af forstofu sem
er mjog ramgod. Einnig er mogulegt ad loka
bordstofunni og utbua svefnherbergi par. V.
17,9 m. 5859

Kleppsvegur - lekkad verd

Vel skipul6gd 5 herbergja 100,9 fm ibid &
4. haed (efstu) i godu f;olbyllshu5| Glaesilegt
Gtsyni. ibudin er laus strax. V. 18,5 m. 5860
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Krummarhdlar - gott verd

RUmMgod 4ra herbergja 113,6 fm endaibud
& 1. haed i lyftuhusi. Yfirbyggdar opnanlegar
svalir. Gott Gtsyni. Husid er alkleett. V. 17,5
m. 5839

Hagamelur - efsta h=d

RUMgo63 og snyrtileg en gdmul ibud 4 efstu
heed i fallegu 4-byli. Ibudin skiptist i hol, eld-
hus, stofu, badherbergi og prju svefnherbergl
Geymsluris er (27,9 fm) yfir ibGdinni og sam-
eiginlegt pvottahus i kjallara. V. 27,9 m. 5767

Leifsgata

Endurnyjud fjdgurra herbergja ibud & 1.haed.
ibudin skiptist i gang, tvd gdd svefnherbergi
og tveer stofur (haegt ad skipta og hafa bord-
stofu sem pridja svefnherbergid), badherbergi
og stort eldhus. V. 20,9 m. 5829

Barmahlid 4ra herberg a risibud
Snyrtileg og falleg fjogurra herbergja risibud
sem skiptist i forstofugang, prju herbergi, stofu,
eldhus, badherbergi og geymslu. V. 17,9 m.

Kirkjusandur - stér og rimgé6d

Vondud og vel skipul6gd 156,5 fm ibud &
4.haed i pessu vinseela fjolbyli asamt 8,2 fm
geymslu og steedi i bilakjallara.. Hasvérdur
sér um daglegan rekstur hdsa nr. 1-5 og er
husvardaribud i eigu husfélags dsamt 63rum
rymum sem leigd eru Gt 4samt sameiginlegri
heilsuraektaradstédu. Saml. pvottahus fyrir
pessar ibadir & millipalli. V. 49,8 m. 5804

Engjavellir - 4 svefnherb. - laus

Vondud mjog vel skipulogd 158 fm fimm
herbergja ibud & 2.haed i litlu fj6lbyli & godum
stad & vollunum. Sérinngangur af utistigapalli.
Fjogur svefnherb. vandadar innréttingar.
Tvennar svalir. Glaesil. flisal. badherb. og
gestasalerni. Laus strax. V. 27,9 m. 5781

- -

Alkonuhvarf - med bilskyli

Falleg og mjog vel skipulogd 131,6 fm 4ra
herbergja endaibud & 2.haed i 3ja haeda
fiélbyli asamt staedi i bilageymslu. Efsta hus
vid dbyggt sveedi. Storar svalir. Fallegt ttsyni.
Parket. Godar innréttingar. 3 svefnherb.
sérpvottahds. V. 25,5 m. 5779

Flokagata - mikid endurnyjud

Falleg 4ra herbergja ibtid dsamt bilskdr sem
hefur verid téluvert endurnyjud, m.a. hefur
snyrting verid endurnyjud med nyjum taekjum
og eignin hefur verié mélud ad innan beedi
veggir og gluggar. ibid er laus strax. V. 26,9



Gardastrati - glaesilegt hus.

Gleesileg mikid endurnyjud 132,8 fm ibid &
4.haed i virdulegu nylega endursteinudu husi
vid midborgina. Mjog fallegt utsyni. Svalir.
pbrju svefnherbergi og mjog god stofa. Endur-
nyjad vandad eldhus, endurnyjad badher-
bergi. Nyl. gluggar og gler, ofnalagnir og fleira.
V. 42,0 m. 5743

Sudurvangur - efsta haed med ttsyni
RUMg63 4ra herbergja 115,5 fm ibad 4 3.
haed (efstu) i godu fjolbylishasi. Pvottahus
innan ibudar. Tvennar svalir. Fallegt utsyni.
ibadin er til afhendingar strax. V. 20,9 m.

5677

Efstaleiti - mikid atsyni

Fjogurra herbergja 154,3 fm falleg ibud &

1. haed i Breidablikshdsinu sem er trilega
gleesilegasta hus sinnar tegundar i Reykjavik.
Mikid atsyni. Mjog mikil og véndud sameign,
setustofur, samkomusalur m/eldhdsi fyrir

allt ad 60 manns, billiardstofa, likamsraekt,
gufubad, heitir pottar, sundlaug, sameiginleg
geymsla og pvottaadstada. Husvordur. V. 47,9
m. 5624

Holabraut - Hafnarfjordur

Falleg og toluvert endurny]ué 4ra herbergja
81,6 fm endaibtid & 1. haed i 5 ibuda fj6lbyli.
Gluggar a prja vegu. ibudin er laus strax. V.
16,7 m. 5632

Blénduhlid - God risibud

G060 3ja herbergja rishaed vid Blonduhlid
Reykjavik. ibadin er & pridju haed. L6din er
groin og falleg. A3 sogn eiganda pa hefur
husid verid endurnyjad toluvert sidustu ar. V.
17,9 m. 5746

Tréllakor - 3ja haed

Sérlega falle, F og vondud 3ja herbergja 101,4
fm ibud i fallegu hus vid Tréllakor asamt
steedi i bilageymslu. ibudin skiptist i forstofu,
eldhus, stofu, badherbergi og tvo herbergi.
Glaesilegt utsyni. V. 23,9 m. 5754

Soltan - med staedi i blla% ymslu
Falleg 3ja herbergja 81,7 fm ibd & 2. haed

i nylegu lyftuhusi vid seltan. ibudinni fylgir
staedi i bilageymslu. ibidin skiptist pannig:
stofa, eldhus, tvé herbergi, badherbergi og
hol. Ser geymsla fylgir i kjallara. Sameiginleg
hjolageymsla. V. 25,9 m. 5657

Melalind 10 - falleilbud

G063 102,6 fm 3ja herbergja ibtid vid
Melalind i Képavogi. ibudin er merkt 201 og
er & annarri haed. Igbuﬁln skiptist i hol, tvo
svefnherbergi, badherbergi, eldhus og stofu.
V. 23,9 m. 5563

Bolstadarhlid - mjog gott Gtsyni

Mjog gdd 4ra til 5 herbergja 116,5 fm ibud &
fiérou haed. Mjog fallegt Gtsyni er Gr ibudinni.
ibudin er i godu astandi og hefur verid endur-
nyjud ad hluta. V. 21,9 m. 5454

3ja herbergja

Eskivellir - Laus strax

G6d 79,5 fm 3ja herbergja ibud 4 jarghaed
med sér solpalli i nylegu fjlbylishus. ibudin
skiptist i forstofa, pvottahus, badherbergi,
tvo svefnherbergi, hol, stofa, eldhus og sér
geymsla i kjallara. V. 16,9 m. 5835

Svarthamrar- G6d 3ja med Gtsyni

G060 91,6 fm 3ja herbergja enda ibud a pridju
haed med sérinngang. Fallegt Gtsyni til sudurs
fra svélum. Audvelt er ad baeta vid pridja
svefnherbergi. V. 21,9 m. 5843

Hvassaleiti- Stor 3ja herbergja med
bilskar

RUMgO3 3ja herbergja ibud & pridju haed
asamt bilskar. ibudin er skrad 127 fm og
bilskarinn 21,6 fm. Samkvaemt teikningu er
ibidin 4ra herberg]a en stofan var steekkud &
kostnad eins herbergis. A jardhaed er geymsla
og ibtidar herbergi sem var adur sér pvotta-
herbergi. V. 23,0 m. 5803

Hverfisgata - efsta haed.

Gleesileg 3ja (4ra) herbergja ibud & 4. hed
(efstu) T lyftuhusi & horni Hverfisgtu og
Snorrabrautar. ibudin sem er 106,3 fm er nytt
sem 4ra herbergja. Hatt er til lofts i ibudinni.
Fallegt utsyni til vesturs. Laus strax. Lyklar &
skrifstofu. V.22,5 millj.

2ja herber:

Frodengi 2ja herb. med verénd

Falleg 75,3 fm ibid & 1.haed med godri
verond. ibudin skiptist i forstofugang,
pvottaherbergi og geymslu, eldhtis med eyju
og haf, bordstofu og dagstofu i opnu rymi,
svefnherbergi og badherbergi. Falleg ibud. V.
15,9 m. 5884

Arkvérn 2 - 3ja herb. sérinng. oog verdnd
G469 63,7 fm ibud & 1.haed med sérinngangi
og verdnd. ibudin skiptist i anddyri, badher-
bergi, stofu, eldhus, herbergi og aukaherbergi
innaf stofu. Ibudin er vel stadsett 4 rolegum
stad & Artansholtinu. V. 15,7 m. 5877

Frostafold -Utsynisibud

Falleg 2ja herbergja ibud a efstu haed med
sud-vestursvolum % 6du fjolbyli. Eignin skiptist
i forstofu/gang, badherbergi, stofu, eldhis og
herbergi. Sérgeymsla i kjallara.

&hv. ca. 12,0 millj. V. 15,9 m. 5871

Braearaborgarstigur - fallegt hus

Vel skipulogd og stilhrein 52 fm ibud & 2.
haed i pessu fallega og mikid endurnyjada
fjlbylishusi. Husid er hannad af Gudjoni
Samuelssyni, hiisameistara rikisins. V. 15,4
m. 5684

Andrésbrunnur - 2ja i lyftuhusi

M]o% falleg og ramg6d tvegﬁja herbergja 70,5
fm ibad i lyftuhdsi. Ibadin skiptist i forstofu-
gang, eldhus, stofu, badherbergi, pvottaher-
bergi, svefnherbergi og sér geymslu i kjallara.
FALLEG iBUP MED STORUM SVOLUM TIL
SUBURS. V. 18,9 m. 5813

Eyrartr6d - Hf.

Atvinnuhuisnaedi sem audvelt er ad skipta
upp i fleiri einingar. Verd ca. 67 pus pr. fm.

i dag skiptist hiisnaedid i tvo stora sali med
innkeyrsluhuréum asamt premur minni
rymum auk taekjarymis. Astand hussins
virdist vera saemilegt ad utan en ad innan er
husnaedid fokhelt. V. 35,0 m. 5846

Hafnarbraut - Képavogur

Ca 378 fm atvinnuhusnaedi, prir matshl. sem
eru seldir saman og skiptast i milliloft og litla
6sampykkta ibud. Gengid er inn i pessi bil fra
Hafnarbraut og tr porti bakatil. Audvelt er ad
skipta bilunum upp i sér einingar. Hisnaedid
parfnast standsetningar. V. 19,2 m. 5840

Hringbraut - 150 fm skrifstofuhisnadi
Vorum ad fa i s6lu u.p.b. 320 fm skrifstofu-
husnaedi & 3.haed i lyftuhusi. Eignarhlutinn
skiptist i forstofu, hol med kaffiadstodu, prjar
storar skrifstofu, stort opid rymi og tveer snyrt-
ingar. Mikid Gtsyni V. 35,2 m. 5773

Sumarhis - skammt fra Vatnaskaogi
Fallegt 44 fm sumarhs 4 leigul6d. Husid
skiptist i anddyri, gang, tv6 herbergi, badher-
bergi og stofu med eldhuskrok. Kjarri vaxid
land med utsyni. V. 9,8 m. 5878

Sumarhs vid bingvallavatn

Nykomid i sélu fallegt 59,1 fm sumarhus i
Landi Nesja vid bingvallavatn. Husid skiptist i
forstofu, badherbergi, prju herbergi, svefnloft,
stofur og eldhus. Verandir, heitur nuddpottur
og glaesilegt utsyni. Eignarland. V. 35,0 m.

Jotnagardsas - mjog godur stadur.
Fallegur sumarbustadur sem er einungis 90
km fra Reykjavik. Husid skiptist i anddyri, bad-
herbergi, tv6 svefnherbergi, eldhus, bordstofu
og dagstofu svo og svefnloft. Um er ad reeda
fullbuid timburhds byggt 1992. V. 13,2 millj.

Haalind - parhus - fallegt hus.

Fallegt mjog vel skipulagt parhus & 2.haedum & einstaklega gddum stad i Lindum. Husid
er 207,2 fm m. innb. bilskir sem er 30 fm. 4 svefnherb. Tvé badherb. Afgirt timburverénd.
Godar innréttingar og golfefni. V. 48,9 millj.

Glaesilegt steinsteypt hus & tveimur haedum med stérum innb. bilskar. Hornhtis med séribud
& nedri haedinni. Lokud gata. Husid er i godu astandi ad utan, vidgert og malad, nytt pak. Efri
loftaplata steypt.

Til s6lu er j8rdin Prestsbakki sem talin er vera 1.183 hektarar ad steerd. Raektad land er u.p.b.
15 hektarar. Um 5 hektara holmi (eyja) skammt fra landi fylgir jordinni. J6rdin liggur ad sjo a
mjog fallegum stad i Hratafirdi. A jordinni er 221 fm fjarhus. Veidiréttindi i Bakkaa fylgja. Par er
laxveidi. Fallegt sjavarttsyni. Tilbod dskast. 5824

Jordin Hvoll i Saurbae

Jordin er talin vera 419 hektarar. Fjarleegd fra Reykjavik er u.p.b. 180 km. Huisakostur er 284,9
fm steinsteypt ibudarhus. 55,5 fm fj6s. 102,3 fm fjarhus, 126,5 fm hlada og 35,6 fm bilskar.
5699

Eignir oskast

Einbylishus i Vesturborginni éskast.
Fskileg staerd 400-500 fm

Huseign i nagrenni Landakotstiins dskast
- stadgreidsla

Einbylishis i Smaibudahverfi eda Gerdunum o6skast.

Einbylishus i Pingholtunum o6skast - stadgreidsla

Einbylishus i Vesturborginni dskast - stadgreidsla
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Arskégar

13. haed

Glaesileg 3ja herb
94 fm ibud

Aukin lofthaed
Storkostlegt utsyni
Fyrir eldri borgara
Mikil pjonusta i
hasinu

v. 36,0 m

Gott parhus
4 svefnherbergi
Fallegur gardur og
godur pallur
Frabeerlega
stadsett

V. 49 m.

Porlaksgeisli

Glaesileg 117 fm 4ra
herbergja

Frabaer stadsetning
Lyftuhas

Tvennar svalir
Staedi i bilageymslu
Véndud eign

V. 26,9 m.

Haageroi

3ja herbergja risibid auk
utleiguherbergis

Frabeer stadsetning
Hagsteed ahvilandi lan

v. 18,5 m. I

Alfkonuhvarf

Bjort og rimgod 3ja
herbergja

94 fm ibud & 2. haed
Steedi i lokadri bila-
geymslu.

Falleg eign i alla stadi

Gott verd
v. 20,9 m. I

Haaleitisbraut

Falleg og raimgé6 110 fm
Prju svefnh. og tveer
stofur

Husid i goédu astandi

Bilskar
v. 25,9 m. I

Hjallabraut

Falleg 3ja herb 109 fm
[\loraurbaer Hafnarfjardar
Ibadin er 4 1. haed

Gott verd
v.17,9 m. I

Kaplaskjolsvegur

Fallegt 217 fm radhus i
vesturbzenum

Go60 4-5 svefnherbergi
Rumgodur bilskar
Endurnyjad pak

Eign i hjarta Vesturbaejar

v. 55 m.I

114,5 fm ibud & 3. haed
F. eldri borgara
Frabeert skipulag
Svalir til sudurs

Steedi i bilageymslu

v.31,5m|

Fallegt 308 fm
einbylishus
Roleg gata, fjdlskyldu-
vaent hverfi

Stutt i skéla

2ja herbergja aukaibud

Parhus fyrir eldri borgara
4 einni haed

Rumgott og bjart

G0 lofthaed

Frabzer stadsetning

vid Seljahlidar

v. 19,9 m.

Vifilsgata

Falleg 176 fm parhas
Fimm svefnh.
Audvelt ad utbua aukaibud
Stutt i alla pjonustu.

v. 40,5 m. I

Sjarmerandi tvibylishus
Bilskur og stér gardur
6 herbergja ibud
Méguleg skipti & minni

eign
v. 31,9 m. I

Langabrekka

Fallegt einbyli

Godur stadur i Képavogi
Aukaibid

Gott astand
Verdlaunagardur

Stor bilskar

SKIPTI A RADHUS/PARHUS

v. 59,5 m. I

Bjort 4ra herbergja
Frabaer stadsetning
Bur inn af eldhusi
Fj6lskylduvaent hverfi

V. 22,5 m. I

Markland

Snyrtileg 2ja herbergja
56 fm ibud & jardhzaed
G609 stadsetning i
Fossvogi

Stor sudur verdnd
Laus strax

Bolstadarhlid

Efri haed

3 gb0 svefnherbbergi
Nylegt eldhis og bad
Innst i Bélstadarhlidinni

v. 0,0 m. I

Porlaksgeisli

Fallegt 203 fm radhus
Gott skipulag

4-5 herbergi
Utsynisstadur

Stér timburverdnd

V. 44,5 m. I

Bjort og vel skipulogd
Vinseell stadur
Lagreist fjolbyli
Gleesileg ibud

v. 25,9 m. I

_‘qﬂ G6d priggja herbergja

Fyrsta haed
Staerd 101,5 fm
Tvennar svalir
Laus strax

G609 stadsetning

v. 0,0 m. I

Akurhvarf

Glaesileg 120 fm 4ra
herbergja ibud
Vandadar innréttingar
og golfefni
Fallegt umhverfi, barnvaent
hverfi
Staedi i bilageymslu.
V. 26,9 m

Talsvert endurnyjud
67 fm 2ja herb

Rétt vid midbaeinn
G0 fyrstu kaup

v. 19,9 m. I

Vesturgata

RUmgod 2ja herb 66 fm
Fyrir eldri borgara 67 ara+
Mikil pjénusta i hasi

Gott verd

Laus vid kaupsamning

v.18,5 m. I
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Fallegt 270 fm
einbyli
* Fimm god svefn-
herbergi
Prjar stofur
Fallegur gardur
Vel vidhaldid has
i godu hverfi

v. 60,0 m.

. Laugateigur

Gleesilegt 322 fm
einbyli

Aukaibud i kjallara
Uppgert vandad og
glaesilegt i Flamant
stil

Eign i sérflokki
Nanari uppl. &
skrifstofu

V. 95 m.

Falleg 136 fm n.sérhaed
i tvibyli

Vandadar innréttingar
og teeki

4ra herbergja ibud

Gott skipulag

Vinsaelt hverfi

v. 0,0 m.

Uppgerd 2ja herberbja
Utsynisibud a 5. haed
Lyftuhus

Hagstzed ahvilandi lan

v. 17,9 m. I
orusel

Gott 242 fm einbylishus
Fimm go6d
svefnherbergi

Tveer stofur og
sjénvarpshol

Stendur innst i
botnlanga

Obyggt svaedi vid husid

v. 49,5 m.

3ja herberbgja i litlu
fidlbylishusi
Vandad hus
Frabaer stadsetning
Gott utsyni

Laus fljétlega

v. 28,9 m.

Til leigu fallegt verslunar
og pjonustuhisnaedi
med stérum gluggum at
ad gotu. Hasnezedid er
skrad 248,9 fermetrar
Hisnazedid var adur nytt
undir bankastarfsemi

Borgartin

280 fm skrifstofuhusnaedi
til leigu

Véndud skrifstofuhaed
G0 stadsetning

Laust strax
Bdékadu skodun

v. 0,0 m. I
Tunguhals

Vel stadsett og gott 1251
fm atvinnuhlGsnaedi,

Heil huseign a mjég
g6édum stad

Gott atiplass

Svaedid i kringum husid
er afgirt.

Frabeert vere- 110,0 m. I

1 . Langalina |

Jaréhaed med bila-
- geymslu
5 herbergja
Bjort og gleesileg
Stor sér garéur med palli
Skipti & STARRI eign
v. 35,2 m.I

Mjoég g6d 3ja herb
Fallega innréttud
Stutt fra midbaenum
Nylegt his

v. 24,9 I

Bjort og rimgod 5 her-
bergja

110 fm ibad & tveimur
haedum

Gott skipulag
Sérinngangur

v. 26,5 m. I

Sjarmerandi 270 fm
einbylishus

Frabzer stadsetning
Laust vid samning
Skjolrikur gardur
Bokadu skodun!

Silakvisl

v. 63,0 m.

Atvinnuhtisnaedi . Sumarhus |

Laekjarbrekka

97 fm sumarhus i
byggingu

5100 ffm eignarl6o
Grimsnes- og
Grafningshreppi

Fallegt utsyni - Hitaveita
4 stadnum

Pantadu skodun
v. 13,7 m. I

Pjorsarbakki

Sumarhus a 2ha eignarl6d
Timburhis med steyptum
kjallara

Staerd 106 fm skv. FMR.
G6d timburverdnd
Toluvert endurnyjad

Fridseell stadur
v. 10,5 m. I

Haaleitisbraut

Falleg 59 fm 2ja herb.
Frabeer stadsetning

G60 blokk

Nylega standsett badher-
bergi

Hugguleg ibud

v. 14,9 m. I

Lyngberg

Porlakshéfn

Gott 194 fm einbyli
Husid stendur & hornléd
Fallegur garéur

Hus 4 einni haed

v. 23,9 m. I
'FEE_
| Gulifalleg ibid a jardhaed

4ra herbergja 118 fm
ibud

Vinsaelt hverfi

Eign sem kemur & 6vart

v. 25,9 m. I

Langalina

Nyjar gleesilegar ibudir
2ja-3ja og 4ra herbergja
Tvennar svalir, tvo bila-
staedi, hiti i golfi

Gott skipulag, frabaer
stadsetning

Kiktu & pessar ibudir

v. 0,0 m.

Laekjarbrekka

Fullblid sumarhas
Grimnesi.

Staerd 68 fm.
Innastokksmunri geta
fylgt.

Lokad svaedi.

Eignarl6d.
v. 16,3 m I

Drumboddsstadir

Einstaklega fallegt 50 fm
A -hus

Groio svaedi

Glaesilegt utsyni

Allt nymalad og rétgro6id

umhverfi
v.7,9m I

FASTEI GNASAL AN

MIKLABORG




Fasteignasolur
velja Frettabladio

Reyndir auglysendur eru medvitadir um pa stadreynd ad 95% dagbladalesenda
lesa Fréttabladid. Peir vita lika ad Morgunbladid bzetir einungis 5% vid pann hop.
Auglysingaféd nytist pvi betur pegar Fréttabladio er valid — og pad skilar drangri!

FRETTABLADID IMORGUNBLADID

FASTEIGNAMARKADURINN 100% 0%
EIGNAMIDLUN 74% 26%
MIKLABORG 99% 1%
REMAX 100% 0%
FASTEIGNASALA MOSFELLSBAJAR  100% 0%
HRAUNHAMAR 100% 0%

Heimild: Gagnagrunnurinn ,Auglysingamarkadurinn i télum” fra Capacent Callup 2010.

Fyrirtaekin sem eru nefnd ad ofan eru medal 200 auglysenda sem birta mest af auglysingum i dagbloédum
talid i dalksentimetrum.

5%
0

Lesa bara
Morgunbladio

Auglysing
i Fréttabladinu
er allt sem parf

95%

o _ Lesa baedi
Auglysing i Fréttabladinu naer Lesa bara Fréttabladié og
til yfir 95% lesenda bladanna Fréttabladid Morgunbladid

Skorun bladalesturs ad medaltali @ dag, man.-lau., hofudborgarsvaedid 18-49 ara. — Heimild: Bladakannanir Capacent név 2009 - apr 2010.



Allar smaauglysingar

vikunnar a visir.is

: H LLT SEM PIG VANTAR

Smaauglysingasiminn

er opinn alla daga kl. 8=17

Smaauglysingasiminn er 512 5000
smaar@frettabladid.is / visir.is

Afgreidslan er opin:
alla virka daga 8-17

Bilalif.is

Bilasala Matthiasar

Gott eintak.
JEEP GRAND CHEROKEE LMITED 4.7
V8. Argerd 2000, ekinn adeins 123
p.km.SJALFSKIPTUR. Verd 1.290.000.
Rnr.243262.5ja fleiri myndir & www.
bilalif.is

Bilalif
Kletthals 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid virka daga 10-18
www.bilalif.is

Afmeelisutgafa
HARLEY DAVIDSON SOFTAIL FAT BOY
04/06 ek.9 p.km Screaming eagle pust,
Auka krém. Skipti odyrari Eda ferda-
Endurohjdli. V.2780,-

Bilasala Reykjavikur
Bildshdfda 10, 112 Rvk.
Simi: 587 8888
www.br.is

=

TOYOTA RAV4 LANGUR 4WD. Argerd
2003, ekinn 109 p.km, Sjalfskiptur.
Verd 1.490.000. Rnr.151915

Gullfallegur M.BENZ CLK COUPE

500. Argerd 2005, ekinn adeins 21
p.km, Sjélfskiptur. Verd 4.990.000.
Rnr.132567

18 FET ASAMT 135 HO

BATUR ]
MERCURY MOTOR + KERRA. Argerd
2007, ekinn 35 kist. allur ny yfirfarinn!
Verd 3.900.000. Rnr.151920

Bill.is
Simi: 577 3777
www.bill.is

\

HOFDABILAR

.:_har sem IHIm saljct

BMW 535D E60. Argerd 2005, ekinn
89 p.km, DISEL, Sjalfskiptur. Verd
5.450.000. Rnr.127246 Vantar 7 manna
bil i skiptum.

Hofdabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
Simi: 577 4747
www.hofdabilar.is

OPEL ANTARA. Argerd 2008, ekinn 60
p.km, DISEL, Sjalfskiptur. Verd 3.990.
Moguleiki 490% lani

LAND ROVER FREELANDER 2 S.
Argerd 2008, ekinn 58 p.km, DISEL,
Sjalfskiptur. Verd 4.990 ledur Moguleiki
4 90% lani

Nyja bilahéllin
Eirh6fda 11, 110 Rvk.

Simi: 567 2277
www.nyja.is

i

Vegna mikillar s6lu vantar okkur allar
gerdir bila, hjolhysa, fellihysa, pallhysa
oph. & skré, skraid fritt hja okkur, Sendid
okkur skraningar & 100bilar@100bilar.is
eda i sima 5179999, 100bilar.is

100 bilar ehf
bverholt 6, 270 Mosfellsbeer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 12-16
www.100bilar.is

Til s6lu Ford Econoline 4x4, arg. 1998,
uppl. i s. 860 1860.

Til s6lu RANGE ROVER é&rg. 2001 ekinn
160p. Sjélfsk. ledur, toppluga. stillanleg
loftpudafjédrun og fl. Vel med farinn
og nyskodadur bill. Verd 1290p. Uppl.
is.664 8363.

Gerdu felgurnar eins og
yjar!
Nidsterkt Powdercoat WWW.duft.is
Simi 512 4460.

Til s6lu TOYOTA HILUX 4x4, arg. 2007,
uppl. i s. 860 1860.

Til solu Ford F350 4x4, arg 2004, uppl.
is. 860 1860

Til solu Ford Econoline 4x4, arg. 1987,
uppl. i s. 860 1860.

Bilar 6skast

Vill kaupa bil & ca. 30-150 pus. Ma
parfnast vidgerdar. S. 896 6744.

Oska eftir ad kaupa bil & verdbilinu 25-

250pus, mé parfnast lagfeeringa. Uppl.
s. 615 1810

Fiat Ducato med LMC Husi arg 02 ekinn
59 pus svefnplass fyrir 5-6 seeti fyrir 8 &
spjalli verd 4.850 pus uppl i 8924030

Oska eftir Land Rover Discovery3 bens-
in eda disel arg 2007 og yngri. Er med
Mitsubishi Pajero 2005 Bensin GLS +
pening i skiptum. uppl. veitir Stefan
8241450

S\

S\

Allar  sterdir  sendibila.  Nyja

Sendibilastédin simi 568-5000.

VISIFIS

“..6g sd pad a visi”

v o il=s

Albox fyrir ferdabila KE Mélmsmidi,
Axarhofda 18. S. 587 0626 & 696 3522.
www.ke.is

Burdargrind fyrir métorhjél ur alumi-
um. Fest aftan &. Allar festingar fylgja.
Rampur til ad keyra hjélinu upp & grind.
Verd kr. 49.000.

Motorsport ehf
Sidumiila 34, 108 Reykjavik
Simi: 567 1040
Ol vidgerdarpjonusta a
stadnum

Brimco kerrur.
Kerrubreidd 1,25m. Lengd 1,50-3,0m.
13" dekk. Verd fra 159.000 H.b.geta

750kg. Yfirbreidslur. Brimco ehf.

Flugumyri 8, Mos 894-5111

Tjaldvagnar

Til s6lu Trigano ,Tjaldv;gn Arg 2009
Verd 890 bpus Ahv lan 338 bus S:
696-2988

LEIGDU VEL
| VERKID

LEIGUVELAR.IS

) Korfubilaleigan.
Odyr og %éﬁ pjonusta. Vinnuhaed 32
metrar. Sala og leiga. S. 893 3573.

[ Varahlutir |
P T

BILAPARTAR.IS

Notadir TOYOTA varahlutic

Simi: 587 7659

Kaupum Toyota bila. Opid virka daga

9-18. Vid erum pjonustuadilar fyrir

Urvinnslusj6d. Eigum bila til solu.
Bilapartar, Greenamyri 3, Mosfellsbaer.

NET-FARTAR

486 4499

u 486 4477

Bilaapartasala

Hofum opnad varahlutasdlu med
notada varahluti i nylega bila www.
netpartar.is

VW, Skoda, Audi, vara-
hlutir og vidgerdir
S: 534 1045
Varahlutir i VW, Skoda og Audi bila.
Kaupum bila til nidurrifs. Sérhafum

okkur einnig i vidgerdum & somu teg-
undum. Bilabuid, Sudurhella 10, Hfj.

gartabllar.ls 770-6400

Er a0 rifa bmw 525d 02, daewoo lanos
98-03, dodge carvan 97, dodge neon
01, fiesta 97, civic 97, getz 04-09, jeep
grand 99, kia sport 99, m.benz 230 80,
terrano 00, peugot 306 98, kangoo 99-
01, twingo 99, felisa 99, swift 05-09,
xI7 05, yaris 05, vn It 98, almera 00,
primera 99. Kaupum bila i nidurrif.

Japanskar Vélar

Varahlutasala

Erum ad rifa MMC Pajero/Montero ,00-
‘05. L200/1zuzu pick up ,00-'07. Susuki
Vitara/Liana/Swift ,00-'08. Hyundai
Santa Fe/Tucson/Starex. ,00-'06.
Nissan pickup/Almera/X-Trail ,02-'08.
VW/skoda ,00-'05. Mazda/Ford ,00-'05.
Kia, flestar gerdir. Chevrolet ,05-'06.
Citroen C2/C3 ,02-'06. og fl. Kaupum
bila. Opid 08-18. S. 565 3400 & 893
2284. www.carparts.is

Bilhlutir, Kaplahrauni 14,
S. 555 4940.

Sérhaefum okkur i Volkswagen, Skoda
og Daihatsu. Eigum einnig varahluti
i fleiri tegundir %)l'la. Kaupum bila il
nidurrifs.

Partahiisid - S. 555 6666
VW Bora, Golf, Passat, Caddy, Audi
A4. Hyundai Getz H1, Starex, Santa
Fe, 130. Honda Jazz, CRV. Toyota

vensis, Yaris. M.Benz margar gerd-
ir. Fiat Punto. Suzuki Swift. Chevrolet
Lacette. MMC Galant, Pajero. Citroen
Berlingo. Daihatsu Terios. Peugot 206.
Man 26530 arg.'05. Musso og margt
fleira. Kaupum bila til nidurrifs. S. 555
6666 & 898 8835. Hvaleyrarbraut 20
Hafnarfirdi.

Varahlutir i VW Golf, Polo,Yaris, Kangoo
& Skoda Oktavia ,02. Vidgerdir.
Girkassar. Bremsuvidgerdir, renni diska
og skalar. Kaupi bila. Oska eftir tramp-
olini. Uppl. i s. 892 7852.

Reidhjola, Slattuvéla
Smavélavidgerdir.
Hr6d og odyr pjonusta.
Gerum vid allar gerdir af Rei6hjolum og
slattuvélum. Slattuvélamarkadurinn ehf

S:517-2010 Smidjuvegi 11

Hreingerningar

. Vy-prif ehf.

Oll almenn prif regluleg raesting sam-
eigna verdtilbod. Simi 512 4010 www.
vy.is

Gardyrkja

Trm]st-p}ﬁn-usta j 20 4r
L, 55s-1980
Gardlistis

dyrmaetasta

efniiheimi

Gt"HjéIparstarf
kirkjunnar

wwwhelp.is




SYNDU
PINAR
BESTU
HLIDAR

Ljosmyndasamkeppni
Panasonic og Visis

1. VERDLAUN

2. VERDLAUN

3. VERDLAUN

VISIEIS

...6g sd pad a Visi

Gardyrkja

. =
HreinirGardar
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» Trjaklippingar

» Trjafellingar

» Gardslattur

= Bedahreinsun ofl.

5.571-2000

-

-
A
¢ Y = —
. .
garoapjonusta

Tekum ad okkur alhhda
gardwinnu & hreinsun. Klippum
og lellum iré, jardvegsskiptum,

hefluleggium, pokulegapum,
bedahreinsum of fleira,

(J\-"J elu '-'ff' O

Tékum ad okkur allt sem vidkemur
gardinum, auk allrar almennrar smida-
vinnu - 16gg. hiisasmidameistari. Vanir
menn, snor handtok. Selugardar s.
824 1238.

F"-

SOLPALLAR, skjélveggir, 8ll almenn
smida og gardvinna, vanir menn og
800 verd. Brynjar s: 862 8621.

Er 6spin til ama ?
Fellum og flarlegum tré. Vondud
vinnubrégd. Uppl. i s. 773 0317.

Trj akllmegar
Trjéfellingar og 6ll almenn gardavinna.
Eirikur Seeland gardyrkjufreedingur s.
848 1723.

Bokhald

Gleymdist framtalid? Fékkstu &aetlun?
Framtalsgerd - skjot og g6d pjonusta. s.
517-3977. framtal@visir.is

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd a
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl., fyrirtaekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is

Huasavidhald

www.smldaland.ls
Nysmidi - vidhald - gluggar -sdlpallar
- 6ll smidi. S. 772 0040.

| klettur

Gavum tithed, per ad
kesimadariowsu

| Litlikletturls - 5: 658-0355

N & V Verktakar ehf
Flisar - parket - mala - murarar - smid-
ir setjum upp eldhdsinnréttingar og
margt fleira sem vidkemur htsavidhaldi
ad utan sem innan. Frabaert verd! Uppl.
is. 661 3149.

Parketiagnir og wanmu

Tek ad mér allt alm. vidhald husa, s.s.
malun, marun, flisa- & parketlagnir
og trésmidi, nysmidi & gluggum og
isetningu. Fost tilbod eda timavinna.
S. 616 1569.

FLISALAGNINGAR Getum baett vid
okkur vinnu & flisalgnum eda almennu
vidhaldi & murverki. S:698 6009

Husavidhald
Getum beett vid okkur verkefnum i mar,
mélun, rennur og nidurfoll. Glerjum og
fl. inni sem dti. Uppl. i s. 618 5286 og
thordurmurari@gmail.com Pordur.

[ )

T

tolvuhjalp!
Yfirhalning a tolvu
adeins 2.000 kr. in sk
Okeypis virusvirm
Nianar & www.tohvuhjalp.is

Simi 588-9590
Viesturvir 32a, Kopavogi

ODYRAR

TOLVUVIDGER®DIR

start

TOLVDVERSLUN

Sarmd 588 I50 - Bamgariingl 1. Kopawng
e TRt i

Tolvuvidgerdir, gagnabjorgun. Kem
& stadinn. Gott verd. S. 699 6735
Baldvin.

TANTRIC , WHOLE BODY MASSAGE
IN DOWN TOWN ANY TIME!VALIABLE
SUNDAY!! 8698602

Gott nudd - good massage. S. 857
4850 & 844 0329.

Nudd. Nudd. Nudd. Exclusive whole
body massage.S. 6922126

NUDD NUDD NUDD. Exclusive whole
body nassage.S.6922126

2010 PRIDJUDAGUR

| www.orlagalinan.is

5

Midlar, spamidlar,
| draumradningar.
Opid &l kvdld i sima

395 2001 & 908 1800

661 3839 - Simaspa
Timapantanir fra kl. 13.00. Alla daga.

Dulsapekisiminn 908-6414
Simaspa og draumaradningar. Spak.
Yrsa i beinu sambandi. Hringdu nuina!

Bergidjan ehf

islensk framleidsla

Juli afslattur 20% & Einingargrédurhsi
14 Fm komnir med 2 tegundir af rélum
til synis Tangarhofda 2 Juli afslattur
30% af Minigolfi, vinsaelt & pallinn,i
bustadinn og gardinn er med 3 holum
og 3 prautum audvelt ad spila 6 til 9
holur. Erum a8 hefja framleidslu 4 gard-
vorum (r islenskum trjabolum. Uppl. i
s. 772 9030 & 867 3245. Bergidjan ehf,
Tangarhofdi 2, 110 RVK. bergidjan@
gmail.com
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Onnur pjonusta

Sjostong, Sjéstiingﬁ.
Bjodum uppad sjostangveidi fra
Reykjavikurhofn. Sérferdir ehf S:892-
0099.

Steerri limur
betri limur
Loksins er komin &
markad vara sem gefur
pér varanlega staekkun
baedi i lengd og pykkt.
Kannadu malid 4
bathmate.is

bathmate.is

Fyrirtaeki

Tvo gleesileg gardhs til solu Upplysingar
i sima 555-4485

Oskast ke

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

Kaupi gull !

Eg, Magnus Steinpérsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt

og illa farid. Leitid til fagmanns
og faid g6d rad.
Upplysingar a demantar.is
i s. 699 8000 eda komid i
Posthisstraeti 13
( vid Austurvéll ),
Verid velkomin

Heimilistaeki

bvottavélar, varahlutir.
Til solu yfirfarnar pvottavélar. Tokum
biladar upp i. Einnig mijog odyrir
VARAHLUTIR i pvottavélar. S. 847 5545,
Sidumali 37.

Til bygginga

Oska ertir vinnuskar og métatimbri.
uppl.i s. 8940068

N

Hef ymislegt til s6lu ,MP3 spilara ,FM
senda ,GSM sima og margt fl. voru-
land.is

r .

?
1

Enn meiri verdlekkun allt ad 70%
afslattur Emilia Blau husin Faxafeni s:
588 9925 & emilia.is

Teekifeeri-Kaffihus
Kaffihasid er i virdilegu husi og tekur
um 50-60mans i seeti. Sja http://kaffi-
hafnarfjorduris/ Gédur timi framund-
an. Verd i 2m. Moguleiki ad taka bil
uppi. Uppl. i sima 847-8432

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.betr-
iheilsa.is/erla

Arangur med Herbalife i 30 4r. Pantadu

frian prufupakka. Edda Borg S. 896
4662 www.lifsstill.is

Faedubotarefni

Viltu léttast? Eda pyngjast? Profadu
Herbalife! Ol6f 861 5356, o0sa@
ismennt.is

TANTRA MASSAGE
An exclusive gift for men, women and
couples. Tel. 698 8301 www.tantra-
temple.com

SPA - DREAM OASIS

Fadu kort og nudd fritt.
NUDD: Heilln., Slokunarn., Skrabb,
Pottur, Sélbekkir og fleira. Simar 567-
6666 0g 862-0941. http://dreamoasis.
magix.net

Whole body massage 841-8529
NUDD - Tilbod - NUDD

Nudd kr. 3500,-

Skrabb, heitur pottur, nudd f. 2 kr.
9900,-. Detox - f. 2 kr. 9900.-. Margar
teg. nudds, alhlida snyrting, slékun,
veitingar, heilsu, vitamin, naeringarrad-
gjof. Ekkert sex nudd. No sex massage.
Uppl. - pantanir s. 57 8 57 57 & 823
8280. JB Heilsulind Skulagdtu 40. Opid
12-18 mén-lau.

Whippet hvolpar til sélu. Orm. og bélus.
FEttbok fra HFRI. Afh. um midjan &gust.
Uppl. S. 6990472

brir fallegir kassavanir kettlingar fast
gefins. Uppl. i s. 616 6368

TOMSTUNDIR
& FERPIR

Til s6lu 3 tollar r Orra fra pugu. Uppl. i
s. 552 9530 & 866 3114 & 894 1247.

www.leiguherbergi.is

12 manna herb.Funahéfda
17a -19 Rvk og Dalshraun 13
Hfj adganur ad internet, badi.
eldh., purrkara og pvottavél.
824 4535.

Room for rent 1-2 person,.
Funahofda 17a -19 Rvk og
Dalshraun 13 Hfj Internet, bath,
kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535.
www.leiguherbergi.is

www.geymslaeitt.is
Sér geymslur fra 5 til 17 m2. Lagt verd.
Opid 8-22. Buslddir, lagerar, bokhald,
idnadarmenn. Upphitad og vaktad. S:
564-6500

Gisting i 2-3 manna studioibad i gisti-
heimili vid Dugguvog. Verd fra 9000
per nétt. S. 824 6692.

Hvidovre/Keben ibid til leigu, laus
na ef ykkur vantar gistingu eda lang-
timaleigu. halldora_jona@hotmail.com
0045-24609552

Til leigu 123 fm ibud i hf i breidvangi
4 herb & 3 haed nylega standsett 130
];us per man 2 manudir i tryggingu
aus strax nanari upps 8440106 eda
kjartan@us.is

Leigjendur, takid eftir!
pid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibudinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Til Ieigu ca 90m2 ésamp nyl ibud i
Gardabae, opid rymi dyrahald ok v.
95pus. S 892 7858.

ROOM f/RENT w/FURNITURE IN 108
RVK. NEAR KRINGLA AND 109 AND 111
BREIDHOLT 897 3611

Studioibudir i hverfi 101. Til leigu. Uppl.
iS.866 7511.

Herbergi til leigu i Kopavogi. Adgangur
ad eldhusi og pvottahusi. Adgangur ad
St6d 2 og Syn. Uppl. i s. 893 2385.

Herbergi til leigu i Innri Njardvik fra 1.
sept. Sendid t6lvupost & oah@hive.is

Til leigu er 100m2 4ra herbergja ibud
med bilgeymslu i Seljahverfi Reykjavik.
Getur verid laus um midjan agust.
Uppl. i s. 4563244 eda & eignir@fsv.is.
Fasteignasala Vestfjarda

Husnadi oskast

Oskum eftir ibud i Képavogi. Sméra
-eda Hjallahverfi. Urdar greidslur S:
8494359

Tveir reglusamir haskolanemar utan af
landi vantar 3 herbergja ibud til leigu
& hofudborgarsvedinu. Reglusemi
og oruggum greidslum heitid. Uppl.
i 8676703 begin_of_the_skype_hig-
hlighting 8676703 end_of_the_skype_
highlighting eda asg38@hi.is Amor

Reglusamur haskolanemi oskar eftir
hisnaedi i Képavogi i vetur. Gudni S:
697-8872

Ung studina utan af landi 4 leid i Hi i
haust oskar eftir litilli ibid/herbergi til
leigu i Reykjavik. Zskilegt ad hiisgogn
fylgi. Ahugasamir hafid samband i sima
869-6908 eda a netfangid evathor-
ey6@hotmail.com. Eva borey.

Oska eftir ad leigjia 3-4 herb. ibud i
gardabae eda HFJ. Greidslugeta 120-
160p. s. 868 7155.

Reglusém fj6lskylda dskar eftir ibad til

leigu i Salahverfi eda néagrenni fra 15.
agust - 15. desember. Jon 699-4260

Sumarbustadir

Sumarbustadarlénd
til solu.

Fallegar 16dir i landi Kilhrauns a
Skeidum, 19km austan Selfoss.
Vegur, kalt vatn, rafmagn og
simi ad l6damérkum. Lodirnar
eru fra 5000fm-11.600fm og
kosta fra 1.800.000kr
Hafid samband i sima 824
3040 Hlynur. Heimsidan er:
www.kilhraunlodir.is

Til s6lu Moel vinnubtdarhus, steerd
17fm. Ymsar gerdir, svosem klosetthus,
fatageymslur, svefnhus ofl. Upplagt i
adstoduhus, geymslur f. tjaldsvaedi,
sumarhus ofl. V. 180-350p. + vsk stk.
Uppl. i S. 896 1415 og 861 5940

Geymsluhisnadi

www.buslodageymsla.is
Buslddageymsla Olivers 100 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 20 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

geymslur.com
Geymslur fra 3990.- kr & man.
| Gardabae (hja lkea) og Reykjavik
(Fiskisl6d) Upphitad, vaktad & oryggis-
myndavélar. S. 555 3464.

Kokuhornid Baejarlind
Oskum eftir starfsfolki a tvi-
skiptar vaktir 06:30-13:00 og
13:00-18:30 (ca. 73,43% starfs-
hlutfall). islenskukunnatta skil-
yrdi.(EKKI YNGRI EN 20 ARA)
kokuhornid@kokuhornid.is S.
866 0060, Ingibjorg

Hldllabatar auglysa eftir
vaktstjorum i 100 %
starf og einnig a helgar
og kvoldvaktir.
Starfio fellst i ad, pjalfa og
stjorna starfsfolki , skipuleggja
vaktir panta og hafa umsjon
med birgdum, sja um uppgjor,
afgreida prifa og almenn pjon-
usta.

Umsakjendur purfa ad vera
skipulagdir, stundvisir, jakvadir,

Eiga gott med ad vinna med
folki a 6llum aldri,

FKskilegt er ad vidkomandi sé
25 ara eda eldri og hafi reynslu
af svipudu starfi.
Nanari upplysingar veitir Helgi
i sima 842-2800 Umsoknir
sendist a helgi@hlollabatar.is

Starfsfolk vantar vid reestingar & gisti-
stad & Sudurlandi. Uppl. s. 894 9249,
www.horgsland.is

Leikskolinn Skerjagardur, Bauganesi 13
i 101 Rvk oskar eftir starfsmanni sem
parf ad vera hjartahly, umhyggjusom
og hafa brennandi ahuga & ad vinna
med ungum bornum. barf ad tala goda
islensku og geta hafid storf sem fyrst.
Allar n&nari uppl. i sima 822 1919, Ella
og 848 5213, Soldis.

Gardabaer Bakari

Oskum eftir starfsfolki i afgreidslu, half-
an daginn. Uppl. i s. 891 8258 Pdra.

Atvinna 6skast

ég er 29 gomul ad leita af vinnu hélfan
daginn vid reestingu eda afgreidslu
uppl i sima 6592027

Vantar aukavinnu & kv og um helgar,
amk. fram i okt. Er godur smidur og
malari, unnid i leikskolum, & geddeild
og med fotludum. Er 42 ara med vid-
teeka reynslu og verksvit 8931909.

Tilkynningar

Gulur/hvitur 6larlaus kisi hvarf fra heim-
ili sinu (Hofsv.gotu 19). S. 696 8862

PurpleRabbit.is
Syndu pig og sjadu adra & djorfum
islenzkum samskiptavef.

Tilkynningar

A\

Porlakshafnarlinur 2 og 3,
220 kV i sveitarfélaginu Olfusi

Opid hus
til kynningar a frummatsskyrslu

Landsnet hf. undirbyr nd framkveemdir vid tveer
220 kV haspennulinur fra Hellisheidi og
Kolvidarhéli ad fyrirhugudum idnadarsveedum
vid Porldkshéth T sveitarfélaginu Olfusi.

Frummatsskyrsla vegna mats a
umhverfisahrifum var 16g0 inn til malsmedferdar
hja Skipulagsstofhun pann 15. jdli s.1. og efhir
Landsnhet nd til kynningar a nidurstédum hennar
i opnu husi.

Opna husid verdur i Radhuskaffi,
Hafharbergi 1 i Porlakshotn
fimmtudaginn 5. agust, milli kl 16:00 og 20:00.

Kynning a verkefninu verdur flutt kI 17:00.
Frummatsskyrslan er adgengileg a vef

Landsnets, www. landsnet.is og 3 vef
EFLU verkfree distofu, www.efla.is

yilaflgt 9« 112 Re
landsnet.is = hitp

Landsnet =
landsnet

Bladberinn
bidur pin

bd feerd Bladberann pinn i Skaftahlid 24
alla virka daga fra kl. 9-17.

Bladberinn... ...godar fréttir fyrir umhverfid
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Auglysir eftir leikskdlakennurum

vid nyjan sameinadan
Leikskola Seltjarnarness

Leikskoli Seltjarnarness er ny sameinud fag- og rekstrar-
eining med um 170 bérnum. Leikskdlinn starfar & tveimur
starfstédvum sem standa & sému 168 vid Sudurstrond.
Vel er buiid ad skolastarfi & Seltjarnarnesi og mikid lagt
upp ur samstarfi vid Tonlistarskola Seltjarnarness og
iprottafélagid Grottu.

A Seltjarnarnesi er 16gd rik &hersla & metnadarfullt leik-
skolastarf par sem velferd og hagur barna er haféur ad
leidarljési og ad skdlastarf i baeenum standist avallt saman-
burd vid pad sem best er hverju sinni.

Laun eru samkvaemt kjarasamningi Félags leikskolakennara
og Launanefndar sveitarfélaga

i samraemi vid jafnréttisaeetlun Seltjarnarnesbaejar eru
konur jafnt sem karlar hvétt til ad seekja um stédurnar.

Umsodknarfrestur er til 12. agust 2010.

Nanari upplysingar veita Soffia Gudmundsdottir leik-
skolastjori i sima 595 9291, netfang: soffia@seltjarnarnes.is
og Anna Hardardottir adstodarleikskdlastjori i sima

595 9281, netfang: annaha@seltjarnarnes.is

Skolalida i Grunnskdla Seltjarnarness
um 100% stodugildi er ad reeda

Oskad er eftir ad rada skolalida sem hefur m.a. umsjon
med prif og geeslu i friminatum og & géngum.

Menntunar- og haefniskrofur:
« Samstarfshaefni, stundvisi, sveigjanleiki og frumkvaedi
* Hefur reynslu eda ahuga 4 ad vinna i skola

Umsoknarfrestur er til 10. agust 2010 og skal senda
upplysingar um fyrri storf og medmaelendur a netfangid
gudlaugs@seltjarnarnes.is

A Seltjarnarnesi eru um 600 nemendur i heildstaeedum
grunnskola. Skolinn er rekinn i tveimur starfst6dvum;
Myrarhusaskdla fyrir nemendur i 1. - 6. bekk og Valhtsas-
koéla fyrir nemendur i 7. - 10. bekk.

Nénari upplysingar fast hja, Gudlaugu Sturlaugsdéttur
skolastjora i med t6lvuposti & netfangid gudlaugs@seltjar-
narnes.is

Fraedslu-, menningar- og préunarsvid Seltjarnarnesbajar
www.grunnskoli.is

%

POSTURINN

allur pakkinn

Islandspostur auglysir
husnadi til leigu
islandspostur auglysir eftirtaldar hiseignir til

leigu. Nanari upplysingar fast hja Fasteigna-
deild Islandspdsts i sima 580 1000.

Kirkjubraut 37, 300 Akranesi Afgreidslu- og
skrifstofuhtsadi & 2 haedum samtals 388 m2

Kirkjutorg 5, 550 Saudarkroki Afgreidslu- og
skrifstofuhlsadi & 2 haadum samtals 310 m?

Hafnargata 89, 230 Reykjanesba
Skrifstofuhlsnaedi & 2. haed 170 m?

I

Kirkjutorg 5, 550 Saudarkroki
ibid & 2. haed 112 m?2

islandspostur hf - Stérhaféa 29 - 110 Reykjavik
Simi 580-1000 - www.postur.is

Fasteignir

——

Tilbod dskast i hiseignina
bingvallastraeti 23 a Akureyri.

14824 pingvallastreeti 23 a Akureyri.

Um er ad reeda gamla Idnskdlann & Akureyri asamt tilheyr-
andi leigulodarréttindum. Heildarflatamal hussins er talid
vera 2.224m? en staerd |6dar liggur ekki fyrir. Samkvaemt
fyrirliggjandi deiliskipulagstillogu verdur hiin 3.678m?2. Sja
nanar skipulagstillogu & heimasidu Akureyjarbaejar
wwuw.akureyri.is

Husid er byggt ur steinsteypu arid 1969 og er tveer almur,
ein adaldlma (austurdlma) sem er prjar haedir og halfnid-
urgrafinn kjallari. Onnur dlma (vesturalma) er 4 einni haed
auk halfnidurgrafins kjallara.

Brunabdétamat allrar eignarinnar er kr. 430.950.000,- og
fasteignamat er kr. 147.450.000,- Husid er i godu asig-
komulagi og hefur verid nytt af Haskdlanum & Akureyri
sem skrifstofu og kennsluhtisnaedi. Nénari upplysingar ma
einnig finna & vef Rikiskaupa www.rikiskaup.is

Huseignin verdur til synis i samradi vid Olaf Biia Gunn-
laugsson, GSM 893-9839, Haskolanum a Akureyri og
Valpér Brynjarsson, GSM 896-5378, hja Fasteignum
Akureyrar.

Tilbodsbl6d dsamt reglum um fragang og utfyllingu & til-
bodseydubladinu liggja frammi hja ofangreindum adilum
og & skrifstofu Rikiskaupa, Borgarttini 7, 105 Reykjavik.

Tilbod skulu berast Rikiskaupum fyrir kl. 10:00 pann
10. aglist 2010 par sem pau verda opnud i vidurvist
bjodenda er pess dska.

Parisem alltaf er garan!

- Fristundaheimili

Nanari upplysingar a

| Oska eftir folki til starfa

n |

F



FRUMSYNUM NYJA UTGAFU AF EINUM
VINSALASTA SPORTJEPPA LANDSINS

QASHQAI+2

AFER
i)

& k) [ ]
EURoeNCAP FA\ 1. 0. 0.6.6 ¢

Www.euroncap.com

Nissan Qashgai hefur hlotid fleiri stig fyrir éryggi fullordinna i drekstrarpréfunum en nokkur annar bill.

Nissan Qashqai hefur farid sigurfér um Evrépu og verid mest seldi billinn i sinum
flokki undanfarin misseri. [ dag kynnum vid glzenyja og mikid endurnyjada Utgafu af
pessum frabaera sportjeppa sem nu feest lika i 7 manna utgafu, Qashqai+2.
Komdu vid hja okkur i dag, kynntu pér magnadan fjdlskyldubil og matadu hvor
utgafan af Nissan Qashqai hentar pér betur.

Verid velkomin i reynsluakstur

Qashgai kostar fra:

—tra )
4 -990-000 kl‘. NISSAN MICRA - Verd fra 2.490.000 kr.

Qashqai fylgir rikulegur stadalbinadur, m.a.:

* Bluetooth 17" alfelgur
simsvorunarbinadur = Tvofold loftkeeling

* Bakkskynjarar » ESP stodugleikastyring

* Regnskynjarar & * Glerpak (Qashqai+2)
radupurrkum * 7 saeti (Qashqgai+2)

B&L og Ingvar Helgason
Sazevarhsfda 2 « 110 Reykjavik
525 8000 * www.bl.is * www.ih.is

www.nissan.is

SHIFT _the way you move
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Helgi eyjanna

BAKPANKAR
Mortu Mariu
Fridriksdéttur

erslunarmannahelgin med 6llu pvi sem

henni fylgir er nd yfirstadin. A pess-
ari mestu ferdahelgi arsins for ég og dvaldi
4 fagurri eyju. Reyndar ekki peirri sem
allir virtust vera a0 fara til og allt stefndi {
metfjolda 4. Heldur annarri eyju, { 60rum
landshluta. bar var lif og fjor alla helgina
pbannig ad reett var um ad eyjur veeru ,,inn“
um verslunarmannahelgina.

FERDINNI var heitio til Flateyjar 4 Breida-
firdi. Pad er svolitio erfitt ad lysa stemn-
ingunni parna, petta er svolitid eins og ad
ferdast aftur i tima. Allt er svo rélegt og
vinalegt. Pegar komid er i land er farang-
urinn fluttur 4 gomlum traktor upp 4 tjald-
' sveedi pbar sem audvitad sést ekki einn ein-
asti tjaldvagn eda fellihysi. Tunio er fullt af
litlum kulutjoldum og f6lk unir satt vid
sitt.

UM kvél1dio var svo haldid 4 ball med

hinum &stsaelu Sp6dum i Samkomu-

hisinu. Dansleiksfélk, sem skemmti
sér vid fjoruga téna, var & 6llum aldri

og 4 timabili var fjéldinn svo mikill

ad dansad var inn i néttina fyrir utan
og allt i kringum Samkomuhuisid.
Hljémsveitin 4atti { erfidleikum med
ad heetta pvi hin var kloppud upp
aftur og aftur.

MORGUNINN eftir kitludu heitir sélar-
geislarnir nef tjaldbia og garg kriunnar
og hanagal dré bé 4 lappir. Reyndar ekki
lengra en svo ad lagst var til svefns fyrir
utan tjaldid pannig a0 tjaldsteedisbrekka
Flateyjar var full af tomum kulutjold-
um en sofandi foélki { s6lbadi. S6lin badadi
eyju, gesti og gangandi.

ADRA sogu var vist ad segja um astand-
i0 { Reykjavik en begar heim var komid
minnti h6fudborgin eyjafara épaegilega
mikid & ad haustio er 4 neesta leiti. Par
var skyjad og vindurinn feykti upp bil-
hurdinni og ytti pbeim inn 4 heimilid. Eina
rauda laufbladid sem dinglad hafdi ein-
mana fyrir utan stofugluggann minn fyrr
i vikunni hafdi fjolgad sér og fengid til lids
vio sig nokkur gul og reyniberin voru a
g60ri leid med ad verda raud. Haustio er
svo sannarlega 4 naesta leiti. Lok verslun-
armannahelgarinnar, vedrid og nattiran
bera pess gloggt vitni.

EFTIR lok verslunarmannahelgar finnst
mér alltaf sem haustid sé ad koma. Og

ba er lika svo stutt { j6lin. Timinn lidur
reyndar svo hratt ad mér finnst pau hafa
verid svona { fyrradag og bess vegna
getur vel verid ad stutt sé i naestu verslun-
armannahelgi. Helgi eyjanna.

Pondus

Hvad erum@ Namm...
vid med i surar
isskapnum gurk-
i dag? uro
makill i
tomat!

Frabaer
blanda!

© KFS/Distr. BULLS

myndasogur

Eftir Frode Qverli

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Eg f= alltaf meira popp
ef ég hﬂ'élpa pabba vid ad
telja fitumagnid.

T

-

Jaeja,
Eypor minn.
Hérna eru
svefnlyfin pin!

.
& Eomail - infiy f iorenylonng, com

¥

Barnalan

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

L]

PG ert | Héma \ Solla! | | Getia pid ekki spjallad
Hannes! |saman venjulega an pess
ad strida og modga?

f:|Hann er brédir minn,
| stridni og modganir
|Lieru venjulega leidin
-ljlokkar til ad spjalla!
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* Engin lantskugjsid
* 575% overdtryggdir vextir

( Vaxtakjor sambeerilegra skuldabréfalana
eru i dag fr4 9,259 )%

* Lanstimi allt a4 fimm &r

* Umsdknarfrestur er ti|
30. september 2010

Allir vinna er hvatningaratak stjérnvalda og adila
ar atvinnulifinu sem midar ad pvi ad hvetja einstakl-
inga til ad leggja sitt af morkum til skopunar
atvinnu a Tslandi.

Hagstaed framkveemdalan

Islandsbanki bydur nd vidskiptavinum sinum hagstaett framkveemdalan til endurbéta eda Peir sem radast T framkvaemdir & heimilinu eda i
framkvaemda a fasteignum, 16dum og sumarhdsum. Med pessu viljum vid leggja okkar af sumarhGsinu eiga rétt @ 100% endurgreidslu a

.. o1& . e ol . o - » . 2 n virdisaukaskatti af vinnulaunum og skattafradraetti
morkum til ataksins Allir vinna og eiga patt i ad koma hjolum atvinnulifsins af stad. sem getur numid allt ad 300.000 kr.

Lanin eru veitt til einstaklinga med trausta vidskiptasogu og goda greidslugetu. Hamarks- Nanari upplysingar er ad finna 4 allirvinna.is.
fjarhaed hvers lans er 1,5 milljon kréna gegn vedi en veitt eru lan an veds allt ad 750.000 kr. ad
undangengnu mati a greidslugetu.

Afgreidsla framkvaemdalans er gegn framvisun reikninga fyrir voru- og pjonustukaupum sem
tengjast framkvaemdum til 30. september 2010.

Allar nanari upplysingar fast 7 Gtibdum Tslandsbanka eda & www.islandsbanki.is

* Vextir skv. vaxtatoflu Islandsbanka 1. jali 2010. Vextir taka mid af kjorvoxtum éverdtryggdra
skuldabréfalana en veittur er fastur 2% vaxtafradrattur fra peim.

HVITA HUSID / SIA 10-1230

islandsbanki@islandsbanki.is V‘

www.islandsbanki.is )
Simi 440 4000 Islandsbanki




pér mvi_n ng]egla’_lr haust- og f.--*r E
og boka&i*bemt alheimsferdir.is

I.-l‘.’

'aUStt, 4
givetrar&vintyri

G’&sﬂegar fors
Heimsferda frabeorim 1O &

Tryggdu pér flugsaeti og gistingu & peim tima sem hentar pér best og békadu
lzegsta verdid & www.heimsferdir.is.

E/

Heimsferdir bjéda gleesilegar ferdir i haust og vetur til fjdlda dfangastada. Auk okkar sivinszelu ferda til Kanari og Tenerife
i allan vetur kynnum vid nu gleesilegar ferdir til Antalya i Tyrklandi i haust og skidaveislu i Austurriki, til skidaparadisanna
Flachau og Lungau.

[ haust eru jafnframt i bodi 6tralega fidlbreyttar borgarferdir til margra spennandi borga i Evrépu auk ferdar til Montreal i
Kanada. Ennpa eru seeti laus i frdbeerar borgarferdir — tryggdu pér seeti strax!

~
talya Tyrklandi# . = .
o T gl = l_ = “ ."p"'..!',"l' 3 ..-
: - ekt
o - - 3 - F- o ; - Tl e
— einstok perla i haust . - £ | %)
N - - - . u 4
- i == 4
: thgt’ leiguflug & - _ =

Otrilegt verd celandair g A

;r .-. L Ny
Fame Residence Lara & Spa ***** = - \
189.980 kr. — allt innifalid

etverd & mann, m.v. gistingu i tvibyli, allt innifalid.
gé,toktéber {9 naetur. ?O ;éga f;rébeL. olllft. 1999|80 kr. —"' .3 '-i‘.:_
h ——— — _L.':'\.—-... -
Limak Lara ***** f;* e — iy _ ‘
216.780 kr. - allt innifalid e
Netverd @ mann, m.v. gistingu i tvibyli, allt innifalid. f ¥ I"'u-...,,__
26. oktéber i 9 neetur. 10 natta ferd 16. okt. 232.880 kr. - "“'ln_“‘
Fleiri gististadir i bodi — sja www.heimsferdir.is 1 -
\_ : _J

Skidaveisl o tha?

Flachau og Lungau

Otrilegt verd

Skihotel Speiereck *** — Lungau
114.040 kr. — halft fzedi

Netverd & mann, m.v. 2 fullordna og 2 bérn, 2-11 ara i herbergi
med halfu feedi. Vikuferd 22. jantar. Verd m.v. gistingu i tvibyli
= 129.880 kr.

= e o Brottfarir 29. jandar og i febraar 3.000 kr. aukalega.

Fleiri gististadir i bodi — sja www.heimsferdir.is




Borgarveisla i haust

fra 108.180 kr. - flug og gisting

fra 79.900 kr. - flug og gisting

fra 79.900 kr. - flug og gisting

fra 109.900 kr. — flug og gisting

fra 104.900 kr. — flug og gisting

fra 99.900 kr. — flug og gisting

fra 109.900 kr. — flug og gisting

1§
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i haust og vetur
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ASRCIER 7t

Beint Jej
gufly
megd ’Celanda,'?

Otrilegt verd

Hotel Iberostar Las Dalias ****
116.640 kr. - allt innifalid

Netverd @ mann, m.v. 2 fullordna og 2 bérn, 2-11 ara i
fidlskylduherbergi, allt innifalid.
7. oktéber i 9 naetur. Verd m.v. gistingu i tvibyli. 134.680 kr.

Parque Santiago ***
148.980 kr. - 14 natta ferd

Netverd & mann, m.v. 2 i studiéibud i 14 neetur, 27. nbvember.

Fleiri gististadir i bodi — sja www.heimsferdir.is

_J

@Heimsferéir
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AFMZLI i RUSSLANDI

Daniel Radcliffe ar Harry Potter-
myndunum hélt upp 4 21 ars af-
meelid sitt 8 dogunum med pvi
ad kikja at 4 lifid i Pétursborg

i Russlandi. ,petta er fallegasti
stadur sem ég hef komid a,"
sagdi Radcliffe, anaegdur med
borgina og naeturlifid.

folk

folk@frettabladid.is

Zant

atvinnugreinum.

Dottirin lek 1 klammynd

: Nitjan &ra gomul déttir leikarans Laur-
. ence Fishburne hyggst 60last freegd og
. frama { Hollywood i gegnum hlutverk

¢ sitt i nyrri klAmmynd.

Montana Fishburn fer med adalhlut-

. verkid i nyrri mynd sem Vivid Enter-

. tainment gefur ut, en pad fyrirteki

. gaf einnig Ut heimatilbdin myndbond

. Pamelu Anderson, Paris Hilton og Kim

. Kardashian. , Fraegdarsol Kim Kardash-
- ian for fyrst ad skina eftir ad kynlifs-

: myndbandid hennar kom 1t og mig

. langar a0 nj6ta somu velgengni,“ sagdi
 hin unga sttlka.

Myndbandid kemur 1t { 4gtist og vio-

hafdi seft mig mikio heima en pad er
ekki eins. Manni lidur 6peegilega fyrst
en reynir ad haga sér edlilega og gerir
sitt besta, ég hef tra a4 pvi sem ég geri.
Dbetta var ekki takmark i lifi minu, en
betta var skref { einhverja att.“

Ekkert hefur heyrst fra Laurence
Fishburne um malid en slidurblédin hid
vestra eru nokkud viss um ad uppéataeki
détturinnar muni ekki falla 1 kramio
hja honum.

OSATTUR Déttir leikarans Laurence Fishburne
vonast til ad leikur sinn i kldmmynd muni feera

urkennir Fishburne ad hiin hafi verid
: ein taugahriga fyrsta tokudaginn. ,Eg

henni fraeegd og frama.
NORDICPHOTOS/GETTY

wd Style

UTLIST- OG FORDUNARSKOLI

VILTU VERDA STILISTI?

The Academy of Colour and Style er skéli sem kennir Utlitsradgjof. Namid byggir &
helstu atridum utlitshonnunar og er medal annars tekid fyrir litgreining, fatastill og
textill. Eftir ndm fa nemendur dipléma i utlitsradgjof (fashion consultant).

Starfsmoguleikar eftir ndm eru margir og spennandi og geta nyst & ymsum svidum og

Hver 6nn tekur prja manudi og fylgja 6ll kennslugégn med ndminu.
Kennsla fer fram i Teekniskélanum einu sinni i viku fra 18-22.

Eg hef unnid vid fordun & (al
St6d 2116 ar, par & medal

vid férdun keppenda i Idol

0g annarra sjénvarpspatta \ {

hja 365. Einnig vinn ég vid

auglysingar, mynbond og myndatokur. bad er
Ohzett ad segja ad namid hefur hjalpad mér
mikid i starfi minu i fordun og stiliseringu.

1.0nn 2.0nn Starfsmdguleikar:
Innkaupastjori
Fatastill Litgreining Utlitsradgjafi
Fatasamsetning Fordun ut fra litgreiningu Stilisti
Textill Litasamsetning Verslunarstjori
Erna, stilisti Skjoldur Mio,
tiskuradgjafi

Eg taldi mig vita flest
allt um tisku og utlit
4dur en ég for i skolann.
En annad kom & daginn.
Eg hef leert heilmikid um fatasamsetningu,
textil, litafraedi, likamsbyggingu og flest allt um
utlit. Namid nytist mér frabaerlega i pvi sem ég
er ad gera.

-

UPPLYSINGAR OG SKRANING [ SIMA 533-5101

www.utlit.is

bd getur alltaf lesid Fréttabladio fritt a Visi
eda fengid sendan daglegan t6lvupost

med bladi dagsins. Nanari

upplysingar &: visir.is/dreifing

Allt sem pu parft...

Fann ekki draumaprinsinn

Songkonan Alicia Keys til-
kynnti fyrir stuttu ad hin
atladi ad ganga i hio heil-
aga med unnusta sinum,
tonlistarmanninum Swizz
Beatz. Pad hefur p6 komio
a daginn ad kaudi er enginn
draumaprins.

Keys & von & sinu fyrsta barni
med Swizz Beatz, en hann 4 fyrir
brjd 6nnur born med premur
konum. Eitt barnid & hann med
fyrrverandi eiginkonu sinni,
en Beatz var enn giftur madur
begar hann t6k saman vid Keys.
Annad barnid 4 hann med gamalli
kaerustu og pad pridja meod riss-
neskri songkonu ad nafni Jahna
Sebastian og var pad barn getid
um svipad leyti og samband hans
vid Keys hofst.

I nylegu vidtali sagdi Sebasti-
an ad Swizz Beatz veeri sérlega
afskiptalaus fadir og ber honum
ekki vel s6guna. Samkvaemt
henni hefur Beatz adeins hitt
déttur sina i eitt einasta sinn og
bad var pegar hann meetti i fao-
ernispréf og var Keys pé einnig
meod i for. Auk pess & Swizz Beatz
adeins einu sinni ad hafa greitt
henni medlag med barninu og
svari sjaldan bréfum hennar.

Fyrrverandi eiginkona ténlist-
armannsins hefur svipada sogu
ad segja og segir hann hafa synt
einstakt tilfinningaleysi pegar
hann yfirgaf hana og nyfeett
barn peirra til ad taka saman vid
Keys. Konurnar beina reidi sinni
ekki adeins ad Beatz sjalfum held-

Enn meir atslattur
2 utsolunni!

Opnunartimi i sumar:
man - lau 11:00 - 19:00
sun 12 - 19:00

KISAN

CONC T S THOIRE
Laugavegi 7 101 Reykjavik
Simi 561 6262 www.kisan.is

pappir.

ur hefur Keys einnig fengid sinn
skerf og hefur meodal annars verid
uppnefnd hjénadjofull. Keys og til-

OHEPPIN i ASTUM Tilvonandi eiginmadur séngkonunnar Aliciu Keys pykir ekki finn

NORDICPHOTOS/GETTY

vonandi eiginmadur hennar purfa
bvi ad takast 4 vido ymis vandamal
strax { upphafi hjénalifsins.

sorgina vid skilnad foreldranna.

KATY PERRY EPA JORDAN Ad hennar mati baeta fleiri gjafir og ferdalég bérnum upp

W | Jordan segir skilnad-

arborn vera heppin

Glamurfyriretan Jordan hefur
nd komid med enn einn gullmol-
ann. Hin greindi fra pvi nylega
ad i raun kaemi skilnadur henn-
ar og songvarans Peters Andre
til meod ad hafa g6o dhrif 4 born
beirra.

»,Skilnadarborn eru heppin.
Pau f4 fleiri jola- og afmeelisgjaf-
ir 4samt fleiri ferdalogum. Ef ég

rifja upp skilnad foreldra minna,
begar ég var um priggja eda fjog-
urra ara, p4 man ég i raun ekki
eftir honum. bPannig ad petta var
bara jakveett.“

bad virdist pvi sem pessi mooir
hafi ekki miklar dhyggjur af sél-
arangist barna sinna i kjolfar
skilnadar foreldranna eins og
margir adrir foreldrar.



HotYoga

i Sporthusinu

Sporthusid hefur utbuid sérhannadan sal fyrir HOT YOGA.

Eini sérhannadi HOT YOGA salurinn & landinu sem atbuinn er sérstoku hitakerfi i

sem hitar salinn i allt ad 40° hita a audveldan hatt.

Hot Yoga er akvedin samsetning af jogastodum sem gerdar eru vid 37-40°.
Hitinn gerir pad ad verkum ad likaminn hitnar fyrr upp og verdur par af leidandi
sveigjanlegri og medtzekilegri til hreyfingar og teygja og idkendur komast dypra
inn i stddurnar. Hitinn gerir pad einnig ad verkum ad idkendur svitna meira en
ella, hudin hreinsast og idkendur upplifa meiri vellidan og endurnyjunarahrif.

Jéhanna Karlsdottir
er med alpjodleg kennararéttindi i Hot Yoga og
nykomin ur frekari menntun medupphafsmanni
Hot Yoga Bikram Coudhury

Sporthusid bydur upp a eftirfarandi 4 vikna namskeid
sem hefjast 9. & 10. agust

1. HOT YOGA MORGNAR - 90 MiN 4.HOT YOGA KVOLD I - 60 MiN
9. agust — 3. september 9. agust - 1. september
man + mid + fos kl: 6:00 man + mid kl: 19:15
verd: 13.500 kr. verd: 8.600 kr.

2. HOT YOGA DAGUR - 60 MiN 5. HOT YOGA KVOLD Il - 90 MiN
9. agust — 3. september 10. agust — 2. september
man + mid + fos kl: 10:00 bri + fim kl: 20:00
verd: 9.700 kr. verd: 9.700 kr.

3. HOT YOGA SiPDEGI - 90 MiN Skraning og fyrirspurnir i

9. agust - 3. september S: 564-4050

an + mid + fos kl: 17:30
:::;_ 1 :1 SIOO k:)s eda gunnhildur@sporthusid.is

batttakendur a namskeidi fa adgang ad allri adst6du og opnum

; ; ped el e Asta Kristjansdottir
timum i Sporthusinu @ medan a namskeidinu stendur. )

SPORTHUSID

heilsuraekt fyrir alla

DALSMARA 9 - 11 « 201 KOPAVOGI ¢ S. 564 4050

Hot Yoga er frabzer raekt fyrir
likama og sal og hefur
tvimalalaust lekningamatt.
Afingarnar auka styrk,
lidleika, einbeitingu og
hugarro.

Hot Yoga er sameiginlegt
ahugamal okkar hjona og

vid hlokkum til hvers tima!

Eg hef verid 4 Hot Yoga nam-
skeidum fra aramétum og er
otrulega anaegd. Eg hef verid

# a0 berjast vid sleema lidagigt i

morg ar en nu finn fyrir mun
betri lidan, auknum styrk og
lidleika.

Eg mali hiklaust med Hot
Yoga i Sporthusinu!
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LEIKFANGASAGA 3 - is! tal K. 5:50 ) HIEGT ER AD VERSLA PAU SER OG NYTA AFTUR

L

SMITH CHAN
LUXUS

650

N Gildirekkili'Luxus,

> N

*x kD Kk ok ok

Jackie Chan kennir ungum Izrling sitthvad um
Kung Fu i vinszlustu fjdlskyldumynd arsins!

650"

Gildir ekki i 3D

Missid ekki af myndinni sem slé i gegn i
Bandarikjunum og fér beint a toppinn.

-S.V,, MEL
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Nytt fra del Toro

Neaesta kvikmynd leikstjérans
Guillermo del Toro verdur hryll-
ingsmyndin At The Mountains Of
Madness. Hin er byggd a skald-
sogu HP Lovecraft. Vangavelt-
ur hafa verid uppi undanfario um
neaesta leikstjoraverkefni del Toro
eftir a0 hann heetti vid ad styra
Hobbitanum. Hann hafdi &4dur
lyst pvi yfir ad hann muni fram-
leida og taka batt i handritsgerd
draugamyndarinnar The Haunt-
ed Mansion. At The Mountains Of

Madness fjallar um jardfraeding
sem fer i konnunarleidangur til
Sudurheimskautslandsins par sem
aour okunnar lifverur gera vart
vid sig. Myndin verdur i prividd
og framleidandinn enginn annar
en James Cameron, leikstjori Avat-
ar. Tokur 4 myndinni eru fyrirhug-
adar neesta sumar.

GUILLERMO DEL TORO Naesta kvikmynd
leikstjorans mexikoska verdur At the
Mountains of Madness.

Jennifer Lopez tekur vid
domarasaetinu i Idol

Allt stefnir i ad leik- og
songkonan Jennifer Lopez
taki vid démarasaetinu af
Ellen DeGeneres i sjon-
varpspattunum vinszelu
American Idol.

Leik- og songkonan Jennifer Lopez
hefur verid i samningavidraedum
vid sjéonvarpsstodina Fox um ad
taka vid déomaraseetinu af Ellen
DeGeneres i sjéonvarpspattunum
vinseelu American Idol.

Spjallpattastjérnandinn DeGen-
eres er heett { pattunum eftir adeins
eitt &r um bord. Hin var med fimm
ara samning i vasanum en hefur nd
o6veent sagt bless vid Idolid. , Fyrir
nokkrum manudum lét ég Fox og
framleidendur American Idol vita
af pvi ad mér fannst beettirnir ekki
henta mér,” sagdi DeGeneres. Hin
beetti vid ad pratt fyrir ad htin hefdi
gaman af ad uppgoétva ungt heefi-
leikafélk og hlda ad pvi, veeri erf-
itt ad deema f6lk og stundum seera
tilfinningar pess. DeGeneres hafoi
verio gagnrynd fyrir ad hafa 1itid
vit 4 ténlistarbransanum og henn-
ar patttoku i pattunum var likt vid
hlutverk klappstyru 4 fétboltaleikj-
um.

Stutt er sidan adaldomari Amer-
ican Idol, Simon Cowell, 4kvad ad
heetta eftir niu pattaradir til ad ein-
beita sér ad bandarisku utgafunni
af X-Factor. Ovist er hver kemur
i stadinn fyrir hann. Margir hafa
verid nefndir til sbgunnar, par &
medal songvararnir Elton John,
Justin Timberlake, Steven Tyler
ar Aerosmith og Harry Connick Jr.
Fyrrverandi framleidandi Idolsins,
Nigel Lythgoe, hefur einnig verid
nefndur, annadhvort sem hugs-
anlegur framleidandi eda jafnvel
démari. Hann hefur verid i dom-
nefnd hinna vinseelu patta So You
Think You Can Dance. Haft hefur
verid eftir hinum 61 ars Lythgoe a0
snui hann aftur sem framleidandi
American Idol muni hann losa sig
vid alla ddmnefndina dr sidustu
pattaroo.

JENNIFER LOPEZ Allt bendir til ad Jennifer Lopez taki vid domarasaetinu af Ellen

DeGeneres i sjonvarpspattunum American Idol.

Fyrir nokkrum mén-
udum lét ég Fox og
framleidendur American Idol
vita af pvi ad mér fannst
baettirnir ekki henta mér.

ELLEN DEGENERES.

Auk brotthvarfs DeGeneres er

6vist hver framtid ddmaranna Kara
DioGuardi og Randy Jackson verd-
ur. Tveggja 4ra samningur DioGu-
ardi er dtrunninn og ordrémur er
uppi um ad hin hafi pegar verid
rekin og ad Steven Tyler muni taka
hennar seeti.
Framleidendur American Idol eru
saglir vilja yngja upp i démara-
teyminu { von um ad lada yngri
ahorfendur ad pattunum. Addaend-
ur Idolsins hafa smédm saman verio
ad eldast og vilja framleidendurnir
na til yngri ahorfenda.

Vinseeldir American Idol hafa
dalad undanfarin 4r. Samt sem 4dur
hafa peettirnir verid peir vinsael-
ustu { Bandarikjunum sidustu sjo

NORDICPHOTOS/AFP

SKIPT UM DOMNEFND? Svo geeti farid
ad skipud verdi ny déomefnd i American
Idol.

ar. Alls sau rimar 24 milljénir loka-
pattinn i vor pbar sem Lee DeWyze
og Chrystal Bowersox bordust um
sigur. 29 milljénir horfdu aftur 4
moti 4 drslitaeinvigio i fyrra.

Tokur a tiundu pattarod Amer-
ican Idol hefjast i september og
burfa framleidendurnir ad hafa
hradann 4 og akveda hverjir skipa
hina endanlegu démnefnd.
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97 ara blusgoosogn

Blisarinn Pinetop Perkins, sem
spiladi eitt sinn med Muddy Waters,
fagnaodi 97 ara afmeeli sinu 7. juli.
bratt fyrir hdan aldur er hann
langt i fra daudur ar 6llum sedum
bvi bann sama dag flaug hann til
Spéanar til ad spila a ténlistarhéa-
tid0. Ekki nég med pad pvi ny plata
med Perkins og blisaranum Willie
Smith var nylega gefin ut, auk pess
sem pianénamskeid fyrir ungt folk
verdur haldid honum til heidurs {
naestu viku.

Perkins spiladi 4 Blashatio i
Reykjavik 4 sidasta ari. Vakti hann
b4 athygli fyrir ad vilja eingéngu
snaeda McDonalds-hamborgara
medan & dvolinni st6d. ba 6skadi
hann einnig eftir pvi ad hafa sér-
stakt reykherbergi til afnota 4 tén-
leikastadnum.

PINETOP PERKINS Blusarinn fagnadi 97
ara afmeeli sinu & dégunum.

Framlengir
meoferoina

Leikarinn Chris
Klein, sem slo i
gegn i American
Pie-myndunum,
hefur framlengt
dvol sina & meo-
ferdarstofnun

i Utah. Klein
skradi sig i prja-
tiu daga med-
ferd eftir ad hafa
verid handtekinn i annad sinn fyrir
olvunarakstur. ,,Chris og studn-
ingsfolk hans hefur akvedid ad
framlengja dvélina. Honum geng-
ur mjog vel og hann litur bjort-
um augum a framtidina. Hann vill
bakka 6llum fyrir studninginn,*
sagoi fulltrii leikarans. Klein,
sem er 31 ars, var handtekinn 16.
juni i Los Angeles. Afengismagn-
i0 1 bl60i hans var prefalt meira en
leyfilegt er hja 6kumonnum.

CHRIS KLEIN




NAMSKEIDIN HEFJAST 9. AGUST

Skradu pignuna a www.hreyfing.is
eda {sima 414 4000.

Nyt
STS21 ryrIRKONUR

Taktu malin fostum tokum og stokktu af krafti strax
af stad i nyjan og betri lifsstil med 21 kerfinu.

STS kerfid (Shock Training System) er sérhannad til ad efingarnar
framkalli hdmarks drangur. bu faerd sifellt ad glima vid nyjar
=fingar og vodvarnir fa ekkiad adlagast somu rdtinunni.

Innifalid:
pjalfun 3x { viku
patttakendur velja sér styrkleikastig
Otakmarkadur adgangur ad taekjasal og opnum timum
Adgangur ad glaesilegri (tiadstodu — jardsjavarpotti
og gufubddum
Dagleg hvatning, frédleikur og uppskriftir { tolvuposti
fra Agustu Johnson
Markvissar leidbeiningar um mataraedi. Byggt upp 4 sama
hatt og vinsaelt er hjd Hollywood-stjornum sem purfa ad
koma sér { toppform fyrir rauda dregilinn -vid tryggjum ad
pad er heilsusamlegt og skynsamlegt!
Badhandklaedi vid hverja komu
Mzlingar - vigtun og fitumaelingar - fyrir og eftir
Vatnsbrusi
STS21 er & sérstoku kynningarverdi. Fullt verd er 22.900 kr.
3ja vikna namskeid er ni 4 kynningarverdi @ 17.900 kr.

Auk pess fylgir FRITT med: Bodsmidi { Blda L6nid og

10% afslattur af 6llum medferdum { Blue Lagoon spa medan
4 namskeidi stendur.

ZE<EYFING

HEILSULIND

FGF rYRIRKARLA 0G KONUR

Fanta gott form er =fingakerfi fra Hollywood
sem hefur algjorlega slegid i gegn & Islandi!

pjalfunin byggist 4 einfoldum afingum sem midast vid ad
péatttakendur nai ad hamarka brennslu og pjalfa upp pol og
styrk & skjotan og hnitmidadan hatt. Mikil ahersla er [0gd &
ad pjalfa snerpu og kjarnavodvana. Grunnbrennsla l(kamans
eykst og (hverjum tima verdur til hinn eftirsétti eftirbruni(
ltkamanum sem gerir pad ad verkum ad hitaeiningabrennsla
likamans heldur afram & auknum hrada { nokkrar klukku-
stundir eftir ad &fingu lykur.

Skradu pig & petta fanta géda 3ja vikna kynningarndmskeid.
Pad er aldrei of seint ad skora 4 sjalfa/n sig og komast { sitt
besta form.

Tryggdu pér plass!

3ja vikna kynningarnamskeid fyrir konur og karla.
Verd 14.900 kr.

BLUE LAGOON e

| C E L AND hreyfing@hreyfing.is
geothermal spa www.hreyfing.is
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> Verda nina ad vinna Frakka og Dani

islenska 20 éra landslidsins bidur erfitt verkefni i
milliridlinum & Evropumati 20 éra landslida i hand-
bolta sem nu stendur yfir i Slévakiu. Eins marks tap &
méti Porttgal (35-36) i lokaleik ridlakeppninnar pydir
ad islensku strakarnir verda ad vinna baedi Frakka og
Dani til pess ad komast i undanurslitin. islenska lidid
fer stigalaust inn i milliridlinn eins og Frakkar en fyrir
motid var islenska idid talid eitt af peim sigurstrang-
legu. island meetir fyrst Frékkum klukkan

16.00 i dag ad islenskum tima en
spilar sidan vid Dani klukkan 12.00 &
morgun.

sport

sport@frettabladid.

ENN AN pJALFARA Pavel Ermolinskij og

félagar i KR-lidinu.
pjalfaramal KR-lidsins:

AFtla ad klara
petta 1 vikunni

KORFUBOLTI , Eigum vid ekki ad
segja a0 Fannar hafi bdio petta
til 4 stadnum pvi honum leidist
nud ekki ad komast 1 blodin,“ sagdi
Bodvar Gudjénsson, formadur
korfuknattleiksdeildar KR, i 1étt-
um tén er hann var inntur eftir
bvi hvort honum hafi tekist ad
efna lofordid vid Fannar Olafs-
son, fyrirlida lidsins, um ad finna
nyjan pjalfara fyrir helgi.

,,Vid Palli (Pall Kolbeinsson)
erum ad vinna i pessu og vid hitt-
umst 4 morgun. Vid klarum petta
i vikunni,“ sagdi Boodvar.

»Eg get sagt sem minnst um
stodu méala. Sigurdur Hjorleifs-
son umbodsmadur sendi okkur
erlendan pjalfara sem vid erum
a0 skoda med hinum. bad eru
nokkrir moéguleikar fyrir okkur {
stodunni,” sagéi Boodvar.

,Eg geri mér alveg grein fyrir
bvi ad betta er med seinni skip-
unum. Astaedan fyrir pessu er
ad Victor Finora dré okkur &
svari mjog lengi. Pad breytti
6llu deeminu. Vio erum lika med
hzefa menn i KR sem geta séd um
bessa stréka { vikunni pvi undir-
buningstimabilid er formlega ad
byrja,“ sagdi Boovar. Hann gaf
ekki mikid upp um stodu méala en
stadfesti bad b6 ad engar gamlar
KR-godsagnir veeru inni { mynd-
inni sem nzaesti pjalfari KR-lids-
ins. - 66§
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BURSTAR i vél-
sOpa a lager

- flestar
steerdir

AFLVELAR

Vesturhrauni 3 - 210 Gardabae.
Simi 480-0000 - www.aflvelar.is

mﬂ#&

timabilinu.

BJORN BERGMANN SIGURDARSON: SKORADI OG FOR | MARKID FYRIR STEFAN LOGA UM HELGINA

Leik meér oft i marki eftir cefingar

¢ Leikur Lillestrom og Kongsvinger i norska boltanum um helgina

¢ var heldur betur zevintyralegur fyrir Bjorn Bergmann Sigurdarson.

: Leikurinn endadi med jafntefli 2-2 en Bjorn skoradi fyrra mark
Lillestrom i leiknum og fékk svo ad bregda sér i markid i blalokin.
,Vid eigum ad vinna petta lid. Vid erum bunir ad vera upp og
nidur en gengid erfidlega ad vinna leiki ad undanférnu. Vid
erum mikid ad lenda undir i leikjunum og gera okkur erfitt
fyrir. Sem betur fer nadum vid allavega stigi i pessum leik
eftir ad hafa lent 2-0 undir,” sagdi Bjorn.
Bjorn minnkadi muninn i 2-1 med laglegu skoti fyrir
utan teig og jé6fnunarmarkid kom svo sjé minut-
um fyrir leikslok. | uppbétartima munadi litlu ad

: Kongsvinger naedi ad stela sigrinum eftir misskilning

: varnarmanns og Stefans Loga Magnussonar markvardar.
Stefan var kominn at fyrir teig og kom i veg fyrir mark
med pvi ad brjota af sér. Hann fékk ad launum rautt
spjald. Bjorn setti pa & sig hanskana a lokasekiindunum

par sem Lillestrdm var btid med skiptingar sinar. Hann slapp vid ad
fa a sig skot adur en domarinn flautadi af.
»Pad var harrétt akvéréun hja Stefani ad brjota af sér. Fyrirli6-
inn okkar zetladi ad fara i markid en eg baud mig pa fram og
spurdi hvort ba6 veeri ekki betra ad ég taekl petta ad mér. Eg
leik mér oft i marki eftir sefingar og svona,” sagdi Bjorn en
getur hann eitthvad i marki? ,Eg get ekki sagt pad.”
\ Llllestrom eri algjoru mléjumoal og hefur um litid ad
keppa. ,Vid duttum ur bikarnum gegn einhverju skitalidi.
NG purfum vid bara ad fara ad vinna einhverja leiki,
ansi langt sidan vid hofum gert pad,” sagdi Bjorn
sem er sattur vid sina persénulegu frammistodu &

»J4, ja. Pad kom parna kafli par sem ég nadi ekkert
- a0 skora en pratt fyrir pad var ég alls ekkert ad spila
W illa. pag hefur gengid nokkud vel hja mér.”

Verdum ad byggja Bigga upp

Birgir Leifur Hafporsson er i svaka studi pessa dagana og vann i gar pridja motio & innan vio manudi.
Fyrst vard hann klibbmeistari GKG, svo islandsmeistari i Kidjaberginu um sidustu helgi og i geer vann
hann godgerdamatio Einvigio & Nesinu eftir sigur & Hlyni Geir Hjartarsyni i urslitunum.

GOLF Hid stérskemmtilega géo-
gerda golfmét Einvigio & Nesinu
for fram { fjértdnda sinn hjé Nes-
kldbbnum i geer og tokst vel ad
vanda. Fjolmargir voru meettir
til ad horfa 4 og kylfingarnir sem
voru svo heppnir ad vera bodio a
motio syndu flott tilprif 4 Nesvell-
inum.

Pbad fer ekkert 4 milli méla hver
er heitasti kylfingur landsins pess-
ar dagana pvi Birgir Leifur Haf-
pérsson er hreinlega ésigrandi
sidan ad hann sneri til baka eftir
erfid bakmeidsli sem héldu honum
fra keppni & sidasta timabili.

,Pbetta rdllar peegilega fyrir
mann bessa daganna og sjalfs-
traustio er agaett. Eg get samt
alveg baett mig en andlega hlio-
in er fin og likaminn er gédur. Eg
get ekki veri0 annad en rosalega
anaegour med pad sem hefur verio
ad gerast,” segir Birgir Leifur, sem
vard klibbmeistari GKG 10. juli og
Islandsmeistari i fjéroa sinn & ferl-
inum um sidustu helgi. Nd landadi
hann hins vegar skemmtilegum
titli { fyrsta sinn.

,betta er i fyrsta skiptid sem
ég vinn pennan titil pannig ad ég
er rosalega stoltur af pvi pad var
fullt af frdbeerum spilurum ad
taka patt. Eg hafdi komist lengst
4 sjoundu holu fyrir petta. betta
var pvi éveent,” sagdi Birgir Leif-
ur sem sl6 varla 1élegt hogg 4 loka-
kaflanum eftir a0 hafa lent prisvar
sinnum { bradabana i byrjun.

»Pao er allt 60ruvisi rypmi {
spilinu. Pu ert aldrei ad spila 4
sama hrada og vanalega enda eru
tiu manns & fyrsta teig. bao lidur
alveg heil 61d bangad til ad pu fzerd
a0 gera,” sagdi Birgir Leifur.

,Eg lit & petta adallega sem
skemmtun og teekifeeri til ad profa
driver-inn hér og bar. Detta er ein-
mitt pannig vollur a0 madur getur
verid a0 leika sér adeins. Annad-

Pannig proadist einvigid

1. hola: Orvar Samuelsson ur GA féll ut
2. hola: Nokkvi Gunnarsson tr NK
3. hola: Bjorgvin Sigurbergsson tr GK
4. hola: Bjarki Pétursson ur GB
5. hola: Tinna Jéhannsddttir ir GK
6. hola: Ragnhildur Sigurdardattir ir GR
7. hola: Orn Avar Hjartarson ar GS
8. hola: Sigurpdll Geir Sveinsson tr GK
9. hola: Hlynur Geir Hjartarson tr GK
Sigurvegari: Birgir Leifur Hafporsson ur GKG

SIGURINN i HOFN Hlynur Geir Hjartarson dskar Birgi Leifi til hamningju med sigurinn i geer.

hvort heppnast pad eda heppnast
ekki,“ sagdi Birgir Leifur.

Hlynur Geir Hjartarson ur GK
vakti mikla lukku 4 métinu enda
sannkalladur skemmtikraftur med
kylfuna og med hiimorinn & rétt-
um stad.

,Petta er frabzert mét enda eru
svona gédgerdamot alltaf skemmti-
leg. bad voru allir ad gera g6da
hluti, vollurinn var frabeser og pad
var fullt af ahorfendum sem gerdi
betta mjog skemmtilegt,” sagdi
Hlynur Geir og hann var lika med
skyringu 4 tapinu 4 teeru.

»Eg er sattur med 2. szetid. Vio
verdum lika a0 byggja Bigga upp
fyrir atvinnumennskuna pannig ad
vid leyfoum honum ad vinna ntina,“

sagdi Hlynur Geir hleejandi. Pad
var ljést 4 6llu ad hann & heima &
moti sem bessu.

,Eg hef aldrei keppt 40ur 4 pessu
moti en pad hefur alveg komio til
greina a0 vera med. Malid er bara
a0 afmeeli d6ttur minnar er alltaf
haldid 4 manudegi eftir verslunar-
mannahelgi og ég hef pvi ekki kom-
ist. Nd var ég heppinn pvi afmeel-
i0 verour haldid neesta manudag.
Ef beir bjoda mér ad koma aftur
ba er bad ekki spurning ad ég mun
koma,“ sagdi Hlynur Geir.

Sigurpall Geir Sveinsson var
liklegur til afreka & métinu bar
til hann klikkaoi illa { teighogg-
inu 4 17. holunni. Hann vard pvi ad
saetta sig vid pridja seetio eftir ad

FRETTABLADID/ARNPOR

hafa unnid héggleikinn um morg-
uninn. Ragnhildur Sigurdardéttir
og Tinna Jéhannsdéttir st6du sig
badar vel og voru i S. og 6. seeti
og ba vakti hinn ungi Bjarki Pét-
ursson dr GB, Islandsmeistari
drengja 15-16 ara, athygli fyrir
flotta frammistodu 1 baedi hogg-
leiknum (3. seeti) og einviginu par
sem hann endadi i 7. seeti.

M6tid var nd haldio til styrkt-
ar Styrktarfélagi lamadra og fatl-
adra sem fékk eina milljén kréna
fra DHL fyrirteekinu, adalstyrkt-
aradila moétsins. eins og i 61l skipt-
in sidan pad var haldid i fyrsta
sinn 1997. Métinu verda gerd g60
skil 4 St60 2 eftir viku.

ooj@frettabladid.is

Kristinn Jonsson er efstur { stodsendingum eftir prettdn fyrstu umferdirnar i Pepsi-deild karla f fotbolta:

BakvOorour Bhka meo flestar stoosendingar

FOTBOLTI Kristinn Jénsson, vinstri
bakvordur Breidabliks, er biinn
a0 gefa sex stoésendingar a félaga
sina i sumar eda fleiri en allir adrir
leikmenn i Pepsi-deild karla. Krist-
inn hefur gefid einni stodsendingu
fleiri en peir Tryggvi Guomunds-
son ur IBV og Arnar Sveinn Geirs-
son ur Val.

Kristinn hefur lagt upp mork
fyrir pa Alfred Finnbogason (2
mork), Olgeir Sigurgeirsson,
Kristin Steindérsson og Gudmund
Kristjansson auk pess sem hann
atti einnig batt { gleesilegu sjélfs-
marki pegar Haukamadur skalladi
fyrirgjof hans { eigid mark.

Kristinn er ekki eini bakvord-
urinn medal efstu manna pvi FH-
ingurinn Gudmundur Seevarsson,
Framarinn Sam Tillen, Fylkismad-
urinn Andrés Mar J6hannesson og
Stjérnumadurinn Baldvin Sturlu-
son eru allir medal efstu manna

KRISTINN JONSSON Hefur spulaa vel

med Blikum i sumar. FRETTABLABID/SSSS

bo ad tveir peir sidastnefndu hafi
einnig spilad adrar stoour 4 vell-
inum.

Olafur Kristjansson, pjalfari
Breiodabliks, segir pad ekki koma
sér 4 6vart ad Kristinn hafi gefid
margar stodsendingar en bad
kemur pinulitid 4 6vart ad hann sé
efstur { deildinni.

,Hann er gédur sendingamadur
og buinn ad vera rosalega 6flugur
i sumar. Hann er kannski strakur
sem hefur ekki fengid pa athygli
sem hann er biinn ad vinna sér
inn,“ segir Olafur.

Mikilveegi Kristins sést lika
kannski & itkomunni dr sidasta
leik begar hann gat ekki verid med
vegna meidsla og Breidablikslidio
steinld 1-3 4 méti Fram 4 Laugar-
dalsvellinum.

,bad var sma stirdleiki i kalf-
anum hja honum og vid hvildum
hann. Pad er buiid ad vera mikio

alag 4 honum og hann er bidinn ad
splla meira eda mlnna allar minat-
ur { allt sumar,“ segir Olafur sem
vill p6 ekki tengja pbarna 4 milli.
»Hann er mikilveegur. Hann er
budinn ad beeta varnarleikinn hjé
sér gridarlega an bess ad pad bitni
4 spyrnugetu hans pvi hann er
med g6dar sendingar. Pad er ljuft
a0 heyra bad ad hann sé efstur,”
sagdi Olafur ad lokum. - 66§

Flestar stodsendingar
i Pepsi-deild karla:

Kristinn Jonsson, Breidabliki

Arnar Sveinn Geirsson, Val

Tryggvi Gudmundsson, 1BV

Sam Tillen, Fram

Steinpdr Freyr Porsteinsson., Stjorm.
Gudmundur Saevarsson, FH

Alfred Finnbogason, Breidabliki
Andrés Mar Jéhannesson, Fylki
Baldvin Sturluson, Stjérnunni
Arnar Gunnlaugsson, Haukum

AADDAMDMNDdMDdDOOO
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Oll verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/ eda myndabrengl.
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Matt Dillon

«Eg heyri adeins mina
eigin rodd. pegar folk fer
ad heyra raddir, pa er
kominn timi til ad hafa

ahyggjur”.

Matt Dillon fer med adal-
hlutverk i Mr. Wonderfull
sem er d St60 2 Bi6 i kvold
kl. 20.00.

p 19.20 Rey Cup  STOD 2 SPORT

» 20.00 mr. Wonderfull
STOP 2 BiO

» 20.35 The New Adventure of
Old Christine STOD 2

1
p» 20.55 Ljésmaedurnar
SJONVARPID

2 seonr 2]
enski bolfinn

r

PRIDJUDAGUR |

17.10 Eylif - Papey (4:4)

: 17.35 Fridlyst svaedi og nattaruminjar
- Latrabjarg og Keflavikurbjarg (4:24)

¢ 17.50 Taknmalsfréttir

18.00 Muminalfarnir

: 18.30 Jimmy Tviskor (16:26)

* 19.00 Fréttir

1 19.30 Vedurfréttir

19.35 Kastljos

: 20.10 Ad duga eda drepast (12:20)

* (Make It or Break It) Bandarisk pattaréd um
: ungar fimleikadémur sem dreymir um ad

. komast i fremstu 160 og keppa & Olymp-

¢ fuleikumn.

¢ »20.55 Ljosmeedurnar (2:8) (Barnmor-
. skorna) Saensk péttar6d um erilsamt starf

¢ ljésmaedra & Karolinska héskdlasjtkrahts-

: inu { Huddinge.

: 21.25 Doktor Asa (2:8) (Dr. Asa)

. Seensk péttar6d um heilsu og heilbrigdan

: lifsstil.

i 22.00 Tiufréttir

¢ 22.10 Vedurfréttir

22.20 Midnaeturmadurinn (1:3) (Mid-

: night Man) Breskur myndaflokkur i premur
: péttum um bladamanninn Max Raban sem
. kemst & snodir um svikamyllu. Atridi i patt-
+ unum eru ekki vid heefi ungra barna.

: 23.10 Popppunktur (Atta lida urslit) (e)
: 00.00 Kastljés (e)

: 00.30 Fréttir (e)

: 00.40 Dagskrarlok

kokkinum fraega tokst ekki bjarga
veitingahusinu Bonaparte’s.

Sjaldseéo mistok sjonvarpskokks

: pad er alltaf jafngaman ad fylgjast med sjonvarps-

. kokkinum Gordon Ramsay i essinu sinu. Breska

. utgéfan af paettinum Kitchen Nightmares var synd

: & St6d 2 & sunnudagskvold par sem Ramsay reyndi

: ad baeta pad sem aflaga hafdi farid i rekstri &

: veitingahusinu Bonaparte’s. Eins og i 6llum 68rum

: Kitchen Nightmares-pattum byrjadi Ramsay ad

fussa og sveia yfir matsedlinum. Sidan skammadi

hann kokkinn fyrir [élega eldamennsku (hann kunni

ekki einu sinni ad bua til einfalda eggjakoku) og

kvartadi yfir gratskitugu eldhdsinu. Einnig fékk eig-

andi stadarins skdmm i hattinn fyrir ad kunna ekki

ad markadssetja stadinn nogu vel. -
Breytingartilldgur Ramsays voru settar i gagnid og GORDON RAMSAY Sjonvarps-

viti menn, stadurinn var ordinn trodfullur 4dur en

Valentinusardagurinn rann upp fjéorum dégum sidar.

Nightmares.

.r VID TAKID FrEYR BIARNASON FYLGDIST MED GORDON RAMSEY i KITCHEN NIGHTMARES

Eitt gerdist po i pessum paetti sem ég man ekki eftir
ad hafa séd adur. pratt fyrir innkomu Ramsays hélt

| stadurinn ekki velli pvi pegar kokkurinn kom pangad
i heimsokn nokkru sidar var allt komid i sama horfid
aftur. Gesti Bonaparte’s matti telja a fingrum annarr-
ar handar, matsedillinn var 6mogulegur og eldhusid
jafnégedslegt og i byrjun. Yfirkokkurinn var pa latinn
taka pokann sinn og eigandi stadarins for i blada-
vidtal og kenndi Ramsay um ad hafa sett stadinn &
hausinn, sem var ad sjalfs6gdu algjor fjarstaeda.

Svo virdist pvi sem allt sem Ramsay snerti verdi
ekki endilega ad gulli, sem er andsteett fyrri hug-
myndum minum um manninn. Spurning hvort
svona leidinlegur endir myndi samt nokkurn
timann vera leyfur i bandarisku utgafunni af Kitchen

$-% SIONVARPID
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: 08.00 My Girl

: 10.00 Murderball

12.00 The Simpsons Movie
. 14.00 My Girl

: 16.00 Murderball

: 18.00 The Simpsons Movie
»20.00 Mr. Wonderful
22.00 Sugar Hill

: 00.00 Transamerica

: 02.00 16 Blocks
1 04.00 Sugar Hill

: 06.00 Naked Gun 2 ¥2: The Smell of
. Fear

1 2 BeE:

07.00 Barnatimi Stodvar 2 Strumparnir,
. Bratz

: 08.15 Oprah

: 08.55 i finu formi

09.10 Bold and the Beautiful

: 09.30 The Doctors

: 10.15 Matarast med Rikku (1:10)

¢ 10.55 Wipeout USA

11.45 Tiskuléggurnar

: 12.35 Nagrannar

: 13.00 Worst Week (16:16)

13.20 Moonwalker

: 15.05 Sjadu

15.30 Barnatimi Stodvar 2 Haheimar,
. Ben 10, Strumparnir

: 17.08 Bold and the Beautiful

: 17.33 Nagrannar

17.58 The Simpsons (9:21)

18.23 Vedur Markadurinn.

: 18.30 Fréttir Stodvar 2

: 18.47 ipréttir

: 18.54 island i dag

¢ 19.11 Vedur

: 19.20 Two and a Half Men (13:24)
19.45 How | Met Your Mother (11:22)
20.10 How | Met Your Mother (24:24)
: »20.35 The New Adventures of Old
. Christine (3:22)

21.00 Cougar Town (8:24)

: 21.25 Meteor Fyrri hluti ssispennandi

: framhaldsmyndar og fjallar um beer skelfilegu
: afleidingar sem bida mannkynsins pegar j6ro-
:in verdur fyrir meirihttar loftsteinaregni.

: 23.00 Daily Show: Global Edition
: Spjallpattur med Jon Stewart par sem engum
+ er hlift og allir eru tilbunir ad meeta i pattinn
1 og svara fardnlegum en furdulega videigandi
. spurningum Stewarts.

¢ 23.25 Gossip Girl (18:22)
© 00.10 Mercy (14:22)
00.55 True Blood (6:12)

¢ 01.55 Nip:Tuck (15:22)

: 02.50 Cathouse

03.20 Moonwalker

: 04.50 Cougar Town (8:24)

: 05.15 The New Adventures of Old
¢ Christine (3:22)
. 05.35 Fréttir og island i dag (¢)

ENSKI BOLTINN HEFST

: 18.20 Augusta Masters Official Film

. Péttur um Masters-motid &rid 2004 en Mast-
: ers er fyrsta risamotio af figrum i golfinu. Arid
: 2004 voru peir Phil Mickelson og Chris Di-
: Marco i sidasta rashépnum en begar parna
* var komid sogu hafdi Mickelson aldrei sigr-
: a0 4 risamti.

: p19.20 Rey Cup Synt fra Rey Cup-métinu
+ en motid er alpjddlegt og 6ttu kappi framtid-
¢ arknattspyrnumenn og -konur & fprottasveedi
: Pprottar i Laugardal.

© 20.15 Chelsea - Portsmouth Utsending
. fra leik Chelsea og Portsmouth  ensku bik-
: arkeppninni.

i 22.00 Greenbrier Classic Skyggnst 4 bak :
* vid tjeldin | PGA-métarsdinni { golfi. Oll mét
¢ drsins & PGA-motarédinni krufin til mergjar.
22.55 London 1 Synt frd evrdpsku mota-
: 1o0inni i poker en ad pessu sinni er spilad |
: London. Meettir eru til leiks allir bestu poker-
: spilarar Evrépu i dag.

1 23.45 Poker After Dark Margir af snjoll-
: ustu pokerspilurum heims meeta til leiks i

: Texas Holdem.

: 17.10 Premier League World 2010/11
: Ahugaverdur péttur par sem enska Urvals-

: deildin er skodud fré hinum ymsu éveentu
: og skemmtilegum hlidum.

: 17.40 Eintracht Frankfurt - Chelsea Ut :
. sending frd leik Frankfurt og Chelsea.

: 19.30 Football Legends Magnadur patt-
 urum marga af bestu knattspyrnumaénn-

: um sogunnar en i pessum beetti verdur fjall-
: ad um Fernando Hierro, fyrrverandi leikmann :
¢ Real Madrid.

: 20.00 Season Preview Hitad upp fyrir

. komandi timabil i ensku knattspyrnunni. Eft-
¢ irminnileg atridi skodud, mérkin og allt milli
: himins og jardar um ensku drvalsdeildina.

* 20.30 Tottenham - Wigan Utsending

. fra leik Tottenham og Wigan i ensku Urvals-
¢ deildinni.

: 22.15 Chelsea - Sunderland Utsending

. fré leik Chelsea og Sunderland i ensku ar-
. valsdeildinni.

® &
LA AL

Tekst Liverpool ad bzeta fyrir vonbrigdin fra sidasta timabili

undir stjérn Roy Hodgsons? Spennan magnast.

Tryggdu pér askrift og fylgstu med besta bolta i heimi fra byrjun.

VILDARASKRIFT AD STOD 2 SPORT 2 INNIHELDUR [ AEEl WA WD VAT

(1) SKJAR EINN

: 06.00 Pepsi MAX tonlist

: 08.00 Rachael Ray (c)

' 08.45 Dynasty (3:30) (e)

: 09.30 Pepsi MAX tonlist

: 17.05 Dynasty (4:30)

: 17.50 Rachael Ray

: 18.35 Girlfriends (17:22) (e)

1 18.55 H20 (22:26) Skemmitileg unglinga-
: pattardd um brjar sextan éra stelpur sem

: hugsa um fétt annad en fot, strondina og

. stréka. En dag einn festast peer i dularfull-

© um helli og lif peirra breytist ad eilifu.

¢ 19.20 America’s Funniest Home Vid-
: eos (21:46) Bradskemmitilegur fjolskyldu-
. péttur par sem synd eru fyndin myndbrot

. sem venjulegar fj6lskyldur hafa fest & filmu.
: 19.45 King of Queens (20:23)

: 20.10 Survivor (11:16) Bandarisk raun-

: veruleikaseria par sem venjulegt folk parf ad
. prauka i 6blidri nattiru og keppa innbyrd-

. is par til adeins einn stendur eftir sem sig-

: urvegari.

: 21.00 Eureka (12:18) Bandarisk pattar6d
. sem gerist i litlum bae par sem helstu snill-
¢ ingum heims hefur verid safnad saman og
. allt getur gerst. Keilukeppni nérdanna breyt-
: ist { banveenan leik begar hrekkirnir verda

¢ heettulegir.

»21.50 In Plain Sight (7:15) Saka-
: malaseria um horkukvendi sem vinnur fyrir
: bandarisku vitnaverndina.

© 22.35 Jay Leno Spjallpattur & léttum

: nétum par sem hadfuglinn Jay Leno feer til
1 sin goda gesti og sleer & létta strengi.

1 23.20 CSI (23:23) (e)

: 00.10 King of Queens (20:23) (e)
00.35 Pepsi MAX tonlist

IININ

: 20.00 Hrafnaping Kristinn Jonasson,

: bagjarstjori | Snaefellsbae.

: 21.00 Graedlingur Gurry og sumarreektun
¢ & paki Kling og Bang.

: 21.30 Tryggvi Por a Alpingi Hagfreed-

: ingur med akvednar skodanir.

@ OMEGA

Dagskrd allan solarhringinn.
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STOD 2 KL. 23.00

The Daily Show With Jon Stewart:

Global Edition

Spjallpattur med Jon
Stewart par sem engum er
hlift og allir eru tilbunir til
ad meeta i pattinn og svara
faranlegum en furdulega
videigandi spurningum
Stewarts. Omissandi pattur
fyrir alla sem vilja vera med
4 noétunum og lika pa sem
einfaldlega kunna ad meta
go6dan og beinskeyttan
hamor.

» VID MALUM MED
Cougar Town

St6d 2 kl. 21.00

Gamanbpaéttur i anda Sex and the City
med Courtney Cox Ur Friends i hlut-
verki kynpokkafullrar en afar 66ruggrar
einstaedrar modur
unglingsdrengs.
Hana langar ad
hitta drauma-
prinsinn en &
erfitt med ad
finna réttu leidina
til pess enda

ad hennar mati
engan veginn
samkeppnishaef i
stora stefnumota-
leiknum.

RAS 1 Fv 92,4/93,5

06.39 Morgunutvarp hefst

06.40 Vedurfregnir
06.50 Ben

07.03 Vitt og breitt
07.30 Fréttayfirlit
08.00 Morgunfréttir

11.03 Samfélagid i naermynd
12.00 Hadegisttvarpid 18.50 Vedurfregnir

12.45 Vedurfregnir 19.00 Stefnumot

13.00 Flakk 20.00 Leynifélagid

14.03 Ténar ad néni 20.30 | heyranda hlj¢6i

15.03 Utvarpssagan: 21.30 Kvoldsagan: Gatsby hinn

18.22 Syrpan

08.05 Morgunstund med KK Hotelsumar mikli

08.30 Fréttayfirlit
09.05 Okkar & milli
09.45 Morgunleikfimi
10.03 Vedurfregnir
10.13 Tonlist folksins

FM 88,5 XA-Radio
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 91,9 Kaninn
FM 93,5 Ras 1

15.25 pridjudagsdjass
16.00 Siddegisfréttir 22.10 Ord kvoldsins
16.05 A sumarvegi 22.20 Fimm fj6rdu
17.03 Vidsja 23.10 Sumar raddir
18.00 Kvoldfréttir 00.05 Neeturtonar

22.05 Vedurfregnir

FM 95,7FM957

FM 96,3 FM Sudurland
FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-i8

FIM 98,9 Bylgjan

FM 99,4 Utvarp Saga

FM 102,2 Utvarp Latibaer
FM 102,9 Lindin

FM 105,5 Utvarp Bodun

¥ ET

19.30 The Doctors Spjallpaettir framleidd-
ir af Opruh Winfrey bar sem fjorir leeknar, sér-
freedingar & fjorum olikum sviBum, veita ad-
gengilegar og gagnlegar upplysingar um pau
heilsufarsmal sem hvad helst brenna & okkur.

20.15 Ally McBeal (18:22) Ally tekur ad
sér ad verja Victor pegar gomul keerasta hans
|ogsaekir hann en verdur fyrir nettu &falli. Fish
heldur &fram ad pokast neer Lisu.

21.00 Fréttir Stédvar 2
21.25 island i dag

21.45 Glee (22:22) Frébaer gamanpattar6d
sem gerist { menntaskola par sem metnad-
arfullur kennari og fyrrverandi nemandi skol-
ans akvedur ad setja aftur saman sénghop
skdlans sem gerdi einmitt stormandi lukku f
songhopakeppnum & drum &dur.

22.30 So You Think You Can Dance
(12:23) Urslitaslagurinn heldur &fram og étta
bestu dansaramir eru eftir { keppninni. Kepp-
endur purfa pvi ad leggja enn hardar ad sér
til ad eiga moguleika & ad halda afram.

23.55 So You Think You Can Dance
(13:23) N kemur i ljos hvada keppendur
halda fram og eiga 4fram von um ad sigra i
bessari steerstu danskeppni Bandarikjanna.

00.40 When I knew Ahugaverd heim-
ildarmynd frd HBO par sem vid faum vid ad
heyra einkar einleega og gdda lysingu sam-
kynhneigdra & pvi augnabliki begar peir vissu
ad beir yrdu ad horfast i augu vid sannleik-
ann, sjélfa sig og sina ndnustu og koma Ut
Ur skdpnum.

01.20 Ally McBeal (18:22)

02.05 The Doctors

02.50 Sjadu

03.20 Fréttir Stodvar 2

04.10 Tonlistarmyndbond fra Nova TV

EI E’ enterfainment

12.05 Allo Allo! 12.35 Allo Allo! 13.05 My Family
13.35 My Family 14.05 Last of the Summer Wine
14.35 Dalziel and Pascoe 15.20 The Weakest
Link 16.05 EastEnders 16.35 Monarch of the
Glen 17.25 Allo Allo! 18.00 Whose Line Is It
Anyway? 18.30 The Creen, Green Grass 19.00
Mighty Boosh 19.30 The Fixer 20.20 The Green
Green Grass 20.50 Whose Line Is It Anyway
21.15 Doctor Who 22.20 Primeval 23.10 Allo
Allo! 23.45 Whose Line Is It Anyway?

12.00 Seren og Seren 12.30 Med livet i haend-
eme 13.00 DR Update - nyheder og vejr
13.05 Sommerminder 13.35 Onskehaven 14.05
Radiserne 14.30 Caspers skreemmeskole 14.55
Hyrdehunden MOHY 15.05 Peter Pedal 15.30 Lille
Nerd 16.00 Den lille forskel 16.30 TV Avisen med
Sport  17.00 Aftenshowet med Vejret 17.30 Det
sidste stik 18.00 Det sode liv 18.30 Forsvundne
Danskere 19.00 TV Avisen 19.25 SportNyt 19.30
Vilde roser 20.15 Manen over Carolina 21.45
Redningstienesten pé& vej 22.15 Naruto Uncut
22.40 Naruto Uncut

K1

12.20 Fredag i ha§en 12.50 Landgang 13.20 Ut
i naturen 13.50 Sommerdpent 14.40 Duften av
nybakt 15.05 30 Rock 15.30 330 skvadronen
16.00 Oddasat - nyheter pd samisk 16.05 Nyheter
pa teognsprék 16.10 Tinas mat 16.40 Norge i da
17.00 Dagstevyen 17.30 Grenn glede  18.0
Abora - sivbédt i havsned  18.50 Extra-treknin
19.00 DaEsrevyen 21 19.30 Sommerépent 20.2
Pinlige sykdommer 21.05 Kveldsnytt 21.20 Hva
skle de med Jonathan Carlisle? 22.05 Verdens
villeste krysstokt 22.35 Damenes detektivbyrd nr.
1 23.30 Svisj gull

SVT 1

12.25 Tamingen &r kastad 14.00 Rapport 14.05
Gomorron Sverige  14.55 Pusselbitar  15.55
Sportnytt 16.00 Rapport 16.10 Regionala nyheter
16.15 Engelska Antikrundan  17.15 K-markt form
17.20 Regionala nyheter 17.30 Rapport 18.00
Allséng pa Skansen 19.00 Morden i Midsomer
20.30 Onskedokumentéren 22.05 Cleo 22.35
Pusselbitar 23.35 Homo, himmel och helvete

2 o

PAD MARGBORGAR SIG AD VERA i STOD 2 VILD

STOD 2 VILD FARIR PER ALLT AD 30% AFSLATT AF ASKRIFT,
HAGST/D TILBOD A VORUM OG PJONUSTU, FRIDINDI, VIDBURDI
0G MARGT MARGT FLEIRA

MED VILDARASKRIFT AD STOD 2 FYLGIR STOD 2 BiO, STOD 2 PLUS,
STOD 2+, EXTRA +0G STOD 2 BIO +

MED STOD 2 FRELSI GETUR bU HORFT AALLA VINSZLUSTU PATTINA
PEGAR bER HENTAR OG FYLGIR FRITT MED ASKRIFT AD STOD 2.
HVORT SEM pU NOTAR DREIFIKERFI VODAFONE EDA SIMANS.

HRINGDU NUNA i SiMA 512 5100 0G SKRADU bIG | STOD 2 VILD.

bAD ER ODYRARA
AD SKEMMTA SER HEIMA

VILDARASKRIFT A STOD 2 INNIHELDUR: ¥4 P& F2A VAT A F SIS’ AUK STIGVAXANDI AFSLATTAR.

512 5100 STOD2.IS | VERSLANIR VODAFONE | VERSLANIR OG PJONUSTUVER SIMANS 800 7000



A GRILLID

., Vio félagarnir erum hrifnir
af rlbeye sem feest i kjotboro-
‘Tnu { Noatuni. Eg reyni oft ad
! plata gédvin minn, Badda iir
i Forgotten Lores, til ad sjd um
:ao grilla, enda scelkeri og lifs-
‘kunstner mikill.

Magnus Leifsson, grafiskur hénnudur og
- handritshéfundur. ]

21

LARETT

2. pest, 6. innan, 8. saudagarnir, 9.
lisaegg, 11. komast, 12. raup, 14.
land, 16. persénufornafn, 17. sigad,
18. kk nafn, 20. drykkur, 21. steinteg-
und.

LOPRETT

1. dfengisblanda, 3. tveir eins, 4.
nakvaemlega, 5. hamfletta, 7. duttl-
ungar, 10. traust, 13. kvk nafn, 15.
vidlag, 16. ris, 19. pofi.
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VEISTU SVARID?
Svor vid spurningum & sidu

n 641 pusund kronur.
B Gudmundur Gudmundsson.
E Matt LeBlanc.
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kirkjunnar

www.help.is
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Krynt { draggkeppni Islands

,Keppnin 1 ar verdur { raun allt
o60ruvisi en sidastlidin ar. Eg vil
ekki segja of mikid en vinnu-
heitid atti ad segja mjog mikid,“
segir Georg Erlingsson Merritt,
umsjénarmadur Draggkeppni
Islands og draggdrottning Islands
arid 1998.

Keppnin um draggkoéng og
draggdrottningu Islands verd-
ur haldin { prettanda sinn hér a
landi 4 morgun, og jafnframt {
pbridja sinn i Islensku 6perunni.
Keppnin verdur med nyju snidi {
ar en bema hennar er You wanna
be on top? Kynnir keppninn-
ar verour Teera Beenks og aettu

menn bvi ad fa smé hugmynd um
umhverfi keppninnar { ar.
»Keppnin hér & landi er i raun
eina keppnin { heiminum sem
bydur upp 4 pad ad vera med
kénga og drottningar ad keppa
sama kvoldid. bau koma fram til
skiptis en keppa hvort { sinum
flokki,“ segir Georg. I &r veita
Adam og Eva aukaverodlaun i
badoum flokkum fyrir ,, The sex-
iest look“. En kéngur og drottn-
ing ganga Ut med verdlaun metin
4 um bad bil 3-400.000 hvort.
,bad veroda sex atridi { 4r, prjar
drottningar og fjorir kéngar, en

duett 4 svidi sem er mjog spenn-
andi,”“ segir Georg. I augum
margra er keppnin fyrsti dag-
skrarlidour 4 Hinsegin dogum
pratt fyrir ad vera ekki inn { eig-
inlegri dagskra dagana. ,,bPad ma
segja ad vid séum ad pjoéfstarta
héatidinni pvi setning hatidarinn-
ar fer fram 4 fimmtudagskvold-
i0,“ segir Georg. -1s

DRAGGKEPPNI iSLANDS Draggdrottning
og draggkongur verda krynd & morgun.
FRETTABLABDID/VALGARDUR

vido erum nu { fyrsta sinn med

Radin i vinnu hja indversk-
um svifvaengjaframleidanda

,Eg rak augun i frétt i Cross Count-
ry, sem er breskt timarit sem fjall-
ar um svifvaengjaflug, um nytt fyr-
irteeki 4 Indlandi sem var ad leita
ad veengjahonnudum og tilrauna-
flugmonnum,“ segir Anita Hafdis
Bjornsdéttir, sem var nylega radin
kynningarfulltridi indverska fyr-
irteekisins Sun Paragliders sem
framleidir svifveengi.

»Eg skrifadi peim af reelni vit-
andi ad ég geeti hvorugt, en spurdi
hvort b4 vantadi ekki flugmann
sem kynni smé { grafiskri hénnun
og mikiod 1 a0 hanga a Facebook.
beir svorudu um heel og ségdu ad
forstjérinn hefdi fylgst med blogg-
inu minu og ad peir vildu f4 mig til
lids vid sig,”

Anita Hafdis hefur stundad svif-
veengjaflug fra arinu 2007 og fra
pvi 1 desember hefur hiin ferdast
um heiminn 4samt vinkonu sinni,
Asu Réan Einarsdéttur, og stundad
ipréttina af miklum maéd. Adspurd
segir Anita starfid hja Sun Para-
glide vera sannkallad draumastarf
enda geti hin sinnt dhugamalum
sinum 4 sama tima. ,Eg fae ad
skrifa um vorurnar og hanna peer,
ferdast og fljiga og vona bara ad
ég fai a0 sinna pessu starfi eins
lengi og haegt er,“ segir Anita gl60
ibragoi.

Aztlad er ad nyJar vorur fra
fyrirteekinu komi 4 markadinn
snemma 4 naesta ari og mun Anita
pa taka patt 1 kynningarstarfinu.
I haust heldur hin pé til Grikk-
lands par sem hiin mun vinna hja
parlendu ferdapjonustufyrirtaeki.
,betta er fyrirtaeki sem fer med
svifveengjaflugmenn 1 skipulagdar
flugferdir um Grikkland. Eg verd
bilstjori og mun skutla flugmoénn-
unum & flugstad og saekja pa svo
aftur par sem beir lenda. Og ég
fee audvitad lika ad fljuga eitthvad
sjalf,” segir hin ad lokum.

sara@frettabladid.is

Anita Hafdis Bjornsdottir
var radin kynningarfull-
trai indversks fyrirtaekis
sem hannar svifvaengi.
Hun hefur sjalf stundad
svifvaengjaflug i prju ar
og hefur ferdast vida i
peim tilgangi.

E

Eftir viku hefjast sefingar

a nyjum islenskum soéng-
leik, Disa ljésalfur, eftir pa
Gunnar Pérdarson og P4l
Baldvin Baldvinsson. S6ng-
leikurinn szekir efni sitt
hina kunnu barnaségu sem
hefur notid mikilla vinsaelda
kynsléo eftir kynsléo fra pvi
hin birtist fyrst 4 prenti {
islenskri pydingu um 1920.
,Palli sendi mér handrit-

i0 og ég hreifst af pvi. Eg
sendi honum til baka télvu-
pést og sagdi ad ég veeri

til,“ segir Gunnar bérodar-
son. ,,Svo var sest nidur og
samid.” Petta er i fyrsta
sinn sem Gunnar kemur ad
songleikjasmid sidan hann

samdi A k6ldum klaka dsamt Olafi Hauki
Simonarsyni fyrir nyvigt Borgarleikhis

1989.

DiSA LJOSALFUR Sagan um
Disu ljosalf hefur notid mikilla
vinsalda.

Frumsyning a Disu ljésalfi, sem
verour { leikstjorn Pals Baldvins,
er fyrirhugud { sidari hluta oktéber
i Austurbee i kjolfario a songleikn-
um Buddy Holly.

1 Disu ljésalfi, sem er aetlud allri
fjolskyldunni, koma fram sjo leik-
arar, atta dansarar og fjogurra
manna hljémsveit. Fjértdn song-
16g eru 1 verkinu auk millistefja,
samanlagt naerri tuttugu ténsmio-
ar. Textarnir eru eftir P4l Baldvin,
en hann vann fyrst leikgerd upp
ur myndaségunni um Disu 1jésalf
fyrir 4ratug, og tok hana til rét-
teekrar endurskodunar snemma &
pbessu ari.

Med hlutverk Disu fer Alfrin
Ornélfsdéttir en onnur hlutverk
skipa Esther Talia Casey, Kari Vio-
arsson, Maria Pérdardottir, S6lveig Arnars-
déttir, Steinn Armann Magnusson og Dérir
Sezemundsson. -fb

ANTSTTRR I | ] N

oktéber.

FRETTIR AF FOLKI

“, Egill Einarsson og

"\ Erpur Eyvindarson
leystu félagana Frosta
og Ména af i tvarps-

paettinum Harmagedd-

on a X-inu & féstudaginn,
eins og Fréttabladid
greindi fra i sidustu viku.
Egill &kvad ad hefna fyrir
Audun Blondal vin sinn,
sem var kosinn leidinleg-
asti ,celebinn” & st6dinni & dogun-
um, og spurdi hlustendur hver veeri
feitasti Utvarpsmadurinn. Hann
lagdi mikla aherslu & ad Mani yrdi
kosinn sem vard svo raunin. Mani
nadi fram hefndum a pPj6dhatid

i Eyjum. Hann er umbodsmadur

hljomsveitarinnar Diktu, sem fékk

sautjan pusund manns i dalnum til
ad kyrja med sér ,Gillz er kerling”.
beir sem voru med Agli & pessu
augnabliki segja ad svipurinn &
honum hafi verid éborganlegur og
enginn hlé heerra en Asgeir nokkur

Kolbeins.

Ingo Vedurgud vakti einnig

mikla athygli i Eyjum

pegar hann hrépadi nafn m
Liverpool-framherjans =
Fernando Torres & milli

atrida. Addaendur
Manchester Unit-
ed voru ekki hrifnir
af pessu og ptudu
& hann. pa efndi
Ingé til keppni.
Hvisladi hann
fyrst nafn Wayne
Rooney, framherja Manchester
United, og beid eftir vidbrogdum
sem voru heldur draem. bvi naest
6skradi hann nafn Torres & ny og
brutust pa at mikil fagnadarleeti
medal ,Poolara” & sveedinu.

Halldor Orri Bjornssson og
félagar i drvalsdeildarlidi Stjorn-
unnar voru einnig uti i Eyjum og
skemmtu sér prydilega. Nokkrir
gestir fengu ad lata smella af sér
mynd med piltunum, enda eru peir
ordnir heimsfraegir fyrir skemmti-
leg fagnadarlaeti sin.
Hatt i atta milljonir
manna hafa nt séd
hid skemmtilega atridi
beirra & sidunni
Youtube.

GUNNAR PORDARSON Gunnar semur ténlistina i
songleiknum Disa ljosalfur sem verdur frumsyndur i lok

FRETTABLADID/STEFAN
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World Class :

itoppformi fyrirhaustio
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Seltjarnarnes

Crossfit namskeid hefjast 4. agust - 4 vikur

Spéng N\’('\'T
TRX namskeid hefst 9. agust - 3 vikur

Laugar - Spéng - Seltjarnarnes N\’{'\'T
3 x 5 Superatak hefst 9. agust - 3 vikur

World Class frabezer leid til baettrar heilsu og betra lifs

Skraning er hafin @ worldclass@worldclass.is eda i sima 553 0000
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FRETTIR AF FOLKI

Handbolti i stad fotbolta

Sverrir Gardars-

son, knattspyrnu-
madur ur FH,
purfti ad leggja
skona & hilluna i
y byrjun sumars
~ vegna hofud-
meidsla. betta
o

| var mikil
= m .r:a blodtaka fyrir
pﬂ.‘!ﬂ-‘?ﬁl— islandsmeist-

arana enda
hefur Sverrir
verid einn

j af 6flugustu

varnar-
monnum landsins undanfarin ar.
En pott takkaskérnir séu komnir
4 hilluna fann Sverrir gomlu
handboltaskéna sina og afir nu
stift med handknattleiksdeild
Fimleikafélags Hafnarfjardar.
Sverrir pétti afar efnilegur i
handbolta & yngri arum pott fot-
boltinn hafi ordid ofan 4. Hann
a heldur ekki langt ad saekja
hafileikana pvi mamma hans er
Katrin Danivalsdéttir, sem var ein
af bestu handknattleikskonum
landsins um arabil.

Song med Palla

pad bar vel i veidi =
hja tonlistar- .
manninum Frid- ¢ " "

riki D6r Jonssyni
& bjoBhatid i
Vestmanna-
eyjum um
helgina.
Fridrik
Dor fékk
Ovaent

ad troda
upp

med Pali Oskari Hjalmtyssyni og
sungu peir prju 16g saman, vid
mikla gledi pess fyrrnefnda. St
gledi stdd pad ekki lengi yfir pvi
Fridrik DAr svaf yfir sig og missti
af fluginu sem é&tti ad koma
honum i land. Hann sat pvi held-
ur starinn a flugvellinum i Eyjum
seint i gaerkvoldi og beid pess ad
komast heim.

R — .
i Mest lesid : {/[dS

Mikid stolid ar tjoldum &
bjodhatid

Fastur i London vegna fugls i
hreyfli i Danmérku

Ekki of margir i Herjolfi
Lindsey laus ur fangelsi

(1]

2]
{E1  Rigningin réadi folki
i

(5|

6]

Skipsverjar af Octopus kafa i
Silfru

Giroingaefnia

tilbooi
=

Lynahalsi 3 Reykjavik
Lonsbakka Akureyri

20-50%

AFSLATTUR

Lok, hlifdardynur, seengurverasett,
heilsukoddar, viohaldskoddar,
islenskir PU ledurgaflar,
nattbord, Gtlitsgalladar dynur
og fleira.

Hagaeda svefnsdfi. fslensk framleidsla.
Heilsudyna dr prystijéfnunarefni.
Svefnflétur 140x200.

NU adeins kr. 264.900

snl™ SAGAOG POR
Hageeoa heilsudynur

SAGA Queen rdm, nd adeins 129.900
POR Queen rdm, ni adeins 149.900

URVAL STILLANLEGRA
HEILSURUMA

=)

-

2x90x200 og 2x90x210
NG adeins 349.900 meo okkar bestu
|Q-CARE heilsudynum

AKUREYRI
www.svefn.is

hagindastoll
79.900
Nokkrir litir

Lyftu
hagindastoll
129.900

VALHOLL/FREYJA " se,
G0 rdm & frabaeru verdi g

o —

v

Queen rdm, na adeins kr. 99.900

GERUM TILBOD FYRIR
HOTEL OG GISTIHEIMILI

Islenskir PU ledurbotnar
og gaflar. [slensk framleidsla.

s —

Gerid geoda- og verdsamanburd

g Listhasinu Laugardal
- — [ s

S L
= REYKUAVIK® =

Listhasinu Laugardal, 581 2233 e Baldursnesi 6, Akureyri, 461 1150

Opid virka daga kl. 10.00 - 18.00 - laugardaga 12.00 - 16.00
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