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Einkarekinn flugher biour

eftir akvoroun stjornvalda

Hollenska fyrirtaekio E.C.A. Program bidur dkvordunar islenskra stjornvalda til ad skra flugflota sinn hér 4
landi. Fyrirtakio hyggst leigja ut vélar til herafinga. Forstjori ECA segist atla ao fjarfesta fyrir 200 milljarda.

SUDURNES Hollenska fyrirtaekid
E.C.A. Program bidur pélitiskra
akvarodana islenskra stjérnvalda
um hvort leyft veroi ad skré flug-
flota fyrirtaekisins hér & landi.
Fyrirtaekid er med aform um 200
milljarda kroéna fjarfestingu og vill
medal annars byggja vidhalds- og
bjénustustod med & pridja hundr-
ad islenskra starfsmanna 4 Kefla-
vikurflugvelli. Einkum er horft til
flugvirkja, tolvunarfraedinga og
annars sérpjalfads starfsfélks.
Upphaflega st60 til ad fram-

Vid erum olikir fyrirtaekj-

um eins og Blackwater.
Starfsmenn okkar ganga ekki
meod byssur.

MELVILLE TEN CATE
FORSTJORI E.C.A. PROGRAM

kveemdir hér 4 landi heefust { jan-
dar svo starfsemi fyrirtaekisins
geeti hafist { haust. Slikt gekk hins
vegar ekki eftir. Medal annars er
aeetlad ad breyta stéra flugskylinu

4 Keflavikurflugvelli. Pad verk-
efni mun kosta allt ad 4,5 milljarda
kréna.

E.C.A. er einkarekid hernadar-
fyrirteeki sem starfar vid hernad-
artengda starfsemi. Fyrirtekid
4 meodal annars vopnlausar, rass-
neskar orrustupotur sem leigdar
veroda til heraefinga og gegna par
hlutverki 6vinahers.

Melville ten Cate, forstjori
E.C.A. Program, segir naeg vio-
skipti { bodi. Medal vidskiptavina
eru herir NATO-pjé0a og rikja sem

eru hlidholl Vesturlondum eins og
Japan, Singapuir og Astralia.

,Vid erum hernadarfyrirtaeki
i einkaeigu,” segir ten Cate. ,,Vid
erum Olikir fyrirteekjum eins og
Blackwater. Starfsmenn okkar
ganga ekki med byssur.*

E.C.A. hefur rekio flutningapjon-
ustu vida um heim, medal annars
i Afganistan og Darftir. Ten Cate
segir ad fyrirteekio selji flugstund-
ir likt og 6nnur pjénustufyrirteeki
selji pitsur eda adra pjénustu.

- pg/ sjasidu 4

NATTURA ,,Pad 14 alltaf fyrir ad pad
myndi radast af snjélogum hversu
langt ég keemist,“ segir Einar
Stefansson, sem kom til byggda
i geerkvoldi eftir fimmtéan daga &
halendinu. Hann lagdi upp fra Oxi
4 Austurlandi og @tladi 4 premur
vikum a0 fara 4 gonguskioum yfir
Island endilangt og enda for sina i
Hrafnsfiroi & Vestfjoroum.

i JOKULGILI MILLI VONARSKARDS OG NYJADALS Einar fékk gott vedur i tvo daga og segir pad hafa dugad til ad réttleeta
ferdina. Spurdur um asteedur fararinnar segir Einar ad hun hafi verid einungis fyrir upplifunina. Banadur hans kostar um eina
milljén kréna en hann naut studnings fré versluninni Fjallakofanum i Hafnarfirdi vié undirbtining fer8arinnar. Hann dré bunad
sinn og vistir a sledanum sem er fremst & myndinni.

Einar Stefénsson kom til byggda i gaerkvoldi eftir fimmtan daga & halendinu:

Breytti asetlun vegna snjoleysis

,Pao 1a fyrir ad pad yroi allt
snjdlaust fyrir vestan svo ég for
yfir Langjokul i stadinn og nidur
i Husafell og endadi ferdina par,
segir Einar. Hann segist hafa
verid mjog 6heppinn med vedur.
Pad hafi rokio i fangio flesta dag-
ana me0 skafrenning og snjékomu
i kaupbeeti.

bad vekur athygli ad Einar

MYND/EINAR STEFANSSON

hefur ekki stigid & gonguskidi {
brjé aratugi. Hann gerir b6 litid ar
ferdalaginu og segir fjolda manns
4 ferd um hélendid ad vetrarlagi
og fatt sérstakt vid pad.

Einar pakkar félogum sinum,
sem hann kallar bakvardasveitina
og geettu oryggis hans med pvi ad
vera i stodugu sambandi medan &
ferdinni st60. - sha

Rannséknarnefnd Alpingis:

Skyrsla um eda
eftir paskana

STIORNSYSLA Skyrslu rannséknar-
nefndar Alpingis er ad veenta um
eda eftir paska, samkvaemt heim-
ildum Fréttabladsins.

Skyrslan atti upphaflega ad
koma it i névember en pa var
utgafu hennar frestad fram i
febriar. Utgafu hennar var svo
aftur frestad en ni pykir 1jést
a0 hiin kemur eKkKi tt fyrr en i
kringum paska.

Komid hefur fram ad prentada
skyrslan er i niu bindum, rimar
tvo pusund sidur, og verdur
prentud i um prji pisund eintok-
um. Pegar er byrjad ad prenta
vidauka skyrslunnar en peir snia
medal annars ad sidferdi, £jol-
midlum og hagsogu.

Skyrslan er prentud i prent-
smidjunni Odda. Samkvaemt
heimildum Fréttabladsins er
skyrslan eingéongu prentud um
helgar. - kh
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%Haukur, ertu svona hundlatur?
%,,Nei, bara hundheppinn.”

i Haukur Pall Finnson keypti sérsnidinn

i bakpoka fyrir tikina sina, Kéru. [ pokan-
:um ber hiin ymsa muni fyrir hdsbonda
: sinn og léttir honum pannig lifid.
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Formadur vidskiptanefndar Alpingis vill svor um arangurstengd laun:

Spyr um bonusker:

VIBSKIPTI Lilja Mdsesdéttir, for-
madur vidskiptanefndar Alping-
is, hyggst kalla fulltria bankanna
og bankasyslu rikisins & fund
nefndarinnar til ad spyrja pa it
i hugmyndir sem uppi eru innan
bankanna um ad taka & ny upp bén-
uskerfi. P4 mun hin einnig lysa
skodun nefndarinnar 4 mélinu.
Fréttabladid greindi fré pvi
i fyrradag ad innan bankanna
staedi til ad taka aftur upp arang-
urstengdar greidslur til starfs-
manna. Spunnust um petta umraed-
ur 4 Alpingi { geer og 1étu tveir

bingmenn Sam-
fylkingarinnar
horod ord falla {
gard bankanna.
Dbeir sogdu ad
ef af yroi pyrfti
ad skattleggja
greidslurnar
mjog hatt og
annar Dbeirra
vildi ad reett
yroi hvort ekki
meetti banna slika bénusa.
Landsbankinn sendi fra sér yfir-
lysingu i gaerkvoldi pbar sem sagdi

LILIA
MOSESDOTTIR

1 bankanna

a0 umraeda um innleidingu kaup-
aukakerfis veeri algjorlega 6tima-
beer. Ekkert slikt kerfi hafi verio
tekio upp, bankaradid hafi ekki
reett pad og engin utfeersla verid
sampykKkt.

Hugsanlegt sé ad slikt kerfi veroi
ad veruleika i arslok 2012 pegar sa
hluti eignasafn bankans sem hug-
myndir eru um ad muni mynda
kaupaukastofnun hefur verid end-
urmetinn. Ekkert sé hins vegar
heeft { pvi ad starfsmenn myndu fé
kaupauka fyrir ad ganga hart fram
gagnvart skuldurum. -sh

HM i knattspyrnu i sumar:

Skotheld vesti
seljast mjog vel

KNATTSPYRNA Skotheld vesti kol-
umbiska fatahonnudarins Migu-
els Caballero seljast sem aldrei
fyrr { addraganda heimsmeist-
arakeppninnar i knattspyrnu sem
verdur haldin { Sudur-Afriku i
sumar.

Vestin eru naegilega sterk til
ad standast vélbyssuskothrio
en pykja einnig svo vel honnud
a0 haegt er ad vera i peim { fin-
ustu kokteilbodum. Leidtogar a
bord vid Barack Obama og Gor-
don Brown eru sagdir 4 medal
vidskiptavina Caballeros. -fb

EG NEFNI PIG Kristjana Milla Thorsteins-
son afhjapadi nafn bdnda sins & vélinni.
FRETTABLABID/ANTON

Stofnanda Loftleida minnst:
Minning Alfreds
heidruo i gaer

FLUG Flugakademia Keilis heidr-
adi minningu Alfreds Eliasson-
ar, stofnanda Loftleida, 1 geer med
pbvi ad nefna flaggskip flugflota
sins eftir honum. Pad var Kristj-
ana Milla Thorsteinsson, ekkja
Alfreds, sem afhjipadi nafnio

a vélinni. Pess var jafnframt
minnst med athofninni & Reykja-
vikurflugvelli ad Alfred hefoi
ordid nireedur { ar.

Meodal vidstaddra voru sam-
gonguréadherra, gamlir Loftleida-
menn, fjolskylda Alfreds og
helstu forystumenn islenskra
flugmala. -sha

Skoflustunga tekin

ibtiar Hvalfjardarsveitar gléddust i geer
pegar tekin var skéflustunga ad nyjum
Heidarskéla sem & ad verda tilbuinn
til notkunar fyrir upphaf nys skolaars.
Fjolmenni var vid ath6fnina en pad
voru 38 ungir nemendur Heidarskola
sem sameinudust um ad taka skofl-
ustungurnar ad nyja skélanum.

Bilun hja Landsneti

pad var bilun & linu Landsnets fra
Burfelli ad Flidum sem orsakadi ad
rafmagn for af hja vidskiptavinum
RARIK i Hrunamannahreppi, Bisk-
upstungum og i hluta Skeida- og
Gnupverjahrepps um kl. 13 & manu-
daginn. Straumlaust var i rGmar tvaer
klukkustundir.

toova enn nysmioi
Hrafns i Laugarnesi

Byggingarfulltrai hefur aftur gert athugasemdir vid framkvamdir vio 160ina
a Laugarnestanga 65 par sem kvikmyndaleikstjorinn Hrafn Gunnlaugsson byr.
Skur er risinn i fleedarmalinu. Steypuvinna vid 10damork hefur verid stoovuo.

SKIPULAGSMAL Framkvaemdir vid
ny mannvirki 4 og vio 160 Hrafns
Gunnlaugssonar, kvikmyndaleik-
stjéra 1 Laugarnesi, hafa verid
stodvadar.

Starfsmadur byggingarfulltri-
ans 1 Reykjavik fér { vettvangs-
konnun { Laugarnesid um midjan
febriar eftir ad athugasemd barst
embeettinu um ad his hefdi verid
steypt upp i fjorubordinu nedan vid
his Hrafns i Laugarnestanga 6S.

,Kom 11j6s a0 framkveemdir eru
i gangi 4 stadnum sem ekKki eru
leyfi fyrir, en biid er ad byggja
skdr eda skyli nidri vid fleedar-
mal. Einnig eru framkveemdir {
gangi vid annad hads 1t vid 160a-
mork, en buiio er ad sla upp fyrir
veggjum og steypa ad hluta veggi
og verid er ad undirbia steypu &
g6lfi,“ segir 1 bréfi sem bygging-
arfulltrdi skrifadi Hrafni fyrr {
bessum manudi.

I bréfinu til Hrafns kemur fram
a0 ekkert byggingarleyfi hafi verio
gefio Ut fyrir fyrrnefndum fram-
kvaemdum og ad engir uppdraett-
ir hefdu borist byggingarfulltria.
Honum var pvi tilkynnt um ad
»allar framkveemdirnar, hverju
nafni sem baer nefnast, hafi verio
stodvadar‘.

Bréfio til Hrafns var lagt fyrir
sioasta fund skipulagsrads Reykja-
vikur sem stadfesti dkvordun
byggingarfulltrdans um stoov-
un framkveemda. Hrafn hefur nd
frest til 18. mars til ad gefa skyr-
ingar & nysmidinni { Laugarnesi.
Pao er sidan i hondum skipulags-
rads ad akveda framhald maéls-
ins, til deemis hvort mannvirkin
verodi fjarleegd a kostnad Hrafns.
Reyndar hefur Hrafn 4dur lagt at i

OLL VERD/ERU/BESTIUVERD
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Sturtusettin |
komin aftur

24.900.' Kr

o Sett fyrir sturtu 13.900.- , 24.900.- 0g 29.900.-
o Sett fyrir sturtu og bad 29.900.- og 34.900.-

LAGERSALAN - Dalvegi 16h, Kopavogi.
Opid virka daga 12-18 og laugardaga 10-14. S. 555 6275

NYTT SKYLI | FLEDARMALINU Hrafn Gunnlaugsson heldur uppteknum heetti og

framkvaemir baedi innan l6dar sinnar og utan an pess ad saekja um leyfi hja borgar-
yfirvoldum. Eitt nyjasta mannvirkid stendur utan I68ar kvikmyndaleikstjorans i

fjorunni i Laugarnesi.

OR/D BYGGING Framkvamdir vid petta
sérstaka mannvirki voru stodvadar i

febraar. FRETTABLABID/GVA

ymsar 6sampykktar framkveemd-
ir, baedi innan sinnar eigin 160ar og
utan, 4n bess ad hafa purft ad seeta
bvi ad peer veeru rifnar.
,2Lédafragangurinn hja honum
er ekki i samraemi vid sampykkta
uppdreetti. En pad er btiid ad vera

FRETTABLABID/GVA

VIDBOT | FLORUNA St68ugt beetist vid
skulptarana i grennd vid hus Hrafns.
FRETTABLABDID/GVA

mikid annriki hja 6llum sem eiga
ad vera ad fylgjast med pessu,
embeaetti byggingarfulltrda og
fleirum,” utskyrir Magnus Seedal
byggingarfulltrii.

EkKki nadist i Hrafn Gunnlaugs-
son { geer. gar@frettabladid.is

Botasvikahdpur neer drangri:

Storfé sparast
meo eftirliti

ATVINNUMAL Hépur sem vinnur ad
bvi a0 uppraeta bétasvik sparadi
Vinnumalastofnun ttgjold sem
nema a fjéréa hundrad milljonum
kréona 4 um priggja ménada tima-
bili. Tugir mala vegna ofgreiddra
bota verda sendir til innheimtu a
naestu vikum.

Fjogurra manna teymi a
vegum Vinnumalastofnunar var
sett 4 laggirnar sidasta haust til
aod hafa eftirlit med bétasvikum.
Eftirlitsdeildin a gott samstarf
vid Rikisskattstjora og fleiri
opinberar stofnanir. Um 16.900
manns eru atvinnulausir i dag
en baturnar nema um 150.000
krénum a manudi. -ghh

Nog ad gera hja logreglunni:
Prir undir styri
I eiturlyfjavimu

LOGREGLUMAL Drir 6kumenn voru
teknir um helgina & hofudborgar-
sveedinu fyrir ad aka undir dhrif-
um fikniefna. Petta voru allt karl-
ar, 19-35 4ara, en i bil eins beirra
fundust fikniefni. Einn pessara
okumanna hafdi pegar verid
sviptur ékuleyfi.

P4 voru sjo 6kumenn teknir
fyrir 6lvunarakstur & hofudborg-
arsvaedinu um helgina. Fjorir voru
stodvadir 1 Reykjavik og einn {
Koépavogi, Gardabae og Hafnar-
firdi en s4 & sidasttalda stadnum
var & stolnum bil. Fimm voru tekn-
ir 4 laugardag og tveir 4 sunnudag.

Litlu landad a Akranesi

Skessuhorn segir fra pvi ad sidustu
17 arin hafi aldrei verid landad eins
litlum uppsjavarafla & Akranesi og

4 sidasta ari. betta kemur fram i
yfirliti Fiskistofu. A sidasta &ri komu
13.477 tonn af uppsjavarafla & land &
Akranesi en &rid adur komu 26.763
tonn en petta eru tvé doprustu érin a
pessu timabili.

Allt & huldu um hvenaer sest verdur ad samningabordi um Icesave ad nyju:

Deila um vidraougrundvoll

STIORNMAL Enn hafa engir fundir verio haldnir 4 milli
islensku samninganefndarinnar um Icesave og Breta
og Hollendinga. Steingrimur J. Sigfisson fjarmala-
radherra segir ad erfidlega hafi gengio ad afmarka
grundvollinn fyrir 4framhaldandi vidreedum. Ekki

standi 4 Islendingum.

Lee Buchheit, formadur samninganefndarinnar,
kom vid hér 4 landi { geer. Hann fundadi med fulltri-
um stjérnar og stjérnarandstoou. Steingrimur segir
Buchheit hafa gefid skyrslu um stéduna og hver yrou
naestu skref af hdlfu Islendinga. Steingrimur segir
sétt hafa rikt & fundinum og pad sé i hondum samn-
inganefndarinnar hver neestu skref verdi. Erfidar hafi
gengid ad koma 4 fundi en vonast hafi verid til.

EKKi liggur enn fyrir 4 hvada samningsgrundvelli

il

vidreedum verdur haldid 4fram. Steingrimur segir

Islendinga helst hafa viljad halda 4&fram med méalid

bar sem fré var horfio.

,,Vi0 hefdum helst viljad ad menn keemu ad bordinu
og bad veeri allt og ekkert undir, { peim skilningi.
DPad veeri meett til vidreedna an fyrirfram afmark-
ana i peim efnum, en petta hefur svolitid pveelst fyrir

monnum.‘

naestu skref i Icesave.

J 'W——J

FUNDAD Lee Buchheit var hérlendis i geer og fundadi um

FRETTABLABID/GVA

Deiluadilar hafa verid { samskiptum bétt ekki hafi

komid til funda. Steingrimur segir ymislegt hafa

truflad vioraedur; fundahold ut af fjarhagsastandi
ymissa Evréopurikja og kosningaundirbiningur i Bret-
landi og Hollandi, svo deemi séu tekin. Utanrikismala-
nefnd Alpingis heldur veentanlega utan til fundar vid

utanrikismdalanefnd breska pingsins 1 naestu viku. - kép
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NJOTTU PESS AD VERA

Folk er sjaldnast heima hja sér pegar innbrot & sér stad. Med Heimavorn Securitas
er heimilid verndad allan sélarhringinn, allt arid um kring.

Hafdu samband i sima 580 7000 og fadu heimsokn fra 6ryggisradgjafa.
Nanari upplysingar er einnig ad finna & vefsidu okkar, www.securitas.is.

SECURITAS
HEIMAVORN
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HEIMILD: Sedlabanki islands
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Flugumferdarstjorar [6gdu fram nyja tillogu og aflystu verkfollum f dag og & morgun:

Nyju tilbodi flugumferdarstjora hafnao

KIARAMAL Vidsemjendur flugumferdarstjora
hofnudu 1 geer nyrri tillogu ad lausn kjaradeil-
unnar vio Flugstodir ohf. Ad pvi er fram kemur
i tilkynningu fr4 Félagi flugumferdarstjora
tok pad vidsemjendurna adeins tiu minitur ad
hafna tilbodinu og segja beir ljést ad samn-
ingsvilji hafi aldrei verid fyrir hendi. Hétun
stjéornvalda um logbann & verkfallsadgerdir
peirra kunni a0 reynast tvieggjad sverdp
Dbegar tilbo0id var lagt fram aflystu flugum-
ferdarstjornarnir um leid bodudum fjogurra
stunda verkfollum sem standa attu i dag og a
morgun. Med pvi atti ad gefa samningsadilum-

radrum til ad fjalla um tilloguna.

Yfir vioreedunum sioustu daga hafa vofad

en til hennar kom.

Herjolfi.

logbannsédform rikisstjérnarinnar. Stjérn-
in sampykkti lagasetninguna & fimmtudag en
flugumferdarstjorar frestudu adgerdoum adur

Inngrip stjérnvalda { kjaradeilur hafa verid
fatid 4 undangengnum arum. Eftir pvi sem
naest verour komist voru sidast sett 10g & verk-
fall grunnskélakennara arid 2004 sem stad-
i0 hafdi 1 atta vikur. I prigang voru sett 16g a
verkfoll sjomanna, 1994, 1998 og 2001, og &rid
1993 voru sett 16g 4 verkfall styrimanna 4

MED FRUMVARPID UNDIR HENDINNI Samgongurad-
herra sést ganga til fundar vid rikisstjérnina & fimmtu-
dag til ad kynnna &form um légbannid.

- bps, sh
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Hadegisfundur L;Im hru“niéz
Raett um fjar-
madalamarkad

EFNAHAGSMAL Pekkingin og
reynslan sem til vard i tengslum
vid hrunio 4samt vangaveltum um
framtio islensks fjdrmalamarkad-
ar verour til umfjollunar 4 hadeg-
isverdarfundi Félags vidskipta-
freedinga og hagfraedinga { dag.
Framsogumenn eru Gylfi Magn-
Gsson vidskiptaraoherra, Kristin
Pétursdéttir, forstjori Audar Capi-
tal, bérdur Fridjonsson, forstjori
Kauphallarinnar, og Audur Finn-
bogadoéttir, framkveemdastjori
Lifeyrissj6ds Képavogs. - jab

Afli i febrdar:
Meiri lodna en
minni sildarafli

SJAVARUTVEGUR Heildarafli
islenskra skipa i febriar nam
alls 106.704 tonnum i febraar
2010 samanborid vid 99.696 tonn
i sama manudi arid aour. Afli
uppsjavartegunda nam tzepum
63.000 tonnum sem er um 8.400
tonnum meiri afli en i febridar
2009. Aukningu i uppsjavarafla
ma rekja til pess ad 55.000 tonn
veiddust af lodnu i febriar sam-
anborid vio 15.000 tonna afla i
fyrra. Sildarafli nam 2.000 tonn-
um og drést saman um taep 8.300
tonn fra fyrra ari.

Botnfiskafli drést saman um
teep 1.800 tonn fra februar 2009
og nam 41.400 tonnum. -sha

Vegna fréttar i bladi geerdagsins

um ad folk i hjélastolum geti sott
kvikmyndasyningar i Smarabidi an
endurgjalds vilja Sambiéin arétta ad
slikt fyrirkomulag hefur atid tidkast i
kvikmyndahtsum peirra, allt fra 1945
pegar Sambidin voru opnud i Keflavik
og 1982 i Reykjavik.

SERSMIiPI UR
PARKETI

Tuttugu einkaherpotur undir-
bua lendingu a Mionesheioi

Hernadarfyrirtaki vill koma upp flota vopnlausra orrustupotna a Keflavikurflugvelli og leigja paer til ad leika
Ovini & heraefingum. Atlar ad fjarfesta fyrir um 200 milljarda naestu prju ar. Biour leyfis islenskra stjornvalda.

SUDURNES [slensk stjérnvold hafa
dregid a0 taka pdlitiska akvoroun
um ao skré hér & landi um tuttugu
flugvélar hollensk/bandariska
fyrirtekisins E.C.A. Programs,
segir Melville ten Cate, forstjori
hollenska fyrirteekisins E.C.A.
Programs.

I flugflota pess eru medal
annars vopnlausar, russneskar
orrustupotur af Sukhoi-gerd. Fyr-
irtaekio vill koma upp vidhalds- og
pbjénustustdd fyrir einkarekinn en
vopnlausan efingaflugher sinn
hér 4 landi. Aformud fjarfesting
nemur 1,2 milljéroum evra, eda
um 200 milljérdum 4 neestu prem-
ur arum. Aeetlanir um ad hefja
framkveemdir {1 jandar, svo ad
starfsemin hér 4 landi geeti hafist
i haust, naou ekki fram ad ganga.
N1 er horft til pess ad leyfi liggi
fyrir i lok sumars, a0 sogn Mel-
villes ten Cate. b4 verdi 80 Islend-
ingar raodnir til starfa og starf-
semin hefjist fyrir arslok. Um 200
storf til viobétar parf ad manna a
arinu 2011.

Melville ten Cate segist bjart-
synn 4 a0 leyfin verdi veitt.
Islensk stjornvold virdist ahuga-
som um E.C.A.-verkefnid en taki
eftirlits- og stjornsysluhlutverk
sitt alvarlega. Hann tekur ekki
undir ad pdlitikin tefji fram-
gang malsins en segir ad taka
purfi pélitiska akvordun um ad
hefja skraningarferlio. Pélitiskar
dkvardanir séu alls stadar tima-
frekar og tafsamar.

,Vid erum einkahernadarfyrir-
teeki,” segir ten Cate spurdur um
starfsemi fyrirtaekisins. E.C.A.
hefur rekid flutningapjénustu

Go6lfpjonustan er med sérlausnir

i smidi borda fyrir fyrirtaeki og heimili.

Vid smidum bord algjorlega eftir pinu

mali svo sem bordstofubord, séfabord
og fundarbord.

SERHZAFING i VIDHALDI GOLFA

S: 897 2225

info@golfthjonustan.is | golfthjonustan.is

BERUM EKKI BYSSUR OLIKT BLACKWATER

,Vid erum olikir fyrirteekjum eins
og Blackwater [umdeilt einkarekid
herfyriraeki],” segir Melville ten
Cate, forstjori E.C.A. Programs.
LStarfsmenn okkar ganga ekki med
byssur.”

Hann segir ad E.C.A. sé einka-
rekid hernadarfyrirtaeki og starfi vid
hernadartengda starfsemi. bad selji
flugherjum flugstundir, likt og 6nnur
pjénustufyrirtaeki selji peim pitsur,
bilaleigubila eda adra pjonustu.

Fyrirtaekid hefur til pessa selt
flutningapjonustu & atakasveedum
i Afganistan og Darfur og hamfara-
sveedum 4 bord vid Haiti.

Starfsemin tekur stakkaskiptum
nai verkefnid 4 islandi fram ad
ganga og einkarekni flugherinn
komist & laggirnar. Vidskiptavinir eru
herir NATO-rikja og herir nokkurra
bandamannarikja, eins og Japans,
Astraliu, Singapur og Sameinudu
furstadeemanna. Ten Cate segir ad
fyrirtaekid muni ekki taka riki fjand-
samleg Vesturléndum i vidskipti. i
pvi sambandi nefnir hann sérstak-
lega iran og Nordur-Kéreu.

NU starfa um 50 manns hja
fyrirtaekinu. Flestir peirra hlutu

fyrir heri vida um heim, medal
annars i Afganistan, Darfur og
einnig 4 hamfarasvaedum eins
og Haiti. Med fjarfestingunni &
Islandi er eetlunin ad vikka starf-
semina ut.

Auk Sukhoi-potnanna raedur
E.C.A. medal annars yfir 6monn-
udum smaflugvélum, loftskeyta-

VEDURSPA

- Elisabet
= Margeirsdottir
_vedur-
fréttamadur
FiNT SYDRA A
MORGUN Pbad

dregur Ur veetunni
sunnanlands {
kvold og @ morgun
verdur vidast purrt
og léttir til sunnan
og vestan til en
nordan- og austan-
lands verdur &fram
dalitil slydda eda
snjokoma.

Amorcun 3
8-15 m/s NV-til,
annars haegari.

SUKHOI Russnesk Sukhoi-orrustupota eins og paer sem syndar eru i kynningar-
myndbandi & heimasidu E.C.A. Program. Faist leyfi stjérnvalda verdur vidhaldsst6d
og pjonustustod E.C.A. rekin i 12.000 fermetra flugskyli & Keflavikurflugvelli.

herpjélfun og storfudu adur sem
hermenn. Umsvifin margfaldast verdi
af uppbyggingunni hér a landi. pa
verda radnir um 200 islendingar til
starfa i vidhalds- og pjonustust6d-
inni & Keflavikurflugvelli. betta verda
einkum flugvirkjar, télvunarfraedingar

hermum, ratsjam og faeranlegum
stjérnst6dvum. Pjonusta pessa
einkarekna vopnlausa flughers
verdur leigd herjum NATO-rikja
og bandamanna peirra til ad pjona
sem 6vinaher vid heraefingar.
Ten Cate segir ad fyrirtekid
taki ad sér ad finna veikleika {
vOrnum og baeti bannig b4 pjalfun

5-10 m/s.

‘ Gildistimi korta er um héadegi. ‘

HEIMURINN
Alicante 16°
Basel 12°
Berlin 7°
Billund 7°
B%B) ? Frankfurt 11°
* Friedrichshafen 11°
3 Gautaborg 5°
Kaupmannahafn 5°
Las Palmas 21°
London 13°
Mallorca 15°
New York 16°
Orlando 22°
Oslo 1S
Paris 15°
= HQSan Francisco 19°
Stokkhdlmur 0°
BQ Vindhradi er i rp!s.
Hitastig eru i °C.

MYND/NORDICPHOTOS-AFP

og annad sérpjalfad starfsfolk.
Eigendur E.C.A. eru nokkrir énafn-
greindir hollenskir og bandariskir
einstaklingar, segir ten Cate. Sumir
hafa bakgrunn ar hermennsku, adrir
ekki. Engir islendingar eiga hlut i
fyrirtekinu, ad hans sogn.

sem flugmenn orrustubpotna fa 4
heraefingum.

Faist leyfin verdur vidhalds- og
bjénustustod lidosaflans & Kefla-
vikurflugvelli par sem flestir
starfsmenn verda sérbpjalfadir
islenskir flugvirkjar og télvunar-
freedingar.

peturg@frettabladid.is

AUGLYSINGADEILDIR FRETTABLABDSINS — AUGL?SINGASTI(?RI: 16n Laufdal jonl@frettabladid.is ALMENNAR SIMI 512-5401: Hendrik Sigurdsson hendrik @frettabladid.is, Gudmundur Steinsson gudmundurs @365.is, Laila Awad laila @365.is, O Geirsson orn.geirsson @365.is, Hjbrdis Zoéga hjordis @frettabladid.is
ALLT SiMI 512-5402: J6na Maria Hafsteinsdottir jmh @365.is, Henny Amadottir henny @365.is, Pérdis Hermannsditir thordish@365.is SERBLOD SIMI 512-5016: Sigridur Sigurbjémsdottir sigridurdagny @365.is, Hiynur Por Steingrimsson hlynurs @365.is, Bjarni Por Sigurdsson bthor@365.is, Benedikt Freyr Jonsson benediktj@365.is
RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is, Vlidar Ingi Pétursson vip@365.is PJONUSTUAUGLYSINGAR SIMI 512-5407: Sigrun Helga Gudmundsdottir sigrunh @365.is, Ara Rut Kristinsdéttir arnarut@365.is
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SEVERIN

Severin KS9892

Hvitur KALISKAPUR 102 litra keeli
0g 2 litra frystiboxi. Orkunyting B.
Mal (hxbxd): 85x50x50sm

1y 39.990

VERD FULLT VERD 44.990

SEVERIN

Severin KS 9883
Svartur VINK/LISKAPUR med 110 litra keeli
sem tekur 34 floskur (750ml). Orkunyting

B. Mal (hxbxd): 85.5x50.5x49.5sm

4 59.990

VERD FULLT VERD 67.990

—_— - —
SEVERIN
== Severin KS9760 i —
Tviskiptur 144sm
KALISKAPUR med 166

litra keeli og 46 litra frysti.
Orkunyting A+. Frystigeta:
2kg d sélahring. Mal
(hxbxd): 144x56x60sm.

ol 74,990 FROST

VERD FULLT VERD 87.990

© © 0 0000000000000 0000000000000000000000000 00 00

KZALISKAPATILBOD

VERD

SEVERIN

- Severin KS9761
Tviskiptur 144sm stal
KALISKAPUR med 166
litra keeli og 46 litra frysti.
Orkunyting A-+. Frystigeta:
2kg 4 sélahring. Mal
(hxbxd): 144x56x60sm.

79.990

FULLT VERD 94.990

SEVERIN

Severin KS9857
Tviskiptur 173sm stal
KALISKAPUR med 193
litra keeli og 92 litra
frystir. Orkunyting A. 12kg
frystigeta d sélarhring.
Mal (hxbxd): 173x60x60.

118 7139.990

VERD FULLT VERD 169.900
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Blomberg

Blomberg KKD1650
Tviskiptur 173sm keeliskdpur med 168 litra keeli

0g 56 litra frysti. 25 litra MaxiFresh skiffa 0-3°C.

Orkunyting A. Mal (hxbxd): 173x60,5x60sm.

114 739.900

VERD FULLT VERD 174.900

Adeins brot af urvalinu
Verio velkomin i verslun okkar

Blomberg

Blomberg SOM1650X  173sm stal
keeliskapur med 168 litra keeli og 56 litra frysti.
25 litra MaxiFresh” skiffa 0-3°C. Orkunyting A.
Mal (hxbxd): 173x60,5x60sm.

T 144.900

VERD FULLT VERD 179.900

Blomberg

Blomberg KGM1551X
Tviskiptur 181sm stal kaeliskdpur med 157 litra

keeli og 87 litra frysti med SuperFrost og 4 skiffum.

Orkunyting A. Mél (hxbxd): 181 x 54,5 x 60sm.

118 747.900

VERD FULLT VERD 169.900

Blomberg

Blomberg KGM1650

Tviskiptur 186,5sm kaeliskapur med 204 litra keeli

og 74 litra frysti. 4 glerhillur, 2 greenmetisskuffur.

Orkunyting A+. Mal (hxbxd): 186,5 x 59,5 x 60sm.

11:18 749,900

VERD FULLT VERD 164.900

Einar Farestveit & Co.hf.

Borgartuni 28 « Simi: 520 7900 - ef@ef.is* www.ef.is




Eiga bankastarfsmenn skilio ad
fd bénusgreidslur?

13 8%

CE o2
SPURNING DAGSINS i DAG:
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Elgendur Heilsuverndarstédvarinnar vilja niutiu herbergja hotel i byggingunni:

Utlit & gdngum stodvarinnar verdi obreytt

SKIPULAGSMAL , Fyrstu athuganir 4 mogulegum
breytingum 4 hidsnaedinu og kostnadi benda
til ad peer eru innan peirra marka ad ahugi er
fyrir hendi ad lata reyna 4 pessar hugmyndir
um hételrekstur { hisnaedinu,” segir Sigurdur
Hallgrimsson arkitekt i bréfi sem hann send-
ir fyrir hond Icelandair Hotels til borgaryfir-
valda um Heilsuverndarstédina 4 Bardnsstig.
Sigurdur segir eetlunina ad reka einfalt
ferdamannahétel med aherslu a s6lu & gistingu
og morgunverdi. ,Reiknad er med ad haegt
verdi ad nd um 90 herbergjum til Gtleigu, baedi
meo og an snyrtinga,” segir i bréfi Sigurdar
sem kvedur petta mundu verda ,,spenn-
andi kostur fyrir nitima ferdamanninn, par

midborginni i naleegd vid Laugaveginn, Skéla-
vorouholtido og Sundholl Reykjavikur.

b4 segir Sigurdur ad mikid sameiginlegt
rymi i hisinu eigi ad nota til afpreyingar fyrir
hételgesti. Nokkrar breytingar purfi ad gera
4 hisnaedinu. ,Fyrst og fremst er bar um ad
raeda, ad koma fyrir salernum tengdum hétel-
herbergjunum,” segir Sigurdur sem minnir 4
ad husio sé ad hluta til verndad. Hugmyndin
sé a0 ekki verdi hroflad vio atliti hdssins og
a0 utlit ganga og sameiginlegra ryma haldist
6breytt. Einungis verdi breytt veggjum eda
veggjaskipan milli itveggja hissins og ber-
andi gangaveggja. ,, Pessar breytingar munu
bvi ekki sjast er komid er inn { hiisio eftir

i

HERBERGJASKIPAN NYJA HOTELSINS Arkping hefur gert
frumtillégu ad pvi hvernig koma megi fyrir 90 hotelher-

sem um er ad rada einstaka stadsetningu {

framkveemdir.

- gar

bergjum i Heilsuverndarstdinni.

MYND/ARKPING

SJIAVARUTVEGUR

Fundad um makril

Fundur um heildarstjornun makril-
veida hofst i norska beenum Ala-
sundi i geermorgun og stendur i prja
daga. Fulltraar islands sitja fundinn
med starfsbraedrum fré Evropusam-
bandinu, Noregi og Faereyjum. Raett
verdur um aflahamark, skiptingu
afla, adgang ad 16gsogu og eftirlit
med veidum.

Vegir afhentir Vegagerdinni
Landsvirkjun og Vegagerdin hafa
undirritad samning sin & milli um ad
forraedi og umsjon med Karahnjuka-
vegi, og ad hluta & Hraunavegi,
feerist yfir til Vegagerdarinnar, an
greidsina eda endurgjalds. Vegirnir
voru lagdir af Landsvirkjun i tengsl-
um vid rannsoknir og framkvaemdir
vid Karahnjakavirkjun.

Nyting afla & oddinn:
Matis greinir
smabatautgero

SJAVARUTVEGUR Matis ohf. mun
vinna greiningu 4 nytingar- og
gadamalum smantgerdarinnar i
landinu i samvinnu vié Landssam-
band smabataeigenda. Markmioio
er skyrt og pad er ad komid sé med
allan afla ad landi og jafnframt
ad na fram hamarksnytingu og
gadum hraefnisins ad 6dru leyti.

- sha

Enn skelfur undir jokli

Enn skelfur undir Eyjafjallajokli en
skjalftarnir eru ekki storir. bar hafa
maelst 30 til 40 skjalftar a klukkustund
og var sa snarpasti 2,4 4 Richter.
Flestir voru pé um og innan vid tveir
& Richter.

bvottavel

WM 14E261DN
a hreint
frabarum kjérum.

Tekur mest 6 kg,

vindur upp i 1400 sn./min.
Med 15 minutna pvottakerfi
0g islensku stjornboroi.

ATARNA

Taekifaerisdagar

i verslun okkar!

SIEMENS

SMITH &
NORLAND

Néatuni 4 - Simi 520 3000
WWW.SMINor.is

sumarferdir.is
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Rannsaka hundraoda
milljaroa skattsvik

Bankarnir raku svart hagkerfi par sem hagnadur upp a hundrud milljaroa var
ekki talinn fram til skatts. Tuttugu manna teymi mun rannsaka malid. Mjog
brynt er ad fa heimild til kyrrsetningar sem fyrst, segir skattrannsGknarstjori.

VIDSKIPTI Bankarnir trossudu ad
veita skattayfirvoldum upplysing-
ar um hundrada milljarda hagnad
pusunda einstaklinga upp til skatts
4 arunum fyrir hrun. Forseetisrao-
herra talar um a0 par hafi verid
rekio svart hagkerfi. Stjéornvold
hafa dkvedid ad leggja skattayfir-
vOldum til aukio fé til ad koma &
fot tuttugu manna teymi sérfraed-
inga sem rannsaka eiga malio og
reyna ad endurheimta féo.

Stefan Skjaldarson skattrann-
s6knarstjori segir rannsékn-
ina, sem nd er 4 frumstigi, n4 til
aranna 2006, 2007 og 2008. Hin
sndi ad almennum vidskiptavin-
um bankanna, bonkunum sjalfum,
starfsmonnum beirra, stjéornend-
um og eigendum, peirra & medal
félogum sem attu stéra hluti {
bonkunum.

Steerstur hluti er afleiduvid-
skipti, en einnig eru til rann-

séknar vidskipti med hluta- & -“

bréf, gjaldeyri og adkeypta
erlenda bpjénustu. Afleiduvio-
skipti einstaklinga voru veru-

leg og greindi St60 2 medal f.-'.l:,.'

annars fra pvi fyrir skommu
ad einn einstaklingur hefdi 4 einu

ari hagnast um neerri 60 milljarda
4 slikum vidskiptum.

Séa hluti vidskiptanna sem eru
naest yfirbordinu og er ad mestu
buio ad kortleggja eru afleiduvio-
skipti einstaklinga, ad sogn Stef-
ans. Peir einstaklingar eru 4 annad
puisund.

Stefén segir ekki ljést hversu
mikid kemur til med ad fast upp
i hinar vangreiddu skattskuldir.
»En pad er ekkert sem bendir til
bess ad pessir einstaklingar settu
ekki a0 geta staoio skil 4 tiu proé-
senta skatti af hagnadinum, segir
hann.

Stefan segir a0 rannséknin komi
til med ad taka langan tima, en til-

greinir pad ekki nanar. Hann segir
skattayfirvold hins vegar hafa
mjog miklar dhyggjur af pvi ad
reynt verdi ad skjota hagnadinum
undan og bvi sé brynt ad frumvarp
sem liggur fyrir Alpingi um heim-
ildir skattayfirvalda til ad kyrr-
setja eignir vido upphaf rannsékn-
ar ver0i ad 1ogum sem fyrst. ,,bad
bradliggur 4 pvi,“ segir hann.

Ymis 6nnur mél eru til skodunar
hja skattayfirvoldum, medal ann-
ars mal sem tengjast kauprétt-
arsamningum og nidurfellingum
abyrgoa, vioskiptavild og skuld-
settum yfirtokum. Pa segir Stefan
ymislegt benda til pess ad leggj-
ast purfi af punga { rannséknir &
aflandsfélogum banka og eigna-
manna.

Stefan lysti 1 samtali vid Rikis-
Gtvarpio { geer 6dnaegju med vinnu-
brogd skilanefnda f6llnu bank-
anna, sem hefdu engin mél sent

" skattayfirvoldum til rannséknar

fra hruni pratt fyrir ao fullt til-
efni hafi verid til og ad su skylda
hafi raunar hvilt 4 nefndun-
um. P4 hafi einnig verid erf-

=™ itt ad nalgast upplysingar fra

nefndunum. stigur@frettabladid.is

Vilja f& fyrrverandi yfirmann vopnaeftirlitsnefndar { frak til landsins:

Blix adstodi vio rannsoknina

ALPINGI Steinunn Valdis Oskars-
déttir vinnur nd ad pvi ad f4 Hans
Blix til lands-
ins til skrafs og
radageroda vegna
rannséknar &
stuéningi Islend-
1nga vid innras-
ina i frak. Stein-
unn er fyrsti

*F  flutningsmadur
STEINUNNVADi‘Sﬂ bingsdlyktunar-
> i tillogu um rann-
OSKARSDOTTIR s6knina. Tillag-
an er enn { nefnd, en er veentanlega
padan a neestunni. Pingmenn allra
flokka nema Sjélfsteedisflokksins
stydja hana.

HANS BLIX

HANS BLIX

Steinunn segir ad pad myndi
beeta mjog vio umrseduna fengist
Blix hingad til landsins, en tekur
fram a0 ekkert sé fast { hendi {
bessum efnum. ,Hann var fyrir

Hans Blix & ad baki langan feril i alpjédlegum stofnun-
um. Hann var fulltrti Svipjédar i ymsum afvopnunar-
nefndum og utanrikisradherra 1978 til 1979. Arié 1981
vard hann yfirmadur AIbjoﬁakjarnorkumalastofnunar-
innar og gegndi pvi embeetti til arsins 1997.

Arid 2002 var hann sklpaaur yfir vopnaeftirliti i irak.
Hann taladi gegn innras og sakadi bandarisk og bresk
stjornvold um ad ykja heettuna & gereydingarvopnum
iraka til ad styrkja malstad sinn. Engin gereydingarvopn
hafa fundist i irak.

sveitinni sem fér pangad nidur
eftir til ad skoda mélin og ég held
a0 pad sé froodlegt ad f4 hans sjon-
armio & pvi hvad var i gangi parna.

- kép
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Leggdu grunn ad fjarhag framtidarinnar med pvi ad avaxta fermingar-
peningana vel. Ef pu leggur 15.000 kr. eda meira inn a Framtidargrunn
Landsbankans faerdu flotta tosku fra Landsbankanum ad gjof.

NBI hf. (Landsbankinn), kt. 471008-0280.

SKAPARINN AUGLYSINGASTOFA

Birna Einarsdottir og Finnur Sveinbjérmsson med heerri laun en Asmundur:

Bankastjori Landsbankans faer minnst

VIDSKIPTI Birna Einarsdéttir, bankastjéri
Islandsbanka, og Finnur Sveinbjornsson,
bankastjoéri Arion banka, eru beedi med
rimar 1,7 milljénir kréona i laun 4 ménudi en
Asmundur Stefansson, bankastjéri Lands-
bankans, med rima 1,1 milljén krénur,
samkveemt upplysingum Fréttabladsins.
Finnur var med rimar 1,9 milljénir kréna
i manadarlaun i fyrrahaust en atti frum-
kveedid ad pvi ad leekka laun sin til jafns
vid Birnu. Um heildarlaun er ad reeda og er
okuteeki ekki hluti af rddningarsamningum
hans. Umrad yfir bil er hluti af kjorum

var Asmundur Stefansson haestlaunadi
starfsmadur Landsbankans 1 fyrra med 1,5
milljénir kréna & manudi ad vidbeettum tvo
hundrud bdsundum { hlunnindi. Olikt hinum
bankastjérunum heyrir Asmundur undir
Kjararad, sem leekkadi laun yfirmanna hja
rikinu og détturfyrirteekja i samraemi vio
bé stefnu ad enginn yroi med haerri laun en
forsaetisradherra. Hann er pvi ni med 753
pbtisund krénur i manadarlaun ad vidbeett-
um fjogur hundrud bisund krénum i fasta
yfirvinnu, dlag og bifreidastyrk. Petta gera
1.150 pidsund krénur & manudi. EkKi liggur

Birnu.

Likt og fram kom i Fréttabladinu i geer

fyrir hvort hann er med heestu launin {

bankanum i dag.

-jab

ASMUNDUR STEFANSSON Laun bankastjéra Landsbank-
ans voru laekkud um prjatiu présent um méanadamatin.
FRETTABLABDID/PJETUR

Vidskiptaradherra bidur enn svara:

Sedlabankinn hefur
ekki svarad fyrirspurn

ALPINGI Sedlabankinn hefur ekki
ordid vido 6skum Gylfa Magnus-

A
ov

MAR GUPMUNDSSON SEDLABANKA-
STIORI Sedlabankinn hefur ekki enn
svarad fyrirspurn vidskiptaradherra pratt

sonar, efnahags- og vidskipta-
réddherra, um ad veita umsodgn
eda upplysingar vegna fyrir-
spurnar sem radherranum barst
4 Albingi.

Asbjorn Ottarsson, Sjalfstaedis-
flokki, spurdi Gylfa um adgerdir
rééuneyta, Sedlabankans og Fjar-
malaeftirlitsins vegna meintra
brota & gjaldeyrisreglum. Lagdi
hann fyrirspurnina fram um
midjan desember.

I svari rdoherra, sem lagt var
fram { geer, segir a0 Sedlabankinn
hafi enn ekki svarad pratt fyrir
toluveroda eftirleitan.

Samkvemt upplysingum
Fréttabladsins er sjaldgaeft ad
rikisstofnanir hundsi fyrirspurn-

BLOPI DRIFIN MOTMZLI Métmeelendur krefjast pess ad forsaetisradherra leysi upp

ping og bodi til kosninga.

NORDICPHOTOS/AFP

fyrir téluverda eftirleitan.

TAKTU BATT |

KLASSLIS | 410 4000

FERMINGARLEIK

KLASSA

Heppinn patttakandi getur unnid iPod touch 32GB.

ir radherra.

Stjérnarandstaedingar { Tailandi motmeela:

Helltu bloor a gotur
hofudborgarinnar

TAILAND, AP Raudkleaeddir stjorn-
arandstaedingar i Tailandi helltu
tugum litra af bl6di 4 gétuna fyrir
utan adsetur rikisstjérnar lands-
ins i Bangkok, og einnig fyrir utan
hofudstodvar stjérnarflokksins.

Adur hofdu busundlr stjérnar-
andstaedinga bedid 1 longum rédum
eftir a0 hjikrunarkonur tekju ur
sér bléd, sem sidan var notad {
tdknrzenni férnarathofn.

Mannfjoldinn krefst bess ad
Abhisit Vejjajiva forsaetisrdoherra
og rikisstjorn hans segi af sér svo
Thaksin Shinawatra, fyrrverandi
forseetisradherra, geti sniid aftur
heim 1r tdtlegd og myndad nyja
stjorn.

»Almenningur blandar nu bl6di
sinu i barattunni fyrir 1yoraedi,*
sagdi Nattawat Saikua, einn leid-
toga métmeelendanna sem fogn-
udu akaft pbessum ordum. ,bPegar
Abhasit er ad storfum & skrif-
stofunni sinni pa verdur hann
minntur 4 ad hann situr & blédi
almennings.“

Allt ad hundrad pisund manns
komu saman i Bangkok & sunnudag
til pess ad krefjast bess ad Abhasit
fallist & ad leysa upp ping og boda
til kosninga fyrir midjan dag a
manudag. Hann neitadi ad veroda

BIRGBU SIG UPP busundir stjérnarand-
staedinga gafu blod til ad lata hella a

goéturnar. FRETTABLADID/AP

vio peirri 6sk, en sagdist reidubi-
inn ad hlusta & pad sem métmeel-
endur hefdu ad segja.

Abhasit komst til valda i kjolfar
fjoldamétmeela gegn Thaksin &rid
2006, sem endudu med pvi ad her-
inn ték sér vold timabundid. Hann
hafoi b4 verid 4sakadur um marg-
vislega fjarmalaspillingu og valda-
misnotkun. -gb

Grétar Mar fyrrverandi pingmadur Frjalslyndra:

Styour Sigurjon

D Landsbankinn

til formennsku

STIORNMAL Grétar Mar Jénsson,
fyrrverandi pingmadur Frjals-
lynda flokksins, stydur Sigurjon
bérdarson, sem einnig er fyrrum
bingmadur, { embeetti formanns
Frjalslynda flokksins.

Enn sem komid er hefur Sigur-
jon einn gefid kost & sér { embezett-
i0 en sem kunnugt er leetur Guo-
jon A. Kristjansson af formennsku
4 landsfundi um helgina.

,Eg vona ad Sigurjén fai riss-
neska kosningu,“ sagdi Grétar {
geer. ,Samstada er mikilveeg.“

Sjalfur veltir hann fyrir sér
a0 saxkjast eftir embeetti vara-
formanns en Asta Hafberg, sem
leiddi lista flokksins i Nordaust-
urkjordeemi { sidustu kosning-
um, hefur pegar gefid kost a sér
til pess.

- bps
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LIDSMENN

ERICO

LANDSAMTOK FORELDRA EINELTISBARNA OG UPPKOMNNA POLENDA

,Einelti & vinnustodum, heimilum og
skolum og sjalfsvig, forvarnir og sorg”

(,,Bullying in Workplace, Home and School and Suicide Prevention and Grief”)

Fyrirlestrarnir eru a ensku og 6llum ad kostnadarlausu.

REYKJAVIK - Féstudagur 19. mars kl. 08.30 — 12.00
Grand Hétel Skraning & fyrirlestur i gegnum netfangid
jericoreykjavik@gmail.com

AKUREYRI - Laugardagur 20. Mars kl. 12.00 — 15.30
Siduskala Skraning a fyrirlestur i gegnum netfangid
jericoakureyri@gmail.com

REYDARFJORDUR - Sunnudagur 21. Mars kl. 13.00
—16.30 Safnadarheimilinu

Skraning a fyrirlestur i gegnum netfangid jericoaust-
firdir@gmail.com. Landssamtok foreldra eineltisbarna
og uppkominna polenda.

Lidsmenn Jerico

512

Auglysingasimi

Allt sem b parft...

Haskalinn
a Akureyri
University
of Akureyri

KYNNING A FJARNAMI
A HASKOLASTIGI

VID HASKOLANN A AKUREYRI

Kynning & flarndmi Haskoélans & Akureyri haustid 2010
verdur haldin, immtudaginn 18. mars kl. 18:00-19:00,
a eftirtoldum stodum:

Midst6d Simenntunar Sudurnesjum:
Krossmoar 4, 260 Reykjanesbee.

Namsflokkar Hafnarfjardar:
Menntasetrid vid laekinn, Skolabraut 1, Hafnarfirdi

0ddi, Haskali islands:
Sturlugata 3, 101 Reykjavik

Frambod og fyrirkomulag flarndms vid HA verdur kynnt i gegnum myndfundabunad. Haskaolinn & Akureyri hefur verid
leidandi i uppbyggingu flarnams og spilad stért hlutverk i ad mennta folk 6had busetu. Fjarnamid fer fram i gegnum
vefinn og med myndfundum en ad auki eru télvusamskiptamidlar nyttir til hins ytrasta.

Kynntu pér spennandi valkost i haskélanami.

Fjarnam i bodi hja HA er eftirfarandi:

B.S. ndm i idjupjdlfunarfraedi

B.S. ndm i hjukrunarfraedi

- (i bodi hja Simenntunarstod Vesturlands, Akranesi)
B.Ed. ndm i kennarafraedum

- (leik- og grunnskolastig)

B.S. ndm i liftaekni

B.S. ndm i sjdvarttvegsfraedi

B.S. ndm i umhverfis- og orkufraedi

B.S. ndm i vidskiptafraedi

Orkuveitan gagnrynir akvoroun Gildis um ad snidganga skuldabréfatitbod:

Gildi vinnur gegn pjooinni

ATVINNUMAL Gudlaugur G. Sverris-
son, stjérnarformadur OR, hefur
sent fra sér yfirlysingu par sem
hann furdar sig & pvi ad lifeyris-
sj6durinn Gildi hafi ekki tekio patt
i skuldabréfattbodi fyrirteekisins.
Einnig furdar hann sig & skyring-
um Vilhjalms Egilssonar, fram-
kvaemdastjora SA og stjérnarfor-
manns Gildis, 4 peirri 4kvordun
sj60sins sem sagt var fra i Frétta-
bladinu 1 geer.

,Pad kom verulega 4 6vart a0 sa
lifeyrissjéour, sem er undir forystu
framkveaemdastjora SA, skyldi ekki
taka patt { skuldabréfatitbodi OR.

Med pvi vinnur
hann gegn hags-
munum félaga
sinna og bj6o-
arinnar { heild,“
segir Gudlaugur
i yfirlysingu.
Gildi ték
4kvordun sina
byggda 4 pvi
ad gjaldskrar
hefou ekki
verid haekkadar og ad arour hefdi
verio greiddur pratt fyrir a0 stada
fyrirtaekisins hefoi vart gefio til-
efni til pess. Gudlaugur segir pbad

GUBLAUGUR G.
SVERRISSON

vera yfirlysta stefnu stjérnar OR
og eigenda fyrirteekisins ad halda
aftur af verdhaekkunum a peim
brengingatimum sem neytendur
og atvinnurekstur 4 Islandi bda
vid. Eins hafi ardgreidslur OR til
eigenda verid leekkadar um helm-
ing og renni ekki i vasa eins eda
neins, eins og almennt er hja fyrir-
teekjum innan SA. ,,OR er adili ad
SA og skytur bad skokku vid ad
framkveemdastjéri samtakanna,
sem jafnframt er stjérnarfor-
maodur Gildis, skuli raeda malefni
fyrirtaekisins med peim heetti sem
hann gerir,“ segir Gudlaugur. - sha

Lodnuvertid lokid:

Vel veidist af
kolmunna

SJAVARUTVEGUR Kolmunnaver-
tioin fer vel af stad og skip HB
Granda, Ingunn AK, er a land-
leid med 1.900 tonna afla eftir
adeins tvo sélarhringa 4 mio-
unum.

Prju skip fyrirteekisins eru
farin til kolmunnaveida sem
mikid er fyrir haft pvi midin
eru undan vesturstrond Irlands
eda hatt i 700 sjémilna fjarlegd
fra Islandi.

Lodnuveioum skipa HB
Granda lauk i sidustu viku en
kvéti félagsins a vertidinni var
alls 20.500 tonn. Allt bendir til
bess ad lodnuvertidinni sé lokid
ad pessu sinni.

Vonir voru helst bundnar vio
svokallada vestangongu en ekki
hefur ordid vart vid neina loonu
vestur og nordur af landinu.

-sha

Umsdknarfrestur er til 5. juni.

HOFUDPBORGARSVADID Kopavogur fol milliinnheimtufyrirtaeki ad saekja um 20,6

milljonir kréna i vangoldnum leikskolagjoldum i fyrra. Mosfellsbaer sendi mal fjog-
urra foreldra leikskolabarna og sex grunnskélabarna i [6gfraediinnheimtu.

Olik viobrogo
vio vanskilum

Hvorki Hafnarfjorour né Mosfellsbar nyta pjonustu
fyrirtaekja 4 bord vio Intrum og Momentum. Pad
gera Gardabar og Kopavogur, likt og Reykjavik.

SVEITARFELOG Sveitarfélogin & hof-
udborgarsvaedinu hafa mjog mis-
munandi hatt 4 vardandi pad
hvernig bau nyta pjénustu inn-
heimtufyrirtekja til ad saekja
vangoldna skatta og gjold til ibta
sinna.

Hvorki Mosfellsbaer né Hafn-
arfjorour nyta milliinnheimtu hja
fyrirteekjum & bord vid Intrum og
Momentum heldur senda sjalfir
itrekanir uns vanskilum er visad i
hefdbundna l6gfreediinnheimtu.

Mosfellsbeer sendi mal 492 adila
i beenum, sem voru med samtals
34,7 milljénir kréna i vangold-
in fasteignagjold, { hefobundna
logfreediinnheimtu.

Mal fjogurra foreldra leikskola-
barna, sem skuldudu samtals
225.000 krénur foru i 16gfraediinn-
heimtu fréd Mosfellsbze. Einnig mal
foreldra sex barna vegna vangold-
inna skélamaéltida. Vanskil peirra
voru samtals 127.000 krénur.

Fram kom { Fréttabladinu fyrir

skommu ad Reykjavikurborg hefur
nytt innheimtufyrirteekin til ad
saekja um 11 présent af fasteigna-
gjoldum borgarbtia og hluta gjalda
fyrir leikskélavist og sk6lamaltio-
ir hja talsverdum hopi foreldra.

Képavogsbeer sendi vangoldin
leikskélagjold fyrir 20,6 milljén-
ir kroéna til innheimtufyrirteekis
4 arinu 2009. Ekki kemur fram {
svari baejarins hve stér hépur var
i vanskilum. Ef midad er vio svip-
ud medalvanskil og i Reykjavik
ma aeetla ad { Képavogi um sé ad
raeda ad minnsta kosti 300 foreldra
leikskoélabarna.

Képavogur sendi hvorki fast-
eignagjold né skélamaltidir til
milliinnheimtu og ekki ligg-
ur fyrir hve hdar fjarheedir féru
par til 16gfreediinnheimtu. Alls
sendi beerinn 32 milljénir kréna
til milliinnheimtu, bannig ad leik-
skélagjoldin eru um tveir pridju af
heildarfjarheedinni.

peturg@frettabladid.is

FAST GJALD OG PROSENTUR

Gardabaer hefur gert samning vid
fyrirteekid Momentum um milliinn-
heimtu fyrir hond baejarins.

Samkvaemt honum ték Mom-
entum til innheimtu & &rinu 2009
fasteignagjold 254 adila i Gardabae
sem voru i vanskilum med sam-
tals 57,7 milljonir kréna eda um
227.000 kronur ad medaltali hver.

Malum nitjén foreldra leikskdla-
barna var einnig visad til milliinn-
heimtu vegna vanskila upp @ um
1,7 milljonir kréna.

Samningur Gardabaejar og
Momentum gerir rad fyrir ad
fyrirtaekid sendi allt ad prja inn-
heimtubréf vegna hverrar kréfu.
Innheimtur er a bilinu 400-1.500
krona kostnad hja greidandanum

fyrir hvert bréf, eftir fjarhad van-
skilakrofunnar.

Einnig getur fyrirtaekid krafist
4-5 présenta innheimtupéknunar
vid itrekada innheimtu a kréfur a
bilinu 10-100.000 krénur en lagt
2 prosent gjald & krofur sem fara
yfir 100.000 kronur purfi ad senda
tvo innheimtubréf vegna peirra en
1 présent til vidbotar ef send eru
prju bréf.

Ef krafa er enn 6greidd eftir
ad Momentum hefur sent prju
innheimtubréf laetur fyrirtaekid
hringja einu sinni i greidanda par
sem honum er gefinn kostur &
ad gera skil 4dur en mal er sent
i hefdbundna l6gfraediinnheimtu
med stérauknum kostnadi.
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BUXNALAUSIR Vinstrimenn i borgar-
: stjorn Romar métmaeltu med pessum
i heetti borgarstjéranum, Gianni Alem-

anno NORDICPHOTOS/AFP
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Grikkir anda léttar i bili, en Bretar fa & baukinn fré Evrépusambandinu:

Bretum gert ao skera enn meira niour

EVROPUSAMBANDID Framkvaemdastjorn Evr-
6pusambandsins segir a0 Bretar verdi a0
standa sig betur vid nidurskurd fjarlaga, eigi
beim ad takast ad na naudsynlegum té6kum a

fjarlagahallanum.

Liam Byrne, raduneytisstjori breska fjar-
malardduneytisins, ber sig aumlega i vid-
tali vid breska rikisttvarpid og segir ad pbad
myndi valda ,,6baetanlegum skada“ 4 efna-
hagslifi landsins ef farid verdur ad tilmeel-

um Evrépusambandsins.

Buist er vid pvi ad fjarlagahalli breska
rikisins verdi kominn upp i 12,6 présent af
landsframleidslu, eda 178 milljarda punda.
Niourskurdarhugmyndir bresku stjérnar-
innar mida ad pvi ad na honum nidur i 4,7

brad.

présent arid 2015. Samkvaemt reglum Evr-
6pusambandsins ma fjarlagahalli hins vegar
ekKki vera meiri en prja présent af lands-
framleidslu. Bretar fengu a sidasta ari frest
til 4rsins 2015 til ad né pessu fram.

Grikkir géatu hins vegar andad léttar 1 bili
i geer pegar prystingur minnkadi a fjarmala-
morkudum, daginn eftir ad Evrépusamband-
i0 hafdi lofad ad koma Grikkjum til hjélpar
sidar meir ef i 1jos kaemi ad peir rédu ekki
vio skuldavanda rikisins.

Miklu munar par ad matsfyrirtaekio
Standard & Poor‘s dkvad ao taka Grikkland
af athugunarlista sinum, sem pydir ad lans-
heefismat landsins verdur ekki leekkad {

LIAM BYRNE OG GORDON BROWN Nidurskurdaraform
peirra fullnaegja ekki kré6fum framkveemdastjornar
-gb Evrépusambandsins.

NORDICPHOTOS/AFP

Safnadi fyrlr FARC og PFLP:
Fangelsi fyrir
studningssofnun

DANMORK Patrick MacManus,
talsmadur donsku vinstrisam-
takanna Oprgr, eda Uppreisn,
hlaut 8 manudag halfs ars skil-
ordsbundinn fangelsisdom i
Danmorku fyrir ad hafa reynt
ad safna fé fyrir skeerulidasam-
tokin FARC i Kélumbiu og pal-
estinsku uppreisnarsamtokin
PFLP.

Badi bessi samtok teljast
hrydjuverkasamtok samkvaemt
skilgreiningu danskra laga, sem
sett voru i kjolfar arasanna a
Bandarikin haustid 2001. Baedi
samtokin eru einnig a listum
Bandarikjanna og Evroépu-
sambandsins yfir hrydjuverka-
samtok.

MacManus, sem upphaflega
er fra Irlandi, parf einnig ad
greida SS pusund danskar
kronur i malskostnad. -gb

Fiton/SIA

Vio ho

100% pjonustulan an vaxta

[sraelsstjorn neitar ad haetta vid framkvaemdir i Austur-Jertisalem:

iSRAEL, AP Deilur Israela og Banda-
rikjastjornar hardna dag fra degi.
I gaer akvad George Mitchell, sér-
legur fulltrii Bandarikjanna i
maélefnum Mid-Austurlanda, ad
fresta ferd sinni til Israels.

Bandarikjamenn hafa krafist
bess ad Israelar afturkalli leyfi til
ad byggja 1.600 ibudir fyrir gyo-
inga i Austur-Jertsalem, hinum
arabiska hluta borgarinnar sem
Palestinumenn vilja ad verdi
hofudborg Palestinurikis.

Palestinumenn setja bad ad
skilyrdi fyrir framhaldi fridar-
vidreedna, sem legid hafa nidri
fjértdn manudi, ad Israelar heetti
vio pessi aform.

Benjamin Netanjahu, forsaetis-
rédoherra Israels, sér b6 enga
4astaedu til ad verda vid beirri
krofu.

,Bygging pessara ibuda fyrir
gydinga skadar & engan hatt

Mitchell frestar for til Israels

ATOK VID RAMALLAH Hopur Palestinumanna & hlaupum eftir 4tk vid israelska

hermenn nordan vid Ramallah.

arabana i Austur-Jertsalem og
hafa ekki kostad ba neitt,” sagdi
Netanjahi & manudag, en hafdi
reyndar bedist afsokunar 4 pvi ad
tilkynning um leyfid hefdi komid
medan Joe Biden, varaforseti

Val um upprunalega eda édyrari varahluti

bjonustuver og pjonustuméttokur: Opid fra 8-17 alla virka daga - Pantanasimi 590 5030 - thjonusta@hekla.is. Netspjall & www.hekla.is.

FRETTABLADID/AP

Bandarikjanna, var i heimsékn i
sidustu viku.

Atok og skeerur hafa verio {
gamla hluta Jerusalemborgar neer
daglega undanfarid vegna pessa.

-gb

Pingmenn ur fjorum flokkum:

Landio veroi
eitt kjordeemi

STIGRNMAL Tuttugu og einn ping-
madur tr 6llum flokkum, nema
Sjalfsteedis-
flokknum,
hafa lagt fram
frumvarp um
a0 landid veroi
gert ad einu
kjordeemi. o
Bjorgvin G. 1
Sigurdsson, ‘ :
Samfylking- ‘
unni, er fyrsti  BJORGVIN G.
flutningsmadur. SIGURDSSON
Kveodid er 4 um
kjordeemaskiptinguna i stjérnar-
skra. Frumvarpio er pvi til breyt-
inga 4 stjérnskipunarlogum.
Meginroksemd flutningsmanna
fyrir ad landid verdi eitt
kjordeemi er ad me0 pvi vega
atkveedi allra kosningabeerra
landsmanna jafn pungt.

-

- bps

ldum hjélum atvinnulifsins

Sérstok hradpjonusta i bodi
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Fyrsta folksfaekkunin fré lokum 19. aldar:

[slendingum faekk-
ar toluvert milli ara

MANNFIOLDI Félksfaekkun
var0 hér 4 landi i fyrra,
i fyrsta sinn fra lokum
19. aldar. Hinn 1. jan-
dar 2010 voru 317.630
ibliar med fasta bisetu
4 landinu, en 319.368
arid aour.

betta kemur fram {
nyjum télum fra Hag-
stofu Islands. Par segir
a0 feekkunin milli ara
nemi héalfu présenti, | !
b6tt sidustu fimm arin
hafi verid fjélgun um 1,6
présent ad jafnadi.

Omar Hardarson &
mannfjolda- og mann-
talsdeild Hagstofunnar
segir pessar tolur { sam-
reemi vid spa sem gero
var { arslok 2008.

,betta eru biferla-
flutningar fyrst og
fremst, en 4 sama tima
er natturuleg fjolgun
um eitt présent,” segir
Omar.

Arido 2009 faekkadi
f6lki 4 6llum landsvaedum, mest
4 Austurlandi. Par faekkadi um
390 manns, eda brju présent.
Omar rekur pessa feekkun fyrst
og fremst til Fljétsdalshérads,
en erlendir verkamenn streyma
badan ad stiflu- og alversfram-
kveemdum loknum.

Med brotthvarfi verkamann-
anna jafnast kynjahlutfoll {
landinu einnig. N4 eru 990

1994.

Okeypis forgreining

LANDID KVATT i LEIFSSTOD Arid 2009
fluttu til atlanda 4.835 manns umfram
adflutta. A sama tima jokst nattaruleg
fjolgun eilitid og var um eitt présent, en
hafdi verid 0,8 til 0,9 prosent allar gotur fra

FRETTABLADID/STEFAN

karlar 4 hverjar busund konur
a hofudborgarsveedinu. Tioni
karla eykst hins vegar eftir pvi
sem byggdin verdur strjalbylli
og fer allt upp 1 1.151 karl 4 méti
ptsund konum.

Fréa arinu 2005 hefur ibium
i strjalbyli feekkad arlega um
1,2 présent og bda nu 6,4 pré-
sent ibda landsins { strjalbyli.
Um 63 présent pjédarinnar bia
4 hofuoborgarsveedinu. - kép

FRETTABLAPID

Fiton/SIiA

Félagsfundur VR

verdur haldinn i Veisluturninum,
20. had, Smaratorgi 3, Képavogi,
idag 17. mars kl. 19.30.

Dagskra:

1. Kynning frambj6denda til trinadarstarfa fyrir VR.

2. Fyrirspurnir og umraedur.

Félagsmenn hvattir til ad maeta.

Virding

VR | KRINGLUNNI 7 | 103 REYKJAVIK | S.5101700 | F.510 1717 | WWW.VR.IS Réttloeti

Ertu med abendingu er vardar dreifingu Fréttabladsins ?

Vid tokum vel a méti 6llum abendingum.

_! RET TABLADID www.visir.is/posthusid - simi 585 8330

VR

bu getur treyst pvi ad vid gerum betur vid Volkswagen atvinnubila

Reynslan er g6d!

Laugavegi 172-174 - 590 5000 - hekla.is - hekla@hekla.is

HEKLA
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FRETTASKYRING: Stada steerstu lifeyrissjodanna

Litlar breytingar a stjornum lifeyrissjooa

Stjornir lifeyrissjoda bera
mikla abyrgd 4 fjarfesting-
um og fjarfestingarstefnu
sjoodanna. Engu ad siour
hefur litil endurnyjun ordid
i hopi stjéornarmanna hja
flestum staerstu lifeyris-
sjooanna sidan fyrir hrun.
Skortur 4 endurnyjun
rifjar upp gamlar deilur um
hvernig skipad er i stjornir
lifeyrissjodanna.

Prir af hverjum fjérum stjérnar-
monnum { sex steerstu lifeyris-
sjodunum satu i stjérnum sjédanna
fyrir hrun efnahagslifsins haust-
i0 2008 og sitja par enn. Adeins
ramur fjérdungur stjérnarmanna
hefur komid nyr inn { kjolfar
hrunsins.

,,Pad er naudsynlegt ad pad veroi
endurnyjun { stjérnum lifeyrissj6o-
anna eins og annars stadar,” segir
Gylfi Magnusson efnahags- og vio-
skiptaraoherra.

,Pad er aldrei gott ad menn
séu of oruggir med storf sin vid
bessar adstadur, menn verda ad
saeta dbyrgo ef illa gengur, vikja
svo haegt sé ad koma nyju félki
ad,” segir Gylfi. M4l lifeyrissjéo-
anna heyra raunar undir fjar-
malaraduneytio, og pvi ekki undir
honum komid ad beita sér fyrir
breytingum.

Alls sitja 44 1 stjornum sex
steerstu lifeyrissj6danna, sex til
atta { hverri stjérn. Hlutfall nylida
i stjornum sjédanna er misjafnt,
eins og sja ma 4 meofylgjandi
mynd.

Enginn nyr hja einum sjo6di

Mestar breytingar hafa verio gero-
ar a stjorn Lifeyrissjods verzlun-
armanna, bar sem fimm af atta
stjornarmoénnum komu { stjérnina
eftir hrun. Hja Sameinada lifeyr-
issjoonum hafa ekki ordid nein-
ar breytingar 4 stjérnarménnum
sidan fyrir hrun.

Hj4 Gildi lifeyrissj6oi hafa sjo
af atta stjéornarmonnum setid fra
pvi fyrir hrun. brir af atta stjorn-
armonnum Lifeyrissjéds starfs-
manna rikisins komu nyir inn {
stjérnina i kjolfar hrunsins. Einn
stjérnarmadur af sex hja Stapa lif-
eyrissj6di hefur komid inn { stjérn-
ina fra september 2008, en tveir af
atta hja Almenna lifeyrissjéonum.

VR skipar fjéra af atta stjorn-
armonnum i Lifeyrissjéoi verzl-
unarmanna. Kristinn Orn Jéhann-
esson, formadur VR, segir ad 16gd
hafi verid dhersla & ad fa nytt
folk inn {1 stjéorn lifeyrissjédsins
i kjolfar hrunsins haustid 2008.
Sj6dsfélagar hafi ordio fyrir afalli

PIPAR\TBWA © SIA « 100705

Hjalpum peim
seém verst eru settir

Lifeyrissj6dur verzlunarmanna

Nyir Gamlir

63%
Hlutfall kvenna

25%

37%

Breytingar a stjornum sex staerstu lifeyrissjodanna

Gildi lifeyrissjodur
Nyir Gamlir

13% 87%

Hlutfall kvenna

25%

LSR

Nyir Gamlir

38% 62%

Hlutfall kvenna

50%

Stapi lifeyrissjodur

Nyir Gamlir

17% 83%

Hlutfall kvenna

50%

Sameinadi lifeyrissjodurinn

Nyir Gamlir

0% 100%

Hlutfall kvenna

17%

Almenni lifeyrissjédurinn

Nyir Gamlir

25% 75%

Hlutfall kvenna

25%

Samtals

Nyir 27%

Gamlir 73%
Karlar 68%
Konur 32%

i hruninu og pvi sé mikilveegt ad
byggja upp traust 4 lifeyrissjéon-
um a4 ny med pvi ad fa par inn nyja
stjérnarmenn.

»Starfsemi lifeyrissjéoa er i edli
sinu fthaldssém, en okkur bétti edli-
legt ad f4 inn nytt bl6d. Nytt folk er
trygging fyrir pvi ad ekkert 6edli-
legt sé { gangi innan lifeyrissj6ds-
ins,* segir Kristinn. Nyir stjérnar-
menn hafi enga astaedu til ad fela
gerdir fyrri stjérna, hafi eitthvad
verid athugavert vid peer 4 annad
bora.

Deilt um skipan stjéornarmanna
Takmorkud endurnyjun 4 stjoérn-
armonnum flestra lifeyrissj6o-
anna rifjar upp gamlar deilur um
bé adferdafreedi sem viohofod er vio
skipan stjérnarmanna.

I hefdbundnum lifeyrissjédum
sem tengdir eru dkvednum stéttar-
félogum fa stéttarfélogin ad skipa
helming stjérnarmanna, en samtok
atvinnurekenda hinn helminginn.

betta fyrirkomulag hefur seett
talsverdri gagnryni i gegnum tio-
ina. Kallao hefur verio eftir breyt-
ingum { ba veru ad eigendur lifeyr-
issjédanna, peir einstaklingar sem
greida i0gjold til sj6danna, fai sjalf-
ir ad kjoésa sina stjérnarmenn.

Pingmenn ir Framsoéknarflokki,

Samfylkingunni og Hreyfingunni
16gdu i desember sidastlionum
fram frumvarp 4 Alpingi par sem
gert er rad fyrir slikri skipan mala
hja sjédunum. Pingid hefur ekki
fjallad um malio.

Raunvirdi sjodanna lakkar
Lifeyrissjédirnir urdu fyrir miklu
afalli 1 efnahagshruninu i sept-
ember 2008, og hafa haldid 4fram
ad ryrna ad raunvirdi eftir hrunio.
Hrein eign allra lifeyrissjédanna
var ad raunvirdi um fjérum proé-
sentum leegri 1 lok desember 2009
en hin var ari 40ur, samkvaemt
upplysingum fra Sedlabankanum.
Eignir sjédanna ndmu 1.794 millj-
oroum kroéna i arslok i fyrra.

Enn er nokkur 6vissa um endan-
legt mat 4 eignum lifeyrissj6o-
anna, en stadan geeti skyrst a
naestu vikum begar sjédirnir skila
uppgjorum fyrir arid 2009.

Eign lifeyrissjédana a islensk-
um hluta- og skuldabréfum er vart
svipur hja sjéon samanborid vid
stoduna fyrir hrun. Fjorir af sex
steerstu lifeyrissjodunum attu pad
sameiginlegt ad fjarfesta umtals-
vert i islenskum fjarmaélafyrir-
teekjum fyrir hrunio.

Lifeyrissjédur verzlunarmanna,
Gildi lifeyrissjodur, Lifeyrissjoour

starfsmanna rikisins og Almenni
lifeyrissjéourinn fjarfestu allir {
somu sjo islensku fyrirteekjunum
fyrir hrun. Pad voru Bakkavor,
Exista, Glitnir, Kaupping, Lands-
bankinn, Marel og Straumur-
Burdaras.

Adeins Almenni lifeyrissjéour-
inn gat upplyst hvernig fjarfest-
ingum { islenskum fyrirteekjum
var dreift. bar var 35 présent af
pvi fé sem sjéourinn fjarfesti i
islenskum hlutabréfum i bréfum
Kaupbings, 28 présent { Glitni og
10 présent 1 Landsbankanum.

Almenni lifeyrissjédurinn atti
riflega sjo milljarda i islensk-
um hlutabréfum fyrir hrun, og
21,2 milljarda i skuldabréfum
islenskra fyrirteekja. Sjéourinn
atti 1 byrjun febrdar sidastlidins
um 590 milljénir kroéna i islensk-
um hlutabréfum og 12,6 milljarda
i skuldabréfum.

Lifeyrissjoour verzlunarmanna
atti fyrir hrun islensk hlutabréf
a0 markadsvirodi 34,7 milljarda
kréna, og skuldabréf ad andviroi
18,1 milljarda. I lok sidasta 4rs atti
sjédurinn 3,1 milljard i islenskum
hlutabréfum og 11,5 milljarda i
skuldabréfum. Islensk hlutabréf
foéru Gr pvi a0 vera prettdn présent
eigna sjodsins i um eitt présent i

dag. Skuldabréfin féru tdr fj6 pré-
sentum { fjogur présent af eignum
sj6dsins 4 sama timabili.

Lifeyrissjédur starfsmanna
rikisins &tti 29,8 milljarda kroéna i
islenskum fyrirteekjum { septemb-
er 2008. Auk bankanna &tti sj60-
urinn til deemis hlutabréf i Alfres-
ca, FL Group, Flogu, Marel og
Ossuri. ba atti sjédurinn skulda-
bréf islenskra fyrirtaekja ad and-
virdi 40,2 milljarda. I lok febru-
ar sidastlidins atti sjéoourinn 3,8
milljarda 1 islenskum hlutabréf-
um, og skuldabréf ad andviroi
22,3 milljaroa.

Gildi lifeyrissjéour atti islensk
hlutabréf ad markadsvirdi 31,6
milljarda kréna skommu fyrir
hrun, og skuldabréf ad andviroi
18,7 milljoroum. I lok &rs 2009
atti sjédurinn islensk hlutabréf
a0 andvirdi 23,6 milljarda kréna
og skuldabréf ad andvirdi 7,2
milljéoroum kréna.

Stapi lifeyrissjoour vildi ekki
veita Fréttabladinu upplysingar
um fjarfestingar sjédsins i hluta-
bréfum og skuldabréfum islenskra
fyrirtekja pratt fyrir itrekadar
fyrirspurnir. Kari Arnér Kéra-
son, framkvaemdastjori sjédsins,
sag0i ad upplysingar um fjarfest-
ingar muni birtast { drsreikn-
ingi sj6dsins sem birtur verdi a
naestunni. P4 fengust ekki upp-
lysingar fra Sameinada lifeyris-
sjoonum vegna anna vid vinnslu
arsuppgjors sjoosins.

Férnarlomb blekkinga
Lifeyrissj6dirnir voru bpolendur
blekkinga en ekki gerendur {
addraganda hrunsins, segir Vil-
hjalmur Bjarnason, framkvaemda-
stjori Félags fjarfesta. Hann segir
al edlilegt hafi verid ad skipta tt
stjéornarmonnum i Lifeyrissj6oi
verzlunarmanna, vegna setu fyrr-
verandi stjérnarformanns i stjérn
Kauppings. Vilhjdlmur vill ekki
taka afstoou til pess hvort meiri
endurnyjunar sé porf i stjérnum
annarra lifeyrissjéoda.

Vilhjdlmur segir ad vissu-
lega megi gagnryna lifeyrissj6o-
ina fyrir ad hafa fario évarlega i
addraganda hrunsins, sér { lagi {
hlutafjarkaupum. Meira tap hafi
hins vegar verio & skuldabréfum
islenskra fyrirteekja sem lifeyr-
issjodirnir hafi keypt. Erfitt hafi
verid a0 fordast pad, enda skulda-
bréf banka med gott lansheefis-
mat almennt verid talin orugg
fjarfesting.

FRETTASKYRING

BRJANN JONASSON
brjann@frettabladid.is

Attu fyrir aukapoka?

Pegar pu kaupir inn geturdu keypt purrmat og adrar
naudsynjar og sett i aukapoka. Pokanum komum vid svo
i hendurnar a peim sem purfa a hjalp ad halda.

Hér er tekid vid aukapokanum:

Kronan i Reykjavik, Mosfellsbae og Hafnarfirdi

Netté Mjodd, Hverafold, Akureyri, Reykjanesba og Grindavik

Bonus a hofudborgarsvaedinu, Akureyri og Fitjum Reykjanesbae

Takk fyrir hjalpina!

(U

QL Hjalparstarf
ir

kirkjunnar

www.help.is
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Toshiba Satellite L500D-16M Toshiba Satellite L500D-16N I
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8xDVD=RW Dual Layer og CD skrifari @ 15.6" WXGA e - 9 ~ &= Dual Layer og CD skrifari ® 15.6" WXGA breidskidr © VGA = S = 9 ~ &5

breidskidr  VGA myndavél i skiG © 512MB ATI Radeon myndavel i skig © 512MB ATI Radeon HD4570 PCHExpress |
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DViCO TViX N-1 H.264

Haskerpu H.264 margmitlunarspilari
sem spilar alla stadla i gegnum USB,
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Kaupaukakerfi eru ageet til sins bruks svo lengi
sem bau eru i tengslum vid raunveruleikann.

Bond a bonusana

OLAFUR b. STEPHENSEN SKRIFAR

réttabladid sagdi i fyrradag fra hugmyndum um ad taka
a ny upp kaupaukakerfi eda svokollud bonuskerfi i bonk-
unum, en pau hafa ekki verid vio 1ydi fra pvi fyrir hrun.
Vidbrégdin vid pessum fréttum hafa ekki 14atid 4 sér
standa. A Alpingi i gaer sagdist Lilja Mésesdéttir, for-
madur vidskiptanefndar, stla ad kalla forsvarsmenn bankanna &
fund nefndarinnar til ad reeda malid. Otimabeert veeri ad innleida
kaupaukakerfi 4 nyjan leik. Helgi Hjorvar, pingmadur Samfylk-
ingarinnar, vildi lata banna slik kerfi og Rébert Marshall, sam-
flokksmadur hans, vildi ,,skattleggja pau upp i rjafur*.

Pessi viobrogd eru bergmal af beim umraedum, sem fram hafa
farid baedi austan hafs og vestan um bénuskerfi bankanna eftir ad
bankakreppan brast 4. Stjérnvold i ymsum 16ndum hafa gripid til
lagasetningar til ad setja pak 4 bénusana, breyta fyrirkomulagi
peirra og skattleggja pa.

Samt eru kaupaukakerfi i grundvallaratridum ageet til sins
briks og notud i mérgum atvinnugreinum. Margir stjérnendur
fyrirtaekja f4 greiddan kaupauka fyrir géda frammistoou og
pad sama 4 idulega vid um almenna starfsmenn pegar vel geng-
ur. Béonusgreidslur i fjarmalageiranum hafa hins vegar verid
gagnryndar fra pvi léngu fyrir hrun, fyrst og fremst af premur
dsteedum.

I fyrstalagi hafa bénusarnir { bankageiranum einfaldlega verid
faranlega hair og tr takti vio allt sem edlilegt getur talizt 4 vinnu-
markadi. Su gagnryni hefur ekki adeins att vid hér 4 Islandi, held-
ur lika i 60rum londum par sem stjérnendur i fyrirtazekjum hafa
almennt mun heerri laun en hér 4 landi. Sidastlidid sumar drégu
stjérnendur protabts Straums til baka tillogur um himinhéda bén-
usa, allt ad 240 milljénir 4 mann, sem attu ad greidast ef vel gengi
a0 hamarka eignasafn bankans. P4 vidurkenndu menn ad hafa
dottid ur sambandi vid islenzkan raunveruleika.

1 60ru lagi hefur verid gagnrynt hardlega a0 bankamenn fai
greiddan haan bénus pratt fyrir taprekstur og pratt fyrir ad skatt-
greidendur hafi lagt bonkunum til hdar fjarheedir. SG gagnryni a
jafnt vid hér og i ndgrannaléndunum.

Sidast en ekki sizt er pad nokkud almenn skodun ad bénuskerfin
hafi ytt undir dheettusaekni bankamanna. Par sem bénusar voru
midadir vid lanasofn var tilhneigingin sd ad lana og lana, an pess
a0 huga naegilega vel ad endurgreidslunum. Par sem bénusar mio-
udust vio afkomu, studludu peir ad sékn eftir skammtimahagnadi,
1 stad pess ad menn hefdu langtimahagsmuni bankans 1 huga.

I frumvarpi Gylfa Magnuissonar vidskipta- og efnahagsradherra
um fjarmalafyrirtaeki er gert rad fyrir ad bondum verid komid a
bénusana. Gert er rad fyrir ad Fjarmalaeftirlitid setji reglur um
hvatakerfin, sem taki medal annars mid af veentanlegum reglum
Evrépusambandsins. Buizt er vid ad sett verdi pak 4 bénusana
og meelingar 4 frammistédu taki til lengri tima, en ekki adeins
skammtimadrangurs.

Hvatakerfi getur komid ad gagni i bonkum eins og annars stad-
ar. En bankarnir mega sizt af 6llu vid pvi ad gefa almenningsélit-
inu langt nef 4 nyjan leik med pvi ad bada til launakerfi, sem tekur
ekkert mid af raunveruleika hins almenna, islenzka launpega.

FRETTABLADID

i UTGAFUFELAG: 365 midlar ehf. STIORNARFORMADUR: Ingibjérg S. Palmadéttir FORSTIORI 0G UTGAFUSTIORI: Ari Edwald
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Tveir menn
i Vilhjalmi Egilssyni blunda tveir
menn. Annar er formadur Samtaka
atvinnulifsins. Hann hefur gagnrynt
stjornvold, sér i lagi umhverfisrad-
herra, fyrir ad standa i vegi fyrir ad
Orkuveita Reykjavikur geti radist

i mikilvaegar framkvaemdir. Hinn

er stjornarformadur Gildis, pridja
staersta lifeyrissjods landsins. Hann
vill ekki kaupa skulda-
bréf i OR i utbodi til ad
fijarmagna framkvaemd-
ir. Orkuveitan aetti
kannski ad klaga stjorn-
arformann Gildis til
formanns Samtaka
atvinnulifsins.

Herferd gegn Vilhjalmi?

pad zetladi allt um koll ad keyra
pegar Svandis Svavarsdéttir umhverf-
isradherra [ét Umhverfisstofnun
Urskurda aftur hvort meta etti allar
framkvaemdir tengdar Sudvesturlinu.
Fyrirtaeki og adrir hagsmunaadilar

& Sudurnesjum gagnryndu Svandisi
harkalega og birtu auglysingar par
sem Svandis var s6gd vinna gegn
svaedinu. Atli peir somu séu nu ad
undirbtia auglysingaherferd gegn
Vilhjalmi?

Haenan og eggid
Reett var vid Gudjon
Arnar Kristjansson,

'! frafarandi formann

FRA DEGI TIL DAGS

Frjalslynda flokksins, i Fréttabladinu
i geer. Utlendingastefnu flokksins bar
& géma. Gudjon sagdi ad mikill fjoldi
erlends verkafélks & islandi hefdi
verid pensluhvetjandi. ,Pad syndi sig
best i byggingaridnadinum par sem
utlendingar voru mjog stor hluti af
vinnuaflinu og okkur tokst ad byggja
fimm eda sex pusund ibidir sem
enginn hefur not fyrir.” Hér vaknar
spurning um orsok og afleid-
ingu: Kom erlent verkafolk til
- ! Islands vegna pess ad hér var
é ~ verid ad byggja hus eda var
byrjad ad byggja hus pvi hér
var mikid af erlendu
verkafélki?

h : £ bladid i
berg @fret Is

Afréttarinn mikh

austio 2008 reid steersta
fjarmalakreppa allra tima

yfir 4 Islandi. A sama tima
sprakk risavaxin fasteignabdla
og gengi krénunnar hrundi um
helming. Efnahagslegar hamfar-
ir af pessari steerdargradu kalla
6umflyjanlega 4 timabundinn
samdratt i landsframleidslu og
aukningu atvinnuleysis.

Hagkerfio parf ad laga sig
ad nyjum raunveruleika. Nyir
atvinnuvegir purfa ad vaxa upp
i stad peirra sem hrundu. Ein
steersta spurningin sem stjérn-
vo6ld standa frammi fyrir er
hvernig pau geta best hjalpad
bessu ferli ad eiga sér stad & sem
stystum tima en jafnframt med
beim heetti ad verdmeetaskopun
verdi sem mest til lengri tima.

Nuverandi stjéornvold hafa
lagt hofudaherslu 4 a0 koma
fjarmalakerfi landsins aftur {
gang pannig ad fjdrmagn geti a
ny fleett fré sparifjareigendum
til frumkvodla. I pessu sam-
bandi er markverdast ad stjérn-
vo6ld hafa { raun einkaveett tvo
af stéru bonkunum premur
hradar en nokkur hefdi porad
ad vona fyrstu vikurnar eftir
hrun. Petta er i grunninn mark-
adsveen stefna sem byggist 4
pvi ad einkageiranum sé best
treystandi til pess ad byggja
upp atvinnuvegi sem leidir til
hamarksverdmeetasképunar til
lengri tima.

bvi midur hefur vantraust 4
markadsoflin lengi verio land-
leegt 1 stjornmalum & Islandi.
Og slikt vantraust virdist vera
sist minna 4 heegri veeng stjoérn-
malanna en peim vinstri. Eda
hvernig samrymist pad yfir-
lystri hugmyndafreedi heegri-
manna ad kalla 1 sifellu eftir
,»stefnu stjérnvalda i atvinnu-
mélum“? A ekki stefna stjérn-

JON STEINSSON
i DAG | Storidja

valda { atvinnuméalum einungis
al vera a0 skapa sterkan laga-
ramma og leyfa sidan einka-
framtakinu ad sja um atvinnu-
skopun?

bvert 4 pessa hugmyndafraedi
virdist lausnin i huga margra
alltaf vera st sama pegar eitt-
hvad bjatar &: Byggjum fleiri

Orkuaudlindir pjédarinnar eru
einhver mestu veromeeti sem
htin d. Peer eru takmérkuo
audlind og pad veeri storslys

ef peer veeru seldar d titsolu

af skammsynum stjornmdla-
monnum sem vantreysta skop-
unarmecetti pjédarinnar.

alver!

Vitaskuld veeri ekkert ad bvi
a0 4 Islandi risu fleiri alver &
edlilegum markadsforsendum.
En b4 parf ad vera tryggt ad
ardurinn af orkuframleidslunni
renni til pjédarinnar og ad hann
sé naegilega mikill til pess ad
vega upp bau umhverfisspjoll
sem hljétast af. Hingad til hefur
petta alls ekki verio tryggt.
Stjérnvold hafa haldid orkuverdi
til stéridju leyndu og pvi hefur
verio engin leid fyrir kjésendur
a0 mynda sér upplysta skodun a
skynsemi stéridjuframkvaemada.

Vid bessar adstaedur er haett-
an sud ad 6pol stjornmalamanna
gagnvart timabundnum erfio-
leikum sem fylgja adlogun hag-
kerfisins ad nyju jafnveegi leidi
til bess ad beir veiti afslatt af
ardsemiskrofum svo beir geti
keyrt hagkerfio afram af hand-
afli. Pad kann ekki g60ri lukku
al styra til lengri tima.

Orkuaudlindir pjédarinnar eru
einhver mestu veromeeti sem
hin 4. beer eru takmorkud aud-
lind og pad veeri stérslys ef paer
veeru seldar 4 Gtsolu af skamm-
synum stjérnmalamoénnum
sem vantreysta skopunarmeetti
bjédarinnar. Adur en radist er {
frekari stéridju er naudsynlegt
ad stjornvold méti stefnu 1 aud-
lindamalum sem tryggir ad aro-
urinn af audlindinni renni til
pjédarinnar.

Adlogunarferlid sem hagkerf-
i0 gengur i gegnum pessi miss-
erin er 6umflyjanlega morgum
erfitt. Pad er pvi skiljanlegt
a0 mikillar é6preyju geeti a0
atvinnuleysi minnki. Vardandi
stefnu stjérnvalda vegast hér &
tvo sjonarmid. Stjérnvold geetu
keyrt nidur atvinnuleysi hratt
med pvi ad greida fyrir upp-
byggingu stéridju. En ef of geyst
er farid i pvi geeti pad skadad
hagkerfio til lengri tima. Hinn
kosturinn er ad pau einbeiti sér
a0 bpvi ad skapa sterka umgjoro
fyrir heilbrigt vioskiptalif og
treysti markadsoflunum og
skopunarkrafti pjédarinnar til
bess ad byggja upp nyja atvinnu-
vegi sem hdmarka verdmeeta-
skopun til lengri tima. Seinni
kosturinn kallar 4 polinmeaedi
par sem uppbygging nyrra
atvinnuvega tekur tima.

Hofundur er lektor vid Columbia-
hdskdla i Bandarikjunum.

Foreldrar

og skolastarf

UMRZADAN

Gudrun Valdimarsdottir skrifar um

menntamal

60ur kennari er gulli betri. Samstarf
heimilis og skdla er mikilveegt og
g60ir foreldrar lata sig varda um allt sem
Iytur ad velferd barna sinna. Med pvi ad
taka patt 1 skélastarfi barnanna eru for-
eldrar ekki einungis ad fa aukna innsyn
i skélastarfid heldur einnig ad hafa bein

jakveed ahrif 4 sin eigin born.

Aokoma foreldra ad skélastarfi var fest enn
frekar i sessi med nyjum grunnskoélalogum um
mitt 4r 2008. Foreldrafélog eru pvi logbundin.
Skoélastjori hvers grunnskéla er dbyrgur fyrir
stofnun peirra og eetlad ad ad sja til pess ad pau
fai adsto0 eftir porfum. Skélaréd grunnskélanna
urdu einnig til med somu logum en par segir m.a.:
,,Vi0 grunnskéla skal starfa skélarad sem er sam-
radsvettvangur skolastjora og sk6lasamfélags

GUBRUN
VALDIMARSDOTTIR

um skolahald. Skélarad tekur patt 1 stefnumork-

un fyrir skélann og métun sérkenna hans.“ Til
einfoldunar m4 hugsa sér skélarad sem nokkurs
konar beaejarstjorn skélans par sem skélastjérinn

er baejarstjorinn.

Skélaraodin fjalla um nénast allt sem
viokemur skélahaldinu. Mikilveegt er a0
fulltrdar foreldra i skélarddum séu i géou
sambandi vid adra foreldra { skélanum
og beri rodd beirra 4fram inn i skélarao-
in. Pannig hafa foreldrar teekifeeri til ad
hafa 4hrif 4 skélastarf barna sinna. Vid
erum nu 4 60rum skdlavetri fré pvi ny
grunnskolalog téku gildi. Skélaradin hafa
vonandi néo ao festa sig i sessi i flestum
skélum. A vefsidum nokkurra grunn-
skoéla, sem undirritud skodadi af handa-
hofi, er p6 ekki margt sem bendir til ad par séu
starfandi skélardo og ekki einu sinni upplysingar
um hverjir sitja i skélaradi skélanna. Skélarad
eru goour vettvangur fyrir alla adila skélasamfé-
lagsins - ekKki sist foreldra. Pad er pvi mikilvaegt
a0 skélarddin kynni sig vel, haldi fundi reglulega
og birti sidan fundargerdir 4 vefsioum skdlanna.
Paod er naudsynlegt til ad foreldrar néi ad fylgjast
med hvernig er unnid ad pvi ad gera skéla barna
beirra enn betri.

Héfundur er frdfarandi framkvemdastjori SAM-
FOK, situr i stjornum tveggja foreldrafélaga og
skipar 2. seeti d lista Framsdknarflokksins fyrir
komandi borgarstjornarkosningar.
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JARDMINJAGARDAR A iSLANDI verda umfjsllunar-
efni mélpings sem haldid er f Salnum i Képavogi midvikudag-
inn 24. mars. Adgangur er dkeypis en patttoku parf ad tilkynna

fyrir 22. mars. www.ferdamalastofa.is
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Solufulltriar Henny Arnadéttir henny@365.is 512 5427 Jéna Maria Hafsteinsdéttir jnh@365.is 512 5473 Pérdis Hermannsdoéttir thordish@365.is 512 5447
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Viltu breyta mataraedinu |
til batnadar? <550

INGA KRISTJANSDOTTIR naeringarperapisti D.E.T.

leidir ykkur i allan sannleikann um hversu audvelt
pad er i raun ad breyta mataraedinu til batnadar.

Farid verdur med einféldum haetti yfir:

e Hvada deeskilegum mat vid getum skipt ut.

e Hvada fita er 6holl og hver er lifsnaudsynleg.

e Hvernig vid getum komid jafnveegi a blodsykurinn

TTEES. T T IR I e

og 6dlast meiri orku vellidan og heilbrigdi.

23. mars kl. 19.30 - 22.00

Heilsuhusinu Lagmula

i lok fyrirlestrar f4id pid leidbeiningar um
val & heilsufeedi. Innifalid i namskeidi er l
mappa med uppskriftum og frodleik.
Verd adeins kr. 4.400.- Inga tekur einnig
a4 maéti folki i einkaradgjof alla daga.

Nanari upplysingar og skraning i
sima 8995020 eda a eig@heima.is

o @ www.heilsuhusid.is
% |lheilsuhasio L

4 )

i bilskdrinn,
geymsluna,
heimilid

og fyrirtaekid

Pessar hillur geta allir sett saman
Skrifufritt og smellt saman

Isold ent:

Nethyl 3-3a - 110 Reykjavik
Simi 53 53 600 - Fax 567 3609

KiKTU A WWW.ISOLD.IS
(U 4

Hringdu i sima

ef bladid berst ekki

5060 —

Jén por fer med med batinn sinn, Stéra-Visund, til Vestfjarda til ad sigla par.

Vestfiroirnir fallegastir

Jon por borleifsson kvikmyndagerdarmadur ferdast mikid um landid og er sérlega hrifinn af Vest-
fjordum. Skatusigling um firdina fyrir tveimur arum er honum sérstaklega eftirminnileg.

»Skemmtilegast af 61lu pykir mér
a0 ferdast um landid og Vest-
firdirnir eru audvitad i sérstoku
uppahaldi hja mér. Eg gleymi bvi
til deemis aldrei pegar ég sigldi
um firdina & vegum ferdafyrir-
teekisins Borea Adventures, sem
hefur adsetur a Isafirdi, sumario
2008,“ segir Jon Dor borleifsson
kvikmyndagerdarmadur pegar
hann er spurdur um sérlega
eftirminnilegt ferdalag.

Jon Poér sigldi &4 skitunni
Auroru asamt hépi af vinum
fré Isafirdi i Jokulfirdi og yfir {
Grunnavik dsamt kapteininum
Bubba. Par var farid i land og
gafst ferdalongunum teekifaeri
til ad eefa sig 4 kajokum medan
Bubbi tindi kraeklingana sem

sidar urdu forréttur kvéldsins. I
adalrétt voru porskhnakkar, sem
snaeddir voru um bord i skitunni.
,»Svo kveiktum vid vardeld i landi,
sungum, spiludum & gitar og hofo-
um pad huggulegt. Svo var sofid
i skitunni um néttina. Grunna-
vik er mjog sérstakur stadur i
minum huga pvi bar er medal
annars kirkjan sem foreldrar
minir giftu sig i og brédir minn
var skirdur par. Fjolskyldan min
4 lika sumarbustad 4 svaedinu,”
segir Jon Por.

Daginn eftir var siglt yfir ad
Hesteyri og gengid badan yfir {
Adalvik, sem tok dagstund. Pang-
a0 kom svo skitan og sétti hopinn
og sigldi aftur a Isafjord. , betta
er tvimeaelalaust einn fallegasti

FRETTABLADID/STEFAN

stadur sem til er. Nattdran er
stérkostleg og allt svo 6spjall-
ad,” segir Jon Por og beetir vid ad
skutusigling sé frabeer leid til ad
feroast. ,Vid hofoum hételid med
okkur og 6tal margt haegt ad gera
sér til afpreyingar, medal annars
gatum vid synt { sjonum bvi vedrid
var svo gott. Eg get lofad pvi ad ég

fee aldrei leid & svona feroum.*
Skommu eftir pessa eftirminni-
legu ferd um Vestfirdina fjarfesti
Jon Por { sinum eigin bati, sem
hann kallar Stéra-Visund. ,,Eg hef
batinn hér i Reykjavik en fer oft
med hann vestur og sigli { Jokul-
firdinum. Pa fer ég gjarnan inn {
Flaedareyri, { Leirufjord og margt
fleira,” segir Jon Dér Porleifsson.
kjartan @frettabladid.is
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FERD | MALASKOLA er g63
fermingargjof. Fyrirtaeki & bord vid
namsferdiris bjéda upp & slikar ferdir.

i-. Fu . |

i beinu flugi 12.—24. juali

Midaldaborg fra 11. 6ld & frabzeru verdi 34.990 kr, flug og skattur.
Ein fallegasta borg Evropu og & minjaskra Unesco.

12 daga ferd a godu verdi — kastalar, hallir, falleg sveitahérud
og midaldaborgir. Fararstjori porleifur Fridriksson, sagnfraedingur.

i beinu flugi
17.—22. agust
Forn borg menningar og lista, étralegt verd 32.990 kr, flug og

skattur. Gamli og nyi timinn meetast i borg sem ekki a sinn lika.
Midstdd menningar og lista vio Eistrasaltid.

Flug, hétel, ruta til og fra flugvelli, B )
verd adeins 63.900 kr. 2 Trans-Atlantic

Simi 588 8900

Verd midad vid gengi EU 10. mars T aiantichs
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Fullt af lagum

Iegastlr i Bretlandi

NY KONNUN GEFUR TIL KYNNA AP
iBUAR SOUTHAMPTON SEU VINA-
LEGASTIR BRETA EN LUNDUNABUAR
DONALEGASTIR.

Lunddnabtar eru dénalegustu Bret-
arnir samkveemt nylegri kdnn-

un. Kénnunin nédi til 4.000 manns
og var hun kynnt i upphafi bresku
ferdamannavikunnar. bar kom i ljés
ad ibuar héfudborgarinnar vaeru
almennt okurteisir, faestir staedu upp
fyrir 88rum i straet6 eda lestum, peir
gleymi ad pakka fyrir sig og brosi
sjaldan.

Southampton var valin vinalegasta
borgin, par & eftir Norwich, Exeter,
Brighton og Plymouth. Téldu sumir
ad Lundunabuar yréu ad fa nokkur
8063 rad fra Southampton til ad hressa
upp a viémotid fyrlr Olympiuleikana
sem haldnir verda i London eftir tvd
ar.

ok

m‘lin

“““\“ ‘. 1
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London er vinszl borg medal ferda-
manna en heimamenn pykja okurteistir.

fargjoldum liggja i loftinu!

Bbékadu fyrir 22. mars aflysas.is

Reykjavik <> fra (fram og tilbaka)

Oslo kr. 26,800
Stavanger kr. 37,900
Beijing®  kr. 106,200

Reykjavik <>

Tokyo®

begar flogido er med SAS
Engin falin pjonustugjold
20kg farangur innifalinn
Netinnritun an aukakostnadar
Eurobonus punktasofnun
25% barnaafslattur

flysas.is

fra (fram og tilbaka)

kr. 108,100
Bangkok™ kr. 107,200

..einnig lag fargjold til allra afangastada i Noregi

Scandinavian Airlines

A STAR ALLIANCE MEMBER .7

*Flugio fra Reykjavik til Kaupmannahafnar er flogid af Icelandair, begar um flug til Tokyo, Beijing og Bangkok er um ad reeda.
Oll fargjéld eru fram og tilbaka, med fyrirvara um gengisbreytingar. Fyrstur kemur fyrstur faer. Athugid reglur og skilmala.
Ferdatimabil; Til Asiu: 15april-13juni. Til Noregs: 15april-13jtini og 09agust-314gUst. Stadfest verd pann 1.mars 2010.

P]oéhatld 17. juni vid styttu Jons Sigurdssonar i Winnipeg. Dmghusté i baksyn.
MYNDIR/VESTURHEIMUR

Gaman ao segja
goodan daginn

Med beinu flugi Iceland Express til Vestur-Kanada i sumar aukast

moguleikar til landkénnunarferda pangad og samskipta pjédarinnar
og Vestur-islendinga. Jénas Por hja Vesturheimi sf. veit meira.

,,Pad er heilmikio ad gerast. Baedi
eru a0 koma hépar fra Kanada
hingad i sumar og vid erum ad
fara med f6lk vestur,” segir Jonas
Dbér og fagnar mjog framtaki Ice-
land Express ad atla ad taka upp
beint flug til Winnipeg i Manitoba
tvisvar i viku { sumar, fra 1. juni til
agustloka. ,,Med pessu opnast nyr
heimur og bad gengur vist mjog vel
ao selja i petta flug,”“ segir hann.

Jonas hefur skipulagt ferdir til
Vesturheims i tfu 4r i sambandi vid
bj6oreseknisfélog baedi hér og par
og i fyrra héfust skipulagdar fero-
ir Vestur-Islendinga hingad. ,, bad
er gridarlegur dhugi & pessum
samskiptum og nu pegar eru 400
manns & skra hja mér i ferdir vest-
ur i sumar,” segir hann. ,Winni-
peg er midsveedis. Hoparnir gista
& hoteli par og fara i dagsferdir
badan, til deemis til Nyja-Islands
og Nordur-Dakoéta.“

Winnipeg hefur verid hofudstad-
ur Islendinga i Norour-Ameriku
sidan 1880, ad ségn Jonasar. Par
settust beir flestir ad og bar er
beirra saga. En er hin spennandi
borg fyrir pa sem enga ettingja
eiga vestra eda hafa takmarkad-
an dhuga 4 peim? ,,J4, petta er 700
pisund manna borg 4 miori sléttu.
bu getur ekid { sjo klukkustund-
ir 1 hvada 4att sem er an bess ad
fara nokkurn tima upp eda nidur
brekku. Pannig ad pu ferd ekKki til
a0 skoda fjoll. bad er mannlifid og
menningarlifid sem er ahugavert.
Parna eru stérmerkileg sofn. Baedi
er par mikid listasafn og lika nokk-
urs konar pjédminjasafn par sem
lifi indidna eru ger6 betri skil en

5!

island er ofarlega i huga pess sem gerdi petta kort.

The Forks, s6gfraegur stadur i midborg
Winnipeg par sem indianar stundudu
vidskipti 6ldum saman. Par eru nu étal
matsolustadir, smaverslanir og sofn.

nokkurs stadar annars stadar. Svo
eru endalausir golfvellir og pad
er hagt ad fara i siglingar baedi
4 vOtnum og &m. Sumir segja ad
pbarna sé ein fjolskridugasta fléra
veitingastada i allri Nordur-Amer-
iku og margir ténlistarmenn eiga
reetur { Winnipeg. Til deemis er
sérstok bidlla { midbzenum sem
tengist Neil Young. Menn hafa flutt
til Winnipeg alls stadar ad tr ver-
6ldinni og borgin er deemi um hvad
pbad getur lukkast vel.“

Jonas segir lika magnad aod
keyra um sveitirnar og koma i
litla islenska beei, Baldur, Arborg,
Gimli og Rlverton og eiga bar dags-
stund. Hitta heimafélk, drekka med
bvi siddegiskaffi eda Jafnvel borda
med pvi kvoldverad. ,,Islenskan er
helst tolud i smaerri samfélogun-
um, bvi er gaman ad ganga par um
gotur og segja ,,G6dan dag!“ Frek-
ari upplysingar 4 www.vesturheim-
ur.com gun@frettabladid.is
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Fario inn um anddyri halendisins

Halendi islands er 6prjotandi uppspretta vintyraferda, par sem ferdalangurinn fyllist andakt yfir 6snortinni nattaru og fridsaeld jékla, fjalla, fossa og dala. Engu likt er ad upp-
lifa pa dasemd a fjorhjéli. Obyggdaferdir bjoda upp a fjorhjolaferdir fra Holaskogi & Gnipverjaafrétti, ofan vid bjorsardal, sumar, vetur, vor og haust.

»Velkomin {1 fordyri halendisins,
bar sem vedur og feerd breyt-
ist dag fra degi yfir vetrartim-
ann. Einmitt pess vegna gripum
vid stundum gzesina pegar hiin
gefst og bjédum upp 4 ferdir med
adeins dags fyrirvara, eins og
midnaeturferd a fjallstopp Heklu.
A0 vera par uppi undir fullu tungli
og dansandi nordurljésum verdur
seint Iyst med ordum,’ segir Unnar
Gardarsson, eigandi Obyggdaferda
sem stofnadar voru haustid 2006
og hafa sidan verid med skodun-
arferdir um halendi Islands & fjor-
hjélum, par sem farid er fra Héla-
skégi 4 Gnipverjaafrétti, ofan vid
Pjoérsardal, jafnt vetur, sumar, vor
og haust.

,»Vid freendi minn h6foum pa
fario vetrarferd 4 fjérhjélum til
Landmannalauga, en ekki getad
ytt beim skemmtilega degi ur
huga okkar. Pvi leid ekki nema
halft &r ad vid vorum komnir med
fjortan stykki af einum bestu fjor-
hjélum heims a fjoll, 4samt nyja
skalanum i Hélaskégi a leigu, en
hann tekur 85 manns { gistingu
og byr yfir fullkominni adstddu,
sauna og fleiri peegindum, segir
Unnar og beetir vid ad Obyggda-
ferdir hafi ordid ad veruleika
begar nyjar reglur heimiludu ad
fjorhjol veeru gotuskrad og Island
opnadist fyrir peim farkosti.

Um Hoélaskég liggja margar
af helstu reidleidum landsins og

Unnar Gardarsson med ,vardhundana sina”, Goliat og Herkules, & toppi Heklu i
dasamlegu utsyni. MYND/UR EINKASAFNI

@vintyravegir til allra 4tta, enda
Island allt afangastadur Obyggda-
ferda og farid jafnt um nagrenni
bjérsardals yfir i Landmanna-
laugar, Pérsmork og eins nordur
i Oskju, ef pvi er a0 skipta.
,,Obyggdaferdir eru fyrst og
fremst skodunarferdir um islenska
nattiru sem vid njétum a fjérhjol-
um. Fjorhjél sameina bestu kosti
jeppa, métorhjols, félksbils og
hests, og ég tel a0 menn fai sma-
skammt af pvi 6llu i fjérhjolaferd.
A fjoérhjoli sér madur hluti sem
annars fara framhja manni Gt um
bilgluggann, finnur vindinn leika
um sig og er i 6skaplegu navigi vio
nattdruna, en allar ferdir férum
vio { satt vid nattiruna og vinnum

henni ekki tjon,”“ segir Unnar sem
er umkringdur mérgum nattaru-
perlum landsins i Hélaskogi.

A hverjum fostudegi férum vid
i dagsferdir klukkan 14, en i peer
parf engan hép. Ferdin er farin
hvort sem einn aetlar med eda tiu,
og stendur 1 prja til fjéra tima,“
segir Unnar, en pvi ma beeta vid
ad 1 6llum ferdum Obyggdaferda
er nesti innifalid, fjérhjoél, fatnao-
ur og annar utbinadur { mestum
gaedum.

,,Pad segir okkur ad vid erum ad
gera eitthvad einstakt og skemmti-
legt ad sama f6lkido kemur aftur
og aftur, og oft segja ttlendingar
a0 ferdalag med okkur hafi verio
hapunktur Islandsferdarinnar.“

Allir klarir ad leggja upp i aevintyraferd fra nyja skalanum i Hélaskogi.

Allt i hushilinn...

1900 - 2800W

»

Solarsellusett i urvali.

Rotor ehf bydur upp a vidgerdapjénustu

a rafbunadi husbila og vagna dsamt

uppsetningu og tengingu & peim bunadi

sem vid seljum a einu besta
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Til ad mega aka fjérhjoli parf
venjulegt bilpro6f, en 611 hjol
Obyggoaferda eru tveggja manna
og gotuskrao.

,Ovanur madur getur leik-
andi keyrt a fjallstoppa & fjor-
hjoli. Vid forum roélega af stad og
eftir klukkustund eru allir ordnir
flinkir vid styrid. Petta eru stor-
ar ferdir, farnar i hvada vedri sem
er og vid okum eftir fafarnari
leidum, par sem stérbrotin natt-
tura kemur flestum & 6vart. ba
er algengt a0 fjérhjélaeigendur
vilji slast med 1 hépinn og pad er
sjalfsagt i flestum tilfellum.“

Nanar & www.obyggdaferdir.is.
thordis @frettabladid.is

iy

fgifegurd i blankalogni vid Kylinga i
Landmannalaugum.

MYND/UR EINKASAFNI
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Asgeir Eiriksson, framkvaemdastjéri jeppaleigunn

ar isak, hefur ekid hatt i sj6 hundr-

ud pusund kilometra & halendinu med ferdamenn i halarofu & eftir sér.

-

Leidsogumadur fer alltaf fyrstur yfir arnar n ferd
isferdum Isak.

FRETTABLABID/GVA

amenn aka sjalfir bilunum i halend-
MYND/ISAK

Feroamenn undir
styri a ofurjeppum

Ferdamenn geta ni ekid um halendi islands & upphaekkudum breyttum jeppum einir eda undir leidsdgn
vanra manna. Erlendir stérborgarbuar standa sig vel i akstri yfir braadar ar og torfeerur.

Asgeir Eiriksson bveelist med ferda-
menn upp & hdlendi Islands hverja
helgi en hann er framkveemdastjori
Jeppaleigunnar Isak ehf. I feroum a
vegum fyrirtaekisins f4 ferdamenn-
irnir sjalfir a0 setjast undir styri &
breyttum Land Rover-jeppum.

LAdur en vid leggjum af stad
héfum vio yfirferd vardandi orygg-
isatridi og medferd a bilnum. bar
er utskyrt hvernig bilunum hefur
verid breytt og ad peir hafi adra
aksturseiginleika en adrir 6breytt-
ir bilar,“ atskyrir Asgeir og itrekar
ao fyllsta dryggis sé geett.

Isak var stofnad ario 2007. ba
voru niu Land Rover-jeppar flutt-
ir inn sem fyrirtekido SS.Gislason
séd um aod breyta en nd eru jepparn-
ir fjértan. Peir eru allir upphaekk-
adir 4 38 tommu dekkjum med inn-
byggdri loftdeelu og binir 6flugum
gps-teekjum og talstodovum.

,Vi0 erum med okkar eigin
ras milli bila og getum veitt leid-
sogn gegnum hana milli bilanna
en algengast er ad farnar séu svo-
kalladar halaréfuferdir. P4 er fag-
menntadur leidsogumadur i fremsta
bil og ef bilarnir eru fleiri en fimm
er eftirfararbill eda sépari aftast
sem sér um ao allir fylgi med. Leio-
sogumadurinn fer 4 undan yfir ar
og leidbeinir folki.*“

Ferdamennirnir sem so6tt hafa
jeppaferdirnar eru langflestir
erlendir ferdamenn og stérborg-
arbdar sem ekKi eru vanir nein-
um svadilférum. Asgeir segir pé

2\

. ISLENSKIR
FJALLALEIDSOGUMENN

Mont Blanc. 8 daga ferd & okryndan konung Alpanna. Brottfir 26. jini.
Verd kr. 489.000 (innifalid: flug, akstur, gisting, taeknilegur bdnadur, feedi og islensk fararstjorn).

Gengid umhverfis Mont Blanc. 8 daga gonguferd um
ovidjafnalegt landslag Alpanna. Brettfsr 17. jili.

Verd kr. 360.000 (innifalid: flug, akstur, gisting, feedi og islensk fararstjérn).

Sudurhluti Graenlands. 8 daga lixusferd um sladir Eiriks Rauda
i EystribyggO. Brottfarir 10. og 24. jiili og 7. dgiist.

Verd kr. 299.000 (innifalid: flug, gisting, feedi, trdss og islensk fararstjorn).

Ammassalikeyja, Greenland. 7 daga svintyraferd um heillandi

landslag med bakpoka og tjald. Brottfarir 19. jili og 2. dgist.
Verd kr. 192.000 (innifalio: flug, batsferdir, gisting, feedi, islensk fararstjorn).

Marokko, Toubkal. 9 daga ganga um uppsveitir Atlasfjalla par
sem Toubkal er takmarkid. Brottfir 1. dgist.

Spor ehf

Verd kr. 249.000 (innifalid: flug, gisting, feedi, trdss, islensk fararstjérn).

Nanari upplysingar og bokafiir‘a Www.fjallaleidsﬁgijr'nenn.is
“eda‘i sima 58779999 | fjallaleidsogurinenn@fjallaleidsogumenn.is

e o

engin 6hopp hafa ordio og flestir
upplifi ferdirnar sem mikid sevin-
tyri og lifsreynslu. ,\Vid hofum ekio
um 600-700 ptisund kilémetra sidan
vio férum af stad og pad mé telja
6hopp 4 fingrum annarrar handar.
Venjulega eru petta dagsferdir og
vid snidum beer eftir 6skum folks.
Oft forum vid Gullfoss-Geysis-
hringinn med tGtdrddrum, ad Lang-
jokli eda linuveg milli Kaldadals
og Geysis. Einnig forum vio { Pérs-
mork allan arsins hring og keyr-
um b4 gjarnan nidur 4 strondina en
félki finnst yfirleitt mikil upplifun
ad keyra jeppana i svortum sandin-
um og horfa 4 brimid. Nu { febriar
vorum vid med fimm daga ferd um

2%

Ferdirnar eru mikid aévintyri fyrir erlenda stérborgarbua.

MYND/ISAK

halendid sem er einstakt ad geta
bodid upp 4 hér 4 Islandi.”

En vex 6vonu félki ekki { augum
a0 keyra 6brdadar ar a halendinu?
,Leidsogumennirnir okkar fara
ekKi 1t 1 neina tvisynu meo ferda-
folkio. Ef adsteedur eru sleemar pa
snium vid vid. Um sidustu helgi var
ég med tolf bila 4 ferd og tok ekki
sénsinn & pvi ad lata ferdamennina
fara sjalfa. b4 for ég bara t6lf sinn-
um yfir dna. En eftir ad vid hofum
atskyrt hvernig 4 a0 bera sig a0 og
folk sér ad betta er haegt ba gengur
yfirleitt vel. A bakaleidinni er f6lk-
10 ordid svo sjéad ad pvi finnst ekk-
ert mal a0 demba sér yfir drnar.“

heida @frettabladid.is

s

Everest: Doctors In The Death Zone er heimildarmynd um ferd leeknanna & Everest.

Fyrirlestur um fero
laekna a Everest

Dr. Michael Grocott heldur fyrir-
lestur um ferd sina og félaga
sinna a Mt. Everest vorid 2007.

Félag islenskra fjallalaekna (FIFL)
i samvinnu vid 66°N og Islenska
fjallaleidsogumenn stendur fyrir
fyrirlestri & Hétel Hilton Nordi-
ca & morgun klukkan 20. Par mun
Michael P. Grocott, halda fyr-
irlestur um ferd sina og félaga
sinna & Mt. Everest vorid 2007,
The Xtreme Everest Expedition.
Dr. Grocott er heimsfraegur
fjallagarpur en jafnframt virtur
gjorgaesluleeknir og visindamad-
ur fra London sem klifid hefur
morg af heestu fjollum veraldar,
meodal annars Everestfjall (8.850
m) og Cho Oyu (8.201 m). I mai
2007 leiddi hann steersta leid-

angur sinnar tegundar, Xtreme
Everest, & samnefnt fjall, par
sem rannsOkud voru ahrif sir-
efnisskorts 4 mannslikamann.
Rimlega 200 manns téku patt i
leidangrinum og atta leeknar sem
nédu toppnum téku syni hver ur
60rum 4 leidinni. Leidangurinn
vakti heimsathygli og hefur verid
gert skil { freegum sjénvarps-
pattum &4 BBC; Everest: Doctors
in the Death Zone og i hinu virta
visindariti New England Journal
of Medicine.

Grocott mun lysa géngunni 4
toppinn og peim vandamalum sem
leidangursmenn urdu ad kljast
vid. Fyrirlesturinn verdur hald-
inn 4 ensku og er snidinn ad 6llu
ahugaf6lki um dtiveru og fjall-
gongur. Fyrirlesturinn er 6keypis
og 6llum opinn.
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Kynntu pér lan og adra
bjonustu Ibidalanasjods

= Lan til ibadakaupa

= Lan til endurbodta og vidbygginga

= Aukalan vegna sérparfa (skert starfsorka)
= Urraedi i greidsluvanda
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A0dstod vegna
greidsluvanda

,Vid veitum félki sem & i veruleg-
um greiosluerfidleikum endur-
gjaldslausa adstod til ad leita leida
til lausna vid ad finna Ut hentug
urreedi og fa yfirsyn yfir sin méal,“
segir Asta S. Helgaddttir, hja Rao-
gjafastofu um fjarmal heimilanna,
bedin um ad lysa hlutverki stof-

unnar.

»+Vid sinnum heilmiklu leidbeiningar-
hlutverki, leidbeinum til deemis folki
hvert best sé ad sntia sér og s6fnum
einnig upplysingum fyrir pad svo heild-
armynd faist yfir stéduna,” segir Asta.
FRETTABLABID/STEFAN

Ad sogn Astu hefur sjaldan
eda aldrei verid jafn annasamt
hja starfsménnum Radgjafastof-
unnar og eftir hrun. Upphaflega
storfudu hja Radgjafastofunni sjo
starfsmenn en peim hefur verid
fjolgad upp 1 28 til a0 maeta auk-
inni eftirspurn eftir radgjof og
bjénustu, sem er veitt med prenns
konar moéti.

»FoOlk getur komid hingad til
okkar 4 Hverfisgotu 6 alla virka
daga 4 milli klukkan 9 til 16 og
fengid ad tala vid radgjafa, &n bess
a0 hafa pantad sér sérstaklega
tima 40ur. P4 veitum vid simaréo-
gjof alla virka daga & sama tima,
en hja okkur eru alltaf prir rao-
gjafar 4 vakt sem svara simtol-
um. Loks bjédum vid upp & net-
spjall par sem notendur komast
i beint samband vid okkar rao-
gjafa,” telur Asta upp.

Hun bendir 4 ad 4 heimasio-
unni rad.is geti félk fyllt it um-
s6kn um radgjof og sent inn raf-
reent. Einnig er veitt endurgjalds-
laust adsto0 vid gerd umsékna um
greidsluadlogun. , Logfreedingur
er & vakt alla virka daga milli 9 til
16 sem svarar spurningum varo-
andi greidsluadlogun,” segir hin.

-rve

® VERDTRYGGING Verdtrygging midar ad pvi ad tryggja verdgildi
peninga pannig ad upphaed eignar eda skuldar breytist eftir verdlagi
flandinu og haekki eftir pvi. Ef [dn er verdtryggt pydir pad ad upphaed
pess breytist eftir verdi { landinu og haekkar eftir pvi.

@ HEIMILISBOKHALD BANKANNA
Bankarnir bjéda upp & heimilisbdkhald, for-

rit sem vidskiptavinir geta nytt sér til ad kort-
leggja neyslu, jafnvel borid saman vid adra
vidskiptavini og séo hvort fyrirhugud utgjold
manadarins séu meiri eda minni en daetlad-
ar tekjur. [ einhverjum tilfellum feerir forriti®
sjalfvirkt inn { heimilisbékhaldid  hvert sinn
sem vidskiptavinirnir nota greidslukort eda fa
Utborgud laun. Pessi pjonusta geeti nyst ein-
hverjum til ad fa yfirsyn yfir fiarmalin og sja
myndraent hvernig Utgjoldin skiptast.

Skodid
veislutilbod
a nings.is
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Birna Gudrin Baldursdéttir og eiginmadur hennar, Rognvaldur Régnvaldsson, med born sin fra vinstri: Styrmi, tveggja ara,

Rokkva, tolf ara og Kormak, sex ara.

FRETTABLADID/HEIDA

Sla ekki lan tyrir hlutunum

Birna Gudrun Baldursdéttir
proskapjalfi og eiginmadur
hennar, Régnvaldur Rogn-
valdsson ténlistarmadur, hafa
I16ngum snidiod sér stakk eftir
vexti og hafa til deemis valid ad
vinna styttri vinnudag til pess
ad geta eytt meiri tima med
strakunum sinum premur. bau
bua a Akureyri.

,Bornin okkar hafa alltaf verio
styttra 1 gaeslu og & leikskdla
og i stadinn urdum vid ad draga
saman og haga utgjoldunum {
samraemi vid pad ad hafa minna
4 milli handanna. Vid erum i raun
med eina g6da grunnreglu sem er
ad eyda ekki meiru en madur 4. I
raun er pad samt pannig ad pegar
madur vinnur minna hefur madur
meiri tima til ad skipuleggja sig,
baka sjalfur braudid og fara spar-
lega med. Margir pekkja pad eftir
langan vinnudag ad vera preyttur
og verdlauna sig med adkeyptum
mat og saelgaeti pbannig ad pegar
til kastanna kemur er ég ekKi viss
um ad petta komi verr Gt hvad
ey0Osluna vardar,” segir Birna.
Birna segist hafa ordid anaegju-
lega vOr vid pad ad margt smatt
geri eitt stort og eftir ad hafa
lesio greinar eftir Ingélf H. Ing-
6lfsson hja Fjarméalum heimil-
anna hafi pau hjénin byrjad ad
leggja fyrir { hverjum ménudi og
byrjad smatt. ,Vid 16gdum 1 byrj-
un 5.000 kréonur fyrir, en h6foum

NOKKUR GOP RADP UR FORUM GUDPRUNAR BIRNU

B Nyta safnadaga og békasofn og adra ddyra afpreyingarmoguleika
fyrir fjdlskylduna. Bornum finnst fatt meira skemmtilegt en hjélatir og
nesti.

B bvo ekki pvott nema hann sé ordinn skitugur, kenna bérnunum ad
hengja upp fotin sin ef pau eru hrein eftir daginn og ganga frd hand-

kleedunum.

B Ekki setja allt f upppvottavélina, pvo upp stéra bolla og nota sparkerfi.

B Ekki nota visakort og taka fyrirfram Ut pening fyrir mat sem nota skal
hverja viku og geyma i fijorum umslégum.

W Pad borgar sig ekki ad kaupa alltaf pad édyr- 'd
asta, til deemis er betra ad kaupa vandada

barnasko.

W Koma sér upp gjafaskéap og kaupa hluti
4 gooum tilbodum til ad eiga i gjafir

seinna.

W GOJ leikfong ma versla hja Goda hirdinum
0g & 66rum morkudum sem selja notada

hluti.

peninginn 4 opnum reikningi til
ad geta gengid ad honum ef eitt-
hvad keemi upp 4. Hins vegar vard
bad svo ad um leid og peningurinn
var kominn inn 4 annan reikning
gengum viod ekki i hann og madur
var fljétur ad venjast sparnadin-
um. Einnig sofnum vid fyrirfram
fyrir dkvednum hlutum og tokum
ekki yfirdratt eda lan fyrir pvi
sem barf ad gera. Nd stefnum vid
til deemis & sumarfri arid 2011 og
erum farin ad leggja fyrir,” segir
Birna og beetir vid ad henni finnist
mikilveegast ad setja sér akvedin
markmid og stefna ad pbeim.
,Matarkarfan er audvitad
stért atridi og okkur finnst
alltaf koma best 1t ad gera mat-

o e

sedil fyrir vikuna og fara i bid-
ina einu sinni i viku og kaupa
inn eftir honum. Einnig fylgj-
umst vid vel med tilbodum og ef
braud er 4 halfvirdi kaupum vid
nokkur og frystum til deemis. En
litlu dtgjoldin eru einnig limsk
og vid hofum stundum skrifad
nidur allt sem vid eydum { einn,
tvo manudi, farid yfir og skodad
hvad vid getum skorid burt. Einu
sinni gatum vid skorid burt 8.000
kroéna ttgjold med pessu. Okkur
finnst pad gefa meiri lifsfyllingu
a0 ferdast og vera med krokk-
unum en eyda peningum i dyra
innanstokksmuni og vid h6fum
pvi frekar timt ad nota peninga {
fjolskylduferoalog. -jma

@ DREGIP UR ORKUKOSTNADPI HEIMA
i Ymislegt md gera til ad spara orkureikninga heimilisins.
A heimasidunni orkusetur.is er ad finna nokkur orkuspar-

¢ andirdo.

@ Lekka hitann innanhuss nidur { 20°C.
@ Nyir péttilistar & glugga og hurdir draga ur hitatapi

og kosta Iftid.

i @ Hafa glugga lokada nema vi® gagngera loftun og
lofta pa einungis Gt { 10 til 15 minutur i senn.

@ Draga gluggatjold fyrir glugga ad neeturlagi til ad
H tapa ekki hita Ut. Eins er mikilveegt ad draga fra a
i daginn til ad fa hitann fra sélinniinn.

i @ Hafa lok & pottum og pénnum pegar eldad er og
bekja alla helluna, pad sparar rafmagn.

i @ Ekki skilja rafteeki eftir { bidstdou heldur slokkva

alveg & peim.

um.

@ Ekki byrgja ofna med husgognum eda gluggatjold-

@ Fara f sturtu frekar en bad. Minna vatn fer einnig til
spillis ef kraninn er med einu handfangi.

¥




Pu att rett
Hafdu samband vid vidskiptabanka binn

um urrzedi vegna greidslu- og skuldavanda

Urraedi vegna skuldavanda allflestra heimila eru til stadar.

Flestum naegja pau almennu Grraedi sem standa 6llum til boda en sum heimili
burfa sérsnidnar lausnir par sem skuldir og eignir eru lagadar ad greidslugetu.
Leitadu til vidskiptabanka pins hid fyrsta um drlausn pinna mala.

Sértaek skuldaadlogun

Oll fjarmalafyrirteeki hafa sampykkt framkvaemd um sértzeka skuldaadlégun

i pagu einstaklinga og heimila i skuldavanda sem felur i sér heildstaeda endurskipulagningu

a fjarhagsstédu heimila i greidsluvanda, afskriftir skulda o.fl.

— Midad er vid ad heimili haldi eftir bifreid og hoflegu hisnadi ef pad reedur ad lagmarki
vid 80% skuldsetningu (bidlan) peirra eigna, midad vid naverandi markadsverd.

— Skuldir verda laeekkadar nidur i 80% (bidlan) til 110% af niverandi markadsverdi eigna ef

greidslugeta er fyrir hendi.

Nidurfelling skulda med sértaekri skuldaadlogun

Deemi 1 |

Stadan nuna: Med sértaekri skuldaadlogun:
Hus/ibuod Hus/ibuod
Keypt a 40 m.kr. ario 2006. Lan leekkad nidur i 80% (bidlan)
g Lan i erlendum gjaldmidli 30 m.kr. til 110% af markadsvirdi ibudar.
afskrifad (75% lan). Fer nidur i 28 til 38,5 m.kr. eftir pvi
af ibudinni Eftirstédvar lans eru ni 60 m.kr. hver greidslugeta heimilis er.

Markadsvirdi huss/ibudar nt er 35 m.kr. Afskrift lana: 21,5 (110%)

til 32 m.kr. (bidlan)

eftir greidslugetu heimilis.

Daemi 2 | Nidurfelling skulda med sértaekri skuldaadlogun
Stadan nuna: Med sértaekri skuldaadlogun:
Huas/ibad Hus/ibuod
Keypt a 50 m.kr. & midju ari 2006. Lan leekkad nidur i 35 til 48 m.kr.
afskrifad Verdtryggt 1an 45 m.kr. (90%). eftir greidslugetu.
af ibtdinni Eftirstédvar lans eru nii 61 m.kr. Afskrift lana: 13 m.kr. (110%)

til 26 m.kr. (bidlan)
eftir greidslugetu heimilis.

Markadsvirdi htuiss/ibudar 44 m.kr.

Greidslujofnun ibudalana

Lanstimi — Stendur 6llum til boda — afram er haegt ad saekja um greidslujofnun

lengist ad . j
hamarki — Laekkar greidslubyrdi af verdtryggdum ibuadalanum um u.p.b. 20%

S — Laekkar greidslubyrdi af ibiidalanum i erlendum gjaldmidlum um 30 - 40% eftir myntsamsetningu
Vanskilum parf ad koma i skil fyrir greidslujofnun

Leitadu upplysinga hja vidskiptabankanum pinum, ILS eda Radgjafarstofu um fjarmail heimilanna. .
bu feerd lika itarlegar upplysingar a island.is og rad.is E
° ®
X FELAGs- 0G

. 4
ISIand (Vy) RADGJAFARSTOFA i 8
© mm— UM FJARMAL[HEIMILANNA] TRYGGINGAMALARADUNEYTI
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@ TILBODIN A NETINU Matarkarfan vegur pungt
{ utgjoldum heimilanna og miklu getur skipt ad fylgj-
ast med tilbodum og nyta sér pau. Matvoru-
budir bjoda upp a svokollud helgartilbod

par sem &kvednar vorur eru & géou verdi fra
fimmtudegi til sunnudags eda manudags |
hverri viku. Gott er ad bera saman tilbodin en
{'stad pess ad purfa ad fylgjast med auglysing-
um  dagblédum og sjonvarpi er haegt ad skoda
velflestar matvérubudir og tilbod peirra & heima-
sidunni www.matarkarfan.is. A sidunni er einnig yfirlit

yfir opnunartima verslanna, ymis sparnadarrad, uppskriftir sem og gédur
tenglabanki sem visar & ymislegt er vidkemur heimilishaldi.

® VAXTABATUR Vaxtabaetur er styrkur fra rikinu sem folk getur
att rétt & samkvaemt dkvednum reglum ef pad borgar héa vexti af
husnaedislanum.

® BJODDU BETUR! Tryggingaféldgin eru  hardri samkeppni og
keppast vid ad lada ad sér vidskiptavini. Egndu peim drlega saman med
pvi ad leita eftir tilbodum i allar tryggingarnar og pu getur ef til vill laekk-
ad tryggingarnar um tugi pusunda & ari.

Heimild: www.meninga.is

Feroir

Sérblad Fréttabladsins

Kemur Ut laugardaginn
20. mars

Auglysendur vinsamlegast hafid samband:

Benedikt
¢ benediktj@365.is
e simi 512 5411

»Mikilvaegast er ad skoda maelieiningaverd matvoru, pvi ekki er sjalfgefid ad steerri pakkningar séu 6dyrari en paer minni. Pannig

]

el
WIFHTIN/GIGY18YLLIYA

.M.

kaupi ég frekar eitt kil6 af sykri i stad tveggja kiloa poka par sem sparast a pvi nokkrar kronur,” segir Brynhildur.

Hendum of miklum mat

Brynhildur Pétursdéttir,
ritstjori Neytendabladsins,
kann g6d og gild rad til ad
geeta hofs vid matarinnkaup
heimilisins.

,Mikilvaegast er ad skoda meeli-
einingaverd matvoru, pvi ekki er
sjélfgefid a0 steerri pakkningar
séu 6dyrari en peer minni. bannig
kaupi ég frekar eitt kilé af sykri
i stad tveggja kiléa poka par sem
sparast 4 pvi nokkrar krénur,*
segir Brynhildur, spurd um géd rad
til sparnadar i matarinnkaupum
heimilanna. Hiin ttskyrir ad meeli-
einingaver0 birtist ymist sem litra-
verd, kiléverd eda stykkjavero.
,Logum samkveemt 4 meeliein-
ingaverd alls stadar ad sjast og pad
4 vid um flestalla matvoru. bad
sparar kaupandanum dyrmaetan
tima vid 6parfa Gtreikning stykkja-
verds, til deemis upppvottavélat-
aflna eda bleia, sem er edlilegt ad
kaupendur vilji vita pegar horft er
a verd pakkninga. bvi er meeliein-

Brynhildur segir rannséknir
syna ad f6lk hendi mat { miklum
meeli. ,Margir kaupa inn hrein-
an 6parfa pvi peim finnst peir
burfa ad eiga ymsa matvoru til
vara, en best er ad versla inn
eftir fyrirfram dkvednum mat-
sedli og kaupa adeins pad sem
vantar. Dyrmeaetar skinkusneid-
ar sem ekki nddu ad klarast, vin-
berjaklasi sem skemmdist, braud
sem mygladi og ymislegt aftast {
isskdpnum lendir { ruslinu, svo
geeta parf pess ad kaupa feerra
svo varan renni ekki at 40ur en
heegt sé ad nota hana.*

A0 sbgn Brynhildar eettu allir
a0 gefa sér tima til ad fara yfir
innkaupastrimilinn eftir matar-
innkaup par sem verd & tilbods-
voru skili sér ekki alltaf 1 budar-
kassann, ymist vegna bess ad til-
bodid er biiid og gleymdist ad taka
mida af vorunni, eda ekki sé buiid
ad setja tilbodsverd i kassann.
»Slikar villur muna miklu fyrir
budduna, rétt eins og pegar dyr-
ari greenmetistegund er slegin inn

Brynhildur segir flestum leer-
démsrikt ad halda heimilisbékhald
um tima. ,,Ef félk miklar fyrir sér
ad halda heimilisbékhald { heilt
ar er nog aod taka fyrst fyrir einn
manud. Yfirleitt kemur ymislegt &
ovart Ur peirri vinnu, eins og hvad
kékflaskan a bordinu kostar yfir
méanudinn, kaffibollinn 4 ferdinni
og fleira sem virdist 1itid en vero-
ur stért pegar allt er tekid. Audvelt
er a0 fa adgang ad g60u heimilis-
békhaldi hja Neytendasamtokun-
um, sem og 1 heimabénkunum, og
virkilega hollt a0 sja { hvad madur
raunverulega eydir og hverju
madur er b4 tilblinn ad breyta til
ad létta adeins 4 matarkorfunni.®

Brynhildur segir ad lokum ad
audvelt sé ad eiga fleiri krénur
eftir, ef timi vinnst til ad gera sinn
eigin skyndibita heima, i stad pess
ad panta pitsur eda hamborgara
utan Ur bee, lata af peim dvana ad
drekka gos eda avaxtadrykki med
mat og spara mjolkina Ut 4 morg-
unkornid pvi oft sé afgangurinn
efni { heilt mjélkurglas eda meira

ingaverdid mjog mikilveegt.“ vitlaust. begar morgunverdi lykur. -plg
_|__-+‘.F'I'— “u
y i,
\ . Fokdyrir avanar
e ___,;1"')‘- _ Pessar upphadir sparast 8 manudi ef lagdur er nidur eftirfarandi avani:

Halfs litra gosflaska & dag. Algengt verd um 200 krénur. A manudi 6.000 krénur.
Einn sigarettupakki & dag. Algengt verd um 900 krénur. A méanudi 27.000 kronur.
~ Einn kaffi i gotumali & dag. Algengt verd um 400 krénur. A manudi 12.000 kronur.
Eitt stkkuladistykki & dag. Algengt verd um 200 krénur. A manudi 6.000 krénur.

Streetoferdirnar borga sig

Rekstur bifreidar vegur pungt i
heimilisbékhaldinu. bvi er forvitni-
legt ad ryna i tolur og bera sama
kostnad vio rekstur bils & arsgrund-
velli midad vid streetéferdir.
Samkveemt upplysingum & vef
Félags islenskra bifreidaeigenda
var heildarrekstarkostnadur ario
2009 vid nyja bifreid sem kostar 2,2
milljénir og eydir 8 litrum & hundr-
a0id, 916.750 kronur 4 ari. bar er
innifalinn kostnadur vid trygging-
ar, viohald og vidgerdir, ny dekk,
skatta og skodun, bilastaedi og
fleira. Bensinkostnadur var pa
aeetladur 172.800 krénur midad
vid 15.000 kilémetra akstur 4 ari.

Midad var vid 144 krénur a litr- 0

ann en nu kostar litrinn & 95 okt-
ana bensini 199 krénur 4 hofudborg-
arsveedinu. Pennan kostnadarlid méa

pvi heekka upp i 238.800 krénur &
ari og verour bvi heildarrekstrar-
kostnadur 67.000 krénum heerri eda
983.750 krénur.

Stok ferd med straeté kostar 280
krénur. Ef keyptar veeru tveer ferd-
ir & dag alla daga &rsins 1 eitt ar
hlj6dadi kostnadurinn upp a 204.400
kroénur alls. Straeté bydur svo upp
d6dyrari fargjold ef keypt eru kort,
sem gilda { 6takmarkadan fjolda
ferda innan

akvedins timaramma. Gula kortid
gildir i tveer vikur og kostar 3.500
krénur og pad greena { manud a
5.600 krénur. Eins ma kaupa 9 man-
ada kort &4 30.500 krénur og midad
vid pad kostar ménudurinn 3.390
krénur. Otakmarkadar ferdir med
straeté allt arid kosta pa 40.680
krénur. Pannig mé spara 198.120
krénur 4 ri me0 pvi ad taka straetd
og sleppa bensini 4 bilinn. Eins méa
losna vid tryggingar, vidohald og
annan kostnad vegna bilsins. Sparn-
adurinn yroi rétt teep milljon a ari
pvi ef arskostnadur vio strzeto er
dreginn fra heildarrekstrarkostn-
adi vio bilinn eru 943.070 krénur {
afgang. Sjd: fib.is og straeto.is

-rat
Haegt er ad spara hatt i milljon a ari med
pvi ad nota straeto.
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Berghildur Bernhardsdéttir, upplysinga-

fulltrai Arion banka. FRETTABLABID/GVA

Ragnar Mar Vilhjalmsson, hja markads-
deild islandsbanka.

Fjarmalanamskeid
a vegum bankanna

,Adalmarkmid bankans med pess-
ari réddgjof er ad auka fjarmala-
laesi almennings,” segir Berghild-
ur Bernhardsdottir, upplysinga-
fulltrdi hja Arion banka. Bankinn
hefur sidan { desember sidastlion-
um bodid almenningi upp 4 ndm-
skeidarodina Fjarmal par sem fario
er yfir ymis méalefni sem varda
fjarmal heimilanna, svo sem mikil-
vaegi markmidssetningar i fjarmal-
um, fjdrmdlalausnir bankanna og
fleira pvi tengt. Ad ségn Berghild-
ar hafa um prjd hundrud manns
sott pessa fraedslufundi. Neesta
namskeid verdur haldio 1 kvold 1
hofudstodovum Arion banka i Borg-
artini og er umraeduefnio greiosl-
ur ur lifeyrissjéoum og hvad ber
ad hafa { huga i sambandi vid peer.
A morgun verdur svo namskeidid
Lifeyrismal 4 mannamali haldid &
Hoétel KEA 4 Akureyri.

Nylega var undirritadur sam-
starfssamningur milli Arion
banka og Stofnunar um fjdrmala-
leesi vid Haskélann i Reykjavik og
mun stofnunin, med Breka Karls-
son forstodumann i broddi fylking-
ar, i kjolfarid leida fjarmalanam-
skeid bankans. Atlunin er ad halda
namskeidin vida um land og segist
Berghildur vonast til ad pau verdi
til pess ad studla ad pvi ad almenn-
ingur ndi betri tokum a fjarmal-
um. ,,Vido buumst fastlega vid pvi
a0 pessi namskeid komi til med ad

vekja mikinn dhuga hja almenn-
ingi,“ segir Berghildur.

Islandsbanki hefur bodid upp 4
fjarmalanamskeio fyrir almenn-
ing fra arinu 2005 og segir Ragn-
ar Mar Vilhjdlmsson, sem starfar
hja markadsdeild bankans, patt-
takendur skipta pisundum & peim
tima. P6r Clausen, vidskiptafreed-
ingur sem hefur meistaragradu i
fjarmalum, hefur leidbeint 4 ndm-
skeidum Islandsbanka og skipu-
lagt pau undanfarin ar.

Ragnar Mar segir farid vitt og
breitt um fjarmalasvidid 4 ndm-
skeidunum. ,Parna er verid ad
kenna félki grundvallaratridi varo-
andi skuldir, 14n, rekstrarreikning
heimilisins, verdbélgu, tryggingar,
skattamal og fleira. Sidustu vikur
hofum vid lika kennt f6lki & Men-
iga, sem er sjalfvirkt heimilisbok-
hald sem vid bjédum upp 4 { heima-
bankanum okkar. Meniga hefur
vakio mikla athygli og forvitni og
beir eru margir sem vilja kynna
sér pad betur,” segir Ragnar.

Islandsbanki bydur einnig upp 4
fjarmalandmskeid fyrir unglinga.
»Med pessum namskeidum erum
vid ad meeta 6skum vidskiptavina
okkar,“ segir Ragnar Mar.

Landsbankinn og Byr bjéda
einnig upp a fjarmalanamskeid a
sinum vegum. Nanari upplysingar
um bau er ad finna 4 heimasidum
bankanna 4 netinu. -kg

INGINN

® Aktu med jofnum hrada, spar-
adu inngjofina og fordastu ad
sndgghemla.

@ Lattu bilinn renna f brekkum.

@ Vertu { videigandi gir og lattu
vélina ekki snuast yfir 2.000
snuninga.

@ tkki nota loftkaelingu eda
seetishitara f bilnum, pad eykur
eydsluna um tiu présent.

® Loftprystingur { dekkjum & ad
vera sem naest pvi hdmarki sem
framleidandinn gefur upp. Lin
dekk skapa aukna niningsmot-
stoou og auka & eydsluna.

@ Veldu greidfaerar umferdargotur
til ad draga Ur stoppum.

® Dreptu 4 bilnum ef stoppad er
lengur en { minutu. Heegagang-
ur { eina minutu er bensinfrek-
ari en gangsetning.

@ Ekki vera med dparfa dot i biln-

© NOKKUR ATRIPI SEM GETA LAKKAD BENSINREIKN-

Opnir gluggar auka a loftmétst6du
bilsins og auka par med bensineydsl-
una.

um sem eykur & pyngd hans.
® tkkiaka med opna glugga eda
toma farangursgrind & toppn-
um, pad eykur loftmdtstéduna.
Heimild: fib.is

Frabaer leld il pess ad lzra ensku
begar pér hentar, hvar sem pu ert

Heima, i sumarbustadnum eda i bilnum ;{: '

Hlusta: Nim 4 18 geisladiskum med
enskum og islenskum kennurum.
Nemandinn hlustar & geisladiskana og
nytir pannig heyrnaminni sitt.

- Lesa: Vinnubék med ensku 0g islensky
textunum hlid vid hlid. Nemandinn nytir
panniﬂ sjdnminni sitt og tengir jafnframt
vidh eldri namsadferdir.

Tala: Nemandinn les upphdtt med
kennurunum og leidréttir pannig
framburd sinn, jafnframt nytir hann
tilfinningaminni sitt og f2rni i ad
tala ensku.

Adstod: Nemandinn getur haft samskipti
ﬁ vid kennara simleidis eba med tolvuposti

* Ndmskeidid hefur reynst mjdg vel fyrir
nemendur eldri en 25 dra.

Nanari upplysingar i sima 540-8400 eda 820-3799

&Jungumalis
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ialdskrar standa ad mestu 1 stad

Saralitlar breytingar urdu a

a gjaldskram iprottafélaga

i Reykjavik fra arinu 2008

til 2009. Gjaldskrarnar hafa
litid haekkad med tilkomu fri-
stundakortsins eins og margir
6ttudust og virdast iproétta-
félogin halda ad sér héndum.

Ipréttabandalag Reykjavikur
hefur gert yfirlit yfir gjaldskrar-
breytingar hja
ipréttafélogum

i borginni. bar
kemur fram ad
fra arinu 2005
til 2006 var meo-
altalsheekkun-

in taep tiu pro-
sent. bad sama
4 vio fra arinu
2006 til 2007.
Heekkunin var um ellefu présent
fra arinu 2007 til 2008 en einung-
is 2,3 prosent fra 2008 til 2009 og
var eitthvad um ao iproéttafélog
laekkudu verd. ,,Heekkunin getur {
sumum tilfellum skyrst af pvi ad
efingatimabilin séu ad lengjast en
préatt fyrir bad vard augljés breyt-
ing i fyrra og var afar 1itid um
ad iprottafélogin haekkuou verd,“

Gisli Arni
Eggertsson

kuu S

-

£y pmpars™

e

Algengt er ad afingagjold i ipréttastarfi séu fra 25.000 til 50.000 kr. a ari. Hér eru ungir handboltastrakar i Gréttu a afingu.

segir Gisli Arni Eggertsson, skrif-
stofustjori iprétta- og témstunda-
svids Reykjavikurborgar.
Fristundakortid var fyrst tekid
i notkun haustid 2007 og fylgd-
ust menn grannt med pvi hvort

einhverjar hreyfingar yrou 4 vero-
skram. ,,Pad voru haldnir fund-
ir med forsvarsmonnum iprotta-
hreyfinganna og voru skyr tilmeeli
fra Reykjavikurborg um ad kortid
myndi ekki valda verdbélgu enda

FRETTABLADID/VILHELM

feeri kjarabétin pannig fyrir 1itio.
Yfir 160 félog af ymsum toga eru
adilar a0 fristundakortinu og hafa
gjaldskrar sem snda ad bornum og
unglingum litid breyst p6 svo ad
kostnadur vid hdsneedisrekstur,

innflutningur 4 vérum og annad
hafi { sumum tilfellum haekkad.“

Markmid og tilgangur fristunda-
kortsins er ad 611 born og ungling-
ar 1 Reykjavik geti tekid patt i upp-
byggilegu fristundastarfi 6h&o
efnahag og félagslegum adstzedum.
Styrkurinn nemur 25.000 krénum
a barn 4a ari og hafa forradamenn
rétt til ad raostafa honum 1 nafni
barns sins til nidurgreidslu & patt-
toku- og efingagjoldum. Til st60 ad
styrkurinn myndi haekka { 40.000
krénur arid 2008 en vegna efna-
hagséstandsins hefur ekki ordid
af frekari haekkun.

Gisli Arni segir ad algeng zef-
ingagjold séu fra 25.000 til S0.000
kréna & ari og ao styrkurinn dugi
pvi i sumum tilfellum nokkud langt
og jafnvel ut allt arid. ,, Pad a pé
sérstaklega vid um yngstu krakk-
ana sem eru ekki farnir ad afa
mjog oft { viku.“ Heimilt er ad nyta
fristundastyrkinn til nidurgreidslu
a fleiri en einni ipréttagrein en b6
ekki 4 fleirum en premur. Annirnar
eru voronn, sumaronn og haustonn
og er undirbiningur fyrir sumar-
onnina { fullum gangi. Sumarvefur-
inn verdur opnadur 4 itr.is 1. april
og verda engar haekkanir i sumar-
fristundir 4 vegum borgarinnar.

-ve
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Ra0gjotf og stuém_ngur

,Vid veitum barnafjolskyldum sem
glima vid einhvers konar erfidleika,
svo sem fotlun barna, proskafra-
vik eda illviga sjiikdéma, studning,
baedi med radgjof og fjarhagslegri
adstod,“ segir Sverrir Oskarsson, fé-
lagsréodgjafi hja Tryggingastofnun
rikisins. Hann kvedst vera i péttri
samvinnu vid spitalana, barna-
og unglingageddeild, greiningar-
st6d og adra adila um allt land sem
sinna barnafjolskyldum og er bed-
inn ad utskyra nanar pé adstod sem
ibodi er.

,Ef foreldrar eiga alvarlega veik
born eda fotlud sem eru heima allan
daginn, eiga bpeir rétt 4 foreldra-
greidslum upp 4 150-160 ptsund a
ménudi,” segir Sverrir. Hann kvedst
bar eiga vio foreldra sem ekki geta
verid & vinnumarkadi en eru bunir
med rétt sinn hja vinnuveitanda og
sjukrasjooi stéttarfélags.

Mun fleiri f4 uménnunargreiosl-
ur enda fara 1.400 milljénir { peer
4 hverju 4ri ad sogn Sverris. beer
renna til foreldra taeplega 3.000
barna sem eiga vid einhvers konar
fotlun eda veikindi ad etja. Flest
peirra fa adra pjonustu lika, svo
sem i leikskéla eda skdla. ,,Umonn-
unargreioslur { hverjum ménudi
eru fra 30 pusundum upp 1 120 pis-
und eftir alvarleika hverju sinni,“
lysir hann. ,,Paer koma til méts vio

»Sjalfsagt pykir ad gripa snemma inn i og koma pannig i veg fyrir proskavandamal,

kvida og vanlidan,” segir Sverrir.

dtlagdan kostnad vegna medferdar
og umoénnunar.*

Sverrir segir pjénustu Trygg-
ingastofnunar vid barnafjolskyldur
hafa breyst mikid { seinni tid. ,, Adur
fyrr matti enga adstod veita fyrr en
buid var ad greina barnid { bak og
fyrir og bad gat ordid langt ferli. Nu
er unnid eftir 6drum hugmyndum.
Sjélfsagt pykir ad gripa snemma inn
i med radgjof og studningi og koma

FRETTABLADID/STEFAN

bannig jafnvel i veg fyrir broska-
vandamal, kvida og vanlidan. Sidan
er haegt ad draga tr studningnum
ef vel gengur.

Born 4 einhverfuréfinu fa strax
atferlispjalfun pannig ad peim 1idi
sem best { sinu daglega lifi. Um leid
byrjum vid ad vinna med foreldrum
med radgjof og studningi, gegnum
Bugl, greiningarstod og spitala.*

-gun

©® STYRKUR SVEITARFELAGA Sveitar-
félogum er skylt ad styrkja fjolskyldur fjdrhags-
lega sem ekki geta séd sér og sinum far-
borda dn adstodar. Umsaekjendur utfylla pa
eydubld6d med nédkvaemum upplysingum
um légheimili, fjolskyldusteerd, heildartekj-
ur og eignir. Einnig & stadfest skattframtal
vegna sidasta ars ad fylgja med umsdkninni.
Samkvaemt reglum sveitarfélaganna

fra desember sidastlidnum sem finna ma 3
heimasidu félags- og tryggingaraduneytisins er
grunnfjdrhaed fyrir priggja manna fjolskyldu 225.972

== amanudi, fjogurra manna fjolskyldu 251.080 og fimm

- manna fjdlskyldu 276.188.

" @ TESKEID ER NOG Flestir setja alltof
' mikid pvottaefni i holf pvottavélarinnar, en
| { flestum tilfellum verdur pvotturinn alveg
| jafn hreinn pott bara sé notud ein teskeid af
pvottaefni i hvern pvott.
Heimild: meninga.is

@ MUNIP AFSLATTAR-
KORTIN! Sjuklingar & aldrin-
um 18 til 70 éra eiga rétt & af-
slattarkorti ef peir hafa greitt
meira en 25 pusund krénur |
leekniskostnad & almanaksar-
inu. Munar miklu ad nyta sér af-
slattarkortin par sem pau laekka
mikid laekniskostnad par 4 eftir.
Heimild: www.meniga.is

»J71

35% vidskiptavina okkar
meoO erlend ibudalan hafa

nytt s€r hofudstolslekkun.

Hefur pa kynnt pér lausnir Arion banka?

Vid hja Arion banka hofum lagt mikla vinnu og metnad i ad koma til mots vid parfir
vidskiptavina okkar med ibudalan. A annad pusund vidskiptavinir hafa pegar nytt sér
lausnir bankans til hofudstalsleekkunar. bar af er ungt fjolskyldufalk med sina fyrstu

ibud i miklum meirihluta.

Vid hwetjum vidskiptavini ad koma til okkar og skoda hvada lausnir standa peim til boda.
Arion banki vill arétta ad fai greidendur erlendra ldna sér deemdan betri rétt i Heastarétti, missa

ISLENSKA SIA.IS AR 49545 03/10

Hafou samband
simi 444 7000 s arionbanki.is

peir ekki pann rétt pé ad peir nyti sér lausnir bankans.

38X Arion banki

Nanari upplysingar fast hja pjonusturadgjofum i Gtibium Arion banka eda & arionbanki.is.




TOSHIBA

HAGZEDA SJONVORP A FRABZERU VERDI

DUB-T

FULL
HD

INNBYGGBUR
DVD SPILARI

meka hrain

DUB-T
3 HDMI

ACTIVE
VISION

SKERPA
50.000:1

INNBYGGBUR
DVD SPILARI

Toshiba 22DV615DG

Toshiba 40LV685DN

40" Full HD LCD breidtjald med 1920x1080p upplausn, 24 FPS, Active Vision M100HD
Pro, DCDi Faroudja uppskélun, dynamiskri 50.000:1 skerpu, stafreenum DVB-T mat-
takara og Freeview digital tuner, Game Mode, Auto Backlight Control - sjélfvirkri
baklysingu, Luma Sense - Tekur mid af birtu i herbergi, USB 2.0, 4 HDMI, VGA ofl.

Hagseda 40" LCD sjonvarp fra meisturum
Toshiba hladié bunadi, og tilbaid i framtidina
¢ Full HD upplausn med Meta Brain drgjorva

¢ Active Vision || myndleidrétting

e Miklir tengimoguleikar med 4 HDMI tengjum

¢ AutoView tryggir bestu myndgeaedi vid allar adsteedur
¢ Dolby Digital Plus - nyjasta kynsléd af hljédtaekni

¢ Game Mode - tryggir bestu myndgzedi med leikjavélum

TILBOB ©179.990

FULLT VERB kr. 229.990
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DUB-T

FULL

HD
2 HDmI

ACTIVE
VISION

SKERPA
18.000:1

Toshiba 32AV605PG

32" LCD BREIBTJALD med 1366x768p uppl,
Active Vision, 18.000:1 skerpu, HD-Ready 720p,
20w Stered hljgdkerfi, 2 Scart, 2 HDMI, VGA,
Component, Composite, heyrnatdlstengi ofl.

Toshiba 19DV555DG

19" LCD SJONVARP med innb. DVD spilara, HD-READY,
1440x900p upplausn, stafreenum DVB-T méttakara,
HD-Ready, HDMI, Component, Composite & Scart,
Digital Coaxial, CF, heyrnatélstengi ofl.

Toshiba 22AV635DG

22" LCD BREIDTJALD med DVB-T méttakara, Active
Vision, 1366x768p upplausn, HD-Ready 720p,
50000:1 skerpu, Digital Noise Reduction, 3x HDMI, 2x
Scart, Component, PC, S-Video, heyrnartdlstengi ofl.

22" LCD Sjénvarp med innb. fidlkerfa DVD spilara,
HD-Ready, 1680x1050 punkta uppl., 1000:1
dynamiskri skerpu, Nicam Stered DTS, Dolby
Digital, DVB-T méttakara, HDMI, Scart, Component,
Composite, VGA, S-Video og heyrnatdlstengi ofl.

TILBOD ©79.990

FULLT VERB kr. 84.990

TILBOD ©79.990

FULLT VERB kr. 89.990

TILBOD ©99.990

FULLT VERB kr. 109.990

TILBOD ©109.990

FULLT VERB kr. 139.990

DVB-T

FULL

HD
4 Homi

ACTIVE
VISION

SKERPA
18.000:1

Toshiba 32AV636DN

32" LCD BREIBTJALD med DVB-T/C moéttakara,
Active Vision, 1366x768p upplausn, HD-Ready
720p, 18.000:1 skerpu, Resolution+ (meiri
myndgeedi), Digital Noise Reduction, 4x HDMI, 2x
Scart, Component, PC, S-Video, heyrnartdlstengi ofl.

TILBOD ©129.990

FULLT VERB kr. 148.980

DVB-T
FULL
HD
3 HDMI

ACTIVE
VISION

SKERPA
50.000:1

Toshiba 32RV635DN

32" LCD BREIDTJALD med DVB-T méttakara, Active
Vision, 1920x1080p upplausn, Active Vision LCD
og Resolution+ (meiri myndgeedi), DCDi Faroudja
uppskalun, 50.000:1 skerpu, 3x HDMI, 2x Scart,
VGA, SVHS, heyrnartolstengi ofl.

TILBOB ©154.990

FULLT VERB kr. 169.980

100H:z
DUB-T

FULL

HD
4 HOMI

ACTIVE
VISION

SKERPA
50.000:1

Toshiba 37XV635DN

37" Full HD LCD BREIBTJALD med DVB-T méttakara
og Freeview digital tuner, 100 Hz, 24 FPS, Active
Vision M100HD Pro, 1920x1080p uppl., dynamiskri
50.000:1 skerpu, Progressive Scan, DCDi Faroudja
uppskolun, Game Mode, Digital Noise Reduction, 4x
HDMI, 2x Scart, Game Mode, VGA tengi ofl.

TILBOD ©199.990

FULLT VERB kr. 219.9380
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100Hz
DUB-T

FULL

HD
4 HDmI

ACTIVE
VISION

SKERPA
50.000:1

Toshiba 42XV635DN

42" Fuli HD LCD BREIDTJALD med DVB-T méttakara
og Freeview digital tuner, 100 Hz, 24 FPS, Active
Vision M100HD Pro, 1920x1080p uppl., dynamiskri
50.000:1 skerpu, Progressive Scan, DCDi Faroudja
uppskalun, Game Mode, Digital Noise Reduction, 4x
HDMI, 2x Scart, Game Mode, VGA tengi ofl.

TILBOD ©229.990

FULLT VERB kr. 259.9380
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RAFTZAEKJAVERSLUN e SIDUMULA 2 e SiMI 568 9090 e www.sm.is

San)Jisk

MINNISKORT
ALLAR GERDIR

UMBOBSMENN UM LAND ALLT » REYKJAVIKURSV/ABID: Hagkaup, Sméralind. VESTURLAND: Hijéms{n, Akranesi. Hagkaup, Borgarnesi. Samkaup, Borgarnesi. Blomsturvellir, Hellissandi. Skipavik, Stykkishélmi. VESTFIRBIR: Kaupfélag Steingrimsfiardar,
Drangsnesi. Samkaup, Isafirdi. NORBURLAND: KF Steingrimsfiardar, Holmavik. KF V-Hinvetninga, Hvammstanga. Smérabeer, Blondudsi. Skagfirdingabtd, Saudérkroki. Hagkaup, Akureyri. Heimilisteeki, Akureyri. Oryggi, Husavik. AUSTURLAND: Samkaup,
Egilssttdum. Kauptin, Vopnafirdi. KF Héradsbua, Seydisfirdi. Sparkaup, Faskridsfirdi. Nettd, Hafn Hornafirdi. SUBURLAND: Mosfell, Hellu. Fossraf, Selfossi. Geisli, Vestmannaeyjum. REYKJANES: Heimilisteeki, Reykjanesbee. Hagkaup, Njardvik.




Allar smaauglysingar

vikunnar a visir.is

: H LLT SEM PIG VANTAR

Smaauglysingasiminn

er opinn alla daga kl. 8=17

Smaauglysingasiminn er 512 5000
smaar@frettabladid.is / visir.is

Afgreidslan er opin:
alla virka daga 8-17

BILAR &
FARATZKI

Toyota Rav4 wvti 4wd 10/2005 ek.
67pus. alfelgur, silsarér, vindskeid,
drattarkrokur Verd 2.690.000.-Mjog

fallegur bill

BILASALA

Audi Q7 Quattro 4.2 V8 11/2005 ek.
59pus. ssk. m/ 6llu flottur bill Verd
8.900.000.- Mdguleiki 4 allt ad 90& lani
ath. skipti odyrari.

Renault Modus 1.2 5/2006 ek.23pus.
mjog sparneitinn bill Verd 1.490.000.-
Moguleiki a allt ad 90% lani.

Bilahéllin
Bildshéfda 5, 112 Rvk
Simi: 567 4949
www.bilahollin.is

Bilalif.is

Bilasala Matthiasar

EINSTAKT TAKIFARI
JEEP GRAND CHEROKEE LIMITED V8.
Argerd 2001, ekinn ABEINS 72 p.km,
BENSIN, Sjélfskiptur. Verd 1.580.000.
Rnr.242808. Sja fleiri myndir & www.
bilalif.is Vegna mikillar s6lu undanfarid
6skum vid eftir bilum & stadinn og &
soluskra okkar.WWW.BILALIF.IS

Bilalif
Kletthals 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid virka daga 10-18 laug.
12-16.
www.bilalif.is

Takk

Y
Vatnio

QL Hjalparstarf
\ary kjirkjunnar

www.help.is

TOYOTA COROLLA 1,6 WTI 9/2003
Ek.96pkm. Sjélfsk., vetrar- og sumar-

dekk, rafdr.speglar/ridur, cd/dtv. pjon.
bok. Asett verd 1650pus.

Diesel.is
Kletthalsi 15, 110 Reykjavik
Simi: 578 5252
http://www.diesel.is

_,—: "l Nilasals
hildi:.

Lincoln Navigator 4WD, arg. 2005, ek.
127pus.km, 6 prepa sjalfsk, ledur, luga,
rafmagn, sumar og vetrardekk, Mjo;
flottur og vel med farinn billl, Asett verg
adeins 3190pus.kr, Er & stadnum,

100 bilar ehf
pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 12-16
www.100bilar.is

Bilar til

Ford Econline 150 &rg. (,81) 4.9 ssk.,
loftleestur ad framan og aftan. Loftdzela,
CB, isskapur og innrétting. Verd 500p.
S. 894 4560.

¥

Pickup a tilbodi 350 p
Nissan Double Cab arg. ,94 ek. 125p.
bensin, lengdur pallur. Sk. ,11. Ny
smurdur. S. 891 9847.

Toyota 4runner 3.0 v6 38" ek.181p
100% pjonustubok, beinskiptur, loft-
leestur F og A. 2 aukatankar. V. 450p.
Simi 773 5421.

VARAHLUTIR
LUTIR

Hhﬁlﬂ“ﬂ.
a

it o
fra Ameriku!

990 2000

Ford KingRanch p/u 4ra dyra 4x4 ,02.
Vél 5,4 ss. Einn med ollu, godur bill.
V.1550p. S. 894 3765.

Toyota Carina 2.0 GLI. Arg. ,97 Gédur
bill. Drattarkdla, 5g. V. 390 pus. S.
663 0710.

TILBOD 250 bUS!!!
Toyota Corolla 1,3 4&rg'98 ek.145
pus,skodud 2011,3ja dyra,lakk frekar
ljott ekkert ryd po og léleg dekk,asett
verd 380 pus TILBOD 250 pus!! S.
841 8955

Bilar 6skast

~ Sparneytinn bill éskast
A 50-300 pusund. Ma parfnast lagfaer-
inga. Uppl. 892-1994.

Oska e.ad kaupa Skoda Octavia
arg.2000 eda yngri. Uppl.i s:8660471

111 0-200p1is stadgreitt !!!
Oska eftir ad kaupa bil fyrir allt ad
200pds., billinn ma parfnast lagf. eda
skodunar, helst ekki eldri enn ,98,
skoda allt. Hringdu i sima 659 9696.

Jeppar

EBERSPACHER, vatns- og hitablasarar
12 & 24volt, diesel og bensin, Vidgerdar
og varahlutapjonusta. Stilling simi: 520
8000.

Forpjoppur, varahlutir, vidgerdarpjon-
usta. Eigum & lager / getum Utvegad
flesta varahluti fyrir vorubila og vinnu-
vélar. Stilling simi: 520 8000.

Ga’magrind fyrir 6 hjola bil 3 6xla &
einfoldu med bukka,loftpidar,4 gamal-

asar. Verd 690.000 S:8985811

Yamaha TTR 250 2005 vel med farid
og litid keyrt (Er med Xeon ljosi) Verd
adeins 350.000-kr Upplysingar i Sima
659 0050.

KTM 450 2007 keyrt 102 tima, Nytt
JRace Tech(kostar yfir 120.000-kr)”
framan og aftan baedi gormar og ventl-
ar, 13L aukatankur fylgir (buid ad leggja
fyrir hausljosi, verd adeins 950.000-kr.
Upplysingar i Sima 659 0050.

Vorum ad f& nyja sendingu af vondud-
um Toskum & fjorhjol. Margar gerdir i
bodi. Hagkaup Gardabae. S: 563 5411.

Toyota 4runner 3.0 v6 38" ek.181p
100% pjonustubok, beinskiptur, loft-
leestur F og A. 2 aukatankar. V. 450p.
Simi 773 5421.

Fermec 965 arg. 1999. notkun 5.600
vst. Gott astand, oslitin dekk,. Verd
2.490.000 kr + VSK. S. 891 9944.

kil

Vidgerdir og warahlutapgonustay
vidl allar tegundic vinnu- of
berwéda. Utvegum notada)
uppgerda varahluti | altar
tegundir vinnu- o drattarvélan
t.d. dril, girkassa, mdtora ol
& hagstardu verdi

Villtang ehf Reyljavik og
Akureyri 5. S80-8200

PUVELFANG

Handfzerarullur
BJ5000 Handfeerartllur. Sjovélar ehf.
553 3311 www.sjo.is

Koparskrafur beint frd framleidanda
oskar@somiboats.is eda 004670405
1340

Vélavarahlutir
Varahluta- og vidgerdarpjonusta fyrir
diselvélar s.s. Cummins, Perkins og
Caterpillar, vélar og teeki. Beetir ehf.
simi: 567-2050

'.l"
1

Rafmagnsfeeravindur fra Oilwind teg.
03-16. SENSON ehf. Simi 511-1616.
WWW.Senson.is senson@senson.is

Gylfafidt 3 - 112 Reykjavik

Simi 567 44568

4 stk. 195/65 15" & Carina felgum &
20b. 4 stk. 175/65 14" & Corolla felgum
4 20p. 4 stk. 14" Imprezu felgur a 20p.
4 stk. 175/70 13" & Accent felgum &
20p. Uppl. i s. 896 8568.

barftu ad lata
hjélastilla bilinn?
Vid notum fullkomna hjélastillitélvu.
PITSTOP, S: 565 2121 Hjallahrauni 4,
220 Hafnarfirdi

| Varahlutic |
NET-PARTAR

486 4499

u IIE!J:I .I...: I.-..I

Bil%partasala

Hofum opnad varahlutasdlu med
notada varahluti i nylega bila www.
netpartar.is

EIGUM TIL

AFGREIDSLU STRAX

VARARHLUT]

TFEEKI EINS 0G
sTiLL IVECD
unanske forhjal

\\V&laborg
L OFRRIE S oV = e

BRW, M. Banz, Opel,
W, Audi og Skodi

bifreid.is

gartabilar.ls 770-6400

Er ad rifa Swift 05-09, Grand Vitara ,05
Yaris ,05 BMW 525 disel ,02 Honda Civic
,97 Renult Kango ,99, Dodge Carvan ,97
og Nissan Primera ,99, almera ,99,
Peugot 306 ,98. Kia Spotage ,00, Jeep
Grand Cheroke 4,7 ,99 Kaupum bila
i nidurrif,

ALHLIDA

ellingsen.is

VIDGERDARPJONUSTA

ELLINGSEN

bjonustuverkstaedi

Ellingsen annast alhlida vidgerdar-

- og varahlutapjénustu fyrir vél-
sleda, fjorhjol, utanbords-
vélar og ferdataeki auk

- astands- og vetrarskodana.
e d

G\t
— eV

SUNp, ABR, s

A
TN TN
i

4(,, &

:Ellingsen

teedi

@Ellingsen

bjonustuverkstaedi

pjonustuverkstadi Ellingsen
Vatnagoéroum 12 - 580 8510
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Er ad rifa Focus ,99, Yaris ,00, Hatcback
,96, ,97 1600, Xli 1300 ,94, Escord ,98.
Accent ,95 & ,97. Impreza ,99. Legacy
,96. Almera ,98. Carina ,97, Vento ,97,
Lanos ,99, Elantra Wagon ,97, Civic
,99. Golf ,95. Kaupi bila til nidurrifs. S.
896 8568.

VW, Skoda, Audi.

S. 534 1045
Varahlutir i VW, Skoda og Audi bila.
Kaupum bila til nidurrifs. Bilabuid,
Sudurhella 10, Hfj.

Varahlutir i VW Golf, Polo,Yaris, Fiat
Brava og Kangoo. Vidgerdir. Girkassar.
Bremsuvidgerdir, renni diska og skalar.
Kaupi bila. Uppl. i s. 554 1610 & 892
7852.

Japanskar Vélar

Varahlutasala

Erum ad rifa MMC Pajero/Montero ,00-
‘05. L200/1zuzu pick up ,00-'07. Susuki
Vitara/Liana/Swift ,00-'08. Hyundai
Santa Fe/Tucson/Starex. ,00-'06.
Nissan pickup/Almera/X-Trail ,02-'08.
VW/skoda ,00-'05. Mazda/Ford ,00-'05.
Kia, flestar gerdir. Chevrolet ,05-'06.
Citroen C2/C3 ,02-'06. og fl. Kaupum
bila. Opid 08-18. S. 565 3400 & 893
2284. www.carparts.is

Japanskar Vélar

Varahlutasala

Erum ad rifa MMC Pajero/Montero ,00-
‘05. L200/1zuzu pick up ,00-'07. Susuki
Vitara/Liana/Swift ,00-'08. Hyundai
Santa Fe/Tucson/Starex. ,00-'06.
Nissan pickup/Almera/X-Trail ,02-'08.
VW/skoda ,00-'05. Mazda/Ford ,00-'05.
Kia, flestar gerdir. Chevrolet ,05-'06.
Citroen C2/C3 ,02-'06. og fl. Kaupum
bila. Opid 08-18. S. 565 3400 & 893
2284. www.carparts.is

Bilapartar ehf
S. 587 7659.
Eigum mikid urval af varahlutum i
flestar gerdir Toyota bifreida. Kaupum
Toyota bila. Opid virka daga fra kl.
9.00 - 18.00. Greenumyri 3 Mosfellsbae
www.bilapartar.is

Partahiisid - S. 555 6666
VW Bora, Golf, Passat, Caddy, Audi
A4. Hyundai Getz H1, Starex, Santa
Fe, 130. Honda Jazz, CRV. Toyota
Avensis, Yaris. M.Benz margar gerd-
ir. Fiat Punto. Suzuki Swift. Chevrolet
Lacette. MMC Galant, Pajero. Citroen
Berlingo. Daihatsu Terios. Peugot 206.
Man 26530 &rg'05. og margt fleira.
Kaupum bila til nidurrifs. S. 555 6666 &
615 0888. Skeidaras 3, 210 Grb.

Bilhlutir, Kaplahrauni 14,
S. 555 4940.

Sérhaefum okkur i Volkswagen, Skoda
og Daihatsu. Ei%um einnig varahluti
i fleiri tegundir bila. Kaupum bila til
nidurrifs.

Veislusalur til leigu med eda an veit-
inga. Uppl. s. 696 2242.

= Ecrﬂlﬂgﬂhjﬁ
s bvegillinn %4
> 44 44 46

Hreingerningar - Bonun - Bonleysing
Flutningsprif - prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir og
vanir menn

Tokum ad okkur prif i heimahtsum,
duglegt folk, vondud vinna. upplysingar
i sima 777 5072.

A-O prif & Hreinleeti
Simi 662 0 662
Hreingerningar, Flutningsbprif,
Golfbonun,  Teppahreinsun  og

Husgagnahreinsun.

Gardyrkja

MO er rétt tminn fyrir
irjakdippingar og fellingar.
usta

I (11

Traust pyonustal 207ar
t, 5541080
GardlisLis

HRINGID | SIMA 661 21268
wwwméwms

HELLULAGNIR -
LODAGERD

Lattu fagmann vinna verkid, yfir 20 éra
reynsla, pekking, radgjof og vondud
vinna. Uppl. 771 3030, Trausti.

Trjaklippingar
Trjéklip?ingar
NG er rétti timinn fyrir trjaklippingar,
anaegdir vidskiptavinir fra 1988! Gardar
Best ehf s. 698 9334 gardarbest.is

Trjaklippingar
Trjéfellingar og &ll almenn gardavinna.

Eirikur Saeland gardyrkjufraedingur s.
848 1723.

Trjaklippingar, trjakurlun og trjagrysjun.
Uppl. i s. 865 5613.

Bokhald

Skattframtal 2010
Tek ad mér skattframtol ein-
staklinga og rekstraradila fra
5.000 kr. Eg er vidskiptafraed-
ingur Cant.Oecon. Med mikla
reynslu. Odyr og g6d pjénusta.
Kiktu @ www.skatt.is S:661-3703
S. 661 3703. www.skatt.is

FRAMTAL 2010
G60 og traust pjonusta fyrir
einstaklinga og verktaka.
Véndud vinna. Odyr pjénusta.
Opid einnig um helgar.
Framtalspjénustan, Armiila 19,
S: 533 1533.

" MENNTASKOLINN V/HAMRAHLID

' & Opid his fimmtudaginn 18. Mars 2010

Menntaskolinn v/Hamrahlid verdur med opid hus
fimmtudaginn 18.mars fra kl. 17:30-20:00.

Namsframbod skélans, inntékuskilyrdi

og félagslif verdur kynnt.

Kér Menntaskélans v/Hamrahlid syngur nokkur

log kl. 18:30

10.bekkingar og forradamenn peirra eru

sérstaklega velkomnir.

[x))[=] HSE Bakhald
[(=)H)=) & Uppgjar ehf

r 09 god pjdnusta

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Bokhald, skattskil, skattframtdl, fjar-
malapj., stofnun félaga. SMCO-reikn-
ingshald og radgjof. S. 866 1605.

Account Békhald og

rekstrarradgjof sif.
Framtol, M&A o.fl. S. 571
Vesturgétu 42.

Skattaframtal 2010
Bokhald,framtél,stofnunfél, arsreikn.VSK
uppgj, erfdarfjarskyrslur o.fLHAGSTATT
VERD. s. 517-3977,framtal@visir.is

0040

Fjarmalaradgjof, utreikningar og gagna-
oflun vegna greidsluadlogunar, yfir 20
ara reynsla, simi: 577-7796, 770-7796,
WWW.regis.is

Skattframtal 2010. Einfalt framtal kr.
3.000. Framtalspjonusta HR s. 663
4141,

Malarameistari
Jon Ingvar Gardarsson malarameistari
tilbod - timavinna s. 896 6148.

Buslodaflutningar

Ert pa ad flytja? Buslodafl,, fyrirtaekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www flytja.is

Huasavidhald

VIDHNLD

[=ml=s] -t | tasteignavidgensir |

Allt vishald ehd. annast vidhald
0g vidgerdir fasteigna fyrir fyrir-
fekd, histlig og enstakinga.
Vi dmnumst m.a.: —
-nﬁhﬂwﬂmuhfiﬁmﬂaw
winnu = pipulagnir = raflagnic
» flisalagnir.

h @ A
Wi b 0 ignattausu
» Simi 567 6699, Sendu

aikkour email og il gerum pér
tilbiod. = kristjanGvidhald.is

N & V Verktakar ehf
Flisar - parket - gifs- steinslipun -
gifsmdr - mala og margt fleira sem
vidkemur husavidhaldi ad utan sem
innan. Frébaert verd! Uppl. i s. 661
3149.

Murverk, flisalagnir, smidavinna, mal-
ingarvinna, parketvinna og margt fleira.
s. 771 6673.

Pipulagnir
Fagleerdir piparar geta beett vid sig
verkefnum i baedi vidhaldi og nylogn-
um. Véndud vinnubrogd. Upplysingar i
sima 663 5315

Lekur pakid ?
Tek ad mér ad leggja PV.C duk & pok
og bilskura, erum lika i pakvidgerdum.
Uppl. i s. 659 3598.

Oli smidur
Smidaverk stér sem sma, mikil reynsla
& sanngjarnt verd. Oli smidur 698
9608.

tolvuhjalp!
Yfirhalning a tolvu
adeins 2.000 kr.
Okeypis virusvérn
Nanar & werw.tolvuhjalp.is
Simi 586-9590
Westurvor 32a, Kopavogi

Tolvuvidgerdir, gagnabjorgun. Kem
a stadinn. Gott verd. S. 699 6735
Baldvin.

Tolvuvidgerdir, virushreinsun, gagna-

bjorgun. 18 éra reynsla, fint verd, afsl. f.
félaga OBI & FEB. Stefan S. 821 6839.

Vandadar télvuvidgerdir
Microsoft vottun. 15 ara reynsla.
bjonustum einstaklinga og fyrirtaeki.
www.midnet.is Midnet ehf S. 564
0690

NUDD
Whole body massage. S. 841 8529.

Unadsnudd! Komdu og leyfdu okkur ad
stjana vid pig. Gott verd! S. 692 1123.

Whole body massage. S. 849 5247
Nudd. Uppl. i s. 616 7919 & 867 3264.

Kerleiks-1josio

Spamidill, Tarot lestur
0g kristalkila

566 7311

Spasiminn 908 5666. Stjérnuspa. Tarot.
Arsspa. Draumradningar, &st og pening-
ar. Andleg hjalp. Tranadur.

Dulspekisiminn 908-6414
Simaspa og draumaradningar. Spak.
Yrsa i beinu sambandi. Hringdu ndna!

ST

Raflagnir, dyrasimi, tfluskipti.
Bjtdem upp & dstandiskadun
i raflégrum | eldra hisnaedi
med tillgum um Grbaetur dn

skuldbindinga

Lisggiitar rafverkiaki
v, GBS 0746
strmuenbiiinseeretis

Raﬂa_gnir
Dyrasimar

Set upp ny dyrasimakerfi
og ger vid eldrl. Endumija
raflagnir | eldra hisnadi

asamt vidgerdum og
nylogaum.
Fljot og god pjonusta
2 e, Simi 893 1733

Bergidjan ehf

www.bustadur.is
9 holu minigolfvellir til s6lu. Skemmtileg
sett. Upplagt fyrir einstaklinga, félags-
samtok, utihatidarsamtok eda pjon-
ustumidstodvar. Smidum og gerum vid
sumarhus og (dtileiktaeki og almenn
trésmidavinna, smidum bord med
4féstum bekkjum og varmareiti. Uppl. i
s. 867 3245 & 869 1690 Bergidjan ehf,
Tangarhofdi 2, pukinn@simnet.is

Husasmidur getur beett vid sig vinnu,
er vanur vidgerdum & gémlu og nyju
hvar sem er & landinu, parketlangnir,
uppsetningar & innréttingum, hurdum
og gluggum, einnig flisalagnir og margt
fleira. Tilbod eda timavinna. Uppl. i
sima 8949529 Trausti

Onnur pjonusta

bvottur og ryksugur 1000 kr. Algjor prif
ad innanverdu frd 4500 kr. Oryggiskerfi
og bakkskynjari. www.bilskur.is S. 847
4325 - Krokavad 17

STUBBASTANDAR

Baedi standar og & vegg. Standur ehf.
S. 842 2535.

Til solu allt & halfvirdi eda minna.
Hjolavinnupallurein  had,3m &
lengd tvéfaldur,nylegur V. 125p. Setur
100 kr stykkid, seljast 100stk i bunkti
.18fm vinnuskur paegilegur i flutning.m/
t6flu ljosum,tenglum og hillum.V.150p.
Dekk og 8 gata felgur 285/75/R16.
undan Ford pickup g6d dekk. V. 75p.
Mota pakki 36lengdarm. m.6llum fylgi-
hlutum og byggingarkrani V.3.8m. Uppl.
i S. 696 4772 eda smidar@internet.is

Hlaupabretti, Nordic Trek SX 3600 mjog
litid notad m. TV kr. 300p. S. 661 1047,
Asta.

Til solu reidhjol vel & sig komid. Fylgir
allt med pvi. S. 867 8397.

Oska eftir isskap og pvottavél gefins,
mé vera bilad. Uppl. i s. 896 8568.

Oskast keypt

Hillur, Pallettu rekkar og
skristofuhuisgogn

Drifa ehf oskar eftir ad kaupa
notada lagerhillur og skrifstofu-
bunad.

Ahugasamir vinsamlegast
hafid samband vid Agust eda
Gardar i sima 555 7400 eda
e-mail: agust@icewear.is eda
gardar@icewear.is

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Kaupum gull til ad smida ur.
Spo6rum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

Kaupi gull !

Eg, Magnus Steinpérsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt

og illa farid. Leitid til fagmanns
og faid g6d rad.
Upplysingar a demantar.is
i s. 699 8000 eda komid
i Posthusstreeti 13 ( vid
Austurvéll ), Verid velkomin

Til bygginga

Hardvidur til
hisabygginga.

Sja nanar @ www.vidur.is
Vatnsklaedning, panill, pallaefni, park-
et, utihurdir, ofl. Gaedi & godu verdi.
Nykomnar Eurotec A2 hardvidarskruf-
ur. Penofin hardvidarolia. Indus ehf,
Oseyrarbraut 2 Hf, Uppl.hja Magnusi i
simum 660 0230 og 561 1122.

Krossvidur, kambstal, gips og fl. Uppl. i
s: 555 7905 og www.ulfurinn.is

Steerri limur
betri limur
Loksins er komin &
markad vara sem gefur
Ppér varanlega stakkun
baedii i lengd og pykkt,
Kannadu malid 4
bathmate.is

bathmate.is

Botnlaus orka betri lidan! Herbalife
Shapework. Heilsuradgjof og eftirfylgni.
Kaupauki fylgir. Halldora Bjarna hjakr-
unarfreedingur. www.halldorabjarna.is
S. 861 4019 & 868 4876.

HERBALIFE. Reynsla i heilsuradgjof
og Eyngdarstjérnun. Einstaklingar
og hopar. www.rkb.heilsuskyrsla.
is. Rannveig idjupjalfi/einkapj. s. 862
5920.

Arangur med Herbalife i 30 &r. Pantadu
frian prufupakka. Edda Borg S. 896
4662 www.lifsstillis

Taktu pér tak! Med HERBALIFE neerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.betr-
iheilsa.is/erla

Viltu léttast? Eda pyngjast? Profadu
Herbalife! Ol6f 861 5356, o0sa@
ismennt.is



YFIRBURDPIR BYLGJUNNAR
MINUTU FYRIR MINUTU*

56.7%

20.5%

Auglysingar a Bylgjunni eru lesnar samtimis a
Lett Bylgjunni og Gull Bylgjunni.
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SKOLAR &

NAMSKEID

TANTRA MASSAGE
An exclusive gift for men, women and
couples. Tel. 698 8301 www.tantra-
temple.com

Gott nudd - good massage. S. 844
0329 & 846 1397.

Marstilbod. Oléttubekkir & sama verdi
og venjulegur ferdanuddbekkur. 891
6447 Oli

NUDD TILBOD FYRIR 2
KR. 9900

Skrubb, heitur pottur og nudd. Tilbod i
DETOX fyrir 2 kr.9000. Margar tegundir
af nuddi, slékun, snyrting, veitingar,
naeringar, vitamin og heilsuradgjof.
Ekkert sex nudd, NO sex massage.
Malverkasyning Unu & stadnum.
Pantanir 445 5000. J. B. Heilsulind.

NYTT SPA - DREAM OASIS
NUDD: Heilln.,Svaedan., Slékunarn.,
Ayurvedan., Heitsteinan., Tibet loftn.,
Hunangsnudd., Detox, Skribb, Pottur,
Solbekkir. Simar 567-6666 og 862-
0941. http://dreamoasis.magix.net

Snyrting

- OPNUNARTILBOD -
20% afslattur af allri pjonustu
Snyrtikompani - Hlidarsmara 8
- Képavgogi - Simi 555 0656

www.aksturinn.is

S. 694 9515
Oku og bifhjélakennsla. Tek einnig ad
mér akstursmat. Uppl. i s. 694 9515
Haukur Vigfasson.

Litil 8 méanada omerkt innikisa tynd-
ist neerri Digranesskola i Kopavogi. Ef
pid sjéid hana hafid samband. s. 698
7222.

Prinsessan a heimilinu
Yndisleg 2 éra hreinraektud Pinser tik
til s6lu & gott heimili, vegna breyttra
heimilisadsteedna. Allir aukahlutir fylgja
med. Uppl. i s. 897 1016.

www.leiguherbergi.is

1-2 manna herb.Funahéfda
17a -19 Rvk og Dalshraun 13
Hfj adganur ad internet, badi.
eldh., purrkara og pvottavél.
824 4535.

Room for rent 1-2 person,.
Funahofda 17a -19 Rvk og
Dalshraun 13 Hfj Internet, bath,
kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535.
www.leiguherbergi.is

Leigulidar ehf
Fossaleyni 16
Skrifstofa Leigulida auglys-
ir lausar ibudir, leiguverd
fra kr. 58.000. Reykjavik,
Selfoss, borlakshofn, Akranes,
Hafnarfjordur. Galudyr leyfd.
Sja www.leigulidar.is
eda 517 3440.

stadioibudir i hverfi 101.
Skammtimaleiga/langtimaleiga. Uppl.
i s. 866 7511 milli kl. 13-17. Alla virka
daga.

Einstaklingsibid til leigu i Austurbae
Kopavogs. Adeins reyklausir. Uppl. i s.
554 2065.

SKAMMTIMALEIGU
SKAMMTIMALEIGU-IBUBIR-RVIK | mid-
baenum DRA.is/fyrirspurn & info@dra.is
neeg bilast 2-10 manna ibadir

Fundir / Mannfagnadur

74 fm 3ja herb. ibud til leigu i lagmark
4 man. Til greina kemur ad fa bil uppi
leigu sem greidslu. S. 771 9906.

Til leigu 3ja herb. ibid i Rimahverfi fra
og med 1. mai. 8685455

Herbergi med badi og hasgdgn til leigu
i 108 Rvk. Uppl. i s. 696 8068.

Geymsluhusnadi

www.geymslaeitt.is
Sér geymslur fra 5 til 17 m2. G6d verd.
Opid 8-22. Buslodir, lagerar, bokhald,
idnadarmenn. Upphitad og vaktad. S:
564-6500

www.buslodageymsla.is
Buslddageymsla Olivers 100 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 20 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

geymslur.com
Geymslur fra 3990.- kr & man.
i Gardabz (hja Ikea) og Reykjavik
(Fiskisl6d) Upphitad, vaktad & oryggis-
myndavélar. S. 555 3464.

Bilskur til leigu ad Mohellu i Hafnarfirdi.
Rumir 26fm. Er & afgirtu sveedi.
Vinsamlegast hafa samband med
tolvuposti til: gudnido@yahoo.com

P ) stracta

FEDN AND DEVELOFE]N

GISTING i _
KAUPMANNAHOFN

Fullbunar lGxus ibudir i gongufeeri fra
midbaenum. Godur kostur fyrir fyrirtaeki
og einstaklinga. Verd 1050 dkr néttin
fyrir 3ja herb. ibtd. Nanari uppl. i s.
891-8612, +45 27111038, www.stracta.
com eda annalilja@stracta.com

STALSMibPI / SUPA

Vandad stélsmidaverkstaedi vantar géda sudumenn sem
vanir eru ad tigga og sjéda med mig/mag pradsudu.

Upplysingar i sima 848-9710

Uppbod

eftirfarandi eignum:

2010, kl: 10:00.

Syslumadurinn a Hiasavik
Utgardi 1, 641 Hiisavik, s: 464 1300

UPPBOD

Uppbod munu byrja & skrifstofu embaettisins
ad Utgardi 1, Hasavik, sem hér segir a

Adalbraut 24, fnr. 216-7216, 675 Raufarh6fn, Nordurpingi, pingl.
eig. Fasteignafélagid Beer ehf, gerdarbeidandi V6rdur tryggingar
hf, manudaginn 22. mars 2010, kl: 10:00.

Asgata 10, fnr. 216-7088, 675 Raufarhdfn, Nordurpingi, pingl.
eig. Einar Amni Sigurjénsson, gerdarbeidendur Sjéva-Almennar
tryggingar hf. og Syslumadurinn i Keflavik, manudaginn 22. mars

Gardarsbraut 15, frn. 215-2563, 640 Husavik, Nordurpingi, pingl.
eig. Elling Asgeir Gudmundsson, gerdarbeidandi islandsbanki hf,
manudaginn 22. mars 2010, kl: 10:00.

Heidargerdi 2B, fnr. 215-2867, 640 Husavik, Nordurpingi, pingl.
eig. J6hann Sigurdur Olafsson og Hulda Ragnheidur Arnadaéttir,
gerdarbeidandi ibudalanasjédur, manudaginn 22. mars 2010,

Reykjavik.

DAGSKRA:
Venjuleg adalfundarstorf.

Stjérnin.

ADALFUNDUR

Adalfundur Mjdlkurfélags Reykjavikur hf. verdur haldinn
manudaginn 29. mars 2010 kl. 15.00 ad Korng6rdum 5,

Dagskra:

sampykkta félagsins.

b

ferdapjonusta baenda

BANDAFERBIR

Adalfundur

Ferdapjonustu baenda hf.

Adalfundur Ferdapjonustu baenda hf. verdur haldinn & Hotel
Laka, Efri-Vik midvikudaginn 24. mars 2010 kl. 10:00.

1. Venjuleg adalfundarstorf samkvaemt 15. gr.

2. Onnur mal l6glega upp borin.

www.sveit.is - www.baendaferdir.is - www.farmholidays.is

kl: 10:00. 4 N\
Lykilhotel Myvatn, Skatustadaskola, fnr. 216-3343, 660 Myvatni,
pingl. eig. Lykilhotel ehf, gerdarbeidandi Byggdastofnun, manu-
daginn 22. mars 2010, kl: 10:00. ADALFUN DUR
SFérh(’)" _7'7, fnr. 215-3358, 64'-0 I:ll'lsavik, l’\lo_rdurbingi, b_ingl. Adalfundur MATViS verdur haldinn
eig. Gudjon Ingvarsson og Pérdis Olafsdéttir, gerdarbeidendur .
Fasteignasalan Inni ehf. og islandsbanki hf, manudaginn 22. mars 24. mars nzstkomandi klukkan 16.30.
2010, kl: 10:00.
Visibakk, 154256, 671 Kopasker, Nordurpingl, pingl. cig. Arn Fundurinn verdur haldin & Stérhgfoa 31.
idibakki, 5 paskeri, Nordurpingi, pingl. eig. Arni . . .

Logi Sigurbjérnsson, gerdarbeidendur ibtdalanasjédur, KEA, Gengla erinn Grafarvogsmegin.
Syslumadurinn a Bléndudsi og Vatryggingafélag islands hf,
manudaginn 22. mars 2010, kl: 10:00. Dagskra’:
Bryndis PH-164, skrn. 2488, bingl. eig. Freendur ehf, gerdar- Venjuleg adalfundarstorf.
beidandi Arion banki hf, manudaginn 22. mars 2010, kl: 10:00.

, A Félagar eru hvattir il ad meeta og taka

Syslumadurinn & Hasavik LS L .
16. mars 2010 patt i starfi félagsins.
g J

Atvinna i bodi

sealood cellar restouront

siavarkiallarinr
Sjavarkjallarinn

Erum ad rada i nokkur storf. Kiktu &:

http://umsokn.foodco.is

Tapad - Fundid

Gleraugu med blarri umgjord tépudust
4 gonguleid i Hamravik sl. sunnudag
14 mars. Uppl. i s. 586 2520 og 699
2520.

Bla/fijolubla Gracko kerra tapadist
vid husdyragardinn. Vinsamlegast
hafid samband i sima 772 4567.
Fundarlaunum heitid.

Samkynhn. KK ath:

N er allt vadandi i nyjum auglysingum
samk.hn. KK og pad beetast sifellt nyjar
vid! Pu auglysir og vitjar skilaboda fritt i
s. 535-9923 en heyrir auglysingar ann-
arra i s. 905-2000 (simatorg) og 535-
9920 (Visa/Mastercard). Ertu buinn ad
heyra nyjustu auglysingarnar i dag?

Flott stelpa leitar spennu! 21 ars dama
vill kynnast karlmanni med allskonar
skemmitilegheit i huga, baedi i sima en
lika vid nanari kynni. Auglysingu hennar
ma heyra & Rauda Torginu Stefnumét,
s. 905-2000 (simatorg) og 535-9920
(Visa/Mastercard), augl.nr. 8875.

Ny upptaka: Hin og pu! Un% og brad-
falleg kona imyndar sér ad han sé
med pér, fyrir framan pig, og hun lysir
pvi i smaatridum sem er ad gerast.
Frébaerlega heit og lifandi upptaka! pa
heyrir hana hja Ségum Rauda Torgsins,
simi 905-2002 (simatorg) og 535-9930
(Visa/Mastercard), uppt.nr. 8327.

SIMAPJONUSTUR

-

Stefmumot

G0s 2000 (simatong)
535 9910 (kredithort)
535 99273 (fritt karlar)
555 4321 (fritt konur)

904 5454 {simatorg, karkar)
535 9940 (kreditkom karlar)
555 4321 (fritt, konur)

]
515 9988 (kneditkort)

Stgur
905 2002 (simatorg)
535 9930 (kredithort)

908 6000 (simatong)
535 9999 (kreditkart)

Bladberinn
bidur pin

b fzerd Bladberann pinn i Skaftahlid 24
alla virka daga fra kl. 9-17.

Bladberinn...

...godar fréttir fyrir umhverfid




Yfirburdir Fréttabladsins aldrei meiri!
Fréttabladio er med 212% meiri lestur en Morgunbladio.

Munur 4 lestri Fréttabladsins og Morgun-
bladsins hefur aldrei verid meiri eins og

nyjasta konnun Capacent Gallup synir.

Vid erum audvitad rifandi stolt af pessum
gdda arangri og bendum auglysendum & ad
notfaera sér forskot okkar pegar beir velja

auglysingamidil.
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Kénnun Capacent i névember 2009 — januiar 2010.
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Timinn hefur gongu sina
¢ A bessum degi 4rid 1917 kom Ut fyrsta télublad

¢ Timans. Hugmyndin ad Utgafu bladsins kom upp
: arid 1916 pegar Framsoknarflokkurinn var stofnadur

17. mars 2010 MIBVIKUDAGUR

MERKISATBURDIR

1610 Geirpridarbylur geisar.
Mikid illvidri stendur i
einn dag og verda tugir

Upphaflega kom Timinn Gt vikulega og arid 1930 manna uti, adallega i
voru gefin Gt tvd blod & viku. Borgarfirdi og Midfirdi.
Arid 1938 var Timinn gerdur ad dagbladi og 1757 Undan Eyjafjollum farast

GUDRUN EVA MiNERVUDOTTIR
ER 34 ARA i DAG.

»Eg er allt of mikil dama til
ad rogast med allt d bakinu,
ég er ekki gerd til pess. Mig

langar ekkert til ad erfida
uppi d fjollum: ég vil bara
vera par.“

Gudrin Eva er rithéfundur og
ljodskald. Hin hefur skrifad
skdldségur d bord vié Séguna
af sjoreknu pianéunum, Skap-
arann og Yosoy.

timamot

timamot@frettabladid.is

: en bladid tti ad mida ad baendastéttinni.

Um tuttugu manna hépur st6d ad stofnun

: bladsins en par voru samankomnir

: einstaklingar ar ymsum attum sem

: nadu tengslum i gegnum ungmenna-
: félogin, samvinnuhreyfinguna og

¢ ahuga & landbinadarmalum. .

Fyrsti ritstjori Timans var Gud-

: brandur Magnusson en hann gegndi
: pvi starfi adeins i nokkra manudi en
. pa tok Tryggvi borhallsson, paver-

¢ andi formadur Framsoknarflokksins,
: vid og starfadi par til hann vard

: forseetisradherra &rid 1927.

- ) T’M'NN f =)

miklar breytingar gerdar & bladinu. baer attu upphaf
sitt pegar Pérarinn Pérarinsson var radinn ritstjori

og gegndi hann pvi starfi i 46 ar.

i fyrsta télubladi Timans voru til-
greind stefnumal bladsins. Medal ann-
ars vardandi bankana. bar er tilgreint
i premur lidum hvers beri ad geeta. ,1.

AJ ekki verdi gengid lengra en ordid er i
pvi ad veita hlutabankanum sérréttindi.
2. A bankarnir hafi i nainni framtid
nzegilegt veltufé handa landsmdnnum. 3.
AQ fyrirkomulag bankanna sé heilbrigt, og
ad allar stéttir og allir landshlutar eigi jafn
haegt med ad hagnyta sér veltufé peirra.”

42 menn af 3 skipum fra
Vestmannaeyjum.

1969 Golda Meir verdur forseet-
isradherra Israels. Hun var
frd Milwaukee i Wiscons-
in i Bandarikjunum.

1987 Alpingi sampykkir ny
16g, sem afnema prests-
kosningar ad mestu. baer
hofdu verid tidkadar fra
1886.

1988 Fyrsta islenska glasabarn-
i0 faedist og er Eaa tolf
marka drengur.

Paskaeggjaganga
Feroafelagsins

Ferdafélag Islands og saelgeetisgerdin Goéa efna til sér-
stakrar paskaeggjagongu 4 Méskardshniika naestkom-
andi sunnudag, 21. mars. Gangan hefst klukkan 10 &
sunnudagsmorgun og allir patttakendur fa ad lokinni
gbngu paskaegg eda &moéta gémsaetan gladning fra
Gou.

Gangan hefst vio Skardsa undir Méskardshnikum.
Til ad komast pangad er best ad beygja til vinstri rétt
ofan vid Gljufrastein { Mosfellsdal og aka afleggjara
merktan Hrafnhdlar. Vid tingardinn 4 Hrafnhélum er
beygt nidur med anni og stefnt inn i dalinn ad sumarbu-
stodum og parf ad opna hlid 4 leidinni. Vegurinn endar
a bilastzedi vid gongubri yfir Skardsa.

DPorour Marelsson verdur fararstjori og leidir hop-
inn upp 4 Méskardshnika en sé heesti er 820 metra har.
Nanari upplysingar er ad finna 4 www.fi.is.

MOSKARDSHNUKAR Ferdafélag islands efnir til paskaeggjagéngu a
sunnudag. FRETTABLABID/GVA

Erfidrykkjur af alud

Hétel Saga annast erfidrykkjur af virdingu og hlyju.
Fdgad umhverfi, gédar veitingar og styrk pjonusta.

Simi: 525 9930 0' g
hotelsaga@hotelsaga.is / a l/)éﬁ!\
www.hotelsaga.is

SAGA HOTEL, REYKJAVIK

Aviminning
Fréttabladid bydur na upp
4 birtingu sviminninga 4
timamotasidum bladsins.
Upplysingar um stardir og verd,
hafid samband i sima 512 5490 -

512 5495 eda sendid fyrirspurnir 4
netfangid timamot@frettabladid.is
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g
P

il il

MANNRETTINDAMAL Marta segir pad mannréttindi ad lida vel & vinnustad hvort sem bad er i vinnu eda skola.
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MANNRETTINDARAD REYKJAVIKURBORGAR: EFNIR TIL DAGS AN EINELTIS

Sameinast i barattu gegn einelti

Dagur &n eineltis verdur haldinn {
fyrsta skipti & vegum Reykjavikur-
borgar i dag og hefst med tdknraenni
athofn & Tjarnarbakkanum klukkan 14.
Par verda nemendur tr nokkrum skél-
um borgarinnar samankomnir og mun
barnakor taka lagid. Viostaddir fa mida
i hond og verda bednir um ad skrifa
jakveeo skilaboo 1t i samfélagio til ad
hengja 4 tré en ad pvi loknu verdur efnt
til malpings { R40htsinu.

»Eg flutti bé tillogu i borgarstjorn 4
haustmé&nudum ad bad yrdi einn dagur
a ari helgadur einelti og pa jafnt ein-
elti sem 4 sér stad i skélum, i iprétta-
og tomstundastarfi og 4 vinnust6dum
fullordinna. Tillagan var sampykkt og
er &tlunin ad gunnskolar, leikskdlar og
vinnustadir borgarinnar taki hondum
saman og hugi ad pvi hvernig haegt er
ad gera vinnuumhverfid jakveedara og
bannig tr garoi gert ad einelti geti ekki
prifist,” segir Marta Gudjonsdottir, for-
madur mannréttindarads Reykjavik-
ur. Malpingid verdur helgad lausnum &
einelti og munu fjolmargir fyrirlesarar

taka til mals. M4 par nefna Gisla Arna
Eggertsson, skrifstofustjora iproétta-
og tomstundasvidos Reykjavikurborg-
ar, sem fjallar um uppsprettu einelt-
is, Guomund Kjerulf, verkefnastjora
freedsludeildar Vinnueftirlitsins, sem
fjallar um félagslegt og andlegt vinnu-
umhverfi, Fannyju Gunnarsdoéttur,
namsradgjafa Alftamyrarskéla, sem
kynnir synishorn tr kvikmynd Vidars
Freys Guomundssonar, Einelti: ofbeldi
medal barna, og Ingibjérgu Baldurs-
déttur fra Lidsmonnum Jerico sem eru
landssamtok foreldra eineltisbarna og
uppkominna bolenda.

Marta segir bad mannréttindi ad
lida vel & vinnustad hvort sem pad er
i vinnu eda skéla. Hiin segir ymsum
adgerdum hafa verid hrundio i fram-
kvaeemd & vegum Reykjavikurborgar
til ad sporna gegn einelti og ad margir
leik- og grunnskélar hafi ndd arangri
auk pess sem umraedan um einelti hafi
stéraukio pekkingu 4 afleidingum pess.
,Borgarstjorn Reykjavikur telur hins
vegar mikilveegt ad fylgja pessu eftir

med afgerandi heetti og pvi var dkvedio
ad efna til samreemds ataks. Raogert er
ad dagurinn veroi haldinn arlega hédan
i fr4a en ad vinnan fari fram & 6llum
vinnust6dum borgarinnar pess a milli.
Vid erum ad vonast til ad geta vakio
enn frekar athygli 4 pessum végesti og
fengio almenning i 1id med okkur til ad
vinna gegn honum,“ segir Marta. Hin
er formadur starfshéps sem kom med
tillogur ad eineltisdeginum en allir pdl-
itiskir flokkar i borgarstjérn eiga full-
trda { honum. ,,Hugmyndin er a0 hann
verdi alltaf ad storfum, fylgist med og
bregoist vid ef 4 parf ad halda.“
Marta segir ymis rad til ad sporna
gegn einelti og ad mannréttindarad
hafi til ad mynda békad ad allir skél-
ar eigi ad setja tengilid inn 4 heima-
siduna sina pannig ad nemendur geti
sett inn nafnlausar grunsemdir eda
abendingar um einelti. ,,Pannig er er ef
til vill haegt ad gripa fyrr til adgerda.
Eins pyrfti ad vera vettvangur til ad
gera vart vid einelti & vinnust6dum
fullordinna. vera@frettabladid.is

Malstofa um
byflugnarakt

Nylega stofnad Framfarafélag Borgfirdinga stendur fyrir
malstofu um byflugnaraekt, hunangsframleidslu og raekt-
un lifreenna jurta neestkomandi laugardag klukkan 14 {
Logalandi.

Umraduefnin eru moguleikar i hunangsframleioslu en
framsaga er { hondum forsvarsmanna byflugnabznda &
Islandi. Hraundis Gudmundsdéttir 4 Raudsgili verdur sidan
me0d kynningu 4 lifreenni jurtaraekt. Félki er frjalst a0 taka
patt { umraedum en kaffiveitingar verda seldar & stadnum.

BYFLUGUR Framfarafélag Borgarfjardar stendur fyrir malstofu i Loga-

landi & laugardaginn.
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Arleg hati® franskrar tungu

Franska sendir4did 4 Islandi held-
ur hatio franskrar tungu dagana 18.
til 25. mars { samvinnu vid Alliance
francaise og Norraena hisid. Syning-
ar 4 ljésmyndum og méalverkum, kvik-
myndir, vidburdir kringum békmennt-
ir og skemmtanir fyrir bérn verda a
dagskranni.

Ingibjorg Solrtin Gisladéttir opnar
ljésmyndasyningu Oldu Léu Leifs-
déttur i Alliance francaise sem nefn-
ist Myndir af konum i T6gé 4 morgun
klukkan 17.30. Samhlida verda synd-
ar heimildarmyndir um st6du kvenna
i Afriku.

Hatidin er { petta sinn tileinkud
haitisku bj6dinni sem hefur métt bola
mikla erfidleika eftir jardskjalftann
nylega. Menning Haiti verdur i brenni-
depli & laugardag i Borgarbékasafninu
P4 verdur upplestur 4 verkum haitiskra
héfunda sem hefst k1. 13.30. A sama
stad verdur méalverkasyning opnud
og syndar tveer heimildarmyndir um
Haiti sem afram verda syndar i vik-
unni 4 eftir. Par verdur lika fronsku-
keppni 4 laugardaginn milli klukkan
15 og 17.

I Norreena hisinu verdur barnamynd-

FRONSKUSTRATO Bérn i nokkrum grunnskélum Reykjavikur fa skemmtilegar heimsoknir eftir

helgina.

kl. 10.30 og klukkan 12 talar Petrina
Rés Karlsdéttir um nordur-afriskar
békmenntir. Halftima sidar kynnir
Irma Erlingsdéttir rith6fundinn Assia

FRETTABLABID/VILHELM

kvenfyrirlitningu. Med syningu tveggja
heimildarmynda verda svo hatiskunni
og matargeroarlistinni ger0 skil. Fleira
er 4 dagskranni i naestu viku sem nanar

Elskulegur eiginmadur minn, fadir
okkar, tengdafadir og af,
Ingvar Porgilsson
fyrrverandi flugstjori,

Vogatungu 19, Képavogi,

andadist 4 hjukrunarheimilinu Sunnuhlid i Képavogi,
laugardaginn 13. mars sidastlidinn.

Inga Thorlacius
Agtistina Ingvarsdéttir
Haraldur Ingvarsson
Porgils Ingvarsson

og barnaborn.

Kristinn Sigtryggsson
Nanna K. Arnadéttir
Hélmfridur BenediktsdéSttir

in Rauda bladran synd a laugardag

Djebar sem skrifar gegn afturfor og

verdur greint fra sioar. -gun

Astker eiginkona min,

Hulda Gudjénsdéttir
Holabraut S, Hafnarfirdi,

Iést 4 Hrafnistu Hafnarfirdi sunnudaginn 14. mars.
Utforin fer fram fra Hafnarfjardarkirkju pridjudaginn
23. mars kl. 15.00.

Fyrir hond adstandenda,
Haukur Sveinsson

ommu,

Hoéllu Eiriksdéttur
fra Eskifirdi, til heimilis ad
Hraunbz 86, Reykjavik,

fer fram fra Fossvogskirkju, féstudaginn 19. mars kL
13.00.

Eirikur Steingrimsson
Pérour Steingrimsson

Elsa Albina Steingrimsdéttir
og barnaborn.

Sigridur Sigurjénsdottir
Guobjorg Eysteinsdéttir
Hans Guttormur Pormar

Astker modir okkar, tengdamodir,
amma 0g langamma,

Jéna Gudriin Olafsdéttir
Hraunbddum, 40ur Séleyjargstu 12,
Vestmannaeyjum,

lést fostudaginn 12. mars. Utforin fer fram fra
Landakirkju i Vestmannaeyjum laugardaginn 20. mars
k1.14.00.

Olafur Eggertsson

Gunnar Marel Eggertsson Pé6ra Gudny Sigurdardéttir
Guoéfinna Edda Eggertsdéttir Kristinn Hermansen
Sigurlaug Eggertsdéttir Halldé6r Kristjan Sigurdsson
Eggert J6n, Gudrun Bjérk, Sigurdur Hjalti, Aldis, Eggert,
Gudni Agnar, Jéna Gudrin, Kristjan Bjarki

og langdmmuborn.

Innilegar pakkir til allra peirra sem
syndu okkur, samd, vindttu og hlybug
vid andldt og ttfor elskulegs eigin-
manns mins, fodur okkar, tengdafodur,

uppeldisfodur, afa og langafa,
Jéhannesar G.

Hermundarsonar (Gésa)
Granufélagsgotu 23, Akureyri.

Anna Hermannsdéttir
Hermundur J6hannesson Pérunn Gunnarsdéttir

Fridny J6hannesdéttir

Helgi J6hannesson Stefania G. Sigmundsdéttir
Gudrin J6hannesdéttir

Hjalti J6hannesson Fjola Kristin Helgadéttir
Lilja Sigurlina J6hannesdéttir Unnar Jénsson

Olafur Gunnarsson Svanlaug Arnadéttir

barnaborn og barnabarnabérn.

Astker eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,
Einar Breidfjoro

Gudmundsson
htisasmidameistari,
Arskégum 6, Reykjavik,

lést 4 Landspitalanum { Fossvogi ad morgni fostudags-
ins 12. mars. Utf6rin fer fram fra Grafarvogskirkju
fostudaginn 19. mars kl. 10.30.

Adalheidur Magniisdéttir
Magniis Einarsson Katrin Bardardéttir

Sesselja Einarsdéttir Oli Olafsson
Gudmundur Einarsson Elisabet Porvaldsdéttir
Gunnlaugur Einarsson Esther Gisladéttir

Gudridn Einarsdéttir Porsteinn Gardarsson

Lilja R6s Einarsdéttir

Kristin Einarsdéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Finnur Hreinsson

Utfor dstkarrar eiginkonu minnar,
modur, dottur, systur og tengdadottur,

Elisabetar Sigurdardéttur
16gfraedings, Asparasi 4, Gardabea,

fer fram fra Démkirkjunni i Reykjavik féstudaginn 19.
mars kl. 13.00. Peim sem vilja minnast hinnar litnu er
bent 4 Styrktarsj60 barna hennar: 1145-05-251212,

kt. 251203-3260.

Gestur Pall Juliusson
Jualius
Tara Mist
Mikael
Gudridur Einarsdéttir
Svala Rin Sigurdardéttir
Egill Ragnar Sigurdsson
Rannveig Gudnadéttir Jilius Gestsson
og adrir adstandendur.

Sigurdur Sigurdsson
Armann Héskuldsson

Elskulegur fadir okkar, tengdafadir, afi
og langafi,
Halldér Olafsson

fra Hvallitrum vid Latrabjarg,
til heimilis ad Szbolsbraut 28,
Képavogi,

lést 4 Landspitalanum pridjudaginn 9. mars. Utférin
fer fram fra Képavogskirkju 4 morgun fimmtudaginn
18. mars kl. 13.00.

Anna Maria Halldérsdéttir

Olafur Halldérsson Anna Sigridur Palmadéttir
Logi Halldérsson Guéfinna Brynjélfsdéttir
Hartmann Pill Halldérsson

Asdis Halld6rsdéttir Magniis P6r Hrafnkelsson
Audur Halldérsdéttir Jens Letager

barnabérn og barnabarnabérn.

Elskuleg eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir, amma og langamma,

Gudrin Stefinsdottir
Vallarbraut 6, Njarovik,

1ést 4 hjukrunarheimilinu Gardvangi Gardi,
laugardaginn 13. mars. Utforin fer fram fra Ytri-
Njardvikurkirkju, fostudaginn 19. mars kl. 14.00.

Pérmar Gudjénsson

Anna Eyj6lfsdéttir
Bjorn Kristinsson

Linda Stefinsdéttir
Fredrik Plott

Jenny Olga Eggertsdéttir

Elias Pérmarsson

Jéhanna Pérmarsdéttir

Arni Geir Pérmarsson

Adda Pérunn Pérmarsdéttir
Gunnar P6ér Pérmarsson
barnabérn og barnabarnabérn.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir
okkar, tengdafadir, afi, langafi og
langalangafi,

Einar Siggeirsson
Hoérpulundi 5, Gardabe,

sem lést ad morgni féstudagsins 12. mars 4 Hrafnistu
Hafnarfirdi, verdur jardsunginn frd Vidalinskirkju

i Gardaba fostudaginn 19. mars kl. 13.00. Blom

og kransar vinsamlegast afpakkadir. Peir sem

vilja minnast hans 14ti FAAS, Félag adstandenda
Alzheimerssjuklinga njéta pess. Simi: 533-1088 og
heimasida: alzheimer.is

Maria Theédéra Jonsdéttir
Birgir Evar Einarsson Kristin Gudmundsdéttir
Elinborg Einarsdéttir Karl Hallgrimsson
Matthias Einarsson Adalheidur Magniisdéttir
Gudmundur Einarsson
Hrefna Einarsdéttir
J6n Dan Einarsson
Einar Einarsson Hildur Pélsdéttir
Fridrik Einarsson Kristin S. Ingimarsdéttir
barnabérn og barnabarnabérn

Asta Hrénn Stefansdéttir
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flaust hef ég setio of lengi 4 spjalli med

gomlu korlunum hér i speenska borpinu
Zujar. beir mega nefnilega ekkert misjafnt
sja en pa gripa peir 1 gomlu tugguna: ,,Svona
vitleysa var ekki latin lidast begar Franco,
var og hét. Réttast veeri ad flengja 1idid.“ Eg
er ekki ordinn hlynntur einraedi en tel ad
flengingar geetu komid okkur 4 beinu braut-
ina bar sem pdlitisk rétthugsun afvegaleiddi
okkur.

A MINUM sokkabandsarum var tekid {
hnakkadrambid 4 krokkum sem voru med
Oknytti 4 almannafeeri. Nu verda foreldrar
feimnir vid slikar adstaedur og upphefja
frekar einhver 6likindaleeti en ad taka a

%, alstedum.

) MER er minnissteett begar ég var i heita-

potti einum { Reykjavik ad 6pekktar-
2e0i rennur 4 einn drenginn. N46i hann

' ad skvetta framan 1 tiu badgesti an pess

a0 nokkur reisti rond vid honum. ,,Haettu
bessu ni,” sagdi fadirinn vandraeda-
lega en setti sidan Islandsmet 1 heita-
pottskofun.

FYRIR skemmstu las ég um
skélameistara sem rak nem-
endur eftir ad peir hefou
lengi vanvirt reglur skélans
um meetingu. Itrekanir og
dminningar h6fou ba engan
arangur borid. I minni sveit

Hin eina sanna siobot

hefdi 4&kvorounin ekki verid dregin 4 lang-
inn. bar bykir bsegd vid pa sem vanvirda
reglur vera vanvirding vio ba sem hafa
fyrir pvi ad virda peer. Skilst mér ad for-
eldrar hafi keert skélameistarann enda kom
brottreksturinn sér illa fyrir nemendurna.
Vikufri hefdi hins vegar verid vel begid.

FYRR i vetur las ég um ungan handbolta-
mann sem beitti bolabragoi i leik. Var hann
digurbarkalegur pegar bladamenn spurdu
hann 1t { atvikid. Forrddamenn urdu pa
hneyksladir 4 ad svo ungur madur veeri
krafinn skyringa 4 atheefi sinu.

PJODFELAG sem hefur helsti mikinn skiln-
ing 4 virdingarleysi annarra er akjésanleg-
ur leikvollur fyrir sidlausa spretti eins og
ba er Palmi Haraldsson ték arin fyrir hrun.
Nyverid sagdi hann i fjolmiolum ad hann
veeri dbyrgur gjoroda sinna. b6 ekki eins
abyrgur og peir sem attu a0 stoppa hann af.

I MINUM landsfjéroungi métti finna skald-
meelta menn medal dérgustu sidleysingja.
Enginn beirra hafoi b6 pad hugarflug ad
skella skuldinni 4 eftirlitsmanninn.

EF flengingar yrou mé6dins 4 ny er ég

viss um ao félk neyddist til ad heetta

ad sla skjaldborg um virdingarleysi og
sjalfbirging. Eini vandinn er sa ad ég veit
ekki hver eetti ad hafa auga med bérnunum
medan forradamennirnir eru flengdir.

Pondus

bar med er pad
ljost. Leeds er
fallid! Aftur!
betta er
otrdlegt!

myndasogur

Eftir Frode Qverli

Ansans! Eg veit pad er
Ohhhh  ekki hvad ég & ekkert
eymdin!  ad gera til ad haegt
hressa pig vid!

Hjalpar pad ef .
ég fer i vara- Vid
buninginn LT
fré risa upp
' aftur!

Hljomar
bara vel!

| ad lesa i

Sjadu, hérna

Gelgjan Eftir Jerry Scott & Jim Borgman
8
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Eftir Tony Lopes
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fyrir litid...
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Barnalan

Vinningar afhentir i ELKO Lindum. 149 kr/skeytid.
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Fjoldi styrkja veittur

ur Prologos

Fimmta tthlutun tr Leikrit-
unarsjéonum Prologos, sem
starfar vid Djédleikhusio, for
fram { sidustu viku. Ad pessu
sinni barust alls 49 umsékn-
ir. Fjérir hofundar hlutu
styrk til handritsgerdar og
fimm leikhépar fengu styrk
vegna leiksmidjuverkefna.

Handritsstyrki hlutu eftirtaldir

adilar:

B Hrafnhildur Hagalin med leikritid
Sek. Hrafnhildur er eitt af pekktari
leikskédldum samtimans.

B Hlin Agnarsdottir med leikritid
Fléttamenn. Hlin hefur margpaetta
reynslu af stérfum i leikhusi, sem
leikstjori, leikskald, kennari og
dramaturg.

B Gudmundur Kr. Oddsson med
leikritid Blindhrid. Hann utskrifad-
ist & lidnu vori med prof i freedum
og framkvaemd fra Listahaskal-
anum.

M Steinunn Olina Porsteinsdéttir
med leikritid Ast. Steinunn Olina
er ein af pekktustu leikkonum
sinnar kynslodar, en kvedur sér na
hlj6ds sem leikskald.

Styrki vegna leiksmidjuverkefna

hlutu eftirtaldir adilar:

M Shalala med Inn ad beini, dans-
leikhusspjallpatt med tonleikaivafi,
par sem folk ar dlikum listgrein-
um; dansi, tonlist, leiklist og bok-
menntum, vinnur saman. Listraenir
stjornendur eru Erna Omarsdéttir

Er betta staersta tthlutun
ar sjoonum fra upphafi.

LEIKLIST Steinunn Olina
borsteinsdottir leikkona er
ein peirra sem fengu styrk
til leikverkaskrifa ur Sjodi
Bjarna Armannssonar og

- pbb

pjédleikhussins.

Sigridi Magnusdattur, Ragnheidi
Sigurdardéttur Bjarnason og
Vigdisi Evu Gudmundsdéttur, med
dansleikhtssyninguna Kandiland.
Syningin er unnin upp ur kon-
ungaverkum Shakespeares, og

ad henni koma einnig leikararnir
Vikingur Kristjansson og Hannes
Oli Agustsson.

B Krummafétur kompani med

dansleikhtssyninguna Nu skal ég
muna pér kinnhestinn, sem byggd
verdur & personulysingum kven-
skdrunga i islendingaségunum. i
hopnum eru fjorir dansarar: Katrin
Gunnarsdéttir, Saga Sigurdardattir,
Sigridur Soffia Nielsdéttir og
Sneedis Lilja Ingadattir.

W Sigridur Soffia Nielsdottir med

Reykjavik — Bruxelles, par sem
dansarar og sirkuslistafolk fra

islandi og Belgiu leida saman
hesta sina.

W Kristin Eysteinsdottir leikstjori,

leikararnir Olafia Hrénn Jonsdétt-
ir og Olafur Darri Olafsson og
borarinn Eldjarn rithfundur med
spunaverkid Er ekki allt i lagi?
Leikritunarsj6durinn Prologos

HEIMILI OG SKOLI - LANDSSAMTOK FORELDRA,

i SAMSTARFI VID VERZLUNARSKOLA iSLANDS
0G MENNTA- OG MENNINGARMALARADUNEYTID
BODA TIL MALDINGS.

Malpingid verdur haldid { Verzlunarskola Islands
nk. fimmtudagskvéld, 18. mars kl. 20.
Gengid inn um inngang gengt Borgarleikhusinu.

A& erindum loknum verda
pallbordsumraedur.

périr Olafsson, mennta- og menningarmala-
raduneytinu.

Sjofn Pordardottir, formadur Heimila og skola.
Ingi Olafsson, skélastjori Verzlunarskélans.
Magnus borkelsson, skélameistari
Flensborgarskolans { Hafnarfirdi.

Katrin Osk Asgeirsdéttir, nemandi{10. bekk.
Pawel Bartoszek, staerdfraedikennarivid
Haskolann { Reykjavik.

Fundarstjori:
Sigurlaug Anna Jéhannsddttir,
framkvamdastjori Heimila og skola.

Heimili og skoli

Landssamtc

hefur starfad vid pjodleikhusid fra

pvi i jani &rid 2008, og vinnur ad pvi
ad efla islenska leikritun og nyskop-
un i svidslistum med styrkveitingum
til listamanna og 63rum verkefnum.

og Valdimar J6hannsson.

M islenska hreyfibréunarsamsteypan,
sem skipud er dénsurunum
Asgerdi Gudrunu Gunnarsdéttur,
Katrinu Gunnarsdottur, Melkorku

HVAD? HVENAR? HVAR?
Midvikudagur 17. mars 2010

Frikirkjan i Reykjavik bydur
upp & hadegistonleika alla midviku-
daga. Umsjon med tonleikunum hefur
Gerrit Schuil. Enginn adgangseyrir og
allir velkomnir.

Una Sveinbjarnardaéttir
fidluleikari og Tinna Porsteinsdattir
pianodleikari frumflytja verk eftir Unu
4 tonleikum i Norraena Husinu vid
Sturlug6tu. Einnig flytja paer verk eftir
rissneska tonskaldid Alfred Schnittke.

Tonleikar til styrktar hjalpar-
starfi a Haiti fara fram & Batteriinu
vid Hafnarstraeti 1-3. Medal peirra sem
koma fram eru Barujarn, Caterpillar-
men, DLX ATX, og Nothing Burns By
Itself Trié. Husid verdur opnad kl. 19.

Hja Galleri Myndmali ad Laugavegi 86
hefur verid opnud ljosmyndasyning a
verkum eftir Enrique Pacheco. Opid
virka daga kl. 11-18 og lau. kl. 12-16.

MENNING Hvernig attu ad haga pér

& opnun?

Lifi0 finnst

Svidslistahépurinn Kviss
bumm bang er skipadur
bremur konum sem eru allar
med menntun i gjérninga/
leiklistarfreedum, myndlist
og kynjafreedi. I verkum
beirra maetast pvi 6lik sjon-

MYND FRETTABLADID

sem geficn

Fermingarskeyti eda gjafabréf fra Hjalparstarfi kirkjunnar er gjof
sem heldur afram ad gefa. Fermingarbarnio faer skeytio eda bréfid
i hendurnar en andvirdio rennur til jafnaldra fermingarbarnsins
sem byr vio fatekt.

Sendu skeyti, pad kostar 1.990 kr.
Eda gefou fermingargjafabréf ad upphaed 5.000 kr.

bl feerd skeytin og gjafabréfin 8 www.gjofsemgefur.is
eda pantar pau a skrifstofunni okkar, 528 4400.

bd prentar at, saekir til okkar — eda vio sendum fyrir pig.
Einfalt og gledilegt.

%

armio, adferdir og efnistok. Rdm Vio systkinin erum munadarlaus.
Kvisskonur. skapa heima Myndavél 1.990 kr. fermingarskeyti a
Odlingarnir efna til uppbods 4 Grand sem etru bein framlenging Svefnpoki Islandi dugar fyrir 4 haanum.
Hétel vid Sigtan kl. 17-19, til avestrenum menningar- iPod . beer gefa okkur fullt af eggjum.
styrktar Neydarméttsku heimi samtimans og lata ) Eda vid geetum fengid sparhl6di
vegna naudgana. Medal péatttakendur takast & vid Vefmyndavél ' ’a YI© gzt IR Sfoeelr ? 0
il peirra sem koma fram og vidfangsefni sem vidkoma Handklaedi ba feeri ekki allur dagurinn 7 ad
, leggja til muni til uppbods neyslumenningu, kynjafrsedi Teppi leita ad eldsneyti og vid
eru Rinar Kristinsson, og lifshattum { samtima 6 hefd iri tima til ad |
Bjorn Hlynur Haraldsson, félagi Ordabok (EAEAAm ke uine Wl 26 lE2lE.
Snorri Asmundsson, samle agl. Halsmen

Sverrir Pér Sverris-
son og Doffri

pjéddansafélag Reykjavikur vid
Alfabakka 14a, verdur med opid hus
kl. 20.30-23. Stiginn dans vid lifandi
tonlist. Allir velkomnir.

Konfusiusarstofnunin Nordur-
ljos synir kvikmyndina ,Opekktar
Nautnir” (2002) eftir kinverska leik-
stjérann Jia Zhangke. Syningin fer
fram i Oskju vid Sturlugbtu, stofu 132.
Adgangur okeypis og allir velkomnir.

Verdandi, leikfélag Fjolbrauta-
skdlans i Gardabee, synir verkid Déja
Vu eftir Bjarna Snaebj6rnsson. Syningar
fara fram i Urdabrunni, hatidarsal FG
vid Skolabraut i Gardabee.

Upplysingar um vidburdi sendist a
hvar@frettabladid.is

Um bessar mundir syna
beer verkio GET A LIFE!

skeids par sem fo6lk tekur
batt og feer um leid nokkurs
konar instant ,,allt inni-
falio“-pakka ao nyju lifi. I
kvold verdur fario 1 félags-
legu hlidina og f6lki verour
kennt ad vinna med ,,small
talk“ og mynda sér tengsla-
net, ,network-a“ og spjalla
vio mikilveegt f61k. Nam-
skeidid pad kvold endar a
bvi ad umbreytast i opnun
myndlistarsyningar. Sam-
fundir pessir verda kl. 18.30
isal 4 annarri haed 1 Rest-
aurant Reykjavik (gamla
Kaffi Reykjavik). Allir eru
velkomnir.

- pbb

Svo vari gaman ao fa

eins heppinn og ég fai
ad njota med mér.

www.gjofsemgefur.is

5.000 kr. gjafabréf & [slandi
myndi gefa okkur 2 geitur.

Hermannsson. sem var styrkt af Prologus pening og ,,Gjof sem a :
S og Reykjavikurborg. bad er gefur“. Mig langar til Namm! Mjolk og kjot, ekki
i formi sex vikna ataksnam- ad einhver sem er ekki lengur bara maisgrautur!

Eda kannski reiohjol. ba
kaemist ég @ markad med
uppskeruna okkar og vio
fengjum pening fyrir ymsu
sem okkur vantar.

< Hjalparstarf
\dlJ kirkjunnar

Ertu med abendingu er vardar dreifingu Fréttabladsins ?

Vid tokum vel a méti 6llum abendingum.

FRETTABLADIE

www.visir.is/posthusid - simi 585 8330
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>~ FRAMHALD AF ZOOLANDER

Leikarinn Ben Stiller hefur stadfest
ad hann sé ad undirbuia framhald
gamanmyndarinnar Zoolander. ,Vié
héfum unnid ad myndinni sidustu
sex eda sjo ar. Steersta hindrunin fyrir
mig var ad Drake Sather, sem bjé til
persénuna, lést. Hann var gédur
vinur minn og pad var erfitt
ad imynda sér verkefnid an
hans,” sagdi Stiller.

f folk@frettabladi

Fyrst ad fa bringuhar nuna

Hljémsveitin I svortum fétum er sndin
aftur eftir priggja ara hlé. ,Vid erum
bunir ad vera ad spila sidan i fyrrasum-
ar en porum formlega ad viourkenna pad
nina,“ segir Jonsi songvari. ,,Vid erum
farnir ad semja tonlist eins og trylltir
villimenn og gefum ut safnplétuna Tima-
bil & naestu dogum med helstu verkum
okkar fré lionum drum. Parna verda lika
tvo ny 16g, Ast i meinum og Leidin heim.

Sveitin er békuo i allt sumar -, sem
er frabeert pvi vid erum svo helviti
spilagladir,” segir Jonsi. Hvad med sam-
keppnina fra ungu strdkunum, eins og
Ing6 og Vedurgudunum. Erud pid ekki
ordnir alltof gamlir { betta?

»Nei, nei, vid erum ad toppa. Erum
fyrst ad fa4 bringuhdr nina. En varo-

andi Vedurgudina pa erum vid nd ekki
binir ad lana peim beislid, bara binir ad
syna peim hvar hesturinn er. Vid purf-
um néttirlega ad syna peim hvernig 4 ad
gera petta. Vid stukkum inn 4 markad-
inn pegar Land og synir, S6ldogg og Skita-
mérall voru adal, en erum komnir 4 bann
stad sem vid erum 4a i dag, sem ég veit
svo sem ekkert hver er. En ad sjalfsogou
fognum vid nylidun 1 bransanum, eins og
til deemis Hvanndalsbreedrum. Pad eru
sko almennilegir nylidar, ekki binir ad
spila nema tiu 4&rum lengur en vid. T6n-
listarlifio veeri nattirlega eitthvad 6edli-
legt ef vid veerum alltaf yngstir.

Verour hart barist 4 sveitaballamark-
adinum { sumar?

,Ekkert hardar eda linar en aodur.

i SVORTUM FOTUM Léna ekki beislid, syna bara
hvar hesturinn er.

Dbetta er alltaf spurning um hver gerir
skemmtilegustu 16gin og hver er { mesta
studinu. Eg tek peirri dskorun. Eg skal
snta mig 4 hondum og fé6tum bara vid ad
sja f6lkid a gélfinu glotta.” -drg

[slendingar 4 SXSW

Ténlistarhatidin South by south
west (SXSW) fer fram um neestu
helgi { Austin, Texas. Sidustu 4rin
hafa islenskar hljémsveitir verid
duglegar ad szekja pessa miklu
hatio.

I 4r eru prja islensk atridi
medal peirra 1.400 sem troda
upp 4 yfir attatiu stooum i borg-
inni, Ol6f Arnalds, Seabear og
Steed Lord. Olof spilar & prenn-
um ténleikum, medal annars a
ténleikum sem timaritid Mojo og
plotufyrirteekido One Little Indi-
an halda. Ol6f er tilbdin med nyja
plotu, Innundir skinni, sem er
sett 4 utgafudeetlun i vor. Seabear
spilar fjérum sinnum 4 SXSW og
er ad kynna plotuna We Built a
Fire, sem kemur Gt um pessar
mundir.

Svala Bjorgvins og félagar {
Steed Lord hafa dvalio i Los Ang-
eles og gefa Ut plotuna Heart 11
Heart EP bradlega. Steed Lord

1950 TIMALAUSAR

STEED LORD Eru & SXSW eins og Sea-
bear og Olsf Arnalds.

spilar 4 prennum ténleikum a
SXSW, medal annars & kynningu
fyrir békunarfyrirteekio AM
Only, sem bau gerdu nylega samn-
ing vio, og fyrir utgafufyrirtekio
Dim Mak. -drg

MILLJONIR

Fiton/SiA

Odlingarnir efna til uppboas

Odlingarnir efna til uppbods til
styrktar Neydarméttoku vegna
naudgana i dag kl. 17 4 Grand
Hételi { Reykjavik.

Allir munu beir leggja sitthvad
persénulegt til uppbodsins. Par
verdur { bodi knattspyrnutreyja
fra ferli fétboltamannsins Rinars
Kristinssonar, uppdkoma 4 vegum
hljémsveitarinnar Baggalits, hefd-
bundin , kvennastorf“, 6daudleg
listaverk og frumsaminn skald-
skapur. Uppbodid er 6llum opid
og ,,munirnir“ eru afar fjolbreytt-
ir. Allur 4g60i uppbodsins rennur
oskiptur til Neydarmoéttokunnar.

Uppbodid er um leid lokaathofn
beirra 60linga sem hleyptu atak-
inu af stokkunum en eru nd
bunir ad skila pvi i hendur nyrra
kyndilbera. Vid betta tekifeeri
hlytur einn peirra nafnbdtina
Odlingurinn 2010 fyrir ad hafa
vakid mesta athygli & mélstadn-
um, par sem markmidio er barétta

gegn kynbundnu ofbeldi. Aukin
freedsla er vopn i peirri barattu og
bess vegna selja 60lingarnir bok-

ina Ofbeldi 4 Islandi: A manna- |
mali eftir Pérdisi Elvu Porvalds-
déttur, sem hin var i tvo ar ad
skrifa. Allur 4g60i peirrar solu
fer til Neydarmoéttokunnar og
i sofnunarsjéd vegna samstédu-
fundar gegn kynbundnu ofbeldi
sem verdur haldinn 4 _
kvennafridaginn 25. ¢

oktdber.

HLUTI OPLINGANNA i
pordis Elva bporvalds- ‘
dottir, forsprakki
verkefnisins, og
tveir O8ling-
ar: Bjoérn
Hlynur
Haralds-
son og
Sveppi.
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MICHAEL JACKSON Tiu nyjar pl6tur med popparanum eru veentanlegar a naestu sjo arum a vegum fyrirtaekisins Sony.

b T8

Danarbu gerir risasamning

Daéanarbii Michaels Jackson
hefur undirritad steersta
plotusamning allra tima

vio Sony sem tryggir pvi ad
minnsta kosti 200 milljonir
dollara, eda um 25 milljarda
kroéna.

Uppheaedin geeti haekkad { rima
brjatiu milljarda kréna ef dkvedin
skilyrdi verda uppfyllt. Samning-
urinn kemur sér einkar vel fyrir
danarbuid pvi Jackson skildi eftir
sig miklar skuldir pegar hann 1ést
2S5. juni i fyrra.

Samkvaemt samningnum verda
gefnar 1t tiu plotur med popp-
aranum & nagestu sjo drum, par a
medal ein med 4d0ur 6utgefnum

Fyrsti vinningur stefnir i 200 milljénir
og Ofurpotturinn stefnir i 1.750 milljonir.

logum og er hin vaentanleg i név-
ember. Einnig stendur til ad gefa
Gt DVD-mynddisk med 6llum tén-
listarmyndb6ndum popparans og
endurutgefa Off The Wall, fimmtu
hlj60versplotu hans sem kom ut
ario 1979. Adur en Jackson lést
hafdi hann einmitt lyst yfir 4huga
a enduridtgéfunni, par sem nokkur
outgefin 16g verour ad finna.

Sala alls konar varnings tengd-
um Jackson hefur rokid upp dr 6llu
valdi sidan hann l1ést og 4 sidasta
ari var hann einn tekjuheesti tén-
listarmadur heimsins. Sony hefur
selt um 31 milljén eintaka af plot-
um hans sidan i fyrra, par af fimm
milljénir eintaka af hinni tvéfoldu
safnplotu Is This It. ,,A medan
Michael 1ifdi setti hann dkvedin
vidmid { ténlistarbransanum med

samningum sinum,“ sagdi John
Branca, einn bpeirra sem hefur
umsjon med danarbiinu. ,,Pessi
timamoétasamningur vid Sony
Music synir hversu mikilveeg
ténlist Michaels var.“

Rob Stringer hja Sony var einn-
ig &ngegdur med samninginn. ,,Vid
erum stadrddnir { ad vernda arf-
leifd pessarar miklu godsagnar og
vid erum dnaegd med ad geta hald-
i0 afram ad gefa heiminum teeki-
feeri til ad hlusta & ténlist hans {
framtidinni.“

Lat Jacksons hefur verio
drskurdad sem manndrap. Laekn-
irinn Conrad Murray, sem meo-
hondladi hann med deyfilyfinu
Propofol, hefur neitad 4s6kun-
um um ad hann hafi valdido dauda
hans.

200.000.000
+1.750.000.000

000

Ekki gleyma ad vera med,
fadu pér mida fyrir klukkan

fimm i dag a naesta solustad
eda a lotto.is

Vill leika @ moti Douglas

Catherine Zeta-Jones hefur mikinn ahuga 4 ad leika 4 méti eigin-
manni sinum, Michael Douglas, & hvita tjaldinu. Nefnir htin endur-
gerd svortu komediunnar War of the Roses sem hugsanlegt verk-
efni. Douglas 1€k par adalhlutverkio & moéti Kathleen Turner og
fjalladi myndin um hjén sem gengu i gegnum hatramman skilnad.
Zeta veit ad bad getur verio erfitt ad horfa 4 hjon leika saman {
mynd eins og Tom Cruise og Nicole Kidman gerdu en vill engu ad
sidur profa. ,Stundum litur petta skringilega it en mig langar ad
leika i endurgerd War of the Roses med eiginmanni minum par sem
vid reynum ad drepa hvort annad,“ sagoi hdn.

Laerdu ad nota netid

I farsimanum

— Ornamskeid fyrir starfsfolk
fyrirteekja 17. mars -

Fyrirteekjapjonusta Hateekni bydur upp

4 rdd drnamskeida i vetur. Neesta namskeid
- Netio i farsimanum - verdur haldid

i verslun Hateekni midvikudaginn 17. mars
kl. 12. Kennd verda hagnyt radé um net-
notkun i farsimanum, notkun a pradlausu
neti, hvernig heegt er ad forgangsrada
adgangspunktum i simanum o.fl.

Skraning & www.hataekni.isfornamskeid.
Takmarkadur fjoldi patttakenda.
Namskeioio er okeypis.

IfzSéra
Haitzekni

1985 - 2010

PIPARYTWA - SIA 91757

' Armala 26 | 108 Reykjavik | Simi: 522 3000 | www.hataekni.is

LOTTO
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I\/Ilnus i hlodu & Husafell

Hljémsveitin Minus hefur kveikt 4 hreyflunum
aftur. ,Vid komum okkur fyrir { hlodu & Huasafelli og
erum bunir ad vera ad vinna par i prjar vikur. Vio
stefnum ao pvi ad taka upp grunna ad nyrri plotu

i april,“ segir Bjossi trommari, sem er kominn fra
Danmoérku til ad vinna med félogum sinum. Nyja
platan verdur fimmta plata Minuss. St sidasta, The
Great Northern Whalekill, kom tt 2007.

Bjossi segir sveitaseeluna leggjast vel i rokkar-
ana. ,,Vid hittum Pal 4 Husafelli og fengum ad spila
a steinhorpuna. Hann gaf okkur stein. Ad fara svona
at & land og spila i storhrid og finna fyrir snjénum
og nattirunni hefur vissulega dhrif 4 skopunar-
gafuna. Nyja efnid er mjog frabrugdio pvi sem vid
h6fum gert, pad er mikil préun i gangi og vid erum
spenntir yfir pessu. Vid stoppum oft pegar vid erum
a0 spila og spyrjum hvort vid megum gera petta
i ) sem vid erum ad gera. Petta eru lengri l6g og petta

17. mars 2010 MIBVIKUDAGUR

e : IV LIECEINIET Y -grifar® meira. Vid erum bunir ad setja okkur pa

TEKJUH/ESTA MYND SONDRU BULLOCK FYRR 0G SIDAR

vinnureglu a0 pad verdur ekKi eitt ,,tjugga tjugga“

HLJOMSVEITIN MiNUS Ekki eitt metal-riff & nyju plétunni.

I 2 ATEAEAKKE KRINGLUNNI Eifstja& -riff & plotunni. Vid viljum fara fra peirri
THE BLIND SIDE K.520-8-10:40  [q®)| THEBLW S K. 5:500-8:100- 10500 @@ I Danmérku hefur Bjéssi verid ad vinna og n_]ota spilar med okkur. Vid vildum fa rafténlistarmann
LEELIU LT e LU LT DD o bess ad vera fjolskyldufadir, ,,Eg er ad leita mér bvi vio vildum hafa okkar sett 6hreyft. Petta verda
# |KI. 5:40(3D) - 8(3D) - 10:20(3D) B | 5:5000)- 8:1000) - 10:300) g . : ’ A e : ) P ;
¢ a0 nami fyrir neesta vetur. Eg tek betta bara & langir ténleikar, vid spilum baedi nytt efni og
l ALIGE IN WONDERLAND K. 5:40 | [SHUTTERISLAND . 8-10:50 [ rélegheitahrada,” segir hann. gamalt. Petta verdur flott gigg. Daginn eftir fljag-
RSO KAERI020 @) IWVICTUS W.5:30 Stasasin.telsi €@ Fyrstu ténleikar Minuss i langan tima verda 4 um vid til Danmerkur og spilum & Islandsbryggju 4
BROTHERS W8 © S4ymid AKUREYRI Batteriinu, 40ur Organ, 4 fostudagskvoldio. ,,Biogen  stad sem er kalladur Faereyingahtisid.* - drg
BROTHERS kl. 5:50 - 8 - 10:20 75| THE BLIND SIDE K. 8-10:30 L]
' VALENTINE 'S DAY kl. 8 -10:40 @ | | AVATAR 3-D k.. 10-20 [10] {
SHERLOCK HOLMES k. 10:20 )| | ALIGE IN WONDERLAND K.8 o
{| PLANET 51 1/ T K. 5:50 i) L 1
E - Leo lendir { Gaukshreiori
F - I a - —
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Shutter Island
Leikstjori: Martin Scorsese

Adalhlutverk: Leonardo DiCaprio,
Mark Ruffalo, Ben Kingsley

Arid er 1954. A hinni einangrudu
Shutter-eyju er rekid éryggisgeo-
sjukrahts fyrir snaeldubilada og
oforbetranlega ofbeldisfauta og
mordingja. Pegar einn vistmann-
anna hverfur sporlaust er alrikis-
logreglan kollud til og &4 stadinn
meeta tveir vaskir logreglumenn,
Teddy og Chuck, sem Leonardo
DiCaprio og Mark Ruffalo leika.

Stormur er { adsigi bannig ad
allt utlit er fyrir ad logreglumenn-
irnir verdi vedurtepptir 4 pess-
um undarlega stad par sem starfs-
f6lkio er eiginlega skuggalegra en
vistmennirnir.

Prigandi andrimsloft einangr-
unar og annarleika hvilir yfir
halinu og sturlunin sem svifur
yfir votnum er svo prigandi ad
ekki lidur & 1ongu par til adalhetjan
okkar, hann Teddy, fer ad efast um
geoheilsu sina og hélfgert ofsoknar-
20i rennur 4 hann pegar hann
attar sig 4 pvi ad hann er genginn
i gildru gedleeknanna, sem stunda
hryllilegar tilraunir 4 sjiklingum
sinum, og & vart afturkvaemt.

Leonardo DiCaprio er 6flugur
leikari sem gerir Teddy stérfin
skil en pessi gloggi logreglumad-
ur er med allskyns beinagrindur
i farteskinu og pvi veikur fyrir
pbegar hann er kominn & pennan
sjika stad sem er tiu sinnum verri
en Gaukshreidrid. Hann syrgir enn
eiginkonu sina sem brann inni eftir
a0 brennuvargur kveikti 1 heimili
beirra og minningar tr stridinu
saekja 4 hann en hann var i hépi
bandariskra hermanna sem frels-

udu gydinga dr dtrymingarbuio-
um nasista. Pad er ekki nég med
a0 Teddy sjai samsvorun milli
leeknanna og hrottanna sem dund-
udu sér vid ad murka lifid Gr gyo-
ingum i Dachau heldur er hann
fyrst og fremst kominn til pess
ad finna manninn sem hann telur
bera 4byrgo & dauda konu sinnar
og mun vera vistadur meo leynd &
eyjunni.

Martin Scorsese er besti kvik-
myndaleikstjoéri i heimi. Um bad
pbarf ekkert ad breaeta sérstaklega
og 1 pessari mynd synir hann alls
konar meistaratakta og eflist med
hverjum ramma sem feerir Teddy
fjeer raunveruleikanum og neaer
botnlausri gedbilun. Ahorfand-
inn sogast pvi 6hjdkvaemilega inn
i furduheim heelisins, sundlar &
koflum yfir gamalreyndum leik-
fimizefingum med tokuvélina sem
skekkja syn hans og Teddys 4 raun-
veruleikann pannig ad pad er ekki
heegt ad segja annad en a0 madur

pbjaist med Teddy greyinu.

Scorsese styrir hér frabseerum
hépi leikara med nyja 6skabarnio
sitt, DiCaprio, i fararbroddi. Ben
Kingsley, Max Von Sydow og Ted
Levine klikka ekki og hinn sorg-
lega sjaldséoi Mark Ruffalo er
flottur ad vanda.

Plottid er eiginlega eini veikleiki
myndarinnar par sem framvindan
er nokkud deemigero fyrir myndir
um félk sem telur sig vera ad missa
vitid og endirinn er sorglega fyrir-
sjaanlegur boétt leidin ad honum sé
heilmikil veisla fyrir augad. Scor-
sese er pvi i miklu studi & Shutter-
eyju bétt hann hafi oft verid miklu
betri. Pérarinn Porarinsson
Nidurstada: Scorsese er klarasti
leikstjori i heimi og synir hér eiginlega
allar sinar bestu hlidar en sagan er pvi
midur veikasti hlekkur Shutter Island
pannig ad i lokin er bodid upp & half
vandraedalega lausn & annars frabaerri
mynd.
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Fjorar plotur a einu ari

,Petta er orugglega alltof mikid til
a0 gefa 1t en ég aetla samt ad gera
bad,”“ segir Dalvikingurinn Dadi
Jonsson, eda Dathi, sem aetlar a0
gefa ut fjorar plotur a pessu ari. Su
fyrsta, Self Portrait, er nykomin
at.

,Um aramoétin fyrir ari sidan
setti ég mér &ramotaheit um ad ég
zetladi a0 byrja ad taka upp brja
diska 4 sidasta &ri,“ seglr Dadi.
,Eg byrjadi 4 peim fyrsta i febru-
ar og klaradi hann i oktéber. Eg
byrjadi & 60rum i september og &
bridja 30. desember pbannig ad ara-
moétaheitid st6dst. Eg held ad pad
sé pad eina 1 lifi minu sem hefur
stadist.”

Dadi, sem er 36 ara, bjé i Eng-
landi i tiu ar og safnadi par bunka
af logum { sarpinn. Hann flutti
heim til Dalvikur fyrir bremur

arum og var { nokkurn tima ad
finna rétta mannskapinn til ad
taka upp med honum ténlist. Eftir
a0 hann fékk ad taka upp i nyju
hljédveri Gunnlaugs Helgasonar,
bassaleikara { Popunum sem byr
a Olafsfirdi, var ekki aftur snadid.
Nyja platan og st naesta eru sam-
hangandi og fjalla peer um myrku
hlidarnar & tilverunni. bridja plat-
an verour samstarfsverkefni sem
nefnist The Two Trees sem fjall-
ar um umhverfismal en 4 peirri
fjorou verdur &stin { fyrirrami.
»Eg er alveg med tilblinar atta
plotur { vidboét. Eg verd bara ad
koma pessu fra mér svo ég geti
fario ad ,,funkera‘“ almennilega,*
segir pessi afkastamikli ténlist-
armadur. Heegt er ad kaupa nyju
plotuna i verslun 12 Téna og & net-
sidunni Gogoyoko.com. -fb

DATHI Dalvikingurinn Dadi Jonsson
atlar ad gefa ut fjorar plotur a pessu ari.



THE BODY SHOP

Vinszlarvorutegundirmeo 25-30%) afslaetti

{ E-vitamin/fyrir and|itio

Prjar vorutegundir saman: E-vitamin dagkremio
| sivinseela (50ml), hreinsimjolk med E-vitamini
(200ml) og andlitsvatn med E-vitamini
Verdinu 2990 kr. meo 30% afslzetti
Verd adur 4270 kr.

Dekurvorur meod kokosoliu
prjar vorutegundir saman: Rakagefandi “body
butter“-htionzering (200ml) med kokosoliu, sams
konar sturtusapa (250 ml) auk skribbhanska i
lit ad eigin vali

Vero nu: 2750 kr: meod25% afslaetti
Vero aour: 3670 kr.

Dekunvorur meololifuoliu

prjar vorutegundir saman: Rakagefandi “body butter*-hionaering
(200ml) med dlifuoliu, sams konar sturtusapa (250ml) auk
skriibbhanska i lit ad eigin vali

Verdinu: 2750 kr. med 25% afslaetti

Verd aour: 3670 kr. :
)\ P )

Vorutegundir

fyrir herramanninn

Tveer vorutegundir saman: “Activist*-sturtusapa
(200ml) og “Activist“-svitalyktareydir (75ml)
Verd nii: 1990/kr: med 30% afslaetti
Verd adur: 2870 kr.

Faroi: Andlit, augulog varir Eimm/ fardaburstarilveski

Prjar vorutegundir saman: Petta snotra veski inniheldur fimm handhaga og
“All-in-one“-andlitsfardi (feest i bradnaudsynlega fardabursta

sex litbrigdum), “Super volume*- Vero nti: 3890 kr: meo25%) afsleetti
augnharalitur (fest i premur Verd aour: 5290 kr. v

litbrigdum) og “Liquid lip“-
varagloss (faest i niu litbrigdum)
Vero nu:[4490 kr.

meo25% afslaetti
Verd aour: 6020 kr.
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Sendum i postkrofu sé pess dskad, simi 564 6552
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> 1-1 hja Keflavik og Hamri

Keflavik og Hamar maettust 63ru sinni i geerkvoldi i

undandrslitum Iceland Express-
deildar kvenna. Hamar vann fyrsta
leik lidanna en Keflavik nadi fram
hefndum i geer med gédum sjo
stiga sigri. Keflavik var skrefi &
undan nanast allan leikinn og
vann sanngjarnan sigur. bad
1id sem fyrr vinnur prja leiki
kemst i sjalft drslitaeinvigid i
deildinni.

sport

sport@frettabladid.is

: SIGURDUR RAGNAR EYJOLFSSON: OPINBERADI | GAR LEIKMANNAHOPINN SEM MATIR SERBIU OG KROATIU

URSLIT

Meistaradeild Evrépu:

Chelsea-Inter 0-1
0-1 Samuel Eto’o (78.)

Inter vinnur, 1-3, samanlagt.

Sevilla-CSKA Moskva 12
0-1Tomas Necid (39.), 1-1 Diego Perotti (41.), 1-2
Keisuke Honda (55.)

CSKA vinnur, 2-3, samanlagt.

Enska urvalsdeildin:

Wigan-Aston Villa 12
0-1James McCarthy, sjm (25.), 1-1 Gary Caldwell
(27.), 1-2 James Milner (63.)

Enska 1. deildin:

Barnsley-Nott. Forest 2-1
Emil Hallfredsson var & varamannabekk Barnsley
en kom af bekknum & 25. mindtu.

Coventry-Cardiff 12
Aron Gunnarsson var i byrjunarlidi Coventry.
Plymouth-Bristol City 32
Kari Arnason var i byrjunarlidi Plymouth.
Watford-lpswich 2-1

Heidar Helguson var i byrjunarlidi Watford en for
af velli & 72. minutu.

Reading-QPR 1-0
Gylfi Por Sigurdsson og Ivar Ingimarsson voru i
byrjunarlidi Reading., Brynjar Bjérn Gunnarsson
sat & varamannabekknum. Gylfi skoradi eina
mark leiksins dr vitaspyrnu & 85. minttu sem
hann fiskadi sjalfur.

N1-deild kvenna:

Stjarnan-Valur 22-27
Méork Stjornunnar: Porgerdur Anna Atladattir

6, Alina Tamsaon 5, Harpa Sif Eyjolfsdottir 4,
pérhildur Gunnarsdéttir 3, Adalheidur Hreins-
déttir 2, Elisabet Gunnarsdéttir 1, J6na Sigridur
Halldérsdottir 1.

Mérk Vals: Hrafnhildur Skaladéttir 9, Agusta Edda
Bjornsdattir 6, Kristin Gudmundsdéttir 4, Anna
Ursula Gudmundsdattir 3, Rebekka Skuladéttir 1,
Karélina Gunnarsdéttir 1, Hildigunnur Einarsdottir
1, iris Asta Pétursdéttir 1, Arndis Erlingsdottir 1.

Haukar-Vikingur 36-8
Fylkir-HK 25-24
IE-deild kvenna:

Keflavik-Hamar 77-70
Stig Keflavikur: Birna Valgardsdottir 21, Rannveig
Randversdattir 15, Kristi Smith 12, Bryndis Gud-
mundsdéttir 9, Svava Osk Stefansdéttir 7, Palina
Gunnlaugsdéttir 6, Halldéra Andrésdottir 2.

Stig Hamars: Julia Demirer 16, Koren Schram 15,
Kristran Sigurjonsdéttir 13, Sigran Amundadéttir
8, Fanney Gudmundsdéttir 7, iris Asgeirsdéttir 6,
Gudbjorg Sverrisdottir 5.

Enn kongurinn a Brinni

po til stadar.”

bad parf ad eiga sér stad dkvedin endurnyjun

¢ ,Pad eina i st6dunni fyrir okkur er ad na i sex stig,” segir Sigurdur

* Ragnar Eyjdlfsson, pjélfari kvennalandslidsins. Lidid leikur utileiki vid
: Serbiu og Kréatiu i undankeppni HM i lok manadarins.
:,Vid stefnum ad pvi ad vinna ridilinn og komast &fram. Vid purf-
* um ad vinna pessa leiki til pess pvi ég sé Frakkland ekki mis-

: stiga sig. Draumastadan er ad bua til Urslitaleik gegn Frakklandi
¢ & Laugardalsvelli i sumar & menningarnétt. Til pess purfum vid

: ad vinna Krdatiu og Serbiu.”

¢ Lidid kom fyrr i pessum manudi heim fra Algarve-bikarn-
: um. ,Eg hef horft 4 leikina okkar par aftur og hugsad
* hver séu naestu skref. Eitt af pvi sem vid héfum verid
: ad vinna ad er ad auka breiddina. Vid gerdum pad
: med pvi ad velja fimm nylida fyrir Algarve og ég

. skildi eftir reynslumeiri leikmenn,” segir Sigurdur.

¢ ,Vid purftum & nyju blédi ad halda. pad parf

: ad eiga sér stad akvedin endurnyjun i lidinu

og vid verdum ad hafa géda blondu. pad er erfitt fyrir unga leikmenn
ad vinna sér inn saeti i lidinu pvi pad er mjog gott en méguleikinn er

Erla Steina Arnardéttir, leikmadur Kristianstad, var ekki valin i
hoépinn fyrir Algarve og tok pvi ekki vel. Han gefur ekki kost &
sér i hépinn nu. Sigurdur valdi 18 leikmenn i hopinn fyrir pessi
verkefni. ,pad sem var erfitt vid petta val er ad pad eru margir
leikmenn sem hafa att vid meidsli ad strida,” segir Sigurdur.
Edda Gardarsdéttir og Déra Stefansdottir koma aftur inn i
hépinn eftir meidsli en Gudran Sdley Gunnarsdéttir er
enn & meidslalistanum.

,Gudran er frabeer leikmadur og vid s6knum
hennar. Vid héfum verid i nokkrum vandreedum

med vornina okkar par sem hana vantar. Vonandi

er pad ad koma hja okkur, vid nadum allavega
ad halda hreinu i sidasta leik.”

José Mourinho pakkadi Roman Abramovich, eiganda Chelsea, fyrir ad reka sig
4 sinum tima med pvi ao sla Chelsea ut ur Meistaradeildinni i geer. Mourinho
taladi digurbarkalega um aé hann tapadi ekki 4 Branni og st6d vid storu ordin.

FOTBOLTI Chelsea og CSKA Moskva
komust { geer 4fram { atta lida
arslit Meistaradeildar Evrépu.
CSKA lagdi Sevilla, 1-2, 4 Spani
en Inter vann magnadan 0-1 sigur
4 Chelsea 4 Stamford Bridge.

Allra augu voru a José Mour-
inho, pjalfara Inter og fyrrum
stjora Chelsea, sem meetti Chelsea
i fyrsta skipti & Stamford Bridge
sidan hann var rekinn fra félaginu.
Mourinho hefur farid 4 kostum {
salfreedihernadinum fyrir leikinn
og hann hélt honum &fram fyrir
leik er hann beid { gongunum eftir
pvi ad leikmenn Chelsea fzeru ad
hita upp. Par heilsadi hann 6llum
med virktum.

Fyrri halfleikur var varfeernis-
lega leikinn af beggja halfu. Inter
b6 ivid sterkara og var meira med
boltann. Beedi 1lid spiludu mjog
sterkan varnarleik og gafu fa feeri
a sér. bratt fyrir taktiskan leik
var heitt { monnum og mikil und-
iralda.

Samuel Eto’o fékk fyrsta feeri
leiksins. Frir skalli 4 markteig
en hann n4odi ekKki ad styra boltan-
um sem fér { grasid og yfir mark-
i0. Chelsea pressadi nokkud undir
lokin og var vid pad ad koma skoti
4 markido en varnarmenn Inter
bjorgudu itrekad & elleftu stundu.
Umdeilt atvik var sidan begar
Walter Samuel keyrdi Didier

LIFLEGUR Mourinho raedir hér vid fjérda
démarann i gaer. NORDIC PHOTOS/GETTY IMAGES

A

4

SIGURMARKI FAGNAD Samuel Eto’o skoradi eina markid & Stamford Bridge i geer og

hann fagnar hér markinu.

Drogba nidur i teignum er Chelsea
atti horn. Dar atti ad deema viti en
Pjéoverjinn Wolfgang Stark pordi
ekki ad deema.

Sidari hélfleikur var miklu
skemmtilegri & ad horfa. Chelsea
byrjadi vel en Inter nddi smam
saman undirtokunum. begar 25
mindtur voru eftir fékk Inter tvo
daudafeeri sem pad nytti ekki. Pad
kom ekki ad sok pvi Samuel Etoo
skoradi eina mark leiksins t61f min-
utum fyrir leikslok. Hann fékk ba
frabeera sendingu inn fyrir vorn-
ina fra Wesley Sneijder og klaradi

SINDRASON

SUDARVOGI 4 ® SiMI 575 3100 « SINDRASON.IS

NORDIC PHOTOS/GETTY IMAGES

feerio af einstakri fagmennsku.
Didier Drogba 1ét skapid hlaupa
med sig i gonur enn eina ferdina
undir lok leiksins. Motta keyrdi
hann bé nidur i teignum og Drog-
ba svaradi med pvi a0 tradka a
Motta. Fyrir pad fékk hann rautt
spjald. Eto’o hefdi getad skorad
annad mark { uppbétartima en
hinn éreyndi Russ Turnbull vardi
vel. ,,Vid dkvddum ad szekja og eetl-
udum ad skora. Vid attum sigur-
inn skilinn { kvold sem og { sidasta
leik,“ sagoi Sneijder.
henry@frettabladid.is

LANDSLIDSHOPUR SIGURDAR

Markverdir:

Gudbjorg Gunnarsdattir (Djurgarden)
bora B. Helgadéttir (Kolbotn)

Adrir leikmenn:

Dagny Brynjarsdéttir (Valur)

Déra Maria Larusdéttir (Valur)

Doéra Stefansdottir (Malma)

Edda Gardarsdéttir (Orebro)

Erna B. Sigurdardottir (Breidablik)
Fanndis Fridriksdottir (Breidablik)
Gudny Bjérk Odinsdéttir (Kristianstad)
Hoélmfridur Magnusdattir (Kristianstad)
Katrin Jonsdéttir (Valur)

Margrét Lara Vidarsdottir (Kristianstad)
Olina G. Vidarsdéttir (Orebro)

Rakel Honnudéttir (P6r/KA)

Rakel Logadottir (Valur)

Sara Bjork Gunnarsdottir (Breidablik)
Sif Atladottir (Valur)

Thelma Bjork Einarsdottir (Valur)

MATIR KONAN? NU spyrja menn sig ad
pvi hvort Elin Nordegren maeti & Masters
med eiginmanni sinum.

NORDIC PHOTOS/GETTY IMAGES

Tiger til i ad spila golf & ny:

Tekur patt 4
Masters-maotinu

GOLF Tiger Woods rauf loksins
pognina um framtidaraeetlanir
sinar { geer og eetlar ad snda aftur
4 Masters sem hefst 8. april.

»Eg vann mitt fyrsta stormoét &
bessum stad og ég ber mikla viro-
ingu fyrir pessu méti. Eftir lang-
an og naudsynlegan tima fjarri
golfvellinum tel ég mig loksins
vera tilbdinn ad snda aftur a golf-
vollinn,“ sagdi Tiger.

,»Stéormoétin hafa alltaf skipad
sérstakan sess hja mér og sem
atvinnumadur get ég ekki sleppt
pvi ad meeta & Augusta. Jafnvel
b6 svo ég hafi ekki keppt 1 langan
tima.“

Woods hefur ekki keppt & méti
sidan 15. né6vember. - hbg

Sextan lida urslitum Meistaradeildarinnar lykur f kvéld:

Tekst pysku lio1 loksins
ao vinna a Nou Campr

FOTBOLTI Sidustu tveir leikirnir
i sextan lida urslitum Meistara-
deildar Evrépu fara fram { kvold.
Barcelona tekur 4 méti Stuttgart
og Olympiakos sakir Bor-
deaux heim. Bordeaux vann
fyrri leikinn { Grikklandi, 1-
0, og er pvi i afar peegilegri
stodu. Meiri spenna er fyrir
leik Evrépumeistaranna
og Stuttgart enda gerdu
lidin jafntefli, 1-1, i fyrri
leiknum i byskalandi.

byskum lidum hefur
gengid skelfilega & Nou
Camp en Barcelona hefur
unnio atta leiki 1 r6d &
heimavelli gegn pyskum
lidum.

Aleksandr Hleb, leik-
madur Stuttgart og
fyrrum leikmadur =

Barcelona, bidur spenntur eftir
leiknum.
,Barcelona var ekki métherj-
inn sem ég vildi fa pvi ég veit
hversu 6gnarsterkt 1idio er.
Vid hefdum &tt helmings-
moguleika gegn 60rum en
minni moguleika gegn
¥ Barca. Vi hofum samt
tra & okkur og purfum
ad berjast grimmilega
og vera dkvednir i okkar
adgeroum. Vid munum f4
teekifeeri en verdum ad
vera mjog béttir aftast 4
vellinum,“ sagdi Hleb.
- hbg
FAGNAD Barcelona hefur
gengid afar vel & heimavelli
gegn pyskum lidum
sidustu ar.
NORDIC PHOTOS/GETTY IMAGES
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L4 Fréttabladid vill 6ska landsménnum til hamingju med alla pa
I sem tilnefndir voru til Samfélagsverdlauna Fréttabladsins i ar.

bau standa fyrir dyrmaett og 6flugt starf pisunda landsmanna

B  sem getur skipt sképum i lifi félks. Um leid og Fréttabladid

o6skar sigurvegurum og tilnefndum til hamingju, vill pad pakka

VINNINGSHAFAR SAMFELAGSVERDLAUNA FRETTABLADSINS 2010 e o e ek aiea. g2 serm peir sendu og
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Samfélagsverdlaunin - Slysavarnafélagid Landsbjorg

Meirihluti starfs bjérgunarsveitanna fer fram innanlands en islenska alpjodabjorgunarsveitin er pé til taks pegar neydarastand skapast i 6drum léndum. St sveit
uppskar addaun ekki bara hér & landi heldur vida um I6nd pegar hun brast skjott vid eftir jardskjalftana & Haiti i jantar sidastlionum.

Tilnefnd: Kvenfélagasamband islands, Bergmal, Vimulaus aeska, Hjalparstarf kirkjunnar

Til atlégu gegn fordémum - Hugarafl Fra kynsléd til kynslodar - Gauraflokkurinn i Vatnaskégi

i Hugarafli starfa saman & jafnréttisgrundvelli notendur gedheilbrigdispjonustunnar Drengjum med ADHD bydst sumarbudadval i sérstokum flokki fyrir kraftmikla straka.

sem eru i bata og fagfolk. Tilnefnd: Hallfridur Olafsdéttir, Laila Margrét Amporsdéttir, Raudi kross slands
og Oldrunarrad, Ténstofa Valgerdar

Tilnefnd: Adrenalin gegn rasisma, Kristin Vilhjalmsdottir / Borgarbokasafn, Pall Oskar
Hjalmtysson, bordis Elva borvaldsdottir

I

Tl

Hvunndagshetjan - André Bachmann Heidursverdlaun - J6n B6dvarsson
André Backmann hefur glatt samferdafolk sitt i aratugi. Einkum var hann heidradur Jon Bodvarsson sagnfraedingur, kennari og ségumadur hlaut heidursverdlaun fyrir
fyrir framgéngu sina vid ad halda & hverju ari jolaskemmtun fyrir fatlada par sem 6metanlegt framlag sitt vid ad kynna islendingasogur fyrir samborgurum sinum.

vinsalustu skemmtikraftar pjédarinnar koma fram.

Tilnefnd: Lovisa Christiansen, Jakob Einar Jakobsson, Jéna Berta Jonsdottir,
Embla Agustsdottir

-

[
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Javier Bardem

.Eg sagdi Coen-braedrum ad ég veeri
ekki rétti madurinn i hlutverkid. Eg
keyri ekki bil, tala ekki ensku og
frabid mér allt ofbeldi. En peir hlégu
og sogdu ad kannski pess vegna
veeri ég sa rétti.”

Bardem fékk Oskarsverdlaun
fyrir tulkun sina d kaldrifjada
mordingjanum Anton Chigurh
i mynd Coen-braedra No
Country For Old Men sem
St6d 2 Bio synir i kvéld k.
22.10.

dags

» 20.10 Project Runway STOD 2

» 20.15 spjallid med Sélva
SKJAREINN

> 21.50 Modern Family
STOD 2 EXTRA

» 22.10 No Country for Old Men
STOD 2 BIO

MIDVIKUDAGUR §

: 16.05 Dansad a fakspori (e)

: 16.35 Leidarljos

© 17.20 Taknmalsfréttir

: 17.30 Einu sinni var... - Madurinn

1 (22:26) ()

: 18.00 Disneystundin Finni kostur, Sigild-
: ar teiknimyndir og Finnbogi og Felix.

: 18.54 Vikingalotto

: 19.00 Fréttir

: 19.30 Vedurfréttir

: 19.35 Kastljos

: $20.20 Bradavaktin (ER XV) Bandarisk
: péttarod sem gerist & bradamottoku sjikra-
: huss i storborg. Petta er lokasyrpan og vid
: sogu koma pekktar personur fré fyrri drum.
21.05 Kiljan Bokapattur i umsjon Egils

: Helgasonar.

¢ 22.00 Tiufréttir

: 22.10 Vedurfréttir

22.15 Endurfaeding (Renaissance)

: Teiknimynd sem segir fré pvi er ungri vis-

: indakonu er reent i Parfs um midja pessa

¢ old. Yfirmenn fyrirteekisins sem hdn vann

. hja leggja kapp 4 ad finna hana en hver

¢ reendi henni og hvers vegna? Hofundur
myndarinnar er Christian Volckman.

: 00.00 Kastljos (e)

. 00.40 Fréttir (e)

: 00.50 Dagskrarlok
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08.10 Zoolander

: 10.00 For Your Eyes Only
: 12.05 Cats & Dogs
14.00 Zoolander

16.00 For Your Eyes Only
: 18.05 Cats & Dogs

: 20.00 Man in the Iron Mask Skytturnar
: prjar sntia bokum saman og atla ad steypa
* Lodvik XIV. Frakklandskonungi af stoli med

: dyggri adstod tviburabrédur hans.

. »22.10 No Country for Old Men

* Oskarsverdlaunamynd peirra Coen-braedra

: med Josh Brolin, Tommy Lee Jones og Javier
: Bardem { adalhlutverkum.

00.10 Girl, Interrupted

: 02.15 Next

04.00 No Country for Old Men
: 06.00 The Love Guru

PIPAR\TBWA s SiA » 100571

Hringdu

1 2 BeE:

07.00 Barnatimi Stodvar 2 Litla risa-
¢ edlan, Ruff's Patch, Nomafélagid og Avintyri
: Juniper Lee.

: 08.15 Oprah

. 08.55 i finu formi

i 09.10 Bold and the Beautiful
: 09.30 The Doctors

10.15 Auddi og Sveppi

11.00 Lois and Clark: The New
: Adventure (4:21)

: 11.45 Gilmore Girls (10:22)

12.35 Nagrannar

¢ 13.00 Ally McBeal (22:23)

: 13.45 Sisters (23:28)

© 14.35 ER. (12:22)

15.20 Njosnaskoélinn

: 15.45 Barnatimi Stédvar 2 Ledurblsku-

: madurinn, Avintyri Juniper Lee, Nornafélagid
. og Ruff's Patch.

¢ 17.08 Bold and the Beautiful

: 17.33 Nagrannar

17.58 The Simpsons (12:23)

: 18.23 Vedur

: 18.30 Fréttir Stodvar 2

: 18.47 iprottir

: 18.54 island i dag

: 19.11 Vedur

: 19.20 Two and a Half Men (7:19)

19.45 How | Met Your Mother (5:22)
: Onnur seria pessara brédskemmtilegu og
: rémantisku gamanbétta.

. p20.10 Project Runway (3:14) Ofurfyrir-
: saetan Heidi Klum og tiskugtrtinn Tim Gunn
: stjorna tiskuhénnunarkeppni par sem ungir

: og upprennandi fatahénnudir maeta til leiks.

: 21.00 Grey’s Anatomy (13:24) Sjotta :
* serfa pessa vinseela dramapéttar sem gerist &
1 skurdstofu & Grace-spitalanum i Seattle.

: 21.50 Ghost Whisperer (8:23) Jennifer
: Love Hewitt snyr aftur i hlutverki sjgandans

* Melindu Gordon i pessum dulreena spennu-
: peetti sem notid hefur mikilla vinsaelda.

: 22.35 Tell Me You Love Me (10:10)
 23.25 Réttur (1:6)

00.15 The Closer (11:15)

i 01.00 ER. (12:22)

: 01.45 Sjadu

02.15 Freedom Writers

04.15 Grey'’s Anatomy (13:24)

: 05.00 Two and a Half Men (7:19)

' 05.25 Fréttir og island i dag

Munurinn d veendi og veendi

Oft er talad um ad strakar og stelpur liti mismunandi augum
a kynlif. Sumir segja ad strakar taki kynlif almennt ekki mjog
hétidlega. beir steera sig af fjolda rekkjunauta og eru i kjolfarid
stimpladir hetjur i augum annarra straka. Samkvaemt s6mu
kenningu eru konur mun hogveerari. baer velja rekkju-
nauta sina vandlega og ana ekki svo glatt ut & halan
is tviskinnungsins sem einkennir umraeduna.
betta steridtypiska vidhorf kristallast i pattun-

um Hung sem syndir eru a St6d 2 og Secret

Diary of a Call Girl sem Skjar einn syndi fyrir
nokkrum misserum. Badir paettirnir fjalla um
hérur, karl- og kvenhéru. Soguhetjan i Hung
er blafataekur kennari sem er, eins og nafn
pattanna gefur til kynna, vel vaxinn nidur.
Hann sarvantar aur og byrjar pvi ad selja
likama sinn, en & medal vidskiptavinanna eru

.r VID TAKID ATLI FANNAR BJARKASON VELTIR FYRIR SER PATTUM UM KYNLIFSPYONUSTU

osedjandi talkvendi og einmana skrifstofukona. Helsti vandinn sem
hann glimir vid er ad geta ekki selt pjénustuna ut & nogu hau verdi.
Konurnar reyna naer undantekningarlaust ad prutta eda
jafnvel ad fa fyrsta skiptid endurgjaldslaust.

Afslattur er sem pyrnir i augum hans, en s6kum
bagrar fjarhagsstodu byr hann i tjaldi fyrir utan ofullgert
hs sitt. | pokkabét parf hann ad sja fyrir bSrnunum
sinum tveimur sem eru komin a unglingsaldur. betta
eru vandamal sem Belle i Secret Diary of a Call Girl
kannast ekki vid, enda borga vidskiptavinir hennar
uppsett verd og stundum meira. Hun glimir
meira vid sidferdisspurningar veendis i pattun-
um sinum og veltir sér litid upp ur verald-
legum hlutum. Kannski vegna pess ad hana
skortir ekkert, nema vinnu sem hun getur
verid stolt af.

: 07.00 Meistaramérk Al leikir kvoldsins i
. Meistaradeild Evropu skodadir.

07.25 Meistaramork
07.50 Meistaramork
08.15 Meistaramork
: 08.40 Meistaramork

16.55 Meistaradeild Evrépu Endur-

: syndur leikur Ur Meistaradeild Evropu i knatt-
: spymu.

: 18.35 Meistaramérk

. 19.00 Meistaradeild Evrépu: Upphit-
' un Hitad upp fyrir leiki kvoldsins.

: 19.30 Meistaradeild Evropu: Barce-
: lona - Stuttgart Bein Utsending fré leik

. Barcelona og Stuttgart i Meistaradeild Evropu. :
. Sport 3. Bordeaux - Olympiakos

i 21.40 Meistaramérk

22.05 Bordeaux - Olympiakos Utsend-
: ing fré leik | Meistaradeild Evrépu.

: 23.55 Barcelona - Stuttgart Utsending
: fra leik { Meistaradeild Evrépu.

01.35 Meistaramork

' enski boltinn

: 07.00 Wigan - Aston Villa Utsending fré
. leik i ensku urvalsdeildinni.

: 16.20 Wigan - Aston Villa Utsending fr
: leik f ensku Urvalsdeildinni.

18.00 Burnley - Wolves Utsending fr

. leik i ensku drvalsdeildinni.

19.40 Premier League Review Rennt

: yfir leiki helgarinnar i ensku Urvalsdeildinni,
: 20.35 Coca Cola mérkin Synt fré 6llum
. leikjunum i Coca-Cola deildinni. Oll flottustu
: morkin og tilprifin & einum stad.

: 21.05 Man. Utd. - Fulham Utsending fré
. leik i ensku urvalsdeildinni.

! 22.45 Tottenham - Blackburn Utsend-
¢ ing fré leik f ensku urvalsdeildinni.

Ertu ekki drugglega med
oruggari oryggishnapp?

Aukin pjonusta an aukakostnadar

Oryggishnappur —

armband eda halsmen

begar pryst er & 6ryggishnappinn
berast bod strax til vaktmidstoovar
Oryggismidstoovarinnar.

Beintengdur
reykskynjari

fjrvggishnappnum fylgir reykskynjari
sem er beintengdur vaktmidstod
Oryggismidstédvarinnar.

Hjikrunarfraedingar

@ vakt

Hja Oryggismidstddinni eru
hjdkrunarfraedingar a vakt

i stjornstdd allan solarhringinn.

(1) SKIAREINN

. 06.00 Pepsi MAX tonlist

: 08.00 Dr. Phil (¢)

. 08.45 Pepsi MAX tonlist

15.45 7th Heaven (21:22)

: 16.30 Dr. Phil

: 17.15 Vitundarvika (5:5) (e)

: 17.45 Innlit/ dtlit (8:10) (€)

: 18.15 Nytt atlit (3:17) (e)

19.05 America’s Funniest Home Vid-
: eos (32:50).

19.30 Fréttir Fréttir og vedur fra frétta-
: stofu Morgunbladsins.

19.45 Matarklubburinn (1:6) Lands-

lidskokkurinn Hrefna Rosa Seetran matreid-

* irljuffenga og einfalda rétti fyrir dhorfendur
: og gesti sina.

: p20.15 Spjallid med Sélva (5:14) Vid-
: talspéttur i beinni Utsendingu par sem Sélvi
* Tryggvason feer til sin gdda gesti og spyr pa
: spjérunum ur.

: 21.05 Britain's Next Top Model (8:13)
: Pad eru sjo stalkur eftir og peer eru sendar
+ il funda vid veentanlega vidskiptavini par

* sem peer purfa ad syna sig og sanna. [

: myndattku vikunnar eru stalkurnar myndad-
: ar med brennandi bil fyrir Lipsy auglysingu.
: 21.55 The L Word (8:12) Bandarisk

: péttarcd um hop af lesbium { Los Angeles.
: Umbodsmenn Niki reyna ad bjarga mdlun-
:um eftir ad sludurblédin birta fréttir af fram-
: ferdi hennar.

22.45 Jay Leno

: 23.30 CSk: Miami (19:25) (e)

: 00.20 Fréttir (e)

00.35 Premier League Poker (e)
02.15 Pepsi MAX tonlist

IININ

20.00 Kokkalif Landslidskokkarnir leika

¢ listir sinar. Gestgjafi er Fritz Mar.

: 20.30 Heim og saman bdrunn Hogna-
: dottir kemur dtralegustu hlutum heim og

¢ saman.

21.00 Alkemistinn Vidar Gardarsson og
: hopur markadssérfreedinga brjéta kynningar
: og auglysingamal til mergjar.

: 21.30 Oli & Hrauni Oli og Vidar skoda

: Evropumalin.

: Dagskra iNN er endurtekin um helg-
: ar og allan sélarhringinn.

1T, OMEGA

* Dagskrd allan solarhringinn.

Uttekt a hiisnaedi

Nyjum hnapphdfum stendur til
boda ad fa okeypis Gttekt & 6ryggi
og adgengi hlsnaedis.

og fadu druggari oryggishnapp!
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STOD 2 KL. 21.00

Grey’s Anatomy

Sjotta seria pessa vinsela drama-
péttar sem gerist & skurdstofu
Grace-spitalans i Seattle. par starfa
ungir og bradefnilegir skurdlaeknar
en flokid einkalif peirra & pad til ad
gera starfid enn pa erfidara. Derek
hefur nu verid gerdur ad yfirlaekni
og parf ad sanna sig pegar l16gsdkn
ognar fyrirtaekinu eftir ad sjuklingur
vaknar i midri skurdadgerd.

» VID MALUM MED

Matarklubburinn
Skjar einn kl.19.45

Landslidskokkurinn Hrefna Résa Saetran
snyr aftur med matreidslupatt sinn par
sem han kennir ahorfendum ad elda
létta, ferska og framandi rétti.

A matsedinum i kvold er ad finna
gufusodinn steinbit, lambalaerissneidar
med indversku kryddi og banana- og
d6dlumuffins.

@

06.39 Morgunutvarp hefst
06.50 Ben

07.03 Vitt og breitt

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.05 Morgunstund med KK
08.30 Fréttayfirlit

09.05 Okkar & milli

09.45 Morgunleikfimi

10.13 Trio

11.03 Samfélagid i naermynd

FM 88,5 XA-Radio
FM 90,1 Rés 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 91,9 Kaninn

FM 93,5 Ras 1

12.00 Hadegisutvarpid
12.20 Hédegisfréttir

12.50 Dénarfregnir og aug-
lysingar

13.00 Ord skulu standa
14.03 Tonleikur

15.03 Utvarpssagan: Bruin &
Drinu

15.25 Seidur og hélog
16.00 Siddegisfréttir
16.05 Vidsja

FM 95,7FM957

FM 96,3 FM Sudurland
FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 98,9 Bylgjan

18.00 Kvoldfréttir

18.16 Spegillinn

18.53 Danarfregnir

19.00 Endurémur Ur Evropu
20.00 Leynifélagid

20.30 Pilagrimur i hafi
21.10 Ut um greena grundu
22.10 Lestur Passiusdlma
22.17 Bak vid stjérnurnar
23.10 Ellismellir

00.05 Naeturtonar

FM 99,4 Utvarp Saga

FM 102,2 Utvarp Latibaer
FM 102,9 Lindin

FM 105,5 Utvarp Bodun

¥ ET

17.00 The Doctors Spjallpaettir framleidd-
ir af Opruh Winfrey par sem fjorir laeknar &
olikum svidum veita adgengilegar og gagn-
legar upplysingar um heilsufarsmal.

17.45 Falcon Crest (7:18) Hin dgleyman-
lega og hrifandi frasogn af Channing og Gio-
bertis-fjolskyldunum, 1ifid & vinbugordunum
i Toscany-dalnum litast af stédugum erjum
milli beirra.

18.35 Seinfeld (14:24) Kramer felur lyk-
ilinn ad peningaskapnum sinum i budinni

hjé Jerry. George og Elaine reyna hvort um
sig ad finna leidir Gt Uur sambondunum sem
pau eru i.

19.00 The Doctors
19.45 Falcon Crest (7:18)
20.35 Seinfeld (14:24)
21.00 Fréttir Stédvar 2
21.25 island i dag

»>21.50 Modern Family (7:24) ) Gaman-
battur um lif priggja olikra en deemigerdra
nuatimafjélskyldna. Leidir peirra liggja saman
og baer lenda f drepfyndnum adstaedum.

22.15 Bones (6:22) Fimmta serian af
spennupaettinum Bones par sem fylgst

er med storfum Dr. Temperance ,Bones”
Brennan, réttarmeinafraedings sem kollud er
til radgjafar i allra floknustu mordmalum.

23.00 Hung (10:10) Gamansamur patt-
ur med dramatisku fvafi fra HBO um Ray
Drecker, skolalidspjélfara & fimmtugsaldri sem
reynir fyrir sér & nyjum vettvangi og selur ein-
mana konum blidu sina.

23.30 Entourage (7:12)

00.00 Dirty Tricks

00.40 Fréttir Stodvar 2

01.30 Tonlistarmyndbond fra Nova TV

EI EI enterfainment

12.20 Absolutely Fabulous 12.50 Absolutely
Fabulous 13.20° Absolutely Fabulous 13.50
Jonathan Creek 14.40 Dalziel and Pascoe 15.30
Robin Hood 16.15 Extras 16.45 Never Better 17.15
EastEnders 17.45 The Weakest Link 18.30 My
Hero 19.00 Benidorm 19.25 The Inspector Lynley
Mysteries 20,10 Holby Blue 21.00 Benidorm
21.25 Robin Hood 22.10 Jonathan Creek 23.00
Holby Blue 23.50 The Inspector Lynley Mysteries

12.00 Aftenshowet 2. del 12.30 Seinfeld 12.50
Postkort fra Sydamerika 13.00 Ha' det godt 13.30
Hammerslag 14.00 DR Update - néheder 0
vejr 14.10 Boogie Mix 15.05 Family Guy 15.3
Dragejeegemne - Dusorjeegemne 15.55 Chiro 16.05
Tagkammerater 16.15 Den fortryllede karrusel
16.30 Min farfars rekordbog 17.00 Aftenshowet
17.30 TV Avisen med Sport 18.00 Aftenshowet
med Vejret 18.30 Hvad er det vaerd? 19.00 DR1
Dokumentaren 20.00 TV Avisen 20.25 Penge
20.50 SportNyt 21.00 Mord pa hjernen 22.35
Onsdags Lotto 22.40 OBS 22.45 Dodsbilisten
23.15 Boogie Mix

K1

12.00 Mesternes mester 13.00 Paralympics i
Vancouver 14.40 V-cup langrenn. Sprint kvinner
og menn 16.30 Climt av Norge. Aldri sur ... 16.40
Oddasat - nyheter p& samisk 16.55 Nyheter pa
tegnsprék 17.00 Forkveld 17.40 Distrikisnyheter
18.00 Dagsrevyen 18.45 FB| 19.15 Finnmarkslopet
19.45 Vikinglotto 19.55 Distrikisnyheter 20.00
Dagsrevyen 21 20.40 House 21.25 Migrapolis.
Pappajentene 22.00 Kveldsnytt 22.15 Lydverket
22.45 Mesternes mester 23.45 Topp ti - Melodi
Grand Prix

SVT 1

12.05 Fréga doktom 12.50 Dansen gér 14.30
Debatt 15.00 Rapport 15.05 Gomorron Sverige
16.00 Hannah Montana 16.25 Schlagerparlor
16.35 Paralympics 2010 16.55 Sportnytt 17.00
Rapport med A-ekonomi 17.10 Regionala nyh-
eter 17.15 Go'kvall 18.00 Kulturnyheterna 18.15
Regionala nyheter 18.30 Rapport med A-ekonomi
19.00 Uppdra%qGransknlng 20.00 Andra Avenyn
20.45 Tra; er happy tv 21.00 True Blood 21.55
X-Games 22.40 Skavlan 23.40 Plus
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Bodin tvo storf 1 Karibaha

,Eg er ad skoda verkefnin og er mjog opin
fyrir peim," segir fyrirseetan og sjonvarps-
konan Ingibjorg Egilsdéttir.
Ingibjorgu stendur til boda ad taka ad
sér tvo verkefni { Karibahafinu { sumar.
Annars vegar a0 syna kjoéla & eyjunni
St. Croix i mai og hins vegar ad deema {
fegurdarsamkeppni & Bahamaeyjum { agust.
,Pad er stutt sidan ég fékk bod um ad
syna a tiskusyningu i St. Croix, sem er a

hennar til Washlngton a sidasta ari par
sem hin sat { ddmnefnd i fegurdar-
samkeppninni Miss Sinergy. Hin var
einnig { ddmaraseeti { Ungfra Reykja-
vik & dogunum. , Pad er 60ruvisi
a0 vera hinum megin vid bordio,*
segir Ingibjorg. Hin for fyrir
Islands hond 1 keppnina Miss Uni-
verse og hafnadi & medal fimmt-
an efstu. En eetli hin sé strangur

»Besti bitinn er { Gardoinum d
Klapparstig. Petta er hollustu-

stadur med rosalega géoum
mat. Pad er stipa og adalréttur
d hverjum degi og ég kvarta
aldrei. Fee alltaf eitthvad gott.“

Gudbjorg Ingvarsdéttir gullsmidur.

Jémfraareyjunum,” segir Ingibjorg. ,,bad
er dominiskur tiskuhénnudur sem vill fa
mig til ad syna kjolana sina. I seinni fero-
inni myndi ég deema i fegurdarsamkeppni a4
Bahama sem heitir Miss Teen Bahama.“
Ingibjorg fer ad vera ansi sjéud { domara-
storfum, en Fréttabladio greindi fra fero

domari?

ekki skodanalaus.

,»J4, mjog," segir hin og hleer.
Spurd hvort hinir ddmararnir =
purfi ad hemja heift hennar segist
hin ekki ganga svo langt, en jatar
b6 ad vera afar krofuhoro. ,,Eg er

- afb

21

LARETT

2. vin, 6. skammsto6fun, 8. skammst.,
9. skraf, 11. tveir eins, 12. 6lans, 14.
mont, 16. hvad, 17. stilla, 18. hylli, 20.
karlkyn, 21. hogg.

LODRETT
1. tilraunaupptaka, 3. kringum, 4.
skaldsaga, 5. taumur, 7. hreyfast, 10.
haf, 13. drulla, 15. hita, 16. ramur, 19.
i rod.
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Olafur Darri Olafsson leikur
adalhlutverkido i nyjustu kvik-
mynd Baltasars Kormaks, Djuip-
inu. Handrit myndarinnar er sétt
i samnefndan einleik Jéns Atla
Jonassonar en pad verk var inn-
bléasid af einstoku bjorgunarafreki
Guodlaugs Fridporssonar.
Guodlaugur synti fimm kilémetra
og var sex tima samfleytt { iskold-
um sjonum begar bat hans, Hell-
isey VE, hvolfdi skammt austur
af Heimaey med peim afleiding-
um ad fjorir gédir vinir hans fér-
ust. ,,I raun er 11. mars sorgardag-
ur hja mér pvi b4 missti ég fjéra
skipsfélaga mina en 12. mars er
upprisan og peim degi fylgir viss
hamingja b6 svo tilfinningarnar
séu blendnar,”“ sagdi Guolaugur {

LEIKUR GUBLAUG Olafur Darri Olafsson leikur adalhlutverkid i naestu kvikmynd Baltasars Kormaks Djapinu. Olafur sést hér med
spusu sinni, Lovisu Osk Gunnarsdéttur dansara. Myndin er innblasin af einstaedu bjérgunarafreki Gudlaugs Fridporssonar sem
synti fimm kilometra i iskdldu Atlantshafinu eftir ad bat hans, Hellisey VE, hvolfdi austur af Heimaey.

BALTASAR KORMAKUR: EG PURFTI HORKUTOL [ PETTA HLUTVERK

Olafur Darri leikur Gudlaug
sundkappa i kvikmynd

samtali vid Fréttabladio pegar pess
var minnst ad 25 ar veeru lidin fra
bessu bjérgunarafreki.

Olafur Darri var ansi upptek-
inn pegar Fréttabladio nadi tali af
honum. Leikarinn vidurkenndi ad
hann veeri 4kaflega spenntur fyrir
hlutverkinu og sagdist sjalfur vera
ageetis sundmadur, b6 ekkert eins
og Gudlaugur. ,,Eg held ad ég sé
alveg slarkfeer, allavega g6our i
marvada,” segir Olafur og bendir
dad betta afrek Guodlaugs sé i raun
merkilegur hluti af ségu Islands.

Baltasar sjalfur var haestanaegé-
ur me0 ao hafa fengid Olaf Darra
hlutverkid. ,,Eg purfti ad fa leikara
sem veeri hardur af sér og ég held
ad Olafur sé pad. Hann verdur alla-
vega a0 vera pad,” segir Baltasar

4 PR ki I-‘l'
(]

TIL BAHAMAEYJA Inglbjorgu stendur t|I boda ab
daema i fegurdarsamkeppni & Bahamaeyjum i
agust. Ekki leidinlegt sumarstarf pad.
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og upplysir medal annars ad Olaf-
ur verdi meira eda minna { vatni
allt tokutimabilid. Baltasar kvedst
hafa heyrt bad 4 félkinu { Eyjum ad
pbad sé anaegt med Olaf i hlutverk-
i0 en Guodlaugur sjalfur hefur litid
viljad tja sig um gerd myndarinnar
vio fjolmidla.

Eins og Fréttabladid hefur
greint fra fékk Djipid styrk fra
Norraena kvikmyndasjéonum og
nyverid beettist vid styrkur fra
norska kvikmyndasjéonum. P&
fékk myndin vilyrdi fyrir styrk
hja islenska kvikmyndasjéonum.
,Handritinu hefur verio feikilega
vel tekid og ég vonast bara til ad
komast af stad i tokur sem fyrst,“
segir Baltasar.

freyrgigja@frettabladid.is

FRETTIR AF FOLKI

Tonlistarkonan
Lovisa Elisabet
Sigranardottir,
Lay Low, kom til
landsins i geer
eftir ad hafa
hitad upp fyrir
hina pekktu
bandarisku
hljémsveit Dave
Matthews Band
a tvennum
ténleikum i Kaupmannahofn
og Stokkhdlmi. Par spiladi hun
fyrir nokkur ptisund manns og
gengu tonleikarnir eins og i s6gu.
Medlimir Dave Matthews Band
gerdu godan rom ad tonlist Lay
Low og eftir sidari tonleikana
skiptust peir & geisladiskum vid
ténlistarkonuna snjollu.

Lay Low lenti reyndar i leidinlegu
atviki & leidinni fra Kaupmanna-
hofn til Stokkhdlms pegar taskan
hennar tyndist.

i henni var
medal annars
hljédnemi

og eitthvad af
fétum en einnig
allt snyrtidétid
hennar. Hln
lét pad ekki
a sig fa

og steig

a svidid

fyrir framan ahorfendafjéldann

an nokkurs farda og spiladi med
dyggri adstod Sigtryggs Baldurs-
sonar og Péturs Hallgrimssonar.

Tonlistarmadurinn Bjartmar Gud-
laugsson var gestur i Gtvarps-
peaettinum Litlu hafmeyjunni a Ras
2 um sidustu helgi. Meistari Bjart-
mar gerdi sér litid fyrir og séng
nyja og uppfaerda Gtgafu af sinu
pekktasta lagi, Tyndu kynslédinni,
sem var allrar athygli vert. Sér i
lagi fyrir paer sakir ad Bjartmar
uppfeerdi textann um midbik
lagsins. pa lysti hann astandinu
a félkinu sem sungid er um,
nu tuttugu drum
sidar. Eins og

nu er til sids er

pabbinn kominn
med hormottu
og er duglegur
ad pukla a sér
punginn.

- fb, hdm

HAFNARFJARDARKIRKIA.IS

SKRANING ER HAFIN A SIDASTA

HJONA OG SAMBUDARNAMSKEID
VETRARINS i HAFNARFJARDARKIRKJU.

Némskeidid verdur haldid dagana 13. og 20. april en pessi namskeid
hafa na verd haldin samfellt fra arinu 1996. Alls hafa & prettanda
pusund manns tekid patt i ndmskeidunum fra upphafi. Leidbeinandi er
sr.p6éhallur Heimisson. A namskeidunum er nG 16gd sérstdk ahersla a
hvernig haegt er ad styrkja innvidi fjélskyldunnar og samband hjéna a
peim erfidu timum sem ganga yfir land og pj6d.

Skraning fer fram a thorhallur33@gmail.com. Nanari upplysingar
um namskeidin er ad finna a hafnarfjardarkirkja.is
Athugid ad takmarkadur fjéldi kemst ad i hvert skipti.

Porhallur snyr aftur i Kastljosio

,Petta er bara stutt stopp. Sigmar
[Guomundsson, ritstjéri Kastljoss-
ins] bad mig um ad taka fostudags-
kvoldin fram & vor og ég vard vio
peirri bén,“ segir Pérhallur Gunn-
arsson, fyrrverandi dagskrarstjori
RUV og ritstjéri Kastljéssins. Hann
snyr aftur & fornar slédir & fostu-
daginn pegar hann verdur spyrill
i fostudags-Kastljésinu. Pérhallur
hefur raunar & uppsagnarfrestinum
sinum sinnt nokkrum 8drum verk-
efnum fyrir RUV og fostudagspeett-
ir Kaststljéssins verda bara vidbot
vid pau.

Ar og dagar eru lidnir sidan bor-
hallur var i hlutverki spyrilsins.
,,J4, pad er ordid toluvert langt sidan
ég tok viotol og bad verdur gaman
a0 sja hvort madur hafi gleymt 6llu,

eflaust parf ég einhvern tima til ad
slipa petta til, eetli ég verdi ekki
ordinn finn pegar ég haetti,“ segir
bérhallur en hann ték sér gott fri
eftir a0 hafa gengio 4 fund Pals
Magntssonar ttvarpsstjora og sagt
upp storfum. ,,Eftir a0 hafa unnio
tvo storf og varla tekid mér sumar-
fri ba fannst mér bara kominn timi
4 gb60a pasu. Eg nytti timann vel,
varodi honum med fjolskyldunni en
pad 14 alltaf fyrir ad ég veeri ekk-
ert ad setjast i helgan stein.” bor-
hallur hefur ekki setid med hend-
ur 1 skauti pvi hann hefur verid ad
undirbia fjolmidlakirs vid Haskdl-
ann { Reykjavik en kennsla { honum
hefst 1 4gust. Porhallur segir pad
koma vel til greina ad sinna sjalfur
einhverri kennslu. -fgg

VERDPUR SPYRILL bérhallur Gunnarsson
tekur & méti gestum i fostudagspaetti
Kastljossins.
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Geggjaoir aukavinningar! -

22 Siri onfekt Paskaegg - LG Viewty simar
Noa SIrie “ prakers (Frumsynd 19. mars)

‘smidar a Day ,
plom: Kippur af Malt og Appels_m_l CN 8 .l
uleikir - DVD myndir ils

Tolv NOI SIRIUS

..og margt fleira!

*Adalvinningar dregnir at ar 6llum innsendum skeytum. Pi faerd 5 mindtur til ad svara spurningu.\
Leik lykur 6. april kl. 23:59 2010. 149 kr/skeytid. Vinningar eru afhentir i ELKO Lindum. Kopavogi.

Mead pvi ad taka patt ertu kominn i SMS klibb.
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Skyrslan komi sem fyrst

pingmenn komu af fjéllum pegar
peir lasu & Netinu i geer ad for-
satisnefnd Alpingis hefdi komid
i veg fyrir ad fijolmidlar fengju
skyrslu rannséknarnefndar Alpingis
afhenta i tranadi fyrir birtingu til
pess ad undirbua fréttaflutning af
efni hennar. ,petta hefur ekkert
verid raett,” segir Asta Ragn-
heidur J6hannesdéttir,
forseti Alpingis. Hun
segist ekki vita frekar
en adrir hvenaer hin
langprada skyrsla
birtist. ,Megi pad
verda sem fyrst,”
segir Asta. - pg

Russneskur sjalli

Eypor Arnalds endurtok leikinn fra
pvi arid 2006 i profkjorsslag sjalf-
steedismanna i Arborg fyrir komandi
sveitarstjornarkosningar um sidustu
helgi og landadi fyrsta seeti a lista
flokksins. Ekki var vid marga ad etja i
profkjorsslagnum enda Eypor einn i
frambodi um oddvitann. Ekki var po
einhugur um Eypér enda
fékk hann um 57 prosent
atkveeda. Fleiri studdu
hins vegar Elvu D6gg
pérdardottur, sem baud
sig fram i annad szeti og
naud studnings rim-

lega 72 présenta !
patttakenda. \

pasund evrur fyrir ad meaeta
Bulgarskir fjolmidlar greindu fra pvi i
geer ad fyrirseetan og athafnakonan
Asdis Ran veeri byrjud ad rukka
1.000 evrur fyrir ad maeta & skemmt-
anir og/eda kynna vérur. Asdis tekur
pvi um 170 pusund islenskar krénur
fyrir ad lata sja sig og fjolmidlar i
hinni kreppuhrjadu Bulgariu gera
mikid Gr malinu, gagnryna Asdisi
og hafa einnig ahyggjur af pvi ad
hun byrji ad rukka fyrir vidtol. Sagt
. erad han hafi ekki fengid
, greitt fyrir forsiduvidtol
vid timarit & bord vid
' Maxim og Max. Pa er
baett vid ad t6lublodin
* med Asdisi a forsidu
hafi alls ekki selst vel
i Bulgariu. - afb

FJOLSTILLANLEGU HEILSURUMIN FRA ERGOMOTION KOMIN AFTUR.

SIDASTA SENDING KLARADIST A METTIMA!

FERMINGARTILBOD
30% AFSLATTUR!

AMELIA
(135x203)
Verd 142.500 kr.

99.750 kr.

AMELIA
(a74203)
Verd 132.267 kr.

ERGOMOTION 400
med prystinunar-
djnum (280203)
Verd §76.432 K-

N sk

ERGOMOTION 100 ERGOMOTION
med prystjifmunar- PORT
djnum (2x80203) Igﬁ‘?gssn]ﬁmunar-

Verd 503638 K. dium (anetd)
Verd 396,000 kr.

i 316.800 k.

Mottuvefurinn hru
alags

Tiger snyr aftur i golfid : = 20% FSLATTY 2ot TFSUTTIR
Bonuskerfi bankastarfsmanna

(1

(2

Bl Bon f
verdi skattlagt upp i rjafur

(4

(5

a

Eitt best heppnada lista-
verkaranid

ERGOMOTION 400 LINAN
+ rgomotion er einn lugasti o sterkasti stillanlegi botninn ERGOMOTION 100 LINAN

sem er féanlegur { dag.

- Botminn er inndraganlequr 4 sleda svo heegt er a0 njta ' Erqommmn e e Ot g st ERGOMOTION ERGOSPORT

! tillanleg botninn sem er féanlegur f da
Yankee stay home : fjgsid & nattbordiny. y Qriy

Bdtasvikasveit sparar rikinu a
fjorda hundrad milljénir

. i ; -+ trgomotion er einn dfiugasti og sterkasti stillanlegi
[ . >
: EYHT[H‘@Tilﬂarﬂh%ffﬁlﬂlgafaeggbsg;:ﬂy\ﬂ?ﬂftg\g%m e1u 2 mtora, Egg\lnen[earﬁlgmguil‘wﬂeguﬂraﬁg\ue[glaﬂivu botninn sem er fanlequr f dag. 92_586 kr_
~ 0ll tannfjl og lidamet eru Ur hdgeda neeloni svo eldkert ' éy[fuu%e%aﬂﬂmerragr]WEu‘g\ﬂe%yﬂfrhEerS%\gahﬂo Bﬂ(;num ' g;{tﬂnwﬂﬁns%rgngaq&%%:?giﬁguras\eﬂa ol “ COMFORT ZONE
) Lo iskur og charfad smyra annar fyir folge - Iytigetan er gfureg COMFORT ZONE - (97v200)
Ferm | nga rgjafl r - Higbat o gt * Ollennhl og gamet e ur hégda - Ol tannhjl og fdamt eru ir hégeda nazloni svo - b svaedaskipt svefnsveedi Verd 151.647 kr.
- 3mm. ihertstagrind undirGlum botninum, nezlonsvo ekert skur og dherf ad ekkert iskur og darfiad smyria. - 5 vadaskipt pokagomakerf
. smyra. e
fyr"‘ ung a * 400 inaner med ofugu nudd premur mismunandi y ,me,H wl - Hijddlatt og dfugt. s " 4
sl o . oguug/‘ + 3 mm. tuvert stalgrind undir Slum botninum. e 4 ., .
hestamenn - 20 &ra dbyrgd 4 métor og grind. * 3 mm. tert tdgrnd b Al o i - prystimunarsvampiur { svefnsvzdi
e ; ) ) ) undr gllum batninum. Jl g grind. )
- Prdlaus farsting med Gvarpssend svo ek hrf ad beina o i o ey rsing - Lagar sig ad likamanum COMFORT ZONE
farstyingu 4 motakera ~ 20 a byrgd & métor og gind MR Ve adda sin (120x200)
- Admid ft nidur {fata oy med enum takl. ~ Enfold og pzgleq farstjrng ' Eaﬂghfey\séxar E{g{?{s#[gﬂmuﬂafﬂyﬂa e er g r g Verd 179.833 k.
~ byngdarleysistakiinn (Zero G) ferir rcmid { pyndareysis- ' Steypt" Kantar
stiduna. Njdttu peegindanna og upplifdu pyngdarleysistifin- « 90% steerri svefnfldtur
ninguna Staden hjdpar ladrésinnl o minnker pressu & . Parfn ok ad snia 125.883 kl'.
otk g i ATHL VID EIGUM FLEIRI STARDIR AF ERGOMOTION HEILSURUMUM OG FLEIRI TEGUNDIR AF HEILSUDYNUM FYRIR PAU.

LIFIAND

www.lifland.is

Lynghélsi 3 « Lonsbakka Akureyri Rekkjan ef - Sudurlandsbraut 48 (Bldu hsin f Faxofeni) - 108 Reykjovik -~ 588 1955 - wuwuw.rekkjon.if - Opid virka d. 10-18 og lau 11-16 HEILSURUM
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