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Fréttabladid er med 212% meiri
lestur en Morgunbladid.

Allt sem pu barft...w

Medallestur & télublad,
héfudborgarsvaedid, 18 — 49 ara.
Kénnun Capacent i nvember 2009 - jantar 2010.

MEST LESNA DAGBLAD A iSLANDI

HVAD A AP KJOSA? islendingar ganga i dag ad kjérbordinu og greida atkvaedi um Icesave-18gin. Sumir téku forskot & saeluna og greiddu atkvaedi utan kjérfundar, peirra a
medal var pessi madur, sem lagdi leid sina i Laugardalshéllina i gaer. Af svipnum ma réda ad valid hafi ekki endilega verid audvelt.

afram eftir helgina

Fyrsta pjodaratkvadagreidsla lyoveldistimans fer fram i dag. Kosio er um gildi
Icesave-laganna fra i desember. HI€ var gert & samningavidraedum vid Breta og
Hollendinga vegna atkvadagreidslunnar. Vidraedurnar halda dfram eftir helgi.

STIORNMAL Samningavidrsedur um
lausn Icesave-mélsins vid Breta
og Hollendinga halda afram eftir
helgi. Steingrimur J. Sigfisson
fjarmalaradherra fékk i geer stad-
festingu & pvi bréfleidis fra fjar-
malaraduneytum rikjanna ad pau
veeru stadradin { ad halda vidraed-
unum afram.

A0 6sk islenskra yfirvalda verd-
ur hlé a vidraedunum yfir helgina
4 medan pjédaratkvaedagreioslan
um gildandi Icesave-16g fer fram.
Samkvemt heimildum Frétta-
bladsins er utlit fyrir ad islenska
samninganefndin haldi til London
ad nyju strax eftir helgi.

Skodanakannanir hafa bent til ad
Icesave-login fra desember & sio-
asta ari verdi kolfelld { atkvaeda-
greidslunni { dag. Ber ménnum
ekki saman um hvada afleidingar

slik nidurstada hefur a frekari
samningaumleitanir. Sumir telja
a0 samningsstada Islands muni
styrkjast en adrir 6ttast ad feng-
inn drangur { vidreedum sidustu
vikna verdi fyrir bi.

Olafur Ragnar Grimsson, for-
seti Islands, hafnar pvi i vidtali
vio Fréttabladio { dag ad atkvaeda-
greidslan sé marklaus, likt og leio-
togar rikisstjornarflokkanna hafa
haldid fram. b4 segir hann ad
4kvordun hans um ad visa mélinu
til pjédarinnar hafi skilad bvi ad
nu séu allir, jafnt Islendingar sem
vidsemjendur peirra, sammala um
a0 Icesave-samkomulagio fra pvi
fyrra hafi ekki verid sanngjarnt.

Markmio atkveedagreidslunnar
er a0 fa fram afstodu pjédarinnar
til laga nr. 1/2010 eins og stjérn-
arskrain meelir fyrir um. A kjor-

-kiktu i p yisu

PYLSUVAGNINN

sedli verdur spurt hvort 16gin eigi
a0 halda gildi eda falla dar gildi.
Meirihluti atkveeda af landinu 61lu
reedur drslitum og vaegi atkvaeda
er jafnt. Ef meirihluti svarar jat-
andi halda 16gin gildi sinu. Ef
meirihluti svarar neitandi falla
l6gin dr gildi.

Kjorstadir verda vidast hvar
opnadir klukkan niu i dag og stend-
ur kjorfundur til tiu { kvold. Fljot-
lega eftir tiu er fyrstu talna ad
veenta. Sjéonvarpid sendir tt sér-
stakan fréttatima vegna talning-
arinnar.

I geerkvoldi hofou riflega tolf
pisund manns greitt atkvaedi
utan kjorfundar. Pad er svipad-
ur fjoldi og kaus utan kjorfundar
fyrir alpingiskosningarnar i fyrra.
b4 var heildarkjorsékn um 85 pré-
sent. - bps, kop, sh / sja sidu 2

og ko,

LAUGARDAL
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FRETTABLADID / VALLI

Sveppi brytur blad:
Islensk kvik-
mynd i prividd

FOLK Bragi Por Hinriksson og
Sverrir Por Sverrisson a&tla
ad brjota blad i islenskri kvik-
myndasogu med pvi ad taka
naestu mynd um Sveppa og
aevintyri hans i prividd.

Petta verdur i fyrsta skipti
sem islensk kvikmynd verdur
tekin a4 pennan hatt.

- fgg/ sja sidu 70

Egill
Arnason-

PARKE(
DAGAR



SPURNING DAGSINS

Kalli Bjarni, etlid pid ao leika
Syrir saudsvartan almiigann?

i ,Ja, en vid verdum ljafir sem 16mb.”

éTc')nIistarmennirnir Kalli Bjarni og Einar
i AgUst Vidisson troda upp saman eftir
¢ viku undir nafninu Svértu saudirnir.

2
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Vidskiptarddherra segir ad bida verdi nidurstodu Haestaréttar um erlend lan:

Rikio gaeti skapao sér botaskyldu

EFNAHAGSMAL Stjornvold verda, likt
og adrir, ad bida nidurstodu Heesta-
réttar um logmeeti gengisbundinna
ldna, ad sogn Gylfa Magntsson-
ar vidskiptaradherra. ,,pPad er eitt-
hvad haegt ad lioka fyrir nidurstodu,
en pad er ekkert til sem heitir flyti-
medferd fyrir Haestarétti,“ segir
hann og kvedur pvi svigrim til ad
flyta nidurstodu afar takmarkad.
,Erfitt er ad sja ad nokkur leid
sé til pess a0 loggjafar- eda fram-
kveemdarvaldid stokkvi fram fyrir
og gripi i raun fram fyrir hendurn-
ar 4 ddmstélum sem eiga ad skera tr

um réttarévissu.
Pbad veeri varla
til béta og geeti
bdid til heettu
a pvi a0 rikis-
valdid lenti med
betta allt i fang-
inu og pyrfti ad
greida haar fjar-
. heedir { beetur
GYLFI MAGNUSSON ef pad taeki rétt
annaodhvort af peim sem hafa tekio
eda hafa veitt slik 14n.“

Gylfi bendir 4 ad 4 medan nidur-
stodu sé bedid geti folk nytt sér pau

GUrraedi sem standi til boda og eiga
a0 laekka greidslubyrdi lana sem
tekin voru { erlendri mynt. ,,0g fara
kannski 1 sumum tilfellum mjog
neerri pvi ad gera hana svipada og
yroi ef domur fellur pannig ad hann
geri pessi lan 6logmeet.“

Gylfi segir svo annan handlegg
hvort stjérnvold verdi tilbtin med
leidir til drlausnar eftir pvi hver
nidurstada Heestaréttar verdur, ad
svo miklu leyti sem pad standi upp
4loggjafar- eda framkveemdarvald-
id. ,bad er vitaskuld heegt ad skoda
bau mal.« - oka

Ungur islendingur i haldi:
Grunadur um
moro i Horsens

DANMORK Tuttugu og priggja ara
madur af islenskum eettum situr
nu 1 geesluvardhaldi i Danmoérku
grunadur um mord a rimlega fer-
tugri konu. Konan var inni { hiisi
sinu { Gtjadri borgarinnar Horsens
pegar skotid var 4 hana inn um
glugga 4 pridjudag.

Madurinn var handtekinn dag-
inn eftir og trskurdadur { gaeslu-
varohald. I geer var svo dansk-
ur madur um bpritugt handtekinn
grunadur um tengsl vid malid.
Madurinn er alinn upp { Danmérku
og sagour hafa pekkt fornarlambid
ar undirheimum Danmerkur.  -sh

j -
LEIDDUR UT

Sérsveitarmenn leiddu
Ramos Ut ur hegningarhusinu snemma
i geermorgun og fluttu hann rakleidis til
Brasiliu. FRETTABLADID/GVA

Brasiliski lytalaeknirinn farinn:

Sérsveitarmenn
sottu Ramos

LOGREGLUMAL Brasiliskir sérsveit-
armenn séttu geesluvarohalds-
fangann Hosmany Ramos hingad
til lands i geer. Peir fylgdu honum
til Brasiliu par sem hann heldur
afram afplanun 4 ellefu &rum sem
hann 4 eftir af 25 &ra fangelsisvist
sem hann var deemdur til 4 sinum
tima fyrir mannrén, ran og fleiri
alvarleg brot.
Sérsveitarmennirnir séttu
Ramos i hegningarhisio vio Skdla-
voroustig um sexleytio i geer-
morgun og féru med hann beint
it a Keflavikurflugvoll. Honum
skaut upp hér & landi { 4gust 1
fyrra. Hann var bé eftirlystur af
Interpol par sem hann hafdi ekki
skilad sér aftur { fangelsid i Bras-
iliu dr jolaleyfi. - jss

Obreyttir styrivextir
Sedlabankar Evrépu og Englands
akvadu badir i vikunni ad halda
styrivoxtum ébreyttum ad sinni.
Styrivextir Englandsbanka standa i
hélfu présenti en a evrusvaedinu i
einu prosenti.

Norsku oliuskipi raent
Sjéraeningjar nadu norska oliuflutn-
ingaskipinu UBT Ocean 4 sitt vald
undan strond Madagaskar i geer.
Skipinu er nu siglt i att ad Sémaliu.

Allir sammala um
Osanngirni laganna

Forseti fslands hafnar pvi ad pjédaratkvaedagreidslan i dag sé marklaus. Akvedi
pjooin ekki ad afnema Icesave-10gin haldi pau gildi og veroi pa hin endanlega
nidurstada. ,,Pad er nu varla haegt ad hafa djupstadari merkingu,“ segir hann.

PIODARATKVADI Forseti Islands,
Olafur Ragnar Grimsson, segir pa
akvoroun sina ad skjota Icesave-
malinu til pjédarinnar hafa skil-
ad peim arangri ad allir séu nu
sammala um pad ad Icesave-sam-
komulagio sem gert var i fyrra
hafi verid 6sanngjarnt.

Olafur aetlar a0 meeta & kjor-
stad og greida atkveedi i pjédar-
atkvaedagreioslunni um Icesave-
login i dag. ,,Pad er i samraemi vid
b4 skodun mina ad kosningaréttur-
inn er helgasti réttur hins lydraeo-
islega samfélags og sa grundvoll-
ur sem bad hvilir 4, segir hann.

Ymsir, medal annars leidtogar
rikisstjérnarflokkanna, hafa lyst
atkveedagreidslunni sem mark-
lausri, einkum i 1j6si bess ad nu
standi yfir vidraedur vid Breta
og Hollendinga um hagsteedari
samning. Baedi J6hanna Sigurd-
ardottir og Steingrimur J. Sigfts-
son hafa lyst pvi yfir ad pau muni
ekki meeta 4 kjorstad i dag.

Olafur segist ekki atla ad
blanda sér mikio inn i b4 umraedu.
»Hins vegar hefur pessi pjédar-
atkveedagreidslu alveg afdratt-
arlausa og skyra st6du i stjorn-
skipun lyodveldisins,” segir hann.
,Icesave-login toku gildi, i sam-
remi vid 26. grein stjérnar-
skrarinnar, i{ byrjun ars. Ef pj6o-
in akvedur ekki ad afnema pau
i atkveedagreidslunni 4 morg-
un pa munu pau gilda &fram og
vera endanleg nidurstada maéls-
ins. Pad hefur ekkert frumvarp
komid fram 4 Alpingi um ad fella
pessi log tr gildi svo ad pad er edli
atkveedagreidslunnar 4 morgun ad
akveda hvort pessi log gilda eda
ekki. Pad er nd varla haegt ad hafa
djupstaedari merkingu.“

\

KYS i DAG Olafur Ragnar Grimsson segir dkvérdun sina um ad synja l6gunum stad-
festingar og visa peim til pjédarinnar hafa skilad pvi ad vidsemjendur Islands hafi

pokast i att ad edlilegum og vidradanlegum samningi.

betta sé algjorlega 6hao pvi
hvad gerst hafi i samningavidraed-
unum. ,, Hitt er hins vegar dnzegju-
legt a0 4&kvordunin um bjédarat-
kvaedagreidsluna og studningur
bjédarinnar vid hana hefur ordid
til pess ad vidsemjendur Islands
hafa pokast mjog i b4 att ad haegt
sé ad nad samningi sem talinn er
edlilegur og vidrddanlegur. Og
pbad er ekki litill &rangur i sjalfu
sér.*

Olafur segist hafa verid 6sam-
mala peim svartsynu spam sem
settar voru fram eftir ad hann ték
4akvordun sina { byrjun jandar. bvi
hefdi medal annars verid spad ad
Bretar og Hollendingar segdu sig

FRETTABLABID/GVA

fra malinu og skildu Islendinga
eina eftir.

»Eg hafdi enga trua 4 pvi vegna
bess a0 ég taldi a0 skilningur pess-
ara gomlu lyoraedisrikja 4 mik-
ilveegi hins lydreedislega réttar
islensku pjédarinnar veeri slikur
a0 menn myndu taka mid af pvi og
atta sig b4 & pvi, eins og gerst hefur
4 undanférnum vikum, ad bad sam-
komulag sem gert var & sidastlionu
ari veeri ekki sanngjarnt. Enda er
pbad komid 1 ljés 1 pessu samninga-
ferli & sidustu vikum ad pad eru
allir sammala um bad - Bretar,
Hollendingar og samninganefnd
Islands - ad pad var ekki sann-
gjarnt.“ stigur@frettabladid.is

O,breytt stada hja AGS:
Ovissa um fjar-
mognun tefur

EFNAHAGSMAL ,,Stada mala a
Islandi er nokkurn veginn ébreytt
fra pvi sem verid hefur. Vioraeo-
ur halda afram,“ sagdi Caroline
Atkinson, forstooumadur ytri
samskipta hja Alpjédagjaldeyris-
sjoonum (AGS) a reglubundnum
upplysingafundi i vikulokin.
Atkinson aréttadi ad sem fyrr
veeri samkomulag um Icesave
ekki skilyrdi AGS fyrir pvi ad
haldid yrdi afram med efnahags-
aztlun stjornvalda og AGS. ,,En
vid burfum ad fa stadfesta fjar-
mognun azetlunarinnar svo hin
fai haldio afram,“ sagdi hiin og
kvad sjodinn ad sinni ekkert geta
sagt um moguleg ahrif nidurstoou
bjodaratkveaedagreidoslunnar. - oka

Vidbrogd vegna Gudbjarna:
Aukinn viobun-
aour eftir flotta

FANGELSISMAL , Hér eftir munum
vid 14ta landameeraeftirlit vita af
dagsleyfum fanga,” segir Pall E.
Winkel, forstjori Fangelsisméla-
stofnunar, spurdur um vidbrogo
fangelsismalayfirvalda vid flétta
Guobjarna Traustasonar, fanga a
Litla-Hrauni.

Gudbjarni var & flétta undan
l6greglu i rétt teepa viku. Hann
gaf sig svo fram vid fangelsid a
Litla-Hrauni { fyrrakvold. Hann
var pa staddur i Reykjavik. Pall
segir ad ekki hafi verid tekin
4kvoroun um hvort reglur um
dagsleyfi fanga verdi hertar 1 kjol-
far flétta Guobjarna. - jss

Born leidd um bjédminjasafnid

Niu til tolf ara bérnum verdur
bodid upp a leidsogn i Pj6d-
minjasafninu & sunnudag
klukkan tvé. bar verdur syningin
Endurfundir skodud, par sem sja
ma alls kyns dhugaverda lgrifpi
sem fundist hafa vid fornleifa-
uppgroft a Islandi.

© Er raflognin ordin gomul eda tr sér gengin?
© Hefur pd ahyggjur af oryggi fiolskyldunnar?

OKEYPIS

SKODUN!

Vio hja Rafsol skodum eldri raflagnir og gerum
kostnaodaraaetlanir & peim Urb6tum sem
burfa pykir, hiiseigendum ad kostnadarlausu.

Fyrirbyggjum slys - aukum dryggi!

Skulagata 30 101 Reykjavik e Simi 553 5600 e rafsol@rafsol.is

Upplysingar i sima:
696 5600

rafsol@rafsol.is

RAFSOL

MAGGI@120G3.1S

Rafsol er loggiltur rafverktaki og starfar i Reykjavik og nagrenni

95% af kostnadi vegna tannvidgerda og -réttinga vegna faedingargalla endurgreidd:

Stort skref stiglo 1 réttlaetisatt

HEILBRIGDISMAL , Eg hef tekid af 611 tvimeeli med
nyrri reglugerd a0 pbessi hépur 4 rétt 4 9S présenta
endurgreidslu fra rikinu,“ segir Alfheidur Inga-
déttir heilbrigdisradherra sem undirritadi i geer
nyja reglugerd um aukna patttoku sjukratrygg-
inga i naudsynlegum tannlakninga- og tannrétt-
ingakostnadi vegna alvarlegra afleidinga feeding-

argalla, sjikdéma eda slysa.

Kostnadur vegna akvorounarinnar er daetlaour
um 140 milljénir kréna i ar. Gamla fyrirkomulagio
fol i sér ad greitt var hlutfall af gjaldskra Sjikra-
trygginga Islands sem ekki hefur verid uppfeero i
samraemi vid verdlagsbreytingar.

bvi var breytt med reglugerd um sidustu aramot
en hiin pétti misheppnud ad mati adstandenda og

tannleekna.

»Petta er klarlega stort skref i réttarb6tum og
virdingarverd lagfeering,”“ segir Arni Steféns-
son, stjéornarmadur i Breidum brosum, samtokum
adstandenda barna med skard i vér eda gémi. Arni
vildi p6 hafa allan vara 4 par til hann hefur skodad
reglugerdina en akveedi hennar munu gilda fyrir
hépinn fré 1. jandar sidastlionum. ,,Vio h6fum aud-

ALFHEIDUR INGADOTTIR

-
Fa

1 ¢
*’it-\"

ARNI STEFANSSON

vitad barist fyrir fullri endurgreidslu en 95 pré-
sent er mjog gott.“

Arlega feedast um ellefu born med skaro i vor
eda gém en auk beirra neer reglugerdin til peirra
sem vantar { tennur vegna feedingargalla eda
lenda 1 slysi sem tryggingar na ekki yfir, alls um
80 manns & ari hverju. - sbt
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Leikskélardd akvedur ad endurskoda afndm systkinaforgangs i Reykjavik:

Fl60 kvartana fra foreldrum

SKOLAMAL Leikskélarad Reykja-
vikurborgar mun endurskoda
akvordoun sina um ad afnema
systkinaforgang & leikskélum
borgarinnar. Er betta gert ad til-
1ogu Oddnyjar Sturludéttur, borg-
arfulltrda Samfylkingarinnar.
,Undanfarin ar h6fum viod borg-
arfulltrdar, sérstaklega fulltrdar
ileikskoélaradi, varla fengio fleiri
kvartanir fra foreldrum um neitt
einstakt mal en afndm systkina-
forgangs. Nu hefur 4fangasigur
nédst 1 pvi mali bvi leikskélarao
hefur dkvedid ad endurskoda ba
akvordun,“ segir Oddny.

Systkina-
forgangur var
afnuminn 4rid
2008 med peim
rokum ad jafn-
raedisreglan
veaeri brotin, en
systkinafor-
gangur byodir
ad yngri born
eru tekin inn

ODDNY

STURLUDOTTIR 4 undan eldri

bornum, eigi pau systkini 4 leik-
skélanum.

Svidsstjora leikskodlasvids verd-
ur falid aod leita 4alits borgarlog-

manns a réttmeeti systkinafor-
gangsins og { kjolfarid leggja
fyrir radio tillogur um hvernig
haegt sé ad koma til méts vid for-
eldra sem eiga fleiri en eitt barn
4 leikskélaaldri.

Oddny segir petta vera mikid
hagsmunamadl fyrir foreldra.
»A pad hefur verido bent ad pad
er harla 6sanngjarnt ad foreldr-
ar keyri med litil bérn 4 tvo mis-
munandi stadi i borginni. Pad er i
senn mikid dlag 4 bornin og fjol-
skyldulifio { heild, auk pess sem
pad er ekki umhverfisvaent.“

-sha

Uttekt Rikisendurskodunar:
Gerviverktaka
Fasteignaskrar

STIORNSYSLA Rikisendurskodun
gerir athugasemdir vio adkeypta
tolvupjonustu Fasteignaskrar og
segir hana bera 61l merki pess ad
vera gerviverktaka.

I skyrslu Rikisendurskodunar
kemur fram ad Fasteignaskra
greiddi 102 milljonir fyrir télvu-
bjonustu a4 arunum 2000 til 2009.
Forstooumadur tolvudeildar Fast-
eignaskrar var ekki starfsmadur
heldur verktaki, en hafdi engu ad
sidur starfsstod og vioveruskyldu.
Verktakasamningnum hefur verio
sagt upp og stadan auglyst. - bj

A PENTAGON-STOBINNI Byssumadurinn

1ét sjalfur lifid. FRETTABLADID/AP

Skotdrés vid Pentagon:
Tveir logreglu-
menn myrtir

BANDARIKIN, AP John Patrick

Bedell, 36 ara gamall madur

fra Kaliforniu, vard tveim-

ur logreglumoénnum ad bana

a Pentagon-jardlestastodinni {

Washington-borg i geer.
Madurinn dré upp byssu og

skaut & logreglumennina vid inn-

ganginn ad samnefndri byggingu

bandariska varnarmalaradu-

neytisins, bar sem oryggisgaesla

er strong. Arasarmadurinn lést

sjalfur af skotsarum. -gb

Baetur vegna bankahruns:

Botamal metin
pegar skyrslan
er komin ut

STIORNSYSLA Enn er unnid ad at-
hugunum a vegum stjérnvalda a
bvi hvort unnt sé ad saekja skada-
batur a4 hendur peim sem syna
ma fram a a0 hafi valdid rikinu
og almenningi fjarhagslegu tjoni
med athofnum sinum i addrag-
anda bankahrunsins.

Starfshépur stjornvalda bidur
ni skyrslu rannséknarnefndar
Alpingis. Visbendingar eru taldar
vera par um hvar bera skuli nidur
eda hvort yfirleitt sé grundvollur
til ad hofda skadabétamal. I kjol-
fario 4 a0 meta naestu skref af
wHfullum krafti“ eins og viomeel-
andi bladsins ordadi pad. - bps

Ovist ad gjosi pott atburda-
rasin s€ hroo i Eyjafjallajokli

Komi til goss gera daetlanir rad fyrir umferoartakmorkunum. Vidbunadur snyr adallega ao flodahaettu og
flugumferd. Skjalftahrinan er vegna kvikuhreyfinga. Undir Eyjafjollum hefur folk ekki fundid skjalftana.

JARDHRARINGAR Fyrsta haskastig
vidbragdsasetlunar Almannavarna,
ovissustig, var virkjad i geermorg-
un vegna aukinnar skjalftavirkni
i Eyjafjallajokli. Folk a4 baejum
undir Eyjafjéllum hefur b6 ekki
ordid 6rdans vart og ekkert verio
reett vio ibta um rymingu.

Komi til goss verda onnur stig
viobragdsaeetlunar virkjud og geeti
pba jafnvel komid til umferdartak-
markana, aod
sogn Vidis Reyn-
issonar, deildar-
stjéra almanna-
varnadeildar
Rikislogreglu-
stjora.

Sioustu daga
hefur verio
verid viovarandi
skjalftavirkni
- i Eyjafjalla-
1 jokli meod fjolda
; sméskjalfta, en
3 nokkrir hafa pé
verid af steerd-
inni tveir til prir
a Richter.

I tilkynningu
sem Almanna-
varnir birtu {
geer segir ad
Ovissustig viobragdsaeetlunar ein-
kennist af pvi ad atburdaras sé
hafin og zetla megi ad hin geti
leitt til pess ad oryggi folks og/eda
byggoar verdi stefnt { heettu.

begar Hekla gaus sidast hlut-
ust af nokkur vandraedi begar
folk flykktist af stad til ad lita
gosid augum & vanbtinum bilum.
Vidir Reynisson segir pbad had
mati hvort komi til takmark-
ana 4 umferd og ba hvar. Olik-
legt sé ad borginni verdi lokad vid

ViBIR REYNISSON
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Mynd af austur-vestur pversnidi eldstédva i Eyjafjallajokli og Kotlu, unnin upp ur nylegri skyrslu um eldstddvarnar. Sjg méa kvikuinnskot
undir Eyjafjallajokli, kvikuholf undir Kotlu, og sura kvikugula vid Kotlukolla og Godabungu, en i peim er fremur kéld og seig hraunkvika.
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Raudavatn, nema p4 ad stérkost-
leg vandraedi verdi vid ad koma
hjalparsveitum eda binadi 4 stad-
inn. ,,Algjor lokun yrdi nid liklega
frekar austarlega. En ef umferd
veeri farin ad hamla umferd vio-
bragdsadila pa gaeti komio til frek-
ari lokana og svo sem til 4zetlanir
bar um,“ segir hann.

Vidbunadaraeetlanir Almanna-
varna vegna eldgosa 4 Sudurlandi
eru misumfangsmiklar. Nina
segir Vioir liklegast ad ekki komi
til goss, heldur sé bara um kviku-
innskot ad reeda sem ekki nai til
yfirbordsins.

,Aztlanir vegna Heklu og
Grimsvatna eru til deemis ekki

VEDURSPA

Elisabet
Margeirsdottir
vedur-
fréttamadur

VINDASAMUR
KOSNINGADAGUR E
Pad verdur hvasst a

landinu i dag eink-
um nordvestan- og
sudaustanlands

og sums stadar
mikil arkoma um
sunnan- og vestan-
vert landid. Vedrid
batnar til muna
begar kemur fram

*

D
Amoncuna,%? 3

Vidast 5-10 m/s en
hvassara SA-lands.

4 morgundaginn. a@b m@
*

Haeg sudleeg att og ar-
a komulitid.

mjog umfangsmiklar pvi ahrif af
gosunum 4 lif og heilsu manna eru
ekki stéorkostleg. En beedi i Eyja-
fjallajokli og Myrdalsjokli verda
gos par sem er flodaheetta Af peim
er bradahaetta og parf ad ryma
byggd i hlaupfarvegunum. Svo
koma inn i flugumferd og almenn
umferd og slikir hlutir sem geeta
barf ad pegar gos verda.“ Sem
deemi nefnir Vidir ad pbegar gaus
i Grimsvétnum 4rid 200S hafi um
tima lokast hefdbundin flugleid
milli Evrépu og Ameriku nordan-
lands vegna 6sku i haloftunum.
Pall Einarsson, préfessor { jaro-
edlisfreedi vio Haskoéla Islands,

segir skjalftana i Eyjafalla-
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jokli tilkomna vegna tilfeerslu a
hraunkviku. ,Pessi atburdaras
er mjog hroo og betta geeti alveg
ordid ad gosi, pott kannski sé 6llu
liklegra ad petta néi ekki upp
a yfirbordid,“ segir hann. Hins
vegar fylgi kvikutilfeerslunni nd
meiri jardskjalftar en 4our hafi
bekkst, segir PAll. ,Petta hefur
gerst prisvar aour og pa fylgdu
minni skjalftar. P4all segir ad
1999 hafi ordid kvikuinnskot sem
hafi verid um helmingi steerra en
bad sem nu sé ordid, en pvi hafi
fylgt minni skjalftar. ,En petta
er svo sem i fullum gangi og veit
enginn hvad pad verdur 4 endan-
um stért.“ olikr@frettabladid.is
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Samstarfssamningur um Landsmét hestamanna 2012 undirritadur:

Landsmotid verour 1 Reykjavik

HESTAMENNSKA , Eg vona ad betta
verdi til g60s fyrir hestamennsk-
una i landinu,”“ segir Haraldur
bérarinsson, formadur Landssam-
bands hestamannafélaga.
Hestamannafélagido Fakur og
landssambandid undirritudu i geer
samstarfssamning um ad Lands-
moét hestamanna arid 2012 yroi
haldid 4 félagssvaedi Hestamanna-
félagsins Faks 1 Reykjavik.
Landsmot eru haldin & tveggja
ara fresti og verdur landsmoét hald-
i0 1 Reykjavik dagana 24. jin{ til
1. jali 2012 4 90 ara afmeeli Hesta-
mannafélagsins Faks. Landsmot

SAMNINGUR i HOFN beir undirritudu
landsmotssamninginn, f.v. Sigurdur
Fvarsson, Haraldur Pérarinsson, for-
madur LH, Kjartan Magnusson og Bjarni
Finnsson, formadur Faks.

draga ad sér mikinn fjélda inn-
lendra sem erlendra gesta og a sio-
asta Landsméti voru um 14 pisund

gestir og 1.100 hross skrad til leiks
svo bad ma bdast vid mikilli hatid,
pvi islenski hesturinn skipar stor-
an sess { hjortum margra. Atla ma
ad tiundi hver Islendingur stundi
hestamennsku med reglubundn-
um heetti og fimmti hver erlendur
ferdamadur sem kemur til lands-
ins fer & hestbak, ad pvi er fram
kemur hji Landssambandi hesta-
mannafélaga.
Hestamannafélagio Fakur og
Landsmét ehf. munu hefja undir-
blning ad métinu 4 vordogum og
stefna 4 a0 halda gleesilegt Lands-
mot fyrir hestamenn og gesti. -jss

Misnotadi atta ara telpu:
Pyngdi dom yfir
barnaniodingi

DOMSMAL Haestiréttur hefur
deemt karlmann i fimmtan man-
ada fangelsi fyrir kynferdisbrot
gegn stilku. Hiin var atta ara
begar hann braut gegn henni.
Med domi sinum ni pyngdi
Heestiréttur dom Héradsdoms
um prja manudi.

Heestiréttur sagoi brot manns-
ins mjog alvarleg. Pau hefou
beinst gegn ungri telpu sem
honum hefdi verio falid ad geeta
og i stad pess ad veita henni skjol
hefdi hann beitt hana grofu kyn-
ferdisofbeldi. - jss

skdpun | snerpa | samstarf | mannaudur

Skdpun
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Velkomin a arsfund
Nysképunarmidstddvar islands

Fimmtudaginn 11. mars 2010
Hilton Reykjavik Nordica

Dagskra

08:00 Léttur morgunverdur
08:30 Avarp

Katrin Juliusdottir idnadarradherra

Fjolbreytni tegundanna
Porsteinn Ingi Sigfusson forstjori Nyskdpunar-
midstodvar Islands

Fréttir af frumkvodlum

Sigridur Ingvarsdéttir framkvaemdastjori Nyskdpun-
armidstodvar og fulltrdar fyrirtaekjanna Maximus
Musicus, Medical Algorithms, Dexoris, Vistveen orka
og Remake Electric

Skapandi atvinnugreinar og menningarhagfreedi
Agust Einarsson rektor Haskélans & Bifrost

Listir sem préunarmidst6d sképunar )
Asa Richardsdottir framkveemdastjéri Islenska
dansflokksins

Sigtryggur Baldursson flytur nytt verk

Hugbunadarpjonusta til leigu & veraldarvef
Jon Ingi Bjornsson framkveemdastjori TrackWell

Matarupplifun og skapandi menning i ferdapjonustu
Résa Bjork Halldorsdottir framkveemdastjori Rikis
Vatnajokuls

Orkusprotar
Bjarni Ellert Isleifsson verkefnisstjori & Nyskopun-
armiostod

Kolefniskapphlaupid i Masdar City
Olafur Wallevik proéf. og forstodumadur grunn-
rannsokna & Nyskopunarmiostod

Virkjun afls og hugar a Vestfjordum
Porgeir Palsson framkvaemdastjori Atvest

Eldfastar afleidur
Guodbjorg Oskarsdottir verkefnisstjori & Nyskdpun-
armiostoo

10:45 Lok arsfundar

VBS réo ekki vio
laga vexti rikislans

Annar af tveimur bonkum sem fékk tugmilljaroa 1an vegna skuldar vid Sedla-
bankann atti ekki fyrir afborgun vaxta i desember. Eignir bankans eru ad
mestu bundnar i l6dum sem vonlaust er ad selja vido niverandi adstadur.

vIBSKIPTI VBS fjarfestingarbanki
atti adeins ad borga i kringum
halfan milljard kréna i vaxta-
greidslu af 26,4 milljarda kréna
l1ani fréa rikinu vegna endurhverfra
vioskipta hans vid Sedlabankann.
Hann réod ekki vid greidsluna i
desember og vard ur a0 FME ték
yfir stjéorn bankans til bradabirgda
i vikunni.

Jon Dérisson, forstjéri VBS,
segir bankann hafa att fyrir
afborguninni enda med 3,5 millj-
arda kréna inni 4 reikningi hjé
Sedlabankanum. Med sampykKki
Sedlabankans hafi verid dkved-
i0 ad nyta ekki féd heldur fresta
vaxtagreidslu. ,,En { augnablikinu
hefdi rekstur bankans ekki radio
vid afborganir af ldninu,“ segir
hann og bendir & ad stjérnarskipt-
in hafi verid lidur i endurskipu-
lagningu VBS ad undirlagi Sedla-
bankans.

Lanio er til sjo ara & tveggja pro-
senta verdtryggdoum voxtum og
atti adeins a0 greida vexti fram
undir lok neesta ars en ba baetast
afborganir vid. Krofu Sedlabank-
ans 4 hendur Saga Capital var
breytt i 1an 4 sambeerilegum kjor-
um. Lénin voru veitt { mars i fyrra
og hofou bankarnir tvo valkosti:
taka bodinu eda hafna pvi. Fjar-
malardduneytio taldi fyrri kostinn
auka likurnar 4 fullum heimtum.

Likt og fram kom { Fréttabladinu
i vikunni lanadi VBS ad mestu til
fasteignatengdra verkefna, sumra
sem ekkert vard dr. Bankinn hefur
sidastlidin tvo &r purft ao taka til
sin nokkurt magn 160a, svo sem a
Sudurlandi, upp i skuldir og sat 4
miklu fasteignasafni pegar gjald-
daginn rann upp. Erfitt reyndist ad
losa um eignir og skorti VBS pvi
laust fé til ad standa vid skuldbind-
ingar sinar.

JON PORISSON Forstjori VBS segir bankann hafa att naegt fé til ad greida vexti af

26 milljarda kréna lani i desember. Rekstrartekjur dugdu hins vegar ekki.

OLIKIR BANKAR

FRETTABLADID/GVA

Fjarmalaraduneytid gaf Saga Capital kost a ad fa fimmtan milljarda krona
lan vegna skuldar vid Sedlabankann & sambaerilegum kjorum og VBS i
mars fyrra. Fjarfestingarbankinn Saga Capital er dlikur VBS ad pvi leyti ad
hann einbeitir sér ad fyrirtaekjamarkadi, skuldabréfautgafu til sveitarfélaga
og hélfopinberra adila en ekki ad fasteignalanamarkadi.

Rekstri Saga Capital var skipt i tvennt seint & sidasta ari, Gtlanasafn feert
nidur um 43 prosent og stor hluti eigna og skulda feerdur inn i eignar-
haldsfélagid Hildu. Pangad fér lanid fra Sedlabankanum og er horft til
pess ad eignir par standi undir afborgunum lansins.

Saga Capital greiddi 450 milljonir kréna upp i 1anid i desember i fyrra.
Pa er pess vaenst ad eftir um fjégur ar hafi krofur Saga Capital & hendur
féllnu bonkunum skilad sér. Heimtur og lausafé fara i afborganir lansins,
samkvaemt upplysingum Fréttabladsins.

Ekki liggur fyrir hvort haegt verdi ad rifta skiptingu Saga Capital i fyrra
standi Hilda ekki vid skuldbindingar sinar.

Mal VBS er i vinnslu innan
Sedlabankans, sem leitar eftir
pvi ad hamarka veromeeti krafna
sinna. Krafan 4 VBS fer liklega
inn i Eignasafn Sedlabankans, sem

sett var a laggirnar um dramétin
og heldur utan um krofur 4 hend-
ur fjarmalafyrirteekjum sem falla
bankanum { skaut.

-ja

Eftirlitsnefnd sveitarfélaga telur skuldir Borgarbyggdar yfir vidunandi mérkum:

Leigan fyrir skélann ad sliga baeinn

SVEITARFELOG 1.700 milljéna krona leiguskuldbinding-

ar Borgarbyggdar vegna Menntaskéla Borgarfjardar
valda sveitarfélaginu miklum erfidleikum.

Eftirlitsnefnd med fjarmalum sveitarfélaga hefur
sent sveitarstjérninni bréf, bar sem segir ad pessar
skuldbindingar valdi mestu um ad skuldir og skuld-
bindingar Borgarbyggdar eru yfir vidunandi mork-
um.

I bréfinu kemur fram ad sveitarstjérnin vinni
a0 pvi ad ljuka samningum um framtid mennta- og
menningarhdss baejarins.

Pbad er i eigu Menntaborgar, einkahlutafélags sem
sveitarfélagio og Sparisjoour Myrasyslu stofnudu
ario 2006. Félaginu var lagt til 150 milljéna hlutafé
til a0 byggja hisnaedi undir framhaldsskéla i Borg-
arnesi og sja um rekstur pess. Skuldbindingar sveit-
arfélagsins tengdar pessu ndmu um 1.700 milljénum
kroéna sidastlidio vor, ad mati KPMG.

,EFS telur mikilvaegt ad allri 6vissu vegna pess
mals verdi eytt svo fljétt sem audid er og unnid veroi
markvisst a0 pvi ad leekka skuldabyrdi sveitarfélags-

Fundarstjori:
Halla Helgadottir framkvaemdastjéri Honnunarmio-
stodvar [slands

Vinsamlegast tilkynnid patttoku 4 nmi@nmi.is.

&

MENNTABORG Borgarbyggd tok a sig gengistryggdar skuld-
bindingar til ad tryggja rekstur menntaskdla i sveitarfélaginu.

ins,* segir 1 bréfinu, sem EFS sendi & midvikudag.
Eftirlitsnefndin hyggst fylgjast med fjarmalum
sveitarfélagsins og kallar eftir 4rsfjéroungslegum
reikningsskilum um hvernig reksturinn samraem-
ist fjarhagsaaetlun arsins. Hun gerir rad fyrir halla-
lausum rekstri Borgarbyggdar betta 4rid. -pg

Nysképunarmidstdd
islands

Akureyri | Egilsstédum | Husavik | Hofn | [safirdi | Reykjavik | Saudarkroki | Vestmannaeyjum
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o Bokid briudkaupid um helgina og faid
o 25 % afslatt af brudarvendinum, skreytingum

og 60ru fyrir briokaupio i Garoheimum.

|
LUKKUPOTTAR: S

a Résasyningu: a Briuokaupssyningu:
heppnir résaunnendur fa gjafabréf fjoldi vinninga fyrir verdandi
fyrir gleesilegum résavondum! brudhjon!

Dagskra laugardag og sunnudag:

14.00 SONGATRIDI: Soffia og Gudrin Arny
Karlsdaetur kynna lig sem fara vel
i brudkaupi.

TISKUSYNING fra STILL kvenfataverslun: 15.45 Dregid ar

Fallegur fatnadur fyrir mémmurnar BRUDHJONALUKKUPOTTI med

- og peer sem vilja heldur... glasilegum vinningum. Bniékaupss:’mingin' stendur fra
: ) kl. 13.00 - 17.00 bada dagana
TISKUSYNING & bradarkjélum . SONGATRIDI: Soffia og Gudriin Ay
fra BRUDARKJOLALEIGU LiNU 0G LILJU. Karlsdaetur kynna lég sem fara vel

Syningarstilkurnar bera briudarvendi i briadkaupi.

hannada af blomaskreytum Gardheima.

Rosasyningin stendur fra
kl. 10.00 - 21.00 hada dagana

Vio sporum ykkur sporin i veisluundirbuningnum og gefum ykkur
kost a ad kynnast pjonustu samstarfsaoila okkar sem verda m.a
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Oskast i 101 Reykjavik
Einbylishus
Stadgreidsla fyrir vandad hus a godum stad
Svar sendist 4 hus101reykjavik@gmail.com

Born og unglingar eru na@mari en adrir fyrir skadlegum
ahrifum geislunar fra ljosabekkjum og sol.

HETTAN ER LJaS

Félag islenskra hidleekna, Geislavarnir rikisins, Krabbameinsfélagio,
Landleaeknisembeettio og Lyoheilsust6d hvetja foreldra og forradamenn
fermingarbarna til ad fara ad tilmeelum alpjédastofnana um ad bérn og
unglingar fari ekki i ljosabekki.

R
-

Frambod i tranadarstodur

[ samraemi vid 32. gr.laga Félags taeknifdlks i rafidnadi
auglysir télagid her frambodsfrest til trunadarstarfa
fyrir félagio.

Frambodsfrestur hefur verid akvedinn til manudagsins
12. april kl. 12 a hadegi.

beir félagsmenn sem hafa ahuga & ad taka ad sér trunadar-

storf fyrir télagid skili inn frambodum til Kjorstjornar FTR,
Storhofda 31, 110 Rekjavik

Reykjavik 1. mars 2010
Stiorn FTR
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SELTJARNARNES

Auglysir eftir studningsfulltria i Grunnskoéla Seltjarnarness
um 75% stodugildi er ad reda.

Oskad er eftir ad rada studningsfulltria sem hefur m.a. umsjon med bérnum med proskafravik,
adstodar i kennslustundum og hefur frumkvadi ad leikjum med nemendum.

Menntunar- og hafniskrofur:

* Kostur ad hafa lokid studningsfulltriandmi

« Samstarfshafni, stundvisi, sveigjanleiki og frumkvaedi
« bekkir til starfsemi grunnskéla

« Hefur reynslu eda dhuga & ad vinna med bérnum

* Kostur ad hafa pjalfad eda ft iprottir

Umsoknarfrestur er til 15. mars 2010

A Seltjarnarnesi eru um 600 nemendur i heildstzdum grunnskéla. Skelinn er rekinn i tveimur starf-
stodvum; Myrarhisaskola fyrir nemendur i 1. - 6. bekk og Valhtisaskdla fyrir nemendur i 7. - 10. bekk.
Nénari upplysingar fast hja, Helgu Kristinu Gunnarsdottur adstodarskolastjora i sima 5959 200 eda
med tolvupdsti a netfangid helgakr@seltjarnarnes.is

Fraedslu-, menningar- og prounarsvid Seltjarnarnesbaejar

www.grunnskoli.is

Gordon Brown i yfirheyrslum rannsoknarnefndar um iraksstridio:

Stendur enn vio ékvéraunia

BRETLAND, AP ,Enginn vill fara {
strid, enginn vill horfa upp 4 sak-
laust folk deyja,”“ sagdi Gordon
Brown, forszetisradherra Breta, i
yfirheyrslu hj4 breskri rannséknar-
nefnd i geer. Engu ad sidur sagoist
hann sannfzeerdur um ad pad hefdi
veri0 rétt 4kvordun ad senda breska
hermenn til Iraks vorid 2003.

»Eg held ad bad hafi verio rétt
akvoroun og byggo 4 réttum for-
sendum,”“ sagdi Brown, sem var
fjarmalaradherra i rikisstjorn Tony
Blair pegar st dkvordun var tekin.
Hann sagdi pad p6 ekki hafa verid
stefnu breska rikisins ad fara i strid

til pess ad steypa Saddam Hussein
af stéli, jafnvel pétt Tony Blair
hafi i yfirheyrslum hja sému nefnd
sagt innrésina i Irak réttleetanlega
vegna pess ad med henni hafi verio
bundinn endi & stjérnartid Sadd-
ams. Strid hafi hins vegar verid
eini kosturinn begar allir adrir
hofou verid reyndir til ad fa Iraka
til ad verda vid kréofum Sameinudu
pbjédanna.

Brown beindi hins vegar spjot-
um sinum ad Bandarikjamonnum,
og kenndi peim um pau mistok sem
gerd hafi verid vid uppbyggingu {
Irak eftir innrésina. -gb

GORDON BROWN Forszetisradherrann a
leid til yfirheyrslu. NORDICPHOTOS/AFP

Kosio um virkjun
i Floahreppi i1 vor

Unniod er ad nyju frambodi fyrir sveitarstjiornarkosningarnar i Floahreppi i vor.
Aodstandendur frambodsins eru Osattir vio afstOdu sveitarstjornarinnar til virkj-
unar i Pjorsa. Kosningarnar gatu snuist ad mestu um afstodu til virkjunarinnar.

KOSNINGAR Liklegt bykir ad studn-
ingur sitjandi sveitarstjérnar vio
fyrirhugada Urridafossvirkjun
i Pjorsa verdi steersta kosninga-
malid i sveitarstjérnarkosning-
um { Fléahreppi i vor, enda verdur
virkjunin vart komin & adalskipu-
lag fyrir kosningar.

,,Pad stefnir { ad pad verdi 6beint
kosid um petta mal,“ segir Almar
Sigurdsson, béndi 4 Lambast6dum,
og einn adstandenda nys frambods
sem nu er { burdarlidnum.

Ekki er enn lj6st hvort hépurinn
sem stendur ad frambodinu neer
al setja fram lista fyrir kosning-
arnar, en Almar segir pad liklega
skyrast 4 fundi { neestu viku.

Nyju adalskipulagi Fléahrepps,
bar sem gert var rad fyrir Urrida-
fossvirkjun, var nyverid hafnao af
Svandisi Svavarsdéttur umhverf-
isrdoherra, bar sem Landsvirkjun
hafdi greitt kostnad vegna skipu-
lagsins.

Pbad byoir ao leggja parf i vinnu
vio nytt skipulag, sem afar haepid
er ad takist ad klara fyrir sveit-
arstjornarkosningar i vor. bad
mun pvi koma { hlut nyrrar sveit-
arstjérnar a0 dkveda endanlega
hvort virkjunin kemst 4 adalskipu-
lagio eda ekki.

,,Eins og pessi mal liggja vio mér
zetladi sveitarstjérnin ad pvinga
virkjunina { gegnum kerfid gegn
vilja ibua,“ segir Almar. I 1j6s hafi
komid strax arid 2007 ad meirihluti
kjésenda i hreppnum sé andvigur
virkjuninni. bvi sé sveitarstjornin
ad vinna gegn vilja meirihluta ibda
sveitarfélagsins.

,bad eru toluverdar likur 4 ad
betta verdi eitt af kosningamélun-
um,”“ segir Adalsteinn Sveinsson,
oddviti hreppstjornar Fléahrepps.
Vonandi verdi betta pé ekki eina
mélid sem verdi reett fyrir kosning-

B -

faads’ L%
URRIDAFOSS Taeplega 400 kosningabeerir ibiar i Fléahreppi munu ad einhverju

leyti kjdsa i sveitarstjérnarkosningum i vor eftir afst6du peirra til fyrirhugadrar

virkjunar Landsvirkjunar vid Urridafoss i bjorsa.

FRETTABLADID/ANTON

SVEITARSTJORNIN FYLGJANDI VIRKJUN

Kosid var milli tveggja lista i sveitarstjérnarkosningum i Fléahreppi i sid-
ustu sveitarstjornarkosningum. Hvorugur listinn var tengdur flokkapalitik.
Rumlega 400 eru & kjorskra. Sjo sitja i sveitarstjorn. b-listi meirihlutans
hefur fjora fulltrGa og Fldalistinn prja. Sveitarstjornin 6l hefur verid fylgjandi

virkjun pbjérsar vid Urridafoss.

arnar, enda sndist rekstur sveitar-
félagsins um allt 6nnur mél.
Rimlega 400 manns eru & kjor-
skra fyrir kosningarnar, og segir
Adalsteinn pad vissulega orka
tvimeelis ad svo litill hépur taki
akvoroun um svo stért méal fyrir
islenskt samfélag. Pannig séu p6
16gin, og eftir peim verdi ad fara.
Valdimar Gudjonsson, oddviti
Fléalista, segir linurnar ekki farn-
ar ad skyrast fyrir kosningarnar

i vor, en b6 sé 1jost ad hann muni
sjalfur stiga til hlidar eftir 20 ar {
sveitarstjornarpolitikinni.

Hann segir erfitt ad atta sig a4
bvi hvada ahrif andstada vid virkj-
unina muni hafa, p6 ad sennilega
verdi hin kosningamal. Andstada
vid virkjunina &rid 2007 segi ekki
alla soguna i dag, pvi liklegt sé ad
ymsir sem adur hafi verid and-
sndnir virkjuninni hafi nd skipt
um skodun. brjann@frettabladid.is

Sveitarstjorn Fldahrepps stefnir umhverfisradherra vegna akvoérdunar um virkjun:

Somu 10g gildi 4 Ollu landinu

ORKUMAL Sveitarstjorn Fléahrepps
hefur dkvedid ad stefna Svandisi
Svavarsdéttur umhverfisraoherra
fyrir dém til ad freista bess ad
ogilda drskurd hennar um adal-
skipulag hreppsins.

,,Okkur finnst naudsynlegt ad fa
ar pvi skorid hvort 6nnur 16g gildi
Fl6éahreppi en annars stadar 4 land-
inu,“ segir Adalsteinn Sveinsson,
oddviti sveitarstjornar hreppsins.

Svandis dkvad med drskurdi i lok
januar ad stadfesta ekki nytt adal-
skipulag Fléahrepps og Skeida- og
Gnupverjahrepps, par sem medal
annars er gert rad fyrir virkjun
Landsvirkjunar vid Urridafoss i
DPjorsa. Asteedan var su ad hin taldi
patttoku Landsvirkjunar i kostnadi

sveitarfélaganna vio skipulags-
vinnu stangast a vid skipulags- og
byggingarlog.

Adalsteinn segir margt orka tvi-
meelis 1 drskurodi radherra, og svo
virdist sem dkvordun hennar hafi
ekki verid tekin & faglegum for-
sendum. Hann reiknar med pvi
ao farid verdi fram & flytimedferd
fyrir démi, en 6vist sé hversu lang-
an tima malaferlin geti tekio.

Engin dkvoroun hefur verid tekin
um malshofdun 1 Skeida- og Gnip-
verjahreppi, segir Gunnar Orn
Marteinsson, oddviti hreppsnefnd-
ar. Liklegra sé ad nytt skipulag
verdi unnid en ad farid verdi med
uarskuro réadherra fyrir démstdla.

- bj

UMDEILD AKVORBUN Svandis Svavars-
déttir umhverfisradherra stadfesti ekki
adalskipulag tveggja hreppa vid Pjorsa
vegna péatttoku Landsvirkjunar i kostnadi

vid skipulagsvinnu. FRETTABLABID/HEIDA
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Spilling er vidvarandi vandamal i Grikklandi:

Um 140 millja

GRIKKLAND Spilling er enn ttbreidd
i Grikklandi, bratt fyrir neerri
priggja dratuga adild pess a0 Evrépu-
sambandinu. Samtokin Transpar-
ency International, sem fylgjast
me0d spillingu i rikjum heims, halda
pvi fram ad almenningur { Grikk-
landi hafi arid 2009 greitt neerri 800
milljénir evra { mdtur, eda hatt 1 140
milljarda islenskra kréna.

Samkvaemt upplysingum samtak-
anna vidurkenna prettdn présent
adspurdra ad hafa purft ad greida
miutur. A0 medaltali hafa peir purft
a0 verja 234 pisundum Kkroéna i
bennan ttgjaldalio.

A KAFFIHUSI | APENU Mutugreidslur eru
partur af daglegu lifi margra i Grikklandi.
NORDICPHTOS/AFP

Miturnar eru greiddar { marg-
vislegum tilgangi, en oftast til pess
aod flyta fyrir pjonustu. Til deemis

roar krona i mutur

greida menn dagdda uppheed til
bess ad f4 okuskirteini fyrr, kom-
ast fyrr ad a sjukrahtsi eda kom-
ast hja pvi ad skatturinn geri vedur
Gt af rongum upplysingum 4 skatt-
framtali. Um pad bil sextiu préosent
miutanna fara til starfsfélks opin-
berra stofnana, en um 40 présent
til einkafyrirteekja.

Inni { pessum télum eru pé ein-
gongu mutugreidslur einstaklinga,
en ekki paer risastéru upphaedir sem
fullvist pykir ad fari 4 milli einka-
fyrirtekja og opinberra stofnana til
a0 lioka fyrir margvislegum sam-
skiptum peirra & milli. -gb

Umraedur UNIFEM:
Jafnrétti og
proéunaradstod

PROUNARADSTOD Reynslan synir
ad adstod sem grundvallast a
batttoku kvenna er arangursrik
leid i préunarsamvinnu.

Petta er mat peirrar Elinar
R. Sigurdardottur og Hermanns
Arnar Ingélfssonar fra préunar-
samvinnusvidi utanrikisradu-
neytisins. Pau segja i dag fra
stefnu Islendinga 4 svidi préunar-
samvinnu. UNIFEM 4 Islandi
stendur fyrir fyrirlestrinum og
umrzdum i kjolfario. Fundurinn
hefst klukkan eitt og fer fram i
Midstod SP ad Laugavegi 42. - sbt

Lausar 16dir hja Faxafléahafnum sf.

Faxafléahafnir sf. auglysa hér med eftir umsaekjendum um lausar l6dir i Reykjavik, a
Grundartanga og Akranesi. Umsoknarfrestur rennur ut manudaginn 29. mars 2010.

Reykjavik

Vid Gémlu héfnina i Reykjavik er 2.036 m? [6d vid Zgisgard. Hun er samkvaemt deiliskipulagi setlud
fyrir atvinnuhusnadi sem yrdi opid almenningi a jardhad. Ladin er ad hluta til 6fragengin en hana

ma gera byggingarhafa a nokkrum manudum eftir nanara samkomulagi, auk pess sem adlaga ma
lodina ahugaverdri starfsemi sem m.a. fellur ad nidurstédum hugmyndasamkeppni um Gémlu héfnina.
Byggingarréttarverd er had samkomulagi og gjaldskra Reykjavikurborgar um gatnagerdargjold.

Vid Fiskisldd nr. 41 er laus til umsoéknar 5.127 m? 16d sem aetlud er undir hafnsaekna starfsemi, svo sem
utgerd, fiskvinnslu, pjonustu vid sjavarutveg og tengda starfsemi. Byggingarréttarverd er samkvaemt
gjaldskra Faxafloahafna sf. og gjaldskra Reykjavikurborgar um gatnagerdargjold.

i Sundahéfn er 35.000 m? 16 nr. 1-3 vid Korngarda laus til umsoknar. Lédin er atlud undir hafnsaekna
starfsemi, svo sem farmstédvar, gamavelli, vérugeymslur og vérudreifingu. Henni ma mégulega skipta
upp i fleiri I6dir ef alitlegar umsoknir berast. Byggingarréttarverd er samkvaemt gjaldskra Faxafléahafna
sf. og gjaldskra Reykjavikurborgar um gatnagerdargjéld.

Grundartangi

lagdur malbikadur vegur.

Faxafl6ahafna sf.

Vid Klafastadaveg eru prjar lausar idnadarlddir til
umsoknar, allar byggingarhaefar nu pegar.
Skipt hefur verid um jardveg i lédunum og ad peim

Klafastadavegur 3 er 7.935 m?
Klafastadavegur 4 er 3.469 m?
Klafastadavegur 6 er 3.109 m?

Byggingarréttarverd er samkvaemt gjaldskra

A Grundartanga liggur fyrir deiliskipulag 49 idnadarldda sem unnt er ad gera byggingarhaefar med
skdmmum fyrirvara samkveemt samkomulagi.

Akranes

A Akranesi er I6d nr. 3 vid Faxabraut laus til umsoknar fyrir hafntengda starfsemi. Gatnagerdargjéld eru
samkvamt gjaldskra Akraneskaupstadar.

Umsoknum skal skilad til hafnarstjora Faxafléahafna sf. asamt greinargddri lysingu a peirri starfsemi

sem fyrirhugud er a lédunum. Berist ekki umsoknir i auglystar l6dir munu Faxafléahafnir sf. ganga til
samninga vid ahugasama adila sem sidar kunna ad hafa ahuga a uthlutun lédanna.

ATHYGLI

Nanari upplysingar um stadsetningu l6da, nytingarhlutfall, heedir bygginga og fleira veita hafnarstjori
Faxafléahafna sf. eda skipulagsfulltrui Faxafléahafna sf. i sima 525 8900.

Hafnarstjéri Faxafloahafna sf.

<4l | Faxafléahafnir
[ g

BROT GEGN VALDSTJIORNINNI Enn rikir réttarévissa um hvar skuli rannsaka brot gegn

l6greglumonnum i starfi.

SaksOknari
i deilu vio
domarann

RikissaksOknari er dsattur vio fravisun Héradsdoms
Sudurlands 4 mali vegna arasar a logreglukonu.
Hann krefst pess ad urskurdurinn verdi Omerktur.
Agreiningur er vegna misvisandi ddma Haestaréttar.

DOMSMAL Heestiréttur mun 4 naest-
unni eyda 6vissu um pad hvort
edlilegt sé a0 brot gegn logreglu-
monnum séu rannsokud af sam-
starfsmonnum beirra hja sama
embeetti. Heestiréttur hefur kveo-
i0 upp fjéra misvisandi déma um
pbetta atridi og for rikissaksékn-
ari vegna pess fram & ad fimm
manna domur myndi deema { enn
einu sliku m4li til ad fyrir liggi
skyr afstada réttarins {i eitt skipti
fyrir o6l1l.

Héradsdémur Sudurlands vis-
adi & fimmtudag fra mali sem
hofoad hafdi verid fyrir brot gegn
valdstjérninni. Astaedan var sd
a0 déomurinn taldi ad syslumad-
urinn & Selfossi hefdi verid van-
heefur til ad fara med rannsékn-
ina vegna pess ad logreglukonan
sem vard fyrir drasinni starfar {
umdaemi hans og samstarfsmenn
hennar rannsokudu malid. Valtyr
Sigurdsson rikissakséknari keerdi
bessa dkvordun til Heestaréttar.
Hann hafoi 4dur farid fram 4 ad
démarinn myndi bida med akvoro-
un sina par til fimm manna démur
Heestaréttar hefdi kvedid upp sinn
dom.

Agreiningurinn um hvort rann-
saka megi brot gegn logreglu-
manni { pvi umdeemi par sem
hann starfar eda hvort rannsékn

skuli fara fram { 60ru umdsemi
er sprottinn af fjérum misvis-
andi domum Haestaréttar, eins
og Fréttabladid hefur fjallad um.
Tveimur malum af fjérum par
sem logreglumenn rannsokudu
brot gegn samstarfsmanni sinum
hefur Heestiréttur nylega visad
fra, en deemt { hinum tveimur.
Vid pingfestingu mélsins sem
visad var frd 4 fimmtudaginn
kom til 4greinings milli rikis-
saks6knara og verjanda sakborn-
ings. Verjandi vildi, & grundvelli
fravisananna tveggja i Haesta-
rétti, visa malinu fra. Rikissak-
s6knari vildi, & grundvelli hinna
tveggja domanna, a0 malid hlyti
efnislega medferd { ddminum. Ad
60rum kosti yrdi pvi frestad.
Valtyr Sigurdsson rikissak-
sOknari segist hafa keert fravisun-
ina til Haestaréttar til pess ad fa
héradsdomarana til pess ad taka
malid fyrir efnislega og deema {
pvi. ,Démarinn neitadi ad fresta
pvi par til Heestiréttur hefur fellt
sinn dém { mai. Frestunin sem
slik er ekki keeranleg, bannig ad
pbad burfti ad fara pa leid ad gera
krofu um ad drskurdurinn yroi
6merktur og jafnframt ad fimm
domarar sitji { Haestarétti i pessu
mali einnig,” segir Valtyr.
jss@frettabladid.is
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Opinn kynningarfundur Rammaaaetlunar

Kynningar- og umsagnarferli 8. mars - 19. april

Verkefnisstjorn 2. afanga Rammadcetlunar um vernd og nytingu natttrusveeda
med aherslu & vatnsafl og jardhitasveedi bodar til opins kynningarfundar i Skridunni
(i hisakynnum Kennarahéskélans vid Stakkahlid) pridjudaginn 9. mars kl. 14:00.

Par verda kynntar nidurstédur faghépa verkefnisstjornar sem metid hafa sveedi
og virkjunarkosti, hver a sinu sérsvidi. Fundurinn verdur sendur Gt & netinu og er
adgangur ad Gtsendingunni um vefsidu rammaaaetiunar, www.rammaaaetlun.is.

Skyrslu verkefnisstjérnar um virkjunarkosti til mats og nidurstodur faghépa, auk
itarefnis, ma nalgast a vefsidu rammaaaetlunar, www.rammaaeaetlun.is, frd og med
manudeginum 8. mars.

Umsagnarferli
Nidurstodur faghdpanna verda settar i opid kynningarferli sem stendur til 19. april.
Ollum er heimilt ad senda inn umsdgn um nidurstédur faghépanna. Umsdgnum
er veitt vidtaka um télvupéstfangid umsogn@rammaaaetlun.is en einnig ma senda
skriflegar umsagnir a péstfangio:
Rammaaeetlun, c/o Orkugardur, Grensasvegi 9, 108 Reykjavik.

Naestu kynningarfundir
Efnt verdur til kynningarfunda vida um land & naestu vikum. Naestu fundir verda
haldnir laugardaginn 13. mars & Selfossi kl. 11:00 og a Kirkjubeejarklaustri kl. 17:00.
Adrir fundir verda auglystir sidar.

Verkefnisstjérn 2. afanga rammadcetlunar

-0280

kt. 471008

(Landsbankinn),

NBI hf

A/ NM4091Q

Styrkir fyrir
namsmenn

Namufélégum standa til boda veglegir namsstyrkir
a framhalds- og haskolastigi arid 2010.

Veittir verda styrkir i fjorum flokkum:
3 styrkir til framhaldsskola- og idnnams, 150.000 kr.

3 styrkir til haskalanams (BA/BS/BEd), 300.000 kr.

4 styrkir til framhaldsnams & haskolastigi, 350.000 kr.
4 styrkir til listnams, 350.000 kr.

Seektu um namsstyrk Namunnar a
landsbankinn.is.

Umsoknarfrestur er til 8. mars.

Lausn: Nemandi

Helga Bjérnsdottir,
Namufélagi
i haskola

D Landsbankinn

NAMAN | landsbankinn.is | 410 4000

Kdgudu ut fé med barsmidum og lifldtshotunum:

Handrukkarar deemdir

DOMSMAL Tveir menn hafa verid
deemdir { fimmtdn manada fangelsi
hvor fyrir hisbrot, ran og tilraun
til fjarkdgunar. Peir voru deemdir
til ad greida féornarlambi 400 pus-
und krénur.

Annar mannanna bar fyrir domi
ad beir hefdu farid heim til pridja
manns i Reykjanesbae, sem hefdi
skuldad peninga vegna fikniefna-
vidskipta. Fljétlega kom til stymp-
inga sem endudu med pvi ad hand-
rukkararnir veittust ad hisrddanda
med hnifi og téku fartélvu hans ad
veromeeti 150 pidsund krénur. Pa
bvingudu peir hann upp i bil, sem

annar mannanna ok til Reykjavik-
ur. Hinn sat hja hisrddanda aftur i
bilnum og 6gnadi honum med hnif.
Mennirnir h6tudu honum stérfelld-
um likamsmeidingum yroi hann
ekki vio fjarkrofum peirra.

Pa 1étu rukkararnir manninn
hringja i fésturfodur sinn. Deir
hoétudu peim sidastnefnda ad peir
myndu ganga fra férnarlambinu
seei hann ekki til pess ad skuldin
yroi greidd. Mennirnir 1étu ekki
af hétunum sinum fyrr en logregla
stodvadi bifreid peirra { Reykjavik.
Peir eiga badir sakaferil a0 baki,
annar b6 mun lengri en hinn.  -jss
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BANDARIKJUNUM MOTMZELT Hopur Tyrkja fyrir utan sendirad Bandarikjanna i Ankara

FRETTABLADID/AP

Pad andar koldu milli Tyrklands og Bandarikjanna:

Tyrkir kalla sendi-
herra sinn heim

TYRKLAND, AP Tyrkir kélludu sendi-
herra sinn heim fr4 Bandarikjun-
um og thuga frekari adgerdir eftir
a0 bandarisk pingnefnd dkvad ad
kalla fjoldamoro Tyrkja & Armen-
um pjédarmora.

Barack Obama hafdi hvatt
nefndina til ad sambpykkja ekki
alyktunina, en hin var sampykkt
naumlega 4 fimmtudag med 23
atkveedum gegn 22.

Tyrkir krefjast pess a0 Banda-
rikin dragi bessa alyktun til baka.
A0 60rum kosti verda afleiding-
arnar ekki fagrar,” sagdi Ahmet
Davotoglu, utanrikisrddherra
Tyrklands.

Bandarikjamenn eiga toluvert
undir samstarfi vio Tyrkland,
ekki sist vegna stridsrekstr-
ar i Irak og Afganistan. Einnig

er buist vid ad Bandarikjamenn
eetli ad prysta 4 Tyrki, sem nud
eiga seeti 1 oryggisradi Sameinudu
bjédanna, um ad sambykkja frek-
ari refsiadgerdir gegn Iran.
Sagnfreedingar telja almennt
ad allt ad 1,5 milljénir Armena
hafi verid myrtar 1 Tyrkjaveldi
a timum fyrri heimsstyrjaldar-
innar, og kalla petta einatt fyrsta
pjédarmord 20. aldarinnar.
Tyrkir neita pvi ad petta hafi
verid pjédarmord, po6tt peir vio-
urkenni ad fjoldamoro hafi verio
framin. Peir segja tolur um mann-
fall yktar, auk pess sem mordin
hafi verio afleiding af borgara-
styrjold Armena og Tyrkja par
sem vodaverk hafi verid framin
a4 bada boga.
-gb

Horft til pess ad Actavis og Ratiopharm verdi eitt:

Deutsche Bank telur
sameiningu borga sig

VIBSKIPTI Gangi kaup Actavis a
byska samheitalyfjafyrirteekinu
Ratiopharm munu stjérnendur
Deutsche Bank i Pyskalandi anda
léttar enda dragi pad tr dheett-
unni sem liggur { 1dnabék bankans.
Petta segir fréttastofa Reuters.

Deutsche Bank lanadi Novator,
félagi Bjorgolfs Thor Bjorgoélfsson-
ar, { kringum fjora milljarda evra,
jafnviroi teepra sjo hundrud millj-
arda kréna 4 nuvirdi, { yfirtoku
Novator & Actavis fyrir teepum
pbremur &rum. L&nid til Novat-
or er um bpridjungur af ldnabék
Deutsche Bank til skuldsettra yfir-
taka og ein umsvifamesta einstaka
lanveitingin. Bankinn er sagdur
horfa til pess ad eftir hugsanleg
kaup Actavis & Ratiopharm verdi
félogin sameinud. Pad auki likurn-
ar a a0 lyfjarisinn geti stadid vid
skuldbindingar sinar.

Reuters segir Deutsche Bank
hafa reynt eftir meetti ad selja
krofuna & hendur Actavis sidla
ars 2007. bad hafi ekki tekist pratt

BJORGOLFUR THOR Ekki er vitad hvad
stjornarformadur Actavis muni eiga
stjoran hlut i félaginu breyti Deutsche
Bank lanum i hlutafé. FRETTABLABID/VALLI

fyrir ad l4ninu hafi verio stokkad
upp i forgangskrofur og annars
konar lan til ad gera pad soluveen-
legra. N1 sé i skodun a0 breyta lan-
inu 4 hendur fyrirteekinu i hluta-
fé. Ovist sé hvort pad komi nidur a
eignahlut félags Bjorgolfs Thors i
Actavis. - jab
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Fengum 5 Lidra, 22 tilnefningar og vorum valin besta
auglysingastofa landsins af islensku markadsfolki i geer.

Vid a Fiton og Auglysingamidlun
erum stolt af peim arangri sem
vid h6fum nad a arinu 20009.
Vid hofum hlotid fleiri verdlaun,
vidurkenningar og tilnefningar &
svidi mérkunar, hénnunar,
auglysinga- og markadsméla en
nokkur 6nnur auglysingastofa.

Vid erum stolt af drangrinum og
bokkum okkar ageetu vidskipta-
vinum fyrir frébaert samstarf vid

krefjandi adstaedur.

FITON

Gardastreeti 37 | 595 3600 | fiton.is




Radhusio Kjarvalsstadir

Laugardalsholl

Kjorsvedi Kjorsveedi Kjorsveaedi

6. kjordeild 8. kjordeild

Lindargata Sméragata

Ljosvallagata Smidjustigur

Lokastigur Snorrabraut sléttar télur

Leekjargata Soleyjargata
1. kjordeild 3. kjordeild Marargata Solvallagata 1. kjdrdeild 4. kjordeild 1. kjbrdeild 4. kjordeild
Adalstraeti Frakkastigur Midstraeti Spitalastigur Audarstraeti Raudararstigur Austurbrin Haaleitisbraut
Amtmannsstigur Framnesvegur 1-54 Mimisvegur Styrimannastigur Asholt Samtin Alfheimar Hjallavegur
Austurstraeti Framnesvegur 56-56a  Miostreeti Sudurgata 3-37 Bolholt Skaftahli® Alftamyri 2-32 Hlunnavogur
Ananaust Framnesvegur 58-58b  Myrargata Tjarnargata Bollagata Skarphédinsgata
Asvallagata Freyjugata Njaroargata Tryggvagata Borgartun Skeggjagata 2. kjordeild 5. kjordeild
Bakkastigur Gardastreeti Njalsgata 1-87 Tungata Bélstadarhlid Skipholt Alftamyri 33-75 Hofteigur
Baldursgata Grettisgata 2-86 Nordurstigur Tysgata Brautarholt Skulagata 52-80 Armuli Holmasund
Bankastreeti Gri¢tagata Nylendugata e Einholt Asvegur Holsvegur
Barénsstigur Grundarstigur L 9. kjordeild Flokagata 5. kjérdeild Bardavogur Hraunteigur
Béarugata Hadarstigur 7. kjordeild Unnarstigur Snorrabraut oddatélur Brekkulaekur Hrisateigur
Bergstadastreeti 3-51 Nénnugata Urdarstigur 2. kjordeild Séltan Branavegur Jokulgrunn

4. kjordeild Odinsgata Vatnsstigur Grettisgata 90-98 Stakkholt Bugdulaekur Kambsvegur
2. kjordeild Hallveigarstigur Posthusstresti Vegamotastigur Gudrunargata Stangarholt Dalbraut Karfavogur
Bergstadastraeti 52-86 Havallagata Ranargata Veghusastigur Gunnarsbraut Stérholt Dragavegur Kirkjusandur
Bergporugata Hellusund Seljavegur Veltusund Hateigsvegur Stufholt Drekavogur Kirkjuteigur
Bjargarstigur Hofsvallagata 1-23 Sjafnargata Vesturgata Hatun Uthlid Dugguvogur Kleifarvegur
Bjarkargata Holtsgata Skalholtsstigur Vesturvallagata Hjalmholt Vatnsholt Dyngjuvegur Kleppsvegur 2-14
Bjarnarstigur Holatorg Skothusvegur Vitastigur , Hrefnugata Vifilsgata Efstasund 2-72
Blémvallagata Holavallagata Skolabra Pingholtsstreeti Hofdatdn pverholt 6. kjordeild
Bokhlédustigur Hrannarstigur Skélastreeti porfinnsgata 3. kjordeild Kleppsvegur 16-144
Bragagata Hringbraut sléttar tolur SKolavoroustigur porsgata 3. kjordeild Efstasund 73-100 Kleppsvegur Hrafnista
Brattagata Hverfisgata Sktlagata 10-46 Egisgata Karlagata Eikjuvogur Kleppsvegur Kleppur
Bravallagata Oldugata Kjartansgata Engjateigur Kleppur starfsmannahus
Brekkustigur 5. kjordeild . Langahli®d Fellsmuli
Brunnstigur Ing6lfsstraeti 10. kjordeild ) Laugavegur 103-178 Ferjuvogur 7. kjordeild
Brasdraborgarstigur  Karastigur Peir sem eru feeddir 16.-31. Managata Gladheimar Langholtsvegur
Drafnarstigur Kirkjugardsstigur hvers manadar og eru: Manatun Gnodarvogur Laugaleekur
Egilsgata Kirkjustraeti Busettir erlendis Medalholt Godheimar Laugarasvegur
Eiriksgata Kirkjutorg Ostadsettir i hus Midtun Grensésvegur 14 Laugarnestangi
Fischersund Klapparstigur Sendiradsstarfsmenn MijsInisholt Gullteigur
Fiélugata Laufasvegur Njalsgata 90-112
Fidlnisvegur Laugavegur 5-100 Noatun
Leifsgata

Kjorstadir i Reykjavik

vid pjédaratkvaedagreidsiu Hvar
6. mars 2010

Hagaskéli Hlidaskoli Olduselsskoli

Kjorsvaeoi 4. kjbrdeild Steinasel
Kambasel 49-85 Stekkjarsel
1 Kleifarsel Stiflusel
Klyfjasel Strandasel
sudur Kogursel Strytusel
Lambasel Studlasel
1. kjordeild 5. kjordeild 1. kjoérdeild 3. kjordeild 1. kjordeild 3. kjordeild Latrasel Teigasel
Aflagrandi Keilugrandi Barmahli® Mavahlid 32-48 Akrasel Halsasel Lindarsel Tindasel
Aragata Kvisthagi Beykihli® Miklabraut Arskogar Heidarsel Ljarskogar Tjarnarsel
Arnargata Lagholtsvegur Birkinli® Mijoahlid Bakkasel Hjallasel Leekjarsel Tungusel
Alagrandi Lynghagi Blonduhlid Reykjahli® Blaskogar Hléskogar Melsel Vabdlasel
Bauganes Meistaravellir Bogahlid Reynihli® Brekkusel Hnjukasel Myrarsel Vaglasel
Baugatangi Melhagi Drapuhlid 1-33 Stakkahlid Dalsel Holtasel Rangarsel Vatnasel
Barugrandi Neshagi Stigahlid Dynskogar Holmasel Raufarsel Vogasel
Birkimelur Nesvegur 2, kjordeild Sudurhlid Engjasel 1-83 Hryggjarsel Réttarsel Ystasel
Bodagrandi Oddagata Drapuhlid 34-48 Vesturhlid Heedarsel Seljabraut Pingasel
Dunhagi Rekagrandi Engihlid Vidihlid 2. kjordeild Jakasel Sidusel bjsttusel
Eggertsgata 2-8 Eskihlid Engjasel 84-87 Jorusel Skagasel prandarsel
6. kjordeild Graenahlid Fifusel Joklasel Skégarsel bufusel
2. kjordeild Reykjavikurvegur Hamrahlid Fiardarsel Kaldasel bverarsel
Eggertsgata 10-34 Reynimelur Haahli® Flictasel Kambasel 1-48 5. kjordeild
Einarsnes Seilugrandi Horgshlid Fludasel Skridusel
Einimelur Skeljagrandi Lerkihli® Giljasel Stadarsel
Faxaskjol Skeljanes Mavahlid 1-31 Gljufrasel Stafnasel
Fafnisnes Skeljatangi Grjotasel Stallasel
Falkagata Skerplugata Grofarsel Stapasel
Fidrugrandi Skildinganes Hagasel
Flydrugrandi Skildingatangi
Fornhagi Smyrilsvegur H H ~l
S Ll Breidagerdisskoli
Framnesvegur 55 0og 57  Sudurgata 100-121 O -
Framnesvegur 59-68 Kjorsveeoi Grensasvegur 5. kjbrdeild Melgerdi 8. kjrdeild
7. kjordeild 24-60 Hesdargardur Midleiti Snesland
3. kjordeild Sorlaskjol Grundargerdi Hordaland Mosgeroi Sogavegur
Frostaskjol Tomasarhagi Grundarland Joldugrof Nedstaleiti Steinagerdi
Gnitanes Vidimelur Hadaland Kelduland Stjornugrof
Gougata pjérsargata Hamarsgerdi Kjalarland 7. kjordeild Stéragerdi
Granaskjol Pormoédsstadavegur 1. kjordeild Bjarmaland Byggdarendi Haagerdi Kjarrvegur Ofanleiti Seevarland
Grandavegur Porragata Adalland Bleikargrof Dalaland Heidargeroi Klifvegur Raudagerdi Teigageroi
Grenimelur brastargata Akraland Blesugrof Efstaland Helluland Kringlan Réttarholtsvegur Tradarland
Grimshagi AEQisida Akurgerdi Borgargerdi Efstaleiti Kurland Seljaland Tunguvegur
Hagamelur 2-35 Oldugrandi Austurgerdi Brautarland Espigerdi 4. kjordeild Kvistaland Seljugerdi Undraland
Aland Breidagerdi Fossvogsvegur Hjallaland Skalagerdi Vidjugerdi
4. kjordeild 8. kjordeild Alfaland Brekkugerdi Furugerdi Hlidargerdi 6. kjordeild Skogargerdi Vogaland
Hagamelur 36-53 peir sem eru feeddir 1.-15. Alftaland Hlyngerdi Langagerdi Skogarvegur
Hjardarhagi hvers manadar og eru: Analand 2, kjordeild 3. kjordeild Hélmgardur Laland Sléttuvegur
Hofsvallagata 49-62 Busettir erlendis Arland Brunaland Gardsendi Hulduland Litlagerdi
Hringbraut oddatélur Ostadsettir { hus Asendi Busagerdi Gautland Hvammsgerdi Ljosaland
Horpugata Sendiradsstarfsmenn Asgardur Buland Geitland Hvassaleiti Logaland
Kaplaskjolsvegur Bakkageroi Bustadablettur Gilialand Markarvegur
Basendi Bustadavegur Godaland Markland




8. kjordeild
Laugarnesvegur
Laugateigur
Ljésheimar

9. kjordeild
Mérkin
Njoérvasund
Nordurbran
Nokkvavogur
Otrateigur
Raudalaskur
Reykjavegur
Safamyri 11-34

10. kjordeild
Safamyri 35-95
Selvogsgrunn
Sigluvogur
Sigtun
Silfurteigur
Sidumuli
Skeidarvogur
Skipasund 1-68

11. kjordeild
Skipasund 69-92
Snekkjuvogur
Sélheimar
Spordagrunn
Starmyri
Sudurlandsbraut16
Sudurlandsbraut
Alfabrekka
Sundlaugavegur
Sunnuvegur
Sudarvogur
Seevidarsund
Vesturbrdn

ipréttamidstodin

i Grafarvogi

Kjorsvaeoi

1. kjordeild 4. kjordeild

Austurfold Leidhamrar

Baughus Logafold

Basbryggja Midhus

Blahamrar Naustabryggja

Brekkuhts

Dalhus 5. kjordeild

Dverghamrar Neshamrar

Dyrhamrar Raudhamrar

Fannafold 1-157 Reykjafold
Salthamrar

2. kjordeild Sporhamrar

Fannafold 158-251 Stakkhamrar

Frostafold Sudurhus

Funafold Svarthamrar

Funahofoi Sveighus

Gardhus Vallarhus
Vegghamrar

3. kjordeild Veghus

Geithamrar Vesturfold

Gerdhamrar Vesturhus

Grundarhus Vesturlandsbraut Keldur

Hesthamrar

Hladhamrar

Hlidarhus

Hverafold

Hofdabakki

Joklafold

Krosshamrar

Borgaskoli

Kjorsvaeoi

norour

1. kjordeild
Alfaborgir
Bakkastadir
Barbdastadir
Berjarimi
Breidavik 1-16

2. kjordeild
Breidavik 17-89
Brunastadir
Disaborgir
Dofraborgir
Dvergaborgir
Fifurimi
Flétturimi

3. kjordeild
Frodengi
Gardsstadir
Gautavik
Godaborgir
Grasarimi
Gufunesvegur
Gullengi
Hamravik
Hrisrimi

4, kjordeild
Hulduborgir
Hvannarimi
Jétnaborgir

Klukkurimi
Laufengi
Laufrimi
Ljosavik

5. kjordeild
Lyngrimi
Mosarimi
Mururimi
Reyrengi
Roésarimi
Smararimi
Séleyjarimi 1-23

6. kjordeild
Séleyjarimi 33-123
Stararimi

Starengi
Tréllaborgir
Vallengi

Vidarrimi
Veettaborgir
FAEsuborgir

Kjorsveeoi

norour

1. kjordeild
Andrésbrunnur
Biskupsgata
Freyjubrunnur
Friggjarbrunnur
Gefjunarbrunnur
Greenlandsleid
Gvendargeisli
oddatolur
Idunnarbrunnur
Jonsgeisli
Kapellustigur
Katrinarlind
Klausturstigur

Ingunnarskoli

2. kjérdeild

Kristnibraut oddatolur Vesturlandsbraut Meeri
Lofnarbrunnur Vesturlandsbraut Stekkur
Marteinslaug Vesturlandsbraut Tjarnarengi
Sifiarbrunnur Vesturlbr. Ulfarsfell 1 og 3
Sjafnarbrunnur Vesturlandsbraut Vidimyri
Urdarbrunnur Pérdarsveigur

Ulfarsbraut

Ulfarsfellsvegur
Vesturlandsbraut Engi
Vesturlandsbraut Fifilorekka
Vesturlandsbraut Lambhagi
Vesturlandsbraut Lundur

Klébergsskoli

Reykjavikurkjordaemi nordur

Reykjavikurkjordaemi suéur

Ipréttamidstsadin

Austurbergi

Kjorsvaeoi
1. kj6rdeild Esjugrund Hofsbraut
Alfsnes og ¢nnur baejarnéfn Furugrund Jorfagrund
Buagrund Helgugrund Vikurgrund
i [ wsts s ‘
e
MT

Pjédaratkveedagreidsla 2010
Kjorstadir og kjorhverfi

i, W

Kristnibraut sléttar télur

Kjorskrain er & vefnum:

4. kjordeild
Olafsgeisli
Prestastigur
Vesturlbr. Grafarholt
porlaksgeisli

li sléttar tolur

Heegt er ad sla inn kennitolu &

www.kosning.is og fa upplysingar
um hvar vidkomandi er & kjorskra.

KjOI‘SV%al Haberg Kongsbakki Nupabakki Sudurholar 8. kjordeild
Heidnaberg Kriuholar Nonnufell Suluhdlar Vesturberg 95-199
Hjaltabakki Krummaholar 1-8  Orrahdlar Torfufell 1-32  Vesturholar
Holaberg Osabakki Vikurbakki
Holastekkur 5. kjordeild Prestbakki 7. kjordeild Volvufell
. Hrafnholar Krummaholar 9-59 Torfufell 33-50  Yrsufell
1. kjordeild Depluhdlar Gauksholar Hraunberg Kétlufell 6. kjordeild Tréonuholar pangbakki L
Arahdlar Dufnahdlar Geitastekkur 1dufell Lambastekkur Réttarbakki Tungubakki porufell 3. kl°rde"<!
Asparfell Dvergabakki  Gilsarstekkur ~ Irabakki 2-24 Lagaberg Rituholar Ugluholar Prastarhdlar CKE.\/EInda,rgeB
Austurberg Erluhdlar  Grytubakki 2-12 Leirubakki Ridpufell Unufell FEsufell riustett
Alftaholar Eyjabakki 4. kjordeild Lundaholar Skridustekkur Urdarbakki !
Blikaholar Fannarfell 3. kjordeild frabakki 26-34 Mariubakki Smyrilsholar Urdarstekkur k/lax?bn
Blondubakki Ferjubakki Grytubakki 14-32 Jorufell Masholar Spodaholar Valsholar ariubaugur
Fornistekkur ~ Gydufell Jorfabakki Modrufell Stadarbakki Vatnsveituvegur
2. kjérdeild Fremristekkur Hamraberg Keilufell Nedstaberg Starrahélar Vesturberg 1-94
Brunastekkur Fylsholar Hauksholar Klapparberg Nordurfell Stelkshélar
Arbeaejarskoli
Silungakvisl
Silakvis|
Athugadu petta:
Stangarhylur ®
Suduras

1. kjordeild
Alakvis|
Arbeejarblettur
Arkvorn
Birtingakvis|
Bjallavad
Bleikjukvisl
Brautaras
Brekkubaer
Brlaras
Brondukvisl
Budavad
Deildaras
Disaras
Eyktaras

2. kjordeild
Fagribaer
Ferjuvad
Fiskakvisl
Fjardaras
Gleesibeer
Grundaras

Habaeer 5. kjordeild

Heidaras Leekjarvad

Heidarbaer Malaras

Helluvad Melbaer

Hestavad Movad

Hladbaer Myraréas

Hoélavad Norduras

Hoélmvad Neefuras

Hraunbeer 1-13 Rafstodvarvegur  Urrigakvis!
Raudavad

3. kjordeild Raudas 7. kjordeild

Hraunbeer 14-110 Reidvad Vallaras
Reydarkvisl Vesturas

4. kjordeild Reykas 1-25 Vidaras

Hraunbeer 111-198 \indas

Kambavad 6. kjordeild Vikuras

Klapparas Reykas 26-49 Vorsabeer

Kleifaras Rofabaer Ystibaer

Kolguvad Sandavad pingéas

Krokavad Seidakvisl pingvad

Laxakvis| Selasblettur pveras

Lindarvad Selasbraut Pykkvibaer

Leekjaras Selvad

Sudurlandsbraut Arbasjarsafn
Sudurlandsbraut Bakkakot
Sudurlandsbraut Ellidavatn
Sudurlandsbraut Hella
Sudurlandsbraut Hélmur
Sudurlandsbraut Litlaland
Sudurlandsbraut Reykholar
Sudurlandsbraut Sélnes
Sudurlandsbraut Tungufell

- Kjosendum er skylt ad framvisa personuskilrikjum.

* Kjérfundur hefst laugardaginn 6. mars kl. 9:00 og lykur kl. 22:00.

* Kjorskra er adgengileg a vefnum www.kosning.is

* A kjdrdegi eru upplysingar um kjorskra i Reykjavikurkjérdaemi nordur veittar

i sima 411-4915 ogq i Reykjavikurkjérdami sudur i sima 411-4925.

* Yfirkjorstjorn Reykjavikurkjordeemis nordur mun & kjérdegi hafa adsetur sitt

i Radhusi Reykjavikur, en yfirkjorstjérn Reykjavikurkjordeemis sudur i Hagaskéla.

* Adgengi fatladra er tryggt & 6llum kjorstédum.

Skrifstofa borgarstjérnar



skodun

greinar@frettabladid.is

Log um kynjahlutfoll i stjornum hlutafélaga:
Timamot i jafn-
rettismalum

STEINUNN STEFANSDOTTIR SKRIFAR

lutfall kynja { stjérnum hlutafélaga og einkahlutafé-

laga var bundid 1 16g nad { vikunni. Samkveemt 16g-

unum nyju verdur einnig skylt ad geeta ad kynjahlut-

follum vid radningu framkvemdastjora fyrirtekja,

og tilkynna um hvort tveggja, kynjahlutfall stjérn-
armanna og framkvaemadastjora, til Hlutafélagaskrar.

Umreaedan um kynjakvoéta i stjéornum fyrirteekja hefur fengio
vaxandi punga eftir ad Nordmenn, fyrstir pj6da, settu slik 16g
fyrir fAeinum arum.

Andstaedingar kynjakvétans halda pvi fram ad konur purfi ekki
bessa medgjof og ad hiin sé jafnvel litillaekkandi fyrir paer vegna
bess ad ef konur eru valdar i stjérn vegna kynjakvéta pa séu peer
ekki valdar vegna verdleika sinna.

Fylgjendur kynjakvéta segja 4 hinn béginn ad reynslan syni
ad log purfi til ad rétta hlut kvenna i stjérnum fyrirtaekja. Litill
ahugi sé 1 peim stéra meirihlutahépi karla sem ferdinni rada i
atvinnulifinu til ad venda skitunni; samfélagid hafi ekki efni 4 ad
bida eftir pvi ad sa 4hugi vakni, ekki sist 1 1j6si bess ad rannséknir
syni ad yfirleitt vegnar peim fyrirteekjum betur par sem baedi
kyn koma vid sbgu i stjérnun.

Fyrir taepu ari skrifudu Samtok atvinnulifsins, Félag kvenna
i atvinnurekstri og Verslunarrad Islands undir Vlljayflrlysmgu
bess efnis ad fjolga konum i forystusveit islensks atvinnulifs.
Markmidid var einmitt ad hlutur hvors kyns yroi ekki minni en
40 présent i stjéornum fyrirtaekja, eins og kvedur 4 um i 16gunum
nysampykktu.

I ménudinum sem leid var haldin geysifjolmenn rddstefna undir
yfirskriftinni Virkjum karla og konur. bar stigu 4 stokk fulltriar
tveggja fyrirteekja, Eddu dtgafu og Mannvits, og skrifudu undir
samstarfssamning um ad auka fjolbreytni i forystusveit sinni, eda
med 60rum oroum ad uppfylla markmidido um 40 présent kvenna
ad lagmarki i stjérn. Sidan hafa tvo fyrirtaeki til viobétar undir-
ritad samstarfssamninginn: Landsbankinn og Saltkaup.

Fjogur fyrirtaeki 1 landinu hafa pvi, enn sem komid er, treyst
sér til pess ad strengja pess heit ad jafna hlutfall kynja i stjérnum
sinum, til viébétar vid bau lidlega 4.300 fyrirtaeki sem begar hafa
4 ad skipa jofnu kynjahlutfalli { stjérn. I landinu starfa nd rim-
lega 32.000 fyrirtzeki svo hlutfall fyrirteekja sem hafa 4 ad skipa
stjéorn par sem kynjajafnveegis geetir er lidlega 13 présent.

Pad er pvi langt i land og algerlega 1j6st ad ekKi veitir af laga-
setningunni til pess ad stydja vid fjolgun kvenna i stjérnum
fyrirteekja. Login sem sampykkt voru i vikunni marka timamét
og eru mikid fagnadarefni.

Vel hefur gengid i Noregi ad framfylgja 16gum um jafnan hlut
kynja 1 stjérnum fyrlrtaekja Hér tekur lagaakvae616 um kynja-
hlutféll ekki gildi fyrr en seinni hluta arsins 2013. Islensk fyrir-
teeki hafa pvi rimlega prja ar til ad rétta hja sér kirsinn og er
pbeim 6skad velfarnadar vid pad verkefni.
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Hundasyning ishunda verdur haldin nina
um helgina i reidhdll Gust i Képavogi. A
annad hundrad hunda auk pattaka ungra
synenda verda & syningunni.

Adgangseyrir er 500kr en fritt er
fyrir yngri en 12 ara, ellilifeyrispega og
oryrkja. www.ishundar.is
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AF KOGUNARHOLI PORSTEINS PALSSONAR

Fleygurinn

teersta politiska malio sem

komid hefur til kasta Alping-

is 1 4r var reett { vikunni.

Umraedan ték eina klukku-
stund. Enginn raoherra og engir
bingmenn stjérnarflokkanna téku
patt i henni. Petta segir sina sogu
um bé pélitisku kreppu sem er eins
og brandur { Gotu fyrir endurreisn
efnahagslifsins.

Malio snyst um tillogu Hreyfing-
arinnar og Framséknarflokksins um
a0 heetta efnahagssamstarfinu vio
Alpjéodagjaldeyrissjédinn og semja
nyja efnahagsdeetlun dn patttoku
hans. Tveer spurningar hljéta 6hja-
kveemilega ad vakna pegar stadheeft
er ad petta mal sé staerra i snidum
en onnur.

Su fyrri lytur ad forminu. Hve-

Leidirnar

ikisstjéornin gat kom-
ist hjd umredum um
bessa tillogu. Hiin getur
lika sneitt hja atkveeda-
greidslu um hana. Pad stang-
ast ekki 4 vid hefdir um medferd
bingmadla fra stjérnarandstédu.
Fra hinu & rikisstjérnin hins
vegar enga hjaleid ad vid borg-
urum landsins blasir ad petta
mal er of heit kartafla til pess ad
rikisstjérnin geti tekid 4 henni {
umraedum og atkvaedagreioslu.
Segja mé ad rikisstjornin
hafi meirihluta til setu en ekki
athafna. Vio pad astand verdur
ekki btiid nema skamma hrid. Eins
og sakir standa synast tveer leidir
liklegastar 1t Ur pessari politisku

Abyrgdin

bessari skilgreiningu hefur

sa kostur ekki verio gefinn

al rikisstjornin geti setid an

bess ad hafa malefnalegan

studning til ad framfylgja kjarna

efnahagsstefnunnar. Vitaskuld er

b6 ekki unnt ad tutiloka pa stédu.

Af yfirlysingum forystumanna

stjornarflokkanna ma ef til vill
rada ad peir kjosi hana helst.

Pbaod hefur oft gerst 40ur aod rik-

isstjornir hafa setid p6 ad skort

hafi 4 mdalefnalega samstédu,

neer hafa tillogur
fra stjérnarand-
stoouflokkum
skipt mali? Sua
seinni vikur ad
efni tillogunnar.
Eru négu skyn-
samleg rok fyrir
beirri ktvend-
ingu sem hin
PORSTEINN meelir fyrir um
PALSSON til pess ad telja
megi hana pélitiskt stormal?

Dbegar lagt er mat 4 bessar spurn-
ingar verdur ad hafa petta i huga:
Fyrrverandi rikisstjorn dkvad ad
grundvalla endurreisnaradgerdirnar
4 sameiginlegri daetlun med Alpjéda-
gjaldeyrissjéonum. Pad kom nokk-
ud 4 6vart ad niverandi rikisstjérn

malefnakreppu. beer fela i sér val
a milli endurreisnar & grundvelli
samstarfs vid AGS eda &n hans.

N liggur fyrir ad tveir stjérn-
arandstoouflokkar med télf ping-
menn vilja heetta samstarfinu vid
sjodinn. Liklegt er ad hugur aod
minnsta kosti sex pingmanna VG
standi til pess sama. Petta ttilok-
ar pjédstjorn.

Vid Samfylkingunni og meiri-
hluta pingmanna VG blasir sé
kostur ad snia hesti sinum vid {
midju straumvatninu og freista
bess med Hreyfingunni og Fram-
s6knarflokknum ad n4 til lands 4
beim bakka sem haldid var fra.
Hinn kosturinn er ad leita eftir
samstarfi vid Sjalfsteedisflokkinn

jafnvel um mikilveegustu mal.
Hvers vegna ekki nt? Tvo sjon-
armid valda pvi einkum ad bessi
kostur er ekki tekinn med i reikn-
inginn. Bezedi helgast af bvi hvern-
ig nu arar.

Fyrra sjonarmidio er algjorlega
pOlltlSkt Oliklegt er ad bj6din
saetti sig vid ad forsaetisraoherra
hafi ekki annad fram ad feera en
ad vera furdu lostinn yfir pvi sem
er ad gerast.

Dj6din er einfaldlega of neerri

akvad a0 halda afram a sama grund-
velli, en bad gerdist. Efnahagsaeetl-
unin er pungamidja stjérnarstefn-
unnar.

Verkurinn er hins vegar s ad hluti
af pingflokki VG hefur fra upphafi
verio ésattur vio petta samstarf. St
andstada hefur fario vaxandi. Fyrir
bé sok hefur leikid verulegur vafi
a a0 rikisstjornin hefoi starfheefan
meirihluta til ad halda endurreisn-
arstarfinu afram. Pad sem var vafi
er nud stadreynd. Fyrir vikio dypkar
poélitiska leegdin med hverjum degi.

Pbad er i pessu ljési sem tillaga,
sem ad 60ru jofnu veeri léttveeg
fundin, feer pdlitiskt gildi. Hin er
stort pélitiskt mal af pvi ad hin
rekur malefnalegan fleyg inn { radir
stjérnarflokkanna.

sem stofnadi til samstarfsins vid
sjodinn og freista pess ad na til
lands par sem ad var stefnt { upp-
hafi pess. Sjalfstaedisflokkurinn
hefur ad visu sagt ad hann vilji
endurmeta umfang samstarfsins.
I pvi felst p6 teeplega grundvallar
agreiningur.

Vegna pessarar stdédu verda
forystumenn stjérnarflokkanna
ad gera upp vio sig eftir hvada
striki & a0 sigla. beir purfa ad
velja milli pessara tveggja leida
vilji peir malefnalegan meiri-
hluta. Litist peim & hvoruga
beirra er fatt annad til bragds ad
taka en efna til alpingiskosninga
samhlida sveitarstjéornakosning-
um { vor.

nyju hruni til a0 umbera pa stédu
til lengdar. Seinna sjénarmidio
er meira logfraedilegt. Verdi nytt
hrun vegna athafnaleysis rik-
isstjérnarinnar geeti svo verio
komid ad byrjad sé ad renna ur
stundaglasi rddherradbyrgoar-
laganna. Telja verdur fremur 6lik-
legt ad forystumenn rikisstjérnar-
innar vilji taka b4 dheettu. Mestu
skiptir p6 ad fra sjéonarmidi pj6o-
arhagsmuna er éskynsamlegt ad
si dheetta sé tekin.
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DOomnefndin viki

UMRZADAN

Baldur Arnarson skrifar um
islensku bladamannaverd-
launin

m sidustu helgi var tilkynnt
um tilnefningar til blada-
mannaverdlauna. Margir attu von

4 pvi ad Morgunbladio yroi til-
nefnt fyrir umfjollun um Evrépu-
mal. Svo vard ekki. Su dkvordun
er hvorki fagleg né til vitnis um g6d vinnubroga.

Feeri ég nu fyrir pvi rok.

Greinarflokkurinn er s§ umfangsmesti sem nokk-
urt islenskt dagblad hefur radist i fyrr og sidar.
begar upp var stadio fyllti hann 46 siour, heilar 23
opnur. Vidtokurnar voru afar gédar og var efnid
notad til kennslu { skélum. Um tima st6d til a0 gefa
bad 1t sem bék, hugmynd sem horfid var fré vegna
ytri adsteedna.

BALDUR
ARNARSSON

Svar vio fyrirspurn til Birgis Gudmundssonar,
formanns démnefndar, um dsteedur valsins
beettu litio ur skdk. Birgir gat ekki titskyrt valio
med faglegum rokum eins og honum cetti ad
vera i l6fa lagio.

Leitad var andsteedra sjénarmida vid vinnslu
greinanna og ma nefna ad Heimssyn, hreyfing sjalf-
steedissinna { Evrépumélum, var h6fd meo i radum
begar leitad var ad vidmeelendum { Finnlandi. brir
bladamenn komu ad verkinu, Pétur Blondal, Rinar
Pédlmason og undirritadur. Ad auki sa Kristinn Garo-
arsson um uppsetningu vefhluta greinarflokksins,

auk pess sem Elin Esther Magnusdéttir vann mjog
vandada grafik fyrir hann. Pétur og Runar féru til
Brussel en undirritadur til Helsinki og sidar Kaup-
mannahafnar vegna umfjéllunar um evruna.

Greinarflokkurinn braut blad { islenskri blada-
mennsku. Sérstakt vefsvaedi var stofnad innan
fréttavefs Morgunbladsins par sem bodid var upp a
texta og viotol sem tekin voru upp erlendis. Enginn
islenskur fjolmidill hefur bodid upp & jafn yfirgrips-
mikla umfj6llun um Evrépumal.

Undirritadur leyfir sér ad telja afurd bessa hops,
sem Olafur b. Stephensen, péverandi ritstjéri Morg-
unbladsins, setti saman um midjan desember 2008,
einhverja pa vondudustu i sogu bladsins og par med
i sogu islenskra fjolmidla.

Vandséd er hvers vegna bessi mikli greinarflokk-
ur var ekki alitinn eiga skilid tilnefningu i flokknum
Besta umfjollun arsins. bad er satt ad segja 6skilj-
anlegt. i

Akvoroun domnefndar Bladamannafélags Islands
skilur fyrst og fremst eftir undrun { huga undirrit-
ads. Svar vid fyrirspurn til Birgis Gudmundssonar,
formanns démnefndar, um astaedur valsins baettu
litio ar skak. Birgir gat ekki utskyrt valid med fag-
legum rokum eins og honum eetti ad vera i 16fa lagio.
Tekid skal fram ad um trinadarsamskipti var ad
raeda og verour pvi ekki frekar visad til peirra hér
eda sidar.

Framkoma démnefndar er gréf médgun sem ekki
verdur komist hja pvi a0 métmeela. Kemur undir-
ritadur pvi 4 framfeeri a0 hann segi sig ur Blada-
mannafélagi Islands. Démnefndin starfar ekki fag-
lega og ber pvi ad vikja. Akvordunin er hneyksli og
Bladamannafélagi Islands til hdborinnar skammar.

Hofundur er bladamadur d Morgunbladinu. Undir-
ritadur tekur fram ad hépfélagarnir voru ekki hafd-
ir med { rddum vid ritun pessarar greinar.

Spilum

Sdllal

Adalfundur SVb - Samtaka verslunar og pjonustu,
verdur haldinn fimmtudaginn 11. mars kl. 14.00 i
Hvammi, Grand Hoételi Reykjavik.

Dagskra

13.50
14.00
14.05

14.25

14.35
15.00

Kaffihlé
Avarp

15.10

15.20

15.50

16.10

Fundarstjori

NM41128

ENNEMM /

Afhending adalfundargagna
Setning fundar
Annall SVP 2009

Andrés Magnusson,
framkveemdastjori SVbP

Hefdbundin adalfundarstorf
skv. 13. og 20. gr. sampykkta SVP

Gylfi Magnusson,

efnahags- og vidskiptaradherra
Rzeda formanns

Margrét Kristmannsdottir,
formadur stjornar SVP

Mikilveegi verslunar og pjénustu fyrir hagkerfio
Asta Dis Oladttir,
deildarforseti vidskiptadeildar Haskdlans a Bifrést

Vika verslunar og pjénustu
Hallur A. Baldursson,
stjiornarformadur ENNEMM auglysingastofu

Léttar veitingar i bodi SVP a Grand Hoteli

Rakel Sveinsdottir, framkveemdastjori Creditinfo

Skraning a svth@svth.is eda i sima 511 3000.

SVPp
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Kostir sameiningar

UMRZADAN

Skuli Gudbjarnason
skrifar um sameiningu
sveitarfélaga

Sameining Reykjavik-
ur og Alftaness hefur
mikla kosti vardandi
atvinnuuppbyggingu og
tekju- og gjaldeyrisofl-
un beggja sveitarfélaga.
Med beettum samgoéngum sjoleio-
ina skapast spennandi kostir med
afar 6dyrum og einfoldum haetti.
Alftnesingar keemust audveldlega
i samband vid almenningssam-
gongur og gongu-/hjélastiganet
hofudborgarinnar. Reykviking-
ar fengju aftur 4 méti adgang ad
utivistarperlu sem er einsteed 4
Islandi og bad er g60 sundlaug
bar lika. Skemmtilegir méguleik-
ar a a0 ferodast hringleid 4 hjoli um
hofudborgarsvaedid opnast.

Dbad er alika langt pessa leid til
midbaejar Reykjavikur og mid-
bzeja ndgrannabyggda Alftaness.
Sama vegalengd er milli Haskdl-
anna i Reykjavik og midbeej-
ar Alftaness, eins og vegalengd
Alftanessafleggjarans er. Peir
Alftnesingar sem szkja atvinnu
og bjénustu midsveedis 1 Reykja-
vik eettu heegara um vik ad nyta
almenningssamkomur. P gaetu
Reykvikingar sétt atvinnu til
Alftaness, en biast mé vid ad
atvinnustarfsemi 4 Alftanesinu
myndi aukast talsvert vid bessa
adgero.

Midsveaedis 1 Reykjavik er mun
meira gistirymi en afpreying
bess sveedis annar. Slik tenging
geefi ferdapjonustuadilum gifur-
leg teekifeeri til ad veita bjonustu
og skapa aukna atvinnu 4 Alfta-
nesi, sem jafnframt eykur gjald-
eyristekjur stérlega.

Komid hefur 1 1j6s ad gistirymi
a hofudborgarsvaedinu er pegar
langt umfram frambod 4 afprey-
ingu. Tenging vid Alftanes styo-
ur vid ferdapjonustu midsvaedis i
Reykjavik.

Famenni sveitarfélagsins hefur
gert Alftnesingum erfitt um vik
ad nyta augljésa kosti bess mikla
landsveedis sem hér er. Vio hofum
séd Reykvikinga gera hagsteeda
samninga vid rikid um jardnaedi
sem hefur sidan nyst til uppbygg-
ingar. Ljost er ad skilvirkara
stjéornkerfi steersta sveitarfélags
landsins myndi dorka meiru en

SKULI
GUDBJARNASON

okkur hefur tekist, hver
sem stefnan yrdi varo-
andi landnytingu.

Haegt er ad byggja
upp adsteedur til ad njéta
betur villtrar néattdru
Alftaness par sem buid
veeri { haginn fyrir natt-
uruskodun og menning-
arvidburdi. I &rhundrud
hafa morg inngrip verio
gerd { nattiru Alftaness
til hagsbéta fyrir land-
biinad og mannabyggd. bad mé
hugsa sér ad buiid verdi { haginn
fyrir peer fuglategundir sem nu
eiga undir hogg ad saekja vegna
bessa, samtimis pvi ad okkur
verdi gert betur kleift ad njéta
naerveru peirra &n pess ad valda
beim énzedi.

borf midbaejarbua i Reykja-
vik fyrir rymi til ad njéta villtr-
ar nattdru innan ahrifasveed-
is almenningssamgangna hefur
stéraukist undanfarid. Talsverod
umferd dtivistarfélks er um fra-
beert gongustigakerfi hofudborg-
arinnar & g6ovidrisdogum. Ekki
sist vio Skerjafjord og Naut-
hélsvik. bangad ganga straetis-
vagnar. bad parf ekki mikid hug-
myndaflug til ad sja pa augljésu
kosti fyrir baedi sveitarfélogin,
sem samgoéngur milli Alftaness og
bessa svaedis hefdu 1 for med sér.

begar horft er til sameiningar-
mala er afar mikilveegt ad virda
fyrir sér hvada kostir eru samfara
sameiningu. Pa er naudsynlegt
ad horfa til pess hvada jakvaedu
breytingar myndu fylgja samein-
ingu Alftaness vid annad sveitar-
félag, til skamms tima. Einfald-
lega vegna bess ad erfitt er ad
segja med vissu hvad gerist pegar
til lengri tima er litid. Erfitt er ad
sja ad nokkud annad sveitarfélag
a hofudborgarsvaedinu en Reykja-
vik hafi teekifeeri til eda dhuga &
a0 nyta moguleika 4 Alftanesi, til
g060s fyrir ibdana, i jafn miklum
meeli.

Eini raunheafi kosturinn er
vardar sameiningu er sa kost-
ur sem er badum sveitarfélogun-
um sem sameinast til géds. Sama
hvernig méalid er skodad er erf-
itt ad sja sameiningarkost sem
kemst nalaegt bvi ad jafnast 4 vid
ba kosti sem sameining Alfta-
ness og Reykjavikur myndi faera
iblium og gestum pessara sveitar-
félaga.

Hofundur er ndtturufredingur.

Foreldrar, lesio petta

UMRZADAN

Asdis Olafsdottir skrif-
ar um ipréttakennslu
barna

Sundkennsla hefur
verid 1 géoum farvegi
hér a landi { morg ar og
eru flestir Islendingar vel
syndir. En nu 4 aldeilis ad
spara og skera nidur hér i Képa-
vogi eins og annars stadar, lika {
sundkennslu.

Pad 4 ad setja heilu d&rgangana
saman { sund til ad spara rutu-
kostnad og setja fleiri kennara {
kennsluna. Allt i g6du med pad,
en pbad gleymist margt , t.d. fjoldi
nemenda { buningsklefunum {
einni pvogu, 6ryggi barnanna og
sidan plassiod { sundlauginni par
sem margir skélar eru med sund-
kennslu 4 sama tima.

Eins er baod i bigerd ao lengja
sundtimana dr 40 mindtum {1 60 til
bess ad faekka feroum med nem-
enda { sundlaugina. bad er pad
ekki rétt 4kvordun ad minu mati.
Eg hef kennt sund samfleytt {
yfir 30 &r og veit pvi hvert tuthald-
i0 er hja krokkunum. Unglingar
i kennslu hja mér geta synt allt
a0 1.000 metra { einum sundtima
og eru c.a. 25-30 mindtur ad bvi.
Hvaod er haegt ad leggja meira a
bau? Ju, ,lata bau bara leika sér*.
Eg var 4 sundnamskeidi { Noregi

AsDis

OLAFSDOTTIR

29.-31. jandar sl., par voru
fyrirlesarar fra Noregi og
Bandarikjunum og beir
telja 30 mindtur 1 sundlaug
heefilegan tima vardandi
alag fyrir bornin pannig
ad athyglin sé i lagi.

NU eru sumir skélar
farnir ad skella saman
tveimur ipréttatimum til
bess ad hagraeda stunda-
toflu. Par med hreyfa
krakkar sig adeins einu sinni {
viku { stad tvisvar. Ad sogn kenn-
ara sem ég hef raett vid pydir pad
ad timinn er { rauninni adeins
60 min { stad 80, pvi dthaldid hjé
morgum bornum er ekki meira.

Rannséknir hafa leitt i 1j6s ad
hreyfing oftar i viku i styttri tima
sé mun betri en einu sinni { viku {
langan tima. N4 er verio ad tala
um ad fara i pverofuga att med
sundkennsluna og vil ég segja nei.
betta verdur ekki kennsla eins og
skyldi. Sidan gleyma beir pvi, sem
eru ao spara, ad f6lk sem sakir
sundlaugarnar og greidir adgangs-
eyri, nennir ekki ad koma { petta
arg og pvarg og minnka pvi tekjur
til sundlaugarinnar.

Eg vil benda ykkur foreldrum
4 ad vera vel 4 verdi, pvi petta er
tvimeelalaust skerding 4 kennslu
og hreyfingu sem svo mikid er
talad um i dag ao purfi ad efla.

Hofundur er iprottakennari vid
Sneelandsskdla i Képavogi.
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»Pad er sérstok upplifun ad kikja
a trollid undir brunni og heilsa

upp a Lenin i Fremont.”

Ester Osp Sigurdardottir.
Uppahaldsborgin hennar er Seattle.

§egttle iré_4§.2_20_kr;*

Ester Osp segir ad sé alls stadar gott ad borda i Seattle, peir kunni
sitt fag i eldhusinu, en pegar eftirréttur sé annars vegar liggi leidin
alltaf i Cupcake Royale. Svo sé flott upplifun ad skoda frabzert
utsynid yfir Lake Union fra Gas Works Park.

Ester Osp tok patt i borgarleik Icelandair & vefnum. Pu getur tekid
patt i borgarleiknum lika. Fardu inn & icelandair.is og segdu okkur fra
pvi hvada borg er eftirleetid pitt. Pu gaetir unnid ferd pangad med
Icelandair.

Boékadu flug @8 www.icelandair.is ICELAN DAI RA
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*Flug adra leidina med skéttum. Fyrir flug adra leidina til Seattle fst 675 til 7.200 Vildarpunktar.




Sparadu pusundir
a lokahelgi

- Boékamarkaoarins
/) Opio fra kl. 10-18 i dag og a morgun.

Aldrei Lokahelgi Békamarkadarins 7 Perlunni. Hatt

- - -
- meira urval, 120.000 titlar i bodi! A.m.k. 50% afslattur
aldrei meiri af 6llum nyjum békum! SPARADU
afslattur. pUSUNDIR ADUR EN PADP ER UM SEINAN!
Bokakallinn drekkur
lenskt vat

RERLERN

5,980,- 1.980,- _4-486,- 1.990,- 5480, 1.980,- 2290, 1.290, 1.996; 1.290,- 3,790, 1.790,-

Komdu og gerou frabaer kaup adur en pao er um seinan!
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Krabbamein hja korlum

UMRZADAN
Laufey Tryggvadottir skrifar
um krabbamein

Arlega greinast hér & landi
a0 medaltali 716 karlar med
krabbamein. Pessi mein eru af
margvislegum toga og horfurn-
ar eru mjog Olikar eftir mein-
um og eftir pvi 4 hvada stigi pau
greinast. Mynd
1 synir breyt-
ingar & nygengi
allra meina
hja korlum, en
aldursstadlad
nygengi gefur
til kynna hve
margir grein-
ast me0 krabba-
mein Aarlega
eftir ad leiorétt
hefur verid fyrir ibdafjolda og
aldursdreifingu. Einnig eru synd-
ar breytingar & ddnartioni. bétt
nygengiod hafi aukist jafnt og pétt
hefur dédnartionin ekki aukist held-
ur hefur hdn leekkad sidustu 4rin.
Arlega deyja ad medaltali 278 karl-
ar af voldum krabbameina og ni
eru 4 lifi 4 Islandi yfir 4.500 karl-
ar sem hafa einhvern tima greinst
med krabbamein, pratt fyrir ad
medalaldur vid greiningu sé nokk-
ud har, eda 67 ar.

Stér hluti karla leknast af
sinum meinum og horfurnar hafa
stodugt batnad fra pvi ad krabba-
meinsskraning hoéfst 4 landinu,
eins og sést 4 mynd 2. Sidustu 4rin
er fimm 4ra lifun midad vid jafn-
aldra ordin yfir 60% og lifunin er
enn betri hja konum. Pessa mynd
og fleiri upplysingar er ad finna
4 heimasiou Krabbameinsskrar
Islands (www.krabbameinsskra.
is) og 4 heimasidu Krabbameins-
félagsins (www.krabb.is).

Krabbamein {1 eistum eru sér-
stok a0 pvi leyti ad pbau eru mun
tidari hja ungum korlum en peim
sem eldri eru, og er mikilveegt ad
bregdast f1j6tt vio einkennum pvi
béa er arangur meodferdar mjog
g6dur. Arlega greinast um tiu karl-
ar med petta mein & Islandi.

Blooruhalskirtilskrabbamein
eru teepur bridjungur allra krabba-
meina hja kérlum. Arlega grein-
ast nd um 220 karlar, en nygeng-
i0 hefur sexfaldast sidustu SO arin.
Dénartidnin hefur hins vegar
adeins tvofaldast 4 sama timabili
og horfur sjiklinga hafa pvi batnad
mikid. Fimm &ra lifshorfur peirra
sem greinast eru i heildina gédar,
eda yfir 80% af bvi sem btast ma
vid medal jafnaldra. Horfurnar
eru bestar hja peim sjiklingum
sem greinast med meinid 4 fyrstu
stigum, p.e. 40ur en meinid hefur
néd ad dreifa sér, eins og gildir
almennt um krabbamein. Medal-
aldur vid greiningu krabbameins
i blodruhdalskirtli er rimlega 70 ar
og nu eru 4 lifi yfir 1.650 karlar
sem hafa greinst med petta mein.

LAUFEY
TRYGGVADOTTIR
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Krabbamein hja islenskum kérlum.

stodlud tidni

af 100.000 300
(midad vid

alheimsstadal) 250
arin 19552007,

00

fimm éra hlaup-

di medaltol Danartidni
andi medaltél
100
50
1960 1970 1980 1990 2000
Greiningarar
Breytingar 100
& fimm éra
hlutfallslegri %0
lifun fslenskra 80
karla med
. 70
krabbamein
sem greindust 60
1959-2003 50

1955 - 63

1964 - 73

1974 - 83 1984 -93 1994 - 2003

b6ttt nygengi lungnakrabba-
meina hja korlum sé talsvert
leegra en nygengi krabbameina
i blooruhalskirtli er danartion-
in heerri. Arlega greinast um 77
karlar og 64 deyja af voldum sjuk-
démsins. Lungnakrabbamein eru
i hépi orfarra krabbameina par
sem meginorsok er pekkt, en 80-
90% beirra orsakast af tébaks-
reykingum. Lungnakrabbamein
eru algengasta ddnarorsok af vold-
um krabbameina medal vestranna
pbjéda. Fram til um 1980 var mikil
og stodug aukning 4 nygengi og
déanartioni 4 Islandi, en pa stodvad-
ist hin vegna hins merka drangurs
tébaksvarna og sidustu arin hefur
tionin farid leekkandi.

Krabbamein 1 ristli og enda-
barmi eru rim 10% illkynja axla
4 Islandi. Pau eru medal tidustu
krabbameina sem greinast hja
vestreenum pjédum og eru algeng
danarorsok af voldum krabba-
meins. Pau eru heldur algengari
hja korlum en konum, en & &runum
2004-2008 greindust ad medaltali
75 karlar og 62 konur & 4ri. bratt
fyrir vaxandi nygengi sidustu 4ra-
tugina hefur danartioni af voldum
sjukdémsins heldur leekkad. Fyrst
og fremst er pad talid stafa af pvi
ad nu ordid greinist sjukdémurinn
fyrr en 40ur.

Margt bendir til bess ad krabba-

mein hja kérlum séu oft lengra
gengin en hja konum pegar pau
greinast. bvi er mikilveegt ad karl-
ar dragi ekki a0 fara til laeknis ef
peir finna eda sja einkenni sem
geetu bent til pess ad krabbamein
veeru i uppsiglingu. Deemi um
g60an arangur slikrar arvekni er
leekkandi ddnartidni vegna sortu-
aexla hja yngra félki, sem er dug-
legt a0 lata fylgjast med breyting-
um 4 fsedingarblettum.

Pad mé sja ad vid erum a réttri
braut pvi ddnartidni af voldum
krabbameina hefur farid leekkandi
hja korlum jafnt og hja konum, og
horfur hafa stodugt batnad. Penn-
an g6da drangur m4 eflaust baedi
rekja til peirra framfara sem
or0did hafa i medferd sjiklinga, til
betri greiningarmoéguleika og til
aukinna forvarna gegn krabba-
meinum & ymsum svidum. M4
bar nefna ad mjog hefur dregio
ar reykingum, heldur hefur dreg-
i0 dr notkun ljésabekkja, fleiri
stunda likamsraekt, jdkvaedar
breytingar hafa ordid 4 matar-
201 med aukinni neyslu dvaxta og
greenmetis og ad svo virdist sem
arvekni hafi aukist gagnvart ein-
kennum eda merkjum um fyrstu
stig krabbameins.

Hofundur er framkvemdastjori
Krabbameinsskrdr.

Jafnrétti ein af for-
sendum hagsaeldar

vid stadiod fyrir launakoénn-

UMRZADAN f unum par sem launamun-
Arni Stefan Jonsson ur kgnjannai( er m.a. mld-
skr,|far um jafnréttis- r.; & & ma a3 abraaaﬂgxl;rdsryenga}
mal i’ id adeins ur kynbundn-
| — um launamun, arid 2009

anudaginn 8. mars, 4 var hann til deemis 11,8%
barattudegi kvenna, AR en 17,2% 4arid aour. Efna-

stlar SFR ad hrinda af
stad radstefnurod um jafna |4

sto0u kynjanna. Raostefn- JONSSON
urodin er haldin { tilefni af 70 ara
afmeeli SFR.

Fyrsta raostefnan er & Akureyri
maénudaginn 8. mars. bad pétti vel
vio heefi ad byrja rddstefnurodina
b4, enda dagurinn pekktur sem
alpjoédlegur barattudagur kvenna
fyrir fridi og jafnrétti.

Hugmyndin ad pessum sérstaka
barattudegi kom fram & atakatim-
um { upphafi tuttugustu aldarinn-
ar 4 Vesturlondum. Fyrstu arin
voru barattumalin kosningaréttur
kvenna og samstada verkakvenna.
Deginum hefur verid haldio & lofti
af verkalydshreyfingunni i gegn-
um 4arin og haldid er upp 4 hann
med ymsu moéti. Pad segir ymis-
legt um stédu beirra verkakvenna
sem { upphafi h6fou hugrekki til ad
akveda pennan barattudag ad peer
voldu sunnudag sem fyrsta barattu-
daginn, en sunnudagur var 4 beim
tima eini fridagur verkakvenna.
Sem betur fer hefur stada verka-
f6lks og kvenna almennt breyst
og batnad i gegnum tidina, pokk sé
6llum peim sem lagt hafa par hond
4 plég.

En betur ma ef duga skal. Vid
horfum enn upp & ¢jafna stoou kynj-
anna a vinnumarkadi, sem sést best
a peim launamun sem konur hafa
purft ad bua vid. Skortur 4 konum
i &e0stu stjéornendastédur er enn
aberandi. Kannanir syna 6jafnvaegi
milli framlags kvenna og karla til
heimilis, kynbundio ofbeldi gagn-
vart konum vidgengst enn, beer
eru fremur férnarlémb mansals og
bannig meetti lengi telja.

A sidustu misserum hafa ymsir
haldio pvi fram ad jafnréttismal-
in séu siour 4 dagskra vegna beirra
erfidleika i efnahagsmélum sem
islenska pj6din er ad ganga i gegn-
um. bad er skodun SFR ad ef ein-
hverju sinni hafi verio porf & ao
huga sérstaklega a0 jafnréttismal-
um, b4 sé pad nd. I hugum okkar hjé
SFR er jofn stada kynjanna ein af
forsendum farseeldar. Pess vegna
hrindum vid nu af stad rédstefn-
urod um jafnrétti og fléttum inn
i umreedur um umhverfi og lofts-
lagsbreytingar, uppeldi og skéla,
vinnumarkadinn, hagfraedina, laga-
hlidina, heimilislifid og kynbundid
ofbeldi.

SFR - stéttarfélag hefur lagt
mikla dherslu 4 jafnréttismal {
starfi sinu. Undanfarin ar hofum

ARNI STEFAN

hagskreppan virdist draga
Gr launamun kynjanna og
bvi mé draga pa alyktun
a0 pbau ahrif sem m.a. skerding &
yfirvinnu eda yfirvinnubanni og
skerding heestu launa hafi séu ad
stérum hluta orsakavaldur par. En
slikar skerdingar koma meira vid
karla par sem steerri hluti launa
beirra er yfirvinna og beir eru lik-
legri til ad tilheyra peim tekjuhép-
um sem ordid hafa fyrir skerdingu
4 sioustu manudum. Moérgum pykja
bao goédar fréttir ad pad dragi ur
launamun. Vid viljum p6 vara vid

Morgum pykja pao géoar frétt-
ir ad pad dragi ur launamun.
Vio viljum po vara vid of mik-
illi bjartsyni. Launamunurinn
er i fyrsta lagi enn alltof mikill
og cetlunin var aldrei ad jafna
hann meod leekkun launa karla!

of mikilli bjartsyni. Launamunur-
inn er { fyrsta lagi enn alltof mikill
og etlunin var aldrei ad jafna hann
med leekkun launa karla! Pessar
nidurstodur breyta pvi midur ekki
pvi vidhorfi sem enn virdist rikja i
samfélaginu ad karlar eigi ad péna
meira og f4 meiri umbun fyrir sitt
starf. Par parf meira til.

En jafnréttismal fjalla um fleira
en launajafnrétti. bad er tri okkar
ad hlutverk stéttarfélaganna sé ekki
einskordad viod réttindi og hagsmuni
sinna eigin félagsmanna heldur sam-
félagsins alls — heildarhagsmunina.
Fyrir mérgum drum var kynnt til
sogunnar inn { jafnréttisumraeduna
hugtakid sampaetting sem moérgum
botti 61j6st og jafnvel 6mogulegt 1
framkveemd. Sem betur fer erum
vid0 meir og meir ad sji sampaett-
ingu i verki og tokum jafnréttisvink-
ilinn & sem flesta malaflokka. Eitt
af pvi sem brennur a okkur nd eru
umbhverfis- og loftslagsmalin. Par &
jafnréttisumrsedan einnig heima og
um pad fjollum vio m.a. um a fyrstu
radstefnunni okkar.

Vid purfum ad vera vakandi fyrir
pvi i dag ad oroid jafnrétti verdi
ekki innantémt hugtak sem heaegt er
ad yta til hlidar, og bvi hvetjum alla
SFR-félaga sem adra til ad taka patt
og auka pannig geedi samfélagsins
alls.

Héfundur er formadur SFR-stétt-
arfélags 1 almannapjénustu.
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Murbudin kynnir
a syningunni:

Hreinlaetistaekjadeild. Uppsett

Utanhuss murkerfi fra Maxit.

Deka pakmalning, pakpéttiefni
og pakrennur fra Rug.

Durolit flotefni til vidgerda
a tréppum og stéttum.

ODEN vidarvorn. Besta
vidarvornin i Skandinaviu
samkvaemt Folksham i Svipjéd.

Malara- og murarameistari
a stadnum til ad gefa go0 rad.

Reykjavik Kletthals 7. Opid virka daga kl. 8-18, laugard. 9-16
Sudurnes Fuglavik 18. Opid virka daga kl. 8-18

Akureyri Furuvellir 15. Opid virka daga kl. 8-18, laugard. 10-14
Hdsavik Gardarsbraut 50.

syningarbadherbergi a stadnum.

Nu er rétti timinn til ad fara i viohald husnzedis
Allt um vidhaldio i Smaralind um helgina

Syningarbadherbergi a stadnum. Kynntu pér verdin.

Taktu patt i getraun!
Hvao kostar ad gera upp badherbergi?

Hvad kostar allt efni i Murbudinni til ad fullgera 8m? (gélfflétur) badher-
bergi flisalagt i hélf og golf, malning a loft, 1jés, badherbergisinnrétting,
handlaug badkar, sturtuhorn, innbyggt WC, hitastyrd bléndunartseki og
allir fylgihlutir. Sja hragu af pessum vérum i syningarbasnum.

Sa sem giskar a rétta tolu eda kemst naest henni vinnur.

1. verdlaun eru 100.000 kr. uttekt i Marbudinni
2. verdlaun eru 50.000 kr. gjafabréf hja Iceland Express

[ Meiri gze0i |
Leegra verd | M U R B UB I N
WURB pin | - Afslatt eda gott verd?

Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

Neytendur athugid! Marbudin selur allar vérur sinar a lagmarksverdi fyrir alla, alltaf. Gerid verd- og geedasamanburd!
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vildi ekki vera 4n reynslunnar

Daniel Reynisson var 29 dra pegar hann greindist med Hodgkins-sjukdom, dkvedna tegund af blo§1<rabbame1n1. Hann tok 4 méti
fertugsaldrinum i krabbameinsmedferd, sigradist & meininu og fagnar tiu dra utskriftarafmeeli 1 ar. I samtali vio Holmfrioi Helgu
Siguroardottur segist hann ekki geta hugsad sér 1ifid dn pessarar erfiou lifsreynslu, sem pratt fyrir allt hefur gefio honum svo margt.

etta byrjadi pannig

hja mér aod ég var allt-

af rosalega preytt-

ur og var farinn ad

laumast { ramio eftir

venjulegan skéladag.“
Pannig lysir Daniel Reynisson upp-
hafi veikinda sinna i oktéber ario
1999. Hann var 29 ara, hafdi fario
aftur i ndm viod Idnskdlann i Reykja-
vik og gerdi rad fyrir pvi ad klara
stidentsprof um jolin. Pegar hniio-
ar féoru ad myndast & halsinum a
honum 4kvad hann ad leita til leekn-
is. ,Pad sem gerist er a0 eitlarnir
bélgna upp og mynda hniida. Eg var
ordinn eins og halfgert vortudyr &
hélsinum. Heimilisleeknirinn minn
sendi mig til hals-, nef- og eyrna-
leeknis 1 frekari athugun. S4 laekn-
ir sagdi mér ad petta gaetu verid
margir hlutir, en bad mig ad bida
i brjar vikur. Ef petta veeri virus
myndi betta ganga nidur 4 beim
tima. A peim tima var petta budid
ad vera 4 halsinum 4 mér { fjérar
vikur, bannig ad eg atti alveg eins
von 4 ad betta veeri eitthvad alvar-
legt. Eg beid 1 pessar prjar vikur og
bad er sennilega versti timinn { 6llu
bessu - allur bessi bidtimi.*“

Hodgkins-sjiukdémurinn

begar Daniel kom aftur ad prem-
ur vikum lionum var tekin 4stunga
sem kalladi 4 frekari rannséknir &
Borgarspitala, bar sem heill eitill
var skorinn Ur honum fyrir frek-
ari synatokur. ,Tveimur dogum
seinna var hringt og ég bedinn ad
koma nidur 4 Borgarspitala. bPad
var latio fylgja ad pad veeri ekki
verra ef ég teeki konuna mina med
mér.“ bad sagdi peim strax ad malid
veeri alvarlegt. Hins vegar finnst
Daniel edlilegt a0 slik skilabod séu
gefin. Pad sé mikilveegt ad hafa
einhvern tr fjolskyldunni med sér
begar & a0 taka & méti fréttum eins
og beim sem hann fékk. Daniel og
kona hans, Sélrin Rinarsdéttir,

féru med hjartad { buxunum

nidur & Borgarspitalann.

,Par mati ég alveg ynd-
islegum leekni, ey
henni Vilhelm- )
inu Haraldsdott- “-

ur. Hin er mjog »

roggsom kona, “- i

er ekkert mikid

a0 tala { kringum

hlutina, sem mér pykir

peegilegt. Hiin lagdi petta

lj6st fyrir mig strax { byrjun.

A0 ég hefdi greinst med Hodgkins-
sjikdém, hvad vid veerum ad fast
vi0 og hverjar batalikur veeru. Vid
ték svo heilaskann, beinmergsprufa
og endalausar blooprufur. Ut fra
beim var meodferdin fram undan
kortlogd.“

Eitt litid nidurbrot

Ut tr rannséknunum kom ad
mein Daniels var & hals-
inum og teygdi sig nidur
a4 bringu. Hann fékk
strax ad vita ad Hodg-
kins-sjikdémurinn veeri
leeknanlegur i morgum tilfellum,
en & pessum tima voru i kringum
90 présenta likur 4 fullum bata.
Pao hjalpadi lika til ad hann var
snemma greindur. Medferdaraaetl-
unin sem sett var upp gekk tt & sex
manudi. I fjéra manudi atti hann ad
fara i lyfjagjof og eftir hana teeki
geislameodferd vid. I atta skipti
meetti hann { lyfjagjof a4 tveggja
vikna fresti. Daniel er ad edlisfari
jdkveed manneskja og honum tékst
a0 fara i gegnum hana med bjart-
synina ad leidarljési. Pad komu
samt erfidir dagar inn 4 milli, par
sem hann spurdi sig af hverju hann,
sem aldrei hafdi reykt eda drukk-
i0 af viti og var { gédu likamlegu
formi, skyldi fa krabbamein. Hann
dvaldi po litid vid slikar hugsanir.
»Eg hélt afram ad hreyfa mig, for
raektina og 1 jido og slost vid strak-
ana. I lyfjagjofinni 4tti ég yfirleitt
g60a viku og svo erfida viku. Eg
fér b4 alltaf ad sefa { g6du vikunni.

|
DANIEL REYNISSON Um pessar mundir fagnar Daniel tiu ara atskriftarafmaeli Gr krabbameinsmedferd. Hann var 29 ara pegar hann greindist med Hodgkins-sjukdém, sem er
akvedin tegund af blédkrabbameini.

MOTTU-MARS 0G SOFNUNARATAK DAGSINS

Upp 4 andlega batt-
inn er bad svo mikil-
veegt, ad halda lifi sinu eins liku
pvi sem var, 40ur en madur vard
veikur. A0 halda &fram ad stjérna
sjalfum sér eins og madur getur
en lata ekki sjukdéminn taka alveg
yfir. Andlega nidursveiflan kom
akkurat a4 peim tima pegar madur
stoppadi og var ad vorkenna sér.“
Aodeins 1 eitt skipti brotnadi hann
niour 4 medan 4 lyfjagjofinni st60.
,Pao var i fyrsta eda { raun eina
skiptid sem ég vard mjog 6sattur.
Pba for ég inn 4 badherbergi, med
bennan stand sem ég purfti ad
droslast um med, sem lyfjapokinn
er hengdur upp 4, 1 opnum spitala-
slopp. Petta er ekki sd stada sem
bt kyst bér { lifinu 29 4ra gam-
all. Eg settist parna nidur og allt
i einu magnadist bessi lykt sem
madur finnur inni & spitélum og
hin fér 6endanlega i taugarnar a
mér. barna brotnadi ég bara nidur
og grét. Svo tok ég mig bara saman

Mottu-mars er yfirskrift manadar-
langs 4taks Krabbameinsfélags
islands um karlmenn og krabba-
mein sem stendur yfir Gt pennan
manud. Atakid hofst med pvi ad
urvalslid allra helstu sérsambanda
landsins i boltaiprottum skorudu &
hvert annad i svokalladri mottukeppni, eda
s6fnun yfirvaraskeggs.
Sala a barmmerkjum i liki yfirvaraskeggs
fer einnig fram i dag, laugardag,
vid alla kj6rstadi og vidar. Ollum
4goda af sofnunarstarfi ataksins
verdur varid til rannsékna,

fraedslu, radgjafar og studnings vid krabba-
meinssjlklinga og adstandendur peirra.

Atakid er eitt umfangsmesta arvekniatak
Krabbameinsfélagsins til pessa. Allir karl-
menn 4 islandi eru hvattir til pess ad safna
yfirvaraskeggi i marsmanudi til ad syna sam-
st6du og safna jafnframt aheitum til styrktar
baréattunni gegn krabbameini med pvi ad skra
sig til patttoku i yfirvaraskeggskeppninni a
vefsidunni www.karlmennogkrabbamein.is.
Haegt er ad skra baedi einstaklinga og lid. I lok
manadarins verdur sigurvegari mottukeppn-
innar valinn vid hatidlega atho6fn.

Eg hugsadi um pad { medferdinni
hvad €g var heppinn ao vera i
pessu hlutverki, pvi mig langadi
ekki ad vera 1 adstandendahlut-
verkinu. Eg gat verid kaerulaus med petta og
gantast og purfti ekki ad taka tillit til eins eda
neins. Pad voru allir ad taka tillit til min. Eg
held pao sé alls ekki audveldara ad vera ad-
standandi heldur en sjuklingurinn sjalfur.”

i andlitinu, labbadi 1t og klaradi
minn dag.“

Hlutverk adstandenda
bad styttist { tiu ara dtskriftar-
afmeeli Daniels Gr medferdinni,
sem lauk { mars arid 2000 med
briggja vikna geislamedferd, sem
Daniel segir hafa verid audveldari
en lyfjamedferdin, p6tt hin hafi
dregid verulega tr honum orkuna.
Meoferdin bar drangur og hann
var laus vid meinid. I dag er hann
tolfraedilega { sama dhaettuhdpi og
hver annar, sem gerist eftir ad ein-
staklingur hefur verid einkenna-
laus { fimm ar.

begar Daniel horfir til baka
segir hann sin steerstu mistok hafa
verid ad loka 4 adstandendur sina

og raedur peim sem eru ad ganga i
gegnum sému reynslu eindregio fra
pvi. ,,Eg a&tladi bara ad taka petta
sjalfur og ekki gera alla adra veika
i kringum mig. Eg fattadi ekki ad
med pvi gerdi ég alla 1 kringum
mig meira dhyggjufulla. Petta
voru mistok, pvi pad versta sem
haegt er ad gera er ad sleppa pvi ad
tala um hlutina. Eg hugsadi um bad
i medferdinni hvad ég var heppinn
ad vera i pessu hlutverki, pvi mig
langadi ekki ad vera { adstandenda-
hlutverkinu. Eg gat verid keerulaus
med petta og gantast og purfti ekki
ao taka tillit til eins eda neins. bad
voru allir a0 taka tillit til min.
Eg held pad sé alls ekki audveld-
ara ad vera adstandandi heldur en
sjuklingurinn sjalfur.“

FRETTABLADID/VALLI

b ert pin eigin bremsa

Fljétlega eftir ad Daniel vard laus
vid meinid fér hann ad vinna med
Krafti, studningsfélagi fyrir ungt
félk sem greinst hefur med krabba-
mein og adstandendur peirra.
Kraftur starfar innan vébanda
Krabbameinsfélags Islands. , Eg
smitadist hreinlega af andrdams-
loftinu par, sem er i grunninn ,,vid
getum!“. barna er félk buid er ad
eiga vio gridarlega erfida sjuk-
déma. Sumt af pvi var enn b4 4
fullu 1 sinni medferd. Parna leerdi
ég 4kvedid hugarfar — ad pad er
enginn sem stoppar pig nema pu
sjalfur — pu ert pin eigin bremsa {
6llu sem pu gerir.

Hann sat i stjorn Krafts um ara-
bil en er nyheettur, bvi hann vill
einbeita sér ad fjolskyldu sinni,
en bau hjénin eiga i dag tvo unga
syni, tveggja og fimm ara. Hann
mun pé sennilega aldrei slita sig
alveg fra starfi innan Krabba-
meinsfélagsins og heldur medal
annars fyrirlestra fyrir karla hja
endurhafingar- og studningsmio-
stodinni Lj(')sinu, bar sem hann
segir sogu sina. Hann segir pad
stundum mikilveegt a0 karlar tali
beint vid karla. ,Eg er bdinn ad
starfa med mjog morgum konum
i sjalfbodalidageiranum & sidustu
arum og hef tekio eftir ad vid karl-
ar nalgumst hlutina ekki eins opid
og konur virdast gera. Sennilega
lokum vid okkur bara meira af
med okkar peelingar.*

DPess vegna er hann lika dnaego-
ur med nalgunina { nyju ataki
Krabbameinsfélagsins, Karlar
med krabbamein, par sem hiimor-
inn er hafdur ad leidarljési. ,,Mér
finnst petta frabeert konsept. Pad
er audvelt a0 f4 karlana til ad taka
patt og konurnar til ad heita 4 pa.
Audvitad erum vid dalitid hall-
cerislegir med skeggid okkar,
sumir hverjir, en malstadurinn er
goour.“

begar Daniel litur til baka yfir
farinn veg sér hann fyrst og fremst
skemmtilegan og eftirminnilegan
tima. ,,Audvitad hefur petta verio
erfitt lika, pvi ég hef misst vini
og kunningja. b6 pad sé erfitt ad
segja baod er petta lifsreynsla sem
ég hefdi ekki viljad missa af.”
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GOOJu timarnir koma aldrei aftur

Pora Arnorsdottir og Andri Snar Magnason eru sigurvegarar. A9 minnsta kosti pessa vikuna. Péra var valin sjonvarpsmadur
arsins & Eddunni og Andri voru afhent Kairos-verdlaunin vid mikla athofn i Hamborg. Pau settust 4 rokstdla med Dr. Gunna.

Eddu- og Kairos-verdlaun. Glaum-
ur og glys, galakjélar og innbldsn-
ar reedur. Eru béra og Andri Sneer
enn pd hdtt uppi?

boéra: ,,Ja, ég var bad { marga
daga. Svo fékk ég falkaorduna i
geer. 1 Skaupinu voru allir med
falkaordur i einu atridinu og Ulfur
Gronvald, sem bjé pessar ordur
til, seemdi mig einni fyrir mik-
inn ndmsvilja og einlaegan dhuga
a listum. Pannig a0 pad eiginlega
rignir bara upp i nasirnar a mér
bessa dagana.“

bid hafid ekki fengid fdlkaordur
i alvorunni, er pad?

Andri: ,Nei, en pad er bara tima-
spursmal!“

Pora: ,Verst a0 madur er ekki
négu gédur i ipréttum.“

Segdu okkur ni frd Kairos-verd-
launahdtidinni, Andri, par sem
bt tékst d maéti verdlaunum upp d
75.000 evrur. )

Andri: ,A Eddunni og 4 Oskarn-
um og svona feer madur bara rétt
ad pakka mOommu og pabba og svo-
leidis, en betta var eins og ég eetti
hundrad 4dra hatidarafmeeli. Eg
fékk ad velja mér tonlistarfolk til
a0 taka med ut. Eg var med Emili-
onu Torrini, Steindér Andersen og
fleiri. Tveir doktorar voru med
langar reedur um pad sem ég hef
gert og svo fékk ég sjalfur ao tala
i korter...“

Pora: ,Hmmm. Mér finnst ég
farin ad vera délitido olnbogabarn
i bessu vidtali.“

Andri: ,,...og betta fér fram i
1.200 manna risavéxnu raudu bar-
okk-pluss-med-svolum leikhtsi {
midborg Hamborgar.

Nu er Gunnar ljésmyndari meett-
ur til a0 mynda P6ru og Andra og
spyr af hverju hann hafi ekkert
heyrt um bessi verdlaun.

,»Nu, pad er ut af pvi ad ég er
ekki ipréottamadur,”“ segir Andri
Sneer og skellihleer.

Subbulegi smjorklipuhlunkurinn
Pegar Gunnar er buiinn ad mynda
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PORA ARNORSDOTTIR OG ANDRI SNAR MAGNASON Pad rignir upp i nefid a peim og bara timaspu

rsmal hvenzer pau fa falkaorduna!
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Pbora: , Tja, hluti af pvi er a0 pbad
er verid ad moka flérinn. Pad er
margur skiturinn sem kemur { 1j6s.

Sidasta veitingahusid

Pora: Santa Maria & Laugavegi. bar
ma borda gédan mat fyrir vidunandi
verd.

Andri: Eg bordadi islenskan porsk i
afar g6du veitingahusi vid hofnina i =
Hamborg. Dalitid ad szekja vatnid yfir =
leekinn samt. =

a iPodda. NU er hun ad lesa Sogur
af kudungi eftir Porhall sem vinnur i
i Solheimasafni.

pbau sntdum vid okkur ad mali mal-
anna: bPj6daratkveedagreioslunni i
dag.

Andri: ,Eg myndi segja ad petta
mal seeri fegurdarskyn mitt. Pad
er svo ljott og 6hreint. bPetta mal
er bara subb.“

boéra: ,Ertu pa ad tala um
Icesave-malio i heild, eda atkvaeda-

Menn gatu bara labbad inn i banka
og sagt: , Eg eetla ad fa prjatiu pus-
und milljénir ad lani og vedid er
bara bréf { bankanum ykkar. Eg
aetla ad setja petta inn i petta ehf.
og ef bid vildud senda petta til Tor-
télu pa veeri pad rosa gott.“ Eng-
inn ber neina persénulega abyrgo
& bessu. Petta eru bara hreinar

Sidasta biomyndin

Péra: Vid leigdum Das Leben der
anderen, en vid nadum ekki ad byrja
a henni. pad er til skammar og ég
aetti ekki ad segja fra pvi.

greidsluna?“ Sidasta b()!(il‘l ) Andri: The Good Heart. kennitolur uti um allt. A medan er
Andri: ,,Bzdi. Petta er bara Péra: Blomin fra Mad eftir Hlin ) i verid ad gjaldfella 200.000 yfir-
subbudrulla og algjér vidbjodur. Agnarsdéttur. Sidasta sundlaugin drattarheimildir 4 einhverja ves-

Mér finnst ad Icesave-malio eigi
a0 vera tekio yfir af fulli skila-
nefnd sem feer skrifstofu { Brussel
og borgar Gt 4 medan eignir Lands-
bankans eru til s6lu i fimm ar og
sidan skulum vid tala um petta. Ad
hafa 14tid0 pj6dina hugsa um betta
1 18 m&nudi - 4 medan allt draslid
og audmennirnir eru ad endurreisa
sig - er einhver steersti smjor-
klipuhlunkur sem nokkurn tim-
ann hefur verid slengt framan {
pjédina.«

Pbora: , Ef vid teekjum burt allan
timann og orkuna og ergelsid sem
hefur farid i petta Icesave-mal,
sem er bara litill hluti af pvi sem
hér gerdist, ba veerum vid komin
miklu lengra. A medan hefur eng-
inn verid akeerdur, enginn hefur
verid handtekinn, og einu eign-
irnar sem hafa verio frystar er
bankareikningur Baldurs Gud-
laugssonar! Eg setla samt ad meeta
a kjorstad pvi mér hefur verid inn-
prentad ad pad sé mikilveegt ad
kjosa. bétt betta sé allt hid undar-
legasta mal pa held ég samt ad ég
hlunkist og setji sedil { kassann.

Svo xgilega pagilegt
Bdrud pid einhvern timann pd
von i brjdsti eftir hrunid mikla ad
allt myndi breytast til batnadar d
Islandi?

bora: ,,Ja.“

Andri: ,Madur hefur séd fullt

Andri: Ur skilvindu drauma eftir Arngrim Vidalin.

Sidasta bokin sem ég las fyrir bérnin
Pora: Elmar og vedrid fyrir yngstu détturina og Gralli

gormur fyrir soninn.

Andri: Vid erum med 2, 4, 7 og 12 ara gémul born svo
pad er ymislegt i gangi. Ntna er st sem er sjo ara komin
upp a lag med ad hlusta & ségur sem vid héfum sett inn

af sjalfsprottinni vidleitni til ad
breyta einhverju, eins og pjéoofund-
inn til deemis, en mér finnst eins
og allar pessar stofnanir sem vid
eigum séu ekki ad taka patt i breyt-
ingunum. Eins og til deemis verka-
lydsforystan. Gylfi Arnbjérnsson
vill bara fa alver i Helguvik. Pad
eru engin hugmyndafreedileg
skilabod send fra pessum stéru
mossum, pessum stéru félagasam-
tokum sem eiga lifeyrissjédina og
eiga petta allt saman. Pad er ekk-
ert i gangi par. Pad var mikio afrek
a0 koma pessum bjéofundi upp og
su elja er ekKi til hja pessu skrif-
stofufélki sem rekur stéru félags-
legu batter{in.”

Pora: ,Eg skildi aldrei hvernig
allir gatu keypt radhds og tvo bila.
Svo kom 1 1j6s ad bad var bara ekki
heegt. Lifsstillinn sem vid hofoum
tileinkad okkur er svo gjorsam-
lega 6sjalfbeer. Eg var ad vonast
til ad hugarfarid myndi breytast
begar folki seei ad pessir ,,géd0u
timar* myndu aldrei koma aftur.
Vio eigum langt { land med ad atta

Pora: Born eru alltaf med kvef a veturna svo madur

fer ekki eins mikid i sund. £tli pad hafi ekki bara verid

Andri: Hamborg.

okkur a pvi, pvi petta hefur verid
svo agilega peegilegt. Vid hofum
getad lokad augunum fyrir pvi
hvad hélt pessu 6llu uppi.“

Andri: ,Margir erlendir blada-
menn sem madur talar vid eru
haldnir peim misskilningi ad halda
a0 lifsgeedi okkar hafi fyrst komid
vid einkaveedingu bankanna. Mér
finnst vid hafa haft bao fint sidan
ég feeddist. Islendingar veida um
1,5 présent af 6llum fiski { heim-
inum og bad eitt og sér etti ad
vera fjandi nég til a0 halda pessu
famenna pj6ofélagi gangandi. En
par ad auki erum vid med fleiri
ferdamenn 4 mann en flestar
pj6dir. Vid erum med fimm sinn-
um meiri orkuframleidslu & mann
en flest ndgrannarikin. Og svo
allt hitt. Pad er ranns6knarefni
hvernig var haegt ad kliora pessu
svona.“

Hver er einfaldasta skyringin d
bessu kludri?

Andri: ,,bad er klikk i kerfinu -
liklega hugmyndafraedilegt klikk.
Einhvers stadar lekur peningurinn

Sidasta utlandid
Péra: Eg for til Brussel i drfaa daga i oktober.

sundlaugin i Képavogi.
Andri: Nautholsvik, potturinn og sjérinn i sidustu viku.

ut. bad er stjarnfreedilega faran-
legt ad pad riki neyd i porpi sem
veidir 0,1 présent af 6llum fiski {
heiminum.*

betta gerir mann brjaladan!
Hvernig eru svo béra og Andri
stemmd fyrir framtidinni?

Andri: ,,Ef pessi kreppa fer ekki
nedar, mé ad vissu leyti segja ad
petta hafi ekki verid kreppa. I
Islandssogulegu tilliti er sdrsauka-
studullinn ekki kominn négu hétt
til ad petta geti kallast kreppa.*

Pbéra: ,,Mér hefur oft verid hugs-
ad til forfedra minna og verid
pbeim pakklat fyrir ad hafa kom-
ist { gegnum alla bessa 6murlegu
tima 1 Islandss6gunni og skilad
okkur pé hingad. Sjalf sveiflast ég
4 milli kolsvartrar bolsyni og mik-
illar bjartsyni.“

Fer pad ekki ddlitid eftir pvi
hvad manni er sagt i fréttatimun-
um? Ef pad er alltaf verid ad tala
um ,,0vedurssky sem hrannast upp
vid sjondeildarhringinn‘ er adeins
erfidara ad vera léttur d pvi.

alings kennara. Eg meina, petta
gerir mann brjaladan! pad er hlut-
verk fjolmidla ad segja fra hlutun-
um eins og beir eru.“

Andri: ,,Béla hefur svo mikid
byngdarafl. bad fer allt 4 spor-
baug um béluna. Bélan verdur
midja alls. Hugsun pin verdur 611
uat fra pyngdaraflinu og bad var
allt midad ut fra bonkunum. bd
gast farid 1 heimspeki af pvi ad
j4, bankarnir rédu stundum heim-
spekinga.“

Poéra: ,Hér erum vido med
skemmtilegt listaverkefni. Hvad
aetli Bjorgo6lfi finnist um pad? Atli
hann sé til { ad sponsa?“

Andri: ,Pess vegna er dkvedid
frelsi nina af pvi ad hugurinn er
laus ur vidjum pyngdaraflsins.

Pora: ,,Pad gooa er lika ad alls
konar f6lk, sem hefur aldrei velt
fyrir sér politik eda hvernig pj6o-
félagio er byggt upp, er farid ad
peela. Eg 4 vinkonur sem voru allt
i einu farnar ad spa i priskiptingu
valdsins og svo framvegis. Madur
sér ymis 1j6s { myrkrinu.“

Andri: ,,Svo sér madur félk,
sem hefur alltaf peelt mikid { p6l-
itik, verda daudfegio pegar eitt-
hvad annad kemur upp. Eitthvad
1itid og 6merkilegt méal sem tekur
athyglina. Hvad var pad nud aftur
um daginn?“

béra: ,Var bad eitthvad um kjéla
kannski?!“
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100 ara baratta

Hundrad 4r eru lidin fra pvi pyska kvenréttindakonan Clara Zetkin vidradi hugmyndina um

sérstakan barattudag kvenna. Hugmyndin barst hratt um heimsbyggdina og nu er 8. mars
barattudagur kvenna um allan og fagnad med mismunandi heetti. I tilefni tfmamétanna
skodaodi Holmfriour Helga Siguroardottir afanga 1 islenskri kvennasogu og lagoi pvi nast leid
sina 1 Kringluna til ad kanna hug f6lks til stodu kvenréttindamadla a { dag.

ANNA MARGRET GUNNARSDOTTIR

Mér finnst svolitid tabt i kringum feminisma og
kvenréttindabarattu. Ef madur leetur & sér heyrast
ad madur sé svolitid full yfir pvi ad hlutirnir séu
ekki jafnir faer madur svip fra félki og pad segir
med svip ,ja, ert pu svona feministi” og hugsar
um leid ,hun rakar sig pottpétt ekki undir hond-
unum®. Mér finnst enn eima eftir af skilabodun-
um: Vertu szet og ekki segja neitt”. Kannski parf
bara ad markadssetja feministana upp a nytt — fa
bara einhvern g6dan almannatengil i pad!"

vu R

,Stada kvenna hefur farid batnandi en :
pad ma alltaf gera betur. En madur er
farinn ad sja barattuna meira i kringum
mann, hun er ordin meira aberandi, badi
hja kérlum og konum. Pad eru margir
ordnir miklu meira sammala kvennabar-
attunni en peir voru adur.”

HRANNAR HOLM SIGRUNARSON

SIMMI ANGEL

Kvenmennirnir fa oft ekki jafn mikid ad gera

og karlmenn, p6 ad paer geti oftast unnid storf
jafn vel og karlar. En petta er ad breytast. Eg

hef til deemis unnid mikid i jardvinnu og sé par
kvenmenn keyra vérubila og vinna a gréfum. Mér
finnst pad aedislegt. Pad ma lika breyta kvenna-
stérfum. Pad eru til deemis naer allir hjukrunar-

GUDNY OSK JONASDOTTIR

.Eg held ad karlar radi adeins meira
enn pa. En samt ekkert mikid, bara
pinulitid. Pad a alveg 6rugglega eftir
ad breytast.”

ad vera ljésfedur ef peir hafa ahuga a pvi.

freedingar og ljosmaedur konur. Karlar aettu ad fa

Launamunur og ofbeldi

bad er klassiskt a0 byrja 4 ad spyrja for-
stodukonu Kvennaségusafns Islands, Audi
Styrkarsdéttur, hvort vid séum ekki komin
svo langt 4 veg a0 pad sé engin porf a
skipulagdri jafnréttisbarattu i dag? ,,begar
Anna Sigurdardéttir stofnadi Kvenna-
sogusafnid, arid 1975, var einmitt tekid
vid hana vidtal { Sjénvarpinu. P4 var hin
spurd ad einmitt pessu: ,,Er nokkur porf 4
safni sem pessu, ni pegar jafnréttismalin
eru komin { hofn?“ P4 var nybuid ad setja
jafnréttislog og stofna Jafnréttisstofu. ba
hélt f6lk a0 petta veeri bara komio.*

Pbad er nokkud um lidid og vissulega
hefur margt breyst til hins betra sidan
ario 1975. ,,A moérgum svidum stendur
Island mjog framarlega, pegar vid horf-
um til hluta sem okkur pykja sjalfsagdir,
eins og barnadauda. Hann hefur ahrif a
stodu kvenna og synir stodu beirra lika.
En vio setjum okkur audvitad bad mark-
mio ad stada kvenna og karla sé jofn. bad
er skrad i 16gum og ég held ad vido séum
flest girud inn & pad markmid. Og hin er
nattirlega ekki jofn.“

Huin tekur launamalin sem eitt mikil-
vaegasta malio { jafnréttisbarattunni i dag.
,Launabil kynjanna er vidvarandi vanda-

mal sem enginn virdist kunna neina lausn
4. Launabil karla og kvenna er meira hér
en { nagrannalondunum, talsvert mikid
meira. Petta pyrfti ad stidera miklu
betur en gert er. Vid purfum ad horfa til
nigrannalanda okkar og rannsaka hvad er
00ruvisi hér en par.“

Ofbeldi gagnvart konum er annad stért
jafnréttismal sem taka parf 4, ad mati
Audar. ,,Detta er bvi midur stért vanda-
mal hér & landi. I pvi er audvitad ekkert
jafnrétti og petta er eitt af peim malum
sem kvennasamtok um allan heim beita
sér mjog fyrir.”

Launamunurinn og ofbeldid eru bau mal
sem Audi pykir brynast ad taka 4 nina. ,,Ef
vid tokum stjérnmaélasvidid gerum vid
okkur audvitad ekki dnzegd med 40 proé-
senta patttoku kvenna & pingi. Audvitad
ekki, vid viljum ad hin verdi S0 présent.
En vid kunnum rad vio pessu og pad er
medvitad unnid ad pvi i flestum flokkum
ad fjolga konum. Pad sama ma segja um
opinberar stodur og stjérnunarstoour. bad
er hins vegar mikill munur a stjérnmala-
lifinu annars vegar og efnahagslifinu hins
vegar. Stada kvenna er enn pa mun veikari
i efnahagslifinu.“

AUBDUR STYRKARSDOTTIR Forstddukona Kvenna-

sgusafns [slands segir launamun kynjanna
og ofbeldi gagnvart konum mikilvaegustu mal

jafnréttisbarattunnar i dag.

FRETTABLADID/STEFAN

UPPRUNI 8. MARS

HREINN SIGURDSSON

byska kvenréttindakonan og sési-
alistinn Clara Zetkin bar fyrst upp
hugmyndina ad sérstokum barattu-
degi kvenna a fundi Alpjédasamtaka
sosialiskra kvenna sem haldinn var
i Kaupmannahafn arid 1910. Fyrstu
I16ndin sem toku formlega patt
deginum éari seinna voru Danmark,
byskaland, Austurriki og Sviss. Strax
& naestu drum baettust fleiri 16nd i
hépinn. | fyrstu var dagsetningin &
reiki en alltaf var dagurinn haldinn
hétidlegur i mars.

Mj6g var pé misjafnt hvort eda
med hvada haetti barattudagsins var
minnst og minna for fyrir honum
eftir pvi sem timinn leid. Alpjoda-
samband lydraedissinnadra kvenna
var stofnad i Paris arid 1945. Pau
samtok akvadu ad dagurinn 8.
mars yrdi alpj6dlegur barattudag-
ur kvenna fyrir fridi. Med tilkomu
nyju kvennahreyfingarinnar um
1970 gekk 8. mars i endurnyjun
lifdaga. Ari 1977 akvadu Samein-
udu pjédirnar ad gera 8. mars ad
alpjédlegum kvennadegi Sameinudu
pjédanna.

Barattudagsins er minnst vida
um heim med misjéfnum haetti. i
Reykjavik tekur fjéldi samtaka sig
saman og heldur dagskra i Tjarnarsal
Radhuss Reykjavikur & manudaginn
klukkan 17. Hana ma medal annars
nélgast & heimasidu Kvenréttindafé-
lags islands, www.krfi.is.

«Karlmenn standa alls ekkert i vegi fyrir konum, pad er
mesti misskilningur. Eg sé ekki betur en ad kvenfélk
hafi réttindi a vid karlmenn hér & islandi, svo ég sé ekki
astaedu fyrir kvenfolk ad kvarta yfir jafnréttismalum. En
svo eru reyndar margar konur sem treysta ekki 63rum
konum, pegar til kastanna kemur. Eg taladi vid konu

i geer, sem var ad fara & spitala. Hin sagdist svo fegin
pvi ad pad veeri enginn kvenlaeknir sem atti ad annast
hana!”

BIRTA LiF PORUDOTTIR OG
KRISTIN HELGA OLAFSDOTTIR

Birta Lif: ,Hvad eru eiginlega jafnréttismal? Ja, meinardu svona ad

karlar fai meira borgad? Mér finnst pad 6murlegt
Kristin Helga: ,Pad fer samt eftir pvi vid hvad madur vinnur, ef

madur er freegur skiptir pad ekki mali, eins og ég eetla ad verda, fyrir

ad syngja, dansa og leika. ,En ef madur er kannski ad vinna a skrif-

stofu pa skiptir pad mali. b fa konur miklu minni laun. Vid laerum i

skdlanum ad konur purfi ad berjast fyrir sinum rétti, i samfélagsfraedi.
Birta Lif: ,Vid stlum pottpétt ad gera pad.”

g

"

RAGNAR GUNNLAUGSSON

«Konur purfa ad koma meira ad stjornum
fyrirtaekja, paer eru svolitid a eftir enn pa par. pu
sérd ekki margar konur & toppi fyrirtaekja enn
pé. Madur einblinir & jafnrétti, pad er audvitad
eitthvad sem vid viljum hafa.”

ARTOL OG AFANGAR i SOGU KVENNA

1850 Daetrum veittur sami erféaréttur og sonum.
Adur erféu deetur einn pridja hluta en synir tvo
pridju.

1861 Ogiftar konur, 25 ara og eldri, urdu myndugar
(sjalfrada og fjarrada). Giftar konur voru afram
o6myndugar.

1863 Vilhelmina Lever ,verslunarborgarinna” & Akur-
eyri kaus i baejarstjérnarkosningum & Akureyri
arid 1863 og aftur 1866. Kosningarétt hofdu
samkvaemt 16gum allir fullmyndugir menn.

1874 Kvennaskadlinn i Reykjavik var stofnadur af P6ru
Melsted og eiginmanni hennar Péli Melsted.
Skdlinn var fyrsta menntastofnunin sem baud
konum formlega menntun.

1876 Juliana Jonsdottir vard fyrst kvenna til ad gefa
ut skaldrit hér a landi. Pad var ljodabdkin
Stulka sem hin gaf Ut & eigin kostnad.

1882 Ekkjur og adrar dgiftar konur sem stodu fyrir
bui eda attu med sig sjélfar, fengu kosningarétt
pegar kjosa étti i hreppsnefnd, syslunefnd,
bagjarstjorn og & safnadarfundum.

1887 Briet Bjarnhédinsdattir hélt opinberan fyrirlest-
ur 30. desember, fyrst kvenna, i G6dtemplara-
husinu i Reykjavik.

1895 | januar hoéfst utgafa kvennabladsins Fram-
soknar (1895-1901) & Seydisfirdi. Utgefendur
og ritstyrur voru Sigridur borsteinsdoéttir og
Ingibjérg Skaftadéttir. | Reykjavik héfst ttgafa
Kvennabladsins (1895-1919) i febrdar. Utgef-
andi og ritstyra var Briet Bjarnhédinsdottir.

1900 Sett 16g um fjarmal hjona. Med peim fékk gift
kona yfirrad yfir eigin tekjum og eignum.

1904 Ny reglugerd fyrir Menntaskélann i Reykjavik
(Lzerda skdlann) heimiladi stulkum adgang ad
skélanum og nutu paer par med sému réttinda
og piltar til ndms vid skdlann.

1907 Kvenréttindafélag islands var stofnad af Brieti
Bjarnhédinsddttur og fleiri barattukonum 27.
jantar.

1907 Fyrsta verkfall verkakvenna. Sumarid 1907
féru hafnfirskar verkakonur, sem unnu vid
fiskbreidslu, i verkfall. Verkfallid stéd stutt yfir,
dagsstund eda svo, og uppskaru konurnar
launahaekkun.

1908 Kvenréttindafélag islands og &nnur kvenfé-
16g i Reykjavik stodu saman ad kvennalista
til frambods vid baejarstjérnarkosningarnar.
Allar konurnar fjérar a listanum nadu kjori i
baejarstjérn. betta voru Briet Bjarnhédinsdottir,
Gudrun Bjornsdattir, Katrin Magnusson og
bérunn Jonassen.

1915 Ny stjérnarskra fyrir island var stadfest af
konungi 19. jani. Par med fengu konur, 40 ara
og eldri, kosningarétt og kjorgengi til Alping-
is. Aldurstakmarkid skyldi laekka um eitt ar
naestu fimmtén &rin par til 25 ara aldri veeri
néd, en pad var aldurstakmark kosningabaerra
karlmanna. betta akvaedi var fellt ar gildi arid
1920. Eftir pad hafa konur og karlar notid sama
réttar vid kosningar til Alpingis.

1917 Kristin Olafsdéttir lauk embaettisprofi i laekn-
isfraedi fra Haskdla islands, fyrst kvenna. Hun
var jafnframt fyrsta konan til ad ljuka profi fra
Héskdla fslands.

1922 Ingibjorg H. Bjarnason var kosin & Alpingi, fyrst
kvenna, af sérstokum kvennalista. Han gekk
sidar til lids vid haldsflokkinn.

1935 Sett [6g um getnadarvarnir og féstureydingar.
Fostureydingar voru heimiladar i sérstokum
tilfellum og mattu laeknar veita konum upplys-
ingar um pungunarvarnir.

1969 Margrét G. Gudnadattir var skipud préfessor
vid leeknadeild Héskola Islands. Margrét vard
par med fyrst kvenna til ad gegna embaetti
proéfessors vid haskdlann.

1970 Audur Auduns l6gfraedingur vard fyrst kvenna
rédherra i rikisstjérn islands pegar hin ték vié
embaetti doms- og kirkjumalaradherra.

1970 Raudsokkuhreyfingin var stofnud 4. oktéber.
Raudsokkur toku patt i 1. mai gongu verkalyds-
ins petta ar og voktu mikla athygli.

1974 Audur Eir Vilhjalmsdéttir var vigd til prests, fyrst
kvenna.

1976 Sett [6g um jafnrétti kvenna og karla. Login
attu ad studla ad jafnrétti og jafnri stodu karla
og kvenna.

1980 Vigdis Finnbogadéttir kjérin forseti islands.
Hun vard fyrst kvenna i heiminum til ad gegna
embaetti lydraedislega kjorins forseta. Vigdis
gegndi embaetti til arsins 1996.

1982 Kvennaframbod stofnad i Reykjavik. Vid kosn-
ingarnar vorid 1982 fékk Kvennaframbodid
tvaer konur kjornar i borgarstjorn i Reykjavik og
s6muleidis tveer i baejarstjorn & Akureyri.

1983 Kvennalistinn var stofnadur og baud fram i
premur kjordeemum vid alpingiskosningarnar
petta ar. Prjar konur voru kjornar & ping fyrir
Kvennalistann, Sigridur Dina Kristmundsdéttir,
Gudrin Agnarsdottir og Kristin Halldorsdottir.

1988 Gudrin Helgadottir vard forseti sameinads
pings, fyrst kvenna.

1991 Sigridur A. Snaevarr tok vid embaetti sendiherra
islands, fyrst kvenna, i Stokkhélmi.

1997 Helga Kress var skipud forseti Heimspeki-
deildar vid Haskéla islands arié 1997 og vard
par med fyrst kvenna til ad gegna embaetti
deildarforseta vid haskolann.

Heimild: Kvennaségusafn [slands. A vef Kvenna-

ségusafnsins md sjd fleiri mikilveeg drtél i ségu

islenskra kvenna.
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Leio til ao kynnast innri veruleika

Alpj6éoa Sam-Frimurarareglan ,,Le Droit Humain“ opnar dyr sinar i dag par sem almenningur getur freedst um starfsemina og
forvitnast um hina fornu leyndardéma sem hafa fylgt hinum leynilegu frimarurum i gegnum aldirnar. Anna Margrét Bjornsson
raddi vid pau Baldur Gislason og Signyju Seemundsdottur sem baedi eru 1 reglunni.

HVAD ER SAM-FRiMURARAREGLAN?

Alpjoda Sam-Frimurarareglan eru mannraektarsamtok par
sem karlar og konur starfa saman a jafnréttisgrundvelli

samkvaemt sidakerfi frimarara sem bjéda ménnum takn-
reena adferd til ad kynnast innri veruleika. L6gd er ahersla

a jafnrétti, trafrelsi og opinn leitandi huga.

A midéldum veittu slikar reglur einungis karlménnum
vidtoku en & peim timum péttu konur 6aedri karlménnum.
Til forna st6érfudu karlar og konur saman i launhelgum
horfinna menningarheima en midaldahefdin var ekki rofin
fyrr en med tilkomu Alpj6da Sam-Frimtrarareglunnar ,Le
Droit Humain” er taldi naudsynlegt ad skila starfi frimurara
til natimans i samraemi vid breytt pjodfélagsvidhorf og

jafnréttishugsjon.

Uppruna pessarar reglu ma rekja til frimurarastikunn-
ar Les Libres Penseurs (Frjalsir hugsudir) i Frakklandi.
Medlimir pessarar stiiku h6fdu kynnst Mariu Deraismes
(1828-1894) sem var i forystu kvenréttindahreyfingarinnar
fronsku og dpreytandi ad hvetja konur til starfa & sem
flestum svidum. Han var rith6fundur og bladamadur og
nytur mikillar virdingar i franskri sé6gu. Braedur adurgreindr-
ar stuku toldu sig ekki geta fundid neitt sem mzelti gegn
pvi ad kona yrdi frimdrari nema vanhugsud venja, og par
af leidandi vigdu peir hana &rid 1882. Maria Deraismes
beitti sér svo fyrir pvi 4&samt stjiornmalamanninum dr.
Georges Martin (1844-1916) ad stofnud var Alpjéda Sam-
Frimurarareglan Le Droit Humain sem stérstuka i Paris
1893. Voru stofnendur &tjan og par & medal ma nefna
Clemence Royer (1830-1902), sem einnig var i forystu
fronsku kvenréttindahreyfingarinnar og vann ad visinda-
stérfum. Sérstakir kynningarfundir verda i dag klukkan 14 &
eftirtéldum stodum: Reykjavik, Kirkjustétt 2-6, Akureyri ad
Gleréarg6tu 32 og a Egilsstodum i Frimurarahusinu Tjarnar-

asi 6. www.samfrim.is

S

A0 letta ao sjdlfum ser

A gédzeristimum vilja menn gleyma and-
legum maéalefnum,”“ segir Baldur Gislason
sem hefur verid { Sam-Frimirarareglunni
i fimmtén &r. ,,Astaeda pess ad vid erum ad
kynna regluna i dag er til pess ad minna a
okkur. Pad eru pannig timar i dag ad félki
veitir ekki af ad hugsa adeins inn 4 vid og
raekta sjalft sig og reglan er teeki til pess.“
Innganga Baldurs i regluna 4 sinum tima var
frekar éveent ad hans sogn.,, bPetta var ekkert
sem ég hafoi verid a0 hugsa 1t i og var ekkert
sérstaklega jdkveedur gagnvart frimidrara-
reglunni. En svo gengu brjar gédar vinkon-
ur minar i regluna og pad vakti athygli mina,
ekki sist vegna bess ad Sam-Frimitirararegl-
an er blonduod regla en ekki karlaregla. Eg
hef alltaf verid i jafnréttisumhverfi og pad
hefdi aldrei hvarflad ad mér ao fara i karla-
regluna.“

Baldur segir ymislegt hafa komid sér a
6vart pegar hann gekk { regluna. ,,Starfid
i reglunni snyst um d4kvedna heimspeki en
ekki triarbrogd sem hentar mér betur. Regl-
an litur jafnt & 61l triarbrogd og bad skipt-
ir ekki mali hvada triarbrogd pd adhyllist,
ef pa einhver. Pessi regla byggist adallega
4 eevafornum hefdum og sidum, sidum sem
eru miklu eldri en kristin trd. Hin einkenn-
ist adallega af tdknfraedi sem sagnfraeding-
ar hafa rakio jafnvel til Simera og enn eru
freedimenn med miklar vangaveltur um hvad-
an tdknin koma. Tdknfraedin er mjog stor
pattur 1 starfinu og vid lesum okkur mikid

til um tdknin og hvada sess pau
skipa i sbgu mannsins. Hja okkur
ireglunni eru alls kyns triarlegar
baekur eins og Biblian og Kéran-
inn til pess ad undirstrika ad vid
erum 6hao triarbrogdum.

Leyndin er spennandi

Andleg mélefni hofou verio Baldri
hugleikin um nokkurt skeid a0ur
en hann gekk { Sam-Frimurara-
regluna »Eg velti pvi { sifellu
fyrir mér hvort ad pad veeri eitt-

hvad { pessum heimi sem veeri BALDUR GISLASON
4kvedid fyrirfram. Hvort ad pad SKOLASTIORI TAKNI-

veeri til einhvers konar alheims- SKOLANS
orka sem hefdi stjorn & pessum kadtiska
heimi. Er til afl sem vid hofum adgang ad
og getum notad til g6ds? Eg var lika mikid {
heilun og hef gaman af pvi a0 velta fyrir mér
arum folks eins og talad er um { austraenni
heimspeki. Eg trii pvi ad vid séum hluti af
orkumynd heimsins.“ Spurdur um hvort regl-
an hafi veitt honum svérin sem hann hafdi
leitad ad svarar hann ad svorin finni madur
bara innra med sér. ,,En betta er taeki sem
hefur hjalpad mér i leitinni, taktviss nalg-
un sem hjalpar manni ad finna svorin sem
madur leitar ad.”

I dag er haegt ad nalgast ymsar upplysing-
ar um frimdrarareglur 4 Netinu og { b6kum
og pvi spurning hvort leynireglur eigi sér
framtio i netvaeddu nitimasamfélagi? ,,Ad

einhverju leyti breytir upplys-
ingavaedingin leyndinni, pad er &
hreinu. Pad er haegt ad fara inn
4 Amazon og panta baekur og fa
miklar upplysingar um starf fri-
miurara. Hins vegar mun f6lk ekki
skilja kjarnann { starfi frimtrara
bara me0d pvi ad sja brot & mynd-
skeidum eda lysingar { békum.*

Spurdur um hvort leyndin sem
hvilir yfir reglunni virki jakveett
eda neikveett 4 ba sem standa utan
hennar segir Baldur ad leyndin
sé audvitad neikvaed fyrir marga
enda hafi margar samsaeriskenn-
ingar verid bunar til vegna henn-
ar. ,,Leyndin er hins vegar mikilvaeg sér-
staklega sem hluti af beirri leit sem madur
gengur { gegnum sem frimudrari. Eg hugsa
betta bannig ad pad sé ekki gaman ad lesa
spennandi bok ef madur les sidasta kaflann
fyrst. Menn verda a0 upplifa hlutina { réttri
rod. Eg held ad leyndin sé spennandi fyrir
marga, pad er gaman pegar madur veit ekki
alveg hvad madur 4 { veendum.*

Andlegi patturinn vill oft gleymast

Baldur segir Sam-Frimdrararegluna haft
mjog jakveed ahrif a lif sitt & 6beinan hatt.
»Maour veltir hlutunum meira fyrir sér og
reynir a0 beeta sjalfan sig og vera betri pj6o-
félagspegn. Reglan byggir daliti0 4 haega-
gangi og allt gengur rélega fyrir sig. Hin
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FEGURD HINNA FORNU LAUNHELGA Frettabla6lnu bauést aé mynda i fyrsta sinn musteri Sam- Fr|murarareglunnar 4 Kirkjustétt en hér ma sja
fundarsal med svarthvitu golfi og silum undir stjérnuhimni auk ymissa takna sem notud eru i sidfraedi frimtrara.
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er stigskipt og menn eru vigdir inn 4 fyrsta
stig. Peir eiga a0 rada i 4kvedin takn 4 peim
tima og tengja pau vio sjalfa sig og pegar
beir hafa fengid svar vid fyrstu spurning-
unum b4 teljast beir tilbtnir til ad fara upp
4 annad stlg og svo koll af kolli. I reglunni
okkar eru { raun brji stig og svo morg hlio-
arstig innan peirra.*

Alls kyns félk gengur til lids vid regluna
ad sogn Baldurs og myndar g6dan pverskurd
af pjéofélaginu. ,En Sam-Frimirarareglan
er enn pannig ad konur eru i meirihluta og
vid pyrftum ao fa fleiri karlmenn inn til ad
vidhalda géou jafnrétti. Baldur seekir fundi,
likt og adrir { reglunni 4 tveggja vikna fresti
og meeting 4 fundi er mikilveegur lidur 1 ad
sinna starfinu og eigin proska. ,,A fundum
er viohofo sérstok sidreen athofn og oft eru
flutt erindi. Mér finnst petta mjog mikilveegt,
a0 hafa einhvern stad par sem madur getur
dregid sig Ut dr pessu daglega amstri. Ad
saekja fundina er eitt og sér sadlaruppbygg-
ing. Félk nu til dags er duglegt ad sinna fjol-
skyldu, starfi og likamsraekt en andlegi batt-
urinn vill oft gleymast. Pad er mikilveegt ad
reekta sdlina.“ En er pa ekkert leyndarmaél
sem reglan byr yfir eda heilagur kaleikur
grafinn? ,Eg hef ad minnsta kosti ekki grafid
hann upp enn,“ segir Baldur og hleer. ,Petta
snyst um pad ad uppgotva leyndarmalid hja
sjalfum sér. Félk verdur ad hafa pbolinmaedi
bvi petta er ekki skyndilausn eins og svo
margt annad sem bydst i nitimasamfélagi.“

Mannrcekt

,Eg gekk 1 regluna eftir samtal vid vini og
kunningja sem voru { reglunni og hdn vakti
forvitni mina,“ segir Signy sem segist hafa
adallega heillast af mannidarstefnunni {
reglunni. ,Mig langadi til bess ad vita hvar
ég staedi i lifinu og hvad ég gaeti gert betur.“
Signy hafdi litid sem ekkert heyrt um regluna
4dur fyrir utan ad hafa sungio & samkomum
karlareglunnar i Reykjavik.

,Reglan hefur gefid mér afar mikio,“ segir
Signy. ,,bad er mjog gott a0 stunda betta starf,
madur styrkist, kafar dypra i sjadlfan sig og
feer ad umgangast pad géda f6lk sem er innan
reglunnar.”“ Signy segist hafa notid pess ad
starfa i reglunni. ,Pad mé segja ad petta sé
akveodin lifsspeki og ad reglan leggur upp med
4kvedin lifsgildi og 4kvedin markmid. Sidan
er pad eftir hverjum og einum ad vinna eftir
beim.“ Forddmar gagnvart reglunni eiga ekki
vid nein rok ad stydjast, segir Signy. ,,Detta

0g mannviroing ao leioarljosi

eru ekki samtok sem eru ad reyna ad koma
medlimum sinum til metorda & einhvern hatt,
langt fré pvi. Petta er mannidarregla fyrst og
fremst. FOlk atti ad gefa bessu teekifeeri og
ekki ad lata stjornast af fordomum.

Trafrelsi i reglunni

Signy segir Sam-Frimidrararegluna vera mik-
ilveega einmitt { nitimanum 1 erli samfélags-
ins. ,,Félk er alltaf svo upptekio og er alltaf
ad flyta sér. bad staldrar of sjaldan vio til ad
taka pulsinn 4 sjalfum sér. Pad eru svo marg-
ir sem taka ekki eftir pvi hvad er ad gerast i
beirra innri veruleika. Andlegi batturinn er
okkur monnunum mjog mikilveegur.“ Signy
segir dhuga sinn 4 andlegum malefnum hafa
eflst begar hiin gekk { gegnum veikindi. ,, bau
ollu pvi ad ég fér ad hugsa meira um pessa
hluti sem vard til pess ad 4huginn kviknadi
4 reglunni. Andleg mélefni skipta mig mali {

daglegu starfi og 1 lifinu yfirhof-
ud. Madur parf ad vera i andlegu
jafnveegi til ad takast 4 vid areiti
og arekstra { lifinu.” Signy hefur
sina gudstri en pad er trifrelsi
reglunni. , Trifrelsi er mjog mik-
ilveegur péttur i Sam-Frimurara-
reglunni.“

Mikil saga sem vekur ahuga

Ollum er frjals adgangur ad regl-
unni en til pess ad seekja um parf
folk ad vera ordid tuttugu og eins
ars og vera med hreint sakavott-
ord og vera med medmelanda
innan reglunnar. ,,Svo eru reglulegir fundir
en { peim felst hin andlega vinna. bad er sjalf-
sagt haegt ad saekja hinar og pessar upplysing-
ar um frimdrara 4 Netinu en pu parft ad fara
inn { regluna til pess ad skilja hvad att er vid.

SIGNY SAEMUNDDOTTIR
SONGKONA

A fundum feer madur frid fra hinu
daglega amstri og betta er eins og
akvedin hugleiosla. A bak vio regl-
una liggur lika heilmikil saga og
grusk og betta vekur dhuga.bad er
mikil lifsspeki 1 kringum regluna.
Pbad er ekki verid ad prongva einu
upp 4 einn eda neinn. En reglan er
ekki einhver t6fralausn, madur fer
ekki & fund og stingur sér { sam-
band og ddlast skilning,“ segir
Signy og hler. ,Eg held ad mann-
reektin sé pad sem skiptir mestu
mali { reglunni og ad gera gagn,
fyrir sjalfan sig og adra, ad gera
eitthvad mikilveegt vid lif sitt. Madur leerir
lika ad bera virdingu fyrir sjalfum sér og
00rum manneskjum. Undanfarin ar finnst
manni petta hafa dalitid gleymst i okkar
agaeta islenska samfélagi.“
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Perla Tyrklands

Marmaris er einn vinsaelasti ferdamannastadur a Tyrklandi og hefur

svo sannarlega slegid i gegn hja Islendingum. Petta er fallegur

strandbeer i skdgi véxnum fjallshlidum. Veitingastadir eru pekktir fyrir

fiolbreytni og ferskleika. Gestrisni heimamanna er rémud og verdlag

ottt s 5% 1w e T v e BT g R er sérlega hagsteett. Afangastadur par sem allir finna eitthvad vid sitt
= A= e ey o heefi!

Marmarls
e 126670k Y

0.juli & mann m.v. 3 fullordna og 3 born i ibud
med 2 svefnherbergjum i 10 naetur.

Vinalegur smabaer

Albir er vinalegur smabaer
rétt fyrir utan Benidorm. OLL
fiolskyldan tekur astféstri vid
stadinn sem skartar einstoku
andrimslofti. A Albir er haegt
. = a0 finna allt pad sem madur
. J : getur hugsad sér pegar

slappad er af a sélarstrond.
Brottfor 9 9 9 30 kr s . Vatnsrennibrautagardar og
al 4 mann m.v. 2 fullordna og 2 born i . skemmtigardar i bland vi0 falleg

herbergi i 6 naetur med halfu faed. : ' ' kaffihts og idandi mannlif. A adra

hondina er Midjardarhafid og

Rl et (f med sélhvitar sandstrendur og & hina

ssum tveimur stédum er Terra

par er fjéldi leikteekja og gleesilegra ris fjallahringur med yndislegum
ssibana Spanar. A svaedin eru einnig ad /

dur fyrir alla fjolskylduna. |oor.pum 09 Ogleymanlegum
‘ gevintyrum.

* Innifalid: Flug, flugvallarskattar, islensk fararstjérn og gisting. Verd midast vid ad bdkad sé & netinu. Ef bokad er & skrifstofu eda simleidis er békunargjald 3.900 kr. fyrir hvern farpega.
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26.juni 4 mann m.v. 2 fulloréna og 2 born i
ibid med einu svefnherberbi i viku.

O Ekki missa af...

Skodunarferd upp & tindinn El Teide,
haesta fjalli Spanar.

Einum fallegasta dyragardi Evrépu,
Loro Parque.

Ferd i gleesilega fj6lskyldu- og
skemmtigardinn Siam Park.

79900kr.”

a mann m.v. 2 fullordna og 2 boérn |
ibud med einu svefnherberbi i viku.

0 Urval Utsyn brautrydjandi i Porugal

Urval Utsyn hefur hlotid sedstu vidurkenningu stjérnvalda § Algarve-héradi fyrir

Stadur hinna vandlatu

Tenerife sker sig Ur eyjunum a Kanari fyrir einstaka vedurszld og
storkostlegt natturufar, hreinleika og gédan adbunad. Vid bjodum
ferdir til vinseelustu stada eyjarinnar, Playa de las Americas og
Costa Adeje. Strandlengjan er samsett ur mérgum samliggjandi
sandstréndum a bord vid dekurstrondina Playa del Duque. bu getur
m.a. leikid 18 holu golf & Tenerife, farid i gdkart, kafad eda verslad
hagsteett i verslunarmidstdédvum. Eitt staersta mérgaesa- og
pafagaukasafn heims er ad finna i Loro Parque par sem einnig er
haegt ad komast i navigi vio tigrisdyr, gorillur og krokadila fra Afriku.
Tenerife er 6teemandi brunnur afpreyingar og afsléppunar.

Vinseelastur fra upphafi

Otal Islendingar eiga gddar
minningar fra Portugal enda
hefur landid verid allra vinseelasti
afangastadur okkar arum saman.
I Portugal meetast gamli og nyi
timinn og mynda heillandi verdld.
Portugal er land sélgylltra stranda,
skuggseella skoga, 6ldusorfinna
kletta og hvitkalkadra husa.
Land par sem virdulegir kastalar,
kyrrldtar kirkjur og syngjandi
vindmyllur standa eins og paer
hafi ordid vidskila vid nudtimann.
Albufeira er gamall fiskimannabaer
i Algarve- héradi en idag bydur hann
upp a flest pad sem feréamenn a
solarstad pra.

braut-rydjendastarf i sélarlandaferdum til Portugals og patt ferdaskrifstofunnar {
uppbyggingu ferdamannapjénustu héradsins.

INNIFAI:|B i -
0GALGJOR 2
LUXUS!

11.aprit 4 mann m.v. 2 fullordna og 1 barn i 8

naetur og ALLT INNIFALID!
0 5 stjornu luxus!
Urval Utsyn bydur upp & 3
spennandi gistimodguleika i pessari
ferd, Concorde Resort &Spa, Bahia
Lara og Hotel Limak Lara. OLL
hételin eru fyrsta flokks 5 stjornu
Luxus hétel par sem allt er innifalid.

NYR VOR OG SUMAR
B/ZEKLINGUR KEMUR
UT 13. MARS!

Pann 13. mars nsestkomandi mun
Urval Utsyn kynna nyja vor og sumar
beekling sem dreift verdur i Kringlunni {
sérstakri ferdahelgi.

bad borgar sig ad vera
vinur okkar a

facebook

Pad er skemmitilegt ad vera vinur
okkar & Facebook! Vié latum pig vita
af frabaerum tilbodum, leikjum og
vinningum og spennandi uppbodum!

Draumaffriid i framandi fegurd!

Tofralandid Tyrkland verdur stédugt vinseelli afangastadur fyrir
avintyrapyrsta Islendinga semvilja hafa pad nadugt a fallegum stréndum,
leika sér i sjonum eda kynnast glaesilegri menningarsogu landsins.

Antalya og nagrenni er einn eftirséttasti afangastadur Evropubua
hin sidustu ar. Par fer saman skinandi sél, fallegar strendur, mikil
natturufegurd, gédur matur og einstdk gestrisni heimamanna. Antalya
liggur vid samnefndan fléa a sudurstrénd Tyrklands. Midjardarhafid glitrar
i sélinni en i fjarska glittir i Taurus-fjallgardinn i blaleitri mddu.

nar
v ausar
slur

Y Y talausar og jafnar
Skiptu kostnadinum i fiérar VaX.2%ua 5 \is a3

| 5 tsyn. a
greidslur & www'ur‘ilgéllju%rti eda bokad a

greitt sé med grelos i Jgst ofan &
i faerslugjald leg9
netinu. 3% Beo Sera.

Masertand

— MEIRA A
urvalutsyn.is

URVAL-UTSYN
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OLIULEIT MED HLIODENDURVARPSM A

Oliuleitarskipin
burfa svigrim

Myndin synir glggt umfang
og steerd oliuleitarskips og
bunadar pess i samanburdi
vid midborg Reykjavikur.
/Etla ma, ad allur fiskur sem
lendir fyrir hljédsprenging-
unum feelist. Einhver hluti
seida og smeerri lifvera er
talinn drepast vid hoggid.
Rannsaknir syna ad stor hluti
fisks hverfur af svaedi sem
neer ad minnsta kosti 18
sjémilur Gt fra leitarsvaedinu.
Rannsoéknaskipin eru
6flug. Pad nyjasta sem
byggt hefur verid er 102,2
metrar ad lengd og 27
metrar ad breidd. Breiddin
med pyrlupalli er 40 metrar.
Um bord eru 10 vindur
med 7.500 metra kdplum
hver og 16 vindur med
9.500 metra képlum hver
til ad nema endurvarp fra
hétidnibylgjum. Vélar eru 4 x
4145 kW og 2 x 2765 kW og
hlidarskrafur ad auki. Klefar
eru fyrir sj6tiu og eru flestir
i ahofn visinda- og teekni-
menn. Smidaverd var dzetlad
um fimmtan milljardar
islenskra krona.

Rannséknaskip &

Leitin ao svarta gullinu

Vonir fslendinga um oliufund 4 Drekasvaedinu fengu byr undir bdda vaengi med efnahagshruninu. I olfustérveldinu Noregi er
hins vegar tekist 4 um umhverfismalin og vert er ad gefa pvi gaum. Svavar Hdvardsson leit til nordurs og komst ad pvi ad pao er
hvorki einfalt né er pad dumdeilt hvernig stadio er ad leit ad oliulindum framtidarinnar.

r

vikugamalli skyrslu norsku haf-

ranns6knastofnunarinnar kemur

fram ad oliuleit med svokolludum

hlj6dendurvarpsmeelingum hefur télu-

verd ahrif 4 botnleegan fisk { nagrenni

meelinganna. Helstu nidurstodur syna
ad fiskurinn verdur mjog érélegur og er &
stodugu sundi, 6likt pvi sem hann gerir vid
venjulegar adstaedur. Vid betta urdu sjomenn
i Nordur-Noregi dpreifanlega varir sidastlidio
sumar par sem sjomenn a linuveidum fengu
vart bein dr sj6 vegna meelinga vid Lofoten.
sama tima voru netasjémenn alselir og t6ludu
um fiskgengd sem aldrei fyrr. Astaedan er su
ad flyjandi fiskurinn gekk i netin en veiddist
ekki 4 linu bar sem hann seekir { eeti.

DP6 ad nidurstodurnar bendi ekki til ad
meelingarnar hafi afgerandi eda langvar-
andi ahrif & lifrikio pa er hafa peer engu ad
sidur hépdlitiska pydingu. Samtok Gtvegs-
og sjémanna annars vegar og oliuleitar- og
oliuvinnslufyrirtaekin hins vegar takast &
um mikla hagsmuni og reyna ad hafa ahrif
4 hvort og hveneer norsk stjérnvold leyfa
rannséknir og vinnslu 4 hafsveedum par sem
hefdobundin fiskimid norskra sjémanna liggja.
Saga oliuvinnslu vid Noreg etti hins vegar
ekki ad vekja sjomonnum mikla bjartsyni.
Lifrikio hefur ekki verio 14tid njota vafans
hingad til.

Oliurannséknir vid island

A landgrunni Islands eru prju sveedi par
sem talid er mogulegt ad finna jardoliu eda
jardgas i nytanlegu magni. Pessi sveedi eru
Bergrisasveedid & Hatton-Rockall grunni,
Gammssvaedid 4 landgrunni Nordurlands og
Drekasvaedid nordaustur af landinu.

Lengi hefur verio vitad um hugsanlegan
olfufund 4 Drekasveedinu vegna jarofraedi-
legs skyldleika pess vid Austur-Graenland,
landgrunn Vestur-Noregs og landgrunn Feer-
eyja og Hjaltlands. Vitad er a0 olia hefur
myndast vid Graenland og 4 hinum svad-
unum hefur hdin begar fundist i vinnanlegu
magni. A bessu byggja vonir Islendinga um
a0 komast { hép oliuvinnslurikja heims med
6llum peim audi sem bvi fylgir. Pessar veent-
ingar fengu byr undir bada veengi med titbodi
islenskra stjérnvalda & leitarleyfum i ars-
byrjun 2009 og margir gripu sem haldreipi &
fyrstu dogum kreppunnar. Sidan hafa aform
leitarfyrirtaekja breyst, eda peim seinkad, og
Gtbod sérleyfa til rannsékna & Drekasveedinu
mun fara fram & ny ario 2011.

Audvitad er vitneskja jardfreedinga um
mogulegar oliulindir innan islenskrar 16g-
sogu ekki almannarémur og pvi sidur ad

rannséknir 4 svaedinu héfust fyrir alvoru
ario 1985 og stédu til arsins 1992. ba var gerd
sameiginleg forkonnun islenskra og norskra
stjérnvalda & grunni samkomulags bjédanna
um Jan Mayen-svaedio fra 1981, sem kvad a
um ad slik forkénnun yroi gero.

b4 voru gerdar hljédendurvarpsmeeling-
ar 4 5.150 kilometra sveedi en oliuleitarfyr-
irtaekio InSeis fékk priggja ara leyfi til oliu-
leitar & nordanverdu Drekasveedinu { jali
2001 og meeldi 2.800 kilometra sama &r. ba
fékk oliuleitarfyrirteekid TGS NOPEC leit-
arleyfi 4 sunnanverdu Drekasvadinu og &
landgrunni Austurlands { einn manud 4 rinu
2002 og sigldi par um 800 kilémetra med sama
heetti. Nylega voru sidan kynntar meelingar
Wavefield-InSeis & Drekasveedinu fra sumrinu
2008, sem gerdar voru til vidobétar vid fyrri
meelingar fyrirteekisins 4 sveedinu ario 2001.

Hljédendurvarpsmeelingar

Steinar Por Gudlaugsson og Bjarni Richter,
sérfreedingar hja Islenskum orkurannsékn-
um, ttskyrou i skyrslu um oliuleit 4rid 2007
a0 aetid er byrjad 4 ad athuga vaenleg svaedi
i smaatridum med adstod jardedlisfreedi-
legra meeliteekja 40ur en ad rannséknarbor-
unum kemur. Astaedan er einfaldlega su ad
ein rannséknaborhola er tifalt dyrari fram-
kveemd en meelingar 4 stérum sveedum, sem
b6 kosta S00 ptisund Bandarikjadali & sélar-
hring (64 milljénir kréna).

A grundvelli meelinganna er buid til jard-
freedilegt likan af vidkomandi svaedi, par sem
reynt er ad skyra hvort par hafi myndast olia
og gas. Mikilvaegustu gognin koma fra hljéo-
endurvarpsmeelingum sem geta stadid yfir {
nokkra manudi i senn med hléum, og pa yfir
sumartimann.

Fyrstu stigum rannsékna 4 Drekasvaedinu
er lokid og frekari mealingar af pessu tagi
verda ekki gerdar & vegum islenskra stjorn-
valda. O0ru gegnir um pau fyrirtaeki sem nd
taka vid boltanum.

~Madur fyrir bord”

Ingibergur Sigurdsson, veidieftirlitsmadur
hja Fiskistofu, skrifadi skyrslu eftir briggja
ara starfsdvol { Noregi bar sem hann kynnti
sér fjolmargt sem tengist fiskveidieftirliti og
hafrannséknum. Par 4 medal heimsétti hann
atibd systurstofnunar Fiskistofu i Tromso
sem sér um sampeettingu olfuleitar og fisk-
veida vio Noregsstrendur. I skyrslunni gerir
hann ad umtalsefni pa arekstra sem hafa
ordid 4 milli sjdmanna og oliuidnadarins, en
skyrir lika 4 mannamadli { hverju oliuleit med
hljédbylgjum felst.

Til meelinganna eru notud 6flug sérsmioud
rannséknarskip sem eru i raun samfélag vis-
indamanna buid fullkomnasta greiningarbin-
adi. Peir vinna tr gognum sem er aflad med
bvi ad skjota lofti Gr sérstokum byssum nidur
4 hafsbotninn & nokkurra sekindna fresti.
Titringurinn fr4 pessum skotum myndar
bylgjur sem ferdast af hafsbotninum aftur
til yfirbordsins. Rannséknaskipio dregur a
eftir sér kapla sem taka vio endurvarpinu og
senda til skraningar um bord { skipinu.

Pad sem vekur sérstaka athygli { skyrslu
Ingibergs er staerdargrada og afl pess biinadar
sem nyttur er { pessum tilgangi. Kaplarnir,
sem eru allt ad sextan talsins, eru sex til niu
kilémetrar ad lengd og lengsti punktur & milli
peirra er um fimmtan hundrud metrar. Par
fyrir utan sigla gaesluskip sem hafa pad hlut-
verk ad halda skipaumferd fra leitarsveedinu.
Pbrystingurinn sem ,,loftskotin“ mynda 1 yfir-
bordinu er slikur ad geesluskipin skjalfa og
noétra, svo notud sé tilvitnun Ingibergs { einn
af skipverjunum sem hann raeddi vid. Par
byoa ordin ,,madur fyrir bord“ ad leita skuli
a0 likinu. Hoggin drepa nefnilega mann sam-
stundis sem fellur { sjéinn.

Odyrara ad bidjast afsokunar

I vidleitni stjérnvalda til ad seetta 61ik sjénar-
mid er skilyrt ad um boro i rannséknarskip-
unum starfi eftirlitsmenn. Deemi benda p6 til
bess ad peir setji blinda augad fyrir kikinn {
storfum sinum og oliufyrirteekin geti jafn-
an farid sinu fram 4 kostnad sjomannanna.
,Pad er audveldara ad bidjast afsokunar en
ad sekja um leyfi,“ er sagt um hugsunarhétt
oliurisanna sem starfa vid melingar vid
Noreg. Einn heimildarmanna Fréttabladsins
hafdi pau skilabod ad feera lesendum ad bessi
somu fyrirteeki gaetu keypt Island &n bess ad
nokkur madur teeki eftir pvi i &rsreikningum.
Norska landhelgisgeeslan (Kystvakten) hefur
burft a0 hafa afskipti af leitarskipum sem
2tludu ad fleema linubata tr drattarstefnu
sinni. Eitt 4rid var brugdio 4 pad rad ad kaupa
kvéta gralidusjémanna svo peir veeru ekki
fyrir medan 4 rannséknum st60.

Lifrikid a Drekasvaedinu

Ekki hefur verid synt fram & aod
hlj6dendurvarpsmeelingar hafi nein varan-
leg ahrif 4 lifrikid. Undir pad taka islensk-
ir visindamenn Orku- og Umhverfisstofn-
unar. Hins vegar barf ekki a0 lesa lengi til
ad komast ad bvi ad vitneskja um liffreedi
Drekasvaedisins er brotakennd. Leidang-
ur Hafrannséknastofnunar nylega synir ad
botnleegar tegundir eins og porsk og ysu er

OLiULEITARSVADI iSLENDINGA

M Svaedi par s€
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brjd sveedi & landgrunni islands par sem hugsan-

lega ma finna jardoliu eda jardgas.
Utbodssvaedid & nordurhluta Drekasvaedisins.
N6fn svaedanna eru dregin af landvaettunum.

ekki ad finna par sem oliuvinnsla er fyrirhug-
ud. Hins vegar eru hvalir paulsetnir 4 peim
slédum og sannad ad peim fellur illa ad vera
indleegd vio meelingaskipin. Helst er horft til
ahrifa malinga a flokkustofna eins og lodnu,
norsk-islenskrar sildar og makrils, b6 pess
sé geett a0 gongur stofnanna skarist ekki
vid timasetningar malinganna. P4 er kallad
eftir rannséknum 4 fuglalifi en sannad er ad
botndyralif 4 sveedinu er fjolskridugt.

Hvad um Gamminn?

begar deilurnar i Noregi eru hafdar i huga
ma velta pvi upp hvort peer eigi samsvorun
hér 4 landi. Drekasveedio er jai djupt nord-
ur { hafi 4 sveedum sem litid hafa verio nytt
en arekstrar sjomanna vio oliufélégin i Nor-
egi eru uppi { harda landi. Gammssvaedid uti
fyrir Nordurlandi setur pessar rannsékn-
ir hins vegar { annad samhengi. Um er ad
reeda oliuleitarsvaedi fra Oxarfirdi vestur
fyrir Eyjafjardaral, um 150 kilémetra léng
spilda og um S0 kilémetra breid. Varla parf
ao fjolyroa um mikilveegi svaedisins { nyt-
ingu fjolmargra stofna botn- og uppsjavar-
fisks, og pa ma hafa nytilkomnar strandveio-
ar { huga i pvi samhengi sem og hagsmuni
hvalaskodunarfyrirteekja fyrir nordan.
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Systkinin Hanna Hulda og
Haflioi Hafporsborn bua til
afbragdsgoddar vofflur.
SibA 8

; i‘é ] ? ’ /" ;
| &é"%lﬁ'zqw"
[ Maedgur & Akranesi leggja allt

’ sitt { barnaafmeelin.
[ SIDA 7
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Opnar arshatidir fyrir fyrirtaeki

Steerri fyrirtzeki & Sidasta syning 10. apfily ;|
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Evaldverd

(Adalsalur Broadway og Stikusalir Laugardal
Ljdffengur kvildve . vegagja tima Le Sing
skemmitidagskra og 1':|nr|n:||,:r danslefkur

SYNIing o0 dansleikur
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Midasala Fsima 533 1100
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MOMMUMETINGUR

Vera Einarsdéttir

(og stundum fedur) 4 flug. Hvada pema & ad

vera? Hvernig diska 4 ad kaupa? Hverjum & ad
bj6oa? Hvada veitingar og umfram allt hvada kaka
4 ad vera 4 boroum!

Barnaafmeeli nitimans gefa tilefni til ad aetla ad
pad bui listakokkur & 60ru hverju heimili en yfirleitt
svigna bordin undan braudréttum, bollum, salotum
og kokum af ymsu tagi. I langflestum tilfellum er
sidan risavaxin fagurskreytt figiruterta fyrir mioju.
Tertan su er yfirleitt tAknraen fyrir dhugasvio og
aldur afmeelisbarnsins og er ymist 1 formi bangsa,
kaninu, prinsessu, Spiderman, Svarthofda og jafnvel
Sveppa. bad er pvi af sem &dur var pegar einungis
var bodid upp 4 eina sikkuladitertu, skreytta kékos-
mjoli og kertum.

En fyrir hvern er allt tilstandido? Er bad fyrir
afmeelisbarnid eda er pad kannski meira fyrir
mommuna (og mogulega pabbann) sem faer hroés
| fyrir listilega skreytta kokuna
| og kreaesingarnar med? Likleg-
ast er pad jafnt fyrir mémmur,
pabba, gesti og born. Ef
timi og fjarrad leyfa
er audvitad gaman

ad nostra vio veit-
ingarnar og geta
bodid aettingjum
og vinum upp a
pbad besta sem vol
er a. Eins hlytur
bad ad vera gaman
og eftirminnilegt
fyrir barnid ad fa
fallega koku med
uppahalds figuir-
unni sinni.
Eg er sjalf mamma
sem fer 01l 4 flug nokkr-
um vikum 4adur en sonur
minn 4 afmeeli og ma sja svita-
perlur drjipa af enni fédur hans
yfir 6llum beim hugmyndum sem barf ad hrinda {
framkvaemd. Eg byrja 4 a0 skrifa lista og kynna mér
kokuuppskriftir af miklum méd og snidurinn sem er
atta ara hefur pegar fengido Bangsimon-, fétbolta-,
orma-, Svampur Sveinsson- og krékédilakoku. Gerd
beirra er avallt 4 minni konnu enda pétt pabbi hans
sé afar lidtaekur i eldhisinu. Kokugerd er einfaldlega
,my thing* og parf hvert Smarties ad vera 4 sinum
visa stad. Vitanlega hef ég fengid rés i hnappagat-
i0 og eflaust gledst ég yfir pvi. Eg lifi b6 1 peirri
tru ad kokugerdin og umstangid sé ekki adeins fyrir
mig bvi sonur minn elskar ad eiga afmeeli og allt
sem pvi fylgir og timinn i kringum daginn hans er
skemmtilegur fyrir okkur baedi.

pegar barnaafmeeli er 4 neesta leiti fara madur

SKYRINGAR A UPPSKRIFTATAKNUM:
@ Kokur

. Hvunndags/til Q Til hatida-
hatidabrigda brigda

matur kemur it manadarlega med laugardagsbladi
Fréttabladsins. Ritstjérn: Roald Eyvindsson og Sélveig Gisladéttir
Hénnun: Silja Astporsdéttir Forsidumynd: Haraldur Jonasson
Pennar: Kjartan Gudmundsson, Julia Margrét Alexandersdéttir
Ragnheidur Tryggvadéttir og Vera Einarsdéttir Ljigsmyndir:
Fréttabladid Auglysingar: Bjarni Pér Sigurdsson bjarnithor@365.is

framlengt ut mars

Allt 1 stei

4ra rétta seoill fra 4.990 kr.

Veitingahtsio Perlan - Simi 562 0200 - Fax 562 0207
Netfang perlan@perlan.is - Heimasioa www.perlan.is

Jén Svavar fagnadi frumraun sinni med Sinféniuhljémsveit islands me

békin slitin eftir mikla notkun.

MIKKI KVEIKTI MAT-

—

8 pvi ad blanda einn eggjasnaps ad hatti bjarnarins Bali. Eins og sja ma er

FRETTABLABID/VILHELM

REIDSLUAHUGANN

Jon Svavar Jésefsson dperusdngvari segist bla ad peirri reynslu i matargerd sem Matreidslu-

bdkin min og Mikka, sem kom Ut hja Setbergi arid 1980, veitti honum.

kveikti matreidsludhugann hja mér og

minningarnar hreinlega hellast yfir
mig begar ég fletti henni. Eg minnist pess
til deemis pegar ég var ungur drengur a
Akureyri og gerdist svo metnadarfullur ad
elda upp ur békinni sikkuladikéku fyrir mig
og vini mina. Samkveemt uppskriftinni 4tti
ad vera kaffi { kreminu og ég t6k mig til og
skellti slatta af kaffikorgi 1t { kremid. Kakan
vard audvitad nanast éaet, en vid létum okkur
nd samt hafa pad ad borda hana,”“ segir Jon
Svavar Jésefsson 6perusdongvari um Mat-
reidslubékina mina og Mikka, sem kom tt
hja Setbergi arid 1980 og hefur liklega verid
fyrsta matreidslub6k margra.

Jon segist btia ad peirri reynslu sem bokin
veitti honum. ,Eg fékk bokina i afmeaelisgjof
begar ég var litill og hef alla tid sidan haft
mikinn 4huga & matreidslu. begar ég laerdi
6perusong 1 Vin i Austurriki var ég til deemis
mikid fyrir ad kaupa framandi hréaefni &
morkudum og leika mér med { matseldinni.

paé er ekki nokkur spurning ad pessi bok

Ntuna er ég med matjurtagaro uti { gardi par
sem ég raekta medal annars chili, myntu,
kériander og fleira. Eg bid spenntur eftir
vorinu,“ segir J6n Svavar.

Hann segist syknt og heilagt hafa verio a0
matreida upp ur békinni sem strakur. ,,Eg eld-
adi ymislegt upp dr boékinni, til deemis spag-
etti Péturs Pan, en var hrifnastur af eftir-
réttunum. Karamellueplin hans Glams eru
losteeti og uppskriftin ad sikkuladibtidingi
uglunnar er einkar g0, en hiin gengur 1t 4 ad
opna pakka af sikkuladibiiningi og matreida
eftir leidbeiningum, segir J6n og hleer.

Veenst pykir Jéni b6 um eggjasnaps bjarn-
arins Bald, sem hefur fylgt honum lengi.
,Vi0 skelltum oft i eggjasnapsinn vinirnir 4
unglingsarunum. Sidast fékk ég mér snaps-
inn pegar ég hafdi nylokid vid ad preyta
frumraun mina med Sinféniuhljomsveit
Islands { kér-6perunni Carmina Burana
fyrir premur vikum. Pad fannst mér full-
komin leid til ad fagna svo stérum afanga,

segir Jon Svavar. -kg &

{ EGGJASNAPS BJARNAR-

INS BALU
Fyrir tvo
1egg

4 msk. sykur
4 dl mjolk

1/8 tsk. salt
Ya tsk. vanillu-
dropar

-

N
&

Brjéttu eggid i skal og peyttu
pad med sykrinum par til pad
er létt og frodukennt. Settu
nd mjélkina, saltid og vanillu-
dropana at i. beyttu petta vel
saman.

Helltu i glésin og strédu ofur-
litlu maskati ofan & hvort glas.
Njétid.

YGGDRASILL

Yggdrasill bydur upp 4 lifreent raekt-
adar matvorur 1 géou drvali og par

4 meoal lifreenan barnamat. ,,Vid
erum med barnamatvoru fra tveim-
ur pekktum framleidendum, Holle {
Sviss og Aurion { Danmérku,“ segir
Ari Hultqvist, framkveemdastjori
Yggdrasils. ,,Holle byr medal annars
til kex, purrmjolk og mauk og grauta
fyrir ungborn, med lifreenar og vist-
veenar framleidsluadferdir ao leidar-
ljosi. Par af leidandi fara engin 6parfa
aukaefni { matinn, eins og erfdabreytt
efni, vidbeettur sykur eda hertar fitur
svo deemi séu tekin og ttkoman skilar
sér { auknum gaedum.“

Ari segir danska mjolframleioand-
ann Aurion hafa sams konar vidmio-
unarreglur i hdvegum. ,,Pad er enginn verulegur munur & pessum merkjum, kannski orlitio 6likar
aherslur.“ Barnamaturinnn fra Aurion feest eingongu i verslun Yggdrasils ad Skélavoroustig 16 en
Holle-vorurnar vidar par sem Yggdrasill selur peer 1 adrar heilsuvoruverslanir og stérmarkadi,
medal annars { Melabtidinni, Heilsuhtisbtidunum og Hagkaupsbidunum.
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. . : NESTISBOX
KARTOFLUSTAPPARI fyrir mlsina eda fisk- o {loikskslann,
stdppuna. Fra Black + Blum. Epal, Skeifunni 6. skélann og

Verd 3.550 krénur. lautarferdina

begar snjéa fer
ao leysa. ILVA,
Korputorgi. Verd

i ELDHUSKROKNUM 1.995 kronur.

FISKADISKUR

sem fang-

ar steerri og

smaerri augu.

Lapu lapu kall-

ast stellid i heild.
Habitat, Holtagoro-
um. Verd 2.640 kronur.

GOPI GAMLI HRZEARINGURINN

Gamlir og pjédlegir réttir standast margir timans ténn og eru
vinszelir medal barna poétt peir liti kannski ekki sem fallegast ut.
bannig er skyrhreeringurinn klassiski ljomandi gédur ad morgni
eda hadegi, ekki sist med gédum bita af slatri.

Skyrhreeringur samanstendur af hafragraut og skyri sem hreert
er saman i limkenndan massa og bordad med mjoélk. Adur fyrr
var einnig notadur riggrautur, bankabyggsgrautur, grjénagraut-
ur eda grasagrautur. Hraeringur var mjég algengur matur 4 fs-
landi &dur fyrr. Oftast var hann
kaldur en stundum var skyrinu
blandad vid heitan graut.

—
i ——

L

- sg

A Géuglesi bjosdum upp 4 prja einstaklega girnilega rétti,
forrétt, adalrétt og eftirrétt, og pu velur pa tvo rétti sem heilla
pig mest og greidir eitt verd kr. 3.990.

Forréttur

Sjavar-sinfonia: Humar, hérpudiskur og tigrisraekjur & salatbedi
Adalréttur

Ofnsteikt nautalund med skogarsveppasoésu, seetkartdflugratini

og steiktu rotargreenmeti
Eftirréttur

Heit sukkladikaka med Café-Latte-is

abbey road / design

Bordapantanir i sima 5174300

M

BISTRO Adalstrati 2
BAR 101 Reykjavik
www.geysirbistrobar.is

Bérnum finnst spennandi ad fylgjast med hvernig greenmetid breytist i fljotandi form i safapressunni.

ﬁ/‘a%meabf

OFAN | GRISL A

Graenmeti er okkur &llum hollt en radlegt er ad borda fimm skammta af avéxtum
og greenmeti & dag. Pad er po sjaldnast efst & vinsaeldalista barnanna.

MYND/HARI

a0 fa born til ad borda green-
meti en bau gefa gjarnan
1itio fyrir rok um hollustu. Ymsum
rddum er b6 haegt ad beita og hafa
6fair foreldrar reynt ad skera
greenmetid nidur i skondid skraut
og rada 4 diskinn.
Annad rad sem vert er ad préfa
er ad bada til safa Gr graenmeti

pa(") getur verio prautin pyngri

Baedi pykir krokkunum gaman
ad taka patt { matseldinni og eins
er mjog spennandi ad sja hvern-
ig grjothardar gulrzetur breytast
i fljétandi safa.

Til deemis meetti gera pad ad
leik ad smakka graenmetio fyrst
ferskt, setja bad svo i gegnum
safapressuna og smakka pad
aftur { fljétandi formi. Skemmti-

og avoxtum i safapressu og fa
barnid til ad adstoda vid verkio.

legast er ad gera tilraunir med ad
blanda saman 4voxtum og graen-

meti og préfa sig afram med upp-
skriftir. Spergilkdl sem margir
krakkar filsa vid verdur til demis
a0 bragdgéoum drykk pegar pvi
er blandad saman vid gurku og
gulrot.

Uppskriftir ma nalgast vida
4 Netinu og i békinni Endalaus
orka eftir Judith Millidge i pyo-
ingu Nonnu Rognvaldardéttur eru
margar bragdgdédar uppskriftir
fyrir smafélkio. - rat

GETUR HROKKID OFAN |

begar ungum boérnum er gefid ad borda er vert -
ao hafa i huga ad pau eiga oft erfitt med ad tyggja
matinn sinn négu vel og bannig er dkvedin heetta &
a0 maturinn standi { beim.

A vef Lyoheilsustoovar er ad finna abendingar
um atridi sem geetu komio i veg fyrir slikar
uppakomur. bar kemur medal annars fram aod erf-
itt geti verid fyrir born ad tyggja og kyngja mat
eins og eplum, hraum gulrétum, poppmais, kjoti og
hnetum. Af pessum faedutegundum eru pad helst
hnetur sem loka fyrir 6ndunarveg barna. Meiri
heetta er 4 ad feeda loki 6ndunarveginum ef barnid
er ad hlaupa um, hlaeja eda grata, med matinn {
munninum.

bvi er mikilveegt ad tryggja ad matur barna
yngri en briggja dra sé mjikur svo barnid eigi aud-
veldara med ad tyggja hann og kyngja. Best er ad
skera kjot og 6s00i0 greenmeti i smaa bita. Aldrei
skal skilja barn eftir eitt 4 medan bad er ad borda
og mikilveegt ad bryna fyrir pvi ad sitja kyrrt
a medan pad bordar. Ekki skal leyfa barninu ad
hlaupa um med mat eda annad uppi { munninum.
Einnig getur verid varasamt ad leyfa bérnum ad
borda i bilnum medan hann er 4 ferd. - kg

UNG BORN

Helst eru pad hnetur sem loka fyrir 6ndunarveg barna.
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"' Austur-Indiafjelagsins

Litrikur og ddsamlegur

4 adeins 4.990 kr. sun-fim
0g 5.990 kr. fos-lau
% FORRETTUR %
Prawn Pollichithu
Risarekjur eldadar i bléndu af chilli,
kumeni, kériander, tirmerik,
engiferi og hvitlauk
% ADALBETTIR &
Kozhi Mappas

blondu af kékosmjélk, tirmerik,

karrylaufum og greenu chillf
o8
Gosht Charminar
Lambafillet marinerad 1 kimeni,
ristudum sinnepsfreejum, laukfreejum,
engiferi og hvitlauk
o8
Rajma
Raudar nyrnabaunir eldadar [ garam
masala, témoétum, kimeni
og koriander

8  MEDPLETI B
Raitha

Heimalogud jogurtsosa med

giirkum og kryddbléndu
o8
Basmati hrisgrjén
o8
Naan braud
Blanda af indversku braudi vir

Tandoori-ofninum

¥ EFTIRRETTUR %
Nariyal Aam Barfi

Indverskur eftirréttur med

mango og kékosi

Kjiklingalundir eldadar { medalsterkri

SR

HOLI-hatio
gledi, dans -
og litrikur matur

Um pessar mundir halda Indverjar Holi-h4tidina sina og Austur-Indiafjelagio
feerir pér angan af gledinni og litadyrdinni frd Indlandi med rikulegum
hétidarmatsedli { mars 4 hreint frabeeru verdi: 5.990 kr. 4 fostudégum og

laugardégum og adeins 4.990 kr. adra daga!

A fostudags- og laugardagskviéldum svifur dansfuglinn Minerva
inn 1 veitingasal okkar med sinum yndispokka og dansi.

Komdu og njéttu pess besta i indverskri matargero.
Boroapantanir i sima 552 1630.

HOLI er dn efa liflegasta og litrikasta hdtid Indverja. bd fagna
peir vorkomunni og kvedja vetrardrungann. Hvitkleett folk,

jafnt hdir sem ldgir, flykkist tit d gotur beeja og borga og badar
hvert annad upp ur alls kyns litum og gledin reedur rikjum.

Hverfisgata 56, 101 Reykjavik
Simi: 552 1630 www.austurindia.is

eueﬁ

2 Austur lﬂﬂlﬂ&eﬁm
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Opid:
sun.-fim. 18:00 - 22:00
0s. og lau. 18:00 - 23:00

8
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Hefdarkettirnir
spiludu
adalhlutverkio i
einu afmaelinu &
Akranesi og var
adalsuakkuladi-
kakan h6fd sem

i - 5 P

Hello Kltty kaka sem slé i gegn i einu afmaelinu. Massinn er litadur hvitur med eggjahvitum.

kattarandlit.

.h.

@Mgfmﬂ/%

Petrinella Berglind Sveinsdéttir og daetur hennar, Hjérdis Dégg og Tinna Osk
Grimarsdaetur, hafa alla tid lagt mikinn metnad i skreytingar og tlit veitinga i
barnaafmaelum. Adalstkkuladikakan tekur par alltaf & sig form ymissa perséna.

heimasidunni mommur.is

bar sem peer deila sevintyr-
um sinum { bakstri en 4 sidunni
er bakstrinum skipt nidur eftir
pbemum. Badi eru itarlegar leio-
beiningamyndir, uppskriftir sem
og endanlega dtkoma. Sykurmassi
er mikid notadur i skreytingarnar,
sem beer lita, og 6trilegt hvad haegt
er ad gera vi0 massann. Petrinella
er matsveinn a0 mennt en hin segir
beer eingongu hafa haldid sidunni
it sem dhugamanneskjur en beer
hafa haldid bakstrinum innan fjol-

EE

Saman halda peer maedgur uti

skyldunnar og myndad afrakstur-
inn fyrir hvert afmaeli.

»Ahugi & bakstri hefur fylgt
okkur fjolskyldunni alla tid. Adur
fyrr var madur med hefdbundnari
kokur en hefur sidustu arin breyst
i ad leggja mikio upp ur litum og
skreytingunum. Launin eru svo
audvitad ad sja ljomandi andlit-
in & bornunum, baedi peirra sem
koma { afmeelid og reka upp stér
augu og svo finnst peim sem heima
eru ekki sidur gaman ad fylgjast
med pvi pegar kakan verdur smam
saman til.“

Petrinella segir ad beim
madgum byki ekkert varid { ad

gera venjulegar braudtertur og
reyni alltaf ad finna upp nyja
skreytingarutfeerslu fyrir hvert
afmeeli. ,bad ma gera étrilegustu
hluti vid braudtertur ekki sidur
en stkkuladikokurnar. Somuleio-
is er audvelt ad méta marengst-
erturnar. Svo eru alltaf ad spretta
upp nyjar og nyjar hugmyndir og
nu i dag, laugardag, veroum vio {
fyrsta skipti med namskeid tengt
pvi sem vid hofum verio ad gera, i
gerd sykurmassa, hér 4 Akranesi {
Grundarskdla.*

Doéttirin Hjordis Dogg 4 sjalf tvo
born og hefur pvi fengid g60o taeki-
feeri undanfarin 4r til ao eefa sig og

KOKUR OG KREM

AFMZLISSUKKULABI-
KAKA

Fyrir 20 manns

500 g hveiti

300 g sykur

300 g pudursykur
10 msk. kaké

2 tsk. matarsédi

2 tsk. lyftiduft

1 tsk. salt

4 egg

1 1/3 bolli nymjélk
1 bolli sarmjélk
250 g brzett smjor
2 tsk. vanilludropar

Blandid purrefnunum saman
i eina skal og vékvanum

asamt eggjunum saman i
adra. Hreerid vel saman vékv-
ann og eggin. Blandid loks
6llu vel saman. Smyrjid ofn-
skdffu og hellid deiginu i
skuffuna. Bakid i 40 mindtur
vid 180° C

KRAKKAMUFFINS
Fyrir tiu

2'2 bolli Kornax-hveiti
2 bollar sykur

125 g braett smjorliki

3 egg

2 tsk. matarsédi

2 tsk. salt

1 tsk. vanilludropar

Y2 dés jardarberjajégurt

Y2 dés karamellujégirt
1 bolli brytjad sikkuladi

Hreerid allt saman og baetid
jégurt og sukkuladi sidast
saman vid. Latid i muffins-
form og bakid i um pad bil 15
mindtur vié 200° C.

SYKURMASSI

Til skreytingar a ofnskdffu-
steerd af kéku

450 g Haribo-sykurpadar
(peir eru négu péttir i sér)
1,1 kg flérsykur (6rlitid
meira ef lita 8 massann)

6 msk. vatn

50 g palminfeiti

Braudréttur ar
afmzeli med
tonlistarpema.
Raud paprika og
Slifur eru latnar
mynda nétnalinu.

dalf -

Sykurmassann ma lita og auaveldlega méta a aIIan mogulegan hatt. Hér er hann settur a maffur. Undlr massann er se

Tinna Osk Grimarsdéttir, Hjérdis Dégg Grimarsdéttir og Petrinella Sveinsdéttir
eru samrymdar madgur og leggja mikinn metnad i barnaafmeelin.

Braedid sykurpudana i
skal i 6rbylgjuofni i 2 mindt-
ur. St60vid érbylgjuofninn a
30 sekindna fresti og hreer-
i0 og beetid vatninu smam
saman vid um leid. Ef lita
& sykurmassann er gott ad
setja litinn Ut [ 4 sama tima.
Smyrjid hreerivélarskal med
feitinni og setjid blénduna
ut i dsamt sigtudum flérsykri.
Hreerid saman med hnoo-
aranum pangad til mass-
inn hefur myndad jafna og
slétta kdlu. Einnig er haegt ad
hnoda hann i héndunum og
eru hendur og bordplata pa
makadar med palminfeiti. Ef

sykurmassinn er litadur eftir
ad buid er ad bua hann til er
tannsténgull notadur til ad
setja nokkra dropa af matar-
lit & vid og dreif um boltann,
par til sa litur hefur nddst sem
6skad er. Adur en sykurmass-
inn er settur & kékuna parf ad
smyrja smjérkremi & kékuna.
AJ pvi loknu er massinn flett-
ur Ut i réttri steerd og adur er
pa flérsykri eda palminfeiti
settar undir til ad deigid fest-
ist ekki vid. Pegar sykurmass-
inn er feerdur yfir 4 kékuna
getur verid gott ad rilla
massanum upp & langt kéku-
kefli og ralla honum svo aftur

& kékuna. Gljai & kékuna
svo med pvi ad strjika sn
palminfeiti étt med hénc
um yfir deigiod.

SMJORKREM

Til skreytingar & ofn-
skuffustaerd af kéku

600 g smjor

800 g flérsykur

2-3 msk. kaké

4 eggjaraudur

4 tsk. vanilludropa

4 msk. sirép

Smijér og flérsykur er
peytt saman par til pad el
|étt og ljést. Baetid kakdi




KLASSISKT DISKOTEK verdur haldid { Salnum § Képavogi & morgun
klukkan 13 og 15. Ténleikarnir eru hluti af tonleikar6dinni Tofrahurd. D)
Séri kynnir klassiska dansténlist eftir Hindel, Mozart, Bizet og Strauss.

Aheyrendur f& ad koma upp & svid og hjalpa til vid flutninginn.

FRETTABLADID

SALLT

Solufulltriar Henny Arnadéttir henny@365.is 512 5427 Jéna Maria Hafsteinsdéttir jnh@365.is 512 5473 Pérdis Hermannsdoéttir thordish@365.is 512 5447

NAMSADSTOD
Vantar pig adstod i einhverri namsgrein?

islenska — staerdfraedi — enska — danska — efnafreedi - lestur
edlisfreedi — pyska — franska — spaenska — stafsetning o.fl

Oll skélastig * Réttindakennarar
Nemendapjonustan sf

FERMINGARTILBOD

Gleym mér ei & Blodberg szengurfatnadur

25 % fermingarafslattur

Vero adur 9.280 kr
Vero nu 6.960 kr

www.namsadstod.is s. 557 9233

Gefou islenska honnun. =
-y'{ e

DEEmﬁ
, gamla sjonvarpshiisid Laugavegi 176 Simi 533 2220 www.lindesign.is

ﬁ‘ iendlex
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UTSALA I DAG

OPID KL. 11-16

Urval af fatnadi fra
1.000
2.000
3.000
- 4.000
I 5.000

Bonito ehf. Friendtex,
Faxafen 10, 108 Reykjavik, simi: 568 2870 - www.friendtex.is

PautfhiSuoun

Landsins mesta Urval af sofasettum

&

MAN-8356 SETT 3+1+1

Lattu pér lida vel i sofa fra Patta

Dugguvogi 2 / s: 557 9510 / www.patti.is
Opid : Manud. - Fostud. fra 9til 18 og Laugard. fra 11 til 16

Bobby Breidholt geeti hugsad sér ad na sér i nokkra sveppi i salatid i sumarbustadnum & FlGdum.

FRETTABLADID/ANTON

Myndi velja Billy Crystal
Bobby Breidholt, honnudur hja augysingastofunni Fiton, jafnar sig eftir islensku auglysingaverdlauna-
hatidina i sumarbustad a Flidum i dag. Sunnudeginum eydir hann vantanlega i fadmi fjolskyldunnar.

,Vi0 erum eldhress og vongdd
fyrir kvoldid,“ segir Bobby Breio-
holt honnudur, sem var i 60a 6nn
ad undirbia sig fyrir Lidurinn,
islensku auglysingaverdlauna-
hatidina, asamt samstarfsfélki
sinu & auglysingastofunni Fiton
begar bladamadur spjalladi vid
hann 1 geer.

Starfsf6lk Fiton hafdi serna
asteedu til ad hlakka til kvoldsins
pvi stofan hlaut flestar tilnefning-
ar allra fyrir auglysingar sinar,
alls nitjan talsins. Flestar tilnefn-
ingar hlaut Fiton fyrir auglysinga-
herferdir sem stofan vann fyrir
Vodafone og Lottd, en betta er
annad ariod i r60 sem Fiton hlytur
flestar tilnefningar & verdlauna-
hatioinni.

Dbetta er pridja Ladurs-hatidin

oy

NYTT NAMSKEID HEFST 10. MARS

sem Bobby er vidstaddur. ,, Petta
er audvitad mikid bransahull-
umhéae og mikid um ad félk beri
saman baekur sinar, hrési hvad
00ru, skammist 1 hlj6di eda fari &
trandé. bPad er géour andi i auglys-
ingabransanum en lika mikil sam-
keppni,“ segir Bobby.

Hefd hefur myndast fyrir pvi
ad valinkunnir andans menn séu
kynnar 4 Lidrinum og sinnti Aud-
unn Bléndal pvi hlutverki & sio-
asta ari. I geer var ekki ljést hver
yroi fyrir valinu { &r en Bobby er
ekki { nokkrum vafa hvern hann
myndi velja, fengi hann frjalst val
um kynni. ,bad yrai ad sjalfsogou
Billy Crystal. Enginn annar kemur
til greina.

bétt oft sé mikid um dyrdir &
slikum hatidum hugdist Bobby p6

Upplysingar og innritun i
sima 567 0300 / 894-2737

ekki dansa um of bvi laugardegin-
um og adfaranétt sunnudags eydir
hann { sumarbistad & Flidum
4samt g60um vinum. ,,Vinahépur-
inn er ordinn dalitid dreifdur um
Evropu og Bandarikin. N4 erum
vid nokkur st6dd 4 landinu { einu
og bvi graupplagt ad kikja upp {
sveit, gbla i heita pottinum, horfa
4 stjornurnar og jafnvel na sér {
sveppi 1 salatid 4 einhverju bdinu,*
segir Bobby.

Dagskré sunnudagsins er oradin
hja Bobby. ,,A deemigerdum sunnu-
degi myndi ég ad sjalfsogou skjota
nokkur tigrisdyr og béna hradbat-
inn minn, en liklegast pykir mér ad
pessum sunnudegi eydi ég 1 fadmi
fjolskyldunnar og fai steik hja
mommu,“ segir Bobby Breioholt.

kiartan @frettabladid.is

VOR/SUMAR LiNAN ER KOMIN
i VERSLANIR 3 SMARA



DAGUR LISTASKOLANS i MOSFELLSBZE er haldinn
& morgun. P4 verdur opid hus f 6llum deildum skolans fré 11 til
13. Einnig verdur séngleikurinn Harid syndur i Bagjarleikhuisinu
klukkan 14 og 16 og er adgangur okeypis.

sHELGIN

Flottur medgongu- og
brjostagjafafatnadour

Holtasmadri 1
www.tvolif.is

- © 517 8500

Undraheimur bjorsins

Ulfar Linnet, yfirkennari Bjérskéla Olgerdarinnar, segir skemmtun vera veigamesta atridid a nams-
skranni. Medal annars er farid yfir sogu bjorsins, samsetningu hans og bragdad a fjolda tegunda.

,Pad er nimer eitt, tvo og prji ad
pbetta sé skemmtilegt. En vid vilj-
um lika ad nemendunum finnist
peir hafa leert sitthvad pegar peir ™
ganga it ad lokinni kennslustund,*
segir Ulfar Linnet, sem ber h1nn
valdsmannslega titil, yfirkennari {
Bjorskoéla Olgeréarinnar.
Bjorskélinn héf gongu sina {
desember sidastlionum og segir
Ulfar vidtokurnar hafa verid vonum
framar. ,,Hugmyndin ad baki Bjor-
skélanum er ad sjalfsogdu su ad .
opna heim bjérsins fyrir dhuga- =~ ™
somum nemendum med heefilegri
bloéndu af freedslu og skemmtun.
I skélanum er farid yfir marga
beetti er varda bennan merkilega
drykk,“ segir Ulfar. ,,Vio féorum
adeins yfir sogu bjorsins, og bé sér-
staklega 4 Islandi, enda hefur sam-
band Islendinga og afengra drykkja
verid kostulegt { morg hundrud ar.
P4 er fario yfir sjalft bjérbragdio,
hvernig bjérinn er bidinn til og dr
hverju hann er samsettur, i beim
tilgangi ad nemendurnir 4tti sig &
pvi hvernig bragdio er tilkomid.*
Einnig gefst nemendum Bjér-
skolans feeri & ad skoda brugghis
Olgerdarinnar og upplifa af eigin
raun hvernig bruggferlio geng-
ur fyrir sig, bragda 4 mismunandi
bjortegundum fra 6llum heims-
hornum og fa rédleggingar varo-
andi hvernig best sé a0 njéta bjors

ﬁpti'i
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Fatamarka®ur
Pldssins

Ungmennastarf Képavogsdeildar

Hvar?
| Molanum,
Ungmennahusi Kopavogs, Habraut 2

Hveneer? |
Laugardaginn 6. marskl. 12-16

All
til

Foél rennur til verkefna Rauda krossins

ur 3
hjagl par bornum i neyd a Haiti.

Raudi kross islands
Képavogsdelld

Sjalfbodamidst6d Hamraborg 11 e www.redcross.is/kopavogur e opid virka daga kl. 10-16

i vidu samhengi.

Kennt er i Bjérskélanum &
fimmtudags- og fostudagskvold-
um og tekur hver kennslustund
ramar erar klukkustundir. Ulfar
segir pad i raun vera eitt helsta
vandamalid vardandi ndmid { skél-
anum, pvi efnid sé svo vidfedmt og

—

vidurkenningarskjal ad pvi loknu.

verid mjog ansegdir med petta. Eg
hef lengi verid mikill Ahugamad-
ur um bjér og fee loksins teekifeeri
til ad lata 1jos mitt skina 4 bessum

Ulfar segir nami i Bjorsklanum ekki ljika med formlegu profi, en nemendur fa

FRETTABLAPID/PJETUR

i Bjorskélanum bydst dhugasom-
um einnig ad dska eftir sérkennslu
fyrir hopa a0 lagmarki fimmtan
manns. Skréning fer fram 4 heima-

4dhugavert ad ein kvoldstund sé vart
naegur timi. ,,En nemendurnir hafa

Stuttmyndir fra 40 l6ndum

KVIKMYNDAHATIDIN NORTHERN WAVE FILM FESTIVAL HOFST | GAR | GRUNDARFIRBI.

Kvikmyndahatidin er nt haldin i pridja sinn og ad venju fer par fremst i flokki D6gg Mdsesdottir
| sem 4 veg og vanda ad skipulagningunni. ,Vid synum sextiu stuttmyndir og tuttugu og fimm ton-
listarmyndbénd,” upplysir htin en myndirmar koma fré um fjérutiu I16ndum fyrir utan island. ,bad
hefur aldrei verid jafn mikid drval,” segir hun en myndirnar koma fra [6ndum & bord vid Feereyjar,

Russland, Grikkland, Tyrkland og Japan.

] Ekki verdur einvérdungu horft & myndir i Grundarfirdi um helgina.
kvold er til a8 mynda efnt til fyrstu fiskisipukeppninnar og démari
., henni er engin 6nnur en landslidskokkurinn Hrefna Rosa Saetran.
ba verdur spilud lifandi tonlist medan folk geedir sér a sipum i
Fiskmarkadi Grundarfjardar.

Dogg byst vid um 150 gestum um helgina og fer pad langt med ad
fylla 8ll gistirymi i baenum. Eitthvad er af erlendum gestum. islensku fag-
folki verdur po gert hatt undir h6fdi i ar. Til ad mynda er Ragnar Bragason
i ddmnefnd. Niu islenskar stuttmyndir verda syndar. Myndin Mamma veit
hvad hun syngur er opnunarmyndin en hinar verda syndar & sunnudaginn.

vettvangi,“ segir Ulfar.
Auk hefdbundinna kennslustunda

siou Bjérskodlans, www.gestastofa.
is/Bjorskolinn.  kjartan @frettabladid.is

e

tolvunam.is

arangursrikt og hagkvaemt

Stadndm:
hnitmidud og hagkvaem ndmskeid i kennslustofu
Verd:

19500 kr.
L 31.500 kr.

Namskeio: Hefst:

Joi FeI meé nokkra hjalparsntida.

Snudar til hjalpar

LANDSSAMBAND BAKARAMEISTARA
GENGST FYRIR LANDSSOFNUN MED
SNUDPASOLU.

Arlega fedast um 70 bérn med
hjartagalla 4 islandi og helmingur
beirra parf ad gangast undir adgerd
og sum oftar en einu sinni. Allur
4g60i snudasolunnar rennur til Neist-
ans, styrktarfélags hjartveikra barna.
Salan stendur fram & sunnudaginn
undir kjérordinu ,Hjalparsntdurinn
— Latum gott af okkur leida” og af
andvirdi hvers snids renna 25 kr. til
Neistans.

betta er pridja skiptid sem Lands-
samband bakarameistara stendur fyrir
snudasolu. - nd

Vefnam:

Télvundm d netinu, hvar sem er og hvenzer semer.

Excel, Word, PowerPoint, Access, Outlook, Photoshop o.fl.
Fjogur namskeid & 1.870 kr. A manudi i 12 manudi.

wWww. tolvunam. | g imis52 2011
S\éumuh 108 Reyka/\k
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Ahldin sem notud eru vid kaffidrykkina
eru eins og ur skaffu tannlaeknis.

Slettujarn og koppur i Kaffismioju

Sléttujarni er brugdid a kaffipokana til
ad loka peim.

Forlata snyrtibord med spegli geymir
hér kaffi og sykurmola.

Fallega bleiki koppurinn passar upp &
bréfsiurnar.

A skemmtilegu kaffihusi i midbaenum eru notud kynleg ahéld i kaffid. Par hefur hlutum lika verid fengid annad notagildi og peir sem reka
par inn nefid geta sott sér abot eda sykur i kaffid a forlata snyrtibord med spegli og jafnvel rekist a naeturgagn uppi a bordum.

,Vid hofum gaman af pvi ad finna
hlutunum annad og meira nota-
gildi,“ segir Sonja Grant, annar eig-
enda Kaffismidjunnar 4 Karastig.
,,Til deemis notum vid kopp undir
bréffilterana en oft hefur madur
verid ad nota einhverjar plastdésir
undir pa. Koppurinn er hins vegar
alveg fullkominn undir filterana
svo beir haldi laginu og eins til ad
verja pba raka. Vio saum bpad strax
begar vid fundum hann { hillunum {
Ikea. Svo er hann bleikur og falleg-
ur og algert augnayndi a4 bordi.“
Vid vegginn stendur 1itid snyrti-
bord meod spegli sem er nytt sem
skenkur og 4 pvi er ad finna uppa-
helling, sykurmola og mjolk { kaffid.
Gestirnir geta pé4 1itio i spegilinn og

lagad sig til um leid og peir beeta &
sig sykurmola i bollann.

Eins reka margir upp stér augu
begar kaffipjonarnir beita aholdum
sem eru liklegri til ad eiga heima
4 sjukrahtsi en 4 kaffihusi. bratt
fyrir Gtlitid eru pau pé sérstak-
lega etlud til ad teikna munstur {
mjolk.

,JPau lita svolitid Ut eins og heila-
skurdleeknir eda tannleeknir hafi
gleymt 4héldunum sinum hérna 4
bordinu og s& sem hannadi ahold-
in er reyndar leeknir. Ef vid ndum
ekki ad gera mjoélkurlist { latte-
bollann eda i cappuccino grip-
um vio til peirra og ba er haegt ad
breyta munstrinu { fisk eda karl til
deemis.“ heida @frettabladid.is

UTSOLULOK

0 ol

Sonja Bjork Einarsdottir Grant og Ingibjérg Jona Sigurdardattir, eigendur Kaffismidj-

unnar a Kérastig.

FRETTABLADID/VALLI

J

Stuttkapur
Gallajakkar
Bolir
Utsalan heldur

afram, enn meiri
leekkun

KoQHUASID

Morkinni 6 - Simi 588 5518

Opid man - fos 10-18,
laugardaga 10-16

VISIEIS

“..6g sd pad a visi”

Oallerisautjian

DOMUR

6.990

290
2.990
2.990
2.990

Gallabuxur fra:
Bolir fra:
Gollur

Peysur

Kjolar

SIDASTI SENS

0%

AFSLATTUR AF OLLUM

UTSOLUVORUM gallern sautjian

HERRAR
Gallabuxur fra:
Bolir fra:
Peysur fra:
Ulpur fra:
Skor

LT
3.990
1.590
1.990
4.990
3.990

HOFUM OPID
ASUNNUDAG

K.13-18 FOSTUDAG 11-18

LAUGARDAG 11-17
SUNNDUAG 13-17

B erihusid

gallernsautjan gs skor evd
EINNIG FULLT AF NYJUM VORUM | OLLUM VERSLUNUM P
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Laugavegi 91 - www.ntc.is

ATH. Naeg bilastaedi i bilastaedahtsinu @ moti




vilja stundum gleymast { stor-
um veislum fullum af braudtertum og :
marengsbombum. Gott er ad vera med
eina sukkuladikoku sem aetlud er krokkunum.

s FERMING

Er ferming i veendum?

Attu eftir ad baka, redda sal, setja saman gestalistann og finna dressid?

Pixel adstodar pig vid ad gera

bodskortin i ferminguna.

Allar leidbeiningar og verd finnur pu & www.pixel.is

ixel

prenthjonusta

Pixel prentpjénusta, par sem skemmtilegu fermingar-,
bradkaups- og afmaelisbodskortin verda til.

Brautarholti 10-14 | Simi: 575-2700 | pixel@pixel.is | www.pixel.is

Fermingartilbod

FRETTABLABID/GVA

Fermingarkertin fra nunnunum bera Mirjam kann med malarapensilinn ad fara.

ljésin inn i framtidina.

Vid lifum fyrir Island

Skrautritud kort og blomum prydd kerti bera handbragdi Karmelsystranna i Hafnarfirdi fagurt vitni. Ekki
spillir ad keerleikur peirra og baenir fylgja hverjum hlut sem fra peim fer. Klausturbidin geymir gersemar.

Laugavegi 87 ¢ simi: 511-2004

O

< N

|

1

|

Austurstrénd 4 + 170 Seltjarnarnes

Fylgihlutir fyrir ferminguna

Gefio flottan klut

i fermingagjof.
Verd fra kr. 2500

Fermingarhanskar
kr. 1500. Mikid trval af
krossum, armbondum
og hringum.

SKARTHUSID ¢ LAUGAVEGI 44 « SiMI 562 24 66

begar morg okkar erum ad meeta
til vinnu og skéla 4 morgnana eru
nunnurnar { Karmelklaustrinu {
Hafnarfirdi binar ad stunda bzena-
hald { tvo til prja tima. Peer taka
daginn snemma. Eftir morgunverd
skiptast svo 4 vinna og baenir fram
a kvold. ,,Adalhlutverk okkar er
baenahald en 1 svona ihugun-
arklaustrum er dag-
legt lif lika

tengt handa- §
vinnu,”“ segir
systir Agnes.
Utsaum segir

hin algenga idju

i nunnuklaustr-

um en hja systr-
unum { Hafnar-

Gaman er ad vardveita
skeytin i svona fallega
skreyttri moppu.

Gl

GULLSMIBDJAN

“Cluduin Fjawmaddtiis
i "
'-I'r;rr!!x.l:ruan
LEKJARGATA 34C
MAFNARFIRDI
565 4451

firoi hafi skreytingar a kerti, kort

og baekur fest sig 1 sessi og fyrir

fermingar og adrar athafnir gangi

folk aod pvi visu. Med aga sé aud-

velt ad nota handavinnutimana til

ad bidja og hugleida. ,,Baenir okkar

fylgja alltaf bornum sem fa hluti
fra okkur,“ segir htin.

_Systir Agnes hefur dvalid 4

Islandi i nzer 26 ar og kvedst

hafa kysst hina islensku

jord um leid og hun steig

Gdr flugvélinni. Hin er

pélsk ad uppruna eins

og hinar ellefu syst-

urnar { klaustrinu en

tekur fram ad flest-

ar séu peer islensk-

ir rikisborgarar.

,Vio lifum fyrir

Island og 6skum

6llum Islendingum
blessunar Guds.“

gun @frettabladid.is

Opid virka daga 10—18 og laugardaga 11-16
Reykjavik: Mérkin 4, s: 533 3500  Akureyri: Hofsbot 4, s: 462 3504

Systir Kristin og systir Agnes bak vid gesta-
baekur og kort ar Klausturbadinni.




sALLT ATVINNA

FRETTABLADID Solufulltraar Vidar Ingi Pétursson vip@365.is 512 5426 Hrannar Helgason hrannar@365.is 512 5441

Vettvangspjonusta Fyrirtaekjasvios:

Rafionadarmaodur 6skast

Vid leitum ad kraftmiklum einstaklingi med rafionadarmenntun til Vettvangs-
pjonustu Fyrirteekjasvids. Viokomandi parf ad hafa vidtaeka faerni, allt fra pvi ad
finna og rekja linur upp i uppsetningar 8 hystum simkerfum.

Parf ad geta hafid storf sem fyrst.

Heefniskrofur: Helstu verkefni:

- Rafidnadarmenntun med dherslu 3 tolvur er naudsynleg - Uppsetning og vidhald 4 vorum Simans s.s.
POTS, ISDN, ADSL, TV og IP tengingar

- Uppsetning og vidhald 4 hystum VOIP
simkerfum hja fyrirteekjum

- Reynsla af innanhisslognum naudsynleg
- Reynsla af einkasimstodvum aeskileg

- Vera fljétur ad tileinka sér ny vinnubrogd og pekkingu - Teilsg s e T

- Geta tekid af skarid og unnid sjélfistaett . -
- Kennsla 3 lausnir Simans

- Sérstaklega lipur i mannlegum samskiptum
og pjonustulundadur

- Eldmédur, heilindi, frumkveedi og|fagleg vinnubrogd

Umsoknarfrestur er til 15. mars 2010

ENNEMM / STA / NM41225

Upplysingar i|sima 550 7764 fré kl. 14.00-16.00 alla virka daga. | umsékn skal koma fram
lysing 4 ndms- og starfsferli, sem og n6fn og simandmer medmaelenda. Gatt verdur fyllsta
trdnadar vardandi allar umsoknir, fyrirspurnir og persénulegar upplysingar. Umséknir skulu
berast 3 rafreenu formi i gegnum heimasidu Simans, www.siminn.is.
'
(3

800 7000 - siminn.is paé er Siminn

Actavis er alpjodlegt fyrirtaeki sem sérhaefir sig { proun, framleidslu

0g s6lu hdgeedasamheitalyfla. Actavis hf. er eitt af dotturfyrirtaekjum
samsteedunnar og er framleidslueining fyrirtaekisins hér 4 fslandi.
Fyrirtzekiod er stadsett { Hafnarfirdi og hja okkur starfa um 290 starfsmenn,
flestir & framleidslu- og gaedasvidum.

Vid leitum ad konum jafnt sem kérlum i eftirfarandi storf:

- Actavis hf. leitar ad sjélfsteedum og pjonustuliprum hugbunadarsérfraedingi med reynslu af greiningu og préun upplysingakerfa.
Starfid felur medal annars i sér pjonustu og vidhald & upplysingakerfum Actavis & [slandi, samskipti vid rédgjafa og pjonustufyrirtaeki Actavis, dsamt pvi ad adstoda
starfsmenn vid daglega vinnu. Vidkomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst.

Vid leitum ad kerfis- eda tolvunarfreedingi, en einnig kemur einstaklingur med sambaerilega menntun til greina. Vidkomandi parf ad hafa reynslu af upplysingakerfum
(farméla- og birgdakerfum), kerfisgreiningu og forritun. Pekking & gagnagrunnum eins og SQL og Oracle er kostur. Einnig er mikilvaegt ad vidkomandi bui yfir rikri
pjonustulund.

- Actavis hf. leitar ad vélamanni i pokkunardeild fyrirtaekisins. Starfid felur  sér stillingar og breytingar & floknum vélbunadi og
uppsetningu & vélum fyrir mismunandi keyrslur. Starfsfélk i pokkunardeild fer f gegnum mikla pjalfun og vid leitum ad einstaklingi sem getur tileinkad sér ndkveem og
sérhaefd vinnubrogd dsamt pvi ad geta unnid hratt undir alagi. Unnid er & priskiptum voktum a virkum dégum, viku i senn & dag- og kvoldvoktum en fjéra daga pegar
um er ad reeda neeturvaktir.

Vid leitum ad vélfraedingi eda einstaklingi med sambeaerilega menntun og vidkomandi parf ad hafa reynslu af vidgerdum & vélum og bunadi. Snyrtimennska og
jakveett vidhorf eru skilyrdi.

Nanari upplysingar veitir Jenny Sif Steingrimsdottir, jsteingrimsdottir@actavis.is.
Umsoknir oskast fylltar it & www.actavis.is, undir Storf i bodi fyrir 14. mars nk.

Actavis hf. Reykjavikurvegi 76-78 220 Hafnarfirdi s 550 3300 f 550 3301 @ actavis@actavis.is w www.actavis.is
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Cabin Crew.

Now recruiting the world's best.

emiratesgroupcareers.com

Take this excepfional opportunity fo meet our
recruiters seeking prospective candidates to join
our multicultural and dynamic Inflight Services
feam based in Dubai.

Venue - Icelandair Hotel Loftleidir,
Hlidarfot 101,
Reykjavik, Iceland.

Date - 20th March 2010

Time - 9:00am sharp

Please bring an updared CV along with passport
size and full-length photographs.

For further information visit
emiratesgroupcareers.com

Join Emirates. Discover your future.

e EUROPEAN UNION
. Er DELEGATION OF THE EUROPEAN
ol UNION TO ICELAND

The European Union has recently opened a diplomatic
mission in Reykjavik. The new Delegation of the European
Union to Iceland is one of more than 130 EU diplomatic
representations around the world and is responsible for
official relations between the European Union and Iceland.

To help us carry out our role, we are now recruiting
the following staff:

Administrative/Accounting Officer
Receptionist/Secretary
Driver

Candidates must speak Icelandic and English.
Vacancy notices and further details may be found on the

Delegation’s web-site: www.esb.is

Please send a short letter of motivation and curriculum vitae

by e-mail to: delegation-iceland@ec.europa.eu

The deadline for receipt of applications is 12 March 2010.

%

Emirates vinna.is

simi: 511 1144

Capacent Radningar ) _ _ _
VIS er i dag steersta tryggingafélag landsins og & djupar raetur i islensku

samfélagi. Markmid VIS er ad vera alltaf f fremstu r6d tryggingafélaga
4 [slandi og er &naegja starfsfélks og vidskiptavina lykilatridi f velgengni
félagsins. Hja VIS starfar framurskarandi hopur einstaklinga sem saman
mynda sterka lidsheild. VIS vill fela starfsfolki storf vid haefi, pannig ad
haefileikar pess og frumkvaedi fai notid sin vid dhugaverd og krefjandi
verkefni.

\Y,

FORVARNARFULLTRUI

Vis leitar ad forvarnarfulltraa til starfa hja félaginu.

Starfssvid Menntunar- og haefniskrofur

Starf forvarnarfulltria er fjolbreytt og krefjandi par sem aherslan er a skipulagningu e Haskolamenntun sem nytist i starfi

og framkveemd forvarnarstarfs. Medal verkefna er ad hafa umsjén med og sinna e bekking og reynsla & svidi forvarna eda 6ryggismala aeskileg
eftirfylgni vid innleidingu forvarnarstefnu VIS, umsjén med forvarnarverkefnum og e Metnadur, frumkvaedi og sjalfstaedi i vinnubrégdum

meelingar & arangri { forvérnum. Markmid VIS er ad auka veegi forvarna i starfsemi e Framurskarandi faerni i samskiptum

félagsins pannig ad paer verdi hluti af daglegri pjonustu starfsfolks. e Haefni til ad koma ad kynningarmalum og tala fyrir framan hép folks

Umsjon med starfinu hafa Agla S. Bjornsdottir (agla.bjornsdottir@capacent.is) og Toémas Oddur Hrafnsson (tomas.hrafnsson@capacent.is) hja Capacent Radningum.
Umsodknarfrestur er til og med 14. mars nk. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid & heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is Umsokn um starfid
parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir dsteedu umsdknar og rékstudningur fyrir haefni vidkomandi i starfid.

Capacent Raoningar
Borgartuni 27
Simi 540 1000

capacent

Capacent Radningar

Lifeyrissjodur baenda stendur & traustum grunni og leggur aherslu
4 samfélagslega abyrgd og heilindi i starfi. Framkvaemdastjori
lifeyrissjods parf ad uppfylla skilyrdi 31. gr. laga nr. 129/1997, um
skyldutryggingu lifeyrisréttinda og starfsemi lifeyrissjoda, um haefi
framkveemdastjora og verdur hann jafnframt ad gangast undir
haefismat Fjarmalaeftirlitsins.

FRAMKVZAMDASTJORI

Lifeyrissjodur baenda éskar eftir ad rada framkvaemdastjéra. Zskilegt er ad viokomandi geti hafid stérf sem fyrst.

Starfssvio Menntunar- og haefniskréfur

e Daglegur rekstur sjédsins { umbodi stjornar e Haskélamenntun sem nytist i starfi

e Stefnumaotun i samradi vid stjorn e Reynsla af sambaerilegum verkefnum

o Aztlanagerd, gerd arsreikninga og arsskyrsina e Reynsla af stjérnun og rekstri

¢ Upplysingagjof til stjornar o Leidtogahaefileikar

e Samskipti vid rdéduneyti og opinberar stofnanir e Frumkveaedi og metnadur til ad na arangri i starfi

e Haefni til ad tja sig f reedu og riti

Umsjon med starfinu hafa Jonina Gudmundsdottir (jonina.gudmundsdottir@capacent.is) og Audur Bjarnadottir (audur.bjarnadottir@capacent.is) hja Capacent Radningum. Umsoknarfrestur
er til og med 14. mars nk. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid &4 heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is. Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg
starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir astaeedu umsoknar og rokstudningur fyrir haefni viskomandi i starfid.

Capacent Radningar
Borgartani 27
Simi 540 1000

capacent
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FJARMALASTIORI SamsKiIP

Samskip eru alpjodlegt flutningafyrirtaeki sem bydur vidskiptavinum sinum upp & alhlida flutninga og

FRYST' M |DSTOD SAM S Kl PA |’ ALAS U N Dl tengda pjonustu hvert sem er og hvadan sem er i heiminum. Samskip starfraekja skrifstofur { 23 I6ndum

beggja vegna Atlantshafsins og starfa & alpjédlegum flutningamarkadi.

Fjarmalastjori mun vinna naid med stjornendum Samskipa i Noregi og i Samskipasamstaedunni.

Starfssvid Menntunar- og haefniskréfur

o Abyrgd & fjarmalalegri stjornun o Vidskiptafraediprof af fjdrmala- eda endurskodunarsvidi

e Dagleg umsjon og skipulag greidslumala e Starfsreynsla af sambeerilegu starfi

e Skyrslu- og dzetlanagerd e bekking 4 rekstri sjavarutvegsfyrirtaekis aeskileg

e Kostnadareftirlit og samningagerd e bekking 4 fjarhagskerfum og innleidingu slikra kerfa kostur

e Yfirumsjon med bdkhaldi

e Gerd og eftirfylgni fjarhagsaaetlana

o Abyrgd & reikningagerd og innheimtu
 Ymis énnur verkefni & fjarmalasvidi

pekking & bokhaldi og uppgjérum

G6d enskukunnatta, télud og skrifud, skilyrdi. Nordurlandamal kostur
Haefni til ad starfa sjalfstaett sem og i hopi

G6d samskiptahafni sem og geta til ad vinna ad fjolbreyttum verkefnum

Samskip eru med frysti- og kaeligeymslur i Rotterdam, Alasundi i Noregi, Kollafirdi { Faereyjum dsamt frystigeymslu félagsins i Reykjavik. Starfsemi frystivérumidstédvarinnar
Alasundi er rekin i nafni FrigoCare As og er reki® sem sjalfsteett fyrirtaeki  samstaedu Samskipa. Fyrirtaeki® sér fram & ymis dhugaverd vaxtataekifaeri 4 komandi arum. Alasund
er baer & vesturstrénd Noregs. ibuafjéldi Alasunds er ramlega 40.000. Hofnin { Alasundi er steersta fiskihdfn Nordmanna ef midad er vid aflaverdmaeti. Fjoldi starfsmanna
frystivérumidastddvar Samskipa | Alasundi er um fimmtan. Hér er spennandi taekifeeri fyrir pann sem hefur dhuga & ad starfa erlendis og sem hluti af alpjédlegu umhverfi
Samskipa. Gert er rad fyrir ad fjiarmalastjéri muni flytjast til Alasunds. Samskip mun adstoda vidkomandi vid ad finna husnaedi i Alasundi og flutning til Noregs. Fjarmalastjori
parf ad geta hafid storf sem fyrst.

Umsjon med starfinu hafa Ragnheidur S. Dagsdottir (ragnheidur.dagsdottir@capacent.is) og Témas Oddur Hrafnsson (tomas.hrafnsson@capacent.is) hja Capacent Radningum.
Umsoknarfrestur er til og med 14. mars nk. Umsaekjendur eru vinsamlega bednir ad saekja um starfid a4 heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is. Umséknum eiga ad
fylgja itarlegar starfsferilsskrar og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir asteedu umsoknar og rékstudningur fyrir haefni vidkomandi i starfid.

Capacent Radningar

— capacent

Simi 540 1000

Capacent Radningar FiﬁRMﬂlﬁ(JFTlﬂllTTD
E RT I:) U S KA R P U R THIE FINARCLIAL SUPERVISORY AUTHORITY. ICELAND
Fjarmalaeftirlitid (FME) er sjalfstaed rikisstofnun med sérstaka stjorn. Hlutverk FME er ad fylgjast med pvi
ad starfsemi eftirlitsskyldra adila sé i samraemi vid |6g og reglur og i samraemi vid edlilega vidskiptahaetti.
S N | I_I_ | N G U R 7 Eftirlitsskyldir adilar stofnunarinnar eru m.a. vidskiptabankarnir, sparisjodir, lana- og verdbréfafyrirtaeki,
3 verdbréfamidlar, lifeyrissjodir, rekstrar — og vatryggingafélog, kauphallir o.fl. Nanari upplysingar um
stofnunina ma nalgast 4 www.fme.is

Upplysingataeknisvi® Fjarmalaeftirlitsins sér um préun og rekstur télvukerfa, 4samt pvi ad pjonusta starfsfolk og eftirlitsskylda adila vid notkun kerfanna. A
upplysingataeknisvidi er framundan mikil uppbygging gagnagrunna, asamt pvi ad efla markvissa notkun peirra og auka vidskiptagreind. Samstarf er vid baedi
innlendar og erlendar eftirlitsstofnanir med ymis verkefni. Upplysingataeknisvid bydur upp a krefjandi starf i lifandi og skemmtilegu umhverfi.

SERFRADINGUR | VIDSKIPTAGREIND (Business Intelligence) PJONUSTUBORP OG KERFISREKSTUR

Fjarmalaeftirliti® oskar eftir ad rada 6flugan sérfraeding i vidskiptagreind Fjarmalaeftirlitio leitar ad einstaklingi med mikla pjénustulund og géda

a upplysingataeknisvid. Leitad er ad einstaklingi med géda pekkingu a pbekkingu a télvum og taekniumhverfi til starfa a pjonustubord og vid
vidskiptagreind og reynslu af uppbyggingu gagnagrunna. i bodi er nytt, kerfisrekstur. | bodi er fjdlbreytt starf i krefjandi umhverfi par sem pjénusta
ahugavert og krefjandi starf a svidi i mikilli uppbyggingu. vid starfsfolk FME og eftirlitsskylda adila er lykilatrioi.

Starfssvid Starfssvid

e Préun & voruhusi gagna og gagnamodeli FME e bjonusta og adstod vid starfsfélk og notendur télvukerfa

e Uppbygging & vidskiptagreind (Business Intelligence) o Rekstur tolvukerfa Fjdrmalaeftirlitsins

e ETL medhondlun gagna e Onnur tilfallandi verkefni

e Onnur tilfallandi og tengd verkefni

Menntunar- og haefniskréfur Menntunar- og heefniskréfur

e Videigandi haskoélaprof i tolvunarfraedi, verkfraedi, kerfisfraedi eda onnur e Videigandi menntun t.d. i kerfisfraedi, télvunarfraedi, verkfraedi eda onnur
sambaerileg menntun sambaerileg menntun

e Reynsla af fjarmalamarkadi kostur e Reynsla af sambaerilegu starfi kostur

e Reynsla af notkun og uppbyggingu gagnagrunna og véruhusi gagna e GOA pekking & tolvum og teekniumhverfi

e pekking og mikill 4hugi & vidskiptagreind e Framurskarandi haefni i mannlegum samskiptum

e bekking og reynsla af Microsoft SQL server, Analysis Services, Reporting e Frumkvaedi, kraftur og skipul6gd vinnubrégd

Services, Visual Studio og C# aeskileg
e Frumkvaedi, kraftur, ndkveemni og skipul®gd vinnubrégd

Umsjon med storfunum hafa Audur Bjarnadoéttir (audur.bjarnadottir@capacent.is) og Tomas Oddur Hrafnsson (tomas.hrafnsson@capacent.is) hja Capacent Radningum.
Umsoknarfrestur er til og med 20. mars nk. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um storfin & heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is. Umsoknum eiga ad
fylgja itarlegar starfsferilsskrar og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir dsteedu umséknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi i storfin.

Capacent Raoningar

= capacent

Simi 540 1000
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UMHVERFISSTOFNUN

Akureyri - Egilst6dum - [safirdi - Myvatni
Reykjavik - Snaefellsnesi - Vestmannaeyjum

Landvarsla - sumarstorf 2010

Umhverfisstofnun auglysir eftir landvérdum sumarid 2010 a eftirtalin svaedi:
Pj6dgardinn Snaefellsjokul, verndarsvaedid Myvatn og Laxa, Sudurland, Vesturland,
Midhalendi og sunnanverda Vestfirdi.

Umerad raeda timabundin 100% storf en starfstimi er breytilegur eftir svaedum. Peir fyrstu hefja storf i lok april og
sidustu ljuka storfum i september.

Storf landvarda felast m.a. i voktun, eftirliti, freedslu og méttdku gesta.

Umsoknarfrestur um stérfin er til 14. mars 2010. [ umsékn parf ad koma fram hvada sveedi verid er ad saekja um eda
forgangsrédun par um.

[tarlegri upplysingar um svaedin, timabil hvers starfs, stérfin, haefniskrofur og umsoknareydubldd er ad finna &
heimasidu stofnunarinnar, umhverfisstofnun.is. Einnig er haegt ad leita nanari upplysinga hja Olafi A. Jonssyni
deildarstjéra og Sigrdnu Valgardsdottur starfsmannastjéra f sima 591 2000.

Nj6tum umhverfisins og stondum vord um pad saman

Administrative Assistant

Sendirad Bandarikjanna auglysir timabundid hlutastarf - stodu
Administrative Assistant lausa til umsoknar. Umséknarfrestur er til
15. Mars, 2010. Frekari upplysingar er ad finna & heimasidu sendi-
radsins: http://iceland.usembassy.gov/vacancies.html

The U.S. Embassy in Reykjavik is seeking an individual for the
temporary part time position of Administrative Assistant. The clos-
ing date for this postion is March 15, 2010. Application forms and
further information can be found on the Embassy’s home page:
http://iceland.usembassy.gov/vacancies.html

Please send your application and resumé to: reykjavikvacancy@
state.gov

Orkuveita
Reykjavikur

Gaedastjor
Orkuveitu Reykjavikur

Orkuveita Reykjavikur leitar ad oflugum stjornanda til ad veita geeda-, umhverfis- og oryggismalum
forstodu. Fyrirtaekid saekist eftir dugmiklum og jakvaedum stjornanda til starfa, einstaklingi sem getur
axlad abyrgd og tekist a vid mjog krefjandi verkefni. Gaeda-, umhverfis- og dryggismal annast m.a. rekstur
vottadra gaedakerfa fyrirtaekisins skv. ISO 9001, ISO 14001 og OHSAS 18001, einnig HACCP, 1ISO 22000
0g IS0 27001.

Menntunar- og haefnikrofur: Pao er stefna Orkuveitu Reykjavikur
e Haskdlamenntun sem nytist  starfi ad fjdlga konum f stjérnunar- og
e Reynsla af mannaforraedi abyrgdarstodum.
e GOO pekking & 1SO stodlum skilyroi
e Gott vald & tilkun gagna Gildi Orkuveitunnar
o Godir samskiptahaefileikar Virding
e Gott vald & tludu og ritudu mali Hagsyni
o Metnadur, fagmennska, frumkvaedi Heidarleiki

og sjalfstaedi | vinnubrogdum Eldmaour

Traust

Umsoknarfrestur er til 21. mars 2010 Sveigjanleiki

capacent

Umsjén med Grvinnslu umsoékna hafa

Helga Jonsdattir (helga.jonsdottir@capacent.is) og Témas Oddur Hrafnsson
(tomas.hrafnsson@capacent.is) hja Capacent Radningu. Umsaekjendur eru vinsamlega
bednir um ad saekja um starfid & heimasiou Capacent Radninga: www.capacent.is.
Umsoknum eiga ad fylgja itarlegar starfsferilskrar og kynningarbréf par sem gerd er grein
fyrir astaedu umsoknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi 1 starfid.

e Orkuvinnsla f satt vie umhverfid: Gengid er Ut frd umhverfismalum f allri starfsemi OR.

Vid leitum ad vonum bilstjora til ad annast
utkeyrslu. Starfid krefst dugnadar, skipulags-
hzefni og pjonustulipurdar.

Auk pess leitum vid ad starfsfolki i verslun. Storfin krefjast
ahuga a iprétta- og utivistarvérum, dugnadar, pjéonustu-
lipurdar og samskiptahaefni.

Haegt er ad fylla Gt umsoknir eda leggja inn umsoknir
verslunum okkar i Kringlu svo méa senda umsékn &
ingibjorg@uitilif.is

\_ J

q : .r'
hy Geleiy

Vegna nyrra verkefna dskar Hotel Holt
eftir starfsfolki i eftirfarandi storf:

Matreidslumadur i fullt starf.

Vidkomandi parf ad bua yfir sjalfstaedi, ndkveemni, frumkvaedi

og hafa metnad til ad na &rangri i starfi. Ra8id verdur i storfin hid
fyrsta. Ahugasamir sendi umsékn sina merkt ,Matreidslumadur” a
umsokn@holt.is

Fagmenn i framreidslu (pjona) i fullt starf og hlutastarf
Vidkomandi parf ad vera pjonustulundadur, hafa gaman af
mannlegum samskiptum, vera nakvemur og hafa [6ngun til ad
syna frumkvaedi og metnad til ad na arangri i starfi. Radid verdur i
storfin hid fyrsta.

Ahugasamir sendi umsoékn sina merkt , Framreidsla/pjonn” &
umsékn@holt.is

Adstodafolk i sal.

Leitad er eftir dhugasémum einstaklingum til adstodar i sal, fullt
starf og aukavinna. Vinsamlega sendid umsokn merkta ,adstod i
sal” & & umsokn@holt.is

HOTEL HOLT - BERGSTADASTRZTI 37 - 10 RVK - TEL: 552-5700

HE | FRAMVEGIS)~

Midst6d um simenntun i Reykjavik

Laus er stada verkefnastjora

Medal verkefna eru: Haefniskrofur:

« Skipulag némskeida * Héskdélamenntun og/eda

» Samskipti vid leidbeinendur reynsla & svidi simenntunar
og nemendur » Godir samskiptaheefileikar,

» Préun némskeida asamt skipulagsheefni, frumkvaedi
framkveemdastjéra og Utsjénasemi

» Uppfeersla & heimasidu » Pekking & formlegri og
Framvegis 6formlegri menntun a

* Textavinna islandi
namskeidsbzeklingi * G6d almenn tolvukunnatta
Framvegis » Gott vald & fslensku og

ensku

Vidkomandi parf ad geta hafid stérf strax. Umsjén med starfinu
hefur Ragnheidur S. Dagsdéttir (ragnheidur.dagsdottir@
capacent.is) hja Capacent Radningum. Umsoknarfrestur er til
og med 15. mars nk. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir
ad szekja um starfid &4 heimasidu Capacent Radninga, www.
capacentis
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Frébeer stadsetning, fjolbreyttur vinnutimi.
eitt verg, allt innifalid.

Iy

Nanari upplysingar veitir Nonni { 5:568-9979 eda

i .
2
. . . i i
nonniquest@krista.is y :r -r

% Vorustjori

Ly Mk VincsiSor ) . . . L T VO . - ) . -
Innkaupastjorl y OfficeT leitar ad 6flugum einstaklingi til ad gegna starfi vorustjéra. Vorustjori ber abyrgd & innkaupum, verolagningu, véruvali, sélu og
- Timabundid starf hja traustu fyrirteki markadsmalum & vorum frd innlendum og erlendum birgjum. Vérustjéri parf ad hafa skodun & og ahrif a ad Gitlit verslana sé eins og
Veegna fzedingarorlofs leitum vid ad samviskusémum innkaupastjéra best verdur & kosid. Vorustjori parf ad upplysa starfsfolk verslana, fyrirtaekjapjénustu og heildsdlu um nyja samninga, verdbreytingar

i timabundid starf fra mai 2010 og (it mars 2011 0g herslur. Vérustjéri ber abyrgd & birgdum, eftirliti med innkaupsverdi og vorufledi f sinum voruflokkum. Vorustjori er dbyrgur
starfid: gagnvart fjgrmalastjora félagsins.

* Innkaup fra erlendum birgjum ] Heefniskrofur:

* Birgdastjérnun Helstu verkefni: o .

« Innkaupadatianir Samskioti vid bidi o Starfsreynsla f virustjorastarfi eskileg

+ Samskipti vid ATVR © oams |pt|/y| 19)a ; . ® Hdsklaprdf sem nytist { starfi sbr. vrustjornun, vidskiptafraedi

* Kostnadareftirlit ® Skipulag  innkaupum g pontunum & vorum en er ekki skilyrdi

Hafniskrifur: ° In“nkaupa— o9 soluaaethn!r o (00 kunndtta f Microsoft Office, sérstaklega excel og OLAP teningum
+ Menntun i birgdarstjornu @ 50lu- og framlegdargreining 4 vorum dsamt dbyrgd d viruvali o Dekking 4 Microsoft Dynamics eeskileg (Axapta)

* Reynsla vid innkaup og birgdastjornun o Rymisstjornun einstaka deilda @ Skipuldgd og markviss vinnubrogd

: :lZI;(I\(/I:eiw au':\g:t'a'}:';;'gga;:rﬁ' J Skipulagningwkaésa’taka ) / o (o enskukunnatta, baedi { mezltu og ritudu mali

- Godur{ mannlegum samskiptum o T|\poésggrélservoruf\qkka (t.d.umsldg, p.appwf),ﬂ‘.) ® Toluglogg(ur)

) o o ' N 3 o Eftirfylgni birgdagreiningar og aldursgreining & birgdum © Snyrtimennska og stundvisi

ghelfwﬁzann;;Ssl;:;fl:r:;nnsllsuor:s:;f tfynn%? umsokn@mekia.s dsamt upplysingum um o Miolun upplysinga um nyskrdningu vara til sélumanna, starfsfolks o Geta unnid sjalfstett og haefni { mannlegum samskiptum.
Umsoknarfrestur er til 15. mars 2010. Athugid ad upplysingar um starfid verda ekki 0g vidskiptavina o Frumkvaedi f starfi, metnadur, ahugi og pjnustulund eru skilyrdi.

veittar i sima. Kynntu pér fyrirteekid a www.mekka.is ° Upp|ysmgar 3 vefverslunum fyrirtaekisms

e (reining d samkeppnisadilum og samskipti vio verslanir.
o Kynningar fyrir innri sem ytri vidskiptavini

Verslunarstjori

OfficeT leitar ad reyndum verslunarmanni/konu med gédan skilning d helstu steerdum  rekstri fyrirtaekis til ad stjérna einni af
verslunum fyrirtaekisins & hofudborgarsvaedinu. Verslunarstjori ber abyrgd 4 stjornun starfsmanna, vérumedhandlun, (tliti og
UMHVERFISRAPUNEYTIP daglequm rekstri verslunar. Verslunarstjora ber ad hdmarka hvetjandi starfsanda og jakvaeda upplifun vidskiptavina. Verslunarstjéri
genqur 6l storf i versluninni og tekur virkan pdtt f solu og bjénustu og samskiptum vio adrar deildir félagsins.Verslunarstjéri er
abyrgur gagnvart forstjora félagsins.

LOGFRAEDINGUR
) . ) o o Helstu verkefni: Heefniskrofur:
Umhverﬁsraéuney“é, osk,ar eftir a3 rada logfreding a e Rekstrargreining, mikil kostnadarvitund o Menntun eda god starfsreynsla sem nytist { starf
skrifstofu laga og stjornsyslu. o Agad starfsmannahald og skipulagning vakta o Areitianleiki
Skrifstofan fer med malaflokka er varda mengunar- ° Birgéagreining med fokus d veltuhrada birgda e Skipultgd og markviss vinnubrogd
varnir, hollustuhztti, efni og efnavérur, mannvirkja-, o Abyrg innkaup, dfyllingar og flutningspantanir frd midlager ® (;00 framkoma og jékvaedni
bruna- og skipulagsmal, mat & umhverfisahrifum, o Veerdmerkingar, tlit og upprodun eftir framlegdargildum ® Snyrtimennska og stundvisi
nattdruva og ofanflédavarnir, nattiruvernd, veidistjor- ® Regluleg namskeid fyrir starfsfélk d ngjum vorum, vinnuhdttum ® Geta unnid sjalfstett og haefni f mannlegum samskiptum.
nun og dyravernd. 0g pjonustu o ‘ ® 600 kunndtta fexcel og helst fnotkun OLAP teninga.
® Framkveema markadsstefnu OfficeT hverju sinni { verslun og il Onnur tolvukunndtta eskileg m.a. Axapta.
Helstu verkefni skrifstofunnar er umsjon med vidskiptavina o Frumkvaedi  starfi, metnadur, shugi og pjénustulund eru skilyrdi.
stjornsyslu raduneytisins og framkvaemd hennar sem ® Manadarlegir s6lu- EBITDA fundir med yfirstjorn
0g umsjon med gerd lagafrumvarpa og reglugerda.
PA hefur kefstotan unsion e framkzzmd EES Sélustjori fyrirtaekjapjonustu Officel

OfficeT leitar ad 6gudum og talnagldggum einstaklingi til ad stjorna fyrirtaekjapjénustu Office. Fyrirtaekjapjénusta Office

Starfid felst einkum i medferd logfreedilegra vidfangs- samanstendur af 6flugum og framsaeknum einstaklingum sem pjona baedi fyrirtaekjum, skdlum, félagsstorfum og stofnunum med
efna eins og afgreidslu stjomsysluerinda, Urskurda og rekstrarvrur. Solustjori er abyrgur gagnvart forstéra félagsins.

alitsgerda, samningu lagafrumvarpa og reglugerda og Heefniskrafur

umsjén med f(amkvaemd Iagg, patttoku istefnumé_tun_ Helstu verkefni: S ‘
er lytur ad malaflokkum skrifstofunnar og samskipti N o ® Reynsla af stlustjornun d fyrirteekjamarkadi naudsynleg
vid Alpingi, stjornvéld og hagsmunaadila.  Greining vidskiptamannaflokka og vorugreining ® Skipultgd, 6gud og markmidatengd vinnubrogo
' e Agad og framsaekid starfsmannahald o Nékvaemni fvinnubrégdum
Menntunar- og hafniskrofur: ° Rgglu\egirfundir,meé stjllu,mbnnum o Snyrtimennska g stundvisi
» Embeettis- eda meistaraprof i 16gfraedi ° T,||boésg,er6 09 pama,ka ' utbpﬁum , o Geta unnid sjalfsteett og heefni  mannlequm samskiptum.
« Frumkveedi, metnadur, skipulogd vinnubrogd og ® Abyrg? d markadsmalum fyrirtiabdnustu Office o G6O kunnatta f excel og helst  notkun OLAP teninga.
geta til ad starfa sjalfsteett ® Samskipti vid voru- og innkaupastjdra Onnur tolvukunnétta aeskileg m.a. Axapta.
« bekking eda reynsla af storfum innan stjorn- ® Manadarlegir stlu- EBITDA fundir med yfirstjorn o Frumkveedi f starfi, dhugi, sokndirfska og metnadur til ad
syslunnar er askileg nd miklum drangri
« bekking eda reynsla af framkveemd EES .
samningsins er kostur Um Officel
« bekking & umhverfisrétti er kostur OfficeT hefur & undanfornum drum fest sig { sessi sem ein 6flugasta verslunarkedja landsins med rekstrarvérur fyrir skrifstofur, skola og stofnanir. Afmelisgjafir,
« G063 kunnatta i ensku og einu nordurlandamali er fermingavorur, baekur og timarit. Starfsmannastefna Office1 er einfold og skyr med samheldni lidsheildarinnar ad leidarljosi auk bess ad vera tengd jafnrétti og
®skileg framsaeknum markmidum par sem hver starfsmadur er metinn d eigin forsendum og drangri f starfi. Markmid starfsmanna er ad gera enn betur d drinu 2010 med

bvi'ad vera f fararbroddi hver & sinu svidi og leggja allt kapp d ad veita framdrskarandi pjénustu, byggda d gedum, dreidanleika og trausti.
Umsoknarfrestur er til og med 23. mars nk. Senda
skal umsoknir skriflega til umhverfisraduneytisins,

Skuggasundi 1, 150 Reykjavik. Umsdknarfrestur er til og med 15. mars n.k

Umsoknir asamt ferilskra og medmaelum berist til atvinna@office1.is
Nénari upplysingar um starfid veitir Sigridur Audur
Arnardottir, skrifstofustjori skrifstofu laga og stjorn- z
syslu, sigridur.arnardottir@umhverfisraduneyti.is. Laun Eg atla aﬂ

greidist skv. Kjgrasarpnlpgl Felfa,gs haslfolamenntaéra S, S lIe e, B e s snara i érl
starfsmanna Stjornarradsins og fjarmalaradherra. Selfoss, Egilsstadir, Akureyri H




Knattspyrnufelagio Fram oskar eftir
ad rada afreksstjora

Afrekssvid Knattspyrnufélagsins Fram leitar ad afreksstjora til ad leida svidid
og starfa ad aframhaldandi uppbyggingu félagsins.

Helstu verkefni Haefniskrofur

- Adsto0 me0 rekstri meistaraflokka félagsins - Reynsla af rekstri

- Skipuleggja umgjord heimaleikja félagsins - Lipurd i samskiptum

- Samskipti vid sérsambénd iSI Sjalfsteedi og metnadur til ad na arangri

- Skipuleggja og vinna ad tekjuéflun og » Almennur ahugi a iprottum
markadsmalum - Pekking a afreksiprottum

- Almenn umgjord um meistaraflokka félagsins - Tungumalakunnatta

- Samskipti vio fjolmidla - Tolvukunnatta
Umsoknum skal skilao til Kristins R. Jonssonar, Framkvaemdarstjora Fram, a netfangio kristinn@fram.is fyrir 16.mars

6. mars 2010 LAUGARDAGUR

THORVALDSEN

BI3TRD - BAR - GRILL

Thorvaldsen bar auglysir eftir Yfirmatreidslumanni
i fullt starf strax. Mikil starfsreynsla og islenskukunnétta
skilyrdi. Einnig vantar okkur adstodamenn i eldhus
med reynslu strax.

UPPLYSINGAR i SIMA 861 4844. KOLBRUN
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LANDSPITALI

HASKOLASJUKRAHUS

Bradasvid Landspitala

Ny bradamottaka verdur stofnud vid sameiningu slysa- og bradadeildar i Fossvogi, gongudeildar & G-3 i Fossvogi og bradamottoku vid
Hringbraut. Um verdur ad raeda tvaer deildir i Fossvogi; Annars vegar bradadeild & G-2 sem sinnir bradveikum og slésudum og hins vegar
brada- og gongudeild & G-3.

A bradasvidi starfar 6flugt fagfolk sem hefur metnad til ad veita skjolstadingum goda og érugga bradapjonustu. Hlutverk bradasvids er ad
skapa umgjord um bradastarfsemina sem tryggir 6rugga pjonustu vid sjuklinga, menntun og visindastarf.

Endurskodun hefur stadid yfir a skipulagi sjukraskrérritunar og storfum laeknaritara 4 Landspitala. [ framhaldi af pvi hefur verid akvedid ad
opna ritaramidstdd i huisnadi Landspitala i Kopavogi.

Sérfradilaeknir vid bradadeild

Starfshlutfall er 100% eda eftir samkomulagi og veitist starfid fra 1. april 2010. Starfssvid bradadeildar spannar almennar brédalaekningar, endurkomu-
og gongudeildarbjonustu, utanspitalabjonustu og eiturefnafreedi. Skammvistunareining er starfraekt @ deildinni. Deildin hefur vidurkenningu til ad veita
framhaldsmenntun i bradaleeknisfraedi sem metin er til allt ad tveggja dra af sérfreedindmi.

Heefnikrofur

» Sérfraedividurkenning  einni eda fleirum af hinum
almennu greinum laeknisfreedinnar: brada-, lyf-, skurd- eda
heimilislakningum

» Reynsla i kennslu og visindavinnu

» Samskiptahaefni og lipurd i samskiptum

Helstu verkefni og abyrgd
» Mottaka og medferd bradveikra og slasadra
» Patttaka f kennslu og visindavinnu i samvinnu vid yfirlekni

Laeknir i starfsnami i bradalekningum
Starfshlutfall er 100%. Starfid veitist fra 1. april 2010. Um er ad reeda namsst6du i bradalaekningum til allt ad 2ja dra, &tlud beim sem hyggja a frekara
sérfraedindm i bradlaekningum eda skyldum greinum.

Heefnikrofur

» Almennt leekningaleyfi

» Islenskukunnatta

» Jakveedni og hafni i mannlegum samskiptum

Helstu verkefni og abyrgd

» Pjélfun i brédalekningum med patttoku i klinisku starfi
» bétttaka i framhaldsmenntun og visindastarfi

» Kennsla leknanema

Deildarstjori ritaramidstodvar

Starfshlutfall er 100%. Starfid veitist fré 1. april 2010 eda eftir nanara samkomulagi. Oskad er eftir framseeknum adila til pess ad leida breytingar &
skipulagi sjukraskrarritunar.

Heefnikrofur

» Leeknaritari eda sambaerileg menntun, vidbdtarmenntun askileg

Helstu verkefni og abyrgd
» Abyrgd 4 daglegum rekstri ritaramidstédvar

» Fagleg abyrgd » Am.k. fimm dra starfsreynsla i laeknaritun
» Fjérhagsleg abyrgd » Stadgod pekking & rafraenni sjukraskra
» Starfsmannadbyrgd » Stjornunarreynsla skilyrdi

» Mjég gott vald & islensku og ensku

» Ogud, sjélfsteed og skipuldgd vinnubrogd
» Jakveett vidmat og leidtogahaefni

» Frumkvaedi og metnadur f starfi

» Leggur drog ad starfsprounardaetlun leeknaritara

Nénari upplysingar

» Umsoknarfestur er til og med 20. mars 2010. Sott er um rafraent & heimasidu Landspitala www.landspitali.is par sem fram koma nénari
upplysingar um storfin.

» Upplysingar um starf sérfraedilaeknis og laeknis i starfsndmi veitir yfirleeknir brédalaekninga, Elisabet Benedikz, E2-skrifstofu brédadeildar,
Fossvogi, simi 543 1000, netfang ebenedik@landspitali.is

» Upplysingar um starf deildastjdra ritaramidstodvar Landspitala veitir framkvaemdastjori bradasvids, Gudlaug Rakel Gudjonsdattir, Greniborg,
Fossvogi, simi 543 2270, netfang gudrakel@landspitali.is

» Umsoknargdgn sem ekki er haegt ad senda rafraent skulu berast til bess sem veitir upplysingar um starfid.

» Starf sérfraedileeknis (100%) er bundid vid sjukrahusid eingéngu sbr. yfirlysingu Landspitala vegna kjarasamnings sjukrahuslaekna dags.
2. mai 2002, sbr. breytingu 5. mars 2006.

» Umsoknum skulu fylgja vottfestar upplysingar um nam, fyrri storf, reynslu af stjornunarstérfum, kennslu og visindavinnu eftir bvi sem vid 4.

» Umsoknir sérfraedileekna eru sendar til stodunefndar laeknarads Landspitala.

» Vidtol verda hofd vid umsaekjendur og byggist dkvordun um rédningu i starfid & peim og innsendum gégnum.

Starfskjor byggjast & kjarasamningum og l6gum um starfsmenn rikisins. Tekid er mid af jafnréttisstefnu Landspitala vid radningar i storf & Landspitala. Ollum
umsoknum verdur svarad pegar akvordun um radningu hefur verid tekin.
Landspitali er reyklaus vinnustadur

I-I MENNTASKOLINN

./

HRABBRAUT

Ritari oskast

Menntaskélinn Hradbraut éskar ad rada ritara
a skrifstofu. Ahugasamir sendi upplysingar &
netfangid ohj@hradbraut.is.

Hushjalp - Sendirad
Héttsettur bandariskur sendifulltrdi dskar eftir ad rada htshjalp
i fullt starf. Starfsskyldur felast i almennum prifum, frégangi &
pvotti, undirbtningi fyrir opinberar veislur og ad pjéna til bord
i beim. Askilegt er ad enskukunnatta sé framurskarandi g6d og
islenskukunnatta er kostur. Starfsmadurinn parf ad geta unnid
sveigjanlegan vinnutima, & kvoldin og um helgar ef porf krefur.

Umsoknarfrestur er til 14. mars 2010. Vinsamlega sendid
ferilskra a: reykjavikvacancy @state.gov

Housekeeper — Embassy

A Senior US Diplomat is recruiting candidates as a full time house-
keeper. Responsibilities involve full house cleaning duties, includ-
ing laundry and ironing, as well as preparing the table and serving
at official dinners and events. Must be proficient in English and
some Icelandic is helpful. Must be willing to work flexible hours,
which may include evenings and weekends, as needed.

Closing date is March 14, 2010. Please send your resume to:
reykjavikvacancy @state.gov.

Skaftdarhreppur

Hjukrunarforstjori

Hjukrunar- og dvalarheimilid Klausturhdlar & Kirkjubaejarklaustri
auglysir stodu hjukrunarforstjora lausa til umsoknar.

Um er ad raeda 100% starf. Laun eru samkvaemt kjarasamningi
Félags islenskra hjukrunarfraedinga og launanefndar sveitarfélaga.

Klausturhdlar er glaesilegt hjukrunar- og dvalarheimili med um 20
vistrymum. Ny og vel buin hjukrunaralma var tekin i notkun 2006.
Samstarf er milli Klausturhdla og Heilbrigdisstofnunar Sudurlands
sem starfraekir heilsugaeslustdd & Kirkjubaejarklaustri.

Kirkjubaejarklaustur er péttbyliskjarni i Skaftarhreppi i V-Skafta-
fellssyslu en i sveitarfélaginu btia um 500 manns. A Kirkjubaejar-
klaustri er grunnskoli, tonlistarskoli og leikskoli. bar er god adstada
til iprottaidkunar i nyrri iprottamidstod med sundlaug, iprottasal
og teekjasal. i nagrenninu er ipréttavéllur og golfvdllur. Nattaru-
fegurd i Skaftarhreppi er romud og mikil uppbygging & sér stad,
einkum i ferdapjonustu. Eitt af helstu hlidum Vatnajokulspjod-
gards er i Skaftarhreppi.

Umsoknir sendist til sveitarstjora Skaftarhrepps, Skrifstofu
Skaftarhrepps, Klausturvegi 15, 880 Kirkjubaejarklaustri. Umsdknir
ma einnig senda a netfangid sveitarstjori(hja)klaustur.is.

Umsoknarfrestur er til 19. mars 2010.
Nanari upplysingar veitir Bjarni Danielsson, formadur
rekstrarnefndar Klausturhdla, simi: 487 4840,
netfang: sveitarstjori(hja)klaustur.is
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Sumarstorf 2010

Islandia hétel Napar er 60 herbergja sumarhétel 25 km.
fyrir austan Kirkjubaejarklaustur.

Vid auglysum eftir umséknum i eftirfarandi storf:
Hotelstjori.

Vidkomandi parf ad hafa reynslu af rekstri og stjérnun,
bokhaldskunnattu, vera lipur i samskiptum og hafa g6da
tungumalakunnattu. barf ad geta hafid storf eigi sidar en
1. mai.

Matreidslumadur/kona.
Vidkomandi parf ad hafa sveinsprof i matreidslu. Starfid
felur m.a. i sér yfirumsjon med eldhusi og innkaupum.

Umsoknir skulu berast & netfang: bth@dls.is fyrir 15. mars
Hoételid er starfraekt fra 15. mai til 30. september. Gisting &
stadnum.

Wb FCrafpnhildi

Tiskuvoruverslunin hja Hrafnhildi leitar ad
6flugum og hressum konum i hlutastorf.

Starfssvio:
Pjonusta, sala og r&dgjof til vidskiptavina.

Haefniskrofur og eiginleikar:
Afburda pjonustulund

Jakvaedni og haefni i mannlegum
samskiptum

Godir soluheefileikar

Ahugi 4 tisku, folki og fatnadi
Heidarleiki, snyrtimennska og metnadur
i starfi

Ahugasamar sendi ferilskra, mynd og
kynningarbréf & hrafnhildur@hrafnhildur.is
fyrir laugardaginn 13. mars.

www.hjahrafnhildi.is

JARDHITASERFRADINGAR
oskast til starfa a verkfraedistofuna EFLU hf.

Vegna aukinna umsvifa i jardhitarannsoknum, radgjof vid fljarfesta og
honnun og eftirliti med jardhitavirkjunum erlendis.

Oska3 er eftir sérfreedingum 4 eftirfarandi svidum:

e Jardfreedi med pekkingu a jardhitakortlagningu og borholujardfraedi.

e Jardefnafraeedi med reynslu i synatoku og efnagreiningum a jardhitavatni.
e Jardedlisfraee6i med pekkingu & fordafraedi jardhita og grunnvatnsfraedi.

e Vélaverkfraedi med reynslu i honnun jaréhitamannvirkja.

Vidkomandi purfa ad fast vid ahugaverd storf hér heima og
erlendis og vera tilbunir ad ferdast og ad dvelja erlendis um
skemmri eda lengri tima eftir pvi hvernig verkefni proast.

Efla er um 200 manna islenskt verkfraedifyrirtaeki og
med starfsstodvar og dotturfyrirtaeki i 7 [ondum utan
[slands.

Skriflegar umsoknir merktar , Jar8hiti* sendist
starfsmannastjora:
Asta Bjork Sveinsdéttir, starfsmannastjori
Verkfraedistofan EFLA hf, Upplysingar um storfin veita RUnar Magnudsson i sima
Sudurlandsbraut 4a 665 6227 og Omar Bjarki Smarason { sima 893 3206.
108 Reykjavik

Farid verdur med allar umsdknir sem trinadarmal og
Eda a netfangid asta.bjork.sveinsdottir@efla.is 6llum umsdknum verdur svarad.

EFLA hf. | Sudurlandsbraut 4A | 108 Reykjavik
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... simi: 412 6000 | fax: 412 6001

VERKFREBISTOFA www.efla.is | efla@efla.is

@ AIR ATLANTA

ICELANDIC

Forstodumadur gedatittekta
(Manager Audits)

Flugfélagid Atlanta éskar eftir ums6knum um starf
forstédumanns gedadttekta.

Starfid felst i umsjon, framkvaemd og eftirfylgni geeda-
uttekta & svidum flugreksturs, vidhalds, 6ryggis og
flugverndar, baedi hér a landi og erlendis, uppfeerslu hand-
boka, skjalavinnslu, kennslu og 68rum tilfallandi stéfum.

Haefniskrofur:

Vid leitum ad atorkusomum og skipuldgdum einstaklingi
med goda samskiptahafileika. Vidkomandi parf ad hafa
mjog gott vald & ensku i téludu og ritudu mali asamt pvi
ad hafa géda tolvukunnattu medal annars & hugbunadi til
gaedastjérnunar.

Fagmennska, frumkvaedi, sjalfstaed vinnubrogd og mikil
lipurd i mannlegum samskiptum eru skilyrdi. bekking a
helstu flugreglugerdum er skilyrdi t.d. EU-OPS, JAR-FCL,
EASA Part-M, Part-145 og Part-66. bekking og menntun &
svidi gaedastjornunar er skilyrdi. Menntun flugvirkja eda
atvinnuflugmanns er aeskileg. Haskolamenntun sem nytist
i starfi er kostur.

Umsoéknarfrestur er til 12. mars 2010.0llum umséknum
verdur svarad og farid med paer sem trianadarmal.

Umsoknir berist til:

Air Atlanta Icelandic,

b.t. Starfsmannadeildar
Hlidasmara 3,

201 Kopavogur

eda a netfangid hr@airatlanta.com
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SOLUMENN OSKAST TIL STARFA

Tal 6skar eftir ad rada sdélumenn til starfa
i sGluveri fra kl. 17:00 til 22:00 a virkum dégum.

Go60 laun og bonusar i booi

Pid sem hafid ahuga a skemmtilegri vinnu:
Vinsamlegast sendid okkur pdst & hanness@tal.is




Nytt sprotafyrirtaeki dskar eftir verk- eda taeknifraedingi til starfa.

Vid leitum ad kraftmiklum einstaklingi til ad sja um uppsetningu a vélbunadi fyrir nytt sprotafyrirtaeki
sem starfar innan Haskélans i Reykjavik. Fyrirtaekid, 3Z ehf., mun sérhaefa sig i skimun lyfjasameinda i
sebrafiskum. Um er ad reeda mjoég skapandi og spennandi verkefni sem felur i sér skipulagningu,
honnun og smidi & binadi sem verdur notadur til lyfjaskimana. | bodi er fullt starf. Zskilegt er ad
umsakjandi hafi menntun a svidi verkfraedi, teeknifraedi (eda sambaerilegu) og reynslu af hénnun og
smidi vélbunadar. Naudsynlegt er ad hann geti unnid sjalfstaett og sé skapandi i hugsun.

Ahugasamir vinsamlegast sendid ferilskra &
karlsson@ru.is

Umséknarfrestur er til 15. april 2010

Adjunkt i sagnfraedi

Laust er til umsoknar starf adjunkts i sagnfraedi vid Sagnfraedi- og heimspekideild.

Adjunktinum er einkum eetlad ad annast kennslu i skyldunamskeidum a fyrsta
namsari & BA-stigi og kenna pa m.a. ségu fyrir 1800. Doktorspréf og kennslureynsla
i sagnfraedi & haskolastigi er aeskileg.

RA&Jid verdur i starfid fra 1. juli 2010 til eins ars med moguleika & framlengingu.
Umsoknarfrestur er til 6. april.

Nanari upplysingar: Oskar Einarsson, rekstrarstjori, simi 525 5236, netfang oe@hi.is
og Gudmundur Halfdanarson préfessor, netfang: ghalfd@hi.is.

Vid radningar i storf vid Haskola islands CRSIT4
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Verkefnisstjori
kennslu- og geedamala

VERKFRAPI- OG NATTURUVISINDASVID

Laust er til umsoknar starf verkefnisstjora kennslu- og geedamala a skrifstofu
Verkfraedi- og natturuvisindasvios.

Starfid felur m.a. i sér gerd og eftirfylgni verkferla, skjalastjornun og fj6lbreytt
verkefni & svidi kennslumala.

Gerd er krafa um haskélamenntun sem nytist i starfi og géda pekkingu & télvum
og hugbunadi. Starfsreynsla a svidi geedamala er aeskileg. Krafist er gédrar islensku-
og enskukunnattu, skipulagsheefileika og heefni i mannlegum samskiptum.

Verkfraedi- og natturuvisindasvid Haskéla islands er i fararbroddi kennslu
og rannsékna & svidi verkfraedi, toélvunarfreedi og natturuvisinda hér a landi.

Umsoéknarfrestur er til 15. mars.

Nénari upplysingar veitir Drifa Sigfusdottir rekstrarstjéri i sima 525 4589.
Netfang: drifa@hi.is

Vid radningar i storf vid Haskola islands

er tekid mid af jafnréttisdeetlun Haskdlans.
Sja nanar & www.starfatorg.is

og www.hi.is/is/skolinn/laus_storf

HASKOLI iISLANDS
VERKFRZDI- OG NATTURUVISINDASVID
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Forstéduproskapjalfi

Forstédproskapjalfi 6skast 4 sambylid Tronuhélum
fra 1. april 2010.

Abyrgdarsvid

« skipulag pjonustunnar

» pjonusta vid ibda & samvinnu vid adstandendur peirra
» starfsmannahald

«  rekstur

Menntunar - og hafniskréfur

prof i proskapjalfun

reynsla af vinnu med einhverfum

reynsla af stjornun og starfsmannahaldi

pekking og skilningur & hugmyndafraedi malefna
fatladra, sér i lagi & einhverfusvidi

» jakvaed vidhorf og samskiptahaefileikar

Launakjér eru samkvaemt samningum rikisins og P.I.
Umsaekjendur eru bednir um ad saekja um a netinu,
wwuw.ssris og lata ferilskra fylgja umsdkn sinni.
Umsoknarfrestur er til og med 21. mars 2010.

Nanari upplysingar veita Gudny Anna Arnporsdottir,
starfsmannastjori, s: 5331388, gudnya@ssr.is

og Hrodny Gardarsdattir, svidsstjori fullordinssvids,
s: 533-1388, hrodny@ssr.is

A SSR er unnid i samreemi vid jafnréttisdaetlun

Markmid Nysk&punarmidstodvar islands er ad styrkja
samkeppnisst6du islensks atvinnulifs og auka lifs-
g=di med pekkingaruppbyggingu og studningspjén-
ustu fyrir frumkvédla, sprota- og nysképunarfyrir-
taeki. Nysképunarmidstéd vinnur jafnframt ad rann-
séknum og taeknipréun & svidi framleidslu, ferla,
orku, bygginga og mannvirkja.

Impra er annad kjarnasvida Nysképunarmidstédvar
islands. Impra veitir upplysingar og studning i tengsl-
um vid vidskiptahugmyndir og stofnun og rekstur
fyrirtaekja. A vegum Impru er rekinn fjoldi verkefna
med aherslu & nyskdpun, pekkingu og uppbyggingu
frumkvédlastarfs.

Impra & Nysképunarmidstod islands
Verkefnisstjori
a Austurlandi

Nyskdpunarmidstsd islands 6skar eftir ad rada verkefnis-
stjéra med starfsst5d & Egilsstédum.

Starfssvid

¢ Handleidsla og atvinnupréun i fyrirtaekjum

e Verkefnisstjérnun & svidi klasasamstarfs

o Verkefni & svidi ferdapjénustu og heilsutengdrar
ferdapjénustu

® Vinna vid studningsverkefni Impru & Nyskdpunar-
midstdd

¢ Samstarfsverkefni med innlendum og erlendum
fyrirtaekjum og haskélum

e Fjarmdgnun verkefna og sékn i innlenda og erlenda
samkeppnissj6di

Haefniskréfur

e Haskélamenntun 3 svidi vidskipta, stjérnunar eda
4 sambeerilegu svidi

Sjélfstaed og 8gud vinnubrégd

bekking og reynsla af islensku atvinnulifi

Lipurd i mannlegum samskiptum og pjénustulund
Frumkvaedi og dugnadur

Feerni i tdludu og ritudu mali

Nanari upplysingar um starfid veita Berglind Hallgrims-
déttir framkveemdastjéri’ Impru & Nyskdpunarmidst5d
islands, berglindh@nmi.is, og Bjarni Ellert Isleifsson
verkefnisstjéri & Austurlandi, bjarni@nmi.is, eda i sima
522 9000.

Hvatt er til umsékna fra konum jafnt sem kérlum. Umsékn-
um skal skilad til Berglindar Hallgrimsdéttur fyrir 29. mars
merktum starfsumsékn.

&

Nysk&punarmidstsd
Islands

Keldnaholti, 112 Reykjavil 5229 ax'522 9111 ® www.nmi.is
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SUMARSTORF HJA GARDPABZ 2010

Opnad er fyrir umsoknir 8. mars.
Nanari upplysingar a vef Gardabaejar www.gardabaer.is

Umsoéknarfrestur til 28. mars

_Frabeert dtsyni

Vegna aukinna umsvifa leitar Valka ehf ad

nyjum starfskréftum til pess ad njota hins
frabeera dtsynis sem blasir vid 1 fyrirtaekinu.

Solustjori:
Umsjén med solu og markadssetningu d RapidTrade
hugbunadarkerfinu 4 [slandi og erlendis.

Haefniskrofur: Reynsla af solustorfum & teeknisvidi
og/eda til fiskvinnslufyrirtaekja.
Menntun a taekni- eda vidskiptasvioi.

Hugbdnadarmadur:
Verkefnastyring og vinna i vefforritun og/eda forritun a
teekjabinadi.

Heefniskrofur: Reynsla i forritun i PHP, C, Java eda
sambeerilegum médlum. Reynsla i gagnagrunnsforritun
og pekking & gagnagrunnum, t.d. Mysql. pekking &
Linux. Haskdlaprof 1 télvunarfraedi eda verkfraedi.

Vélbinadarhénnudur:
Verkefnastyring og honnun a taekjabinaoi.

Haefniskrofur: Verk- eda taeknifreedimenntun.
Reynsla af honnun i SolidWorks.

Frumleiki, auk sjilfstaeora og agadra vinnubragoa eru
beer megin krofur sem Valka gerir til starfsmanna
sinna. Fario verour med allar fyrirspurnir sem
triinadarmal og verour 6llum umséknum svarao.

Umsdéknarfrestur er til 26. mars.

Ndnari upplysingar veitir Helgi Hjalmarsson i simum 534-9300 og
660-9300 og 4 netfanginu helgi@valka.is.

Valka ehf er vaxandi hataeknifyrirtaeki sem sérhaefir sig
hug- og vélbanadarlausnum fyrir fiskvinnsluidnadinn.
Valka leggur megin dherslu & préun nyrra lausna sem
auka arosemi fiskvinnslufyrirteekja.

Verndun hugverkaréttinda er forgangsverkefni hja
Volku og hefur pegar verid sétt um fjolda einkaleyfa til
verndar uppfinningum fyrirtaekisins.

Frekari upplysingar um vorur Vélku ma finna & heima-
siou fyrirteekisins www.valka.is

@ VINNUEFTIRLITID

BibdahtlSe 16 = 110 Reykjovik = Siml 550 4600 = Fox 538 441
Metlang: virmuslileBi@verla =| www.vinnueftirlit.is

Namskeid um notkun
sprengiefna

Dagana 22.-26. mars 2010 verdur haldid namskeid

i Reykjavik um medferd sprengiefna ef naeg patttaka
faest. Namskeidid sem er fraedilegt er atlad peim sem
6dlast vilja réttindi til ad fara med sprengiefni og
annast sprengivinnu samkvaemt reglugerd

nr. 684/1999 um sprengiefni.

Skraning og nanari upplysingar hja Vinnueftirlitinu,
Bildshofda 16, Reykjavik, simi 550 4600.

Skra skal patttoku og greida namskeidsgjald sem
er kr. 82.800,- i sidasta lagi midvikudaginn
17. mars 2010.

Athugid ad fjoldi patttakanda er takmarkadur.

«

GARDABAR

='= www.gardabaer.is

B Nattirustofa Vesturlands

Umhverfisfulltrui

Natturustofa Vesturlands i Stykkishélmi auglysir eftir
umhverfisfulltrda til ad sinna umhverfismalum sveit-
arfélaganna fimm & Sneefellsnesi. Um er ad raeda
100% st6du, sem felur i sér vinnu ad og umsjén med
sjalfbamivottun Snaefellsness (sja www.nesvottun.is
og www.earthcheck.com). Um er ad reeda krefjandi
og fidlbreytt starf sem getur falid i sér teekifeeri til ad
hafa vidtaek ahrif a svidi umhverfismala.

Leitad er eftir kraftmiklum, drifandi, jakveedum og

samviskusémum einstaklingi med mikinn ahuga a
umhverfismalum, sem hefur géda samskiptahaefni
og getur unnid sjalfsteett.

Umseekjandi parf ad hafa |okid haskélanami i um-
hverfisfreedi eda nattirufreedi. Framhaldsmenntun a
haskolastigi er aeskileg. Feerni i ad midla upplysing-
um a ritudu og téludu mali og géd enskukunnatta er
haudsynleg.

Um laun, réttindi og skyldur fer samkveemt kjara-
samningum vidkomandi stéttarfélags.

Skriflegri umsdkn skal skila til Nattarustofu Vestur-
lands asamt upplysingum um nhams- og starfsferil og
stuttri greinargerd um pad hvers vegna umsaekjandi
telur sig heefan i starfid. Medmeeli eru aeskileg.

Umsoknir skal senda i télvuposti & netfangid
robert@nsv.is eda bréfleidis til Natturustofu Vestur-
lands, Hafhargétu 3, 340 Stykkishélmi, eigi sidar en
22. mars.

Upplysingar veitir Rébert i s. 433 8121, 898 6638
eda i tolvuposti, robert@nsv.is. Upplysingar um
Natturustofu Vestuands ma fihnna 8 www.hsv.is.

MENNTA- OG MENNINGARMALARADUNEYTID

AEskulydssjodur

Mennta og menningarmalamalaraduneyti auglysir
eftir umsoknum um styrki Ur Askulydssjodi sem
starfar samkveemt [6gum nr. 70/2007 og reglum nr.
60/2008.

Vid Gthlutun ar Askulydssjodi fyrir arid 2010
verdur 16go ahersla & umsdknir aeskulydsfélaga og
aeskulydssamtaka um verkefni er mida ad mannrétt-
indafreedslu og lydradislegri patttoku ungmenna i
samfélaginu og samstarfsverkefni aeskulydsfélaga
og askulydssamtaka.

Hvorki er heimilt ad styrkja arvissa eda fasta
vidburdi i félagsstarfi, svo sem ping, mot eda pess
héattar vidburdi, né ferdir hopa.

Vakin er sérstok athygli & ad umsakjendum er gert
ad seekja um arafraenu formi & umséknavef Stjornar-
raasins & vefsladinni http://Jumsoknir.stjr.is.

Nénari upplysingar ma sja a vef mennta- og menn-
ingarmalaraduneytis, www. menntamalaraduneyti.is

Umsoknarfrestur er til 6. april 2010.
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@ tolvusky

Ert pu i tolvuskyjunum?
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Tolvusky ehf., islenskt sprotafyrirteki og fyrsta umhverfisvena
tSlvusky heims, leitar ad nokkrum framurskarandi
forriturum sem vilja fa takiferi til ad vera frumkvodlar i
tolvutekni og ad taka patt i ad skapa nyjan og spennandi idnad a
islandi. Starfsmenn munu eiga i félaginu.

=
i

Jakveett vidhorf og reynsla af Java EE eda Spring Framework,
SOAP eda REST vefpjonustum, JavaScript eru skilyrdi og reynsla
af syndarvélatekni t.a.m. Xen, KVM, VMWare, Amazon EC2 eda
Linux server umsjon er ®skileg. Reynsla af C/C++, Ruby, Mule,
Hibernate, MySQL og agile verklagi er kostur. Hugbinadur
Tolvuskys byggir a open source grunni.

Umsoknir asamt ferilskra skulu berast fyrir 15. mars 4 netfangid

Eyraroddi hf
Flateyri

jobs@greengloud.com
Eyraroddi

Atvinna i bodi

Oskum eftir ad rada vant fiskvinnslufolk til starfa
hja fyrirteekinu.

Laun samkvaemt kjarasamningum.

Unnid er fra 8:00 til 16:00.

Islensku- eda enskukunnatta eeskileg.

Nanari upplysingar veitir
Sigurdur Pdrisson, verksmidjustjori.
Simi 450-0101 eda netfangio: siggi@eyraroddi.is

Job vacancy
We are currently recruiting skilled/semiskilled workers
to work at our fishing factory in Flateyri.
Wages are according to collective agreements.
Working hour is from 8:00 to 16:00. An Icelandic or
English language skill desirable.

For further information contact
Sigurdur pdrisson, factory manager.
Phone 450-0101 or email: siggi@eyraroddi.is

ALPJODPLEGIR

FRIDARSTYRKIR
ROTARYHREYFINGARINNAR
20112013

Rétarysjodurinn, ROTARY FOUNDATION, sem
rekinn er af Alpjoda Rétaryhreyfingunni, mun veita
allt ad 60 styrki til tveggja ara meistaranams skdla-
arin 2011-2013. Styrkirnir verda veittir til ndms og
rannsokna sem tengjast alpjodasamstarfi og eflingu
fridar i heiminum og eru aetladir félki sem pegar
hefur reynslu af alpjodastarfi auk pess ad hafa lokid
fyrstu haskolagradu.

i pessu skyni hefur Rétarysjédurinn komid a
samvinnu vid sex virta haskéla:

Universidad del Salvador, Argentinu

University of Queensland, Astraliu

Duke University & University of North Carolina, USA
University of Bradford, Englandi

International Christian University, Japan

Styrkirnir, sem eiga ad standa undir tveggja ara
namskostnadi, eru alpjédlegir samkeppnisstyrkir.
Rétaryhreyfingin & islandi ma senda eina umsékn.
Val islenska umszekjandans fer fram eftir itarleg
vidtol og konnun & namsferli og stérfum. Makar,
afkomendur og makar afkomenda lifandi Rotary-
félaga geta ekki s6tt um styrkinn. Atta islendingar
hafa fengid fridarstyrki fra pvi peir voru fyrst veittir
arid 2002.

Nanari upplysingar um namid, haskolana og
umsoéknarskilmala er ad finna & heimasidu Rotary
International: rotary.org/ foundation/educational
(Rotary Centers for International Studies). Einnig
ma nalgast upplysingar & skrifstofu Rotary-
umdaemisins (rotary@rotary.is). Simi 568-2233
(eda i sima 525-4818).

Peir sem hafa hug a ad s=kja um styrk eru
bednir um ad senda itarlegt seviagrip og lysingu
a markmidi med framhaldsnami fyrir 9. april til
Skrifstofu Rétaryumdaemisins, Sudurlandsbraut
54, 108 Reykjavik, merkt “Fridarstyrkur”.
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aﬁs STYRKTARFELAG

ADALFUNDUR

As styrktarfélag heldur adalfund sinn i safnadarheimili
Digraneskirkju i Képavogi, pridjudaginn 23. mars kl. 20:00.

Venjuleg adalfundarstorf.

Til kynningar og umraedu verdur fyrirhugud yfirfeersla
malaflokks fatladra til sveitafélaga i jantiar & naesta ari.

Kaffiveitingar.
Félagar og ahugafdlk fjolmennid.

Stjornin.

Raudi kross islands
Reykjavikurdeild

Adalfundur

Reykjavikurdeildar Rauda kross islands 2009
Pridjudaginn 16. mars 2009 ad Laugavegi 120, 5. haed
kl. 17:00

Dagskra:

1. Fundargerd sidasta fundar 16gd fram til umraedu og
stadfestingar

2. Skyrsla stjornar um starfid fra sidasta adalfundi

3. Endurskodadir reikningar fyrir sidasta almanaksar lagdir
fram til sampykktar

4. Kosning stjornarmanna skv. I6gum félagsins

5. Lagabreytingar

6. Starfs- og fjarhagsaeetlanir naesta ars lagdar fram til
umraedu

7.  Onnur mal

Bodid verdur upp d léttar veitingar

Tilkynningar

Volundarverk

Ohad radgjof
til fyrirtaekja

Firma Consulting gerir fyrirtaekjum
tilbod i eftirfarandi pjonustu:
« Kaup, sala og sameining.
« Verdmat fyrirteekja.
« Samningavidraedur, samningagerd
. Asetlanagers.
Fjarhagsleg endurskipulagning.
» Samningar vid banka.
« Rekstrarradgjof.

Magnus Hreggvidsson vidskiptafredingur og l6ggiltur
fyrirtaekja-, fasteigna- og skipasali. Magnis er med aratuga
reynslu af endurskodunarstorfum, sem rekstrarrddgjafi,
fyrirteekja- og fasteignasali, utgefandi, fasteignarekandi,
sand-developer” i Smarahvammi og starfandi stjérnar-
formadur i nokkrum fyrirtakjum. Er adalradgjafi hja Firma
Consulting. (magnus@firmaconsulting.is)

Firma Consulting, Pingasel 10, 109 Reykjavik.

Simar: 820-8800 og 896-6665. Fax 557-7766
info@firmaconsulting.is, www.firmaconsulting.is

Idnadarhisnaedi oskast til leigu

& hofudborgarsvaedinu undir efnaframleidslu til a.m.k. eins
ars. Golfflotur ad lagmarki 150 fm og lofthaed minnst 5m med
storum innkeyrsludyrum og pokkalegu athafnasvaedi & 168.

- Reykjavik
Endurgerd gamallra timburhisa -
Husasmidameistarar, umsokn

F.h. Framkvaemda- og eignasvids Reykjavikurborgar
er auglyst eftir dhugasomum hisasmidameisturum til

ad taka patt i verkefni um honnun endurgerdar gamalla
timburhusa fyrir ataksverkefnid Vélundarverk - Reykjavik.

Huasasmidameistararnir skulu ma. hafa umsjon med
pétttakendum/smidum &taksverkefnisins Vélundarverk-
Reykjavik vid endurgerd gamalla timburhusa. Einnig
almenna umsjon med efniséflun og annad sem ad verk-
efninu snyr.

pétttakendur skulu hafa rétt til ad skrifa sig sem husa-
smidameistarar & verk til byggingarnefndar Reykjavikur.

Gerd er krafa um ad hisasmidameistararnir sem radnir
verda til verksins hafi vidteeka reynslu af heildstaedri
endurgerd (6llum byggingarhlutum/verkpattum huss)
eldri timburhusa (eldri en 1920) og geti skjalfest pad
med tilvisan i eldri verk.

Gogn vegna gerdar umsokna verda afhent fra og med
8. mars 2010 i upplysingapjonustu Radhuss Reykjavikur,
Tjarnargétu 11, 101 Reykjavik.

Umsoknum asamt fylgiskjolum skal skila eigi sidar en:
kl. 15:00, fimmtudaginn 11. mars 2010, til sima- og
upplysingapjonustu Radhuss Reykjavikur merktum:

Umsokn nr. 12378 - Endurgerd gamalla timburhusa -
V6lundarverk - Reykjavik.

Reykjavikurborg

Innkaupaskrifstofa

Tilbod sendist & netfangid siggi@steintun.is

Fasteignir

Loggild leigumidlun og fasteignasala

@ Atvinnueignir

Fratniis n"-..'r_.._h.-rul_ r| it i il 11
Sied 411 1049 £ &11 1083 bedfsimi 411 1048

101 Rk

Hetlang: ulbodireykjoviluis

@ 534 1020

www.atvinnueignir.is

v/ Borgart(an 26 - Til leigu gleesileg penthouse haed, nyinnréttud - Laust strax 1.134 fm

Helgi Bjarnason, vidskiptafraedingur, MBA, 16ggiltur leigumidlari og l16ggiltur fasteignasali

Borgartin 26, 105 Reykjavik
Til leigu glesilegasta skrifstofuhed
landsins. Nyinnréttad a besta og
glesilegasta mata.

Tilbuid til innflutnings.

Aukin lofhao er i hisnadinu. Um 100 fm

sudursvalir. Glasilegt utsyni. Ledurflisar
a golfum.

Innréttad sem opin rymi med nokkrum
fundarherbergjum.

Allar frekari upplysingar um petta og
onnur atvinnuhunadi veita

Olafur Johannsson i sima 824-6703,
Helgi Bjarnason i sima 663-2411,
Helgi Mar Karlsson i sima 897-7086 og
bporvaldur borlaksson i sima 897-0789.

Olafur J6hannsson, rekstrarfraedingur, 16ggiltur leigumidlari
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F.h. Straeto bs. er dskad eftir tilbodum i utvegun a
upplysingakerfi i 120 straetisvagna sem eru i pjonustu
Streetd bs. Um er ad raeda upplysingakerfi sem stjérnar og
midlar upplysingum fyrir farmidakerfi, fjarskiptakerfi (GPRS),
GPS-ferilskraningakerfi, leidségukerfi og kortakerfi.

Utbodsgdgn & geisladiski verda afhend fra 9. mars 2010 i
upplysingapjonustu Radhuss Reykjavikur.

Tilbod verda opnud kl. 14:00 pann 6. april 2010 i Radhuss
Reykjavikur. 12379

L Reykjavikurborg @

==
l Innkaupaskrifstofa

Radhiisl Reykjadkur, Tarmamgiiu 11, 107 Reykjads
Simd 410 1042 7417 1043, brdisiimi 411 1048

Matfang: WibodEreyhjediuis

Sendirad Bandarikjanna

Oskar eftir verdtilbodum i gardabjonustu. Tilbodsgogn eru 4 ensku
og ma nalgast pau & heimasidu sendiradsins. Netfang er:
iceland.usembassy.gov, Contracts and Job Openings. Ahugasamir
geta fengid ad sja stadinn midvikudaginn 10, mars, kl. 10:00, en
verda boda komu sina med ad senda nafn sitt og nafn fyrirtaekis
a www.eyjolfssongt@state.gov fyrir lokun, ménudaginn 8. mars.
Tilbodum skal skilad i lokudu umslagi merktu Michael T. Greer,
Garden Service, i afgreidslu sendiradsins, Laufasvegi 21, fyrir kl.
17:00 manudaginn 15. mars.

The American Embassy

Seeks quotations/offers for general garden services. The “Request
for Qoutations/Offers’ package is in English and can be accessed
on the Embassy’s homepage. The Web site is: iceland.usembassy.
gov, Contract and Job Openings. Site visit will be on Wednesday,
March 10, at 10am. Interested parties, please send your name

and the name of the firm to www.eyjolfssongt@state.gov before
March 8, before close of business. The Qoutes/Offers package
shall be turned in before close of business Monday, March 15, in a
closed envelope marked Michael T. Greer, Garden service.

EE———

14814 - Gisting og veitingar innanlands
Rammasamningur med drutbodum

Rikiskaup, fyrir hond askrifenda ad rammasamningakerfi
Rikiskaupa & hverjum tima, standa fyrir pessu Gtbodi vegna
gistingar og veitinga innanlands fyrir starfsmenn opinberra
stofnana og sveitarfélaga, sem starfs sins vegna purfa ad
ferdast, allan arsins hring. Markmid Gtbodsins er ad na fram
sparnadi i ferdakostnadi og nyta pannig skattfé almennings
sem best.

Breytt fyrirkomulag & greidslum vegna atlagds kostnadar
starfsmanna rikisins er tilefni pessa Gtbods, en i stad dag-
peninga er nu greitt samkvaemt reikningi.

Su pjonusta sem verid er ad leita eftir tilbodum i, er medal
annars i eftirfarandi véruflokkum:

1. Gisting med morgunverdi

2. Hadegisverdur og kvoldverdur

3. Nestispakkar

4. Afslattur vegna dvalar i lengri tima

Heimilt er ad bjoda i hluta eda allt.

Ekki er ljost hvada magn verdur keypt & grundvelli utbods
pessa, par sem rammasamningar eru gerdir um tiltekna
voru- eda pjonustuflokka i tiltekinn tima, an pess ad magn-
tolur séu pekktar.

Nanari upplysingar mé finna i itbodsgégnum, sem eru raf-
reen og adgengileg & vef Rikiskaupa, www.rikiskaup.is, eigi
sidar en 10. mars. Opnunartimi tilboda er 27. april 2010 kl.
11:00, hja Rikiskaupum, Borgartuni 7c, 105 Reykjavik, ad
vidstdddum peim bjédendum sem pess 6ska.

RIKISKAUP

Utbod skila drangri!

jl.is

JONSSON & LE'MACKS -

SKRIFSTOFUHUSNADI

Um er ad raeda mjog gott um 1962 fm skrifstofuhdsnzedi sem
skiptist i 3 hadir sem hver um sig er um 650 fm. Hegt er ad skipta
6llum haedum i tvo leiguhluta. Hisna4id er allt hié vandadasta med
fullbnu kerfisrymi, uppsettu stadarneti og simkerfi. Gott adgengi,
nag bilastadi og glaesilegt Gtsyni. Laust strax.

Opid rymi og géo fundaradstada Gleesilegt utsyni

Nanari upplysingar veitir
Halldér Jensson
840 2100 - halldor@reitir.is

www.reitir.is

a - REITIR

Véndud umgjérd fyrir vinnandi folk

Reitir fasteignafélag er starsta pjonustufyrirtakid a svidi Gtleigu atvinnuhtsnadis a Islandi. Reitir hafa yfir ad
radafjolbreyttu fasteignasafni sem samanstendur af um 130 fasteignum sem stadsettar eruviésvegar um landid.
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Biladagar

BILAR &
FARATZKI

bilaborg.is

el e & & -
AUDI A3 SPORTBACK QUATTRO TFSI
100% LAN . Argerd 9/2006, ekinn 22
p.km, BENSIN, 6 girar. Verd 3.690.000.
Rnr.114274 100% erlent lan. uppl sima
517-1111

B amone |
——

H
VW TOUAREG V8. Argerd 10/ 2003,
ekinn 72 p.km, BENSIN, Sjalfskiptur.
Verd 3.290.000. Rnr.114377 Ahvil lan

2.2 mill afb 41 pds. Umbodsbill. uppl
sima 517-1111

CAN-AM CAN-AM DS 450 NYTT HJOL
. Argerd 2009, ekinn -1 p.km, BENSIN,
Sjalfskiptur. Verd 1.290.000. Rnr.131955
Tllbodsverd 1090 Fus stgr. Kostar nytt
1700 pas hja ellingsen. uppl sima
517-1111

WWELLL UL ER
e
| oy =
! . PE, . W
-

AUDI Q7 4.2 QUATTRO . Argerﬁ 2007,
ekinn 52 p.km, BENSIN, Sjalfskiptur.
Verd 6.990.000. Rnr.130759 Uppl sima
517-1111 Webasto midst6d, drkula.
Glzesilegur bill.

LAND ROVER RANGE ROVER VOGUE
3.6 DISEL . Argerd 3/ 2007, ekinn
79 b.km, DISEL, Sjalfskiptur. Verd
9.900.000. Rnr.132357 Umbodsbill
uppl 517-1111

—_—

LAND ROVER RANGE ROVER VOGUE
UMBODSBILL . Argerd 4/2005, ekinn
92 p.km, BENSIN, Sjélfskiptur. Verd
5.390.000. Rnr.132153 Uppl sima 517-
11

l.t"
-
-

.
M.BENZ E E-500 4 MATIC. l-'\rgera 2005,
ekinn 100 p.km, BENSIN, Sjalfskiptur.
Verd 3.990.000. Rnr.128042 Glaesilegur
bill. Uppl sima 517-1111

bilaborg.is

-

TOYOTA LAND CRUISER 120 GX. Argerd
2/ 2008, ekinn 30,p.km, DISEL, 8
manna Sjélfskiptur. Verd 7.190.000.
Rnr.125693 ath skipti & odyrari. Uppl
sima 517-1111

RENAULT KANGOO 5
SETABILL . Argerd 2005, ekinn 114
p.km, BENSIN, 5 girar. Verd 690.000.
Rnr.132436 Listaverd 1 millj. uppl sima
517-1111

MANNA

Bilaborg
Storhofda 26, 112 Reykjavik
Simi: 517 1111
http://www.bilaborg.is

MAZDA 3 S/D SPORT 8/2006
Ek.55pkm. Alfelgur, filmur, vetrar-og
sumardekk. Skodun 2011 Flott eintak,
Verd 1650pus. Stgr.

TOYOTA  YARIS TERRA
Ek.55pkm. Utvarp, rafdr.speglar/radur,
ny vetrardekk, beinsk. Flottur bill. Verd
1190.- Skodar skipti.

5/2006

-

—r]

SUBARO LEGACY SPORT WAGON
1/2007 Ek.61 pkm. Sjélfsk, alfelgur, CD
mag., rafdrspeglar/radur, sumar- og
vetrardekk, Verd 2980.- skoda skipti
a odyrari
Diesel.is
Kletthalsi 15, 110 Reykjavik
Simi: 578 5252
http://www.diesel.is

Vegna godrar s6lu vantar okkur &
skra Pallhysi, Hjolhysi, Fellihysi og
Tjaldvagna, Skréid bilinn fritt hja okkur,
Sendid okkur skraningar & 100bil-
ar@100bilaris eda i sima 5179999,
100bilar.is,

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbzer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 12-16
www.100bilar.is

hilfang.is

5.5672000

& -
Toyota Ic 120 Gx érgerd 7.2004 einn
eigandi ekinn 109 pis km 5 manna
sjalfskiptur drattarbeysli litadar radur
ljosahlifar flottur bill og vel med farinn
reyklaus Bilasalan bilfang malarh6fda 2
simi 567-2000.

Toyota yaris 2005 ek. 103 km 5 dyra 5
gira steingrar fallegur og gédur bill verd
1150 Tilbod 950 pus. Bilfang malar-

héfda 2 567-2000.
L <367 i

FLOTTUR ! Grand Cherokee Limited 4.7
V8 arg 2000 ek 200 p.km, upphaekk-
adur a 33" dekkjum, gott vidhald verd
1390 ath skipti & dyrari eda 100 % lan
(eftir lokun Hlynur 849-8287)

Bilasalan Bilfang
Malarhéfda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
www.bilfang.is

PORSCHE CAYENNE S. Argera 2004,
ekinn 64 p.km, Sjalfskiptur, vel bdinn
og glaesilegur bill. Verd 4.690.000.
#300318 - Billinn er & stadnum og er
funheitur! Erum med fleiri liti og gerdir
af Cayenne 4 stadnum!

BMW 3201 S/D E90. 01/2006, ekinn
62 p.km, sjalfskiptur. Umbodsbill -
Flott eintak Verd 3.380.000. #300232
- Billinn er i salnum asamt fleiri gleesi-
vognum!

VW TOUAREG V8. 12/2003, ekinn 66
p.km, mjog vel buinn og i toppstandi
og utliti. Verd 4.190.000. #281262
Billinn er & stadnum og langar & rant-
inn!

g fDe"

VOLVO AMASON. Argerd 1968, ekinn
60 p.km frd upphafi 2 eigendur -
Orginal dekkin er enn til og eitthvad
af varahlutum Raunhaeft tilbod 6skast
#281052 Billinn er i salnum og bidur
eftir nyjum eiganda!

Bilalind
Funahofdi 1, 110 Reykjavik
Simi: 5808900
Hlokkum til ad sja pig :)
www.bilalind.is

HOFPABILAR

« par sem bilar seljos

JEEP GRAND CHEROKEE LIMITED.
Argerd 2000, ekinn 130 p.km, BENSIN,
Sjalfskiptur. Verd 1.050p Billinn er i
Toppstandi Rnr.128806 Oskum eftir
hjolhysum og 6drum ferdavégnum &
soluskra okkar.

HOFPABILAR

w [par sem bilar seljos

i

.‘l-_—'h'!l o - e

——

TRANS AM WS6 /\rg. 2000, ek. 61
p.km LS1 5.7 bensin 6 girar bsk. Topp
eintak — Algjér moli. mikid af auka-
doti Verd 2.750p Skodar ymiss skipti
Rnr.126665.

Hofdabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
Simi: 577 4747
www.hofdabilar.is

HYUNDAI GETZ SPORT. Argera 2004,
ekinn 85 p.km, BENSIN, 5 girar. Verd
890.000. Moguleiki & 90% lani.

SKODA FABIA COMFORT. Argerd 2004,
ekinn 76 p.km, BENSIN, 5 girar. Verd
850.000. Mdguleiki & 90% lani.

VW GOLF COMFORT. 4MOTION.. Argerd
2003, ekinn 88 p.km, BENSIN, 5 girar.
Verd 990.000.

NISSAN TERRANO I . Argerd 2000,
ekinn 134 p.km, BENSIN, 5 girar. Verd
990.000.

il B T —
NISSAN MICRA VISIA. Argerd 2004,
ekinn 86 p.km, BENSIN, 5 girar. Verd
950.000. Maguleiki & 90% lani.

Nyja bilahéllin
Eirhofda 11, 110 Rvk.
Simi: 567 2277
www.nyja.is

STORA

BILASALAN

M.Benz C200K Avantgarde 11/2005,
ekinn 71p.km, ssk, sollga, nyyfirfarinn
af Oskju, verd 2.990.000kr, rmr 130431.
Sja nanar & www.stora.is. Vegna mikill-
ar s6lu vantar okkur allar gerdir bila &
skra og & svaedio til okkar. ATH pad er
fritt ad skra inn bilinn hja okkur.

M.Benz ML350 11/2007, ekinn 34p.
km, ssk, solliga, ledur, eins og nyr!,
verd 7.990.000kr, rnr 150553. Sja
nanar & www.stora.is. Vegna mikillar
s6lu vantar okkur allar gerdir bila & skré
og & svaedid til okkar. ATH pad er fritt
a0 skra inn bilinn hja okkur.

Stora bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit a plani
http://www.stora.is

Bilar til s6lu
§ K f

Peugot 106 arg ,99.1,4, ssk. Ny tima-
reim og flr. Litur vel Gt. V.180p. Uppl i
S. 898 8835.

Til s6lu gleesilegur vel med farinn VW
Passat highliner, fjorhjoladrifinn. Arg.
,06 ek. 40p. V.. 2.990p. Ahv. 2.0 mill.
Afb. 37p. & mén. S. 690 1074, Jon G.

e

Til sélu Peugeot 407, &rg. 2006, ekinn
11 pus. Verd 2,2 millj. Uppl. i s. 891

6768.
.‘l -

Peugeot 406, station 7 manna, arg. 98
ek. adeins 89pus. ny timareim, brems-
ur og pust, einn eigandi. Verd 590 pus.
Uppl. s. 895 5577.

VW Golf 4Motion 2,0Lb ,05. Alfelgur
& naglad. Ek. 91p. Km. Asett 1.350p.
Feest med verulegum stgr. afsl. S. 772
4949.

Isuzu D-max 2009 ek. 1 p.km sjalf-
skiptur disel ath. skipti & ddyrari uppl. i
sima 895 5577.

400 stadgreitt
VW caddy érg. ,03.Ek adeins 70p.
Ny timareim. Mjog gédur bill. S. 849
9666.

Corolla tilbod 180p.
Toyota Corolla Zedan 5g, 1300, ny
timareim. Sk. ,11. Ek. 220p. S. 891
9847.

Hyundai H-1 arg. 1/12/99 hvitur ekin
115.P ny.sk 11 beinskiptur verd 590,000
uppl. i sima 893-5400.

Ford Escape Limited 2005 ek. 64pus.
km. Sjélfsk. ledur, krékur. uppl. i s:
821 4166.

i "E'-".*.LF'-.-" i
i b "l

Til solu Nissan Navara LE, arg. ,08, ek.
46.000 km., 33" AT-breyting, sjalfskipt-
ur, disel, ledur og pakitiga. pakbogar,
kastarar i studara, drattarkrokur, pall-
hus, heithtdadur pallur, g6d heilsars-
dekk, aksturstalva, 100% drifleesing
ad aftan ofl. Mjog vel med farinn
bill, skodadur og i abyrgd. Asett verd;
4.290.000,- kr. Ekkert &hvilandi, skoda
skipti & odyrari . Uppl. i sima 663-
4455

Almera arg. 12.12.'02 ek. 134p. sk. ,11.
Godur bill. Asett verd 790p. Mitt verd
690p. S. 771 1449.

VW Transporter arg. 2000 Diesel - lang-
ur. Ekinn 260 pus. km. Nyskodadur.
Verd 430.000 kr. m/ vsk. Uppl. i sima
848 0046.
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Huyndai Sonata arg. ,01 ek. 119 pus.
km. V. 490 pus. S. 698 9858.

JEEP  GRAND CHEROKEE SRT 8,
Framleidsluar 07° ekinn 18 p.km.
Bill sem nyr, einn eigandi, Bensin,
Sjalfsk/Beinsk, Leidsogukerfi, Ledur,
Toppliiga, Bakkmyndavél, einn med
6llu, Reyklaus, Verd 5.4 m. Uppl.
4213656/6903656

gl

Subaru Legacy, arg. 2007, ek. 61 pus.
km. Steingrar og med nyja br.klossa og
diska. Vetrar- og sumardekk a élfelgum.
Mjog gott eintak & godu verdi, 2,8 millj.
Uppl. gefur Sigurdur i s. 896 2312.

WV Passat arg ,98. 1,6. V. 320p. | gédu
standi. Uppl. i S. 822 5508.

Toyota Land Cruiser 100 VX Disel
7 Manna, Arg: 2006, ek:92 pus,
Gullfallegur bill. V: 7.900.- uppl: 859-
1047

Toyota Jeppi arg. ,98 ek. 98p. ssk. Verd

400-500p. S. 897 2518.
] 11|_I i b

Toyota Rav4 VX ,06 4x4 til s6lu. Ledur
og rafm. i 6llu. Uppitaka & 6d. og/eda
bein sala. Uppl. veitir Toyota - Kletthalsi
- S. 570 5070.

Til s6lu Opel Astra arg. ,01 ek. 158 pus.
km. Er med onytt haegra frambretti.
barfnast sma lagf. V. 120 pus. S. 698
4678.

MMC Lancer 1989 med toppliigu, ek.
140km, 2 fyrri eigendur. V. 290p. S:
8963667.

240pUS 1!
Gullfallegur MMC Lanser arg. ,96 ek.
196pus. Nytt past, ny kappling, nyjar

bremmsur. Verd 240 pus. Uppl. s.
840 6540.

i

Opel Vectra st. 1.6 arg. ,99 ek. 165p.
Mjog gott astand. Ny timareim, stimp-
ilhringir og bremsur. Sk. ,11. Sumard.
4 alf. fylgja. V. 450p. S. 587 8614 &
848 2864.

Hyundai Santa Fe, argerd 2004, ekinn
108000 km, faest gegn yfirtoku & lani.
Lanid stendur i 1200000 og er manad-
arleg afborgun 33000 kr. Listaverd bif-
reidar midad vid akstur er 1800000 kr.
Nanari upplysingar i sima 822-7084.

Til s6lu Ford F-350 King range ek.81
pus.Flottur bill 35" breyttur.Skipti &
Harley hjoli eda 6nnur skipti verd
3.880pUis.5.618 6032.

ellingsen.is

ALHLIDA
VIDGERDARPJONUSTA
ELLINGSEN

bjonustuverkstaedi
Ellingsen annast alhlida vidgerdar-
og varahlutapjonustu fyrir vél-
sleda, fjorhjol, utanbords-
vélar og ferdataeki auk

astands- og vetrarskodana.
<
Q

A
o)
A7 S,
AT
Gi 24

&Ellingsen

pjonustuverkstadi

bjonustuverkstaedi Ellingsen
opid alla virka daga fra kl. 8-18

Varahlutapjonusta Ellingsen
opin alla virka daga fra kl. 10-18

Timapantanir fara fram i sima 580 8510 eda me?d tolvuposti,
halldor@ellingsen.is eda arnarm@ellingsen.is.

@Ellingsen

bjonustuverkstaedi

bjonustuverkstaedi Ellingsen
Vatnagdéroum 12 - 580 8510

Til sdlu ,02 Toyota Corolla ek. 88 pus.
V. 1,3 millj. Ahv. 180 pus. (6, 30 pis.
kr. afb.) Adeins einn eigandi. S. 868
9378.

Til s6lu BMW 316 arg. ,84 (,87) Er i
uppgerd, nytt lakk og mikid af nyjum
varahlutum. Uppl. i s. 892 0781.

Til s6lu Suzuki Gr Vitara arg 2008.
Ekinn 14p Beinsk, bensin. Sem nyr V
3.3 Uppl 8678044

Bilar til s6lu
Bilar til s6lu, myndir og upplysingar &
www.Einkasala.is Uppl. i s: 892 8511.

Til solu husbill arg. ,07 ek. 6500 km.
Sharki L37. M. Benz GL 320 disel ,07.
Uppl. i s. 893 6957.

TIL SOLU VW TRANSPORTER/
MICROBUS RUGBRAUD ARG. 78,
EKINN ABEINS 118 P. KM. PARFNAST
VIDGERDAR A GIRKASSA OG LAKKI.
GODUR KOSTUR SEM FERDA EDA
SENDIBILL. TILBOD OSKAST. UPPL. |
SIMA 895 7199 OMAR.

Lancer arg. ,96 ek. 172p. Nyl. Michelin
vetrar og sumard. Asett v. 200p. tek vid
tilbodum. S. 663 6712.

p " LELEN

o

Subaru Legacy Wagon GX 4WD ,01
2457 cc ek. 93p. 5 dyra sjsk. heilsars-
dekk & 1.380 . engin skipti S: 617
3737.

Nissan Sunny arg. ,95 1600 ssk., ek.
203p. nysk. Sumard. fylgja. V. 180p.
S. 893 5039.

250-499 pus.

SJALFSKIPTUR

GADAVAGN A TILBODI
RENAULT LAGUNA 2.0 ssk 12/99
ek.120 pas,nyleg timareim,nagla og
sumardekk,alfelgur,spoiler,kastar-
ar,abs,air-bag ofl.gott eintak! asett verd
550 TILBOD 380 s stgrls.841 8955

E
MONTESA ENDURO 360 H6 érg. 1979.
Gullmoli til s6lu. Mjog gott, gotuloglegt
hjol. Saralitid ekid og alltaf geymt i
upphitudu hdsnzedi. bad eina a islandi.
Verd 450.000 stgr. Upplysingar i sima:
690 9373.

Nissan Micra, arg 1999 ek. 144 bus
til s6lu 5 dyra. Sjalfskiptur aukadekk &
alfelgum. Verd 350 . 5.6930355

VW Passat VR6, 95 arg. Ekinn 187 pus.
ssk, Bill i toppstandi, ny heilsarsdekk,
Ledur, Luga ofl, ofl Verd: 450 pus,
skoda skipti, uppl. i sima 844-6060

W S ¢

Flottur sparneytinn a
Skoda Fabia 1.4 Comfort érg.'01 ek.115
pus, 5dyra, heilsarsdekk, spoiler, kast-
arar, timakedja,godur og flottur bill
sem eydir litlu! asett verd 620 pus.
TILBOD 420 pus. 5.841 8955.

Tilbod 370 pus
Ford Escort arg.' 98, ek. 160pus nysk.
,11 sumar og vetrardekk. Verd 370pus.
Uppl. s. 659 3459.

Corolla Station 9/99 5g e179p. Ny

timareim+str, bremsur, a.demp. dekk
o.fl. 470p. 892 5157.

500-999 piis.

Nissan Terrano II, 1999, ek: 120 p. Ny
heilsérsdekk, 7 manna, 5 dyra og 5 gira.
Mjog gott astand. Simi: 690 6026.

Ford Fiesta érg. 04, ek. 84pus., beinsk.
Listav. 1090pus. TILBOD 890pus.! Uppl.
is. 660 8621

= Tl

Toyota Rav4 langur 4WD ,02 1998 cc
ek. 90p Webasto midstod 5 dyra sjsk.
heilsérsdekk & 1.390 p. engin skipti S:
617 3737.

Til s6lu Musso D 2,9 arg 01. 33" Dekk.
Bill i topp standi. Akv 500.00kr vaxta-
laust og o6verdtr. Verdhugmynd 1.2mil
uppl i sima 8642744.

2003 é&rg. af yaris ekinn125p sjalf-
skiptur 1.3 adeins einn eigandi. asett
1.100p uppl i sima 6626505

2 milljonir +

e -

Volvo xc 70 2006 til solu. Mjog gott
verd, godur og vel med farin bill. Uppl.
is. 699 4009.

~ Sparneytinn bill dskast
A 50-300 pusund. Ma parfnast lagfeer-
inga. Uppl. 892-1994.

Oska eftir 150-500 pus. kr. Japnskum
eda pPyskum folksbil. Uppl. i s. 695 9543.

Corolla, Yaris eda
. Avensis oskst
Arg. 19982001 fyrir 150-350 pusund.
Mé bparfnast lagfeeringa. Uppl. 821-
2545.

Oska e.ad kaupa gamla bila til nidur-
rifs. Nan.uppl.i 5:866-0471

m 0-200Jn'|s stadgreitt !!!
Oska eftir ad kaupa bil fyrir allt ad

200pus., billinn ma parfnast lagf. eda
skodunar, helst ekki eldri enn ,98,
skoda allt. Hringdu i sima 659 9696.

Til s6lu Isuzu Crew Cab ,97 3.1l td ek.
269 pus. Leestur framan+aftan, 5.38:1
hlutfoll, auka millikassi, 270l rydfrir
tankur, loftpdar ad aftan, IPF kastarar.
Breyttur f. 38" en selst & 35" Godur bill i
godu lagi. Uppl. i sima 899 1579.

Til s6lu Ford Bronco 351 XLT é&rg. 1993.
Dokkgreenn. Ekinn 117p milur. Mikid
yfirfarinn. Asett verd 890.000. Uppl. i
s. 896 3626.

MB Sprinter 412. Arg. 99. Ek 397 ps.
Skodadur 10. Ny dekk. Gédur kassi.
Gott vidhald. Uppl. i 862 1189.

A WERDI FYRIR B0

Dekkjapjonusta

Bifreidaverkst=di

Ath skipti
TOYOTA LAND CRUISER 90 VX.
Argerd 2000, ekinn 237 p.km, DISEL,
Sjalfskiptur. Ny Sko 2011 an ath. Ledur.
Verd 1.990.000. Ath skipti. S: 693 5053.

EBERSPACHER, vatns- og hitablasarar
12 & 24volt, diesel og bensin, Vidgerdar
og varahlutapjonusta. Stilling simi: 520
8000.

Yarahlutir

Toyota Landcruiser 90 / 38" LX, érg.
97 ekinn 208pus. 7 manna Intercuiler,
loftdeela ofl. Uppl. 869 1122

Pallbilar

Bifreidaflutningar

Nytt pallhysi aftand Izuzu picup fra ,07-
“10. S. 899 0304.

Til s6lu Dodge Ram ,96 . cummings
diesel. 4x4 . MED KROKHEYSL! 2falt
ad aftan. verd 1 millj + vsk. Uppl. i s.
864 3898.

Urvinnsla bila

OPID:
Virka daga 8.00-18.30
Laugard. 10.00-14.00

Skutuvogi 8

S. 567 &700
vakahf@vakahi.is
wiwnwvakahi.is

Dodge Sprinter 2500, Arg.,05, Ek 89 p.mi-
lur, Sjalfskiptur, Kaelibinadur. Fallegur
bill i topp standi. Uppl i 8621189

Til so6lu

'

www.emkan.is -

Hofum kaupendur af
hjolavélum, beltavélum,
traktorsgréfum og
vorubilum.

S. 698 5222
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Biladagar

Til s6lu MAN rata 48 + 1 farp, érg.

1995, ekinn um 500 pus. km. Uppl. i
sima 820 0980. eda netf. tgs@mi.is.

g X

MAN 6x6 arg. 2005 til s6lu. Med
snjobunadi og undirtonn. Uppl. i sima
899 3500.

e,

Volvo FM12 ,00. Ek 395 pus. A lofti.
Dzela. God dekk. Pacton 3 6xla gama-
grind a lofti. Arg 92. Sigga 2 6xla a lofti.
Arg 95. Uppl i 862-1189

Forpjoppur, varahlutir, vidgerdarpjon-
usta. Eigum 4 lager / getum utvegad

flesta varahluti fyrir vorubila og vinnu-
vélar. Stilling simi: 520 8000.

Gatuskr. fjdhjol Mountain Lion arg. ,07
4x4. Feest a godu verdi. S. 822 0428.

Can-Am Outlander 800 X2 ekid 2.900
Km Arg. 2008. Gott hjél. S: 896 9985.

Vélsledar
= — = -r

&
ATH OLL SKIPTI

Til S6lu ISUZU TROOPER 38" nyskradur
01.09.2000 ekinn adeins 106 pusund
nyskodadur 2011, loftlaestur, aukatank-
arleekkud hlutfoll talstod, kastaragrind
verd 1790 pusund ath oll skipti upp-
lysingar i sima 897-3537.

Geggjadur Polaris ProXR ,04 nanast
eins og nyr og mjog vel med farinn. V.
800p. S. 660 2131.

Til s6lu summit higmark 1000sdi, ekinn
3000, arg 2005, belti 151" 60mm, verd
980pus uppl i sima 698 4342.

Til s6lu 2 stk Polaris 500 &rg'93 gull-

molar litid eknir verd 150 pus per stk.
S.825 0502.

Til s6lu jeppakerra & numerum.
Pallurinn er 2.34m x 4.30m. V. 150p.
S. 843 9858.

Humbaur kerra’07 2 oxla 3500 kg,
1,85 x 4,10 800p, istal@simnet.is &
896 4511.

Hjolhysi

Til s6lu gleesilegt Hobby 720 érg. 2008.
Notad eitt sumar, stort fortjald, sélar-
sella, Alde hitakerfi og fl. Verd: 4,5 m.
uppl. s: 8434275

Fellihysi

Til s6lu Coleman 12 fet, arg. ,95. Uppl.
s. 897 6756.

Vidgerdir og varahlutapydnusta
vidl allar tegundir vinnu- of
bansida. Utvegum notada
uppperda varahluti | allar
tegumdir vinnu- ofF drattanelan
L.d. dnif, girkassa, matora ol
4 hagstadu verdi.

vélfang ehf Reykjawk og
Akureyn 5. 580-8200

PUVELFANG

Utvega alla varahluti i JCB vinnuvél-
ar,gdd of traust pjonusta. Upplysingar
veitir Hinrik S:697 3390 ww.ispartar.
is

Til s6lu 45 tonna glusakrani. Uppl. i s.
898 1633.

UTSALA -

Postulin, postulinslitir og transfer
Keramik, acryllitir og glerjungur

Fyrirtekid mun haetta starfsemi
fostudaginn 19. mars

UTSALA

Til s6lu god Hitachi 10BRA kostar ny
140p. Verd 70p. Gunnar s. 660 1050.

oy

VARAHLUTIR

Hofum kaupanda ad 4X4 tragtorsgrofu
Argerd skiftir ekki mali en gott astand
er skilyrdi. Stadgreidsla i bodi fyrir
goda vél. Hofum einnig kaupendur
af flestum gerdum vinnuvéla og voru-
bila Minnum & varahlutapjonustu i
vinnuvélar og vérubila O.K.Varahlutir
ehf S 897-1050 696-1050 okspares@
simnet.is

3

ﬁ&a{aﬂﬁm L’é}:' .

) Korfubilaleigan.
Odyr og god pjonusta. Vinnuhaed 32
metrar. Sala og leiga. S. 893 3573.

iy
Lyftari, Balkkalscar, nysk é&rg. ,91.
Lyftigeta 1600 kg m/ snuningi. Einnig
hardfiskrulla. S. 891 7484.

Batar

Handfaerarullur
BJ5000 Handfeerardllur. Sjévélar ehf.
553 3311 www.sjo.is

Oska eftir slongubat m. eda an métors.
Uppl. i s. 695 9543.

Oska eftir beitningartrekt + magasini
og skurdarhnif. Uppl. i s. 847 6191.

Nylegur séma batur 599, til sélu. s.
893 6957

Allt fyrir hapryst vokvakerfi. Deelur, mot-
orar, fittings, vidgerdir og fl. Vokvataeki
ehf 5612209

Batavél oskast, vantar 15-60 hp bata-
vél. Uppl. i s. 690 2369.

SB samtokin
Er ad stofna SB samtokin og atla ad
berja pad i gegn ad sportbétar féi
aflaheimild til ad standa undir kostn-
adi. Vinsamlegast hringid eins fljétt og
audio er i s. 696 2265

CHETT TS E
: Syeklfafricinuste
nﬁEl:ﬁ Sjcklfsidnusta

Bjodum upp & adhlidar vidgerda
adstodu a samt adst6du til oliu skipta,
bén og prif. Einnig tékum vid ad
okkur vidgerdir og prif & billum.-©pié

Hjolbardar

barftu ad lata hjolastilla
bilinn?
Vid notum fullkomna hjélastillitolvu.

PITSTOP, S: 565 2121 Hjallahrauni 4,
220 Hafnarfirdi

Til s6lu Trexus 44x17 & Volsudum
Dodge felgum. Litid notad. Verd
380.000. Uppl. i 5. 896 4554.

Varahlutir
NET-PARTAR

e

u 486 4414
www.netpartar.is

Bllaapartasala

Héfum opnad varahlutasélu med
notada varahluti i nylega bila www.
netpartar.is

Varahlutir s. 772 6777
Renault Megane arg. ,96-'09. Peugeot
307, Peugeot 406, Skoda Fabia, Mazda
626 0g 323.

Partahuisid - S. 555 6666
VW Bora, Golf, Passat, Caddy, Audi
A4. Hyundai Getz H1, Starex, Santa
Fe, 130. Honda Jazz, CRV. Toyota
Avensis, Yaris. M.Benz margar gerdir.
Fiat Punto. Suzuki Swift. Chevrolet
Lacette. MMC Galant, Pajero. Citroen
Berlingo. Daihatsu Terios. Peugot 206.
Man 26530 arg.05. og margt fleira.
Kaupum bila til nidurrifs. S. 555 6666
& 615 0888. Skeidaras 3, 210 Grb.

Varahlutir - Peugeot
Er ad rifa Peugeot 406, 307, 306. Kaupi
peugeot til nidurrifs. S. 772 6777.

Varahlutir - Renault
Er ad rifa Renault Laguna, Megane.
Kaupi Renault til nidurrifs. S. 772
6777.

Japanskar Vélar

Varahlutasala
Erum ad rifa MMC Pajero/Montero
,00-'05. L200/1zuzu pick up ,00-'07.
Susuki Vitara/Liana/Swift ,00-'08.
Hyundai Santa Fe/Tucson/Starex. ,00-
‘06. Nissan pickup/Almera/X-Trail ,02-
‘08. VW/skoda ,00-'05. Mazda/Ford
,00-'05. Kia, flestar gerdir. Chevrolet
,05-'06. Citroen C2/C3 ,02-'06. og fl.
Kaupum bila. Opid 08-18. S. 565 3400
& 893 2284. www.carparts.is

Japanskar Vélar

Varahlutasala
Erum ad rifa MMC Pajero/Montero
,00-'05. L200/Izuzu pick up ,00-'07.
Susuki Vitara/Liana/Swift ,00-'08.
Hyundai Santa Fe/Tucson/Starex. ,00-
‘06. Nissan pickup/Almera/X-Trail ,02-
‘08. VW/skoda ,00-'05. Mazda/Ford
,00-'05. Kia, flestar gerdir. Chevrolet
,05-'06. Citroen C2/C3 ,02-'06. og fl.
Kaupum bila. Opid 08-18. S. 565 3400
& 893 2284. www.carparts.is

Oska eftir ad kaupa 4 litra vél
i Cherokee’99 eda nyrri.Uppl.s:
6184845(Nonni)

Veislusalur til ttleigu 6ll kvold mannar
ca. 100 manns og m. vinveitingarleyfi
Koma fyrir nedan matstofu séleyjar /
5:5882828

Veislusalur til leigu med eda &n veit-
inga. Uppl. s. 696 2242.

Tek ad mér hreingerningar i heimahus-
um. Uppl. i s. 821 6384.

A-O prif & Hreinlaeti
Simi 662 0 662

Hreingerningar, Flutningsprif,
Golfbonun, ~ Teppahreinsun  og

Husgagnahreinsun.

Vid erum tveer sem tokum ad okkur
ad prifa heimahus. Erum vanar. S. 690
1503, 557 9293 og 869 1560.

Gardyrkja

Mradst Bionustal 2004r
L 558-1689
Gardlist.is

HRINGID | SinMaA 661 2288
WWW.!D&LH!IH..I!

Trjékllmegar
Trjéfellingar og 6ll almenn gardavinna.
Eirikur Seeland gardyrkjufreedingur s.
848 1723.

Bokhald

Skattframtdl 2010

Tek ad mér skattframtol ein-

staklinga og rekstraradila fra

5.000 kr. Eg er vidskiptafraed-

ingur Cant.Oecon. Med mikla
reynslu. Odyr og g6d pjénusta.
Kiktu a www.skatt.is S:661-3703

S. 661 3703. www.skatt.is

FRAMTAL 2010
God og traust pjonusta fyrir
einstaklinga og verktaka.
Véndud vinna. Odyr pjonusta.
Opid einnig um helgar.
Framtalspjénustan, Armila 19,
S: 533 1533.

Bokhald og Fjarmal ehf. Arsreikningur,
framtal, bokhald, S 568 7400 / 842
5500 bfm@simnet.is

Skattaframtal 2010
Bdkhald, framtél, stofnun fél,arsreikn.VSK
uppgj, erfdarfjarskyrslur o.f.LHAGSTETT
VERD. s. 517-3977, framtal@visir.is

Skattframtél - bokhald. Aratuga reynsla.
V6ndud vinna hagstaett verd. s. 892
5784

Account Béokhald og

rekstrarradgjof sif.
Framtdl, M&A ofl. S. 571
Vesturg6tu 42.

0040

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Buslédaflutningar

Ert pa ad flytja? Buslodafl., fyrirteekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is

Buslodir & alhlida sendib.pjonusta.
Sanngjarnt verd! S. 892 6363 & & www.
vefsida.is/skutlari.

REGIS

Fjarmalaradgjof, Gtreikningar og gagna-
oflun vegna greidsluadlogunar, yfir 20
ara reynsla, simi: 577-7796, 770-7796,
WWW.regis.is

o
Agaeti
hiaseigandi

Getumn baett vid

okkur verkefnum

30 dra reynsla af
alhlida mélningarvinnu

Malarakompaniid
S. 892 3618

Malarameistari
Jon Ingvar Gardarsson malarameistari
tilbod - timavinna s. 896 6148.

Malari oskar eftir verkefnum. Vondud
vinnubrogd og hagsted kjor. S. 849
4406.

Getum beett vid okkur inni- og utiverk-
efnum. Vondud vinnubrégd og god
umgengni. Tilbod eda timavinna. Litid
Mal ehf. S. 896 5758.

Maélarar geta beett vid sig verkefnum,
storum sem smaum, hagsted kjor!
Uppl. i s. 773 0317.

Husavidhald

ISLENSK
FRAMLEIBSLA

Aratuga
reynsla

:
Kjarnagluggar
Selhellu 13 Hafnarfindi

fmic
wﬁwwhpa%‘ﬁlﬁnnr.m

Yy
} # VIDHALDSTAK
SH'I'h': L34- 30T m B97- 'lum

Malarampistan, murarar
o smiler sem sérhaefa sig
I Blly sem vidkemur
wildlhaldi fasleigna, svo sem
malun utan sem innan og
steypu-mur, uppsteypu,
Sprungu 0g minadganium,
troppuvidgendir, Nisalagnir
sem og mangl Neira,
Fyrirtzakits garir pér ilbod
afl kostnadarlausu
www.vidhaldstak.ls
takividhaldstak.is

VIDHNLD

ol o | ool | Hashe

Al vadhald ahl. annast wihald
0q vidgerdir fasteigria tyrr fyrir-
Lieki, histélog og snstakdng,
Wil Brnuamesd m.a.:
* maridperter = fakndgeri
* malningarvinnu = tresmita-
wvinnu = pipulagnir = raflsgnir
= flisalagrir,

0g Vil gerum fér
Tilbod, pér a8 kostnaderiaus,
= Simvi 567 6699, Sendu
akkur amadl of v gerum pér
filbod, = kristjanGadhald.is
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Husavidgerdir
Mdrarar, mélarar og smidir med mikla
reynslu i vidhaldi fasteigna geta baett
vio sig verkum. Allt vidhald fasteigna.
Vidhaldsverk ehf S. 699 0712 & 618
7712 verk@vidhaldsverk.is

Pipulagnir
Faglaerdir piparar geta baett vid sig verk-
efnum i baedi vidhaldi og nylognum.
V6ndud vinnubrégd. Upplysingar i sima
699 6069.

Smidur getur beett vid sig verkefnum.
Vanur allri smidavinnu. Uppl. i s. 869
1698.

892 1565 - Huseignapjonustan - 552
3611. Lekapéttingar - pakvidg. - murv-
idg. - husakl. -6ll mélningarvinna -
haprystipv. - pakpéttiefni (500% teygj-
anl.)

tolvahjalp!

Eifi ddyrasta
beajarins
Yiirhalning & tolvu
adeins 2.000 kr!
Windows lagfaringar,
virushreinsanir,
Mac/iPod vidgerdir

Okeypis virusvom

Simi
BR8-0500/860-9970

www.lohuhjalp.is
Vesturvor 32a Kopavogi

= ¥fir 40 alpjGiegar votianir
Fri Micrasolt, Cisco,
¥hware, EMC, Dell ofl.

Tolvuvidgerdir, gagnabjorgun. Kem
& stadinn. Gott verd. S. 699 6735
Baldvin.

Whole body massage. Frabaert nudd,
fullkomin pjénusta. Uppl. i s. 857
5015.

NUDD
Whole body massage. S. 841 8529.

Whole body massage. S. 849 5247

Spasimi Laru
S. 908 5050

Opid fra kl. 13:00 - 00:00 um
helgar, 15:00-23:00 virka daga.

Karleikssetrid

Spamidlun
Spamidlun, heilun og arulestur.
Timapantanir i S. 867 3647
Holmfridur

Spasiminn 908 5666. Stjormuspa. Tarot.
Arsspd. Draumradningar, st og pening-
ar. Andleg hjalp. Tranadur.

Veislupjonusta

Salur til leigu 50-60 manna salur
til leigu & Hotel Smara, Hlidasmara,
Képavogi s. 664-5901.

il s
« \Raflagnir
Y -
<\ Dyrasimar
*\ et upp ny dyrasimakerfi
og ger vid eldri, Endumiia
raflagnir | eldra hisnedi
dsamt vidgerdum og
ylagaum.
Fljot og god pjénusta
7+ Simi 893 1733

Jon lonsson |
Loggiltur rafverktaki |

www raflagniris

ST

Raflagnir, dyrasiml, tifluskiptl
Byddum upp 4 dstandsskodun
& rafi@grum | eidra hisnadi
med tlldgurm um Grbaebur dn

should bandirga

Liggeltir idleeiblakl
& 663 OTa6
srawmili | ket

Trésmidi

Bergidjan ehf

www.bustadur.is
9 holu minigolfvellir til s6lu. Skemmtileg
sett. Upplagt fyrir einstaklinga, félags-
samtok, utihatidarsamtok eda pjon-
ustumidstodvar. Smidum og gerum vid
sumarhts og (utileikteeki og almenn
trésmidavinna, smidum bord med
aféstum bekkjum og varmareiti. Uppl. i
s. 867 3245 & 869 1690 Bergidjan ehf,
Tangarh6fdi 2, pukinn@simnet.is

Vidbyggingar, vidhald,
parketslipun. Mikil reynsla
of fagmennska [ fyrirrimi.

5.8930422

sveinnskorri@gmail.com

Ol almenn

ALsmip10G ALSUBUR

Nysmidh og vidhald

WTEARDN - VIDHALD - AL & FTAL

Virsiurbeasn - J00 Canlabrs - 5 SESOT70
rhee vt
Tanka og pallavidgerdir - Vidgerdir a
al-vélahlutum - Kerru vidgerdir - Oll
almenn &l og rydfri smidi - 5 met. inn-
keyrsluhurdir - Aratuga reynsla.

GreenHouse
vor - sumarvaran er komin. Verid vel-
komin ad sekja frian baekling. Eldri
vara seld med miklum afsleetti. Opid
i dag, laugardag 10-17 GreenHouse
Raudagerdi 26.

IBlekhylki.is

Odyr blekhylki og ténerar i HP, Dell,
Brother, Canon og Epson send sam-
deegurs beint heim ad dyrum eda
i vinnuna sjd nanar & Blekhylkiis S.
517-0150.

Nylegur geislaspilari i bil, spilar 6l kerfi.
V. 10 pus. S. 864 8918.

20 feta gdmur v. 150p., kerra fra
Vikurvognum v. 300p. og 35" BF
Goodrich & élfelgum v. 120p. til sélu.
S. 893 1768.

Bilskursala!!
Innbu v/buferlaflutninga -
Borgarholtsbraut 21, Kop. kl. 11 i dag.

SNJOKEDJUR - S.K.M 517

8400
Heildarlausnir | Snjokedjum - EN BETRA
VERD & Aralong Reynsla Vinnuvélar
- Traktora - Grofur - Paylodera -
Flutningabilar o.s.frv S.K.M Vidarh6fda
2. 110 RVK (V/Stérhofda 37 ) www.

snjokedjur.is Fadu Tilbod!!

Oskast keypt

KAl'JPUM’GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

Carat - Haukur
gullsmidur
Smaralind - Kaupum gull

Stadgreidum i gull i verslun
okkar.

Upplysingar i s. 577 7740

Kaupum ymislegt
gamalt dot
30 ara og eldra, t.d. husgdgn,
ljésakronur, hansahillur, leirtau,
veski, duka, spegla, skartgripi,
leikfong og fl. og fl. (6skum
einnig eftir danarbium)
Frida freenka, Vesturgata 3,
Opid manud - fostudaga 12-18
og laugard 12-14.
S. 551 4730 & 864 2223.

_ Kaupi gull !

Eg, Magnuis Steinporsson
gullsmidameistari, kaupi gull,
gull peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt
og illa farid. Leitid til fagmanns

og faid god rad.
Upplysingar a demantar.is
i s. 699 8000 eda komid
i Posthusstraeti 13 ( vid
Austurvéll ), Verid velkomin

Oska eftirl Gefins eda til kaups.
Hjonardm og utvarp med CD og 2
kasettum. S. 551 4578.

Sprautuklefi, bilalyftur, verkfeeri, loft-
ressa, loftverkfeeri oskast keypt. Einnig
emur til greina verksteedi sem er i
rekstri. S. 772 6888.

Hljoodfaeri

Dundurtilbod!
Kassagitarar: 1/4 staerd kr 10.900.-
pakkinn med poka, strengjasett og
stilliflautu. Kassagitar Tilbod kr. 49.900.-
m/pikup, innbyggdur tuner, 10W
magnari, poki, snura, 6l, auka strengja-
sett og e Media kennsluforrit i tolvu.
Rafmagnsgitarpakkar fra kr. 44.900.-
pjodlagagitar fra 17.900.- Hljombord fra
kr. 8.900 Trommusett kr. 79.900 med
6llu. Gitarinn Storhofda 27. S. 552 2125
www.gitarinn.is

Harmonikur og harmonikkugeisladiskar
i trvali. Tokum harmonikkur i umbods-
s6lu. Einnig harmonikkukennsla. Simi
824 7610 & 660 1648.

Arangur med Herbalife i 29 r. Pantadu
frian prufupakka. Edda Borg S. 896
4662 www.lifsstillis

Botnlaus orka betri lidan! Herbalife
Shapework. Heilsuradgjof og eftirfylgni.
Kaupauki fylgir. Halldora Bjarna hjukr-
unarfreedingur. www.halldorabjarna.is
S. 861 4019 & 868 4876.

Nokkur likamsraektartaeki til s6lu! Henta
vel & steerri stodvar, mjog hagsaett verd.
Uppl.is. 8615718.

Faedubotarefni

Viltu léttast? Eda pyngjast? Profadu
Herbalife! Ol6f 861 5356, o0sa@
ismennt.is

HERBALIFE veitir pér orku og hjélpar
vid pyngdarstjornun, UPPL: Svavar 618
3909.

Sjonvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumdli 35.
- S. 552 7095.

Bakur

Oska eftiir 2 herb.ibtd helst i hverfi
104 sextugur kall langtimaleiga ,verd
60-80 bpus uppl.welding@simnet.is ,
simi, 6927536

SAKO TRG 42 300WIN/MAG ZEISS 6-
24X56 600 PUS. s: 896 4511.

Til bygginga

10f gamur, einangr, m.rafm.toflu ofl
myndir&nan. uppl.i e-mail, istal@sim-
net.is / 896 4511 600p.

Krossvidur, kambstal, gips og fl. Uppl. i
s: 555 7905 og www.ulfurinn.is

Oska eftir 20feta iblidagam. Hafid sam-
band vid Magns i sima 8947600.

Hjola og vegajapallar

TANTRA MASSAGE
An exclusive gift for men, women and
couples. Tel. 698 8301 www.tantra-
temple.com

NYTT SPA - DREAM OASIS

NUDD: Heilln.,,.Sveedan., Slékunarn.,
Ayurvedan., Heitsteinan., Tibet loftn.,
Hunangsnudd., Detox, Skrubb, Pottur,
Solbekkir. Simar 567-6666 og 862-
0941. http://dreamoasis.magix.net

NUDD TILBOD

FYRIR 2 KR. 9900
Skrubb, heitur pottur og nudd. Tilbod i
DETOX fyrir 2 kr.9000. Margar tegundir
af nudJ;, slokun, snyrting, veitingar,
neeringar, vitamin og heilsuradgjof.
Ekkert sex nudd, NO sex massage.
Mélverkasyning Unu & stadnum.
Pantanir 445 5000. J. B. Heilsulind.
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Staerri limur

betri limur
Loksins er komin &
markad vara sem gefur
pér varanlega staekkun
baedi i lengd og pykki.
Kannadu malid &
bathmate.ls

bathmate.is

Ymislegt

Oska eftir Ginum, mega vera gamlar.
Skodum allt. Endilega hafid samband
ginur1 @hotmail.com

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.betr-
iheilsa.is/erla

NAMSESFLOKKAR
HAFNAHRF|JARDBAR

=idaigd pimemainns

Ny namskeid ad hefjast!

Matjurtagardurinn

raektun mat- o kryddjurta
Hefst B mars

Auduer Minsddeir
gardyrkjulraedingur
Gandurinn - skipulag og
feamdovaemidic. Hefst 8. mars
B Jdhannsson |
andslagsarkiteki Stofnun og
rekatur smidlyiirtekja -
rekebrarlevly, badkhald

of skattekil Hefst 10. mars
Kristjbn Armanison

Kjarmi ehi bakhaldspjdavusta

Ninari upplysingar og innsitun
i shma 585-5860

Velslad

wwier.nhims.ls

MHetlang:
nhmsihainarfjordur.ls

Temmag bt Do
Smaskipanamskeid -
Skemmtibatanamskeid
Smaskipanamskeid 08/03 -
17/04., fjarndm eda stadarnam.
Skemmtibatanamskeid, 08/03 - 17/4
fjarndm og stadarnam, 27/02-06/03
& 10/4-17/4 Skraning & www.tskoli.is
eda i s. 514 9000. Teekniskolinn, skdli

atvinnulifsins.

Til s6lu

Exjumalur

HARSNYRTISTOFA

T«116 Aeyhjavik-5Imi

Gamli glugginn tr,
nyi glugginn i
..svo einfalt er pad

Mismiti 4 gloggum og hurdum,
dsaml setmingum og vidhaldi,

Haili samband op v metum Standifl

LEE EEI +bymBbim a3

Til s6lu falleg og velbuin harsnyrti-
stofa,i ramgédu husnaedi. Audveld
kaup og frabert verd, utborgun adeins
500pus.

Upplysingar i sima
824-2480 Oskar
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St'lluForm(éPoleFitness
Byrjendanamskeid hefst pridjud. 9.
mars Skraning i s. 663 5822.

SCHOOL
ICELANDIC

ICELANDIC - ANGIELSKI
dla POLAKOW NORSKA

- ENSKA fyrir BORN
ICELANDIC: Level I: 4 weeks Md to
Fr; 10-11:30/18-19:30, start 1/3, 29/3,
26/4. Level Il: 4 w. Md to Fr; st.
19:45-21:15, st 1/3, 29/3, 26/4. Level
1I: 4w.13-14:30 st:1/3, 29/3. Level IV
4w. Mnd-Fri 8-9:30/16-17:30; st.29/3.
Level V: 4w. Mnd-Fri 8:00-9:30, st
26/4. ANGIELSKI dla POLAKOW: Level
I: 4 weeks; Md to-Fr; 10-11:30/17:30-
19:00 st. 1/3. Level II: 7 w; 10-11:30
or 19:15-20:45 Md,We, Fri, st. 1/3.
NORSKA; 4 vikur, man til fés kl 19:45-
21:15, stig I, 29/3 stig 11:1/3. ENSKA f.
BORN 8-12 éra, 12 vikur; mid kI 16:30-
17:30: 5/3. Fullordinsfraedslan, Armdili
5, 5.5881169. www.icetrans.is/ice

Okukennsla. Kenni & Subaru Legacy
arg. ,07. Uppl. i s. 891 6055, Kristjan.

Hiasnaedi 6skast

www.aksturinn.is

. S. 694 9515

Oku og bifhjélakennsla. Tek einnig ad
mér akstursmat. Uppl. i s. 694 9515
Haukur Vigfasson.

okukennari.is
Kenni & nyl. Toyota Avensis. Allar uppl. &
okukennari.is & Krisjan s. 892 9171.

Okukennsla, adstod vid endurtdku-
prof og akstursmat. Kenni & BMW
520D. S. 893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

Flugskoli island/Teekniskélinn mun
halda flugkennaranamskeid FI(A) pann
8 mars naestk. Skraning og upplysingar
er ad finna & flugskoli.is

Husgogn

Rum til s6lu 200x145, 10 pus. 2 stdlar
Ur setti & 5 pas. Uppl. S. 555 4191.

RB-rim 200x160, ts. & 100p. 5 man.
gamalt. Hlifdardyna fylgir. Bjorgvin 899
8240

Oska eftir uppstéfludum stélum 30 stk.

T.d. Faxi eda Stakko. Hafid samband i
s. 695 1918.

Heimilistaeki

Eins ars skjavarpi til s6lu med heilli
peru og dvd snuru V.95p. Uppl i S.
861 5777.

Barnagaesla

Au Pair
Hollensk fjdlskylda busett Lixemborg
leitar ad barngddri og reyklausri ungri
konu (lagmark 19 ara) til ad starfa sem
Au Pair i 6 til 12 manudi i Luxemborg.
Bilprof er skilyrdi. Ahugsamir: sendid
post & cecile.bonnier@zonnet.nl.

Dyrahald

Til s6lu ptidlu blendingshvolpar til sdlu.
Uppl. i s. 849 6700.

VERSLUNARHUSNZADI OSKAST
Laugavegur nedan Frakkastigs,
Skolavordustigur eda naesta nagrenni
Uppl. i sima 615 4575

STANGVEIDIMENN ATHUGID

Okkar arvissa flugukastkennsla i I[TBR hasinu Gnodavogi 1.
Hefst sunnudaginn 7. Mars kl. 20:00.
Kennt verdur 7-14-21-28 Mars
Vid leggjum til stangir, skraning & stadnum, gegn greidslu
(tokum ekki kort ) mzetid timanlega munid eftir inniskom.

Verd 11.000 kr enn 10.000 kr til félagsmanna.

Upplysingar i sima 894 2865 Gisli eda i sima 896 7085 Svavar
KKR, SVFR og SVH

HRADPENINGAR.IS

10.000-40.000 kr. beint a bankareikning pinn.
Skradu pig nina a www.hradpeningar.is s.511 1917.

1917

Guafe
Gata
i kvold spilar
Hermann Ingi

Kikjid a www.catalina.is

Allir velkomnir
-~ snyrtilegur kldnadur askilin

Hadegismatur
alla virka daga

Hamraborg 11 200 Kop.

" . d
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S: 554-2166

Pomma stelpa til slu. Ozttbokafeerd.
V. 100 pus. Uppl. i s. 848 6525.

l 1

Dvergschnauzer hvolpar, 2 tikur, 2 rakk-
ar. HRFI attbok, tryggingar fylgja. Uppl.
is. 898 8567.

10 vikna dvergschnauzer tik undan
meisturum til solu. HRFI aettbok. www.
svartskeggs.com 846-8171

Yndislegir
Fttbokafaerdir og tilbunir til afhending-
ar i lok mars. Upplys. 898 1034 Audur

vizsluhvolpar til  sdlu.

9 vikna yndislegir papillonrakkar til
solu. Tilbunir til afhendingar med
ttbok fra HRF, bolusettir, Grmerkt-
ir og heilsufarsskodadir. Ahugasamir
hafi samband i s-4866034. Nanar &
www.123.is/hlidar

Sméhundagaesla & heimili, engin bur,
er med leyfi, Gunnvor s. 8200878
- 5668066

Am. Cocker Spaniel hvolpar til s6lu,
afhendingartimi 15. mars. Sja heima-
sidu www.blafjola.dyraland.is Nanari
uppl. i s. 661 4331, Jéanna.

Fiskabdr 30 L, 60 og 100 L. Oll med
fiskum, deelum og mikid af skrauti.
Verd: 5-25 pus. S 864 8918.

Yndislega falleg taeplega 2 ara Pinser
tik ( vegur adeins 3,4 kil6 ) til s6lu &
gott heimili, vegna breyttra heimilis-
adstaedna, er drmerkt og eettbok fylgir.
Allur utbanadur fylgir med. Uppl. i s.
897 1016.

Tveir sméhundahvolpar (rakkar) til s6lu.
Uppl. i s. 661 7159.

Chihuahua hvolpar til s6lu. V. 160.000
b. Attbok fré Ishundum. Foreldrar ein-
staklega blidir. Uppl. i s. 868 9994.

Springer Spaniel hvolpar til sélu. Uppl. i
sima 892 2934.

Ferdapjonusta
Sjostong - skotveidi -
grill
Tilvalid fyrir fj6lskyldur, fyrirteeki og ein-
staklinga. Siglt er frd RVK- hofn. Tarinn

er ca. 3 timar. Uppl. s. 894 1535 og
svanursv@hotmail.com

Byssur

Herrifflar & godu verdi Eigum til Schmidt
Rubin K11, Mosin Nagant 91/30 og
Pyskan Mauser K-98 Sja nanar 4 hindr-
un.is
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Vandadar hestaklippur. Verd adeins
37.800. Fri heimsending. www.isbu.is.
Simar: 4347702 / 8637702

www.leiguherbergi.is
1-2 manna herb.Funahofda
17a -19 Rvk og Dalshraun 13
Hfj adganur ad internet, badi.
eldh., purrkara og pvottavél.
824 4535.

Room for rent 1-2 person,.
Funahofda 17a -19 Rvk og
Dalshraun 13 Hfj Internet, bath,
kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535.
www.leiguherbergi.is

Til leigu 55 fm ibad & 3. haed nedst i
110 rvk, Hraunbze. V. 90 p. m. 6llu, lika
rafmagn og hiti. S. 821-6244.

Herbergi til leigu i Kopavogi. Adgangur
ad eldhusi og pvottahtsi. Tengi fyrir
St6d 2 og Syn. Uppl. i s. 893 2385.

2 herb. til leigu & svaedi 104. Verd 80
pus prmaén. 2 room apartment for
rent. Price 80 thous pr.month. contact
number 698 3211.

Gott herb. og eldhus til leigu i
Vesturbee. Uppl. i s. 898 2862 & 857
7945 e. kl. 14.

4ja herb.ibud til leigu i Smarahverfinu
(gongufeeri vid Smaralind) i 6 - 12
man. Ibudin er & 2 haed, rimgod
og vel skipulogd, leiguverd 110 pus-
und kr. & manudi m/rafmagni og hita.
Vinsamlega hafid samband e-mail:
smarahverfi@visir.is

Herbergi vid Kringluna i Rvk &Il adstada
+ hahradanettenging. S. 499 2072 &
899 2060.

3. herb. luxusibud 90 fm m/husg. til
leigu akurvellir 1. 130p Hafn. uppl. i
sima 7722549

Til leigu 4herb. falleg ibug i frabaeru
hverfi (Hvassaleit,103.v.k) Oll ny upp-
gerd. Endilega hafid samband i s. 822
2957. PSS laus strax.

Studio apt for rent in Hafnarfjordur.
Washer, dryer, free internet, furniture if
needed. tel 893 6060

Herb. i Vesturbae, med 6llu. 45p. ROOM
FOR RENT. All incl. S. 694 5987.

Rumgott herbergi vid Havallagotu.
Adgangur ad interneti, eldh, hreinleet-
is- og %vottaaast sem er sameiginlegt
med 60ru herbergi. Leiga 38.000 Simi
824 4555.

Bjort og falleg 65fm 2 herb. ibud a
annari had vid Hraunteig sv. 105. Leiga
130p. Uppl. i s. 663 1313.

Luxusiibud i 108, 3 herb. 170 fm i
Espigerdi -fallega tekin i gegn af arki-
tekt, mikid Gtsyni. upplysingar i 868-
5860

Litil ibtd med husg. leigist til 30 april.
Uppl. i s. 895 9420.

2 herb. ibud til leigu & sv. 107 i litlu
fiolbyli, jardhaed. Sér inngangur. Uppl.
i's. 864 3725.

Husnadi 6skast

Einbyli helst & einni haed m.bilskar eda
radhus oskast & langtimaleigu gjaman i
Arbee en allt skodad. upplysingar send-
ist & einbyli2010@visir.is

Vantar ibad i Hlidunum 105
Oska eftir 3-4 herbergja ibid i
Hlidunum. Uppl. sendist & erna-
maria74@gmail.com eda s. 866 0574.

Oska eftir ibad til leigu til frambudar. Eg
er 50 ara, heidarlegur og skilvis. 100%
6ruggum manadargreidslum heitid.
Beingreidslur 1. hvers manadar sé pess
éska%. Medmeeli vid hendi sé dskad.
S. 692 4880.

Par um pritugt 6skar eftir 3ja herbergja
ibid & sv. 101-108. Uppl. i s. 695 1918.

Oska eftir st(dioibud eda 2 herb ibad i
rvk.Uppl. i s. 899 4489.

Litil ibud dskast sem fyrst & sv. 109/111,
reglusemi og Gruggar greidslur. S. 659
7863.

Oska eftir husi til langtimaleigu i
Hofnunum, erum tilbdin ad flytja i
sumar. Endilega hafid samband, allt
kemur til greina. Uppl. i s. 562 5013
& 866 8112.

Haskolanemi oskar eftir einstaklings-
ibid & hofudborgarsvaedinu, helst
40 fm eda steerri. Reglusom og med
g6d medmaeli. Greidslugeta 65.000.
5.8972897.

Hjon med 2 bdm oska eftir ibad i
HafnarfirdiedaVogum,Vatnsleysustrond
sem fyrst. 80 fm ega staerri. Greidslugeta
ca. 100.000 & manudi. s.849 0833 og
849 9476.

Oska eftir 2til 3 herbergja ibud i
Kopavogi eda Reykjavik. Einsteed med
eitt barn reyklaus og heiti skilvisum
greidslum. Geeti tekio ad mér prif ef
odskad er. Upplys. 699 3641 eda bjarn-
irag@simnet.is

Oska eftir 3-4 herb ibud i Lindahverfi
eda nagr, parf ad vera laus fyrir 30 april
n.k uppl sendist & helgahreins@simnet.
is eda 894-0595

Oska eftir herbergi 4 leigu i Arbae/Selas
med adgang ad eldunaradstodu og
pvottaadstodu. Uppl. i s. 858 0305.

39 ara kona vantar ibud a sv. 200, er
med 2 smahunda. S. 865 0054.

Husnadi til solu

Til solu 120fm einbylishis & Selfossi
4samt 50fm aukaibud. Verd 25 milj.
S. 669 9485.

Hamrakér 10- einbylishus
a frabaeru verdi -opid hus
Til s6lu petta gleesilega og nytiskulega
einbylishts & tveimur Heedum samtals
230 fm. Tvoéfbilsk. HUsid er nénast
tilb til innéttinga og grunnmnélad. og
til afh. Strax. Flott tsyni. Verd adeins
36,5 millj. Ahvil 22 milj [IS.Engin skipti.
Opid has i dag kl. 13.-13.30. Bjorn synir

s: 7719432,

|

Prastahdlar i landi

Burfells Grimsnesi
Snyrtilegt og nystandsett 58fm sum-
arhus & godri 5.500 fm eignarl6d. 100
fm sdlpallur. Verd 13,9 m, 100% lan,
afborgun ca. 80 pus,pr.man. Uppl. i s:
898 1598.

Atvinnuhtsnaedi

320 fm idnadarhisnaedi til leigu a
Smidjuvegi. Moguleiki & ad skipta i tvo
bil. Uppl. i sima 896 0551.

Til leigu/s6lu nylegt 294 m2 atvinnu-
husnaedi & Stokkseyri, 26m2 geymslu-
loft, kaffistofa og wc. G6d vegghaed,
storar innkeyrsludyr & gafli. Nanari upp-
lysingar a gugnir@simnet.is eda is.
894 3858.

Til leigu, 90, 180, 360 og 1000 fm
idnadar- og lagerhtisnaedi i Hafnarfirdi.
Uppl. 660 1060.

Geymsluhusnadi

www.buslodageymsla.is
Buslédageymsla Olivers 100 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 20 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

geymslur.com
Geymslur fra 3990.- kr & man.
| Gardabae (hja lkea) og Reykjavik
(Fiskisl6d) Upphitad, vaktag & Oryggis-
myndavélar. S. 555 3464.

E] stracta

GISTING |
KAUPMANNAHOFN
Fullbtinar ltxus ibudir i gongufeeri fra
midbaenum. Gédur kostur fyrir fyrirtaeki
og einstaklinga. Verd 1050 dkr néttin
fyrir 3ja herb. ibtd. Nanari uppl. i s.
891-8612, +45 27111038, www.stracta.

com eda annalilja@stracta.com

Skammtimaleiga i 101
ibudir fullbtnar hasgégnum og hus-
bunadi & vikutilbodi og helgartilbodi.
Sja nanar & mimis4rent.com.

Thie Purple Robdbil

Veitingastadurinn
_ Kringlukrain
Oskar eftir starfsmanni a
morgnana i raestingu og upp-
vask. Starfshlutfall 50-60%.
islenskukunnatta skilyrdi,
Icelandic skills required.
Upplysingar a www.kringlu-
krain.is eda i sima 893 2323.

Trip.is
Sumarstorf. Trip ehf. oskar eftir starfs-
monnum. Nanari uppl. & www.trip.is

Abyrgir adilar, GODAR TEKJURuppl. 868
5357 / 846 7260

Sumarvinna i sveit
Sveitahotel leitar ad samviskus. og du§—
legum i vinnu vid prif pvotta,matsal o fl.
adeins reyklausir og reglus. uppl: Karl
825 0025 / info@latrabjarg.com

Villtu hressa vinnu? Vantar barpjona
og folk i sal i hlutastarf & Kaffi Zimsen.
Reynsla er kostur. Vinsamlega sendid
umsokn m. mynd til Heidu & heida-
jons@gmail.com eda hafid samband
vid Gisla i s:7720388.

Starfsfolk oskast i verslun/bakari
Starfsfolk oskast til afgreidslustarfa i
verslun og bakari i midbae Reykjavikur.
Um er ag reeda hlutastorf & daginn,
4 kvoldin og um helgar. Ahugasamir
sendi upplysingar & kvosin@kvosin.is

Sportbar i Austurborginni 6skar eftir
vonu starfsfolki & bar og i reestingar um
hlutastarf er ad reeda a kvoldin og um
helgar. Umsokn med mynd sendist &
starf@visiris 6llum umsoknum verdur
svarad.

Matradur éskast Oskum eftir ad rada
matrad, bakara, matreidslumann eda
starfsmann vanan matargerd i auka-
vinnu um helgar. Ahugasamir sendi
upplysingar & kvosin@kvosin.is

Austurlenskri kokk Oska eftir kokk sem
hefur reynslu af austurlenskri matar-
gerd 8963536

Romantik.is
Starfskraftur oskast i verslun okkar.
Umsoknir sendist @ romantik_is@hot-
mail.com

Vélstjori eda vélavordur dskast & 110
tonna bat, vélast. 540 hestofl. Gerdur
4t & linu fré Hfj. Uppl. i s. 864 7622.

Dyraverdir o6skast & vinsaelan bar i
Reykjavik um helgar. Uppl. i s. 895
8175 e. kl. 14.

Atvinna oskast

Smidur. Tek litil og stor verk. Vandvirkur
og traustur. Uppl. i s. 847 1728.

Oska eftir 50% skrifstofustarfi til fram-
tidar.Goda reynslu af Word og Oracel
bokhaldskerfi.Get byrjad starsx.Hef
medmaeeli.

38 ara kk oskar eftir fullri vinnu.
Reglusamur og traustur,hefur g6d med-
meeli. Uppl. i sima 857 2340

30 ara kk utan af landi éskar eftir vinnu

4 hofudb.sv. Getur allt, er med 6ll
meiraprofsréttindi. Uppl. i s. 861 5718.

Vidskiptataekifeeri

Kaupi og/eda
yfirtek hlutafélog
sem eiga yfir-
vedsettar eignir.
Skoda alit.

Uppl. i 5. 849 7665

pessu malverki var stolid! peir sem hafa
einhverjar uppl. um pad er vinsamleg-
ast bednir um ad hafa samband vid
lgregluna i Keflavik.

Tilkynningar

SOLID Vid, Helena, Selma og Magnea
erum komnar til baka & Solid, ferskar
sem aldrei fyrr. Bjodum nyja og gamla
vidskiptavini velkomna. Timapantanir i
sima:551 0808 Hlokkum til ad sja ykkur.

Tha Purple Robibil

Simadoémur 908 1616
Er ykkur kalt? Vid verdum vid.
Hringdu i uppahalds domuna

pina. Vid bidum eftir pér!
Halla er ny.
0pid fra kl. 13:00 og frameftir &
virkum dégum. Opid allan séla-
hringin um helgar.
908 1616.
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segist vera med bakstursgenio eins
og m6dir sin. Tinna Osk er grafisk-
ur midlari ad mennt, 4 eina doéttur,
og sér um utlit sidunnar og tekur
ad sér a0 gera bodskort og adra
prentun fyrir félk. ,Eg var fljét
al tileinka mér teekni mommu {
bakstri og svo pegar madur byrjadi
al baka fyrir afmeelin og s4 hvad
petta vakti mikla lukku, dreif pad
mann i pvi ad halda afram. Pegar
ég held afmeeli legg ég allt hisid
undir skreytingar { 4kvednu pema
og er biin ad akveda pad med long-
um fyrirvara. Svo eydi ég morg-
um timum { ad skreyta og teemi
meira ad segja bilskirinn og ttby
sérstakan heim bar fyrir bornin,“
segir Hjordis Dogg. ,,Anaegjan er
st ad geta glatt krakkana og okkur
sem stondum ad pessu pyKkir petta
ekki siour skemmtilegt.” - jma

i og hreerid eggjaraudum svo
saman vid. Ad lokum eru van-
illudropar og sirép sett Gt i. Ef
kremid er of pykkt ma pynna
pad med vatni og vanillu-
dropum eda mjélk
og vanilludrop-
um. Til ad fa
svartan lit 4
kremid ma
setja svartan
matarlit saman
vid og kakd. Hvitt
krem faest med pvi ad
nota peytta eggja-
hvitu i stad raudunnar.
Annars er smjérkrem
fremur gulleitt.

EITTHVAD ANNAD EN SUKKULADI

Laugardagar eru gjarnan nammidagar. Seelgeetismagnid sem fer ofan i litla maga penn-
an dag getur verid talsvert ef foreldrar eru ekki peim mun strangari pegar farid er Gt i
sjoppu. Til ad minnka likurnar & vondri magapinu og skemmdum ténnum veeri rdd ad
bjéda upp & hollt nammi annan hvern laugardag eda hafa pad til helminga vid hitt.

Hollt nammi getur verid rusinur, hnetur, dédlur og purrkadir dvextir eins og ferskjur
og epli. Eins er gott og girilegt ad skera nidur ferska avexti i skal & laugardégum. Hard-
fiskur er gott snakk milli mala og ma til deemis klippa hann nidur med skeerum i hentuga
bita fyrir krakkana.

pridjudaginn 9. mars
kl. 16:00-18:00

Afangastjorar, namsradgjafar og kennarar verda a stadnum og veita upplysingar um
nam og kennslu og syna skdélann.

Nemendur munu kynna félagslifio.

Namsframboo
Boknam: Verknam:
Félagsfreedabraut e Bakstur
e Malabraut e Framreidsla
- tungumal, ferdagreinar e Kjotion
e Natturufreedibraut e Matreidsla

- ellis- og efnafraedi-, liffreedi
og tolvur
e Vidskipta og hagfraedibraut

Menntaskolinn i Kopavogi
Hétel- og matveelaskdlinn
Ferdamalaskolinn og Leidsoguskolinn

Digranesvegi 51
simi: 594 4000
www.mk.is
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HREINAR OG FINAR TENNUR

Umbhirda tanna er mikilveeg og
eetti ad bursta tennurnar baedi
kvolds og morgna alla daga.

Eins ef mikill sykur hefur verio &
matsedli dagsins eetti ad bursta
oftar. Bakteriur i munninum um-
breyta sykri i syru, sem byrjar ad
leysa upp glerunginn a ténnunum
nokkrum minatum eftir ad sykurs-
ins hefur verid neytt.

Foreldrar purfa ad bursta tenn-
ur barna alveg til um 10 til 12 ara
aldurs. Fyrr réda pau ekki vio ad
bursta eins vel og parf. Strax og
fyrsta barnaténnin kemur upp & ad
bursta med mjdkum bursta og 6r-
litlu fliorbeettu tannkremi, setludu bérnum. begar jaxlarnir koma
upp & ad bursta med laréttri hreyfingu alla fleti tannanna og
nota tannprad milli tannanna. Tannpradur sem festur er & pinna
geeti hentad betur i litla munna par sem erfitt er ad komast ad.

AUDPVELDAR OG SZTAR KOKOSKULUR

Matur sem bua & til med bérnunum parf ad vera
audveldur ad gerd. Kokoskulur henta sérlega
vel litlum puttum. [ slikar kalur parf: 1 dI kék-
6smjol, 2 dl haframjal, 3 dl flérsykur, 3 msk.
kako, 1 tsk. vanilludropa, 2 msk. vatn og 100
g smjorliki.

Hraefnid er sett i skal, hnodad saman,
bunar til litlar kalur og keeldar i isskap.

Hollur, sykurlaus
og lifreenn
gosdrykkur.

Fadu pér

0g godan

Fermingar

Seérblad Fréttabladsins.
Kemur ut pridjudaginn 9. mars.

Auglysendur vinsamlegast hafio samband:

Benedikt

® benediktj@365.is
® simi 512 5411
Bjarni bor

e bjarni thor@365.is
e simi 512 5471

Hlynur bér
® hlynurs@365.is
e simi 512 5439

Sigridur Dagny
e sigridurdagny@365.is
e simi 512 5462

Haflida og Hénnu Huldu finnst véfflurnar bragdast betur pegar pau buaa pzer til sjalf.

R v A
Systkinin setja lifreent sikkuladi eda
hrasykur Gt & véfflurnar.

FRETTABLADID/VALLI

Ebba Gudny, médir systkinanna, segir ad bérn fra niu ara aldri geti haeglega buid
til véfflurnar upp 4 eigin spytur. Bérnin hennar fa smavegis adstod.

Systkinin Hanna Hulda og Haflidi Hafporsbérn hafa gaman af pvi ad bauka i eld-
hisinu og hjadlpa mémmu ad elda. Pau eru sérstaklega lagin vid ad gera vofflur.

i0 hofum gert pitsur, kokos-
th’llur og stikkuladi og svona,
segir Hanna Hulda en sér-
grein systkinanna er pé vofflur.
Paer eru svo gédar ad vinir peirra
sem fa ad smakka vilja engar adrar
og hafa ommur vinanna meira ad
segja hringt eftir uppskriftinni.
Vofflurnar eru ur gréfu og finu
spelti en stundum setur mamma
systkinanna, Ebba Gudny Gud-
mundsdéttir, 100 gromm af hafra-
mjoli, kékosmjoli eda hrisgrjona-
mjoli i voffludeigio og b4 adeins
300 gromm af

a

spelti. Hanna Huld
&

segir vofflurnar bragdast betur
begar hin byr peer til sjalf og i
sama streng tekur Haflidi. Hann
er sérstaklega viljugur i eldhidsinu
og spurdur ad pvi hvad hann setli
ad verda pegar hann verdur stor
kemur svario um heel: ,Eg eetla ad
verda kokkur!“

Bornin eiga ekki langt ad sakja
matreidsludhugann en méoir
peirra gaf ut békina Hvaod a ég ad
gefa barninu minu ad borda? arid
2007 en par er ad finna fjolda upp-
skrifta fyrir litla maga. ,Mamma
er alltaf ad hugsa um mat og gera
mat,” segir Haflidi. Ebba Gudny

leggur upp tr hollustu 4 heimili
sinu. ,,Eg held ad ég sé samt ekk-
ert ad klikkast yfir bessu en pad
er b6 bannig ad begar félk byrj-
ar ad nota heilkorn og groft spelti
ba finnst pvi pad betra og pad fer
yfirleitt ekki til baka.“ Ebba og
bornin eiga gédar stundir i eld-
hisinu en eetli fjolskyldufadirinn
sé duglegur ao elda? ,,Nei, pabbi
kann ekkert ad elda en hann hjélp-
ar dalitio til,“ segir Hanna Hulda.
bé6tt krakkarnir bordi ad jafnadi
hollan mat og liki vel eru pau baedi
sammala um eitt: , Pitsa er besti
matur { heimi!“ -ve

VOFFLUR AP HAETTI

HAFLIDA OG HULDU

300 g groft spelti

100 g fint spelti

1 tsk. sjavarsalt

1 tsk. vinsteinslyftiduft (ar
heilsuhillunni)

1-2 tsk. kardimommuduft

2 egg

40 g élifuolia, kékosolia, sél-
blémaolia eda braett smjér

Ma vera lifraen hrisgrjéna-

Um 5-6 dI (500-600 ml) vokvi.

mjolk, AB-mjélk, jégurt eda
lifreen nymjélk og vatn a méti
til ad spara.

burrefnum blandad saman
(haegt er ad svissa og nota 300
g finmalad spelti og 100 g gréf-
malad). Eggjum, oliu og mjélk
beett dt i par til deigid er ordid
eins og seemilega pykkur graut-
ur. Vfflurnar steiktar og bornar

fram med lifreenum og/eda syk-
urlausum sultum, agave-syropi,
hrau lifreenu hunangi (b6 adeins
fyrir bérn eldri en eins

ars), smjori og osti,
avéxtum og rjiéma,
lifreenu sukku-
ladi dr dés eda E
braeddu 56
eda 70 pré-
sent sukkuladi.
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DANMORK } DANMORK .
Verd: 69.800 kr. i Verd: 25.750 kr, LW

Verd 69.800 & mann i 4ra manna klefa / inn.
Verd midast vid ad 4 ferdist saman med tvo
maétorhjol, badar leidir.

Verd 114.000 & mann i 2ja manna klefa / inn.
Verd midast vid ad 2 ferdist saman med tvo
maétorhjol, badar leidir.

) MOTORHIOLID FRITT M FAEREYJAR

.?:E" i3] Ef bt bokar pig til Danmerkur & timal
til 22. juli eda Faereyja a timabilinu 12.
fylgir métorhjolid fritt med. Gildir fyrir pa sem bok: Vera: 300900 kr.
saman med eitt hjol asamt gistingu i tveggja manna klefa (A Verd 30.900 a mann i 4ra manna klefa / inn.
A2L, B2L), eda fjora sem ferdast saman med tvo hjélo_ﬁ'gista Verd midast vid ad 4 ferdist saman med tvo
ifjégurramanna klefa (A4, B4). Gildir fyrir brottfarirfra métorhjol, badar leidir.
Bisfirdi a fimmtuddgum og afram fra Feereyjum til‘.-,*" [ Yera 54:600 ,é mann mv. 2 Zj:a manna klefa
- erkufé manudégum. 4= inn og eitt métorhjél badar leidir. Gildir fyrir tvo
) - g sem boka 2m klefa og eitt motorhjél eda
X 4 sem gista i 4m klefa med tvé métorhjol.

-
NV4OLS 14138

IF

o =y
FAREYJAR

LA.GANNA
Verd: 15.250 kr. &L

‘—.T‘,‘

1
g

A JINORRANA

FERDASKRIFSTOFAN
Stangarhyl 1 - 110 Reykjavik - Simi: 570 8600 - Fax: 552 9450
Netfang: info@smyril-line.is - Heimasida: www.smyril-line.is

Fjardargdtu 8 -710 Seydisfirdi -

austfar@smyril-line.is - www.sm Ferdamalastofu )
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Urdur segir edlilegt ad bérn séu rétt eins og fullordna f6lkid med akvednar sérparf-
ir vardandi mat. Pegar pau reyni hins vegar ad itiloka heilu feduflokkana sé timi til
kominn ad gripa i taumana. NORDICPHOTOS/GETTY

Kransakokur m

MA

—IN

Sumir foreldrar kannast vid ad eiga i erfidleikum med ad fa bérnin sin til ad borda
akvednar feedutegundir. Dr. Urdur Njardvik segir ad med nokkur géd og einfold
rad ao leidarljosi sé oftast leikur einn ad vinna bug & pessu hvimleida vandamali.

0 sogn Urdar Njarovik
barnasalfraedings er mat-
vendni hegdunarvandamaél
sem skapast pegar born fara ad
utiloka heilu feeduflokkana. , bau
eru b4 ekki bara med einhverjar
sérparfir vardandi mat sem marg-
ir kannast vid heldur lita hreinlega
ekki vio dkvednum feedutegundum,
eins og til deemis fisk, graenmeti
eda avoxtum og vilja kannski bara
lifa 4 mjélkur- og kornvorum.*
Spurd hvort erfdafreedilegar
astzedur liggi aldrei ad baki mat-
vendni, segist Urdur bekkja til
rannsékna & pvi en pad veeri pé ein-
ungis einn af morgum orsakapatt-
um. ,Hugsanlega er sumt f6lk med
vidkvaema bragolauka en undirrot-
in a0 matvendni er pé yfirleitt af
atferlisfreedilegum toga. Matvond
born foreldra sem eru sjalfir med
sérparfir vardandi mat eru flj6t ad
avinna sér samuod foreldra sinna,
sem skella p4 stundum skuldinni
a erfoir. Reyndin er frekar sd ad
bornin eru oft ad apa eftir hego-
un foreldranna eda annarra uppal-
enda eda hafa nad ad stjérna mal-

| trm*:gium _
.. : E“WAUﬂu& h“-_

b

L
-

Fermingarbok

Dr. Urdur Njardvik hefur sérhaeft sig i

barnasélfredi og gefur lesendum hér
g6d rad um hvernig glima megi vid
matvendni barna. FRETTABLAPID/VILHELM

tidum med erfidri hegdun.“

En hvernig er best ad takast 4 vid
matvendni barna? ,Mikilvaegt er
ad setja bornum skyrar reglur, til
deemis passa upp 4 a0 lata pau ekki
borda 4 milli matmalstima pannig
a0 pau séu svong pegar maturinn
er borinn fram og ekki bjéda peim
upp é eitthvad annad fulsi pau vid
bvi sem er i bodi. Sidan er regl-
an a0 lata born smakka 4 6llu sem
fyrir pau er borid. Margir flaska

reyndar 4 pvi ad gefa bornum allt-
of stéra matarskammta eda bita
en pad getur ordid til pess ad peim
vex { augum ad bragda & matnum.
Betra er a0 lata bornin f4 svo litla
bita ad peim finnist peir svo hleegi-
lega litlir a0 pau smakki pa.“

Urdur segir gott ad hafa 4 bak
vid eyrad ad stundum feeli &ferd
frekar en sjalft bragdio. , bPa er
bara um ad gera ad sneida kjotid
nidur { litla bita og baeta vid bad
s00i eda sésu eda sjoda graenmetid
og jafnvel stappa pad nidur i stad-
inn fyrir ad bera pad fram hratt,
svo deemi séu tekin.“

Urdur segir aridandi a0 gefast
ekki upp og styrkja neikvaeda hego-
un til deemis med undanlatssemi.
»Reglan er ad lata bornin smakka
minnst prisvar & nyjum mat til ad
venja pau vid. Pad er mikilveegt
ad hvetja pau afram og hrésa og
nd fram samvinnu { gegnum leik.
Matinn ma kalla skemmtilegum
nofnum, spergilkal tré og lata eins
og barnid sé risi sem skéflar peim
upp i sig,“ segir hin. ,,Framsetn-
ingin skiptir 6llu mali.*“ -rve

Italskar snittur

Fermingartertur

a0 hatt1 Joa Fel

15% afslattur af kransaturnum og fermingarbokum

Joi Fel er pekktur fyrir einstakar og gleesilegar fermingarveislur.
Pu getur latid veislupjonustuna hja Jéa Fel koma med hugmyndir

a0 samsetningu a veislufongum fyrir pig,

BAKARI

sem hentar pér og pinum.

Holtagardar & Smaralind & Kringlan & Gardabeer




Krékkum finnst kakésupur oft hreinasta salgaeti.

HVADA MATUR
ER [ UPPAHALDI?

Oft er |atio i vedri vaka ad islensk born vilji helst
ekki borda annad en eintéman skyndibitamat.
Annad kom pé & daginn pegar nemendur i isaks-
skéla voru spurdir Gt i uppahaldsmatinn, en par
eru pitsur, gos og nammi ekki ofarlega a lista. -ns

NY431S/QIav1avLLINd

JKjuklingur

«Kakésupa. Afi

byr svona til med

handa mér og ég tématsésu,

fee pad oftast hja samt borda ég -
honum.” ' bad ekki oft. Pabbi vill
Halldéra Elin oftast bua til eitthvad annad.”

Einarsdéttir, sj6 ara. . Elsa Bjérg Sturludéttir, sex éra.

#Steiktur fiskur med smjori og
kartéflum. Stundum er tilbod a
pessu ati i bud, en samt faum vid
sjaldan fisk.”

»Grjénagrautur eda pylsur, ég veit
ekki af hverju, pad er bara gott.”

Skdli Thor Asgeirsson, sjé
ara.

Sunna buridur
Sélvadéttir,
atta ara.

Kjuklingabitar frd isfugli

Ljuaffengir og hollir
a hverjum degi
og til hatidabrigda

FcL i Kjuklingabitarnir frd isfugli eru gédir
Kjuklingovaenair steiktir i ofni eda & grilli.

P4 md einnig matreiéa & ponnu,

i djupsteikingarpotti eda i orbylgjuofni.

FSroLL .

Kjoklingalceri

[SFUGL T Kjuklingabitarnir eru | pcegilegum
H.'L'L'J kling aleggir Pokuq\ serrlauév?lt er ad geyma
Ly i frysti ef porf er a.
Kjuklingabitana ma setja i ofn

beint Ur frystinum.

KjOklingalundir

Lousfrystar
* - ‘Ia
JUklingabringur og '.l b :‘

¥
kjUklingalundir eru frdbcer
veislumatur

ISFUGL

Reykjavegi 36, Mosfellsbae
Simi: 566 6103, Fax: 566 6762
isfugl@isfugl.is, www.isfugl.is

H) Il islensk
HIEE framleidsla

WEDET

Frabeert arval af gjafavérum fra Weber

Soluadilar.: Jarn og gler hf - Gardheimar - Husasmidjan - Busahold

Kringlunni - Pottar og Prik Akureyri. www.weber.is




matur SERBLAD FRETTABLADSINS UM MAT

VID MALUM MED...

FALLEGA SKREYTTUM
AFMAZLISKOKUM. Ekki geta
allir verid listakokkar og tofrad fram
bangsa-, prinsessu- eda risaedlukok-
ur. Pad er pvi ekkert ad pvi ao fa

fagmenn til ad baka slikar sevintyra- e
kékur. Til deemis bydur Beejarbak-
ari i Baejarhrauni upp a skemmtilega
skreyttar kokur med ymsum pemum
4 bord vid Mikka mus eda Cars. —
FROST
VERD

... SMORSE. petta disaeta nammi
er eitthvad sem 6ll bandarisk born
pekkja og tengja vid utilegur

og vardelda. | smorse parf

tvé punn kex, sukkuladi \'{ {\{,
og sykurpuda. Sykurpué- .
inn er hitadur yfir eld-
inum og sidan buin til =
samloka med kexunum
tveimur, sukkuladinu og
sykurptdanum.

... SKOLAGORDUN-
UM. par lzera bérnin hvern-
ig greenmetid verdur til, og
af peim sékum verour meira
spennandi ad borda pad. For-
eldrar eru pé hvattir til ad
hjalpa til vid arfatinsluna pvi
slikt getur fljétt gert pau af-
huga greenmetisraektinni.

Blomberg
Blomberg KKD1650

b

SEVERIN

Severin KS9892

Hvitur KALISKAPUR 102 litra keeli
og 2 litra frystiboxi. Orkunyting B.
Mal (hxbxd): 85x50x50sm

1y 39.990

VERD FULLT VERD 44.990

i

SEVERIN

Severin KS9760
Tviskiptur 144sm
KALISKAPUR med 166
litra keeli og 46 litra frysti.
Orkunyting A+. Frystigeta:
2kg é solahring. Mal
(hxbxd): 144x56x60sm.

FROST

74.990 L

FULLT VERD 87.990

——

=, —

Blomberg
Blomberg SOM1650X

SEVERIN

Severin KS9761
Tviskiptur 144sm stal
KALISKAPUR med 166
litra keeli og 46 litra frysti.
Orkunyting A+. Frystigeta:
2kg é solahring. Mal
{hxbxd): 144x56x60sm.

79.990

FULLT VERD 94.990
|

Tviskiptur 173sm keeliskapur med 168 litra kaeli
Orkunyting A. Mal (hxbxd): 173x60,5x60sm.

1054 739.900

VERD FULLT VERD 174.900

...AD LEYFA BORNUM AP
HJALPA. Eldhusid er heillandi
stadur fyrir bérnin. Fatt pykir peim

0g 56 litra frysti. 25 litra MaxiFresh skuffa 0-3°C.

173sm stal keliskapur med 168 litra kaeli og
56 litra frysti. 25 litra MaxiFresh” skiffa 0-3°C.
Orkunyting A. Mél (hxbxd): 173x60,5x60sm.

T4 144.900

VERD FULLT VERD 179.900

skemmtilegra en ad f& ad hjalpa til
vid eldamennskuna og baksturinn

Adeins brot af urvalinu
Verid velkomin i verslun okkar

( 4 /4
£/
{ 4

enda eykur pad sjalfsteedi peirra
og sjalfsalit. Svo er alltaf gott ad fa
a0 sleikja sleifina pegar buid er ad
hreera deigid.

Hringdu i sima

ef bladid berst ekki

Blomberg

Blomberg KGM1551X
Tviskiptur 181sm stal keeliskdpur med 157 litra

keeli og 87 litra frysti med SuperFrost og 4 skiffum.

Orkunyting A. Mal (hxbxd): 181 x 54,5 x 60sm.

154 7147.900

VERB FULLT VERD 169.900

SEVERIN

Severin KS 9883

Svartur VINKALISKAPUR med 110 litra keeli
sem tekur 34 flaskur (750ml). Orkunyting
B. Mal (hxbxd): 85.5x50.5x49.5sm

FROST
VERD

59.990

FULLT VERD 67.990

SEVERIN

Severin KS9857
Tviskiptur 173sm stal
KALISKAPUR med 193
litra keeli og 92 litra
frystir. Orkunyting A. 12kg
frystigeta d sélarhring.
Mal (hxbxd): 173x60x60.

139.990

FULLT VERD 169.900

FROST
VERD

Blomberg

Blomberg KGM1650

Tviskiptur 186,5sm keeliskdpur med 204 litra keeli

0g 74 litra frysti. 4 glerhillur, 2 grenmetisskuffur.

Orkunyting A+. Mal (hxbxd): 186,5 x 59,5 x 60sm.

154 149,900

VERD FULLT VERD 164.900

Einar Farestveit & Co.hf.

Borgartuni 28 - Simi:

520 7900 * ef@ef.is* www.ef.is
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Skipaldn 16-22 - Hafnarfirdi

- Fimmtugir og eldri, nu er lag! -

Opid hus i dag fra 14-16

Nytt i s6lu - Mjog hagstaett verd

Vandadur fragangur.
Full innréttud syningaribad. Hagstaed 70 til 90% lan
fra ibaidalanasjodi geta fylgt med.

Glaesilegar og sérlega vandadar ibudir, vel stadsettar med
godu adgengi. Allur fragangur til fyrirmyndar.

2ja herb. ibudir fra 71 m2

3ja herb. ibadir fra 92,2 til 122,2 m2

4ja herb. ibudir fra 127,4 fm til 167,3 m2
Tvennar svalir & steerri ibidum, baedi Gt fra
eldhusi og stofu.

Frabeert Gtsyni.

Storar stofur

Tvo badherbergi i steerri ibtdum, annad inn af
hjénaherbergi.

bvottaherbergi ii 6llum ibadum.
Innréttingar i haesta gaedaflokki fra Brinasi.
Heimilistaeki fra AEG.

Upppvottavél og isskapur fylgja.
Hreinlaetistaeki fra Tengi.

Ljost granit a bordum og solbekkjum fra

S. Helgasyni.

Sérbilasteedi i lokadri bilageymslu fylgir 6llum
ibadunum.

Innangengt Ur bilgeymslu i 3 lyftur.

GA0 pvottaadstada i bilgeymslu.

Hefdbundin sameign d4samt 55 fermetra sam
komusal.

Golfvéllur i gongufaeri.

Til athendingar strax.

VERD

Verd a 2ja. herb. ibud fra
Verd a 3ja. herb. ibid fra
Verd & 4ja. herb. ibud fra

kr. 17.100.000.-
kr. 20.800.000.-
kr. 26.800.000.-

—

VALHOLL

FASTEIGNASALA

HRAUNHAMAR

FASTEIGNASALA

fasteignasala

5. 562 1200 F. 562 1251

Smi 320 7500

Frmuil T WUl . & Wieha i iin i

Skipholti 5

Sdumena 27 - Sami SEF 3477 - Far SER 4478

Til solu

Vesturgata 6-8 & 10-10a

W Mami [

Tilbod dskast i heildareignina c.a. 1500m?
Vesturgata 6-8 er fullbdinn veitingastadur med
leyfi fyrir allt ad 200 manns. Hagstzed langti-
malan allt ad 80% med 5.5% féstum voxtum
geta fylgt fyrir traustan kaupanda.
Upplysingar veitir Aron i s. 861 3889
aronpk@gmail.com

Auglysingasimi

1254

Allt sem p parft...

VALHOLL

FASTEIGNASALA|
Sidumuala 27 - Simi 588 4477 - Fax 588 4479
KIJORID TAKIFARI | FERDAPJONUSTU

HOTEL HELLNAR - SNAFELLSNESI

Tilbod dskast. Jordin Brekkubaer @ Hellnum er 6.63 ha. Huseignir er tilheyra hételinu
eru eftirfarandi. Gistiheimili med 16. 2ja manna herbergjum, godu eldhusi matsal,
setustofu og mottokusal. Annad sér his med fiorum 2ja manna herbergjum vid adal-
hasid. Hlada og fijarhts sem hafa verid innréttud ad hluta sem starfsmannaadstada.
Glaesilegt ibiidarhus byggt 1997 af SG hds. prjti svefniherbergi, eldhts og stofa i opnu
rymi og badherbergi med sturtu. Husid stendur @ 6borganlegum Utsynistad. Hotelid
med ollu pvi sem pad tilheyrir rekstri og htiseignum er til s6lu og dskar eigandi eftir
tilbodum i heildina. Allar nanari upplysingar gefur sélufulltrii Valhallar
Pall Hoskuldsson i sima 864 0500.

Ingolfur Gissurarson Igf.
Valhdll fasteignasala « Sidumula 27 « Simi:588-4477.

Simi 534 8300 = Kirkjustétt 4 = 113 Reykjavik

VALHOLL

FASTEIGNASALA|
Sidumula 27 - Simi 588 4477 - Fax 588 4479
OPID HUS - SUNNUDAGINN 7. MARS KL. 13-14
HRAUNBZR 96 - 5 HERB. EFSTA HAD

Bjort og falleg ibtid med premur svefnherb. asamt aukaherbergi i kjallara, alls 118 fm

ad staerd. Stofa med parket a golfi og ttgengt & sudursvalir, einnig eru austursvalir fra

hjénaherbergi. Eldhas m. bordkrok. Tengi f. bvottavél innan ibudar. Einstakt verd
19,9 millj (undir 170 ps pr. ferm). Jon Rafn hjé Valhéll synir, simi 695-5520.

Ingélfur Gissurarson Igf.
Valhdll fasteignasala « Sidumula 27 « Simi:588-4477.

WWWwW.vinna.is

vinna.is

simi: 511 1144




Steerd: 133,2 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 2008
Brunabé6tamat: 33.770.000

Gerplustreeti 27
270 Mosfellsbeer
Storglaesileg ibud i Mosfellsbae

|

Forstofu med gédum skapum. i eldhusi er falleg hvit haglans innrétting med granit & bordum auk
vandadra teekja fra Miele. Stofan er bjort og rimgéd og rimar audveldlega stért borstofubord vié hlid
eldhuss. Ur stofu er opid Gt & stérar flisalagdar svalir. Inn af stofu er sjénvarpsadstada en & teikningum
var gert rad fyrir storu hjonaherbergi par. Inn af gangi eru tvo stor herbergi. Badherbergi med
upphengdu salerni og hvitum héglans innréttingum, sturtu med glervegg auk badkars. Flisar & gélfum.

RE/MAX Senter - S

Steerd: 92,4 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1989
Brunabétamat: 19.200.000

Tréonuhjalli 3
200 Koépavogur
GG60 eign a4 gédu veroi.

B6kid skodun i sima 823-5050 Verd: 20.500.000

Vel skipulogd 3ja herbergja ibad i rélegu hverfi i Képavogi. Forstofa flisalogd. Flisalagt eldhis med
hvitum sprautuldkkudum innréttingum og tengi fyrir upppvottavél. Gédur bordkrékur. Bjort stofa med
parketi & golfi og Gtgengi & svalir. Baedi svefnherbergin eru mjog rimgéd og gédu skapaplassi.
Geymsla er { sameign, hj6la- og vagnageymsla auk sameiginlegs purrkherbergis.

RE/MAX Senter - Skatuvogur 11a - 101 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is

Laugardaginn 6. mars 14:00 - 14:30 Verd: 28.500.000

REMBX

Senter

Larus Oskarsson
Solufulltrai
823 5050

larus@remax.is

Kristjan Olafsson
L6gg. fasteignasali
0

kol@remax.is

uvogur 11a - 101 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is

Larus Oskarsson
Sélufulltrai
823 5050

larus@remax.is

Kristjan Olafsson
Logg. fasteignasali
0

kol@remax.is

Steerd: 210,2 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 2002
Brunabétamat: 42.780.000
Bilsku 4

Logasalir 3
201 Képavogur
Efri sérhaed i tvibyli

-

Sunnudaginn 7. mars 15:00 - 15:30 Verd: 49.900.000

Nedri haed: Flisalogd forstofa, parketlagt svefnherbergi og 35,5 fm bilskur. Efri haed: Tvo stér
svefnherbergi med parket & golfi og gédu skapaplassi. Flisalagt badherbergi, badkar med nuddi og
granitbordplata, opnanlegur gluggi. Flisalagt pvottahus, tengi fyrir pvottavél og purrkara. G6d
vinnuadstada. Bjart opid rymi med godri lofthaed i stofu sem skiptist i eldhis, bordstofu og stofu.
Eldhs: L-laga innrétting, efri og nedri skapar, stér eyja, granit & 6llum bordplétum. Utgengt & stérar
sval

Larus Oskarsson
Solufulltrai
823 5050

larus@remax.is

Kristjan Olafsson
L6gg. fasteignasali
0

kol@remax.is

Steerd: 65,1

Fjoldi herbergj
Byggingarar: 1978
Brunabétamat: 14.100.000

Flydrugrandi 8

107 Reykjavik
Til s6lu eda leigu

-

B

Komid er inn i forstofu med parketi & gélfi. Godir skapar eru i forstofu.
Eldhisid er med dokkri eldri innréttingu (méalud), gott skapapléss. Vi hlid eldhiss er gott plass fyrir
bordstofubord. Stofan er med nylegu parketi & golfi. Ur stofunni er Gtgengt & hellulagda verénd.
Herbergid er rimgott, parket & goffi.

Badherbergid er med nylegum hillum, flisum & golfi og badkari. Tengi fyrir pvottavél & badinu.
bvottahls o msla i samei

RE/MAX Senter - Sk

Steerd: 90,8 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 2000
Brunabétamat: 23.100.000

110 Reykjavik
Frabeert Gtsyni

Forstofu med goédum skapum. Adalrymi ibGdarinnar skiptist i stofu, bordstofu og opid eldhus. | eldhtsi
er falleg innrétting med granit bordplétu, flisum & veggjum og stérum pakgluggum . Stofan er bjort og
ramgod med Gtgengi Gt & svalir i att ad hofninni. Inn af herbergisgangi eru tvo stér herbergi og
badherbergi. Baedi eru mjoég rimgéd og i 63ru peirra er Gtgengi Gt & svalir. | badherbergi er badkar med
sturtuadstodu, upphengt salerni og géd innrétting. *** Frabaert sjavaratsyni ****

/MAX Senter

Steerd: 60,4 fm

Fjoldi herbergja: 2
Byggingarar: 1946
Brunabétamat: 11.300.000

Grenimelur 15
107 Reykjavik
Stutt i Haskdlann

Laugardaginn 6. mars 17:30 - 18:00

Sérinngangur er i ibudina, komid er inn i flisalagda forstofu. Gott midrymi tengir ibidina. RUmgo6ad stofa
med fallegum glugga. Svefnherbergid er i godri steerd. Eldhisid er med agaetri innréttingu. Litid
badherbergi med sturtu. | sameign er pvottahts og sér geymsla. Hisid er i godu standi og hefur verid
yfir farid ad miklu leiti, ma par telja marvidgerd og steinun, dregid fyrir nyju rafmagni, skélp yfirfarid og
pak. Petta er eign & frabserum stad  naleegd vid Haskéla islands.

Urdarbrunnur 66
113 Reykjavik

Til s6lu parhi

Bl Ja
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RE/MAX Senter - Sk

Efstihjalli

200 Képavogur
4ra herbergja a frabaeru verdi

Steerd: 86,2 fm

Fjoldi herbergj
Byggingarar: 1972
Brunabétamat: 18.550.000

=

ibadin er & fyrstu haed og skiptist hjonaherbergi, tvé litil barnaherbergi, badherbergi, eldhts, stofu med
sudursvolum og sér geymslu i kjallara. Sameiginlegt pvottahtis &samt vagna og hjélageymsilu er i
kjallara. Eignin er vedbandalaus. Hissjédsgjald er 8.480 kr pr man og innifalid i pvi er
hiseigandatrygging, allur hitakostnadur, rafmagn f sameign og almennur rekstur hisfélagsins. Engar
framkvaemdir eru fyrirhugadar og innisteeda hiissj6ds eru ca 250.000 kr.

/MAX Senter

Laugardaginn 6. mars 16:30 - 17:00 Verd: 16.900.000

REMBX

Senter

Larus Oskarsson
Solufulltrai
823 5050

larus@remax.is

Kristjan Olafsson
L6gg. fasteignasali
0

kol@remax.is

4144700 - www.remax

Verd: 23.950.000

REMBX

Senter

Larus Oskarsson
Solufulltrai
823 5050

larus@remax.is

Kristjan Olafsson
Logg. fasteignasali

0
kol@remax.is

Verd: 16.900.000

Larus Oskarsson
Solufulltrdi
823 5050

larus@remax.is.

Kristjan Olafsson
Logg. fasteignasali
0

kol@remax.is

vogur 11a - 101 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is

Sunnudaginn 16.00-16.30 Verd: 17.500.00

REMBX

Senter

Vernhard borleifsson
Solufulltrai
699 7372

Venni@remax.is

Kristjan Olafsson
L6gg. fasteignasali
0

kol@remax.is

Steerd: 89 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 2006
Brunabétamat: 21.400.000

Midholt
801 Selfoss

Til s6lu fristundahus a sudurlandi

B6kid skodun hja Oskari i s: 773 6720 Verd: 17.900.000

Mijog fallegt og fullbtid fristundahus & einni haed i Reykholti i Blaskégarbyggd. Husid er fullblid ad utan
sem innan med glaesilegum innréttingum og golfefnum, 3 svefnherbergi, opin stofa og eldhus, hiti i
golfum. Frabeer stadsetning, mikil vedurseeld og 6l pjonusta & svaedinu.

Mjog audveld kaup, dhvilandi gott lan fra ibudalanasjédi.

Upplysingar veitir Oskar Jénsson sélufulltrii Re/max Senter i s:773 6720

REMBEX

Senter

Astpér Reynir
L6gg. fasteignasali

899 6753
arg@remax.is

Sumarhus
islensk
Sumarhds til solu.

Byggingarar: 2010
Brunabétamat: 0

Remax BZR kynnir: Stérgleesileg islensk 60 fm heilsarshus.

Nanari lysing : 3 herbergi, forstofu, badherbergi, &samt alrymi sem er eldhus, stofa og bordstofa.
HUsid er kleett vidhaldsfrirri baru &l kleedningu og dokkri vidar kleedningu.
Loftin eru tekin upp i stofunni med panel kleedningu, ttveggir og milliveggir eru kleeddir med panel

klzedningu

Gudbergur
L6gg. fasteignasali

8936001
beggi@remax.is




Laugardagur
til lestrar
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990 kr. 2,490 kr- . . : s
2490k —— ol 2:490 k.
Tynda taknid Horfou "‘? m.ig ) Himnariki og helviti - Harmur Englanna
Mégnud spenna frd upphafi til Horfou @ mig er an efa besta saga Hafi djsfullinn skapad eitthvad i pessum heimi, fyrir utan peningana,
enda, bar sem taknfraedingurinn Yrsu til pessa. Mognud glaepasaga 4 er pad skafrenningur 4 fiollum. Harmur englanna er sjélfstaett
Robert Langdon er i adalhlutverki. sem feer harin til ad risa! framhald Himnarikis og helvits. Snilldarverk eftir Jén Kalman.

Ert pu sipyrstur
bokaormur?

Vid sinnum fjélda bokaorma |
gegnum bodkaklibba okkar hja
Eymundsson. [ bodi eru sex
klubbar, eitthvad fyrir alla.

Hvao ert pud ad lesa?

e Spennukubbur
o Eftirleetisklibbur
e Sandemoklubbur

L4 Isfélksklljbbur {_990_”_
e Vidskiptaklubbur
e Barnaklubbar -

2.390 k. 1.890 kr:

. 2.390 kr. :

?ﬂ prir aldurhépar

= Inngdngugijafir og fridindi fyrir Vesturfararnir Pegar kongur kom Ba,n.kster , .

= PEOTES S T . Hér er endurdtgefin fyrsti hluti Litrik Reykjavikursaga frd nitjdndu Bokin hlaut islensku bokmennta-
. nvja KLopamecimi. Kymnt per i i Shrifami 5 im lidi i verdlaunin f flokki fagurbok-

3 malid 4 Eymundsson.is hins heimsfraega og ahrifamikla 6ld par sem andrdm lidinna tima

" verks Vilhelms Moberg. endurspeglast. mennta.

Eymundsson

Boksali fra 1872
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S

Leigjum ut sali
til radstefnu -
og fundahalda.

Sunnudaga
Midvikudaga
Fostudaga

KL19.30

ri-

5

BINGO Bngé i Vinabae i Skipholti, par sem a8ur var Ténabid, hefur verid fastur lidur ifélgsliﬁ Reykvikina um érbil. aIaréur Gislason tok myndina.

Mpyndir arsins 2009 ¢

Arleg symng Bladaljosmyndarafélags islands verdur opnud i Gerdarsafni
Képavogi 1 dag klukkan prja. Par gefur ad lita bestu myndir islenskra 1j0s-
myndara fra drinu 2009. Eins og fyrri ar eiga l[josmyndarar Fréttabladsins
par fjolmargar myndir. Hér eru nokkur synishorn af framlagi peirra.

BRJALAPUR? Margir métmeelafundirnir voru haldnir & sidasta ari. Gunnar V. Andrésson ljosmyndari tok pessa mynd & einum af
peim o6venjulegri, pegar ungmenni i Hafnarfirdi motmeeltu nidurskurdi i félagsmalum unglinga i baenum. rReTTABLABID/GVA  Anton Brink nadi pessari skemmtilegu mynd af gervifétum a glambekk.

FRETTABLABID/VALLI

FRETTABLABDID/ANTON

AD FOTUM FRAM Evrépumeistaramot fatladra i sundi var haldid i Reykjavik i oktober.



LAUGARDAGUR 6. mars 2010 FRETTABLADID a

. s . o8 %
HUSTOKUFOLK i REYKJAVIK Logreglan rédst nokkrum sinnum til atldgu vid hustdkufolk a sidasta éri. Pjetur Sigurds-
son ték pessa mynd 4 Vatnsstignum par sem hustokufélk hafdi komid sér fyrir. FRETTABLABID/PIETUR

A LEID A LANDSLIDS-
AFINGU Vilhelm
Gunnarsson fylgdist
med landslidseef-
ingu karla i fétbolta
sem var lidur i
undirbuningi fyrir
leik vid Nordmenn i
undankeppni HM i
fétbolta.
FRETTABLABID/VILHELM

LANDNAMSHANI Ahugi
a reektun og fjélgun
landnamshaensna hér
a landi hefur aukist
undanfarin ar. pad er
fallegt fidurfé eins og
mynd Stefans Karlsson-
ar af hana synir vel.
FRETTABLADID/STEFAN

Skelltu pér a ring.is eda i sdlubasa okkar i Kringlunni og Smaralind og gakktu fra kaupunum

LG Viewty

Utborgun

Okr.

Eftirstodvum dreift
412 manudi.”

2.000 kr. inneign a
man. i 12 man. fylgir.
Stadgreidsluverd: 29.900 kr.

*Greidsludreifingargjald 250 kr. & manudi.

Teeknilegi
siminn fra LG
med snertiskja

Stér snertiskjér, flott
myndavél, spilar DivX og
feerir audveldlega myndbdnd

beint yfir a YouTube. Flottur
til ad fara & netiod.

3G

Snertiskjar

5 megapixla myndavél
FM Gtvarp

Bluetooth

3G simar med 24 pus. kr. inneign
viir 12 manudi. Skradu pig i Ring).

Lo (3} Ring er farsimapjonusta a vegum Simans. Fyrir 1.990 kr. afyllingu & manudi faerdu 1500 min/SMS & manudi
Siminn° til ad hafa samband vid alla innan GSM kerfis Simans og 990 kr. inneign til ad hringja i folk i 68rum kerfum.

Nokia 3120
Utborgun

Okr.

Eftirstodvum dreift

a 12 manuoi.*

2.000 kr.inneign a
man. i 12 man. fylgir.
Stadgreidsluverd: 24.000 kr.

*Greidsludreifingargjald 250 kr. & manudi.

Fyrirferdalitill

0og stilhreinn

3G simi

Buinn margskonar eiginleikum,
s.s. fidlradda hringiténum,
MP3 hringiténum, haegt ad

senda og saekja tolvupost
og margt fleira.

* 3G
* 2 megapixla myndavél
* FM utvarp

¢ Bluetooth

.

islensk valmynd

ENNEMM / STA / NM41250

Staersti
vinah6pur
alslandi
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Eignadist goda vini 4 Islandi

Bandariski leikarinn
Paul Dano fer med
annad adalhlutverk-
anna i nyjustu mynd
Dags Kéra Péturssonar,
The Good Heart. [ vio-
tali vid Frey Bjarnason
radir hann um kynni
sin af fslandi, Degi Kéra
og kvikmyndastjornum
& bord vio Tom Cruise.

aul Dano faeddist

19. jini 1984 i New

York. Leiklistin atti

fljott hug hans allan

og pbegar hann var

adeins tolf ara 1ék
hann { sinu fyrsta verki & Broad-
way. Hann var sautjan ara pegar
hann 1€k i sinni fyrstu kvikmynd,
L.I.E. Par f6r Brian Cox med adal-
hlutverkid og tékust pa med peim
g60 kynni sem endurnyjudust
sidan 1 The Good Heart.

F6durimyndin Brian Cox

,L.ILE. var fyrsta myndin sem
ég 1ék 1 med Brian. Hann var pa
halfgerd fodurimynd baedi fyrir
mig og persénuna i myndinni,
enda var ég frekar ungur & pess-
um tima. En pegar kom ad pess-
ari mynd [The Good Heart] h6fou
hlutirnir breyst délitio. Eg er bara
25 ara en vonandi ordinn fulloro-
inn. Fyrir vikid var vinatta min
og Brians dypri og ég var meira &
hans bylgjulengd sem manneskja,*
segir Dano & yfirvegadan héatt. ,Eg
hafoi séd honum bregda fyrir af og
til i New York og mér likar mjog
vel vio hann. Mér finnst hann fra-
beer leikari og ég var virkilega
spenntur fyrir bvi ad geta unnio
aftur med honum. Eg er lika oro-
inn allt annar leikari ndna, bannig
ad betta var 60ruvisi reynsla hvad
bad varoar.“

The Good Heart fjallar um
hjartveikan bareiganda (Cox) sem
tekur ungan heimilislausan mann
(Dano) undir sinn verndarvaeng
med pad a0 markmidi ad hann taki
vio rekstri barsins.

Dano hafdi ekki séd verk leik-
stjérans Dags Kédra begar hann
fékk handritid sent til sin. ,Eg
las pad og fannst pad gott. Mér
finnst sjonarhorn hans einstakt og
stemningin { myndunum hans g60.
Eg hef lika mjog gaman af flott-
um barsenum,” segir Dano, sem
er &ngegdur med The Good Heart.
»Mér fannst veroldin sem hann
skapadi flott, mér fannst Brian
Cox frabeer og 6ndin lika og hund-
urinn,” segir hann og hleer. ,,Dagur
semur lika ténlistina { myndinni
og mér finnst hiin hafa téluvert ad
segja vardandi stemninguna.“

Hafileikarikur Dagur Kari
Dano hefur & ferli sinum unnid
med morgum af pekktustu leik-

PAUL DANO Leikarinn Paul Dano hreifst mjog af islandi pegar hann dvaldi hér i tvo méanudi fyrir tveimur manudum. NoroicPHOTOS/GETTY

Eg sakna fslands. Eg 4tti g6dan
tima par. Petta var fallegur stad-
ur og allir voru vingjarnlegir.

Petta var goour timi og um helgar gat ég ekid
um og skodad marga fallega stadi.

stjorum Hollywood. Hann starf-
a0i meod Paul Thomas Anderson
i There Will Be Blood, Ang Lee {
Taking Woodstock og Spike Jonze
i Where The Wild Things Are.

Asgeir Gunnar Asgeirsson

Eg hef na hafid storf & tannlaekna-
stofunni Krynu ehf. ad Grensasvegi
48 i Reykjavik.

Timapantanir eru i sima 553 4530.

tannlasknir

A5 KRYNA

TANN LEKNASTOFA

Grensasvegur 48, 108 Reykjavik | S. 5563 4530 | www.kryna.is

Spurdur hvort Dagur Kéri eigi
moguleika 4 ad na jafn langt og
beir segir Dano ad Dagur sé pegar
ordinn mjog géour leikstjori. ,,Mér
fannst N6i Albinéi falleg mynd og

Knight and Day (2010)

The Extra Man (2010)

Where The Wild Things Are (2009)
The Good Heart (2009)

Taking Woodstock (2009)

Little Miss Sunshine (2008)

The Ballad of Jack and Rose (2005)
The Girl Next Door (2004)

L.L.E. (2001)

ég fila allt sem hann hefur gert.
Eg vona ad hann geti gert margar
myndir til vidbétar. Pad er gaman
ao fleiri raddir séu farnar ad heyr-
ast fra Islandi sem eru ad reyna

fyrir sér utan landsteinanna og ég
vona ad hann geri adra mynd sem
allra fyrst,“ segir hann og getur
vel hugsad sér ad vinna aftur med
islenska leikstjéranum.

Saknar islands

Tokur & The Good Heart foru fram
bzedi i New York og 4 Islandi og
dvaldi Dano { um tvo manudi {
Reykjavik. ,,Eg sakna Islands. Eg
atti gé0an tima par. Petta er falleg-
ur stadur og allir voru vingjarn-
legir. Eg hlakka mikid til a0 fara
bangad aftur,”“ segir hann. ,Eg
eignadist g6da vini par og ég hef
bara gé0da hluti ad segja um land
og bj6d. betta var g6our timi og
um helgar gat ég ekid um og skoo-
a0 marga fallega stadi.”

Dano hefur gert téluvert af pvi
ad leika i smeerri myndum a bord
vid The Good Heart. Hann segist
fyrst og fremst horfa { gott hand-
rit og persénuskopun pegar kemur
ad pvi ad velja hlutverk, en ekki
steerd myndarinnar. Hann hefur
b6 dhuga 4 ad leika i visindaskald-
sogumynd i framtidinni. , Reynsla
min af Islandi var einstok vegna
bess ad tokulidid var svo litid,
en 4 g6dan hatt. F6lkid var mjog
duglegt og allir nadu vel saman.
betta var frabrugdio pvi ad leika
i stérri mynd med mikio af félki
allt 1 kring.“ Hann er full yfir pvi
a0 hafa ekki komist &4 frumsyn-
ingu The Good Heart i Reykjavik
vegna mikilla anna. ,,Eg verd bara
ad reyna a0 koma einhvern timann
seinna 4 pessu ari.“

Tom Cruise er duglegur

Dano er upptekinn um bessar
mundir enda ung og upprennandi
kvikmyndastjarna. Fjéorar myndir
eru vaentanlegar med honum, par
4 medal Knight and Day, par sem
hann leikur & méti Tom Cruise,
Cameron Diaz og Peter Sars-
gaard. ,Mér likar mjog vel vid
hann,“ segir Dano um stérstjorn-
una Cruise. ,,Hann er einn dug-
legasti ndungi sem ég hef unnid
med. Hann vill alltaf gera hlutina
enn betur og sér til pess ad allir
séu med & nétunum. bad er eitt-
hvad sem ég ber mikla virdingu
fyrir,“ segir hann og nefnir einn-
ig ad gaman hafi verid ao starfa
meod Diaz og Sarsgaard. ,,Um leid
og madur fer ad eyda tima med
bessu félki verdur pad eins og
hver onnur manneskja.“ Dano 1ék
einnig 4 mo6ti Katie Holmes, eigin-
konu Cruise, { gamanmyndinni The
Extra Man og segir a0 bau hafi nad
mjog vel saman. Onnur veentanleg
mynd hans er For Ellen { leikstjérn
So Young Kim. Hin framleiddi a
sinum tima myndina Salt sem var
tekin upp 4 Islandi med islenskum
leikurum og kom 1t 2003. Leik-
stjérinn var madur hennar Bradley
Rust Gray og bjuggu pau hér a
landi { tvo &r medan 4 tokunum
st6d. ,,bau bia i Brooklyn eins og
ég. Mér finnst betta vera gullfalleg
saga,” segir hann um For Ellen par
sem hann leikur 4 méti Jon Heder
Gr myndunum Blades of Glory og
Napoleon Dynamite.

Dano a mikid af uppahaldskvik-
myndum. ,Pegar ég var tolf ara var
pad Jack Nicholson sem vakti fyrst
dhuga minn a leiklist. Five Easy
Peaces og One Flew Over the Cuck-
00’s Nest voru i miklu uppahaldi en
nuna er ur morgu ad velja. Ein af
uppéhaldsmyndunum minum er Le
samourai eftir Jean-Pierre Melville.
Eg fila lika nutimaleikstjéra & bord
vid Terence Malick, Jim Jarmusch og
Alfonso Cuar6n. Dumb and Dumber
er lika i miklu uppahaldi.”

ATOKUSTAP Paul Dano d4samt
leikstjéranum Degi Kéra & tokustad
The Good Heart i New York.
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INNBYGGBUR
DVD SPILARI

Toshiba 19DV555DG

19" LCD SJONVARP med innb. DVD spilara, HD-READY,

1440x900p upplausn, stafreenum DVB-T méttakara,
HD-Ready, HDMI, Component, Composite & Scart,
Digital Coaxial, CF, heyrnatélstengi ofl.

TILBOD ©79.990

FULLT VERB kr. 94.990

DVB-T
FULL
HD
4 Homi

ACTIVE
VISION

SKERPA
18.000:1

Toshiba 32AV636DN

32" LCD BREIBTJALD med DVB-T/C méttakara,
Active Vision, 1366x768p upplausn, HD-Ready
720p, 18.000:1 skerpu, Resolution+ (meiri
myndgeedi), Digital Noise Reduction, 4x HDMI, 2x
Scart, Component, PC, S-Video, heyrnartdlstengi ofl.

TILBOD ©129.990

FULLT VERB kr. 149.980

meka hrain

DUB-T
3 HDMI

ACTIVE
VISION

SKERPA
50.000:1

Toshiba 22AV635DG

22" LCD BREIDTJALD med DVB-T méttakara, Active
Vision, 1366x768p upplausn, HD-Ready 720p,
50000:1 skerpu, Digital Noise Reduction, 3x HDMI, 2x
Scart, Component, PC, S-Video, heyrnartdlstengi ofl.

TILBOD ©79.990

FULLT VERB kr. 89.990

DVB-T
FULL

HD
3 HDMI

ACTIVE
VISION

SKERPA
50.000:1

Toshiba 32RV635DN

32" LCD BREIDTJALD med DVB-T méttakara, Active
Vision, 1920x1080p upplausn, Active Vision LCD
og Resolution+ (meiri myndgaedi), DCDi Faroudja
uppskalun, 50.000:1 skerpu, 3x HDMI, 2x Scart,
VGA, SVHS, heyrnartolstengi ofl.

TILBOB ©154.990

FULLT VERB kr. 169.980

INNBYGGBUR
DVD SPILARI

Toshiba 22DV615DG

22" LCD Sjénvarp med innb. fidlkerfa DVD spilara,
HD-Ready, 1680x1050 punkta uppl., 1000:1
dynamiskri skerpu, Nicam Stereé DTS, Dolby
Digital, DVB-T méttakara, HDMI, Scart, Component,
Composite, VGA, S-Video og heyrnatélstengi ofl.

TILBOD ©99.990

FULLT VERB kr. 109.990

100H:z
DUB-T

FULL

HD
4 HOMI

ACTIVE
VISION

SKERPA
50.000:1

Toshiba 37XV635DN

37" Full HD LCD BREIBTJALD med DVB-T méttakara
og Freeview digital tuner, 100 Hz, 24 FPS, Active
Vision M100HD Pro, 1920x1080p uppl., dynamiskri
50.000:1 skerpu, Progressive Scan, DCDi Faroudja
uppskalun, Game Mode, Digital Noise Reduction, 4x
HDMI, 2x Scart, Game Mode, VGA tengi ofl.

TILBOD ©199.990

FULLT VERB kr. 219.9380

Hagseda 40" LCD sjonvarp fra meisturum
Toshiba hladié bunadi, og tilbaid i framtidina
¢ Full HD upplausn med Meta Brain drgjorva

¢ Active Vision || myndleidrétting

e Miklir tengimoguleikar med 4 HDMI tengjum

¢ AutoView tryggir bestu myndgaedi vid allar adsteedur
¢ Dolby Digital Plus - nyjasta kynsléd af hljédtaskni

¢ Game Mode - tryggir bestu myndgaedi med leikjavélum

Toshiba 40LV685DN
40" Full HD LCD breidtjald med 1920x1080p upplausn, 24 FPS, Active Vision M100HD
Pro, DCDi Faroudja uppskélun, dynamiskri 50.000:1 skerpu, stafreenum DVB-T mét-
takara og Freeview digital tuner, Game Mode, Auto Backlight Control - sjélfvirkri
baklysingu, Luma Sense - Tekur mid af birtu i herbergi, USB 2.0, 4 HDMI, VGA ofl.

TILBOB ©179.990

FULLT VERB kr. 229.990
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DUB-T
FULL
HD
2 Homi

ACTIVE
VISION

SKERPA
18.000:1

Toshiba 32AV605PG

32" LCD BREIBTJALD med 1366x768p uppl,
Active Vision, 18.000:1 skerpu, HD-Ready 720p,
20w Stered hljgdkerfi, 2 Scart, 2 HDMI, VGA,
Component, Composite, heyrnatdlstengi ofl.

TILBOD ©109.990

FULLT VERB kr. 139.990
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100Hz
DUB-T

FULL

HD
4 HDmI

ACTIVE
VISION
SKERPA

50.000:1

Toshiba 42XV635DN

42" Full HD LCD BREIDTJALD med DVB-T méttakara
og Freeview digital tuner, 100 Hz, 24 FPS, Active
Vision M100HD Pro, 1920x1080p uppl., dynamiskri
50.000:1 skerpu, Progressive Scan, DCDi Faroudja
uppskalun, Game Mode, Digital Noise Reduction, 4x
HDMI, 2x Scart, Game Mode, VGA tengi ofl.

TILBOD ©229.990

FULLT VERB kr. 259.9380
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UMBOBSMENN UM LAND ALLT » REYKJAVIKURSV/AEBID: Hagkaup, Sméralind. VESTURLAND: Hijéms{n, Akranesi. Hagkaup, Borgarnesi. Samkaup, Borgarnesi. Blomsturvellir, Hellissandi. Skipavik, Stykkishélmi. VESTFIRBIR: Kaupfélag Steingrimsfiardar,
Drangsnesi. Samkaup, Isafirdi. NORBURLAND: KF Steingrimsfiardar, Holmavik. KF V-H(nvetninga, Hvammstanga. Smarabeer, Blondudsi. Skagfirdingabtid, Saudarkrdki. Hagkaup, Akureyri. Heimilisteeki, Akureyri. Oryggi, Hisavik. AUSTURLAND: Samkaup,
Egilsstadum. Kaupttn, Vopnafirdi. KF Héradsbia, Seydisfirdi. Sparkaup, Faskr(dsfirdi. Nettd, Hofn Hornafirdi. SUBURLAND: Mosfell, Hellu. Fossraf, Selfossi. Geisli, Vestmannaeyjum. REYKJANES: Heimilisteeki, Reykjanesbee. Hagkaup, Njardvik.
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SIGMUNDUR ERNIR RUNARSSON
ALPINGISMADUR ER FADDUR
PENNAN DAG ARIP 1961.

I politik purfa menn ein-
att ad dska sér. 0g sumt
reetist, annad ekki.

Sigmundur Ernir er fjél-
midlamadur og skdld. Nu
situr hann d Alpingi Islend-
inga fyrir Samfylkingu.

timamot

timamot@frettabladid.is

: PETTA GERDIST: 6. MARS 1905

_Fyrsti togarinn i eigu Islendmga

: Fyrstl togarinn sem
¢ Islendingar eignud-
: ust kom til landsins
: pennan dag arid

: 1905. Hann hét

: Coot og var keyptur
. hingad gamall fra

: Bretlandi. Par med

* ma segja ad bylting
: hefjist i atvinnuségu
: pjodarinnar pvi

: adur en hann kom

: til sdgunnar var

: togarautgerd hér a landi i eigu Gtlendinga.

: Stofnun islandsbanka &rid adur hafdi jakvaed
* ahrif & atvinnulifid og vard medal annars
¢ lyftistong fyrir islenska togarautgerd sem vard

ad ardvaenlegri
atvinnugrein upp

ur pessu.

lidu nema tep
tvo ar par til fyrsti
nysmidadi togari
landsmanna,
J6n forseti, kom
til landsins fyrir
atbeina Thors
Jensen athafna-
manns, sem var
einn af eigend-
um hlutafélagsins Alliance. En Coot var i eigu
Fiskveidihlutafélags Faxafl6a sem var fyrsta
innlenda togarafélagid og hann var gerdur ut
fra Hafnarfirdi. Hann var kndinn gufuvél.

MERKISATBURDIR

1853 Operan La Traviata eftir
Giuseppe Verdi er frum-
synd i Vinarborg.

11920 Kaupfélag Reykjavikur

og nagrennis er stofnad,

skammstafad KRON.

Fryst matveeli eru seld i

fyrsta skipti i Bandarikj-

unum.

Sex menn farast pegar

sprenging verdur um

bord i togaranum Hall-
veigu Frodadottur &

Faxafléa.

Tveir ungir menn farast i

snjoflédi i bverdalshorni i

Esjunni.

i Myvatnssveit maelist

34,7 gradu frost & Celsius

sem er hid mesta a land-

inu i 80 ar.

Ekki
1930

1969

1979

1998

JOKULSARLON Oteljandi myndir hafa verid teknar vid 16nid en sjald-

gaeft er ad na selunum med.

MYND/RAGNAR TH.

Eg er vio Jokuls4

,Eg er vid Jokulsa. Vid
hofum verid ad setja upp
50 tonn af steypuklumpum
med flekum 4 sem mynd-
irnar minar verda skrifad-
ar upp 4,“ segir Ragnar Th.
Sigurdsson ljésmyndari sem
opnar ljésmyndasyningu
a morgun klukkan 14 vid
Jokulsarlén &4 Breidamerk-
ursandi. , betta er rosa-
lega flott, segi ég { minni
mestu hégveerd,” heldur
hann afram. ,Myndirnar
eru allar af Vatnajokli, pad
er f160, pad er eldgos, pad
er Hnikurinn, jakarnir og

vedrid. Allur pakkinn. Syn-
ingin er 4 eystri bakka lons-
ins og jakarnir og Oraefajok-
ull eru i baksyn.“
Fjolbreyttir menning-
arvidoburdir eru i Austur-
Skaftafellssyslu bessa helgi
bvi auk syningar Ragnars
Th. er blishatio 4 Hofn, géu-
héf { Oreefum og syningar a4
Ho6fn. Gudrtin Ingdlfsdéttir
synir i Kartéflugeymslunni
og { Miklagardi og Pakkhts-
inu syna Hanna Jénsdoétt-
ir, Daniel Imsland, Hafpér
Reynisson og J6n Bjornsson
verk sin. - gun

Songur Litrofs

Listasmidjan Litréf flytur
téonleika i Fella- og Héla-
kirkju & sunnudagskvold.
Listasmidjan, sem er hluti
af préunarstarfi kirkjunnar
med innflytjendum, er fyrir
born fra atta ara aldri, baedi
islensk og af erlendu bergi
brotnu. Markmidid er ad
skapa jakveedan vettvang
fyrir born par sem bau geta
tekid patt i proskandi verk-
efnum i gédu umhverfi.
Helstu vidfangsefni Lit-
r6fs eru ténlist, dans og
listreen hreyfing. Foreldrar
leggja listasmidjunni lid og
stydja vio starfsemina. Fjol-
breytt dagskra er i bodi og

LITROF Bérnin i kor Listasmidj-
unnar Litrofs.

tonleikarnir eettu ad hofoa

til allra aldurshépa. -na

lést manudaginn 1.

Gudny Helga Jonsdoéttir
Gudmundur Jénsson
Brynjar Jénsson

Astkaer modir okkar, tengdamddir,
amma og langamma,

Sigurbjorg
Porsteinsdéttir

Hrafnistu, Reykjavik, 4dur til heimilis
a0 Kirkjuvegi 12, Keflavik,

mars. Utférin fer fram fra
Keflavikurkirkju, fimmtudaginn 11. mars kl. 14.00.

barnabérn og barnabarnabérn.

Bjorn Baldursson
Inga Olafsdéttir

KVENFELAGID HLIF iSAFIRPI: FAGNAR ALDARAFM/ELI MED SAMSATI A MORGUN

Aherslurnar i takt vid tlmann

,Pad eru margar gédar og duglegar
konur i félaginu sem eru alltaf tilbdn-
ar a0 taka ao sér verkefni begar 4 parf
ad halda,”“ segir Anna Karen Kristjans-
déttir, formadur Kvenfélagsins HIif-
ar & Isafiroi. Félagido mun halda upp
4 hundrad ara afmeeli 4 morgun med
veglegu Hlifarsamseeti.

Einnig stendur pad fyrir utgafu
afmeelisblads og sogusyning verdur i
Safnahdsinu sidar 4 arinu.

b6 ad Kvenfélagido HIif hafi verid
stofnad 6. mars 1910 var starfsemi
bess hafin premur 4rum 4dur, ad
sogn Onnu Karenar. ba h6fou nokkr-
ar konur fundid hja sér porf fyrir ad
gera eitthvad fyrir gamalt f6lk og ein-
staedinga. Pzer héldu peim matarveislu
og pad er upphafio ad Hlifarsamseet-
inu sem hefur verid arvisst sidan. Nu
er 70 ara og eldra f6lki 4 Isafirdi og i
Hnifsdal jafnan haldid herlegt kaffi-
bod. ,Vid berum medal annars fram
heitt sikkuladi i finum konnum,* tekur
Anna Karen fram gladlega og segir
lika heilmikla dagskra hafa verid und-
irbuna. , Hlifarkérinn zefir alltaf sér-
staklega fyrir samseetin og félagar tr
Litla leikklibbnum mun syngja log dr
syningunni Vegir liggja til allra 4tta.
Sidan verdur syning 4 pjéobliningum
og einnig skrautsyning sem er ztlad
ad vekja hughrif, peer voru algeng-
ar 4 &rum &dur. Svo er alltaf dansad
i lokin.*

HIif sinnir menningar- og liknar-
mélum { sinni heimabyggd og stendur
i fjaroflun med bosurum, hlutaveltum
og blémasdélu. I pvi eru milli SO og 60
konur, ad sogn formannsins, par af
25-30 virkar. ,,Vid reynum ad stydja
vid kirkjuna, skélann, sjikrahtsio
og fleiri stofnanir & sveedinu,“ segir
hin og telur hafa lifnad yfir félaginu i
seinni tid. ,,bad hafa yngri konur geng-
i0 { félagid 4 undanférnum adrum og
starfsemin er lifleg. Vid holdum allt-
af fimm fundi yfir veturinn og reynum
a0 breyta dherslum { takt vid timann.
Auk bess hofum vio verio duglegar ad
fara i feréalog Arid 2008 férum vid {
fyrsta sinn til itlanda og pa til Faer-
eyja. bad var mjog skemmtilegt.”

Anna Karen er Isfirdingur og var
ung pegar hin gekk i Kvenfélagio
HIlif en er a pridja ari sinu sem for-

FORMADURINN ,vid reynum ad stydja vid
kirkjuna, skélann, sjukrahusid og fleiri stofn-
anir,” segir Anna Karen.

madur. ,Eg kem dr mikilli kvenfé-
lagsfjolskyldu,“ segir hin hlsejandi.
»Mamma min var { Hlif og vid syst-
urnar sjo 6lumst upp i kvenfélagsanda.
Ein okkar byr i Gtlondum en vid hinar
hofum verid 1 kvenfélogum vida um
landid, sumar formenn.*

L' |

MYND/HENNA RIIKKA NURMI

“w il

i -
)
gz W=

A timabili telur Anna Karen hafa
verid litid 4 kvenfélog sem urelt fyr-
irbeeri og segir pau ekki 611 hafa lifad
bad timabil af. ,,En viohorf til kvenfé-
laga hafa breyst 4 allra sidustu &rum,
segir hun. ,, Pau eru ordin jakvaedari.“

gun@frettabladid.is

Le1dsogn 1 syningarlok

A syningunni Strengir { Gerdubergi gefur ad lita leikbradur,
bininga og grimur eftir Messionu Témasdéttur fra nokkrum
syningum Strengjaleikhtissins. Syningin er litrik og heill-
andi og hofdar jafnt til barna og fullordinna.

A morgun, sunnudag, klukkan 14 veitir Messiana gestum
leidsdgn um syninguna en sidasta syningarhelgin stendur

nd yfir.

Messiana stofnadi Strengjaleikhisid arid 1983 en nafn
leikhdssins visar til strengja i bridum og hljéofeerum. Fra
stofnun hefur leikhisid flutt fjolda ténlistar- og leikbridu-
verka, 4samt bvi ad frumflytja leikverk med natimatonlist,
adallega 6perur. I morgum verkanna hafa leikarar skyr og
synileg hlutverk og stjérna ad auki bridunum, en { 66rum
verkum eru beir litt 4berandi og falla sem mest inn i bak-
grunninn. Syningar Strengjaleikhissins eru margar gerdar
sérstaklega fyrir born en Messiana vinnur b4 namsefni til
bess ad auka dnzegju og skilning ahorfenda.

Buningar og grimur & syningunni Strengir eru dr éper-
unni Skuggaleikur, barnaéperunni Undir drekavaeng, 6peru-
leiknum Madur lifandi og bridduverkinu Spor regnbogans.
Leikbrddur eru fra bridusyningunum Blaa stilkan, Sjo
spegilmyndir, eevintyraéperunni Sénata og barnaéperunni

Undir drekaveeng.

MESSIANA TOMASDOTTIR stofnadi Strengjaleikhdisid 1983 og leidir
folk um syninguna Strengir i Gerdubergi @ morgun klukkan 14.
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Astker eiginmadur minn, fadir, stjip-
[fadir, tengdafadir og afi,

Porsteinn Geirsson
raduneytisstjori,

sem lést 4 liknardeild Landspitalans Képavogi ad
kvoldi fostudagsins 26. febraar, verdur jardsunginn fra
Démkirkjunni midvikudaginn 10. mars kl. 15.00. Blém
og kransar eru vinsamlegast afpakkadir en peim sem
vilja minnast hans er bent 4 Krabbameinsfélag Islands.

Maria Friorika Haraldsdéttir
Sigurdur Porsteinsson

Péra Bjorg Porsteinsdéttir
Vala Rebekka Porsteinsdéttir
Haraldur Geir Porsteinsson
Sigurpér Smari Einarsson

og barnaborn.

Gerry Oliva Nastor
Sigurdur Omarsson

Hugheilar pakkir til allra peirra sem
syndu okkur samiid og vindttu vid and-
ldt og ditfor modur okkar, tengdamodur,
ommu 0g langommu,

Jénu Einarsdéttur

fra Leirulakjarseli, Arnarkletti 12,
Borgarnesi.

Born, tengdab6rn, 6mmu- og langémmuboérn.

Okkar innilegustu pakkir fyrir and-
synda samiid og blybug vid andldt og
utfor modur okkar, tengdamddur,
ommu og langommau,

Svandisar Haraldsdéttur
frd Stéra-Lambhaga

Brekkubyggd 7, Gardaba.

Einnig pékkum vid starfsfélki 4 deild 11 E
Landspitalans vid Hringbraut sem annadist hana i veik-
indum hennar.

Sélveig Jonsdottir Olafur Ragnar Jénsson
Haraldur J6nsson Hulda Ingibjorg
Benediktsdéttir

Sigurdur Sverrir Jénsson Maria Luisa Kristjansdéttir
Arnbjorg Jénsdottir Kristjan B. Kristinsson
barnabérn og langémmubérn.

Utfor okkar elskulega brédur og mdgs,
Einars Hreidars

Arnasonar
verkfraedings,

fer fram pridjudaginn 9. mars 2010 kl. 11.00 fra
Fossvogskirkju.

Adstandendur.

Elskulegur fadir okkar, tengdafadir, afi
og langafi,
Jéhann S. Kristmundsson

murarameistari, adur til heimilis ad
Skégargerdi 1,

lést 4 Skjoli midvikudaginn 3. mars. Utfor hans fer
fram pridjudaginn 9. mars kl. 15.00 fra Bustadakirkju.

J6nina J6hannsdéttir Sigurdur G. Benediktsson

Sigurdur J6hannsson Halldéra Rikardsdottir
Vilborg J6hannsdéttir Reynir Sverrisson
Oskar J6hannsson J6runn Jénsdéttir

Sigriin J6hannsdéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Hjartans pakkir fyrir samid og hlybug
i okkar gard og fyrir margvislegan vird-
ingarvott syndan minningu dstkcerrar
modur okkar, tengdamodur, 6mmu og
langommau,

Jonu Bergpéru
Hannesdéttur

fra Heeli i Vestmannaeyjum,
Reynigrund 81, Képavogi.

Sérstakar pakkir til starfsfélks liknardeildar LHS
i Képavogi fyrir keaerleiksrika uménnun.

Steinar Vilberg Arnason
Pyri Kap Arnadéttir Trausti Leésson
J6n Adi Arnason Salvér Jénsdéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Gudrin Nordfjord

Astkeer médir okkar, tengdamddir,
amma o0g langamma,

Agiista Fanney
Ladviksdoéttir

Gullsmadra 11,

lést é’Hjﬁkrunarheimilinu Grund 21. febraar sidastlid-
inn. Utférin hefur farid fram i kyrrpey ad 6sk hinnar
latnu. Innilegar pakkir fyrir sam1id og hlyhug.

Ludvik Eidsson Gudridur Ottadottir
Eidur Orn Eidsson Ingibj6érg Torfhildur Pilsdéttir
Lilja Eidsdottir Kristjan S. Eliasson

Joéhannes Eidsson
barnabérn og barnabarnabérn.

Elskulegur fadir minn,
Gustaf Helgason

lést 21. febriar 4 Borgarsjukrahdsinu. Utférin hefur
farid fram i kyrrpey.

Rébert Gustafsson

Okkar innilegustu pakkir til allra
peirra sem syndu okkur samid, vindttu
og blybug vid andldt og iitfor fodur
okkar, tengdafodur og afa,
Sigurdar Amlin

Kristjdnssonar
Silfurgstu 23, Stykkish6lmi.

Sérstakar pakkir faerum vid starfsfolki St.
Franciskusspitalans i Stykkish6lmi.

Guoriin Alma Sigurdardéttir
Rannveig Kristin Sigurdardéttir  Axel Gardar Hjartarson

Selma Rés Amlin Svanur J6hannsson
Gudmundur Jén Amlin
Lea Rakel Amlin Sigmar Tryggvason

og barnabérn.

bokkum aundsynda samiid vid andldt
og titfor modur okkar, tengdamodur,
ommu 0g langommu,

Unnar Bjarnadéttur

Sélvangsvegi 1, Hafnarfirdi, 40ur has-
freyju 4 Asélfsstodum, Pjorsardal.

Sérstakar pakkir faerum vid heimahjukrun heilsugaeslu
Hafnarfjardar, starfsf6lki 2. hadar Sélvangs og St.
J6sefsspitala, Hafnarfirdi.

Amalia Stefansdéttir
P4ll Stefansson
Gudny Stefansdottir
Hafsteinn Stefinsson

Leif K. Bryde
Natalia Stefinsson

Sigrin Oladéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Innilegar pakkir til allra sem syndu
okkur samiid, vindttu og hlybug vid
[frdfall dstkeers eiginmanns mins, fodur,
tengdafodur og afa,

Haraldar Eggertssonar

Haba 42.

Sérstakar pakkir til starfsfélks gjérgasludeildar og
starfsfélks G-11 4 Landspitala Hringbraut fyrir gé0a
umoénnun og hlyhug. Gud blessi ykkur 611

Hildur Kristin Hermannsdéttir
Adalbjorg Haraldsdéttir
Gudrun Inga Haraldsdéttir
Svanhildur Haraldsdéttir
og barnabérn.

Prostur Bjorgvinsson
Joén Pétursson
Olafur Gudémundsson

Innilegar pakkir til allra peirra sem
syndu okkur vindttu og blybug vid
andldt og vitfor eiginmanns mins, fodur
okkar, tengdafodur og afa,
Porsteins Jonssonar
Sogavegi 170, Reykjavik.

Hulda Svansdéttir
Agiista Margrét Porsteinsdéttir

Gauti Astpérsson
Karl G. Kristinsson
Hjalti J. Gudmundsson

Jéhanna Sigurjénsdéttir
Sigurbjorg Sigurjénsdéttir
og barnaboérn.

Astkeer médir okkar, tengdamddir,
amma og langamma,

Gudrin Jéhanna
Porlaksdéttir

Blaskégum 11, Hveragerdi,

aour til heimilis ad Kirkjuvegi 10, Keflavik, Iést &
Landspitalanum vid Hringbraut, sunnudaginn 28.
febraar. Utforin fer fram fra Innri-Njardvikurkirkju,
pridjudaginn 9. mars kl. 13.00.
Gudrin Pérlaug J6hannesdétttir  Hafsteinn Alfredsson
Gudfinna Asa J6hannesdéttir

barnabérn og barnabarnabérn.

. i
Aviminning @
Fréttabladid bydur nt upp
4 birtingu a@viminninga 4
timamétasidum bladsins.

Hafid samband i sima

512 5490-512 5495 eda sendid
fyrirspurnir 4 netfangid
timamot@frettabladid.is




Smurostar

a braudid, a hrokkbraudid,
| pastarettina, i fiskrettina,
| sosurnar ...

O
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Um fabjanahatt

BAKPANKAR ylega lysti bingmadur pvi yfir ad 5%
Davids Pors pjédarinnar veeru fabjanar. Fyrrum rit-
- stjori baetti um betur og taldi alla kj6ésend-
Jonssonar ur Sjalfstaedisflokksins vera fabjana. Petta
held ég ad sé vanhugsad, mun fleiri 4steedur
en fabjanahattur kunni ad vera fyrir pvi a0
folk styour Sjalfsteedisflokkinn.

| FYRSTA lagi ma nefna b4 sem eru { fram-
bodi fyrir flokkinn. Fabjdnaskapur veeri ad
kjésa ekki sjalfan sig. I 60ru lagi ma nefna
ba sem byggja afkomu sina 4 frambjédend-
um flokksins, born beirra, maka og vildar-
vini. I pridja lagi m4 nefna b4 sem eiga
persénulegra hagsmuna ad geeta sem
fara saman med hagsmunum frambjéo-
enda flokksins. Par sem ganga mé ad pvi
sem visu ad peir muni fyrst og fremst
geeta beirra 4 bingi veeri fabjanahéttur
ad kjosa gegn eigin hag. I fjéoroa lagi ma
nefna pa sem byggja afkomu sina & hépi
prja, um pa gildir hid sama og um
hép tvo.

| FIMMTA lagi ma nefna
béa sem eru med frambj6d-
endur flokksins 4 launa-
skrd vid ad geeta hags-
muna sinna, hvort sem er
med bitlingum eda mitum
i formi veglegra styrkja
til préfkjorsbaréttu og
flokksstarfs. Pingmenn

flokksins hafa ekki enn brugdist peirri
skyldu sinni ad verja kostunaradila sina
med kjafti og klom og bvi veeri fdbjénalegt
af peim a0 stydja ba ekKki til pess afram. I
sjotta lagi ma nefna pa sem eiga persénu-
legra hagsmuna ad gaeta sem fara saman
med hagsmunum beirra sem eru med ping-
menn flokksins { rassvasanum. I sjounda
og attunda lagi mé svo nefna p4 sem byggja
framfeerslu sina & hépum fimm og sex, um
bé gildir hid sama og um hépa tvo og fjogur.

I NIUNDA lagi méa nefna pdlitiska mas6k-
ista, félk sem einfaldlega nytur pess ad
kveljast og feer nautn 1t dar 6stjorn og spill-
ingu, ao sja efnahagskerfio fudra upp,
atvinnuleysi aukast, Sedlabankann fara

4 hausinn og gengi krénunnar hrynja. I
tiunda lagi mé nefna pdlitiska sadista, pa
sem hata land og bj60d og vilja hvoru tveggja
allt hiod versta. Um b4 gildir hid sama og um
hép niu, hvatirnar eru bara adrar.

AD 6llu samanlogdu atti ad vera ljost ad
mun fleiri 4steedur en fabjanahattur eru
fyrir pvi ad kjésa hid undarlega samkrull
hreinraektadrar hagsmunagaeslu fyrir
islenska utgerdaroéligarka annars vegar og
hins vegar skipulagdrar hvitflibbaglaepa-
starfsemi sem a Islandi starfar i dulargervi
stjornmalahreyfingar og kallast Sjalfstaed-
isflokkurinn. Ad visu skal vidurkennt ad
hin er liklega langalgengust beirra.

myndasogur

Eftir Frode Overli

Telst petta | Mjog edlilegt,
edlilegt? | E)etta aad
vera sart!

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Pad sem strakar segja Pad sem stelpur segja

Pad sem stelpur meina

| v e s g P e

-:'\7

Ertu viss? Af pvi
ég var nefnilega
ekki viss, sko.
Og ég var alla
vega klukku-
tima ad greida
mér &dur en ég
gafst upp og for
ad einbeita
mér ad...

Eftir Tony Lopes

" Handan vid hornid

{ ! e

Pvi midur fri min
g6d. Eg er buinn ad
fara yfir alla teikni-
myndina — ég bara
finn ekki neitt sem

geeti talist fyndid.

Jaeja, ég tek pad til
baka. Klukkan prju
uppgotvudu krakkarnir
ad allt med fronskum
rennilas festist vid

buxurnar minar.

Eftir Kirkman/Scott

pad
skyrir

margt,

Leikfangakass-
inn er alla vega
loks témur.

P e e T e e e e T e T




Naudganir og viobrogo
samfélagsins

Raostefna i tilefni af 20 ara afmaeli Stigaméta
a Grand hoteli, pridjudaginn 9. mars kl. 13-17.

Dagskrain er hugsud pannig ad naudgunarmalum sé fylgt fra verknadi og staldrad
vid a 6llum stigum par til hugsanlegir domar falla. Hvad gerist i medforum hvers

9

stigs? Er medferdin vidunandi eda getum vid hjalpast ad vid ad baeta hana?

Démsmalaradherra, Ragna Arnadéttir, opnar radstefnuna.

»09 af hverju keerdirdu ekki?”, bordis Elva borvaldsdéttir Bachmann, hofundur bokarinnar
A mannamali - leidarvisir ad réttlaeti.

«Eru naudganir asaettanlegar?”, Gudrin Jonsdottir, talskona Stigaméta.

»Brotalomin i rannsékn og medferd kynferdisbrotamala”, Seeunn Kjartansdottir salgreinir.
«Flugvélin var a lofti pegar hiin hrapadi - um konur, fjélmidlun og 6ryggi”,

Katrin Anna Gudmundsdottir, jafnréttishonnudur.

«Er petta ekki mitt mal? Adkoma réttargeeslumanna ad naudgunarmalum”, borbjorg
Inga Jonsdottir hrl.

«Hlutverk og verkefni l6greglu i naudgunarmalum®”, Stefan Eiriksson, logreglustjori
hofudborgarsvaedisins.

~Adkoma embeaettis rikissaksoknara ad naudgunarmalum”, Valtyr Sigurdsson,
rikissaksoknari.

+~Medferd naudgunarmala fyrir domi”, Ragnheidur Hardardottir, settur héradsdomari.

10. Umraedur

Fundarstyra er Gudrun Agnarsdattir.

9347

einstaklingar hafa leitas agstosar a sisustu 20 arum

PN Stoamet
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Avintyraleg Harpa

: Syning Horpu Daggar
. Kjartansdéttur, Ur mynd,
. stendur nu yfir { Gallerii
: Crymo, Laugavegi 4la.
. Harpa vinnur verk sin med
. blandadri teekni og 1 6lika
: miodla.

. Undanfarin ar hefur

6. mars 2010 LAUGARDAGUR

eru 4 utflattar mélning- :
ardésir, skidlptidra og :
innsetningu & efri haed, :
sem nefnist Puls. Petta :
er lj60raen og sdrreal- :
isk innsetning par sem :
unnid er med a&dakerfi :
og O6rzeda hringras. :

KI. 20 4 sunnudagskvold

I tilefni af ceskulydsdegi bjodkirkj-
unnar eetlar soéng- og leikkonan
Bryndis Asmundsddttir og piand-
leikarinn Arni Heidar Karlsson ad
halda hugljifa djass- og bliiston-
leika i Akureyrarkirkju. Adgangur
ad tonleikunum er dkeypis en tekid

Ekki missa af

Postkortaar, syning Veru Sélva-
déttur og Jarprudar Karlsdottur
i pjédmenningarhdsinu, verdur
tekin nidur eftir helgi. Syningin
er samantekt & arslongum

verdur d moti fridlsum framlogum til
styrktar hjdlparstarfi Rauda kross-

ins i Chile.

menning

menning@frettabladid.i

. Harpa einbeitt sér a0 gerd
. klippimynda og hefur préad
: sina eigin teekni { vinnslu
. og framsetningu. I verk-
. um hennar er efnividur-
. inn tekinn ur hefdbundnu
. samhengi og gefid nytt hlutverk. Pannig
: verda til verk sem eru ljoéraen og aevintyra-
¢ leg. A syningunni m4 sja myndir sem unnar

LIOSAFIOLL Eitt af verkum Hérpu Daggar.

Harpa utskrifadist ar :
myndlistardeild Listah4- :
skoéla Islands arid 2007 :
og lauk kennsluréttind- :
um fra sama skola vorid :
2009. Hun hefur verio :
virk 1 listskopun sinni og tekio patt i fjolda :
syninga vida um land og erlendis. Syningin :
stendur til 17. mars. :

gjorningi peirra sem folst i pvi
ad senda eitt postkort & viku
til 6kunnugs vidtakanda uti
heimi. Keerleikurinn og vonin
er avallt il stadar i verkinu
par sem upprunalegt takmark
listakvennanna var ad gledja
folk med évaentum pdsti.

Obd og
slagverk

A sl6dum Xenakis* nefnast
ténleikar sem Eydis Franzdott-
ir 6bdleikari og Frank Aarnink
slagverksleikari halda & sunnu-
daginn kl. 15.15 { Norrzena hus-
inu.

Efnisskrain samanstendur
af einleiks- og samleiksverkum
fyrir 6bé og slagverk. Ny verk
eftir buridi Jonsdéttur og Atla
Ingélfsson verda frumflutt, en
einnig verda flutt verk eftir
Riikka Talvitie, Simon Holt og
Doina Rotaru. Ad lokum verdur
flutt einleiksverkid Rebounds
B, fyrir slagverk, eftir griska
snillinginn Xenakis.

Midaverd & ténleikana, sem
er hluti af 15:15 serfu Norrzena
hissins, er 1.500 kr., en 750 kr.
fyrir eldri borgara, 6ryrkja og
nemendur.

SIGRUN SIGURDARDOTTIR Vid myndir sinar dr geimnum.

FRETTABLADID/ANTON

Sigrun synir geiminn

,betta er solusyning. Eg syni olfu-
myndir, mest af landslagi. Baedi
fr4 Santorini og Sneaefellsnesi.
Svo eru myndir sem ég mala eftir
myndum af heimasidu Nasa. beer
eru med métifum utan Gr geimn-
um. Eirikur Smith var hrifinn af
pbessum myndum og sagdi ad ég
2etti ad gera meira af peim,” segir
Sigrin Sigurdardéttir, en sjounda

einkasyning hennar stendur nid
yfir { Félagsmidstodinni ad Haed-
argaroi 31.

Sigridur hefur menntad sig {
malaralistinni { Myndlistarskdla
Képavogs og & ymsum namskeio-
um. Hun hefur tekid patt i sam-
syningum en sidasta einkasyning-
in hennar var { Eden { Hveragerdi
ario 2006. -drg

* Hatidarmatsedil
* Blasarasveit FEB leikur
* Kor FEB syngur, stjérnandi:

« Sighvatur leikur fyrir dansi

FEB BORGARA

ARSHATID FELAGS ELDRI BORGARA i REYKIJAVIK
13.MARS AD STANGARHYL 4

Dagskra: Hasid opnad kl. 18.30 bordhald hefst kl. 19.00

Kristin Pjetursdottir

« Kvikmynda- og ljdésmyndasyning ur félagsstarfinu og ferdal6gum innanlands og utan
« Danssyning og almennur séngur

Verd adeins kr. 5.500 midapantanir a skrifstofu FEB s. 588-2111 fyrir 10. mars n.k.

Grunge-gaur a
HonnunarMars

Honnunarhatidin Hénnun-
arMars fer fram i annad
sinn dagana 18.-21. mars.
Hatidinni er setlad ad vekja
athygli 4 islenskum hénn-
udum. Adalgestur hatio-
arinnar verdur Banda-
rikjamadurinn og grafiski
honnudurinn David Carson.

David Carson er best pekktur
fyrir mikla nybreytni og hug-
myndaaudgi { honnun timarita
sem og 6venjulegar utfeerslur a
leturgeroum og prentfragangi.
Hann er einn dhrifamesti graf-
iski honnudur tiunda aratugar-
ins. Sérstaklega birtast ahrifin
fra Carson i beirri stefnu sem er
nefnd grunge-timabilid og hefur
yfir sér einstakan listreenan blee
sem margir listamenn hafa sé6tt
sér innblastur i. bratt fyrir 6um-
deilda heefileika er Carson ekki
menntadur { listgreinum. Hann er
félagsfreedingur fra rikishaskoél-
anum 1 San Francisco.

Still Carsons er nystarlegur,
frjalslegur og an reglna og tak-
markana. Fraegastur er Carson
fyrir utlit timaritsins Ray Gun,
en par starfadi hann sem listreenn
honnudur. Par kynnti hann til sog-
unnar glaenyja og framsaekna syn
4 bladsiduhonnun. Hann hefur
einnig starfad fyrir risafyrirtaeki
4 boro vid Nike, Pepsi, MTV, Sony
og Armani. David Carson hefur
sjalfur ritad fjolda béka um honn-
un. Békina The End of Print ber
heest en hin var pydd 4 fimm
tungumal og seld um allan heim.

Carson mun halda fyrirlestur 4
HonnunarMars en auk hans koma
margir erlendir gestir og blada-
menn 4 hatidina. Medan 4 hatio-
inni stendur verdur hoéfudborg-

DAVID CARSON Nystarleg hénnun hans
var vinszel og dberandi & 10. aratugnum.

Shu o p R [BSc Q!
cni_ | F!"::I F""?.qp + b BE

B "1- "'n"

Ko

in undirlégd af hénnun af hinum
fjolbreytilegasta toga. Meira en
150 honnunarvidburdir eru fyr-
irhugadir tti um alla borg.
drgunni@frettabladid.is
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Listmunauppbod
i Gallerii Fold

fer fram manudaginn 8. mars,

kl. 18.15 i Gallerii Fold,

A uppbodinu er drval gbdra verka,
medal annars fjdlmérg verk

Verkin verda synd:

Haegt er ad skoda uppbodsskrana @ myndlist.is
Opid virka daga 10-18, laugardaga kl. 11-16 og sunnudaga kl. 14-16

Raudardrstigur 14, simi 551 0400 - www.myndlist.is

UOSSQUUDLI(?[' SGUUDqu

d i dag laugardag 11-17, sunnudag 12-17 og ménudag 10-17

Sidasta syningarhelgi

Sara
Vllbergsdothr

Andlit

Allir velkomnir

Naestu syningar 13.-28.
Ho||ur Karl Hinriksson « « « Hrafnhildur Inga Sigurdardéttir

Galleri Fold - pekkt fyrir trausta pjénustu

mars




Veitingastadurinn Caruso kynnir:

o

e Faustino

BODEGAS
VALCARLOS

7

Eftir frabcerar mottokur d drinu 2009 héfum vid dkvedid ad
halda dfram med késykvoldin, par sem Eyjolfur ,,Eyfi
Kristjansson flytur 6ll sin pekktustu l6g i bland vid adrar
islenskar og erlendar deegurperlur yfir priggja rétta gomscetri

mdltid ad heetti Caruso d hinni notalegu 3. hed okkar.

Mars:

Fimmtudagskvold klukkan 20.30 - pann 4. - 11. - 18. og 25.

el %
Matsedill

Val um 3 forrétti, adalrétti og eftirrétti

Forréttir
Humarsupa ad heetti Caruso
Sveppahattar fylltir med gradaosti og hvitlauk
Grillad rekju- og horpuskeljaspjot

Adalréttir
Nautalundir Bérnaise
Grillud lada med hvitvinssitronusdsu
Kjuklingabringa med raudvinssosu

Ath. Ollum adalréttum fylgja Portobello sveppir, grenmeti og b6kud kartafla

Eftirréttir
Fljétandi sukkuladikaka Caruso med is
Créme Brilée
[talskur krapis med avoxtum

Verd fyrir kvoldverd og tonleika 6.290- pr. mann

Bordapantanir: 562-7335 www.caruso.is - www.carusospain.com

# RISTORANTE

' fh) I‘*bi

Pingholtsstreeti 1 ¢ 101 Reykjavik e Simi 562 7335

@
srasrems . (Grai0 Marnier &7 sacws
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NORRZNA HUSID

IKVOLD

kl. 21:00
12/3  kl. 21:00

Forsala a midi.is

Sérréttatilbod hja Dill a tonleikakvoldi

GERDUBERG

Menningarmidst6d

Sunnudagur 7. mars kl. 14

Strengir - Messiana Témasdottir veitir
gestum leidségn um syningu sina a
leikbradum, grimum og buningum

Strengjaleikshussins.

Laugardagur 6. mars kl. 14
Petta vilja bornin sja!
Myndskreytingar ur barnabdkum.
Ragnheidur Gestsdéttir, handhafi islensku

Ath!
S EHE]
syningar-
helgi!

myndskreytiverdlaunanna Dimmalimm 2009,

spjallar vid gesti.

Vio veginn — Sigurdur Stefan Jénsson
synir ljosmyndir i kaffihasi.

Um eldhusahold eru ahéld
Syning Sigurdar Arnasonar og Pérarins Eldjarns

4 eldhusaholdum i Safnarahorni.

EL R GEGIRIT

Jenny (Jonina Katrin Jonsdéttir) synir malverk

og teikningar i Boganum.

Syningarnar eru opnar virka daga fra 11-17 og um helgar fra 13-16

Bodid er upp & leidsdégn um syningar.

Gerdubergi 3-5 1 111 Reykjavik 1 Simi 575 7700
Netfang: gerduberg@reykjavik.is 1 www.gerduberg.is

Manudagur 8. mars 2010 kl. 20:00
Manudagsbio:

Synd verdur islenska biémyndin Dansinn fra arinu
1998. Myndin er byggd & sogu eftir feereyska
rithéfundinn William Heinesen. Adur en syning hefst
mun leikstjori myndarinnar, Agast Gudmundsson,
kynna verkid og séguna & bakvid myndina.

Alla daga nema manudaga fra 12-17

CON — TEXT: Syning & norreenum békverkum
25 norraenir listamenn syna békverk i syningarsal
Norreena hussins. Allir velkomnir.

Alla daga fra 12-17

Vedur i Fokus: syning ahugaljésmyndara i
anddyri Norraena hussins

Allar myndirnar eru teknar & Islandi og gefa
ahorfandanum innsyn i pann mikla fiélbreytileika sem
islensk vedratta bydur upp 4. A myndunum gefur
m.a. ad lita nattaru, mannvirki, folk og skepnur i
samspili vid ymis bleebrigdi vedrattunnar.

2
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HVAD? HVENAR? HVAR?
Laugardagur 06. mars 2010

Pamela De Sensi, Asdis Hildur
Rundlfsdéttir og Ingunn Hildur Hauks-
dottir verda med tdnleika i Salnum vid
Hamraborg i Kopavogi.

Svanur Vil-
bergsson gitarleikari
verdur med tonleika i
Salnum vid Hamraborg
i Kopavogi. A efnis-
skranni verda verk eftir
Giuliani, Regondi,
Brouwer, J.S. Bach og
José.

Gudrin Gunnarsdéttir og Adal-
steinn Asberg flytja trval ur verkum
songvaskaldsins Cornelis Vreeswijk a
tonleikum i Norraena husinu vid Sturlu-
gotu.

Bloodgroup heldur atgéafuton-
leika & Graena hattinum vid Hafnar-
straeti & Akureyri. Husid verdur opnad
kl. 21.

i Listasafni ASi vid Freyjugdtu
verdur opnud syning & verkum Sigrid
Valtingojer. Opid alla daga nema ménu-
daga kl. 13-17.

Gudbjorg Ringsted opnar syningun
JIsland i bloma” & Café Kardlinu vid
Kaupvangsstreeti & Akureyri. Opid man.-
fim. kl. 11.30-01, f6s. og lau. kl. 11.30-
03 og sun. kl. 14-01.

Hjalmar Sveins-
son Utvarpsmadur er
gestur Graena netsins
a fundi um borgar-
skipulag sem verdur
haldinn i Glaetunni
Laugavegi 19 kl. 11. Nan-
ari upplysingar & http://
graenanetid.blog.is.

Elin R. Sigurd-
ardéttir og Hermann Orn Ingolfsson fra
préunarsamvinnusvidi utanrikisradu-
neytisins fjalla um hvernig hjélpa megi
6drum & fundi UNIFEM sem fram fer i
husnaedi Midstédvar Sameinudu pjod-
anna ad Laugavegi 42. Allir velkomnir.

Nemendaopera Songskolans
i Reykjavik synir 6peruna Don Djamm-
staff i Logalandi i Reykholtsdal. Operan
er samsett Ur ymsum dperuverkum eftir
niu tonskald, par & medal Mozart, Verdi,
Puccini og Tchaikovsky.

Jén Gnarr verdur med uppistand
4 Sogulofti Landnamssetursins vid Brak-
arbraut i Borganesi. Nanari upplysingar
4 www.landnam.is.

21.00 Tangodaevintyrafélagid stendur
fyrir Milonga-kvoldi i veitingahusinu
Eldhrimni vid Borgarttn 14. KI. 21-24.
Nénari upplysingar 8 www.tangoa-
dventure.com.

Kvikmyndasafn islands synir
mynd Markku P6lénen Draumalandid,
(Onnen Maa) fra arinu 1999. Syningin
verdur i Baejarbidi vid Strandgotu i
Hafnarfirdi. Enskur texti. Nanari upplys-
ingar & www.kvikmyndasafn.is.

> Kynningar

Syningin Vidhald 2010 i Vetrargardinum
i Smaralind er opin kl. 11-17. Par mun

fjoldi fyrirtaekja og opinberra adila veita
upplysingar um allt sem Iytur ad
vidhaldsmalum. Nénari

7 upplysingar a
ety www.vid-
= hald2010.is.

- Dansleikir

i svortum fotum verda i Hljomahéllinni
vid TjarnargGtu i Reykjanesbee.

Einar Agust og Kalli Bjarni verda 4
skemmtistadnum 220 Trénuhrauni 10 §
Hafnarfirdi (a4dur Dillon Sportbar).

Sunnudagur 07. mars 2010

i Salnum vid Hamraborg i
Kopavogi verda haldnir barnatdnleikar
med klassiskri tonlist. Nanari upplysing-
ar a www.salurinn.is.

Vorténleikar Skolahljomsveitar
Koépavogs verda haldnir i Haskolabioi
vid Hagatorg. Um 150 ungmenni koma
fram & ténleikunum par sem leikin
verdur fj6lbreytt efnisskra med 16gum
eftir medal annars Bitlana, Haydn og
16gum ar s6ngleiknum Harinu.

Kammerkor Nordurlands heldur
tonleika i Langholtskirkju vid Sélheima
par sem a efnisskranni verdur medal
annars frumflutningur & fimm verkum,
par af eru prju eftir islensk skald.

Eydis Franzdottir 6boleikari og
Frank Aarnink slagverksleikari verda
med tonleika i Norreena husinu vid
Sturlugotu.

Kvennakér Haskéla islands undir
stjorn Margrétar Béasdottur heldur ton-
leika i Menningarmidstddinni Gerdu-
bergi (Gerduberg 3-5). A efnisskranni
verda verk eftir R. Schumann, islensk
einsongslog og korlog.

Songhopurinn Hljomeyki
heldur tonleika i Krists-
kirkju i Landakoti, sem
helgadir verda tonlist
franska tonskaldsins
Maurice Duruflé. Einnig
koma fram & tdnleikun-
um Marta Gudrun Hall-
dorsdottir sépran og
Agust Olafsson bariton.

Listasmidjan Litrof stendur fyrir
fjolbreyttri dagskra & tonleikum i Fella-
og Hdlakirkju vid Holaberg.

i Hafnarborg vid Strandgétu i
Hafnarfirdi verda tonleikar par sem Trio
Reykjavikur asamt Bryndisi Hollu Gylfa-
déttur flytjur medal annars verk eftir
Gunnar Karel Masson og Schumann.

Félagsvist verdur spilud i Breidfirdinga-
bud Faxafeni 14 kl. 14. Allir velkomnir.

Tangoaevintyrafélagid stendur fyrir
Milonga-siddegi & Café Rot Hafnar-
streeti 17 kl. 16-19. Dj Kaldalons sér um
ténlistina. Nanari upplysingar & www.
tangoadventure.com.

Kvikmynd Aleksandr Dovzhenko,
Vopnaburid (Arsenal), fra 1928 verdur
synd i MIR, Hverfisgotu 105, Skyringar &
ensku og enginn adgangseyrir.

Dansleikur Félags eldri borgara i Reykja-
vik og nagrenni verdur haldinn i Stang-
arhyl 4 kl. 20-23.30. Borgartri6 leikur
fyrir dansi.

Listvinafélag Hallgrimskirkju
vid Skolavorduholt 9
stendur fyrir dagskra  §
i sudursal kirkjunnar.
Steinunn Johannes-
dottir flytur erindi um
Hallgrim Pétursson
og enduruppbygg-
ingu Holadombkirkju/
Halldérukirkju. Ton-
listarhopurinn Spil-
menn Rikinis flytur
tonlist fra ungdéms-
arum Hallgrims.

Messiana Tomasdottir leidir
gesti um syningu sina, Strengi, sem nu
stendur yfir i Menningarmidstodinni
Gerdubergi (Gerduberg 3-5). Opid
virka daga kl. 11-17 og um helgar kl.
13-16.

Katrin Elvarsdéttir verdur med
leidsdgn um ljésmyndasyningu sina
Hvergiland sem nu stendur yfir i D-sal
Listasafns Reykjavikur vid Tryggvagotu.

Rakel Pétursdottir verdur med
leidsdgn um syninguna Islensk mynd-
list - hundrad &r i hnotskurn, sem nu
stendur yfir i Listasafni Arnesinga Aust-
urmork 21 i Hveragerdi. Opid fim.-sun.
kl. 12-18.

Upplysingar um vidburdi sendist a
hvar@frettabladid.is.

Rose Bruford Colle
of Theatre & Performan .

Einn af fremstu leiklistar- og leikhusskolum i Evropu, sembyour upp

a nam a ollum hlidum leikhdss.

Faglegt nam i virtum leiklistar- og leikhusskola i

London.

Auglysingasimi

Allt sem b parft.

Skolinn bydur upp a rl-:"ltﬂ BA gradu i:

Sklist(Acting)

Bro (European
Theatre Arts)
MActing Musicianship)
iKhusadferd (American

Theatre Arts)

jonnun (Theatre Design)

un (Performance Sound)

] | gsaionnun (Lighting Design)
andilj6sastyring (Gteative Lighting Control)
Bunifngagerd (Costume Production)
'E-vii'hstjém [5tage Management)

Leiklist med ahersiu a Evropska lej

Ueikmynda/Leikmunagerd (Scenic Arts)

Tir allar deildir fara fram 1 Hinu Huasinu,
___‘ars, fyrir inngongu 1 september 2010,

Nanari upplysingar og skraning:
» sue.mctavish@bruford.ac.uk

s Brafurd Sullage =r mhasllingr i
‘ www. bruford.ac.uk

Frez Surndzranizs af S .--i]'.:. I ||:




KARLAKORINN

Stefnir 70 ara

1940 - 2010

Afmealistonleikar Stefnis i Gudridarkirkju

10., 11. og 12. mars kl. 20:00 yppSELT 12. mars

Einsongvari

Kristinn Sigmundsson

Operusongvari

Fjolbreytt efnisskra,
m.a. tvo frumsamin kérverk eftir

Hildigunni Runarsdoéttur

Stjérnandi

Gunnar Ben

Piandleikari

Sérstakur gestur

Judith Porbergsson P6runn Larusdottir

songkona og leikari

Forsala hja www.midi.is, verslunum Skifunnar og hja korfélogum.

Verd adgongumida { forsolu kr. 3.000 - vid inngang kr. 3.900
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TOM FORD SKAPAR KVENLINU

Gucci-hénnudurinn fyrrverandi, Tom Ford, er i 63a : B
6nn ad skipuleggja sina fyrstu linu fyrir konur undir

eigin nafni. Ford segir ad pad hafi verid erfitt ad
fjarmagna merkid & krepputimum en nu liti Gt fyrir
ad linan liti dagsins ljos eftir eitt og halft ar.

still

utlit@frettabladid.is

i

(ersier des Qiseat

Wild Cherry Tret

N »aovaNCE bakari! Namm!

Dasamlega fallega ,,0ld Hollywood"-
augnskugga i nyju linunni fra Estée
Lauder sem er honnud af Michael Kors.

3 Diorskin-bauga-
hyljara sem pekur
preytulegar linur i

i pr IeiQinni og friskar
- upp a augnsvaedid.
L -
OIORSKIN
I 180 Bt 2

ANTICERNES PERFECTEUR HYDRATANI
N PERFEC TING HYDRATING CONCEALLL

T
"

e ’
| Mo
(OMCRETE D PARFTA
STICK
SOLID PERFOME Wild Cherry Tree-ilminn fra
_ I'Occitane sem vekur upp 6ljésar
IhDCCITf\H]- askuminningar um epli, nammi og

Anna Margrét Bjornsson

Hinn eltlifi flippster

Islendingar eru svo litil pj6d ad peir sem vilja
ekki vera eins og allt 1i0id i Kringlunni saekj-
ast annad hvort eftir ad vera hipsterar (og
verda ba eins og allir adrir 4 Laugavegin-
um) nd eda pa flippsterar. Flippsterar eru
vodalega skemmtilegt islenskt fyrirbeeri og
freegasti islenski flippsterinn er 4n efa song-
konan Bjork sem gerdi pad krittlegt og toff
ad vera i eins klikkudum minderingum og
mogulega er haegt ad velja sér. Flippsterar
sjast idulega & somu bérum og hipster-

arnir og fara par vart fram hja neinum

bar sem beir eru idulega mjog yktir, ¥

ju, flippadir i kleedaburdi. Eg sé til

deemis idulega f6lk i skidagollum fra

attunda dratugnum uti 4 lifinu. Eg 4
er alveg handviss um a0 b4 var eng-
inn snjor i fjollunum og ad ,,Eg var ad :"
meeta { beeinn eftir ad hafa verid { Bla- ¢

-

fjollum i dag & skidum*“ var ekki utlitid sem
folk var ad seekjast eftir. Nei, pad eftirsékn-
arveroda vid a0 vera flippster er ad einhver
segi: , Nei sell! Ertu bara { skidagallanum
4 sveittum bar 4 djamminu? Dj6full ertu
6gedslega flippud!“ Unadshrollur fer um
flippstera vid slik ummeeli. Eg kann vel
ad meta flippstera og déist ad hugrekki
peirra. Peir eru ekki haldnir pvi skelfi-
lega pjatti ad finnast peir ekki asnalegir
eda feitir 1 skidagalla, vidum skraepdéttum
arababuxum, me0 risastor glerlaus gleraugu
eda turban & hofdinu. Peir eru gersamlega
lausir vid spéhraedsluna um ad vera ekki toff
eda hreinlega finnst pad 6gedslega toff ad vera
flippadur. Pad er kannski ekkert skrytid ad
ni pegar snjénum hefur kyngt nidur og
- allir eru 4 skidum sést ekki einn einasti
== flippster i skidagalla &4 borum baejarins.

Dyrahija

DVRARIKID

> Dyrahjalpmli!fmﬂj

Dipratiboid Madvauini I Dryraeibed Grermdavegi

Dprasiksd Bhdenavalihiining Shotuvogl

Dyravinir athugio!

30% afslattur af voldum tegundum
hagada huhda og kattamat um helgina

Ip {sfands synir dyr
[ heimilisleit { dag

Fra kl 13- 17 i Dyrarikinu Midhrauni 2

DYRARIKID

_fyriv ciyravini

Diyrmtibill Eldmaralshiising Alseyel farmi GE Gl &E

FLOTT SNIP
Kasmirjakki fra
hénnudinum

TOFF Fallegur
mynstradur 4
ullarkjoll fra™#
Missoni.

Marco De
Vincenzo.

NY FORM A TiSKUVIKUNNI | MiILANO

KVENLEGT
OG SEXI

[tolsk honnun einkennist af gaedum og
klassiskri honnun og 4 nyyfirstadinni
tiskuviku 1 Milané virtust hénnudir ein-
mitt saekjast eftir ad skapa kleedileg fot
sem kvenf6lk vill ganga i. Dolce og Gabb-
ana voru med kynpokkafullar klassiskar
linur sem minntu 4 italskar kynbombur
fyrri &ratuga. Missoni var med skemmti-
leg mynstur ad vana og s6tti innblastur (19
vids vegar ad. Nygraedingurinn Marco De /+=5 | ; =
Vincenzo syndi géda takta meo sportleg- = 1 | L
um kasmirjokkum og pbrongum kdpum. p
Hér gefur ad lita helstu strauma Italiu A if i /

fyrir neesta haust og vetur. - amb

KLASSISKT

Gra kapa,
ullarpeysa {
og buxur fra i
Iceberg.

SEXi
Flottur
sam-
festingur
med
stuttum
buxum og
hnésokk-
um fra
Dolce &
Gabbana.

GAMALDAGS Ekta
jtalskt ,lakk” fra Dolce
& Gabbana.
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Domu & herra Barnafot - okkar verd
Bolir Isotex jakkar Bolir Regnbuxur
Skyrtur Isotex buxur Flispeysur Undirfot
Buxur Undirfot Softshell Skor
Zip/off buxur  (okkarverd) Zip/off buxur  ofl. ofl.
Stretch buxur  SKOF (okkar verd) Regnjakkar
Flispeysur ofl. ofl.
Softshell

IEIUROSIID
Domu & herra Barnafot
Flispeysur 2.990,- Snjobuxur 6.490,- Flispeysur 1.990,-
Softshell 2.990,- Skidaulpur 8.990,- Softshell 2.990,-
Skyrtur 990, - 3-1 dlpur 8.990,- Ulpur 2.990,-
Buxur fedrasar 2.990,-  ofl. ofl. Snjobuxur 4.990,-
Ulpur 4.990,- Skidadlpur 4.990,-

Athugid breyttur

afgreidsiutimi li TI ,I l S T 15:":}
LAUGARD. 1116 s &5}7031'

SUNNUD. 13 -16 heildverslun

Faxafen 12 S. 533-1550.
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[ranskar frelsishetjur vilja sjd Sigur Rds

4 Cannes-hatidinni i fyrra og fékk mjog
g60 vidbrogd. Bahman Ghobadi hefur
hins vegar ekki matt snda aftur til f60-
urlands sins pvi myndin var gerd i 6pokk
franskra yfirvalda. -fgg

54 6. mars 2010 LAUGARDAGUR

14 KONUR A EINU KVOLDI

Leikarinn Mickey Rourke segir ad
Ashley Cole og adrir fotboltastrak-
ar sem hafa verid i fréttunum fyrir
framhjahald eigi ekkert i sig og
adrar Hollywood-stjérnur pegar
kemur ad afrekum med kven-
folki. ,Eg eyddi einu sinni helgi i
Bretlandi og var med 14 konum
eitt kvoldid,” segir Mickey.

nokkrum &rum. Hin segir hljémsveit-
ir & bord vid Take it Easy Hospital vera
hélfgerdar frelsishetjur i landinu. beer
berjist gegn rikjandi valdakerfi med
ténlist sinni og hafi jafnvel

setio { fangelsi fyrir list
sina. , Ténleikar pess-
ara sveita fara fram &

I kirdisku heimildarmyndinni Nobody
Knows About the Persian Cats eftir
Bahman Ghobadi kemur fram ad
adalsongvari einhverrar fremstu
indi-sveitar Irans, Take it Easy Hos-
pital, brdir ekkert heitar en ad sja
Sigur Rés a svidi a Islandi. Til a0
setja petta { samhengi er rétt ad

DYRKA SIGUR ROS
Iranskar frelsishetjur

folk

folk@frettabladid.is

Hanna Bjork Valsdéttir kvikmynda-
gerdarmadur vann meo leikstjéranum
Bahman i Iran pegar hiin var par fyrir

Nobody Knows
About the Persian
Cats var frumsynd

Damr hugga Cheryl Cole

FAR KNUS FRA DONUM Danska pjodin
tok eflaust vel & moti Cheryl Cole

pegar huin song i danska X-Factornum i

geerkvoldi.

& |dnskolinn { Hafnarfirdi

Pad voru danskir dhorfendur {
danska X-Factornum sem voru
beir fyrstu til ad sja enska song-
fuglinn Cheryl Cole koma opin-
berlega fram eftir ad stodirnar
hrundu undan hjénabandi henn-
ar og knattspyrnukappans Ashley
Cole. Cheryl flidi Bretland eftir
ad breskir fjolmiolar gré6fu upp
dstaresevintyri eiginmannsins
med 6kunnugum stilkum. Nekt-
armyndir Gr simum hans og déna-
leg sms-skilabod voru birt & for-
sidum helstu dagbladanna og ad
endingu 4kvad Cheryl ad binda
enda 4 hjénabandid meod stuttu
smaskilabo0i.

Utsendari breska bladsins Daily
Mail var i Kastrup begar Cheryl
lenti i Danaveldi og hann grein-
ir fra pvi 4 heimasiou bladsins ad
Cheryl hafi virkad utkeyrd, sirk-
usinn 1 kringum einkalif peirra

hjéna hafi augljéslega tekio a
hana. Hin hafi samt sem &dur
tekid pa dkvordun ad standa vid
sinar skuldbindingar og syngja {
danska X-Factornum.

Cheryl er feikilega vinseel i
heimalandi sinu en hefur ekki nad
eyrum annars stadar i Evrépu og
Ameriku. Hin og umbodsmadur
hennar eru bvi { mikilli kynning-
arherferd um pessar tvaer alfur
til ad koma henni 4 framfeeri
par.

Daily Mail greinir einnig fra
pvi ad Cheryl og Ashley eetli ad
setjast nidur saman og reeda
malin 1 Frakklandi en par dvelur
hinn smavaxni bakvordur Chel-
sea vegna meidsla a okkla.

Ashley hefur lyst pvi yfir ad
allt petta umrét hafi eyodilagt 1if
sitt en virdist b6 eygja sm4 von
um ad pau nai aftur saman.

ag|

Allir velkomnir!

9. 0g 10. bekkingar sérstaklega hvattir til pess ad koma

og kynna sér nam vid skélann

Flatahrauni 12 220 Hafnarfjoréur www.idnskolinn.is

Ekki missa af Mommu Gégé i Haskolab
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KVIKMYND EFTIR Friérik Pér Friariksson

EDDAN

»Gunnar og Kristbjérg eru a
heimsmaelikvarda“

— HERRA OLAFUR RAGNAR GRIMSSON,
ISLAND I DAG, STOD 2

% %k %k Kk

»Kristbjorg synir stjsrnuleik...myndin
er fyndin og hly Eg gef henni fullt has,
fimm stjérnur.“

— HULDA G. GEIRSDOTTIR,

POPPLAND, RAS 2

* %k %k k J

»Persénusképun og leikur eru

geta pbess ad indi-rokk og 6nnur mjog leynilegum st60- vilja sja Sigur

vestreen tonlist er stranglega bénn-  um enda eiga peer yfir ,+ ") Ros asvidi

ud i klerkarikinu og hljomsveitar- hofdi sér fangelsisvist & Islandi.
medlimir purfa ad fara huldu hofdi ef yfirvold hafa hend- B.érm‘ggétﬁr
begar beir leika ténlist sina & opin- ur { héri peirra, segir Seml dvaldi i iran
berum vettvangi. Hanna. um érabil, segir indi-

rokkara fra iran eiga
yfir h6fdi sér fangelsis-
vist ef peir nast vid idju sina.

SYKURMOLAR Sigtryggur Baldursson og Margrét Ornolfsdottlr verda kynnar &
islensku tonlistarverdlaununum.

Sykurmolar
kynna verdlaun

Sykurmolarnir fyrrver-
andi, Sigtryggur Baldurs-
son og Margrét Ornélfsdétt-
ir, verda kynnar a Islensku
tonlistarverdlaununum

sem verda afhent i Islensku
operunni 13. mars.

,Eg hlakka til ad gera petta. Eg
fee g6dan studning fra Margréti.
Petta er hernadarleyndarmal hvad
vid eetlum ad gera en vid erum
ad plotta ymislegt. betta verdur
gaman,”“ segir Sigtryggur Bald-
ursson, sem verdur i fyrsta sinn {
hlutverki kynnis & Islensku ténlist-
arverdlaununum.

Dagskréa Sigtryggs verdur stif
kjolfar Islensku ténlistarverdlaun-
anna bvi sidar um kvoldid syngur
hann med Milljénameeringunum
4 arshatio 36S og 4 sunnudeginum
flygur hann 4t til Kaupmanna-
hafnar par sem hann spilar undir

3 EDDUVERDLAUN

LEIKKONA ARSINS I ADALHLUTVERKI —

hja Lay Low. Kvoldid eftir spila
pau saman i Gautaborg en i beedi
skiptin munu pau hita upp fyrir
hina pekktu hljémsveit The Dave
Matthews Band. I framhaldinu
flygur Sigtryggur til Asfu vegna
nyrrar islenskrar heimildarmynd-
ar um asiska filinn sem Profilm
framleidir, eins og Fréttabladio
hefur a0ur greint fra. Semur hann
tonlistina 1 peirri mynd.
medal hlJomsvelta sem munu
stiga 4 svid 4 Islensku ténlist-
arverdlaununum verda Hjalta-
lin, Dikta og Feldberg. Einnig
munu beir Daniel Bjarnason og
Vikingur Heidar leika listir sinar.
Um fimm hundrud manns verda
gestir & hatidinni og verdur hin
synd 1 beinni dtsendingu & St60 2.
Um hundrad manns sem eru ekki {
ténlistarbransanum geta keypt sér
mida. Kostar hann 2.000 krénur og
hefst midasala { Islensku 6perunni
4 manudaginn.
freyr@frettabladid.is

KRISTBJORG KJELD

TONLIST ARSINS — HILMAR ORN HILMARSSON

* % %k
»Svona 4 ad gera betta, leggja

framurskarandi, sjonren umgjérd

frabaer og sagan dhugaverd.*
— HJORDIS STEFANSDOTTIR, MBL

* % %k k
»Vel heppnud og gratbrosleg, frabzrlega

* % % &
,2Harfinn himorinn kemst vel til skila.

LEIKMYND ARSINS — ARNI PALL JOHANNSSON

leikin og mjég ,Fridriks Pérsleg®.
— DR. GUNNI, FRETTABLADID

sjalfan sig undir og bingé, Frikki er
kominn til baka.“
— ERPUR EYVINDARSON, DV

“

— HILMAR KARLSSON, FRJALS VERSLUN
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VEROLD SEM VAR

»== @ brynt erindi vid okkur
hér um pessar mundir.”

Einar Karason / pressan.is

POSTKORTAMOR®BIN

»... blanda sem svinvirkar.”
Kolbrun Bergpoérsdottir / Kiljan

HVITI TIGURINN

»... Klarlega ein af bokum arsins.”
Hrafn Jokulsson / Vidskiptabladio

U

FORLAGID

www.forlagid.is

/EVISAGA PORBERGS

6 6 O 6 ¢

Pall Baldvin Baldvinsson / Fréttabladio

KARLSVAGNINN

Vel skrifud og géd bok sem
vekur mann til umhugsunar.”

Kolbrin Bergporsdottir / Kiljan

ISLENSKU
BOKMENNTA
VERDLAUNIN

bAD SEM EG SA OG
HVERNIG EG LAUG

»--. 0gleymanleg og
virkilega g6o bok.”

Kolbrin Skaftadottir / midjan.is

GERPLA

~Fokking masterpis.”
Egill Helgason / Kiljan
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ALDREI GLAPARI Justin Timberlake og
Jessica Biel hafa aldrei verid hamingju-

samari. NORDICPHOTOS/GETTY

Timberlake
og fru foru i
fri til Sviss

Hjartaknidsarinn Justin Timber-
lake dkvad ad breyta vidskipta-
ferd sinni til Sviss i romantiska
helgarferd med keerustu sinni,
Jessicu Biel. Timberlake og Biel
komu sér fyrir i Genf en Justin
var par sem sendiherra bilafram-
leidandans Audi. Svo skemmti-
lega vildi til ad Biel atti 28 ara
afmeaeli um pessa helgi og saust
bau i innilegum fadmlogum a
einni af gongugotum borgar-
innar. Auk pess dkvadu pau ad
spleesa i eina sledaferd i smabaen-
um Verbier og virtust ekki sja
sélina fyrir hvort 60ru.

KLOVN A HVITA TIALDID

Addaendur danska grin-
parsins Franks Hvam

og Caspers Christiansen
purfa ekki ad kvida neinum
burrki. Danskir fjolmiodlar
greina nefnilega fra pvi ad
félagarnir séu med stort
verkefni i smidum.

Danska Ekstra Bladet greindi fra
pvi i vikunni ad Klovn-ddettinn
veeri ad skrifa handrit ad kvik-
mynd. Ekstra Bladet hefur eftir
Casper a0 beir séu komnir vel 4
veg med handritid en ad beir viti
ekkert hvort og hveneer kvikmynd-
in sjalf verdur ad veruleika. ,,Vid
vitum ekkert hvort petta verdur ad
veruleika en vio skemmtum okkur
konunglega vid ad skrifa hand-
ritio,” sagoi Casper { samtali vid
Ekstra Bladet.

Casper tekur hins vegar fram
ad peir leggi sig mikio fram vid ad
skrifa handrit ad kvikmynd. Ekki
ad einum 1ongum beetti. ,Petta &
a0 vera bibmynd med endi og pad
sem er kannski mikilveegast er ad
Frank faer ad préast og proskast
sem persona. Og svo lendir hann
nattirlega i einhverju svakalegu,“
hefur Ekstra Bladet eftir Casper.

Klovn hefur verid einn vinseel-
asti pattur Dana undanfarin ar og
vinseeldir hans rotudu alla leid til
Islands par sem peir Casper og
Frank eru halfgerdar ofurstjornur.
beettirnir lysa hinu vandreedalega
lifi Franks og samskiptum hans
vid keerustuna sina og vin sinn
Casper sem er einstaklega lunkinn
vid ad koma beim félogum 1 6tri-
legar adstaedur. Sex pattaradir
hafa verid framleiddar og ekki
er Gtséd med ad fleiri veroi gero-

KVIKMYND i BIGERD Casper Christiansen og Frank Hvam eru ad gera kvikmynd um

Klovn-tvieykid. Ekki liggur p6 fyrir hvenaer myndin fer i tékur.

ar. Kumpdanarnir hafa lika hafio
framleidslu & bjér sem enn hefur
ekki ratad hingad.

Frank og Casper eru mikl-
ir Islandsvinir; Frank leikur eitt
adalhlutverkanna { gamanheimild-

Tra\usta}*1

i Kjartan Trausti Sigurdsson

/VINTYRI

T

OIr!

mun kynna naestu

briar ferdir sinar a skrifstofu Urvals Utsynar
“ Lagmula 4 manudag, pridjudag og midvikudag.

Veroum meo heitt 8 konnunni!

Hringferd um Tenerife
og La Gomera

e 219900kr:

7.april  amann i tvibyli med fullu faedi
110 naetur.

Tofrar Tyrklands

FRe 239.900kr;

20. april & mann i tvibyli med fullu feedi i 8 neetur.

Urvalsfélk (60+)
Tyrkland

et 139.100kr

28.april & mann m.v. 4 fullordna i tveggja
herbergja gistingu @ Forum i 31 neetur.

| *Verd midast vid a6 bokad sé 4 netinu. Ef bokad er 4 skrifstofu eda simleidis
er bokunargjald 3.900 kr. Verd eru birt med fyrirvara um prentvillur.

Um Kjartan Trausta

Kjartan Trausti hefur

verid fararstjori erlendis &
arsgrundvelli f um 25 &r. “Lengur
en elstu menn muna” eins

og stundum er gantast med.
Reynsla, pekking og traust
einkennir pennan kappa eins og
fram kemur i pessari visu.

Umsdgn farpega

Kjartan hinn Trausti er og var
til dnaegju, frédleiks og
skemmtunar.

Hann ndkvaeman rétt eins og
tannhjélio tel

i tolf hundrud hestafla gufuvél.

MEIRA A
urvalutsyn.is

FRETTABLADID/ANTON

arpattar6d Gunnars Hanssonar um
norrzent grin og Casper og eigin-
kona hans, Iben Hjejle, hafa vanid
komur sinar til Reykjavikur und-
anfarin ar, dvoldu medal annars i
hofudborginni um sidustu jol

Billy elskar
Jessicu

Billy Corgan, gitarleikari rokk-
sveitarinnar The Smashing
Pumpkins, neitadi ad tja sig um
meint 4starsamband sitt og Jess-
icu Simpson. Hann sagdist hins
vegar elska hana. I samtali vid
timaritio Rolling Stone sagoi
Corgan ad pau
vaeru eingongu
vinir. ,,Félk

er a0 velta pvi
fyrir sér hvort
vio hofum
fario a stefnu-
mot, hvort

ég hafi haett
med henni

eda hvort hin
hafi haett med
mér. Samband
okkar hefur ekkert
med pad ad gera.
Stundum finnst
folki bara gott ad
vera i kringum
hvort annad

og bad koma
yfirleitt bara
g60ir hlutir

tt ur sliku,
sagdi Corgan

og baetti pvi vio
ao ef folk pekkti
Simpson eins

og hann pekkti
hana myndi
bad, an nokk-
urs vafa, elska
hana eins og
hann gerir.

AST EDA EKKI AST?

Corgan segist elska
Jessicu Simpson,
bara ekki & pann hatt
sem folk heldur ad
hann elski hana.

Baekur % %

Postkortamordin

eftir Lizu Marklund og James Patterson

malid.

bannig hljomar i stuttu mali
s6gupradur bokarinnar Post-
kortamordin sem er samstarfs-
verkefni spennusagnahdfund-
anna Lizu Marklund og James
Patterson. Bokarinnar hefur
verid bedid med ponokkurri
eftirvaentingu allt fra pvi ad sa
ordromur for a kreik ad pau
Marklund og Patterson hygdust
stilla saman strengi sina ad
frumkvaedi Pattersons, enda
hvort um sig slyngur og vinseell
rith6fundur og vaentingarnar
sem til peirra eru gerdar pvi
edlilega miklar.

Segja ma ad Postkortamord-
in fari alveg ageetlega af stad,
med eins konar 6vissuferd par
sem Amerikaninn Kanon tekst
med tilprifum & vid saensk
stjornvold i vidleitni sinni til ad
handsama mordingjann, en i
peim arekstrum tekst seemilega
ad endurspegla menningar-
legan mun pjédanna tveggja.

mann ofar einkalifinu.

Ovissuferd endar i isbiltar

Radmordingi skilur eftir sig bl6di drifna sl68 um Evropu. Bandariski
I6greglumadurinn Jack Kanon fylgir fast a haela illmennisins par til eltingar-
leikurinn berst til Stokkhdlms par sem bladakonan Dessie Larsson flaekist i

Kanon er eins og hver 6nnur klisjukennd glaepasagnahetja, drykkfelldur
hardjaxl med dramatiska fortid og hjalparhellan Larson frekar Gtvotnud
utgafa af Anniku Bengtson, vinszlli séguhetju Marklunds sem setur fra-

DSTEGRTAMCG l-.'

AMES
PATTERSON

URVAL UTSYN ~ LAGMULA 4 ~ 108 REYKJAVIK ~ SIMI 585 4000

Atburdarasin er keyrd hratt &fram sem hefur baedi kosti og galla i for med
sér. Lesendum er pannig hlift vid miklum lysingum, hlidars6gum og utur-
ddrum sem eiga pad til ad bera s6gupradinn ofurlidi i verkum Marklunds.
Litill timi gefst til astaraevintyra, til allrar hamingju, par sem kynlifslysingar
glaepasogum eru alltof algengar og yfirleitt fremur pinlegar. Af somu é&staedu
eiga aukapersonur hins vegar til ad hverfa i bakgrunninn og paer salfraedi-
legu asteedur sem notadar eru til ad Gtskyra mordin nokkud hradsodnar.

Verst er hversu fatt kemur & 6vart upp Gr midri sogu, reyndar eftir nokkud
ovaent og skemmtilegt utspil af halfu héfunda. Eftir pad fara Marklund og
Patterson sér ad engu 6dslega heldur halda sig vid pad sem til er af peim
tlast eins og tveer Hollywood- stjornur i gamalkunnum rullum. Ovissuferdin
sem byrjadi vel endar par af leidandi i 4gaetum isbiltdr, sem ma alveg hafa
gaman af, ad pvi gefnu ad lesendur stilli veentingum sinum til verksins i hof.

Roald Eyvindsson

Nlaurstaaa Seemileg afpreying fyrir ba sem hafa gaman af glaepasogum, ef
veentingum til héfunda er stillt i hof.




KROFUGANGA & UTIFUNDUR

STOFNAD 6. MARS 2010

e —

Kjosum med fotunum i krofugongu

sem leggur af stad i dag kl.14 fra Hlemmi.
Gengid verdur nidur Laugaveginn og endad

a utifundi kl. 15 a Austurvelli par sem
ALPINGI GOTUNNAR
verdur sett vid hatidlega athofn.

GRASROTIN

Matum med krofur okkar & lofti, hljodfeeri, flautur, potta, pénnur, bala
og annad pad sem skapar stemmningu



Umsjénarmadur
kjotdeilda hja Kronunni

Haefniskrofur:

e Menntun i kj6tion
er sKilyrdi

* G6d hzefni i mannlegum
samsKiptum

* Skipulégd vinnubrégd

* Tolvufaerni

Starfslysing:

e Skipulagning vinnuferla

e Samreeming utlits
a kjotbordum
Pjalfun starfsfolks
Fraedsla til starfsfolks
Gaedaeftirlit i kjotdeildum

KRENAN

FRETTABLAPID
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Storir nammipokar skoppa um

Leikhuis % % % %

Skoppa og Skritla a timaflakki
Leikstjori: Gunnar Helgason

Tonlist: Hallur Ingdlfsson

Leikmynd: Pérdis J6hannesdottir
og Katrin borvaldsdottir

Buningar: Una Stigsdottir og Katr-
in Porvaldsdottir

Dans: Sveinbjorg borhallsdottir
Lysing: Magnus Helgi Kristjansson
HIj6d: Olafur Orn Thoroddsen
Handrit: Hrefna Hallgrimsdottir

Leikarar: Linda Asgeirsdattir,
Hrefna Hallgrimsdottir, Vigdis
Gunnarsdattir, Viktor Méar Bjarna-
son

Born sem taka patt i leik: Rakel
Matthiasdattir, David Bjarni
Chiarolanzio, Hoskuldur Jénsson,
Margrét Hérn J6hannsdéttir, Andri
Fannar Pétursson og Einar Karl
Jonsson.

Skoppa og Skritla eru vinir margra
barna og bvi 6neitanlega skemmti-
legt a0 hitta pessar gladveeru verur
i eigin personu. Paer standa 4 litla
svidi Borgarleikhtissins um pessar
mundir og hafa fengid leikhép til
lids vio sig.

beaer eru 4 leidinni { ferdalag {
gegnum avintyrabok og fyrir til-
viljun lenda peer 4 fjarsjooskorti og
finna ptsl sem verdur svo ad finna
hvadan koma. Petta er hefobund-
in aoferd vio ad bua til framvindu
hvort heldur er i barnaleikriti eda
sogum. A leidinni hitta peer dverg-
vaxinn viking, peer hitta bakara
og svo hitta peer kiireka sem talar
med ameriskum hreim. En til pess

Hluthafafundur i Bakkavor Group hf.

Hluthafafundur i Bakkavor Group hf., kt. 410886-1629, Armula 3, 108 Reykjavik,
verdur haldinn ad Armula 3 pann 26. mars 2010 og hefst kl: 16:00.

Dagskra:

1. Kynning & naudasamningi sem félagid hefur gert vio
krofuhafa sina.

2. Tillaga um ad breyta félaginu i einkahlutafélag i samraemi
vid akveedi 132. gr. laga nr. 2/1995 um hlutafélog og afskra
félagio i kjolfario af Nasdaq OMX Iceland.

3. Tillaga um ad taka upp nyjar sampykktir fyrir félagio.
Tillagan greinist i eftirfarandi adal- og varatillégur:

a. adallega tillaga um ad taka upp nyjar sampykktir sem
gera rao fyrir hlutum i premur hlutaflokkum, flokkum
A, BogC; eda

b. til vara tillaga um a0 taka upp nyjar sampykktir sem
gera rao fyrir hlutum i tveimur hlutaflokkum, flokkum
AogB.

Baoar tillégur ad nyjum sampykktum gera rao fyrir ad
nuverandi hlutum i félaginu verdi breytt i A hluti par sem
hver hlutur er ad nafnvirdi ein krona.

Baoar tillogur fela einnig i sér heimildir til stjornar til ad
haekka hlutafé félagsins og heimild til ad breyta, med
tilvisun i VI. kafla laga nr. 138/1994 um einkahlutafélog og i
naudasamning félagsins, samto6lu skulda félagsins, sem
nemur 55% ef teknar verda upp sampykktir paer sem lagdar
eru til undir dagskrarlio 3a ad ofan og 100% ef teknar verda
upp sampykktir peer sem lagdar eru til undir dagskrarlid 3b
ao ofan (eftir breytingu 4 um pad bil 1% i B hluti) af
heildarutistandandi samningskréfum undir
naudasamninginum i A hluti i félaginu.

Tillégurnar gera rao fyrir a0 forgangsréttur hluthafa eigi
almennt ekki vid, sbr. 3. mgr. 24. gr. laga nr. 138/1994 um
einkahlutafélog.

4. Tillaga um starfskjarastefnu.

5. Onnur mal.

Réttindi hluthafa

SKOPPA OG SKRITLA ,Eins og storir nammipokar, athyglin er alltaf & peim,” segir

Elisabet Brekkan i gagnryni sinni.

ad rada fram ur ollu verda paer ad
fa hjalp hja Lisi hinni vitru sem
kann 61l ordin eda & bék par sem
hin getur flett 6llu upp i. Lasi,
sem Vigdis Gunnarsdottir leikur, &
heima einhvers stadar uppi bannig
ad hun birtist & svolunum og pad
gerir litlu 4horfendunum sem sitja
4 puoum fyrir framan adalsvioio,
nokkud erfitt fyrir. Pad tekur svo-
litla stund ad stilla sjénlinuna parna
upp fyrir svo utan ad parna er leik-
urinn adeins of langt fra ahorfend-
um. Vigdis Gunnarsdéttir er engu
ad sidur sd sem best heldur utan um
sinar personur i leiknum. Hin er
skyr, stor i hreyfingum og roddin
neer 1t { hvern krék og kima.
Skoppa og Skritla skoppast um
og bott peer hafi mjog mikio ad
gera — eiginlega of mikio fyrir
ahorfendur til pess a0 geta fylgst
almennilega med - b4 skiptir pad
ekki 6llu mali pvi peer eru eins og
storir nammipokar, athyglin er
alltaf 4 peim. Viktor Mar Bjarna-
son leikur nokkur hlutverk med

Hluthafar geta fengid akvedin mal tekin fyrir &
hluthafafundinum ef peir gera um pad skriflega kréfu til stjérnar
félagsins. Hluthafar skulu koma slikri krofu & framfeeri til
stjornar félagsins eigi sidar en atta dogum fyrir

hluthafafundinn.

Adgangur ad upplysingum og gégnum

Drog ad dagskra, endanlegar tillogur fra stjorn félagsins, p.m.t.
drég ad nyjum sampykktum fyrir félagid, arsreikningar og
upplysingar um hluti og atkvaedisrétt &4 dagsetningu pessa
fundarbods verda adgengilegar hluthdfum til synis 21 degi fyrir

hluthafafundinn.

Lokautgafa dagskrar og allar tillégur verda adgengilegar
hluth6fum til synis sjo dogum fyrir hluthafafundinn.

Allar upplysingar og gogn verda adgengileg i h6fudstodvum
félagsins ad Armula 3 og & heimasiou félagsins,

www.bakkavor.is/hluthafafundur

Umbod

Félagid mun taka gild umbod sem eru undirritud af skradum
hluthafa. Pegar um er ad reeda |6gadila skal umbodid undirritad
af adila sem heimilt er ad skuldbinda félagio. Heimilt er ad
senda umbodid til félagsins i vidhengi med t6lvuposti og skal
vera afhent félaginu eigi sidar en 22. mars nk.

AtkvaeOagreiosla

Kjorsedlar og 6nnur gégn verda adgengileg ad Armala 3 fra
kl: 15 daginn sem hluthafafundurinn er haldinn.

Hluthéfum er heimilt ad oska eftir pvi ad fa ad greida atkvaedi
bréflega um pau mal sem eru a dagskra hluthafafundarins.

Peim hluth6fum sem pess 6ska er bent 4 a0 fylla it eydublad
sem nalgast ma a vefsiou félagsins eigi sidar en fimm dégum

fyrir fundinn.

Reykjavik, 4. mars 2010
Stjérn Bakkavarar Group hf.

BAKKAVCJR

MYND/PORDIS JOHANNESDOTTIR

peim. Hann bregour sér i liki vik-
ings, bakara og kireka sem brestur
it 1 linudansi. Ekki veit ég bad svo
gjorla hvort tveggja ara born hafi
neinn sérstakan dhuga 4 peim til-
tekna dansi, en hitt veit ég ad ungu
ahorfendurnir dilludu sér b6 svo ad
adstodarborn 4 svidinu hefdu verid
nokkud stif.

Pad sem & vantadi tilfinnanlega {
bessa syningu var medvitundin um
4horfendur. Skoppa og Skritla hofoa
nu liklega fyrst og fremst til barna
4 leikskédlaaldri og pvi kannski
betra ad draga adeins Gr hasarnum
og hvilast svolitid vid einstok atrioi,
en hér var keyrt 4 fullu spitti eins
og einhver eetti 1ifid ad leysa.

baer Linda Asgeirsdéttir og
Hrefna Hallgrimsdéttir sem sigrad
hafa hjortu barna i gervum Skoppu
og Skritlu eettu nd ad draga adeins
ar skraekjunum og beita roddinni
af meiri fagmennsku etli peer sér
a0 endast { pessu starfi. Annars
gaman, ofsalega skemmtilegir biin-
ingar! Elisabet Brekkan

Ekki haettur
a0 drekka

Keith Richards, gitarleikari Roll-
ing Stones, hefur visad a bug
fregnum um ad hann sé heettur
a0 drekka afengi. ,,Ororomurinn
um ad ég sé ordinn allsgadur er
stérlega yktur. Vié skulum bara
lata par vio
sitja,” sagoi
Richards i
vidtali vio
timaritio
Rolling
Stone. Hann
beetir vid

ad ny plata
fra Stones
sé hugsan-
lega a leid-

. 3 inni. ,,pad
KEITH RICHARDS Gitar- ka&mi mér
leikari Rolling Stones  ekki & ovart
er ekki heettur ad ef vio taekj-
drekka afengi. um eitthvad

upp seinna

a arinu.“ Stér tonleikaferd um
heiminn virdist p6 ekki vera i
undirbuningi. ,,Pad er ekkert vist
aod vio spilum aftur & fétbolta-
leikvongum. Kannski préfum vio
eitthvad nytt,” sagoi hann.

Vill taka vid
af Cowell

Christopher Ciccone, brédir
songkonunnar Madonnu, hefur
sett af stad herferd um ad hann
taki vio af Simon Cowell sem
domari i pattunum American
Idol. Eins og kunnugt er hattir
Cowell eftir pessa battardd og
snyr sér ad X-Factor. ,,Eg held

ad folk myndi taka mikid mark a4
mér. Eg yroi eina manneskjan vio
bordid sem hefur biiid til popp-
stjornu og hjalpad henni ad halda
sér a toppnum i tuttugu ar. Eg
veit hvad parf til a0 sla i gegn,“
sagdi Ciccone, sem hefur verid
systur sinni til halds og trausts i
gegnum arin.
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Sakadur um ritstuld

Kinverski rith6fundurinn Zhou Sha-
omou hefur hofdad mal gegn James
Cameron, leikstjéra stérmyndarinn-
ar Avatar. Hann segir ad 80 présent
sogupradarins i Avatar séu fengin dr
visindaskaldsogu sinni, Tale of the
Blue Crows fré arinu 1997 og krefst
teeplega tveggja milljarda kréona i
skadabeetur. ,,Bokin fjallar um ferda-
lag sex geimfara til fjarleegrar pla-
netu par sem bléar verur rada rikj-
um,“ sagdi Zhou. ,,I békinni stendur
ao ferdalagid hafi tekio sex ar en i
mynd Camerons tekur hiin fimm 4r,
niu manudi og 22 daga. Eg var mjog
undrandi pegar ég komst ad pessu.“
Pao tok Zhou sjo ar ad semja bokina
og segir hann ad yfir tiu milljénir
manna hafi lesid hana 4 Netinu.

- % -
MICK JAGGER Samkvaemt békinni attu

Mick Jagger og Angelina Jolie i astar-
sambandi.

Mick Jagger
var meo Jolie

Samkvaemt nyrri bok, Brad Pitt
and Angelina: The True Story,
attu Angelina Jolie og Mick Jagg-
er ur Rolling Stones i a4starsam-
bandi. Fyrst byrjudu pau ad
hittast pegar hiin 1ék i tonlistar-
myndbandi sveitarinnar vio lagid
Anybody Seen My Baby? ario
1997. Sambandio hélt sidan afram
ario 2003, heldur héfundur bok-
arinnar, Jenny Paul, fram.
Samkvaemt henni atti Jolie
einnig i fjogurra manada astar-
sambandi med leikaranum Colin
Farrell eftir ad pau lIéku saman i
Alexander arid 2004. Pitt og Ang-
elina byrjudu saman arid 2005,
skommu eftir ad Pitt haetti med
leikkonunni Jennifer Aniston.

Tonleikar 1
London

Ténlistarkonan Eliza Newman
spilar a tvennum ténleikum i
London dagana 11. og 16. mars.
Fyrri tonleikarnir veroa oraf-
magnadir a Troy Bar og hinir
sidari verda med hljomsveit &
Buffalo Bar. Eliza mun spila 16g
af nyjustu plotu sinni Pie in the
Sky sem kom 1t um sidustu jol og
verdur gefin 1t i Bretlandi i vor.
Platan var tekin upp i London og
4 Islandi med hjalp upptokustjor-
ans Gisla Kristjanssonar. A henni
eru tiu 16g, par a medal hin

ﬂ. vinszelu Ukulele Song

o For You og Hopeless
Case.

ELiZA
NEWMAN
ELiza spilar
a tvennum
tonleikum
i London
dagana
11. og 16.
mars.

JAMES CAMERON Leikstjorinn hefur
verid sakadur um ad hafa stolid hug-
myndinni ad Avatar.

Dbetta er ekki { fyrsta sinn sem
Cameron er sakadur um ritstuld.
Rissneskir fjolmidlar hafa sakad
hann um ad hafa stolid sogupreed-
inum ur békaflokknum The World
of Noon eftir fantasiuh6fundana
Arkadi og Boris Strugatski.
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BRAVEHEART

NYTT | TONLIST OG TOLVULEIKJUM

ALl FARKA TOURE

Ny samstarfsplata Ali Farka
Touré og Toumani Diabaté en
fyrri plata peirra félaga slo i
gegn fyrir 5 arum.
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BATTLEFIELD
BAD COMPANY 2

Hérku skotleikur
med netspilun

-

Oskarinn

NZELDU PER | 0SKARSVERDLAUNAMYND A APEINS 1.699,-

Snoop ma fara til Bretlands

Bandariski rapparinn Snoop
Dogg hefur unnid fullnadarsig-
ur i fjogurra ara barattu sinni
fyrir pvi a0 fa ad snda aftur til
Bretlands. Stjérnvold i Bret-
landi settu honum stélinn fyrir
dyrnar eftir 4tok & Heathrow-
flugvelli ario 2006.

Nu hefur démstéll { Bretlandi
drskurdad ad hlutdeild Snoops
i &tokunum fyrir fjérum drum
hafi verid minni héttar og ekki
eigi a0 meina honum um vega-
bréfsédritun til Bretlands i fram-
tidinni. Snoop hafdi nokkrum
sinnum reynt ad f4 trskurdad
sér 1 hag en innflytjendayfir-
vold gafu ekki eftir fyrr en nd.

Atokin sem brutust Gt &

s

AIN'T NO GRAVE
JOHNNY CASH
Sjotta og sidasta platan
i American Recordings
seriunni.

UR KVIKMYND
ALMOST ALICE
Toénlistin ar nyjustu
myndinni hans Tim Burton.

Heathrow arid 2006 voru vegna
pbess aod foruneyti Snoops var
meinadur adgangur ad sal Brit-
ish Airways sem egtladur er
farpegum & fyrsta farrymi. Sjo
logreglumenn slésudust { 4tok-
unum og Snoop burfti ad eyda
nott i fangaklefa. British Air-
ways setti hann { lifstidarbann.

Snoop er 38 4ra gamall og
heitir réttu nafni Calvin Broad-
us. Hann er einn af pbekktustu
rappténlistarméonnum heims.
Nyjasta verkefni hans er ad
lja rodd sina 4 nyju Gorillaz-
plotuna. Pad geeti pvi verid ad
6skad sé eftir starfskroftum
hans 1 Bretlandi til ad kynna
pa plotu.

INGLOURIOUS
BASTERDS

TITANIC

THE DEPARTED LORD OF THE RINGS MILLION DOLLAR

BABY

WESTLIFE

WESTLIFE

popp plata fra
irsku strakunum.

THORAKIN BoNir

WHERE WE ARE

Glaeny og skotheld

GETUR SNUID AFTUR Snoop Dogg hefur fengid
leyfi til ad fara aftur til Bretlands eftir fijogurra ara
bann.
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Islendingar fljotir ad ad-
lagast nyjum helmkynnum

Katrin Dréfn Gudmunds-
dottir, nemandi i pjoofraedi
vié Haskéla Islands, og Valy
Porsteinsdottir speensku-
fraeodingur hafa fario af
stad med verkefni sem snyr
ad Islendingum busettum
erlendis. Verkefnio nefn-
ist Islendingar pvers og
kruss og munu stilkurnar
taka viotol vid Islendinga
sem bua erlendis og kanna
medal annars hvernig peir
hafa adlagast nyrri menn-
ingu og hvaoa hefdir peir
hafa tekio med sér ad heim-
an.

., Eg hef verid busett { Barcelona
i fimm ar og byrjaodi i fjarnami
vid Haskodla Islands i haust. Hug-
myndin ad verkefninu kviknadi
eiginlega um leid og ég h6f nam
og mig langadi ad fara med hana
lengra. Valy leist einnig mjog
vel 4 hugmyndina og vid 4kvao-
um ao fara med petta alla leid.
Vid byrjudum & ad taka viotol
vio Islendinga hér i Barcelona,
Kaupmannaho6fn og annars staé-
ar og nd i mars erum vio 4 leid til
Bandarikjanna og Sudur-Amer-
iku til a0 taka fleiri viotol,”“ segir
Katrin.

Vidmelendur stdlknanna
er folk & o6llum aldri, Gr 6llum
kimum samfélagsins og hafa
sumir verid busettir i landinu {
nokkra manudi en adrir hafa biio
par i marga ératugi Katrin segir
ba6 hafa komid sér skemmtllega
4 6vart hversu margir Islending-
ar veeru ad gera athyglisverda
hluti & erlendri grund og nefnir
i bvi samhengi unga stilku sem
rekur kaffihds { Kélumbiu. Katr-
in telur ad Islendingar séu fljétir
ad adlagast nyjum heimkynnum
en segir flesta reyna a0 halda {
islenskar hefdir.

RADA VID iSLENDINGA Katrin Dréfn Gudmundsdéttir, nemi i pjodfraedi, vinnur ad
verkefninu islendingar pvers og kruss 4samt Valy bérsteinsdottur.

r

A FARALDSFATI Valy Porsteinsdottir speenskufraedingur mun ferdast med Katrinu til
Bandarikjanna nt i mars.

Adspurd segist Katrin atla ad
taka viotolin upp baedi i mynd og
hlj6di og segist vilja nota efnid
i dtvarps- og heimildarpeetti {
framtidinni. ,Vido h6fum fengio
mjog jakveed viobrogd fra folki

og draumurinn er ad geta notad
efnid 1 Gtvarps- og heimildarpaetti
eda jafnvel { bk. Svo mun ég aud-
vitad nota petta i nAminu minu og
vinna BA-ritgerdina mina ur efn-
inu.“ sara@frettabladid.is
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> FH stokkid i slaginn um Gudmund

Samkvaemt areidanlegum heimildum Fréttabladsins fékk
FH i geer leyfi hja KR til pess ad raeda vid framherjann
Gudmund Pétursson. FH gerdi KR aszettanlegt tilbod i
leikmanninn i gaer sem KR-ingar téku. NG er pad undir
Gudmundi komid ad semja vid félagid. Hann hafdi pann
moguleika ad fara til Vals fyrr i vikunni en pad slitnadi upp :
ur samningavidraedum hans og Valsmanna. Sjélfur hefur
Gudmundur sagst vilja fara til Breidabliks en

pad ku vera afar litid i buddu Képavogsbta
&
et
f

pessa dagana.

sport@frettabladid.is
B

f yln
4
b

: i sumar. Gudmundur er meettur & Klakann og liggur nai undir

1 ,peirvilja bara ad ég fari i eins sterkt lid og haegt er og fai
: ad spila. Eg parf ad spila sem mest og finna mitt rétta andlit
. aftur,” segir Gudmundur en nokkur félég hafa haft samband f]
: vid hann. Samkvaemt heimildum Fréttabladsins hafa Kefla-
: vik, Valur, Fram og KR 6ll ahuga.
© Ekki er vist hvort hann fer i sitt uppeldisfélag i Vestur-
: baenum. KR er ekki Gt Gr myndinni nei. Audvitad vil ég
: fara til KR en peir eru med gridarlega sterkt lid og pad
eru adrir moguleikar. Pad eru margir hlutir sem ég parf
ad skoda i pessari akvordun. Audvitad veeri gaman ad
y fara i KR en ég parf ad paela i ymsum hlutum,” segir

{

ol
§

og bikar.

I Kérnum.

KARFAN i GAR

Iceland Express karla

Njardvik-Stjarnan 72-67 (44-35)
Stig Njardvikur: Nick Bradford 19 (10 frékost, 7
stodsendingar), Magnus Gunnarsson 17, J6hann
Ami Olafsson 13, Gudmundur Jénsson 8, Fridrik
Stefansson 7 (13 frakost, 7 varin), Pall Kristinsson
6, Egill Jonasson 2.

Stig Stjérnunnar: Justin Shouse 26, Fannar
Helgason 11, Djorde Pantelic 9, Birgir Pétursson
8, Jovan Zdravevski 7, Kjartan Kjartansson 5 (10
frakast, 5 stolnir), Magnus Helgason 1.

iR-FSu 104-91

STADAN i DEILDINNI

KR 19 16 3 1787-1529 32
Njardvik 19 14 5 1701-1472 28
Grindavik 19 14 5 1770-1524 28
Keflavik 19 14 5 1780-1513 28
Snafell 19 13 6 1800-1584 26
Stjarnan 19 13 6 1609-1526 26
Hamar 19 7 12 1613-1697 14

iR 19 6 13 1589-1733 12
Tindastdll 19 6 13 1555-1716 12
Fj6lnir 19 6 13 1506-1658 12
Breidablik 19 4 15 1479-1743 8
FSu 19 1 18 1429-1924 2

Iceland Express kvenna

6 LIDA URSLIT - FYRSTI LEIKUR

Keflavik-Sneefell 95-82 (52-50)
Stig Keflavikur: Bryndis Gudmundsdéttir 32, Birna
Valgardsdottir 20, Kristi Smith 19, Palina
Gunnlaugsdoéttir 12, Rannveig Randversdottir 8,
Marin Karlsdottir 4.

Stig Snaefells: Sherell Hobbs 32, Unnur
Asgeirsdéttir 12, Sara Andrésdéttir 8, Hrafnhildur
Saevarsdottir 6, Helga Bjorgvinsdottir 5, Rdsa
Indridadéttir 4, Bjorg Einarsdottir 3, Sara
Magnusdottir 2.

Stadan er i 1-0 fyrir Keflavik en pad lid sem fyrr
vinnur tvo leiki kemst i undanurslit.

Laugardagur

Myrin
Strandgata
Fylkisholl

: GUDMUNDUR REYNIR GUNNARSSON: VERDUR LANADUR i PEPSI-DEILDINA | SUMAR OG ER AP LEITA AP LIDI

Eg parf ad finna mitt rétta andlit aftur

:,Madur verdur ad skoda valkostina og reyna ad taka rétta
¢ &kvordun,” segir Gudmundur Reynir Gunnarsson sem fengid
. hefur vilyrdi fra seenska lidinu GAIS um ad fara & lani til Islands

Gudmundur. Hann zetlar ad nota helgina til ad skoda malin. ,Eg vil
taka pessa akvordun sem fyrst svo ég geti komid strax inn i pad lid
sem verdur fyrir valinu,” segir Gudmundur sem bidur atekta.
,Pabbi er ad sja um petta fyrir mig. Hann er ad raeda vid pjalf-
ara pessara lida og athuga hvad peir hugsa sér. Eg er latinn
i fridi sem er gott til ad byrja med, segir Gudmundur sem
hefur verid ati i kuldanum i Svipjéd en hefur pd ekki gefid

\ upp alla von.
Eg hefdi viljad spila meira en pad pydir ekkert ad
heetta. Vonandi ad madur féi ad spila & naesta ari.”
' Gudmundur Reynir hefur adeins leikid med KR hér &
\ landi og & 56 leiki og 3 mérk ad baki fyrir 1idid i deild

Hann hefur leikid tvo leiki fyrir A-landslidid en
pad voru sidustu tveir &fingaleikir gegn Feereyjum i

Varnirnar voru geggjadar i Njarovik

Teitur Orlygsson parf ad bida lengur eftir fyrsta sigrinum i Lionagryfjunni sem bjalfari Stjornunnar eftir
72-67 tap fyrir Njarovik i miklum barattuleik i gaer. Njardvik for upp i annad saetido med sigrinum.
—

q
N

KORFUBOLTI Njardvikingar unnu
sinn bridja leik { r6d i Iceland
Express-deild karla { geerkvoldi
begar 1i0id vann 72-67 sigur a
Stjornunni { miklum barattu-
leik { Ljénagryfjunni. Petta var
kannski ekki fallegasti séknar-
leikurinn sem lidin hafa bodid
upp & en barattan og vinnusem-
in gaf g60 fyrirheit um spennandi
urslitakeppni. Njardvik fér upp i
annad saetid med sigrinum en eru
b6 adeins med tveimur stigum
meira en Stjérnumenn sem sitja
fjérum seetum nedar i toflunni.

Njardvikingar byrjudu vel,
komust { 15-6 og voru med frum-
kvaedid neer allan leikinn poétt
gestirnir dr Stjornunni héldu
sér alltaf inni i leiknum. Njard-
vik var 44-35 yfir { halfleik og
virtist aetla ad landa oruggum
sigri pegar Stjornumenn misstu
bé Jovan Zdravevski og Djorde
Pantelic tut af med fimm villur &
adeins 36 sekindum.

Stjérnumenn 16gdu ekki drar
i bat, unnu upp forskotid og attu
moguleika 4 ad vinna i lokin.
Njardvikingar sluppu pé med
skrekkinn og unnu fimm stiga
sigur. .

Teitur Orlygsson, bjalfari
Stjornunnar kann vel vid sig {
urslitakeppni-andrimsloftinu og
hann var dnaegdur med leikinn
pbétt hittnin veeri 1éleg.

Stjarnan - HK
Haukar - Fram
Fylkir - KA/Por

Vodafoneholl Valur-Vikingur

KARLAR
Sunnudagur

Seltjarnarnes Grotta - Haukar

Myrin

Stjarnan - HK

i

NITJAN FRA NICK Njardvik vann gédan sigur & Stjérnunni par sem Nick Bradford var

stigahaestur heimamanna.

,Mér fannst betta vera
skemmtilegasti leikurinn { vetur.
Vid Siggi toludum um pad eftir
leikinn ad petta hefdi verio eins
og leikur i drslitakeppni. Bzedi 1id
hefdu unnid 611 1id &4 landinu nokk-
ud audveldlega med svona leik,“
sag0i Teitur eftir leikinn.

FRETTABLABID/VILHELM

,varnirnar voru geggjadar og
pbad var baratta i hverjum ein-
asta strak i liounum. Mér fannst
betta vera alveg frabeert. Petta
var rosalega gaman en audvit-
a0 hefoum vio vilja vinna,“ sagdi
Teitur.

Teitur 4 enn eftir ad styra

Stjornunni til sigurs i Ljéna-
gryfjunni en pad segir Teitur ad
gaetu ordiod sleemar fréttir fyrir
Njarovik. ,,pad kemur ad pvi og
ég vona Njardvikur vegna ad vio
hittum pa ekki aftur,” sagdi Teit-
ur.
Nick Bradford er farinn ad
finna sig betur i Njardvikur-
lidinu og i geer var hann mest {
stoou leikstjornanda sem kom vel
at. ,,Eg hef spilad leikstjéornanda
alla mina @evi po6tt ég hafi ekki
fengid morg teekifeeri til ad syna
bad hér & Islandi. Pad eru 6rugg-
lega einhverjar efasemdarraddir
en ég hef mikla reynslu af pessari
stodu og sendingar eru minn besti
kostur. Eg geri bara pad sem parf
til ad beeta 1i0id og vinna leikina,“
sagdi Nick sem hrésadi Garo-

bzeingum fyrir leikinn i geer.
,betta er mjog gott 1lid sem
leetur finna vel fyrir sér. Deir
gafust aldrei upp bott peir lentu
10 til 15 stigum undir. bad sést
hvad beir eru med gédan bjalf-
ara og géda leikmenn { sinu 1idi,“
sagdi Nick sem er dnaegdur med
préunina hja sinu lidi. ,,Vid erum
a0 komast aftur 1 gang. Vio h6fum
haft mikinn tima til ad sefa 4 sio-
ustu dogum. bad var gott fri fra
leikjum og vid fengum tima til
ad vinna i og laga hluti sem voru
ekki 1 lagi,“ sagdi Nick ad lokum.
ooj@frettabladid.is

Formenn knattspyrnudeilda KR og Vikings vinna saman og maetast & morgun:

Hraeddur vio ad verda rekinn
ef vio vinnum leikinn of stort

FOTBOLTI Fyrsti storleikur arsins {
fétboltanum fer fram annad kvold
klukkan 20.00 { Egilsholl pegar KR
og Vikingur meetast { drslitaleik
Reykjavikurmétsins.

KR-ingar hafa verid a0 leika
einkar vel upp a sidkastid og Vik-
ingar hafa ad sama skapi komid
skemmtilega 4 6vart og ljést ad
tilkoma Helga Sigurdssonar hefur
hjalpad lidinu mikio.

Formenn knattspyrnudeilda
félaganna, Kristinn Kjaernested
og Bjorn Einarsson, eru sam-
starfsfélagar hja TVG Zimsen par
sem Bjorn er reyndar yfirmadur
Kristins.

,Eg barf eiginlega ad bidja mina
menn um ad vinna leikinn ekki of
stért. Annars er heetta 4 pvi ad
uppsagnarbréfio bidi & manudag-
inn,“ segir Kristinn, formadur
knattspyrnudeildar KR, 1éttur {
bragdi en hann spdir leiknum 3-0
fyrir sina menn. ,,Vikingarnir eru
med finasta 1id og vid verdum ad
passa okkur 4 Helga. Pad verdur
svo gaman ad fylgjast med Bjossa
enda 4 hann bad til ad vera svolitid
klikkadur { stiikunni er hann fylg-
ist med sinum moénnum,“ segir
Kristinn og Bjorn neitar pvi ekki.

»Eg er langt fra pvi ad vera sa
rélegasti og hef klarlega fengio
flest spjoldin af okkur formoénnun-
um. Kiddi vill 6rugglega halda sig

VINIR OG SAMSTARFSFELAGAR Vinskapur peirra Kristins Kjeernested, formanns knatt-
spyrnudeildar KR, og Bjorns Einarssonar, formanns knattspyrnudeildar Vikings, er
lagdur til hlidar pegar lid pessara samstarfsfélaga maetast & morgun. FreTTABLABID/ANTON

sem lengst fra mér medan a leik
stendur,” segir Bjorn og hleer vid.
En mun hann reka Kristinn ef KR
rallar yfir Vikingana?

,Eg veit pad ni ekki en hann ma
budast vid stuttum fundi snemma

a manudagsmorgun ef illa fer,“
segir Bjorn léttur en hann hefur
fulla trd 4 sinu 1idi og segir Vik-
inga stefna upp i irvalsdeild neesta
sumar. ,Vid setlum ad vera eitt af
brem bestu 4 neestu &rum.“ - hbg
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sport |
Landslidshopur fyrir leiki vid Feereyjar og Mexiko:

Reynslulitill hopur

rotBoLTI Olafur J6hannesson
landslidospjalfari valdi fjora
nylida og sjo leikmenn til vid-
bétar sem hafa adeins leik-
i0 einn landsleik, 1 hép sinn
fyrir vinéttuleiki 4 moéti Feer-
eyjum og Mexiké { mars.

Nylidarnir fjorir eru
Jon Guodni Fjéluson tur
Fram, Skuli J6n Frio-
geirsson ur KR, Alfred
Finnbogason tr Breida-

bliki og Kolbeinn Sigpdrsson dr
AZ Alkmaar.

Deir sjo leikmenn sem hafa
einungis leikid einn landsleik
eru Heimir Einarsson ur IA,
Kristinn Jénsson ur Breida-
bliki, Gudmundur Kristj-
4nsson ur Breidabliki,

skar Orn Hauksson
ar KR, Steinpér Freyr
Porsteinsson tr Stjorn-
unni og Atli Gudnason
ar FH. - 66j

FOTBOLTI Atta lida urslit ensku FA
bikarkeppninnar fara fram um
helgina. Islendingalidid Reading
er eina 1idi0 utan drvalsdeildarinn-
ar sem enn er med en pad tekur &
moéti Aston Villa & sunnudag.

Reading hefur ekki komist
svona langt i keppninni { 83 4r.
xétta, . ,,Vi0 &etlum okkur sigur. Félk er ad

< tala um ad vio hofum engu ad tapa
i pessum leik en ég er ekki sam-
mala pvi. Pad er ekki dseettanlegt
ef vid stondum okkur ekki i pess-
um leik,“ segir Brian McDermott,
knattspyrnustjori Reading.

»Sidan ég tok vid stjorninni
hérna hef ég ekkert spad { nokkurn
af andsteedingum okkar. Eg hef
ekki skodad neinar myndbandsupp-
tokur af pbeim. Vid hofum einbeitt
okkur algjorlega ad pvi sem vid
sjalfir erum ad gera og vid vero-
um ad na fram okkar styrkleika,“
segir McDermott.

Reading hefur pegar lagt drvals-
deildarlio Burnley og Liverpool ad
velli { keppninni og vann svo magn-
adan sigur 4 WBA 4 dogunum. Par
skoradi Gylfi Pér Sigurdsson sig-
urmarkio 1 framlengingu. Gylfi gat
ekki leikido med U21-landslidinu {
vikunni og er teepur fyrir leikinn &
sunnudag og einnig Brynjar Bjorn
Gunnarsson.

»Eg hef verid stoltur af morg-

LEIKIR HELGARINNAR A ENGLANDI

Atta lida urslit bikarsins:
Portsmouth - Birmingham
Fulham - Tottenham
Reading - Aston Villa
Chelsea - Stoke

KOLBEINN SIGPORSSON |
A-landslidid.

Félags ion- og taeknigreina verdur
haldinn i Kiwanishuasinu Engjateigi 11,
laugardaginn 13. mars 2010 kl. 11.30.

S
S fitdis

® )
(/,(,/1. n e

Dagskra:

. Skyrsla félagsstjérnar um starf félagsins 4 lidbnu
starfsari.

. Endurskodadir reikningar lagdir fram til umraedu

og afgreidslu.
laugardag 12:30
laugardag 17:20
sunnudag 13:45
sunnudag 16:00

. Akvardanir teknar um &véxtun sjéda félagsins.

4. Kjoristjérnar, trinadarrads og samninganefndar,
kjorstjérnar, uppstillinganefndar og skodunar-
manna reikninga lyst. Enska urvalsdeildin:

Arsenal - Burnley

West Ham - Bolton

Wolves - Man Utd

Everton - Hull

laugardag 15:00
laugardag 15:00
laugardag 17:30
sunnudag 16:00

. Tillogur um fulltria & drsfund lifeyrissjéda sem FIT
er adili ad.

um atridum sidan ég tok vid lio-
inu. Sidast pegar vid unnum Sheffi-
eld Wednesday adeins nokkrum
dégum eftir ad hafa leikid 120
minudtur gegn WBA. Eg var mjog
stoltur af minum moénnum,“ segir
McDermott en ljost er ad Reading
4 erfidan leik gegn Villa sem stefn-
ir 4 ad vinna keppnina eftir ad hafa
tapad drslitaleiknum um deildabik-
arinn.

Portsmouth faer fri fra ruglinu

Hermann Hreidarsson og félagar
i Portsmouth f4 keerkomid fri fra
deildarkeppninni par sem peir eru
i vonlausri stodu. bPeir geta kall-
a0 fram sjaldgeeft bros & vorum
studningsmanna liosins med pvi ad
leggja Tottenham ad velli { hddeg-

PA ER PAD BARA HINN BIKARINN Eftir ad hafa tapad barattunni um d
leggja leikmenn Aston Villa mikla aherslu & ad taka FA-bikarinn.

Verdur Villa naesta brad
oskubuskulids Reading?

Oskubuskuavintyri Reading i ensku bikarkeppninni geaeti haldi® 4fram 4 morg-
un pegar lidid tekur 4 méti Aston Villa. A medan Chelsea spilar { bikarnum
geta keppinautar lidsins um efsta satio i deildinni baett stodu sina.

eildabikarinn
NORDICPHOTOS/GETTY

isleiknum og tryggja sér sati i
undandrslitum.

Vonandi feer Eidur Smari Gud-
johnsen teekifzeri i byrjunarlidi
Tottenham sem heimseekir Ful-
ham. Chelsea er sigurstrangleg-
asta 1i0i0 sem eftir er i keppninni
og meetir barattuglodu lidi Stoke &
morgun.

A medan Chelsea, sem troénir
4 toppi urvalsdeildarinnar, vero-
ur ad einbeita sér ad bikarkeppn-
inni verda Manchester United og
Arsenal i eldlinunni { deildinni bar
sem lidin leika gegn fallbaréttulio-
um. United getur komist 4 toppinn
med pvi ad leggja Ulfana og Ars-
enal getur jafnad granna sina ad
stigum med sigri & Burnley.

elvargeir@365.is

6. Tillaga um fulltriia & drsfund AS{ 2010.

7. Tillaga um fulltrda & ping Samidnar .

8. Onnurmal.
Veitingar i bodi félagsins.
Stjérnin.

FIT

FELAG IDN- 0G
TAKNIGREINA

Félagio veitir ferdastyrk til
beirra félagsmanna sem btia
imeira en 40 km fjarlaegd fra
fundarstad.

Helga Margrét Porsteinsdottir keppir i seenska meistaramétinu & sunnudaginn:

Fyrsta prautin eftir EM 1 fyrra

FRIALSAR Frjalsiprottakonan Helga
Margrét borsteinsdéttir tekur patt
i fimmtarpraut 4 seenska meistara-
moétinu i frjalsum sem fer fram i
Stokkhdélmi um helgina. Petta
verour fyrsta prautin hennar sidan
hin meiddist &4 Evrépuméti ungl-
inga sidasta sumar pegar hin var
komin med adra hondina 4 gullid.
»Stadan & mér er g6d. Eg er
nokkud heil og er bara mjog spennt
fyrir pessu. Detta verdur mjog
gaman og ég er ao fara ad keppa

pbad endadi. bPad er sma skrekkur i

manni en ekKi eitthvad sem heegt

er a0 sigrast 4,“ segir Helga
og beetir vio:

,bPad veri gott ad na
skrekknum tdr sér en svo
er bara ad gaman ad kom-
ast ut og keppa & einu moti
4dur en madur byrjar aftur

ad pyngja i eefingunum
sagdi Helga en fimmt-
arprautin fer 611 fram

| dsunnudaginn. -6

vid fullt af gédum keppendum,“
segir Helga og nefnir sérstaklega
Jessicu Samuelsson sem bykir
vera su besta 4 Nordurlond-
um eftir ad Carolina Kliift
haetti.

,Eg er med min markmid
en ég @tla lika ad hafa gaman
af pessu bvi madur keppir
ekki i praut 4 hverjum
degi. Detta er fysta
prautin sem ég fer M 1

l L

L
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i eftir EM eins og
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Tolvutek ¢ Reykjavik ¢ Borgartini 31 * 563 6900 ¢ Akureyri ® Undirhlio 2 « 430 6900 » www.tolvutek.is
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» VID MALUM MED

Draumalandid
Sjonvarpid kl. 21.10

Heimildarmynd eftir borfinn
Gudnason og Andra Snae Magnason.
Hér eru skodadar ymsar hlidar vid
uppbyggingu idnadar- og efnahagslifs
4 Islandi & sidustu arum og athyglinni
pa sérstaklega beint ad byggingu
Karahnjukastiflu og alvers ALCOA i
Reydarfirdi.

Kelsey Grammer SUNNUDAGSKVOLD

4Folk hefur sagt mér ad pad
gleymi hversdagslegum vanda-
mélum sinum pegar pad hleer
ad Frasier. Mér finnst meiri
umbun i pvi en nokkrum
af peim verdlaunum sem
pétturinn hefur hlotid.”

Grammer leikur sdlfred-
inginn Frasier i sam-
nefndum verdlaunapeetti
sem St6d 2 synir i kvold
kl. 19.15.

STOD 2 KL. 01.30
OSKARSVERPLAUNIN

St6d 2 verdur med beina Utsend-
ingu fra Oskarsverdlaunahéatidinni
2010 par sem helstu stjornurnar

i Hollywood verda vidstaddar
afhendingu verdlaunanna. Kynnar
kvoldsins eru Steve Martin og
Alec Baldwin en islenskir pulir
verda fvar Gudmundsson,
utvarpsmadur Bylgjunnar, og
Skarphédinn Gudmundsson,
dagskrarstjori Stodvar 2. Bein
utsending fra rauda dreglinum
hefst kl. 23.50 en hatidin sjalf

% SJONVARPID

08.00 Morgunstundin okkar
Huirra fyrir Kelal, Litil prinsessa,
pakbuiarnir, Med afa i vasanum,
Disneystundin, Finni kostur, Sigild-

Hanna Montana.

10.15 Gettu betur (¢)

11.25 Hvad veistu? - Geimryk
(Viden om - Livets stjernestev)
12.00 Leidin & HM

12.30 Silfur Egils Umra=du-

og vidtalspattur Egils Helgason-

ar. | paettinum verdur aukafrétta-

timi um pjodaratkveedagreidsluna
um Icesave.

13.50 islandsmétid i ishokki
Bein utsending frd odrum leik

Bjarnarins og Skautafélags Akureyrar

i Urslitakeppninni um islandsmeist-
aratitilinn.

17.20 Taknmalsfréttir

17.30 Lifandi myndir

17.45 Elli eldfluga (10:12)
17.50 Leirkarlinn med galdra-
hattinn (1:6)

18.00 Stundin okkar

18.30 Spaugstofan (e)

19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.35 Draumalandid Heimilda-
mynd eftir Porfinn Gudnason og
Andra Snee Magnason.

21.10 Glaepurinn Il (Forbrydel-
sen Il) (3:10) Donsk sakaméla-
péttarod.

22.15 Neetur Cabiriu (Le notti di
i unda seran af spennupeettinum :
i Twenty Four um leynipjénustumann-
¢ inum Jack Bauer sem bréir ni ekk-
i ert heitar en ad fa ad draga sig i hlé. :
i begar neydarastand skapast i New  :
¢ York renna pau &form Ut { sandinn.

21.55 John Adams (77) batta-
i r60in byggd & samnefndri met-

Cabiria) ftslsk biémynd fra 1957.
00.10 Silfur Egils ()

01.30 Utvarpsfréttir i dag-
skrarlok

hefst kl. 01.30.

2 BeiP

i 07.00 Barnatimi Stédvar 2
i 08.00 Algjor Sveppi
i 09.35 The Chronicles of Narn-

ar teiknimyndir, Finnbogi og Felix og ia: Prince Caspian

12.00 Nagrannar
12.20 Nagrannar
12.40 Nagrannar
13.00 Nagrannar
13.20 Nagrannar
13.45 The Big Bang Theory

(10:23)

14.05 The New Adventures of

© 0ld Christine (8:10)

14.30 Grey’s Anatomy (11:24)
15.20 Monk (8:16)

16.05 Mad Men (3:13)

16.55 Oprah

18.30 Fréttir Stodvar 2
19.15 Frasier (7:24) Sigildir og

i margverdlaunadir gamanbaettir um
i sélfreedinginn Frasier.

19.40 Sjalfstaett folk Jon Arszll

i tekur his & dhugaverdu folki og

i kynnist bvi eins og hann einn kann.
i 20.20 Cold Case (10:22) Sj6-

i unda spennupéttar6din um Lilly

§ Rush og félaga hennar i sérdeild log-
i reglunnar sem halda &fram ad upp-  :
i lysa sakamal sem stungid hefur verid :
¢ oupplystum ofan i skjalakassann. :

21.10 Twenty Four (7:24) Att-

08.35 Almeria - Barcelona Fra

leik i spaenska boltanum.
10.15 Portsmouth - Birming-

ham Fid leik § ensku bikarkeppn-

inni.
11.55 Fulham - Tottenham Fra
leik i ensku bikarkeppninni.

13.35 Reading - Aston Villa
Bein utsending fré leik i ensku bik-

arkeppninni.

15.45 Chelsea - Stoke Bein Ut-

sending fra leik i ensku bikarkeppn-

inni.
17.50 Real Madrid - Sevilla
Bein Utsending fré leik i spaenska

¢ boltanum.

19.30 Inside the PGA Tour

2010 Skyggnst & bak vid tjoldin.
i 20.00 PGA Tour 2010 Bein (-

17.40 60 mindtur Fréttaskyringa- i sending fré Hondu Classicmot-

pattarcd par sem fjallad er um mik-
i ilveegustu malefni lidandi stunda og :
i tekin vidtol vid heimspekkt folk. :

inu { golfi
23.00 Orlando - LA Lakers
Bein utsending fré leik i NBA-korfu-

boltanum.
i 01.00 Bordeaux - Montpellier

Fra leik i franska boltanum.

F enski boltinn

09.00 Mérk dagsins Allir leikir
i dagsins i ensku trvalsdeildinni skod-
i adir.

09.40 Liverpool - Blackburn Ut-

i sending fré leik i ensku urvalsdeild-

inni.

ing fré leik i ensku Urvalsdeildinni.

13.00 Premier League World
Enska Urvalsdeildin skodud fra
ymsum hlidum.

13.30 Stoke - Arsenal Utsending

fré leik  ensku Urvalsdeildinni.

15.10 Mork dagsins
15.50 Everton - Hull Bein Utsend-

2 exien

13.45 American Idol (13:43)
i 15.05 American Idol (14:43)
16.25 American Idol (15:43)
i 17.10 The Doctors

i 17.50 Wipeout USA Bandariska
i Utgafan af skemmtibeettinum par

i sem buslugangurinn er botnlaus.

i 18.35 Seinfeld (5:24)

i 19.00 Seinfeld (6:24)

i 19.25 Seinfeld (22:22)

i 19.50 Seinfeld (7:24)

i 20.15 Réttur (1:6) Fyrsti islenski log-
i freedikrimminn. Séguhetjurnar eru prir
i légmenn sem starfa & logmannsstof-

i unni Log og réttur og er Logi Trausta-

i son par fremstur medal jafningja.

i 21.00 island i dag - helgardrval
i 21.25 Svinasipan (1:8) Grin-

i beettir i leikstjorn Oskars Jonasson-

i ar. Leikendur eru Audunn Bléndal

i Kristjidnsson (Auddi), Sverrir b. Sverr-
i isson (Sveppi), Pétur Jéhann Sigfts-
¢ son, Sigurjon Kjartansson, Gudlaug

i Elisabet Olafsdéttir og Edda Bjorg

i Eyjolfsdottir.

i 21.50 Supernatural (1:16)

i 22.30 ET Weekend

i 23.15 Seinfeld (5:24)

i 23.40 seinfeld (6:24)

i 00.05 Seinfeld (22:22)

00.30 Seinfeld (7:24)

i 00.55 Auddi og Sveppi

01.30 Logi i beinni

11.20 West Ham - Bolton Utsend- :

02.15 Sjadu

i 02.40 Fréttir Stodvar 2

03.25 Tonlistarmyndbond fra
: NovaTV

fiNN

! 16.00 Reykjavik i nyju ljosi

(D SKIAR EINN

i 06.00 Pepsi MAX tonlist

i 08.45 7th Heaven (11:22) (e)
i 09.25 7th Heaven (12:22) (e)
i 10.05 7th Heaven (13:22) (e)
i 10.50 Dr. Phil ()

¢ 11.35 Dr. Phil (e)

i 12.15 samfés 2010 (e)

i 15.15 Spjallid med Sélva (3:14)
f (o)

i 16.05 Innlit/ atlit (6:10) (e)

i 16.35 Nytt atlit (1:11) (e)

i 17.25 Djipa laugin (4:10) ()

i 18.25 The Office (18:28) (e)

i 18.50 30 Rock (20:22) (e)

i 19.15 Girlfriends (23:23)

i 19.35 Fyndnar fj6lskyldu-

¢ myndir (e)

i 20.05 Top Gear (2:7) Jeremny

i Clarkson, Richard Hammond og

i James May skoda allt sem vidkem-
¢ ur bilum med hérbeittum hamor i

i bland vid alvarlega umfiéllun.

i 21.00 Leverage (7:15) Spenn-

i andi pattardd i anda Ocean's E-

i even um bjéfahdp sem raenir ba

i sem misnota vald sitt og rikideemi.
i Nate og félagar taka ad sér ad end-
i urheimta malverk sem var stolid en
i annar pjofahdpur er fyrri til. Nate

i parf pvi ad leggja gildru fyrir hitt

: bjofagengid til ad na malverkinu.

i 21.45 Dexter (10:12) Fj6rda

i péttardin um dagfarsprida mord-
i ingjann Dexter Morgan sem drepur
: bara pd sem eiga pad skilid. Dexter
i heldur ad hann viti allt um Trinity-

: mordingjann pegar hann sér hann

: raena 10 dra strak. NG er Dext-

i er i kapphlaupi vid timann og verd-
i urad finna strékinn &dur en pad er
§ um seinan.

22.45 House (18:24) (e)

i 23.35 Saturday Night Live

i 08.00 Thank You for Smoking
10.00 From Russia with Love
12.00 Iron Giant
14.00 Thank You for Smoking
16.00 From Russia with Love
{ 18.00 Iron Giant

: 20.00 Man About Town Rém-

i antisk gamanmynd med Ben Affleck,
i John Cleese og Rebecca Romijn

i adalhlutverkum.

i 22.00 Radio Days

{ 00.00 Into the Wild

i 02.25 Kin

04.00 Radio Days

! 06.00 Extreme Dating

¢ 13.00 Gudstjeneste i DR Kirken 13.45

¢ Kroniken 14.45 HandboldSondag 16.30

i Bamses Lillebitte Billedbog 16.45 Humf

i 16.50 Blomster til et stierebarn - Hvem

¢ har malet himlen bld 17.00 Kender du

D/pen 17.30 TV Avisen med Sport og
e

ret 18.00 OBS 18.05 Pa opdagelse |

Amazonas 19.00 Livwagteme 20.00 21
i Sondag 20.40 SportNyt med SAS liga
i 20.50 Hercule Poirot 22.35 Arvefiender

N°K1

i 1250 V-cup hopp 15.00 Snobrett.
i TTR-serien 16.30 Apen himmel 17.00
i Fugleveien 3 17.10 Med bestefar i
¢ lomma 17.25 Pingu 17.30 Newton 18.00
: Sonda%_slrevyen

i 19.10 H ,
¢ 20.45 Lille Dorrit 21.40 Oscarkveld 2010
i 22.00 Kveldsnytt 22.15 Oscarkveld 2010
: 22.20 LA. Confidential

I 18.45 Sportsrevyen
immelbla 19.55 Ingen grenser

- i s6lubok og fiallar um John Adams, ing fré leik trvalsdeildinni. i 17.00 Reykjavik i nyju ljosi P (929 (9 SVT 1
E enfertainment i annan forseta Bandarikjanna. i 18.00 Wolves - Man. Utd. Ut- i 17.30 Reykjavik i nyju ljosi i 00.25 Worlds Most Amazing
¢ Adalhlutverk: Paul Giamatti og Lauru } y PR i Videos H o
12,30 Alpint. Vérldscupen Crans Montana

12.00 The Green Green Grass 12.30 The :
Weakest Link 13.15 Monarch of the Clen :
14.05 My Hero 14.35 My Hero 15.05 :
My Hero' 15.35 Waterloo Road 16.25 :
The Weakest Link 17.10 Primeval 18.00 :
19.15 Strictly :

e Chase 2055 : 01.30 Oskarverdlaunin 2010 -

Strictly Come  Dancin
Come Dancing 20.05

Linney.
23.00 60 minttur

23.50 Oskarsverdlaunin 2010 - :

Raudi dregillinn

i sending frd leik  ensku Urvalsdeild-

inni.
19.40 Arsenal - Burnley Utsend-
ing fra leik i ensku trvalsdeildinni.

leik i ensku urvalsdeildinni.

i 18.00 Kokkalif

i 18.30 Heim og saman
19.00 Alkemistinn

i 19.30 Oli & Hrauni

i 21.20 Everton - Hull Utsending fréd .
: i 20.00 Hrafnaping

01.05 Pepsi MAX tonlist

i 13.20 Vinterstudion
i Varldscupen i Kvittfiell 14.15 Vasaloppet
i 14.40 Bandy. Elitserien 16.55 Sportnytt
i 17.00 Rapport med A-ekonomi  17.10
¢ Regionala nyheter
i 18.00 Sverige!
i Regionala nyheter

13.30 Alpint.

17.15 Landet runt
18.30 Rapport 18.55
19.00 Néra djuren

The Mighty Boosh 21.25 Marc Wootton i Bein utsending 2 X i 21.00 i kallfzeri i 1930 Sportspegeln  20.15 Livet pa

- : { 23.00 Tottenham - Everton Ut- : 4l aliteern : porspege ¢l pd
Exposed 21.55 This Is Dom Joly 22.25 . . H 1o tottenh ' . H A @ OMEGA i Laerkeve) 21.00 VeteranTV —21.30
My Family 22.55 Two Pints of Lagerand a 04.35 Breaking Bad (4:7) i sending frd leik f ensku Grvalsdeild- - 21.30 Birkir J6n Vélkommjen till Nanovérlden 22.00 Andra

Packet of Crisps 23.25 Holby Blue

i 05.35 Fréttir

inni.

, 22.00 Hrafnaping

; Dagskrd allan sélarhringinn.

¢ Avenyn 22.45 Brottskod. Forsvunnen

Dagur 200x94 cm

SUPREME
DELYXE

LAGERSALA

Lagersoluverd

kr. 268.400

|
N OPID UM HELGINA
H(%PN%IE)H \ Laugardag 12 - 16
k335500 Sunnudag 13 - 16

Seljum eingdngu beint af lager okkar
sem er adeins opinn um helgar.
Litil yfirbygging = betra verd

NVNI'

%
SVEFNSOFI
k220000

Lagersoluverd

kr. 177.700

Akralind 9
201 Képavogur
Simi 553 7100
www.linan.is

247X226 cm

NOtt 200x140 cm
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Jon Bon Jovi
,Um leid og pu verdur sattur vid pad

eitt ad lata fara vel um pig pa tapardu

teekifeerum til ad syna hvad i pér
byr."

Séngvarinn Jon Bon Jovi er gestur
gamanpdttarins Saturday Night
Live sem Skjdr Einn synir i kvold
kl. 21.00.

Urslit ar tvennum kosningum verda gerd heyrinkunnug nt um
helgina. Hvorug nidurstadan skiptir miklu mali, en sjalfur er ég
med adeins meiri vott af 6nd i halsinum Gt af annarri en hinni.

Fyrst er pad pjodaratkvaedagreidslan um lcesave-samn-
inginn. Nidurstada hennar er pegar ljos og breytir i sjalfu sér
engu. Pad er sérkennileg stada. Rikissjonvarpid liggur ekki & lidi
sinu frekar en endranaer og blaes til fimmtan mindtna kosninga-
sjonvarps i kvold. bpar getum vid séd gugginn kjorstjérnarformann
tilkynna pjodinni ad Icesave-logunum hafi verid hafnad, adur en

gamanmyndin Along Came Polly rullar af stad. Enginn er spenntur |#
og enginn hlakkar til. Nema reyndar Hreyfingin. Hun aetlar ad I'\ ;
halda kosningavéku. Og missa af Polly. H(in um pad.
Kvoldid eftir, og langt fram a nétt, aetlar St6d 2 ad sjénvarpa
vidburdi sem vonandi verdur adeins fjdrlegri: Oskarverdlauna-
hatidinni. Pa faum vid ad vita hvad bandarisku kvikmyndaaka-
demiunni finnst hafa skarad fram ur i bi6heiminum a sidasta

eins.

aftur vid.

Allar kosningar skila rangri niourstoou

ari. Ef ad likum laetur komast kjésendur ad kolrangri nidurst6du i
6drum hverjum verdlaunaflokki. A3 pvi leyti eru allar kosningar

.r VID TAKID stiGUR HELGASON /TLAR BARA AD FYLGJAST MED EINNI KOSNINGAVOKU

Keppnin um bestu myndina er lika adeins meira spennandi
en keppnin um Icesave-samninginn. Annars vegar stendur valid
& milli laga nimer eitt fra 2010 um heimild fjarmalaradherra til

ad veita rikisabyrgd & lantdku Tryggingarsjods innstaedueigenda
vegna Icesave og laga nimer 96 fra 2009 um heimild fjarmala-
radherra til ad veita rikisabyrgd & lantoku Tryggingarsjods inn-
steedueigenda vegna Icesave og nidurstadan er pegar ljos, og hins
vegar milli Avatar og The Hurt Locker og nidurstadan er 6ljds.
begar menn hafa reytt har sitt nogu grimmt yfir Icesave-
pvarginu geta peir tekid til vid ad ergja sig a nidurst6dum
Oskarsins og fussa yfir kanoniseringunni og yfirbordskennd-
um Amerikénum pangad til & manudaginn. ba tekur Icesave

LAUGARDAGUR JE SNV

> 14.45 Arsenal - Burnley, beint
STOD 2 SPORT 2

s

» 19.35 Hoodwinked STOD 2

» 20.00 American Idol
STOD EXTRA

: 08.00 Morgunstundin okkar Pélina,

: Teitur, Sogustund med Mémmu Marsi-

: bil, Téta tridur, Téti og Patti, Olivia, Uganda,
: Elias Knér, Kobbi gegn kisa, Milly og Molly
¢ og Hraturinn Hreinn.

10.20 Meistaradeildin i hestaiprott-
: um 2010 (e)

© 10.50 Leidarljés (¢)

¢ 11.35 Leidarljés (c)

: 12.20 Kastljés (e)

: 13.00 Kiljan (e)

13.50 Ballada Edvards Griegs (e)

14.45 Nébelsverdlaunin i bokmennt-
: um 2009 (e)

15.20 Sveitaskvisur (Cow Belles) (e)
16.50 Lincolnshaedir

i 17.35 Taknmalsfréttir

' 17.45 Utsvar (Alftanes - Gardabzer) (e)
i 18.54 Lotté

: 19.00 Fréttir

: 19.30 Vedurfréttir

p>19.40 Spaugstofan

20.10 Gettu betur

: 21.20 Valdi og Grimsi: Daudinn i
: deiginu (Wallace and Gromit: A Matter of
* Loaf and Death)

22.00 bjodatatkvaedagreidsla um Ic-
. esave

22.15 Svo kom Polly (Along Came Polly)

23.45 bjodatatkvaedagreidsla um Ic-
! esave

© 23.55 Mannabérn (Children of Men) (e) :
' 01.40 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

|2 80

08.00 Yours, Mine and Ours

: 20.00 Analyze This Gamanmynd med
¢ Billy Crystal og Robert De Niro { adalhlut-
: verkum.

: 22.00 Red Corer

. 00.00 Blood Diamond
02.20 City of Fear
04.00 Red Corner

: 06.00 Man About Town

1 2 BeE:

07.00 Barnatimi Stédvar 2
08.00 Algjor Sveppi

: 08.55 Barnatimi Stodvar 2

: 09.20 Latibar (14:18)

09.45 Daffi 6nd og félagar

: 10.05 Ofurmennid

10.50 Njosnaraskolinn

¢ 11.15 wildfire

: 12.00 Bold and the Beautiful
¢ 12.20 Bold and the Beautiful
12.40 Bold and the Beautiful
13.00 Bold and the Beautiful
: 13.20 Bold and the Beautiful
© 13.45 Wipeout USA

14.35 Logi i beinni

: 15.25 Sjalfstaett folk

16.05 Auddi og Sveppi
16.45 The Big Bang Theory (9:23)

¢ 17.10 ET Weekend Allt bad helsta sem

: gerdist i vikunni { heimi fina og freega folks-
:ins tiundad & hressilegan hétt.

© 18.00 Sjadu Asgeir Kolbeins kynnir allt

¢ pad nyjasta { bicheiminum, hvada mynd-

: ireru ad koma Ut og hverjar adalstjornurn-
toareru.

1 18.30 Fréttir Stodvar 2

: 18.49 iproéttir

18.56 Lotto

: 19.04 Vedur
¢ 19.10 island i dag - helgararval

»19.35 Hoodwinked Teiknimynd fyrir

: 00.05 A History of Violence Viggo

* Mortensen leikur mann sem reynir ad flyja

¢ undan mafiunni, hefja nytt lif og eignast fj6l-
: skyldu f rélegum smébee. En s4 sem er eitt
¢ sinn { mafiunni er avallt { mafiunni.

01.40 Legend of Zorro

. 03.45 Submerged

: 05.20 The Big Bang Theory (1:23)
: 05.45 Fréttir

09.00 PGA Tour Highlights Skyggnst &

: bak vid fjoldin i PGA-moétarddinni f golfi.

: 09.55 Inside the PGA Tour 2010 Arid

¢ fram undan skodad gaumgeefilega og kom-
. andi mét krufin til mergjar.

¢ 10.20 Grosswallstadt - RN Loven Ut-
sending fra leik f byska handboltanum.

: 11.50 FA Cup - Preview Show 2010

: Hitad upp fyrir ensku bikarkeppnina.

: 12.20 Portsmouth - Birmingham Bein
¢ Utsending fré leik i 8-lida Urslitum ensku bik-
: arkeppninnar.

: 14.25 Kypur - island Utsending fra vin-
: dttulandsleik sem for fram & Kypur.

: 16.10 Meistaradeild Evropu: Frétta-

: pattur

16.40 La Liga Report Hitad upp fyrir leiki
¢ helgarinnar i spaenska boltanum.

* 17.10 Fulham - Tottenham Bein ut-

* sending fra leik i 8-lida urslitum ensku bikar-
: keppninnar.

: 19.15 Almeria - Barcelona Bein ttsend-
: ing fré leik i spaenska boltanum.

: 21.00 Real Madrid - Sevilla Utsending
: fra leik i spaenska boltanum.

: 23.00 Ultimate Fighter - Seria 10 Synt
: fré Ultimate Fighter par sem margir af bestu
* bardagamonnum heims leika listir sinar.

’ enski boltinn

09.00 Tottenham - Everton Utsending
: frd leik i ensku Urvalsdeildinni.

: alla fiplskylduna par sem snuid er Ut ur avin- : 10.40 Goals of the Season 2008

* tyrinu um Raudhettu og ulfinn.

20.55 Fantastic Four. Rise of the Sil-
: ver Surfer Framhald spennumyndar um

: hinar fiorar freeknu ofurhetjur.

22.25 Madison Sannsoguleg mynd med
: James Caviezel Ur Passion of the Christ i ad-

: 11.35 Premier League World

12.05 PL Classic Matches: Manchest-
: er City - Tottenham, 1994

: 12.35 Chelsea - Man. City Utsending fr
¢ leik i ensku Grvalsdeildinni. :

: 14.15 Premier League Preview

17.15 Wolves - Man. Utd. Bein Utsend-
¢ ing fra leik i ensku drvalsdeildinni.

19.30 Mork dagsins
: 20.10 Leikur dagsins
: 21.55 Mérk dagsins
22.35 Mork dagsins
23.15 Mork dagsins
: 23.55 Mérk dagsins

(1) SKJAR EINN

. 06.00 Pepsi MAX tonlist

: 08.05 7th Heaven (9:22) (e)

. 08.45 7th Heaven (10:22) (e)

: 09.30 Dr. Phil (e)

: 10.55 Dr. Phil (e)

: 11.35 still Standing (13:20) (e)
11.55 What I Like About You (e)

¢ 12.15 Britain’s Next Top Model (e)

: 13.00 Samfés 2010 Songvakeppni fé-
: lagsmidstddva i Laugardalsholl.

16.00 Rules of Engagement (4:13) (e)
16.25 How To Look Good Naked -

: Revisited (5:6) (¢)

: 17.15 Food & Fun (e)

18.15 Girlfriends (22:23)

: 18.35 Game Tivi (6:17) ()

: 19.05 Accidentally on Purpose (e)

. p19.30 Deadliest Sea Ny sjonvarps-

* mynd byggd & sannri s6gu um ungan

: mann sem feer vinnu & togara sem gerd-

: urer Ut fré Alaska. Adalhlutverkin: Sebastian
: Pigott, Kristen Holden-Ried, Greg Bryk, Ryan
. Blakely og Ron White.

: 21.00 Saturday Night Live (9:24) Grin-
: péttur sem hefur kitlad hlaturtaugar &horf-
: enda i meira en prja ératugi.

i 21.50 BRIT Awards 2010

i 23.40 Djipa laugin (4:10) (e)

: 00.40 Spjallid med Solva (3:14) (e)
01.30 Premier League Poker (9:15) (e)
i 03.10 Girlfriends (21:23) (e)

: 03.30 The Jay Leno Show (e)

© 04.15 Penn & Teller (1:10) (e)

04.45 Pepsi MAX tonlist

IININ

: 18.00 Hrafnaping
. 19.00 Eldhis meistaranna

. 10.00 Dr. No : , , :

: . alhlutverki hvunndagshetju, ofurhuga fra : : .

: 12.00 TMNT : smabae sem staéra’ginn \J/ar i ad sn§|’6a hrad- : :0-:):{4"5) Arsenal - Burnley Bein Gtsend- : 1930 Gm;land.

: 14.00 Yours, Mine and Ours ; skreidasta bat sem pekkst hafdi arid 197108 jno frd leik f ensku Grvalsdeildinni Sport 3. 20.00 Hrafnaping

: 16.00 Dr. No ! sigra i_hraébétalﬁappi sem'a'_tti eftirad vekja ~ : West Ham - Bolton Sport 4. Astoﬁ Villa - ' : 21.00 Graedlingur

: 18.00 TMNT . athygli um gervéll Bandarikin. ' Sunderland : 21.30 Tryggvi bor a alpingi

: 22.00 Kokkalif

: 22.30 Heim og saman
: 23.00 Alkemistinn

: 23.30 Oli 4 Hrauni
00.00 Hrafnaping

(%) OMEGA

: Dagskrd allan solarhringinn.

PARTRIDGE

VINTAGE
myndaalbum
6.500 kr.

skartgripatré
h. 36cm
4.800 kr.

CONCEAL
Osynilega hillan!
Litil: 2.700 kr.
Stor: 3.900 kr.

RINGLING
1.800 kr.

'1\7‘,

WALLFLUTTER k * F AURORA
veggskr‘a’iut - myndarammi N
20 stk. | kassa _._- . ca. B0xB80cm
5.800 kr. :‘ 9.800 kr.

MIKIBD URVAL AF VINSZALU GJAFAVORUNUM FRA UMBRA

i COMPANY

Kringlan 4

Opid: Laugardag 10-18
Sunnudag 13-17

TEKK COMPANY
Simi 584 4400
www.tekk.is

Holtagardar
Opid: Laugardag 10-17
Sunnudag 13-17
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» VID MALUM MED
Wallace og Gromit: A Matter
of Loaf and Death
Sjonvarpid kl. 21.20

Uppfinningamadurinn Wallace og hund-
urinn hans Gromit hafa opnad glaesilegt
bakari og reksturinn gengur vel. Einnig
er Wallace &kaflega upptekinn af feg-
urdardisinni og braud-unnandanum
Piellu Bakewell og

er pvi annars hugar i

pegar Gromit
reynir ad vekja
athygli hans &
dularfullu hvarfi

RAS 1 Fv 92,4/93,5

STOD 2 KL. 20.55

13.00 Draumur um fsland
14.00 Til allra atta

14.40 Lostafulli listraeninginn
15.15 Vitt og breitt

16.00 Siddegisfréttir

16.05 Ord skulu standa
17.05 Flakk

18.00 Kvoldfréttir

18.17 Blaar nétur i bland

06.30 Arla dags

06.50 Bzen

08.00 Morgunfréttir

08.05 Gatan min

09.03 Ut um greena grundu
10.15 Kvika

11.00 Vikulokin

12.02 Hadegisttvarp

~| 12.20 Hadegisfréttir

Fantastic Four: Rise
of the Silver Surfer

St6d 2 synir framhald
spennumyndar um hinar
fjérar fraeknu ofurhetjur.
Ad pessu sinni reyna
paer ad stodva silfrad-

an brimbrettakappa

sem hefur verid sendur
utan ur geimnum til ad

e

FM 88,5 XA-Radio FM 95,7FM957

18.53 Danarfregnir
19.00 Tonar ad néni
20.00 Sagnaslod

20.40 Manafioll

21.10 A tonsvidinu
22.10 Lestur Passiusalma
22.20 Hvad er ad heyra?
23.15 Stefnumot

00.05 Neeturtonar

FM 99,4 Utvarp Saga
FM 102,2 Utvarp Latibaer
FM 102,9 Lindin

fjolda bakara
i hverfinu. k"

tortima mannkyninu. Med

. . FM 90,1 Ras 2
adalhlutverkin fara Jessica

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 96,3 FM Sudurland
FM 96,7 Létt Bylgjan

Alba, loan Gruffudd, Chris
Evans og Michael Chiklis.

FM 91,9 Kaninn FM 97,7 X-id

FM 98,9 Bylgjan

FM 105,5 Utvarp Bodun

¥ ET

15.00 Nagrannar
15.20 Nagrannar
15.40 Nagrannar
16.05 Nagrannar
16.30 Nagrannar

16.55 Gilmore Girls (8:22) Lorelai Gil-
more er einsteed modir sem byr i godu yfir-
leeti i smabaenum Stars Hollow &samt déttur
sinni Rory. Par rekur hiin gistiheimili og hugs-
ar vel um vini og vandamenn.

17.40 Ally McBeal (19:23) NU er komid

ad John ad takast & vid Larry i réttarsalnum.

Einnig kemur ad pvi ad Ling verdur &stfangin
en hun 4 erfitt med ad vidurkenna pad.

18.25 E.R. (9:22) beettir sem gerast &
bradaméttoku sjukrahtss  Chicago par sem
erillinn er naestum ovidradanlegur og laekn-
amnir fa nénast engan tima til ad taka akvard-
anir upp 4 lif og dauda.

19.10 Wipeout USA Bandariska Utgafan
af skemmtipaetti par sem buslugangurinn er
alsradandi.

»20.00 American Idol (13:43) Niunda
béttar6d pessa vinsaela skemmitipattar. Eins
og kunnugt er pa er Paula Abdul horfin af
braut en  hennar stad kemur Ellen DeGen-
eres sem mun adstoda Simon Cowell, Randy
Jackson og Kéru DioGuardi.

21.15 American Idol (14:43)

22.35 American Idol (15:43)

23.15 Logi i beinni

00.00 Auddi og Sveppi

00.40 Gilmore Girls (8:22)

01.25 Ally McBeal (19:23)

02.10 E.R. (9:22)

02.55 Sjadu

03.20 Fréttir Stodvar 2

04.05 Tonlistarmyndbond fra Nova TV

EI E’ enterfainment

12.10 The Green Green Crass 12.40 The Weakest
Link 13.25 Monarch of the Glen 14.15 My Hero
14.45 My Hero 15.15 My Hero 15.45 Strictly
Come Dancing 16.50 Strictly Come Dancing 17.35
Torchwood 18.25 Holby Blue 19.15 My Family
19.45 Two Pints of Lager and a Packet of Crisps
20.15 The Weakest Link 21.00 The Jonathan
Ross Show 21.50 Primeval 22.40 The M\grht_y
Boosh 23.10 Marc Wootton Exposed 23.40 This
Is Dom Joly

10.00 Sign up 10.15 Tidens tegn 11.00 DR Update
- nyheder og vejr 11.10 Troldspejlet 11.30 Boogie
12.30 Teenageliv 13.00 X Factor 14.00 X Factor
14.35 Miss ag)le 16.10 For sondagen 16.20
Held og Lotto 16.30 Carsten og Gittes Vennevilla
16.50 Sallies historier 17.05 Ceniale dyr 17.30
TV Avisen med vejret 17,55 SportNyt 18.05
Min Sport 18,35 De store katte 19.00° Kroniken
20.00 Kriminalkommisser Barnaby 21.40 Sovnlos
i Seattle 23.20 Skagerrak

K1

12.40 V-cup langrenn 14.05 Sport i dag 14.25
V-cup hopp 15.00 Sport i dag 15.15 V-cup hopp
17.00 Kometkameratene 17.29 Krem Nasjonal
18.00 Lordagsrevyen 18.45 Lotto—treknlngl 18.55
Mesternes mester 19.55 Topp ti - Melodi Grand
Prix 20.25 Med hjartet pd rette staden 21.10 Fakta
pa lerdag 21.35 Viggo pa lordag 22.05 Kveldsnytt
22.20 Mr Brooks

SVT 1

13.15 Infor Vasaloppet 13.45 Tjejvasan 14.15
Vinterstudion  14.30 Bandy. Elitserien 16.50
Hel ma”lsnn_gnln§ 16.55 Sportnytt 17.00 Rapport
17.15 Merlin 18.00 Vid Vintergatans slut 18.30
Rapport 18.45 Sportnytt 19.00 Melodifestivalen
2010 20.30 Rapport 20.35 Brottskod. Frsvunnen
21.20 Hitldtens historia 21.50 Teatersupén 22.20
Rushmore 23.50 Postadress

e -l
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«Naest pegar einhver spyr mig hvad sé nu
mest spennandi i leikhusunum, tla ég ad
nefna leik Braga Olafssonar.” DV. JVJ
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L e
Logi Eldon Geirsson

Aldur: 27 éra.

i Starf: Handboltamadur.
Fjolskylda: Sonur Geirs Hallsteins- :

sonar og Ingibjargar Logadoéttur.
Hjuskaparstada: A keerustuna

: Ingibjorgu Elvu Vilbergsdéttur og

eiga pau von & sinu fyrsta barni.
Buseta: Byr i Lemgo i Pyskalandi.
Stjornumerki: Meyja.

 Logi Geirsson vinnur nt ad bok um zevi
i sina.

21

LARETT

2. brennt vin, 6. tveir eins, 8. neitun,
9. nagdyr, 11. stodug hreyfing, 12.
blidskapur, 14. visa leid, 16. drykkur,
17. angan, 18. skelfing, 20. 6hreinindi,
21. karl.

LOPRETT

1. purrka at, 3. 6fug ro9d, 4. sar, 5.
sigti, 7. gjarnan, 10. arinn, 13. suld,
15. formadir, 16. aud, 19. 6nefndur.

LAUSN
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VEISTU SVARID?
Svor vid spurningum a bls. 10.

[} Professor Vilhjalmur Arnason.
E Erling J6hannesson.
E Brian Cox og Paul Dano.

VISIEIS

“..6g sd pad a visi”
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DOor1 Gylfa atti ao vera Icesave-kallinn

,Eg var radinn i petta djobb,“ segir leikar-

inn Halldér Gylfason.

Fréttabladio sagoi i geer fra pvi ad leikar-
inn Erling Johannesson hefdi i mai 4rid 2008
verid radinn i auglysingu fyrir Icesave-ttibu
Landsbankans { Hollandi. Erling atti ad leika
listamann { auglysingunni, sem var aldrei
framleidd, en Halldér Gylfason atti ad leika

adalhlutverkio.

. Eg hitti Hollendingana sem attu ad fram-
leida auglysinguna a bar nidri i bae og peir
splaestu & mig gin og ténik,” segir hann.
Pegar Halldo6r var budinn ad leika 1 alls kyns
prufutokum fyrir Hollendingana fékk hann
simtal um ad babb veeri komid i batinn.
Stjorn Landsbankans hafdi tekid 4kvoroun
um aod heetta vid auglysinguna i bili. Halldéri

skita upp 4 bak,*
segir hann.

Eins og
adrir leik-
arar, sem —
komu
néleegt pvi

var sagt a0 asteedan veeri st ad bankastjori
Landsbankans kunni ekki vid hann { hlut-
verkinu. Halldér telur ad bad hafi verid yfir-
Kklér. ,,Pad var allt komid i fokk i bessum
banka og pessir drullusokkar binir ad

-

ao veroda pekktir sem andlit eins mesta
kluours islenskrar fjarméalasogu, er Hall-
dér anaegdur med ad auglysingin var ekki
framleidd. , Petta er pad neesta sem ég
hef komist pvi ad vera i lifsheettu,” segir

SOGULEG KVIKMYND Bragi Por Hinriksson leikstjori stefnir ad pvi ad brjota blad i islenskri kvikmyndagerd. Algjér Sveppi og dular-

fulla hételherbergid verdur ad 6llum likindum fyrsta islenska kvikmyndin sem gerd verdur i prividd.

FRETTABLABID/VALLI

BRAGI POR: FJOLSKYLDUMYND BRYTUR BLAD | KVIKMYNDASOGUNNI

AI 0
,,Vi0 erum med petta 4 teiknibord-
inu nina, petta geeti verid mjog
spennandi,”“ segir Bragi Pér Hin-
riksson leikstjéri og framleid-
andi. Framhaldsmyndin Algjor
Sveppi og dularfulla hételher-
bergio verdur ad 6llum likindum
fyrsta islenska kvikmyndin sem
gerd verdur med prividdarteekni.
Fyrsta myndin um Sveppa og
gevintyri hans slé eftirminnilega
i gegn { sumar en nd 4 ad hugsa
hlutina i staerra samhengi. , Pbri-
viddarteeknin hefur gengio i gegn-
um mikla préun undanfarin tvo ar
og nu er svo komid ad hin er ordin
yfirstiganleg,” segir Bragi kok-
hraustur.

Vinseeldir prividdarmyndarinn-
ar Avatar eru sennilega flestum
kunnar en htin hefur slegio adsékn-
armet um allan heim. Bragi bend-

Leekjargata 2a 101 R. simi 511-5001 opid alla daga 9.00 - 22.00

IDA

tilbod

6.395-
4.9995,-

ir hins vegar 4 a0 islenska myndin
Bjarnfredarson hafi skdkad henni
i tveer vikur og pbegar menn blandi
saman islenskri kvikmynd og pri-
vidd pa hljéti bad vera ageetis for-
miula. Hann beetir pvi vid ad svona
sevintyramynd eins og Algjor
Sveppi sé kjorinn vettvangur fyrir
menn ao proéfa sig &fram med pessa
teekni. ,,Allavega er efnividurinn
fyrir hendi; draugar, alfar og alls
konar eevintyri,“ segir Bragi.
Kostnadurinn vid ad koma sér
upp teekjum og télum fyrir pri-
vidd er téluverdur, hleypur 4 millj-
6num, enda parf ad taka mynd-
ina upp meod tveimur tokuvélum {
stad einnar. , bad parf til deemis
ad kaupa ,,monitor eda sérstakan
skja fyrir leikstjérann pannig ad
hann geti séd allar tokur { prividd
med sérstokum gleraugum. Pannig

Sveppi gerd i prividd

ad vid veroum allir me0 gleraugu i
sumar,” utskyrir Bragi sem hefur
begar sétt namskeid i pvi hvern-
ig eigi ad taka upp kvikmynd af
bessu tagi. ,,Audvitad getur petta
sidan klddrast og verid 6murlegt
en ég held ad Sveppi sé liklega
eini madurinn 4 Islandi sem fyr-
irgefst slikt kldadur,” segir Bragi
og hleer.

Sam-film kemur einnig ad fram-
leidslu myndarinnar enda rekur
fyrirteekio prividdar-kvikmynda-
his. Bragi telur augljést ad bri-
viddin sé framtidin, hin sporni
til ad mynda vid 6léglegu nidur-
hali. ,,pad er bliid a0 fresta Harry
Potter pvi menn vilja gera hana {
prividd og sama gildir um Clash of
Titans og Prince of Persia. Petta
er einfaldlega bad sem koma skal.“

freyrgigja@frettabladid.is
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. = hann. ,,Eg er ekki viss um ad ég

of)

veeri 4 lifi ef betta hefdi verio
gert. Eg hefdi verid drepinn af
Hollendlngl Breta, Islendlngl
eda mér sjalfum.“

<_,,,- -

HURD SKALL NARRI HEALUM Hall-
dér Gylfason hitti Hollendingana
sem attu ad framleida Icesave-aug-
lysingu med honum i adalhlutverki.

FRETTIR AF FOLKI

Mikid hefur reett og
ritad um svokallada
Bénus-mynd &
vefnum en pad var
haegrivefurinn amx.
is sem greindi
fyrst fra henni.
Samkvaemt
heimildum
Fréttabladsins
erum ad reeda 20 ara afmaelis-
mynd fyrir Bonus sem Saga Film
framleidir og var tilbtin fyrir margt
I16ngu. Hins vegar var ékvedid ad
taka upp tvo vidtol og baeta peim
vid myndina. Ekki mun vera zetl-
unin ad syna myndina i sjénvarpi
heldur mun hun eingéngu vera
hugsud fyrir starfsmenn fyrirtaekis-
ins. Leikstjori er Margrét Jonasar-
dottir.

Skjar einn hyggst taka til syning-
ar vefsjonvarpspattar63 Olafs
J6hannessonar, Popp-Ola, sem
heitir Circledrawers. baettina pryda
margir af pekktustu leikurum
pjédarinnar en auk pess koma
tveir leikarar ar Sopran-

os vid s6gu, pau
Steve Schirippia
og Sharon
Angela.
baettirnir
voru
fjolmargir
en Olafur
hefur na klippt pa saman i prja og
verda peir syndir um paskana sem
er kannski vel vid haefi, enda fjallar
The Circledrawers um engla.

Og adstandendur Reykjavik Fashion
Festival eru stérhuga og hafa lagt
nétt vid dag i undirbuningi pessar-
ar miklu tiskuhatidar. Eftir pvi sem
Fréttabladid kemst naest stendur
til ad gefa at blad i tengslum vid
hétidina en pad er Tinni Sveinsson,
fyrrum ritstjéri Hisa &
hybyla, sem styrir pvi.
Myndapéttur eftir Ara
Magniisson mun
medal annars pryda
bladid en allir sem
koma naerri hatid-
inni gera pad
fritt. - fgg

Napalm Death a Elstnaﬂugl

,Pbetta verdur algjor sturlun,” segir Stefan Magnts-
son, skipuleggjandi tonhstarhatléarmnar Eistna-

flug.

Breska daudarokkhljémsveitin Napalm Death
kemur fram 4 Eistnaflugi { &r, en hatidin er hald-
in arlega i Neskaupstad. Napalm Death var stofnud
arid 1981 og er brautrydjandi { heimi daudarokks-

ins.

bratt fyrir ad hljémsveitin sé biin ad vera ad i
neestum pvi 30 ar eru medlimirnir enn pa i fullu
fjori a0 sogn Stefans. ,,bad er svo viosfjarri ad peir
séu ordnir einhverjar lummur,“ segir hann. , Peir
sem hafa sé0 pa tti tala um snilld. Algjora snilld.“

Eistnaflug hefur steekkad ar fra ari, en fleiri en
buisund gestir séttu hatidina i fyrra. Hljomsveitir &
bord vid Minus og Dr. Spock hafa bodad komu sina
i ar 4samt morgum af helstu rokksveitum landsins.
Stefan skynjar mikla spennu fyrir Napalm Death.
,,GOomlu hundarnir sem hlustudu & Scum-plétuna
eru bunir ad hafa samband vid mig. Peir tria bessu

ekki,“ segir hann.

Medlimir Napalm Death eru mjog spenntir fyrir
komunni til fslands og zetla ad ségn Stefans ad skoda

land og pjéo.

,Peir a&tla ad fara i Dimmuborgir, taka tristann
og hafa gaman,“ segir Stefan. ,Shane og Barney

BRAUTRYDPJENDUR Daudarokksveitin Napalm Death er veent-
anleg til landsins i sumar.

[medlimir Napalm Death] eru begar byrjadir ao
plana ferdalagio.”

Eistnaflug fer fram dagana 8. til 10. juli og mida-

6.666 kronur.

sala hefst eftir helgi. Midaverd er ad sjalfsogou

- afb
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Erfingi a leidinni

Hin &stsaela songkona Emiliana
Torrini & von & sinu fyrsta barni
i haust med breskum kaerasta
sinum. Stutt er sidan hun hélt

prenna vel heppnada ténleika i

Haskolabioi. Litlu munadi reyndar .. o -/ 12 i pk i

ad hun gaeti ekki komid par fram SNARTIG gerviblom H33cm 1 4 " VARSE serviettur L38xB38cm LUGN skal @14, H5cm
Ymsir litir 195,-/stk. GLIMMA kertastjakar H2cm. Gler Ymis mynstur 395,-/30 i pk. Drapplitad 95,-

vegna veikinda en hin nadi ad
harka pau af sér og st4d sig &
endanum éadfinnanlega, eins og
sénnum atvinnumanni seemir.
Emiliana er um pessar mundir ad
semja l6g & naestu
pl6tu sina og eru
upptokur fyrir-
hugadar neaesta
vetur. Leida ma
ad pvi likur ad
frumburdurinn
eigi eftir ad hafa
umtalsverd &hrif
4 laga- og
textasmidarn-
ar. -fb

eislan pin

Epli handa Obama

begar Magniis Scheving settist

nidur til ad skrifa um aevintyrin )

i Latabae hefur varla hvarflad —— - .. .

ad honum ad ritstérfin myndu | BARBAR bakki L28xB20cm
leida hann & fund vid forsetafrt i Rondott/gratt 695,-
Bandarikjanna. Engu ad sidur hitti l }

ipréttaalfurinn Michelle Obama — =

i Washington i geer par sem pau

spiludu saman fétbolta. Tilefnid IKEA 365+ 3ja hxda

var ad Latibaer aetlar ad leggja lid kékudiskur L31xB27

herferd fyrir aukinni hreyfingu H34cm. Gler/rydfritt stal

bandariskra barna, sem forsetafru- 2.990,-

in stendur fyrir 4samt bandarisku

fétboltastofnuninni.

Magnus stjérnadi upphitun i
Bruce Monroe-barnaskélanum
og deildi ut iprottanammi eins
og avextir og greenmeti er
kallad i Latabae.
Michelle var
vidstodd og
paadi epli.

S

BLOMSTER kertastjakar
Gler 2.690,-/3 i setti

ISKORN salatahold Q

L30cm. Rydfritt stal

Prinsessa i einelti
Handrukkarar deemdir i 15

manada fangelsi . L ‘/ L j L ] 1.490,-/2 i setti
Nyr Y = /16 i setti
iPod nano U UU 4 .

SOMRIG blémavasar

H18cm. Ymsir litir

295,-/stk.

I .

e . 1 1
: Mest lesid :L/S[AS ( i j
[ Islendingur grunagur um 9 5 _ " { VAGHULT kerti H19cm
. J d| . Ymsir litir 395,-/8 i pk.
: . L |
ﬂ Ovissustigi lyst yfir LUGN diskur @23cm A
iEJ  Fannst latinn sunnan vid Drapplitad !
Hveragerdi ','
o
15

2 Apple bidin | www.icemac.is
' Simi:512-1300 | Opnunartimi:
Laugavegi 182 | Man.til fés. 10-18 og lau. 12-16

Gler 495,-/6 i pk. Inniheldur: Gaffla, hnifa, matskeidar
Nytt: innbyggd videoupptaka og teskeidar 4 af hverju. Ryd&fritt stal
Nytt: FM- utvarp
e Tilbod ': ; . : .
E ; Frosr_lar kjdtbolll._l[: 1 kg’ i Fe I"m I n g a I"VEIS I a n FLORERA skrautsandur/
itthbeUaSUIta 09 1oMasosal  ym helgina & milli kl. 12 og 17 syna \S?ggfrtﬁtfr‘”grggf;pklf
: i kokkur og bakari ur islenska kokka- '
i i landslidinu hvernig pa getur haldid 99 -
| i dyrindis fermingarveislu & verdi sem 1 4 ®
: : : ; . BEHOVD hitabrusi
i : kemur pér skemmtilega a ovart. 11 Hvitt
- 9
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