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Avatar fékk Gull-
hnottinn

- Stormynd James
.= = , Cameron, Avatar,
+ . valin besta
myndin & Golden
Globe-hatidinni.
FOLK 20

Stjornur og streita

Full asteeda er til ad samgledjast
matreidslumeistaranum sem fékk
Michelin-stjornu, fyrstur islenskra
matsveina, i sidustu viku,” skrifar
Jonina Michaelsdottir.

i DAG 12

G069 adsokn a Brothers
Sigurjon Sighvats-
son, framleidandi |
Brothers, segir e
kvikmyndina nélgast .
30 milljona dollara
markmidid.

FOLK 20

Fyrsti leikur a
> el EM i kvold

* Strakarnir
okkar maeta
Serbum i fyrsta leikn-

um a EM i Austurriki.
iPROTTIR 22
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MILT i VEDRI Vaxandi SA-att og
litils hattar rigning eda skdrir en
haegari og purrt nordaustanlands.
Baetir i irkomu SA-lands i kvéld.
Hiti vidast & bilinu 2-8 stig.

VEDUR 4

10. argangur

MEST LESNA DAGBLAD A iSLANDI

Simi: 512 5000

Skilanefnd tekur yfir
D‘Angleterre-hotelio

Sogu vidskiptaveldisins Nordic Partners er ad ljuka. Skilanefnd Landsbankans
tekur lyklavoldin ad hotelum og einkapotum fyrirtakisins & naestu vikum.

VIDSKIPTI Skilanefnd Landsbankans
mun 4 naestu vikum taka yfir hétel-
rekstur NP Hotels { Danmérku og
einkabotur 1 eigu leigufyrirteekis-
ins IceJet. ,Samningar eru mjog
langt komnir og vid erum mjog satt
vid pad,” segir Pall Benediktsson,
upplysingafulltrii skilanefndar
Landsbankans.

NP Hotels og IceJet eru beaedi i
eigu eignarhaldsfélagsins Nordic
Partners. Undir NP Hotels heyr-
ir lixushételio D‘Angleterre auk
hétela og veitingastada a bord vio
Kong Fredrik og Front. Nordic
Partners keypti hételid & haust-
manudum 2007 og greiddi langt
yfir uppsettu verdi. IceJet hefur
yfir ad rdda fimm Dornier-potum,

sem hafa verid innréttadar fyrir
efnada einstaklinga og gerdar ut
fré Bretlandi. Reynt hefur verio ad
selja prjar peirra sidustu manudi.
Umfangsmesti rekstur Nordic
Partners felst { matvaelaframleidslu
og utleigu 4 fasteignum 1 Lettlandi.
Fram kom i Vidskiptabladinu seint {
fyrra ad heildarskuldir eru { kring-
um niutiu milljardar kréna.
»Stadan i Lettlandi er litlu betri
en hér. Reksturinn er gridarlega
erfiour og fyrirteki par hafa
ordid fyrir miklum skakkafoll-
um,“ segir Fridrik Jéhannsson,
fyrrverandi forstjéri Straums-
Burdarass, sem hefur unnid ad
fjarhagslegri endurskipulagningu
Nordic Partners. Hann bendir &

ad rédurinn hafi pyngst vid hrun
fasteignamarkadarins par auk pess
sem leiguverd hafi laekkad mikid en
Nordic Partners 4 fjogur hundrud
pusund fermetra af leiguhtisnaedi i
Lettlandi. , Petta hefur haft mikil
ahrif 4 reksturinn,” segir hann.
Unnid er ad samningum um orlég
matveelafyrirteekjanna vid Eystra-
salt med stjéornendum Nordic
Partners.

Ekki er reiknad med breyting-
um & eignarhaldi tékkneska mat-
veelafyrirtaekisins Hamé, sem er
skrad sem systurfyrirteki Nord-
ic Partners. Gamli Landsbankinn
fjarmagnadi kaupin 4 Hamé likt og
flest annad hja Nordic Partners.

- jab
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HJALPARSTARF [slenska rustabJorg-
unarsveitin 4 Hait{ fér { konnun-
arleidangra um midborg hofud-
borgarinnar Port-au-Prince i geer
til ad kanna hvort einhver fynd-
ist par & lifi { rdstunum. Leit-
in hafdi engan drangur borid {
geerkvoldi.

I utanrikisrdduneytinu er
byrjad ad huga ad heimfor sveit-
arinnar, sem verdur liklega i
bessari viku. Timasetningin

.

MARGAR HENDUR VINNA LETT VERK Fj8ldi sjélfbodalida tok hdndum saman i héfudstddvum Rauda kross islands i geer og
pakkadi saman hjalpargognum. Senda & pau til Haiti med vélinni sem gert er rad fyrir ad saeki islensku rastabjérgunarsveitina.

slenska rustabjérgunarsveitin leitadi ad lifi  rastum & Haiti i geer an drangurs:

Byrjao ad undirbua heimfero

liggur ekki fyrir, en ad ségn
Olafar Snzehélm Baldursdéttur
hja Landsbjorgu er pbumalputta-
reglan sud a0 sveitir fari ad tygja
sig heim pegar 48 klukkustundir
eru lidnar fra pvi ad lifandi mann-
eskja finnst 1 ristum. begar séu
nokKkrar sveitir farnar heim.
SJalfboéalléar Rauda Kkross
Islands pokkudu { gaerkvoldi pus-
und skyndihjalparpokkum fyrir
teymi sem veita eiga slosudum

FRETTABLAPID / STEFAN

adstod 4 Haiti. Verda gognin send
med vélinni sem gert er rad fyrir
a0 muni flytja islensku sveitina
heim. b4 verdur einnig sendur
loftkeelibinadur fyrir sjukra-
skurdstofur og annar binadur
fyrir sjukrahts.

_ b4 hefur athafnamadurinn Jén
Olafsson sent 230 tonn af flosku-
vatni & hamfarasvaedin. Aaetlad er
ad vatnio berist til Haiti i dag.

-sh/sjasidu 6

Hummus

Frabeer idyfa med stokku greenmeti,
einnig ljuffengt & braud og kex.

Framleidandi:

A

i elnum qraznum (

Ny teiknimynd talsett:

Michael
Madsen er Egill
Skallagrimsson

FOLK Bandariski stérleikarinn
Michael Madsen talar fyrir Egil
Skallagrimsson i nyrri teikni-
mynd sem ungverskir kvik-
myndagerdarmenn eru ad gera i
samvinnu vid islenska fyrirtek-
i0 Caoz. Bui0 er ad taka upp leik-
rodd Madsens en Arnar bérisson
hja Caoz segir ad pad hafi komid
sér 4 6vart hversu vel honum
tokst upp aod tilka Egil. ,,Hann
bad mig um ad fara med Hofud-
lausn 4 islensku til ad né réttu
stemningunni. - fgg / sja sidu 26

6uknar vinseeldir hrdtspunga:
Islenskir pung-
ar fluttir ut

MATUR ,,Pessi ttflutningur hefur
smam saman verid ad vinda upp a
sig en mikill ahugi er a islenskum
eistum i Asiu sem og Bandarikj-
unum,“ segir Agtst Andrésson
hja Kjotafurdastod Kaupfélags
Skagfirdinga, um vaxandi vin-
saeldir hritspunga erlendis.
Djupsteikir pungar pykja
herramannsmatur i Bandarikj-
unum en i Asiu er allur gangur
a pvi hvernig pungarnir eru
matreiddir. - jma / sja sérblad um porrann

F& afnot af myndefni fré Hait:

[slenska sveitin
verour 1 Opruh

HJALPARSTARF
Framleidendur
sjonvarpspétta
Opruh Win-
frey hafa 6skad
eftir afnotum
af myndum og
myndskeio-

um af storfum
islensku rista-
bjorgunar-
sveitarinnar & Haiti. Til stendur
ad fjalla um sveitina { peetti sem
tileinkadur er bjorgunarstarfinu
par i landi & morgun. -sh

w ms.is

OPRAH WINFREY

Ostur eins og
krakkar vilja

HVITA HOS!
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‘Sveinn, er pad lika hey { hard-
gindum?

i pad er gomul tugga en sonn.”

i Sveinn Ragnarsson vardi doktorsritgerd
i sina i fodurfraedi hesta vid Senska

i landbunadarhaskélann i Uppsélum. par
i kemur fram ad islenskt hey er trvals-
ifodur.
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Rikari krofur gerdar til stjornarmanna i fjarmalafyrirtaekjum, samkvaemt frumvarpi:

Purfa ao skilja eigin abyrgo

VIDSKIPTI Stjérnarmenn i fjarmala-
fyrirteekjum burfa ad gangast
undir sérstakt haefismat sem Fjér-
malaeftirlitid annast, samkvaemt
frumvarpi efnahags- og vidskipta-
réodherra til breytinga 4 16gum um
fjarmalafyrirteeki.

Su raodstofun, dsamt 6drum, eiga
medal annars ad verda til pess ad
stjornarmenn i fjarmalafyrirtaek;j-
um geri sér fulla grein fyrir peirri
persénulegu abyrgd sem beir bera &
medan peir sitja i stjorn.

Samkveemt frumvarpinu litur
réoherra svo & ad i nigildandi 16gum
séu ekki gerdar naegilega rikar krof-
ur til stjérnarmanna og er pvi hert &
beim vida { frumvarpinu.

Er til deemis kvedid & um ad
stjérnarmenn purfi ad hafa pekk-
ingu 4 beirri starfsemi sem vio-
komandi fjarmalafyrirtaeki
stundar.

b4 4 Fjarmalaeftirlitid ad setja
reglur um fjarhagslegt sjalfstaedi
stjérnarmanna og geta peer, sam-
kveemt greinargerd, medal annars
innihaldid dkveedi um ad stjornar-
madur skuli ekki skulda fjarmala-
fyrirtzekjum verulega fjarmuni, ef
til vill sem hlutfall af arstekjum
hans, ad hann sé ekki { verulegum
abyrgoum fyrir adra eda ad hann
sé ekki eigandi eda stjérnandi
fyrirtaekis sem stendur fjarhags-
lega hollum feeti. -bps

LANDSBANKAMENN Bjorgolfur Gud-
mundsson og Kjartan Gunnarsson voru
formadur og varaformadur bankarads
Landsbankans fra einkavaedingu 2002
og til hruns 2008. FRETTABLABID/HARI

slendingur & Haiti:
Segist aldrel
veroa samur

HAITi Halldor Elias GuOmundsson,
islenskur gudfraedinemi 4 Haiti,
segist aldrei verda samur eftir ad
hafa ordid vitni ad peim hérm-
ungunum sem dunid hafa yfir
landio.

I viotali vio Stod 2 i geer segir
Halldér ad ibdar landsins hafi
synt styrk, stillingu og trifestu
pratt fyrir omurlegar adstaedur.

Halldér var { baenum Jacmel
begar skjalftinn reid yfir og segir
hann astandid par hafa verid
hrikalegt. Mork his eydilogdust
og pisundir férust. Samt sem
aour hafi f6lkio stadio saman og
synt mikid sedruleysi.

-ao

X

MALIN SKEGGRADD Dominique

Strauss-Kahn raedir hér vid Yukio Hato-

yama, forsaetisradherra Japans, i geer.
FRETTABLADID/AP

Dominique Strauss-Kahn:

Efnahagsbatinn
er brothaettur

EFNAHAGSMAL Hzetta er 4 ad
kreppan lati aftur & sér kreela {
nymarkadsrikjunum dragi pau
of snemma Ur studningi vid fjar-
malageirann. Petta segir Domin-
ique Strauss-Kahn, framkvaemda-
stjori Albjééagjaldeyrissjéésins.
Hann sagdi 4 bladamannafundi
i Tokio i Japan 1 geer ad draga
yroi ir atvinnuleysi og eftirspurn
ad aukast { heimshagkerfinu
aour en radlagt er ad rikisstjorn-
ir dragi dr studningi sinum vio
fyrirteeki sem hafi lent { erfio-
leikum i kreppunni. , Efnahags-
batinn 1 préudu rikjunum hefur
verid heegur. Vid veroum ad fara
varlega pvi hann er brothattur,“
sagdi hann. - jab

Banaslys & Seltjarnarnesi:

Karlmadur lést
1 vinnuslysi

sLys Karlmadur a pritugsaldri
1ést i vinnuslysi vio Sefgarda a
Seltjarnarnesi seinni partinn i
gaerdag. Madurinn vann par vio
nybyggingu, en samkvamt upp-
lysingum logreglunnar a hofud-
borgarsvaedinu féll madurinn
niour af vinnupo6llum par sem
hann var ad vinna vio pak hiss-
ins. Talid er ad madurinn hafi
latist samstundis.

EKKi er haegt ad greina fra
nafni hins latna ad svo stoddu.

Breyta sogunni um
meintan hofuopaur

Hofudpaurar i smygli 4 teepum fjorum kilbum af amfetamini til landsins fra
Danmorku i haust geta att yfir hofoi sér tveggja og halfs ars fangelsi. Fyrir domi
i geer reyndi hluti dkaerdra ad fria pann eina ar hOpnum sem neitar sOk abyrgo.

DOMSTOLAR Hluti peirra sem
dkeerdir eru fyrir tilraun til ad
smygla teepum fjérum kiléum af
amfetamini til landsins sidasta
haust sneri vid framburdi sinum
vardandi hlutdeild meints hofud-
paurs i malinu. Af fimm akaerdum
i malinu neitar s einn sok. Adal-
medferd fér fram { Héradsdémi
Reykjavikur i geer.

Loga M4 Hermannssyni er gefid
a0 sok ad hafa skipulagt og fjar-
magnad innflutning 4 3,9 kiléum af
amfetamini sem barust til landsins
med pésti fr4d Danmorku og voru
sott i tollafgreidslu 7. september
sidastlioinn. P4 er dkeerdur fyrir
ad skipuleggja verknadinn bor-
grimur Kolbeinsson. Hann jatar
ad hafa keypt fikniefnin 4 brautar-
st6d { Kaupmannahofn, bdiod pau til
sendingar og poéstlagt. Porgrimur
fékk Jon Sveinbjorn Jénsson til ad
saekja pakkann, en hann faldi svo
sendinguna i Mosfellsbeae.

Ytra hafdi logregla komist 4
snodir um efnin. Gerviefni var
sett { stad amfetaminsins og sendi-
teeki sett { pakkann. Mennirnir
voru svo handteknir eftir ad Por-
steinn Birgisson og Joéhann Pall
Joéhannsson sé6ttu pakkann til Jéns
Sveinbjarnar.

Johann Pall er yngstur mann-
anna, 19 dra gamall, en hinir eru
4 pritugsaldri, Logi 27 ara, Dor-
grimur og Jon Sveinbjorn 25 ara
og Dorsteinn 22 4ra gamall. Allir
hafa setid i geesluvardhaldi, flest-
ir fram i oktéber. Porgrimur er sa
eini sem er enn { gaesluvardhaldi.

Fram kom vid mélflutninginn ad
tengsl veeru ekki a4 milli Porgrims
og Johanns Péls, en badir hafi {

Fiskikongurinn ¢ Sogavegi 3 ¢ simi 587 7755

Sur hvalur

Hrogn og lifur

OPNUM KL 8.00 ALLA VIRKA DAGA

Fiskikongurinn e Sogavegi 3 ¢ simi 587 7755

i HERADSDOMI borgrimur Kolbeinsson og J6n Sveinbjérn Jonsson, akaerdir asamt
premur 68rum fyrir smygl & amfetamini, hittast i Héradsdomi Reykjavikur i geer. Peir sitja

4 milli Bjarna Haukssonar og Brynjars Nielssonar logmanna.

yfirheyrslum og fyrir démi borid
um patt Loga Mas. Vid adalmed-
ferdina i geer kvadust badir hafa
hent 4 lofti ord logreglumanna um
mogulega adkomu Loga og borid a
hann gleepinn { von um ad sleppa
fyrr Gr geesluvardhaldi.

Logi neitar einn allri sok vard-
andi smyglid & amfetamininu.
Fyrir démi kvad hann b4 Porgrim
b6 vera kunningja, enda hefdi hann
i nokkur skipti keypt af Porgrimi
stera. I dkeeru er honum jafnframt
gert ad saeta upptoku & sterum sem
fundust heima hja honum.

FRETTABLADID/GVA

Logi sagdi ,,hrikalegt* ad vera
borinn sokum a pennan hatt og
kvad einsynt ad pessir kunningjar
hans hafi reynt a0 koma af sér
s6kum med pvi ad bendla hann
vid malid. Fyrir bad verdi beir ad
svara sjalfir.

Hulda Maria Stefansdottir, full-
trui Rikissaks6knara, sagdi vio-
snuning { framburdi dkeerdu 6tri-
verdugan i meira lagi. Taldi hin
fordeemi fyrir pvi ad héfudpaur-
arnir, Logi og Porgrimur, fengju
tveggja og hélfs ars fangelsi, adrir
eitt og halft 4&r.  olikr@frettabladid.is

Landspitalinn 2009:
Laun rétt yfir
markmioum

HEILBRIGDISMAL Kostnadur Land-
spitala vegna launa a arinu 2009
nam 26.680 milljénum kréna.
Aztlun spitalans midad vio
nidurskurdarkrofuna fyrir ario,
sem var rimlega 2.900 milljén-
ir, var upp 4 26.300 milljénir.
Pbvi er ljost ad launakostnadur
var rimlega einu présenti yfir
markmidum 4 sidasta ari.

Petta kemur fram i pistli
Bjorns Zoéga, forstjora LSH, &
heimasidou LSH. Par kemur fram
ao i lok agust var yfirkeyrslan
i launum um fimm présent svo
verulegur arangur nadist a
sidustu manudum arsins.

Fra september til loka arsins
var faeekkad um sjotiu stodugildi
a Landspitalanum, ad mestu an
uppsagna. -sha

Flokkarnir reyna ad né saman:

Enn fundad um
Icesave-malio

STIORNMAL Forystumenn stjorn-
malaflokkanna hittust & fundi
i Stjéornarradinu i geerkvoldi til
ad reed0a moguleg naestu skref {
Icesave-malinu. Fundurinn st6d
enn yfir pegar Fréttabladio for i
prentun & ellefta timanum.

betta er pridji fundurinn af
bessu tagi sem haldinn hefur verid
um bad hvernig leysa eigi Icesa-
ve-malid. Buist var vid pvi ad &
fundinum yrdu forystuménnum
stjérnarandstédunnar kynnt fyrstu
vidbrogo Breta og Hollendinga vid
beim umleitunum Islendinga ad
hefja nyjar samningavidraeodur. - sh

Nytt fra Apple

Tolvufyrirtaekid Apple mun 27. jantar
svipta hulunni af nyju teeki fra fyrir-
teekinu. Mikil leynd hvilir yfir pvi hvad
verdur kynnt en likur eru taldar & pvi
ad pad verdi lofatélva med snertiskja
i e&tt vid iphone-simana.

Margir duttu og slésudust i [imskri halku & héfudborgarsvaedinu:

70 & slysadeild vegna halkunnar

sLYs Mjog mikid var a0 gera 4 slysa- og brada-
deild Landspitalans i allan geerdag vegna lims-
krar halku 4 gétum og gangstéttum borgarinnar
en alls komu um 70 4 deildina vegna halkumeidsla.
»,Hingad hefur komid f6lk 4 6llum aldri sem er allt
fra pvi a0 vera med minni hattar marbletti upp i
alvarleg beinbrot,“ sagdi Elisabet Benediktsdéttir,
sérfraedileeknir 4 slysa- og bradadeild.

Dbegar Fréttabladio leit inn & slysadeild eftir
hadegi { geer voru téluvert margir ad bida 4 bidstof-
unni og sdmuleidis inni 4 deildinni. Heida Sigrin
Gudmundsdéttir var ein peirra en hdn var ad bida
eftir samtali vi0 rontgenleekni sem var ad skoda
mynd af olnboganum. , Eg datt { morgun og var
komin hingad um halfellefu,” sagdi Helga Sigrin.

Embla Haraldsdéttir, ellefu ara, hafdi sloppid med
bélgna hendi og bar hin sig vel bratt fyrir verki.
,,Vid forgangsrodum og latum pa minnst slosudu
segir Elisabet sem sagdi
daginn hafa gengio 6truilega vel pratt fyrir mikio
alag. ,ba0 er 6venju mikio ad gera i dag en pad
koma svona dagar 60ru hvoru yfir veturinn. bad
sem er 6venjulegt er ad pad er gott vedur og folk atti
greinilega ekki von 4 ad pad veeri glerhalt.“ - sbt

fara sem hradast i gegn,*

ﬂ

SETT i GIFS Kristin Solveig Knstjansdottlr hjukrunarfraeélngur
setur gifs 4 Aslaugu Sigranu Slguréardottur sem féll i halkunni
4 bilastaedinu vid Sudurbaejarlaug i Hafnarfirdi. Guttormur
Vigfusson, eiginmadur hennar, fylgist med. ,Vid vorum a leid

i likamsraekt og attudum okkur ekki & halkunni,” sagdi hann.
FRETTABLABID/VALLI



Veistu hvad pa
eyOir midad vio adra?

Matarinnkaup pin

islandsbanki@islandsbanki.is
www.islandsbanki.is
Simi 440 4000
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MENIGA ‘ Miklu meira en heimilisb6khald

Meniga er eina heimilisbékhaldid
sem gerir pér kleift ad bera ttgjold pin
saman vid utgjold annarra notenda.

Skradu pig i Meniga 1
Netbanka Islandsbanka

~=

islandsbanki




i GJALDMIDLAR KAUP SALA
B gandarikjadalur 124,68 125,28
%E Sterlingspund 203,99 204,99
[ 3 17924 180,24
= = Donsk krona 20,082 24222

‘BI== Norsk krona 2,985 22,113
B Sensk krona 17721 17,825

@ Japanskt jen 1,3716  1,3796
SDR 19588 197,04
. GENGISVISITALA KRONUNNAR
234,019
HEIMILD: Sedlabanki islands
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Haestiréttur stadfestir trskurd Héradsdoms Reykjaness i mansalsmali:

Sexmenningar viki ar domsal

DOMSMAL Sex karlménnum, sem
akeeroir hafa verid { mansalsmal-
inu & Sudurnesjum, verdur gert ad
yfirgefa démsal medan brotapoli i
malinu, nitjan 4ra lithaisk stilka,
gefur skyrslu.

DPetta er domsord Heestarétt-
ar, sem staodfestir pannig drskurd
Héradsdoms Reykjaness. Fjorir
sakborninganna keerdu trskurdinn
til Heestaréttar.

bad var réttargaeslumadur
stilkunnar sem gerdi pa krofu
a0 sakborningarnir, fimm Lit-
hdar og Islendingur, vikju dr
démsal vio adalmedferd mals-
ins, begar stilkan geefi skyrslu.
Feeroi réttargeeslumadurinn pau

rok fyrir krofu sinni ad pad geti
ordid stilkunni bungbeert, jafnvel
ofvida, ad sitja andspeenis sex sak-
borningum, sem dkeerdir eru fyrir
mansal, og gefa skyrslu. Hérads-
démur Reykjaness leit svo & ad
fallist yrdi a krofuna, enda telji
islensk yfirvold stilkunni standa
6gn af sexmenningunum. Neer-
vera peirra geti ordid henni sér-
staklega til ipyngingar og haft
4hrif &4 framburd hennar.

I déomi Heestaréttar til stadfest-
ingar drskurdinum kemur fram ad
samkvaemt leeknisvottoroi fra S.
janudar pessa manadar sé andlegt
astand stdlkunnar sleemt.

- jss

PINGFESTING Malid gegn f|mm Lithaum
og islendingi var pingfest i sidustu viku.

Skyrsla um strandveidar:

Strandveidar
skila siori afla

SJIAVARUTVEGUR Rimlega helm-
ingur forsvarsmanna fiskmark-
ada og fiskkaupenda taldi a0
gae0i pess fisks sem barst 4 land 1
strandveidunum { sumar staedist
ekki samanburd vid annan afla.
DPetta er 4 medal pess sem fram
kemur i skyrslu Haskdlaseturs
Vestfjarda um framgang og ahrif
strandveidanna.

LiU telur skyrsluna stadfesta
b4 gagnryni sem beir hafa hald-
i0 4 lofti um veidarnar. Skyrslan
stadfesti ad strandveidarnar séu
séun & veromeetum. Allt of marg-
ir batar hafi verid ad veidum med
tilheyrandi offjarfestingu.

- sha

GARNAVEIKI brjar kindur sem f68rudust
ekki reyndust vera med garnaveiki.

Faskridsfjorour:

/ZEr meo garna-
veiki aflifadar

LANDBUNADUR Garnaveiki hefur
greinst i bremur ungum am a ba
i Faskruosfirdi. beer voru skod-
adar 6. januar ad beioni bondans
a banum og akvad héradsdyra-
leeknir Matveaelastofnunar ad
aflifa peer allar par sem pzer voru
oedlilega horadar, pott paer &tu
allar edlilega. Engin merki sdust
b6 um skitu.

Vid krufningu komu i ljés ein-
kenni sem bentu eindregid til
garnaveiki. Syni voru tekin og
send til Tilraunastodvarinnar
ad Keldum bar sem garnaveikin
var stadfest, fyrst med litun og
sidan vefjaskodun. Bélusetning
gegn garnaveiki verdur hafin a
svaedinu. - jss

Tilreedismadur pafa laus

Mehmet Ali Agca, madurinn sem
reyndi ad rada Johannes Paél péfa Il. af
doégum fyrir 29 arum, var i geer latinn
laus ur fangelsi i Tyrklandi. Pafinn hitti
hann i fangelsi arid 1983 og fyrirgaf
honum verknadinn.

Rong mynd birtist med andlatstil-
kynningu Sigurdar Gudmundssonar
byggingartaeknifraedings sidastlidinn
laugardag. Allir hlutadeigendur eru
bednir velvirdingar a pvi. Rétt mynd
fylgir med andlatstilkynningunni i
dag.

Raodherra hafnar
domsdagsspa S&P

Matsfyrirtaekio S&P segir greidslufall rikisins raunhafan moguleika vegna
dvissu um Icesave. Vidskiptaraoherra visar pessu a bug en segir pad réttmacta
gagnryni ad island hafi sett nidur sem vidsemjanda eftir synjun forsetans.

EFNAHAGSMAL Sérfraedingur mats-
fyrirtekisins Standard & Poor‘s
sagdi 1 vidtali vio fréttaveituna
Bloomberg i geer ad raunheef-
ur moguleiki sé fyrir greidslu-
falli islenska
rikisins vegna
6vissu um lyktir
Icesave-deilunn-
ar. Pessi heetta
endurspegl-
ist i haekkandi
skuldatrygg-
ingardlagi sem
komi til vegna
GYLFI MAGNUSSON 6vissu um fram-
ti0 efnahagsad-

stodar AleoéagJaldeyHSSJ06s1ns
(AGS) 4 Islandi.

bad er Moritz Kraemer sem
heldur pessu fram en hann er
framkvaemdastjori Evropu-, Mio-
austurlanda- og Afrikudeildar
matsfyrirtaekisins sem var spurd-
ur um horfur { islensku efnahags-
lifi. I vidtalinu beetir hann svo
grau ofan a4 svart med pvi ad spa
upplausn i stjéornmalum hér a landi
vegna malsins. Astaeéa bessa alls
er synjun forseta Islands 4 Icesave-
logunum. Akvordun forsetans
hafi dregid dr tri manna & gildi
stjérnvaldsakvardana 4 Islandi.

Gylfi Magnusson vidskiptarad-
herra segir islensk stjérnvold hafa
att von 4 neikveedum vidbréogdoum
lansheaefismatsfyrirtaekjanna eftir
a0 forsetinn ték sina dkvordun.
,Pao hefur gengid eftir en breytir
pvi hins vegar ekki ad vid erum afar
6sétt vid viobrogo fyrirtaekjanna

Vi MALUM
HEYRNINA PINA

OKEYPIS!
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HEYRNARSTODIN

Leeknastodin, Kringlunni

* Timapantanir 568 7777 * heyrnarstodin.is

SEDLABANKI iSLANDS bad eru starfsmenn Si sem bera hitann og pungann af
samskiptum vid erlend matsfyrirtaeki og koma & framfaeri sjonarmidum islenskra

stjornvalda.

og teljum raunar ad 6ll efnisleg
rok fyrir pvi ad lansheefismat rik-
isins eetti ad vera betra en pad er
ndna. Vid héfum reynt ad koma
peim rokum a framfeeri en pad er
vid ramman reip ad draga. En bad
breytir pvi ekki ad sumt af peirri
gagnryni sem pessi fyrirtaeki hafa
sett fram er réttmeet og vid verdum
ad kyngja pvi,“ segir Gylfi
Spuréur til hvers hann sé ad visa
segir Gylfi pad rétt ad Island hafi
sett nidur sem vidsemjanda eftir
synjun forsetans. ,,Eg er a0 tala um
bad begar rikisstjérnin leggur fram

VEDURSPA

- Elisabet
= Margeirsdottir
... Vedur- :
fréttamadur y

LEIDINLEGT
SYDRA Vedrid
verdur leidinlegt
um sunnan- og
sudvestanvert
landid i dag og

a morgun en &
fimmtudag er atlit
fyrir allhvéssu vedri
um nanast allt land
og storm sunnan-
lands. Skasta vedr-
id verdur nordan-
lands i vikunni.

8-15 m/s, heegari
N-lands.
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A MORGUN. % ﬂ@

FRETTABLABID/PJETUR

akvedna lausn sem komid hefur
verid i gegnum bingid, en sidan
strandar hin 4 mjog 6veentan hatt
4 dkvordun forsetans sem enginn
gerdi rao fyrir.“

Gylfi sér ekki 4staedu til ad halda
a0 AGS leggl efnahagséeetlun fyrir
Island 4 hilluna. ,Hins vegar 6tt-
ast ég mjog ad pbad sama gerist nd
og i fyrra pegar deetlunin tafdist
manudum saman.“ Gylfi segir pad
byda ad allar deetlanir rikisins riol-
ist, efnahagsbati veroi haegari med
tilheyrandi atvinnuleysi og fjarlog
fari Gr skoroum. svavar@frettabladid.is
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10-23 m/s en hvassara
vid S-strondina.
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Ungt félk i atvinnuleit:
Frekari taeki-
feeri til nams

MENNTUN Tvo raduneyti, mennta-
og menningarmala og félags- og
tryggingarmala, hafa samid um
frekari namstaekifeeri fyrir ungt
folk i atvinnuleit. Med pvi er
teekifaerum til nams fjolgad.

Ba0di verdur namsplassum a
niverandi namsbrautum fjolgad
og ny namstrradi verda préud.
Vinnumalastofnun er heimilt ad
semja vio framhaldsskéla um
namsvist fyrir f6lk a aldrinum
18 til 24 4ra sem er an atvinnu og
tryggt innan atvinnuleysistrygg-
ingakerfisins.

Styrihopur verdur skipadur
til ad setja viomio fyrir skipu-
lag nyrra nimsbrauta og annast
samskipti vio framhaldsskéla
um uppbyggingu namsbrauta til
framhaldsskoélaprofs.

- kép

Ardsarmadur &kaerdur:

Braut andlits-
bein og tennur

DOMSMAL Rikissakséknari hefur
akeert mann a pritugsaldri fyrir
sérstaklega heettulega likams-
aras, sem leiddi til pess a0 férn-
arlamb hans hlaut beinbrot og
alra averka i andliti.

Arésin 4tti sér stad 4 skemmti-
stadnum Apétekinu i Reykjavik.
Madurinn rédst & annan mann,
sl6 hann 1 h6fudio og sparkadi
sidan itrekad i hofud hans par
sem hann 4.

Férnarlambid hlaut brot { nef-
rot sem la gegnum botninn &
vinstri augnto6ft, brot i heegra
kinnbeini, brot { kinnbeinsboga
vinstra megin og bélgur 1 andliti,
auk pess sem tennur brotnudu og

sprungu.
Gerd er krafa um skadabzetur
upp & 1,5 milljénir kréna. - jss

HEIMURINN
Alicante 17°
Basel 4°
Berlin 1°
Billund 0°
@b, .. Eindhoven 6°
ﬂ % Frankfurt 4°
i Friedrichshafen 6°
; " Gautaborg 0°
BQ& Kaupmannahdfn 0°
Las Palmas 22°
London 7°
Mallorca 16°
New York 8°
Orlando 22°
Oslo -3°
Paris 6°
San Francisco 1°
Stokkhdlmur -1°
Vindhradi er i m/s.
Hitastig eru i °C.

Gildistimi korta er um hadegi.
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ibudalanasjédur sagdi vidskiptavini ekki fra pvi ad Grreedi vaeru veentanleg:

Enn ad reikna greiosiu

EFNAHAGSMAL Vidskiptavinur
Ibtidalanasj6ds, sem hafdi byrjad
i greioslujofnun en dkvad svo ad
afpakka hana, fékk svar fra sjoon-
um um ad hann geeti ekki afpakkad
greidslujofnunina, nema hann fyrst
greiddi upp alla fjarhaedina sem sett
hafdi verid & jofnunarreikninginn.
Greidslujofnun hefur hins vegar
verid kynnt sem Urraedi er meaetti
afpakka hveneer sem er.
Svanhildur Gudmundsdéttir,
svidsstjori hja Ibudaldanasjooi,
skyrir petta med pvi ad tolvukerfi
Reiknistofu bankanna hafi ekki
verid tilbdid i ymsar taeknilegar
utfeerslur sem fylgdu l6gum um
greioslujofnun. bvi hafi ekki verid

fundin rétt adfero til ad setja jofn-
unaruppheedina inn & hofudstélinn.
Petta sé 1 vinnslu og verdi mogulegt
i framtidinni.

Rikisstjérnin vildi ad fré pessu
yroi gengid fyrir 1. né6vember.

,Petta hefur ekki gengid eins
hratt og til st6d. Vid viljum hafa
utfeersluna a pessu alveg rétta svo
petta sé rétt vaxtareiknad,” segir
Svanhildur.

Spurd hvers vegna vidskiptavin-
um, sem afpakka greidslujofnun, sé
ekki bent 4 ad innan skamms megi
buast vid pvi ad peir purfi ekki ad
greida jofnunarupphaedina, segir
hiin ad pad sé réttmeet dbending.

- kép

jofnun

BREF iBUDALANASIOBS Vidskiptavin-
inum er hvorki bent & ad hann eetti
med réttu ad geta sett upphaedina
inn & hofudstol, né ad ibudalana-
sjodur sé ad vinna i pvi ad gera pad
mogulegt. MYND/ABSEND

Profa ny Urreedi i Danmorku:
Herdin fyrir
mestu fiklana

DANMORK Peir Danir sem fikn-
astir eru { heréin geta fré og med
midjum naesta manudi fengio
efnid a kostnad rikisins, fyrst {
Odinsvéum.

Alls eiga um 230 fiklar ad geta
fengid herdinio sitt hja leekni, a0
uppfylltum dkvednum skilyrd-
um. Politiken hefur eftir Birthe
Vorsum, sem vinnur 4 medferd-
arstofnun { Odinsvéum, ad pegar
allt sé talio til sé petta g60d ,,sam-
félagshagfreedi“, pvi aetla megi
a0 med pvi ad efnin verdi 6keypis
1ati sumir fiklanna af gleepum og
ofbeldi.

Kostnadur rikisins af pessu er
sjotiu milljénir danskar. - kép

@

’Mea maguleika
4 framhaldsnémi
i haskola Danmérky

SOLUNAM
SEM SELUR!

& Solu-, markads- og
rekstrarnam

396 stundir - Verd: 352.000.- Einingar til stiidentprdfs: 16

Fyrri onn:

Seinni onn:

Liflegt og fjolbreytt nam fyrir alla pa sem vilja tileinka
sér pekkingu & sélu,- markads,- og rekstrarmalum.
Namid er sérstaklega fjdlbreytt eins og sést hér ad nedan:

e Hlutverk sélumanns (6) ® Windows, Internet og télvupdstur (6)

e Samskipti vid vidskiptavini (6) ® Solu- og vidskiptakerfi (24)

e Verslunarreikningur (24) e Word ritvinnsla og tilbodagerd (30)

o Markadsfradi (30) @ Excel toflureiknir og gerd sdludtliana (30)

e PowerPoint og gerd sélukynninga (12) e Framkoma og framsdgn (6)
o Solutaekni og adferdir (18) ® Markadsrannsoknir (12)

o Auglysingatakni (6)  Markadsfraedi 2 (6) ® Publisher umbrot (6)
e Timastjérnun (6) e Fyrra lokaverkefni og sélukynning - 30

e Frumkvddlar og framtidarsyn (6) © Hagnytur békhaldsskilningur (12)
o Stofnun fyrirtekja (6) ® Excel vid dtlanagerd (24)

e Fjarmalastjérnun og framlegd (30) ® Markadsfraedi 3 (42)

e |okaverkefni og gerd vidskiptadaetlunar (48)

Moguleiki a framhaldsnami i Danmorku

Einn af sterstu vidskiptahaskélum i Danmorku, EASV i Esbjerg

og Sgnderborg, hefur gert samstarfssamning vid NTV um ad vidur-
kenna tveggja anna namsbrautir NTV sem inntokuskilyrdi fyrir nam
i skélanum. Fjoldi islenskra nAmsmanna stundar nt nam hja EASV
en skélinn bydur medal annars upp &: Stjérnsyslufraedi, Fjarmala-
freedi, Markadsfraedi, Télvunarfreedi, Margmidlun og Tiskuhdnnun.

0 Nastu namskeid:

Morgunnam byrjar 8. feb.

Kvold- og helgarnam byrjar 9. feb.

NYI TOLVU- 0G VIBSKIPTASKGLINN — VIDURKENNDUR EINKASKOLI A FRAMHALDSSKOLASTIGI

L ameis _- _- - _

PJOFAR A HRADFERD ibuar & Haiti eru margi

sem hendi er naest.

r ordnir langeygir eftir neydarhjél}inni og gripa pvi til pess_réés ad hnupla hverju pvi

",

NORDICPHOTOS/AFP

Neyoarhjalpin berst
haegt til ibua a Haiti

Yfirmadur bandariska hersins & Haiti telur ad 200 pusund hafi latist i jaro-

skjalftanum. Hjalparstofnanir telja hins vegar ad skjalftinn hafi kostad 50 til
100 pusund manns lifid. Pjofnadur og ofbeldi eykst. SP reisa tjaldbudir.

HAiTi, AP Pratt fyrir sté6dugan
straum laekna, hjalparstarfsmanna
og hermanna til Haiti eiga ibdar
margir hverjir erfitt med ad finna
vatnssopa og matarbita.

Vaxandi 6polinmeedi geetir hja
morgum ibdanna vegna seina-
gangsins. bjéfnadur eykst dag fra
degi og ofbeldi somuleidis. Nokkrir
menn hafa hreinlega verid drepn-
ir & gétum 1ti vegna gruns um ad
beir hafi stundad gripdeildir.

Oeirdalogreglan & Haiti beitti
taragasi til ad dreifa mannfjold-
anum pegar kveikt hafdi verid i
fjolda verslana i midborg Port-au-
Prince.

,,Okkur hefur verid skipad ad
skjota ekki 4 f6lk nema pad sé
algerlega naudsynlegt,“ sagoi Pier-
re Roger, logreglumadur & Haiti.
,Vi0 erum of f4 og petta félk er of
orveentingarfullt.“

Margir ibtar beejarins reiddust

bvi ad hermenn og 6ryggisvero-
ir séu fluttir til landsins til ad
tryggja oryggi hjalparstarfsfolks i
stadinn fyrir ad nota flugvélarnar
til ad flytja pangad hjalpargogn.

,Vido purfum ekki hernadar-
adstod. bad sem vid purfum er
matur og husaskjol,“ hrépadi
ungur madur i attina ad Ban Ki-
moon, framkvaemdastjéra Samein-
udu pjédanna, sem kom i heimsékn
til Port-au-Prince 4 sunnudag. ,,Vid
erum ad deyja,” beetti ung kona
vid.

Hjalparstofnanir telja ad jard-
skjélftinn mikli 4 bridjudag hafi
kostad S0 til 100 pdsund manns
lifio. Ken Keen, yfirmadur banda-
riska hersins & Haiti, telur hins
vegar a0 200 pusund hafi l1atist.

Uti & gétum 14 félk enn fyrir
daudanum. Seert og sjikt félk var
flutt 4 hjélborum eda hreinlega 4
baki annarra 4 leeknastodvar sem

komid hefur verid upp til brada-
birgda vids vegar um borgina.

Fjoldi peirra sem misstu heimili
sitt er svo mikill ad Matveelastofn-
un Sameinudu pjédanna radgerir
na ad setja upp tjaldbudir fyrir
hundrad pisund manns { Gtjadri
hofudborgarinnar.

Erfidar samgongur eiga stéran
patt i pbvi hve heegt hefur gengio
ad koma hjélpinni til félks.

Ken Keen, yfirmadur banda-
riska herlidsins & Haiti, vidur-
kennir ad flugvéllurinn { Port-au-
Prince, med adeins eina flugbraut
og takmarkad pléss fyrir flugvélar
utan brautarinnar, afkasti engan
veginn négu miklu.

Bandarikjaher hefur tekid
alla stjorn & flugvellinum { sinar
hendur og uppskorid gagnryni ur
ymsum attum, medal annars fra
sumum hjélparsamtokum.

gudsteinn@frettabladid.is

Athafnamadurinn Jon Olafsson sendir vatn fyrir 60 milljonir & hamfarasvaedi:

Gefur 230 tonn af vatni til Haiti

HJALPARSTARF J6n Olafsson, eig-
andi vatnframleidandans Iceland-
ic Glacial, hefur gefid 230 tonn af
vatni 4 400 pidsund floskum til
beirra sem eiga um sart ad binda
4 hamfarasveedunum 4 Haiti.
Med adstod Eimskips komst J6n
i samband vid Bandarikjaher, sem
flytur vatnio sjoleidina fré Rich-
mond i Virginfuriki { Bandarikj-
unum og er azetlad ad pad berist
til Haiti { dag. Alls 220 tonn fara
med skipinu en 1 gaer féru tiu tonn

me0 flugi fra Kalifornfu. Veromeeti
vatnsins er rétt innan vid half millj-
6n dollara, eda jafnvirdi rimra sex-
tiu milljéna islenskra krona.

Jon segir a0 ekkert sé mikilvaeg-
ara en vatn i adsteedum sem pess-
um, bar & eftir komi matur og lyf.

,bad segir sig sjalft ad okkur
er ljuft og skylt ad gera pad sem
vid getum til ad hjalpa,” segir Jon.
,Allir sem geta gert eitthvad eiga
ad gera pad.“ b6 sé ljost a0 vatns-
tonnin 230 séu bara dropi i hafid.

Jon segir a0 hann hafi 4kvedio
petta eftir ad hafa heyrt 1 félaga
sinum sem rekur fyrirteki &
Haiti. ,,Hann hafdi bara fundio 20
prosent af sinum starfsmonnum
og beir hofou allir misst heimili
sin,” segir Jon.

Hann 1ét pvi til sin taka i gegn-
um hlidarverkefni sitt, sjalfseign-
arstofnunina Icelandic Glacial
Water for Life, sem atlad er ad
hjélpa vid adstaedur sem pessar.

-sh
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A borgarstjornarfundi sem Gtvarpad verdur
kl. 14 i dag flytur Olafur F. Magnusson,
borgarfulltrai F-listans till6gu um vantraust
a borgarstjora, a fm 98,3 og reykjavik.is

Undirrét allra lasta, agirndin kollud er.

Fromleika fra sér kasta, fjarplogsmenn agjarnir,

sem freklega elska féd,

audi med okri safna, andlegri blessun hafna, en setja sal i ved.

Pessi ord i 8. versi 16. Passiusalms séra Hallgrims Péturssonar eiga einkar vel vid,
begar geett er ad gildismati og ath6fnum pess borgarstjora og peirra stjornmala-
flokka sem nu stjorna Reykjavikurborg i umbodi minnihluta kjésenda.

Su graedgi, efnishyggja og 6heidarleiki sem lyst er i sdlminum er helsta undirrét
bess efnahagshruns sem reid yfir pjédina haustid 2008. Langdrlagarikasta
akvordunin ad baki pessu hruni er si akvérdun, sem tekin var i Valholl vid
Haaleitisbraut, ad faera einkavinum Sjalfstaedisflokksins Landsbanka pjédarinnar
nanast ad gjof. Pegar st akvordun var tekin var Kjartan Gunnarsson framkvaemda-
stjori Sjalfstaedisflokksins og jafnframt stjérnarformadur Landsbankans!!
Adstodarframkvaemdastjori flokksins pa og nanasti pélitiski bandamadur Kjartans
Gunnarssonar, Hanna Birna Kristjansdéttir, var pannig mjég nalaegt vettvangi vid
bessa sidspilltustu dkvordum islenskrar stjiornmalaségu. Og hun hefur svo sannar-
lega notid gods af!

Fyrir profkjor Sjélfstaedisflokksins vegna borgarstjérnarkosninganna arid 2006 padi
Hanna Birna Kristjansdottir ha fjarframlog fra Landsbankanum, sem han hefur

ekki viljad greina fra, pratt fyrir itrekadar kréfur Olafs F. Magnuassonar par um, baedi
i borgarradi og i borgarstjorn. bad var ekki fyrr en DV greindi fra framlégunum i

lok névembermanadar arid 2009, ad pau urdu almenningi kunn. Ollum ma ljést
vera ad pessi framlog rédu pvi ad Hanna Birna krafdist pess sumarid 2008, vegna
hagsmuna Landsbankans, ad fallid yrdi fra peirri verndun Laugavegarins, sem var
hornsteinn i méalefnasamningi F-lista og Sjalfstaedisflokks, sem hun hafdi undirritad
i jantarmanudi arid 2008. betta heitir ad setja sal sina i ved og er groéft brot a
sveitarstjornarldgum, um ad kjornir fulltrar megi ekki vikja fra sannfaeringu sinni og
hvad pa ganga erinda hagsmunaadila eda sjalfra sin vid dkvardanir sinar.

Arid 2004 hroktu Hanna Birna og borgarstjornarflokkur Sjalfstaedisflokksins,
maetan borgarstjéra, Porélf Arnason, Gr embaetti borgarstjéra, vegna atburda,
sem &ttu sér stad a sidustu 6ld og & 6drum vettvangi. Paer avirdingar sem auk
framanskrads verda bornar fram a storf Honnu Birnu i borgarstjorn Reykjavikur
hljéta ad leida til afsagnar hennar.

Borgarmalafélag F-lista.
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VEISTU

Hlutur

FRAMKVAMDIR Bandariski fjarfest-
ingarsjédurinn Welcome Trust
var kynntur sem nyr kjolfestu-
hluthafi i Verne Holding & fundi
idnadarnefndar Alpingis { geer-
morgun. Verne Holding vinnur
sem kunnugt er ad uppbyggingu
gagnavers 4 Sudurnesjum.

A0 sogn Skila Helgasonar, for-
manns idnadarnefndar, mun inn-
koma sj6dsins pynna verulega
ut eignarhlut Bjorgélfs Thors
Bjorgolfssonar, en gagnrynt hefur
verio ad fyrirteeki ad stérum hluta
ieigu eins af fyrrverandi eigend-
um bankanna skuli eiga ad fa
skattaivilnanir.

Stodva purfti framkveemdir vio

1 Hvaoda pingmadur d eftlr ao
skila fjdrhagsupplysingum til
. Rikisendurskodunar?

2 Hvao heitir nytt teeki sem d
ad geta bylt fuglarannséknum?
3 Hversu margir bjorgunar-
starfsmenn hafa leitad i rustun-
um d Haiti sioustu daga?

SVORIN ERU A SiBU 26

Bjorgo

Formadur idnadarnefndar Alpingis dskar itarupplysinga um eigendur Verne:

Jlfs pynnist ut

| -
SKULI HELGASON Formadur idnadar-

nefndar telur mikilvaegt ad allt sé uppi &
bordum. FRETTABLADID/ANTON
gagnaverio 1 upphafi ars og segir
Skili a0 Welcome Trust muni nd
koma med nytt fé inn i verkefnio
svo unnt verdi ad halda pvi &fram.

pysk stjornvold:
Vara vio Micro-
soft Explorer

TOLVUR Pysk stjornvold hafa
varad borgara sina vid ad nota
Internet Explorer fra Microsoft.
Pessi vafri, sem er mest notadi
vafri i heimi, sé 66ruggur.

bysku yfirvoldin hvetja félk til
ad nota adra og oruggari vafra,
en adrir helstu vafrar eru Fire-
fox, Safari, Chrome og Opera.

Malio snyst um oryggisgloppu
i Explorer-vafranum, sem geri
hann sérlega viokveeman fyrir
arasum tolvuprjota.

Danska bladio Politiken hefur
eftir talsmanni Microsoft i
Pyskalandi ad Pjédverjar brego-
ist med pessu fullharkalega vio
-sh | vandanum. - kép

Sj6durinn muni likast til borga
allt sem eftir stendur.

Skili hefur sent forsvarsmonn-
um Verne Holding bréf par sem
bess er 6skad ad ndkveem skipting
eignarhluta verdi gerd opinber.
Segist hann telja mikilveegt ad svo
verdi til ad ey0a allri tortryggni.

Welcome Trust er kalladur g60-
gerdasjoour og hefur einkum fjar-
fest 1 verkefnum sem varda heil-
brigdismal, til deemis lifteekni.
Sj6ourinn hefur hins vegar einn-
ig fjarfest i verkefnum tengdum
umhverfisvernd og endurnytan-
legri orku. Af pvi stafi ahuginn a
gagnaversframkveemdunum.

Hjartastopp

— PAD hjartastartari

Fljotvirkara og einfaldara verdur pao varla

NU pegar eru fiéldi islendinga i fullu fjéri sem startad
hefur verid i gang med hjartastérturum
fra Donnu. Vertu vidbuinn og fadu
pér strax Samaritan PAD
hjartastartara.

Donna M

Simi 555 3100
Synikennsla @ www.donna.is

SPARADU med OSRAM
SPARPERUM.
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a Haiti

Sofnunarsimi okkar fyrir Haiti er

907 2003

~ Hvert simtal gefur 2.500 kr.

Séfnunarreikningur er: 0334 26 886, kt. 450670 o4si§"1f

<L Hjalparstarf |
\ar) kjlrkjunnar

Sagoi ekki fra fero
sinni til Feneyja

Borgarstjori gat ekki ferdar til Feneyja pegar hin svaradi fyrirspurn um ferda-
10g sin i borgarradi. Adstodarmadur hennar segir hana hafa fario i ferdina sem
fyrrverandi formadur skipulagsrads. Spurt var um ferdir Honnu Birnu sjalfrar.

REYKJAViIK Borgarstjori gat pess
ekki ad hin hefdi farid { nokkurra
daga ferd 4 Feneyjatvieeringinn um
arkitektir og skipulag i september
2008, begar hin svaradi fyrirspurn
Olafs F. Magntssonar borgarfull-
trda um ferdalog sin { borgarraoi,
S. jandar sidastlidinn.

Samkveemt fundargerd borg-
arréds, hinn 12. névember, spurdi
Olafur F. um , kostnad vegna otil-
tekins fjolda ferdoa Honnu
Birnu Kristjansdéttur
i borgarstjoratid henn-
ar‘. Afram hélt Olaf-
ur: I 60ru lagi er spurt
i hversu margar ferodir
Hanna Birna Kristjans-
doéttir hefur farid.“

Hanna Birna svaradi med
bvi ad hiin hefdi fario i sex
ferdir 4 timabilinu 26.
névember 2008 til
28. névember 2009.
Heildarkostnadur
beirra nam einni J
milljon og 797.376 | §
krénum. Feneyja- |
ferdin er ekki talin
meo.

Samkveemt
upplysingum -
fra skrifstofu
borgarstjéra 7
nam kostnadur
Honnu Birnu
vid Feneyja-
ferdoina 338.107
krénum.

HANNA BIRNA KRISTJ-

ANSDOTTIR Med

H6nnu Birnu i ferd

voru einnig Oskar
Bergsson, Svandis
Svavarsdéttir og Ol6f
Orvarsdaéttir skipu-
lagsstjori.

-

I,_'.

Soknaraaetlunin 20/20 &

‘\ en adstodarmadur henn-
R ar, Magnus Pér Gylfa-
) "\ son, segir &stzedu bess

FERDIRNAR

W 26. til 28. névember 2008: Adal-
fundur Eurocities i Haag.

M 12. til 14. janGiar 2009: Norraena
hofudborgaradstefnan. Ekki er
tekid fram i svari borgarstjéra
hvar rédstefnan var haldin.

M 22. til 23. april 2009: Allsherjar-
ping Evropusamtaka sveitarfélaga
og hérada i Malma.

M 26. april til 1. mai 2009: Borg-
arstjoraradstefna i Chicago,
Bandarikjunum.

W 9. til 13. 4glst 2009. Ferd til Osl6
og Helsinki til ad kynnast hvernig
borgaryfirvold par brugdust vid
kreppum.

M 25. til 28. névember 2009: Ars-
fundur Eurocities i Stokkholmi.

EkKki nddist i borgarstjora rads. Skrifstofa borgarstjora hafi
bvi ekki undirbtio ferdina, heldur
var hin ,,skipulogd af skipulags-
svidi Reykjavikurborgar®.
Adspurdur segir hann Hénnu
Birnu ekki hafa farid i fleiri fero-
ir & vegum borgarinnar, skipu-
lagdar utan skrifstofu borgar-
stjéra. Magnus Pér tekur fram ad
aour hafi verio fjallad um ferdina
og kostnad vid hana i borgarradi og
hiin sé bvi 6llum borgarfulltrium
kunn. Fyrirspurn Olafs F. um hana
verdi ad sjalfsogou svarad og kostn-
adi vegna hennar beett vido svar
borgarstjora, pannig ad um malid
verdi enginn misskilningur.
Olafur F. hyggst flytja van-
trauststillogu 4 borgarstjora a
borgarstjérnarfundi i dag, um ,,611
bessi atridi og leynimakk borgar-
stjérans‘. klemens @frettabladid.is

a0 feroin hafi ekki verid
talin med vera ba ad
Hanna Birna hafi fario
i hana sem fyrrverandi
formadur skipulags-

OLAFUR F. MAGNUSSON
Borgarfulltriinn er
duglegur ad spyrja
borgarstjora. Hann
hefur einnig spurt um
fjarvistardaga hennar,
hversu margir hafi
verid felldir nidur,
tidni aukafunda, um
mottoku verdlauna og
fleira.

ad na til allra landsmanna & fundum vida um land:

Pjoofundir um soknarfaeri

SAMFELAG Styrihopur s6knarizetl-
unar 20/20, & vegum rikisstjérnar-
innar, etlar ad halda atta pj6dfundi
vida um landid fram ad vori. Mark-
mioid er ad ,,na fram samstéou um
lykildkvardanir og framtidarsyn
fyrir atvinnulif og samfélag*, eins
og segir { tilkynningu.

Pbetta skili pj6dinni til méts vid
bjartari, betri tima.

Atta fundi, med liku snidi og
bj6ofundurinn, sem haldinn var {
Laugardalsholl, skal halda i 61lum
landshlutum & laugardégum milli
30. jandar og 20. mars.

Heimamenn verda kalladir til,
eftir drtaki dr bjédskrd, og hitta
sérfraedinga og fulltria hagsmuna-
samtaka. Gert er rad fyrir a0 tveir
til brir réddherrar verdi ad jafnadi
a hverjum fundi, 4samt fulltrdum
allra stjéornmalaflokkanna. - kép

FUNDIRNIR:

bjédfundir séknardaetlun-
ar verda eftirfarandi:

30. januar & Egilsstédum
6. febrtar & [safirdi

13. febraar & Saudarkroki
20. febrtar i Borgarnesi
13. mars i Reykjanesbae
20. mars i Reykjavik

Ad auki bodar forsaetis-
radherra til funda i tengsl-
um vid soknaraaetlunina
a Selfossi, 21. jandar, og
& Grand Hotel i Reykjavik,
28. januar.

Nanari upplysingar ma
fa & www.island.is

i NORRAENA HUSINU Margir radherrar satu fyrir

svérum & bladamannafundi soknaréeetlunar-

innar i Norraena husinu i gaer. Hér talar Dagur

B. Eggertsson, varaformadur Samfylkingarinnar.
FRETTABLABID/GVA
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In a survey of the to
Money magazine ljs

p ten , best“ jobs in the United States
ted Software Engineer as the top job
Reasons include good |

and ten year projected

Pay, number of annya| openings
growth in jobs (46%)

NI'\M SEM EYKUR STARFSMOGULEIKA
HERLENDIS OG ERLENDIS

Diplomanam i forritun

282 stundir - Verd: 399.000.-

Atvinnulausir fa 25% s:tyrk fra NTV
af auglystu staégrelésluverél

Markmidid med pessu nami er ad svara vaxandi porf atvinnulifsins fyrir starfs-
folk til ad vinna vid forritun. Val kennslugreina midast vid ad mata pérfinni par
sem hin er mest med pvi ad kenna hlutbundna forritun (C#.NET, ADO.NET) og
nota Visual Studio prounarumhverfid fra Microsoft.

Ad nami loknu eiga nemendur ad hafa ddlast gdda undirstédupekkingu og
yfirsyn yfir baer adferdir sem helst eru notadar i nitima hughtnadargerd.

Namid byggir ad miklu leiti & st6dludum namskeidum fra Microsoft og ad nami
loknu eiga nemendur ad vera ferir um ad taka eftirfarandi alpjodleg prof: 070-
316, 070-502 og 070-561.

Kennslan fer fram i formi fyrirlestra og mikid er af verklegum &fingum. Gera
barf rad fyrir heimanami (8-10 klst. 4 viku) og vinnu utan skélatima i tengslum
vid lokaverkefni.

Inntokuskilyrdi: Peir sem hyggja & petta nam purfa ad hafa stidentsprof,
hlidsteda menntun eda reynslu og géda enskukunnattu pvi allar baekur eru &
ensku. Einnig géda almenna télvukunnattu.

Leitid til NTV vardandi frekari namsradgjof, annad hvort med pvi ad koma i
heimsdkn eda hafa samband vid okkur i sima 544-4500.

Upplysingar og skraning: 544 4500 / www.ntv.is

Helstu namsgreinar:

Kynning & forritun (36 stundir)
Vidmétshonnun (12 stundir)
Gagnagrunnsfradi (36 stundir)
Forritun med C# (66 stundir)
Gluggaforritun (60 stundir)
Gagnagrunnsforritun (36 stundir)
Lokaverkefni (36 stundir)

Kvdldnamskeid:
Hefst: 2. febrdar - Lykur: 5. jani
pridjud. og fimmtud. 18-22 og laugard. 13-17

OPIN KERFI ~ Mermee® |

H PROMETHIC l@ ECDI

NYI TOLVU- OG VIDSKIPTASKOLINN - vipuRKENNDUR EINKASKOLI A FRAMHALDSSKOLASTIGI - HLIDASMARA 9 : KOPAVOGI : SIMI 544 4500 : WWW.NTV.IS




‘i GEGNUM ELD Knapi reid & hesti
:sinum i gegnum eld i baeenum San

i Bartolome de Pinares & Spani pegar
“haldid var upp & dag heilags Antonius- |

i ar, verndardyrlings dyra.

FRETTABLADID/AP
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Logreglan hljép innbrotspjof uppi & Selfossi:

Vill brottvisun sibrotamanns

LOGREGLUMAL Maodur var handtek-
inn eftir innbrot { veitingahtsid
Kaffi Kris 4 Selfossi adfaranétt
sunnudagsins.

Logreglumenn fengu tilkynn-
ingu um ad pjéfavarnakerfi hefdi
farid i gang a veitingastadnum og
féru beir strax 4 stadinn. Pegar
ad var komid sast madur a hlaup-
um fra stadnum. Ekki dugoi
honum forskotid og nddist hann
fljétlega. Hann var handtekinn
og feerdur i fangageymslu.

Vid yfirheyrslur & Selfossi
vidurkenndi madurinn adild ad
morgum innbrotum 4a Selfossi,
Hvolsvelli og vidar, pj6fnadi a
disiloliu, solu og dreifingu fikni-

efna, framleidslu og s6lu 4 landa
og tveer likamsarasir.

Dbessi sami madur var handtek-
inn fyrir skommu vegna innbrots
i fyrirteeki 4 Selfossi.

Vegna sibrota mannsins geroi
logreglustjérinn & Selfossi krofu
um ad hann yroi drskurdadur
i geesluvarodhald { fjérar vikur.
Doémari vard vid pvi. Timinn
verdur vel nyttur til ad ljika
rannsékn, ad sogn logreglu, og
er aaxtlad ad akeerur liggi fyrir {
bessari viku. Par sem madurinn
er af erlendu bergi brotinn mun
verda farid fram a a0 Utlendinga-
stofa visi honum tr landi.

- jss

| = R —

SELFOSSI Logreglustjorinn & Selfossi vill
sibrotamann burt af landinu.

Forsetakosningar i Chile:

Augjofur vann
nauman sigur

CHILE, AP Sebastian Pinera, haegri-
sinnadur audkyfingur, vann sigur
i forsetakosningum i Chile &
fostudag.

Hann fékk 52 présent atkveeda
en frafarandi forseti, Eduardo
Frei, hlaut 48 présent og leetur
pvi af v6ldum. Pinera hvatti
Chilebtia til ad taka nd hondum
saman til ad beeta landid. Hann
sagOist eetla ad gera Chile ad
,besta landi { heimi“. I kosninga-
barattunni hafdi hann gagnrynt
vinstrimenn sem komist hafa til
valda { Sudur- og Mid-Ameriku,
sagdi medal annars a0 ekkert 1y0-
reedi veeri i Venestela pbar sem
Hugo Chavez er vid vold. -gb

Mansalsmalid verdur lokad:

Fréttastjori ekki
adili ad malinu

DOMSMAL Heestiréttur hefur visad
fra domi keeru fréttastjora Stoov-
ar 2, Oskars Hrafns Porvaldsson-
ar, sem for fram 4 pad ao fallio
yrdi fra peirri Akvoroun ad ping-
hald i svokolluéu mansalsmali
sem upp kom a Sudurnesjum i
haust yroi lokad.

Segir i domnum ad skilyroi
fyrir pvi ad heegt sé ad keera
tirskurd héradsdéms sé ao sa
sem keerir hafi i héradi att adild
a0 malinu. Oskars sé hins vegar
hvergi getid i goggnum um malio,
hann hafi ekki freistad pess ad
gera grein fyrir pvi hvernig
hann tengist pvi sakarefninu sem
turskurdad var um og pvi er mal-
inu visad fra. -sh

Stal premur vodkapelum
Karlmadur & fimmtugsaldri hefur
verid akaerdur fyrir ad stela premur
vodkapelum. Pelunum prem stal
hann i jafnmérgum heimsdéknum i
vinbudir & héfudborgarsvaedinu.

Arni Bjorn i frambod

Arni Bjérn Omarsson verkefnisstjori
hefur tilkynnt um frambod sitt i 1.
til 4. saeti a lista Samfylkingarinnar
i Hafnarfirdi i profkjori sem haldid
verdur 30. janGar naestkomandi.

HERJOLFUR

— milli lands og eyja

Motmaela ad Domus staekki

an pess ao bilastaeoum

fiolgi

Staekka 4 Domus Medica med vidbyggingum og bilageymslu. ibiar 4 Egilsgotu segjast hafa 1idid nog pott
ekki baetist vio umferdarpunga. Eigandi Heilsuverndarstodvarinnar varar vio miklum bilastaedavanda.

SKIPULAGSMAL ,,Til pess ad mata
krofum timans um aukid bpjon-
usturymi er 6skad eftir aukningu
byggingarmagns,“ segir { umsékn
Domus Medica sem vill f4 heimild
til ad byggja 2.200 fermetra pjon-
ustubyggingu og 3.000 fermetra
bilageymslu vid leeknamidstédina
a Egilsgotu.

Beaedi eigandi Heilsuverndar-
stoovarinnar gomlu og ibdar 4
Egilsg6tu métmeela bessum dform-
um. I dag eru 117 bilasteedi vid
Domus en pau verda adeins 114
eftir breytinguna, par af 88 i nyju
bilastaedahusi.

Dborsteinn Steingrimsson segir
fyrir hond Heilsuverndarstodvar-
innar & Barénsstig ad staedin vid
Domus pyrftu ad vera 400 til 425
nu pegar. Petta kemur fram i bréfi
borsteins til skipulagsyfirvalda.
Hann segir borgina geta bakad sér
skadabdtaskyldu og askilur sér rétt
til ad gera slika krofu.

,bad er 6sk okkar ad borgar-
yfirvold kalli alla eignaradila a
bessu sveedi & fund og freisti bess
a0 koma g6dum lausnum 4&leio-
is en ekki pukra i sinu horni og
eydileggja fyrir ndgronnum og

DOMUS MEDICA Eigendur hussins segja porf & ad baeta pjonustuna med auknu
rymi en nagrannarnir éttast bilastaedadngpveiti par sem ekki sé gert rad fyrir fjlgun

bilastaeda.

borgarbdum 6llum,* skrifar bor-
steinn og bendir 4 ad lausn geti
falist 1 sameiginlegu bilasteeda-
hisi 4 160um Heilsuverndar-
stodvarinnar, Domus Medica og
Droplaugarstada. Teikning af bvi

BREYTING A AZTLUN HERJOLFS

Ad o6sk Vegagerdarinnar verdur adur auglystri deetlun um faekkun ferda & timabilinu
jandar til april 2010 breytt. Auglyst var brottfor kl. 08.15 frd Vestmannaeyjum og

kl. 12.00 fra porlékshofn & laugardégum. Eftir breytingu verdur farid frd Vestmannaeyjum
kl. 14.00 og fra porlakshafn kl. 18.00. Azetlun & midvikudégum er ébreytt.

Breyting pessi tekur gildi laugardaginn 23. januar.

Nénari upplysingar um &eetlunarferdir Herjélfs eru & vefnum, herjolfur.is.

Basaskersbryggju | 900 Vestmannaeyjar | Simi 481 2800 | Fax 481 2991 | www.eimskip.is | www.herjolfur.is
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hisi hafi pegar legid manudum
saman hj4 skipulagsyfirvoldum.

I bréfi nokkurra ibia vid Egilsgotu
segir ad byggdin par hafi i aratugi
verid kaffaerd med storbyggingum.
,,EKKi er bodlegt ad borgaryfirvold

bvingi okkur enn frekar med steekk-
un Domus,* skrifa {bdarnir.

Adrir ibdar vid Egilsgotu lysa yfir
4dhyggjum af sprengingum 4 bygg-
ingartimanum og askilja sér rétt
til skadabédta verdi his peirra fyrir
skemmdum.

Enn adrir ibtar segja i sinu bréfi
a0 beir geti ekki hugsad pa hugsun
til enda ad beeta eigi 2.200 fermetra
bjénusturymi vido Domus an bess
ad fjolga bilasteedum. ,Vid hofum
oll 1idid0 fyrir ,punga“ starfsemi
Domus Medica 4 umlidonum arum og
grioarlegan bilastaedaskort,” skrifa
ibdarnir.

Hverfisrdd Midborgar fagnar hins
vegar a0 fackka eigi bilastaedum vid
Egilsgotu og gera 6nnur nedanjaro-
ar. Einnig pvi ad adalinngangur eigi
ad vera fra Snorrabraut i stad Egils-
gotu. Hverfisraoid gerir p6 athuga-
semd vid ad utlit nybyggingarinn-
ar virdist ekki eiga ad taka mid af
hiisinu sem fyrir er.

Tillaga Domus Medica er nd til
skodunar hja formanni skipulagsrads
Reykjavikur. Ekki mun vera atlun-
in ad rédast i pessar framkvaemdir {
nuverandi efnahagsastandi.

gar@frettabladid.is

SCOTT BROWN Frambj6d-
andi republikana gerir sér
gddar vonir um ad hreppa

saeti Kennedys.

Kosid um pingseeti Kennedys i éldungadeildinni:

Heilbrigoisfrum-
varpio 1 vooa

BANDARIKIN, AP

Demdkratar 4
Bandarikjapingi reyna nt ad bjarga
heilbrigdisfrumvarpi sinu, sem fengi
varla endanlegt sampykki 4 bingi ef
republikani sigrar { aukakosningum
i dag um pingseeti Edwards Kenne-
dy i 6ldungadeildinni.

Beaeoi fulltridadeild og 6ldunga-
deild pingsins sampykktu frum-
varpid fyrir j6l, en ekki { samhljéoa
dtgafu. Sidan hefur stadid yfir vinna
vid a0 samraema ttgafurnar pannig
ad badar deildir geti sampykkt.

Republikaninn Scott Brown
gerir sér gddar vonir um sigur i
kosningunum { dag. Fari svo hafa
reptiblikanar 41 pingmann af
100, sem neegir peim til ad stodva

afgreidslu frumvarpsins tr deild-
inni med malpofi.

Demokratar eiga pa varla ann-
ars urkosta en ad lata fulltria-
deildina sampykkja frumvarp-
i0 eins og oldungadeildin gekk fra
bvi fyrir j6l. Margir demdkratar
i fulltrdadeild eru hins vegar
osattir vio ymis akvaedi i utgafu
6ldungadeildarinnar.

Ahrifamenn innan Demoékrata-
flokksins, ekki sist Edward Kenn-
edy sem lést sidasta sumar, hafa
aratugum saman reynt ad fa ping-
i0 til a0 sampykkja heilbrigdis-
frumvarp sem tryggdi 6llum, eda
nanast 6llum, Bandarikjamonnum
sjukratryggingar. -gb

FRETTABLADID/AP
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Log um stjornmaélasamtok:

e /7
Frambjodendur
. . Vd oo .
minntir 4 10gin

STIORNMAL Rikisendurskodun
birti fyrir helgi upplysingar og
eyoublod fyrir frambjédendur i
profkjori eda forvali fyrir kom-
andi sveitarstjérnarkosningar,
29. mai.

Frambjédendur eru minntir a
aod kosti préfkjorsbarattan meira
en 300 pdsund kréonur skuli skila
fjarhagslegu uppgjori, eigi sidar
en sex manudum fra pvi ad kosn-
ingar fara fram. Heildarkostnad-
ur ma ekki fara yfir eina milljon,
ad viobeettu dlagi midad vio fjolda
kjosenda i kjordeeminu.

Oheimilt er ad taka 4 méti
heerri framlogum en 300 btisund-
um kroéna. - kép

Feer baetur fra rikinu:

Sat saklaus inni
1 19 klukkutima

DOMSMAL Rimlega tvitugum
manni hafa verid deemdar 300 pus-
und krénur i skadabzetur vegna
ologmaetrar handtoku. Madurinn
var einn margra sem handtekinn
var eftir folskulega likamsaras
a tvo logreglumenn i Hraunbae i
oktéber 2008. Hann sat saklaus i
fangaklefa i nitjan klukkustundir.
Alls voru sjo manns demdir
i fangelsi vegna arasarinnar i
Hraunba. Madurinn sem um
reaedir var handtekinn 4samt prem-
ur 60rum eftir ad hafa yfirgefio
samkvaemid par sem arasin atti
sér stad. Démurinn kemst ad
beirri nidurstodu ad ekki hafi
verid tilefni til ad handtaka mann-
inn 1r pvi ad hann pverték fyrir ad
hafa komid ad arasinni eda halda
honum svo lengi. -sh

VERDLAUNIN AFHENT J&n Laufdal,
auglysingastjori Fréttabladsins, afhenti
Jéhannesi Karli verdlaunin i byrjun
arsins.

Jélagetraun Fréttabladsins:

Vissi mest um
lestur dagblaoa

GETRAUN Johannes Karl Sigursteins-
son, stjornandi hja birtingardeild
auglysingastofunnar EnnEmm,
hlaut fyrstu verdlaun i j6lagetraun
s6ludeildar Fréttabladsins, sem
um jolin var med lauflétta get-
raun meodal auglysenda byggda a
stadreyndum um lestur dagblada &
Islandi. A medal spurninganna var
hvaoda bladi sé dreift til rimlega
attatiu pusund heimila & hverjum
degi.

bétttakan var framar vonum og
augljost a0 auglysendur eru vel
a0 sér pegar kemur ad lestri dag-
blada 4 Islandi. Um 250 manns
toku batt 1 jolaleiknum, ad pvi er
fram kemur 1 tilkynningu fra solu-
deild Fréttabladsins. J6éhannes
hlaut ad launum ferd og gistingu
fyrir tvo { Kaupmannahofn { Dan-
morku eda London { Bretlandi. - jab

PROFKIJOR A ALFTANESI
Tolf i profkjor
Tolf bjéda sig fram i profkjori Sjalf-
staedisflokks fyrir sveitarstjornarkosn-
ingar & Alftanesi naesta vor. pPeir eru
Bjarni Ragnarsson tolvunarfraedingur,
Bjorn Halldorsson, slokkvilids- og
sjukraflutningamadur, Elisabet
Bl6ndal, Elias J. Bjarnason fram-
kvaemdastjori, Gudjon Andri Karason
solufulltrdi, Gudmundur G. Gunnars-
son bagjarfulltrdi, Gudmundur
Runar Kristjansson leikstjori, Hj6rdis
Jona Gisladéttir kennari, Kjartan
Orn Sigurdsson framkvaemdastjori,
Kristinn Gudlaugsson baejarfulltrui,
Snorri Finnlaugsson fjarmalastjori og
pérhallur Hakonarson fjarmalastjori.

FRETTABLADPID

Sprengjudrasir og skotbardagar i hdfudborg Afganistans:

Mannskad aras talibana 1 Kabul

AFGANISTAN, AP AJd minnsta kosti
fimm manns létu 1ifid pegar tali-
banar gerdu sprengjuaras i mio-
borg Kabil, hofudborg Afgan-
istans. Sj6 drdsarmannanna létu
einnig 1ifid og neerri fjorutiu
manns saeroust.

Sprengjuaras var gerd a versl-
unarmidstod og i framhald-
inu stéou yfir skotbardagar i
nokkrar klukkustundir fyrir
utan nokkur raduneyti og inni {
verslunarmiostédinni.

Arésin er su alvarlegasta sidan
i oktéber pegar hépur vopnadra
manna rédst & gistihds i borginni
sem starfsf6lk Sameinudu pj6d-
anna hefur notad og drapu par

ellefu manns, par 4 medal prja
starfsmenn Sameinudu pjé0anna.
Arasin 1 geer var gerd sama dag
og nokKkrir rddherrar i nyrri rikis-
stjorn Hamids Karzai séru emb-
attiseida sina. Eftir rima viku
hefst i London alpj6dleg radstefna
um Afganistan, par sem leitad
verdur leida til ad styrkja stjorn
Karzais og takast 4 vio talibana.
Talsmadur talibana, sem nefn-
ir sig Zabiullah Mujahid, sagdi vid
fréttastofuna AP ad tuttugu vopn-
adir menn, sumir bunir sjalfsvigs-
vestum, hafi haldio inn 1 borgina
i peim tilgangi ad radast a for-
setahollina og fleiri opinberar
byggingar. -gb

A NYJU AR

Hollustan og heilsan eru méalid & nyju ari. lvar og

( Arnar maela med reglulegri hreyfingu og hollum
bita & Nesti. Renndu vid og fadu pér fitusnaudan
og neeringarrikan mat og drykk pegar pér hentar.
b3 ertu i alltaf f gooum malum.

nar rédust a.

FRETTABLADID/AP




12 FRETTABLAPID

FRA DEGI TIL DAGS

Ollu haldid til haga
i vikunni sem leid skrifadi DV fréttir
um Baldvin Valtysson, atibusstjora
Landsbanka islands i London,
launakjor hans og tengsl vid Icesave-
reikningana. Pall Benediktsson,
upplysingafulltrai skilanefndar
Landsbankans, sa astaedu til ad gera
athugasemdir vid pau skrif. Pad var
greinilega audsdtt mal pvi DV birti
paer i bladi sinu i geer. Undir
flennistorri frétt um ad Pall
sé ad ljiiga upp & DV.

19. jandiar 2010 PRIBJUDAGUR

skodun

greinar@frettabladid.is

Jakobina Ingunn Olafsdéttir. Jakobina
er ekki bundin & klafa flokkslina; hiin
baud sig fram fyrir Frjélslynda flokk-
inn fyrir alpingiskosningar i fyrra en
gekk sidan til lids vid Borgarahreyf-
inguna. NU hendir hun sér i slaginn
hja VG i Reykjavik, auk pess sem hiin
er skrad i Samfylkinguna. Jakobina
bloggar a léninu kreppan.blog.

is. Nyjustu feerslurnar eru adallega
ahrinisord i gard Steingrims J. Sigfts-
sonar og Vinstri greenna,
sem Jakobina sakar um

Kvoldlesningin
Vinnueftirlitid hefur gefid at handbdk
um flutning & haettulegum farmi a
vegum, eda svonefnda ADR-hand-
badk. betta er mikill dodrantur, slagar
hatt upp i sex pusund sidur. H6fund-
ur bdkarinnar er Vidir Kristjansson,
deildarstjori efna- og hollustu-
héttadeildar Vinnueftirlits-
ins. Hann afhenti Kristjani
Moller, samgongu- og £
sveitarstjornarradherra,
fyrsta eintak bokarinnar

VG for yfir pélitiska svidid um helgina.

Heraosljosmacour

BJORN POR SIGBJORNSSON SKRIFAR

kki verour med g6du moéti séd hvad flokksrad VG var ad
gera 4 Akureyri um helgina. Alyktanir flokksradsfundar-
ins eru alla vega me0 pvi furdulegra sem stjérnmalaflokk-
ur hefur sent fra sér hin sidari ar. Er 4steeda til ad minna
4 ad VG & fjortan pingmenn og adild ad rikisstjorn.

Allir beir sem ekki satu flokksradsfundinn hafa stadid i beirri
meiningu ad Icesave sé mal mélanna { stjornmalunum. Lausn bess
eda tilraunir til ad koma mélinu i einhvern farveg & ny sé pad sem
6llu mali skiptir fyrir islenskt samfélag.

Dessi skilningur er fyrst og fremst til kominn vegna itrekadra
yfirlysinga rddherra rikisstjérnarinnar par um. Fjdrmalaradherr-
ann, formadur VG, hefur ekki talad um annad en Icesave i paer tvaer
vikur sem lidnar eru sidan forsetinn tilkynnti ad hann aetladi ekki
ad stadfesta Icesave-login. Og ekki 1ét formadurinn sitt eftir liggja
4 fundinum. Beiski drykkurinn og ba6 allt.

Engu sidur er ekki minnst & malio { dlyktunum VG.

Afsagmr radherra eru fatidar 4 fslandi. Radherra tr rodum VG
sag0i af sér embaetti vegna Icesave!

Fatitt er a0 pingflokkar klofni i veigamiklum malum. VG klofnadi
iIcesave!

bratt fyrir pad er ekki minnst 4 malid 1 alyktununum.

DPagd er i besta falli furdulegt ad flokksrad VG hafi ekki séd
astzedu til ad fjalla um og sampykkja einhverja leidsogn til ping-
manna sinna, rddherra og rikisstjérnarinnar i pessu stéra mali.
Par til annad upplysist verdur ad telja ad flokksmenn hafi hreinlega
skort dug til pess.

En menn satu svo sem ekki audum hondum nyrdra. ,,Fjolmidlum
er nd grimulaust beitt sem arédurstaekjum eigenda sinna,” segja
Vinstri green og beina spjétum sinum ad Morgunbladinu og 365.
Stjérnendur Rikistutvarpsins f4 lika ad heyra pad.

Rykid var lika dustad af gobmlum tillogum eins og um ad rikid
kaupi grunnnet Simans og eignist enn fremur ba hluti { staerri orku-
fyrirteekjum sem eru i einkaeigu. EkKi fylgja fyrirmeeli um hvada
leidir beri ad fara i pessum efnum né heldur hvar skera beri nidur
i rikisrekstrinum til a0 maeta tugmilljarda kostnadi vid slik kaup.
Einkavaeding 1 heilbrigdiskerfinu var ad sjalfsogou fordeemd og
andstadan vid hugmyndir um ad einkarekio sjikrahis risi { Mos-
fellsbee itrekud. Flokkurinn verdur p6 ekki sakadur um ad hafa ekki
adra syn 1 heilbrigdismalum en pa ad vera 4 moéti einkaveedingu.
Flokksraoid vill nefnilega ad kannadir verdi kostir pess ad taka upp
embeetti héradsljosmédur ad nyju. Heilbrigdisradherrann hlytur ad
hafa nytt geerdaginn { ad skipa nefnd til ad ganga { malid.

Vinstri green standa enn klar 4 andstodu sinni vid Evrépusam-
bandsadild. Eru radherrar, pingmenn og adrir hvattir til ad halda
stefnu flokksins um andst6du vid adild 4 lofti og berjast einardlega
fyrir henni. EKKi er vid 60ru ad buiast en ad flokksradid verdi tekid
4 ordinu par.

En hvada syn hefur VG 4 atvinnumaélin - eda 61lu heldur atvinnu-
leysid? A sautjanda pisund hefur ekki vinnu. Teeplega tiu pisund
karlar og taeplega sjo pusund konur. J4, fundurinn & Akureyri
itrekar mikilveegi kynjasjénarmida vid forgangsrédun { atvinnu-
malum.

Dbetta er veganestio.

FRETTABLADID

: UTGAFUFELAG: 365 midlar ehf. STORNARFORMADUR: Ingibjérg S. Palmadaéttir FORSTJORI 0G UTGAFUSTIORI Ari Edwald §
i RITSTIORI: J6n Kaldal jk@frettabladid.is ADSTODARRITSTIORI: Steinunn Stefansdé d.is H
¢ Fréttabladid kemur Gt i 90.000 eintskum og er dreift okeypis & heimili & hofuﬁborgarsvaedmu og Akureyri. Einnig er haegt  *
ad fa bladid i voldum verslunum & landsbyggdinni. Fréttabladid askilur sér rétt til ad birta allt efni bladsins i stafreenu :
: formi og i gagnab6nkum an endurgjalds. Issn 1670-3871

NICOTINELL

getur hjalpad pér ad hztta ad reykja
...med MINTU bragi!

i Nicotinell er samstarfsadili
Krabbameinsfélagsins

Nicotinell nikétinlyf fast an lyfsedils og eru notud sem h

bestum arangri skal avalt fylgja leidbeiningum i fylgise

aldrei vera staerri en 25 stykki @ dag. Peir sem hafa fen

hjartaafall nylega, 6stéduga eda versnandi hjartad

hjartslattaroreglu eda heilablodfall nylega, eiga ekki ad nota Nicot Gtinlyf. Sjukling ar med habrysting|sem ekki hefur
nadst stjérn &, stéduga hjartadng, sjukdém i heilasedum, teppusjikdém i Gtleegum slageedum, hjartabilun, sykursyki,
ofstarfsemi skjaldkirtils eda kromfiklazexli, auk alvarlega skertrar nyma- og/eda lifrarstarfsem skulu geeta varudar vid
notkun & Nicotinell. Bérn undir 15 ara aldri, pungadar konur og konur med barn & brjosti skulu ekki nota lyfid nema ad
laeknisradi. Markadsleyfishafi: Novartis Healthcare. Umbod 4 [slandi: Artasan ehf., Sudurhraun 12a, 210 Gardabee.

i geer. P4 vitum
vid hvad verdur
a nattbordinu
hja Kristjani
naestu vik-
urnar, ef ekki
manudina.

Ofug salfraedi?

Nitjan gefa kost & sér i
forvali Vinstri graenna
fyrirborgarstjérnar-
kosningar i vor.
i peim hépi er

. heigulshatt gagnvart
AGS og hraedsluaréd-
ur. Spurning hversu
veenleg slik slagord eru
i forvali hja VG.
bergsteinn@
frettabladid.is

Stjornur og strelta

ull 4staeda er til ad samgledjast
matreidslumeistaranum sem

fékk Michelin-stjornu, fyrstur
islenskra matsveina, 1 sidustu
viku. I faginu eru margir sem
bida spenntir eftir mati Michelin
ar hvert pegar rauda bokin beirra
kemur tt. Ad pessu sinni fengu
fjorir matsolustadir i Bretlandi
stjornu, bar 4 medal Texture,
sem er i eigu Agnars Sverrisson-
ar. Stjarnan er geedastimpill sem
hefur umtalsverd ahrif 4 4lit og
afkomu veitingahtisaeigenda.

Arid 1888 stofnadi Frakkinn
André Michelin, 4samt brédur
sinum, Michelin-fyrirteekio, sem
er liklega steersti framleidandi
hjélbarda i heiminum i dag.

Aldamoétaérid 1900 gafu peir ut
i Frakklandi fyrstu Michelin-bok-
ina, til a0 adstoda pa sem vildu
ferdast um landid 4 bifreidum, vio
ad finna gdéoa gistingu og matsolu-
stadi & ferd sinni um landid. Einnig
fylgdu greinargédar upplysingar
um bensinstodvar, bensinverd og
dekkjaverkstaeéi sem og auglys-
ingar um Michelin-fyrirteekio.
Utgéfan meeltist vel fyrir. Arid
1926 var fyrst merkt med stjornu
bar sem meelt var sérstaklega med
veitingahtisi eda hételi og upp ur
1930 komu sidan tveer og prjar
stjornur til sbgunnar.

Enginn afslattur

Michelin er ekki eina fyrirtaekio
sem gefur veitingahtdsum og hét-
elum einkunnir, en pad er tekid
meira mark 4 beirra stjornum en
annarra. Par er enginn afslattur.
Fylgst er med peim veitingahus-
um og hételum sem hafa fengio
stjornu/stjornur af fagmonnum
sem eru i pjénustu Michelin, en
enginn veit hverjir beir eru eda
hveneer peir koma. Og Michelin-
stjarna er ekki fugl { hendi. Telji

JONINA MICHAELSDOTTIR
I DAG | Matur og Michelin

adurnefndir fagmenn ao slakad
hafi verid 4 { pjonustu eda matar-
gerd er stjarnan tekin af viokom-
andi veitingahtsi. Enginn stadur
feer brjar stjornur i einu, hversu
g60ur sem hann er. Fyrst faer hann
eina, sidan adra ef frammistadan
byour upp & bad, og ef hin er fram-
drskarandi, geeti hann fengid ba
pridju. En pad eru ekki margir sem
hljéta b4 virdingu. Pannig munu nd
vera 26 veitingahds i Frakklandi
me0d prjar stjornur og 81 i
heiminum 6llum. Frakkinn Alain
Ducasse er eini matreidslumeistar-
inn sem hefur nad peim arangri ad
reka tvo priggja Michelin-stjornu
veitingastadi, annan i Paris og
hinn { Ménaké. Pad er ekki 1itid
afrek.

Matreidslumeistarar sem eiga
og reka slika stadi njota gjarnan
virdingar 4 vid poppstjornu, rao-
herra eda virtan listamann. Enda
er litid 4 matreidslu sem listgrein
pegar hiin er komin 4 petta stig. Og
pbad er hin lika.

Ung kona, sem bjé i Belgiu um
tima, var ad spjalla vid hjon i his-
inu sem hiin bjé { og pad kom til
tals ad brédir hennar hefdi biio
ilandinu 4 annad ar. Pau spurdu
hvad hann hefdi verid ad gera og
hiin sagdi ad hann veeri matreidslu-
meistari og hefdi unnid a veitinga-
hiisi. Madurinn spurdi hvad veit-
ingahsio héti og begar hiin sagdi

nafnid & pvi, horfdi hann 4 hana {
forundran: Gerirdu pér grein fyrir
um hvern pu ert ad tala? sagoi
hann, og var & svipinn eins og htin
hefdi nefnt nafn Bandarikjafor-
seta eda Gandhi. Hvort hidn vissi
ad hann raeki stérkostlegan veit-
ingastad, priggja stornu Michelin-
stad! Hvort brédir hennar hefdi
orugglega unnid parna? Hann var
forvida yfir pvi ad hiin skildi ekki
hvad petta veeri merkilegt, og lagoi
sig fram um ad utskyra fyrir henni
stodu pessa manns og veitingastad-
arins, eins og hin veeri barn, sem
skildi ekki fullordinsheiminn.

Mikil spenna

D6 ad bad pyki eftirséknarvert ad
f4 prjar stjornur, hefur pao lika i
for meo sér gifurlega spennu fyrir
marga, pvi ad pad er meo betta
eins og adra upphefd, a0 pad er
afall ad hrapa ur henni, p6 ad pad
sé adeins um eina stjornu. Eftir-
1itid med priggja stjornu stédun-
um er mun meira og hvert sma-
atridi verdur ad vera i lagi. Ekki
adeins maturinn, bordsalurinn,
eldhisid og pjénustan. bad er pvi
ekki 6algengt, skilst mér, ad mat-
reidslumeistarar séu sattir med
eina stjornu eda tveer. Pa er viour-
kenningin, virdingin og afkom-
an { hofn og spennan og stressio
vidradanlegt.

Dbetta er ahugavert kerfi og
dalitio framandi hér 4 landi. Mér
finnst athyglisverd pessi stoduga
skodun & frammistodu. Hvernig
veeri til deemis ef vid fylgdumst
med frambjédendum til sveitar-
stjérna og Alpingis sem keemust
til valda og ahrifa(fengju par meo
eina stjornu) og skooudum hvern-
ig bau hefdu fario med pad traust
sem beim var synt, 4dur en vio
gefum peim tveer stjornur? bao
geeti oroid forvitnilegt.

UMRZADAN
Arni Pall Arnason skrifar um
styrki til ad efla pjonustu vid

Framproun 1 pjonustu vio born

kerfid eda sveitarfélogin? Er adstod vid ofvirkt barn
inémi félagslegt tirreedi eda menntairraedi?

Med 4takinu er dhersla 16g0 & ad tryggja pjonustu {
samraemi vid parfir barnanna og fjolskyldna beirra,
6hao bvi hvar pjonustan er flokkud { stjérnkerfinu.

langveik og ofvirk born

V4

desember 2009 var efnt til

ataks til a0 efla pjonustu vio
langveik born og born sem greind
hafa verid med ofvirkni og athygl-
isbrest (ADHD) og fjolskyldur
beirra. Markmio samningsins er ad préa baetta og
sambeetta bjénustu vid bornin { heimabyggo.

Atakio byggist 4 adgerdaaeetlun 1 pAgu barna
og ungmenna sem Joéhanna Sigurdardoéttir, paver-
andi felagsmalaraéherra hafdi forgongu um og var
sambykkt 4 Alpingi 4rid 2007. I henni er m.a. 16gd
ahersla 4 ad auka samhaefingu og efla samstarf
peirra sem sinna pjénustu vid langveik bérn og bérn
med gedraskanir og proskafravik. Ad atakinu standa
félags- og tryggingamalaraduneyti, heilbrigdis-
rédduneyti, mennta- og menningarmalaraduneyti og
sveitarfélogin i landinu.

Langveik born og born med ofvirkni og athyglis-
brest og foreldrar beirra purfa 4 fjolbreyttri pjon-
ustu ad halda. Oft hefur p6 verid 6ljést hver ber
abyrgd a ad veita og greida fyrir slika pjonustu. Er
pad skdlakerfio, stodkerfi félagsmaéla, heilbrigdis-

ARNI PALL
ARNASON

Aherslan er 4 bornin sem parfnast pjénustunnar, en
ekki & hlutverk hvers raduneytis um sig. Raduneytin
brjt leggja oll fé til bessa verkefnis { sameiginlegan
sj60. I honum bida ni 80 milljénir kréna dthlutunar.
Sveitarfélog geta sétt um fé tr pessum sjodi til til-
tekinna verkefna, sem pau skipuleggja og sinna.

N er einstakt taekifzeri til frampréunar i pjon-
ustu vid bessi born. Mikilvaegt er ad sveitarfélog
nyti petta teekifeeri og bréi metnadarfull verkefni,

i samvinnu vid pbau hagsmunasamtok foreldra sem
sinnt hafa hagsmunageeslu fyrir bornin um langt
skeid.

Verkefnisstjorn sem { sitja fulltriar raduneyta og
sveitarfélaga, undir forystu félags- og trygginga-
malaraduneytisins, annast umsyslu verkefnisins.
Auglyst var eftir styrkumséknum fra sveitarfélog-
unum { desember sidastlionum og rennur umséknar-
fresturinn Ut 27. jandar. Félags- og tryggingamala-
raduneytio veitir allar upplysingar um verkefnid og
forsendur fyrir styrkjum og eins eru adgengilegar
upplysingar & heimasidu pess: http://www.felagsmal-
araduneyti.is/.

Hofundur er félags- og tryggingamdlarddherra.
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UMRZAEDAN
Jon Gunnarsson svar-
ar Katrinu Juliusdottur

Katrin Jiliusdottir
L\ stadfesti { peettinum
A Sprengisandi ad bau
verkefni sem idnadar-
rédduneytio hefur unnid
a0 med erlendum adilum
veeru 6ll komin { évissu. Eg lagdi
henni ekki bau ord { munn eins og
hun fullyroéir { Fréttabladinu.
bad etti ad vera mjog hag-
kvemt fyrir erlenda adila ad
fjarfesta 1 islensku atvinnu-
lifi eins og stadan er i dag. Veik
kréna bydir ad peir fa mikid fyrir
sitt fé; vinnulaun og allur kostn-
adur innanlands er hagfelldur.
Pad hefur ekkert med Icesave
ad gera hvort hér er dhugavert
fyrir erlenda adila ad fjarfesta
eins og rddherrann imyndar sér.
bad eru allt adrar astaedur sem
rada pvi. A 6trilega stuttum tima
hefur pessari rikisstjérn tekist
ad glutra nidur pvi trausti sem a
morgum arum hafoi tekist vinna
Islandi sem ahugaveréu landi
fyrir uppbyggingu, m.a. 1 orku-
frekum idnadi. Pad hefur hin
gert med pvi ad einbeita sér ad
pvi ad leggja sem flesta steina {
gotu peirra sem hér hafa verio {
framkveemdahugleidingum.
Neertaekt er ad nefna uppbygg-
ingu & Bakka vid Husavik, fram-
kveemdir { Helguvik og adgerdir
Samfylkingarinnar { Hafnarfirdi
vegna steekkunar i Straumsvik.
Allt eru betta verkefni sem eru
okkur lifsnaudsynleg til ad auka
framleidslu a utflutningsvorum

SENDID OKKUR LiNU

JON GUNNARSSON

til ad efla hagvoxt 1 land-
inu. Skattahugmyndir
rikisstjérnarinnar hafa
synt pessum dhugasému
adilum bad ad bvi einu
ma treysta, pegar vinstri
vitleysan fer af stad, ad
starfsumhverfi atvinnu-
lifsins er stérskadad med
fjandsamlegum adgerd-
um. bad samkeppmsfor-
skot sem Island hafdi & morg
onnur 16nd 14 i duglegu vinnu-
somu félki, stodugu pélitisku
umhverfi og hagfelldu skattum-
hverfi. Pau atridi végu pungt {
samanburdi vio adra valkosti

A dtriilega stuttum tima hefur
pessari rikisstjorn tekist ad
glutra niodur pvi trausti sem

d morgum drum hafoi tekist
vinna Islandi sem dhugaverdu
landi fyrir uppbyggingu, m.a. i
orkufrekum idnadi.

sem budu jafnvel upp & 6dyr-
ara vinnuafl og laegra orkuvero.
S4a timi er bvi midur lidinn { bili
og nu treysta hvorki erlendir né
innlendir adilar stjérnarfarinu
hér, med skelfilegum afleiding-
um fyrir uppbyggingu atvinnu-
lifs. Skiljanlega halda allir ad sér
hondum begar svona er komid.
Réadherranum virdist fyrirmun-
ad ad sja petta og fer honum par
likt og 60rum { peirri geefulausu
rikisstjorn sem hin starfar i. bar
leidir haltur blindan.

Hofundur er alpingismadur.

Fréttabladid og Visir hvetja lesendur til ad senda linu og leggja ord i belg um
malefni lidandi stundar. Greinar og bréf skulu vera stutt og gagnord. Tekid er a
moti efni & netfanginu greinar@frettabladid.is eda & vefsidu Visis, par sem finna
ma nanari leidbeiningar. Ritstjorn akvedur hvort efni birtist i Fréttabladinu eda
Visi eda i bAdum midlunum ad hluta eda i heild. Askilinn er réttur til leidréttinga

og til ad stytta efni.

Eitt mesta Grval landsins af
itélskum og islenskum
hornséfum

Italsofa
Vandadur hornséfi med pykku nautaledri
Verd &dur kr. 572.000.- Verd nu kr. 429.000.-

L

2 séfar og hornséfar

\ I:'a' }m)"\ h}lﬁ. m,,;t
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i miklu arvali

Rokokkoéstoll
med slitsterku akleedi

Kommoéda 5 skuffur
Breidd:76 cm - Dypt:36 cm
Haed 86 cm

Nattbord/kommoda
Breidd:50 cm - Dypt:30 cm

Urval af slokunarstélum

Med |leduraklaedi eda taui og

Haed 74 cm
skemlum - Margir litir

@ hisgign

Armula 8 - 108 Reykjavik
Simi 581-2275 W 568-5375
Opid virka daga kl. 10-18 Laugardag kl. 11-16

www.valhusgogn.is

LEIDIR TIL AD L/AEKKA

GREIDSLUBYRDI

DAMI UM MANADARLEGA GREIDSLUBYRBI

250.000
205.000
200.000
150.000
110.000
100.000
50.000
0
\) S
S SO
L)
&%’ S
LS §
R
URRZEDI

161.000 152.000
\ < A
F& S S
oo @@ oty
[CR9 o) (SN

Vidskiptavinum, sem glima vid sérlega
erfida fjarhagsstodu, bjodum vid sértaek
Urreedi til lausnar & greidsluvanda peirra.

i bodi er 110% vedsetningarpak &
fasteignalan, sérteek skuldaadlégun auk
fiolda sérsnidinna Urraeda.

ARGUS / 10-0003

Skiptibord opid kl. 10-12 og 13-15.

Pantadu vidtal i sima 540-5000 eda i gegnum vefsiduna okkar, www.frjalsi.is.
Opid i afgreidslu Lagmula 6, 108 Reykjavik, 12.00-15.00 virka daga.

Frialsi fjarfestingarbankinn bydur vidskiptavinum i fjarhags-
vanda fidlda leida til ad Iétta & aukinni greidslubyrdi.

Greidsluskjél 3+1 er Urreedi sem tekur beaedi 4 vanda vegna
haekkunar héfudstéls erlendra lana og aukins greidslupunga.

(@INNEINING

Leekkun & hofudstdl erlendra lana er um 26% ad medaltali
vid skuldbreytingu yfir i islenskar kronur.
Greidslubyrdi getur laekkad um allt ad 41%.

3+1. Greidsluskjolsvextir i 3 ar med mdguleika a aukaari fyrir
skilvisa greidendur.

Fastir verdtryggoir 5,950/0 vextir i 3+1 ar.”

Fastir 6verdtryggdir 6,000/0 vextir i 3+1 ar.**

*Verda eftir tilbodstimann 5,25%. ** Verda jafnir eins manadar Reibor-voxtum + 1,5%.

Greidslujéfnun erlendra lana léttir greidslubyrdi auk pess

GREIDSLU . . . . A o i

JOFNUN ad jafna sveiflur vegna gengisbreytinga. Hofudstollinn er afram
— ’ i erlendri mynt og haekkar pvi eda laekkar midad vid gengi
IBUDALANA

islensku kronunnar. Verdtryggd islensk lan i skilum féru sjalfkrafa
i greidslujofnun i desember 2009.

Hafdu samband

—vid finnum leid!

IRJALSI

FJARFESTINGARBANKINN
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Elskulegur eiginmadur minn, fadir
okkar, tengdafadir, ker vinur, afi og
langafi,

Eggert Steinsen
verkfredingur, Vogatungu 55,

Képavogi,

lést 4 Landspitalanum vid Hringbraut a6 morgni
fostudagsins 15. januar. Utf6rin auglyst sidar.

Steinunn Steinsen

Guérin Gudmundsdéttir
Asta Maria Bjornsdéttir
Sigurdur Mdr Einarsson
Steinpér Hl60versson
Sverrir Andreassen

Rinar Steinsen

Steinn Steinsen

Anna Steinsen

Ragnheidur Steinsen

Brynja Sigurdardottir
barnabérn og barnabarnabérn.

Astkeer eiginmadur minn,

Hildimundur Bjérnsson
Eyrarflot 4, Akranesi,

er latinn. Utforin fer fram fra Akraneskirkju fostu-
daginn 22. jandar kl. 14. Blém og kransar vinsamlega
afpakkadir, en peim sem vilja minnast hans er bent 4
Sjakrahas Akraness.

Fyrir hond systkina hans og barna minna,

Gudny Erna Pérarinsdéttir.

| Astker eiginmadur minn, fadir, tengda-
fadir, afi og langafi,
Roégnvaldur Arnason

adur til heimilis i Einilundi 2, Akureyri,

lést 4 Dvalarheimilinu Hlid mdnudaginn 11. jandar.
Utfor hans fer fram fra Akureyrarkirkju fostudaginn
22. jandar kl. 13.30.

Lina Porkelsdéttir
Porkell Régnvaldsson
Una Régnvaldsdéttir
Heidar Rognvaldsson

Oskar Haraldsson

Heimir Régnvaldsson Gudrin Steinpérsdéttir

afa- og langafabérn.

Astkeer modir okkar, tengdamddir,
amma og langamma,

Lydia Palmarsdéttir
Eskihl{s 5,

lést sunnudaginn 17. jandar 4 Droplaugarstédum.
Jardarférin verdur auglyst sidar.

Pilmar Arni Sigurbergsson  J6hanna Snorradéttir

Olafur Viggé Sigurbergsson  Sélrin Jénasdéttir
Grétar Sigurbergsson Kristin Hallgrimsdéttir
Fridrik Sigurbergsson Arny Sigurdardéttir

barna- og barnabarnabérn.

Astker eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

Bjorn Onundarson

laeknir,

lést 4 Landspitalanum i Fossvogi sunnudaginn

10. jandar sl. Utf6r hans fer fram frd Démkirkjunni
i Reykjavik fimmtudaginn 21. jandar kl. 11.00.
Blém og kransar eru vinsamlega afpakkadir, en
peim sem vildu minnast hans er bent 4 Grensasdeild
(Endurhafingardeild Landspitalans).

Sigridur Sigurjénsdottir
Onundaur S. Bjérnsson
Sigurjén Bjornsson
Jéhanna Bjornsdéttir
Bjorn Sveinn Bjérnsson

Harpa Vidarsdéttir

Gisli Gislason

Stisanna Lind Bjérnsson
Témas Bjoérnsson

barnaborn og barnabarnabérn.

Astker eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir og afi,

Sigurdur Guémundsson
byggingarteknifredingur,
Haaleitisbraut 125, Reykjavik,

verdur jardsunginn fra Frikirkjunni i Reykjavik pridju-
daginn 19. jandar kl. 15.00. Blé6m og kransar eru vin-
samlega afpakkadir en peir sem vildu minnast hans eru
bednir ad lata hjakrunarpjénustuna Karitas njéta pess.

Sélveig Asta Asgeirsdéttir
Asgeir Valdimar Sigurdsson
Dagbjorg Birna Sigurdardéttir
Marta Dogg Sigurdardéttir

og barnaborn.

David Otté Arnar
Sigurdur Oli Kolbeinsson

Astkaer médir okkar, tengdamddir,
amma og langamma,

Pérdis Magnea

Porleifsdottir
Torfufelli 27, Reykjavik,

lést 4 hjakrunarheimilinu Skégarbe pridjudaginn 12.
januar. Utfor hennar fer fram fra Grafarvogskirkju
midvikudaginn 20. jandar k1. 13.00.

Sjofn Skaftadéttir
Kristin G. Haraldsdéttir
Jéhann P. Haraldsdéttir
Benedikt S. Haraldsson
Skapti J. Haraldsson
barnabérn og barnabarnabérn.

Skaug Bjérn Arild Skaug
Sigurdur O. Magnisson
Kristinn Benénysson
Kristjana J6hannsdéttir
Kristbjorg H. Sigtryggsdéttir

MGédir okkar og tengdamédir min,

Olga P. Hallgrimsdéttir
er latin.

Sylvia Gudmundsdéttir
Hallgrimur Gudmundsson Helga Palsdéttir

Astkaer fadir okkar, tengdafadir, afi og
langafi,
Gudlaugur Gudjénsson

lést 4 Vifilsstodum sunnudaginn 17. jandar. Jardarférin
verdur auglyst sidar.

Gudridn J. Gudlaugsdéttir
Gunnar Gudlaugsson Gunnhildur Oskarsdéttir

barnabérn og barnabarnabérn.

DOLLY PARTON ER 64 ARA i DAG.

»Ef bti vilt hafa regnboga
verdurdu ad scetta pig vid
regnid.“

Kantritonlistarkonan og leik-
konan Dolly Rebecca Part-
on faeddist drid 1946 i Tenn-
essee-riki Bandarikjanna, ein
tolf systkina. Medal sterstu
smella Parton eru lég eins
og Nine to Five, 1 Will Always
Love You, Jolene og Here You
Come Again.

timamot@frettabladid.is

OP-HOPURINN Heldur ténleika i islensku éperunni i kvéld klukkan 20.

FRETTABLADID/ANTON

Operettu- og vinar-
tonlist med léttu ivafi

Op-hépurinn heldur éper-
ettuténleika { Islensku 6p-
erunni { kvold klukkan 20.
Pbetta eru fyrstu kvoldton-
leikar hépsins, sem hefur
haldio hadegisténleika 1 Is-
lensku éperunni i hverjum
manudi { vetur vid miklar
vinseeldir.

Operettuténlist og vinar-
tonlist, med 16gum eftir tén-
skald & bord vid J. Strauss,
E. Kdlmén, F. Lehar og R.
Stolz er & efnisskranni ad
bessu sinni.

Sérstakur gestasongvari

er Audur Gunnarsdéttir
sopransongkona, sem hefur
margsinnis komio fram { Is-
lensku 6perunni og unnid til
margvislegra verdlauna.

Op-hépinn skipa Bylgja
Dis Gunnarsdéttir sopr-
an, Erla Bjorg Kéaradoéttir
sépran, Horn Hrafnsdoéttir
messo-sopran, Johanna Héd-
insdottir messésépran, Jon
Svavar Jésefsson baritén,
Résalind Gisladoéttir messé-
sépran, og Rinar Pér Guo-
mundsson tenér. Piandleikari
er Antonia Hevesi.

Olafia Sveinsdéttir

Elskulegur eiginmadur minn, fadir, afi
og langafi

Pilmi Arnason

Sléttuvegi 7, Reykjavik / fra Latrum

i Adalvik,

lést fostudaginn 15. jantar. Utférin fer fram fra
Laugarneskirkju, pridjudaginn 26. jantar kl. 13.00.

born, barnaborn og barnabarnabérn.

-
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Sigridur Sigurdardottir
Oskar Baldvin Hauksson
Sigurdur Ferdinandsson
Reynir J6hannsson

bérn og barnaborn.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir,

stjiipfadir, tengdafadir og afi,

- Haukur Bjarmi
ﬂ . d Oskarsson
rafvirki,

lést 4 krabbameinsdeild Landspitalans vid Hringbraut
méanudaginn 11. jandar. Utf6rin fer fram fra
Breidholtskirkju, i dag, pridjudaginn 19. jandar kl. 13.

Inga Jéna Fridgeirsdéttir
Gudrin Matthiasdéttir
Inga Rin Gardarsdéttir




WWW.GARNSTUDIO.COM er snidug heimasida
fyrir prjonadhugafolk par sem medal annars mé finna
dkeypis prjonauppskriftir. Einnig er par ad finna pydingar &
prjonamali ur donsku, saensku, norsku og finnsku.

FRETTABLADID

SALLT

Solufulltruar Henny Arnadéttir henny@365.is 512 5427 Jéna Maria Hafsteinsdéttir mh@365.is 512 5473 bérdis Hermannsdéttir thordish@365.is 512 5447

—l--——n--.._

Flex kr. 22.900,-
Niikr.18.393,-

Flex Maxkr,27.900,-
Niikr. 22.409,-

System kr. 33.900,-
likr.27.228,-

HREYSTI

Skeifunni 19 - S. 568 1717

f

| VETUR...

med Slendertone

Sama verd um land allt, 7 ending fyrir utan héfudborgarsvaedides

((HEYRN))

Ertu ad fara & mis vid hljod sem skipta miklu mali?

* Tal folks i margmenni
* Hjal smabarns 3
* Marr isnjénum

@byReSound
GRIPTU TIL PINNA RADA 4

e
Lattu sérmenntadan

heyrnarfreeding mala
heyrnina og fadu faglega ReSound

ré.agjOf. IIIII "".redwscover hearing

Hlidasmari 11, 201 Képavogur www.heyrn.is

Timapantanir 534 9600

DUNDUR
UTSALA

MIKID l'JRVAI: AF ELDRI FATNADI
FRA KR 1000

ALLAR PEYSUR 2 FYRIR 1
ALLAR BUXUR 2 FYRIR 1
ALLIR BOLIR 2 FYRIR 1

Opnunartimi
Man. til fés. 11.00-18.00 laug. 11.00-16.00

Bonito ehf. Friendtex,
Faxafen 10, 108 Reykjavik, simi: 568 2870 - www.friendtex.is

it

Solveig tok patt i eefingadeetlun & sidasta ari sem midadi ad pvi ad undirbla patttakendur fyrir ferd a Hvannadalshnuk.

FRETTABLABID/GVA

Dasamlegt ao vera
utan pjonustusvaeois

Solveig Thorlacius hefur gaman af ttivist og gengur gjarnan a fjoll i nagrenni Reykjavikur og vidar ef timi
gefst. A sidasta ari ferdadist Solveig asamt 210 63rum gongugdrpum upp & haesta tind landsins.

,betta var 6gedslega gaman,” segir
Solveig Thorlacius, markadsfulltrii
hjé Lysi, sem gekk & Hvannadals-
hnuk, heesta tind Islands, { 4rsbyrj-
un 2009 og segir ekki loku skotid
fyrir ad hin endurtaki leikinn 1 ar.

Ad sbgn Solveigar var fero-
in hluti af &fingadaetlun sem 66°
nordur og Islenskir fjallaleidsogu-
menn hafa stadid fyrir sidustu
ar. batttakendum gefst kostur a
ad freedast um neeringu, kleedn-
ad, buinad, 6ryggi og umhverfis-
lega abyrgd, 4samt pvi ad fara {
fjortdn gongur sem eetlad er ad
efla kunnéttu, 6ryggi, likamlegt
form og reynslu 4dur en haldid er
4 Hvannadalshnitk.

Solveig og fodursystir hennar,
Hallveig Thorlacius, voru { hépi
hvorki meira né minna en 210
gongugarpa sem foéru 4 hnikinn

befing

Nokkrar adferdir vid paefingu & merinoull, grofari ull og

merindull+silki

9. feb. - 2.mars, pridjud. KI. 19:20-22:00.

Résavettlingar
Prjon og Gtsaumur

28. jan. og 18. feb., fimmtud. kI. 19:20-22:00.

eftir ad hafa tekid batt i dag-
skranni. ,,Vid gengum petta saman-
lagt 4 um prettan klukkustundum
og sté0um okkur vel pott ég segi
sjalf,” rifjar hin upp og beetir vid
a0 peim freenkum hafi verid fagn-
ad eins og hetjum begar peer komu
aftur nidur. ,,Hetjupartii var slegio
upp, adallega til heidurs Hallveigu
bar sem adeins tveir manudir voru
i sjotugsafmeelid hennar,“ minnist
Solveig.

Solveig segir gongugarpana hafa
verid 4 6llum aldri og svo hafi virst
sem likamlegt form hafi ekki haft
ahrif & getu peirra. ,,bad er mikill
misskilningur ad madur purfi ad
meeta i einhverju Vestfjardavik-
ingsformi til ad vera med. Dessi
efingadagskré er nattirlega sett
saman 1 pvi skyni ad rifa félk af
stad og hun er g6dur undirbiningur

islenskir ullarsokkar
4. - 11. feb., fimmtud. kl. 19:20-22:00.

Gimb

Orkering

Fotvefnadur

Einfold bandagerd

Nanari upplysingar 8 www.handidir.is
Skraning & namskeio i sima 616 6973,

eda a netfang: handidir@handidir.is

fyrir erfidari gongur,” utskyrir
hiin og beetir vid ad dagskréin mioi
hvort ed er ad pvi ad efla likamlegt
form.

En hvad er svona heillandi vio
fjallgongur? ,Veistu, pad er bara
svo ddsamlegt ad vera utan bjon-
ustusvaedis,“ svarar Solveig og
hleer. ,Fjallgongum fylgir mikil
kyrrd og svo getur madur hitt alls
kyns skemmtilegt f6lk eins og ég
gerdi i pessari ferd & Hvannadals-
hnik.“

Bedin um ad veita byrjendum
i fjallgbngum heilraedi radlegg-
ur Solveig f6lki ad vera vel und-
irbudio. ,Lykilatridi er a0 athuga
vedurspana, vera rétt kleeddur,
hafa med sér naudsynlegan binad
eins og gps-teeki, lata vita 4dur en
lagt er af stad, fara ekki einn eda
2eda ut 1 buskann.“ roald@frettabladid.is

Kennt a0 gimba & gimbnal og hekla/tengja einingar saman.

Adferd vio blindugerd

Handidir

Hamraborg 1, 200 Képavogur

Allt til pesfingar - taulitir - pvottavélarlitir - prykklitir - lopi - pridnaband o.fl



PRIONAVORUR

N

HANNYRDAVERSLUN

Mikio trval af prionagarni,
prjonablod og adrar hannyroavorur.
Hannyrdaverslunin Moly.
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prjonanamskeio
_ﬂﬂ-ﬂ Ny spennandi
= 3PS | pamateppabok
MAZER 65 Nalinni
Ymis spennandi prjonanamskeid

Ny spennandi bok fra Nalinni: 9 prjonud
og 8 heklud harnatéppi.

~
NALIT
HANNYRPAVERSLUN
Nanari upplysingar a www.nalin.is

Rosaleppaprjon

Namskeid i résaleppaprjoni laugardaginn
30. januar kl. 13-17

Kennari: Héléne Magnusson héfundur bokarinnar
Résaleppaprjon i nyju ljosi.

Leerid islenskt myndprjon og kynnist pvi hvernig Héléne
hefur pr6ad adferdina i spennandi prjonaflikum.

Kennt i Korpu Textilverksteaedi, Korpulfsstodum.

Verd 9.500 kr.

Vetrarnamskeid Textilseturs
— prjén og Sirry 6.-9. mars

Namskeid i prjoni, hekli og orkeringu

Kennarar: Edda Lilja Gudmundsdottir, Katrin Osk
Bjornsdottir, Helga Jona Porunnardéttir
og Ragnheidur Eiriksdottir.

Innifalid: Namskeidid , Ad lada til sin
pad goda” og ,bakklaetisganga” undir
stjorn Sirryar.

Handverksnamskeid i Kvennaskélanum
4 Blonduosi par sem andi formaedra
reedur rikjum. Setid er saman fra
morgni til kvélds vid hannyrdir an
amsturs hversdagsins. Hadegisverdur,
hatidarkvoldverdur og kaffi innifalid.

Verd 44.500 kr.

Munid endurgreidslur stéttar-
félaganna.

Néanari upplysingar www.textilsetur.is
og www.knittingiceland.com og i s. 894-9030

ff TEXTILSETUR
R~

KRITTINRG
ILELARD

fic Tewtile Center

Nokkur sjél eru hﬁnnﬁ af bokarhof-
undi, Sigridi Halldorsdéttur.

Unnio meod
arf fortioar

Prjénabdkin Prihyrnur og langsjol,
eftir Sigrioi Halldérsdéttur vefn-
adarkennara, er komin 1t { annad
sinn. Hdn inniheldur 27 uppskriftir
ad islenskum sjolum og hyrnum
asamt greinargédum leidbein-
ingum og skyringarmyndum af
prjénadferdum.

Uppskriftirnar eru flestar unnar
eftir gomlum sjélum og hyrnum og
uppruni peirra er rakinn eftir pvi
sem um hann er vitad. Margar
fyrirmyndir eru kenndar vid kunn-
ar hannyrdakonur 19. og 20. aldar
en nokkrar uppskriftir eru hannao-
ar af hofundinum Sigridi Halldors-
déttur. Einnig eru sogulegir punkt-
ar um prjon & Islandi og notkun
hyrna og sjala.

Boékin er einnig fadanleg med
ensku pydingarhefti. Ljdsmyndir {
hana ték Rut Hallgrimsdottir 1j6s-
myndari.

Upphaflega gaf Heimilisidnadar-
félag Islands Gt Prihyrnur og
langsjol en bokin hefur verid 6faan-
leg um arabil. Nd er pad héfundur-
inn sjalfur sem er utgefandi. - gun

Mikilvag bubot

Prjon er aldagémul handverkshefd sem er pekkt um allan heim
enda einfold adferd til fatagerdar og pvi nytsamleg.

Talio er ad prjénakunnéatta hafi
borist til Islands 4 16. 61d med
enskum, pyskum eda hollenskum
kaupmonnum sem sigldu hingad
reglulega. Hér nadi prjon strax
mikilli dtbreidslu og kann megin-
astaedan ad vera su ad miklu f1jot-
legra var ad framleida ullarvarn-
ing med pessu nyja verklagi en {
kljasteinsvefst6lum sem bé voru
notadir til ad vefa vadmal til fata-
geroar.

Islendingar prjénudu & sig margs
konar flikur og prjoén vard mikil-
veeg bubét 4 heimilum. Afurdirnar
féru ad einhverju leyti eftir tisk-
unni hverju sinni en medal pess
sem prjoénad var til heimilis-
nota voru sokkar, belg-
vettlingar, fingra-
vettlingar, treflar,
peysur, buxur,
skér, hett-
ur, hdfur og &

% __': £ ."_4 . - YA
- W -'-... el e 'L_'
et i

o

N IS5 (- &

(' .&. - --I.‘\- 'hi 3 -

jafnvel axlabénd. Auk bess voru
neerfot prjénud og meira ad segja
sokkabond kvenna. Tjold og kodda-
ver voru jafnvel prjénud.

Fyrst og fremst var prjonad
ar ullarbandi { saudalitunum. bé
var band lika litad, einkum svart,
dokkblatt, rautt, greent og gult.
Oftast voru prjénadar flikur paefo-
ar eftir 4 til ad peer yrou hlyrri og
endingarbetri og héldu betur vatni
irigningu.

Pbad voru ekki bara konur sem
prjonudu fyrr & 6ldum heldur var
cetlast til ad allt vinnufeert f6lk
geeti prjénad og bornum var kennt
ad prjona ungum. Mikid var flutt
at af prjoénlesi sem var mik-
ilveegur hluti heimilis-
tekna, og attu allir ad
skila af sér dkvednu
magni af prjénlesi
4 tilteknum tima.
-gun

Prjonud fét eru
baedi mjuk og
hly eins og
alkunna er.

FRETTABLAPID/TEITUR
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Misjafnar skodanir eru uppi um
ageeti hakarlsins. I fostudagsvari
Visindavefjar Haskdélans m4 finna
nidurstéour tilraunar sem vefur-
inn st60 fyrir & pvi hvort félki
byki i alvorunni hakarl géour.

Fyrsti hluti konnunarinnar
var unninn pannig ad starfsmad-
ur vefjarins sotti porrablét og
spurdi: Finnst pbér hdkarl géour
i alvoru eda ertu bara ad bykjast
til ad gefa i skyn a0 pu sért sval-
ari en bu ert? 100 présent svar-
enda sogdu a0 sér fyndist héa-
karlinn g6édur en allmargir neit-
udu ad svara. Svarhlutfall var 7
proésent.

Tveir skvettu tur glasi fram-
an i starfsmann Visindavefjar-
ins og prir s6gdu honum ad hypja
sig heim. I 66rum hluta kénn-
unarinnar var falinni myndavél

Er hdkarlinn godur?

Skiptar skodanir eru a ageeti hakarls-
ins eins og kénnun Visindavefs leiddi
iljos.

og kom { ljés ad stér hluti peirra
sem fengu sér hdkarl & diskinn

komid fyrir vio hdkarlsbakkann  hentu honum i ruslid. -kep

@ FJORDI MANUBDUR VETRAR borri er fj6rdi manudur vetrar i
gamla norraena timatalinu. Porri hefst i prettandu viku vetrar og alltaf &
fostudegi.

Fyrsti dagur porra er nefndur bondadagur en pann dag var su hefd
a0 bondinn hoppadi § kringum baeinn & neerhaldinu einu fata. Einnig var
hefd ad hismodirin faeri Ut kvoldid d4dur og
bydi porranum inn i bee. Til eru heimildir um
ad betri matur hafi verid gefinn fyrstu daga
porra og géu, en nu hefur st hefd komist 4 ad
hjon gefi hvort 68ru blom pessa daga. Sfdasti
dagur porra er nefndur porrapreell.

porri er nefndur  heimildum frd middldum
sem persénugervingur vetrarins og par er
einnig minnst & porrablot, en ekki er vitad um
hvad pau snerust. Porrablot eru svo tekin upp
sem veislur,ad fornum sid” undir lok 19. aldar.
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@ HOLLUR OG GOPUR Surmatur er af mérgum talinn dldinn og
6hollur matur, sem er fjarri sanni. SUrmatur er matur sem hefur verid
lagdur { skyrmysu i nokkra manudi. Vid sursun er maturinn lagdur { mysu,
en pd sfast vitamin Ur mysunni { matinn, auk pess sem syran verndar
ymis beetiefni { matnum. Hér &dur fyrr for matveelaframleidslan fram &
haustin og breyta purfti adferdum til ad geta geymt matinn stéran hluta
arsins. bar sem menn bjuggu vid salt- P

skort var brugdid & pad rad ad leggja
matinn { sur. [ dag pegar surmat-
ur er sursadur er stodugt fylgst
med pH-gildi hans og pegar
syrustigio f matveelunum

er komid nidur { pH 4-

4,5 geta sjukdomsvald-

andi orverur ekki fjolgad

sér og maturinn verdur pvi
oruggur til neyslu.

Oll eistu sem afurdastod KS og Hvammstanga raedur yfir eru flutt ur landi en Asiubtiar og Amerikanar eru hrifnir af afurdinni.

FRETTABLADID/GVA

Hver pungur nyttur

Sursadir hratspungar eru einn
vinsaelasti porramaturinn en
framleidslufyrirtaeki porra-
matar segjast hafa strsad
hvern pung sem pau komust
yfir. Minna frambod var af
hratspungum i slaturhiisunum
i &r en adur vegna utflutnings
par sem eistu hafa nad miklum
vinsaeldum erlendis.

,Framleidslan & porramat i ar er
svipud og arid 4 undan en reyndar
hofdum vid minna af pungum til ad
spila dr. Hingad til h6fum vio getad
keypt punga af 60rum slaturhdsum
i framleidsluna. Vegna utflutnings
ar landi var stadan ekki pannig
nuna,“ segir Ingvar Gislason,
markadsstjori hjad Nordlenska.
Strsadir hritspungar voru sam-
kvemt skodanakénnun Beenda-
bladsins 4 sidasta ari eftirleetis-
porramatur landans og Audjon
Gudmundsson, markadsstjori
Kjarnafaedis, segist kannast vid
a0 erfidara hafi verid a0 Utvega
punga { 4r. ,Vid purftum ad hafa
meira fyrir pvi ad Gtvega pungana
iar pott vid teljum ad pad verdi nég
handa 6llum,“ segir Audjon.
Gudmundur Svavarsson, solu-
stjori hja Slaturfélagi Sudurlands,
segist finna fyrir auknum dhuga og

Ingvar Gislason, markadsstjori hja Nordlenska, segist hafa fundid fyrir pvi ad erfid-
ara vaeri ad fa punga i strsun nu i ar en arid par a undan.

tilhneigingu neytenda til ad kaupa
bj6odlegan mat og stura svidasult-
an sé ekki sidur vinseel en siru
hritspungarnir. Gudmundur segir
ad hver pungur sé strsadur en peir
eru ekki i atflutningi og seekja ekki
aofong til annarra slaturhisa.
Kjotafurdastod Kaupfélags
Skagfirdinga asamt afurdastod
Hvammstanga sér um pridjung
af allri slatrun i landinu en Agust
Andrésson, forstjori afurdastoov-
arinnar, segir ad fyrirtekio flytji

oll eistu tur landi. ,Pessi tutflutn-
ingur hefur smam saman verid
ad vinda upp a sig en mikill ahugi
er 4 islenskum eistum { Asfu sem
og Bandarikjunum,* segir Agust.
Djtpsteikt eistu eru ordin vinseell
réttur { Bandarikjunum en { Asfu
er allur gangur & pvi hvernig eist-
un eru matreidd ad sogn Agusts.
,Pbetta er finn gjaldeyrir sem vid
faum parna inn i landid og vid
hofum markadssett eistun sérstak-
lega sidustu tvo arin.“ -jma

ERTU ORKULAUS ?

Viltu finna orkubreytingu

um um neestu helgi 4 Héfn { Horna-
firdi og svo aetlum vio { Gtras til
Evrépu og spila 4 porrabléti Is-
lendingafélagsins i Lixemborg.“
En hvernig tonlist telur Bjart-
ur Logi passa best med svona
fornislenskum mat? Verda peir fé-

Enaxin total er frabzer
jurtaformiila med Rhodiolu
asamt dagskammti af
vitaminum og steinefnum

baegilegt, adeins 1 tafla a dag

Faest i apotekum, heilsubidum og
heilsuhillum flestra stormarkada.

lagar med fimmundarsong eda fara
popp og strir pungar bara vel saman?
,,J4, félagar minir eru vel menntadir
menn og vel spilandi. Pad fa allir eitt-

hvad vio sitt heefi,“ segir hann og heldur 4fram:
,Petta er bara alhlida tonlist sem allir geta dans-
ad vid, a4 hvada aldri sem peir eru. Vid erum med
allt fra volsum og reelum upp i rokkténlist.*

Atla ad spila fyrir Islendinga 1 LUx

G6oar danshljomsveitir eru gulli betri, ekki sist
4 porranum pegar porfin fyrir ad sletta tur klauf-
unum er mikil hja almenningi eftir ad hafa idad
i sig pj6dlegum mat. Poppararnir i Poppsmidj-
unni 4 Akranesi eru medal peirra sem gera 1t &
dansleikjamarkadinn. Talsmadur beirra
er Bjartur Logi Finnsson séngvari og
hann er spurdur hvort vertidarstemning
sé hja sveitinni ndna. ,,J4, pbad ma segja
pad,“ svarar hann gladlega. ,,Vi0 vero-

Poppsmidjan er priggja dra gémul hljémsveit.
Auk sigildra danslaga hafa lidsmenn sveitarinn-
ar haslad sér voll sem lagasmidir og leyfa frum-
somdu efni ad fljéta med 4 béllunum ad sogn
Bjarts Loga. Sum login hafa verid 1 spilun

4 0ldum ljésvakans, jafnvel komist & vin-
seeldalista. ,,Su ast“ sem kom 1t sidastlidid
sumar er deemi um slikt lag.

DPess ma geta ad Bjartur Logi er

nafreaendi Stebba Hilmars og med

apekka rodd. Hann er lika songv-
ari med hljémsveit Hauks bor-
valdssonar & Hofn og skyst
upp 4 svid med henni pegar
porf er a. -gun

Poppsmidjan: Logi Gudmundsson
trommuleikari, Sigurpér bPorgilsson
bassaleikari, Bjartur Logi Finnsson séngvari,
Erlingur Vidarsson gitarleikari og Einar
Hardarson gitarleikari.

MYND/MICHAEL CLAXTON
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Ein magnaoasta bygging Reykjavikur a daginn.
Eitt besta veitingahusio & kvoldin.

4ra rétta seoill

1 HUMAR OG SALTFISKKROKETTUR
me0 tomatsultu, blondudu salati og humarmajonesi

RIOMALOGUD SJAVARRETTASUPA
me0 steiktum tigrisreekjum, rjématoppi og karryoliu
VELDU MILLI FJOGURRA ADALRETTA

FISKUR DAGSINS
ferskasti hverju sinni, Gtfeerour af
matreidoslumonnum Perlunnar (4.990 kr.)

PONNUSTEIKTUR FASANI
me0 polentu og kéngasveppasosu (5.590 kr.)

PRIME RIBS
me0 kartofluturni, Bearnaisesosu
og steinseljurétarmauki (6.590 kr.)

NAUTALUND
meo greenmetismosaik
og blondudum skégarsveppum (7.590 kr.)

SUKKULAPIFRAUD
4— me0 hindberjahlaupi, ferskum avoxtum og passionis

It { steik

9. januar - 28. februar :

Allt 7 steik
ek 4 Q9() k.

Veitingahtisio Perlan
Simi 562 0200 - Fax 562 0207
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Diskar eftir Poru Breidfjord eru handgerdir og skreyttir med Gtlinum islands. Afar
pjodlegir diskar sem myndu séma sér vel undir porramatinn.

[slensk
honnun a porra

fslenskir hénnudir hafa verid 6tulir vid ad saekja sér innblastur
iislenska menningu og hefdir og leikur islensk nattura par
stort hlutverk og ullin af islensku kindinni. Hér eru nokkrir
hlutir sem myndu séma sér vel & porrahladbordinu. ~kep

Herdubreid og Hraun og
mosi eru islensk hénnun
eftir honnunarteymid
Heima og eru stykki unnin
ur peefdri islenskri ull.
Herdubreid er stykki sem
er snidid eins og fjallid sem
pad seekir nafn sitt til og er
priskipt og haegt ad nota

a marga vegu. Nytist sem
skraut a bordi auk pess sem
haegt er ad leggja potta eda
skalar a stykkid.

Brennivinssokkurinn parfnast varla frekari Gtskyr-
ingar. Hann er hannadur af Hollu Helgadéttur er
snidinn utan um islenskar Brennivinsfloskur, og
getur haldid peim heitum eda koldum, eftir pvi
sem vid a.

LJ Ium
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Omubakstur ehf.
Karsnesbraut 96a | 200 Képavogi | S: 545 7000

Upplyt

borrinn og allt sem honum
viokemur er umfjollunarefni
nyrrar bokar Ragnhildar
Gisladoéttur og Steinunnar
borvaldsdottur.

,Parna fjollum vid um sidina sem
fylgja pessu timabili og kynnum ad
auki til sbgunnar ymsar skemmti-
legar nyjungar,” segir Ragnhildur
Gisladottir, sem hefur 4samt Stein-
unni borvaldsdéttur gefio Gt bok-
ina Velkominn Porri, sem er helgud
porranum.

A0 sogn Ragnhildar kviknadi
hugmyndin ad békinni fyrir fimmt-
an arum. , bPetta byrjadi sem einka-
hidimor milli okkar Steinunnar,
begar vid férum ad gera alls kyns
skraut sem tengdist borranum. Fyrr
en vardi for okkur ad pykja vio-
fangsefnio svo skemmtilegt ad vid
akvadum ad bda til bék. Vid vonum
bara ad hun eigi eftir ad kveikja i
folki og 1étta pvi lund par sem betta
getur verid svo hardur arstimi.*

Auk fréoleiks af ymsu tagi er ad
finna i békinni viotol vid pekkta ein-
staklinga, eins og Halldor S. Gron-
dal og J6hannes Stefdnsson i Mula-
kaffi, sem hafa att patt { a0 skapa og
vidhalda borrahefdini. En med tt-
gafu békarinnar vonast beer Ragn-
hildur og Steinunn jafnframt til ad
leggja sitt 4 vogarskalarnar i peim
efnum. ,, Enda er pessari einu sér-
islensku hatio ekki gert négu hatt
undir hofdi ad okkar mati, pvi borr-
ann & ad halda eins og j6l og paska,“
segir Ragnhildur og beetir vid ad
grunnur sé lagdur ad pvi i békinni
par sem kennt er ad bda til ymsar
skemmtilegar porraskreytingar.

b4 er ad finna { békinni nétur ad
tveimur nyjum borralégum eftir
Ragnhildi vid texta Steinunnar.

Lagt & bord ad haetti Ragnhildar og
Steinunnar.

ing 1 skammadeginu

~Upphaflega vorum vid kannski ekkert rosalega ahugasamar um gomlu porrahefd-
irnar” vidurkenna pzer Ragnhildur og Steinunn.,,Ahuginn hefur vaknad vid béka-
skrifin og eins virding fyrir hefdunum og hvernig folk purfti ad bjarga sér i gamla

daga.”

,Petta eru tvo 16g og textar sem
vio somdum { tilefni af Gtgafu bok-
arinnar. Annad lagid, Velkominn
Porri, er komid 1 spilun { Gtvarp-
inu en hitt lagio, Porrinn er kom-
inn, etlum vio ad frumflytja {
beetti Loga Bergmanns Eidssonar

i bokinni eru radleggingar um hvernig
megi gera porrann notalegan.

FRETTABLADID/VILHELM
naestkomandi fostudag,” Gtskyr-
ir Ragnhildur og beetir vid ad peer
njoti lidsinnis nokkurra medlima
ar karlakérnum Féstbraedrum og
ténlistarmannanna Davids Pors
Jonssonar og Helga Svavarssonar.

-rve

Leidbeiningar i fondur- og skrautgerd
fylgja med i bokinni Velkominn borri.

-

Morgum finnst 6missandi ad hafa akaviti eda
- islenskt brennivin med porramatnum. Vida

= 4

Olof Erla Bjarnadoéttir
hefur hannad nokkrar
tegundir af vinstaupum
i gegnum arin en pessi
eru ur postulini. Kirsu-
berjatréd, Vesturgata 4.
Verd: 2.200 krénur.

b ]

Klassiskt staup fra
Leonardo. Kokka,
Laugavegi 47. Verd:
400 kronur.

um bae ma finna falleg staup undir mjodinn,
sem gera mikid fyrir Gtlit porrabordsins.  -jma

Leirlistakonan Kristin
Sigfridur Gardarsdottir
a heidurinn ad pessum
fallegu ,veltistaupum®.
Kirsuberjatréd, Vest-
urgata 4. Verd: 5.400
krénur (tvo saman i

pakka).

Falleg staup undir
| borrasnafsinn

Litfagurt

og konung-
legt staup

ur linu sem
kallast, Greta“.
Habitat, Holta-
gordum. Verd:
6.600 kronur
(fjogur i kassa).
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[slenskt bakkelsi

Flatkokur eru oft bornar
fram med porramatnum.
Hér er einfold uppskrift ad
flatkokum sem eru bakadar
4 pénnukokuponnu.

Flatkokur

4 bollar hveiti

4 bollar haframjol

1 bolli ragmjol

1 tsk. salt

1 msk. sykur

%2 tsk. matarsodi

1 ketill af sjodandi vatni

Vatnid er sodid og hellt yfir purrefnin.

Deigid er hnodad d medan pad er
heitt og er pvi dgeett ad nota hreina
gummihanska. Deigid er hnodad og
flatt Gt f punnar kékur. Pénnukoku-
pannan er hitud og kékurnar bak-
adar vio gédan hita par til komnir
eru svartir flekkir nedan d paer. bd er

Flatkokur er tilvalid ad bera fram
med porramatnum en peer er einfalt
ad gera.

beim snuid vid og bakadar d hinni
hlidinni. Gott er ad setja paer heitar
plastpoka eda vefja I rakt viskastykki,
til ad koma i veg fyrir ad paer hardni.
Flatkbkur geymast dgeetlega i frysti.

BLOTAPU EINS
OG FAGMAPUR

b

MAL OG MENNING

www.forlagid.is

Bokinni fylgir vidamikill balkur
porrakvaeda med ndtnaskrift.

Sersmiou

orrabakka

Hakar1s /G

gy
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porrablétsnefndir & Veislupjonustur athugid!
Hakarlinn faid pid hja mér « simi 894-7980 _

Kim Chee er syrt kal upprunnid fra Kéreu. Kalid er latid standa i bala fullum af vatni,
salti og raudum pipar. Venjulega er pad latid standa i nokkrar vikur adur en pad

er borid fram en einnig er pad stundum geymt manudum saman i leirpottum sem
grafnir eru i jordu. Vid syringuna myndast bragd sem minnir a edik.

Furdulegt godgaeti

borramaturinn islenski a sér hlidstaedu vida um heim. Flestir
kannast vid skerpukjo6tid, hvalspikid og raestkjot i Feereyjum en
sur, purrkadur og annar furdulegur matur er bordadur vida um
heim og er yfirleitt hluti af pjédararfi viokomandi landa. Réttirnir

eiga pad flestir sameiginlegt ad smakkast illa i fyrstu. -5
Heimild: weird-food.com og wikipedia.org.

Fugu er allsérstaedur japanskur réttur. igulfiskurinn inniheldur eitur sem getur
banad manni. Adeins sérpjalfadir kokkar mega matreida fiskinn sem sagt er ad
smakkist guddomlega enda kostar hann sitt. Talid er ad pessi eitradi fiskur bani um
300 manns 4 ari i Japan.

Skerpukjot er vindpurrkad kjot sem
bordad er i Fereyjum. Flestir heima-
menn verka sitt kjot sjalfir. Ferdamenn
eru flestir latnir smakka kjotid sem er
pé alls ekki allra. Annar pjédarréttur
Feereyinga er reestkjot en pad er sigid
lambakjot.

Surstromming kallast saenskur réttur
sem samanstendur af strri sild i dés.
Sildin er latin sarna i tunnum i einn til
tvo manudi. Sidan er hiin sett i dosir.
Désirnar blasa oft tt en yfirleitt er slik
sild bordud utandyra par sem lyktin
sem gys upp begar désin er opnud er
yfirpyrmandi.

FYi 4 b i o r—
Steiktir greenir tomatar urdu fraegir i
mynd og bék med sama heiti. Pessir
Oproskudu avextir pykja ljufmeti vida i
sudurhluta Bandarikjanna.

P‘tchaer

klassiskur

réttur medal
gydingai

Austur-

Evrépu.

Hann er

unninn ar

kalfafétum og

verdur nokkurs konar
hlaup. Stundum eru
einnig notadir kjuklinga- -L
feetur eda -bein. Rétturinn

er stundum kalladur galla

eda gallaretta, fisnogen eda
cholodyetz. Kannski ma helst
likja pessum rétti vid svidasultu
islendinga. Marga klukkutima tekur
ad utbua réttinn.

Petai-baunir
lykta eftir
pvisem

naest
verdur
komist
eins og
metangas.
Faestum
pykja baun-
o irnar gédar vid
fyrsta smakk en paer
eru vinseelar i Laos,
sudurhluta Tailands, Burma, Malasiu,
Indénesiu og vidar.

Xinchin
er syrd
fiskis6sa sem
buin er til ar sitr-
dénusafa
og chili-
pipar.
Sumir likja bragdinu
vid skemmt tan-
fisksalat. bessi sdsa
er nokkud notud

i sumum hlutum
Mexiko.

Fufu er vinsaelt vida i Afriku. Réttur-
inn er buinn til ur stéppudum
seetuhnidum og bordadur i litlum
slimugum boltum an pess ad tyggja,
venjulega med kryddadri jardhnetu-
sosu.

Tempeh er réttur sem upprunninn er i
Indénesiu. Tempeh litur Ut eins og pykk
kexkaka en er buid til Gr syrdum og
mygludum sojabaunum sem pressadar
eru i harda kubba. Tempeh er sérstak-
lega vinszelt & eyjunni Java.
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BORPAR bU PORRAMAT?

Laet adra um
graa matinn

b orramatur er samansafn
af gdmlum og saemilega
heppnudum vardveisluadferdum a
mat; sursun, keesing og fleira. Eg er
hrifnari af nyju adferdunum - eins
og til deemis isskdpnum. Svo finnst
mér godur matur einfaldlega betri
en vondur matur og let adra um
ad borda petta grda f bokkunum.
Porrabjorinn er hins vegar goédur!”
Orn Ulfar Saevarsson, démari i
Gettu betur.

vidakjammar, lifrapysla og

blodmor, rigbraud og rofu-
stappa er herramannsmatur sem
ég myndi vilja borda allan érsins
hring. Eg dreg hins vegar mérkin
vid kaestan hakarl eda mat sem
parf ad skola nidur med éteepilega
miklu magni af islensku brennivini,
til ad fordast hlandbragdid daginn
eftir. Fyrir utan dyrindis pjédlegan
mat finnst mér mest sjarmerandi
vid porrann a0 sja fslenska karl-
menn hoppa & 6drum faeti kring-
um heimili sitt 8 bondadaginn,
med buxurnar & haelunum

Lif Magneuddttir, vefstjori.

— g borda porramatinn &n pess
ad vita i raun hvad ég er ad
setja upp f mig. Petta er hormu-
legur sidur, af hverju ad borda
onytan mat? En petta geeti svo
sem Utskyrt Icesave, menn geta
bara skellt i sig nokkrum eist-
um og stofnad svo innlénsreikn-
inga  utlondum, brjéladir af
testosterdni. Vid eigum ad lata af
pessum 6sid 40ur en vid gerum
fleiri skandala”
Karl Ferdinand Thorarensen, inn-

kaupastjori hjd Emmessis.

BloOmor er herramannsmatur

Geeti jafnvel utskyrt Icesave

bad var ordid
dyrt ad geta
varla hreyft sig
Bo Tavell 65 é4ra

Nu er ég lidugur a ny!

[ mérg &r hefur Bo stundad &hugamal
sin pratt fyrir stirda og auma lidi. Hann
|ét ekki pralata verki og stirdleika stodva
sig. , Eftir ad ég kynntist NutriLenk er lifid
langtum léttara og bjartara,” segir hinn
saenski Bo Tavell, 65 é&ra. ,Pad er klart
mal ad |if mitt er allt annad og betra eftir
ad ég byrjadi ad nota NutriLenk.”

Bo Tavell hefur mymoérg &hugamal og
vill lifa lifinu til hins ytrasta. Hann ekur
vélhjoli og er virkur i torfaeruakstri, sem
er mjog erfitt vélhjolasport. Bo fer einnig
4 brimbretti, skidi og lagar husid sitt svo
eitthvad sé nefnt. Fyrir nokkrum arum
fér hann ad verkja f fingur og hné.

Eg er pver og vildi ekki lata neitt
stoppa mig

.Eg pverkalladist vid og 1ét ekkert stoppa
mig i ad lifa virku lifi og gerdi pad oft &
hnefanum sem var erfitt! Hugurinn nadi
ekki alltaf ad yfirstiga sarsaukann og
var ég farinn ad framkvaema minna og
minna.”

Hné og fingur

,Eg vidurkenni ad gedslagid og lidirnir
voru ekki upp 4 sitt besta og var ég
ordinn half nidurdreginn pegar godur

vinur benti mér & NutriLenk. Strax eftir
tveggja vikna inntoku fann ég fyrir
miklum létti og &tti mun betra med ad
hreyfa mig og best var ad endurheimta
humorinn & ny,” segir Bo skellihlaejandi.

4.500 km a vélhjoli

,Fyrir nokkru var mér bodid i bridkaup
til Rumeniu. Eg &kvad ad fljuga til
Rémar og keyra padan & vélhjoli i
brudkaupid sem var 2.250km leid! Sem
gerir ju 4.500 km badar leidir. Adur en
ég byrjadi ad taka inn NutriLenk hefdi
ég aldrei nokkurn timann getad farid
Ut i svona aevintyri i pvi astandi sem ég
var. En eftir ad ég kynntist NutriLenk
pa var ekki mikid mal ad leggja upp i
petta aevintyri sem gekk alveg fyrirtaks
vel. Reynar fann ég fyrir sma preytuverk
i baki eftir ad hafa setid svona lengi &
hjélinu en pad hefdu nu flestir gert!”
baetir Bo kiminn vid.

Meeli gjarnan med NutriLenk

,Eg maeli eindregi® med pvi ad peir
sem hafa auma og slitna lidi taki inn
NutriLenk.”

Hvad getur NutriLenk
gert fyrir pig?

Med arunum ryrnar brjoskvefurinn sem veldur pvi ad
lidirnir slitna. petta er nattdrulegt ferli. Mjog margir
finna fyrir miklum 6paegindum pegar beinin byrja ad
nuast saman, sérstaklega f storu lidamotum eins og
i mj6dmum, hryggjar-og hnjalidum. pess vegna er allt
tilvinnandi ad styrkja lidbrjoskid & nattarulegan hatt.

Lidur med slitnum
brjdskvef

Heilbrigdur lidur

Nattarulegt byggingarefni

fyrir lidbrjoskid

NutriLenk inniheldur natttrulegt byggingarefni fyrir
brioskvefinn og er mjog godur valkostur fyrir pa sem
bjast af minnkudu liobrjoski. Unnid ur sérvéldum
fiskibeinum ur hafinu sem hefur synt fram & ad vera
fyrsta flokks byggingarefni til ad stydja vid brjoskvefinn
og vidhalda honum.

Vara arsins!

NutriLenk hefur hjalpad fjcimérgu folki.

NutriLenk var valid heilsuvara arsins 2004 { Noregi.
NutriLenk er 100% nattdruleg vara sem er mjog
gagnleg peim sem pjast af brjdskvefsryrmun.

Profio sjalf-upplifdu breytinguna!

NutriLenk er faanlegt i flestum apétekum,
heilsubadum, Freinu Fjardarkaupum og
staerri Hagkaupsverslunum.

NATTURULEGT
FYRIR LIDINA

Porramatur er oftast borinn fram
i trogum, en bad er vel haegt ad
rada honum & fallegt leirtau
séu trog ekKki til stadar. Hér eru
nokkrar gédar hugmyndir um
hvernig er haegt a0 skreyta veislu-
bordid 4 porranum.

1. Mosi og lyng Nég er af mosa
i islenskri nattiru sem getur
nyst vel til ad skreyta veislu-
bordid. Mosanum er einfaldlega
haegt ad koma fyrir 1 skalum med
kertum og jafnvel fjorusteinum.
Lyngid getur svo nyst til ad
skreyta serviettur og diska.

Mosi og lyng getur nyst sem bordskraut.

G0O0a veislu gjora skal

2. Fjorusteinar Standi til ad
hafa seetaskipan er fallegt ad
safna nokkrum fjorusteinum
og skrifa & b4 med silfur-
litudum eda hvitum penna nafn
gestanna og leggja vio hvern
disk.

3. Frodleiksmolar Fallegir
handskrifadir midar med fréo-
leik um islenska menningu og
sOgu geta reynst agaetir sem
sma krydd 1 bodid. Peim er
heegt ad koma fyrir vid hvern
disk eda setja b4 samanbrotna
i skél vid hladbordid. - kep

Serblaoio Eldhds
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® ALLS KYNS GEYMSLU-

: ADFERDIR porramatur er

i flestallur s& matur sem unninn
i er med gomlum matvinnsluad-
ferdum. borrinn, sem er fjordi
manudur vetrarmanadar, sam-
kveemt gamla islenska timatal-
inu, gat reynst monnum erfidur
hér aour fyrr pegar lifsbaratt-
an var miklu hardari en hun er

i dag. P& reyndist mikilvaegt

ad eiga mat { geymslu sem
hafdi verid unninn ad hausti.
Ymsum adferdum var beitt vi®
i ad geyma matinn, hann var
ymist sursadur, reyktur, keestur

i eda pburrkadur. Daemi um porra-
mat eru kaestur hakarl, surir
hrdtspungar, svid, hangikjot og
harofiskur.

® GOTT MED HARD-
FISKI Kryddsmjor er gjarnan
notad med bokudum kartéflum
eda kjoti, en pad hentar einnig
4geetlega med hardfiski og
getur verid skemmtileg tilbreyt-
ing med porramatnum. Audvelt
er ad Utbua sitt eigid krydd-
smjor med pvi ad lata

smjor standa &

bordi svo

pad

verodi

mjukt. l }\

P4 er L
hraert vid \ _,4""
pad ymsu Ty, Ty

kryddi og pad svo

sett aftur f kaeli. Ymsu er haegt
ad blanda saman vid smjorid. Til
i deemis hvitlauki, ferskum krydd-
jurtum, karrii og jafnvel stépp-
udum raudréfum. Fallegt er ad
setja kryddsmjorio i falleg ilat,
eins og til deemis Iitil glés og
14tid kolna f peim 1 kaelinum.
Kryddsmjorid er borid kalt fram
med hardfiskinum.

i @ BORID FRAM SEM
SNAFS Brennivin er gjarnan
drukkid med porramatnum til
i a0 skola honum nidur. Svartur
: midi einkennir flosk-
una en upphaflegur
tilgangur midans
var s ad gera flosk-
una frahrindandi.
Brennivin er brugg-
ad ur gerjudum
kartéflum og
kryddad med
kiimeni. Lengst
af s& ATVR um
framleidsl-
una en svo
tok Vifilfell vio
henni og nu
sidast Olgerd-
in. Lengi vel
var vinsaelast
ad drekka
brennivin
vatni eda koki
en nu er pad
oftast borid
fram sem
snafs.

- Sumir eru solgmr 1 sterka bragélé

Keestur hdkarl er af mérgum talid mesta lostaeti, en pegar
matur er keestur er hann latinn gerjast og byrja ad rotna.
Med pessu feest fram sterkt bragd sem sumir eru sélgnir
i

Ein aoferd til ad njéta bragdsins til hins ytrasta er ad
tyggja hann prisvar sinnum lengur en annan mat og anda
vel inn um nefid & medan. ba rifur hann i & svipadan hatt
og wasabi sem neytt er med sushi-réttum.

Margir telja hdkarlinn hollan og eru deemi um pad ad
keestur hékarl sldi 4 magaverk. Hins vegar er 6friskum
konum réaodlagt fra pvi ad neyta hans sokum bess hversu
hatt kvikasilfursmagn hefur greinst i hakarli. Flestir neyta
hans pé i litlu magni og lata adeins einn bita naegja.

Sumum pykir kaestur hakarl rifa i svipad og wasabi sé hann tugginn lengi og andad vel inn um nefid
4 medan.

Yfirburdir

Frettabladsins
staofestir!

9%

Lesa bara
Fréttabladid

8%

Lesa bara
Morgunbladid

32,2%

Lesa baedi
Fréttabladio og
Morgunbladid

Auglysing i
Fréttabladinu
neer til yfir

19
(0
lesenda
bladanna

Fréttabladid er sem fyrr mest lesna dagblad landsins
med glaesilegt forskot & samkeppnisadila sinn eins
og sidasta konnun Capacent Callup synir dtviraett.

Allt sem pu parft...

Skorun bladalesturs ad medaltali & dag, man. til lau., hofudborgarsvaedid 18-49 ara.
Heimild: Bladakannanir Capacent mai-okt. 2009.
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Myllan er deemi um mijuka verdld prjdns og hekls.

Litrik innsetning sem Sarah Applebaum
byr til.

Garnprdaourinn verour
uppspretta skopunar

Prjon i nyju samhengi er undirtitill norreennar prjonahatidar sem Norraena husid heldur ni i sumar og
samanstendur af syningu og vidburdadagskra fra pjodhatidardegi islendinga, 17. jini, til 4. juli.

Margir skemmtilegir og forvitnilegir vidburdir eru 4 dag-
skra prjonahatidarinnar i Norraena hidsinu i sumar. Ma
bar nefna prjénaveislu undir berum himni, méalping um
hofundarrétt i prjénaheiminum, fyrirlestra og smidjur
fyrir bérn og unglinga og svo listsyningar hvers konar.

,F6lk mun ganga inn { mjika verold prjéns og hekls,
segir Ilmur Dogg Gisladéttir, verkefnastjori hatidarinn-
ar, sem huin segir pa fyrstu sinnar tegundar 4 Nordur-
16ndunum. Hin bendir 4 ad begar hugsad sé um prjon
dags daglega detti f6l1ki 1 hug hifur, treflar, peysur og
annar hlylegur fatnadur en a ‘__
hatidinni verdi garnpradur- ~—
inn uppspretta margs konar
sképunar. ,Prjoni og hekli
i 6llum sinum marg-
breytileika verdur
fagnad pvi su teekni
verdur notud til ad
bua til listaverkin,*
atskyrir han.

Prjénahénnudir og
listamenn munu heidra
hatidina med patttoku
sinni, flestir peirra nor-
reenir en lika peer Patr-
icia Waller, faedd i Chile
en busett i byskalandi,
og Sarah Applebaum fra
Bandarikjunum. ,,Paer eru
bédar mjog villtar i sinni
skopun og verda med litrik-
ar innsetningar,” lofar Ilmur
Dogg.

Jma@frettabladid.is /qun @frettabladid.is

Eitt af seerdum
" dyrum Patriciu
. Waller.

Fatnadur verdur eftir prjonahénnudinn Johdnnu av
Steinum.

pRIHYRNUR
0G LANGSJOL

l Prihyrnur og langsjol
Prjonabokin eftir Sigridi Halldorsdottur

Faest hja Handidum, Hamraborg 1, Képavogi
Bokin er einnig faanleg med ensku pydingar-
hefti. Bokina er hagt ad kaupa i gegnum
netverslun Handida: www.handidir.is
Heildsoludreifing: hs@heimsnet.is

-

skemmtileg

prjonabok
med fjélbreyttum uppskriftum allt fra
ungbarnahosum upp i fullordinspeysur. Einnig ymislegt

fyrir krakkana i détakassann og fyrir ferfeetlingana. Héfundar eru maedgunar
Joéna Svava Sigurdardéttir (Priona Jona) og Rannveig Sigurdardattir.

Faanleg a PrjonaJona.com a adeins 2800 kr

“ Heimil-

sidnad- Namskeid
arfélagio ./ TN
o Prjon, hekl, pjédbuningasaumur

skeid i prioni fyrir og margt fleira

Verslun
PlGtulopi - einband - léttlopi
- kambgarn - prjonauppskriftir

byrjendur nd i januar

owg febrtar. Nemend-
ur leera ad prjona slétt
og brugdid og garda-
prion, fitja upp og fella
af.

Veri

www.heimilisid-
nadur.is

d

velkomin

HEIMILISIDNADARFELAG ISLANDS
Nethyl 2E, 110 Reykjavik

s. 551 7800 - 551 5500 - 895 0780

hfi@ heimilisidnadur.is « www. heimilisidnadur.is

Ny sending af garni

Skraning a byrjendanamskeio
i prjoni og hekli.

Dalvegi 18, Kop. - Simi 568 6500 - www.fondra.is
Opid 10-18 virka daga, laugardaga 11-16




HJARTALIS er heimasida Hjartaverndar.
Hun inniheldur medal annars bradnaud-
synlegar upplysingar um hjartasjukdéma
og leidir til ad gerast styrktaradili.

ZR

sHEILSA

Kynverund verdur til umfjéllunar &
malpingi pridjudaginn 26. januar.

Heilbrigoi,
ast og erotik

Malping um kynverund er
haldid i tilefni utkomu bok-
arinnar Kynlif - heilbrigdi, ast
og erotik.

Kynstur radgjafarstofa
stendur { samvinnu vid Félag
islenskra hjukrunarfraed-
inga og Békautgafuna Opnu
fyrir malpingi um kynverund
bridjudaginn 26. jandar i his-

UTSALA! UTSALA!

Utsala i fullum gangi!

Frabaer tilbod naedi Félags islenskra hjikr-

- unarfraedinga ad Sudurlands-

braut 22. Malpingio er haldid

- M i tilefni af utgafu bokarinnar

WJ Kynlif - heilbrigdi, ast og

/’T&;ﬂ erétik sem kom ut fyrir stuttu.
Malpingid er 6llum opid og ad-

Tizkuhis, stolnsotl 1963 gangur 6keypis. Fundarstjori

er S6lveig Anna Béasdéttir. - kg

Skipholti 29b ¢ S. 551 0770

RAGNHEIDUR E!RfKSDOTT!R

s 7

PRJONUM SAMAN
— kennsludiskur um prjon eftir Ragnheidi Eiriksdottur

Rumlega 40 aoferdir i prjoni
3 saetar prjonauppskriftir
Skyrar leidbeiningar fyrir byrjendur og lengra komna

Frabeerar viotokur:

Hann er alger snilld fyrir byrjendur og lengra komna.
bad var ymislegt sem ég hafdi ekki séd :0)
Barnaland.is

Mundi kaupa prjonum saman, sem er dvd me0 skrilljon skemmtilegum
aoferdum vid prjonaskap, ég a hann og finnst hann a0i!
Barnaland.is

Til hamingju med bennan snilldardisk, buin ad lzera margt nytt og
rifja upp gémul trik’k sem voru longu gleymd :D
UOK, facebook

... algjor snilld pessi diskur!
SJ, facebook

KRITTEINRG
e

n Prjénum saman og Knitting Iceland eru & facebook

Erum kynverur alla avi

Nyverid var sett a fot pverfraedilegt fagrad um kynheilbrigdi i samstarfi Haskéla islands og Landspital-
ans. Soley S. Bender, formadur radsins, segir aukna pekkingu og rannséknir lykilatridi &4 pessu svidi.

,Vi0 erum kynverur alla okkar
2evi og getum glimt vid sjukdéma
og ymislegt annad sem hefur
ahrif 4 kynheilsu okkar. bad parf
ad kortleggja pennan vidokveema
malaflokk og byggja smam saman
upp bekkingu, pvi hann hefur
sannarlega ahrif & vellidan okkar
sem einstaklingar,” segir Séley
S. Bender, forstodumadur fraeda-
svids um kynheilbrigdi og formad-
ur pverfraedilegs fagrads Haskola
Islands, HI, og Landspitalans
(LSH) um kynheilbrigdi.

Fagrdoio var stofnad 7. jan-
dar sidastlidinn og starfar sam-
kveemt samstarfssamningi HI
og LSH. Séley segir rédid skipad
konum sem starfi & ymsum st60-
um sem hafa med kynheilbrigdis-
mal ad gera, til deemis 4 kvenna-
deild, hio- og kynsjikdémadeild
og geddeild Landspitalans og
Neydarmottoku. ,,bad hefur aldrei
fyrr verid sett saman sérstakt
fagrad um bessi mal og bvi léngu
kominn timi til. Eg tel ad pad sé
dkaflega mikil porf medal heil-
brigdisstarfsfolks ad geta raett um
bessi mal. Flestar erlendar rann-
s6knir benda til pess ad starfsfolk
geirans sé oft ekki négu vel i stakk
buid til ad reeda um kynheilbrigdi
4 fullneegjandi hatt. bess vegna er
afar mikilveaegt ad til sé vettvang-
ur pbar sem mogulegt er ad vinna
a0 bessum malum 4 faglegan og
go60an hatt,“ segir Séley.

teg. Coco - BH adur kr. 6.990,-
na kr. 3.495,- buxur &0ur kr. 4.350,-

na kr. 2.175,-

teg. Soda - BH adur kr. 6.990,-
na kr. 3.494,- buxur &0ur kr. 2.650,-
na kr. 1.325,-

¥ (
mety (—fy':"ir allar konur

Laugavegi 178 - Simi: 551 2070
Simi 551 3366.
Opid man.-fos. 10-18,
laugard. 10-14.
G6d pjonusta - fagleg radgjof.
www.misty.is

Soley telur mikla porf medal starfsfolks heilbrigdisgeirans ad geta reett um kynheil-

brigdi.

Hugtakido kynheilbrigdi neer
yfir pad sem & ensku er kallad
»sexual and reproductive health*.
,Pbetta er fremur vitt hugtak, en
innan pess er pekking algjort
lykilatridi,”“ segir Séley, en medal
skilgreindra hlutverka fagrads-
ins er ad studla ad préun sérfraedi-
bekkingar og taka batt { ad méta
kliniska kennslu & pessu svidi
innan LSH.

R40i0 & einnig ad vera raogef-
andi um kynheilbrigdismal og

FRETTABLADID/ANTON

studla og standa ad rannséknum a
svioi kynheilbrigdismaéla, en Séley
segir vanta talsvert upp 4 ad pess-
um malaflokki sé sinnt med rann-
s6knum hér & landi. P4 er 4 dag-
skrd radsins ad halda 4arlegan
kynheilbrigdisdag, sem Séley telur
liklegt ad verdi med haustinu. ,,Pad
blasa heilmorg verkefni vid okkur
og ég efast ekki um ad leitad verdi
til okkar { miklum meeli,“ segir
Séley.

kiartan @frettabladid.is

Namskeid i slokun og sjalfstyrkingu
- Laugardaginn 6. febrdar i Blda l6ninu -

Steinunn Valdimarsdaéttir
Slékunarfraedingur & Markpjalfi
www.hugarorka.is

hugar..rka

Hefur pa viljann, pa
hef ég uppskriftina ...

5 kilo a 5 vikum!

Sja nanar @ www.vigtarradgjafarnir.is

Hringdu i sima

Leerdu ad borda hollan og gédan mat
og taktu a aukakilounum.

islensku
Vigtarradgijafarnir

vigtarradgjafarnir.is

865-8407




: ALLT sem vrc vantar

Allar smaauglysingar

vikunnar a visir.is

Smaauglysingasiminn

er opinn alla daga kl. 8—17

Smaauglysingasiminn er 512 5000
smaar@frettabladid.is / visir.is

Afgreidslan er opin:
alla virka daga 8-17

BILAR &

FARATEAKI

biltana.s

Ford Transit 300 M Hapekja (6 manna)
08/2007 ek 40 p.km Verd adur 2900
Tilbod 2390 ath skipti

hilfang.1$

Jeep Grand Cherokee 03/99 ek 156
p.km ledur, glerliga ofl 4.0 L V6
FLOTTUR JEPPI ! verd 890

Nissan Terrano Il Bensin, 06/2001 ,7
Manna, beinskiptur, ny kappling allur
til fyrirmyndar, verd 940

Bilasalan Bilfang
Malarhéfda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
www.bilfang.is

HOFDABILAR

. par sem bilor seljast

CHEVROLET SILVERADO Z71 1500. Arg.
2005, ekinn 95 p.km, Tvofalt pust,
satinmattar élfelgur, , k&n Sian , ny
dekk Nyupptekin sjalfskiptng, nytt
i bremsum.. Verd 2.990. pis . 100
% lanamoguleiki ef parf Rnr.127772
Skrédu bilinn pinn fritt & hofdabilar.is
eda kiktu i kaffi.

Hofdabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
Simi: 577 4747
www.hofdabilar.is

0001 hiildi,

-

lﬂﬂﬁiiar.is

Dodge Ram Laramie Hemi, arg.11/2007,
ek. 18pus.km, 350 ho, bensin, einn
med ollu, ‘35 vetrardekk, Fluttur inn
nyr! , Asett verd 4490pus.kr, billinn er
4 stadnum,

100 bilar ehf
bverholt 6, 270 Mosfellsbeer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 12-16
www.100bilar.is

—
Huyndai Elantra &rg. ‘03 5gira, ek. 93p.
km. V. 499 pus. Uppl. i s. 616 2597.

Bila vagn arg 2004 6,1 leingd 2,50
breidd verd 1.500 p Simi 893-6321

VW T}anspoﬂer arg. '97. Asett verd
350p. Uppl. i s. 897 1414.

CEI—
—

Ledur og sjalfskiptur 250
pus!

HYUNDAI SONATA 2.0 arg. ‘99 sjalf-
skiptur, ek.165 pus. ledur, cd, dréttar-
krokur ofl. skodadur 2010, godur bill,
parfnast samt smé lagfeeringa en er
alveg i daglegri noktun, &sett verd 450
pus. tilbod 250 pus. stgr. ekkert prutt!
5.841 8955.

E ki

TILBOD 195 pUS!
SKODA FELICIA COMBI 1,3 argerd ‘99
ek.150 pus., sk. 2010, ny vetrardekk,
finasti bill sem eydir litlu, utlit alveg
pokkalegt, asett verd 290 pus. TILBOD
195 pus. 5.841 8955.

Opel Vectra 1.6 bensin arg. ‘99 ek.
106p.km. Ssk. V. 299 pus. S. 616 2597.

Reunolt Megane senec arg. ‘97 ek. 177
pus. Sk. ‘11.'V. 280 puis. S. 868 8565.

o~

1M sparibaukur !!!
Opel Astra 1.2 arg. ‘00, ekinn 167pus.,
beinskiptur, skodadur, 5 dyra, spoiler,
godur bill sem ad er gott ad keyra og
alveg dtrulega eydslu grannur, tilbods-
verd adeins 320 pus. stgr., allar uppl. i
s: 659 9696.

Toyota Corolla XLi arg. 1995. Ekinn
183pus. Verd 290.000. Uppl. i sima
6993413.

Bilar 6skast CHELOTHE m

Vantar bil:corollu, nissan, mazda eda
husbill. Verd sirka 400-500 pus. Borgist
til helminga med evrum og islensku
kronum. Uppl. i S. 564 5084.

Bilar 6skast jeppar folksbilar sendibilar
ljotir seetir onytir kaupi bila sem parfn-
ast lagfaeringa til uppgerdar eda i parta
skoda allt. Verd 20-200 pus. 770 6400.

111 0-200pus stadgreitt !"!
Oska eftir ad kaupa bil fyrir allt ad
200pds., billinn ma parfnast lagf. eda
skodunar, helst ekki eldri enn ‘98,
skoda allt. Hringdu i sima 659 9696.

Oska eftir ad leigja bil fyrir 60 pus, &
man. Uppl. i s. 696 1122.

Oska eftir ad kaupa bill & verdbilinu
20- 200 pus. Simi 615 1815.

Toyota, Micra eda Lancer

) oskast

Arg. 1994-2001 fyrir 50-200 pusund.
M& parfnast lagfeeringa. Uppl. 694-
2545

Kaupi bila sem parfnast lagfeeringar &
ca. 20 -120 pus. stgr. Simi 8966744

OSKA EFTIR BiL FYRIR

_ ALLT AD 250 bUS!

Oska eftir godum bil fyrir allt ad 250
pus! Smabil folksbil eda jeppling, skoda
allt ma parfnast smé lagfeeringar. S.
691 9374.

Nissan Patrol SE 2,8 diesel arg. '98. 5g.,
33" ek. 198p. V. 1180. mogul. a yfirtoku
TM lan 480p. S. 864 8338.

T
T e
hedkcl

Toyota Land Cruiser 120 GX, Diesel
arg. 2008 til solu. 35" Breyttur, Svartur,
ek.27p. uppl.i sima 843 3523

EBERSPACHER, vatns- og hitablasarar
12 & 24volt, diesel og bensin, Vidgerdar
og varahlutapjonusta. Stilling simi: 520
8000.

Leigd'ann og

akin sjilllur
5. 898 3206,

Leigd'ann og aktu sjalf/ur. Lyfta 1 tonn
og opnanleg hlid. Uppl. i s. 898 3206.

Forpjoppur, varahlutir, vidgerdarpjon-
usta. Eigum & lager / getum Utvegad
flesta varahluti fyrir vorubila og vinnu-
vélar. Stilling simi: 520 8000.

Vélsledar

Vantar godan Arctic cat M8 153,
arg. 2007-2009. Upplysingar i sima
8921277.

Utvega koparskrufur & allar gerd-
ir bata beint frd framleidanda upp-
lysingar & www.somiboats.is Oskar
0046704051340

Til solu 4 sildra ,100 hé batavél med
pmr gir. Og ymislegt fleira. S. 865
3718.

Aflvélar og rafstodvar, margar steerdir.
1224230 og 380 v. delur margar
utfeerslur. Girar, skrufur, oxlar, péttingar
og sink. Midstédvar i bata og bila.
Odyrir utanbordsmétorar 2,5 - 15 ho.
Margt fleirra fyrir Gtgerd og vinnslu.
www.asaflis s: 562-3833 893-4242.

Til s6lu somi 800, plastbatur.
Upplysingar i sima 898 4438 eftir kl.
19.00.

Allt fyrir hapryst vokvakerfi. Vidg.pj. &
vokvabunadi asamt netabordum og fl.
Vékvataeki ehf 561-2209 www.vokvata-
eki.is

- Bilamalun -
Tokum ad okkur réttingar, sprautun
og adrar vidgerdir. Vagnhofda 7 - S.
867 4353.

Er ad rifa Musso ‘96-'04. Hyundai H
1 '99.Nissan Double Cap '97. Isuzu
Trooper ‘99. Landrover Discovery ‘98.
Lanos ‘00-'02. Nubira ‘02. Galloper ‘00.
Cherokee ‘94. Ford 250 ‘04.Toy Double
Cap ‘94. Korando ‘98. Kia Sportage
'97.0pel Astra ‘97. Kaupum bila til
nidurrifs. Musso varahlutir Kaplahrauni
9.5.864 0984.

JCB, STILL, IVECO,
JIANSHE

fiorhjol Ef pig vantar varahlut sem adur
fékkst i Vélaveri borgar sig tvimaelalaust
ad hringja i okkur. Vid getum att
hann til & goédu verdi. Vélaborg Simi:
414-8600.

Partahusid - S. 555 6666
VW Bora, Golf, Passat, Caddy, Audi
A4. Hyundai Getz HI1, Starex, Santa
Fe, 130. Honda Jazz, CRV. Toyota
Avensis, Yaris. M.Benz margar gerd-
ir. Fiat Punto. Suzuki Swift. Chevrolet
Lacette. MMC Galant, Pajero. Citroen
Berlingo. Daihatsu Terios. Peugot 206.
Man 26530 arg'05. og margt fleira.
Kaupum bila til nidurrifs. S. 555 6666 &
615 0888. Skeidaras 3, 210 Grb.

Varahlutir i VW Golf, Polo,Yaris, Fiat
Brava og Kangoo. Vidgerdir. Girkassar.
Bremsuvidgerdir, renni diska og skalar.
Kaupi bila. Uppl. i s. 554 1610 & 892
7852.

www.netpartar.is

Bilapartasala
Notadir varahlutir i nylega bila. Opid
virka daga 9-18. S. 486 4499 & 486
44717.

gartabllar.ls 770-6400

Er ad rifa Swift 05-09, Grand Vitara ‘05
Yaris ‘05 BMW 525 disel ‘02 Honda Civic
‘97 Renult Kango ‘99, Dodge Carvan ‘97
og Nissan Primera ‘99, almera ‘99,
Peugot 306 ‘98. Kia Spotage ‘00, Jeep
Grand Cheroke 4,7 ‘99 Kaupum bila
i nidurrif.

Bilapartar ehf S. 587
7659.

Eigum mikid arval af varahlutum i
flestar gerdir Toyota bifreida. Kaupum
Toyota bila. Opid virka daga fra k.
9.00 - 18.00. Greenumyri 3 Mosfellsbae
wwuw.bilapartar.is

Bilhlutir, Kaplahrauni 14,

S. 555 4940.
Sérhaefum okkur i Volkswagen, Skoda
og Daihatsu. Eigum einnig varahluti
i fleiri tegundir bila. Kaupum bila til
nidurrifs.

Gardyrkja

Gardyrkja
Felli tré, klippi, grisja og snyrti runna
og onnur gardverk. Halldor gardyrkjum.
S. 698 1215.

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Getum baett vid okkur pjonustu vid
launakeyrslur og bokhald. Unnid i
Navision Financials - aratuga reynsla.
Upplysingar i sima 618-3471

Account Bokhald og

rekstrarradgjof sif.
Framt6l, M&A ofl. 'S. 571
Vesturgétu 42.

0040

Malarar
Tek ad mér sandsporslun, malun, 16kk-
un. G6d pjonusta og sanngjarnt verd.
Kem & stadinn og geri verdtilbod pér
ad kostnadarlausu. Malningarpjonusta
Egils. S. 868 5171.

Buslodaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl., fyrirtaekjafl.,
pianofl. o.fl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is

Gjaldprotaradgjof, lif eftir gjaldprot -
hvad gerist ef pu heettir ad borga?

Greidsluadlogun, skattamal, stofnun
fyrirtaekja atoz@atoz.is s. 588 4545.

Husavidhald

Flisaverk.is
Gerum upp badherbergid fra
A-0 Nidurrif-Férgun-Murverk-
Flisalagnir- Pipulagnir-
Rafmagn-Smidar.
kristjan@flisaverk.is
S: 898 4990.

VIDHNLD

[ |=] =l | fasteignavidgesdir |

0g vidgerdi fastoigna e -
treki, istélig og sinstakdinga.

Vi) denumst maas

= maradgordin = bakvidgeri
= mlningarvinnu » rtsmida-
winnu = pipulagnir = raflagnir

= {lisalagnir.

i Vil n
e
= Simi 567 G699, Sendu
akkur emad o v girum pir

tilbod, = kristjanSvadhold, i

Fagpjonusta - Allt a
einum stad
Getum beett vid okkur i flisa-
l6gn, marverki, pipulogn, gleri-
setningum og fleira. Sérhafum
okkur i lekavandamalum. Einnig
tokum vid ad okkur murbrot.
Fljot og g6d vinnubrogd.
Upplysingar i sima 899 2420
Steing=di ehf.

Murarar
Murverk, flisalagnir og margt fleira.
Uppl. i s. 847 2209.

Flisar - parket - gifs- steinslipun -
gifsmur - mala og margt fleira sem
vidkemur husavidhaldi ad utan sem
innan. Uppl. i s. 661 3149.

PAKDUKUR. Tek ad mér ad leggja duk
4 fleti. Er einnig i vidgerdum. 10 éra
reynsla. Uppl. i s: 660 3571 Larus

Pipulagnir
Fagleerdir piparar geta baett vid sig
verkefnum i baedi vidhaldi og nylogn-
um. Vondud vinnubrdgd. Upplysingar i
sima 663 5315.

Lekur pakid ?
Tek ad mér ad leggja P.V.C duk & pok
og bilskura, erum lika i pakvidgerdum.
Uppl. i s. 659 3598.

Télvur

iPod/farsimar vidgerdir, afleesa farsim-
ar/fartdlvur www.Unlock.is Eidistorgi
13, 2.haed

Tolvuvidgerdir, virushreinsun, gagna-
bjérgun. 18 éra reynsla, fint verd, afsl. f.
félaga OBI & FEB. Stefan S. 821 6839.

Tolvuvidgerdir, gagnabjorgun. Kem
& stadinn. Gott verd. S. 699 6735
Baldvin.

Vandadar t6lvuvidgerdir
Microsoft vottun. 15 ara reynsla.
bjonustum einstaklinga og fyrirteeki.
www.midnet.is Midnet ehf S. 564
0690

Dulspeki-heilun

Eg er byrjud aftur med einkatima i
midlun, upplysingar i sima 891 9218
fyrir hadegi virka daga. Ingibjorg R
pengilsdottir midill.

Gott nudd - good massage. S. 849
3242,

Nudd 892 9576
Whole body massage. Frabaert nudd,

fullkomin pjonusta. Uppl. i s. 857 5015
& 849 3242.

Lara spamidill verdur
i Reykjavik fra 22 - 25
Januar med einkatima

Timapantanir i s. 863 1987

Midlar, spamidlar,
draumradningar.
Opid 6l kvdld i sima

5952001 & 708 1800

Tarat-lesvtur mg kristalknls
Tt Delsbosmpty et Bicivilan

. 562 8211 .

NU ferdu einkatima hja spakonunni
Sirry i s. 552 4244 & 823 6393.

:E_\ Raflagnir
.J’-s? Dyrasimar |
Set upp my dyrasimakerfi

og ger vid eldri, Endurngja
raflagnir | eldra hisnaedi

Asamt vidgerdum og
nylagnurm.
Fljot og gad hjonusta
e e ST B93 1733 |

5. Jon Jonsson|
Lol bur lallﬂll'hl.ﬂl'l:

wwew raflagnir.is

Bilar til s6lu

M.BENZ B 170.
Argerd 2006,
ekinn 32 p.km,
BENSIN,
Sjalfskiptur.

Tilbodsverd
2.950.000.

Bila og vagnasalan

6‘.‘ Funahofda 1, 110 Rvk.

S. 527 2424

8 www.bilaogvagnasalan.is
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Onnur pjénusta

IBlekhylki.is

Odyr blekhylki og ténerar i HP, Dell,
Brother, Canon og Epson send sam-
deegurs beint heim ad dyrum eda i
vinnuna sja nanar & Blekhylki.is

STUBBASTANDAR

Badi standar og & vegg. Standur ehf.
S. 842 2535.

2 éra sturtuklefi 70x90 cm. M. bléndun-
arteekjum og 6llum tengingum til s6lu.
S. 557 4279 milli kl. 13-18.

Til s6lu 20 feta gamur farin ad lata & sja
en hurdir i lagi Upplysingar i sima 660
6600 eda ksv@vortex.is

Oskast keypt

Kaupum ymislegt
gamalt dot
30 éra og eldra, t.d. husgogn,
ljosakronur, hansahillur, leirtau,
veski, duka, spegla, skartgripi,
leikfong og fl. og fl. (6skum
einnig eftir danarbtium)
Frida freenka, Vesturgata 3,
Opid manud - féstudaga 12-18
og laugard 12-14.
S. 551 4730 & 864 2223.

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

Jon og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

) Kaupi gull !

Eg Magnis Steinporsson gull-
smidameistari kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi af
folki. Og veiti ég god rad. Kaupi
allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns.
Upplysingar a demantar.is
i s. 699 8000 eda komid i
Pésthusstraeti 13,
Verid velkomin

Utsalan i fullum gangi 30-50%
afslattur

Emilia Blau hdsin Faxafeni

s: 588-9925 www.emilia.is

Staerri limur

betri limur
Loksins er komin a
markad vara sem gefur
|pér varanlega stakkun
baedi i lengd og pykki.
Kannadu malid &
bathmate.is

bathmate.is

Vélar og verkfaeri

Oska e. ad kaupa not. en i lagi: hand-
slattuvélar og slattuorf. Nan. uppl. i
sima 866-0471.

il bygginga

Krossvidur, kambstal, gips og fl. Uppl. i
s: 555 7905 og www.ulfurinn.is

Verktakar. Allar vorur & 50-70% afsleetti.
Nanar & http://www.lettmot.is

Aloe Vera Heilsunnar vegna Betri lifstill
- meiri orka. Magnus og Hlif sjalfsteedir
dreifingaradilar 822 8244 www.flp1.is

OKEYPIS RADGIOF

i PYNGDARSTJORNUN!
Hringdu nlna, Drifa 695 8464, Pétur
772 1035 Katrin 699 6617.

Botnlaus orka betri lidan! Herbalife
Shapework. Heilsuradgjof og eftirfylgni.
Kaupauki fylgir. Halldora Bjarna hjtkr-
unarfraedingur. www.halldorabjarna.is
S. 861 4019 & 868 4876.

ER PYNGDIN VANDAMAL?
Taktu af skarid og kynntu pér hvernig na
mé varanlegum arangri med Herbalife.
Einar, Dr. matveelavfr. 8942741.

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.betr-
iheilsa.is/erla

Arangur med Herbalife i 29 4r. Pantadu
frian prufupakka. Edda Borg S. 896
4662 www.lifsstill.is

Mér finnst Herbalife vera best. Otrdlegur
arangur, Hjalpumst ad. Solran Osk s:
891 9883 www.heilsufrettir.is/solosk.

Viltu léttast? Eda pyngjast? Profadu
Herbalife!
ismennt.is

Olséf 861 5356, o0sa@

TANTRA MASSAGE
An exclusive gift for men, women and
couples. Tel. 698 8301 www.tantra-
temple.com

Gott nudd - good massage. S. 844
0329.

NUDD
Nudd nudd nudd heilnudd. Tilbod i
dag. Uppl. i s. 616 6469.

NYTT NYTT NYTT DREAM

OASIS
NUDD: Heilln.,Svaedan., Slékunarn.,
Ayurvedan., Heitsteinan., Tibet loftn.,
Hunangsnudd., Detox, Skribb, Pottur,
Solbekkir. Simar 567-6666 og 862-
0941.

J. B. HEILSULIND Tilbod
2 fyrir 1

Skribb, heitur ~pottur og nudd
kr.11.000. Tilbod i DETOX og svaed-
anudd 2fyrirl kr.9000. Nudd ymsar
tegundir, slokun, ljiffengar veitingar,
snyrting, naeringar, vitamin og heilsu-
raogjof. Malverkasyning Unu & stadn-
um. Pantarnir 445 5000. Velkomin.

Er andlega
orkan & protum?
Midlun og heilun vinnur & sorg, kvida,
verkjum og streitu. Timapantanir
Gudran 695 5480.

KEILUHOLLIN

HEILL HEINLR AF SHEMMTLRN

Keiluhéllin i Oskjuhlid
oska eftir starfsfolki i dagvinnu,
virka daga.

Haegt verdur ad leggja inn
umsoknir i dag milli kl. 17-19 i
Keiluhdllinni Oskjuhlid.

STORF.IS
Leitadu & medal rimlega 400 atvinnu-
auglysinga. Leitin hefst hja okkur.

www.leiguherbergi.is
1-2 manna herb.Funahdfda
17a -19 Rvk og Dalshraun 13
Hfj adganur ad internet, badi.
eldh., purrkara og pvottavél.
824 4535.

Room for rent 1-2 person,.
Funahofda 17a -19 Rvk og
Dalshraun 13 Hfj Internet, bath,
kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535.
www.leiguherbergi.is

70 fm ibud til leigu i Flatahrauni,
Hfj. Lyftuhts og bilasteedi i geymslu.
Leiga 100 pus. kr. & man. Hussj. innif.
Fyrirfram greidsla. Uppl. i s. 694 5802.

Leigulidar ehf Fossaleyni
16

Skrifstofa Leigulida auglysir lausar ibd-
ir, leiguverd fré kr. 58.000. Reykjavik,
Selfoss,  borldkshéfn,  Akranes,
Hafnarfjordur. Gaeludyr leyfd. Sja www.
leigulidar.is eda 517 3440.

Herbergi i 101 Rvk. til leigu. 35 pus./
man. Adg. ad sturtu + eldh,, fritt net,
engin gjold. S. 661 5154.

Stadioibudir fullbtnar hisgégnum og
herbergi til leigu & Baejarhrauni 16 Hfj.
Uppl. i s. 899 7004.

Til leigu 160 fm ibud & Strandvegi i
Gardabze. Steedi i bilageymslu. laus 1
feb, uppl i s 661 2400.

ROOM f/RENTW/FURNITURE IN 108
NEAR KRINGLA AND IN 109 AND 111
BREIDHOLT 8973611

Nylegar studiéibudir, 6nnur 32m2, hinn
26m?2 stadsetar midsveedis i Hafnarfirdi
JFlatarhrauni” vid  18nskdlann.
Eldhaskrokur og badherbergi, husa-
leigubaetur fast & pessa ibud ,|6gheim-
ili" Sameiginlegt pvottahts & haedinni
m. pvottavél og purrkaral! Upplysingar i
5:699-5595 milli 16:00 og 18:00.

NULL
Stadioibudir i hverfi 101.
Skammtimaleiga/langtimaleiga. Uppl. i
s. 568-1848/691-4050. alla virka daga.

Leigjendur, takid eftir!
bid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibudinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Husnaedi 6skast

ibud oskast & sv. 112 eda
nagrenni
Par med 2 born é6ska eftir ibid
i Grafarvogi eda nagrenni.
Greidslugeta 100-130 pus.
Nanari upplysingar i
s. 693 6787

2-3 herb. ibud 6skast i 105/108 Rvk.
eda i grennd sem fyrst. Er ein reyklaus
og abyrg uppl. S: 860 3949.

Einstakling vantar ibGad i RVK.
Greidslugeta 50-80 pus. S. 844 9738.

AtvinnuhtGsnadi

Til leigu tvo god 18fm skrifstofuher-
bergi i Hamraborg, Kopavogi. Adgangur
ad kaffistofu og fundarherbergi.
Méoguleiki & stodpjonustu s.s. bokhaldi,
innheimtu, simsvérun og fl. Uppl. i
sima 892-5118

Oskum eftir ca. 20 - 40 fm verslunar-
hisnaedi til leigu & hofudborgarsveed-
inu. Sendid uppl. & ,vantartilleigu@
gmail.com”.

Fjolsk oskar eftir ad kaupa eda leigja
einbyli/radhsi i Fossvogi. S:8600430

P )stracta

GISTING i
KAUPMANNAHOFN
GOD STADSETNING

GOTT VERD!

Fullbuinar lGxus ibudir i gongufeeri fra
midbaenum. Godur kostur fyrir fyrirtaeki
og einstaklinga. Verd 950 dkr. néttin
fyrir 3ja herb. ibtd. Nanari uppl. i s.
891-8612, +45 27111038, www.stracta.
com eda annalilja@stracta.com

Geymsluhusnadi

www.buslodageymsla.is
Buslddageymsla Olivers 100 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 20 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

www.geymslaeitt.is
Sér geymslur fré 5 til 17 m2. G6d verd.
Opid 8-22. Buslodir, lagerar, bokhald,
idnadarmenn. Upphitad og vaktad. S:
564-6500

geymslur.com
Geymslur fra 3990.- kr & man.
| Gardabae (hjd lkea) og Reykjavik
(Fiskisl6d) Upphitad, vaktad & oryggis-
myndavélar. S. 555 3464.

SKOLAR &

NAMSKEID

Vantar pyskukennara fyrir 2 bor, 9
og 11 ara i Rk, t.d. einu sinni i viku.
Hafa baedi goédan grunn. Uppl. i sima
822 8586.

Tilkynningar

Hjél||>!

Sjukralida vantar l=kna og/eda
hjukrunarfraedinga til starfa
vid erfidar adstaedur i einn

manud a hamfarasvaedum Haiti.
Engin laun. Oska einnig eftir
6llum hjikrunarvérum eins

og sarabindi, grysjur, spelkur,
gifs, sprautur, nalar, ®daleggi,
saltvatn, blodprystingsmeela,
sjukraborur, syklalyf, verkjalyf,
béluefni og allt annad sem
moguleiki er a. Vantar einnig
tjold og teppi, mikinn mat og
allt pad vatn sem hagt er ad
fa. Oska einnig eftir skipi til ad
flytja matvaeli og vatn a stadinn
og nytist sem beekistod fyrir
hjukrunarfolk. Oll adstod vel
pegin.
Upplysingar veitir
Larus i sima 866 4930.

.{:’ -"J

Sogur Rauda Torgsins - ny upptaka! NG
eru yfir 500 djarfar upptokur islenskra
kvenna i ségum Rauda Torgsins! Ljufir
leikir, fantasiur og frasagnir. Hlustadu i
einrimi og njéttu pin! Simar 905-2002
o0g 535-9930. Nyjasta upptakan (heitur
einleikur ungrar konu) er nr. 8731.

Daewoo Nuberia 98, keyrdur 95pus. Er
4 élfelgum. parfnast sma lagfeeringa en
er vel 6kufaefur. Naesta skodun 10.10.
Verd 180000. S:693 5637.

Capacent Radningar

SERFRZADINGUR

MARKADS- 0G VIDSKIPTAPROUNAR

Helstu verkefni:

Greiningarhaefni

G608 enskukunnatta

Capacent Radningar
Borgartuni 27
Simi 540 1000

e Greining a alpjédlegum raforkumérkudum
Greining & morkudum fyrir vistvaena raforku
Greining a storidjumaorkudum

Greining & hataeknimorkudum

Greining & innlendum raforkumarkadi

Menntunar- og haefniskréfur:
e Haskdélamenntun sem nytist f starfi
Reynsla ur greiningardeild fjarmalafyrirtaekis seskileg

Reynsla og haefni til framsetningar i skyrslum og kynningum

Go6dir samskiptahaefileikar, frumkvaedi og faglegur metnadur

|

Landsvirkjun

i bodi er:

Landsvirkjun er leidandi i raforkuvinnslu & islandi. Fyrirtaeki® hefur
mikilvaega sérstodu medal raforkufyrirtaekja i Evrépu par sem pad nytir
eingdngu endurnyjanlega orkugjafa. Fyrirtaekid vill vera i fararbroddi

i framsaekinni stjornun og leggur aherslu a jafnrétti og teekifzeri til
starfspréunar. Hja Landsvirkjun og détturfélogum starfa rumlega 300
manns med fjolbreytta menntun.

Breytingar a rekstarumhverfi Landsvirkjunar skapa fyrirteekinu ny soknarfaeri. Pess vegna hefur verid akvedid ad stofna nytt svid markads- og vidskiptapréunar.
Verksvid pess er fyrst og fremst ad gera Landvirkjun ad leidandi fyrirtaeki i markadsstarfi fyrir hataekni- og stéridjufyrirtaeki.
Meginstarfsvid sérfraedings hins nyja svids snyr ad vinnslu bakgrunnsupplysinga til ad stydja vido akvardanatéku i markadstarfi Landsvirkjunar.

e Fyrirmyndar starfsadstada og gédur vinnuandi
e Metnadarfullt og faglegt vinnuumhverfi

o Taekifeeri til starfspréunar

Umsjén med starfinu hafa Audur Bjarnadottir (audur.bjarnadottir@capacent.is) og

Témas Oddur Hrafnsson (tomas.hrafnsson@capacent.is) hja Capacent Radningum.
Umsoknarfrestur er til og med 23. jantar nk. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad
saekja um starfid & heimasidu Capacent Rddninga, www.capacent.is. Umsokn um starfid
parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir astaedu

umsoéknar og rokstudningur fyrir haefni viskomandi i starfi.

capacent
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Vid gerum meira fyrir pig

Porrahladbord

- fyrir 10 eda fleiri -

Nu getur pu haldid porraveisluna an mikillar fyrirhafnar.
Glasilegt porrahladbord ad hatti Noatuns med ollu pvi sem til parf.

Sja nanar a www.noatun.is

T T —

Hangikjot Saltkjot Sar hvalur Surir lundabaggar

Svidasulta Lifrarpylsa, ny Sursvidasulta  Surir bringukollar
_ Grisasulta Rofustappa Sur grisasulta Sur lifrarpylsa

Hardfiskur Rugbraud Smijir Sur blédmir

Hakarl Flatkdkur Sild Strsadir pungar

Panta parf med fyrirvara:

Hafdu samband vid pina Noatuns verslun
eda a www.noatun.is
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Fraedslufundir

fyrir karimenn
sem hafa greinst
med krabbamein

@

Mj6g vandadir freedslufundir sem mida
ad auknum skilningi og pekkingu & pvi
breytingarferli sem verdur i lifi karlmanna
sem greinast med krabbamein.

Timi: 8 skipti, hefst 27. jan kl: 17:30

STOFA 53

l SKIPHOLTI 50c SIMI 562 9090

Bladberinn
bidur pin

Pua faerd Bladberann pinn i Skaftahlid 24
alla virka daga fra kl. 8-17.

Bladberinn... .-.godar fréttir fyrir umhverfid

Auglysingasimi

51250

est lesid

BAKPANKAR
Holmfridur
Helga
Sigurdardattir

Oll erum vié Omurleg

Ve
Island eetti ad verda fyrsta land { heimi
til a0 hafa rikisstjéorn eingéngu skipada
konum. Pegar ég rakst 4 pessa hugmynd
4 vefsiou einni, par sem félk leggur fram
tillégur um hvernig megi beeta 1ifio {
landinu, s4 ég strax fyrir mér stérbaett
samskipti vid atlond.

| almannatengslunum yrdi 16go dhersla &
ad vid islenskar konur eigum allt adrar
formaedur og -fedur en pessir kolbrjal-
udu vikingar i teinéttu jakkaf6tunum
sinum. Vid erum Kkeltneskar ad upp-
runa og peir raendu okkur! Svo rist-
udu beir 6llu og ni erum vid meettar
til ad taka til eftir p4. Utlenskar samn-
inganefndir myndu umsvifalaust
leggjast kylliflatar fyrir snilli
islenskra kvenna.

PRATT FYRIR hvad hugmyndin er
snjoll mun sa sem tilloguna atti p6
sennilega purfa ad bida lif sitt &
enda eftir pvi ad sja hana verda ad
veruleika. En nd nélgast sveitar-
stjéornarkosningar og um leid
moguleikinn til ad hafa dhrif.
Fyrsta skrefio { 4tt ad draum-
inum geeti verid ad kjdsa ein-
gongu konur 1 préfkjorum.

ANNARS FINNST MER prof-
kjaratiminn alltaf jafn spaugi-
legur. F6lk sem var einu sinni
venjulegt, og ég rakst stundum &

i Bénus, tdrillt og virad, noldrandi i maka
sinum eda vid sjalft sig { halfum hljédum,
er nd komid 4 auglysingaspjold med
nyhvittadar tennur i frosnu brosi, augu i
héaglans og vatnsgreitt har.

PETTA FOLK viroist vera komid til ad
redda méalunum. Pad setlar ao lappa upp &
gomlu og g6du gildin, stydja vid nyskopun,
standa vord um fjolskyldur og reisa eldri
borgurum pann stall sem peir hafa unnio
fyrir og eiga skilid.

EN EITT er pad vandamal sem frambj6o-
endurnir standa sameiginlega frammi
fyrir. Stér hopur félks er ordinn éneemur
fyrir gyllibodum og yfirbordskenndum
tofrabodskap. Pannig ad ég er med hug-
mynd fyrir ykkur, keeru frambjédendur.
Hvernig veeri a0 koma frekar til dyranna
eins og bid erud raunverulega kleeddir? I
frotteslopp og nariunum fra pvi i fyrra-
dag. Segidi okkur hvad pid erud ad meina {
alvorunni. Hvad eetlidi a0 gera og hvernig
2etlidi ad fara ad pvi?

EKKI FELA YKKUR 4 bakvid bessar glans-
myndir. Vid vitum nefnilega alveg ad pid
erud jafn breyskir og vid hin. Oll erum
vid d4litid dmurleg og bid lika. Synid bara
i ykkur tennurnar, 14tid finna fyrir pvi
hvad bid erud frek, brjosk og hversu vel
biod hafid lagt refskdkir stjérnmélaleiksins
4 minnid. Innst inni ddumst vio hin ad
ykkur fyrir ad nenna a0 standa i pessu.

myndasdgur

Eftir Frode Qverli

M Pondus
E§é\gl‘_£_lu _IKe_mu,r gessi m";.ﬂ Hei,_PondUS,_)
stap og bjor i dag? | pysiAm=ll hvernig gengur?
tvo white

M Gelgjan

Gengur ekkert sma

vel, ég er med
stjorn a

Urrl:l) leid
og pu ert
buinn ad

HVENZAR
GETURBU

essu oOllu! BYRIAD

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

W Barnalan

Eg held a3
mér pyki petta
hérna flottast!

_Egermed 1274
vinalistanum minum!

Ifraeéioréabk
| —

© KFS/Distr. BULLS

Sem pydir ad ég geeti
talad vid 128 adila i einu!

Og vid faum
tvo ord fra

= Kannski vid
aettum bara ad

honum vid A
= fa okkur lykla-
kvoldverdar- Y
bordid! bord?

Eftir Tony Lopes

Var pad
svona sem folk
«guggladi”i
gamla daga?

Eru pa allir
anaegdir?
AN

En ad sjalfségdu er
petta lika flott!
i

"I;-aé finnst
L meér likal
Rmfzr lika!

[ —— T T L L]
o




netto

O'agirt ﬁ/rér heimilid! B8

RAUDSPRETTA
FROSIN

KJOKLINGABRINGUR SMALUBUFLOK
9009 FROSIN

1.398... 098,

A medan birgdir endast
Birt med fyrirvara um prentvillur

Skradu pig a postlistann a www.netto.is
Mjodd - Salavegi - Hverafold - Akureyri - H6fn - Grindavik - Reykjanesbae
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MUNADBARLEYSINGJARNIR Bj6da upp 4 tekjutengda leiksyningu.

Tekjutengd leiksyning

Leikhépurinn Munadarleysingj-
arnir syna nud brillerinn Mun-
adarlaus eftir enska leikskaldio
Dennis Kelly { Norraena hudsinu.
Syningin hefur gengid vel og
spurst ut.

Tekin var upp sd nybreytni ad
hafa adgangseyrinn tekjutengd-
an. Pannig borgar lagtekjufélk

2.000 kr., medaltekjufélk 3.000
kr. og hatekjufélk 5.000 kr. Ad
s6gn Vignis Rafns Valpérssonar
leikstjora virdist lagtekjufdlk
adallega meeta { leikhds um bess-
ar mundir, en sumir jata pé a sig
heerri tekjur pegar peir horfa {
augu fateekra listamannanna sem
settu verkio upp an styrkja.

a lei%ﬁnni

¢ Pyska ofur-
fyrirseetan
Claudia Schiffer
4 von & sinu
pridja barni
med eiginmanni
sinum Matthew
Vaughn. Hin 39
ara blondina er
komin fimm og
hélfan manud &
leid og 4 von a4
sér i mai. ,,Vio
erum himinlifandi og getum ekki
bedid eftir pvi ad baeta nyjum
medlimi i fjolskylduna,* sagoi
hin. Schiffer og Vaughn, sem
gengu i hjonaband arid 2002, eiga
fyrir hinn sex ara Caspar og hina
fimm ara Clementine.

CLAUDIA SCHIFFER
Ofurfyrirseetan &
von & sinu pridja
barni.

Avatar fékk GuIIhniittinn

Stérmyndin Avatar var val-
in besta dramatiska myndin
a Golden Globe-verdlauna-
hatidinni sem var haldin i
Los Angeles. Leikstjorinn
James Cameron var einnig
verdlaunadur.

Pad eru samtok erlendra frétta-
manna i Hollywood sem standa &
bak vid Golden Globe-verdlaunin,
sem bykja gefa g6dar visbendingar
um hverjir hljéta Oskarsverdlaun-
in 7. mars naestkomandi.

,betta er besta starf i heimi,
sagdi Cameron begar Avatar var
kjorin besta myndin. ,,Starf okkar
snyst um ad skemmta dhorfendum
Gti um allan heim.“ Cameron vann
einnig Golden Globe fyrir ad leik-
styra Titanic og { framhaldinu fékk
myndin ellefu Oskarsverdlaun.
Avatar hefur pénad 1,6 milljarda
dollara, eda um tvo hundrud millj-
arda kroéna. Talid er ad hin muni
sigla fram tr Titanic { pessari viku,
sem pénadi 4 sinum tima 1,8 millj-
arda dollara, og verda um leid
tekjuhaesta mynd ségunnar.

The Hangover var Kjor-
in besta myndin { séng-
leikja- eda gamanmynda-
flokki auk pess sem Up
var valin besta teikni-
myndin.

Hin margverdlaun-
ada Meryl Streep var
valin besta leikkonan
i songleik eda gaman-
mynd fyrir hlut- .
verk sitt 1 Julia &

Julia og Sandra
Bullock var valin
besta dramatiska J

leikkonan fyrir
frammistodu sina
i The Blind Side.
Petta voru henn-
ar fyrstu Golden
Globe-verdlaun.

Pbad sama var uppi

SANDRA BULLOCK Bull-
ock fékk verdlaun fyrir hlut-
verk sitt i The Blind Side.

Brothers gengur vel 1

,,Vlé settum okkur pad markmio ao
na eratlu millljén dollara markinu
og mér synist vid vera ad né pvi,“
segir Sigurjon Sighvatsson, einn
af framleidendum kvikmyndar-
innar Brothers en hiin hefur fengio
prydilega déma i bandariskum fjol-
midlum po6tt myndin hafi ekki nad
neinum Golden Globe-styttum &
sunnudagskvoldio. ,,Pad voru vissu-
lega vonbrigdi, madur hélt ad U2
myndi nd rdlla pessu upp en svona
er petta,“ segir Sigurjon en irsku
rokkrisarnir voru tilnefndir fyrir
lag kvikmyndarinnar, Winter. P4
var Tobey Maguire einnig tilnefnd-
ur sem besti karlleikari { aukahlut-
verki en s4 4 eftir styttunni til Jeff
Bridges.

Sigurjon kvedst vera nokkud
sattur vido adséknina en segir ad
mikid vilji alltaf meira. ,,Myndin
fékk mjog g60a doma og adséknin

%

AVATAR James Cameron dsamt framleidanda og adalleikurum Avatar pegar pau téku

a4 moti Golden Globe-verdlaununum.

a teningnum hja Jeff Bridges sem
vann fyrir myndina Crazy Heart.
Robert Downey Jr. var kjorinn besti
leikarinn { songleikja- eda gaman-
flokki fyrir hlutverk sitt { Sherlock
Holmes. Mo’Nique var valin besta
aukaleikkonan { dramaflokki
fyrir hlutverk sitt { Precious
og hinn austurriski Chris-
toph Waltz sigradi { karla-
flokki fyrir eftirminni-
lega frammistodu i
Inglorious Basterds.
Kvikmyndin Brothers,

ANZEGDUR Sigurjon er
4naegdur med arangur
Brothers en hin mun
sennilega na prjatiu milljéna
dollara markinu i midasélu

i Bandarikjunum. Myndin
verdur frumsynd i Bretlandi
um helgina.

var mjog g60. En svo
kom Avatar og hin
gerdi eiginlega pad
sem enginn bjést vio
a0 myndi gerast, hiin

NORDICPHOTOS/GETTY

sem Sigurjon Sighvatsson fram-
leiddi, var tilnefnd til tvennra
verdlauna en fékk hvorug. Somu-
leidis var The Hurt Locker, par
sem Karl Jaliusson s4d um leik-
myndina, snidgengin.

Mad Men var valinn besti
dramapatturinn { sjénvarpi og
i flokki songleikja- eda gaman-
patta st6d Glee uppi sem sigurveg-
ari. Baoir beettirnir eru syndir &
St6d 2. Michael C. Hall dr Dexter,
sem er syndur 4 Skja einum, fékk
Golden Globe sem besti leikarinn {
dramapeetti og Julianne Margulies
vann somu verdlaun fyrir The

Good Wife en beir veroda einnig
syndir a Skja einum.

Besti leikarinn { songleikja-
eda gamanpeetti var kjorinn
Alec Baldwin fyrir 30 Rock
og i kvennaflokki vann Toni

Collette fyrir United States
of Tara. Badir peettirnir eru
syndir 4 Skjé einum.

JEFF BRIDGES

Fékk sin fyrstu
Golden Globe-
verdlaun fyrir
Crazy Heart.

midasolu

gleypti gjorsamlega alla adsékn,*
ttskyrir Sigurjon.

Brothers skartar auk Maguire
beim Jake Gyllenhaal og Natalie
Portman { adalhlutverkum en
myndin verdur frumsynd { Bret-
landi um helgina. Sigurjon kvedst
bjartsynn a gott gengi enda er
irskur leikstjéri myndarinnar,
Jim Sheridan, { miklum metum
par, ad ekki sé talad um Bono
og félaga. ,,Vio hofum fengio
mjog g60 viobrogod a forsyn-
ingum og ég held ad myndin
eigi eftir ad ganga vel { Evrépu,

pbetta er adeila & Ameriku

og Amerikanar eru ekk-
ert sérstaklega mikio
fyrir a0 lata deila

\ a sig. Evrépubtdar
kunna hins vegar

1\ vel ad meta slik-

L ar myndir.“ -fgg



2,0 disil 5 gira 6 dyra.

Skrd. 07/2006. EK. 57.000 km.
Verd 2.290.000 kr.
Islendingaafslattur 500.000 kr.

Kiorinn bill 170,000 kr Skodadu deemi um betri notada bila hja Brimborg

Volvo XC70 SE AWD (RX481)
2,4i D5 disil sjalfskiptur station.
Rafdr. framseti, vidarkleoning,
bakkskynjari ofl.

Skrd. 08/2006. Ek. 62.000 km.
Verd 5.390.000 kr.
Islendingaafslattur 500.000 kr.

Kjorinn bill 4.890.000 kr.

Mazda6 Touring (ZG338)

2,0i bensin sjalfskiptur 5 dyra.
Drattarkrokur ofl.

Skrd. 04/2006. Ek. 52.300 km.
Verd 2.250.000 kr.
Islendingaafslattur 380.000 kr.

Kjérinn bill 1.870.000 kr.

Citroén C4 SX (PP605)

1,6i bensin sjalfskiptur 5 dyra.
Skrd. 02/2006. Ek. 26.110 km.
Verd 1.990.000 kr.
Islendingaafslattur 300.000 kr.

Kjorinn bill 1.690.000 kr.

Mazda6 Touring (MG718)
2,0i bensin sjélfskiptur 4 dyra.
Vindskeid ad aftan, filmur i
afturrtoum ofl.

Skrd. 12/2006. Ek. 58.120 km.
Verd 2.390.000 kr.
Islendingaafslattur 200.000 kr.

Kjorinn bill 2.190.000 kr.

Focus Titanium (RY413)
bensin sjalfskiptur station.
. 04/2005. Ek. 45.000 km.
2.290.000 kr.
dingaafslattur 200.000 kr.

inn bill 2.090.000 kr.

Mazda3 Touring Plus (TJ096)
1,6i bensin 5 gira 4 dyra.

Skrd. 11/2006. Ek. 55.530 km.
Verd 2.130.000 kr.
Islendingaafslattur 140.000 kr.

Kjorinn bill 1.990.000 kr.

Gitroén C4 Comfort (KI473) sk D -t mus
1,6i bensin 5 gira 5 dyra.

Skrd. 09/2006. Ek. 42.000 km.

Verd 2.090.000 kr.

Islendingaafslattur 300.000 kr.

Kjorinn bill 1.790.000 kr.

Volvo S60 SE (LI333) Lincoln Navigator Ultimate AWD Citroén Xsara Picasso Exclusive

2,0i Turbo bensin sjalfskiptur : i ) (YB901) ' g | Citroén C4 SX (SU476) (LX727)
4 dyra. < 5,4i V8 bensin sjalfskiptur 8 manna. == 1,61 bensin 5 gira 5 dyra. 1,6i bensin 5 gira 5 dyra.
Skrd. 02/2006. Ek. 72.000 km. Skrd. 09/2008. Ek. 61.000 km. Skrd. 10/2006. Ek. 56.000 km. Skrd. 10/2006. Ek. 54.125 km.

Verd 3.290.000 kr.
Islendingaafslattur 600.000 kr.

Kjorinn bill 2.690.000 kr.

Verd 5.890.000 kr. L Verd 2.240.000 kr.
Islendingaafslattur 600.000 kr. ] : Islendingaafslattur 350.000 kr.

) Kjorinn bill 5.290.000 kr. Kjorinn bill 1.890.000 kr.

=3 . Ford Explorer X|
Ford Focus Trend (LS059) , Ford Focus ST (BY271) Ford Mondeo Trend (UA864) 3 4,0i Vﬁ%ensin
_ 1,61 bensin 5 gira 5 dyra. 2,51 225 hd bensin sjalfskiptur 5 dyra. 2,0i bensin sjélfskiptur station. \ 7 manna.
n Berlingo Van (NA604) 1 18 lfelgur, upphitanleg framrida, Upphitanleg framrada, loftkesling : y| Ledurakladi, 1
2nsin 5 gira 6 dyra. - dokKlitadar radur ad aftan ofl. ofl. ofl. ; | drattarbeisli, h
03/2004. EK.82.300 km. o, Skrd. 08/2006. EK. 50.000 km. Skrd. 03/2006. Ek. 38.000 km. Skrd. 09/2006. Ek. 37.000 km. - . X Skrd. 02/2006
90.000 kr. A1 Verd 2.340.000 kr. Verd 2.790.000 kr. Verd 2.390.000 kr. T Verd 3.190.001
ingaafslattur 140.000 kr. Islendingaafslattur 250.000 kr. Islendingaafsiattur 200.000 kr. Islendingaafslattur 250.000 kr. A islendingaafsl3
1 bill 750.000 kr. Kj6rinn bill 2,090,000 kr. Kjrinn bill 2.500.000 kr. Kjdrinn bill 2.140.000 kr. Kjérinn bill 2.

Ford Explorer Sport Trac XLT
Sport AWD (0J370)

4,0i V6 bensin sjalfskiptur 4 dyra.
Drattarbeisli, tviskipt lok & palli,

Ford Expedition Limited 8 manna
AWD (PK570)

1% 5,4i V8 bensin sjélfskiptur 5 dyra.
35 breyting, ledurakladi, solliga,

Ford Focus Trend (NG526)
1,6i bensin sjalfskiptur 4 dyra.
Skrd. 08/2006. Ek. 43.000 km.

Volvo XC90 SE (P0227)
4,4i V8 bensin sjalfskiptur 5 dyra.
Skrd. 11/2005. Ek. 71.000 km.

Verd 2.290.000 kr. 's"ﬁﬁ'é&é'S?z%%s Ek. 68.000 km. Verd 5.990.000 kr. I gm}a B%elggooélEk 29.000 km.
{slendingaafslattur 400.000 kr. Verd 3.250.000 Kr. Islendingaafslattur 500.000 k. Verd 5.390.000 kr.

Islendingaafslattur 660.000 kr.
Kjorinn bill 2.590.000 kr.

Kjorinn bill 1.890.000 kr. Islendingaafslattur 200.000 kr.

Kjorinn bill 5.190.000 kr.

Kjorinn bill 5.490.000 kr.

14
0én C5 SX (JL179) Volv\t; sgo AwWD (#Kﬁus) ¢
bensin sjalfskiptur 5 dyra. 4,41 V8 bensin sjalfskiptur 4 dyra. Ford Escape XLS AWD (ZU506) - 0 m
tarkréku]r ofl. b ! Leduréklaedi, solliga, 18“ alfelgur, 2,3 bensinpsjélfskiptur 5(dyra. ) Ford Transit Connect 2208 (MV528)
. 10/2005. EK. 60.050 km. Xenon adalljos ofl. Skrd. 12/2004. Ek. 78.000 km. 1,8 disil 5 gira 6 dyra.
2.240.000 kr. Skrd. 01/2007. Ek. 40.000 km. Verd 2.150.000 Kr. Skrd. 12/2005. Ek. 51.000 km.

1dingaafslattur 450.000 kr.
inn bill 1.790.000 kr.

Verd 6.790.000 kr.
Islendingaafslattur 400.000 kr.

Kjorinn bill 6.390.000 kr.

Verd 1.590.000 kr.
Islendingaafslattur 300.000 kr.

Kjorinn bill 1.290.000 kr.

Islendingaafslattur 260.000 kr.
Kjorinn bill 1.890.000 kr.

Volvo XC90 AWD (SA562)

2,51 bensin sjalfskiptur 5 dyra.
Leduraklzdi, GSM simi innb,
tolvustyrd midstoo, 18“ alfelgur ofl.
Skrd. 07/2004. Ek. 114.000 km.
Verd 3.690.000 kr.
Islendingaafslattur 500.000 kr.

Kjorinn bill 3.190.000 kr.

Ford Transit Single Cab (RK660)
2,0 disil 5 gira 2 dyra.
Drattarbeisli, alpallur ofl.

Skrd. 07/2006. Ek. 66.000 km.
Verd 2.550.000 kr.
Islendingaafslattur 360.000 kr.

Kjorinn bill 2.190.000 kr.

Citroén Berlingo Van (D0114)
2,0HDi disil 5 gira 6 dyra.
Skrd. 09/2005. Ek.62.900 km.
| Verd 1.370.000 kr.
Islendingaafslattur 380.000 kr.

Kjorinn bill 990.000 kr.

i dag

Ford Transit 280S (RK899)
2,0 disil 5 gira 6 dyra.
Rennihurd einnig a vinstri hlid,
klzedning i golfi ofl.

Skrd. 09/2006. Ek. 47.000 km.
Verd 2.320.000 kr.
[slendingaafslattur 330.000 kr.

Kjarinn bill 1.990.000 kr.

Citroén C5 SX (JL179)

2,0i bensin sjalfskiptur 5 dyra.
Drattarkrokur ofl.

Skrd. 10/2005. Ek. 60.050 km.
Verd 2.240.000 kr.
Islendingaafslattur 450.000 kr.

Kjérinn bill 1,790.000 kr.

Mazda3 Touring Plus (VE799)
1,6i bensin sjalfskiptur 5 dyra.
Skrd. 12/2006. Ek. 60.300 km.
Verd 2.150.000 kr.
Islendingaafslattur 160.000 kr.

Kjdrinn bill 1.990.000 kr.

Citroén C5 SX (DH529)

g- 2,0i bensin sjalfskiptur 5 dyra.
Skrd. 03/2006. EK. 49.300 km.
Verd 2.290.000 kr.
[slendingaafslattur 400.000 kr.

Kjorinn hill 1.890.000 kr.

Littu vid i kaffi i dag.
Komdu. Spijalladu vid
sérfraedinga Brimborgar
um nyarskjorin.

Kauptu bilinn 2

nyarskjorum i dag

.. Nyja ario er i Brimborg

Oruggur kjorstaour a0 vera a.

Vertu i takt vio tidarandann. Vertu frjals, segdu ja vio 6hadu og frjalsu bilaumboadi.
Vertu ohao(ur);segdu nei vid oréttlzti. Komdu og skodadu kjorin hja Brimborg
- gerou bilakaup arsins @sérstokum nyarskjorum. Komdu i kaffi. Alveg kjorid.

Afram island. Komdu i Brimborg.

br;mborg

Brimborg Reykjavik: Bildshofoa 6 og 8, simi 5157000 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 462 2700 | notadir.brimborg.is Oruggur stadur til ad vera &
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> Arnor byrjar liklega i dag

Liklegt er ad Arnor Atlason byrji i st6du vinstri skyttu
pegar island meetir Serbiu i fyrstu umferd ridlakeppn-
innar 4 EM i handbolta sem hefst i dag. A afingu
landslidsins stillti Gudmundur Gud-
mundsson landslidspjalfari upp lidi sem & 4
liklegt er ad byrji & morgun. Samkveemt
pvi verda Alexander og Gudjén Valur i
hornunum, Olafur Steféns-

son og Arnor i skyttu- ..
stédunum, Snorri Steinn
verdur leikstjornandi,
Robert & linunni og
Bjorgvin Pall i markinu.

DAGUR SIGURDPSSON: VILDI AD EG £TTI i SOMU ,VANDRADUM" A VINSTRI VENGNUM OG iSLAND

Islendingar liklegir

Dagur Sigurdsson, landslidspjalfari Austurrikis, hefur undirbuid
sina menn fyrir atokin fyrir Evropumeistaramétid i handbolta,
sem hefst par i landi i dag, eins vel og kostur er. N er bara
ad ,lata vada” eins og Dagur sagdi sjalfur en Austurriki maetir
Danmorku i dag.
JTilfinningin degi fyrir leik er mjég god. Eg er buinn ad
skoda matherja okkar og leggja upp okkar leik. Nu
er bara ein fing eftir og i raun litid sem ég get
gert ur pessu. Madur kennir ménnum ekki ad spila
handbolta & einum degi,” sagdi Dagur vid Fréttabladid i
Linz i geer.

Hann segir ad vel hafi gengid ad telja leikménnum
Austurrikis trd um ad peir eigi skilid ad spila & stormdti i
handbolta. ,Eg get b6 ekki neinu logid ad peim og peir
verda fyrst og fremst ad finna sjalfir fyrir pessu. Eg var
heppinn ad vid unnum Pj6dverja i sfingaleik fyrir einu
og hélfu ari og sidan pa hafa fylgt nokkrir ageetir leikid i

sport’

sport@fretta- L4

kjolfarid."

Dagur hefur fylgst vel med undirbuningi islenska

-
UNNUM SERBA 2006 [slenska landslidid
fagnar sigri & EM i Sviss. MYND/AFP

Fyrsti leikurinn & EM:

Raedur miklu
um framhaldio

HANDBOLTI F'yrsti leikurinn &
Evrépumétinu er og hefur verid
islenska landslidinu afar mikil-
veegur ef marka ma fyrstu fimm
Evrépumot strdkanna okkar.
Islenska landslidio hefur ekki
naod ofar en i 11. seeti 4 EM nema
1i0i0 hafi n4d einhverju 1t Gr opn-
unarleiknum sinum. Islenska
1i0i0 gerdi 24-24 jafntefli vio
Span i fyrsta leik sinum 4 EM
2002 (4. seeti) og vann 36-31 sigur
a Serbiu og Svartfjallalandi 1
fyrsta leik sinum & EM 2006 (7.
saeti). - 66j

BYRJUN iSLANDS A EM:
Stig ur fyrsta leik

EM 2002 4. sxti
Jafntefli vid Spén, 24-24
EM 2006 7. seeti

Sigur & Serbiu og Svartfjallal. 36-31
Tap i fyrsta leik

EM 2000 11. seeti
Tap fyrir Svipjod, 23-31

EM 2004 13. seeti
Tap fyrir Sléveniu, 28-34

EM 2008 11. seeti

Tap fyrir Svipj6d, 19-24

W = e N
OHEPPINN Olafur Stefansson meiddist &
EM 2006 og EM 2008. MYND/AFP

ngnsla fyrsta leiks & EM:
Oli, passaou
pig i kvold

HANDBOLTI Dad er spurning hvort
Olafur Stefansson 4 a0 spila 1 sér-
staklega voroum buningi 4 moéti
Serbum { kvold. I bad minnsta eetti
hann a0 fara varlega i bessum leik.

Olafur hefur nefnilega meidst i
fyrsta leik 4 undanférnum tveim-
ur Evrépumdétum og missti vegna
peirra af naestu tveimur leikjum
4 baedi EM { Sviss 2006 og EM {
Noregi 2008.

Olafur fékk sleemt og ad pvi
virtist viljandi hogg & moéti
Serbum { fyrsta leik EM fyrir fjor-
um arum en meiddist sidan aftan
ileeriifyrsta leik & méti Svium a
EM fyrir tveimur drum.

- 66j

til ao fara alla leio d EM

lidsins fyrir EM en island maetir Austurriki a fimmtudaginn. ,Mér list
mjog vel & islenska lidid. bad er gridarlega sterkt og pad var einnig
afar 6flugt ad fa Ola [Olaf Stefansson] aftur inn i [i3id. Sjalfstraustid
lekur af peim og madur sér a peim ad peir eru ad komast i Peking-
girinn. Peir eru liklegir til ad fara alla leid ef petta dettur peirra
megin en pad eru morg sterk lid & métinu og stutt & milli
hlaturs og grats.”

Helst er ad islendingar hafi haft ahyggjur af st68u

vinstri skyttunnar i islensku sékninni en Dagur gerir

litid ar pvi. ,Gummi veeri ekki ad taka Loga [Geirs-

« ™ son] med ef hann gaeti ekki spilad & motinu og
peir geta greinilega hent Olafi Gudmundssyni
inn & midad vid hans frammistddu i Frakklandi
um helgina. Aron verdur einnig med — annars
vaeri hann ekki i hopnum og pa hefur Amnor verid
ad spila mjog vel. Eg veit ad ég vaeri allavega afar sattur
ef ég pyrfti ad kljast vid somu ,vandamal” i minu lidi og
ad mér myndu standa pessir leikmenn til boda. Eg held
pvi ad pad sé ekki haegt ad kvarta undan pessari st6du.”

erbarnir vilja taka vel a okkur

Guomundur Guomundsson landslidspjalfari segir sina menn tilbtina fyrir atokin 4 Evropumeistaramotinu
i handbolta sem hefst i Austurriki i dag. Strakarnir okkar maeta lidi Serbiu i fyrstu umfero i Linz i kvold.

HANDBoLTI [ dag hefst keppni 4 Evr-
6pumeistaramétinu 1 handbolta og
verdur 1id Serbiu fyrsti andsteed-
ingur Islands & métinu. Leikurinn
fer fram i Linz eins og adrir leikir
i islenska ridlinum.

Islenska landslidid eefdi { keppn-
ishollinni i geer og sagdi Gudmund-
ur Gudmundsson vid Fréttabladio
eftir sefinguna ad sinir menn veeru
tilbunir.

,Vi0 erum tilbdnir og pannig 4
bao lika ad vera. Menn eru i topp-
standi og klarir 1 slaginn,” segir
Gudmundur sem nytti eefinguna
i geer til a0 skerpa & nokkrum
atridum i séknarleiknum, fyrst og
fremst.

,Vid vorum ad skoda hvernig
varnarleik vid getum mogulega
fengid 4 moti okkur. Vid viljum
vera undirbunir fyrir bad eins vel
og mogulegt er. Vid munum kikja
4 pad aftur & myndbandi { kvold og
reeda bad enn frekar. Svo er stutt
eefing & morgun [i dag] par sem
enn verdur fario yfir petta. Pad er
pvi mikil vinna félgin 1 pessu og
vid purfum ad passa pad ad missa
ekki einbeitinguna eitt andartak.“

Serbar eru pekktir fyrir ad lata
finna vel fyrir sér og 4 GuOmund-
ur pvi von 4 horkuleik 1 kvold.

,2Eg & von & hrooum og mikl-
um barattuleik. Serbar spila mjog
fastan varnarleik og beir setla sér
a0 taka vel 4 okkur. Vido burfum
pvi ad nyta okkar hradaupphlaup
vel enda er pad einn okkar helsti
styrkleiki.“

En pad er ekki bara nég ad spila
oflugan séknarleik. Guomundur
segir ad ekkert nema toppleikur

hja islenska landslidinu 4 6llum
vigsto0vum muni duga til sigurs
i kvold.

,Eins og ég hef margoft sagt b4
eru Serbarnir med afar gott 1id.
Peir unnu Frakka i Frakklandi {
eefingaleik 1 sidustu viku og bad
eru adeins mjog sterk 1id sem na
ad vinna slika sigra,” segir hann.

Landslioshépurinn kom til Linz
a0faranétt manudags eftir a0 hafa
tekid patt { eefingamoti { Frakk-
landi um helgina. Island vann bar
gb6dan sigur a Spanverjum fyrri
daginn en tapadi svo fyrir heima-
monnum pann sidari.

,betta var mjog go60 helgi og
hin fér alveg eins og vid eetlud-
um okkur. Vid vorum lika a0 spila
betur en vid hofum gert. Varnar-
leikurinn var til deemis mun betri
en hann hefur verid og ma bpvi
segja ad vio hofum verid ad leid-
rétta okkar leik haegt og rélega.
bad er svo vonandi ad pad skili sér
inn i keppnina n4.“ )

Landslidsfyrirlidinn Olafur Stef-
ansson var einbeittur 4 eefingunni
gaer og sagdi stemninguna a medal
leikmanna vera géoa.

,,Hun er kannski adeins rélegri
i dag eftir ad hafa tekid vel a pvi
um helgina. Svo keyrum vid betta
upp 4 morgun. Eg er mjog dnaego-
ur med stoduna 4 lidinu og er einn-
ig sjalfur bara nokkud g6dur. Detta
litur allt pokkalega Ut og ég get pvi
ekki kvartad.“

EM | AUSTURRIKI
¥
| skrifar frd Linz
x__ eirikur@frettabladid.is
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HNED | SKOPUN Aron Palmarsson synir hér Elisi Por Rafnssyni sjlkrapjélfara vinstra
hnéd sitt sem hefur verid til vandraeda sidustu daga eftir ad hann fékk hogg a pad &
afingu fyrir hradmotid i Frakklandi. FRETTABLABID/E.STEFAN

Keflvikingar rassskelltu négranna sina ar Njardvik { Subway-bikarnum i geer:

Slaturtio a Sunnubrautinni

KORFUBOLTI Fyrsta heimsokn Sig-
urdar Ingimundarsonar meo
Njardvikurlioio til sinna gémlu
leerisveina 1 Keflavik fér ekki vel
bvi meistaraefnin dr Njardvik
steinldgu 4 moéti frabaeru Kefla-
vikurlidi { 4tta lida drslitum Sub-
way-bikars karla i gaerkvoldi.
Keflavik vann leikinn 4 end-
anum med 20 stiga mun,
93-73, eftir ad hafa verio &
med yfirburdaforustu naer -
allan leikinn. Keflvik-
ingar verda pvi i pottinum
4asamt Grindavik, IR og Snee-
felli pegar dregid verdur a
midvikudaginn.

Slaturhis Keflvikinga
stendur undir nafni pessa
dagana eftir annan stérsigur
lidsins 1 r60 &4 moti tveimur af
efstu lioum Iceland Express-
deildarinnar. Keflavikur-
1idid vann 35S stiga sigur

FRABAR Gunnar Einarsson
skoradi 23 stig og var
med fleiri prista en allt
Njardvikurlidid.
FRETTABLABID/STEFAN

a Stjornunni i Toyota-hollinni &
fostudagskvoldio og fylgdi pvi
eftir med pvi ad rasskella nadgrann-
ana sina dr Njarovik a sama stad
premur dégum sidar.
Keflavikurlidio hélt Njarovik-
ingum i 13 stigum og 19 présenta
skotnytingu (3 af 16) i fyrsta leik-
hluta og var komid med 21 stigs
forskot i halfeik, 51-30, eftir
ad hafa unnio annan leikhlut-
ann 30-17. Keflavik nadi mest
25 stiga forskoti i

60rum leikhlutan-
um og séknarleik-
ur Njarovikur
iy

var skelfilegur
- hitti Gr 7 af 30
skotum og top-
udu 13 boltum
ad auki.
Kefla-
vikurlio-
i0 skoradi
sidan fimm
fyrstu stig
seinni
half-
leiks og
. komst

26 stigum yfir, 56-30, og Njarovik-
ingar attu afram f4 svor vio g6oum
leik ndgranna sinna tr Keflavik.
Njardvik n4adi p6 ad minnka mun-
inn { 18 stig, 72-54, fyrir lokaleik-
hlutann og munurinn vard minnst-
ur 14 stig i fjorda leikhluta 40ur en
Keflvikingar klarudu leikinn.

Miklu munadi um pad a0 Kefla-
vikurvornin hélt lykilménnum
Njardvikur, Magnusi Pér Gunn-
arssyni og Jéhanni Arna Olafs-
syni, 1 samtals 6 stigum fyrstu
brja leikhlutana en beir félag-
ar hittu adeins ur 2 af fyrstu 18
skotum sinum { leiknum. Magn-
us Dér skoradi sidan S stig i
lokaleikhlutanum og bjargadi
adeins andlitinu.

Draelon Burns var atkveeda-
mestur i Keflavik med 29 stig, 9
frakost og S stodsendingar, Gunn-
ar Einarsson skoradi 23 stig og
Hordour Axel Vilhjalmsson var med
18 stig, 8 frakost og 6 stolna bolta.
Nick Bradford var med 16 stig, 14
frakost og S villur hja Njarovik,
Hjortur Hrafn Einarsson skor-
aodi 11 stig og Pall Kristinsson var
med 10 stig. - 66j

PUNGUR BILL Einar borvardarson keyrdi

fra Paris til Linz. FRETTABLADID/PJETUR

Einar borvardarson:

Meo halft tonn
af farangri

HANDBOLTI Einar Porvardarson,
framkveemdastjori HSI, gerdi
sér 1itio fyrir og keyroi alla leid
fra Paris i Frakklandi til Linz {
Austurriki i fyrrinétt.

Detta gerdi hann til ad 1étta &
farangrinum sem lidid purfti ad
fljiga med til Austurrikis eftir
sfingamétio { Frakklandi um
helgina. Einar sagdi vi0 Frétta-
bladid ad yfirvigtin hefdi kostad
HSI meira en sex pisund evrur
i flugi en hann fér alls med halft
tonn af farangri til Linz.

Einar var um tiu klukkustundir
a leidinni og lenti { ymsum sevin-
tyrum - til ad mynda var hann
naestum budinn ad keyra & hép
villisvina 4 leidinni. -esa




FLUGFELAG.IS

U r

_\-‘.‘f ';_ .I i - L=
YL

Pad er fitt sem jafnast 4 vi0 a0 finna iskaldan sjéinn lesast um sig, missa andann
augnablik. En samt jafnast einhvern veginn ekkert a vio a0 komast upp tr aftur og finna

bl60i0 streyma um likamann & ny.
\
Hringdu 1570 3030 og bokadu nistingskalt bad 4 nyjum stao.

FLUG OG GISTING | EINA NOTT FRA ADEINS 17.700 KR.* FLUGFELAG ISLANDS

*Verd 4 mann mioad vio flug fram og til baka til Reykjavikur, Vestmannaeyja, Egilsstada, Akureyrar eda [safjardar.
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Julianna Margulies

,Eg vil heldur fara aftur ad vinna sem
bjonustusttilka en ad leika personu
sem skilur ekkert eftir sig.”
Margqulies fer med hlutverk i peettin-
um The Good Wife sem Skjdr einn
synir kl. 21.45.

PRIDJUDAGUR |

: 14.45 Utsvar (Akureyri - Hafnarfjoro-
1) (e)

: 15.50 Leidarljos

. 16.35 Taknmalsfréttir

»>16.45 EM i handbolta Bein Utsending
: fré leik Dana og Austurrikismanna & EM i

: handbolta karla i Austurriki.

. 18.15 Reykjavikurleikarnir (Samantekt)
1 Samantektarpdttur i beinni tsendingu par
: sem farid er yfir helstu vidburdi & arlegu

: alpjodlegu ibréttamdti | Reykjavik.

: 19.00 Fréttir

: 19.05EM i handbolta (island - Serbia)
: Bein utsending frd leik Islendinga og Serba
* & EM i handbolta karla i Austurriki.

. 21.30 Hreyfing og hollusta, lykill ad

: framtid pPattur um mikilvaegi hreyfingar og
¢ hollustu fyrir bom.

: 22.00 Tiufréttir

: 22.30 Vedurfréttir

22.40 EM-kvold Fjallad um leiki  urslita-
: keppni EM i handbolta.

: 23.10 Rannsokn malsins - Leikreglur
. (Trial & Retribution XV: The Rules of the

: Game) (2:2) Bresk spennumynd fra 2008
¢ tveimur hlutum. Veendiskona finnst latin i
: bilskotti vid Heathrow-flugvoll og grunur fell-
: ur & audkyfing fra Ukrainu. Adalhlutverk:

: David Hayman, Victoria Smurfit og Dorian
: Lough.

: 00.00 Dagskrarlok

P 16.45 Danmérk - Austurriki,
beint SJONVARPID

p 17.45 Ally McBeal
STOP 2 EXTRA

» 19.50 Man. City - Man. Utd.
beint STOD 2 SPORT

SKJAR EINN

5 ]

=

VID TAKID siGripur BIGRG TOMASDOTTIR ER TIL i TILBREYTINGU

j" [ vetur er priji vetur sem bokmenntapétturinn Kiljan er i sjonvarp-
- inu. P6 ad patturinn sé agaetur fyrir sinn hatt pa leidist mér heldur
tilbreytingarleysi®, hann er stadnadur. Eg fagnadi reyndar mjog
pegar patturinn hofst pvi mér hefur pott vanta
dhugaverda umfjéllun um menningu i sjonvarp- == ——
inu. Kiljan stoppadi i gatid svo langt sem hun
neer, en nu er hending hvort 68rum listgreinum sé sinnt
i sjonvarpinu en bokmenntum, hvers vegna
skyldi pad nu vera? Mér paetti full astaeda til R—
pess ad fleiri menningarpaetti veeri ad finna i
rikissjonvarpinu.
Efst & 6skalistanum minum vaeri ad fa4 gagnrynan

umraedupatt um pad sem er ad gerast i menningar- og listalifi
ad fyrirmynd danska sjénvarpspattarins Smagsdommerne. [ peim
peetti sitja prir menningarvitar i ddmarasaeti og reeda nyjar kvik-
myndir, leikrit, baekur og pad sem er efst & baugi i menningu ymiss
konar undir stjorn péttastjérnandans Adrian Hughes. Umfjéllunar-

P

Meiri menningu i rikissjonvarpio

efnin eru fjégur i fiorutiu minttna paetti sem pydir ad
hver vidburdur feer seemilega langan tima.
Alitsgjafamir eru 32 samkveemt heimasidu danska
rikissjonvarpsins og med fjolbreytilegan bakgrunn sem
gerir pbad ad verkum ad ahorfendur sitja ekki uppi med
s6mu dlitsgjafana i viku hverri. Pannig verda umraedurnar og

samspil patttakendanna ofyrirsjaanlegt.

F

. Utvarpspétturinn Lostafulli listreeninginn sem Jérunn Sigurdar-
Fi déttir stjornar & Ras 1 er med svipudu lagi og Smagsdommerne

og po ad hann geti verid aheyrilegur pa sakna ég ad sja ekki
brotin ur verkunum og félkid sem vid er raett. bvi meelist ég til
ad sjénvarpid reeni Listreeningjanum og kljufi bokmenntagagn-

-

ryni Kiljunnar fr paettinum og buii til nyjan umraedupatt par

sem umfjéllunarefnid er menningarvidburdir af ymsu tagi.
Eg er semsagt ad meelast til pess ad vid hermum eftir frendum
vorum Dénum — sem veeri ageet tilbreyting fr pvi ad herma eftir
nagronnum okkar Bandarikjiaménnum.

)

5% SIONVARPID

2 80

08.00 Buena Vista Social Club
© 10.00 Stick it

12.00 The Last Mimzy

: 14.00 Buena Vista Social Club
: 16.00 Stick it

18.00 The Last Mimzy /vintyramynd
: fyrir alla fjolskylduna um systkinin Noah og
¢ Emmu sem finna détakassa ar framtidinni.

20.00 Daltry Calhoun Grinmynd med
. Johnny Knoxville i adalhlutverki.

22.00 This Girl's Life Kvikmynd par sem
: dregin er upp mynd af blémlegum klam-
+ myndaiénadinum { Bandarikjunum.

00.00 When Will | Be Loved
: 02.00 Privat

: 04.00 This Girl's Life
06.00 Paris, Texas

og kvenna

(2 By

. 07.00 Barnatimi Stédvar 2 Afram Diego, :
: afram!, Stdra teiknimyndastundin, Bratz.

08.15 Oprah

: 08.55 i finu formi

09.10 Bold and the Beautiful
: 09.30 The Doctors

© 10.20 In Treatment (5:43)
10.55 Cold Case (8:23)

i 11.45 Ghost Whisperer (57:62)
: 12.35 Nagrannar

13.00 A Good Year

: 15.05 Sjadu

' 15.30 Barnatimi Stédvar 2 Ofurondin,

* Ben 10, Stéra teiknimyndastundin og Afram
. Diego, &fram!

17.08 Bold and the Beautiful

: 17.33 Nagrannar

17.58 Friends 2 (1:24)

: 18.23 Vedur

: 18.30 Fréttir Stédvar 2

© 18.47 iprottir

: 18.54 island i dag

: 19.11 Vedur

19.20 The Simpsons (14:21)

19.45 Two and a Half Men (6:24)
20.10 Two and a Half Men (23:24)

: 20.30 The Big Bang Theory (19:23)

: Gamanpattur um edlisfraedingana Leonard

. og Sheldon sem vita ndkveemlega hvernig al-
* heimurinn virkar en eiga f tSluverdum vand-
: reedum med samskipti vid annad folk og pa
: sérstaklega af hinu kyninu.

: 20.55 Chuck (20:22) Chuck Bartowski

: lifdi fremur éspennandi Iifi par il hann opn-
: adi tlvupost sem matadi hann & 6llum

. heettulegustu leyndarmélum CIA.

: P21.40 Hung (3:10) Ray Drecker, skola-
: lidspjalfari & fimmtugsaldri, reynir fyrir sér
& nyjum vettvangi par sem hann selur ein-
: mana konum blidu sina.

22.10 Daily Show: Global Edition
: Spjallpattur med Jon Stewart.

: 22.35 The Unit (11:11)

: 23.20 Medium (18:19)

00.05 Fringe (6:23)

00.50 Tell Me You Love Me (1:10)

: 01.45 Me and You and Everyone We
¢ Know

03.15 A Good Year
: 05.10 Two and a Half Men (23:24)
' 05.30 Fréttir og island i dag

e beir sem eru surir yfir porramat geta
gladst yfir 6dru godgeeti

ﬁ-—ﬂm‘ﬂiﬁ‘

17.55 Spaensku morkin Allir leikir um-

: ferdarinnar f spaenska boltanum skodadir. Oll
: morkin og oll bestu tilprifin & einum stad.

: 18.50 Bestu leikirnir: KR - Valur

1 27.05.99 Arid 1999 var &r KR-inga og beir
. hugdust enda 31 &rs bid eftir islandsmeist-
: aratitiinum. Einbeitingin skein dr andliti KR-
: inga pegar erkifiendurnir i Val komu f heim-
: sokn i Frostaskjolio f lok maf.

i 19.20 Meistaradeildin i golfi 2009 :
: Skemmtipéttur um golf. Fylgst med Meistara- :
: deildinni  golfi, kylfingar teknir tali, golf- :
: kennsla skodud og einnig verda islenskir golf- :
: vellir skodadir.

: »19.50 Man. City - Man. Utd. Bein (it-
. sending frd leik i enska deildabikarnum.

: 22.00 Inside the PGA Tour 2010 Synt
1 fré Sony Open métinu sem fram for & Hawaii
: en motid var hluti af PGA métarédinni  golfi.

' enski boltinn

: 07.00 Newcastle - WBA Utsending frd
¢ leik i ensku 1. deildinni.

: 15.10 Portsmouth - Birmingham Ut-
: sending fré leik i ensku drvalsdeildinni.

: 16.50 Stoke - Liverpool Utsending fr4
¢ leik i ensku Grvalsdeildinni.

18.30 Coca Cola mérkin 2009/2010
: Syt fra 6llum leikjunum f Coca-Cola deild-
. inni. Oll flottustu markin og tilprifin & einum
¢ stad.

: 19.00 Aston Villa - West Ham Utsend-
. ing fré leik { ensku Grvalsdeildinni.

© 20.40 Bolton - Arsenal Utsending fré
+ leik i ensku Grvalsdeildinni.

: 22.20 Premier League Review

1 2009/10 Rennt yfir leiki helgarinnar i ensku
: Urvalsdeildinni og allt pad helsta Ur leikjun-
: um skodad gaumgeefilega.

: 23.15 Man. Utd. - Burnley Utsending frd :
: leik i ensku drvalsdeildinni.

Yorrablot Laugaroalsins

Matur og ball 23. januar 1 Hollinni
Stefan Hilmars og storsveit Jons Olafs leika fyrir dansi
6Im’undur H6Im uppistandari
alpydunnar er veislustjori
e Presthjonin i Laugardalnum

Bjarni Karlsson og J6na Hrénn
Bolladottir flytja minni karla

e Island - Danmork & premur risaskjam kl. 19.15 .1

e borrablét og ball - Midaverd kr. 6.500
Huasid opnar kl. 19 - Pantanir i sima 580 5903 | |

e Laugardalsballid med Stebba Hilmars .
Opnad kl. 11 - Midaverd a ball kr. 2.500

€L
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(1) SKIAREINN

: 06.00 Pepsi MAX tonlist

: 08.00 Dr. Phil (¢)

: 08.45 Pepsi MAX tonlist

. 15.55 7th Heaven (2:22) Bandarisk

¢ unglingaserfa par sem Camden-fi6lskyldunni
. erfylgt i gegnum surt og seett en hjoéna-

: komin Eric og Annie eru med fullt his af

* bémum og hafa { mérg horn ad lita.

16.40 Kitchen Nightmares (12:13) (e)

17.30 Dr. Phil

: 18.15 Fréttir Fréttir og vedur fré fréttastofu
 Morgunbladsins.

: 18.30 High School Reunion (3:8)

: Bandarisk raunveruleikaseria par sem fyrr-
: um skolafélagar koma saman & ny og gera
+ upp gomul mal.

: 19.30 Fréttir (e)

: . : 19.45 King of 15:25

: 22.55 Atvinnumennirnir okkar: Olafur : ing of Queens ( ) ©
. Stefansson AJ bessu sinni verdur einn
1 dadasti sonur islensku pjédarinnar heimséttur
: il Ciudad Real 4 Spani.

: 23.30 Man. City - Man. Utd. Utsending
. frd leik i enska deildabikarnum.

: 20.10 Worlds Most Amazing Videos
1 (3:13) Otrtleg myndbrot sem fest hafa

: verid & filmu. Raunveruleikinn er lyginni

: likastur.

* p20.55 Top Design (6:10) Bandarisk

. raunveruleikaserfa par sem efnilegir innan-
: hisshonnudir keppa il sigurs.

: 21.45 The Good Wife (2:23) Bandarisk
: péttar6d um konu sem snyr aftur til starfa
. sem logfreedingur eftir ad eiginmadur henn-
¢ ar lendir i kynlifshneyksli og er deemdur i

: fangelsi fyrir spillingu i opinberu starfi.

1 22.35 The Jay Leno Show Spjallpatta-
+ kongurinn Jay Leno tekur & méti godum

! gestum og sleer & Iétta strengi.

i 23.20 CSl. New York (19:25) ()

: 00.10 The Good Wife (2:23)

. 01.00 King of Queens (15:25) (e)

i 01.25 Pepsi MAX tonlist

ININ

20.00 Hrafnaping Steingrimur J. Sigfus-

* son fjarmélarddherra er gestur Ingva Hrafns

1 Jonssonar { dag.

: 21.00 Anna og utlitid Anna Gunnars-

: déttir og Jenny sanna ad pad er haegt ad

: breyta folki otrilega & ndinu.

21.30 Tryggvi bor a Alpingi Hagfreeding-
: urinn og alpingismadurinn brytur til mergjar

brynustu verkefni stjornméla & Islandi.

: Dagskra iNN er endurtekin um helg-
: ar og allan sélarhringinn.

.@i OMEGA

. Dagskréd allan solarhringinn.

“.":.F' iblasamtok
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» VID MALUM MED
island - Serbia, beint

RAS 1 Fm 92,4/93,5

Sj()nvarpia kl. 19.05 gg:g ll;/lorgum]tvarp hefst :gg; Ié;eiéstraeti S
. . .50 Baen . varpssagan: Vetur i Vindheimum
EE?.EXU fﬂal,]ks.t Tt?rgllr splenntlr 'fyrlr 07.03 Vitt og breitt 15.25 pridjudagsdjass
|1 AUStUrriki ertr gieesliegan arang- 07.30 Fréttayfirlit 16.00 Siddegisfréttir
ur islenska lidsins & Olympiuleikunum | gg g0 Morgunfrettir 16.05 Vidsj
ario 2008. !.slendlngar'munu hefja' 08.05 Morgunstund med KK 18.00 Kvoldfréttir
leikinn i kvld med pvi ad keppa 4 08.30 Fréttayfirlit 18.16 Spegillinn
moti sterku lidi Serba. Ménnum er 09.05 Okkar & milli 18.53 Dénarfregnir
= eflaust i fersku minni pegar islending- | 09.45 Morgunleikfimi 19.00 Endurémur Ur Eviopu
STOD 2 KL. 22.10 ar og Serbar kepptu i undankeppni 10.13 Sb‘ngfugla_r 20.00 Leynifélagié o
. . Evrépumotsins i 11.03 Samfélagid i naermynd 20.30 | heyranda hljodi
Daily Show: Global Edition Laugardalshllinni 12.00 Fréttayfirlit 21.20 Tri6 '
L 17. jni 2007 ad 12.02 Hédegisutvarp 22.12 Ord kvoldsins
Spjallpattur med Jon Stewart par vidstéddum 3.000 ¢ 12.20 Hadegisfréttir 22.20 Fimm fjérdu
sem engum er hlift og allir eru shorfendum | . “ 12.45 Vedurfregnir 23.10 Sumar raddir
ilbani i patti . . 12.50 Dénarfi i lysi 00.05 Neeturtd
tilbunir ad maeta i péttinn og svara bioahatidarskapi. J* anarfregnir og auglysingar turtonar

faranlegum en furdulega videigandi r 13.00 Flakk

spurningum Stewarts. Omissandi P4 unnu Islendingar

naumlega en h6féu

pattur fyrir ba sem vilja vera med a tapad furir Serbum i FM 88,5 XA-Radi6 FM 96,3 FM Sudurland FM 90,1 Ras 2

nétunum og lika pa sem einfaldlega £ P I Z FM 90,9 Gullbylgjan FIM 96,7 Létt Bylgjan FM 102,2 Utvarp Latibaer

kunna ad meta gédan og bein- yrrteik. FM 91,9 Kaninn FM 97,7 X-i6 FM 102,9 Lindin

skeyttan htmor. FM 93,5 Rés 1 FIVi 98,9 Bylgjan FM 105,5 Utvarp Bodun
FM 95,7 FM957 FM 99,4 Utvarp Saga

¥ ED

17.00 The Doctors Spjallpattir framleidd-
ir af Opruh Winfrey par sem fjorir laeknar &
olikum svidum veita adgengilegar og gagn-
legar upplysingar um heilsufarsmal.

» 17.45 Ally McBeal (13:23) Madur sem
er giftur vergjarri konu reynir ad f& hjona-
band sitt ogilt. Cage bidur Melanie og nyr,
myndarlegur 16gfreedingur gengur til lids vid
hépinn.

18.30 Seinfeld (15:22) Jerry Seinfeld er
uppistandari sem nytur mikillar kvenhylli en &
i stokustu vandraedum med edlileg samskipti
vid annad folk pvi hann er baedi smamuna-
samur og sérvitur.

19.00 The Doctors
19.45 Ally McBeal (13:23)
20.30 Seinfeld (15:22)
21.00 Fréttir Stodvar 2
21.25 island i dag

21.50 Glee (12:22) Gamanpéttar6d sem
gerist i menntaskola par sem metnadarfullur
kennari dkvedur ad setja aftur saman song-
hdp skolans sem gerdi einmitt stormandi
lukku i songhdpakeppnum & drum &dur.

22.35 American Idol (1:43) Vinsalasti
skemmtipattur veraldar snyr aftur niunda &rid
i 160. Draumar &tta séngvara hafa reest og

allir hafa slegid  gegn, selt milljonir platna, E pIE nﬁ GA B EI I A KYNNA
baett met og sungid sig inn { hjértu heims- | La!| ' ‘ §

byggdarinnar. Eins og kunnugt er pa er Paula

Abdul horfin af braut en i hennar stad kemur
Ellen DeGeneres sem mun adstoda Simon
Cowell, Randy Jackson og Kéru DioGuardi. *
23.55 American Idol (2:43)
01.20 K-Ville (8:11)
02.05 Sjadu
02.35 Fréttir Stédvar 2 4
03.35 Tonlistarmyndbond fra Nova TV 4
12 i
| VEISLUTURNINU

E E] enterfainment
12.00 My Family 12.30 Blackadder Il 13.00 M ; . g n 7
R ADALHLUTVERK: YESMIME OLSSOM ALl KHAM ARMAR GRAMT

16.20 The Innocence Project 17.15 EastEnders
17.45 The Weakest Link 18.30 Gavin And Stacey
19.00 The Green Creen Grass 19.30 New Tricks
20.20 Jonathan Creek 21.20 The Green Green
Grass 21.50 Only Fools and Horses 22.20 My
Family 22.50 Blackadder Il 23.20 My Hero 23.50
Jonathan Creek

12.00 Aftenshowet 2. del 12.30 Seinfeld 12.55
DR-Explorer 13.25 Soren Rgée - Havhingsten bliver
bygget 13.55 OBS 14.00 DR Update - nyheder o
vejr 14,10 Boogie Mix 15.05 Family Guy 15.30
Svampebob Firkant 15.55 Chiro 16.05 Ni-Hao Kai
Lan 16.30 Lille Nord 17.00 Aftenshowet 17.30 TV
Avisen med Sport 18.00 Aftenshowet med Vejret
18.30 Ha' det godt 19.00 Kender du typen 19.30
Undercover chef - Fligger 20.00 TV Avisen 20.25
Kontant 20.50 SportNyt 21.00 Wallander 22.30
Dodens detektiver 22.50 For fuld udblaesning
23.20 Boogie Mix

K1

12.10 Urix 12.30 Filmavisen 1959 12.40 Med
hjartet pd rette staden 13.30 Flyvende hippier
14.00 NRK nyheter 14.10 Dynastiet 15.00 Derrick
16.00 NRK nyheter 16.10 Herskapelige giensyn

S INDVERSK- ARABISK. ATARVEISLA KRYDDUB MED DANSATREUM
Bygdeliv 19.45 Extra-trekning 19.55 Distriktsnyheter - ) ) ) S .
2o b e e e UR FRAGUSTU BOLLYWOODMYNDUNUM - SEDANDI STEMMMING!

livet 23.40 Klasse 10 B

SJA MATSEDIL A VEISLUTURMIMALIS

morfar 15.00 Rapport 15.05 Gomorron Sverige

15.55 Anslagstavian 16.00 Konstdkning 16.55 3 z af ; ’

Sportnytt  17.00 Rapport med A-ekonomi ] J ;

17.10 Regionala nyheter 17.15 Go'kvéll 18.00 1 "

Kultumyheterna 18.15 Regionala nyheter 18.30 | i i P i i W A3 (]

Rapport med A-ekonomi 19.00 Méstarnas méstare
20.00 Teatersupén 20.30 P3 Guldgalan 2010
22.00 Konstakning 23.00 Notorious




i BENUM

., Matur stendur mér neerri svo
: pessu er audsvarad. Besti skyndi-
bitinn er d Biillunni og  Deli d
Laugaveginum, en ef ég vil hafa
:pad finna pd koma Fishmarket
og Friorik V d Akureyri sterkir
inn.“

: Hannes Fridbjarnarson trommuleikari.
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Variety likir Baltasar vio Vlggo

,,Detta eru engar nyjar fréttir fyrlr mér, eg hef
meira ad segja verio stoppadur { tollinum { Banda-
rikjunum og spurdur hvort ég veeri ekki orugg-
lega Viggo Mortensen," segir Baltasar Kormékur.
Robert Koehler, gagnrynandi bandarisku kvik-
myndabibliunnar Variety, skrifar um Reykjavik-
Rotterdam 4 vefsidu bladsins og er nokkud hrifinn
af islensku spennumyndinni. Koehler segir Baltasar
vera feedda kvikmyndastjornu og 4 koflum minni
hann 4 Islandsvininn Viggo. ,,Einu sinni var gagn-
rynandi Morgunbladsins ad skrifa um einhverja bi6-
mynd Viggos og potti ég vera likur honum en ég hef
aldrei séo petta sjalfur,” segir Baltasar sem nu er &
fullu vid ad efa fyrir Gerplu i Pjédleikhtisinu.
Reykjavik-Rotterdam er framlag Islands til Osk-
arsverdlaunanna en gagnrynandinn Koehler gefur
ekkert upp hvada moguleika myndin hafi i peirri
keppni. Hann segir sma vankanta 4 handritinu og
hefur augljéslega séd Myrina, eda Jar City, pvi
Koehler ber peer tveer nokkud mikid saman. bannig

hafi hlutverk Erlends i Jar City hent-
ad Ingvari E. Sigurdssyni mun betur
en Steingrimur { Reykjavik-Rotter-
dam. Koehleer segir pad p6 vissu-
lega kost ad loksins sé synd ny hlid
a Reykjavik, daglegt lif peirra sem
eiga erfitt med a0 na endum saman.
Hann er bess fullviss ad myndin eigi
eftir ad reynast audveld { s6lu og ekki
skemmi fyrir ad endurgerd hennar sé i
bigero 1 Hollywood med sjalf-
um Mark Wahlberg {
adalhlutverki. -fgg

LIKIR Baltasar Kormaki er
likt vid Viggo Mortensen
i bandariska storblad-
inu Variety. Par er
Reykjavik-Rotterdam
til umfjéllunar og feer
alveg agaetis doma.

21

LARETT

2. aftur, 6. personufornafn, 8. fljét-
feerni, 9. gogg, 11. i r60, 12. erfidi, 14.
dans, 16. skoli, 17. skjon, 18. i vidbot,
20. karlkyn, 21. snudda.

LOPRETT

1. stjéornarumdaemis, 3. ran, 4. asfalt,
5. suss, 7. gata, 10. husfreyja, 13. bok-
stafur, 15. sot, 16. bladur, 19. mun.
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ARNAR PORISSON: FJARMOGNUN ENN OKLARUD

Michael Madsen er rod
Egils Skallagrimssonar

Hollywood-leikarinn Michael Mad-
sen talar fyrir Egil Skallagrimsson
i nyrri teiknimynd sem islenska
fyrirteekio Caoz framleidir { sam-
starfi vid ungverska kvikmynda-
gerdarmenn.

Arnar bérisson hja Caoz segir ad
adkoma peirra ad myndinni sé ad
sja um ténlistina og ba komu beir
einnig ad handritsgerdinni. , Eg
kynntist leikstjora myndarinnar,
Aron Gauder, 4 rddstefnu fyrir
nokkrum arum. Og begar hann
hafdi samband vid mig og vildi
athuga hvort vid veerum spenntir
fyrir samstarfi b4 gatum vid ekki
sagt nei; bad er ekki heegt ad gera
mynd um Egil 4n pess ad Islending-
ar komi par neerri,” segir Arnar en
adstandendur myndarinnar hafa
komid nokkrum sinnum til Islands,
verid & sogusl6oum Egils { Borg-
arfirdi og lesid Egilssogu fram og
til baka. Aron pessi sl6 eftirminni-
lega i gegn med fyrstu teiknimynd-
inni sinni Nyécker! fyrir sex arum
og var strax dkvedinn i pvi ad lata
Egilssogu veroda sitt naesta verk-
efni. Arnar lysir myndinni sem
fullordinslegri teiknimynd enda
vart annad heegt; saga Egils er
nokkud blédi drifin, svo vaegt sé
til orda tekid.

Buid er ao taka upp leikrodd
Madsens og Arnar segir pad hafa
komid sér 4 6vart hversu vel leik-
arinn nddi ad tulka islenska vik-
inginn. ,Hann bad mig reyndar um
ad fara med Hofudlausn 4 islensku

NORDIC PHOTOS/GETTY

Benedikt Erlingssyni list ageetlega &8 Michael Madsen i hlutverki Egils
Skallagrimssonar en sjalfur Iék hann audvitad kappann i leikverkinu Mr.
Skallagrimsson. ,Eg hitti pessa straka nokkrum sinnum, vid reeddum
heilmikid saman og skodudum soéguslédir i Borgarfirdinum. Peir toku

par myndir sem peir aetla ad nota i teiknimyndinni,” ttskyrir Benedikt en
brodir hans, Fridrik, kom ad gerd handritsins. ,Peir h6fdu miklar ahyggjur

af pvi ad hafa sdgulegar stadreyndir ekki & hreinu og vildu alls ekki modga
islendinga,” atskyrir Benedikt sem hefur pegar séd sma brot Gr myndinni og
list alveg otralega vel a.

fyrir sig, svona til ad f4 ,,filing-

inn“ fyrir pvi hvernig pad hljém-
aoli & islensku,” dtskyrir Arnar en
beetir vid ad enn eigi eftir ad full-
klara fjarmognun myndarinnar.
Hann er b6 bjartsynn & ad pad eigi
eftir ad ganga eftir.

Madsen eetti ad vera kvik-

myndadhugaménnum ad géou
kunnur. Hann 1ék Mr. Blonde {
hinni stérgédu kvikmynd Quent-
ins Tarantino, Resevoir Dogs, og
b4 birtist hann Islendingum { Kill
Bill 2 med islenskt brennivin upp a

al leika halfgerda hrotta & hvita
tjaldinu en feerri vita eflaust ad
hann er lidteekur ljésmyndari og
bykir ansi lunkid 1lj6dskald, hefur
fengio lj60abaekur sinar dtgefnar
um allan heim.

FRETTIR AF FOLKI

Oskar Pall Sveinsson
. 08 Alma Guémunds-
déttir hafa sett huas
sitt i Kjosinni & s6lu.
Ahugasamir geta
b6 einnig fengid ad
leigja husid til
lengri eda
skemmri
tima. betta
stadfesti
Oskar Pall i samtali vid Fréttablad-
i8. Husid, sem liggur vid Medalfells-
vatn, er 235 fermetrar ad steerd
en pvi fylgir ramlega 35 fermetra
bilskdr og 55 fermetra bastadur
sem byggdur var 1965.

e
-
o L2

Alma er sem kunnugt er ad flytja
ut til Bandarikjanna par
sem The Charlies, adur
Nylon, zetla ad hasla

sér voll. Ekki er pad f
p6 pannig ad Oskar
Pall treysti sér ekki
i husverkin &
medan betri
helming-
urinn er
ad sigra
heim-
inn pvi
honum
pykir vist
fatt jafn
skemmtilegt og

ad skura. Oskar er nefnilega sjalfur
mikid a flakkinu vinnu sinnar vegna
og pvi var pessi akvordun tekin.

Neesta verkefni Gunnars Bjorns
Gudmundssonar eftir ad margra
mati vel heppnad aramoétaskaup
er ad leikstyra ahuga-

landi. Leikritid nefnist
Undir hamrinum og
pad er leikdeild Ung-

. mennafélags Biskups-
tungna sem sér um ad
koma pvi & fjalirnar
med hjalp Gunnars.
Frumsyning verdur
12. febrdar i
félagsheimilinu
Aratungu.

arminn. Madsen er pbekktur fyrir

freyrgigja@frettabladid.is

- fgg, fb

MORDGATA
Skemmtileg hlutverkaparti

www.eskimos.is, eskimos @eskimos.is
ESKIMOS | simor. 414-1500 / 8220033

,,Kvoldid var biid a0 vera sedislegt. Vio vorum btinir
ad vera a frabserum ténleikum med FM Belfast og
b4 gerist petta,” segir Arnér Dan Arnarson, séngv-
ari hljémsveitarinnar Agent Fresco. Hatt { fimm-
tiu pisund krénum var stolid fra Arnéri Dan og
félogum hans i Agent Fresco & ténlistarhatidinni
Eurosonic sem var haldin { Hollandi um helgina.
Peningunum hofdu peir félagar safnad med sélu

4 hljémplotum og stuttermabolum medan & hatio-
inni st6d og bvi um sérlega leidinlegt atvik ad raeda.
,betta gerdist bara fyrir framan okkur a ténleika-
stadnum. Hann t6k veskio og gaf bad afram og hljép
svo 1 burtu. Vid vorum ekki ad fara a0 elta svona
naunga it i eitthvert skuggasund,“ segir Arnér Dan.
»Strax klukkutima eftir petta var ég heettur ad vera
brjaladur. Petta eru bara peningar.“

I sidasta méanudi var hljémsveitin Ultra Mega
Technobandid Stefan einnig raend a ténlistarhatio i
Hollandi og svo virdist pvi sem islenskir ténlistar-
menn séu berskjaldadari en adrir par i landi. Hvort
Icesave-malid eigi par einhvern hlut ad mali skal
6sagt 1atio. Annars segist Arnér adeins hafa fengio
eina spurningu um Icesave medan 4 dvol hans st6d,
sem kom honum nokkud 4 évart. ,,Vid vorum bunir
a0 lesa 6gedslega mikid um Icesave-malid og ordnir
mjog gboir 1 ad svara pvi. Vio erum brjaladir tt af

AGENT FRESCO Hljomsveitin Agent Fresco var rend 4 tonlistar-
hatidinni Eurosonic sem var haldin i Hollandi.
FRETTABLADID/VILHELM

malinu og vorum alveg til i ad tala um pad en vid
notum betta bara heima. Nina vitum vid klarlega
hvad vid erum ad fara ad kjosa.* -fb
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Erum fraeg i Afriku

Benedikt Johannesson, ritstjori Vis-
bendingar, veltir fyrir sér afleiding-
um pess ad neita ad borga skuldir
landsins vegna Icesave, i pistli i
nyjasta hefti Visbendingar. Greinir
hann fra pvi ad Pall Stefansson,
ljdésmyndari Iceland Review, hafi
verid i Afriku i sidustu viku. ,Ymsir
spurdu hann hvadan hann veeri
eins og gengur. begar
hann svaradi s6gdu
menn: ,J4, pid erud
gaurarnir sem ekki
viljid borga skuldirnar
ykkar.” , petta
situr eftir,”
skrifar
Benedikt.

Grin & INN
Ingvi Hrafn Jonsson verdur seint
sakadur um ad vera fastur i somu

hjélférunum og sjénvarpsstodin
hans, iNN, blémstrar nt sem aldrei
fyrr. Sjénvarpsstjérinn skeleggi
hefur bryddad upp & matreidslu-
battum og 60ru | belm dar
@, 08 nu baetist vid nyr gam-
anpattur sem ber heitid
- = Grinland. Sa er i umsjén
- nokkurra Verslinga sem
“\.J hafa verid ad
al s, gera goda hluti
' i Verslunarskol-
anum.
Framhaldsskéla-Bubbi
Bubbi Morthens fagnar i ar prjatiu
ara ténlistarafmeaeli sinu og hyggst
af pvi tilefni heimsaekja framhalds-
og menntaskdla landsins i nyrri
tonleikar6d sem nefnist Reetur.
Bubbi zetlar ad troda upp i hadeg-
inu i skélunum og spila nokkur [6g
fra ferli sinum. [ fréttatilkynning-
unni sem send var fjéImidlum var
tekid fram ad um menntaskola- og
framhaldsskdlardd veeri
ad raeda en pess ber pd
ad geta ad tonlistamad- E‘ N
urinn heimszekir einnig | e
haskélana & landinu og
byrjar i Haskéla islands.

- fgg
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Nl Segir mannréttindi brotin &
meintum mansalsménnum

Leita vitna vegna likamsarasar
Madur lést i vinnuslysi i dag
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1 Oprah Winfrey mun
fjalla um islensku
rustabjorgunarsveitina

H

Ung kona grunud um ad :
smita af HIV med galeysislegri :
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Fréttabladid er med 143% meiri
lestur en Morgunbladid.
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Medallestur & tolublad,
hafudborgarsvaedio, 18 - 49 ara.

Konnun Capacent i 4guist 2009 — oktdber 2009.

ATH! Myndimar eru adeins til hlidsjdnar og eiga ekki endilega vid tilbodin sem gefin eru upp.
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