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Fullveldi og adhald

,Oskorad fullveldi an adhalds og
eftirlits getur leitt pjodir i 6gongur
likt og dskorad vald til ad prenta
peninga heima fyrir og tendra verd-
bolgu,” skrifar Porvaldur Gylfason.
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Adgerdalitid vedur a landinu i
dag. Haegur eda fremur haegur vind-
ur. Skyjad eda skyjad med koflum
og hiti & bilinu 1 til 7 stig.
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SIALDGAF SJON i DESEMBER Ekki er algengt ad rekast 4 menn ad malbika g6tur um midjan desembermanud, pegar yfirleitt er ordid of kalt fyrir slik stérf. bessir kappar fra
malbikunarmidstédinni H6fda unnu pé ad malbikun & Hlidarfzeti vid Oskjuhlid i goda vedrinu i geer.

FRETTABLAPID/PJETUR

- Telur liklegt ad loka
l)urfl grunnskolum

Sveitarfélogin hafa kynnt menntamalaradherra tillogur fyrir grunnskolana
sem er lokatilraun til ad na samraemdum sparnadi. Kennarar leggjast alfario
gegn hugmyndunum. Segja paer arfavitlausar og feli i sér haettu & atokum.

MENNTAMAL , DPréun sem ég sé fyrir
mér ad geeti komid til er lokun
famennari skoéla. Pad gaeti ordid
neydarbraud einhverra sveitar-
félaga ad gripa til slikra adgerda,*
segir Halldor
Halldérsson,
formadur Sam-
bands islenskra
. sveitarfélaga.
' Sambandid
hefur kynnt
fyrir mennta-
malaradherra
tillogur sem gera
myndu sveitar-
félogunum kleift
ad svara hagraedingarkrofu innan
grunnskélanna 4 neestu tveimur
skéladrum. Krafan er 3,5 milljaro-
ar a ari. Hver leid myndi spara um
1,5 milljarda.

Leidin sem helst er talin lik-
leg felur i sér ad stytta vikulegan
kennslutima um brjér til fimm
kennslustundir & viku. Slik leid

HALLDOR
HALLDORSSON

Eg triii pvi ekki ad

menntamdlarddherra lati
sér detta pad 1 hug ad verda vid
bessu. Petta er arfavitlaust.

EIRIKUR JONSSON
FORMADUR KENNARASAMBANDSINS

krefst bess ekki ad hréflad verdi
vid kjarasamningum kennara.
Onnur leid sem nefnd hefur verio,
og er hluti af tillogum sambands-
ins, er stytting skélaarsins dr 180
dégum { 170 dogum 4 4ri.

Samkvaemt heimildum Frétta-
bladsins hefur st leid verid blasin
ut af bordinu vegna andstodu kenn-
ara.

Halldér segir tillogurnar lokatil-
raun til pess ad koma 4 samraemd-
um adgerdum til ad nd hagraedingu
innan grunnskélans. Verdi tillog-
unum hafnad pydi pbad ad hvert
sveitarfélag stendur eitt { barattu

' 8 tommu

sinni vid pann fjarhagsvanda sem
vid er ad glima { bessu tilliti.

Eirikur Joénsson, formadur
Kennarasambandsins, er gagn-
ordur begar spurt er um hug hans
til tillagna sveitarfélaganna. ,Eg
trai pvi ekki a0 menntamaélarad-
herra lati sér detta pad 1 hug ad
verda vid pessu. Petta er arfavit-
laust.“ Hann segir a0 bessi leid
hafi veriod farin 4dur og pad hafi
verid upphafid ad 16ngu timabili
verkfalla og ovissu.

Ario 2008 var kostnadur sveitar-
félaganna vegna grunnskoélanna
52 milljardar eda fjorutiu til sex-
tiu présent af dtgjoldum peirra.
Undanfario hafa stadio yfir vio-
reedur a milli sveitarfélaganna og
mennta- og menningarmdélarddu-
neytid i pessu ljosi. Tilefnid er sa
vandi sem moérgum sveitarfélogum
er 4 hondum vegna alvarlegs tekju-
samdraéttar, en a yfirstandandi ari
stefnir hann { ad verda tiu millj-
arodar krona. - sha / sja sidu 8

ponnupizza
med 2
dleggstegundum

Metsolulisti Eymundsson:

Oveent stada
a toppnum

FOLK Oveent tidindi urdu pegar
metsolulisti Eymundsson var
kunngjorour i geer en bé burfti
Arnaldur Indridason og bék
hans, Svortuloft, ad vikja dar
toppseetinu fyrir sjalfshjalpar-
békinni Meiri hamingju sem
Karl Agtst Ulfsson og Asdis
Olsen gefa tt. [ pridja seetinu
sat svo Egill ,, bPykki“ Einarsson
med Mannasidabdkina sina.

Ef marka m4 listann virdist
sem islenska békapjédin vilji
vita hvernig hin 4 ad verda
hamingjusém eftir allt kreppu-
talid og hvernig hin 4 haga sér.

- fgg / sja sidu 82
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Huginn Pdr, er petta ekki
bélvadur barningur hjd pér?

+Ef horft er til pess ad ung stulka
samdi 1001 avintyri a jafn mérgum
nottum til ad bjarga lifi sinu er petta
. hreinn barnaleikur hja mér!”

Huginn Por Grétarsson rith6fundur hefur
gefid Ut sjo barnabaekur hja Odinsauga
sidasta arid og segist vera med Yfir eitt

i hundrad slikar i bigerd.
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Annar tveggja skipverja bjargadist er fimmtan tonna batur steytti i skeri:

Forst a sj0 vio Faskruosfjoro

SI6sLYS Maour férst er bati hlekkt-
ist 4 vid eyjuna Skrud utan vid
Vattarnes milli Faskrudsfjaroar
og Reyodarfjardar i gaeermorgun.
Félagi mannsins komst um bord i
gimmibat og var bjargad i land.

A0 sogn Gudjon Mas Jonsson-
ar, formanns sveedisstjérnar
bjorgunarsveitanna 4 Austur-
landi, hvarf baturinn at af
tilkynningarskyldu 4dur en bjorg-
unarsveitunum var gert viovart
um slysid fyrir klukkan niu um
morguninn. Batar { grenndinni og
um sextiu bjorgunarsveitarmenn
af Austurlandi téku patt i leit og
adgeroum auk pess sem tiu kafar-
ar komu 4 stadinn allt sunnan dr

Hofn 1 Hornafirdi nordur 1 Hisa-
vik. Madurinn i bjorgunarbatnum
fannst fljétlega. Ad sogn Gudjons
taldi hann félaga sinn enn vera i
batnum sem hafdi hvolft og fannst
um 3,6 sjomilur undan Vattarnesi.
Kafarar leitudu i sjonum par i
kring téldu of dheettusamt ad
leita { batnum vegna erfiora haf-
strauma. bvi var baturinn dreg-
inn inn 4 Faskradsfjord 4 lygnari
sjo. Par fundu kafarar manninn
latinn { batnum.

Gudjon segir ad svo virdist
sem baturinn hafi steytt 4 skeri.
Mennirnir tveir voru ad flytja
hann fra Vopnafirdi til Reykja-
vikur.

Slysstadurinn

@ Eskifjorour
® Reydarfjorour

Vattarnes P

()
Faskradsfjorour Skradur

Flak batsins fannst 3,6
sjomilur undan Vattarnesi.

Slysio i geer er fyrsta banaslys
4 sjo vio Island 1 tvo ar.
- gar

Fjérdrattarakeera pingfest:
Landsbanka-
maour neitar

DOMSMAL Akzera var pingfest
geer 4 hendur Hauki bér Har-
aldssyni, fyrrverandi fram-
kvaemdastjora rekstrarsvios
Landsbankans, fyrir fjardratt
sem nemur 118 milljénum kréna.
Haukur neitadi sok vid pingfest-
inguna.

Hauki er gefid a0 sok ad hafa
dregid sér 118 milljonir dr sj6oi
a4 vegum Landsbankans med bvi
a0 millifeera fé0 inn 4 reikning i
eigin eigu tveimur dogum eftir
bankahrunio i fyrra.

Sjalfur hefur Haukur sagst
hafa verid ad reyna a0 forda
fjarmunum bankans fra pvi ad
brenna upp vid hrunio. -sh

S

SYSTURNAR Ahuginn 4 kjélum er systr-
unum i blé3 borinn.

Netkjolabud Seydisfirdi:
Rekin af sam-
stilltum systrum

VERSLUN ,.Vintage“-kjélaverslunin
Gleymmérei er rekin af premur
systrum a Seydisfirdi sem elska
gamla kjéla. Seyodfirskar konur
hafa tekid versluninni vel og eru
margar farnar ad kleedast kjolum
fra lionum drum dag hvern.
Kjoéladhuginn er peim systrum
i bl6d borinn. ,,Vid 6lumst upp vid
bad a0 mamma okkar, Gudborg
Sigtryggsdéttir, geymdi kjolana
sina eins og gull en a rigningar-
dogum fengum vid ad taka pa
fram og profa,” segir Sigurveig
Gisladottir. - ve / sja Allt

Brottfluttir Feereyingar:

Harofiskurinn
truflar Dani

DANMORK Harofiskur og annar
pbjédlegur matur Feereyinga trufl-
ar starfsemi danskra pdsthtsa
fyrir jol hver. Starfsmenn par
ottast pa ti0 pegar Feereyingar
senda brottfluttum gettingjum og
vinum matveeli ad gjof.

Faereyski Sésialurinn hefur
eftir donskum midli ad til pess
komi ad flokkun hja péstinum
falli nidur, ef gat kemst 4 feer-
eyskan matarpakka.

Lars Kaspersen hja Post Dan-
mark, segir ad pad versta vio
jolin sé pegar lyktin af purrkud-
um fiski berst um allt p6sthisid.

- kép

Byssa reyndist vasa-
Ij6s meindyraeyois

Sérsveitarmenn skelltu Joni Hilmari Hallgrimssyni i jordina og handjarnudou

hann eftir ad vistmaour sambylis hafdi tilkynnt um vopnadan mann a heimili
hans. Vopnid var vasaljos meindyraeyois og skothvellirnir komu tur sjonvarpi.

LOGREGLUMAL Meindyraeydir med
vasaljés og hdvadi ir spennumynd
i kraftmiklu hljémkerfi varo vist-
manni sambylis { Fossvogi tilefni
til pess ad tilkynna um vopnaburd
og skothvelli { neesta hisi undir
hédegi i geer. Vopnud sérsveit
handték i kjolfarid karl og konu
sem hofou ekkert til saka unnio.

Vel 4 annan tug logreglumanna
ték patt { adgerdunum og vopnadir
sérsveitarmenn situ um husid
nokkra hrid 4dur en dkvedio var
a0 hafa samband vid Jon Hilmar
Hallgrimsson, sem inni var 4samt
stilku um tvitugt.

Joén Hilmar vard vid beidni 1log-
reglu um ad koma 1t dr hdsinu.
Hann var ikleeddur hvitum
buxum og hvitum bol, og neitadi
af peim s6kum ad hlyoda sérsveitar-
monnunum pegar beir skipudu
honum ad leggjast 4 jordina. ,Eg
sagoi vio ba: Eg er ekki ad fara ad
leggjast i drulluna strikar, hvad
er a0 ykkur? P4 rédust beir bara
a mig. Eg vissi ekkert hvad var {
gangi,” segir Jon Hilmar.

Jon Hilmar er lemstradur eftir
atganginn, med sar 4 enninu og
bélginn & feeti. ,Eg get ekki fario
4 hlaupabrettid neestu vikuna,“
segir hann. Auk pess séu bux-
urnar hans rifnar og hyggst hann
saekja baetur vegna pess.

Joni finnst logreglan hafa
gengid of hart fram. , Eg hef alveg
komid vid sogu logreglu 40ur, en
bad er langt sidan. Eg er med
nokkur tattd og er ekki i skatun-
um, en mér fannst sérsveitin fara
fullharkalega ad mér,"“ segir Jon.
Meira en aratugur sé sidan hann
hlaut dém.
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JON HILMAR
HALLGRIMSSON

i JARNUM Joni Hilmari var skellt i jérdina og hann hand-
jarnadur eftir ad hann neitadi ad leggjast sjalfviljugur i

gotuna i skjannahvitum fétum.

Eftir ad logreglan hafoi leit-
ad af sér allan grun { hisinu, og
sidan sleppt félkinu, 14 atburda-
rasin nokkud ljés fyrir: Vistmadur
a4 sambyli 1 neesta hisi hafdi séd
meindyraeydi sniglast 1 gardin-
um med eitthvad { hondunum sem
honum b6tti likjast byssu en var {
raun vasaljés. Meindyraeydirinn
var ad leita ad rottum. bPegar svo
heyroust havaerir skothvellir dr
o0flugu heimabidkerfi Jons Hilm-
ars 1ét vistmaodurinn starfsmann
sambylisins vita, og s4 hringdi 4
logregluna.

,Petta er fyllilega { samraemi

FRETTABLADID/ANTON

vid okkar verklag og vinnureglur
a0 ollu leyti,” segir Stefan Eiriks-
son logreglustjori um vinnubrogd
logreglunnar. begar tilkynnt sé
um vopnada menn sé naudsynlegt
ad bregdast med mikilli varad. ,,I
flestum tilfellum reynist petta ni
vera ordum aukio eda einhver mis-
skilningur - pannig er reynslan
hja okkur eins og { 60rum léndum
— en vid hofum engar forsendur
eda heimildir til ad gefa nokkurn
afslatt af okkar vidbrogdum bpvi
vid vitum aldrei hveneer alvoru-
utkallio kemur.

stigur@frettabladid.is

Loftslagsradstefnan:
Slagsmal uti og
inni var deilt

UMHVERFISMAL Stélin stinn meett-
ust i geer i Kaupmannahofn, baedi
inni 4 loftslagsradstefnunni og
fyrir utan. Métmaelaganga kom
ad hollinni undir hadegio og hluta
moétmaelenda lenti saman vid 16g-
reglu og voru nokkur hundrud
handtekin.

Innan dyra var allt 4 sudu-
punkti. brounarrikin komu i veg
fyrir ad texta med hugmyndum ad
lokasamningi yrdi dreift og toldu
hann draga taum idnrikjanna.
Forseti radstefnunnar sagoi af sér
og forsaetisradherra Danmerkur,
Lars Lgkke Rasmussen, tok vid.
Allt er p6 enn évist um titkomuna.
Afrikurikin meettu ekki 4 bodad-
an bladamannafund i geerkvoldi.
Loftslagsradstefnunni lykur a
morgun. - kép / sja sidu 22-24

Umferdartafir vid Grafarholt:
Einn meiddist 1
aftanakeyrslu

LOGREGLUMAL Talverdar tafir urdu
a umferd um Vesturlandsveg
nedan Grafarholts eftir ad prir
bilar lentu par i aftanakeyrslu.

Einn einstaklingur var fluttur &
spitala me0 sjikrabil. Talid var ad
hann veeri litillega meiddur 4 baki
og héls. Bilarnir voru hins vegar
mikid skemmdir samkvaemt upp-
lysingum fra logreglu og purfti
ad draga tvo peirra med krana af
vettvangi.

Talsvert lak nidur af olfu dr bil-
unum og urdu pvi nokkrar tafir &
umferd 4 medan slokkvilio hreins-
adi hana upp. - gar

Forsatisradherra segir af sér

Liviu Negoita, forszetisradherra Rum-
eniu, sagdi af sér til ad gefa Traian Bas-
escu, nyendurkjérnum forseta, frjalsar
hendur til ad veita peim sem hann kys
nytt stjornarmyndunarumbod.

ranar 6gra leidtogum Vesturlanda med tilraunaskoti langdraegs flugskeytis:

Eykur enn a spennuna

skjota & Israel og hluta Evrépu.

Tilraunin eykur enn & spennu milli frans og Vest-
urlanda, sem hafa meod litlum drangri reynt ad fa
Irana til ad draga tr kjarnorkudformum sinum.

Gordon Brown, forseetisrddherra Bretlands, segir
maélio alvarlegt og auki likur 4 frekari refsiadgero-

um gegn Iran.

Flugskeytid er af gerdinni Sajjil-2 og dregur um
2.000 kilémetra. Par med er Israel innan skotlinu
bess, dsamt herstodvum Bandarikjahers vid Persa-
fléa og hluta Sudaustur-Evropu. Iran hefur itrekad
heitid horoum vidbrogdum ef Israel eda Bandarikin
teekju upp 4 bvi ad rddast & kjarnorkustodvar i Iran.
Ahmad Vahidi, varnarmalaradherra Irans, segir
nyja flugskeytid hafa mikinn faelingarmatt gegn
arasum erlendra rikja. Nyja flugskeytio fari hradar
en eldri gerdin og bvi eigi ad vera erfidara ad skjéta

iRAN, AP franar gerdu i geer tilraun med endurbeetta
gerd langdreegs flugskeytis, sem haegt veeri ad

bad nidur meod eldflaugavarnarkerfum.

Iranar hafa jafnan hardneitad asékunum Banda-
rikjanna og annarra Vesturlanda um ad peir hygg-
ist koma sér upp kjarnorkuvopnum, pratt fyrir upp-

TILRAUNASKOT iranar skjota upp nyja flugskeytinu Sajjil-2.
NORDICPHOTOS/AFP

byggingu kjarnorkuvinnslu. Kjarnorkuna segjast
beir eingdéngu setla ad nota { fridsamlegum tilgangi
til a0 framleida rafmagn. -gb
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Skjalasafn Rikissaksdknara til tuttugu éra flutt i betri geymslur:

prir bilar af skjolum til isafjardar

STIORNSYSLA Skjol sem safnast hafa
upp & 22 d&rum hjé embeetti Rikis-
saks6knara voru i geer ferjuo ur
hisakynnum Rikissakséknara vid
Hverfisgotu { prja flutningabila.
Bilarnir munu sidan flytja skjolin
til Isafjardar, par sem pau verda
framvegis geymd & vegum Pj60-
skjalasafns.

,betta er biid ad valda okkur
vandreedum lengi og brengja ad
okkur auk pess sem petta eru alls
ofullneegjandi geymsluadstaedur,
segir Valtyr Sigurdsson rikis-
saksoknari. Gogn fré &runum 1981
til 2003 veroda send til Isafjardar,
en verda embeettinu b6 afram
adgengileg. -sh

b

MIKID AF SKIOLUM Valtyr, sem hér tekur & honum stéra sinum, segist ekki med

vissu geta sagt til um magn skjalanna. Stjornvold veittu fimm milljonir til pess verk-

efnis ad flytja skjolin vestur og hirda um pau par.

FRETTABLAPID/PJETUR

Evrépusambandid:

Nidurskurour
fiskveidikvota

BRUSSEL, AP Evréopusambandio
minnkadi veidikvéta fyrir porsk
og bannadi alveg veidar a4 nokkr-
um tegundum hakarla, en heim-
iladi hins vegar meiri veidar a
ansjosu.

Sjavaritvegsradoherrar
Evrépusambandsrikjanna toku
akvaroanir um betta i geer,
begar kvétar fyrir naesta ar
voru afgreiddir.

Umhverfisverndarsinnar
gagnryndu kvotasamkomulagid
og segja ad pratt fyrir minni
kvéta a sumar tegundir markist
astand flestra fiskistofna af vio-
varandi ofveidi.

-gb

NE

SILVIO BERLUSCONI Annar madur reyndi
ad radast & hann i gaer.  NorbicPHOTOS/AFP

Berlusconi enn & sjukrahusi:

Hefur hagt um
sig naestu vikur

iTALIA, AP Silvio Berlusconi, hinn
umdeildi en vinseeli forseetisrad-
herra Italfu, er enn & sjikrahusi
en tdtskrifast hugsanlega i dag.
Hann meiddist illa { andliti
begar madur rédst & hann & uti-
fundi & sunnudag, en i geer reyndi
annar madur ad radast 4 hann
a sjukrahtsinu. S4 komst upp a
somu haed og Berlusconi liggur
4 & sjukrahusi { Miland, en var
stodvadur a0ur en hann komst
inn 1 stofuna. Berlusconi 4 erfitt
med ad borda, en ekKi er talid
a0 meidsli hans verdi honum til
trafala pegar fra lidur. Laeknar
hafa p6 radlagt honum ad hafa
heegt um sig neestu tveer vikurn-
ar a0 minnsta kosti. -gb
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i SEDLABANKANUM Franek Rozwadow-
ski og Mark Flanagan. FRETTABLADID/GVA

Mistok urdu til pess ad a sidu 10

i bladi geerdagsins birtist mynd af
Franek Rozwadowski, sendifulltria
Alpjodagjaldeyrissjodsins (AGS) &
islandi, i stad myndar af Mark Flanag-
an, yfirmanni sendinefndarinnar AGS
a islandi.
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Haegt a0 na arangri
i1 Obreyttu skattkerfi

Vidskiptarad islands varar vid vidtakum skattkerfisbreytingum sem Gvist sé ad
skili tileetluoum arangri. Ra0id leggur i nyrri skyrslu til skattahakkanir og sam-
dratt hja rikinu. Opinber utpensla hafi hvergi i OECD verid meiri en hér sidustu ar.

EFNAHAGSMAL Meelt er med bland-
aodri leid skattahsekkana og adhalds
hja hinu opinbera { nyrri skyrslu
sem Vidskiptarad Islands gaf 1t i
geer um fjarmal hins opinbera. A
kynningu rédsins & skyrslunni kom
fram ad med skattahaekkunum og
adhaldi { 6breyttu skattkerfi maetti
na sama arangri og stefnt er ad hja
stjornvoldum med vidteekum skatt-
kerfisbreytingum og hsekkunum
skatta.

Finnur Oddsson, framkveemda-
stjori Vidskiptarads, segir forsvars-
menn radsins hafa saknad pess
ad fram feeri umrada af ,,meiri
dypt“ pegar til steedu einhverjar
umfangsmestu breytingar & skatt-
kerfi landsins sem lengi hafi verid
gerodar. ,,Stefnan nu jafngildir pvi
nanast ad skipta um bat { hauga-
sjo 4n pess ad vita i raun hvort
sé batur sem farid er i sé sjofeer,”
segir hann. ,,Akvardanir okkar {
fjarmalum hafa ahrif 4 trivero-
ugleika okkar ut 4 vid og veruleg
ahrif 4 samkeppnisheefi atvinnu-
lifsins 1 heild. Vid purfum ad foro-
ast a0 folk og fjarmagn flyi og
komum bvi fram med hugleidingar
okkar nd.*

I skyrslunni er beedi farid yfir
beer raostafanir skattamala sem til
stendur ad radast i samkveemt fjar-
16gum 4arsins 2010 og tillogur Vio-
skiptardds um adrar leidir.

Fram kemur i skyrslu vidskipta-
réds ad utpensla rikisins hafi 6vida
verid meiri en hér sidustu &r.
Pannig hafi opinber tutgjold aukist
fimmfalt hér & landi midad vid pad
sem gerst hafi ad medaltali { rikj-
um Efnahags- og framfarastofn-
unarinnar (OECD) sidustu prjatiu

)
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@ Ellingsen

FULLT HUS JOLAGJAFA

FINNUR ODDSSON OG TOMAS MAR SIGURDSSON Finnur er framkvaemdastjori Vidskipta-
rads Islands og Tomas Mar formadur. beir kynntu i geer, asamt Frosta Olafssyni adstodar-
framkvaemdastjora, nyja skyrslu rédsins um fjarmal hins opinbera.

SKATTABREYTINGAR 2009/2010

Skattur Arsbyrjun
Fjarmagnstekjuskattur 10%
Virdisaukaskattur 7/24,5%
Tekjuskattur fyrirtaekja 15%
Tryggingagjald 5,34%
Tekjuskattur 24,1%
Medalutsvar 13,1%
Nyir skattar -
Audlegdarskattur -

ar. bar nemi haekkunin fimm pré-
sentum, en 25 préosentum hér. ,En
adlogunin nu fer fyrst og fremst
fram { gegnum einkageirann,“
segir Finnur.

I kynningu Vidskiptardds 4
skyrslunni segir hins vegar ad {
peirri stefnu sem morkud hafi verio
felist takmarkadur nidurskurdur
dtgjalda og veruleg aukning skatt-
heimtu. ,Pessi leid er ad mati Vio-
skiptardds afar misrddin og dreg-

VEDURSPA

fram eftir degi.

FRETTABLABID/VILHELM

1. jali 2010
15% 18%
7/24,5% 7/14/24,5%
15% 18%
7% 8,6%
24,1/32,1% 24,1/27/33%
13,1% 13,1%
= 5,6 ma.kr.
- 1,25%

PRI T, 23 fcland

P

ur dr sjalfbeerni rikisfjarmala til
framtidar. Vid niverandi adsteeo-
ur er heppilegra ad stjornvold velji
hagnytar leidir sem byggja 4 raun-
seei og vardstodu um heildarhags-
muni,“ segir par.

Medal tillagna radsins er endur-
skodun & tdtgjaldalioum raduneyta
og tekjuoflun { gegnum lifeyrissj6oi
og med s6lu rikiseigna, efling fjar-
lagaferlisins og fjolmargir fleiri
peettir. olikr@frettabladid.is

strondinni.

Hf. stofnad um Landspitala:

Nytt hlutafélag
leigi rikinu nyja
Landspitalann

LANDSPITALI Alpingi heimiladi {
geer undirbiining Gtbods vegna
leigu rikisins & nyjum Land-
spitala vid Hringbraut. Einnig
veitti pingid rikinu heimild til
al stofna hlutafélag um bygg-
ingu nyja spitalans og til ad veita
félaginu 160arréttindi vio Hring-
braut.

Jon Gunnarsson, bingmadur
Sjalfsteedisflokksins, gagnryndi
a0 ekki hefdu verio feerd naegi-
lega g6 rok fyrir pvi ad reisa
nytt sjakrahus vid Hringbraut.

,,Eg tel ad su stadsetning sem
hefur verid 4kvedin og liggur
fyrir sé ekki s heppilegasta,*
sagdi Jon en kvadst hins vegar
telja mikilveegt ad undirbia
framkveemdir vegna nys spitala.

-pg

Varaformanni VR vikid fra:
Sagour ljuga og
litilsviroa VR

FELAGSMAL Stjorn VR sampykkti
i geer vantraust 4 Bjarka Stein-
grimsson sem varaformann
stjornar félagsins.

, Astedurnar eru trinadar-
brestur og samstarfsorougleik-
ar. A0 mati stjornar tok stein-
inn dr pegar hann hélt raedu a
utifundi & Austurvelli hinn S.
desember sidastlidinn par sem
hann litilsvirti ekki eingongu
storf eigin félags heldur verka-
Iyoshreyfingarinnar i heild
sinni,” segir i yfirlysingu stjorn-
arinnar, sem kvedur Bjarka
itrekad hafa i nafni félagsins
talad gegn akvorounum stjorn-
arinnar.

,Pa hefur Bjarki dylgjad um
meint leynimakk innan félags-
ins, farid med 6sannindi og
sakad samstjornendur sina um
blekkingar.*

- gar
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NBI hf. (Landsbanki

LANDSBANKINN | landsbankinn.is | 410 4000

Kaeru landsmenn

Med sampykkt stofnefnahagsreiknings Landsbankans (NBI hf.) er storum afanga
nad i endurreisn bankakerfisins a islandi. Efnahagsreikningurinn synir svo ekki
verdur um villst ad bankinn hefur pa staerd og pann styrk sem parf til ad pjona
islensku atvinnulifi og almenningi i peim krefjandi verkefnum sem framundan eru.
Erlend fjarmdgnun skapar Landsbankanum sterka st6du og tryggir mikilveegan
studning vid utflutningsfyrirtaekin.

Landsbankinn vikur sér ekki undan ségu sinni. i rédum starfsmanna sameinast
pbekking ur farszelu starfi bankans i riflega eina 6ld og reynsla fra lidnum arum
sem brynt er ad draga leerdom af og nyta i uppbyggingarstarfinu framundan.
Adstaedur kalla a ad varkarni og tillitssemi sé hofd ad leidarljosi i pvi starfi.

pau gildi sem starfsfolkid hefur sameinast um ad gera ad leidarstefi sinu eru:

VIRDING | HEILINDI | FAGMENNSKA | ELDMOBUR
Gildin gera rikar krofur til pess ad i daglegu starfi bankans fari saman ord og

athafnir. Eignarhald Landsbankans er skyrt. Erindi hans er pad lika. Einskis
verdur latid ofreistad til pess ad bankinn ddlist fyrri sess i hugum islendinga.

Fyrir hond stjornar og starfsfolks Landsbankans

bankastjori

D Landsbankinn
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Telur pii ad breytingar d lofts-
lagi kunni ad 6gna lifsskilyrdum
d Islandi?

47,7%

SPURNING DAGSINS i DAG

. A rikid ad fara { skadabétamdl
vid einstaklinga vegna banka-

hrunsins? ’
VISIr

52,3%

i Segdu pina skodun 4 visiris
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Sjélfsteedismenn sogou sig fra samstarfi um fjarhagsaaetlun i bagjarstjérmn:

Telja Arborg stefna i taeknilegt prot

SVEITARSTIORNIR Fulltriar minni-
hluta Sjalfsteedisflokks i baejar-
stjérn Arborgar s6gou sig fré sam-
starfi vid meirihlutann um gerd
fjarhagsédeetlunar neesta ars og
greiddu atkvaedi gegn dsetluninni
begar hin var sampykkt i geer-
kvoldi.

»Samkvaemt daetlun meirihlut-
ans verour eigid fé neikvaett um
264 milljénir. I raun er pvi 16gd
fram hér deetlun bar sem stefnir
i teeknilegt gjaldprot baejarsjods
um mitt neesta ar pegar eigio fé
beejarsjéds verdur uppurio,” segir
i békun sjalfsteedismanna. , Fjar-
hagsédeetlun meirihlutans gerir
rao fyrir 629 milljéna kréna tapi

af rekstri arid 2010. Tapid er svip-
a0 og & yfirstandandi 4ri en pad er
aeetlad 640 milljonir.«
Sjalfstaedismenn segja uppsafn-
ad tap fyrir arin 2008 til 2010 sam-
kveemt fjarhagsdeetluninni vera
2.480 milljonir kréona eda yfir tveer
milljénir & hverjum degi. ,,bad er
ekki audvelt verkefni sem bidur
naestu baejarstjornar pvi fyrr frek-
ar en sidar parf ad n4a jafnveegi i
rekstri. EKKi er utlit fyrir greidslu-
prot & arinu 2010 midad vid ad pad
takist ad fa 530 milljénir { ny lan
a 4rinu. Meiri 6vissa er med 2011
og hvernig unnt verdur ad tryggja
fjdrmagn og fordast greidsluprot
baejarsjods,” segja sjalfsteedis-

RADHUSIP A SELFOSSI Sjalfstaedismenn
i Arborg segja sveitarfélagid hafa tapad
neer tveimur milljgréum & tveimur arum
og ad enn eigi ad beeta vid tapid.
FRETTABLADID/STEFAN

menn og visa abyrgd a stoounni
4 hendur meirihluta Samfylking-
ar, Framséknarflokks og Vinstri
graenna sem starfad hafi fra pvi {
desember 2006. - gar

Tveggja ara drengur i Brasiliu:
Alpakinn nal-
um innvortis

BRASILIA, AP Lzeknar 1 Brasiliu
hafa fundid allt ad SO saumnadl-
ar i likama tveggja ara drengs.
Sumar beirra eru allt ad fimm
sentimetra langar.

Svo virdist sem nalunum hafi
verio stungid i likamann einni og
einni { einu, pvi hann hefdi ekki
getad gleypt peer. Leeknar vonast
til pess ad geta fjarleegt flestar
beirra, en sumar er ekki heegt ad
hreyfa vegna pess ad beer eru rétt
hjé eda 1 mikilveegum liffeerum.
Moédir drengsins kom med hann
4 sjukrahts i beenum Ibotirama
i sidustu viku eftir ad hann hafdi
kvartad undan verkjum og kastad

upp. -gb

OF MIKID AD BERA?
- Lattu okkur um pao
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Lokad var a Alftanes
i bOnkum og sjooum

Arion banki og Lanasjodur sveitarfélaga synjudu Alftanesi um meira lansfé og

sveitarfélagio er komid i prot. Aztlad er ad Alftanes purfi ad borga 626 milljonir
krona af 1anum 4 naesta ari — par af er 430 milljéna kudlulan. ibuafundur i kvéld.

SVEITARSTIORNIR Heildarskuldir
og skuldbindingar sveitarfélags-
ins Alftaness eru 495,3 présent af
heildartekjum &rid 2009 og 626,2
présent ad fratoldum békfeerdoum
tekjum vegna solu byggingarrétt-
ar. betta kemur fram i skyrslu
eftirlitsnefndar med fjarmalum
sveitarfélaga. i

»Sveitarfélagio Alftanes er
komid { greidsluprot. bad getur
ekKki stadid vid sinar skuldbind-
ingar og hefur verid synjad um
frekari lanafyrirgreidoslu hja
vidskiptabanka sinum,“ segir {
helstu nidurstodum skyrslunnar.
,,Beioni sveitarfélagsins til Lana-
sj6ds sveitarfélaga um lan vegna
lausafjarskorts hefur ekki skilad
arangri og tilgreinir ldnasjédur-
inn ad adkoma sj6dsins ad malinu
verdi i samvinnu vid Eftirlitsnefnd
med fjarméalum sveitarfélaga,” er
sidan beett vid.

Eftirlitsnefndin segir hallann a
rekstri sveitarfélagsins 4rid 2008
hafa verid 832 milljénir kréna og
ad i ar sé gert rad fyrir ad hall-
inn verdi 238,3 milljénir - en 568,6
milljénir ef fra eru taldar bok-
feerdar tekjur vegna solu & bygg-
ingarrétti. 3

Skuldir og skuldbindingar Alfta-
ness eru um 7,4 milljardar krona,
ad sogn eftirlitsnefndarinnar.
Eins og haft var eftir Kristjani L.
Moller sveitarstjornarradherra i
Fréttabladinu { geer nema svokall-
adar skuldbindingar utan efna-
hags teeplega pbremur milljoroum,
ad mestu vegna langtimasamn-
inga vi0 Fasteign hf. sem leigir
Alftnesingum sundlaug og iprétta-
mannvirki.

,»S€é midad vid somu skatttekjur
sveitarfélagsins ario 2010 og

KVOLD A ALFTANESI Um 2.500 manns bia & Alftanesi og deila par med sér 7,4
milljarda kréna skuldabyrdi. Sé skuldunum deilt & pa 1.234 Alftnesinga sem kusu i
sidustu baejarstjornarkosningum 2006 eru paer um sex milljonir & mann.

reiknad er med ario 2009 [1.174
milljénum] purfa rekstraritgjold
a0 minnka um teeplega 900 millj-
6nir kréna til ad eiga fyrir 6llum
rekstri malaflokka og naesta ars
afborgunum, segir eftirlitsnefnd-
in sem upplysir jafnframt ad deetl-
ud greidslubyrdi lana ario 2010
sé 626,3 milljénir kréna, par af
samtals 430 milljéna kidlulédn hja
Arion banka og Lanasj6di sveitar-
félaga.

,Pratt fyrir 832 milljéna kréna
halla a rekstri sveitarfélagsins
ario 2008 hefur sveitarfélagio
ekki gripio til viohlitandi rekstrar-
hagreedingaradgerda til ad koma

FRETTABLABID/VALLI

rekstrinum { jafnveegi,”“ segir {
skyrslunni og utlitio er ekki malad
bjortum litum:

,bratt fyrir ad gripid verdi nd
begar til verulegrar rekstrarhag-
raedingar, haekkunar fasteigna-
skatts og 4alagi & utsvar verdi
beitt er vandséod ad Sveitarfélagio
Alftanes geti ordid sjalfbzert nema
til komi verulegur utanadkomandi
studningur.“

Skyrslan hefur nd verid gerd
adgengileg & heimasiou Alfta-
ness. I kvold klukkan atta munu
forystumenn sveitarfélagsins fara
yfir stoduna 4 ibdafundi i iprétta-
hisinu. gar@frettabladid.is

Fulltrdar minnihlutans i bagjarstjorn Alftaness segja skyrslu gefa ranga mynd:

Segja Oparft ao hackka alogur

SVEITARSTJORNIR ,,Vid hofnum algjor-
lega beim hugmyndum sem settar
hafa verid fram um heekkanir fast-
eignaskatta, dtsvars og storfellds
nidurskurdar 4 pjénustu til ad leysa
rekstrarvanda sveitarfélagsins og
visum i pvi sambandi til bodadra
adgeroda rikisstjéornar um auknar
skattadlogur,” segja baejarfulltriar
minnihluta A-listans & Alftanesi.
Fulltrdar A-listans telja rangt
a0 segja skuldir og skuldbinding-
ar Alftaness vera 7,4 milljarda
kréna. Neer sé ad tala um ad skuld-
ir og skuldbindingar sveitarfélags-
ins séu um fjérir milljardar. Pad sé
medal annars vegna bess ad ekki
sé tekio tillit til hagreaedingar af
leiguskuldbindingum og pess ad i
bad stefni ad peer laekki um fjoéru-
tiu présent um dramétin og skuld-
bindingar falli pannig Ur teepum

SIGDURDUR MAGNUSSON Fyrrverandi
baejarstjori Alftaness segir skuldir
baejarins ofmetnar og tekjur og eignir
vanmetnar i nyrri skyrslu.
FRETTABLADID/STEFAN

bremur milljéroum { um 1,7 millj-
aroda. ,,Af bessum fjérum milljoro-
um m4d rekja einn milljard beint til
efnahagshrunsins & Islandi,“ segja
beir og beeta vid ad eignir sveitar-
félagsins séu vanreiknadar um

allt a0 riflega tvo milljarda kréona
vegna vanmats 4 160um og 16nd-
um.

Medal skuldbindinga er samn-
ingur vid Fasteign ehf. um leigu
a ipréttamannvirki og sundlaug.
Leigan hefur ni verid laeekkud og 4
a0 nema um 155 milljénum kréna
4 neesta ari. Fulltrdar A-listans
benda 4 a0 samningurinn vio Fast-
eign hafi verid sampykktur sam-
hljéda 1 beejarstjéorn & arinu 2006.
Skyrsla fra radgjafafyrirteeki hafi
synt ad sveitarfélagio rédi vio fjar-
festinguna og beejaryfirvold metio
pad svo ad ny sundlaugarmann-
virki, sem séu senn skélamann-
virki og til almenningsnota, myndu
styrkja busetu 4 Alftanesi og aud-
velda uppbyggingu i nyjum midbee.
Hluti af fjarfestingunni keemi pvi
til baka med nyjum tekjum.  -gar
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VEISTU

1. Hvad hafa dstralskir visinda-
menn séo hryggleysingja gera i
fyrsta sinn?

2. Hve margir Reykvikingar
téku pdtt i fyrstu netkosning-
unni um forgangsrooun fram-
kveemda hjd borginni?

3. Hvao heitir erlendi kvik-
myndaleikstjorinn sem
niourgreidir hér ndmskeio {
innhverfri thugun?

SVORIN ERU A SipU 82
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Doémsmalaradherra meelir fyrir frumvarpi um breytingu & l6gum um doémstola:

Vill
DOMSTOLAR Domsmalaradherra,
Ragna Arnadéttir, hefur lagt til
a0 heimilt verdi ad fjolga hérads-
démurum timabundid.

Ré&oherra hefur meelt fyrir
frumvarpi um breytingar 4
logum um démstoéla par sem lagt
er til ad heimilt verdi ad fjolga
héradsdémurum timabundid um
fimm, Gr 38 1 43.

Gert er rad fyrir ad démarar
verdi 43 fram til 1. jandar 2013.
Eftir pann tima skuli ekki skipa i
embeetti héradsdémara sem losna
fyrr en bess gerist borf, bar til
démarar i héradi verda aftur 38
ad tolu. Auk bess er gert rad fyrir
ad 1ogleerdum adstodarmonnum

héradsdomara verdi fjolgad um
fimm.

Raodherra benti { framsogu-
reaedu sinni 4 ad peir atburdir sem
leiddu til falls bankanna sidast-
1i0id haust hafi haft mikil ahrif &
stofnanir réttarvorslukerfisins.
Buast megi vid ad déomstélarnir
burfi ad takast 4 vid aukinn fjolda
sakamala vegna efnahagsbrota,
medal annars { kjolfar rannsékna
hja embeetti sérstaks sakséknara.
ba megi gera rad fyrir auknum
fjolda einkamadla fyrir démstél-
um par med talid keerumalum
vegna slita 4 fjarmalafyrirtaekj-
um.

- jss

fjolga héradsdomurum

RAGNA ARNADOTTIR Héradsdémurum
verdi fj6lgad timabundid.

Rumenskur madur tekinn:

Var med halft
kilé af kdkaini

LOGREGLUMAL Riimenskur karl-
madur var tekinn med rimt halft
kil6 af kékaini vid komuna til
landsins um helgina. Hann var
med efnin innvortis en skiladi
beim fljétlega af sér.

Madurinn var ad koma hing-
ao til lands fra Kaupmannahofn.
Tollgeesla stodvadi hann vid
hefdbundid eftirlit. Hann var
urskurdadur i geesluvardhald til
22. desember.

Logreglan 4 Sudurnesjum
rannsakar malid. Madurinn er
talinn hafa verid burdardyr og
snyr rannséknin medal annars ad
pvi ad finna tengilid hans hér a
landi. - jss

SAMA VERD

fyrir alla j6lapakka
hvert 4 land sem er

Hamarkspyngd 30 kg eda 0,1 m®

Vid erum sérfraedingar
i matvaelaflutningum

Upplysingar um afgreidslustadi og opnunartima
er ad finna & landflutningar.is

/ utningar

Kennarar vilja ekki
sja leio sveitarfélaga

Sveitarfélogin hafa kynnt menntamalaraoherra leidir til ad na 1,5 milljaréa
sparnadi a ari i grunnskélunum. Nokkrar leidir geta nad settu marki en kenn-
arar segja par allar jafn slaemar og hafna peim meo alfario.

MENNTAMAL Samband islenskra
sveitarfélaga hefur lagt fram til-
logur sem gera myndu sveitar-
félogunum Kkleift ad svara hagreed-
ingarkrofu innan grunnskélanna 4
naestu tveimur skéladrum. St leid
sem er talin liklegust til &rangurs
felur { sér skerdingu 4 kennslu sem
nemur premur til fimm stundum &
viku ad hamarki.

Tillogurnar fela i sér ad heimilad
verdi ad stytta vikulegan kennslu-
tima, ad heimilad verdi ad faera til
kennslumagn 4 milli timabila og ad
skélaarid veroi stytt ir 180 dogum {
170. Allar leidirnar eru taldar spara
um 1,5 milljarda kréna.

Samkveemt heimildum Frétta-
bladsins er helst horft til peirrar
leidar ad stytta vikulegan kennslu-
tima, svokalladrar 5-4-3 leidar.
Par er visad til pess hversu marg-
ar kennslustundir yrou skornar af
kennslu eftir aldri barna og feerri
eftir pvi sem barnio er yngra.

Pad sem er mikilvaegt vid pessa
leid er ad ekki pyrfti ad hréfla vio
kjarasamningum. Stytting skola-
arsins krefst breytingar 4 kjara-
samningum og heimildir Frétta-
bladsins herma ad s leid hafi verio
blésin 1t af bordinu vegna andst6ou
kennara.

Eirikur Jénsson, formadur Kenn-
arasambands Islands, segir ad 5-4-
3 leidin komi ekki frekar til greina
en stytting skélaarsins. Pessi leid
hafi verid farin 4 sinum tima og
kallad yfir bjé0ina timabil verk-
falla og ataka. ,,Fig trui pvi ekki ad
menntamélarddherra lati sér detta
pbad i hug ad verda vid bessu. Petta
er arfavitlaust.“

Eirikur segir pad ekki ganga
upp ad tala um hagraedingu i pessu
sambandi pvi um sé ad reeda gréfan

1 L
|

KRAKKAR i FLATASKOLA EkKki er sist tekist & um hvort faekkun kennslustunda ryri

gaedi skolastarfsins og hvort brotid sé & réttindum barna.

nidurskurd og pjénustuskerdingu
sem verid sé ad boda. Pad skipti
heldur engu méli ad méalid sé kynnt
med peim heetti ad breytingarn-
ar eigi adeins a0 n4 til tveggja 4ra.
Sjalfgefio sé a0 ekki verdi snuid til
baka fyrr en eftir langan tima. Svo
séu pessar breytingar i grunninn
brot & réttindum beirra barna sem
gangi 1 grunnskéla 4 peim tima sem
beer ndi til.

Halldér Halldérsson, fram-
kveemdastjori Sambands islenskra

FRETTABLADID/GVA

sveitarfélaga, segir ad verdi pess-
um hugmyndum hafnad sé 1j6st ad
hvert og eitt sveitarfélag veroi ad
leita sinna eigin leida til ad né peirri
miklu hagraedingu sem purfi innan
grunnskolans og sveitarfélagana i
heild.

Halldér undirstrikar ad sveitar-
félogin muni verja storf fram 1 raud-
an daudan. Hins vegar sé honum
1jos afstada kennara. bvi megi segja
ad menntamdélaradherra sé 4 milli
steins og sleggju. svavar@frettabladid.is

Tveir karlmenn deemdir i tveggja og hélfs ars fangelsi:

Reyndu a0 smygla taeplega
sex pusund toflum til landsins

pOMsMAL Tveir karlmenn hafa verio
deemdir i tveggja og halfs ars fang-
elsi fyrir ad reyna ad smygla til
landsins teeplega sex pusund fikni-
efnatéflum, sem innihéldu medal
annars metamfetamin. Mennirn-
ir, Marcin Piotr Gosz og Apoldeusz
Wincenty Wroblewski, eru badir
polskir rikisborgarar. Démurinn
var kvedinn upp { Héradsdémi
Reykjaness.

Fikniefnin fundust i farangri
mannanna pegar peir komu til
landsins med flugi i september sid-
astlionum fra Varsja. beir hofou
falid pau { nidursududésum.

Annar mannanna bar ad hann
hefdi verid pvingadur til ad fara til

Islands med pakka sem hann vissi
ekki hvad var 1. Hefdi hépur karl-
manna komid 4 heimili hans { P6l-
landi 4. eda S. september og sagt
honum ad hann atti ad fara med
pakka til Islands og ad peir myndu
meida hann og son hans ef hann
yroi ekki vid krofu beirra.

Hinn madurinn sagdist hafa
keypt nidursududdsirnar sem hann
var med & markadi { Varsjé skommu
aour en hann lagdi upp i ferdina.
Hann hefdi ekki vitad betur en ad
einungis veeri kjotmeti 1 peim.

Mennirnir kvadust ekki pekkja
hvor annan. Démurinn taldi sann-
ad ad beir hefou @tlad ad smygla
toflunum hingad til lands. - jss

METAMFETAMIN To6flurnar innihéldu,
auk annars, metamfetamin.
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Fikniefnalogreglan & héfudborgarsveedinu stodvadi tveer reektanir:

Kannabisraektun i glaesiibuo

LOGREGLUMAL Fikniefnadeild log-
reglunnar & héfudborgarsvadinu
stodvadi kannabisraektun i fjolbyl-
ishusi i Gerdunum i Reykjavik {
fyrradag. Reektunin var i 120 fer-
metra glaesiibid sem var meira
og minna undirlogd af kannabis-
plontum. baer reyndust vera um
160 talsins.

Einnig fann légregla um 25
gromm af marijiana { ibtidinni,
auk tveggja kiléa af purrkudum
laufum sem raektendur nota til ad
bua til hassoliu.

Karlmadur 4 britugsaldri var
handtekinn 4 stadnum. Hann virt-
ist hafa btisetu { smakytru i ibid-
inni. A sunnudag ték fikniefna-

deildin kannabisraektun 4
Laugavegi. Hiin var ekki stér, um
35 plontur, en paer voru beim mun
oflugri. Reektunin var 4 annarri
heed i hiisi & midjum Laugavegin-
um. Leigutaki hisngedisins, rétt
rimlega tvitugur madur, er grun-
adur um ad hafa stadio ad reektun-
inni en hann hafoi ekki verid yfir-
heyrdur um hadegisbil i geer.

A0 sogn logreglu virdast kanna-
bisreektanir ni hafa breyst. Raekt-
anirnar eru smeerri{ snidum innan
hofudborgarsveedisins, sem talid
er gert til ad dreifa dheettunni.
Raektendur verdi pa fyrir minna
,»tjoni“ pegar logreglan bankar
upp a. -jss

KANNABIS Logreglan hefur st6dvad tvaer
reektanir & undanférnum dégum.

Fiskimjol Fodurblondunnar:

Haekka um allt
a0 fimmtung

SJAVARUTVEGUR Allt tilbuid fiska-
f6our hja F6ourblondunni heekkar
um tiu til tuttugu présent, sam-
kveaemt tilkynningu sem fyrir-
teekid sendi fra sér i geer.
Heekkunin, sem er mismikil
eftir tegundum, tekur gildi i dag,
midyvikudaginn 16. desember.
»Asteeour heekkunarinnar eru
fyrst og fremst gifurlegar haekk-
anir 4 fiskimjoli innanlands,“
segir { tilkynningunni og tekio
er fram ad fiskimjol hafi heekkad
um riflega 100 présent & sidustu
t6lf manudum. ,,bessi haekkun
mun hafa ahrif 4 adrar f60ur-
blondur félagsins sem innihalda
fiskimjol.“ - 6ka

® Rikisskattstjori

e Skattstjorinn i Austurlandsumdaemi

e Skattstjorinn i Nordurlandsumdaemi eystra
o Skattstjorinn i Nordurlandsumdaemi vestra
® Skattstjorinn i Reykjanesumdaemi

Lokad

Vegna starfsmanna- og stefnumétunarfundar
verdur lokad a ollum skattstofum landsins og hja rikisskattstjora
fostudaginn 18. desember.

e Skattstjorinn i Reykjavik

e Skattstjorinn i Sudurlandsumdaemi
o Skattstjorinn i Vestfjardaumdaemi
e Skattstjorinn i Vestmannaeyjum

e Skattstjorinn i Vesturlandsumdaemi

born

BABY born
kastali
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Diego Mega Blocks

Bratz dukkur
fra 1.500
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BARACK OBAMA Takist honum ad koma heilbrigdisfrumvarpinu i gegnum pingid yrdi

pad einn steersti sigur hans.

FRETTABLADID/AP

Obama von-
goour um
heilbrigoislog

Demokratar i Bandarikjunum telja sig geta nao
fram nyrri heilbrigdisloggjof fyrir jol. Obama segist
bjartsynn eftir ad hafa ratt vio demokrata i 6ldunga-
deildinni. Enn er deilt um féstureydingar.

BANDARIKIN, AP Barack Obama
Bandarikjaforseti segir demo-
krata i 6ldungadeild Bandarikja-
bings komna & fremsta hlunn med
a0 sampykkja nyja heilbrigoislog-
gjof.

Dbetta sagdi hann eftir ad hafa
reett vio flokkssystkini sin { Demo-
krataflokknum 4 bridjudag. Hann
sagli enn vera dgreining um ymis
atridi i frumvarpinu, en leidtogar
flokksins vonist samt til ad pad
veroi afgreitt fyrir jol.

,Endanleg utgafa frumvarpsins
mun ekKki innihalda allt sem allir
vilja. Ekkert frumvarp getur pad,“
sagdi Obama.

greiningsmélin sniiast medal
annars um féstureydingar og
heilsugzeslu aldradra.

Joe Lieberman, 6h4dur bing-
maodur sem oftast hefur greitt
atkveedi samhlj6da demokrotum,
segist vera andvigur peim breyt-
ingum sem etlunin er ad gera 4
Medicare-kerfinu, sem lytur ad
heilsugeeslu aldradra.

Hann hétar ad ganga til 1lids vid
republikana og greida atkvaedi
gegn heildarfrumvarpinu ef
4akveedin um Medicare verda ekki
tekin dt. Hins vegar er hann sattur

vid frumvarpio ad 6dru leyti. Leid-
togar demokrata hafa aratugum
saman reynt ad na fram breyting-
um 4 heilbrigdisloggjof Bandarikj-
anna til ad tryggja 6llum ibdum
landsins sjikratryggingar. M4lid
er eitt pad staersta, sem Obama
hafdi 4 stefnuskré sinni og teldist
verulegur sigur ef honum tekst ad
koma pvi i gegnum bingio.

Med frumvarpinu er tryggt ad
brjatiu milljénir Bandarikjamanna,
sem hafa verid 4n sjikratrygginga,
njéti framvegis trygginga.

Til pess ad frumvarpid veroi
sampykkt purfa demékratar ad
tryggja sér sextiu atkvaedi i old-
ungadeildinni, par sem 100 bing-
menn eiga seeti. Greidi Lieber-
man atkvaedi med frumvarpinu er
adeins 6vissa um einn demoékrata,
Ben Nelson, sem reynt hefur ad
fa i gegn takmarkanir 4 heimild-
um rikisins til bess ad greida fyrir
kostnad vid fostureydingar.

I fulltrdadeildinni var frum-
varpid sampykkt &n heimildar til
a0 greida fyrir féstureydingar,
en leidtogar demodkrata i 6ldunga-
deildinni hafa lagt dherslu 4 ad slik
heimild verdi med.

gudsteinn@frettabladid.is
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Tveggja dra samningur:

KPMG styrkir
Geohjalp

FELAGSMAL KPMG 4 Islandi

og Gedhjalp hafa undirritad
styrktarsamning um ad KPMG
gerist adalstyrktaradili Gedhjalp-
ar naestu tvo arin. Styrkur KPMG
nemur samtals pbrem milljon-

um kroéna og vill félagio med pvi
studla ad eflingu gedheilbrigdis
og gera Geodhjalp kleift a0 auka
adstod vid pa er kljast vio gedraen
vandamal.

Geohjalp geetir hagsmuna
beirra sem purfa eda hafa purft
adstod vegna gedraenna vanda-
mala, adstandenda peirra og ann-
arra sem lata sig gedheilbrigdis-
mal varda.

-sha

Neytendasamtokin maela med nokkrum jélagjéfum & vef samtakanna:

Nyir mannbroddar 1 pakkann

NEYTENDAMAL Neytendasamtokin hafa & vef
sinum, ns.is, tekid saman nokkrar jélagjafir
sem pau maela meod.

,,Vid akvadum ad velja sex eda
sjo gjafir. Paer hofou pa ymist
komid vel it Gr geedakonnun eda
eru 4 hlutfallslega g6du veroi,
segir Brynhildur Pétursdéttir,
starfsmadur samtakanna og rit-
stjori Neytendabladsins. Hun segir
svokallada halkugorma kléarlega vera
jolagjofina i ar. A vef samtakanna er lika
sagt upplagt ad lauma endurskinsmerki i pakk-
ann til ad auka enn a 6ryggio.

P4 meela Neytendasamtokin med islenskum
lopa, en verd & honum hafi almennt ekki haekk-
ad i verslunum. Adidas Supernova Glide-hlau-
paskornir eru sagoir hafa fengid géda einkunn {

gaedakonnun samtakanna fyrr &
arinu og svo megi maela med
svansmerktum rdmfétum og
handkleedum. Svansmerkio
er sagt tryggja ad varan
hafi verid framleidd 4 eins
umhverfisveenan hatt og
haegt sé. Samtokin meela lika
med Nivea hrukku-augnkremi sem
konnun hafi synt ad geri orlitid meira
gagn en onnur, auk pess ad vera 4 hag-
steedu veroi. ,,pad er hins vegar ekki nema fyrir
ba allra hugrokkustu ao gefa eiginkonunni eda
tengdamommu slika gjof,“ segir lika i umsogn.

Samtokin klykkja svo Gt med pvi a0 maela
med Neytendabladsaskrift i jolagjof, pannig
megi auka neytendavitund pess sem biggur.

- 6ka
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BRYNHILDUR PETURSDOTTIR Brynhildur, sem ritstyrir
medal annars Neytendabladinu, segir halkugorma, nyja
tegund mannbrodda, vera jolagjofina i ar.

SAMSTARF i HOFN Georg Larusson og
Snorri Olsen undirritudu samstarfs-
samning i geer. MYND/LHG

Geeslan og Tollurinn:
Efla og styrkja
samstarfio

ORYGGISMAL Georg Kr. Larusson,
forstjori Landhelgisgeeslu
Islands, og Snorri Olsen tollstjori
undirritudu i geer samstarfs-
samning milli Tollstjoraembaett-
isins og Landhelgisgeeslu Islands.
Tilgangur samningsins er ad efla
og styrkja samstarf stofnananna
a4 ymsum svidum.

Samningurinn tekur medal
annars til midlunar upplysinga
milli stofnananna, samnytingar
a taekjabunadi, samstarfs & vett-
vangi og sameiginlegra eftirlits-
verkefna, namskeida og pjalfunar
starfsmanna og starfsmanna-
skipta. -sha

Styrkja Maedrastyrksnefnd

BSRB akvad ad senda ekki vinum og
velunnurum jélakort petta arid heldur
ad nyta peningana til godgerda.
Akvedid var ad veita Maedrastyrks-
nefnd Reykjavikur styrk ad upphaed
300 pusund krénur.

NILFISK

Ryksugur

I

/FONIX

- fyrsta flokks. Stér ord sem reynslan réttleetir.

SKAPARINN AUGLYSINGASTOFA

Hatdni 6a * 105 Reykjavik

Simi 552 4420 = www.fonix.is

HVITA HUSI | /SiA 09-2083

Starfsfolk okkar 1 Pjonustuverinu
verdur einnig vid simann til kl. 21
i kvold. Siminn er 440 4000.

Opio i Gtibainu
1 Kringlunni
til klukkan 21 1 kvold

Komdu og kynntu pér trraedi
vegna hiisnadis- og bilalana

Ad undanférnu hofum vid kynnt Grreedi med bad ad markmidi ad audvelda
vidskiptavinum ad taka upplystar akvardanir um fjarmal heimilisins.

Ma par nefna hofudstolslakkun og greidslujofnun fyrir einstaklinga a:
« verdtryggdum hasnadislanum

« erlendum hasnaedislanum

« bilaldanum og bilasamningum

Urraedin henta vidskiptavinum misvel og vid viljum hjalpa pér ad vega og meta
kosti peirra og galla. Pess vegna bjédum vid vidskiptavinum ad setjast nidur
med starfsfolki okkar 1 kvold og fara itarlega yfir pau Grraedi sem eru 1 bodi.
Ekki verdur opid hja gjaldkerum.

Allir vidskiptavinir Islandsbhanka velkomnir.

1 1
1 Vidskiptavinir athugid: : .
! Fresturinn til ad seekja um hofudstolslakkun ;

hefur verid framlengdur til 1. mars 2010. _ .
Islandsbanki




loga vel og lengi
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SAMKEPPNISMAL Samkeppniseftir-
1itid beinir pvi til J6honnu Sigurdar-
déttur forsaetisrdadherra { nyju aliti
ad hidn beiti sér fyrir pvi ad stjorn-
vOldum verdi gert skylt ad fram-
kveema stadlad samkeppnismat
vi0 undirbining lagasetningar og
stjérnvaldsfyrirmeela.

I aliti eftirlitsins er gero tillaga
ad einfoldu mati, par sem svara
parf fjérum spurningum um ahrif
lagasetningar eda stjéornvalds-
fyrirmeela & samkeppnismal.

Med pvi ad fylgja stodludu ferli
bar sem hugad er ad samkeppnis-
sjonarmidum ma ad mati Sam-
keppniseftirlitsins auka likur 4 ad
reglusetning nai markmidoum sinum

an pess ad takmarka samkeppni.
Pad geti studlad ad pvi ad mark-
adir haldist opnir og par med sé
komio i veg fyrir 6parfa opinber-
ar adgangshindranir.

,»Slik aoferdafreedi vid opinbera
stjérnsyslu studlar ad kraftmiklu
atvinnulifi til lengri tima og eykur
avinning neytenda,” segir { 4aliti
Samkeppniseftirlitsins.

Eftirlitio vill ad stjérnvold spyrji
sig vi0 undirbining lagasetning-
ar hvort reglusetning auki likur &
bvi ad fjoldi fyrirtaekja takmark-
ist eda dragist saman, og hvort htin
takmarki moguleika fyrirtaekja til
a0 meeta samkeppni.

P4 zetti ad spyrja hvort hin tak-

Samkeppniseftirlitid vill ad stjérnvold beiti samkeppnismati vid lagasetningu:

Kemur i veg fyrir hindranir

MARKADUR Vid reglusetningu eetti ad
spyrja um ahrif & samkeppnismarkadi,
ad mati Samkeppniseftirlitsins.

marki frumkveedi fyrirtaekja til ad
stunda virka samkeppni. Sé svarid
vid einhverri af pbessum spurning-
um jakveett aetti ao fara i itarlegri
greiningu 4 dhrifum reglusetning-
arinnar 4 samKkeppni. - bj

Eigou jolin
i betri upplausn

Frabaer 10,2 megapixla myndavél
frd Samsung. 2 GB minniskort fylgir.

102508
b -

Myndavél
Fullt verd 24.990 kr.

auk 1.000 punkta

Black Label Series

ALPINGI Rikisendurskodun telur ad
rikisstjérnin hefdi purft ad afla sér
lagaheimildar fyrir pvi ad semja
vi0 krofuhafa um yfirtoku beirra
a4 Arion banka og Islandsbanka.
Slika heimild skorti.

Rikisendurskodun vildi a0 ur
bessu yroi beett 1 fjaraukalogum,
sem voru afgreidd { fyrrakvold an
bess ad tekid veeri tillit til pessara
abendinga Rikisendurskodunar.

A0 s6gn Gudbjarts Hannessonar,
formanns fjarlaganefndar, er
agreiningur um malid milli Rikis-
endurskodunar og fjdrmalarddu-
neytisins. Raduneytid telur aod
rikio geti rddstafad bonkunum til
krofuhafa &n sérstakrar heimild-
ar. Guobjartur segir ad athuga-
semd Rikisendurskodunar hafi
borist rétt 4dur en lokaatkvaeda-
greidsla um fjaraukalog var ad
hefjast 4 Alpingi. Hann hafi ekki
talid &staedu til ad fresta atkvaeda-
greidslunni. Sest verdi yfir méalio
fljétlega til ad meta hvernig heegt
er a0 bregdast vid svo ad yfirfeersla
bankanna til kréfuhafa stand-
ist logformlegar krofur. Hugsan-
lega megi afla sérstaks sampykkis
Alpingis fyrir &ramot.

Sveinn Arason rikisendurskod-
andi sagdi vio Fréttabladio ad par
sem pingid veitti 4 sinum tima
lagaheimild fyrir pvi ad rikio
yfirteeki bankana og fjdrmagnadi
endurreisn peirra pyrfti nyja laga-
heimild til bess ad feera bankana
fra rikinu og yfir til krofuhafa.
Hann segist telja ad pessar athuga-
semdir hafi komist timanlega til
Alpingis b6tt ekki hafi verio tekio
tillit til peirra vio afgreioslu fjar-
aukalaga.

Abending Rikisend-
urskoounar hunsuo

Rikisendurskodun vildi ad Alpingi veitti rikinu lagaheimild til ad radstafa
Arion banka og Islandsbanka til krofuhafa. Hugsanlegt ad afla sérstaks sam-
pykkis Alpingis fyrir daramot, segir Gudbjartur Hannesson.

GUDBJARTUR HANNESSON Fjaraukalg 2009 voru afgreidd i fyrrakvold an pess ad
tekid veeri tillit til dbendingar Rikisendurskodunar um ad i I6gin vantadi heimild til
rikisins til pess ad afhenda krofuh6fum Arion banka og Islandsbanka.  rrermasLApiD/GUA

Kristjan DPor Jidliusson,
bingmadur Sjdlfsteedisflokksins,
gerdi athugasemdir vid pad a
Alpingi i geer ad malid hefdi verid
afgreitt med pessum heetti og
ao fjarlaganefnd hefdi ekki séo
abendingar Rikisendurskodunar
fyrr en & fundi { geermorgun boétt
beer hefdu borist pinginu fyrir
atkveedagreidsluna.

Bjorn Valur Gislason, pingmadur

VG, svaradi Kristjani Por med pvi
ad fjarmélardduneytio teldi ad
heimildin frd { fyrra hefdi verid
veitt til ad fjarmagna bankana og
halda beim 4 floti, en ekKi til bess
ao rikid keypti pa.

Krofuhafarnir hafi ekki verio ad
kaupa bankana ur rikiseigu. Peir
hafiiraun adeins verid ad leysa til
sin eigur sinar.

peturg@frettabladid.is

UTSOLUMARKADUR

Glerargata 32, 600 Akureyri | Opid Man.- fés. 9-18 - Lau. 11-16 - Sun. 11-16 | Faxafeni 12, 108 Reykjavik | Opid Man.- fés. 8-18 - Lau. 11-16 - Sun. 12-16

! porsmork parka
i Verd adur: 58.800 k.
Verd nti: 32.000 kr.

i | Gola jakki

: i Verd adur: 32.800 k.
i i Verd nu: 16.400 kr.

! i Glymur Softshell

{ | Vers adur: 36.500 k.
i i Verd nu: 18.250 kr.

www.66north.is NORDUR
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Ollum télvum, sem keyptar
eru fyrir jol, fylgir:
6 1 manadar askrift hja Tonlist.is

Nanar &8 www.tonlist.is

21,5"09 27" LED bakl;'/stur skjér *Desember tilboé:

Verd fra: 229.990.- | i ’

Listaverd fra: 239.990.-

s og lyklabord fylgja

Full HD upplausn (1080p)
bradlaust lyklabord og mus
iLife ‘09 og Snow Leopard
Engir virusar

3 mdnada askrift hja Snara.is
Nanar @ www.snara.is

Snara

Desem

pradlaus mi

tilboo

MacBook 13”

2,26GHz Intel Core 2 Duo

2GB innra minni

250GB hardur diskur

NVIDIA GeForce 9400M 256MB skjakort
Innbyggd iSight vefmyndavél

Tvo USB 2.0 tengi

bPradlaust WiFi netkort (801.11n), Bluetooth
Allt ad 7 klst rafhl6du ending

Adeins 2,13 kg

‘Desember tilboo:

189.990.-

Listaverd: 199.990.-

_..-"""-’

Sterkbyggdari umgjord
Bjartari skjar
Allt ad 7 klist rafhl66u ending

‘\ Nyr snertiflotur

e e ._..._-_:_'.-Iil'_ __,,——_-_ e

iPod shuffle

-/

Ny’r iPOd nano _8GB | 16GB

Geymir allt ad 4000 l16g
Vegur adeins 36,49
Upptokumyndavél

Nytt: innbyggd videoupptaka
Nytt: FM- dtvarp FM Gtvarp

Steerri skjar

2000-4000 16g / 8-16 klst. video

USB snura og heyrnartol

6 Tonlist.is

2.000.- kr. inneign fylgir

Verd fra: 39.990,-

s

um prentvillur og verdbreytingar.

Apple budin | www.icemac.is
Simi: 512-1300 | Opnunartimi:

*Desember tilbod gildir til 24. desember 2009 - Med fyrirvara

AN XXX XXX)

Geymir allt ad 1000 l6g
Vegura6eins 10,79

S5litire e

Vero fra: 1 4.990,-

Laugavegi 182 | Man. til fos. 10-18 og lau. 12-16



1. Leikur engilsins
Carlos Ruiz Zafén

Besta pydda
skaldsagan:

5.490kr.
s\‘&“sldli
___________________ Bokmemntaverolaun =
éa"ﬂvers\‘a@ +
Besta pydda st
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L
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+t - %Y
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___________________ Bokmenntaverélaun
éd"avets\‘*@
1. Vigdis — kona
Bes_ta verour forseti
aV|Sagan: Pall Valsson
\!ﬂ é ;2 5.490 kr.
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___________________ Bokmenntaverﬂlaun
2009
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1. Joklar a
Besta S islandi
handbOkln/ Helgi Bjérnsson
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- 14.490 kr.

Bﬂkmenmaverﬂlaun' _ '

2009

P
Chavors™

eymundsson.is

Bokme
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2-3. Kirkja hafsins
lldefonso Falcones

2. Gullgeroar-
maourinn
Michael Scott

2. Mynd af
Ragnari i Smara
Jon Karl Helgason

4.990 kr.

+ +
.‘,
2. Sagan
. " — leiosogn i mali
R)I'\jg ] f.\ N og myndum
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Y 10.990 kr.
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2-3. Loftkastalinn
sem hrundi
Stieg Larsson

| 3. Aftur til Pompei

Y FLM e IWEEL LS Pl
W i Kim M. Kimselius
Ml til '
F‘mlrl:p J|I||' '
;;.; L 2.690 kr.
‘ - VTR 34604k
——
- 2. Snorri
- Evisaga 1179-1241

Oskar Gudmundsson

5.490 kr.

3. Heitar laugar

a Islandi

Jon G. Snaeland

Pdra Sigurbjornsdottir

e
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e | 1. Harmur 2. Sidustu dagar 3. Karlsvagninn
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ISlenSka y '11-0 | Jon Kalman Solvi Bjorn Ka " . Baldursdéttir
= . Stefansson Sigurdsson vanrimr
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4 -_ . A o T
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5:680-kr: \ 5.490 -kt LF- 1 ' ,'f, 5.490kr
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1. Kéttur ut ek 2. Ef veeri ég 3. Bokasafn
,BGSta i myri —islensk % - © -Q . songvari ommu Huldar
ISlenSka aevintyri e Ragnheidur Pérarinn Leifsson .
L ean Gestsdottir ®
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‘.

2.790 kr. . q 2.990 kr.
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+
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= jolagjoéfunum til 10. jandar 2010.
Eymundss

Tilboo gildir til og med 20.12.09

Eymundsson

Boksali fra 1872




{ EPLIN RJUKA UT A loftslagsradstefn-

‘unni i Kaupmannahofn hefur pessi |
:ungi madur sést hjéla um med stéran
i kassa af eplum, sem radstefnugestir

i kaupa fuslega. FRETTABLABID/AP |

Sveitarfélogin:
Fjarhagsadstoo-
in aukin um tiu
pusund kronur

FELAGSMAL Félags- og trygginga-
malaraduneytid hefur uppfaert
grunnfjarheedir vegna fjarhags-
adstodar sveitarfélaga i samraemi
vio haekkun a neysluverdsvisitolu
med sama heetti og gert var i
desember 2007 og desember 2008.
Midad vid gengi visitolu neyslu-
verds i névember 2009 nemur
grunnfjarhaed fjarhagsadstodar
til einstaklings 125.540 kronum
og haekkar tr 115.567 kronum eda
um 8,63 présent. Adrar grunnfjar-
haedir haeekka um sama hlutfall.
Um leidbeinandi vidmid er
ad raeda. I samraemi vid 16g um
félagspjonustu sveitarfélaga er
akvoroun um fjarhagsadstod
sveitarfélaga i hondum hvers og
eins sveitarfélags. - sha
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LIU faer 45 milljonir
an pess ao vilja paer

LiU vill ekki p4 peninga sem samtokin f4 i sinn hlut af aflaverdmaeti. 45 millj-
Onir 4 sidasta ari. Landssamband smabatasjomanna vill fa pessar tekjur afram.

UTGERDP Hluti af aflaveromeeti a4
Islandsmidum rennur til sam-
taka utgerda i landinu, samkvamt
23ja ara gomlum logum. Lands-
samband islenskra Gtvegsmanna
(LIU) og Landssamband smabata-
eigenda hafa hvort um sig lidlega
fjorutiu milljonjr { tekjur af pessu
gjaldi & 4ri. LIU vill a0 pessari
gjaldtoku verodi haett en smabata-
sjémenn eru sattir vid fyrirkomu-
lagio.

Friorik J. Arngrimsson, fram-
kveemdastjori LIU, segir ad LIU
vilji losna vid pessar 16gbvingudu
greidslur og hafi privegis alyktad
um bad 4 adalfundi en stjérnvold
hafi ekki tekid mark 4 peim alykt-
unum. ,,Viod teljum ad petta gjald
sé barn sins tima og ad pessar
tekjur eigi a0 koma med venju-
legum félagsgjoldum,” segir Frio-
rik. LIU innheimtir lika um fimm
milljénir kréna 4 ari i félagsgjold
af peim sem 6ska eftir inngéngu
i samtokin.

Landssamband smébataeig-
enda hefur hins vegar alyktad til
studnings pessu fyrirkomulagi 4
sinum adalfundi. Gjaldid kemur {
stad allra félagsgjalda um 1.300
smébataeigenda. Orn Palsson,
framkvemdastjéri Landssam-
bands smabataeigenda, segir ad
hins vegar vilji sambandid gera
beer breytingar & l6gum um vero-
jofnun og greidslumidlun i sjavar-
utvegi ad heett verdi ad taka pad
gjald af aflaverdmeeti sem 14tid
er renna i lifeyrissjéodi og til ad

HLUTASKIPTI Landssamband ttvegsmanna og Landssamband smabataeigenda fa
hlut af aflaverdmeeti i landinu. Hlutur hvors sambands um sig nam meira en fj6rutiu

milljonum kréna & sidasta ari.

greida tryggingar fiskiskipa og
-bata. Login fela hagsmunasam-
tokum utgerdanna umsyslu peirra
gjalda en métframlag i lifeyris-
sj60 sjémanna er til deemis greitt
me0d bessu gjaldi af aflaverdmaeti.
I samtali vid Fréttabladio voru

FRETTABLADID/GVA

talsmenn beggja samtakanna
sammala um pad fyrirkomulag.
Orn lagdi hins vegar dherslu 4 ad
petta hefdi reynst vel adur fyrr og
medal annars skilad hagkveemum
tryggingaiogjoldum fyrir sma-
batasjéomenn. peturg@frettabladid.is

Logreglan & Akureyri:

TOk hass, hvitt
efni og peninga

LOGREGLUMAL Logreglan 4 Akur-
eyri fann 120 gromm af hassi og
smdaraedi af hvitum efnum i ibiid
i Glerarhverfi i fyrrakvold. Log-
regla lagdi ad auki hald 4 peninga
sem talio er liklegt ad séu 4g60i
af fikniefnasélu. Ein kannabis-
planta var i reektun i ibddinni.

Hisradandi, madur um tvitugt,
var handtekinn vegna malsins og
fluttur a logreglustéd en sleppt
ao lokinni skyrslutoku. M4lid er i
rannsokn.

Logreglan minnir a fikniefna-
simann 800-5005, en pad er sim-
svari sem ma hringja i nafnlaust
til ad koma a framfaeri upplysing-
um um fikniefnamal. - jss

Loftslagsmal og Island:

Raoherraraoio
skrifar undir
samning

UMHVERFISMAL {slensk stjérn-
vold féru formlega fram a pad
vid Evrépusambandid { byrjun
juni ad vera med sameiginlegan
loftslagskvéta med ESB gagnvart
loftslagssamningi Sameinudu
bjédanna. R4dherraradd ESB sam-
bykkti pessa malaleitan 1 geer og
akvad ad hefja samningavidraed-
ur um ndkvaema utfeerslu sam-
komulagsins. Petta kemur fram {
pistli Péturs Reimarssonar, for-
stodumanns stefnumétunar- og
samskiptasvids Samtaka atvinnu-
lifsins.

Svandis Svavarsdéttir
umhverfisradherra hefur sagt ad
islensk stjornvold séu reidubiin
a0 taka ad fullu upp loftslags- og
orkuloggjof sambandsins. -sha
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Allir peir sem kaupa jakkafot fa skyrtu og bindi ad verdmeaet 12.000 kr. fritt med.

hafnarfjorour

Firdi Hafnarfiroi

Simi 565 0073
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RUV um bullundirskriftir:
Telur ekki porf
a adgeroum

EFNAHAGSMAL Drjar eda fjorar
rangar undirskriftir barust fra
vefpjénum Rikisdtvarpsins i
undirskriftaséfnun InDefence-
hépsins, bar sem skorad er a for-
seta Islands ad stadfesta ekki
Icesave-login.

betta kemur fram i tilkynn-
ingu fra RUV. I 1j6si pessara upp-
lysinga, sem fyrirteekio fékk fra
InDefence, er ekki talin porf 4
frekari adgeroum i méalinu.

Baedi Porgerdur Katrin Gunn-
arsdottir, varaformadur Sjalf-
steedisflokksins, og leidarahof-
undur Morgunbladsins hafa
kallad eftir opinberri rannsékn a
uppruna rangra undirskrifta. - bj

Formadur umhverfis- og samgdngurdds Reykjavikurborgar pakkar Graenu skrefunum arangurinn:

Medalferdatimi styst um prjar til fjérar mindtur

REYKJAVIK Medalferdatimi 4 hdannatima {
Reykjavik hefur styst um prjér til fjérar min-
atur fyrir hvern bil &4 milli 4ra. Petta er nidur-
stada nyrra umferdartalninga umhverfis- og
samgongurads borgarinnar, sem fram féru {
névember.

bratt fyrir petta er algengur ferdatimi milli
uthverfa og midborgar Reykjavikur 28 til 38
mindtur fram og til baka. bPad pydir ad Reyk-
vikingar eyda tveimur til premur klukkustund-
um & viku i bilum sinum 4 leid milli beejarhluta.

Ferdavenjukonnun synir einnig a0 feerri fero-
ast nd einir 1 bilum sinum en &dur. I fyrra fero-
udust 76 présent ein 1 bil, midad vid 71 présent
nd. Hin 29 présentin fara til vinnu ymist sem
farpegar 1 bil, i straet6 eda med 60rum haetti.
Mest hefur peim fjolgad sem ganga eda hjéla
til vinnu. I fyrra nyttu niu présent p4 kosti, en

fjortan prosent i ar. ,,Audvitad hefur kreppan
heilmikil ahrif,“ segir Gisli Marteinn Baldurs-
son, formadur umhverfis- og samgongurads
Reykjavikur. ,,bPad eru feerri 4 leidinni til vinnu
at af atvinnu- og efnahagsastandinu,“ baetir
hann vid.

Kreppan skyri hins vegar ekki nema ad litlu
leyti breyttar ferdavenjur. , Fjolbreytilegri
ferdamaétar gera pad ad verkum ad peir sem
burfa ad fara 4 bilum til vinnu komast greid-
ar leidar sinnar,“ segir Gisli. Pad spari hverj-
um og einum sem adur segir prjar til fjorar
minidtur a0 medaltali. ,,I heildina eru pad morg
pusund vinnustundir & hverjum einasta degi,“
segir hann.

,Vid erum 6feimin vid ad pakka betta dtakinu
Graenu skrefunum sem ganga einmitt at 4 fjol-
breytilegri ferdamata pannig ad allir komist

i

ANZGDUR Gisli Marteinn segir ad vissulega hafi krepp-
an sitt ad segja og hun hafi dregid Gr umferd, en skyri
hins vegar ekki breyttar ferdavenjur.  rreTTaBLABID/ANTON

leidar sinnar érugglega og hratt 4 pann hatt
sem beir vilja, hvort sem pad er bill, straetd,
reiohjol eda gangandi.“ -sh

Alpydusamband islands:
Sendi Svandisi

hvatningarbréf

UMHVERFISMAL Gylfi Arnbjorns-
son, forseti Alpydusambands
Islands, hefur
sent Svandisi
Svavarsdéttur
umhverfis-
radherra hvatn- _;"
ingarbréf a =
loftslagsrao- =
stefnuna {
Kaupmanna-
hofn. bar

er aréttad
hversu brynt
ASI telji pad vera ad na sam-
komulagl um loftslagsbreyt-
1ngar fyrir arslok 2009. I bréf-
inu eru stjornvold hvott til ad
stydja tillogur Alpjédasambands
verkalydsfélaga i tengslum vid
loftslagsradstefnuna.

Svandis fagnar bvi ad verka-
lydshreyfingin lysi yfir eindregn-
um studningi vio ad samkomulag
naist i Kaupmannahofn. -sha

GYLFI
ARNBJORNSSON

-

SLEIKJA Sleikjurnar voru fluttar til
islands fra Hollandi.

Innkollun Matveelastofnunar:
Skadlegt efni 1
sleikjum hér

HEILBRIGDISMAL Matveelastofnun
hefur fengid tilkynningu { gegn-
um vidovorunarkerfi Evrépu
(RASFF) bess efnis ad innkalla
skuli plastsleikjur framleiddar
i Kina af fyrirteekinu Ningbo
FUTURE Import & Export co.
Astzeda innkollunar er ad flaedi
svonefnds palata ur sleikjunum
meeldist yfir leyfilegum morkum.
Dbalata er mykingarefni sem sett
er i plast til ad mykja pad og er
talid skadlegt heilsu f6lks. Sleikj-
urnar voru seldar & Islandi 4
timabilinu jandar 2009 til loka
sumars 2009. beim sem eiga
sleikju eins og synd er & mynd-
inni og eignudust hana 4 arinu
2009 er radlagt a0 heetta ad nota
hana. - jss

Oku undir ahrifum fikniefna

Logreglan & Akureyri stodvadi tvo
karlmenn grunada um akstur undir
ahrifum fikniefna i fyrrakvld. Annar
peirra er um fimmtugt en hinn um
pritugt. Voru peir badir stédvadir i
akstri innanbagjar.

Hofdingleg gjof
Alpydubandalagsfélagid a Akureyri
hefur afhent Oldrunarheimilum
Akureyrar tvaer milljonir krona ad gjof
til minningar um Lérus Bjérnsson
(1893-1985) og Sigurd Kristjansson
(1909-1998) sem badir attu sitt avi-
kvéld & Oldrunarheimilinu Hlid.

anderdar gjafavéru
fra Mayan people

i sudur Ameriku = m

Nykomid i hus mikid urval af skemmitilegri gjafavéru
og alveg ny sending af erlendum bokum

Laekjargata 2a 101 R. simi 511-5001 opid alla daga 9.00 - 22.00

DA

Litlar gjafir, mjog
hentugar
fyrir jélasveina'
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FRETTAVIPTAL: islenskur frumkvédull i nanéfraedum

Komi eitthvao til meo ao bjarga
heiminum pa er pao tacknin

Rébert Magnisson er einn
af helstu sérfraedingum
heims i nanérannsoknum.
I nyrri grein i bandarisku
bladi eru rannséknir hans
sagoar geta lagt grunninn
a0 framtidarhagsaeld
Bandarikjanna. Milljonir
dala hafa verio lagdar i nyja
rannséknarstofu hans sem
verdur opnud i jandar.

Réberti Magnuissyni, professor i
rafmagnsverkfraedi og yfirmanni
nanérannsokna vid Texashédskola i
Bandarikjunum, er nyverid hamp-
ad i bladinu Star-Telegram. , Fram-
tidarhagseeld landsins geeti byggt
a peim visindum sem fa Rébert
Magntsson til ad eyda milljénum
dala i uppsetningu rannséknarstofu
sinnar,” segir par.

I Texas er nd 16g0 mikil dhersla
a nanotaekni. Og ég hef verid ad
vinna vid dkvedna hlid 4 peim
malum { hatt { tuttugu ar. Svo féru
bessir nanéflokkar sem madur er
bidinn ad vera bjastra vid lengi ad
skila arangri,“ segir Rébert, en
einn pattur sem hann hefur unnid
ad snyr ad taekni vid lyfjafram-
leidslu. ,,Vid erum a0 reyna ad setja
a markad efnanema og ymislegt
annad sem lofar g6ou.

Haar tolur i smarannséknum
Addraganda niverandi starfa rekur
Roébert til vorsins 2007. , Petta for
i gegn um margar nefndir og stért
fyrirteeki sem heitir Texas Instru-
ments og fjarmagnar bennan
,endowed chair* [einkafjarmogn-
un rannsokna innan haskdla, innsk.
blm.],“ segir hann, en fyrirtaekio
leggur tveer milljonir dala i sj6d og
fimm présent arlegs ards renna til
ranns6knanna. ,Heildarpakkinn er
svo fimm milljénir dala sem fara {
ad setja upp sérheefdar rannsékn-
arstofur hér og peer opnum vid i
jantdar,”“ segir Rébert, en fimmtan
manns starfa vio rannséknirnar.

Rébert er medal fremstu visinda-
manna heims 4 svidi nanéteekni.
Star-Telegram segir spar gera rad
fyrir ad & naestu fimm drum komi
arlegt s6luandvirdi framleidsluvara
sem byggja & nanéteekni til med ad
nema 2,5 billjéonum dala. (Talan er
neer 6skiljanleg, 2.500 milljardar
dala, eda 315 pusund milljardar
islenskra kroéna.)

Rébert starfadi 4dur vido héskal-
ann i Texas, en hafoi flutt sig til
Connecticut pegar kallid kom um
ad koma 4 legg rannsdéknarstofunni.
,Eg var radinn pangad deildarfor-
seti rafmagnsverkfraedideildar og

i VINNUGALLANUM Rébert Magnusson, professor i rafmagnsverkfraedi vid University of Texas i Arlington i Bandarikjunum, styrir

rannséknarstofu i nanéteekni sem risafyrirtaekid Texas Instruments fjarmagnar. Rébert heldur godum tengslum vid Island en
hann hefur na bid dslitid i Bandarikjunum i um aldarfjordung. A arum &dur var Robert hja RARIK.

sinnti pvi starfi { fimm 4&r, en var
samt alltaf { rannséknum lika, med
stofu, folk og fjarrad. Eg var pvi
ekki alveg steindaudur stjérnandi
heldur hélt mér vio.“

Rébert segir ad fraedin séu eitt og
hagnyting peirra annad. ,,Vid hofum
alltaf sinnt mikilli teoriu, en erum
nina komin med mjog géda fram-
leidslugetu lika og getum gert mun
meira af tilraunum en 4dur. Sér {
lagi sidan { vor og getum ni sann-
reynt freedin. I kenningunum barf
ekki annad en tolvur og blod, pbad
er hins vegar mun erfidara pegar
kemur ad pvi ad sannreyna paer.*

Nanofata Bakkabraedra

Fyrir utan melingar sem snia
a0 efnanemum i lyfjaionadi og
Rébert segir ad megi nii gera med
mun leegri tilkostnadi en 40ur eru
margvisleg onnur not konnud fyrir
nanéteekni. Til deemis skodar teymi
Réberts hvernig framleida megi
s6larorkuselluplotur sem fram-
leidi meiri orku midad vid flatar-
mal en adrar slikar. ,Vid erum
med ageetis fraedilegar nidurstodur
i peim efnum og getum oérugglega
framleitt protétypur sem fram-
leida meira rafmagn en hefdbundn-
ar, en svo 4 eftir ad koma 1j6s hvort
fjoldaframleidsla er hagkveem,“
segir hann, en ad auki snia rann-
sOknirnar a0 margvislegum pattum

PIPAR\TBWA . SiA . 92254

oryggi.is

Hollrao um eldvarnir

Reykskynjarar bjarga mannslifum
A hverju heimili zettu ad vera reykskynjarar,

slékkvitaeki og eldvarnateppi.

Fleiri hollrad og netverslun med 6ryggisvérur
er ad finna a oryggi.is.

Hringdu i 570 2400 og fadu ékeypis dryggisradgjof heim!
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TAKNIN HAGNYTT Hér getur ad lita efnagreiningartaeki sem Resonant Sensors
Incorporated (RSI), félag sem Rdbert Magnusson stofnadi, er ad setja & markad.
MYND/ROBERT MAGNUSSON

samskiptakerfa, svo sem um hvern-
ig styra megi lj6sfleedi og samstilla
gagnasendingar yfir 1jésleidara.
,Vid vinnum ad nyjum utfaerslum
4 pvi ad pdlera ljos, en pdlering &
1jési er nytsamleg { mérgum teekj-
um og ég er ad sekja um einkaleyfi
anyrri tutfeerslu 4 pvi,”“ segir hann,
en einnig er unnid ad svokallaori
ljésgeymslu og pvi ad haegja 4 1j6si.
Bakkabreaedur voru pvi kannski
ekki alveg uti ad aka pegar beir
reyndu ad bera sélarljésio i kofann,
bétt beir hefdu likast til burft hjélp

ORYGGIS

MIDSTODIN

Réberts til ad na arangri. ,Eg er
med nyja utfeerslu af fotu Bakka-
braedra,” segir hann og hlzer.

Rannsoknir borga sig
Rébert for beint til Bandarikjanna
ar menntaskéla og nam verkfraeoi,
en 4 peim tima segir hann ad ekki
hafi verid haegt ad nema verkfraedi
nema til halfs vid Haskola Islands.

,Eg fékk dgeetisndmsstyrk og
fér svo til Flérida bar sem freenka
min Kristin Eyfells og madur henn-
ar bjuggu. Hann var préfessor vid
héaskélann og par fékk ég 6keypis
feedi og hlisnaedi og lauk BS-profi.“
Sidan fér Rébert til Georgia Tech {
Atlanta og klaradi par doktorsndm {
rafmagnsverkfraedi. Hann hefur p6
ekki verid alveg 6slitid { Bandarikj-
unum bvi hann sneri hingad heim
ario 1979 og starfadi hja RARIK
vio a0 skipuleggja orkukerfid hér
i fimm &r.

,En svo leiddist mér bara bessi
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HVAD ERU
NANOVISINDI
0G NANOT/AEKNI?

Nanétaekni snyst um Grsmaa
hluti, en nano er steerdareining og
visar til pess ad einhver hlutur sé
ekki nema nokkrir nanémetrar ad
steerd. )

A Visindavef Héskdla Islands
kemur fram ad einn nanémetri
sé einn milljardasti Gr metra.
LPvermal vetnisatoms er einn
tiundi Gr nanémetra og fjarlaegd
milli atéma i kristal er & bilinu 0,2
til 0,6 nanémetrar. bvi er talad um
ad hlutir gerdir ur nokkrum atém-
um, til daemis 10-10.000, séu &
nanéskala. Floknar sameindir eru
pvi einnig i pessu staerdarprepi.”

bar af leidir ad nanodvisindi
og nanoétaekni kanna eiginleika
pessara 6rsmau kerfa, en pau
munu oft sett saman atém fyrir
atom 4 yfirbordi efnis med oddi
smugsjar (e. scanning tunnelling
microscope). ,bjédverjinn Gerd
Binnig og Svisslendingurinn Hein-
rich Rohrer fengu Nébelsverdlaun-
in i edlisfraedi arid 1986 fyrir upp-
gotvun smugsjarinnar og ma af pvi
sja hversu nyja og mikilvaega hluti
hér er um ad reeda. A sidasta ara-
tug lzerdu menn ad nota smugsja
til pess ad rada saman atémum i
alls konar form a yfirbord malma,”
segir a visindavefnum. Par er jafn-
framt visad til pess ad & atjandu
6ld hafi idnbyltingin gerbreytt
umbhverfi okkar og ad undir lok
sidustu aldar hafi breytingar hafist
vegna upplysingarbyltingarinnar
sem ekki sjai fyrir endann a.

A pessari 6ld gati vel farid svo
ad nanotaeknibyltingin hefjist. Pa
eins og nu mun vaxa porfin fyrir
edlisfredinga, efnafraedinga og lif-
freedinga menntada & pessu svidi
auk nyrra greina innan verkfraedi.
Margar teekniframfarir framtidar
munu byggjast a lifvisindum og
edlisvisindum og getu peirra til ad
skilja og framleida flokin kerfi ur
einféldum byggingasteinum.”

sterkstraumsbransi. Eg nennti
bessu ekki,“ segir hann og hleer, en
i kjolfario for hann aftur til Amer-
iku sem proéfessor. ,Eg hef verid
hér 6slitio fra 1984.«

Rébert er stoltur af vinnu sinni
og efast ekki um gildi pess ad efla
frampréun visinda og taekni. , Ef
vi0 ndum almennilegum tokum &
pbessu getur heimurinn ordid miklu
betri. Moguleikar nanéteekni eru
svo miklir. Reyndar var ég ad
hlusta & umfjollun National Public
Radio bar sem var sagt ad taka eetti
0,2 présent af vergri heimsfram-
leidslu og leita ad ,breakthrough
technology“. Ef pad er eitthvad sem
kemur til med ad bjarga heiminum
ba er pad teeknin.“

FRETTAVIDTAL

oka@frettabladid.is

HEIMSINS MINNSTI EGGJABAKKI

Ljéseindagildra framleidd &
rannsdknastofu Roberts. Ljos "
sem fellur a fl6tinn festist par A
um stund en fer svo sina leid.
,Svipud teekni nytist til ad
auka ljésgleypni sélarsellu,”
segir hann og kvedur frum-
gerdina hér ad ofan lita ut
eins og eggjabakka par sem
pvermal hvers eggs er um

100 nanémetrar. Athugid ad
einn mikrémetri er pusundasti
hluti ar millimetra, en 1.000
nandémetrar eru i hverjum
mikrémetra. ,pad parf ansi
litlar patur i svona eggjafram- =
leidslu!” segir Rdbert.
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Skenkur 240cm (einnig faanlegur i 180cm)

verr: 199.000, -

J—

TV skenkur
180cm

verr: 105.000, -

Sgodckor,

Bordstofubord
200x100cm
Verd:

118.000,-

TV skenkur
200cm

HETTHI

=stesldanleg ellkarbord

160(248)<1

veet: 1 97000,

200(288)5<1 10em

L =

|

179,000,738

verr: 89.000, -

EFlrbord
it 200X100
Verd adur:

108.000,-

Verd nd:

!{8*6..400,-

MIKID URVAL AF FALLEGUM HUSGOGNUM

NY SENDING AF TAUSOFUM

CROCO

ledurstall

Ennig faanlegur i
svortu

Verd adur:

35.000,-

Verd nu:

28.000,-

LUCAS ledurtungusofi

Steerd: 285X223

SARINA ORIANA SABINE

stéll stéll ledurstdll

Einnig faanlegur i Einnig faanlegur i Einnig faanlegur i
hvitu svortu svortu og hvitu
Verd: Verd: Verd:

14.800,- 15.900,- 16.800,-

vers: 299.000, -

Opid man-fés: 10.00-18.00

Opid um helgina: lau: 10.00-16.00 - sun: 13.00-16.00

GRANDO 3ja saeta og skammel

Breidd: 230cm

STOR NEW ENGLAND tunguséfi

Steerd: 290X165

TILBODSVERD: 1 3 9 . 200,_

TILBODSVERD: 1 96 . OOO,_

Ego Dekor - Baejarlind 12
S: 544 4420 - www.egodekor.is
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pH I LI ps 24 Philips

LCD BREIDSKJAR 2405WOFS

24" (D breidskidr me

STILHREIN HONNUN o s
10000:1 skerpu, .
167 il o, 5ms | Acer Aspire One D250-1151
vidbragdstima, D-Sub, ‘ 1.66Hz Intel Atom N270 rgjsrvi 168 DOR2 minni © 16068
PHRIPE DVID ofl. SATA harddiskur © 10,1” TFT WXGA skidr © Intel GMA950 PCI
skidstyring * Mjog vondud snertingem misarstyring med skruni ©
Vefmyndavél e Lion rafhluda © Microsoft Windows XP Home

PHILIPS 22 Philips 220SWFB |

L ]
’ . —padll HEIMSINS PYNNSTA 13"
22" 1CD breidskjdr med 1680 x 1050 ‘ : .
ch SKJAR di, 10000:1 § djnamiski skerpy, 5ms, m-s.’ MSI S||m X340 bykkt adeins 6 til 20mm

D'Sub, DVED og 16,7 il . Svortr. 8 FARTOLVA nel 723 ,26H Ggoni » 268 DDR2 minni » 32068 isur o 13" TFTLCD

WXGA skidr e Prddloust 802.11b/g/n WLAN Bluetooth netkort © Vefmyndavél
© HDMI ® 2 x USB 2.0 « Windows Vista Home Basic ofl.

4 TiMA RAFHLODUENDING

FULLT VERD KR. 35.990

FULLT VERD KR. 139.990

PHILIPS | s 1900098

Lc D SKJ AR 19" LD breittjaldsskjdr med 1440x900 punkta upplausn,
12000:1 1 dynamiskri skerpuD-Sub, DVI-D og 2ms svartima.

Toshiba Satellite PRO A300-255

2.166Hz Intel Dual Core T3400 @ 4GB DDR2 minni 25068

SATA diskur @ 15.4" WideScreen WXGA skidr © ATI Mobility
Radeon HD 3450 PCl-Express skidkort ® bradloust netkort @
DVD/CD-RW skrifari ® Vefmyndavél ® Windows 7 Premium

TILBOD
Ace AMD 2

© AMD AM3 Sempron 140 . .'

© Stakur 268 DDR? Corsair kubbur

© 32068 WD Blue - SATA I | OFFICE HOME

© 22xDual Layer DVD/8xCD skrifari i S . .

e - Microsoft Office Home and Student 2007
o MSI GeForce 8400 skidkort Fullur pakki med Excel, OneNote, PowerPoint og Word 2007 fyrir 3 tdlvur.

© Logitech S120 hdtalarar
o 7.1 hiigdkort Ca

o Ubuntu Linux 9.04 + forrit R 1

UNITED
1T HED Muitimeska Plags
£ _--:. .:_—:;. ==
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FLAKKARI — UNITED MEDIASPILARI
WD Essential 2 TVFLAKKARI oy 720P HDMI CARD
Flokkari med 640GB hardum . .
disk. Slekkur d sér um leid og DV|(0 TV|X R'3300 Unlted HD MMP 9530
f6lvan og sparar orku, Siénvarpsflakkari og PVR /DVR upptdkuteeki fyrir 3.5" diska, afspilun 3.5" margmidlunarspilari med HDMI, Optical og Composite
yfir net, HDMI tengi, aGgerdir  skid og fullkomin fiarstyring. fengi, innb. SD/MMC kortalesara USB Uplink ofl.

£29.9902 14.990°
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Logitech
ALHLIDA
FJARSTYRING

Logitech Harmony Remote 525
Alhida fiarstyring sem styrir allt 09 10 teekjurm. Med
LCD skidr sem synir upplysingar. Innbyggd hidlp.

JOLATILBOE

bU FERD ALLA HORDU JOLAPAKKANA

A BETRA VERDI | TOLVULISTANUM

24
MANHATTAMN

VIDGERDASETT
Manhattan TOOLKIT

13 stykkia vidgerdasett fyrirtdlvur og tengd teeki.

FAR'I'éI.VU'I'ASKA
Logitech Traveler ~ +MUS

15,4" fartdlvutaska og logitech V100 fartdlvumds
saman i pakka

(e
ISLENSKT  loitech
LYKLABORDMUS

Logitech Wave

prddlaust lyklabord med islenskum stéfum. Ficldi flytihnappa.

10.990

REYKJAVIK e  AKUREYRI

NOATUNI 17 STRANDGOTU 9

S: 4141730

S: 414 1700

FYRIR ALVORU LEIKJASPILARA

MUSARMOTTA
SteelSeries QcK

320mm x 270mm fau misarmotta
med gdmmi botni.

PRADLAUS MUS
Ace Laser 1600dpi Nano

brddlaus 1600dpi Nano Laser mds med 5+1
tokkum og skruni.

LYKLABORDMUS
Logitech MX3200

bradlaust lyklabord med mds. Skidr. Fidldi flyfihnappa.

19.990

® EGILSSTADIR e

MIDVANGI 2-4
S: 4141735

SdIiliHd

HEYRNARTOL
Philips SHP2000

Létt og heegileg heyratal hannud fyrir langa somfellda
notkun. Lokud og falla vel ad eyrum sem gefur betri hljém.

HATALARAR
Philips SPA3210

10w margmidlunarhdtalarar med USB,
Bass Boost og styrkstillitokkum.

Uppsetning fyrir dll teeki i gegnum netio.

VEFMYNDAVEL
Logitech WebCam (200

VIGA vefmyndavél d skidi og fartlvur. Tekur 30 ramma
@ sek. 1.3MP kyrrmyndir.

TEIKNIBORD

Wacom Bamboo Pen A6
248x176x8,5 mm télvuteiknibord med penna.
Windows og Mac 0S X.

KEFLAVIK

SJONVARPSSENDIR
Slingbox SOLO /slingbox

Infernet sionvarpssendir sem tengist vid tolvur, farsima og Gnnur teeki.

16.990

FULLT VERD KR. 19.990

www.tolvulistinn.is

SELFOSS ¢ HAFNARFJORDUR

HAFNARGOTU 90
S: 414 1740

REYKJAVIKURVEGI 66
S: 414 1750

AUSTURVEGI 34
S: 414 1745
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gL “-‘-\Loftslagsréastefnan i Kaupmannahéfn

UR APALSALNUM Mikill hiti var i umraedum i geer og fulltrdar G77-rikjanna komu hver & feetur 68rum i pontu um fundarstjérn

sem peir voru osattir vid.

NORDICPHOTOS/AFP

Kergja i vioraaoum o0g
gvissa um samning

Kergja hljop i vioraedur i geer og jafnvel var buist vid ad G77-rikin gengju af
fundi. Adeins hefur raest ur. Forseti radstefnunnar sagoi af sér. Obama itrekar
ad Bandarikin geti ekki gefio meira eftir. Haldid er i von um nidurstoou.

Mikil spenna var i adalfundar-
salnum { Bella Center { geer. Full-
triar préunarrikjanna, G77, voru
gridarlega 6dnaegdir med hvern-
ig haldid var & malum. beir komu
hver a feetur 60rum i pontu um
fundarstjérn og nyr fundarstjori
atti{ erfioleikum med ad greida tr
fleekjunni. Pad tokst pé 4 endanum
og orlitid meiri bjartsyni rikti { lok
dags en i geermorgun.

Fulltrdar Afrikurikja hofou
fundad alla néttina aéfaranétt mio-
vikudags begar texti for a kreik
sem geymdi uppkast ad lokasamn-
ingi. Textinn hleypti illu bl6odi {
fulltrdana, sem fannst fraleitt
nég aod gert fyrir préunarrikin.
Textinn beeri allt of mikinn keim
af hagsmunum hinna rikari pjéda.
Fulltrdarnir 1étu vel i sér heyra
og gerou ljést ad slikur samning-
ur yrdi aldrei sampykktur.

Ljost er ad prounarrikjunum

er alvara meod pvi ad standa fast
a sinum krofum. Verdi ekki fallist
a peer telji pau sig 6bundin samn-
ingum um takmorkun utblést-
urs grodurhidsalofttegunda begar
Kyoto-békunin rennur tt arid 2012.
Pau hyggist rétta efnahag sinn vid
med idnfyrirteekjum med tilheyr-
andi dtbleestri.

Fyrst og fremst er pbad sendi-
nefnd Bandarikjanna sem stend-
ur i vegi fyrir auknum fjarfram-
16gum. Eftir pvi sem fundad var,
adfaranétt midvikudags, rikti
nokkur bjartsyni. Simtal fra
Obama sem itrekadi fyrri afstodu
Bandarikjanna gerdi hana ad engu
og hleypti meri kergju i Afriku-
pjédir. Kinverjar, Indverjar og
Brasiliumenn hafa einnig gagn-
rynt afsto0u Bandarikjamanna.

b4 urou forsetaskipti & radstefn-
unni i geer pegar Connie Hedegérd
sagoi af sér, ad sogn til ad hleypa

bj6ohofdingja med meiri vigt ad
stjérninni. Lars Lokke Rasmussen,
forsaetisradherra Dana, gerdi enga
lukku fyrsta dag sinn { embeaetti.
11j6s kom a0 hann var ekki betur
inni { malum en svo ad hann skildi
ekki skammstafanir og honum
gekk erfidlega ad halda utan um
umraeduna. Honum til afbotunar
skal nefnt ad skammstafanir hér
eru { hundrada tali.

I lok dagsins virtist adeins hafa
haegst um. Pad er b6 enn med fullu
ovist hver nidurstadan verdur. Enn
halda menn i vonina um ad pad
néist ad buia til ramma ad samn-
ingi sem stadfestur veroi { Mexiké
4 naesta ari.

skrifar fra Kaupmannahofn
kolbeinn@frettabladid.is

NORDICPHOTOS/AFP

island fékk vidurkenningu &

j loftslagsradstefnunni:

Pykir hafa tryggt
aokomu kvenna

Umbhverfisraoherra, Svandis Svavars-
déttir, tok 1 geer vid vidurkenningu
fyrir Islands hond fra regnhlif-
arsamtokum kvenna, Women and
Gender Constituency.Verdlaunin
voru veitt Islandi og Gana fyrir ad
tryggja abkomu kvenna ad irbétum
iloftslagsmalum. Svandis hélt i geer
erindi & malstofu um konur sem afl
til breytinga.

Svandis segir ad hugsunin sem
felist { peirri yfirskrift sé mikilveeg.
,JKynjajafnrétti er alla jafna mikil-
veegt en pegar vid stondum frammi
fyrir svo miklum breytingum eins
og nu verda ad eiga sér stad, til ad
vinna bug 4 loftslagsbreytingum
og beirri va sem paer skapa, verda

konur ad eiga jafnan adgang ad pvi
a0 koma ad drlausnum, hvort sem
Iytur ad stjérnmélum, fjdrmagni
eda lausn vandamadlanna,“ segir
Svandfs.

Hun segir malstofuna hafa gengid
vel og mikil patttaka hafi verio i
umraedum, ekki sist fra préunar-
londunum. ,,betta eflir yfirsyn yfir
pbad sem er ad gerast i heiminum i
bagu kynjasjéonarmida vardandi
loftslagsmél.

Svandis segir islensku sendi-
nefndina hafa unnid parft verk i
bvi ad koma ordunum Gender Equ-
ality, kynjajafnrétti, i fyrsta skipti
inn { samning um loftslagsmal, en
bad hafi tekist nu.

|
__,-’"

BJARTSYNN Kerry sagdist bjartsynn & ad pad teekist ad na samkomulagi um grund-
vallaratridi i Kaupmannahofn sem yrdi ad alpjédasamningi naesta sumar.

Viss um ad Bandarikin sampykki loftslagsfrumvarp:

Verdleggja parf utblastur

John Kerry, 6ldungadeildarping-
madur fra Bandarikjunum og fyrr-
um forsetaframbjédandi Demé-
krataflokksins, segist handviss
um ad Bandarikjabing muni sam-
bykkja frumvarp sem taki veru-
lega a loftslagsmalum. Deilir hann
peirri skodun med Al Gore, fyrr-
verandi varaforseta, sem vioradi
hana fyrr i vikunni.

Spurdur 1t { andst6du 4 binginu
vio slikt frumvarp, sagdist hann
viss um ad pingmenn skildu nauo-
syn frumvarpsins og bad yroi sam-
bykkt i vor.

Kerry segist ekki i neinum vafa
um ad koma verdi 4 kerfi par sem
utblastur koltvisyrings er vero-
lagdur. Hann geti p6 ekki lofad
ao slikt verdi inni { frumvarpinu,
enn séu dlikar hugmyndir uppi
um leidir. Hann segir alla hljéta
ad sja a0 pad sé Bandarikjunum {

hag ad verda 6had med orku. ,Vid
eyoum milljoroum dollara & dag til
ad kaupa svart efni fra utlondum,
sem vid brennum sidan og purfum
ad eyda fjadrmunum { ad hreinsa
upp mengun.“ Mun skynsamlegra
veeri ad nyta innlenda orkugjafa,
bad hlytu allir ad sja.

Kerry sagdist skynja ad grund-
vollur samkomulags veeri fyrir
hendi. Hann sagdi gridarlega mik-
ilveegt ad samid yrdi um fjarstudn-
ing til adgerda strax. Hans rad til
Obama vaeru ad forsetinn aetti po
ad buda sig undir ad kerfi til lang-
timastudnings i loftslagsmalum
yroi komio & fot.

Kaldhaeonislegt veeri ef bridji
heimurinn myndi endurtaka pau
mistok sem vid skiljum nd ad vest-
reen riki hafi gert { fortidinni. Sd
yroi p6 raunin fengju pau engan
studning.

Ein gjof semr
hentar ollum

Gjafakort Landsbankans er greidslukort sem bydur uppa ad
gefandinn akvedi upphaedina og vidtakandinn velji gjofina.
o bu faerd gjafakortid i naesta utibui Landsbankans.

GJAFAKORT | landsbankinn.is | 410 4000

NBI hf. (Landsbankinn), kt. 471008-0280.

D Landsbankinn

Forseti Venesuiela:
Faeroi bodskap
folksins 1 salinn

Hugo Chavez, forseti Venestela,
hélt raedu, likt og fjolmargir bjéoar-
leidtogar, i geer.
Chavez var
4dnaegdur med
métmeelendur
fyrir utan rao-
stefnuhéllina og
nytti reedutima
sinn ad hluta til
ad koma bod-
skap beirra &
framfeeri.

Pbad voru fyrst
og fremst tvo slagord sem heilluou
forsetann: ,,Breytid kerfinu, ekki
loftslaginu!“ og ,,Ef loftslagid veeri
banki veeri btiid ad bjarga pvi.“
Chavez sagdi petta ord ad sonnu.
Hann sagdi vofu & ferd { Kaup-
mannahofn, vofu sem enginn pyrdi
ad nefna en veeri alltumlykjandi.
Dbetta veeri vofa kapitalismans sem
sésialisminn einn gaeti bjargad.

HUGO CHAVEZ
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| Kvosinni

Askuminningar og bersdglismal

... saga me0 spriklandi lifi ...

— Agust Borgpér Sverrisson, Pressan.is

... Pad er heidur himinn yfir
frasogninni allri, vaentumpykja og
ekkert veel.

— Pdll B. Baldvinsson, Fréttabl. 6. nov.

Pad er einstok dnaegja ad lesa
pessa bok. Storfin!
— Kolbrun Bergpdrsdéttir, Kiljunni

meistaraverk.

Ein besta sagnfraedi sem vol er &. | bokinni
fylgist madur med pvi hvernig rémantiskur
madur verdur valdagraedginni ad brad.

— Gudmundur Olafsson, hagfraedingur

Avisaga eins og peer gerast bestar. Spenna
og fraedi fléttast saman svo ur verdur

— Gudni Th. J6hannesson, sagnfraedingur
... gridarlega frédleg, spennandi og einkar

laesileg. Pad er erfitt ad leggja hana fra sér.
- Kolbrun Bergpdrsdattir, Mbl. 13. des.

Vio lestur,Kvosarinnar” er eins og madur sé ad gera
hid 6mogulega: ad finna bloggsidu sem skrifud hefur
verid a arunum 1980-82. Fann Flosi upp bloggid?
Hann fann allavega upp aramaétaskaupid! Blessud sé
minning pessa mikla snillings!

- Bergur Ebbi Benediktsson, Midjan.is

Alvaran verdur fljott leidinleg ef hin er ekki kryddud
med dalitlum humor. Og gaman verdur somuleidis
leidigjarnt ef pad skytur engri rét i alvoru lifsins. Mér
bykir pessi bok skemmtilegust fyrir pa sk ad hér er
hvorutveggja blandad saman.

— Erlendur Jénsson, Mbl.

... 1 senn aevisaga hjéonanna

- Birnu Oladottur fra Grimsey

- og Dagbjarts Einarssonar

[ fra Grindavik og ad hluta
saga byggdarlaganna sem
fostradi pau. Hofundurinn,
Jonas Jénasson, vefur pessa
tvo praedi saman af snilld.
... Pad er augljést ad Jonas
Jonasson hefur fengid hjénin
til a0 segja nanast allt um lif
sitt og astir.

— Reynir Traustason, DV

OG SVO MA EKKI GLEYMA ...

SKRUDDA ¢

s. 552 8866 - skrudda@skrudda.is
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L.\Loftslagsraastefnan i Kaupmannahdéfn

Kylfuslattur 1 Kaupmannahofn

Motmalendur gerdu tilraun til ad taka yfir radstefnuhollina { Kaupmannahofn 1 geer. Logreglan var matt vopnum skrydd og Iét
hoggin dynja & métmalendum og tdadi piparuda. Métmalendum tokst po ad hafa dhrif & radstefuna med adgeroum sinum.

Nokkur pusund métmeelendur
marserudu fylktu lidi ad Bella
Center i geer. Markmidid var
ekki veigalitio; taka atti stjérn-
ina 4 radstefnunni yfir i einn
dag og feera hana aftur til félks-
ins. Logreglan hafdi mikinn vio-
binad, enda vissu allir sem vita
vildu hvad { veendum var. Mét-
mealendum ma skipta 1 tvennt.
Blé4a blokkin fér eftir fyrir fram
skipulogdum légregluleioum ad
radstefnunni og ad svaedi par sem
halda atti bing f6lksins. Greena
blokkin, minni og hreyfanlegri
einingar, kom hins vegar ur ann-
arri att, Ur sudvestri. Hennar var
al rjifa girdingarnar.

Tviskipting

Segja ma a0 métmeelahreyfingin
hér i kringum radstefnuna skiptist
eftir pessum linum. Annars vegar
er pad hépur sem kallar sig Civic
Action. Hann bodar borgaralega
6hlyoni, ad standa uppi { harinu 4
yfirvoldum og ad nyta sér stjorn-
arskrarbundinn rétt sinn til ad tja
skodun sina. Petta eru a0 mestu
heimamenn, p6 ad vissulega hafi
margir lagt land undir fét til ad
koma skodunum sinum & fram-
feeri.

Til hlidar vid pennan stéra hép
er mun minni sem kallar sig Black
Block, svortu hreyfinguna. Pad eru
adgerdasinnarnir. Félagar i henni
hylja gjarnan andlit sin med svort-
um kldtum eda lambhishettum og
hafa pad yfirlysta markmid a0 tak-
ast & vid loregluna.

Ekki eru allir métmeelendur
sattir vid framgang pessa réttaka
héps. Métmeelendur sem Frétta-
bladid raeddi vid sogdu sumir hverj-
ir ad adgerdir peirra skiludu engum
4rangri og geefu logreglunni afsok-
un fyrir bvi ad handtaka hundrud
manna. Félagar i Black Block svor-
udu peim asokunum engu; litu &
bladamanninn sem fulltria valds-
ins sem ekKi pyrfti ad svara.

Atdk
Pad var longu vitad ad i odda
skeerist i geer, petta var einn af

bodudum stérmétmeeladogum.
Sidasti slikur er & morgun. Atok-
in komu pvi faum & évart og log-
reglan hefur synt sidustu daga ad
hin beitir hérdum og drangurs-
rikum adgerdum og er 6hreedd
vio taka félk fast fyrir litlar sem
engar astaedur.

Hun hafdi lokad Bella Center
af og métmeelendur komust pvi
aldrei ad girdingunni. begar peir

INDEPENDENCE IS A STATE OF MIND

RAYMOND WEIL

GENEVE

Upplysingar um utsélustadi a
www.raymond-weil.com

Noemia

Mother-of-pearl dial and

Stainless steel case with diamonds
Crown with midnight blue dome
Sapphire crystal

www.raymond-weil.com

reyndu pad 1ét logreglan til skar-
ar skrida og bardi métmeelend-
ur med kylfum og 1dadi pipar-
ada. Fjolmargir voru handteknir
og hlid var ad moérgum, ekki sist
vegna udans.

Atok brutust Ut vida vio rad-
stefnuhollina; tekist var & um
risastéra uppbldsna stranddynu
sem moétmeelendur notudu sem
puda 4 milli sin og l6greglu. Hin
hélt ekki lengi.

Logreglan tok f6lk hvar sem
hin hafdi grun um ad einhver ur
adgerdasinnahreyfingunni veeri.
Hiun 1ét stéra héopa afskiptalausa,
félk sem hun taldi vera i hinum
fridsamari geira métmeelenda.
Hefdi hiin grun um ad adgeroda-
sinni leyndist par & medal voru
hins vegar allir handteknir.

Vegna atakanna vard ad loka
jardlestarst6dinni vid Bella Cent-
er og straetisvagnar komust ekki
naerri um hrid. bad varo til pess
a0 fjoldi fulltria frjélsra félaga-
samtaka, sem hafdi etlad ad taka
patt i hlidarvidburdum komst ekki
inn. Par rédi reyndar einnig hve
illa hefur gengid ad skra f6lk inn 4
raodstefnuna. Félagar peirra innan-
dyra brugdust illa vid peim tidind-
um og settust { hép & g61fid inni 1
radstefnuhollinni. Peir neitudu ao
hreyfa sig fyrr en réttldtum sam-
ingum hefdi verid ndd og héfu ad
lesa nofn allra félaganna sem ekki
komust inn. Oryggisgeesla innan-
dyra fjarleegdi hépinn b6 innan
tidar. Danir eru nd ad skipuleggja
annad hdsneedi fyrir fulltrdana
sem ekki komust inn.

Liti0 vard um ad fulltrdar i
Bella Center gengju til lids vid
raostefnu félksins, en til pess
hafdi verid hvatt med dreifirit-
um.

Buast m4 vid atokum aftur 4
morgun. en pa kemur Obama til
Kaupmannahafnar, auk pess sem
radstefnunni lykur.

KOLBEINN OTTARSSON PROPPE
skrifar fra Kaupmannahofn
kolbeinn@frettabladid.is

FYLKINGAR MATAST Logreglusveitir Kaupmannahafnar beittu taragasi og handtoku

hundrud métmaelenda.

We will stay until you

reach z fair, ambitiou

and legally binding

3r.-. Wi h
agrasment

re ]
._'r ':I-I

NORDICPHOTOS/AFP

SETTUST A GOLFID Hopur radstefnugesta krafdist pess ad félagar peirra utandyra

fengju ad komast inn.

- -

i PLASTIARNUM L6greglumadur leidir métmaelanda.

FRETTABLABID/KOLBEINN

I
NORDICPHOTOS/AFP



Tilbod gildir 26. névember til 31. desember eda medan birgdir endast.
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MED OLLUM
NIKON D3000 FYLGIR
VONDUD TASKA 0G

2x2GB MINNISKORT
(VERDMATI: 14.995 kr.)
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Nikon

NIKON D3000

Nikon D3000 er fullkomin stafreen myndavél fyrir
metnadarfulla dhugaljésmyndarann. Einfaldar
leidbeiningar i styrikerfi vélarinnar audvelda pér
a0 taka frabaerar myndir strax fra byrjun!

Verd: 114.995 kr.
Einnig faanleg med AFS18-55VR linsu: 122.995 kr.

Nikon skélinn

Innifalid i kaupum er 2,5 kist.
byrjendanamskeid & D-SLR ) _ !\!
THTRD (verdmaeti: 12.000 kr.) www.nikon.is Med 6llum Nikon vélum mims

fylgir islenskur leidarvisir. =
SOLUADPILAR A HOFUDBORGARSV/EDINU SOLUAPILAR A LANDSBYGGPINNI =
Heimilistaeki — Sudurlandsbraut 26, 108 Reykjavik — 569 1500 — www.ht.is Samkaup — Borgarnesi, Blénduési, Egilsstodum, Seydisfirdi, Faskradsfirdi, Grundarfirdi, isafirdi; §
Sjonvarpsmidstodin — Sioumula 2, 108 Reykjavik — 568 9090 — www.sm.is Hljomsyn — Akranesi; Blomsturvellir — Hellissandi; Skipavik — Stykkishdlmi; Kaupfélag
Beco — Langholtsvegi 84,104 Reykjavik — 533 3411 — www.beco.is V-Hilnvetninga — Hvammstanga; Smarabaer — Blondudsi; Skagfirdingabud — Saudarkroki;
Fotoval — Skipholti 50b, 105 Reykjavik — 553 9200 — www.fotoval.is Verslunin Pan — Neskaupstad; Geisli — Vestmannaeyjum; Foto — Vestmannaeyjum; Taeknirad —
MAX — Kaupttin 1, 210 Gardabaer — 412 2200 — www.max.is Grindavik; Mosfell — Hellu; Heimilistaeki — Reykjanesbae, Selfossi, Akureyri og Husavik;

Hagkaup — Smaralind, 201 Kopavogur — 563 5000 Omnis — Borgarnesi, Akranesi og Reykjanesbze.
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Pabbi pinn ...

»,0g samkvaemt pvi sem
pabbi pinn sagdi mér i sid-

vidskiptum.”

i ...0g pabbi pinn

Pabbi pinn er formadur i
i pessum banka. Spurdu hann
ustu viku pa er hann hattur i

bara.”

HVAD ER AP FRETTA? LOGI KARLSSON, MARKADSSTJORI HJA ARCTIC ADVENTURES

I nyrri cevintyravinnu og med dvenju greint barn

,Pad er allt lika svona rosalega gott ad frétta. Eg er 4 fullri ferd i nyju
starfi og ad sinna priggja manada gamalli, gullfallegri déttur minni.
Eg er ad reyna kenna henni 8ll helstu trixin, pad gengur haegt en
orugglega. Pratt fyrir ungan aldur virdist barnid vera bradgreint,”

nokkrar aevintyraferdir. ,Sjalfum finnst mér snorkling i
Silfru vera skemmtilegast en ef ég veeri i storum hépi
myndi ég velja flidasiglingarnar.”

Logi kemur til med ad verja fyrstu jolum sinum

INGI FREYR VILHJALMSSON
BLADAMADUR | SAMTALI VID :
BJARNA BENEDIKTSSON, FORMANN :
SJALFSTAEDISFLOKKSINS. :
DV, 16. desember :

i SAMTALI

tilveran

neer og fjcer

BJARNI BENEDIKTSSON | SAMA

DV, 16. desember.

segir Logi sem bjoé i eitt og halft ar i Astraliu, asamt eiginkonu
sinni, par sem hann lagdi stund & MBA-nam, adur en hann tok
vid starfinu hja Arctic Adventures. bar & undan sprangadi hann

hér a landi eftir bankahrun. En hvernig leggst pad i
markadsstjérann? ,Undirbuningurinn fyrir jolin hefur
alfarid verid i hondum eiginkonunnar og déttur

medal tiskukdnga i Miland i prju ar.

+Eg er i 63adnn ad vinna ad endurbaettri heimasidu fyrir Arctic -
Adventures sem verdur komin i loftid um aramét,” segir Logi.
Arctic Adventures er fyrirtaeki sem gerir Gt & hinar ymsu
@vintyraferdir hér & landi, par & medal fludasiglingar
undir merkinu Arctic Rafting, isklifur & S6lheima-
jokli, snorkling i Silfru & Pingvollum, hellaferdir
og jeppaferdir svo fatt eitt sé nefnt.

Jslendingar jafnt sem atlendingar nyta
sér pessar ferdir, en Islendingarnir szekja
meira i flidasiglingarnar,” segir Logi
sem hefur sjalfur lagt upp i po

Methafarnir
skemmtilegastir

Heimsmetabok Guinness

er mest selda bok i heimi &
eftir Bibliunni og Kéranin-
um. Adalritstjori bokarinn-
ar, Craig Glenday, var hér

a landi um sidustu helgi og
gaf sér tima til ad spjalla
vio Fréttabladid. Hann segir
skemmtilegast a0 fa ad hitta
alls kyns methafa og hvetur
Islendinga til ad reyna ad
sla frumleg heimsmet.

Heimsmetabdk Guinness er mesta
selda bdék { heimi sem varin er
hofundarrétti og hefur selst i 124
milljénum eintaka fr4 pvi hin kom
fyrst Gt 4rid 195S. Hin kom fyrst
at 1 islenskri pydingu arid 1977 og
hefur komid ut 6slitid 4 hverju ari
sidan 2004.

Glenday hefur ritstyrt heims-
metabdkinni undanfarin ar. Hann
segir starf sitt { gr6fum drattum
skiptast i tvennt. ,Fyrri helming
arsins er ég 4 skrifstofunni 4samt
ritstjérnarteyminu ad leggja lin-
urnar fyrir naestu bok; honnunina,
hvada met eigi ad verda fyrir val-
inu og svo framvegis. Vio leitum
lika til sérfreedinga 4 ymsum svio-
um sem koma med hugmyndir um

hvers konar metum vid settum ad
vera ad leita eftir.

Seinni helming 4rsins er ég 4
fullu i kynningarstarfi, ferdast um
heiminn { leit ad nyjum metum,
hitti methafa og pvi um likt. Eg
reyni lika ad vera 4 stadnum pegar
mikilvegustu metin eru stadfest,
til deemis heesti eda leegsti madur
heims. Vid erum mjog strong hvad
bad vardar og treystum ekKki einu
sinni leeknum ndordio 1 peim efnum.
Fyrir nokkrum drum kom madur
einn til 4lita sem haesti madur
arsins, hann neitadi ad lata okkur
meela sig en leeknirinn hans fullyrti
a0 hann vaeri 260 cm 4 haed. Pegar
hann leyfdi okkur loks ad meela sig
kom 11j6s ad hann var ,,ekki nema“
225 cm og pvi ekki haesti madur
heims. Vid erum pvi mjog 4 varo-
bergi.“

Mikid um skritnar skrafur
Hja Heimsmetabdékinni meedir
einna mest 4 peim sem hafa pann
starfa ad sigta Gt umséknir um stad-
festingu & meti. ,Vid fdum nokkur
pisund umséknir 4 viku. Sumir
reyna ad sl met og hafa samband.
Vio kunnum sidur vid pad. Frekar
viljum vid ad félk hafi samband vid
okkur fyrirfram.

Annadhvort hofnum vid hug-
myndinni eda, ef okkur list 4 hana,
follumst & tilraunina og sjdum

Fagor
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Fagor pvottavél

Reykjavik * Skatuvogi 1 + Simi 562 4011
Akureyri - Draupnisgata 2 - Simi 460 0800

1400 snuninga peytivinda. 6 kg hledsla.

Timaseinkun. Stillanleg vinda. 32 cm hurdarop.

A Jélatilbod

3F-1614

Verd kr. 99.900

RONNING

Reydarfjordur * Nesbraut 9 + Simi 470 2020
Reykjanesbaer - Hafnargata 52 - Simi 420 7200

fyrir eldingu og lifdi af.

vidkomandi fyrir reglum til ad
fylgja.

Langflestum umsakjendum er
hafnad i fyrsta kastinu, 80 eda 90
présent. ,Margt af pvi sem félki
dettur i hug er ekki haegt ad taka
gilt sem met, til deemis 1 ad sleikja
a sér olnbogann. Vid erum lika
meo strangar reglur til ad koma i
veg fyrir ad mettilraunin geti ordid
o00rum ad skada, hvort sem er folki
eda dyrum. bumalputtareglan er su
ad sa sem reynir ad sld metid mé
stefna sjalfum sér i voda, enda er
pbad & hans dbyrgd, en hann ma ekki
valda 60rum heettu.

Nylega fengum vid umsékn fra
indverskum skurolaekni sem vildi
f4 pad stadfest sem met ad hann
hefdi gert flestar hjartaigraedslur
a sem stystum tima. bvi var vita-
skuld hafnad, rétt eins og skuro-
leeknahjéonunum sem vildu ad barn-
i0 peirra yrdi yngsta manneskjan
til a0 framkvaema keisaraskuro.

Dyr sem eru stér fra nattirunn-
ar hendi geta komist i metabaek-
urnar, en byngstu einstaklingarn-
ir 1 flokki dyra eru ekki gilt met,
pvi pad bydur beirri haettu heim ad
folk ofali dyrin.“

prystingur fra methéfum

Glenday segir bad erfidasta vid
starfid vera ad finna rétta jafnveegio
i békina.

,,pad er til svo mikid af klikkud-
um metum til ad velja dr; ef pau eru
of morg i békinni verdur hiin of gal-
gopaleg, en ef bau eru of fa verdur
htin of leidinleg. Eg pbarf a0 reyna ad

barni.”

CRAIG GLENDAY Ritstjorinn flettir islenskri Gtgafu Heimsmetabokarinnar. Uppahaldsmet hans er madurinn sem vard sjo sinnum

feta milliveginn. Pad er lika merki-
legt ad sum met eru bess edlis ad
folk vill sja pau 1 békinni & hverju
ari, til deemis heesta fjallio og heesta
mann { heimi fyrr og sidar, Robert
Wadlow. Vid fengum miklar skamm-
ir &rid sem vid slepptum honum bétt
hann hafoi verio i 6llum békunum
4 undan.“

Ad sama skapi er ritstjorn Heims-
metabdékarinnar undir miklum
brystingi fra methéfunum sjélfum.
,,Pad komast feerri ad en vilja. I bok-
inni er pléss fyrir um fjogur pidsund
met, en metin sem vid erum med
skrad i gagnagrunninn skipta tugum
pusunda. Methafar eru edli mélsins
samkvaemt gestir { ad komast { bok-
ina, sumir sestari en adrir.*

Met eru til pess ad sla pau

Ritstjorinn blees & efasemdarraddir
sem segja ad pad sé buiid ad sla og
skra 61l pau met sem helst skipta
mali. ,,Ji, madur heyrir pad stund-
um en svo kemur madur eins og
Usain Bolt og afsannar pad. Geimur-
inn er lika 6pleegdur akur 4 pessu
svidi og svo ma ekki gleyma hvad
félk getur sjalft verid uppfinn-
ingasamt. I sumar hitti ég mann {
Bandarikjunum sem gat sparkad {
hausinn & sjalfum sér. Vio ttbjugg-
um reglur fyrir hann og nt 4 hann
heimsmet { ad sparka oftast i haus-
inn & sér 4 einni mindtu.“

Sjélfur 4 Glenday sér nokkur
uppéhaldsmet. , Eitt 6trilegasta
metid er madurinn sem varo oft-
ast fyrir eldingu en lifdi af, alls sjo
sinnum. Petta ték reyndar sinn toll

minnar bradgreindu. Jélin leggjast vel i mig enda
yndislegt ad fa ad eyda jélunum med svo greindu

LOGI KARLSSON Markadsstjori Arctic
F. Adventures.

fa
.ai
FRETTABLADID/ANTON

af honum og hann stytti sér sidar
aldur. Svo var bad flugfreyjan sem
féll til jardar ur 33 pusund feta haed
og lifdi pad af - bad er hreint magn-
ao.

Eg hef lika fengid ad vera vio-
staddur begar nokkur met eru
stadfest, til deemis madurinn med
lengstu neglurnar. Svo hitti ég
einu sinni manninn sem bordadi
heila Cessna-rellu. Eg bordadi med
honum hadegismat. Ad visu fékk
hann sér bara venjulegan mat {
pbad skiptio, ég hélt a0 hann myndi
ad minnsta kosti spordrenna einum
gaffli en allt kom fyrir ekki.

En bad er skemmtilegasti hluti
starfsins ad hitta methafana, petta
er upp til hdpa sérlega skemmtilegt
og ahugavert folk.“

island i heimsmetabékinni
Island 4 nokkur met i Heimsmeta-
bok Guinness, sem ekki eru tengd
hinni vidfreegu hofoatolu.

,Eg held ad bid eigid enn metid
fyrir flestar bi6ferdir midad vid
hofoatolu. Pad eru lika nokkur natt-
drumet, til deemis vatnsmesti hver-
inn, Auk bess eigid bid metid fyrir
leegstu utgjoldin til varnarmaéla,
0 krénur, og Jon Pall Sigmarsson
og Magnus Ver Magnisson deila
metinu d4samt bridja manni fyrir
ad hafa oftast sigrad i keppninni
um sterkasta mann heims. Petta
er nokkud vel af sér vikid hja ekki
steerri pj60. En bad veeri gaman ad
fa fleiri Islendinga i békina, pid
eettud tvimeelalaust ad reyna ad sld
fleiri met.“  bergsteinn@frettabladid.is

LEIDBEININGAR HEIMSMETABOKARINNAR TIL UPPRENNANDI HEIMSMETHAFA

1. Hafdu samband

2. Fylgdu reglunum

3. Sonnun

4. Biddu

Hafir pu dhuga & ad sla
nytt heimsmet, hafdu
pé samband i gegnum

heimasiduna okkar: www.

guinnessworldrecords.
com. Smelltu & ,Break

a Record” og fylgdu
leidbeiningunum. Gefdu
okkur eins miklar upplys-
ingar um mettilraunina og
pu getur.

Ef pu vilt sla gildandi met
verdurdu ad fylgja somu
reglum og ntverandi
methafi. Ef pu aetlar ad sla
nytt met og pad er okkur
ad skapi semjum vid
reglur fyrir pig. Pegar pu
hefur fengid reglurnar er
pér ekkert ad vanbunadi
ad reyna vid metid.

Takist pér ad sla metid
parftu ad senda okkur
sannanir. Mundu pvi
eftir ad taka metid upp a
myndbandsupptdkuvél,
taka ljosmyndir og fa
skriflega stadfestingu fra
tveimur 6hadum vitnum.
Vid gaetum purft & fleiri
sénnunum ad halda eftir
pvi hvers edlis metid er,
en ef svo er sendum vid
pér reglurnar.

betta geeti verid erfidasti
hluti mettilraunarinnar! PG
parft ad bida medan dom-
arar Heimsmetabdkarinnar
leggja mat a tilraunina

og skera ur um hvort pu
fair opinbert vidurkenn-
ingarskjal. Nema pu hafir
vitaskuld fengid domara til
ad vera vidstaddan mettil-
raunina. Gangi pér vel.



0B-lykilhafar geta safnad Vildarpunktum Icelandair.
Saektu um OB-lykilinn a www.ob.is eda i sima 515 1141.

27 stodvar um land alit. www.ob.is



Samfella

3.990 kr.

DEVOLD’

ACTIVE BABY

Faanlegt
i bleiku og blau.
Steerdir 56-98.

Ullarfatnadur ar
&ttri merindull
sem einangrar gegn
kulda og eydir raka.

VARME ULLARVETTLINGAR
HIyir og "

pbagilegir ‘C&
vettlingar .

sem henta

 Coleman'S

CHINKAPIN

Léttur og paegilegur
hakpoki fyrir lengri
leidir, 50+15 litra.

dllum,

sur 2.990 kr. 2.390kr." ~% 16.990 kr.
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BROOME PERCEPTION 15
Flott vetrarilpa, CONTOUR 4 i fyrir veidimenn
2 litir. EXPEDITION Ly og fjallagarpa.

Staerdir: S—XL
Verd aaur:
49.990

Hradskreiour og
stodugur sjokajak.

39.990 kr. : 189.000 kr. 2.990 kr.

2 . = - ['.

1
s * < e "\r . =3 --A..;\ o
GONGUSTAFIR Cb/eman% , ANGOJ!UVETTLINGAR
med dempurum. “ Upphair
TATARIAN A og hlyir.
Goodur 50 litra
bakpoki fyrir
= ferdalagio.
9.990 kr. 2.990 kr.

. 92486
B

FELUBYRGI MED STOL RISAGRILL Coleman® DIDRIKSONS 1913 _

Fyrir einn sitjandi mann og med - Glaesileg gjof fyrir o

ramu plassi fyrir hund. , sl grillmeistarann. CIRRUS M ;
Regngallar ¥
fyrir domur i

- og herra. ",
= +
VERD: 149.900 kr.
39.900 kr. LETTGREIDSLUR 12 MANUDI: 12.490 kr. 8.990kr. "‘J )




DOMU ULLARHANSKAR

Fallegir fingravettlingar
Gr 100% ull.

DEVOLD s 6.990 kr. I
MULTI SPORT

" Léttur og Domu og herra,
medfarilegur XS—XXL.
svefnpoki. Einfaldur

og léttur
ullarfatnadur
L& sem lagar sig

ad likamanum.

| 9.900 kr.

e I
= J

DEVOLD
EXPEDITION

& Columbia

L4 Sportswear Comparty.

& b s n ke

PEARL PLUSH Dému og herra, CAMPINGAZ LOFTDYNA

bagilegur flisjakki. KS—XXL. Traust og paegileg dyna.

Steerdir: S—XL Tveggja laga Staerd 73x188 ¢cm.
fatnadur

Gr merindull.

Bolur 8.490 kl‘.

Buxur 8-490 kl'. 4-990 kl‘.

VENIARD PREMIUM HAFUR =Abu

. Cb/ema”% FLYING KIT fyrir stangveidimanninn, G::ﬁ'ea
PN P,
Hitabrdsi sem Fluguhn{tingasett .,ﬂ'\ " Uh"\'h-

sem hentar byrjendum
jafnt sem lengra
komnum.

Efni 71000
flugur.

heldur kakdinu
heitu, 0,75 litra.

13.990 kr.

' -
-
A

CAMPING- KIWAT

DEVOLD’

GASHlTARI Lamhdshettur fyrir born. OPTIMUM
Gerir pallinn Margar tegundir og litir. Mjlak og peegileg
ad szelureit.

peysa (r merindull.

24.900 kr. 14.990 kr.

Ml Tlha® o T i,

5.290 kr.

REYKJAVIK Fiskisl6d 1 ® Simi 580 8500 -
AKUREYRI Tryggvabraut 1-3 ¢ Simi 460 3630 I n gs e n

FULLT HUS JOLAGJAFA
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> Utgjoéldin

Herraskyrta ir bémull og gerviefni.

4.427
3.564
. I
1989 1994 1999

Heimild: Hagstofa Islands.

neytendur

hagur heimilanna

4.906

2004

7.421

2009

fyrir augunum.

,Bestu kaupin min er ibudin min & Asvalla-
gotu,” segir Hildur Sverrisdottir, [16gfraedingur
og frambjodandi i profkjori Sjalfstaedis-
flokksins i Reykjavik. ,Ibudin er pinulitil og
er stadsett i gomlu verkamannabust6dun-
um. Bygging verkamannabustadanna var

& sinum tima merkilegt framtak og pad
er gaman ad bua a stad med mikla
sdgu. Husin eru samtengd i einn
hring Asvallagotu, Hofsvallagotu,
Hringbrautar og Braedraborgar-
stigs og i midju pess er frabzer
leynigardur sem er gott ad hafa

tli min verstu kaup hafi ekki
att sér stad drlagadaginn 6.
oktéber 2008. Eg var stodd i
Berlin en i stanslausu SMS-
sambandi vid folkid mitt hér

m Mikill munur & verdi og frambodi samkvaemt kénnun ASi
70% verdmunur a Svortuloftum Arnalds

Allt ad 85 prosenta verdmunur var & nyjum jolabokum
pegar verdlagseftirlit ASi kannadi verd i tolf bokaverslun-
um og stérmoérkudum vids vegar um landid i fyrradag.
Skodad var verd & 50 bdkatitlum og var munur & haesta
og laegsta verdi oftast & bilinu 30 til 70 présent. Sem
daemi mé nefna ad bokin Svértuloft eftir Arnald Ind-
ridason var odyrust & 3.414 kronur hja Nettd og dyrust
& 5.690 i Bokabud Mals og menningar, munurinn eru
teep 70 présent. Bonus var oftast med laegsta verdid i
kénnuninni, eda a sautjan titlum, en par voru faanlegir
22 titlar af peim 50 sem kannadir voru. Bokabud Mals
og menningar var oftast med haesta verdid i konnun-
inni, eda & 38 titlum, par var mesta Grvalid eda 49 titlar

af peim 50 sem skodadar voru. Penninn Eymundsson
var naestoftast med haesta verdid, eda & 20 titlum, og voru 48 titlar faanlegir i

versluninni. Nanari upplysingar um kénnunina er ad finna & vef ASi, www.asi.is.

m Algengt ad verdmerkingum sé aboétavant i badargluggum
Naer helmingur trassar ad verdmerkja

Verdmerkingum i syningargluggum
verslana i midba Reykjavikur var
abdtavant i 42 prosentum tilfella pegar
Neytendastofa for i eftirlitsferd par

i byrjun desember. Pa voru vorur
syningargluggum 44 verslana af 138,
eda 32 prosenta, 6verdmerktar med
6llu. Légum samkveaemt ber verslunar-
eigendum ad verdmerkja vérur, baedi
inni i verslunum og i syningargluggum.
Farid var inn i 152 verslanir, par af 138

med syningarglugga. Tvaer af pessum verslunum voru bednar ad laga verd-
merkingar sinar innandyra, Gull og Silfur, Laugavegi 52, og Gudbrandur Jezorski
gullsmidur, Laugavegi 48. Alls 58 verslanir fengu &minningu vegna vanmerk-

inga i gluggum.

m Karlmenn seinni til jolagjafakaupa en konur

Pridjungur ekki byrjadur viku fyrir jol

34 présent norskra karlmanna eru ekki byrjud ad
kaupa jolagjafir pegar rim vika er til jola. petta -
kemur fram i nyrri kénnun sem greint er fra i
norska dagbladinu Aftenposten. Konurnar eru

6llu fyrr & ferdinni en 90 prdsent norskra kvenna
eru byrjud a gjafainnkaupum. 28 présent Nord-
manna hafa lokid gjafainnkaupunum, pridjungur
kvenna og 23 prosent karla. Markadsstjori sem
bladid raedir vid segir mynstrid kunnuglegt, 6rvaent-
ingarfullir karlar i leit ad gj6fum 4 sidustu stundu
séu pekkt fyrirbaeri & medal verslunarfolks.

4y .

10

Nordmannsbinur er vin-
saelasta jolatréd ni sem
endranger en stafafuran
islenska hefur p6 dunnio
sér vinsaeldir i seinni tid.
Tiltolulega litill veromunur
er a milli haesta og laegsta
verds 4 Nordmannspini hja
solustooum sem Fréttablad-
id hringdi i en mjog mikill
a stafafurunni, 80 présent &
150 sentimetra trjam.

Jélatrjaasala er hafin af fullum
krafti ad sogn peirra sem starfa
vid s6lu jolatrjda. Fréttabladio
hafdi samband vio fimm utsolu-
stadi jolatrjada og var pad mal
manna ad salan veeri dgeet sem af
er. Nordmannspinur er langvinseel-
asta tegundin ni sem endraneer,
bau tré eru innflutt fr4 Danmorku
og { hugum margra jolalegust af
6llu jolalegu.

Samkveemt konnun Fréttablads-
ins er rimlega 10 présenta vero-
munur & Nordmannspini 1 150
sentimetra steerd, dyrust var hin
hja Jélatrjdasolunni Landakoti en
6dyrust i Byko. Meiri verOmunur
er 4 steerri trjam. Ef f6lk hefur
hug 4 taeplega tveggja metra tré er
pad dyrast i Gardheimum & 8.950
kr. en 6dyrast { Byko 4 6.990 kr. og
munar bar teepum 30 présentum.

Ymsar fleiri trjategundir eru til
solu & utsolustodum jolatrjda. Hin
islenska stafafura hefur dunnid
sér nokkrar vinseeldir { seinni tio.
Asgerdur Einarsdéttir, sem sér um
s6lu jolatrjaa hja Flugbjorgunar-
sveitinni, segir furufélki fjolga ar
hvert. ,, Pad virdist vera ad pegar
folk feer sér einu sinni furu p4 vill
pbad ekki annad. Hun er audvitad
ansi falleg, stilhrein og fer vel til
deemis par sem hatt er til lofts.“

Ef félk hefur hug & furunni
borgar sig ad gera verdsaman-
burd. 150 sentimetra tré kostar til
deemis & bilinu 3.990 1 Blémavali
til 7.080 kr. { Byko sem eru neer

NEYTANDINN: HILDUR SVERRISDOTTIR LOGFRABINGUR

Keypti fokdyra kuldasko i Berlin

¥

heima sem flutti mér fréttir af forsaetis-
radherra ad bidja gudsblessunar. bad
kom yfir mig eitthvad sem getur kallast

kreppupanikk og hraedsla um ad
a Islandi myndi jafnvel gjaldeyrir
og innflutningur heyra ségunni
til og pvi pyrfti ég naudsynlega
ad kaupa mér goda sko. Eftir
ad ég hafdi jafnad mig a
.. hraedslunni, og komist ad
pvi ad Visa-gengid pennan
dag var talsvert verra en
ég hafdi imyndad mér, gat
ég ekki horft & pessa sko
an pess ad skammast min
svolitid yfir vitleysisgangin-
um og ad hafa eytt talsvert
meiru en edlilegt getur talist
i hefdbundna kuldaskd.”

GOD HUSRAD
SITRONA I PRIFIN

B Brynhildur Pétursddttir, ritstjori
Neytendabladsins.
.Eg set ggmul ban-
anahydi ofan i mold-
ina hja résunum i
gardinum. Sama er
gott ad gera vid kaffi-
korg, ad grafa hann
med med résunum
sem fa parna vidbdtarnaeringu. b4
mali ég med Undra-penslasapunni
til pess ad lata gamla og hardnada
pensla ganga i endurnyjun lifdaga.”
Eftir umhugsun baetir Brynhildur vid
ad gangi half sitrona afgangs megi
maka Ur henni & blondunartaeki til
ad hreinsa pau, eda kreista ut i vatn
og hita i 6rbylgjuofni. ,Pa verdur
audveldara ad prifa hann og kemur
g06d og nattaruleg lykt.”

Ry i

o

VERP A TRIAM

STAFAFURA EDA NORDMANNSPINUR? Asgerdur Einarsdéttir hja Flugbjérgunarsveit-
inni a milli stafafuru til vinstri og Nordmannspins til haegri.

til 80% veromunur

FRETTABLADID/ANTON

Hringt var & nokkra stadi og fenginn verd & Nordmannspin og stafafuru.
Verd a jolatrjam raedst af staerd peirra og hlaupa steerdar flokkar a 25 til 50
sentimetrum & s6lustodum. Hér er birt verd a trjam i millistaeerdum. Par sem
eru tvo verd midast verdflokkar verslunarinnar vid 25 sentimetra. Hringt var i
s6lurnar og pvi ekki lagt mat & gaedi trjanna.

Nordmannspinur

Verslun 100-150 cm 151-200 cm
Blomaval 5.990 kr. 6.990 kr.
Flugbj6rgunarsveitin 5.900 kr. 7.900 kr.
Gardheimar 4.850 / 5.850 kr. 7.450 / 8.950 kr.
Byko 5.350 kr. 6.550 / 7.850 kr.
Jolatréssalan Landakoti 4.990 / 5.990 kr. 7.290 / 8.290 kr.
Stafafura

Verslun 100-150 cm 151-200 cm
Blémaval 3.990 kr. 6.990 kr.
Byko 4.200/7.080 kr. 9.480/11.160 kr.
Flugbj6rgunarsveitin 4.900 kr. 8.900 kr.
Gardheimar 3.800/5.300kr. 7.100/9.900 kr.

80 présenta veromunur. S4 mogu-
leiki er bé fyrir hendi fyrir furu-
folk ad fara i Heidmork og hoggva
tré sem kostar 4.990 krénur 6had
steerd trésins.

Af Gtsolustodunum fimm er einn,
Flugbjorgunarsveitin, rekin til fjar-

oflunar en Landakot gefur fjérdung
s6lunnar til krabbameinssjtikra
barna og Byko styrkir hjikrunar-
heimilid Sunnuhlid med hluta and-
virdis trjanna. Kénnunin er hugsud
til vidmidunar enda tré seld vidar &
landinu. sigridur@frettabladid.is

Steerdir:

Y e vettlmga[ AT

Verd: 5.700 kr.

Léttir og liprir Power stretch® hanskar.

)

WOOLMAR

Verd: 5.500 kr.

6

WOOLMARK

Handprj6énud herra hifa med vindpéttu eyrnabandi ad innan.
Einnig faanleg i svortu, grau og hvitu.

S

hﬂfa TELEEREEEERE LR R

Verd: 5.800 kr.
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JOLAGJAFIRNAR
| SPORTLANDI

Sportland hefur opnad nyja og
storgleesilega verslun & Grensasvegi 11.
Opid til kl. 22 alla daga fram ad jélum.

i
‘:5’%*.
] a
M
STJORNUFATNADUR FYLKISFATNADUR
Barna- og fullordinsstaerdir Barna- og fullordinsstaerdir
.:'
| }
F 3 =
MIZUNO VINDHELDUR HLAUPAFATNADUR KEPPNIS- OG £FINGAKLADNADUR TOSKUR OG UTANYFIRGALLAR MIZUNO HLAUPAFATNADUR
Dému og herra Fra Uhlsport og Umbro Fra Uhlsport og Umbro Ddmu og herra, i ymsum litum

~— OPNUNARTILBOD \

-~

P3n

MIZUNO VETRARHLAUPAFATNADUR Umbro vindjakki (ymsir litir) Umbro vindjakki (ymsir litir)  Uhlsport markmannshanskar
Dému og herra og gervigrasbuxur og gervigrasbuxur & markmenn framtidarinnar
Barnasettid (buxur og jakki) Fullordinssettid (buxur og jakki) kr. 1.990.-
L kr. 9.990.- kr. 1 0.990.- (verd adur 3.990.-)
S

RENERBODIES uhlsport® =gmse <> <~ Kempajh SPORTLAND

umbro GRENSASVEGI 11 - SIMI 571 1000
WWW.SPORTLAND.IS
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KAUPHOLL iSLANDS [Hlutabréf]

Fjoldi vidskipta: 45
OMX iSLAND 6
809 +1,11%

MESTA HAEKKUN

? ATLANTIC +6,12% | EIK BANKI -7,14%
OSSUR +4,98% FOROYA BANKI -1,92%
MAREL -0,16%

Velta: 123,5 milljonir

MESTA LAEKKUN

HLUTABREF | URVALSVISITOLU:

+4,98%

vidskipti

Umsjon: MARKADURINN

Atlantic Petroleum 166,00
+0,00% ... Bakkavér 1,95 +0,00% ... Faroya Banki 127,50 -1,92% ...
Icelandair Group 3,65 +0,00% ... Marel 63,60 -0,16% ... Ossur 147,50

Talsverd hreyfing var med hlutabréf
stoOtaekjafyrirteekisins Ossurar jafnt
hér sem & hlutabréfamarkadi i Kaup-
mannahofn { Danmorku { geer eftir ad
saenski bankinn SEB Enskilda birti nytt
og verulega uppfeert veromat 4 félaginu.
Gengi bréfanna rauk upp um fimm pré-
sent hér en um teep atta { Danmorku.
_ Enskilda segir { mati sinu a0 uppgjor
Ossurar 4 bridja arsfjéoroungi sé
umfram veentingar. Miklar vonir séu
bundnar vid rafeindastyrdar vérur med
gervigreind auk pess sem venta megi
betri s6lu & 60rum voruflokkum.
Greinendur bankans maela med pvi
a0 fjarfestar baeti vid hlut sinn og setji
8,2 danskra kréna verdmioda 4 hvern
hlut félagsins. Pad jafngildir rimum tvo
hundrud islenskum krénum samanborid
vid 147 krénur hér. Petta er um fjorutiu

présentum haerra mat en niverandi verd
bréfanna ytra. bar standa pau i 6,10
donskum krénum 4 hlut, sem jafngildir
152 islenskum krénum & hlut saman-
borid vid 147,5 kréonur hér.

Talsverd eftirspurn hefur verio eftir
hlutabréfum Ossurar ytra i kjolfar
skraningar félagsins par i september.
Frambod hefur 4 méti verio takmarkad.

Valdimar Halldérsson, sérfraedingur
hja IFS Greiningu, segir mikla eftir-
spurn eftir bréfunum ekki koma sér &
ovart enda Ossur gott félag med frabeert
sj6dstreymi. Svo virdist sem peir sem
hafi keypt bréfin { itbodinu 4 dégunum
vilji ekki selja mikid af peim i bili nema
fyrir heerra verd. Talsverdur ahugi hafi
vaknad 4 fyrirtaekinu ytra eftir skran-
inguna bar og greini ni fjogur fjarmaéla-
fyrirteeki Ossur erlendis. - jab

-

FORSTIORI GSSURAR Mikil eftirspurn hefur
verid eftir hlutabréfum Ossurar ytra eftir ad
félagid var skrad a markad i Danmorku.

Hlutabréf Ossurar taka flugid ytra

o

FRETTABLABID/VILHELM

Bernanke banka-
stjOr1 maour arsins

Ben Bernanke, sedlabankastjori
Bandarikjanna, er madur ars-
ins, ad mati bandariska vikurits-
ins Time. I umsogn timaritsins
segir, ad sedlabankastjérinn hafi
gegnt lykilhlutverki { pbeim 6ldu-
dal sem fjarmalaheimurinn hafi
siglt i gegnum i kreppunni og
megi pakka honum fyrir heegan
efnahagsbata i stad langvarandi
kreppu.
b4 segir a0 Bernanke hafi
6skorad vald yfir peningamala-
stefnu Bandarikjanna og radi
miklu um 06rlég landsmanna.
A medal annarra sem voru
tilnefndir voru hershofdinginn
Stanley McChrystal, sem ték {
vor vid stjéorn bandariska hers-
ins { Afganistan, og Nancy Pelosi,
forseti fulltrdadeildar Banda-
rikjapings.
- jab

FISKA®BD

FORSIDA TIME Ben Bernanke sedla-
bankastjori pykir hafa siglt bandarisku
pjédarskatunni haegt en 6rugglega i
gegnum fjarmalakreppuna. FreTTaBLABID/AP

I’

DJUPINU:

iHUGUN, VITUND OG
SKOPUNARKRAFTUR

DAVID

LYNCH

0G HRINDIR PEIM i FRAMKVEMD. JAFNFRAMT LYSIR
HANN PYBINGU INNHVERFRAR {HUGUNAR FYRIR LiF
SITT OG LIST. FISKA® | DJUPINU ER KERKOMIN BOK
FYRIR ABDAENDUR LEIKSTJORANS, SKAPANDI FOLK
0G PA SEM VILJA BETA LiF SITT ME®

INNHVERFRI iHUGUN.

i BOKINNI LYSIR DAVID LYNCH SKOPUNARFERLINU;
HVERNIG HANN ,FISKAR" EFTIR HUGMYNDUM

Atta tilbod, sex
halda afram

Atta éskuldbindandi tilbod

hafa borist { 49 présenta hlut {
Skeljungi ehf. og tengdum félog-
um. Fyrirtekjarddogjof Islands-
banka annast séluna, en hlutur-
inn var settur i opio soluferli {
lok névember sidastlidinn.

Jbeim sex tilbodsgjofum sem
attu heestu é6skuldbindandi til-
bodin verdur gefinn kostur a
aframhaldandi patttoku i s6lu-
ferlinu og veittur adgangur ad
nénari upplysingum um starf-
semi og fjarhag fyrirtaekisins,“
segir i tilkynningu Islands-
banka.

Skuldbindandi tilbodum med
fyrirvara um 4reidanleikakénn-
un 4 ad skila { sidasta lagi 21.
desember nzestkomandi. Pau
verda opnud i vidurvist 6h&ds
adila og 1 kjolfario hefjast vio-
raedur vio haestbjédendur. - éka

L]
VERSLUNUM HAGKAUPA

0G BOKSBLU

STUDENTA.

UTGEFANDI: (SLENSKA (HUGUNARFELAGIBD

WWW.IHUGUN.IS

SAMKOMULAGID SKOPAD Almenn satt virdist med samkomulag um uppgjor eigna
og skulda a milli gamla og nyja Landsbankans. Bankastjorinn segir mikilvaegt ad

byggja upp traust & bankanum a ny.

FRETTABLABID/GVA

Landsbankinn
reistur vio a ny

Samid var um uppgjor
eigna og skulda Landsbank-
ans i fyrrinétt. Fjarmala-
raoherra er sattur og segir
endurreisn bankakerfisins
ekKki neerri eins kostnadar-
sama og ottast var i fyrstu.

,betta er jdkveett og mykir lend-
inguna,“ segir Steingrimur J. Sig-
flasson fjarmalarddherra um sam-
komulag rikisins vid skilanefnd
gamla Landsbankans og krofuhafa
um uppgjor eigna og skulda nyja
bankans. Samkomulagid og stofn-
efnahagsreikningur bankans voru
kynnt { h6fudstodvum Nyja Lands-
bankans (NBI) i geer.

Rikio leggur bankanum til 122
milljarda kréna eiginfjdrframlag
i skiptum fyrir 81 présents hlut {
bankanum. Petta er um 78 millj-
oroum leegri upphaed en upphaflega
var reiknad med ad rikio pyrfti ad
leggja til bankans. Heildarfram-
lag rikisins til bankanna priggja
nemur nd samtals 137 milljéoroum
krona auk fimmtiu milljarda i vikj-
andi lanum. Gert var rad fyrir ad
endurreisn bankanna myndi kosta
rikissj6d 385 milljaroa.

Forgangskrofuhafar, breska og
hollenska rikio, fara med nitjan pro-
senta hlut { NBI 4 méti rikinu. Naist
samkomulag um Icesave-malid mun
Tryggingasjéour innstaedueigenda
eignast teep sextiu prosent krafna i
bu gamla bankans.

Pessu til vidbétar gefur NBI it
skuldabréf til gamla bankans til
tiu dra upp 4 247 milljarda kroéna.
Vaxtadlagio nemur 1,75 présent-
um yfir Libor-voxtum. Adeins eru
greiddir vextir af bréfinu fyrstu
fimm Aarin en afborganir beetast
vid ad pbeim tima lidnum.

Asmundur Stefansson bankastjéri
segir nidurstoduna afar ansegju-
lega enda tryggi skuldabréfid, sem
er i breskum pundum, Bandarikja-
dolum og evrum, erlenda fjarmogn-
un NBI og islenskra fyrirteekja sem
purfa 4 erlendu 14nsfé ad halda um
nokkurra ara skeid, eda par til
erlendir lansfjarmarkadir opna

ASMUNDUR HATT-
IR EFTIR ARAMOT

Endanlegt uppgj6r NBI er ekki
lokid ad fullu. Eftir pvi sem naest
verdur komist stefnir bankinn a
ad birta uppgjor sidasta ars a milli
jola og nyars og likur & ad niu
manada uppgjor liggi pa fyrir.
begar sampykki Fjarmalaeftir-
litsins um uppgjér bankans
liggur fyrir mun verda bodad til
hluthafafundar NBI. Liklegt er ad
ad verdi skommu eftir dramot.
1 kj6lfarid verda stjornarskipti og
munu kréfuhafar fa einn mann i
bankarad NBI i krafti nitjan pro-
senta hlutar i bankanum & méti
fjérum fra islenska rikinu.

Nytt bankardd mun rada nyjan
bankastjora til ad taka vid af
Asmundi Stefanssyni, sem fram
til pessa hefur verid lausradinn.
Reiknad er med ad Bankasysla
rikisins auglysi st6du hans fljotlega.

dyrnar fyrir bankann 4 ny. Heild-
areignir nyja bankans, sem verour
umsvifamesti banki landsins, nema
944 milljoroum kréna. bar af eru
Gtlan til vioskiptavina 608 milljard-
ar kréna.

smundur segir eignavirdi nyja
bankans endurspegla mat 4 eignum
eftir flutning dGr peim gamla. Hann
gat hvorki tjad sig um pad hversu
mikil nidurfeersla eigna var né
fengust upplysingar um pad pegar
eftir pvi var leitad. Hann benti b6
4 a0 rétti efnahagslifid tr kdtnum
geti pad skilad sér i auknu verd-
meeti eigna, jafnvel upp 4 hundr-
a0 milljarda kroéna. , Petta er ekki
aeetlun, heldur von okkar,“ segir
hann.

Asmundur segir ordspor Lands-
bankans hafa ordid fyrir miklum
skakkafollum { fjdrmélahruninu.
,Bankinn er ekki traustur i peirri
merkingu ad hann hafi 4unnid sér
traust umhverfisins. Pad vantar
mikid upp 4 pad. En fjarhagslegur
grundvollur er pad i dag og a pvi
getum vid byggt. Vid verdum ad
vinna ad pvi,“ segir hann.

jonab@frettabladid.is
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Holdafar hins opinbera er eins og & heildsala
eda Utgerdarmanni i sdgu frad sidustu old.

Velmegunaristran

JON KALDAL SKRIFAR

idskiptarad birti 1 gaer athugasemdir vid fyrir-

hugadar skattabreytingar rikisstjornarinnar. Alit

raosins er almennt vel igrundad og rokfast. Par

er medal annars bent 4 ad megnid af adlogunar-

adgerdum til ad maeta vanda rikissjéds sé i formi
skattahaekkana og ad ekki sé 16g0 naeg dhersla 4 naudsynlegan
nidurskurd og adhald i rikisrekstrinum.

Dbetta er réttmaet gagnryni. Utgjold rikisins hafa panist tt
og starfsmonnum hins opinbera hefur fjolgad 6héflega. Borgar-
fulltrdinn Gisli Marteinn Baldursson ordadi petta dgaetlega i
pistli & heimasidu sinni fyrir skommu begar hann benti 4 ad:
,Bara i stjérnsyslunni sjalfri veeri heegt ad na fram miklum
sparnadi. Par hefur safnast saman fitulag sem haegt er ad
skera burt.

Gisla ladist hins vegar ad geta pess ad rikio hljop ekKki i spik
og safnadi velmegunaristru, eins og tdtgerdarmadur eda heild-
sali i sogu fra sidustu 6ld, & peim fau manudum sem niverandi
rikisstjérn hefur verid vié vold. Bumban vard til 4 mérgum
arum begar flokksbraedur hans og -systur styrou landinu.

Pistlah6fundarnir 4 hinu heegrisinnada vefriti Andriki féru
yfir pessa stodu af hreinskilni skommu eftir ad Sjalfsteedis-
flokkurinn hvarf ur rikisstjérn fyrr 4 pessu ari.

Par var bent 4 nokkur af pbeim malum, stérum og smaum,
sem Sjalfstaedisflokkurinn hefur stadid ad sidastlidin ar. Hér
eru nokkur atridi af lista Andrikismanna fra pvi i mars:

Stjérnmalaflokkarnir voru settir & fullt framfeeri rikisins {
lok ars 2006, tekjuskattur einstaklinga var haekkadur ur adur
logfestum 34,72% 1 35,72% 1 byrjun ars 2007, rikisutgjold
hafa aldrei auklst Jafnmlklé a tveimur arum og fra 2006 til
2008. A pessum tveimur drum haekkudu pau um 35 présent
eda 120 pusund milljénir kréna, tekJuskatturmn var haekk-
adur aftur um sidustu &ramét, ni dr 35,72% 1 37 20%, gripid
var til dyrustu ,,motvaeglsaégeréa Islandssogunar i minnsta
atvinnuleysi sbgunnar arid 2007, gerdar voru sérteekar leekk-
anir 4 virdisaukaskatti { stad almennra leekkana i arsbyrjun
2007, gjaldeyrishoft voru 16gd 4 landsmenn haustid 2008, stér-
felld pjéodnyting banka og fyrirteekja héfst haustio 2008 og
stendur enn yfir, 6skyr lagasetning um innstaedutryggingar a
grundvelli tilskipunar ESB feeroi skattgreidendum abyrgdina
a Icesave og geeti gert rikissj6d gjaldprota, rikissjéour for ur
pvi ad vera sagdur skuldlaus i pad ad enginn treystir sér til ad
segja til um hve skuldirnar eru miklar.

Nidurstada Andrikismanna var ad Sjalfsteedisflokkurinn
hefdi 14tid undan siga 4 neer 6llum hugmyndafreedilegum vig-
stodovum sinum 4 sidustu arum, til deemis hefdu allir vidstaddir
bingmenn flokksins greitt atkvaedi med haekkun 4 tekjuskatti
einstaklinga um sidustu 4ramot.

Af pbessari upptalningu Andrikismanna er audvelt ad sja ad
peir sem adhyllast minni rikisrekstur og héflega skattheimtu
eiga sér ekki triverduga malsvara a Alpingi.

bad er afleit stada vid ntiverandi adsteedur.
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Leyndo brjéta I6g um bankaleynd og persénu-  Malum bjargad

Slitastjérn Landsbanka islands hf.

er storkostlegt fyrirbaeri. Hin neitar
ad upplysa hvort og pa hve margir
islendingar attu inneignir a Icesave-
reikningum Landsbankans. Petta er
leynd6 segir skilanefndin en Arni Pér
Sigurdsson bad um upplysingarnar &
Alpingi. Slitastjérnin ber
fyrir sig bankaleynd og -
personuvernd. Ekki er -
med nokkru méti haegt
ad sja ad slitastjornin
geti ekki svarad pvi
hvort og pa
hve margir
islendingar
ttu lcesave-
reikninga
an pess ad

vernd. Er petta enn eitt deemid um pa
lensku manna ad leita allra leida til ad
purfa ekki ad veita upplysingar, bara til
pess ad purfa ekki ad veita peer.

A taugum

Atburdur geerdagsins i Byggdarenda i

Reykjavik synir ad aldrei er of varlega

farid med vasaljos i gérdum.

Annar nylegur atburdur synir ad

aldrei er of varlega farid med

leikfangabyssur i bilum p6 ad

i hlut eigi tolf 4ra born. Nema ¥

pessir atburdir syni ad logregl- Vs
an er taugatrekkt.

Ljos heimsins

fkoma islenzku pjédarinnar

hefur fré fyrstu tio verio sam-
ofin sambandinu vid dtlond. H6fd-
ingjar pjodveldisaldar gerdu vio-
reist, Egill skalli og peir. Ut vil ek,
sagél Snorri. Pegar dlftdin innan
lands keyrdi bjodveldio i prot 1262,
16goust utanferdir Islendinga ad
miklu leyti af, og upp hoéfst 600 ara
einangrun og stoonun med ymsum
fravikum. Vestfjoroum vegnadi til
deemis vel 1 krafti blomlegra vio-
skipta 4 ensku 6ldinni 1400-1500
og aftur 4 skutuoldinni 4 ofan-
verdri 19. 6ld, pegar einokun Dana
lagdist af. Med heimastjérninni
1904 og addraganda hennar opn-
adist landid enn frekar med aukn-
um bankavidskiptum. Utanferdir
urdu smam saman almennings-
eign, pegar leid 4 20. oldina, p6tt
of hatt gengi kréonunnar héldi svo
aftur af erlendum vidskiptum, ad
pbau voru fyrir hrun engu meiri
midad vid landsframleidslu en pau
voru 1870. Of litlar ttflutnings-
tekjur kolluou & of miklar lantokur
erlendis. Gengisfall kronunnar fra
2007 hefur aukid atflutningstekjur
pbjé0arbisins tir meira en aldar-
gomlum pridjungi af landsfram-
leidslu eda bar um bil upp fyrir
helming. Islendingar hafa long-
um stadid hikandi frammi fyrir
auknum samskiptum vi0 umheim-
inn. Island gerdist til deemis ekki
stofnadili ad Alpjédavidskipta-
stofnuninni (WTO, 4dur GATT)
1948, heldur dr6 inngonguna i tut-
tugu ar. Hin hafoist ekki i gegn
fyrr en 1968, 4 sidasta kjortimabili
vidreisnarstjérnarinnar.

Fullveldi er sameign

Islendingar purfa 4 dtléndum ad
halda beedi til ad baeta sér upp
Ohagraedio, sem ella hlytist af
folksfaedinni, og einnig af 60rum
4staedum. Smélond geta augljds-
lega ekki framleitt allt, sem pau
vanhagar um, til deemis bila,
skip og flugvélar. bau burfa peim
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mun frekar 4 itlondum ad halda
en steerri 1ond, sem hafa burdi til
ad framleida allt, sem bau purfa,
enda pétt pau sjai sér engu ad
siour hag { ad skipta vid onnur
16nd; pess vegna kaupa Banda-
rikjamenn japanska bila { stérum
stil.

Island liggur midsvaedis medal
beirra pj60a, sem hafa frelsi, jafn-
rétti og braedralag ad leidarljosi.
Pessar bjodir eru allar tengdar
nanum bondum, sem skerda full-
veldi peirra ad ymsu leyti likt og
i hjonabandi. Allt er petta med
radum gert. Lydraedispjédirnar
badum megin Atlantshafs hafa
kosid ad skerda eigio fullveldi eda
réttar sagt deila pvi hver med
annarri i eiginhagsmunaskyni og
einnig af tillitssemi vid ndgranna
sina, baedi innan Atlantshafs-
bandalagsins og Evrépusambands-
ins (ESB). Helmut Kohl, kanslari
byzkalands 1982-98, ordadi pessa
hugsun vel: bjédverjum bykir
rétt ad binda hendur sinar innan
ESB til a0 firra ndgranna sina
heettunni 4, ad einhlida akvardan-
ir byzkalands geti ad nyju valdid
60rum pjédum skada.

Fullveldid er sameign. Pad er
eins og pjédmyntin ad pvi leyti, ad
bad er einskis virdi nema adrar
bjooir taki pad gilt eins og Gud-
mundur Halfdanarson préofessor
lysti vel 1 fyrirlestri { Haskéla
Islands & fullveldisdaginn. Pess
vegna burfa Islendingar likt og

7 fyrst.

Finnist einhverjum stjérnvéld halda
illa & mélefnum sparisjédanna og
Arion og Islandsbanka getur sa hinn
sami andad rélegar. Gudlaugur Por
bordarson hefur nefnilega farid fram
a ad vidskiptanefnd loggjafarsamk-
undu Alpingis fjalli um baedi malin.
Sagan geymir 6tal sannanir pess
ad ef eitthvad er ad i samfé-
laginu er best ad raeda pad i
pingnefnd og allt verdur gott

— Ei og blessad. Vonandi tekur

formadur vidskiptanefndar
Gudlaug & ordinu og efnir til
funda um pessi mal sem allra
bjorn@frettabladid.is

adrir & pvi a0 halda ad koma vel
og virdulega fram vid adrar pjoo-
ir, enda munu peer pa koma vel og
virdulega fram vid Island. Rokin
fyrir pvi ad deila fullveldi Islands
med 60rum Evrépubpjédum 4 vett-
vangi ESB eru skyld rokunum
fyrir upptoku sameiginlegrar
myntar i stad krénunnar. Oskorad
fullveldi 4n adhalds og eftirlits
getur leitt pjodir i 6gongur likt og
6skorad vald til ad prenta peninga
heima fyrir og tendra verdbdlgu.

Adhald og hjalp ad utan

bad er aleitin spurning, hvort
adhaldid, sem Island hefdi purft
a0 lata sem adili ad ESB, hefoi
dugad til ad aftra hruni. Atla

ma, ad rassneskt yfirbragd einka-
veedingar bankanna 1998-2002

og ofvoxtur peirra eftir pad hefoi
meett gagnrynum métbarum
innan ESB. Hvort bad hefdi dugad
til ad koma vitinu fyrir rikisstjérn
Islands og Sedlabankann er annad
maél. Hitt er vist, ad adhald utan
tr heimi hefur reynzt Islandi vel.
Dbad er medal annars fyrir tilstilli
mannréttindanefndar Sameinudu
bjédanna, ad rikisstjornin getur
ekki miklu lengur vikizt undan
pvi ad nema mannréttindabrota-
pattinn burt ur fiskveidistjérninni.
bag var fyrir tilstilli rikjahdps
innan Evrépuradsins gegn spill-
ingu (GRECO), ad Alpingi setti
loksins 16g um fjarmal stjérnmaéla-
samtaka og frambj6denda og um
upplysingaskyldu peirra 2006.
bessu 1jési parf ad skoda gagnid,
sem bj6din getur haft og hefur
pbegar haft af radgjof Evu Joly

og samstarfsmanna hennar vid
ranns6kn hrunsins og sakséknina
i kjolfarid. Han hefur reynsluna.
Hin kann tokin. Hin pyrfti helzt
ad fa bandarisku logregluna til lios
vid sig, einkum ef bondin skyldu
berast ad hugsanlegum Russa-
tengslum bankanna. Kaninn er
6hrzeddur.

Burt meo skutlio

UMRZADAN

vaent umhverfi

parf ad saekja barnid aftur.

Dofri Hermannsson skrifar um barn-

Viéa iborginni er billinn okkar ad verda
»aoal“ en vid sjalf og bornin okkar ad
verda ,,auka“. Hvernig gerdist pad, hugs-
um vio pegar vid 6kum dhyggjufull fram-
hja skélanum 4 leid okkar { vinnuna. Af
hverju parf petta ad vera svona, hugs-

um vio lika pegar vid beysumst Gr vinn-
unni k1. 3 til ad skutla bérnunum okkar { fristunda-
starfid og keyrum svo aftur i vinnuna adur en pad

Svario er ad betta parf ekkert ad vera svona en
til ad breyta pessu parf ad skipta um hugarfar
vid skipulagningu borgarinnar. bPorf okkar fyrir
ad komast hratt og érugglega 4 milli stada hefur
naer eingongu verid leyst med pvi ad bia til gédar
gotur. Gridarlegir fjarmunir hafa verio settir i
umferdarmannvirki 4 sama tima og Straet6 hefur
veriod skorinn nidur. Petta er vond préun og dyr og
bad erum vid sjalf sem borgum brisann.

I Reykjavik eru farnar um 130 pisund

»

DOFRI
HERMANNSSON

skutlferdir med born { fristundir { hverj-
um manudi og i paer eyda foreldrar sam-
tals rimlega 100 pidsund klukkustundum
og um 170 milljénum & manudi. Petta eitt
og sér er stor hluti af 6parfri, mengandi og
haettulegri umferd { hverfum borgarinnar.

I Grafarvogi hefur fradbaer drangur
naodst med moétun greennar samgéngu-
stefnu en bar ganga nti 89% barna { skél-
ann. I hverfinu par sem neestflest born
ganga i skélann er hlutfallid 66%. [ Grafar-
vogi fer saman gott skipulag bar sem
oryggi gangandi vegfarenda er mikid og samtaka-
mattur allra helstu adila i hverfinu um ad gera
gott hverfi betra. Naesta méal 4 dagskra er a0 laga
straet6 betur ad porfum barna 4 leid i fristundir
innan hverfisins samkveemt tillogu Samfylkingar-
innar um fristundastraeto i borgarstjorn { haust.

betta parf a0 gera i 6llum hverfum borgarinnar
til ad draga ur porf fyrir skutl og gera hverfin
okkar barnvaenni.

Hofundur er 1. varaborgarfulltriii og
talsmadur Samfylkingarinnar { umhverfis- og

samgongumdlum.
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Diesel
Unlimited

4.392 kr. (med jolaafslaetti)
Diesel FFP Edp 30 ml démuilmur asamt 2 x 50ml bodylotion.

Oroblu

Mikid urval af fallegum sokkabuxum
fyrir j6l og aramét.

LOréal

3ASOTr
2.792 kr. (med jolaafslatti)

Collagen Maskari, blyantur og snyrtibudda.
Svartu collagen maskari, sem gefur augnharunum einstaka
bykkt og lengd, asamt svortum L'Oréal Kohl augnblyanti.

Sothys

Verd fréM
3.160 kr. (med jolaafslatti)

Hagaedasnyrtivorur fyrir konur & 6llum aldri.
Glasilegar gjafadskjur fra Sothys med
vorum fyrir likama og/eda andlit.

Durex

Gledipakki

2.490 kr.

Titrandi gledihringur og Pina Colada
saman i pakka, blanda sem getur ekki klikkad.

Lagmula - Laugavegi - Gar@atorgi - Smaralind - Smératorgi - Setbergi - Borgarnesi -

Grundarfirdi -

Heelen

Natra Cure

3.990 kr.

Mykjandi gelsokkar.

Hafa einstakt innra byrdi ar geli sem gefur

fra sér blondu af htudnarandi, rakagefandi efnum.

Frabeerir fyrir purra, flagnandi og sprungna hid og naglabond.

Stykkisholmi - Budardal - Patreksfirdi - Isafirdi -

Bolungarvik
Skagastrond - Saudarkroki - Hisavik - Képaskeri - Raufarhofn - Porshofn - Egilsstodum - Seydisfirdi - Neskaupstad - Eskifirdi - Reydarfirdi - Faskriudsfirdi - Hofn - Laugarasi - Selfossi - Grindavik - Keflavik

- Blondudsi - Hvammstanga
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UMRZADAN

Hildur Bjork Horpudottir og
puridur Helga porsteinsdott-
ir skrifa um ofbeldi gegn
bérnum

Undanfarin ar hefur verio
vel skilgreint hvad heim-
ilisofbeldi gegn bérnum er,
hvort sem pad telst andlegt,
likamlegt eda kynferdislegt.
Einnig er ljést hvada alvarlegu dhrif bad hefur
og hvernig bregdast eigi viod pvi.

bvi midur endar umraedan par og vio tekur
GUrraedaleysi i pessum malaflokki. Bornum er
ekKki trdad, averkavottord ekki tekin gild, 1itid er
gert Ur vinnu fagfélks, ef bad hreinlega treyst-
ir sér til pess ad standa med bérnunum vegna
erfiorar sonnunarbyrdi og farra fordeema fyrir
sakfellingum.

HILDUR BJORK
HORPUDOTTIR

Pad virdist vera tilhneiging I islensku sam-
félagi til ad tala konur ncer stanslaust niour
begar kemur ad skilnudum, lidan peirra eftir
skilnaoi o.s.frv.

A0 okkar mati er naudsynlegt ad opna barna-
verndarmal fyrir hvert einasta barn sem lendir
i sliku og falli par med undir barnaverndarlog
en endi ekki utan peirra 4 bordum syslumann-
sembeetta. Vid teljum pad einnig vera réttindi
beirra barna sem eru férnarlomb andlegs, 1ik-
amlegs og kynferdislegs ofbeldis, ad fa 1 6llum
tilfellum adstod logfraedinga sem hafa sérpekk-
ingu 4 malaflokknum 4samt pvi ad hagur og
velferd barnsins verodi hofd ad leidarljési. Vio
skyrslutokur a4 bornum parf ad vera heimilt ad
spyrja bau 4 mali sem pau skilja og hentar aldri
beirra og broska, eins oft og purfa bykir til ad
leida mal til lykta. Pad er grundvallaratridi ad
oll vitnaleidsla verdi virt og skjalfest en ekki

Til ddomsmalaradherra og
barnaverndaryfirvalda

hafnad og visad fra.

Hvorki boérnin sem brotid er
4, né forradamenn peirra sem
standa med peim, eiga ad purfa
a0 meeta neikveedum vidhorf-
um og adkasti. Naudsynlegt
er a0 taka 4 malum barna
pbeirra med fullri virdingu, tra-
mennsku og alid. bad vekur
6hug ad enn gangi peer flokku-
sogur ad konur séu pad bitrar
og reidar a0 peer geri allt til
bess a0 halda bornum sinum
fra fedrum beirra i leit ad hefnd. Slik firra er ad
okkar mati 4lika sonn og si ad fedur beiti born
sin ofbeldi til pess eins ad hefna sin 4 barns-
maedrum sinum. Pad virdist vera tilhneiging i
islensku samfélagi til ad tala konur neer stans-
laust nidur pegar kemur ad skilnudum, lidan
beirra eftir skilnad o.s.frv. Eins virdist pad
eetla ad verda lifseig 6sannindi ad heimilis- og
kynferdisofbeldi sé ekki kynbundid ofbeldi pratt
fyrir ad rannséknir og pekkingarfreedileg rok
syni fram & annad. Petta er kynjakerfid { einum
af sinum fjolmorgu birtingarmyndum og pvi
midur er stadreyndin sd ad konur jafnt sem karl-
ar vidhalda pvi. Vid vonum ad breyting verdi 4
og skorum 4 samfélagid og ofangreindar stofn-
anir til ad taka & pessum fordémum med pvi ad
hafa hag barna ad leidarljoési. bad er naudsynlegt
ad kynna sér malin til hlitar og skoda hvert méal
sem einstakt. Heimilisofbeldi gegn bérnum er
aldrei deila & milli tveggja adila né nokkurn
tima einkamal.

Doémsmalaraoherra, rikissaksoknari, syslu-
menn og barnaverndarnefndir purfa ad medtaka
bé stadreynd. Réttindi og 16g um islensk bérn
eiga ad vera virt og { havegum hofd, hvort sem
um er a0 raeda stjéornarskrarbundinn rétt,
barnal6g, barnaverndarlég eda almenn mann-
réttindi. Born eiga avallt ad njéta vafans.

PURIDUR HELGA
PORSTEINSDOTTIR

Hildur Bjork er formadur og buridur Helga
varaformadur Félags forsjdrforeldra.

nFrumlegasti
krimminn*

Helgi Ingc’)l{SSOn

Pegar 12(’)ng’u1' kom

~Eg heimta
€Ssa bgk |
Skéinn!"
Stefan Palsson

WWw.kaninka_net

Litrik og spennandi Reykjavikursa$

* % Kk *  Pegar kongur kom
er vel samin og vel undirbyggd
sakamadlasaga sem bregdur
leiftrandi ljosi @ Reykjavik og

baejarbua pessa tima. -

Frumlegasta plottid a pessu
glaepahausti, frabeerlega
undirbyggd saga med
merkilegri mannlifslysingu.®

- P4all Baldvin Baldvinsson, Fréttabladinu

»Storskemmtileg bok -
spennandi mordgata.”

- Sigurdur G. Témasson, Utvarpi Sogu

Vandadar bxkur fyrir vandlata lesendur

simi 561 0055 « www.ormstunga.is

TEol

Naeringar:

4 villigbtum?

UMRZADAN

Olafur G. Seemundsson og
Olafur Sigurdsson skrifa um
naeringarfraedi

ann 9. névember var i Kastljos-

beetti Rikissjénvarpsins kynnt-
ur til ségunnar , heimspekktur*
hrafsedimeistari ad nafni David
Wolfe. bad eitt og sér veeri ekki {
frasogur feerandi nema fyrir pa
sok ad i peettinum var hann titlad-
ur neeringarfredingur. Titillinn
gefur viokomandi veegi sem sér-
fraedings a svidi almennrar nzer-
ingar mannsins. Almenningur
getur bé treyst bvi ad upplysing-
arnar séu par med fra manni sem
hafi vidurkennda hdskélamenntun
i faginu. Pess ma geta ad hrafeedi-
kenningin gengur medal annars tt
4 pad ad eingéngu er neytt jurta-
feedis og ekki m4 hita matinn yfir
ca 48 gradur a Celsius pvi of mikil
hitun 4 aod leida til eyodileggingar
ensima (proétina).

Enda kappkosta seljendur vio
ao telja folki trii um ad neysla
verksmidjunninna feedubdtar-
efna hafi dtvireedan Ilcekninga-
mdtt prdtt fyrir staoreyndir
um annao.

Hrafedikenningin tengist hefo-
bundinni neeringarfraedi 4 engan
hatt og David Wolfe hefur ekki
hlotid neeringargréddu hja nein-
um héskoéla sem vidurkenndur er
af menntamalardduneyti nokkurs
lands. I upplysingum sem grein-
arhofundar hafa undir héndum
og fengust hjé ritstjéora Kast-
1j6ss kemur fram ad David Wolfe
sé med meistaragradu i naering-
arfreedi og par ad auki proéfess-
or { somu freedum. Pegar hinir
svonefndu skélar eru athugadir
kemur i 1j6s ad ekki er um raun-
verulega hdskéla ad reeda heldur
,stofnanir“ sem gera ut & ,,0hefo-
bundnar menntunarleidir*.

Ofgabodskapur i mataraedi og
neeringu er ekki nyr af nalinni
og pvi midur bendir flest til pess
ad 1itio 1at verdi par 4 1 framtio-
inni og ma sja pess vida merki {
bjéofélaginu um pessar mund-
ir. Sem deemi mé nefna ad 4ré6o-
ur gagnvart neyslu faeedubotar-
efna hefur aldrei verid meiri.
Enda kappkosta seljendur ad telja
félki tri um ad neysla verksmidj-
uunninna feedubétarefna hafi

OLAFUR
SIGURDSSON

OLAFUR G.
S/EMUNDSSON

6tviraeedan leekningamtt pratt
fyrir stadreyndir um annad. Enn
adrir flykkjast i svo kallada ditox-
medferd par sem meodferdin felst
ekKi sist i svelti og ristilskolun og
4 vist ad leekna allflesta heilsu-
tengda kvilla, baedi andlega sem
likamlega. Pvi midur eru heilsu-
ofgar sem pessar farnar ad bitna
4 beim sem sist skyldi sem eru
bornin okkar. Pau fa gjarnan ad
heyra ad margt af pvi sem er hollt
og gott sé 6hollusta hin mesta.
Déaemi par um er sorglegt vidtal
sem tekid var vio starfsmann leik-
skéla sem greindi fra pvi ad par 4
bae veeri bidid ad setja ny ,,pipar-
kokulog“ pbar sem dkvedid hefdi
verid ad i stad ,,venjulegs‘ hveitis
hefdi verid akvedid ad notast vid
spelti, i stad sykurs, hrasykur og
i stadinn fyrir mjélk, sojamjolk.
En reyndin er st a0 spelti er ekki
hollara 6dru hveiti, hrasykur
gefur reyndar orlitid af naeringar-
efnum sem ekki er ad finna { hvit-
um syKri en { svo litlum meeli ad
bau leggja sama og ekkert til neer-
ingargildis faedunnar og mjélkin
okkar er 4 margan hétt neering-
arrikari en sojamjolkin (enda
baunasey0di). Hofum einnig hug-
fast ad pratt fyrir allt hafa Islend-
ingar dafnad vel 4 islenskum mat
og geta att von 4 langri &evi og bvi
faranlegt ad halda hollri faedu,
eins og mjolk, fra bornum.

bad er tri okkar sem bessar
linur rita ad 6fgakenndur heilsu-
bodskapur yti undir atréskun.
Abyrgd fjolmidla er mikil pegar
kemur ad bpvi ad midla fréttum
og bodskap til almennings. bad
er pvi mjog mikilvaegt pbegar ein-
staklingar eru kynntir til leiks
sem bodberar heilsu og heilbrigdi
al réttar upplysingar komi fram
um vidkomandi. Par sem David
Wolfe er svo sannarlega ekki neer-
ingarfraedingur ad mennt teljum
vid ad ekki sé til of mikils eetlast
al ritstjori Kastljoss leiorétti pa
rangfaerslu.

Olafur G. Seemundsson er neer-
ingarfreedingur. Olafur Sigurds-
son er matveelafredingur.

UMRZAEDAN
Jon Grétar pérsson og Adal-
steinn Kjartansson skrifa um
skolamaltidir

B orn i grunnskélum Gardabeej-
ar myndu spara 29 krénur 4
hverja maltid, med pvi ad borda
i IKEA frekar en ad kaupa mat
i skélanum. bad vill nefnilega
bannig til ad born i grunnskol-
um { Gardabee borga 428 krénur
fyrir hverja maltio (séu bau { mat-
araskrift), en borga S00 kronur
fyrir staka maltid (séu pau ekki
i mataraskrift).

Gardabar kaupir pjonustu af
fyrirteekinu Skélamatur ehf., en
bao fyrirteeki pjonustar einnig
Koépavogsbae. I Képavogi kost-
ar maturinn samt sem adur
280 krénur, sem er 148 krénum
6dyrara en i Gardabee.

Samanburdur 4 milli Hafnar-
fjardar og Gardabaejar er lika
algengur, bar sem tveer andstaed-
ar fylkingar (félagshyggjan og
frjédlshyggjan) eru einar i meiri-

Ikea Odyrara
en Garoabaer

hlutastjorn i sitthvoru sveitar-
félaginu. Jafnadarmennirnir {
baejarstjérn Hafnarfjardar leggja
meiri dherslu 4 ad veita pa pjon-
ustu sem barf, og fullnyta i stad-
inn dtsvarsheimildina (13,28%). A
medan hafa Gardbaeingar haerra
verd 4 maltidum { grunnskélum
en pekkist { ndgrannasveitafélog-
unum til pess eins ad geta statad
sig af 12,46% ttsvari.

betta er ekki eini kostnad-
urinn sem barnafjolskyldur i
Gardabee burfa ad bera, i stad-
inn fyrir 12,46% tutsvar. Sem
deemi ma taka ad 6dyrara er ad
vera med barn i heilsdagsskéla
i Hafnarfirdi en { Gardabee og
ad nidurgreidslur vegna iprotta-
og témstundaidokunar til hafn-
firskra barna eru mun heerri en
niourgreidslur/styrkir til barna i
Gardabee.

Garobaingar eru pvi augljos-
lega ad borga fyrir pbad ad geta
haft dtsvarid einungis 12,46%.

Jon Grétar borsson er formadur
UJH. Adalsteinn Kjartansson er
ritstjori MIR.
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Veré kr. 49.900,-
. Wii -LEIKJATOLVAN '
) SEM SLEGID HEFUR OLL SOLUMET ' \H
) NY UPPLIFUN! SKORKOSTLEG SKEMMTUN FYRIR _ DS-LEIKJATOLVA
ALLA ALDURSHOPA! MAGNAD LEIKJAURVAL! VI.DF REG & VI NSEL
NINTENDO NINTENDO
| °DS. | DS |
EIN ALLRA VINSALASTA LEIKJATOLVA HEIMS
Otrulega 6flug. Frabeert leikjasafn fyrir leikglada a 6llum aldri.
BLACK BEAUTY
E - SPORT RESORTS
4 og MOTION+
: fylgir svartri Wii
Verd kr. 54.900,-
Pessi storskemmtilega leikjavél er nu faanleg i nyrri utfaerslu
NINTENDO DS
i Ei - Spilar Nintendo DS & Advanced Leiki .
w ' F.l'l' - 2 Skjdir — Nedri er snertiskjar NINTENPO Dsi
- bradlaust net - 2 MYNDAVELAR (framan/aftan)
/ - prédlaust Lan(Nalaegt) -SD.Kortarauf I )
- Innbyggdur mikrafénn - Spilar Alla Nintendo DS Leiki & Tonlist(ACC) af SD korti
W - Heymartdla tengi, Stereo Hatalarar - Haegt ad nd i leiki og forrit af netinu(DSiWare)/Opera vafri
- Allit ad 19 tima battery ending -2 Skjdir — Nedri er snertiskjar -
) EVINTYRI Heimaleikfimin hefur - Fylgir med: 1x Penni fyrir snertiskjd, 1 rf:;z';g”gﬁ;:re;]:(fraaml:t Lan(Nalzegt)
) SKEMMTUN aldrefverid skemmilegri. ey -Heymartdla tengi, Stereo Hétalarr
) SPENNA Komdu 0g kynntu ,bEI' Wii-Fit! - Allt ad 14 tima battery ending
AF BESTU GERD! Fylgir med: 1x Penni fyrir snertiskja, 1x Hledslukapall
Verd kr. 35.900,-
ORMS SON ORMSSON - SiDUMULA 9 - SiMI 530 2800
IORMSSON BT Y A1) JBT
SMARALIND SKEIFUNNI AKUREYRI
SIMI 530 2900 SIMI 550 4444 SIMI 550 4444
#0RMSSON ~ #ORMSSON 4 ORMSSON # ORMSSON
AKUREYRI  KEFLAVIK  MODEL-AKRANESI bRISTUR-ISAFIRDI
SIMI 4615000 SIMI4211535  SIMI 4313333 SIMI 456 4751
# ORMSSON # ORMSSON # ORMSSON #ORMSSON
'HUSAVIK ~ EGILSSTOPUM  NESKAUPSTAD ~ SELFOSSI
) SIMI4641515  SIMI4712038  SIMI4771900  SIMI4801160
)
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Oskir 4 adventu

UMRZADAN

Anna Sigridur Pélsdattir, Amfridur
Gudmundsdottir, Baldur Kristjansson,
Hjalti Hugason, Pétur Pétursson, Sigrin
Oskarsdottir, Sigurdur Ami pérdarson
og Solveig Anna Boasdottir skrifa um
islenskt samfélag

dventan er tofrandi timi. I svortu

skammdegi gongum vid i aevintyra-
heim ljésa, téna og fjolmargs annars
sem ryfur hversdaginn, bodar pa
hatid sem fer i hond, kveikir tilhlokk-
un i brjésti beirra ungu og minnir
okkur sem komin erum til 4ra & gamla
eftirveentingu.

Adventan er b6 einnig brotheettur
timi sem getur gengid okkur Ur greip-
um. Pad er atid heetta 4 ad hin snuist 1
andhverfu sina. P4 kodna tdkn hennar
niodur { glys, glaum og glamir. Kyrrd
vikur fyrir skarkala, hvild fyrir kapp-
hlaupi, athygli beinist fra hinu innra ad
hinu ytra. Voxtur og uppbygging poka
béa fyrir samanburdi, samkeppni, lixus
og brudli eins og vid pekkjum fra lidnum
tima penslu og dtrésar. Pegar adventan
snyst bannig verdur hiin audveldlega
timi krofu og kvida.

Adventan er timi sem vid erum hvott
til a0 taka fra og helga med sérstokum
heetti undirbuningi en umfram allt von.
Séum vid Islendingar i porf fyrir eitt-
hvad 4 peim timum sem vid lifum nad
er pad einmitt vonin. Morg okkar hafa
kynnst vonbrigdum og vonleysi 4 undan-
gengnu 4ri.

Gefdu mér...

En hvers vonum vid? Pad er samvisku-
spurning sem okkur ber 6llum ad leita
svara vid sem einstaklingar og sem pj6o.
Hvers vonum vid til lengri og skemmri
tima? Samviskuspurning er petta vegna

ARNFRIDUR
GUDPMUNDSDOTTIR

ANNA SIGRIDUR
PALSDOTTIR

BALDUR
KRISTJANSSON

HJALTI HUGASON

Okkur dreymir um heidarleika, viro-
ingu, jafnrétti, réttleeti og allt hitt sem
talio var. Og paod er gott! En vonum
vid adeins ad adrir reynist heioarleg-
ir, réttldtir, dbyrgir og trausts veroir
eda cetlum vid ad keppa eftir ad lifa
svo sjdlf d pessari adventu og inn i
framtidina?

bess a0 svario afhjupar gildismat okkar,
synir hvad pad er sem vio teljum gaefu
okkar grundvallast 4 og festum traust
okkar vio, bad sem vid 4litum ad veiti

okkur hamingju.
Atli vonir okkar sem einstaklinga

PETUR PETURSSON

SIGRUN
OSKARSDOTTIR

SOLVEIG ANNA

PORDARSON BOASDOTTIR

séu ekki svipadar pegar grannt er skod-
ad bott 6likt sé baedi sinnid og skinnid?
Vonum vid ekki 611 sem erum foreldrar
a0 bornum okkar vegni vel; vonum vid
ekki 61l ad vid og pbau sem standa okkur
naest megum njota lifsgaeda; ad vio sjalf
verdum peim vanda vaxin ad reynast
gott folk sem getur tekist 4 vid vanda
lifsins af sedruleysi, heidarleika og sam-
hygd med 60rum?

Hitt er 6ljésara hvers vid vonum sem
blekkt bjod i vanda. Kann ad vera ad vio
Islendingar vonum bad eitt ad krossi
hrunsins verdi sem fyrst 1étt af okkur,
ad byggingarkranarnir megi sem fyrst
fara ad hreyfast, ad timi stérfram-
kvaemda muni sem fyrst renna upp, ad
allt falli { somu skordur og fyrir hrun,
jafnvel ad pensla megi ad hefjast ad

nyju, ao lifsheettir arsins 2007 megi
verda mogulegir sem allra fyrst? Ein-
hvern timan var sungid: ,,Gomlu, gédu
dagana gefou mér...“ Lysir sd hending
veaentingum islenskrar pjéodar i rist-
unum eftir Gtrasina? Leitum vid pess
vegna skjoétvirkra lausna i nyjum og
steerri 4lverum, 6flugri orkuverum og
60rum stérframkveemdum - téfralausn-
um?

Heilsuraekt dyggdanna

A pj6dfundinum 14. névember reyndu
fundarmenn ad skilgreina gildismat
sitt og pbar med pjédarinnar. Heidar-
leiki hafnadi par i fyrsta saeti, viro-

ing kom nimer tvo, bvi naest jafnrétti
og réttleeti, keerleikur og abyrgd. bad
er 6vist ad pessi listi lysi raunverulegu
gildismati islensku pjédarinnar. Og pad
er ljost ad hann lysir ekki eiginleikum
okkar. Vido erum ekKki heidarleg, rétt-
14t, abyrg og keerleiksrik pj6d. Vid leit-
udum bpvert & méti audfengins, verald-
legs gr6da medan taekifaeri gafst og pbad
er ekkert sem bendir til annars en vid
gerum bad enn. Gildaskré pjédfundar-
ins er fyrst og fremst 6skalisti. Okkur
dreymir um heidarleika, virdingu, jafn-
rétti, réttleeti og allt hitt sem talid var.
Og bad er gott! En vonum vid adeins

ad adrir reynist heidarlegir, réttlatir,
abyrgir og trausts verdir eda setlum vio
ald keppa eftir ad lifa svo sjalf a pessari
adventu og inn { framtidina?

Adventan er 60rum praedi fostutimi,
timi idrunar og yfirbétar, timi til préfa
sig sjalfan eda sjalfa, a0 keppa eftir og
zefa sig { einmitt pbeim dyggdum sem
bjéofundurinn skilgreindi. Adventan
er timi abyrgdar. Oxlum pa abyrga!
ba getum viod horft vongéd fram & vio,
veenst hér ,,gréandi pj6olifs med pverr-
andi tar“ eins og sungid verdur vio
upphaf nys ars, nyrrar framtidar.

Hofundar eru gudfreedingar.

SNJOBRETTA- 06
SKiDAHJALMAR

Verd fra: 9.995.- 4 b
Verd fra 12.995.- s.m.L

~

OFTSHELL BUXUR

Hinar sivinsalu

Softshell buxurnar komnar
aftur fyrir gonguferdina,
skidaferdina og

allt i ollu...

Vatnsheldar i strets

verd: 19.995.-

SNJOBRETTAPAKKAR

Pakki 1
TILBOD: Kr. 43.188

Bretti 108 og 110
Skor 35 og 37
JR. bindingar

Pakki 2
TILBOD: Kr. 59.26

Bretti 125 til 155cm.
Skor 39 til 46
SR. bindingar

N

Tokum notud heilleg
Carving skidi i stzerdum 60 til 170

\upp i bestu A aromssc skidi fyrir IJig/

DUNULPUR
M/LOPKRA

Vatnsheldar
Domur fra kr. 24.
 Herra fré kr. 29.9

NORD BLANC
UNDIRFATNABUR
Termo Deluxe

Ddému og herra,
Treyja 5.995.-
Buxur 4.995.-

KERRUPOKAR

Kerrupoki/svefnpoki. 100cm
Fyrir pau allra minnstu
-8 til +5

Verd: 5.995.-

YUMA GONGUSKOR

Vibram botn og giimmikantur
Simpatex vatnsvorn

Sterd 38 til 44

Verd: 34.995.-

Jolatilbod 29.995.-

' :/Giinngusokkar fra 1 .995.;
/

.

SKIDAPAKKAR

MED 20% AFSLATTI

.

(TANGIR

FjdlInota tangir
i tosku, flott jolagjof

Stor: 4.995.-
Litil: 3.99

~

[
( ﬁﬁNGUSTAFIR OFL.

Gongustafapar:
3-skiptur med hertum oddi
Svamphandfangi

Verd 9.995.-

Jolatilbod
7.995.-

Hitabrasar i ollum

\staerdum 0,5.0,7. 1L

Tolensiig X
ALPARNIR

HREYFING ¢ KRAFTUR ¢ AN/AGJA

Faxafeni 8 ¢ 108 Reykjavik
Simi: 534 2727  www.alparnir.is




30- 40% afslattur
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skilamioi

Ppessi

Hag Skl'amlal Gildir til 24. desember & medan birgdir endast.
S |

Pessi vara er keypt i
Skilafre

Hagkaup og fzst
skﬁaé eaa%k,pt

\ - Skilaf 11.jan.2010
infers be ver:

ara fjr(:r l’fLebv/&Aga, (S0 Ar
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M11<1lvaeg1 Vegsloéa fyrir ferdapjonustuna

UMRZADAN
Porvardur Ingi Por-
bjérnsson skrifar um
vegsloda

TalsverES umraeda hefur
att sér stad um vegsloda
og utanvegaakstur. Vegsl6o-
ar eiga sér jafnlanga hefd
og hestvagnar og vélknu-
in 6kutaeki hér 4 landi. Slédar voru
yfirleitt beinn undanfari vegagero-
ar. Enn nytast slédar i margvisleg-
um tilgangi. Sumir hafa 66last var-
anlegan sess 4 medan adrir nytast
sem vinnuslédar og ferdamanna-
leidir. Vegsl6darnir eru mistorfeerir

PORVARDUR INGI
PORBJORNSSON

en eiga pad sameiginlegt
a0 gera folki kleift ad njéta
stada sem annars er erfitt
ad nélgast.

Akstur med ferdamenn
um torfeera vegsloda, eink-
¢ um 4 dagleioum { ndmunda
vid hofudborgarsvaedid er
stér hluti ferdapjonustu
4 Islandi. Fjoldi erlendra
ferdamanna sem ferdast
um slika vegsldda a sér-
Gdtbtinum fjallabilum geeti verid
200.000 manns 4 4ri. bPad eru um
40% allra erlendra ferdamanna
sem til landsins koma. Pessi ferda-
mennska skilar miklum gjaldeyri
i pjédarbiid. Ferdapjonusta er su
atvinnugrein sem vidheldur hvad

Vegslooar fyrir feroapjonustu
eru pvi veromeetaskapandi,
rétt eins og linuvegir fyrir
storidju. Hagsmunir adila i
ferdapjonustu sem byggja d
notkun vegsléda eru hagsmun-
ir pjédarinnar.

best fleedi gjaldeyris til landsins.
Stér kostur vid notkun bessara
ferdamannasléda er ad peir nytast
jafnt ad vetri sem sumri og studla
bannig ad auknum fjolda ferda-
manna allt 4rid um kring.
Vegslddar fyrir ferdapjonustu eru

Lifsgildi valin

UMRZADAN
Magni Hjalmarsson skrifar um lifsgildi

Oréié gildi byodir verdmeeti. Pj6dfundur-
inn um daginn valdi lifsgildin heidar-
leika, virdingu, réttleeti og jafnrétti. Mikil-
vaegt framtak og pakkarvert. En hvad svo?
Feer pjodin 611 a0 vera med? Er pad ekki
heegt med tolvuteekni ndtimans? Hvad med
birtingarform lifsgildanna? Fdum vid teeki-
feeri til a0 dypka skilning okkar & gildunum,
hvad i peim felst og hvernig verja pau?

Mig langar ad deila med lesendum Fréttabladsins
hvernig unnid er med samsvarandi lifsgildi i peim
skélum sem vinna med Uppeldi til &byrgdar — upp-
byggingu sjélfsaga. Eg kalla b4 uppbyggingarskéla.
Eitt fyrsta verkefni peirra er ad gera ndkvaemlega
bad sem gert var a pjoofundinum. Kennarar og adrir
starfsmenn byrja 4 sjalfum sér og velja mikilveeg
lifsgildi a0 hafa ad leidarljési i samskiptum sinum.
Sidan er farid med somu vinnubroégd inn i bekkina.

En lifsgildi eru 6hlutsteed hugtok. Vio purfum
ad pekkja hvad i peim felst i ymsum adstaedum. Ef
bekkur i skola hefdi valid eins og pjédofundurinn
gerdi yroi neesta verkefni: Hvernig birtist heidar-
leiki og virding i skélastofunni, 4 leikvellinum, {
matsalnum? Hvad sjaum vid, heyrum og finnum par
sem heidarleiki og virding rikja? Eda hvernig birt-
ist virding og hvernig birtist 6virding? betta verda
skapandi og skemmtileg hépverkefni og skélinn
fyllist af nidurstodum hépa 4 veggspjoldum og med
skreytingum.

Neest eru lifsgildin felld inn i setningar sem
segja hvad vi0 viljum og ba er kominn sattmali til
ad skrifa undir. Alftanesskéli er einn af u.p.b. 60
uppbyggingarskélum & landinu. Par hljédar starfs-
mannasittmalinn pannig: ,,Vid berum virdingu fyrir
okkur sjalfum, 60rum og umhverfinu. Vido vinnum {
satt og erum samstilltur hépur.“ Gildin sem felast {
setningunum tveim eru pvi virding, satt og samstill-
ing. Undir petta gétu allir kennarar og starfsmenn

AGNI

HJALMARSSON

hvao svor

skrifad af fisum og frjalsum vilja.

Eg tek eftir pvi 4 ,,twitter“ og ,,facebook*
a0 helsta dhyggjuefni manna vardandi
gildin fra Pjéofundi er ad pau verdi adeins
falleg ord a bladi. I uppbyggingarskélun-
um eru dkvedin skyr polmork til ad verja
lifsgildin. Allir purfa ad vita hvad ekki ma
og hvada afleidingar pad hefur ad fara yfir
morkin. Ad setja skyr mork er audvitad
fyrst og fremst & 4byrgo skdlastjorans, en
bornin sjélf og foreldrarnir fa lika ad svara
spurningunni um hvada brot séu mjog
alvarleg - svo alvarleg a0 um bau barf ekki ad deila.
I skéla geeti listinn yfir 6lidandi framkomu verid
bannig: Engar likamsmeidingar, Engin barefli eda
vopn, Engin 6grun, Engan yfirgang, ofséknir eda
einelti, Engin fikniefni, 4fengi eda tébak.

Pad kallast ekki ,,uppbygging* ad beita vidurlog-
um heldur ,reglufesta“ og haft til vara. Pegar ein-
hver er fjarleegdur Gr adsteedunum eda sendur heim
fyrir ao fara yfir morkin, er pad gert til ad skapa
radrum til ad hugsa og na jafnveegi, en ekKi til ad
hefna og refsa. Skilgreining 4 uppbyggingu hljédar
4 pennan veg: ,,Ad skapa skilyroi fyrir mann til ad
geta leidrétt eigin mistok eda rangsleitni og fa aftur
inngéngu i hépinn hugpruidari en fyrr.“

Vio erum alltaf ad gera okkar besta. Bornum
i uppbyggingarskélum er kennt ad pekkja parfir
sinar og sinna peim af 4byrgd. beim er lika kennt
ad pad megi gera mistok. Mistok skapa besta taeki-
feerio sem madur feer til ad leera. Vio segjum jafn-
vel vid bornin: ,,Vertu ekki hreedd/ur vid ad gera
mistok — vid getum leiorétt mistokin og pé leerir pd
meira.*

Keeru bjédfundarmenn. Haldid 4fram bessari
vinnu sem fér af stad um daginn og leyfid 6llum ao
vera med. Vid purfum nyjan sadttméala sem allir geta
skrifad undir. Kannski purfum vid ad ,,skunda a
Pbingvoll og treysta vor heit“.

Héfundur er félagi { dhugamannafélaginu
Uppbygging sjdlfsaga.
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pvi veromeetaskapandi, rétt eins og
11nuveg1r fyrir stéridju. Hagsmun-
ir adila i ferdapjonustu sem byggja
4 notkun vegsléda eru hagsmun-
ir bj6darinnar. bvi er aridandi ad
stjornvold og félagasamtok skilji
mikilveegi pessarar starfsemi og
leggi ekki stein { gotu hennar. Halda
parf ahugaverdum vegslédum
opnum og stydja vid bakio 4 peim
adilum sem vilja sja vandfarna veg-
sl6da myndada pannig ad peir lagi
sig ad landinu. Einnig parf ad geeta
bess ad umferd um pa sé takmorkud
vio vel dtbina fjallabila sem atla
ma ad komist klakklaust um bé.
Draga meetti stérlega Gr utanvega-
akstri med pvi a0 merkja upphaf og
lok pessara vegsl6da med skiltum

og hafa bé vel merkta 4 4 kortum
og { GPS-tekjum. beir sem aka tor-
faera vegsldoa til ad njéta itsynis og
upplifunar eru ekki sidur dtivistar-
félk en adrir. Adalatridio er ad bera
virdingu fyrir ferdaméata hvers ann-
ars, ldgmarka hlj6d- og sjéonmeng-
un og syna tillitssemi. Vid rimumst
611 4 halendinu. Skipuleggjum pessa
blondudu umferd i sameiningu,
bannig ad allir megi vel vid una.
Vid sem byggjum afkomu okkar
af akstri 4 fjallabilum med ferda-
menn bjédum fram adstod vid
skipulag og vidhald vegsldoa.

Hofundur er formadur Jeppavina,
samtaka stiperjeppabilstjora i
ferdapjonustu.

Er kronan vandamal?

UMRZADAN
Halldor 1. Eliasson

ér finnst edlilegt a0 koma

til méts vid 6skir Porsteins
Palssonar um betri greinargero
studningsmanna krénunnar um
gildi hennar. Raunar er mikil-
vaegt ad sjonarmid um krénuna
komi vidar fram en af ,Kogunar-
héli“ Porsteins, samanber grein
hans 14. névember. EkKi bar fyrir
a0 grein Porsteins er malefna-
legri en flest sem studningsmenn
evru og ESB rita og verdskuld-
ar pannig umradu. Fyrst parf ad
leidrétta misskilning Porsteins um
ad studningsmenn krénunnar vilji
ad ,,stjornvold geti leekkad gengi
krénunnar begar purfa pykir*.

Innihald sveigjanleikans er ad
gengi kréonunnar radist af fram-
bodi og eftirspurn 4 frjalsum
markadi. betta barf ad vera algjor-
lega lj6st og einnig merking pessa.
T.d. ef illa fiskast eda tutflutnings-
tekjur ryrna af einhverjum 4staed-
um, pa verdur minna frambod a
gjaldeyri og innflytjendur purfa
ad borga fyrir hann hzerra verd.
Petta hefur 1 for med sér haerra
verdlag fyrir alla landsmenn og
jafngildir kaupméttarryrnun.
Ofugt, ef vel fiskast, pa er mikid
af gjaldeyri og pétt sjdmenn geti
eytt eitthvad meiru & erlendum
skemmtistooum, pa ma gera rad
fyrir auknu frambodi gjaldeyris
4 innanlandsmarkadi og haekkun &
verdi krénunnar. Pad kemur 6llum
til géda i auknum kaupmeetti.

En hvad gerist ef vid hofum
evru? P4 helst kostnadur i fyrra
tilfellinu, en tekjur minnka.
Afleidingin er samdrattur og aukio
atvinnuleysi hja peim sem lifa af
fiskveidum. Adrir kunna ad sleppa
um tima, en kaupméttur ryrn-
ar ad medaltali. Er petta kannski
norraen jafnadarmennska? Eins
begar vel fiskast, pa graedir sjav-
arutvegurinn en adrir ekki. Vissu-
lega getur rikio leiorétt petta med
skattaleekkun { fyrra tilfellinu og
heekkun i pvi seinna, en pad yroi
b4 ad vera i formi audlindagjalda.
Paod skyldi pa ekki vera ad und-
irliggjandi trd jafnadarmanna a
,»Stéra brédur” sem réttir vio og
beetir sé 6medvitad ad baki daleetis
a evru og ttbreiddum faomi ESB.
Svo afram sé haldid i peninga-
malin almennt, pa er pad audvit-
ad ,,stjornendum peningamalanna
beedi 1 rikisstjorn og Sedlabanka“
ad kenna hvernig gengi krénunn-
ar skrufadist upp med pensluvald-
andi afleidingum fyrir hrun.

Sedlabankinn hafdi sma afsokun
i heimskulegu en l16gbundnu verd-
bélgumarkmidi, en hann hefdi geta
sagt rikisvaldinu skyrt ad vaxta-
hzekkunarleidin dygoi ekki, menn
teekju bara erlend 14n, og pvi veeri
aukid adhald rikisins naudsynlegt.

En, b4 hefdi gengid leekkad, vero-
bélga aukist og hagfradingar i
Sedlabanka purft ad skammast
sin. bao var ekki kréonan sem var
vandamalid. Af hverju téku stjorn-
endur erlend lan pétt peir vissu ad
krénan veeri skrad allt of hatt og
pbad keemi ad leioréttingu? Audvit-
ad vegna pess ad petta var leid og
eina leidin til ad halda fyrirtaekj-
um gangandi ad fullu. Gleym-
um pvi ekki ad innihald vaxta-
hazekkunarleidar Sedlabanka er ad
setja fyrirteeki & hausinn ef pau
draga ekki saman seglin og heetta
ad taka lan. Afleidingin er allt-
af aukio atvinnuleysi ef adgerdin
heppnast og vissulega pa einnig
minni verdbolga.

Stjérnendur fyrirtaekja gerou
somu mistok og bankarnir, ad
halda ad peir saeju samdratt tim-
anlega fyrir og gaetu pa dregio ur
umsvifum. begar ad herti 2007, bé
voru pad islensku bankarnir sem
s6pudu til sin 6llum erlendum
gjaldeyri sem peir fundu, seild-
ust meira a0 segja i hirslur Sedla-
bankans, til pess ad geta stadid
undir erlendum skuldum sinum.
Ny lan fengust ekki. Peirra hugur
var ekki ad fella krénuna til ad
graeda, beir voru ad bjarga sér. Ef
ibudabréfin hefou verid { evrum,
ba hefdu bau 011, jafnvel emmg
ar IbuéalanaSJoél verid komin {
vorslu erlendra banka fyrir hrun.
Hrunid hefdi hugsanlega dregist
um 1 eda 2 ménudi, en bad hefdi
ordid mun harkalegra. Krénan
okkar bjargadi pvi sem bjargad
varo.

bad var ekki fyrr en eftir hrun-
i0 sem islensku krénubréfin {
eigu erlendra lanadrottna urdu ad
miklu vandamali. Petta vandamal
skapadi Sedlabankinn og hans er
al leysa pad strax. Atlar einhver
a0 segja mér ao fyrirteekin hefou
haldid betur aftur af sér 1 hinni
alpjodlegu penslu, ef hér hefdi
verid notud evra { stad kroénu.
Stjornendurnir vildu audvitad
frekar evru, pvi pa var eydslan
audveldari. Ad almenningur hefdi
verid sparsamari med evruna og
sidur notad aukinn aud i heekk-
andi hisnaedisverdi. Nei, audvitad
hefdu vextir verid leegri og gerdi
bad eydsluna ekki audveldari?
Eina spurningin er hvort islensku
bankarnir hefdu valdid eftirspurn-
inni. Hvort heldur er b4 hefdu 611
bessi skuldabréf horfid til Gtlanda
strax fyrir hrun og enginn purft
ad skilja einhver joklabréf eftir.
bad m4 vissulega segja a0 kron-
an sé 6nyt nina. Eg veit ad stjorn-
malamenn okkar geta haldid henni
niori enn um sinn, eins og rikis-
stjornin er upptekin af. Pad pydir
ekki a0 embeettismenn { Brussel
yrou okkur betri med sina evru.

Hofundur er sterdfredingur
(professor emeritus).
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NICHOLAS KIRKWOOD er ungur og upprennandi
skéhénnudur. Hann hefur nd fengid hinn fullkomna stimpil
velpoknunar i heimi stjarnanna pvi nylega sést engin énnur
en Sarah Jessica Parker klaedast ském hans, en hun pykir hafa

einstakan smekk & skom.
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Queen 153x203 cm

Verod na: 149.900
Verd aour: 189.900

IQ-C
Queen 153x203 cm

Verd nd: 199.900
Verd® aour: 229.900

6 man.

Gudbjorg med uppahaldsslaufuna sina vid hvitar buxur og skyrtu.

Er alltaf svolitio a ska

Fatahonnudinum Gudbjoérgu Jakobsdottur pykir erfitt ad kaupa sér venjuleg fot. Heldur vill hin fot sem
eru sérstok. Oft breytir hin peim fotum sem hin kaupir svo pau passi vid hennar smekk.

,bad er alltaf saga 4 bak vid fotin
min,” segir Gudbjorg Jakobsdéttir.
,,Hvitu buxurnar gaf vinkona min
mér pegar hin kom fra Indlandi en
slikar buxur nota karlmenn { Ind-
landi og Pakistan. Skyrtuna fann
ég a flbamarkadi i Svipj6d. betta
er svakalega fin herraskyrta sem
var allt of stér & mig en ég breytti
og er nina eins og kjoll,“ segir hin
og toppar svo heildarttlitid med
uppéhaldsslaufu Ur eigin smidju
og raudri perlufesti sem zettud er
fra Lithaen.

Gudbjorg er fatahonnudur en
segist litid sauma 4 sig sjalf, frekar
breyti hin f6tum sem hin kaupi.

SAGA

Queen 153x203 cm

Verd nd: 129.900
Verd aour: 164.900

Listhisinu Laugardal, 581 2233 ¢ Baldursnesi 6, Akureyri, 461 1150

Hun hannar hins vegar silkihals-
men og slaufur undir nafninu Ser-
endipidy. ,,betta snyst um endur-
honnun 4 vondudum varningi,“
utskyrir Gudbjorg sem vinnur
mikid Gr sleedum sem hidn hefur
sankad ad sér vids vegar ad.

Bedin um a0 Iysa stil sinum segir
hin: , Eg er alltaf svolitid &4 ska.
Mér finnst erfitt ad kaupa venjuleg
fot, bau burfa alltaf ad vera eitt-
hvad sérstok. Vinkona min myndi
b6 liklega lysa mér sem rokkadri
domu. Fotin purfa ad vera toff en
samt elegant.“

Eitt helsta hugdarefni Gudbjarg-
ar pessa dagana eru svokalladir

FRETTABLADID/STEFAN

Pop-up markadir sem hin og tveer
vinkonur standa fyrir. ,,Vid hofum
begar stadid fyrir fimm morkuo-
um og pad hefur gengid mjog vel.
Vid erum agndofa yfir 4huganum
og velviljanum sem vid meetum,*
segir hin en tilgangur markad-
anna er a0 kynna og syna grasrot-
ina { hénnun og hjalpa honnudum
ad koma vorum a framfeeri.
Sjotti markadurinn verdur &
Hress6 dagana 22. og 23. desem-
ber. Peir sem vilja fylgjast med
dagskra Pop-up markadanna er
bent & vefsl6dina www.facebook.
com/popup.verzlun.
solveig @frettabladid.is

Svefn & heilsa

1. 8.8.8.8 ¢

Fyrst og fremst i heilsudynum

www.svefn.is

vaxtalausar greidslur

Opid alla daga til jola




sem karlmenn klaedast slikum buxum Ur jakkafataefni vid haa
sokka, skyrtu og bindi. Uppruna peirra mé pd rekja til breska
, hersins sem notadi slikar buxur & heitum slédum.

BERMUDA-STUTTBUXUR rekja nafn sitt til Bermtda par
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Lomer gonguskor a
50% afsleetti fram
ad jolum.
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aour kr. 24.000,-
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Breytti imynd Burberry

Christopher Bailey, honnudurinn sem hefur komid Burberry aftur a kortid, hlaut nylega nafnbétina
Honnudur arsins 2009 i Bretlandi. Pa var hann einnig heidradur nylega af drottningunni sjalfri.

Christopher Bailey pykir sann-
kalladur kraftaverkamadur enda
hefur hann sem listreenn stjorn-
andi snuid hag hins klassiska tisk-
umerkis Burberry til hins betra,
enda merkio pekkt sem lixusvara _
um allan heim. Pad var pvi ekki
a0 furoda ad hann hlyti titilinn
Honnudur arsins & tiskuvero-
launahatidinni bresku & dog-
unum. Petta er p6 ekki i fyrsta
sinn sem Bailey hlytur titilinn =
bvi hann hreppti hann einnig 1-
ario 200S.

Hinn 38 dra honnudur fra 3
Jorvikurskiri var auk pess
seemdur heidursordu drottning-
ar & bessu &ri og vor- og sum- /
arlina hans fyrir Burberry
Prorsum var hapunktur tisku-
vikunnar i London i september.

Bailey er feeddur 1971 og er
sonur smids og gluggantstill-
ingakonu fyrir Marks og |
Spencer. Hann utskrifadist
med mastersgraou fra konung-
lega listahdskélanum i London
ario 1994 og vard sidar heio-
ursmedlimur { hdskélanum ario E
2004. Fra 1994 til 1996 starfadi
hann sem honnudur hja Donnu
Karan og sem yfirmadur
hoénnunardeildar hja Guccii £ g
Milané fra 1996 til 2001. P4
gekk hann til lids vio Bur-

berry sem listreenn stjorn- i
andi en ték vid sem adal L i ey
listraeni stjérna}n(.iinn inév- auk|5 veg OFWI :eruu 4 s
ember 4 bessu ari. '\ | Burberry a0 rmu A - - §
solveig @frettabladid.is -—— . v PHOTOS/GETTY

Engjateigur 5 - 105 Reykjavik - s: 581 2141
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6laandinn svifur ekki
beinlinis yfir votnum hér
ilandi par sem atvinnu-
lausir eru yfir tiu milljén-
ir. EkKi hjalpar kuldinn til en {
vikunni hefur frost farid i fjérar
gradur ad néttu til hér i borg
tiskunnar par sem manni finnst
sifellt fleiri bida & gbétunni og
bar sem utigangsfélk frys i hel.
Kuldinn gledur pé liklega ein-
hverja kaupmenn og hleypir lifi
i s6lu & yfirh6fnum b6 sumir biti
sjalfsagt & jaxlinn og bidi eftir
ltsolum, svidur sart ad borga
tvisvar sinnum meira fyrir dlp-
una en { byrjun januar. Til pess
aod letja svo borgarbua enn frek-
ar vid j6lainnkaupin téku lestar-
stjorar RER A-hradlestanna,
sem flytja & degi hverjum eina
milljén ibda ttborga Parisar
inn i borgina, upp 4 pvi ad fara
i verkfall. Sem sagt fastir lidir
eins og venjulega fyrir j6lin hér
ilandi.

Fyrir pa sem vilja kleeda sig
upp fyrir jélin er ekki vist ad
alltaf sé heegt ad finna réttu
steerdina pvi vetrarvorurnar
eru a0 syngja sitt sidasta i versl-
unum. Petta & sérstaklega vio
um litlar og medal steerdir, helst
ad finna megi staerri steerdirnar
enn. b4 er adeins eitt til rdoa til
a0 klaeda sig upp fyrir hatio-
arnar pvi vida er fyrsti hluti
sumartiskunnar kominn { sélu.
Aodrir bjéda upp 4 croisiere-
linu sina fra névemberlokum.
Detta er eins konar sumarlina
um havetur, &tlud peim sem
fara i s6larferdir yfir veturinn,

Sannur jolaandi, verkfoll og kuldi

i tiltélulega takmorkuodu upplagi
en hentar somuleidis vel fyrir
veisluhold um hatidir. Oft er
mikid um skeera liti og semeliu-
steinar og perlur til skreytinga.
bvi er haegt ad vera eins og vel
skreytt jolatré til fara, vantar
bara pakkana undir! Flestir sem
til pekkja eru p6 & pvi ad desem-
ber verdi dapurlegur manudur
betta arid hvad vardar veltu i
tiskuidnadinum. Helst ad 6dyr-
ari merkin seljist og alltaf vird-
ist vera margt um manninn hja
H&M, Zoru og { 60rum btidum

i 6dyrari kantinum. Samt segja
heimildir minar & pbeim vig-
stodvum ad pessi merki séu
einnig i bullandi nidursveiflu.

I stéru magasinunum i Paris,
eins og Printemps, Galeries
Lafayette og Le Bon Marché er
helst ad ilmvétn og bindi seljist
vel sem og ymiss konar fylgi-
hlutir, belti, hanskar, sleedur og
fleira.

Hér tiokast ekki ad halda
boékajol og jolabokafldio algjor-
lega 6pekkt fyrirbaeri. Kampa-
vin er hins vegar 4 étrilega
g6ou verodi petta 4rid par sem ad
neysla hefur minnkad og stor-
markadir standa ni { miskunn-
arlausu verdstridi. A dogunum
tokst flutningafyrirteekjum ao
semja vid bilstjéra og pvi vard
ekkert ir bodudum verkfollum
og kemst pvi geesalifrarkaefan
og kampavinid 1 badir fyrir jol.

Eg sendi lesendum 6llum
6skir um gleodi og frid 4 jolum
og heilla 4 nyju &ri.

berg75 @free.fr

A tiskusyningu i Kaupmannah&fn var 16gd &hersla a vistvaen klaedi.

Sjalfbaer tiskusyning

Vistvaen tiska var synd a tisku-
pollum i Kaupmannahéfn hinn
9. desember & sama tima og
fulltraar rikja heimsins fundudu
um loftslagsbreytingar.

Sjalfbzer eda svo-
kollud vistvaen
tiska er hluti af ort
vaxandi honnun-
arheimspeki og
tiskustefnu.
Markmio-

i0 med henni

er ad innleida
sjalfbeerar
adferdir vid
fatahonnun og
-gerd. Slikar
adferoir krefj-

ast endurskoo- i
unar a ollu "
ferlinu, allt .
fra hraefni og |
vinnslu & pvi &
til markadssetn-
ingar. Taka parf
tillit til margra
patta & borod

vid sanngjarna vidskiptaheetti,
dyravernd og préun textils.

Samkveemt samtokunum Earth
Pledge, eru i pad minnsta atta pus-
und efni notud til ad breyta hréefni
yfir 1 textil og um 25 présent af
skordyraeitri { heiminum er notad
til ad reekta dlifreena bémull. Petta
veldur ad sjalfsogou skada, baedi &
f6lki og umhverfinu.

A sama tima og loftslagsrad-
stefnan stendur yfir { Kaup-
mannahofn, st60 danska

tiskustofnunin fyrir sér-

stakri vistveenni tisku-
syningu. Tilefnid var
ad minna 4 b4 meng-

. un sem hlyst af tisku-

t» i0nadinum og hvad
\\ sé heegt ad gera

s

til ad koma 1
veg fyrir hana.
Um 20 nor-
renir honn-
udir téku patt
i syningunni
en medal ann-
arra i ahorf-
endahépnum var
Mary krénprinsessa
Danmerkur.

y

y

al i
Rachel McAdams var fogur & ad

Robert Downey Jr. minnti nokkud &
lita. NoroicpHotos/arp  Sherlock sjélfan.

Klassisk og fagud a
frumsyningu
KVIKMYNDIN SHERLOCK HOLMES
VAR FRUMSYND i LONDON i VIKUNNI.

ADALLEIKARARNIR MAETTU OG VOKTU
ATHYGLI FYRIR FAGAD FATAVAL.

Robert Downey Jr. og Rachel McAdams
voru klaedd i samraemi vid hlutverk sin
i myndinni Sherlock Holmes & frumsyn-
ingu myndarinnar sem fram for i Lond-
on i vikunni. Downey leikur einkaspagj-
arann snjalla og maetti til frumsyning-
arinnar i dénnudum jakkafétum og
vesti med finasta hatt & hofdi. Moétleik-
kona hans, Rachel McAdams var einn-
ig meett i sinu finasta pussi, graum kjol
med einum hlyra sem for henni afskap-
lega vel og med hargreidslu sem vis-
adi til timabilsins sem kvikmyndin & ad
gerast a. -sg

-20%

afslattur af
ollum vorum
til jéla

ny sending
af jolavorum

steerdir 32-46

COMPANYS

kringlunni s.512 1766 www.ntc.is
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Fallegt trekkt vasaar
fyrir frimararana

Verd med festi Kr 24.900
1 GULL-URID MJODDINNI
Axel Eiriksson Alfabakka 16

} ursmidameistari simi 587 4100

Handsmidada
skartid hennar
Onnu Mariu

ANNA
MARIA

Skélavardustigur 3
Simi 551 0036

www.annamariadesign.is

20% afslattur

af art. 53771 fra
Pertti Palmroth
fram ad jolum

17. desember 2009

Systurnar hafdi lengi langad til ad gera eitthvad snidugt saman og par sem kjoladhuginn er peim
i blod borinn akvadu paer ad fara af stad med kjolaverslun. Sigurveig er hér fyrir midju.
MYND/SALBJORG RITA JONSDOTTIR

i sinu
finasta
pussi.

Kjolasystur a Seyoisfiroi

Gleymmeérei heitir ,vintage” kjola- og fylgihlutaverslun a Seydisfirdi sem poppar upp hér og par asamt
pvi ad vera a Netinu. Verslunin er i eigu priggja systra sem elska gamla kjola og hafa alltaf gert.

,Vid 6lumst upp vido bad ad
mamma okkar, Gudborg Sig-
tryggsdéttir, eda Dilla eins og
hin er kollud, geymdi kjélana
sina eins og gull en 4 rigning-
ardogum fengum vid ad taka pa
fram og profa. Helga Sigurdar-
déttir, vinkona okkar & pésthis-
inu, var ekki sidur ahrifavald-
ur i pessum efnum en hin gekk
okkur { dmmu stad i barnsesku.
Hin bjé { gomlu hisi vio adalgotu
baejarins og atti fullt herbergi af
gomlum kjélum, pelsum, héttum
og Benny Goodman grammé-
fon-plotum. Hin leyfoi okkur ad
mata ad vild og er varla nokkur
tiskuspekilant sem hefur horft
a jafn margar tiskusyningar og
hin,“ segir Sigurveig Gisladéttir,
yngsta systirin { h6pnum.
Systurnar Sigurveig, Gudrun
lafia Maria féru af stad i lok
sidasta ars og skipta adallega vid
wvintage“-heilds6lur 4 Englandi.
,»Vid byrjudum & pvi ad hand-
velja hvern einasta kjol & net-
inu en férum svo ad panta bretti
eins og flestar ,vintage“-versl-
anir gera. P4 fylgir hins vegar
ymislegt misjafnt med og atlum
vid alfarid ad snia okkur ad pvi

ad handvelja aftur en vio velj-
um bé eingéngu kjoéla sem vid
getum hugsad okkur ao eiga.
Pad er mun timafrekara en
jafnframt skemmtilegra
og eru petta kjélarnir
sem rjuka ut,“ segir
Sigurveig en af
facebook-siou systr-
anna ad deema, par '.f 3
sem Kkjolarnar eru .

til synis, er um E‘q
smekkkonur ad ‘o
reeda.

Gleymmérei er ein-
mitt fyrst og fremst
netverslun auk bpess
sem verslunin popp-
ar upp hér og par med
reglulegu millibili. ,Vid
hofum medal annars
dikkad upp & loftinu
a4 Hoétel Oldunni sem
Gudrun systir og eigin-
madur hennar eru medal

Olafia Maria Gisladoéttir hefur allt-
af verid hrifin af gdmlum kjélum
eins og systur hennar.

hlyja gjof

Yfirhafnir kvenna, frabaert arval

o Ulpur
Ullarjakkar/kapur
Duankapur/dalpur
Peysur
Huafur

Morkinni 6 « Simi 588 5518
Opid sunnudag 12-18
Laugardag 10-22

Virka daga 10-20

KSVHUSID

--. a

eigenda ad. bPar hofum vid
efnt til kaffibods eda domu-
kvolds en auk pess hofum
vid sett upp utimarkadi,
tiskusyningar, heimsoétt
nagrannasveitarfélogin
* og fleira i peim dur enda
litum vid ekki bara a
pbetta sem verslun held-
. ur akvedna uppakomu
eda vidburo.
. Sigurveig segir ad 4
~ Seyoisfirdi sé dasam-
legur hépur kvenna
" sem hefur tekid Gleym-
mérei opnum 6rmum.
,2Domur 4 6llum aldri
hafa stigio & svid og
tekid patt i tiskusyning-
* | um okkar, maett { kaffibod
# og 4 domukvold auk pess
' sem margar seydfirskar
-7 konur eru farnar ad klaed-
ast kj6lum dag eftir dag
og hafa augljéslega gaman
af pvi ad kleedast einstokum
kj6lum sem minna 4 lidna ti0.“
Konur annars stadar 4 landinu
geta kynnt sér drvalid 4 face-
book med pvi ad sla inn leitar-
ordid Gleymmeérei.
vera @frettabladid.is

teg. 81103 - einn vinseelasti
BH sem vid hofum haft, feest i
morgum litum i BC skalum & kr.
3.950,- buxur i stil & kr. 1.950,-

teg 7204 - mjukur og flottur
i BCDE skalum & kr. 3.950,-
buxur i stil & kr. 1.950,-

MISTY

Gdd pjénusta - fagleg radgjof
Laugavegi 178, 105 R
simi 551-3366 - www.misty.is
opid man-fos 10-18
Lau 12.des kl. 10-16
Lau 19.des kl. 10-18
porldksmessa kl. 10-20
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Dorma saengurverasett, steerd 140x200 cm
einnig féanleg tvibreid 200x220. Gerd 100%
bomullarefni. Verd fra 2.800,-

Dorma Deluxe saeng, 24 holf steerd 140x200
cm gerd 90% Siberiugaesadinn 10% smafidur,
byngd 800 gr. Verd 24.900,-. Einnig faanleg
tvibreid 200x220. Verd 37.900,-

NN Al [ S

Dorma dinkoddi, steerd 50x70 cm,
Siberiu gaesadunn. Verd 3.900,-

Dorma dinsaeng, staerd 140x200, 48 holf
Siberiu gaesaduinn, pyngd 800 gr.
Verd 14.900,-. Einnig faanleg tvibreid. Verd 17.900,-

Dorma saengurverasett, staerd 140x200,
gerd satin — margir litir. Verd 3.900,-

® GSM FORTIPAR Huvit 16k geta haft vidtaekara hlutverk en ad vera
undirvod f ram. Pau geta lika verid notud til merkjasendinga. A drum 4dur,
begar fjarskipti voru med frumsteedum haetti og engir GSM-simar komn-
ir til sdgunnar voru 16k stundum notud sem skilabodataeki. Ef nd purfti i
einstakling sem var vid vinnu langt frd bae, en pé f sjénmali, var stundum
breitt hvitt lak & dberandi stad. Ef baejarholl var fyrir hendi var hann kjor-
inn fyrir slik fjarskipti, annars steinn, gluggi eda pekja. Sa sem var Uti &
akrinum vissi pa ad hann pyrfti ad koma heim vegna éridandi simtals
eda af 60rum astaedum. betta var kallad,ad breida a"

~Petta er bara mjog skemmtilegur og lifandi bransi og madur kynnist nyju og ahugaverdu félki a hverjum degi,” segir Gardar,

starfsmadur hja Dormu, en hann hefur verid vidlodandi pennan geira i rétt raman aratug.

V4

FRETTABLADID/STEFAN

Upptyllum olikar parfir

Ein steersta ramaverslun lands-
ins var opnud i Holtagordum
fyrir nokkru. bar fast medal
annars koddar, seengur og
ramfatnadur i godu urvali, auk
pess sem nokkud er um vorur
sem hafa verid sjaldsédar a
islenskum markadi.

Rimaverslunin Dorma var nyver-
i0 opnud i Holtagordum. Par starf-
ar Gardar Haukur Gudmundsson,
sem hefur verid vidlodandi geir-
ann { rétt riman aratug og segir
drvalio i seengum, koddum og rim-
fatnadi aldrei hafa verid meira en
nd. Til marks um pad bjédast vio-
skiptavinum Dorma vorur sem
hafi hingad til verid illfdanlegar
hérlendis.

»Sem demi um bpad get ég
nefnt ad utan venjulegra saengur-

steerda og barnasteerda erum vid
meod lengri einbreidar saengur en
gengur og gerist, eda 140x220, og
svo tvibreidar sengur i staerd-
inni 2x220. F6lk getur svo fengid
utan um saengurnar seengurfatnad
sem feest hér i gédu drvali. I pess-
um t6ludu ordum erum vid einmitt
a0 taka upp dr 40 feta gami fullum
af rimfatnadi gerdum tGr bémull-
arsatini { 6llum regnbogans litum,
bar med talid raudu, grau, svortu
og klassiskt hvitu. Petta er pridja
sendingin 4 jafnmoérgum manudum
sem synir hversu mikil eftirspurn
er eftir vorunni, en pess ma geta
a0 saenguverasett kosta fra 2.900
kréonum sem eru é6trileg verd a
gaedavorum.

EKkki er n6g med ad verslun-
in stati af sjaldsédum vorum hér-
lendis heldur gefst vidskiptavinum
kostur 4 ad kaupa islenska honnun
sem eingoéngu er seld i Dorma.

Saengurnar og koddarnir i verslun-
inni eru pannig seldir undir merkj-
um Dorma, hannadir { samradi vid
islenska sérfreedinga og fylltir med
siberiskum geesadini sem keyptur
er { Danmorku. ,,Hvort tveggja er
saumad sérstaklega med pvotta-
vél og purrkara i huga, akleedio er
pvi dr 100 présent bémull og mjog
sterkt. Detta er péttofid og par af
leidandi med glansandi aferd og
mjukt,” utskyrir Gardar og beetir
vid a0 saengurnar séu hélfadar
nidur.

Inntur eftir pvi hvort frekari
nyjunga sé ad veenta & naestunni,
segir Gardar stefnt ad pvi a0 baeta
frekar vio frambodio i versluninni
i peim tilgangi ad koma til méts vid
olikar parfir neytenda dsamt pvi
a0 skapa fyrirtaekinu sérstodu 4 is-
lenskum markadi. ,,Ahersla er svo
audvitao 16g0 & a0 bj6da upp a gaedi
4 g6ou veroi.“

®S/ANGURDAGURINN MIKLI 29. febrtar 2008 var dagsetningin

& fyrsta seengurdeginum i Bretlandi, eda 1st National Duvet Day upp &
engilsaxnesku. Vidburdurinn var medal annars auglystur & Facebook af vef-
sidunni duvetday.org, og gekk Ut 4 ad hvetja folk til ad taka sér fri Ur vinnu
eda skola i einn dag og minnka pannig kolefnislosun Gt { umhverfid. Sam-
kveemt upplysingum & vefsidunni téku um 80.000 manns patt i framtak-
inu. Aukinheldur er folk hvatt til ad taka sér einn slikan fridag a fjdgurra ara

fresti, sem pydir ad naesti seengurdagur verdur &rid 2012.

Hugtakid seengurdagur & raetur sinar ad rekja til breska almannatengsla-

fyrirtaekisins August One Communications. Arid 1997 hof fyrirtaekio ad

bjéda starfsfolki sinu upp & ad taka sér einn skilyrdislausan fridag 4 ari.
,Vid byrjudum ad bjoda upp & seengurdaga vegna pess ad vid gerdum
okkur grein fyrir ad allir upplifa daga par sem peir geta ekki hugsad sér ad

¢ fara fvinnuna,” Utskyrdi Katherine Nicholls, mannaudsstjori fyrirtaekisins &

sinum tima., Adur hefdi félk hringt sig inn veikt & slikum dégum, en pad
sem er svo frabaert vid seengurdagana er ad folk parf ekki ad pykjast eda fa
samviskubit yfir pvi ad taka sér fri"

Fleiri fyrirtaeki munu hafa fylgt fordeeminu, en liklega er best ad hafa samrad vid vidkomandi yfirmann eda

skolayfirvold adur en folk tekur sér dundirbulinn seengurdag.

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000 | Umsjénarmadur auglysinga: Hlynur Steingrimsson hlynurs@365.is s. 512 5439
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»Hizamakura” eda kjoltupudi kallast
pessi storfurdulegi koddi sem er
japonsk uppfinning. NORDICPHOTOS/AFP

Sushi
ergotta

bragdid en
- Ty, einnig er
| gottad

liggja a
pvi.

Hver parf keerasta l;:egar madur a kaer-
astapuda?

Hestshausinn Gr Godfather-myndinni var pessum ptidahonnudi innblastur.

Pinlegir pudar

Pudar geta oft sett punktinn yfir
i-i0 pegar leitad er eftir heildar-
mynd stofu eda svefnherberg-
is. Fallegur pudi gerir fallega
abreiou enn betri og lifgar upp a
s6fasettio.

A0 sama skapi geta ljétir pidar
gert illt verra en p6 mé oft hafa
gaman af peim, sérstaklega pegar
hidmorinn er hafdur ad leidarljési
eins og honnudir pessara ptida sem
hér fylgja hafa greinilega haft.

Hér ma sja pida i formi biks
og handleggs fyrir einmana konur
sem langar { keerasta til ad kndsa,
sushi-pudar fyrir pa sem vilja
leika vid matinn sinn og leggja-
pudar fyrir karlmenn sem vilja
hvila h6fudid 1 skauti einhvers.
Svo er pad audvitad hestshausinn
ar Godfather-myndunum, en varla
getur pad verid paegilegt ad vakna
upp vio slikan 6f6gnud 4 hverjum
morgni. -5g

Rumfiatakistur og allar
tegundir rekkjuvooda

Fjolskyldufyrirtaekid RB ram
stendur vid Dalshraun i Hafn-
arfirdi. bar fast falleg ramfot a
allar tegundir rekkjuvoda og
ramin sjalf lika.

Hisgagnabdlstrun Ragnars
Bjornssonar ehf. stendur 4 géml-
um grunni i Hafnarfirdi en fyr-
irtzekid hefur buid til ram fyrir
Islendinga i sextiu og sex 4r.

Fyrirtekid hefur fra upphafi
haft ad markmidi ad uppfylla parf-
ir vidskiptavina sinna dsamt pvi
a0 vera i fararbroddi vid préun
og framleidslu springdyna. Petta
er fjolskyldufyrirteki og nu er
pad déttir Ragnars, Birna, sem
rekur fyrirteekio. ,Eg byrjadi 4
kistinum og hef unnid mig upp,
er leerour bélstrari og hef verid
hérna sidan 1981,“ segir Birna og
er audheyrt ad hin er stolt af arf-
leifd sinni. Sem er astaeda til bvi
fyrirteekio hefur um 4rin selt bis-
undir rima og dyna til dnaegora
vidskiptavina um land allt. I dag
hefur fyrirtaekio feert at kviarnar
og selur ni flest pad sem parf i og
umhverfis rimin sjalf lika. Birna
segist hafa fundio fyrir pvi ad pbad
sé 1 tisku i dag a0 velja islenskt og
par komi RB rum sterk inn. Og
hin fagnar pvi enda hefur hagur
verslunarinnar verid samofinn
fjolskyldu hennar i fjomorg ar og
ekki m4 gleyma bvi ad med hverju
rami skapast storf 4 Islandi.

,Vid getum hannad rimin hvern-
ig sem folk vill, gert pad sem folk
bidur okkur um,“ segir Birna og
beetir pvi vid ad allir fylgihlut-
ir med rimum, Kistur, gaflar og
bess héttar sem er til { bidinni séu
bunir til hja fyrirtekinu. ,,Nema
saengurverin og rimfotin sem eru

e ——_
—

.

i

til { miklu drvali hjé okkur og vid
flytjum inn. P6 er silkidamaskid
saumad hérlendis og pad er hagt ad
fa 1 6llum steerdum og geroum.*
begar ekki vinnst timi til ad
blda um rimid er rimfatakista
mikid parfaping og adspurd segir
Birna ad peer séu mjog vinseelar.
»Svo erum vid lika med nattbord

Birna I_iagnarsdéttir selur fjolbreytt urval seengurfata i fjolskyldufyrirtaekinu RB ram.

FRETTABLADID/VALLI
og gafla i stil vid pa,"” segir hin.
P4 er lika heegt ad f4 draumapuio-
ann sinn saumadan i peirri staerd
og logun sem 6skad er. ,Vid erum
me0 allar steerdir af pidum en svo
getum vid lika buid til pad sem félk
vill.“

Allar nanari upplysingar fast &
heimasidunni www.rbrum.is.

Rosalind

Silkidamask, st. 140x200 cm. F
Einnig er haegt ad sérsauma. -
Verd 11.990,- 3

Embroidery-Best-linen
Bomullarsatin, st. 140x200 cm.
Verd 7.900,-

DOGTAS
prystijofnunarkoddi.
Verd 7.900,-

Rumteppi
Tvo pudaver med fyllingu
fylgja med.

Verd 19.900,-

RUM
Stofnad 1943
Hafnarfirdi
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©® GEGN HOFUDVERK OG
PUNGLYNDI Svokalladur shitou
zhentou-koddi gegndi mikilvaegu
hlutverki i Kina & 6ldum adur.
Koddinn var gerdur Ur jada og pvi
langt { frd ad vera mjukur, en haro-
ir koddar eru ekki ¢algengir f Asiu.
pessi tiltekna gerd af kodda nadi
hins vegar fétfestu medan Ming-
eettin var vid vold { Kina og var talid
ad hun midladi til mannsheilans
peirri orku sem steinninn var alitinn
bua yfir, d&samt pvi ad laeekna hof-
udverk, punglyndi og beeta gafur
peirra sem svafu med hann svo fatt
eitt sé nefnt. Koddinn var dyr mun-
adarvara og pvi yfirleitt adeins a
faeri adalsfélks eda peirra efnameiri
i Kina.

@ bVOTTALEIDBEININGAR FRA 1950 bvotturinn er lagdur i
bleyti i volgt sdpuvatn med séda og hafdur par { ¥ til 1 sélarhring. Sidan
er hann undinn upp og pveginn Ur heitu sdpuvatni. Blettir nuddadir a
bretti ef med parf.

Sapuduft og sodi er hraert Ut  kalt vatn og peytt Ut i pvottapottinn
sem pvotturinn er sidan latinn f og sodinn { 10-15 mindtur. Hreert { 60ru
hvoru. Sidan er pvotturinn faerdur upp med
priki eda tong, 1atid siga af honum og
pveginn upp ur sudunni. Skoladur ur
3-4 votnum eda par til vatnio er alveg
teert. Sumt af pvottinum parf ef til vill
a0 tvisjoda og stundum parf ad leggja
hann i klor. Pad er gert pegar hann er

=
:

Hlyjar jolagjafir i ar! .

Laugavegi 87 ¢ simi: 511-2004

Seengurfét
bémullarsatin, margir litir

Saengurfoét
bémull, margar teg.

Saengurfoét
bémull, margar teg.

Saengurfét
bémull, margar teg.

Saengurfét
bémull, margar teg.

Gildir til 24. desember

50 HAGKAUP

dra fjrir l'fteuv/iugat i50 Ar

fullskoladur. Sidan er hann skoladur

mjog vel & eftir og naudsynlegt er ad

setja séda eda edik i eitt skolvatnid.
Ad sidustu er pvotturinn undinn.

f vindu. Naest eru sndrurnar pvegnar

purrka allan pvott uti.

Sigurdardottur.

Adgeetid ad brjota stykkin vel, sé undid
og pvotturinn hengdur upp. Best er ad

Heimild/Laerid ad matbua eftir Helgu

| hennar. Lirfan byr til pUpu Ur pess-

| af silki er haegt ad fa af pdpunum.

| 0g eru peir praedir adeins 5 til 30

@ UNNID UR PRADUM
SILKIORMSINS Silki er afurd
lirfu mérberjasilkifidrildisins og
unnid Ur pupu hennar. Lirfan
breytir laufum mérberjatrésins
limkennda frodu sem verdur ad
preedi pegar pad kemur dr munni

um harfina praedi. Prjar tegundir

Hespusilki eru I6ngu praedirnir
yst & pupunni og eru um 1000 til
1500 metra langir. Schappel-silki
er unnid Ur restinni af pupunni

sentimetrar. Hrasilki er svo unnid
ur afganginum og eru peir praedir
styttri en 5 sentimetrar.

Heimild: www.wikipedia.org

-
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I natimamali kemur fram ad ordid sang er einkum notad um ver med fidri eda duni

til ad hafa ofan a sér.

NORDICPHOTOS/GETTY

Rum til ad sofa i

Ordid seeng er samnorrant ord, i
feereysku song, norsku og dénsku
seng, seensku sdng og merkir raim
til ad sofa 1. I fornu mali {slensku
var til ordid seeing { merkingunni
rekkja; rekkjubtinadur en pad er
ekki lengur notad. Einnig var notad
ordid seng { somu merkingu. I ni-
timamali er seng einkum notad
um ver med fidri eda duini til ad
hafa ofan 4 sér. Adur fyrr notudu
beir sem efnadri voru baedi yfir- og
undirsaeng en bess gerist teeplega

porf nd { vel kyntum hdsum. Merk-
ingin rekkja eda rim er minna
notud nu en lifir géou lifi i fost-
um ordasambondum eins og ad
ganga til seengur (fara ad hatta),
ganga i eina sa&eng (ganga { hjéna-
band), ganga i eina saeng med ein-
hverjum (samrekkja einhverjum),
liggja 4 seeng (um konu sem liggur
i rimi eftir barnsburd), vera skilin
a0 bordi og saeng og { sogninni ad
saenga, seenga saman (sofa saman).

Heimild: www.visindavefur.is
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Sigurdur Matthiasson kemur sér vel fyrir innan um kodda og koddafyllingar.

V4

Svefn og heilsa er med eitt
mesta urval af hdgeeda
damask-seengurverasettum &
islandi. bar ma finna allt sem
parf til ad gera svefninn sem
bestan og draumana gé0a.

,Damask er hageeda bémull en pad
eru til rosalega margar gerdir af
bémull. béttleiki brada { damask-
bémull er allt yfir pbrjd hundrud &
hverja rimtommu,” segir Sigurdur
Matthiasson, eigandi Svefns og
heilsu.

Sigurdur segir ad pad skipti
gridarlegu mali a0 sofa undir seeng
i g60u sengurveri svo efnid sem
leggst ad likamanum sé mjikt og

baegilegt. ,,Ef pu sefur { venjulegu
bémullarsengurverasetti og profar
svo damask pa finnurdu gifurlegan
mun. Vi erum med jersey-lok sem
eru sérlega mjik, teygjanleg og
gott ad setja pau 4 rimin. Einnig
bjédum vid upp & damask-16k
sem eru ur sama efni og vinsaelu
sengurverasettin okkar. Pau eru
ar sérstaklega mjiku damaski.*
Svefn og heilsa bydur upp a
allar steerdir og gerdir af seengum,
teppasettum, pifum, hlifdardynum,
koddafyllingum og heilsukoddum.
,Vi0 erum me0 snjoégeesadinseengur
og svanadunsaengur fra versluninni
Din og fidur. Petta eru islenskar
sengur en svo erum vid lika
med nokkrar adrar typur,”“ segir

FRETTABLADID/STEFAN

likilveegt ad vera vel
utbuinn tyrir svefninn

Sigurdur og tjdir bladamanni ad
hann sé ekki med a&dardinsaengur
ibodi i 4r enda séu beer ordnar svo
dyrar ad fair kaupi peer adrir en
nokkrir dtlendingar, en snjégaesa-
dinninn sé gédur og 4 vidradan-
legu verdi.

»Vid erum lika med dinsokka.
Pa kleedir pig i pa ef pér er kalt
og pu vilt vera i einhverju hlyju.
betta er eins og sa&ng sem bu
kleedir feeturna i. Dinsokkarnir
eru mikid keyptir fyrir jolin, rétt
eins og heilsukoddarnir okkar, IQ
Care, sem seljast i fleiri pisundum
stykkja ar hvert,” bendir Sigurdur
4 og segist hiklaust geta meelt med
heilsukoddunum i Svefni og heilsu
sem séu peir bestu 4 markadi.

@ i BADSTOFUNNI
A HALA Uppi vis pilid
& veggjum badstofunnar
stédu rimin sem folkio
svaf i & naeturnar og sat
4, pegar pad varinni a
daginn og kvoldin.

: Fremst austanmegin

i var rim Benedikts afa

¢ mins og Gudnyjar 6mmu

i minnar. Hofdalagio

i var vid gaflpilio austan

¢ megin gluggans. Amma
svaf fyrir framan. Fyrir
aftan rdm peirra var rim
Audbjargar modursystur
minnar. Pad var finasta
ramid { badstofunni.
pvivar lak baedi ofan &
undirsaenginni og undir

landi.

Endurgerd badstofa
a Hnausum i Medal-

VAD/GIAV18VLLIdd

yfirseenginni. [ hinum rimunum var lak adeins ofan & undirseenginni ad mig minnir. Hofdalagi® & rami Audbjargar

¢ var gaflinn & rdmi afa og 6mmu.

Heimild: Steinarnir tala eftir Pérberg Pérdarson.

IQ-CARE

HEILSUDYNUR OG HEILSUKODDAR

Sérstok efnisuppbygging 1Q-CARE heilsukoddans gefur honum eiginleika
sem skapa honum sérstodu. 1Q-CARE heilsukoddinn er med afar opna
efniseiginleika sem gerir pad ad verkum ad hann andar mun betur og
allt yfirbord hans helst paegilega svalt og byggir ekki upp likamshita
begar sofid er & honum. Koddarnir eru framleiddir i 3 steerdum.

Verd & algengasta heilsukoddanum
Medium 60cm 14.900 kr.

Jolatilbod 11.920 kr.

Hagzda damask saengurverasett fra Mine.
Steerdir: 140x200cm, 140x220cm, 200x200 cm,
200x220 cm. Verd fra kr. 8.900,- Jolatilbod fra 7.120,-
Hagaeda damask-lok, Jersey lok og hlifdardynur eru til
i 6llum staerdum frd sama framleidanda.

Hagaeda damask
sangurverasett fra
Mine.

Eitt mesta Urval
landsins af seengur-
verasettum.

verasett fra Mine. 5 T i
Margar tegundir og litir. : airte W
Kemur i fallegum gjafadskjum

Svefn & heilsa

1. 8. 8.8.8
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GOSA SYREN koddi 1.490,-
Fylling: 100% pdlyestercrtrefjar
B50xL60cm

MYSA STRA saeng 3.490,-
Fylling: Holtrefjar ar pélyester
B150xL200cm

Feest einnig i B240xL220cm 6.990,-

IKEA 365+ RISP
sangurverasett 3.690,-
50% lyocell og 50% bomull
B150x.200/B50xL60cm
Blatt/hvitt

Feest einnig i B240xL220/
B50xL60cm 5.990,-

TANJA BRODYR
seengurverasett 4.490,-
100% bomullarsatin
B150xL200/B50xL60cm
Beinhvitt

Feest einnig i B240xL220/
B50xL60cm 7.990,-

Hlyjusti

Allar seengur og koddar

i IKEA eru flokkud eftir
akvednu kerfi sem hefur not-
i0 vinsaelda. Verslunin bydur
einnig upp a ramfot i miklu
urvali.

,Fyrir um tveimur &rum byrjud-
um vid ad gefa seengum hlyjustig
og koddarnir eru flokkadir eftir
stifleika. Hlyjustig eitt er svol
saeng, hlyjustig tvo kallast med-
alhlytt en er { raun hlytt, og hlyju-
stig fimm pydir ad um mjog hlyja
széeng er ad raeda. Seengurnar eru
hlyrri eftir pvi hversu mikid
magn er i peim, og koddarnir
stifari ef meira er { peim,” segir
Guorin Porgilsdéttir, sveedis-
stjori busdhalda- og vefnadar-
vorudeilda hja IKEA.

IKEA bydur baedi upp a seengur
ur gerviefni og dinsaengur, sem
allar eru ofnaemispréfadar og
fara i gegnum somu geedastuduls-
préfunina, og segir Gudrun hlyju-
stigin hafa vakido mikla lukku.
,Allar seengurnar i IKEA eru
af gerdinni MYSA og eru miklar
geedasaengur. Millihlyjustigid er
vinseelast. beer eru dalitio ,,djasi“
og unga f6lkido kann mjog vel ad
meta pad, bidur mikid um bad
sem pad kallar hjonaseeng, eda
tvibreida s&eng.

Hin segir ad sumum pyki
seengur i fimmta hlyjustigi hrein-
lega vera of hlyjar. ,,Til ad brego-
ast vio pvi vandamali bj6dum vid
upp 4 sengur sem vid kollum 1+3,
en pad eru i raun tveer saengur
sem er smellt saman og sundur.

. < ¥
I"-' | |

Allar seengurnar i IKEA eru ofna-emispréfaﬁar. Gudrin segir fyrirtaekid leggja mikid upp ur g6du verdi.

.-f' i

A3 sogn Gudrunar eru fullordnir hrifnir af b

Onnur beirra er med hlyjustigio
1 og hin hlyjustig 3. Pegar hlytt
er & sumrin er heegur leikur ad
taka adra seengina af og nota
bara eina, og & koldum vetrar-
néttum er upplagt ad nota tveer
saengur. Petta er mjog vinseelt.
Vio leggjum lika heilmikid upp
ur géou verdi og haegt er ad fa
seengur fra allt nidur i 795 krénur.
En drvalio er audvitad fjolbreytt
og verdid { samremi vido pad,”
segir Gudrin.

Koddarnir sem 4 bodstélum eru
i IKEA skiptast einnig i prennt
eftir stifleika: Mjiaka, millistifa
og stifa. ,,Heilsukoddarnir eru af
gerdinni GOSA og eru mjog g60ir.
Almennt sé0 virdist f6lk { auknum
meeli vera ad gera sér grein fyrir
bvi a0 pad skiptir méli 4 hverju
bad sefur. Pad & ekki sist vid um

FRETTABLADID/VILHELM

_gskerfié heillar

runa litnum en unglingar af svortu og
hvitu. Allt sem er rautt og hvitt selst hins vegar eins og heitar lummur fyrir jélin.

blessud bornin, pvi ekki ma méta
hélsinn a peim of snemma. Mjikir
koddar eru bestir fyrir bérnin og
vio seljum mikid af peim,” segir
Gudrin.

Auk senga og kodda byodur
IKEA upp 4 sengurfét 1 miklu
urvali. Ad sogn Gudrunar hefur
brinn verid einn vinseelasti litur-
inn hja fullordnu félki undanfarin
tvo til prjud ar. Unglingarnir viro-
ast hins vegar vera mest fyrir
svart og hvitt, og ekki er verra ef
ymiss konar munstur fylgja med.
,Pad eru tiskusveiflur i pessu
eins og 6llu 60ru. En fyrir jélin
selst allt sem er rautt og hvitt
eins og heitar lummur, og gild-
ir b4 einu hvort um er ad rseda
rumfot, handklaedi, sturtuhengi
eda badmottur. Raudi liturinn
heillar,” segir Gudridn.

@ APEINS A FARI EFNADRA Koddar voru { upphafi ein-
gdngu notadir af vellaudugu folki. Til marks um pad hafa peir fundist
i grafhvelfingum fra timum Forn-Egypta. Vegna pess hversu vanda-
samt potti ad sauma og lita efnin sem notud voru i kodda var & tima-
bili 1itid & pa sem halfgerd listaverk. Vandlega skreyttir koddar urdu
pvi ad dyrri verslunarvoru, fyrst { Kina og Persiu og sidar i Evrépu &
middldum. Fra lokum fimmtandu aldar og til upphafs peirrar sautj-
andu var &litid ad adeins barnshafandi konur pyrftu & koddum ad
halda. Pad var ekki fyrr en f idnbyltingunni sem tekid var ad framleida
skreytta kodda og somuleidis textil { storum stil. Vid petta méa sidan
baeta ad ekki nota allir kodda med mjukri fyllingu. beir kinversku eru
til ad mynda gerdir Ur alls kyns steini, malmi og vid.
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SNidug seengurver.

Garungar finnast i flestum stéttum og
storfum um allan heim og seengur- '

verageirinn er engin undantekning.

Hér gefur ad lita nokkur skemmti-
leg og skrautleg seengurver.

g

Stundum parf ekki annad en ad skipta um sangurver til ad 6dlast

draumalikamann.

- s

Svona saengurver er til pess fallid ad lina naeturpjaningar peirra ein-

hleypu sem dreymir um samband. Eda ekki.

-‘--

Twister-spilid er vinsaelt vida um
heim. Med pessu seengurveri er
haegt ad spila og sofa um leid.

=4 Liffeeri likamans 4 saengurveri eru til margra hluta

nytsamleg, til deemis ad hraeda pirrandi foreldra sem

atla ad vekja pig i skélann.

Margt breyst 1 aldanna ras

Damask-bémull og springdyn-
ur pekktust ekki i torfbaejun-
um i gamla daga. Dinseengur
voru po pekkt fyrirbrigdi og
hafa stadid fyrir sinu i gegnum
aldirnar.

,Eins og petta var i torfbeejum
fyrr 4 6ldum pa svafu menn {
rimum eins og i dag,” segir Agust
Georgsson, fagstjori pjoohatta
4 bj6dminjasafni Islands. Agust
bekkir nokkud til adsteedna {i torf-
bajum i gegnum starf sitt og
segir ad folk hafi ekki haft sérlega
merkilegar dynur undir sér midad
vid pad sem pekkist 1 dag. ,Margir
notudu hey i dynurnar en peir sem
betur voru settir attu svokalladar
undirszengur en i peim var fidur,
oft af sjofuglum eda rjipum. Ofan
a sér hofou menn yfirseengur ur
fidri eda adardini, sérstaklega
bar sem mikid var um sedarfugl.
Ditnseengur voru léttari og hlyrri
og hafa vaentanlega verid dyrari.“
Hann beetir vid ad fiour hafi alltaf
verid notad i kodda.

»Sagt er a0 rimin hafi verio
styttri pa heldur en pau eru i dag,
bannig ad menn réttu ekki alveg
eins mikio ur sér pegar peir svafu
og hafa eitthvad purft ad draga
saman skankana,“ segir Agist og
aréttar a0 pao hafi fario eftir efni
og adstadum hvad Islendingar
gatu lagt mikid { rimin, margir fa-
teeklingar hafi til deemis haft torf
i botninn. , Yfirleitt svafu tveir i
hverju rimi og alltaf af sama kyni
nema ef um hjén var ad reeda. Born
og unglingar svafu oft hja full-
oronum, médir hja déttur og fadir
hjé syni. Bérn voru moérg saman {
rami. Petta var gert til ad halda a

A badstofunni a pridju haed bjédminjasafns Islands er ad finna riim eins og pau

pekktust hér adur fyrr.

sér hita og spara plass en venju-
lega var félk allsbert { rimunum.
A sumum betri beejum voru sérstsk
hisbaendaherbergi,“ segir Agist.

Rimin sjalf voru smidud tr fjolum

FRETTABLADID/VILHELM

og voru fost gafl i gafl og i raun
hluti af innréttingunni. I peim var
ekki einungis sofid heldur einnig
matast og bar sat félk vid vinnu
sina. -nrg

GOSA RAPS koddi 3.490,-
Fylling: 60% dunn og 40% fidur
B50xL60cm

T
a4

MYSA RONN szeng 4.490,-
Fylling: 85% fidur og 15% dunn
B150xL200cm

JORUN FORM

seengurverasett 1.490,-
100% bémull
B150xL200/B50xL60cm
Graent/hvitt

Feest einnig | B240xL220/
B50xL60cm 2.390,-
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® VER MED MILLIVERKI Sangurver med
hekludum milliverkum hafa I6ngum pott eiguleg enda
mikil vinna verid i pau 16g0.
Pegar slikt seengurver er buid til er byrjad a ad setja
i milliverkid i 40ur en hlidarsaumar eru saumadir. Fimm-
tiu sentimetrar eiga ad vera nidur ad milliverki fra efri
brun versins og reikna parf med tveimur sentimetrum

LEJARDIN saengurverasett

Efni: 100% bémullarsatin.

Steerd: 140 x 200 sm. Verd: 3.690,-
Koddaver 50 x 70 sm.

Feest einnig i steerd: 140 x 220 sm. 4.990,-
Auka koddaver 50 x 70 sm. 990,

GENEVIEVE seengurverasett
Litir: Hvitt og kremad. Efni:
100% héageeda bémullarsatin.
Steerd: 140 x 200 sm. og
koddaver 50 x 70 sm. 4.990,-
Einnig faanleg 2 seengurverasett BN
i gjafapakkningu: 8.990,- Feest / N
einnig i steerdum: 140 x 220

sm. 5.690,- og 200 x 220 sm. y, Py
(eingdngu 1 kremudu) 6.990,- y ,
Auka koddaver 990, /

BONNA saengurverasett /
Steerd: 140 x 200 smog |
koddaver 50 x 70 sm. / /
Verd: 2.990,-

i innafbrot.

Verid er tekid i sundur med pvi ad klippa svolitid upp

{ jadar efnisins og rifa pad ad jadrinum hinum megin og klippa hann sundur.
Milliverkid er fyrst preett { og sidan handsaumad i med varpspori frd rongunni.

+

e sl

3 —— -
T R

e

o e
{

R ey

~Hér er haegt ad velja alveg fra pvi 6dyrasta og upp i dyr og fin ramfot,” segir Vala Karen innkaupastjori allrar vefnadarvoru i

Rumfatalagernum.

FRETTABLAPID/ANOTN

Ny og skemmtileg mynstur

Rumfatalagerinn heitir ekki
svo ut af engu. bar er lager

af ramfotum sem alltaf er i
stodugri endurnyjun. Vala
Karen Gudmundsdéttir er
innkaupastjori vefnadarvoru
fyrir allar verslanir Rimfatalag-
ersins a landinu og veit allt um
nyjungar i heimi seengurfata.

,Pad er alltaf eitthvad nytt og
skemmtilegt ad gerast i seengur-
fatadeildinni. Stér mynstur { rim-
fatnadi hafa verio dberandi 4 syn-
ingum erlendis og eru ad skila sér
hingad, rondétt hefur gengio mjog
vel lika,“ segir Vala Karen og held-
ur afram. ,Meirihlutinn af okkar
rimfatnadi kemur fré Jysk i Dan-
morku, bessu stéra danska batt-
erii sem vid erum hluti af og pad
verdur ad segjast eins og er ad
bad er ansi duglegt ad koma med

ny mynstur og nyja liti. Jysk-buio-
irnar { heiminum skipta hundrud-
um, fyrirtaekid framleidir saeng-
urfot { peer allar og bvi getum vid
bodid svona gott verd eins og raun
ber vitni.“

Ramfatalagerinn kaupir einn-
ig inn széengurverasett beint fra
Kina sem saumud eru eingéngu
fyrir islenskan markad ad sogn
Volu Karenar. ,,Settin okkar eru dr
boémullarsatini og damaski og eru
gaedaleg og vondud,“ segir hin og
nefnir ad medal annars séu tvo sett
seld saman 1 nokkurs konar moppu
sem henti vel sem bridargjof eda
jolagjof handa pari. , Petta eru
damasksett, virkilega fin og pau
eru til i hvitu og kremudu, pessu
klassiska sem alltaf gengur.“

Vala Karen segist pora ad full-
yrda ad engin verslun 4 Islandi sé
med annad eins drval af seengur-
verasettum og Rumfatalagerinn.
,Hér er haegt ad velja alveg fra pvi

o6dyrasta og upp i dyr og fin rdm-
fot. Eg held ad f6lk pekki petta.
bvi kemur pad til okkar pegar pad
vantar seengurverasett, hvort sem
er { 6dyrari kantinum eda dyrari
og vandadri.“ Hun bendir 4 drval
ungbarnasetta og gleymir ekki ad
geta um barna- og unglingaverin
med Hello Kitty, Bangsimoni og
Spiderman, né heldur riumfatnad-
inn med merkjum ensku fétbolta-
lidanna Manchester og Liverpool.

Vala Karen kvedst hafa verio
handavinnukennari { Alftanesskéla
4adur en hin gerdist innkaupastjoéri
en eiga b6 lika fortid i Rumfata-
lagersbidunum, baedi { Holtagoro-
um og i Hafnarfirdi. Spurd hvort
hin hafi ekki ordid yfirgripsmikla
bekkingu 4a taui og vefnadarvoru
svarar hun ad bragoi. ,,Jud, ég pyk-
ist hafa einhverja pekkingu 4 pessu
og svo er ég alltaf ad leera meira og
meira. Petta er mjog skemmtilegt
og fjolbreytt starf.“

@ VALLI OG POTTER A E-BAY
Otrdlegustu hlutir eru til { heiminum,
0g naesta vist ad peir fast & vefsvaed-
inu www.e-bay.com. Fréttabladid gerdi

I.-‘,I” it a ]

MAN. UNITED LIVERPOOL BARCELONA stikkprufu @ pvi hvad er { bodi af seng-
saengurverasett saengurverasett sangurverasett urfétum a pessari heimsfraegu vefsiou.
Efni: 100% bdémull. Efni: 100% bdémull. Efni: 100% bémull. Par var medal annars haegt ad kaupa
Steerd: 140 x 200 sm. Steerd: 140 x Staerd: 140 x saenaurfot fra 1991 med mvndum
og koddaver 50 x 70 sm. 200 sm. og koddaver 200 sm. og koddaver 9 ‘ Y -
Verd: 4.990,- 50 x 70 sm. 50 x 70 sm. af Valla, eda Hvar er Valli? Verdio a
Verd: 4.990,- Verd: 4.990,- seengurfotunum var um 19 doll-

arar. Einnig var heegt ad fjarfesta
f gamaldags litriku butasaums-
seengurveri { frdbaeru dsigkomu-
lagi @ 19,99 dollara. Svo ma nefna
Harry Potter-rimfétin sem pegar
var buid ad bjoda 5,95 dollara |
en enn er opid fyrir fleiri bod ef
ahugi er fyrir hendi. NU er bara
ad stokkva til, eda hvad?

RUMEFATA

LAGERINN

HERBERGID ¢ BADID ¢ HEIMILID
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A0 velja réttu ramiotin

Ymislegt ber ad hafa { huga pegar
velja 4 rimfatnad og ekki verra ad
bekkja kosti og galla peirra helstu
4 innlendum markadi, en beir eru
upptaldir 4 heimasidounni wwww.
tilefni.is:

LIN

bad er mjog slitsterkt og eetti
a0 duga fyrir komandi kynsléd.
Helstu gallarnir eru peir ad lin er
dyrt, pad parf alltaf ad strauja og
getur ad auki verio hart vidkomu
4 medan bad er nytt, en mykist ad
visu med aukinni notkun.

SILKI

Pad byr yfir godum einangrunar-
eiginleika og er gott hvort heldur
sem er { miklum hita eda kulda.
Helstu gallar eru beir ad efnid er
dyrt og flest rimfot dr silki purfa
purrhreinsun.

F

Ad morgu parf ad huga pegar fest eru kaup a rimfatnadi.

BOMULL

Petta er mjog hefdobundid efni
i rimfot og er til { mismunandi
vefnadi, allt fra sléttofinni bom-
ull yfir { bémullarsatin og dam-
ask sem er dyrara. Bomull andar
vel en hefur tilhneigingu til ad
krumpast mikid.

FLANNEL
Litid er um ad petta efni sé notad
i ramfot hérlendis, nema einna
helst fyrir ungborn. Efnid er mjog
hlytt en & pad til ad hlaupa mikid.
Best er ad athuga hvort ramfot-
in séu ,,pre-shrunk®, sem pydir
ad pau hafi verio pvegin og
buid ao taka i reikning-

inn hversu mikio efnio

NORDICPHOTOS/GETTY

BOMULLAR- OG POLYESTERBLANDA
Pessi blanda krumpast ekki eins
og hrein bémull. A méti er hin
ekki eins mjik vidkomu, andar
ekki og hefur tilhneigingu til ad
hnokra leidinlega.

JERSEY
Prjonad bomullarefni, sem er
lika notad i stuttermaboli.
Er mjikt vidkomu og
krumpast ekKki en 4 til ad
aflagast og verda skryt-
i0 i laginu. Odyrari
gerdir efnisins eiga 4

heettu ad hnokra.

hleypur.
7 Ef folki finnst
leidinlegt ad strauja
{ 2etti pad ad hugsa
Lin er gaett . sig tvisvar um adur
ymsum kostum en pad festir kaup
en geturi a ramfatnadi sem
upphafi verid hart krumpast audveld-
vidkomu. lega.
%
e v —
i
—y —

=y

e

Rumfatalagerinn bydur upp a seengur og kodda af 6llum staerdum og gerdum.

Gott urval a verdi fyrir alla

i Rimfatalagernum er eitt
landsins mesta urval af seeng-
um og koddum.

,,Okkar sérstada er ad bjéda upp a
breitt drval af seengum og koddum
i 6llum verdflokkum sem gerir
pbad ad verkum ad allir aettu ad
geta fundio eitthvad vio sitt heefi,*“
segir Omar Torfason i sangur-
deild Rumfatalagersins 4 Korpu-
torgi. ,,Vido bjodum upp & sérstak-
lega langar, sérstaklega breidar,
tvibreidar og hefdbundnar steero-
ir 4 verdi fra 2.990 krénum og upp
159.900 krénur.

Omar segir Rumfatalagerinn

bjéda landsins mesta trval af baedi
gerviefna- og dinsezengum. , Fin-
ustu dinszengurnar okkar eru ur
snjéhvitum geesadini med hundrad
présent bomullardkleedi en anda-
dinssaengurnar eru adeins 6dyr-
ari. P4 erum vio med Temprakon-
seengur sem njéta sérstakra vin-
seelda en beer eru btinar hitajéofnun
sem virkar pannig ad pegar likam-
inn hitnar p4 tempra paer umfram-
hitann og senda hann tt. Pessar
saengur eru lika vel hélfadar sem
skiptir miklu méali og kemur { veg
fyrir ad fyllingin safnist 4 einn
stad.”

Omar segir gerviefnasaeng-
urnar ekki sidur vinseelar. ,Vid

e

FRETTABLADID/ANTON

erum med mjog fin merki og ma
par nefna Hoje sem eru norskar
gaedasaengur fylltar med holtrefj-
um. Odyrari seengurnar eru sidan
fylltar blondu af polyester og bém-
ull.“ S;engurnar fast baedi i settum
med kodda og einar sér. , bad getur
komid sér vel fyrir b4 sem til ad
mynda kjésa heilsukodda sem vid
eigum { urvali. P4 erum vid med
barnasaengur fyrir allt fra unga-
bornum til unglinga og vitanlega
seengurver utan um allar okkar
barna- og fullordinsssengur.“

Omar segir seeng og kodda upp-
lagda jolagjof og par sem verdbilid
sé breitt eettu flestir ad geta fundid
gjof vio heefi.

KRONBORG LUX andadunsaeng
Seeng fyllt med andaduni og smafidri.
Bémullarakleedi og snurukantur. Staerd &
saeng: 140 x 200 sm. pyngd: 900 gr.
Steerd & kodda: 50 x 70 sm. Ma pvo vid
60°C. Seeng: 8.990,- Koddi: 2.990,-

Hgie Unique sang og koddi

Thermosaeng fyllt med 2 x 600 gr. af
holtrefjum, verd 7.990,-. Koddinn er fylltur
med 500 gr. af holtrefjum. Steerd: 50 x 70
sm. Saengurtaska fylgir. Seeng: 140 x 200 sm.

Kronborg Dreamer gaesad(nssang

Gaesadunssaeng fyllt med 900 gr. af gaesaduini. Seengin er
saumud i 5 x 7 sm. ferninga og pvi helst dunninn jafn yfir alla
saengina. Vandad ver tr 100% bomull sem polir pvott.

Seeng: 135 x 200 sm. 16.900,- Seeng: 135 x 220 sm. 19.900,-
Saeng: 200 x 220 sm. 29.900,-

e

Hgie Exclusive seeng

Thermosaeng sem ma pvo. Mjukt og
beegilegt dkleedi. Seengin er saumud

saman Ur tveimur seengum pannig ad
hitaeinangrandi loftrdim myndast & milli
pbeirra. Seeng: 140 x 200 sm. 9.990,- Seeng:
140 x 220 sm. 11.900,- Seeng: 200 x 220
sm. 19.900,- Koddi 50 x 70 sm. 4.990,-

RUMEFATA

LAGERINN

HERBERGID ¢ BADID ¢ HEIMILID
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Handkleedin og slopparnir eru
islensk honnun. Handkleedi
30x30, verd 490 kr, 35x70
verd 790 kr. og 70x140 verd
2.480 kr. Hvitir badsloppar;
i 3 steerdir og kosta 9.990 kr.

Eyrarrdsin er saumud Ur 350 prada Pima bomull og kostar
12.980 kr. Szengurver 140x200 og koddaver 50x70.

e
fou

Dansi dansi dikkan min kemur
i 2 steerdum; 70x100 og 100x140.

islensku dyrin fyrir bérnin er
gladleg hénnun. Steerd 70x100,
verd kr 7.980 kr. Staerd 100x140,
verd 9.980 kr.

islensk menningararfleifd og nattira gegna lykilhlutverki i allri honnun Lin Design ad ségn Braga.

FRETTABLADID/VILHELM

Natturan veitir innblastur

Menning og nattura leika lykil-
hlutverk i honnun Lin Design
en fyrirteekid hefur fra stofnun
sérhaeft sig i s6lu 4 alls kyns
vorum fyrir svefnherbergio.

Lin Design er eini adilinn 4 inn-
lendum markadi med islenska
rimvorulinu fyrir svefnherberg-
i0. Islensk nattira og menningar-
arfleifd er helsti innblastur hénn-
unar fyrirteekisins, en fyrir pessi
jol er hin undir sterkum &hrifum
fra gomlum og vinszelum barna-
visum auk verka listamannsins Al-
freds Floka.

»Eftir b4 sprengingu sem vard
i feedingum & arinu akvadum vid
ad beeta vid Urvalid { barnalinunni
okkar. Brugdum & pad rad ao baa til
myndir upp Ur vinseelum visum, til
deemis Dyravisum eftir Jon Leifs,
og bréderudum beer sidan { seeng-
urfatnad fyrir born,“ dtskyrir
Bragi Smith, framkvamdastjori
Lin Design, og beetir vid ad verkio

Elskendur eftir teiknarann Alfred
Fléka hafi hlotid sams konar med-
ferd en dtkoman sé aftur & méti
hugsud fyrir fullorona.

Medal annarra minna { seengur-
fatnadi ma nefna islenska skjaldar-
merkio og ymis pjédleg blom sem
hafa fra upphafi einkennt honnun
Lin Design. ,Vid dkvadum strax i
byrjun ad leggja dherslu 4 innlenda
textilhonnun med skirskotanir {
islenska nattiru og menningar-
arfleifd, ekki sist eftir ad okkur
vard 1jost ad litid sem ekkert hafoi
veriod gert af pvi, ad minnsta kosti
ekki fram ad peim tima. Svo h6fum
vid haft pa reglu ad leidarljési ad
baeta arlega vid einu til tveimur
blémum en breyttum tt af vana i
petta sinn og hofdum pau fleiri par
sem fyrirteekio fagnar fimm ara af-
meeli 4 4rinu.”

Bragi segist almennt hafa skynj-
ad aukinn dhuga 4 islenskri honnun
ad undanfornu, folki sé i mun ad vita
hverjir standi & bakvid honnunina
og hverjar hugmyndirnar séu. ,Sem

er alls ekkert skritid, enda margir
sem koma ad verkinu, hépur heefi-
leikarikra islenskra honnuda og svo
er sjalf varan unnin tr higeedal-
ini sérvoldu erlendis fra.“ Hann
beetir vid ad honnunin veki somu-
leidis dhuga 4 islenskri menningu.
,betta er audvitad kjorin aoferd til
a0 koma menningararfleifdinni &
framfeeri og kynna, sérstaklega
fyrir yngstu kynslédinni.“

Bragi tekur fram ad pess utan
faist 1 versluninni allt til alls {
svefnherbergid, par med talio ram-
teppi, pifur, gardinur, koddar og
andardinsaengur { 6llum steerdum
og gerdum. ,,bess mé geta ad saeng-
urnar innihalda einungis 100 pré-
sent hvitan andardin. Hér er um
hreina nattdruafuro ad reeda sem
er algjorlega laus vid hvers kyns
efnasamsetningar,” segir hann
og beetir vid ad saengurnar séu ad
auki unnar { sérstokum vélum sem
hreinsi burt ryk og énnur 6hrein-
indi og henti pvi vel ofnaemis- og
astmaveikum.

® STIMPLAD A RUMFOT beir sem vilja setja sitt eigi® mark 4
svefnherbergid geta leikid sér ad pvi ad stimpla og maéla & seengur-
fot. Best er pa ad fjarfesta  einféldum, hvitum seengurfétum sem purfa
ekki ad kosta mikid og hefjast handa.

Verki® er floknara en svo ad haegt sé ad lysa pvi i nokkrum ordum,
en hagt er ad benda 4 vefsidur & bord vid www.diyideas.com sem er
vefsida med dbendingum um hvernig gera megi hlutina sjalfur. Par er
adferdunum lyst med nokkurri ndkveemni. Par er einnig bent & pau efni
sem best er ad nota.

af dénsku ofnaemissamtdkunum.

Pegar likaminn hitnar undir seenginni draga pUsundir Thermocules®

upphaflega proad fyrir buninga geimfara NASA, geimvisindastofnunar

Bandarikjanna, og veitir einstaka hitajéfnun og er vottad 100% astma- og ofnaemisfritt

(hitafrumur) 1 sig umframhitann og vidhalda bannig réttu hitastigi undir saenginni.

Bestu seengurnar i Betra Bak

Nyijar dunvérur med byltingakenndu efni sem heitir Outlasi®. Efid var

Pegar likamshiti laekkar sidan aftur, eftir ad madur sofnar, losar ssengin hitann aftur fil

baka til ltkamans. Petfta ferli fryggir ad sama, rétta, mosfigié helst allan timann sem T
pu ert undir seenginni. Vérumar eru fylliar med 100% hreinum hvitum gaesadin fré A Of heit
Siberiu par sem frost fer  -50°C.
Verd 29.900,- .
Hérna A
lidur |:
/ ; bér beSt ..............
[\/ l WV Of kalt
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dbreidu.

ramfotum.

©® LOSNAD VID HARIN UR RUMINU Hundar og kettir elska ad kdra i rimum eigenda sinna.
Po yfirleitt sé peim bannad ad fara upp  bolid eiga geeludyrin pad til ad skjdtast pangad pegar enginn
sér til. P4 skapast sé vandi hvernig losna eigi vid harin sem vilja festast vid lak, seeng, kodda eda

Limrullan kemur par sterk inn. HUn er besti vinur geeludyraeigandans og zetti ad vera til
fmorgum eintokum baedi til ad hreinsa har af fétum en einnig af séfasettum, teppum og

Einnig er haegt ad leita til geeludyrabuda sem sumar hverjar bjoda upp a sérstaka tofra-
bursta sem haegt er ad nota & seetin { bilum, séfann, stélinn eda rumid.
T Ryksugan er svo einnig betri en engin. Sumar peirra 6flugri sja einnig um ad djuphreinsa
dynur sem er ekki amalegt hafi kisi gert sér baeli par einhvern timann.

Heilsan er i havegum hofo i
versluninni Betra baki i Faxa-
feni 5 sem sérhaefir sig i s6lu
4 rumum, dynum og 6llu sem
viokemur svefnherberginu.

Ad sogn Jons Woodard, verslunar-
stjora Betra baks, hefur verid 16gd
ahersla & a0 bjéda upp a heilsu-
tengdar vorur i budinni i pau
fimmtan 4r sem htin hefur verid
starfreekt. ,Eg get sem deemi nefnt
péttofin saengurver Ur hagseda
Maco-satini fra hinu gamalgroéna
byska fyrirtaeki Elegante,“ segir
hann. , Péttleikinn ljéir seengunum
mykt og glansandi &ferd. Peer eru
ad auki léttar, vel hélfadar og gerd-
ar ur byltingarkenndu hitajofnun-
arefni sem nefnist outlast. Efnid
var fyrst préad af Geimferdastofn-
un Bandarikjanna (NASA) fyrir
geimfara til ad vidhalda jofnu
hitastigi likamans { geimbuning-
unum. Sama gildir um sa&ngurnar,
beer tryggja ad notendunum vero-
ur ekki kalt & néttunni.“

Jon bendir 4 ad koddarnir sem
fast 1 bidinni l4ti somu logmalum
hvao heilsuna vardar. , Hér fast
Tempur-koddar, sem eru btnir
sams konar hitajofnunaareigin-
leikum og szengurnar og eru lika
mispykkir og -stifir. Svo erum vio
meo fjérar gerdir af dinkoddum
fra Quilts of Denmark, sem allir
eru meo latexfyllingu annad hvort
i fostum eda breytilegum steerdum.
Meod breytilegum steerdum a ég vio
latexfyllingu i nokkrum logum sem
haegt er ad fjarleegja ad eigin vild
eda allt eftir pvi hversu hatt undir-
lag fyrir h6fudid notandinn vill.“

I Betra baki faest einnig gott
drval af riumfatnadi fra Elegante,
en Jon segir ad i bransanum sé
fyrirteekio oft kallad Rollsinn { rim-
fotum. ,,beir hafa fengio tvo fra-

b
£~

Rollsinn { rumfatnadi

]
1 | o
+*
o

»Vid sérhaefum okkur i s6lu a stillanlegum rimum og vidurkenndum heilsudynum,

-koddum og seengum,” segir Jon Woodard, verslunarstjori Betra baks.

beera en jafnframt mjog 6lika honn-
udi til 1lids vid sig, pa Bruno Ban-
ani og Joop sem eru hvor meo eigin
linu. Peir eru badir pekktir innan
bransans og sérstaklega Joop en
seengurfot fra honum njéta mikilla
vinseelda.“ En eru einhverjir sér-
stakir litir i tisku fyrir pessi jol?
,,ZEtli pad séu ekki einna helst raud-
ur og fjélublar og svo er hvitur
nattirlega klassiskur.“

FRETTABLADID/GVA

Jon segir vel tekid 4 mati vid-
skiptavinum Betra baks, par sem
starfsfélk med allt ad fimmtan ara
reynslu og vidamikla pekkingu &
sinu svidi bj6oi fram raogjof og
geti adstodad pa vid val & rimum,
dynum og 60rum vorum sem tengj-
ast rimamarkadi. Auk pess er vio-
skiptavinum & hofudborgarsvaed-
inu bodid upp 4 fria heimsend-
ingu.

£ 7

TempraKon dinsokkar.
Frabaer jolagjof.

TempraKON®

Venjuleg s@&ng

TempraKon heilsukoddar 1 miklu
arvali. Fést fylltir med gaesadin eda
latex.

TempraKON®

TempraKON®

badinen fasrsn

Dulnsaeng, steerd 140x200 cm einnig
faanleg tvibreid 200x220. Gerd 100% hvitur
geesadinn og Outlast hitajéfnunarefnid. Verd
29.900,- einbreid.

TempraKon dinsokkar, steerd 36-41 og 42-
46, Gerd 100% hvitur gaesadinn og Outlast
hitajgfnunarefnid. Verd 6.900,-

Elegante saengurverasett, staerd 140x200,
gerd 100% Maco Satin. 400 préda satin.
Verd 17.900,-

Joop! saengurverasett, staerd 140x200,
gerd 100% Maco Satin. 400 préda satin.
Verd 17.900,-

Befra
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® KOMDU i KODDASLAG Koddaslagur er eldgamalt fyrirbeeri. Liklega hafa flestir nokkud géda ' ,-"“ L Y
i hugmynd um ut & hvad slikur slagur gengur. Oftast er hann leikinn { gé8u og oftar en ekki sprettur slikur [ P v 3 i
leikur upp pegar nokkur bérn gista saman. ]

: Hér adur fyrr gatu slikir slagir endad & pvi ad efnid utan um koddana rifnadi svo fidrid peyttist Ut um
allt. Koddar i dag eru yfirleitt betri ad geedum og slik slys pvi fageet. Auk pess hefur fidrinu oft verid skipt
At fyrir nymodins fraudefni.

Yfirleitt fer koddaslagur fram { heimahusi. Pess eru pé deemi ad keppt hafi verid i slikum slag &

i opinberum vettvangi. Reuters-fréttastofan sagdi til deemis fré pvi f jantar 2007 ad koddaslagsdeild hefoi

verid stofnud & bérum i Toronto. Par fengu konur borgad fyrir ad taka patt i koddaslag.

H Nemendur vid Kélumbiuhaskdla f Bandarikjunum standa einnig fyrir svokdlludum vorkoddaslag.
Nemendur hlaupa pé inn & mitt haskélasvaedid & midneetti fyrir fyrsta dag profa og sldst og 6skra til ad
losna vid streitu.

H Steersti koddaslagur sem um getur var haldinn { Grand Rapids { Michigan-riki i Bandarikjunum f

i september 2008. Rob Bliss nokkur sa um skipulagninguna en hann hefur einnig reynt ad sla metio f

fiolmennustu uppvakningavoku heims.

. JOLAGJOFIN rennur
\ , Oskertieinnsj6d og
sklptlstjafnt a milli

kI 19_21 ' e _ : i/ \T Y éftirtalinna félaga:

b 4 Maedrastyrksnefndir

904-1000 kr.1.000, . ¢ . VALAN - e RS

Raudi krossinn
Stigamét

Butasaum ma rekja til Egyptalands.

Hly og goo
rumteppi

Fallegt rimteppi er svefnherberg-
ispry0i og rimteppi eru ekki bara
til ad fela Gumbiid rim heldur hlifa
bau rimfétum vid daglegu hnjaski
og gefa stilhreint yfirbragd. Buta-
saumsteppi 4 rim er persénuleg-
ur dyrgripur sem flestir meta
ad verdleikum enda liggur oftast
gridarleg vinna og hugsun i hverju
sliku.

Margir telja ad upphaf bita-
saums megi rekja til Ameriku en
feestir vita ad hann ma rekja aftur
til Egyptalands hins forna. Elsta
butasaumsteppi 1 heimi fannst {
helli { Mong6liu og talid vera fra
pvi um kristsburd. I Nordur-Am-
eriku voru butasaumsteppi gerd
til ad hlyja hermonnum {i frelsis-
stridinu og seinna voru pau seld a
morkudum sem haldnir voru til ad
leggja lid barattunni gegn breela-
haldi. P4 voru bjéningar breel-
anna gjarna saumadar i teppid og
pannig minnt & malstadinn.

Bitasaumurinn nd er einkum { é S
Jolaporpid

gerd vegg- og rimteppa tr mislit- jﬂ[ahﬂt ln . ) by J .71 . . € "'\.. .
um bitum ymist handsaumudum f}fﬁfﬂﬂtflﬂ]l LTS ) E o P ;‘.'_ i ,“b BUFF f}fﬂfﬂﬂtﬂtm

eda vélsaumudum. Vegna mikils " I

ABC-MADRASTYRKSNEFND - RAUBI KROSSINN - STIGAMOT -ENZA

hafa sprottid upp bitasaumsklibb-
ar, par sem unnid er med allt mogu-
[ fataekrahverfum Sudur-Afriku reka islenskar konur hjalparstarf BEIN UTSENDING 21.DES. kl.18:55-19:25

legt vardandi bitasaum og langt
leiddir bitasaumarar geta spjall-
a0 samam og skipst 4 heilraeedum
og hénnun.

.............................. iy
i N fyrir maedur sem neydast til ad gefa nyfeett barn sitt til aettleidingar. i
. ® BENDLABONDIN Astaedurnar eru oftast sarafateekt og/eda Gtskafun. [ mérgum i g

| STRAUJUD Sumir eru dlatari ¢ - morg - '

L en adrir. Til daemis vid ad strauja. | tilfellum er konunum naudgad, en hvergi i heiminum eru naudganir JOLAPORPI .

Til eru peir sem setja ségn- fleiri. Ef konan verdur barnshafandi i kjolfarid er han gjarnan gerd ) LF

{ inaad strauja bara f samband abyrg fyrir naudguninni og oft gerd brottraek Gr samfélaginu.

; vid tBlvur og greidslukort. Adrir - § Enza hefur hjalpad konum i pessari stédu ad komast i taekifaerin sem

i strauja pad allra naudsynleg- il stadar 4 3inu. Med tlvuk UiE Kol hefi "

: a5ta, $v0 sem spar- : eru til stadar a svaedinu. Med télvukennslu i Enza skolanum hefur ~
skyrturnaren tileru i sumum peirra tekist ad fa vinnu. bannig geta paeer séo fyrir sér - og

lika peir einstakling- i jafnvel 68rum - og ordid i leidinni fyrirmyndir annarra kvenna i
arsemnostravio fateekrahverfunum.
ad slétta allan : .

Draumur okkar i Enza er ad geta byggt

bvott og leggja i
sig sérstaklega | hus sem verdur timabundid heimili fyrir

fram vid ad stalkurnar a8 medan paer eru ad féta sig i A - 2 -
hafa bendla- tilverunni & ny. Kostnadur vid byggingu _ ‘ S ~ 0|3910ﬁn-|5
b;)tr:i?u\éel : hussins er um prjar milljénir, en pa ‘o

| bad or vantar fjJdrmagn fyrir innbui og til ad reka

KOSTAD AF

vissulega heimilid. Fjarporf Enza fyrirbyggingu__' » &
fallegt. hussins, innbui og rekstrlleltta er 10 lnto lcan
6,5 milljonir. - ISAL-STRAUMSVIK




Allar smaauglysingar

vikunnar a visir.is

; ALLT sem prc vantar

Smadauglysingasiminn

er opinn alla daga kl. 8—17

Smaauglysingasiminn er 512 5000
smaar@frettabladid.is / visir.is

Afgreidslan er opin:
alla virka daga 8-17

BILAR &

FARATAKI

Bilalif.is

Bilagala Matthiasar

KIA SORENTO M/LEBRI. Argerﬁ 2005,
ekinn 93 p.km, DISEL, Sjalfskiptur. Verd
2.680.000. Rnr.242443.Vegna mikillar
solu undanfarid 6skum vid eftir bilum
a stadinn og & soluskra okkar.WWW.
BILALIF.IS

Bilalif
Kletthals 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid virka daga 10-18 laug.
12-16.
www.bilalif.is

Vid starlaekkum
solukostnad!

Skradu bilinn hja
okkur - fritt!

NETBILAR

www.netbilaris

Vilt pu kaupa selja eda
skipta ?

Netbilar.is bjoda pér uppa eitt mesta
urval landins & bifreidum og storlakk-
adan s6lukostnad.Skradu bilinn fritt &
www.Netbilar.is simi 588-5300 eda
kiktu vid i Hlidasmara 2. Netbilaris
bjoda betur

Netbilar.is
Hlidasmara 2, 201 Képavogur
Simi: 588 5300
http://www.netbilar.is

Bilar til s6lu

i i~
Mmc Lancer 4x4 arg.’98, ek. 157 pus.
Godur bill. Verd 260 pus. Uppl. i s.
861 9939.

Suzuki Grand Vitara. 6 cil. Bensin. Ssk.
Ek. 102p.km. Arg. ‘00. Godur bill. Verd
600p. Engin skipti. S. 557 8480 & 892
8480.

iF |ﬂ

TOYOTA RAV4 GX ARG. 1/2007. EINN
EIGANDI, KONUBILL.,, LEDURSATI,
2,0 SJALFSKIPTUR , EKINN 48 P.
KM.,SUMARDEKK, VETRARDEKK,
RAFMAGN | OLLU, GULLSANSERABDUR.
GODUR BILL. EKKERT AHVILANDI.
SKIPTI HUGSANLEG A ODYRARI. ASETT
VERD: 3.4 MILLJ. S. 8958956

Patrol Elegance 12/'06 ek. 20b. Ahv.
3,2milj. Verd 4950p. Uppl. i s. 861
1020.

Peugeot 406 arg.'98 ek. 160p. Sk.
‘10. Ny timareim. V. 290p. Uppl. i s.
893 5634.

Ford Focus ‘99 1,6 beiﬁsk. Mjog vel
med farinn, alfelgur. V. 390 pus. stgr.
S. 699 0065.

Opel Vectra 1.6 bensin arg. ‘99 ek.
106p.km. Ssk. Tilbod 350 pus. S. 616
2597.

Alfa Romeo 166 2,5 V6 Sporttronic. Arg.
'99. Ek. 119 pus. Sk. ‘10. Sjalfskiptur, &lf-
elgur, rafmagn i 6llu. Sumar/vetradekk
godur bill. Asett verd 1.190 pus. Feest 4
800 pus. stgr. Simi 690 4045.

VW Polo 1.4 é&rg. ‘98 5d. ek. adeins
147p. Sk. “10. Nysmurdur.Ny timareim
og vatnsdleela. Asett verd 390p. Tilbod
330p. S. 820 4469.

sk 2010 Tilbod 95 piis
Mazda 323 érg. ‘92, sjalfsk. 1600, ek.
140p. V. 95p. Uppl. i S. 891 9847.

Tilbod dskast i Hyundai Sonata arg. ‘97.
Mikid yfirfarin. Pjofavorn, fjarstart. Uppl.
iS 869 6847

Sjalfskiptur jeppi TILBOD
250 bUS!
Musso ‘98 4X4 ek.165 pus. 2,3 bensin,
sjalfskiptur, skodadur 2010, dréttarkrok-
ur,gdd dekklitur vel atAsett verd 390
pus..TILBOD 250 bUS stgr! S. 841
8955.

Til s6lu Polo arg. ‘97 ek. 120 pus. Nysk.
Sjsk. Vél 1,4. V. 250 pus. S. 661 3654.

250-499 puis.

i, 2o S
| 4 TILBODI

LG

Daewoo Leganza nyskr. 12/99 ekinn
124 pb. km skodadur 2010 sjalfskipt-
ur ledur élfelgur nyleg nagladekk bill
hladinn bunadi verd 450.000 Tilbod
299.000- stadgreitt simi 899-3939.

Skoda Octavia L/B arg. ‘99 ekinn 168
p. km 1.6 vél 5 gira CD heilsarsdekk
ny timareim skodadur 2010 godur bill
verd 550.000- TILBOD 350.000- uppl.
i sima 861-7600.

Godur bill !
VW Golf 1.6 arg. ‘99, ekinn adeins
145pus. bsk, 5 dyra, filmur, spoiler,
alfelgur, ny nagladekk, ny skodadur.
Verd 530 pus. Tilbodsverd 390pus stgr.
s: 659-9696.

Tilbod 390 pus
Ford Focus érg. ‘99 ek. 120p. 1600,
5 gira, vetrar og sumardekk, sk. ‘10
Verd 450p. Tilbod 390pus Uppl. s.
659 3459.

Bilar 6skast

OSKA EFTIR BiL FYRIR

. ALLT AP 250 bUS!

Oska eftir godum bil fyrir allt ad 250
pus! Smabil folksbil eda jeppling, skoda
allt ma parfnast sma lagfeeringar. S.
691 9374.

Oska eftir ad kaupa bill & verdbilinu
20- 200 pus. Simi 615 1810.

Bilar oskast jeppar folksbilar sendibilar
ljotir seetir onytir kaupi bila sem parfn-
ast lagfaeringa til uppgerdar eda i parta
skoda allt. Verd 20-200 pus. 770 6400.

EBERSPACHER, vatns- og hitablasarar
12 & 24volt, diesel og bensin, Vidgerdar
og varahlutapjonusta. Stilling simi: 520
8000.

20 szeta Vario 818
Arg. 2007, loftkaeling, priggja punkta
oryggisbelti, hljodkerfi. Eiinn 65 b.
Verdhugm. 9 millj. Skoda skipti & nyleg-
um og gddum 15-20 manna Sprinter.

S. 894 5056.

Forpjoppur, varahlutir, vidgerdarpjon-
usta. Eigum & lager / getum utvegad
flesta varahluti fyrir vorubila og vinnu-
vélar. Stilling simi: 520 8000.

Ekki fara & sledann eda fjorhjolid an
Eess AJ vera med réttu brynjuna og
lifdarfatnadinn ! Pad getur verid odyr
liftrygging ad kleeda sig rétt i sport-
inu. VDO BORGARTUN 36 S: 5889747
www.vdo.is

Fjorhjol oskast keypt, Polari Sportman
eda sambaerilegt. Litid ek. ekki eldra en
arg. '07. S. 893 7113.

NOTABDIR FERBAVAG
A GODU VERDI

TILSYNisj

.:r"jmm Olkkar g,
- “”w"'ﬂ"ﬂﬂq‘dﬁn.,‘,

TOYOTA

MATERIAL HANDLING

Exgum rafmagnsiyfara
& lager & gblu verdi

TWH leeland

5:563 4500
wWAWLmI LI

Jolagjafir fra 3900kr, www.gummi-
bataris Kayak, siglingar, Jet-Ski, sjo-
sund eda brimbrettasport? Jolagjofin
feest hja okkur. Fullt af vérum & sidu.
Gummibatar & Gallar,S:5711020

Eru felgurnar ljotar?

Er ki kaimiina B ol
o hiessa upp & paer?
Midwterk duftisklun (powdercoat)

i(Ral |iter | bodi, krdimltur, wearbui
krdmlitar, metallic, it og 1l

Dufthudun 5512 4460

Duft.is

Hjoélbardar

SPARABU!! Einn dekkjagangur allt
arid, neestu 4r, engar umfelganir.
Heilsarsdekk med  kvartskornum.
Mun betra grip en hefdbundin dekk.
Umbhverfisvaen og hljodlat. Aukid 6ryggi
i bleytu og halku. Séluadili; Efnir ehf,
Vesturhraun 3, Gardabaer S. 555 1122.

VW, Skoda, Audi.
S. 534 1045
Varahlutir i VW, Skoda og Audi bila.
Kaupum bila til nidurrifs. Bilabuid,
Sudurhella 10, Hfj.

Partahiisid - S. 555 6666
VW Bora, Golf, Passat, Caddy, Audi
A4. Hyundai Getz H1, Starex, Santa
Fe, 130. Honda Jazz, CRV. Toyota
Avensis, Yaris. M.Benz margar gerd-
ir. Fiat Punto. Suzuki Swift. Chevrolet
Lacette. MMC Galant, Pajero. Citroen
Berlingo. Daihatsu Terios. Peugot 206.
Man 26530 arg'05. og margt fleira.
Kaupum bila til nidurrifs. S. 555 6666 &
615 0888. Skeidaras 3, 210 Grb.

Varahlutir i VW Golf, Polo,Yaris, Fiat
Brava og Kangoo. Vidgerdir. Girkassar.
Bremsuvidgerdir, renni diska og skalar.
Kaupi bila. Uppl. i s. 554 1610 & 892
7852.

www.netpartar.is

Bilapartasala
Notadir varahlutir i nylega bila. Opid
virka daga 9-18. S. 486 4499 & 486
44717.

Bilapartar ehf
S. 587 7659.

Eigum mikid urval af varahlutum i
flestar gerdir Toyota bifreida. Kaupum
Toyota bila. Opid virka daga fra kl.
9.00 - 18.00. Graenumyri 3 Mosfellsbae
www.bilapartar.is

Varahlutir s. 772 6777
Renault Megane érg. ‘96-'09. Peugeot
307, Peugeot 406, Skoda Fabia, Mazda
626.

Er ad rifa Focus ‘99, Yaris ‘00, Hatcback
‘96, ‘97 1600, Xli 1300 ‘94, Escord ‘98.
Accent ‘95. Impreza ‘99. Almera '98.
Carina ‘97, Vento ‘97, Lanos ‘99, Elantra
Wagon ‘97, Civic ‘99. Kaupi bila til nid-
urrifs. S. 896 8568.

Bilhlutir, Kaplahrauni 14,
S. 555 4940.

Sérheaefum okkur i Volkswagen, Skoda
og Daihatsu. Eigum einnig varahluti
i fleiri tegundir bila. Kaupum bila til
nidurrifs.

Jolaskemmtanir

o Ty

JOLASVEINAPJONUSTA

Erum med skemmtilegustu jolasveina
landsins, sjgum um jolaskemmtanir fra

a til 6. Hafdu samband i S. 692 6020 &
692 6010, gryla@jolasveinarnir.is

Teppahreinsun
Tek ad mérteppahreinsun fyrir hasfélog,
fyrirteeki og einstaklinga. Upplysingar i
s. 892 9499

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Bokhald,stofnun EHF,arsreikningar,VSK
uppgjor,erfdarfjarskyrslur, launautreikn-
ingar oAl. s. 517 3977.

Account Bokhald og

rekstrarradgjof slf.
Framtdl, M&A ofl. S. 571
Vesturgdtu 42.

0040

Buslédaflutningar

Buslédaflutningar og allir alm. flutning-
ar. Medalstor og stor bill. S. 661 1977
www.toppflutningar.is

Ert pu ad flytja? Buslédafl,, fyrirtaekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is

Voruflutningar

Tilbod a sendibilapjon
Odyrari flutningar. S. 892 6363 og &
www.vefsida.is/skutlari.

-nliilin[.'--.ﬁ

K&N FILTERS

FYRIR DiSEL 0

Vagnhdfda 23 - Simi 590 2000 - benni@benni.is - www.benni.is

g BENSIN VELAR .
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Jolatilbod

= 15% afslattur

:il malingu, malingardnmi o)
il i desembser,

M‘hﬂﬂ:leh‘t arunast vithaid

o vibgerdir fasteigna hyrir fyrie-
mmmgngﬂmma

0] Vil QLI [ebr
mﬂ"maw
Simi 567 GEIS, Sendu okdkur
emadl 0g vid gerum pér 1hod,
kristjan@vidhald.is

Flisaverl.is
Gerum upp badherbergid fra
A-O Nidurrif-Férgun-Murverk-
Flisalagnir- Pipulagnir-
Rafmagn-Smidar.
kristjan@flisaverk.is S: 898
4990.

Fagbjonusta - Allt a
einum stad
Getum beett vid okkur i flisa-
l6gn, marverki, pipuldgn, gleri-
setningum og fleira. Sérhafum
okkur i lekavandamalum. Einnig
tokum vid ad okkur mirbrot.
Fljot og g6d vinnubrogd.
Upplysingar i sima 899 2420
Steing=di ehf.

pun | Lagnir
S51 1309 /B3 9115

Lekur pakid ?
Tek ad mér ad leggja PV.C duk & pok
og bilskura, erum lika i pakvidgerdum.
Uppl. i s. 659 3598.

Glerjun og gluggavidgerdir Vidgerdir og
vidhald & gluggum, glerskipti. Glugga og
hurdapjonustan s. 895 5511 smidi.is

Glerjun og gluggavid-
erdir
Vidgerdir og vidhald & gluggum, gler-
skipti. Glugga og hurdapjonustan s.
895 5511 smidi.is

Stiflupjonusta

690 5115

golflist@golflist.is
www.golflist.is

5511309

Tolvur

Tolvuvidgerdir fra Kr.
3900

Vid tengjumst vid skjéinn pinn og leys-
um télvuvandamélin. Nénar & www.
midnet.is Opid 18-24 alla virka. Midnet
ehf. S 564-0690.

Tolvuvidgerdir, gagnabjorgun. Kem
& stadinn. Gott verd. S. 699 6735
Baldvin.

Tolvuvidgerdir, virushreinsun, gagna-
bjorgun, flest télvuvandraedi Ieyst 18
ara reynsla, fint verd, afsl. f. félaga OBi
& FEB. Stefan S. 821 6839.

Whole body massage. Tel. 849 5247.

Whole body massage. Frabaert nudd,
fullkomin pjénusta. Uppl. i s. 857
5024.

NUDD
Whole body massage. S. 841 8529.

Whole body massage. S. 857 7693.

Dulspekisiminn 908-6414
Slmasga og draumaradningar. Spék.
Yrsa i beinu sambandi. Hringdu nuina!

NG feerdu einkatima hja spakonunni
Sirry i s. 552 4244 & 823 6393.

Spasiminn 908 5666. Stjérmuspa. Tarot.
Arsspa. Draumrédningar, &st og pening-
ar. Andleg hjalp. Tranadur.

Rafla nir
yras:mar

Set upp n-.rd]ltaﬂmi:erﬁ
og geri vid eldri, Endumgja |
mﬂagrﬂr i eldra hisnadi
asamt vidgerdum og
Fljot og god pjonusta |
2 gr, Simi 893 1733
. Jon Jonsson |
Libgoiltur rafwerkiaki |

wwrw raflagniris

Full bud ad gjeggjudum aramotavor-
um. Koroénur, hattar, kransar, grimur,
o/fl. Partybidin, Faxafeni 11

IBlekhylki.is

Odyr blekhylki i HP, Brother, Canon
og Epson send samdaegurs heim ad
dyrum eda i vinnuna sja nanar & www.
blekhylki.is

Uppsetning teekjabiinadar , 6ryggiskerfi
og bilaprif. www.bilskur.is S. 847 4325.

¥
-

Skoburstarinn
Skéburstarinn er aftur kominn til starfa.
Upplysmgar i sima 552 8040 & 862

Motor s sport

. A e
_
ijéfavarnir med
myndavél

Eigum eftir faein sett eftir i sumarbu-
stadi, & heimili og fyrirteeki. Innifalid
gasskynjari, hurdaskynjari, hreyfiskynjar-
ar og 2 fjarstyringar. Sendir vidvorun og
myndir i GSM sima og télvu. Einig getur
pu fylgst med pvi sem er ad gerast.
Verd adur 69.000.- Verd nli 49.000.-

Motorsport ehf
Sidumiila 34, 108 Reykjavik
Simi: 567 1040
Ol vidgerdarpjonusta a
stadnum
www.motorogsport.is

ditto.is

Mikid arval af saltkristal [6mpum og
kertastjokum. Fallegar og ddyrar jola-
gjafir. ditto.is Smidjuvegi 4, green gata.
Képavogi. Simi 517-8060 wwuw.ditto.is

L VERSLUNARTAEKNI

CJOIRIBIY

Buxnapressur

www.verslun.is
Péntunarsimi: 5351300

Al-islensk
jolagjof
BDKAstandur

Utsdlustabur | Voramtrmtl 4,

Opil 11 - 20 alla daga til jola.
Vefverslun & www.nematorg.bs

~ JOLAGJOFIN i AR
HULLAHRINGUR! SKEMMTILEG
NYJUNG. bungir, boélstradir og eru
frabaer eefingataeki sem styrkja maga,
mitti, mjadmir, bak og leeri. Uppl i sima
6953764, www.hullahringir.is

I"IL[HLI |Il l'i\.

Audvelt, pagilegt, flott, odyrt! ...eftir
pinu hofdi. Tilbod Jolakort med umslagi
99 kr.- www.prentlausnir.is

BUIDU TIL bl
DAGAL/

Audvelt, pagilegt, flott, odyrt! ...eftir
pinu ho6fdi. www.prentlausnir.is

LDA-

MYN
AL

. r
Audvelt, paegilegt, flott, odyrt! ..eftir
pinu hofoi. www.prentlausnir.is

Sprmemnery 3 - J00 Ko
Sarmar: S50 0GG1- 951502 - BT 4956
Til solu 12 volta leidiskrossar med raf-
geymi, einnig 24 volta og 32 volta vand-
adir didduljosakrossar & leidi. Smasala.
JS Ljosasmidjan ehf Skemmuvegur 34
(brain gata) 200 kop. S. 554 0661, 897
4996 & 699 2502. Opid virka daga 8-18
og & laugardgum fré kl. 9-16.

Iphone 3G til s6lu. Oleestur. Litid notad-
ur. Verd 30 pus. S. 895 8104.

RafhlGdukrossar

v - 24v - 31v.

Ljésakrossar & leidi til sdlu 12v-24v-32v
og Rafhlédukrossar. Aratuga reynsla og
gott verd. Sendum i postﬁrdfu. Uppl. i
sima 898 3206.

Oska eftir isskap og pvottavél gefins,
ma vera bilad. Uppl. i s. 896 8568.

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.
16n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

Kaupi gull !

Eg Magnus Steinpérsson gull-
smidameistari kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi af
folki. Og veiti ég god rad. Kaupi
allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns.
Upplysingar a demantar.is

is. 699 8000 eda komid i
Posthusstreeti 13,
Verid velkomin

Oska eftir ad kaupa 20 eda 40 feta
geymslugam. Uppl. i s. 822 7988.

Oska eftir vel med férnu hlaupabretti.
Uppl. i s. 848 4110.

Kaupi frimerki, umslog, pdstkort og
sedla. Fyrir 1960. Uppl. i sima 691
7794.

Hljoofeeri

Dundurtilbod!
Kassagitarar: 1/4 sterd kr 10.900.-
pakkinn med poka, strengjasett
og stilliflautu. 4/4 sterd 15.900.-
Rafmagnsgitarpakkar fra kr. 39.900.-
bjodlagagitarpakkar fra  19.900.-
Hljombord fra kr. 8.900 Trommusett
kr. 79.900 med 6llu. Gitarinn Stérhéfda
27. S. 552 2125 www.gitarinn.is

Oska eftir 88 nétna rafmagnspianéi
med petélum og edlilegum piand
asleetti. Uppl. i s. 482 3566.

Sjonvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumdli 35.
- S. 552 7095.

Til bygginga

g Tusgquhals 15

wmi; 564 GO
e lorarmiris

Krossvidur, kambstal, gips og fl. Uppl. i

s: 555 7905 og www.ulfurinn.is

5]
o |

&

| B
Allt fyrir jolasveina, stéra sem smaa.
Buningar, fylgihlutir og skogjafir.

Partybudin, Faxafeni 11

F

aimeor
Eqq i miklu Grvali fra ke, 790

~ +INTIMO
Orugglega besta rakgelid!
Tokum ad okkur
heimakynningar.
ATH!
VSK af pegar
pantad er a netinu !
Skiilagata 40a 5. 562 2433

Dalvegur 16a 5. 562 2445
WWW.amor.is

NY SENDING! sTR 42-56. Emilia Blau
husin Faxafeni
s: 588-9925 www.emilia.is

Staerri limur
betri limur

Loksins er komin &
markad vara sem gefur
pér varanlega stakkun
badi { lengd og pykkt.

Kannadu malid 4
bathmate.is

bathmate.is

Auglysingasimi

512
050
s

- Mest lesid
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Motor 3 sport

Shaktimat

Indverska nélastungumottan sem er
buin ad sla reekilega i gegn i Svipj6d.
Verd 13.900.- nt & JOLATILBOBI 8800,
. Hefur 6210 naélastungupunkta sem
geta haft greedandi, afslappandi og
réandi ahrif fyrir likama og sal. Adeins
nokkur eftir, af pessari sendingu.

Motorsport ehf
Sidumula 34, 108 Reykjavik
Simi: 567 1040
Oll vidgerdarpjonusta a
stadnum
www.motorogsport.is

P nazrd gobum arangi
mied Herbalife

OKEYPIS RADGIOF

i PYNGDARSTJORNUN!
Hringdu nana, Drifa 695 8464, Pétur
772 1035 Katrin 699 6617.

Botnlaus orka betri lidan! Herbalife
Shapework. Heilsuradgjof og eftirfylgni.
Kaupauki fylgir. Halldora Bjarna hjikr-
unarfraedingur. www.halldorabjarna.is
S. 861 4019 & 868 4876.

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.betr-
iheilsa.is/erla

Arangur med Herbalife i 29 4r. Pantadu
frian prufupakka. Edda Borg S. 896
4662 www.lifsstill.is

Mérfinnst Herbalife vera best. Otrdlegur
arangur, Hjalpumst ad. Sélran Osk s:
891 9883 www.heilsufrettir.is/solosk.

Faedubotarefni

Viltu léttast? Eda byngjast? Profadu
Herbalife! Ol6f 861 5356, o0sa@
ismennt.is

SKOLAR &
NAMSKEID

Okukennsla, adstod vid endurtdku-
prof og akstursmat. Kenni & BMW
520D. S. 893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

TANTRA MASSAGE
An exclusive gift for men, women and
couples. Tel. 698 8301 www.tantra-
temple.com

J. B. HEILSULIND

Dekurdagar?

Heilnudd, heitur pottur, skrabb, snyrt-
ing, veitingar ofl. Slokun, heilun, sveeda,
Ayur Veda, heitsteina, jurta, sogskéla
og hunangsnudd. Neeringar, heilsu og
hreyfingarradgjof. Einkapjalfun. ATH.
EKKERT sex nudd, NO erotic massage.
Opid fra 12-18 man-lau. Pantarnir i S.
445 5000. Velkomin.

Er andlega orkan a prot-
um?
Midlun og heilun vinnur & sorg, kvida,
verkjum og streitu. Timapantanir
Gudriin 695 5480.

Ymislegt

Linsur - Hagsteett verd
Dagslinsur 2.490 kr pk.
Optic Reykjavik ehf. Hamrahlid
17 i Hasi Blindrafélagsins S.
552 2002. Linsumatun & sjon-
malingar. Lattu adra vita!

@-'Hjélparstarf

\d[J kirkjunnar

www.help.is

Dyrahald

BESTA JOLAGJOFIN-
YNDISLEGIR LABRADOR-
HVOLPAR TL SOLU.

11.vikna og tilbunir til afhendingar strax
eda eftir samkomul. Afhendum fritt
heim & borldksmessu/adfangadag &
sudurlandi. Néanari uppl. S. 693 1185,
693 1886 eda heb.crew@gmail.com

Gullfallegir hreinreektadir Chihuahua
hvolpar til sélu. Uppl. i s. 690 8091.
123.is/viking

Huasnadi i bodi

STAY /
APARTMENTS

STAY APARTMENTS -
VIKULEIGA

Vikuleiga & vondudum stadio ibidum
og steerri ibudum i 105 Rvk. Studio
ibudir frd 25.000 kr. 2ja-3ja. herb. fra
35.000 kr. wwwi.stay.is s: 517 4050.

Gledilegt jolahald
i ibidum Leigulida.

Getum afhent glasilegar ibudir
fyrir jol, fast leiguverd a 12
manada samningum sem gerdir
eru fyrir 30 des’09. Geeludyr vel-
kominn, leiguverd fra kr 65.000.
Laust a Selfossi, Jorfagrund,
Hafnarfirdi og & Akranesi.
Upplysingar i s. 517-3440 eda
www.leigulidar.is

www.leiguherbergi.is

1-2 manna herb.Funahofda
17a -19 Rvk og Dalshraun 13
Hfj adganur ad internet, badi.
eldh., purrkara og pvottavél.
824 4535.

Room for rent 1-2 person,.
Funahofda 17a -19 Rvk og
Dalshraun 13 Hfj Internet, bath,
kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535.
www.leiguherbergi.is

Studioherb. 16 fm til leigu. M. hus-
gognum. Uppl. & svennibl@gmail.com
& 894 1111.

Room for rent 1-2pers. In Steinhella
Hafnarfj. Fully furniched. Bath, kitch,li-
ving room, wash.machin. price 30-
45p.(2pers). Info. 893-2550.

Til leigu 4ra herb. 100fm ibud i
Vesturbeenum. Skemmtileg ibud &
godum stad, med frabaerum utsyni.
Leiga 150p. & man. S. 860 0886 &
897 4884.

Falleg ibiid v/ Grettisg6tu, til leigu fra
1. jan. 2 storar stofur, og stort svefnh. V.
130 b. S. 697 3864

Stadidibudir. Skammtimaleiga/lang-
timaleiga. Uppl. i s. 568 1848 og 691
4050 alla virka daga.

2herb. 45 fm ibud & jardhaed 4 Seltjnesi
laus strax,nymalud. Verd 45p hiti , og
rafmagninnifalid allt sér.Bankatrygging.
5.695 2960

4 herb. ibud til leigu i Rimahverfi i
Grafarvogi. Stutt i grunnskdla, Borgo og
spongina. Langtimaleiga. S. 820 9408.

Rumott herbergi i 101 til leigu. Nalaegt
HI. Simi. 863 6687

Leigjendur, takid eftir!
pid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibidinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Husnadi 6skast

Oska eftir ad leigja einbylishis eda
radhus & storhofudb.sv. Uppl. i s. 772
9336.

Oska eftir ad leigja einbylishis eda
radhus & storhofudb.sv. Uppl. i s. 772
9336.

Sumarbustadir

Til leigu vel bunir 2-4 manna bustadir,
55 km. fré Rvk. Heitur pottur. S. 663
2712.

Atvinnuhtsnaedi

Til leigu gott idnadarhisnaedi i
Hofdahverfi. Hagstaett leiguverd. Simi
861-8011.

Beejarlind 14-16 - Til leigu 2-400fm
versl.-/skrifst.hasn. &  jar6haed.
Innkeyrsludyr, naeg bilastedi, g6d
adkoma. 5:895-5053 - Tilbod.

Geymsluhusnadi

www.buslodageymsla.is
Buslédageymsla Olivers 100 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 20 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

www.geymslaeitt.is
Sér geymslur fré 5 til 17 m2. G603 verd.
Opid 8-22. Buslodir, lagerar, bokhald,
idnadarmenn. Upphitad og vaktad.S:
564-6500

Geymsluplass
Upphitad & hofudborgarsvaedinu. Plass
til 1. mai fyrir hjolhysi, fellihysi, tjald-
vagna eda annad. Verd 4.000kr. & m2.
Uppl. i s. 862 4685 / 893 9777.

geymslur.com
Geymslur fra 3990.- kr & man.
| Gardabae (hja Ikea) og Reykjavik
(Fiskisl6d) Upphitad, vaktad & oryggis-
myndavélar. S. 555 3464.

E]S’[racta

GISTING i _
KAUPMANNAHOFN
GOD STADSETNING

GOTT VERD!

Fullblnar laxus ibGdir i gongufeeri fra
midbaenum. Godur kostur fyrir fyrirtaeki
og einstaklinga. Verd 950 dkr. néttin
fyrir 3ja herb. ibud. Nanari uppl. i s.
891-8612, +45 27111038, www.stracta.
com eda annalilja@stracta.com

Atvinna i bodi

Pizzabakari og adstod i
eldhis
Fullt starf unnid a voktum.
parf ad geta byrjad strax.
Lagmarksaldur er 18 ar.
Umsoknir & stadnum og a
www.kringlukrain.is Uppl. um
starfid s.893-2323

ORYGGISFELAGID

—— P

) Oryggisfélagid
Oryggisfélagio oskar eftir starfsfolki i
neeturvinnu vid RASTINGAR. Skilyrdi;
God pjonustulund og hreint sakarvott-
ord. Lagmarksaldur 25 ar. Oryggisfélagid
ehf. Askalind 2 / 201 Kdpavogur.
Umsoknir & stadnum. www.115.is

STORF.IS
Leitadu a medal rimlega 400 atvinnu-
auglysinga. Leitin hefst hja okkur.

Skipstjéra og vélstjora vantar & saefara
AR. til saebjugnaveida. Baturinn er 103
tonn med 465 kw adalvél. Uppl. i S.
892 0367.

Atvinna oskast

Madur med reynslu getur beett vid
sig verkefnum i dreifingu og s6lu i
verslanir. Keeli/frysti bill. Uppl. Einar
899 4629.

Er 26 é&ra horkuduglegur og stund-
vis,med reynslu af ymsum st6rfum. S:
659 1896 Halli.

Simadoémur 908 1616
Vid erum til fyrir ykkur, hringdu,
vid bidum!

Elskum ad dadra.

908 1616

VISIEIS

“..6g sa pad a visi"”

BrastaholarGrimsnesi

Snyrtilegt og nystandsett
58fm sumarhus & godri
5.500 fm eignarldd.

=1 100 fm sélpallur.

Verd 14,9 m. Nu laekkad
verd 12,9 m . Skoda
skipti & bil eda hjolhysi.
Uppl. i s: 898 1598

Nykomin sending
af lompum med
staekkunargleri i trvali.
Témstundahsid, Nethyl 2,
simi 587-0600

PIOFAVARNIRNAR KOMNAR AFTUR!
nu einnig med reykskynjara. pa velur
3 simanimer sem pjofavérnin hringir
ef brotist er inn hja pér. Eigum alla
aukahluti. Jélatilbod 19.900.-

an reykskynjara.

Eigum einnig til GSM pjofavarnir med

Pjonustuauglysingar

| S.862 7894
Kiktu a:

Hurdar Tilbod til 15 janiar 2010

Hurdar tilbod! Bj6dum pessa mahogni
hurd med hurdarkarmi & 145.000.-m/vsk.

Eining framleidum glugga /</</
og opnaleg fog. "
r ek

CMT sagarbl6d og

fraesitennur

myndavél Jélatilbod 49.000,-

Métorsport ehf Sidumaiila 34,
108 Rvk. S. 567 1040

Glasilegu
haldararnir fra
Vanity Fair

) d Jrujj

HAMRABORG 20A » KOPAVOGI 544-4088 * YNJA.IS

valar Dverkfimrl

Smidjuvegi 11 5 5641212

BIlilEmasuglysingum
Viltulsenda)jolaleos
Tamtakvedjup
R

Hafdu pa samband vid s6lumann
is.512 5407
a A

Sérsaumum einangrunarlok og
yfirbreydslur 4 allar tegundir potta.
Metum og gerum vid.

Margra ara reynsla.

Netfang:
leit.is/servefir/fjardarbolstrun

UNTHRFATAVERSLUN
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Fasteignir

A
EIGNAMIDLUN
Reykjavik

Simi: 588 9090 - Sidumula 21 + 108 Reykjavik

Fra 1957

Elsta starfand; fasteignasala landsins

Sverrir Kristinsson |F
16gg. fasteignasali Fias FiaThraahid s

* www.eignamidlun.is

Um er ad reeda sogufreegt hus
sem var byggt arid 1947 sem
kvikmynda-, ténleika- og leikhus.
Um érabil var veitingarhdsid
Silfurtunglié rekid & annarri haed
hussins. Husid er 1677 fm og til
afhendingar nG pegar.

Nanari uppl. gefur Kjartan
Hallgeirsson loggiltur fasteigna-
sali. Oskad er eftir tilbodum i
hisid. 5238

NATURVORPUR

Naeturvordur oskast i mottoku a hotel i midborg
Reykjavikur. Vinsamlegast sendid inn umsékn a
netfangid job@roomwithaview.is fyrir 22. desember.

VISIEIS

“..6g sd pad a visi"

Fra 1957

Elta starfand fasteignasala landsins

A
EIGNAMIDLUN
Reykjavik

* 108 Reykjavik

Sverrir Kristinsson .f
16gg. fasteignasali (S
* Sidumula 21

Simi: 588 9090 * www.eignamidlun.is

Héfum fengid i solu petta glaesilega his sem er 3.803,1 fm ad steerd og hefur nylega
verid endurbyggt a einstaklega gleesilegan hatt. Stadsetning er mjog god, skammt

fra midborginni. Fallegt utsyni yfir Reykjavikurh6fn. Storar svalir sjavarmegin. Husid er
klzett med alklaedningu. Stél og gler er i handridum og lyftuhusi. Husid er i utleigu og
selst med mjog gédum leigusamningi.

Leigutaki er: Hid framsaekna fyrirtaeki CCP hf, ( EVE-Online.com ).

Allar nanari lykilupplysingar um verd, leigutekjur, leigusamninga, ahvilandi lan
og p.h. veita: Kjartan Hallgeirsson, Magniis Geir Palsson og Sverrir Kristinsson

hja Eignamidlun i sima 588-9090

xtra

personell

slendingar dskast til starfa
a svioi upplysingataekni
i Stafangri i Noregi

Xtra personell sérhaefir sig i pvi ad Utvega starfsfélk i verkefni sem kalla &
yfirgripsmikla pekkingu og reynslu.

Vid erum sannfaerd um ad islenskt hugarfar og menning falli vel ad
norsku samfélagi, auk pess sem tungumaladérdugleikar eru i lagmarki.

G verdur ad vera reidubuin/n til pess ad flytja til Noregs. Vid getum
Utvegad pér husnaedi til bradabirgda.

Vid erum ad leita eftir starfsfolki med nokkurra ara starfsreynslu og
vidtaeka faglega pekkingu og faerni.

Stafangur er mjog vinaleg borg par sem fjdImargt er i bodi, baedi til ad
baeta vid sig faglega og til ad njota lifsins.

Vid hofum pegar nokkra islendinga ad stérfum og pér gefst taekifeeri til ad
tengjast peim i félagslegu samhengi.

Medal starfssvida ma nefna:
v Cisco v Forritun og kerfispréun

v SAP v Scripting
v Sharepoint v Verkefnastjérnun
v Radgjof
v Stjornun

v Rekstur netpjona
v bréunarvinna
v Tolvunet og innvidir

Menntunar- og haefniskrofur:
v Starfsreynsla & svidi upplysingataekni

v Menntun 3 haskdlastigi  svidi upplysingataekni

v Vottanir a svidi upplysingataekni aeskilegar

v bu verdur ad vera reidubuin/n til pess ad flytja til Noregs
v Skrifleg og munnleg kunnatta i norsku /dénsku/saensku

Vid bjodum pér:
v Mjog god laun og 6nnur starfskjor

y Verkefni hja mérgum bestu IT-vinnustédum Stafangurs par
sem unnid er vid faglega proun.

v Verkefnin eru til lengri tima.

v Vid getum einnig bodid fastar stoédur.

Ef pa vilt afla pér nanari upplysinga um stodurnar skaltu
hafa samband vid:

Lars Sorknes i sima: 0047 90698689.
Ann Maria Hovde i sima: 0047 92806587
Steinar Salvesen i sima: 0047 91518259

Eda i netfangid: soknadstavanger@xtra.no

Xtra personell
Leggur stolt sitt i ad utvega gott starfsfolk!

Division of
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Skeifan, Smaralind, Korputorg, Hafnarfjordur, Selfoss, Egilsstadir og Akureyri.

Tilbodin gilda 17.-21. desember.




44

| skodun

17. desember 2009 FIMMTUDAGUR

Pér kemur 1:)&16 V1O

UMRZADAN
Ragnheidur Davidsdottir skrifar um
umferdaroryggi

I)vi hefur verid haldid fram ad
olvunarakstur sé eitt af steerstu heil-
brigdisvandaméalum pjédarinnar. Varla
pbarf ad fara mérgum ordum um rétt-
meeti beirrar fullyrdingar — enda faar
stéttir sem pekkja betur skelfilegar
afleidingar 6lvunaraksturs en leekna-
stéttin. Pvi hefur verid haldid fram ad fimmta
hvert banaslys a Islandi tengist 6lvunarakstri &
einn eda annan hétt auk pess sem stéran hluta
alvarlegra slysa megi rekja til pess a0 6kumadur
var drukkinn.

RAGNHEIDUR
DAVIDSDOTTIR

Hér meo er pvi skorad d rikislogreglustjora ao
hann storbeeti loggeeslu d landsbyggdinni og
endurveki vegaeftirlitid, sem svo var nefnt, og

var mjog virkt d vegum landsins d blomaskeioi

sinu.

Liklega hefdi matt koma i veg fyrir marga
harmleiki gétunnar ef tekist hefdi ad stodva 6ku-
mennina adur en slys hlutust af.

bvi midur virdist sem sumir veigri sér vid ad
tilkynna til 16greglu ef peir verda bess varir ad
o6lvadur madur sest upp i bil. Petta a sérstak-
lega vio ef hinn 6lvadi er fjolskyldumedlimur eda
vinnufélagi en pd vilja margir loka augunum og
telja ad peim , komi ekki vid“ hvad adrir adhaf-
ast. Slik viohorf eru ekki adeins ameelisverd
- heldur beinlinis stérheettuleg. Hver myndi lata
undir hoéfud leggjast ad tilkynna til 16greglu um
eftirlystan ofbeldismann?

Likingin er vissulega réttmeet. Badi s sem
lemur félk og s& sem sest undir styri 6lvadur,
o6gnar umhverfi sinu og getur skadad saklaust

folk; félk sem allt eins gaetl verid ndkom-
i0 belm sem veigradi sér vid ad hringja til
logreglunnar. Umferdarslysin fara nefni-
lega ekki i manngreinaralit.

Annar mikilveegur battur til ad sporna
vid 6lvunarakstri er 6flug og markviss
loggaeesla. Fram hefur komid ad élvun-
arakstur sé mikid vandamadl tti 4 lands-
byggdinni par sem bad pykir nénast sjalf-
sagt a0 aka olvadur heim af ballinu eda
kranni. I ymsum beejarfélogum er 16g-
gaesla litil 4 néttunni og loggaeslusveed-
i0 stért sem logreglumennirnir a4 stadnum purfa
a0 sinna. Ef l6greglan parf ad sinna ttkalli um
langan veg geta 0lvadir 6kumenn athafnad sig ad
vild an pess a0 eiga 4 heettu a0 maeta logreglu-
bil. Sumir peirra hafa pegar komist i skyrslur
Umferdarrads yfir ,,mikid slasada‘“ og adrir
endad a koldum stad med merkispjald a stéru
tanni.

Til pess ad koma i veg fyrir 6lvunarakstur &
landsbyggodinni parf ad endurvekja umferdar-
eftirlit 4 vegum, b.e. hid svokallada ,vegaeftir-
lit“ par sem logreglumenn fr4 Reykjavik sinntu
loggeeslu 4 pjoovegum landsins & 8 logreglu-
bilum begar flestir voru. N4 hefur si loggaesla
verid aflogd — enda hefur slosudum og latnum &
bjoovegum landsins fjolgad undanfarin ar. Hér
med er pvi skorad & rikislogreglustjéra ad hann
stérbeeti l6ggeeslu 4 landsbyggdinni og endur-
veki vegaeftirlitid, sem svo var nefnt, og var
mjog virkt 4 vegum landsins 4 blémaskeidi sinu.
Daemin hafa sannad ad ef til 6kunidinganna
neaest 1 tima er haegt ad koma i veg fyrir margan
harmleikinn. N eru jolin fram undan en deemin
sanna ad margir enda pvi midur sina eigin jéla-
gledi meod 6lvunarakstri en eiga engan rétt 4 ad
varpa skugga & hina einu sonnu jélagledi fjol-
skyldunnar. Undir dhrifum beirrar gledi geta
allir ekid sem hafa 6kuréttindi i lagi.

Héfundur er forvarnafulltrii hjd VIS.

SENDIP OKKUR LiNU

Fréttabladid og Visir hvetja lesendur til ad senda linu og leggja ord i belg um malefni lidandi stundar. Greinar og bréf skulu
vera stutt og gagnord. Tekid er & méti efni a netfanglnu grelnar@frettabladld is eda a vefsidu Visis, par sem finna ma nénari
leidbeiningar. Ritstjorn akvedur hvort efni birtist i Fréttabladinu eda Visi eda i bAdum midlunum ad hluta eda i heild. Askilinn

er réttur til leidréttinga og til ad stytta efni.

Hvergi meira agrval af ejofum
fyrir dvr og dyravini
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Dyrarikid Midhrauni 2
Staersta og glaesilegasta
gzludyraverslun landsins

DYRARIKID

wHyrir dyravini!
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Undirstoour
hagaxoa haskolanams

UMRZAEDAN
Berglind Osk Bergs-
déttir skrifar um ha-
skélanam

ranns6knarhéskoéla
burfi um 3 milljénir manns.

Sagt er ad bak vio hvern !

AT - BERGLIND OSK
A Island btda 330.000 BERGSDOTTIR

manns med einn ranns6kn-
arhéskola (samkveaemt strongustu
skilyroum), Haskoéla Islands auk
priggja annarra héaskéla. I 1jési
efnahagséstandsins og vegna nio-
urskurdar til haskélanna er 1jést
al eitthvad verdur ad breytast til
ad veita afram hagaeda haskodla-
nam hérlendis.

Nidurstada priggja nefnda a
vegum rikisins er ad auka purfi
samstarfid 4 milli haskélanna til
a0 spara. En hvad felst i auknu
samstarfi og hvernig er heegt
a0 hagreeda verkskipulagi milli
haskodlanna? Mikilvaegt er ad jafn-
reedi og sanngirni riki i vidhorfi
rikisstjérnar med tilliti til rekst-
urs skélanna. Vert er ad minnast
4 a0 rikio greidir jafn mikid fyrir
hvern nemanda hja einkaskél-
um og rikisreknum préatt fyrir
ha skélagjold hja einkaskélum 4
medan rikisrekinn haskoéli hefur
ekki leyfi til ad taka upp skola-
gjold.

Rannséknarhéskolar eru und-
irstada i menningar- og efnahags-
legum styrk islensks pjoofélags.
Geaeta verour jafnraedis i mogu-
leikum f6lks til nams a pvi stigi og
6sanngjarnt veeri gagnvart nem-
endum ef stadan veeri sd ad greida
purfi ha skélagjold til bess ad fa ad
stunda ndm vid rannséknarhéskéla
i sinu landi. Verkfraedi- og natt-
uruvisindasvid (VoN) i Héskoéla
Islands stendur fyrir metnadar-
fullu og fj6lbreyttu ndmi par sem

nemendur fa m.a. taeki-
feeri til ad taka ahuga-
verd namskeid 1 60rum
deildum, til a0 mynda er
moguleiki 4 ad velja tvo
afanga fra hvada svioi
sem er og einnig ad taka
fleiri &fanga fra 60rum
deildum innan svidsins.

Med pvi ad sameina
krafta Gr baedi verkfraeodi
og nattiruvisindum gefst
teekifeeri & fjolbreyttu og 6flugu
nédmi. Fyrir utan ad nemendur
hafi kost 4 ad taka einstaka afanga
utan sinnar ndmsleidar mé nefna
heildstaedar namsleidir eins og
efnaverkfraedi og reikniverkfreedi
sem radast 4 pessu ndna samstarfi
sem er & milli verkfraedinnar og
nattiruvisindanna. Samstarfi sem
hefur ordid gridarlega 6flugt eftir
al pessar greinar voru sameinao-
ar undir sama svidi 4 seinasta ari.
Miklar kroéfur eru gerdar til nem-
enda sem stunda ndm vid VoN
og eru pad mikil vidbrigdi fyrir
marga sem koma beint fra fram-
haldsskoéla. En til ad mennta f6lk
i greinum sem pessum, greinum
sem taekni og frampréun pjoofé-
lagsins byggir 4, bydir ekkert
annad. Eg hef upplifad mitt ndm
vid Héaskodla Islands sem mjog
metnadarfullt og gefandi og tel
mig vera vel { stakk bina til ad
takast 4 vid pau teekifeeri sem bida
min eftir nAmio.

Haskoli Islands er virtur haskoli
4 alpj6davettvangi sem og innlend-
um og gegnir hann mikilvaegu
hlutverki i samfélaginu. Mikil-
veegt er ad bregdast ekki pessari
traustu undirstodu hdskélanams i
islensku samfélagi.

Hofundur er formadur Nord,
nemendafélags tolvunarfredi- og
hugbiinadarverkfredinema vid
Hdskdéla Islands.

hirrw Wil B8 Bl

UMRZADAN
porsteinn Sch. Thor-
steinsson skrifar
um bodluefni gegn
svinaflensu

joldinn allur af

kaerum hefur verid
lagdur fram vida um
heim gegn svinaflensu-
béluefninu. Laknar,
ahugamenn og fjolskyldur, sem
oroid hafa fyrir skada af vold-
um boéluefnisins, hafa keert og
moétmeelt. Helsta 4steedan fyrir
bvi ad ég lagoi fram keeru gegn
béluefninu, var st ad ég gat
ekKki seett mig vid ad Landlaeekn-
isembeettid skyldi velja petta
aheettusama boluefni fram yfir
onnur. Embeettid hefur ad auki
ekkert fjallad um ahrif efna-
sambandsins skvalen (e. squal-
ene) sem finna ma i béluefninu,
aukaverkanir bess og sjukdém-
um sem pad getur valdid.

Bandariskir hermenn sem
bélusettir voru gegn miltis-
brandi i Persafloastrioi fengu
einmitt gigt, hofudverk,
svima og titbrot og pjdoust
af minnisleysi, punglyndi og
svefntruflunum svo eitthvao
sé nefnt.

Pad er munur a hvort efn-
inu er sprautad inn i likamann
eda innbyrt. Skvalen ma medal
annars finna { hakarlalysi;
munurinn a pvi hvort hakarla-
lysi sé gott eda slaeemt fyrir lik-
amann veltur 4 pvi hvort pvi sé
sprautad eda bordad. Sé skvalen
sprautad inn i likamann gerir
6naemiskerfid aras a allt sem
flokkast undir skvalen, ekki
eingbngu pad sem var sprautad
heldur lika skvalen sem finna

Kaert og motmeelt

PORSTEINN SCH.
THORSTEINSSON

ma i heilanum og
taugakerfinu. A betta
hafa sérfreedingar &
bord vid Joseph Mer-
cola, Russell Blaylock,
Rima Laibow og fleiri
bent 4.

Rannséknir syna
ad skvalen getur lika
framkallad gigt hja
rottum (sja American
Journal of Pathology,
(2000). Hakarlalysi var
tekid af lyfjaskra og bannad i
Bandarikjunum vegna madla
sem komu upp i sambandi vid
béluefnid gegn miltisbrandi.
Lengi vel neitudu yfirvold pvi
ad skvalen hefdi verio i b6luefn-
inu, en nu hafa pau vidurkennt
pbad. Bandariskir hermenn sem
bélusettir voru gegn miltis-
brandi i Persafléastrioi fengu
einmitt gigt, hofudverk, svima
og utbrot og pjadust af minnis-
leysi, punglyndi og svefntrufl-
unum svo eitthvad sé nefnt.

Ein af moérgum andsteeding-
um svinaflensubdluefnisins
sem inniheldur skvalen er dr.
Rima Laibow leeknir, sem full-
yroir ad béluefnid gegn svina-
flensu innihaldi skvalen sem
sé milljén sinnum sterkara en
i béluefninu gegn miltisbrandi
og mun verra. Jafnvel faein
molekul af skvaleni geta vald-
i0 bvi a0 likaminn gerir 4rés 4
sjélfan sig. Dr. Friedel Rohr er
bekktur pyskur leeknir. Hann
hefur keert pyska heilbrigdis-
raduneytio og segir ad pad sé
mikil blekking i gangi; almenn-
ingi sé ekki sagt fr4 dheettunni
sem fylgi skvalen. Um 30% af
pbeim sem hafa verid bélusettir
eigi eftir ad glima vid vanda-
mal. Pad hefdi verid betra ad
velja annad bo6luefni en pad sem
landleeknisembeettid valdi, efni
sem inniheldur ekki skvalen.

Hofundur er
margmidlunarfredingur.




Panasonic TXP42C10Y
42" Vreal 4 Plasma BREIBTJALD med 1024x768 punkta uppl., 100Hz, 24p Playback, x.v

Colour, Real Black Drive 2.000.000:1 dynamiskri skerpu, 3D Colour, Sub Pixel Contral, HD
Ready, Viera Link, haskerpu DVB-T stafreenum méttakara (MPEG4), SD/SDHC kortalesara,
2 x Scart (med RGB), 2 HDMI (1.3), Component, Cl rauf, SVHS, CVBS ofl.I.

TILBOD ©179.990

\/Naal“

DUB-T
100Hz

SKERPA
2.000.000:1

FULLT VERB kr. 249.990

Panasonic TXL32C10Y

32" HD LCD BREIBTJALD med 1366x768p uppl., Vreal 4, IPS
Alpha, 24p, 40.000:1 skerpu, 3D Colour, Sub-Pixel Contral,
Progressive Scan, VIERA Link, haskerpu stafreenum DVB-T
méttakara (MPEG4), kortalesara, 2 x Scart, 2 HDMI ofl.

TILBOB ©134.990

FULLT VERB kr. 169.9890

, Vgl

DVB-T
100Hz

SKERPA
2.000.000:1

Panasonic TXP37C10Y

37" Vreal 4 Plasma BREIBTJALD med 1024 x 768p uppl.,

100Hz, 24p Playback, x.v Colour, dynamiskri 2.000.000:1

skerpu, 3D Colour, Sub Pixel Control, HD Ready, Viera Link,
haskerpu stafreenum DVB-T moéttakara (MPEG4), SD/SDHC
kortalesara, 2 x Scart, 2 HDMI ofl.

TILBOD ©174.990

FULLT VERB kr. 199.990
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400H:
FULL

HD

1920x1080p

SKERPA
2.000.000:1

, \‘eavnna
FULL
HD
600Hz

DVB-T

SKERPA
2.000.000:1

\,mal"'"‘“
\-AUDIO
SURROUND
FULL
HD
600H:z
DUB-T
SKERPA
2.000.000:1

Panasonic TXP42S510

42" Full HD 1080p Plasma BREIDTJALD med 1920x1080 punkta upplausn,
Vreal Pro3, 400Hz Intelligent Frame Creation Pro, 24p Playback, Viera Link,
x.v Colour, 2.000.000:1 dynamiskri skerpu, 3D Colour, Mation Pattern Noise
Reduction, 3D Comb Filter C.A.T.S, haskerpu stafreenum DVB-T méttakara
(MPEG4), SD/SDHC kortalesara, 20w Nicam Stered V-Audio Surround hljéd-
kerfi, 2 x Scart, 3 HDMI, Comp., SVHS, CVBS og PC tengi, Cl rauf ofl.

TILBOB ©249.990

FULLT VERB kr. 299.990

OPID TIL K

0g god kaup!

Panasonic TXP42G10

42" Full HD NeoPlasma BREIBTJALD med 1920x1080p
uppl., Vreal 4 Pro, Intelligent Frame Creation Pro,
600Hz, 24p, x.v Colour, dynamisk Infinite Black
2.000.000:1 skerpa, 3D Colour, Sub Pixel Contral,
VIERA Link, haskerpu stafreenum DVB-T méttakara
(MPEG4), kortalesara, 3 HDMI, CI rauf, PC tengi ofl.

TILBOB ©299.990

FULLT VERB kr. 319.990

Panasonic TXP46GA11

46" Full HD NeoPlasma BREIBTJALD med 1920 x1080p
uppl., Vreal Pro4, 600Hz Intelligent Frame Creation Pro,
24p, x.v Colour, Infinite Black 2.000.000:1 dynamiskri
skerpu, 3D Colour, 3D Comb Filter C.A.T.S, haskerpu
stafreenum DVB-T méttakara (MPEG4), kortalesara, 2 x
Scart, 3 HDMI, PC tengi ofl.

TILBOB ©349.990

FULLT VERB kr. 449.990

Sionvarpsmidstodin =
MINNISKORT

CARELSY RAFT/AEKJAVERSLUN e SIBUMULA 2 o SIMI 568 9090 ® www.sm.is —nak

UMBODSMENN UM LAND ALLT » REYKJAVIKURSV/EDID; Hagkaup, Sméralind. VESTURLAND: Hijéms{n, Akranesi. Hagkaup, Borgarnesi. Samkaup, Borgarnesi. Blémsturvellir, Hellissandi. Skipavik, Stykkishdlmi. VESTFIRBIR: Kaupfélag Steingrimsfiardar,
Drangsnesi. Samkaup, Isafirdi. NORBURLAND: KF Steingrimsfiardar, Holmavik. KF V-Hinvetninga, Hvammstanga. Smérabzer, Bléndudsi. Skagfirdingabtid, Saudarkroki. Hagkaup, Akureyri. Heimilistzeki, Akureyri. Oryggi, Hasavik. AUSTURLAND: Samkaup,
Egilssttdum. Kauptin, Vopnafirdi. KF Héradsbtia, Seydisfirdi. Sparkaup, Faskradsfirdi. Nettd, Hofn Hornafirdi. SUBURLAND: Mosfell, Hellu. Fossraf, Selfossi. Geisli, Vestmannagyjum. REYKJANES: Teeknirad, Grindavik. Hagkaup, Njardvik.
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: PETTA GERDIST: 17. DESEMBER 1989 MERKISATBURDIR
- : ® ® z b /7 ® 1263 Magns lagabaetir tekur
EUGENE LEVY FADDIST PENNAN : - . PN .
1 Fyrsti Simpsons-pdtturinn i loftio e lommgion o
,Eg hef gaett min d ad vera 1 ﬁ Pﬁsf)syt[cn (.:legi,fr):rir tyejnjur élratl;lgtttlm__\glr fyrsti 1903 ggﬂlgelmvéir?rrl]:é?rt;llijga
ekki med moédgandi brand- . elll patturinn 1 hinni sivinsaeiu pattaroo um )
ara af m{ga vid ad beir | E : Simpsons-fjélskylduna syndur & Fox-sjonvarps- fyrsta raunverulega flugio
kunni ad scera einhvern.“ ; g : stddinni bandarisku. NG standa yfir syningar & med flugvél. o
\- i 21. pattarddinni vestanhafs og paettirnir sem 1961 Indland r:ieést inn i Géa.
Eugene Levy er kanadisk- L ¢ syndir hafa verid eru alls 449 talsins. Simpsons- 1970 Hafrannsoknaskip-
ur leikari sem hefur leikid i i : fjolskyldan er jafnframt st gamanpattar6d sem i0 Bjarni Seemundsson
yfir 40 kvikmyndum d ferli * lengst hefur gengid samfleytt i Bandarikjunum. kemur til landsins.
P . Laturincem sindrvarban 17 deerber e e i
ican Pie-prileiknum, Splash : 1989 var raunar svokalladur ,pilot”, eda kynn- KringlungWrarb);alu A 7'2ym
og Father of the Bride. : ingarpattur, og nefndist Simpsons Roasting on 4 lened 0g 26 m bre:d
: an Open Fire. Fra 1987 hofdu birst stuttir paett- gf lg kosni )
* ir um fjélskylduna i spjallpeetti Tracy Ullman. St 1989 F¥r5:u gﬁjﬁ rqSBnrmg'IE’lm-
. akvérdun ad lengja paettina upp i hefdbundna gft?r 25 gra eain:ae(‘i?s' lu
Y 4 y * gamanpattalengd borgadi sig umsvifalaust fyrir 2006 Fiallad h I;sl' .
* Fox-sjonvarpsstodina pvi Simpsons-fjolskyld- téi aslu?1r1 1‘11?3 mleg:‘erél');r-
 an sl6 i gegn hja ahorfendum. Sidan hafa pau heir§1ili6 Byrgid i frétta-
Hc}mer, Marge, Bart, Ll:sa, Maggi 0g félagar notid skyringapzettinum Komp-
timamot@frettabladid.is gridarlegra vinsaelda vida um heim. 4s & Stod 2.
AFMZLI

MILLA

I JovovicH
d 2 leikkona er
34 ara.

L
2

BILL PULL-
MAN
leikari er
56 ara.

RIBISI
leikari er
35 ara.

i

MIKE
MILLS
tonlistar-
madur er
51 ars.

GIOVANNI

Osk

J6hanna Hjilmarsdéttir
Vidar Hjilmarsson
Hjalmar, Gudrin Aggsta, Bj
og Franz.

Elskuleg modir okkar, tengdamodir og
amma,

Gudriin Agiista

arsdéttir

Asavegi 2g, Vestmannaeyjum,

verdur jardsungin frd Landakirkju, Vestmannaeyjum
laugardaginn 19. desember kl. 14.00.

Sigurjén P6r Gudjénsson

Jéna Sigridur Guomundsdéttir

arni Olafur, Gudjén Orri

ardaginn 19. desember kI.
Porvaldsst6dum.

Sigurjén Jénsson

Guony Elin Jénsdéttir
Ingibjorg Gudlaug
Olafia Sigurjénsdéttir
J6n Vidar Reynisson
HIif Agiista Reynisdéttir
Jé6na Snadis Reynisdéttir
og systkini hinnar ldtnu.

Elskuleg modir okkar, tengdamddir,
amma, langamma og systir,

HIlif P6rbjorg Jonsdéttir
Dvalar og hjakrunarheimilinu Grund,

adur Unnarbraut 28, Seltjarnarnesi,

verdur jardsungin frd Heydalakirkju i Breiddal laug-

11.00. Jardsett verdur ad

Helga Agiistina Ladviksdéttir
Reynir Loftsson

J6n Gardar Steingrimsson
Alejandro Arias

Auglysingar 4 ad senda

Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmeeli og
atfarir mé senda 4 netfangio
timamot@frettabladid.is.

4 auglysingar@frettab-

ladid.is eda hringja i sima 512 5000.

GLATT A HJALLA Vel var meett & fognud sem haldinn var fyrir nokkru i tilefni af afmaeli Sko

graektarfélags Skilmannahrepps.

MYND/UR EINKASAFNI

SKOGRAKTARFELAG SKILMANNAHREPPS: A 70 ARA AFM/LI

HAVAXINN SKOGUR HEFUR
OTRULEGT ADDRATTARAFL

Skégreaektarfélag Skilmannahrepps
er 70 4ra i dag. Félagio var stofnad 17.
desember 1939 a Litlu-Fellsoxl og hét
pa Samvinnufélagio Hreyfill. Stofn-
endur voru ungir eldhugar sem héfou
ahuga a félagsmalum. Tilgangur fé-
lagsins var ad studla ad framférum og
beeta félagslif { hreppnum. Seinna var
nafni félagsins breytt i Skograektarfé-
lag Skilmannahrepps.

Formadur félagsins 1 dag er Bjarni
Dbéroddsson en fyrir nokkru hélt hann
reedu { attatiu manna veislu félags-
ins bar sem timamdétanna var minnst
a hatidlegan hatt. I raedunni sagdi
hann medal annars ad fyrsta land-
spilda til skégreektar hafi verid feng-
in arid 1940. ,,Magnis Simonarson a
Stéru-Fellsoxl lagoi til spildu dr landi
sinu undir skégraekt i kjolfar pess ad
Hékon Bjarnason, paverandi skég-
raektarstjori, gerdi uttekt 4 landkost-
um { sveitinni.“

Bjarni rakti svo sogu félagsins,
medal annars ad 170 busund plont-
um veeri buid ad planta { svaedid sidan
1978, ad danspallur hafi verid byggo-

Fra vinstri: Formadurinn Bjarni Péroddsson
afhendir Oddi Sigurdssyni fra Litlu-Fells6xI
og Gudjoni Gudmundssyni fra Arkarlaek
heidursskjal og blom.

ur i laut sunnan skégraektarinnar og
hvernig félagsheimilid var byggt {
sjalfbodavinnu. Bjarni minntist 4 ad
medalaldur félagsmanna veeri ordinn
hér og nylidar féir.

,En skégurinn vex og heimséknum
fjolgar i hann, sem er hid besta mal.
Til pess var leikurinn gerdur. Pad er
gaman a0 sja hvada addrattarafl skog-
ur hefur pegar hann er ordinn svo ha-

vaxinn a0 ekki dugar ad standa upp til
al sja yfir trén,”“ sagdi Bjarni i reedu
sinni.

Honum finnst bagalegt ad peim
feekki félogunum sem koma til ad
vinna vid grédursetningu a4 medan
porfin &4 vinnuafli eykst ad sama
skapi. En pé gledst hann yfir sam-
starfi vio ungt félk dr sveitarfélaginu
sem hefur komid { sumarvinnu undan-
farin &r. ,Pegar ég kom inn i félagio
fyrir teepum brjatiu arum fannst mér
a0 betta veeri dalitid lokad samfélag
fyrir nokkra sérvitringa. Menn vildu
6gjarnan opna pad mikid. Pad gaetu
komid of margir og spillt gréorinum.
En pad hefur ymislegt breyst sidan og
menn ordid vidsynni,“ segir Bjarni.

I hoéfi ad loknu sumarstarfi skog-
raektarfélagsins voru tveir elstu starf-
andi félagarnir heidradir. Pad voru
pbeir Oddur Sigurdsson fra Litlu-Fells-
0x1l og Gudjéon Guomundsson fra Ark-
arleek. Oddur gekk i félagid arid 1947
og Gudjon ari sidar. beir voru leystir
it med blémum og heidursskjali.

niels@frettabladid.is

Séra Jona Kristin borvaldsdéttir var
sett { embeetti séknarprests Kolfreyju-
stadarséknar sidastlidinn sunnudag
vid messu i Faskridsfjardarkirkju.
Hin gegndi 40ur starfi beejarstjéra
i Grindavik en 1ét af pvi embaetti 30.
névember og afsaladi sér rétti til sex
manada bidlauna. Vid Kolfreyjustadar-
s6kn tok hun vid af séra Péreyju Guod-
mundsdéttur.

Vid athoéfnina 4 sunnudaginn var
kirkjunni faerd gjof til minningar um
fyrrverandi prestshjon, sr. Dorleif
Kristmundsson og Pérhildi Gisladétt-
ur.

Sr. Jona Kristin titskrifadist fra Ha-
skéla Islands med embeaettisprof 1 gud-
freedi ario 1988. Strax ad lokinni vigslu
fluttist hin austur i Neskaupstad par
sem hidn fékk sina fyrstu sékn en
ari sidar t6k hin vid steerra braudi {
Grindavik og var séknarprestur par til
arsins 2006. P4 sneri hiin sér ad baejar-
politikinni og vard forseti baejarstjorn-
ar { Grindavik og sidar beejarstjori.

Heimildir/Austurglugginn.is/hi.is/
visir.is - gun

SOKNARPRESTUR Séra Jona Kristin
hof prestsferil sinn & Austurlandi og
er komin pangad aftur.

Aftur 1 stolinn a Austfj

oroum

‘:%,:.
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oy
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RUNIRNAR SEGJA SITT Fornar i GALLERIINU FAST Rl'lNASETT
ranir eru peim Ara og Agustu OG VERNDARGRIPIR AF YMSU
hugleiknar. TAGL

R s ek iSLENDINGAR AHUGASAMIR

JOLAVORUR | galleriinu fast jola- Ari segir islendinga hrifna af A o -

kerti sem hjc’)nln steypa s;éh‘. munum sem tengjast islenskri HJONIN ERU MED OPNA VINNUSTOFU OG GALLERI A VESTURGOTU 18.
arfleid.

; el -
..?-._.m' I

[slensk arfleifd i Nfu heimum

Hjonin Ari Svavarsson og Agtsta G. Hjoénin vinna hluti { tré, ledur og bein
Malmaquist, sem bzedi eru myndlistar- &samt pvi ad stunda eldsmidi en auk
menn og honnudir, reka saman vinnu- bess steypa pau kerti og vinna 1 leir.
stofuna Niu heima ad Vesturgotu 18. Pau  ,Vid erum alltaf ad verda sannfzerdari
eru einnig med galleri 4 sama stad bar um ad halda pessari islensku arfleifd vid
sem pau syna og selja afurdir sinar. enda hefur bad komio okkur & 6vart hvad
,Vi0 vinnum mikid ut fr4 arfleifd Islendingar eru hrifnir af munum sem
okkar Islendinga og framleidum medal minna & lidna tid og vilja beir greinilega
annars gomul spil og gestaprautir. PA skoda ba og vardveita en auk pess eru
gerum vid rinasett og verndargripi af ferdamenn alltaf ahugasamir.“
ymsu tagi sem eru gjarnan tengdir {s- Myndlistin er sidan mikilveegur lidur
lenskum godum og gydjum,“ segir Ari. i starfsemi hjénanna og zetla pau sér

a0 halda reglulegar syningar 4 verkum
sinum.

I desember erum vid med gestalista-
manninn Reyni Katrinar galdrameistara
hjé okkur en hann synir mélverk og hals-
men Ur steinum &dsamt hifum og hofud-
skjélum unnum med vattarsaumi sem er
forn adferd.”

Ahugasamir geta kynnt sér starfsem-
ina betur 4 Facebook me0 pvi ad skra inn
leitarordid Niu heimar.

-ve

Elskuleg modir okkar, tengdamddir,
systir, amma 0g langamma,
Sesselja Vilborg
Joénsdottir

Sudurgétu 15, Keflavik,

lést & Heilbrigdisstofnun Sudurnesja, fostudaginn

11. desember. Utforin fer fram fra Keflavikurkirkju féstu-
daginn 18. desember kl. 13 00. Sérstakar pakkir sendum
vid til starfsfélks Heilbrigdisstofnunar Sudurnesja og
Sllum vinum og @ttingjum fyrir 4stid og g6da umdénnun
4 pessum erfidu timum.

Sigurjén Stefansson Brynja J6hannesdéttir
Kristjin Stefinsson Hanne Mete Malmberg
Bjorn Stefinsson

Elisabet Stefinsdéttir Kjartan Hilmisson

Stefin Stefinsson Puridur Hallbjérg Jénsdéttir

systkini, barnabérn og barnabarnabérn.

Alddarpakkir og godar kvedjur til
ykkar sem syndud okkur samid og
blyju vid andldt og titfor brédur okkar

og vinar,

Karls Hreidars

Mikaelssonar verdur jardsungin fra Hvammskirkju laugardaginn
Jénina Michaelsdéttir Sigp6r Sigurdsson 19. desember, klukkan 14.00. Peim sem vilja minn-
Laila Michaelsdéttir Stefin Alexandersson ast hennar er bent 4 Dvalar- og hjikrunarheimilid
Asta Michaelsdéttir Baldvin Thorarensen Silfurtan. Saetaferd verdur fra Umferdarmidst6dinni
Linda Rés Michaelsdéttir hinn 19. kI. 10.30.
Steingrimur Ari Arason
Déra J6hannesdéttir Bjarni Asgeirsson
born og barnabérn. Benedikt Asgeirsson.

Astker mamma okkar,

Ingibjorg Sigurdardéttir

Asgardi, Dalasyslu,

Astkeer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir, dottir, tengdadottir,
amma og systir,

Brynja Jiliusdéttir

Strandgétu 6, Olafsfirdi,

Iést laugardaginn 12. desember 4 Hornbrekku,
Olafsfirdi. Utférin fer fram fra Olafsfjardarkirkju laug-
ardaginn 19. desember kl. 14. Blém og kransar vinsam-
lega afpakkadir en peim sem vilja minnast hennar er
bent 4 Hornbrekku, Olafsfirdi.

Prostur Olafsson
Lara Pérdardottir
Sélveig Anna Brynjudéttir  Kristinn Axel Sigurdsson
Porfinna Ellen Prastardéttir
Jilius G. Gunnlaugsson Gudfinna Steinsdéttir
Olafur Viglundsson
déttursynir og systkini.

Astker eiginkona min, modir, tengda-
modir, amma og langamma,

Rannveig Juliana

Baldvinsdoéttir
Oldugerdi 18, Hvolsvelli,

lést 4 heimili sinu laugardaginn 12. desember.
Utfor hennar fer fram fra Stérélfshvolskirkju
laugardaginn 19. desember kl. 14.00.

lést ad Dvalarheimilinu Hornbrekku manudaginn
14. desember. Utfor hans fer fram fra Olafsfjardar-
kirkju féstudaginn 18. desember kl. 13.30.

B B Sigridur Vilhjilms Kristinn Gislason
; B Olafur Olafsson Helga Bjornsdéttir Halldér Jénsson
Olafur Olafsson’ Jakobina Yilhelmsdéttir Sigurdur Bjérnsson Margrét Sigurgeirsdéttir
]%aldvin Gué’ni Olafsson Praparat Olafsson Birna Bjornsdéttir Reynir Jénsson
Asta Halla’Ola’a.fsdéttir Gardar Gunnar Porgilsson Herdis Bjornsdoéttir Gudmundur Gudmundsson
Ingibjérg Yr Olafsdéttir Oddur Arnason Edda Bragadéttir
émmu- og langdmmubdrn. barnaborn og barnabarnabérn.

Fadir okkar, tengdafadir, afi og langafi,
Bjérn Mariné Didason
Hornbrekku, Olafsfirdi,

Astker stjiipmodir min, médir okkar,
tengdamodir, amma, langamma

og langalangamma,

Olafia Pilina
Magnisdéttir

fra Gilsfjardarbrekku, sidast til heimilis
ad Dvalarheimilinu H6fda, Akranesi,

sem lést 12. desember sl., verdur jardsungin fra
Garpsdalskirkju, laugardaginn 19. desember kl. 14.00.
Blém og kransar vinsamlegast afpakkadir en peim sem
vilja minnast hennar er bent 4 Krabbameinsfélagio.

Indridi E. Baldvinsson Karoélina Ing6lfsdéttir

J6na G. Baldvinsdéttir Gunnar Helgi Gudmundsson
Ingibjorg Magnea Baldvinsdéttir J6n Kjartansson

Elinborg A. Baldvinsdéttir Helgi Stefinsson

Margrét H. Brynjolfsdéttir

Hugrin H. Einarsdéttir

Katrin Bj6rk Baldvinsdéttir Szmundur O. Olason
og fjolskyldur.

Astkeer eiginmadur, fadir, tengdafadir,
afi og langafi,

Elskuleg modir okkar, tengdamddir,

Fridjon Pérdarson Péra Jonsdéttir
Agisbraut 7, Badardal, Dalabyggd, Klifshaga, Oxarfirdi,
Iést 4 Landakoti mdnudaginn 14. desember. Hann lést & Heilbrigdisstofnun Pingeyinga pridjudaginn
verdur jardsunginn frd Hallgrimskirkju pridjudaginn 8. desember. Utforin fer fram fra Skinnastadarkirkju
22. desember kl. 13.00. fostudaginn 18. desember kl. 14.00.
Guodlaug Gudmundsdéttir Dadi Prostur Porgrimsson  J6hanna Birna Falsdéttir
Sigurdur Rinar Fridjénsson  Guoborg Tryggvadottir Sigra Porgrimsdéttir J6n Sigurdsson
Pé6rdur Fridjénsson Ragnheidur D. Agnarsdéttir Pétur Porgrimsson Magnea R. Arnadéttir
Helgi Porgils Fridjénsson Margrét L. Steingrimsdéttir Grimur Jénsson
Lydur Arni Fridjénsson Renate Mikukste Maria Jénsdéttir
Steinunn Kristin Fridjénsdéttir Arni M. Mathiesen barnabérn og barnabarnabérn.

systir, amma og langamma,

b

Astkeer madur minn, fadir okkar,
sonur, brodir, fosturfadir og vinur,

Birgir Avarsson
rafvélavirki, veidi- og verslunarmadur,

lést midvikudaginn 9. desember. Utforin fer fram fra
Képavogskirkju hinn 18. desember kl. 13.00.

Vala Bjorg Guomundsdéttir
Birgir Daniel Birgisson
Bjarki Einar Birgisson

Anja Honkanen

Katrin Avarsdéttir Astpér J6hannsson

Hjalmar Zvarsson Ingibjorg Jénsdottir

Zvar Oddur Honkanen

Arnar Avarsson Sunna Bjorg Sigurjénsdéttir
Tinna Avarsdéttir Orn Eldjarn

Hrafnhildur Baldvinsdéttir
Gudmundur Borgar Ingélfsson
J6n Eirikur Gudmundsson
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Hettupeysa, m/aletrun

Hettupeysa, m/aletrun

Outlet verd kr. 4.995
TAX-FREE
VERD kr. 4.012

Outlet vero kr. 4.995
TAX-FREE
VERD kr. 4.012

Myndabolur, Homer
Myndabolur, bindi

Outlet verb . 1.695
TAX-FREE
VERD kr. 1.361

Outlet vero kr. 1.695
TAX-FREE
VERD kr. 1.361
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Outlet verd kr. 11.995
TAX-FREE
VERD kr. 9.634

Afingabuxur fyrir domur

Vorum er haegt ad
TAX-FREE skipta i adrar vérur
VERD kr. 4.012 til 31. desember 2009.

*Gildir ekki af DVD-diskum og hlaupahjélum.
Afslatturinn er alfarid @ kostnad MerkjaOutlet.

Outlet vero kr. 4.995

Opid: Alla daga til jola fra 11 til 22
Simi 578 9400
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Gafumunurinn

BAKPANKAR
Ragnheiaar hja mér hefur skipt nokkrum sinnum
Tr va- um eigendur pau fau &r sem ég hef buid i
Y8BVA~ 1} erfinu. Verdlagio { budinni er audvitad
déttur (yig herra en { stéru mérkudunum, pangad
""""""""""""""" sem steerri innkaup heimilisins eru sétt,
en b6 er gott ad geta skotist { litlu biidina
eftir smotterii. Undir pad sidasta hafoi
b6 feroum minum pangad feekkad. Verdio
hafdi 4hrif en lika bad ad vorudrvalinu var
fario a0 hraka. Appelsinurnar fengu ad
mygla éareittar { keelinum og fullyndur
unglingurinn sem st6d vaktina vio
kassann gerdi 1itio til ad auka &
addrattaraflio.

itla hverfisverslunin handan vid hornid

SVO t6k nyr eigandi vio. Litill aug-

lysingapési flaug inn um pédstliiguna
hja mér par sem ég var bodin
velkomin i biddina, pad veeri tilbod &
appelsinum.

EG rauk ekki til. Hafoi
afskrifad buidina fyrir
longu og fér frekar annad
ef mig vantadi eitthvad

smélegt med kaffinu. Einn

daginn kom p6 ad pvi ad

ég hljop fyrir hornid eftir

mjélkurpotti og um leid og
ég steig inn fyrir fann ég ad

eitthvad hafoi breyst, vidomaétio

var allt annad. Hillurnar voru

trodnar af vorum og &vextirnir { keelinum
litu Gt fyrir ad vera nytindir af trjanum.
Gladlegur eigandinn baud mér hressilega
g60an daginn og tindi brosandi fyrir mig
vorurnar ofan i pokann. Feroum minum {
budina hefur fjolgad verulega og nd geeti
ég ekki an hennar verid. P6tt voruverdio sé
audvitad heerra en { stérmoérkudunum fer
ég jafnvel fleiri en eina ferd 4 dag. Nota-
legt vidm6tid og lidlegheitin hafa mikio ad
segja.

EINS purfti ég um daginn ad lata smida
fyrir mig nokkra hluti dr stali. Eg hringdi {
fyrirteeki til ad fa tilbod i vatnsskurd, beyg-
ingar, polyhiidun og fleira, Eg fékk misjofn
vidbrogo eins og gengur. Urillir idnadar-
menn s6gdu smidina allt of flékna til ad
ganga upp, einhverjir sogdu hana kannski
mogulega en afskaplega kostnadarsama.
Adrir sogdust svo sem geta haft samband
me0d tilbod i petta, en létu svo ekkert i sér
heyra.

LOKS hitti ég b6 4 menn sem ségdu betta
bara ekkert mal og verkid var afgreitt
fljott og vel. Dessi lidlegu fyrirteeki reynd-
ust stadsett & Akureyri og par sem ég var
stodd i Reykjavik kostadi petta nokkur sim-
tol, sniininga og sma vafstur. Nordanmenn-
irnir settu pad b6 ekkert fyrir sig og pa
ekki ég. Fannst pad litid mal a0 szekja langt
yfir skammt fyrir lidlegheit og gott vidmot.

Pondus

Segdu mér adeins
fra sjalfum pér, Ivar.

Eg er mjog hrifinn
af dyrum.

myndasogur

Eftir Frode Qverli

NG reyndi ég  »Hestur i

ad toéna adeins kae!i, en IEI

nidur dhuga minn Motmaeli”

& koktsppum  Virkar ekki
held

Gelgjan Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

i o U3, ég pikka Veeri ekki miklu |-

S;'-,i’g?af,'i‘f’ 2 nn sﬁir;boé snidugra % < i
ogyti 4 ad hringja / Og hvao,
«senda” o bara? | ettiégpa

bid eftir a 4 .adgera
hann svari -1 vid timann

mér. :
‘o Og ég svara
honum.
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Handan vid hornid

Eg sleit
olina...
aftur.

9% ﬁ“m--mmmam

Barnalan

I-!va% elr svopgj
6geds| %g‘; vi

Til ad byrja med leetur mid-
vordurinn leikstjornandann hafa
boltann i gegnum klofid & sér.

Ekkert, ég
bara mis-
skildi petta
eitthvad.

— a
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ey e B

——.] | Pad hlytur ad vera, réttu . ~
1| mérnu flogurnar.
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ath. k1. 20 i Friorikskapellu

vio Valsheimilio.

Tonlistarveisla i skammdeginu sem
gledur sdlu og hjortu: Tonlistarhdp-
urinn Mandal: Bdra Grimsdottir,
Chris Foster, Helga Jonsddéttir og
Arnor Hermannsson, halda ton-
leika i kvold. Login eru baedi gomul
vid nyjar iitsetningar og ny, samin
af Bdru og Helgu. Einnig verda flutt
ensk jolalog ur porpum frd heima-
héradi Chris i Sudur-Englandi. Login :
eru ttsett af Mandal d ymsan hdtt,
allt frd einni rodd upp 1 fiérar radd-
ir og leikid verdur d gitar, langspil,

bouzouki og kantele.

mennin

menning@frettabladid.i

dagskra eru Kristinn Schram, for-
stodumadur Pjodfraedistofu, sem
segir fra starfseminni a arinu;
Oli Gneisti Séleyjarson pjéd-

fraedingur segir fra nyGtkominni

bok sinni, Eve Online, sem gefin

Dagskrd i Bragganum d Holmavik

¢ Alaugardag mun bj6dfraedi-

: stofa blasa til pjodfraedipings,
utgafuhofs og menningardag-
skrar. Auk pess ad midla af
rannsoknum verdur leikin tonlist,
syndar kvikmyndir og haldid
upp & nyjar utgéafur. P4 munu
hoéfundar lesa upp ur nyutgefn-
um ritum. Jélaspjallid verdur
haldid i Bragganum a Holmavik
: en Café Riis byaur upp 4 létt

¢ jolahladbord & vaegu verdi. A

soknarverkefni Pjodfraedistofu
um islenska matarhefd; Katla
Kjartansdottir, verkefnastjori a
bjodfraedistofu, segir fra sam-
timaséfnun 4 leikjum islenskra
barna; Sigurdur Atlason, fram-
kvaemdastjori Strandagaldurs,
kynnir samstarfsverkefni um
jolaendurminningar Stranda-
manna; Jon Jénsson, menning-
. arfulltrdi og pjodfreedingur og
flytur jélahugvekju. Songflokk-
urinn Famm famm famm flytur
jolalég og hofundar lesa upp ur
verkum sinum: Vilborg Davids-
déttir les ar Audi og Eirikur Orn
Nordahl tr Gaesku. bé verdur
synd heimildarmyndin Leitin ad

er ut af bjodfraedistofu, Jon bor
Pétursson pjédfreedingur segir fra
doktorsrannsékn sinni og rann-

Gisla Suurinpojka.

MENNING Oli Gneisti kynnir
rannsokn sina & utrasarségunni
Eve Online.

-pbb !

Ekki missa af

Kristjana Stefansdottir
séngkona heldur tonleika

i kvold asamt tri6i skipudu
peim Kjartani Valdemarssyni

a piand, Gunnari Hrafnssyni

& bassa og Pétri Grétarssyni a
trommur. Ténleikarnir hefjast i
forsal Borgarleikhussins kl. 22.
betta eru arlegir jolatonleikar
kvartettsins sem hafa nu verid
feerdir inn i Borgarleikhusid.
Fullt hefur verid at ar dyrum
undanfarin ar a tonleikum
kvartettsins og mikil jola-
stemning. Pekktir gestir ar
Borgarleikhtsinu munu taka
lagid med Kristjonu og tridinu.

METSOLULISTI EYMUNDSSON

SAMKVAEMT BOKSOLU [ EYMUNDSSON UM LAND ALLT
09.12.09 - 15.12.09

Jélasyrpa 2009
Walt Disney

Eymundsson.is

E

Karlsvagninn
Kristin Marja Baldursdéttir

undsson

Boksali frd 1872

hafi, pjodhatidararid 1974.

MENNING Kammersveit Reykjavikur kvedur a jolatonleikum sinum i Askirkju Rut Ingdlfsdéttur sem hefur styrt sveitinni fra upp-

FRETTABLAPID/VILHELM

Brandenborgarkonsertar
fluttir @ sunnudaginn

A sunnudag verda jéla-
tonleikar Kammersveitar
Reykjavikur i Askirkju og
par verda fluttir prir af
Brandenborgarkonsertum
Bachs, nr. 2.,4.,0g 5. A
tonleikunum kvedur Rut
Ingolfsdottir fidluleikari,
sem leitt hefur allt starf
Kammersveitarinnar fra
upphafi 1974, sveitina og
leikur einleikinn i nr. S.

Adrir einleikarar 4 ténleikunum
eru ekki af verri endanum: Asgeir
H. Steingrimsson 4 trompet,
Martial G. Nardeau og Gudrun S.

Birgisdoéttir & flautur, en pau leika
a japanskar tréflautur, sem eru
smidadar i nitimastillingu og med
kloppum, en hafa mykri og pydari
tén en hinar hefdbundnu malm-
flautur. Matthias Birgir Nardeau,
sonur peirra, leikur a 6bé, Una
Sveinbjarnardéttir 4 fiolu og Javi-
er Nines 4 sembal. Javier Nunes
lauk einleikaraprofi fra Tonlistar-
héaskélanum { Den Haag og kemur
fram vida i Evrépu baedi sem ein-
leikari og i barokksveitum. Javier
byr ni og starfar { Palma 4 Mall-
orca og lék par a ténleikum med
Skalholtskvartettinum sumar-
i0 2008. Islensku einleikararnir
eru tonlistardhugamonnum allir
kunnir fyrir dralangt framlag sitt
til flutnings 4 ténlist.

betta er ekki i fyrsta sinn sem

kammersveitin leikur Branden-
borgarkonsertana: I tilefni af 25
ara afmeeli Kammersveitarinn-
ar voru a tvennum joélaténleikum
1998 fluttir allir Brandenborg-
arkonsertar Bachs, sex ad tolu.
Jaap Schroder leiddi hljémsveit-
ina og voru konsertarnir teknir
upp til dtgafu. Sa utgafa Smekk-
leysu, SMC3, hlaut mikid lof baedi
hér & landi og 1 hinu virta timariti
Grammophone. Kammersveitin
hlaut Islensku ténlistarverdlaun-
in fyrir pessa upptoku.

Detta er 36. 4rid sem Kamm-
ersveitin efnir til jolatéonleika
skommu fyrir jol. Hefdin fré upp-
hafi hefur verid ad leika eingongu
tonlist fra barokktimanum a pess-
um ténleikum. Peir hefjast kl. 16.

pbb@frettabladid.is

Opid bréf til rddamanna:

Kvikmyndahaustior

Ollum er 1j6st ad skera parf nidur
atgjold rikisins. Pad gildir jafnt
um menningarmél sem adra
malaflokka. Okkur undirritudum
pbykir hins vegar 6taekt hve hart
er gengid ad kvikmyndagero-
inni umfram adrar listgreinar
og raunar umfram adrar starfs-
greinar pessa lands.
Samkvemt sidustu fregnum
verdur framlag til Kvikmynda-
midstodvar leekkad um 140 millj-
6nir fra framlagi sidasta ars, sem
er taeplega fjoroungs laekkun. Sé
hins vegar midad vid samning
bann sem kvikmyndagerdin undir-
ritadi asamt premur radherrum
vio hatidolega athofn { Raoherra-
buistadnum 4rid 2006 er leekkunin
ramur pridjungur. 140 milljénir
jafngilda tveggja ara framlogum
ar Sjénvarpssjodi. Varla er pad
vilji Alpingis ad leggja af beer

Ari Kristinsson formadur Sambands
islenskra kvikmyndaframleidenda

Agust Gudmundsson Forseti BIL

Asdis Thoroddsen f.h. Félags sjdlf-
steedra kvikmyndaframleidenda

vinseelu og almennt vel heppn-
udu pattaradir sem framleiddar
eru fyrir atbeina sj6dsins.

Opinbert framlag nemur aldrei
meira en helmingi kostnadar vid
hvert einstakt verkefni. Nidur-
skurdur um 140 milljénir nemur
pvi a.m.k. helmingi heerri upp-
haed til greinarinnar eda a.m.k.
280 milljénum.

Erfitt er a0 finna pa listgrein
sem leggur jafnmikid til pj60-
arbusins og kvikmyndagero-
in. Rok hafa verio ad pvi leidd
ao rikio fai allt sitt framlag til
baka og vel pad. Pau rok virdast
ekki hafa sannfeert ba sem réda
Islandi nd.

bvi skal svo haldid til haga a0
verdmataskopun i kvikmynda-
gerdinni er tvenns konar: { bein-
um tekjum og i menningaraudi.
Islenskar kvikmyndir eru hid

Bjérn Brynjilfur Bjérnsson formadur
Islensku kvikmynda- og sjénvarps-
akademiunnar.

Fridrik Por Fridriksson formadur
Samtaka kvikmyndaleikstjéra

raunverulega bpjodarleikhis -
myndirnar eru teknar upp um
land allt og beer fara audveldlega
fyrir augu allra, hvar 4 landinu
sem folk byr.

beer hafna gjarnan i sjon-
varpinu, bar sem pzer hafa long-
um verid helsta leikna innlenda
efnid, einkum & stérhatioum.
Enn fremur eru peer fluttar til
dtlanda, syndar i kvikmyndahus-
um og i sjénvarpi vida um heim.
Kunnugir telja ad fatt sé betri
landkynning en islenskar kvik-
myndir. beer eru hin ébeina aug-
lysing sem gagnast betur en bein
s6lumennska. A timum nidur-
leegingar Islands er meiri borf 4
sliku en nokkru sinni fyrr.

Vio skorum & rddamenn pjédar-
innar ad beita skynsemi og draga
enn Ur nidurskuroi 4 framlogum
til Kvikmyndamidstédvar.

Hjalmtyr Heiddal formadur Félags
kvikmyndagerdarmanna

Randver Porldksson formadur Félags
islenskra leikara




DYNAMO REYKJAVIK

,,Ahrifamikil og skemmtileg glepasaga sem er

dn efa besta saga Yrsu til pessa.”
— Ulfhildur Dagsdéttir, bokmenntir.is

«

»Flinkur héfundur ... Mjég vel hugsad plott.

— Pdll Baldvin Baldvinsson, Kiljunni

... vel fléttud og Spennandi saga sem

leetur hdrin risa, liklega besta saga Yrsu hingad til,“
— Katrin Jakobsdottir, Eyjunni

,Pora Guémundsdottir er uppdhalds kvenspaejarinn

minn. Eg bid spennt eftir naestu bok.“

— Guardian

,bad er ekki oft sem madur rekst d glaepasogu sem
er hvorttveqggja i senn hro//vekjandi og

ﬁ/ﬂdi N —og pad er sannarlega dnaegjuleg blanda.“
— Spectator

YRSA SIGU

EFA

BESTA BOK YRSU*

Pora Gudmundsdottir logmadur reynir ad
fa endurupptekid mal fatlads manns sem
vistadur er a réttargeddeildinni a Sogni
fyrir ad kveikja i sambyli med skelfilegum
afleidingum. Ungum utvarpsmanni berast
torkennileg skilabod og 6égnvekjandi
simtol. Og latin stulka saekir i ad standa
vid fyrirheit um ad passa litinn dreng.
Saman fléttast pessir praedir i magnadri
glaepasogu.

-15. desemp
SkéldVerk er

RPARDOTTIR

v 4 mjo

Pl Pasagnabafing;
MNioed

LALE - Urlaicly

Bredraborgarstig 9
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Tonlistarhopurinn Mandal held-
ur jolatonleika i Fridrikskapellu vid Vals-
heimilid ad Hlidarenda.

Gunnar bérdarson og Svavar
Knutur halda ténleika asamt strengja-
sveit i Frikirkjunni i Reykjavik.

Orgeljol i Lagafellskirkju.
Douglas Brotchie organisti flytur
verk eftir m.a. Bach og D. Zipoli.
Einnig kemur fram a ténleikun-
um Sigrin Jonsdéttir séngkona.

Snorri Helgason heldur
utgafutoneika i Pjodleikhus-
kjallaranum vid Hverfisgotu.
Einnig koma fram Ri6 tri6 og
Sigridur Thorlacius dsamt Heid-
lerspiltum. Husid verdur opnad

. 20.

)

Esther Jokulsdottir asamt
karlatriéi og hljomsveit flytur 16g Mahal-
iu Jackson a tonleikum i Laugarneskirkju
vid Kirkjuteig.

Egill Seebjornsson verdur med
tonleika i Listasafni Reykjavikur vid
Tryggvagotu. Enginn adgangseyrir.

Kristjana Stefansdottir og trié
verda med jolatonleika i Borgarleikhus-
inu vid Listabraut.

e

Ljédskald Nyhils og list-
menn Crymo opna syningu og
verda med ljédalestur hja galleri
Crymo ad Laugarvegi 41a. Allir
velkomnir.

L Markadir

Jélamarkadur og opin vinnustofa
i Honnunarsafni Islands ad Lyng-
asi 7-9 (efri had) i Gardabae kI.
14-18. Fyrir markadnum standa
Luka Art & Design.

JofPL o Hosly AA DAGA K 1234
| GAR VAR KGisTIN \/ALA RaGARsMTk
HVER VERDUR |
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J6lin eru komin i Andaba!

N

Frabwer innbundin Jalasyrpa sem
Syrpuaddaendur mega ekki missa al.
Andrés ag félagar eru | jolaskapi!

r jilasbgur af Andrési og féldgum

D

i | il " I
TONLIST Abba, hinn'.’@..febrn]ar.'l|l
1974 fyrir riflega 35 &fum pegar
augu Evropu toku fyrst eftir
bandinu. Med é&tta pl6tym
og premur songleikjun¥vard
heimurinn allur heilladur af
popplégum beirra Bjorns og
Bennys og er enn.

é
i
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|
|
|

Pad er mikid ad gera hja
peim Abba-braeodrum pessa
dagana: bandio verdur tekio
inn i Freegoarholl rokks og
rolsins i Ameriku 4 Waldorf
Astoria hinn 15. mars en

pa eru 25 tilskilin ar lidin
fra pvi hljomsveitin atti lag
i fyrsta sati vestanhafs.
Hljomsveit Benny, BAO,
var tilnefnd i vikunni til
Grammy-verdlauna i Svi-
pjoo sem besta dansbandid
og a midvikudag var til-
kynnt ad songleikur beirra,
Kristin fra Difulandi,

verdi settur a svid 6dru
sinni i Seenska leikhisinu i
Helsinki i arsbyrjun 2012.

Saenska leikhisid hefur gengid {
gegnum gagngera endurnyjun og
verour songleikurinn eftir vest-
urfaraségum Vilhelms Moberg
opnunarverkio en fyrsta bindid af
beirri sogu er einmitt gefid Gt 60ru
sinni { islenskri pydingu nu fyrir
jolin. Midasala til hopa hefst naesta
vor. Verkio var frumflutt { Malmo
1995 og gekk 1 tvo ar, par og i
Stokkhdlmi. Milljén dhorfendur
sau syninguna sem ttheimti stéra

ABBA HORFIR TIL F

hljémsveit og kér. Fyrir svidsetn-
inguna { Helsinki verdur hljém-
sveit skipud 25 hljé0feeraleikur-
um og hefur verio stytt en pad tok
prjéar og halfa klukkustund { upp-
haflegu svidsetningunni. Seenska
leikhisio hefur tryggt sér syning-
arréttinn 4 finnsku, rétt { Eystra-
saltslondum og Russlandi. Hafa
samningavidraedur stadid i fimm
ar. P4 er talid a0 { undirbiningi
sé flutningur 4 enskri dtgafu {
London en hin var flutt { konsert-
formi { Carnegie Hall { New York
i haust. Mun azetlad ad gefa pa
versjon it 4 diskum a neesta ari.
Var pad annar flutningur & verk-
inu vestanhafs en szenska dtgaf-
an var flutt { Minnesota par sem
sogurnar gerast 1997. Hafa Bjorn
og Benny lagt mikla fjairmuni { ad
koma verkinu & framfeeri 1 ensku-
meelandi 1ondum i kjolfario &
sigurgdéngu Mamma Mia, bzedi 4
svidi og i kvikmynd.

Undirritun samninga vid seenska
leikhtsio gaf bladamoénnum taeki-
feeri til ad tala vid pa félaga en peir
eru ekki mikio fyrir vidtol. bPeir
hyggjast dvelja { Helsinki medan
eefingar standa yfir. Anders Eljas
mun styra hljémsveitinni en hann
hefur unnid med peim sidan { Astr-
alfutdrnum 1977, Gtsetti Chess med
beim { frumutgéfunni, baedi 4 disk-
um og { London og i saensku svio-
setningunni 1997. Lars Rudolfson
sem vann me0 peim pa og 4dur ad

- # . "h':F . -.s;"-_:.
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frumuppfaerslunni af Kristinu mun
leikstyra og Robert Wagner mun
gera leikmynd en hann er virtur
leikmyndahonnudur vestanhafs.

A bladamannafundinum vid-
urkenndu peir ad enn er reett um
framhaldsmynd af Mamma Mia.
Deir segjast adallega njota pess ad
vera afar, en Benny 4 fimm barna-
born og Benny bprji. Med eftir-
gangsmunum vidurkenna beir ad
alltaf séu ny verkefni i undirbin-
ingi: Bjorn er ad reisa sér hlj6o-
ver og einbylishis & Gotlandi,
en Benny rekur enn sitt stadioé {
Stokkhélmi. Mamma Mia frels-
aodi pa ur fjarhagsprengingum en
myndin er tekjuhsesta songva-
mynd i kvikmyndasdgunni. ,, Pad
er talad um ad gera eitthvad fyrir
bornin,“ segir Benny og tekur {
vorina, segir bladamadur Helsinki
sanomat i lysingu & fundinum.

I jandar verdur opnadur Abba-
heimur med 25 syningarsolum {
Earls Court i London. Par gefst
gestum kostur & ferd um heim med
aour obirtu efni fra ferli bandsins,
gestir geta trodid upp meod holo-
grofum af peim fjérmenningum og
pbeim er bodid upp a hljéoblondun i
margrésa upptoku Mikaels Tretow
sem vann med peim alla tid. Oll
patttaka gesta er skrad og adgengi-
leg 4 vef til sidari tima skemmtun-
ar. Pannig ad seta peirra i freego-
arholl heimsins mun styrkjast enn
um sinn. pbb@frettabladid.is

M

www.forlagid.is
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»e-. pau verda ekki
mikid sterri tidindin
d islenskum békamarkadi
d pessu dri.”

EIRIKUR GUPMUNDSSON / VIDSJA

MAL OG MENNING
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»Storvirki 1 islenskum pydinga-
bokmenntum sem mun

lengi lifa.”
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Menning og metafora

Dr. Bergsveinn Birgisson held-
ur fyrirlesturinn ,,Menning og
metaférur® & vegum Hugvisinda-
stofnunar, Hugsynar - félags um
hugreen fraedi og tolvunarfraedi-
deildar Héskélans i Reykjavik {
dag kl. 16 1 stofu 130 { Oskju.

I fyrirlestrinum verdur sjénum
beint ad likingum eda metaférum
og beirri nyju syn 4 likingar sem
rekja m4 til hugreenna visinda
(e. cognitive science). Reett vero-
ur um skilgreiningu hugtakslik-
inga (conceptual metaphors) og
um hid gagnvirka samband milli
likinga og menningar almennt.
Greint verdur fra bvi hvernig syn
hugraenna visinda 4 likingar getur
breytt vidhorfi okkar til peirra
sem heimilda um mannlega hugs-
un og tilfinningar, og sem sogu-
legra heimilda. Petta verdur ad
lokum tekid fyrir 1 dalitilli rann-

MENNING Bergsteinn skodar hvernig vid

notum likinguna i dag.

s6kn & droéttkvaedri visu fra um
900 e.Kr.

Bergsveinn Birgisson (f. 1971)
er dr. art i norreenum fraedum
fra Haskélanum { Bjorgvin og rit-
hofundur. Sidasta skaldsaga hans
heitir Handb6k um hugarfar kuda
- skaldfrsedisaga. - pbb
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BOKMENNTIR
Smasogum dreift
af vefsidu fyrir
upptekinn natima-
mann, til deemis
eftir lan McEwan.

Smasogur fyrir Ipodinn

Smasogur fyrir Ipod-kynslédina eru ni faanlegar hja
breska fyrirtaekinu Spoken Ink. Pag heldur uti vef-
siou fyrir pa sem vilja hlada nidur smasogum fyrir
fararteeki eins og poddinn, sima og heimatdlvur.
Kunnir enskir leikarar lesa. Urvalid er mikid og hafa
hjénin sem fyrir sidunni standa unnid ad safninu {
eitt og halft ar. Sméasoguformio hentar vel, segja pau,
fyrir okkar tima par sem aheyrilegt efni verdur ao
vera stutt og hnitmidad og henta fyrir skamma hlust-
un. Hafa lifandi hofundar reynst tilteekinu hlidhollir
og efni lidinna skélda hefur nyst vel, einkum bad sem
komid er ur hofundarrétti. Ahugasamir geta sétt 4
sidu peirra: www.spokenink.co.uk.

- pbb
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Hrunio kom ao innan

i

Islendingar purfa ad horfast
i augu vio sig sjalfa. beir
voru ekKki neyddir til a0
dansa med i gédzerinu. Viod
erum pad sem vid hugsum
og vid purfum ao hugsa
malin upp a nytt. Njorour

P. Njarovik gaf nylega qit
lj6dabokina Hlustadu a
1j6si0 og segir hrunid sem
slikt afskaplega 6ljooreent.
Enda kemur pad ekki beint
vio sogu i bokinni, en par er
hvatt til uppbyggingar og
sjalfsskodunar. Samlidunar
og heiodarleika.

I Hlustadu 4 1j6sid ma lesa mynd-
ir 4r nattdrunni, hugleidingar um
eilifdina og verund malleysingj-
anna. bar eru 1j60 ort & breela-
strond Afriku jafnt sem Vest-
fjoroum. Hofundur litur inn 4 vid
og hvetur lesanda til ad gera slikt
hid sama, ad leita pess sem mali
skiptir.

Njordur lysir bék sinni pannig
ad hin sé nidurstada pess sem
honum bykir mikilverdast, bar
sem dregin er saman stada
mannsins i nattiru og mannlegri
tilveru.

1 fyrsta hluta eru Sumarlj6d
vid sjéinn, um nattdru og dyr,
einkum fugla, en par er engin
manneskja. Sidasti flokkurinn
kallast 4 vid pann fyrsta og fjallar
um vatnid. Edli bess og hvad bpessi
undirstada alls 4 jordinni gerir,
en Pales, upphafsmadur griskrar
heimspeki, leit svo 4 ad vatn veeri
grundvollur alls,“ segir Njorour.

Hann telur ad madurinn geti
ekki prifist 4n tengsla vid natt-
tGruheiminn. Edli mannsins fylgi
nattdrunni.

»Okelfilegasti stadur sem ég hef
komid til er New York. bPar sem
madurinn hefur tekid sig ut dr
nattirunni og umkringt sig med
dauda. Malbik og steinsteypa.
Hvernig 4 madurinn ad geta prif-
ist { malbiki og steinsteypu? Vid
erum hluti lifskedjunnar, eins og
taéisminn segir, vido erum hluti
af lifsorkunni, pessum skapandi
meetti sem streymir um alheim-
inn. Farfuglar fljiga ekki af pvi
b4 langi til pess. bad er bara
beirra edli,” segir hann.

Séd i gegnum fataektina

En 1 békinni eru einnig 1j60 fra
To6go a vesturstrond Afriku, par
sem Njordur hefur verid med
annan fétinn sidustu ar.

,begar vid sikvartandi Islend-
ingar forum sudur til Afriku pa
veltir madur bvi fyrir sér hvort
vio hofum misst sjénar & lifinu.
Fyrst sér madur bara eymd og
fateekt, en sidan sér madur { gegn-
um pad og inn i sjalft f6lkio. Petta
fateeka folk byr yfir mikilli reisn.
Eg held ég hafi tvisvar sé0 mann {
skitugum fotum i Tég6. Folkid par
er hreint, ber sig vel, pad brosir
og er gestrisio og gott folk, sem
illa hefur verid farid med,” segir
hofundur.

Njorour hefur verid virkur i
gbédgerdarsamtokunum Spes og
pvi kunnugur & Tég6. Spurdur
néanar um stadinn og stjérnarfar
a Preelastrondinni, segir hann
ad 4 prettan drum hafi hann hitt
fimm forseetisrddherra par uti.
,Enginn peirra hefur skipad sig
sedlabankastjéra.

Horfumst i augu vid okkur
Njorour hefur skrifad & pridja
tug béka, sem margar hverjar
hafa verid pyddar a erlend mal.
Fra morgum nyju lj6danna stafar
fridur og ro6, sem fer ekki alveg
saman vid pad sem hefur sést af
Niroi upp 4 sidkastid. Hann hefur
til deemis gengid fram og heimtad
al hér verdi stofnad nytt lyoveldi.
Hann skyrir petta misreemi med
pbvi ao flest 1j6din hafi verio skrif-
ud fyrir bankahrunid. En morg
beirra passa vid nyja tima.

I brigja hluta békarinnar, bud
hittir sjalfan pig fyrir, ma til

NJORDUR PETURSSON NJARBVIK Mundar hér nyutkomna bok sina, Hlustadu 4 ljosid, en svo vill il ad myndin & veggnum er einmitt si sem prydir kapu bokarinnar. Verkid
heitir Jokull og er eftir Gudmund Armann Sigurjonsson.

deemis finna sigildar
vangaveltur tengd-
ar sjalfsskodun ein-
staklingsins.

,,Ef maour fer ad
hugsa almennilega

um 4standid bé er Ustan

petta hrun afleid-
ing af okkar eigin
hugsunargangi.
Budda segir ad
vid séum bad
sem vid hugs-
um. Allt sem vid
erum sprett-
ur af hugsun-
um okkar, og
med hugsun-
um sképum
vid heiminn.
bad sem ger-
ist hja okkur
kemur innan fra. Vid purfum
ad horfast i augu vid okkur sjalf
og heaetta ad vera ginningarfifl.
Pbad var enginn sem neyddi okkur
til ad gera pad sem vid gerdoum.
Vio donsudum med eins og fdbjan-
ar. Hugsunarlaust,” segir Njorour
og rifjar upp Spaugstofuna, pegar
hin fjalladi um détistana.

»Ef vid holdum ad tilgangur

-

w sé ad safna i
kringum

okkur drasli
eda ao
tilgangurinn
sé fétbolti, til
hvers erum vid
bé ao lifa?

Samkennd pad

sem 6llu skiptir
Njorour kvedur
tilganginn fel-
ast 1 samlidun,
frekar en sékn
eftir vindi. ,,Dalai
LLama segir ad
bad sé ekki naud-
synlegt a0 idka
trd. Trdaridkun er
engin trygging fyrir
gddri manneskju,
en pad sem er alveg
naudsyn- legt er samkennd,“
segir hann. Samkennd og virding.
,,Allt of marga 1 okkar fAamennu
bjod skortir virdingu fyrir 60rum
og sjalfum sér. A bjéofundinum
um daginn var talad um heidar-
leika en heidarleiki 4n sjalfsviro-

ingar er 6mogulegur.”

An pessa sé utséd med arangur

af lyoreedi og samfélagi. Gott
daemi séu donalegir pingmenn
sem gjamma { sifellu.
»Islendingar kunna ekki ad
raeda saman. Paod er eins og allar
samreaedur eigi ad vera hanaat. Og
hver er drangurinn af hanaati?“

Nidurstadan

Pbaod getur enginn verio sattur vio
sjalfan sig nema buda ad innri fridi,
segir Njorour. Allt kemur innan
fra, allt byrjar par.

»En vid erum svo grunnhyggin
a0 vid holdum ad vid getum leyst
andleg vandamal me0 ytri adgero-
um. Vid leeknum ekki punglyndi
med plastri. begar fjorutiu proé-
sent af umferdarslysum eru vimu-
slys, sem aldrei eru skrasett sem
slik, pa eetla menn ad fara ad leysa
bad med bvi ad tvifalda veg!“

Hann segir i lokin ad Islending-
ar eigi a0 stofna nytt lyoveldi med
nyrri stjérnarskra, byrja med autt
blad. Madur i brunaristum byggi
sér nytt hus.

,Vid hofum bedid 6sigur fyrir
okkur sjalfum. Ef madur missir
vald 4 lifi sinu hvad gerir madur
ba? Maodur jatar vanmatt sinn og
byrjar upp a nytt.“

FRETTABLADID/GVA

UR SUMARLJOD-
UM VID SJOINN

Tveir stubbar

skima fram ar skalmunum
Hann hefur Gtbuid sér
ofurlitinn fleka

og ytir sér afram

4 hndunum

Gangstéttin er seemilega
greidfaer
en raud mold Afriku erfidari

Eg held han sé ar bl6di
segir hann og brosir
Hann bidur ekki um neitt
en bidur parna

& gatnamaétunum

a hverjum morgni

Pannig urdum vid malvinir

Mig munar litid um

ad lauma ad honum
lithum sedli

- eins konar adgongumida
ad afsokun
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ELiZA NEWMAN

KIMONO

i SPILARANUM

Eliza Newman - Pie in the Sky

Minningartdnleikar um Runar Juliusson 2. mai 2009
Bjarni Hall - The Long Way Home

Steve Sampling - Milljon mismunandi manns
Kimono - Easy Music for Difficult People

tonlist

tonlist@frettabladid.is

Kappar 1 Broken Bells

Ténlistarmennirnir Danger Mouse og

: James Mercer tr indipoppbandinu The

: Shins leida saman hesta sina og gera

: saman plotuna Broken Bells. Platan 4 a0

: koma 1t 8. mars naestkomandi en fyrsta

: lagid sem heyrist verdur sett 4 heima-

: siduna Brokenbells.com & manudaginn,

: ,The High Road“.

. Hugmyndin kviknadi fyrir fimm drum

: begar kapparnir hittust baksvids 4 Hréars-
: kelduh4tidinni. Félagarnir segja ad musikin
: sé olik 6llu sem beir hafi 40ur gert, petta

: sé melddisk tonlist en mjog tilraunakennd.
: Allt er handspilad 4 plétunni og allar télvur
: og slik tél fjarverandi. Peir kalla Broken

: Bells-deemid tveggja manna hljémsveit og

: gera allt sjalfir 4 plotunni.

TILRAUNAKENNT
Broken Bells.

Plata vikunnar

Dikta - Get It Together

ok k

Fin plata fra Diktu en naer ekki
ad halda athygli allan timann.
R6dd Hauks Heidars er eftir-
minnileg i ballodunum.

Trausti Juliusson

Kynslooaskipti 1 tonlistarutgdfu

D6 ad ég hafi engar opinberar télur séd um pad ennbé synist mér ad
fjoldi utgefinna platna 4 Islandi sé svipadur i 4r og undanfarin ar og
pbao prétt fyrir kreppuna og margumraeddan samdratt { s6lu a tonlist 1
heiminum. Pad verdur ad teljast nokkud merkilegt p6 ad pad stefni i ad
seld eintok verdi eitthvad feerrii ar en { fyrra.

Pbad sem vekur ekki sidur athygli er ad pad virdast vera kynsléda-
skipti 1 plotuttgafunni. Undanfarin ar hafa Sena, Smekkleysa,
Geimsteinn, Zonet og 12 Ténar verid umsvifamestu dtgafurnar, en {
ar er landslagid gjorbreytt. Sena er ad sonnu enn steerst, en titlum hji
henni hefur faekkad eitthvad og stér hluti af heildinni eru safnplotur
og endurutgéafur. Smekkleysa er enn sterk i klassikinni og gefur tt
listamenn eins og Bjork, Sigurrés og Gus Gus, en ad 60ru leyti hefur
hiin stigid til baka. 12 Ténar, Zonet og Geimsteinn hafa svo allar
dregio verulega saman seglin.

bad eru hins vegar nokkrar nyjar og nylegar tutgafur sem koma
sterkar inn & 4rinu og bera hitann og pungann af nyskopun & markadn-
um. Borgin kemur sterk inn & sinu fyrsta starfsari med niu plotur par
4 medal titla eins og Hjadlma og Hjaltalin. Kimi og undirmerkio Brak
eru samtals med fjértan plotur par & medal Mordingjana og Kimono,
Record Records eru med fjéra mjog sterka titla par 4 medal Sykur og
Bloodgroup, Kolski er med prjar, t.d. Diktu, jafnmargar og Paradisar-
borgarplotur sem gefa m.a. it fyrstu plotu Deathmetal Supersquad.

Ekki ma gleyma Dimmu sem hefur verid til { allmorg ar og er ordin
adalitgafan { djassinum og er med nokkrar mjog flottar utgéafur { ar,
t.d. med Arna Heidari Karlssyni og Sigurdi Flosasyni. Og svo eru pbad
minni dtgafur og allir einyrkjarnir og peir sem eingéngu gefa it staf-
reent, en 4 Gogoyoko er t.d. toluvert af islenskri ténlist sem ekki er
komin { fast form.

Go6ou fréttirnar eru ad pad er ekki bara fjoldinn sem er svipadur —
gaedin hafa heldur ekki minnkad.
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Berndsen hefur engan
ahuga a a0 vera umdeildur

David Berndsen hefur gefid 1t s6lodisk
undir listamannsnafninu Berndsen, Lover
in the dark. Par ma finna hressandi hljé60-
gervlaveaett eitispopp. P6 ad diskurinn

sé skradur a Berndsen a vinur Davios,
Sveinbjorn Thorarensen (Hermigervill),
storan hlut i disknum og spilar a alla
hljédgervlana 4 honum.

,,Vié kynntumst dti { Hollandi begar vid vorum b&dir
iS.A.E. skélanum (Sound Audio Engmeerlng),“
segir David, sem vinnur ni sem hljédmadur 4 RUV.
,Vi0 pekktumst dgeetlega en urdum ekki bestu vinir
fyrr en ég spurdi hann hvort hann pekkti Blade
Runner sandtrakkio eftir Vangelis. P4 sagdi hann
bara: Pad er uppahaldsplatan min! Pegar vid kom-
umst ad pvi a0 mommur okkar hétu badar Eydis
small petta svo allt endanlega saman!“

Adalkallinn sa um petta

David og Sveinbjorn deila gridarlegum dhuga 4 tén-
list nfunda 4ratugarins. ,Hann kynnti mig fyrir
heimi hljédgervlanna. Eg atti alltaf bara eitthvad
drasl og spiladi eiginlega meira & gitar. begar ég
var kominn med synta férum vid ad vinna petta
saman. En pegar platan var tilbdin kom 1 1j6s ad
hann spiladi 4 alla syntana, enda leetur madur
nattdrlega adalkallinn bara sjéd um petta. Hann er
svoddan herforingi og vill hafa stjorn & pessu.

Sveinbjorn er nu fluttur til Belgiu og reynir ad
meika pad sem ténlistarmadur, en hann hefur verio
stérteekur & islensku senunni { ar. Auk pess a0 spila
4 plotu Berndsen gaf hann tt { sumar hina fréabzeru
plotu Hermigervill leikur vinseel islensk 16g. En
hvad er pad vid eitis-ténlistina sem er svona a&dis-
legt?

LEger natturlega feeddur 1985 og pabb1 hlustadi
svo mikid 4 svona musik ad pad sogadist inn. Pegar
ég byrjadi ad fikta i syntum pa mundi madur eftir
6llum bessum sandum. OMD eru { miklu uppdhaldi.
Eg er nylega btiinn ad kynnast byska bandinu
Twins, sem var med smellinn Face to Face. Eg
hlusta mikid & Ultravox, Falco, Human League og
bara allt petta dét. Eg pyrfti eiginlega ad fara ad
hlusta a einhverja adra musik pvi ég er biinn ad
vera med petta 4 repeat 1 tvo ar medan ég hef verid
a0 gera plotuna!“

Eolilega er Davio vel ad sér i préun hljédgervla
og segir ad betta fari allt 1 hringi. Pad sem er svalt i
dag er halleerislegt & morgun. ,Ntna er f6lk a0 nota
synta 1 allt og pad er mikil eftirspurn i gémlu synt-
unum fra pvi um 1980. Peir hafa haekkad rosalega 4
Ebay. Eg 4 svo sem engar rosalegar graejur og ekk-
ert af pvi sem ég a kostadi meira en hundrad pisund
kall. Draumurinn er Roland Jupiter 8.

Ekki ahugi fyrir ad vera umdeildur

Berndsen hefur farid 6trodnar sl6dir vid ad vekja
athygli & sér. ,,Tolvuleikjamyndband* vid lagio
Lover in the dark hefur vakio lukku, en i sumar sl

FAR ADDAENDABREF FRA FRAMANDI LONDUM Tonlist Davids
Berndsen hefur farid vida i kjolfar dreifingar 8 myndbéndum
hans. NU er hann kominn med plétu, fulla af glimrandi godu

eitis-poppi. FRETTABLABID/STEFAN
myndband vid lagid Supertime i gegn, og pad vakti
deilur fyrir ad vera bl6dugt og syna bilslys { 40ur
6sédu 1josi. ,,Eg hef ni engan dhuga 4 a0 gera eitt-
hvad alika aftur, enda hef ég engan dhuga 4 ad vera
umdeildur,“ segir David. ,,En bad er sedislegt hvad
betta myndband hefur gengid vel. Pad hefur spreo-
ast Gt um allar trissur eins og virus & netinu. Eg er
biinn ad f4 hvilikt mikio af adddendabréfum fra
6liklegustu stodum. Pad er svo fyndid hvadan pessi
bréf koma, til deemis mjog mikid fra Brasiliu, P6l-
landi og Lithaen. Eg er svo nzes ad ég er stundum
heilu dagana ad svara. Strédkarnir sem gerdu mynd-
bandid - ungir strakar hja fyrirtaeki sem heitir
Draft — eru byrjadir ad plotta naesta myndband vid
lagid Young Boy og bad verdur nu eitthvad. Félk er
ad spyrja mig: Hvao, att pui bara milljénir til ad gera
myndbond?, en ég 4 nattirlega ekki kronu. Petta er
allt gert med ldgmarks fjarmagni af strakum sem
burfa ad sanna sig til ad koma sér afram { pessum
bransa.“ )

David hefur sett saman hljémsveit. ,I stadinn
fyrir ad hafa télvu og yta a ,,play“ vildi ég hafa band
og ekkert ,,playback“. Pad er audvitad miklu meiri
vinna. Bandi0 byrjadi ad efa fyrir premur man-
udum svo vid erum ad smella. Eg er pegar byrjao-
ur ad plotta neestu plotu og ég held ad pad veroi
audveldara ad semja hana med hljémsveit.*

Hljomsveitin Berndsen spilar & J6l J6lsson
kvoldinu & Hétel Islandi annad kvold en Berndsen
stefnir 4 utgéfutdnleika 23. januar. ,,ba verd ég 25
ara og ég bokadi Sjallann & Akureyri ad bvi tilefni.
Mér fannst pad snilld pvi ég er feeddur 4 Akureyri.
Eigandinn var mjog hress fyrlr pessu. Eg lofadi
honum ad pad yrdi trodio at tr dyrum!*

Dr. Gunni

Crazy er besta lagio

Nt hefur timaritid Rolling Stone
fylgt eftir lista sinum yfir bestu
plotur dratugarins med lista yfir
100 bestu login. Ekkert islenskt
lag er a pessum lista en eins og
kunnugt er voru prjar islensk-
ar plotur 4 listanum yfir bestu
pléturnar. Pad er alls kyns vin-
szeldapopp og rokkslagarar sem
spekingar Rolling Stone velja &
listann, en besta lagid er Crazy
med Gnarls Barkley. I 60ru seeti
er Jay-Z med 99 Problems og
Beyoncé er med Crazy in Love

seeti med Stan.

i pridja seeti. Sidan kemur Out-
kast med Hey Ya!, M.I.A. med
Paper Planes, The White Stripes
med Seven Nation Army, Yeah
Yeah Yeahs med Maps og Amy
Winehouse med Rehab. Jalkarnir
i U2 né niunda saeti med Beauti-
ful Day og Eminem er i tiunda

Rolling Stone finnst Crazy besta lag

GNARLS BARKLEY

aratugarins.



EYGLO

Duntlpa med hettu og ekta lodkraga. Ulpan er adsnidin

Dunvesti fyrir ddmur, med hettu og ekta
og mjog kvenleg. 2 hefébundnir vasar. Fylling er 95%

Dunvesti med hettu og ekta lodkraga.
lodkraga sem haegt er ad taka af. Ysta lag
ddnn og 5% fidur sem gerir Ulpuna létta og hlyja.

2 hefébundnir vasar. Fylling er 95% dunn og
dunhelt japanskt efni. Fyllingin er einstaklega 5% fidur sem gerir vestid létt og einkar hlytt.
29.990 kr |étt dinblanda med 95% dun og 5% fidri.

ELIsA

Vestid passar fullkomlega utan yfir
pessir eiginleikar gera dunvestid mjog hlytt Cintamani flispeysu eda Tecnostretch.
09 notaled: 14.990 kr.
15.990 kr.

Asics Lethal Tigreor SG Asics Lethal Tigreor

Skor sem veita hamarkspaegindi og endast einstak- Flottir gras- og gervigrasskér med stérum tokkum
lega vel. Léttir skor med vel stadsettum tokkum sem

Asics Lethal Tigreor IT

Léttir og paegilegir skér sem gefa frabaert grip.
sem gefa gott grip og endast vel. Lethal Tigreor er Stadsetning & tokkum, steerd peirra og moétun auka
gefa gott grip. Asics Lethal Tigreor SG er med med SoLyte dempara i hael sem kemur i veg fyrir grip, snerpu og hrada og gera skéna peaegilegri og
SoLyte dempara i heel sem kemur i veg fyrir dlag alag og bolgur. Lethal Tigreor er einstaklega Iéttur endingarbetri i alla stadi. Lethal Tigreor IT er med
og bolgur i feeti. og paegilegur. SoLyte dempara i heel sem kemur i veg fyrir dlag
9.990 kr. 9.990 kr. 4 balgur.
5.990 kr.

A3 OUTLET

AUSTURHRAUNI 3 : 210 GARBDABFE - SiMI 533 3811
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ViSAR BILBO A DYR

Tobey Maguire hefur visad
pvi & bug ad hann muni
leika Bilbo Baggins i
Hobbitanum, forleikn-
um ad Hringadrottins-
ségu sem Guillermo del
Toro leikstyrir og Peter
Jackson framleidir. Hann
ku vera upptekinn vid ad
leika Peter Parker, betur
pekktan sem Spiderman.

y ry

bio@frettabladid.is

Faheyrt er ad bedid sé eftir islenskri bi6-

atvarpsstodina sem kynnir i myndinni

‘Styttist i Bjarnfredarson

mynd med jafn mikilli eftirveentingu
og bedid er eftir Bjarnfredarsyni.
Myndin verdur forsynd um helgina {

Sambiéunum og verdur midasala a
syningarnar par. Myndin tekur upp
bradinn par sem Fangavaktin skildi
vid hana eda begar Georg losnar ur
fangelsi og reynir ao hefja nytt lif.
Jafnframt verdur brugdid upp svip-
myndum af sesku Georgs sem var {
meira lagi undarleg og stjérnad af
barattukonunni Bjarnfredi.
Adstandendur Bjarnfredarsonar

um Bjarnfredarson. Myndin verdur sidan
frumsynd formlega hinn 26. desember
en { adalhlutverkum eru sem fyrr
4durnefndur Pétur, Jén Gnarr og Jor-
undur Ragnarsson. Leikstjori er Ragnar
Bragason en hann hefur gefio pad tt,
formlega, ad betta verdi sidasti naglinn {
likkistu bessa fyrirbeeris.

Sambidin forsyna adra mynd um helg-
ina. bad er The Princess and the Frog
og er teiknimynd fr4 Disney-risanum.
Myndin markar nokkur timamét pvi
petta er fyrsta myndin i ansi langan

KIiKIR i BiO Bjarnfredarson verdur forsynd i
Sambiéunum um helgina og pa verdur loksins
bundinn endahnttur & ségu Vaktar-prieykisins.

hafa verid duglegir vid a0 beita ymsum

tima par sem notast er vid gomlu teikni-

6hefobundnum medulum i kynningu

4 myndinni. Samskiptasidan Facebook

hefur verid notud 6spart og 4 myndin

berja myndina augum. P4 mun Pétur
Johann Sigfisson bregda sér i gervi
Olafs Ragnars og stjorna morgunbaetti

myndatzeknina en ekKi tolvutaekin eins
og hatturinn hefur verid 4 undanfarin ar.
Dad virdist hafa skilad sér bvi myndin er

nu fjértan pisund addaendur. Peir bida
vaentanlega allir spenntir eftir pvi ad

4 FM 957 4 fostudaginn. Asteedan er
vist st ad Olafur Ragnar er rddinn &

tilnefnd til Golden Globe-verdlaunanna.

-fgg

ki

Sigourney Weaver hefur
fengid goda doma
fyrir leik sinn i Avatar
og pad er mérgum
glediefni ad petta
hérkutol skuli loks
fa almennilegt
hlutverk eftir ad hafa
nénast legid i dvala
fra pvi Ellen Ripley
var og hét.

Sigourney snyr aftur

James Cameron, leikstjori Avatar,
var snidugur pegar hann taldi Sig-
ourney Weaver 4 a0 leika dr. Grace
Augustine { myndinni. Dr. Augustine
er si sem hannar Avatar-likamana
sem gerir monnunum kleift ad rann-
saka hina forbodnu pldnetu Pandora
og komast 1 kynni Na‘vi-bj60flokk-
inn. I huga addaenda svokalladra
sci-fi-mynda er Sigourney Weaver
gydja og Ellen Ripley og baratta
hennar vid geimverurnar a hinni
6pekktu planetu i Alien-mynda-
flokknum mun lifa um 6komna tid,
A0 minnsta kosti i pessum geira. I
fjolmiolum par vestra hafa dhang-
endur Alien-myndanna fagnad pvi
akaft a0 loksins skuli Sigourney fa
alvoruhlutverk, midaldra visinda-
menn purfi nefnilega ekki alltaf ad
vera karlar.

Endurkomu Sigourney hefur
verid fagnad af kvikmyndaadda-
endum um allan heim. Enda hefur
bessi magnada leikkona haft fremur
heegt um sig og smédm saman verio

ad hverfa 4 vit sjénvarpspéatta. Enda
eru ekkert morg kvikmyndahand-
rit i Hollywood um pessar mundir
sem eru klaedskerasnidin fyrir konu
sem er nyordin sextug. Sidasta ,,stér-
mynd“ sem Sigourney 1€k i var ein-
mitt Alien: Resurrection en pad er
fjérda og sidasta myndin { pessum
magnada balki. Fram ad pvi hafdi
Sigourney haft tr flottum verkefn-
um ad velja en bvi midur er sesku-
dyrkunin allsrddandi i kvikmynda-
borginni Hollywood.

Sigourney virdist hafa p4 dsynd
og ttgeislun ad hin leikur yfirleitt
konur sem éta karla { morgunmat.
Hun var til a0 mynda tilnefnd fyrir
leik sinn {1 kvikmyndinni Working
Girl bar sem htn praeladi Melanie
Griffith dt. Sama ar, 1989, var hin
tilnefnd fyrir hlutverk sem var
svolitid 6likt hennar helstu persén-
um, hdn 1ék Dian Fossey { Michael
Apted-kvikmyndinni Gorillaz in the
Mist en gengid var fram hja henni {
baedi skiptin.

Ein af stjornum

Sam Worthington, sem leikur
Jake Sully i Avatar, geeti hugsan-
lega ordid naesta stérstjarna Holly-
wood ef marka ma arlegan lista
Forbes. Bandariska vidskiptatima-
ritio birti 4 dogunum lista yfir pa
tiu leikara sem setja munu mark
sitt & a4rid 2010 og er Worthington
4 honum.

2010

WORTHINGTON

D>O<IMA

bolir fyrir pa sem er erfitt ad gefa jGlagjafir

Stjarnfraedilegur Cameron

Peningamonnum i Holly-
wood rennur kalt vatn milli
skinns og horunds pegar
peir heyra James Cameron
nefndan 4 nafn. Kannski er
pad engin furda, pvi Camer-
on hikar ekki vid ad reyna
a0 breyta kvikmyndasog-
unni einn sins lids.

Nyjasta kvikmynd James Camer-
on, Avatar, hefur framkallad svip-
ada spennu, ef ekki meiri, og pegar
fyrsta Hringadréttins-kvikmyndin
var frumsynd. Og voru kvikmynda-
ahugamenn ba eins og sjo dra born
klukkan halfsex 4 adfangadags-
kvoldi. Myndin gerist & planet-
unni Pandora arid 2154 og segir
fra leitarflokki sem hyggst finna
audlindir planetunnar og rannsaka
hvort haegt sé ad nyta peer i pbagu
jardarbua. Andrimsloftido & Pand-
ora er einstakt, dyralifio engu likt
og bar raedur rikjum bpjédflokk-
ur sem nefnist Na’vi. bPeir sem til-
heyra honum bua { satt og samlyndi
vio umhverfi sitt, eru prir metrar
4 haed og hafa 6trilega hreyfigetu.
Til a0 mannf6lkio geti komist 1 teeri
vid bessa planetu upp 4 eigin spyt-
ur hefur visindahépur leidangurs-
ins hannad sérstaka genabreytingu
sem gerir pa i hépnum lika Na’vi.
Fremstur i flokki er hermadurinn
Jake Sully sem er lamadur fyrir
nedan mitti eftir skotaras en med
genabreytingunni er honum hins
vegar gert kleift ad ganga upp a
nytt. Sully heillast af pessum blaa
bjooflokki og pegar Na’vi-menn
gera sér grein fyrir innrds mann-
félksins undirbda peir vorn planet-
unnar og Sully parf ad dkveda hvor-
um megin hann vill vera.

Cameron sem gud

Ordid Avatar er tekio ar sanskrit og
pyoir umbreyting gudlegrar veru i
manneskju. bPad parf ekki ad koma
neinum kvikmyndadhugamanni
4 6vart a0 James Cameron skuli
einmitt hafa valid petta ord. Hann
kemur nefnilega mérgum pannig
fyrir sjonir a0 vilja leika Gud hvad
hvita tjaldid vardar. Enginn opin-
ber kostnadur hefur verid gefinn
upp i kringum Avatar en margir
sérfreedingar vestan hafs skjota a
500 milljénir dala sem liklega upp-
heed. Slikar tolur eru nattirlega
stjarnfreedilegar & islenskan meeli-
kvarda midad vid niverandi gengi,
sem gerir kostnadinn 63 milljarda
kréna samkvaemt myntbreytu Arion
banka.

True Lies, 6nnur mynd Camerons,
fékk pann stimpil ad vera ,,dyrasta
mynd kvikmyndaségunnar* enda
fékk leikstjorinn ad lani orrustu-
botu fra bandariska hernum. Leigan

Terminator (1984)

Adalhlutverk: Arnold Schwarzenegger og Linda Hamilton

Kostnadur: 6,4 milljonir dala

Aliens (1986)

Adalhlutverk: Sigourney Weaver og Michael Biehn

Kostnadur: 18,5 milljonir dala
The Abyss (1989)

Adalhlutverk: Ed Harris og Mary Elizabeth Mastrantonio

Kostnadur: 69,5 milljénir dala

Einhverjir kynnu ad telja Cameron
hafa snert af mikilmennskubrjalaedi,
hann lysti pvi ju yfir sjalfur ad hann
veeri konungur heimsins & Oskarverd-
laununum um arid. Nyjasta kvikmynd
hans, Avatar, er mikid taekniundur,
nyrri kvikmyndatokutaekni er beitt
sem ymsir telja ad muni breyta asynd
kvikmyndanna naestu aratugina.

NORDIC PHOTOS/AFP

4 beim er vist engir sméaurar. Bryr
voru par ad auki sprengdar og svo
var Arnold Schwarzenegger i adal-
hlutverkinu. Ekki m4 heldur gleyma
stormyndum & bord vid The Abyss,
Terminator-kvikmyndunum tveim-
ur sem Cameron leikstyroi og svo
Aliens, sjalfstaedu framhaldi geim-
verukvikmyndar Ridley Scott fra
1978. Cameron kann p4 list, senni-
lega manna best, ad bua til alvoru
stéormyndir.

Titanic-20id

En bad var me0 Titanic sem Camer-
on vard halfgerdur kéngur, eins og
hann sagdi reyndar sjalfur pegar
hann ristadi Oskarinn fyrir tolf
arum. Hun er { nfunda seeti yfir
dyrustu kvikmyndir s6gunnar og
Cameron breytti med henni hug-
myndum Hollywood um hvernig
meetti gera kvikmynd. Hann skaut
Kate Winslet og Leonardo DiCaprio
svo hatt upp a stjornuhimininn ad
pbau veroa alla &vi ad na sér padan
nidur og hann vard sjalfur halfgero
godsagnapersoéna.

Titanic var Cleopatra nyrrar kyn-
sléodar. Skipslikanio af bessu mikla
fleyi heilladi heimsbyggdina og pott
flestir fai graenar bélur pegar peir
heyra Celine Dion syngja My Heart
Will Go On er ekki haegt ad horfa
framhja peirri stadreynd a0 Titanic
fékk hvorki & sig brotsjé né sigldi 4
isjaka heldur komst { 6rugga hofn
magnadrar midasolu. Ahorfendur
um allan heim greiddu tvo millj-
arda dala. Myntbreyta Arion banka
Iygur ekki: 253 milljardar islenskra
kréna. Bara i midasolu.

Taekninyjungar

Of langt mal feeri i ad telja upp
allar beer teekninyjungar sem
hafa verid préadar { kringum
Avatar. En nefna mé4 a0 Cameron
skrifadi handritio ad Avatar 1994
en sagdist ekki setla ad gera hana
fyrr en kvikmyndataekninni hefdi
fleygt neegjanlega mikid fram til
ad haegt veeri ad gera hana eins
og hann vildi. Cameron préadi
sérstakar tokuvélar fyrir mynd-
ina og svidsmynd sem gerir leik-
urunum Kkleift ad komast i teeri vio
teeknibrellurnar sjalfar. Myndin
verdur synd 1 ,,venjulegri“ vidd og
svo prividd en peir sem hafa séd
brot tir myndinni { bAdum gaedum
segja pad vera eins og ad likja
saman eplum vid appelsinur; pri-
viddarutgafan sé svo sannarlega
eitthvad nytt { kvikmyndateekn-
inni og syni pad og sanni ad bi6-
heimurinn geti bréast 4fram.

Og hvad svo, kynni einhver ad
spyrja. Er moguleiki fyrir Camer-
on ad seilast enn neer sélinni? Og
fer b4 ekki fyrir honum eins og
Ikarusi. Cameron trdir pvi aud-
vitad ekki sjalfur, hann hefur
lyst pvi yfir ad ef Avatar gangi
vel muni tveer framhaldsmyndir
lita dagsins 1j6s. Sidan hefur
hann verid ad vinna ad kvikmynd
af svipadri staerdargrddu sem a
a0 rata i kvikmyndahus eftir tvo
ar. Allavega er heegt ad boka eitt:
Cameron mun ekKki leikstyra réom-
antiskri gamanmynd { litlu sveita-
borpi med Jennifer Aniston og
Mark Ruffalo i adalhlutverki, svo
mikid er vist.

Terminator 2 (1991)

Adalhlutverk: Arnold Schwarzenegger og Edward Furlong

Kostnadur: 102 milljénir dala

True Lies (1994)

Curtis

Adalhlutverk: Arnold Schwarzenegger og Jamie Lee

Kostnadur: 110 milljonir dala

Titanic (1997)

Adalhlutverk: Leonardo DiCaprio og Kate Winslet

Kostnadur: 200 milljénir dala
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sour 1.998 kr/kg
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FAST HJA OKKUR

41,
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o| Bl

aour 1.095 kr/kg aour 3.356 kr/kg | aour 9.798 kr/kg

Skradu pig a poéstlistann a www.netto.is
Mjédd - Salavegi - Hverafold - Akureyri - Hofn - Grindavik - Reykjanesbaer
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aour 399 kr/stk.
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aour 225 kr/pk.

Tilbodin gilda 17. - 20. desember eda medan birgdir endast
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Ari Eldjarn gerir grindisk

og svo var hann allt i einu bara kom-
inn Gt um allt 4 netinu daginn eftir.
Sjalfum Svala 4 FM fannst hann
svo fyndinn ad hann hringdi { mig
og baud mér i vidtal. Eg er bara &
leidinni.“

Ari er hluti af grinteyminu
Mid-Island, sem er bad snidug-
asta sem hefur verid ad gerast
i grinmdlum landsins lengi.
Ari er lika einn af peim sem
skrifa Skaupio { 4r og nd er
hann biinn ad gefa ut disk.
Hann hefur meira ad segja
verid { Kastljésinu med
gamanefni sitt! Er haegt ad
toppa betta?, Petta er alla-
vega eitthvad,” segir hann,

»en ég held samt ad 2010

62 17. desember 2009 FIMMTUDAGUR

OTTAST FAEDPINGUNA

Christina Milian segist vera
stressud fyrir faedingu dott-
ur sinnar og ottast helst ad
hun feedist fyrir timann.
Songkonan gengur ni med
sitt fyrsta barn og er sett- N
ur feedingardagur i febraar &

naesta ari, en hin giftist upptoku-
stjoranum og lagahdfundinum The
Dream i september sidastlidnum. =

Platan Grin skrin med gamanmdalum

: Ara Eldjarn kemur 1t { dag og verdur

: til { Eymundsson. Par eru grinatridi

: sem Ari hefur verid a0 troda upp med

: 4 Dbessu 4ri, baedi { ttvarpi og 4 svidi.

: ,Parna eru nokkrir sketsar, medal ann-
» : ars Bubbi 4 feeribandi, og heilt uppi-
& : stand. Par er fjallad um Bjorgvin G.
: Sigurdsson, Busahaldabyltinguna, Hr.
. Hafnarfjord, ledurhomma, Bubba i Idol
i 1980, bursaflokkinn { Playstation og
. fleira,“ segir Ari. ,Detta er svo fersk
: plata ad nyjasti sketsinn er priggja daga
: gamall. Hann gengur undir nafninu
: Jardarfor aldarinnar og fjallar um aug-
: lysingagerdarmann sem hefur unnid
: hja FM i tuttugu ar og feer pad verkefni
: ad gera auglysingu fyrir erfidrykkju
\ : gamals manns. Eg sendi nokkrum

vera mjog virkur enda er mikio
af folki sem er i géou studi
fyrir grin.“ Hépurinn Mid-
Island tredur upp a4 Batteri-
inu (40ur sad6-masoklibbur-
inn Ymir) 4 fostudagskvoldio
og par koma fram dsamt Ara
peir Bergur Ebbi, Déri DNA
og Jéhann Alfred auk bess
sem Dorsteinn Gudmundsson
og Hugleikur Dagsson verda
sérstakir gestir. Ari kynnir
svo Grin skrinid i verslun
Eymundsson i Kringlunni &
laugardaginn kl. 16.  -drg

2010 VERDUR ARID Ari Eld-
jarn ur hopnum Mid-island
gefur at Grin skrin, geisla-

folk

folk@frettabladid.is

: kunningjum minum hann til skodunar

verdi meira ar. Eg atla ad

Talar gegn t;fbeldi

Leikkonan Halle Berry hefur
unnid sem sjalfboodalidi i
kvennaathvarfi { Los Ang-
eles um nokkurt skeid.
Hun hefur einnig gerst
talsmadur Jenesse-sam-
takanna sem berjast gegn
heimilisofbeldi og styrkir
samtokin ad auki fjarhags- *
lega. ,,Eg vard vitni ad -
bvi pbegar fadir minn
beitti médur mina
grofu ofbeldi og ég
gat ekkert gert til
ad stoova pad. Fadir
minn slé médur mina
af engu tilefni. Eg veit
hvada ahrif ofbeldi
sem betta hefur a
fjolskyldur, ég hef
upplifad pad sem
bessar konur eru ad
ganga { gegnum,*
vidurkenndi Berry
sem fyrirgaf foour
sinum aldrei hard-
reedido. Hun segir
médur sina enn

spyrja sig beirrar spurningar
af hverju hin hafi ekki fldio
adstzedurnar.

Berry er nu i sambandi
med kanadisku fyrirseet-
unni Gabriel Aubry og
eiga pau saman tveggja ara
gamla déttur, Nahla. Hin
segist vera hamingju-
som en vidurkennir
ad hafa ekki alltaf
valiod réttu mennina
til ad vera med. ,,Eg
valdi ranga menn.
beir voru ekki alltaf
g060ir,“ sagdi Berry,
sem missti heyrn 4
00ru eyra eftir ad
fyrrverandi keerasti
sl6 hana.

TALSMADUR GEGN
OFBELDI Halle Berry
missti heyrn a 6dru eyra
eftir barsmidar fyrrverandi
keerasta.

Daemd a skolabekk

Lindsay Lohan verdur ad sakja
afengisfreedslutima vikulega. Leik-
konan, sem er 4 skilordi vegna 61v-
unaraksturs, hefur nid verio deemd
til ad sezekja freedslu um ahrif
afengis og verda fraedslutim-
arnir ad vera algjort for-
gangsatridi hja henni.
Doémurinn var kveod-
inn upp i démsalnum i
Beverly Hills & pridjudag
og samkvaemt slddur-
vefsidunni TMZ sagodi
démarinn Marsha Revel
ad pad veeri sama hvad |
kaemi upp hja Lohan,
hvort sem bad tengd-
ist vinnu eda ekki pa
yrodi hin ad meeta i
timana. P4 hefur leik-
konan tima til 15. juli
a naesta ari til ao ljuka
sex méanada freedslu.

100% ddnsangur
Verd kr. 21.520

Heilsukoddar
Verd kr. 8.560

Jélatilbod ....3_}\-7

Dbetta er ekki i fyrsta sinn sem
Lindsay er tekin fyrir akstur undir
ahrifum. Arid 2007 var hin tvisv-
ar sinnum handtekin undir &hrif-
um kékains. b4 var hin einnig {
tvigang tekin fyrir ad keyra
undir dhrifum afengis.

Leikkonan hefur verio {
Indlandi upp & sidkastid par
sem htin tekur upp mynd um
mansal bpar i landi, en er ni
.. komin aftur til Bandarikj-
™, anna bar sem hiin etlar ad
il eyda jolunum.

N % HEFUR SEX MANUBI
k\ Lindsay Lohan
| verdur ad vera

buin ad ljuka
Vi sex manudum af
; afengisfraedslu fyrir

15. jali & naesta ari.

disk med gamanmalum
sinum.

VERDLAUNAHAFAR Kraumsverdlaunin voru afhent i annad sinn geer vid hatidlega athofn. Hér stilla verdlaunahafarnir sér upp

saman.

FRETTABLADID/ANTON

Fengu Kraumsverdlaunin

Sex flytjendur fengu
Kraumsverdlaunin afhent

i geer. Medal peirra voru
hljomsveitirnar Bloodgroup
og Hjaltalin.

Um er ad raeda sérstaka vidur-
kenningu Kraumsténlistarsj6ds til
beirra verka sem hafa bétt fram-
drskarandi, frumleg og spennandi
i islenskri plétudtgafu & arinu.
Kraumur mun stydja vid sigur-
ploturnar og jafnframt auka mogu-
leika flytjendanna & a0 koma peim
a framfeeri utan landsteinanna
meo pvi ad kaupa akvedinn fjolda
af plotunum og dreifa til ymissa
starfsmanna ténlistarbransans
erlendis.

Doémnefnd Kraumslistans er
skipud sextédn adilum sem hafa

Anna Gudny Gudmundsdottir
- Tuttugu tillit til Jestibarnsins
Bloodgroup - Dry Land

Helgi Hrafn Jénsson - For the
Rest of My Childhood

Hildur Gudnadattir - Without
Sinking

Hjaltalin - Terminal
Mordingjarnir - Flottinn mikli

sidustu ar starfad vid umfjollun og
spilun 4 islenskri ténlist & ymsum
svidum fjolmidlunar. Formadur
démnefndar er Arni Matthiasson
bladamadur.

Tuttugu plétur voru tilnefndar
til Kraums-verdlaunanna { ar. A
medal hljémsveita og ténlistar-
manna sem hlutu ekki nad fyrir

HARALDUR LEVi Haraldur Levi Gunnars-
son hja Record Records-ttgafunni var a
medal gesta.

augum démnefndarinnar i petta
sinn eru Dikta, Egill Seebjorns-
son, mim og Feldberg. A sidasta
ari unnu plotur Agent Fresco, FM
Belfast, Huga GuOmundssonar,
Isafoldar, Mammits og Retro
Stefson.

i
"H.._
A

Reykjavik: Morkin 4, s: 533 3500, Opid til k. 20.00 alla daga til jola

Bokalestur og jolaglogg

Boékaupplestur er ordinn ad arlegum vidburoi

fyrir jol 4 skemmtistadnum Boston. Upplesturinn
fer fram & laugardag og eru pad rithéfundarnir
Oddny Eir Avarsdéttir, Huldar Breidfjoro, Kristin
Omarsdéttir, Jén Karl Helgason og Snorri Asmunds-
son sem munu lesa upp dr békum sinum.
Listamadurinn Haraldur Jénsson stendur fyrir
uppdkomunni og er petta pridja arid sem slikur
békaupplestur fer fram. ,Petta er einstakt taekifeeri
fyrir félk til ad koma og smakka 4 jolarjoma bok-
menntanna. betta er mjog fjolbreytt safn béka sem
fjalla um ymislegt misjafnt. Ein er sevisaga sem
gerist & premur dogum, Onnur gerist & heilsuheeli,
su pridja gerist i 6nefndri borg sem erfitt er ad stad-
setja 4 landakorti en allir pekkja, enn ein spdir um
nyja tima og svo er parna einnig frumleg ferdasaga
sem gerist i Feereyjum,“ itskyrir Haraldur og baetir
vid ad erfitt hafi verid ad velja baekur tr pvi béka-
f160i sem kemur Ut fyrir jolin. ,,Pad er sagt a0 stund

jolin.

akvordunarinnar sé augnablik sturlunar. Pad var

erfitt ad velja Gr pbeim stéra hoépi rith6funda sem eru
a0 gefa ut fyrir jolin en ég reyndi ad velja sogur sem
mér pottu myndraenar i fraségn og sem falla ekki
endilega undir hid hefdbundna islenska séguform.“

Haraldur hvetur alla békaunnendur ad maeta og

MENNINGARLEGUR Haraldur Jonsson listamadur segir ad erfitt
hafi verid ad velja ur hopi peirra rith6funda sem gefa ut fyrir

FRETTABLADID/GVA

tekur fram ad heegt verdi ad kaupa jélaglogg og

piparkokur 4 medan hlytt er 4 lesturinn.
Upplesturinn hefst klukkan 16 a laugardag og faer

hver hofundur um fimmtan mindtur til upplestrar.

-sm
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BODUM PRESSUKANNA

TOP MAGNAD nhelgartilbod

JOLAGIJAFIRNAR

Tilbod 4.990 kr.
ba sparar 4.000 kr.

300W - Turbé

l"\.‘.

Tilbod 4.990 kr.
bu sparar 1.500 kr.

BOSCH HANDPEYTARI

\

r

249 Tilbod 12.995 kr.
ba sparar 2.000 kr.

ELECTROLUX

BLANDARI
Sterkur 600W
- Glerkanna

HITABRUSI 0,5LTR
Heldur vel hita

e

. iRobot Ryksuguvélmenni 555
. Soda Stream Jet

. Kitchen Aid Jolatilbodid
. Seria Melanie gardinu

Reflex Action kerfi

20%

PHILIPS RAKVEL HQ694

SPRENGISPILID
Vinszelasta spilid i dag.

1
2
3
4
5. Bodum Pressukanna
6. Mebus Vedurst5d
7
8
9
1

. Fartolvupudi

. Babyliss harblasari 2000W

. Eva Solo karafla

0. Wassermaxx Sodavatnstaeki

Tilbod 3.490 kr.

bua sparar 1.500 kr.

Tilbod 999 kr. 500/0 Tilbod 8.990 kr.
bu sparar 1.000 kr. ba sparar 2.000 kr.
x T —

Ii R HEILSUGRILL

Med 6 hitastillingum, 1000

b sparar 3.000 kr.

OLL SLETTUJARN

Babyliss, Remington, Lifetime

' Kaup;t? tvaer®eriur og
R R LR AL A 20%-50%

. =

Tilbod 9.900 kr.

LIN LYSANDI KULYR
Kauptu startsett o
fadu viobotina fria

Tilbod 7.999 kr.
P spafaf's.999 kr,,,

MEBUS VEDURSTOD
Digital, pradlaus skynjari.

50%

Tilbod 3.497 kr.
ba sparar 3.500 kr.

Gjafir handa ollum
a einum stad

oo > ALLAR BADVOGIR
ODRUV|S| vorur

Sohnle, Weinberger, Mebus, Tristar,
Bosch, Wilfa, Domo

WEBER KJOTHITAMALIR

pradlaus og =

hann TALAR.

SEVERIN POPPKORNSVEL
Loftvél, engin olia, 1200W

. 20%

Turtildufurnar
nygiftu

skiptinemi fra Malavi

ALLIR POTTAR

Look, Eva Trio, Sitram, Cuisiner,
Schou

PiLUSPJALD SEGULL

Engin got i veggjum.

-

: = |
Verd 2.993 kr. Verd 3.990 kr. iZOIO/O

Khumbo Kachali

L
Jolanta Fajkowska
vinkona fra Péllandi

1
ﬂ wols :“j’k
A/\F Afi & Amma & Styré
Je & Pabbi Sterki

Ak

Ragga systir

Skuli elsku brodir

0 9400
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hitt.
GULLSMIBD.JAN Fyrir pabbann sem
Chredrein © ﬂ:ﬁl’ﬂ retcrcdaittin er punnur a
) el lsmicien :g:?“gedag:a
pavin me

Helga Bj6rns
eda JOl meiri
jol med Snigla-
bandinu eru
go0ir diskar
fyrir pa
drykkfelldu.

LEKIARGATA I4C
HAFNARFIRD|
565 4453

Auglysingasimi

5125050

friendfex

Utsala
30-50% afslattur!

Jélasveinninn getur keypt
Friendtex bangsa til styrktar
Krabbameinsfélaginu

hja okkur & 1.000.- kronur

" T ra
S Mikid arval ad /)

fallegum fatnadi
Opid i dag man-fos kl. 11-18, lau 11-16

Bonito ehf. Friendtex,
Faxafen 10, 108 Reykjavik, simi: 568 2870 - www.friendtex.is

AD DALSHRAUNI 17, HAFNARFIRDI

SKART - TOSKUR -
HARSKRAUT - BELTI - HUFUR
VETTLINGAR - SOKKAR -KVEN-
FATNADUR - BARNAFATNADUR
— SNYRTIVORUR - YMSAR
MERKJAVORUR EINS OG
LATIBAR - SPIDERMAN
—~ DORU -BANGSIMON OFL.

KVENFATNADI
KJOLA, SKART, TOSKUR

Fyrir folk sem
for illa ut ar
myntkorfulan-
um: 6. oktdber
med Ego er pott-
pétt poppplata
sem fjallar um
kreppuna og allt

Fyrir 5mmu og afa sem
attu einu sinni heima i
torfbae: Jdlaplata Gerdar G.
Bjarklind og Ragnheidar
Astu eda heildaratgafa
Savanna triésins aetti ad
gledja.

Fyrir kjaftfora
litla freend-
ann: Gubbad
af gledi med
Tvihofda eetti
ad hitta beina
leid i mark.

Fyrir folkid sem pu vilt
ekki fa i heimsokn um
jolin: Tekid steerst upp i sig
med Serdi Monster i falleg-
um gjafapappir
gerir kraftaverk.

LEIDARVISIR UM JOLAPLOTUFLODID

Pad er alveg ohatt ad sla pvi fostu ad arid i ar sé agaetis plotuar. Fjoldi platna helst 6breyttur pratt fyrir kreppu og leid-
indi og breiddin er mikil. Margar frambeerilegar plotur voru gefnar tt, en fyrir 6kunnuga getur petta verio ansi mikill
frumskogur. Hér er pvi nokkurs konar leidarvisir.

Fyrir ofsamanninn
i fjolskyldunni:
Tofrandi jol med Fridriki
Karlssyni atti ad halda
verstu kdstunum nidri.

Fyrir dvirka
alkann: Sjald-
geefir fuglar,
diskur Einars
Més Guémunds-
sonar og
Gunnars Bjarna
ur Jet Black Joe,
er malid.

Fyrir hargreidslu-
freendann og flug-
freyjufraenkuna:
Tvofaldi pakkinn
Vinalog med Fridriki
Omari og J6gvan er
upplagt sandtrakk i
naesta saumaklabbi.

Fyrir folkid sem er
~mainstream” en vill samt
vera kail: Terminal med
Hjaltalin, IV med Hjalmum,
Get It Together med Diktu og
Dry Land med Bloodgroup
eru badi ,mainstream” og kul.

Fyrir pagu litlu fraenk-

una: Tonlistin tr S6ngva-

seid smellpassar i pennan
pakka.

Fyrir pa sem
pola ekki tonlist:
Hvada disk sem er,

bara muna ad fa
skiptimida & hann.

Prjar systur meo jolatonleika

,,Vi0 hofum ekki sungid saman i ddgédan tima og
betta er alveg adislegt,” segir leik- og songkonan
Poérunn Larusdéttur. Hin syngur dsamt systrum
sinum Ingibjorgu og Disellu 4 jélatéonleikum i Saln-
um i Képavogi & fostudagskvold. Petta veroda fyrstu
ténleikar peirra sidan peer gafu tt plotuna J6labod
arid 2004, enda hefur Disella verid busett i Banda-
rikjunum. ,Ntina var hin ad syngja i Operunni.
bad gekk svo vel ad pad voru aukasyningar, bannig
ad vid dkvaoum ad smella i tonleika fyrst pad var
heegt,”“ segir bérunn. , Petta er rosalega skemmti-
legt. Vid hofum allar broskast sidan vid vorum ad
vinna saman sidast. Disella var ennpa i ndmi pa
og nuna er hdn ordin frabeer éperusongkona. Vid
njétum g6os af pvi,”“ segir hiin og hleer. ,Vio erum
allar ad vinna i okkar verkefnum en pad er gaman
al hittast og syngja svolitid saman. Madur kemur
inn { allt adra orku og bad er bara gaman & afing-
um hjéa okkur.“ Pérunn leikur i songleiknum Oliver!
sem verdur frumsyndur 4 annan { j6lum, Disella
er onnum kafin { Islensku éperunni og Ingibjorg
var ad ljuka vio sidasta jolaprofio sitt i 1ogfraedi vio
Haéskolann i Reykjavik.

Dboérunn lofar skemmtilegum jélaténleikum
a fostudagskvold sem hefjast klukkan 21. ,,Vid

= ]

SAMRYNDAR SYSTUR Systurnar Pérunn, Ingibjorg og Disella
Larusdeetur halda jolatonleika i Salnum i Képavogi.

FRETTABLABDID/VALLI

syngjum fullt af jélalogum, baedi svolitid poppud

og hatidleg lika. Svo erum vid med skemmtilegar
ltsetningar sem eru svolitio 6grandi fyrir okkur.
Detta er mjog skemmtilegt prégram og folk & eftir
ad labba 1t 1 g6ou jolaskapi.“ -fb
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ANNA KENDRICK Pessi unga leikkona fer med
hlutverk bestu vinkonu Bellu i Twilight-seri-
unni en hun vakti enn meiri athygli sem
motleikkona George Clooneys i gaman-
myndinni Up in the Air og hefur verid
nefnd besta leikkona i aukahlutverki
fyrir leik sinn i peirri kvikmynd.

LSAINTS
ALFIELDS

KEVIN JAMES James er liklega
pekktastur fyrir hlutverk sitt
i gamanpattunum King of
Queens par sem hann fer med
hlutverk hins seinheppna Dougs
Heffernan. James sl6
pé ekki i gegn &
hvita tjaldinu
fyrren i
kvikmyndinni
Mall Cop, en
hann skrifadi
handritié ad
myndinni,
framleiddi

CHRIS PINE Chris Pine 1ék & méti Zoe

Saldana i kvikmyndinni Star Trek, en

par for Pine med hlutverk hins freega

kapteins Kirk. Myndin slé i gegn vida um

heim og gerdi Pine ad stjornu yfir nott.

hana og for Hann leikur & moti Denzel Washington i
med adalhlut-  nyrri kvikmynd Ridley Scott, Unstoppable.

verkid. .J

TAYLOR LAUTNER Taylor Lautner sl6
eftirminnilega i gegn sem vardlfurinn
Jacob i Twilight-seriunni og & storan
addaendahop medal taningsstilkna
vida um heim. Lautner var nylega radinn
til ad fara med hlutverk Max Steel i
samnefndri mynd sem er vaentanleg i
kvikmyndahs &rid 2011.

CAREY MULLIGAN Mulligan hefur
verid ordud vid Oskarinn eftir

leik sinn i bresku kvikmyndinni
Education, en par fer hiin med
hlutverk ungrar skélastulku sem fellur
fyrir eldri manni. Hun fer einnig med
hlutverk i kvikmynd Olivers Stone um

Wall Street auk pess sem hin mun leika
& méti Keiru Knightley i nyrri kvikmynd.

NYJAR STOR-
STJORNUR

A vefsidu Forbes er spad fyrir um stjérnur naesta
ars. Arié 2009 var einstakt ar fyrir nystirnin Robert
Pattinson og Kirsten Stewart sem 1éku saman {
kvikmyndinni Twilight sem sl6 svo eftirminnilega

i gegn. Forbes spdir pvi p6 ad tveir medleikarar

ZOE SALDANA Saldana
for med hlutverk Uhuru
i kvikmyndinni Star Trek
fyrir nokkru og vakti par
b6 nokkra athygli medal
manna. Han fer einnig
med hlutverk i nyrri

kvikmynd James Cameron,
Avatar, par sem hun leikur

blaa geimveru.

BRADLEY COOPER
Bradley slo i gegn i
smellinum The Hang-
over nu i ar. Hann lék
aour i kvikmyndinni
He's Just Not That Into
You og var ordadur
vid maétleikkonu sina
Jennifer Aniston.
Cooper hefur po
undanfarid att i sam-
bandi vid leikkonuna
Renee Zellweger.

CHRISTOPH WALTZ bessi pyski
leikari slé i gegn sem nasistafor-
inginn Hans Landa i kvikmynd
Quentin Tarantinos, Inglourious
Basterds. Waltz hefur verid
ordadur vid Oskarsverdlaunin
fyrir hlutverk sitt sem Hans og
i kjolfarid hafa dyrnar ad Holly-
 wood opnast fyrir honum. Hann
fer med hlutverk i stormyndinni
The Green Hornet & naesta ari.

peirra verdi brennheitir 4 nyju ari.
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A LAGRA VERDI | LAGMULA

Verd: 5.690 kr. .690 kr. Verd: 5.490 kr.
Tilbod: 4.267 kr. Tilboa: 4.267 kr. Tilboa: 4.117 kr.

Verad: 5.490 kr. Verd: 5.480 kr. Verad: 5.490 kr.
Tilbod: 4.117 kr. Tilboad: 4.110 kr. Tilbod: 4.117 kr.

a8
TYNDA TAKNID

Verad: 5.690 kr. Verd: 5.480 § Verd: 6.99 r.
Tilbod: 4.267 kr. Tilboad: 4.110 kr. Tilbod: 5.242 kr.

bu verslar vinsalustu bakurnar pegar pér hentar, a legra verai

...alltaf opio!
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Prjar plotur seljast langbest

brjér plotur eru dberandi soluhaest-
ar bad sem af er pessu &ri. Plata
Frioriks Omars og Jégvans, Vina-
16g, er & toppnum med um niu pis-
und eintok seld, par af tvo pldsund 1
Feaereyjum. Neest 4 eftir koma Jola-
ténleikaplata Bjorgvins Halldoérs-
sonar og fjérda plata Hjalma med {
kringum sj6 pidsund eintok hvor.
Eidur Arnarsson, utgafustjori
Senu, er ad vonum dngegdur med
viotokurnar vid Vinalaga-plétunni.
,Petta er gott deemi um plotu sem
er ad virka it 4 brjddsnjalla hug-
mynd,“ segir Eidur. Tvo pdsund
eintokin { Feereyjum eru einnig
anaegjuefni. ,Eg er ekki sérfraed-
ingur um feereyska markadinn en
mig grunar ad betta sé soluhaesta
platan i Feereyjum fyrir jél.“ Eidur
beetir vid ad stéri munurinn &

FRIDRIK OG JOGVAN Plata Fridriks
Omars og Jégvans, Vmalog, hefur selst i
um niu pasund eintékum & islandi og i
Feereyjum. FRETTABLADID/ANTON

s6lunni nina og undanfarin ar sé
s a0 s6luheestu ploturnar { 4r eru
ekki jafnsoluhdar og vinseelustu
ploturnar i fyrra. P4 seldi Pall

Oskar um fimmtan ptsund ein-
tok af Silfursafninu, plata med
minningarténleikum Vilhjalms
Vilhjélmssonar seldist { um té1f
bisund eintokum og Mamma Mia
for i um ellefu pusundum. , Fjérar
vinseelustu pléturnar { fyrra
nadu meira en tiu présentum af
heildars6lunni en i 4&r na pser mun
minna.“

Steinp6r Helgi Arnsteinsson
hja Borginni er engu sidur 4 pvi
ad plata Hjalma, IV, geeti heeg-
lega selst i t6lf pisund eintokum.
Pad yroi mun meiri sala en a fyrri
plotum sveitarinnar, sem hefur
verid { kringum sjo pdsund ein-
tok. ,,bad er eitthvad bjartara og
jakveaeodara yfir pessari plétu en
peirri sidustu og ég held a0 pad sé
a0 skila sér,“ segir Steinpér.  -fb

HoOgni grinast fyrir Snorra

Snorri Helgason heldur utgéfu-
ténleika { Pj6dleikhiskjallaranum
i kvold. Upphaflega st60 til ad Ri6
tri6io og Sigridur Thorlacius og
Heiourspiltar myndu hita upp, en
Sigridur forfalladist. P4 kom félagi
hennar i Hjaltalin, kammergodio
Hogni Egilsson, sterkur inn og var
véladur til ad hlaupa i skardid.

,Petta er i fyrsta skipti sem ég
kem fram einn og ég veit satt ad
segja ekkert hvad ég etla ad gera.
Eg dkved bad bara i dag,” segir
Hogni, fremur skelfdur. ,,Eg held
ég verdi bara med einhver grin-
l6g. Ekki uppistand kannski, en
eitthvert grin bara.”

Hann segir soéloferil ekKi 1 pip-
unum enda gengur pipandi vel
med Hjaltalin. Platan Terminal,

VERDUR MED GRiN Hogni i Hjaltalin
verdur med fyrsta sélogiggid i kvold.

sem hefur fengid glimrandi géda
déma, seldist upp & faum dogum.
,Upplagid seldist miklu hradar en
vid 4ttum von 4, segir Hogni. ,,011
eintokin féru i fyrstu vikunni og
platan var ekki faanleg i viku. Nd
er vist biiid ad redda pessu, sem
betur fer.” -drg

'I:C')NL,IST, MYNDIR & SPIL
A FRABARUM AFSLATTI

Jénnﬂuzs

ver6 4our 3.950 kr

Anna Mjoll

Shadow of your smile

|anna miiig

2. 690 Kr.

verd adur 3.390 Kr.

Gudrun Gunnars

Cornelis Vreeswijk

afslattyy

1.680 Kr.

verd asur 2. 325 kr.

Heilaspuni
Spil fyrir skapandi islendinga

1sepua Jipb.1q uegaw e ega sep’|Lz @aw Bo |y ep)ib uipoq)L

1.990 Kr.

verd aour 2. 890 kr.

Kollgatan

20% afslattur af

Ravensburger

Bradskemmtilegt spurningaspil

pus\uspllum

3.99

verd aour 5.590 kr.

Karneval dyranna

Ségumadur: Orn Arnason

Kurnwal djranva

4, 890 kr.

verd adur 6.190 Kr.

90 Kr.

Veré asur 2.990 Kr.

Friérik Omar og Jogvan

Vinalog

1.990 Kr.

verd adur 3.190 Kr.

Songvaseidur

Ténlistin Ur syningu Borgarleikhussins

veré aéur 3.190 kr
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HJALTALIN Hljomsveitin Hjaltalin spilar &
hétidinni Jolagraut a laugardagskvold.

Tveer spila a
Jolagraut

Hljémsveitirnar Hjalmar og
Hjaltalin leida sama hesta sina
og fagna jélahatidinni meod tén-
leikum & Nasa 4 laugardags-
kvold. Samkoman er haldin undir
merkjum ténlistarveislunnar
Jélagrautsins sem hefur verio
haldin { kringum héatidirnar fra
arinu 200S. b4 1éku Hjalmar,
Mugison og Trabant & eftirminni-
legum ténleikum. Hjdlmar eru ad
fagna nyrri plétu sinni sem nefn-
ist IV og Hjaltalin gaf 4 dogunum
1t sina adra plotu, Terminal.
Midaverd & ténleikana er 2.000
kroénur { forsélu en verdur 2.500
krénur vid hurd a ténleikadag.
Midar fast i Skifunni og 4 Midi.is.

MED SAMNING Elin Nordegren gaeti
hafa landad stdrum samningi vid Puma.

Fra Tiger
til Puma

Vefritid TMZ hefur greint fra pvi
ad iprottafyrirteekido Puma sé 4
hottunum eftir Elinu Nordegren,
eiginkonu Tiger Woods, og

vilji fa hana sem nytt andlit
fyrirtaekisins.

Samkvaemt TMZ eru samning-
ar milli Puma og Nordegren a
lokastigi. Talsmadur fyrirtaekis-
ins hefur jafnframt stadfest ad
vidraedur hafi att sér stad og
hyggst Puma framleida nyja fata-
linu, Tretorn, og er innblastur
fyrir linuna séttur til heimalands
Nordegren, Svipjédar. Talsmadur-
inn sagdi jafnframt ad asteedan
fyrir pvi ad Puma hafi dhuga a
Nordegren sé st ad hiin ,,passi
vio imynd fyrirtaekisins“.

Elin Nordegren hefur adeins
sést tvisvar eftir ad upp komst
um framhjahald Woods. Hiin
brosir framan i myndavélarnar
og ber sig vel en athygli vekur ao
htin ber engan hring a fingri.
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HATT SAMAN Samband Jake Gyllenhaal
og Reese Witherspoon hefur runnid sitt
skeid.

Enn vinir

Leikararnir Jake Gyllenhaal
og Reese Whitherspoon eru
heett saman. Timaritid People
flutti fyrst fréttir af pessu fyrir
nokkrum vikum sidan en tals-
menn leikaranna visudu 4 bug
beim s6gusdgnum. Nd hafa tals-
menn beirra p6 akvedid a0 pegja
og pykir pad stadfesta ororéminn.
»Pau purftu bara tima til ad
vinna tr sinum mélum. Pau voru
mikid i sundur og attudu sig a pvi
a0 sambandid hefdi kannski runn-
i0 sitt skeid. Pad fjaradi bara ut.
Pau skilja sem vinir og vildu fara
varlega i sakirnar vegna barna
Reese,“ var haft eftir heimildar-
manni.

Keira Ottast
gagnryni

Leikkonan Keira Knightley oéttast
ad gagnrynendur muni rakka hana
nidur fyrir frumraun hennar 4
leiksvidi i West End i kvold. Par
fer hiin med hlutverk i leikritinu
The Misanthrope. ,,Eg fer ekki i
betta med neinar vaentingar um
ad ég fai gooa doma,“ sagdi hin 24
ara Knightley. Hiin hefur alltaf
aetlad sér ad leika a svidi og dkvad
ad sla til pegar teekifaerio gafst.
»Eg hugsadi sem svo ad ef
ég leik ekKi niina a svioi
ba verd ég sidar meir of
hraedd til ad proéfa pad.
Pannig ad ég akvad
ad stokkva beint

i djipu laugina,*
sagdi hin.

KEIRA KNIGHTLEY
Leikkonan breska
ottast ad fa sleema
gagnryni fyrir hlutverk
sitt i The Misanthrope.

il
JARDBUNDIN Rachel McAdams hafdi
ekki miklar ahyggjur af atlitinu & sinum
yngri arum.

Rakaoi ekki
fotleggina

Notebook-leikkonan Rachel
McAdams er a forsiou jandar-
heftis Vogue. Leikkonan pykir
afskaplega jarobundin midad vid
margar adrar Hollywood-stjornur.
I viotali vid Vogue seglst hin
helst vilja ey0a peningum sinum

i skemmtilega lifsreynslu. , Eg er
ekki gradug. Eg kys heldur ad eyoa
peningum minum { gédan mat eda
skemmtileg ferdalog.“

Hun vidurkennir jafnframt ad
hiin ey0i ekki miklum tima { Gtlitio
og ad henni hafi verid stritt i skéla
vegna bess ad htin rakadi ekki &
sér fotleggina. ,,M60ir min lagdi
aldrei sérstaka dherslu 4 ttlit
mitt pegar ég 6lst upp. Hin leyfoi
okkur ad fullordnast 4 okkar eigin
hrada. Hin pvingadi aldrei neinu
upp a4 mig. Pegar ég spurdi médur
mina af hverju hdn hafi ekki sagt
mér ao raka harin & fétleggjunum
svaradi hin einfaldlega: ,,Um leid
og bu byrjar 4 bvi verdur ekki
aftur sndid.“

Byour Unicef a0 nota lagio sitt

Matthias Zgisson, yngsti brédir Gylfa
Agissonar, hefur gefid it sina fyrstu s6l6-
plotu, Vegferd. A plotunni eru tiu log af
fjolbreyttum toga sem voru samin 4 33 4ra
timabili.

,Eg hef &tlad mér ad gefa petta tt i langan
tima. Déttir min var biin ad suda i mér ad
gera eithvad meod petta,”“ segir Matthias.
Hann vonast til a0 koma einu laganna, When
We Cross That Border sem tribadorinn Halli
Reynis syngur, & framfzeri hja UNICEF,
Barnahjalp Sameinudu bjééanna. Hann hefur
begar komid eintaki af plotunni 4 Johonnu
Vilhjadlmsdottur sem situr 1 stjorn UNICEF &
Islandi. ,Mig langar ad koma lagmu a fram-
feeri erlendis i samstarfi vid pau 4 Islandi,“
segir hann. Lagio eetti ad eiga vel vio starf—
semi UNICEF enda fjallar pad um bérn sem
purfa ad glima vid hungursneyo.

Sidasta lag plotunnar, Mamma min, samdi
Matthias til méour sinnar fyrir 33 &rum

begar hann var sextan ara. Hin fékk ad heyra
bao fyrst sidastlidinn fostudag & sjikrahisi
a Siglufiroi par sem hiin hefur dvalid eftir ad
hiisid hennar brann til kaldra kola i byrjun
arsins. ,,Hin var mjog 4neegd en hin var buiin
a0 vita af pessu lagi lengi. Eg hef bara aldrei
gert neitt 1 pvi ad koma pvi fra mér.«
Matthias hefur mest spilad fyrir sjalfan
sig 1 gegnum 4rin og gert 1itid af pvi ad
halda ténleika. Hann hefur eitthvad spilad
i jardarforum med Pali Résinkrans og vill
hann einmitt kynna fyrsta lag plétunnar,
Minn er hugur hljédur, fyrir fleirum sem
syngja i jardarforum.
Heegt er ad panta plotuna eda hlusta a

tondeemi af henni 4 sidunni Mae-media.net. -fb

MATTHIAS /EGISSON Yngsti brodir Gylfa
Fgissonar hefur gefid ut sina fyrstu
soloplotu.
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GODBIR VINIR Kate Hudson og A-Rod
eru s6gd vera godir vinir pratt fyrir
sambandsslitin.

Krofuhoro
kaerasta

Eins og fram kom i Frétta-
bladinu i geer eru pbau Kate
Hudson og hafnaboltaleikarinn
Alex Rodriguez heaett saman.
Samkveemt heimildum fjolmidla
vestanhafs batt Alex, kalladur
A-Rod, enda & samband sitt vid
Hudson bar sem honum boétti
hiin of krofuhoro pegar kom ad
hafnaboltaleikjum hans med New
York Yankees. P4 er leikkonan
s0g0d hafa viljad lata strila sig upp
fyrir hvern leik, heimtad saeti {
fremstu ro0 og spokad sig fyrir
framan myndavélarnar vid hvert
teekifeeri.

A-Rod er nu pegar sagdur vera
farinn a0 leita & 6nnur mid, en
ekki er langt sidan hann skildi
vio fyrrverandi eiginkonu sina
til prettén ara. bréatt fyrir sam-
bandsslitin eru pau Kate Hudson
s0g0d vera godir vinir.

BLINDRAF

GOSPELKOR TEKUR TIMBERL

Songkonan Maria Magn-
tsdottir situr ekki auéum
hondum pessa dagana. Auk
pess ad hafa nyverio gefio
tt sina fyrstu soloplotu, Not
Your Housewife, stjornar
hin gospelkor Jons Vidal-
in i Gardaba og undirbyr
jolatonleika peirra sem fara
fram i kvold.

Gospelkér Jons Vidalin hefur
verid starfandi undanfarin fimm
ar. Kérinn, sem heitir eftir Joni
Vidalin biskup, er samstarfs-
verkefni Fjolbrautaskélans i
Gardabee og Vidalinskirkju, en
nemendur skdlans f4 einingar
fyrir ad vera i kérnum. ,,I upphafi
voru neer eingdngu nemendur dr
FG i kérnum, en i dag er haegt ad
segja ad petta sé kor ungs folks
4 aldrinum sextdn til prjatiu 4ra
bvi dtskriftarnemendur vilja
alls ekki heetta og margir hafa
s6tt um ad komast { kérinn af
ollu Reykjavikursveedinu,"“ segir
Maria sem hefur verid stjéornandi
korsins fra pvi i fyrrahaust.

I dag eru um 30 ungmenni {
kérnum og segir Maria pau hvert
60ru betri songvara. ,,bad er svo
otrilegur kraftur i bessum kor.
Krakkarnir elska ad syngja gos-
pel og bau kunna ad gera pad vel.

Detta er an efa einn efnilegasti
gospelkér landsins, alveg med
beim betri. Pad er geggjad ad
hafa svona fullan kér af einsong-
vurum,” dtskyrir hin og segist
skemmta sér konunglega 4 kér-
zefingum. ,Vid eefum einu sinni
i viku og bad er endalaust hleg-
i0. b4 er gert frekar mikid grin
a minn kostnad verd ég ad segja,
en ég fila bad bara,” segir hin og
brosir.

A0dspurd segir hun efnisskra
kérsins mjog fjolbreytta. ,,Vid
zefum ,,0ld school“ gospel, nytt
og fonkadara gospel og svo hef
ég undanfarid verid a0 mata pau
a popplogum sem ég ttset til ad
faera lagavalid neer samtiman-
um. Vid erum ad syngja eitt og
eitt lag fra ténlistarménnum svo
sem Justin Timberlake, Fatboy
Slim og meira ad segja 80’s-band-
inu Foreigner,”“ segir hin.

Jolaténleikar kérsins fara fram
i sal Fjolbrautaskélans i Garda-
bae 1 kvold og hefjast klukkan
20. ,Hljéomsveit spilar undir med
okkur i kvold, en hana skipa peir
Ingvar Alfredsson & hljémbord,
Ingélfur Magnisson 4 bassa og
Brynjélfur Snorrason 4 tromm-
ur. Miodar eru seldir { anddyrinu &
adeins 1.000 krénur, en ferming-
arborn og born télf dra og yngri
fa fritt inn,“ segir Maria og von-
ast til ad sja sem flesta a tonleik-
unum i kvold. alma@frettabladid.is

ELAGID

Samtak blindra og tjénskertra & Islandi
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Volkswagen Passat EcoFuel 1.4 TSI, 150 hestofl. Metanbill fra Heklu. Verdmaeti kr 4.190.000,-

132209

Volkswagen Polo 1.4 Comfortline, 85 hestdfl, fra Heklu. Verdmaeti kr. 3.060.000,-

106103

Ferdavinningar fra Heimsferdum, hver ad verdmaeti kr. 500.000,-

2277
23077
28551
38172

39549
55745
55871
60021

80965
83131

91985
98629

110444
115140
125615
127652

135200
135539
144331

146414

Ferdavinningar fra Heimsferdum, hver ad verdmeaeti kr. 250.000,-

821 12103
1469 14741
2416 15307
3370 15873
6366 16004
7542 16451
8437 16724
8806 18642
8882 19594
9754 20222

20437
21660
22328
22428
26877
28543
30644
32918
33849
40160

40337
40991
41541

42292
43874
47093
47463
47559
49143
49795

50749
51439
51684
53797
54180
55753
57451

58127
59173
60205

60484
61452
62048
67284
68953
69011

71052
78726
79028
79674

79760
80139
81676
81954
92654
92909
93025
97534
98157
99980

100565
101029
102320
102997
104473
108007
108711

111507

113674
116073

119984
120667
121469
122429
123083
124506
126147
126323
129193
131304

137201

137260
138171

143530
144287
144574
146305
147025
148661
150801

Gistivinningar asamt morgunverdi i 2 naetur auk kvoldverdar annad kvoldid hja einhverju Fosshéte-
lanna, hver ad verdmeeti kr. 60.000,-

2906
3525
5939
9364
11637
12983
13009
13039

15524
18749
21124

23760
24977
25878
28528
28807

29339
34703
35945
36183
42839
43335
44410
52550

55926
56022
57208
57697
61012

61397

64006
66943

69939
72214
74813
79416
80207
80229
83986
85027

86830
90270
93715
95058
96057
96537
100257
100684

103240
105185
105853
106031
107070
107333
108672
110649

Gjafakort i Kringluna, hvert ad verdmaeti kr. 25.000,-

4860
7728
8060
8087
9795
9926
10248
12821
13649
17000

19126

21603

21643

23084
24385
33288
33578
33969
34478
35526

36676
39786
40031

40600
41433

44289
44709
46049
46748
50715

52081

53750
55432
56626
56973
58750
59076
59093
59499
61730

62446
65759
66146
66382
68171

68459
72095
73214
74907
74984

76507
76943
80438
81423
81708
86083
86119
87219
90173
91239

93562
95472
95541
104382
104462
104559
109367
109925
111317
111615

111094
114863
118235
120485
120863
128725
133167
133339

133510
136405
136929
137291
140222
145948
146211
147891

150304
150353
151993

112414

116408
116643
118868
118944
121171

121322
121448
124246
124665

127325
127435
128161

130913
132050
133476
133775
134302
134744
136137

136207
137749
140069
143047
143425
144827
145208
147527
150577
151307

Vinninga ber ad vitja innan drs d skrifstofu Blindraafélagsins, Hamrahlid 17. Upplysingasimi 525 0000

Birt dn dbyrgdar.

JOLATONLEIKAR Jolatonleikar Gospelkors Jons Vidalin fara fram i sal Fjélbrautaskol-

ans i Gar8abae i kvold og hefjast klukkan 20.

MYND/BERGLIND ANDRESDOTTIR

Mannfraoingur
med myndavel

,Namio sem ég var { tvinnar
saman ljésmyndun og borgarskipu-
lag, pad er ad segja hvernig f6lk
nytir almenningsrymi & mismun-
andi vegu og fleira i beim dir. Eg
er menntadur mannfraedingur en
hef alltaf haft 4huga 4 lj6smynd-
un lika og fannst skemmtilegt
ad blanda ljésmyndun saman vid
félags- og mannfraedilegar rann-
s6knir,” Gtskyrir Kolbrin Vaka
Helgadottir, sem lauk nyverid
meistarandmi vid Goldsmiths-
héaskélann { London.

Kolbrin og bekkjarfélagar
hennar héldu ljésmyndasyningu
eftir utskriftina par sem Kolbrin
syndi verk ur lokaverkefni sinu.
,Petta var ekki partur af ndminu
heldur 4kvadu nokkrir dr bekkn-
um bara ad halda syningu saman.
Eg syndi myndir sem ég hafdi
tekio fyrir meistaraverkefni mitt
sem fjalladi um sundlaugamenn-
inguna & Islandi og borgarbdann
sem fer { sund til ad losna undan
skarkala borgarinnar. Myndirnar
voru teknar i nattirulegum laug-
um vids vegar um Island.“ Syning-
in st60d yfir i tveer vikur og var hin
vel sétt ad sogn Kolbruinar.

Adspurd segir hin myndirnar
hafa vakid nokkra athygli og
folki fannst islenska sundlauga-

menningin baedi forvitnileg og
skrytin. , Petta er ekki hlutur
sem menn gera i Bretlandi. Félk
skildi ekki af hverju vid vorum
a0 pessu og sumir attudu sig ekki
heldur a pvi ad laugarnar veeru
heitar.“ Kolbrun segist upphaf-
lega hafa ztlad a0 mynda sund-
laugarnar i borginni en haetti vid
bar sem félk kunni ekki vid pad ad
vera myndad 4 sundskylum. , Mér
fannst audveldara ad taka myndir
i nattdrulaugunum, bé sat ég bara
ofan { lauginni med myndavélina
og smellti af. bar sem flestar
néttirulaugarnar eru vinseelir
ferdamannastadir pétti edlilegra
ad taka myndir par og folk kippti
sér litido upp vio petta.”

Innt eftir pvi hvort hin eetli ad
halda syningu hér heima segist
Kolbrin ekki ttiloka bann mégu-
leika. ,,Myndirnar eru 4 leio til
landsins og pad veeri gaman ad
halda syningu pegar paer koma.
Annar hluti af lokaverkefninu
minu var ljésmyndabdok sem mig
langar lika ad vinna 4fram med.
Annars lit ég & mig sem mann-
freeding med myndavél, ég vil
fyrst og fremst skrésetja daglegt
lif en ekki taka listreenar myndir
eda studiomyndir,“ segir Kolbrin
ao lokum. -sm
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Kolbrin Helgadottir lardi [josmyndun og borgarmenningu i Goldsmiths-
haskola i London. HUn hélt ljosmyndasyningu asamt bekkjarfélogum sinum par
sem hun syndi myndir sinar af islenskum nattarulaugum.
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Fra Ielkst]nra Wild Hogs John Travolta og Robin
Williams fara a kostum i pessari sprenghiginiegu
mynd. Tveir vinir taka ad sér 7 ara tvibura med
akaflega fyndum afleidingum.
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Bornin breyttu lifssyn Lopez

Leik- og songkonan Jennifer Lopez
segist lita 1ifid 60rum augum eftir
a0 hun eignadist tviburana Max
og Emme fyrir 21 manudi. Hin
segir einnig ad eiginmadur henn-
ar, songvarinn Marc Anthony, sé
gridarlega mikilvaegur hlekkur {
sinu lifi. ,,Ad eignast bérnin hefur
breytt mér upp ad vissu marki. Pad
fékk mig til ad lita { eigin barm og
lagfeera pad sem ég burfti ad beeta.
Eg purfti ad leera ad elska sjalfa
mig og hugsa betur um mig,"“ sagdi
Lopez. Hin telur a0 hin veeri ekki
si manneskja sem hin er i dag ef
eiginmadurinn Marc veeri ekki
til stadar. Til deemis hvatti hann
hana til ad kleedast djorfum gyllt-
um kjol & Golden Globe-verdlauna-
hatidinni i byrjun arsins. ,, Eg hafoi
ekki kleedst svona kjol sidan ég

eignadist bornin. Eg var ekki ordin
alveg eins vaxin og ég hafdi verio.
Eg vissi ad Marc yroi hreinskilinn
vid mig. Hann sagoi: ,,Atlardu ad
vera { bessu? Pu eettir lika ad gera
pbad pvi pu litur svo fallega ut“,“
sag0i Lopez.

Hun beetir vid ad hin leggi ekki
lengur adaldherslu 4 ad vera gronn.
»Eg er ekki jafn grimm { likams-
raektarsalnum. begar madur kemst
yfir pritugsaldurinn og eignast
born hefur madur ekki jafnmikinn
ahuga 4 pvi. Madur vill lita vel 1t
en er ekKi tilbdinn ad leggja alveg
jafn mikid 4 sig.“

HJON Hjonin Jennifer Lopez og Marc
Anthony uppi a svidi. bau hafa i négu
ad snuast vid uppeldid & tviburunum
sinum.

Vinur rappstjarnanna
heldur ténleika a Islandi

Erlendir rapparar hafa
verid sjaldsédir hér a landi
fra pvi ad 50 Cent og Snoop
Dogg fylltu tonleikahallir
hofudborgarinnar. Pad er
pvi glediefni ad bandarisk-
ur rappari eetlar ad halda
prenna ténleika hér a landi.

Bandariski rapparinn F. Stokes
mun halda prenna ténleika hér &
landi dagana 17. og 18. desember &
vegum verslunarinnar Mohawks.
F. Stokes gaf nyverid tt plotuna
Death of a Handsome Bride og er
viokoman hér 4 landi hluti af tén-
leikaferdalagi hans um Evrépu.
Rapparinn hefur unnid naio med
néfnum & bord vid SO Cent, Jay-Z,
Kanye West og Wu Tang Clan.
Sevar Daniel Kolandavelu,
einnig pekktur sem ténlistar-
madurinn Poetrix, er einn beirra
sem standa fyrir ténleikunum.
Hann segir dsteeduna fyrir pvi ad
hann vildi f4 F. Stokes til landsins
vera ba ad tonlist hans sé g6d og
sérstaklega persénuleg. ,,Rapp-
stillinn er einstaklega einlaegur,
svalur og beittur, allt 4 sama tima.
bad er 6vanalegt pegar rapparar
fra peirri senu sem hann tilheyr-
ir fjalla um pau vidfangsefni sem
hann rappar um. Pad sem gerir
hann lika sérstakan er ad pratt
fyrir ad hafa 61l pau tengsl sem
pbarf til ad verda ad stérstjornu
neitar hann ad gera nokkrar
maéalamidlanir hvad ténlist hans
vardar,” utskyrir Seevar Daniel
og beetir vid ad adddendahépur F.
Stokes fari vaxandi hér 4 landi.
,»1 hiphoppi snyst allt um ad vera
ekta og hann er eins ekta og beir
gerast. bad er buid ad vera nokk-
ur leegd { innflutningi 4 erlendum
hiphopp-listaménnum og okkur
langadi ad nyta petta einstaka

Savar Daniel Kolanda-
velu (med hljédnemann)
lofar godum ténleikum med
ténlistarmanninum F. Stokes
annad kvold. Stokes hefur
unnid med képpum & bord
vid Jay-Z og 50 Cent.

MYND/GUNNAR HJALMARSSON

teekifeeri til ad stydja vio tonlistar-
senuna,” segir Seevar Daniel, sem
lofar ogleymanlegu kvoldi.

A ténleikunum koma einnig
fram islensku ténlistarmenn-
irnir Emmsjé Gauti og Diddi
Fel sem hafa verid ad gera géda
hluti undanfarid. F. Stokes heldur

prenna ténleika eins og 40ur sagdi
og fara peir fyrstu fram a Kaffi
R6t klukkan 17 4 morgun. Neestu
tonleikar fara fram & Batteriinu
annad kvold klukkan 21 og beir
bridju 4 800 Bar 4 Selfossi klukk-
an 23.

sara@frettabladid.is

Shakira gaeoir sér a sukkuladi

Songkonan Shakira segist vera dugleg vio ad stel-
ast 1 sikkuladi pegar hun vill hvila sig 4 stifu
mataraedi sinu og eefingaprégrammi. Hin telur
a0 stkkuladioatio sé naudsynlegt svona af og til.
,»Mér finnst mikilveegt ad halda jafnveegi i lifinu.
Mér finnst mjog gaman ad borda. Eg elska sukku-
ladi og alls kyns seetindi. Eg er algjorlega hao
bvi,“ segir Shakira, sem er 32 dra. Hin segist vera
sifellt a0 breytast og proskast sem manneskja. Pad
endurspeglist til deemis & nyjustu plotu hennar
She Wolf. ,Lifi0 er bara pannig. Pu ert sifellt ad
leita ad nyjum leidum til ad bda til beettari mynd
af sjalfum pér. Frammistada min { songnum endur-
speglar hvernig mér lidur { hvert skipti. Ef ég lit
at fyrir ad vera tilfinningarikari og meiri kynvera
ba er bad vegna bess ad bessi atridi skipta meira
mali { minu 1ifi en fyrir tfu &rum,” segir hin. ,Eg
er kona og kvenleiki minn endurspeglast 4 nyju

plotunni minni.*

SHAKIRA Songkonan Shakira er dugleg vid ad
stelast i stikkuladi. Hun segir pad naudsynlegt
motvaegi vid heilsufaedid.
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> Stendur i stad a heimslistanum

islenska knattspyrnulandslidid stendur i stad & heimslista
FIFA sem var gefinn Gt i geer. island er i 92. sti en [i3id
hefur ekki spilad neinn leik sidan sidasti
listi var gefinn Gt. Petta er sidasti listi
arsins en haest komst island i 75. szti

a arinu. Pad var i mars en a naesta
lista féll 1i3id um &tjan seeti.

5.7

S ovari geer Utnefndur besti markvérdur fyrstu niu umferda N1-
. deildar karla. Hann gekk i radir Vals i sumar par sem hann hefur
. &tt frabeeru gengi ad fagna og blomstrad i markinu.

i HLYNUR MORTHENS: BESTI MARKVORDURINN i FYRSTU NiU UMFERDUM N1-DEILDAR KARLA

Otriilega dncegdur og stoltur af vidurkenningunni

Hlynur Morthens, eda Bubbi eins og hann er idulega kalladur, »Audvitad vildum vid vera med fleiri stig en vid hofum verid
6heppnir med meidsli. Eg tel ad Valur sé pad 1id sem muni

baeta sig hvad mest eftir &ramot enda er von & ad baedi Baldvin
[Porsteinsson] og Siggi [Sigurdur Eggertsson] verdi pa med.”
Hann segir p6 deildina hafa verid mjog skemmitilega. ,HK redd-

adi hinum lidunum um daginn pegar pad vann Hauka sem

JPetta er V|rk|Iega skemmitilegt fyrir mig,” sagdi hann vid
Fréttabladid i geer. ,Eg er otrulega anaegdur og stoltur af

island er i 40. szeti medal Evr-
6pupjoda, & milli Hvita-Russ-
lands og Moldévu. Spéanverjar
eru enn efstir & listanum en
engar breytingar voru & ellefu
efstu seetunum.

sport

sport@frettabladid.is
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AFRAM i KOPAVOGI Alfred verdur afram
med Blikum. FRETTABLABID/DANIEL

Blikar semja og semja:

Alfred og Arn-
Or framlengdu

FOTBOLTI Blikum barust géd tio-
indi i geer begar stadfest var

ao peir Alfred Finnbogason og
Arnér Sveinn Adalsteinsson
hefou skrifad undir nyjan samn-
ing vio félagid. Peir skrifudu
badir undir tveggja dra samning.

Pessir ungu og bradefnilegu
unglingalandslidsmenn voru {
lykilhlutverki { 1idi Blika & sio-
ustu leiktid en félagid vann pa
sinn fyrsta stéra titil { meistara-
flokki karla.

Alfred var ad geaela vid a0 kom-
ast i atvinnumennsku og reyndi
medal annars fyrir sér 4 Eng-
landi og Noregi en var ekki bod-
inn samningur.

Hann verdur veentanlega med
Blikum i sumar tr pvi sem komid
er en hann sl6 eftirminnilega {
gegn sidasta sumar og var val-
inn efnilegasti leikmadur deildar-
innar. - hbg

Gunnar Heidar borvaldsson:

Fer til Reading

FoTBOLTI I goer var tilkynnt 4
heimasiou danska tirvalsdeildar-
félagsins Esbjerg ad Gunnar
Heidar Porvaldsson yrdi lanadur
til Reading 4 Englandi fra ara-
motum til loka timabilsins.

Enn var b6 verid ad ganga
fra samningamélum i geer en
Olafur Gardarsson, umbods-
madur Gunnars Heidars, sagoi
bao adeins formsatridi ad skrifa
undir samninginn.

Gunnar Heidar 2fdi med
Reading i gaer og voru bvi fjorir
Islendingar 4 efingunni en auk
hans eru peir Ivar Ingimarsson,
Brynjar Bjorn Gunnarsson og
Gylfi Por Sigurdsson a mala hja
Reading. -esé

Full bad af nyjum og
véndudum vérum!

GARDABA - Simi 563 5411
A K UP Utivist og sport
i so4 | Opid 10 til 22 til j6la

. pessari vidurkenningu.”

* Hann segir ad arid hafi préast 4 annan mata en

* hann bjost vid. ,,Fyrir ari var ég i Grottu i 1. deildinni
: og atti ekki von & ad fara neitt annad. En svo datt ég
: i Val par sem allt hefur genglé upp hja mér personu-
. lega. Eg er audvitad med mjog ofluga varnarmenn

¢ fyrir framan mig sem hjalpar mér mikid.”

: Hann segir Valsmenn vera ageetlega satta vid sina
¢ stédu i deildinni en 1idid er med ellefu stig, rétt eins
: og prju 6nnur lid sem skipa 2.-5. szti deildarinnar.

: Valsmenn eru po i fjérda szeti vegna innbyrdis arangurs
: pessara lida og sleppa pvi naumlega inn i deildarbikar-
: keppnina sem haldin verdur a milli jéla og nyars.

hefdu stungid af med sigri i peim leik. En pad syndi lika ad
Haukar eru ekki med yfirburdalid i deildinni og alls ekki
osigrandi,” sagdi Hlynur.

pad er nokkud langt i nedstu lid deildarinnar — Fram
og Stjérnuna — sem hafa verid talsvert a eftir 68rum
lidum i haust.

a

.Eg & p6 ekki von & 68ru en ad pessi lid og pa sér-
staklega Fram munu na sér & strik eftir aramét. bad er
enn nog eftir af deildinni og pessi lid geta enn bjargad
sér fra falli.” En arid segir hann hafa verid nokkud gott

hja sér. ,Mér lidur vel og er i finu standi. Eg hef alltaf
talid mig vera finan markvord og ef varnarmennirnir
nenna ad djoflast fyrir framan mig pa skal ég taka rest.”

Purfum ad vera stodugri a nyju ari

FH-ingurinn Olafur Gudmundsson var i gaer utnefndur besti leikmadur fyrstu niu umferda N1-deildar
karla. Berglind Iris Hansd6ttir, markvordur Vals og islenska landslidsins, var valin best { N1-deild kvenna.

HANDBOLTI Skipun trvalslida fyrsta
hluta N1-deilda karla og kvenna
var tilkynnt { geer. Badar deildir
eru komnar { jélafri en keppni {
N1-deild karla hefst ekki fyrr en
i febrdar vegna EM { handbolta
sem haldid verdur { Austurriki {
januar.

FH-ingurinn Olafur Gudmunds-
son var valinn besti leikmadurinn
karlamegin en hann hefur verid
lykilmadur { lidi FH sem margir
spadu velgengni i haust. Gengi FH
hefur p6 verid misjafnt & timabil-
inu til pessa.

,Vi0 burfum ad syna meiri
stodugleika a seinni hluta tima-
bilsins. Vido h6fum verid ad klidra
niour leikjum sem vid attum ad
vinna og tapad pannig stigum.
En pad hefur einnig synt sig ad
allir geta unnid alla i bpessari
deild. Vio h6fum til ad mynda nad
ageetis urslitum gegn efri lidum
deildarinnar en 4tt i vandraedum
me0 hin. Vid burfum einnig ad na
betri drangri 4 heimavelli,“ sagdi
Olafur.

Hann segir FH-inga b6 ekki geta
kvartad undan pvi ad 1idi0 situr nd
i 2. seeti deildarinnar med ellefu
stig. Reyndar eru lidin 1 2.-S. saeti
0ll med jafn morg stig og pvi utlit
fyrir harda samkeppni um seeti {
drslitakeppninni i vor.

BEST i N1-DEILDUNUM

N1-deild karla

Bestur: Olafur Gudmundsson, FH
pjalfari: Aron Kristjansson, Haukum
Markvérdur: Hlynur Morthens, Val
Lina: Atli £var Ingdlfsson, HK

V. horn: Freyr Brynjarsson, Haukum
V. skytta: Sigurbergur Sveinss., Hauk.
H. horn: Arn6r Pér Gunnarsson, Val
H. skytta: Olafur Gudmundsson, FH
Leikstj.: Jonatan Magnusson, Akureyri

N1-deild kvenna

Best: Berglind iris Hansdéttir, Val
pjalfari: Stefan Arnarson, Val
Markvérdur: Berglind iris Hansd., Val
Lina: Anna U. Gudmundsdéttir, Val

V. horn: Rebekka Skuladaéttir, Val

V. skytta: Hrafnhildur Skuladottir, Val
H. horn: Hanna G. Stefansd., Haukum
H. skytta: Alina Tamasan, Stjornunni
Leikstj.: Ragnhildur Gudmundsd., FH

Adrar vidurkenningar

Besta domarapario: Gisli H. J6hanns-
son og Hafsteinn Ingibergsson

Besta umgjordin: Akureyri

Forma métorkross og
fiérhjélaskor. Sixsixone
hlifar og brynjur. Sixsixone,
G-max og AGV-hjalmar.
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PAU BESTU Berglmd iris Hansdéttir, Val, og FH-ingurinn Olafur Gudmundsson med

V|6urkenn|ngar sinar i geer.

Allt til stadar hja FH

,Deildin hefur verid mjog
skemmtileg og pad eru ekki nema
brja stig 1 Haukana 4 toppnum.
Pbad er allt til stadar hja FH til ad
nd gédum arangri — baedi horku-
mannskapur og gédur pjalfari. Vio
burfum b6 adeins ad baeta hugar-
fario okkar,“ sagoi Olafur.

En rétt eins og hja FH hefur
ario verio mlsJafnt hja Olafi. ,,Da6
hefur verid mjog gott eftir ad ég
var lengi fré vegna meiosla. b4 ték
ég patt 4a HM U-21 lida i Egypta-
landi sem var g60 reynsla.”

Olafur segir a0 meidslin hafi
i raun att sinn patt i pvi ad gera

FRETTABLABID/VILHELM

hann ad betri handboltamanni.
1 svona longum meidslum fer
madur ad hugsa betur um hvad
madur vill f4 ur sjalfum sér og
hvada arangri madur vill na. Eg
var duglegur ad afa og lit pannig
4 a0 ég hafi komid sterkari aftur
til leiks. Eg er v1ssu1ega med haleit
markmid og eetla mér alla leid.
Dess vegna er madur { pessu.

Lidsheildin sterk hja val

Berglind fris Hansdéttir, mark-
vordur Vals, var valin besti leik-
madur N1-deildar kvenna. Hin er
lykilmadur 1 taplausu 1idi Vals sem
trénir nud a toppi deildarinnar med

briggja stiga forystu 4 neesta 1io.

Reyndar hafa ekki 61l 1id spilad
jafn marga leiki { haust og gefur
bvi nidverandi stadan i deildinni
ekki harrétta mynd af stoou 1id-
anna. En Valsmenn hafa 4tt gott
haust.

,,Eg atti von a pvi ad vido mynd-
um meeta petta sterkar til leiks.
Vid misstum b6 nokkra leikmenn
i sumar og purftum pvi tima til ad
slipa 1i0i0 saman. En betta hefur
allt smollid vel saman og lidsheild-
in er mjog sterk,” sagdi Berglind.

Hin segir ad métspyrnan sé
ekki minni en hdn reiknadi med.
,Alls ekki. Pad hafa verid margir
horkuspennandi leikir { deildinni.
Vissulega atti madur von 4 pvi ad
Haukar yrou sterkari enda eru par
leikmenn sem hafa verid lengi ad
spila saman. En beir hafa verio 4
uppleid a sidustu vikum og ég a von
4 bvi ad Haukar verdi mjog sterkir
eftir &ramot.

Fram og Stjarnan hafa einnig
att g60u gengi a0 fagna i haust og
a Berglind von 4 pvi ad pessi 1id
asamt Val og Haukum munu afram
berjast & toppnum til loka timabils-
ins.

,,Pad er samt 6mogulegt ad spa
fyrir um hvernig betta muni spil-
ast &fram,“ baetir hdn vid.

Berglind hefur sjalft att gott
ar og spilad vel baedi med Val og
islenska landslioinu sem stefnir ni
& sitt fyrsta stérmot.

,Eg hef verid ad halda ageetis
stodugleika og get pvi verido nokk-
ud satt. Mér finnst ég enn vera ad
baeta mig enda kemur ymislegt
med reynslunni.“

eirikur@frettabladid.is

Korfuboltakappinn Haukur Helgi Palsson eftirséttur hja morgum haskoélalidum:

Notre Dame og Harvard medal
skolanna sem hafa raett vio Hauk

KO6rrFuBoLTI Korfuboltakapp-
inn Haukur Palsson hefur vakio
verdskuldaoda athygli med skdla-
1idi sinu & Flérida i Bandarikjun-
um i vetur. Haukur Helgi Palsson
hefur lengi verid einn allra efni-
legasti korfuboltamadur landsins
og i vetur akvad hann ad fara i
bandariskan menntaskéla.

Haukur Helgi hefur stadio sig
mjog vel med Montverde-skélan-
um og hefur frammistada hans
vakid athygli par & medal hja Joe
Williams, bladamanni Orlando
Sentinel sem er stersta bladio
4 sveedinu. Williams greinir par
fra pvi ad Haukur Helgi sé i hopi
bestu leikmanna Flérida og ad
margir stérir skélar séu a eftir
straknum. Hauki hefur pegar
verid bodinn skélastyrkur hja
University of South Florida en
skolar eins og Vanderbilt, Virgin-
ia Commonwealth, Notre Dame,
Harvard og University of Central
Florida hafa einnig synt honum
4dhuga.

,Pu getur varla trdad pvi sem

ég hef verio spurdur ad sidan ég
kom hingad,“ segir Haukur Helgi i
upphafi vidtalsins en greinin hefst
4 bvi a0 leiorétta bann misskiln-
ing ad Islendingar bui { snjéhdsum
og hafi ekkert rafmagn. Haukur
Helgi er med 11,5 stig og 5,5 frak-
ost ad medaltali hja Montverde.
»Hann les leikinn vel og er
mjog fjolheefur leikmadur.
Hann hefur géda skottakni
og getur baedi spilad fyrir
utan sem og inni { teig,“ segir
Kevin Sutton, niverandi pjalf-
ari hans hja Montverde.
Haukur Helgi segir
fra pvi i vidtalinu ad
hann sé herbergisfélagi
Senegalans Papa Samba
Ndao og Brasiliumanns-
ins Matheus Saroli. Papa
Samba Ndao spilar korfu- '.T’

".

Y g
UPPALINN | FIOLNI Haukur

Helgi Palsson spiladi stort
hlutverk med meistaraflokkslidi
Fjolnis i fyrra.
FRETTABLADID/STEFAN |

o

bolta med Hauki en Saroli er sa
markaheesti 1 fétboltalidinu.

,bad er frabeert ad hafa fulltria
briggja heimsélfa i einu herbergi,*
segir Haukur. , Petta er gott taeki-
feeri til bess ad kynnast 6liku f6lki
me0 allt adra sidi og venjur.“

I greininni segir a0 Haukur
Helgi hafi flott skot, g6da yfir-
syn og gédan skrokk fyrir
barattuna undir korfunni en
adalviobrigdin fyrir hann
hafi verid ad venjast 6lik-
um leikstil. ,,Pad er
miklu meiri hradi
hér, krakkarn-

ir eru proskadri
hér og pad geng-
ur ekki ad vera
,mjikur“. Pad
. eru lika betri
ipréttamenn
hér en heima
4 Islandi,” segir

Haukur Helgi {
vidtalinu vid Orlando
[ Sentinel.

- 66j
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LANDSLIDSPJALFARINN A erfitt verkefni
fyrir hondum ad velja endanlegan hop.
FRETTABLABID/VILHELM

islenska handboltalandslidid:
28 manna
hopur valinn

HANDBOLTI GuOmundur Gudmunds-
son landslidspjélfari hefur skilad
inn lista yfir p4 28 leikmenn

sem koma til greina hja islenska
landslidinu fyrir EM i Austurriki
i jantar neestkomandi.

GuOmundur verdur svo naest
a0 tilkynna sextdn manna leik-
mannahdp kvoldid 40ur en métio
hefst hinn 19. jandar naestkom-
andi. Heegt verdur a0 beeta vid
fleiri leikmonnum ef Island
kemst afram i milliridla og jafn-
vel undandrslit ef pborf er 4.

Hann m4 b6 ekki velja neinn
leikmann sem ekki er & peim lista
sem skilad var inn til Evrépska
handknattleikssambandsins ni
fyrr 1 vikunni. -esa

EM-HOPURINN
Markverdir:

Bjorgvin Pall Glstavsson ~ Kadetten
Hreidar Gudmundsson  Emsdetten
Birkir fvar Gudmundsson Haukar
Olafur H. Gislason Haugaland
Adrir leikmenn:

Einar Ingi Hrafnsson Nordhorn
Kari Kristjansson Amicitia Zrich
Rébert Gunnarsson ~ Gummersbach
Vignir Svavarsson Lemgo
Gudjén Valur Sigurdsson RN Léwen
Sturla Asgeirsson Dusseldorf

Arnor Atlason FCK

Gunnar Berg Viktorsson Haukar
Ingimundur Ingimundarson  Minden
Logi Geirsson Lemgo
Olafur Gudmundsson FH
Sigurbergur Sveinsson Haukar
Aron Palmarsson Kiel
Hannes J6n Jonsson Burgdorf
Ragnar Oskarsson Dunkerque

Snorri Steinn Gudjonsson RN Léwen
Sverre Jakobsson Grosswallstadt

Asgeir Orn Hallgrimsson GOG
Heidmar Felixson Burgdorf
Olafur Stefansson RN Léwen
Runar Karason Fuchse Berlin
Alexander Petersson Flensburg

Bjarni Fritzson FH
porir Olafsson Lubbecke

| sport |

Arid peirra Eypdrs og Sonju

Sundfolkid Eypor Prastarson og Sonja Sigurdardottir voru i geer valin fpréttamadur og ipréttakona arsins
uar rodum fatladra en baeodi voru pau ao fa pessa utnefningu annad ario i roo.

iPROTTIR FATLADRA Eybori Drastar-
syni og Sonju Sigurdardétt-
ur tokst badum ad fylgja eftir
gb60u ari 2008 med enn betra ari
2009. bau fengu lika baedi stéora
vidurkenningu 4 arlegri sam-
komu Ipréttafélags fatladra sem
fér eins og venjulega fram a
Hotel S6gu i bodi Radisson SAS
hételsins.

»Eg er mjog sattur med ad fa
bessi verdlaun. Fyrri hluti ars-
ins var mjog gédur en ég var {
svolitlum vandraedum { seinni
hlutanum en pad virdist pé hafa
gengid ageetlega,” segir Eybor
brastarson sem setti eitt Evrépu-
met og fjogur Islandsmet & arinu
auk bess ad vinna til silfurverod-
launa 1 400 m skridsundi. Eybor
var eini Islendlngurmn sem vann
til verdlauna 4 Evrépumeistara-
moti fatladra.

EM a islandi hapunkturinn
Eybér er feeddur arid 1991 en
hann hefur verio blindur fra feeo-
ingu og keppir i flokki S11. Eybor
syndir fyrir Ipréttafélag fatladra
i Reykjavik, IFR og Sundfélagio
Agi.

,EM 4 Islandi var hdpunktur-
inn. Petta var rosalega flott mot
og petta var pad langskemmti-
legasta sem var { gangi hja mér 4
arinu. Eg held a0 ég sé bvi dnaego-
astur med pbad moét pvi pad var
mjog seett ad vinna verdlaunin,*
segir Eypor sem var duglegur ad
beaeta gomul met Birkis Runars
Gunnarssonar & 4rinu.

I mai ték Eypor pbatt a Opna
byska meistaramétinu i sundi par
sem hann gerdi sér litio fyrir og
setti Evréopumet i flokki blindra i
800 m skridsundi.

,Eg hef stefnt ad pvi lengi ad
taka metin hans Birkis Rinars
og bad var betra ad gera pad fyrr
en sidar. Mér tékst ad synda négu
hratt til pess ad n4d metunum i ar,*
segir Eypér. Eypor fagnar 6llum
verdlaununum sem hann hefur
unnio & arinu en vidurkennir ad
metin standi upp ur.

,Metin eru bestu bitarnir. Pad
er alltaf mjog saett ad na metum.
Metin eru betri en verdlauna-
peningarnir. Eg er samt ekki ad
gera litid 4r verdlaunum,“ segir
Eybér. Hann atlar ad gera enn

GLESILEGTAR Eypor brastarson og Sonja Sigurdardottir voru i geer valin |brottafo|k arsins ur r6dum fatladra.

betur 4 neesta ari. ,,Naesta stéra
motid 4 dagskré hjd mér er heims-
meistaramotio { Hollandi { 4gtst &
naesta ari. Eg er ekki byrjadur ad
skipuleggja dagana fram ad bvi
en ég er ekki ao sja fyrir mér ad
ég fai mikio sumarfri.“

Mjog stor stund fyrir mig

,Ppetta er mjog stér stund fyrir
mig og petta gefur mér mikio.
Detta er mitt besta ar 4 ferlinum,“
segir Sonja Sigurdardéttir og
gledin leyndi sér ekki.

»Eg held ég sé a lifi ennp4,
beetir hin vid 1 1éttum tén. Sonja
glimir vid hrornunarsjikdém og
minnkandi vodvastyrk sokum
hans en heldur samt 6traud afram
sfingum og keppni og stefnir
markvisst ad betri drangri og ad
né enn lengra 1 iproétt sinni.

,Arid i fyrra var dalitid slappt
enda var ég biin ad vera veik. Pad
var bvi gaman ad geta stadio sig
svona vel { ar,“ segir Sonja.

I febrdar vann Sonja til gull-
verdlauna a Malmo Open-métinu
i Svipj60d og i april vann hin til

tvennra gullverélauna 4 Islands-
méti IF 1 50 metra laug. Sonja
st60 sig med lika miklum ageet-
um a Evréopumeistaramoti fatl-
adra i sundi sem fram fér hér a
landi.

»,Hapunkturinn var ad vera 4
EM 4 Islandi. Pad var lika mjog
gaman ad vinna gullverdlaunin {
Malmo,“ segir Sonja og pratt fyrir
ad sjukdémurinn geri henni allt-
af erfidara fyrir stefnir hin 4 ad
synda mikio & neesta &ri.

,Eg stefni 4 a0 komast & HM
i Hollandi 1 agust. Til pess ad
komast pangad pa parf ég bara
ad synda og synda og ekki verda
veik. Eg er bjartsyn 4 ad na pvi,“
segir Sonja full af eldmad.

,Eg er bara ordin Kristin 2,¢
segir Sonja i grini spurd hvort
hin eetli ad vinna pessi verdlaun
arlega en Kristin Rés Hékonar-
déttir gerdi fyrir nokkrum arum
en betta var annad arid i r60 sem
Sonja er valin Ipréttakona &rsins
ur rodum fatladra.

,Eg atla lika ad keppa &
Reykjavik International og svo

FRETTABLAPID/VILHELM

forum vid vonandi ut ad keppa ef
kreppan leyfir. bad skiptir miklu
mali ad komast Ut og keppa vid
bé sem eru i sama fotlunarflokki
og ég. Hér heima er minna um
krakka i SS pannig ad ég er pa
meira ad keppa bara vid sjalfan
mig og klukkuna. Pad er skemmti-
legra ad f4 alvorukeppni.*

Jona fékk Gudranarbikarinn
Handhafi Guodrunarbikarsins
fyrir ario 2009 er Jona B. H. Jons-
dottir en hin hefur verid virkur
félagi i IFR, Ibréttafélagi fatladra
i Reykjavik i fjolmorg ar. Fyrst
sem keppandi i boccia, sidan sem
adstodarmadur 4 efingum og {
ferdum & vegum IFR.

Guodrtnarbikarinn er bikar sem
gefinn var IF 4rid 2000 af Ossuri
Adalsteinssyni, félagsmanni i
Lionsklibbnum Esju til minning-
ar um eiginkonu hans Gudrtinu
Palsdéttur.

Bikarinn skal afhendast konu
beirri sem hefur starfad sérlega
vel 1 pagu fatlads iprottafolks.

ooj@frettabladid.is

Nytt fylgirit Fréttabladsins

Rapparinn Diddi Fel a atopnu L
@Solmundur Holm gefur g6d jolarad”
Ta1r’a Reid situr fyrir i Playboy ’

Bloﬁugt strid farsimaframleidenda
Hdlllywood skilnadir hlaupa a m|II|or6uﬂ1

KR er buid ad hafna tveim tilbodum Breidabliks i Gudmund Pétursson:

Ekki sattur vid KR og thugar ao
fara med malio fyrlr geréardom

FOTBOLTI FramherJlnn Gudmundur
Pétursson er enn 4 mala hja KR b6
svo ad hann hafi lyst pvi yfir ad
hann vilji komast til Breidabliks
bar sem hann var & léni sidasta
sumar.

Guomundur hefur tjado KR-
ingum ad hann vilji losna fré félag-
inu og semja vid Breidablik. Blik-
arnir vilja 6lmir kaupa Gudmund
og hafa pegar gert tvo tilboo i leik-
manninn en an arangurs.

,KR-ingar lifa { einhverjum
draumaheimi og bad sem beir vilja
fa fyrir hann er talsvert meira en
vid erum til { ad borga fyrir hann.
beir standa 1 vegi fyrir pvi ad
strakurinn fai a0 fara,” segir Einar
Kristjan Jénsson, formadur knatt-
spyrnudeildar Breidabliks. , Leik-
madurinn hefur drraedi { malinu,
hann getur skotid bessu til gerdar-
déms KSI en ég veit ekki hvort
hann gerir pad. Pad er hans mal.“

Gudmundur sjalfur segir pad vel
koma til greina ad skj6ta malinu til
gerdardoms fai hann ekki drlausn
sinna maéla.

,Eg er ad skoda pad mal. Vid
sjaum hvad setur i peim efnum
fljétlega,” sagdi GuoOmundur, sem
er ekki sattur vid ad vera fastur
hja KR pegar hann vill spila med
Breidablik. )

,Eg er ekki sattur vio KR. Eg
fee mest 1itid ad taka patt i pessu

GOTT ADBUA i KOPAVOGI Gudmundi leid vel i Kopavoglnum og par vill hann vera

afram.

og veit voda litid. Eg hef tjad KR-
ingum ad ég vilji fara til Blika.
Ruinar Kristinsson [yfirmadur
knattspyrnumala hja KR] sagdist
burfa a0 funda med stjérninni og
hann yrdi sidan { sambandi. Eg hef
voda litid heyrt i honum sidan en
petta var i haust,” segir Gudmund-
ur, sem byrjadi aftur ad sefa med
KR fyrir prem vikum.

,Mioad vio ég hef ekki verid not-
adur 1 prju ar hja KR er ég hissa
ad beir séu ad setja hdan verdmida
4 mig,”“ sagdi GuOmundur, sem &
tvo &r eftir af samningi sinum vio
KR.

FRETTABLADID/DANIEL

Kristinn Kjeernested, formadur
knattspyrnudeildar KR, segir ad
tveer hlidar séu 4 6llum méalum.
,Eins og stadan er i dag erum vid
adeins med Bjorgolf { framlinunni
sem og Guomund. Hann eetti pvi ad
fa fullt af teekifszerum eins og stad-
an er { dag,” sag0i Kristinn en eru
KR-ingar ad bidja um allt of mik-
inn pening fyrir leikmanninn?

,Okkur finnst vid ekki vera ad
setja of hatt vero fyrir hann. Vid
purfum ekki ad selja hann. Ef Blik-
arnir virkilega vilja f4 hann b4
hljéta peir ad greida bad sem parf,“
sag0di Kristinn Kjeernested. - hbg
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URSLIT

Enska trvalsdeildin:

Burnley-Arsenal 1-1
0-1 Cesc Fabregas (7.), 1-1 Graham Alexander,
viti (28.)

Chelsea-Portsmouth 2-1
1-0 Nicolas Anelka (23.), 1-1 Frederic Piquionne
(51.), 2-1 Frank Lampard, viti (79.)
Liverpool-Wigan 2-1
1-0 David Ngog (9.), 2-0 Fernando Torres (79.),
2-1 Charles N'Zogbia (91.).

Tottenham-Man. City 3-0
1-0 Niko Kranjcar (37.), 2-0 Jermain Defoe (54.),
Niko Kranjcar (90.).

STADA EFSTU LIDA:

STADAN:

Chelsea 17 13 1 3 42-14 40
Man. United 17 12 1 4 37-14 37
Arsenal 16 10 2 4 4120 32
Aston Villa 17 9 5 3 2814 32
Tottenham 17 9 3 5 3822 30
Liverpool 17 8 3 6 3423 27
Birmingham 17 8 3 6 18-17 27
Man. City 16 6 8 2 2924 26
IE-deild kvenna:

KR-Keflavik 70-55

Stig KR: Unnur Tara Jonsdéttir 15, Jenny Pfeif-
fer-Finora 12, Hildur Sigurdardéttir 11, Signy
Hermannsdéttir 11, Margrét Kara Sturludoéttir 9,
Gudran Porsteinsdéttir 6, Helga Einarsdottir 5.
Stig Keflavikur: Birna Valgardsdottir 22, Kristi
Smith 14, Marin Ro6s Karlsdéttir 9, Bryndis Gud-
mundsdoéttir 4, Rannveig Randversdottir 2, Svava
Stefansdottir 2, Hrénn Porgrimsdattir 1.
Haukar-Hamar 64-65
Stig Hauka: Heather Ezell 32, Ragna Brynjarsdott-
ir 16, Helena Hélm 5, Gudrun Amundadattir 4,
Telma Fjalarsdottir 4, Margrét Halfdanardottir 3.
Stig Hamars: Koren Schram 26, Sigrin Amunda-
dottir 24, Hafran Halfdanardéttir 6, Kristran
Sigurjonsdottir 5, Gudbjorg Sverrisdottir 2.
Njardvik-Valur 67-54
Stig Njardvikur: Shantrell Moss 28, Olof Helga
Pélsdottir 11, Heida Valdimarsdéttir 10, Anna
Fvarsdattir 8, Sigurlaug Gudmundsdoéttir 3,
Audur Jonsdoéttir 3, Helga Jonasdattir 2.

Stig Vals: Berglind Ingvarsdéttir 15, Hrund
Jéhannsdéttir 11, Pérunn Bjarnadéttir 11, Birna
Eiriksdéttir 6, Kristin Oladéttir 3.
Grindavik-Snafell 81-54
Stig Grindavikur: Michele DeVault 27, Petrinella
Skaladéttir 15, ris Sverrisdéttir 12, Helga Hall-
grimsdottir 10, Berglind Magnusdaéttir 10, Alma
Gardarsdattir 5, Jovana Lilja Stefansdottir 2.

Stig Snaefells: Gunnhildur Gunnarsdottir 17,
Unnur Asgeirsdéttir 9, Ellen Hgnadéttir 9, Bjérg
Einarsdottir 7, Sara Andrésdottir 6, Helga Bjorg-
vinsdottir 4, Hrafnhildur Saevarsdattir 2.

Evropudeildin:

Hertha Berlin-Sporting Lisbon 1-0
Heerenveen-Ventspils 5-0
Basel-Fulham 2-3
Frei, Streller - Zamora 2, Gera.

CSK Sofia-AS Roma 0-3
- Cerci 2, Scardina.

Panathinaikos-Dinamo Bukarest 3-0
Sturm Graz-Galatasaray 1-0
Club Brugge-Toulouse 1-0
Partizan Belgrad-Shaktar Donetsk 1-0
CFR Cluj-PSV Eindhoven 0-2
Sparta Prag-FC Copenhagen 0-3
Athletic Bilbao-Werder Bremen 0-3
Nacional-Austria Vienna 5-1

Gascoigne i vondum mélum:

Sektadur fyrir
drykkjuskap

FOTBOLTI Gamla godsognin Paul
Gascoigne er enn { vandreedum
med bakkus.

Hann hefur nd verio sektadur
fyrir ad vera med drykkjuleeti &
gotum Newcastle snemma morg-
uns.

Gazza var handtekinn og sett-
ur { varohald. Honum var sidar
sleppt med sekt.

Landslidsmadurinn fyrrver-
andi hefur einnig att vid andleg
vandamal ad strida og var i tvi-
gang a sidasta ari lagour inn a
gedsjlikrahds.

Vikingur fékk haa sekt:
Vitaverd fram-
koma formanns

HANDBOLTI Handknattleiksdeild
Vikings fékk i gaer S0 pisund
krona sekt vegna hegdunar for-
manns deildarinnar, Trausta
Leifssonar. 3

Aganefnd HSI kvad upp dom-
inn og segir i honum ad Trausti
hafi synt af sér vitaverda fram-
komu gagnvart domurum eftir
leik Vikings og Selfoss sidastlid-
inn fostudag.

Vikingi er heimilt ad skjota
bessum trskurdi til st_]ornar HSi
sem parf pa ad urskurda i malinu
innan viku. - hbg

- hbg
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Blikar voru naestum bunir ad f& einn fraegasta markvord veraldar til lids vid sig sumarid 2007:

Barthez atti ad leysa

FOTBOLTI Allir knattspyrnudhuga-
menn muna eftir pvi pegar Lee
Sharpe kom til Grindavikur um
arid. Sudurnesjamenn voru ekki
einir med stéra drauma i islenska
boltanum pegar gédaerid st6d sem
heest.

Blikar foludust nefnilega eftir
franska markverdinum Fabien
Barthez sumarid 2007. P4 st6d
Hjorvar Haflidason i marki Blika
en hann spiladi fyrstu leiki méts-
ins meiddur og voru Blikar pvi ad
leita a0 arftaka fyrir Hjorvar.

,Eg held ad Olafur Kristjansson
hafi komid med pessa hugmynd.
Vid gerdum alvoru dr malinu og
hofoum samband vid umbodsmann
Barthez an pess ad vonast eftir

miklu. Vidtokurnar komu okkur &
6vart. beir nefndu upphaed og vid
vorum bunir ad dtvega féd,“ sagdi
Einar Kristjan Jonsson, formadur
knattspyrnudeildar Breidabliks.
Barthez hafoi i lok april 2007 lagt
skona & hilluna og var pvi laus
allra méala er Blikar h6fou sam-
band. Blikarnir h6fou studning
atrasarvikinga 1 pessu verkefni
en kaup 4 Barthez { fjéra ménudi
voru skiptimynt fyrir b4 a pess-
um tima.

,»Pad st svo til ad hann keemi
a0 skoda adstzedur hja okkur. Adur
en af pvi vard komu fram hinar
og bessar krofur sem vid gatum
ekki stadid undir. Hann vildi til ad
mynda bua & hételi allan timann.

Hjorvar a

Pbad vard pvi ekkert af pessu,“
sagdi Einar Kristjdn en Blikar
somdu { stadinn vio Danann Casper
Jacobsen.

,,Eg vissi ad peir hefou reynt ad
fa mann af minu kaliberi { markio.
P6 ad Barthez hafi ekki haft somu
haed og neerveru i teignum og ég
hafdi verdur ad vidurkennast ad
hann var betri spyrnumadur en
ég,“ sagdi Hjorvar Haflidason 1étt-
ur er honum voru tjao pessi tidindi.

- hbg

SVONA HEFBI HANN LITID UT A pessari
samsettu mynd Rosu Johannsdottur
sést hvernig Barthez hefdi tekid sig ut i
buningi Blika.

f 1 marki Blika

Aftur a beinu brautina

Eftir fjora leiki i r00 an sigurs tokst Chelsea ad vinna leik. Lundunalioio lagoi
pa Portsmouth, 2-1, og nadi um leid priggja stiga forskoti a toppi ensku deildar-
innar. Liverpool vann finan sigur 4 Wigan en Arsenal missteig sig gegn Burnley.

FOTBOLTI Chelsea matti hafa veru-
lega fyrir sigrinum gegn Her-
manni Hreidarssyni og félogum i
Portsmouth { geer. Botnlidid beit
hraustlega fra sér og var ekki
fjarri pvi ad taka stig af topplidinu.
Avram Grant sneri aftur 4 Stam-
ford Bridge i fyrsta skipti eftir ad
hann var rekinn fra Chelsea i geer
og honum var klappad lof i 16fa af
studningsmoénnum félagsins.

Nicolas Anelka kom Chelsea yfir
4 23. minttu og pannig st6du leikar
i halfleik. Portsmouth byrjadi sio-
ari halfleik hraustlega og jafnadi &
S51. minidtu. Aukaspyrna lidsins fér
i andlit varnarmanns Chelsea og
endadi sidan fyrir fétum Piquionne
sem gat ekki annad en skorad.

Chelsea gaf nokkud eftir 1 kjol-
farid og Portsmouth fékk feeri 4 ad
komast yfir. Pad var fatt sem benti
til pess ad Chelsea veeri ad fara ad
gera neitt pegar Wilson braut afar
klaufalega a Ivanovic. Vitaspyrna
var deemd sem Lampard skoradi
orugglega tr. 2-1 og Chelsea komid
aftur 4 sigurbraut.

Cesc Fabregas kom Arsenal yfir
4 7. mindtu gegn Burnley eftir
sevintyralegan klaufaskap i vorn
Burnley. Héldu margir ad Arsenal
myndi valta yfir nylidana i kjolfar-
i0 en bad atti ekki ad verda.

Thomas Vermaelen braut klaufa-
lega af sér 4 28. minidtu. Hin
orugga vitaskytta Graham Alex-
ander steig 4 punktinn og skor-
adi med pvi ad skjota boltanum {
mitt markid. Fleiri mork voru ekki
skorud og Arsenal missti pvi af
dyrmeetum stigum.

Pungu fargi var 1étt af Rafa
Benitez, stjéra Liverpool, pbegar
Liverpool nédi loksins ad landa
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HERMANN A FERBINNI Hermann Hreidarsson &tti 4gaetan leik med Portsmouth i

geer. Hann er hér i barattunni vid Branislav Ivanovic.

sigri er Wigan kom 1 heimsékn a
Anfield. David Ngog kom Liver-
pool yfir med laglegu skallamarki
og Fernando Torres afgreiddi leik-
inn & 79. mindtu er hann skoradi
af harodfylgi eftir ad hafa klddr-
a0 daudafeeri. Charles N'Zogbia
minnkadi muninn { uppbétartima

NORDIC PHOTOS/AFP

en Wigan var aldrei naleegt pvi ad
stela stigi.

Hio 6udtreiknanlega 1id Totten-
ham gerdi sér litid fyrir og valtadi
yfir Man. City, 3-0. Niko Kranjcar
var med tvé g60 mork og Jermain
Defoe skoradi pridja markid.

henry@frettabladid.is

EIDUR SMARI Hefur att erfitt uppdrattar
i Frakklandi. MYND/HEIMASIDA AS MONACO

Eidur ekki i hop Monaco:
Hofum gert allt
fyrir Ei0 Smara

FOTBOLTI Guy Lacombe, pjalfari
Monaco, segir a0 félagio hafi gert
allt sem i sinu valdi stendur til ad
leyfa Eioi Sméra ad adlagast 1if-
inu { fronsku drvalsdeildinni.

Eiour Smari kom til Monaco
fra Barcelona i upphafi leiktio-
ar en hefur ekki nad sér 4 strik.
Lacombe valdi hann ekki { leik-
mannahép Monaco fyrir leik lids-
ins gegn Stade Rennais i fronsku
urvalsdeildinni { geer.

»Auovitad barum vio miklar
veentingar til hans en svona hefur
pbetta bara verid. Vid munum
leysa petta vandamal heegt og
rolega en hann parf sérstaklega
ad vinna i sinum méalum,“ er haft
eftir Lacombe { fronskum £jol-
midlum.

,Félagio hefur gert allt sem i
valdi pess stendur fyrir hann. En
franska drvalsdeildin er 6druvisi
en hann bjést vid. bad hefur oft
gerst ad erlendir leikmenn hafa
valdid vonbrigdum { Frakklandi,“
beetti hann vid. -esa

KR-konur unnu ellefta sigurinn i réd f Iceland Express deild kvenna l’gaer er Keflavik kom i heimsokn:

Sameinad atak kom KR aftur a 51gurbraut1na

KOrFuBoLTI KR-konur eru komnar
aftur 4 sigurbraut i kvennakorf-
unni eftir fimmtén stiga sigur &
Keflavik, 70-55, i DHL-Ho6llinni {
geer. bad mé segja ad frabeer lids-
vorn og sameinad atak i sékninni
hafilagt grunninn ad sigrinum.

,Petta vorum vio { dag,” sagdi
Hildur Sigurdardéttir, fyrirlioi
KR eftir leikinn en hin gat nd beitt
sér 4 fullu & ny eftir ad hafa verid
i basli med bakid & sér i sidustu
leikjum. , Petta var mjog mikil-
veegur sigur sem kemur okkur
vonandi 4 sporid aftur. bPad var
vornin sem klikkadi i bikartapinu
4 méti Hamri og niina vorum vid
a0 spila klassavorn. Sparkio sem
vio fengum fyrir tiu dogum og vit-
andi pad ad vid erum ad fara inn {
langt jélafri geroi pad ad verkum
ad pad komu allar tilbdnar i penn-
an leik,“ sagdi Hildur. Hildur var
einn af fimm leikmonnum KR-1ids-
ins sem skorudu & milli 9 til 15 stig
en atkveedamest var Unnur Tara
Jonsdoéttir sem atti flotta innkomu
af bekknum.

KR-1i0i0 tok frumkvaedio i byrj-
un og var 18-10 yfir eftir fyrsta
leikhlutann. Keflavikurlidio atti
nokkra spretti sem hélt pvi inni {
leiknum en 1idid vard fyrir afall
begar 6 minttur og 22 sektindur
voru eftir af 6drum leikhluta pegar
Bryndis Gudmundsdéttir meiddist
4 okkla. Stadan var ba 22-15 fyrir
KR og Bryndis var buin ad taka 10
frakost. KR vann naestu sex min-
atur 11-1 og var & endanum meod
16 stiga forskot i halfleik, 35-19.
,Lifid er bara bannig ad pad 4 ad
koma madur { manns stad en pad
gerdi pad ekki. Vid misstum trina
um leid og hidn fér 1t af,” sagdi Jon
Halldér Edvaldsson, pjalfari Kefla-
vikur, en hann hefur ekki ahyggjur
af meidslum Bryndisar p6 ad hin
hafi ekki spilad meira i leiknum.

Birna Valgardsdottir skoradi
9 stig 4 fyrstu 4 mindtum seinni
héalfleiks og Keflavik kom mun-
inum nidur i niu stig, 40-31. Nyju
bjalfarar KR-lidsins téku pa leik-
hlé og 1idid svaradi med pvi ad
vinna naestu prjar mindtur 12-0.

Sigur KR var aldrei { heettu eftir
bao.

,Paer voru bara skithrseddar vid
peer. KR-stelpurnar eru natturlega
bunar ad vinna alla leiki nema einn
i vetur og stelpurnar voru bara
skithreeddar vid paer. bad sau pad
allir sem pekkja 1i0id mitt ad petta
er ekki pbad sem vid erum pekktar
fyrir. Vid spiludum lélega vorn og
fengum sem deemi mjog faar villur
i fyrrihalfleik sem er mjog 6edli-
legt. Pad segir mér sem pjalfara
ad vid vorum ekki ad spila négu
grimma vorn. beaer eru ad yfir-
dekka okkur og vid borum ekki ad
bregdast vid pvi. Eg held ad ég hafi
talid rétt ad vid hofum verid med
sex loftbolta i fyrri halfleik,*“ sagdi
Jon Halldér.

Birna Valgardsdéttir vaknadi
ekki fyrr en i seinni halfleik og
skoradi b4 20 af stigum sinum en
bad hafoi lika mikil ahrif ad Gud-
run Groéa Porsteinsdéttir klippti
nanast Kristi Smith 1t Gr leiknum.
Kristi skoradi flest 6ll stigin sin
pbegar Groéa sat 4 bekknum. - 66j

BARATTA Ekkert var gefid eftir i geer.
FRETTABLADID/VALLI
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VID TZAKID rrEYR BJARNASON FYLGDIST MED KOBE BRYANT AD STORFUM

NBA-hetja synir hver reeour feroinni

bad var sérlega athyglisvert ad fylgjast med

Steve Carell

,Pad fer mér einkar vel ad leika
aumkunarverdar persénur. Eg veit
ekki af hverju en pad er eflaust
einhver sorgleg astaeda fyrir

Jackson lagdi leikinn upp og kom

pvi.” heimildarmyndinni Kobe — Doin"Work sem med ageetar radleggingar i leikhléum
Carell fer med hlutverk || var synd & St6d 2 Sport. bar fylgdu prjatiu en pad for samt ekki & milli mala ad
skrifstofustjorans Michaels myndavélar Kobe Bryant, leikmanni LA Bryant var sa sem hélt um stjornar-
Scott i peettinum The Office \ Lakers, eftir i leik gegn San Antonio Spurs taumana. Bryant taladi einnig inn
sem Skjdr einn synir i kvéld i NBA-deildinni i kérfubolta. Hver einasta & myndina og Gtskyrdi hugsunina

ki. 20.10. . F hreyfing kappans var fest 4 filmu, baedi i 4 bak vid allt pad sem hann gerdi i

leiknum, sem er vitaskuld 6metan-
legur frédleikur fyrir alla kérfubolta-
dhugamenn.

Leikstjori myndarinnar var sjalfur
Spike Lee, sem er reyndar mikill New
York Knicks-addaandi og pvi kom
pad nokkud & 6vart ad hann veeri
madurinn & bak vid verkid. Hvad sem
pvi lidur var myndin mjog vel gerd
og tokst aetlunarverk sitt. Sannarlega

varnar- og soknarleiknum, auk pess sem
!- - madur fékk ad heyra allt sem hann sagdi

4 medan a leiknum stdd, badi innan og
utan vallar. Tilgangurinn var ad veita innsyn
i hvernig einn besti kérfuboltamadur heims
hagar sér i vinnunni.

I myndinni for ekki & milli mala ad
Bryant er leidtoginn i Lakers. Hann sagdi
lidsfélogunum sinum til hvad eftir annad
og tok sidan sjalfur af skarid pegar honum

KOBE BRYANT bessi mikli kérfuboltasnillingur er sannkall-

dagsh’.

p 20.30 Astridur  STOD 2 EXTRA

p 20.40 Eli Stone  SJONVARPID

» 22.00 The Big Nothing
STOD 2 BiO

fannst purfa & pvi ad halda. bjélfarinn Phil

adur leidtogi hja Los Angeles Lakers.

ovenjuleg en flott heimildarmynd.

(FIMMTUDAGUR B XNV

: 15.05 Vidtalid (e)

: 15.35 Kiljan (e)

: 16.25 Leidarljos

. 17.10 Taknmalsfréttir

17.25 Skoppa og Skritla it um hvipp-
: inn og hvappinn (10:12) (e)

: 17.40 Stundin okkar (e)

1 18.10 Maedralif (In the Motherhood)

: (5:7) Bandarisk gamanpattard. Adalhlut-

: verk: Cheryl Hines, Jessica St. Clair, Horatio
. Sanz og Megan Mullally.

1 18.35 Joladagatalid - Kleengur snid-

: ugi(e)

18.45 Jéladagatalid - Kleengur snidugi :
¢ 19.00 Fréttir

: 19.30 Vedurfréttir

: 19.35 Kastljés

. 20.10 Eldad med Johdnnu Vigdisi

: »20.40 Eli Stone (Eli Stone) Banda-

¢ risk pattar6d. Adalhlutverk: Jonny Lee Miller,
: Victor Garber og Natasha Henstridge.

: 21.25 Nyskdépun -
1 (12:12) pattur um visindi og freedi & islandi |
! umsjon Ara Trausta Gudmundssonar.

i 22.00 Tiufréttir

: 22.15 Vedurfréttir

22.25 Framtidarleiftur (Flash Forward)
: Bandarisk pattard. Adalhlutverk: Joseph

: Fiennes, John Cho, Jack Davenport,

. Courtney B. Vance og Zachary Knighton.

1 23.10 Himinblami (Himmelbld) (e)

i 23.55 Kastljés (e)

: 00.25 Dagskrarlok

islensk visindi

2 80|

08.05 Addams Family Values
: 10.00 Firehouse Dog

: 12.00 Zoom

14.00 Addams Family Values
: 16.00 Firehouse Dog

¢ 18.00 Zoom

20.00 Live and Let Die Roger Moore er i
¢ hlutverki James Bond.

¢ 22.00 The Big Nothing Grinmynd med
: David Schwimmer og Simon Pegg i adal-
: hlutverkum.

00.00 A Scanner Darkly

: 02.00 Breathtaking

: 04.00 The Big Nothing

: 06.00 The Man with the Golden Gun

(2 By

. 07.00 Barnatimi Stédvar 2 Stora teikni-
: myndastundin og Ruff's Patch.

08.15 Oprah

: 08.55 i finu formi

09.10 Bold and the Beautiful

: 09.30 The Doctors

© 10.20 sjalfstaett folk

11.00 Notes From the Underbelly
¢ 11.20 Eldsnéggt med J6a Fel (8:9)
: 11.50 Armed and Famous (2:6)
12.35 Nagrannar

: 13.00 La Fea Mas Bella (91:300)

13.45 La Fea Mas Bella (92:300)

14.30 Eldsnoggt med Joa Fel (7:12)
: 14.55 Ally McBeal (11:23)

¢ 15.40 Barnatimi Stédvar 2 Haheimar og :
: Stora teiknimyndastundin. :

: 16.23 Ogurlegur kappakstur
. 16.48 Ruff's Patch

: 17.03 Bold and the Beautiful
17.28 Nagrannar

: 17.58 Friends (10:23)

¢ 18.23 Vedur

: P18.30 Fréttir Stodvar 2

: 18.52 ipréttir

: 18.59 island i dag

: 19.16 Vedur :
19.25 The Simpsons (14:22) Homer gerir
. heidarlega tilraun til ad adstoda Flanders :

begar hann missir eiginkonu sina og kemur
: honum { samband vid stefnumatasamtok.

. 19.55 Two and a Half Men (16:24)

: Charlie Sheen og Jon Cryer leika Harper-

: breedumna gerdliku, Charlie og Alan.

' 20.25 Eldsndggt med Joa Fel (12:12)
* Tiunda péttarodin med Joa Fel.

¢ 21.00 NCIS (19:19) Spennupéttarod um
: sérsveit [ogreglumanna sem starfa { Washing- :
: ton og rannsaka gleepi tengda hernum.

: 21.50 Fringe (4:22) Onnur pattar6din um
¢ Oliviu Dunham, sérfreeding FBI { malum sem
: grunur leikur & um ad eigi sér yfiméatturlegar
: skyringar. Han nytur adstodar hins umdeilda
: visindamanns dr. Walter Bishop og sonar

. hans Peter.

22.40 Smokin’ Aces

: 00.25 Flags of Our Fathers

© 02.35 Lost Behind Bars

. 04.00 Broken Bridges

: 05.40 Fréttir og Island i dag

. 07.00 Basel -
: Evrépudeildinni  knattspyru.

16.10 Basel - Fulham Utsending fré leik i :
* Evropudeildinni 1 knattspyrnu.

i 17.50 Genoa - Valencia Bein ttsending
: fré leik i Evropudeildinni i knattspyrnu.

: 19.55 Bestu leikirnir: FH - IA -

: 22.08.04 Synt fré leik FH og [A i 15. umferd
! Landsbankadeildar karla &rid 2004. Baedi lid
* bdrdust vid toppinn begar lerisveinar Olafs

¢ bérdarsonar meaettu FH-ingum undir stjom

* nlverandi landslidsbjalfara, Olafs Jéhannes-
: sonar, | frdbaerum leik i Krikanum.

: 20.25 World Series of Poker 2009 Synt :
: frd World Series of Poker 2009 en pangad ~ :
: voru meettir til leiks allir bestu og snjollustu
. pokerspilarar heims.

: 21.15 Genoa - Valencia Utsending fré

leik i Evropudeildinni { knattspyrnu.

: 22.55 Moénaké - Stade Rennais Ut-
. sending frd leik i franska boltanum.

' enski boltinn

: 07.00 Liverpool - Wigan Utsending fra

¢ leik i ensku drvalsdeildinni.

 15.40 Chelsea - Portsmouth Utsending
1 frd leik i ensku Urvalsdeildinni.

: 17.20 Burnley - Arsenal Utsending fra

: leik i ensku trvalsdeildinni.

' 19.00 Tottenham - Man. City Utsend-

t ing fré leik { ensku drvalsdeildinni.

: 20.40 Premier League World Enska (r-
: valsdeildin skodud fré ymsum Gvaentum og
: skemmtilegum hlidum.

i 21.10 PL Classic Matches Middles-

: brough - Man. Utd, 1999.

: 21.40 PL Classic Matches Charlton -

* Man Utd, 2000.

22.10 Premier League Review Rennt

: yfir leiki helgarinnar f ensku Urvalsdeildinni.

: 23.10 Coca Cola markin Synt fra 6llum
. leikjunum i Coca-Cola deildinni. Oll flottustu
* morkin og tilprifin & einum stad. :
: 23.40 Bolton - West Ham Utsending frd :
¢ leik i ensku Urvalsdeildinni. :

Fulham Utsending frd leik i

(1) SKIAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist

: 08.00 Dr. Phil (e)

: 08.45 Innlit/ Utlit (8:10) (e)

: 09.15 Pepsi MAX ténlist

: 12.00 Innlit/ Utlit (8:10) ()

' 12.30 Pepsi MAX tonlist

16.40 America’s Next Top Model (e)
: 17.30 Dr. Phil

i 18.15 Fréttir

¢ 18.30 What I Like About You (4:18)
. 19.00 Game Tivi (14:14) Sverrir Berg-

mann og Olafur Pér Jéelsson fjalla um allt

: pad nyjasta { teekni, télvum og télvuleikjum.
© 19.30 Fréttir (c)

19.45 King of Queens (20:25) (e)

: $20.10 The Office (9:28) Fyrrverandi

: starfsmadur snyr aftur &n pess ad Michael

sé hafdur med i radum og hann er allt

1 annad en sattur.

20.35 30 Rock (11:22) Astin svifur yfir

: votnum | pessum beetti og Liz aetlar & fyrsta
¢ almennilega stefnumotid med myndarlega
: nagrannanum & Valentinusardaginn.
21.00 House (9:24) Byssumadur tekur

. House, Thirteen og nokkra sjuiklinga i gisl-

: ingu og krefst pess ad House komist ad pvi
. hvad er ad hrja hann.

21.50 CSI: Miami (9:25) Heettulegur

. mordingi hrellir ibdia Miami og Horatio parf
: ad gripa i taumana pegar logreglumadur

+ tekur mélid of persénulega.

22.40 The Jay Leno Show

i 23.25 Nurse Jackie (9:12) (e)

¢ 23.55 United States of Tara (9:12) (e)
1 00.25 King of Queens (20:25) (e)

: 00.50 Pepsi MAX tonlist

[ININ

: 20.00 Hrafnaping /tlar atvinnulifid ad

: lata teera vinstristjorn valta yfir sig?

: 21.00 i kallfeeri Jon Kristinn Snaehdlm

+ tekur fyrir pad allra helsta i islenskri pjodfé-
. lagsumreedu.

21.30 Birkir Jon bingmadur framsdknar-
. flokksins Birkir Jon Jonsson skodar politiskt
. landslag dagsins i dag.

: Dagskra iNN er endurtekin um helg-
. ar og allan sélarhringinn.

@ OMEGA

. Dagskréd allan solarhringinn.

SKEMMTILEGT JOLAUPPBOD I GALLERI BORG

I KVOLD KL 20:30

Témas R. Einarsson og Oskar Gudjonsson leika jélalogin — Bodid verdur upp a veitingar

e -

K.Davidsson

Muggur

Svavar G.

1.S. Kjarval

Nina Tr.

uPPBODSVERKIN SYND i DAG KL 11 i 177

GALLERi BORG SKIPHOLTI 35.

Engilberts

b. Skdlason

« SIMAR 511 7010 og 847 1600 + petur@galleriborg.is
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STOP 2 KL. 20.25
Eldsnoggt med Joa Fel

betta er tiunda pattar6din med
sjonvarpskokknum og bakara-
meistaranum Joa Fel. Nu er
komid ad sérstkum jolapaetti
og matsedillinn samanstendur
af kronhjartarvillibrad i forrétt,
fylltum kalkanabringum med
rjdmasveppasosu i adalrétt og
omotstaedilegri ostakoku med
appelsinustkkuladi i eftirrétt.

¥ ED

17.00 The Doctors Spjallpaettir framleidd-
ir af Opruh Winfrey par sem fjorir laeknar &
olikum svidum veita adgengilegar og gagn-
legar upplysingar um heilsufarsmal.

17.45 You Are What You Eat (14:18)
Doktor Gillian McKeith er sérfraedingur & svidi
mataraedis og adstodar folk sem er komid
6gongur.

18.30 Seinfeld (1:22) Jerry Seinfeld er
uppistandari sem nytur mikillar kvenhylli en &
i stokustu vandraedum med edlileg samskipti
vid annad folk pvi hann er baedi smamuna-
samur og sérvitur.

19.00 The Doctors
19.45 You Are What You Eat (14:18)

20.30 Astridur (9:12) Heilbrigd innbyrdis
samkeppni rikir & dllum vinnustodum. Sveini
Torfa finnst po eins og einhver sé i sam-
keppni vid hann um hylli Astridar. Er pad
misskilningur?

21.00 Fréttir Stodvar 2
21.25 island i dag

22.00 Gossip Girl (11:22) Pridja pétta-
r6din um lif ungra og fordekradra krakka sem
buia  Manhattan { New York.

22.45 Grey'’s Anatomy (8:23) Sjétta
serfa pessa vinsaela dramapaéttar sem gerist
& skurdstofu & Grace- spitalanum f Seattle-
borg bar sem starfa ungir og bradefnilegir
skurdleeknar.

23.30 Medium (16:19)

00.15 Astridur (9:12)

00.45 Seinfeld (1:22)

01.15 Sjadu

01.45 Auddi og Sveppi

02.25 Fréttir Stédvar 2

03.25 Tonlistarmyndbond fra Nova TV

E’ enterfainment

12.20 Absolutely Fabulous 12.50 After You've
Gone 13.20 After You've Gone 13.50 My Hero
14.20 My Hero 14.50 My Hero 15.20 The Weakest
Link 16.05 Monarch of the Glen 16.55 Monarch of
the Glen 17.45 EastEnders 18.15 The Weakest Link
19.00 Marc Wootton Exposed 19.30 Two Pints of
Lager and a Packet of Crisps 20.00 This Is Dom Joly
20.30 Two Pints of Lager and a Packet of Crisps
21.00 Dalziel and Pascoe 22.00 Marc Wootton
Exposed 22.30 Two Pints of Lager and a Packet
of Crisps 23.00 Two Pints of Lager and a Packet of
Crisps 23.30 EastEnders

12.00 Aftenshowet 2. del 12.30 Drommen om en
norsk bil 12.45 Aldng mere feengsel 13.10 Seinfeld
13.35 Seinfeld 14.00 DR UBdate - nyheder og vejr
14.10 Boogie Mix 14.50 S P eller K 15.00 Boogie
Update 15.30 Spiderman 15.55 Den lyserode
panter 16.00 Tagkammerater 16.15 Den lille
Julemand 16.30 Julefandango 17.00 Aftenshowet
17.30 TV Avisen med Sport 18.00 Aftenshowet
med Vejret 18.30 Pagten 19.00 Statsmiddag hos
Dronningen 20.00 TV Avisen 20.25 The Greatest
Debate on Earth 21.25 Den sidste olie 22.50 Den
sidste olie

N'K1

12.05 Par i hjerter 13.00 NRK nyheter 13.05 V-
cup skiskyting'15.00 NRK nyheter 15.10 Dynastiet
16.00 NRK nyheter 16.10 Oddasat - nyheter pd
samisk 16.25 Ardna - Samisk kulturmagasin 16.40
Mandid-tv - Samisk bame-tv 16.55 Nyheter Fé
tegnsprak 17.01 Jul i Svingen 17.25 Oisteins jule-
blyant 17.30 Sauen Shaun 17.40 Distriktsnyheter
18.00 Dagsrevyen 18.30 Schrodingers katt 19.25
Redaksjon EN 19.55 Distriktsnyheter 20.00
Dagsrevyen 21 20.30 Toralv Maurstad - med teater
i blodet 21.30 Anne-Kat. ser pé tv 22.00 Kveldsnytt
22.15 Urix 22.45 Livet i Fagervik 23.30 Skavlan

SVT 1

12,05 Andra Avenyn 13.05 Skidskytte. Varldscupen
Pokljuka 15.00 Rapport 15.05 Gomorron Sverige
16.00 Hannah Montana 16.25 Robins 16.55 Tre
Kronor live. Channel One Cup 17.00 Rapport med
A-ekonomi 17.10 Regionala nyheter 17.15 Tre
Kronor live. Channel One Cup 17.45 Julkalender.
Superhjéltejul  18.00 Kulturnyheterna  18.15
Regionala nyheter 18.30 Rapport med A-ekon-
omi 19.00 Tre Kronor live. Channel One Cup
19.30 Mitt i naturen 20.00 Plus 20.30 Hur langt
ar det till nérmaste bjom? 21.00 Debatt 21.45
Kultumnyheterna 22.00 Geniet och pojkarna 23.30
Brotherhood

» VID MALUM MED

Game Tivi

Skjar einn kl. 19.00

Sverrir Bergmann og Olafur bér Jéels-
son fjalla um allt pad nyjasta i teekni,
télvum og tolvuleikjum. pad er komid
ad sidasta peetti arsins og atla peir
félagar pvi ¥

ad lita um
6xl og rifja
upp bestu
leiki pess.
Synt verdur
fra aesi-
spennandi
Fifa-moti,
leikirnir
Avatar og
God of War
Collection
verda gagn-
ryndir og svo verdur litid & heitustu
leiki naesta ars.

1 RAS 1 M 92,4/93,5
06.39 Morgunutvarp hefst

07.03 Vitt og breitt

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.11 Morgunstund med KK
08.30 Fréttayfirlit

09.05 Okkar & milli

09.45 Morgunleikfimi

10.13 Litla flugan

11.03 Samfélagid i naermynd
12.00 Fréttayfirlit

12.02 Hadegisttvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.50 Dénarfregnir og auglysingar
13.00 Andrarimur

14.03 A tonsvidinu

15.03 Utvarpssagan: Adventa
15.25 Raddir barna

16.00 Siddegisfréttir

16.10 Vidsja

18.00 Kvoldfréttir

18.16 Spegillinn

18.53 Danarfregnir

19.00 Ur gullkistunni

19.27 Tonlistarkvold Rikisttvarpsins
20.40 Undir yfirbordi Vatikansins
22.12 Ord kvéldsins

22.25 Utvarpsperlur: Leiklist i beinni
Utsendingu

23.25 Blaar nétur { bland

00.07 Neeturtonar

FM Sudurland FM 90,1 Ras 2
Létt Bylgjan FM 102,2 Utvarp Latibaer

FM 102,9 Lindin

Bylgjan FM 105,5 Utvarp Bodun
Utvarp Saga

- Jolapakkinn i ar

Vertu i gédu tals

12.000.-Kr
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5 manudi

A Samsung E1120

Verd: 9.990 kr.

Sam;u-nig C3050
Verd: 19.990 kr.

ambandi vid astvini um jolin.

i

LEMEUN

Samsung B3310
Verd: 29.990 kr.

Pessir simar fast eingéngu i verslunum Tals.

6 vinir ohad kerfi

Veldu 6 gsm eda heimasimanumer fyrir 0 kr. mindtuna.

Gloss fra Gosh fylgir med
Samsung B3310 4 medan G D S I_I
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bjénustuver 1817 | Simi 445 1600 | Fax 445 1601 | tal@tal.is | Sudurlandsbraut 24 | 108 Reykjavik
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. Eg borda yfirleitt bara stir-
mjolk med musli.“

Sigridur Fridriksdottir, sem rekur kaffihts
i i Hellisgerdi i Hafnarfirdi.

21

LARETT

2. seeti, 6. ryk, 8. lidamat, 9. kof, 11.
timabil, 12. langt op, 14. 6rdu, 16.
kind, 17. skel, 18. taefa, 20. tveir eins,
21. strengur.

LOPRETT
1. tif, 3. eftir hadegi, 4. snautadu,
5. sérstaklega, 7. kéldusott, 10.
namsgrein, 13. lida vel, 15. grobb, 16.
freendbalkur, 19. mun.
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VEISTU SVARID?

Svor vid spurningum & sidu 8.

Kolkrabba nota verkfeeri pegar
hann skyldi sér med kdkos-
hnetu.

E Neerri sex pusund, 5.687.
E David Lynch.

Auglysingasimi
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Baltasar hraedist ekki Mel Gibson

»Nei, ég held ad petta sé ekkert sams-
2eri gegn mér, bessir menn hafa eitthvad
annad vid timann ad gera. En petta eru
stér nofn til ad fara i samkeppni vid,” segir
Baltasar Kormdakur, kvikmyndaleikstjori.
Nyverid var tilkynnt ad sjalfur Mel Gibson
hyggdist gera vikingamynd og hefdi feng-
i0 Leonardo DiCaprio { adahlutverkid. Stér
nofn, svo ekki sé meira sagt. Baltasar hefur,
eins og Fréttabladid hefur greint fr4, einn-
ig verid a0 undirbta risastéra vikingamynd
sem taka 4 upp hér 4 Islandi. Um yroi ad
reeda dyrustu kvikmynd Islandsséogunnar
og hafa samningavioraeodur um framleidslu
og dreifingu stadio yfir vio eitt af steerri
framleidslufyrirteekjum Hollywood ad und-
anfornu.

En samkeppnin er hord og Gibson er mik-
ill soguahugamadur pegar kemur ad kvik-

sem hid forna tungumal maya var notad og
bar a0ur Pislarsogu Krists. Litid faest upp-
gefid um s6guprdd kvikmyndarinnar heldur
eingongu ad tokur eigi ad hefjast eftir halft
ar, 0llu eigi a0 tjalda til og ad myndin fjalli
frekar um lif og menningu 4 vikingatima-
bilinu heldur einhvern einn stakan atburd i
sogunni. Hid merkilega er ad vikingamynd-
ir hafi ekki beint att uppa pallbordid hja
ameriskum ahorfendum og flestar verid
héalfslappar. ,,betta er svona svipud nalgun
og vio hofum haft 1 huga og petta eru auovit-
a0 merkileg tilviljun. En madur gefst ekk-
ert upp pétt madur fai samkeppni fré svona
risum. Kvikmyndir um betta efni hafa lengi
verid i bigerd uti Hollywood og niina virdast
menn atla ad 14ta slag standa,” segir Balt-
asar en vikingamyndin hans er { edlilegum
farvegi, biid er ad byggja leikmynd og er

Baltasar Kormakur hefur verid i
samningavidraeedum vid stort fram-
leidslufyrirtaeki i Hollywood
um baedi framleidslu og
dreifingu a vikingamynd-
inni sinni. Mel Gibson
hyggst einnig gera vik-
ingamynd med Leon-
ardo DiCaprio i
adalhlutverki.

myndagerd, gerdi sidast Apocalypto par

hin nd ad vedrast austur 4 fjoroum. -fgg

SAMAN A TOPPNUM Egill ,bykki” Einarsson er i pridja szti metsdlulistans hja Eymundsson en Karl Agutst Ulfsson velti sjalfum
Arnaldi ur sessi med bokinni Meiri hamingja. Arnaldur situr pvi i 63ru seeti listans.

EGILL PYKKI: HEF FUNDID FIOLINA A NY

OVANT NOFN A TOPPN-
UM FYRIR BOKAJOLIN

Fair hrukku i kat pegar Arnaldur
Indridason beyttist & topp metsolu-
lista Eymundssonar hinn 1. névem-
ber med békinni Svortuloftum. En
s4 madur er rikur { dag sem vedj-
adi 4 a0 honum yrodi velt Gr sessi
af sjalfshjalparbékinni Meiri ham-
ingja eftir Tal Ben-Shahar og ad
fast 4 heela hans { pridja seetinu
seeti sjalfur Egill ,,pykki“ Einars-
son med Mannasidabdkina sina.
begar jolaverslunin fikrar sig
neer hamarkinu m4 flestum vera
lj6st a0 midad vid békainnkaup-
in vill islenska békapj6din annad
hvort verda hamingjusém a ny eda
leera mannasidi ad heetti Gillzen-
eggers.

,betta kemur mér algjorlega i
opna skjoldu,” segir Karl Agust
Ulfsson, spaugstofumadurinn sem
gefur Ut bokina Meiri hamingja
4samt konu sinni, Asdisi Olsen.

Humar.2.000..

Skatan er komin!
VestfirskiHnoomor

Stor, pillud]Eldeyjar-raekja

Fiskikongurinn e Sogavegi 3 ¢ simi 587 7755

,Folk attar sig kannski 4 pvi ad
barna er hugmyndafraedi og boo-
skapur sem 4 vel vido um pessar
mundir. Petta er bara visbend-
ing um ad félk vilji { auknum meeli
taka abyrgo 4 sjalfu sér og sinni
lidan.“ Karl bendir pannig 4 ad
bj6din hafi ad undanfornu velt sér
upp ur astandi sem hin hafi ekki
4tt neina sok 4 og a0 nu sé kannski
bara kominn timi til ad Islend-
ingar horfi inn & vid. ,,Vid getum
ekki alltaf bent 4 annad félk og
kennt pvi um hvernig okkur lidur,
vid verdum bara ad bjarga okkur
sjalf,“ segir Karl og upplysir um
lei0 a0 nu sé verid ad vinna i bvi
a0 fa Tal Ben-Shahar til Islands.
,Vonandi svarar hann pvi trausti
sem pjodin er ad syna honum.*
Egill , bykki“ Einarsson var ekki
sidur katur en Karl, enda hefur
nénast allt sem hann hefur snert

FRETTABLADID/STEFAN

a pessu ari snuist i hondunum &
honum, baedi péker og Wipeout.
»Ef einhver hefdi nd verid svo
hjartgéour ad benda mér a petta a
sinum tima, ad ég aetti bara ad snia
mér ad skrifum og békautgafu, pa
hefdi pad verio fint,“ segir Egill en
begar hefur norskur utgefandi sett
sig { samband vid hann og 6skad
eftir pvi ad fa ad pyda Mannasida-
békina. ,,Slikt setti nattirlega ekki
a0 vera mikio mal pvi ég & audvit-
a0 norskt nafn uppi i erminni,*“
segir Egill og visar par til nafns-
ins ,,Store“ sem hann notadi um
skamma hrid. Baedi Karl og Egill
eru sidan sammala um ad pj6din sé
i studi fyrir svolitid 1éttmeti eftir
bungavigtarumraedur um ESB og
Icesave i pjodfélaginu. ,,pPad er
bara gaman ad sja hversu vel bok-
menntapjodin er ad taka pessu,*
segir Egill. freyrgigja@frettabladid.is

FRETTIR AF FOLKI

Rebekka Bryndis
Bjornsdattir, fagott-
leikari i hljdmsveit-
inni Hjaltalin,
verdur

ekki med
sveitinni

a sidustu
metrunum
fyrir jolin.
Hun purfti
ad fara

til Bandarikjanna vegna fréfalls
fjélskyldu hennar og verdur han pvi
ekki med Hjaltalin pegar htn spilar
4 Nasa a laugardaginn.

Eins og kom fram i Fréttabladinu &
laugardaginn voru smellahfundar
sidasta ars, Ingoé Vedurgud og
Toggi og félagar sem somdu pa
komst vid hjartad i mér, ekki sattir
vid hofundaréttargreidslurnar fra
STEF. beir maettu pvi & skrifstofu
STEF & manudaginn til ad krefjast
svara. bar var peim tekid
fagnandi enda STEFi
i hag ad rétt sé fra
malum gengid. Foru
poppararnir nokkud
sattir fra pessum fundi,
en enn er po6 verid ad
kafa i smaatridin
til ad sja hvort
einhvers stadar
leynist ekki matar-
hola.

Eins og Fréttabladid greindi fra a
pessum stad i geer var stuttmynd
kvikmyndagerdarmannsins Runars
Runarssonar, Anna, synd & DR
fyrir skemmstu & agaetistima. En
pad sem ekki kom fram i frétt-

inni er ad Anna er pegar farin ad
sanka ad sér verdlaunum og er nu
kominn med sex slik & ferilskrana.
betta er samt ekki neitt midad

vid Smafugla Runars en
hun fékk 61 verdlaun =
4 sinum tima. Pess
ber pé ad geta ad
Anna er 31 minuata
ad lengd og pad gerir
hana égilda a ansi
morgum hatidum.

- fb, drg, fgg

Skrifud 1 gegnum tolvupOst

,Eg er biiin ad vera ad lesa { yngri
bekkjum grunnskéla i faedingar-
orlofinu minu og pad er alveg
magnaod hvad pau taka vel { petta,
segir Ingibjorg Vilbergsdoéttir,
annar hofundur békarinnar Flug-
vélakossar. Békina skrifadi hiin
med tengdaméour sinni Nancy
Myer sem er busett { Bandarikj-
unum, en boékin fjallar um Dani-
el og 6mmu hans sem hann sakn-
ar mikid pegar hun er fjarri, svo
hann leerir leid til ad senda henni
flugvélakossa.

,Hugmyndin kviknadi pegar
Daniel sonur minn var briggja
ara. Pa var hann ekki alveg ad
skilja hvad fjarleegdin er mikil &
milli Islands og Bandarikjanna
og saknadi astvina sinna pegar

FLUGVELAKOSSAR Ingibjérg og Nancy

asamt fjolskyldu peirra, en flugvélakoss-
ar Daniels Thors, sonar Ingibjargar, urdu
kveikjan ad bok peirra tengdamaedgna.

friinu lauk og vid férum heim.
Hann var rosalega hrifinn af flug-
vélum og ték upp & pvi ad senda
flugvélakossa til 4stvina sinna
i Bandarikjunum til ad takast a

vid s6knudinn,”“ segir Ingibjorg.
Adspurd segir hin peer tengda-
meedgur ekki hafa 14tid fjarleego-
ina stodva sig vid gerd békarinn-
ar. ,,Vio skrifudum boékina med
hjélp internetsins, sendum tolvu-
pésta fram og til baka og unnum
alla hugmyndavinnuna i télvusam-
skiptum,“ segir hin, en um mynd-
skreytingar i békinni sa Jean Ant-
oine Posocco.

Flugvélakossar kemur tt baedi
4 islensku og ensku og segir Ingi-
bjorg bokina innihalda byrjenda-
lestrartexta. ,,Par sem vid Nancy
erum badar grunnskoélakennarar
notudum vid pa kunnéattu sem vid
hofum. Pad er stért letur { békinni
og mjog skemmtilegt og mynd-
reent efni,” segir hin. -ag
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Herra hettupeysur st. XS-XXL ‘

Stuttermabolir domu strech
XS-XL

Hlyrabolir sidir og stuttir
gratt, hvitt og svart

ADUR 7.999,-
eri 4.999,-

Domu ulpa. XS-XL
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PA KKA R*
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Késy sokkar domu
margar geraoir.
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Herra og domu nattbuxur verd aour
1.999 verd ni 999, st. S-XL

Krakka joggingbuxur adur
1999 nu 999

Vatterud herra hettupeysa med
loofoori i hettu, m/prenti gratt og
brint st. S-XXL

| Herra ulpa,
S-XXL

Lodfédradar herra hettupeysur, R ‘
‘ svart, hvitt, gratt, st. S-XXL
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Reynt vid eftirlaunin p’

Asmundur Stefansson, bankastjori
Nyja Landsbankans, mun ekki
sakjast eftir pvi ad halda starfi sinu
i kjolfar uppstokkunar & banka-
radi bankans snemma & nyju ari. ) H U GRO. B O ’s S
Samkvaemt heimildum '
Fréttabladsins mun S \
hann fremur horfa til g '
pess ad njota gullnu P 4
aranna svokélludu ) S‘ ™ D
sem taka vid pegar

I6gbundnum N

ellilifeyris- (] 9 o
aldri er nad. N . "y
Asmundur st IIS ’
verdur 65 éra re on

4 neesta ari. \ »

ot
Kraftmikill stjori ‘ ¢

Ef fra eru taldir sidustu tveir banka- .
stjorar Landsbankans hafa peir sem ete r n a
sem vermt hafa stélinn i gegnum 3

tidina almennt &tt farsaelum ferli a
ad fagna sidar um starfsaevina. . .
Besta deemid er hinn landskunni . - a° .
hagfraedingur Jénas H. Haralz, A
sem styrdi bankanum &rin 1969 til d

1988. Jonas var 69 ara pegar hann ga r eu r® ~
heetti storfum i bankanum. Eftir ) 4
pad vard hann adalfulltrii Nordur- [ )
landa i stjorn Alpjodabankans i
Washington i Bandarikjunum og

stundadi radgjafarstorf i somu borg
& vegum norska utanrikisraduneyt- H U
isins, Norraena préunarsjodsins

og bandariskra stofnana. Jénas, "" Uuegc 0 BOSS
sem pykir einkar vidsynn og ern
pratt fyrir haan aldur, hefur verid /
feikivinseell fyrirlesari um arabil ‘ 5 . .
og eignadist nyjan addaendahop i
kjolfar hrunsins i fyrra. bess ber ad C A | ’Q L I ’
geta ad Jonas faeddist arid 1919 og M
fagnadi pvi nireedisafmeeli & 5 »
arinu sem er ad lida. . N
Midad vid petta er )

ferli Asmundar hvergi
. '.,? naerri lokid. Ef allt P_O LO kA L P | LAUBE N €
brestur geeti hann sett <7

i framhald af bokinni
um Atkins-karinn, sem

QG riNUCC)

- jab | collezione

N4 4

bugaﬂl

Manns sakna6 eftir ad bat
hvolfdi

Vidbunadur & Bustadavegi:
Par handtekid

Meindyraeydir olli
misskilningi — folkinu sleppt

MABRﬂN

LLID\'ID

Stjorn VR lysir vantrausti &
eigin varaformann

Med halft kilé af kdkaini

: endaparminum Mﬁ@]ﬁ S@mdji’mg o
N S A R A R Yortum g grium Jakkafétum !

Osynilega hillan ! [ ] ’ queMNI

1890k .-
- BELLINI | _ '
L |

R Erum med opid lengur fyrir jolin

) N . Fimmtudagian 17. og 18.des er opid til kl. 20.00
e Yee P Laugardaginn 19. til 23 er opid ti! kl. 22.00
( Lokad Adfangadag

OPID TIL KL. 22
FRAM AD JOLUM
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