HEMMI GUNN
0G SIGURDUR
PALSSON
SETJAST A
ROKSTOLA
VIDTAL 44

' A L R

_{;’;:
. Margt smatt... .
| Jolablad Hjalparstarfs
kirkjunnar fylgir
Fréttabladinu i dag!
r"l

<ac
ary

Hjalparstarf
kirkjunnar

FRETTABLADI

28. névember 2009 — 282. t6lublad — 9. argangur

VIDTAL 26

Steinunn Sigurdar-
dottir fagnar 40 ara
rith6fundarafmaeli

LiFID 62

Hvada Facebook-
typa ert pu?

m

Bestu og verstu
plotukapur arsins:

TVO SERBLOP i DAG
-

I;lin G adventunni

: RS
.
m ‘///[U e .
{allbar liAi? ‘

Skilamidi
pessi )
Hag)
skl
Skilafre T
H Sk;/Sk"aa 8a ‘skipt.

afrestyr bdka 11, Jjan.2019

511“ fjm:r ijzM&«gA tgodr

MEST LESNA DAGBLAD A iSLANDI

Simi: 512 5000

NATURHIMINNINN YFIR PORSMORK Nordurljosin og stjrnurnar skértudu sinu fegursta & naeturhimninum yfir Porsmérk pegar ljosmyndari Fréttabladsins leit vid i Basum

nyverid. Myndin er tekin & tdlf mindtum og ma sja hversu mikid j6rdin hefur snuist & strikunum sem stjérnurnar teikna & myndina.
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Hafnfiroingar heimta
einkaleyfi a jolaporpi

Hafnfirdingum misbydur aod i Reykjavik verdi markadur med sama heiti og

Jolaporpio i Hafnarfirdi. Peir vilja einkaleyfi & heitinu og kaera reykviska jola-
porpid. Hafnarfjaroarbrandari, segir framkvaemdastjori Midborgarinnar okkar.

vibsKIPTI Hafnarfjardarbaer hefur
s6tt um einkaleyfi 4 heitinu Jéla-
borp og kvartad til Neytendastofu
yfir fyrirhugudum markadi sam-
takanna Midborgarinnar okkar i
Reykjavik.

,Eftir langa bréunarvinnu vard
pad nidurstadan fyrir sjo arum ad
kalla okkar fyrirbeeri Jélaborp.
Vid erum buin ad leggja émeelt
fjarmagn og vinnu i ad byggja
upp betta véorumerki pannig ad
bad kom okkur 6paegilega a évart
pbegar vid heyroum af pvi ad pad
zetti ad setja upp sams konar fyr-
irbrigdi i Reykjavik og undir
sama heiti," segir Gunnar Axels-
son, formadur menningar- og
ferdamalanefndar Hafnarfjard-

ar. Gunnar segir ad Reykviking-
ar hafi ekki adeins fengid nafnid
ao lani i Hafnarfirdi. ,,Par verda
Gryla og Leppalddi - ndkveem-
lega eins og hja okkur — og nu sio-
ast sa ég ad pad hofou beest vid
alfar og huldufélk - sem er nud
kannski dalitid sérhafnfirskt fyr-
irbeeri. Og i kynningarefni peirra
er meira ad segja samsvorun {
ordalagi og jafnvel heilu setning-
arnar.“

Samtokin Midborgin okkar
njéta studnings fra Reykjavik-
urborg. Jakob Frimann Magniis-
son, framkveemdastjéri Midborg-
arinnar okkar, segir malid hljota
a0 vera misskilning og eiginlega
Hafnarfjardarbrandara. Jélaporp

. Rifandi gédur a:

hafi 40ur verio sett upp i Reykja-
vik og vida um heim i baejum,
borpum, sveitum og borgum.
Enginn geti att einkaleyfi 4 oro-
inu jolaporpi.

»Eg etla ekki ad spilla eigin
jolaskapi né annarra me0 pvi ad
leida hugann ad pessu. Eg 6ska
bara Hafnfirdingum gledilegra
jbla,“ segir Jakob.

Gunnar segir ad malarekstur
Hafnfirdinga vegna Jdélaporps-
ins fai flytimedferd enda stytt-
ist { opnun markadanna tveggja.
A Thorsplani i Hafnarfirdi hefst
markadurinn féstudaginn 4.
desember en 4 Hljémalindar-
reit { Reykjavik fimmtudaginn 7.

desember. - gar

K;,/Ifingurinn Tiger Woods:
Ok a brunahana

FOLK, AP Kylfingurinn Tiger
Woods er sagdur hafa slasast lit-
illega i bilslysi vid heimili sitt {
gaer. Woods 6k bil sinum 4 tré og
brunahana 4 litlum hrada. Hann
var fluttur 4 sjukrahis par sem
gert var ad sarum hans, en fékk
a0 fara heim ad pvi loknu. EkKi er
talio ad Woods hafi verid 6lvadur.
Woods sneri nylega aftur 4
golfvollinn eftir 4tta manada hlé
vegna hnémeidsla. - bj
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SPURNING

Juilius, er umreedan komin tit
um vidan voll?

,Hun er ad na godu flugi.”

Alit eru uppi um framtid Reykjavikurflug-
vallar. Jalius Vifill Ingvarsson er formadur :
skipulagsrads Reykjavikurborgar. ]
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Fjarvera forystumanna fjarlaganefndar setti umraedur um Icesave i uppnam:

Birkir J. taldi sig nidurlagdan

ALPINGI Onnur umrzeda um Icesave-
m4lio, sem framhaldid var 4 pingi {
geer, gekk treglega. Rédi 6anaegja
stjérnarandsteedinga med fjarveru
stjérnarlida mestu um en lengst af
voru stjérnarandsteedingar einir i
pingsalnum. Margsinnis voru gero-
ar athugasemdir vid fjarveruna,
lagt til ad pingfundi yrdi frestad
og onnur mal tekin 4 dagskra.
Mest var 6anzegjan med fjarveru
formanns og varaformanns fjér-
laganefndar, Gudbjarts Hannes-
sonar og Bjorns Vals Gislasonar.
,Peir bera megindbyrgo 4 flutn-
ingi malsins,“ segir Birkir Jon
Joénsson, varaformadur Framsokn-
arflokksins, 1 samtali vid Frétta-

BIRKIR J.
JONSSON
Varaformadur
Framsoknar-
flokksins sagdi
sér misbodid i
raedu sem hann
flutti & pingi i
gaer.

bladid. Hann sagdi i reedu a pingi
i geer ad sér veeri misbodid, brotid
veeri 4 rétti hans og fjarvera tvi-
menninganna veeri nidurlaegjandi
fyrir hann.

»Samkvemt bpingsképum ber

monnum ad seekja pingfundi. begar
reedd eru mal af pessari steerdar-
gradu ber dbyrgdarmoénnum bess
skylaus skylda til ad vera vid
umraeduna,”“ segir Birkir Jén sem
hneyksladist jafnframt 4 forseta ad
gera ekki hlé 4 umraedunni par til
tvimenningarnir keemu { his.
,»Nidurleegingin felst { pvi ad ég
hef lagt & mig vinnu vid ad setja
mig inn { m4alid, samid raedu med
spurningum til 4byrgdarmanna
bess og allt er betta til litils begar
beir eru ekki 4 stadnum. I pvi felst
nidurleeging,”“ sagdi Birkir. Guo-
bjartur og Bjorn Valur voru a fundi
starfshéps um endurskodun fisk-
veidistjérnunarkerfisins. -bps

Hlutafjaraukning Marels:
Skiladi sjé millj-
oroum krona

VIDSKIPTI Stjorn Marel Food Syst-
ems tok tilbodum ad uppheaed sjo
milljarda kréna { hlutafjariatbooi
sem lauk 1 gaer. Stefnt var ad 15
proésenta hlutafjaraukningu, en
raunin vard 18 présenta aukning.

Tilbodin komu fra islenskum
lifeyrissjédum, sem og erlendum
og innlendum fagfjarfestum, ad
pvi er fram kemur {i tilkynningu
fr4 Marel Food Systems. Gengi {
ttbodinu var 63 krénur & hlut, og
er fyrirteekid virdi 45,8 milljarda
kroéna a pvi gengi.

Theo Hoen, forstjéri Mar-
els, segir i tilkynningunni ad
me0 ttbodinu hafi fjarhagsstada
félagsins styrkst enn frekar. -bj

Seta { Sedlabankaradinu:

Gros kostar um
. . o sy ]
fimm milljonir
ALPINGI Sedlabankinn greid-
ir pann umframkostnad sem
hlyst af bvi ad 5
utlendingur-
inn Daniel Gros
situr i banka-
raoi bankans.
Nemur kostnad- |

urinn um fimm |

milljénum
kréna 4 ari og ‘1\
DANIEL GROS

hlyst af feroa-
16gum, pyding-
um skjala og tilkun 4 fundum.

Gylfi Magnuisson, efnahags- og
vidskiptarddherra, upplysti petta
a Alpingi 1 geer.

Sagdi hann Sedlabankann hafa
leitad upplysinga { stjérnkerfinu
um hver 2tti ad bera kostnadinn
og nidurstadan veeri sd ad pad
veeri bankans.

Gros, sem er busettur i Belgiu,
er fulltrdi Framséknarflokksins {
bankaradinu. - bps
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Pingmadur Vinstri graenna:

Haettir storfum
fyrir sjomenn

FELAGSMAL Bjorn Valur Gisla-
son, pingmadur Vinstri graenna,
sagdi i gaer af sér 6llum trinad-
arstorfum fyrir Félag skipstjorn-
armanna og Farmanna- og fiski-
mannasamband Islands (FSSI).
»Eg geri petta med miklum
trega,“ segir Bjorn. Hann hefur
gegnt ymsum trinadarstorfum
fyrir sjomenn 4rum saman.
Havaerar umraedur urdu um
fyrirhugad afndm sjémannaaf-
slattar a pingi FFSI i gaer. Bjorn
segir ad fyrst hafi verid lagt til
ad hann yrdi rekinn, en par sem
baod hafi verid 6loglegt hafi ann-
arra leida verid leitad til ad fa
hann fra storfum. Hann hafi pvi
akvedid a0 taka omakio af félog-
um sinum og haetta. - bj

Meiri paegindi og

aukid geymslupol

Nu er MS riominn

i % lumbudum
med tappa.

Tekjur Reykjavikur
ljoroum laegri

Orkuveita Reykjavikur dskar eftir ad greioa 1,5 milljarda leegri afgjald til eig-
enda sinna en bedio var um. Pad pydir ad tekjugrunnur Reykjavikurborgar
skerdist verulega. Hefur ekki ahrif a fjarhagsaaetlun, segir borgarstjori.

1,5 mil

REYKJAVIK Orkuveita Reykjavikur
(OR) hefur 6skad eftir ad greida
800 milljénir kréna { afgjald til
eigenda sinna. Pad er 1,5 millj-
ordum leegra en beir 2,3 millj-
ardar sem eigendur hofou 6skad
eftir, en pad er edlileg afgreidsla.
Orkuveitan fékk sams konar frest
4 afgreidslu i fyrra. Borgarstjérn
a eftir a0 taka beidnina fyrir.

Gudlaugur G. Sverrisson,
stjérnarformadur OR, segir ad
pvi midur hafi ekki reynst unnt
ad greida heerra afgjald 1 pessu
arferdi. Hann bendir 4 ad vio 800
milljénirnar beetist 0,25 présenta
gjald vegna abyrgdar borgarinn-
ar & lanum fyrirtaekisins, 4-500
milljénir kréna. Peer parf b6 ad
greida 6h&d ardgreidslum.

Hanna Birna Kristjansdoéttir
borgarstjori segir ad pessi beidni
um frest skyrist medal annars af
tidindum af fyrirteekinu undan-
farnar. Edlilegt sé a0 fyrirtaeki
borgarinnar greidi aukio afgjald,
onnur fyrirteki hafi pegar gert
bad. Hanna Birna bendir 4 ad
abyrgoargjald OR sé a0 haekka
bannig ad samtals greidi fyrir-
taekido eigendum 1,5 milljarda
krona.

,Vegna bessa, og bpess ad
afkoma borgarsj6ds hefur verid
betri 4 seinni hluta 4rs en dzetlad
var, 4 ég ekki von a4 ad pessi 6sk
muni verda til pess ad hagraeda
burfi meira en gert var rad fyrir
i deetlunum borgarinnar.*

Orkuveitan mun framkvaema
fyrir um 18 milljarda kréna 4
neaesta ari og segir Gudlaugur pad
framlag fyrirteekisins til ad halda
uppi atvinnustigi. Ekki verdur b6
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ORKUVEITA REYKJAVIKUR
Stjorn Orkuveitunnar hefur
6skad eftir ad fresta fullum
afgreidslum til eigenda
sinna og greida 800 millj-
onir kréna. Pad minnkar
tekjustofna eigendanna.
FRETTABLABID/VILHELM

HANNA BIRNA
KRISTJANSDOTTIR

fario i Hverahlidarvirkjun fyrr
en tryggt er ad kaupendur finn-
ist ad orkunni og lansfé hafi verio
tryggt. Pad pydir ad semja parf
vid framleidanda tdrbina, sem
begar hafa verid pantadar, um
frestun. Arlegur kostnadur vegna
frestunar getur numio allt ad 100

GUDLAUGUR
G. SVERRISSON

milljénum & hverja tdrbinu, en
beer eru prjar.

Umraedum um fjarhagsaaetl-
un Reykjavikurborgar, sem attu
ad vera a pridjudag, hefur verid
frestad til fimmtudags. bar vero-
ur tekin afstada til beidni Orku-
veitunnar. kolbeinn@frettabladid.is

manna eyda dégunum i ad snyrta hvort
annad og stara a gesti dyragardsins.
NORDICPHOTOS/AFP

Nybreytni i dyragardi:
Hellamenn i

apaburinu

POLLAND Gestir i dyragardin-
um { Varsja i Péllandi geta ni
barid augum sjalfbodalida i gervi
hellamanna sem tekid hafa yfir
gamla apabiirid { gardinum.
Tilgangurinn med pessu sér-
staka uppateeki er a0 minna gesti
garodsins 4 ad menn eru adeins ein
af dyrategundunum sem byggja
jordina, ad sogn forsvarsmanna
dyragardsins.
Sjalfbooalidarnir tveir, 18
ara kona og 24 ara karl, klaedast
dyraskinnum og eyda dogunum i
ao snyrta hvort annad, halda lifi
i eldinum sem logar i apabirinu,
og stara 4 méti begar gestirnir
ilengjast vio burid. - bj
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Atladi 170 kilometra i frosti

Bjorgunarsveitir leitudu ungs manns
i Myvatnssveit i fyrrinétt, en ottast
var um hann pegar hann skiladi sér
ekki heim eftir ad hafa sinnast vid
félaga sina & hoteli og rokid burt
fussi. Stuttu eftir ad leit hofst barust
SMS-skilabod fra manninum par sem
hann sagdist tla ad ganga um 170
kilometra leid til Egilsstada. Vedur
var gott, en um atta stiga frost. Hann
fannst skémmu sidar.

Aﬂajééakjarnorkueftirlitic’) gefst upp & irdnskum stjornvoldum:

[ranar syna enga samvinnu

AUSTURRIKI, AP ,,Vi0 erum i raun komin { blind-

A N, B »

gotu, nema Iranar taki upp fulla samvinnu,” sagdi
Mohamed ElBaradei, yfirmadur Alpjédakjarn-

orkueftirlitsins.

Hann segir tilraunir eftirlitsmanna til bess
a0 komast ad pvi hvort Iranar séu ad bua sér til
kjarnorkuvopn ekki hafa leitt neitt { 1j6s, hvorki af
né 4, og vegna skorts 4 samvinnu heimamanna sé
tilgangslaust ad halda peim &fram.

Hann segir starfsmenn kjarnorkueftirlitsins
ekki bera neitt traust til Irana eftir ad uppyist
vard um leynilega kjarnorkuvinnslustod i Iran

nylega.

Hann gagnrynir einnig frana fyrir ad fallast
ekki 4 alpjédlegt samstarf um kjarnorkuaform sin,
sem myndi torvelda peim ad framleida vopn.

Gagnryni hans pykir 6venju berord, en um

= i,

neestu manadamot leetur hann af storfum sem
yfirmadur kjarnorkueftirlitsins. Hann hefur jafn-

an lagt dherslu & mikilveegi bess ad eiga vioraedur
vid Irana frekar en ad beita refsiadgeroum, hvad

béa héta hernadi.

Hann hefur einnig gagnrynt Bandarikin fyrir ad

FLUGSKEYTI PROFAD iranar gerdu i vikunni tilraunir med flug-
skeyti sem beir segja til varnar kjarnorkustarfsemi i landinu.
FRETTABLADID/AP

radast 4 Irak undir pvi yfirskini ad Saddam Huss-
ein hafi haft yfir kjarnorkuvopnum ad rada, pratt

fyrir ad kjarnorkueftirlitinu hafi aldrei tekist ad

syna fram & pad.

_gb
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Frostrdsir og jélagledi

Kveikt & jélatré og pakkasotnun hetst

Kl. 14

Frostrésir og skdlakér Kérsness syngja
Sveppi kveikir 4 jélatrénu

Jélasveinar skemmta krokkum

Unn lei® hefst vid jolatré® pakkassfnun

fyrir bm { samstarf vid MeBrastyrksnefnd

og Fjolskylduhjalp Islands. Leggdu bitt af
morkum med bvi ad setja pakka undir tréd.
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Skortur er & boluefni gegn svinaflensu vegna minni framleidslu en azetlad var:

Bolusetning raskast verulega

HEILBRIGBISMAL Skortur er 4 bélu-
efni gegn svinaflensu hér 4 landi.
Upphaflega var gert rad fyrir ad
alls beerust 200 pisund skammtar
til landsins til &ramoéta en nd eru
horfur & ad peir verdi um 170 buis-
und. Fyrirsjaanlegt er a0 dzetlun
um bdlusetningu almennings gegn
infliensunni raskast verulega.
Samkvaemt tilkynningu sott-
varnaleknis taka heilsugeeslu-
stodvar ekki vid fleiri timapont-
unum i bélusetningu fyrr en 15.
desember, fyrir pad béluefni sem
ba verodur dreift. Starfsfélk heilsu-
gaeslustodva béolusetur afram med
pvi béluefni sem pad hefur til
umréda, & medan pad endist.

-

BOLUSETNING Azetlun um bélusetningu
gegn svinaflensu raskast vegna skorts &
béluefni.

Astzedur tafa vid afhendingu
béluefnisins eru minni fram-
leidslugeta framleidandans en

aeetlad var, vandamal sem tengj-
ast innpokkun béluefnis og fleira.
Vandinn snertir alla sem bida eftir
béluefninu, ekki adeins Islend-
inga.

Nu pegar hafa verid bélusett-
ir um sjotiu pisund manns hér-
lendis.

Mjog hefur dregid tr infliensu-
faraldrinum en landsmenn eru
samt eindregid hvattir til pbess ad
1ata bélusetja sig pbegar pvi vero-
ur vid komio.

81 ars gamall karlmadur lést Gr
svinaflensu hér 4 fostudag. Adur
hafdi atjan ara fjolfotluo stialka
latist af voldum hennar.

- jss

Vidauki vid Evrépusattmala:

Patttaka 1 sveit-
arstjorn tryggo

STIORNMAL Kristjan L. Moller
samgonguradherra hefur undir-
ritad vidauka vid Evrépusattmala
um sjélfsstjérnarrétt sveitarfé-
laga. I honum er kvedid 4 um rétt
borgara til patttoku i sveitar-
stjornarmalum.

I pvi felst réttur til ad leitast
vid ad dkveda eda hafa dhrif &
med hvada heetti sveitarstjornir
fara med umbod sitt. Vidaukinn
gerir ra0 fyrir pvi ad med 16gum
skuli kvedido & um med hvada
heetti sé unnt ad audvelda ein-
staklingum ad nyta sér benn-
an rétt. Reiknad er med ad vio-
aukinn verdi fullgildur eigi sidar
en { 4rsbyrjun 2011. - kép

Jén Bjarnason & alpjodapingi:

fsland betur
sett utan ESB

STIORNMAL J6n Bjarnason sjav-
arutvegsraodherra itrekadi pa
skodun sina ad
hagsmunum
Islands veeri
betur borg-

i0 utan Evr-
6pusambands-
ins en innan 4
radstefnu um
strandveidar
sem haldin var
i Frakklandi {
vikunni.

I 4varpi sinu fjalladi J6n um
strandveidar 4 Islandi; linuiviln-
un, byggdakvota og strandveio-
arnar sidastlioid sumar. Sagdi
hann islensk stjéornvold leggja
rika dherslu a sjalfbeerni fisk-
veida og kynnti nytt frumvarp sitt
um breytingar 4 fiskveidiloggjof-
inni. I nidurlagi 4varpsins vék
Jon ad Evrépumalum og sagdi pad
bjargfasta tri sina ad Island eetti
a0 standa utan ESB. - bps

\,

JON BJARNASON

Slysid vid Fludir:
Lidan manns-
Ins er Obreytt

LOGREGLUMAL Lidan mannsins
sem féll ofan i hisgrunn vidé sum-
arbustad 4 Fludum fyrir teepum
halfum manudi er ébreytt ad
sogn sérfraedings a gjorgaeslu-
deild Landspitala i geer.
Manninum er enn haldid

sofandi i ondunarvél. Nokkr-
ar adgerdir hafa verid gerdar a
honum, tveer sidast i fyrradag.

- jss

Ranghermt var i Fréttabladinu i geer
ad Sjalfstaedisflokkurinn veeri elsti
flokkur landsins. Hid rétta er ad
Sjélfstaedisflokkurinn er naestelstur,
Framsoknarflokkurinn var stofnadur
13 arum fyrr, eda arid 1916.

KOMIN TIL AB VERA, NOTTIN EFTIR INGUNNI SN/EDAL

Reyndu ao kveikja i
til ad frelsa vin sinn

Fjorir ungir menn kostudu bensinsprengjum ao logreglustodinni i Borgarnesi
og skemmdu hurd til ad reyna ao frelsa félaga sinn ar haldi. Sa var pa kominn
til Reykjavikur. ,Vid fudrum nu ekki svo glatt upp,* segir yfirlogreglupjonninn.

LOGREGLUMAL ,Sem betur fer er
pbetta rammbyggt steinhis pannig
a0 vid fudrum nd ekki svo glatt
upp,” segir Theédér Pordarson,
yfirlogreglupjéonn i Borgarnesi.
Fjérir ungir menn voru handteknir
i baenum i fyrrinétt eftir ad hafa
kastad tveimur heimagerdum bens-
insprengjum, svokolludum Molotov-
kokkteilum, i I6greglustodina.

Mennirnir fjérir eru & aldrinum
sautjan til tuttugu ara og voru flest-
ir baodi undir ahrifum afengis og
fikniefna. beir hofou verid & dans-
leik i félagsheimili vid beeinn fyrr
um kvoldio og lent par i ordaskaki
vio logreglu begar félagi beirra
var handtekinn. S4 hafdi verid med
o6skunda 4 ballinu og medal annars
veifad hafnaboltakylfu pannig ad
naerstdddum st60 ekki & sama.

I kjolfarid toku félagarnir fjorir
til 6spilltra méalanna. Peir urdu sér
Gti um bensin sem peir téppudu &
tveer &fengisfloskur, trédu tuskum
niodur i floskuhélsana og h6fou par
med Utbuiod stérheettulegar bens-
insprengjur. Peir féru pvi naest ad
logreglust6dinni og kostuou log-
andi sprengjunum { hisid.

Adeins onnur flaskan brotnadi
vio hoggio og kveikti eld & veggn-
um. Bensinid brann b6 sem betur
fer upp og eldurinn slokknadi adur
en hann n4di ao leesa sig { hisid.
Fjérmenningarnir 1étu ekki par
vio sitja heldur borou hisid utan
og unnu skemmdir 4 hurd stoov-
arinnar. A0 sogn Theddors
bera adstaedur pess 0ll merki
a0 mennirnir hafi verid komn-
ir & stodina til ad freista pess a0
frelsa félagann sem handtekinn
var 4 ballinu fyrr um kvoldio.

DYNAMO REYKIAVIK

[

METSOLULJOBSKALDID

=

,Vidfangsefnid leikur { héndunum
4 henni; hin sveiflar sér & milli
romantiskra og erétiskra lysinga,
angurvarra og beittra, af oryggi
og fimi sem adeins er 4 feri
mjog hafileikarikra skalda."
Kristjan Hrafn/DV

VID OLLU BUINN Theddor bordarson yfirldgreglupjonn synir hér forlata erlendan 16g-
regluhjalm. pad skyldi p6 aldrei vera ad Theddor pyrfti einhvern tima ad setja hann

upp til ad verjast arasum &lvadra ungmenna.

Logreglustddin var hins
vegar mannlaus. Log- i
reglupjonar & vakt voru
4 ferdinni 4 logreglu-
bil og sa handtekni
hafdi verio flutt-
ur til Reykja-
vikur begar
ilj6s

kom ad hann

var eftirlystur par.
Logreglumenn

., attu skommu

VEDURSPA

KALT UM
HELGINA Utlit er
fyrir svalt vedur

um helgina og
fram i naestu viku.
Urkomusvaedi
liggur yfir nordvest-
an- og vestanverdu
landinu og par
mun snjéa afram.
Annars stadar

falla stoku él en
Grkomulitid verdur .
sudaustan- og RIS
austanlands. |

A MORGUN m
315m/s [

Hvassast NV-til.

Soffia it
Sveinsdottir B
vedur- ;
fréttamadur

FRETTABLABID/JON SIGURDUR

sidar leid hja, fundu bensinfnyk

'\3 og sau hvad gerst hafdi. Grunur

beindist strax ad fjéormenning-
unum og voru peir handteknir.
beir hafa jatao sok. Allir hafa
peir komid vid s6gu hja logreglu
aour, po aldrei fyrir alvarleg brot.
Peim var sleppt ad loknum yfir-
heyrslum i geer.

Theddoér segir ad litid sé & brot-
i0 sem tilraun til ikveikju. Log-
regla litur méalid mjog alvarlegum
augum. ,,Audvitad gerum vio pad.
Vio pokkum bara fyrir ad pad varo
ekki meira ur pessu,“ segir Theé-
dor. stigur@frettabladid.is

MANUDAGUR 6 o)

Stif NA-att vestan til,
annars haegari.

JOLATRED REIST Varaborgarstjori Osloar
afhendir tréd & morgun.
FRETTABLABID/STEFAN

Fyrsti sunnudagur i adventu:

Jolatréd tendrao

REYKJAVIK Starfsmenn Reykjavik-
urborgar unnu ad bvi i geer ad
reisa Osloartréd a Austurvelli.
Tréd verdur tendrad vid hatidlega
athofn 4 morgun, a fyrsta sunnu-
degi i adventu. Pa tekur Hanna
Birna Kristjansdoéttir formlega
vid trénu fra Aud Kvalbein, vara-
borgarstjora Osloar.

Ad venju munu jélasveinar
heilsa upp a krakka a Austurvelli
auk pess sem bodid verdur upp
a tonlist og skemmtun. Jolalog
verda leikin fra klukkan 15.30 og
formleg dagskra hefst klukkan
16. - sbt

Spurt um adgerdarazetlun

Gudmundur Steingrimsson hefur
lagt fram fyrirspurn til félagsmala-
radherra um adgerdarazetlun til ad
styrkja st6du barna og ungmenna
fra 2007. Spyr hann hvernig gangi ad
uppfylla markmid daetlunarinnar, hve
oft samradshopur vegna verkefnisins
hefur komid saman og hveneer pad
gerdist sidast.

HEIMURINN
Alicante 19°
Basel 13°
/ Berlin 10°
Billund 9°
@).- Eindhoven 1°
n Q" Frankfurt 8°
" Friedrichshafen 10°
@:b ; Gautaborg 8°
Kaupmannahafn 8°
n % Las Palmas 23°
London 9°
Mallorca 19°
New York 1°
Orlando 19°
s @ 0Oslé 4°
Paris 11°
San Francisco 16°
@b Stokkhdlmur 7°
Vindhradi er i m/s.
n Hitastig eru i °C.

Gildistimi korta er um hadegi.




TAX FREE

af ollum jolaljbsum og serium

Opid a
sunnudag

um land allt

sja afgreidslutima
verslana um
adventuhelgina

a www.husa.is

O
blémaval

Tveer
Jolastjiornur

1.499

N\ 2 stk

Skreytingarefni
i miklu arvali
Fadu radgjof i
Blémavali og skodadu
leidbeiningar &
www.blomaval.is

SERTILBOP UM HELGINA
| Utiseriur

40 lj6sa 1199
80 ljosa 1599

TAX FREE

TAX FREE
: Allar

jolaseriur

= i;f-n p
@8y Hyasinta

' Adventukrans

2.790

Takmarkad magn
Adeins 2 stk & mann,
medan birgdir endast

Ad sjalfsogdu stendur Husasmidjan skil & virdisaukaskatti til rikissjods




Ganga stjérnvold of langt {
skerdingu d feedingarorlofi?
[JA | 54,5%
[NEL | 45,5%
SPURNING DAGSINS i DAG:

Er jolaundirbuningur hafinn d
binu heimili?

Segdu pina skodun & visiris

visir

FRETTABLAPID

28. ndvember 2009 LAUGARDAGUR

Studentarad Hi vill koma meira ad hugmyndavinnu vegna nidurskurdar:

Alvarlegt ef tael<jfaer

MENNTUN ,Verdi nidurskurdur a
fjarveitingum til haskdlans til pess
ad samstarfssamningar vid erlend-
ar menntastofnanir falli nidur pa
er pad alvarlegt mal,” segir Hildur
Bjornsdottir, formadur Stidenta-
réads Héaskola Islands.

,Pad gefur auga leid a0 pad er
frabeert teekifeeri fyrir nemend-
ur aod fara i skiptinam til margra
af bestu sk6lum heims med pvi
einu ad greida adeins skraningar-
gjoldin.« .

Kristin Ingdélfsdéttir, rektor HI,
sag0i 1 vidtali vid Fréttablaoio a
fimmtudag ad hin 6ttadist ad nio-
urskurdur til skélans keemi nidur
a visindum og rannséknum. bad er

=
/A

HILDUR BJORNSDOTTIR Formadur
Stidentarads vill ad hugmyndir pess fai
aukid vaegi i nidurskurdarvinnu innan
skélans. FRETTABLADID/ANTON

framlag HI pegar samstarfssamn-
ingar vid afburda menntastofnanir
eru gerdir. Tapist gaedi pess starfs

In tapast

vegna nidurskurdar sé samstarfio
vid erlenda skdla i haettu.

Hildur segir ad stddentardd hafi
farid fram a4 ad koma beint ad pvi
hvar nidurskurdarhnifurinn komi
niour innan skélans. ,Vid teljum
ad haegt sé ad forgangsrada innan
stjérnsyslunnar og gripa til adgerda
sem hafa ekki bein 4hrif 4 gaedi
namsins,“ segir Hildur. Stidentarad
hefur lagt fram tillégur { pessum
anda i haskolaradi. ,,bad eru tekn-
ar stérar akvardanir pessa dagana
sem hafa bein ahrif 4 okkur. Vid
hofum pvi midur ekki fengio gott
viomét vid ad koma okkar sjonar-
midum & framfeeri. Vid erum mjog
osatt vio pad. -sha

Reett um andstéduna vid ESB:
4 Id V4

Heimssynarfolk
a pingi i Noregi
STIGRNMAL Niu manna sendinefnd
Heimssynar hélt til Noregs i geer
til patttoku { adalfundi norsku syst-
ursamtakanna Nei til EU. Island
og Evrépumalin er medal umraedu-
efna 4 fundinum.

brir pingmenn eru { sendinefnd
Heimssynar; Asmundur Einar
Dadason, VG, Unnur Bra Konrads-
déttir, Sjalfsteedisflokki, og Vigdis
Hauksdottir, Framséknarflokki.
Kolbrin Halldérsdéttir, fyrrver-
andi pingmadur VG og umhverf-
isradherra, er einnig i nefndinni
4dsamt folki ir unglidahreyfingum
stjornmalaflokka og fleirum.

Sérstok fundahold verda 4 manu-
dag a0 adalfundi loknum. - bps

BAKKABRADUR
FYRIR BORNIN

Ollum bérnum er
naudsynlegt ad
kynnast pessum

6borganlegu
braedrum sem
svo rekilega hafa
greypt sig inn
i pjédarvitund
islendinga.

SKRUDDA

Eyjarslod 9 - 101 Reykjavik
5. 552 8866 - skrudda@skrudda.is
www.skrudda.is

ARAMOTAFERD 0G

OPNA EXPRESS A
LA SELLA, SPANI

Fararstjori: Bjorn Eysteinsson

28.des.- 5. jan. 2010

€in skaerasta perla
golfvalla a Costa Blanca
svaedinu

Verd & mann i tvibyli:

169.600 kr.
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Express ferdir

Dubai gaeti hrundio
af stao nyrri kreppu

Gridarlegar skuldir sliga nu vioskiptalifio i furstadeeminu Dubai eftir gegndar-
lausa uppbyggingu sidustu ara. Ovist er hvort paer skuldir fast nokkurn timann
greiddar. Litlar tekjur eru af glaesibyggingunum og olian af skornum skammti.

DUBAI, AP Fréttir af gridarlegri
skuldsetningu og hugsanlega yfir-
vofandi efnahagshruni i Dibai ollu
titringi i vidskiptalifi um heim
allan. Otti hefur vaknad um ad
vandraedin { Dibai hafi kedjuverk-
andi ahrif og endi i nyrri heims-
kreppu.

Dubai World er fyrirteekjasam-
steypan sem hefur verio i farar-
broddi uppbyggingarinnar i Dibai
sidustu arin.

S uppbygging hefur einkennst
af beedi gridarlegum metnadi og
gegndarlausu 6héfi sem vart & sér
neina hlidstaedu. Reistar hafa verio
gleesibyggingar, hahysi og nyir
eyjaklasar bunir til vid strondina.
Stzersta hds heims er risid par,
og fylgja moguleikar & ad heekka
bao ef adrir taka upp & a0 byggja
heerra.

Oll pessi uppbygging er ad stér-
um hluta framkveemd fyrir 14nsfé,
sem reynst hefur erfitt ad standa
i skilum med. Litlar tekjur eru
af nyju gleesimannvirkjunum og
oliuaudurinn getur ekki bjargad
Dubai, bvi hann er minni par en
vidast hvar i arabaheiminum.

Dubai World skuldar 60 millj-
arda dala og vill fa hélfs ars frest
til a0 gera upp sin méal. begar sud
beidni barst voru helstu bankar
heims ekki lengi ad laekka léns-
heefismat annarra stérfyrirtekja
i Dubai. Leekkun vard i kaupholl-
um vida um heim.

Veruleg heetta pykir & ad skuld-
irnar faist aldrei greiddar nema
kannski ad hluta. Sextiu milljarda
skuld Dubai World er stér hluti
allra skulda Dubai erlendis, pvi
beer nema { heild attatiu milljoro-
um dala.

-

Tapid myndi lenda & stérum
bonkum erlendis. Bresku bank-
arnir HSBC Holdings og Stand-
ard Chartered geetu tapad samtals
788 milljénum dala. bridji steersti
banki Japans, sem heitir Sumit-
omo Mitsui Financial Group, geeti
somuleidis lent { vandreedum, pvi
hann 4 einnig hundrud milljénir
dala hja ofurskuldsettum fyrir-
teekjum i Dudbai. i

Byggingafyrirteeki i Japan, Astr-

KALDRANALEG GLASIVEROLD Uppbyggingin i Dibai undanfarin &r hefur einkennst
af gridarlegum metnadi og gegndarlausu 6hofi.

Ve S

NORDICPHOTOS/AFP

aliu og Sudur-Koéreu geetu einnig
farid illa at dr pessu, pvi pau hafa
verio fengin til ad reisa allar nyju
byggingarnar i Dibai.

Verdi stérir bankar vida um
heim fyrir afalli vegna hruns {
Dubai ma budast vid ad peir purfi
ao halda ad sér hondum { lanveit-
ingum, sem geaeti pytt nyja lans-
fjarkreppu, lika peirri sem olli
hruninu fyrir rdmu 4ri.

gudsteinn@frettabladid.is

Samkeppnismal ekki sidur mikilvaeg i kreppu segir forstjori Samkeppniseftirlitsins:

Fjallad um 250 mal a einu ari

SAMKEPPNISMAL Samkeppniseftir-
litid hefur fjallad um riflega 250
mal fra bankahruninu i oktéber
4 sidasta ari. Fram kemur { pistli
Pals Gunnars Palssonar, forstjora
eftirlitsins, a0 samkeppnismal séu
ekki sidur mikilveeg { efnahagserf-
idleikum en pegar vel arar.

Af peim 250 malum sem Sam-
keppniseftirlitid hefur sinnt fra
hruninu hefur um 130 verid lokio,
en 120 eru enn { vinnslu, segir
i pistli P4ls, sem birtur er 4 vef
Samkeppniseftirlitsins.

Urskurdarnefnd samkeppnis-
mala, sem fjallar um keerur fyrir-
teekja vegna urskurda Samkeppn-
iseftirlitsins, hefur fjallad um
metfjolda mala, 17 talsins.

Fra bankahruninu hefur Sam-
keppniseftirlitinu verid tilkynnt
um 33 samruna eda yfirtokur fré
bankahruninu. I 22 tilvikum var

um yfirtoku banka & fyrirteeki ad
reeda. Tilkynnt hefur verido um tiu
samruna fra byrjun oktéber sio-
astlidins. Pad gefur visbendingu
um mikla fjolgun pess konar mala,
segir i pistli Péls.

Alls hafa 4tta fyrirtaeki eda sam-
tok fyrirtaekja verid sektud um
samtals 460 milljénir kréna { atta
adskildum malum. Langsamlega
heesta sektin, 315 milljénir kréna,
var vegna misnotkunar Haga &
markadsradandi stoou. Hagar hafa
stefnt Samkeppniseftirlitinu fyrir
dém vegna sektarinnar, sem &fryj-
unarnefnd stadfesti. -bj

NYJUNG Pistill Pals Gunnars Pélssonar
4 vef Samkeppniseftirlitsins er nyjung,
en slikum pistlum er zetlad ad auka
gegnseei i storfum eftirlitsins.
FRETTABLABID/VILHELM




AFNEMUM
VSK AF:

OLLU j6laskrauti
og jolaserium

OLLUM Baby Born,

Bratz og Moxie girls
Ielkfongum

Jolaftrant, feriur,
Bnbj born, Braly
09 Moxie 3wa

Dagana 26.-29. névember
afnemum vid VSK af OLLU
JOLASKRAUTI, SERIUM OG
BABY BORN, BRATZ

OG MOXIE GIRLS
LEIKFONGUM.

Ad sjalfsogdu feer rikissjodur sinn virdisaukaskatt af pessari
s6lu. Verdlaekkunin er alfarid a kostnad Hagkaupa.

Tilbodin gilda Gt sunnudaginn 29. névember 2009.

[ Szira fjm:r IlfLmz/inga.éS'o Ar
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1 Hvad heitir frdfarandi beejar-
i stjori { Grindavik? ]

2 Hversu miklum fjdrmunum
er talio ad Islendingar muni
verja i jolagjafir i dr?

3 Hvada dém hlaut Gunnar

Vidar Arnason fyrir innflutning

d 6,1 kildi af amfetamini?

SVORIN ERU A SiBU 98 '

FRETTABLAPID
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Efnahags- og vidskiptaradherra segir skraningu bankafyrirtaekja géda lausn:

Blaes lif1 1 laskadan markad

VIDSKIPTI Skraning fyrirtaekja sem
bankarnir hafa tekid yfir ad 6llu
leyti eda ad hluta getur verid agaet
lausn, ad sogn Gylfa Magntssonar,
efnahags- og vidskiptarddherra.

Fréttabladio greindi fra bvi{ geer
ad vidraedur hafi att sér stad 4 milli
Kauphallarinnar og bankanna um
skraningu fyrirteekjanna og hugn-
ist bankastjorum bankanna priggja
bad. Svo kann ad fara ad sjo fyrir-
teeki sem beir hafa tekio yfir veroi
sett 4 markad 4 neesta ari.

,Eg er alveg hlynntur bessu,“
segir Gylfi og bendir 4 ad mark-
adsveeding fyrirtaeekjanna sé mik-
ilveegur hluti af pvi ad endurvekja
hlutabréfamarkad hér og koma heil-

4

o)

GYLFI MAGNUSSON Vidskiptaradherra

hefur &geeta tilfinningu fyrir skraningu

fyrirtekja sem bankarnir hafa tekid yfir.
FRETTABLADID/GVA

brigdum fjdrméalamarkadi i gang &
ny. ,,Hann hefur verid afar laskad-

ur, svo ekki sé dypra { 4rinni tekio.
Eg myndi fagna bvi ef betta verdur
haegt ad gera { einhverjum meeli og
tel reyndar ad betta geti verid dgaet
leid { ymsum tilvikum. bad hentar
ekki mjog smaum fyrirteekjum en
getur verid gott fyrir steerri rekstr-
arfélog,” segir hann.

Spurdur hvort timabeert sé ad
skra fyrirtaeki 4 markad svo stuttu
eftir fjarmalahrunio segir Gylfi
svo vera: , Eg hef tra 4 pvi ef vel er
ad malum stadid. Verid er ad gera
ymsar breytingar 4 regluverkinu,
baedi um fjdrmalamarkadi og hluta-
félagaloggjofina. Pad eetti ad hjalpa
til. Eg hef 4geeta tilfinningu fyrir
pvi ad petta geti gengid. - jab

Oryggi & Reykjavikurflugvelli:
Segir Oryggi
farpega 6gnao

ALPINGI Gunnar Bragi Sveins-
son, Framséknarflokki, segir ad
oryggi flugfarpega sé 6gnad ef
ekki séu menntadir slokkvilids-
menn vid storf & Reykjavikur-
flugvelli.

Um leid og Gunnar Bragi lysti
bessari skodun sinni innti hann
Kristjan Moller samgonguraod-
herra eftir afstodu hans til mals-
ins. Kristjan kvadst 6sammala
bvi mati Gunnars Braga.

Flugstodir auglysa nu eftir
flugoryggisstarfsmonnum i stad
slokkvilidsmanna sem starfad
hafa 4 Reykjavikurflugvelli 4
vegum Slokkvilids hofudborgar-
sveedisins. -bps

Fiton/SIA

tilbodi!

Vr. A825 85060692
Fullt verd 5.990 kr.

3.990kr.

auk 1.000 punkta

Fjolskylduspil
a frabaeru

B

Oddvitaslagur hja
Framsokn er 1 dag

FramsOoknarmenn i Reykjavik velja sér oddvita fyrir sveitarstjornarkosningarnar
fyrir hadegi. Einar Skilason og Oskar Bergsson Oska eftir studningi i fyrsta saet-
i0. Badir eru peir bjartsynir og hvorugur hefur valio 6skasamsamstarfsflokk.

STIORNMAL [ dag skyrist hver leid-
ir lista Framséknarflokksins {
Reykjavik { kosningum til borgar-
stjornar i vor. Kosning hefst klukk-
an 10 og urslit { fyrsta seetid eettu
al liggja fyrir klukkan 12. Tveir
saekjast eftir oddvitaseetinu, peir
Einar Skulason og Oskar Bergs-
son.
,Petta hefur farid mjog vel fram,
ég hef heyrt 1 fullt af félki og mér
er vel tekid. F6lk er anzegt med
bann stédugleika sem kominn er
i stjorn borgarinnar og vill leyfa
mér ad njota pess,” segir Oskar.
Hann segist bjartsynn 4 eigin
gengi. ,,Eg er alltaf bjartsynn og
beer undirtektir sem ég hef fengio
hafa styrkt mig i peirri trd. bad er
frabeert folk { frambodi med mér a
morgun og ég hef mikla tra 4 list-
anum begar hann kemur fram.*
Oskar segist ekki hafa velt fyrir
sér hvort hann taki seeti 4 lista tapi
hann slagnum um fyrsta seetid. Pa
4 hann ekki 6skasamstarfsflokk,
hann hafi unnio med vinstri flokk-
um og Sjalfsteedisflokknum og
bad hafi gengio vel. ,,Eg er algjor-

Okeypis namskeid VR
fyrir atvinnuleitendur

= Nyttu kraftinn - Nytt namskeid hefst i fyrrihluta desember

® Hlutverkasetrid - Endurnyjadu gomlu jélaskreytinguna pina

® Mimir - Starfs- og namsradgjof

® |dnhonnun - Fyrirlestur og stutt namskeid i desember

= Velgengni - Fjarmalaradgjof — Nytt namskeid i desember

Pu finnur allar nanari upplysingar 8 www.vr.is

VR | KRINGLUNNI 7

103 REYKJAVIK | S.510 1700

F.5101717 | WWW.VR.IS

Virding
Réttlaeti

VR

S
SAEKJIAST EFTIR SAETI ODDVITA Einar Skulason og

Oskar Bergsson 6ska eftir studningi i 1. sztid.

lega fordémalaus gagnvart 60rum
stjornmalaflokkum.“

Einar hefur heldur ekki gert upp
vid sig med hvada flokki hann helst
vildi starfa ad kosningum loknum,
leidi hann listann. , Fyrst og fremst
finnst mér mikilveegt ad vinna ad
sterkri mélefnast6du, vid purfum
ad hefja pé vinnu strax ad préfkjori
loknu. Hugsanlegir samstarfsadil-
ar verda ad radast af malefnum.“

Einar segist ekki hafa velt pvi
fyrir sér hvort hann taeki annad
seeti 4 listanum, keemi s stada
upp. Baréttan leggist vel { hann.
,Eg er biinn ad fa mjog géoar vio-
tokur og félk virdist vera mjog
moéttekilegt fyrir breytingum.
Eg er bjartsynn ef allir studnings-
mennirnir skila sér, en bad munar
um hvert atkvaedi pvi petta getur
ordi0 teept.“  kolbeinn@frettabladid.is

Ny rannsokn leidir i [jos mun 4 ljésaperum:

Sparperur glata
frekar jOmanum

TAKNI Hefobundnar ljésaperur
sem vida lita oroid i leegra haldi
halda ljésgjafarstyrk sinum
neer ao fullu allan liftima sinn.
Ny rannsokn sem breska dag-
bladid Telegraph greinir fra
hefur leitt 1 1j6s ad svokallao-
ar ,,sparperur‘ hafa glatad yfir
fimmtungi af 1jésstyrk sinum

SPARPERA Ny kénnun leidir i ljos
ad ageeti ,sparpera” sem notast

vid minna rafmagn en hefdbundnar
kann ad hafa verid ordum aukid.

begar beer heetta ad virka.
Nidurstada greinarinnar er
st ad neytendur séu a reglu-
bundinn hatt matadir 4 rongum
upplysingum um &ageaeti orku-

sparandi ljésapera.

»,Mikill munur er a4 pvi sem
lofad er & umbiddum flestra
' peranna og raunveruleikans.
bvi er engin furda hvad marg-
ir notendur eru 6anaegdir med
perurnar,”“ hefur Telegraph
eftir Dickon Ross, ritstjora
E&T. - 6ka

Pad er dyrmeett fyrir unglinga ad eiga val

MENNT

Borgaraleg ferming
2010

Pad lidur senn ad sidasta taekifaerinu
til ad skra sig. Metpatttaka eri ar!

Skraningu lykur pridjudaginn
1.desember 2009.

Skraning a www.sidmennt.is
edaisima557-3734 og 553-0877
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40 LIOSA UTISERIUR ALLIR LITIR 1280k
TILBOD . 20 LJOSA UTISERIUR ALLIR LITIR

80 LJOSA UTISERIUR ALLIR LITIR 1750k

Allt efni i adventukransinn

- 0g vio gefum godu radin!

Tilbodin gilda yfir helgina og medan birgdir endast.

@ GODG%EDHEIMA:

Vokvid jélastjornuna oft

og litid i einu med ylvolgu
vatni, varist trekk.

& TILBOD . JOIaStjarna

pottur fylgir!

9904

| Aﬁilentukralrls* | I
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10 cm. sjalfslokkvandi r".':;b Dagatalsskreyting TILBOD

® adventukransakerti - - verd fra

..‘!I 1.150« W 990«

@ GODGRREDHEIMA:

Ef pu plastvefur

basthringinn pinn
geymist hann vel milli ara

GARDHEIMAR

heimur skemmtilegra hluta og hugmynda
Stekkjarbakka 6 - simi 540 3300 - www.gardheimar.is




Namsbraut a meistarastigi

@ - Fjolmenningarfraedi — malefni innflytjenda
-LANSHAFT NAM

Namsbrautir a grunnstigi

« Gaedastjornun
< Verkefnastjornun — Leidtogapjalfun
@ « Rekstar- og vidskiptanam
- Matsfraedi
« Framkvaemdarferli mannvirkjagerdar —
flarmognun, samningar, Gtbodsreglur og uppgjor

Umsoknarfrestur er til
1. desember

nema i Framkvaemdaferli mannvirkjagerdar
og Matsfraedi sem er 20. jandar

Vi hvetjum pig til ad kynna pér ndmsbrautirnar

ENDURMENNTUN I/
HASKOLA ISLANDS

FRETTABLAPID

28. november 2009 LAUGARDAGUR

Haekka aetti afslatt
- ekki afnema hann

Sjomenn taka akvoroun stjornvalda um ad afnema sjomannaafslattinn pung-
lega. Verour ekki tekio pegjandi, segir formadur Sjomannasambandsins. Fram-
kvaemdastjori LiU segir rok til ad haekka afslattinn, ekki afnema hann.

KIARAMAL , Eg tek eftir pvi ad 16gin
eiga ekki ad taka gildi fyrr en
2011. Kannski er hugsunin sd ad
samningar eru lausir b4 um 4ara-
moétin og stjérnvold vilja ad vio
naum pessu til baka fra utgerdar-
monnum. Slikt myndi byoda stér-
atok. En bad er kannski pad sem
liggur i loftinu pvi sjomenn taka
bessu ekki pegjandi og hljéoa-
laust,”“ segir Seevar Gunnarsson,
formadur Sjomannasambands-
ins.

Sjémannaafslattur verdur
afnuminn { skrefum og fellur
nidur ao fullu arid 2014. I frum-
varpi Steingrims J. Sigfissonar
fjarmalardoherra um tekjuoflun
rikisins er su dkvordun rokstutt
meo bvi helst ad laun peirra sem
fa sjomannaafslatt hafi haekk-
ad verulega i samanburdi vid
almenna launapréun. ,,Almenn-
ur hljémgrunnur er fyrir pvi ad
skattkerfid studli ad jofnudi og
begar naudsynlegt er ad haekka
skatttekjur er edlilegt ad byrja a
ad fella brott ivilnanir sem fela {
sér mismunun,“ segir { greinar-
gerdinni.

Fridrik J. Arngrimsson, fram-
kveemdastjori LIU, segir ad fengju
sjomenn sambeerileg kjor og beir
sem njota nd skattfrjalsra dag-
peninga hefdi bad 1 for med sér
mun meiri skattaafslatt fyrir sjo-
menn en peir njéta nd. ,,bad gefur
auga leid ad ef menn zetla ad fella
nidur sjomannaafslatt pa hlytur

GERT KLART Ein helstu rokin fyrir sjomannaafsleetti eru fjarvistir sjomanna fra heimil-

um sinum.

ad vera grundvallaratridi ad sjo-
menn fai sambeerilegan skattaaf-
slatt og a0rir launpegar sem njota
dagpeninga vio storf fjarri heim-
ilum sinum,” segir Fridrik.
Seevar spyr hvernig standi 4 pvi
ad kjor eins hops sjomanna, peirra
sem selja beint 4 erlenda mark-
aoi og hafa fengid launahzekkun
vegna gengispréounar, séu 16go til
grundvallar dkvoérduninni. Stad-
reyndin sé st ad kjor sjdomanna
séu mjog mismunandi. Sambandid
hvetur sjémenn til ad sigla { land
verdi &formin ad veruleika.
Gudbjartur Hannesson, formad-

. )

FRETTABLAPID/VILHELM

ur fjarlaganefndar, sagdi i viotali
vio Fréttabladio 12. névember ad
afslatturinn sé kjarasamnings-
bundin réttindi. ,Petta var upphaf-
lega fragangur kjarasamnings bar
sem rikio lagdi til vissa upphaed
til ad lidka fyrir samningum. Ef
menn &tla ad taka petta Gt verdur
dtgerdin a0 taka petta 4 sig.“
bing Farmanna- og Fiskimanna-
sambandsins (FFSI) héfst { geer-
morgun. Fyrsta verk pinggesta var
a0 afpakka bod sjavaritvegsrad-
herra i mé6ttoku sem hefur um &ra-
tuga skeid verid haldio { lok pinga
sambandsins. svavar@frettabladid.is

Veﬁlq’é bankans

er arionbankai.is

T¢¢ Arion banki

simi 444 7000 s arionbanki.is

Hafou samband
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Péra Gudmundsdottir logmadur reynir ad fa endurupptekid mal fatlads manns
sem situr inni a Sogni fyrir ad kveikja i sambyli med skelfilegum afleidingum.
Ungum utvarpsmanni berast torkennileg skilabod og égnvekjandi simtol. Og latin
stulka saekir i ad standa vid fyrirheit um ad passa litinn dreng. Saman fléttast
pbessir preedir i glaepasogu sem faer harin til ad risa.

Yrsa Sigurdardottir bregst ekki dyggum lesendum sinum i magnadri gleepasogul!

Bradraborgarstig 9
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Ornefnanefnd hefur sidustu ér tekid afstodu til mun fleiri nafngifta en adur var:

Vinnur med menningararfinn

MENNING Alls hafa 184 tilkynn-
ingar um ny nofn borist Ornefna-

Hlutverk nefndarinnar er pri-
beett. ,,Adalstarf nefndarinnar er

DAMI UM ORNEFNI

Mikid reektad i Reykjavik:
Pusund garoar
voru raktaoir

FELAGSSTARF EkKi faerri en 423
grunnskdlaborn og 117 leikskéla-

nefnd, sem er stjérnsyslunefnd ad taka afstodu til nyrra beejar- sampykkt: Synjad: born téku patt { starfi Skélagarda
innan mennta- og menningar- nafna en pad er 6heimilt ad ping- M Langabard ® Adalbsl Reykjavikur i sumar.
malardduneytisins, 4 sidustu lysa nyjum jordum eda skikum ¥ Laugamyri M Austurgardur Taeplega pusund matjurtagard-
pbremur arum. Meirihluti beirra 40ur en nefndin hefur lagt bless- B Lind M Aning ar voru reektadir sumarid 2009
hefur verid sampykktur en um un sina yfir nafngiftina,“ segir W Lekjartin Il W Asgardur hja Reykjavikurborg. 751 gardur
bridjungi verid visad fra eda Péra Bjork Hardardoéttir, for- = Misholl B Barkarstada- var i reektun 4 vegum Skélagaroda
hafnad. maodur nefndarinnar, sem held- BISkalanmi skogur Reykjavikur, 180 { Skamma-
Nefndin er byggd 4 gobmlum  ur erindi um starf nefndarinnar m storholl M Bjarmaland dal fyrir almenning og 61 gard-
grunni og 4 reetur sinar ad rekja { H&skdla Islands { dag. B Demants- ur { samstarfi Gardyrkjufélags
til laga um nynefni byla og nafn- Samkvaemt reglugerd skal Klettur Islands og Reykjavikurborgar.
; breytingar fra arinu 1913. P4 nefndin i storfum sinum mida B Demants- Aukinn fjoldi matjurtagarda var
JOLALIOS | PARIS Nyr jolaljésaskulpt- pétti lagasetning naudsynleg par  ad vardveislu islensks menning- lekur Greent skref { Reykjavik 4rid

sem nafnbreytingar 4 gémlum
beejarheitum voru tidar. Ornefna-
nefnd var sidan komid & fét ario
1935.

ararfs og ornefnavernd og aod
ny ornefni séu i samreemi vid
islenska mélfreedi og malvenjur.

- sha

2009 og var 200 géroum beett vid.

Mikil ads6kn var i gardana,
segir i arsskyrslu Skélagarda
Reykjavikur.

Ur er risinn i Paris og sést parna a

milli Eiffelturnsins og stéra skemmti-
hjélsins & Concorde-torgi. E
NORDICPHOTOS/AFP

D

444 7000
Pjonustuver

Viémid: Ornefni purfa ad vera i sam-
reemi vid stadhaetti og vera videigandi,
dregin af 6rnefni i ndgrenninu og vera
ségulega rétt.

- sha

Hafou samband
simi 444 7000 = arionbanki.is

INNHEIMTA [slandsbanki veit ekki til pess ad fleiri en Sigurdur Orn Zoéga Gunnars-
son hafi fengid slikan fjélda eintaka af sama innheimtubréfinu. FRETTABLABID/VILHELM

Vidskiptavini islandsbanka brugdid eftir mistok:

Fekk 40 samhljooa
iInnheimtubréf

rion banka

pjonustuverid er opid kl. 09:00 - 18:00 alla virka daga
0g & laugardogum kl. 11:00 - 16:00.

3¢ Arion banki

NEYTENDUR Vidskiptavini Islands-
banka bra heldur i brin begar hann
fékk fjorutiu samhljéda innheimtu-
bréf inn um péstliiguna 4 fimmtu-
dag. bar var honum tilkynnt ad
ibtidalan hans hja bankanum veeri
komid tuttugu daga yfir gjalddaga.

,»Mér finnst betta fyrst og fremst
kjanalegt,” segir Sigurdur Orn
Zoéga Gunnarsson. ,Eg get skilid
a0 01l bessi eintok séu prentud tt
vegna télvumistaka, en ég skil ekki
ad einhver setji bau 61l { umslog og
setji pau { post.“

Gunnar Kristinn Sigurdsson, sér-
freedingur 4 samskiptasvioi Islands-
banka, segir ad eftir athugun innan
bankans finnist engar skyringar a
bvi hvers vegna svo morg bréf hafi

verid send. Verid geti ad pad teng-
ist pvi ad ibtidalén hafi verio feerd
i nytt tolvukerfi, en einnig geti
vandamalio legid hja Reiknistofu
bankanna, sem sér um ad senda
bréfin.

Gunnar segist ekki hafa heyrt af
fleiri vidskiptavinum sem hafi feng-
i0 innheimtubréf i fleiri en einu ein-
taki.

I innheimtubréfunum sem Sig-
urdur fékk kemur fram ad hann
burfi ad greida 1.200 kréna kostnad
fyrir ad greida ekki 4 réttum tima.
Péstburdargjald fyrir fjorutiu bréf
nemur 2.800 krénum, pannig ad
kostnadurinn dekkar ekki dtgjold-
in vid svo vidamiklar bréfasending-
ar. - bj

Ein gjof semr
hentar Ollunr

GJAFAKORT | landsbankinn.is | 410 4000

Gjafakort Landsbankans er greidslukort sem bydur uppa ad
gefandinn ékvedi upphaedina og vidtakandinn velji gjofina.
bu feerd gjafakortid i naesta utibui Landsbankans.

NBI hf. (Landsbankinn), kt. 471008-0280.

D Landsbankinn

Skorad & biskup Islands:
Selfyssingar
vilja kjOsa prest

PIOPKIRKIAN Helmingur atkvaed-
isbaerra soknarbarna Sel-
fossprestakalls hefur skrifad
undir krofuskjal til Karls Sig-
urbjornssonar, biskups Islands,
bess efnis ad nyr s6knarprestur
verdi kosinn i almennum prests-
kosningum. Verdur Karli afhent
skjalid i dag.

A Kirkjupingi 2009 var sam-
bykkt ad sameina Hraungerdis-
prestakall og Selfossprestakall. I
fréttatilkynningu segir ad sékn-
arborn a Selfossi saetti sig ekki
vid ad soknarprestur Hraungero-
isprestakalls taki sjalfkrafa vio
embaetti soknarprests i hinu sam-
einada prestakalli, enda sé steerd-
armunur a séfnudunum gridar-
legur. Teeplega 500 manns bia i
Hraungerdisprestakalli en 6.600
ibiar eru a Selfossi.

- sha
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Jolin eru komin i Smaralind!
o Bjoddu fjolskyldunni ad upplifa Jolazvintyrid,
4 '-',: Gt skreyttar verslanir, sneisafullar af j6lavorum,
B frabaera matsolustadi og alls konar skemmti-
legar uppakomur.
. x B o

Lattu jolaskapid koma til pin - i Smaralind
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Dagskrain 28. november

KL. 14 Okeypis frumsyning & Jélazevintyri KL. 15 Kvenna- og Karlakdrar Kopavogs
i Vetrargardinum med landslidi syngja saman jolaldg
islenskra leikara. Kveikt a jolatrénu i
Vetrargardinum.

KLl. 14 Piparkokumalun Kotlu - allir krakkar
TIL 16 fa gefins hjarta til ad mala

KL. 15 Myndataka med jolasveininum

Pakkajol Bylgjunnar, pakkajolatréd er vid
Eymundsson.

™ g
Opid til kl.@ um helgina | o O(O Smaralind
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Brynt er ad skilgreina naudgunarhugtakid upp
a nytt i logum.

Nauogun an frek-
ari valdbeitingar

STEINUNN STEFANSDOTTIR SKRIFAR

fbeldi gegn konum er mun algengari astaeda fyrir
heilsubresti kvenna en umferdarslys og malaria sam-
anlagt. Petta er sldandi fullyrding en sonn.
N stendur yfir arlegt 16 daga atak gegn kynbundnu
ofbeldi. Markmio 16 daga ataksins er ad vekja athygli
4 a0 kynbundio ofbeldi é6gnar lifi og heilsu kvenna um allan heim
og ekki sidur ad knyja 4 um afndm pess.

Okkur er alltaf hollt ad vera minnt 4 pad grimmilega ofbeldi
sem konur verda fyrir um vida verold og hver hond sem 16g0 er 4
pléginn { vinnunni gegn bvi er mikilveeg.

Stada islenskra kvenna er Vissulega sterk midad vid stodu kvenna
vida annars stadar. Hitt mé ekki gleymast ad verkefnin eru neg
hér heima fyrir. A sidasta ari leitudu til deemis 547 einstaklingar
til Stigamoéta og pad sem af er pessu 4ri hafa 530 konur leitad til
Kvennaathvarfs.

Nidurskurdarhnifurinn hefur hangid yfir neydarmoéttoku kvenna
um nokkurt skeid. Tilkoma neydarméttokunnar var bylting { mét-
toku peirra sem fyrir peirri 6hamingju verda ad vera naudgad.
Yfirlysing J6honnu Sigurdardéttur vid upphaf 16 daga ataksins um
ad stadid yroi vord um neydarmoéttokuna i nidurskurdarvinnunni
er bvi mikio glediefni.

Fréttir um ad aldurshépurinn t6lf til atjdn &ra sé steersti ein-
staki hépurinn sem til neydarmoéttokunnar leitar segja sina sogu
um pad grimmilega ofbeldi sem fer fram, einnig gegn stilkum a
barnsaldri, hér 4 landi.

Pad er algert lagmark ad ekki verdi dregid ur peirri pjénustu
sem bpegar er veitt konum og stilkum sem verda fyrir naudgun.
Neesta skref er ad fjolga keerum, 4keerum og démum i pessum
mélaflokki og lokamarkmidid getur aldrei verid annad en ad
ltryma éveerunni.

Skilgreiningin & ordinu naudgun samkveemt ordabdk er ad hafa
samfarir vid manneskju gegn vilja hennar. Pérdis Elva Porvalds-
déttir bendir 1 bék sinni A mannamadli sem Gt kom fyrr { haust ad
skilgreiningin 4 naudgun samkveaemt ntigildandi islenskum logum
sé med 60rum heetti. Akeeruvaldid verdi ad sanna ad kynmok hafi
verid kntiin fram med valdbeitingu, p.e. ofbeldi, h6tun um ofbeldi
eda annars konar 6logmaetri naudung.

I engilsaxneskum rétti er naudgun hins vegar skilgreind ut fra
sampykki. Samraedi telst sem sagt naudgun ef annar adilinn er pvi
ekki sampykkur, jafnvel pétt hann, eda 6llu heldur hin i flestum
tilvikum, verjist ekki. Valdbeitingin er pannig ekki pattur i skil-
greiningu 4 naudgunarhugtakinu i engilsaxneskum rétti fremur
en { islensku ordabékinni.

Fyrir liggur ad stjarfi eda getuleysi til athafna eru nattiruleg
vidbrogo vid afalli. bvi er 1j6st ad naudgun getur att sér stad, og &
sér oft stad, 4n bess ad vidnam sé veitt. Gleepurinn er hins vegar
nakveemlega sa sami pvi likamlegir 4verkar blikna samanborid
vid pa andlegu averka sem af naudguninni hljétast.

Pad vaeri pvi mikil réttarbét ad naudgun veaeri skilgreind i 16gum
it fra sampykki fremur en valdbeitingu. Petta er eitt fjolmargra
verkefna i barattunni gegn kynbundnu ofbeldi heima fyrir.

FRETTABLADID

UTGAFUFELAG: 365 midlar ehf. STORNARFORMABUR: Ingibjorg S. Palmadattir FORSTJORI 0G UTGAFUSTIORI Ari Edwald
RITSTIORI: Jon Kaldal jk@frettabladid.is ADSTODARRITSTIORI: Steinunn Stefansdé bladid.is :
Fréttabladid kemur Ut i 90.000 eintokum og er dreift okeypis & heimili & hofuaborgarsvaeému og Akureyri. Einnig er haegt :
ad fa bladid i voldum verslunum & landsbyggdinni. Fréttabladid askilur sér rétt til ad birta allt efni bladsins i stafreenu H
: formi og i gagnabdnkum an endurgjalds. Issn 1670-3871

SKoli - throttir - tomstumdir

Oopinn ibiafundur um menntamal og iprétta og tomstundamal
i Austurbze og Hlidum verdur haldinn i Hlidaskéla manudaginn
30. névember kl. 17:30

Frummaelandi: Kjartan Magnusson, formadur menntarads
og iprétta- og tdmstundarads.

§i6narmid ibaa: Steinunn Pérhallsdottir, formadur
Ibtiasamtaka Hlida, Holta og Nordurmyrar.

Fundarst;jori: Stefan Johann Stefansson

Fjallad verdur um skdlahald, ipréttir og tomstundamal og farid
yfir stéduna i uppbyggingu skéla- og ipréttamannvirkja i hverfunum. pa verdur
kynnt vinna vid métun nyrrar menntastefnu a vegum Reykjavikurborgar. Ad
loknum inngangserindum verda umraedur med patttéku ibua og fulltraa fra
Menntasvidi og iprétta- og témstundasvidi Reykjavikurborgar

Ei; Reykjavikurborg
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AF KOGUNARHOLI PORSTEINS PALSSONAR

God aform féru at um pufur

yrir viku 1ét forsaetisrad-

herra pau bod 1t ganga ad

6llum hindrunum yrdi rutt

ar vegi nys alvers i Helgu-
vik. Fram til pessa hefur stefnu-
métun { orkunytingarmélum alfarid
verid 4 hondum VG b6 ad Samfylk-
ingin fari med madlaflokkinn ad
nafninu til.

I bessu ljési var yfirlysing
forseetisrddherra mikilveeg. Hin
var skyr visbending um ad forseetis-
réoherra hygoist ekki lata prongsyni
VG réda ferdinni deginum lengur.

Vid stjérnarmyndunina sam-
meeltust stjérnarflokkarnir um ad
lata peer dkvardanir standa sem
begar hofou verid teknar varo-
andi alver 4 Bakka og i Helguvik.
Almennt var litid svo 4 a0 med
bessu hefdi rikisstjérnin dkvedio
ad vinna skilyrdislaust ad fram-

gangi Dbess-
ara mikilvegu
verkefna. Sidar
kom a daginn
ad VG tidlkadi
samkomulagio a4
bann veg ad ekki
setti ad dgilda

fyrri &kvaro-
PORSTEINN anir. Flokknum
PALSSON veeri hins vegar

frjélst ao trufla
eda bregda feeti fyrir framkvaemd-
irnar begar kaemi ad 4kvordounum
sem eftir setti ad taka svo ad peer
geetu ordid ad veruleika.

Fyrir pé sok hefur stefnan { orku-
nytingarmdlum verid i uppnami.
Yfirlysing forssetisradherra atti
ad ey0a beirri 6vissu. bvi midur
féru pau g6ou aform Gt um pufur.
Forysta VG sagoi einfaldlega ad

Von og raunsael

edlabankastjori bodar

batnandi hag. Hann sér

fyrir afndm gjaldeyris-

haftanna og ad vidskipta-
bankastarfsemin verdi komin {
edlilegt horf innan tidar. Detta eru
g6dar fregnir.

Synin er bjort. Mikilveegt er ad
beir sem &byrgd bera & peninga-
malastjorn landsins séu ekki full-
ir af b6lmoodi. Spar af pessu tagi
burfa eigi ad sidur ad byggja &
gildum og synilegum rokum. Ad
00rum Kkosti er heett vid ad tru-
verdugleikinn bresti.

A dogunum var fra pvi greint
ad tekin hefdi verid dkvordun um
fyrsta afanga { afndmi gjaldeyris-

haftanna med pvi ad opna fyrir
gjaldeyrisfeerslur inn i landid.
Reyndar er litt skiljanlegt ad pad
bann skuli 1 upphafi hafa verio
hluti af héftunum.

Dessi tilslokun var syndarleik-
ur. Um leid voru teknar dkvaro-
anir sem félu i sér ad i reynd var
verid ad herda hin raunverulegu
gjaldeyrishoft. Pad er edli hafta ad
bau parf st6dugt ad prengja svo ad
bau haldi.

Oll pau gogn sem liggja & boro-
inu um pjéohagsstaerdir og nei-
kvaed viohorf stjérnvalda til auk-
innar verOmaetaskopunar benda
til pess ad heettan a innflutnings-
hoftum sé ad ollu ébreyttu

ngsta avoxtunin

r rodum framséknar-

manna og sjalfsteedis-

manna heyrist ad auka

eigi aflaheimildir pvert
a4 raogjof visindamanna. EkKi
verdur sagt ad bihyggindi bui
bar ad baki.

Pau visindi sem fiskveidirad-
gjofin byggir 4 hafa ad sonnu ekki
feert okkur ad endimérkum pekk-
ingar 4 pessu svidi. Pau eru hins
vegar besta vitneskjan sem vol er
4. Pad sem meira er: Visindamenn
okkar njota alpjédlegrar vidur-
kenningar.

Eina vidomidido um sjalfbeera

nytingu er ad fylgja visinda-
legum radleggingum um heildar-
afla. bratt fyrir ymis afoll hefur
bad reynst vel. A mérkudum med
sjavarafurdir er nd i vaxandi
meeli gerd krafa um ad synt sé
fram & ad hraefnio eigi uppruna
sinn par sem stundadar eru sjalf-
beerar veidar. Veidar eftir visinda-
legri raogjof eru eina haldreipio &
beim vettvangi.

Um leid og byrjad er ad gefa
eftir, p6 ad i smaum stil sé, halda
engin bond. bad synir gémul
reynsla okkar sjalfra og annarra
bjéda. Pad eitt gildir pvi ad standa

forsaetisradherra aetti ad hugsa sig
tvisvar um &dur en hann opnadi
munninn um bessi mal.

Ovissan um framgang pessara
mala er pvi jafn mikil eftir reedu
forseetisraoherra sem adur. Engin
merki eru heldur um ad rikis-
stjornin eetli ad hafa forystu um
fjarhagslega endurskipulagn-
ingu orkufyrirtaekjanna. Sa vandi
verdur traudla leystur nema med
erlendri fjarfestingu.

Samfylkingin gerdi mikilvaega
politiska malamidlun { sidustu rikis-
stjérn sem opnadi moguleika a4 ad
nyta erlent fjarfestingarfjarmagn
vid orkuframleidslu. VG hindrar
nd ad peir moguleikar veroi nyttir.
Forseetisraoherra veit ad rikis-
stjornin 1 heild er abyrg fyrir beim
tofum 4 vidreisn Islands sem bessi
prongsyni veldur.

jafn mikil og vonin um afndm
gjaldeyrishaftanna. Sedlabanka-
stjori parf pvi ad skyra mal sitt
betur.

Komid er a4 fjorda ar sidan
niverandi adstodarsedlabanka-
stjori sagdi ad avinningurinn af
sjalfsteedri mynt veeri minni en
enginn. Um betta var 4greiningur
i Sedlabankanum sem ekKi tékst
ad leysa. Nuverandi sedlabanka-
stjori hefur ekki enn synt hvort
breyting hafi ordio bar &.

Spurningin snyst pé6 um pa
undirstodu sem endurreisn pjédar-
buskaparins hvilir 4. Rikisstjérnin
er klofin i pessum efnum. Hvar
stendur Sedlabankinn?

fast & markadri nytingarstefnu.

Sjavarutvegsradherra gaf {
byrjun til kynna ad hann yroi
abyrgur 1 pessum efnum. Nu
er hann ad innleida flest af pvi
versta ur fiskveidistjérnun ymissa
Evrépusambandsrikja. Pad leidir
beedi til 6hagkvaemni i rekstri og
ofveidi. Skotuselsdkvoroun rao-
herra 4 dogunum er annad skrefid
4 bessu ari i pa att.

Engin eign mun 4 komandi
arum skila heerri 4voxtun en vax-
andi fiskistofnar ef hyggilega er
ad malum stadid. Vid purfum &
pbeirri ardsvon ad halda.

FRETTABLADID Skaftahlid 24, 105 Reykjavik SIMI: 512 5000, ritstjorn @frettabladid.is FRETTASTIORAR: Arndis Porgeirsdottir arndis @frettabladid.is, Kristjan Hjalmarsson, kristjan @frettabladid.is Trausti Haflidason trausti@frettabladid.is og Hoskuldur Dadi Magnusson (deegurmal) hdm @frettabladid.is
MENNING: Pall Baldvin Baldvinsson fulltrti ritstjéra pbb @frettabladid.is HELGAREFNI: Anna Margrét Bjornsson amb @frettabladid.is og Sigridur Bjorg Tomasdottir sigridur@frettabladid.is ALLT OG SERBLOD: Roald Eyvindsson roald @frettabladid.is og Solveig Gisladottir solveig @frettabladid.is
IPROTTIR: Henry Birgir Gunnarsson henry @frettabladid.is LIOSMYNDIR: Pjetur Sigurdsson pjetur@frettabladid.is FRAMLEIDSLUSTIORI: Kolbran Ingibergsdottir kolbrun @frettabladid.is



SKIDAFERDIR

ASPEN | VETUR s
DAGS: 9.-20. JAN/ 11.-22. FEB/ 26. FEB -9. MAR / 12.-23. MAR k. 3 50.000_
ASPEN CJSB SN OWMASS a mann i tvibylii 11 naetur *

PREFERRED TRAVEL PARTNER

Innifalio: Flug meo Icelandair til Boston asamt flugvallaskdttum og eldsneytisgjaldi. Gisting i eina nétt nétt i Boston, flug fra Boston til Aspen med
flugvallaskottum og eldsneytisgjaldi, gisting i tiu naetur i Aspen med morgunverdi og adgengi ad heilsulind og likamsraektarst6d hotelsins.

Skradu pig i netklubbinn okkar a www.gbferdir.is eda i sima 534 5000

FERDIR

www.gbferdir.is

VID ERUM A
ICELANDAIR & @ FACEBOOK

samstarfsadili GB ferda
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Doémskerfid: Annar moguleiki 1 stodunni

UMRZADAN
Haraldur I. Birgisson
skrifar um gerdar-
doma

Buréir démstéla til ad
sinna eftirkéstum
efnahagshrunsins hafa
verid { kastljésinu ad und-
anfornu. Aukinn méla-
fjoldi 4 neer 6llum svidum hefur
valdio téluverdu alagi 4 démskerf-
i0 og allar likur eru a ad framhald
verdi & beirri préun, likt og kom
fram i nylegri dlyktun Logmannafé-
lags Islands. Par hefur sérstaklega
verid bent 4 stérfellda aukningu
i munnlega fluttum einkamdlum,
agreiningsmal vegna gjaldprota,

HARALDUR I.
BIRGISSON

sakamaél og tilkomu greidslu-
adlogunarmala.

Aukid alag,

aukinn kostnadur

Ad mati margra er afar
brynt ad brugdist verdi hio
fyrsta vid pessari stodu,
m.a. med auknum fjarhags-
legum studningi hins opin-
bera vio démstdla landsins.
Med bvi meetti a.m.k. tima-
bundio fjolga domurum, adstodar-
monnum og 60ru starfslidi déom-
stélanna og par med tryggja frekar
faglega, skjota og réttlata malsmeo-
ferd 1 6llum malum. Full astaeda
er til ad taka pessi tilmeeli alvar-
lega enda er mikilveegi skilvirkra
og faglegra démstéla engum vafa
undirorpid. Ad pessu leyti eru skjot

vidbrogd stjornvalda skiljanleg, en
démsmalaradherra kynnti nyverio
riflega aukafjarveitingu til pessa
malaflokks.

Leid til ad létta alagid

A9 pvi s6gdu m4 hins vegar velta
pbvi upp hvort styrkja megi déoms-
kerfid med 60rum og hagkveemari
drreedum sem mida ad pvi ad 1étta
4lagi af ddmskerfinu. Ein leid { beim
efnum veeri frekari nyting gerdar-
déma { beim mikla mélafjolda sem
liggur fyrir démstélum landsins, en
par bera malsadilar allan kostnad
af rekstri méla. Litid er pvi til fyr-
irstoou ad neer 6ll munnlega flutt
einkamadl, sem eru idulega riflega
pridjungur allra méla héradsdéom-
stéla, fari um farveg gerdarmed-
ferdar. Pannig meetti skapa domstol-

/
mtyragongu’l/ Ja;d@/ “Joaquin P4l Palomares og Nina Margrét Grimsdottir
nunarho/purmn Guerrilla — ytja barokksonotur Bachs i Gerdubergi kl. 13.15.

jolafondrikl. 15.

Ferdaskrifstofan VITA bydur upp a ferd a tvo leiki
til Manchester 15.-18. januar.

Man.Utd - Burnley 1 Bolton - Arsenal
Al TR B

Nanari upplysingar
www.reykjavik.is/ljomandi

Sunnudagar eru barnadagara adalsafni
Borgarbokasafns. Kristin Arngrimsdottir styrir

um umtalsvert rddrum til athafna
og nd um leid stérum hluta peirra
markmida sem auknar opinberar
fjarveitingar pyrfti annars til.

Jafnvel b6 ad adeins tiltekinn
hluti einkamadla feeri fyrir gerdar-
déma meetti né fram riflegri vio-
bétarskilvirkni i domskerfinu. Hér
visast einna helst til einkaméla sem
geta verid umtalsverd { umfangi, en
hvert og eitt slikt mal getur skipt
miklu fyrir skjoéta urlausn fjolda
annarra mala fyrir démstélum.
Eru petta fyrst og fremst einkamal
innan islensks atvinnulifs sem leitt
hafa af hruni bankanna, likt og upp-
gjor & gjaldmiolaskiptasamningum,
ymis skuldatrvinnslumal og 6nnur
mal par sem ljést er ad démarar
byrftu ad kalla til sérfré6oa meod-
domendur. Mal af pessum toga,
sem morg hver hafa virkad sem
floskuhdls { endurreisnarstarfinu,
meetti leysa 4 tiltélulega skommum
tima fyrir gerdardémi skipudum af
sérfreedingum { vidkomandi mala-
flokkum.

porf a virkari gerdardomum

Med frekari nytingu gerdardéma i
démskerfinu m4 beedi standa vord
um utgjold rikissjéds og faglega
medferd mala fyrir domstélum i
veigamiklum opinberum mdélum,
um leid og leyst yrdi Gr stérum sem
smaum einkamélum 1 skipulegum
og alpjodlega vidurkenndum far-
vegi gerdarmeoferdar. I 1j6si pess
a0 nuverandi efnahagsastand, med
fjolda munnlegra fluttra einka-
mala { sogulegu hdmarki, eykur
enn 4 vanda domskerfisins og pess
a0 opinbert fjArmagn er af skorn-
um skammti er full porf fyrir déms-
kerfio, rikissjoo og skattgreidend-
ur ad gerdardémar veroi nyttir med
virkari heetti en verid hefur & und-
anférnum arum.

Otviraedir kostir
Pad eru ekki einvoroungu hagreen-
ar &steedur ad baki fysileika gero-

ardéma, né heldur &steedur er varda
eingongu skilvirkni domskerfisins.
Pannig attu malsadilar i einka-
malum af ymsum toga almennt ad
sja hag sinn 1 pvi ad bera agrein-
ing sinn undir gerdardéma vegna
beirra kosta sem peir hafa umfram
démstéla. Pessir kostir eru einna
helst naer algert forreedi malsadila a
mélsmedferdinni, t.a.m. med skipan
sérfré0ra gerdardémara, héflegur
malskostnadur, skjot malsmedferd
og triinadur um mélalyktir. b4 er
6talio ad meo virkari nytingu gero-
ardéma veeri verio ad feera trlausn-
arfyrirkomulag 4greiningsmala hjé
einkaadilum neer pvi horfi sem tiok-
ast hefur vidast hvar erlendis, par
sem stor hluti einkamadla fer fyrir
gerdardéma an tilkostnadar af halfu
hins opinbera.

Umgjordin til stadar
P6 ad gerdardomar hafi ekki verio
fyrirferdarmiklir & undanfornum
arum er Island fjarri pvi ad vera
eyland i pessum efnum. Gerdardém-
ar hafa verid starfreektir { dratugi
hérlendis, en elstur peirra er geroar-
démur Vidskiptardds sem stofnadur
var 4rid 1920. Auk bess hefur fjoldi
logmanna reynslu af slikum méla-
rekstri og ort steekkandi hluti peirra
hefur einnig sétt sér viobétarndm &
bessu sviodi. Haskélar landsins hafa
jafnframt synt gerdardomum auk-
inn dhuga 4 undanférnum 4rum,
en ekKki er langt sidan 1i0 Haskol-
ans i Reykjavik hafnadii5.-8. seeti i
alpjodlegri gerdardémskeppni. P4 er
loggjofin til stadar, p6 ad hin parfn-
ist akvedinnar uppfeerslu og pé eink-
um til ad sinna stérum alpjédlegum
malum { samraemi vid pad sem best
gerist erlendis.
bessum grunni reynslu og metn-
adar er um ao gera fyrir démskerf-
i0, rikissjoo og islenskt atvinnulif ad
byggja meir &, beedi ni og til fram-
tioar.
Hdéfundur er logfreedingur Vid-
skiptardds Islands.

CD-Rom diskur
fylgir med

Helgamlboc’ﬁ

3 495

Laekjargata 2a simi 511-5001 opid alla daga fra 9.00 - 22.00

DA

A .

Nénari upplysingar og bokanir: tonsport@vita.is

i Verd fra 94.500 kr.

og 15.000 Vildarpunktar

*Vero an Vildarpunkta: 104.500 kr.

Innifalio: Flug, skattar, gisting i 3 naetur med morgunverdi,
rutur til og fra flugvelli erlendis og midi 4 bada leikina.

Gist verdur a Novotel hotelinu i midborg Manchester.
Flogio med aeetlunarflugi lcelandair.

[ Feraskisofa

o)

ar

e

VITA | Skdatuvogi 13a | Simi 570 4444 | VITA.is




Tilbodin gilda 28. - 29. névember 2009 +

Ur gim Jolin!

VERD ADUR 1.290,-

iz

2 7 MTR. HVIT

1 490-

Adventuljés

. Falleg adventuliés,
2,7 MTR. GRAN A Y/ fast f raudu, hvitu eda

vidarlit. Frabaert verd!

SOGSKALAR 20 STK.

UTISERIUR VERD FRA:
Grenilengjur

Fallegar grenilengijur.
Lengd: 2,7 metrar.
Graen 890,—
Hvit 1.490,-

4 STK.

299 -

RUSTIC
kerti
Go6d ker}l il
morgum ra i AL
egurr?hfum 4 i) TRARAFOERER
stk. ad eigin -
vali adeins

299,- 1 stk.
79,-

VERD ADUR 3.990,-

MONA
seengurverasett
2 990 s Flott, straufritt

saengurverasett.

SNOWBIRDS Efni: 55% pclklesfer
/ 45% bémul
jolaeldhisgardinur Siers: 140 % 200

Fallegar eldhtsgardinur. sm. og koddaver
Einnig féanlegar i hvitu. 50 x 70 sm.
Efni: 100% polyester.

Staerd: 90 x 225/55

x 250 sm.

A0 LG |_'|.| k
dTAL L Ly r:_“‘
Inni- og Otijélaseriur 00 i INNISERIUR VERD FRA:

X bsa
299,- 50 ljvsa 690,- 100 ljvsa 1.490,- Utiseriur: 40 ljosa 1.390,-
96 ljdsa 2.990,~ 200 ljbsa 3.990,- 320 ljésa 6.990,-

% \
£.990,

MAGHUS
skrifbordsstoll
Skrifbordsstoll &

kromfeeti med
stillanlegu baki
og sefu. Pverband
i baki. Hegt
ad rugga.
Litur: Svartur.

Jolapappir, pakkabdnd
og merkimidar
Miki® Orval of fallegum
j6lapappir. Einnig pakkabsnd
og merkimidar. Frabaert verd!

6 STK. MERKIMIDAR %

’ . »
RUMEATA
Sérlega 960, rykmaurafri szeng. Fyllt med 3D holtrefjum sem eru um

helmingi [éttari en venjulegar trefjar. bvi er mun meira magn of trefj-

um en i flestum seengum. Aklaedi: Bomull. Steerd: 140 x 200 sm. MGE RINN

\" Vg HERBERGID * BADID ¢ HEIMILID

* ‘ l www.rumfatalagerinn.is



BYKOKkItbbs tilbod

Vnr. 41119003

Pottasett

Pottasett 4 pottar med loki.
Fyrir allar gerdir af hellum

Vofflur Kl. 13-15  fiilimversiunum besi iaugardag og sunnuda.

Bingd kl. 13 Kaffihladboro

kl. 15-17

Sywen

Laugardag j

i BYKO KAUPTUNI R

Eiggu g_ﬁ(a IS;u"d_ i BYKO KAUPTUNI \
meao 1jois unni 7

o a?(tu bgtt I, Glasilegt kaffinladbord

skemmtilegu : T |:.'.23 7 B fyrir adeins 790 kr.

jolabingéimed | ’ ] V15425265

glaesilegum | "

V|nn|ngum

Vnr, 88948640/4-5 &

Slonguljos
Slonguljos inni og
uti, 13 mm, rautt,
glaert eda marglit,

— @ﬁr@@m? ¥

~ | Kynning kl. 13-15
Laugardag

i BREIDD, KAUPTUNI 0og GRANDA

Kynning fra kl. 13-15 a pessu nytsama
taeki sem sl6 i gegn i sumar eftir langa
fjarveru a Islandi.

Sr— Jolauppboé kl. 14

Inniseria :
Sunnudag i BYKO BREIDD S e

404d'36 ljosa.
Hid sivinsaela uppbod er ni komid i jolabuning.

: 3 Flottar vorur slegnar haestbjodanda.
VlklngaSplllﬁ —_—t L Gerdu frabeer kaup!

Laugardag i BYKO, BREIDD e
Hofundarnir Svali o I Eﬁ
kynna hid rammis|énska wkmga'spll.r-e -

JAE8  Harmonikka

BYKO
Eldvarnarkynning kl. 14-17 kl. 13-15 BYKO QQOO
Laugardag i BYKO KAUPTUNI Laugardag _
Sunnudag i BYKO BREIDD i BYKO GRANDA i ; KLU =1=10 RINN
Oruggara heimili um jélin. Margrét Arnarddttir spilar skemmtileg jélalog.
Braudblanda og braudvél kl. 14-17 )
Laugardag i BYKO KAUPTUNI Korkl. 13 ;
Sunnudag i BYKO BREIDD Sunnudag i BYKO BREIDD \
Kynning 4 hinni geysivinseaelu braudblondu fra KORNAX I CIE S G syngur falleg jolalog. e-?.a..i naestu BYKO verslun.

J
Opnunartimar um helgina: BREIDD — lau. 10-18 —sun. 11-17 / KAUPTUN — lau. 10-18 / GRANDI — lau. 10-17 —sun. 11-16 / SUDURNES — lau. 10-14




Vnr. 41118002

Samlokugrill

B, BYKOklubbs tilbod *

BYKOKklubbs tilbod

2 5°/o

afslattur

Vnr.41119018

Glasasett
Glasasett 18 stk.

v H B e

afslattur af

Vnr. 88900722-67
Utiseriur

marglit, blg, graen eda raud.

Vnr. 88900954-65

-
Gluggaskraut
Gluggaskraut, 50 ljésa
med gleerum eda margli-
tum perum.

/ AKUREYRI — lau. 10-16 —sun. 12-16 / SELFOSS —lau. 10-16 —sun.12-16 / AKRANES —lau. 10-14

gleerar, raudar, hvitar eda marglitar perur.

jolaserium

4

Vnr. 88949620-96

Inniseriur
Inniseria, 10/20/35/50 eda 100 ljosa.

Vnr. 88900789-94 ¥

Inniseria
Ljésagardina, LED ljos, bla
eda-hvit, 12 eda 36 ljosa.

10.000

—a Wms

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘

300/0

Vnr. 74804119 - afslattur

Rafhloduborvél
ENHELL rafhl6duborvél 18V,
2 rafhl6dur, skrufbitasett og tosku.

Vnr. 88902999-3017

Jolatré

Ljosa jolatré, hvitt eda

greent, 90cm-180cm.
90cm 8.990kr.

150 cm 13.990kr.
180 cm 18.990 kr. =

Vié maelum med ad uda 6ll
atiljésatré med silikonsprey
til ad tryggja betri endingu.

REYDARFJORDUR - lau. 10-14
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Erum vio of kaerulaus?

UMRZADAN
Sigurlaug Hauksddttir
skrifar um alpjéd&-
lega barattudaginn
gegn HIV/alnaemi 1.
desember

Kynlif lita flestir 4 sem

mikilvaegan hluta af SIGURLAUG
HAUKSDOTTIR

sjalfum sér og lifi sinu.
bad getur treyst sambond og gefid
lifinu meiri lit. Sé kynlif stund-
a0 med abyrgd veitir pad gjarnan
mikla dnzegju og vellidan, kraft og
hamingju. Ad ymsu parf ad huga ef
svo 4 ad verda. Gagnkveem virding,
traust og hlyja parf ad rikja milli
beirra sem { hlut eiga auk virding-
ar fyrir sjalfum sér. Einnig parf ad
koma til proski til ad kunna ad tjé
sig, setja mork og virda pau, gefa og
biggja og tryggja 6ryggi kynlifsins.
Vanti eitthvad upp & getur pad spillt
aneegjunni. Skodum sidastnefnda
pattinn - 6ryggio.

Oryggid alltaf & oddinum?

Flestir standa sig vel, en tolfraeo-
in segir ad vid gaetum stadid okkur
betur. Rannsékn 4 um 2000 ung-
mennum i 10. bekkjum grunnskél-
anna 4rid 2006 syndi ad 20% beirra
notudu engar verjur vid sidustu
kynmok. Sumir notudu bara pill-
una en ekki smokk p6 ad pillan fyr-
irbyggi eingéngu pungun en verndi
ekki gegn kynsjukdémum. Rann-
s6knir hafa synt ad ungt félk er
samt duglegra ad nota smokkinn
en hinir eldri. Smokkurinn er og
verdur besta forvornin gegn kyn-
sjukdémum.

Eru kynsjukdomar algengir?

Télfreedin segir okkur ad Islending-
ar eiga klamydiumet 4 Nordurlond-
unum en um fimm manns greinast
4 dag, flestir 4 aldrinum 15-25 4ra.
I hverjum manudi greinast fjorir
med lifrarbdlgu B, taeplega tveir

#

med lekanda og einn med
HIV. Samkvaemt konn-
un leeknanema &arid 2008
hélt tiundi hver unglingur
ad HIV veeri leeknanlegur
sjukdéomur, en hann er lifs-
heettulegur taki madur ekki
daglega inn lyf alla sina
aevi. Nyleg rannsékn syndi
a0 12% 1islenskra kvenna
18-45 &ra hofou fengid
kynfaeravortur, en HPV-
veirur, sem valda vortunum, geta
einnig orsakad leghélskrabbamein.
I morgum léondum er talid ad um
bridjungur félks sé med kynfeera-
ablastur (herpes), en adeins fjordi
hver viti um smit sitt. Kynsjikdém-
ar eru algengari en mann grunar
og smitist madur af einum bpeirra
greidir pad oft leidina fyrir smitun
a4 60rum, m.a. 4 HIV.

Hvi smitast svona margir?

Sumir kynsjukdémar eru einkenna-
lausir og margir eru pvi granda-
lausir um ad peir séu smitadir. Pott
kynfeeri veeru skodud med vasa-
1j6si purfa ekki ad sjast nein ein-
kenni eins og sér, ttferd eda bolur.
Flestir stunda pvi kynlif { géori tra
og telja sig jafnvel geta synt hinum
adilanum traust med pvi ad sleppa
smokknum. Petta er i lagi, pekki
madur i reynd eigio 4stand og hins
adilans lika. Séu stundud skyndi-
kynni hefur madur { rauninni ekki
adeins mok vid einn adila heldur
fjolda folks sem boélfélaginn hefur
sofid hja 4dur og svo koll af kolli,
og ekki 6liklegt ad einhver beirra sé
med kynsjikdém, sem hann eda htin
veit ekkert um. Pad er pvi hvorki
radlegt né traustvekjandi ad sleppa
smokknum i skyndikynnum.

Um tveer meginreglur er ad raeda:
Ef madur pekkir ekki négu vel deili
4 hinum adilanum skal alltaf nota
smokk og nota hann rétt. Ef hins
vegar a sér stad slys, smokkurinn
gleymist eda rifnar, parf ad fara
sem fyrst til laeknis { skodun til ad
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kanna hugsanlegt smit. Lika pegar
engin einkenni eru til stadar!

Suma kynsjukdoma er haegt ad
leekna eins og klamydiu, lekanda
og sarasott. Adra er madur meod
alla aevi eins og HIV, herpes og kyn-
feeravortur, en medferd getur dreg-
i0 Ur alvarleika beirra. Til er bélu-
setning fyrir ungar stilkur gegn
HPV-veirum sem adstandendur
greida i dag.

Hvert skal leita?

Allir geta fario { skodun til heim-
ilisleeknisins/heilsugeeslustodina
og a4 gongudeild hiod- og kynsjuk-
déma 4 Landspitalanum { Fossvogi.
Par vinna sérfreedingar i kynsjiak-
démum. P4 er lika haegt ad fara a
Laeknavaktina 1 Képavogi sem er
opin alla virka daga k1. 17-23.30 og
um helgar. Konur geta jafnframt
farid til kvensjikdémalekna og
karlar til pvagfeeraskurdleekna.

Kostnadur?

EkKki parf ad greida komugjald a
heilsugeeslustodvum ef einungis er
leitad adstodar vegna mogulegra
kynsjikdoma. Meodferd og lyf vid
alvarlegustu kynsjikdémunum eins
og HIV, sarasétt, lekanda og kla-
mydiu er 6llum ad kostnadarlausu.
Folk etti endilega a0 nyta sér pessa
bjoénustu betur, pvi sjalfu og 60rum
til g60s.

Hvaad viltu?

Vid burstum tennur til ad fordast
tannskemmdir. Attum vid ekki
a0 sama skapi ad nota smokkinn {
skyndikynnum til ad fyrirbyggja
kynsjikdéma? Oryggi i kynlifi er
okkur mikils virdi og vi0 ein getum
best tryggt ad svo verdi. Gongum
bvi érugg um gledinnar dyr og foro-
umst neikveedar afleidingar kynlifs.
Synum abyrgd svo kynlifid verdi

sem dnaegjulegast!
Hofundur er félagsrddgjafi
d Landspitalanum og hjd
Landleknisembeettinu.

Rjafum vitahringinn

UMRZADAN

Eirfkur Sigurdsson skrifar
um félagslega einangr-
un

innar lentu i pvi eftir

peirra kreppu & fyrri ‘\ 4
hluta tiunda aratugarins A\
EIRIKUR
SIGURDSSON

ad missa stéran hép ungs
folks i vitahring langtima-
atvinnuleysis og félagslegrar ein-
angrunar. badan komust margir
ekki aftur og urdu med timan-
um haodir fjarhagslegri adstod til
langframa. betta hafdi velferdar-
rad Reykjavikur i huga pegar pad
sampykkti nylega ad efna til ataks
til pess ad studla ad félagslegri
virkni félks sem feer fjarhagsad-
stod fra borginni.

Fjoldi peirra sem fa fjarhags-
adsto0 til framfeerslu hja Reykja-
vikurborg hefur aukist mikid sio-
astlioio ar, eda um 45% ef bornir
eru saman fyrstu 10 manudir ars-
ins 2008 og 2009. Pad er sérstakt
ahyggjuefni ad sifellt fjolgar ungu
féolki 4 aldrinum 18-30 i pessum
hépi og eins fjolgar peim stodugt
sem begid hafa adstod i lengri
tima. Vid pessu verdur ad brego-
ast af krafti.

Mjog oflugt og mikilveegt starf
er nd unnid & pjénustumidostoov-
um i hverfum Reykjavikur i pessa
veru og nu verdur enn beett {.
Ollum sem szekja um og eiga rétt
4 fjarhagsadstod verdur nd bodid
4 sérstakt kynningarndmskeio
pbar sem farid verdur itarlega yfir
bann studning, radgjof og trraedi
sem standa til boda. Einnig verdur
komio & fot sérstoku, lengra nam-
skeidi fyrir ungt folk 1 samstarfi
vid Iprétta- og tdbmstundasvid og
Hitt husio.

Notendum fjarhagsadstodar
bydst einnig ad taka patt i sér-
snidnum verkefnum a vegum
borgarinnar. Medal pess sem

*

stendur til boda er ad
adstoda vio ad fegra
umhverfid med hreins-
un veggjakrots, adstoo-
ar vid hellulagnir og
vidhaldi leikteekja, svo
eitthvad sé nefnt. Gert
er rad fyrir ad einstakl-
ingar meeti 2-3 sinnum {
viku, 1 3 tima { senn allt
ad 3 manudi.

Nylega voru kynnt-
ar nidurstodur dr rynihépum
atvinnulauss ungs f6lks sem
starfshopur a4 vegum félags-
og tryggingamadalardduneytis-
ins hefur unnid. beer syna ad
ungt atvinnulaust félk glimir
vid bekktar afleidingar atvinnu-
leysis svo sem litid frumkveedi,
sinnuleysi og deyfd. betta er sa
hépur sem einna mikilveegast er
ad na til med nyju trraedin en pvi
midur einnig sa hépur sem einna
erfidast er ad fa til ad nyta sér
bau drreedi sem standa til boda.
Meirihluti framséknarmanna og
sjalfsteedismanna i velferdar-
raoi hefur pess vegna sampykkt
a0 beina pvi til félagsmalarao-
herra ad 16gum um félagspjon-
ustu sveitarfélaga verdi breytt til
ad gera mogulegt ad binda hluta
fjarhagsadstodar timabundid vid
pbatttoku i skipulogdum félagsleg-
um drraedum, svo sem namskeio-
um eda 60rum verkefnum. Reynsl-
an synir ad oft parf ad koma til
utanadkomandi hvatning til patt-
toku { slikum trreedum, sérstak-
lega meodal peirra sem allra helst
purfa & beim ad halda. Timabund-
in skilyrding 4 hluta fjarhagsad-
stodarinnar skapar slikan hvata.
Hin ma pé6 aldrei ganga of neerri
porf vidkomandi fyrir framfeerslu
og reglur vardandi mogulega skil-
yrdingu purfa ad vera skyrar og
gagnszejar.

-

Hofundur er varaformadur vel-
ferdarrdds Reykjavikur.

IdeaPad fartolva er betri hugmynd og kostar adeins fra 69.900 kr.

Sony hljomtaeki fyrir iPod
Verd: 49900 kr.

Fadu fleiri betri hugmyndir ad jolagjofum hja okkur.

Sony Walkman
Verd: 15.990 kr.

Logitech lyklabord og mus
Verd: 9.800 kr.

Bose heyrnartol

Verd: 24900 kr.

*f Sy, QQ

320GB My Passport hysill
Verd: 16.900 kr.

Verslun Nyherja, Borgartuni 37
netverslun.is



Samsung Soul
U800

Utborgun

Okr.

2.000 kr. afborgun a
manudi i 12 manudi.
2.000 kr.inneign a
man. i 12 man fylgir.
Verd: 24.000 kr.

Athugid ad inneign i simatilbodum virkjar ekki vinaafslatt Ring.

Til hamingju.

Nu geturdu
ignast 160

pbusund vini.

Skradu pig a ring.is, fylitu a fyrir 1.990 kr. a manudi og pa eignastu 160 pusund
vini innan GSM kerfis Simans og faerd 990 kr. til ad ringja i folk i 60rum kerfum. Steersti

vinahépur
a Islandi

by . (f. Ring er ny farsimapjonusta a vegum Simans. Fyrir 1.990 kr. afyllingu & manudi faerdu 1500 min/SMS & manudi
Siminn™~ til ad hafa samband vid 160 pusund vini innan GSM kerfis Simans og 990 kr. inneign til ad ringja i folk i 6drum kerfum.

.G Viewty

Utborgun

Ok.

Eftirstodvum dreift &
12 manudi.

2.000 kr.inneign a
man. i 12 man fylgir.
Verd: 34.900 kr.

ENNEMM / SIA / NM39986
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Leyfl til afnota af likama annarra

UMRZADAN

bordis Elva Porvalds-
dottir skrifar um doma
i kynferdisbrotamalum

{ Fréttabladinu hinn 12,

névember sl. birtist
grein eftir Sigridi Hjalte-
sted, adstodarsaksdknara
i kynferdisbrotamélum hja
l6greglunni & hofudborgarsvaedinu,
undir fyrirségninni,, Ad horfa jafnt
til syknu og sektar“. Grein Sigrio-
ar er ritud { kjolfar pess ad Frétta-
bladid birti vid mig vidtal undir
fyrirsogninni , Hljétum ad vilja
vernda alla“, en par gagnryndi ég
m.a. nigildandi kynferdisbrota-
16g. St gagnryni endurémar i bok
eftir mig sem kom ut nu { haust og
nefnist A mannamali. Eg vil byrja
a pvi ad pakka Sigridi fyrir grein-
ina. Méalefnaleg umraeda um kyn-
ferdisbrot er af skornum skammti,
og var umraedd grein gott og parft
innlegg. Hins vegar erum vio Sig-
ridur 6sammaéla um nokkur atridi
sem rakin verda hér & eftir.

Sigridur sagdi: ,,Naudgun er pvi
eitt af peim brotum sem varda
lengstri timabundinni refsingu i
almennum hegningarlégum, eda
allt a0 16 arum.“ Rétt er pad, en
mikil tregda hefur verid til pess
ad nyta refsirammann, sem fram
til pessa hefur einungis verid nytt-
ur til halfs. A0 vitna til hdmarks-
refsingar i kynferdisbrotamdlum
er sambeerilegt vid ad gefa i skyn
a0 silfurverdlaun islenska hand-
boltalandslidsins & Olympiuleik-
unum beri vitni um almennt gengi
Islendinga i hépipréttum.

Bann vid naudgun m4é finna {
194. grein almennra hegningar-
laga. Par segir: ,,Hver sem hefur
samregedi eda 6nnur kynferdismok
vid mann med pvi ad beita ofbeldi,
hétunum eda annars konar 61og-

PORDIS ELVA
PORVALDSDOTTIR

meetri naudung gerist
sekur um naudgun...“

Eins og sja ma a pessu
ordalagi leggja login
mikla dherslu & verkn-
adarlysingu naudgunar,
fremur en hvort samraedio
hafi farid fram med sam-
bykki beggja adila. Eg er
talsmadur pess ad 16gun-
um sé breytt i pa veru ad
byggja pau alfario 4 sam-
bykkisskorti, fremur en ofbeldi,
hétunum og naudung. Astaeda pess
er st ad i ymsum tilfellum purfa
menn ekKki ad beita slikum brogo-
um til ad né fram vilja sinum, en
gettu engu ad sidur ad purfa ad axla
abyrgd 4 gjoroum sinum.

Motspyrna sem skilyrdi

Sigridur fullyrdir ad métspyrna
brotapola sé ,ekki skilyroi“ i
naudgunarmalum samkvaemt gild-
andi 16gum. Nylegir démar benda
til hins gagnstaeda. Eg skrifadi bok-
ina A mannamali i kjolfar syknu-
déms Héradsdéms Reykjavikur
i naudgunarmali nr. S-839/2007.
I démsordi st6d ad 6heett veeri ad
,»sla pvi fostu* ad samraedio hefodi
farid fram gegn vilja brotapolans.
Par sagdi einnig: , Jafnframt er
syknad & peirri forsendu ad stdlk-
an hafi ekki veitt vionadm eda kall-
aod eftir hjalp.«

Madur nokkur var syknadur {
naudgunarmadli fyrir Héradsdémi
Norodurlands vestra { méali nr. S-
316/2007 med eftirfarandi oroum
démsins: ,,P4 verdur ad leggja til
grundvallar framburd Y pess efnis
a0 hin hafi verid med nokkurri
medvitund medan dkeerdi leitadi
a hana. A0 pessu virtu pykir o6lv-
unardstand hennar og svefndrungi
ekki geta skyrt pad hvers vegna
hin spornadi ekki vid ath6fnum
4dkeeroda og kalladi ekki eftir hjalp
en fyrir liggur ad brédir hennar
var i neesta herbergi.*

Med 60rum ordum: Par sem
konan var med ,,nokkurri medvit-
und“ medan dkeerodi leitadi & hana
var hun sjalfkrafa skyldug til ad
spyrna a moti. Petta gilti burtséd
fra pvi a0 dkaerdi jatadi ad hafa
komid 6bodinn upp { rim til kon-
unnar medan hin svaf. Hann vio-
urkenndi jafnframt ad hin hefdi
ekki gefio vilja til kynmaka 1 1j6s &
nokkurn hétt, né tekio patt i atheef-
inu med neinu méti, en samkvaemt
frésogn konunnar var hun of 6tta-
slegin til bess ad veita vionam.

I mai 2009 vard kona nokkur
fyrir pvi ad 6kunnur madur atti
vid hana samraedi og notfeerdi sér
ad herbergid var myrkvad og ad
konan skyldi telja hann vera annan
mann sem hdn hafdi 4dur att kyn-
ferdislegt samneyti vid. Samkvaemt
lysingu brotapolans voru moékin
biin ad standa yfir 1 nokkrar min-
atur pegar hin sa framan i mann-
inn og blasti b4 vid henni ,,glott og
ekki sama andlitio“ eins og hin oro-
adi pad i skyrslu fyrir déomi. Hin
tilkynnti brotid umsvifalaust og
keerdi manninn fyrir naudgun. I
déminum sagdi: ,,...verour ekki séd
ad su héttsemi dkaerda sem lyst er
i &keeru, og sannad er ad hann hafi
vidhaft gagnvart keeranda, falli
undir brotalysingu 2. mgr. 194. gr.
almennra hegningarlaga“ (Hér-
adsdomur Reykjavikur, méal nr.
S-676/2009.) b6tt sannad veeri ad
madurinn hefdi ekki fengio upplyst
sampykki brotapolans fyrir kyn-
mokunum var hann engu ad siour
syknadur af naudgun, einfaldlega
pvi hann purfti ekki ad beita peim
adferoum sem lyst er { nigildandi
16gum. Hann var b6 deemdur til sex
manada fangelsisvistar fyrir brot
gegn blygdunarsemi konunnar (sem
er lagmarksrefsing fyrir blygdun-
arsemisbrot, en refsiramminn leyf-
ir allt ad 4 ara fangelsisvist.)

I engu beirra priggja mala sem
nefnd eru hér ad framan fékk

The Obama Presidency:

A Review of his Historic Campaign and Evaluation of
his First Year as President

milljonum dollara?

$650 million?

Gerald J. Austin, pélitiskur radgjafi fra Banda-
rikjunum, heldur opinn fyrirlestur 8 vegum
Alpjédamalastofnunar og vidskiptafraedideildar
Haskola islands, manudaginn 30. névember n.k.,
kl. 12.00-13.00, a Haskélatorgi stofu 102.

| erindinu verdur reett hvernig pjéd sem kaus George W. Bush tvisvar i
forsetaembeaetti gat kosi® Barack Obama. Hvernig gat Obama borid sigurord
af Hillary Clinton og John McCain? Og hvernig tokst honum ad safna 650

Mr. Austin will explain how a country that elected George Bush for President twice
could elect Barack Obama to the same office. Why did American voters choose
Obama? How did he beat Hillary Clinton and John McCain?And how could he raise

Gerald J. Austin a langan feril ad baki sem politiskur radgjafi i Bandarikjunum. Hann
hefur starfad fyrir Jimmy Carter, fyrrverandi forseta Bandarikjanna, pingmennina Gary
Hart, Paul Tsongas, Carol Moseley Braun, Jesse Jackson og Barack Obama, svo ad
eitthvad sé nefnt. Hann var kosningastjori fyrir Jesse Jackson i forsetakosningunum
1988 og einn af adalradgjofum Paul Tsongas i profkjori Demokrataflokksins fyrir
forsetakosningarnar 1992. Austin hefur einnig starfad utan Bandarikjanna, m.a. |
kosningaeftirliti & Filippseyjum, sem radgjafi & Nordur-Irlandi og i Ungverjalandi, og |
eftirlitsstorfum  Chile vid pjodaratkvaedagreidslu Pinochet.

Fyrirlesturinn fer fram a ensku og er adgangur 6keypis.
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4dkeerdi sampykki brotapolans fyrir
kynmokunum, og botti pad sann-
ad. Ef islenskum naudgunarlégum
yroi breytt pbannig ad pau byggou
4 sambykkisskorti (1ikt og gert er
i Bretlandi, Irlandi og vidar), i stad
nigildandi ofbeldisdkvaedis, hefdi
akeerdi sennilega verid sakfelldur
i 6llum mé&lunum.

En svo langt vill Sigridur ekki
ganga. Hun telur ad slik breyting
hefdi , fyrst og fremst tdknreena
bydingu“ en bykir dliklegt hin
myndi skila sér { fleiri dkeerum og
sakfellingum.

Log senda skilabod

Log senda skilabod. Til a0 mynda
voru log vid 1yoi 4 Islandi fram til
arsins 2007 sem gerou pad ad verk-
um ad fella matti nidur refsingu
fyrir naudgun ef ofbeldismadur-
inn og brotapolinn gengju 1 hjona-
band. Akvedid var ad fella petta
4kveedi nidur pvi pad botti ekki
vi0 heefi ad 16gin hvettu félk til
ad vera 1 ofbeldissambandi. Orda-
lag nigildandi naudgunardkveeo-
is sendir einnig 4kvedin skilabod.
Pau undanskilja brotapola sem telja
sig ekki hafa verid beittir annars
konar ,ofbeldi“, ,h6tunum“ eda
,,0logmeetri naudung* pegar peim
var naudgad. Heepid er ad bessir
brotapolar leiti réttar sins, par sem
gleepurinn sem framinn var gegn
kynfrelsi beirra samrsemist ekki
skilgreiningu laganna 4 naudgun.

Sigridur bendir réttilega 4 ad i
naudgunarmalum verdur ad vera
haegt ad sanna 4setning dkeeroda
til verksins. Hér myndi ég vilja
a0 forsendum yroi breytt. Ef far-
tolva Jons nokkurs Jénssonar er
tekin traustataki pykir ekki nauo-
synlegt ad 1ata Jon sanna fyrir rétti
a0 sampykki hans hafi ekki legio
fyrir stuldinum. Gengid er ut fra
bvi ad Jon vilji ekki lata stela far-
tolvunni sinni, og um leid ad asetn-
ingur pjofsins hafi verio a0 stela.
Meetti ekki ganga ad sama skapi ut
fra pvi ad félk vilji ekki lata hafa
vio sig 6sampykkt kynmok? Meetti
ekki skylda félk til pess ad bidja
um leyfi fyrir afnotum af skrokki
annarrar manneskju, rétt eins og
bidja parf um leyfi fyrir afnotum
af 60rum eigum?

Sigridur telur naudsynlegt ad
starfsmenn réttarkerfisins njoti
,leidsagnar skyrrar verknadarlys-
ingar lagaakvaedis* vio storf sin.
Hiin segir ad erfitt myndi reynast

al tilka sampykkisdkveedi, veeri
slikt fyrir hendi { logum. Vert er ad
benda 4 ad ekki rikir satt um hvern-
ig beri a0 tudlka ofbeldisdkveedid
heldur. Naudgunarmalid sem varo
til pess ad ég skrifadi 4durnefnda
bék synir berlega bennan 4grein-
ing, en { kjolfar pess tékust Héraos-
démur Reykjavikur og Heestirétt-
ur Islands 4 um hvad veeri ofbeldi
og hvad ekki. Vid settum b6 61l ad
geta verid sammala um ad naudg-
un, b.e. kynmok an upplysts sam-
bykkis beggja adila, er ofbeldi {
sjalfu sér.

Eiga ekki 16gin ad vernda alla?
Sigridur leggur aherslu & ad
islenska réttarkerfid geri réo fyrir
sakleysi manna uns sekt peirra er
s6nnud og visar i pvi samhengi i
Mannréttindasattmala Evrépu.
Hér er vert ad minnast bess ad
Island er einnig adili ad alpj6da-
samningi Sameinudu bjédanna um
borgaraleg og stjornmaélaleg rétt-
indi. I athugasemdum um st60u
Islands ario 200S lysti Mannrétt-
indanefnd Sameinudu pjédanna
yfir ,,ahyggjum sinum yfir mikl-
um fjolda tilkynntra naudgana
i aodildarrikinu samanborid vid
fjolda l16gs6kna vegna naudgunar*.
Vio petta teekifaeri minnti nefndin
4 ad ,,0vissa torveldar sakfellingu
en ekki 16gsékn og ad pad er hlut-
verk démstdla ad dkvarda hvort
sok teljist sonnud edur ei“. Med
60rum ordum & folk rétt a pvi ao
démstélar trskurdi um mal peirra.
b6 er yfirgnaefandi meirihluti til-
kynntra naudgunarmala hérlend-
is, eda 70%, felldur nidur. Brota-
bolarnir fa pvi ekki teekifeeri til ad
leggja mal sitt undir dom.

Sigridur spyr hvort vid, sem
samfélag, viljum ekki vernda sak-
lausa fra pvi ad vera deemdir sekir.
Eg spyr 4 méti: Eiga 16gin ekki ad
vernda alla, en ekki adeins bann
hluta félks sem er sviptur kyn-
frelsi sinu 4 hatt sem samreemist
akvednu ordalagi? Viljum vio ad
ordalag laganna firri p4, sem leita
ekki sambpykkis fyrir kynmoékum,
4byrgd & gjoroum sinum?

Eg tek heilshugar undir med
nidurlagi Sigridar: begar upp er
stadid hlytur nidurstadan avallt ad
vera sd, ad vid viljum hafa laga-
reglur sem vernda alla.

Hofundur er dhugakona um
adgerdir gegn kynbundnu ofbeldi.

Opio bref til
Katrinar Juliusdottur

UMRZADAN
Stefédn Jon Hafstein
skrifar um stéridju

] Kata.

Eg er algjorlega
rugladur. Mér skilst
a0 Samfylkingin stydji
360.000 tonna A&lver i
Helguvik og bad med
hradi. Helst byrja naesta
vor. Svo mikid liggur 4 a0
fara parf med nyja stéridjulinu til
sudvesturs yfir vatnsbdl Reykvik-
inga, sem synir a0 dheettufiklar
eru enn vio stjorn a Islandi. Veeru
vatnsbélin olfulindir myndi engum
detta i hug ad taka minnstu dheettu
med peer. Pessi audeefi eru dmet-
anleg og bu eettir ad l4ta kanna
avinninginn af pvi ad fara parna
yfir { samanburdi vid adrar leidir —
adur en farid er & skitugum trukk-
um yfir sveedid. bar er nd bannad
ad fara meod olfur og dnnur efni.

En pad var ekki erindid. Eg
hef reynt ad f4 botn i pad hvada
orka eigi a0 fara um pessa linu til
alversins. Pad virdist enginn vita
pbad. Morour spurdi vin sinn (og
pinn) Bjorgvin Sig. um betta i dag-
bladi; ég s4 engin svor. Arni Finns-
son spurdi J6honnu um daginn
(og margoft adur) og hvergi hefur
birst svar. Arni og Morour eru
engir jélasveinar { svona mélum,
viti peir ekki svorin er mér vor-
kunn. Og ni kemur vinkona okkar
Pboérunn Sveinbjarnar (sem er ekki
heldur neinn jélasveinn) og segir:

STEFAN JON
HAFSTEIN

,bPad eina sem liggur
reyndar ekki alveg fyrir
er hvernig eigi a0 afla
orku til stéra &lversins en
veentanlega finna menn ut
ar bvi.“ Veentanlega?

Pi sem idnadarradherra
veist 6rugglega svario. bvi
ef pu veist pad ekki, ba
veit bad enginn. Eg er pvi
med nokkrar spurningar
sem bu getur svarad lio
fyrir lio:

1) Hvada virkjanir eiga ad
utvega 360.000 tonna &lveri {
Helguvik bau megavott sem
barf?

2) Hversu mikid virkjanlegt og
nytanlegt afl (ntina) verdur bpa
eftir & SV-horninu fyrir annars
konar stéridju (gagnaver og raf-
magn 4 bila og fleira)? Fra hvada
virkjunum? (Eg er ekki ad tala um
taeeknilausnir framtidarinnar.)

3) Samkveemt fréttaskyring-
um eru ni 70% af raforku Islands
bundin verdsveiflum 4 ali. Med
Helguvikuralveri verda 90% af
allri raforkusolu a Islandi tengd
ali. Hversu morg fjoregg telur pu
rétt ad hafa i einni korfu: 9 af 10?
7 af 10? Feerri?

bad er haegt ad svara bessu 6llu i
orfaum ordoum. Eg er svo me0 eina
aukaspurningu sem gefur fimm
stig en hana feerdu begar ég er
budinn ad sja svorin vid pessum.

Kvedja heim.

Hofundur er félagi
i Samfylkingunni.
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Samkeppni

i bodi rikisins

UMRZADAN

Hannes Alfred Hann-
esson skrifar um post-
dreifingu

rjals samkeppni &
morkudoum hérlend-

is & undir hogg ad sakja.
Hvort sem litid er til
rekstrar 4 svidi banka-
bjénustu, bilaumboda eda bédka-
buoda er stadreyndin su ad rikid
hefur tekid yfir rekstur fjolda
fyrirteekja. Pessi fyrirteki eru
nu rekin sem sjélfsteedar einingar
i peirri - oft veiku von - ad vero-
meeti peirra aukist med timanum
og verdi 4 endanum sdluvara. Petta
‘nyja Island’ verdum vid vaentan-
lega a0 buda vid um eitthvert skeid
og leita leida til ad seetta okkur
vid.

bad er b6 ekkert nynsemi ad
rikio standi i beinni samkeppni vid
einkarekin fyrirteeki. Ef vid litum
aftur i timann og fram hja hrun-
inu sjdum vid ao rikid hefur long-
um stadid i samkeppnisrekstri og
jafnvel stadid beggja megin bords
sem beedi eftirlitsadili og einn
helsti pjénustuadilinn 4 markadi.
Pannig var pad med simann fyrir
einkaveedingu og pannig er pad
med postpjonustu enn pann dag i
dag. A sinum tima pétti sjalfsagt
og edlilegt ad einkaveeda fjar-
skiptapjonustu hins gamla Pésts og
sima. Sd skodun var studd sterk-
um rokum um ad rikid setti ekki
ad standa i beinni samkeppni vid
almenna borgara. Undir bau téku
baverandi stjérnvold. Nd horfir
00ruvisi vio pvi pratt fyrir ad rikio
hafi til neydst ad taka yfir rekstur
4 fyrrnefndum morkudum beint og
obeint, hefur pad leyft fyrirtaeki
sem alltaf hefur verid i eigu pess
a0 sxkja fram og styrkja sam-
keppnisstodu sina 4 péstmarkadi.

Rétt er a0 taka fram ad undan-
farin 4r hefur smédm saman verid
dregid dr einkarétti Islandspdsts
4 postbjonustu og bar med opnad
fyrir moguleika & samkeppni. Si
stefna stjornvalda er pé ekki til
komin 4 beirra eigin forsendum,
heldur hefur Evrépusambandid
purft ad yta a eftir breytingum {
b4 att med pésttilskipun sinni par
sem kvedid er 4 um frjalsa sam-
keppni & bessu svidi.

HANNES
HANNESSON

Undirbuningur fyrir samkeppni
Til ad undirbia sig undir algert
afndm einkaréttar um parnaestu
aramot hefur Islandspéstur undan-
farin ar sétt fram 4 markadi alls-
endis 6likum péstpjénustu. Fyr-
irteekio er ni ordid ad afgreidslu
fyrir lj6smyndir, ljésritunar- og
prentunarpjénustu og jafnvel seel-
geetissolu. Pad hefur endurskil-
greint hlutverk sitt sem slikt ad
vera bjoénustufyrirteeki 4 svioi
dreifingar, samskipta og flutn-
ingalausna - i beinni samkeppni
vi0 gamalgrdin flutningsfyrirteeki
sem pjonad hafa landsbyggdinni {
aratugi.
_ Samkveemt bvi hlutverki hefur
Islandspéstur dzetlad ad fjarfesta
fyrir um einn milljard i nyjum
p6sthiisum sem sérhéonnud eru
til ad sinna betur flutningapjon-
ustu utan hefdbundinnar pést-
bjonustu. A sama tima hefur fyr-
irteekid dregid saman seglin {
almannapjonustuhlutverki sinu
med lokun pésthisa uti & lands-
byggdinni. Fjarfestingarnar hafa
leynt og 1j6st verid lidur { ad baeta
stodu Islandspésts 1 ,,sivaxandi
samkeppni 4 flutningamarkadi“
svo vitnad sé i ord forstjorans,
Ingimundar Sigurpélssonar, { ars-
skyrslu fyrirteekisins fyrir ario
2007. S6kn pess 4 markadi, jafnvel
pbeim étengdum kjarnapjénustu
eins og hun er skilgreind 1 16gum
um postpjonustu, hefur verid liour
i pvi ad meeta samkeppni i kjolfar
afnams einkaréttar i péstpjénustu
2011. .

bratt fyrir ad Islandspéstur
sé sjalfsteett fyrirtaeki ma ekki
gleymast a0 hlutafé pess er i eigu
islensku pjédarinnar. Pad er henn-
ar hagur ad fyrirtekinu farnist
vel og skili tilhlydilegum ardi til

" eigenda sinna, sér i lagi af

| tilkomumiklum fjarfest-
ingum. Pad er p6 ekKi svo.
Ardgreidslur til eigenda
(rikisins) hafa numio 90
milljénum &arlega undan-
farin prji ar, sem nemur
um 3% af eigin fé, i takt
vio ardsemi eiginfjar sem
nam 3,05% & sidasta ari.
baod er langt undir peim
vidmidum sem fyrirtekid
hefur sjalft sett sér og lagt af stad
i fjarfestingar med. I raun hefur
islenska rikio uppskorid neikvaeda
ardsemi eiginfjar upp & teep 9% &
sidasta 4ri sé tillit tekio til vero-
bolgu. bad er ef til vill dropi { hafid
midad vid paer hremmingar sem
hafa dunio yfir, en eigi ad sidur
athyglivert { 1josi peirrar stefnu
Islandspdsts ad beeta samkeppnis-
stodu sina - & kostnad skattgreio-
enda og an fyrirheits um ardsemi
fjarfestinga, hvad p4 heldur efnda
4 beim. Eins vekur bad spurning-
ar um tilgang slikrar stérfjarfest-
ingar pegar vitad er ad péstmagn
fer minnkandi med hverju arinu.
Fra arinu 2006 hefur pad dregist
saman um taep 16% og heil 10% a
milli 2007 og 2008.

Margir geetu pvi tekid undir pau
sjonarmid ad framkveemd stefnu-
moétunar Islandspdsts hefur { raun
skapad meira tjon en hag. A0 auka
bjoénustu vid vidskiptavini getur
falid margt i sér, sérstaklega sé
tekido mid af mjog breidri skil-
greiningu fyrirtaekisins 4 hlut-
verki sinu. Eg leyfi mér samt ad
efast um ad sala seelgeetis, ljosrit-
un eda flutningsmidlun i beinni
samkeppni vid einkafyrirteki sé
raunheefur vettvangur aukinnar
bjénustu.

Framtid postpjonustu

bad er bvi deginum ljésara ad
Islandspéstur er bodflenna 4 sam-
keppnismarkadi, eins og Samtok
verslunar og bjoénustu og fleiri
samtok hafa bent réttilega 4. Nu
um stundir er tilgangslaust ad
knyja 4 um ad Islandspdstur sé
einkavaeddur. P6 er naudsynlegt,
einkum i pessu tidarfari, ad minna
4 hvernig fjdrmunum rikis sé vario
og hvernig stefnu einkafyrirteekja
i peirra eigu sé hattad. Ad verid sé
ao rydja braut rikisfyrirtsekis inn
a4 samkeppnismarkadi med skattfé
er hrikaleg skekkja i peirri mynd
sem vid viljum draga af samfélagi
gagnseeis og réttleetis. bad fyrir-
teeki sem undirritadur veitir for-
sto0u, Posthusid ehf., hefur og mun
halda afram a0 veita Islandspdsti
ofluga keppni og adhald til hags-
béta fyrir neytendur, pratt fyrir
yfirburdi pess sidarnefnda 1 fjar-
hagslegum styrk.

I 4rsskyrslu Islandspdsts 2008
kallar forstjérinn eftir vidbrogdum
stjérnvalda i peim efnum. Pau koll
tekur Pésthisid undir. bratt fyrir
itrekadar umleitanir hafa hvorki
honum né mér borist nein skila-
bod um hvernig stjérnvold hafa
hugsad sér hvernig p6stdreifingu
utan markadssveeda muni hattad
eftir rima 13 mé&nudi eda almenn-
ar tillogur um framtidarskipan
postmala. Haestvirtur samgongu-
réaoherra hefur pegar nytt sér frest-
unarheimildir Evrépusambands-
ins einu sinni. Hvort hann geri pad
aftur eda breyti { samreemi vid
posttilskipunina eftir rimt ar er
ovitad. bvi hefur hann engu svarad
til um préatt fyrir itrekadar beidn-
ir. Ad leysa dr 6vissu sem bessari
krefst ekki mikils af halfu rikis-
ins og getur studlad beint ad auknu
atvinnuoryggi pess folks sem &
bessu svidi starfa.

bvi skorum vid & Kristjan Moll-
er samgonguradherra ad beita sér
fyrir ad stjornvold taki endanlega
4kvoroun um afndm einkaréttar
pbann 31. desember 2010 { samraemi
vio pésttilskipun Evrépusam-
bandsins og méti framtidarstefnu
um fyrirkomulag péstdreifing-
ar utan markadssvaeda. Ad beirri
vinnu erum vid bodin og biiin til ad
bjéda fram adstod okkar. Klukkan
tifar raoherra.

Hofundur er framkvemdastjori
Pdsthussins.

Kanari

19. desember
Jolaferd - 14 na@tur

Fra Kkr. 1 09.900

N bjédum vid sidustu seetin i sélina & Kanarieyjum yfir j6l og aramét, 19. desember i 14 neetur. | bodi er m.a. frabaert sértilbod 4 Green
Park Apartments, sem er einfalt og vel stadsett ibidahétel & ensku strondinni, einnig & Parquesol smahysunum & ensku strondinni og i
Turbo Club ibtidahételinu med dllu inniféldu & frabaerum kjérum. Griptu teekifeerid og njéttu lifsins a Kanari yfir hatidarnar.

Fra kr. 1 09.900 - 14 nastur

Netverd & mann, m.v. 2 fullordna og 2 born, 2-11 @ra, i ibud & Green Park Apartments i 14 naetur. Aukalega m.v. gistingu i smahysi m. 2 svefnherb. a
Parquesol kr. 18.050. Verd m.v. 2 i ibtid & Green Park kr. 134.900. Sértilbod 19. des.

Fra kr. 1 97-750 - med “6llu innifdldu”

Netverd @ mann, m.v. 2 fullordna og 2 born, 2-11 éra, a Turbo Club Apartments i 14 naetur med “6llu” innifdldu”. Verd m.v. 2 i ibd kr. 224.900. Sértilbod 19.

Birt med fyrirvara um prentvillur. Heimsferdir askilja sér rétt til leidréttinga a sliku. Ath. ad verd getur breyst an fyrirvara.

( Fordaskifstola

Skogarhlid 18 < simi 595 1000 A

Akureyri * simi 461 1099 - www.heimsferdir.is

Kokubladio komio ut

112 SIDUR

47.1bl. 71. arg. 26. november 2009 Adeins 795 kr.
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Astin afhjapar manneskjuna

Steinunn Sigurdardottir fagnar fjorutiu dra rithofundarafmeeli 1 ar. Pad gerir hin af krafti meod utgafu sinnar attundu skaldsogu. Kunnug-
leg pemu skjota upp kollinum i G6da elskhuganum og astin og timinn eru { forgrunni. En pad kvedur einnig vid nyjan ton. Bokin er sil-
fraedileg og fjallar um hid heillandi samband madra og sona. Holmfriour Helga Sigurdardottir settist ad skrafi vid Steinunni.

yrsti neistinn ad Gé6da
elskhuganum, nyjustu
skaldsogu Steinunnar
Sigurdardéttur, kvikn-
aoi i kirkjugardi i Paris
fyrir nokkrum arum. A
gangi um gardinn rakst hdn 4 grof
merkta Doreen Ash. Steinunn vissi
strax ad Doreen atti eftir ad verda
stér persona. Til vard gedleeknirinn
Doreen Ash, medhofundur Stein-
unnar ad bokinni og drlagavaldur {
1lifi médursonarins Karls Astuson-
ar, adalsogupersonu bokarinnar og
hins raunverulega G6da elskhuga.

400 ara afmeeli
Féir islenskir rith6fundar, sem enn
eru ad storfum, eiga a0 baki eins
langan feril og Steinunn Sigurdar-
déttir. I ar fagnar han fjorutiu 4ra
hofundarafmeeli sinu, hvorki meira
né minna. Arid 1969 kom tt eftir
hana ljédabokin Sifellur. P4 var hin
ekki nema nitjan &ra. ,,J4, ferillinn
minn er bdinn ad vera svo langur ad
ég mismeelti mig { simann vid vin-
konu mina um daginn, sagdist eiga
400 ara rithofundarafmeeli,” segir
Steinunn og skellihleer. ,,Stundum
finnst mér petta vera 6endanlega
langur timi, pegar ég hugsa um
allar peer stundir par sem ég hef
verid alein { einangrun med bok-
unum minum. En pad er lika mikil
birta yfir pessum timum, gongu-
ferounum med persénunum minum
i islenskri nattdru, a franskri vin-
ekru eda { stérborg.“

Hiun hefur verid idin vid kolann
alla tid. Eftir hana liggja niu skald-

hverju hin 4tti ad blast. Peer vio-
tokur sem hitn hlaut komu henni {
opna skjoldu. ,,Eg hafdi enga fyrir-
mynd, bannig ad ég vissi ekki vid
hverju ég atti ad buast. Eina fyr-
irmyndin sem ég hafdi var Mal-
fridur Einarsdoéttir, sem skrifadi
ndkvaemlega eins og henni synd-
ist, skaldskap sem ekki var haegt
ao flokka.“

Viotokurnar 4 nyjustu skaldségu
Steinunnar, Géda elskhuganum,
minna hana um margt 4 vidtokur
Timapjoéfsins. , Paer eru svipadar
a0 pvi leyti hvad beer virdast eiga
greida leid a0 lesandanum, p6 baek-
urnar séu svona gjorolikar,”“ segir
hin. b4 sé skemmtilegt hvad karl-
menn virdast vera vel 4 n6tunum
um efnid lika, i petta sinn, sem
skyrist likast til af efnistokunum.

Olikindatolid astin

Sumir myndu flokka bzekurnar
hennar Steinunnar sem astarbaek-
ur, enda eiga baer pad allar sameig-
inlegt ad vera fullar af &st. beer eru
b6 ad hennar eigin mati svo élikar
innbyrdis, ad 6taekt sé ad afgreida
beer allar 4 einu bretti sem slikar.
,»Astin, timinn og daudinn eru stéru
temun min. Og par myndi ég sjalf
kannski setja timann ndmer eitt. En
ég verd ad vidurkenna ad petta vio-
fangsefni, astin, heillar mig algjor-
lega upp dr skénum. Og addrattar-
afl bess ad skrifa um hana dvinar
ekki med arunum. Eg held ad pad
sé vegna bess ad bad er aldrei heegt
ad sja manneskjuna skyrar en
begar hin er astfangin. Hvernig

Ferillinn minn er bainn ad vera
svo langur ad ég mismelti mig
i simann vid vinkonu mina um

daginn. Sagoist eiga 400 ara rit-
hofundarafmeeli.

sogur, atta ljodabzsekur, smasogur,
barnabodk, sevisaga, leikhisverk og
bydingar. Verkin hennar koma tt
jafnt og pétt i Gtlondum. Til deemis
hafa allar skdlds6gurnar komio tt
i Svipj6d og su sjotta 4 leidinni {
byskalandi hja einu steersta forlagi
landsins, Rowohlt. Hiin var p6 lengi
ad sannfeera sjalfa sig um ad hin
geeti raunverulega ordid rithofund-
ur. ,,Eg byrjadi ad yrkja 1j60 pegar
ég var unglingur. En mér datt ekki
i hug ad ég yrdi rithofundur, enda
leerdi ég ekki békmenntir heldur for
ég ao leera salarfreedi { Dublin.“

Fra Dublin sendi Steinunn sina
fyrstu lj6dabok heim til Islands
og potti henni dgeett ad vera fjar-
verandi pegar hiin kom tt, enda
umfjollunarefnid 4stin og Onnur
afhjipandi efni. Pad var ekki fyrr
en tiu &rum eftir dtkomu lj6da-
békarinnar sem Steinunn dkvad
a0 snua sér alfario ad ritstorfum.
Fyrsta skdldsaga hennar, Timapjof-
urinn, kom ut 1986. Eftir pad varo
ekki aftur sniid. Bokin sl6 i gegn og
hefur sidan margoft verid endurt-
gefin og komid Ut vida um heim, og
verid kvikmyndud { Frakklandi med
stérstjornum.

Fra dlikum stodum i salinni
Steinunni tekst ad lata feelnustu
lj6dalesara njéta ljodreenna setninga
i skrifum sinum. Sérstada hennar
sem hofundar felst nefnilega ekki
sist i pvi ad hin blandar présaljoo-
um saman vi0 annars skyrar og
einfaldar setningar. ,,Eg byrjadi
sem 1j60dskald og ég sleppi 1j6dinu
aldrei. Pad er ttilokad. Mér finnst
storkostlegt a0 geta skautad parna
a milli. Mér finnst 1j60i0 og présinn
ekki koma dr sama stad i salinni. Ad
sameina betta { skadldsogum hefur
veriod ofbodslega gefandi fyrir mig.
Og petta eru pad mikil fravik fra
venjulegum skaldsogum ad ég er
mjog anaegd, og pakklat, ad lesend-
ur sampykki beer.“

Blonduna gerdi Steinunn strax
i Timapjéfinum og vissi ekki vid

hiin bregst vid sinum tilfinningum,
begar beim er svarad og pegar peim
er hafnad. Petta tilfinningadstand
afhjipar manneskjuna, en um leid
er hin i undantekningarastandi
begar htin er 4stfangin. Detta gefur
6endanlega moguleika.*

Godi elskhuginn
Eins og i fyrri békum er &stin
umfjollunarefni Géda elskhug-
ans, nyjustu békar Steinunnar. En
bokin er lika salfreaedileg og fjallar
um samband médur og sonar. Hvor-
ugu hefur Steinunn snert & adur. ,,I
rauninni nadi ég mér { medhofund
a0 bokinni, gedleekninn Doreen
Ash. Hun bjé til titilinn fyrir mig
og skrifadi bk um soguhet;j-
una,”“ segir Steinunn um sér-
steedustu persénuna i G6da
elskhuganum, ad hennar mati.
Soguhetjan sjalf er lika ahuga-
verd. bad er médursonurinn
Karl Astuson, sem elst upp
undir verndarvaeng svo fra-
beerrar mémmu ad bad litar
allt hans lif. Vegna pess sam-
bands er hann baedi fatlad-
ur og meod sérheefileika, eins
og Steinunn lysir pvi sjalf.
,Doreen Ash er malpipa min
i békinni pegar hin segir
ad samband maedra og sona
stjorni heiminum. Pad eru i
raun maedurnar, sem ala upp
mennina, sem stjérna heim-
inum.“

Karl pessi Astuson verdur
astfanginn 4 unglingsarum.
Upp ur sambandinu slitn-
ar en hann gleymir aldrei
seskudstinni og hleypir
60rum konum ekki neer sér
en upp i rim stoku sinnum.
Lesandi spyr sig 6sjalfratt
hvort hann sé ekki hald-
inn prahyggju, fyrst og fremst,
miklu frekar en ad vera astfang-
inn? , Eg er ekKki svo viss um ad pad
sé svo stér munur parna 4, segir
Steinunn. ,Er rétt ad afgreida pad
sem brahyggju eda rugl ef madur

NITJAN ARA STULKA Pessa mynd tok
Jén Kaldal ljésmyndari af Steinunni
fyrir fjiorutiu drum. Tilefnid var atgafa
hennar fyrstu lj6dabodkar, Sifellur.
MYND/JON KALDAL

er astfanginn af somu manneskj-
unni allt sitt 1if? Eda er pad
kannski bara heefileiki sem
hann hefur sem adrir hafa
ekki?“

Svorin vid bessum spurn-
ingum veroda ekki gefin hér,
enda engin svor til vid svo
heimspekilegum spurning-
um. Auk pess er ekki 4 pad
heettandi ad skemma endi
békarinnar fyrir lesendum
sem eiga eftir ad nj6ta G6da
elskhugans.

Engin fimm ara aaetlun
Undanfarin ar hefur Steinunn
bliid 4samt manni sinum, bor-
steini Haukssyni ténskaldi, {
Evrépu. Fyrst { Paris, sidar
i paradis Sudur-Frakklands
og nu { Berlin, par sem henni
liour dasamlega. ,,Mér finnst
ég heppin ad geta hagad lifi
minu svona. Pad sem ég fae
mest Ut Gr Berlin er hvad hin
er lifandi. Eg fer i gonguttir og
get verid viss um ad eitthvad
skrytid og skemmtilegt kemur
fyrir.“

Endanleg heimferd er pvi ekki &
dagskranni, enda engin dagskra til.
,,Vid Porsteinn lifum pannig ad vid
siglum afram eftir pvi sem kemur
og erum ekki med fastmétadar hug-

STEINUNN i REYKJAVIK Steinunn hefur ad undanfornu dvalid a islandi vid kynningu & nyjustu bok sinni, Goda elskhuganum, en
er nu farin aftur heim til Berlinar. Hédan fer han alltaf med trega i hjarta, pvi félksins sins heima 4 Islandi saknar hun & hverjum
degi.

FRETTABLAPID/VILHELM

myndir um hvernig allt eigi a0 vera.
Vid gerum ekki fimm ara deetlan-
ir," segir Steinunn og hleer vio. Vet-
urseta & Islandi hugnast henni ekki
lengur sérstaklega. ,,Mér finnst
samt stérkostlegt ad koma hingad
ad vetri til. Pessir longu dagar i név-
ember, med sitt gula gras og heill-
andi birtu, eru stérkostlegir. En ad
eiga heima hérna t6lf manudi arsins
bad sem eftir veeri sevinnar peetti
mér mjog erfitt ad hugsa mér.“

Hana dreymir um ad geta deilt
tima sinum brédurlega & Islandi
og utléondum. , Mig langar meira
ad vera 4 Islandi ntina eftir hrun
heldur en 4dur, einfaldlega pvi mig
langar ad deila kjorum med minu
félki. En hvort bad er framkveem-
anlegt er annad mal. Eg geri mitt
gagn tti, med pvi ad koma fram og
standa fyrir eitthvad annad Island
en kreppu-Island.“

Hun saknar félksins sins sart.
,Pad er mikid drama i 1ifi minu
hvad ég hef litinn tima fyrir pad.
Eg 4 mikid af gé0um vinum sem
ég sakna verulega. Ef ég aetti pen-
inga myndi ég taka mér fri i heilt ar
og gera ekkert annad en ad tala vio
vini mina,“ segir Steinunn en um
leid feerist yfir hana hik. ,Reyndar
held ég a0 mér myndi lida mjog illa
ef ég skrifadi ekkert { heilt ar. betta
geeti aldrei gengid!“



Vikutilbod

alit a5 40% afsl. af nyjum bokum

5\IZPP.‘ 1 1Y 4 sunnudaginn

Fjorug fidlskyldudagskra fyrir alla jélakrakka i Idu vid Leekjargdtu sunnudaginn 29. névember.
Sveppi styttir bidina eftir jdlunum asamt gdédum gestum sem lesa upp Ur spennandi barnabdkum milli kl. 14.00 og 15.00
Hallgrimur Helgason segir fra Konunni sem kyssti of mikid, Steinar Berg les Ur bok sinni Tréllagledi
Porgunnur Oddsdottir kynnir Kara litla og klésettskrimslié og Pérarinn Leifsson les Ur bok sinni um Bdkasafn dmmu Huldar.

UGAFUTEITI i dag laugardag

Elskulegu priénaperlur, vinir og addaendur neer og figer. Pid erud 6l hjartanlega velkomin ad koma og fagna med okkur i Utgafugledi
Priénaperla sem verdur haldin i dag milli kI 11.00 - 13.00 i 16u, Laekjargdtu 2a, Reykjavik.
Fyrir utan almenna prjénagledi og fognud verdur heegt ad skoda eitthvad af pridonastykkjunum Ur békinni & stadnum
auk pess sem bokin verdur til sdlu & sérstoku tilbodsverdi.
Notaleg stemmning i hjarta bagjarins!

Krakkamatsedill & Sufistanum!

ROLLAGLEDI

F |

ANAPERLUR
'PFH() fq?Jal?wdnw

g i g

fullt verd 3.600,- fullt verd 3.290,- fullt verd 3.890,- fullt verd 3.290.-
tilbodsverd 2.990, - tilbodsverd 2.465, - tilbodsverd 2.785, - tilbodsverd 2.470,-

KONA

AR - TURE A1)

HAUCRIMURRHECASIN

fullt verd 3.890,- IIt verd 1.990,- fullt verd 5.990,- fullt verd 5.980, -
tilbodsverd 2.915,- tilbodsverd 1.390,- tilbodsverd 4.490,- tilbodsverd 3.590,-

ARNAS
QVID [NDETHEA
| . : * f I-.-ﬁ: o

SYEATH

fullt verd 5.680,- fullt verd 5.990,- fullt verd 5.690,- fullt verd 5.480,-
tilbodsverd 4.260,- tilbodsverd 4.490,- tilbodsverd 3.995,- tilbodsverd 3.290,-

Leekjargata 2a 101 R. simi 511-5001 opid alla daga 9.00 - 22.00
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Augnabliksakvaroanir
eru ekki a allra feceri

Malcolm Gladwell er
nastahrifamesti vio-
skiptahugsuour heims
samkvamt nybirtri mael-
ingu. Oli Kristjdn Ar-
mannsson tok Malcolm
tali { tilefni af utkomu
bokar hans, Augnablik:
Hafileikinn ad hugsa dn
umhugsunar. Gladwell
segir efnahagshrunio
syna ad rangt folk hafi
fengid ad taka augna-
bliksdkvardanir.

’

bék sinni Augnablik synir
hofundurinn Malcolm
Gladwell, pistlah6fundur
hja bandariska timaritinu
The New Yorker, fram &
hvernig skyndidkvardan-
ir geti stundum reynst betur en
beer sem igrundadar eru. Honum
er hampad sem einum af fremstu
vidskiptahugsudum nitimans og
er medal annars { 60ru seeti 4 lista
yfir fimmtiu slika sem timaritio
Forbes birti nyverid. Hann hefur
um arabil verid med vinseelustu
fyrirlesurum heims.
bétt vidskiptalif heimsins sé
i kaldakoli og forsvarsmoénnum
fjarmalafyrirteekja sé legid a halsi
fyrir a0 hafa ekki synt neegilega
fyrirhyggju 1 gjoroum pykir Glad-
well b6 ekki sem skugga hafi borid
4 beer kenningar sem hann feerir
fram 1 bok sinni.

Reiknilikdn téku voldin

,Eitt af pvi sem ég bendi & 1 bok-
inni er ad innseei, eda edlisavisun-
in, er ekki gagnlegt nema naud-
synleg reynsla bui ad baki. Um
helmingur békarinnar fjallar um
skuggahlidar pess ad taka dkvaro-
anir &n umhugsunar,”“ segir hann,
en meodal slikra frasagna eru sogur
af logreglumdénnum sem undir
brystingi félaga bregdast rangt vid
a ogurstundu. Pa bendir Gladwell
4 hvernig fyrir fram gefnar hug-
myndir og fordémar félks veroi
til pess a0 havaxnir einstaklingar
leidist oftar til stjérnunarstarfa en
adrir, stundum &n verdleika.

,Eitt af pvi sem ad minu mati
for aflaga 1 addraganda fjdrmala-
kreppunnar er ad félk fylgdi edlis-
avisun sinni pegar pad hefdi ekki
att a0 gera pad og hafdi ekki til ad
bera ba reynslu sem purfti til slikr-
ar akvardanatoku.“ Pa segist hann
stydja hugmyndirnar sem varpad
er fram { békinni um ad i Banda-

NEW YO RKER
Festival

October 16/17

A svIPI i NEW YORK Malcolm Gladwell hefur nd um éarabil verid med vinsaelustu og um leid dyrustu fyrirlesurum heims. Hann

8.

s (0 ETINE H il WES

Eif Foatoum] MW WCRAE Festrayd

sl i gegn i vidskiptaheiminum med bdkum sinum, en Augnablik kom fyrst Gt & ensku arid 2005. Hér talar Gladwell, sem er
dalkahofundur The New Yorker, & hatid bladsins um midjan névember.

rikjunum hafi margir bankar
préad reiknilikon sem attu ad segja
til um aheettu, en bankamennirnir
hafi lagt traust sitt um of & pessi
einfoldu reiknilikon. ,,Med pvi held
ég al peir hafi heett ad taka mark
4 innseeinu sem aratugareynsla &
Wall Street hafdi gefio peim. Pad
var folkio sem reiddi sig ekki &
bessi reiknilikén sem slapp ad
lokum best.“ Gladwell bendir 4 ad
beir bankar sem einna verst hafi
verid leiknir { Bandarikjunum, svo
sem Merrill-Lynch og Citibank,
hafi verid peir sem mesta dherslu
hafilagt 4 reikningsformulur til ad
meta dheettu { starfsemi sinni.

Nanar i nastu bok

,Fyrsta sagan { Augnabliki greinir
fra listfreedingi sem vid fyrstu syn
sa ad grisk hoggmynd var folsud.
Leerdémur beirrar sogu er ad list-
freedingurinn hafdi petta innsaei
og getu vegna pess ad hann hafdi
starfad vid fag sitt 1 fjorutiu ar
a vettvangi,” segir Gladwell, en
telur um leid vandkveedum bund-
i0 a0 dkvaroda hveneer félk hafi til
al bera naega reynslu til ad geta
treyst innseei sinu { mikilveegum
akvorounum.

,Um petta er svo sem ekki fjall-
ad 1 Augnabliki, en i nyju békinni
minni Outliers [innsk. Fravikin]
fjalla ég heilmikido um pa hugmynd
sélfraedinnar ad tiu pusund klukku-
stundir séu sa timi sem purfi til ad

Brot ur Augnabliki: Storslysi fordad

nd valdi 4 tilteknu fl6knu svidi. Pad
kann ad vera g6our upphafspunkt-
ur. Vio eettum kannski ad segja ad
ur pvi horfa megi til svo margra
flékinna sérsvida, og par purfi tiu
pisund klukkustunda vinnu til ad
nd heefni, sé ekki haegt ad treysta
innszeinu ad fullu fyrr en madur
hafi vidlika reynslu ad baki.*

Hugmyndin kom med harinu
»Med boékinni vildi ég fyrst og
fremst benda 4 ad vio reidum okkur
4 innseei okkar { andartaksakvoro-
unum i meiri meeli en vid dttum
okkur 4. I annan stad ad vid skiljum
ekKi til fullnustu hugsanaferlio par
ad baki og i pridja lagi ad vid purf-
um ad gefa pvi meiri gaum hveneer
svona dkvardanir eru gagnlegar og
hveneer ekki,“ segir Gladwell. Hann
telur a0 Augnabliki hafi 4 stundum
verid ranglega lyst sem roksemda-
feerslu fyrir pvi ad taka eetti fleiri
akvardanir a&n umhugsunar. ,En
bad er ekki svo. Petta er tilraun til
a0 skilja fyrirbeerio sem ég held ad
geti & stundum verid mjog jakveett,
en lika neikveett og jafnvel 6gnvek;j-
andi { 60rum tilvikum.*
Augnablik kom fyrst 1t 4 ensku
ario 2005 og var bpegar mikio
hampad. Hin er nd nytdtkomin {
islenskri pydingu. Gladwell segir
hugmyndina ad békinni hafa faedst
eftir a0 hann safnadi héari. , Eg er
med mikid og krullad har og lenti
skyndilega 1 pvi ad gotulégreglan

FRETTABLADID/AFP

syndi mér gjorbreytt vidhorf. Eg
fér ba ad velta pvi fyrir mér hversu
mikilvaegar edlisleegar dkvardan-
ir veeru { daglegu lifi f6lks og hvad
beer litudu tilveruna mikio.

Obreytt lif ad mestu

,Eg hafdi hins vegar ekki sérstak-
an ahuga 4 ad velta pessu fyrir mér
at fré forsendum réttrar og rangrar
hegdunar, eda géorar og sleemrar.
Mig langadi ad kafa dypra en svo.
Dbetta er bara hluti af pvi hvern-
ig vid erum og eins og svo margir
beettir mannlegrar hegdunar hefur
bad bzedi jakveedar og neikveedar
hlidar.“

Sjalfur segist Malcolm Gladwell
vera tiltolulega sjalfum sér likur
bétt beekur hans hafi ordid jafn
vinseelar og raun ber vitni. Hann
gefur til deemis ekki mikid fyrir
bad ad vera settur i annad seeti &
lista dhrifamestu vidskiptahugsuda
heimsins. ,,Eg tek betta ekki svo
alvarlega og finn ekKi til mikillar
abyrgdar vid pessa upphefd. Adal-
lega finnst mér petta b6 skemmti-
legt,” segir hann og kvedur lif sitt
a0 mestu obreytt frd bvi sem var
fyrir fimmtan arum. , Eg er enn
bladamadur og pad er i raun pad
sem mig langadi alltaf a0 gera. b6
ma vera a0 folk sé eitthvad adeins
duglegra ad hringja til baka pegar
ég reyni ad na i pad og fleiri vita
hver ég er. En &hrifin 4 mitt dag-
lega lif eru neer engin.“

Gary Klein, sérfreedingurinn i dkvardanatéku, tok
vidtal vid yfirmann sldkkvilidsstédvar i Cleveland.
bad var hluti af verkefni sem snerist um pad ad fa
folk til pess ad tala um stundir par sem pad purfti
ad taka erfidar akvardanir & 6rskdémmum tima.
Saga slokkvilidsmannsins var um uGtkall sem i fyrstu
virtist nokkud einfalt. Petta var mérgum arum

fyrr, pegar hann var flokksstjori. Eldsvodinn var i
eldhusi, baka til i einnar haedar husi i ibudahverfi.
Hann braust inn um framdyrnar &amt ménnum
sinum, gerdi slonguna klara og sidan rédust peir
fram og sprautudu 4 logana i eldhdsinu. Eitthvad
hefdi att ad gerast: Draga hefdi att ar eldinum.

En pad gerdist ekki. Mennirnir sprautudu pvi

meira vatni. Pad virtist enn ekki skipta neinu mali.
Slokkvilidsmennirnir horfudu aftur inn i stofuna og
b4, skyndilega, hugsadi hann med sér ad pad veeri
eitthvad ad. Hann sneri sér ad ménnum sinum.
+Komum okkur at, ndna!" sagéi hann, og nokkrum
augnablikum sidar hrundi golfid sem peir h6fdu
stadid a. Pad kom i ljés ad eldurinn atti upptok sin
i kjallaranum. ,Hann vissi ekki af hverju hann hafdi
skipad 6llum ad koma sér Gt,” rifjar Klein upp.
+Hann tradi pvi ad petta hefdi verid yfirskilvitleg
skynjun. Honum var alvara. Hann tradi pvi ad hann
veeri gaeddur yfirskilvitlegri skynjun og ad hin hefdi
verndad hann allan sinn starfsferil.”

Klein rannsakar
akvardanir. Hann er
med doktorsprof, er
mjog gafadur og djupt
penkjandi madur og var
sidur en svo tilbuinn til
ad kyngja pessu svari.
Hann leiddi sl6kkvi-
lidsmanninn i gegnum
atburdaras dagsins
aftur og aftur i heilar
tveer klukkustundir i
peirri von ad hann geeti
skrad nakvaemlega
paer upplysingar sem
slokkvilidsmadurinn
vissi og hvad hann vissi ekki. ,Pad fyrsta var ad
eldurinn hegdadi sér ekki eins og hann hefdi att
ad gera,” segir Klein. Eldur i eldhusi atti ad bregd-
ast vid vatni. Pessi gerdi pad ekki. ,bvi naest foru
peir aftur inn i stofuna,” heldur Klein &fram. ,Hann
sagdi mér ad hann veeri atid med eyrnaskjolin
uppi pvi hann vildi geta fundid hversu heitur eldur-
inn veeri og ad hann hefdi verid hissa & pvi hversu
heitur pessi eldur var. Eldur i eldhusi atti ekki ad
vera svona heitur. Eg spurdi hann: ,Hvad annad?”
Oft er pad a feeri sérfraedinga ad taka eftir pvi sem

blik

Slalenlm Caladwell

gerist ekki og pad kom honum einmitt & 6vart
hversu hljoédlatur eldurinn var. Pégnin passadi ekki
vid hitann.”

begar litid er til baka verda pessi fravik mjog
skiljanleg. Eldurinn i eldhtsinu dé ekki Gt vegna
pess ad hann atti ekki upptdk sin par. Hann var
hljodlatur vegna pess ad golfid dré ar havadanum.
Stofan var heit vegna pess ad eldurinn var undir
henni og hiti ris. A peim tima var slokkvilidsmad-
urinn ekki feer um ad tengja pessar stadreyndir
saman & medvitadan hatt. Oll hugsun hans 4tti
sér stad bak vid luktu dyrnar i dulvitundinni. betta
er dasamlegt deemi um sneidingu i verki. Innri
télva slokkvilidsmannsins fann mynstrid i 6reid-
unni baedi hratt og audveldlega. Hid dtrilega vid
pennan dag er hversu hérmulega hann hefdi getad
endad. Ef slokkvilidsmadurinn hefdi staldrad vid og
reett um adstaedurnar vid menn sina, hefdi hann
sagt vid pa: ,Télum adeins um petta og reynum ad
komast ad pvi hvad er ad gerast hérna.” Pa hefdi
hann gert pad sem vid teljum oftast ad leidtogar
eigi ad gera til pess ad leysa erfid vandamal og
hann hefdi getad eydilagt hafileika sinn til pess ad
nyta innsaeid sem bjargadi peim.

Malcolm Gladwell, Augnablik: Hefileikinn ad hugsa
dn umhugsunar, Bokafélagid, 2009, s. 105-107.

Helstu vidskipta-

hugsudir heims

1. C.K. Prahalad

Prahalad er Bandarikjamadur af
indverskum uppruna og starfar
sem freedi-
madur vid
Michigan-
haskola i
Bandarikjun-
um. Hann er
sagdur hafa
gridarleg &hrif
a vidskipta-
heiminn og
vard fyrstur

til ad koma fram med hugtakid
«grunnhaefileikar” (e. core compet-
encies) 4 tiunda aratugnum.

2. Malcolm Gladwell
Kanadamadurinn Gladwell er
dalkaho6fundur hja timaritinu The
New Yorker

og héfundur
nokkurra boka
um pankagang
og nélgun
vidfangs-

efna i badi
vidskipta- og
einkalifi. Eftir
hann liggja
mets6lubaek-
urnar The
Tipping Point, Blink (Augnablik,
sem nykomin er (t 4 islensku) og
Outliers.

C.K. PRAHALAD
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GLADWELL

3. Paul Krugman

Krugman er bandariskur fraedi-
madur vid Princeton-haskéla og
Nébelsverdlaunahafi i hagfraedi.

4. Steve Jobs
Bandarikja-
madurinn
Steve Jobs er
forstjori t6lvu-
og hugbuinad-
arrisans Apple.

5. W. Chan
Kim & Renée
Mauborgne
Metsolubdkin
Blue Ocean Strategy heldur hof-
undum sinum enn i ahrifasaeti.

STEVE JOBS

6. Muhammad Yunus

Yunus, sem er fra Bangladess, er
hagfraedingur og stofnandi Gram-
een Bank. Hann er frumkv6dull

a svidi svonefndra smalana og
héfundur békarinnar Banker to
the Poor.

7. Bill Gates
Gates er
ameriskur og
stofnandi Mic-
rosoft. Margir
eru sagdir dast
ad pvi hvernig
hann ber sig
ad sem einn
af rikustu
moénnum
heims.

BILL GATES

8. Richard
Branson
Bretinn Bran-
son er stofn-
andi Virgin og
frumkvodull.

9. Philip
Kotler)
Bandarikja-
madurinn
Philip Kotler
er freedimadur
vid Northwest-
ern-haskola i
Bandarikjun-
um. Hann er
hofundur eins
ahrifamesta
rits markads-
freedanna sid-
ustu aratugi,
Marketing
Management.

RICHARD
BRANSON

PHILIP KOTLER

10. Gary
Hamel
Hamel er
Bandarikja-
madur og
medstofnandi
MLab, auk
pess ad vinna
sem radgjafi.

GARY HAMEL

Heimild: Forbes Magazine og Cra-
inerDearlove’s Thinkers 50 2009.
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Hafou samband
simi 444 7000 s frjalsilif.is

Frjalsi lifeyrissjodurinn
hlytur alpjooleg verdlaun

sem besti lifeyrissjoour
a Islandi

A Frialsi lifeyrissjodurinn var valinn besti Iifeyrissjodur & Islandi & arlegri verdlaunahatid @ vegum
v fagtimaritsins Investment Pension Europe (IPE) nd i navember. Okkur er einnig sérstok
F RJALS[ anaegja ad greina fra pvi ad Frjélsi lifeyrissjodurinn var valinn naestbesti lifeyrissjadur { Evropu

LIFEYRISSJODURINN af lifeyrissjgdum sem eru minni en 1 milljardur evra (183 milljardar kr.).

[ umsogn domnefndar segir m.a. ad Frjdlsa lifeyrissjodnum hafi tekist ad vernda hagsmuni sjodfélaga vid erfidar

markadsadstaedur og einnig er vakin athygli 8 uppbyggingu sjodsins 0og auknu gagnseei.
Frialsi lifeyrissjodurinn, sem er rekinn af Arion banka, er um 75 milljardar kr. og sjodfélagar rimlega 43.000.
Sjodurinn hentar peim sem hafa frjalst val um i hvada lifeyrissjod peir greida 12% lagmarksidgjald og jafnframt

hentar hann peim sem vilja avaxta vidbotarlifeyrissparnad.

Nanari upplysingar um Frjalsa lifeyrissjodinn hja lifeyrispjénustu Arion banka i sima 444 7000 eda a frjalsilif.is

3¢X Arion banki




Raunverulegur spar

Vodafone Gull er pad besta sem vid bjédum og hefur sparad vidskiptavinum okkar tugi
busunda a ari. Hér er raunverulegt deemi um hvernig vid hofum laekkad reikninga peirra

vidskiptavina sem adur voru i vidskiptum vid Simann.

Reikningur fjolskyldu i Hafnarfirdi fra Simanum Reikningur somu fjolskyldu eftir ad hun skipti yfir til Vodafone

16.482,00

Upphaed reiknings Upphad reiknings
fra Simanum: 16.482 kr. fra Vodafone: 8.698 kr.

ATH. | Ofurheimasimanum eru innifalin simtol i farsima
og heimasima, innanlands sem utan.

Samanburdur reikninga pessarar fjolskyldu Gr Hafnarfirdi
synir ad hja Vodafone spara pau 7.784 kr. 8 manudi.



nadur vidskiptavina

[ sumar budum vid 100 vidskiptavinum Simans ad koma med reikningana sina til okkar,  peim tilgangi
ad hjalpa peim ad laekka kostnad med pvi ad skipta yfir til Vodafone. Peir skiptu og i dag spara peir

verulegar upphaedir manadarlega med pvi ad vera med alla sina fjarskiptapjonustu i Vodafone Gull.

Reikningar fjolskyldu i Kopavogi sem skipti fra Simanum yfir til Vodafone Reikningar fjolskyldu a Seltjarnarnesi sem skipti fra Simanum yfir til Vodafone

i i
i

)

:
I
i Eihalel b )

g

1

15.788,00 Bl 10.495,00 6.761,00

Upphad reiknings Upphad reiknings Upphad reiknings Upphad reiknings

fra Simanum: 15.788 kr. fra Vodafone: 7.699 kr. fra Simanum: 10.495 kr. fra Vodafone: 6.761 kr.
Samanburdur reikninga pessarar fjolskyldu i Kbpavogi Samanburdur reikninga pessarar fjolskyldu a Seltjarnarnesi
synir ad hja Vodafone spara pau 8.089 kr. 8 manudi. synir ad hja Vodafone spara pau 3.734 kr. 8 manudi pratt
Munar mest um ad simtol til Gtlanda eru innifalin i fyrir aukna pjénustu.

bjénustunni, en pau hringja mikid til settingja i Noregi.

Komdu med reikninginn til okkar
Ef bl ert vidskiptavinur Simans hvetjum vid pig til ad koma med reikninginn
binn i naestu verslun okkar eda hringja i 1414 og vid hjalpum pér ad laeekka hann.

Vodafone Gull — pad besta sem vid bjodum

O

Hér eru 6rfa deemi tilgreind. Fleiri deemi og nanari upplysingar eru & vodafone.is. vodafone
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Glens og grin fyrir gott malefni

Bjorn Thors leikari og Ol6f Magnuisdottir, verkefnastjori hja UNICEF 4 fslandi, eru sammadla um pad ad grin sé god leid til ad
safna peningum til gofugra verkefna. Pau standa i strongu pessa dagana vid undirbining ad degi rauda nefsins sem haldinn
verdur fostudaginn 4. desember. Sigriour Bjorg Tomasdottir reeddi um raud nef og g0d malefni vid pau.

7

g held ad bad sé rik porf

hja okkur 4 Vesturlénd-

um a0 taka patt i einhvers

konar hjélparstarfi. Vid

eigum svo mikid af 6llu og

hoéfum nég ad gefa,”“ segir
Bjorn Thors leikari sem naesta fostu-
dagskvold verodur i eldlinunni 4 degi
rauda nefsins. Hann og Ilmur Stefans-
déttir leikkona munu verda kynnar &
skemmtidagskra sem send verdur tt {
opinni dagskra a St6d 2. Auk bess ad
kynna dagskrana hafa Bjorn, Ilmur og
fleiri kollegar peirra ur leikarastétt
skipulagt dag rauda nefsins i samstarfi
vio Barnahjalp Sameinudu pjédanna,
UNICEF, en bad er einmitt hugmyndin
med deginum ad virkja leikara og lista-
menn { fjaréfluninni, pannig noti peir
sina haefileika til pess ad leggja g6du
maélefni lid.

»Vi0 gerdum betta fyrst fyrir bremur
arum hér 4 Islandi,” segir Olof Magnds-
déttir verkefnastjori dags rauda nefsins
og fjaroflunarfulltrii UNICEF. , bPad
gekk étrilega vel, parna komu saman
margir leikarar og grinistar og héldu
pbennan dag med okkur. Vid vorum
bé einnig med dagskra i sjéonvarpinu
og viotokurnar voru Otrilega gédar.
Vid dkvddum bvi ad halda aftur Dag
rauda nefsins og { petta skiptio feng-
um vid pbau Bjorn og Ilmi til ad kynna
dagskréana en pau hafa lika verid eins
konar kynnar okkar inn i heim leikara,
listamanna og grinista,” segir Olof.

800 kronur fyrir bros

Markmioid med sjonvarpsitsending-
unni er ad safna fé til handa bagstodd-
um bornum { heiminum. En auk pess
ad safna peningi neesta fostudag geta
beir sem styrkja vilja gott méalefni
keypt rauda nefid af UNICEF eda skrad
sig sem heimsforeldra en i pvi felst ad
manadarlega er 14atio fé af hendi rakna
sem veitt er til bagstaddra barna vidoa
um heim.

,Vi0 vonumst til pess ad sem flestir
kaupi raud nef og setji pau upp a fostu-
dag og verdi med grin og glens. Vid
viljum helst ad heilu vinnustadirnir
taki batt i bessu og sprelli med okkur,“
segir Olof. ,Hugmyndin er ad madur
gledji vini og vandamenn med pvi ad
setja upp nefid, um leid og nefid er sett
upp sértu loglega afsakadur til pess ad
snua vid jakkanum, setja upp pottlok-
i0 og fiflast. En fiflaganginum fylgir
studningur vid gott malefni.“

,Pad er ekki mikid verd fyrir bros,
800 kronur,“ skytur Bjorn inn i. Nefin
eru begar farin i s6lu og kosta semsagt
800 krénur og hafa hatt 1 2.000 selst nd
begar. Fjaroflunin er bvi begar hafin og
Bjorn og Olof eru sannfeerd um ad pess-

Hugmyndin ad baki degi rauda
nefsins er ad gledjast og gledja
adra, og um leid safna fé fyrir
born sem bda vid sara neyd. Folk
feer teekifeeri til pess ad kynn-

ast adsteedum barna i fataekari
I6ndum heims og rétta fram
hjalparhond med pvi ad gerast
heimsforeldrar.

Dagur rauda nefsins var fyrst
haldinn hétidlegur hérlendis fyrir
premur arum og var arangurinn
framar vonum. Upprunalega er
hugmyndin runnin undan rifjum
bresku godgerdasamtakanna
Comic Relief, sem voru stofnud
arid 1985. bar i landi er dagurinn
nu haldinn hatidlegur annad hvert
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TILBUIN i SLAGINN Ol6f MagnUsdéttir og Bjérn Thors vonast til pess ad sem flestir leggi sitt af mérkum & Degi rauda nefsins neesta fostudag.

ar g6du vidtokur haldi dfram. ,Eg held
ao kreppan stydji bara svona framtak.
Pad er einmitt 4 svona stundum sem vio
attum okkur 4 pvi hvad skiptir mali.
Dér ber ad lita { kringum big 4 erfidum
timum pvi bé er porfin 4 adstod meiri,*
segir Bjorn.

Mikilvaegt starf UNICEF

Leikarinn g60kunni hefur lengi verio
vidlodandi starf UNICEF, kom meira
ad segja a0 undirbiningi stofnunar
Islandsdeildarinnar arid 2003. ,,Sidan
ba hef ég verid vidlodandi starfid og
ég hef sannfaerst um pad ad samtokin
vinna mjog gott starf. UNICEF veitir
grunnhjalp. Adstodin gengur mikid ut
4 ad veita bornum teekifeeri til pess ad
proskast. Til deemis med pvi ad koma
i veg fyrir vanneeringu en hiin getur
komio { veg fyrir ad born proskist
edlilega. Pad er lika svo mikilveegt ad
tryggja ad born sykist ekki af leeknan-
legum sjikdémum, einfaldar bélusetn-
ingar geta gefid peim taekifeeri til ad

&

Vio viljum
helst ad
heilu vinnu-
stadirnir
taki patt

i pessu og
sprelli med
okkur.

Tvihofda, Porstein Gudmunds-
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fara i gengum lifid heilbrigd. Adgang-
urinn ad skéla er lika afar mikilveeg-
ur,“ segir Bjorn sem segir alls ekki
svo ad 01l préunaradstod sé vel heppn-
ud, UNICEF vinni hins vegar 6umdeilt
0g mjog gott starf.

Ol6f tekur undir petta en hin hefur
starfad fyrir Barnahjilp Sameinudu
bjédanna 4 vettvangi { fimm l6ndum,
Sierra Leodne, Fiji, Palestinu, Georg-
iu og Sri Lanka. ,,Segja mé ad ég hafi
sé0 hvernig UNICEF vinnur bzedi par
sem er mikil pogul neyd eins og i Sierra
Leodne, en bar er mikill barnadaudi og
pad ték mjog &4 ad vera par. Og lika
par sem eru pélitiskar deilur a4 milli
bj6da einsog i Palestinu, Georgiu og
Sri Lanka. Og pad var anaegjulegt ad
kynnast pvi hversu mikla vigt UNICEF
hefur,” segir O16f sem er heestaneegd ad
vera komin aftur til starfa a Islandi.

Vonast eftir miklu grini
bau Bjorn eru baedi ordin mjog spennt
fyrir degi rauda nefsins og addrag-
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anda hans. Pau hvetja sem flesta til
bess ad taka patt i grini og g6du mal-
efni. ,,Vid vonumst til ad bad svifi
1éttur andi yfir sem flestum vinnu-
stodum 1 neestu viku, allir verdi ad
grinast,” segir Olof sem segir pa sem
eru 6oruggir i trdadslatunum geta
skodad myndband sem sett verdur a
Youtube 1 neestu viku par sem gefin
verda g60 rad um trudaglens. Pau
hvetja lika félk til pess ad hafa sam-
band vid UNICEF ef pad er ad undir-
bida gott grin 4 vinnustadnum sinum.
»Vid viljum endilega frétta af sem
flestu fyrir sjénvarpsitsendinguna
okkar, sem vid vonumst audvitad til
ad sem flestir horfi 4, segja pau og
lofa miklu glensi i ttsendingunni.
,Parna verdur grinlidid okkar,*“ segir
Bjorn sem segir ekki loku fyrir bad
skotio ad bekktir karakterar eins og
Kenneth Mani og Georg Bjarnfreo-
arson skjoti upp kollinum. ,,bad vero-
ur alveg 6rugglega gaman ad horfa a4
dagskrana.“

ar sem Red Nose Day og hefur
fest sig reekilega i sessi. Allir sem
raudu nefi geta valdid setja pad
upp i tilefni dagsins og er auk
pess mikid lagt upp ur grini og
galsa & vinnustodum.

Fostudaginn 4. desember naest-
komandi tekur fjoldi listamanna
héndum saman med Barnahjélp
Sameinudu pjédanna (UNICEF)
og standa fyrir degi rauda nefsins.
Um kvoldid verdur s6fnunarpattur
i opinni dagskra Stédvar 2 par
sem grinistar lata ljds sitt skina

i peim tilgangi ad safna fé fyrir
bagstédd bérn um allan heim.
pad verdur mikid um grin,
glens og spaug i addraganda dags
rauda nefsins. P& verdur kimni og
hlatri beitt til ad koma alvarlegum
skilabodum & framfaeri, vekja
athygli & bagbornum adsteedum
barna vida um heim og safna
fé til verkefna UNICEF fyrir bérn
sem eiga um sart ad binda. Ymsir
pjodpekktir taka patt i atakinu
og leggja pannig godu malefni
lid, en medal peirra ma nefna
Bjorn Thors, IImi Kristjansdattur,

son, Silju Hauksdéttur, J6hannes
Hauk Jéhannesson og Halldéru
Geirhardsdattur.

Raud styrktarnef til s6lu og
lag i tilefni dagsins

Raudu triadanefin sem seld eru &
800 kronur til styrktar verkefnum
UNICEF eru komin i verslanir.

Lag Ljotu halfvitanna
JHeett'essu veaeli” er i spilun &
utvarpsstodvunum, en pad var
samid sérstaklega fyrir atakid.

www.unicef.is

annars i Mogadishu, hofudborg Sémaliu, par sem myndin er tekin.

Yfir 60 ar hefur Barnahjalp Sameinudu pjodanna eda UNICEF verid leidandi i hjalpar-
starfi fyrir born. UNICEF starfar & vettvangi i 156 16ndum og svaeedum og stendur vord
um lif barna fra feedingu til fullordinsara. UNICEF Gtvegar flestar bolusetningar til barna
i préunarlondunum, stydur heilsugzeslu- og naeringarverkefni fyrir born, veitir bérnum
menntun og vernd gegn ofbeldi, misnotkun og HIV/alnaemi. UNICEF treystir eingdngu
a frjals framldg einstaklinga, fyrirtaekja, félagasamtaka og rikisstjorna.
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Lerulega goé
cevisaga........

€ C € S
y... b]ort saga med djapum og dimmum
sorgarkoflum ... med hreinskilni um
osigra og skyrri bodun um erindi

og arangur matrar konu.”
Pall Baldvin Baldvinsson / Fréttabladid

,Eg er mjog dnaegd med pessa bok ...
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Kolbrin Bergpérsdéttir / Kiljan
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ku.”
Pall Baldvin Baldvinsson / Kiljan

Pall Valsson bregdur upp einstakri mynd af Vigdisi,
sorgum hennar og sigrum, pannig ad saga hennar verdur
lesanda baedi nakomin og hugstaed.
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Bestu og verstu plotuumslogin

Hver eru bestu og verstu islensku plotuumslogin 1 ar? Fréttabladio bad smekkfolk ad kikja 4 urvalid og fella sinn dom. Mjog
skiptar skodanir voru um dgeeti umslaganna og voru fjolmargar plotur nefndar, margar { bAdum flokkum. Nidurstadan liggur po

fyrir og er eftirfarandi.

BESTA UMSLAGID

Ny plata ponktriésins Mordingjanna, Fl6ttinn mikli, pykir vera med besta umslagi arsins. Myndin framan & umslag-
inu var teiknud af peim Unu Laurenzen og Ingu Brynjarsdéttur. Petta er annad arid i r68 sem Mordingjarnir pykja
med besta umslag arsins. | fyrra potti umslag pl6tunnar Afram Island! pad besta i sams konar kénnun Fréttablads-

ins.

® ,Glaesileg mynd. Spurning hversu vel petta passar vid musikina, en kapan er afbragdsfalleg.”
® Avintyralega flott! Gerir mann spenntan fyrir innihaldinu. Skemmitilegt tvist vid annars ponklega tonlist Mord-

ingjanna.”

® ,Popp-paunkararnir taka Neutral Milk Hotelid &'etta. Kemur skemmtilega & dvart”

® ,Gott deemi um einfaldleika hja hipp og kul hljdémsveit. Tveir pumlar!”

®  Mér finnst petta umslag mjog flott i alla stadi. Passar vel vid titilinn, passar skemmtilega EKKI vel vid tonlistina
og mér finnst flott pegar titli og flytjanda er ekki klesst & dvideigandi stadi inn a svona listaverk.”

4. Dikta - Get It Together

,Pad var kominn timi til ad ein-
hver notadi mélverk eftir Gud-
mund ,,Mumma*“ Thoroddsen.
Flott mynd sem geeti verid flott &
hvada plotukapu sem er. Sérstakur
plis fyrir fallega leturhonnun med
myndinni. Vel valid.”

,Get It Together. Bradnaour
hestur. Pad er mjog snidugt.“

,Liklegast med betri koverum
i &r. Eitthvad sem sker sig dr fra
60rum i ploturekkanum. Hestur
sem er 4 mérkunum ad halda sér
saman. Passar vel vid titil plot-
unnar.“

,Eg veeri til { a0 hafa pennan
hest uppi 4 vegg heima hja mér.
Hefoi verid flott ad sleppa titli og
flytjanda 4 bessu - en ég held ad
pbad sé vel leyst hja honnudi ad hafa
petta barna i pessu letri.“

S. Feldberg - Don‘t Be a Stranger
»Mjog fallegt kover og skemmti-
leg visan i fortidina.“

,Kover af kéveri, snilld!*

,Einkar vel heppnud stzeling
4 seventis-umslagi plétunnar
How Dare You! med 10cc. bad er
einhver sigildur og nostalgiskur
sjarmi yfir pessu umslagi.“

,Tiu kalibera virdingarvott-
ur... bartarnir & Tonsberg eru
geggjaodir.“

6. Retron - Swordsplay & Guitar-
slay
,Drekar og dyflissur. Allt Gtskorid
eins og kastali. Fjarsjodskort fylg-
ir. Plotufyrirtaekid hlytur ad vera
greida meo hverju eintaki.“

,, Plotuumslag og virki i einum

pakka er frabeer hugmynd. G460 til-
breyting fra 6llu fé6tésjoppinu sem
kollegar beirra stunda.

,Passar algerlega vio tonlistina.
Myndheimar Dungeons & Dra-
gons og gamalla ofbeldistolvu-
leikja meetast 1 gridarskemmti-
legu umslagi.“

7. Bloodgroup - Dry Land
»,Mikid a0 gerast, svolitid sevin-
tyrii gangi hérna. Hljémsveit sem
hefur préast mikiod sidan hin gaf 1t
sina sidustu plotu, sem var einnig
teiknud og 1 lit, og honnunin fylg-
ir vel peirri préoun. Hér er a fero-
inni mun flottara albim en sidast,
smekkleg svarthvit honnun sem
syndir svolitid & méti straumnum
begar kemur ad raf- og poppténlist
sveitarinnar. En pad virkar.“
,,Skemmtilegt og liflegt umslag,
Gleesileg honnun og dansandi fill-
inn gefur téninn.“

8. Sudden Weather Change - Stop!
Handgrenade In the Name of Crib
Death ‘Nderstand?
»2Honnunin { somu att og nafnid,
madur er ekki alveg viss um hvad
er 1 gangi. Gleesilegar 1jésmynd-
ir. Vel heppnud samsetning & for-
siou.“

,Keruleysislegt og aerslafullt.
Heefir bandinu vel.“

,,Pad er eitthvad vio petta umslag
sem feer mig til ad vilja vita meira
(semsagt: kaupa plotuna)*

9. Snorri Helgason - I’'m Gonna
Put My Name On Your Door

,Frabzer mynd sem naer einhvern
veginn ad fanga ndkvaemlega pad

ANNAD SATI
Hjaltalin - Terminal

® Fullkomid umslag, pokkafullt, dularfullt og i
jafnvaegi. Leturtypan falleg. Eitthvad sem minnir
a Dire Straits — Dire Straits umslagid.”

® ,Alveg gasalega smekklegt. Gomsaetir litir,
smekkleg hénnun og flottar ljosmyndir.”

® ,Glaesilegar umbudir utan um geggjad innihald.
Minnir svolitid a 6ll flottu umslégin hja Island-fyrirtaekinu i kringum

1980.”
® ,Instant klassik.”

e ,Odruvisi og frumlegt. Hef horft lengi & petta kéver og spad i pad hvad er

a pessum tveimur myndum.”

PRIDJA SATI
Gus Gus - 24/7

e Einfalt og ahrifarikt umslag. A sérlega vel vid
dalitid reida og dimma danstdnlistina & plotunni.”

e Stilhreint med stridnislegum undirtdni og i
pottpéttu samhengi vid pema plétunnar.”

® _Einfold en dultidleg grafik gerir pad ad verkum
ad mann langar ad vita meira. Ekki skemmir ad

pad er einnig til vinylatgafa.”

®  Mér finnst Gus Gus albimid mjog flott. En ég held ad mér finnist petta
adallega flott af pvi ad petta er ad koma i framhaldi af 68rum flottum
umslogum og heildarutlit hefur alltaf verid ahersluatridi hja peim. Ef petta
umslag hefdi verid ad koma fra A méti sél til deemis pa hefdi mér pott
petta verra og bara hallzrislegt, held ég.”

Annad gott

Mugison - itrekun

.Mjog flott kreppukapa. Minnir
augljoslega & neikvaedan hlut. En &
jakvaedan hatt. Plus fyrir pad.”

Sykur - frabzert eda frabaert
JFrabaert og einfalt.”

Brodir svartilfs — Brodir svartulfs
.Ponk! Gott! Meira ponk! Mjog ein-
falt, en virkar samt algerlega.”

Megas og Senupjofarnir - Segdu
ekki fra (med lifsmarki)

.Eg myndi vilja eiga petta umslag
Gtsaumad a puda.”

Egill S - Egill S
.Smekklegt, eins og vid var ad buast.”

DJ Musician - Sehr Gut Cocktail
+Hver er pessi gaur? Ekki flokid,
jakveett og gripandi par sem DJ
Musician bydur upp & bjor. bessi
plata kallar & athygli um leid - og
sker sig ur!”

Nolo
+Snilldar umslag. Homlulaus hénnun,
aeskukraftur.”

sem bessi plata er, persénuleg,
ljufsar, spennuprungin og viokunn-
anleg.“

,Pessi platar oskrar 4 ad vera
gefin 1t 4 vinyl. Eins og honnunin
gerdist smekklegust & blomatima
vinylplétunnar, en nitimalegt um
leio.“

Skelkur i bringu - Hidlitad klam
+Fer alveg hringinn. Svo lj6tt ad pad
verdur flott.”

Jonsi og Alex - Riceboy Sleeps
»Drungalegt og dularfullt og sogar
mann beinlinis ad innihaldinu.”

Baggalutur - Solskinid i Dakota
4Ekki er haegt ad hugsa sér betri
framreidslu & innihaldinu.”

Hermigervill - Leikur vinszel
islenzk log

,Einfalt, en hefur einhvern skemmti-
legan sjarma. Pj6dlegt an pess ad
fara i einhverjar klisjur.”

Mammut - Karkari

+Hrikalega gripandi umslag. Ekki of
flippad eins og morg koéverin hja
pessum ungu bondum. Guli liturinn
gripur mann strax. Tiu stig parna &
ferdinni.”

Olafur Arnalds - Found Songs
,Honnun i mjég g6du sambandi vid
innihaldid. Ekki verid ad finna upp
hjolid, en petta virkar — ekki sist fyrir
pann markhop sem verid er ad stila

2
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,Flott mynd. Flott typégrafia.
Pad er skemmtileg indistemning
yfir pessu sem heefir ténlistinni
fullkomlega.*

10. Helgi Bjorns —- Kampavin
»Pad er eitthvad beint { mark vid
pbessa kdpu. Helgi Bjorns klar med

Arstidir - Arstidir

»Svo hlylegt, einfalt og adladandi
umslag ad mann langar helst til ad
strjtika pvi af umhyggju og fara a flug
med pvi.”

Kimono - Easy Music for Difficult
People

+,Umslag sem feer mann til ad spé i
hver hugsunin er, af hverju jordin er
a hvolfi. Mjukir litir, geeti verid brot
ur himninum & umslagi Pink Floyd
— Animals.”

Sigridur Thorlacius - A ljiflings-
hel
JFalleg og heimilisleg klippimynd.”

Leaves - We Are Shadows

,Hra, grofgerd og naestum subbuleg
mynd af hljémsveitinni og skugga-
mynd hennar vinnur skemmtilega
gegn helsta vankanti tnlistar
Leaves; sem er hvad hun er finleg
og areynslulaus. Leturgerdin er
handteiknud og undirstrikar ahrif
myndarinnar.”

mikréféninn, djammviskubitssvip-
inn og studid. Flott teikning.

,Halldér Baldursson, okkar
fremsti skopteiknari, sleer 1utlit-
i0 & hofudio. Kokkteiltimabilid er
fangad fullkomlega. Madur vill
bara drifa sig nidur & Rédul og
taka eina sveiflu.“



MYNDLISTARMENN

Listamenn og hdpar med opnar vinnustofur
frd iz til 17:

Norm-X hisis Ausbrekku 6, 2. og 3. hee3.
Art-11, Audbrekku 4, 3. haed (einnig sunnud.).
Skruggusteinn Galleri, Audbrekku 4, 3. haed
(einnig sunnud.).

Glergalleri: J6nas Bragi og Catherine Dodd,
Audbrekku 7 (einnig sunnud.).

Sesselja Tomasdottir og Freyja Onundardéttir,
Audbrekku 25—27.

Leirlistarvinnustofa Ingibjargar Klemensdéttur,
Melaheidi 13.

- Allir velkomnir = kaffi og smdkokur.

MOLINN — UNGMENNAHUS

Skemmtilegur skiptidotamarkasur

kl. 12—16

Ungmennastarf Képavogsdeildar Rauda
krossins heldur skiptidétamarkad i Molanum.
Komid og gerid god skipti eda kaupid dot &
undir 1.000 kr.

Tekio er d moti heillegum leikfongum vikuna
23.-27. hovember { Molanum og i Sjdlfbooa-
miostdoinni, Hamraborg i, 2.heo.

Jolastemning i kaffihasinu. Yfirlitssyning i
Galleri Sykri. prjar Raddir og Beatur taka
nokkur 16g klukkan 14.30.

TONLISTARSAFN ISLANDS

Heilbrigs aska
— Ponkid og Képavogurinn 1978—1983

GJABAKKI

9.00 Krummakaffid & sinum staa.

10.00 Lagt af stad i [étta gongu um nagrennis.

13.00 Handverksmarkadur opnadur.

13.00 Laufabraudsskurdur. Tilvalia teekifaeri tl
ad lera handtokin af peim eldri og
reyndari. Kokurnar eru tilbunar fra
Kristjansbakarii og verda steiktar og
seldar & kostnadarverai.

Jon Bjorgvinsson blomaskreytingamadur
verdur med jolaskreytingar til sélu &
veegu verdi til kl. 16.

14.00 Samkor Képavogs syngur inn adventuna.

15.45 Kvennakor Képavogs og Karlakoér Kopa-
vogs — adventusongvarnir éma.

16.10 Skolahljomsveit Képavogs.

Kaffi, heitt sukkuladi med rjéma og adventu-
bakkelsi verour selt d sanngjornu veroi.

BOKASAFN KOPAVOGS
& NATTURUFR £APISTOFA

Jolakétturinn i Safnahdsinu kl. 15—16

Skemmti- og freedsluerindi um jélakoéttinn i
mali og myndum fyrir 4—6 ara krakka. 5168
hans rakin um Safnahusid og lesin skemmtileg
jolasaga. pa eru godar likur & ad sjalfur
jolakotturinn meeti & stadinn og heilsi upp &
krakkana.
-
Dyrin & Natturufraedistofunni
skrydast jolablningi.

Nyjar og gamlar jolabeakur eru til
atlans i Bokasafninu.

GERDARSAFN

Gerdarlegt i Gerdarsafni — allir velkomnir

Okeypis adgangur.
Verk Gerdar Helgadottur.
Nyir og eldri munir i safnbda.

Jolalegt i kaffistofu: S6rur, kakd og fleira
jolagott.

Ljos tendrud a vinabajarjolatré

Kl. 16—17
Jéladlfurinn verdur kynnir d skemmtuninni.

* Skolahljomsveitin spilar jolalog.

* Sendiherra Svipjodar, Anders Ljunggren,
afhendir vinabaejarjolatrés fra Norrkoping.

* Forseti baejarstjornar, Armann Kr. Olafsson,
tekur & moti jolatrénu fyrir hond Kopavogs-
beejar.

* Samkor Kopavogs syngur jolalog.

* J6lasveinar koma i heimsokn.

Sjdlfbooalioar Képavogsdeildar Rauda krossins
bjéoa gestum og gangandi uppd kaké og pipar-

SALURINN
Tonlist fra hjartanu —kl. 13
TKTK-tonleikardd kennara Tonlistarskdla Kop.

Ingibjérg Gudjonsdottir, Solveig Anna Jons-
dottir og Hannes Gudrdnarson.

Tonlist eftir Mario Castelnuovo-Tedesco.

Midaverd: 1.000 kr. Okeypis fyrir 16 dra og
yngri og nemendur Tonlistarskdla Képavogs.

www.kopavogur.is
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VERSTA UMSLAGID

Kreppuumslag Egos fyrir plétuna 6. oktdber féll ekki i
go6dan jardveg. Smekkfolkid sem Fréttabladid leitadi til
setti umslagid i nedsta saeti.

® ,Osmekklegt, misheppnad tilfinningaklam. Sem
reyndar lysir innihaldinu dgeetlega lika, pannig ad
petta er ekki alveg 100% misheppnad ad pvi leyti.”

® Fangi klisjunnar.”

® A greinilega ad vera afar taknreent, sterkt og jafnvel
ograndi, en minnir pess i stad a plakat fra UNICEF
eda auglysingaherferd fyrir nyjustu seriuna af CSI-
l6ggupattunum.”

® ,Aum tilraun afdankadrar hljomsveitar til pess ad
eiga gagnrynisrodd i ordraedu hrunsins. Ofyrirgefan-
lega hallzerislegt.”

® ,Hvad & petta ad pyda? Skitugt barn i handjarnum (meira
ad segja er skiturinn svo gervilegur ad pad er dpagilegt).
betta er ljott og kallar a 6paegileg vidbrogd. Er einhver
markhopur sem filar petta? Langar ad vita hvada rok voru
fyrir pvi ad sampykkja petta ljota umslag.”

3. Fridrik Omar & Jégvan Hansen
- Vinalog
»Eg eetla ad leyfa mér ad sletta begar
ég segi pau ord sem koma fyrst upp
i hugann; kripi, skritid, yfirprodas-
erad, 6paegilegt, og sidast en ekki
sist, alls ekki vinalegt.“

,Eins og Dressmann-auglysing.“

,Eins og bodskort 1 31 &rs afmeeli
a Selfossi eda auglysing a stefnu-
métasiou.“

,Eitt umslag, tvo markadssvaedi,
leegsti samnefnarinn.“

,,Tveir logandi fétésjoppadir gaur-
ar. Letrio sidan eins og merking &
fangabuining.“

4. Hafdis Huld - Synchronised
Swimmers

»Alika kriuttlegt og notad domu-
bindi.“

,Eins og barnaplata. Fra helviti.
Kritt praeda fina linu par sem leitad
er innblasturs { eigid sakleysi, eitt-
hvad sem gervikritt skilja ekki, og
par af leidandi verdur allt sem pau
gera veemio, barnalegt og hjakat-
legt. Hafdis Huld er drottning gerv-
ikrdttanna.”

,Okei, ég nee pvi ad Hafdis er
svaka mikio krdtturassgat og vill
hafa heklad dilleridei & umslaginu
sinu... En smd r4d til pin Hafd{s: ekki
hafa p4 utarprédiserada mynd af
sjalfri pér framan a plétunni pinni.
Hun er eins og adprengd eiginkona
sem er alltaf a0 reyna ad vera MILF,
en byr svo i uthverfi med fimm
born og mann sem heldur framhjé.
Og drekkur i laumi. Hdarrandi and-
steedur 4 pessu umslagi og ég myndi
heetta vid ad kaupa mér pessa plotu
bvi framsetningin er svo ljot.“

S. Hoffman - Your Secrets Are Safe
With Us

,»,Mjog 6spennandi og vidvaningsleg
hénnun. Oheppilega lélegt midad vid
gott innihaldid, kraftmikid rokk.
Gott deemi um hvernig géd plata
fellur 1 gildi med lélegri honnun
umslags.“

,Gridarlega framudrstefnulegt og
»Speisad“ umslag... p.e.a.s. ef ario
veeri 1971.¢

,2Heimatilbiin umslég eru jafnan
kladur pegar handteiknad letur er
aberandi. Petta er illa gert umslag,
1j6tt og asnalegt. Pad gefur rong
skilabod um ad flytjandinn sé tattr-
dépadur gedsjiklingur og musikin
steypa.”

6. Lay Low - Flatey

»Paod er ekkert 4 umslaginu sem
stydur vid ljifa, notalega og krutt-
lega ténlist Lay Low. Dess { stad
meetti halda ad parna sé & ferdinni
aulalegt ,instrumental“ télvupopp
eda upplestur & skyrslu um hlyn-
un jardar. Leturgerdin er meira vid
heefi steypustddvar en fingerdrar
ténlistar.”

,Hér atti heildarhugmyndin lik-
legast ad draga upp einhvers konar
lagstemmdan einfaldleika. bvi
midur er itkoman jafn flét og eyjan
sem pryodir umslagid og litur hrein-
lega ut eins og steingeld forsida &
arskyrslu Umhverfisstofnunar.

7. Gunnar Pérdarson - Vetrarsol
»MEér finnst 6trilegt ad enginn skuli
hafa stoppad petta 4dur en umslagio
fér 1 prentun. Detta hefdi alveg eins
getad verio tonleikaplata fra meo-
limum { Krossinum.*

»&i, var petta virkilega besta
ljésmyndin sem nédist af Gunnari
4 ténleikunum? Me0 fullri virdingu
bé litur pessi astseeli tonlistarmadur
it eins og vond eftirherma af Hall-
grimi Lauk.“

8. A Méti Sl - 8 )
,Frekar glatad bara. Uff.“

,pegar flett er upp 4 ordinu ,,leid-
inlegt“ i ordabok finnur madur itar-
legar skyringar & bydingu ordsins,
deemi um notkun pess, helstu beyg-
ingarmyndir og fleira gagnlegt. bar
eetti hins vegar med réttu ad vera
mynd af pessu umslagi.“

9. Gudrin Gunnarsdottir syngur
Cornelis Vreeswijk
,Var a0 horfa 4 Saw 6 um daginn og
ég hreedist meira gaurinn 4 bak vid
Gudrinu heldur en Jigsaw sjalfan.“
»Ha, eru Guorin Gunnars og
Fjolnir tattd bdin ad gera plotu
saman?“

10. Miim - Sing Along to Songs You
Don’t Know
,2Muim-lidum hefur bersynilega pott
naudsynlegt ad beeta upp fyrir til-
tolulega tilgerdarlausan plotutitil,
a.m.k. 4 peirra meelikvarda, med til-
gerdarlegasta plotuumslagi sinu til
bessa - og ba er mikid sagt!“
,,Hefodi verid ageetis kover ef ekki
veeri fyrir petta skadrzedis augn-
skerandi ferliki sem 4 ad vera kerti
a pvi. Skelfing!“

Ingé & Vedurgudirnir — Godar
stundir

»Sprengjuhollin gerdi petta umslag
adur (og betur).”

Foreign Monkeys - Pi
»Engin stemmning, engin tenging
vid innihaldid. Hraedilegt!”

Stefan Hilmarsson — Him

+Mér fannst petta 6gedslega flott
kéver, pangad til einhver sagdi mér
ad petta veeri ekki jolaplata. P&
fannst mér pad frekar glatad.”

Ljotu halfvitarnir - Ljotu halfvit-
arnir
,Vidbjédur.”

BB & Blake — BB & Blake
JPau eru of kal fyrir svona ljott
kover.”

Koi — Sum of All Things

JTitillinn er illa og kjanalega upp
settur. Pad er 6heppilegt pegar
umslagid er undirlagt titlinum. Nafn
flytjandans er haft smatt eins og
algjort aukaatridi. Pad er erfitt ad
imynda sér ad plata med svona
ljotu umslagi geti verid ahugaverd.”

ANNAD SATI:
Serdir Monster - Tekid steerst uppi

sig
e /E..grow up!”

® Fer marga hringi i smekkleysu og vitl-
eysu og favitaskap. Haefir tonlist og text-
um fullkomlega — hvoru tveggja umslag
og innihald er eins og pad hafi verid ger
af godum grinara i tolf ara bekk.”

® Eftir ad Sverrir hatti ad geta samid god
16g hefur hans eina leid ad athygli verid
i gegnum sjokk. bad er svo langt sidan
Sverrir hatti ad toppa sjokkid ad pad
eina sem er sjokkerandi vid petta er ad

Fordit Monsi¥r

FRUIT ST g G

t

Sverri pyki petta ennpa snidugt. betta er ekki fyndid, petta er ekki adeila, pad er
engin innsyn i pessu. betta er bara pinlegt og vandraedalegt drasl. Atli megi ekki

tla ad kapan néi ad nidurleegja alla pa
pl6tu, og pott otrilegt megi virdast, lika
® i raun & pessi heima & sinum eigin lista
pessu er ad sjalfsogdu ad hneyksla og e

sem 16gdu eitthvad til vid gerd pessarar
Sverri sjalfan.”

: ,Glaepir gegn augum”. Tilgangurinn med
rgja pannig ad ég segi bara ad petta haefir

listamanninum vel og ég er viss um ad honum finnst mikill klassi ad hafa petta

uppi i hillu.”

Eliza - Pie in the Sky
,Skrytid umslag og ljét samsetning.
Handskrifad letrid er h6rmung.”

Me, the Slumbering Napoleon

- The Bloody Core of It

~,Umslagid bendir til pess ad

platan verdi flestum gleymd innan
skamms. Pad er ekkert sem gefur til
kynna ad platan innihaldi hressilegt
og kroftugt rokk.”

Hera Bjork - llmur af jolum
,Hofudid a henni litur Gt eins og
matskeid.”

Maria - Not Your Housewife

4Veit ekki hvort svona grafik patti
einhvern timann flott. Allavega ekki
sidustu tiu arin.”

Melchior - Melchior .
,J4, petta litur ekki vel Gt. Eg myndi
fara til laeknis at af pessu.”

Stefan Karl - i Tarett og moll
,Utlit plétunnar er tilvisun i Lata-
baejar-Stefan... Er markhdpurinn
sj6 ara bérn? Eru menn med 6llum
mjalla?”

Umdeildasta umslagid

Pl6tuumslag Hjalma-pl6tunnar IV er umdeildasta
umslag arsins. Jafn mérgum fannst pad flott og
peim sem fannst pad ljott. bad er pvi greinilegt ad
myndlist Davids Arnars Halldérssonar, sem maladi
myndirnar i umslaginu, fer misvel i smekkfélk.

Gott:

LLitrikur og flottur butasaumur. Gaeedaumslag fyrir

Onnur umdeild
Pl6tur sem skorudu hatt sem vond umslég en fengu
lika stig i g6da flokknum.

Ego - 6. oktdber
4Einfold og snjéll talkun a afleidingum bankahrunsins
- sem nafn plétunnar visar til. Algengasta leturgerd

Ymsir - DUET
4Uff — svona umslag getur drepid
hvada pl6tu sem er!”

Lara — Surprise

JTryllingslegt augnaradid og gedsyk-
isglottid & séngkonunni i pronga
plastbolnum, i bland vid vidbj6ds-
legan bakgrunninn, f4 mann til ad
efast um gedheilbrigdi Laru og allra
sem ad umslaginu komu.”

Songvaseidur - Tonlistin ar syn-
ingu Borgarleikhussins
JEinstaklega kaudslegt og i raun
sprenghlaegilegt fotésjoppslys.”

Sjaldgeefir fuglar — Sjaldgaefir
fuglar

JLuralegra gerist pad varla. Atli
Stons viti af pessu?”

Dalton
JJafn vont og platan.”

Fabula - In Your Skin

+Eineygda riddarabrynjan. Manni
lidur bara illa i pl6tubid med petta
glapandi & mann.”

ALITSGJAFAR:

Addi Knutsson hja Filmus

Arni Torfason ljesmyndari

Bobby Breidholt, honnudur og
bloggari

Dadi bor Olafsson ténlistardhuga-
madur

Dilja Amundadottir hja Réttum
Egill Hardar hja Rjomanum

a fréttasidum daglada smellpassar & nafn plétunnar. Eldar Astpérsson hja Gogoyoko

geedatonlist.” . L Svarthvitt, hreinlegt og ofur einfalt umslagid tengir vid Haukur S. Magnusson hja Grap-
»Besta umslag sidari ara. Flott mynd, flottir litir, kuldarokk niunda aratugarins sem og gémlu Egé-pl6t- evine

flottur listamadur, flott plata. Allt gengur upp.” urnar.” Helga bdrey Jonsdottir tonlistara-
JLifleg grafisk mynd sem pu veerir til i ad hafa hugamadur

uppi & vegg heima hja pér. bad fyrsta sem augu
min rétudu & pegar ég labbadi inn i pl6tubid um
daginn. Textaleysi & framhlid gerir mégulegt ad

Jens Gud honnudur
Jon Trausti Sigurdarson hja Grap-

Serdir Monster - Tekid sterst uppi sig
+Heidarlegt umslag fyrir reida Islendinga.”

evine
pad er haegt ad lata hana snda a ner alla vegu.” Gunnar bérdarson - Vetrarsol Kjartan Gudmundsson & Frétta-
,Ollum upplysingum um innihaldid komid til skila: bladinu
Vont: . L Gunnar ad syngja einn med kassagitarinn. Blai litur- Kristinn Palsson tonlistarahuga-
«Sorglegt ad svo god hljomsveit geti ekki verid inn sem umvefur Gunnar skapar tilfinningu fyrir ad madur

med almennilegt umslag.”

JPetta er alveg meirihattar plata, en kapan sendir mann i sleema vimu. Allir litir i heimi, og nokkrir sem
4 eftir ad nefna, rekast saman i gallsuru slysi.”

#Skil ekki af hverju peir eru med Loch Ness skrimslid utan & plétunni. Gaeti reyndar verid graenn
afmyndadur limur med tennur.”

Matthias Matthiasson a Rés 2
Oskar Pétur Einarsson, tonlistara-
hugamadur

Ragnheidur Axel honnudur
Trausti Juliusson 4 Fréttabladinu

petta séu tonleikaupptdkur. A litlu aukamyndunum
er dregid fram ad i einhverjum tilfellum njéti Gunnar
aukahljédfaeraleikara og platan sé ekki einhaef.
Leturgerdirnar passa afskaplega vel vid nafn Gunnars
og titilinn.”
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Nikon

At the heart of the mage

FULLKOMIN
JOLAGJOF
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TILBOD! oy
MED OLLUM v RS
NIKON D5000 - A
FYLGIR NU Ly

SB-400 FLASS SKIP o )
i KAUPBZTI. st ®
(VERBMATI 34.995 KR.)

NIKON D5000 @&

Feerdu sjalfum pér og 60rum nytt sjonarhorn a lifio med
Nikon D5000 — myndavél med stillanlegum LCD-skja
og HD hreyfimyndatoku! Fullkomin jélagjof fyrir fjolskylduna.

s

Nikon skoélinn

Innifalid i kaupunum er 2,5 klst.
byrjendanamskeid & D-SLR

IHTRO (veromeeti: 12.000 kr.).

SOLUAPILAR

Heimilistaeki — Sudurlandsbraut 26, 108 Reykjavik — 5691500 — www.ht.is
Sjonvarpsmidstodin — Sidumdla 2,108 Reykjavik — 5689090 — www.sm.is
Beco — Langholtsvegur 84,104 Reykjavik — 5333411 — www.beco.is
Fotoval — Skipholt 50b, 105 Reykjavik — 5539200 — www.fotoval.is

Mynd: Morten Rygaard

www.nikon.is

Tilbod gildir 26. névember til 31. desember eda medan birgdir endast.
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kaffipakkar
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Basmati og Long Grain
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Venjulegt-Light-Zero og
4dasir Viking joladl i kaupbeeti.
Verdmaeti kaupauka ca 460 kr.
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AMERISK RAUD STEINALAUS

KR.PK

PAMPERS SIMPLY BLAUTPURRKUR
TVAR TEGUNDIR

VINBER VY SENDING
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FYRIR [SLENSKAR ADSTAEDUR PRIF PRIFUR ALLT 1,5 LTR. 9 volt 2 stk PRJAR STERDIR
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UPP A SITT BESTA Filippus milli tvitugs
og pritugs. MYND/UR EINKASAFNI

JEPPINN Sa er af argerd 1953.

A HLABINU ,bad eru ordnar margar myndir til af mér med pessum hasum.”

Ekkert fario eftir klukku her

Skammdegissolin
bregdur rodagylltri
birtu & burstir og pil &
Nupsstao i Fljotshverfi
pegar Gunnpdra Gunn-
arsdottir og Gunnar V.
Andrésson bruna i hlad
til fundar vid 6dlinginn
Filippus Hannesson.
Hann byr einn po ad
hann fagni hundrad 4ra
afmeeli 2. desember.

raeni Subaru-jepp-

inn hans Filippusar

stendur vid stéttina

og gefur til kynna

ad hisradandinn sé

heima. bPegar kntiid
er a innri eldhdsdyrnar opnar hann
lika bratt og bydur i beeinn. ,,Pad
er O0llum frjalst ad fara um land-
i0 en bid hafid ekkert upp Gr mér.
Eg er enginn fréttapulur,” tekur
hann skyrt fram i byrjun. Segist
b6 hafa gaman af ad fa géda gesti.
Um betta leyti ars séu ekki marg-
ir 4 ferd. A sumrin liggi straum-
ur félks hins vegar heim a hlad
a0 skoda litlu kirkjuna og kikja &
gomlu hidsin enda bent 4 stadinn
i baeklingum. ,,Hingad koma pus-
undir manna og allir purfa ad taka
myndir. Pad hlytur ad vera ordinn
til mikill bunki,” segir hann og
hristir hofudio.

Inni er hlytt og notalegt b6 ad
naedingur sé tti og Filippus renn-
ir nyloguou kaffi i bollana. ,,Pad
er ekkert kaffi nema hafa rjéma
ipvi,“ segir hann og skrifar tapp-
ann af hélfs litra fernu. Hann sér
algerlega um sig sjalfur og kvedst
adspurdur fyrst hafa kynnst eld-
hiisverkum eftir ad Eyjélfur bréo-
ir hans andadist fyrir fimm &rum,
ba 97 ara. ,,En petta er 6skop ein-
falt. Pad kemur svo mikid tilbdid
fra Klaustri. Eg parf bara ad sj6oa
kartoflurnar og hafragrautinn en
bad er nu 6skop litid verk. Eg elda
lika oft fisk. Einn madur parf ekki
mikid en eitthvad verdur pad ad
heita.“

Vid erum ekki ein

Umhverfid 4 Nipsstad er baedi
stérbrotid og fagurt. Hamrabelt-
in gneefa vid himin og klettar {

NUPSSTADUR Margt minnir hér 4 fortidina pvi hlutum hefur verid haldid til haga. ibudarhusid er byggt 1928 og Willy's-jeppinn er
af argerd 1953.

hlidunum eru eins og snidnir fyrir
huldufélkio ad bida i. Filippus
kvedst b6 aldrei hafa ordid var vio
bad og veit ekki hvad myrkfaelni
er. , Adrir sja alls stadar vofur en
beer plaga mig ekki,“ segir hann
en beetir vid: ,Hins vegar erum
vio ekKi ein, vid vitum bpad pé ad
vid sjdum bad ekki.”

Ut fra peim ordum spinnst
umraeda um einsemdina og Fil-
ippus er spurdur hvort hann uni
henni vel. ,,Eg leet pad vera. bad
er ekkert um annad ad gera,“
segir hann dkvedinn. Kvedst b6
komast 4 elliheimilid 4 Klaustri
begar hann burfi. ,,bad er gott ad
hafa pessi plass. Alveg 6metan-
legt. Allt fer eftir heilsunni og ég
geri aldrei neinar deetlanir.“ Hann
gefur heldur ekkert upp um hvern-
ig hann verji deginum og spurn-
ingu um hvort hann fari snemma
a feetur svarar hann stutt og lag-
gott. , Nei, pad er ekkert fario eftir
klukku hér.“

Filippus er faeddur og uppalinn a
Nupsstad og hefur buid par alla tid.
Hann er einn tiu barna hjénanna
Poéronnu Pérarinsdéttur hisfreyju
og Hannesar Jonssonar, bonda og
landpésts. Fimm systkinanna eru
a lifi; eitt peirra er Margrét, sem
vard 10S ara fyrr 4 pessu ari og
sér lika um sig sjalf. Filippus 4
allt eins von 4 ad hdn heimsaeki
hann & afmeelinu. ,Huin & akaf-
lega gott med ad vera { bil. Lidur
hvergi betur,“ segir hann. En hefur
hann einhverja skyringu 4 langlifi
beirra systkina? ,,Eina skyringin
er s ad pad er svo langtum betra
sem foélk hefur vid ad bda en pad
gerdi.

Heldur hefur lestrarsjonin dapr-
ast hja Filippusi. ,,bPad sigur allt
a0 endapunkti - ekKki gott vid pvi
ad gera,” segir hann med stakri
résemd. Heyrn hans er géd og
skilningurinn eftir pvi. Kvedst b6
ekki hlusta sérlega mikid 4 dtvarp
og segir sjonvarpsskilyrdin sleem.
,Eg hlusta & fréttir sem eru end-
urteknar aftur og aftur,” segir
hann og hleer. I gluggasyllunni
liggur einstakt hefti med dtvarps-
dagskranni fra 1957. Hvitlauk-
ur i glugganum vekur og athygli.
»Hann er til a0 feela misina fra,“
atskyrir Filippus kankvis. ,,Han
sotti lika i bilinn en eftir ad ég
setti hvitlauk i hann hefur hdn
fordast hann.“ Enn kvedst hann
stundum bregda sér af bee i biln-
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S afslattur

89kr/pk :

aour 179 kr/pk.

Skradu pig a postlistann & www.netto.is

oSt

aour 1.898 kr/kg

Mjédd - Salavegi - Hverafold - Akureyri - H6fn - Grindavik - Reykjanesbaer

' -'%AUERI

FROSID

1198m9

834kr/k LAY
g ”

aour 1198 kr/kg
GREENS JELLY 2x35¢

RED EDA ORANGE DY RT

'Y ‘: ‘“

afslattur

aour 198 kr/pk.

Tilbodin gilda 28. - 29. néve_t
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VID ELDHUSBORDIP ,bad er ekkert kaffi nema hafa rjéma i pvi,” segir Filippus og feer

sér sopa.
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um. ,,bad er akaflega misjafnt
hvert ég fer,” segir hann pegar
forvitnast er um bad. ,Stundum
fer ég austur i Orafi. bPad er lika
g6dur tur ad skreppa ad Klaustri.“
Svar hans vid spurningu um hvort
hann fari vikulega i verslunina er
i svipudum dur og um fétaferdar-
timann. ,Nei, pad fer ekkert eftir
dagatalinu.”

Veisluhold a Hvoli

Nupsstadur er nasti beer vestan
Skeidararsands og viokomustad-
ur ferdamanna fra alda 6dli. Fil-
ippus for yfir sandinn um votn og
vegleysur 40ur en bryrnar komu,
medal annars { péstferd fyrir fodur
sinn sem hafdi paer med hond-
um um fjorutiu dra skeid. Hann
minnist lika ferdar yfir sandinn
i dguist 1927 a hestum. ,,Jokullinn
naoi miklu lengra fram & sandinn
b4a en ni og var neestum genginn
vestur { klettana innan vid Léma-
gnip. Hann vantadi bara svona
100-200 metra og par runnu Nuips-
votnin. Pad hefdi getad ordid lag-
legt 16n bar fyrir innan ef skaro-
i0 hefdi lokast, lysir hann. Landid
er runnid honum i merg og bein
og hann pekkir 6grynni érnefna
allt 1 kringum sig. En kann pau
svo nokkur eftir hans dag? ,,Morg
peirra hafa verid skrdd,” upplys-
ir hann. ,,bad kom f6lk fr4 haskoél-

anum til ad skra pau. Petta hefdi
tynst nidur annars.“

Engin skepna er 4 Nupsstao leng-
ur en Filippus var par lengi fjar-
béndi, 4samt brédur sinum Eyjolfi.
Morg spor atti hann eftir kindum
um hid mikla fjalllendi sem til-
heyrir jordinni enda knar gongu-
madur og er enn léttur 4 feeti. Kyr
hofou peir braedur lika en hafdi
Filippus gaman af buskapnum?
,Pad er ekki gott ad segja,” svarar
hann og hleer hljédlega. , Petta var
eitt af pvi sem madur vandist og
bekkti ekki annad. En pad er skrit-
inn bidskapur ordinn vida, petta er
svona Uti um allan heim. S4 grunur
laedist b6 a0 mér ad pad sé hvergi
betra ad vera en hér 4 Islandi. Pad
eru dkaflega mikil vandreedi vida
barna uti. Peir eru alltaf ad drepa
hver annan. Hitt veit madur ad pad
er erfitt ad stjérna 6llum pessum
milljénum. Pad er meira en nokk-
ur neer yfir.“

N er stutt i stérafmeelio og Fil-
ippus segir meininguna ad halda
eitthvad upp 4 pad. ,,pad verda vist
veisluhold 4 Hvoli ef vedur leyfir,“
segir hann kiminn en 4 Hvoli byr
systursonur hans og vinur, Hannes
Jonsson. Par sem adventan er lika
4 neesta leiti er pessi aldni hofdingi
ad lokum spurdur hvort hann eetli
ad vera heima um j6lahatidina. ,,J&,
aetli pad ekki?“ svarar hann med
heimspekilegri ré og beetir vio: ,,Ef
ég ver0 ekki daudur. bad eru allir
daudlegir.“

UTVARPSDAGSKRAIN Hefti fra 1957 og hvitlaukur til ad feela musina fra.
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FIOGLSKYLDAN A NUPSSTAP ARID 1917 Eyjolfur, Dagbj6rt, Margrét yngri, Hannes bondi, Malfridur, Jon, Péranna husfreyja, Filippus

og Margrét eldri.

MYND/UR EINKASAFNI. LJOSMYNDARI KJIARTAN GUPMUNDSSON.
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b FINNUR JOLAGJOFINA I ORMSSON™

JAMIE OLIVER
PROFESSIONAL SERIES

POTTAR OG PONNUR
sem slegid hafa i gegn um allan heim

Tefal
Ve

GADA PONNUKOKUPANNA

Nddu meistaratoktum i ponnukokugerd!

Verd kr. 6.590.-

BLANDARAR [ URVALI
Styrktu pig med hollustudrykk

L") NORDICA

NUDDTEPPI

NUDDTEPPI A STOLINN
Orvandi og endurnyjandi
— og um leid slakandi

Verd kr. 49.900.-

AEG =

FAVORIT 40370U-W

rjor himnasend
= =

UPPPVOTTAVEL AF BESTU GERD
Hljédlat-49db - TURBO-purrkun, heitur blastur

- 12 manna stell - 5 bvottakerfi - Orkunytni: A

- bvottahzfni: A - burrkhaefni: A

JOLATILBOD Kr. 109.900.- %%

AEG "

LAVAMAT 64351(

—

1400 snininga HAGADA PVOTTAVEL

Taumagn: 7 kg - bvottahaefni: A - Orkuflokkur: A+ - Oll
hugsanleg bvottakerfi 4samt sérstoku sparnadarkerfi
Notendahandboék a islensku - ISLENSKT STIORNBORD

JOLATILBO® Kr. 139.900.- *=%

AEG

DRAUMARYKSUGURNAR
ERU FRA AEG - ber gerast ekki betri!

brabantia

solid company

="

FALLEG BRAUDBOX & FOTUR

Honnun & heimsmaelikvarda

(N CELESTRON

URVAL VANDADRA
STJORNUSJONAUKA

Heillandi heimur
opnast pér!

GLASILEGT 37" LCD SJONVARP

Haskerpu sjénvarpsmottakari - Internet@TV
- Upplausn: 1920 x 1080 - 100 Hz Motion Plus—mykri
hreyfing og enginn draugur

Verd kr. 269.900.-

FRABART 32” LCD-SJONVARP
Upplausn: 1366 x 768 WXGA (16:9) - Stafreenn DVB-T
mottakari - Skerpa: 10.000:1 - Birta: 450 cd/m2

- Svartimi: 6 ms - Inngangar: 3 x HDMI, 2 x SCART,
VGA/Component (D-Sub), AV/S-Video

Verd kr. 149.900.-

EC-ES55

KLASSA MYNDAVEL

10. milljon pixlar - 2,5"skjar - 3x Optical Zoom
DIS (Digital Image Stabilization) - Face detection
(allar andlitsmyndir verda edlilegri)

Verd kr. 24.900.-

HLJOMTAKJASAMSTADA
Geislaspilari-Utvarp og iPod vagga
Magnari: 2x50 W RMS - Spilar MP3, CD-R/RW
USB inng. - 6 tonjafnarastillingar - X-BASS kerfi

TILBODSVERD kr. 49.900,-

Wii -LEIKJATOLVAN FRA Nintendo
SEM SLEGID HEFUR OLL SOLUMET

Ny upplifun! Skérkostleg skemmtun fyrir alla
aldurshopa! Magnad leikjatrval!

Verd kr. 49.900,-

VIDFRAG & VINSAL

Ein allra vinselasta leikjatolva heims.
Otrulega 6flug. Frabeert leikjasafn fyrir
leikglada a 6llum aldri.

Verd kr. 29.900,-

BSCOTT

CMX-118

@

UTVARPSVEKJARI

- FM Utvarp

- Vekjari med Utvarpi eda pipi
- Blatt neeturljos

-2 styllingar a birtustigi

Verd kr. 4.900,-

OLYMPUS

GADA MYNDAVEL FRA OLYMPUS
12 milljon pixlar - 3x adrattarlinsa (36-108mm)
Stér 6,4cm (2,5”) LCD skjar - 16 handhaegar
tokustillingar - Videoupptaka med hljodi

Litir: Bl4, bleik og svort

Verd kr. 19.900,-

Skullcondq@

LOWRIDER

'

FLOTTHOFUBTOL
Verd kr. 8.450,-

L - @'* ...

51'-? Grrbnetel

mﬂ'ﬁlﬂﬁ

Y & CIRM5SON
SMARALIND
SIMI 530 2900

4 ORMSSON
SIDUMULA 9
SIMI 530 2800

4 ORMSSON
LAGMULA 8
SiMI 530 2800

ORIASEE)!
'KEFLAVIK
SIMI421 1535

# ORMSSON
MODEL-AKRANESI
SIMI431 3333

HSCOTT

SDM22

FERDAT AKI m/geislaspilara
- CD-R/RW, MP3/WMA-CD, Audio CD
- FM Utvarp - USB tengi

Verd kr. 9.900,-

ESCOTT

FERDAT AKI

m/geislaspilara og kassettutaeki

- CD-R/RW, MP3/WMA-CD, Audio CD

- FM Utvarp - Kassettuteeki - Hofudtdlstengi

Verd kr. 11.900,-

# ORMSSON
PRISTUR-ISAFIRDI
SIMI 456 4751

™ ORMSSON

# 0RMSSON
"HUSAVIK
SIMI 464 1515

# ORMSSON
AKUREYRI
SIMI'461 5000

# ORMSSON )
VIK-EGILSSTODUM  PAN-NESKAUPSTAD ARVIRKINN-SELFOSSI
SIMI 471 2038

# ORMSSON # ORMSSON

SIMI 477 1900 SIMI 480 1160
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Maniu-depressifir Islendingar

Peir tilheyra olikum kredsum og eru eins og svart og hvitt & yfirbordinu. Leidir rokstOlapars vikunnar hafa pé skarast oftar
en einu sinni 4 lifsleidinni. Holmfriour Helga Siguroardottir fékk sér kaffisopa med fjolmidlamanninum og skemmtikraftinum
Hermanni Gunnarssyni og listaskaldinu vonda, Sigurdi Palssyni, sem komst ad pvi fyrir margt longu ad Hemmi er ekkert fifl.

i0 Hermann hittumst

fyrir utan kaffihis {

midbzenum sem vid

h6fum sammeelst um

a0 rokstolarnir fari

fram 4. I 1j6s kemur
ad pao hefur umbreyst i eitt af pess-
um tému 6nyttu hlisum sem ein-
kenna nd hofudborgina. Hermann
er ekki lengi a0 dkveda hvert skuli
haldio: ,,Vid forum & Humarhisio,
bt biour eftir Sigga og ég fer og laet
gera huggulegt fyrir okkur uppi.“
Eg skyst eftir bilnum og sé p4 hvar
Sigurdur er 4 hardahlaupum upp
Hverfisgétuna. Eg nae honum 4 ferd
og vid brunum upp & Humarhus.
Mennirnir heilsast med virktum og
samraedurnar hefjast af sjalfu sér.
Eins og svo oft 4 milli tveggja karla
snuast peer um fétbolta. Nénar til-
tekio hetjurnar okkar 4 alpjédavett-
vangi. Fljétlega sniiast samreed-
urnar upp { tilhneigingu margra
Islendinga til a0 draga afreksfélk
& hinum ymsu syidum nidur...

Hermann: , Eg var parna uti {
Pyskalandi pegar hann Asgeir var
kosinn besti leikmadurinn af leik-
monnunum sjalfum. P4 hringdu i
hann heimsfraeg félog sem vildu
6lm kléfesta kappann. En hann var
ekkert fyrir betta. Svo kom madur
heim og sagdi fra pessu, hvern-
ig allt snerist um Asgeir. b4 var
bara sagt: ,,bd lygur pessu.“ Vid
kunnum ekki ad eiga toppa hérna
4 Islandi.”

Sigurodur: , Nei, pad er satt, pad
er eins og vid viljum pad ekki. Vid
eigum { &star- og haturssambandi
vid félk sem skarar fram dr. Langa-
lengi var hér til deemis skipulagt
féleeti gagnvart Errd. Helgi Témas-
son er annad deemi. Hann er pj60-
hetja i Bandarikjunum og algjort
stérveldi i ballettheiminum yfir-
leitt. En bad er 1itid fjallad um hann
hér heima.“

Hermann: , Svona afrek ein-
staklinga og hépa lyfta bjoo-
inni upp. Besta deemid um betta
voru handboltastrdkarnir 4
Olympiuleikunum.“

Sigurdur: ,Talandi um knatt-
ipréttir: Hermann, bér hefur aldrei
dottid { hug, svona af bvi pud varst
nu baedi 1 handbolta og fétbolta, ad
notfeera pér nyja trixio hja Thierry
Henry ad spila hvort tveggja {
einu.“

Og nui kvedur vid hldturinn sem
allir pekkja sem sdtu fyrir framan
sjonvarpid d laugardagskvéldum
og horfdu d Hemma Gunn d niunda
dratugnum.

Hermann: ,Vid yroum fljétir a0
rifa fétboltann upp pannig. Eg er
sammala pér!“

Sveitamennskan i pjédarsalinni
Hermann: ,,J4, vid sitjum uppi med
einhverja sveitamennsku i okkur.
Vid kunnum betta ekki, hvorki ad
veroda rik né fraeg. Vid viljum lifa
i medalmennskunni. Pess vegna
reynum vid ad draga pa adeins
niour sem skara fram tr, 4 sama
hatt og vid reynum ad rifa rénana
i Austurstreetinu adeins upp. Vid
reynum ag setja alla 4 sama stig. En
ég held a0 pad sé gott ad vid hofum
eignast afreksfélk & svo 6talmorg-
um svioum. Vid eigum ad vera stolt
af pessu folki.“

Sigurdur: , Nakvaemlega, stolt
af, en ekki hrokafull. Hroki er ban-
veenn og eyodileggur allt { kringum
sig mjog hratt. Stolt er ad gera sér
grein fyrir géllum sinum en ad vera
sattur vio sjalfan sig a heilbrigdan
hatt.«

bennan reginmun d ordunum
hroki og stolt hefdi kannski mdtt
skyra betur drid 2007, pegar
,astandid“ st6d sem heest. Margir
vilja meina ad pad hafi skapast pvi
bessu var ruglad saman.

Sigurdur: ,bPad er eitthvad {
pbjédarsalinni sem er allt of likt
maniu-depressifu. Maniu-depress-
ifur sjuklingur er annadhvort {
oflaeti og getur allt eda pa ad allt

E W

ENGIN FiFL Einu sinni var Sigurdur Palsson fenginn til ad taka vidtal vid Hermann Gunnarsson. Rannsoknarverkefnid var ad komast ad pvi hvort Hemmi veeri fifl. Hann komst
ad pvi ad svo veeri ekki og voru peir badir sattir vid pa nidurstodu.

Vio eigum ekki alltaf ad setjast &
vegasaltio og frysta pad niori vio
joré 0drum megin. Vio purfum

ad na sveigjanleika, dynamik,
badi sem einstaklingar og pjdo.

er i rassgati og punglyndi. Pad er
porf 4 einhverju jafnveegi hérna.
Vio eigum ekKi alltaf ad setjast &
vegasaltio og frysta pad nidri vid
jord 60rum megin. Vid purfum ad
né sveigjanleika, dynamik, baedi
sem einstaklingar og pj60.¢

limurinn af jélunum

Nt er minna en mdnudur i blessud
jolin. Er jolastressid ad hellast yfir
rokstdlaparid eda taka peir Sigurd-
ur og Hermann sallardlegir d moti
desembermdnudi?

Hermann: ,Um j6lin fer ég til
féostru minnar sem er 81 ars og
byr i Haukadal. bar hverf ég bara
aftur 1 gamla og géda tima. bParna
verdum vid bara tvo ein, med hundi

og hestum. Eg hef farid ut 4 gaml-
arskvold, i sama vedri og tungl-
skini sem lysir upp hjarnid og bessa
mognudu nattirufegurd. bParna er
ég bara einn. bPao er ekkert haegt ad
Iysa tilfinningunni.”

Sigurdur: ,Eg er alinn upp {
svona kringumsteedum { Nordur-
Pingeyjarsyslu. I rauninni parf ég
ekki annad en ad rifja petta upp, pa
er ég kominn bangad aftur. bad er
bessi ithugunar- og s&edruleysisstad-
ur sem ég hef alltaf innra med mér.
Eg barf ekki nema hluta fyrir heild
- ilmur af rjipu feerir mér joélin {
6llu sinu veldi.“

Langar pessa herramenn pd
ekki einu sinni { neitt sérstakt {

jolagjof?

Hermann: ,Nei, ekki ntina, en
ef bu hefdir spurt mig fyrir tiu
arum...“

Sigurdur: ,Mig langar { hid
6veenta, alltaf. Eg vil lata koma
mér & vart. bad er stuttur préadur
i jolabarnio i mér.“

Timinn afgreidir bakurnar
Erud pid farnir ad pefa af jélabok-
unum? Hver peirra feer ad fara med
ykkur upp i riim d jélandtt?
Hermann: , Listaskaldid vonda er
vafalaust miklu meiri békaormur
en ég, b6 ad ég lesi nti talsvert.”
Sigurdur: ,Eg er nd yfirleitt
tveimur til premur arum 4 eftir.
Staflinn er gridarlegur fyrir hver
jol og auglysingarnar gefa til
kynna ad madur purfi bradnaud-
synlega ad lesa petta allt saman.
Svo kemur timinn og hann afgreio-
ir bunkann nidur { eitthvad sem er
haegt ad réda vid. En ég eetla ad lesa
aevisogu Vigdisar, Ovid i pydingu
Kristjans Arnasonar og svo porti-
g0lsk 1j60 sem Gudbergur Bergs-
son hefur verid ad pyda i fimmtiu
ar. P4 er ég g6our fyrir jolanott.”
Hermann: ,Mig langar ad lesa
sevisogu Gylfa Agissonar, pott

sogurnar af honum eigi kannski
ekki vid & jolanétt og heefi betur
dramétunum. Eg er 1ika spenntur ad
lesa baekurnar um Villa og Vigdisi.
Svo les ég G60a elskhugann hennar
Steinunnar Sigurdardéttur.”

Sigurdur: ,Vorud pid Steinunn
ekki a0 vinna saman?“

Hermann: ,,Ju, mikid rétt, ég
kynntist henni 4 Utvarpinu, ekki
sem skaldkonu heldur fréttakon-
unni og fjorkalfinum Steinunni. I
beinu framhaldi af pvi for ég ad
lesa baekurnar hennar.

Listaskaldin vondu

Sigurdur: , A Utvarpinu hitti ég big
einmitt fyrst, pegar ég var frétta-
ritari i Paris.“

Hermann: , Einmitt, og sidan hef
ég fylgst med bér og met pig mik-
ils sem skald og rithofund. A peim
arum begar listaskdldin vondu
voru upp 4 sitt besta var ég a kafi
i ipréttum. En pa hugsadi ég med
mér ad petta hlyti ad vera alveg
rosalega skemmtilegur félags-
skapur. Og meira ad segja for a
upplestur hjé ykkur.”

Sigurdur: ,Varstu i Haskéla-
bii?*



Svo margir treysta a pig

Jolablao Hjalparstarfs kirkjunnar 2009

Margt smatt ...
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[ fatekustu rikjum Afriku og Asiu
vinnur Hjalparstarf kirkjunnar ad
pvi ad utvega hreint vatn og bzeta
par med heilsu og alla afkomu.
Vio eflum folk til sjalfshjalpar og
styrkjum konur sérstaklega.

Hér heima veitum vio fjolskyldum i
fjarhagsvanda umfangsmeiri adstod
en nokkru sinni meo raogjof, mat,
fatnaoi, lyfjagreioslum og stuoningi
vio born. borfin fyrir framlog til
hjalparstarfs hefur sjaldan verio
meiri en nu, beaedi hér heima og
erlendis.

Vio komum gjof pinni a parfan
stad i pakklatar hendur

Vegna jolaataks Hjalparstarfsins
bidur pin valgreiosla i heima-
bankanum pinum ad upphao
2.500 kronur. Vio hvetjum pig til
a0 gefa af gledi. bPau veroa pakklat
sem taka vio. Helmingur rennur til
adstodar innanlands.

Einnig er heegt a0 leggja inn a
reikning 334-26-50886, kennitala
450670-0499, hringja i 907 2002
fyrir adstod innanlands, 907 2003
fyrir adstoo erlendis eda gefa fram-
lag 4 framlag,.is eda gjofsemgefur.is.

Jolaadstoo

A priojudaginn byrjar Hjalparstarf
kirkjunnar ad taka vido umsdknum
um jélaadstoo fyrir pa sem pess
purfa med. A héfuoborgarsvaedinu
snyr folk sér beint til Hjalpar-
starfsins. Uti 4 landi eru prestar
med umsoknarbléo og raeda vio
umsakjendur. Umsoknir peirra eru
svo sendar til Hjalparstarfsins sem
deilir ut adstod sidar i desember.
Einnig taka félagsraogjafar a
stofnunum vio umsoknum.

Umsoknardagar i Reykjavik verda
1., 2. og 3. desember og 8., 9. og
10. desember. Vid bjooum pa sem
purfa adstod velkomna. Sidasti
umsoknardagur er 10. desember.

Tryggja ao allir fai sem
jafnast

,Vid eigum ennpa eftir ad sja hve
margir seekja um. En vio gerum
rao fyrir miklum fjélda pvi pao
hefur verid mikio ao gera i allt
haust og umfang adstodarinnar hja
okkur hefur aukist gridarlega. Pess
vegna héfum vio treyst samstarfio
um sérstaka jolaadstod enn frekar.

Vid vinnum eins og undanfarin
jol med Maeorastyrksnefnd
Reykjavikur og Reykjavikurdeild
Rauda krossins en vid hofum lika
efnt til samstarfs um sameiginlega
skraningu allra peirra sem saekja
um, vio Medrastyrksnefnd og
Raudakrossdeildir i Kopavogi og
Hafnarfiroi. Pad skiptir miklu
mali og hjalpar okkur ad geeta
jafnreeois og sja til pess ad allir
sem purfa fai adstod,” segir
Vilborg Oddsddttir félagsraogjafi
Hjélparstarfsins og umsjonarmadur
innanlandsadstodar. Hun beetir vid
a0 folki sé frjalst ad saekja um hja
hverjum pessara samtaka sem er.
Uthlutun, & vegum Hjalparstarfsins,
Meedrastyrksnefndar Reykjavikur
og Reykjavikurdeildar RKi sem
verour sidar i desember fer

svo fram i Nordlingaholti 12 {
Reykjavik. Umsakjendur utan af
landi fa senda adstod.

Sjalfvooalioar ad storfum.

T A

Hatidamatur og gjafir

Pao sem folki bydst fyrir jolin

er ad fa hatidamat, kjotmeti,
medleeti, gos og ymislegt annad
s.s. smjor, braud, avexti o.fl. Svo
er aldrei ad vita hvad kemur upp
ur Aukapokanum sem folk hefur
verio duglegt ad koma med. Auk
pess getur folk fengio gjafir handa
bornum.

Fjoldi sjalfbooalida tekur patt i
uthlutuninni, m.a. margir sem hafa
misst vinnuna og vilja nyta tima
sinn til géos. Einnig koma unglingar
ur aeskulyosstarfi kirkjunnar, folk fra
unglidahreyfingum stjornmalaflokka
og fleiri sem vilja kynna sér
astandio 1 pjoofélaginu ad pessu
leyti og leggja goou mali lid.
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Framkvaemdastjori:
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Margt smatt
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Abyrgdarmadur:
Bjarni Gislason

Prentvinnsla:
Umbrot: PIPAR\TBWA
Prentun: Isafoldarprentsmioja

Svo odtrulega einfalt ad gera
eitthvad

A heimasiou Hjalparstarfsins
www.help.is eru allar upplysingar
um starfio. Af heimasiounni
getur pu lika sent minningarkort,
keypt gjafabréf eda gefio framlag.
Allt hjalpar.

Gjof sem gefur, gjafabréfin okkar
vinsalu, gledja og freeda um kjor
fateekra og leidir til hjalpar. bu
kaupir gjof sem heldur afram ao
gefa a www.gjofsemgefur.is eda
med pvi a0 hringja til okkar i
sima 528 4400.

Vio komum pinu framlagi til
skila - pangad sem pu kyst -
1 gegnum www.framlag.is.

Fréttablaoio Margt smatt er
okeypis og flytur fréttir af
starfinu og prounarmalum.

Lattu okkur vita ef pu vilt askrift.

Pao er svo otrulega einfalt a0
hjalpa. Notadu netio eda hringdu
til okkar i sima 528 4400.

Hjalparstarf kirkjunnar veitir
aostod um allt land i gegnum
presta, félagsraogjafa og
namsraogjafa.

Gefou vatn og von!

Meo pessari hvatningu leitar Hjalparstarf
kirkjunnar eftir studningi landsmanna a pessari
aoventu. Helmingur framlagsins rennur til
aostooar innanlands og helmingur til verkefna

erlendis.

Engum blooum er um ad fletta ad porfin
fyrir innanlandsadstod hefur aldrei verio
meiri en nu. Med Guos hjalp og goos folks
hefur Hjalparstarfinu tekist ad maeta peirri
porf til pessa. Eins tokst Hjalparstarfinu
a0 standa vio allar sinar skuldbindingar
gagnvart samstarfsadilum erlendis, pratt fyrir
gengishrunio. A umlionu ari hefur Hjalparstarf
kirkjunnar fundio storaukna samstoou, auknar
fégjafir, fjolgun sjalfbodalida, og aukningu

safnaoa, presta og annarra styrktaradila sem
stydja starfido med reglubundnum framlégum
sinum. Peim 6llum vil ég pakka.

Gefou vatn og von!

Pad er otrulegt en satt ad meo pvi ad leggja
kr. 2.500 til Hjalparstarfs kirkjunnar er unnt ao
gefa sjo manns i Afriku hlutdeild i brunni, teeru
og fersku vatni til langframa. Pao er erfitt fyrir
okkur hér ad imynda okkur pau lifsgedi sem
par med veitast. Pad er ekkert minna en nytt lif
ungum sem gémlum, kérlum, konum og bérnum,
nytt lif og ny von!

Helmingur framlagsins styour einnig bagstadda
hér a landi og veitir styrk og von til ao takast a
vid erfidleikana og komast i gegnum pa. Fjoldi
fjolskyldna glimir vio erfidleika vio ao framfleyta
sér og sinum.

Hjalparstarf kirkjunnar starfar um land
allt med raogjof, matargjofum, fatagjéfum,
lyfjagreioslum og studningi vio born. Starfio
byggir a mikilli reynslu, traustri yfirsyn og
faglegum metnadi, og virdingu fyrir sérhverjum
einstaklingi.
Pu matt treysta pvi ad Hjalparstarf kirkjunnar
kemur gjof pinni & parfan stad, i pakklatar
hendur. Og Gud blessar gladan gjafara.

Karl Sigurbjornsson
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Hjalparstarf kirkjunnar

Gridarleg aukning 1 innanlandsadsto0
Hjalparstarfs kirkjunnar

Vilborg Oddsdottir félagsradgjafi
er 1 eldlinunni i innanlandsstarfi
Hjalparstarfs kirkjunnar. Okkur
1ék forvitni a a0 vita svolitid
meira um hana.

Hverra manna ert pu?
Eg er fedd i Képavoginum og
uppalin par ad mestu en dvaldi

sem barn og unglingur & Dalvik &
sumrin.

Pabbi er Oddur Brynjdlfsson ur
bykkvabaejarklaustri i Alftaveri og
mooir min var Elin Jakobsdottir ur
Grimsey.

Hvada dhugamdl hefur pu?

Eg hef gaman af géngum uti i
natturunni, ad lesa baekur og
vinna med bérnum. Og i tengslum
vio pao tek ég patt i starfsemi
Systkinasmidjunnar sem hefur

a0 markmioi ad veita systkinum
fatladra barna og barna med
sérparfir teekifeeri til a0 hitta
onnur systkin til ad reeda malin og
leera hvert af 60ru. Svo hef ég bara
dhuga & mannlifi og politik.
Hvada menntun hefurou?

Eg utskrifaoist sem proskapjalfi
1985. Leeroi félagsraogjof i
Ooinsvéum i Danmérku, klaraoi
1993. Svo var €g i stjorn og
stjornsysla i Endurmenntun
Haskola slands.

Hvencer hofstu storf hjd
Hjdlparstarfinu?
Fyrir ramum 5 drum.

Hefur starfio breyst d pessum
drum?

Ja. Nu er meiri dhersla & tals-
mannshlutverk okkar. Vio tékum
virkari patt i pjoofélagslegri
umraedu t.d. um minnihlutahopa
sem margir okkar skjolsteedingar
tilheyra. Samsetning hopsins sem
leitar til okkar hefur lika breyst,
sérstaklega sioasta arid. Folk sem
aour hafoi vinnu og eignir hefur
misst vinnuna og jafnvel eignir
sinar og leitar sér adstodar i fyrsta
skipti 4 eevinni. Meoalaldur hefur
lika leekkao. Skraning og urvinnsla
gagna er meiri og betri.

Hvad finnst pér erfioast og
dncegjulegast vio starfio?

Erfioastir eru allir proskuldarnir i
kerfinu, baedi fyrir pa sem koma til
okkar og almennt i kerfinu sjalfu
par sem skortur er a samstarfi milli
aoila. Anzegjulegast er ad sja ad vid
erum ad gera gagn, upplifa ad félki
tekst a0 rjufa vitahring fatektar og
komast i gegnum erfidleika.

Ef pu veerir forscetisrddherra, til
hvada adgeroa mundir pu fyrst gripa
midao vio dstandio d Islandi i dag?
Kalla til samstarfs vid rikisstjorn-
arbordio fleiri adila, stjornar-
andstoouna og hagsmunaadila og

Vilborg og kotturinn Simbi d goori stund.

hreinlega mynda nyja sameiginlega
vinnu-rikisstjérn. Gefa pjéoinni por
og kjark til ad halda afram.

Finnur pu fyrir pvi i kjolfar
efnahagshruns ad studningur vio
Hjdlparstarfio hafi minnkad?

Alls ekki minnkad heldur aukist
og breyst. Eg finn fyrir meiri
samkennd og vilja til ad hjalpa.

Fleiri sjalfbooalidar bjooda sig fram
og einstaklingar, félog, fyrirteeki
og stofnanir stydja vel vid okkur.
Eitthvao a0 lokum?

Vio hja Hjalparstarfinu reynum &
hverjum degi ad vanda okkur. Vio
héfum reglur til ad fara eftir en
reynum lika ad vera sveigjanleg
pegar pad & vio. Vid berum

virdingu fyrir peim sem koma til
okkar, vitum ad petta eru erfio
skref. Vio viljum st6dugt hugsa
upp a nytt hvernig best er ad
maeta hverjum einstaklingi.

Gerou per deelt vio Aukapokann,

hann skilar sér til bagstaddra
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Hann er ordinn svo ansi
vinmargur, Aukapokinn. Pvelist
ut um ba, kemur vida vid og
hittir marga. Otrilegt hvad tekur
stuttan tima ad koma sér upp
tengslaneti. Folk fer 4 namskeio
til a0 leera ad tengja, svo fer
HANN bara a Facebook - og er
um leid kominn med 2.435 vini!

Kronan, Netto og Bonus

- a Akureyri og a
hofudborgarsveedinu

Ef pu vilt kynnast Aukapokanum,
parftu ekki ad gera annad en
tina nokkrar geymslupolnar
vorur i pokaskjatta neest pegar
pu kaupir inn og skilja hann

eftir eda skutla honum beint

til okkar i Grensaskirkju. Netto

i Hverafold, i Mjodd og a
Akureyri eru nyjustu skilastaoir
Aukapokans. bar getur pu keypt
kaffi, pasta, hreinleetisvorur,
rusinur og kornfleks og skilid
eftir 1 par til gerdu ilati. Vorurnar
pinar verda svo sottar og peim
deilt ut ur matarburi Hjalparstarfs

kirkjunnar. Krénan um allt
hofudborgarsvaedid og Bonus
baeoi 4 Reykjavikursveedinu og a
Akureyri, taka patt.

Allt landid heyrir undir
Aukapokann

Folk um ALLT LAND feer ad njota
pess sem kemur i aukapokana. Hja
okkur er nog ad gera ad afgreioa
folk hér i beenum og senda ut

4 land. Og aukapokinn hefur
sannarlega létt undir. Gaman er
a0 sja hvao félk velur i pokana,
voruurvalio hja okkur verdur
fjolbreyttara og gaman pegar upp
koma sérparfir sem vio getum
uppfyllt nuna af pvi aukapokinn er
kominn til ségunnar.

Gerou pér deelt vio
Aukapokann

Vid hvetjum alla til ad gera sér
deelt vio Aukapokann. Hann

er snaggaralegur, sniougur og
areioanlegur. Svo er hann svo
otrulega hjalplegur! Enda er hann
aukapoki Hjalparstarfs kirkjunnar.
Tindu i aukapoka naest pegar pu
kaupir inn og leggdu bagstoddum
4 Islandi lio.

Pbu getur kynnst aukapokanum
ndnar a facebook.com undir
aukapoki eda freedst um hann a
help.is.

Uthlutanir fra juli til september 2009 milli starfsara eftir landshlutum

Efnahagshrunio a islandi hefur ekki fario framhja neinum. Grioarleg aukning

hefur ordio i innanlandsadstod Hjalparstarfsins. Aukin porf fyrir adstod er mest &
hofuoborgarsveedinu og a Sudurnesjum. Lag laun, atvinnuleysi og skuldir eru helstu
asteeour. Petta og fleira ma lesa ut ur meofylgjandi grofum.
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Hjalparstarf kirkjunnar

,varla kunnid pié mikio 1 leeknisfreedi!”

beer akvaou ao skella sér til
Indlands. Pegar samstudentar

1 leeknisfraedi foru margir
hverjir i naestu byggingu til

a0 taka valafangann sinn,
brugou paer undir sig betri
veengnum og flugu til Andhra
Pradesh a fund samstarfsaoila
Hjalparstarfs kirkjunnar. Par
unnu peer sem leeknar og
kynntust m.a. sjukddomum sem
peer munu liklega aldrei rekast

a hér. Paer heita Anna Kristin
Porhallsdottir sem nu starfar vio
Fjoroungssjukrahusio a Akureyri
og borey Steinarsdottir vio
Landspitalann.

Hvad kom til ad pio foruo ut?

Vid vorum 4 lokaari okkar i
laeknisfraedi vio Haskola Islands. A
sidustu 6nninni er valtimabil par
sem nemendurnir geta sjalfir valid

sér viofangsefni tengd leeknisfraeoi.

Vio hofoum baoar ahuga a ad
fara til utlanda & timabilinu og
fannst kjorio ad nota teekifeerio til
a0 kynna okkur hjalparstarf. Vio
hofoum samband vio Hjalparstarf
kirkjunnar og dskudum eftir ad
fara til Andhra Pradesh & Indlandi
en par styrkir Hjalparstarfio
heilsugaeslu og skolastarf hja
samtokunum United Christian
Church of India.

I hverju folst starf ykkar 1iti?
Adalstarf okkar & Indlandi folst {
leeknishjalp i fateekum porpum i
sveitunum i nagrenni samtakanna.
bar & folk oft ekki peninga fyrir
mat, hvad pa leeknishjalp og
lyfjum. Auglyst var nokkurs
konar farandheilsugeesla eda
Health Camp i porpunum og vid
nadum pannig til félksins med
aostooarfolki okkar. Vid tokum
med okkur lyf, helst syklalyf en
einnig vitamin, magalyf o.fl. Oft
komu 5-100 manns og var mikid
fjor. Allt fra bornum til aldradra
komu til okkar og pessi hopur var
mjog misjafnlega a sig kominn.
Vid geroum okkar besta til ad
medhondla pad sem haegt var
med peim lyfjum sem vid hofoum
og sendum pa sem porfnudust
frekari leeknismeoferdar afram

til skodunar hja sérfreedingum.
Vandinn var sa, ad vid gatum ekki
fylgt pvi eftir hverjir skiluou sér
pangad. Einnig tokum vid patt

i ymsum verkefnum sem voru {

heimavist skdolans sem Hjdlparstarf kirkjunnar styrkir i Kethanakonda.

gangi hja samtokunum. Suma daga
tokum vio patt i ad gefa fot og mat
til fateekra, en einnig heimsottum
vio spitala og skola.

Hvernig komu hlutirnir ykkur
Sfyrir sjonir fyrst og hvernig litud
bid d somu hluti pegar 1i6id var d
dvélina?

Eftirminnilegasta menningar-
sjokkid er morgunmaturinn a
hotelinu fyrsta daginn eftir ao

vio komum ut. Vio skelltum

okkur i matsalinn, og attum von

4 morgunkorni, ristudu braudi og
kaffi eins og er alltaf & hotelum,
allavega eins og vio pekkjum.

A moti okkur tok hinsvegar
ilmandi karrylykt og fullur salur af
Indverjum i jakkafétum ad boroa
mat med héndunum. Maturinn
var ekki kunnuglegur og vio
h6foum ekki minnstu hugmynd
um hvad passadi med hverju. Ad
auki var hann logandi sterkur en
pvi eigum vid ekki ad venjast med
morgunmat. Med timanum vandist
maturinn og pegar leid & dvolina
vorum vid oronar paulvanar

og reyndum t.d. ad borda med
héndunum pott okkur hafi nu pott
pad mjog skritia.

Leeroud pio eitthvad i sambandi
vid leeknandmio eda upplystist
eitthvad sem pid hofouo lert um
en ekki haft teekifeeri til ad preifa d
annars stadar?

Vio fengum teekifeeri til ad
heimsaekja hop af HIV-smituoum
einstaklingum og kynnast peirra
adsteedum sem oft & tidum voru
ansi bagbornar. Vio komumst

a0 pvi ad pegar valio stendur &

milli pess ad kaupa HIV-lyfin

eda mat pann manud getur

lif1d oroid mjog flokio. Einnig
hittum vio berklasmitad folk,
holdsveika og kynntumst ymsum
hitabeltissjukdomum sem eru

ekki hérlendis. Ogleymanlegt var,
pegar einn sérfreedingurinn a
rikissjukrahusinu i neerliggjandi
bzenum Vijaywada hafoi 4 oroi ao
vio geetum nu ekki kunnad mikio
i leeknisfraeoi par sem vantaoi alla
helstu sjukdomana 4 [slandi.

Annaod sem var olikt pvi sem

vio hofum vanist hér heima er

a0 i pvi starfi sem vio vorum i
purfti a0 miklu leyti ao treysta

a skodun og klinisk einkenni

vio sjukdémsgreiningar i stad
rannsokna par sem i feestum
tilfellum var teekifeeri til ad senda
folk i slikt.

Hvad hafoi mest dhrif d ykkur?

[ svona ferd er mjog margt

sem hefur &hrif 4 mann. I
heildina séo eru Indverjarnir
gestrisnir og gladir. Okkur var
yfirleitt tekid opnum 6rmum

og vid bodnar velkomnar med
blémakroénsum, séng og dansi.
Aoruleysi, negjusemi og gleoi
vio margfalt erfidari adsteedur en
vio fslendingar munum nokkurn
timann kynnast er eitthvad sem
vio eigum ad taka okkur til
fyrirmyndar. Madur leerir ad meta
gott adgengi ad heilbrigdishjonustu
sem ekki er misjofn eftir
pjoofélagsstoou eda stétt.

Pbaod sem var atakanlegt var ad
mikio af félkinu sem vid hittum

i starfl okkar hefur mjog litinn

adgang ad heilbrigdishjonustu.
Einnig var mjog atakanlegt ad
hitta bérn i barnapreelkun en pau
vinna vio ao vefa silki eda hoggva
grjot og fa pvi hvorki menntun

né nokkud annad atleeti sem bérn
purfa. Pessu kynntumst vio lika
parna uti pvi vio heimsottum
einnig mannrétindasamtokin
Social Action Movement

sem Hjalparstarfid er stér
studningsadili ad.

Sumir krakkarnir purftu ad sja fyrir

foreldrum sinum sem voru veikir
og hofou engin énnur urreedi til

+ a0 framfleyta fjolskyldunni. Pad

var ad sama skapi gaman ad hitta
born sem hofou verio leyst ur
skuldaanauo i gegnum samtokin
og voru komin i skola. Foreldrar
peirra hofou fengiod og fengu lengi
4 eftir mikla freedslu um réttindi
og lika hjalp til a0 sja betur fyrir
sér og purfa ekki ad senda bérnin
aftur i vinnu vegna skuldar. Pegar
bornin eru komin i almennan skoéla
fara pau svo ad vinna ad pvi ad
hjalpa 60rum krokkum { sému
aosteedum.

Mitt i heimsokn okkar i silki-
verksmidjuporp kom hopur af
unglingsstrakum, 16 til 17 ara
gamlir, sem allir unnu halfgerdoa

Farandheilsugceslan, Anna Kristin
og Pbérey taka d mdti allt ao
hundrad manns.

preelavinnu. Peir badou um fund
og o6skuou eftir ad fa kennslu. beir
ho6fou heyrt af starfinu og ségoust
vera { somu adsteedum og ungu
bornin sem verid var ao hjalpa,
peir veeru bara nokkrum arum
eldri. Peir vildu einhverja sma
menntun svo peir geetu brotid sig

ut ur vitahring preelavinnunnar.
betta potti okkur goo visbending
um ad parna veeri verid ad vinna
gott starf.

Hvao situr 1 ykkur eftir
heimkomuna?

Ferdin var { heild alveg otrileg
upplifun. Petta var einstakt
teekifeeri til ad kynnast landinu
og Indverjum, fra hlio sem
vanalega gefst ekki teekifeeri

til sem ferdamadur. Indland

er land mikilla andsteeona,
margir eru mikid menntadir

og heilbrigdishjonustan er ad
sumu leyti sambeerileg peirri
sem vio buum vio hér 4 islandi.
Vandamalio er hins vegar pao
a0 stéttaskiptingin er svo mikil
a0 margir hafa hvorki adgang
a0 slikri pjonustu né menntun.
Vaninn er ad born feta { fotspor
foreldra sinna og pad er gridarlega
erfitt ad brjotast ur vigjum
stéttaskiptingarinnar sem parna
rikir.

Hvao parf ad einkenna gott
hjdlparstarf ad ykkar mati?

Vio teljum mikilvaegast ad
hjélpa folki ad hjalpa sér sjalft,
helst 4 pann hatt ad meo tid og
tima breytist adsteedurnar og ad
pekking sé til stadar ad viohalda
breytingunni an stodugrar
utanadkomandi adstooar.

Pannig er mikilveegt ad horfa a
heildarmyndina, hvar vandamalin
raunverulega liggja og hjalpa
folkinu med pad sem pad sjalft
oskar eftir, ekki bara pao sem
okkur Vesturlandabuum finnst

ao vanti hjalp vio. bad var
frabeert ad sja til deemis i starfi
mannréttindasamtakanna sem
Hjalparstarf kirkjunnar styrkir,
hvernig tekio er a peim vanda sem
barnapreelkun er. Ekki er nég ao
taka bornin og setja pau i skola.
Pao parf a0 freeda foreldrana og
peir fa lika kennslu sem hjalpar
peim ad afla tekna og brjota sig ut
ur peim adsteedum sem fjolskyldan
er i. bvi bornin feta ju { fotspor
foreldranna. Pegar bornin hafa
sidan adlagast og eru komin i
hefobundna skola, halda pau afram
a0 hittast og vinna a0 pvi a0 baeta
adstaedur annarra barna i sinu
porpi. Pannig ma segja ad petta
smiti ut fra sér.

Eymundsson
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Hjalparstarf kirkjunnar

Ekki gefid — en pinir peningar eru a gooum
voxtum 1 starfi sem skilar ser

Hér i bladinu er sagt fra
helstu pattum i umfangsmiklu
og arangursriku starfi
Hjalparstarfs kirkjunnar meo
samstarfsadilum i Afriku og
a Indlandi. Dezemi eru gefin

- po alls ekki teemandi - um
pad sem er gert. Petta hefur
verio heaegt vegna studnings
landsmanna i gegnum arin.
Vid gerum langtimasamninga
pvi préun tekur tima.
Arangurinn er augljos og
sifelld hvatning til ad gera
betur pvi alls stadar er unnio
fra upphafspunkti algjorrar
orbirgoar an pess ofluga
félagslega kerfis sem vid biium
vid hér heima. Annars stadar
i bladinu sérdu gridarlega
aukningu a innanlandsadstoo
Hjalparstarfsins en hun hefur
alltaf verio mikilveegur pattur
i starfinu.

Brosandi vid brunn i Malavi.

Réttindi, abyrgo og gagnsaei
Folkio i verkefnum Hjalparstarfsins
byr vid 6rbirgd a harobylustu
sveedum landa sinna, peim
afskekktustu, par sem haetta stafar
af nattiru eda af mannavoldum,
par sem grodureyding er eda par
sem 16g eda venjur hefta folk.
Hjalparstarf kirkjunnar snyst um
grunnrétt til vatns, feedu, heilsu
og afkomu; um verkalydsbarattu
medal stéttlausra a Indlandi, um
ao leysa preelab6rn ur dnaud og
um skdlastarf.

Aostooin er 61l réttindamiouo, faer
pbéa sem valdio hafa til ad horfast

i augu vio afleidingar 6rbirgdar
og hvernig hid opinbera getur
nytt fjadrmuni og regluverk til

a0 styoja fateeka. Folkio er freett
um kerf1d; rétt, pjonustu, 16g

og venjur sem viohalda fateekt.
Sjalf hofum vio pad markmio ao

vera abyrg og gagnsae gagnvart
skjolsteedingum og styrktaradilum.
Vio pjalfum utangarosfolk til a0
mota eigin skodanir og koma pvi
a framfeeri sem mundi baeta hag
pess. Samstarfsadilar okkar pjalfa
konur i ad vega vinnuframlag sitt
i ljosi framlags karla og zetla sér
hlutdeild i dkvérounum sem varda
afkomu peirra. Konur eru styrktar
med atvinnuskapandi adgeroum
sem fzera peim fjarrad og ahrif.
Unniod er gegn kynbundnu ofbeldi
med leidtogum, stofnunum og
logreglu.

Daemi um adgerdir:
Namskeid og fundir um
heimilisofbeldi, porpsleidtogar
pjalfaoir til ao taka & pvi og
veita polendum studning.

Baedi kynin taka jafnan patt i
verkefnum og njéta afraksturs
Réttindafraedsla, 16gfreediadstod.
Fjarstudningur vegna
skolagongu barna, giftinga,
veikinda, slysa.

Smalan til foreldra, namskeio til
atvinnuskdépunar.

Namskeid fyrir opinbera
starfsmenn um jafnréttismal og
pusaldarmarkmio Sameinudu
pjodanna.

bjalfun fyrir opinbera
starfsmenn svo peir geti betur
sinnt sinu starfi med fateekum.

Vatn - undirstada alls

Vatn er stora malio. Og pao
vantar 4 6llum starfssveedum
Hjalparstarfs kirkjunnar i Afriku;
Mésambik, Malavi, Uganda og
Epiopiu. Rigningar bregdast og

grunnvatn endurnyjast pa ekki.
Jardvegseyding veldur pvi ad
vatn skolast burt 4 yfirbordinu.
Folk parf ad seekja vatn um @
lengri veg oft i stadna polla
fulla af ormum, skordyrum og
bakterium. Til pess ad sporna
vid pessu voru i vetur settir upp

—

Brunnur breytir é6llu.

vatnstankar til ad safna po pvi
litla sem rignir. Brunnar voru
boradir og handgrafnir; vatnspreer
gerdar til ad safna yfirbordsvatni
par sem of dyrt og erfitt var ad

#W .
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bora. Vatnsnefndir voru pjalfadar
til viohalds, peer midludu freedslu
um hreinleeti sem 4 ny var haegt
a0 viohafa; persdnulegt, heima
fyrir og 1 nanasta umhverfi.
Kamrar voru reistir. Pumpur
settar upp fyrir aveitur. Free nyrra
og hagkvemari tegunda, tél og
kennsla var hluti af verkefninu.
Trjadm var plantao til ad binda
jaroveg. Uppskera vard oftar

yfir ario. Greenmetisurgangur
vard husdyrafédur en geitur

og heenur fylgdu verkefninu.
Skepnur er heegt ad halda pegar
vatnsoflun er 6rugg. Tao skiladi
neeringu i jaroveginn. Vatnio

var notad i fiskireektartjarnir.
Umframframleidoslu ma selja og
kaupa fyrir naudsynjar og senda
bérn i skéla. Oll vatnséflun er
sameiginleg vinna okkar og
folksins enda patttaka pess
forsenda varanlegs arangurs.

Deemi um adgerdir:
Vettvangsferoir til ad kynnast
vatnsnytingu.

Bzendur pjalfaodir til ad greina og
leekna helstu bufjarsjukddma.
Konur fa skepnur til ad fita og
selja til eigin tekjudflunar.
Namskeid um meoferd og
geymslu uppskeru og matar.
bjalfun fyrir opinbera
starfsmenn til ad stydja vio ibua.
Geitur og heenur athentar,
baendur gefa 60rum fyrsta
afkveemi.

Pvottaadstaoa sett upp vio
heimili munadarlausra barna.

Sér eldhus reist vid ibudarhus til
ad auka hreinleeti.



Rondoéttir og

Rondottir vettlingar sem
prjonadir eru ur
afgongum eru a
medal pess sem
framleitt er hja

heimilislega
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og modurhlutverkid fara vel saman.

i el_iskum drauma-
ba fjolskyldunnar

Sara Hlin Halfdanardéttir segir bokautgafu
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Ragnhildur Sif Reynisdottir skartgripa-
honnudur, Gisli Sigurdsson sjukrapjalfari
og deetur peirra Hlin fjértan ara og Egla
Sif sex ara eru mikil jolafjol-
skylda og hefja jolaund-
irbdninginn med pvi ad
skreyta piparkokur. Pau
hjalpast einnig ad a gull-
smidaverksstaedi Ragnhild-
ar en par er smiouo joélaskeidin
sem margir Islendingar pekkja vel.

Q.

tundum bokum vid piparkékurnar
sjélf en stundum kaupum vid peer.
Skreytingarnar eru adalmalid. Vid
skreytum med litadri flérsykur-
brad og alls konar skrautkilum og
». skrautsykri og pad er stundum
ansi mikid 4 hverri koku,“ segir
Ragnhildur og hleer vid. ,,Vid
hofum alltaf reynt ad skreyta
piparkokur, Hlin hefur viljad
; bad fra pvi hun var litil og nd

eru piparkokuskreytingar naud-
synlegur hluti af jélaundirbiningn-
um og vid erum sammadla um ad peer
eru aldrei of skrautlegar.“ Kokurnar

e o

vilja oft vera mikil listaverk eins og sést
4 myndunum enda er hiismédirin skart-
gripah6nnudur og gullsmidur og deeturn-
ar feta i fétspor hennar i listfengi. Kott-
urinn Oliver er adeins tveggja manada og
feer ekki ad leggja loppur til verksins.

Sorur og sukkuladibitakokur

b6 ad piparkokurnar komi stundum dr
bid bakar Ragnhildur alltaf tveer koku-
sortir fyrir jolin sem hin fzer hvergi eins
g6dar annars stadar. , Eg baka alltaf sérur
eins og margir gera og svo audvitad sikk-
uladibitakékurnar hennar mémmu. beer
eru mjog gédar og ekkert of seetar held-

Skrautsykur,
florsykurbrad, Smarties
og silfurkalur koma

vio sogu a piparkokum
fjiolskyldunnar.

FRETTABLADID/VILHELM

in & adventunni

ur dinmjikar,“ segir hin og baetir pvi vid
leyndarmalinu vid myktina. ,,Galdurinn
er a0 hreera eggin og sykurinn mjog vel
og lengi saman.“ I jélamatinn hefur fjol-
skyldan alltaf rjipur sem heimilisfadir-
inn skytur til ad hafa 4 adfangadagskvold.
»Stelpurnar eru hrifnar af villibragdinu,
enda aldar upp vid pad. Sjalf er ég graen-
metiseeta og geri einhvern ljuffengan
greenmetisrétt handa mér.“ I eftirrétt er
gbour, gamaldags fjolskylduis sem er ad
sjalfsogdu bordadur med jolaskeioum.
,bPad a hver sina skeid, eins og ég veit til
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Kikid a adventudagskrana:
www.visitmyvatn.is

Heimsakid jolasveinana alla daga i Dimmuborgir «1.13-15 til 23112
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Sigridur
Témasdéttir

skrifar

Einfaldur undirbun-
ingur a adventunni

eid min og barnanna la i blémab1o i vikunni.
LErindi6 var a0 kaupa joélastjornu og hréefni {

adventukrans sem ég @etladi i fyrsta sinni ad bida
med minum eigin héndum. Eg hafdi hugsad mér ad
leyfa bornunum ad hjélpa til vio gerd kransins en
hafdi ekki attad mig 4 ad par med vaeru hugmyndir
um einfaldan og stilhreinan krans roknar tt i vedur
og vind.

bad var erfitt ad halda aftur af syninum sem vildi
sifellt baeta vid skrauti til ad kaupa a4 kransinn enda
margt litrikt og fallegt 1 bodi. Litid mark var tekio
a vinsamlegum abendingum médurinnar sem hafdi
reyndar gert pau reginmistok ad fara i verslunar-
ferdina of ndlaegt hinum venjubundna hattatima
barnanna pannig ad polinmaedi peirra var minni
en ella. Kaupin 4 adféngum i adventukransinn téku
bannig meiri tima en ég hafdi stlad en ad
lokum hafdist petta og ég hélt heim 4 leid

meo preytt born en pé { gédu jélastuoi.
Pegar pau svo voru hattud fannst méo-
urinni graupplagt ad hefja kransagero-
ina, ég sa a0 vitanlega veeri gafulegra
a0 ég gerdi bann einfalda hlut i ré og
needi ad vefja greninu um kransinn, par
myndu heefileikar peirra ekki nytast. Pad
er skemmst fra pvi ad segja ad pad
verk var alls ekki jafn einfalt og
ég hugdi. Einhvern veginn flaekt-
ist grenio fyrir mér og vard klesst
i medforum minum og blémavirsins
og alls ekki jafn fagurt og & peim
otal kronsum sem ég hef skodad
myndir af { jélablodum - og skrif-
ad greinar um ef Ut i pad er fario.

bad er samt ekki uppgjof i mér - ég aetla ad ljika
verkinu 40ur en sunnudagur rennur upp. Kveikt
verdur & hinu fyrsta kerti 4 skemmtilega skreytt-
um kransinum fyrsta sunnudag i adventu. Vid sama
teekifeeri eetla ég a0 gaeda mér 4 heimabokudum
smakokum. En ég veit a0 kannski verdur ekki timi
til pess ad hnoda deig med fyrirvara og pvi hef ég
tekid um pad medvitada 4kvordun ad tilbiio deig sé
algjorlega leyfilegt, malid snyst um ad borda ilm-
andi smakokur, en ekki hvort ég eda J6i Fel hnodud-
um deigid.

Notalegar jolastundir & adventunni eru i miklu
uppahaldi hja mér. Eg hef af pvi mikid yndi ad borda
smakokur og drekka kako eda malt og appelsin med
fjolskyldunni og hitta g6da vini { matar- og kaffi-
bodum. Eftir heefilegt magn af hreingerningu og
jo6lainnkaupum en mikid af ljifum samverustundum
er alveg oruggt ad madur fer afslappadur inn i jéla-
helgina. Gledilega adventu.

Fjolskyldan kemur Gt manadarlega med helgarbladi
Fréttabladsins. Ritstjorn: Sigridur Bjorg Tomasdottir Honnun:
Silja Astporsdottir Forsidumynd: Vilhelm Gunnarsson Pennar:
Brynhildur Bjornsdottir, Gunnpora Gunnarsdottir Ljosmyndir:
Fréttabladio Auglysingar: Benedikt Jonsson benediktj @365.is

| Sore No More er faanlegt i heilsublidum, apdtekum og Fardarkaup |

Samhent Nokkvi Hrafn, Rebekka Ros og Robert Rafn bua sig undir ad matreida greenmetissupu ad tillogu heimasaetunnar. Foreldrarnir
Guoni og Margrét fa nddarsamlegast a0 fylgjast med en peim er gjarnan ytt fra ef pau gerast of neergéngul.

FRETTABLABID/VILHELM

Sjd um matargeroina
undir eftirliti foreldra

Fimm manna fjolskylda i Hafnarfirdi hefur pann hatt 4 a0 matreida saman & fostudagskvoldum. Systkin-
in prju, Rebekka Rés, Rébert Rafn og Nokkvi Hrafn, skiptast & um ad dkveda hvad haft er i matinn, hjalpa
til vid eldamennskuna og vilja helst gera allt sjalf. Matarsmekkur systkinanna er p6 ekki alveg eins.

au setja upp svuntur og vilja alger-

lega sja um matinn,” segir Mar-

grét Einarsdéttir teekniteiknari

hlaejandi pegar hin er spurd 1t i
sid sem tekinn hefur verid upp & heimil-
inu. Hann snyst um ad bornin prjd fai ad
hjalpa til i eldhisinu hvert einasta fostu-
dagskvold. ,Petta er biid ad vera svona
i nokkurn tima,“ segir Margrét. ,,Born-
in skiptast 4 um ad rada hvad a ad borda
hverju sinni en allir 4 heimilinu taka
svo patt { matargerdinni og leggja sitt
af morkum. Pad mé ekkert 1t af bregda
meod petta.“

Bornin eru Rebekka Rés og Rébert
Rafn, sjo ara tviburar og Nokkvi Hrafn,
fjogurra ara. Foreldrarnir, Margrét og
madurinn hennar, Gudni Magni Kristj-
ansson, vélvirki og flugmadur, eiga helst
a0 standa sem lengst fyrir aftan bau
medan eldamennskan fer fram. ,,bau yta
okkur fra og segja: ,,Eg eetla a0 gera.“

Auglysingasimi

1250 82

st lesid

,Eg ma nina.“ Ad beirra eigin sogn sja
bau um petta alveg sjalf enda er allt gert
al peirra frumkvaedi en vid fylgjumst
audvitad grannt med peim og gerum
adeins meira en pau halda,
segir Margrét gladlega.

Hvad skyldi svo oftast vera a
matsedlinum hjé pessum fram-
takssomu bérnum? Mooir- o
in lysir pvi. ,Strakarnir " =
eru hrifnastir af pitsum *
og Rébert Rafn sér
ekkert annad. Hann
vill ekki breyta =«
at af laginu med
pad. En Rebekku Rés finnst meira
gaman aod elda eitthvad hollt, hvort
sem hun er par ad reyna ad péknast
mommu sinni eda ekki. Hin velur pvi
graenmetisréttina, baedi graenmetissip-
ur og lasagna med greenmeti og slika
rétti hofum vid stundum brallad saman.

i

M .BARNVZENT

bad er ekki endilega bar med sagt ad
hin bordi bessa hollustu sjalf pvi hiin er
ekKki yfir sig hrifin af sodnu graenmeti.
Henni finnst bara svo gaman ad meo-
hondla greenmeti og matreida ar pvi.
Nokkvi adhyllist pitsurnar og steelir
bar brédur sinn en hann hefur lika
pantad pylsur og pa hefur
verid brugdist vid pvi.“
Eftir pessar skemmtilegu
samverustundir i eldhisinu,
baedi vid eldavélina og bordid
er alltaf késikvold a eftir ad
sogn Margrétar. P4 hreidr-
ar fjolskyldan um sig i
s6fanum med popp og
horfir & videé.
Dbetta er ekki bad eina
sem Margrét og Gudni gera med born-
unum sinum heldur eru sundferdir vin-
seelar lika og svo er 60ru hverju farid {
gongur. -gun

r hvert tré sem er
é.
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4 fjolskyldan

HEIMATILBUNAR GJAFIR Afar og mmur sem allt eiga hafa 6rugglega mest

gaman af heimatilbdnum jélagjéfum. Pessi fagurgreeni krans gaeti verid deemi um slika
gjof. Bornin leggja hond a greent karton og draga linu medfram henni, fullordnir klippa
Ut og allir hjalpast ad vid a0 setja kransinn saman.

Y samverd

telijum nidur til jolanna

Teljum nidur i()l Pad tilheyrir adventunni ad telja nidur
dagana pangad til j6lin koma. Pott margir krakkar séu afskap-
lega spenntir fyrir pvi ad fa sukkuladidagatal eru foreldrar
- mishrifnir af sikkuladineyslu arla
morguns meod tilheyrandi sykurfalli
og skapsveiflum. Sukku-
ladidagatal er alls ekki
eina dagatalido sem
haegt er ad hafa gaman
af 4 adventunni. Sumar
fiolskyldur eiga utsaum-
ad dagatal sem heegt er
ao festa a orlitinn pakka
a hverjum morgni sem
getur pa innihaldio
eitthvad annad en saelgeeti, til deemis purrkada
avexti, litla visu, eda hluta af framhaldssogu.
Margir krakkar fylgjast med Joladagatali sjonvarps-
ins og opna nyjan myndaglugga a hverjum degi og
onnur myndadagatol eru lika skemmtileg og koma
vel i stadinn fyrir sukkuladi og annad saelgeeti.

Kveikt a dagatalakerti Mjog notalegt er ad
kveikja & dagatalskerti yfir morgunverdinum og
eiga notalega stund ad morgni dags, tala adeins um
jolin og fylgjast med pvi hvernig timinn til adfanga-
dags styttist. Dagatalakerti fast vioa en ef félk vill
styrkja gott malefni med kertinu er haegt ao festa
kaup & pessu fagra appelsinugula kerti sem Unifem
selur & skrifstofu sinni a0 Laugavegi 42.

Eigum til a lager Slide Back riam
tilbuin til afgreidslu strax
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Bjorg og bornin Pjetur Mar og Sigurbjorg Poéra vel buin i rondéttum flikum fra Réndum dsamt médur sinni Bjorgu.

Rondoétt, endurunnnio
og umhverfisvent

Handprjénadir vettlingar, hufur, peysur og sokkar eru framleidd undir merkinu Rendur.
Efniviourinn er garn sem honnudirnir sonkudu ad sér hédan og padan.

ugmyndin ad fyrirtaekinu
Rondum kviknadi fyrir
bremur &rum hja Bjorgu
Pjetursdoéttur og Hildi
Einarsdéttur honnudum. ,,Okkur
langadi til pess a0 gera eitthvad
umhverfisveent. Pad préadist 1t i
pbad ad bua til fatnad tr efni sem
til veeri i geymslum hér og par um
beeinn. Vid vildum nyta efni sem
til var en ekki kaupa nytt,“ segir
Bjorg. beer Hildur fengu mjog
mikid af garni i efnisleitinni og
4akvaou upp ur pvi ad hanna fot ar
ullargarni 4 born 4 leikskélaaldri.
Tveer prjénakonur adstodudu peer
vid ad bua til flikur sem beer voru
anaegodar med og til a0 gera langa
sogu stutta eru nd fjérar gerdir af
flikum framleiddar undir peirra
nafni, peysur, hosur, hifur og vett-
lingar.
»Allar flikurnar eru prjonad-
ar ur afgéngunum og engar tveer
eru pvi eins,” segir Bjorg og heldur

b

Hver med sinu lagi Enginn vettling-
anna er eins a litinn.

uppi vettlingapari pvi til sénnun-
ar; vettlingarnir eru ekki i sama
lit en badir rondoéttir eins og allar
flikurnar eru. bess ma lika geta
ad vettlingarnir passa allir 4 baedi
heegri hond og vinstri. Bjorg og
Hildur eyddu talsverdoum tima

i a0 préa vorurnar sinar og nutu
adstodar tveggja gbédra prjona-
kvenna. ,Vi0 vorum med ymsar
hugmyndir og préfudum okkur
afram pangad til vid vorum orodn-
ar dnsegoar.“

Haustid 2007 opnudu peer svo
litla verslun undir sinu nafni. Sd
bad var starfraekt pann vetur en
er leid ad vori lokudu beer henni.
Sidasta vetur var litil starfsemi hja
beim, Hildur { feedingarorlofi og
Bjorg a0 vinna & leikskoéla. Su sio-
arnefnda ték hins vegar upp prao-
inn { haust med gédum Aarangri.
,Flikurnar eru seldar i verslun-
inni Rumputuski 4 Laugavegin-
um og pad gengur mjog vel,“ segir
Bjorg, sem hefur nu fjérar prjon-
andi konur 1 vinnu auk pess sem
hiin gripur sjalf i prjénana af og til.
,betta er audvitad heeg framleidsla
—en pad er hluti af hugmyndafraed-
inni, flikurnar eru handgerdar og
pad tekur sinn tima.“ - sbt

Jolazevintyri

beer fjolskyldur sem langar i leik-
his 4 adventunni eiga valkvol fyrir
hondum bvi trvalid af barnaleik-
ritum sem synd eru & adventunni
er mikid og gott og efnistokin fjol-
breytt.

I Loftkastalanum m4 sja Ladda
bregoda sér i allra kvikinda liki
i Jélagevintyri Dickens um hinn
jolafila Skrogg sem feer taekifeeri
til a0 beeta rao sitt.

Fallega evintyrid um Augastein
og kynni hans af jélasveinunum er
synt { Hafnarfjardarleikhisinu en
pbar leikur Felix Bergsson 61l hlut-
verkin med hjalp fra bridum eftir
Helgu Arnalds.

Adventusevintyri Pjédleikhiss-
ins, Leitin ad jélunum, verdur synt

I leikhisum

Aevintyri Felix, Augasteinn og jola-
sveinarnir i Hafnarfjardarleikhdsinu.

i desember fimmta leikérid { rod. T
pvi ferdast bornin inn { sevintyra-
verold jélanna.

A Akureyri er leikritid Lykill-
inn ad jélunum synt hja Leikfélag-
inu en i pvi fer Signy alfastelpa ad

landsmanna

dag a jolasyningu Pjodleikhussins.

velta fyrir sér hvernig jélasveinn-
inn fer a0 pvi ad setja i morg pus-
und sko & hverri néttu.

1 I6n6 er verkid Maria, asninn og
gjaldkerarnir 4 fjolunum i syningu
Borgarbarna.
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Opnum dag Dekurdyr

Tilbod a Hill’s hunda-

.. og kattamat til jola.
Hill’S|...alla daga arsins!

Timapantanir i sima 554-4242

Asta Maria Gudbergsdottir hundasnyrtir,
Séley Halla Mdller hundasnyrtir,
Bjoérgvin Pdrisson dyralaeknir.

Island;!
Nyjung da Island:!
Geludyraverslun, Hunda- og kattasnyrtistofa, Dyraleknapjonusta

Fjoldi frdberra opmmartzlboéa

Dalvegi 18, Képavogi.




6 fjolskyldan

JOLAEPLI OG APPELSINUR P56 ad epli og appelsinur faist 4 islandi allan arsins hring
og hafi gert um arabil er samt sjalfsagt ad vidohalda peirri hefd ad bjéda upp a epli i

jélabodum og appelsinur eda mandarinur. Raud epli eru lika einkar jolaleg og tilvaliod &
adventunni a0 hafa skal med eplum & stofubordinu, skemmtilegt og fyrirhafnarlitio skraut.

Ybakad

ilmurinn er svo lokkandi...

FRAMHALD AF FORSIDU

i

Sukkuladibitakokurnar
hennar mommu

1 bolli smjor
3% bolli padursykur
% bolli sykur

Setja paer a plotu med
teskeid. 200 gradur i ca 5-10
mindtur eda par til paer eru

Hraera petta mjog vel saman, CLL P T L

sidan bezeta vio: Galdurinn er ad hreera mjég
vel deigid, kékurnar eiga ad
vera mjiikar. Eg parf yfirleitt
ao gera 3-4 falda uppskrift,
pessar kékur eru ekki disaetar
og klarast yfirleitt mjog fljott a
minu heimili.

Y2 tsk. salt

1 bolli mondlur eda pinar
uppahaldshnetur

1 bolli Sirius sudusukkuladi
2 2 bolli hveiti

1 tsk. matarsodi

1 msk. vatn

Laugavegi 59, 2. haed | 101 Reykjavik | Simi5518258
storkurinn@storkurinn.is | www.storkurinn.is

ad er hefd { mérgum fjolskyldum,
segir Ragnhildur, en fjolskylda
hennar hefur smidad jélaskeidarn-
ar fra upphafi og beer eru sterk-
lega tengdar vio jolahald i hennar
huga. ,,Afi, Gudlaugur Magntisson,
gerdi fyrstu skeidina ario 1956 og
svo téku pabbi og hans systkini
vid af honum og svo fjolskyldur
peirra. Krakkarnir i fjolskyldunni
hafa alltaf fengio ad hjalpa til vid
al gera skeidarnar, gylla og prifa
og pess hattar,” segir Ragnhildur
og beetir vid ad annrikid vid skeida-
gerdina hafi alltaf litad adventuna
hja fjolskyldu hennar i sesku.

Hjalpast ad a verkstaedinu
»Verkstaedid og vinnan par er érjaf-
anlegur hluti af j6lunum. Eg vann
bar pegar ég var litil og Hlin, eldri
stelpan min, hefur lika fengio ao
hjalpa til 4 verkstaedinu. Krakk-
arnir hafa alltaf talad um ao ,,fa
a0 hjalpa til & verksteedinu fyrir
jolin“ frekar en ad ,vera i vinnu
fyrir j6lin“, sem synir vidhorfid til
verkstaedisins.“

Ragnhildur fetadi i fotspor foour
sins og afa og leerdi gullsmidi og
for svo 1 nam 1 skartgripahénnun {
Bretlandi. Fjolskyldan eyddi einum
jolum bpar og fann toluverdan mun

Sambheldin fjolskylda Ragnhildur, Gisli, Hlin, Egla Sif og kétturinn Oliver skreyta pi_parka(ur 4 jolafostunni.

aldrei ofskreytt.

4 hatidleikanum { Bretlandi og hér
4 landi.

,Jolin 4 Islandi eru svo hatid-
leg og mikil fjolskylduhatid,“ segir
Ragnhildur og minnist 4 hvad peim
fannst skrytio pegar ndgranninn
bankadi upp 4 4 adfangadagskvold.
,»Vid vorum komin i okkar finasta

Fagmannleg Piparkdkurnar purfa ad
porna svo peer klessist ekki saman.

puss og allt ordid hatidlegt pegar
okkur var bodid i parti i neesta
his.“ Ragnhildur er ni { masters-
nami i skartgripahonnun i Bret-
landi i fjarndmi og rekur vefversl-
unina skartgripir.is. Skartgripina
hennar er haegt ad fa i Kraum og
verslunni Ernu. - bb

Jolaskeidin 2009 Fjolskylda Ragnhildar hefur smidad jolaskeidarnar fra upphafi.

FRETTABLADID/VILHELM



JOLASIDA SKOLAVEFSINS er sttfull af
skemmtilegu efni. Par mé til ad mynda finna Jola-
gjafasmidjuna par sem haegt er ad Utbla ymsar
odyrar jolagjafir & bord vid dagatol, hljodbaekur og
baekur. www.skolavefurinn.is

FRETTABLADID
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Solufulltrai Jona Maria Hafsteinsdottir mh@365.is 512 5473

Utsala a billiardbordum

og billiardvorum

-
|

"
t |

Opnunartiminn fra fra 12-18:00 alla
virka daga. i dag laugardag

fra kl. 12-15.

Sigga & livo

G U L L S M i b I

LINNETSSTIGUR 2 -

SIMI 565 4854

WWW.SIGGAOGTIMO.IS

Listasafni Islands.

Jolahreingerning stendur fyrir dyrum & heimili Helga. Hann atlar sér p6 einnig ad komast a yfirlitssyningu Svavars Gudnasonar i

q‘%

'y

FRETTABLABID/GVA

Hjalpar fra Birnu meo
jolahreingerninguna

Rio trio hefur gefid ut sinn fyrsta joladisk. Helgi Pétursson, einn pridji hluti sveitarinnar, verdur skikkadur
i jolahreingerningu um helgina auk pess sem hann atlar a yfirlitssyningu Svavars Gudnasonar.

., Fru Birna vill ni hafa pad pbannig
ad vistarverur okkar séu hreinar
og finar fyrir jélin og pvi er fario
i pad sem kallast jélahreingern-
ing, sem flestir kannast vid,“
segir Helgi Pétursson Ri6 trif-
félagi um hvad standi til um helg-
ina. Hann telur ad beedi laugardag-
ur og sunnudagur fari ad mestu {
petta arlega verkefni. ,Eg mun
hefja mals a pvi rétt eina ferdina
enn, ao pessi vinna sé unnin fyrir
gyg par ed smafélkio allt eigi eftir
a0 koma margsinnis { heimsékn
4 neestu vikum og rusla 6llu til,
svo pad sé miklu neer ad vera med
nyarshreingerningu, en pad vero-
ur ekki hlustad 4 bad,”“ segir hann
glettinn.

Helgi aetlar sér b6 einnig ad fara &
yfirlitssyningu Svavars Gudnasonar
i Listasafninu og vera vid opnun a
syningu { listasalnum { Gardabee,

enda segist hann dhugasamur um
myndlist. ,Eg mala { fristundum
og er { Myndlistarskéla Képavogs
undir polinmdédri handleidslu Soru
Vilbergsdéttur. Mala pbar med finu
og skemmtilegu f6lki og missi ekki
Ur einn einasta tima.*

Margir velta eflaust fyrir sér af
hverju jélaplata Ri6 hafi ekki litid
dagsins 1j6s fyrr. ,,Eins og allt med
okkur félagana i Ri6 gerast gédir
hlutir heegt. Peir segja pad utgef-
endur ad petta ferli slai 6rugglega
611 met, hugmyndin hefur verio {
vinnslu { ein niu 4r. Vid ttum ein
sjo jolalog sem hofou komid ut a
ymsum safnplotum og vidar og
hugmyndin sem kom fram fyrir
niu drum, var ad safna peim saman
og baeta vid fimm logum. Sidan lidu
niu &r. Vid reeddum bpetta nokkrum
sinnum, bara svo pvi sé haldid til
haga, en af einhverjum orsokum,

sem mér eru ekki ljésar, drifum
vid i pvi a0 syngja inn fimm joélalog
ndna { sumar. S6mdum meira ad
segja eitt lag hver okkar,” itskyrir
Helgi en nafn plétunnar, Gamlir
englar, 4 a0 sogn Helga reetur ad
rekja til gamalla klippimynda af
englum sem vinselar voru pegar
Ri6-lidar voru yngri.

En er eitthvao fleira a0 frétta af
hljémsveitinni? ,, bPad hefur verid
bodad til Ri6-rddstefnu 4 nyju ari.
Vid hofum ni verid svo lengi ad, ad
nina segjumst vio gera eitthvad ef
okkur dettur eitthvad skemmtilegt
i hug. Pad reynir b4 4 pad,” segir
Helgi en 4 medan skemmta peir
félagar sér i leikhdsi. ,,Vio fengum
okkur vetrarmida i Borgarleik-
hisinu og stundum pad grimmt
med spekingslegum svip og erum
abudarfullir 1 hléum.“

solveig @frettabladid.is
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DESIGN
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Jolagjofin er

islensk bonnun

Landsins mesta urval
sengurfatnadar fyrir
born og fulloria

\

L Lin Design, gamla sjénvaﬁg,'sllﬁsi

e Laugavegi 176

Simi 533 2220 J

www.lindesign.is )




= JOLIN KomAY=

RAUD NARFOT sem kleedst er
um jolin boda &st & nyju ari sam-
kvaemt gamalli mexikoskri pjédtru.

|

MAXIWELL 11 NUDDARINN

« LITILL OG PAGILEGUR

+ H/EGT AD NOTA A ALLAN LIKAMANN

+ LOSAR UM VOBVABOLGU OG HARDSPERRUR
+ ENDURNARIR HALS, AXLIR, BAK OG FAETUR

+ STERKUR OG ENDINGARGOBDUR

+ TVEGGJA ARA VERKSMIDJUABYRGD

WWW.LOGY.IS

LOGY EHF - BERJIARIMA 6 - 112 REYKJAVIK - SiMI. 661 2580

Nytt - Nytt - Nytt

Ny sending af hringtreflum
Margar gerdir og litir

Mikid Urval af

ullargrifflum og
vettlingum

SKARTHUSIP  LAUGAVEGI 44 « SiMI 562 24 66

Leiserskorio jolastas

Arny bérarinsdéttir og Helga Gudrin Vilmundardéttir segjast vandraeda-
lega samstiga. baer foru i sama nam, misstu vinnu a sama tima, eign-
udust born med farra tima millibili og hanna nii saman jélaskraut.

Arny og Helga Gudrun kynntust
fyrsta skéladaginn { arkitekttr i
Arésum ario 2001. beer fylgdust -
ad, fluttu heim 1 byrjun ars 2008,

féoru ad vinna & teiknistofum og
misstu baddar vinnuna & svipudum

tima fyrir rdmu &ri. , Pa forum
vi0 ad huga ad einhverju 60ru.
Helga Guortin hafdi kynnst leiser-
teekni i skélanum og vid férum ad

Stjornurnar
er haegt ad
fa i ymsum
staerdum

Hjalpa pér ad halda ollu i skordum i skaffum.Einning sjalflimandi filt til
a0 klaeoa skuffur og filt meo verjandi efni svo ekki falli & silfur og silf-
urplett.Vio eigum lika feegilog,feegiklita og idyfuldg til ad hreinsa.
SENDUM i POSTKROFU.

ERNA

siwe ¥50 OTTR i rima

| el )

N e [

og litum. |

leita ad sliku teeki og fundum, rétt
fyrir jélin. b4 férum vid ad proéfa
okkur afram med jélaskraut ur
plexigleri,“ segir Arny en skraut-
i0, sem hannad er undir merkjum
Stass, vakti jakveed vidbrogd. bvi
héldu peer afram & somu braut og
beettu vid skartgripalinu Gr sama
hréefni.

Feedingarorlof heegdi orlitid &4
framleidslunni en peer stollur eign-
udust born med 22 klukkustunda
millibili. ,,Vid erum vandrzedalega
samstiga,“ segir Arny og hleer.
Starf beirra la b6 ekki nidri pessa
manudi heldur héldu beer afram ad
pbréa voruna og eru ni komnar a
fullt skrid ad hanna og ttbua joéla-
voru fyrir bessi jol.

,,Vid erum innblédsnar af islensku
atsaumsmynstri, h6fum skodad
gamlar dtsaums- og prjénabaekur
en fiktum svolitid { munstrunum,
segir Arny og finnst skemmtilegt
a0 blanda saman pessari gomlu
hefd og hinu nyja efni, plexigler-

Arny bérarinsdéttir og Gudran Helga Vilmundardéttir hanna jélaskraut og skartgripi
undir merkjum Stass.

- Adventu- Fallegt pri-

1nu. . krans ur vitt jolatré
En hvad hafa paer upp 4 ad | ’
Iy . . gleeru

bjéda? ,Vid erum med jélastjornur plexi- : i

i tveimur steerdum, premur litum gleri. i
og fjérum mynstrum,“ svarar hin
og beetir vid ad sérstada stjarn-
anna sé st ad hagt er ad taka peer
i sundur og pannig pakkist peer vel
begar biid er ad nota peer.
,Vi0 erum ad préfa okkur
afram med adventukrans
sem pakkast einnig nidur {
flatar pakkningar 4 staerd
vido plotuumslag.
Grunnformido ao
honum er atta blada

rés,“ segir Arny. A P ]
Pbeir sem vilja fjar- - .' I"l-\
festa i pessu fallega jola- T

skrauti geta litid vio {
Epal, Sirku 4 Akrueyri,
safnbid Pjédminja-
safnsins, Kraumi og

Jélastjérnurnar eru prividar i"‘e j
en haegt er ad taka peer | |
i sundur og pa pakkast |

peer vel. J Facebook.

www.heidmork.is

FRETTABLADID/STEFAN

safnbud Listasafns Islands. Einn-
ig er haegt ad senda fyrirspurn-
ir 4 vefsidunni www.stass.is og &
solveig @frettabladid.is

Sigraena jolatred

Sigraent edaltré i haesta gaedaflokki fra

skatunum prydir nu pusundir islenskra heimila.
8- 10 ara abyrgd ¢a- Eldtraust

8- 12 staerdir, 90 - 500 cm s barf ekki ad vokva

8- Stalfotur fylgir 8- Islenskar leidbeiningar
8- Ekkert barr ad ryksuga 8- Traustur soluadili

8 Truflar ekki stofublémin :a- Skynsamleg fjarfesting

N 9.

HONNUNARHUSID 2004/11
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ivar Eli og Karitas hafa baedi starfad med Borgarbdrmum i nokkur ar.

FRETTABLADID/ANTON

Setja sjalf ni
Barna- og unglingaleikhiisid Borgarb6rn frumsyndi nyverid jolasongleikinn Mariu, asnann og gjaldkerana
i 10n6. batttakendur i syningunni eru a aldrinum tiu ara til nitjan ara og lera margt af uppfeerslunni.

,betta er rosalega skemmtilegt 4
margan hatt. Pad er frabeert ad fa
a0 upplifa hvernig bad er ad setja
upp svona syningu upp & eigin
spytur og svo er félagslifio lika
alveg aeoislegt,” segir Karitas Lax-
dal Bjarkadoéttir, nemandi i tiunda
bekk i Gardaskodla, um patttoku
sina i barna- og unglingaleikhus-
inu Borgarbérnum sem frumsyndi
jolasongleikinn Maria, asninn og
gjaldkerarnir { Ioné um sidustu
helgi. Syningar standa yfir fram
til 20. desember.

Borgarborn eru rekin af song-
og leiklistarskélanum Soéng-
list, sem starfreektur er i sam-
vinnu vid Borgarleikhisid. Asamt
00rum verkefnum hefur leikhisio
sett upp arlegar jolasyningar sio-
ustu ar. Meodal peirra eru Rétta
leidin, og unglingaleikritid Alseela.
Maria, asninn og gjaldkerarnir
var einnig sett 4 svid arid 2007,
og er petta pvi { annad sinn sem

leikhiisio tekst 4 vid petta verk-
efni.

Hofundur verksins er Erla Ruth
Hardardéttir, en hin sér einnig um
leikstjorn og leidbeinir patttakend-
um vardandi allt sem vidkemur
uppsetningu 4 leikverkum asamt
Ragnheioi Hall.

Dbetta er i bridja sinn sem
Karitas tekur batt { uppfeerslu 4
vegum Borgarbarna. I fyrri upp-
feerslum steig hin & svid en er
adstodarmanneskja { petta sinn,
og sér dsamt tveimur 60rum um
markadssetningu, 1jés, blininga
og smink. ,,Petta er mjog leerdéms-
rikt,“ segir Karitas, og beetir vid
a0 hin hafi fullan hug 4 ad starfa
vio leikhds 1 framtidinni. ,, P4 yroi
bad frekar i sambandi vid sjélfa
leiklistina en undirbininginn. Eg
kann betur vid mig 4 svidinu.”

Ivar Eli Schweitz Jakobsson,
nemandi { tiunda bekk Vidistada-
skoéla, hefur tekid patt i bremur

Fléamarkadur i Képavogi

HONNUNAR- OG FLOAMARKABUR A NYBYLAVEGI 18 | KOPAVOGI UM HELGINA.

pad rikir alltaf sérstok stemning a floamdrkudum en nuna fyrir jélin
hafa nokkrar konur tekid sig til og tla ad vera med hénnunar-
og fléamarkad & Nybylavegi 18, Képavogi. ,Neydin kennir
naktri konu ad spinna og i pessu arferdi hafa konur
unnid meira ad handverki en adur. bpad er lika meiri
og betri nyting & hlutum en verid hefur,
Astridur Astradsdattir, ein af konunum sem
koma ad pessum markadi. ,A markadnum
er allt milli himins og jardar. Konurnar eru
margar med eigid handverk eins og lopa-
peysur og fleira ar ull, eins eru & markadnum
notud og ny fot, skartgripir, antikvorur og jolavérur allt fra
m jolasveinum Brians Pilkington til jolapappirs og jolakorta.
Agddinn af jélakortunum mun einmitt renna til islenskra
barna sem eiga vid sjukdém eda adra erfidleika ad etja.”

,Vid erum ad profa petta i fyrsta sinn, h6fum reynt ad vera
utsjénarsamar, baedi hvad vardar verd og gaedi og svo mun vitaskuld jola-
stemningin svifa yfir vétnum.” Opnunartimi er 10-18 bada dagana. Markadur-
inn verdur opinn i desember ef vel gengur.

u

segir

jélasyningum Borgarbarna en
stundad songnam i Songlist sidan
hann var sjo dra gamall. Patttak-
endur 1 Borgarbérnum eru allt
fréd tiu &ra til nitjdn dra gamlir,
og Ivar segir samstarfid ganga
eins og i sogu pratt fyrir nokkurn
aldursmun a peim elstu og yngstu.
,,Okkur sem erum eldri pykir bara
gaman ad vera g0 vio litlu krakk-

ana, bannig ad pad er allt { fina.”
Ivar stefnir & ndm vi0 Verslunar-
skola Islands 1 vor, bar sem hann
hyggst reyna fyrir sér a séngsvio-
inu { uppfeerslum skélans. ,,Mér
bykir gaman ad syngja en mit-
urnar sem ég for i gegnum i sumar
féru dalitid med mig. Mér finnst
b6 jafnvel enn skemmtilegra ad

leika,“ segir hann.

hugasamir eru bednir um ad
panta mida timanlega i sima 590-
8838 eda 861-6722, eda i gegnum
netfangid borgarbérn@gmail.com.
kjartan @frettabladid.is
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Strandgotu 43 | Hafnarfirdi
Simi 565 5454

1 O % afslattur

at'"‘je;'.d.ﬂu_}rtum til
4. 1_'1'1;3."“'!

UTSALA

Haust - Vetur 2009

A

domufatnadi i Rauaagerdij'i
i dag, laugardag 10 - 17~

Auglysingasimi

51250 %2

est lesid

a Eirberg

Nalastungudynan
gefur pér aukna orku og vellidan

e Dregur Ur védvaspennu
e H6fud- héls- og bakverkjum

sem
igegn

jsudynan
id hefur
i s\lib\oa

e Hefur géd ahrif gegn streitu
e Er slakandi og baetir svefn

Vero fra 9.750 kr.

Tilbod fram ad jolum
Hentug taska fylgir med

Opid virka daga fra kl. 9 -18 og laugardaga til jola kl. 11-16
{ www.eirberg.is ¢ 569 3100 e Storhofoa 25

- -
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Jolahladbord i Fjorukranni er medal vinninga i jolaleiknum.

Jolaleikur Jolaporps Hafnarfjardar

A VEF JOLAPORPS HAFNARFJARDAR ER H/AEGT AD TAKA PATT i JOLAEIK EN i BOBI
ERU GLASILEGIR VINNINGAR.

Jolaporp Hafnarfjardar er opid & adventunni. A sama tima fer fram j6laleik-
ur & vefnum www.visithafnarfjordur.is. Med pvi ad svara laufléttum spurn-
ingum er moguleiki & ad fa glaesilega vinninga en dregid er Gr réttum svor-
um alla adventuna.

Medal vinninga er gisting fyrir tvo & Hotel Hafnarfirdi, heilsdagsferd med
ishestum, jélahladbord i Fjdrukranni og gisting & Hétel Viking, helgarpakki
fra Bilaleigu Akureyrar og ferd fyrir tvo med leidsogn i jolaporpid og midbae
Hafnarfjardar med Mountain Climbing.

Simi: 580 8900 ¢ Funahéfdi 1 « 110 Rvk « www.bilalind.is

HELGAR =
TILBOD

E

Bumfxr nachos % oStAsOsA

bridjudaga

Solufulltrai:

Jona Maria Hafsteinsdottir
jmh@365.is

simi 512 5473

Ljosin kveikt um allt land

Fyrsti sunnudagur i adventu
rennur upp a morgun. Af pvi
tilefni verdur kveikt a jolatrjam i
baejum vida um land.

Jélasveinar koma til byggoda,
bornin syngja og j6laljésin kvikna
a grenitrjam i mérgum baejum &
landinu um helgina. Hér er upp-
talning 4 nokkrum hétioum.

Jolahatio verdur 4 Halsatorgi
og neerliggjandi menningar-
stofnunum { Képavogi 4 laugar-
dag. Heegt verdur ad taka patt {
laufabraudsbakstri, hlusta & jola-
songva og fraedast um jolakottinn
svo eitthvad sé nefnt. Sidan vero-
ur kveikt 4 jélaljésunum & jélatré
4 torginu. www.kopavogur.is

A Akureyri verdur tendrad a
jolatrénu & R4dhdstorginu 4 laug-
ardag. Tréd kemur fra vinabaenum
Randers 1 Danmorku. Big Band
Ténlistarskéla beejarins byrjar
ao spila klukkan 14.45 og dagskré
4 svidi hefst klukkan 15.

I Hafnarfirdi verdur kveikt &
jolaljésum 4 jolatrénu vid Flens-
borgarhofnina klukkan 15 4 laug-
ardag. Tréod er gjof fré vina-
bzenum Cuxhaven { bPyskalandi.
Liadrasveit Hafnarfjardar flytur
nokkur 16g og jélasveinar lita vid.
www.hafnarfjordur.is

Kveikt verdur & jolatrénu i Mos-
fellsbee 4 laugardag. Tréd stend-
ur & Midbaejartorgi vid Kjarna, en
kveikt verdur a ljésunum klukk-
an 16. Skélahljémsveit Mosfells-
bzejar leikur og barnakér Var-
marskoéla syngur jolalog. www.
mos.is

Tendrad verdur a jélatrénu &
Garodatorgi i Gardaba a laugar-
daginn klukkan 16. J6latréd er
gjof fra Asker, vinabae Gardabeaej-

Geeludyr eru eigend-
um sinum afar keer.
Morg peirra fa godan
mat 4 jolum

og jafnvel Frq v
gjafir. Sam- ‘ '“‘.*' ‘
kvaemt A

kénn- » FL 4
un sem LYY
gerd var i

Bretlandi &rid 1995 f4
sjo af tiu gaeludyrum
jélagjafir fra eigendum
sinum.

heimild: Netid

Peir eru komnir

Vinsaelu kuldaskomir
med mannbroddunum

Dansad i krlngum Jolatreé 4 Austurvelli

ar i Noregi. Athofnin fer fram &
Garodatorgi i nyja midbajargard-
inum.

Adventuhatid verdur haldin a
Austurvelli 4 sunnudag. Lidra-
sveit Reykjavikur leikur jolalog
klukkan 15.30. Démkérinn syngur
nokkur 16g klukkan 16 og a0 pvi
loknu verda ljésin kveikt a Oslé-
artrénu. Bangsi litli dr Dyrunum
i Halsaskogi og Ljonid ur Galdra-
karlinum 1 Oz koma { heimsékn.
brir hressir jélasveinar hafa
laumast til byggda og heilsa upp
a krakkana. Gerdur G. Bjarklind
er kynnir og dagskréin er tulk-
ud 4 tdknmdli. Dagskranni lykur

klukkan 16.4S. www.rvk.is

Menningarhatid verdur ad
Laugalandi i Holtum a sunnu-
daginn fra 13 til 16. Kvenfélag-
i0 Eining stendur fyrir adventu-
hatidinni par sem bodid er upp a
béka- og handverksmarkad, tomb-
6lu, jélasveina og fleira. Kveikt
verodur a jolatré og flutt hugvekja
klukkan 13.45.

I Borgarbyggd verdur kveikt
a jolatré vio Tonlistarskélann i
Borgarnesi 4 sunnudaginn klukk-
an 17. J6lasveinarnir koma af
fjollum og gledja bornin og jéla-
ténlist 6mar. Heitt sikkuladi veitt
a stadnum. www.borgarbyggd.is

L

Sigrin Magnusdoéttir med eina af htifunum sem hannadar hafa verid i Ljésinu.

Lata 1josio skina

Ljésid a Langholtsvegi 43 heldur
handverksmarkad a morgun,
sunndag, milli klukkan 12 og 18

Margs konar munir verda til sélu
4 handverksmarkadi Lj6éssins &
Langholtsvegi 43 sem haldinn er &
morgun milli klukkan 12 og 18.
»Allir Ljésberar hafa lagt mikid
af moérkum vid ad hanna og bua til
fatnad, skartgripi, trévorur og allt
mogulegt sem of langt
veeri upp ad telja,“
segir Erna Magn-
Gsdottir brosandi.
Hun er forstédu-

baer eru skrautlegar
umar téskurnar.

kona Ljéssins, endurheefingar- og
studningsmidstodvar & Langholts-
vegi 43 og hin telur ad par sé i upp-
siglingu flottasti markadur sem
sést hafi lengi. , Vido kollum petta
handverksmarkad en ekki basar,”
tekur hin fram.

Hiun segir f6lk geta fengid par
fallegar jolagjafir tr leir, gleri, ull
og silki og nefnir dikkufot, litrik-
ar barnahifur og bitasaumsmuni
sem deemi.

Kokubasar, 4samt kaffi og vof-
flus6lu verdur & stadnum medan
a markadinum stendur og allur
4g060i rennur til styrktar starfsemi
Lj6ssins.

Ermahnappar ur smidju
Ljossins eru falleg gjof.




SALLT aTvINNA

FRETTABLADID Solufulltraar Vidar Ingi Pétursson vip@365.is 512 5426 Hrannar Helgason hrannar@365.is 512 5441
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Nova leitar ad folki i fullt starf i verslanir og pjonustuver. Vid leitum ad folki sem vill
skemmta sér i vinnunni, er metnadarfullt og vill na arangri i starfi.

Solu- og bjonusturadgjafar i bjonustuveri Solu- og bijonusturadajafar i versiun
Starfid felst i simsvorun, s6lu og upplysingagjof til vidskiptavina. Starfid felur i sér s6lu og upplysingagjof
til vidskiptavina.

Hafniskrofur

Vid leitum ad hressu starfsfélki med rika pjénustulund. G6d Ahugasamir sendi inn ferilskra med upplysingum um menntun og fyrri
télvukunnatta og lipurd i mannlegum samskiptum er naudsynleg. storf a netfangid starf@nova.is fyrir 10. desember.
Umsaekjendur purfa ad hafa stidentsprof eda sambezerilega
menntun. Gédir tekjumoguleikar pvi laun eru arangurs- ‘
tengd. Unnid er a véktum. S‘z ‘staa\“
sk em¢ he‘m|‘

INOVA

Verslanir Nova eru i Kringlunni, Smaralind, Lagmula, Glerartorgi Akureyri og MM Selfossi | Pjonustuver 519 1919 | www.nova.is

Actavis er alpjodlegt fyrirtaeki sem sérhaefir sig { préun, framleidslu
og s6lu hagaedasamheitalyfja. Actavis hf. er eitt af dotturfyrirtaekjum
samsteedunnar og er framleidslueining fyrirteekisins hér & Islandi.
Fyrirtaeki® er stadsett { Hafnarfirdi og hja okkur starfa um 270
starfsmenn, flestir & framleidslu- og gaedasvidum.

Vid leitum ad konum jafnt sem kérlum i eftirfarandi starf:

- prif og undirbuningur & teekjum og bunadi fyrir framleidslu, regluleg prif & framleidslusveedum og skjalfaersla. Unnid er & priskiptum voktum a
virkum dégum, viku f senn a dag- og kvéldvoktum og sjéttu hverja viku & naeturvoktum.

Ef puert... ...pa bjodum vid
- hress og jakvaed/ur «  snyrtilegan og 6ruggan vinnustad
stundvis - fjolskylduveent starfsumhverfi
samviskusém/samur +  godan starfsanda
og getur tileinkad pér ndkvaem vinnubrégd . gott mdtuneyti
verklagin/n - fredslu og pjalfun
goo/ur i ad vinna ihop .+ i0jupjélfa, hjukrunarfreedinga og laekni sem sinna heilsuvernd starfsmanna
llkamlega hraust/ur « arlegan styrk til ibrottaidkunar auk fraedslustyrks
med grunnpekkingu i ensku . oflugt starfsmannafélag

Nanari upplysingar veitir Jenny Sif Steingrimsdéttir, jsteingrimsdottir@actavis.is.
Umsoknir 6skast fylltar Ut & www.actavis.is, undir Storf i bodi fyrir 6. desember nk.

Actavis hf. Reykjavikurvegi 76-78 220 Hafnarfirdi s 550 3300 f 550 3301 @ actavis@actavis.is w www.actavis.is
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Capacent Radningar

STARFSMANNASTJORI

Landsnet hf. dskar eftir ad rdada starfsmannastjora fyrirtaekisins og er aeskilegt ad viokomandi geti hafid storf sem allra fyrst. Um nytt starf er ad raeda hja

fyrirtaekinu. Starfsmannastjori mun heyra undir framkvaemdastjéra fjarmala.

Helstu verkpaettir

Radgjof til stjérnenda i starfsmannatengdum malum
Moétun og innleiding starfsmannastefnu

Gerd launadatlana

patttaka i gerd kjarasamninga og samskipti vid stéttarfélog
Abyrgd & launavinnslu i samstarfi vid pjonustuadila
Radningar og radningarferli

Fraedslu- og starfspréunarmal

Umsjon med starfinu hafa Helga Jonsdottir (helga.jonsdottir@capacent.is) og Gunnar Haugen (gunnar.haugen@capacent.is) hja Capacent Radningum. Umsoknarfrestur er til og med 12. desember n.k.
Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid & heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is. Umsékn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir

astaedu umsoknar og rokstudningur fyrir haefni viskomandi i starfi.

Capacent Rédningar
Borgartuni 27
Simi 540 1000

Landsnet annast flutning raforku & slandi og styrir uppbyggingu
flutningskerfisins. Landsnet styrir jafnframt raforkukerfi landsins og tengir
pannig saman framleidendur og notendur raforku. Landsnet er dbyrgt og
framsaekid pjonustufyrirtaeki med 6fluga lidsheild, sterka samfélagsvitund
" og i fremstu réd f alpjodlegum samanburdi. Landsnet er starfsmanna- og
fiolskylduvaent fyrirtaeki i 6rum vexti. Hja Landsneti starfa um 100 manns.

A\

Heaefniskrofur og eiginleikar

Haskolaprof sem nytist i starfi

Vidtaek starfsreynsla & svidi starfsmannamala

G060 islenskukunnatta og feerni i ad koma fra sér ritudu mali

Mjog god télvukunnatta. pekking & Axapta og Cognos er kostur
Mjog god faerni i mannlegum samskiptum og skipulagshaefileikar
Heefileikar til pess ad vinna i hopi og innleida og stjérna breytingum

capacent
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Alver Alcoa Fjardaals vid Reydarfjord er M,& S

eitt af peim fullkomnustu i heiminum og
miki® hefur verid lagt upp ur pvi ad baa
til gédan og 6ruggan vinnustad.
Starfsmenn vinna saman i teymum og
hafa stodugar umbaetur ad leidarljosi.
Vinnustadurinn bydur upp a margvisleg
txkifaeri til starfsprounar.

e Wl L a
Framtioarstorf hja
Alcoa Fjaroaali

Verkefnisstjori i vidhalds- og areidanleikateymi

Abyrgdarsvid:
- Halda utan um hin ymsu vidhalds- og honnunarverkefni Fjardaals
Yfirfara og meta tilbod asamt aztlanagerd
Samskipti vid verkfraedistofur og pjénustuadila Fjardaals
Verkefnisstjorn & ymsum taeknilegum verkefnum innan Fjardaals
Starfid krefst mikillar samvinnu vid adra starfsmenn Fjardaals og verktaka

Heaefniskrofur:
Haskélamenntun 4 svidi verk- eda teknifraedi
Reynsla af verkefnisstjérnun
Starfsreynsla innan taeknigeira @skileg
Haefni i mannlegum samskiptum
G060 islensku- og enskukunnatta, baedi i rit- og talmali

Framtidarstorf fyrir vélvirkja\vélfredinga

Vid leitum ad fagmenntudum vélvirkjum og vélfraedingum til ad sinna fyrir-
byggjandi vidhaldi sem a ad tryggja areidanleika framleidslunnar og hamarka
um leid nytingu og endingu taekjabunadar. Unnid er i teymum med 6drum
starfsmonnum.

Menntunar- og hafniskrofur:
Sveinsprof i vélvirkjun eda vélfradiprof skilyrdi
Reynsla af almennri vélsmidavinnu
Umsodknarfrestur fyrir pessi storf er til og med 7. desember.

Ef pu hefur dhuga a pessu starfi, hafdu pa samband vid Témas Odd Hrafnsson
hja Capacent i sima 540 1000 eda netfangid tomas.hrafnsson@capacent.is
eda skradu umsdkn pina & www.capacent.is og haft verdur samband vid pig.

capacent

RADNINGAR

Alcoa Fjardaal

www.alcoa.is

o ok g2

Kennari
a fataionbraut

Fataidnbraut Honnunar- og handverksskoéla
Teaekniskélans dskar eftir afleysingakennara a
vordonn 2010. Um er ad reeda fullt starf.

Meistararéttindi i kjdlasaumi eda klaadskurdi og
kennsluréttindi eru skilyrai.

Umsoéknarfrestur er til og med 7. desember n.k.
Umsaoknir asamt ferilskrd berist til skélastjora
Hoénnunar- og handverksskoéla Taekniskoélans &
postfangid tsi@tskoli.is. Upplysingar veitir Péra
Sigurdardottir, skélastjori, i sima 514 9201.

Kjor samkvaemt stofnanasamningi Taekniskdlans

og K.

www.tskoli.is

Taekniskolinn

skali atvinnulifsins

[SLENSKA/SIAIS/ALC 48317 11/09
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Capacent Radningar

STJ O R N U N Fasteignir rikissjéds fara med umsyslu rimlega 300 fasteigna i eigu rikisins
um land allt. [ pvf felst atleiga hisnaedis, rekstur pess, vidhald og endurbaetur.
Heildarstaerd eignasafnsins er um 450 pus. m2. Adsetur er ad Borgartuni 7 i
VIDHALDSFRAMKVAMDA FASTEIGNIR feyiiodk
RIKISSJOPS
Fasteignir rikissjods oska eftir ad rada verkefnisstjora vidhaldsframkvaemda.
Starfs- og abyrgdarsvid Menntunar- og haefniskrofur
e Meta astand fasteigna med tilliti til vidhalds og naudsynlegra endurbota e Byggingarverkfraedi, byggingartaeknifraedi, byggingarfraedi eda 6nnur sambaerileg
e Gerd kostnadar- og framkveemdaaaetlana menntun sem nytist i starfi. Idnmenntun er kostur
e Vinna ad undirblningi og skipulagningu framkvaemda e Reynsla af stjornun verklegra framkvaemda og framkvaemdaeftirliti
e Eftirlit og stjérnun framkvaemda * Reynsla af notkun CAD forrita

e Frumkvaedi, sjalfstaed og skipuldgd vinnubrogd
® GOAIr samskiptahaefileikar

Umsjon med starfinu hafa Ragnheidur S. Dagsdottir (ragnheidur.dagsdottir@capacent.is) og Gunnar Haugen (gunnar.haugen@capacent.is) hja Capacent Radningum. Umsoknarfrestur er til og med 12. desember nk.
Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid & heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is

Capacent Radningar

S capacent

Simi 540 1000

Capacent Radningar

[
1 CREDITINFO

- forskot i krafti pekkingar

H U G B U N ADA RS E R F R/ED | N G U R Creditinfo er leidandi fyrirtaeki i midlun fjarhags- og fjdImidlaupplysinga. Fyrirtaekid starfraekir staersta

gagnabanka landsins { opinni pjonustu og leggur dherslu & radgjof sem hamarkar nytingu upplysinga vid
akvordun og eftirlit vidskipta. Creditinfo byggir & grunni tveggja fyrirtaekja, Lanstrausts sem stofnad var
arid 1997 og Fjolmidlavaktarinnar sem stofnad var arid 1980.

Vegna aukinna umsvifa hja framsaeknu og spennandi fyrirtaeki 6skar Creditinfo eftir ad rada hugbunadarsérfraeding til starfa.

Leitad er ad sérfraedingi til ad annast vidhald, nysmidi og proun a kerfum Creditinfo. Um er ad raeda spennandi og skapandi starf i skemmtilegu umhverfi med
moguleika & starfsproun. Vidkomandi mun verda patttakandi i sterku teymi sérfraedinga.

Helstu upplysingar Creditinfo eru: Krafa er gerd um mjog gédan skilning a hlutbundinni forritun.
e CIP Ahzettumat (Credit scoring)

e Voktun og greining & efni fjclmidla
e Vanskil og opinberar gjordir

e Arsreikningar islenskra fyrirtaekja

e Hluthafa og eigendaupplysingar

e Fasteignir og vedbond

Askileg pekking

o .Net umhverfi (C#), Winforms 3.5, Visual Studio 2008
e bekking & Devexpress hlutum kostur

Mjog goéd pekking a .Net 3.5 Ling aeskileg

Microsoft SQL Server 2005, SQL méalinu

e Haskolaprof og/eda starfsreynsla

Umsjon med starfinu hafa Ragnheidur S. Dagsdottir (ragnheidur.dagsdottir@capacent.is) og Témas Oddur Hrafnsson (tomas.hrafnsson@capacent.is) hja Capacent Radningum.
Umsoéknarfrestur er til og med 6. desember nk. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid & heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is

Capacent Radningar

= capacent

Simi 540 1000

Capacent Radningar

FIARMALACFTIRLITID
SVlDSSTJ O R | Thil ik Al -|.'-|l'.|"--|- SLETTRCHETY BOD LA
Fjarmalaeftirlitid (FME) er sjalfstaed rikisstofnun med sérstaka stjorn. Hlutverk FME er ad fylgjast med

Y pvi ad starfsemi eftirlitskyldra adila sé i samraemi vid 16g og reglur, og ad 6dru leyti i samraemi vid
U P P I_Y S | N G AT,ZE K N | SV | ‘DS edlilega vidskiptahaetti. Eftirlitskyldir adilar stofnunarinnar eru m.a. vidskiptabankarnir, sparisjédir, lana-
og verdbréfafyrirtaeki, verdbréfamidlanir, vatryggingafélog, lifeyrissjédir, rekstrarfélog verbréfasjoda,
kauphallir o.fl. Nanari upplysingar um stofnunina méa nalgast 8 www.fme.is
Fjarmalaeftirlitio 6skar eftir ad rada svidsstjora upplysingataeknisvids. Um er ad reeda nytt starf og heyrir svidsstjori beint undir forstjéra stofnunarinnar. Megin
ahersla hins nyja svids er ad reka upplysingakerfi stofnunarinnar, préa pau og efla. i bodi eru samkeppnishaf laun.

Helstu verkefni Menntunar- og haefniskrofur

e Uppbygging og proun a upplysingataeknisvidi e Videigandi haskolamenntun, t.d. télvunarfraedi, verkfraedi eda vidskiptafraedi

e Uppbygging og rekstur gagnagrunns e Reynsla af stjérnun upplysingataeknimala aeskileg

e Uppbygging 4 gagnavinnslu- og skyrsluskilakerfum o eidtogahaefileikar

e Stjornun og daglegur rekstur e Haefni til ad leidbeina og styra verkefnum

e Umsjon med samskiptum svidsins vid tengdar stofnanir e Frumkvaedi og metnadur til ad na arangri

e batttaka i stefnumotun og framtidarsyn stofnunarinnar e G samskiptahaefni

e RAAgjof til starfsmanna stofnunarinnar e Mjog gott vald & islensku og ensku og faerni til ad tja sig i reedu og riti. Faerni i einu
e Erlend og innlend nefndarstorf Nordurlandamali kostur

e Onnur tilfallandi verkefni e Reynsla af storfum & fjarmalamarkadi er kostur

Umsjén med starfinu hafa Audur Bjarnadéttir (audur.bjarnadottir@capacent.is) og Gunnar Haugen (gunnar.haugen@capacent.is) hja Capacent Radningum. Umsdknarfrestur er til og med 12. desember nk.
Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid & heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is. Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir
astaedu umsdknar og rokstudningur fyrir haefni viskomandi i starfi.

Capacent Radningar

o capacent

Simi 540 1000
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Starfsfolk 6skast IH

Starfsfolk 6skast a dagvaktir i fullt starf, ICELANDAIRHOTELS
og i hluta starf. [ LofTinioiE |

Upplysingar veittar & stadnum.

Icelandair Hotel Loftleidir oskar
Oh K'A\ /'(/A\ FF ’ eftir ad rada teeknimann til starfa.
Skélavérdustig 3a | Opid daglega kl. 9-18.30 Verksvid
* Yfirseta yfir fundum og 68rum vidburdum

« Teeknilegur undirbuningur og fragangur fyrir fundi og

adra vidburdi
* Tilbods og &atlunargerd fyrir fundi og adra vidburdi
“ « Vidhald og eftirlit med teeknibiinadi fundar og veislusala

* bjonusta vid ytri og innri vidskiptavini

ﬁr&]ﬁm bm * Ymis verkefni fyrir teeknistjora

BALNDAFERDIR « Adstod vid onnur verkefni & hotelinu

Starf a ferdaskrifstofu e o stidentsprof

i « Sjalfstaedi, skipuldgd og 6gud vinnubrogd
Oskum eftir starfsmanni i fullt starf * Snyrtimennska, kurteisi, pjénustulund

v, . « Alhlida teekni- og télvukunnatta ss. hljédkerfi,
i innanlandsdeild okkar. myndbunadur, télvubinadur og hugbunadur

+ Tala og rita islensku og ensku. Onnur tungumal eru

Haefniskriifur:" ‘ kostur

* Reynsla af storfum & ferdaskrifstofu

« Starfsmadur parf ad vera skipulagdur ad upplagi Umséknir sendast til radstefnustjora

» Mjog gdd islensku-, ensku- og télvukunnatta skilyrdi. elinborgm@icehotels.is fyrir 8 desember.

« Stidentspréf eda sambeaerileg menntun aeskileg.

« Vidkomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst. Icelandair Hdtel Loftleidir er 220 herbergja, fiégurra

. . . . ., . stjiornu hotel med fiélbreytta veitinga- og radstefnu-

E|_nung|s er tekid vid skriflegum umsokn_um til Ferda- adstédu. Hételid er eitt af sjé hotelum Icelandair Hétel
pionustu baenda, Sidumdla 2, 108 Reykjavik eda kedjunnar, sem er leidandi kedja gaedahdtela d Islandi.
netfang: erlap@farmholidays.is

Umsoknarfrestur er til 5. desember. Upplysingar eru ekki Ndnari upplysingar: www.icelandairhotels.is

veittar i sima eda a skrifstofu okkar.

ap

POSTURINN

Vidgeradir og
vidhald i Postmidstod

islandspéstur dskar ad rada rafvirkja/vélvirkja
til starfa.

Um er ad raeda starf vid vidgerdir, vidhald
0g umsjon teekja og bunadar auk annarra
tilfallandi verkefna i Postmidst6d ad Storhofoa

32 i Reykjavik.

Leitad er eftir starfsmanni sem er skipulagdur,
handlaginn og & audvelt med ad vinna med fdlki.

Nanari upplysingar veitir Kjartan Flosason i
sima 580 1212.

Umsoknir sendist til:  Islandspéstur hf.
Starfsmannahald
,Starf PM0O1”
Stoérhofoa 29
110 Reykjavik

Ferdapjonusta beenda/Baendaferdir er rotgroid fyrirtaeki
sem sérheefir sig annars vegar i s6lu & gistingu og afpreyingu
hja ferdapjonustubaendum innanlands og hins vegar i skipu- Auglysingasimi

lagningu og s6lu utanlandsferda s.s. tivistarferda, sérferda
og hinna sigildu Baendaferda. Metnadur er lagdur i gott
starfsumhverfi og ad veita persénulega og géda pjonustu. o~

e i

Néanar ma lesa um fyrirtaekid & www.sveit.is og
www.baendaferdir.is

- Mest lesid

Glé6fi ehf./ VARMA édskar eftir V A R M A
(1] LI 4

ad rada SOlustjora

Leitad er aalein?takllingi med ?'(hgga & framleidslu og solu & fatnadi, %Mfw

4samt reynslu af s6lu- og markadssetningu.

Markmid starfsins:

Sja um, skipuleggja, styra og framfylgja solustarfi fyrirtaekisins med pad ad leidarljosi ad na sem bestum arangri hvad vardar nytingu a
framleidslugetu og samsetningu & framleidsluvérum pess & hverjum tima.

: Helstu verkefni og abyrgd: : . Menntun og reynsla sem starfid kallar a:
: « Préa stefnu fyrirteekisins & svid sélumala. : : +Menntun og/eda reynsla a svid s6lu- og/eda markadsmala.
i+ Stjorna solustarfinu/s6lumdnnum og samskiptum vid vidskiptavini  : ! . Stjérnunarhzfileikar og ahugi & ullar- / fataidnadi.
fyrirtaekisins og efla tengsl vid p4, innanlands og erlendis. : ¢ «Tungumalakunnatta; enska og eitt nordurlandamal i pad minnsta.
: + Birgdastyring fullunnar vérur og starfsmenn a lager. ¢ +Télvukunnatta og reynsla i notkun Excel likana. :
.+ Oflun nyrra vidskiptavina. 1 1« Godir samskiptaheefileikar gagnvart samstarfsfolki og vidskiptavinum.

:  Aeetlana- og skyrslugerd er tengist s6lumalum fyrirtaekisins. . :
. Syna frumkvaedi i uppbyggingu og bréun solustarfs fyrirtaekisins. .............................................................................
< Pbjonusta vidskiptavini okkar eins og best verdur & kosid. :

Umsoknir sendist afgreidslu Fréttabladsins box@frett.is merktar “VARMA island” fyrir 8. desember n.k.

Gldfi framleidir, undir vérumerkinu VARMA, hdgaeda ullarvérur, einkum dr islenskri ull, baedi flikur og smdvérur svo sem hdfur, trefla, sjol,
vettlinga, sokka og ymsar mokkavérur dr islensku lambskinni. bd selur Gl6fi teppi undir vérumerkjunum Alafoss og Alafoss Interior.

GI6fi hefur i gegnum drin verid pekkt fyrir ad vera leidandi i préun & priénavéru 4 Islandi. Utflutningur er vaxandi pdttur i starfsemi fyrirtaeki-
sins. Fyrirtaekid er med prjdr starfsstédvar; framleidslu d Akureyri, Hvolsvelli og Képavogi og skrifstofu og dreifingu i Képavogi. Alls starfa hjd
fyrirteekinu rimlega 40 starfsmenn. Sjd ndnar www.varmaiceland.is og www.varmadesign.is.

yeaurstofa
Islands

A<v
Sérfraedingur

Vedurstofa islands

Vedurstofa Islands 6skar eftir ad réda sérfreeding i
rannsoknarverkefni & Snjofl6dasetri Vedurstofunnar &
isafirdi. Um er ad reeda timabundid starf til eins ars.

Starfssvid

Meginverkefnid felur i sér tolfreedilegar rannsdknir &
snjoflédagdgnum. Vid vinnuna er m.a. notad likan sem
reiknar fleedi snjofloda.

Menntun og haefniskrofur

+ Haskolamenntun a svidi raunvisinda eda onnur
sambezerileg menntun sem nytist i starfi

G434 télvukunnatta

Reynsla af vinnu vid rannsoknir er kostur

Feerni i mannlegum samskiptum

Skipulogd vinnubrogd, frumkvaedi og sjélfstaedi i starfi
Reynsla af utivist vid islenskar vetraradstaedur er kostur

A Snjoflédasetri Vedurstofunnar & Isafirdi eru sjo
starfsmenn. Setrid er i VestrahUsinu par sem einnig eru
fjolmargar adrar rannsdknarstofnanir og Haskolasetur
Vestfjarda.

Um er ad raeda fullt starf og fara launin eftir kjarasamningi
rikisins og videigandi stéttarfélags.

Nanari upplysingar um starfid veita Harpa Grimsdattir
utibusstjori Snjoflédaseturs harpa@vedur.is, s. 8430413 og
Borgar £. Axelsson mannaudsstjori borgar@vedur.is,

s. 5226000.

Umsoknarfrestur er til 15. desember 2009.

Umsoknir sem greina fra menntun og fyrri stérfum skulu
berast Borgari Avari Axelssyni, Bustadavegi 9, 150 Reykjavik
eda i télvuposti & netfangid borgar@vedur.is merkt
LSérfreedingur a snjoflédasetri”.

Fraedslusvio Képavogs

Deildarstjéri grunnskoéladeildar

Deildarstjori grunnskdladeildar hefur umsjon

med faglegu starfi grunnskdladeildar, starfar Menntunar- og haefniskrofur: Z

ad faglegri lprq'un og réégjdf til grunr]ské/anna ¢ Naudsynlegt er ad hafa loki0 réttindanami kennara. KO PAVO G S B/E R
0g tekur patt i stefumotun skolamala meo o Naudsynlegt er ad hafa framhaldsmenntun & haskolastigi & svidi uppeldis- og

svidsstjora, skdlastjérnendum og skdlanefnd. kennslufreedimala og/eda menntastjornunar eda adra sambeerilega menntun.

Hann sinnir eftirliti med grunnskdélahaldi i
samraemi vio 16g og reglugerdir og hefur
umsjon meo greiningarvinnu, daetlana-

o0g skyrslugerd vegna faglegra malefna
grunnskdlanna auk pess ao sinna verkefnum

G0 tok & islenskri tungu og haefni i framsetningu texta.
Mijog g60 tolvukunnatta.
G6d haefni i mannlegum samskiptum.

Naudsynlegt er ad hafa goda reynslu af kennslu og stjérnun i grunnskola.

Umsoknum skal skila med ferilskra

til sviosstjora & netfangio
annabs@kopavogur.is

merkt , deildarstjori grunnskdladeildar”.

tengdum sérfreedipjonustu grunnskola. Laun samkvaemt kjarasamningi Launanefndar sveitarfélaga og vidkomandi stéttarfélags. i er hesct a sk

Deildarstjcri grunnskdladeildar skipuleggur Hvetjum konur jafnt sem Karla til ad sekja um starfio. S

endur- og simenntun skolastjérnenda, kennara . L » . L o ) starfid a job.is
Nanari upplysingar veitir Anna Birna Snaebjornsdottir, sviosstjori freedslusvids, simi 570 1500. Umsoknarfrestur er til og med

0g annarra starfsmanna grunnskola og studlar
a0 samraemingu og samstarfi milli skolastiga.

12. desember 2009.
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Lux International with HQ in Zug Switzerland has operations in more than 35
markets worldwide engaging 15.000 Employees. Founded in 1901 by Mr. Axel
Wennergren, Lux has a long tradition of selling high-quality household appli-
ances. Today we serve more than 25 million satisfied customers. We are now
experiencing a rapid growth within our existing and new markets. In order to
keep up with our growth we are looking to take onboard 4-5 highly qualified

INTERNATIONAL EXECUTIVE TRAINEES

Lux Norway will start up with new Distributors in Island during
2012. We will Train the Trainees for 24 months in Norway.

You will take part in our International Executive Trainee Program.
During Step I-IV you will be based in Norway. You need to speak
fluent Norwegian. Thereafter you will move back to Island for start
up as a Distributor for Lux Norway.

Stepl 6-9 months
+ Comprehensive Product and Sales Training
« Direct sales of Lux household appliances
« Lux Business School Module |

Step Il 6-9 months
* Leadership Training
« Assigned as Team Leader leading 2-5 Partners in their
daily work and duties
* Lux Business School Module II

Step Il 3 months
* Advanced Leadership Training
* Assigned as Assistant Branch Manager, this crash course
in our business model and culture aims at preparing you
for the next step
* Lux Management School Module |

Step IV Branch Manager 6-12 months

Practical Leadership Training

Branch Manager fully responsible for 5-10 Partners
Lux Management School Module Il and Il

The Executive International Trainee will join the Lux
Academy - our prestigious Leadership school with
participants from all around the world

Your profile
+ Age 23-38 with Academic or diploma degree (preferred)
* Determined to succeed within sales and to grow as a leader
 Genuine interest in people and different cultures
* Positive mindset, dynamic, hardworking with strong
interpersonal skills
+ Good Norwegian Langue's skills

For further information - please visit www.lux.no or contact
0dd Richard Bjernvoll +47 41542315

Please forward your application and CV in English to
odd.r.bjoernvoll@lux.no before January 31, 2010

samkvaemt kjarasamningi FHSS og fjarmalaradherra.

EFNAHAGS- OG VIDSKIPTARADUNEYTID

Skrifstofustjori - logfraeedingur - hagfraedingur

i efnahags- og vidskiptaraduneytinu er laust til umséknar starf skrifstofustjora & skrifstofu vidskiptamala. Undir skrifstofuna
heyra m.a. mélefni er varda kauparétt, pjonustuvidskipti, samkeppnisrétt, samningarétt, fyrningu, félagarétt, innheimtuldg og
abyrgdarmenn, vidskiptabréf, hugverkaréttindi & svidi idnadar, endurskodendur, bokhald og arsreikninga auk framkvaemdar
EES- samningsins og almennra |6gfraedimala & svidi raduneytisins. Pa er laust til umsoknar starf 16gfraedings & somu skrifstofu.

Einnig er laust til umsoknar starf hagfraedings & skrifstofu efnahagsmala. Undir skrifstofuna heyra m.a. hagfraedilegar athug-
anir, eftirfylgni vid efnahagsstefnu rikisstjérnarinnar, umsjén med efnahagsazetlun rikisstjérnarinnar og alpjédagjaldeyris-
sj6dsins, malefni Sedlabanka islands og Hagstofu islands og samskipti vid alpjédastofnanir & svidi efnahagsmala.

i 6llum tilvikum er ad raeda fullt starf og aeskilegt ad vidkomandi geti hafid stérf sem fyrst. Um laun og énnur starfskjor skrif-
stofustjora fer samkvaemt akvordun kjararads, sbr. 16g um kjararad nr. 47/2006. Laun 16gfraedings og hagfraedings greidast

Skrifstofust;jori:

Starfssvid:

+ Abyrgd & skrifstofu vidskiptamala og verkaskipting innan hennar
* Yfirsyn yfir malefni og verkefni sem undir skrifstofuna heyra

- batttaka i stefnumaorkun med yfirstjorn réduneytisins

« Samning lagafrumvarpa og reglugerda

« Samskipti vid Alpingi og hagsmunaadila

- batttaka i alpjodlegu samstarfi

Menntunar- og haefniskrofur:

« Kandidatsprof eda meistaraprof i 16gfraedi

« Framhaldsmenntun i I6gum (LLM) aeskilegt

* Frumkvaedi, skipul6gd vinnubrogd og sjalfsteedi i starfi
« Haefni i mannlegum samskiptum og leidtogahzefileikar
« bekking a svidi opinberrar stjdrnsyslu og verkefnasvidi
raduneytisins aeskileg og pa einkum peim malaflokkum er
heyra undir skrifstofu vidskiptamala.

* Reynsla af stjornun aeskileg

« Gott vald a taladri og ritadri islensku

* G6J kunnatta i ensku skilyrdi og kunnétta i einu
Nordurlandamali naudsynleg.

Logfraedingur:

Starfssvid:

- batttaka i stefnumarkun

» Samning lagafrumvarpa og reglugerda

» Samskipti vid Alpingi og hagsmunaadila
- bétttaka i alpjodlegu samstarfi

Menntunar- og haefniskrofur:

« Kandidatsprof eda meistaraprof i 16gfraedi

* Frumkvaedi, skipulgd vinnubrogd og sjélfstaedi i starfi

* Haefni i mannlegum samskiptum

« bekking a svidi opinberrar stjérnsyslu og verkefnasvidi
raduneytisins askileg og pa einkum peim malaflokkum er
heyra undir skrifstofu vidskiptamala.

« Gott vald a taladri og ritadri islensku

* GOd kunnatta i ensku skilyrdi og kunnatta i einu
Nordurlandamali aeskileg

Hagfraedingur:

Starfssvio:
- patttaka i stefnumé6rkun

* Hagfraedileg greining

Auglysingasimi

- Mest lesid

0)

BLINDRAVINNUSTOFAN

Blindravinnustofan var stofnud arid
1941 og er i eigu Blindrafélagsins.
Fra stofnun hefur han verid

omissandi hlekkur i atvinnumalum
blindra og sjénskertra & Islandi.
Markmidid med starfraekslu hennar
er ad veita blindum og sjonskertum
atvinnu, pjalfun og endurhaefingu
til annarra starfa. Hja vinnustofunni
starfa 26 starfsmenn.

Helstu verkefni Blindravinnu-
stofunnar eru ad merkja og pakka
hreingerningarvérum sem m.a. eru
seldar i Bénus, Hagkaupum, 10-11,
Ndatuni, 11-11 og Husasmidjunni.
pa tekur Blindravinnustofan ad sér
pGkkunarverkefni af 6llu tagi.

5125050

« Samskipti vid Alpingi og hagsmunaadila
« batttaka i alpjodlegu samstarfi

Menntunar- og haefniskrofur:

« Haskolaprof i hagfraedi eda vidskiptafraedi

* Frumkvaedi, skipulgd vinnubrogd og sjélfstaedi i starfi

* Haefni i mannlegum samskiptum

« bekking & svidi opinberrar stjornsyslu og verkefnasvidi
raduneytisins aeskileg og pa einkum peim maélaflokkum er
heyra undir skrifstofu efnahagsmala.

* Gott vald a taladri og ritadri islensku

* GOd kunnatta i ensku skilyrdi og kunnétta i einu
Nordurlandamali aeskileg

‘ Nanari upplysingar veitir Jonina S. Larusdéttir raduneytisstjéri i efnahags- og vidskiptaraduneytinu. Umséknarfrestur
| er til og med 12. desember nk. Ollum umséknum verdur svarad pegar akvordun um radningu hefur verid tekin.

Til ad veita forstédu Blindravinnustofunni ehf. i Reykjavik er leitad ad 6flugum

Framkvaemdastjora

- sem mun leggja aherslu a sélu- og markadsmal

Helstu verkefni:

e Sinna 6flugu markads- og solustarfi og na til fleiri
vidskiptavina

e \Vera i ndnum samskiptum vid innkaupastjéra og
adra sem taka akvardanir um vorur i verslunum

e Vera fylginn sér i aherslum og setja metnadarfull markmid

e Fara 4 syningar erlendis og 4 Islandi til ad fylgjast med
markadnum og finna nyjar leidir i framleidslu og soélu

e Leita nyrra leida og verkefna til ad efla starfsemi
Blindravinnustofunnar

e patttaka i fundum med stjorn Blindravinnustofunnar

Pu parft ad:

e Hafa menntun sem nytist { starfi

e Beita drangursmidudum adferdum

e Vera skipulagdur og sjalfstaedur i vinnubrégdum

e Hafa reynslu af s6lu- og markadsstarfi eda
vidskiptastjornun

e \Vera tilbdinn a® umgangast folk med mismunandi
starfsgetu med opnum huga og jakvaedni.

e Vera araedinn og skipulagdur til ad taka starfsemina
enn lengra f vidskiptum

Ef pu vilt...

spyrjast nanar fyrir um petta starf er pér velkomid
ad hafa samband vid bord S. Oskarsson eda

Gisla A. Gislason hja Intellecta f sima 511 1225.

Umsokn...

sendist til Intellecta 4 nedangreint heimilisfang eda
4 thordur@intellecta.is til og med 7. desember
2009. Umsokn parf ad greina fra menntun, fyrri
storfum og helstu verkefnum sem umsaekjandi
hefur tekist 4 vid & undanférnum arum og sem
hann telur ad koma muni ad gagni i pessu starfi.

Geett verdur fyllsta trunadar vardandi fyrirspurnir og
persénulegar upplysingar og verdur 6llum umsdknum svarad.

Sioumula 5 108 Reykjavik
Simi 511 1225 Fax 511 1126

www.intellecta.is

Grafika 2009
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islandsbanki

Sérfraedingur a svidi fjarmala,
samningagerdar og verkefnastjérnunar

Rekstrarpjénusta Islandsbanka leitar ad 6flugum einstaklingi med hafni og dhuga til ad leita
stodugt nyrra leida til ad auka skilvirkni og na arangri 1 starfi. Vidkomandi verdur i samskiptum
og samstarfi vid adrar deildir bankans, sem og erlenda og islenska birgja.

Hlutverk og helstu verkefni:

« Fjarmalapjonusta; fjarhagsatlun, azetlanagerd, kostnadareftirlit, sjodstreymi, greining fjarhags-
steerda. Halda utan um fjarmal og kostnad storra verkefna, skyrslugerd til deilda, kostnadargreining

e Samningamal; samningagerd vid birgja a svidi upplysingataekni (erlenda og islenska), skjolun,
skraning, lestur og yfirferd a samningum og tengdum skjolum, leggja mat a dkvaedi samninga
og veita radgjof

« Verkefnastjornun; styring verkefna, aaetlanagerd (verk-, tima- og kostnadarazetlun), undirbiningur,
skipulagning, eftirfylgni & framvindu, skyrslugerd

Heafniskrofur:

e Haskolamenntun

 Fjarmalalaesi og talnaskilningur

e Reynsla af samningagerd og verkefnastyringu skilyrdi
e GOd enskukunnatta 7 reedu og riti

» Faerni og reynsla af notkun Excel

e Pjonustulund og Gtsjénarsemi

e Skipulagshefileikar og stjornun

o Sjalfstaedi

Frekari upplysingar veitir frunn Ketilsdéttir, simi 440 4249, netfang irunn.ketilsdottir@islandsbanki.is.

Tengilidur 8 mannaudssvidi er Sigriin Olafsdottir, simi 440 4172, netfang sigrun.olafs@islandsbanki.is.
Umsoknir 6skast fylltar Gt @ www.islandsbanki.is og sendar asamt itarlegri ferilskra fyrir 10. desember
naestkomandi.

Auglysing um afgreidslu bajarstjornar Kopavogs
a auglystri tillogu ad deiliskipulagi.
Kopavogsbaer

| samreemi vid 1. mgr. 25. gr. og 18. gr. skipulags- og byggingarlaga nr. 73/1997, med sidari breytingum, er hér med auglyst afgreidsla
baejarstjornar Kdpavogs & eftirfarandi deiliskipulagstillogu:

Hafnarfjardarvegur - Skeljabrekka — Nybylavegur, auglysingarskilti, breytt deiliskipulag.

i samraemi vid skipulags- og byggingarldg nr. 73/1997, med sidari breytingum, hefur baejarstjérm Képavogsbaejar sampykkt pann
27. oktdber 2009 tillogu ad deiliskipulagi auglysingarskilti vid Hafnarfjardarveg. Athugasemd og abending barst og hefur peim adila
sem sendi inn athugasemd verid send umsdgn skipulagsnefndar. Malsmedferd var skv. 1. mgr. 26 . gr. Skipulags- og byggingarlaga
nr. 73/1997. Uppdraettir hafa hlotid pa medferd sem ofangreind 16g maela fyrir um. Hverjum peim sem telur rétti sinum hallad med
sampykkt pessari er heimilt ad skjéta mali sinu til drskurdarnefndar med keeru sbr. 8. gr. skipulags- og byggingarlaga nr. 73/1997.
Keerufrestur er einn manudur fra birtingu auglysingar um sampykkt deiliskipulagsins i B- deild Stjérnartidinda.

Nanari upplysingar eda gégn um ofangreindar skipulagsaaetlanir er haegt ad nélgast a Bagjarskipulagi Képavogs, Fannborg 6, 200
Képavogi milli kl. 8:30 og 16:00 manudaga til fimmtudaga og & fostudogum fra 8:30 til 15:00.

Smari Smarason.
Skipulagsstjori Kopavogs.

MEN&MICE

Forritari i hugbunadarpréun

Starfslysing

Spennandi starf vid honnun og préun a stodludum,
alpj6dlegum hugbuinadi i 6flugu préunarteymi med
godan starfsanda.

Menntunar- og haefniskrofur

«  Haskdélamenntun & svidi tolvunarfraedi, kerfis-
fraedi eda sambaerileg menntun.

+ Haldgod starfsreynsla af proun hugbunadarkerfa.

+ Metnadur, 6gud vinnubrogd og goéd samstarfs-
haefni.

Radgjof og pjonusta

Starfslysing

Spennandi taekifeeri i pjonustu og radgjof a svidi DNS,
DHCP og IP stjérnun. Vid pjonum alpjédlegum stor-
fyrirtaekjum a okkar fagsvidi.

Menntunar- og haefniskrofur

«  Haskdlamenntun & svidi tolvunarfraedi, kerfis-
fraedi eda sambaerileg menntun.

+ Haldgod starfsreynsla af pjonustu hugbinadar-
kerfa.

« G6d enskukunnatta er skilyrai.

+ G060 framkoma og samstarfshafni.

Umsoknir og fyrirspurnir sendist til:
careers@menandmice.com.

Geett verdur fyllsta trunadar vardandi allar umséknir
og fyrirspurnir.

Umsoéknir 6skast sendar fyrir 15. desember nk.

Menn og mys er rotgroid hugbunadarfyrirtzeki, stofnad drid
1990. Fyrirtaekid sérheefir sig i proun og sélu hugbunadar-
lausna fyrir IP address management i Microsoft og Linux
netumhverfi. Menn og Mys préa eingongu stadlada véru
fyrir alpjédlegan markad. Vidskiptavinir okkar eru alpjédleg
storfyrirtaeki sem purfa heildstzeda lausn vid stjornun og
eftirlit d DNS, DHCP og IP skilgreiningum.

Capacent Radningar

VID VILIUM GOTT FOLK!

Capacent Radningar sér um radningar starfsfolks, allt fra almennu starfsfolki til forstjora.
Umsaekjendur og atvinnurekendur - kynnid ykkur pjonustuna a heimasidu okkar, www.capacent.is

Starfsmenn Capacent starfa eftir akvednum verkferlum til ad tryggja baedi gaedi pjonustunnar og fagleg vinnubrégd.
Réadgjafarnir bua yfir vidtaekri pekkingu a islensku atvinnulifi og veita baedi fyrirtaekjum og einstaklingum persénulega pjonustu par sem fyllsta trinadar er geett.

Capacent Rédningar

capacent

Simi 540 1000

Forval RReginr

Almenna verkfreedistofan hf. fyrir hond Regins
ehf. leitar eftir ahugasdmum adilum til ad taka
patt i aldtbodi fyrir hénnun og byggingu
kvikmyndahuss i Egilshéll ad Fossaleyni 1,
Reykjavik. Um er ad raeda yfirtoku a
framkvaemdum vid staeekkun Egilshallar sem
stédvudust haustid 2008. Vidbyggingin er skrad
7.378 fermetrar ad steerd a premur haedum og
kjallara og er aetlad ad hysa fjora syningarsali i
kvikmyndahusi. Veentanlegur alverktaki mun taka
vid hasinu i pvi astandi sem pad er nu, asamt
hénnunargdégnum sem fyrirliggjandi eru hja
byggingarfulltrua.

Helstu upplysingar um utbodio:
Afhending utbodsgagna: 21. desember 2009
Azetlad upphaf verks: 1. febraar 2010
Verklok: 15. agust 2010

Ahugasamir geta 6skad eftir forvalsgégnum &
rafreenu formi med pvi ad senda tolvupost a
netfangid emil@almenna.is. Umséknum skal skila
a skrifstofu Almennu verkfraedistofunnar hf.,
Fellsmula 26, 108 Reykjavik eigi sidar en
manudaginn 14. desember 2009, kl. 12:00.

mAlmenna

verkfraedistofan
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Att pa pér draum?

Um ad starfa i fadmi fjalla bidrra par sem gnétter af menningu |

09 gédu mannlifi ? Ef svo er eettir pu ad lesa lengra.

Svaedisskrifstofa malefna fatladra  Vestfjoroum leitar eftir forstédumanni
i busetupjonustu 4 Isafird fra og med 15. Jantar 2010.
Um er ad raeda 100% starf.

Abyrgdarsvid forstédumanns:

#ber dbyrgo d rekstri og pjonustu tveggja ibudakjarna

# ber dbyrgd d innra starfi, starfsmannamdlum og samskiptum vid
adstandendur og samstarfsstofnanir.

#ber dbyrgd d deetlunargerd busetupjonustu i samraemi vid
stefnumatun svaedisskrifstofu.

Menntun og haefniskrofur:

#hdskdlamenntun innan mdlasvids, s.s. proskapjdifun eda
sambeerileg menntun.

#reynsla og pekking d mdlefnum fatladra.

# stjdrnunarreynsla aeskileg.

, N

I bodi er: A e N |

# fislbreytt stidrnunarstarf T L S-vest
#gott starfsumhverfi i '3 [ES———
# studningur og freedsla g 1‘-—._ a8

Umsoknarfrestur er til 10. desember n.k. Nénari upplysingar veita Soley Gudmundsdéttir
framkvaemdarstjori eda Sigfridur Hallgrimsdottir svidsstjori i sima 456 5224

Launakjor eru samkvaemt samningum rikisins og BHM, eda pvi stéttarfélagi sem vid 4.
Umséknareydubdd liggja frammi a Svaedisskrifstofu Vestfjarda, Hafnarstraeti 1, 400 [safirdi
0g & heimasidu Svaedisskrifstofunnar www.svest.is.

5

AVEDA

. :
m ] gl m, wen g il

HEFUR pU AHUGA A FORPUN?

Aveda oskar eftir ad rada férdunarfraeding sem hefur
brennandi ahuga a férdun og tiskutil starfa i Aveda
versluninni Kringlunni.

Umsdknum er haegt ad skila i verslunina til 1. desember.
Einnig er haegt ad senda umsoknir & tolvupdstfangid
hronn@aveda.is, eda hringja i Hrénn i sima 862 83 62

AVEDA

- :
m a) gl s me g

simi: 590 6400, bréfsimi: 590 6401

Auglysing um sveinsprof

Sveinsprof i eftirtoldum idngreinum verda haldin
sem hér segir ef naeg patttaka faest:

Malaraidn i januar.
Bifvélavirkjun og bifreidasmidi 29.-30. januar,
bilamalun 5. februar.

Harsnyrtiidn, skriflegt 11. jandar, verklegt 16.—17. i Taekni-
skélanum og 23.-24. jandar i Idnskélanum i Hafnarfirdi.

Snyrtifreedi, skriflegt 15. januar, verklegt 16.-17. jantar
(og 23.-24. ef porf krefur). Préfid verdur haldid i Fjol-
brautaskolanum i Breidholti.

Vélvirkjun, skriflegt prof 15. januar, verklegt 16.—17.
januar.

Sveinsprof i 63rum greinum verdur haldid ef naeg patt-
taka feest.

Umsoknarfrestur er til 1. desember.

Med umsokn skal leggja fram afrit af ndmssamningi,
lifeyrissjédsyfirlit og burtfararskirteini med einkunnum
eda stadfestingu skola & pvi ad nemi muni Utskrifast

i desember 2009.

Kostnadur proéftaka s.s. efniskostnadur er mismunandi
eftir idngreinum.

Nanari upplysingar og umséknareydubl6d ma nalgast a
heimasidu okkar, veffang: wwwv.idan.is og a skrifstofunni.

q” IDAN
freedslusetur

Skulattini 2, 105 Reykjavik,

netfang: idan@idan.is

Framkvaemdagledi i fyrirrimi

ISTAK OSKAR EFTIR AD RADA VERKFR/EDINGA TIL STARFA
VEGNA FRAMKV/EMDA ERLENDIS

Virkjanaframkveemdir Panama
istak Gskar eftir ad rada verkfreeding til starfa vid virkjanaframkvaemdir

{ Panama. Um er ad reeda adstod vid stjérnun a byggingarstad.

Framkvaemdir Jamaika ISTAK er leidandi fyrirtaeki 4 islenskum
istak Gskar eftir ad rada verkfreeding til starfa vié framkvaemdir & verktakamarkadi. Hja fyrirtaekinu starfa
Jamaika. Vidkomandi parf ad hafa vidteeka reynslu af bygginga- um 500 manns, vidsvegar um landid
framkvaemdum. sem og erlendis.

"""""""""""""""""""""""""""""""" ISTAK er alhlida verktakafyrirtaeki sem
Framk\I&mdir Noregi var stofnad arid 1970 og hefur annast

istak Oskar eftir ad rada verkfraeding til starfa vié framkvaemdir i Noreg. ymis verkefni, svo sem virkjanir, stér-
idjuver, hafnargerd, vega- og briiagerd

Upplysingar um stérfin og umsoéknareydublod eru & skrifstofu iISTAKS, UL 1 S S S o G

Engjateigi 7, 105 Reykjavik og i sima 530 2700 milli 8:15 og 17:00. fyrir opinberar stofnanir, sveitarfélog,
Einnig er heegt er ad senda inn umsoékn & heimasidu okkar www.istak.is. fyrirteeki og einstaklinga.

TAKNISTJORI

Stort fyrirtaeki a8 hofudborgarsveedinu

leitar ad teeknistjora.

Umsaekjandi parf ad geta forritad i

Windows og Linux

og hafa pekkingu a forritun i PHP, Ruby og Pearl.

Hann parf einnig ad hafa pekkingu a sima- og

netkerfum sem og géda enskukunnattu.
Umsoknir skulu senda a netfangid
bjartaframtid@gmail.com fyrir

3. desember n.k.

Ollum umséknum verdur svarad.
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Ferdamalastofa
Icelandic Tourist Board

Styrkir til urbota a
feroamannastooum

Islensk nattdra er eitt helsta addréttarafl [slands i hugum ferdamanna. Stefna islenskra stjornvalda er ad
ferdapjonustan i landinu starfi sem mest i anda sjalfbaerni. Lidur i pvi er markviss uppbygging og fyrirbyg-
gjandi adgerdir til verndunar islenskrar nattaru.

Ferdamalastofa auglysir styrki til Urbdta i umhverfismalum fyrir arid 2010. Sérstok ahersla verdur 16gd
a verkefni tengd sjalfbaerri ferdapjonustu fyrir alla sem hafa heildraent skipulag og langtimamarkmid ad
leidarljosi. Styrkir skiptast i tvo meginflokka:

1. STYRKIR TIL SMZRRI VERKEFNA ER VARDA URBATUR A FERDAMANNASTODUM:

Veittir verda styrkir til smaerri verkefna til drbéta i umhverfismalum. Hamarksuppheed hvers styrks verdur 500 pusund kronur og
er hann atladur fyrir efniskostnadi. Ekki er veittur styrkur vegna vinnuframlags. Styrkpegi er abyrgur fyrir edlilegu vidhaldi svaedis
og mannvirkja er tengjast vidkomandi verkefni eftir ad framkveemdum lykur.

Umsokn skal innihalda:

a) Kostnadar- og framkvemdadazetlun

b) Afrit af skipulagi sveedis og/eda skriflegt sampykki vickomandi yfirvalda vegna verkefnisins
) Teikningar af mannvirkjum, par sem pad 4 vio, og/eda skriflegt sampykki byggingarfulltria
d) Skriflegt sampykki allra landeigenda og hdsradenda

Ekki kemur til greidslu styrks fyrr en ad undangengnum skriflegum samningi milli Ferdaméalastofu og styrkpega.

2. STYRKIR TIL UPPBYGGINGAR A FJOLSOTTUM FERDAMANNASTODUM OG NYJUM SVADUM:

Veittir verda styrkir til Grbota i umhverfismalum og uppbyggingar & nyjum svaedum fyrir ferdamenn. Styrkupphaed getur ad ha-
marki ordid 50% af kostnadaraaetlun. Verkefni par sem skipulag, fullnadarhdnnun og framkveemdaleyfi liggur fyrir njéta &fram
forgangs en nd verdur einnig haegt ad seekja um styrki fyrir skipulags- eda honnunarvinnu dsamt undirbuningsrannséknum.
Sérstok ahersla verdur 16gd & ad styrkja verkefni sem hafa sjalfbarni og langtimamarkmid i umhverfismalum ad leidarljosi.
Ferdamélastofa askilur sér rétt til ad fara yfir skipulag og hénnun & vidkomandi sveedi 4samt peim forsendum sem par liggja ad baki.

Umsokn skal innihalda:

a. Kostnadar- og framkveemdaaaetlun

b. Afrit af skipulagi sveedis og/eda skriflegt sampykki vidkomandi yfirvalda vegna verkefnisins
¢. Teikningar af mannvirkjum, begar pad & vid, og/eda skriflegt sampykki byggingarfulltria
d. Skriflegt sampykki allra landeigenda og husradenda

Vakin er athygli & ad styrkbegi stjornar framkvaemdum sjalfur og er abyrgur fyrir edlilegu vidhaldi sveedis og mannvirkjum er
tengjast viokomandi verkefni eftir ad framkvaemdum Iykur. Ekki kemur til greidslu styrks fyrr en ad undangengnum skriflegum
samningi milli Ferdamélastofu og styrkpega.

Hverjir geta sott um:
Ollum sem hagsmuna eiga ad geeta er frjalst ad saekja um styrk ad uppfylltum ofangreindum skilyrdum. Vid athlutun verdur
m.a. tekid mid af astandi og alagi & sveedi, og mikilveegi adgerdanna Ut fra natturuverndarsjénarmidum. Einnig verdur tekid tillit

til pess hvort viokomandi verkefni nytur pegar fjarstudnings opinberra adila. Ekki verdur sérstaklega itid til dreifingar verkefna
eftir landshlutum.

Umsoknarfrestur:

Umsdknarfrestur er til og med 8. jantar 2010. Umsoknir sem berast eftir pad eru ekki teknar gildar.

Medfylgjandi gogn:

Med ollum umsoknum skal skila inn gégnum er syna fram & mikilveegi framkveemdarinnar sem og skriflegu sampykki hlu-
tadeigandi adila s.s. landeigenda, sveitarfélags og umhverfisyfirvalda ef med parf.

Hvar ber ad saekja um:

Umsoknareydubl6d ma finna & www.ferdamalastofa.is og & skrifstofu stofnunarinnar ad Strandgdtu 29, 600 Akureyri. Nanari
upplysingar veitir umhverfisstjori Ferdamalastofu i sima 535-5510 eda & sveinn@icetourist.is.

Ferdamalastofa starfar samkvaemt I6gum nr. 73/2005 um skipulag ferdamala. Helstu verkefni stofnunarinnar eru einkum:
1. Utgéfa leyfa, skréning & starfsemi og eftirlit med ad skilyrdum fyrir peim sé fullnaegt. 2. bréunar-, gaeda- og skipulagsmél ferda-
bjénustu, p.e. framkveemd markadrar ferdamélastefnu, samraeming umhverfis- og freedslumala, midlun upplysinga, sveedis-
bundin préun og alpjodlegt samstarf. 3. Markads- og kynningarmél ferdapjénustu, i samraemi vid akvirdun rédherra hverju sinni.

www.ferdamalastofa.is

Geirsgata 9 | 101 Reykjavik | Simi 535-5510 | upplysingar@icetourist.is | www.icetourist.is
Strandgata 29 | 600 Akureyri | Simi 464 9990 | upplysingar@icetourist.is | www.icetourist.is

I
g ;ﬁ.s STYRKTARFELAG  PROSKAHJALP

Fimmtudaginn 3. desember n.k., a
alpjodadegi fatladra, boda As styrktarfélag
og Landssamtokin broskahjalp
til morgunverdarfundar.

As styrktarfélag mun pa fagna Gtgafu bokar um
50 ara sogu Styrktarfélags vangefinna sem nefnist
“Viljinn i verki”.

Einnig mun Arni Pall Arnason félags- og
tryggingamalaradherra, afhenda “murbrjéta”
Landssamtakanna broskahjalpar i vidurkenningar-
skyni fyrir vel unnin storf i pagu fatlads folks.

Fundurinn verdur haldinn & Grand Hételi Reykjavik
(Hvammi) og hefst kl. 8:30 med morgun-
verdarhladbordi.

&

MOSFELLSBAR

Alafosskvos
- yfirbordsfragangur

Mosfellsbaer 6skar eftir tilbodum i yfirbordsfragang i Alafosskvos
i Mosfellsbae. Um er ad raeda jardvinnu, lagnir, malbikun og
hellulégn. Verkinu er skipt i 2 &fanga og eru azetlud verklok 15.
névember 2010.

Helstu magntolur:
Malbikun: 1400 m2
Hellulégn: 1000 m2
Grjothledsla: 200 m2
bokulégn: 1800 m2
Trjdbed: 850 m2

Utbodsgdgn a geisladiski verda afhent i pjonustuveri Mosfells-
baejar bverholti 2, fra og med pridjudeginum 1. desember n.k.
Tilbodum skal skilad & baejarskrifstofur Mosfellsbaejar 2. haed
fyrir kl. 11:00 pridjudaginn 15.desember n.k, par sem pau
verda opnud i vidurvist peirra bjodenda sem pess 6ska.

Umhverfissvid Mosfellsbaejar

[FRETTABLADID|

UMHVERFISRADUNEYTID

Auglysing um styrki til rannsokna
a stofnum villtra fugla og villtra
spendyra

Samkveemt 3. mgr. 11. gr. laga nr. 64/1994,

um vernd, fridun og veidar & villtum fuglum og
villtum spendyrum, eins og henni var breytt med
39. gr. laga nr. 164/2002, uthlutar umhverfis-
radherra fé til rannsdkna af tekjum vegna solu
veidikorta.

Umhverfisraduneytid auglysir eftir umsoknum
um styrki til rannsékna & stofnum villtra dyra sem
undir adurnefnd 16g falla og heimilt er ad veida.
Skriflegar umsoknir skulu berast raduneytinu,
Skuggasundi 1, 150 Reykjavik, merktar \eioi-
kortasjodur, fyrir 30. desember 2009. Radu-
neytid munad fenginniumsogn Umhverfisstofnunar
thluta styrkjum i febrar 2010.

Umhverfisraduneytid
26. névember 2009
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Biladagar

BILAR &
FARATZKI

STORA
BIEALAN

TV

BMW 318IA Argerd 09/2004, ekinn
69p.km, ssk, ledur, verd adeins
2.490.000kr, rnr 150410. Sja nanar
& www.stora.is. Vegna mikillar solu
vantar okkur allar gerdir bila & skra og
a sveedid til okkar.

VW Golf Trendline Argerd 09/2005,
ekinn 59p.km, ssk, verd 1.890.000kr,
mr 140293. Sjd nanar & www.stora.is.
Vegna mikillar solu vantar okkur allar
gerdir bila & skra og a svaedid til okkar.

Stora bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit a plani
http://www.stora.is

Litill eda smar?
DAIHATSU TREVIS & HYUNDAI | 10
Annar er diesel, hinn bensin. Annar er
5 gira, hinn sjalfskiptur. Badir splunku-
nyjir og & frabaeru verdi! # 280789 &
280698 - Badir bilarnir eru & stadnum,
kiktu vid og fadu ad vita meira eda
profa

Japanskur eda ameriskur
TOYOTA COROLLA H/B SOL & FORD
TAURUS Badir bensin og sjélfskiptir. #
300103 & 280823 - Badir bilarnir eru
a stadnum, kiktu vid og fadu ad vita
meira eda profa

Gull eda silfur?
KIA SORENTO & HYUNDAI TERRACAN
GLX, Annar er diesel, hinn bensin, badir
5 gira. # .280803 & 103382 - B4dir bil-
arnir eru a stadnum, kiktu vid og fadu
ad vita meira eda

Bilalind
Funahofdi 1, 110 Reykjavik
Simi: 5808900
Hlokkum til ad sja pig :)
http://www.bilalind.is

bildr::

Range Rover Sport HSE V8 disel ,
4rg.2008, ek. 43pus.km, 273 hg,
sjalfsk, ledur, Il]%a, krékur, Stor glaesi-
legur umbodsbill hladinn bainadi, Asett
verd 10500pus.krlbillinn er & stadnum

100 bilar ehf
bverholt 6, 270 Mosfellsbzer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 12-16
www.100bilar.is

HOFPABILAR
e e smm bilor seljoss
S

TOYOTA LAND CRUISER. betta er nyr
okeyrdur LC 120, silfur grar, sjalfskipt-
ur, LX, samlitur, ny VX dekk og felg-
ur, 8 manna, solluga, Okkar verd 8,7
millj.. kostar 9,9 millj ar UMBODBINU .
Rnr.102518

HOFPABILAR

o [per e bibor poljos

TOYOTA LAND CRUISER 120 afhendist
& 44", Arg 2008, ekinn 42 p.km, DISEL,
Sjalfskiptur.Leestur framan og ad aftan
- Koni demparar - OME gormar - Profil
beisli ad aftan - Spil biti ad framan -
Aukatankur - 3" pust - Spoiler - Filmur
og fleira grind ad framan Verd 9.9. millj
skipti & odyrari ATH .. Rnr.129563.

HOFPABILAR

o [ g sibenr il

LYNX RAVE XTRIM 800 136" Arg
2007, ekinn 2700 km. Verd 1.190 pus.
Rnr.127571 .. VI B ERUM FYRIR OFAN
OLGERPINA.. SKRADU SLEDANN bINN
HJA HOFDABILAR.IS OG LEXLIS

HOFPABILAR

o [per e bibor poljos

ARCTIC CAT F 1000. Argerd 2007, ekinn
2 b.km . Verd 1.350 pus. Rnr.129343 .
V| B ERUM FYRIR OFAN OLGERDINA.,
SKRADU  SLEDANN PINN  HJA
HOFPABILAR.IS OG LEXLIS

HOFPABILAR

e e smm bilor seljoss

YAMAHA PHAZER FX 500. l-'\rgera
2007, ekinn 700 km . Verd 1.090 pus
Rnr.129583 .. VI B ERUM FYRIR OFAN
OLGERPINA.. SKRADU SLEDANN PINN
HJA HOFPABILAR.IS OG LEXLIS

HOFPABILAR

POLARIS 700 RMK DRAGON 155", Arg
2007, ekinn 1650 km Verd 1.390. puis
Rnr.129390 .. VI B ERUM FYRIR OFAN
OLGERPINA.. SKRADU SLEDANN PINN
HJA HOFPABILAR.IS OG LEXLIS

Hofdabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
Simi: 577 4747
www.hofdabilar.is

vBi

lalif.is

la Matthiasar

NISSAN PATROL GR 37 ,,. Argerd 2005,
ekinn 79 p.km, DISEL, Sjalfskiptur. Verd
4.980.000. Rnr.242301. Vegna mikillar
s6lu undanfarid 6skum vid eftir bilum
a stadinn og & soluskra okkar.WWW.
BILALIF.IS

Bilalif
Kletthals 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid virka daga 10-18
laug. 12-16.
www.bilalif.is

Vilt pu kaupa selja eda
skipta ?
Netbilar.is bjéda pér uppé eitt mesta
urval landins & bifreidum og storleekkad-
an solukostnad.Skradu bilinn fritt & www.
Netbilar.is simi 588-5300 eda kiktu vid i
Hlidasmara 2. Netbilar.is bj6da betur

Netbilar.is
Hlidasmara 2, 201 Képavogur
Simi: 588 5300
http://www.netbilar.is

M\ rnarbilar

aris

WA, armarnn

TILBODSDAGAR!

e,

TILBOD 990.p stgr
VW PASSAT 1.8 TURBO, érg 2002, ek
121.p km, Sjalfskiptur, Ledur, Toppltga,
Kastarar, Asett verd 1.490.p Arnarbilar,
Malarhofda 2. S: 5672700

TILBOD 850.p
FORD MUSTANG COUPE, arg 1999, ek
121.p km, 3.8L V6 Beinskiptur, Alfelgur,
Spoiler, Asett Verd 1.290.p Arnarbilar,
Malarh6fda 2. S: 5672700

Arnarbilar ehf
Malarhéfdi 2, 110 Reykjavik
Simi: 567 2700
www.arnarbilar.is

Bilar til s6lu

1slandus.com
e L ahEL Lo - Sami 552 2000
. g4 EFpE=a0

Toyota, Dodge, Ford med storttsolur i
USA. Utvegum nyja og nylega bila fra
6llum helstu framleidendum & leegra
verdi. Eigum heima Toyota Highlander
Hybrid jeppa og Tacoma pallbill syn-
ingabila & frabaeru verdi. islandus.com
- Simi 552 2000.

Til solu Lexus SC430 arg 2003 ekinn
16pkm, blaejuhardtoppur, ljéstledur,
M Levinson hljémkerfi, navi, rafm i
6llu,xenon ljés, sami eigandi frd 2004,
uppl. i s: 892 1116 og 892 5005.

Til s6lu Lincoln Navigator Ultimatum,
arg 2005, ekinn 60p km, einn med
6llu, keeling i seetum samlitur, xenon-
ljos,cromealfelgur 7 manna, uppl i s:
892 1116

Honda Crv ‘arg 00, skodadur ‘10, ssk ,
ek 120p. V. 770.p Uppl i S. 868 4281.

Citroen C4  &rg05, ekin 61p.
Toppeintak. Yfirtaka afb. 35 pus. 8 man.
S 660 8828/ berghaf@hotmail.com

Gullmoli, sem nyr. ToYota Rav4 arg'05.

Ekinn 46p km. Lan fylgir. S:895 6160

|

i

Subaru Outback H6-3.0. Arg. 02. ek.
91 pus. Mjog gott eintak! Fullkomin
pjonustubok. listav 1790 p. Tilbod 6sk-
ast. Uppl i S: 895-8684 eda jonhjon@
simnet.is

Til s6lu Crysler 300 C HEMI arg. ‘07.
Ekinn 15pas milur. Bill med ollum
aukabuinadi. Til synis & bilas6lunni bill.
es. eda 896 0015

OKEYPIS
e

L

g

l"‘"

Fjarskafallegur Nissan Almera érg. ‘99
nysk. ‘10 ekinn 135p. vel medfarin
og godur bill verd 340,000 uppl. i S.
692-8526.

-
N _._'___
- -

S

Toyota Yaris 1.3 10/06 ek30. 300pus
ut og yfitaka isl lan 1160pds. Simi
863 8587.

Hyun&ai Santa Fe 4x4, arg. ‘'05. Diesel,
ein med 6llu. Ek. 80p. Gott verd. S
897 0068.

Vistvaenn
Til s6lu Hyundi Getz ‘08 1.5 disel, bsk.,
ek. 20p. Nagladekk og élfelgur. Eydsla
4,5 litrar & hundradi. V. 1790p. Uppl. i
S. 898 8835.

Deka rafgeymar
Ny sending
e

Gl S50 2000 - vww b nliy

- ; ¥ .!l L—'—-\‘"

- — —
Isuzu pickup é&rg. 2000 ek. 180p. m.
pallhtsi V. 800p. Uppl. i s. 846 4628.

Bilar til s6lu

TOYOTA AVENSIS ARG
2000 EKINN 254p.KM VERD
430.000.-

TOYOTA COROLLA STATION
ARG 2001 EKINN 152b.KM
VERD 640.000.-

TOYOTA RAV 4 ARG 2001
EKIN 153b.KM VERD
1.180.000.-

TOYOTA HILUX ARG 1996
EKINN 248 p.KM VERD
620.000.-

MMC T-35 ARG 1998 EKINN
252b.KM VERD 500.000 +
VSK MED 2. TONNA LYFTU.

Toyota Land Cruiser 90 arg
2000 3.0 Disel, Sjalfskiptur.
Ekin 306P.KM. Vél ekin raml
200p.km Verd 980.000.-

BILANA ER HAGT AP SKOPA A
STADNUM MILLI 9-18 VIRKA DAGA

Bilapartar ehf

Graenumyri 3, 270 Mosfellsbae.
WWW.BILAPARTAR.IS
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Biladagar

Kia Grand sportage arg.'98 ek 130p.
bsk. V. 400p Uppl i S. 846 4628

.“i‘liil'm' i "T:'_ . :"i
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Daewoo Nubira érg. ‘00. Ekinn 101pds.
Sjalfsk. Skoda skipti. Borga 300pus
med. S 698 2306

= o,
Terrano Il 5 SE, 2,4 |, argerd 1997, ekinn
215 pus. Mjog mikid endurnyjadur .
Uppl: 824-1849

Toyota Hilux arg'07, ek. 30p. V. 3.7
m. ssk,reyklaus. Uppl. i s .863 9002,
eingdngu beinsala.

Til s6lu Suzuki RM-Z arg. ‘07. Mjog litid
notad og er i toppstandi. Verd 570 pus.
Nanari uppl. i s. 821 1770.

Chrysler 300c 3.5 It arg. ‘06. Ek. adeins
38p. Dokkraudur. Asett v. 3.m. Tilb.
2.7m stgr. S. 866 8595.

Isuzu Trooper ‘00, 3,0 disel, sjalfsk, 7
manna, ekinn 185 P. Verd 980p. Uppl.
i s. 8926850

Vegna flutninga til s6lu Yaris arg. ‘99.
Ekinn 204 pus. briggja dyra, hvitur.
Faest & 220 pus. stadgr. Uppl. i s. 823
4228.

Toyota Hiace érg. ‘03. Ekinn 167pus.
Ahvilandi 2,2 millj. Faest & yfirtoku.
Fjérhjéladrifinn, beinsk. Afb. 35pus. &
méan. Uppl. i s 891 8982

Verd adeins 195p
MMC Carisma ‘98 5G. Ek 150p. V
195p. Peugot 306 ST ‘99 5G V 155p.
S 844 6609

Svartur Golf &rg. ‘98 m. nyja laginu,
skodadur. Verdtilbod. Uppl i S. 896
5894 & 869 7211.

CARCHIP PRO Fylgstu med akstrinum,
sparadu bensin og lestu bilunarkéda.
Kiktu & www.car.is S: 866 3657

WV Polo érg ‘98, Ek.130p. Svartur 5d.

Ny timareim. V. 275p. Upp i S. 896
4695

Suzuki Baleno GL 1996. Ekinn 170p.
G6d nagladekk fylgja.V. 135p. Simi
660 8964

‘95 Ekinn

Toyota Corolla
Skodadur ‘10 V. 200pus. eda tilbod
S. 663 6510.

240p.

Corolla 95' til s6lu. Sjalfsk. nyskodad-
ur, ek 151p.Nyjar bremsur+vatnskassi.
V.250p. Ragnar 695 5204

B L4 —

Tilbod! 450 ps. stgr. Subaru Legacy GL
‘00 ek. 151 pus. Sjalfsk. m. krok. Helgi,
s. 6982392

Suzuki Witara arg. ‘96. V. 200p. Witara
arg. ‘97, ssk. V. 250p. Chereokee V8
&rg. ‘93. V.. 330b. Uppl. i s. 898 3590.

Vantar bil & verdbiinu 0-100 pus stad-
greitt ma parfnast lagf. S 899 5430.

Til s6lu Renault Megane ‘98. Skodadur,
snjodekk. Verd 150pus. Renault
Kangoo ‘00 sendibill. Ekinn 180p. Verd
180pus. Uppl. i s 848 5280

Tilbod 6skast. Toyota Corolla 1300, 5
dyra, arg. ‘94, bsk. 5 g., raudur, parfnast
vidgerdar, er 6skadur og ekki & nimer-
um. Einnig Daewoo Lanos 1500, 3ja
dyra, &rg. ‘99, bsk. 5 g, grar, parfnast
vidgerdar, parf ad laga fyrir skodun
2010. Uppl. i sima 696 3883.

250-499 pus.

Til s6lu Toyota Hilux Doublecab arg ‘92,
36" breyttur a nyjum dekkjum og fl. Ek
268 pus. Bensin. Verd 300 pus stgr.
Uppl. i s. 896 0625

500-999 piis.

Til s6lu Range Rover 4.0 HSE, arg. 1998,
ekinn 98pkm, ledur, toppltiga, 18" Igur,
parfnast smévaegilegra vidgerda, fest a

650 stgr. uppl. i s: 892 1116.

MMC Pajero Sport, arg.02, ek.107‘3.
km. 5gira bsk. 3.0l bensin, eydsla
131./100km. Asett 1.290p. Tilbod 950p.
stgr. Ath. skipti & 6d. Maggi 696 5717.

Golf 9/2003 E:105p. Ledur,Liga,Hiti
i seetum oflverd 990pusund S:824-
6231 Eftir KL 16.

Til s6lu MMC Pajero Sport TDI, arg.
2000, ekinn 164p. ledur, toppltga, nyl.
32"ekk, glaesilegur bill, &hv 1150, feest
fyrir 1250p . uppl. i s: 892 1116.

2 milljonir +

Golf TrendLine, 5d, arg. 07, ek. 14.000.
1,6 |. Sport Pakki, Sélluga, Alfelgur,
Samlitir studarar, Spoiler og IPod Tengi.
Verd: 2.6m eda yfirtaka a erl. lani S:
848 4621

e ..;!I‘I
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Toyota Hilux 2.5i arg. ‘06 ek. 69p. pall-
hus, heitklaedning og drattarbeysli ahv.
650p. v. 2.950p. s. 698 5955.

Volvo S40 &r.04, ek.97pus, silvurgrar,
ledurseti. Overdtrlén ca.l.l mill
(afb. ca.30.000 pr.man). Asett verd
.2.150.000 kr. Simi 895 0303.

Bilar 6skast

Oska eftir BMW, BENZ, VW, OPEL. M4
parfnast mikilla lagfeeringa. Skoda allt.
Uppl. eftir kl 18. i s. 867 0783.

Vantar Econoline til nidurrifs boddi
yngra en ‘92, helst langan, helst hvitan.
897 3015.

Bilar o6skast jeppar folksbilar sendi-
bilar ljotir satir onytir kaupi bila sem
parfnast lagfaeringa til uppgerdar eda
i parta skoda allt. Verd 20-200 pus.
770 6400.

_Corolla eda Yaris oskast!
Arg. 1998-2001 fyrir 150-300 pusund.
Ma parfnast lagfeeringa. Uppl. 821
2545,

_Lancer eda Micra 6skast!
Arg. 1996-2001 Fyrir 80-200 pusund.
Mé parfnast lagfeeringa. Uppl. 772
5450.

-
Til s6lu Jepp Grand Cherokee 5.7 Hemi,
arg. 2005, ekinn 78pkm, einn med
6llu, skemmdur eftir umferdarohapp,
audveld vidgerd, verd 1150 stgr, uppl.
is. 892 1116.

Til s6lu Range Rover Vouge, érg. 2003,
ekinn 116p, ledur, toppliga, 19"alf-
elgur, nyleg dekk, vel med farinn bill,
skipti & 6d, uppl. i s: 892 1116.

Famar 38" pepgs

35" Nissan Terrano,arg 03,ssk,3,0L dis-
el,ek 195p,asett verd 2,4m faest & 1,6m
stgr. skipti mogul, s 690 3466.

Til s6lu Toyota Landcruser 100 Diesel
arg. 5 -'00. Ekinn 240pus. 38"breyttur.
Sjalfsk., ledur, luga, tens-fjodrun og ny
dekk. Gott bilalan. Uppl. i s 896 0015

Til s6lu Toyota Landcruser 100 Diesel
arg. 4-'04. Ekinn adeins 94pus. Sjalfsk.
38"breyttur. Ny dekk. Dana 50 ad
framan. Loftlaesingar. Loftdeela. Auka
tankur. Ledur, liga, tens-fjodrun, 7
manna. Bill med 6llum aukahlutum.
Eins og nyr. S 896 0015

" L:-’---"f.
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Ford Expedition Eddie Bauer érg. ‘00.
Ek. 200 pus. 8 manna. Bill i toppstandi.
Verd 800 pus. Skipti moguleg. Uppl. i
s. 896 4171.

Ford F350, 7,3 disel turbo, &rg.'89,
‘44 g6d dekk, Verd 650p. Uppl. s.
659 3459

Ford Escape ‘05 (nyskr. 4/°04) ek. 94
pus. Verd 1.300 pus. stgr. Ath skipti.
S. 824 7590.

EBERSPACHER, vatns- og hitablésarar
12 & 24volt, diesel og bensin, Vidgerdar
og varahlutapjonusta. Stilling simi: 520
8000.

Suzuki XL-7,Arg'03. E.114p. Bill i gédu
standi. Ny skodadur. Verd 990pus. S.
861 5832.

Honda HRV 4x4 arg. ‘99 ek. 108 pus.
Allur ny yfirfarinn. Reikningar fylgja. V.
350 pus. stgr. Uppl. i s. 696 5113.

3 Smaérar Laugarvegi Erum ad leita eftir
verslunarstjora i verslun okkar 3 smarar
Laugarvegi. Vidkomandi parf ad vera
abyrgdarfull med géda pjonustulund,
stundvis og umfram allt ad hafa gaman
af lifinu.dhugasamir sendid umsokn a
jon.smarar@gmail.com

Til solu. Land Rover 67 i varahluti. Er
med goda vél.Uppl. i sima 8634971.

ferdabilar

Renault Master arg. 2005 ekinn 90
pus. km. 17 farpega, hopleyfisskodun.
Er breyttur fyrir hjlastélaakstur, einfalt
ad setja seti i. Selst med hjolastola-
rampi og fylgihlutum eda ekki. Uppl.
is. 899-2589.

Man 33 464 arg’00 3 drifa ek. 230
pus. pallur og stdll, hiab 166 arg.03
er & hradfestingum ,snjomokstursbun-
adur og fleira. Man 19 422 arg.92
framdrif og bukki ek. 624000 pallur
og stoll, hiab 195 arg.'96 er med und-
irtonn arg.04 og snjomokstursbunadi.
Badir eru i godu standi. Uppl. sverrir
6907141,

Forpjoppur, varahlutir, vidgerdarpjon-
usta. Eigum & lager / getum Utvegad
flesta varahluti fyrir vérubila og vinnu-
vélar. Stilling simi: 520 8000.

Til s6lu Polaris Outlaw 500, arg. 2007,
ekid adeins 28tima, ny olia og sia,
rafstart, 3 dekkjagangar, 6flugri kveikja,
litur Gt eins og nytt verd adeins 1150p.
uppl. i s: 892 1116.

Vélsledar

&

Til s6lu Skidoo Renegade 600 SDI
arg. 2006. Ek. 2400 km. Flottur og vel
med farinn sledi, bakkgir, nelgt belti,
nyr rafgeymir og ny yfirfarinn, Uppl i
s. 892-1200

Mikid trval af vara og aukahlutum fyrir
vélsleda, fjorhjol og motorkrosshjol.
Svo sem reimar, gormar og fl. Sja
WWW.msport.is

et |

til s6lu ny kerra 1,5x3 m opnanleg fram-
an og aftan galvanhidud v 300000 kr
upl 8927687

uvélar

Til s6lu 30 tonna beltavél ‘98 ek. ca.
6500 tima. Einnig hjolavél, Komatsu
150 arg. ‘91. Nylegur moétor.S. 892
53009.

Til s6lu fjolplogur & dréttarvél er med
lyfti bunadi einni% snjoblasari viking
1300 passar & vél yfir 16 tonn simi
8923852

Batar

T S

may

Til s6lu eda i skiptum fyrir krokabat

pessi mjog svo godi skemmti-ferda-

atvinnubatur. Uppl. i s. 892 8425

Jet-ski Sea Doo, 90hp. Arg ‘97 eﬁmig flr
sledar til s6lu. Uppl i S. 892 5309

Oska eftir bét fra 4-30 tonn med veidi-
heimild. Uppl. i s. 867 2500.

Sennilega 6dyrustu skrdfurnar & mark-
adnum Utvega koparskrifur & allar
gerdir bata, beint frd framleidanda
upplysingar & www.somiboats.is Oskar
0046704051340.

Bétur til krokaveida oskast keyptur.
Uppl i s. 421 2066 & 862 6735

Seyla KE12 nr.5713 sem er 8t trébatur.
Nytt haffeeri. Uppl i s. 822 3650

Eru felgurnar ljatar?

Drilthidun S50 4460

Duft.is

Hancock ny énelgd vetrad. & felgum
fyrir Benz C200 tipu. St. 195/65R15. V
70pus S. 869 6918.

Oska eftir goédum sumardekkjum:
215/65R16 Simi 483 4014 eda 692
5405.

Litid notud nagladekk 30x9,50R15 il
s6lu upplysingar i sima 865 6394.

44" microskorin Super swamper dekk til
solu.15"felgur fylgja.sem ny. s. 8973327

Dekkverk, Lyngési 20, Gardabze S:578
7474 Umfelgun Folksbill 4.950kr.
Umfelgun Jepplingur 6.300.kr Opid
Alla Daga 8-19 Oll Dekk A Tilbodi.

31" Vetrar og Sumardekk & alfelgum til
s6lu fyrir Musso selst & 100PUs, Saman

Er ad rifa Musso ‘96-'04. Hyundai H
1 '99.Nissan Double Cap ‘97. Isuzu
Trooper ‘99. Landrover Discovery ‘98.
Lanos ‘00-'02. Nubira ‘02. Galloper ‘00.
Cherokee ‘94. Ford 250 ‘04.Toy Double
Cap '94. Korando ‘98. Kia Sportage
'97.0pel Astra '97. Kaupum bila til
nidurrifs. Musso varahlutir Kaplahrauni
9.5.864 0984.

VAKA

A Wi TR el

Kaupum og saekjum bilada bila. Hafdu
samband i sima 5676700 (varahluta-
verslun). Vakabilar.is

www.netpartar.is
Bilapartasala
Notadir varahlutir i nylega bila. Opid
vika daga 9-18. S. 486 4499 & 486
4477.

555 6666
Erum ad byrja rifa Passat ‘00 og ‘02,
Galant ‘99, Avensis ‘99, Polo ‘03, VW
Caddy ‘06, Bens flestar gerdir ‘90-'05,
Man ‘05, og marga fleir. Partahusid
Skeidaasi 3, 210 Gbr.

gartabllar.ls 770-6400

Er ad rifa Swift 05-09, Grand Vitara ‘05
Yaris ‘05 BMW 525 disel ‘02 Honda
Civic ‘97 Renult Kango ‘99, Dodge
Carvan ‘97 og Nissan Primera ‘99,
almera ‘99, Peugot 306 ‘98. , Kaupum
bila i nidurrif.

Pustpjonustan As

Piestherfy | Bestar gerdir
bila Sérurmidi £ wdgendsr,
2 VER 3T plsd | jeppa of

sendibila

Flpit og pod pidnusis
5. S61 8966, Noatini 2

Er billinn
biladur?

Bjodum abmennar vilgersir
i jeppum of lolksbilem

sStuttur Biotimi

Veislusali

Leigjum veislusal, med eda an veitinga.
Rumar 120 manns i seeti. S. 696 2242.

Jolaskemmtanir

&

Erum med skemmtilegustu jolasveina
landsins, sjgum um jélaskemmtanir fra
a til 6. Hafdu samband i S. 692 6020 &
692 6010, gryla@jolasveinarnir.is

Hrelngerningar
Flutningsprif
Golfbénun
Teppahrainsun

Hisgaggnahreinsun

Simi: 662 0 662

Teppahreinsun
Tek ad mér teppahreinsun fyrir his-
féelog, fyrirteeki og einstaklinga.
Upplysingar i s. 892 9499
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Tek ad mér hreingerningar i heima-
hisum er voén og vandvirk. S. 894
2891, Eva.

Kona & fertugsaldri tekur ad sér raest-
ingar, prif og umonnun i heimahus-
um. God vinna og hlytt viomét. Simar
4454121 og 8628641.

Gardyrkja

Grofupjonusta Auberts.
Allar steerdir af grofum med
fleyg og jardvegsbor, hl6d-
um grjétkanta og utvegum
holtagrjot og allt fyllingarefni,
jofnum 16dir, grofum grunna.
Einnig endurnnyjun a drenn og
kloaklognum.
Simi 892 1663.

Jolaskreytingar, trjaklippingar og felling-
ar, laufa og l6dahreinsanir, stéttahreins-
un, pokulagnir, jardvegsvinna, smidar
og margt fleira. Gardar Best ehf s.
698 9334 www.gardarbest.is, netfang:
gardarbest@gardarbest.is

Smagrofuleiga
Drenlagnir

_Hellulagnir

..IM'.". _
Upplysingar i sima
) Raggl
Blossl

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Bokhald,stofnun EHF,arsreikningar,VSK
uppgjor,erfdarfjarskyrslur, launautreikn-
ingar ofl. s. 517 3977.

Malarar geta batt vid sig verkefn-
um, uppl. s. 891 9890

Buslodaflutningar

Ert pa ad flytja? Buslédafl,, fyrirtaekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www flytja.is

Buslédaflutningar og allir alm. flutning-
ar. Medalstor og stor bill. S. 661 1977
www.toppflutningar.is

TR ra r.amrﬂ.lul
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VIDHALD
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& Sared 567 GEDD. Sendu
okise mmail og ved genas pbr
ibod, * krisfanGidhnakd s

Husavidgerdir
Murarar, mélarar og smidir med mikla
reynslu i vidhaldi fasteigna geta beett
vid sig verkum. Vidhaldsverk ehf S. 699
0712 & 618 7712 verk@vidhaldsverk.is

Fagpjonusta - Allt a
einum stad
Getum beett vid okkur i flisa-
l6gn, marverki, pipulégn, gleri-
setningum og fleira. Sérhaefum
okkur i lekavandamalum. Einnig
tokum vid ad okkur murbrot.
Fljot og g6d vinnubrogd.
Upplysingar i sima 899 2420
Steing=di ehf.

ERU SKOLPLAGNIR
BILADAR?
Endurnyjum skolplagnir med
nyrri teekni, astandsskodum
skolplagnir med réramyndavél.
Kiktu a nylogn.is Uppl. i sima
893 9229.

3 stk. nyir opnanlegir al pakgluggar.
70x90 seljast saman eda i sitthvoru
lagi. Nyir 110p. Fast & hélfvirdi eda
tilbod. S. 662 6008.

Tek ad mér allt alm. vidhald hdsa, s.s.
mélun, murun, flisa- & parketlagnir
og trésmidi, nysmidi & gluggum og
isetningu. Setjum upp jolaljos i garda
og hus. Fost tilbod eda timavinna. S.
616 1569.

Flisaverk.is )
Gerum upp badherbergid frd A-O
Nidurrif-Férgun-Marverk-Flisalagnir-
Pipulagnir-Rafmagn-Smidar kristjian@
flisaverk.is S: 898 4990.

Smidur getur beett vid sig verkefnum,
vanur allri smidavinnu. Uppl. i s 869
1698

GLUGGAR- FRAMLEIDSLUVERD Vid
framleidum glugga fyrir pig Leitid til-
boda UPB ehf-Bajarhrauni 10-220 Hfj.
Simi 555 0066 helga@upb.is www.
upb.is

Husavidgerdir
Skiptum um rennur og barujarn &
pokum og murvidgerdir og fl. Uppl. i
s. 659 3598.

Lekur pakid ?
Tek ad mér ad leggja PV.C dik & pok
og bilskura, erum lika i pakvidgerdum.
Uppl. i s. 659 3598. .

9ELZ6 » VIS « YMAL\AVdId

Til s6lu

Huseigendur,2 idnadarmenn tokum ad
okkur trésmidi, flisalog, pipulogn og
fleira ,h6fum grofu til umrada sann-
gjarnt verd, David 898 4423 og Larus
893 3475.

Smidur getur beett vid sig verkefnum,
vanur allri smifavinnu ati sem inni,
aratugareynsla. Uppl. s. 867 7753

Eldri idnadarmadur
Eldri murari oskar eftir marverki td.
mdra bilskura, kjallara, ymsar vidgerdir,
hlada veggi og pussa, einnig flisalogn.
Tilbod eda timavinna S. 866 3175.
Geymid auglysinguna.

Tolvur

Tolvuvidgerdir, gagnabjorgun. Kem
a stadinn. Gott verd. S. 699 6735
Baldvin.

Whole body massage. Frabeert nudd,
fullkomin pjoénusta. Uppl. i s. 857
5024.

NEW!LUXURY TANTRIC MASSAGE IN
DOWN TOWN ANY TIME!!869 8602.

MASSAGE IN DOWN TOWN ONLY FOR
SIRIOSE MEN!!BETTY!895 6687.

Spadomar

vy orflagalinan.is

Midlar, spdamidiar,
croumradningar.
Opidy ol kwild | sima

5952001 & 908 1800
.-':%1" 5.!5529;1\'1

visafeuro
Aretteg leitstgn
1 :fl'lllh.rfl']
[_}I S T
] -['.11':.11
gk

Er @0 st b inkalimamn
I"‘k\__ Ozl (6l 300

Spai: i spil, bolla, l6fa og ranir. Kr. 4500.
Timapantanir i sima 845 8896.

NG ferdu einkatima hja spakonunni
Sirry i s. 552 4244 & 823 6393.

Spasiminn 908 5666. Stjornuspa. Tarot.
Arsspa. Draumradningar, ast og pening-
ar. Andleg hjalp. Tranadur.

dj-Kristjan
S5imi 896 G602
www.dj.is

~\Rafla gnir
<\ Dyrasimar
" Set upp ny dyrasimakerfi
o i whl) el
raflagmir i eldra hasniedi
AT Vilge dum e
ek,

Fljot og god pjénusta
L Sim| 893 1733
M

4= Jon Jonsson
1C;.,;~,‘. Liggitim rateerbdali

wwwnr.raflagnin s

www.vinkjallarinn.is
Vin- og bjorgerdarefni fyrir krofuharda.

Erum med héageeda efni frd Canada,
AD Vintage. Gerid verd samanburd.
Sudurhraun 2,Gardabae,simi 5644299.
Opid fra 12-17.30

Hlekhylki.is

Odyr blekhylki i HP, Brother, Canon
og Epson send samdaegurs heim ad
dyrum eda i vinnuna sja nanar & www.
blekhylki.is

T
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Domur
Takid gladar & moti vetrinum i pels fra
Jakob. Simi 421 1661.

Til s6lu gjafakorfur, ymsar
staerdir. Mjog gott verd. Nyjar
innihurdir 80cm. Massiv
fura med kérmum. Al pl6tur
RAL.9010 2mm. 1,50x3,00 metr-
ar hver plata. Mjog hagstaerd
verd.

Upplysingar i sima 697 6757.

Tapad / Fundid

Pyfis leitad

i mars s.I. var fjorum nyjum 38"
Arctic Trucks dekkjum & 5 gata
Landréver felgum stolid ar
laestum gami vid starfsst6d
okkar. pratt fyrir stoduga
eftirgrennslan hefur pyfid ekki
fundist en liklegt er ad nu sé
pad komid undir jeppa,
jafnvel sitt i hvoru lagi.
Vid saettum okkur ekki vid
pennan yfirgang og bjédum
fundarlaun peim sem getur
visad okkur & hlutina.
isak jeppaleiga,
simi 544 8860/894 5056.

Mikid urval af saltkristal [6mpum og
kertastjokum. Fallegar og odyrar jola-
gjafir. ditto.is Smidjuvegi 4, green gata.
Képavogi. Simi 517-8060 www.ditto.is

BLIEU TIL P
IQLAKOR]

Audvelt, paegilegt, flott, odyrt! ...eftir
pinu hofdi. Tilbod Jélakort med umslagi
99 kr.- www.prentlausnir.is

BLIEUL TIL BT
DAGAITAL

Ly 5 -

Audvelt, paegilegt, flott, odyrt!
pinu hofdi. www.prentlausnir.is

BUIEXLL DI

MYNIDA-
AL

i
.eftir

Audvelt, paegilegt, flott, odyrt! ...eftir
pinu hofdi. www.prentlausnir.is

5 MNO,
AUKA-
AFSLATTUR

AF VOLOUM
a8 il

T
IJH"-H""'
i
_l'lt-,.u
AF St

Vinlandaleid 6-8
113 Rayhjavik

Joky Nl giga i TE-1E

LaogacSigs & 111

_-_111
i

T e e R L |

Y e

T e e e

LAt Sl HJL

Sérpontun vara- og aukahluti fyrir
allar gerdir bila beint fra Ameriku.
| Yfir 30 ara reynsla i sérpéontunum.

'3.4‘

i

Trésmidaveélar til solu

Spoénlagningar pressa, kantlimingarvél, bordsog

med freesara, pykktarhefill, afréttari, dilaborvél,

loftpressa, bandslipivél, lakkrekki og ymiskonar
handverkfaeri og fleira sem tilheyrir

Upplysingar i sima 699-7720 og 849-8785

(Gamli glugginn ir,
nyi glugginn i
...svo einfalt er pad

Stismite & gl o hunbom,
arctaril isebnimngam o vichahs

Bz sarmsbees] reg vl mesam tamdsl
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Vid sinnum allri varahluta- og vidgerdarpjonustu.

Pjonustupantanir Varahlutir
i sima 580:8510. i sima 580 8509

Fiskislod 1 - Reykjavik @ E llingse n

— fullt his evintyra
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eprrrreigrs - JIDKon
T 0 0 - A S - 7
Til s6lu 12 volta leidiskrossar med raf-
geymi, einnig 24 volta og 32 volta vand-
adir didduljosakrossar a leidi. Smasala.
JS Ljésasmidjan ehf Skemmuvegur 34
(brin gata) 200 kop. S. 554 0661, 897
4996 & 699 2502. Opid virka daga 8-18
og & laugardogum fra kl. 9-16.

Beedi standar og & vegg. Standur ehf.
S. 842 2535.

Rafhi&fukrossar
12w = 24¥ - 31V,

Ljosakrossar a leidi til s6lu 12v-24v-32v
og Rafhldukrossar. Aratuga reynsla og
gott verd. Sendum péstEriifu. Uppl. i
sima 898 3206.

Glaesilegur ameriskur bradarkjoll til
solu. Sterd 12, verd 70.000.-. Uppl. i
s. 863 8962.

bvottavélar, varahlutir
Til s6lu yfirfarnar pvottavélar, 3, 5 og
10 kg. og purrkarar. Tokum biladar
upp i. Einnig mjég odyrir VARAHLUTIR
i pvottavélar. Opid um helgina. S. 847
5545.

Seyma / Ysja
Lagerhreinsun verdur i kjallaranum ad
Vesturgotu 4. Adeins 3 verdi i gangi
500 -1000 - 1500.- kr. Opid fra 9:00
Ysja a4dur a Grenséasvegi, ni a
Vesturgotu 4 med Utsolu. Komid og
gerid god kaup. S: 562 2707.

SNJOKEDJUR FRA S.K.M

ehf.

Léttkedjur - Gaddakedjur - Firkantkedjur
- bverbandakedjur! Hertar kedjur! F/
Vinnuvélar - Traktora - Grofur - Pilotera
&Vorubila - T.D. 315/80-22.5 - Folksbila
& Fjorhjol. S.K.M ehf,, Vidarhofda 2. 110
RVK ( V/Storhofda) 517-8400 www.
snjokedjur.is Fadu Tilbod!!

Stigamadurinn ehf.
Stigar og handrid ati sem inni. Tré-jarn.
Gerum fost verdtilbod. Simi 898 7779,
423 7779 & 897 1479.

Til  s6lu  myndavélakerfi  fra
Oryggismidstddinni. 7 myndavélar,
hug%l’madur og skjar. Kerfi sem haegt
er ad nota til ad fylgjast med fyrir-
teeki/verslun heiman fra. Kostar nytt
ca. 800p. Tilbod dskast. Uppl. i s. 772
0070

HD skjavarpi, nyr, aukapera hafid sam-
band i skjavarpi@hotmail.com

Utlitsskemmdar gifsplétur. 100L af hvitri
mélningu. Uppl. i s 891 8982

Siemens Lady 45cm upppvottavél faest
gefins. Er med bilada deelu. uppl. i
856 2006.

Oskast keypt

Oskum eftir notudum starfsmanna-
skapum, ca. 10 stk. Helst & Nordurlandi.
Uppl. simi 699 2434

L]

N

HEILSUGZASLAN

Synt i Catalinu 27. og 28. névember.
Midasala hafin i Catalinu, Hamraborg 11. S: 554-2166.

Hljomsveitin Kos

spilar i kvold!

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ar.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

Kaupi gull !

Eg Magnis Steinpérsson gull-
smidameistari kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi af
folki. Og veiti ég god rad. Kaupi
allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid.
Leitid til fagmanns.
Upplysingar a demantar.is
i s. 699 8000 eda komid i
Pésthusstraeti 13,

Verid velkomin

Oska eftir ad kaupa steinaség. S. 896
3426.

Oska eftir stérum purrkara, helst
sameignarpurrkara (Elctrolux). S. 847
5545.

Kaupi frimerki, umslog, postkort og
sedla. Fyrir 1960. Uppl. i sima 691
7794.

Oska eftir stlugirborvél, slipibandi og
loftpressu med ca. 100l kut. Uppl. i s.
698 7828

Oska eftir ad kaupa eldhusinnréttingu
med tekjum, helst nylega. S: 896
6005.

Oska eftir ad kaupa notadan, gédan

Nokia 3110/3120 GSM eldri gerd i godu
lagi. Uppl. i s 898 1445.

Hljoodfaeri

Dundurtilbod!
Kassagitarar: 1/4 staerd kr 10.900.-

pakkinn med poka, strengjasett
og stilliflautu. 4/4 sterd 15.900.-
Rafmagnsgitarpakkar fra kr. 39.900.-
bjodlagagitarpakkar fra  19.900.-
Hljémbord fra kr. 8.900 Trommusett
kr. 79.900 med 6llu. Gitarinn Storhofda
27. S. 552 2125 www.gitarinn.is.

Harmonikur og harmonikkugeisladiskar
i arvali. Tokum harmonikkur i umbods-
s6lu. Einnig harmonikkukennsla. Simi
824 7610 & 660 1648.

Sjonvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
- S. 552 7095.

Grundik 28" sjonvarpstaeki til solu. er
i godu standi. V.20 p. Uppl. i s. 553
8700

Vélar og verkfeeri

Sambyggd trésmidavél, einfasa. Sog,
fraesari, afréttari, pykktarhefill og tappa-
bor uppl 5.8969925

Litid notadir Oliuhitablésarar til sélu a
halfvirdi. Uppl i S. 770 5451

Notadar trésmidavélar til solu, hefill,
fraesari, slipivél, afréttari, plotusog +
fraesari og sogkerfi. Uppl. i s 891 8982

Til bygginga

Sérvinnum utan/innanhussklaedningar
i peim profil sem pu dskar. Bandsogud
eda heflud aferd. Smidum glugga i
gémul hus. S 899 6778.

Krossvidur, timbur, métabord, kamb-
stél, gips og fl. uppl. i s: 555 7905 og
ulfurinn.is

i
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Stazrri limur

betri limur
Loksing er komin i

rarksd wara sem gefur

pir varaniegs stadkkun

baedi | bengd og pykke.
Kannadau malid 4

bathmate.is
bathmate.is

Fyrirtaeki

Gullid teekifeeri, vertidin ad byrja. Litil
solbadstofa til s6lu i Hafnarfirdi. Athuga
6l skipti. S. 690 5484.

Ny hérgreidslustofa & Grensasvegi dskar
eftir sveinum og meisturum i leigustol
eda ad reka stofuna. Miklir méguleikar
& ad hafa mikid ad gera. Stofa i alfara-
leid. Uppl. i s. 690 5484.

OKEYPIS RADGIOF

i PYNGDARSTJORNUN!
Hringdu nuna, Drifa 695 8464, Pétur
773 1025, Katrin 699 6617.

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.betr-
iheilsa.is/erla

Botnlaus orka betri lidan! Herbalife
Shapework. Heilsuradgjof og eftirfylgni.
Kaupauki fylgir. Halldora Bjarna hjukr-
unarfraedingur. www.halldorabjarna.is
S. 861 4019 & 868 4876.

Arangur med Herbalife i 29 r. Pantadu
frian prufupakka. Edda Borg S. 896
4662 www.lifsstill.is

Faedubotarefni

Viltu léttast? Eda pyngjast? Profadu
Herbalife!
ismennt.is

Oléf 861 5356, 0sa@

TANTRA MASSAGE
An exclusive gift for men, women and
couples. Tel. 698 8301 www.tantra-
temple.com

.

Heimanuddpakkinn fra Earthlite. i
pakkanum er h6fudptidi sem pu setur
undir rtimdynu og byrjar svo ad nudda
eftir DVD kennsludisk. Frabaer gjof. Simi
561 9400 www.Rikki.is

J. B. HEILSULIND

Dekurdagar?

Heilnudd, heitur pottur, skrabb, snyrt-
ing, veitingar ofl. Slokun, heilun, svaeda,
Ayur Veda, heitsteina, jurta, sogskéla
og hunangsnudd. Neeringar, heilsu og
hreyfingarradgjof. Einkapjalfun. ATH.
EKKERT sex nudd, NO erotic massage.
Opid fra 12-18 mén-lau. Pantarnir i S.
445 5000. Velkomin

Fullkomid nudd. Uppl. i s. 662 0841.
Odyrir og vandadir ferdanudd- og

oléttubekkir til solu. Nemaafsl. 891
6447 Oli.

Ymislegt

Frabeer leid til ad haetta reykja. Skadlaus
raf-retta. Pantadu & www.gaxa.is eda
komdu vid i Vaxtarvrur Helluhraun 14
HFJ. Frir manadarskammtur fylgir fritt
med besta pakkanum TILBOD i stuttan

tima 13.980 kr.

LU

Smaskipanamskeid -
Skemmtibatanamskeid
Smaskipanamskeid 25.1. - 6.3,, fiarnam
eda stadarnam. Skemmtibatanamskeid,
fiarnam 25.1 - 6.3, stadarnam, 27.2.
- 6.3. Skraning & www.tskoli.is eda i s.
514 9000. Teekniskolinn, skdli atvinnu-

lifsins.

www. namshkeid.is

Oni ol mnEsn A EWUS STAB.

Okukennsla, adstod vid endurtoku-
prof og akstursmat. Kenni & BMW
520D. S. 893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

www.aksturinn.is

) S. 694 9515

Oku og bifhjolakennsla. Tek einnig ad
mér akstursmat. Uppl. i s. 694 9515
Haukur Vigfasson.

Husgogn

Skrifbord til sélu nyleg beiki skrifbord til
s6lu, 2 m. afostum skuffum og eitt med
skuffuskap. Einnig tvo eldri mahogny
bord. Selst 6dyrt. Gudlaugur 896 0747.

Hisgagnavidgerdir

Leysum malningu og baes af goml-
um huasgégnum, hurdum ofl S. 897
5484/897 3327.

Heimilistaeki

Til s6lu vegna flutninga litil pvottavél
og burrkari Eumania(50bx65hx45d),
Philco pvottavél m/purrkara. Simo
Kombi vagn med burdarrimi, svartur.
Uppl i s. 772 0070

Litid notid arsgdmul Rambo ryksuga til
s6lu. Uppl. i s. 824 8872.

ARTEF glasilegt galler

4 Laugavegi 67

Malverk, heir of gler.

Til s6lu halfsidur selskinnspels ar
Islensku skinni, saumadur af Eggerti
feldskera. Nanast o6notadur. Selst &
halfvirdi. Uppl. i s. 690 6424

Dyrahald

Hundagalleriid auglysir
Smahundar til sélu. Kiktu a
heimsidu okkar: www.dals-

mynni.is Eina léggilda hunda-

raektunin i landinu.

Simi 566 8417 bjodum visa/

euro radgreidslur.

Flottir Miniature Pinscher hvolpar til
s6lu. Attbok fra ishundum. Uppl. i s.
897 8848.

Til solu yndislegir hvitir mini poodle
hvolpar. Tilbunir 1. des, pa 8 vikna. S.
896 2114.

Tek hesta i hagabeit og utigjof i vetur.
Er i Arnessyslu 40 km. fra Selfossi. Uppl.
is 848 0454.

Ymislegt

Til solu busléd sunnudaginn 29. Nov kl.
13-17 verdur opid his ad Laugarnesvegi
89 ibtd 105 par sem flest allt verdur
til s6lu. T.d. antik hisgogn, malverk,
baekur og sméadét. Sanngjarnt verd.

www.leiguherbergi.is

1-2 manna herb.Funahofda
17a -19 Rvk og Dalshraun 13
Hfj adganur ad internet, badi.
eldh., purrkara og pvottavél.
824 4535.

Room for rent 1-2 person,.
Funahofda 17a -19 Rvk og
Dalshraun 13 Hfj Internet, bath,
kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535. www.
leiguherbergi.is

Til leigu 3 herbergja ibid i Gullsmara
i Képavogi.ibadinn er & jar6haed med
skjolgédum palli og er parket & golfum
og flisar & badi. ibadinni fylgir geymsla
og er hun 86.fm af staerd, ibudinn er
reyklaus og gaeludyr bonnud. ibudinn
leigist & 120pus. & méanudi allt innifalid
(nema rafmagn 2-3000 kr) uppl. i sima
692 8188.

Til leigu fra 1. des nk. 4 herb. ibud i
bokkunum. S. 690 0665 & 893 3596.

1bad i Rotterdam
110 fm ibud til leigu i midbaenum.
Husgogn og flatskjar fylgja. Leiguverd
1200 evrur & manudi. Uppl. i S. 663
1884

Le|§jendur, takid eftir!
bid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibudinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

HERB. TIL LEIGU MED HUSG.8-20FM.
VERD FRA 35.000 A MAN. LEIGUTIM|
FRA EINNI VIKU EDA LENGUR. SIA
WWW.HOTELFLOKLIS BJARNI S.660-
7799.

10 fm Herb. til leigu i Hafnarfirdi , 25p
pr méanud. Adgangur ad eldh. og bad-
herb. Uppl i S. 770 5451

Til leigu eda sélu vid Laugaveg saman
eda a sitthvoru lagi verslunar og ibudar-
htsnaedi. Uppl. kristrun@ismennt.is

G603 2-3 herbergja ibtd i Araholum
i BreiSholti til leigu. Laus um naestu
ménadarmét. Einungis rolegir og reglu-
samir adilar koma til greina. Uppl. i
sima 663 2712.

Arbeer; snyrtilegt litid herb, hasgdgn,
isskapur ofl, we/sturta, pvhus. s. 820-
3515.

2 herb. ibud vid Snorrabraut, utgang-
ur einnig v/Laugaveg. 50 fm, mjog
vel skipulogd m/husg.,, WC m/badkeri.
Langtimal. 99p. & man. (allt innifalid) 2
man. trygging, m/samning. Laus 1. jan.
S. 690 0558.

Gottforst.herbfyrireinstakl. Eldunaradst.
vask ,iskapur, tengi fyrir pvottav. Storir
skapar.Med hita, rafmagni & intern.
V.45p. Uppl i S. 891 8610

Ibud til leigu
50 fm kjallaraibud i midbae Kopavogs,
(naleegt Hamraborg) til leigu fra og
med 7. desember nk. Tilvalin fyrir ein-
stakling! Nénari upplysingar i sima:
8989912.

ibad til leigu i 111 Rvk, 1. haed, ca.
40 fm. Leigist med 6llu + internet og
isskapur & 75.000. Uppl. i s. 820 3880.

Til s6lu eda leigu stort eldra einbilishis
i porlékshéfn uppl, i sima 868 8495.

2-3 herb ibid oskast til leigu, helst
nyleg. Verdur ad vera bjort og snyrtileg
i rolegu umhverfi. Fyrirframgreidsla i
bodi fyrir réttu ibtdina. Uppl. 561 9512
& 772 9811

Vantar 3ja til 4ra herbergja ibud i 107
eda 170. Algjor reglusemi, reykleysi og
oGruggar greidslur. Langtimaleiga. Inga s
899 5020/864 7050.

Oska eftir snyrtilegri 3-4 herb(ca 100fm)
ibuid naleegt Kop.skdla. Oruggar greidsl-
ur, langtimaleiga. Greidslugeta 90 pus
pr/man. Uppl. i sima 863 0054.

Reglusom og skilvis fjolskylda oskar
eftir 4-5 herb. ibud i Laugarnesi, fra
aramotum. S. 847 4346, 665 8074.

Einsteedur fadir med 2 unga drengi
oskar eftir 3 til 4 herbergja ibid & svaedi
112 113 Reglusemi og skilvisum greidsl-
um heitid uppl i sima 8483537 (Arni)

SOS. Ung modir med 2 telpur oskar
eftir 3ja herb ibud sem fyrst simi
891-8390.

Atvinnuhtsnaedi

BREIDHELLA HF. Til leigu eda solu 134
fm idnadarbil. Hurd 4x4m. Ymis skipti.
Uppl. S 822 5588.

Skrifstofa -vinnustofa-verkstaedi-versl-
un Til leigu i snyrtilegu hasnaedi i
Hafnarfirdi: 20m2, 40m2 OE 100m2
rymi. Adg. ad snyrtingum og kaffistofu.
Simi 898 7820.

Gott 137m2 innréttad skrifstofuhds-
nedi & 2. haed i Skipholti, laust til
afh. 1. desember. Tolvulagnir/ljos-
leidari. Lokud herb, méttaka, fund-
arh,, geymsla, kaffiadst. Dukur. Lyfta.
Adgangstyrd sameign. Neeg bilastaedi.
Ménadarleiga kr. 175.000.- Uppl. i sima
896 0747.

Til leigu nyl. 70m2 idnadarbil i Gardabae
g6d hurd gott adgengi v.85p. uppl. s.
892 7858.
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Oska eftir bilskar eda litlu idnadarhus-
naedi til leigu til ad stuka nidur sem
geymslu og fyrir pafagauka raekt. S. 562
5013 & 866 8112.

Til leigu Smidshofdi 200fm atvinnu-
htsnzedi til leigu mjog god adkoma og
bilastaedi uppl i sima 893 5226.

Til leigu 330fm i6nadarhisnaedi &
Vidarh6fda, 220m golf + 110fm milli-
loft. God Lofthaed. Mjog gott aug-
lysingagildi. Uppl. i s. 899 4009. Sja
myndir http://picasaweb.google.com/
nansy83/vidarhofdi

Geymsluhusnadi

www.buslodageymsla.is
Buslédageymsla Olivers 100 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 20 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

Geymsluhisnadid
Audnum I, 190 Vogar.

Tjaldvagnar, fellihysi, bilar, batar, métor-
hjol ofl. Uppl. i s. 864 3176.

geymslur.com
Geymslur fra 3990.- kr & man.
| Gardaba (hja Ikea) og Reykjavik
(Fiskislod) Upphitad, vaktad & oryggis-
myndavélar. S. 555 3464.

Til leigu upphitad 13-14 fm herb.
Snyrtilegt. Leiga 15p. Uppl i S. 770
2705

Er med upphitad geymsluhdsnaedi fyrir

Fellihysi - tjaldvagna - hjolhysi - pall-
hysi. S. 867 1282.

E] stracta

GISTING | _
KAUPMANNAHOFN
GOD STADSETNING

GOTT VERD!

Fullbinar laxus ibadir i gongufeeri fra
midbaenum. Gédur kostur fyrir fyrirtaeki
og einstaklinga. Verd 950 dkr. néttin
fyrir 3ja herb. ibid. Nénari uppl. i s.
891-8612, +45 27111038, wwuwv.stracta.
com eda annalilja@stracta.com

O

FASTEIGNASALAN

Akureyri-Reykjavik

Vel buin orlofsibtid til leigu & Akureyri
med svefnrymi fyrir 6 manns. Stadsett
& rolegum stad hentugt fyrir fjolskyldu-
folk. Nanari upplysingar i sima 771
7067.

Skammtimaleiga i 101
ibadir fullbanar hisgégnum og hus-
buinadi & vikutilbodi. Sja nanar & mim-
is4rent.com.

1- 2 manna herb. i midbae Rvk. Verd fra

5000 kr. néttin. Gistiheimilid Egilsborg
s. 896 4661.

Mosfellsbakari
Mosfellsbakari & Haaleitisbraut
58-60, Rvk. dskar eftir godu
folki til starfa i afgreidslu.
Vinnutimi 13.-18.30 og adra
hvora helgi, annan daginn.
Nanari upplysingar veitir Ellisif
i s. 660 2153 eda a stadnum.

Lagerstjori dshast til
L Heildsilu.
Olourn el ndlkvaemuim of
kraftmiklum einstabling.

Abugasaimit halsd samband |
BED-1336 oda sendsd pist &

amarglid.is

Veitingahuisid Nings
Oskar eftir ad rada vaktstjéra
og manneskiju i fullt starf.
Unnid er 15 vaktir i manudi.
Ekki yngri en 20 ara. islensku
kunnattu skilyrdi.
Umsoknir 8 www.nings.is

TRAUST FASTEIGNASALA
Simi: 464 9955

Skipti moguleg a 6dyrari eign a Hofudborgarsvaedinu.

Til solu gleesilegt fjdgurra herbergja endaradhus & Akureyri.

Husid er a tveimur haedum, innbyggdur 23 fm. bilskdr.

Husid er byggt &rid 1988 og er pad vel stadsett ofarlega & brekkunni.

Stutt [ alla skéla.

SIMI: 464 9955 m FAX: 464 9901 = STRANDGATA 29 = OPID MAN. - FOS. KL. 9-12 & 13-17

[E

FASTEIGNA-
MARKADURINN

ODPINSGOTU 4, SiMI 570 4500, OPID VIRKA DAGA KL. 9-17.

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jén Gudmundsson, solustj. og 16gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jénsson, 16gg. fast.sali.

Alfhélsvegur 107 - Képavogi
Nedri sérhaed med bilskur

\

Opid hus a morgun, sunnudag, fra kl. 14-16

Falleg og mikid endurnyjud 134,2 fm 6 herb. nedri sérhaed i fjorbyli auk
23,8 fm sérstaeds bilskars. Haedin skiptist i forstofu med pvottaherb.
innaf, sjonvarpshol, rimgott eldhus, samliggjandi stofur og 4 herbergi
og badherbergi a svefngangi. Buid er ad endurnyja t.d. golfefni, innrétt-
ingar og teeki i eldhusi, badherbergi, innihurdir o.fl. Fallegt ttsyni Gr
stofum yfir borgina til nordurs og til sjavar. Sudursvalir Gt af stofum.
Verd 31,9 millj. Feest gegn yfirtéku ahv. lana um 24 millj. Selj. eru tilb. til
ad lana Gtborgun til allt ad tveggja éra a sanngjérnum voxtum.
EIGNIN VERDUR TIL SYNIS A MORGUN, SUNNUDAG, FRA KL. 14-16.
VERID VELKOMIN.

J

vinna.is

Umsaskjendur - kikid inn 4

WWW. FIinna. %

'ihmnml; i i mll.| AWM
sl kostnadarlami

Ny hérgreidslustofa & Grensasvegi dskar
eftir sveinum og meisturum i leigustol
eda ad reka stofuna. Miklur méguleikar
& ad hafa mikid ad gera. Stofa i alfara-
leid. Uppl. i s. 690 5484.

Atvinna 6skast

51 ars isl. kk er vanur jarnsmidi, voru-
bilaaktstri og kranavinnu. Er med
meiraprof og flest vinnuvélaréttindi. S.
896 3331 & asgeirjk@simnet.is

Kona & fertugsaldri tekur ad sér reest-
ingar, prif og umonnun i heimahus-
um. God vinna og hlytt vidmot. Simar
4454121 og 8628641.

Vidskiptatxkifaeri

Frabaert poknunarkerfi. Miklir tekju-
moguleikar. Ahugasamir hafi samband
bjornelmar@hotmail.com

Samkynhn. KK ath: NG er mikid af
nyjum auglysingum samkynhn. KK &
Rauda Torginu Stefnumét. b auglysir
og vitjar skilaboda fritt i s. 535-9923
en hlustar & auglysingar i s. 905-2000
(simatorg) eda 535-9920 (kreditkort)

Toyota Corolla 1998 ,Ekin:167p.
km,ABS,Airbags , Vetradekk ,sk. til 2010
, asett: 365.p.Tilbod dskast 697 4589.

SIMAPIONUSTUR
A
2

Ske I

905 2000 {simatargh
535 9620 (reditho)
535 95 (Fritt kmilar)
554 4371 (fritt konur)

B04 5454 (simatog, kaolar)
535 9940 [kraditkart karlar)
555 4321 (Trit. koni)

Gary spjall

535 9968 (hedikor)
SHgur

BOS P00 | simatong)

535 9500 (kredithon)

Spjalidienur
BOB G000 (simatong)
535 9U0E (keditker)

Leitar pu evintyra? Rauda Torgid
Stefnumét hefur i riflega 10 &r stadid
vaktina fyrir folk i avintyraleit og nu
er mikid af nyjum auglysingum. PG
auglysir og vitjar skilaboda fritt i sima
535-9923 (konur: 555-4321) en hlustar
a auglysingar i s. 9052000 (simatorg)
o0g 535-9920 (kreditkort) (konur hlusta
fritt i s. 555-4321). Goda skemmtun.

Fasteignir

_.—-—'_'-‘ﬂ_"‘—-—._

VALHOLL

FASTEIGNASALA

Sidmiila 37 - Sired 588 7T « Far 585 JdT

Glaesilegt radhus med atsyni

Fjogur ramgod svefnherbergi og tvé fullbtin badherbergi.Rumgod stofa, eldhus
med fallegri innréttingu. Vandadar eikar innréttingar og golfefni. Upphitad boman-
ite bilaplan, pallur og heitur pottur. Eignir er vel innréttud og fragengin i alla stadi
Verd 55,9. Moguleiki & skiptumé eign i Hlidunum, 105 Rvk. Upplysingar gefa :
Sigbor S: 899 9787. sb@valholl.is, Jon Rafn S: 695 5520. jonrafn@valholl.is

Ingolfur Gissurarson Igf.
Valholl fasteignasala « Sidumula 27  Simi:588-4477.

HRAUNHAMAR

FASTEIGNASALA / LEIGUMIBLUN

Baejarhrauni 10 - Hafnarfirdi - Simi 520 7500 - www.hraunhamar.is

Bjarkaras 25 - Gbae- Lixus sérhad
Opid hus i dag milli kl. 13 -15

Glzesileg 151 fm efri haed 2.haed til vinstri i klasahusi, auk staedi i bilahusi.
Sérinngangur, stofa, glaesilegt eldh. og badherb. 3 stor svefnherb., pvottaherb., ofl.
60 fm s-svalir (terras). Plankaparket, vandadar innréttingar. Eign i sérflokki. Verd
47,5 millj. Erla og Finnur bjoda ykkur velkomin.

Magnus Emilsson, l6ggiltur fasteignasali

Til leigu/s6lu
Fiskislod 73

Laust til afhendingar strax 1000m2 verslunar-
idnadar- og pjonunstuhusnaedi. bar af skrifstofur
c.a. 200m2. Storar innkeyrsludyr. 7m lofthaed i
s6lum. God athafnaldd og naeg bilastaedi.

Maoguleiki a ad leigja/kaupa i heild eda
ad hluta. Upplysingar i S: 892-0160

Fasteignir

Fasteignasala

Einar Pall Kjernested
logg. fasteignasali.
einar@fastmos.is

oA

Furugrund 68 - 4ra herbergja

Bjort og falleg 83,2 m2, 4ra herbergja ibtid a 5. had i lyftuhusi dsamt bila-
steedi i bilageymslu vid Furugrund 68 i Kopavogi. ibtidin skiptist forstofu,
stofu, prjui svefnherbergi, eldhds, badherbergi og geymslu. Eignin er laus
til afhendingar strax! Lakkad verd! V. 19,9 m.

KJARNA - PVERHOLTI 2 » 270 MOSFELLSB/ + SiMI: 586 8080  FAX: 586 8081
WWW.FASTMOS.IS

GARBATORG

ElGHNHAMIDLUN

Sudurhraun
Storlekkad verd 403 fm - 35 millj.

Mjog gott og vel stadsett 243 fm. atvinnuhtsnaedi asamt
ca. 160 fm. millilofti sem nytist vel sem skrifstofur og lager.
Gott teekifeeri til ad gera god kaup hér.
Upplysingar veitir Pérhallur simi 896-8232.

Bajarhraun Hafnarfirdi 222 fm
---- 300 fm byggingaréttur fylgir ---

Glaesilegt 221,7 fm og vel stadsett verslunar og skrifstofu-
husnaedi til s6lu. Hisnaedid sem er & einni haed fylgir byg-
gingaréttur & 300 fm (ofan & husid) til vidbotar.
Sampykktar teikningar og gatnagerdargjold greidd.
Ahugasamir hafi samband vid bérhall i sima 896-8232




& REMPX

LIND

| Baejarlind 4 |

RE/MAX Lind

Fallegt parhus a Alftanesi
- Gott vero

Hannes
Steindérsson
Solufulttrdi

S: 699-5008
hannes@remax.is T
s. 899 5300

Porarinn ?
Jonsson .

Lo6gg. fast. hdl. .
thorarinn@remax.is

Mjog fallegt og vel skipulagt parhus vid Vesturttn & Alftanesi. Hisid er a tveimur haedum og skrad 148fm
med bilskur, auk gods geymslurymis undir risi sem ekki er skrad. brjii ramgéd svefnherbergi, hjonaherbergi
med fataherbergi og skrifstofuhorni. Tvo falleg badherbergi eru i hisinu, annad nylega endurnyjad med
badkari. Stor solpallur snyr til sudurs, gardur fallegur og vel hirtur. Ny hellulogd heimkeyrsla og gangsétt
medfram hasi med hita. Skoli/leikskdli, sundlaug, ipréttahus og verslun i gongufeeri. Fjéldi gonguleida og
stutt i fidruna.

Asett verd 39,9 mkr. Mjog gédur afslattur i beinni sélu og litil Gtborgun med yfirtdku lans. Ekki missa af pessu
taekifaeri ad eignast hus & 2010 verdi. Husid getur verid laust fyrir aramot.

Opid hus sunnudaginn 29. névember kl. 14.00 Vesturtun 49

Allar upplysingar veitir Hannes Steindérsson i sima 699-5008

RE/MAX Lind - Bzejarlind 4 - 201 Képavogur - Simi: 5209500 - www.remax.is

REMPX

Lind

Steerd: 229,9 fm
Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 2009

Brunabétamat: 0
Bilskuar: Ja

Mosprydi 5
210 Gardabeer
Gleesilegt parhis & vedursaelum stao

-, Bergur Steingrimsson
N
Ll 1 Solufullrdi

8966751
bergurst@remax.is

Skipti a minni eign koma til greina Verd: 34.900.000

Fallegt og mjog vandad 5 herbergja, 229,9fm parhus & vedursaelum stad og & fallegri 604fm hraunldd i
Gardabaenum. Bilskirinn er 43,5fm og ibudin 186,4fm. Husid verdur afhent fokhelt. Lodin er falleg
hraunléa.

Haegt er ad fa hasid fullblid ad utan og fokhelt ad innan & 39.900.000,-

Eigandi skodar 6ll skipti & 6dyrari eign.

Allar frekari upplysingar gefur Bergur i sima 896 6751.

RE/MAX Lind - Beejarlind 4

pérarinn Jénsson
L6gg. fast. hdl.

thorarinn@remax.is

Steerd: 250,5 fm

Fjoldi herbergja: 6
Byggingarar: 1983
Brunabétamat: 43.980.000
Bilskuar: J&

Sjavargata 34
225 Alftanes
Einbyli & einni haed & jadarl6d

Siguréur Samuelsson
Solufulltrai
8962312

sigsam@remax.is

Opid has sunnud. kl. 14 - 14.30 Verd: 45.000.000

Fallegt 250 fm einbylishis & einni haed & gleesilegum stad vid sjavarsiduna & Alftanesi, par af um 52 fm
bilskdr. Sannkéllud sveit { borg. Vel hefur verid hugsad um hasid i gegnum tidina og gardinn einnig. |
husinu eru fjogur svefnherbergi, par af mjog ramgott hjénaherbergi (ca 20 fm), tvé badherbergi og stér
stofa. Bilskarinn er afar rimgédur, en hann er tviskiptur med gédum hurdum, tilvalinn fyrir jeppana.
Golfid i bilskarnum er flisalagt. Adkoma huss er falleg, en innkeyrslan er hellulogd

bérarinn Jénsson
L6gg. fast. hdl.

thorarinn@remax.is

RE/MAX Lind - Beejarlind 4 - 201 Képavogur - Simi: 5209500 - www.remax.is

| Bajarlind 4 |

RE/MAX Lind

Framurskarandi solufulltraar
— framurskarandi drangur.

201 Kopavogi | Simi 520-9500

Steerd: 313 fm

Fjoldi herbergja: 5

6U|’ Byggingarar: 2008
Brunab6tamat: O
Bilskuar: Ja

Furuas 33
221 Hafnarfj
Skipti & atvinnuhdsn./sumarbustad

Hannes Steindérsson
Solufulltrai
699 5008

hannes@remax.is

Opid has sunnud. 2 1 Verd: otilgreint

ATH: skipti & atvinnuhtsneedi eda sumarbustad koma til greina.
Hannes Steindérsson og Anton Mani kynna:Einbyli & tveimur haedum med innbyggdum bilskdr,
samtals 313,5 fm. HUsid afhendist ramlega fokhelt, p.e. uppsteypt, pak fragengid, gluggar og gler isett,
6murad ad utan. Fokhelt ad innan en slipad. Gert er rad fyrir hita i golfi, hitalogn komin i bilskr.
Troppur og stodveggir i gardi steypt. L6d grofjofnud. Ljdsateikning fra Lamex fylgir. Lysing skv.
teik

pérarinn Jénsson
L6gg. fast. hdl.

thorarinn@remax.is

RE/MAX Lind - Beejarlind 4

Steerd: 148,6 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 1993
Brunabétamat: 29.470.000
Bilskar: Ja

Heidarhjalli 21

200 Kopavogur
Storglaesileg sérhaed med bilsku

Pall Gudmunds
Solufulltrai

861 9300
pallb@remax.is

Sunnudag milli 14 og 14:30 Verd: 29.900.000

ATH LAEKKAD VERD: RE/MAX Lind kynnir: Fallega og vel skipulagda 4herb sérhaed i pribyli med
frabaeru utsyni. Um er ad reeda 122,3 fm med sérinngangi og bilskar 26,3 fm, alls 148,6 fm ad steerd.
Opid hus a sunnudag kl. 14-14:30.

Allar uppls gefur Pall i sima 8619300 eda Pallb@remax.is

pérarinn Jonsson
Logg. fast. hdl.

thorarinn@remax.is

RE/MAX Lind - Beejarlind 4 www.remax.

Steerd: 242 fm
San d akU r Fjoldi herbergja: 5-6 RF/MM
210 Gardabeer Byggingarar: 2007 .
. o 1 Brunabétamat: 0 .
Glaesileg radhus a Arnarneshaed Bilskir: J& Lind

Edwin Arnason
Soélufulltrai
893 2121

edwin@remax.is

Verd: 41.000.000 =

pérarinn Jénsson r
L6gg. fast. hdl.

Bo6kio skodun i sima 8932121

TIL SOLU -- LAEKKAD VERD

Sérlega vel skipulogd og falleg tvilift endaradhus & skjélsselum stad & midri Arnarneshaedinni. Husin
eru samtals 242,6 fermetrar og gleesileg asyndum par sem pau er ymist kleedd ali eda hardvidi.
Radhusunum er skilad svo til tilbGnum til innréttinga, eins og eru vid skodun. .

Nénari upplisingar gefur Edwin Arnason i sima 893 2121 eda edwin@remax.is thorarinn@remax.is

RE/MAX Lind - Beejarlind 4 - 201 Képavogur - Simi: 5209500 - www.remax.is

Steerd: 119,2 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 2004
Brunabétamat: 26.200.000

Fellahvarf 5

REMPX

Lind

203 Kopavogur
Falleg ibtid med gleesilegu atsyni

Siguréur Samuelsson
Soélufulltrai

8962312
sigsam@remax.is

Opid has sunnud. fra kl. 15 - 15.30 Verd: 30.900.000

Virkilega falleg 4ra herbergja, 119 fm ibd a pridju og efstu haed i litlu 5 ibuda fj6lbyli ofan Ellidavatns i
Képavoginum. i ibadinni eru rimgéa stofa, sjénvarpsrymi, prjt svefnherbergi med fataskapum, eldhts
med vondudum teekjum, flisalagt badherbergi med sturtuklefa og pvottahls. Gleesilegt Gtsyni er af
svolum yfir Ellidavatnid og fallegt umhverfi. Géngufeeri i skéla og leikskéla. Fallegar gonguleidir
hverfinu.

bérarinn Jénsson
L6gg. fast. hdl.

thorarinn@remax.is

RE/MAX Lind - Beejarlind 4 - 201 Képavogur - Simi: 5209500 - www.remax.is

201 Kéopavogi | Simi 520-9500
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Ekki segja fra

Bokin Ekki segja fra fjallar
um alkéhdlisma. , Pad er
néturleg stadreynd ad
fjorda hvert barn byr vido
alkéholisma. Pad pydir ad
i hverjum bekk eru ef til vill
fimm til atta born sem lida
fyrir drykkju foreldra sinna.
Pessi born eru oftast falin,
raeda ekki um vandamal
sin. Pad er jafnframt
stadreynd ad born
alkéhdlista eru liklegri til
ad verda alkoholistar en
onnur born. Hvernig ma
rjdfa pennan vitahring?” er
medal pess sem Arnheidur
Borg, hofundur bokarinn-
ar, veltir fyrir sér i henni.

Obodnir gestir

i bokinni Obodnir gestir
eftir saman hofund er
fjallad um gildi. , Hlutverk
foreldra er medal annars
ad innreeta bérnum sinum
pau gildi sem peim finnst
skipta mestu mali. Atlunin
med ségunum i békinni er
fyrst og fremst a0 vekja
umhugsun lesenda og
gefa foreldrum, kennurum
og bornum taekifeeri til ad
raeda saman um hugtokin
greedgi, 6lund, leti og
opekkt. Pessi hugtok eru
persénugerd og birtast i
bokinni sem tréllaborn.
Hvad getum vid gert til ad
koma i veg fyrir ad pessar
bodflennur nai stjorn a
okkur og geri okkur ad
praelum sinum?,” segir
Arnheidur um bokina.

Arnheidur gefur beekurnar
sjalf it en hun hefur
starfad sem kennari og
sérkennari og skrifar
pessar baekur og adrar
sem hun hefur skrifad til
pessa i tengslum vid
lifsleikni. HGn vonast enn
fremur til ad beekurnar geti
studlad ad samraedum
kennara, foreldra og barna
um lifsgildin. Arnheidur
hlaut islensku mennta-
verdlaunin 2008.

Nanari upplysingar um
Arnheidi og verk hennar er
a siounni: http://hivenet.is/
arnheidur/

Einfaldir og kruttlegir kissett-
rullujolasveinarnir eru aettadir ar
Grundarlandi i Fossvoginum og peir
elstu eru ordnir fjorutiu ara gamlir
pannig ad peir hafa enst afar vel.
Aodferdin er einfold, klésettrullur eru
maladar i raudum lit og karton sdmuleio-
is. Andlit er teiknad a sveinka, augun ma
gjarnan hafa hvit og limd 4. Skeggio er
buid til ir bomull og limt &, brydding a
jolasveinahufu somuleidis. Og sja, hér er
sveinki kominn.

HOTEL BUDIR

OVilhhomin @  Hetel Dudir

JOLAHLADBORD

e rartilhod

>’

SKOTUVEISLA
A PORLAKSMESSU

Upplifdu einstaka natturufegurd og geeldu vid bragdlaukana & évidjafnanlegu hoteli.

Munid gjafabréfin - einstok gjof fyrir brudhjon, afmaeli og adrar taekiferisgjafir. Nanari upplysingar i s: 435 6700.

Hotel Budir | IS-365 Snaefellsnes | Iceland | Tel. +354 435 6700 | Fax. +354 435 6701 | budir@budir.is
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Ybakur

leerum meo lestri ...

TUNGUMALANAMSKEID FYRIR BORNIN Enskuskélinn, Mimir og Alliance
Francaise eru allt stadir sem bjoda upp & tungumalakennslu fyrir born. Ef lagt er
& rddin um flutning til utlanda er ekki vitlaust ad leyfa bornum ad sitja slikt
namskeid en pau eru einnig heppileg til ad halda vid tungumalapekkingu barna.

4 sunnudagar til nota-
legra fjolskyldustunda

29. névember 1. sunnudagur i adventu

i dag er kveikt a baejarjolatrjam vida um land og vart til
skemmtilegra upphaf @ adventunni en a0 fara i beeinn, sja stéra
jolatréd lifna i ljdsum og njota skemmtiatrida med 6llum hinum.

i dag er skemmtilegt ad fondra saman adventu-
krans. Adventukransar geta verid eins einfaldir
og floknir og hverjum hentar, adalmalid er ad
bua pa til saman.Til deemis er haegt ad rada
fjorum sprittkertum & disk og stra konglum
eda jolakulum i kring, eda negulstungnum
mandarinum. Pad er lika haegt ad hola epli
ad innan og stilla sprittkertum eda
venjulegum kertum i.

6. desember 2. sunnudagur i adventu

Ljotu halfvitarnir halda fjolskyldutonleika i Salnum sem hefjast
klukkan prju. Par leika peir 6ll sin helstu 16g og 6rugglega
einhver jolalog lika, enda hafa peir samid fullt af j6laldgum sem
feest hafa heyrst opinberlega adur.

A; C
-

13. desember 3. sunnudagur i adventu

Midbeeir landsins eru nu bunir sinu besta jolaskarti og vio heefi
ao fjolskyldan bregdi undir sig betri faetinum, labbi um og kiki i
budarglugga og bdokabudir. Svo ma kikja a kaffihas i heitt
sukkuladi og rjdmakdku og spjalla um jélin. Alveg kjorio ad
bjoda 6mmu og afa med i gongutirinn, eda ad minnsta kosti &

kaffihusio.
\ ﬂ;’

Svo er skemmtilegt ad
hoa fjolskyldunni saman
i jolfondur. Lykilatrioi er
ad hafa verkefnio ekki of
flokid. Til deemis ma bua
til jolasveina og engla ur
korktoppum, vattkalum
og filti. Efnividurinn
| feest i 6llum fondurbud-
um.

Hnetur i skurn eru fallegar og sjaldsédar a
bordum en allir hafa gaman af pvi ad brjota
paer og borda. Pad er mjog vio heefi ad hlusta &
hinn sigilda jélaballett Hnotubrjétinn & medan og
rifja upp séguna fyrir fjolskyldumedlimi.

20. desember 4. sunnudagur i adventu
Nu er gédur dagur til ad pakka inn jélagjof-
unum og Oll fjdlskyldan getur tekid patt.
Ein hugmynd er ad pakka gjofunum inn i
brinan eda hvitan umbudapappir og leyfa
svo yngstu fjolskyldumedlimunum ad
skreyta pakkana af hjartans lyst og list med
vaxlitum i jolalitunum eda fallegum
limmidum.
Merkimida ma
fondra med
pvi ad taka
greent eda
rautt karton
og skreyta
med hvitum
vatns- eda vaxlit.

Jolasveinarnir eru I6ngu komnir til byggda og i
dag kemur Bjugnakraekir, med fullt fangio af
pylsum med 6llu. Jélasveinarnir koma alltaf vio a
Pjodminjasafninu og pangad er gaman ad koma og
fa ad heyra um aevintyri sveinsins & leidinni til
byggoa.

Sara HI|n Alvar David og Havar Danlel Adlogun fjolskyldunnar ao nyju Iandl hefur gengid mjog vel.

BYRI
fyrir 1j6

RAUMA.
Iskylduidlk

R

Flutningur med fjogurra manna fjolskyldu til Bretlands gekk otralega vel hja Soéru Hlin
Halfdanardottur békautgefanda. Fra litlum bae i ndgrenni Cambridge sinnir hin pydingu
og utgafu barnabdka. Starfid er draumastarf og hentar vel med modurhlutverkinu.

ig langadi alltaf ad geta

radid mér sjalf, unnio

hlutastarf og sinnt born-

unum minum ndmer
eitt, tvo og prji,” segir Sara Hlin
Halfdanardottlr békautgefandi
sem sannarlega fér ekki i hefo-
bundna atvinnuleit { leit ad hinu
fullkomna starfi sem hentadi med
médurhlutverkinu, { stad bess ad
leita sér a0 sliku starfi skapadi hin
sér bad sjalf. ,bannig var ad begar
ég eignadist mitt fyrsta barn arid
2004 pa komst ég ao pvi ad drval-
i0 af bokum fyrir pau allra yngstu
var ekki naegilega gott. I framhald-
inu hafdi ég svo samband vid for-
lag sem mér fannst gefa Gt gédar
baekur og spurdi hvort ég meetti
byoa paer.“

Peirri umleitan Soéru var vel
tekid og hin hefur sidan gefio tt
34 titla hja utgafunni sinni Unga
astin min sem huin stofnadi til ad
halda utan um békatdtgéfuna.

Hlutastarf draumurinn
»Stundum skil ég ekki hvad betta
hefur vaxid, en fyrir utan utgafu
a nyjum békum hef ég 14tid end-
urprenta suma titlana aftur og
aftur,“ segir Sara Hlin sem segir
békautgafuna i raun hafa gengio
otrilega vel fra byrjun.

»Fyrst um sinn var ég i hluta-

starfi med utgafunni en svo vard
hin fljé6tlega pad mikid vinna ad ég
sa ad ég geeti leyft mér ad sinna
henni eingéngu,“ segir Sara sem
segir békautgafuna hafa uppfyllt
allar hennar krofur um spennandi
starf sem hentadi vel med fjol-
skyldulifinu.”

Oll fjolskyldan med
Arid 2007 beettist svo annar dreng-
ur { fjolskylduna, Havar Daniel.
Sara Hlin fér ekki i hefobundid
feedingarorlof vio ba fjolgun held-
ur sinnti Gtgafunni &fram. , betta
er reyndar algjort fjolskyldufyrir-
teeki og ég hef fengid g60a adstod
fra fjolmorgum fjolskyldumedlim-
um. Afi minn og amma, Engilbert
Sigurdsson og Gudriour Guofinna
Jonsdéttir, sem eru 78 dra og eld-
hress, hafa til deemis oft komid fra
Vestmannaeyjum og hjalpad mér
& annatima. Pabbi minn, Hélfdan
Omar Halfdanarson, hefur svo
verid minn helsti rddgjafi 1 pyo-
ingum en hann er pydandi. Hann
hefur lesio yfir fyrir mig og gefio
mér g6d rad. Svo hefur David Gud-
jonsson madurinn minn audvitad
verid minn helsti samstarfsmad-
ur.”

Til skamms tima logdu pau Sara
Hlin og David heimilid undir starf-
semi dtgafunnar, lagerinn var {

A0 kenna bornum ao meta lifid

Baekurnar sem Unga astin min gefur Gt eru fyrir yngstu bornin, allt fra

nokkurra manada aldri. Beekurnar eiga pad sammerkt a0 vera litrikar
og proskandi. ,Pad hefur ekki verio nein nidursveifla hja okkur, vid

hofum verid ad vaxa i kreppunni,” segir Sara Hlin. ,Vid hofum lika
reynt a0 halda hagstaedu verdi a bokunum sem sifelld eftirspurn er
eftir. Einnig hofum vio haldid kostnadinum vid utgafuna i lagmarki.”

geymslunni og par sem haegt var
a0 koma honum fyrir 4 heimilinu.
N er fjolskyldan hins vegar flutt
til Englands en David rekur par
fyrirteeki, lagerinn kominn { nytt
lager- og skrifstofuhiisnaedi og
nyradinn starfsmadur heldur utan
um starfsemina.

Fluttu til Englands

Sara Hlin og madurinn henn-
ar voru opin fyrir ymsum st60-
um 4 Englandi en duttu svo nidur
4 draumastadinn { beenum Cam-
bourne { ndgrenni Cambridge.
petta er fallegur nylegur beer sem
er byggdur upp sem fjolskyldu- og
barnabeer. Allt er hugsad med parf-
ir fjolskyldufélks { huga. Géturnar
eru prongar og hlykkjéttar svo ad
bilar geti ekki ekid hratt, Leikvell-
ir og green sveedi eru vida ad finna.
Markmidid var ad lada a0 ungt folk
med born.“

Sara Hlin segir adlogunina ad
nyju landi og nyjum stad hafa
gengid mjog vel. ,,S4 eldri er kom-
inn i ddsamlegan skéla og adlog-
unin gengur mjog vel. S4 yngri er
svo hja dagmommu 1 naesta hadsi
bannig ad pad geeti ekki verid
styttra a0 fara,“ segir Sara Hlin
sem laetur mjog vel af lifinu {
breskum smébee. - sbt
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12 fjolskyldan

GAGN&GAMAN

Kottur Gt i myri Einstaklega
falleg barnabdk, Kottur at i myri, a
orugglega heima sem ein af
jélabokum barnanna i ar. i henni
eru 22 islensk aevintyri ur safni
Jons Arnasonar valin af Silju
Adalsteinsdottur sem hefur
endursagt sdgurnar svo peaer henti
bornum & 6llum aldri. Lista-
madurinn Halldér Baldursson
hefur sidan myndskreytt sdgurnar
fagurlega svo ur verdur bok sem
endurnyjar kynni islenskra barna
vid sagnaarfinn.

Taubleyjumarkadur pad
verdur & vinsezella ad nota
taubleyjur & islandi. Peir sem eru
ahugasamir en hafa ekki treyst sér
til a0 stiga skrefio fra pappirs-
bleyjum geta fengid svor vid
6llum spurningum a taubleyju-
markadi islenskra vefverslana
sem haldinn verdur laugardaginn
12. desember i Manni lifandi. Auk
taubleyjanna munu verslanir lika
kynna adrar vorur, sem eru a
bodstolum hja peim,

Jolaverslun UNICEF Fallegar
handmaladar jolakalur er a
medal pess sem finnama |

i j6labud UNICEF sem
opin verdur til
jola. Verslunin er
i hisneedi
samtakanna a
Laugavegi 42.
Par er einnig
ao finna ymiss
konar leikféng
og gjafavoru auk
jolakortanna sem

margir pekkja. Agodinn af allri
s6lunni rennur til samtakanna
sem hafa verio leidandi i hjalpar-
starfi fyrir born um heim allan.
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Hjalparstarf kirkjunnar

Umbhverfisvernd

Umbhverfisvitund er innbyggo

i vatns- og jaroraektarverkefni
Hjélparstarfs kirkjunnar i Malavi,
Moésambik og Epiopiu. Kennsla

er veitt i adferoum sem binda
jaroveg og varoveita og endurnyja
neeringu og raka i jarovegi.

Folki er kennt ad reekta greedlinga
og grodursetja medfram am og
lénum til ad halda i jardveg

og raka. Stallar eru geroir svo
jarovegur skolist ekki burt.

Tré eru reektud til skjols og
skugga fyrir reektarplontur. Nyjar
raektartegundir eru kynntar og
skipt & tegundum sem dregur ur
neeringartapi i 6krum. Hreinlaetis
er geett vio vatnsbdl og skepnum
brynnt sér, tad er nytt til dburdar.
Natturuleg hringras verndar
auolindir.

Deemi um adgerdir:

Némskeid um astand
nattaruaudlinda, ofnytingu,
vernd og sjalfbaerni.

Fraedsla um vinnslu og geymslu
uppskeru svo hun nytist betur
og dragi ur ofnytingu 4 litlu
raektarlandi.

Kennt ad steypa sparhlddir sem
purfa helmingi minna eldsneyti.

Vatnspro i Epidpiu.

Létt a hrikalegum
afleidingum alnaemis

Barattan gegn HIV/alnaemi og
afleidingum pess er pattur i 6llum
verkefnum Hjalparstarfsins i
Afriku. Ad fa vatn dr naleegum
brunni eda tanki vio husio sparar
sjukum erfidsvinnu og eykur
hreinleeti fyrir pa sem hafa lamao
onaemiskerfl.

Konur eru pjalfadar til ao taka a
moti bérnum smitadra maeedra.
Sjalfbooalidar eru pjalfadir til ad
finna sjuka og born 1 afskekktum
kofum og koma peim til hjalpar
med adhlynningu, freedslu og
raogjof. I henni felst a0 byggja
hus, reisa sérstaka eldunarkofa
med sparhlédum sem heldur
reyk fra iverustad, sparar eldivio
og timann { ad finna hann.
Munaodarlausum bérnum er t.d.
kennt ad flétta mottur og selja,
peim gef1d reidhjol til ad péna

4 sendiferdoum og i pad minnsta
einhverjum af systkinunum er
komio { skéla.

Rétt free, ahold og kennsla gefa
uppskeru sem jafnvel ung born
rada vid ad reekta. Matjurtaraekt
tryggir munadarlausum
fjolbreyttari feedu til vaxtar og
alneemissjukum til neeringar en
an hennar eru lyf til litils. Folk er
hvatt i alneemisprof og hjalpao til
ao fa lyf.
Enn er mikio verk ad vinna til ad
breyta aheettuhegdun vardandi
HIV en verkefnin eiga drjugan patt
1 ad opna umraeduna og gera folki
mogulegt ad segja fra smiti og lifa
meo pao.
Deemi um adgerdir:
Néamskeio fyrir opinbera
starfsmenn um félagslegar og
heilsufarslegar afleidoingar HIV/
alneemis.

Freeosla til smitadra meedra um
adrar leidir en bjdstagjof.

Baratta gegn fordomum. Freett er
um smitleidir og aheettuhegoun.

Kynfreeosla, umraedur um
kynhegoun, dheettuhegoun m.t.t.
HIV/alnsemis.

Einsted modir med bornin sin. Hun er med alncemi en feer lyf sem halda sjukdomnum 1 skefjum.

Born d Indlandi vinna vid vefstol.

Born sem bera pungar
byroar

Samstarfsaoilar Hjalparstarfsins
leysa preelaborn a Indlandi ur
skuldaanaud, reka kvoldskdla og
bua pau undir almenna skola-
gongu. Forskolar forda bornum
fra heilsuspillandi vinnustédum
foreldra sinna og auka likur

4 a0 pau haldi afram i skoéla.
Foreldrarnir sem sjalfir hafa aldrei
stigio feeti inn { skola eru freeddir
um gildi skdlagongu, um réttindi
sin og peim hjalpad til ad stofna
stéttarfélog.

Ungmenni leera handverk til ad
vinna fyrir sér og fa teekifeeri til ao
fara i opinn haskola samstarfsadila
okkar. Par styrkist sjalfsmyndin,
pau leera ad taka prof og seekja um
vinnu, nota bdkaséfn, heimsaekja
stadi og starfsemi sem pau hafa
ekki haft teekifeeri til ad kynnast.
Med samvinnu skéla og fyrirtaekja
fa pau flest vinnu ad ndmi loknu.

Aorir samstarfsaoilar
Hjalparstarfsins a Indlandi reka
heimavistarskola par sem fatek
boérn fa menntun, neeringarrikan

mat, heilsufarseftirlit og marg-
héttada reynslu med studningi
fosturforeldra 4 Islandi. Par f4

pau ad vera born 1 stad pess ad
vinna i ndmum, vid pvotta, sem
sendlar undir stéougum fukyroum
og refsingum vid 6mannudlegar
kringumstaedur.

[ Uganda fa munadarlaus
boérn mikla hjalp og { 60rum
verkefnalondum njota born {
gegnum foreldra.

Deemi um adgerdir:
Prystingur a stjornvold a
Indlandi um a0 fara ao l16gum

um barnavernd, barnapraelkun
og skolaskyldu.

Barnaping kenna bérnum
lyoraedislegar leioir til ad 6olast
mannréttindi.

Hus byggo fyrir munadarlaus
born.

Born fa grunnhusbinad og
ahold.

Greidd skdlagjold, fot og
namsgoégn fyrir yngri born.
Namskeid um rétt barna til
umoénnunar og studnings fra
velferdarkerfinu.

- Gey

mslu-

og dekkjahillur

~

i bilskdrinn,
geymsluna,
heimilid

og fyrirtaekid

Pessar hillur geta allir sett saman
Skrifufritt og smellt saman

Isold ent.

Nethyl 3-3a - 110 Reykjavik
Simi 53 53 600 - Fax 567 3609
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Hjalparstarf kirkjunnar

STYRKTARADILAR HJALPARSTARFS KIRKJUNNAR

Reykjavik

A. Margeirsson ehf.

ABC ehf. — endurskodun
Adalhreinsir — Drifa ehf.
Adalvik ehf.

Aflteekni ehf.

Allrahanda ehf.

Alltfint ehf.
Alpydusamband Islands
Antikmunir

Argos ehf. — Arkitektastofa
Grétars og Stefans

Arinvérur

Arkitektastofan 0G ehf.
Auglysingastofan Dagsverk ehf.
Auglysingastofan ENNEMM ehf.
Austur Indiafélagid

AK Sjikrabjalfun
Arbajarapétek ehf.

Arsol i Grimsbae

Asfell ehf.

B. Ingvarsson ehf.

Babysam 4 Islandi - BS ehf.
Bakarameistarinn hf.

Bakarinn & hjélinu ehf.

Bakverk heildsala ehf.
Bandalag kvenna i Reykjavik
v/Hallveigarstig
Barnatannleeknastofan ehf.
Barry-International ehf.
Bifreidaverkstaedi H.P.

Bilalif, bilasala

Bilamalun Sigursveins Sigurdssonar
Bilasmidurinn hf.

Bjorgun ehf.

Bjérnsbakari ehf.
Bladamannafélag Islands
Blikksmidurinn hf.

Blémabud Arbajar

Blémabudin Hlidablom
Borgarleikhtis

Borteekni ehf.

Bokasafn Menntaskolans v/Sund
Bokhaldshjonusta Arnar Ingdlfssonar ehf.
Bokhaldspjonusta Jaliénu ehf.
Bokhaldspjonustan Vidvik ehf.
Bon-Fus

Braudhdsid ehf.

Brim hf.

BSRB

Cabin ehf.

Celtic Cross ehf.

Cetus ehf.

Comfort snyrtistofa ehf.
Congress Reykjavik, radstefnupjonusta
Danica sjavarafurdir ehf.
Dansrekt JSB

Dimon Lina ehf.

Domkirkjan

Doms- og kirkjumalaraduneytio
Dvalar- og hjukrunarheimilid Grund
Dyraspitalinn i Vididal ehf.

E.F. Ben ehf.

Efling stéttarfélag

Eiofaxi ehf.

Eignamidlunin ehf.

Embla I6gmenn ehf.
Endurskodun og reikningshald ehf.
Endurskodun og reikningsskil hf.
Endurvinnslan hf.

Ernst & Young

Europris

Eyrir fjarfestingafélag ehf.
Facta ehf.
Fasteignamarkadurinn ehf.
Faxafloahafnir

Fakur

Fast hf. heildverslun

Felgur smidja ehf.

Fella- og Holakirkja

Ferd og saga

Félag einstaedra foreldra

Félag harsnyrtisveina

Félag hrossabznda

Félag islenskra hljomlistarmanna
Félag pipulagningameistara
Félagsbustadir hf.

Fjallamenn ehf.

Fjolur ehf.

Flisalagnir Afrims ehf.
Fotaadgerdarstofa Kristinar
Steingrimsdottur ehf.
Frjalsiprottasamband islands
Froken Jalia ehf.

Fuglar ehf.

G.A. hiisgogn ehf.

G.B. Tjonavidgerdir ehf.

G.S. Export ehf.
Gallabuxnabudin - Kringlunni
Gardmenn ehf.

Gards Apotek ehf.

Gitarskalinn

Gjogur hf.

Gleraugnaverslunin Sjon ehf.
Gluggasmidjan ehf.

Grand Hotel Reykjavik

Grandakaffi ehf.

Grasteinn ehf.

Grillhdsid Tryggvagotu
Gudmundur Arason ehf. Smidajarn
Gull & silfur hf.

Gull- og silfursmidjan Erna hf.
Gullsmidurinn i Mjodd

Gunnar Helgason hrl.

H 10 ehf.

Halli gullsmidur
Happdreetti Haskola Islands
Haukur borsteinsson tannlaknir
Har ehf.

Harfinnur ehf.

Hargreidslustofa Heidu
Hargreioslustofa Hrafnhildar
Hargreioslustofan Apena
Hargreidslustofan Greidan ehf.
Hargreioslustofan Harmiostodin
Hargreidslustofan Kultura Glaesibee
Harsnyrtistofa Ddora
Harsnyrtistofan Aida
Harsnyrtistofan Greifinn
Harsnyrtistofan Hofudlausnir sf.
Heilsubrunnurinn ehf.

Henson hf.

HGK ehf.

Hid islenska bibliufélag

Hid islenska bokmenntafélag
Hitateekni hf.

Hjartarb(o

Hljodfeerahusio ehf.
Hljodfeeraverslun Palmars Arna
HM Bokhald ehf.

Hollt og Gott ehf.

Hétel Floki

Hotel Leifur Eiriksson ehf.
Hrafnkell Gudjonsson
Hreinsibilar ehf.
Hreyfimyndasmidjan ehf.
Hugsja ehf.

Husid fasteignamidl. ehf.
Hvalaskodun Reykjavikur ehf.
Hylling ehf. v/Tiskuverslunin Brim
Hofoakaffi ehf.

Honnunarstofa Mariu Lovisu

i8 galleri

Iceland Seafood ehf.

Icelandair Group ehf.
I0jupjalfafélag Islands

Iontré ehf.

Ingibjorg ehf.

Innréttingar og teeki
Innréttingapjonusta Bjarnarins ehf.
Intellecta ehf.

Inter ehf..

Intrum & Islandi ehf.

Isbtid Vesturbzjar ehf. - Hagamel
0g Grensasvegi

Isleifur Jonsson ehf.

islensk erfdagreining

islenskir fjallaleiosdgumenn ehf.
Islenskir fjarfestar ehf.
Jardfreedistofan ehf.

JBS ehf.

Jens Gudjonsson hf.

Johannes Long ljdsmyndari
Jonar Transport hf.

Jonshis ehf. — byggingaverktakar
Kaffibarinn ehf.

Karl K. Karlsson hf..

Kapélska kirkjan a Islandi
Kjaran ehf.

Kjothollin Skipholti 70 ehf.
Klébergsskoli

Klif hf.

Klipphusid ehf. — Bildshofoa 16
Kristjan b. Haraldsson

Kulan soluturn, videoleiga og isbud
Kvika ehf.

Kvikk pjonustan ehf.

Landsnet hf.

Landssamband kuabanda
Landssamband slokkvilids-

og sjukraflutningamanna
Landvernd

Laura Ashley Island ehf.
Lasapjonustan ehf.

Litir og fondur — Handlist ehf.
Litsyn ehf.

Lifstykkjab(din ehf.

Loftstokkahreinsun ehf. - S.567 0882

Lyfjaver apotek

Logfreedipjonusta Sigurdar
Sigurjénssonar hrl.

Loglist ehf. )

Logmannafélag Islands
Logmannsstofa Jons G. Briem hrl.

Légmannsstofa Olafs G. Gustafssonar

Légmenn Borgartini 33
Magnis Andrésson
Mannvit verkfraedistofa ehf.
Margt smatt ehf.

Matthias ehf.
Malarameistarafélagio

MD Vélar ehf.

MEBA - Magnus E. Baldvinsson sf.
Merkismenn ehf.

Minjavernd

Mitt bakari ehf.

Moa — The Green balm - Face Icelandic
Myndhradi

Myndhénnun ehf.

Myta ehf.

Mork ehf. grodrarstoo
Nattaruleekningabddin hf.

Neskirkja

Nikita ehf.

Nordurborg ehf.

Norrena husid

Nyi tonlistarskolinn

Nyja sendibilastddin hf.

Oddgeir Gylfason tannleknastofa
Oliudreifing ehf.

Opin kerfi ehf.

Opus légmenn ehf.

Orkuvirki ehf.

Ott6 B. Arnar ehtf.

0. Johnsson & Kaaber ehf.
Obyggoaferdir ehf. — S. 661 2503
Olafur borsteinsson ehf.

P&S Vatnsvirkjar ehf.

Parketval ehf.

Parlogis hf.

Pétursbiid — Ranargotu 15 ehf.

Pipar og salt

Prentlausnir ehf.

Prentsmidjan 0ddi hf.

Rafeindastofan Sonn ehf.
Raflagnateiknistofa Thomasar Kaaber
Rafstilling ehf.

Rafsvid sf.

Raftaekjapjonustan sf.
Rafvirkjapjonustan ehf.

Rafpjonustan

Raudara - veitingahus

Radgjafar ehf.

Rekstrarfélagid Kringlan
Reykjavikurborg
Reykjavikurpréfastdaemi eystra
Réttur ehf.

RFJ tennur ehf.

Rossopomodoro veitingastadur
S.i.B.S.

S4S ehf.

Samion

Samskipti ehf.

Saxholl ehf. )
Salarrannsoknarfélag Islands
Salarrannsoknarfélag Reykjavikur
Seljakirkja

Shalimar

Sigurborg ehf.

Sindrafiskur ehf.

Simaber ehf.

Sjomannadagsrad

Skartgripaverslun og vinnustofa Eyjolfs
Skarthasid

Skaksamband Islands

Slokkvilid hofudborgarsveedisins
Snerrutitgafan ehf.

Snzland Grimsson ehf. hopferdabilar
SP Tannréttingar

Sportbarinn ehf.

Stalflex

Steak and Play

Stepp ehf.

Storkurinn ehf.

Structor byggingapjonusta ehf.
Studio Hallgerdur

Styrktarfélag lamadra og fatladra
Suzuki bilar hf.

Svissinn hja Steina

SVb — Samtok verslunar og pjonustu
Soluturninn Drekinn

Songlist — Song- og leiklistarskali
Songskolinn i Reykjavik
Talnakdnnun

Tandur hf.

Tannlaknafélag islands
Tannleknastofa Sigurdar Résarssonar
Tannlaknastofa Bjorns borvaldssonar
Tannlaeknastofa Geirs A. Zoega
Tannleknastofa Ingdlfs Eldjarn
Tannleknast. Ingunnar M. Fridleifsdottur
Tannlazknastofa Jonasar B. Birgissonar
Tannleknastofa Jons Vidars ehf.
Tannlaeknast. Sigurjon Arnlaugsson ehf.
Tannleknastofan Stigahlio 44
Tannréttingar sf.

Tannsmidastofa Kristins Sigmarssonar
Tannsteini ehf.

Teiknistofa Gudranar Jonsdéttur arkitekts
Tengi ehf.

Thai matstofan ehf.

Topphusid

Tonskoli bjodkirkjunnar

Trésmidja Magnusar F. Jonssonar sf.
Tryggingamidlun Islands ehf.
Tunverk ehf. - tinpdkusala
Tunpékupjénustan ehf.

Taeknigardur hf.

Taeknipjonusta Péturs Sigurds sf.
Tolvar ehf.

Tolvu- og verkfraedipjonustan
Tosku- og hanskabudin hf.
Ull og gjafavorur

Umslag ehf.

Ulfarsfell ehf,

Utfararstofa Islands ehf.
Utfararstofa kirkjugardanna
Varahlutaverslunin Kistufell ehf.
Veidipjonustan Strengir
Veitingahisid Caruso

Venus, hargreidslustofa
Verdbréfaskraning islands hf.
Verdlistinn v/Laugalek
Verkfraedistofan VIK ehf.
Verkferasalan ehf.

Verksyn ehf.

Verslun borsteins Bergmann ehf.
Verslunartaekni ehf.
Verslunin Frida freenka ehf.
Verslunin Kiss

Verslunin Still

Vélar og verkfeaeri ehf.
Vélsmidjan Jarnverk hf.

Vid og Vid sf.

Vilhjalmsson sf.

Vinnustofan bvera arkitekta-
og verkfraedistofa
Vikingasldir — Ferdaskrifstofan
Vinberid

VR

Vorubilastddin bréttur
Yogastddin Heilsubot

Yrki arkitektar sf.
bingvallaleid ehf.

borvar Hafsteinsson
borsutgafan ehf.

brainn skoari ehf.

Ogurvik hf. )
Oryggismidstod Islands hf.

Seltjarnarnes

About Fish Islandi ehf.

Beejarins bezta ehf.
Danssmidjan - www.linudans.is
Horn i horn, parketlagnir

Ldg og réttur ehf.

Prentsmidjan Nes ehf. v.Nesfrétta
Rafping

Seltjarnarneskirkja

Zeus - heildverslun ehf.

Onn Verkfraedistofa ehf.

Vogar
Kvenfélagid Fjola
V.P. Vélaverksteedio ehf.

Kopavogur

A. Karlsson hf.

Aalborg Portland 4 islandi hf.
Allianz hf.

Arnarljos

Asborg sf.

Bergnes ehf.

Birta Johannesdottir

Bilar og tjon ehf.
Bilapvottastodin Lodur ehf.
Bilhusio

Biljofur ehf.

Bjarni Runoélfsson

Blikkform ehf.

Blikksmidjan Vik ehf.

Brostu ehf.

Cargo bilar

Deloitte hf.

DK hugbuinadur )
Eignarhaldsfél. Brunabdtafélags Islands
Farice hf.

Fiskbdin okkar

Flugfélagid Ernir ehf.
Gistiheimilio BB 44
Grodrastodin Stord

Gunnar Orn ehf.

Hardbakur ehf.

Hargreidslu- og rakarastofan Hera
Harny ehf.

Hefilverk ehf.

Hellur og gardar ehf.
Hjartavernd ses.

ishusid ehf. — www.ishusid.is
Issel enf.

Jarnsmidja 0dins ehf.

Klippt og skorid Harfolkio sf.
Klukkan verslun
Képavogshaer
Képavogskirkja

Kriunes ehf.

Lakkskemman ehf.
Landvélar ehf.

Lax-a ehf.

Listinn — www.listinn.is
Lyfja hf.

Lyfjaval — Bilaapdtek
Logmannsstofa SS ehf.
Logmenn Bajarhrauni 8

Maras vélar ehf.

Maritech ehf.

Malmsteypan ehf.

Nesstal ehf.

Norm-X ehf.

Nyblém ehf.

Rafbraut ehf.

Rafbreidd ehf.

Réttingaverksteedi Joa ehf.

Réttir bilar ehf.

Smaralind

Smaréttingar ehf. — Réttingapjonusta
Smari séluturn

Smurstddin Storahjalla ehf.
Snzlandsskoli

Sponasalan

Stalsmidi Magntisar Proppé
Straumver ehf.

Sudurverk hf.

Tannlekningastofa bdris Gislasonar
Tinna ehf.

Teeknibjonusta Ragnars G.G

Vaki — Fiskeldiskerfi hf.

Varmi ehf.

Veitingapjonusta Larusar Loftssonar sf.
Verktakar Magni ehf.

Verslunin Fondra - Dalvegi 18
Vestmann ehf. — Fjdlteeknilausnir
Vetrarsol ehf.

Vidd ehf.

VSI Oryggishénnun og radgjéf ehf.
Ymus ehf. heildverslun
bakpappapjonustan ehf.

bekking hf.

Pokki ehf.

Okukennsla Sigurdar borsteinssonar

Gardabaer

Andromeda

Ariel ehf. — Montessori setrid
Artasan ehf.

Arvik hf.

Békhald og uppgjér hf.
Dyraspitalinn i Gardabae
Fagval

Fjolbrautaskolinn Gardabae
Gardabaer

Geislateekni ehf. — Laser-pjonustan
Harsnyrtistofa Pérunnar Ingolfsdéttur
Hurdaborg — Crawford hurdir
Isafoldarprentsmidja ehf.
Leiknétan ehf.

Loftorka ehf.

Leeknatorg sf.

Nybardi hjélbardaverkstaoi
Rafhodi ehf.

Reynir Sveinsson

Ris ehf.

Sudurtun ehf.

Teknis ehf.

TM Mosfell ehf.

Vefur ehf.

Oryggisgirdingar ehf.

Hafnarfjorour

Arena heildverslun sf.

Asklif ehf.

Barkasuda Gudmundar ehf.
Bl skor ehf.

Bilaverk ehf.

Bokasafn v/Flenshorgarskéla
Byggingafélagid Sandfell ehf.
Bajarbakari ehf.

Dalakofinn sf. - Firdi

Eirikur og Einar Valur ehf.
Endurskodun Gunnars Hjaltalin
Fagfdlk ehf. — harsnyrtistofa
Ferskvinnslan ehf.
Fishproducts Iceland ehf.
Fiskverkunin Bjorg ehf.
Fjardarkaup ehf.

Fjorukrain ehf.

Gamla Vinhusid — A. Hansen
Glerborg ehf.

Gullfari ehf.

H. Jacobsen ehf.

Hagtak hf.

Heidar Jonsson, jarnsmioi
Hjolasprettur ehf.

Hofn 6ldrunarmidstod
[dnvélar ehf.

Isfell ehf.

fs-ror ehf.

Kopavogsnesti

Krosshorg ehf.
Kvikmyndaverst6din ehf.
Mjoll - Frigg

Netorka hf.

PON Pétur 0. Nikulasson ehf.
Prentsmidjan Steinmark sf.
Rafal ehf.

Rakarastofa Halla

RB Rum enf.

Reebok Island ehf

RST net ehf.

Saltkaup hf.



Hjélparstarf kirkjunnar

Neyodaradsto0d

Atk hrekja folk 4 vergang.
Jaroskjalftar leggja lif og lifibraud
i rust. Outreiknanlegt vedurfar i
kjolfar hlynunar jardar orsakar
purrka eoda f166 miklu oftar en
var. Uppskerubrestur, skepnufellir
og hungur herja a folk; floo skola
ollu burt, uppskeru, husnzoi,
verkfeerum, skepnum og folki.

Skolaganga barna stodvast

og vio otryggar adstedur er
konum og stulkum sérlega heett
vid areiti, naudgunum og 60ru
ofbeldi. Lif i flottamannabudum

er oft mjog dtryggt og ovist um
framtioina. Vio slikar adstaedur
veitir Hjalparstarf kirkjunnar
skilyrdislausa neydaradstoo.

[ vetur foru fjarmunir til
neydaradstooar { Epiopiu,
Tansaniu, Sudan og Kenya. ACT,
Alpjodaneyodarhjélp kirkna, sem
Hjalparstarfid er aoili ao, hafoi
milligdngu um adstod til Sudan og
Epiépiu. ACT hefur viobragossjoo
til ad nota strax medan unnio

er ad pvi ad meta porfina og
fjarmoégnun fyrir vidameiri adstoo.

Neyoarbudir eftir jardskjdlfta i Pakistan.

Shaki Origina 10.750 kr.

\ Snaki Light 9.750 Kr.

Ef porf er & veita sérpjalfadir
ACT-fagmenn minni ACT-adilum
adstod vid ad meeta neydinni a
stadnum. ACT-adilar eru alls stadar
stadarfolk sem pekkir adstaeour,
menningu og talar tungumalio.

Alpjodaneydarhjalp kirkna
- ACT

Hjalparstarf kirkjunnar er adili

a0 Alpjodaneyoarhjalp kirkna,
ACT, sem stendur fyrir Action

by Churches Together. Steerstur
hluti neydaradstodar Hjalparstarfs
kirkjunnar til utlanda fer i gegnum
ACT. ACT sér til pess a0 beionir
um hjalp, hvadan sem paer koma,

séu areioanlegar, heildsteedar
og veiti allar naudsynlegar

upplysingar. ACT sendir beidnirnar

til ACT-adila og samraemir
viobrogo peirra. ACT sér m.a. um
a0 midla fjarmunum og samheefa
flutning 4 hjalparstarfsménnum
og gognum. Mikilveegt er a0
upplysingar um framgang verk-
efna og lok peirra séu godar og
areidanlegar. ACT fylgist med pvi.

[ ACT sameinast feikivioteek
pekking og reynsla sem byggir a
sidareglum og gaedastédlum eins
og SPHERE, um lagmarksgeedi i
neydaraostod. Lutherska heims-
sambandio og Heimsrao kirkna
standa ad ACT en adilar a0
pessum samtékum eru um allan
heim. Styrkur ACT liggur ekki
sist 1 pvi ad medlimir eru kirkjur
og kirkjutengd félog sem eiga
reetur { pvi samfélagi sem nytur
adstodarinnar.

Sioareglur Alpjodaneyoarhjalpar
kirkna, ACT, eru:

1. Mannuod er framar 6llu.

2. Aostod er veitt 6had kynpeetti,
trd, pjoderni eda nokkru
60ru auokenni pess er nytur
adstodarinnar.

3. Hjalp verdur aldrei veitt
i peim tilgangi a0 stydja
stjornmalaleg eda truarleg
sjdnarmid.

4. Viod einsetjum okkur ad veroa
aldrei handbendi stjérnvalda
og vera 6had utanrikisstefnu
peirra.

5. Vid munum virda menningu
og venjur samstarfsadila.

Grafio i rustum eftir jaroskjdlfta.

6. Reynt verour af fremsta megni
ad mida neydaradstod vio
feerni og pekkingu peirra sem
njota.

7. Leitao verdur leida til
ad virkja pa sem njdta
adstodarinnar til ahrifa &
skipulag adstodarinnar.

8. Neyoaradstoo skal mida ad
pvi a0 fyrirbyggja frekari
neyd um leid og peirri sem vio
blasir er meett.

9. Vid lysum okkur abyrg
gagnvart peim sem vid
leitumst vio ad hjalpa og peim
sem leggja til fjarmuni.

10. 1 upplysinga- og fraedsluefni
samtakanna verdur fjallad
um pa sem njdéta adstodar
af viroingu en ekki sem
hjalparvana mug.

Nalastungud nan
gefur  ér aukna orku og velli \an

Eirberg
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-
/

~
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Verslunin er opin virka daga fra kl. 9 -18
Opi ' laugardaga fram a | j6lum fra kl. 11-16
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Hjalparstarf kirkjunnar

STYRKTARADILAR HJALPARSTARFS KIRKJUNNAR

Hafnarfjorour

Selldplast sf.

Skipavidgerdir ehf.

Stjornusol

Styring ehf.

Svidosmyndir ehf.

Soluferdir sf.

Tannleknast. Jons M. Bjorgvinssonar
Teekni — Stal ehf.

Umbadamidlun ehf.

Utfararpjonusta Hafnarfjardar
Verkalydsfélagid Hlif

Vélaverkstaedi Hjalta Einarssonar ehf.
Vidir og Alda ehf.

Alftanes
Dermis ehf.

Keflavik

Alex bila- og gistihds vid Leifstdd
Art-husid, hargreiodslu-og fotaadg.stofa
Bergnet ehf.

DMM Lausnir ehf.

Fasteignasalan Asberg
Flutningapjonusta Gunnars ehf.
Fondurkot-utisport

Grimsnes ehf.

Hotel Keflavik ehf.

Islenska félagio ehf. / Ice Group. Itd.
Keflavikurkirkja

Logfreedistofa Sudurnesja ehf.
Malverk sf.

Rekstrarpjonusta G.b. ehf.

Reykjaneshaer

SBK ehf.

Samkaup hf.

Sigurjonsbakari )
Sjukrapjalfunarstodin Atak ehf.
Snyrtistofan Dana

Soho veislupjonusta

Tréborg sf.

Varmamot ehf.

Verkfraedistofa Sudurnesja ehf.
Verslunarmannafélag Sudurnesja

Grindavik

Einhamar Seafood ehf.
Eldhamar ehf.
Hafsteinn Semundsson
Stjornufiskur ehf.
Soluturninn Vikurbraut
Torfholl ehf.

Verslunin Paldma

Visir hf.

borbjérn hf.

Sandgeroi

Fiskmarkadur Sudurnesja hf.
Flugfiskur ehf.

Nesmur ehf.

Pulsinn namskeid — www.pulsinn.is
Valbjorn ehf.

Gardur

Fiskverkunin Hateigur
ipréttamidstodin Gardi
Leikskolinn Gefnarborg

Sveitarfélagio Garour

Njardvik

AA Verktakar ehf.

Félag eldri borgara a Sudurnesjum
Fitjavik ehf.

Fram Foods fsland hf.

H2 ehf.

Nysprautun ehf. — Simi 421 2999
Rafverkstzdi I.B. ehf.

Sigurdur Haraldsson ehf.

SJ Innréttingar ehf.

Slakki ehf.

Mosfellsbaer

Brunnlok ehf.

Gardplontustodin Gréandi

Halldor og Hinrik sf.

Hakon og Pétur — Verktakar
Harsnyrtistofan Pilus - Simi 566 6090
Hestaleigan Laxnesi - www.laxnes.is
Hilmar Sigurdsson

Hlin blomahus

Isfugl ehf.

istex hf. islenskur textilionadur

Kjésarhreppur

Likami og sal — snyrti-,
nudd- og fétaadgerdastofa
Monique van Oosten

Nyja bilasmidjan hf.
Skalattnsheimilio
Sogumidlunin ehf.

Akranes

A. Haraldsson ehf.

Grastec ehf.

Hreingerningapjonusta Vals Gunn ehf.

Mozart harsnyrtistofa
Pipulagningapjonustan ehf.

Rafnes sf.

Runolfur Hallfredsson ehf.
Trésmidja Akraness ehf

Verslunin Einar Olafsson ehf.
Vélsmioja Olafs R. Gudjonssonar ehf.
Vignir G. Jonsson ehf.

Borgarnes

Benedikt G. Lindal

Borgarverk ehf.
Dyraleeknapjonusta Vesturlands ehf.
Eyja- og Miklaholtshreppur
Ferdapjonustan Skorradal
Félagsbuio Mofellsstooum sf.
Harsnyrtistofa Margrétar
Hredavatnsveitingar ehf.

JGR umbods- og heildverslun ehf.
Jorvi ehf. vinnuvélar
Landnamssetur Islands
Laugargerdisskoli
Skorradalshreppur

Solo hargreidslustofa
Ungmennasamband Borgarfjardar
Vatnsverk Gudjon og Arni ehf.
Vélabeer

bjonustumidstodin Husafelli ehf.

Stykkisholmur

Agustsson ehf.

Ferdapjonusta Flateyjar

Fimm fiskar ehf.

Heimahornio ehf.

HringHétels Stykkisholmur ehf.
Narfeyri ehf.

Rannsdknarnefnd sjoslysa

Olafsvik

Fiskidjan Bylgja hf.

Steinprent hf.

Steinunn hf.

Télvuverk bokhaldspjonusta sif.
bin Verslun Kassinn

Hellissandur

Breidavik ehf.

Félags- og skdlapjon. Snafellinga
K.G. Fiskverkun ehf.

Sjavaridjan Rifi hf.

Skardsvik hf.

Budardalur

Rafsel Budardal ehf.

RKI Buidardalsdeild
Syslumadurinn i Budardal

Isafjorour

Akstur og londun ehf.

BK bilasprautun og réttingar ehf.
Dyraleknapjonusta SISVET ehf.
Fyrir Vestan ehf.
Gamapjonusta Vestfjarda ehf.
HV umbodsverslun ehf.
Hamraborg ehf.

Hotel Isafjorour

Kjolur ehf.

Ldgsyn ehf.

Rortaekni hf.

Stal og hnifur ehf.
Teeknipjonusta Vestfjarda ehf.
Vestri ehf.

Bolungarvik
Bolungarvikurkaupstadur
Elias Ketilsson ehf.
Sérleyfisferdir
Sparisjodur Bolungarvikur

Sudavik

Sadavikurhreppur

Flateyri

Fraedsluskrifstofa Vestfjarda
RKI Onundarfjardardeild
Sytra ehf.

Sudureyri
Fiskvinnslan Islandssaga ehf.

Patreksfjorour
Eyfaraf ehf.

Nanna ehf.
Verslunin Albina

Talknafjorour
Bokhaldsstofan Talknafirdi
Eik ehf. — trésmidja
Gistiheimilid Bjarmalandi ehf.
borsberg ehf.

bingeyri

Brautin sf.

Holmavik
Gistiheimilid Borgabraut 4 ehf.

Kaupfélag Steingrimsfjardar
Potemkim ehf.

Kjorvogur

Hétel Djupavik ehf.

Hvammstangi
Heilbrigdisstofnun Hvammstanga
Selasetur [slands ehf.

Sjolif — selaskodun

Steypustod Hvammstanga
Veiodifélag Arnarvatnsheidar

og Tvidaegru

Veitingaskalinn Vidigerdi

Blonduos
Buinadarsamband Hiinapings
og Stranda

Fjdlritunarstofan Grettir sf.
Huanavatnshreppur
Stéttarfélagio Samstada

Skagastrond

Marska ehf.
Sjavarlifteeknisetrio BioPol ehf.
Trésmidaverksteedi Helga
Gunnarssonar

Vélaverkstaedi Skagastrandar

Saudarkrokur

Fisk - Seafood hf.

Hlidarkaup ehf.

Kaupfélag Skagfirdinga
Kroksverk ehf.

RKI Skagafjardardeild
Skinnastodin ehf.
Starfsmannafélag Skagafjardar
Steinull hf.

Trésmidjan Yr

Verslun Haraldar Juliussonar
Vinnuvélar Gudmundar og Skula sf.
Vorumidlun ehf.

Varmahlid

Akrahreppur - Skagafirdi
Alftagerdisbraedur ehf.

Hétel Varmahlio - Simi 453 8170
Langamyri fraedslusetur

Omar Bragason

Siglufjordur

Egilssild ehf.
Heilbrigdisstofnunin Siglufirdi
Malaraverksteadio ehf.

Akureyri

Almenna l6gpjonustan ehf.

AK Smidi ehf.

Bifreidaverkstedi Bjarnhédins hf.
Bifreidaverkstae0id Baugshot ehf.
Bilaverkstaedi Akureyrar

Blaa Kannan ehf.

Blikkras ehf.

Bokattgafan Tindur - www.tindur.is
Bligardur - Banadarsamband
Eyjafjardar

Félag malmidnadarmanna Akureyri
Gerdi ehf.

Golfvéllurinn bvera
Hafnarsamlag Nordurlands
Hnyfill ehf.

Héldur ehf. — Bilaleiga Akureyrar
Horgarbyggd

India Karry kofi ehf.

Kjarnafaedi hf.

Kollgata ehf.

Keelismidjan Frost ehf.
Ljosgjafinn ehf.

Logmannsstofan Logmannshlio
Malbikun KM

Medferdarheimilid Laugalandi
Midstdd ehf.

Netkerfi og télvur ehf.

Raftakn ehf.

Samvirkni ehf.

Slippurinn Akureyri ehf.

Strikid veitingastadur
Sveitahotelid ehf.

Tannlaeknast. Bjorns Rognvaldssonar ehf.
Trésmidjan Fjolnir hf.

Trésmidjan Olur hf.
Tolvufraedslan Akureyri ehf.
Vaxtarraektin ehf. - iprottahollinni
Verkstjorafélag Akureyrar og nagrennis
Vélfag ehf.

Osp, trésmidja sf.

Grenivik
Frosti ehf.

Dalvik

B.H.S. ehf, bila- og vélaverkstedi
G.Ben. ttgerdarfélag ehf.
Gistihasid Skeid

Hybylamalun

Sportferdir ehf.

Vélvirki ehf.

Olafsfjorour
Brimneshotel ehf.
Ipréttamidstod Olafsfjardar
Kristbjorg enf.
Sjémannafélag Olafsfjardar
Vélsmidja Olafsfjardar ehf.

Huasavik

Bilaleiga Husavikur ehf.

Fjallasyn Runars Oskarssonar ehf.
Holl ehf.

Hofoavélar enf.

Nordursigling ehf.

Trilla ehf.

Uggi ehf.

Vermir sf.

Fosshall

Laugar
Nordurpoll ehf.
bingeyjarsveit

Reykjahliod

Dimmuborgir guesthouse

Elda ehf.

Ferdapjonusta benda, Skatustddum Il
HIio ferdapjonusta

Myvatnsmarkadur ehf.

Myvetningur iprétta- og ungmennafélag

Kopasker
Rifos hf.
Vokvapjonusta Kopaskers ehf.

Raufarhofn
Hatel Nordurljos
Onundur ehf.

borshofn

B.J. Vinnuvélar ehf.
RKI bérshafnardeild
S.F. ehf.

Bakkafjorour
Skeggjastadakirkja

Vopnafjorour
Burstafell - Minjasafn

Egilsstadir

Bilaverksteedi Austurlands ehf.
Bokhaldspjonusta borhalls Haukssonar
Bokrad, bokhald og radgjof ehf.
Bolholt hf.

Egilsstadakirkja

Fjalladyrd

Grai hundurinn ehf. - www.hotel701.is
Héakon Hansson

Midas hf.

Minjasafn Austurlands

Skrifstofupjon. Austurlands ehf.
Solskagar ehf.

Trésmidja Gudna bérarinssonar
Verkfraedistofa Austurlands hf.

Seydisfjorour

Hotel Aldan

RKI Seydisfjardardeild
Seyoisfjardarkaupstadur
Seydisfjardarkirkja

Eskifjorour

Egersund Island ehf.

Eskja hf.

Fiskmarkadur Austurlands hf.
Fjardabrif ehf.

Tanni ferdapjonusta ehf.

Neskaupstadur

Arni Sveinbjornsson
Fjardalagnir ehf.

Laufskalinn ehf.

Rafgeisli Tomas R. Zoéga ehf.
Sildarvinnslan hf.
Sildarvinnslan v/Bjartur NK
Sparisjodur Nordfjardar
Tonspil ehf.

Faskrudsfjorour
Lodnuvinnslan hf.

Breiddalsvik
Breiodalshreppur

Hofn

Ferdapjonustan Brunnavollum
Hatiodni hf.

Hétel Arnanes

Jokulsarlén ehf.

Krém og hvitt ehf.

Mikael ehf.

Skinney - binganes hf.
Vélsmidjan Foss ehf.
brastarhdll ehf.

Selfoss

Bifreidaverkstaedid Klettur ehf.
Bisk-verk ehf.
Byggingarfélagio Arborg ehf.
Dyraleeknapjonusta Sudurlands ehf.
Félag opinberra starfsmanna
& Sudurlandi

Freedslunet Sudurlands

Hotel Gullfoss

Hurda- og gluggasmidjan ehf.
JAVERK ehf.

Jeppasmidjan ehf.

Johann Helgi og Co. ehf.

Karl R. Gudmundsson ehf.

Litli Jon ehf. (Hréi Hottur)
Murfag ehf.

Pipulagnir Helga ehf.
Raktunarsamband Floa og Skeida
Set ehf.

Skalholtsstadur

Stokkar og steinar sf.
Veidisport ehf.

Hverageroi

Eldhestar ehf. — Vellir Olfusi
Gardyrkjustod Ingibjargar ehf.
Hveragerdiskirkja

Kjoris ehf.

Konungur Dyranna ehf. - Sunnumérk
2 - www.123.is/konungurdyranna
Muras ehf.

Reektunarmidstodin sf.
Sport-Teki ehf.

Stodverk ehf.

Vilhjalmur Roe ehf.

Okukennsla Eyvindar

Orkin veitingar

borlakshofn

Fiskmark ehf.

Frostfiskur ehf.
Tjaldstaedio T-beer Selvogi

Stokkseyri
Durinn ehf.
FI60 og fjara ehf.

Laugarvatn
Laugarvatn ehf.

Flaoir

Flidasveppir ehf.
Ferdapjonustan Sydra-Langholti
www.sydralangholt.is

Hella

Fannberg ehf.

Grodrastoo Birgis

Hestvit ehf.

Kvenfélag Oddakirkju

Pakkhusid ehf. byggingavéruversl.
Rangarping ytra

Hvolsvollur

Austurhvoll ehf.
Buadfong/bu.is ehf.

Eining sf.

Héradsbokasafn Rangzinga
Krappi ehf.

Rangarping eystra
Vorubilstjorafélagio Fylkir

Vik

Grunnskoli Myrdalshrepps

Hjallatdn, hjikrunar- og dvalarheimili
Hétel Hofdabrekka ehf.

Kirkjubeejarklaustur
Héradsbokasafn
Icelandair Hotel Klaustur

Vestmannaeyjar

Axel 0

Analdaleigan ehf.

Bergur ehf.

Bilverk ehf.

DbH ehf.

Eyjablikk ehf.

Galleri Prydi — Ramin ehf.
Huginn ehf.

Karl Kristmanns — umbods- og
heildverslun

Landakirkja

Lifeyrissjodur Vestmannaeyja
Os ehf.

Pétursey ehf.

Teiknistofa Pals Zophoniassonar ehf.
Tollvardafélag islands
Vinnslust6din hf.

Volare — www.gjafavara.is



Hjalparstarf kirkjunnar

8 milljonir 1 s6fnun
fermingarbarna fyrir vatni

upphaedina sem fermingarbornin
sofnudu. Pao er ekki litio!

Hjalparstarf kirkjunnar pakkar
fermingarbérnum fyrir dugnadinn,
prestum og starfsfolki kirkjunnar
fyrir a0 standa svona vel ao
sofnuninni og landsmonnum fyrir
studninginn.

Fermingarbarnaséfnun sem fram
for 9. og 10. ndvember tékst afar
vel. Rumlega 3000 bérn bonkudu
upp a og hringdu dyrabjollum um
allt land meo frabserum arangri.

Rumlega 8 milljénir kréna séfnud-
ust til vatnsverkefna Hjalparstarfs
kirkjunnar i Afrikulondunum,
Epi6piu, Mésambik, Uganda og
Malavi.

Fermingarboérnin eru sannarlega
hvatning og fyrirmynd 6llum peim
sem vilja lata gott af sér leida. ,,0j,
hvernig er haegt ad drekka petta
vatn?“ er setning sem heyrist oftar
en ekki pegar bornin sja mynd af
vatnsboli i Uganda med brunu,
ohreinu vatni. ,Er ekki haegt ad
gera eitthvao til ad pau fai hreint
vatn® er onnur setning sem heyrist
oft. Pad er einmitt pad sem pau
hafa gert. Gengio i hus og safnao
til vatnsverkefna Hjalparstarfsins
med pessum frabsera arangri.

Ljosmyndasyning

sunnudag i adventu.
Syningin synir konur {
Sudan berjast fyrir hverjum
nyjum degi og pa blessun
sem fylgir pvi ad koma
bérnum & Indlandi ur
skuldadnaud og preelavinnu
- 1 skola. Syningin verour
opnud i messunni pann 29.
névember og stendur fram i
januar.

JFinndu hita sélarinnar
brenna d pér - lykt af kurli
og kolum 1 lofti, daun af
rotnandi rusli. Heyrou

kéll og skrikjur barna*“.
Svona hefst kynningartexti
ljésmyndasyningar sem
opnud verdur a sunnudag

i Hallgrimskirkju. Tilefnio
er adventan og jolaséfnun
Hjalparstarfs kirkjunnar
sem hefst formlega fyrsta

Brunnur getur séd heilu porpi fyrir
hreinu vatni { aratugi. Po erfitt s¢
ad aeetla kostnad viod einn brunn

4 umrdtatimum gengis islensku
kronunnar ma dezetla ad haegt

veeri a0 grafa 40 brunna fyrir

Hatidarmessa
I Hallgrimskirkju

fyrsta sunnudag i adventu
29. névember kl. 11

CREEN) rAi W M L IRE LR

Sr. Birgir Asgeirsson prédikar og
bjonar fyrir altari asamt sr. Joni Dalbu
Hrobjartssyni, Magneu Sverrisdottur
djakna, messupjonum og fulltrium
Hjalparstarfs kirkjunnar.

Métettukor Hallgrimskirkju syngur
undir stjérn Hardar Askelssonar.
Organisti verdur Bjorn Steinar
Solbergsson.

Gjofum til Hjalparstarfs kirkjunnar
veitt méttaka.

<L Hjalparstarf
\dlJ Kirkjunnar

WWwWWw.optima.is

m m Att pu verdmaeti eda gdgn sem purfa ad vera

Eitt mesta Urval landsins af 6ryggisskapum

fyrir fyrirtaeki og einstaklinga

Hafdu samband vid sélumenn okkar
0g sjadu hvad vid getum gert fyrir pig
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OPTIMA

Vinlandsleid 6-8, S. 588 9000

Optima er adili ad rammasamningi Rikiskaupa
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Panasonic
Panasonic TXP42S510

42" Full HD 1080p Plasma BREIBTJALD TI ann O 249 990
med 1920x1080 punkta upplausn, Vreal Pro3, 400Hz Intelligent Frame Creation Pro, 24p U

Playback, Viera Link, x.v Colour, 30.000:1 skerpu, 3D Colour, Mation Pattern Noise Reduction, 3D
Comb Filter C.A.T.S, stafr. haskerpu DVB-T méttakara, SD/SDHC kortalesara, 20w Nicam Stere6
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DUB-T
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Panasonic Panasonic Panasonic | o
Panasonic TXP37C10 Panasonic TXP42C10 Panasonic TXP46GA11
37" Vreal 4 Plasma BREIBTJALD med 1024 x 768p 42" \real 4 Plasma BREIBTJALD med 1024x768 punkta uppl., 46" Full HD 1080p NeoPlasma BREIBTJALD med 1920 x1080p uppl-
uppl., 100Hz, 24p Playback, x.v Colour, dynamiskri 100Hz, 24p Playback, x.v Colour, Real Black Drive 20.000:1 skerpu, ausn, Vreal Pro4, 600Hz Intelligent Frame Creation Pro, 24p Playback,
2000.000:1 skerpu, 3D Colour, Sub Pixel Control, HD 3D Colour, Sub Pixel Control, HD Ready, Viera Link, haskerpu DVB-T x.v Colour, Infinite Black 2.000.000:1 dynamiskri skerpu, 3D Colour,
Ready, Viera Link, haskerpu DVB-T stafr. méttakara, stafr. méttakara (MPEG4), SD/SDHC kortalesara, 2 x Scart (med 3D Comb Filter C.A.T.S, stafr. haskerpu DVB-T métt., kortalesara, 20w
SD/SDHC kortalesara, 2 x Scart, 2 HDMI ofl. RGB), 2 HDMI (1.3), Companent, Cl rauf, SVHS, CVBS ofl. Nicam Stereé V-Audio Surround, 2 x Scart, 3 HDMI, PC tengi ofl.
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UMBOBSMENN UM LAND ALLT » REYKJAVIKURSV/EDID: Hagkaup, Smaralind. VESTURLAND: Hljéms{n, Akranesi. Hagkaup, Borgarnesi. Samkaup, Borgarnesi. Blomsturvellir, Hellissandi. Skipavik, Stykkishdlmi. VESTFIRDIR: Kaupfélag Steingrimsfiardar,
Drangsnesi. Samkaup, Isafirdi. NORBURLAND: KF Steingrimsfjardar, Holmavik. KF V-Hinvetninga, Hammstanga. Krakur, Blondudsi. Skagfirdingabud, Saudarkroki. Hagkaup, Akureyri. Heimilistaeki, Akureyri. Oryggi, Hisavik. AUSTURLAND: Samkaup, Egilsstodum.
Kauptun, Vopnafirdi. KF Héradsbua, Seydisfirdi. Sparkaup, Faskridsfirdi. Martdlvan, Hof Hornafirdi. SUBURLAND: Mosfell, Hellu. Fossraf, Selfossi. Geisli, Vestmannaeyjum. REYKJANES: Teeknirad, Grindavik. Hagkaup, Njardvik.
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Hermann: ,,J4 ja ja, ég var bar.
Og madur hefdi viljad komast {
partiio & eftir!“

Hver eru pau, pessi vondu lista-
skdld? Sigurdi leidist ekki ad segja
frd peim.

Sigurdur: ,Petta var i jandar
1976. Vid vorum atta saman og eetl-
udum bara ad hittast einu sinni og
lesa upp. Gallinn vid okkur var ad
vio framkvaemdum allar brjalad-
ar hugmyndir og 16gdum pvi undir
okkur Haskdlabid. Korter fyrir tvo
voru tuttugu og prir midar seldir.
Svo gerdist eitthvad 4 fimmtéan
mindtum - pad snjéadi inn folki.
Vid hofoum ékeypis fyrir ellilif-
eyrispega og barnageeslu { kjall-
aranum. Vi0 rédum féstruskélann
allan eins og hann lagdi sig. Pad
voru 1.400 manns { hdsinu pennan
dag.“

Hermann: ,,Petta voru skrautleg
skéld og rithofundar. Steinunn var
parna og Hrafn Gunnlaugsson...“

Sigurdur: ,,....og Pétur Gunn-
arsson, Megas, Pérarinn Eldjarn,
Birgir Svan. Og Gudbergur Bergs-
son sem var idolid okkar. Vio trio-
um bvi teeplega begar hann sagdist
2etla ad vera med. A pessari stundu
varo til gjorsamlega 6pekktur hof-
undur - Pétur Gunnarsson. Parna
las hann dr vaentanlegri Punktur

e E: =

punktur komma strik. Eg man allt-
af eftir 1ljésmynd { bladi daginn
eftir. bar var mynd af paverandi
menntamalaradherra, Vilhjalmi
Hjélmarssyni, { hlaturskasti 4
fremsta bekk. Pa var Pétur ad lesa
upp ur Punktinum. Og hver hringir
i Pétur strax um kvoéldid? Jéhann
P4ll Valdimarsson, ungur utgef-
andi hja Iounni. Ur vard metsolu-
ferill Péturs, med Andrabaekurnar
fjérar.

Hemmi er ekkert fifl

Hermann: , Einu sinni tékstu vid
mig vidtal, manstu eftir pvi? Pad
var pegar fjolmidlagirdinn Gunn-
ar Smaéri var a0 starta timaritinu
Eintaki. Eg var { tridsbdningi a
forsidunni. Pad pétti spennandi ad
komast ad bvi hvort ég veeri fifl
eda ekki.” )

Sigurdur: ,Eg hef alltaf fordast
bladamennsku. Hins vegar gerdi
ég bad allt ad pvi ad sérgrein
minni ad taka viotol vio félk sem
vildi ekki fara i vidtal vio blada-
menn.“ 3

Hermann: ,Eg var til { vidtal
vid pig 4 pessum tima pvi mér
potti petta mjog athyglisvert
rannséknarverkefni.“

Sigurdur: ,,0g ba komst ég a0
pvi ad Hemmi er ekkert fifl.«
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RADSTEFNA UM SOLU A NETINU
1. DESEMBER 2009

HILTON REYKJAVIK NORDIC

kl. 09.00-13.00

i

VEFURINN SKAPAR VERDMATI

Aukin taekifeeri til utflutnings

Fullveldisdaginn, 1. desember, heldur Utflutningsrad islands radstefnu um Gtflutnings-
teekifeeri og veromaetaskopun a vefnum.

Fundarsetning — Jén Ashergsson, framkvaemdastjéri Utflutningsrads
Avarp — Katrin Jaliusdéttir inadarrédherra

Taekifaeri a vefnum — fulltriar olikra fyrirtaekja segja fra drangursrikum leidum vid solu & netinu:
Helga Vidarsdattir, markadsstjori 66°Nordur
Sofus Gustavsson, eigandi Nammi.is
Birkir Holm Gudnason, framkvaemdastjéri Icelandair
Nathan Richardsson, framkveemdastjéri préunarsvios CCP Games
Ragnar Th. Sigurdsson, eigandi Arctic Images
Friorik Skualason, stofnandi Fridriks Skulasonar ehf.
Kristjan Gunnar Steinarsson & Eldar Astpérsson, Gogoyoko
Kristinn Leifsson, vefmarkadsstjéri SagaMedica

Rob Snell er adaleigandi Snell
Brothers, radgjafarfyrirtaekis sem
sérheefir sig i s6lu & netinu. Hann
mun segja fra vioteekri reynslu sinni
af hénnun, préun og markads-
setningu netverslana sem velta
milljonum dollara & ari.

Kaffihlé — fundargestum gefst taekifeeri til ad spjalla vio fyrirlesara
og fraeedast frekar um leioir til ad selja & netinu.

Rob Snell, hofundur békarinnar Yahoo Store! For Dummies
It's simple to sell online - It's just a question of starting.

Léttur hadegisverdur og spjall vid fyrirlesara.
Vinsamlegast tilkynnio

/ patttoku & utflutningsrad
/// @utflutningsrad.is
eda i sima 511 4000.

III UTFLUTNINGSRAD ISLANDS Adgangur er 6keypis.

Borgartun 35 ¢ 105 Reykjavik ® simi 511 4000 ¢ www.utflutningsrad.is

Hemmi ¢
rékstolu
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Bolir i miklu urvali, fast adeins i Skifunni Kringlunni




Laugavegi - Kringlunni
www.skifan.is

START
THE PARTY

' SCRATCH B MO
| THE HOTTEST HITS:

Nyr leikur fra h6fundum Guitar Hero,

en hér bregda leikmenn sér i hlutverk plotu-
snlida sem peyta skifum eins og vindurinn.
Leikurinn inniheldur hatt i 100 16g mixud
saman af heitustu plétusniidum heimsins.

KAUPAUKI

r =ms . oa - A8k Ef pu kaupir fyrir meira
af nyrri jolatonlist o en 5000 kr. fzrd b

ut november @ | 100 erlend jolalég
1 i kaupbaeti
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Gunnar bérdarson Bjorgvin Halldorsson A moti sol Arstioir
spila og arita spila og arita spila og arita

Postkrofusimi 591-5320 “www.skifanis *
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Oll erum vid Vestfirdingar

Fjallabraedur hafa vakid verdskuldada athygli fyrir tonlistarflutning sinn. Par er a ferd hopur hraustra manna sem allir hafa eina
eda adra tengingu vid Vestfirdi. Halldor Gunnar Palsson semur 10g braedranna og settist nidur med Kolbeini Ottarssyni Proppé
og raddi um kdrinn, Vestfirdi, karlmennsku og pau dhrif sem snjoflodin & Vestfjoroum hofou 4 heimamenn.

etta byrjadi eiginlega
bannig ad fyrir um fjérum
arum vorum vid félagarn-
ir ad leika okkur ad taka
upp lag, bad vantadi kér og
€ég hringdi { strdkana sem
meettu bara. Ur vard eitthvert lag sem
er til einhvers stadar 4 mp3-formi og
aldrei vard neitt Gr. Sidan, fyrir svona
premur drum, kynntist ég peim mikla
snillingi Asgeiri Andra Gudmundssyni.
Vid komum badir ad ténleikum sem
voru haldnir & Patreksfirdi. Hann var
meettur til ad smida svidio og ég kynnt-
ist honum bara i kidrekastigvélinu, med
hamarinn { hendinni ad smida.
Einhver hafdi sagt vid mig ad hann
veeri kontrabassaleikari, sem var nud
kannski ekki alveg satt. Mér leist rosa-
lega vel 4 hann. Mig langadi svo ad fara
a0 spila rokkabilli og hugsadi: Petta er
gaeinn. Vid keyroum svo saman i baeinn
og kynntumst vel. Svo férum vid ad
leika okkur saman heima hjé honum
4 Skolavoroustig, 1 Tofrahellinum, og
somdum fjértan 16g & einni viku. Eg
kenndi honum 4 kontrabassann, en hafoi
reyndar aldrei spilad 4 hann adur.
Einhvern veginn spannst si umraeda
a0 okkur fannst petta frekar korlegt.
Hei, pad vantar kor, ekkert mal, ég
hringi bara i strakana. Til ad gera langa
sogu stutta pa komu strédkarnir & fostu-
degi, vid fengum lanad hisnaedi og ég
kenndi peim 16gin. Vid voknudum svona
stundum og stundum og sinntum pessu.
Svo var bara farid i kirkjuna i Porlaks-
hoéfn og sungid inn 4 plétu. Vid vorum
bara ellefu bannig ad vid sungum bri-
svar sinnum inn og vorum bvi 33 og
Asgeir spiladi allan bassann 4 plétunni,
nybudinn ad leera 4 kontrabassa.
Pannig urou Fjallabraedur til, med
bvi ad taka upp plotu fyrir um premur
arum. Petta gerdist bara einhvern veg-
inn og sidan hefur petta undio heegt og
rélega upp 4 sig. Eg sem 16gin og Asgeir
textana, vid vinnum mjog vel saman.*

Pad er i lagi med Skagamenn

Fjallabraedur hafa allir tengingu vid
Vestfiroi, mismikla pé. Einn pjéoflokk-
ur hefur fengid undanpagu fra strong-
um inngdnguskilyrdum, en bad eru
Skagamenn. Astaedan er velvild peirra i
gar0 Flateyringa i kjolfar snj6flodsins.

»Sumarid eftir snjofl6oio baud IA
ollum grunnskélabérnum upp 4 Skaga.
Eg var fjortan dra og man ad pad beid
okkar stikkuladi og résir 4 koddanum
begar vid komum. Vid vorum ad spila
fétbolta og golf og vorum i g6oum fil-
ing i viku. Eg hef pvi alltaf sagt ad bad
er i lagi med Skagamenn.*

Nokkrir Akurnesingar eru i kérnum
og hljémbordsleikarinn, Leifur Jénsson,
er padan. , Eg reyndi i ar ad fa Leif {
korinn, hann fékk sms fra mér i heilt ar.
Hann gaf sig loksins en sagdist b6 ekki
vera fra Vestfjoroum. Eg sagdi: ,,Leif-
ur, ju. Fardu bara og taladu vid mommu
bina, eda 6mmu, tékkadu & pessu. bu
ert ad vestan, vid erum bad nattiru-
lega 611.“ Hann kom og tilkynnti mér ad
hann veeri 4r Alfadal 4 Ingjaldssandi.
,,Nei, pbad getur ekki verid,”“ segi ég, pvi
petta er jordin vid hlidina 4 Hrauni par
sem afi bjo. Birkir freendi minn, sem er
i kérnum, var lengi refabéndi i Alfadal.
En j4, betta var rétt og ég fann mynd
af langafa hans og -6mmu og langafa
minum og -6mmu sem tekin var arid
1944. Vid erum 6ll ad vestan.“

Betri en Vegagerdin

Halldor flutti til Reykjavikur til ad
leera & gitar { Tonlistarskola FIH. bver-
modskan st6d honum b6 fyrir prifum,
bvi hann praadist vio ad flytja logheim-
ilid { beeinn. Fyrir vikio burfti hann ad
greida sjalfur moétframlag sveitarfélags
og til ad kljifa pad fér hann ad vinna
vid muarverk. Minna vard bvi ar nam-
inu en til st60. Ur murverkinu fér hann
i a0 keyra ut banana, pbadan { ad veroda
framkveemdastjori Skifunnar og er ni
Fjallabrodir i fullu starfi.

Um S0 virkir félagar eru 1 kérnum,
en um 35 mynda kjarna sem maetir
reglulega & sefingar. Par ad auki leika
fimm hlj6ofeeraleikarar auk Halldérs
med, par af tveir trommuleikarar. Hall-
dor segir ad menn komi 4 eefingar eins
og beir geti; sumir eigi 6haegt um vik
vegna fjarlaegdar.

,Einn okkar vinnur a pjonustuskipi

FJALLABRODIR i FULLU STARFI Halld6r Gunnar haetti nyverid sem framkvaemdarstjéri Skifunnar til ad helga sig Fjallabraedrum. pad er ekki litid verk ad halda utan um 40

manna kdr og sex manna hljomsveit.

fyrir oliuborpall og pad hefur éneitan-
lega ahrif 4 meetingar. P4 eru einhverj-
ir & sjénum, manud uti og manud i landi
og meeta pa. Svo blia margir okkar enn
fyrir vestan sem eru med pegar beir
geta. Petta eru mikio brottfluttir Vest-
firdingar.

Fjallabreedur er i raun teekio fyrir

Vestfirdinga til ad vera i sambandi. Vio
hofum held ég gert meira til ad sam-
eina nordan- og sunnanverda Vestfirdi
en Vegagerdin hefur nokkurn timann
gert. -
_ I kérnum er ad finna Onund ur
Onundarfirdi og Dyra i Dyrafirdi; Hall-
doér segist ekki hafa getad annad en sagt
jé begar séa sidarnefndi 6skadi inngéngu
og kynnti sig. barna eru fraendur og
félagar, afar og breedur. Par rikir enda
mikio breedralag.

,,Vid hofum hist nina 4 hverju kvoldi
til ad eefa fyrir utgafutonleikana og pad
byrja allar afingar eins. Svona tiu min-
utur korter fer { ad fadmast. P6 ad menn
hafi hist i geer fadmast peir og sla 4 bak
hver annars. Parna er mikil &st.

Odruvisi er heldur orugglega ekki
heaegt ad halda svona tit. Parna eru menn
i fullri vinnu, kannski i eigin rekstri, og
me0 fjolskyldur. Mér hefur alltaf pétt
bad erfidast ad stela dyrmeetum tima
fjolskyldufodurins af heimilinu.“

Sjalfur a Halldor ekki born, en mjog
umburdarlynda keerustu, eins og hann
ordar pad. Utgafuténleikarnir verda i
stéra sal Haskélabiés & morgun og er
begar uppselt.

Freendur i Fereyjum

Fjallabraedrum var bodid & G-festival {
Feereyjum, en ekki tékst ad fjarmagna
ferdina. Kostnadurinn er nokkur, um
brjar milljénir hefdi kostad ad flytja
hersinguna til eyjanna. Halldér Gunn-
ar segir midur ad peir hafi ekki komist,
bad sé b6 druggt ad 4 endanum fari peir
til Feereyja. Islendingar eigi peim lika
skuld ad gjalda.

,Daginn eftir hrunid { fyrra hringdi
Birkir freendi minn, sem er i kérnum,
imig, vegna frétta af pvi ad Faereying-
ar eetludu ad lana okkur peninga vaxta-
laust. ,Freendi, vid veroum ad gera
eitthvad, vid verdum ad pakka bessu
fallega folki.“ Eg st60 vio frystinn i 10
11 og hringdi i Asgeir. ,,Nu parft bt ad
semja texta.”

Feereyingar byggou leikskélann &
Flateyri eftir snj6fl6oid. Allt { einu
reis bara leikskoli og félagsmidstod

Petta eru
venjulegir
menn ad
gera dvenju-
lega hluti.

fyrir krakkana. Peir gerdu bad sama
i Stodavik. Eg hringdi til Vestmanna-
eyja og peir s6gdu mér ad Feereying-
ar hefdu gefio peim haug af peningum
fyrir b4 sem misstu his { gosinu. Svo
kom petta lan og dbyggilega er helling-
ur sem beir hafa gert sem ég hef ekki
hugmynd um.

Vid tékum upp atta mindtna lag um
fallegar konur, hrausta beendur, sj6-
menn, fedur og maedur, i Fereyjum
eigum vid systur og braedur. Vid geroum
fallegan skjold med disknum og létum
letra & hann: ,An braedra eiga menn
ei neitt.“ Vido meettum, 61l hersingin,
4 reedismannsskrifstofuna og par var
tekid & méti okkur med feereyskum bjor
og fanum. Petta var gjof fra okkur til
beirra, pjéo til pjédar, og enginn emb-
cettismadur 4 stadnum. Skildinum var
komid til l6gmanns Feereyja og hangir
ad ég held i radhisinu { Feereyjum.“

Sambheldni eftir snj6fl6d

,petta var alveg svakalegt,“ segir Hall-
dér um snjo6fl6oid sem féll 4 Flateyri
ario 199S. Par 1étust 20 manns og fjoldi
félks missti heimili sin. ,,Vid vorum ekki
i hisinu okkar pessa nétt og ég vaknadi
vi0 ad einn besti vinur minn st6d 4 naer-
buxunum fyrir utan og bardi 4 glugg-
ann hja mér. Hann hafdi lent 1 fl6dinu,
vissi hvar vid vorum og 1ét okkur vita.
Eg horfdi bara & hann, sneri mér 4 hina
hlidina og fér ad sofa. betta var allt of
oraunverulegt, gat einfaldlega ekki
verid ad gerast. Pessi vinur minn, Grét-
ar Orn, er nd 1 kérnum.

En betta var rosalega erfitt. begar tiu
ar voru lidin fra fl6dinu tok ég mig til
og las Morgunbladio fra fyrstu vikunni
eftir £f160. Pad var mjog sérstakt, madur

FRETTABLADID/ANTON

bekkti nattirulega alla sem 1étust og
lentu 1 pessu. Svo kemur bessi tilfinn-
ing: Ef madur lendir ekKi i pbessu sjalf-
ur, eda missir einhver sem er manni
ndkominn, af hverju 4 madur ad lata
sér vera a0 lida illa?

Eg held ad stér partur af filingnum {
Fjallabraedrum sé ad vid vinirnir 4 Flat-
eyri sem byrjudum petta deemi, erum
rosalega gédir vinir. bad pekkja pad
allir sem hafa lent { einhverju leidinda-
mali med vinum sinum, ad ef pad ferd
i gegnum bad erud bid vinir hvad sem
gerist eftir pad. Vinir eru vinir og vid
erum pad. Eg hef oft heyrt folk tala um
Flateyringa: J4, beir eru alltaf syngj-
andi og { studi, betta eru alvoru karl-
ar. Eg vil meina ad pad hafi smitast ut
i pennan kér eda ad honum hafi ladast
bannig benkjandi menn.

DPetta eru venjulegir menn ad gera
6venjulega hluti. Pad er fullt af monn-
um { kérnum sem, vidurkennum bpad
bara, kunna ekkert ad syngja. Eru bara
alls ekkert bekktir fyrir song, en syngja
samt af hjartans lyst og taka sénsinn a4
ad beir séu ekki falskir.

En madur finnur petta med Vestfird-
inga, til deemis & Aldrei fér ég sudur.
Pad er einhver brjalud orka parna i
gangi og pu getur ekkert buid betta til
nema bara med félki. bad eru alls konar
svona hlutir. Pad er til deemis eitt lag
sem vid syngjum alltaf saman og var
samid arid 1974 af Olafi Ragnarssyni.
Lagid heitir Hafid eda fjollin og pad
kunna bad allir. Pegar pad er sungio
kreekja menn héndum saman og betta
er eins og mantra. Eg held ad stund-
um bpurfi einhver utanadkomandi ad
benda manni 4 pad, en pessi samstada
er kannski nokkud sérstok.

Fjallabraedur eru & bilinu 35 til 50
asamt hljomsveit, en hana skipa,
auk Halldérs sem leikur & gitar,
Unnur Birna Bjornsdottir 4 fidluy,
Helgi Egilsson & bassa, Leifur
Jénsson & hljombord og peir
Oskar Pormarsson og Orri Gud-
mundsson & trommur. Kérinn gaf
ut diskinn Braedralag arid 2006
og nu i ar disk, samnefndan kdrn-
um. Fjallabraedur halda utgafu-
tonleika i Haskolabidi & morgun.

Hagalinsson, syngur pad.

Login eru eftir Halldor og textar
eftir Asgeir Andra Gudmundsson.
Eitt lag er eftir Leif hljdmbords-
leikara, tvo eftir Magnus por
Sigmundsson og eitt er eftir Sig-
fus Halldérsson, Afadrengur, en
afi Halldérs, Gudmundur Bj6rn

Halldér lzerdi & gitar i FiH, en
lauk ekki nami. Hann er starfandi
i fjiolm6rgum hljomsveitum auk
pess ad koma fram sem trdbador.

«Pad er mikill samgangur i tonlist
fyrir vestan. Ef pu ert til i ad spila
fyrir leikskolann, vera i hljdmsveit-
inni i gospelkérnum, spila & balli
a laugardagskvoldum og taka patt
i 0llu, feer madur rosalega vida
syn og feer ad préfa margt. Pess
vegna fannst mér kannski edlileg-
asti hlutur i heimi ad vera med
tvo trommuleikara, bassaleikara,
gitarleikara, hammond, fidlu og
40 6skrandi karla.”
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Saeco Xsmall

« Ketill dr rydfriu stali

« Kvorn ur keramik

« Panarello fléunarstitur
« 1500 wott

- Baunahdlf: 170 gr
«Vatnstankur: 1 liter

« Korgskuffa: 8 bollar

« Prystingur: 15 bor

« Framhlio vélar tr plasti

VERD 79.990

Storu taekin fast hjd okkur
Virtir framleidendur

@auknecht

De Dietrich &

KitchenAid SEVERIN

Blomberg

HELLUBORD - HAFAR - UPPPVOTTAVELAR - OFNAR - ORBYLGJUOFNAR - KALISKAPAR - FRYSTISKAPAR

SEVERIN

3 - J
? - i L4
ﬂ' Vi £ :
E ] - —
* ']
- 3 |
|
Severin DO3852 ii ]
30 witt DOSAOPNARI med {
seqli sem heldur désaloki. a
VERD 3.290 |
Severin
Severin WK3360 HM3817 Severin ES3561 Severin SM 3717
Severin SM3726 £ Nettur 1 litra KETILL sem slekkur B e 300w SAFAPRESSA med 480 ml safailati, 1,75 litra BLANDARI med
250w TOFRASPROTI med o a sér eftir notkun. 1000w. hnod oryggisloki, stalsiu og stalhnif. glerkonnu. 600 wott.
rydfrium stalhnifum og
wveimur hrisum. Mest. 1 1LBOD 3.990 VERD 3.990 VERD 6.990 VERD 7.990 VERD 7.890

17.000 sniningar. FULLT VERD 4.990

ii_]éﬁhli

WilliamBounds Hagaeda pipar- og saltkvarnir

- handgerdar med dassi af skipunargledi Verd fra kr. 5.990

Adeins brot af urvalinu

- @Saeco kaffivélar

— mest seldu sjdlfvirku kaffivélarnar d [slandi um drabil

VERD 89.990

A

Saeco Syntia
« Digital skjr

« Vél dr stéli

« Stdl bollahaldari

« Tveir katlar dr rydfriu stali

« Kvorn dr keramik

- Panarello stal flounarstdtur
« 1400 wott

- Baunahdlf: 250 gr
«Vatnstankur: 1,2 litrar

« Korgskuffa: 8 bollar

« brystingur: 15 hor

« Framhlid vélar dr plasti

VERD 149.990

Saeco Odea Go
« Ketill dr rydfriu stali

« Kvorn tr keramik

« Panarello flounarstatur
+ 1500 wott

- Baunahdlf: 180 gr

- Vatnstankur: 1,5 litrar

« Korgskuffa: 15 bollar

« Prystingur: 15 bor

- Asndiningsfati

KitchenAid JOLATILBOD

Gleesileg 90 dra afmalis
glerskdl ad andvirdi

kr. 17.900 fylgir ollum
KitchenAid hraerivélum

Faest i mérgum litum
Verd fra kr. 79.900

Einnig fylgir vélinni
frabaer KitchenAid
matreidslubok !

Severin RG2681

VERD 9.990

l.’/.’ Einar Farestveit & Co.hf.

Borgartuni 28 « Simi: 520 7900 * ef@ef.is- www.ef.is
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Erkitypurnar tolf a Facebook

Oll fléra islensks mannlifs er 4 Facebook, enda hefur pessi umdeilda veruleikavefsida hvergi annars stadar { heiminum néd eins
rakilegri fotfestu og hér. Holmfriour Helga Siguroardottir geroi fullkomlega dvisindalega uttekt & manngerdunum & Facebook.

Menningarvitar og gafumenni

Folkid sem dlitur sjalft sig andans menn og konur. Pad
& hefur jafnan vigt i menningarsamfélaginu og & pad er

hlustad. Samkvaemt pvi hegda menningarvitarnir sér a

Facebook. Peir lata aldrei stafsetningarvillu fra sér fara og

fordast broskalla og 6nnur merki um ldgmenningu i lengstu
|6g. Fra peim koma idulega hnyttnar setningar, med
visan i bokmenntaverk eda dulin gédlatleg adeila a
heimskuna sem fyrir finnst & vefmidlunum. beir
sem leggja ord i belg menningarvitanna eru oftar
en ekki gafumenni sjalfir og pekktir i pjodfélaginu.

Ploggararnir

beir virdast i fyrstu tilheyra hépum menningarvita eda pjodfélagsryna. begar
betur verdur ad gad ma sja a varfeernislegum og Gtpaeldum faerslum ad peir
hafa duldar fyrirsetlanir um ad hafa éhrif a vini sina. Peir eru & Facebook af
einni astaedu eingdngu. A3 komast afram upp metordastigann. beir starfa
oft & tidum i almannatengslum eda eru ungstirni i pélitik. Pléggararnir hafa
flestir sott namskeid, eda i pad minnsta lesid bok um hvernig megi hagnyta
sér Facebook sem markadstaeki.

%% geeti ekki verid meira sama um pad sem i gangi er utan veggja
> heimilisins. Ymist flj6ta paer um & bleiku skyi, eru tyndar i mjélkur-
poku eda ad sturlast af svefnleysi og stadan
a Facebook sveiflast med pvi. Lysingar &
gt brjostagj6f og sarum geirvérum, vanga-
‘1.. veltur um hvort sé nu betra, taubleyjur
\.'-.,"k__ T eda bréfbleyjur, og lysingar & minnstu

‘ storafrekum hins nyfaedda barns — allt
: ¥

"h\ M&mmurnar
Nybakadar maedur eru mest aberandi i pessum hépi. baer eru
heima hja sér eins og blém i eggi med hvitvodunginn sinn. Peim
o

ratar pad beinustu leid a Facebook.
pjodfélagsrynar

beir vakna og sofna pungir & brin

GO0du salirnar
«Solarlagid er dasamlegt i dag,

A FACEBOOK Mannfélkid er misjafnt. Hvergi kemur pad eins berlega i ljos og & tengslasidunni Facebook.

Raektarfrikin

bau eru naskyld montrdss-
unum pvi pau hafa sému
porf fyrir ad lata adra

dast ad sér. Munurinn er ad
likamsraektin virdist vera pad

KB “
4
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Svala folkid

bvi finnst Facebook asnalegt fyrirbeeri, enda
streittist pad lengi vel & moti pvi ad taka patt i
pessu kjaftaedi. Ad lokum vard forvitnin prins-
ippinu yfirsterkari og svélu typurnar skradu
sig, ad mestu til ad geta fylgst med hinum og

med samanherptar varir. P4 dreymir
um ad stinga a 6llum kylum sam-
félagsins. betta getur verid allt fra
Moggabloggurum til hins 6skureida
Jons Jonssonar sem polir ekki ad
annad folk skuli i sifellu lata hugann
reika fra pessu adalatridi lifs okkar
allra. Félkid sem fyllir pennan flokk
hefur kynnt sér 6ll fréttamal til hlitar.
pad er fullvisst um ad pad viti betur
en allir hinir og finnur hja sér porf

til ad freeda adra. | pessum hépi eru
lika peir 6fgafyllri og reidari. Peir
sem Ovart skoda stoduna peirra eiga
& haettu ad fa yfir sig nakveemar
lysingar & pvi hvernig zetti ad draga
hrunamenn til abyrgdar, helst a
gréfan hatt og an déms og laga.

njétid pess keeru vinir” og gullkorn
um fallegar dyggdir koma daglega
fré gédu sélunum, sem virdast
hafa einsett sér ad létta lund
annarra & Facebook og fa pa til ad
horfa & bjértu hlidarnar. | pennan
flokk fara
peir lika
sem eru
fyndnir fra
nattarunn-
ar hendi
og koma
hlaturskost-
um af stad vid
télvuskjai um
allan bae daglega.

eina sem hefur gildi i peirra
Facebook-lifi. ,Farinn i
raektina”, ,kominn heim ur
raektinni” og ,raektin, sund
og ljés i dag, gerist pad
betra?” allt sama kvoldid er
ekki 6algengt hja raektar-
frikunum. Pau lata vita adur
en pau fara ut ad skokka &
morgnana, minna a pad aftur

pegar pau eru maett i vinnuna og allir fa
ad fylgjast med hvernig undirbtiningurinn
fyrir Hvannadalshnuk gengur. Komment

eins og ,djofull er kallinn friskur” og
,000, pu ert svo dugleg, ég vildi ad
ég vaeri svona kraftmikil!” hvetur
pau afram.

Hly, mjuk og notaleg naerfot

HELLYHANSEN.COM

SMARALIND SiMI 545 1550 © GLASIBA SiMI 545 1500 © KRINGLUNNI SiMI 545 1580

r

UTILIF

hlegid ad peim. Peim er sjaldnast alvara med
pvi sem fré peim ratar inn & siduna, pétt paer
komi af og til med Gtpaeldar yfirlysingar sem
eiga annad hvort ad vera t6ff eda kaldhaednar.

Montrassarnir
Ef eitthvad i lifi peirra gefur tilefni til 6fundar
eda addaunar annarra fer pad strax inn &
Facebook. Feerslur eins og ,keypti mér Prada-
sko i dag”, ,a stdrkostlegasta maka sem
fyrirfinnst i 6llum heiminum” og ,fékk haestu
mogulegu einkunn :)” eru deemigerdar feersl-
ur fyrir grobbna félkid, sem sér avallt til pess
ad ekki fari framhja vinum

beirra pegar vel gengur.

Gratkorinn

+Flensan komin i baeinn :( i pridja sinn i vetur” er
daemigerd feersla hja vaelukjounum sem lifa gédu lifi
& Facebook. i hvert sinn sem beir fara 6fugu megin
fram Ur (sem er annan hvern morgun i pad minnsta),
fa kvef, finna til preytu eda lenda i 68rum smavaegi-
legum hversdagshremmingum sja peir til pess ad

allir vinir peirra & Facebook viti af pvi.

Hinir évideigandi
pad er eins og folkid i pess-
um hopi hleypi 6llum Face-
book-vinum strax inn i sinn
innsta tranadarvinahring
um leid og vinabeidni hefur
verid sampykkt. Pessir ,vinir”
komast svo miklu naer peim
en peir myndu nokkru sinni
keera sig um i raunheimum.
LSitur & klosettinu®, ,var ad
haetta med kaerustunni og
hun er teefa”, ,var ad poppa
fimm roandi t6flum” og ,er
hellud & kdki” eru deemi um
& feerslur sem feestir keera sig
}.4’ sé myndarlegri eda um ad lesa en hafa po ratad
nj6ti meiri vel- inn & sidur hinna dvideig-
f \ gengni en peir. andi.

Njoésnararnir
beir eru parna en enginn veit af peim.
beir skradu sig inn a Facebook fyrir
langalongu, settu ekki einu sinni inn
mynd af sér, hafa aldrei skrifad st6du eda
gert athugasemd vid mynd, enda pykjast
peir ekki hafa kikt inn & siduna fra stofnun
hennar. pratt fyrir pad eru peir alltaf med
allt & hreinu sem gerist inni @ Facebook.
Onnur og verri tegund af njésnurum
fyrirfinnst lika & Facebook. Fyrrverandi
afbrydisamir kaerastar sem fylgjast med
ferdum fyrrum keerustunnar og reyna allt
til ad komast i mynda-
albim hennar, til ad sja
hvort nyi keerastinn

J {
Studboltarnir
Lif peirra snyst um skemmtun & skemmtun ofan
og pad sést vel & Facebook-sidunni peirra. beir
\ byrja med eftirvaentingarfullar feerslur strax a
midvikudegi og utlista i smaatridum hversu

ofbodslega & ad skemmta sér um helgina.
A sunnudegi og fram eftir vikunni birtast

svo hja peim myndir og 6raedir brand-
arar tengdir tryllitu djammi helgarinnar.
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A adventunni og um hatidirnar er mikil haetta
a eldsvodum a heimilum. b4 ridur a ad fara
ad 6llu med gat og hafa eldvarnir i lagi.

Reykskynjarar, slokkviteki og eldvarnateppi
eiga ad vera a hverju heimili.

Godur jolaundirbuningur hefst a pvi ad tryggja
ad eldvarnirnar séu vidunandi.
bPad er svo mikid i hufi!

L n og hein I,\ ir godar vidtokur i Eldvarnaatakinu 2009 og éskum'landsmonnum alls hins besta um hatidirnar!
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Karl Bernd
- andlit

esilega kennslu-
di leidbeinir Karl
en hargreidslu-

dunarmeistari
endum vid fordun fra
nni til gleesileik.

myndbandinu er ad ‘Ij__!'!:
inna mismunandi Utfeerslur —~ % =
fordunar & konum 3

i aldrinum sautjan ara til ( #
... | Sextugs.

Med myndbandinu fylgir
vondud bok med frédleik
um oll stig férdunar,
umhirdu hidar og handa
og notkun férdunarpensla
asamt upplysingum um

. "eftirleetisvorur Karls.

Gildir til 30. névember & medan birgdir endast.
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SVERRIR STORMSKER ,,Audvitad hef ég
slegist 4 balli, pess vegna férum vid
Islendingar nti Gt ad skemmta okkur.”

Lagersala
Veidihornsins

Armila 18

Adeins opid i faeina

daga i vidbot

/tlar pu ad missa

af pbessu?

Opid fra 12 til 16 i dag

Kokkteill 1
annarri og

bladra i hinni

Sverrir Stormsker var ad gefa ut plotuna Tekio
steerst upp 1 sig, safn kreppu- og kldmlaga. Sverrir
kallar ekki allt 0ommu sina og var pvi ekki 1 mikl-
um vandraedum meo ad rulla upp Pridju gradunni.

Ertu ordinn pad sem pu atladir ad
verda begar pi yroir stér?

,Nei, ég etladi ad verda prestur
a0 adalstarfi og leyniskytta i hja-
verkum til ad hafa 6rugglega nég
ad gera sem prestur.*

Andi birtist og veitir pér prjar
oskir. Hvad bidur pi um?

,Bara hina heilégu prenningu
sem Runar Juil song um hér foro-
um: Betri konur, yngri bila, hreinni
landa.“

Midad vio lifsreynslu pina hingad
til, hvernig litur pa himnariki 1t?

,Ekkert 6svipad og margar fagr-
ar mannfaar strendur erlendis par
sem maodur slakar 4 1 sél og sumar-
yl med kokkteil { annarri og flotta
blooru 1 hinni.“

En helviti?

,Eigum vid nokkud a0 vera ad tala
um Klakann?“ 3

Hvar er fallegast a Islandi?

, Uppi & 6reefum og annars stadar
par sem madur hefur ekki islenska
byggingarlist fyrir augunum.

Hver er uppahaldsmaturinn
binn?

»Hangikjot og bragdsterkir green-
metisréttir. I sitthvoru lagi.*

Hveneer taradist pu sidast?

,2Pegar Olafur Ragnar datt af
hestbaki niina sidast og axlarbraut
sig i tuttugasta sinn. bad var veru-
lega sorglegt, bvi hann hefdi nefni-
lega kannski lagast ef hann hefdi
dottid 4 hausinn. Allir hans utreio-
artirar virdast enda 4 gjorgaeslu-
deild. En karlinn lifir petta nd allt-
af af sem betur fer pvi hann hefur
ekki Gr hdum so0li ad detta.”

Hvenaer fékkstu sidast hlatur-
skast?

,Eg skellihlee vodalega sjaldan en
eetli ég hafi ekki sidast hlegio svo-
1itid ad allri pessari dramatik og
mooursyki sem greip um sig medal
feminista { sidustu viku 1t af KSI-
gaejanum sem leyfdi sér ad kikja
inn & strippklabb qti { 16ndum fyrir
morgum arum. beim fannst alveg
ofyrirgefanlegt ad pessi imynd full-
komleikans skyldi hafa vogad sér
ad hafa farid a0 horfa & fakleedd-
ar bloorur og féru fram a ad allir
i kringum landradamanninn segdu
tafarlaust af sér 1 fimmtiu milna
radius. Mér finnst feministar alveg
brédspaugileg fyrirbrigdi og ég er
einmitt med lag um pa & nyju plot-
unni.“

Hefurdu slegist a balli?

»J4, audvitad, pess vegna forum
vio Islendingar nu it ad skemmta
okkur. bad er nd til litils fyrir okkur
ad vera ad fara tt ad skemmta okkur
ef kvoldio endar ekki & kristilegum
blédstthellingum og helst 4 gjor-
gaeslu eins og sonnum séntilmonn-
um sgemir.*

Hvenger fannst bér i alvoru eitt-
hvad vera smekklaust?

,Mér finnst pad frekar smekk-
laust og glatad af Bylgjunni ad
spila ekki eitt einasta lag af nyju
plotunni minni p6 ad allir séngv-
arar landsins syngi & henni nema
Bubbi og B6. Madur verdur greini-
lega ad lata Béin tvo — Bubba og B6
- syngja login sin til ad vera drugg-
ur med spilun 4 siByljunni. B6 vinn-
ur nattirulega hja sama fyrirtaeki.
Til ad vera 6ruggur med toppspilun
4 Rés 2 er hins vegar nég ad Bubbi
syngi 16gin bvi ad ténlistarstjérinn
Oli Palli elskar hann meira en 1ifid
sjalft og svo eru peir lika svo g6dir
vinir. Svona var islenska smaborg-
araklikusamfélagio 4 Islandi { geer
og pad er ndkvaemlega eins 1 dag.
Smekklaust, andlaust og vitlaust.“

Uppahaldsordid bitt? .

Veit ekki. Kannski , Myra“. A ein-
hver madur sér uppahaldsord? Eg

FULLT NAFN OG HVAD ERTU
KALLABUR? ,Sverrir Stormsker.
Ef ég er ekki kalladur Sverrir pa
er ég kalladur Stormsker en oft
er ég lika bara kalladur Sverrir
Stormsker.”

FAEDINGARAR OG HVAD
GERDIST PA HELST | VERALDAR-
SOGUNNI: ,,1963. Bitlarnir gafu
ut sina fyrstu stéru pl6tu og
slogu i gegn. John F. Kennedy
fékk blyeitrun og datt daudur
nidur. Cassius Clay breytti sér

i Muhammad Ali. Martin Luser
King flutti reeduna fraegu ,1 have
a dream.” Surtsey reis Ur s®.”

LiF PITT | HNOTSKURN: ,,Getinn
af heilogum ridanda, feddur af
Vilhelminu mey, skattpindur a
dogum Steingrims J. Sigfusson-
ar, krossfestur af bankaménn-
um, tollheimtumdnnum og far-
iseum, fyllerisdaudur og grafinn
i Icesave-skuldafeni, steig nidur
til heljar, reis a pridjudegi aftur
upp ur mokinu, steig upp i
bilinn og situr vid haegri hond
Dabba djo6fuls i Hivegaméum
og mun padan koma ad dema
lifendur og rauda.”

veit ju ad uppahalds ord Steingrims
J. er , skattahsekkanir* og Johonnu
er ,Evropusambandio“, en ég held
ao tiltolulega normalt f6lk sé ekk-
ert a0 pala { einhverju uppahalds
tofraoroi.

Uppahaldsbiidin bin?

,ATVR, semsé eiturlyfjasala rik-
isins. P6 ad petta sé nattirulega
okurhola { heimsklassa eins og adrar
islenskar btllur er hiin samt ad selja
eitthvad sem faer mann til ad gleyma
islensku okri.“

Hvao myndi fullkomna lif pitt?

,Hvad vardar lifid 4 Klakanum
beetti mér gaman ad sjé hér ldgmark
brjar milljénir dbtdenda svo ad vina-
freenda-klikusamfélagid myndi leys-
ast upp. Svo nétturulega pyrfti ad
stokka hér allt upp alveg fra kjall-
ara og upp i rjafur og pa veeri hugs-
anlega heegt ad kalla petta pjoofélag
og jafnvel biia hérna.“

Besta bokin?

,2Myndin af Dorian Gray eftir
Oscar Wilde er ekki svo sleem.“

Besta biomyndin?

,Godfather 1 og 2 plis flestar
myndir Martins Scorsese. beer eru
ekki afleitar.”

Hverjum er kreppan ad kenna?

,Orugglega David Oddssyni eins
og allt annad sem midur fer i pess-
um heimi.“

Hver er leidin 1t Gr kreppunni?

,Hvada leid sem er med naestu
flugvél.”

Hvad er naest 4 dagskra?

,, A0 kynna nyju plétuna , Tekid
staerst upp i sig* med Serdi Monster.
Eftir a0 fyrri ploturnar tveer med
Monster seldust upp fyrir longu fér
ad rigna yfir mig fyrirspurnum um
bao hvar félk geeti ndlgast peer. Til
ad losna vid svoleidis hremming-
ar held ég ad pad sé langsnidugast
fyrir félk ad kaupa einfaldlega plot-
una medan hin er enn pa til. bad
er 100% oruggt ad bessi plata mun
einnig seljast upp pvi hiin er gefin
Gt 1 takmorkudu upplagi.“
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Miklu meira en fotboltaleikur

Annad kvold fer fram leikur storveldanna 4 Spani — Barcelona og Real Madrid. Pessa leiks er dvallt bedid med mikilli
eftirveentingu en { ar er ,,El Clasico® hladinn stérstjornum sem munu ekki adeins berjast um yfirrad { deildinni heldur lika pad
sem jafnvel er enn mikilvagara — stoltio. Eirikur Stefdn Asgeirsson tOk saman.

28. november 2009 LAUGARDAGUR

6 svo ad meira en 600
kilémetrar séu & milli Madr-
idar og Barcelona eru knatt-
spyrnulid borganna sannkall-
aodir erkifjendur. bPad er heldur
ovenjulegt pegar hugsad er til
bess ad rigur skapast oftast 4 milli knatt-
spyrnulida sem eru naleegt hvort 60ru og
b4 helst { somu borginni. En { tilfelli Real
Madrid og Barcelona rikir svo mikid hatur
4 milli studningsmanna lidanna ad annad
eins bekkist vart { knattspyrnuheiminum.

Til pess ad skoda asteedur pess parf ad
fara vel ut fyrir knattspyrnuna og lita &4
poélitiskt landslag pessara tveggja borga
- og béa helst Barcelona.

Barcelona er héfudborg Kataléniu-
hérads, sem i stuttu mali hefur lengi barist
fyrir sjalfsteedi sinu gegn oki midstjornar-
innar { Madrid.

Real Madrid er ji hid ,konunglega“
knattspyrnufélag héfudborgarinnar en
einkennisord FC Barcelona er ,,meira en
félag“. bao er bannig sem ibidar Kataléniu
lita & péa ellefu fulltria sina sem sparka i
bolta inni 4 vellinum. Peir eru ekki adeins

SiDUSTU ATTA EL CLASICO

2008-09

2. MAI

Real Madrid-Barcelona 2-6

Mérk: Higuain (14.), Ramos (56.)
- Henry 2 (18. og 58.), Puyol (20.)
Messi 2 (35. og 75.) Piqué (83.)

13. DESEMBER
Barcelona-Real Madrid 2-0

Mérk: Eto’o (83.), Messi (90.)

Real Madrid-Barcelona 4-1

Mérk: Raul (12.), Robben (20.), Higuain (62.),
van Nistelrooy (77., viti) - Henry (86.)

23. DESEMBER Barcelona-Real Madrid 0-1
Mark: Baptista (36.)

10. MARS Barcelona-Real Madrid 3-3

Mérk: Messi 3 (10, 27, 88) - van Nistelrooy 2
(4. og 12, viti), Ramos (72.)

22. OKTOBER Real Madrid-Barcelona 2-0

ad spila knattspyrnu heldur eru peir full-
triar Kataléniu i sjalfsteedisbarattunni og
langvarandi deilu héradsins vid yfirvold-
in i h6fudborginni. FC Barcelona er hjart-
slattur Kataléniu, var eitt sinn sagt.

Real Madrid og Barcelona maettust {
fyrsta sinn 4 knattspyrnuvellinum hinn
13. mai 4rid 1902 en Real hét reyndar pa
Madrid FC. Borsungar unnu 3-1 sigur.

Hid konunglega ,,Real* beettist vid nafn
Madridarfélagsins & pridja dratug sidustu
aldar og béa ték einraedisherrann Francis-
co Franco astféstri vio félagio.

Franco var vid vold fra 1936 til 1975S.
Hann lagdi ofurdherslu & pjéderniskennd
Spanar og leid ekki sjalfstaedisbarattu
hérada & bord vid Kataléniu. Lengi vel var
Nyvangur, heimavollur
Barcelona, eini stad-
urinn par sem heegt
var ad tala & katal-
o6nsku an pess ad
logreglan skipti
sér af.

I dag eru vissu-
lega breyttir timar.
Fyrir rdmum brja-
tiu arum fékk Kat-
alénia tak-
markad
sjalf-

steedi og ping og voru log sett fyrir premur
arum sem veittu Kataléniu enn meiri sjalf-
stjérn en 4dur.

Leikurinn & morgun verdur hadur a
Nyvangi. Par verdur stoltid lagt undir, eins
og alltaf pegar bessi 1id meetast. Og pad er
engin spurning ad Madridingar eru helsarir
eftir a0 Borsungar gerodu sér litid fyrir og
unnu 6- 2 stérsigur { sjalfri hof-
udborginni sidastlio-
i0 vor.

Sagan segir ad
daginn eftir pann
leik hafi Florent-
ino Perez end-
anlega tekid bpa
akvordoun ao
T hella sér {

)

=
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kosningabarattuna um forsetastol Real
Madrid.

Eftirmé&lin eru vel kunn. Perez vard
forseti félagsins og eyddi 40ur 6pekktum
upphaedum i knattspyrnukappa 4 bord vid
Cristiano Ronaldo, Kaka, Karim Benzema
og Xabi Alonso. Alls eyddi félagido um 270
milljénum evra - teepum fimmtiu milljoro-
um kroéna - i leikmannakaup i sumar.

Dbessar storstjornur voru ekki adeins
keyptar til ad vinna titla heldur einnig til
al sja til pess a0 Real Madrid hlyti ekki
adra eins tutreio 1 brad.

Sidastlidid vor vann Barcelona
,brennuna“ eftirséttu. Lidid vard speenskur
meistari, bikarmeistari og Evropumeistari
eftir sigur & Manchester United { drslita-
leik Meistaradeildarinnar.

Li0i0 byrjadi vel 1 haust en hefur adeins
misstigid sig 4 sidustu vikum og til ad
mynda gert prja jafntefli 4 dtivelli { rod.
Barcelona er enn taplaust i deildinni en
Real komst 4 toppinn um sidustu helgi
med 1-0 sigri & Racing Santander. Barce-
lona gerdi 4 sama tima 1-1 jafntefli vio
Athletic Bilbao.

Studningsmonnum Real Madrid sarn-
ali velgengni Borsunga & sidasta tima-
bili og lita & leikinn 4 morgun sem

kjorid teekifeeri til ad taka fyrsta
skrefid ad pvi a0 gera Real ad besta
félagi Spanar 4 nyjan leik.

Sidan Cristiano Ronaldo var
keyptur til Real Madrid fra
Manchester United i sumar hafa

margir bedid spenntir eftir leik
morgundagsins til ad sja hann
spila gegn Argentinumannin-
i um Lionel Messi, leikmanni
~ ® Barcelona.
Flestir eru sammaéla um
ad parna séu 4 fero tveir
bestu knattspyrnu-
menn heimsins
_ 1 dag en b6 eru
skiptar skodanir
um hvor bpeirra
sé betri. Kannski
neer leikurinn ad
skera dr um pad - 1 bili
a0 minnsta Kkosti.
Ronaldo er hins vegar
nyskridinn upp tur erf-
idum meioslum og 1ék
adeins 1 tuttugu min-
dtur er Real meetti FC
Zirich 1 Meistaradeild-
inni { vikunni.

OTRULEGUR ,Vi0 erum & toppi

Mérk: Raul (3.), van Nistelrooy (50.) CRISTIANO S& deildarinnar eins og
"""""""""""" - portugalski var er og ef okkur tekst ad
2005-06 ekki lengi ad vinna & sunnudaginn

finna sig i ban-
ingi Real Madrid
en hefur verid
nokkud lengi fra

verdoum vid med fjog-

urra stiga forskot,”“ sagdi
Ronaldo eftir leikinn i vikunni. ,,Petta
verour athyglisvert en sjalfstraust

TOFRAMADURINN Lionel
Messi hefur att magnad-
an feril hja Barcelona.

1. APRIL Barcelona-Real Madrid 1-1
Moérk: Ronaldinho (20., viti) - Ronaldo (36.)

19. NOVEMBER Real Madrid-Barcelona 0-3
Meérk: Eto’o (14.), Ronaldinho 2 (59. og 77.)

i Hér eru a ferdinni tveir frabaerir leikmenn sem keyra upp

i hradann og eru idnir vid ad koma bestu séknum sinna lida af
stad. bad er alltaf eitthvad jakveett i gangi pegar peir eru med
boltann. Iniesta og Kaka eiga pad lika sameiginlegt ad lata

: verkin tala inni a vellinum - eru lausir vid oll lataleeti. Snilli

i peirra leynist p6 ekki peim sem vilja sja. Badir bua peir yfir

: frabaerri taekni og sprengikrafti sem reynist varnarménnum
motherjanna mikil matr6d ad eiga vid. Kaka er pekktari fyrir
lengri hlaup og langa einleiki en fair geta varist stuttum og
hnitmidudum hreyfingum Iniesta fyrir framan vornina sem

i skila baedi honum og samherjunum drvalsfeerum. Kaka er

i & sinu fyrsta ari i spaenska boltanum og er pvi ad spila sinn

i fyrsta Clasico-leik en hann atti ad pekkja vel til slikra derby-
leikja enda buinn ad spila margoft med AC Milan & méti Inter
i einviginu um Milandborg.

Flestir hefdu kannski buist vid einvigi nyju framherjanna i
lidunum, Zlatans sem kom til Barcelona fra Inter og Karims
Benzema sem kom til Real fra Lyon. Pad hefur hins vegar verid
21 ars framherji fré Argentinu, Gonzalo Higuain, sem hefur
radad inn mérkum fyrir Real ad undanfornu. Zlatan byrjadi fra-
bzerlega i Barcelona-buninginum en hefur verid ad kljast vid
meidsli ad undanférnu. Sviinn stéri og steedilegi hefur komid
med nyja vidd inn i soknarleik Barcelona enda hé6fdinu haerri
en flestir adrir leikmenn &n pess ad gefa peim neitt eftir i
teekni eda hrada. Hann er pegar buinn ad skora sjé mork i niu
leikjum & timabilinu. Higuain er markaskorari af guds nad og
eldflj6tur ad nyta sér plass i teignum, sem hefur sést i sidustu
fjorum leikjum Real par sem hann hefur skorad fimm mork.

vegna meidsla. okkar er mikid um pessar mundir.“

i Hér eru a ferdinni tveir af allra bestu midjumoénnum heims.

i Fair hafa betri sendingartaekni en Xabi Alonso en ad sama
skapi eru fair betri i stutta spilinu og pvi ad styra takti leikj-
anna en Xavi. bessir kappar eru vanir pvi ad spila hlid vid hlid
: & midju spaenska landslidsins par sem peir na vel saman.

i Nu glima peir hins vegar um v6ldin & midjunni og stjérnina

i & pessum storleik. Barattan & midjunni mun ad venju rada
miklu um utkomu leiksins og pad pykir pegar ljést ad Barce-
lona-lidid verdur manni fleiri & midjunni par sem pad spilar
med priggja manna midju. Pad geeti gert Utslagid ad Xavi

i hefur Andrés Iniesta sér vid hlid en ad sama skapi er Lassana
i Diarra dugnadarforkur sem vinnur upp skort & haefileikum

i med vinnusemi og hlaupagetu. betta er fyrsti Clasico-leikur
Alonso en Xavi for & kostum i 6-2 sigri Barcelona i fyrra pegar
hann atti medal annars fjorar stodsendingar.
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JON PALMASON ALPINGISMAD-
UR (1888-1973) VAR FEDDUR
PENNAN DAG.

,Ein mesta geefa lifsins er
ad eiga goda vini og njota
beirrar dneegju sem pvi
fylgir.“

Jon Pdlmason d Akri var al-
pingismadur Austur-Hinvetn-
inga fra 1933 til 1959 fyrir
Sjdlfstaedisflokk, landbiinad-
arrddherra fra 1949 til 1950
og forseti sameinads pings
drin 1945-1949, 1950-1953

og 1959.

timamot

timamot@frettabladid.is

: Fjortan éra rassnesk-

: ur drengur, Natan Fried-

: man ad nafni, var sendur ar
: landi pennan dag arié 1921.
* Olafur Fridriksson, ritstjori

. Alpydubladsins, hafdi tekid
* hann med sér fra Russlandi
: manudi fyrr, en drengurinn
: var haldinn smitandi sjik-

: démi og paverandi land-

¢ laeknir meelti med ad hann
: feeri ur landi. Olafur leit &

* petta sem pdlitiska adfor

: ad sér, neitadi ad afhenda

¢ drenginn og safnadi lidi

- honum til varnar.

pydubladinu fra pessum
. tima var nokkur hundr-

: PETTA GERDIST: 28. NOVEMBER 1921

Russneskur drengur

Samkvaemt frasogn i Al-

| § 18 o
RITSTIORINN Olafur Fridriksson.

sendur utan

ud manna logreglulid aft

i nokkra daga til ad na
drengnum, eitthvad af pvi var
vopnad og fyrrverandi sjo-
lidsforingi i danska hernum
var fenginn til ad stjorna. Um
attatiu manns toku patt i at-
1 I6gunni en néttina adur var

L settur vordur um Stjérnarrad-
id, hus forsaetisradherra og

_ Islandsbanka og 4 fleiri st63-
um um allan bae. Fimmtan
manns voru svo teknir fastir
4 heimili Olafs, par 4 medal
kona hans og drengurinn,
sem faerd voru nidur i I18n6
til ad byrja med en hinir i
tukthusid. pessar oeirdir hafa
verid nefndar Hvita strigid.

MERKISATBURDIR

1821 Panama feer sjélfstaedi fra
Spani.

Til ataka kemur i Reykja-
vik er l6gregla saekir rass-
neskan dreng heim til
Olafs Fridrikssonar rit-
stjora.

Maritania feer sjalfstaedi
fra Frakklandi.
Palestinsku hrydjuverka-
samtokin Svarti septemb-
er myrda forsaetisradherra
Jordaniu, Wasfi Tel.
Bustadakirkja i Reykjavik
er vigd.

Breska kvikmyndin The
Wall er frumsynd.
Kisilgtirverksmidjunni vid
Myvatn er lokad.

1921

1960

1971

1971

1979

2004

Fjolskyldufondur

,Vid stefnum & notalegan
fjolskyldudag,” segir Sol-
rin Asta Steinsdéttir, starf-
madur Kaldarsels. A fyrsta
sunnudag i aod-
ventu verdur
bodid upp & jola-
fondur fyrir alla
fjolskylduna i
Kaldarseli,
sumarbidum
KFUM og
KFUK ofan
vio Hafnar-
fjoro.

,, HUsi0
er opio
_ frd klukkan 13

til 18 en heegt er ad koma
hvenzer sem er 4 peim tima.
Vid eetlum ad fondra, medal
annars pappaengla og filt-
hjortu, en vid midoum viod ad
fondrid sé vid allra heefi,
lika peirra yngstu sem eru
4 leikskoélaaldri. bad verdur
einnig kaffisala, par sem ny-
bakadar kleinur, smakokur
og kaffi verda 1 bodi 4 veegu
verdi, en agédinn rennur
til sumarstarfsins.“ Sélriin
segir ad 1 kringum Kaldéar-
selid séu margar skemmti-
legar gonguleidir vilji fjol-
skyldur blanda ttivist saman
vid jélafondrio. - uhj

Anna Gréta Baldursdéttir
Sélveig Baldursdéttir

Innilegar pakkir fyrir andsynda samiid
0g blybug vid andldt og titfor médur
okkar, tengdamodur, ommu, lang-
ommu 0g langalangommau,

Irmu J6honnu Palsdéttur
frd Neskaupstad, Bodahlein 11,
210 Gardabe.

barnabérn, barnabarnabérn og barnabarnabarnabarn.

Sigurdur Runélfsson
Sigurdur Steinar Ketilsson

fidfall

Grete Marion
Sveinbjorn Gudjohnsen
Katrin Gisladéttir og bérn

Til allva neer og fjeer. Innilegar pakkir
[fyrir audsynda samiid og vinarpel vid

Péturs Gudjohnsen

Vidar Helgi Gudjohnsen
Margrét Juliusdéttir og born

kl. 15.
Fridrik Jén Arnason

Margrét Erla Fridjénsdéttir
Elisa Hjordis Asgeirsdéttir
Riinar Asgeirsson

Jénatan Ingi Asgeirsson
Juilius Mar Porkelsson

og barnaborn.

Elskuleg modir okkar, déttir, systir,
mdgkona og amma,

Sigridur Ragna
Asgeirsdottir

sem andadist { Gautaborg Svipj6d pann 11. névember,
verdur jardsungin i Fossvogskapellu pann 1. desember

Margrét Erla Gudmundsdéttir

Porkell Juliusson
Elias Halld6r Eliasson

Lilja Osk Périsdéttir
Guolaug Sveinsdéttir

LANGHOLTSKIRKJA | REYKJAVIK: HELDUR UPP A HALFRAR ALDAR MESSUAFMLI

Fyrsta messan for fram i fok-
heldum sal med moldargolfi

Nakvaemlega fimmtiu ar verda 4 morg-
un fra pvi ad fyrst var messad i Lang-
holtskirkju og upp & pad verdur hald-
i0 med hatidagudspjonustu sem hefst
klukkan 11. ,Vid veentum bess ad félk
meeti og fagni afmeaelinu med okkur,“
segir séra Jon Helgi Pérarinsson, sékn-
arprestur kirkjunnar, og rifjar upp
fyrstu skrefin { helgihaldi safnadar-
ins i Vogahverfi.

,bPad hefur trilega verido fyrsti
sunnudagur { adventu hinn 29. névem-
ber arid 1959 eins og nuna. Litli sal-
urinn, sem rdmar svona sjotiu manns,
var bé fokheldur og bara moldargolf i
honum en hugurinn var mikill { kirkj-
unnar monnum og peir 4kvadu ad efna
til gudspjonustu. ba var ekki byrjad &
kirkjuskipinu og ekKi einu sinni stéra
salnum. Séra Arelius messadi og Helgi
Pborldksson, skdlastjori Vogaskola, var
organisti. Hann var lika formadur
s6knarnefndar og allt { 6llu hér med
séra Arelfusi.“

Séra Jon segir hafa verid messad i
litla salnum { teep tvo ar. Eftir bad hafi
stéri salurinn verid notadur til helgi-
halds til arsins 1984 pegar kirkjan sjalf
var vigd, 28 drum eftir ad fyrsta skéflu-
stungan var tekin. ,,Pessi bygging 611
var mikio mal fyrir ekki steerri sofn-
ud og erfid fjarhagslega. Vid setlum ad
halda upp 4 betta 4 sunnudaginn og
ekki sist minnast peirra séra Areliusar
og Helga. Peir h6fou p4 heilbrigdu syn
ad til ad byggja upp sofnud pyrfti ad
byrja a adstoou fyrir hann til a0 koma
saman { vid 61l moguleg teekifeeri. bvi
var byrjad 4 safnadarheimilinu 40ur
en kirkjuskipid var byggt. Eg hugsa ad
bad hafi verid nymeeli 4 peim tima.*“

Vio hatidamessuna 4 sunnudag vero-
ur séra Kristjan Valur Ingélfsson séra
Joéni til adstodar. Athofnin byrjar { litla
salnum par sem sungid verdur vid und-
irleik Jons Stefanssonar 4 harménium,
sidan gengid yfir { neesta sal og svo
haldid { kirkjuna sjalfa. Myndaroo eftir
Hord Agustsson listmalara sem nefn-
ist Myndaflokkur um mannsson hefur
verio sett upp. , Petta eru sex mynd-
ir sem Listasafn ASI lanadi okkur og

SR. JON HELGI PORARINSSON Adventan er skemmtilegur timi, uppbyggjandi og gladlegur og
gefur morg tilefni fyrir folk ad hittast,” segir hann.

birta thuganir um atburdi { lifi Jesu.
Hordur gerdi bessa seriu 1972-1973.
Stérar myndir og fallegar,“ lysir séra
Jon og beetir vid ad verid sé ad safna
gomlum ljésmyndum ur kirkjustarf-
inu og einhverjar peirra verdi til synis
lika.

Tuttugu og fimm &ra vigsluafmeeli
Langholtskirkju var haldid i septemb-
er sidastlionum og tiu ar eru fra pvi
orgelid kom 1 hana og steindu glugg-
arnir. Petta er pvi stéort afmaelisar

FRETTABLADID/STEFAN

hjé s6fnudinum. Adventukvold verd-
ur annad kvold og margir ténleikar og
vioburdir eru fram undan. ,,Adventan
er skemmtilegur timi, uppbyggjandi og
gladlegur og gefur morg tilefni fyrir
félk ad hittast,” segir séra Jon og getur
bess ad { messunni 4 morgun verodi
tekid vid framlégum til Hjalparstarfs
kirkjunnar. ,Vid hofum gert slikt fra
pviihaust en viljum sérstaklega minna
folk & petta nd 4 adventunni. Porfin er
mikil eins og allir vita.“ gun@frettabladid.is

dottur og systur,
Kristbjargar

Elias Haraldsson
Sigurlaug Tara Eliasdéttir
Marteinn Hogni Eliasson
Marteinn J6hannesson
Birkir Marteinsson
Haraldur Benediktsson

Innilegar pakkir til allra peirra sem
syndu okkur samiid, blyju og vindttu
vid andldt og titfor elskulegrar eigin-
konu minnar, modur, dottur, tengda-

Marteinsdéttur
Birkihlid 12, Reykjavik.

Sigurlaug Haraldsdéttir
Birna Berndsen
Gudrin Eliasdoéttir

Helga Grgnseth

Knut Erik Berget
Einar Berget

er latinn. Jardarfor auglyst sidar.

Hafrin Alda Karlsdéttir
Adam Levy Karlsson

Hilde Marie Berget

Fadir okkar, sambylismadur og stjiipfadir,
Karl Karlsson
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Astker eiginkona min, médir okkar,
tengdamadir og amma,
Sigridur J6hannesdéttir

Lakjasmara 6, Képavogi,

Iést 4 liknardeildinni i Képavogi 21. névember sl. Utfor
hennar hefur farid fram i kyrrpey ad 6sk hinnar latnu.
Innilegar pakkir til allra sem studdu hana i veikindum
hennar. Sérstakar pakkir faer starfsfélk liknardeildar-
innar i Képavogi fyrir einstaka altid og uménnun.

Gudjon B. Jénsson

Runar Gudjénsson

Hanna Kristin Gudjénsdéttir
Savar Gudjénsson

og barnaborn.

Iryna Molochnikova
Joost van Erven

Innilegar pakkir fyrir samid og bly-
bug vid andldt dstkerrar eiginkonu
minnar,

Gudrinar Steinunnar

Halld6rsdéttur
Sélvallagotu 14, Reykjavik.

Sérstakar pakkir til starfsfélks Grundar dvalar- og
hjukrunarheimilis fyrir g66a umoénnun sidustu
manudina.

Brian Dodsworth.

Fjolskylda
Hlinar Stefinsdéttur

sendir innilegar pakkir til allra peirra sem syndu
samud og vinarhug vegna andlats og utfarar Hlinar.
Sérstakar pakkir feerum vid starfsfélkinu 4 Skégarhlid
fyrir 6metanlega uménnun og hlyhug.

Gud blessi ykkur 611

Fyrir hond fjolskyldunnar,
Margrét og Ulfhildur Régnvaldsdztur.

Astker eiginmadur, fadir, tengdafadir,
afi og langafi,
Gudmundur Pétursson

hastaréttarldgmadur, Hagamel 44,
Reykjavik,

verdur jardsunginn fra Démkirkjunni { Reykjavik
manudaginn 30. névember kl. 13.00.

Sigridur Nielsdéttir
Pétur Gudmundarson
Niels Gudmundsson Jénanna Bjérnsdottir
Snorri Gudmundsson Bolette Steen Gudmundsson
barnabérn og barnabarnabérn.

Erla J6hannsdéttir

Fadir minn, tengdafadir, afi og langafi,

Jon Hannesson
rafvirkjameistari, frd Bildudal,

lést bann 23. név. sl. 4 Dvalarheimilinu Grund. Utforin
fer fram i kyrrpey ad sk hins litna, en peim sem vilja
minnast hans er bent 4 Neistann styrktarfélag hjart-
veikra barna, s. 552 5744.

Hallfridur Kristinsd6ttir
Jenny Bjork Porsteinsdéttir
Ingi Bjérn Jénsson

Bj6rn Jénsson

Hlynur Pér Bjérnsson
Kristin Birna Bjornsdéttir
Margrét Asdis Bjérnsdéttir
og barnabarnabérn.

Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

Birgir Eyporsson
leigubilstjori, Fogrubrekku 4,

lést manudaginn 23. névember. Utforin fer fram fra
Képavogskirkju pridjudaginn 1. desember kl. 13.00.
Sérstakar pakkir sendum vid til starfsfolks gjorgaeslu-
deildar Landspitalans vid Hringbraut.

Péra Sigurjéonsdéttir

Sigurjén Birgisson Mjéll Kristjansdéttir
Eypor G. Birgisson Asdis Asgeirsdéttir
Guolaug Birgisdéttir Sigvaldi Einarsson

Birgir Birgisson Elin Rés Hansdéttir

barnabérn og barnabarnabérn.

Innilegar pakkir fyrir audsynda samiid,
hlybug og studning vegna andldts og
dtfarar

Arnar Vidars
Hakonarsonar

Sérstakar pakkir faerum vid Nick Cariglia og starfsfélki
lyfleekningadeildar Sjakrahdss Akureyrar og enn frem-
ur naverandi og fyrrverandi starfsfolki ad Klettatini 2
fyrir g60a umonnun. Gud blessi ykkur 611

Rannveig Armannsdéttir Hikon Adalsteinsson
Armann Pér Bjérnsson Ellen Porvaldsdéttir
Adalsteinn Hékonarson Sigurlina Hilmarsdéttir
Elias Hikonarson Drofn Jénsdéttir

Hakon Hakonarson

og fraendsystkini.

Maria Bjork Ivarsdéttir

Astkeer médir okkar, tengdamddir,
amma og langamma,

Elin Gudjonsdéttir
a0ur Tjarnarbraut 25

Hafnarfirdi,

sem lést ad Hrafnistu, Reykjavik 23. névember, verdur
jardsungin fra Frikirkjunni i Hafnarfirdi manudaginn
30. névember kl. 15.00. Peim sem vilja minnast hennar
er bent 4 Félag adstandenda Alzheimersjuklinga.
Sveinn Magniisson Kristin Bragadéttir
Olafur Emilsson

Einar Olafsson

Margrét Sesselja Magnisdéttir
Ingibjorg Magnisdéttir

Elin Magnisdéttir

barnabérn og barnabarnabérn.

Gardar Briem

Elskulegur eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,

Gunnar Hreidar Arnason
flugvirki, Mdnattni 2, Reykjavik,

er litinn. Utf6r hans fer fram fra Frikirkjunni i
Reykjavik mdnudaginn 30. névember nk. og hefst k1.
15.00. Peim sem vilja minnast hans er bent 4 styrktar-
5j60 Frimurarareglunnar 4 {slandi, s. 510-7800.

Margrét Steingrimsdéttir
Sjofn Oskarsdéttir
Gunnar Adalsteinsson

Arni Gunnarsson

Vilborg Gunnarsdéttir

Guorin Erla Gunnarsdéttir  Porgrimur Pall Porgrimsson
barnabérn og barnabarnabérn.

Elskuleg dottir, médir og systir okkar,

Kristin Ellen Bjarnadéttir
Austurgétu 3, Hafnarfirdi,

lést 4 Liknardeild Landspitalans 24. névember
sidastlidinn. Utf6rin fer fram frd Hafnarfjardarkirkju
fimmtudaginn 3. desember klukkan 13.00.

Snjélaug Bruun

Kristjan Aage Hilmarsson
Elinborg Hilmarsdéttir
Gudbergur Ingvarsson

Bjarni Kristjansson

J6éhann Sigurjénsson
Gunnar Bruun Bjarnason
Kristjan Bjarnason
Snjélaug Elin Bjarnadéttir
Bjorn Bjarnason

Kniitur Bjarnason

Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,
Pérarinn Porkell Jonsson

l6ggiltur endurskodandi,
Holabraut 2, Hafnarfirdi,

Iést 4 Liknardeild Landspitalans i Képavogi manu-
daginn 23. névember sl.

Porbjérg Jonsdéttir

Jon Pérarinsson

Helga Halld6ra Pérarinsdéttir
Bryndis Pérarinsdéttir
Pérarinn Eidur Pérarinsson

Birna Maria Antonsdéttir
Dagur Jénasson

Halldér Geir Porgeirsson
Alexandra Maria
Klonowski

barnabérn og barnabarnabérn.
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Vid sendum innilegar pakkir 6llum peim
sem syndu okkur blyhug og samiid vid
andldt og vitfor okkar dstkeera eigin-
manns, fodur, sonar, brédur, tengdasonar
0g mdgs,

Rinars Arnar

Hafsteinssonar
flugvélaverkfradings.

Kerar pakkir feerum vid Helga Sigurdssyni lakni,
starfsfolki deildar 11E vid Hringbraut, Styrktarfélagi
krabbameinssjikra barna og 6llum peim sem 16gdéu
hénd 4 plég vardandi erfidrykkjuna. Einnig hugheilar
pakkir til allra sem hjalpudu okkur 4 pessum erfidu
timum sem og peim sem lagt hafa inn 4 styrktarsj6d
déttur hans. Hlyhugur og studningur ykkar hefur verid
okkur 6metanlegur.

Una Bjorg Einarsdéttir
Arna Eir U. Rinarsdéttir
Gudmunda Ingimundardéttir
Hafsteinn Sigurjénsson
Rakel Osp Hafsteinsdéttir
Samiel Arnar Hafsteinsson

Pérarinn B. Gudmundsson
Jénina Olof Sighvatsdéttir
Reynir Orn J6hannsson

Hafsteinn Ernir Hafsteinsson
Asdis Gardarsdéttir
Pérhalla Sélveig Jénsdottir

Einar Armannsson
Armann Einarsson
Emil Karel Einarsson
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Feitur fikill

BAKPANKAR " g hef alltaf att erfitt med ad verda
Atla Fannars
Bjarkasonar

hadur hlutum. Eg reyki ekki og p6 ad
mér finnist gott ad f4 mér i glas dettur
mér ekki i hug ad teygja skemmtunina
yfir & virka daga. Eg er allt of latur til ad
verda haour og hef ekki stodugleikann
sem barf til ad gera sama hlutinn daglega.

EDA svo hélt ég. Fyrir nokkrum manudum
skipti ég um netpjénustu heima, og vegna
mistaka vard bidin eftir nyju pjonustunni
rim vika. A sama tima var verid ad flytja
skrifstofu vinnustadar mins, pannig ad
fyrir einskeera tilviljun var ég algjorlega
netlaus - fyrir utan agnarsmdéa 3G-
tengingu farsimans.

| FYRSTU taldi ég ad petta yroi litid mal.
Eg hélt ad ég veeri ekkert svo hddur netinu
og geeti vel komist af &n bess ad skoda
somu fréttasidurnar oft & dag. Eg hafdi
6afvitandi lokad augunum fyrir netfikn 4
mjog alvarlegu stigi og ég vissi ekki ad
naestu dagar yrou gridarlega erfidir.

FYRSTU néttina fér ég ad finna
fyrir sterkum dhrifum netleysis-
ins. Eg 4tti erfitt med svefn og
hrokk itrekad upp, sveittur

og orvilnadur, { 6rveentingar-
fullri leit ad simanum til a0 geta
; skodad nokkra statusa 4 Face-

': book. Eftir ad hafa fest svefn { allt of

stutta stund kom morgunn og ég vaknadi
drvinda, drillur, rbeinadur af vanmeetti.

NZESTU dogum eyddi ég 1 helviti. Eg
flakkadi 4 milli kaffihisa med fartolvuna
og s6tti netskammta hér og par. A kaffi-
hisunum leid mér eins og ég veeri fyrir
starfsfélkinu og pantadi pvi mat og drykki
sem hefdu neegt fyrir heilu fjolskyldurnar.
Alltaf pegar bjénarnir gengu framhja bad
ég um kaffi, kleinu eda baedi. Eg breyttist
fljott i pad sem ég hélt ad ég yroi aldrei:
Feitan fikil.

DAGARNIR 1idu heegt og ekki batnadi
svefninn. Eg var farinn a0 taka nethring i
simanum reglulega, en hann svaladi engan
veginn porfinni. Eg skammadist min of
mikid til ad lata sja mig & kaffihtisum,
enda var tilhugsunin um adra kleinu vio-
bjodsleg. Gedheilsu minni hrakadi hratt og
orvilnunin n4di hapunkti pegar ég vakn-
adi um midja noétt og sa draug vid hlidina a
riminu. Draugurinn var reyndar vinaleg
stelpa sem strauk mér blitt, en ég stirdn-
adi engu ad sidur upp af hraedslu og bad
Gud um ad tengingin myndi virka 4 ny.

EFTIR sjo svefnlausar naetur og dagleg
haddramatisk simt6l i simafyrirteekio fékk
ég loksins merki 4 raterinn. Mér leio eins
og fikli meo fullar aedar af efnum og hef
eytt sidustu manudum { alseelu.

M Gelgjan

myndasogur

Eftir Frode Qverli

Vid bvi
nadum | annars...
pessum
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M Handan vid hornid

betta er alveg dtrilega
gott, éE verd ad kenna
unum betta.

J4, hae, mamma.
Nei, ekkert nytt,
ekki nema ad
mamma er ad
kenna Palla
Lamaze-6ndunar-
adferdina.

Ok, nt skulum vid sja
hvort pu getir bakkad i
steedi.

pegar ibuar |

Feneyja
verda
sautjdn dra.

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
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petta deemi
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Ingibjorg Gudjonsdattir sépran,
Solveig Anna Jonsdottir piandleikari og
Hannes Gudrinarson gitarleikari flytja
tonlist eftir Mario Castelnuovo-Tedes-
co & tonleikum i Salnum vid Hamraborg
i Kopavogi.

Utgafutonleikar Listasmidj-
unnar Litrofs verda haldnir i Radhusi
Reykjavikur. Adgangur er okeypis og allir
velkomnir.

i Vidistadakirkju vid Hraunbran
i Hafnarfirdi verda haldnir tonleikar til
styrktar Maedrastyrksnefnd Hafnarfjard-
ar. Fram koma Audur Gunnarsdéttir, Elin
Osk Oskarsdottir, Sigran Hjalmtysdottir
og béra Einarsdottir.

i tilefni af 250 ara faedingaraf-
meeli ténskaldsins Franz, Krommer mun
blasaraoktettinn Hnuikapeyr halda ton-
leika & Kjarvalsst6dum vid Flokagotu.

Hjaltalin, Snorri Helgason og
Sigridur Thorlacius 4samt Heidurspiltum,
koma fram & tonleikum & Graena hatt-
inum vid Hafnarstraeti & Akureyri. HUsid
verdur opnad kl. 20.

Ljotu halfvitarnir verda a Kaffi
Résenberg vid Klapparstig.

Maiden Iced (Iron Maiden tri-

bute band) heldur tonleika 8 S6déma
Reykjavik vid Tryggvagotu.

~» Syningar

Lisa Fannberg Gunnarsdéttir hefur
opnad myndlistarsyningu hja Af hjart-
ans list vid Brautarholt 22. Opid virka
daga kl. 11-18 og 14-18 um helgar.

- Leikrit

Lydveldisleikhusid synir ,,Ut
i kott”, dans- og songleik fyrir born,
i Menningarmidst6dinni Gerdubergi
(Gerdubergi 3-5).

- Sidustu forvod

Ludrasveit

Reykjavikur heldur
tonleika i Neskirkju

4 vid Hagatorg. A efn-
W% isskranni verda m.a.
verk eftir Manfred
Schneider, Earth
wind and Fire og
Quincy Jones auk
pess sem sveitin mun

flytja verkid The Type-
writer eftir Leroy Anderssen.

i Pjodarbokhlddunni vid Arngrimsgétu
3 stendur yfir syning um esperanto og
frumkv6dul esperanto-hreyfingarinnar a
Islandi, dr. borstein borsteinsson. Syn-
ingu lykur & pridjudag. Opid man.-f6s.
kl. 8.15-22, lau.-sun. EI.

10-18.

LJADU MER EYRA!

Upplestrarkvadld Forlagsins a Rosenberg
a Klapparstig, sunnudagskvoldio

29. NOVEMBER KL. 20
Kynnir: Svavar Knatur
Vilborg Davidsdéttir / Audur
boérarinn Eldjarn / Alltaf sama sagan
Ragnheidur Gestsdéttir / Hjartslattur
Stefan Mani / Hyldypi o
Pall Valsson / Vigdis - Kona verdur forseti Jf # .

Oskar Gudmundsson / Snorri - Avisaga Snorra Sturlusonar

Allir hjartanlega velkomnir medan hisrdm leyfir

GERDUBERG

Menningarmidstéd

Sunnudagur 29. névember kl. 13:15
Klassik i hadeginu
Joaquin Pall Palomares fidluleikari og Nina Margrét

Grimsdéttir piandleikari flytja barokksonétur eftir
Johann Sebastian Bach (BWV 1014; 1015; 1016).

Laugardagur 28. november kl. 14-15
Ut i kott

Dansleikhus fyrir bérn
Lydveldisleikhusid — www.this.is/great

Midaverd: 1.500 kr.

Sunnudagur 29. névember kl. 16
Midvikudagur 9. desember kl. 20

Adventa

Moguleikhusid synir einleik byggdan a ségu
Gunnars Gunnarssonar. Pétur Eggerz fer med hlut-
verk Fjalla-Bensa, sja nanar www.moguleikhusid.is
Midaverd: 2000 kr.

Tilbod til eldri borgara:
Leiksyning og girnilegt kaffihladbord 2500 kr.

Yfirstandandi syningar:

Um eldhuasahold eru ahold
Svanurinn minn syngur
Oreidan

Linudans a striga

i gegnum tidina

Syningarnar eru opnar
virka daga fra 11-17
og um helgar fra 13-16

Bodid er upp a leidsdgn

um syningar.

Gerdubergi 3-5 1 111 Reykjavik 1 Simi 575 7700
Netfang: gerduberg@reykjavik.is 1 www.gerduberg.is
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Handverk og hnnun verdur med mark-
ad & handverki, honnun og listidnadi i
Ketilhtsinu vid Kaupvangsstraeti & Akur-
eyri. Opid i dag og & morgun kl. 11-18.
Nanari upplysingar & www.handverkog-
honnun.is.

Basar KFUK fer fram i KFUM og KFUK
husinu ad Holtavegi 28 kl. 14-17. Einnig
verdur opnud syning i tilefni af pvi ad
100 é&r eru sidan fyrsti KFUK st6d fyrir
fyrsta basarnum. Allir velkomnir.

Jolabasar verdur haldinn a elliheimilinu
Grund vid Hringbraut 50 (gangur A, 4.
haed) kl. 13-16. Fjéldi handunninna
muna, kerti, kort og ymislegt fleira.

Kvenfélag Biskupstungna heldur jola-
markad i Félagsheimilinu Aratungu kl.
13-17. Kokubasar og ymislegt handverk
verdur & bodstélum.

Kvikmyndasafn islands synir kvikmynd
leikstjorans Kelly Reichardt ,River of
grass” (1995). Syningin fer fram i Bagjar-
bidi vid Strandg6tu i Hafnarfirdi. Nanari
upplysingar & www. kvikmyndasafn.is.

- Syningarstjoraspjall

Guja Dogg Hauksdéttir verdur
med syningarstjoraspjall & syningu &
verkum Hognu Sigurdardottur a Kjar-
valsstédum vid Flokagotu.

Margrét Jonsdottir raedir vid syning-
argesti um verk sin & syningunni ,In
Memoriam” sem nu stendur yfir i Lista-
sal Mosfellsbaejar i Kjarna vid pverholt.
Syningin er opin virka daga kl. 12-19 og
lau. kI. 12-15.

Sunnudagur 29. névember 2009

-» Ténleikar

Ludrasveitin Svanur og Big
band Svansins verda med adventu-
tonleika i Gudridarkirkju i Grafarholti. A
efnisskranni verda pekkt klassisk verk
bland vid vel valin jolalog.

Adventutonleikar drengjakors
Reykjavikur fara fram i Hallgrimskirkju
vid Skdlavérduholt. A efnisskranni verda
adventu- og jolaldg eftir innlend og
erlend skald.

i Hateigskirkju mun kér kirkj-
unnar halda sina arlegu adventuton-

leika i Hateigskirkju. A efnisskranni
verdur tonlist fra Islandi, Englandi,
Frakklandi, Noregi, byskalandi og
Bandarikjunum. Allir velkomnir og eng-
inn adgangseyrir.

prjar Raddir og Beatur verda
med utgafuténleika i Salnum vid
Hamraborg i Képavogi.

Trio Reykjavikur verdur med
tonleika i Hafnarborg vid Strandgotu i
Hafnarfirdi. A efnisskranni verda verk
eftir Dvorak, Suk og Mozart.

- Dagskra

Freyjukorinn stendur fyrir
adventudagskra i Félagsheimilinu Braut-
artungu i Lundarreykjadal.

Pétur Eggerz flytur einleikinn
Adventa sem byggdur er & ségu Gunn-
ars Gunnarssonar. Syningin fer fram
i Menningarmidst6dinni Gerdubergi.
Nénari upplysingar & www.gerduberg.is.

- Fjolskyldudagskra

i Listasafni Reykjavikur vid
Tryggvagotu verdur bodid upp & visinda-
dagskra fyrir frodleiksfas born fra tiu ara
aldgri. pbar verdur m.a. fjallad um helstu
uppg6tvanir Galileds, Darwins og Edis-
ons. Allir velkomnir.

Upplysingar um vidburdi sendist a
hvar@frettabladid.is .

Baekur Y % % %

Sjuddirari rei - Endurminning-
ar Gylfa Agissonar
Sélmundur Holm Sélmundarson

Fylliri, slagsmal,
og sma musik

Gylfi Agisson er ekkert einfaldur pott
hann sé ekki flokinn. Hann er bara
ekkert ad flekja malin. £visaga hans,
sem bladamadurinn, eftirherman

og vidskiptafraedineminn Sélmund-
ur H6lm Sélmundarson skrifar, er
frabzerlega skemmtileg. betta er bok
sem madur spaenir sig i gegnum

4 methrada, enda er himorinn og
gledin aldrei langt undan pétt eevi
Gylfa hafi sidur en svo verid eintém-
ur harmonikudans & résum. Hann

er bara einn af pessum naungum
sem virdist alltaf vera med halffult
glasid — en ekki halftomt, eins og
sumir.

Boékin er 256 bladsidur. Gylfi byrjar
ad drekka a bls. 38 og setur ekki
tappann i brennivinsfléskuna
fyrr en & bladsidu 187. barna
& milli er sjomannslif, sjo-
mannslif, &stir og aevintyr
4 blussandi siglingu. Fyll-
iri, slagsmal, kvennafar
og sma musik i bland.

——

Pekkirdu jolasveinana prettan?

Hér geturdu lesid margt skemmtilegt
um pessa siungu braedur, Grylu,
Leppalida og Jolakottinn.

betta er dgurlega skemmitilegt. Gylfi
tekur sjalfan sig og umhverfi sitt pass-
lega alvarlega og segir ségu sina med
miklum gaska og af miklu adruleysi.
Treginn er p6 aldrei langt
undan,

ey

L

enda Gylfi ordinn langt leiddur 4 sal
og likama pegar honum tékst med
hjalp i gegnum sima og Jesusi sjalfum
ad missa alla [6ngun til 4fengis.

Eg sakna kannski helst ad ekki sé
farid dypra i tonlistarmanninn Gylfa.
Hvada musik hafdi ahrif & hann? Var
hann meira fyrir Stons eda Bitlana?
Hvad fannst honum um nidpunga
tonlist samferdamanna sinna,
hippanna? bad er naesta litid skrifad
um hvadan Gylfi sotti innblastur i
snilldarlégin sin prju, . sél og sum-
aryl”, ,Minning um mann” og ,Stolt
siglir fleygid mitt”. Petta er eiginlega
bad eina sem ég hef ut & békina ad
setja. Nema kannski helst pad lika ad
han hefdi matt vera helmingi lengri
pvi hun er svo skemmtileg!

Solmundur er i addaendaklibbi
Gylfa Egissonar — eins og ég reyndar
lika — og skilar sinu 6adfinnanlega.
Textinn rennur létt og ljuflega og
hvergi verdur vart vid uppskrafadan
rembing eda ad menn teygi sig of
langt til ad kalla fram bros. Képan er
storgleesileg og umbrot og myndaval
frabaerlega vel heppnad. Diskografia
i endann hefdi po verid velpegid
kirsuber ofan & pessa ljomandi
godu aevisdgu. Hurra!

Dr. Gunni
Nidurstada: Frabaerlega
skemmtileg og rembings-
laus @evisaga eeringja.

Einnig a ensku °:
- tilvalin gjof

fyrir erlenda vini
a 6llum aldri

60°LL'GZ Inyeeqebulbun Bo -euieg

METSOLULISTI
EYMUNDSSON
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SKVIiSUR FALLA FYRIR BARNAFOTUM

Bandariska kedjan GAP fékk nyverid honnudinn
Stellu McCartney til ad hanna fyrir GAP Kids. Linan er
ekki adeins vinsael fyrir krakka heldur hafa ofur-
fyrirsaetur eins og Claudia Schiffer og Laura Bailey
idulega sést i bolum og regnulpum atludum a tolf
ara krakka. Franska forsetafrdin Carla Bruni-Sarkozy
hefur nylega tekid upp myndband par sem hun sést
syngja i jakka frd GAP Kids.

still

utlit@frettabladid.is

Anna Margrét Bjornsson

Alreemdar peysur

I dag er ég i ljotri hettupeysu. Einhverjum snillingi { vinnunni datt i
hug ad halda ljétupeysudag sem sumsé gengur Ut 4 pbad ad verdlauna
pbann einstakling sem tekst ad vera i ljétustu peysunni. Petta er afskap-
lega snuid deemi. Peir sem eru ekki i keppninni og f4 hlatursrokur og
bendingar um peysuna sem beir kusu ad kleedast { dag verda vand-
reedalegir. Sumar peysur er nefnilega ekki alveg haegt ad reikna ut. Er
hiin 1jét eda & petta ad vera toff? Er hiin ad grinast
eda er pessi peysa kannski { uppahaldi {
}' fataskdpnum? Sumir ganga { mjog lj6tum

\ peysum dagsdaglega einmitt vegna pess
\ ad bad er toff, ad minnsta kosti i peirra
"\ augum. Einhvers konar still, pid skiljio.
7 Og pad er gaman ad pvi.
Ljétar peysutiskur hafa lika dikk-

a0 upp reglulega undanfarin ar. A timabili
gengu stdlkur { gomlum og slitnum glamur-
peysum fra niunda aratugnum. Svona peys-
um sem var heegt ad fiska upp dr tunnum {
Spuutnik og pottu eegilega toff & Sirkus. Svo
voru allir strakar komnir i sému peysuna
fra Henrik Vibskov, midbeerinn fylltist af
peyjum i raudri, svartri og hvitri peysu
sem oftast var sett saman vid prongar
lj6sar gallabuxur. Alreemdustu peysurn-
ar voru svo hinar stérkostlegu skraep6ttu
hettupeysur fra Nakta apanum sem gersamlega
trollriou beenum.

Margar peysur eftir fraega honnudi eru umdeildar og sumum
finnst peer gullfallegar og 60rum skelfilegar. Eg til deemist d4dist
mikid ad Marjan Pejoski-peysu { eigu vinkonu minnar sem er ttrkisbla
med stérum fuglum 4 6xlunum. Pad parf kannski lika bara ttlitio og
Lattitjudio“ til pess ad bera slikar flikur. En peir sem hafa pad ekki og
likt og ég, kj6sa a0 leedast eins og musin pegar ad prjénafatnadi kemur,
geta haldio 4fram a0 stafla svortum riallukragapeysum i fataskdpinn.

bennan gullfallega
nyja augnskugga

frda Mac sem
purran eda
og skinandi

kopar i jola-
partiunum.

Andlitsoliu
fra Bobbi

baedi ma nota

blautan. Augn-
lokin verda eins

Brown sem

neerir purra hud
og veitir henni ljdma.
llmar lika dasamlega.

Ha og
préng og
ofursvol

raskinns-
stigvél fra
Topshop.

'4. ROKKAD Stuttur

svartur kjoll med
,’ ledurstykki ad

Saga af hugsjonum

Soguleg skaldsaga eftir
ARMANN JAKOBSSON
um miklar hugsjénir,
mannlega veikleika og eina
af fium uppreisnum sem
gerdar hafa verid 4 Islandi.

Armann Jakobsson er 6ruggur penni
og frasognin er alltaf fumlaus
og efnistok g6d ...
heldur lesandanum allt til loka ...
frodlegt og lzsilegt verk ...*
Sofffa Audur Birgisddttir / Morgunhbladid

| Jpu

JPV UTGAFA

www.forlagid.is

ofan.

ADSNIDID
Flottur

prjénakjoll B )
med einni KONGABLATT
ermi. - "'-'} Stuttur kjoll
med sidum
sléda og fallegum
ermum.

Tignarle

Nafnio Haider Ackerman ber ad
festa i minni en pessi belgiski
honnudur er 6dum ad veroda stér
stjarna i tiskuheiminum. Likt
og margir belgiskir og hol-
lenskir honnudir eru snid hans
nitimaleg og framurstefnu-
leg. Haust- og vetrarlina hans
einkenndist af einstaklega
fallegum kjélum sem féllu
listilega a0 likamanum og
voru jafnvel med mjog haa
klauf. Litir voru rikuleg-
ir; blanda af svortu, vin- o
raudu, fjélublau og gylltu. - amb -

ViN-
RAUTT
Fallega
snidinn §
silkitopp-

svortum
buxum,
préngum
jakka og
h&um stig-
vélum.
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ELDAPI KALKUN

I geer var frumsynd heimildar-
: myndin Music from the moon i
: Miinster i Pyskalandi. Myndin
: fjallar um tonlistarlif & Islandi og
: Greenlandi og koma ymsir islensk-
: ir ténlistarmenn sem nu eiga vin-
: seldum ad fagna i Pyskalandi
: fram 1 myndinni. Félk eins og
Emiliana Torrini og Benni Hemm
: Hemm. Hjorleifur Jénsson er bo i
: adalhlutverki myndarinnar. ,,Adur
: en ég gerdist skolastjori Ténlist-
: arskodlans & Akureyri i fyrra var
: ég{forsvari fyrir braduleikhis og
tonlistarhopinn Hypno Theater 1t
, 1Dyskalandi,” segir Hjorleifur.
v A vegum »Ténlistar fyrir alla“
for ég med betta verkefni til
Islands og Greenlands og pyskir
: kvikmyndagerdarmenn féru med

Jessica Alba lét hendur standa
fram Ur ermum & pakkargjordar-
hétidinni sem var haldin hatidleg i
Bandarikjunum a fimmtudag. Leik-
konan vardi hatidinni hja foreldr-
um sinum asamt eiginmannin-
um Cash Warren og eins ars dott-
ur peirra, Honor Marie. b4 var
henni falid ad elda 12 kiloa
kalkdn fyrir alla fjélskylduna

og tokst vel til ad eigin sogn.

folk |

folk@frettabladid.i '.

-

og gerdu myndina. Hin fjallar um
tonlistarlifid hér, ténlistaruppeldi
og islenska ténlistarmenn. bPad eru
viotol vio alls konar félk.“

Benni Hemm Hemm spiladi
eftir frumsyninguna i geer en
Hjorleifur spiladi med Benna 4
arum 4dur. Auk Benna og Emili-
onu koma fram Helmus og Dalli,
Slowblow, Hildur Gudnadoéttir,
greaenlensku atridin Naneruaq og
Ole Kristiansen og medlimir Gr
mum og Sigur Rés. I bigerd er ad
flengjast med myndina um Evr-
6pu og bjoda upp a ténleika med
islenskum ténlistarmoénnum {
leidinni. Hjorleifur & svo von & ad
myndin verdi synd 4 Islandi fljét-
lega, en veit ekki alveg hveneer.

-drg

[slensk tonlist fra tunglinu

A GRANLANDI Hjérleifur Jonsson leidir pyska kvikmyndagerd-
armenn um islenskt og graenlenskt tonlistarlif i myndinni Music
from the moon.

Daetur og maour
elska New Moon

Um fimm til sex pisund manns sau
kvikmyndina The Twilight: New
Moon & fyrstu tveimur syningar-
dogunum hérlendis.

Sidan myndin var frumsynd &
midvikudag hefur verid uppselt
a flestar syningar og stefnir hin
60fluga 1 ad verda vinseelli en sd
fyrri i serfunni, Twilight. Alls sdu
teeplega sextan pisund manns pa
mynd hér & landi. Mikill meiri-
hluti ahorfenda hefur verid konur,
sem kemur ekki 4 6vart midad vio
gridarlegan dhuga kvenna 4 hinum
samnefndu békum eftir Stephenie
Meyer. Peer hafa einmitt selst { yfir
tiu pisund eintokum hérlendis.

The Twilight Saga: New Moon
hefur einnig farid vel af stad vest-
anhafs og bvi hefur verid spad ad
hin skili um 350 milljénum doll-

ara i kassann a sinni fyrstu viku.
bad yroi sérlega gédur arangur
bvi fyrri myndin, Twilight, bénadi
,a0eins* 384 milljonir dollara allan
timann sem hin var synd.

New Moon fjallar um &star-
samband Bellu og vampirunnar
Edwards Cullen. Vampira reynir
ad radast & Bellu eftir ad hin sker
sig 1 afmaelisbodi og fleekir pad
hlutina talsvert. Cullen-fjolskyld-
an tekur sidan pa akvordun ao slita
6llu sambandi vid hana, par 4 medal
Edward. Alveg midur sin leitar
Bella & nadir ndgranna sins Jacob.
Med adalhlutverk i myndinni fara
Kristen Stewart, Robert Pattinson,
Taylor Lautner og Ashley Greene.

Driéja myndin 1 Twilight-seri-
unni, Echpse verdur heimsfrum-
synd 4 Islandi 30. jini 4 naesta ari.

A LEID TIL ARGENTINU Samdel Bjarki og Gunnar Péll ztla ad taka upp Pringles-
auglysingu i Argentinu.

NEW MOON Kirsten Stewart og Robert Pattinson fara med adalhlutverkin i The
Twilight Saga: New Moon.

Ofdekrad stjornubarn

Nyjustu fregnir herma ad leikkonan Katie Holmes sé ésatt vid lin-
kindina sem eiginmadur hennar synir déttur peirra. Holmes er vist
med pungar dhyggjur um ad hin priggja ara Suri sé ofdekrud af foour
sinum, Tom Cruise. ,,Tom dekrar vid Suri og leyfir henni ad gera allt
sem hana langar til. Hiin bordar miffur i morgunmat og feer engar
skammir pé ad hiin teikni 4 veggi eda hiisgogn. Hann neitar henni
aldrei um neitt,” var haft eftir heimildarmanni. ,,Katie er hraedd

um ad Suri eigi eftir ad verda frekjuddés sem enginn vill umgang-

ast. Starfsfolkio segir heldur aldrei nei vio stillkuna pvi pad 6ttast ad
missa vinnu sina hlydi pad henni ekki i einu og 6llu.*

I tilefni af

»IThanksgiving*

I tilefni af pakkargjoréarhatidinni,
Thanksgiving, sem haldin er hatidleg
i Ameriku, bjédum vid upp 4 ekta,

PIPAR\TBWA * SiA » 92138

klassiska kalkunaveislu sem sleer allt ut.

Buia til Prmgles-aug ysingu

i hofudborg Argentinu

Samiiel Bjarki Pétursson og
Gunnar Pall Olafsson aetla
a0 leikstyra Pringles-aug-
lysingu i Argentinu. Um eitt
hundrad manns starfa vid
verkefnid.

,,Pad verdur rosafint a0 fara i prja-
tiu stiga sumar { Argentinu, sér-
staklega begar pad er byrjad ad
snjéa hérna,“ segir Samuel Bjarki
Pétursson auglysingaleikstjori.
Neaesta verkefni hans og félaga
hans, Gunnars Pals Olafssonar,
Veréur af steerri gerdinni pvi eftir
helgi fljiga peir til Buenos Aires
til ad taka upp nyja sjoénvarps-
auglysingu fyrir Pringles-snakk-
framleidandann. Ollu verdur tjald-
ad til vid framleidsluna pvi um

RubyTuesday

BRAGDPGODP SKEMMTUN

Hofoabakka 9 & Skipholti 19 Simi 577-1300

eitt hundrad manns munu starfa
vid auglysinguna. Um alheims-
herferd er ad reeda og hefjast syn-
ingar 4 auglysingunni { jandar.
,betta kom til i gegnum fyrirtaeki
sem vid erum hja { Bandarikjun-
um, Crossroads. Peir eru ad vinna
svolitid fyrir fyrirtaekid Procter
& Gamble sem framleidir nanast
adra hverja snyrtivoru og matvoru
i heiminum. Vid kepptum a moéti
fjolmorgum leikstjérum og unnum
pba barattu,” segir hann en vill ekk-
ert gefa upp um launadvisunina
sem fylgdi med { kaupunum.
Procter & Gamble er med hof-
udstodvar 1 Ohio i Bandarikjun-
um. A sidasta ari var fyrirtekio
pad attunda steersta i heiminum
ef tekio er tillit til markadssvaed-
isins sem bad neer til og pad fjor-

tdnda steersta { Bandarikjunum
hvad hagnad vardar. Arid 2007
eyddi pad mest allra fyrirtaekja {
auglysingar i Bandarikjunum og
tvofalt meira en General Motors.
Pbad er pvi 1jést ad mikiod er undir
hja Samuel Bjarka og Gunnari Pali
i Argentinu og verdur frédlegt ad
fylgjast med itkomunni.

Dbeir félagar hafa haft nég ao
gera undanfarin ar i auglysinga-
bransanum. Nyverid komu beir
heim frd Rimeniu par sem beir
toku upp bjérauglysingu og hérna
heima gerdu beir Sex vina-aug-
lysingarnar fyrir Simann. Fyrr &
arinu fengu peir hin virtu Telly
Awards-verdlaun fyrir auglysingu
sem beir gerdu fyrir raftekja-
framleidandann Samsung.

freyr@frettabladid.is

Grillud kalkunabringa
3 kjot- og braudfylling,
malfis, eplasalat,
" tronuberjasulta og ,.gravy“.

Vero 2.990 kr.
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HUNDAGANGA Rebecca Hennermark segir hunda hafa gott af pvi ad breyta um
umhverfi og umgangast adra hunda. A myndinni med Rebeccu er Gunnar Isdal.

Styrkja onnur dyr

,Vid erum ad préfa petta niina {
fyrsta sinn og ef bad gengur vel er
ekki 6liklegt ad vio gerum betta ad
arlegum vidburodi,“ segir Rebecca
Hennermark, leikskolastjori a
Voffaborg, en hin stendur fyrir
hundagéngu nid 4 sunnudaginn til
styrktar samtokum Dyrahjalpar.
,»Vid biumst vid gédri meet-
ingu pvi petta er baedi skemmti-
leg hreyfing og svo er ekki verra
a0 styrkja gott malefni { leidinni.“
Rebecca segir alla velkomna, baedi
stora og smaa, en tekur fram ad
o6radlegt sé ad meeta med lédatikur.
,,Pad ma ekki koma med 160atikur

Opxgilegur
ororomur

Rihanna vidurkenndi fyrir stuttu
a0 hun hefdi purft ad glima vio
leidinlegan ordrém allt fré pvi ad
hiin steig sin fyrstu skref innan
ténlistarbransans. Hin sagdi ad {
heimalandi sinu, Barbados, hefdi
félk talad um pad ad hiin hefdi att

i &starsambandi vio Jay-Z og bess
vegna landad plétusamningi. , Félk
hugsadi: ,,Audvitad hlytur hin ad
hafa purft ad pjonusta Jay-Z 4 ein-
hvern hétt til ad f4 bennan samn-
ing.“ bessi ordrémur heyrdist alls
stadar { Barbados og mér fannst
pbad hrzedilegt. Mér leid ekki vel

og mér leid illa { kringum Jay-Z

og gat ekki horft { augun & honum
pbegar ég taladi vio
hann," sagoi song-
konan og baetti

vid ad Jay-Z hefoi
hjélpad henni

ad komast yfir
petta. ,,Einn dag-
inn hringdi hann
imig og sag0i ad ég
meetti ekki lata petta
4 mig fa og eftir =4
pad gat ég =
hlegid ad
bessu.

VAR EKKI MED JAY
- Z Rihanna sleer &
sogusagnir.

¥ '-f A

Hnvkapeyr
250 ar fra faedingu
Franz Krommer

Afmalistonleikar a
Kjarvalsstodum laugardaginn
28. névember kl. 17:00

Styrkt af Reykjavikurborg
og Tonlistarsj6di. 1.000 kr fyrir
fullordna. Okeypis fyrir bérn

bvi b4 getur allt ordid vitlaust, pd
getur rétt imyndad pér astandio ef
vid erum med um fimmtiu rakka
0g svo meetir ein l6datik & sveedio,
bad gezeti endad illa,” segir Rebecca
og beetir vid ad pad geri hundun-
um gott ad breyta um umhverfi inn
a milli og komast i feeri vid adra
hunda.

batttokugjald 1 gonguna er S00
kréonur auk pess sem patttakendur
fara i pott og eftir génguna verdur
haldid happdreetti bar sem hvutt-
arnir geta unnid glaesilega vinn-
inga. Meeting er vid Reidhollina {
Vididal klukkan 13.30.

-sm

FRETTABLABID/VILHELM

Dasamlega klikkud fjolskyldusaga um
alvoru folk, ljifsar og fyndin i senn.

,Ahrifamikil,

geysilega heillandi skaldsaga.”
Aftenposten

MAL OG MENNING

www.forlagid.is

Metsolubokin
laraspirnar

vel skrifud og

,Michelin X-ICE eru bestu
vetrardekk sem ég hef
nokkru sinni kynnst a 40
ara ferli sem 6kukennari.

Pad er sama hvort ekid er i slabbi, snjo, slepju eda
fljdggandi halku - gripid i pessum énegldu dekkjum
er alveg undursamlegt.”

Gylfi Gudjénsson, kukennari

,Michelin X-ICE eru bestu
vetrardekk sem ég hef
préfad hingad til...

...og hef ég p6 profad fiolda vetrardekkja gegnum
tidina, negld og énegld, nu sidast undir EuroRAP
maelingabilnum. Dekkin gefa frabaert grip vid allar
adstaedur og eru hlj6dlat og endingargdd. Best af
Sllu er pé, ad eydslan er 0,52 litrum minni &
hundradid en & sumardekkjunum sem billinn kom
& fra framleidanda.”
Olafur Kr. Gudmundsson,
teeknistjéri EuroRAP & islandi og démari i Formulu 1.

; e LY

* unMichelindekkin best”
Michelin X-Ice vetrardekkin komu best

ut i arlegri vetrardekkjakénnun norsku
samtakanna NAF, systurfélags FIB.

-DV, 21. névember.

pu faerd Michelin dekkin hja
Hjdlbardapjénustu N1




SPURNIMNG

Letruiy, dvemerr bt undirbabnfagre
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Ltz Aagesrssnin, ey boestjin Sjivd

Utikerti
eru fallegir
skaOdvaldar

Utikerti eru falleg op skapa
skemmillega stemningu | mesta
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ot alvarlep <lys paegar Bolk sem
hefur it Beld hgd hefor relist |
kerlin o bremnd sig illa oda
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Sotjidd aldmei kerti trippur oia
prep wid inngang., Kertl  sem
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heldur meynn ad kadfa ebdinn
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Jolagjafir freista pjota
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Milljénatjon 1 fyrirtaekjun

Bsbensk Pyrirteki hada ordidh fyris
IR RTR VORI kertabruma &

undamftrmum  drum. T jdmesspp-
lusMmar  segln pd ekkd  alla
soguna,  Opeegindi  fyrirtackia
wogma brona,  Bvpud gisn ofka

vinna, verta seinl metin tl Gar

Mslur syna cinnig a0 foldi kerta-
bruna hid fyrirtckjum er mjg
mimmomandi ity dra. Revnslan
syner -ad flest  Kertabion  verida
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setning peirta er med peim hacttl
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ad  horfa 4 smvarpid  mad
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dn boss ad slokkva 4 kertinu
Bertid  hogati  dridsambega 4
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hu'rhn'r;l_;_:nl.l Var Blh:url.q_'tl;u'r o
elcliurgurmar brubso sirax fram 4
ganping med seo miklem litemn
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Hér er einfaldur listi 4l ad
tryggja Gryggi kerta 4 heimilinu:

» Frekki altiaf einhver
h.,'rl'\-:_-rgmu !‘H'ﬂ.lr ket Iu;g.:.?

s Er kertid & stodugu undirlagi?

« Fr 1:|||_‘|:|":|'|F||'| |'||'|.I--|'|l|',\|'I
|1r|.||'..1Fu|Ii|.'|':'

o Phalir AlStich endha shpakoituin Srugs-
hegga hitann?
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Munum
ad slokkva

a kertunum

Jolaljésin lysa na upp heimili landsmanna.
Njétum dyrdarinnar en latum kerta-
skreytingar og ljés aldrei loga an eftirlits.
Verum 6rugg um hatidarnar.
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Kvoldskoli BHS -vorsnn 2010

Innritun i malmidnadeild kvoldskéla Borgarholtsskoéla fer fram:

fostudag 4. desember kl. 17 - 19
laugardag 5. desember kl. 11 - 14

i

BHS

Eftirtaldir afangar verda i bodi fyrir malmidngreinar. Tilvalid fyrir pa sem eru ad fara i sveinsprof i
malmidngreinum. Einnig eru kenndar allar sudugreinar: MIG / MAG, TIG, logsuda og rafsuda.

Boéklegt Verklegt
EFM - 103 efnisfreedi malmidna HSU-102/212 verkleg suda
ITM - 114 télvuidnteikning HSU-232 verkleg suda

LSU-102/202
RSU-102/202
HVM-203/ 303
PLV 202

verkleg suda
verkleg suda
verkleg handavinna
verkleg handavinna

DREYMDI UM AD REKA VEITINGAHUS Hilal Jerah hefur lent i ymsu 4 islandi en er na

Kennsla hefst 11. jantar 2010 og kennt er manudaga og pridjudaga kl. 18:10-22:30
Ath: Afangar geta fallid nidur naist ekki nagur fjoldi nemenda i hopa

kominn i 6ruggt skjol hja Saffran.

FRA DUBAI
TIL ISLANDS

FRETTABLABID/VILHELM

Nanari upplysingar a heimasidu skélans: www.bhs.is

addfdur
0%
afslattur

afc’jllum
sNyrtivorum

Lifsstilsbud i SMARALIND
KONUR HERRAR BORN SNYRTIVORUR HEIMILI

Clinique

Estee Lauder

Helena Rubinstein

Debenhams

Allir ilmir

DEBENHAMS

HINN FULLKOMNI FATASKAPUR

Syrlensk matarhefd hefur
ekKki verio algeng hér a
landi hingad til. A veitinga-
stadnum Saffran, baedi i
Glaesibae og 4 Dalbraut,
stendur nu yfir syrlensk
veisluhelgi. Fremstur i
flokKi i eldhiisinu er syr-
lenski matreidslumadurinn
Hilal Jerah.

,Pad eru prir réttir i bodi,“ segir

héalfgerd prautaganga bétt nu
sé ad reetast ur henni. Hann var
alinn upp med brédur sinum 4 veit-
ingastad foour peirra & Syrlandi.

a0 freista geefunnar i Dubai og bjé
pbar {1 prjd ar. Hann var { sumar-
leyfi &4 Syrlandi begar hann hitti

Lithaa og Jérdana sem bjuggu 4
Islandi. Peir tdldu honum trd um
ao Island veeri rétti stadurinn til
a0 opna nyjan veitingastad. Hilal
kom til Islands arid 2005 og opnadi
Purple Onion med bessum félog-
um i Hafnarstreeti. Sem kunnugt
er var stadnum lokad skommu eftir
opnun pegar upp komst ad Jérdan-
inn seldi par fikniefni.

,Pad var agalegt. Eg vissi ekkert
um betta og grunadi ekki neitt,“
segir Hilal. ,Petta fér samt betur
en & horfdist. Ossur Skarphédins-

Kanebo hann. ,Damaskus kjiklingabringa, son hjdlpadi mér mikio til ad greida
L. syrlenskir kjiklingastrimlar { sitr-  dGr minum mélum.“
Shiseido o6nu- og hvitlaukslegi og Naanwich Hilal st60 frammi fyrir pvi ad
[ Martu.” vera visad ur landi nema ad hann
Mac Islandsdvol Hilals hefur verid  fengi vinnu med dvalarleyfi. Veit-

ingahisadraumurinn var & enda
um sinn en Hilal fékk vinnu hja
ISS vid reestingar. Hann verdur
ad klara pann samning sem tekur

| Lancome Draumur beirra braedra var allt- enda i mai 2010 ef hann vill dvelja
af ad opna sinn eigin veitingastad. hér a landi. Hilal var pé ekki af

Biotherm Broéodir hans 1ét drauminn reetast  baki dottinn og fékk leyfi til ad

og rekur nd fimm hundrud manna minnka vid sig hja ISS og starfar

John Frieda veitingastad i Yemen. Hilal reyndi  nd einnig { eldhisinu hjé Saffran.

Par var honum tekido fagnandi.
Syrlenska veisluhelgin stendur ut
sunnudaginn. gunnarh@frettabladid.is

Fva Mendes i vaendi

Eva Mendes heims6tti veendis-
konur til ad undirbida sig fyrir
hlutverk { myndinni Bad Lieuten-
ant: Port of Call. Nicolas Cage er
einnig medal leikara i myndinni,
en Mendes fer med hlutverk eitur-
lyfjafikils og veendiskonu. I vidtali
vio pyska timaritid TV Movie seg-
ist hiin hafa viljad undirbua sig vel
og segir ad samtol sin vid veend-
iskonurnar hafi gefio sér dypri
skilning 4 hlutverkinu.

,Eg hitti vendiskonur sem
hitta vidskiptavini sina { stérum
og finum ibudum. Eg leerdi slatta
af pvi.“

LEIKUR VAENDISKONU Eva Mendes leikur
vaendiskonu og eiturlyfjafikil i myndinni
Bad Lieutenant: Port of Call.
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Naesta listmunauppbod

verdur haldid manudaginn 7. desember.
Erum ad taka & méti verkum nina.

Opid virka daga 10-18, laugardaga kl. 11-16 og sunnudaga kl. 14-16

Raudarérstigur 14, simi 551 0400 - www.myndlist.is

Sidasta syningarhelgi — békadritun

,Einu sinni var”
Gunnella

aritar baekur sinar og spjallar

um syningu sina, laugardag
og sunnudag fra kl. 14-16

Yfirstandandi syning

,Listin er hjartad,
eg lati 0r og gevi teer

"

Sigrun Gunnarsdéftir
fra Faereyjum

Sigurjén J6hannsson

Galleri Fold - pekkt fyrir trausta pjénustu
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Nzest sidasta helgin
Opid i dag fra 12 - 18 og sunnudag 12 - 18

Opnunartimi alla daga er 12 - 18
Utsoluvorur fra

STEINAR WAAGE Kaupfélagid SKOLIS

I eCCO w a?:ll‘d\asi |1|||||T|®< hummel

Reebok [FIBLEND
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Nakveemlega klukkan 12.34 4 hverjum degi fra 1.
desember til jola verdur J6ladagatalid ,,opnad“ i
Norraena hisinu. A bak vid hvern ,,glugga“ leynist
spennandi uppakoma.

,Petta er i pridja skipti sem Jéladagatalid er
haldiod hér svo betta er ordin hefd,” segir Ilmur
Dogg Gisladéttir hja Norraena hidsinu. ,\Vid reyn-
um alltaf a0 vera ekkert allt of jélaleg begar vid
erum ad velja atridi. betta er 6druvisi joladagskra,
ekkert ,,jola jola“. Listamennirnir fa algjorlega a0
rada hvad beir vilja gera. Peir purfa ekki endilega
ad gera pad sem peir eru pekktir fyrir. Atridin eru
fra tiu mindtum upp i halftima og pad er 6keypis
inn, enda er petta gjof.”

Folk veit ekki hvad pad feer fyrr en bad meetir
4 stadinn. , bad er bara eins og med jolapakkana.
betta er fjolbreyttur hépur svo bad er um ad gera
ad koma med opinn huga. I anddyrinu verdur bodid
upp & jolaglogg og piparkokur en annars fara 6ll
atridin fram 1 hinum einstaka sal Norraena huss-
ins. Veitingastadurinn Dill er svo ekki langt undan
vilji félk hafa pad ennpa huggulegra i hadeginu.

batttakendur joladagatalsins i ar eru pessir i
stafréfsrod: Agent Fresco, Bjargey Olafsdottir,
Charlie Strand, Dari Dari, Einar Kérason, Eivor

Odruvisi joladagskra

FIOLBREYTTUR HOPUR Hiluti af hopi listamanna sem kemur
fram & joladagatali Norraena hussins. FRETTABLABID/GVA

ir, Felix Bergsson og Augasteinn, Gardar Cortes
og Roébert Sund, Hjaltalin, Ingibjorg Magnadott-
ir, Ingveldur Yr, Jégvan og Fridrik Omar, Krist-

in Omarsdoéttir, Kristin Steinsdéttir, Kristin Vala
Ragnarsdéttir, O O Ingibjorg, Pascal Pinon, Svav-
ar Knutur, Who Knew, Wonder Brass og Porvaldur

Palsdéttir, Eplaskifur og yoga, Erna Omarsdott- Porsteinsson. -drg

I 1 V 4
Hettur
h spila stort
h!ut.ve':rk i
Vor- og sumarlina Balenciaga 2010 vakti E{I’Q‘Sgﬂ‘i{
mikla athygli i Paris i sidasta manudi. 7 ere.

Nicolas Ghesquiére, honnudur linunnar,
akvad a0 sneida framhja kokkteilkjol- s
unum og setti saman linu
sem einkenndist af sporlegri gotutisku. Hettur,
niourprongar buxur og okklaha stigvél med op-
inni ta voru dberandi a syningunni. Linan var
a0 morgu leyti framiirstefnuleg en vandad
handbragd Ghesquiére leyndi sér ekki. -ag

LANDSMOT HESTAMANNA 2010
FORVAL VEITINGASOLU

Landsmét hestamanna ehf (LM 2010) éskar eftir adilum til ad sja um veitingarekstur 4 Landsmati
hestamanna sem haldid verdur a Vindheimamelum i Skagafirdi dagana 27. juni - 4. jali 2010.
Einungis koma til greina adilar sem hafa reynslu af veitingarekstri.

IBES3

| N h. . .|.

r

Atlunin er ad skipta veitingaadst6du upp i nokkrar,stodvar” par sem bodid er uppa eftirfarandi voruflokka:
+ Heimilismatur (réttur dagsins)
+ A la Carté bordhald (s.s. fiskréttir, grillmatur)
- Salat og greenmetisréttir (s.s. samlokubar, greenmetisréttir, ferskir dvaxtasafar, salatbar)
« Skyndibitafaedi (s.s. hamborgarar, pizzur, kjuklingabitar, pylsur, franskar)

* Austurlenskur matur %’f‘f‘“
- Kaffihasarekstur (kaffi og kokur) buxur
og stig- ¢ 1
Veitingaadilum er frjalst ad taka patt i forvali med einn, fleiri eda alla véruflokka sem taldir \gelinmnﬁé |
eru upp hér ad ofan. Landsmét hestamanna ehf. askilur sér rétt til bjéda hvada adila sem er tépvoru ' 1
a0 taka patt i tilbodsgerd ad forvali loknu eda hafna 6llum. = ébzr- !
andi
Eydublad i forval veitinga er ad finna & heimasidu Landsmots. ;:E gjaalenc—
Skila ber umséknum i forval fyrir 20. desember nk. Y iaga. FRAMURSTEFNULEGT

FLOTT bad var mikid lagt i
smadatridin i vor- og sumar-
linu Balenciaga 2010.

[Fr e i

Allar nanari upplysingar: Www.landsmot.is 2010
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Frabaer innbundin Jolasyrpa sem
Syrpuaddaendur mega ekki missa af.
Andrés og félagar eru i jolaskapi!
Skemmtilegar jélasogur af Andrési og ungunum,
Joakim, Svarta Pétri, Adda Ond, Mikka Mus,
Guffa og ollum hinum

§ Pu faerd Jolasyrpu 2009 i naestu verslun eda a

www.andresond.is
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INDVERSKIR DRAUMAR

Cuba Junior heitir mad-
urinn sem sér um rekstur
skrifstofu Eskimo Models

a Indlandi en islenskar
fyrirsaetur hafa vakio mikla
athygli par i landi. Cuba er
faeddur i Berlin en hefur
verio busettur i New York
undanfarin ar.

Cuba er fyrrum fyrirszeta en sneri
sér seinna ad ljésmyndun og rekur
nu skrifstofu Eskimo Models 4 Ind-
landi 4samt Basab Paul. Sem 1j6s-
myndari hefur hann myndad fyrir
Hugo Boss og La Perla.

Sextan ara gamall var hann far-
inn ad syna fyrir tiskuhds & bord
vid Vivienne Westwood og Diesel &
tiskuvikum beaedi i Evrépu og Banda-
rikjunum. Cuba hefur { gegnum tid-
ina tekid sér ymislegt fyrir hendur
og hefur medal annars zft bardaga-
ipréttir { ein 4tjan ar, stundad 1jos-
myndandm, leiklistarndm og eeft
ballett.

Adspurdur segist hann hafa verid
kunnugur Astu Kristjansdéttur,
eiganda Eskimo, og hin hafi bodid
honum starf 4 Indlandi. ,,Mér fannst
tilbodid mjog heillandi, sérstaklega
af pvi mig hafdi lengi dreymt um
ad heimsezekja Indland. Og bannig
var paod, ég dkvao ad elta drauma
mina alla leid til Indlands,”“ segir
Cuba og hleer. Hann hefur ni dval-
i0 & Indlandi 1 rdma prja manudi
og segir Indverja vera indeelt folk.
,Petta er allt mjog nytt fyrir mér
og bott petta sé mjog heillandi pa er
lika krefjandi a0 vera bar og venj-
ast nyrri menningu. Eg vona bara
a0 med reynslu minni geti ég lagt
mitt af morkum vid ad byggja hér
upp liflegan idnad.“

i

ESKIMOI A INDLANDI Cuba Junior er feeddur i Berlin en starfar nt fyrir Eskimo-skrif-

stofuna & Indlandi.

Adspurdur segist hann aldrei
hafa komid til Islands en hafi
heyrt skemmtilegar ségur um
landio fra vinum sinum. , Eg hef
heyrt ad pad sé eins og ad vera 4

tunglinu og hver vill ekki heim-
saekja tunglid? En ég er viss um ad
ég eigi eftir ad heimsakja Island
i ndnustu framtid,“ segir Cuba ad
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. SIGURDPUR ARI STEFANSSON: ORDADUR VID DUSSELDORF i PYSKU URVALSDEILDINNI

Veeri spennandi ao spila [ bestu deild i heimi

inn hj HK par sem hann hefur spilad alla tid. ,pad var Handboltakappinn Sigurdur Ari Stefansson er nt & sinu fimmta
timabili med Elverum i norsku trvalsdeildinni. Hann var & dégunum
ordadur vid Disseldorf i pysku trvalsdeildinni en hann sagdi vid

vissulega erfitt ad yfirgefa uppeldisfélagid en ég
akvad ad taka petta skref og er sattur vid pad,” = :

¥ : Fréttabladio i geer ad félagid hefdi lyst yfir dhuga ad fa sig og pad
: sem allra fyrst.

> Finnur Olafsson til iBV

Finnur Olafsson gekk i geer i radir IBV en hann er uppal-

JFyrsta arid gekk mjog vel og svo kom Axel Stefansson og pjélfadi
lidid. begar hann for var ég sjalfur ad velta pvi fyrir mér hvort ég aetti
ad fara annad en pa tok Christian Berge vid lidinu og mér hefur likad
mjog vel vid pann handbolta sem hann vill ad [idid spili. Mér
finnst ég hafa baett mig mikid & peim tveimur arum sem

sagdi Finnur, sem gerdi priggja ara samning vid
IBV. ,Pad voru nokkur félég i vidreedum vid

Etl'(tj?:uanﬁgfgm‘}gvml\z‘tétrl égnxili.gr?g'g% i & b .Eg er vitaskuld samningsbundinn 68ru félagi og pvi visadi ég ég hef verid hja honum,” segir Sigurdur Ari.
fajra til Eyja engda mikil askorun fcj'>lgin i v P 1 peim & Elverum. Peir norsku segjast ekkert hafa heyrt i peim og Hann hefur litid fengid ad spreyta sig med landslidinu

pvi veit ég ekki hvernig malid stendur eins og er,” segir Sigurdur
Ari.

d +Audvitad heillar pad samt ad spila i bestu deild i heimi. Pad

: veeri vissulega spennandi,” segir Sigurdur Ari. ,En ad vissu leyti geeti
: pad verid svolitid heettulegt ad fara til lids eins og Diisseldorf
: sem er i mikilli botnbarattu og parf naudsynlega & hjalp
: ad halda. A medan gengur okkur i Elverum mjég vel
: og erum i toppbaréttunni i Noregi.”

Sem fyrr segir hefur Sigurdur verid lengi hja
Elverum og vard til a8 mynda Noregsmeistari med
lidinu vorid 2008. Hann segir ad upphaflega hafi
hann ekki ztlad sér ad dvelja svo lengi i Noregi.

en vonar audvitad ad forradamenn pess fylgist med sér
eins og 6drum.

.Eg fékk teekifeeri med B-lidinu & sinum tima og pad
getur vel verid ad ég hafi ekki nytt pad naegilega vel.
Sjalfum fannst mér ég po hafa stadid mig pokkalega. En
pad verdur lika ad hafa pad i huga ad pad er liklega

mest barist um pessa st6du i landslidinu,” segir
hann en Sigurdur Ari er 6rvhent skytta, rétt eins
og Olafur Stefansson og Asgeir Orn Hallgrims-
son. ,En ég hef ekki gefid upp alla von enda
er pad @&dsti draumur allra handboltamanna
ad spila med strakunum okkar.”

pvi. pad er einnig alveg ljost ad hingad YR

er ég ekki kominn til ad vera i botnbar-
attu en pad eru spennandi timar fram &3

undan i Eyjum.”
4
sp o t 'qV’ -
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Komdu i verslun okkar og skodadu vérulrvalid
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R Rainbow
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GEYMT EN EKKI GLEYMT Valsmenn horfu upp 4 Hauka vinna islandsmeistaratitilinn 4
Hlidarenda i vor. FRETTABLABID/ANTON

Tvo bestu lidin
i dag maetast

Tvo efstu lio N1-deildar karla i handbolta, Valur og
Haukar, maetast i Vodafone-hollinni & sunnudaginn.
Gunnar Magnusson, pjalfari HK, spair i leikinn.

., Bjodum nokkrar Rainbow a 186,000
— Eda gomul Rainbow upp [ nyja tilbo& 155,000

Vard kr. 265.000

Hrein fjarfesting ehf
Daibraut 3 105 Reykjavik - Simi 567 7773 - kvoid og helgar 833 6337
W TRINDOW. S

HANDBOLTI Fréttabladid fékk Gunn-
ar Magnusson, pjalfara HK, til
bess a0 spé i toppslag N1-deildar
karla a4 milli Vals og Hauka sem
fer fram {1 Vodafone-hollinni klukk-
an 16.00 & sunnudaginn. Lidin eru
i efstu tveimur seetum deildarinn-
ar, Valur er med einu stigi meira
en Haukar, sem eiga 4 méti einn
leik inni.

,Petta er toppslagur af bestu
gerd og verdur orugglega mikil
skemmtun. Pessi 1lid hafa synt
mestan stodugleika pad sem af er
i vetur og petta eru tvo bestu lidin
i dag,“ sagdi Gunnar.

,»Styrkleiki Valsmanna i vetur
hefur verid varnarleikurinn. beir
hafa verid a0 spila frabsera vorn og
skora sidan allt ad helmingi sinna
marka Ur hradaupphlaupum. Petta
er pad sem Deir treysta 4,“ segir
Gunnar um heimamenn { Val.

»,Haukar hafa pad fram yfir
Valsmenn ad peir eru med orlit-
i0 meiri breidd eins og stadan er
i dag b6 svo ad breiddin hja peim
byggist upp 4 ungum strakum,*
segir Gunnar.

Gunnar hrésar mikido Hlyni
Morthens i Valsmarkinu sem hann
segir hafa verid 6trilegan gédan
i vetur med { kringum fimmtiu
présenta markvorslu i
hverjum leik. ,Petta g
verdur einvigi mark-
manna ad ég held.
Birkir Ivar Guo-
mundsson verour
vonandi med Hauk-
unum. bad lid sem =+

& -

Hufur og vettlingar
I jolapakkann

SPAMABDUR
FRETTABLADS-
INS Gunnar
Magnusson,
pjalfari HK.

FRETTABLADID/
ANTON

UTILIF

SMARALIND SiMI 545 1550 © GLASIB/ SiMI 545 1500 © KRINGLUNNI SIMI 545 1580

vinnur pad einvigi mun standa vel
ad vigi og markvarslan mun pvi
eiga storan patt { drslitum leiks-
ins.“

Gunnar nefnir auk pess p4 menn
ilidunum sem verda mikilveegastir
i s6kninni. ,,Sigurbergur Sveinsson
og Bjorgvin Hélmgeirsson eru lyk-
ilmenn Haukamegin og peir purfa
ad na sér a strik. Hinum megin er
Fannar Fridgeirsson lykilmadur og
svo parf Elvar Frioriksson ad stiga
fram en hann hefur verid upp og
nidur s6knarlega,” segir Gunnar.

Haukar tryggou sér Islands-
meistaratitilinn 4 Hlidarenda i vor
og Gunnar er viss um ad Valsmenn
fai aukakraft til ad hefna fyrir pa
leiki. ,Heimavoéllurinn skiptir
lika gridarlega miklu méli og bé
sérstaklega hja Valsmonnum pvi
peir hafa kannski verid med mestu
sveiflurnar 4 milli heima- og tti-
leikja sidustu timabilin. Peir hafa
ekki tapad oft i Vodafone-hollinni
bannig ad heimavéllurinn kemur
til med ad hjalpa peim eitthvad,“
segir Gunnar.

Skammt er 1idid 4 m6tid en pessi
leikur geeti gefid sigurvegaranum
mikid sjalfstraust ad mati Gunn-
ars. ,,bad 1i0 sem klarar pennan
leik verdur liklega 4 toppnum um
aramotin og pad er alltaf sterkt.
bad er salfrezeodilega sterkt ad
vera & toppnum um jolin,“ segir

Gunnar en hann er allt annad en
viss um hvernig leikurinn fer.

,bad er mjog erfitt a0 spa
fyrir um hvernig petta fer en
kannski af bvi ad Valur er 4
heimavelli er petta 60-40
fyrir Val. Fyrir fram
er petta algjorlega
jafnt,“ segir Gunn-
ar a0 lokum.

ooj@frettabla-
did.is
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Gudran Soley Gunnarsdéttir er enn { pasu vegna afleidinga hofudhoggs & EM:

Hugsa petta ut fra hausnum

FOTBOLTI Bandariska félagid Chi-
cago Red Stars og saenska félagio
Djurgarden bida badi med samn-
ingstilbod fyrir islensku landslids-
konuna Gudrinu Séleyju Gunnars-
déttur en hin er ekkert ad flyta
sér ad taka dkvordun 4 medan
hin er ekki laus vid eftirkost hof-
udhoggsins sem hin fékk 1 leik &
moéti Frakklandi 4 EM i Finnlandi
i agust.

,Batinn gengur haegt og pad er
ekkert nytt ad frétta af mér. Eg er
i pasu og er ekkert ad flyta mér ad
akveda neitt fyrr en hausinn lag-
ast. bad er lika ekkert verid ad
pressa & mig enn pad um hvad ég
aetla ad gera,” sagdi Gudrin Séley
pbegar Fréttabladid kannadi stoo-
una & henni { geer.

ERFID AKVORDUN Agust Bjérgvinsson,

bjélfari Hamarslidanna.  FreTTABLABID/VALLI

Agust pjalfari Hamars:
Lioin hans spila
a sama tima

KORFUBOLTI Agust Bjérgvinsson,
pjalfari karla- og kvennalids Ham-
ars i korfunni, parf a0 taka erf-
ida 4kvoroun sunnudagskvoldio

6. desember bvi pad er nefnilega
biid ad rada upp leikjum 1 16 lida
urslitum Subway-bikars karla og
kvenna og 1idin hans spila 4 sama
tima.

Karlaliod Hamars barf a0 fara i
Stykkishélm adeins tveimur sélar-
hringum eftir ad 1i0id spilar & moti
Stjornunni i deildinni. Kvennalio-
i0 meetir KR { DHL-h6llinni. Badir
leikirnir voru settir & klukkan
19.15 petta sunnudagskvold. - 66j

FRABAR Shantrell Moss 4tti flottan leik
med Njardvik i geer.  FRETTABLABIB/ION BIORN

Kvennakorfulid Njardvikur:

Af botninum
meo storsigri

KOrrFuUBOLTI Njardvikurkonur
komust i geer af botni Iceland
Express deildar kvenna med 22
stiga heimasigri 4 Snafelli, 74-
52. Njarovik for par med upp um
brji seeti i pad fimmta par sem
1i0id er med betri innbyrdisar-
angur en Haukar og Snaefell.
Shantrell Moss atti mjog flott-
an leik med Njardvikurlidinu en
hiin var med 30 stig, 15 frakost.
Olof Helgadottir skoradi 1S stig
og stal 8 boltum af Snzefellsstilk-
um. Kristen Green var med 29
stig fyrir Snezefell. - 66j

Seenska karlakarfan i geer:

Jakob med 12
stig 1 sigurleik

KORFUBOLTI Jakob Orn Sigurd-
arson skoradi 12 stig 1 72-71 uti-
sigri Sundsvall 4 Boras i seensku
drvalsdeildinni { geerkvoldi.
Sundsvall hafdi tapad tveimur
leikjum 1 r60 og matti alls ekki
vio a0 tapa pridja leiknum 1 r60
2etladi 1i0id sér ad halda sér inn

i toppbarattu deildarinnar. Eftir
sigurinn er 1idid fjérum stigum a
eftir Helga M4 og félogum 1 topp-
1idi Solna. - 66j

lega oOvenjulegustu
meiosli sem ég hef lent

i og petta hefur mikil
ahrif utan fétbolt-

ans lika eins og &
daglega 1ifid { vinn-
unni,“ segir Gudrin

~ Soley sem gat ekki
spilad med landslid-
inu i undankeppni HM
i haust. - 66j

,Djurgarden er biid ad bj6da
mér samning pannig a0 ég pbarf
bara ad velja hvort ég verdi
afram i Svipjéo eda fari til
Bandarikjanna,“ segir Guo-
rin, sem vinnur i senska g
sedlabankanum medfram pvi -a
a0 spila fétbolta med Djurgar-
den.

,Eg etla ad hugsa - 1"'"-,
betta it fra hausnum.
Eg byrjadi adeins
ad hreyfa mig
og for pa aftur
i sama farid
bannig ad
ég verd aod

GUDRUN SOLEY Sést

vera i)kyn- hér & efingu 4 EM i
som. ej[ta Finnlandi.
eru Kklar-

FRETTABLADID/OSKARO
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HERMANN Verdur liklega i eldlinunni
med Porstmouth gegn Manchester

United i dag. NORDIC PHOTOS/AFP

Hermann maetir United:

Eldskirn hja
Avram Grant

FOTBOLTI Nyradinn knattspyrnu-
stjori Portsmouth, Avram Grant,
feer ekki audvelt verkefni {
fyrsta leik sinum vid stjérnvol-
inn par sem Englandsmeistarar
Manchester United koma { heim-
s6kn 4 Fratton Park-leikvanginn
idag.

Hermann Hreidarsson 1€k um
sidustu helgi sinn fyrsta leik
med Portsmouth 4 timabilinu
eftir langvarandi meidsli og potti
standa sig vel. Hann verdur pvi
veentanlega i byrjunarlioi Port-
smouth i dag.

Sja ma lista yfir leiki helgar-
innar i ensku Urvalsdeildinni {

toflunni hér fyrir nedan. - 6p

LEIKIR HELGARINNAR
Laugardagur:

Blackburn-Stoke kl. 15
Fulham-Bolton 15
Man. City-Hull 15
Portsmouth-Man. United 15
West Ham-Burnley 15
Wigan-Sunderland 15
Aston Villa-Tottenham 17.30
Sunnudagur:

Wolves-Birmingham 12
Everton-Liverpool 13.30
Arsenal-Chelsea 16

Handboltaveisla

| sport |

Borgarslagir af allra bestu gerd

Lundunafélogin Arsenal og Chelsea maetast i storleik helgarinnar i toppbarattu ensku trvalsdeildarinnar.
Pa maetast Liverpool-félogin Everton og Liverpool en baedi félogin mega muna sinn fifil fegurri.

FOTBOLTI Sunnudagurinn i ensku
urvalsdeildinni er helgadur svo-
kolludum ,,derby-leikjum* bar
sem Nordur-Lunddnafélagio Ars-
enal meetir Vestur-Lunddnafélag-
inu Chelsea 4 Emirates-leikvang-
inum og Liverpool-félogin Everton
og Liverpool maetast 4 Goodison
Park-leikvanginum.

Arsenal & heldur betur harma
a0 hefna eftir deildarleikinn par
sem beir blau unnu 1-4 stérsigur
i & heimavelli peirra raudu a sio-
asta timabili en pad er jafnframt
steersta tap Arsenal & heimavelli
sidan enska drvalsdeildin var sett
4 laggirnar.

Chelsea er med fimm stiga for-
skot & Manchester United og atta
stiga forskot 4 Arsenal i toppbar-
attunni en Arsenal 4 leik til
g60a a baedi félogin.

Knattspyrnustjérinn
Arsene Wenger hja
Arsenal telur ad nd
sé rétti timinn fyrir
félagio ad syna ad
bad sé tilbuio til
bess ad keppa um
titilinn. T

Vio erum ekki
lengur lid sem menn
tala bara um ad sé ungt og
efnilegt. Vid erum eitthvad
meira en bad og purfum
a0 syna styrk okkar gegn
Chelsea & sunnudag. Petta
verdur vissulega erfitt préf en
vi0 munum meeta fullir sjalfs-
trausts og eetlum ad syna ad
okkar timi sé kominn,“ segir
Wenger.

NORDIC PHOTOS/AFP

ALLT UNDIR Ba4i Liverpool og Everton
burfa naudsynlega a sigri ad halda a & a0 gefa upp alla von um

sunnudag.

Arsenal verdur an Kieran
Gibbs sem meiddist { leiknum
gegn Standard Liege i Meistara-
deildinni { vikunni en William
Gallas eetti ad vera leikfeer pratt
fyrir ad hafa meidst { sama leik.
Nicklas Bendtner, Robin Van Per-
sie og Gael Clichy enn fri vegna
meidsla.

Chelsea mun veaentanlega endur-
heimta Frank Lampard, Deco og
Michael Ballack fyrir leikinn en
José Bosingwa getur ekki leikid
vegna meidsla. Knattspyrnustjor-
inn Carlo Ancelotti hja Chelsea
hefur edlilega verid dnaegdur med
gengi lids sins til bessa en segir

jafnframt mikilveegt ad 1idid
haldi 4fram 4 somu braut.

,Vid vitum ad leikurinn

gegn Arsenal verdur mjog

. erfidur en ég tel ao betta
\ sé mjog géour timi til

bess ad spila pennan
leik. Vid hofum verio
ad spila mjog vel og
burfum ad halda skrid-
bunganum gangandi,” segir
Ancelotti.

bad er jafnan hatid i
. bz pegar erkifjendurnir
Everton og Liverpool eig-
ast vid og leikur félaganna
. um helgina verdur an vafa

engin undantekning. Baedi
félog hafa valdio vonbrigo-
um til pessa & timabilinu og
pvi leikurinn ef til vill enn
mikilveegari fyrir vikid og
gerir félogunum kleift ad
f4 sméa uppreisn zru og
sjalfstraust upp & fram-
haldid a0 gera.

Liverpool er ekki budid

a0 Fernando Torres geti

vio Hringk

60%

afslattur a
nammibar

99 kr.

is i braud-
formi

[ dag hitum vid upp fyrir handboltaveisluna ad Hlidarenda
a morgun. Leikmenn Vals taka & méti gestum og hvatningu
a pjénustustod N1 vid Hringbraut milli kl. 14 og 15.

Vid gefum lika mida a leikina. Fyrstur kemur, fyrstur fzer!

Pylsa
med 6llu

i dag

VALUR - KA/POR

spilad en hann hefur verio i stifri
meodferd Ut af ndrameidslum sio-
ustu vikur. Ryan Babel verdur hins
vegar ekki med vegna meidsla og
Philipp Degen tekur tt leikbann.
Everton endurheimtir hins vegar
Marouane Fellaini og Diniyar Bil-
yaletdinov ur leikbanni en verdur
an hinna meiddu, Mikels Arteta,
Phils Jagielka og Phils Neville. Pa
er Jack Rodwell, stjarnan unga,
teepur en hann fér meiddur af velli
i tapleiknum gegn Hull 4 dégunum.

&) DEILDIN

N1 deild kvenna
a morgun kl. 14

BARATTA Frank Lampard og
Cesc Fabregas munu liklega
meetast i alika barattu &
sunnudag.  NORDICPHOTOS/AFP

Knattspyrnustjorinn Rafa Ben-
itez hja Liverpool gerir sér fylli-
lega grein fyrir mikilveegi leiks-
ins enda Liverpool adeins unnid
tvo leiki af sidustu ellefu leikjum
sinum { 61lum keppnum.
,Leikmennirnir vita ad vid
purfum ad beaeta okkar leik og pad
strax. bad mikilveega i pessu er ad
vid vinnum saman ad pessu mark-
midi og ég er d&nsegdur med ad
finna traust leikmannanna,“ segir
Benitez. omar@frettabladid.is

VALUR - HAUKAR

N1 deild karla
a morgun kl.16

SiMI 440 1000
WWW.N1.IS
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Jeremy Clarkson

+Eg poli ekki ad sitja i kyrrsteedum bil.
pad eru téluvert meiri likur & pvi ad
ég valdi slysi vid paer adstaedur heldur

en ef ég er a ferd.”

Clarkson og félagar eru meettir aftur
med pdttinn Top Gear sem Skjdr einn

synir i kvéld kl. 20.00.

STOP 2 KL. 20.40
The Mentalist

Onnur serian af frumlegri spennu-
péttar6d um Patrick Jane, sjalfstaett
starfandi radgjafa rannsoknarlog-
reglunnar i Kaliforniu. Hann a ad
baki gleesilegan feril vid ad leysa
flékin gleepamal med pvi ad nota
harbeitta athyglisgafu sina. En pratt
fyrir pad nytur hann litillar hylli
innan légreglunnar.

SUNNUDAGSKVOLD

» VIDb MALUM MED

Real Madrid - Barcelona,
beint

St6d 2 Sport kl. 17.45.
Barcelona leikur & moéti Real Madrid
og ma buast vid spennandi leik par
sem en badi lidin eiga i barattu a
toppi deildarinnar. Real Madrid hefur
eins stigs forskot & Barcelona fyrir
bennan leik og hyggst eflaust hefna
ofaranna fra pvi i fyrra pegar lidin
meettust 4 Nou Camp en
pé vann Barcelona 2-0.
Talid er ad baedi lidin
muni stilla upp sinum
sterkustu ménnum og
mun Christiano Ronaldo
snua aftur i lid Real
Madrid eftir meidsli
og leika i sinum
fyrsta risaslag &
Spani. 4

% SJIONVARPID

08.00 Morgunstundin okkar
Fridpjofur forvitni, Litil prinsessa,
pakbuarnir, Med afa i vasanum,

Stjani, Sigildar teiknimyndir, Nyi skol-

inn keisarans, Hanna Montana, og
Tobbi tvisvar.

10.55 1929 - Hrunid mikla (e)

11.55 Vidtalid (Dr. Andrew Cottey)

12.30 Silfur Egils

13.50 islandsmétid i hand-
bolta Bein Utsending fré leik Vals
og Stjérnunnar i efstu deild kvenna.

16.00 islandsmétid i hand-
bolta Bein Utsending fré leik Vals
og Hauka i efstu deild karla.

17.40 Taknmalsfréttir
17.50 Elli eldfluga 2:12)
18.00 Stundin okkar
18.30 Spaugstofan (e)
19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir
19.40 Fréttaaukinn

20.15 Himinblami (Himmelbl&)
(5:16) Norskur myndaflokkur um

konu sem flyst dsamt tveimur born- i (21:25) Spurningapattur bar sem
i patttakendur svara persénulegum

i spurningum um sjélfa sig til pess ad
¢ vinna haar peningaupphaedir.

um sinum og besta vini til litillar
eyjar nordarlega { Noregi.

21.05 Kaera Wendy (Dear
Wendy) Dénsk/bresk biémynd

frd 2005. Piltur i ndmubee finn-

ur skammbyssu og hrifst mjog af
henni. Asamt vinum sinum stofn-
ar hann félag um fridarbodskap og
byssur en peir reka sig fljott & pad
ad erfitt er ad virda helstu reglu fé-
lagsins. Adalhlutverk: Jamie Bell og
Bill Pullman.

22.50 Silfur Egils (e)

00.10 Utvarpsfréttir i dag-
skrarlok

My Hero 22.05 My Hero 22.35

Robin Hood

07.00 Barnatimi Stédvar 2
i 08.00 Algjor Sveppi
i 09.40 Barnatimi Stédvar 2

10.25 Addams Family Values
12.00 Nagrannar

12.20 Nagrannar

12.40 Nagrannar

13.00 Nagrannar

13.20 Nagrannar

13.45 Grey’s Anatomy (5:23)
14.35 So You Think You Can

Dance (11:25)

15.20 So You Think You Can

Dance (12:25)

16.55 Oprah
17.40 60 minutur Vinszll frétta-

skyringapattur par sem fjallad er
i um mikilveegustu mélefni lidandi
i stundar.

18.30 Fréttir Stodvar 2
18.55 ipréttir

19.02 Vedur

19.10 The Moment of Truth

19.55 Sjalfstaett folk Cestur

22.20 Mad Men (7:13) Onnur

lega hans { hinum litrika auglysinga-
geira & Madison Avenue i New York.

23.10 60 minutur
23.55 NCIS (16:19)
00.40 Confetti

02.20 Master and Command-
er. The Far Side of the World

04.35 The Mentalist (1:22)
05.20 Sjalfstaett folk

07.25 Gillette World Sport

i 07.55 Meistaradeild Evrépu:
i Meistaramork

i 08.35 Mdnako - Montpellier

Fré leik i franska boltanum.

10.15 Real Madrid - Barcelona
Fré leik i spaenska boltanum.

11.55 Barcelona - Real Madrid

Fra leik f spaenska boltanum

13.35 President’s Cup 2009 Ut-

sending fra loka deginum.

17.15 La Liga Report
17.45 Barcelona - Real Madr-

id Bein Utsending fra leik i spaenska
¢ boltanum.

i 20.10 HSBC Champions Utsend- |
H i 19.45 Seinfeld (19:24)

¢ 20.10 So You Think You Can

i Dance (11:25) Sj6tta péttar6d-

i in f storskemmtilegri battaréd par

: sem leitad er ad neestu dansstjornu
i Bandarfkjanna.

i 21.00 So You Think You Can

: Dance (12:25)

i 22.25 Blade (9:13) Spennupaett-
i irum Blade sem er hélfur madur og
¢ half vampira.

i 23.10 Seinfeld (22:24)

i 23.30 Seinfeld (23:24)

i 23.50 Seinfeld (18:24)

i 00.15 Seinfeld (19:24)

i 00.40 Logi i beinni

i 01.30 Auddi og Sveppi

i 02.30 The 0.C. 2 (22:24)

i 03.15 ET Weekend

i 04.00 Sjadu

12.30 PL Classic Matches Evert- 05.05 Tonlistarmyndbénd fra

i NovaTvV

ing fra lokadeginum.

22.30 Barcelona - Real Madrid

Fré leik i spaenska boltanum.

07.00 Mork dagsins
i 07.40 Man. City - Hull Utsend-

ing fra leik i ensku Grvalsdeildinni.

i 09.20 PL Classic Matches Ars-
enal - Chelsea, 1996.

i 09.50 PL Classic Matches Chel-
i i sea - Arsenal, 1997.
: hans i kvold er Armann Porvaldsson. i

i 20.40 The Mentalist (1:22)

i Onnur serfan af frumlegri spennu-

i pattar6d um Patrick Jane, sjélfsteett
¢ starfandi radgjafa rannsoknarlogregl-
¢ unnar { Kaliforniu.

i 21.30 Numbers (20:23) Tveir
i breedur sameina krafta sina vid rann- }
: sokn flokinna sakamala. Sa eldri,

: Don ervardstjori hja FBI en sé yngri,
i Charlie er staerdfraediséni.

E enferfainment

i pattarodin par sem fylgst er med
i daglegum storfum og einkalifi aug-
12.20 Doctor Who 12.20 Doctor Who i |, ¢ ;
13.05 Doctor Who 13.05 Doctor Who § ¥singapesans Dons Drapers og kol-
13.50 Dalziel and Pascoe 13.50 Dalziel :
and Pascoe 14.40 Dalziel and Pascoe :
14.40 Dalziel and Pascoe 15.30 My Hero :
15.30 My Hero 16.00 My Hero 16.00 :
My Hero 16.30 Robin Hood 16.30 Robin :
Hood 17.15 Robin Hood 17.15 Robin :
Hood 18.00 Robin Hood 18.00 Robin :
Hood 18.45 Primeval 18.45 Primeval :
19.35 Primeval 19.35 Primeval 20.25 :
State of Play 20.25 State of Play 21.15 :
State of Play 21.15 State of Plak/ll 22,05 :
) y Hero :
22.35 My Hero 23.05 Robin Hood 23.05

Robin Hood 23.50 Robin Hood 23.50 05.55 Fréttir

10.20 PL Classic Matches Chel-

sea - Arsenal, 1999.

10.50 PL Classic Matches Chel-

sea - Arsenal, 2000.

11.20 Mérk dagsins
12.00 PL Classic Matches Evert-

on - Liverpool, 2000.

i on - Liverpool, 2003.

13.00 Everton - Liverpool Bein
Utsending fra leik i ensku Grvals-

deildinni.

15.30 Arsenal - Chelsea Bein
Utsending fra leik i ensku Grvals-

deildinni.

18.00 Wolves - Birmingham
Fré leik i ensku drvalsdeildinni.

19.40 Aston Villa - Tottenham
Fré leik i ensku Grvalsdeildinni.

21.20 Portsmouth - Man. Utd.

Utsending fré leik i ensku trvals-

i deildinni.
i 23.00 Arsenal - Chelsea Ut-
i sending fra leik f ensku Urvalsdeild-

inni.

2 oxen

11.40 The Doctors

i 12.25 The Doctors
13.10 The Doctors

i 13.55 The Doctors
14.40 The Doctors

i 15.25 Oprah

16.10 Doctors (8:25)
i 16.40 Doctors (9:25)
i 17.10 Doctors (10:25)
i 17.40 Doctors (11:25)
i 18.05 Doctors (12:25)
i 18.30 Seinfeld (22:24)
i 18.55 Seinfeld (23:24)
i 19.20 Seinfeld (18:24)

[N

17.00 Graedlingur

17.30 Tryggvi Por a alpingi
i 18.00 Borgarlif

18.30 islands safari

i 19.00 Frumkvddlar

19.30 Bjorn Bjarna

i 20.00 Hrafnaping

{ 21.00 i kallfeeri

i 21.30 Grasrétin

22.00 Hrafnaping

i 23.00 Segdu mér fra bokinni

(D SKIAREINN

i 06.00 Pepsi MAX ténlist

¢ 11.20 World Cup of Pool 2008
0

i 12.10 Dynasty (15:29) (e)

{ 12.55 Dynasty (16:29) (e)

i 13.40 still Standing (1:20) (e)
14.05 Yes Dear (12:15) (e)

i 14.30 Lifsaugad (10:10) (e)

i 15.10 Innlit/ tlit (5:10) (e)

i 15.40 Nytt atlit (8:10) (e)

i 16.30 Spjallid med Sélva
§(10:3) (e)

i 17.20 The Office (6:28) ()

i 17.45 30 Rock (8:22) (e)

i 18.10 Fyndnar fjélskyldumynd- :
i ir(e)
i 18.40 Matarklubburinn (3:6) (e)
i 19.10 Survivor (4:15) Bandarisk
: raunveruleikaseria par sem venju-

i legt folk parf ad prauka i oblidri

i nattdru og keppa innbyrdis par til

i adeins einn stendur eftir sem sig-

i urvegari.

i 20.00 Top Gear - NYTT (1:12)

i Félagarnir Jeremy Clarkson, Richard
¢ Hammond og James May skoda

¢ allt sem vidkemur bilum med har-
i beittum hdmor { bland vid alvarlega
i umfiollun.

i 21.00 Law & Order. Special :
¢ Victims Unit (12:19) Olivia Benson
¢ vinnur med alrikislogreglunni vid ad
i leysa mordmal sem talid er tengjast i
i radmordingja sem alrikislogreglan
¢ hefur reynt ad goma i tta ar.

i 21.50 Harper’s Island (12:13)

i Gleeny og horkuspennandi patta-

i 160 sem feer hérin til ad risa. John

i Wakefield er fangadur og lokadur
inni en leitin ad vitordsmanni hans
i stendur enn yfir. Samband naest vid
i strandgaesluna og hjalp er & leid-

i inni... en haettan er ekki lidin hjé.

i 22.40 House (6:24) (e)

i 23.30 Nurse Jackie (6:12) (e)

{ 00.00 Penn & Teller. Bulls-

¢ hit ()

{ 00.30 Penn & Teller. Bulls-

i hit (e)

i 01.00 Harper’s Island (12:13)

i 01.50 Pepsi MAX ténlist

@ OMEGA

i Dagskré allan solarhringinn.

¢ 10.00 Lan /
¢ 11.00 DR Update - nyheder og vejr 11.10
i Boxen 11.25 OBS 11.30 Sugar
¢ 11.55 Sugar Rush 12.20 Hjertefimmer
¢ (lassic 12.50 Fodbold 15.00 Forsvundne
¢ danskere 15.30 Orkenens Sonner - En
¢ sang fra de varme lande 16.30 Vores
i store verden 17.00 Hammerslag 17.30
i TV Avisen med Sport %g Vejret 18.00
¢ Fodegangen 18.30 Me

2 80|

08.00 Martha Behind Bars

10.00 Great Expectations
12.00 George of the Jungle
14.00 Martha Behind Bars
16.00 Great Expectations
18.00 George of the Jungle

Gamanmynd fyrir alla fiélskylduna

i um George, konung skdgarins, sem
i ratar { lygllegustu evintyri.

i 20.00 Facing the Giants Upp-

i byggjandi hetjusaga fotboltapjalf-

i ara sem treystir & innri viljastyrk, hid
: gboa i okkur 6llum og aedri mattar-
¢ vold f bardttu sinni fyrir frama 4 fot-
i boltavellinum.

i 22.00 Goodfellas

¢ 00.20 Kin

i 02.00 The Mother

i 04.00 Goodfellas

ude 10.30 P& de syv have

ugar Rush

slor og hoje
heele” 19.00 Forbrydelsen Il 20.00 21

i Sondag 20.40 SportNyt med SAS liga
i 2110 Kriminalkommissaer Foyle 22.50

Columbo

N°K1

¢ 10.00 V-cup kombinert 11.20 V-cup
i langrenn 13.10 Sport i
i cup kombinert 14.00 Sport T dag 17.00
: Linus 1 Svingen 17.30 Newton 18.00
i Sondagsrevyen yer
¢ 19.15 Tore pd sporet 20.05 Da Vinci-
i koden 22.25 Kveldsnytt 22.40 Kva skjuler
i segivinen? 23.30 Beat for beat

dag 13.25 V-

18.45 Sportsrevyen

SVT 1

¢ 11.00 Ett fall for Louise 11.30 Skavlan
i 12.30 Black Nation 13.30 Ridsport.
i Stockholm International Horse  Show
¢ 15.25Dansbandskampen 16.55 Sportnytt
¢ 17.00 Rapport 17.10 Regionala nyheter
¢ 17.15 Alpint 18.00 Radiohjélpen 18.15
¢ Mitt i naturen moter 18.20 1809 18.30
i Rapport 18.55 Regionala nyheter 19.00
¢ Playa del Sol 19.30 Sportspegeln 20.00
i Abpint 20.45 Alpint 21.15 Tortyr 21.45
i Fem & pa Mars 22.15 Andra Avenyn
: %.90 Byss 23.15 Barnkonventionen firar
P20

DELUXE

SVEENSOFI
kr-221.000
Lagersoluverd

kr. 176,800

NOtt 200x140 em
Rimfatageymsla i sokkli
Litir: Svart - Hvitt

SUPREME "\

OPID
/ UM HELGINA

LAUG. 12 - 16
SUNN. 13- 16

Dagur 200x98 cm

Steerd: 200x280 cm

Seljum eingdngu beint af lager okkar I
sem er adeins.opinn um helgar.
Litil yfirbygging = betra verd
N\
Edge hornsofi 1\
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kr. 238.900
Akralind 9
201 Kopavogur
Simi 5537100
www.linan.is
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Hilary Swank

JLeikarar eru alltaf metnir eftir pvi sem
peir gerdu sidast og ef vel hefur gengid

pa er reynt ad fa pa i sambeerileg hlutverk
i naestu mynd. pad hentar sumum en ég

leita alltaf eftir nyjum askorunum.”

Swank fer med adalhlutverkid i kvikmynd-
inni Svo elska ég pig sem Sjonvarpid synir

i kvéld kl. 21.20.

dagskra

VID TAKID KoLBEINN OTTARSSON PROPPE NYTUR FJOLBREYTILEGS UTVARPSEFNIS

' Hinir frdbceru fostud
- 3 : Rikisttvarpid er stofnun sem & ad breytast sjaldan og rc’)Iega Sma- taka nokkrar teygjur med morgunleikfiminni. Svo er rétt ad koma sér
—] : breytingar geta komid vid kaunin & hlustendum; sjalfur er ég til ad fyrir med rjukandi kaffi, pvi upp ar 10 tekur einn af minum uppé-
.| mynda varla biinn ad fyrirgefa Vidsjarfolki ad skipta um stef. Eg fagna haldspattum vid. | Sagnasléd skipta peir Jon Ormar Jonsson og Birgir
[ - reyndar lengingu pattarins; en pad er skelfilegt ad vera ekki minntur & Sveinbj6rnsson & ad lesa upp Ur dhugaverdum verkum. betta er pj6d-

Bertie Wooster i hvert sinn sem patturinn hefst. Enn stend ég mig ad
pvi ad bida eftir ad slegid verdi a snerilinn eftir intr6id og lagid hefjist.
Vaktavinnufélk byr vid pann munad ad geta stundum hlytt a Gtvarp
medan adrir eru bundnir vid vinnu. bad gerdist hja mér i geer og
vard til pess ad ég gat endurnyjad kynni min vid pa frabaeru
dagskrargerd sem fostudagsmorgnarnir hafa ad geyma.

Gerdur G. Bjarklind er perla. bad er fatt heimilislegra en
ad hlusta & hana lesa yfir kvedjur og ordsendingar vina og
fiolskyldna & milli, pvert yfir landshluta og jafnvel heimshof.
Best tekst Gerdi po upp pegar hun talar beint til hlustenda;
peim sem ekki verdur hlyr innra med sér vid kvedju fra Gerdi
verdur einfaldlega ekki vid bjargad.

begar Gerdur hefur lokid sinu ljufa hjali er tilvalid ad

LAUGARDAGUR §

: 08.00 Morgunstundin okkar Palina,

. Skellibaer, Ségustund med Mémmu Mars-
* ibil, Tota trudur, Toti og Patti, Olivia, Tsitsi,

: Elias Knar, Kobbi gegn Kisa, Skuli skelfir og
+ Hrdturinn Hreinn.

10.25 Nysképun -
: 10.55 Leidarljos ()
: 11.35 Leidarljés (e)
: 12.20 Kastljés (e)
: 13.00 Kiljan (e)

: 13.50 Tsjikotka a hjara veraldar -
: Land Romans Abramovitsj (e)

14.43 Staerri en Barbie (e)

¢ 15.35 Jéla=vintyri Prdduleikaranna

¢ (The Muppet Christmas Carol) Pruduleik-

. aramnir flytja sina Gtfaerslu af jolazevintyri

¢ Charles Dickens. ()

: 17.00 Lincolnshaedir

: 17.45 Taknmalsfréttir

17.55 Eldad med Johonnu Vigdisi ()
: 18.25 Marteinn (4:8) ()

. 18.54 Lotto

: 19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

: 19.40 Spaugstofan

»20.10 Utsvar (Képavogur - Mosfellsbaer) :

1 21.20 Svo elska ég pig (PS. | love You)
: Bandarisk biémynd fré 2007. Adalhlutverk:
* Hillary Swank, Gerald Butler, Lisa Kudrow,
: Gina Gershon og Kathy Bates.

> 14.50 Portsmouth - Man. Utd.
beint STOD 2 SPORT 2

STOD 2

» 20.10 Utsvar SJONVARPID

p 23.20 Identity  STOD 2 EXTRA

l-'llll

% SJIONVARPID

islensk visindi (e)

i 23.30 Mandélin héfudsmannsins
: (Captain Corelli's Mandolin) Bresk biomynd
* frd 2001. (e)

01.35 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

2 80

08.00 Jesus Christ Superstar

: 10.00 My Best Friend's Wedding

: 12.00 Speed Racer

14.10 Jesus Christ Superstar

16.00 My Best Friend's Wedding

: 18.00 Speed Racer

: 20.10 The Groomsmen Fimm askuvin-
* irglima hver & sinn hatt vid fullordinslifid og
¢ allt sem fylgir bvi ad stofna fiolskyldu og axla
: abyrgdar.

: 22.00 Girl, Interrupted

00.05 Match Point

: 02.05 Yes

: 04.00 Girl, Interrupted

© 06.05 Facmg the Giants

ARINELDSTADUM. MIKID URVAL!

AFSLATTUR

AFSLATTUR

SOLO

PARIS

ALLT AD 50"/.; AFSLATTUH AF GEL / ETHANUI.

(2 B

. 07.00 Barnatimi Stodvar 2

: 08.00 Algjor Sveppi

: 09.55 Barnatimi Stodvar 2

11.15 Glee (4:22)

12.00 Bold and the Beautiful

: 12.20 Bold and the Beautiful

: 12.40 Bold and the Beautiful

: 13.00 Bold and the Beautiful

i 13.25 Bold and the Beautiful

* 13.50 Sjalfsteett folk Jon Arsell tekur
: hus & dhugaverdu folki og kynnist pvi eins og
: honum einum er lagid.

¢ 14.30 Eldsndggt med Joa Fel (9:12) Ti-

: unda péttardin med sjdnvarpskokknum og

. bakarameistaranum Joa Fel.

15.00 Auddi og Sveppi Auddi og Sveppi
: eru meettir aftur med péttinn par sem allt er
: leyfilegt.

: 15.35 Logi i beinni Skemmtibattur { um-
: sjon Loga Bergmann.

: 16.25 ET Weekend Allt pad helsta sem

. gerdist i vikunni { heimi fina og freega félksins
: tiundad & hressilegan hétt.

17.10 Fangavaktin Sérstakur pattur af

: Fangavaktinni sem inniheldur brot af pvi

: besta Ur pattardinni.

' 18.00 Sjadu Asgeir Kolbeins kynnir allt

: pad heitasta i bicheiminum, hvada mynd-

: ireru ad koma Ut og hverjar adalstjornurn-

D areru.

: 18.30 Fréttir Stodvar 2

: 18.49 ipréttir

: 18.56 Lotto

* 19.04 Vedur

: 19.10 island i dag - helgarirval

: »19.35 Unaccompanied Minors Hopur
. krakka sem er & leid heim i jolafri en verd-

* ur vedurtepptur & flugvellinum. Allt stefnir

1 ad krakkarnir neydist til ad eyda par j6lunum

1 og bvi er eins gott ad beir geri sem best (r

: pessum sérkennilegu adsteedum.

: 21.05 Next Spennumynd med Nicholas

: Cage i adalhlutverki.

22.45 The French Connection Fimm-

: fold Oskarsverdlaunamynd, m.a sem besta

: kvikmyndin, besti leikstjorinn og besti karlleik-
: ari { adalhlutverki. Alpjédlegur eiturlyfjahringur
! teygir anga sina til New York en logreglan bar
. erhord i horn ad taka og gerir allt til ad upp-
* reeta 6somann.

: 00.30 Wedding Crashers

i 02.25 American Pie Presents

: 04.05 If | Had You

: 05.40 Fréttir

legur frédleikur eins og hann gerist bestur og Bryndis Pérhallsdottir
brytur upp pjédlega rédd peirra félaga med sinum lestri. Margt frodlegt
kemur fram i pattunum, en undanfarid hafa peir beint sjonum sinum
ad Matthiasi Jochumssyni.

AQd Sagnaslad lokinni tekur fastur lidur vid; Samfélagid i
naermynd. Leifur Hauksson er ordin stofnun i Gtvarpinu, hann
er fundvis & ahugavert efni og hefur pann kost ad lada fram
ahugaverdi peetti vidmaelenda sinna. ba er allt hans spjall

svo edlilegt ad pad er eins og hann sitji inni stofu med manni.
Ymsir hafa verid med Leifi sidustu ar, en undanfarid hefur Hrafn-
hildur Halldérsdéttir séd um pattinn med honum. bad er gott val,
Hrafnhildur er fin Gtvarpskona og pau na vel saman. Féstudagar
eru finir Gtvarpsdagar.

: 09.00 Meistaradeild Evropu: Meist-

: aradeild Evrépu Endursyndur leikur.

: 10.40 Meistaradeild Evropu: Meist-

- aramérk Allir leikir kvoldsins i Meistaradeild
: Evropu skodadir.

¢ 11.20 Meistaradeild Evrépu: Frétta-

: pattur Skyggnst & bak vid tjéldin og vidol

* tekin vid leikmenn og bjélfara.

11.50 President’s Cup 2009 Utsending
: fré bridja keppnisdegi Forsetabikarsins f golfi
en morg frabeer tilprif litu dagsins ljos.

¢ 17.50 Ménako - Montpellier Bein Ut-

. sending frd leik { franska boltanum.

: 19.50 La Liga Report Hitad upp fyrir leiki
helgarinnar  spaenska boltanum.

! 20.20 Real Madrid - Barcelona Ut-

¢ sending fré leik { spaenska boltanum.

: 22.00 Ultimate Fighter - Season 1

: Synt fré Ultimate Fighter - Season 1 en bang-
* a0 voru meettir margir af bestu bardaga-

: moénnum heims.

: 22.45 UFC Unleashed Bestu bardagarnir
: {sdgu Ultimate Fighting Champion skodadir.

: 23.25 UFC Unleashed

' enski boltinn

: 09.05 PL Classic Matches Blackburn -
: Chelsea, 2003.

© 09.35 Hull -
t ensku trvalsdeildinni.

¢ 11.15 Fulham - Blackburn Utsending fra
: leik i ensku urvalsdeildinni.

: 12.55 Goals of the Season 2008
13.50 Premier League World

: 14.20 Premier League Preview

* p14.50 Portsmouth - Man. Utd. Bein

1 Utsending fré leik i ensku drvalsdeildinni.
: Sport 3. Man. City - Hull Sport 4. West Ham

Everton Utsending frd leik i

- Burnley Sport 5. Fulham - Bolton- Sport 6.

Wigan - Sunderland

17.15 Aston Villa - Tottenham Bein (it-
. sending fra leik i ensku Grvalsdeildinni.

© 19.30 Mark dagsins Allir leikir dagsins i
: ensku Urvalsdeildinni skodadir.

20.10 Leikur dagsins
i 21.50 Mérk dagsins
: 22.30 Mork dagsins
: 23.10 Mérk dagsins
: 23.50 Mérk dagsins

(D SKIAREINN

. 06.00 Pepsi MAX tonlist

i 12.15 Dynasty (12:29) ()

. 13.00 Dynasty (13:29) (e)

13.45 Dynasty (14:29) (e)

: 14.30 What I Like About You (1:18) (e)
: 14.55 America’s Next Top Model (e)

: 15.45 90210 (8:22) ()

16.30 Melrose Place (8:18) (e)

i 17.15 Lipstick Jungle (6:13) (e)

: 18.05 According to Jim (13:18) (e)

»>18.30 Yes Dear (12:15) Bandarisk

: gamanseria um grallaraspéana Greg og

: Jimmy sem eru giftir systrunum Kim og

¢ Christine.

- 19.00 Game Tivi (11:14)(e)

19.30 Wet Hot American Summer

: Gamanmynd sem gerist i sumarbuidum

+ 4rid 1981. Adalhlutverkin leika Janeane Gar-
. ofalo, David Hyde Pierce, Paul Rudd, Chris-
: topher Meloni og Molly Shannon. (e)

: 21.10 American Music Awards 2009

: Utsending fré Los Angeles. Allar skeer-

+ ustu stjornur tonlistarbransans koma fram

: & pessari hatid sem sjonvarpad verdur um
: vida verold. Aimenningur velur hvada ton-

: listarmenn eru heidradir i fislmorgum flokk-
+ um tonlistar. (e)

1 23.30 Nytt atlit (8:10) (e)

: 00.20 Spjallid med Sélva (10:13) (e)

: 01.10 The Contender Muay Thai (¢)

: 02.50 World Cup of Pool 2008 (¢)

: 03.40 The Jay Leno Show (¢)

04.25 The Jay Leno Show (e)

fININ

: 17.00 Graedlingur

18.00 Hrafnaping

: 19.00 Segdu mér fra bokinni
: 19.30 Graedlingur

: 20.00 Hrafnaping

21.00 Graedlingur

i 21.30 Tryggvi bér 4 alpingi
: 22.00 Borgarlif

¢ 22.30 islands safari
23.00 Frumkvodlar

: 23.30 Bj6rn Bjarna

@ OMEGA

3 Dagskré allan solarhringinn.

LEGT UM IOLIN

—

4

BﬂFSTlLLHHLEG HIUHAHUM
verp FRA:- 299.900

50%-90"% AFSLATTUR AF
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HALLIEGILS
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FRETTABLADPID
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STOD 2 KL. 21.05

Next

Dulmégnud spennu-
mynd med Nicolas Cage i
adalhlutverki. Hann leikur
téframann sem skemmtir i
Las Vegas og telur sig bua
yfir peim hzefileika ad sja
inn i framtidina. Verksvid
hans breytist skyndilega
pegar FBI faer hann til pess
ad nota heefileika sina

til ad adstoda pa vid ad
koma i veg fyrir yfirvofandi
kjarnorkuaras hrydjuverka-

» VID MALUM MED

Jolazevintyri Praduleikar-
anna

Sjonvarpid kl. 15.35

Sjénvarpid synir atfaerslu Praduleik-
aranna & hinu sigilda jolazevintyri
Charles Dickens um nirfilinn Ebenez-
er Scrooge. bad er Michael Caine sem
fer med hlutverk Scrooge sem polir
ekki jolin en med hjalp Kermits og
félaga, finnur hinn sanna jélaanda.

06.30 Arla dags

06.50 Bzen

08.00 Morgunfréttir

08.05 Catan min

09.03 Ut um graena grundu
10.15 Kvika

11.00 Vikulokin

12.02 Hadegistitvarp

12.20 Hadegisfréttir

13.00 Krossgotur

14.00 Til allra atta

14.40 Lostafulli listraeninginn
15.15 Vitt og breitt

16.00 Siddegisfréttir

" RAS 1 M 92,4/93,5

16.08 Ord skulu standa
17.05 Flakk

18.00 Kvoldfréttir

18.17 Blaar notur i bland
18.53 Danarfregnir
19.00 Breidstreeti

20.00 Sagnaslod

20.40 Raddir barna
21.10 A ténsvidinu
22.12 Ord kvoldsins
22.15 Hvad er ad heyra?
23.10 Stefnumot

00.07 Neeturtonar

FIM 88,5 XA-Radio FM 96,3 FM Sudurland FM 90,1 Ras 2
manna. Med adalhlutverk FM 90,9 Gullbylgjan FIM 96,7 Létt Bylgjan FM 102,2 Utvarp Latibaer
fara Nicolas Cage, Julianne FM 91,9 Kaninn FM 97,7 X-id FM 102,9 Lindin
Moore og Jessica Biel. FM 93,5 Rés 1 FM 98,9 Bylgjan FM 105,5 Utvarp Bodun
FM 95,7 FM957 FM 99,4 Utvarp Saga

2 oxee

13.20 Oprah

14.05 Doctors (3:25)
14.35 Doctors (4:25)
15.05 Doctors (5:25)
15.35 Doctors (6:25)
16.05 Doctors (7:25)
16.35 Nagrannar
17.00 Nagrannar
17.25 Nagrannar
17.50 Nagrannar
18.15 Nagrannar
18.40 Ally McBeal (7:23)
19.25 Logi i beinni

20.10 Oprah Skemmtilegur pattur med
vinszelustu spjallpéttadrottningu heims.
21.00 Naeturvaktin Sérstakur pattur af
Neeturvaktinni sem inniheldur brot af pvi
besta Ur pattarodinni.

21.50 Dagvaktin Sérstakur pattur af Dag-
vaktinni sem inniheldur brot af pvi besta tr
battarodinni.

22.35 Fangavaktin Sérstakur pattur af
Fangavaktinni sem inniheldur brot af pvi
besta Ur pattarodinni.

» 23.20 Identity (9:12) Frumlegur
skemmtipattur med grinistanum Penn Jillette
bar sem pétttakendur reyna ad tengja saman
12 6kunnugar manneskjur vid lista med aud-
kennum beirra.

00.05 Gilmore Girls

00.50 Auddi og Sveppi
01.25 Logi i beinni

02.10 The Best Years (12:13)
03.00 E.R. (17:22)

03.45 Sjadu

“SPENNANDI, SMELLIN,
FJORUG OG FRABZAR”

HEITAR LAUGAR
A ISLANDI

INN

T

04.50 Tonlistarmyndbond fra Nova TV

B 3.160 kr.

verd aour 4.480 kr.

.840 Kr.

verd aour 5.490 kr.

ﬂ enterfainment

10.20 My Hero 10.50 Lab Rats 11.20 Lab Rats
11.50 Any Dream Will Do 13.15 Any Dream Will
Do 14.45 Robin Hood 15.30 Only Fools and
Horses 16.00 Only Fools and Horses 16.30
Dalziel and Pascoe 17.20 Dalziel and Pascoe
18.10 Hustle 19.00 How Do You Solve A Problem
Like Maria? 20.30 The Jonathan Ross Show 21.20
The Jonathan Ross Show 22.10 Coupling 22.40
Coupling 23.10 Coupling 23.20 Coupling 23.40
Coupling 23.50 Coupling

(DR |1

10.00 Borneblaeksprutten 10.15 Tidens tegn 11.00
DR Update - n&/heder og vejr 11.10 Troldspejlet
11.30 Family Guy 11.55 SPAM - Din digitale
medieguide 12.20 Boogie Update 12.50 S P eller
K 13.00 Teet pa. Pigen med fire arme og fire ben
13.45 Cirkusrevyen 2008 14.40 Columbo 16.10
For sondagen 16.20 Held og Lotto 16.30 Der
var engang... 17.00 Mr. Bean 17.30 TV Avisen
med vejret 17.55 _Sportl\gt 18.05 Min Sport.
Den lange vej til Vinter OL 18.35 Pingvinerne
fra Madagascar 19.00 MGP Nordic 2009 20.50
Enmll(nalkommlssaer Barnaby 22.30 Red Eye 23.55
ureka

K1

10.00 NRKs sportslordag 11.10 V-cup langrenn
13.00 V-cup kombinert 13.50 V-cup hopp 16.00
Sport i dag 17.00 Kometkameratene 17.25 Ugla
17.30 Krem Nasjonal 18.00 Lordagsrevyen 18.45
Lotto-trekning 18.55 MGP Nordic 2009 20.45 Med
hjartet pa rette staden 21.30 Viggo pa lordag 22.00
veldsnytt 22.15 Duften av kvinne

SVT 1

10.15 Plus 10.45 Vem tror du att du &? 11.45
Radiohjélpen. Tsunamin %av oss fred 12.00
Tipsextra 40 & 16.30 Blomstersprak 16.35
Byss 16.50 Helgmédlsringning 16.55 Sportnytt
17.00 Rapport 17.15 Disneydags 18.00 Guds
tre flickor 18.30 Rapport 18.45 Sportnytt 19.00
Dansbandskampen '20.30 Robins 21.00 Alpint
22.00Alpint22.30 NurseJackie 23.00 Hotel Rwanda

adur 5.480 kr.

verd aour 5.490 kr.

Bk drgins

3.840 kr.

verd aour 5.490 kr.

n
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PERSONAN

Sigriour Dogg Arnardottir

:Aldur: 26
ara.

Starf: Nemi.
Foreldrar:
Orn Gard-
arsson, veit-
ingamadur,
og Iris Bjork
 Gudjdnsdottir,
verslunar-
kona.
Fjolskylda:
A mann sem
heitir Her-
mann Sigurdsson og er ljdsmyndari
og prentsmidur.

: Buseta: Byr i Keflavik
Stjornumerki: Bogmadur.

Sigridur Dogg skrifar meistararitgerd um
: ahrif 6frjésemi a islenska karlmenn.

21

LARETT

2. litil blykula, 6. 999, 8. skordyr, 9.
draup, 11. hreyfing, 12. jakki og pils,
14. krapi, 16. &tt, 17. hyggja, 18. teefa,
20. timabil, 21. truflun.

LOPRETT
1. vilji, 3. fra, 4. gardplontutegund, 5.
landspilda, 7. naggris, 10. ovild, 13.
hola, 15. matargeymslu, 16. arinn, 19.
bokstafur.
LAUSN
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VEISTU SVARID

Svor vid spurningum & sidu 8

n Jona Kristin Porvaldsdottir.
E 13,4 milljoréum kréna.
E priggja og halfs ars fangelsi.

Gefou
vatn

¢ 907 2002

98 FRETTABLAPID
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Menningin er & Miojunni

,2Hugmyndin var ad vera med midil sem
fjallar um menningu og afpreyingartengt
efni. Vio fjollum um 6tal morg efni, allt fra
békmenntum og ténlist til matargerdar og
barnauppeldis og erum med glaesilegan
lista af folki sem skrifar fyrir okkur,“ segir
Bryndis Isfold Hl6dversdoéttir ritstjori um
hid nyja vefrit Midjuna.

Vefritid er 6likt 60rum vefmidlum ao pvi
leyti ad bar er ekki fjallad um stjérn- og
efnahagsmaélatengd efni heldur einbeita pau
sér ad menningu og 60ru afpreyingartengdu
efni. Adspurd segir Bryndis Isfold ad sér
hafi pétt sarvanta slikan mioil { fjolmidla-
fléruna. ,,bad er ekki & dofinni hja okkur
a0 fara aod fjalla um pélitik eda bankahrun,
baod er ekki okkar vettvangur. Vid hofum
bara verid uppi i teepan sélarhring en hofum
pbegar fengio g60 vidbrogo fra lesendum
sem hafa hrésad okkur fyrir ad skrifa um

skemmtilega og dhugaverda hluti.”

Bryndis Isfold lauk nyverid ndmi og sago-
ist hafa akvedid ad skapa sitt eigid starf ad
nami loknu og akvad ad koma a laggirnar
vefmidli. , Petta var eitthvad sem mig lang-
aoi ad starfa vid og 4 svona timum verdur
madur bara ad skapa sér sina eigin vinnu
enda ekki ur miklu ad moda. Vid erum brjar,
ég, borhildur Olafsdéttir bladamadur og
lj6smyndarinn Julia M. Staples, sem stond-
um ad Midjunni, en erum med fjoldann allan
af efnilegum pennum sem skrifa fyrir okkur
reglulega,” segir Bryndis Isfold. Innt eftir
bvi hvernig nafnid & ritinu kom til svarar
Bryndis Isfold hleejandi: ,,Midjan er bara
malio i dag.“ - sm

NYR VEFMIBILL Bryndis [sfold HI&8versdéttir er ritstjori
nys vefmidils sem kallast Midjan.
FRETTABLABDID/ANTON

SIGRUN LILJA GUPJONSDOTTIR: GYDJA MED STILISTA KYLIE | PARIS

Kylie i islenskum skom a
tonleikaferd um heiminn

,Eg get varla verid annad en 1 skyj-
unum yfir ad svona heimsfraeg
kona skuli hafa samband og seekj-
ast eftir pvi ad fa ad vera 1 honnun-
inni minni vid svona stért tilefni,“
segir honnudurinn Sigrin Lilja
Guojénsdottir.

Astralska songkonan Kylie Min-
ogue klaedist skom og beltum ur
islensku fylgihlutalinunni Gydja
Collection & tonleikaferdalagi um
heiminn 4 naesta ari, 4samt pvi
ao bera toskur fra merkinu. Tén-
leikarnir verda gefnir 4t 4 DVD
og Kylie verdur kleedd { linuna &
forsiou hulstursins. Stilisti stjorn-
unnar hitti forsvarsmenn Gydju a
fundi { Paris & dégunum bar sem
skrifad var undir samninga. Stil-
istinn gerdi einnig samninga vid
merki & bord vid Dior og Oscar de
la Renta um kleednadinn sem verd-
ur undir islensku fylgihlutunum
fra Gyoju.

,»Kylie og stilistinn hennar sdu
bakling fra okkur og orfaum
dogum seinna var haldinn fundur
pbar sem 61l smaatridi voru reedd,“
segir Sigrun Lilja. , Petta er ton-
leikaferdalag sem byrjar i febriar
2010 og verda ad 6llum likindum
tiu mjog storir ténleikar.”

Islendingar kynntust fyrst Kylie
Minogue pegar hin 1ék Char-
lene { 4strélsku sapudperunni
Neighbours. I dag er hin ein vin-
saelasta songkona heims og fasta-
gestur & listum yfir kynpokka-
fyllstu konur heims. Detta er ekki
i fyrsta skipti sem Kylie synir
Islendingum &huga pvi Emiliana
Torrini samdi med henni smell-
inn Slow, sem kom 1t arid 2003.
Kylie vinnur nu ad sinni elleftu §
breidskifu, en hin gaf sidast Gt
X 4ri0 2007. Eitt af pekkt-
ustu l6gum Kylie Min-
ogue er Can‘t Get You
out of My Head, en pad

Honnudurinn Sigrun Lilja er i
skyjunum par sem stérstjarnan
Kylie Minogue mun klaed-
ast skom og belti fra Gydju
Collection & stéru tonleika-
ferdalagi & naesta ari. bad er
skammt storra hogga & milli

i tiskuheiminum pvi Frétta-
bladid greindi fra pvi i geer ad
Beyoncé Knowles hefdi keypt
islenska hénnun i London.

FRETTIR AF FOLKI

A fimmtudagskvéldid var bodid
upp a sérstaka pakkargjérdarmaltid
& Boston og var pad kokkurinn
Brynjolfur Gardarsson, gjarnan
kenndur vid Laundromat-stadinn,
sem eldadi ofan i gesti. Pad var
péttsetid i salnum og & medal
gesta voru kvikmyndagerdarmadur-
inn og bassaleikarinn Porgeir
Gudmundsson asamt Sigrdnu
Ingu Hrdlfsdéttur listakonu. par

ad auki sat stér hopur
starfsmanna CCP ad
snaedingi, en margir
peirra voru einmitt
Bandarikjamenn sem
hafa 6rugglega
verid fegnir
ad komast i
alvoru kalk-
Gnarmaltid
& pessum
degi.

Utvarpsmadurinn Andri Freyr Vid-
arsson var fjarri go6du gamni pegar
péttur hans Litla hafmeyjan for i
loftid i geer. Andri Freyr vildi ekki tja
sig frekar um malid pegar Frétta-
bladid hafdi samband vid hann en

stadfesti ad hann veeri
tviokklabrotinn og
pyrfti pvi ad halda
sig heima vid sam-
kvaemt fyrirmaelum
leknis.

Eins og flestum zetti ad vera i
fersku minni endadi sidasta Krydd-
sild i 6eirdum og pipartdaskyi
pegar reidur muagurinn stédvadi
utsendingu péttarins. Enn er 6vissa
um hvort St6d 2 synir Kryddsildina
i ar. Kemur par margt til.
Sigmundur Ernir er
kominn til annarra
starfa og Hotel Borg

\ { |
|| pykir 6nyt stadsetn-
ing fyrir pattinn eftir
hamaganginn
i fyrra. P&
parf ad
spara.

fér & toppinn { 40 16nd- - sm, drg

um og meira en fjérar milljénir
eintaka seldust af smaskifunni um

honnunarlina sem samanstendur
af skom, toskum, beltum og 6drum

medal annars { versluninni Steinar
Waage 1 Kringlunni. Nénari upp-

<L Hjalparstarf
") kirkjunnar

wwwhelp.is allan heim. fylgihlutum. Nyja linan kom i lysingar ma finna a gydja.is.

Gydja Collection er islensk islenskar verslanir i geer og feest atlifannar@frettabladid.is

g% H AFBERG ngg? Metsoluhofundur

haelir islenskri hOnnun

Bandariski rith6fundurinn Janet Attwood Attwood lauk b6 ekki strax pvi
heelir islenskri honnun { hastert i veftimaritinu  hidn hélt nidur { midbee par sem
Healthy Wealthy N‘Wise. Attwood er einn af hiin fann verslunina Nostrum
stofnendum timaritsins og hofundur New York  Design a Skélavordustig. ,Eg
Times metsdlubdkarinnar The Passion Test,en  s& strax a0 honnun Nostrum
hiin heimsétti Island i september sidastlionum var mjog vondud,” segir Att-
og likadi vel. Hun segir veitingastadinn G16 wood, sem ladadist sérstaklega
vera { algjoru uppédhaldi og féll medal annars ad litavalinu { versluninni. Sjalf
fyrir verslununum Lin og list og Nostrum. er Attwood alvon ad versla

»Eg sé fallegar kapur 1 glugganum og gekk i Kaliforniu, en fullyro-
rakleidis inn { bidina. Par hitti ég fyrir indeela  ir i grein sinni ad Island
konu ad nafni Adalheidur Porhallsdéttir,” segir ~ sé besti stadurinn til ad

fiskbuo scelkeran

XL Humar Klaustursbleikja
Porskhnakkar

Skelflettur humar

Tunfiskur

Attwood i grein sinni. versla 4. -ag
,Pad var vodalega gaman ad taka 4 moti L
. - . . . p . BEST AD VERSLA A ISLANDI
Opid man - fos 10 - 18:15 og lau 11 - 14.00 henni og spjalla vid hana. Hin kom nokkrum Metssluhsfundurinn Janet W
sinnum og keypti medal annars sida ullarkdpyu,  acwood var alszl med islands- N\ ;

fjélublaan skokk, trefil og peysu,” segir Adal-

ferd i september og segir island
heidur, eigandi Lins og listar. Verslunarferd P & °8

vera besta stadinn til ad versla a.

Gnodarvogi 44 + S. 588 8686




Nyjar verslanir fyrir nyja tima

COMPANY

Tekk Company - Holtagordum og Kringlunni - Simi 5684 4400 - www.tekk.is
Opid laugardogum 10 - 17 og sunnudédgum 13 - 17

abitat® @&

Myndarémmym
Fullt af fallegum padum DESSA HELG;H

Verd fra 3.300 kr.

MILLY piparkvorn
Verd 3.300 kr.

DEVON vatns-/6lkanna
Verd 4.400 kr.

Urval af notalegum abreidum
Vero fra 10.780 kr.

ARRAY veggklukka
%, Vero 11.000 kr.

™~

JOE barstoll
Verd 48.090 kr.

GRETA glés

Margar steerdir og gerdir
BOLLY ¥

sapuskammtari
Margir litir

habitat® Holtagérsum | S.566 7070 | www.habitat.net
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Allt a hvolfi

Djo6fladyrkendur eru
sagdir nota kross a hvolfi
i ath6fnum sinum og sem
merki. Einhverjum gestum
a pingi Norreenu radherra-
nefndarinnar um hisnaedis-
mal kann pvi ad hafa brugdid
vid ad sja par hangandi i lofti
adalfundarsalar Nordica fjogur
jolatré i fullri steerd og skreytt med
raudum kalum, &l & hvolfi. Amni Pall
Arnason félagsmalaradherra lét petta
po ekki sjaanlega trufla sig, né adrir
sem til mals toku. Kannski voru trén
bara til marks um ad allt veeri enn &
hvolfi & htisnaedismarkadi.

Gledi gledi

Forlagid hélt sina arlegu
jolagledi i gaerkvoldi
og hoféu serna
astaedu til ad gledj-
ast saman. Verid er
ad prenta annad
upplag af Karlsvagninum eftir Krist-
inu M6rju Baldursdottur, aevisdgu
Snorra eftir Oskar Gudmundsson og
skalds6guna Audi eftir Vilborgu Dav-
idsdéttur. Storu tidindin er hins vegar
pau ad salan & Arnaldi Indridasyni
hefur aukist um tuttugu présent &
milli &ra en hann hefur verid i efsta
seeti metsolulista Eymundsson med
bok sina Svortu loft.

pu ert skithzell!

Kristjan Moller samgonguradherra
og sjalfsteedismadurinn Tryggvi
bor Herbertsson lentu i snarpri
ordasennu & Alpingi & fimmtudag.
Rédherrann kaus ad nota umraedur
um storf pingsins til ad rifja upp
arsgomul ummeeli Tryggva, pa efna-
hagsradgjafa forsaetisradherra, i vid-
tali vid BBC. Tryggva gramdist petta
mjog og lét sér ekki negja ad saka
Kristjan i reedustdl um kroniskt bak-
tal, heldur vék hann sér einnig ad
radherranum i hadegishléinu
skdmmu sidar og |ét nokkur
==, vel valin ord falla. ,pa
.(- | ert skithzell,” munu hafa
“ " verid peirra 4 medal, og
/' voktu pau nokkra furdu
vidstaddra.

- 0ka/fgg

Mest lesid VI,SM:IS

Fl Késtudu bensinsprengjum &
l6greglust6dina i Borgarnesi

Gunnar Birgisson stefnir
flokksbrédur sinum

Hafa rannsakad 250 mal fra

2]

H :
bankahruni

4]

5]

Fleiri en 7000 skora a
forsetann i Icesave-malinu

Amfetaminsmyglari fékk prja
og halft ar

 Jilasteidin
2009

Islensk
honnun

sioan
1946
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Vero
12.500.-

a. Magnisson
Skélavordustig 10 o S. 562 5222
WWW.gam.is

RIBBA rammi
B23xL50cm. Svart 1.690,-

KNUBBIG bordlampi
@12, Hilcm. Hvitt

IKEA PS BJUDA
karafla 1,3L
Blatt. Feest
einnig i glaeru
SNOA BAND dinsokkar
Steerdir: 36-39 og 40-45 1.990,-

SNOA dinsaeng og dinkoddi
B150xL200/B50xB60cm 4.990,-

RIBBA rammi
B30xL88cm
Eikarsponn 2.590,-

RIBBA rammi
B18xL24cm. Hnota

BRADA fartélvustandur
B42xD31cm. Svart 695,-

SNOA RANDER
saengurverasett

S helgarinnar B150xL200cm/B50xL60cm
i - . Hvitt/rautt 2.990,-
1 pakka':gjoraar Okeypis myndataka med vitt/rau

kalkunn og jolasveininum kl. 13-17

meodlaeti Jélabakstur og jolaglégg

1

1

1

1

1

i kl. 12-17

! =} ya - I -
i Jo6lakortagerd fyrir bornin
1

[ Sunnudagur
i

1

1

1

Flensborgarkdrinn
kl. 15:30-16:30

IKEA PS BUNKE skal
@34, H18cm
Gler 4.490,-

Verslun opin 11-19 alla daga - Veitingastadur opinn 9:30 - 18:30

SNOA basdhandklaesi
B100xL180cm. Rautt
5.990,-/2 i pk.

RIBBA rammi

B13xL18cm. Allitad 995,-

-

IKEA PS SPRAKA

Birki eda svart
3.590,-/stk.

795,-

FANAHOLM rammi
B13xL18cm. Hvitt

SNOA badsloppur
S/M og L/XL Rautt 5.990,-

FINLIR myndastandur fyrir 12 myndir

B15xH10cm. Gegnseett 1.690,-

i

IKEA PS SKOGSSTJARNA
likjorsgl6s. Ymsir litir
995,-/3 i pk.

®

www.IKEA.is

kryddkvarnir H39cm

© Inter IKEA Systems B.V. 2009
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