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Songsveitin
Filharmonia fagnar
halfrar aldar afmaeli
sinu.
TiMAMOT 18

Heldur styrktartonleika

Alan Jones skipuleggur
styrktartonleika a
Spot i Kopavogi a
fimmtudaginn og mun
allur 4gédinn renna
til Ellu Disar.
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Afir med
Reading

Gunnar Heidar
borvaldsson er

til reynslu hja

Reading i Englandi.
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Athafnavika ‘:_
Vill orkuskipti
Katrin Juliusdéttir am
idnadarradherra fékk

afhenta fyrstu ,athafnateygjuna”.
ATHAFNAVIKA 12

VEDRIP i DAG

URKOMULITID i dag verda vidast
nordan eda nordaustan 5-10 m/s.
Yfirleitt arkomulitid, en stoku él
nordan til og dalitil vaeta med
SV-stréndinni. Hiti um frostmark
nordan til, en 1-5 stiga hiti sydra.
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Fréttabladid er med 143% meiri
lestur en Morgunbladid.
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Medallestur & tlublad,
hofudborgarsvaedio, 18 - 49 éra.
Konnun Capacent { 4gust 2009 — oktober 2009.

MEST LESNA DAGBLAD A iSLANDI

Simi: 512 5000

Atvinnuleysisbaetur lackki
hja folki undir 25 ara aldri

Adilum vinnumarkadarins voru i geer kynntar hugmyndir sem mida ad pvi ad koma ungu atvinnulausu folki til
verka. Forseti ASI segir ekki mega ,,svelta folk i tirraedin® Hluti bota folks 18 til 24 4ra 4 ad fjarmagna adgerdir.

FELAGSMAL Hluti atvinnuleysisbéta félks 4 aldr-
inum 18 til 24 dra verdur notadur til ad fjar-
magna menntunarkosti, gangi eftir hugmyndir
i dréogum ad nyjum l6gum um atvinnuleysis-
tryggingar.

Hugmyndirnar voru kynntar fyrir for-
monnum samtaka vinnumarkadarins 4 fundi {
félags- og tryggingamalaraduneytinu siodeg-
is i geer.

Par er verio ad gera ymsar breytingar, pétt
fyrst og fremst sé horft til ungs atvinnulauss
folks og hvernig auka megi virkni peirra & ny.
Samkveemt gognum raduneytisins falla um
2.500 ungmenni 4 aldrinum 18 til 24 &ra { h6p
pbeirra sem eiga vid langvarandi atvinnuleysi
ad strida. Hugmyndin mun vera a0 koma peim
hoépi sem mest i skéla eda starfspjalfun.

_ Gylfi Arnbjérnsson, forseti Alpydusambands
Islands (ASI), segir ad hja verkalydsfélogun-
um hafi menn haft af pvi ahyggjur ad ekki hafi
verid négu mikid lagt upp tr ,,virkniveedingu*
ungs atvinnulauss félks. ,,En beer hugleidingar
sem uppi eru nina um ad félk 24 ara og yngra
borgi pessa virkniveedingu sjalft hugnast
okkur afar illa,“ segir hann.

Gylfi segist ekki sja ad heeft sé med rokum
ad halda pvi fram ad bétt folk sé 4 Akvednum
aldri eigi ad skerda bétarétt pess til ad fjar-
magna virkar adgerdir 1 bess pbagu. ,,Vid buum
vio bad & Islandi ad hatt hlutfall vinnumark-
adarins hefur takmarkada menntun. Og vid
16gdum mikla dherslu & pad ad fa hér loggjof
um virkar vinnumarkadsadgerdir og fjdrmagn
til ad hrinda beim i framkveemd fra hinu opin-

bera. Pad hefur, vid peer adstaedur sem viod
btum vid nina, verid erfitt,” segir Gylfi og
kvedur pad medal annars hafa leitt til bess ad
ASI hafi viljad taka kerfid ad sér og nalgast
verkefnid 4 60rum forsendum. Atvinnurekend-
ur hafi viljad taka patt i pessu. Aherslurnar {
frumvarpsdrogunum segir hann ad yti frekar
4 breytingar { pessa att.

Gylfi segir skort a sjalfstrausti og vandamal
tengd langvarandi atvinnumissi ekki bundin
vid aldurshépinn 18 til 24 ara og mikilveegt ad
auka virkni peirra einstaklinga sem i pess-
ari stoou séu. ,,En leidin til pess er ekki 1 pvi
falin a0 svelta félk inn { drraedin,” segir hann
og kvedst treysta oroum radherra um ad lagst
verdi i frekari skodun &4 malinu 4dur en nytt
lagafrumvarp verdi kynnt. - 6ka / Sja sidu 6
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RAN A RANARGOTU Tveir menn um tvitugt i hettudlpum 16gdu leid sina i Pétursbd upp ur klukkan-sjij i geerkvold
peninga Ur kassanum. Afgreidslukona vard vid kréfunni og vid svo buid hurfu mennirnir Gt i myrkrid. Engin vopn voru med i for.
Oljost er hversu mikid raeningjarnir h6féu upp ur krafsinu en l6gregla hof strax rannsékn malsins.

FRETTABLADID/VILHELM

Alpjodlegur arveknidagur:
Likur 4 ad
mein I lungum
greinist fyrr

HEILSA , Likur benda til ad greina
megi lungnakrabbamein fyrr og
4 leegra stigi en algengast er nd.
Rannsoéknir a
notkun t6lvu-
sneidmynda-
teekni til skim-
unar skera

ar um pad en
nidurstadna

ar peim er ad
veenta innan
farra missera.
Slik teekni er
fyrir hendi hér
4landi,” segir
Témas Gudbjartsson, professor
vio HI og yfirlaeknir & skurddeild
Landspitalans.

Lungnakrabbamein er pad
krabbamein sem dregur flesta
Islendinga til dauda. Orsakir pess
ma4 { niutiu présent tilfella rekja til
reykinga. - gun sja allt i midju bladsins.

TOMAS
GUDBJARTSSON

og heimtudu

Formadur fjarlaganefndar segir nyjan lcesamning sist lakari en { fyrra frumvarpi:

Icesave-frumvarpio ur nefnd

STIORNMAL ,Vid teljum ad peer
breytingar sem gerdar hafa verio
hafi sist gert malio lakara fra l6g-
unum i sumar,” segir Gudbjartur
Hannesson, alpingismadur Sam-
fylkingar og formadur fjarlaga-
nefndar.

Meirihluti fjarlaganefndar
afgreiddi { geer alit um frumvarp
um rikisdbyrgo 4 Icesave. I 4lit-
inu eru engar breytingar lago-

ar til vid frumvarpid. Gudbjart-
ur segir 4litid veentanlega verda
lagt fram a Alpingi i dag. ,,Sidan
purfum vid ad bida eftir nefndar-
aliti minnihlutans og sidan verdur
petta tekid a dagskra pegar ping-
forseti dkvedur,” segir Gudbjartur
sem kvedst telja gridarlega gédan
afanga a0 Icesave-malid sé komid
ar fjarlaganefnd.

Nefndardlit meirihlutans var

Rifandi gédur a:
Pastaréttinn

Ofnréttinn

sampykkt af fulltraum Samfylk-
ingar og Vinstri graenna. Adspuro-
ur segist Gudbjartur telja 6ruggt
a0 Alpingi verdi buiid ad gera nyja
frumvarpido ad l6gum adur en
frestur sem gefinn var til pess
rennur Gt um ménadamétin. Hann
viti b6 ekki hvernig atkvaedi muni
falla 1 pinginu. , Eg hef ekki gert
neina hausatalningu,” segir hann.

- gar

W
Tveer
pakkningar
i einni:

2x90g

Kynnid ykkur tirvalid
af seelkeraostakorfum
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SPURNING

§Au5ur, ertu ao reyna ao koma
i veg fyrir koddaslag? :
.Eg er hrifnari af koddahjali og

-vil leggja mitt af mdrkum med
peppinu.”

Audur Ogn Arnadéttir hannar puda med
jékvaedum bodskap sem eiga ad minna & ;

FRETTABLAPID
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Fyrirmynd James Bond étti reetur ad rekja til islands:

Gata nefnd eftir islenska 007

FOLK William Samuel Stephen-
son, sem atti eettir ad rekja til
Islands og er pvi hiklaust talinn
einn af sonum pjédarinnar, vero-
ur & sunnudag syndur sa heidour
i Winnipeg ad gata verdur nefnd
eftir honum. Gatan, sem nu kall-
ast Water Avenue, mun b4 verda
nefnd William Stephenson Way.

Stephenson faeddist i Winni-
peg ario 1897 af islenskri moéour.
Fadir hans kom fra Orkneyjum.
Hann skradi sig i kanadiska her-
inn 4rid 1916 og foér til Englands.
Flugvél hans var skotin niour yfir
byskalandi og hann dvaldi i pysk-
um fangabidum bar til i desem-
ber 1918.

STEPHENSSON
b6 Breta-
drottning hafi
adlad William
vita islending-
ar sem er ad
hann tilheyrir
fosturjordinni.

Arid 1921 flutti hann til Bret-
lands og komst { kynni vid dhrifa-
rika menn par. Hann varadi mjog

vid uppgangi Adolfs Hitler og i
seinni heimsstyrjoldinni vard
hann einn af yfirmoénnum bresku
leynipjénustunnar og sd um sam-
heefingu allra adgerda hennar 4
Vesturlondum. Hann hafdi adset-
ur i New York og medfram starfi
sinu fyrir Breta lagdi hann hénd
a pléginn vio ad stofna undanfara
bandarisku leynipjénustunnar
CIA.

Stephenson var adladur af
Bretadrottningu og Ian Fleming,
héfundur sagnanna um James
Bond, hefur sagt hann vera fyr-
irmynd njésnarans. Nimer Step-
henson { hernum var 38007.

- kép

éfmaelishétl’é NASA:
Islenskur skoli
tekur patt

SKOLAMAL F'jolbrautaskoli Snae-
fellinga hefur verio valinn til
bess a0 taka, i samstarfi vid
Nyherja, patt i afmeelishatio
bandarisku geimferdastofnunar-
innar NASA i Bandarikjunum,
sem haldin er i tilefni pess a0 40
ar eru um pessar mundir lidin
fra pvi a0 madur steig fyrst feeti
a tunglio.

Skélinn er einn fimm fram-
haldsskéla utan Bandarikjanna
sem tekur patt { hatidinni i gegn-
um gagnvirka utsendingu fra
Johnson Space Center 1 Banda-
rikjunum. Mikil dagskra verdur
i skélanum bann 19. névember {
tengslum vid afmeelid. -gb

J6hannes i Bonus:

/Ftla ao borga
allar skuldir

VIDSKIPTI J6hannes Jonsson, oft
kenndur vid Bonus, segir fjol-
skyldu sina setla ad borga allar
sinar skuldir. Voruverd i versl-
unum Haga
komi ekKi til
med ad haekka
haldi fjol-
skyldan yfir-
radum sinum i
fyrirteekinu.
Johannes segir
mikilvaegt ad
jafnraeoi sé
geett pegar
kemur ad
afskriftum skulda. Raett var vid
hann i Kastljosinu i geerkvoldi.
Boénusfjolskyldan hefur und-
anfarid unnid ad pvi ad fa nyja
fjarfesta til a0 leggja pening
i eignarhaldsfélagio 1998 sem
hefur verid i eigu fjolskyldunn-
ar. - mmg

JON ASGEIR
JOHANNESSON

Palestinumenn afla fylgis:
Vilja studning
Evropurikja

PALESTINA, AP Palestinustjorn
hefur bedid Evrépusambandid
um studning vio pbau aform Pal-

| ’ estinumanna
ad oryggis-

réad Sameinudu
bj6danna vidur-
kenni sjalfsteett
riki Palestinu
én sampykkis
Israels.

Palestinu-
menn hafa grip-
i0 til pessa rads
vegna bess hve illa gengur 1 frio-
arvidoraedum vio Israel.

,Vi0 viljum studning allra rikja
alpjédasamfélagsins,”“ segir Saeb
Erekat, adalsamningamadur Pal-
estinustjéornar. Hann segir ad
Bandarikjastjorn verdi einnig
bedin um studning. -gb

SAEB EREKAT

Hraedd um bornin a
leidinni i b(’)taviatﬁl

tida skyldufundi hja Vinnumalastofnun. Gemlufallsheidin sé of haettuleg a vet-
urna. Fulltrai Vinnumalastofnunar segir mikilvagt ad ungt folk haldi virkni.

ATVINNUMAL ,,Bornin min fara ekki
ao drepa sig hérna til pess eins ad
f4 baetur,” segir Soffia Nonnudottir,
modir priggja stalpadra ungmenna
4 Pingeyri. Hiin er afar 6sétt vio
krofur Vinnumélastofnunar um
ad atvinnulaus born hennar seeki
reglulega fundi og ndmskeid 4 Isa-
firdi til ad halda bétum. bad kalli &
a0 pau fari akandi yfir Gemlufalls-
heidina sem 4 pessum &rstima geti
verid glerhdl og
storhaettuleg.

Soffia segir
fulltrda Vinnu-
mélastofnunar
hafa skikkad
born hennar, 18
og 26 ara karl-
menn og tvituga
konu, til a0 meeta
UNNUR vikulega { vidtal
SVERRISDOTTIR til hans til Isa-
fjardar eigi pau ad halda bétum
sinum.

Dar ad auki hafi beim verid gert ad
saekja ndmskeioid ,,Sterkari starfs-
madur: Upplysingataekni og sam-
skipti“ sem etlad er félki { atvinnu-
leit & nordanverdum Vestfjoroum
og hefst & fostudag. Namskeidio
er kennt { attatiu klukkustundir na
fyrir jol og sjotiu eftir jol.

Auk bess, ad mati Soffiu, sem
Gemlufallsheidin er mjog vafasom
ad vetri til segir hin ferdirnar geta
tekid heilu og halfu dagana. Adeins
einn sonur hennar sé 4 bil og begar
hann eigi ekki ad meeta purfi hin ad
taka rutu. bau purfi svo ad bida tim-
unum saman ad loknum fundi eftir
rutu til baka.

,,bpad hlytur einhver i Reykjavik
a0 geta stoppad bessa vitleysu,“

VARASOM HEIPI Gemlufallsheidi liggur milli Onundarfjardar og Dyrafjardar. Han er

malbikud en par verdur oft halt pegar frys & vetrum.

segir Soffia, sem telur fulltrdann &
Isafirdi ganga afar hart fram gegn
bérnum hennar og syna litinn skiln-
ing.

Soffia hefur dkvedid ad born
hennar muni ekki framar leggja i
pennan leidangur i vetur. ,Eg eetla
ekki ad horfa aftur 4 eftir peim it
i pbessa daudagildru yfir heidina,*
segir hin og spyr hvad Vinnumala-
stofnun mun taka til bragds ef bani
hlyst af ferdalogum sem pessum.

Unnur Sverrisdoéttir, svidsstjori
stjornsyslusvids hja Vinnumala-
stofnun, segist ekki geta tjad sig um
petta tiltekna mal. Hins vegar hafi
ungt félk verid sett i forgang pbegar

MYND/B/EJARINS BESTA

kemur ad pvi a0 reyna ad halda folki
i virkni, enda syni rannséknir ad sa
hépur sé liklegastur til ad verda
samdauna atvinnuleysinu, ef svo
megi segja.

Vinnumalastofnun beri skylda til
ad sinna hépnum vel og halda honum
virkum og pvi sé mikil skylduvirkni
teiknud inn { 16g um atvinnuleysis-
tryggingasjéd. ,,begar pu szkir
um atvinnuleysisbeetur pa ertu ad
seekja um vinnu { leidinni og b ert
lika a0 saekja um patttoku i vinnu-
markadsadgeroum svokolludum, og
ipeim geta falist viotol og namskeid
og annao slikt,”“ segir Unnur.

stigur@frettabladid.is

KEVIN RUDD Forsaetisradherra Astraliu
4 fundi par sem hann badst afsékunar

fyrir hond rikisins. FRETTABLADID/AP

M,unaéarlaus born:
Astraliustjorn
bidst afsokunar

ASTRALIA, AP Kevin Rudd, forsaet-
isradherra Astraliu, badst i gar
afsokunar & framferdi Astrala,
sem toku illa 4 méti pisundum
munadarlausra barna fra Bret-
landi.

Bretar sendu um 150 pisund
munadarlaus born, allt fra sautj-
andu 6ld til arsins 1967, til fjar-
laegra nylendna par sem vida var
tekid a méti peim af einskeerum
hrottaskap. Um sjo ptisund bess-
ara barna eru enn 4 lifi i Astraliu.
Gordon Brown, forsaetisradherra
Breta, sagdi a sunnudag ad Bretar
muni formlega bidjast afsokunar
a pessu eftir aramotin naestu. -gb

Domstoll i Argentinu:

Samkynhneigt
par i hjonaband

ARGENTINA, AP Tveir karlmenn {
Argentinu, beir José Maria Di
Bello og Alex Freyre, hafa feng-
i0 leyfi til ad ganga i hjénaband.
Atho6fnin verdur haldin 1. desem-
ber neestkomandi.

I sidustu viku drskurdadi dém-
ari ad 10g, sem banna hjénabond
samkynhneigdra, brytu i baga vio
stjérnarskra landsins. Mauricio
Macri, borgarstjoéri i Buenos
Aires, sagdi a0 borgin muni ekki
afryja malinu til haestaréttar:
,Vi0 verdum ad bua vid og fallast
a pennan raunveruleika: Heimur-
inn er a0 feerast i pessa att.“ -gb

millionir

a einn mida i desember

beir sem eiga mida i Happdreetti Haskoélans
geta att von & 75 milljona afmaelisvinningi

i sidasta utdreetti arsins. bU getur ennpa verid
med! Tryggdu pér mida fyrir adeins 1.000 kr. N
4 manudi. Vid drogum naest 24. névember! y

HAPPDRATTI HASKOLA iSLANDS @

Fadu pér mida a www.hhi.is eda i sima 800 6611

arce

@ etrre 19209

Yfirmenn N1 taka tugi milljona krona bénusgreidslur Gt { varidarskyni:

Forstjorinn ekki uggandi

VvIBSKIPTI Framkvamdastjérar og adrir yfirmenn
N1 hafa sidustu daga innleyst afkomutengd laun
sem beir eiga hjé félaginu vegna afkomu fyrir-
teekisins & sidasta ari. Upphaedirnar nema tugum
milljéna kréna, samkveemt heimildum Frétta-

bladsins.

Eftir pvi sem neest verdour komist telja stjérn-
endur fyrirteekisins ekki ttilokad ad pad lendi i
vanda vegna skulda og taki lanardrottnar pad yfir.
Gerist slikt f4 beir ekkert fyrir sinn snud.

N1 hagnadist um 474 milljénir kréona a fyrri
hluta pessa ars saman borid vid 98 milljénir &
sama tima i fyrra. Veltan jokst um 12,5 présent &
milli &ra og nam 17,2 milljéoroum kroéna 1 ar.

Hermann Gudmundsson, forstjéri N1, vildi ekki
tja sig um launakjor starfsmanna i geer.

Langtimaskuldir N1 nema 8,5 milljordum kréna
og eru 4 gjalddaga a neestu tveimur arum, sam-

kveemt sidasta drshlutareikningi félagsins. Tveir
milljardar kréona voru a gjalddaga eftir um tvo
méanudi og nokkud 1idid fra pvi fjéroungur skuld-
arinnar var greiddur nidur. Fra midju neesta ari
og fram & mitt ar 2011 eru ramir 6,6 milljardar a

HERMANN GUPMUNDSSON Forstjori N1 segir fyrirtaekid eiga fé
a reikningi og hafi greitt nidur skuldir fyrir gjalddaga.
FRETTABLABDID/ANTON

gjalddaga. Hermann bendir 4 a0 litil 4staeda sé til
ad 6ttast um framtid N1. Félagio hafi greitt nidur
skuldir og eigi 2,5 milljarda a4 bankareikningi
fyrir neestu gjalddaga. ,,Vid erum ekki i neinum
vandraedum,” segir hann. - jab



Vero fra:

8.900 kr.

Rodd skynseminnar hér.
Pad er naudsynlegt ad vera a
tanum pegar géd tilbod detta inn...

| dag bydur Iceland Express fjolda flugsaeta til
Evrépu a frabaru tilbodsverdi, fra 8.900 kr.,
aora leid meod skottum og 60rum greidslum.*

Bokunartimabil: Fra kl. 12:00 a hadegi til kl. 23:59, 17. névember
Ferdatimabil: 17. névember - 15. desember 2009

Afangastadir: London Stansted, London Gatwick, Kaupmannahéfn,
Berlin og Varsja

Pu bokar a www.icelandexpress.is!

*Adra leid med skottum og 60rum greidslum. Takmarkad sataframbod, valdar dagsetningar
og valin flug. Athugid ad flugvallarskattar geta verid mismunandi eftir afangastodum.
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Gylfi Magnusson vidskiptarddherra um yfirlysingu framkvaemdastjora Alpjodagjaldeyrissjodsins:
e owse ISt Strauss-Kahn skauta lett flI'
B pandarikjadalur - 12239 122,97
55 sterlingspund 20411 20511 . ALPINGI Eg vil ekki halda bvi fram ad fram- ir spurdi Gylfa hvort hann
i kveemdastjori Alpjédagjaldeyrissjodsins hafi teldi a0 framkveemdastjori
Bl e 1670 117,38 farid med stadlausa stafi. Mér fannst hann AGS veeri ekki ad fara med
= = Dénsk kréna 2,58 24733 skauta létt yfir bessa tengingu en hann verd- rétt mal { bréfinu. Gylfi
- i ur ad bera abyrg0 4 pvi sjalfur,” sagdi Gylfi sag0i ad pad veeri rétt ad
== Norsk krona 21,923 22,053 | Magnusson, efnahags- og vidskiptaraoherra, enginn hafi viljao ,,sitja
T , a Alpingi i geer. uppi med pé heitu kart-
i S=nsk kréna LLSSONL Birgir Armannsson, pingmadur Sjalf- oflu“ a0 hafa neitad malum
@ Japanskt jen 1,3666  1,3746 steedisflokksins, vakti mals & bvi ad i bréfi Islands um framgang innan
. til Gunnar Sigurdssonar leikstjora og fleiri GYLFI AGS vegna Icesave. I sjalfu
Islendinga, héldi Dominique Strauss-Kahn, MAGNUSSON sér veeri pad karp um keis-
SDR 19588 197,04 framkveemdastjori AGS, pvi fram ad AGS arans skegg hvort pad voru
> "1 hefdi aldrei gert samninga um Icesave ad rikisstjérnir Nordurland-
; ; - skilyrdi fyrir endurskodun efnahagsaeetlun- anna eda AGS sem rédi pvi ad petta skilyroi
GENGISVISITALA KRONUNNAR ar sj6dsins fyrir Island, var sett. Hvort heldur er, hafi petta legio
235,9811 ‘Birgir sagoi bessa yfirlysingu stangast 4 fyrir manudum saman ad nidurstada fengist DOMINIQUE STRAUSS-KAHN Framkvaemdastjori AGS
HEIMILD: Sedlabanki islands vid ymislegt sem Gylfi Magntisson og marg- ekki fyrr en biid veeri ad semja um Icesave. segist i bréfi aldrei hafa gert Icesave-samkomulag ad

ir fleiri hafa haldid fram hér & landi. Birg- -pg  skilyrdi fyrir endurskodun efnahagsazetlunar sjodsins.

Atvinnumissir unnustu er
mogulega orsok arasarinnar

Fornarlamb skotarasar i Breidholti talid hafa sagt unnustu drdsarmanns upp storfum. Ardsarmadurinn
bankadi upp & 4 heimili mannsins um half fjogur adfaranétt sunnudags. Hann situr i gaesluvarohaldi. Kon-
an var latin laus undir kvold i gaer. Afbrotafraedingur segir snoggar pjoofélagsbreytingar geta haft ahrif.

CARTER | TAILANDI Adstodar vid bygg-

ingu ibtdarhusa. FRETTABLADID/AP

Jimmy Carter:

Segir enn rett
a0 hafa ekki
gert aras a Iran
TAILAND, AP Jimmy Carter, fyrr-

verandi Bandarikjaforseti, segist
ekki sja eftir pvi a0 hafa haldio

LOGREGLA Par & pritugsaldri var
handtekio seint ad kvoldi sunnu-
dags vegna arasar med hagla-
byssu i Seljahverfi i Breidholti um
klukkan half fjogur adfaranétt
sunnudagsins. Madur & pritugs-
aldri skaut nokkrum sinnum 4 uti-
dyr og glugga,
en hidsrédandi
nédi aod skella
aftur hurdinni
eftir ad arasar-
madurinn hafdi
slegid hann {
andlitid meod
byssuskeftinu.

ur yfir parinu st6du fram & midj-
an dag { geer, eda par til pau voru
leidd fyrir domara siddegis vegna
gaesluvardhaldskrofunnar. Frid-
rik Smari segir ranns6kn malsins
halda &fram, en hiin beinist medal
annars ad pvi hvad manninum hafi
i raun gengio til parna um nétt-
ina. Madurinn hefur jatad ad hafa
skotid a hisid, en ekki liggur fyrir
hvort eetlunin hafi verid ad vinna
hisrddanda mein.

Helgi Gunnlaugsson, afbrota-
freedingur og professor i felags-
freedi vid Haskola Islands, segir
vert a0 staldra vid ofbeldls-

a0 sér hondum begar byltingar- A0 sogn Frido- gleepi sem pennan, bétt ekki sé
stjérnin { fran ték 52 Bandarikja- | HELGI riks Smara hagt ad draga vidtaekar alykt-
menn i gislingu arid 1979. GUNNLAUGSSON Bjorgvinssonar, anir um aukid 6pol i samfélaginu

,,Helstu réégjafar minir voru
4akveolnir { ad ég zetti ad gera
4ras,” sagoi Carter i Taflandi {
geer. , Eg hefdi getad lagt Iran {
eydi med vopnabtinadi minum. En
ég taldi a0 gislarnir geetu tynt lif-
inu i 4t6kunum, og ekki vildi ég
drepa 20 busund Irani. bannig ad
ég gerdi ekki aras.“

Gislarnir voru 1 haldi Irana i
sendiradi Bandarikjanna i fran
1444 daga. Carter segist sann-
feerdur um ad afstada hans 1
bessu mali hafi ordid til pbess ad
hann tapadi fyrir Ronald Reagan
i forsetakosningum arid 1979. -gb

Rong mynd birtist med nafni
Gudmundar Kristins Olafssonar
hasasmids a forsidu bladsins i geer.
Myndin var af samstarfsmanni Gud-
mundar.

yfirlogreglupjéns hja rannsékn-
ardeild logreglunnar 4 hofudborg-
arsveedinu, var arasarmadur-
inn siddegis i geer trskurdadur
i geesluvarohald til fostudags.
Einnig var farid fram a geeslu-
vardhald yfir konunni, en dém-
ari hafnadi pvi. Konan var pvi
latin laus.

Madurinn sem rédist var 4 byr
einn { b0 sinni og bekkti ekki
arasarmanninn. Samkvaemt heim-
ildum bladsins tengjast peir bé
6beint { pvi ad férnarlamb &ras-
arinnar hafoi verid vinnuveitandi
unnustu drdsarmannsins. Henni
hafoi verid sagt upp storfum og
leikur pvi grunur 4 ad um einhvers
konar hefndaradgerd hafi verid ad
reeda.

Nagrannar i nearliggjandi
hisum voknudu vid skothvellina
aofaranétt sunnudagsins og var
sumum hverjum nokkud brugd-
i0 vegna atburdarins. Yfirheyrsl-

og ofbeldisaukningu tt fré einu
daemi. ,,Madur veit svo sem ekKki
hvad parna la ad baki. Kannski var
madurinn bara ad reyna a0 ganga {
augun 4 unnustu sinni,*“ segir hann
en beetir um leid vid ad vissulega
beri &rasin dalitid ,,6rveentingar-
fullt“ yfirbrago.

Helgi segir hins vegar pekkt
aod fyrst eftir snoggar samfélags-
breytingar, likt og hér hafi oroio
med efnahagshruninu, ad fyrst a
eftir geti oroio til nokkurs konar
samhugur, en pegar fra lidur og
ahrif verda 1jos 4 lif tiltekinna ein-
staklinga kunni ad geeta annarra
ahrifa. , Einhverjir missa vinn-
una og geta ekki borgad reikn-
ingana sina og bé er heegt a0 fara
a0 buast vid d4litid orveentingar-
fullum atburdum. Snoggar pjoofé-
lagsbreytingar geta haft ahrif 1t {
samfélagid og hépar pjéofélagsins
eru misvel bunir til ad takast 4 vid
peer.“ olikr@frettabladid.is

VEDURSPA

VID HERADSDOM REYKJAVIKUR Mad-

uri

4 heimili fyrrverandi vinnuveitanda

un

geer urskurdadur i gaesluvardhald til
féstudags.

A VETTVANGI Hurdin sem skotid var &

nn sem rédist med haglabyssu
nustu sinnar um helgina var i

FRETTABLABID/PJETUR

med haglabyssu adfaranétt sunnu-
dags.
FRETTABLABID/ANTON
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B * Flug, flugvallarskattar, islensk fararstjérn og gisting. Verd midast vid ad bokad sé & netinu. Ef bokad er &
skrifstofu eda simleidis er bokunargjald 3.900 kr. fyrir hvern farpega. Birt med fyrirvara um prentvillur.




Veiddir pu lax { sumar?

1

Segdu pina skodun & visiris

[ . » o
SPURNING DAGSINS i DAG

A ad taka upp samreemd loka-
prdf { grunnskélum ad nyju?

FRETTABLAPID

17. névember 2009 PRIDJUDAGUR

FJARMAL Bretar og Hollendingar
fyrir hond 350 pisund innistaedu-
eigenda gera rimlega t6lf hundr-
ud milljarda kréona krofu i protabud
Landsbankans. Sex hundrud starfs-
menn gamla bankans gera launa-
krofur upp 4 4,6 milljarda. Petta
kom fram { fréttum Stédvar 2 {
gaer.

Listi yfir lystar krofur & hendur
Landsbankanum var birtur krofu-
héfum i geer. Meira en t6lf ptisund
krofur barust. Islenski innisteedu-
tryggingasjodurinn tekur yfir
krofu Breta og Hollendinga ef rik-
isabyrgdin a Icesave verdur sam-
bykkt & pingi. St60 2 hafoi eftir Pali
Benediktssyni, upplysingafulltria

skilanefndar Landsbankans, ad
sampykktar forgangskrofur, sem
adallega vaeru vegna Icesave, neemu
um télf hundrud og sjotiu milljoro-
um kréna.

A sjotta hundrad starfsmenn gera
launakrofu, fyrir ad medaltali rim-
lega 7,5 milljén kréna hver. Slita-
stjéorn Landsbankans hefur ekki
tekio afstodu til allra launakrafna
en slikar krofur er forgangskrofur.

Biiist er vid ad um 87 til 89 pré-
sent faist upp i forgangskrofurnar,
launakrofur og Icesave. ,,bvi er 1jost
ad ekkert mun fast upp { almennar
krofur sem nema vaentanlega pus-
undum milljarda,” sagdi i fréttum
Stodvar 2. - gar

Buist er vid ad eignir landsbankans dugi fyrir teeplega 90% af forgangskréfum:

Tolf pasund krofur i Landsbankann

FYRRVERANDI BANKASTJORAR LANDS-
BANKANS Halldor J. Kristjansson og
Sigurjén b. Arnason voru bankast]orar
Landsbankans pegar hann komst i prot.

Porsteinn fra Hamri:
Hlytur vero-
laun Jonasar

LISTIR Katrin Jakobsdottir
mennta- og menningarmélardd-
herra veitti { geer Porsteini fra
Hamri Verdlaun Jénasar Hall-
grimssonar { &r.

I umso6gn um Porstein segir
a0 hann sé 4 medal okkar
fremstu skalda. A midri atém-
6ld hafi hann ort tvitugur ad
aldri undir dréttkveedum heetti
i bland vid yngri og frjalsari
form. A métunararum borsteins
hafi tekist & gamall og nyr sidur
i skaldskap og hann hafi glimt
vid bessi sidaskipti med sérstok-
um heetti. Hin gamla islenska
1j60hefd hafi alla ti0 att sterkar
reetur { honum. -jhh
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i LEIFSSTOP A fimmtudaginn i sidustu viku sagdi Fréttabladid fra pvi ad leitad hefdi verid & forseta Alpingis i Leifsstdd og rakti
bladid af pvi tilefni hverjir veeru undanpegnir slikri leit. Eitthvad virdist malum blandid hverjir tilheyra peim hopi.

Logreglumenn saeti
vopnaleit i LeifsstOoo

Tollverodir og logreglumenn fara inn a Oryggissvaoi Leifsstodvar &n vopnaleit-
ar pratt fyrir ad vera ekki undanpegnir leitinni ad pvi er flugmalastjorn segir.
Um er ad raeda misskilning hja flugmalastjorn segir talsmadur Keflavikurflug-

ORYGGISMAL Osamraemi er milli
bess sem flugmalastjérn segir um
bad hverjir eiga ad vera undan-
begnir 6ryggisleit i Leifsstdd og
bess sem Keflavikurflugvollur ohf.
segir vera sina starfsvenju.

I Fréttabladinu sidasta fimmtu-
dag var haft eftir Friopo6ri Eydal,
fulltria hja Keflavikurflugvelli
ohf., a0 medal beirra sem undan-
begnir séu leit 1 6ryggishlioum
Leifsstodvar séu tollverdir og log-
reglumenn. bad sé { samraemi vid
fyrirmeeli fra flugmalastjérn.

begar Fréttabladid leitadi eftir
bvi ad f4 skriflegan lista yfir bé
sem eru undanpegnir éryggisleit-
inni reyndist ekki unnt ad dtvega
slikt skjal. Valdis Asta Adalsteins-
déttir, upplysingafulltrdi flugmala-
stjérnar, segir hins vegar ljost a0
hvorki logreglumenn né tollverdir

Paod 4 ad leita & peim eins
og Ollum 6drum sem fara
inn 4 svaedio.

VALDIS ASTA ADALSTEINSDOTTIR
UPPLYSINGAFULLTRUI FLUGMALASTJORNAR

séu undanpegnir. ,,bad 4 ad leita 4
beim eins og 6llum 60rum sem fara
inn & sveedid.“ segir Valdis. Undan-
begnir séu adeins forsetinn, forseet-
isrdoherrann og makar beirra auk
erlendra pj6ohofdingja sem eru hér
i opinberri heimsékn og sérstak-
lega sé tilkynnt um fra utanrikis-
raduneytinu.

Fridopor Eydal segir hins vegar
ad um einhvern misskilning hljéti
a0 vera a0 raeda hja flugmala-
stjéorn. Undanpdgan fyrir tollverdi

og logreglumenn sé stjérnvalds-
adgerd sem rimist innan tilmaela
fra Alpjédaflugmalastofnuninni og
samtokum flugméalastofnana i Evr-
opu. , betta eru menn sem starfs
sins vegna purfa ad vera barna.
Detta & til deemis vid um vopn-
ada logregly,” fullyroir Fridbor
sem itrekar pé ad allir hefdbundn-
ir starfsmenn { Leifsst6d, bar med
talinn forstjérinn sjalfur, purfi ad
seeta vopnaleit og geri pad i sérstoku
starfsmannahlidi 4 fyrstu heed.
Upplysingafulltrdi flugmala-
stjornar tekur ekki undir med
Fridpori vardandi tollverdina og
logreglumennina. ,,bPad eiga allir
a0 fara i pessa skimun. Ef beir eru
meod vopn vegna sinnar vinnu parf
ad lata vita af pvi begar beir koma {
skimunina,“ segir Valdis Asta Adal-
steinsdottir. gar@frettabladid.is

Atvinnulaus ungmenni & aldrinum &tjan til tuttugu og fjégurra ara:

Hafa 1aga6 51g ao lifi a boétum

FELAGSMAL Atvinnulaus ungmenni
4 aldrinum 18 til 24 dra hafa morg
hver adlagad sig bvi liferni ad
vera 4 bétum. betta kemur fram {
nidurstodum rynihépagreiningar
sem kynnt var 4 fundi norraenna
atvinnumdlaréoherra sem fram fér
i Reykjavik 1 sidustu viku. Kann-
adar voru adsteedur og vidhorf i
fimm hépum, bremur i Reykjavik
og tveimur 4 Sudurnesjum. I grein-
ingunni kemur fram ad { mérgum
tilvikum bui ungmennin { foreldra-
hdsum, hafi sniid sélarhringnum
vid og hafi hvorki ahuga 4 skéla
né vinnu.

Arni Pall Arnason, félags- og
tryggingamala, segir aé langtima-
atvinnuleysi ungs félks sé med
alvarlegri vandamalum sem hér
sé stadid frammi fyrir.

i REYKJAVIK Gripa & til adgerda til ad yta
vid ungmennum sem hvorki virdast hafa
dhuga & skdla né vinnu. FRETTABLABID/ANTON

,Pao virdist vera vaxandi til-
hneiging til ad ungt félk veroi eins
og utanveltu og finni sig hvorki &
vinnumarkadi né 1 skélakerfinu.
Langtimaatvinnuleysi getur svo
lika leitt til 6timabaerrar 6rorku
i framhaldinu og petta er aud-

vitad vandi sem takast verdur a
vid,“ segir hann, en malid var til
umfjollunar & fundi norreenna
atvinnumadlarddherra sem hér for
fram { sioustu viku. ,Langtimaat-
vinnulaus ungmenni hér nina eru
um brjd pdsund og petta verdur
okkar staersta viofangsefni ntina,”
segir Arni Pall.

Medal peirra vandamadla sem
stadid er frammi fyrir er ad
atvinnulausa f6lkid unga litur
ekki & skolavist sem valkost 1 stodu
sinni. ,,Pau lita ekki til baka & veru
sina i skdla ad pad sé einhver lausn,
heldur sé pad bara meira kvalraedi.
Pbetta er pvi krefjandi viofangsefni
ad binda betur saman menntakerf-
i0 og atvinnuleysistryggingakerf-
i0 en gert hefur verid hingad til,“
segir Arni. - 6ka
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10 kr. endurgreidsla a litrann™ hja Shell og Orkunni
af Ollu eldsneyti fyrir e-korthafa i dag!

*Endurgreidslan er 5,3% m.v. 188,7 kr. eldsneytisverd 4 95 oktana bensini i sjalfsafgreidslu
hja Shell og 5,4% m.v. 185,5 kr. eldsneytisverd a 95 oktana bensini hja Orkunni manudaginn

16. névember. SU endurgreidsla jafngildir 10 kr. & litrann.
KORTIN
ekortin.is




VEISTU

.1 Hvad heitir nyr stjornmdla-

flokkur Jons Gnarrs?

¢ 2 Hvada dagur var haldinn
hdtiolegur i gcer?
3 Hvada lio skipar nedsta scetio
{ trvalsdeildinni { handbolta?
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Syslumadur segir hétanir i gard vitna litnar mjog alvarlegum augum:

Haft 1 hotunum vio vitni

LOGREGLUMAL , Pad er mjog alvar-
legt ef bad gerist a0 menn atla ad
beita 6gnunum og hétunum gagn-
vart vitnum { malum,“ segir Olaf-
ur Helgi Kjartansson, syslumadur
4 Selfossi.

Karlmadur var handtekinn { Por-
lakshofn 4 fimmtudag en par hafoi
hann { hé6tunum um ad vinna manni
mein sem hafdi borid vitni gegn
honum i domsmaéli daginn 4dur.
Olafur Helgi segir a0 pad valdi sér
akvednum ahyggjum ad menn hoéti
ofbeldi { slikum tilfellum.

Olafur Helgi segir ad eina drraed-
i0 sem sé fyrir hendi { tilfelli sem
bessu sé ndlgunarbann. Til bessa
Grreedis hafi verid gripid sam-

stundis og malio kom upp. Madur-
inn megi bvi ekki ndlgast vitnid eda
fjolskyldu hans. Rjifi madurinn
nalgunarbannié liggi sérstok refs-
ing vid pvi.

Aéspuréur segir Olafur ad log-
reglan sé ekki naegjanlega vel monn-
ud til pess ad vakta heimili vitnisins
komi til pess ad brotamadurinn rjiafi
nalgunarbannid. ,, Til pess pyrftum
vi0 miklu meiri mannskap en vid
hofum,“ segir Olafur Helgi. ,,pad er
i sjalfu sér ekki heegt ad segja fyrir-
fram hvad gerist en pad er néatt-
drulega lj6st ad ef madurinn bryt-
ur petta ndlgunarbann verdur pad
1itid mjog alvarlegum augum,” segir
Olafur Helgi. -jhh
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OLAFUR HELGI KJARTANSSON Syslumad-
ur segir pad verda litid mjog alvarlegum
augum brjoti madurinn nalgunarbannid.

Auka hlutafé i Muzicall:
Vinatonar tald-
Ir vaxa hratt

VIBSKIPTI Fjarfestingasjédurinn
Thule Investments og adrir fjér-
festar hafa aukio hlutafé israelska
teeknifyrirteekisins Muzicall um
niu milljénir dala, jafnvirdi 1,1
milljards kréna.

Thule Investments fjarfesti i
Muzicall i september i fyrra.
medal annarra eigna Thule Invest-
ments eru prividdarhénnunarfyr-
irteekio Caoz og hateeknifyrirtekio
Cyntellect. Muzicall sérheefir sig {
vinaténum { sima. Vinaténn er t6nn
sem heyrist 4 medan bedid er eftir
ad svarad sé i sima. Fyrirtekid
hefur um nokkurra ara skeid unnio
me0d morgum af steerstu simafyrir-
teekjum 1 Evrépu. - jab

L

HUMMERAR Bandariski bilaframleidand-
inn segir afkomuna vera loks ad batna
eftir fimm ara taprekstur.

GM greidir neydarlan til baka:

Rikio faer prett-
an prosent

VIDSKIPTI Stjornendur bandariska
bilarisans General Motors stefna
4 ad greida nidur neydarlan sem
stjornvold vestra veittu fyrir-
taekinu til ad forda pvi fra gjald-
broti fyrr 4 drinu. Endurgreiosl-
an a ekki ad hefjast fyrr en eftir
sex ar.

Veentingar eru um betri
afkomu bilaframleidandans nd
eftir viovarandi taprekstur fra
2004, ad sogn Bloomberg-frétta-
stofunnar.

Fyrirtaekio stefnir a ad greida
einn milljard dala 4 hverjum &rs-
fjoroungi neestu ar. Heildarend-
urgreidsla mun hljéda upp a 6,7
milljarda af milljoréunum fimm-
tiu sem rikid 1ét General Motors i
té. Pad jafngildir rimlega prett-
an prosenta endurgreidslu.  -jab

Sildveidar { oktober:

23.000 tonn
veidd af norsk-
islenskri sild

siLb Islensk skip veiddu 11.127
tonn af norsk-islenskri sild {
norskri 16gségu 1 oktébermanudi.
Auk bess veiddu pau 12.035 tonn {
sildarsmugunni.

Fyrsta aflanum 4r norsk-
islenska sildarstofninum i norskri
logsogu var landad 13. oktéber
og héfust veidar teepum manudi
sidar i 4r en i fyrra.

Islensk skip hafa 44.362 tonna
sfldarkvéta tr norskri logségu
pbetta &rid, sem er um 8 présenta
aukning fra sidasta ari.

Svipud umferd og i fyrra

Umferd um Hvalfjarc’)argongin var
nénast st sama i oktober i ar og i
sama manudi i fyrra. | ar voru peir
143.643, en i fyrra keyréu 80 faerri
bilar um gdngin i oktéber. Stérum
bilum hefur faekkad nokkud og tekjur
af gongunum eru premur présentum
minni i oktéber i ar en i fyrra.

Réttarhold yfir Berlusconi
Réttarhdld yfir Silvio Berlusconi,
forsaetisradherra italiu, hofust i geer &
ny eftir rshlé, en peim var sam-
stundis frestad & ny fram i januar, pvi
Berlusconi verdur of upptekinn fram i
januar til ad geta maett.

Meirihlutinn sagour syna
skolunum vanviroingu

Fulltrai

meod skipan starfshops. Fulltruai

MENNTUN , Mér finnst pad fraleitt
ad taka ekki ba fagmenn sem starfa
vio petta dags daglega i skélunum
med { umraeduna. Pad mé segja ad
betta sé dkvedin vanvirda vid pad
starf sem fram fer i skélunum,*
segir Hreidar Sigtryggsson, for-
madur Skélastjérafélags Reykja-
vikur.

Likt og Fréttabladid greindi fra
i geer var tillogu Hreidars, sem er
aheyrnarfulltrdi i menntaradi, um
ad skolastjor-
ar og kennar-
ar zettu hverjir
sinn fulltrdann
i starfshépi um
ndmsmat 1
grunnskélum,
visad fra af full-
trium Sjalfstaed-
is- og Framso6kn-
arflokks sem
mynda meiri-

hluta i rédinu.
-r_f = Hreidar segir

sjalfsagt aod
i l .‘_

skoda hvern-
: ig ndmsmati er

ODDNY
STURLUDOTTIR

- A P
— hatta() i skolpm,
en skipan héps-
ins gefi til kynna
1 ad nidurstadan

hafi verid dkved-
in fyrirfram. Til
ad mynda vanti
fulltria menntasvids { hépinn, en
bar séu sérfreedingar { ndmsmati.
,Pad kemur mér mjog spanskt
fyrir sjonir ad skipa prja pdlitiska
fulltrda { hépinn, sama hvada bak-
grunn beir hafa.”

Oddny Sturludéttir, fulltrdi Sam-
fylkingarinnar { menntardi, tekur
undir pessi ord Hreidars. Pad sé
faheyro vanvirding vio skoélastjora
og kennara 4 unglingastigi ad fella
tillogu fra peim sjalfum um aod
koma ad endurskodun ndmsmats i
grunnskélum.

HREIDAR
SIGTRYGGSSON

Skolastjorafélags Reykjavikur segir meirihluta menntarads Reykjavikur syna skolastarfi vanvirdu
Samfylkingarinnar segir viohorf meirihlutans allt of gamaldags.

SAMR/EMD PROF Nemendurl Réttarholtsskéla preyta samraemd prof. FulItrU| skolastjora telur skolastarfi synd vanvirda med pvi
ad skipa adeins stjornmalamenn i starfshop um namsmat i grunnskélum.

»,Skilabodin fra meirihlutanum
eru skyr: Grunnskdlinn hefur pad
eina hlutverk a0 bua til nemendur
fyrir framhaldsskdlann og adstoda
framhaldsskdlann til ad velja nem-
endur eftir einkunnum. Ad mati
meiri hlutans kemur ndmsmat i
tiunda bekk kennurum peirra somu
nemenda ekki vid.*

Oddny segir vidhorf Kjartans
Magnussonar, formanns réds-

ins, gamaldags, en hann lysti bvi
yfir { Fréttabladinu { geer ad hann
vildi taka upp samramd prof upp
ar grunnskélum 4 ny. Préfin hafi
verio styrandi og stadid { vegi fyrir
fjolbreyttum kennsluhattum 4 ungl-
ingastigi.

Hreidar segir borgina hafa mark-
a0 sér stefnu um ndm vid heefi hvers
og eins i grunnskélum. bad pydi ad
stada nemenda vid lok grunnskoéla

FRETTABLAPID/TEITUR

sé mjog mismunandi og framhalds-
skélunum beri ad koma til méts vid
pba vid innritun.

Katrin Jakobsdéttir mennta-
malardoherra mun & naestunni
funda med skélastjérum grunn- og
framhaldsskéla um skilin & milli
skoélastiga. Starfshépur er { gangi
i rd0uneytinu um innritunarmal {
framhaldsskdla.

kolbeinn@frettabladid.is

Segja vinnuverndarmork ekki nothaefan meelikvarda & mengun:

Brennisteinsvetni maelist yflr

UMHVERFISMAL Heestu toppar
brennisteinsvetnismengunar i
Hveragerdi fara yfir heilsuvernd-
arviomid Alpjéda heilbrigdismala-
stofnunarinnar (WHO), en sélar-
hringsmedaltal er téluvert undir
beim vidmidum. betta kemur
fram i maelingum Umhverfis-
stofnunar. Engin vidmio eru til
hér 4 landi um pessa mengun,
en bau eru i vinnslu { umhverfis-
raduneytinu.

Dborsteinn Jéhannsson, sér-
fraedingur hja stofnuninni, segir
tilgangslaust ad horfa til vinnu-
verndarmarka i pessu sjénarmioi,
en Orkuveita Reykjavikur midar
vid pau { frétt & heimasiou sinni
sem ratadi i fjolmidla um helgina.
,sVinnuverndarmorkin eiga ekk-

ert erindi { bessa umraedu,” segir
borsteinn.

Astaedan sé st ad vinnuvernd-
armork verndi ekki heilsu peirra
sem eru viokvaemir fyrir og gilda
adeins & vinnustédum. Pau midi
jafnvel vio ad gripa burfi til ryk-
og gasgrima og séu oft 100 sinn-
um heerri en bau sem gildi fyrir
almenning.

DPorsteinn segir brennisteinsvetn-
ismengun { Reykjavik hafa aukist
me0 tilkomu virkjana Orkuveitunn-
ar a4 Hellisheidi. Folk, sérstaklega
i austurborginni, geti fundid fyrir
6gledi og hofudverkjum vegna
hennar, sérstaklega i froststillum.
Meelingar { Hveragerdi eru nyhafn-
ar og pvi ekki til samanburdartolur
yfir vetrartimann. - kép

orkum

GUFA [ nyjum virkjunum Orkuveitunnar verdur mengunarbinadur sem minnkar

Utstreymi brennisteinsvetnis um 90 présent.

FRETTABLABID/GVA



Starfsnam styrkir stodu pina!

Yfirlit namsbrauta 8 voronn 2010

S6lu-, markads og rekstrarndm 32 swndir (2 annir

Nemendur 60last pjalfun og heefni & svidi sélumennsku par sem rik dhersla er
16g0 & dbyrgd sélumannsins og hlutverk hans i stefnumaétun fyrirtaekisins.

Namid byggir & tveim ndmskeioum sem stydja hvort annad p.e. Solu- og
markadsnami og Frumkvodla og rekstrarndmi. Frabaert nam fyrir alla sem starfa
eda vilja starfa vid sélumennsku og pa sem eru med eda stefna ad pvi ad fara
Ut { eigin rekstur.

Skrifstofu- og rekstrarnam 426 swndir (2 anniv)

Namid eykur enn frekar samkeppnishafni nemenda og byr pa vel undir krefjandi
storf 3 vinnumarkadnum. Mikil 3hersla er 16gd 8 ad undirbta nemendur til starfa
vio almenn skrifstofustorf og gera pd faerari i bokhaldsstorfum. Einstakt teekifeeri
til a0 nd sér i pekkingu og faerni sem nytist vio rekstur fyrirtzekja.

Namid byggir 4 tveim ndmskeioum sem stydja vel hvert annag, p.e. Skrifstofu-
0g télvundmi og Békaranam framhald.

Grafisk honnun 156 stundir

Hér er um 30 reeda hagnytt ndm fyrir pd sem hafa porf fyrir tolvutaeknina vio
gerod auglysinga, kynningarefnis og baklinga. Kennt er  pau forrit sem adallega
eru notud vio gerd kynningarefnis & stafraenu formi. Markmidio er ad nemendur
geti komio frd sér hugmyndum 3 tolvuteeku formi og ad fréganqur allra verka sé
réttur hvort sem pad er fyrir prentun eda Internetio.

Alvoru vefsidugerd 10 swndi

Med gagnagrunnstengdum vefjum er hzegt ad minnka alla umsyslu sem og
sjdlfvirkniveeda viohald og birtingar 3 gognum eftir fyrirfram skilgreindum
forsendum.

pegar nemandinn hefur lokid pessu ndmskeidi 3 hann ad hafa haldgodan
skilning & vefsidugerd bzedi hvad vardar hefdbundnar vefsiour og sfdan
gagnagrunnstengdar vefsiour. Nemendur hafi vald 3 medferd myndefnis fyrir
vefinn og framsetningu pess, hafi skilning 3 virkni hefdbundinna vefsidna og lzeri
til pess HTML kodun.

ausir fa 25% styrk fra NTV

Atvinnu tadgreidsluverdi

af auglystu s

INNRITUN FYRIR VORONN STENDUR YFIR

Uppl)?singar 0g skrani
ng:
344 4500 / Www.ntv.js

Skrifstofu- og tolvundm 255 stundi

Almennt skrifstofu- og télvundm sem hentar sérstaklega vel peim adilum sem
eru 3 leid innd vinnumarkadinn eftir nokkurt hlé. Eins er pad mjog gott fyrir pa
sem vilja styrkja stodu sina f starfi. | naminu er 16gd mjog mikil dhersla & ad
styrkja einstaklinginn og gera hann heefari til ad takast & vio krefjandi storf 3
vinnumarkadnum. Alpjédlegt profskirteini (ECOL) f tolvufogunum.

S6lu- og markadsnam 264 swndis

petta er liflegt og fjolbreytt ndm fyrir pd sem vilja tileinka sér sérpekkingu & s6lu-
og markadsmalum. Eins er ndmid kjorio fyrir pa adila sem vilja styrkja sig i starfi.
i naminu er farid i hlutverk solumannsins, samskipti vid vidskiptavininn eru

konnud og farid f grundvallaratrioi i gerd kynningarefnis. Einnig er farid yfir helstu
atridi markaosfreedinnar. Naminu lykur med umfangsmiklu lokaverkefni.

Frumkvodla- og rekstrarnam s stundir

Namio er sérstaklega hagnytt og hnitmidad, baedi fyrir pa sem vilja styrkja eda
stofna til eigin reksturs. Némio midar ad pvi ad kenna gerd vidskiptadeetlana
og hvernig hagt er ad greina & milli ardbaerra og dardbeerra hugmynda. |
ndminu er mikilli athygli beint ad mikilvaegi pess ad gera raunhaefar dzetlanir
0g hvernig hagt er ad styrkja paer med mismunandi rannséknum og greiningu
& markadnum.

Inntokuskilyroi er almenn kunndtta { verslunarreikningi og | notkun
3 Excel toflureikni.

Bokaranam framhald s swndir

Frabaert ndmskeid fyrir alla sem hafa almenna pekkingu 8 bokhaldi.

A0 ndmi loknu eiga nemendur ad vera faerir ad sjd um vioskiptamannakerfi,
launakerfi og vera feerir um ad framkvaeema einfold uppgjor & bokhaldi dsamt
6llum peim afstemmingum og lokafaerslum sem parf fyrir skil til endurskodanda.

OPIN KERFI 209908 | v

u @E_i_;i}._ FROMETRIC

NYI TOLVU- 0G VIDSKIPTASKOLINN - vIDURKENNDUR EINKASKGLI A FRAMHALDSSKOLASTIGI - HLIDASMARA 9 : KOPAVOGI : SIMI 544 4500 : WWW.NTV.IS




SKRAUTLEGUR HATTUR bessi madur ]
maetti med heldur évenjulegan héfud- :
bunad til pess ad fylgjast med alpjod-
legu maraponhlaupi kvenna i Yokohama;
i Japan. FRETTABLADID/AP

Ségnfraeéingafélagié:
Ahrif kreppu a
velferdarrikio

MENNING Gudmundur Jénsson,
préfessor i sagnfraedi vio Haskola
Islands, heldur i dag fyrirlest-
= ur { hadegis-

fyrirlestrar6d
Sagnfreedinga-
félags Islands.
Yfirskrift fyrir-
lestraradarinn-
ar er Hvad er
kreppa? Fyrir-
lestur Gudmund-
ar ber titilinn
Velferdarrikio og
efnahagskreppur a Islandi.

Guomundur hyggst velta afleio-
ingum efnahagslegs 6stodugleika
a velferoarrikio fyrir sér og svara
beirri spurningu hvort éstéoug-
leikinn hafi verid svo mikill ad
hann hafi hindrad ad hér hafi jafn-
viotekt velferdarkerfi og 4 60rum
Nordurlondum fest sig { sessi. - kép

GUPMUNDUR
JONSSON
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/Etla ao efla aostoo vio
landbunad i prounarrikjum

Framkvamdastjori Sameinudu bjodanna segir 6polandi ad meira en milljardur manna bui vié hungur. |
stadinn fyrir ad senda fataekum mat purfi ad adstoda baendur fatakra rikja vio matvaelaframleidslu.

iTALiA, AP ,, I heiminum er meira
en noég til af mat,“ segir Ban Ki-
moon, framkvemdastjori Sam-
einu pjédanna. ,,Samt parf meira
en milljardour manna ad lida hung-
ur. betta er 6polandi.“

Detta sagdi hann vid upphaf
alpj60legu matveaelaradstefnunn-
ar, sem hoéfst { Rom { geer 4 vegum
Matveela- og landbinadarstofnun-
ar Sameinudu pjédanna, FAO.

Fulltrdar rikja heims sam-
bykktu samhljéoa ad auka fjar-
hagsadstod vid landbinad i pro-
unarheiminum. Ekki gatu beir
b6 komid sér saman um ad vidbot-
arfjarhaedin nemi 44 milljoroum
Bandarikjadala & ari.

Matveela- og landbtinadarstofn-
unin hafdi sagt pessa upphaed
naudsynlega neestu aratugina,
eigi ad takast ad gera pann millj-
ard manna, sem byr vid hungur,
sjalfum sér négan um faedu.

Stofnunin hafdi einnig gert sér
vonir um ad riki heims myndu
setja sér pad markmid, ad hungri
verdi dtrymt Gr heiminum fyrir
ario 202S. Pess 1 stad héldu full-
triar rédstefnunnar sér vid
gamla markmidid, sem sett var
ario 2009, ad faekka um helming
fyrir 4rid 2015 beim sem bia vid
hungur.

Matveelaadstod hefur til pessa
einkum falist 1 pvi, ad audug riki
hafa sent matveeli til fataekra
rikja, frekar en ad senda pang-
ad taekjabtnad, 4burd og free eda
utvega peim adstod vid aveitu-
gerd og teeknikunnattu, sem geeti

-_l.'

|4 L N
HRISGRJONARZKT | BURMA A al
lega.

%

{ heiminum er meira en
ndg til af mat.

BAN KI-MOON
FRAM KV/EMI?ASTJORI
SAMEINU PJODANNA

komid beendum og veidimoénnum
ad gagni.

Matveelin hafa svo ad stérum
hluta verid keypt af baendum {
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okkur ekki i
smaatridi!

Vinatta - alveg

6had kerfil

o .'.I#fr‘

Tl el

audugu rikjunum, pannig ad peir
hafa hagnast 4 adstodinni.
Matveelastofnunin segir ad
betta verdi ad breytast.
,Verkefni okkar er ekki bara ad
utvega peim sem hungrar faedu,
heldur gera peim kleift ad afla
sér faedu sjalfir,” sagdi Ban.
Matveelastofnunin segir ad
alpj6oasamfélagid hafi arum
saman vanraekt landbdnadar-
mal. ,,Stodug fjarfesting 1 land-
bunadi, sérstaklega landbinadi

pjodlegu matveelaradstefnunni i Rom sampykktu riki heims ad auka landbunadaradstod veru-

NORDICPHOTOS/AFP

smabeenda, er lykillinn a0 mat-
veeladryggi,”“ segir stofnunin {
yfirlysingu sinni.

Vonast er til ad pessi radstefna
verdi til bess ad su breyting,
sem bodud var & G8-fundinum {
L‘Aquila a Italiu i sumar, nai fyrr
fram ad ganga. Par hétu leiotogar
atta helstu idnrikja heims pvi ad
verja 20 milljoroum Bandarikja-
dala neestu prju arin { adstod vid
fateeka beendur.

gudsteinn@frettabladid.is
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Midfellsjord vid pingvallavatn:
VLl [ o [
Fai 32 milljénir
fyrir vegstadio
SAMGONGUR Eigendur jardarinnar
Miofells vid Pingvallavatn eiga
a0 fa 32 milljénir kréna vegna
eignarnams & samtals 13,45 hekt-
urum lands undir vegstaedi nys
Lyngdalsheidarvegar. Eigendur
Miofells, sem eru hatt { fimm-
tiu talsins, krofoust samtals 378
milljéna kréna i baetur. Meodal
annars var deilt um pao hversu
verOmeett hid 6byggoa land veeri
sem sumarbustadalédir og land-
eigendurnir toldu ad baeta aetti
fyrir steerra landsveedi en Vega-
gerdin eetladi ad taka eignarndmi.
Mikid bar i milli pvi Vegagerdin
fyrir sitt leyti vildi adeins greida
teeplega 6,8 milljénir i baetur. - gar

Personuvernd Urskurdar ekki um kortavefsja i Képavogi ur pvi henni var lokad:

Leysa einungis ur agreiningsmalum

SVEITARSTJORNIR Persénuvernd
hefur hafnad pvi ad trskurda um
logmeeti kortavefsjar sem opin var
a vefsiou Kopavogsbaejar. Astaedan
er sd ad vefsjanni var lokad eftir ad
ibti { beenum keerdi hana til Per-
sénuverndar.

,Forsenda pess ad Persénuvernd
taki méalio til efnislegrar afgreidslu
er ao fyrir liggi 4greiningur. bar
sem ekki faest séd ad dgreiningur
sé lengur til stadar mun Persénu-
vernd ekki adhafast frekar i malinu
nema fra your berist sérsok, rok-
studd beioni par ad ldtandi,“ segir
i svari Pers6nuverndar til ibians
sem keerdi vefsjéna.

Eins og kom fram i Fréttabladinu

Bagjarrad Kopavogs bregst vid kvortun ibtia og lokar kortavefsjé & vefsetri:

e/ 4 Vd (Y]
Vefsja talin strida gegn logum
PERSONUVERND ,.Enginn vafi er 4 pvi ad heegt er H_-

_

ad nota pessar upplysingar i vafasomum tilgangi
og engin dstaeda til bess ad peer séu adgengilegar
ollum,“ segir { umségn Pérdar Clausen bPérdarson-
ar, baejarlogmanns i Képavogi, vegna kvortunar um

kortavefsja 4 heimasidu baejarins.

Ad bvi er fram kemur { umsogn bPérdar kvartadi

ibui i Képavogi til Persénuverndar undan kortavefsja

4 vefsetri bagjarins. Par vaeri medal annars haegt ad

nalgast teikningar af einkaheimilum manna, upplys-

ingar um fj6lda ibda i hverju husi og aldur peirra.

A0 bessar upplysingar séu adgengilegar 6llum, geti e el
FRETTABLADID | lok oktober sagdi Fréttabladid fra kortavefsja i Kopavogi sem talin
var getad audveldad innbrotspjofum verk peirra.

30. oktdéber sidastlidinn taldi keer-
andinn medal annars ad teikning-
ar af hibylum manna 4 vefsjanni

gaetu audyveldad innbrotspjéfum
idju sina. I bréfi til Persénuvernd-
ar ték bérdur Clausen bérodarson

beejarlogmadur undir sjénarmid
ibdans. ,Enginn vafi er 4 pvi ad
haegt er a0 nota pessar upplysing-
ar 1 vafasomum tilgangi og engin
astaeda til pess ao beer séu adgengi-
legar 6llum,” sagdi baejarlogmadur
sem kvadst enn fremur telja vafa
leika 4 ad vefsjéin steedist 10g.
Jbetta bréf svarar ekki spurning-
um okkar um birtingu upplysing-
anna, en vid lokudum fyrir adgang
a0 vefnum pangad til afstada Per-
sénuverndar laegi fyrir. Vid munum
a0 sjalfsogdu reeda vido Personu-
vernd um malid og svo ad likindum
opna fyrir vefinn aftur i einhverri
mynd," segir Pér Jonsson, upplys-

ingafulltrdi hja Képavogsbee. - gar

Mélping f Ketilshusinu:
Malping um
mansal eftir
leiksyningu

MALPING Leikfélag Akureyrar
stendur fyrir malpingi um man-
sal i Ketilhidsinu 4 Akureyri i dag.
Malpingio fer fram ad lokinni
syningu a leikritinu Lilju. Leik-
ritio byggir a sannsogulegu kvik-
myndinni Lilja 4-ever og segir
fra orlogum sextan ara stilku fra
Lithden sem seld var mansali i
kynlifsidnad til Svipjéoar.

A malbinginu sem hlotid hefur
yfirskriftina, mansal a Islandi
- vidbrogd, taka medal annars
til mals Ragna Arnadéttir doms-
malaradherra og Gudriin Jons-
dottir, forstodukona Stigamota,
sem einnig 4 saeti i nystofnud-
um vidbragdshopi gegn mansali
a vegum logreglunnar a héfud-
borgarsvaedinu. Dagskrain hefst
Kkl. 15. - sbt

Barack Obama raeddi vid Hu Jintao, forseta Kina, & fjorda degi Asiuferdar sinnar:

Sagai frelsio vera styrk Bandarikjanna

KiNA, AP ,Vi0 reynum ekki ad
troda neinu stjéornskipulagi upp
a nokkra pj6d,“ sagdi Barack
Obama Bandarikjaforseti vid
haskoélanema i Shanghai. Hann er
nu staddur i Kina, og hefur lagt &
pbad aherslu i ferdinni ad Banda-
rikjamenn hafi engan dhuga a ad
hefta voxt Kina med nokkrum
heetti.

I raedu sinni 1 Shanghai lagdi
hann hins vegar dherslu 4 mik-
ilveegi tjaningarfrelsis og ann-
arra mannréttinda, en tok jafn-
framt fram ad petta veeru ekki
sérbandariskar reglur heldur
almenn réttindi.

»Eg atta mig 4 pvi ad 6lik 16nd
hafa 6likar hefdir,” sagdi hann,
en beetti pvi vid ad i Bandarikj-
unum sé litid 4 tjaningarfrelsid
og 6heftan Internetadgang sem
styrk en ekki veikleika.

Obama hélt sidan til Peking par
sem Xi Jinping varaforseti tok
4 moti honum. Sidan hitti hann
Hu Jintao forseta. bPeir sneeddu
saman kvoldverd i gaer og aetla
ad hittast aftur 1 dag.

A fundi beirra voru vidskipti,
efnahagsmal og loftslagsmal adal-
umraeduefnid. Obama sagdi medal
annars ao nd, pegar vegur Kina
fer vaxandi i heiminum, deili
landid ,,byroi leidtogahlutverks-
ins“ med Bandarikjunum.

,Eg skal segja ykkur pad, ad
onnur 16nd { heiminum munu bida
eftir okkur,” sagdi hann.

-gb

BARACK OBAMA Avarpadi haskélanema
i Shanghai i Kina i geer. Forsetinn er nt
4 ferdalagi um Asiu

FRETTABLADID/AP
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Sex vinir alveg 6hao kerfi
Bestu vinir pinir eru bestu vinir pinir og Siminn elskar
alla jafnt. | Sex vinir 6had kerfi hja Simanum velurdu
bér sex vini hjé hvada farsimafyrirtaeki sem er og
sendir peim SMS eda hringir i pa fyrir null krénur.*

Skraou pina sex vini 4 siminn.is, i naestu verslun
Simans eda i sima 800 7000.

800 7000 - siminn.is

* Manadarverd 1.990 kr. og upphafsgjald 5,90-kr. burhringir og sendir. SMS 4 vini pina fyrir 0 kr., 1.000 min."/ 500 SMS 4 manudi.

Pad er Siminn~

Internet

<N

Sjonvarp




SKARTBUIN KANINA i Japan toku :
einhverjir garungar upp a pvi ad kleeda :
kaninur i skrautlegan fatnad og efna til !
tiskusyningar. NORDICPHOTOS/AFP
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Geislun fra farsima-, sjénvarps- og Utvarpssendum vel undir mérkum:

Farsimar valda meiri geislun en mostur

FJARSKIPTI Farsimar valda mun
meiri geislun 4 almenning en far-
simamostur ad pvi er fram kemur {
sameiginlegri yfirlysingu norraenu
geislavarnarstofnananna. Bent er
4 a0 ef farmsimamostrum yroi
feekkad pyrftu simar ad senda ut
af auknu afli til ad viohalda teng-
ingu, med hugsanlegri aukningu
geislunar a notendur bpeirra 1 kjol-
fario.

Fram kemur ad 4 Nordurlond-
um er geislun 4 almenning fra
farsimasendum, sjénvarps- og
atvarpssendum og vegna prad-
lauss buinadar vel undir radlogoum
alpjédlegum morkum. EkKi sé pvi
naudsynlegt ad svo stoddu ad beita

sér sameiginlega til ad draga frek-
ar dr geislun fra pessum sendum.

b6 veroi ad hafa { huga ad teekni-
binadur sem sendir fra sér pessa
geislun hafi verid notadur skem-
ur en i tvo aratugi. Pess vegna sé
naudsynlegt ad halda afram rann-
s6knum 4 hugsanlegum heilsufars-
ahrifum geislunar fra fjarskipta-
sendum og stodugt endurmat purfi
ad fara fram & visindanidurstédum
a bessu svioi. - sbt

FARSIMAMASTUR Farsimar valda mun
meiri geislun en moéstur benda norraenu
geislavarnarstofnanirnar a.
FRETTABLABDID/HARI

Hafrannsdknastofnunin:

Horpudiskur
enn i lagmarki

SJIAVARUTVEGUR Horpudisksstofn-
inn i Breidafirdi er enn { 14g-
marki, midad vid dtkomu arlegrar
melingar Hafrannséknastofnun-
ar. Melingarnar voru gerodar &
Drofn RE dagana seint { oktéb-
er. .

Meginnidurstada leidangursins
er su ad heildarvisitala horpu-
disks meelist i ldgmarki eins og
undanfarin ar. Hin er nd adeins
14 présent af medaltali d&ranna
1993 til 2000. Stofninn hrundi &
arunum 2000 til 2005, en hefur
sidan haldist i nokkru jafnveegi,
13 til 16 préosent af medlasteerd
fyrrgreinds tima- .
bils. A\ T

islensk malnefnd:

Viourkenningar
fyrir skolastarf

SKOLAMAL Samtok modurmals-
kennara og Skolaskrifstofa
Hafnarfjardar hlutu vidourkenn-
ingar islenskrar malnefndar

a malraektarpingi sem haldid
var 4 laugardaginn i Hatidarsal
Haskoéla Islands.

Malraektarpingid var ad
bessu sinni helgad skolakerf-
inu og somuleidis var dlyktun
islenskrar malnefndar um stéodu
islenskrar tungu helgud skola-
starfi i landinu.

Samtok médurmalskennara
fengu vidurkenninguna fyrir
uppbyggingarstarf sitt og titgafu
fagtimaritsins Skimu, en skoéla-
skrifstofa Hafnarfjardoar fékk
vidurkenninguna fyrir ad vera
fyrsta sveitarfélagid sem inn-
leiddi islenska pydingu a Office-
pakkanum fra Microsoft i alla
grunnskéla. -gb

Kramnik lenti i fyrsta saeti

Vladimir Kramnik vard efstur &
minningarmotinu um Mikhail Tal
sem lauk um helgina i Moskvu. Hann
nadi jafntefli i sidustu umferd & moti
Vassili ivantsjik sem med sigri hefdi
ordid efstur. Hinn atjan ara gamli
Nordmadur Magnus Carlsen vann
sidustu tvaer skékir sinar og vard jafn
ivantsjuk i 83ru saeti.

:
-
:
:
:
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,Eg hef verid mjog upptekin en
spdi { ad hafa opid his 4 laugar-
dag,“ segir Adalbjorg Porsteins-
dottir, stofnandi og framkveemda-
stjori nyskdopunarfyrirtekisins
Villimey 4 Télknafiroi. Adalbjorg
er jafnframt einn af fjolmorgum
talsménnum Alpjédlegu athafna-
vikunnar.

Hun hefur fra 1990 safnad jurt-
um sem vaxa vid Talknafjord og
Arnarfjord og notad beer i leekn-
ingaskyni vido ymsum kvillum
mannfélksins.

Maégkona Adalbjargar hvatti
hana til ad gera eitthvad dr pess-
um kraftmiklu kremum og leyfa
60rum ad njota. I dag eru fastir
starfsmenn yfirleitt prir eda fjor-
ir og hefur Adalbjorg nég fyrir
stafni, ad eigin sogn.

Villimey bréar og framleidir
nattirusmyrsli Gr jurtum af sunn-
anveroum Vestfjoroum og eru pau
med alpjodlega lifreena vottun.
Engin kemisk efni eru i smyrsl-
unum.

,Eg er 4 &dislegum stad. Natt-
uruvisindastofnun hefur rannsak-
a0 loftmengun & Islandi og var
tdtkoman ad Vestfirdir voru med

AlAlida appé(’ﬁff
Dyilsa (it {van,
KT SODIN!! N Pulse-
braus o bara Jvad Ser
pig langar & hata mes.
( Nema greenar baunir-
Graenar baurir i
braudi geta valdid

éndanarer-ﬁ 8/eikirm D

pa/éa’

Lifreen nattarusmyrsli framleidd r jurtum:

Laeknar kvilla
mannfolksins

ADALBJORG OG SMYRSLIN Stofnandi
Villimeyjar segir gott ad gera Ut fra
Vestfjordum en hid opinbera megi gera
fyrirtaekjarekstur utan héfudborgarsvaed-

isins audveldari.  FRETTABLABID/UR EINKASAFNI

hreinasta loftid,” segir Adalbjorg
en beetir vid ad hid opinbera meetti
gera fyrirteekjum & landsbyggd-
inni audveldara fyrir hvad vardar
flutningsgjoldin. ,,Pau eru alltof ha
og gera fyrirtaekjum 4 landsbyggo-
inni erfitt fyrir,“ segir hin.  -jab

HVITA HUSID/SIA

RADHERRANN A ATHAFNAVIKUNNI Andri Heidar Kristinsson, framkvaemdastjéri

sy Rz

Innovit, afhenti Katrinu Juliusdéttir idnadarradherra fyrstu Athafnateygjuna. Sa sem
teygjuna ber verdur ad inna eitthvad verk af hendi og skra pad nidur adur en teygjan

er latin ganga til naesta manns.

FRETTABLAPID/VILHELM

Vill innlenda
orkugjafa

Ionadarraoherra tok vido Athafnateygju numer eitt
vid setningu Alpjodlegu athafnavikunnar i geer.
Hun atlar ad rekja smidshogg a daetlun sem leidir
til pess ad bilar hér noti innlent eldsneyti.

»,Med athafnateygjunni atla ég
a0 reka smidshoggio 4 dzetlun um
orkuskipti, ad i stad innflutts elds-
neytis verdi notud innlend fram-
leidsla & bilaflotann,” segir Katrin
Julfusdéttir idnadarradherra. Hin
setti Alpjodlegu athafnavikuna
i Norreena hisinu { geer og ték a
sama tima vid fyrstu Athafna-
teygjunni svokolludu.

Athafnateygjurnar eru 172
talsins og hafa fyrstu handhaf-
ar peirra nd pegar fengid beer
afhentar. I peim hépi eru beejar-
stjorar landsins, stjornmalamenn,
athafna- og fjolmidlafélk. Peir sem
teygjuna fa purfa ad koma stérum
sem smaum verkefnum { fram-
kvemd og lata teygjuna sidan
ganga afram til annarra. Tilgang-
urinn med Athafnateygjunni er ad
meela hversu miklu pjédin kemur
i framkvaemd 4 einni viku.

Katrin segir daetlun um orku-
skipti umfangsmikid verkefni.
Horfa verdi til margra péatta, svo
sem 4 svidi nysképunar og fram-
leidslu innlendra orkugjafa. ba
verdi a0 huga ad adgengi peirra og
skipuleggja skattkerfid i kringum
bad. Hin segist vonast til ad Ur
malinu reetist innan tidar.

A0 smidhogginu loknu eetlar rad-
herra ad afhenda Porsteini Inga
Sigfissyni, forstjora Nyskopun-
armidstodvar, teygjuna og fell-
ur bad { hans hlut ad koma verk-
um sinum i framkveemd. ,,pad er
eiginlega adeins til ad hvetja pau
hja Nyskopunarmiostoo afram til
g6dra verka. Pau hafa lyft pviliku
grettistaki,“ segir Katrin og baetir
vio ad kraftaverk hafi att sér stad
i islenskum héatsekni- og sprota-
geira. Baedi séu par ad verda til
4 fimmta hundrad storf auk pess
a0 stefni { ad velta 1 leikjaidnadi
einum verdi tiu milljardar kréna i

ALDPJOPLEG
ATHAFNAVIKA

103 I6nd i sex heimsalfum taka
pétt i Alpjodlegu athafnavikunni
sem hofst i gaer. Markmid athafna-
vikunnar er ad hvetja félk til ad
tileinka sér nyskopun, athafnasemi
og frumkvédlahugsun. Hér a landi
verda 114 vidburdir um land allt.

Tilgangur Alpjédlegu athafnavik-
unnar er ad virkja alla pjédina til
jakvaedra verka og vekja athygli a
mikilvaegi athafnasemi fyrir sam-
félagid i heild sinni. Pa er horft til
pess ad sntia vid umraedunni um
atvinnulifid og gefa islendingum
tilefni til ad horfa bjértum augum
fram & veginn.

i fyrra toku ramlega prjar
milljénir manna um allan heim
pétt i 25 pusund vidburdum. Yfir
milljardur manna frétti af vikunni i
gegnum fjolmidla.

Innovit, nysképunar- og
frumkvodlasetur, er umsjonaradili
Alpjédlegrar athafnaviku & islandi.

ar. ,Detta er stérkostlegur drang-
ur,“ segir hdn.

Katrin bindur miklar vonir vid
nytt stjérnarfrumvarp sem felur
i sér endurgreidslu fyrirtaekja
vegna rannsoknar- og préunar-
vinnu auk frumvarps um fjarfest-
ingu { nyskopunarfyrirteekjum.

Gangi pad i gegn mun Rannis
votta fyrirtaekin sem mogulegt
verdur ad fjarfesta i. ,Eg held ad
flest peirra muni uppfylla skil-
yrdin,“ segir Katrin og beetir vid
ad gangi frumvarpid i gegnum
Alpingi sé pad skref fram 4 vid og
sambeerilegt vido umhverfi sprota-
fyrirteekja { 60rum londum.

jonab@frettabladid.is



Finlux 42FLHD850H
e 42" LCD BREIDTJALD
® 1920x1080 punkta upplausn
e FullPIX2 HD &rgjorvi
¢ 3D Comb filter

© 100.000:1 skerpu

® 5ms svartima

e DVB-T moéttakara
 PIP (mynd i mynd)

¢ PAP (mynd og mynd)
e 2 x HDMI, VGA ofl.

TILBOD

199.995

FULLT VERD 219.995

PIP/PAP

Toshiba 32AV603PG

32" LCD BREIDTJALD med 1366x768p punkta TILBOD

upplausn, Active Vision, 18.000:1 skerpu, HD-

Ready 720p, Digital Noise Reduction, 10w RMS

Nicam Stereé Bass Boost, 2x HDMI, 2x Scart, 1 - 5
Component, Composite & Audio, PC (VGA) ofl.

FULLT VERD 139.995

PIXEL PLUS HD

HD
1080p

DUB-T
(3HOMI

SKERPA
50.000:1

Philips 47PFL5604H

47" Full HD 1080p 16:9 LCD BREIDTJALD med TILBOD

1920x1080 punkta upplausn, Pixel Plus HD, dyna-

miskri 50000:1 skerpu, 5ms svartima, stafreenum

DVB-T mottakara, USB, VGA (PC) tlvutengi, 2x — 5
Scart, 3x HDMI & RCA, S-Video, S/PDIF, Audio

L/R, Component, heyrnatdlstengi ofl. FULLT VERD 399.995

ODYRT ODYRT ODYRT

FINLUX

Bl

PIXEL PLUS HD

s
1080p

SKERPA
50.000:1

Philips 42PFL5624H

42" Full HD 1080p LCD BREIDTJALD med 1920x1080 TILBOD

punkta upplausn, Pixel Plus HD, Dynamiskri 50000:1
skerpu, 5ms svartima, stafreenum DVB-T méttakara,
USB, VGA (PC) tolvutengi, BBE hljodkerfi, 2x Scart, 3x
HDMI, RCA, S-Video, S/PDIF, Audio L/R, Component,

heyrnatdlstengi ofl. FULLT VERD 249.995

(600Hz]
MU |
1080p

VILEH\

K
-AUDIO
SURROUND

SKERPA
2.000.000:1

Panasonic TXP46GA11

46" Full HD 1080p NeoPlasma BREIBTIALD med TILBOD

1920x1080p upplausn, Vreal Pro4, 600Hz Intelligent

Frame Creation Pro, 24p Playback, x.v Colour, Infinite

Black 2.000.000:1 dynamiskri skerpu, 3D Colour, 4 - 5
Motion Pattern Noise Reduction, 3D Comb Filter

C.A.T.S, stafr. haskerpu DVB-T méttakara, SD/SDHC FULLT VERD 449 995

kortalesara, 2 x Scart, 3 HDMI, PC tengi, Cl rauf ofl.
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HVAD ER AP FRETTA? ERLING OLAFSSON SKORDYRAFRABINGUR K
»yORDRETT . r s r. s PJODFUNDUR
Skrifar um skordyr [ Pjorsdrverum  vermomswum ar
. AR . . . M pjodfundurinn var haldinn i
beegileg hreinskilni Med allt d hreinu ,Eg er ad sysla vid ad skrifa skyrslu um  vinnutima,” segir hann. Allt vistkerfid sé undir Laerda skolanum i Reykjavik, nu
betta verkefni Reykjavikur- .Eg hef ekki hugmynd um vistgerdir & halendinu sem teng- vid vinnuna. ,Pad eru parna fuglafraedingar, MR, &rid 1851, i stad reglu-
borgar er mjbg gott fyrir pad.” ist rammaaaetlun um virkjanird  ég i péddunum, teeknilid, kortagerdarfélk og legs fundar Alpingis. Trampe
okkur sem vinnum ad pessu.” ALFHEIDUR INGADOTTIR, NY- y ~ % hélendinu, einkum PjOl‘S- fleiri.” gre|f| lag6| fram frumvarp bess

GUDMUNDUR K. OLAFSSON SMID-
UR, SEM ENDURGERIR MENNING-
ARVERDMZETI | FYRSTA KAFFIHUSI

REYKJAVIKUR.
Fréttabladid, 16. nvember

tilveran

nceer og fjcer

KJORINN FORMADUR PINGVALLA-

NEFNDAR, UM STZERDARTAK-

MARKANIR A SUMARHUSUM i -
PJODGARDINUM. I’

arverasvaedid,” segir Erling
Olafsson skordyrafraedingur.
©,Vid erum nokkur hépur hja

DV, 16. névember '1_1 Néttarufraedistofnun sem er
= ad vinna ad gerd nokkurra
—— skyrslna sem vid erum ad
klara og eiga ad vera tilbunar
i fyrir jol. Meginpunginn

hja manni akk-
urat nuna er
a pvi, badi
& vinnu-
tima og
hugan-
um utan

Og verda skyrslurnar tilbunar & réttum
tima? ,Okkur midar vel. Petta hefur verid 16ng
og strembin faeding en pad hyllir undir bérnin
— eda bad ma segja ad sum bdrnin séu pegar
farin ad faedast og sum séu i sigtinu. En svo er
pad audvitad pannig med pessi ,deddlaen” ad
pau hnikast til. Pad er edli ,deddleena”,” segir
Erling. ,En pegar pad er buid pa gefst timi
geitunga og fidrilda og annars svoleidis.”

.Svo er ég lika adeins ad stelast i ad skrifa
poddupistla & vef Nattarufraedistofnunar. Pad
er mjog vinszelt efni hja okkur og ég stelst
stundum i pad & kvéldin. Eg er ad nalgast
hundradasta pistilinn,” segir skordyrafraeding-
urinn Erling.

efnis ad Island yrdi algerlega
innlimad i Danmorku, yrdi amt
og fengi sex fulltria & danska
pinginu. Konungkjornir fulltraar
motmeeltu pessu ekki, en hinir
pjédkjornu gerdu pad hins vegar.
par for fremstur i flokki Jon Sig-
urdsson. Samkvaemt fundargerd,
sem Benedikt Grondal ritadi,
motmeelti hann pessu ranglaeti
og risu pjédkjornir fulltraar

pé ur seetum og sogdu: ,Vér
métmaelum allir.” Ahéld eru um
hvort fraségn Benedikts er rétt i
smaatridum.

TUNGUTAK:
Munurinn d versl-
un og kaupum

H Nu pegar jolin nalgast med
allri sinni verslun og gjafa-
kaupum er ekki ur vegi ad rifja
upp muninn 4 pessum tveimur
sognum: ad versla og ad kaupa.
Sognin ad kaupa barfnast raun-
ar ekki frekari skyringa; félk
kaupir sér jolafot og ham-
borgarhrygg og greidir sidan
fyrir med peningum - ni eda
greidslukortum.

EKKi virdast hins vegar allir
bekkja sogu sagnarinnar ao
versla. Upprunalega merkti
hiin nefnilega ad eiga vidskipti
- ad skipta einu fyrir annad - en
petta meetti kannski muna med
pvi ad tengja s6gnina ad versla
annarri likri sogn, ad vixla, sem
hefur sambaerilega merkingu.
Sognin styroi auk pess pagu-
falli; menn versludu einni voru
fyrir adra. Pegar verslanir urdu
algengar i porpum og bajum
var s6gnin fremur notud um
kaupmennina sem budu voru til
s6lu en hina sem keyptu.

I seinni tid hefur merking-
in breyst og tdknar sognin ni
i hugum margra pad sama og
sognin ad kaupa. I stad bess ad
fara og versla - eiga vidskipti
-1 par til gerdum verslunarmio-
stodvum, segist folk nu versla
sér vorur og pjonustu. Adur
fyrr hefdi pad hins vegar verio
ohugsandi.

Skograekt 1 skjoli eldfjalls

Hekla er oftar en ekki
nefnd drottning islenskra
eldfjalla. Nu stendur yfir
uppgraosluverkefni til ad
endurheimta nattdruleg
birkivistkerfi vio Hekluraet-
ur, sem ofnyting manna og
nattiruofl eyddu ad mestu.
Hekluskégar munu dafna a
ny, gangi dsetlanir eftir.

Hreinn Oskarsson er verkefnis-
stjori Hekluskéga. Hann segir hug-
myndina ad verkefninu hafa komid
fra Ulfi Oskarssyni, brédur hans,
sem starfadi hja Landgreedslunni 4
sinum tima. Svo hafi samrédsnefnd
heimamanna og
ymissa hags-
munaadila
komid verkefn-
inu & koppinn.
,Hér voru
miklir skég-
ar fram 4 sio-
ustu aldir, en
margir beeir
attu skégaritok
4 sveedinu og pvi

HREINN
OSKARSSON

Hekla dreifir reglulega yfir byggo-

gekk a pa. Miklir stormar feyktu
sidan berum jardveginum 4 haf 1t,
likt og Matthias Jochumsson skrif-
adi um. Audlindin fauk a haf 1t og
eftir st60 audnin ein.“

Hreinn segir menn hafa séd ad
eina leidin til ad binda 6skuna sem

Ty TN

Ir A eftir ad verda klassisk jélamynd.”
- Omar Ragnarsson

,Frabaer islensk biémynd!”
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& TOMAS LEMARGLES

KOMIN I BIO

- Margrét Hugrun Gustavsdottir, Eyjan.is
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,Afburdavel gerd.og keerkomin
vidbot i islenska kvikmyndasogu”
- H.S., MBL

* ok k¥
»Raunsa og vel utfeerd”
-E.E, DV

1. 8.8. 0/

LLeikararnir eru 6motstzedilegir.”
T.V., Kvikmyndir.is

.

# LONISA E SIGRUNARDOTTIR

irnar, hafi verid ad endurheimta
skéginn; raekta upp sjalfbeert
vistkerfi 4 ny. Gros og lagvaxinn
groour kaffeerist lendi hann undir
osku.

Verkefnid fer bannig fram ad
fyrst er landio greett upp og sidan
grodursett i litla, afmarkada reiti.
Plantad er birki, reynivid og vidi.
Hreinn segir birkid henta mjog
vel bvi bad sdi sér fljott ut. Pess
megi sja merki vida um Heklu-
skogasveedid sér i lagi i ndgrenni
gamalla birkiskéga. Haustgréo-
ursetning klaradist um helgina og
bé hefur half milljon trjaplantna

verid grédursett 1 ar. I fyrra voru
340 pdsund plontur grédursett-
ar, en verkefnid ho6fst arid 2007.
Hekluskoégar né yfir sveedi sem er
alika stort og Langjokull.

Hreinn segir ad verkefnio hafi
gengid vel, b6 hafi menn ordid
varir vid kreppuna par eins og
annars stadar. ,,Vid fengum 28
milljénir arid 2007, sem var aukio
i 50 milljénir arid 2008. pad var
sidan skorid nidur { 25 milljén-
ir 1 ar. Petta er mjog hagkveemt
verkefni, yfirbyggingin er mjog
1itil og enginn fastradinn starfs-
madur 4 launum lengur. Eg sinni
starfi verkefnisstjora dsamt pvi

DROTTNING ELDFJALLANNA Hekluskogar ganga ut & ad endurhelmta slalfbaert vistkerfi skéga i nagrenni Heklu. Agangur & skog-
ana vard til pess ad mikill jardvegur fauk & haf ut.

ad vinna sem skégarvorour hja
Skéograekt rikisins. Kostnadur
vio hverja plontu er adeins um 50
krénur. Vid erum i samstarfi vio
landeigendur a svaedinu og eru
nd um 130 adilar patttakendur {
verkefninu.

En mun ekki Heklugos gera tut
um starfid? ,Nei, mestu 6skugos-
in koma { upphafi og standa yfir-
leitt frekar stutt yfir. Askan berst
me0d rikjandi vindatt, sem reynsl-
an synir ad er yfirleitt sudaustan
i haloftunum. Pad er pvi dliklegt
ad mjog miklar skemmdir verdi
4 grédri Hekluskéga b6 Hekla
gjosi. kolbeinn@frettabladid.is

Engill i Vesturbaenum eftir Kristinu Steinsdéttur hlytur verdlaun i Eistlandi:

Best pydda barnabokm

,,Detta kom skemmtilega a 6vart,
mér var ekki sagt fré neinu fyrr
en & sioustu stundu,” segir Krist-
in Steinsdéttir rithofundur, en bok
hennar, Engill { Vesturbaenum,
var 4 dogunum valin best pydda
barnabdkin { Eistlandi.

Bo6kin kom 1t { eistneskri pyod-
ingu Toomas Lapp fyrir nokkr-
um vikum og var Kristinu bodio
at til ad kynna békina. ,,Eg hélt
ég veeri bara ad fara ad troda upp
og annad tilheyrandi. Pegar it
var komid var ég spurd hvort ég
geeti ekki meetti 4 athofn pbar sem
békin myndi fa pessi verdlaun,“
segir Kristin.

Hin segir a0 heimamenn hafi
tekid henni afar vel, sérstaklega
yngri kynslédin. ,Eg meetti
i nokkra skéla og taladi vid
krakkana, sem voru bunir ad
vinna verkefni upp dr bék-
inni. Pau téku mér afskap-
lega vel og spurdu mig
spjorunum ur. Peir voru
sérstaklega forvitnir
um Island, enda ekki 4
hverjum degl sem beir hitta
rithofund fra Islandi.

Engill i Vesturbaenum hefur ni
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komid Ut a sjo
erlendum tungu-
malum og var
medal annars valin
Y best pydda barna-
békin i Svipjéo fyrir
tveimur arum. , Eg get

..‘".. —

e

KRISTIN STEINSDOTTIR Englll i Vesturbaenum hefur komid
ut a sjo erlendum tungumalum og verid valin best pydda
barnabdkin i Svipj6d og Eistlandi.

FRETTABLADID/

ekki annad en gladst yfir pess-
um gdéda arangri,” segir Kristin,
sem var ekki fyrr komin aftur til
Islands en hiin hélt vestur 4 Snze-
fellsnes til kynna nyjustu bdék
sina, Hetjur, fyrir ungvidinu par.
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Heimssyn verdur ad treysta pjodinni.

Meirihluti styour
vioraournar

JON KALDAL

reyfingin sem gengur undir bvi fallega nafni Heims-
syn, er me0 sérstakari sofnudum landsins. Par er
komid saman f6lk sem & pad eitt sameiginlegt ad vera
sammala um hvad pad vill ekki.

Eins og i kirkjum og ipréttafélogum landsins, skipt-
ir flokkspdlitikin ekki mali i Heimssyn. Heitustu vinstrimenn og
0fga haegrimenn geta setid hlid vid 4 kirkjubekk og dkallad gud
sinn rétt eins og peir geta sameinast & vellinum um ad formaela
démaranum ef hann snudar 1idid peirra um vitaspyrnu.

Pannig getur triin verid sameiningartakn og fétboltinn lika.

Sameiningartdkn Heimssynar er andidin & Evrépusambandinu.
Mattur hennar er greinilega mikill eins og sést best 4 nykjornu
forystupari hreyfingarinnar. Varla er haegt ad hugsa sér folk med
jafn 6likar stjérnméalaskodanir og nykjorinn formann Asmund
Dada Einarsson, pingmann VG, og varaformanninn Heidrinu
Lind Marteinsdéttur 1ogfreeding, en hin er fyrrverandi frambjéo-
andi til formanns Heimdallar og kosningastjéri Bjorns Bjarna-
sonar.

Og andidin 4 Evrépusambandinu hefur 4 koflum yfirbragd
triarhita hja sumum peirra sem hafa tekid ad sér ad tala fyrir
hond hreyfingarinnar. Peirra 4 medal er Ragnar Arnalds, fyrr-
verandi pingmadur Alpydubandalagsins og frafarandi formadur
Heimssynar.

Eins og i kirkjum og iprottafélogum landsins, skiptir
flokkspdlitikin ekki mdli i Heimssyn.

Ragnar kalladi eftir pvi um helgina ad umsékn Islands um adild
ad Evrépusambandinu yrdi pegar i stad afturkollud. Pa krofu rok-
studdi hann med bvi ad skodanakannanir hafa synt undanfarid ad
meirihluti pjédarinnar er métfallinn pvi ad {sland gangi { sam-
bandid.

Ragnari 140ist hins vegar alveg ad nefna ad somu kannanir
hafa itrekad synt ad mjog éruggur meirihluti pjédarinnar stydur
adildarvidraedur vid Evrépusambandid.

Su afstada er audvitad merki um ad almenn skynsemi er
utbreidd 1 landinu. Pad er uppérvandi til bess ad hugsa ad almennt
vilja Islendingar ekki segja ja og amen vid Evropusambandinu an
pess ad vita hvad innganga i sambandid hefur i for med sér. Meiri-
hluti pjédarinnar vill sem betur fer sja og heyra hver er moguleg-
ur avinningur af pvi ad bindast Evrépu nanari bondum og stydur
pvi ad 14tid sé reyna 4 malid med samningavidorsedum.

Ragnar Arnalds og félagar { Heimssyn vita ad pj6din mun hafa
lokaordid um hvort Island gangi i Evrépusambandid eda ekki. St
stund mun renna upp begar samningur liggur fyrir og verdur
lagdur 1 dom kjésenda.

Omogulegt er ad skilja af hverju Ragnar og skodanasystkini
hans vilja koma { veg fyrir ad malid fai ad hafa pann sjalfsagda

og lyoreedislega gang.
FRETTABLADID

: UTGAFUFELAG: 365 midlar ehf. STORNARFORMADUR: Ingibjérg S. Palmadaéttir FORSTIORI 0G UTGAFUSTIORI Ari Edwald §
i RITSTIORI: J6n Kaldal jk@frettabladid.is ADSTODARRITSTIORI: Steinunn Stefansdé d.is H
¢ Fréttabladid kemur Gt i 90.000 eintskum og er dreift okeypis & heimili & hofuaborgarsvaeému og Akureyri. Einnig er haegt  *
ad fa bladid i voldum verslunum & landsbyggdinni. Fréttabladid askilur sér rétt til ad birta allt efni bladsins i stafreenu :
: formi og i gagnab6nkum an endurgjalds. Issn 1670-3871

jogastoo
opnunartilbod  Hot jéga
Hatha J6ga
Byrjendanamskeid
Medgdngujéga namskeid
Stakur timi 1.500 kr.
Manadarkort 9.265 kr.

3 manadakort 20.315 kr.
6 manadakort 30.600 kr.

afslattur af
ollum kortum

Byrjendanamskeid 12.665 kr.
Medgongujoga namskeid 9.265 kr.

Innifalid i kortum eru allir opnir timar
asamt peirri pjonustu sem bodid er upp a
i Veggsport.

JOGA
Studioé

Storhofdi 17 (gengid inn um Veggsport)
Simi: 695 8464 og 772 1025
www.jogastudio.bloggar.is

FRETTABLAPID

17. ndvember 2009 PRIDJUDAGUR

INN-ahrifin
Ingvi Hrafn Jonsson, Hallur Hallsson
og Jon Kristinn Snaehdlm satu a
rokstolum & Hrafnapingi & dégunum.
Notadi sjonvarpsstjorinn taekifeerid
og spurdi sessunauta sina hvernig
peim litist & Moggann eftir ad David
Oddsson tdk vid sem ritstjori. Hallur
og Jon Kristinn voru badir nokkud
anaegdir; hrosadi sa fyrrnefndi
Mogganum sérstaklega fyrir ad
vera ferskur og skemmtilegur.
J6n Kristinn baetti aftur & moti
vid hversu dnaegjulegt vaeri ad
Morgunbladid vaeri komid a
JNN-linuna” i Evrépu- -
malum. Sannast pa hid
fornkvedna ad dropinn
holar steininn.

FRA DEGI TIL DAGS

Porsteinn verdlaunadur
borsteinn fra Hamri hlaut verdlaun
Jénasar Hallgrimssonar a degi
islenskrar tungu i geer og pad verd-
skuldad. Lj6d Porsteins eru morg
hver holl lesning & pessum sidustu
og verstu timum, til deemis eftir-
farandi linur ar [j6dinu Golgata, ur
bdékinni Spjétalogum a spegli

auknu horku sem komin

er i islenska pjodmala-

* umraedu: ,Pu kaupir

*  pér ekki nagla til ad

krossfesta salir — pu

parft eintingis ad

hnykkja rétt &
ordunum.

2005-s10fer

Ve

dogunum skapadist nokkur

ulfapytur begar upp komst
ad fjarmalastjori KSI hefoi tynt
millj()num af kreditkorti sam-
bandsins a4 strlpiklubbi i Sviss
fyrir nokkrum drum. i k_]O]faI‘16
var formadur KSI kalladur i vio-
tol og hélt pvi fram ad nina veeru
liklega breyttar adstaedur en arid
200S hefdi petta bott 1éttveegt.
Vissulega er pad stadreynd ad
sidferdi er afstaett og gildi taka
breytingum i aldanna rés. Pess
er ekki ad veenta ad hellismenn
a steinold hafi haft nakvaemlega
somu gildi og félk i idnveeddum
nitimasamfélogum. En hér erum
vio ad reeda um litio land og faein
ar. Getur pad stadist ad islenskt
samfélag hafi gengiod { gegnum
menningarbyltingu 4 fdeinum
arum?

Vissulega hafa ekki allir end-
urmetid sin gildi sumum finnst
kannski mal 4 bord vid betta hja
KSI ennp4 vera algert smotteri
og ba med rokunum: ,Hver hefur
ekki eytt milljonum af kredit-
korti annarra { stripiklibbi {
Gatlondum?“ En bad hafa raunar
ekki allir gert og pad sem meira
er, myndu ekki gera pétt peir
veeru { adstoou til pess. Sama
sidferdisvitundin kom fram hja
markadsmanni arsins 2009 4 dog-
unum pegar raduneytisstjori var
sakadur um ad hafa notad inn-
herjaupplysingar til ad hagnast
fjarhagslega. Markadsmadurinn
snjalli kom raduneytisstjéranum
til varnar, ekki med pvi ad lysa
yfir sakleysi mannsins, heldur
med peim rokum ad ef hann veaeri
sekur pa veeri pad hid besta mal.
»Hver myndi ekki nota innherja-
upplysingar { eiginhagsmuna-
skyni til ad hjalpa fjolskyldu
sinni.”“ Aftur er svario hid sama:
Pbad hafa ekki allir gert og pad
myndu ekki allir gera pott peir
veeru { adstoou til bess. Formao-
ur KSI hefdi getad bent markads-

fra 1982, sem lysa vel peirri o

SVERRIR JAKOBSSON
I DAG | Réttleeti, heidarleiki
og virding

manninum 4 ad hann veeri ennpa
ad mida vio sidferdisvitund arsins
200S; nina veeru breyttir timar.
Hja pjéoofundinum sem hald-
inn var { Laugardalshéll um
helgina kom fram ad nyir vind-
ar skekkja samfélagio. Slembi-
lrtakio sem meett var 4 fundinn

Getur pao stadist ad islenskt
samfélag hafi gengio i gegnum
menningarbyltingu d fdeinum
drum?

komst ad peirri nidurstodu ad
heidarleikinn eetti ad vera { 6nd-
vegi i islensku samfélagi. Petta
finnst kannski einhverjum vera
sjalfsagdur hlutur en hann er
bad ekki. Samkvaemt formanni
KSI var petta 60ruvisi arid 2005
og hjad markadsmonnum er petta
ennpd 60ruvisi. Par pykir sa
snjallastur sem er til { a0 meela
16gbrotum bét.

bjoofundurinn vill heidarleika
og bad er til marks um nytt and-
ramsloft 4 Islandi. A pj66fund-
inum var lika talad um jafnrétti
og kannski er vert ad stjorn KSI
fari lika a0 taka mid af pvi. Fyrir
orskommu sidan, liklega halfri
menningarbyltingu, p6tti pad
seeta miklum tidindum ad kona
séttist eftir pvi ad verda for-
madur KS{ en hiin hlaut p6 ekki

Lobbi rekinn
Arnprudur Karlsdoéttir, Gtvarpsstjori
Utvarps Ségu, er pekkt fyrir ad
kalla ekki allt 6mmu sina og lata
menn hafa pad épvegid pyki henni
asteeda til, sem er nokkud algengt.
Hid sama ma svo sem segja um
hagfraedinginn Gudmund Olafsson,
Lobba, sem er reglulegur gestur
i paetti Sigurdar G. Tdmas-
sonar a tédri Utvarpsstod.
A dégunum beindi hann
y spjotum sinum ad Arnprudi
"~ og gerdi gys ad henni i
beinni Gtsendingu. Fyrir
vikid var hann latinn
taka pokann sinn.
Peir pola oft minnst
sem lata haest.

b e e M
berg @fret

brautargengi. KSI hefur & sér
bao yfirbragd ad pad sé lokadur
karlaklibbur bar sem stjérnir
endurnyi sig sjalfar og 6gerning-
ur sé ad breyta til. Heimsékn-
ir starfsmanna 4 stripiklibba
pbar sem kreditkort peirra lenda
6veent (en timabundid) i hond-
unum 4 skuggalegum monnum
draga svo sannarlega ekki tr
imynd KSI sem karlaklibbs af
gamla skélanum. En Geir vio-
urkennir ad ntina sé komid arid
2009 og stadan onnur. Kannski
verdur bradum lika menningar-
bylting innan KSI.

Heioarleiki og jafnrétti eru g6d
gildi, en 4 pjéofundinum var lika
reett um virdingu. Og virding er
vissulega tdknraent hugtak sem
skirskotar { weberiska ordraedu
félagsvisindanna. Max Weber
vildi meina ad i borgaralegum
samfélogum veeru audur og vald
jafnan temprud af bridja beettin-

um, virdingunni. I peirri syn f6lst

a0 grodahyggjan meetti ekki vera
einrdd, pannig veeri ekki haegt
ao byggja upp samfélag. Petta
gleymdist & dogum utrasarinn-
ar pegar islenskir audmenn riktu
yfir landinu og allt snerist um ba
og beirra hagsmuni. Arid 2005,
pegar KSI-fjarmalastjérinn for a
barinn med 6beislad kreditkort,
var virdingin i vorn & Islandi

- eina gildio sem skipti mali var
audgildid. Peir sem ekKki 4ttu pen-
inga urdu ad taka pa ad lani til
ad vera meo - i peirri samkeppni
um rikmannlegan lifsstil marg-
foldudust skuldir heimilanna og
gridarlegur fortidarvandi vard
til sem niverandi rikisstjéorn
parf ad glima vid. En virdingin
er ekki bara weberiskt hugtak,
hin er eitt af slagordoum barattu-

samtaka fyrir félagslegu réttleeti.

Og kannski er pad einn pattur {
breyttu andrimslofti okkar daga
— a0 félagslegt réttleeti er komio
aftur 4 dagskra.

UMRZADAN

Barnasattmala Sp

félaginu.

Jon Por Sigurleifsson skrifar um

£12. grein Barnasattmala Sameinudu pj60-
lanna er fjallad um patttoku barna og
segir par m.a.: ,born eiga rétt 4 ad lata i
1jés skodanir sinar i 61lum malum er varda
bau og ad tekio sé réttmeett tillit til skoo-
ana peirra { samraemi vid aldur beirra og
broska“ I tilefni af 20 4ra afmeeli sattmal-
ans vil ég fjalla litillega um batttoku barna i pj6o-

Eftir ad unglingamenning vard til med tilkomu 68
kynslédarinnar og aukinni félagslegri medvitund
ungs félks hefur hlutverk barnsins breyst mikid.
Born verda sifellt sjalfmedvitadri og p6 pad hafi
sinar sleemu hlidar (aukning sjadlfsmyndarvanda-
mala { yngri aldurshépum) p4 hefur pad einnig pau
ahrif ad krakkar leera gagnryna hugsun fyrr og geta
velt alls konar hlutum fyrir sér. Pegar ungt félk vill
taka batt { umraedum um hin ymsu mélefni verdur
aod taka pvi vel ef vel er meint par sem siendurtekin
neikveed svorun vio slikri vidleitni til patttoku getur
heft tjAningarhaefni einstaklingsins til langs tima

JON POR
SIGURLEIFSSON

Barnasattmalinn 0g patttaka barna

1itid. Petta er ekki einhlida vandamal par
sem unglingar eru misspenntir fyrir pvi ad
vera félagslega virkir en a0 hafa pennan
valkost opinn tel ég grundvallaratridi sem
verdur ad vera til stadar. A minum grunn-
skélaarum var gagnrynin hugsun ekki mjog
vinsael medal kennara og ef spurningar eins
og ,,Af hverju leerum vid petta?“ komu upp
var pad ekki gagnrynin hugsun heldur var
bad ,,derringur vid kennarann®.

Eg skil ad kennarar vilji ekki eyda
kennslustundum { Gtskyringar 4 ndms-
skra en ég held ad pad veeri mikil b6t 4 kerfinu ef

umraedan veeri opnari og ef slikar rokraedur geetu

att sér stad { sk6lum veeru born betur undirbidin
undir bau verkefni sem pau standa frammi fyrir
sidar 4 skélagéngunni og ad henni lokinni. Otal verk-
efni { unglingadeild grunnskéla og framhaldsskéla
krefjast rokstudnings og i daglegu lifi purfum vid
oft ad feera rok fyrir méali okkar en ef réttur okkar
til ad spyrja spurninga er tekinn fra okkur hvad
hofum vid pa? Er tjaningarfrelsi ekki einn grund-
vallarpattur mannréttinda 6had aldri?

Héfundur skrifar fyrir hond ungmennardds

Barnaheilla.
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ARLEG KANINUTISKUSYNING var haldin { Japan um helg-
ina. Pangad meettu atta pusund kaninuunnendur til ad fylgjast med
frammistddu uppakleeddra kanina. A medfylgiandi mynd mé sja
kaninu i skotabuningi en hiin atti medal annars kappi vid motor-
hjéla- og englakaninur.

FRETTABLADID
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Solufulltrii Jona Maria Hafsteinsdoéttir jmh@365.is 512 5473

Falleg jolavara
Nyjar vOrur

Fyrir bastadinn og heimilid

Opid: ma-fo. 12-18, Opid a laugard. til jola fra 12-16
Dalvegi 163,
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Bjodum drval af déskum ReSound heyrnartaekjum

Hja Heyrn er veitt alhlida pjonusta til ad baeta
ar heyrnarskerdingu undir faglegri abyrgd
Ellisifjar K. Bjornsdéttur, heyrnarfraedings.

@b\/ ReSound

Heyrnarpjonusta
Heyrnarvernd
Heyrnarmelingar
Heyrnarteki

* Radgjof

% % %

Ellisif K. Bjornsdottir
heyrnarfraedingur

ReSound

rediscover hearing
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Hlidasmari 11, 201 Képavogur -www.heyrn.is

Mundu eftir ad finna

ATH. OPID A LAUGARD.
KL.10-14

,Eg er i betra formi i dag en fyrir sautjan arum,” segir Audur og pakkar pad beettu mataraedi.

FRETTABLABID/GVA

Hamborgarar og fransk-
ar fengu fyrst ao fjuka

Audur Ingibjorg Konradsdéttir var illa haldin af ofnaemi og migreni fyrir sautjan arum. Stédug veikindi
urdu til pess ad Audur endurskodadi mataraedi sitt og upplifdi storkostlegar breytingar i kjolfarid.

,,Pad er bara rosaleg vellidan sem
fylgir pessu og i raun ekki haegt
ad utskyra pad neitt ndnar nema
hafa upplifad hana sjalfur,” segir
heilsukokkurinn Audur Ingibjorg
Konradsdéttir, pegar hin er bedin
um ad lysa hver sé helsti &vinning-
urinn af pvi ad huga vel ad matar-
edinu.

Auodur hefur getid sér gddan
ordstir fyrir matreidslundmskeio
i Manni lifandi bar sem hin kenn-
ir patttakendum medal annars ad
hrista fram dr erminni einfalda,
hagkvema og gémseeta heilsu-
rétti og -drykki. Ndmskeidin bygg-
ir Audur 4 fréoleik sem hin hefur
vidad ad sér sidustu sautjan ar eda
allt fra pvi ad hin vard sjalf ao
endurskoda mataraedid af heilsu-
farsasteedum.

BILKO | Smidjuvegi 34 | Raud gata | www.bilko.is | Simi 557-9110

,Fyrir sautjan &rum var ég und-
irlogd af ofnaemi og fékk reglu-
lega sleem migreniskost,” rifjar
Audur upp. ,,Eg préfadi ymislegt
til ad vinna bug a veikindunum og
gerdi medal annars breytingar a
mataraedinu, sem ég hafdi aldrei
spad sérstakleg i. bad hafdi viss-
ar jakveedar afleidingar { for med
sér pannig ad ég dkvaod loks ad taka
pad allt i gegn. Hamborgarar og
franskar fengu fyrst ad fjika og
svo fiskmeti sem mér po6tti midur,
en vard ad gera pad vegna ofnzem-
isins.”

I kjolfarid upplifdi Audur stér-
kostlegar breytingar a heilsu
sinni. ,Likaminn bréast strax vel
vid og mér for ad lida miklu betur
i kjolfario.“ Hin segir p6 ekki alla
hafa tekio jafn vel { bessa dkvoro-

un. ,,Eg fékk nd fyrst ekki mikinn
hljémgrunn hja fjolskyldunni enda
ekki margir sem spddu almennt {
mataraedio 4 bessum tima; barna
var ju franska eldhisio allsrao-
andi 4 Islandi. En eftir ad ég for
a0 préfa mig afram 1 eldamennsk-
unni og leyfdi fjolskyldunni ad
smakka jafnt og pétt vann ég hana
smam saman 4 mitt band. N1 fee
ég ekkert nema studning og hroés
fra henni.“

Audur segist { dag vilja midla
af reynslu sinni par sem henni
er { mun um ad sem flestir upp-
lifi somu vellidan. ,,Og eins og ég
hef sjalf komist ad parf betta ekki
a0 vera neitt stormal ef rétt er ad
stadid. betta er eins og annad, ein-
falt ef madur kann pad,” segir hiin
og brosir. roald @frettabladid.is

PBjonustumidstod bilsins
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VARAPURRKUR herjar & marga yfir vetrartimann en hann stafar oft af
bvi ad likamann vantar goda fitu. Gott er ad taka inn omegasyrur og leggja

ba adaldherslu & omega-3. Eins er gott ad borda hnetur og free.

Matargerd med astud og virdingu

Kraska er matstofa og verslun.
[ Krusku er 16gd dhersla & holla og vandada matargerd.
Urval af ferskum, framandi réttum og lifreenum vérum.

Verid velkomin!
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Meinio gaeti greinst fyrr

Margt bendir til ad skimun med télvusneidmyndum geti leekkad danartidni folks med lungnakrabba-
mein p6tt um pad sé deilt ad sdgn Témasar Gudbjartssonar, préfessors vid leeknadeild Haskéla islands.

,Likur benda til ad greina megi
lungnakrabbamein fyrr og 4 leegri
stigum en algengast er nd. Rann-
sOknir & notkun télvusneidmynda-
teekni til skimunar skera dir um
pbad en nidurstédu ur peim er ad
veenta innan farra missera. Slik
teekni er fyrir hendi hér 4 landi,“
segir Témas, sem auk bess a0 vera
proéfessor V16 HI er yfirlaeknir 4
skurddeild Landspitalans. Hann
eetlar a0 halda hadegisfyrirlest-
ur i Raogjafapjénustu Krabba-
meinsfélagsins 1 Skégarhlio i dag
sem nefnist Lungnakrabbamein
4 Islandi - nyjar dherslur i med-
ferd. I dag er nefnilega alpj6dleg-
ur arveknidagur a4 lungnakrabba-
meini.

Témas segir verulegar framfar-
ir hafa ordid i greiningu og meod-
ferd lungnakrabbameins hér 4
landi undanfarin ar pvi nyjar teg-
undir krabbameinslyfja hafi beett
lidan og lengt 1if sumra sjiklinga
med uUtbreitt lungnakrabbamein.
Einnig sé i vaxandi meeli veitt vio-
bétarlyfjamedfero til ad minnka
likur 4 pvi a0 meinid taki sig upp
aftur eftir skurdadgerd. Loks
veiti teekninyjungar moguleika &
a0 beita geislun 4 litil og 6skuro-
teek sexli.

Lungnakrabbamein er algeng-
asta krabbamein 4 Islandi 4 eftir
blodruhalskrabbameini hja korl-
um og brjéstakrabbameini hjé
konum. bad er mun skaedara og
leggur fleiri ad velli en hin fram-
angreindu meinin samanlagt.
Meira er vitad um orsakir pess
en flest onnur krabbamein ad
sogn Témasar. ,Yfir 90 présent
lungnakrabbameinstilfella orsak-
ast af reykingum og pvi héfum
vid g6da moguleika 4 ad fyrir-
byggja pau med pvi ad koma i veg
fyrir ad ungt f6lk byrji ad reykja
og fa ba sem reykja til a0 heetta
pvi. Islenskar rannséknir benda
til ad erfoapeettir auki 4 heettuna
hja sumum bvi f6lk er misjafnlega
nemt fyrir krabbameinsvaldandi
efnum i sigarettureyknum.“

#Tolvusneidmyndataekni til skimunar gaeti ordid til pess ad lungnakrabbamein grein-

ist fyrr,” segir Tomas Gudbjartsson, laeknir og professor.

Helsta leeknandi medferdin
sem til stadar er 4 Islandi i dag er
skurdadgerd. Pa er meinid skorid
burtu, med bvi ad taka helming eda
1/3 af lunga 60rum megin. I fyrir-
lestrinum i dag mun Témas fara
yfir &rangur slikra adgeroda hér &
landi. , bratt fyrir ad adgerdirn-
ar séu umfangsmiklar eru undan-

FRETTABLABID/GVA

tekningar ef sjiklingar lifa hana
ekki af og alvarlegir fylgikvillar
eru sjaldgeefir,” segir hann.

Dbess mé geta ad lungnakrabba-
mein er algengara i konum hér en
vioda erlendis. Pad er rakid til pess
ad reykingar breiddust svo hratt
at medal kvenna & Islandi eftir
seinna strid. gun@frettabladid.is

Andoxunarefni er samheiti yfir ndttdruleg efni sem vernda lik-
amann gegn sindurefnum. Sindurefni geta skadad lifandi frum-
ur, veikt 6naemiskerfid og leitt til myndunar hjarta- og aeda-
sjukdoma. Pau eru auk pess talin leggja grunninn ad éldrun
likamans. Epli eru medal annars rik af andoxunarefnum.

Stadsetning: Heilsuhusio Lagmula kl. 19:30 - 22:00
Upplysingar og skraning i sima 899 5020 eda 4 eig@heima.is
Namskeidsgjald kr. 3.900,-

Heimild: www.heilsubankinn.is

Viltu breyta mataraedinu
til batnadar, en veist ekki

hvar pu att ad byrja?
INGA KRISTJANSDOTTIR, naringarperapisti D.E.T.
leidir ykkur { allan sannleikann um hversu audvelt pad er

i raun ad breyta mataraedinu til batnadar!
pridjudagurinn........ 17. névember
pridjudagurinn........ 24. névember
pridjudagurinn........ 01. desember

Farid verour med einfoldum heetti yfir:
* Hvernig vid getum nad stjorn a blédsykrinum!

nn;fﬂlln er
mappa me
uppskriftum
0g frodleik

* Hvernig verdum vid okkur uti um pau neaeringarefni sem likaminn parfnast!
e Hvernig vid getum audveldlega 60last meiri orku, vellidan og heilbrigdi!

- Nanar a

YZ
Qheﬂsﬁ\us@

v:heilsuhusid.is
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Litio og personulegt

Agusta Kolbrin Jonsdéttir hefur asamt fleirum opnad nyja jogast6d, Joga Studié, a Storhéfda 17. bar eru
kennd ymis afbrigdi af joga, svo sem slokunarjoga, hatha-joga og heitt joga sem nytur mikilla vinsalda
og segist eigandinn vera anaegdur med paer godu vidtokur sem stodin hefur hlotid.

,,pad er skemmtilegt hvad folk er ad
peela miklu meira i svona hlutum um
bessar mundir og f raun huga meira
ad sjalfu sér en 4dur,” segir Agtsta
Kolbrun Jonsdottir jogakennari.
Hiin rekur Jéga Sttidi6 ad Stérhofoa
17, bar sem ymislegt er i bodi fyrir
bé sem vilja haegja a sér, hlda ad til-
finningalifinu, skerpa hugann og
almennt huga ad heilsunni.

Agista Kolbrin leerdi 4 sinum
tima Hatha jéga hja Gudjoni Berg-
mann og leerif6dur hans, Shanti
Desai, og kennir pad a stédinni.
,Hatha er jafnvaegi; ordid byoir
tungl og sél og jafnframt jafnveegi &
likama og sal,“ segir hiin og upplys-
ir ad sé teygt heegra megin { Hatha
verodi lika ad teygja vinstra megin.

Silikonadgerdir geetu 1idid undir lok nai
nyja adferdin Gtbreiddum vinsaeldum.

Bua til brjost
Astralskir leknar endurskapa

brjost a konum sem hafa farid i
brjostnamsadgerd.

Laeknar i Melbourne i Astraliu
hafa préad aoferd til ad endur-
skapa brjést. Adferdin gengur 1t 4
a0 taka fitufrumur og raekta & pvi
svaedi sem brjostvefurinn var, sem
numinn var burtu. Vefurinn feer
svo ad vaxa med edlilegum heetti
bar til brjéstid neer fyllingu.
Aodferdin var nyverid kynnt &
radstefnu lytalaekna i Sydney og
vakti lukku, medal annars vegna
bess hversu einféld hdn pykir. Auk
pbess geeti hiin er fram lida stund-
ir leyst af h6lmi silikonadgero-
ir. Adur en af pvi verdur parf b6
a0 framkvaema fleiri adgerdir og
syna fram & ad engin haetta sé a
pvi ad krabbameinsfrumur muni
fjolga sér 1 hinum nyja fituvef.
-ng

Hot yoga eda heitt joga er onnur
tegund af joga sem er kennt { Joga
Stidi6. ,, b4 hitum vid jégastidio-
i0 upp 1 svona 37 gréadur,” titskyr-
ir Agtsta Kolbrin og baetir vid ad
pratt fyrir ad timarnir hefjist klukk-
an sj0 4 morgnana sé meetingin 6tra-
lega g60. Enda gott ad hefja daginn
med bessu méti ad hennar sogn.

»Svo erum vido med slokunarjéga
a fostudégum, til ad losna vio streit-
una og hlada sig fyrir naestu viku.
Ekki ma svo gleyma jégatimum {
hadeginu, en ba losnar oft mikil
orka tr laedingi,“ segir Agtsta Kol-
brin. ,,Til marks um bad kom einu
sinni Islandsmeistari i hjélreioum i
timann og ég frétti seinna af pvi ad
hann hafdi fengid miklar hardsperr-

ur eftir timann. Eg var mjog stolt
yfir pvi,“ segir Agtsta Kolbrin,
sem gledst yfir pvi ad allir, jafnvel
afreksfolk i iprottum geti greett &
bvi ad meeta i tima.

I hitanum verdur mikil uppgufun
af likamanum. Pess vegna er petta
til deemis mjog hentugt fyrir afreks-
folk 1 ipréttum,” segir hin og tekur
annad demi. ,,Vid fengum { tima
einn fétboltastrak sem var ad drep-
ast 1 6xlinni. Hann hafdi fario til
sjukrabjalfara &4n drangurs en lag-
aodist hja okkur,“ segir Agtista Kol-
brin og rekur &stzeduna medal ann-
ars til pess ad vegna hitans orvist
bloofleedi likamans. ,,Pannig leeknar
likaminn sig sjalfur.”

niels @frettabladid.is

Hefur ahrif 4 hegoun

Visindamenn telja efni i plasti
geta haft ahrif a horm-
onastarfssemi likamans.

téku pvagsyni kvenna 4 medgongu
. -, { beim tilgangi ad finna efnid.
&= Dvinest fylgdust peir i fjog-
= ur ar med bornum meedranna,
samtals 74 drengjum og 71
stilku, og gerdu 4 beim rann-
sOknir. beer leiddu i 1jés ad
adeins synir peirra maedra
-. sem innihéldu phthal-
atar hofou litinn
ahuga 4 deemigero-
um dhugamdalum drengja
eins og bila- og byssuleikjum
og slagsmalum .
Visindamennirnir telja
fyrrnefnt phthalatar vera
helstu orsokina fyrir pessu,
og eru a pvi ad pad geti haft
varanleg ahrif. -ng

Visindamenn vid Haskol-
ann { Rochester { Banda-
rikjunum telja ad efnid
phthalatar sem
algengt er i plast-
leikfongum geti haft
ahrif 4 hegdun barna
og jafn vel ytt undir
,kvenlega“ hegoun
medal drengja.
Longum hefur sa grun-
ur verid a kreiki a0 petta
tiltekna efni geti haft til-
tekin 4hrif, og ba deeski-
leg ahrif, 4 hormona-
starfsemi likamans.
Visindamenn vid
Héskdlann Rochester

y s
'k

Efnid phthalatar er algengt i
plastleikfongum.

Nalastungudynan

e Dregur Ur védvaspennu
e Hofud- hals- og bakverkjum
® Hefur géd ahrif gegn streitu
e Er slakandi og baetir svefn

» X e &

Opid virka daga fra kl. 9 -18 og laugardaga til jola kl. 11-16
www.eirberg.is « 569 3100 . Stérhofda 25

Pantadu tima i fria

568 6880

heyrnarmaelingu i sima

www.heyrnartakni.is

Heyrnartekni

Allt fra arinu 2001 hefur Heyrnartakni bodi® upp a mikid urval vandadra
heyrnartaekja fra Oticon. | dag er Utlit heyrnartaekja fra Oticon pannig ad pau eru
nanast pvi dsynileg bakvid eyrun og taeknin svo fullkomin ad hun kemur notendum
nzer eblilegri heyrn en nokkrun timann fyrr.

Heyrnartaekni er leidandi fyrirtaeki { pjonustu vid heyrnarskerta & landsbyggdinni.
Auk daglegrar pjonustu { Reykjavik pa bjodum vid reglulega upp & heyrnarmaelingar

og heyrnartaekjapjonustu a18 stddum 4 landsbyggdinni.

Bjodum upp margar gerdir heyrnartakja i dlikum verdflokkum.

Alfheimum 74

Glesibae |

| 104 Reykjavik |

Pjénusta & landsbyggdinni

simi: 568 6880 | www.heyrnartaekni.is




FYLGIHLUTIR eru ekki sidur mikilveegir en fét og gera oft
geefumuninn. Eftirfarandi hlutir heyra til fylgihluta: Skartgripir,
hanskar, toskur, hattar, belti, kittar, treflar, dr, sélgeraugu, naelur,
neelonsokkar, sokkabuxur, legghlifar, leggings, bindi og axlabond.

Von er & nyrri snyrtivorulinu fra
Burberry i juli & naesta ari. Yfir
" hundrad vérutegundir fyrir

Burberry getid sér gott ord
fyrir fata- og ilmvatnsfram-
leidslu.

Heimild: www.stylelist.com
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MISTY

G686 bjonusta - fagleg radgjof
Laugavegi 178, 105 R
simi 551-3366 - www.misty.is
opid man-fos 10-18, lau 10-14

Konukvold

Midvikudaginn 18. nov. kl 19-22
20% afslattur af 6llum Basler
vérum pann dag.

BA/SILIER

Skipholti 29b + 105 Reykjavik* S. 551 0770

Sumt er djarfara
en annad.

Faguo
nakvaemni

pé ad kinverskir honnudir geri margir djarfar tilraunir pa
er honnun peirra audpekkjanleg enda fagud og stilhrein.
Tiskuvikan i Kina er nyafstadin og sveik hun engan.

Tiskuvikunni { Kina lauk fyrir skemmstu en
par var 6llu tjaldao til ad vanda. Kinverskir
honnudir eru pekktir fyrir ad gera djarf-
ar tilraunir en préatt fyrir pad er nokkud
auovelt ad greina honnun peirra fra honn-
un annarra. Peir leika sér gjarnan med
skarpar linur og stilhrein form og er
tUtkoman oftar en ekki faguo og gleesi-
leg auk pess sem hiin ber vott um mikla
nédkveemni. Kvenleikinn reedur yfirleitt
rikjum og fara flikurnar vel & finlegum
fyrirseetunum. Paer hofoa pé lika til okkar i
vestrinu. vera @frettabladid.is

Pafuglinn hefur veitt mérgum
hénnudum innblastur enda
tilkomumikill og fagur.
T R

Kinversk her-
mannaklaedi
snidin & konu.

Oftar en ekki

ma sja%skarpa
linur og stil-
hreinﬁtm. - .
Hér er ekki
1 l""-. klikkad & smaatridunum.

OMEGA MISSKILNINGUR?

Nyjar upplysingar um Omega-3 og Omega-6 fitusyrur.

- Itogha island bydur pér a fyrirlestur Ola Eide sem hefur yfir .
“uﬂh“ 30 ara reynslu af ranns6knum & fitusyrum “uﬂh“
Dagskra:

« Nyjar rannsoknir a fitusyrum og flavonidum

« Fitusyruhlutfall og ahrif pess & heilsufar

« Matarvenjur og préun sjukdoma fra 1850 til okkar daga

+ Ahrif Omega-3 og Omega-6 fitusyra 4 heilsfar

* Nytt prof sem maelir hlutfall Omega-3 og fitusyruhlutfall blédsins

« Kynntar verda nyjar rannséknir um offitu og fitusyruhlutfall

* Mikilvaegi fitusyruhlutfalls hja pungudum konum

* Hvernig fordast ma oxun Omega-3 i likamanum

« Vorulina Itogha

* Fyrirspurnir

Norraena hisid, midvikudaginn 18. ndvember, kl. 8:15 - 10:00.
Kaffi og morgunverdarhladbord fra veitingahdsinu Dill i bodi Itogha

Skraningar: skraning@itogha.com

Auglysingasimi

5125058

——
- Mest lesid

o :_ —"
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Allar smaauglysingar

vikunnar a visir.is

Smadauglysingasiminn

er opinn alla daga kl. 8—=17

Smaauglysingasiminn er 512 5000
smaar@frettabladid.is / visir.is

Afgreidslan er opin:

alla virka daga 8-17

BILAR &

FARATAKI

B Bilamarkaderinn

Ertu ad leita ad bil, parftu ad selja bil?
Bilamarkadurinn, Smidjuvegi 46, 200
Képavogi simi 567-1800 www.bbv.is
opid 10:00-18:30 laugardaga 11:00-
16:00

Bilamarkadurinn
Smidjuvegi 46E, Kopavogi
Simi: 567 1800

Bilalif.is

Bilasala Matthiasar

NISSAN PATROL GR 37 ,,. Argerd 2005,
ekinn 79 p.km, DISEL, Sjélfskiptur.
Verd 4.980.000. Rnr.242301. Sja fleiri
myndir & wwuw.bilalif.is Vegna mikillar
s6lu undanfarid 6skum vid eftir bilum
& stadinn og & soluskra okkar.WWW.
BILALIF.IS

Bilalif
Kletthals 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid virka daga 10-18 laug.
12-16.
www.bilalif.is

MMC PAJERO BENSIN V-6 24V/
LANGUR. Argerd 2000, ekinn 110 p.km,
BENSIN, Sjalfskiptur. Verd 1.450.000.
Rnr.110002 er & stadnum. Kiktu vid.

ESANS

—T
-

MAZDA CX7 GRAND TOURING AWD.
Argerd 2007, ekinn 37 p.milur, BENSIN,
Sjalfskiptur. Verd 3.890.000. Rnr.130026
er & stadnum, kiktu vid.

Bila og vagnasalan
Funahofda 1, 110 Reykjavik
Simi: 5272424
http://www.bilaogvagnasalan.is

Takdk

vatnio
© 907 2002

Gt'H'élparstarf
\dlJ kirkjunnar

www.help.is

&

HOFDRBILAR

- por e bl ek

NISSAN ALMERA COMFORT. Argera
2002, ekinn adeins 73 p.km, 5 girar.
Verd 790 pus. Rnr. 129369.

&

HOFDRBILAR

- o i bl et

AUDI R S 6 TWIN TURBO 4x4 .
Einn svakalegasti billinn & g6tunni,
Sjalfskiptur. Verd 5.9 millj skipti mégu-
leg... Rnr.101839Skradu bilinn pinn fritt
a hofdabilar.is

Hofdabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
Simi: 577 4747
www.hofdabilar.is

JEEP GRAND CHEROKEE LIMITED 4WD
Argerd 2005. Ekinn 40 p.km Verd kr.
3.490.000.

Hofdahollin
Nordurhella 8, 221
Hafnafjérdur
Simi: 567 4840
Vantar bila a skra og a stad-
inn.
www.hofdahollin.is

VW Passat Highline, arg. 6/2005, ek.a-
deins 43pus.km, beinskiptur, toppliga,
alfelgur, seeti m/ledur i kéntum og tau
i midju, Mjog flottur bill!! Asett verd
2290pus.kr! er & stadnum.

100 bilar ehf
pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 12-16
www.100bilar.is

Peugeot 206 arg. ‘99 ek. 118p. Sk. ‘10.
Verd 390p. S. 616 7652.

VW Polo Comfortline ssk. arg. ‘03 ek.
99p. Nysk. Ny timareim. Alfelgur, cd,
mp3. Godur bill. V.. 690p. S. 869 6361.

Passat TDI ‘01 ek. 312 pus. til s6lu. S.
892 4800.

Opel Astra 1200 ‘01, ek 130 pus, parf
ad mala tveer hurdir, sko ‘10. Verd 195
pus. S. 615 1815

250-499 piis.

— —
6dyr jeppi, nyskodadur
Musso 2,3 bensin 4x4, arg. ‘97, sjalf-
skiptur, ekinn adeins 153pus., ny skod-
adur 2010, i finu standi, tilbodsverd
adeins 290pdus., allar uppl. i s: 659
9696.

i
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! Tilbodsverd 320 pus !!
Opel Astra 1,6 arg. 2000, ek. 176 pus.
skodadur fyrir 2010, 5 dyra, bsk. spoiler,
alfelgur, finn bill. Tilbod adeins 320pds.,
allar uppl. i sima 659 9696.

DISEL JEPPI,TILBOD 290
pUS!
Musso disel arg. ‘98 5 gira, skodadur
2010, godur jeppi en er a lélegum
dekkjum, asett verd 490 pus. TILBOD
290 bUS. STGR. S.841 8955.

Bilar 6skast

Oska e. ad kaupa gamla bila til nidur-
rifs. Nan.uppl. i sima 661-2222.

Bilar oskast jeppar folksbilar sendibilar
ljotir saetir onytir kaupi bila sem parfn-
ast lagfaeringa til uppgerdar eda i parta
skoda allt. Verd 20-200 pus. 770 6400.

111 0-200p1is stadgreitt !!!
Oska eftir ad kaupa bil fyrir allt ad
200pds., billinn ma parfnast lagf. eda
skodunar, helst ekki eldri enn ‘98,
skoda allt. Hringdu i sima 659-9696.

Oska eftir vel med férnum Toyota
Corolla eda Skoda Oktavia arg. ‘03 eda
yngri. Ek. 100p. eda minna & allt ad 1
milj. stgr. Sendid uppl. & sula@sula.is

OSKA EFTIR BiL FYRIR

ALLT AD 200 bUS!
Oska eftir godum bil fyrir allt ad 200
pus! Smabil folksbil eda jeppling, skoda
allt ma parfnast sma lagfeeringar. S.
691 9374.

Oska eftir bil, 30-150 ptis. Ma parfnast
lagfeeringar. Uppl. i s. 868 8565.

Nissan Patrol SE 2,8 diesel arg. ‘98. 5g.,
33" ek. 195p. v. 980 mogul a yfirtoku
TM lan 570. S. 864 8338.

EBERSPACHER, vatns- og hitablasarar

12 & 24volt, diesel og bensin, Vidgerdar
og varahlutapjonusta. Stilling simi: 520
8000.

Leigd'ann og
ki sjallur

5. B 3204,

Leigé'n aktu sjéur. Lyfta 1 tonn
og opnanleg hlid. Uppl. i s. 898 3206.

Forpjoppur, varahlutir, vidgerdarpjon-
usta. Eigum & lager / getum Utvegad
flesta varahluti fyrir vorubila og vinnu-
vélar. Stilling simi: 520 8000.

Motor zs sport

M "
=

Haustutsala a vespum i

stuttan tima!
50cc vespur, i tveimur litum. Adur 188
bis. N 169 pus.

Motorsport ehf
Sidumiila 34, 108 Reykjavik
Simi: 567 1040
Oll vidgerdarpjonusta a
stadnum
www.motorogsport.is

Gotuskr. Husaberg 550 force érg. ‘05
ek. 128t. Toppeintak. Nyyfirfarid. Uppl.
is. 843 0657.

Er fjorhjolio
feroafzert!

Yetrarmkodum alar

tegurdir [forhpdla
Kynntu pér malid!
aromcrucki s - s S 4900

B

I B
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Hardbatur til sélu m/ 150hp S. 561
1574 e. kl. 18, Hafsteinn.

Sennilega odyrustu skrifurnar & mark-
adnum Utvega koparskrufur & allar
gerdir bata, beint fra framleidanda
upplysingar & www.somiboats.is Oskar
0046704051340.

Grasleppunet og bunadur
Vegna mikillar eftirspurnar vantar okkur
grasleppunet, netaspil, nidurleggjara,
leyfi ofl. til solumeferdar. Einnig vantar
allar gerdir béta & soluskra. S. 551 7282
og 893 3985. hibyliogskip@hibyliog-
skip.is hibyliogskip.is

20-40% afslattur af 6llum vorum (at
Eessa viku! burrgallar, blautgallar, skor,
anskar, batastigvél, hettur, bjérgunar-
vesti, brimbretti og fl. Fullt af flottum
vorum! ATH opid frd 17-20 eftirmid-
dag, 12-16 laugardag. Gimmibatar &
Gallar S: 571 1020, Askalind 7, 201
Képavogur. Gummibatar & Gallar,
www.gummibatar.is

AwiEa TERE el

Eifum notada varahluti og dekk i tugi
biltegunda. Simi: 567 6700 (varahluta-
verslun), Vakabilar.is

Bilapartar ehf S. 587
7659.

Eigum mikid Grval af varahlutum i
flestar gerdir Toyota bifreida. Kaupum
Toyota bila. Opid virka daga fra kl.
9.00 - 18.00. Graenumyri 3 Mosfellsbae
www.bilapartar.is

Er ad rifa Musso 96-04. Musso Sport
04. Isuzu Trooper 99. Landrover
Discovery 98. Lanos 00-02. Nubira
02. Galloper 00. Cherokee 94. Ford
250 04.Toy Double Cap 94. Korando
98. Kia Sportage 97.0pel Astar 97.
Kaupum bila til nidurrifs. Musso vara-
hlutir Kaplahrauni 9.5.864 0984.

Er ad rifa Toyota Yaris ‘00, Corollu
Hatcback ‘96, ‘97 1600, Escord ‘98.
Accent érg. ‘95. Impreza &rg. '99.
Almera ‘98. Carina ‘97, Vento ‘97, Lanos
‘99, Hyundai Elantra Wagon ‘97. Kaupi
bila til nidurrifs. S. 896 8568.

Varahlutir i VW Golf, Polo og Yaris,
og Kangoo. Vidgerdir. Girkassar.
Bremsuvidgerdir, renni diska og skalar.
Kaupi bila. Uppl. i s. 554 1610 & 892
7852.

Partahusid - S. 555 6666
VW Bora, Golf, Passat, Cati, Audi A4.
Hyundai Getz H1, Starex, Santa Fe,
130. Honda Jazz, CRV. Toyota Avensis,
Yaris. M.Benz margar gerdir. Fiat Punto.
Suzuki Swift. Chevrolet Lacette. MMC
Galant, Pajero. Citroen Berlingo.
Daihatsu Terios. Peugot 206. Man
26530 arg.’05. og margt fleira. Kaupum
bila til nidurrifs. S. 555 6666 & 615
0888. Skeidaras 3, 210 Grb.

www.netpartar.is

Bilapartasala
Notadir varahlutir i nylega bila. Opid
virka daga 9-18. S. 486 4499 & 486
4477.

gartabllar.ls 770-6400

Er ad rifa Swift 05-09, Grand Vitara ‘05
Yaris ‘05 BMW 525 disel ‘02 Honda
Civic ‘97 Renult Kango ‘99, Dodge
Carvan ‘97 og Nissan Primera ‘99,
almera ‘99, Peugot 306 ‘98. , Kaupum
bila i nidurrif.

VW, Skoda, Audi.

S. 534 1045
Varahlutir i VW, Skoda og Audi bila.
Kaupum bila til nidurrifs. Bilabuid,
Sudurhella 10, Hfj.

Bilhlutir, Kaplahrauni 14,
S. 555 4940.

Sérhaefum okkur i Volkswagen, Skoda
og Daihatsu. Eigum einnig varahluti
i fleiri tegundir bila. Kaupum bila til
nidurrifs.

Jolaskemmtanir

L "-.'I.'-" WEIMARIOR L 5 .I-'|

i’
Erum med skemmtilegustu jolasveina
landsins, sjgjum um jélaskemmtanir fra

a til 6. Hafdu samband i S. 692 6020 &
692 6010, gryla@jolasveinarnir.is

Gardyrkja

L -

Jolaskreytingar, trjaklippingar og felling-
ar, laufa og |6dahreinsanir, stéttahreins-
un, pokulagnir, jardvegsvinna, smidar
og margt fleira. Gardar Best ehf s.
698 9334 www.gardarbest.is, netfang:
gardarbest@gardarbest.is

Smagrofuleiga
Drenlagnir

HF_Hu.'_a_g nir

L'np]:;".ir.l;:.:l:.r Ak
Boggi
Bjassi.

Grofupjonusta Auberts.
Allar sterdir af grofum med
fleyg og jardvegsbor, hl6d-
um grjétkanta og utvegum
holtagrjot og allt fyllingarefni,
jofnum 16dir, grofum grunna.
Einnig endurnnyjun a drenn og
kléaklognum.
Simi 892 1663.

Tokum ad okkur hellulagnir,pokulagnir
6nnums jardvegsskipti og drenlagnir
gerum fost verdtilbod S 862 8530

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Bokhald, uppgjor, arsreikningar, launa-
vinnslur. Mjég 6flugur bokhalds- og
uppgjorsadili getur baett vid sig verkefn-
um. S. 772 55 33 Info@BetraBokhald.
com
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Mélarar geta baett vid sig verkefnum,

storum sem smaum, hagsted kjor!
Uppl. i s. 773 0317.

Getum beett vid okkur inni- og dtiverk-
efnum. Vondud vinnubrégd og god
umgengni. Tilbod eda timavinna. Litid
Mal ehf. S. 896 5758.

Malarar geta batt vid sig verkefn-
um, uppl. s. 891 9890

Malari getur beett vid

verkefnum !
Malari med réttindi getur beett vid sig
verkefnum. Reynsla og fagmennska i
fyrirrami. Uppl. i s. 699 5501.

Buslédaflutningar

Ert pa ad flytja? Buslodafl., fyrirtaekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is

Huasavidhald

Malingarvinna
Tokum ad okkur ad mala ibudir,
sameignir og stigaganga, asamt
verslunar og skrifstofuhisnaedi.

Leggjum aherslu a snyrtilega
umgegni.

Gerum fost tilbod ad kostn-
adarlausu eda timavinna.
Bjodum Srugga pjonusta og
lerda fagmenn. Uppl. i s. 869
3934.

Fagpjonusta - Allt a
einum stad
Getum beett vid okkur i flisa-
l6gn, marverki, pipuldgn, gleri-
setningum og fleira. Sérhafum
okkur i lekavandamalum. Einnig
tokum vid ad okkur mirbrot.
Fljot og g6d vinnubrogd.
Upplysingar i sima 899 2420
Steingadi ehf.

VIDHALD

Al wihaid el annast vlhakl
0g valgentir tasteigra fyvir fyir-
Eh, Pusieiig 0 evalinga
Vi Gemmsima: 0
= FEAlNINGATV & Beameda-
v = pipulagein = fagnic
"

o 1 g e

i =) heenadarkma.

= Simi 56T G5, Sendu
okl email og v genes b
tilbod. = kristanhdhald =

= 5514309
6905115

golflist@golflist.is
www.golflist.is

smidaland.is
Nysmidi, vidhald, gluggar, sdlpallar,
skalar, pakvidgerdir. Allt milli himins og
jardar. S. 772 0040.

ERU SKOLPLAGNIR
BILADAR?
Endurnyjum skolplagnir med
nyrri taekni, astandsskodum
skolplagnir med réramyndavél.
Kiktu a nylogn.is Uppl. i sima
893 9229.

Tek ad mér allt alm. vidhald hdsa, s.s.
malun, marun, flisa- & parketlagnir
og trésmidi, nysmidi & gluggum og
isetningu. Setjum upp jolaljos i garda
og hus. Fost tilbod eda timavinna. S.
616 1569.

Smidur getur beett vid sig verkefnum,
vanur allri smidavinnu ati sem inni,
aratugareynsla. Uppl. s. 867 7753

Flisaverk.is )
Gerum upp badherbergid fra A-O
Nidurrif-Férgun-Marverk-Flisalagnir-
Pipulagnir-Rafmagn-Smidar kristjian@
flisaverk.is S: 898 4990.

Oli smidur
Smidaverk stor sem sma, mikil reynsla
og sanngjarnt verd. Oli smidur, 698
9608.

Husavidgerdir
Skiptum um rennur og barujarn &
pokum og murvidgerdir og fl. Uppl. i
S. 659 3598.

Lekur pakid ?
Tek ad mér ad leggja PV.C duk & pok
og bilskura, erum lika i pakvidgerdum.
Uppl. i s. 659 3598. .

parf ad skipta um rennur, glerja eda
opnanleg fog? Tilbod/timavinna. S. 553
2171.

&

™

Murverktakar
Murvertakar geta beett vid sig ollu
almennu murverki og hdsavidgerdum.
Einnig flisalagnir og hellulagnir. Margt
kemur til greina. S. 865 2782.

olvur

Tolvuvidgerdir, gagnabjorgun. Kem
a stadinn. Gott verd. S. 699 6735
Baldvin.

Tolvufjarhjalp
Vid tengjumst vid skjéinn pinn og leys-
um tdlvuvandamalin. Nanar & www.
midnet.is Opid 18-24 alla virka. Midnet
ehf. S 564-0690.

Tolvuvidgerdir, virushreinsun, gagna-
bjorgun, flest tolvuvandraedi leyst. 18
ara reynsla, fint verd, afsl. f. félaga OBI
& FEB. Stefan S. 821 6839.

Tolvuvidgerdir
- virushreinsanir -
Gagnabjorgun
Geri vid allar tegundir. 15 éra reynsla

og microsoft vottun.Rikhardur - Midnet
ehf - S. 6152000

SALUNUDD | BOBI! MIOG GOP
PJONUSTA, OPID 1123 ALLA DAGA
VIKUNNAR. S: 698 4105.

Whole body massage. Tel. 849 5247.

NEW!LUXURY TANTRIC MASSAGE IN
DOWN TOWN ANY TIME! 869 8602.

NUDD
Whole body massage. S. 841 8529.

Whole body massage. Frabaert nudd,
fullkomin pjénusta. Uppl. i s. 857
5015.

Spalinur Sjaandans

Opid virka daga
Sjaandinn S. 908 2727 kl. 18-
22 pri.-fim

Sibba 908 2507 kl. 22-24

Spadomar og radgjof

Steinunn 908 6060
Tarot, midlun, tranadur. Adgat
skal hofd i naerveru salar.
Opid 12-23 S. 894 9228
Steinunn visa/euro

NG feerdu einkatima hja spakonunni
Sirry i s. 552 4244 & 823 6393.

Haﬂagnir

Dyrasimar
Set upp ny dyrasimakerfi
og gevi vill aldn. Endurnyja
raflagrss | eldra asnedi
st vidoesdam o
mtagnum.
Fljot og god pjonusta
. Simi 893 1733

> jon Jénsson
i JonLeneson

wiwws raflagninis

Peysudagur hja
GreenHouse
25% afslattur af peysum i dag,
pridjudag. Opid 13 - 19. GreenHouse
Raudagerdi 26.

Auglysingasimi

5125050

gnir

¥
-
B
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y

z
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Motor ys sport

GSM pjofavarnirnar

komnar.

Med myndavél, fyrir sumarbu-
stadi, heimili og fyrirteeki. Innihalda:
Myndavél, gasskynjara, hurdaskynjara, 2
hreyfiskynjara og 2 fjarstyringar. Sendir
vidvérun og myndir i GSM og télvur. Pu
getur einnig fylgst med pvi sem er ad
gerast. Verd adeins 69,000.-

bjéfavarnirnar komnar
aftur!
NU einnig haegt ad f&4 med reykskynjara.
b velur 3 simanimer sem pjéfavérnin
hringir i ef brotist er inn hja pér. Eigum
alla aukahluti. Verd 23.900.-

Motorsport ehf
Sidumala 34, 108 Reykjavik
Simi: 567 1040
Ol vidgerdarpjonusta a
stadnum
www.motorogsport.is

BLIDU TIL PIN
2 N

I
3

Audvelt, pagilegt, flott, odyrt! ..eftir
pinu hofdi. Tilbod Jélakort med umslagi
99 kr.- www.prentlausnir.is

BUILLL TIE P

Audvelt, pagilegt, flott, odyrt! ..eftir
pinu hofdi. www.prentlausnir.is

INCIEXLL I T

MYNDA-

L
Audvelt, pagilegt, flott, odyrt! ..eftir

pinu hofdi. www.prentlausnir.is

isskapur & 10p. pvottavél & 25p. Stor
amerisk & 30p. burrkari & 20p. Stor
ameriksur & 30p. Upppvottavél & 15p.
Bakaraofn & 10p. Barnakerra & 4p. 20"
TV a 5p. BilaCD & 5p. Eldavél & 10p. S.
896 8568.

Yfirfelld 80cm hurd Gr mahony vid faest
fyrir 15p. nanast ny. s. 821-1212

Breskur fjarfestir selur Evrur og Bresk
pund (GBP) i skiptum fyrir isl. kronur:
danielmcleish@gmail.com

Oskast keypt

Kaupi gull !

Eg Magnus Steinpérsson gull-
smidameistari kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi af
folki. Og veiti ég g6 rad. Kaupi
allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid.

Leitid til fagmanns.
Upplysingar a demantar.is
i s. 699 8000 eda komid i

Posthusstreeti 13,

Verid velkomin

Vantar fyrir veitinga-
rekstur
-afgreidslukerfi, - gashellubord
-gashamborgaragrill -gastro-
bakkaofn med blaestri.
Upplysingar og pantanir i
s. 451 2592.

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

Vélar og verkfaeri

Fiskiteljari fré Vaka, med festingum,
safneiningu og solarrafhlédu til sélu
eda leigu. S.664-7001.

Browning 270WSM,nyr, MUller 4-16x50
sjonauka. Frabeaer a hreindyr,170p,
5.856 7113.

Til bygginga

Krossvidur, timbur, métabord, kamb-
stél, gips og fl. uppl. i s: 555 7905 og
ulfurinn.is

Verslun

Staerri limur
betri limur

Loksins er komin &
markad vara sem gefur
pér varanlega starkkun
bashi | lengd og pykkL

Kannadu m#lio 4

bathmate.is

bathmate.is

Erum ad taka upp nyjar vorur. Emilia
Blau husin Faxafeni s: 588-9925 www.
clamal.is

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.betr-
iheilsa.is/erla

OKEYPIS  RADGIOF i
PYNGDARSTJORNUN! Hringdu nuna,
Pétur 773-1025, Katrin 699-6617, Drifa
695-8464.

Botnlaus orka betri lidan! Herbalife
Shapework. Heilsuradgjof og eftirfylgni.
Kaupauki fylgir. Halldora Bjarna hjukr-
unarfraedingur. www.halldorabjarna.is
S. 861 4019 & 868 4876.

Arangur med Herbalife i 29 ér. Pantadu
frian prufupakka. Edda Borg S. 896
4662 www.lifsstillis
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Shaktimat
Indverska nalastungumottan sem er
buin ad sla reekilega i gegn i Svipj6d.
Verd 13.900.- Hefur 6210 nélastungu-
punkta sem geta haft graedandi,
afslappandi og réandi &hrif fyrir likama
og sal.

Motorsport ehf
Sidumiila 34, 108 Reykjavik
. Simi: 567 1040
Oll vidgerdarpjonusta a
stadnum
www.motorogsport.is

Viltu léttast? Eda byngjast? Préfadu
Herbalife! Ol6f 861 5356, o0sa@
ismennt.is

TANTRA MASSAGE
An exclusive gift for men, women and
couples. Tel. 698 8301 www.tantra-
temple.com

Notalegt nudd! Tilbod i dag. Uppl. i s.
616 6469.

J. B. HEILSULIND

Dekurdagar?

Heilnudd, heitur pottur, skrabb, snyrt-
ing, veitingar ofl. Slokun, heilun, sveeda,
Ayur Veda, heitsteina, jurta, sogskala
og hunangsnudd. Neeringar, heilsu og
hreyfingarradgjof. Einkapjalfun. ATH.
EKKERT sex nudd, NO erotic massage.
Opid frd 12-18 man-lau. Pantarnir i S.
445 5000. Velkomin

Fullkomid nudd. Uppl. i s. 662 0841.
Odyrir og vandadir ferdanudd- og

oléttubekkir til s6lu. Nemaafsl. 891
6447 Oli.

Er andlega orkan a prot-
um?
Midlun og heilun vinnur & sorg, kvida,
verkjum og streitu. Timapantanir
Gudrin 695 5480.

SKOLAR &
NAMSKEID

ICELANDIC-NORSKA
ICELANDIC: Level I: 4 weeks Md to
Fr; 10-11:30, start 23/11. Level II: 4w
Md to Fr; 12-13:30, st. 23/11. Level
I: 4w Md to Frd 18-19:30 st. 23/11.
Level II: 4w Md to Frd 19:45-21:15 st.
23/11. NORSKA 4 vikur man til fos;
I byrjar 23/11, kl 19:45-21:15, stig II;
25/1. Fullordinsfraedslan Armala 5, s.
5881169, wwuw.icetrans.is/ice.

www.leiguherbergi.is

12 manna herb.Funahéfda
17a -19 Rvk og Dalshraun 13
Hfj adganur ad internet, badi.
eldh., purrkara og pvottavél.
824 4535.

Room for rent 1-2 person,.
Funahofda 17a -19 Rvk og
Dalshraun 13 Hfj Internet, bath,
kitch, washing room incl.
Uppl/info i S. 824 4535. www.
leiguherbergi.is

Hofum herbergi til langtimaleigu, verd
frd 45.000 & manudi. Reykjavik Bed &
Breakfast Grensasvegi 14 s. 588 0000
www.rbb.is

10fm herb. & rol. stad i Breidholti.
Eingdngu fyrir REYKL. einstakl. Verd
20.000. 824 3770.

Einstaklingsibudir/ herbergi til leigu i
hverfi 101. Uppl. i s. 661 1247 og 694
6396 & milli kl. 17-21 alla virka daga.

ROOM FOR RENTw/FURNITURE IN 108
NEAR KRINGLA AND 111 AND 109
BREIDHOLT 8973611

Stadioibud
Nyuppgerd 20 fm. studioibud,
Dugguvogi. bvottavél, purrkari og inter-
net fylgir. Verd 57 p. S. 824 6692.

4 herb. 100fm ibtid i atvinnuhtisnaedi &
Bildshofda. 130pus. & mén. Laus strax.
s: 699 0059.

TIl LEIGU i 101. Rétt ha Hi.Herb.eldhus,
bad, issk, pvottav, purrkari, internet.
med/an husg. Fra 1 des-mars/april
2010. Uppl. i sima: 663 7858.

Lelgjendur, takid eftir!
pid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibidinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Herbergi til leigu med adgangi ad sal-
erni, eldhsi og pvottaadstédu. S. 893
8839.

Leigulidar ehf Fossaleyni

Skrifstofa Leigulida auglysir lausar ibud-
ir, leiguverd fra kr. 58.000. Reykjavik,
Selfoss,  porldkshéfn,  Akranes,

Hafnarfjérdur. Geeludyr leyfd. Sja www.
leigulidar.is eda 517 3440.

Hasnaedi 6skast

Oska eftir studiéibid eda 2 herb. ibud.
Langtimaleiga. S. 893 5908.

Atvinnuhusnadi

Til leigu 95 fm idnadarhisnaedi ad
Vidarh6fda 2, LH 3.2m, innkeyrsludyr.
S. 697 6595.

I6nadar- og lagerhisnaedi til leigu i
Hafnarfirdi. Nokkrar steerdir, hagsteett
verd. S: 8224200

Geymsluhusnadi

Geymsluhtisnadid
Audnum 11, 190 Vogar.

Tjaldvagnar, fellihysi, bilar, batar, métor-
hjol ofl. Uppl. i s. 864 3176.

geymslur.com
Geymslur fra 3990.- kr & man.
| Gardabae (hjé lkea) og Reykjavik
(Fiskisl6d) Upphitad, vaktad & oryggis-
myndavélar. S. 555 3464.

www.buslodageymsla.is
Busldageymsla Olivers 100 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 20 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

www.geymslaeitt.is
Sér geymslur fra 5 til 17 m2. God verd.
Opid 8-22. Buslddir, lagerar, bokhald,
idnadarmenn. Upphitad og vaktad.S:
564-6500

E] stracta

GISTING i
KAUPMANNAHOFN
GOD STADSETNING

GOTT VERD!

Fullbanar laxus ibudir i gongufeeri fra
midbaenum. Gédur kostur fyrir fyrirtaeki
og einstaklinga. Verd 950 dkr. néttin
fyrir 3ja herb. ibud. Nanari uppl. i s.
891-8612, +45 27111038, www.stracta.
com eda annalilja@stracta.com

Hl6lli @ Hofadnum
Oskar eftir afgreidslu folki, ekki
yngra enn 18 ara. Vaktavinna.
Upplysingar i s. 892 9846
eftir kl. 14:00 a daginn eda a
stadnum.

Kokuhornid Baejarlind
Oskum eftir starfsfolki a
tviskiptar vaktir 06:30-13:00
og 13:00-18:30 (ca. 73,43%
starfshlutfall). islenskukunnatta
skilyrdi.
kokuhornid@kokuhornid.is
S. 866 0060, Ingibjorg

Poszukujemy osob do sprzatania w
godz 15.00-24.00 .Doswiadczenie w
sprzataniu ,oraz znajomosc jezyka angi-
elskiego,lub islandzkiego porzadana.
Zainteresowanych prosimy o kontakt
pod nr.581-4000 ,lub osobiscie na
ul.Kleppsmyrarvegi 8 ,w godz.12.00-
15.00.

Flexible employee is wanted for
substitute cleaning, must have car.
Variable hours, places and timeframe.
Applications in Kleppsmyrarvegi 8 bet-
ween 12-15:00. More info 581400

Gitarleikur og séngur. www.youtube.
com marel1939.

Simadémur 908 1616
Hringdu og dadradu vid okkur.
Njottu pess ad tala og hafa
gaman ad.

Vid erum alltaf vid.

Vodafone/Tal
908 1616

Kona oskar eftir ad kynnast traustum
vin & aldrinum 60-65 ara. Ma vera utan
ad landi. S. 772 4679, 4 kvoldin.

Til s6lu
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= Kaeli og frystitaeki

Optimer Kaelir 1336

Hvitur og gréar

459.000..
énvsk

Telion kalar 70, 100 og 190cm
Breiddir 706mm, 1006mm og 1906mm

Steerd (bxdxh) 1250 x 910 x 1985mm Dypt og haed 725 x 2049mm
- ':____‘_.?-I-F
Spred e
v . [
P e i = |
| | - --""_'_'- o “ # |

Fos

Hvitur og grér
Stzerd (bxdxh) 1030 x 787 x 1280mm

Presenter

Hvitur og grar
Steerd (bxdxh) 1250 x 605 x 1200mm

Glerhurdafrontar

3ja og 5 hurda, hillur seldar sér
Heed 1900mm, breidd 2369mm / 3985mm

Kzeliskapur
372 litra
Steerd: 595x640x1980mm

000 Line
Frystiskapur

700 eda 1400 litra
Steerd: 710 x815%x2020mm

ISAT

335 litra

269.000.-

Mistral frystir

Steerd: 670x880x1960mm

Vinkaelir CAV500

450 litra
Steerd: 700 x 670 x 1560mm

Premor frystir 1545 Multinor frystir

Hatt gler og skiptist i 2 holf
Steerd (Ixdxh) 1480 x 1077 x 850mm

242 litra
Steerd (Ixdxh) 1510 x 1005 x 925mm

Econesos 2 lengdir

Heegt ad stilla & frystingu eda kaelingu
Steerd (Ixdxh) 1540/2040 x 1040 x 885mm

Kazeliskapur v185
173 litra
Steerd (bxdxh) 600 x 627 x 850mm

Kaeliskapur GD100
84 litra
Steerd (bxdxh) 480 x 460 x 840mm

Framleidir 22 kg & sélarhring
Steerd (bxdxh) 350 x 450 x 575mm

Allt til & lager og til afgreidslu strax

Raufapanill

Hvitur, 6maladur eda vidaraferd
Mikid drval af upphengilausnum

-
<TII

Numerakerfi

Midaskammtari

Numeraskjar

Fjarstyring

et 49.000.-
PVC Spjald

Hjélahnallur

Sparkhnallur & hj6lum
sem gefa eftir vid astig

vero fra
11.900.-

an vsk

Eftirlitsspeglar
Hringspegill eda kalulagadur
Margar steerdir

Handkorfur

Plast eda jarnkorfur
Til { mdrgum steerdum

ATH. 6ll verd eru an virdisauka og endurvinnslugjalds

Pontunarsimi 5351300

verslun@verslun.is — Draghals 4 — 110 Reykjavik

Sjaou arvalid inn a
www.verslun.is
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| Lyfjaval

Starf i Apoteki

Starfsmadur dskast i Lyfjaval Alftamyri sem fyrst.
Um er ad raeda fiolbreytt heilsdagsstarf & vaxandi vinnustad.
Lagmarksaldur 20 ar. Starfsreynsla ur apoteki skilyrdi.

Umsdknarfrestur er til 20.névember og skal senda
umsaknir i posti & Lyfjaval Hlidasmara 1210 Kopavogi.
Einnig ma senda umsoknir & postfangid lyfjaval@lyfjaval.is
Upplysingar gefur Gudni i sima 894-3083.

Tilkynningar

Fasteignir

RE/MAX Baer - Malarh6fda 2 - 110 Reykjavik - Simi 512 3400

REMEX

Runar S. Gislason Baer

l6gg. fasteignasali

Hofum kaupendur ad

eftirfarandi eignum:

2ja herbergja ibud i Reykjavik hverfi 112

og hverfi 105.

3ja herbergja ibud i Reykjavik hverfi 112, 104,
105 og 113.

4ra herbergja ibud Reykjavik hverfi 108, 109,
104 og 105.

Radhusi i Reykjavik hverfi 112, 113 og Képavogi
hverfi 201.

Einbylishusi 250 til 380 fm i Reykjavik

hverfi 108, hverfi 109 og Gar8abae hverfi 210.
Huseign i midbae Reykjavikur hverfi 101, med
premur til fjorum ibadum.

b faerd Bladberann pinn i Skaftahlid 24
alla virka daga fra kl. 8-17.

Upplysingar veitir Kristinn B. Ragnarsson vidsk.
fr./l6gg. fasteignasali i sima 898 4125 eda a
netfanginu kristinn@remax.is

Bladberinn...

Bladberinn
bidur pin

S .godar fréttir fyrir umhverfid

Auglysing vegna uthlutunar byggdakvota
a fiskveidiarinu 2008/2009 sbr. reglugerd
um uthlutun byggdakvota til fiskiskipa
nr. 557, 25. juni 2009

Fiskistofa auglysir eftir umséknum um byggdakvéta til
fiskiskipa fyrir eftirtalin byggdarlog:

Djapivogur

Fyrir nedangreint byggdalag visast auk reglugerdarinnar
til sérstakra Gthlutunarreglna i

hlutadeigandi byggdalagi sbr. auglysingu nr. 915/2009 i
Stjérnartidindum.

Vopnafjordur
Umsodknum skal skilad til Fiskistofu a eydubladi sem er
ad finna 4 heimasidu stofnunarinnar. Umsdknarfrestur

er til og med 30. névember 2009.

Fiskistofa, 16. névember 2009.

Fundir / Mannfagnadur

Adalfundur Heilsuhringsins

Verdur laugardaginn 28. névember kl. 14 i fundarherbergi
Norraena hussins. Venjuleg adalfundarstorf.

Stjornin

Greidsluaskorun

Innheimtumenn rikissjods skora hér med a gjaldendur eftirtalinna gjalda ad gera
skil ni pegar eda i sidasta lagi innan 40 daga fra dagsetningu askorunar pessarar:

Gjoldin eru: Stadgreidsla tekjuskatts, Gtsvars og tryggingagjalds sem fallid hefur i eindaga til og med 16. névember 2009,
virdisaukaskattur sem fallid hefur i eindaga til og med 5. ndvember 2009 og 6nnur gjaldfallin 4l6gd gjold og ogreiddar
haekkanir er fallid hafa i eindaga til og med 16. ndvember 2009, & stadgreidslu tekjuskatts, ttsvars og tryggingagjalds,
virdisaukaskatti, virdisaukaskatti i tolli, vanskilum launagreidenda & gj6ldum i og utan stadgreidslu, fjarmagnstekjuskatti &
skilaskylda adila, afengisgjaldi, launaskatti, bifreidagjaldi, urvinnslugjaldi, oliugjaldi, kildmetragjaldi, vidbotar- og aukaalagn-
ingu so6luskatts vegna fyrri timabila, skraningargjaldi vegna l6gskraningar sjomanna, vinnueftirlitsgjaldi, vrugjaldi af inn-
lendri framleidslu, vérugjaldi af 6kutaekjum, eftirlitsgjoldum, adflutningsgjéldum, skilagjaldi & umbudir, fasteignagjoldum,
skipulagsgjaldi, skipagjoldum, fisksjukdomagjaldi, jardarafgjaldi, sektum skattrannsoknarstjora, ofgreiddri uppbét a eftirlaun
og alogdum ping- og sveitarsjédsgjéldum, sem eru:

Tekjuskattur og utsvar dsamt verdbdtum a dgreiddan tekjuskatt og utsvar, sérstakur tekjuskattur manna, eignarskattur, sér-
stakur eignarskattur, fjarmagnstekjuskattur, slysatryggingagjald vegna heimilisstarfa, tryggingagjald, bunadargjald, idnlana-
sj0ds- og idnadarmalagjald, markadsgjald, gjald i framkveemdasjod aldradra og skattur af verslunar- og skrifstofuhtisnaedi,

ofgreiddar barnabaetur og ofgreiddar vaxtabaetur.

Tollstjori

Syslumadurinn i Képavogi
Syslumadurinn i Hafnarfirdi
Syslumadurinn i Keflavik
Syslumadurinn & Akranesi
Syslumadurinn i Borgarnesi
Syslumadurinn i Stykkishélmi
Syslumadurinn i Baudardal
Syslumadurinn 4 isafirdi
Syslumadurinn i Bolungarvik

Syslumadurinn a Patreksfirdi
Syslumadurinn & Hélmavik
Syslumadurinn & Siglufirdi
Syslumadurinn & Saudarkroki
Syslumadurinn a Bldndudsi
Syslumadurinn a Akureyri
Syslumadurinn & Husavik
Syslumadurinn a Seydisfirdi
Syslumadurinn & Eskifirdi
Syslumadurinn & H6fn

Fjarnams verdur krafist an frekari fyrirvara ad peim tima lidnum fyrir vangoldnum eftirstédvum gjaldanna asamt drattar-
voxtum og 6llum kostnadi, sem af innheimtu skuldarinnar kann ad leida, & kostnad gjaldenda.

Athygli skal vakin & pvi ad auk 6paeginda hefur fjarnam i for med sér verulegan kostnad fyrir gjaldanda. Fjarnamsgjald i
rikissjéd er allt ad 12.700 kr. fyrir hvert fjarnam. pinglysingargjald er 1.350 kr. og stimpilgjald 1,5% af heildarskuldinni, auk
utlagds kostnadar eftir atvikum. Eru gjaldendur hvattir til ad gera full skil sem fyrst til ad fordast 6paegindi og kostnad.

pa mega peir gjaldendur, sem skulda stadgreidslu, stadgreidslu tryggingagjalds, vorugjald, afdreginn fjarmagnstekjuskatt,
afengisgjald og vir@isaukaskatt, btast vid pvi ad starfsemi peirra verdi stodvud an frekari fyrirvara, peir gjaldendur er skulda
bifreidagjold og pungaskatt mega eiga von & ad skraningarndmer verdi tekin af 6kuteekjum peirra an frekari fyrirvara

og peir gjaldendur sem skulda gj6ld par sem 16gved fylgir mega buast vid ad send verdi ut sérstok greidsluaskorun fyrir
gjaldfélinum kréfum. Greidsluaskorunin hefur ekki &hrif & pessi innheimtutirraedi pannig ad fyrrgreindur 40 daga frestur fra
dagsetningu askorunar pessarar gildir ekki i pessum tilvikum.

Reykjavik, 17. névember 2009.

Syslumadurinn i Vestmannaeyjum
Syslumadurinn & Selfossi
Syslumadurinn i Vik
Syslumadurinn & Hvolsvelli

71,47
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MORGUNBLADID FRETTABLADID

Yfirburdir Fréttabladsins stadfestir!

Fréttabladio er med 143% meiri lestur en Morgunbladid.

Fréttabladid er sem fyrr mest lesna dagblad landsins med glaesilegt forskot
a samkeppnisadila sinn eins og sidasta kdnnun Capacent Callup tvirzett synir.

Vid erum audvitad rifandi stolt af bessum gdéda arangri og bendum auglysendum
a a0 notfaera sér forskot okkar pegar peir velja auglysingamidill.

Allt sem i parft...

Medallestur a tolublad, hofudborgarsvaedio, 18 - 49 ara. Konnun Capacent i agust 2009 — oktdber 2009.
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Menning og
malingar

UMRZADAN
Aslaug Maria Fridriksdottir
skrifar um menningarmal

Vié deilum pvi flest a0 menn-
ingin er okkur mikilveeg,
jafnvel p6 ad vid dtskyrum pad
meo 6likum heetti. Hugtakid
menning er lika afar opid og
breitt og getur innihaldid flest
sem okkur dettur i hug. Menn-
ing tengist
umhverfi
okkar, sogu og
hegdun fyrr og
nd. Menning
er bar af leio-
andi einhvers
konar sameig-
inleg medvit-
und okkar um
ad vid séum
af sama upp-
runa eda i sama mengi og vero-
ur dkvedinn samnefnari milli
félks. Menningin er bvi for-
senda samstodunnar. A erfidum
timum eins og nd ganga i gard
er samstadan afar mikilvaeg.
Menning hefur ekki verid
hagfraedingum hugleikin. Leit-
un er ad upplysingum og télum
um ahrif menningarstarfsemi a4
samfélagid. Menningargeirinn
hefur varla verid alitinn hluti af
atvinnulifinu. Erfitt getur verio
ad skilja hvada dhrif menning-
arvidburdir eda starfsemi leio-
ir af sér. Flestir skilja a0 pegar
vioburdir draga ad erlenda
ferdamenn hljéta beir ad skila
einhverju fjdrmagni inn { sam-
félagido med gjaldeyri i versl-
un og gistinéttum. Hvergi er b6
slikum vidoburdum gerd neegi-
lega g60 skil hvad hagraen ahrif
og tolulegar upplysingar vardar.
I upplysingasamfélagi eins
og okkar er allt mogulegt meelt.
Alls kyns lykiltolur og meel-
ingar. Allt fra bvi ad vera hlut-
bundnar talningar i huglsegar
spar. Helsta viofangsefnio er
audvitad ad sja { hverju skal
fjarfesta. Oft hefur synin a pad
verid of prong, adeins er horft
i békhald bess sem fjarfestir {
akveonu verkefni og skili fjar-
festingin sér ekki aftur inn {
békhald sama fjarfestis pykir
verkefnid ekki verdugt. Menn-
ingarverkefni hafa oft verid
talin til gédgerdarstarfsemi
sem gott er ad fjarfesta i til ad
halda uppi jdkveedri imynd og
ordspori. I minni meeli hefur
veriod horft til menningarverk-
efna sem lausna eda adgerda
sem geetu haft veruleg ahrif 4
efnahags- eda atvinnulifio.
Menningar- og ferdamaéalarad
hefur ni dkvedid ad stiga upp-
hafsskrefio til ad reyna a0 baeta
ar ofangreindu. Stofnadur hefur
verio starfshépur sem hefur
pad hlutverk ad koma med til-
16gur ad irbétum svo borgin fai
betri yfirsyn yfir bau hagraenu
ahrif sem menningarstarf-
semi 1 Reykjavik leidir af sér.
Starfshépurinn mun kalla til sin
ymsa adila & medan 4 vinnunni
stendur. Peim sem telja sig hafa
g60ar hugmyndir er hér med
bent 4 ad hafa samband vid und-
irritada.

ASLAUG MARIA
FRIDRIKSDOTTIR

Hofundur er formadur menning-
ar- og ferdamdlardds Reykjavik-
urborgar og varaborgarfulltrii
Sjdlfsteedisflokksins.

SENDID OKKUR LiNU

Fréttabladid og Visir hvetja lesendur
til ad senda linu og leggja ord i
belg um malefni lidandi stundar.
Greinar og bréf skulu vera stutt
og gagnord. Tekid er & moti efni
4 netfanginu greinar@frettabladid.
is eda a vefsidu Visis, par sem
finna ma nanari leidbeiningar.
Ritstjorn akvedur hvort efni birtist
Fréttabladinu eda Visi eda i badum
midlunum ad hluta eda i heild.
Askilinn er réttur til leidréttinga og
til ad stytta efni.

Fiton/SiA

r—

889 H13H12025107
Jarnség m/hradskiptingu
Verd adur 1.720 kr.

Verd nu

1.290 kr.
\]

S 33%

Fi ’
! afslattur
063 700003952 fa,

Malband
Verd adur 1.490 kr.

Verd nu

995 kr.

30%)
afslattur
063 70000247

Kertalykill
Verd adur 990 kr.

Verd nu

695 kr.

25%

afslattur

889 H0254248C
Toppasett 48 stk. 1/4"-1/2"
Verd 48ur 19.980 kr.

Verd nu

14.985 kr.

889 H035C012M
Skralllyklasett beinir 8-19mm
Verd 48ur 24.900 kr.

Verd nu

18.675 kr.

595 106294

Verd

24.900 kr.

CKX sledabuxur

24.900 kr.

—

063 700004073
Segulpenni
Verd adur 1.490 kr.

Verd na
995 kr.

063 700003533
Fjolsvidsmaelir
Verd adur 2.795 kr.
Verd nu

WS 1,250 kr.

55%

afslattur

889 H17AT2671
Verkfaeraskapur m/verkfaerum
Verd adur 124.890 kr.

Verd na

93.667 kr.

063 700002779
Gormaklemma
Verd adur 7.450 kr.

Verd nu

4.990 kr.

Réttu verkfaerin
til ad spara meod

Tilbodsverd a verkfeerum i névember

[ —

889 H03640M
Herslumazelir
Verd adur 11.950 kr.

Verd nu

9.584 kr.

889 H0254278
Toppasett 1/4"-1/2"
Verd adur 25.890 kr.

Verd na

19.417 kr.

44%)

afslattur

063 700001572
Lyklasett
Verd adur 9.994 kr.

Verd nia

5.590 kr.

enilRrps Hradskreidari fot
a hagstaedu tilbodi

595 106225 & 5957012
CKX sledajakki :
Verd Verd

5957022

Verd

Slednecks Bandit sledajakki

25.200 kr.

Slednecks Bandit sledabuxur

24.080 kr.

889 HO509ALOBK1AA3K
Sexkantasett m/kilu
8-10mm

Verd adur 998 kr.

Verd nu

889 H025G247
Toppasett 1/4"
Verd adur 14.250 kr.

Verd nu

10.687 kr.

33%

afslattur

063 700002578
Kapalskoténg
Verd a8ur 1.990 kr.

Verd nu

1.490 kr.

. 25%

afslattur

889 H02A339
Toppasett 3/8"
Verd adur 13.780 kr.

Verd nu

10.335 kr.

889 HO6H06004201
Hnodténg
Verd adur 3.180 kr.

Verd nu

2.385 kr.

889 SKU-4037
Torx toppasett
Verd a8ur 6.850 kr.

Verd nu

5.137 kr.

595 MD8902
Moose handamuffur

Verd

6.200 kr.

595 51001
One Industries treyja
Verd a8ur 11.900 kr.

Verd nu

9.520 kr.

595 50001
One Industries crossbuxur
Verd adur 39.800 kr.

Verd nu

31.840 kr.

Tilbodin gilda Gt névember eda 4 medan birgdir endast.

N1 STORVERSLUN BILDSHOFPA 9

N1 verslanir: Képavogi, Hafnarfirdi, Akureyri, Akranesi, Olafsvik,
Egilsstédum, Vestmannaeyjum, Keflavik, Selfossi, Reydarfirdi og Hofn.

WWW.N1.IS
Simi 440 1000

Meira i leidinni
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: PETTA GERDIST: 17. NOVEMBER 1988 MERKISATBURDIR
DANNY DEVITO ER 65 ARA | DAG 1869 Suesskurdurinn milli
, Linda Pétursdottir Ungfru heimur Rapanals of Morcar
»Pad er gaman ad lifa d brininni. Eg : hafs opnadur.
er d peirri skodun ad madur geri bestu * A pessum degi arid fridur Karlsdéttir ur 1912 islenska gudspekifélagid

hlutina pegar madur tekur dheettu,
begar madur fer ekki oruggu leidina.
bannig er pad ad minnsta kosti i minu
tilfelli.“

# Gardabee sigrad i stofnad i Reykjavik.
somu keppni. Unnur | 1938 Vikan kemur ut i fyrsta

Birna Vilhjalmsdott- sinn, fyrsti ritstjori hennar
ir vard sidan pridji is- er Sigurdur Benediktsson.

: 1988 st6d Linda Pét-
: ursdéttir frd Vopna-
: firdi uppi sem sig-

: urvegari i keppn-

Leikarinn smdvaxni Danny DeVito slo i
gegn i sjonvarpspdttunum Taxi drid 1978
og hefur sidan leikid i, leikstyrt og fram-

leitt fjoldann allan af Hollywood-kvik-

myndum.

timamot

timamot@frettabladid.is

: inni um Ungfra

¢ heim sem haldin var

. i Royal Albert Hall

¢ i London. Milljéon-

: ir dhorfenda fylgdust
: med fegurdarsam-

¢ keppninni i beinni

¢ sjonvarpsutsendingu.
* Vid sama taekifaeri

¢ var Linda kj6rin ung-

: fra Evrépa, en hafdi

: verid kosin ungfru island i mai sama ar.
¢ Linda var atjan ara gémul pegar hun var kjor-

* in Ungfrd heimur. Premur arum fyrr hafdi Holm-

Reynir Traustason
ritadi aevisgu Lindu, Lj6s og skugga arié 2003. 1984
i henni greindi Linda fra ferli sinum og erfidleik-

um i einkalifinu.

lendingurinn sem

y var kjorin Ung-

= frd heimur, i Sanya
i Kina arid 2005,
en Gudrdn Bjarna-
1 dottir hafdi sigrad i
keppninni Miss Int-
ernational & Langa-

: ‘iﬁ 4rid 1963.

sandi i Kaliforniu

1940 Akureyrarkirkja er vigd
og er steersta gudshus is-
lensku pjodkirkjunnar.
1946 brju hus gjoreydileggjast
og morg skemmast mikid
i bruna i Pingholtunum i
Reykjavik.
1974 Viktor Borge, danskur
piandleikari og hadfugl,
kemur fram a tonleikum
med Sinfoniuhljémsveit
islands.
Jén Baldvin Hannibalsson
kjorinn formadur Alpydu-
flokksins.

AFMZLI

MARTIN
SCORSESE
kvikmynda-
leikstjori
er67érai
dag.

RACHEL
MCADAMS
leikkona
er3larsi
dag.

SOPHIE
MARCEAU
leikkona
er43drai
dag.

ZOE BELL
aheettuleik-
ari er 31 ars

idag. !

Eystrahorn aft-
ur komio a stja

Héradsfréttabladid Eystra-
horn hefur verid endurvakio
sem vikublad 4 Hofn { Horna-
firai. Utgefandi bess, ritstjori
og abyrgdarmadur er Albert
Eymundsson, fyrrverandi
beejarstjori & Hofn. Hann
kvedst finna fyrir mikilli
anzegju med framtakio i naer-
umhverfinu enda hafi hann
fengid margar askoranir um
ad kyla 4 utgafuna. Tekur p6
fram ad um priggja ménada
tilraun sé ad raeda 1 fyrstu
og segir vildaraskrift algert
grundvallaratrioi ef tryggja
eigi utgafuna til framtioar.
Hann hofdar til samkenndar
og félagslegrar dbyrgoar {bu-
anna 4 sveedinu og framlagi
peirra sem hafi dhuga og afl
til ad leggja bladinu lid.
Eystrahorn héf gongu sina
upphaflega a vordogum 1983
en heetti dtgadfu um mitt ar
i fyrra. Nu ris pad upp a ny
til a0 midla upplysingum til
lesenda med fréttum, fréo-

Eystrahorn

st el e rornied by o [l F bl

e

— - |_;: I -

EYSTRAHORN Fyrsta t6lublad 27.
argangs er atta sidur.

leik og auglysingum asamt
pvi ad varodveita heimildir
sem ekKi eru skradar annars
stadar og skapa menningar-
leg verdmeeti fyrir ibdana,
eins og segir { a0fararoroum
ritstjora.

Eystrahorn fer inn 4 hvert
heimili i syslunni, enda stend-
ur 4 forsiou fyrsta tolublads
sem kom 1t S. n6vember. Blad
sem beetir baejarbrag og berst
i sérhvert hus. - gun

kl. 15.00.
Finnbjorg Guomundsdéttir

Viggé Benediktsson
Elfa Bjork Benediktsdéttir

J6na Benediktsdéttir
Gudbergur Egill Eyjélfsson

Stefnir Benediktsson
Birna Eik Benediktsdéttir
afa- og langafabérn.

Okkar keri,
Benedikt Davidsson,

Iést ad morgni fostudagsins 13. névember. Jardarférin
fer fram fra Hallgrimskirkju féstudaginn 20. névember

Gudridur Helga Benediktsdétticr  Hagerup Isaksen

Dilja Markdsdéttir
Magniis Reynir
Astpérsson

Henry Baringsson
Birna Kristin
Fridriksdéttir

Kari Walter Margrétarson

FIMMTUGSAFMZELI Einar Karl Fridriksson, formadur Séngsveitarinnar Filharméniu, Lilja Arnadéttir, formadur afmaelisnefndar, og Magnts Ragn-

arsson stjérnandi.

FRETTABLADID/GVA

SONGSVEITIN FILHARMONIA: FAGNAR HALFRAR ALDAR STARFSAFMZLI SINU

Vegleg dagskra afmaelisarsins

,Oneitanlega er petta dalitid sérstakt.
A0 kérinn hafi lifad allan pennan tima,
med beim heetti sem hann hefur gert,
og enn pa ad vinna ad pessum stéru
verkefnum og annars konar verkefnum
jafnframt,” segir Lilja Arnadéttir, sem
situr 1 afmeelisnefnd Songsveitarinn-
ar Filharmoéniu. Kérinn fagnar halfrar
aldar afmeeli sinu & bessu starfséri.

Spurd hvort kérinn sé medal elstu
kora landsins segir Lilja ad svo muni
vera i raun, pott alltaf geti verid nokk-
ud erfitt ad stadhaefa um slika hluti.
P06 er ljost ad Filharmoéniukoérinn er
elsti blandadi kérinn sem hefur starfad
samfellt betta lengi og reekir med 60ru
sitt upphaflega hlutverk ad flytja stéor
kérverk med hljémsveit og einsongvur-
um. Mannskapurinn { sveitinni endur-
nyjast audvitad reglulega en fyrirbeer-
i0 er enn b4 til eftir fimmtiu 4ra starf,“
segir Lilja.

I april 4 neesta ari verda lidin fimm-
tiu 4r fré fyrstu ténleikum songsveit-

arinnar, par sem hid vidofreega kor-
verk pyska tonskaldsins Carl Orff
var frumflutt { bjédleikhisinu. Sveit-
in var stofnud fyrir tilstudlan dr. R6-
berts Abrahams Ottéssonar og félags-
ins Filharméniu i peim tilgangi ad
flytja stér verk fyrir kér, einséngvara
og sinféniuhljomsveit. Magnis Ragn-
arsson hefur verid songstjori kérsins
fra &rinu 2006.

Ovenju mikid er um ad vera hja korn-
um 4 yfirstandandi starfsari { tilefni
halfrar aldar afmeelisins. Fyrstu tén-
leikarnir voru i Seltjarnarneskirkju i
september, og 6. 0g 9. desember verda
hinir arlegu adventuténleikar Kors-
ins haldnir i Langholtskirkju. I jandar
verour verkid Magnificat eftir John
Rutter 1 samstarfi vid Kor Fella- og
Holakirkju og Lidrasveit verkalyds-
ins en beim ténleikum stjérnar Snorri
Heimisson stjérnandi lddrasveitarinn-
ar.

,2Héapunkturinn er svo miklir afmeel-

isténleikar { mai,“ segir Lilja. ,, Fyrir
pba semur Tryggvi M. Baldvinsson tén-
skald verk fyrir kérinn, einséngvara
og hljémsveit, en jafnframt verda flutt-
ir kaflar Ur voldum eftirleetisverkum
sem flutt hafa verid 4 starfstimanum.“
A sjalfum afmeelisdeginum, 24. april,
verdur haldin afmeelishatio, sem 6llum
fyrrverandi og niverandi medlimum
sveitarinnar og velunnurum gefst kost-
ur a ad s&kja.

Baldur Sigfusson, fyrrverandi yfir-
leeknir 4 Leitarstod Krabbameinsfélags
Islands, er eini starfandi stofnfélaginn
og bad er 6neitanlega skemmtilegt ad
hann mun syngja einsong i nyju verki
eftir Magnids Ragnarsson sem verdur
frumflutt 4 adventuténleikunum. Pad
verk heitir Athvarf fra kyni til kyns,
samid vid texta ur 90. Davidssalmi og
er afmeelisgjof Magntsar til songsveit-
arinnar. , Baldur er alveg étrilegur og
brytur 61l l16gmal,*“ segir Lilja.

kjartan@frettabladid.is

Einar Karason
roedlr um Ofsa

Einar Kérason rithofundur
reedir um tilurd skaldségu
sinnar Ofsa 4 hadegisfyrir-
lestri i stofu 102 4 Haskoéla-
torgi 4 morgun klukkan 12.
Bokin kom 1t 4 sidasta ari
og hreppti medal annars
Islensku békmenntaverd-
launin.

Fyrirlestur Einars er hluti
af r60 hadegisfyrirlestra

sem Békmennta- og list-
freedastofnun Haskola Is-
lands efnir til { vetur undir
yfirskriftinni Hvernig verd-
ur bok til? Par veita islensk-
ir rith6fundar innsyn { til-
urd pekktra ritverka, lysa
vinnulagi sinu fra hugmynd
ad fullfrdgenginni bdék og
raeda um vidhorf sin til
skaldskaparins.

EINAR KARASON Radir skaldségu sina Ofsa i hadegisfyrirlestri &

morgun.

FRETTABLADID/GVA
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Ny fuglafrimerki lita dagsins 1jos

Nokkur ny frimerki hafa litio
dagsins 1jés 1 pessum manudi.
Par eru tvd med islenskum
fuglum, stuttnefju og hvit-
mavi. Teikningarnar eru eftir
Jon Baldur Hlidberg en honn-
un frimerkjanna var i hond-
um Arnars Snorrasonar.

Stuttnefnu merkid er 110
krénur ad verdgildi og hvit-
mavsmerkid 130. Pau eru
30,9X45 millimetrar ad
steero.

Einnig er nytt merki med
mynd af bingvallakirkju.
Honnudur pess er Hany Had-
aya. Verdgildi merkisins er
190 krénur og pad er jafn-
stort fuglamerkjunum. - gun

ALLAKIR KL\.J

Astker fadir okkar, tengdafadir, afi,
langafi og langalangaf,

Helgi Eiriksson

adalbdkari,

lést 4 liknardeild Landspitalans Landakoti féstudag-
inn 13. névember. Utforin fer fram fra Frikirkjunni {
Reykjavik fostudaginn 20. névember kl. 15.00.

Sigriun Difa Helgadéttir Gunnar Karlsson
Eirikur Helgason
Sigurjéon Helgason
Ingélfur Helgason
J6n Helgason Sigrin Gréta Magnisdéttir
Anna Sigridur Helgadéttir Ivar Gunnarsson

afabérn, langafab6rn og langalangafabérn.

Pérunn Kristinsdéttir
Vilhelmina Haraldsdéttir

Innilegar pakkir fyrir andsynda samdid
og vinarbug vid andldt og dtfor okkar
dstkeera,

Yngva Magnusar

Zophoniassonar
huisgagnasmidameistara.

Gudrin Bjoért Yngvadéttir
Borgpér Yngvason Svanhildur Sigurdardéttir
Hafpér Yngvason Sarah Brownsberger
barnabérn og barnabarnabérn.

J6n Bjarni Porsteinsson

Astker eiginkona min og modir okkar,

Kristbjorg Marteinsdottir
Birkihlid 12, Reykjavik,

lést 4 Landspitalanum ad morgni midvikudagsins

11. névember. Utforin fer fram fra Hateigskirkju
fimmtudaginn 19. névember kl. 13.00. Peim, sem vilja
minnast hennar, er bent 4 minningarsjé6 hja Géngum
saman, kt.: 650907-1750 og reikningsnimer 0372-13-
302703.

Elias Haraldsson
Sigurlaug Tara Eliasdéttir
Marteinn Hogni Eliasson

Modir okkar, tengdamédir, amma og
langamma,

Herdis Steinsdéttir
Akurgerdi 44, Reykjavik,

lést 4 6ldrunarheimili Landspitalans { Fossvogi
fostudaginn 13. névember. Utforin fer fram fra
Buastadakirkju manudaginn 23. névember kl. 13.00.

Léa Gerdur Baldursdéttir Orn Ingélfsson
Jo6n Birgir Baldursson Pé6runn Stefinsdéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Hjartkeer eiginmadur minn,

Arni Oskarsson
Engjavegi 51, Selfossi,

lést 4 Fossheimum Selfossi sunnudaginn 15. névember.

Heiddis Gunnarsdéttir.

Astkar médir, tengdamddir, frenka,
amma og langamma,

Péra N. Stefansdottir
Bachmann,

Tota,
Tjarnarbraut 23, Hafnarfirdi,

verdur jardsungin fra Hafnarfjardarkirkju midvikudag-
inn 18. névember kl. 13.00.

Joénina Agistsdéttir

Sjofn Jénasdéttir
Rafn Hafnfj6rd Kristin J6hannsdéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Innilegar pakkir fyrir audsynda samiid
o0g blybug vid andlat og vitfor brédur
okkar og mdgs,

Hallbergs Sigurjénssonar
Studlaseli 2, Reykjavik.

Sérstakar pakkir til starfsmanna Straetisvagna
Reykjavikur og heimilis og starfsfélks ad Studlaseli 2.

Elisabet Gudmundsdéttir
Olafur Haraldsson

Sigurdur Sigurjénsson
Alda Rut Sigurjénsdéttir

Hjartkcer modir min, systir, amma
okkar og langamma,

Jéhanna Hinriksdéttir
Aflagranda 40,

lést laugardaginn 14. névember 4 hjukrunarheim-
ilinu Droplaugarstodum. Jardarférin fer fram fra
Frikirkjunni i Hafnarfirdi fostudaginn 20. névember
og hefst athofnin klukkan 15.

Gudridur Sigurdardéttir
Sigridur Hinriksdéttir
Jéhanna Arnadéttir
Sigurdur Arnason

P6rdis Elin Sigurdardéttir

Brynhildur Tinna Birgisdéttir

Elskuleg eiginkona, médir, tengdamadir
0g amma,

Magnea Thomsen
Lundi 1, Képavogi, 4dur til heimilis ad
Ennishlid 4 i Olafsvik,

andadist 4 liknardeild Landspitalans { Képavogi ad
morgni 15. névember. Utférin auglyst sidar.

Gudmundur J. Sveinsson

Sigurdur Sveinn Gudmundsson  Gudrin Jenny
Sigurdardéttir

Anna Margrét Gudmundsdéttir  Unnar Freyr Bjarnason

Témas Gudmundsson Sonja Erna Sigurdardéttir

og barnabérn.

Astkear médir min, tengdamédir, amma
o0g langamma,

Erla Rut Gudmundsdéttir
Kambsvegi 14, Reykjavik,

sem lést ad heimili sinu pann 6. névember sl. verdur
jardsungin frd Fossvogskirkju fimmtudaginn 19. név-
ember kl. 13.00.

Olafur Olafsson Ragna Porgeirsdottir
Erla Dogg Olafsdéttir Fannar Geir Asgeirsson
Olafur Oli Olafsson

Sandra Rut Fannarsdéttir Halla Rin Fannarsdéttir

)

Elskuleg modir min, tengdamodir og
amma,

Milly Birna Haraldsdéttir
Ofanleiti 29, Reykjavik,

sem lést 4 Landspitalanum Hringbraut 5. névember,
verdur jardsungin fra Ligafellskirkju i dag, pridjudag
17. névember, k1. 15.00.

Karl Témasson
Erla Hrund Halldérsdéttir

Liney Olafsdéttir
Olafur Karlsson
Birna Karlsdéttir

Elskuleg modir okkar, tengdamddir,
amma, langamma, langalangamma

Ragnhildur G.
Finnbogadéttir

fra Fremri-Hvestu, Arnarfirdi,

lést 4 Hrafnistu { Reykjavik pann 9. névember. Utférin
fer fram fra Bildudalskirkju laugardaginn
21. névember kl. 14.00.

Kristjan Bersi Olafsson
Gudni Sigurjénsson

Sigridur Bjarnadéttir
Margrét Bjarnadoéttir

Gudbjorg Bjarnadoéttir Zgir J6hannsson
Kristéfer Bjarnason Janthuan Uansa-Ard
Mariné Bjarnason Freyja Magniisdéttir
J6n Bjarnason Halla Hjartardéttir

Ingibjérg Halld6ra Bjarnadéttir Albert Sigurdur Albertsson
Elin Bjarnadéttir
Gestny Bjarnadéttir
Katrin Bjarnadéttir
Dagur Bjarnason
Ragnar Gisli Bjarnason
barnabérn, barnabarnabérn og barnabarnabarnabarn.

Smari Adolfsson

Valborg Mikaelsdéttir
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Nu er Fréttabladid
adgengilegt hringinn
i kringum landio.

Fridreifing verdur afram & hofudborgarsvaedinu, sudvestur-
horninu, Akranesi, Reykjanesi, Akureyri,  Borgarnesi og Arborg.

NU verdur Fréttabladid lika adgengilegt i 6llum 6drum

landshlutum og faest i lausasélu

3 kostnadarverdi.

Peir sem hafa ahuga & ad fa bladid til solu & kostnadarverdi

vinsamlegast hafid samband vid

Posthusid i sima 585 8300.

@ Kopasker

i @ érshin
0%
@ isaficrour @ oavik ."nm% hsbyrgi
o @ voprafirdur
Fellabeer
@ st Egilsstadir
.mfm.stykkwlm kit © it
Hellssandur @y ic Reta o
@5
Ol @ Hsfn
@ tella
@ Hvolsvillur
Vestmanneyjar @) . Vik
Hér faerdu Fréttabladid a kostnadarverdi:
Asbyrgi Verslunin Asbyrgi ehf Neskaupstadur Olis
Baula Verslun Olafsfjorur  Olis
Blonduds N1 Olafsvik N1-0lis
Potturinn og pannan Raufarhéfn  Verslunin Urd
Dalvik N1 -Olis Reydarfjordur N1 - Olis — N1
Egilsstadir N1 Rif Umbod Shell / Tandur
Eskifjordur  Shell skali Saudarkrokur N1 — Shell skali
Kria veitingastadur Siglufjéréur  Olis
Fellabaer Olis Skagastrond  Olis
Hella Olis Stadarskali N1
Hellissandur ~ Hradbuo N1 Stykkishélmur Bonus — Olfs — Bakari
Huasavik N1 — Olis — Shell skali Stoévarfjordur Brekkan veitingastadur
Hvolsvollur N1 Vestm.eyjar N
Héfn N1 -Olis Vidigerdi Verslunin Vidigeroi
isafjéraur N1 Vik N1
Kopasker BUdin Képasker Vopnafjoréur N1
Laugavatn Tjaldmidst6din bérshéfn N1

Haegt er ad fa Fréttabladid sent
fritt i tolvuposti a morgnana

eda nalgast pad a Visir.is.

Allt sem pu parft...
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BAKPANKAR
) Kolbeins
Ottarssonar

Vinnufusu hendurnar

jalfhverfni pistlahofunda 4 sér engin

takmork og pvi mun pessi pistill fjalla
um mig. Ad visu verdur reynt ad tengja
hann efnahagsastandinu i lokin, en pad er
veik tenging. Pistillinn er fyrst og fremst
um mig. bvi pegar ég var sautjan ara
gamall for ég i fyrsta skipti 4 sjéinn. Ekki
af bvi ad ég veeri eftirsottur, alls ekki.
Utgerdarmadurinn vildi Hrafnkel br6d-
ur minn en hann var ekki laus. Benti 4
mig. ,,Er hann vanur?“ , Nei, hefur aldrei
komid 4 sjo, en hefur unnid i frystihisi
morg sumur.“ , J4, ja heyri i bér sidar.“

EN PAR sem mikid 14 vid, dallurinn var
kominn langleidina 4 midin begar einn
hasetinn slasadist og sigla purfti honum
iland, var dkvediod ad gefa lidléttingnum
teekifeeri. Og fjolskyldan var undirlogo;
paod burfti ad kaupa galla og allskyns
graejur, gimmistigvél og sidar ullarbux-
ur. Sidan var fario Gt ad borda og linurnar
lagdar. ,Lattu aldrei bidja big tvisvar um
neitt.“ A feetur vio fyrsta rees.” ,Ekki
lata standa & pér vid neitt verk.“

OG SVO kom Hilmir og kyssti
bélverkid, sa slasadi borinn {
land og lidléttingurinn skott-
adist um bord. Og fyrr en
vardi var haldid af stad tt
aftur og ljésin i Hafnarfiroi
hurfu i sortann.

EKKI SKYLDI standa 4 mér. Enginn timi
til ad koma sér fyrir i klefanum, best ad
halda beint i stakkaklefann og greeja sig
upp. Brakandi nyr sjégallinn lysti eins
og neonljos og haegt hefdi verid ad gera
aod fiski med brotunum i buxunum. bad
iskradi i nyju giimmiinu { vettlingunum,
en bratt var ég tilbdinn og kominn upp

a dekk.

PAR SEM ég st60 6lduna og ryndi { sort-
ann vard ég bess fljétlega dskynja ad ég
var einn 4 dekkinu. Eg 1ét bad b6 ekk-
ert 4 mig f4, rolti um mannalegur og
hummadi yfir hinu og pessu. ,, Atli sé
ekKki rétt ad feera pennan kadal adeins

til haegri?“ ,,Hvad er pessi krokstjaki

ao gera hér?“ | Netakarfan veltur um 4
dekkinu.”“ ,Best ad hraekja fyrir bord-
stokkinn.“ En bratt rann upp fyrir mér
1j6s; engin verk var ad vinna fyrir minar
vinnufisu hendur. Eg laumadi mér ur
gallanum og nidur i matsal, en par lagu
menn og horfou a vide6 og drukku kaffi.
Enda 4 60ru tdtstimi og 61l verk 1ongu
unnin.

OG MORALLINN? Sosum enginn. Nema
kannski sa ad betra er ad nyta vinnu-
fasar hendur pegar peer eru til stadar.
Pbao getur margborgad sig ad finna verk
fyrir peer; frekar en a0 lata paer veeflast
iidjuleysi.

@ Pondus

4 moti Bibbu
brjaludu!

M Gelgjan

Fyrsti bardaginn!
il Oddny ogurlega

Eg meeti
sigurvegaranum i
naestu umferd.

myndasogur

Eftir Frode Qverli
Til ham- Ekki segja petta!

8 | ingju!l E Sastu hvernig
Ml [held ad pu  pessi hreyfing
| | sért 6rugg  tokst naestum
afram. = pvi

L

Heimilid er i pann
mund ad verda tandur-
hreint. Bara nokkur
smaatridi

Sko éger ©KFS/Distr. BULLS

lika btin ad
strauja gard-
inurnar.
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i herberginu

[ Barnalan

Solla.
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5 Solla, en Hey, pa
:? ?22 hvad pu ?rl]rr?sthn Sim-
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simanum.
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SPOR EFTIR LIUU SIGURBARDOTTUR

LAFBI LILA

Astarsdgubydandinn Magni er nykominn G 4fengismedferd pegar mordalda gengur yfir
Reykjavik. Magni parf ekki adeins ad glima vid eigin breyskleika heldur fer folk ad tyna
télunni i kringum hann — og béndin ad berast ad honum sjalfum. SPOR er fyrsta
glepasaga Lilju Sigurdardéttur, sem kemur med nytt bléd inn i konungsfjdlskyldu
islenskra glaepasagnahdfunda.

LR
i)’”

B]ARTUR



22

FRETTABLADID 17. névember 2009 PRIDJUDAGUR

LANGARTIL AD LEIKA

Lady Gaga langar til ad leika i biomynd.
Songkonan, sem er 23 ara, kom nyverid {
bandariska sjonvarpspaettinum Gossip Girl
og langar nu til ad baeta leiklistinni vid ton-
listarferil sinn. Gaga er s6gd vera med rokk-
operu i smidum, en langar einnig til ad
landa hlutverki i Hollywoodmynd um leid
og henni gefst timi til.

f folk@frettabladld is y

viotal vido méour E

Alan Jones sem

vogi 4 fimmtudagi
ber. Allur 4g60inn

Dis en méoir he
Erlendsdéttir, he

magna hana.

snerti mig og mér fannst ég
verda ad gera eitthvad,” segir

styrktartonleika & Spot i Képa-

Ellu Disar, en hin hefur glimt
vid stigvaxandi 16mun fré pvi
ad hun feeddist alheilbrigo arid
2006. Eftir fjolda rannsékna
er enn 6ljést hvad hrjair Ellu

i0 leeknismeodferd i Israel sem
gefur g60a von um leekningu og
mun 4g6dinn nytast til ad fjar-

,Eg taladi vid Kristinu Osk

Heldur tonleika fyrir Ellu Dis

,,Eg var { reektinni pegar ég sa

Wium vinkonu mina sem hjélp-

adi mér ad skipuleggja tonleik-
ana. Allir sem vid t6ludum vid
voru tilbunir ad leggja pessu lid
og beir hja Spot i Képavogi voru
tilbinir ad lana okkur stad-
inn endurgjaldslaust,” atskyr-
ir Alan, en auk hans og Krist-
inar koma medal annars fram
Edgar Smari, Thin Jim and the
Castaways, Ingé Vedurguo, Ina
Valgerdur og Maria Magnds-
dottir.

Miodasala fer fram vid inn-
ganginn og er midaverd 1000
krénur en peim, sem komast
ekki 4 tonleikana en vilja leggja
malefninu 1lid, er bent & styrkt-
arreikning Ellu Disar 0525-15-
020106, kt. 020106-3870. -ag

1lu Disar. bad

skipuleggur

nn 19. névem-
mun renna til

nnar, Ragna
fur nd fund-

LATUR GOTT AF SER LEIDA Alan Jones byst vid godri meetingu &
styrktartonleikana & fimmtudaginn, en um 160 manns hafa nt pegar
stadfest komu sina & Facebook. FRETTABLABID/VILHELM

Fedur laerou ao
flétta har daetranna

r "_._,...r""
P e
et

,Petta eru engln geimvisindi, bara
efing,” segir Edda Bjork Kristj-
ansdottir 4 hargreidslustofunni
Kompaniinu { Turninum, en bar
féor fram namskeid um helgina
pbar sem fedur leerdu ad flétta har
deetra sinna.

A0 sogn Eddu Bjarkar meettu
um 40 manns og voru dnaegdir med
afraksturinn. ,Detta gekk rosalega
vel. bad er 4 allra valdi a0 leera ad
flétta og greida og karlmenn eru
engin undantekning. Vid kennd-
um nokkur grunnatridi svo sem
ad greida har, gera fléttur, fiski-
fléttur og fastar fléttur og setja i
tagl. bad vilja allar stelpur vera
me0 fint har og vel til haft. Heegt
er ad gera petta 4 audveldan og
einfaldan hatt med réttum teekj-
um Svo sem spennum, burstum,

jl

FAFINGIN SKAPAR MEISTARANN Um 40
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Jéhann Rikhardsson og Jon Runar
Halldorsson skemmtu sér vel a tonleik-
unum.

Fridrik Omar og Jégvan sungu lg af
pltunni Vinalog sem hefur notid mikilla
vinszelda. FRETTABLADID/ANTON

Asta Margrét Gudmundsdéttir og Lea
Kristin Gudmundsdéttir voru & medal
gesta.

SUNGU VINSAL VINALOG

Songvararnir Fridrik Omar og Jégvan Hansen héldu tén-
leika i Salnum i Kopavogi a fostudagskvold. Par spiludu
peir log af hinni gridarvinseelu plotu Vinalog. Platan hefur
verid i prjar vikur a toppnum yfir pzer vinsselustu hér a
landi, enda einkar vel heppnud. Par syngja Fridrik og Jog-
van islensk og feereysk daegurlog med sinu nefi.

fleekjuspreyi, klemmum og teygj-
um,“ utskyrir Edda. ,,bad er greini-
lega porf 4 svona namskeioi og ég

manns maettu a namskeidid i Kompan-
iinu um helgina par sem fedur lzerdu
medal annars ad flétta har deetra sinna.

hef nd begar fengid meldingar um
hvort betta verdi ekki aftur. Vid
hofum lika heyrt ad konur pyrftu
4 svona ndmskeidi ad halda pvi pbad
eru ekki allar feeddar med fléttu-
putta, svo vid munum eflaust halda
aftur eitthvad i likingu vid betta,“
beetir hin vid. -ag

AN/EGBIR MED AFRAKSTURINN ,Vid
kenndum nokkur grunnatridi svo sem
ad greida har, gera fléttur, fiskifléttur,
fastar fléttur og setja i tagl,” segir Edda

JOmbésamloka
og 33 dl

r Pepsi dés
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Marteinn Karlsson og Sigurborg Hall-
dorsdéttir meettu a tonleikana.

Emma Magnusdéttir og Brynleifur Halls-
son voru brosmild i Salnum.

Bjork prainsdottir og Hlynur Sigurjons-
son hlyddu & 6mpyda téna Fridriks og
Jogvans.

EXPO - www.expo.is

,betta var mjog litill fyrirvari, en
vid 4kvadum ad setja auglysingu
4 Facebook og sja hvort vio fengj-
um vidbrogd fra okkar kinna-
hépi,“ segir Frida Gardarsdott-
ir hja Békatdtgafunni S6lku sem
stendur fyrir svokalladri ,,Chick-
lit“ 6rsogukeppni. Oskad var eftir
léttum og skemmtilegum s6gum
ar kvennahversdegi og rann skila-
frestur 1t i geer. ,,bad var { raun
bara helgin sem f6lk hafdi til ad
skrifa en pad komu allavega tolf
sbgur. bad er spennandi ad sja
hvort ekki ddkki upp einhver
skeer ny ,,skvisu-mennta“ stjarna,

SIGURVEGARI KYNNTUR i KVOLD Kristin Birgisdottir og Frida hja Solku.
FRETTABLABDID/ANTON

TOlf skvisusogur
1 orsogukeppni

ein svona islensk Sophie Kinsella.
Nu eigum vid ordid alla pessa finu
islensku krimmahofunda, en eng-
inn hefur tekid ad sér ad skrifa
skvisubaekur fyrir islenskan veru-
leika,“ segir Frioa.
Sigurvegarinn verdur kynntur
a békakynningarkvoldi Solku 1 Iou
klukkan 20.30 i kvold. Verdlaun-
in sem sigurvegarinn hlytur eru
ekki af verri endanum, en pau eru
15.000 kréna gjafabréf fra Gydju
Collection og beekurnar Kaupalk-
inn i New York, Manstu mig og
Konur eiga ordid, dagatalsbdkin
2010. -ag
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Konan
sem bheillaoi

bheiminn

I nyrri aevisdgu Vigdisar
Finnbogadattur er fjallad
itarlega um uppvoxt hennar
og attir, ahrifavalda og
motunarofl, uns han,
einstaed modir og fraskilin,
axlar pad hlutskipti sem
bjodin fol henni. En hvert
var pad hlutskipti og hvada
fornir purfti ad fera?
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Pall Valsson bregdur upp einstakri mynd af Vigdisi, sorgum hennar og
sigrum, pannig ad saga hennar verdur lesanda badi nakomin og hugstaed.
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Steve Martin gerir banjoplotu

Steve Martin hefur spilad 4 banjé { 45 &r.
Nylega uppgotvadi hann ad hann atti fimmt-
an frumsamin l6g 1 forum sinum svo hann
akvad ad gera plotu. Steve, sem er ordinn 64
ara, var einnig farinn ad finna til eymsla {
hondum eftir mikio spiliri og vildi pvi nyta
timann 4 medan hann geeti spilad. Platan er
komin 1t og heitir The Crow. A henni koma
fram ymsar hetjur dr bluegrass- og kantri-
heiminum, medal annars Dolly Parton. Steve
hefur stofnad hljémsveit og heldur ténleika
meod pessu efni. Nylega kom hann fram med
hljémsveitinni, The Steep Canyon Rangers, {
baetti Jools Holland 4 BBC.

,Eg kynntist medlimunum i hljémsveitinni &

medan ég var 4 ferdalagi med konunni minnii{  steett hlutverk.

Nordur-Dakota. En petta hljémar ni ekki
négu toffaralega fyrir Hollywood svo ég
segi frekar ad ég hafi kynnst peim { med-
ferd,” segir Steve i grini.

_ Steve Martin verdur kynnir 4 naestu
Oskarsverdlaunahatio asamt Alec Bald-
win. Peir tveir auk Maryl Streep
leika svo adalhlutverkin i veent-
anlegri mynd, It‘s complicat-
ed, sem vonir eru bundnar vido
a0 komi Steve aftur almenni-
lega 4 kortid. Hann hefur leik-
i0 i frekar lélegum myndum
upp 4 sidkastio og ansi langt
er 1idi0 sidan hann fékk bita-
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BANJOGAUR

Steve Martin leikari.

PARIS OFUNDSJUK

UTI KIM

Hoételerfinginn Paris Hilton
er afar 6satt vio fyrrum
vinkonur sinar Kardashian
systurnar Kourtney, Khloe
og Kim.

Paris Hilton er 6satt vio pad ad
Kardashian-systurnar skuli fa
meiri athygli en hin pessa dag-
ana. ,Paris er oskuill. Systurnar
voktu fyrst athygli vegna vinattu
sinnar vid Paris og ni eru peer ad
fa meiri athygli en hin. beer eru
meo sinn eigin sjénvarpspatt, eru
a forsidum timarita og fa haar
uppheedir greiddar fyrir ad maeta
a hina ymsu opinberu vidburdi.
Paris veit ad Kim er vinseelli
en hin og pad hefur eitrad vin-
skapinn,*“ var haft eftir heimild-
armanni. Paris hefur p6é dkveo-
i0 ad snda vorn 1 s6kn og etlar
ad reyna a0 auka vinseeldir sinar
med pvi ad lata af iburdamiklu
liferni. , Paris hefur attad sig a
pvi ad rikmannlegt liferni henn-
ar hofoar ekki eins til f6lks nu
begar kreppir ad. Hin veit hin
verdur ad vinna ad imynd sinni
og verda meira eins og stilkan {
naesta husi eigi hin ad halda vin-
seeldum sinum.“

bar sem Hilton hefur 1itid sést
a skemmtistooum eetlar hin ad
leggja dherslu a nyja imynd og
fetar par i fétspor Kardashian-
systranna, en ein beirra er nygift
og Onnur a von & barni. ,Paris
vill verda fullordin, hin er ad
mestu heett ad stunda skemmt-
analifid og er 1 fostu sambandi.
Hin veit ad petta er pad sem
selur i dag.“

Kim Kardashian og Paris

Hilton voru eitt sinn godar
vinkonur, en i dag er st
sidarnefnda ekki satt vid t
athyglina sem Kim feer. Paris |
atlar ad snua vorn i sokn og
skapa sér nyja imynd sem
«g060a stelpan”. L

Tonlist Y % %k

24/7
GusGus

Taktur og tregi

Hid storgoda Add This Song, lokalagid & 24/7 og jafnframt fyrsta smaskifan,
gafu vissulega fogur fyrirheit um innihald pess-
arar sjottu breidskifu GusGus, fyrrum fjollista-
hopsins sem saxast hefur jafnt og pétt nidur
i trio. Par er a ferdinni eitt af pessum [6gum
sem virdist bara verda betra og betra vid hverja
hlustun og flokkast 6umdeilanlega medal
allra bestu verka sveitarinnar. Par skiptir ekki
minnstu mali ad lagid byr yfir peirri smekklegu
blondu af fagmennsku, humor og hinu illskil-
greinda ,6veenta” sem aflad hefur GusGus svo
margra addaenda i gegnum tidina. bessi mikilvaegi eiginleiki er & akvednu
undanhaldi i hinum fimm 16gunum & 24/7 (flest eru pau i kringum tiu
minutur ad lengd) sem gerir hana alvérugefnari en fyrri pl6tur sveitarinnar,
sem aftur geeti hugsanlega gert pad ad verkum ad hun hofdi til prengri héps
hlustenda en adur. Pd er naestum & hreinu ad glerhardir GusGus-addaendur
uni szelir og gladir vid sitt.
Daniel Aglst Haraldsson hefur gengid til lids vid sveitina ad nyju eftir nokk-
ud langt hlé og er pad vel, pvi réddin hentar midlungshradri raftonlistinni
afar vel. betta er sérlega aberandi i tédu Add This Song og fyrstu tveimur
I6gunum, hinum melddisku Thin Ice og Hateful, sem baedi eru sveipud
trega og biturd og Daniel fer hreinlega & kostum i séngnum. Fyrstu minut-
urnar i On the Job minna & galgopahatt a la Happy Mondays, en lagid siglir
svo farsallega inn i skemmtilegan og taktfastan trans. Hid 6sungna Bremen
Cowboy er hreinraektadasta danslag plétunnar og virkar eflaust ageetlega a
dansgolfi, en sidur heima i stofu. Gesturinn Jimi Tenor semur svo og syngur
aberandi sista lagid & 24/7, hid hratleidinlega og ad pvi virdist fullkomlega
tilgangslausa Take Me Baby.
G6du heilli eru haedirnar fleiri en laegdirnar & 24/7. Platan er hoggpétt,
fagmannlega unnin og svél, stundum a kostnad gledinnar.

Kjartan Gudmundsson
Nidurstada: Addaendur GusGus fa skammtinn sinn og vel pad & fremur
alvérugefinni plétu. Endurkoma Daniels Agusts er fagnadarefni.

SIGUR ROS Hljémsveitin Slgur Rés a
bestu plétu islandsségunnar samkvaemt

kdnnuninni. FRETTABLABID/GVA

Bok um 100
bestu 1 buoir

Bokin 100 bestu plotur Islands-
sogunnar er komin tt. Par fjalla
hofundarnir Jonatan Gardars-
son og Arnar Eggert Thoroddsen
um bzer plotur sem voru valdar
bzer hundrad bestu i konnun sem
Félag hljomplotuframleidenda
st6d fyrir i samvinnu vid Ras 2 og
Tonlist.is. Par bar Agaetis byrjun
eftir Sigur Rés sigur ur bytum.

I 60ru seeti vard Lifun med Tri-
brot og pvi pridja vard A bleik-
um néttkjélum med Megasi og
Spllverkl pjédanna. I bokinni er
fjallad a froolegan hatt um plot-
urnar og flytjendurna, vitnad i
plotudéoma og syndar ahugaverd-
ar 1jésmyndir.
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Reynir afram ao
eignast ad barn

Céline Dion er ekki barnshafandi
eins og hin greindi fra i fjolmiol-
um vestanhafs, en samkvaemt
heimildum dagbladsins Journal
de Montreal baru glasafrjéovgun-
armeodferdir sem hiin gekkst undir
i 4gtst og oktdéber, ekki drangur.
Hiun og eiginmadur hennar, René
Angelil, &etla ad halda afram

ad reyna ad eignast annad
barn, en saman eiga pau
soninn René-Charles, 8
ara.

,Vid erum ad upplifa * _
pbad sama og fjoldi
félks sem gengur {
gegnum vid glasa-
frjévgun. Ferlio
getur tekid lang-
an tima og verio
erfitt, en Céline
gefst ekki upp,*
segir René,
67 ara. Hann
og Dion, sem

Slettir Ur klaufunum

Eiginkona fétboltakappans Wayne Roon-
ey édkvad ao sletta orlitid ur klaufunum
me0d vinkonum sinum adeins niu dégum
eftir feedingu frumburdarins. Herra
Rooney er staddur { Dohar { Katar par
sem hann og félagar hans i enska lands-
lidinu undirbua sig fyrir leikinn gegn
Brossum.

Coleen Rooney og vinkonur hennar
skelltu sér a Beyoncé-tonleika og foru
badan & skemmtistad i ndgrenninu a4
medan foreldrar hennar geettu barnsins.

SKEMMTIR SER Coleen Rooney skellti sér & bar-
inn & medan madurinn aefdi fyrir landsleik.

er 41 ars, eignudust René-Charles
einnig med hjalp glasafrjévgunar.
b4 hefur Céline gengist undir tveer
glasafrjévgunarmeoferdir nylega,
&n drangurs.

»Eg daist ad 6llum konum sem
ganga 1 gegnum svona erfitt ferli.
Sidan i april hefur Céline gengist

undir fjolda skodana, feng-
i0 hormoénasprautur og
farid { blédrannsékn-
ir, atskyrir René og
segir pau hjén eetla ad
halda til New York
um helgina til ad
fara i pridju glasa-
frjovgunarmeo-
ferdina. ,Vid Cél-
ine missum ekKki
vonina,“ segir
hann.

VONGOD Céline
Dion, 41 ars, og
eiginmadur hennar
René Angelil, 67 ara.

HVAD? HVENAR? HVAR?
pridjudagur 17. n6vember 2009

-» Tonleikar

Sigridur
Thorlacius og Heid-
urspiltar flytja 16g

Jéns Mula auk ann-
arra islenskra daeg-
urperla a tonleikum
& Kaffi Résenberg
vid Klapparstig.

Oskar Gudmundsson hefur opnad
myndlistarsyningu i Listasal IDU vid
Laekjargbtu 2a. Opid alla daga kl. 9-22.

Gunnella - Gudran Elin Olafsdattir,
hefur opnad syninguna ,Einu sinni var”
i Gallerii Fold vid Raudararstig. Opid
virka daga kl. 10-18, lau. kl. 11-16 og
sun. kl. 14-16.

Hoéfundakynning fer fram hja
Bokasafni Seltjarnarness a Eidistorgi.
Jon Kalman, Kristin Marja Baldurs-
déttir, Sigurdur b. Ragnarsson, Stein-
unn Sigurdardoéttir og Styrmir Gunn-
arsson kynna baekur sinar og svara
fyrirspurnum. Allir velkomnir.

Kvikmyndasafnid synir kvikmynd
leikstjorans Jean-Luc Godard ,Pierrot le
fou” (1965). Syningin fer fram i Baejar-
bidi vid Strandgdtu 6 i Hafnarfirdi.

Anna Ingolfsdottir les upp tr
nyatkominni bok sinni ,,Mjallhvitur”
fyrir yngstu bérnin & Bokasafni Hafnar-
fjardar vid Strandgotu. Allir velkomnir.

- Fyrirlestrar

Lagadeild Haskolans i Reykja-
vik stendur fyrir fundi i hisnaedi
skolans vid Ofanleiti 2 (st. 201) undir
yfirskriftinni ,Er hopmalsékn timabaer &
Islandi. Erindi flytja Gisli Tryggvason og
Gudrun Bjork Bjarnadaéttir.

Gudmundur Jonsson flytur

erindid ,Hvad er kreppa” i fyrirlestrasal
bjédminjasafnsins vid Sudurgotu.

Upplysingar um vidburdi sendist a
hvar@frettabladid.is

Krabbameinsfélagid bodar til fyrirlestrar med Tomasi
Gudbjartssyni, yfirleekni og professor vid Landspitala:

-nyjar ahersluri medferd

Fyrirlesturinn verdur haldinn i hasncedi

ATHYGLI

Radgjafarpjonustu Krabbameinsfélagsins ad Skogarhlid 8,
i dag, pridjudaginn 17. ndvember kl. 12:00.

Nanari upplysingar @ www.krabb.is

Allir velkomnir medan hasram leyfir, adgangur okeypis.
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> Storleikur Helenu

Helena Sverrisdattir atti storleik er lid hennar i bandariska

haskolaboltanum, TCU, rastadi lid

Houston Baptist, 109-30, i fyrrindtt.
betta var fyrsti leikur TCU & timabilinu
en Helena spiladi i 25 minatur
i leiknum. Hun var afar nalaegt
pvi ad verda annar leikmadur i
s6gu lidsins til ad na prefaldri

tvennu en hun skoradi prettan
stig, gaf tiu stodsendingar og tok niu

frakost. Han stal par ad auki sex boltum

i leiknum.

sport

sport@frettabladid.is

GUNNAR HEIDAR PORVALDSSON: ER TIL REYNSLU HJA ENSKA B-DEILDARLIDINU READING

; il
=

tima par.

:‘-I !\

+Eg pétti vist svo likur Kevin Doyle ad pad var ekki
astzeda til ad fa annan alveg eins séknarmann pa.
En na er hann farinn annad og vonandi ad ég -
fai taekifeeri til ad fylla skard hans i lidinu.”

Sigurdsson.

svo seldur til Esbjerg.

Vonandi reetist langprdour draumur minn

Gunnar Heidar Porvaldsson mun afa med enska B-deildarlidinu
Reading naestu tiu dagana. Hann kom til Englands i geer.

JPetta er pad sem ég hef verid ad bida eftir. Vonandi mun
langpradur draumur minn reetast i pessari ferd,” sagdi
Gunnar Heidar vid Fréttabladid.

Hann er & mala hja danska urvalsdeildarfélaginu
Esbjerg en par hefur hann litid sem ekkert fengié
ad spila. ,Eg er audvitad ordinn 6preyjufullur eftir
pvi ad fa ad spila. pad er pvi vonandi ad mér
takist ad gripa petta taekifeeri sem niina bydst
enda skilst mér ad peir séu ad leita ad framherja.”

Gunnar Heidar for i atvinnumennsku arid 2004 og
lék med Halmstad i Svipjod til arsins 2006. Hann segir
ad forradamenn Reading hafi fylgst med sér fra hans

Reading hefur gengid skelfilega pad sem af er timabilinu og
er i 22. og pridja nedsta saeti ensku B-deildarinnar med fjortan
stig eftir sextan leiki. Prir islendingar eru 4 mala hja félaginu
— ivar Ingimarsson, Brynjar Bjérn Gunnarsson og Gylfi Por

,Pad vill reyndar pannig til ad ivar er freendi minn og
hann hefur vonandi getad lagt inn gott ord fyrir mig,” sagdi
Gunnar Heidar i éttum dur.

Eftir ad hann sl6 i gegn med Halmstad i Svipjéd hefur
Gunnar Heidar att nokkud erfitt uppdrattar. Hann var seldur til
byska trvalsdeildarfélagsins Hannover 96 par sem hann fékk
litid ad spila. Hann var i kjolfarid lanadur til Vélerenga i Noregi og

Hja Hannover kynntist Gunnar Heidar markverdinum Robert Enke
sem fyrirfor sér i sidustu viku. Pad kom honum i opna skjoldu, rétt
eins og 6drum i knattspyrnuheiminum.

.Eg tladi bara ekki ad trua pessu. Eg vard mattlaus i nokkurn
tima a eftir enda sleginn yfir pessu eins og allir adrir. betta var gédur
madur og ljést ad Pjodverjar hafa nt misst sinn besta markvord.”

VAN DER SAR Liklegur til pess ad fram-
lengja samning sinn vid United.
NORDIC PHOTOS/AFP

Edwin van der Sar:

Getur samid
vid United 4 ny

FOTBOLTI Samkvaemt heimildum
Manchester Evening News mun
hinum 39 4ra gamla markveroi
Edwin van der Sar standa til boda
a0 framlengja samning sinn vid
Englandsmeistara Manchester
United um annad 4r.

Markvordurinn gamalreyndi
er talinn liklegur til bess ad taka
bodinu en fregnirnar pykja aftur
a moti benda til pess ad annar
hvor varamarkvardanna Tomasz
Kuszczak eda Ben Foster muni
feera sig um set ef van der Sar
akveour ad vera dfram.

Foster lysti nylega yfir
64dnaegju meod ad f ekki ad spila
meira og Kuszczak er enn nedar
en hann { goggunarrodinni 4 Old
Trafford.

United hefur pess utan verid
sterklega ordad vid markvoro-
inn Igor Akinfeev hja CSKA
Moskva og jafnvel buist vid pvi
ad eitthvad gerist { bvi mali pegar
félagaskiptaglugginn opnar { jan-
dar. -6p

ROBIN VAN PERSIE For illa ut Gr sam-
skiptum sinum vid Giorgio Chiellini um

helgina. NORDIC PHOTOS/AFP

Robin Van Persie:
Liklega fra i
raman manuod

FOTBOLTI N1 hefur verid stadfest
a0 framherjinn Robin Van Persie
hja Arsenal verdur fra i 4-6 vikur
vegna 0kklameidsla sem hann
vard fyrir i vinattulandsleik Hol-
lands og Italiu um helgina.

Van Persie var teekladur illa af
italska varnarmanninum Giorg-
io Chiellini en kvadst ekki vera
honum reidur.

,Eg er biinn ad gangast undir
skodun 4 6kklanum og ttlit er
fyrir ad ég verodi fra i riman
maéanud. Petta var 6heppilegt en
ég asaka Chiellini ekki pvi pad
var enginn asetningur i pessu hja
honum,“ sagdi Van Persie { viotali
vio Daily Telegraph i geer. -6p

Hefur verid faranlega erfitt

Svo gaeti farid ad Logi Geirsson spiladi i kvold sinn fyrsta handboltaleik sidan i
februar sidastlionum en hann hefur att vio pralat meiosli i 6x1 ad strida sidan pa.

HANDBOLTI Logi Geirsson segist
allur vera ad koma til eftir erfid
axlarmeidsli og ad stutt sé i ad
hann verdi klar {1 slaginn { pysku
drvalsdeildinni med Lemgo a nyjan
leik. Hann hefur ekkert geta spil-
al sidan i febrdar en pa meiddist
hann 4 0xl i leik gegn Rhein-Neck-
ar Lowen en bessi 1lid munu einmitt
meetast 1 Pyskalandi { kvold.

,,Pad veaeri ekki leidinlegt ad fa
a0 taka batt 1 leiknum par sem ég
meiddist 1 leik gegn pessu lidi &
sidasta timabili,“ sagdi Logi vid
Fréttablaoio i geer. ,,betta hefur
verid farénlega erfiour timi en
madur er loksins byrjadur ad sja
til sélar i pessu & nyjan leik.“

Logi er ekki feiminn vio ad gefa
at markmio og greinilegt ad pau
eru hdleit markmidin pegar hann
feer loksins greent 1jos 4
ad spila 4 ny. !

,Eg atla a0 « ©
lata mikio til min
taka i deildinni
i vetur enda
er ég & minu
sidasta samn-
ingsari hja
félaginu. Eg
er b6 vel meod-
vitadur um aod
pbad pyoir ekkert
ad flyta sér um of
og mun ég ekki spila
fyrr en ég er reidu-
biinn til pess. Pad er
stutt { EM og ég zetla
ekki ad férna pvi svo
ég geti spilad 1-2 leiki
hér uti. Eg setla pvi ad
hugsa fyrst og fremst um
sjalfan mig.* ’

Logi segir b6 sjalfur ad
honum finnist hann vera nanast
heill heilsu 4 nyjan leik. ,,Oxlin er
nokkud g60 enda tel ég ad hugur-
inn purfi lengri tima til ad jafna
sig 4 svona meidslum en likaminn.
Eg tel helmingslikur 4 pvi a0 ég

spili gegn Lowen en pad er undir
leeknum félagsins komid enda
snyst svona lagad oft

um trygginga-

mal og fleira {

pbeim dar.“ %
Logi 4  #& -

ekki von %"

4 00ru en

ad hann

geti gefid
kost 4 sér r
i islenska

L4

» &

landslioio A
fyrir Evr- '+ | —
6pumeist-

aramotio 7

sem fer fram
i Austurriki i
jandar neest-
komandi.

4

,,Pad kemur ekki annad til greina
en ad spila 4 EM. Vi0 atlum okkur
langt og ég eetla mér stéra hluti
bar rétt eins og i deildinni.“

Logi & annars von a horkuleik
tveggja sterkra lida i kvold. Kiel,
1id Alfreds Gislasonar, er a toppi
deildarinnar en Hamburg og G6pp-
ingen koma naest premur stigum a
eftir. Hamburg & pé leik til gbda.
Rhein-Neckar Lowen og Lemgo
koma par 4 eftir.

,Petta er gridarlega mikilveegur
leikur upp & barattuna um bridja
seetid { deildinni,“ sagdi Logi.

_ Leikurinn er einnig mikill
Islendingaslagur en auk Loga leik-
ur Vignir Svavarsson med Lemgo.
beir Gudjon Valur Sigurdsson,
Olafur Stefansson og

Snorri Steinn Guod-
jénsson leika med

Rhein-Neckar

Lowen.

,bPad veri
afar skemmti-
legt a0 fa aod
maeta bpeim
o6llum i pess-

f um leik," beetti
| Logi vio. Leikur-
' inn hefst klukkan
19.15 og verour i
beinni dtsendingu
a St60 2 Sporti.
eirikur@frettabladid.is

LOGI GEIRSSON

Var lykilmadur i
islenska landslidinu
sem vann til silfurverd-
launa & Olympiuleik-
unum i Peking i fyrra.
FRETTABLABDID/VILHELM

GEORGE BURLEY Hér & bladamanna-
fundi & Laugardalsvelli. rrerTaBLABID/ANTON

Landslidspjalfaramél Skota:
Burley rekinn

FOTBOLTI Skoska knattspyrnusam-
bandid rak i geer George Burley
landslidspjalfara { kjolfar sleems
gengis landslidsins ad undan-
fornu.

Skotlandi gekk ekki vel { und-
ankeppni HM 2010 en 1idi0 1€k
i sama ridli og Island og vard i
pridja seeti.

Eftir undankeppnina dkvad
stjérn knattspyrnusambands-
ins ad halda tryggd vido Burley en
hefur nu skipt um skodun eftir
a0 1i0id tapadi baedi fyrir Japan
og Wales { vinattulandsleikjum
nyverio.

Burley styrdi Skotum i fjértan
landsleikjum og vann 1idid adeins
prjé beirra, par af tvo gegn
Islandi.

Neesti leikur Skota er vinattu-
leikur gegn Tékklandi { mars. - esa

Arasin & Calum Davenport:

Lysti sig sekan

FOTBOLTI 25 dra gamall Breti,
Worrell Whitehurst, jatadi i geer
fyrir domara ad hafa stungio
Calum Davenport, leikmann West
Ham, og médur hans.

Davenport var stunginn i bada
fotleggi en arasin atti sér stad a
heimili médur hans. Davenport
burfti ad gangast undir adgerd a
badum fétum en arasarmadurinn
er kaerasti systur hans.

Enn er ekki biiid adé kveda upp
refsingu en samkvaemt pvi sem
fram hefur komio i enskum fjol-
midlum ma Whitehurst eiga von a
bungri refsingu. -esé

Floyd Mayweather Jr. skytur féstum skotum & Manny Pacquiao og segir hann vera hraeddan vid sig:

Mayweather tilbtinn ao maeta Pacquiao

HNEFALEIKAR G60ur moguleiki er
4 bvi ad draumabardagi flestra
hnefaleikaunnenda verdi ad veru-
leika ef marka mé nylegt viotal
vid hinn malglada Floyd May-
weather Jr. fra Bandarikjunum
bar sem hann kvedst reidubu-
inn ad meeta nykryndum WBO-
veltivigtarmeistara Manny ,,Pac-
Man” Pacquiao fra Filippseyjum
i hringnum.

begar reett er um bestu pund
fyrir pund hnefaleikamenn-
ina i dag eru Mayweather Jr. og
Pacquiao jafnan nefndir til sog-
unnar og pvi yroi um mikid upp-
gjor ef kapparnir myndu meetast
i hringnum.

Hinn 6sigradi Mayweather Jr.
segir ad pratt fyrir ad hann sjalfur
hafi 61lu ad tapa pa sé pad Pacqui-
ao sem sé hraeddur og bori ekki ad
meeta sér { hringnum.

»,Sama hvernig liti0 er 4 petta pa

er ég i bannig stodu ao ég get ekki
unnid. Ef ég rota hann pa munu
allir segja a0 hann hafi verid rot-
adur adur og ég veeri bara ad gera
bad sem flestir bjuggust vio pvi ad
ég myndi gera. Heimurinn bidur
hins vegar eftir pvi ad Floyd May-
weather Jr. tapi i fyrsta skipti,“
sagdi Mayweather Jr. og heldur
afram:

,Pacquiao var spurdur prisvar
sinnum hvort hann vildi meeta mér
og bad eina sem hann gerdi var
ad visa spurningunni til umbods-
manns sins. Pad er verid ad reyna
a0 pvinga bardagann upp & hann
og pvi er boltinn hja honum. Ef
hann vill raunverulega maeta mér
ba barf hann bara ad stiga fram
og segja pad. Eg geeti alveg begid
stéran peninga fyrir bardaga gegn
einhgefum andstaedingi. Hann er
vissulega hradur og med fin hogg
en er engu ad sidur mjog einhaef-

ur,”“ sagdi Mayweather Jr. og atti
par vid bardagastil Pacquaio.

Hinn 32 4ra gamli Mayweather
Jr. sneri aftur { hringinn sidasta
sumar eftir ad hafa lagt hanskana
4 hilluna 21 manudi 4dur eftir ad
hafa békstaflega gengid fra Bret-
anum Ricky Hatton og vann pa
oruggan sigur gegn Juan Manuel
Marquez.

Mayweather Jr. er pvi enn 6sigr-
adur og hefur unnid alla fjorutiu
bardaga sina til bessa, par af tut-
tugu og fimm bardaga med rot-
hoggi.

Hinn britugi Pacquiao hefur
aftur 4 moéti unnid fimmtiu bar-
daga & ferlinum en tapad premur
bardégum og gert tvo jafntefli.

-6p

MAYWEATHER JR. Telur ad Manny ,Pac-
Man" Pacquiao sé hraeddur vid sig.
NORDIC PHOTOS/AFP
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Fiolmidlar i Luxemborg um Eid Sméra Gudjohnsen:

Sagdur hafa lent 1 uti-
stooum a skemmtistad

_=!"'- leystist allt mjog fljétt og
== voru engir frekari eftirmal-
- ar af pessu,” sagdi hann.

Samkvemt heim-
ildum Fréttabladsins
var Eidur Smari uti
a0 skemmta sér med

FOTBOLTI Landslidsmadurinn
Eiour Smari Gudjohnsen er sago-
ur hafa lent { Gtistooum vio
annan gest 4 skemmti-
stad { Lixemborg um
helgina. Fra pvi
var greint i par-

Skradu pig
fyrir mionaetti
a fostudag!

MISSTU EKKI
AF PESSU

TUGPUSUNDA SPARNADUR OG
GLASILEGIR VINNINGAR

lendu dagbladi. 00rum landslids-
Bladamao- /c- monnum eftir vin-
ur Le Quot- 4ttulandsleik Lixem-

borgar og Islands &
laugardaginn. Engar
agareglur voru brotn-
ar og munu islensku
leikmennirnir hafa haldid
hépinn allt kvoldio. -esa

idien sagdi { sam-
tali vio Fréttabladio ad
fréttamadur fra bladinu
hefdi komid auga 4 hann
4 skemmtistad i miobae
Lixemborgar.

»,Hann hafdi greini-
lega bragdad afengi
og lenti i Gtist6dum vid
annan gest 4 stadnum.
Snorp ordaskipti attu
sér stad en petta I . [}

EIDUR SMARI Spiladi med islenska landslidinu
i Luxemborg um helgina.
FRETTABLADID/ANTON

Haukar maeta Haukar 2 i bikarkeppni karla:

Vil kenna strakun-
um réttu handtokin

HANDBOLTI Tveir leikir fara fram
i 16-lida urslitum Eimskipsbikar-
keppni karla i kvold. Préttur tekur
4 moti Selfossi 1 Laugardalsholl-
inni en b4 eigast viod 1i0 Hauka og
Hauka 2 4 Asvollum.

Aron Kristjédnsson er bjalfari
Hauka en utilokar ekki ad spila
med Haukum 2 { leiknum.

,betta er audvitad alvoru
leikur - sannkalladur leikur
leikjanna,“ sagdi Aron { léttum
ddr vid Fréttabladid. Hann
vill gjarnan taka
patt i leiknum en
gomul meidsli
gaetu haldio
honum 4 hlid-

maodur komi inn 4 { sméstund til ad
syna strdkunum hvernig best er
al skjota & Birki Ivar i markinu,
hvernig & ad gefa linusendingar og
fleira,“ sagdi hann og hlo.
Orvar Gudmundsson
er titladur ,eigandi“
lios Hauka 2 og er
nud ao safna 1idi fyrir
atok morgundagsins.
»MEér skilst ad Sigurjon
- Bjarnason, Porvardur
Tjérvi Olafsson, Porkell
Magnusson og fleiri gédir
menn spili & morgun.
bad st6d jafnvel til
ad Bjarni Frosta-
son myndi

arlinunni. standa { mark-
,Eg hrein- inu en Oskar

lega veit .} Armannsson

ekki hvort F er bvi midur

ég treysti = meiddur. En

hnénu. Eg ég 4 engu

spiladi ad siour

med Hauk- von & afar

um 2 gegn | skemmti-

Val i bik- legum

arkeppn- leik.“

inni fyrir -esa

tveimur

arum og

purfti ég |

ad fara { q‘j‘

skurdad-

gerd eftir |

bann leik.

Eg er pvi

efins nina, ARON KRISTJANSSON

sagodi hann. bjélfarinn sem geeti
LEn pad spilad gegn eigin

leikmdnnum i kvold.

geeti vel verid ad ' )
FRETTABLADID/STEFAN

Logi Geirsson segir sparnadi sinum vel vario:

Stormur 1 vatnsglasi

HANDBOLTI Logi Geirsson segir
ad hann hafi 14tid yfirfara sinar
fasteignir i kjolfar fréttaflutn-
ings i byskalandi um ad fjol-
margir atvinnumenn { handbolta
barlendis hefdu verid ginntir {
fasteignabraski.

»EKkki veit ég hvadan frétta-
mennirnir fengu sinar upplysing-
ar pvi ég hef 14tid fara yfir min
mal og ekki utlit fyrir annad en
aod allt sé eins og pad 4 ad vera,“
sagdi Logi vid Fréttabladid. Hann

Ferdir til

- J Sushi fra
“ OSUSHI
-

var einn peirra sem voru nefndir
sérstaklega 4 nafn 1 40urnefndri
umfjollun.

Samkvemt fréttunum voru
handboltamennirnir ginntir til a0
kaupa fasteignir & yfirverai. ,Eg
hef 14tio0 fara yfir allar ibidirn-
ar mina og fyrsta athugun hefur
ekKi leitt neitt 6edlilegt i 1j6s. Eg
lit bvi 4 ad petta hafi verid litid
annad en stormur i vatnsglasi.

LOGI GEIRSSON Var sagdur ginntur i
fasteignabraski.  NoRrDic PHOTOS/BONGARTS

Hann segir b6 a0 hann muni
afram fylgjast vel med sinum
fjarfestingum. ,Petta er minn
atvinnumannasparnadur og ég
vil audvitad fara eins vel med
bann pening og ég get. Hingad
til hef ég fjarfest med g6dri sam-
visku og mun gera pad afram.“

- esa

WWW.N1.IS
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Jennifer Garner

Hrukkur eru vitnisburdur um lif okkar.

Ef pu hefur djapar broshrukkur & réttum
stad og grunnar ahyggjuhrukkur par sem

paer mega vera pa hefur lif pitt verid
fagurt. Hvers vegna ad fela pad?”
Garner fer med adalhlutverkio i kvik-
myndinni Catch and Release sem St60 2
Bi6 synir i kvold kl. 20.00.

dags

3

32

Eg for i sumarbustad seint & féstudaginn og kom
ekki i baeinn fyrr en sunnudagseftirmiddaginn. Madur
var bara ad éta a sig gat, liggja i pottinum, vera med
folkinu og vedrast adeins 4 fjollum. Pad var undur-
samlegt ad fara ekkert & Netid allan pennan tima og
horfa hvorki né hlusta a fréttatima. Undursamlegt
og einhvern veginn ferskandi. Eg er ad spé i ad gera
petta miklu oftar. Taka Net- og frétta-detox reglulega,
skola leidindafréttum og leidindaskodunum uat ar
ristli hugans. Eg held madur hafi gott af pessu. Fyrst madur kemst
ekki eins oft til utlanda til ad hlada batteriin og detoxa a islenskum
leidindum, verdur fjélmidlalaust uti--landi ad duga.
Eg lyg bessu reyndar pvi ég for adeins 4 textavarpid. bad eina sem
ég man eftir fra pvi var frétt um ad margir hefdu lagt 6l6glega vid
framtidarpingid i Hollinni. Pad var gert dalitid mikid ar pvi. Pad er
reyndar pad eina sem ég hef heyrt af pessu pingi; ad margir hefdu
lagt 6loglega vid pad. Er pad aseettanleg nidurstada?
Keyri madur um sveitir landsins matar madur sig dsjalfratt vid folkid

VID TAKID pr. GUNNI FOR UT i SVEIT OG LAS EINA FRETT A TEXTAVARPINU

A0 taka detox d leidindin

sem & heima & baejunum. Pad er drugglega ekkert
= Net parna inni, hugsar madur. Abtiendur fylgjast pvi

6rugglega ekkert med 6maludum appelsinuhidum i
Utlondum eda hvad einhverjum fyrrverandi heildsala
finnst um AGS. Verdur madur ekki betri manneskja
til lengdar i réttu hlutfalli vid pad hversu lengi madur
er a fjdlmidla-detoxi? Eg held pad. Eg er ekki fra pvi
ad madur myndi skana ef madur slyppi vid hjomid

og leidindin. Feeri kannski ad gera eitthvad af viti i

stadinn? Eins og baendurnir. beir gera abyggilega ekkert nema pad
sem hefur einhvern tilgang.

En allavega. Lufsan vill ekki flytja ut a land eda upp i sveit svo ég fae

aldrei ad kynnast pessu a eigin skinni. Verd bara ad horfa [ongunar-
augum til sveitabaeja og pess heilbrigda raunveruleika sem par byr
pegar ég bruna fram hja. Reykjavik skall svo & af alefli og fyrr en vardi
var ég farinn ad skemmast innan fra aftur af hjomi og leidindum. Og

pad var reyndar agaett. Eg var fyrir [6ngu ordinn leidur & pvi ad vera

svona ferskur.

> 20.00 catch and Release
STOD 2 BIO

» 20.10 Lxknamidstddin
SJONVARPID

LY .

» 20.40 The Big Bang Theory
STOD 2

p 20.55 Innlit/ Otlit  SKIAREINN

p 21.50 It’s Always Sunny In

Philadelphia STOD 2 EXTRA

Létt

B o
T |
= L L]

a

NYHERJI

PRIDJUDAGUR |

: 15.35 Utsvar (¢)

i 16.35 Leidarljos

: 17.20 Taknmalsfréttir

17.30 Frumskaogar Goggi (7:26)
17.52 Konguloéarbérnin i Sélarlaut
' 18.15 Skellibaer (9:26)

18.25 Fréttaaukinn (e)

: 19.00 Fréttir

i 19.30 Vedurfréttir

: 19.35 Kastljos

»20.10 Leeknamidst6din (Private Pract- :
: ice) Bandarisk pattar6d um lif og starf

: leekna i Santa Monica f Kaliforniu.

. 20.55 Franska Rivieran Heimildamynd

* eftir Huldar Breidfjord. [ myndinni er Asgeiri
: isbilstjora fylgt eftir 4 soluferd um Austfirdi.

: 21.30 Paradis sléngunnar (Slangens

. paradis) Danskur freedslupattur. Allar gotur

. fré brottrekstrinum ur paradis til Hollywood-
¢ hrollvekna okkar tima hefur slangan verid

. dyggur fylginautur 6ttans, en hvernig stend-
Lourdpvi?

: 22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

¢ 22.25 Njésnadeildin (Spooks VII) (6:8)
¢ Breskur sakamalaflokkur um urvalssveit

. innan bresku leynipjénustunnar MI5 sem

: glimir medal annars vid skipulagda gleepa-

: starfsemi og hrydjuverkamenn.

: 23.20 Daudir risa (6:12) (e)

: 00.10 Kastljos (e)

: 00.40 Dagskrarlok

og lidug

% SJIONVARPID

2 80|

08.00 Buena Vista Social Club
: 10.00 A Good Year

: 12.00 Firehouse Dog

: 14.00 Buena Vista Social Club
16.00 A Good Year

: 18.00 Firehouse Dog

: 20.00 Catch and Release Dramatisk
¢ mynd med gamansomum undirtdni med

. Jennifer Garner i hlutverki ungrar konu sem
: glimir vid dauda keerasta sins og leitar hugg-
* unar hja skrautlegum vinahopi.

: 22.00 Shottas

: 00.00 Zodiac

: 02.35 Zoom

: 04.05 Shottas

. 06.00 Brokeback Mountain

12 Bk

¢ 07.00 Barnatimi Stédvar 2 Afram Diego,
: &fram!, Maularinn og Ikornastrékurinn.

08.15 Oprah

: 08.55 i finu formi

09.10 Bold and the Beautiful

: 09.30 The Doctors

© 10.20 In Treatment (20:43)

10.55 Hell’s Kitchen

¢ 11.45 Smallville (5:20)

: 12.35 Nagrannar

: 13.05 Bigger Than the Sky

: 15.05 Sjadu

: 15.30 Barnatimi Stédvar 2 Tutenstein,
: Afram Diego, 4fram!, Ben 10 og Maularinn.
. 17.08 Bold and the Beautiful

: 17.33 Négrannar

: 17.58 Friends (13:24)

: 18.23 Vedur

: 18.30 Fréttir Stodvar 2

¢ 18.47 ipréttir

: 18.54 island i dag

© 19.11 Vedur

: 19.20 The Simpsons (19:23) Homer
: akvedur ad reyna fyrir sér sem listamadur.

19.45 Two and a Half Men (21:24)
¢ Gamanpattardd um braedurna Charlie og
: Alan Harper.

20.15 Two and a Half Men (14:24)

: $20.40 The Big Bang Theory (10:23)
¢ Gamanpattur um Leonard og Sheldon sem
. eru snjallir edlisfreedingar og vita nakveem-
. lega hvernig alheimurinn virkar en eiga

+ stékustu vandraedum med samskipti vid

1 annad folk og pa sérstaklega konur.

¢ 21.05 Chuck (11:22) Chuck lifdi 6skap

: venjulegu lifi par til hann opnadi tlvupdst
* sem matadi hann & dllum haettulegustu

¢ leyndarmalum CIA.

: 21.55 Burn Notice (11:16) Njosnarinn

: Michael Westen var settur & brunalistann

¢ en pad er listi yfir njosnara sem eru komn-
1 irat i kuldann og njéta ekki lengur vernd- :
¢ aryfirvalda. Hann reynir nt ad komast ad pvi :
: hverjir sogdu til hans og af hverju.

: 22.40 The Unit (3:17) Spennubéttaréd
um storf leynilegrar Urvalsveitar bandariska
: hersins.

¢ 23.25 Medium (11:19)

: 00.10 The Departed

1 02.40 Grudge

i 04.10 Bigger Than the Sky

' 05.55 Fréttir og island i dag

18.10 Gillette World Sport 2009 Fjol-

: breyttur fprottapéttur par sem farid er yfir

: bad helsta sem er ad gerast i {bréttunum Ui
¢ i heimi.

18.40 Meistaradeild Evrépu: Frétta-

¢ pattur Skyggnst bak vid tjéldin og vidtol

: tekin vid leikmenn og pjalfara.

¢ 19.10 Lemgo - RN Léwen Bein ttsend-
: ing fré leik { pyska handaboltanum.

20.40 Manny Pacquiao - Miguel
: Cotto Utsending frd bardaga Manny Pacqui-
: ao og Miguel Cotto.

: 21.40 Bestu leikirnir: Breidablik - iA

: 19.08.01 Skagamenn urdu [slandsmeistarar
¢ fimm &r i 169 & sidasta dratug aldarinnar en

* BV og KR stodvudu sigurgdngu beirra. Arid
2001 voru Skagamenn med i baréttunni &

: nyjan leik og meettu peir Blikum i Képavogin-
:um i 14. umferd i horkuleik.

¢ 22.10 Childrens Miracle Network

: Classic Synt frd hapunktunum & PGA-mota-
: rodinni i golfi.

: 23.05 Lemgo - RN Léwen Utsending frd
. leik i byska handboltanum.

' enski boltinn

17.50 Season Highlights 1999/2000
: Allar leiktidir Urvalsdeildarinnar gerdar upp
: hrodum og skemmtilegum peetti.

: 18.45 Coca Cola-mérkin Synt fra 6llum
¢ leikjunum i Coca-Cola deildinni. Oll flottustu
: morkin og tilprifin & einum stad.

: 19.15 Premier League World Enska Ur-
. valsdeildin er skodud frd ymsum 6veentum
¢ og skemmtilegum hligum.

19.45 Goals of the Season 2004 Oll

* gleesilegustu mérk hverrar leiktidar Urvals-

¢ deildarinnar fré upphafi til dagsins i dag.

: 20.40 Liverpool - Burnley Utsending fré
¢ leik i ensku Grvalsdeildinni.

: 22.20 Premier League Review Rennt
. yfir leiki helgarinnar i ensku drvalsdeildinni og
¢ allt pad helsta Ur leikjunum skodad gaum- :
: geefilega.

: 23.15 Tottenham - Birmingham Ut
* sending fré leik i ensku drvalsdeildinni.

SKJAREINN

. 06.00 Pepsi MAX tonlist

: 07.30 Matarklabburinn (1:6) (e)

. 08.00 Dynasty (7:29) (e)

: 08.50 Pepsi MAX tonlist

¢ 12.00 Matarklibburinn (1:6) (e)

' 12.30 Pepsi MAX tonlist

: 17.05 LEX Games 2009 (2:2) (e)

. 17.30 Dynasty (8:29)

: 18.20 Fyndnar fjélskyldumyndir (¢)

: 18.50 Fréttir Fréttir og vedur fr frétta-

. stofu Morgunbladsins.

19.05 Skrekkur 2009 Bein Utsending

. frd arlegri heefileikakeppni nemenda i 8.

: il 10. bekkjar i grunnskolum héfudborgar-

. sveedisins.

: 20.55 Innlit/ Utlit (4:10) Ny, styttri og

. hradari Utgafa af einum vinsaelasta peetti

: Skjés eins fra upphafi. Nyr umsjonarmad-
*ur pattarins er Katrin B. Fjeldsted innanhuss-
: arkitekt.

: P21.25 Nytt Gtlit (7:10) Nuna klaed-

+ irKalli konu & besta aldri { f6tin sem hun

* hefur hingad til bara 14tid sig dreyma um.

: Hun hefur alltaf verid  vandraedum med

: fingerda harid sitt en Kalli kennir henni réttu
: trixin og drangurinn laetur ekki & sér standa.
+ 22.15 Fréttir (e)

22.30 Nurse Jackie (5:12) Jackie Peyton
: er hjtkrunarkona sem er snjoll f sinu starfi

: en getur ekki lifad daginn af an verkjalyfja

. og parf ad fa dopid sitt reglulega.

1 23.00 United States of Tara (5:12) Tara
: parf ad vikja pegar hin villta, trylita ,T* tekur
: likama hennar yfir og fer it ad skemmta sér.
: Max og Charmaine elta hana og Marshall

. nytir teekifeerid og heldur parti & heimilinu.
23.30 The Jay Leno Show

: 00.20 CSI: New York (10:25) (e)

01.10 Pepsi MAX tonlist

ININ

¢ 20.00 Hrafnaping Katrin Juliusdéttir idn-
. adarradherra er gestur Ingva Hrafns i dag

: 21.00 Graedlingur Gudridur Helgadottir
: leidbeinir folki um haustverkin f gardyrku.

: 21.30 Mannamal Sjénvarpsmadurinn

: og alpingismadurinn Sigmundur Emir Rin-
* arsson snyr aftur i sjonvarp med pétt sinn
: Mannamal.

Dagskra iNN er endurtekin um helg-

: ar og allan sélarhringinn.

@ OMEGA

Dagskré allan solarhringinn.
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» VID MALUM MED

Skrekkur 2009
Skjar einn kl. 19.05

Bein utsending fra Borgarleikhtsinu
par sem fram fer Skrekkur 2009,
heefileikakeppni nemenda 8.-10.
bekkja grunnskoéla héfudborgar-
svaedisins. bPegar hafa farid fram
fjorar forkeppnir og keppa atta
bestu atridin til urslita i kvold.

STOD 2 SPORT KL. 19.10

Lemgo - RN Lowen, beint

St6d 2 sport synir beint fré leik

i pyska handboltanum par sem

lid Lemgo og RN Léwen maetast

i Lippelandhallen i Lemgo. Petta
verdur sannkalladur islendingaslag-
ur par sem med lidi Lemgo leika
peir Logi Geirsson og Vignir Svavars-
son en med lidi RN Lowen leika
Olafur Stefansson, Snorri Steinn
Gudjoénsson og Gudjon Valur.

¥ ED

16.30 Doctors (20:25)
17.00 Doctors (21:25)

17.30 Ally McBeal (6:23) Logfraeding-
arnir taka ad sér ad verja fréttamann sem
liostradi upp leyndarmélinu um jolasvein-
inn { beinni Utsendingu og Ally kemst ad pvi
hvers vegna Larry polir ekki jolin. Cage reynir
ad vekja hrifningu Kimmyar med pvi ad leika
rokksongvara.

18.15 Seinfeld (21:24)
18.45 Doctors (20:25)
19.15 Doctors (21:25)
19.45 Ally McBeal (6:23)
20.30 Seinfeld (21:24)
21.00 Fréttir Stédvar 2

" K | Y | o
21.25 island i dag w 'LF‘T .r;' , ¥ ..

» 21.50 It's Always Sunny In Phila- el J L]

delphia (5:15) Gamanpéttar6d um fjéra vini i : - -
sem reka saman bar en eru of sjalfumgladir
til ad geta unnid saman upp & hvern einasta
dag an pess ad til drekstra komi.

22.15 Glee (3:22) Gamanpéattar6d sem
gerist { menntaskdla par sem metnadarfullur
kennari dkvedur ad setja aftur saman song-
hép skdlans sem gerdi einmitt stormandi
lukku i songhdpakeppnum & drum &dur.

23.10 So You Think You Can Dance
(10:25) Sjétta pattarodin par sem leitad er
ad neestu dansstjérnu Bandarikjanna. Kepp-
endur vinna med bestu og pekktustu dans-
hofundum Bandarikjanna til ad na tokum &
nyrri danstaekni { hverri viku par til ad lokum
stendur einn eftir sem sigurvegari.

23.55 Big Love (10:10)

00.50 Fangavaktin

01.20 Sjadu

01.50 Fréttir Stodvar 2

02.50 Ténlistarmyndbénd fra Nova TV

EE enterfainment

12.00 Absolutely Fabulous 12.30 Absolutely
Fabulous 13.00 After You've Gone 13.30 My Hero
14.10 Monarch of the Glen 15.00 The Weakest
Link 15.45 Strictly Come Dancing 17.15 My Hero
17.45 EastEnders 18.15 The Weakest Link 19.00
After You've Gone 19.30 Extras 20.00 New Tricks
21.00 Ashes to Ashes 21.50 After You've Gone
%2.%0 Extras 22.50 This Is Dom Joly 23.20 New
ficks

12.00 Aftenshowet 2. del 12.30 Blomsterkvartet
12.45 Forsvundne danskere 13.10 Seinfeld 13.35
Seinfeld 14.00 DR Update - nyheder og vejr 14.10
Boogie Mix 15.00 Hjertefimmer Classic 15.30
Spiderman  15.55 Den lyserode panter 16.00
Tagkammerater 16.15 Pinky Dinky Doo 16.30 Lille
Nord 17.00 Aftenshowet 17.30 TV Avisen med
Sport 17.55 Valg 09 19.00 Valg 09 20.00 Val
09 21.30 Valg 09 22.30 Det Nye Talkshow - me
Anders Lund Madsen 23.10 Truslen fra dybet
23.55 Seinfeld

K1

12.00 NRK nyheter 12.05 Par i hjerter 12.55
Oﬁentlyl\%e hemmeligheter 13.00 NRK nyheter
13.05 Naboer 13.30 Viten om 14.00 NRK nyheter
14.05 Jessica Fletcher 15.00 NRK nyheter 15.10
Dynastiet 16,00 NRK nyheter 16.10 Oddasat - nyh-
eter pa samisk 16.25 Kokkekamp 16.55 Nyheter
K)/? teﬁ/rcsprék 17.00 Frosken og venene 17.05

olly Monster 17.15 Qisteins blyant 17.20 Tegnebz
17.25 Milly o% Molly 17.40 Distriktsnyheter 18.0f
Dagsrevyen 18.30 Ut i naturen. Magasin 18.55 Ja,
vi elsker 19.25 Redaksjon EN 19.55 Distriktsnyheter
20.00 Dagsrevyen 21 20.30 ,Slan%er i paradis
21.20 Extra-trekning 21.30 Safari 22.00 Kveldsnytt
22.15 Lewis 23.50 Tilbake til 60-tallet
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12.25 | regnskuggans land 13.20 P& dessa
skuldror 15.00 R's\ifport 15.05 Gomorron Sverige
16.00 Hannah Montana 16.25 Mitt i naturen
16.55 Sportnytt 17.00 Rapport med A-ekonomi
17.10 Regionala nyheter 17.15 Go'kvall 18.00
Kulturnyheterna 18.15 Re§lonala nyheter 18.30
Rapport med A-ekonomi 19.00 Sommarpratamna
20.00 Andra Avenyn 20.45 Cecilie 22.20

Kultumnyhet 22.35 Morden 23.35 Ett fall f6
Lgugg]y elema orden e woRk LT A0 5TOR 1 mssary s, I P P P P PR s ST ALLLTTAE

") RAS 1 M 92,4/93,5

06.39 Morgunutvarp hefst
06.50 Baen

07.03 Vitt og breitt

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.11 Morgunstund med KK
08.30 Fréttayfirlit

09.05 Okkar & milli

09.45 Morgunleikfimi

10.13 Songvarar blarrar sveiflu
11.03 Samfélagid i naermynd
12.00 Fréttayfirlit

12.02 Hadegistitvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.50 Dénarfregnir og auglysingar
13.00 Flakk

FM 88,5 XA-Radio
FM 90,9 Gullbylgjan
FM 91,9 Kaninn

FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

14.03 Breidstreeti

15.03 Utvarpssagan: Kyrr kjor
15.25 Ppridjudagsdjass

16.00 Siddegisfréttir

16.10 Vidsjd

18.00 Kvoldfréttir

18.16 Spegillinn

18.53 Danarfregnir

19.00 Endurdémur Ur Evropu
20.00 Leynifélagid

20.30 | heyranda hlj66i

21.20 Trio

22.12 Ord kvoldsins

22.15 Fimm fjérou

23.05 Sumar raddir

00.07 Neeturtonar

FM 96,3 FM Sudurland FM 90,1 Ras 2
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 102,2 Utvarp Latibaer
FM 97,7 X-id FM 102,9 Lindin

FM 98,9 Bylgjan FM 105,5 Utvarp Bodun
FM 99,4 Utvarp Saga

skemmtilegri
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i ,Pessa dagana er ég adallega

aod hlusta d Dyrin 1 Hdlsaskogi,
Kardemommubceinn og Songva-
borg. Déttir min, sem er tveggja :
dra, hefur sérstakt nafn yfir ]
hvert lag og ég er bara i pvi ad
hlaupa til og skipta um l6g.“

16 17
18 19 20

21

.

LARETT

2. litid, 6. i rod, 8. atti heima, 9.
utsaedi, 11. bor, 12. skermur, 14.
vokva, 16. griskur bokstafur, 17. verk-
ur, 18. keela, 20. ung, 21. azetlun.

LOPRETT

1. slitrott tal, 3. i r6d, 4. fuslega, 5.
taeki, 7. all, 10. stansa, 13. stefna, 15.
greinilegur, 16. bladur, 19. samtok.
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Heitirpottar.is

Rafmagnspottar; Hitaveituskeljar
_ Billiardbord, Mikid urval.

fyrir allar tegundir potta.
Kl6r - siur og pad
nyjasta er flotholtid.

Heitirpottar og skeljar
Kleppsvegur 152, simi 554 7755 (adur bakari J6a Fel)

)
@
*
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Jonsi gerir poppada soloplotu

,2Madur er bara a0 taka sma Phil
Collins 4 betta,” segir Jon Poér
Birgisson, Jonsi I Sigur Rés, sem nd
stendur { strongu vid ad hljédblanda
fyrstu s6léplotuna sina uti { Lond-
on. Hann mun helga sig verkefninu
naesta ar og medal annars leggjast i
ténleikaferdalog um allan heim til a0
kynna plétuna.

,Petta er svaka popp,”“ segir Jonsi
adspurdur um nyja efnid. Hann segir
al stefnan sé sett 4 a0 drifa plétuna
bara ut sem fyrst 4 nyja arinu, {
febriar eda mars.

Ymsir leggja 1 pukkio & plotunni,
Alex Somers, kaerasti Jonsa, kemur
vi0 sOgu, en peir gerdu plotuna Rice-
boy Sleeps saman fyrr 4 arinu. Nico
Muhly sér um strengjatitsetningar
og finnski trommarinn Samuli Kosm-

inen, sem hefur unnid med mum,
kemur vid sogu. Prédiser plotunn-
ar heitir Peter Katis og hefur unnid
me0 rokkbondum & bord vid Interpol,
Toyko Police Club og The National.
Peir sem heyrt hafa 16g af plotunni
segja pau allnokkud 6druvisi en
bad sem Jonsi hefur gert til pessa,
kassagitarar séu fyrirferdarmeiri
en vanalega, en strengir og blasturs-
hlj60feeri leiki lika stora rullu.
Spurningin sem allir hljota ad vera
ad spyrja sig er hvort hljémsveitin
Sigur Ros sé heett. Addaendur bess-
arar freegustu hljomsveitar Islands-
sogunnar geta andad léttar pvi Jonsi
svarar: ,Nei, nei, alls ekki. Menn eru
bara i barneignafrium haegri vinstri
og mig vantadi eitthvad ad gera.“
-drg

FRETTABLABDID/HEIDA

KRISTLAUG M. SIGURDARDOTTIR: TELUR SIMANN HAFA BROTID LOG

Hofundur Avaxtakorfunnar
vill stodva Simaauglysingu

,betta kemur okkur verulega a
ovart. Vio teljum aod i pessu felist
ekki brot 4 hofundarrétti, hvad
b4 ad birtingin hafi { for med sér
fjarhagslegan skada fyrir nokkurn
mann,“ segir Margrét Stefansdott-
ir, upplysingafulltrdi Simans.

Kristlaug M. Sigurdardottir, hof-
undur leikritsins Avaxtakorfunn-
ar, hefur krafist pess ad auglysing
Simans par sem sex vinir spila
avaxtagolf verdi tekin umsvifa-
laust ur umferd. Telur hiin ad fyr-
irteekid hafi brotio & hofundarrétti
sinum med notkun svipadra per-
séna og 1 Avaxtakérfunni. A hin
beedi vio utlit peirra, ordaforda og
hegdun. ,,Birtingin 4 auglysing-
unni er ad renna sitt skeid. Hiin
er hluti af steerri herferd med sex
einstaklingum sem mynda vina-
hép sem stendur fyrir ymsum
uppakomum,“ segir Margrét og
atilokar ad fyrirtaekid muni taka
auglysinguna ur umfera.

Eftir ad Kristlaug sa auglysing-
una hafdi hin samband vid Rit-
hofundasamband Islands og benti
sambandio henni & 16gfraedistofu
sem félagsmenn pess hafa hingad
til 4tt vidskipti vid. ,,Petta er ekki
mal sem liggur alveg 4 bordinu en
parna eru vissulega mikil likindi
med persénunum dr Avaxtakorf-
unni. Pegar um svona mal er ad
reeda forum vid med bau i gegn-
um logfreedinga,” segir Ragnheio-
ur Tryggvadoéttir, framkvemada-
stjori Rithéfundasambandsins.
Kristlaug sjalf sé sér ekki feert ad

VEISTU SVARID

Svor vid spurningum & sidu 8

[} Besti flokkurinnn.
E Dagur islenskrar tungu.

H Fram.

fiskbuo scelkeran

HAFBERG i

GLZENY LINUYSA
STORLUPA PLOKKFISKUR

MARINERADUR FISKUR
FISKIBOLLUR

TILBOP i VEITINGASAL
Supa fiskur og kaffi 990
Opid man - fos 10 - 18:15 og lau 11 - 14.00
Gnodarvogi 44 + S. 588 8686

FELAGAR i AVAXTAGOLFI Bjérn Thors, Olafur Darri Olafsson og hinir dvaxtagolfararnir
i auglysingu Simans.

tj& sig um mélid vido bladamann ad
svo stoddu en stadfesti ad hin teldi
Simann hafa afbakad hugmynd
sina ad Avaxtakorfunni.
Auglysingastofan Ennemm vann
auglysinguna fyrir Simann. Hallur
A. Baldursson, starfandi stjérnar-
formadur stofunnar, telur gagnryni
Kristlaugar vera afar langsétta. , I
fyrsta lagi virkar petta eins og hin
eigi hugmyndina ad pvi ad per-
sénugera avexti og graenmeti,
sem er nattirulega alls ekkert
nytt eda sérislenskt,“ segir
Hallur. ,Vardandi pennan
ordaleik um hvort témat-
ar teljist til avaxta eda
greenmetis get ég bent
4 ad pad er haegt ad
rekja pad allt til ars-
ins 1887 pbegar dém-
stélar { Bandarikj-
unum burftu ad
skera Ur um betta
vegna tollamala.
bessi brandari
hefur nd bara

gengio sidan, held ég,”“ segir hann.
,,Hun talar eins og hiin eigi hofund-
arréttinn 4 hugmynd um vinéttu
an hindrana eda fordéma, sem vid
visum a bug a0 nokkur geti eign-
a0 sér hofundarrétt 4. Vio hofum
verid a0 nota bessa hugmynd { her-
ferd Simans um pessa pjénustu,
sex vinir 6had kerfi. Okkur finnst
betta ansi langsétt og vid erum eig-
inlega pinulitid mat yfir pessu,*
beetir hann vid. ,,Avaxtakarf-
an var alls ekki nein fyrir-
mynd ad pessu, ekki frekar
en adrar utfzerslur eins og
Smjattpattar eda eitthvad
slikt sem allir pbekkja.
. Vid visum bvi alfarid
a bug.“
freyr@frettabladid.is

KRISTLAUG M. SIGURD-
ARDOTTIR Kristlaug

telur ad Siminn hafi
brotid héfundarrétt-
arlég med auglys-
ingunni.

FRETTIR AF FOLKI

pursaflokkurinn lék a
sinum sidustu ton-
leikum i bili 4 Nasa a
féstudagskvold. Fullt
var ut ur dyrum og
inni & milli matti

sja fjolmorg #

pekkt andlit.

Hogni Egils-

son Ur hljomsveitinni Hjaltalin

var & svaedinu og hefur vafalaust
fengid innblastur fra Agli Olafssyni
og féldgum. Asgeir Jonsson, fyrr-
verandi yfirmadur greiningardeildar
Landsbankans, Iét einnig sja sig
rétt eins og leikarinn Bjérn Hlynur
Haraldsson og sveitarstjérinn
Grimur Atlason. Loks var nyradinn
pjalfari Vals, Gunnlaugur Jonsson,
vidstaddur og tok patt i ad klappa
hljomsveitina upp — ekki einu
sinni, heldur tvisvar.

Gamanbétturinn Marteinn, sem
hofst nylega i Sjonvarpinu hefur
farid misjafnlega ofan i folk. Bjarni
Haukur Pérsson, hof-
undur pattanna, bland-
. arséri frekar neikvaeda
= umraedu um péttinn
% abloggsidu Jens Gud.
Hann bendir félki & ad
fara varlega og segir
oparfa ad kalla
péttinn hérmung.
Hann geeti einnig
bent & ahorfstolur, en rimlega
24% pjédarinnar horfdu & pattinn i
byrjun manadarins.

Talandi um sjonvarp, pa er Skjar
einn formlega ordinn askriftar-
st6d, en Utsendingin var ruglud
& sunnudag. Askrifendur skiptu
pusundum sidast pegar fréttist og
pad ma gera rad fyrir ad matgaed-
ingar landsins séu par & medal.
Landslidskokkurinn Hrefna Résa
Saetran var nefnilega ad byrja
med nyja pattar6d, en
hidn er eini landslio-
skokkurinn i islensku
sjonvarpi. Eda bara
eini kokkurinn, par
sem hinar eldabus-
kurnar eru bakari
og fréttakona.

- afb

Fimm tonn af sandi a Austur

,Eg er buinn ad panta fimm tonn af skeljasandi.

Vid eetlum ad bua til strond 4 dansgolfinu,“ segir
Steinn Einar Jénsson, rekstrarstjéri skemmtistad-
arins Austur. , Vid eetlum ad gjorbreyta stadnum
6llum. Vid veroum med palmatré, starfsfolkio vero-
ur { Jamaika-féotum og allir verda med Jamaika-kok-

teila.“

Tilefnid er ténleikar hljomsveitarinnar Hjalma
bar naestkomandi féstudag. Fyrir ténleikana verd-
ur 1 bodi priggja rétta Jamaika-kvoldverdur fyrir
adeins attatiu manns en hljémsveitin heilladist mjog
af parlendri matargerd pegar hiin dvaldi par vid
upptokur 4 sinni nyjustu plotu. ,,bad var eiginlega
alveg o6trilegt hvad pad var gédur matur par. Engin
matareitrun eda neitt,” segir Sigurdour Guémunds-
son Gr Hjalmum. ,,Vid bordudum 4 gétuhornum um
midjar neetur. Petta er mjog mikil og stér atvinnu-
grein hja peim. Peir standa a hverju gétuhorni med
sundursagadar tunnur og grilla ofan i mann kjdakl-

ing.“

Sigurdur er fullviss um ad Hjalmunum eigi eftir
a0 lida eins og 4 Jamaika uppi & svidinu, med sand-

inn allt { kring. , Petta kemst eins naleegt pvi og

kostur er,“ segir hann og utskyrir ad sandurinn,
sem var pantadur fra Bjorgun, hafi kostad fjértan

ptsund krénur.

skemmtistadnum Austur & féstudaginn.

SIGGI i HJIALMUM Hljémsveitin Hjalmar verdur i Jamaika-gir &

FRETTABLADID/HEIDA

Heaegt verdur ad kaupa mida a ténleikana eina og
sér en peir sem vilja f4 Jamaika-kvoldverdinn lika

burfa ad reida fram 5.900 krénur. -fb
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LAGERSALA

‘Nattfot
Sundfot

LEPEL lllldll'f(lt - 500/0
. INTIMATE undirfot — 75%

. LEJABY undirfot — 50%

. CERES nattfatnaour — 80%

- LEPEL sundfit - 50%

. PANACHE sundfot — 50%

. BRANDTEK kvenfatnaour — 90%

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Nyjar vorur a gomlu veroi
heint fra Danmorku i hverri viku

,’j‘;s DKCompany

Opid virka daga 12-18, LAGERSALAN EHF. S. 662 4499
laugardaga 10-17 og helgar 13-17 SKEMMUVEGI 6 (FYRIR NEDAN BYKO)
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Google a afritid

Bandarikjaforseti sagdi skolaborn-
un nyverid ad hafa i huga hvad
pau settu & Netid, pad geeti komid
i bakid & peim sidar & aevinni.
Velflestir eru medvitadur um pessi
sannindi og peir til sem hugsa sig
um tvisvar a6ur en peir leggja nafn
= sitt vid undirskriftalista
O E-SIL‘ og adra kréfugerd
sem fram fer & Netinu.
Fjoldi folks skradi sig po a vefina
sammala.is og osammala.is fyrr
a arinu. Annar hépurinn med ESB-
adild og hinn & mdti. Listi peirra
sammala er enn a Netinu, en hinn
er gufadur upp. Netid gleymir hins
vegar engu og Google leitarvélin
geymir afrit af 6sammalalistanum.

VISTVZAN PRENTSMID)A
Simi 511 1234 . www.gudjono.is

Einn & 6sammalalista

bad kemur i ljos vid leit ad i samn-
ingshopi Bendasamtakanna um
landbinadarmal vegna umsoknar
islands um adild ad ESB, sem
skipadur var i sidustu
viku, er ekki nema

eitt nafn ad finna &
6sammalalistanum.
pad er nafn Palma Vil-
hjalmssonar, framkvaemdastjora
hja MS. Hin sem samningahopinn
skipa hafa ekki gefid upp skodun
sina med jafnafgerandi haetti, en
pad eru pau Sigurbjartur Palsson,
kartoflubondi, Erna Bjarnadoétt-

ir, hagfraedingur og svidsstjori
félagssvids Baendasamtakanna,

og Baldur Helgi Benjaminsson,
framkvaemdastjori Landssambands
kuabaenda.

Vigdis og Fangavaktin
Fangavaktin naut gridarlegra vin-
seelda & St6d 2 og gaf god fyrirheit
fyrir kvikmyndinni Bjarnfredarson,
sem verdur frumsynd i desember.
Ungir sem aldnir elska ad hata
Georg Bjarnfredarson og Olafur
Ragnar er astkeerasti 1Gdi islenskrar
sjonvarpssogu. Engum ségum fer
af pvi hvort nafni pess sidarnefnda
I 3 a Bessastodum hafi
| \q fylgst med pattunum,
i Ly .
en sagan segir ad
“3' forveri hans, fré Vigdis
f" Finnbogadaettir, sé
' mikill addaandi og hafi
ekki misst af peetti af
Fangavaktinni. - oka, - ars

Mest lesid VI,SM:IS

TIME: islensk tiska blémstrar i
bankahruninu. :

Sviar skila hauskapum.

Seldi fimm ara déttur sina i

(1

H

B Seldifi : .
kynlifsanaud - stalkunnar leitad.

1 Tv6 pusund aseelast Haga.

(5

(6

Einar Skulason bydur sig fram
gegn sitjandi borgarfulltraa.

Erill i Reyk{')avik og eldurii
Reykjanesbae

*

CUITOMIDTAN | N vV

Cueckeein “PFpavadditin ' ) ' ' ( (
f |"_"|-.u|"|!"-mu'-]rn ' ' ' ' ' ' ' '
LAEIARGATA J4C ' ' . ' ' ' ’ . ' ' . ' ' ' '

HAFNARFIRDI
Rekkjon ehf - fudurlandsbraut 48 (BLdu hisin i Faafeni) - 108 Reykjovik HEILSURLUM Jimi 588 1955 - wuww.rekkjon.if -+ Opid virka d. 10-18 og lou T1-16

6% 44510




	FB040s_P001K.indd
	FB040s_P002K.indd
	FB040s_P003K.indd
	FB040s_P004K.indd
	FB040s_P005K.indd
	FB040s_P006K.indd
	FB040s_P007K.indd
	FB040s_P008K.indd
	FB040s_P009K.indd
	FB040s_P010K.indd
	FB040s_P010K.indd
	FB040s_P012K.indd
	FB040s_P013K.indd
	FB040s_P014K.indd
	FB040s_P015K.indd
	FB040s_P016K.indd
	FB040s_P017K.indd
	FB040s_P018K.indd
	FB040s_P019K.indd
	FB040s_P020K.indd
	FB040s_P021K.indd
	FB040s_P021K.indd
	FB040s_P021K.indd
	FB040s_P021K.indd
	FB040s_P025K.indd
	FB040s_P026K.indd
	FB040s_P026K.indd
	FB040s_P028K.indd
	FB040s_P029K.indd
	FB040s_P030K.indd
	FB040s_P031K.indd
	FB040s_P032K.indd
	FB040s_P033K.indd
	FB040s_P034K.indd
	FB040s_P035K.indd
	FB040s_P036K.indd
	FB040s_P037K.indd
	FB040s_P038K.indd
	FB040s_P039K.indd
	FB040s_P040K.indd

