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Seltjarnarnes og heimabaer
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BJART MED KOFLUM i dag verdur
haegvidri eda hafgola. Vida bjart
med koflum og haett vid pokulofti
vid nordur- og austurstrondina. Sid-
degisskurir, einkum inn til landsins
sunnan til. Hiti 7-16 stig.

VEDUR 4

74%

349

=) =4
ES) ©
= il
= o
5 ]
bo L
— Gl
(=] ‘E
= w

Fréttabladid er med 117%
meiri lestur en Morgunbladid

Allt sem pui parft...

Medallestur 4 t6lublad, hofudborgarsvaedid, 18-49 ara.

Kénnun Capacent i febrdar 2009 - april 2009.

21. mai 2009 — 120. télublad — 9. &rgangur

MEST LESNA DAGBLAD A iSLANDI
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paer meiri stund & adra keppni pvi peer eru allar ad keppa um titilinn ungfra island.

A

6gru meyjar 6ttu kappi med knattinn i vedurblidunni & ylstréndinni i geer. En pott kndar séu med knéttinn og kappsamar leggja
Sja sidu 22
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Vilja spara meo pvi
ao stytta skolaario

Sveitarfélogin hafa kynnt radherra hugmynd um faekkun logbundinna kennslu-
daga. Kennarar hafna leidinni. Deilt er um ahrif breytingarinnar & nemendur.

SVEITARSTIORNARMAL ,Detta er
sorgleg umraeda. Vid megum ekki
gleyma a0 betta er inngrip i lif
barna og unglinga og peirra taeki-
faeri kemur aldrei aftur,” segir
Eirikur Jonsson, formadur Kenn-
arasambands Islands (KI).
Fulltriar Sambands islenskra
sveitarfélaga (SIS) gengu nylega
a fund Katrinar Jakobsdéttur
menntamalarddherra til ad kanna
moguleika & timabundinni feekk-
un logbundinna skéladaga grunn-
skdélanemenda i sparnadarskyni.
Dbessari leid hafnar KI alfario.
Halldér Halldérsson, formadur
SIS, segir ad hugmyndin tengist
svokalladri fimm présent leid,
sem hefur verid til umreedu a
vettvangi sveitarfélaganna aod
undanfornu. Pa er starfsmanni
gefinn kostur & fritoku { tiu daga

sharr

—

a ari gegn fimm présent launa-
leekkun. ,Samkveemt 1ogum skulu
kennsludagar vera 180 & skélaar-
inu. Okkar tillaga snyst um ad
stytta skélaario um tiu daga, eda
til bess horfs sem pad var hér
fyrir nokkrum arum. Eg leyfi
mér ad segja ad pad er ekkert
vist ad stytting sem pessu nemur
sé skadleg fyrir nemendur. Pad
er kannski ekki vinseelt ad segja
betta, en ég segi pad samt.“ Hall-
dor segir ad med pessari adgerod
myndu miklir fjdrmunir sparast.
,Vi0 verdoum ad hafa hugfast ad
kreppan verdur langvinn og pvi
verdur ad endurskoda pjonustu-
stig sveitarfélaganna, og allir
verda ad koma ad pvi.”

Arid 2007 nam heildarkostnad-
ur sveitarfélaga vegna reksturs
grunnskoéla teepum 45 milljoroum

' 8 tommu

kréna. Steersti kostnadarliourinn
eru laun og launatengd gjold en
bau nema um 2/3 af heildarkostn-
aoi. Sveitarfélog verja mismiklu
hlutfalli af skatttekjum sinum
vegna rekstrarutgjalda grunn-
skoélans, allt fra 12 til 75 présent-
um.

Menntamdlarddherra segist
ekki hafa lagt lokamat 4 hug-
mynd SIS sem hiin hafi reett vio
fulltria kennara og sveitarfélag-
anna. ,,Eg vildi heyra 61l sjénar-
mid og mun rada vid pa aftur
um betta. Astaedan fyrir ad petta
kemur upp er ad pad er stutt sidan
a0 skolaarid var lengt.“ Katrin
segir ad pad sé allt undir { peim
nidurskurdi sem er fram undan,
en ,,stora malid er a0 hugsa petta
it fra nemendunum®.

-sha
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S‘gérn fiskveida hja ESB:
Oskao eftir ao-
stod Islendinga

EVROPUMAL Joe Borg, yfirmad-

ur sjavarutvegsmala hja fram-
kvemdastjorn Evropusambands-
ins, lysir sérstaklega eftir adstod
fra Islandi vid morkun nyrrar og
sjalfbaerrar sjavaritvegsstefnu
ESB. Petta kemur fram i grein
sem Borg ritar i Fréttabladio i
dag.

Borg segir ad sjavaritvegs-
stefna ESB sé brostin. Niu af tiu
fiskistofnum séu ofveiddir og
bridjungur i 1élegu astandi. Pa
sé eftirspurn eftir fiski meiri en
frambodio. -bs

Afall fyrir forseta Bandarikja:
Guantanamo
ekki lokao 1 bili

BANDARIKIN Oldungadeild Banda-
rikjapings felldi { geer tillogu um
ad loka Guantdnamo-fangabidum
bandariska hersins & Kubu.
Barack Obama, forseti Banda-
rikjanna, hét pvi i kosningabar-
attunni ad budunum yrdi lokad.
Stjérnmalaskyrendur telja petta
mikid afall fyrir hann. Ekki dragi
ur a0 demokratar, flokksmenn
Obama, hafi hafnad tillogunni
me0 afgerandi heetti. Hin var
felld med niutiu atkveedum gegn
sex. Forsetinn bao { april um atta-
tiu milljénir dollara, rima tiu
milljarda kréna, til pess ad budun-
um meetti loka i byrjun naesta ars.
- kép



SPURNING

Gunnar, ertu nokkud ao mis-
skilja petta med dotturfélogin?

. Nei, pad er alveg & hreinu.”

Kopavogsbaer hefur greitt fyrirtaeki i eigu
déttur Gunnars Birgissonar, bagjarstjora i :
Kopavogi, um fimmtiu milljonir kréna a
i tiu drum.
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Formadur utanrikismalanefndar um Evroputilldgu utanrikisrédherra:

Segir ekkert um juliumsokn

STIORNMAL Formadur utanrikis-
maélanefndar, Arni Pér Sigurdsson
i VG, vill ekki segja hvort hann sé
bjartsynn 4 ad Evrépusambands-
umsoékn verdi send { juli, likt og
Samfylkingin vill ad verdi.
»Petta verdur bara ad f4 sinn
gang { pinginu. Eg mun leggja
kapp & a0 petta fai vandada meo-
ferd i utanrikisméalanefnd og ad
pbad gefist ramur timi fyrir alla
a0 koma a0 sinum sjénarmidum,
segir hann. Arni vill heldur ekki
segja ad svo stoddu hvort hann
muni stydja tilloguna.
Evroéputillagan var 16go fyrir
stjérnarpingflokka { geer. Arni
segir hana litid breytta fra pvi sem

STEINUNN VALDIS
OSKARSDOTTIR

ARNI PALL
SIGURDSSON

var, begar hin var kynnt stjérnar-
andstoounni. Ordalagsbreytingar
hér og par. Ekkert standi um til-
gang umsoOknarinnar.

Steinunn Valdis Oskarsdoéttir,

varaformadur pingflokks Sam-
fylkingar tekur { sama streng.
Stefnt sé ad pvi ad leggja tillog-
una fram i neestu viku, og sa&kja
um 1 sumar. Tilgangurinn skyri
sig sjalfur: hagsmunum Islands sé
betur borgid innan en utan ESB.

En er Arni sammala pvi ad malid
burfi ad utklja med samningi sem
fari svo i pjodaratkvaedi?

,betta er malamidolun 4 milli
tveggja flokka. Kannski hefdi
madur sjalfur ekki haft petta
nadkvaemlega svona. En ég styd
bessa rikisstjorn og par meo pessa
malamidlun. Pad er ni ekki flokn-
ara en pad.“

- kép

A’Eta karlmenn { Hraunbee:
Akaeroir fyrir
ao lemja loggur

LOGREGLUMAL Rey Christian og
sjo adrir karlmenn hafa verid
akeeroir fyrir ad radast a tvo
logreglumenn i Hraunbee i
oktéber.

Félagi Reys mun hafa rifio i
axlir logreglumanns a bilastaedi
fyrir utan hiisid en hinir veist i
sameiningu ad logreglumoénnun-
um pegar inn var komid.

Rey sjalfur a ad hafa sparkad
i hnakka logreglumanns, pannig
ad logreglumadurinn fékk fjol-
marga averka a hofud, til ad
mynda opid sar a hnakka, bleed-
ingu inn a vinstra auga, hals-
tognun og brotnadi upp tur gler-
ungi tveggja tanna.

B 5 [ i
ELDUR i HUSASKOLA Neer allt tiltaekt
slokkvilid hofudborgarsvaedisins var
kallad ut. FRETTABLADID/STEFAN

Eldur i Husaskola:

Ekkert er vitao
um eldsupptok

BRUNI Tilkynnt var um eld i Hiisa-
skola i Grafarvogi klukkan rim-
lega niu i geerkvoldi. I 1jos kom
aod eldur var i kleedningu utan a
skélabyggingunni. EkKi var vitad
til pess ad eldur veeri inni i his-
inu en hugsanlegt talid ad reykur
hefdi komist inn einhvers stadar
og ba hugsanlega valdid skemmd-
um, ad sogn slokkvilidsins.

Um sextdn manns unnu vid
slokkvistarfio sem gekk vel og
hofou slokkvilidssmenn nad ad
rada niourlogum hans klukku-
stund eftir ad hans vard vart. Ad
sogn slokkvilidsins er ekki vitad
um eldsupptok. - jse

Haestiréttur islands:

Peningafalsari
feer tiu manuoi

DOMSMAL Agnar Vidir Bragason
fékk staofest fyrir Haestarétti i
geer ad hann skyldi sitja tiu mén-
uodi { fangelsi fyrir a0 falsa pen-
inga. Agnar var tekinn i april 2007
med tuttugu ljésritada tvo pisund
kroéna sedla og litilreedi af 6logleg-
um vimuefnum.

Sjalfur hélt hann pvi fram ad
pappirspeningana hefdi att ad nota
i pékerspil med vinum, en ekki
hafi stadid til ad setja pa i umferd.

Héradsdéomur komst ad hinu
gagnstaeda; Agnar hefodi vist setlad
ad nota peningana 4 markaoi. - kép

MJOLKURVORUR
[ SERFLOKKI

Er barn a
heimilinu?
LGG+ er fyrirbyggjandi vorn!

Born eru oft vidkvaemari fyrir hinni
siauknu streitu i pjodfélaginu en hinir
fullordnu. Onaemiskerfi nutimabarna
verdur lika fyrir miklu areiti, pau

Storbruni i Skagafiroi

Tvo pusund fermetra fiskeldisstod brann til kaldra kola i gaer. Gridarlegt rekstr-
artap, segir eigandi stodvarinnar, sem er alls ekki af baki dottinn og a&tlar ad
halda eldi afram. Hann telur eldsupptok hafa verid i rafmagnstoflunni.

BRUNI Um 35 slokkvilidsmenn, fra
brunavornum Skagafjardar og
slokkvilidi Fjallabyggdar, toku péatt
i slokkvistarfinu i geer pegar fiskeld-
isst00 a0 Lambanesreykjum brann
igeer.

A0 sogn Vernhards Guodnasonar,
slokkvilidsstjéra hja Brunavérnum
Skagafjardar, var talsverd heetta
a ferd fyrir slokkvilidsmenn pvi {
hisinu voru sturefniskitar og einn-
ig kitar med eiturefnum. Par var
heetta 4 ad pakio gaeti hrunid undan
monnunum begar slokkt var { eld og
gl6dum par.

Tilkynningin barst um klukkan
t6lf ad hadegi en Lambanesreykir
erui 70 kilémetra fjarlaegd fra Saud-
arkroki og 40 kilometra fra Siglufirdi
badan sem slokkvilidsmenn Fjalla-
byggdar komu. I fyrstu var talio a0
madur veeri inni & skrifstofu sem er
i hisinu, par sem bill starfsmanns
fiskeldisstodvarinnar var fyrir utan,
en hann hafodi farid i samfloti med
eiganda stodvarinnar.

Vernhardur sagoi slokkvistarfio
hafa gengid vel en pad var 4 lokastigi
begar Fréttabladio taladi vid hann
klukkan rimlega fjogur i geer.

jse@frettabladid.is

MIKID TION A efri myndinni
ma sja reykinn stiga upp ur
pakinu. Sidar vard haetta a ad
pad myndi hrynja svo sl6kkvi-
lidsmenn voru i talsverdri
hattu. A peirri nedri mé sja
hvernig var umhorfs eftir
brunann. Tugir pisunda seida
voru inni i hisinu.
MYND/FEYKIR.IS

GRIDARLEGT REKSTRARTAP

Skali Gudbjarnarson, eigandi fiskeldisstodvar-
innar Alice 4 islandi, segir mesta tjonid felast i
rekstrartapinu sem af pessu hlyst. ,Eg var med
aeetlanir um ad slatra parna fyrir um 50 milljonir
& naesta ari,” segir hann. ,En pad er b6 ekki ol

nott ati enn.”

Hann telur ad um 30 til 50 pusund seidi hafi
verid inni en hann hafi einmitt aetlad ad fara
ao flokka og telja seidin pegar kviknadi i. Hann
segist zetla ad meta stéduna naestu daga en
allt kapp verdi lagt & ad finna nyjan stad fyrir
starfsemina medan husid verdi gert upp. ,Annars
tla ég ad fara til fidlskyldunnar nt og slaka a eftir petta,”
sagdi hann en hann var & leidinni sudur pegar Frétta-

fara vidar og umgangast fleiri en
born fyrri tima. Veittu barninu
pinu lidsstyrk med LGG+.
Pad er bragdgott og

studlar ad vellidan.

SKULI
GUDBJARNARSON

bladid taladi vid hann. ,Eg hef verid i premur
vinnum, var nt ad klara kennslu a Saudarkroki,
svo var ég i eldinu og svo hef ég einnig verid i
gardraektinni. Eg hef pvi tima til ad hefjast handa
vid pau verkefni sem par hafa fengid ad sitja a
hakanum.”

Haft er eftir honum & feyki.is ad brunabota-
mat hussins sé 220 milljonir en pad er um
tvo pusund fermetrar ad steerd. ,Logreglan er
nattdrulega ad rannsaka malid,” sagdi hann vid
Fréttabladid, ,svo pad er kannski ekki rétt af mér
ad vera ad segja til um pad en af pvi sem ég sa
parna eftir brunann pa tel ég liklegast ad hann megi rekja
til rafmagnstéflunnar.”

Framsoknarflokkurinn:

Motmeltu dag-
skra Alpingis

ALPINGI Prir pingmenn Fram-
soknarflokksins, pau Sigmundur
David Gunnlaugsson, Birkir J6n
Jonsson og Eyglé Hardardéttir,
kvoddu sér hljods & Alpingi i
geer og métmeeltu fyrirhugadri
dagskra pingsins. Sigmundur
sagdi stodu heimilanna vera
helmingi verri en { byrjun ars
en ekkert mal & dagskra snerist
um hagsmuni heimila og fyrir-
teekja.

»Pad ad rikisstjérnin skuli
setja fram sem sin forgangs-
mal frumvorp um vorumerki,
erfdabreyttar lifverur, eitur-
efni og haettuleg efni, medhondl-
un urgangs og fleira er pj6dinni
ekki bjédandi,” sagdi Birkir Jon
Jonsson.

Asta Ragnheidur Jéhann-
esdottir sagdi ad Johanna
Sigurdardéttir myndi reeda
efnahagsmal i naestu viku. -ss

Adstodarmannakerfid:

Kerfid verour
jatnvel lagt af

STIORNMAL Asta Ragnheidur
Johannesdottir, forseti Alpingis,
gerir rad fyrir pvi ad endan-

leg nidurstada faist 4 manudag
hvort adstodarmannakerfi lands-
byggdarpingmanna verdi lagt
nidur timabundid.

»Eg hef malst til pess ad ping-
menn radi sér ekki adstoodar-
menn par sem bpetta kerfi sé
til athugunar,“ segir hin. Hin
tok malio upp a fundi forsaetis-
nefndar sidastlidinn manudag og
gerir rad fyrir pvi ad pao veroi
afgreitt a fundi nefndarinnar
nzesta manudag.

Hin segir kerfid kosta tugi
milljona. Eins telur hin rétt ad
skoda reynsluna af pessu kerfi
sem komid var a i mars i fyrra.

- jse

Fjolskylda kemur gdmlu husi i fyrra horf ad utan & Flateyri:

Fann gamalt bref milli pilja

iSAFIORPUR Taeplega niutiu ara gam-
alt bréf fannst upprillad milli pilja
begar verid var nylega ad endur-
nyja kleedningu og glugga 1 gomlu
husi, Uffukoti, sem er ad Grundar-
stig 26 4 Flateyri. Boovar Gislason,
eigandi hussins, segist ekki pora ad
fletta bréfinu i sundur og sja hvad
stendur { pvi af étta vid ad pad
molni { sundur og eydileggist.

,Vid erum ekki bdnir ad opna
bad og borum pad ekki,“ segir
Bodvar, sem er ad gera upp Uffu-
kot dsamt fjolskyldu sinni. ,,Petta
bréf er mjog liklega fra 1922. betta
er ordid mjog purrt og kannski vio-
kveemt. Ef vid forum ao rifa af pvi
ba fer hitt kannski bara ad molna
pvi ad petta er ordid niutiu 4ra gam-
alt,” segir hann.

Bodvar segist hafa eetlad ad
heimsaekja safnvord & Flateyri,
hann sé bara ekki bidinn ad koma

pvi i framkveemd. ,,0g svo var ég
ao velta fyrir mér ad setja pad aftur
milli pilja og loka eins og bad var,“
segir hann. 3

Bréfid er stilad 4 Svein Arnason
bufreaeding, sem byggoi Uffukot {
kringum 1922. Hann dé { kringum
1930. ,,Pad er mjog liklegt ad petta
hafi verid &4 milli 1922 og 1923. Vid
hofum grafid upp mynd sem synir
ad par var reisugilli 22. agust 1922
bannig ad liklega gerist petta vet-
urinn 1922-1923. Pad er mjog lik-
legt pvi a0 hidsid er upprunalegt
ad innan og pad hefur aldrei verio
rifid innan Ur pvi.“

Uffukot er norskt bjalkahus,
kleett ad utan. Boovar og fjolskylda
hans eru ad koma gluggum og hiis-
inu ad utan i upprunalegt horf.

Nafnio Uffukot er komid fra bPur-
i0i Signyju Jénasdéttur sem var
kollud Uffa af nanustu fjolskyldu en

B " Vel L
PURRT OG VIDKVAEMT Bodvar Gislason,
eigandi Uffukots, med upprullad bréfid
sem fannst milli pilja. ,petta bréf er
ordid mjog purrt og kannski vidkvaemt,”
segir hann. MYND/JON SVANBERG HJARTARSON

hin bjé 1 hisinu 40ur en fjolskylda
Bodvars eignadist pad. - ghs
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Sala og lokun utibia Kauppings & Nordurléndum skilar verdmaetum til skilanefndar og kréfuhafa:

Uppgjor { premur [6ndum skilar 210 mllljorc’Sum

VIBSKIPTI Skilanefnd Kauppings
endurheimti { sidasta ménudi vero-
meeti fyrir um 210 milljarda kréna
med s6lu og lokun utibia Kaup-
bings 1 Svipj60, Noregi og Finn-
landi. Petta kemur fram { skyrslu
skilanefndarinnar til kréfuhafa um
vioburdi { april, en hdn er birt 4 vef
nefndarinnar.

Verdmeetin sem skila sér { bu
moourfélags Kaupbpings vegna
adgerdanna nema 1.207 milljénum
evra. Haesta uppheedin er vegna
s6lu & ttibdi bankans 1 Svipj6d,
800 milljénir evra. I uppheedinni er
me0 talin sala & Kaupthing Pension
Consulting og Kaupting Finans AB
sidasta haust. Afgangur starfsem-

innar i Svipj6o var svo seldur til
landsbanken.

b4 st6du eftir 300 milljénir evra
eftir ad lokad hafdi verid og gerd
upp vidskipti { atibui Kaupbings
i Noregi og { Finnlandi urdu vid
somu adgerd eftir 107 milljonir
evra.

Mioad vio gengi evru { geer (174
kroénur) jafngildir uppheedin 210
mi]ljordum kroéna.

I somu skyrslu kemur fram ad
btiid hafi verid svo um hnita a0 FIH
bankinn { Danmoérku haldi &fram
rekstri, en verdi ekki seldur ad
sinni. Krofuhafar bankans stydja
4kvoroun skilanefndarinnar { peim
efnum og pbad mat ad bankinn verdi

meira virdi sidar, begar fjarmala-
markadir hafa jafnad sig.

Somuleidis kemur fram ad skila-
nefndin vinni ad pvi ad bjarga vero-
meetum og tryggja rekstur beedi
Mosaic Fashions og All Saints {
Bretlandi.

Aréttad er ad helsta hlutverk
skilanefndarinnar sé ad vernda
hagsmuni krofuhafa féllnu bank-
anna islensku. Medal verka hafi
verid ad forda brunattsélum & eign-
um beirra. - oka

i KAUPPINGI Skilanefnd Kauppings
hefur adstodu fyrir starfsemi sina i
hofudstodvum bankans vid Borgartun i
Reykjavik. FRETTABLABID/PJETUR

NYBAKABIR LEIDSOGUMENN Hulda

R6s Bjarnadottir, Ragnheidur Jona
Grétarsdottir og Valérie Anne Descrieres
Utskrifudust i gaer. MYND/STEFAN HELGI VALSSON

Leidsoguskali islands:

Fjolgar 1 hopi
leidsOgumanna

MENNTUN Riimlega sextiu nem-
endur utskrifudust i geerkvoldi
tir Leidsoguskola Islands en bad
er metfjoldi. Par af ttskrifudust
23 1r svokolludu svaedisleidsogu-
nami en bad er i fyrsta sinn sem
bo0id er upp a pad a hofudborgar-
svaedinu.

,Pa laera pau ekki um allt
Island heldur er einblint 4 dkved-
i0 svaedi,“ segir Kristin Hronn
Prainsdottir, fagstjori leidsogu-
nams i Leidsoguskoéla Islands. I
bessu tilfelli var pad bundid vid
hofudborgarsvaedio, Sudurland
og Reykjanes. - jse

Héradsddmur Reykjavikur:

Baugsmali ekki
visad fra domi

DOMsSMAL Héradsdomur Reykja-
vikur hafnadi i geer krofu sak-
borninga { Baugsmélinu um ad
pvi yroi visad fra démi.

Verjandi sakborninganna vildi
meina ad saekjandinn, Helgi
Magnis Gunnarsson, saksokn-
ari efnahagsbrota, veeri vanheef-
ur, enda hefdi hann verid vitni {
fyrra Baugsmali. A0 auki veeri
malid ordid gamalt. Adalmedferd
malsins & ad hefjast { oktéber.
Sakborningar { mlinu eru Jon
Asgeir Johannesson, Kristin
Johannesdottir og Tryggv1 Jons-
son. Jon Asgeir er eigandi ttgafu-
félags Fréttabladsins. - kép

TBWA\REYKJAVIK \ SIA

Segir SA Oska eftir
nyjum samningi

Forseti ASI segir tillogur SA fela i sér 6sk um nyjan kjarasamning. Pad pydir ad
kjaravioraeodur feru aftur & byrjunarreit. Prystingur eykst um hakkanir strax.

KIARAMAL Tillaga Samtaka atvinnu-
lifsins felur pad medal annars 1 sér
ad laun peirra sem hafa yfir 300
pisund krénur & méanudi heekki
ekki 4 bessu ari, Gylfi Arnbjorns-
son, forseti ASI, segir pé tillogu
hreinlega vera 6sk um nyjan kjara-
samning. ,,Vio hofum gert atvinnu-
rekendum grein fyrir pvi ad samn-
inganefnd Alpydusambandsins
telur sig ekki hafa umbod til ad
breyta kjarasamningnum efnis-
lega,”“ segir hann. ,\Vid getum reett
um timasetningar en pad ad breyta
efnisatrioi kjarasamnings, eins og
bad ad setja pak vid 300 pisund
krénur ad teknu tilliti til vakta-
alags og alls sliks, pad er efnisleg
breyting. Pad er pa 6sk atvinnu-
rekenda um ad gera nyjan kjara-
samning.“

bad pydir ad samninganefndin
skilar sinu umbodi til sinna adildar-
félaga og allt ferlid byrjar upp a
nytt. bad myndu bvi lida margir
manudir adur en haegt veeri ad
hefja vidreedur a ny. ,,Vio erum
bara ad leggja betta fram sem
uppbyggjandi innlegg,*“ segir Vil-
hjalmur Egilsson, formadur SA.
,Ef eitthvad gengur ekki upp pa
erum vio a0 sjalfsogou til 1 ad reeda
bad, petta eru engir drslitakostir
hja okkur.“

Hinar tillogur SA snida ad pvi
a0 launaheekkanir sem attu ad
koma til 1. mars sidastlidinn komi
i tveimur afongum; 1. jali naest-
komandi og sidan 1. névember.
Gylfi segir pad ad visu til marks
um ad samningarnir séu ad pokast
irétta att en aour hofou atvinnu-
rekendur 6skad eftir lengri frest.
,Hins vegar er vaxandi studning-
ur vid pad hja okkar félki ad lita
svo 4 sem ad fresturinn sé biinn

0B-lykilhafar geta safnad Vildarpunktum Icelandair.
Saektu um OB-lykilinn 4 www.ob.is eda i sima 515 1141.

26 stoovar um land allt. www.ob.is

GYLFI ARNBJORNSSON Tlllogur SA fela i raun i sér 6sk um annan k]arasamnlng og
samningsnefnd ASi sem nu karpar hefur ekki umbod til ad reeda nyjan samning

segir forseti sambandsins.

og bv1 sé kominn timi 4 haekkan-
irnar,” segir Gylfi.

Par er Adalsteinn Arni Baldurs-
son, formadur Framsynar - stéttar-
félags, honum sammala. ,\Vid vilj-
um ad 61l heekkunin komi nu strax,
peir eru nd pegar binir med frest-
inn,“ segir hann. Hann segir enn
fremur ad eftir ad laegstu taxtar
hafi heekkad um 13.500 séu peir
ordnir jafn héir atvinnuleysisbot-
um.

,,Vi0 vorum ekkert ad 6ska eftir
neinum vidbrégdum,“ segir Vil-
hjadlmur spurdur um hvada vid-
méti hann hefdi meett eftir ad hann
kynnti tillégurnar. , Petta er sett
fram sem grundvollur til ad vinna
at fréa og sidan er annar fundur a
fostudag [4 morgun] og ba 4 ég von
a a0 fa uppbyggileg vidbrogd vid
bessu.“

jse@frettabladid.is

VEDURSPA

FRETTABLADID/ANTON

TILLOGUR SAMTAKA AT-
VINNULIFSINS

Starfsmenn a almennum launatoxt-
um:

Laun dfaglerdra
Haekkun 1. jali um 6.750
Haekkun 1. névember 6.750

Faglaerdir
Haekkun 1. jali 8.750
Haekkun 1. névember 8.750

Starfsmenn sem fa greitt eftir
6drum toxtum:
Launapréunartrygging peirra sem eru
undir 300 pisundum i méanadarlaun
haekki um 3,5 présent 1. névember.
Laun peirra sem eru med haerri man-
adarlaun haekka ekki & arinu.

Haekkanir sem eiga ad koma til 1. jantar 2010

verdi frestad til 1. september sama ar.

Svinaflensufér f Japan:

Folk hvatt til ad
halda ro sinni

JAPAN, AP Yfirvold i vesturhluta
Japans hvottu i geer milljonir
ibua tveggja fjolmennustu borga
landsins til ad halda r6 sinni en
gripa til forvarnaradstafana

til ad hindra frekari Gtbreidslu
svinaflensu, sem 251 hefur nu
begar smitast af i Japan.

Nyjasta stadfesta tilfellid er
sextan 4ra stilka i T6kyo og er
pbad jafnframt pad fyrsta i jap-
onsku hofudborginni. Ad ségn
Kyodo-fréttastofunnar hafoi
stilkan ferdast til Bandarikj-
anna.

Flestir hinna smitudu i Japan
bida i Kobe og Osaka, sem er
neeststeersta samvaxna péttbylis-
sveedi landsins & eftir Tokyo.
Einungis i Mexiké, Bandarikjun-
um og Kanada hafa fleiri smitast
af svinaflensu.

Rannsokn { [rlandi:
Margir vitna
um ofbeldi

iRLAND Nidurstodur opinberrar
rannséknar 4 ofbeldi sem born i
kapodlskum stofnunum i Irlandi
hafa oroio fyrir sidustu sextiu
arin verda birtar innan skamms.
Rannso6knin hefur verid i gangi i
niu ar. Fréttavefur BBC greinir
fra pessu.

Nidurstoour konnunarinnar
munu medal annars syna ad
2.000 af pbeim 35.000 bornum,
sem komid var fyrir i kapélsk-
um stofnunum, a bord vio betr-
unarhis og heimavistarskola, a
niunda aratugnum segjast hafa
ordio fyrir likamlegu og kyn-
ferdislegu ofbeldi medan pau
dvéldu a pessum stofnunum.

Yfirgefnum og vannaerd-
um bornum, auk margra sem
fromdu smaafbrot, var komid
fyrir 4 umraeddum stofnunum.

-kg
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Hagkaup

e Sumartilbod a fordunarburstum fra Bobbi Brown.

* Nytt fra Lancome - Hypnose linan.

e Karin Herzog Switzerland - 20% afslattur af Silhouette
likamskremi fyrir appelsinuhud.

e Thierry Mugler, Jean Paul Gaultier, Issey Mikake,
Cacharel - nyir sumarilmir.

e Naomi Campbell - ef pd kaupir ilminn ‘With Kisses' fylgir
iPod/GSM taska i kaupbeeti.

Lyfja

e 30% afslattur af voldum ilmum, t.d. Moschino,
Britney Spears og Paris Hilton.

» 20% afslattur af fotavorum fra Sally Hansen.

Body shop

e 20% kynningarafslattur af Hot Brights-kinnalitnum.

e 35% afslattur af Body & Leg Shine, solarfarda a
likama/feetur.

e 20% afslattur af Everyday Summer likamskremi,
frabaer hudnaering med lit sem byggist upp vid
notkun.

OPID | DAG 13-18 |

SMARALIND - BETRI LEID TIL AD VERSLA
Verslanir opnar: man-mid 11-19, fim 11-19, fés 11-19
lau 11-18 og sun 13-18 / www.smaralind.is / 528 8000

Hygea
* Shiseido - kynningar og radgjof um krem, kaupaukar fylgja.
¢ Dior - nyjungar i Capture total linunni, fallegur kaupauki.

Make up store

e Ef pu verslar fyrir kr. 5.000 eda meira faerdu sumar-
sandala ad gjof! Einnig fylgir rakagefandi mini Aloe
Vera rakaudi med kaupum i Skin Care linunni.

Debenhams

e 20% afslattur af ollum domu- og herrailmum.

e Shiseido - Body Creator. Verd adur 8.990.
Tilbodsverd 5.990, gjof fylgir.

» Sensai - Higlighting powder. Verd adur 5.390.
Tilbodsverd 3.490.

e Water Makeup base. Verd adur 5.390. Tilbodsvero 3.490.

* Clarins - Body lift. Verd aour 6.590. Tilbodsverd 4.290.

e Lancome - 50% afslattur af Poudre Elephant de Teint
solarpudri. Verd aour 4.990. Tilbodsverd 2.490.

e John Frieda hargljai. Verd aour 2.390. Tilbodsverd 1.590.

08 Smaéralind




Ertu btiin(n) ad fara t
Nauthdlsvik 1 dr?

13| 6.4

SPURNING DAGSINS i DAG:

Gerir stjornarandstadan of
mikio tr sykurskattinum?

visir

93,6

Segdu skodun pina & Visi.is

FRETTABLAPID

21. mai 2009 FIMMTUDAGUR

Umraedur utan dagskrar um fyrningu aflaheimilda & Alpingi i geer:

Endurskodun i samradi vio alla

ALPINGI Hugmyndir um fyrningu
aflaheimilda hafa pegar valdid
omeeldu tjoni i sjavariatvegi, sagdi
Einar K. Gudfinnsson, en hann
var frummeelandi { umraedu utan
dagskrar i geer um aform rikis-
stjornarinnar um fyrningu afla-
heimilda. Sagdi Einar ad dhugi
a a0 fjarfesta 1 sjavaridtvegi hafi
pbornad upp og pa hefdu adilar i
sjavarutvegi astaedu til ad ottast
um moguleika til lanveitinga.
Spurdi Einar sjavaritvegsraod-
herra hvort liklegt sé ad fyrning-
arleidin geri stodu greinarinnar
sterkari 4 erlendum morkud-
um og hvort hann telji liklegt ad
fyrning muni styrkja stodu sjav-

artdtvegsins. Pa
vildi hann f4 ad
vita hvort fyrir
liggi vandadur
utreikningur
6vilhallra adila
a ahrifum fyrn-
ingarleidarinn-
ar.

Jon Gunn-
arsson sagoi
ekki hafa verid
agreining um uthlutun veidirétt-
inda, heldur snuist deilurnar um
framsalio.

,Eg vil leggja dherslu 4 mikil-
veegi pess ad folk atti sig & ad pbad
verdur ad endurskoda fiskveioi-

JON BJARNASON

stjéornunarkerfio. Peir sem koma
hér og vilja halda pvi ébreyttu,
beir eru veruleikafirrtir,” sagdi
Jon Bjarnason, sjavaritvegs- og
landbtinadarradherra.

Jon lagdi dherslu 4 ad fiskveidi-
stjornunarkerfid verdi endur-
skodad 1 samradi vid alla { grein-
inni, jafnt Gtgerdarmenn, sjémenn
sem og fiskvinnslufélk og byggja
dkvardanir & gognum.

»Eg mun ekki fara i einstaka
adgerdir sem heegt er ad reikna
med ad ruasti sjavaridtveginn,“
sag0i Jon. Heldur eetti ad treysta
stodir sjavarutvegsins, fisksins i
sjéonum og byggdanna i landinu.

- SS

Sjélfstjornarlog Graenlands:
Danska pingio
fullgildir 10gin

GRANLAND Mikilveegum afanga
ad gildistoku nyju laganna um
sjalfstjorn Graenlands var nad a
pridjudag, er danska pingid full-
gilti 16gin fyrir sitt leyti med 99
atkveedum gegn 18 atkveedum
pingmanna Danska bjédarflokks-
ins. 62 pingmenn voru fjarverandi
er atkvaedagreioslan fér fram.
Nyju sjalfstjérnarlogin ganga
formlega i gildi hinn 21. jini
naestkomandi og taka b4 vio af
heimastjérnarlogunum fra 1979.
Nyju login feera aukio vald til
landstjérnarinnar og taka af tvi-
meeli um ad audlindir { jorou i
logsogu Graenlands og ardur af
beim tilheyri Graenlendingum. - aa

Stridsglaeparannsokn Sb:

Hefur sinn gang
Vd Vd V4 /7
Ohao moétbarum
GENF, AP Albj6dleg rannsokn 4
meintum stridsgleepum Israels-
hers a Gasasvadinu, sem Mann-
réttindarad Sameinudu pjédanna
atti frumkvaedi ad, mun ganga
sinn gang pratt fyrir motbar-
ur israelskra stjornvalda. Petta
segir Richard Goldstone, sem SP
hefur radid til ad styra rannsékn-
inni.

Israelsk yfirvold hafa enn ekki
svarad pvi hvort rannséknarfull-
triar SP fai heimild til ad fara um
israelska logsogu. Pvi muni peir
ferdast til Gasa um Egyptaland
ef porf krefur, 1ét Goldstone hafa
eftir sér i Genf i geer.

I priggja vikna innras Israels-
hers a4 Gasa i vetur voru yfir
1.400 Palestinumenn drepnir, par
af yfir 900 obreyttir borgarar,
samkvzaemt upplysingum palest-
inskra mannréttindasamtaka. - aa

LOritin®

— Kroftugt ofnaemislyf

Notkun: Loritin er atlad til medferdar a einkennum ofnaemiskvefs og langvarandi ofsaklada af 6pekktum toga. Skémmtun:
Fullordnir og born (>12 ara): 1 tafla & dag. Born 2-12 ara (<30 kg): ¥ tafla (5 mg) & dag. Lyfid er ekki zetlad bornum yngri en 2 |
ara. Tofluna ma taka hvenzer sem er, an tillits til matmalstima. Hefja aetti medferd hja sjuklingum med verulega skerta

Haskélinn & Akureyri:

Stefan tilnefnd-
ur nyr rektor

SKOLAMAL Dr. Stefan B. Sigurds-
son, préfessor og forseti leekna-
deildar Haskoéla Islands, hefur
veri0 tilnefndur nyr rektor Haskél-
ans & Akureyri. Hann 4 a0 hefja
storf 1. juli.
Alls barust

I sex umsoknir
A e um starfid.
Einni umsékn

var visao fra
bar sem vidkom-

andi hafdi ekki
lokid doktors-
! profi, eins og
STEFAN B. auglysing geroi
SIGURDSSON ao skilyroi. Nio-

urstada nefndar
sem skipud var til a0 meta haefni
hinna umsakjendanna var s ad
allir veeru heefir til ad gegna stodu
rektors. Stefan veeri p6 fremstur
medal haefra umsakjenda. -kg

lifrarstarfsemi med minni skammti. Frabendingar: Ofnaemi fyrir virka efninu eda hjalparefnum. Varadarreglur: Gaeta skal
varddar ef Loritin er gefid sjaklingum med miki skerta lifrarstarfsemi. Lyfid inniheldur laktosa. Langvarandi notkun getur leitt |
| til aukinnar haettu & tannskemmdum vegna munnpurrks. Notkun Léritins & medgéngu og vid brjostagjof er ekki radlogd |

nema i samradi vid laekni. [ einstaka tilfellum finnur folk fyrir syfju sem getur haft ahrif
| hzfni peirra til aksturs eda notkunar véla. Aukaverkanir: Léritin polist almennt vel en
algengustu aukaverkanirnar hja bérnum & aldrinum 2-12 &ra eru hoéfudverkur,
| taugaveiklun og preyta. Algengustu aukaverkanirnar hja 12 ara og eldri eru svefnhofgi,
héfudverkur, aukin matarlyst og svefnleysi. Lesid vel leidbeiningar sem fylgja lyfinu.

L Desember 2005.

|
@ctavis !

hagur i heilsu

afslattur
ut mai!

Skoda vidskipti LIN
vio dottur formanns

Menntamadlaradherra vill athugun a vioskiptum fyrirtakis dottur Gunnars I.
Birgissonar, fyrrverandi stjornarformanns LiN, vid sj6dinn. Gunnar segir skod-
unina mjog sérkennilega. KOpavogsbar skodar einnig vioskipti vio fyrirtaekio.

STIORNSYSLA ,Vid munum finna g6da
leid til ad yfirfara petta mél pbannig
ad nidurstadan sé hafin fyrir allan
vafa,” segir Haraldur Guoni Eids-
son, formadur stjérnar Lanasjéds
islenskra namsmanna (LIN).

Katrin Jakobsdéttir mennta-
malarddherra f6l i geer stjérn LIN
a0 yfirfara vidskipti sjédsins viod
fyrirteekio Frjalsa midlun sem er
medal annars { eigu déttur Gunn-
ars I. Birgissonar, fyrrverandi for-
manns stjérnar LIN og ni baejar-
stjéra i Képavogi. Asteeda bessarar
athugunar eru fréttir af pvi ad LIN
hafi fra &rinu 1991 keypt pjénustu
af Frjalsri midlun fyrir um ellefu
milljénir kréna.

»Meér bykir hiin mjog sérkenni-
leg af pvi ad pad eru lidin ein t61f
ar sidan viodskipti pessara adila attu
sér stad,” segir Gunnar adspurdour
um akvoroun menntamalaradherra.
»En ég held ad pad sé bara gott ad
petta sé skodad og hef ekkert 4 moti
bvi,” beetir hann vid.

I svari vid fyrirspurn beejar-
fulltrda Samfylkingar i Képavogi
kemur fram ad baejarsjédur greiddi
Frjalsri midlun alls riflega S1
milljén kréna fra og med arinu 2000
par til { sidastlionum aprilménudi.
Um er ad reeda honnun og gerd alls
kyns kynningarefnis, medal ann-
ars arskyrslna fyrir Képavogsbee
i nokkur &r 4 pessu timabili.

Frjals midlun hefur unnid verk
fyrir flest fagsvid Képavogsbeej-
ar. I umsogn Birgis Hlyns Sigurds-
sonar, svidsstjora skipulags- og
byggingarsvids Képavogs, segir
a0 langflest verkin hafi verid af
peirri staerdargradu og pess edlis
a0 pau hafi ekki verid bodin ut.
Starfsmenn baejarskipulagsins hafi
einnig leitad til annarra fyrirtaekja
um gerd kynningarefnis og gerdar

KOPAVOGUR Fyrirtaeki dottur beejarstjorans og

eiginmanns hennar hefur selt Képavogsbae pjonustu
fyrir um 51 milljon kréna fra arinu 2000. Verid er ad
yfirfara reikningana samkvaemt sampykkt baejarrads.

KATRIN
JAKOBSDOTTIR

GUNNAR I.
BIRGISSON

hafi verid verdkannanir um vida-
meiri verk.

Olafur Briem, fyrrverandi baej-
arritari, segir i sinni umsogn ad
vidskiptaheettir hafi verio edlilegir.
Samningar um gerd arskyrslna
hafi verid stadfestir { baejarradi.
,Akvoroun um vidskipti vid Frjalsa
midlun var adallega byggd a 6form-
legum og formlegum verdkénnun-
um og g6dri reynslu af vioskiptum
vid petta fyrirteeki,“ segir { umsogn
Olafs.

Framsdoknarmenn i Képavogi,
sem eiga einn fulltrda i baejar-
stjéorn og mynda meirihluta med
sjalfsteedismonnum, segjast nu
bida nidurstédu athugunar endur-
skodanda baejarins 4 vidskiptunum

FRJALS MIDLUN

Greidslur fra Képavogsbae

Ar milljénir kréna
2000 2,8
2001 2,8
2002 55
2003 6,6
2004 47
2005 8,1
2006 6,7
2007 6,0
2008 7,0
2009 1,0
Samtals 51,2

Greidslur fra LIN

Fra 1991 11 m.

vid Frjalsa midlun adur en peir taki
afstodu til malsins.

Sjalfur hefur Gunnar I. Birgis-
son sagst vonast til ad nidurstad-
an faist sem fyrst. ,bvi fyrr pvi
betra,“ segir baejarstjéorinn sem
telur 6vissu framséknarmanna {
méalinu ordum aukna. ,,bad er allt
ilagi med pa.“ gar@frettabladid.is

Hjalparsamtok fara fram & ad fa ad senda sitt lid inn & &takasvaedid & Sri Lanka:

Stjornin Ottast ny;j '

SRI LANKA, AP Talsmenn fjolpjédlegra hjédlparsamtaka g ny

og Sameinudu pjédanna prystu i geer a stjérnvold &
Sri Lanka a0 heimila fulltrdum beirra ad kanna vett-
vang & vigvellinum bar sem stjérnarherinn segist

vera bidinn a0 rdda nidurlogum sidasta vigis Tamila-

tigranna.

Engum hjélparstarfsménnum né erlendum frétta-
monnum hefur verid hleypt inn & svaedio enn sem
komio er, en hjalparstofnanir vilja komast a vett-
vang, einkum og sér i lagi til ad veita 6breyttum
borgurum sem lokudust inni milli viglinanna leekn-
isadstod og hjalpa peim ad komast padan.

bétt forseti landsins hafi 4 pridjudag lyst yfir
fullnadarsigri & uppreisnarhreyfingu Tamilatigra og
par med hafi landid loks verid ,,frelsad undan herm-

darverkum adskilnadarsinna“ kom til skotbardaga

milli nokkurra skeerulida og stjérnarhermanna {

gaer. A0 sogn hersins voru atta skaerulidar felldir.
Dreifdir hépar uppreisnarmanna eru taldir vera

enn undir vopnum hér og par 4 austurhluta Sri

Lanka, i peim landshlutum par sem adskilnadars-

hinum yfirlysta sigri & Tamilatigrum.

A T

FAGNAD i KOLOMBO ibtar hdfudborgar Sri Lanka fagna i geer

NORDICPHOTOS/AFP

innadir tamfilar vilja stofna sjélfsteett riki. Fulltrd-
ar stjérnvalda i Kélombé éttast ad slikir hopar séu i
morgum borgum landsins og lati litid fyrir sér fara i
bili, en kunni ad reyna ad hefja skeeruhernad 4 ny.

Ny431S/a@Iav1avLLIIdd
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» Fleiri frabzerar kjuklingauppskriftir @ wwwholta.is =

Peking ponnukdkurnar henta vel sem spariréttur en eru einnig
fyrirtaks skyndimatur ef kjuklingaafgangur er til G heimilinu.
bzer eru lika fullkomnar i lautarferdina og pa hentar vel ad
kaupa annad hvort tilbuinn, grilladan Holta kjtkling eda
tilbina Holta kjuklingastrimla.

el e 2 gioar

12 st “Poling )oovww&w‘wr 2 Pwrulm,&wu-

(’({‘1’“ L P“@Qj 2 stévar [mpo,mr (avocado)
1 laudeser 1 baldkl aof baunaspirum

Salt og plpar Cluzuan wol sésa

FARID SVONA AD: Skerid gurkuna, purrulaukinn og larperuna nidur

( strimla. Setjid kjuklinginn { pott og helli® vatni par til pad flaedir yfir
kjctio. Grofsaxid laukinn og baetid Ut { vatnid asamt salti og pipar.
5j6did { 45-60 mindtur eda pangad til beinin losna fra kjotinu. Kzelid

og tzetid nidur kjotid. Hitid pdnnukdkurnar a ponnu, setjid medlzetid

{ skalar og berid fram. Uppskriftin er tr Holtabaeklingnum ,Umhverfis
heiminn {14 réttum med Aslaugu Snorradéttur”.

HOLTA byggir d dratugalangri reynslu, leggur mikinn metnad { geedastjérnun

og er stédugt ad auka fjélbreytni { vérudrvali. Islenskir neytendur hafa
vidhorfskonnunum valid Holta kjiikling sem vinsalasta ferska kjtklinginn.

el

Grunnur ad godri maltid

»
%‘ - o A 7 o Ve -
- :f’ﬂ/;uz ﬁ(% 12 (Gmist SMJ@B DETCUW
r - . L]

¥

&, /@méﬁm

\
-~




VEISTU

zs
B

l“ I} = .
-
. &

1. Hvad hefur fyrirtceki déttur
Gunnars Birgissonar fengio
mikid fé frd Képavogsbce sio-
ustu tiu dr?

2. Hversu morg félog skodar A
rikisskattstjori vegna tengsla vio
skattaskjol?

3. Hvaoda erlenda hljémsveit
i samdi lagid sem Jonsi i Sigur
ROs er biiinn ad endurhljéo-
blanda?
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Velferdarsjodur barna leitar eftir samstarfi vid ndmskeidshaldara i sumar:

Styour fatak born a némskeié

HJALPARSTARF Velferdarsjéour
barna zetlar med verkefninu Sum-
argledi ad tryggja jafnan adgang
barna og unglinga ad iprotta-,
leikja-, og tomstundandmskeidum
i sumar. I tilkynningu fré sjéonum.
segir ad par sem fjarhagur margra
heimila hefur versnad undanfarid
sé vidbuid ad morg beirra eigi ekki
kost &4 ad senda unga f6lkio a slik
namskeio.

Velferdarsjoourinn muni koma
til méts vid heimilin og greida
nidur stéran hluta gjalda & ndm-
skeidum sem hljéti styrk.

,Vid viljum ad namskeidin séu
uppbyggd & vissan hatt. Og ef pau
eru pad, verour patttokugjald barn-

anna greitt nidur ad einhverju leyti.
Sidan skodum vid bau sem ekki
uppfylla krofurnar,” segir bérey
Edda Elisdéttir verkefnisstjori. Til
ad fyrirbyggja misskilning tekur
hin fram ad ndmskeidshaldarar
seeki um, ekki foreldrar.

Medal skilyrda eru ad ndmskeidin
séu dagnamskeid sem innihalda
holla maltid, fjolbreytt med fraed-
andi ivafi og stjéornad af fullordn-
um og dbyrgum adila. Velferdar-
sj60urinn var stofnadur 4rid 2000
af Islenskri erfoagreiningu og heil-
brigdisrdduneytinu. Hann hefur
adur styrkt born a tekjuminni
heimilum, og stadid fyrir Mentor-
verkefninu Vinattu.

SUMARNAMSKEID Namskeidshaldarar
geta sott um styrk fra Velferdarsjodi,
sem nidurgreidir patttokugjold barna fra

efnaminni heimilum.  rrETTABLABID/HORBUR

Ekki fengust upplysingar { geer
um hversu miklu fé atti ad verja i
Sumargledina, en bérey Edda segir
ad bad verdi ddg6d summa. - kép

Dagur barnsins:

V4 V4
40 skolar toku
patt i syningu
SAMFELAGSMAL NY syning 4 vegum
umbodsmanns barna verdur synd
i tengslum vid dag barnsins hinn
24. mai. Syningin nefnist Hvernig
er ad vera barn a Islandi? og
téku hatt { prji pisund grunn- og
leikskoélaborn ar 40 skélum patt
i henni. Markmidio var ad leyfa
bornum ad tja sig 4 listreenan
hétt um bad hvad beim finnist um
a0 vera barn & Islandi.

,,Mér finnst a0 pad eigi a0 vera
fritt ad stunda ipréttir svo allir
hafi jafnmikla moguleika, hvort
sem fjolskyldan er fateek eda
vill ekki borga,”“ sagdi nemandi i
unglingadeild. Syningaropnun er
22. mai { Gerdubergi. - hds

i FULLUM SKRUDA Sérfraedingar LHG
purfa sérstakan klaednad vid vinnu sina.
MYND/LHG

Hreinsun eftir herinn:

Finna sprengjur
1 hundradavis

ORYGGISMAL Sprengjusveit Land-
helgisgaeslunnar vinnur ad
hreinsun & svokolluou Patterson-
sveedi sem varnarlidid notadi til
eefinga allt fra seinni heimsstyrj-
6ldinni til brotthvarfs beirra ario
2006. Verkefnio er unnio fyrir
Préunarfélag Keflavikurflug-
vallar og er daetlad ad verkinu
ljuki arid 2013.

Sveedid er um tolf ferkilo-
metrar ad steerd. Arid 200S for
sprengjusveit LHG 4 svaedio til
forathugunar og fundu beir 650
sprengjur 4 um 250 fermetra
sveedi sem er geysimikid magn.
Margar af peim sprengjum sem
finnast eru enn virkar og pvi parf
vart ad taka pad fram ad stor-
heettulegt er fyrir almenning ad
vera inni 4 sveedinu. -sha

Stefnt ao haekkun skatta
og laakkun rikisutgjalda

Rikisstjornin mun leggja fram 38 frumvorp til laga og pingsalyktunartillogur 4 sumarpingi. Fjarmalarao-

herra mun leggja til frumvorp um frekari sparnad rikissjoos og skattahaekkanir.

ALPINGI Rikisstjérnin deetlar ad
leggja 38 frumvorp og bingsalykt-
unartillégur fyrir Alpingi 4 sumar-
bingi.

Vioskiptarddherra leggur fyrir
flest méal, eda atta. bar 4 medal
er frumvarp sem 4 ad auka gegn-
sei eignarhalds { hlutafélogum og
einkahlutafélogum, heildarendur-
skodun 4 lo6gum um sparisjoodi og
breytingar 4 hegdunar- og heefis-
reglum i 1j6si fjarmalaafallsins.

Fjarmalardoherra mun leggja
fyrir sjo mal. bar mé finna frum-
varp til breytinga 4 ymsum skatta-
16gum, par sem talid er naudsyn-
legt ad auka tekjur & pessu ari. Pa
verdur lagt fram frumvarp til ad
leekka rikisttgjoldin 2009. P4 verd-
ur einnig 6skad eftir heimild til ad
veita rikisabyrgd a lanum til ad
styrkja gjaldeyrisfordann.

Umbhverfisradherra mun leggja
fyrir fimm mal. Par ber hast til-
16gu til bingsalyktunar um nétt-
druverndardeetlun 2009-2013.

Félags- og tryggingamalarad-
herra og sjavarutvegs- og landbin-
adarradherra leggja fram fjogur
mal hvor. Sjavartitvegs- og land-
bunadarrddherra mun leggja fram

VORI I'SLENSKBI N
VERKEFNASTJORNUN &S

og stofnunum
Verkefnastjérnun & Alpingi
Humor i verkefnastjérnun
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PNADARVERKFRABI-, VELAVERKFRADI-
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MPM e Hjardarhaga 6 ® 107 Reykjavik ® simi 525 4700

Utskriftarnemendur i MPM naminu kynna
fidlbreytt lokaverkefni tengd verkefnastjérnun.
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Hlutverk bakhjarla i verkefnum
Verkefnastjornun & heilbrigdisstofnunum
Kvik (agile) verkefnastjornun
Stjérnunaradferdir i fyrirtaekjum

Sja dagskra @ mpm.is

frumvarp sem heimilar strand-
veidar. Logo er til endurskodun &
16gum um hvali.

Félags- og tryggingamalardo-
herra mun leggja fram brji frum-
vorp um breytingar 4 logum er
vardar starfsmenn, vegna athuga-
semda Eftirlitsstofnunar EFTA og
frumvarp um breytingu a fritekju-
marki vegna fjarmagnstekna elli-
og ororkulifeyrispega.

Forseetisradherra mun leggja
til frumvarp um pjédaratkveeda-
greidslur, um radgefandi stjérn-
lagaping og breytingar a logum
vegna flutnings verkefna milli
raouneyta.

Déms- og kirkjuméalaradherra
mun leggja til ad unnt verodi ad taka
upp persénukjor.

Menntamadlar4dherra mun leggja
til ad LIN falli fr4 krofum um
abyrgdarmenn og fela haskélum
ad gefa 1t leyfisbréf til nams- og
starfsraogjafa.

Utanrikisradherra leggur fyrir
pingsalyktunartillogu um adildar-
vidraedur vid ESB og frumvarp um
eftirlit med Gtflutningi hluta sem
hafa hernadarlega pydingu.

b4 leggur heilbrigdisrddoherra

HLEGID | PINGSAL
Ekki er vist ad
alltaf verdi svona
glatt & hjalla hja
peim Gudfridi Lilju
Grétarsdattur og
Tryggva Por Her-
bertssyni i sumar &
medan raedd verda
hatt i 40 mal.
FRETTABLABDID/GVA

Fjoldi frumvarpa og pingsalyktuna sem 16gd verda fyrir sumarping eftir radu-

neytum.

Forsaetisraduneytid

Doms- og kirkjumalaraduneytid
Félags- og tryggingam.raduneytid
Fjarmalaraduneytid
Heilbrigdisraduneytid
Idnadarraduneytid

O—=ubdNW

fyrir frumvarp um ad samraema
akveeoi fjortan laga sem gilda um
heilbrigdisstéttir og fella i ramma-
l6ggjof.

Menntamalaraduneytid
Samgonguraduneytid
Sjavarutvegs- og landb.raduneytid
Umhverfisraduneytid
Utanrikisrdduneytid
Vidskiptaraduneytid

coONUTBRON

Idnadarraoherra og samgongu-
rdoherra munu ekki leggja fram
mal 4 sumarpingi.

svanborg@frettabladid.is

UtanrikisraOherrar Nordurlanda hittust i Brussel:

Ossur spurdi Bildt um
ESB-timasetningar

UTANRIKISMAL Ossur Skarphéd-
insson utanrikisrddherra og Carl
Bildt, utanrikisradherra Svipj6o-
ar, raeddu yfirvofandi umsékn
Islendinga um adild ad Evroépu-
sambandinu { tengslum vid fund
EES-r4dsins 1 Brussel { vikunni.
Ossur segir ad Bildt hafi spurt um
tillogudrog rikisstjérnarinnar um
a0 senda inn umsékn um adild ad
ESB, peir hafi reett timasetning-
ar ef af yroi og hvernig petta yroi.
Hann kvedst hafa spurt um ymsa
praktiska hluti.

Bildt sagdi 4 bloggi sinu eftir
fundinn med Ossuri ad &hugi
Islendinga a adild yroi stédugt
synilegri. ,,bad ad Sviar taki
islenskri umsékn fagnandi er
nokkud sem er sjalfsagt & nor-
reena visu,“ sagoi Bildt. ,,En bad
barf lika ad afla studnings medal
annarra adildarlanda.“

Ossur segist hafa hitt alla utan-
rikisrd0herra hinna norrzenu
rikjanna i Brussel. Allir hafi par
heyrt um tillogudrog rikisstjérn-
arinnar.

,Eg innti Bildt eftir ymsum upp-
lysingum eins og til deemis pvi
hvort pad veeri komin steekkunar-
preyta i sambandiod og ymsa prakt-
iska hluti. Hann spurdi grannt eftir
politiskri stodu 4 Islandi og hvern-
ig gengi ad vinna eftir dsetlun

SPURBI EFTIR STOPUNNI ,Hann spurdi
grannt eftir politiskri stodu & islandi,”
segir Ossur Skarphédinsson utanrikis-
radherra um samtal sitt vid Carl Bildt,
utanrikisradherra Svipjodar.

Alpjodagjaldeyrissjodsins,” segir
Ossur.

Sviar gegna formennsku i ESB
4 sidari helmingi pessa ars. Ossur
bendir 4 ad ef Alpingi sampykki
tilloguna og heimili rikisstjérninni
ao leggja inn umsékn verdi pad i
formannstid Svia. Hann vill b6
ekki meina ad Sviar hjalpi Islend-
ingum eitthvad sérstaklega inn
i ESB eda a0 Islendingar komist
fram fyrir Tyrkiirodinni.  -ghs

Yfirvold i Afganistan:
Vilja ad loftaras-
um verdi haett

KABUL, AP Hamid Karzai, forseti
Afganistans, hefur bedio Banda-
rikjamenn um ad reyna aé koma
i veg fyrir dauda 6breyttra borg-
ara og a0 haetta loftarasum a baei
og porp.

Rikisstjorn Afganistans telur
ad 140 6breyttir borgarar hafi
latist i atokum Bandarikjahers
og talibana 4 Farah-svaedinu i
byrjun manadarins. Logreglu-
stjorinn i Farah segir ad einnig
hafi 25 til 30 talibanar 14tid lifio.
bessu eru forsvarsmenn Banda-
rikjahers 6sammala. Peir segja
a0 20 til 30 6breyttir borgarar
og 60 til 65 talibanar hafi latist i
atokunum.

Rikisstjorn Afganistans kennir
einnig loftarasum Bandarikja-
hers um mannfall ébreyttra
borgara en Bandarikjaher hefur
sakad talibana um ad halda félki i
gislingu og nota heimili pess sem
vigi. - hds

Osammala um toénlistarhus

pingmenn Samfylkingar voru &
Alpingi i geer 65sammala um hvort
fresta eigi byggingu ténlistar- og
radstefnuhuss. Sigmundur Ernir Ran-
arsson og Porunn Sveinbjarnardottir
voru pvi fylgjandi en Steinunn Valdis
Oskarsdéttir var pvi métfallin, par
sem pad yrdi mun dyrara ad fresta
framkveemdum en halda afram na.



Gamla grillio
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grandhall

living style

Grandhall Premium 323

e 14kWh, 4 brennarar ur 304
rydfriu stali

e 4 5kWh hlidarhella

e Postulinshtidadar jarngrindur
til eldunar

e Hitaplata Ur pottjarni

e Ytra byrdi ur stali med
ha-glans aferd

e Postulinshidadir eldtemjarar

o Elektroniskt kveikjukerfi

¢ Innbyggdur hitameelir

89.999.

Grillpenslar Mais haldur

Gardhusgégn

Cuba Octagon sett
Atthyrnt bord og fjérir
samfellanlegir stélar.

ALLAN solarhringinn
Skeifan & Gardabaer

Gardhusgdgn
Cuba Bistro sett
Samfellanlegt bord
og tveir stolar.

upp 1 a 10.000 kr.

grandhall

living style

Grandhall Classic 219

e 14kWh, 4 brennarar ar
304 ryofriu stali

o 4,5kWh hlidarhella

® Postulinshudadar
stalgrindur til eldunar

® Postulinshidadir eldtemjarar

e Elektroniskt kveikjukerfi

® Ytra byroi ar 430 rydfriu stali

e Innbyggdur hitameelir

69.999..

Ef pu kaupir Grandhall grill tokum

vio gamla grillid upp i &

10.000«.

Vid sendum pér nyja grillid
samsett heim og tokum pad
gamla.*

*Fri heimsending a stérhéfudborgarsveedinu

Trépinnar Keramic steinar

Gardhusgégn
Bistro sett

Bord med glerplétu
og tveir stolar.

HAGKAUP




{ JAPANSPRINS i EVROPU Akishino prins, |

: sem er yngri sonur japonsku keisara-

i hjénanna, er i tveggja vikna Evrépuferd
FRETTABLABDID/AP

i med Kiko prinsessu.
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Innanlandsleynipjénusta israels varar vid meintum heettum & Facebook-vefnum:

Nytt til ao fa folk til njosna

iSRAEL, AP Inna.nlands-leynibj(’)n-
usta Israels, Shin Bet, hefur hvatt
almenning { landinu til ad geeta
varidar vid notkun Facebook-
vefsins. Varar stofnunin vio pvi ad
arabar reyni ad nota bennan vin-
sala vef til ad fa folk til njosna.

I tilkynningu fra stofnuninni er
sagt fra pvi ad 1 einu tilviki hefoi
madur haft samband vid Israela
4 Facebook og kynnt sig sem 1ib-
anskan leynipjénustumann. Hann
hefdi bodid greidslur fyrir upplys-
ingar um Israel.

Stofnunin varar israelska borg-
ara vi0 uppastungum um pad sem
vi0 fyrstu syn virdist vera saklaus-

uppéastungur koma fra 6kunnugu
folki. Slikar uppdstungur kunni ad
koma fré herskdum andsteedingum
Israels sem hafi i hyggju ad raena
f6lki eda drepa.

»Hrydjuverkasamtok eru ad nota
bessa vefi til ad lokka Israela til ad
meeta eitthvert { eigin persénu til
bess annadhvort ad raena peim eda
fa pa til ad stunda njésnir,“ segir {
tilkynningu Shin Bet.

A sidustu &rum eru herskair Pal-
estinumenn sagdir hafa nytt sér
internetid { auknum meeli { barattu
sinni gegn Israelum. Pannig hafa
Hamas-lidar & Gasasveedinu til ad
mynda notad Google Earth-forritid
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ViDA LEYNAST HATTURNAR Shin Bet
varar vid misnotkun Facebook-vefsins.

adra sprengjuflauga sinna, sem

Hradameelingar i Kopavogi:
Meirihlutinn
Ok af hratt

LOGREGLA A einni klukkustund,
eftir hddegi 4 manudag, keyrou
45 okumenn of hratt 4 Borgar-
holtsbraut i Képavogi. Med hjalp
omerktrar logreglubifreidar sem
er buinn sérstakri myndavél var
heegt a0 koma upp um hina brot-
legu.

Af 80 6kumoénnum sem 6ku
Borgarholtsbrautina 4 pessum
tima 6ku 4S5 of hratt eda S6 pro-
sent. Voru pessar meelingar hluti
af umferdar- og hradaeftirliti {
og vid ibudagotur. Medalhradi
beirra sem keyrou of hratt var 46
km/klst en hdmarkshradi er 30. I
mars 6ku 68 présent 6kumanna of

ir fundir eda stefnumét, ef slikar

til ad baeta nakvaemni heimasmio-

beir varpa inn yfir Israel.

-aa | hratt 4 pessum stad. - hds

Leikarinn Pierce Brosnan:

Vill Obama i 1id
gegn hvalveioi

HVALVEIDAR Breski James Bond-
leikarinn Pierce Brosnan

hefur 6skad eftir adstod Bar-
acks Obama Bandarikjaforseta
i barattunni gegn hvalveidum,
a0 sogn norska rikistitvarpsins
NRK. Brosnan
heimsotti emb-
settismenn
Obama-stjorn-
arinnar i Hvita
hisinu i sio-
ustu viku til

a0 raeda frioun
hvala.

,»FOlk heldur
almennt ad
hvalir sé frio-
aodir en paod er rangt. Veidar eru i
fullum gangi. Bandariska rikis-
stjérnin verdur ad hefja vidraed-
ur vio Nordmenn, Islendinga og
Japana eins fljétt og haegt er en
bessar prjar pjodir veida hval,*
sagoi Brosnan eftir fundinn.

- ghs

PIERCE BROSNAN

KJARTAN
GUDMUNDSSON
neytendur@
frettabladid.is

M Sendid
umbodsmanni
neytenda
abendingar eda
sparnadarrad

a neytendur@
frettabladid.is

Soffia hafdi samband:
»Af bvi ad okkur { fjolskyldunni langar til
ad fara utan d neesta dri pd erum vid ad
sjdlfségdu byrjud ad skipuleggja okkur.
Til pess for ég inn d nokkrar heimasidur
og setti inn skilyrdi sem dttu vid okkur og
komst ad pvi mér til mikillar hrellingar
ad vegna pess ad sonur okkar er nyskrid-
inn yfir 12 dra aldurinn purfum vid ad
borga 3 fullordinsgjold dsamt unga-
barnsgjaldi. Vid athugudum heimasidu
Urvals-Utsynar og voldum okkur ,,all
inclusive“ til ad spara okkur matarkostn-
ad vegna hugsanlegs 6hagstaeds gengis
og fengum uppgefid verd upp d 824.120
kr. (225 piis. d farpega en po édyrara fyrir
ungabarnid sem pd verdur med i for). Ef
drengurinn er d bilinu 2-11 dra myndi
sama ferd med pessu hoteli kosta 619.880
kronur. Ferdin var sett upp midad vid ad
vid myndum ferdast til Tyrklands.

bess ber ad geta ad petta var dyrasta
demid en engu sidur for ég mér til gam-
ans ad fletta upp d ferdum i ndgranna-

NEYTENDUR: Odanagja med skiptingu milli barma- og fullordinsgjalds

Hvencer er maour fulloroinn?

rikjum okkar og prdtt fyrir 6hagstcett
gengi og kostnad vegna flugs milli landa
bd geeti pad borgad sig fyrir okkur ad
fljtiga frd t.d. Englandi vegna pess ad par
er minna rukkad fyrir unglinginn okkar.
Sambcerileg ferd med 4 stjornu hoteli

og ,,all inclusive“ myndi kosta okkur
2.250 pund med fleetwaytravel.com svo
deemi sé tekid. bar er unglingurinn okkar
flokkadur sem barn enda fdrdnlegt ad
vidkomandi flokkist sem fullordinn ein-
staklingur. Pess md geta ad Icelandair
og Iceland Express flokka 12 dra og eldri
sem fullordna en alvoru ldggjaldaflug-
félag eins og Easyjet-flugfélagid flokkar
m.a.s. 13 dra og yngri sem born.“

Margrét Helgadottir, framkvemda-
stjori tekjustyringar hja Urvali-Utsyn,
vard fyrir svorum:

»IOlf dra vidmidid helgast beedi af flug-
vallarskéttum d Islandi og peim vidmid-
um sem hdtelin iiti setja. Vid purfum ad
borga opinberan fullordins-flugvallar-
skatt fyrir alla sem eru tolf dra og eldri.

gjald vid tolf dra aldurinn.“

Sama d vid um flest hétel i Sudur-Evr-
Opu, ad minnsta kosti pau sem vid skipt-
um vid. Eg man ekki i fljétu bragdi eftir
neinu hoteli sem ekki midar fullordins-

P4 er vaentanlega naest 4 dagskra fyrir
bé sem telja pessa aldurskiptingu 6rétt-
lata ad leggjast 4 eitt um a0 knyja fram
breyttar dherslur 4 flugvallaskéttum. b4
verdur frédlegt ad sja hvort ferdaskrif-
stofur og flugfélog fylgja fordeeminu.

fyrst og fremst odyr
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KAMMERSVEITAR 2 frumleika.
REYKJAVIKUR 411" e , Fereyska operan

- | ODAMANSGARDI

kventonskald austursins sem eru:

The Times

Eftir Sunleif Rasmussen sem hlaut
tonlistarverdlaun Nordurlandardds drid 2002.
Songvarar: Eyjélfur Eyjélfsson, tenér, Pora
Einarsddttir, sépran og Bjarni Thor Kristinsson,
fidluleikari, Anna Gudny bassi. Danshéfundur: Lira Stefinsddttir. Leikstjori:
Gudmundsdéttir, piandleikari og . i Ria Torgard. Tonlistarflutningur: Aldubdran.
Hrolfur Vagnsson, bayan. Hljomsveitarstjori: Bernhardur Wilkinson.
Stjérnandi: Vladimir Stoupel. L I samvinnu vid Tj6dpallinn i Feereyjum.

Sofia Gubaidulina, Frangis Ali-Sade,
Lera Auerbach og Teh Tze Siew.
Medal einleikara: Rut Ingolfsdottir,

Langholtskirkja i kvold, : bjodleikhusid, 22. 0g 23. mai kl. 20.00
fimmtudagskvold k1. 20.00 Midavero 3.400

o Midaverd 3.000 ADEINS TVZAR SYNINGAR
i KVOLD KL. 20.00

Fjogurra daga listbing med
patttoku 20 pekktra norreenna »Lhasa de Sela
listamanna tr élikum holdgervadist i senn

listgreinum. Gestgjafar: i alheimsstjornuna

Benedikt Erlingsson og Edith Piaf og %
Charlotte Boving. kvenkynsutgafuna
Norrzena huisio i dag af Tom Waits a
Kl. 15.00. Fos 22. mai kl. 17.00. st6rkostlegum

Lau og sun 23. 0g 24. mar tonieikizca:
kl. 15.00 '

Adgangur 6keypis Guardian

LAUGAVEGURINN
L gengid a vit sogunnar
Listamannahusid START ART stendur fyrir
gjorningi tileinkudum konum sem pvodu

pvott i gomlu pvottalaugunum i Laugardal
med patttoku fjolda listamanna.

Laugardagur 23. mai k1. 13.00: Gengid frd
Laekjartorgi upp Laugaveginn og endad vio

LISTIN BREYTIR
HEIMINUM

listin vidheldur obreyttu astandi

gomlu Pvottalaugarnar.

Adgangur okeypis E

Y P

Kjarvalsstadir i dag; J i i . 4 "
ﬁmmtudagkl.12.oc’3 = it ‘ # |S|.ENSK GRAF'K 40 ara
Adgangur okeypis Félagsmenn islenskrar grafikur fremja

Mexnkosk/kanadlska helmstonllstarkonan og songvaskaldla

Hjdlmar Sveinsson styrir malpingi.
Fyrirlesarar eru: Eirikur Orn Norddahl,
Gestur Gudmundsson, Hjalmar H. Ragnarsson,
Maria Kristjansdottir, Ragna Sigurdardottir

og Pérunn Erlu Valdimarsdottir.

gjorning a Leekjartorgi, laugardag 23. mai

A HADEGI i DAG Nasa 24. mai kl. 20.00 — Midaverd 3.500 — UPPSELT 23. maiki. 21.00 KI. 15.00. Adgangur keypis.

Ny islensk opera

HEL

Byggd 4 samnefndri sogu eftir
Sigurd Nordal.

VO LUSPA . 1 o, Tonlist: Sigurdur Saevarsson.

skopun /ragnarék / ny fding

Songvarar: Agust Olafsson, bariton,
Hljodheimur radda, hryns, takta, frumkrafta TR'O NORDICA Johann Smari Seevarsson, bassi,

og seids. Hofundar og flytjendur: Sten Sandell A ) , o, , Hulda Bjork Gardarsddéttir, sopran.
& e A efnisskrd eru m.a. nytt verk eftir Pérd Magnusson, ! »SOP

og Sverrir Gudjonsson. plandtrio nr. 1  d-moll eftir Felix Mendelssohn og hid Hljéofeeraleikur: Caput.

- sia

jlis

Landnamssetur Islands, Borgarnesi harémantiska verk Toivo Kuula, Pianétrio op. 7. Hr. Niels setur 6peruna upp {

23. mai kl. 17.00 — Midaverd 2.800 Listasafn Islands, 26. mai kl. 20.00 — Midaverd 2.500 samstarfi vid slensku éperuna.

Islenska éperan 23. og 24. mai

kl. 20.00 — Midaverd 3.900

JONSSON & LE'MACKS -

HIALTALINOG  f g  fy Breskatri6id
KAMMERSVEIT i TIGER LILLIES

Islenska 6peran 27. maf I Islenska 6peran 29. mai
UPPSELT LA% UPPSELT 15.-31. MAI

Kynntu pér alla dagskrana a www.listahatid.is LISTAHATID

Midasala a www.listahatid.is

www.midi.is og i sima 552 8588 i R EYKJAVi 4

lceland Express () Rﬂ”w_‘z\ samskIP [FRETTABLADID] REYKJAViK ARTS FESTIVAL
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KAUPHOLL iSLANDS [Hlutabréf]

Fjoldi vidskipta: 58
OMX iSLAND 15
258 +1,56%

MESTA HAEKKUN

T CENTURY AL. +9,52% l
EIK BANKI +7,23%

MARELFOOD S.  +2,50%

OMX iSLAND 6
704

MESTA LAEKKUN

ICELANDAIR G.
BAKKAVOR

Velta: 251 milljonir

+0,68%

-11,11%
-4,48%

HLUTABREF | URVALSVISITOLU:

+0,98%

Alfesca 3,40 +0,00% ... Atlantic
Airways 167,00 +0,00% ... Atlantic Petroleum 515,00 +0,00% ...
Bakkavor 1,28 -4,48% ... Eik Banki 89,00 +7,23 ... Eimskipafélagid
1,00 +0,00% ... Feroya Banki 119,00 +0,00% ... Icelandair Group
4,00 -11,11% ... Marel Food Systems 61,50 +2,50% ... Ossur 103,50

vidskRipti

Umsjon: MARKADURINN

Peningaskdpurinn ...

Sama bok ... verri tolur
Ekki parf ad fara i grafgétur med pad ad reynt
hefur a alla krafta stjornenda Bakkavarar til
ad hagraeda i rekstri og draga ur kostnadi
efnahagsprengingum undanfarna manudi. Ars-
skyrsla félagsins, sem kom Ut i prentudu formi i
geermorgun, ber pess merki. Brotid er nakvaem
eftirliking fra i fyrra og hnifaporin a forsidunni
pau sému. Pegar skyrslunni er flett kemur svo i
ljés ad félagid hefur endurnytt flest ar skyrsl-
unni fra i hittifyrra ad vidbaettri

neikvaedari umfjéllun um
efnahagslifid
og afkomu-
tolur.

6llum”.

=l
4

Bilamessa blasin af

Samdrattur efnahagslifsins kemur vidar fram
med apreifanlegum haetti en hér 4 klakan-

um. Pannig hefur bilasala lika hrunid i 68rum
I6ndum og greinir vidskiptabladid Bersen fra

pvi i geer ad blasin hafi verid af arviss bilasyning
sem halda atti i haust. Herning-bilasyningin er
s steersta sem haldin er & Nordurldndum, en
bladid hefur eftir Georg Serensen, framkvaemda-
stjora Messecenter Herning, ad bilageirinn hafi
ordid svo hart ati i fjarmalakreppunni ad atilok-
ad hefdi verid ad halda syningunni til streitu.
Akvérdunin um ad haetta vid hafi verid tekin i
fullri satt vid idnadinn, menn hafi sammaelst

um ad gripa i handbremsuna. Syningin atti ad
fara fram undir yfirskriftinni
,Bila handa

Bréf til Pjoo-
verja eru i posti

Bréf med leiobeiningum til pyskra
innsteedueigenda Kauppings Edge
um hvernig beir fai nalgast fjar-
muni sina eettu ad berast 1 naestu
viku.

Skilanefnd Kauppings hefur
birt tilkynningu til innstaedueig-
endanna & vef sinum til nanari
utlistunar 4 tilkynningunni fré
pvi i aprillok um ad verid veeri
ad ganga fra utgreidslum vegna
Edge-reikninganna { byskalandi.

»Vid gerum rad fyrir ad pyski
po6sturinn afhendi bréfin ekki
sidar en { vikunni sem hefst 25.
mai. Atlun bankans er ad lata
ferlid ganga eins hratt og kostur
er,” segir 4 vef skilanefndarinnar.

- 6ka

Marel Food Systems hefur tryggt langtimafjarmognun upp & 171 milljon evra:

Nyju bankarnir saman i fjarmadgnun

Marel Food Systems hefur tryggt
langtimafjarmognun ad upphaed 171
milljén evra, samkveemt tilkynn-
ingu til Kauphallarinnar. Upphaedin
jafngildir ramlega 29,7 milljoroum
kréna, samkveemt gengisskraningu
evru i geer.

Fram kemur a0 félagio hafi endur-
greitt ad fullu skuldabréfaflokk sem
skraddur var i Kauphollinni med
gjalddaga i geer. Meoalliftimi skulda
félagsins er ni rimlega fjogur ar og
gjalddagar 4 timabilinu névember
2011 til mai 2017.

,Gefinn var ut nyr skuldabréfa-
flokkur ad uppheed 3,6 milljardar
kréna, sem samsvarar 21 milljon
evra, med gjalddaga i névember
2011, segir { tilkynningunni, en
Islandsbanki, Nyi Landsbankinn
(NBI) og Nyja Kaupping hafa einn-
ig veitt félaginu sambankaldn upp &
116 milljénir evra. bPa hafa afleidu-

| L ¥
L

SIGSTEINN GRETARSSON Sigsteinn er for-
stjori Marel Food Systems & Islandi. Pant-
anir nadu metleegdum undir lok sidasta
ars, en nyjum haedum i april sidastliGnum.
FRETTABLABID/STEFAN

samningar verio gerdir upp ao fullu
og gamli Glitnir hefur veitt 14n til
fimm 4ra a0 upphaed 34 milljénir
evra.

Med breytingunni hefur medal-

B}

9. 909

— megd 6llu inniféldu

talsalag lana samstaedunnar haekkad
um 150 punkta ofan & Libor/Reibor
millibankavexti, var 300 punktar, en
er ni 450 punktar, en 4 méti kemur
a0 vextirnir hafa leekkad umtals-
vert.

Theo Hoen, forstjéri Marel Food
Systems, kvedst pakklatur trausti
lanardrottna félagsins. , beir deila
beirri skodun okkar ad langtima-
horfur i rekstri séu gédar. Eftir ad
hafa tryggt stodugleika i fjarmognun
getum vio nd einbeitt okkur ad dag-
legum rekstri sem mun gera okkur
kleift ad nd markmidum okkar um
rekstrarhagnad upp a 10 til 12 pré-
sent af solu fra og med arinu 2010,“
er eftir honum haft i tilkynningu.

Arni Oddur Péroarson, stjérnar-
formadur félagsins, segir bankana
hafa synt styrk sinn med pvi ad taka
hondum saman um ad tryggja lang-
timafjarmognunina. - 6ka

: o
S _ie *? =

Otrilegt sértilbod 24. juni i 2 vikur

Mjég takmarkad magn i bodi & pessu verdi!

Allt innifaliod
Kr. 109.900 - 2 vikur

Netverd & mann, m.v. hjén med 2 bérn, 2-11
ara, i fjolskylduherbergi med 6llu inniféldu
2 vikur, 24. jani. Verd m.v. 2 fulloréna og 1

barn i herbergi kr. 119.900.
Kr. 139.900 - 2 vikur

Netverd & mann, m.v. gistingu i tvibyli med

Sllu inniféldu i 2 vikur, 24. jani.
Aukagjald fyrir einbyli kr. 35.000.

Glaesileg adstada

o Allt innifalid

o Loftkeeling

e Svalir/verénd

¢ Mini-golf

o Glaesilegur gardur
e 4 sundlaugar

e Nuddpottur

® Sauna

o Leiktaekjaherbergi

e

A TR

Frabeer gisting - békadu strax
EE

® Bordtennis

e Barnakltbbur (4-12 4ra)
e Barnaleiksvaedi

e Tennisvollur

e 4 veitingastadir

® 4 barir

* Skemmtidagskra

o [préttaadstada

... og fleira og fleira

umbhverfi.

Ferdaskiifstofa

Hételid stendur adeins um 350 metra fra frabzerri Arenal
strondinni og adeins 150 metra fra fjolda verslana og
bara. Hételid bydur gédan adbunad i friinu i fallegu

@ @Heimsferéir

STOFNENDUR BAKKAVARAR Vidraedur um framlengingu & gjalddaga skuldabréfa

Bakkavarar eru sagdar pokast haegt.

FRETTABLABID/GVA

Ovissa um fram-
tio Bakkavarar

Helstu lanardrottnar segja
mikla breytingu hafa verio
gerda a Bakkavor an peirra
vitneskju. Framtid félagsins
er sogo i ovissu a medan
samningar hanga i lausu
lofti.

,Vid gerum rad fyrir ad samn-
ingar ndist innan naestu priggja
vikna,“ segir Agtist Gudmundsson,
forstjori Bakkavarar Group, um
vidreedur vio helstu lanardrottna
félagsins, fulltrda peirra lifeyris-
sj60a sem eiga skuldabréf félags-
ins, sem féll 4 gjalddaga a fostudag
i sidustu viku.

Skuldabréfio hljédar upp & 25
milljarda krona ad vidbeettum
gjoldum og voxtum og hafa samn-
ingar stadio yfir um framlengingu
a gjalddaga pess til 2012. Skulda-
bréfaflokkurinn er fra 2003. Néist
samningar verour sest vid samn-
ingabordid fljotlega a4 ny vegna
skuldabréfaflokks fra 200S & gjald-
daga 4 nezesta ari.

Samningar hafa ekki gengid sem
skyldi og vildi Agust ekki segja til
um & hverju hafi strandad.

Eftir pvi sem naest verdur komist
hafa minni lanardrottnar Bakka-
varar veri0 latnir bida 4 medan prir
steerstu lifeyrissjédirnir sem eiga
skuldabréf Bakkavarar hafa setid
einir vid samningaborodid. Samn-
ingar pokast haegt, ef nokkud, og er
talsverd gremja { hépi peirra sem
skildir hafa verid Gtundan.

»Vid erum allir af vilja gerdir
og erum tilbdnir ad teygja okkur
langt til ad ljuka pessu sem fyrst.
Pad er vont ad teygja malio,” segir
Arni Gudmundsson, framkvaemda-
stjori Gildi lifeyrissj6da. Hann
segir p6 margt hafa breyst i skipu-
lagi Bakkavarar fra bvi skulda-
bréfid var keypt arid 2003 og sitji
bad i ménnum.

Hann & par vid ad ekkert fé
rennur dr détturfélogum Bakka-
varar til médurfélagsins, sem gaf
skuldabréfid dt 4 sinum tima. En
par er litid fé ad finna og getur pad
bvi ekki stadid skil a4 skuldabréf-
inu, likt og forstjéri Bakkavarar
benti 4 1 geer.

Agist segir astaduna fyrir
bessu kvadir 1 ldnasamningum fra
2001 sem feli i sér ad fari rekstrar-
hagnadur samstedunnar undir
akvedid lagmark verdi skrifad
fyrir fjarstreymi fra détturfé-
16gum til médurfélags ad undan-
skildu pvi sem dugar til daglegs
reksturs. Petta hafi lanardrottnar
att a0 vita.

Fyrir betta, 4samt pvi ad hafa
ekki tilkynnt um vanskil a gjald-
daga skuldabréfsins, sektadi Kaup-
hollin félagid um 1,5 milljénir
kréna i fyrradag.

,Vi0 hofum betra vid timann
ad gera en ad afryja,” segir Lyour
Gudmundsson, stjérnarformadur
Bakkavarar, og aréttadi ao stifar
samningavidoraedur standi yfir.
Vonist hann til ad peim verdi unnt
ad ljuka fljétlega.

jonab@markadurinn.is

DREGUR UR TAPI BAKKAVARAR GROUP

,Vid getum stadid vid ad uppgjorid
okkar verdur betra fyrir &rid i heild,”
segir Aglist Gudmundsson, forstjéri
Bakkavarar Group.

Bakkavor tapadi 8,1 milljon
punda & fyrsta arsfjérdungi. Petta
jafngildir 1,4 milljordum kréna
midad vid gengi krénu gagnvart
breska pundinu i lok uppgjérstima-
bilsins.

pott afkoman sé almennt ekki
g00 fyrir timabilid er hin betri en &
sama tima i fyrra pegar tapid nam
12,9 milljonum punda.

Velta nam 410 milljonum punda
a timabilinu sem er niu présenta
aukning a milli ara. Ad vidbaettri
betri s6lu & flestum morkudum

hifdu tilbod hja helstu vidskiptavin-
um félagsins i Bretlandi afkomuna
upp.
Handbaert fé fra rekstri fyrir
skatta, vexti og einskiptiskostnad
vegna vidamikilla hagraedingarad-
gerda, nam 1,3 milljonum punda en
var 6,4 milljénir & sama tima i fyrra.
Eiginfjarhlutfall fér nidur um 60
punkta i 6,3 présent i lok timabils-
ins. Stjérnendur hafa p6 gefid ut ad
peir horfi almennt ekki til eiginfjar-
hlutfallsins heldur sjédstreymis.
Adspurdur hver staa médur-
félagsins sé sagdi AgUst par litid
handbeaert fé en visadi til styrkrar
st6du détturfélaganna, sem hafa
fijarmagnad sig til 2012. - jab
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20%

afslattur

0 pad adeins betra hjd

af ollum
HTH

innréttingum!
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HTH
i104r hja
ORMSSO

Heimsaektu okkur i
Syningarsal HTH innréttinga
i Ldgmiila par sem solurddgjafar okkar
munu med dnagju veita pér goo rdd.
Vid leggjum allan okkar metnad
i goda pjonustu
- frd upphafi til enda.

HTH er metnadarfullt danskt fyrirtaeki sem sérhzefir sig i framleidslu
innréttinga i eldhus og badherbergi auk fataskapa.

Innréttingar fra HTH eru lifandi deemi um pad allra besta i danskri hénnun - i senn sigild og
nutimaleg, stilhrein og glaesileg.

Vid munum adstoda pig vio ad hanna eldhus og adrar innréttingar sem eru i senn hagnytar
og adladandi. Um leid og pu hefur komist ad nidurstddu um hvernig pu vilt hafa innréttinguna,
hefst ein af verksmidjunum HTH i Danmdrku handa vid framleidsluna. Par abyrgjumst vid pa
vandvirkni sem hefur svo lengi einkennt danska hisgagnaframleidslu.

i tilefni af 10 4ra afmaeli HTH hja ORMSSON bj6dum vid ni 20% afslatt af pessum
gleesilegu innréttingum til mailoka.

GERDU KROFUR—VID UPPFYLLUM bAR
LAGMULA 8 - SIMI 530 2800

Opid virka daga fra kl. 10-18

ORMSSON

/

-

-

SETTU PAD SAMAN W

Af hverju ad borga

-l

ELDHUSINNRETTINGAR

PVOTTAHUSINNRETTINGAR

1 S e

meira?

afslattur

BADINNRETTINGAR

af ollum
HTH

"-_.—

A

TILBUNAR INNRETTINGAR - TIL AFGREIDSLU BEINT AF LAGER

Gaedi innréttinga i gulu linunni SETTU PAD SAMAN eru a engan hatt lakari en peirra i raudu
linunni. SETTU PAD SAMAN eru mun 6dyrari innréttingar og fellst verdmunurinn einkum i pvi,
a0 paer eru seldar 6samsettar beint af lager og krefjast pvi bara héflegrar handlaegni og dalitils
dugnadar. Badar stydjast linurnar vid hid danska HTH hugvit, smekkvisi og gaedi, en urvalid i
raudu linunni er yfirgripsmeira og par er einnig haerra pjénustustig.

Gullid tekifeeri ad endurnyja! - 20% afslattur til mailoka.

FATASKAPAR

S OLUSTADIR:
SMARALIND - SiMI 530 2907 & 530 2908
MODEL-AKRANESI - SIMI 431 3333
RADIONAUST-AKUREYRI - SiMI 461 5003
ARVIRKINN-SELFOSSI - SiMI 480 1160
LAGMULA 8 - SiMI 530 2800

ORMSSON

20%

innréttingum!

Sjd ndnar:

www.hth.dk

/




B<)NUS B&)NUS B<)NUS Bé NITIC

GRISAVEISLU 'PYLSUR & HAMBORGARAR

FERSKT GRISAKJOT W G

BONUS PYLSUR 10 STK 489 kr./Kg.
PYLSUBRAUD 5 STK 98 kr.

Sz

K.S FROSID LAMBAFILLET 2698 kr./kg.

_ ¢ ""'": r" e

wi ™

BONUS LAMBAKOTILETTUR i RAPSI
ADEINS 1298 KR./KG. 10% AFSLATTUR 1169 Kr./K(g.

FERSKT GRISAGULLAS 798 kr./Kg.

difitirs

KIRDNGHE™

1798
ALI FERSKAR KJULINGABRINGUR BONUS BBQ KJUKLINGALZRI 0G
40% AFSLATTUR MERKT VERD 2998 KR./k6. 1798 kr./Kg. KJUKLINGALEGGIR 598 kr./kg.

SVALI SYKURLAUS 3 X 250ML 95 kr. - 1 , ~”
EPLA 0G APPLESINU. ~——Adeinsi25]kr_stk. t
BONUS iSPINNAR 24 STK 598 kr. )

BYD U R B ETU R BONUS SAMLOKUR

129 kr.
OPID UPPSTIGNINGARDAG: 12.00 - 18.30

BONUS FERSKAR PIZZUR
400 & 4209 398 kr stk.




| !E'T--_.nr .I
HJDFFLE[
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HUNTS 612 ml 187 kr.
CAJ-P 500 ml 398 kr.

W e
2198

BONU'S'NYBAKABAR
MJUKAR KRINGLUR._ sm 198 kr.

MYLLU HEIMILISBRAUD
375g (HALFT) 98 kr.

398~

FLUDA GRODURMOLD 20 Itr. 398 kr.

BONUS NYBAKADIR
KORNKUBBAB_‘} STK 198 kr.

- Kalkb8rungar

wr
Irtirasbunieinl
Pk s, e i i o

-\—|—
e — e o

198 "5'9» 1998

- i '"'| KL
BONUS NYBAKABIR KLEINUHRINGIR VATNSMELONUR 159'Kr./Kg. s

28T 8 kr. KARAMELLU 0G_SUKKULABI
. = M S—— > GRASBZATIR-MOSAEYPIR
. - - 5 KG 1298 kr 10 KG 1998 kr.

n
Neutral

¥ 598

PEPSI 0G PEPSI MAX APPELSIN DOS 500 ML 69 kr. NEUTRAL PVOTTAEFNI 2 KG

COKE 0G COKE LIGHT B@NUS BY D U R B ETU R m 598 kr .

OPID UPPSTIGNINGARDAG: 12.00 - 18.30




skodun

greinar@frettabladid.is

Barattunni fyrir jafnrétti

Petta er allt ao
koma, stelpur

SVANBORG SIGMARSDOTTIR SKRIFAR

ykur aldrei.

egar jafnréttisbarattan virdist naestum i hofn, er sérlega

mikilveegt ad geeta pess ad afangasigrarnir verdi metnir

a0 verdleikum, ad beir gleymist ekki og minnast pess

vandlega ad sigurinn er ekki i hendi. Afangasigrarnir

sem vid upplifum nid eru margir. Fyrsta konan leidir
nd rikisstjorn, kona leidir ni staersta stjornmalaflokkinn, aldrei
hafa fleiri konur verid 4 bingi, reett er um ad lita verdi frekar til
reynsluheims kvenna i uppbyggingu hins nyja Islands. Haettan
bvi samhlida er ad jafnréttissinnar telji sér 6heett ad halla sér
aftur og leyfa jafnréttinu ad fleeda 6hindrad. Heettan er st ad
beer sem leyfa sér ad minna 4 ad enn sé landi ekki n4d sé ytt til
hlidar sem frekjum og barattuandinn lati undan.

A fjolmennri uppskeruhatio i Ioné i geer var pvi fagnad ad
bingkonur hafa aldrei verid fleiri og ad kona leidir { fyrsta sinn
rikisstjérn. A sama tima minntu raedukonur a4 mikilveegi pess ad
sofna ekki 4 verdinum en halda i stad pess i samst6du kvenna.
Samstdodu sem getur skilad svo miklu, pvert a flokkapdlitik og
stodur. Pad var minnt 4 mikilvaegi pess ad konur standi jafn-
hlida korlum i samfélaginu med sina reynslu og menningu, og ad
aherslur kvenna séu metnar ad verdleikum.

Samvinna kvenna, pvert & flokka, hefur einkennt storf Alpingis.
begar konurnar voru feerri og valdaminni innan allra pingflokk-
anna, var samvinnan vid adrar konur beirra leid til ad vinna ad
framgangi mélefna sem ekki myndu teljast til hefdbundinnar
karlapdlitikur. Ein haettan sem fylgir fjolgun kvenna a pingi er
al pessi samvinna minnki. Frekar verdi leitad til annarra kvenna
innan pingflokksins eda innan stjérnar eda stjérnarandstoou,
vegna pess a0 naudsyn pess ad leita tt fyrir hépinn er ekki eins
afgerandi. Pad er ekki i anda peirra samraedustjérnméla sem
lofad er i reedum, en enn er haetta 4 engu ad sidur.

Fyrir pingi munu liggja fyrir mikilveeg méalefni sem munu
krefjast pessarar samstodu. Eitt peirra méla er ni pegar biio ad
leggja fyrir Alpingi, en bad er frumvarpid bar sem lagt er til ad
fella brott undanpdguheimild til nektarsyninga i atvinnuskyni
4 veitingastédum. Pegar b1iid verdur ad fella brott heimild til
undanpagu stendur eftir fortakslaust bann vid ad gera tt 4 nekt
starfsmanna 4 veitingast60um, hvort sem pad er med nektarsyn-
ingu eda 60rum heetti. Frumvarpio er pingmannafrumvarp, lagt
fram af atta pingkonum og einum pingmanni, sem koma tr 6llum
flokkum sem fulltrda eiga a pingi.

Slik samstada um pingmannamadl er frekar 6algeng og synir
einna helst hvernig jafnréttismélin ganga pvert & hefdbundnar
flokkslinur og sndast ekki um vinstri pélitik eda haegri.

Detta pingmadl verdur ekki sidasta jafnréttismalio sem lagt
verour fyrir og vonandi ekki bad sidasta sem synir samstdodu
kvenna, pvert 4 flokka begar 4 reynir. Sérstaklega 4 nidurskurdar-
timum pegar pau velferdarmal sem konur hafa komid 1 gegn
verda { heettu.
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Stéttabarattan eina milljon i manadarlaun fyrir dnamodkum ad brad - pa keemi

Stjornmalaskyrandinn Egill Helgason,
sem hefur naemt nef fyrir pvi sem er
a seydi i samfélaginu hverju sinni,
segir & bloggi sinu ad rikisstjornin
purfi ad gera mikil axarskoft til ad
busahaldabyltingin fra pvi i januar
endurtaki sig; peir sem toku patt i
henni séu almennt hlynntir hinni
nyju rikisstjorn. En Egill varar vid ann-
arri uppreisn, byltingu
.. hinnar ,efri millistétt-
ar”. Han geeti fengid
sig fullsadda, arkad
nidur & Austurvoll og
hrist skartgripi sina.
Egill er sem sagt farinn
ad greina kurr i hopi
peirra sem piggja
700 pusund til

paegilega innivinnu.

Smamal?

Framséknarmenn gagnryndu
rikisstjérnina hardlega i geer fyrir
timasoéun & Alpingi. Birkir Jon Jons-
son benti & ad hagur heimilanna
hefdi versnad um helming fra pvi
upphafi érs. Vid slikar adstaedur
veeri ekki bodlegt ad
pingmenn raeddu it

um medhondlun

urgangs, eiturefni

eda erfdabreyttar

lifverur. Pad

er vonandi ad F &
heimili Birkis -

verdi ekki flGor-

erudum grédurhusaloft-
tegundum eda risavéxnum

1‘._

eflaust annad hlj6d i strokkinn!

Sari fyrir Saari
Afndm bindisskyldu a Alpingi hefur
vakid gargandi lukku, ef marka ma
ord bors Saari, pingmanns Borgara-
hreyfingarinnar. bér segir fjolmarga
medlimi pingheims hafa komid
ad mali vid sig og pakkad sér fyrir
6tullega barattu gegn hinu heftandi
halstaui. Garungarnir velta pvi nd
fyrir sér hvort einhver tédra ping-
manna muni feera pakklzetid i gard
frumkvodulsins & aedra plan og
meeta i vinnuna ikleeddur
indverskum sari, Saari til
heidurs.
bergsteinn@frettabladid.is
kjartan@frettabladid.is
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Eru fleiri fiskar 1 sjOnum?

Vd

myndum okkur ad evrépskur

sjavarutvegur veeri baedi aro-
beer og sjalfbeer atvinnuvegur.
Sjémenn og adrir sem ynnu {
tengdum atvinnugreinum vaeru
med orugga atvinnu og fengju
ageet laun og peir sem eldri veeru
geetu sé0 fram 4 ao skila af sér
blémlegu bui til naestu kynslédar.
A0 sama skapi geetu yngri kyn-
sl6dir litid 4 sjavarutvegsstorf
sem raunverulegan og gédan val-
kost begar ad pvi keemi ad velja
sér aevistarf.

Mig dreymir um ad petta veroi
veruleiki okkar { ndnustu fram-
ti0 - til deemis 4rid 2020. begar
sjavarutvegsstefna ESB var endur-
skoOud arid 2002 voru skref tekin
irétta 4tt, en 6llum er ljést ad
betur mé ef duga skal ef fram-
tidarsyn min & ad verda ad veru-
leika. Ef vid eetlum ad standa vord
um sjavaritveginn verdum vio
ad breyta veidiadferoum okkar.
Pad er lika 1jést ad vid hofum ekki
mikinn tima til stefnu.

Skammsyni radid for
Blakaldur veruleikinn er ansi
langt fré pvi ad vera sé sem mig
dreymir um. Niu af tiu fiskistofn-
um eru ofveiddir og pridjungur
peirra er talinn vera i mjog lélegu
astandi. Eftirspurn eftir fiski er
meiri en frambod og i dag flytur
ESB inn tvo bridju hluta pess
sem neytt er af sjavarafuroum.
Madur hlytur ad spyrja sig hvers
vegna vid hofum leyft pessu ad
gerast. Svarid er frekar einfalt.
Fiskifloti Evrépusambandsins er
ofurstér og ofveidi hefur tidkast.
Annad vandamal er ad vid hofum
14ti0 moguleika teekninnar hlaupa
med okkur i génur. Veiddur fiskur
getur ekki fjolgad sér og préunin
hefur verio i b4 4tt a0 fiskargang-
ar verda sifellt smeerri. Ardsemi
hefur minnkad og pvi hafa menn
keppst vid ad préa enn skilvirkari
veidarfeeri - til ad geta veitt meira
og aukid ardsemina.
Stjérnmalamenn hafa latio

JOE BORG
I DAG | Sjavarttvegsstefna ESB

undan prystingi fra sjavaruitveg-
inum og latio skammsyn sjénar-
mid rada for og jafnvel 1atid sjon-
armid um sjalfbsera nytingu sem
vind um eyru pjéta. Ef horft er
til pess hve eldsneytisverd hefur
haekkad mikio i kjolfar 6roéa a fjar-
malamoérkudum m4 jafnvel gera
r40 fyrir ad sumir muni freistast
til ad halda 4fram ad lata undan
prystingi og taka dkvardanir
sem munu reynast skammvinnur
vermir. Stadan er pvi grafalvar-
leg. Sjomenn og porp sem byggja
4 sjavarutvegi hafa einna helst
ordio fyrir bardinu 4 afleidingum
fjarmalakreppunnar, p6 svo ad
afleidingar hennar snerti alla til
lengri tima litio.

Gagnger endurskodun

Min nidurstada er sd ad vio verd-
um ad fara i gagngera endurskod-
un & sjavarutvegsstefnu sam-
bandsins. Vio hofum ekki lengur
efni & halfkldrudum breytingum
sem duga bara naestu fimm 4rin.
I petta sinn verdum vid ad gera
hlutina almennilega. Ef endur-
skodun st sem nu stendur yfir

4 sjavarutvegsstefnunni 4 ad
duga til sins briks verdum vid ad
hafa kjark til ad spyrja nokkurra
grundvallarspurninga og bora ad
hrofla vid vioteknum venjum.

Ef sjavaritvegsstefna ESB &
ad vera notheef til lengri tima
1itid verdur hin ad vera byggo &
premur grundvallarsjonarmio-
um: I fyrsta lagi verdur sjalfbeer
nyting audlindanna ad vera for-
senda ardsemi { greininni — en

ekki ofugt. Til pess a0 petta geti
tekist verdum vio { 60ru lagi ad
einfalda regluverk sjavaritvegs-
stefnunnar svo ad pad verdi aud-
veldara ad fara eftir 16gum og
reglum. Akvardanir verda medal
annars a0 vera teknar naer peim
sem beer snerta. I pridja lagi verd-
um vid ad horfast { augu vid pa
stadreynd ad fiskurinn i sjonum
virdir ekki landameeri og ad vio
lifum og hreerumst { einu og sama
vistkerfi. Allir, ekki bara Evréopu-
sambandid, verda ad taka til 1
sinum ranni og finna til &byrgdar
gagnvart fisknum { sjénum.

A krossgotum

Med bessi sjénarmid ad leidar-
1j6si lysi ég hér med eftir opinni
umraedu um sjavartitvegsstefnu
Evrépusambandsins. Fram til

31. desember mun framkvemda-
stjorn ESB taka 4 méti tillogum og
sjénarmidum um hvernig best sé
a0 moéta atvinnugreinina til fram-
tidar. Eg lofa breidri og opinni
umradu og vona svo sannarlega
a0 gboar abendingar og tillogur
komi dr sem flestum attum. Eg
lysi sérstaklega eftir adstod fra
Islandi, einkum og sér i lagi vegna
reynslu og pekkingar Islendinga i
pbessum malaflokki.

Vid stondum 4 krossgétum.
Annars vegar getum vid valio a0
loka augunum fyrir stadreyndum
um naudsyn sjalfbserrar nytingar
- o0g bé hugsanlega hafnad 1 6gong-
um med 6nyta fiskistofna. Hinn
kosturinn er ad radast i ad breyta
okkar hattum, umgengni og veidi-
adferdum og byggja upp fiski-
stofnana. P4 mun atvinnuvegurinn
styrkjast i sessi, sjdvartitvegssam-
félog munu halda 4fram ad geta
veitt sér til matar og séd fram 4
raunheafa og hagkveema nytingu
4 audlindinni. Eg vona ad sidari
kosturinn verdi fyrir valinu.

Hoéfundur er yfirmadur
sjdvaritvegsmdla
i framkvemdastjéorn ESB.

Dylgjur i draumalandi

UMRADAN

Draumalandid

Tomas Méar Sigurdsson skrifar um

kki er astaeda til ad fjolyrda mikio um

efni kvikmyndarinnar Draumalandsins
sem nu er synd { kvikmyndahtisum. Gagn-
vart Alcoa kemur fatt par fram sem ekki
hefur verid haldid fram &dur og hrakio. . :
Stéra samseeriskenningin um ad Alcoa hafi TOMAS MAR
mutad folki til ad fa ad reisa alver 4 Reydar- SIGURDSSON
firdi er hins vegar ny af nalinni. Sérstaklega er pad
6smekklegt hvernig rédist er i myndinni ad mann-
ordi Guomundar Bjarnasonar, fyrrverandi beejar-
stjéra { Fjardabyggd. Pad er med bvi ljtasta sem
lengi hefur sést i opinberri umraedu 4 Islandi.

Med bvi a0 klippa saman bita tir vidtolum er
14ati0 ad pvi liggja ad hann hafi pegid mutur, starf
hja Alcoa Fjaroadli, i skiptum fyrir studning sinn
vid byggingu alversins 4 Reyodarfirdi. Detta er
rangt og a islensku kallast malflutningur af pessu
tagi régburdur. Austfirdingar hofou barist fyrir
idnadaruppbyggingu 4 Austurlandi { dratugi 40ur

en Alcoa kom inn i b4 mynd. Pad var budio
ad leita lengi ad fyrirteeki sem hefdi dhuga
4 ao fjarfesta 4 Austurlandi. Pad er pvi fra-
leitt ad halda pvi fram ad Alcoa hafi med
mutum laumad sér inn a svaedio til a0 fjar-
festa bar { dlveri. Dylgjur og addréttanir
i gard manna sem voru { forystu i sveitar-
stjorn a4 Austurlandi um mdtupaegni eru
h6fundum myndarinnar til litils séma.
Sterk sveit sveitarstjéornarmanna a
Austurlandi 4tti steerstan patt { pvi ad
alver var byggt 4 Reydarfirdi. I peim hépi
var Gudmundur Bjarnason. Hann 1ét af starfi
beejarstjora i Fjardabyggo eftir langan og farseel-
an feril skommu eftir ad verkefnio var i hofn. Eftir
a0 hann hafdi n40 heilsu eftir alvarleg veikindi var
honum bodid starf hja Fjardaali. Astaedan var ein-
faldlega st ad vid toldum pad mikinn feng fyrir
fyrirteekio ad fa til starfa reyndan stjérnanda eins
og Gudmund me0 gridarlega pekkingu a austfirsku
samfélagi og verOmeeta reynslu i sveitarstjérnar-
malum. Svo einfalt var pad.

Hofundur er forstjéri Alcoa d Islandi.
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SAUDFJARSETRID ad Szevangi opnar syningu um
Alfred Hallddrsson, saudfjarbonda 4 Kollafjardarnesi,
klukkan 20 & fostudag. Syningin verdur uppi i sumar
og jafnvel einnig pad naesta. Grunnur syningarinnar var

adur uppi & Pjodminjasafninu sem hluti af syningunni ' o b I
. \

Lifshlaup. www.strandir.is
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wism | Tilefni til ad gledjast

i dag er uppstigningardagur, sem er gledidagur samkvamt kristnu helgihaldi. Hjortur Magni
Johannsson frikirkjuprestur klaedist hvitum hatidarhokli med gylltum skildi i tilefni dagsins.

I tilefni pess ad i dag er uppstign-
ingardagur kleedist frikirkjuprest-
urinn Hjortur Magni Jéhannsson
hvitum hétidarhokli med gylltum
skildi. ,,bessi hokull er handsaum-
adur ur islenskri ull. Hann er pung-
ur og mikill og veitir manni gott
skjol & koldum dogum. Hann er
hins vegar mjog heitur pegar hlytt
er 1 vedri,”“ segir Hjortur Magni.

Prestar klaedast hoklum 1 kirkj-
unni medan 4 helgihaldi stendur og
helst einungis fyrir altari. begar
peir sinna skyldum sinum utan
kirkju kleedast beir hefdbundinni
prestaskyrtu med hvitum kraga.

,Petta er gledidagur samkvaemt
helgihaldinu,” segir Hjortur Magni.
,Vid purfum ekki ad taka soguna
um uppstigningu Krists békstaf-
lega. En htin er helgisogn sem felur
i sér vida syn og frjalsan anda.

I helgihaldi kirkjunnar er sagan
af Jesd endurtekin. Litir hokulsins

’ q takna hver fyrir sig timabil peirr-
Ny sendlng ar sogu.
af sundfatnadi Greeni hokullinn tilheyrir
2 lengsta timabili kirkjudrsins en
komin S )

graenn er litur vaxtar og ihug-
unar. Fjélublar er litur idrunar
og sorgar. S& hokull er notadur &
fostutimanum og & fostudaginn
langa. Hvitir og raudir hoklar eru
notadir & helgustu hatioum Kkirkj-
2\ unnar. Hvitur er litur gledi, hrein-

FLO | | | S U MAR leika og sakleysis. Raudur er litur
blédsins, barattunnar og helgun-

arinnar.
med Slendertone : Hirti Magna bykir veent um
dému/herra belti hokla frikirkjunnar. , Petta eru
fagrir gripir sem mikil vinna
hefur verid 16g0 { og pess vegna
viljum vid skarta peim. Detta
er prju pusund ara hefd sem ma
allt fyrir kroppinn rekja allt aftur til Gamla testa-
HREYSTI mentisins. En frikirkjan er samt
Skeifunni 19 - 5. 568 1717 ekki héklrk_]a Vid erum fyrst 0og
vww.hreysti.is fremst kirkja félksins og islensk
Sama verd um land allt - fri heimsending fyrir utan héfudborgarsveedid ) grasrétarhreyfing. bvert 4 moti
viljum vid losa um nidurnjorvada

— = - 4 sidi, hefdir og venjur. bad pyodir ‘
z < samt ekki ad vid viljum kasta :
7; %‘Mé*: peim 6llum fyrir réda.“ A gleailegun_w hétidardégum klaeé?ist frik_irkjupresturinn Hjortur Magni J6hannsson
AR holmfridur@frettabladidjs ~ hvitum hokli pegar hann pjonar til altaris. FRETTABLABID/GVA
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Harsnyrtiskélinn oskar eftir tilbodum i haralit
og 6nnur efni sem skolinn parf til harsnyrti-
kennslu.

Harsnyrtiskélinn er 6flugur skéli sem bydur
upp @ metnadarfullt nam i lifandi og litriku
fagi.Vid leggjum dherslu 4 ad vinna med
gddar vorur i samvinnu vid heildsolur.

VISIEIS

“..6g sd pad avisi”

Tilbod purfa ad liggja fyrir pann 1.juni 2009.

. Fyrirspurnir sendist & skolastjéra
Harsnyrtiskélans Ragnheidi Bjarnadottur a
" netfangid rab@tskoli.is.

Teekniskolinn Oxva rAugndropar

skoli atvinnulifsins

Feest i apétekum

Vid purrki, preytu og ertingu i augum.

- Hentar 6llum, einnig fyrir pa sem nota linsur.




CROSSFIT-LEIKAR verda haldnir i fyrsta sinn laugardaginn 23. mai. Leik-
arnir fara fram vid skidabrekkuna i Ellidadrdalnum, ofan vid gémlu Rafstodina,
frd klukkan 10 til 17. Crossfit er form aefinga sem byggist upp & prek-, pol- og
styrkaefingum med blandi af lyftingum og polaefingum. www.crossfitleikar.is
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Innritun hafin fyrir skélaarid

Henni liour miklu betur

Jéhanna Mjoll Pérmarsdoéttir er modir stilku med 6demigerda einhverfu sem laeknar toldu eiga litla
moguleika & bata. Johanna gafst ekki upp og nadi arangri med kenningum Natéshu Campbell-McBride.

-}.‘I‘

Natasha Campbell-McBride, laeknir
i neeringarfraedi og taugasjukdom-
um og hoéfundur békarinnar Melt-
ingarvegurinn og gedheilsa, er
nyfarin af landi brott. Hin flutti
fyrirlestra fyrir fullu hidsi 4 Hotel
Loftleidum 4 pridjudag um 4hrif
barmafléru 4 einhverfu. Jéhanna
Mjoll bPérmarsdottir segir kenn-
ingarnar hafa hjilpad déttur sinni
sem greindist med 6demigerda
einhverfu.

,Henni gengur miklu betur
félagslega séd og i skélanum og
svo lidur henni almennt betur. Til
ad byrja med var mikil 6lga { henni,
hin atti erfitt med aod sitja kyrr og
einbeita sér. Svo for a0 bera a breyt-
ingum, pannig ad adrir téku eftir.
Pegar madur horfir tvo ar aftur {
timann hefur hin tekio 6trilegum
framférum,” segir hin.

Jéhanna fér eftir radleggingum
Campbell-McBride i békinni og i
samraemi vid peer breytti hin mat-
arzedi déttur sinnar fyrir tveimur
arum. ,Unnar afurdir eru algerlgea
snidgengnar. Ahersla er 1ogd 4 kjot
og fisk, lysi og omega 3, egg, dvexti,
graenmeti, hnetur, free og hunang
sem szetuefni, baunir sem ekki eru
sterkjumiklar, hreinar mjélkurvor-
ur og gerla eda probidtisk baetiefni

sem byggja upp parmafléruna. Nat-
asha truir pvi nefnilega ad dheil-
brigd parmafléora sé orsokin fyrir
bessum kvilla.“

begar déttir J6honnu greindist
med 6demigerda einhverfu fyrir
rimum tveimur drum var henni
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Jéhanna og madur hennar, Einar Solhelm, uppgé6tvudu fraedi og kenningar Natoshu

Campbell-Mcbride i leit sinni ad medferd og laekningu & athyglisbresti og einhverfu-
einkennum doéttur sinnar. Einkennin téku smam saman ad hverfa eftir ad pau

tileinkudu sér freedi hennar.

ekki gefin mikil von um leekningu
og sagt a0 déttur hennar geeti jafn-
vel fario aftur 1 broska. Hiin segist
hafa verid 6satt vi0 bann trskurd og
akvedio ad gripa til sinna rada. ,,Eg
spurdist fyrir, las mér til 4 Netinu
og frétti svo loksins af pessari konu
sem hafdi med breyttu mataraedi og
notkun proébiétiskra beetiefna nao
frabeerum arangri med son sinn,
sem var greindur alvarlega ein-
hverfur priggja 4ra en hefur nd n4o
fullum bata sextan ara.“

En skiptir méli ad byrja snemma?

2009-2010 0.

Almenn braut - jazzballett

FRAMHALDSNEMENDUR 0G NYNEMAR fr4 7 ara aldri.

Rafran skraning er & www.jsb.is, upplysingar i sima 5813730.

Nam og kennsla

framhaldsskolastigi.

Kennslustadir:

Almenn braut.

Almenn braut og listdansbraut.

E@?

Danslistarskdli JSB
er samstarfsadili ad
Fristundakorti
Reykjavikurborgar.

® Danslistarskoli JSB i Reykjavik, Lagmiila 9 og Laugardalshdll.

FRAMHALDSNEMENDUR MUNID AD SKILA INN UMSOKN FYRIR 10.JUNI!

Danslistarskdli JSB er vidurkenndur af menntamalaraduneytinu sem listdansskali a grunn- og

Nanari upplysingar um ndm vid skdlann er ad finna @ www.jsb.is undir Danslistarskoli JSB.

® Danslistarskdli JSB i K6pavogi, [préttahiisi Digraness.

DANSLISTARSKOLI

Lédgmala 9« 108 Reykjavik  Simi 581 3730 » Bréfasimi 581 3732

FRETTABLABID/GVA

,Natasha telur ad eftir pvi sem
barnid er yngra, pvi meiri likur
séu 4 a0 nd fullum bata,” svarar
Johanna. ,En pad er aldrei of seint
ad byrja.“

Pbeim sem ekki gafst feeri 4 ad
sitja fyrirlestur Campbell-McBride
geta kynnt sér kenningarnar { fyrr-
nefndri bok sem kallast & frummal-
inu Gut and Psychology Syndrome
og er faanleg i békaverslunum hér-
lendis. Pa heldur héfundurinn dti
heimasidunni www.gaps.me.

roald @frettabladid.is

jsb@jsbh.is e www.jsb.is




ODYRAR TiSKUBUPDIR verda sifellt vinszel i Tokyo. Pannig hafa H&M, Uniglo,
Topshop, Gap, Zara og nu nylega Forever 21 opnad Utibti i borginni. Dyrari japanskar
tiskuverslanir feerast fjeer adaltiskugttunni i Harajuku-hverfinu { Tokyo.

Ahugamdlid vard ad atvinnu

A Akureyri njéta fot eftir Freydisi Hebu Konradsdottur vinsalda en pau selur hin undir merkinu heba-
clothing i versluninni M6ssuskor a Glerartorgi. betta eru kjolar, slar og ermar og eru paegindin i fyrirrami.

=

1 Freydis Heba Konradsdéttir byr;j-

| adi ad fikta vid saumaskap um
tiu ara aldur og n4di med timan-
um sifellt betri tokum 4 list-
inni. ,,Eg klippti, saumadi og
rakti upp pangad til flikurn-
ar possudu.

Fyrir tveimur arum fér

saumagledi hennar svo

. ad spyrjast ut 4 medal
:;iﬁgrl-nlfebgfram kvenna i heimabeen-

i
fimmtiu présent um Akureyri og urdu f

vinnu og hefur kvartermar med haum
varla undan. kraga sérstaklega vin-
seelar. Freydis Heba

fér ad sauma beer i alls kyns ttgafum auk ]
bess sem hin beetti kjélum, sldm og 60ru I
vid. Sidastlioio haust for hiin svo ad selja
fotin 1 versluninni Mdéssuskér & Gler-
artorgi undir merkinu hebaclothing og
hefur varla undan vid ad framleida.

,» g legg mikio upp dr pvi ad gera toff |
en baegileg fot sem henta 6llum. Eg blanda it
saman einlitum og munstrudum efnum og
nota medal annars gémul fét og gardin-
ur.“ Flikurnar fast sem stendur eingongu
& Glerartorgi auk bess sem Freydis tekur \
vid einstaka sérpontunum. , Eg keppist vid
ad sauma medfram fimmtiu présent vinnu
og er med adstodarstilku mér til halds og
trausts. Eg hugsa b6 ad ég verdi bradoum
aod fara ad setja mig { samband vi0 sauma-
stofu.“ Med ti0 og tima verdur haegt ad
nélgast vorurnar 4 vefsidunni www. :
icelandic-collection.com en pad er & . 4 i
solusida islenskra honnuda sem ; ‘ B

verdur opnud & naestu vikum. Vi
Fram ad pvi er haegt ad skoda f J -

" j Freydis Heba hélt tiskusyningu i Ketilhtsinu hinn 20. névember sid-
astlidinn en ermarnar sem hér sjast hafa notid sérstakra vinsalda.

_— .
—

flikurnar & www.hebaclot-
hing.com. vera@frettabladid.is
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LEGRA VE R.D Verddaemi:

TOPPAR domu e 990

. OPID: MAO hettupeysa  kr: 1. 797
| DAG 12 - 17

FOSTUDAG 11 - 18 DIESEL gallabuxur fra: 6.990

LAUGARDAG 11 - 17 4-YOU jakkafot  fra: 3.990
SUNNUDAG 12 - 17

UTLET 10

+ o+ OUTLET 10 + + + +++ merki fyrir minna +++
FAXAFENI 10 - 5. 578 7977
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HJOLBORUR koma sér vel vid ymsa gardvinnu, sérstaklega pegar
flytja parf mold, plontur og annad efni til i gardinum eda & sumarbu-
stadarlandinu. Vid alla venjulega gardvinnu henta 80 litra hjélborur best

en ef flytja parf mikid efni getur komid sér vel ad velja steerri gerd.
- o E

sHEIMI

W White-Westinghouse

- amerisk gada heimilistzki

N\

pvottavél
Topphladin
-10 kg -

burrkari
- 10 kg -

DALVEGI 16¢ - 201 KOPAVOGI

SiMI 568 6411 - RAFVORUR@RAFVORUR.IS

Pjonustuverkstaedi fyrir
eftirtaldar bifreidar
reynsla - pekking - g6d pjonusta
Bifreidaverkstadi Fridriks Olafssonar ehf bfo@bfo.is

bfo

SUBARU HONDA

SMIDJUVEGI 22 (GRAN GATA) - 200 KOPAVOGI - SIMI: 567 7360

Fylgist meo kolum hitna
ofan af annarri hao

Grilltiminn er runninn upp og vida stigur voldugur reykur upp af hlé6dum landsmanna. Ragnheidur
Aglistsdottir, myndlistarmadur og hénnudur, hefur tekid astfostri vid kolagrillid og hefur pad uti a tani.

,Eg grilla alltaf 4 kolum,“ segir
Ragnheidur og kvedst skella
greenmeti { 4lbakka og fiskin-
um { alpappir en kjot fari beint
a grindina. Hin & gasgrill sem
hin fékk ad gjof en hefur ekk-
ert notad. ,,Eg aetla bara ad gefa
bad afram,“ segir hin og hefur
akvedinn vidotakanda i huga.
,Mér finnst allt annad og betra
bragd af matnum begar hann er
grilladur 4 kolum,“ segir hun.
Svo er lika meiri stemning kring-
um pau. Sumir halda ad betta
sé mikid méal en mér finnst pad
ekKki,“ segir hun og byr sig undir
eldamennsku uti 4 tini.

Ragnheidur byr uppi 4 annarri
hzed en fer med grillid Uit 4 midj-
an blett og byr til fjall Gr kolun-
um, Gdar grillvokvanum yfir og
kveikir i med eldspytu. Svo fylg-
ist hin med kolunum ut um eld-
hisgluggann medan hin vesenast
i matnum og sér hvenar bau eru
ordin gra og heit. Pad tekur tut-
tugu mindtur til halftima. Stund-
um kvedst hin reyndar dilla
vid matinn Uti { gardi ef svo ber
undir.

Pad er tuttugu ara gamalt
Veber-grill sem Ragnheidur notar
og hin er haestdnaegd med pad.
,Petta endist endalaust,” segir
htin brosandi og bendir & ad haegt
sé ad loka bvi og keefa bannig eld-
inn 1 kolunum ad lokinni notkun.
»3vo nota ég afganginn af kol-
unum naest,*
segir
Ragn-

heidur.
,»Stund-
um er ég
bara med
eitthvad
1itid, pylsur
eda eitthvad
sem barf
stuttan tima
4 hitanum.“

Jbetta endist endalaust,” segir listamadurinn Ragnheidur um grillid sitt um leid og

han hellir i pad ur kolapokanum. FRETTABLABID/VALLI

Folaldal-
undir eru {
uppéhaldi hja
Ragnheidi.

,ber eru 6dyrari en nautalundir
en mjog gédar 4 bragdid,” fullyro-
ir hin. ,Eg sker peer { litla bita og
burrkrydda med broddkimeni,
salti og pipar, preedi beer upp a

spjét med lauk 4 milli og grilla {
prjar til fjérar mintdtur a hvorri
hlid. Petta bordoudum vid mikid {
fyrra. Pao féllu allir fyrir pvi.“
gun @frettabladid.is
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STARFSTENGT FERDAFRADINAM I I I

FERDAMALASKOLINN
ICELAND SCHOOL OF TOURISM

LYY Avintyralegur
S starfsvettvangur
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Viltu starfa i frabaerri atvinnugrein
- eda ertu starfandi i ferdapjonustu!

Kynntu pér spennandi nam sem bydur

WWW, mk iS upp & morg taekifaeri og moguleika.
® °
Ferdamalaskolinn simi: 594 4020 INNRITUN STENDUR YFIR!
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Syning a oelfossi
Ljéosmyndaklibburinn Blik &
Sudurlandi heldur sina fyrstu
ljésmyndasyningu i tengslum
vid Vor i Arborg fra fimmtu-
deginum 21. mai til sunnudags-
ins 24. mai { hisnzedinu vid
Austurveg 35 til 37 4
Selfossi.

Blik, sem er klibb- '
ur fyrir 4hugaljds-
myndara, fagnar
eins ars afmeeli

sinu um pessar mundir. Starf-
semin hefur verid 6flug petta
fyrsta &r, fraedslufundir haldn-
ir og félagsmenn hafa fario {
nokkrar ljésmynda-
ferdir.

Syningarnefndin,
Fjola, Ragnar og
Monika, med mynd-
ir af syningunni.
MYND/UR EINKASAFNI

Fjolbreyttar feroir

Kajakferdir ehf. 4 Stokkseyri
bj6da upp a nystarlegar leidir
til a0 kanna nattiruna vio 16n
einnar fegurstu fjoru landsins
og vatnasvadid vestan byggd-
arinnar 4 Stokkseyri.
Fyrirteekid stendur fyrir £jol-
breyttum, skipulogdum ferd-
um med eda an leidsagnar a
kajokum um svaed-
i0, par sem rasir
tengja litlar og
stérar tjarn-

ir og er dyra- og plontulif med
fjolskrudugra moti. bar endar
lika Fl6aaveitan, sem unnin var
a arunum 1918 til 1927 og neer
yfir 12.000 hektara lands.
Velja ma um nokkrar gerdir
spennandi ferda 4 bord vio
Rébinson Krisé, Advent-
ure og Power Challenge.
Allt er innifalid en menn
purfa hins vegar ad maeta med
aukafot, handkleedi og sundfot.
Meeting er vid Sundlaugina &
Stokkseyri. Sja www.kajak.is.

Fréttabladio gefur Ut rod ferdablada i sumar undir heitinu
#island er landid”. Nzstu blod koma Gt sem hér segir:

island er landid - Nordurland 4. juni
island er landid - Austurland 11. juni
island er landid - Landid allt 18. jani

Auglysingar:

Bjarni b. Sigurdsson, s: 512 5471, bjarnithor@365.is

Hlynur b. Steingrimsson, s: 512 5439, hlynurs@365.is

Sigridur D. Sigurbjornsdéttir, s: 512 5462, sigridurdagny@365.is
Benedikt F. Jnsson, s: 512 5411, benediktj@365.is

FRETTABLADID

i frumlegu landslagi Fjallsjokuls.

MYNDIR/UR EINKASAFNI

Fjallsjokull er sa flottasti

Fjorir fjallagarpar hafa stofnad
fyrirtaekio Joklamenn, eda
Glacier Guides, asamt fjol-
skyldum sinum og skrad pad
a Fagurholsmyri i Oraefum.
badan zetla peir ad gera ut.

Vid verdum med allt fra 1éttum
gonguferdum a jokli upp 1 is- og
klettaklifur. Mest verdur um stutt-
ar og audveldar ferdir 4 Virkis-
jokul og adeins lengri & Fjalls-
jokul,“ segir Einar Isfeld Steinars-
son, einn Joklamanna. Hinir eru
Torfi G. Yngvason, Jon Heidar
Andrésson og Jokull Bergmann.
,Vi0 erum bunir ad fara nokkr-
ar konnunarferdir og Fjallsjok-
ull er flottasti jokull sem ég hef
fario 4 og hef p6 fario vida,“ segir
Einar og lysir honum néanar. ,bar
er hver ishellirinn vid annan og
svo er hann svo hreinn.“
Fjolbreytilegar pakkaferdir
verda lika { bodi 1 samstarfi vid
adra i ferdapjonustunni ad sogn
Einars. Til deemis ganga 4 Virk-
isjokul og nattiruskodun i Ing-
6lfshofda i sama pakka og einnig
ganga & Fjallsjokul og sigling 4
Jokulsarléni & eftir. ,,Okkur lang-
ar a0 ferdafélk upplifi stérbrotna
nattiru pjéodgardsins og dvelji sem

Einar Isfeld i frumlegu landslagi Fjallsjokuls sem er skammt austan vid Kvisker i

Oreefum.

lengst vid reetur Vatnajokuls,“
segir hann.

Einar hefur verid { Oraefum a
sumrin sidastlidin sjo ar med Is-
lenskum fjallaleids6gumoénnum og
kvedst bera mikla virdingu fyrir
joklum. Adalatridi sé ad hafa o6ll
oryggismal { lagi. Hann segir
Joklamenn vilja vera i eins g60u
sambandi vid heimafélk og kost-
ur er. ,Allir sem stunda ferdapjon-
ustu geta selt 1 ferdir fyrir Jokla-

menn og notid gbéds af. Vid viljum
lika ad sveitin njéti g6ds af okkur
enda eru bajaryfirvold fyrir
austan med metnadarfulla fram-
tidarsyn hvad vardar fjallaferda-
mennsku,“ segir hann og beetir
vid: ,,Draumurinn er svo ad vera
med fjallakaffihds { kaupfélaginu
en vid verdum ad sja hvad fram-
tidin ber 1 skauti sér.“ Heimasida
Joklamanna er www.glacierguid-
es.is. -gun

Nyttt hesthus tekid i notkun

Hestaleigan Eldhestar a4 Vollum
i Olfusi bydur upp 4 fjolbreyttar
hestaferdir. Hr60mar Bjarnason,
framkveemdastjéri og einn stofn-
enda Eldhesta, segir fyrirtekid
eiga um 250 hross og bvi sé sann-
arlega haegt ad bjéda upp & reio-
hesta vid allra heefi. Ad auki sé
stutt { ad nytt hesthids verdi tekid
i notkun.

,Eftir ad vid tékum gamla hest-
hisid i gegn i fyrra gerdist pbad ad
jarodskjalftinn reid yfir med peim
afleidingum ad vid purftum ad rao-
ast { ad byggja nytt hesthis. Nyja
hesthusid 4 eftir ad verda mikil
lyftistong fyrir okkur, bar sem
adstadan er frabeer { alla stadi,“
nefnir hann.

A0 sogn Hré60mars bjéda Eld-
hestar upp 4 hestaferdir sem geta
tekio allt fra einum klukkutima
upp { sjo daga. Dagsferdir fyrir-
teekisins og styttri jafnt sem lengri

patttakendum er gefinn kostur a ad upplifa fallega natturu.

ferdir eru farnar fra Véllum i OIf-
usi. Lengri ferdirnar teygja anga
sina ndnast um land allt.

Vellir eru 4 milli Hveragerdis
og Selfoss og ekki tekur nema
um 30 mindtur ad keyra pang-
a0 fra Reykjavik. Par er einnig

MYND/BIRGIT GUDJONSDOTTIR

1itid sveitahotel, Hotel Eldhestar,
btid 26 tveggja manna herbergj-
um og matsal sem tekur um 70 til
80 manns, fyrir hestaf6lk og adra
sem vilja seekja i sveitaseeluna.
Allar nénari upplysingar 4 vefsio-
unni www.eldhestar.is. -vg
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| ad nyta pér sértilbod Norraenu og koma vid i Faereyjum. bad
tekur adeins 14.5 tima ad sigla til Feereyja og a leidinni upplifir
bu & hversu hrifandi hatt eyjarnar risa ur hafinu. bad er enginn
stadur & jordinni likur eyjunum. Menningararfur og nattarufegurd eru vid hvert
fétmal. Stoérfengleg fioll og bjorg skera eyjarnar i kynleg mynstur, endalausir
litir og ilmur, einstok birta og sérstakt dyralif sem er skemmtilegt
a0 sja og heyra. Faereyjar er alveg einstakur
stadur sem bydur upp a ad tengja saman ro
og frid asamt natturu- og menningarupplifun.

Ekki lata petta frabaera teekifeeri renna pér , FAREYJAR -DANMORK -EVROPA

. . . . . . 2.000 " (1 Agam!
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. - . . Kr. 69200 ™ 4 2 3ra leid. | pyskalands og Danmerkur. badan er einfalt ad aka
mt bil a v
peim dogum sem tilbodid _ til allra atta i Evropu. Upplifid fiolbreytileika
er i gildi. + Evrépu, ferdist um rémantiskar
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Breytt asetlun Norreaenu skilar styttri siglingartima DANMORK Smyril Line Island

Ferdaskrifstofa [

-sja www.smyril-line.is Njéttu danska vorsins eda sumarsins i notalegum
akstri um Danmorku. Leigdu pér sumarhus eda gistu ﬂ »
a einhverju af peim fijoldamoérgu tjaldsvaeda sem !"F
.4A A”$' FAB eru i bodi um alla Danmarku. Fyrir pa sem eetla ad e FERDASKRIFSTOFAN
. ; et o ista & tjaldsvaedum er gott ad skoda tengla okkar & Stangarhyl 1110 Reykjavik - Simi: 570 8600
Fjardargotu 8 - 710 Seydisfirdi - Simi: 472 1111 gls‘ta aFJa S 9 9 Fax: 552 9450 - info@smyril-line.is
heimasidu smyril-line.is www.smyrillineis —.*
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Alls eru 120 stedi a svaedinu.

Tjaldad vio Litlu-Laxa

Nytt tjaldveedi verdur tekid
i notkun 4 Flddum um hvita-
sunnuhelgina, ndnar tiltek-
i0 fostudaginn 29. mai. Pad er
4 fogrum stad vio Litlu-Lax4,
smaé spol fra porpinu, og par
eru 102 stzedi. Hatt { helmingur
beirra hefur pegar verio leigd-
ur t, ad sogn Omars Olgeirs-
sonar umsjonarmanns. Hann er
lika med adstoodu fyrir hépa, svo
sem zttarmot, adeins utan vid
adaltjaldsvaedio.

Prju pjonustuhis eru a svaed-
inu. Eitt peirra er med salern-
um og { hinum er setustofa og
bvottadastada. Stért ttigrill og
leikteeki eru & stadnum og par
neest lika pradlaust internet.

bad er fyrirtekio Trog ehf.
sem hefur byggt upp tjaldsveed-
i0 1 samstarfi vio sveitarfélag-
i0. Stefnt er ad pvi ad i fram-
tidinni flokkist bad sem fimm
stjornu.

-gun
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Bifreidakltubbur Sudurlands bydur a rantinn i bil sem pessum.

MYND/VIGNIR ARNASON

Runtad meod hattadomur

@ BYLI OPIN GESTUM Vida um land starfa sveitabzeir undir

merkjum opins landbunadar en peim er ztlad ad gefa almenningi kost
& ad kynna sér pau storf sem unnin eru f sveitum landsins. Bylin, sem
ol eru f samstarfi vid Baeendasamtok [slands, eru med fjdlbreytta starf-
semi og mynda pversnid af islenskum landbunadi
fdag. Fjolmargir baeir & Sudurlandi standa opnir .
gestum og hopum & éllum aldri. Par er haegt ad skoda
saudfjarbu, hrossabu, kiabu, gard- .
yrkjubu med lifreena mat- og krydd- (.
jurtaraektun, gardyrkjustod med
blomarzekt, fiskeldi og margt fleira.
A flestum baejunum er adstada il
ad borda nesti og fa sér kaffisopa auk
pess sem veitt er leidsdgn um buin og
nagrenni peirra. Sums stadar er einnig
haegt ad kaupa afurdir beint fra byli auk
pess sem sumir baeir bjéda upp a hesta-
kennslu, freedslu og ymislegt fleira.

Til ad panta heimsokn og leidsdgn er haft

0g herra 1 blankskom

Menningarhatidin Vor i Arborg
hefst i dag og er margt i bodi.

»A Galleri G6nhél 4 Eyrarbakka
verdur aldeilis margt um ad vera,“
segir Anna S. Arnadéttir, formad-
ur Bifreidaklibbs Sudurlands,
en félagar i klibbnum eetla ad
rinta med hattadomur og herra
i blankském & milli Eyrar-
bakka, Stokkseyrar og Selfoss
dagana 21.-24. mai, & menning-
arhatidinni Vor { Arborg.

,A hverjum sunnudegi i
sumar atlum vid lika ad bjéda
upp 4 pessa ruanttira,” nefn-
ir hin og upplysir ad Fornbila-
safn verdur einmitt opnad 4 Eyrar-

-

Timburhusin a Eyrarbakka voru flest
byggd a arunum 1880-1930. Husid
Bradraedi, TUngotu 49, Eyrarbakka er
yfir hundrad ara gamalt. MYND/UR EINKASAFNI

markad, spennandi markadstorg
og gaeda sér a4 goometi 4 kaffihis-
inu.

,Um aldamétin 1900 var Eyrar-
bakki hofudstodvar Sudurlands og

beint samband vid dbuendur & hverju byli fyrir
sig en nanari upplysingar er ad finna & www.
bondi.is -ve

Halifax, Kanadafero 2009

Ferdaskrifstofan Vesturheimur sf. skipuleggur fero
fyrir eldri borgara til Halifax i Nyja-Skotlandi i Kanada
i september. Flogid verdur fra Keflavik til Halifax og par
gist & sama hoteli i sjo neetur. Padan verda farnar dags-
ferdir & ymsa merka stadi.

Ferdadagar 10.-17.september.

Halifax er ekki stér borg en afskaplega notaleg og falleg.
Medalhitinn i september er 18 gradur. Ibdafjsldinn

er um 360.000. Islenskir vesturfarar komu fyrst til Nyja-Skotlands
arid 1875. Stjorn fylkisins hafdi skipulagt sveedi & svonefndum
Elgsheidum (Musquodoboit) sem eetlad var Islendingum eingéngu.
barna myndaadist litil, islensk nylenda par sem nokkrar fjolskyldur og
einhleypingar reyndu ad draga fram lifid i nokkur ar. — J6hann Mag-
nds Bjarnason lysir mannlifinu parna éageetlega i skaldségu sinni,
Eiriki Hanssyni. Heilum degi verdur varid til pess ad skoda petta
svaedi med afkomendum landnamsmanna.

Innifalid i veradi, kr.157.000 m.v.tvibyli, er flug, gisting
med morgunverdi, hadegismatur tvisvar, allur akstur, skodunarferdir,
adgangur ad sofnum og fararstjorn.

bakka sidar i sumar.

A Galleri G6nhél par sem runt-
urinn hefst er auk myndlistar-
syningar haegt ad kikja & baenda-

eru timburhisin par byggd 4 tima-
bilinu 1880 til 1930, nefnir Lyour
Palsson, safnstjori 4 Byggdasafni
Arnesinga 4 Eyrarbakka, spurdur

Fra alifax — orgarvirkiéfyrir miéjij er rétt hja hoételinu

Merkir stadir sem skodadir verda i borginni:
1 Maritime Museum of the Atlantic - Sjdminjasafn
2. Halifax Citadel National Historic Site - Borgarvirki
3. Pier 21 National Historic Site - Innflytiendasafn
4. Nova Scotia Museum of Natural History

- Pj6dminjasafn

Skodunarferdir: Ferdirnar hefjast kl. 9:00 og peim
lykur & hételi sama dag undir kvéld. Asetladar eru
a.m.k. fijérar dagsferoir.

Frekari upplysingar og skraning er hja fararstjora,
Jénasi bor, i sima 551-0165 og a
jonas.thorl@gmail.com.

at i menningarlegt yfirbrago stad-
arins. Um 1980 var farid ad gera
bau upp ad radi.

A hverju &ri er verid ad gera
upp gomul hds hér 4 stadnum,”
nefnir Lydur og bendir 4 husid
Bradraedi vio Tuingotu 49 &4 Eyrar-
bakka sem nylegt deemi bvi til
stadfestingar.

,HUsid var 105 ara pegar ég
keypti pad arid 2005, segir Por-
kell Valdimarsson, sem & eettir ad
rekja til Eyrarbakka. Porkell fékk
b4 Gudmund og Gisla R. Kristj-
anssyni til verksins en peir hafa
getid sér gott ord fyrir ad gera
upp gomul timburhis 4 svaedinu
4 sem upprunalegastan hatt eftir
beim logmdalum sem gilda um hus-
verndun.

Heaegt er ad afla sér frekari upp-
lysingar & vefnum www.arborg.is.

v

BYLGJAN
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Fra goslokahatid i Vestmannaeyjum.

MYND/OSKAR

Goslokum fagnad

Goslokahéatidin i Vestmannaeyjum
verdur haldin helgina 3. til S. juli
ar. Undirbuiningur er hafinn en til
stendur ad bjéda upp 4 fjolbreytta
dagskra fyrir alla aldurshépa.

A goslokah4tid er goslokanna
i Heimaey minnst med ymsum
heetti. P4 er minnst goslokanna
hinn 3. jili 1973, en Heimaeyj-
argosio hofst 23. jantar sama ar.
Veglega var haldid upp 4 goslokin

arid 1998 pegar 2S5 ar voru fra gos-
lokum. Sidan pa hefur verid haldio
upp 4a goslokin & hverju ari.
Hatidin er minni { snidum en
bjéohatidin en mun fjolskyldu-
veenni. Gamlir Eyjamenn snia
aftur fra meginlandinu til pess
a0 endurnyja gomul kynni, og vio-
stodulausri dagskra er haldid uppi
vida um bezeinn.
s

Sunnlenskir tonar

Hatidin Vor i Arborg verdur hald-
in dagana 21. til 24. mai. Par kenn-
ir ymissa grasa en einna hast ber
dagskrana sem verdur i iprétta-
hisinu Idu 4 Selfossi.

A fimmtudagskvéld heldur kér
Fjolbrautaskdla Sudurlands érlega
vorténleika d4samt hljémsveitinni
Karma. Dagskrain samanstend-
ur af 16gum eftir Gunnar Poérdar-
son, en hann d4samt Engilbert Jen-
sen munu heiora ténleikagesti med
nzerveru sinni og leika med kérn-
um.

A fostudag verda rokkténleik-
ar, ténleikar ungmenna i Arborg
i ipréttahdsinu. bar stigur 4 svid
fjoldi pekktra og efnilegra hljém-
sveita 4 bord vid Dikta, Allra vedra
von, Desibil og Rokkabily Divas. A
laugardag er 4 dagskré Saga sveita-
ballanna { tali og tonum, sem hald-
in verdur klukkan 20.30. Par fer
Olafur bérarinsson, betur pekktur
sem Labbi { Manum, 4samt fridum
flokki manna yfir sogu sveitaball-
anna & Sudurlandi. Fram kemur
fjoldi ténlistarmanna, svo sem

Ingé kemur fram & So6gu sveitaballanna i

tali og tonum. FRETTABLABID/HEIDA

Gunnar bérdarson, Hjordis Geirs-
déttir, Einar Bardarson og Ing6lf-
ur Pérarinsson, eda Ingo.
Lokapunkturinn { Idu verdur
a sunnudaginn klukkan 14 pegar
fjolskylduhatid verdur haldin {
ipréttahdsinu. Par mun Islenski
dansflokkurinn medal annars
koma fram. Ndnar 4 www.arborg.
1S. -5g

Ungur honnuour a Hoin

Peysur med nyju humarmynstri
hafa litid dagsins lj6s. Honnudur-
inn er Sélveig Yr Jonsdéttir, sem
verdur tolf ara i september. M6dir
hennar, Kolbrin Jénsdéttir, er ein
beirra sem standa ad handverks-
hisinu Handradanum en hann
fékk 150 pusund dr atvinnu- og
rannséknarsjédi til honnunar &
eigin prjénamunstrum sem tengj-
ast séreinkennum stadarins. beer
meedgur hafa hjalpast ad vid ad
Gtfaera munstrid sem verdur
notad { peys-

ur, hifur,

MYND/RIKIVATNAJOKULS.IS/BEGGA

vettlinga, sokka og vasapelahlifar.
Sélveig er i Hafnarskéla og
nemur par medal annars nyskopun.
Pad segir hin hafa nyst vid honn-
unina. ,,Vio leerdum ad minnka og
steekka form og pad kom sér vel
pvi humarinn verdur misstér. Hin
kvedst hafa sampykkt ad Handrad-
inn fengi munstrin til afnota ef afi
hennar, Agast Porbjorns-

son, maetti eiga fyrstu

peysuna.
4 % Heimild/rikivatna-
- jokuls.is. ~gun

Honnudurinn
ungi, Sélveig
Yr, med
afa sinum
Agusti bor-
bjorns-
syni.

EINSI@KALDI

VEISLUPJONUSTA

Einsi Kaldi er veislupjonusta i Hollinni i
Vestmannaeyjum, metnadarfullt fyrirteeki,
me0 gott og reynslumikio starfsfolk.

Vid sérheefum okkur | veislum af éllum gerdum og
steerdargradum eins og  bridkaupsveislur, asttarmat,
argangsmot, afmeeli, pinnamat, snittur, erfidrykkjur og
margt fleira.

Hopar ofan af fastalandinu hafa farid med hopa Ut
f Uteyjar og a bat svo eitthvad sé nefnt.

| Holini er hegt ad taka & mot ollum gerdum af
hopum, smaum sem storum.

Vio notum mikid af stadbundnu hraefni, par leikur fiskur
steersta hlutverkid, enda feest hann ekki feskari en ny
kominn & land af batunum vio Eyjar.

\_ Einsi Kaldi Veislupjonusta ehf S: 698 2572

Biskupstungum
Saelureitur a Sudurlandi

"

Susurland Kaffi Klettur

i 4 e s o it

Kaffi Klettur

Vinalegt veitingahus sem tekur allt ad 50 manns i seti. Ahersla er 16gd &
islenskar matarhefdir og hraefni ur heimabyggd. Reglulega er efnt til
skemmtikvélda med menningarivafi & Klettinum, sem er i senn veitingastadur,
kaffihis og kra. Simi: 486 1310 og 847 5057. kaffiklettur@simnet.is

o) 3

‘ Husid

Gistiheimilid Hiisid
Vid Bjarkarbraut i Reykholti, gisting i uppbinum ridmum eda svefnpokagisting,

morgunverdur, eldunaradstada, heitur pottur. Simi: 486 8680 og 897 5728.
husid@best.is

Tjaldsvaedid Reykholti

Vel stadsett nalaegt allri pjonustu: sundlaug, verslun, iprottavellir og leikvéllur.
Fjolbreyttir dagsferdamdguleikar i nagrenninu, nattaruperlur og ségustadir.
Simi: 893 1434 og 897 5728. husid@best.is

Rekstraradilar eru Steinunn Bjarnadoéttir og Kjartan Johannsson
Reykholt er a Gullna hringnum, adeins i 90 km fjarlaegd fra Reykjavik og 18 km fra Geysi.
Sumir kunna ad pekkja stadinn undir nafninu Aratunga.
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SOGUSETRID
A HVOLSVELLI

Fréttabladio
stendur upp ur

Fréttabladio er sem fyrr mest lesna dagblad
landsins med glaesilegt forskot & samkeppnis-
adila sinn eins og sidasta konnun Capacent
Callup otvirzett synir. Vid erum audvitad rifandi
stolt af bessum géda arangri og bendum

-

Bandasamtokin hafa ordid vor vid aukinn ahuga a verkefninu Beint fra byli.

i sumar er tilvalid ad faekka
sveittum sjoppuborgurum a
ferdalogum um landid og fa
sér frekar ferskt geedafaedi
beint fra bondanum.

Reykt saudakjot, rabarbaraafuro-
ir, fiflahunang, lifreent greenmeti,
sultur, alikdlfakjot, broddmjolk,
rigbraud og hrossabjigu eru nokk-
ur deemi um peer afurdir sem haegt
er ad kaupa beint af sunnlenskum
baendum.

,Vid verdum voOr vid mikinn
dhuga hja almenningi og bad er
lika mjog mikill 4hugi hjé beend-
um ad fara ut { petta, med 60ru,“
segir Arni Sneebjornsson, starfs-
madur Baendasamtakanna og verk-
efnisstjori Beint fra byli, félagi
heimavinnsluadila. , Pad er greini-
lega stemning i samfélaginu fyrir
bessu. Pad er sérstadan og fjol-
breytileikinn sem félk saekir i. Ad
versla beint fra byli er hrein vio-
bot, beedi fyrir neytendur og fram-
leidendur.

Vert er ad benda dhugasom-
um 4 nyutkominn beekling Ferda-
bjénustu beenda, Beint fra byli
og Bendasamtaka Islands. Hann
ma meodal annars gripa a4 bensin-
stodvum 4 leid 1t tr beenum. bar
er ad finna upplysingar um flest
byli sem bjéda slik vidskipti, auk
upplysinga um allt moégulegt sem
i bodi er i sveitum landsins, allt

@ LESIP i LANDID Sesseljuhus

umhverfissetur bydur til freedslufunda

prja laugardaga nu f sumar par sem

laert verdur ad lesa i landid. P4 er att vid

Reykt saudakjot og lambakjot

Rabarbaraafurdir, fiflahunang, lifreent lambakjot

Fossnes

bjorsarnes Lambakjot
Langamyri

Efsti-Dalur Il Ymsar vorur

Gardyrkjust6din Akur Lifreenir tdmatar, akurkur, paprika
Lambakjot og afurdir dr lambakjoti, sultur
Alikélfakjot, folaldakjot, broddmjolk

Sultur, egg, keefa, rigbraud, hrossabjugu

Kaldbakur

Lagafell

Vestra-Fiflholt Nautakjot, lambakjot
Smaratun

Arbaer Joklafs, rjomafs
Midsker Kartoflur, svinakjot
Smyrlabjorg Lambakjot

Heimild: Upp i sveit 2009, kynningarbaeklingur

Ferdapjonustu baenda. Listinn er ekki taemandi.

L

& i
£

NORDICPHOTOS/GETTY

Beint af bylinu 1 bilinn

Smyrlabjorg

Arbaer
Midsker \

Beint frd byli, Beendasamtaka fslands og

fra mat, gistingu og afpreyingu.
Baendurnir eru misjafnlega langt
a veg komnir pegar kemur ad pjon-
ustu vid neytendur. Sumir hafa
sett upp verslanir og selja afurd-
irnar i fullbinum neytendapakkn-

ad lesa flandslagid og ad skoda fugla
og jurtir. Sérfreedingur & hverju svidi
mun flytja stutt erindi en sfdan verdur

ingum, & medan adrir eru rétt ad
stiga sin fyrstu skref. Patttakend-
um { félaginu Beint fra byli fjolg-
ar med hverri vikunni. I dag eru
70 beeir vids vegar um land ordnir
patttakendur i pvi. - hhs

Ovenjulegur
vollur 1 Eyjum

Gleesilega golfvelli er vida ad finna
4 Sudurlandi. Peirra 4 meodal er
golfvollur Golfklibbs Vestmanna-

eyja sem bykir einn
sa skemmtilegasti
og jafnframt 6venju-
legasti a4 6llu land-
inu. Vollurinnn er
i Herjélfsdal og
endar bratt { sjav-
arhémrum vest-
an til 4 Heima-
ey, bannig ad beir
sem spila verda ad
taka vindinn med {
reikninginn begar
beir sla kiluna, par
sem ekki er mikio
um logndaga { Eyjum.
Pess skal getio ad fra golfvellinum
er stutt i adra afpreyingu og ferda-
bjénustu.

Um golfvelli & Sudurlandi ma
lesa ndnar 4 www.nat.is/golf og
www.south.is. -rve

farid Ut i nattdruna ad skoda.
Freedslustundin er hugsud fyrir alla
fjolskylduna en nu pegar hefur verid
haldin ein freedslustund, 16. maf sidast-
lidinn. P4 var landslagid skodad med
augum jarofreedingsins en Jon Eiriksson, jardfraedingur vid Raunvis-
indadeild Haskola [slands, sa um leidségn. Neesti fundur er 30. mai en
pa mun Johann Oli Hilmarsson hja Fugla-
vernd kenna folki ad pekkja fugla og
pa er mikilveegt ad muna eftir ad hafa
kiki medferdis. Sidasti fundurinn er sidan 27.
juni og ber hann yfirskriftina, Littu nidur! Ad
lzera ad pekkja fslenskar laekningajurtir”. bar
mun Jon E. Gunnlaugsson, &hugamadur
um nytingu jurta til heilsueflingar, vera
til leidsagnar.

Allir eru velkomnir & freedslufund-
ina og er adgangur okeypis. Fundirnir
hefjast klukkan 13 og standa yfir i 1 til 2

klukkustundir  senn. -hs

auglysendum & ad notfaera sér forskot okkar
begar peir velja auglysingamidil.
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6:45 - 21:00 virka daga
8:00 - 18:00 um helgar

bad er fritt i sund fyrir born i Reykjanesbee!
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- heilbrigdur beer!
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Vid fjérubordid nytur mikilla vinsaelda.
FRETTABLABID/HEIDA

Seelkeramatur

ur sjonum
Veitingahtsio Vid fjorubordio &
Stokkseyri hefur getid sér gédan
ordstir fyrir vandada matargerd og
ekki sist humarinn, sem er fram-
reiddur { ymsum myndum.

EkKi er langt sidan stadurinn
var staekkadur, en pa var ny dlma
medal annars byggd vestast og sal-
irnir prir, sem taka 230 gesti i seeti
og nefnast Himinninn, Hafid og
Tjaldid, betur adskildir. Allar nan-
ari upplysingar 4 vefsidunni www.
fjorubordid.is.

i ; - 144

bakgil er afar skjolseelt og fagurt a ad
lita. MYND/UR EINKASAFNI

Gist 1 natturu-

4 : Medallestur & télublad m.v. allt landid, 12-80 ara. Kénnun Capacent i febriiar 2009 - april 2009.
perlu i sudri P D

Nattdaruperlan bakgil er & Hofoa- Y 4 n Y 4
brekkuafrétti milli Myrdalsjokuls

og Myrdalssands, um fjértan kil6- Fretta b I a 6 I 6 Ste n d u r u p p u r
metra fra pjédveginum. Eins og

nafn gilsins bendir til er par mikil
vedurseeld en hafist var handa vio

uppbyggingu ferdamannaadstoo- Fréttabladio er sem fyrr mest lesna dagblad landsins med gleesilegt forskot &

unnar i Pakgili vorid 2001 og opnad samkeppnisadila sinn eins og sidasta kannun Capacent Gallup tvireett synir.

par tjaldsveedi 4 midju sumri 2002 . . , . , , . ;

sem tekur hatt { 600 manns. Vid erum audvitad rifandi stolt af pessum goda arangri og bendum auglysendum
Adstadan { Pakgili verdur opnud a a0 notfaera sér forskot okkar pegar peir velja auglysingamidil.

ni um manadamotin og verdur opio

fram & haust. Beygt er t af bj6o- Lestur a hofudborgarsvaedinu

veginum vid Hofdabrekku sem er
fimm kilémetra austan vido Vik.

EKio0 er sem leid liggur inn 4 heidar, 7 3% 74%

eftir vegi sem var pjéovegur nimer

1 til &rsins 1955, par til komid er 44%

a0 skilti sem bendir inn { Pakgil. 349

Vegurinn inn i bakgil er feer 6llum

bilum. Margar fallegar génguleio-

ir vid allra heefi eru 4 sveedinu.

Tjaldsveedi, snyrting og sturta eru

4 stadnum. Matsalurinn er nétttru- 12—-80 ara 18_49 ara Allt sem pd parft...

legur hellir og { honum eru bord og
bekkir og baedi kamina og grill. - hs

)

ALMENN Lglasg’SGN 0G GONGULEIDSOGN
- NAM A HASKOLASTIGI

LEIDSOGUSKOLINN

ol Draumastarfidi o
draumalandinu?

Einstaklega gefandi og skemmtileg starfsgrein
sem er ad sama skapi krefjandi og ahugaverd.

Kynntu pér spennandi nam sem bydur

WWW mk iS upp a morg takiferi og moguleika.
Leidsoguskolinn simi: 594 4025 INNRITUN STENDUR YFIR!



Allar smaauglysingar

vikunnar a visir.is

: ALLT sem prc vantar

Smaauglysingasiminn

er opinn alla daga kl. 8—17

Smaauglysingasiminn er 512 5000
smaar@frettabladid.is / visir.is

Afgreidslan er opin:

alla virka daga 8-17

BILAR &

FARATAKI

uﬁ O

labankinr

Oskum eftir :
Fellihysum, hjélhysum, tjaldvégnum og
htsbilum & skrd og & stadinn ATH.
INNISALUR sj& soluskra okkar www.
bilabankinn.is 5.588 0700.

v,
-
14

Oskum eftir eftirfarandi

bilum til kaups:
Toyota Hilux, Toyota Hiace, Mmc L-
200 argerdir fra 1986-1997 meiga
vera biladir rydgadir beygladir og ljotir
upplysingar sendar & tolvupdst arni@
bilabankinn.is eda i sima 588 0700
Bilabankinn.

Bilabankinn
Breidhofda, 112 Reykjavik
Simi: 588 0700
Opid 12-16 laugardaga
www.bilabankinn.is

SPORT>%

ICB 2,5 tonna 8025 2007 ek. aﬁems
350 tima Fleygur og staurabor fylgir.
yfirtaka lans!

Volvo FL-6 2000 érg ekinn 200p verd
1790ps. Ian 1400 pus. Skoda ol skipti.
S. 897 6040.

Sport-X
Draupnisgotu 7, 600 Akureyri
Simi: 5642323 / 8976040
Verslun og vidgerdapjonusta
a stadnum
www.sportx.is

HEIMSS¥BILAR

Loggiltur  bifreidarsali  Tryggvi B.
Andersen s. 663 0505. Skra - skipta
- selja - kaupa. Hvad getum vid gert

fyrir pig ?

=~
L

T

Loggiltur bifreidarsali Gardar Smarason
s. 660 7575. Skra - skipta - selja -
kaupa. Hvad getum vid gert fyrir pig ?

Heimsbilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5674000
http://heimsbilar.is

o

HOFDRBILAR

= pr e blos afai

CAN-AM
GOTUSKRAD Argerd 2008, ekinn 50
kist., BENSIN, Sjalfskipt. Verd 2,1. millj
Lan 2,1 m||l] 100% lan GEGGIUD
GR/JA Rnr.128056 Oskum einnig eftir
hjélum og hjélhysum a skra.

RENEGADE X  800.

Hofdabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
Simi: 577 4747
www.hofdabilar.is

|
| and

FORD TRANSIT CALLENGER GENESIS
32 Arg 2007 ek 8 pkm, Glasilegur
bill. Skodar skipti & odyrari husbil. Ekki
missa af pessum

Fiat Joint Z480 Arg 2007 ek 6 p.km,
Markisa, sdlarsella, tv og loftnet Nanast
nyr bill. Er & stadnum til synis og solu.
Opid | dag og alla helgina

FIAT ELNAGH CLIPPER 70 Arg 2004
ek 28 p.km, Flottur bill. Er & stadnum
til synis og s6lu Opid i dag og alla
helgina.

FORD DETHLEFFS A6975 FORTERO /\rg
2008 ek 7 p.km, markisa, svefnplass
fyrir 6, hjolagrind, cruise control, stor
|sskapur Ioftnet SION ER SOGU RIKARI
Er & stadnum til synis og sélu Opid i
dag og alla helgina.

FIAT ELNAGH CLIPPER 90 Arg 2004 ek
adeins 15 p.km, Loftpudar ad aftan, tv,
loftnet Markisa, storglaesilegur bill. Er &
stadnum til synis og solu. Opid i dag
og alla helgina.

FORD TRANSIT ELNAGH Arg 2004 ek
128 p.km, Er & tvofoldu ad aftan Er &
stadnum til synis og s6lu Opid i dag og
alla helgina.

Lykilbilar ehf
Smidjuvollum 7, 300 Akranes
Simi: 445 7700
www.bilasolur.is/lykilbilar

T
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TOYOTA
SELFOSSI

Oskum eftir Toyota Hilux bilum. Argerdir
1988 til 2001. Bensin eda Disel skipt-
ir ekki mali. Erum med kaupendur.
Upplysingar og myndir af bilum ma
senda 4 toyotaselfossi@toyotaselfossi.is

Oskum eftir Toyota Hiace bilum.
Argerdir 1990 til 2000. Bensin eda
Disel skodum baedi. Erum med kaup-
endur. Upplysingar og myndir af bilum

ma senda a toyotaselfossi@toyotasel-
fossi.is

Toyota Land Cruiser 200 VX 35"
(136593) 1/2008 disel, ssk, ekinn
28.000 km, 35" breyttur I)ost ledur,
navi, toppluga dréttarkr, ofl... Asett verd
14.290 bus.

:|r| LETl=
Toyota Land CrU|ser 100 VX 38"
(136296) 7/2006, disel, ssk. ekinn
67.000 km, 38" breyttur & 35" dekkjum,
gratt ledur, drattarkr. tolvukubbur, ofl...
Asett verd 8.490 pus.

BYOTA S

Toyota Land Cruiser 100 TDI (112197)
9/2000, disel, ssk, ekinn 238.000 km,
18" felgur, gratt Iedur toppluga, fllmur
drattarkr, aﬁur samlitur, ofl... Asett verd
2.490 pus.

T
L
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TOYOTA
SELFOSSI

e
DTA SELFDSS
Toyota Avensis Wagon Sol (112701)
5/2003, bensin, ssk. ekinn 112.000
km, loftkaeling, hiti i seetum, filmur,
ofl.. Asett verd 1.790 pus. Ahvilandi
1.450.000 kr. FAST A YFIRTOKU !

Dodge Ram 2500 Quad Cab (112665)
2007, disel, ssk. ekinn 74.000 km,
ledur paIIhus drattarkr, ofl... Asett verd
4,390 pus. Ahvilandi 3.890.000 kr.

.|.||I

TOYOTA
Skoda Octavia Ambiente Disel (136695)
7/2006 disel, ssk. ekinn 58.000 km,
16" felgur, fllmur drattarkr, ofl... Asett
verd 2.460 pus.

Ford F150 (271677) 1/2003, bensin,
ssk. ekinn 74.000 km, ledur, alfelgur,
Eallhus drattarkr. ofl... Asett verd 1.390
Us.

Toyota Selfossi
Fossnes 14, 800 Selfoss
Simi: 480 8000
http://www.toyotaselfossi.is

(907 2002

QL Hjalparstarf
\ar) kjlrkjunnar

www.help.is

Y\ rnarbila

SUZUKI GSX-R 750, arg 2006, ek 9.p
km, 168kg, 153 hestofl, 6 gira, Flott hjol,
Aukaseeti fyrir farpega fylgir, Verd 1.190
b. Opid i dag fra kl 12 - 16, Arnarbilar,
Malarhofda 2. S: 567 2700.

VERD 390 b.
VW GOLF COMFORTLINE, &rg 10/1998,
ek 132.p km, 1.6L beinskiptur, 3 dyra,
Nyleg timareim Arnarbilar, Malarh6fda
2. S: 567 2700.

Arnarbilar ehf
Malarhofdi 2, 110 Reykjavik
Simi: 567 2700
www.arnarbilar.is

Renault Master diesel &rg. 2005, steerri
vélin, 18 manna, ekinn adeins 65 pus.
km., litur mjog vel at, sk.’09, 100%
lanad, verd kr. 3.950.000,- S. 821
6292.

Renault Traffic argerd 2006, ekinn 88
pus.km., 10 manna, ny timareim, sk.'11,
verd kr. 2.650.000,- S. 821 6292.

Breidan ehf
Simi: 821 6292

bildi.
o A

— :
100bilar.is
Oskum eftir 8llum gerdum af métur-
hjélum og fjérhjolum & skra og i solu,
getum tekid hjol & stadinn, sendid
okkur skraningar & 100bilar@100bilar.

is eda i sima 5179999,

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 12-16
www.100bilar.is

Bilar til

. —

Yaris arg 99 4 dyra beinsk. ekinn 178
pus nyskodadur i finu standi. Verd
320pus. Uppl. i sima 820 9085.

Til sﬁluToyota Corolla Sedan 1,4
WTI érg. 07/2004. Ekinn 67 p.km.
Beinskiptur, sumar og vetrardekk.
Asett verd kr. 1.300.000 Tilbodsverd
kr. 950.000 stadgreitt. Gott eintak. S.
822 1216.

ARRHLUTIR
RUKAHLUTIR
Sérpintun vara-
og aukahluti
fyrir allar

bila beint fra

MAITILBOB 1.390.000 233k s

m/vsk og

Oflugar 2ja 6xla grindarbyggdar 4-6 hesta kerrur
a bladfjodrum og 16 tommu Land Rover felgum.
Millipili, gummimottur i golfi og varahjél fylgir.

Til solu

Hioladu ¢ vinuuna!

w WD

Gotuskrad fjorhjol
a adeins kr.

450.000

med vsk. og
skraningu

Rafstart
Diskabremsur

5+1 girar
Rafmagnsspil

Krokhalsi 16, Reykjavik ¢ simi 588 2600 * www.velaver.is
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Glaesilegur Benz C230K Sport, arg 05
ekinn 50p. Yfirtaka & lani, uppl. i s.
897-3236

| BT T I i T F i o e Y
There is no shine like

mothers
MOTHERS Bon Oi bilhreinsivérurnar
y!

fast & Hofdabilum, kynntu pér malid. S.
577 4747. www.hofdabilar.is

it - sad. .
2 stk Fjarstyrdir Bensinbilar. Cen
Genesis 7.7 RTR 5 HP. Annar er nyr og
hinn er tilkeyrdur. Monster Truck uppl.
820-0070 verd tilbod

Til s6lu Renault Master ‘00, VW
Caravella ‘99 mjog godir i husbila.
Einnig Mustang ‘95. S. 894 3765.

skoda octavia 1600. bsk. ekkin 145.000
km. érgerd 1999. Ny skodadur ‘10 verd
345pas. Nanari upplysingar i sima.
6925190

il
|

Vortilbod!! Til s6lu MMC L-200 &rg 92 ek
138 pus,bensin, straheill pickup, sk 10,
verd 290 p.s. 663 5901.

Tilbod
Galloper ‘98, 7 manna, 2,5 disel, ek.
200 p. Godur bill. Verd 290 p. Uppl. i
s. 659 3459.

s

140 pas!!
Skoda felicia station arg. ‘97 ek 140
ptis med skodun og i lagi,verd 140 pus
5.841 8955

TILBOD 180 bUS!!!
Hyundai elantra 1600 arg'98 ek 180
pus,skodadur'09 og i finu lagi verd 180
pus s. 841 8955.

Odyrir godir!l Volvo 850 ‘94 ssk. v.
95p. Nissan Almera 5d, 5g., ek. 100p.
nysk. sem nyr. V. 160p. S. 844 6609
& 845 4072.

Opel Corsa 1998 til sdlu. Onyt vél, en
ymislegt annad gott. Nytt pust. Er enn
& ndmerum. Simi: 893-9197

o milionie
T

.

Til s6lu Mazda RX-8 argerd 2004 ekin
42000. Innfluttur 2005 sem vatnstjons-
bill. Ny skodadur. Frekari upplysingar
hja Bilahusinu. Simi 421 8808.

37

SKODA OCTAVIA 1,8 TURBO 4X4 STW,
arg. 2005, ek. 52 p. km. Bensin, bs,
verd 1890 p. Skoda skipti & odyrari.
Upplysingar i s. 895 5577.

SKODA OCTAVIA AMBIENTE COMBI
4X4, &rg. 2006, ekinn 53 p.km. Bensinb,
Bs. Verd 2500 p. Skoda skipti & 6dyrari.
Upplysingar i s. 895 5577.

Subaru Legacy Sedan 08-2006 ek.
adeins 52p.km sjélfskiptur. Verd
2.930.000,- ATH skipti & odyrari. Uppl. i
sima 848 4490.

KIA SPORTAGE 2,0 DIESEL SJALFSK, érg.
2005, ek. 79 pus. Verd 2480 p. Skoda
skipti & odyrari. S. 895 5577.

R.Rover 4,4 Vouge 2006 ek. adeins
54pkm. Toppltiga 20 ,, Felgur Gott ein-
tak Verd 7.900.000,- ath skipti 6d. uppl.
i sima 895 5577.

i

CHRYSLER 300C AWD LIMITED arg.
2007, ek. 17 pus. Innfluttur nyr, med
6llu. Verd 4890 p. Skoda skipti & odyr-
ari. S. 895 5577.

Bilar oskast

Vil stérlaekkum
shlukostnad!

Skradu bilinn hja
olckur = fritt!

NETBILAR

www_nethilas i

Nu er timi notadra bila
Oskum eftir 6llum tegundum bifreida &
skra. Solukostnadur fra adeins 29.900.-
fyrir pitt Okuteki.Kynntu pér mélid
& Netbilaris Gerdu verdsamanburd.
Bilasalan Netbilaris - Hlidasmara 2
- Simi 588-5300

Oska eftir bil fyrir ca. 50p. mé vera
jeppi. Verdur ad vera i godu lagi og
helst sk. S. 897 8015.

Oska eftir sk. bil & 50-150 pus. S. 567
3496 & 857 0422.

IBILL OSKAST A 50-150
us!!
mé barfnast lagfeeringar uppls 845-
2071

) Oska eftir bil

Oska eftir bil fyrir allt ad 150.000- stgr.
UNDIR LISTAVERPI mé parfnast lagfeer-
inga ekki eldri en ‘97 arg. uppl. i sima
861 7600.

Oska eftir keelibil
Oska eftir sendiferdabil med
kelibunadi, ma vera hvada gerd
sem er. Ma kosta allt ad 3 millj.
Nanari uppl. i s. 690 3408.

ALLT AP 300.p. stgr. Helst stadion,
ekki eldri en 98, ekki ekinn meira en
€a.160.000, verdur ad vera a vel nidur-
settu verdi. $:8662655

Oska e.ad kaupa til nidurrifs gamla-
Toyota sendibila og allar teg. Peugeot.
Nanari uppl. i 5.661 2222.

Oska eftir 6dyrum bil, 30-90 pis. Ma
parfnast lagfeeringar. Uppl. i s. 868
8565.

Kaupi bila sem parfnast vidgerdar fyrir
ca 20-100 pus. stgr. simi 896 6744.

Sagafilm dskar eftir nylegum Range
Rover sport med tjonudum framenda
til nota i sjonvarpsupptoku. Uppl. s.
822 2504.

0-150 STADGREITT!!!
Oska eftir bil ekki eldri en ‘97 ma
parfnast lagfaeringa & 0-150 pus. skoda
allt s. 691 9374,

Jeppar

EBERSPACHER, vatns- og hitablasarar
12 & 24volt, diesel og bensin, Vidgerdar
og varahlutapjonusta. Stilling simi: 520
8000.

Toyota Land Cruiser 120 GX 11/2007
d.blar, ek. 28.pus. disil, ssk. sdlliga,
drattarbeisli ofl. aukahlutir. verd 6.650
pus. Uppl. i sima 693 3066.

Oska eftir Combi Camp tjaldvagni med
fortjaldi. Ekki eldri en argerd 00. S:
8651982

Daewoo Nubira Station érg. 2003
Ekinn 103pkm graenn & litinn verd
330p .Megane Station arg. 2000 Ekinn
180pkm verd 245p simi 6163078

Sendibilar

Tilbod!! DAF 75-270 érg 95, ek 310 b,
skodadur, heilopnun & hlid og 2 tn
lyfta, ath sk. v. 2,2's. 663 5901.

Til s6lu Peugeot partner arg. 99.
Toppgrind og drattarkrokur. Ek. 189p.
Uppl. s. 896 5778.

Forpjoppur, varahlutir, vidgerdarpjon-
usta. Eigum & lager / getum Utvegad
flesta varahluti fyrir vorubila og vinnu-
vélar. Stilling simi: 520 8000.

Oska eftir hjoli & 100-250pts helst
hippa en allt kemur til greina s:770
6689.

Husaberg 450 enduro arg ‘05 ekid
2000 km. Mjog vel med farid verd 690
pus. Uppl i s: 820-0070

Suzuki Gsx-R600 til sélu. Arg. ‘07,
svart, ek. 2500km, mjog fallegt hjol.
V. 1.200p. Bilalan getur fylgt. Uppl. i s.
663 4453.

Reidhjol

Tjaldvagnar

TJALDVAGNAR
TIL LEIGU

Tilbod!"! Fassi 1,5 micro krani til s6lu, i
godu standi, feetur og vokvadeela fylgja
, V350 pus. s 663 5901.

CHET LT E

TATOVITA mMRNLIETA

BT AVEFSSLD MLENIETREE

VERKSTA,
Eilim"s 0y

FOSSALEYHE 18 - CRAFARVOL
W BIFREIDAVERKS TEDLIS |

S. 587 1350

Vantar varahluti i vél eda bill nidurrifs
fyrir Ford Mandeo. Simi 699 6529.

Bilhlutir, Kaplahrauni 14,

S. 555 4940.
Sérhaefum okkur i Volkswagen, Skoda
og Daihatsu. Eigum einnig varahluti
i fleiri tegundir bila. Kaupum bila til
nidurrifs.

555 6666

VW Bora, Golf, Passat, Cati, Audi A4.
Hyundai Getz H1, Starex, Santa Fe, 130.
Honda Jazz, CRV. Toyota Avensis, Yaris.
M.Benz margar gerdir. Fiat Punto. Suzuki
Swift. Chevrolet Lacette. MMC Galant,
Pajero. Citroen Berlingo. Daihatsu
Terios. Peugot 206. Man 26530 arg.'05.
og margt fleira. Kaupum bila til nidur-
rifs. S. 555 6666 & 615 0888.

Varahlutir i VW Golf, Polo og Yaris,
og Kangoo. Vidgerdir. Girkassar.
Bremsuvidgerdir. Kaupi bila. Uppl. i s.
554 1610 & 892 7852.

Vantar vél i M.Benz 250TD. ‘95, 5cyl.

beinsk. Skoda lika 6 cyl, 250-300,
bensin,diesel. Haukur 694-4427.

Almennar

viogeroir
fyrir jeppa og fSlksbila

Hjolbardar

Rafmagnsreidhjol - engin tryggingar-
Eﬁjﬁ_ld / bensinkostnadur. wwuw.el-
ike.is

Innanmal: 105x84x32 cm - heildar-
pyngd 350 kg - burdargeta 277 kg
- dekk 8" TILBOD: 45.900 Lyfta.is -
Njardarbraut 3 - Reykjanesbaer - Simi
421 4037 - www.lyfta.is

@y

Innanmal: 125x91x35 cm - heildar-
pyngd 450 kg - burdargeta 371 kg
- dekk 8" TILBOD: 62.900 Lyfta.is -
Njardarbraut 3 - Reykjanesbaer - Simi
421 4037 - www.lyfta.is

Hjolhysi

Tabbert DaVinci kojuhus, argerd 2007,
hladid aukabunadi til solu. Gleesilegt
has med Alde hitakerfi, solarsellu, sjon-
varpsloftneti (ekkert sjonvarp), CD og
Utvarpi, 4 hatalarar, markisa + hlidar.
Algjort draumahus. Nénari upplysingar
i sima 892 3342

Oska eftir Hobby 560 UKF kojuhdsi.
Ca. arg. ‘07 Uppl. i s. 898 7075 / 867
5075.

Pallhysi

Travel Lite Pallhysi

Sidustu husin & gamla verdinu
IFerdapallhysi Oddagotu 8 Rvk s. 663
4646

Oliur og dekk fyrir motocross og end-
uro med 15% afsletti dagana 12-25
Mai & Maxxis og Micheline dekkjum
og Olium fra Motul Hagkaup Gardabae
opid 10-20 alla daga S 563 5411

Plasthlifar

i flestar gerdir bila

- Rruateed e
gtuggeerathiie
- Fuaiiblillyi

_.--fnl—-_
ARSI
At 348 a0

Bilapartar ehf S. 587

Eigum mikid darval af varahlutum i
flestar gerdir Toyota bifreida. Kaupum
Toyota bila. Opid virka daga fra kl.
9.00 - 18.00. Greenumyri 3 Mosfellsbae
www.bilapartar.is

wHusgagruheinEun «
Simi: 662 0 662

Erum tveer sem tékum ad okkur prif i
heimahtisum og stigagongum. Erum
vandvirkar og reglusamar. S. 849 9887.

Gardyrkja

Grofupjonusta Auberts.
Allar sterdir af grofum med
fleyg og jardvegsbor, hl6d-
um grjétkanta og utvegum
holtagrjot og allt fyllingarefni,
jofnum 16dir, grofum grunna.
Einnig endurnnyjun a drenn og
kloaklognum.

Simi 892 1663.

Gardapjonusta
Islands ehf

Barmi B0 0341 5 Ly b | nsmemsi m
Husa og sumarbistada-

eigendur
tek ad mér hvers kyns gardvinnu t.d.
pokulagnir, fiarleegja tré, drenlagnir,
skolplagnir, jardvegsskipti i innkeyrsl-
um, hellulégn og fleira. Er med gam
undir gardaurgang. S. 892 8043.

Mk
MYNSTRUN ehf
Simi; 858 T436

mymsirun@internet. is
TR I'I'-'I'I'|1rllf'l com

Ty @ Bl artaliin
Tihkjper g Bty eanan
Wbl [olilagre of

[ TP T T T

Lowraem b -balewn pp prvam il
buyr g kenalriany!

5. 6809151

Tokum

GARDINN
igegn!

= B oy

Trjatellingar

1 Bedahreinsanir
=0 Gardaudanir
™ Gardslattur
Hellulagnir

Fl

i

Tokum ad okkur steerri og smeerri verk.
Traust og alhlida pjonusta. VALDIS S. 846
0864 (SLATTUR + BEDAHREINSANIR),
HORDUR MAR S. 897 0951 (OLL
ONNUR VERK). Slattumenn

ArlATTL

& Badahnsinsun

» Tridklippirgar

= Tridlelingas

= PoOkulagnir

* gl laganir

= Solpaliar
Mastum of gerum Hilbod
fer ol ks inadariese

Tokum ad okkur allt sem vidkemur
gardinum, auk allrar almennrar smida-
vinnu - 16gg. hiisasmidamesistari. Vanir
menn, snor handtok. Seelugardar s.
824 1238.

Trjaklippingar
- gardyrkja.

Klippi tré og runna og felli tré.
Fljot og g6d pjonusta.
Latid fagmann vinna verkin.
Johannes gardyrkjumeistari
s. 846 8643.
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HELLULAGNIR -
LODAGERD

Lattu fagmann vinna verkid, yfir 20 éra
reynsla, pekking, radgjof og vondud
vinna. Uppl. 771 3030, Trausti.

Fadu nytt og betra tilbod i
GARDSLATTINN. Fyrir hasfélog og ein-
staklinga. ENGI, 857 3506.

Klippi runna, limgerdi og felli tré. Onnur
gardverk. Gardapjonusta Hafpors. S.
897 7279.

Tokum ad okkur gardslattur fyrir his-
félog og einstaklinga i allt sumar. Gott
verd! s. 663-6321 mail. gardslatturinn@
gmail.com

Tek ad mér slatt fyrir husfélog og ein-
staklinga og klippingar og umhirdu &
gordum. Uppl. i s. 616 1569.

Teeti garda og fjarleegi sand Ur sand-
késsum og uppmokstur ur 16dum. S.
691 2976.

Trjaklippingar
Runnaklippingar, trjafellingar, snyrting
& trjagrodri. Alhlida umhirda garda.
Eirikur Seeland gardyrkjufraedingur.

S. 848 1723.

Tokum ad okkur alla almenna umhirdu
garda. Slattu-og gardapjonustan. S. 577
4444 & 892 9999.

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Account Békhald og

rekstrarradgjof slf.
Framtl ofl. S. 860 0266 & 840 0609
www.account.is

Murum og malum !
Tokum ad okkur mur- og maln-
ingarvinnu, stér og sma verk.
Orugg pjénusta, vanir menn
vondud vinna. Gerum verdtil-
bod pér ad kostnadarlausu.
Upplysingar gefur Sverrir s.
661 7000.

= .'OII-H.L‘I.

PARF AD FARA AD HUGA
AD VIDMALDI A MUSINU T

ER KOMINN TiNI A AD
MALA ¥

TOKUM AD OKKUR:
Mervidigerdir, flotun,
migsrhidun, flisalagmir,
uti, inm of pakmalun,
'-|'r||r|:|luri “H- fleira

Komum og Rerim
hilbod ykkur ad
kostnadarlausu!

Elias Raben -
Murarameistari

5. 770 35EE
cliasrabendgmail.com

Malari getur baett vid sig verkefnum,
storum sem smaum, sanngjarnt verd!
Uppl. i s. 695 1918.

Mélarameistari getur beett vid sig verk-
efnum. Uppl. i s. 896 6148.

Buslédaflutningar

Ert pa ad flytja? Buslodafl., fyrirtaekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www flytja.is

Huasavidhald

Q£ VIDHALDSVIRKNI
S 5170117 & 661-0117
Mitarameistan, muraras
og smidir sem sérhaeta sig
i Bl sem vidkemur |
vidhaldi fasteigna, svo sem |
mlun utan som nnan og |
Sheypu-mor, Uppsteypy,
sprungu of mdnsdgendum, |
bré pperndgandin, isalagnir |
s o marngl fein
Fyrirtakia genir pér lilbod |
gt kostnadarausu |
www vidhaldsvirkniis
virkni @ vidhaldsvirknlis |
5. 517017 L B61 01T |

894-3790

Allar almennar pak
og husavidgerdir !!

Rafvirkjar

Piparar
Smidir
Malarar
Murarar
Flisalagnir

Trilalie lifleela s of Rarais mlie) i

Frania

Shuim s wldhald, breylingar
of nylegeir, Gerum tHbod og
IEmiwinnm i widsr of e pork.

Stjani: 659 298
Ingvar; 847 4580

Husavidhald
Tokum ad okkur sprungu og
murvidgerdir, trésmidavinnu,
malningarvinnu utanhiss og
innan, pakvidgerdir og fleira
tengt almennu huasavidhaldi.
Gerum fost tilbod ad kostn-

adarlausu eda timavinna.
Bjodum drugga pjonusta og
lerda fagmenn.
Uppl. i s. 869 3934.

STEYPUSOGUN
| BORUN

MURBROT
(567-7570)
SSS S K

Stiflupjonusta

Tolvur

Alhlida tolvu- og netvidgerdir, gagna-
bjérgun og radgjof. Kem a stadinn. bar
sem aﬁririlikka kem ég vid ségu. Gott
verd!! Baldvin, S. 699 6735.

Whole body massage. Tel. 849 5247.

Faglegt heilnudd
Heilsusamlegt, slakandi og heitsteina
nudd. Karolina, nuddari/sjukrapjalfari.
Uppl. i s. 694 6518.

Spadémar

Tarul-ksbir vf koivtalkila
dibed lebdsngpm ae liahlan

562 8211 ..

"'www.orlagalinan.is
7
-

-

Midlar, spamidiar,
draumradningoar,
Opi® &ll kvéld i sima

5952001 4 908 1800

Spalinur Sjaandans

Opid virka daga
Sjaandinn S. 908 2727 kl. 20-
22 pri.-fim

Sibba 908 2507 kl. 22-24
Sunna 908 2407 kl. 14-23

Spadomar og radgjof

Fagpjonusta - Allt a
einum stad
Getum beett vid okkur i flisa-
l6gn, murverki, pipulogn, maln-
ingu, parketlogn, glerisetning-
um og fleira. Sérhaefum okkur i
lekavandamalum. Einnig tokum
vid ad okkur nidurrif ar hisum
og murbrot. Fljot og g6d vinnu-
brégd. Timavinna eda tilbod.
Upplysingar i sima 899 2420
Steing=di ehf.

Murvidgerdir, troppur og
malun
Murvidgerdir, troppur og malun. Geri
tilbod innan viku ydur ad kostnadar-
lausu. Hinrik, s. 892 9499.

MURARAMEISTARI: Véndud vinna og
go0 verd. Aratugareynsla. S: 567 6245
& 896 5778

Tréppur
Hef sérheeft mig i vidgerdum a tropp-
um. Set hitastreng, vidgerdir, fyltun eda
flotun. S. 892 9499.

Glerjun og gluggavid-
. gerdir
Oll glerskipti - leitid tilboda. Glugga
og hurdapjonunstan simi 895 5511
- smidi.is

vandvirkur.is
Vantar pig smid? Vandvirkir fagmenn.
vandvirkur.is. Uppl. s. 663 0518 & 898
0771.

Husavidgerdir
Skiptum um rennur og bérujarn a
pokum og smavaegilegar murvidgerdir
og fl. Uppl. i s. 659 3598.

Murverktakar
Murvertakar geta baett vid sig ollu
almennu marverki eda marvidgerdum.
Einnig flisalagnir og hellulagnir. Margt
kemur til greina. S. 865 2782.

Enslalios
S. 908 7000 & 863 1987
Tarot, ‘A ")
miélun, ‘
fyrirbaenir

Orid alla daga fra 12-01
VISA/EURO

Spasiminn 908 5666. Stjornuspa. Tarot.
Arsspd. Draumradningar, ast og pening-
ar. Andleg hjalp. Tranadur.

NG ferdu einkatima hja spakonunni
Sirry i s. 552 4244 & 823 6393.

Raflagnir

Dyrasimar
Set upp ny dyrasimakerfi
0g ger v eld Edumy
raflagnir | eldra hisndi
dsamt vidgerdum og
myiSgnim,
Fljot og god pjonusta
= 4. Simi 893 1733

. Jon Jonsson
Lggittun raberebishi

www.raflagnir.is

Raflagnir
Rafpjonusta, dyrasimapjonusta, toflu-
skipti, tilbod. Rafneisti ehf. Simi 896
6025.

GSG

VEGMERKING

GSM- MMS oryggismyndavél med
innbyggdum hreyfiskynjara og hljod-
nema. Rafmagn af/a Infraraud, - dag
og naetursyn. Sendir myndir vid hreyf-
ingu i GSM simann pinn eda & email.
Hzegt ad tengja allt ad 15 pradlausa
skynjara vid vélina. pradlaus fjarstyr-
ing. Bodtaekni ehf. Kirkjulundi 17, 210
Gardabaer, S. 554-0500, Fax 564-0500,
www.bodtaekni.is

Minigolf
www.bustadur.is
9 holu minigolfvellir til s6lu. Skemmtileg
sett. Upplagt fyrir einstaklinga, félags-
samtok, utihatidarsamtok eda pjon-
ustumidstodvar. Erum ad taka nidur
pantanir nuna. Uppl. i s. 869 1690 &
867 3245 Bergidjan ehf Smidshofda 12

Til s6lu vel med farinn rafmagnsbill
fyrir hreyfihamlada. Verd 80.000. Uppl.
i sima 694-6398.

www.vorutorg.is
Kvidbelti & adeins 13.900Fri heimsend-
ing & hofudbsv517-3030

Til s6lu 10 feta fortjald & Fleet Wood
fellihysi. Uppl. i s. 892 1149.

Oskast keypt

~ Evrur é6skast
Oska eftir ad kaupa evrur og
dollara.
Regent Accounts Ltd. Uppl.
gefur Sverrir i s. 618 7001.

Stadgreidum gull, dem-
anta og ur.
Hringar, halsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe
o.fl. Hringdu nuna og fadu
tilbod pér ad kostnadarlausu!
www.kaupumalltgull.is
Upplysingar i sima 661 7000.

Gull - Gullskartgripir
Kaupum til braedslu allar teg-
undir gullskartgripa, gamla,
nylega, onyta gegn stgr.
demantar.is - Pésthisstrati
13 - S. 699 8000 Magnus
Steinporsson.

Sjodsvél oskast
Hefdbundinn  peningakassi
keyptur. Uppl. i sima 898 6415.

Oskast

Vil kaupa goda, notada slatturvél med
drifi. Gasgrill og gardhusgogn. Uppl. s.
561 1044.

Sjonvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumdli 35.
- S. 552 7095.

Toélvur

Er tolvan bilud?
Kem i heimahus og leysi malid. Kvéld
og helgarpjonusta. Araléng reynsla,
100% &naegja. Magniis 695-2095

Vélar og verkfaeri

Hamdlrasienmur | ey ali

[
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Hrirgioiri
Regeitnablar
Ryisugut
Glsliphalarn
Vot rnsugii
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Til bygginga

Byggingarefni
Utsala & byggﬁgarefni, allt til husa-
smidi, allt & ad seljast. S. 845 0454.

Staerri limur

betri limur
Loksins er komin &

markad vara sem gefur

pér varanlega staekkun

baedi i lengd og pykkt
Kannadu malid 4

bathmate.is
bathmate.is

Aloe Vera Heilsunnar vegna Betri lifstill
- meiri orka. Magnus og Hlif sjalfstaedir
dreifingaradilar 822 8244 www.flp1.is

Botnlaus orka betri lidan! Herbalife
Shapework. Heilsuradgjof og eftirfylgni.
Kaupauki fylgir. Halldora Bjarna hjukr-
unarfreedingur. www.halldorabjarna.is
S. 861 4019 & 868 4876.

Arangur med Herbalife i 29 &r. Pantadu
frian prufupakka. Edda Borg S. 896
4662 ww.lifsstillis

HERBALIFE VEFVERSLUN - Snégg og
800 pjonusta! www.betriheilsa.is

Viltu léttast? Eda pyngjast? Profadu
Herbalife! Ol6f 861 5356, o0sa@
ismennt.is

Nytt Nytt! Nudd
- Japanska badid.
Krepputilbod!

3500.-kr Nudd, 2000.-kr skrubb og
heitur pottur, detox 3500.- kr. Matur
1000.- kr. Ayurveda nudd, sogskéla-
nudd og Tibet nudd. Opid fra kl. 12.00
alla daga nema sunnudaga. Vaida er
komin. Ekkert sex nudd ! S. 823 8280.

Tantric Massage of

Sacred touch
For men, women and couples. Tel 698
8301 www.tantra-temple.com

Nudd nudd nudd heilnudd. Tilbod i
dag. Uppl. i s. 616 6469.

Frébaert nudd, fantastic massage. S.
692 2352.

Til s6lu
i

Hringhaia &

HAFMNARBAKKI
FLUTNINGATAEKNI

1 Hafnaerfbnor

mioltainaiakiki.is = wesw halraribakdd
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SKOLAR &
NAMSKEID

Hlaupanamskeid fyrir byrjendur og
lengra komna. Nanari upplysingar &
hlaup.is.

Okukennsla, adstod vid endurtdku-
prof og akstursmat. Kenni & BMW
520D. S. 893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

Oku- og bifhjélakennsla. Kennslubifreid
Mercedes Benz. David S. Olafsson. S.
893 7181.

Dyrahald

islenskar arhzanur til sélu
Varphaenur, unghaenur og haenuungar.
Fullkomin litaflora.

Hringid i Hanasetrid & Torfastodum
899 4600, Bjarni Eirikur.

TOMSTUNDIR
& FERPIR

Veidivdrur.is
Allt i veidina !

Nytyndir laxa- og silungamadkar til
solu. Uppl. s. 895 9017.

Til so6lu

Kvennareid Kvennareid!!!
Lagt verdur af stad fra
Félagsheimilinu kl. 19:00 (bord-
ad verdur ut) 4 morgun fostu-
daginn 22. mai.

Kvedja Stjorn Kvennadeildar Faks.

LMH. IS

Leiguaidlun Hafnar(jardar
5170150

ibudir og atvinnuhusnaedi til leigu i

Hafnarfirdi, Kdépavogi og nagrenni.

www.Imh.is simi 517-0150

www.leiguherbergi.is
Gistiheimili /
Langtimaleiga /
Guesthouse long term
rent.

Herb. til leigu. Eldh. badh. int-
ernet, 10 sjonvarpsst., pvottah.
Verd fra 35 pus. Dalshraun
HF) og fra 45 pus. Funahofda
RVK. Long term rent. Kitchen,
bathroom, 10SAT TV, laundry
room. Price from 35.000 ISK.
Dalshraun HFJ & 45.000 ISK.
Funahofda RVK.
Uppl/info i S. 824 4535.
www.leiguherbergi.is

Leigjendur, takid eftir!
pid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibtdinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

-

FOGHOTEL

Haefniskrofur:

* Vingjarnleiki

Erna Dis Ingolfsdottir
Hotelstjori
ernadis@fosshotel.is
S: 478-1945

Vilnahegnl unm ailt fanad

Matreidsla

a Fosshoteli Skaftafelli

Sumarstarf, laust nd pegar og fram i september

« Heefni til ad elda bragdgodan mat

« Skipulags- og samskiptahafileikar

» Menntun og / eda reynsla sem nytist i starfi
* Reynsla af innkaupum aeskileg

Nanari upplysingar um starfid veitir:

www.heimkynni.is
Til leigu 4ja herbergja ibudir,
lausar strax. Heimilistaeki fylgja.
Allar frekari upplysingar a
heimasidu okkar
www.heimkynni.is

Hlidar - midbaer
G603 4-5 herb. ibad, storar svalir sérinn-
gangur. Uppl. i s. 858 7573 og e. kl. 14
i s. 846 0408.

Midbaer - ibud
Stor, ramgod 2 herb. ibud. Bjort og
falleg. S. 863 3328 og 896 3420.

3 herb. ibid & jardhaed med sérinn-
gangi til leigu i Seljahverfi Breidholti.
Langtimaleiga. Laus strax. Reyklaus
ibtid. 90p. & man. Uppl. i s. 664 8363.

Til leigu 2 herb. 62 m2 glasil ny ib. i
einb. i nordurba Hafn. Leigut. eitt ar
minnst. Sér inng. Leigist eing. barnl.
reglus. einstakl. eda pari. Engin gaelu-
dyr. Reykl. ibud. Verd kr. 85 pus. m/hita
og rafm. Enginn hussj. Laus strax. Sja
myndir: http://abstrakt.is/leiga/default.
htm S. 822 1216.

Nyuppgerd 20 fm studioibud,
Dugguvogi. bvottavél, purrkari og int-
ernet fylgir. Laus. Leiga 59p. S. 824
6692.

Til leigu g0 ca 20 fm studi6ibud vid
Laugaveg allt sér. 50p & man. S-898
5698.

2ja herHafnar.90pus+hiti og raf.
8610690 (po polsku 6905864)

1-2 manna herb. i Hfj. Adg. ad badi.
eldh.,, purrkara og pvottavél. Uppabuin
ram. S. 892 5309.

SKAMMTIMALEIGA [bud laus naestu 4-
5 vikur fyrir ferdamenn eda studenta i
proflestri. S. 553 0305 - 864 0306.

Til leigu ramgott herb. &4 Haaleitisbraut
108 Rvk. Ahugasamir vinsamlega hafid
samband i s. 861 7759 e. kl. 19.
Sanngjormn leiga.

Hiasnaedi dskast

Roskinn madur dskar eftir herb. (ma
vera litid) helst i Vesturbaenum. Uppl.
i s. 551 5564.

Oska ad kaupa idnadartjald med PVC
duk.Steerd ekki undir 200 fermetrar.
Upplysingar i sima: 660-6708 Olafur.

Oska eftir 2-3 herb. ibud & hafudborg-
arsv. Greidslug. 70-80 pus. & man. S.
661 4546.

Oska eftir 2 herb. ibd til leigu & 75
pts. Er med litinn hund med mér.
Skilvisi og snyrtimennsku heitid. Uppl.
hja Gunnari i s. 8615777

Par oskar eftir 3 herb. eda steerra
naleegt HI fra 1juli. Reyklaus, barnlaus
og reglusém. Uppl. Haukur S.691 5743,
hadagu@hotmail.com.

Sumarbustadir

SUMARBUST. A BESTA STAD |
HUSAFELLI TIL LEIGU | SUMAR. S. 895
6156. GEYM. AUGL.

Til leigu vel bunir 2-4 manna bustadir,
55 km. frd Rvk. Heitur pottur. S. 663
2712.

Atvinnuhtsnaedi

Kérsnesbraut 112 150fm husnaedi
til leigu 135.000kr & méanudi & nedri
heaed stor innkeyrsluhurd. BUid er ad
utbtia skrifstofu adstédu i ca. 12fm.
Upplysingar i $:6605606.

319 m2 atvinnubil i Hafnarftil leigu,
stor hurd 4,2x4,2, stort utisvaedi, rekkar
fyrir bretti geta fylgt, hagsteed leiga. S:
660-1060.

Rumlega 100.ferm. syningarsalur
til leigu, getur lika nyst sem vinnu-
stofa,. uppl.i sima 897-2256. Galleryid
Af Hjartans List. Brautarholti 22.105
Reykjavik

18nadarrymi i Hafnarf. il leigu. 100, 180
og 360 ferm. Lofthaed 4 til 7 m. Get
einnig bodid 1000 - 1500 ferm husn.
822 4200.

Laugavegur- ATH!
Falleg verslun oskar eftir verlsunarhtsn.
nedarl. & Laugav. Ca. 200fm. Uppl. i s.
690 3622

Geymsluhisna

Vantar pig uq.-],lmslu?-

) ey mir | gam
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HAFHARBAKEI
FLUTHMIMOATEKNI

Sumarbustadur dskast

SUMARBUSTAPUR
OSKASTTIL KAUPS

Oskum eftir ad kaupa sumarbistad - frekar nylegan - &

Sudurlandi eda i Borgarfirdi. Stadgreidsluverd 10 - 12 millj.

Upplysingar i sima 864 4383 bjorkthor@simnet.is

Oskast til leigu

BoRGANTUN 29
S 510 3800
FAX 510 3801

WA R A R T
Bicvearm DN saim
Evlas HARALGERGHN

[HUsAVIK
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Hef verid bedin um ad divega snyrtilega 3ja herb. bod
med phdu abdgengl, midsvasdis | Borginnd (101, 105)
fyrir traust Stéttarfélag & landsbyepdinni. ibodin parf ad
wera fullbdin hisgdgnum og laus sem fyrst. Leigutimi |
dr, moguleski a0 gresda alla beiguna fyrirfram.

Elias Haraldsson bgg fasteignasali.
i sima B%8-2007 eda 510-3800,

www.buslodageymsla.is
Buslddageymsla Olivers 100 kr & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 20 ar. S. 567
4046 & 892 2074.

www.geymslaeitt.is
Sér geymslur fra 5 til 17 m2. God verd.
Opid 8-22. Buslddir, lagerar, bokhald,
idnadarmenn. Upphitad og vaktad.S:
564-6500

eymslur.com
Geymslur fra 3990.- kr @ man.| Gardabze
(hjé Ikea) og Reykjavik (Fiskislod)
Upphitad, vaktad & 6ryggismyndavélar.
S. 555 3464

ibadir i Barcelona, hagsteett verd.
Menorca Mahon, Costa Brava, Playa
De Aro. Reykjavik, sv. 101. Einnig lang-
timaleiga. Uppl. i s. 899 5863, www.
helenjonsson.ws www.starplus.info,

Gista.is / S. 694 4314
2ja-3ja herbergja ibidir & Akureyri.
Uppabuin ram, Internet, ADSLTV.

GISTING |
KAUPMANNAHOFN
FRAB/ERT VERD!

Fullbuinar laxus ibudir i gongufeeri fra
midbaenum. Verd fra 750 dkr néttin
fyrir 3ja herb. ibtd. Nanari uppl. i s.
891-8612, +45 27111038, www.stracta.
com eda annalilja@stracta.com.

www.leiguherbergi.is
Herbergi til leigu i Reykjavik og
Hafnarfirdi, frd 1500.- kr & dag. www.
leiguherbergi.is s. 824 4535

At
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 Eldsmidjan - Yfirbakari
| starfinu felst ad leida baksturinn,
adstoda starfsfolk vid ad baka og pjélfa
upp nytt starfsfolk. Eins er prif stor patt-
ur af starfinu. Unnid er a féstum vokt-
um i 100% starfi. Ath. ad hér er ekki
um sumarstarf ad raeda! Haefniskrofur
- 20 éra aldurstakmark - Reynsla i
pizzubakstri &skilin, kunnatta & eldofn
ekki naudsynleg - mjog god islensku-

kunnatta umsoknir &: http//umsokn.
foodco.is

e

Trip.is laugavegi 54 6skar eftir starfsfolki
um helgar. Vinsamlegast farid & www.
trip.is fyrir nénari upplysingar.

Jarnidnadarmenn
Oskum eftir vélvirkja, jarnidn-
adarmanni, nema og adstoda-

manni.
Umsoknir sendist a thjon-
usta@365.is fyrir 30. Mai
Merkt: Jarnidnadarmenn

Lopapeysur-prjonakonur
Vanar og vandadar prjonakonur dskast.
Uppl. i s. 698 6920.

Vid leitum af jakveedum, drifandi ein-
staklingum i arangurstengt solu og
markadsstarf. Ahugasamir hringi i S:
512-1604

bjona, eldhushjalp og uppvaskara vant-
ar & Hotel Ranga. borsteinn 662 5577 &
hotelranga@hotelranga.is

STORF.IS
Leitadu & medal ramlega 400 atvinnu-
auglysinga. Leitin hefst hja okkur.

Veitingahts i midbaenum dskar eftir ad
rdda starfsfolk baedi i sal og eldhus, fullt
starf og hlutastarf i bodi. Uppl. i s. 896
5015 milli kl. 14-18 naestu daga.

Duglegir dreifingaradilar dskast. JenFe
Orkuskot S. 660 7753 orkuprof@gmail.
com

Areidanlegt starfsfolk oskast a gisti-
heimili i Reykjavik. Umsjon med morg-
unmat, prif og méttaka. Skilyrdi eru goo
enskukunnatta og lipurd i mannlegum
samskiptum. Fullt starf eda hlutastorf.
Hafid samband i 552 9800 eda &
stay@alba.is

Viltu leera ad péna pening & netinu?
Kiktu & www.peningaleid.com

Rektu pinn eigin veit-
ingastad
Til s6lu austurl. veitingast. Audveld
kaup og mikil taekifeeri. Velta 20+m.
Uppl. halldor74@hotmail.com

Starfsmadur o6skast i motuneyti &
Reykjanesi. Umsoknir sendist a cilian@
simnet.is.

Matreidslumadur dskast i métuneyti &
Reykjanesi. Umsoknir sendist a cilian@
simnet.is.

Vidskiptataekifeeri

Spennandi tekjumaguleiki
Fyrirtaeki i godum rekstri med
storan kunnahop oskar eftir ad
auka fjolbreytileikann i verslun
sinni.

Ef b att lager af vondudum
fatnadi sem pig langar ad selja,
hafdu samband vid okkur &
godsnyrting@gmail.com

Tapad - Fundid

Gyllt kringlott viravirkisnaela tapadist
liklegast & Austurvelli pann 17. mai.
Fundarlaun. s. 820 5770.

Laxableikur aefingajakki tapadist &
hlaupazfingu i Laugardalnum maénu-

daginn 18. mai. Finnandi vinasamlegast
hringi i sima 897 8737.

Tilkynningar

HEYRNARHJALP

Adalfundur heyrnahjalpar
Verdur haldinn fimmtudag 28
mai. n.k. kl. 20:00 i husnaedi
félagsins Langholtsvegi 111.
Venjuleg adalfundarstorf.

Mzetid vel.
Stjornin.

SIMAPJONUSTUR

Stefnumal
G014 3000 (umainig)
SV-05p0 (redihort

S it harlar)
5554171 (e, konur
pjal

G- L5 | simatorg, Larln)
5359540 (bredithert, karlr)
5554121 (i, ko)

Gay spial

4% 1580 (eddhon)
e

1% 1007 |imatorg)
S15-0550 eredatiar)

i pjaliddmur

S0-E0H) | rnaory )

& -G (lredhihos)

Simapjonusta
Spjalldomur

S. 908 6666 & 908 2000. Opid
pegar pér hentar

Nissan = Sunny 4x4 ‘92 Ek.159
FJORHJOLADRIF bsk VERD.250 eda
odyrari + pening 770 8287 A sama
stad Astra OPC ‘07ek 48 ahv 3.4 6ska
eftir lanaskiptum odyrari.

32 ara karlmadur
vill kynnast karlmanni & svipudum aldri
med tilbreytingu i huga. Augl. hans er &
Rauda Torginu Stefnumét, s. 905-2000
(simatorg) og 535-9920 (kreditkort),
augl.nr. 8184.

Kona leitar
mjog nainna kynna vid dgiftan karl-
mann, 54-65 ara. Augl. hennar er &
Rauda Torginu Stefnumaét, s. 905-2000
(simatorg) og 535-9920 (kreditkort),
augl.nr. 8172.

Ny upptaka
mjog ,innileg” og alveg frabeerlega heit
og fjolbreytt, opinskd og einleg. pu
heyrir pessa finu upptoku hja Ségum
Rauda Torgsins i s. 905-2002 (sima-
torg) og 535-9930 (kreditkort), augl.
nr. 8254,
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. : »Pad er frabeert tilfinning b ’
. pegar stemmningin myndast & tungunni. & - o - \ b ; H '.- F"‘:
) Eg mzli med pvi.” -
Lambalaeri, an lykilbeins og sagad eftir endiléngu (langsagad).
Veltid lambinu upp Ur kryddleginum og geymid i keeli i 2 - 12 klst. Strjukid megnid af kryddleginum
af kjotinu og grillid & medalheitu grilli { 25 - 30 min. Snuid kjotinu reglulega.
Jogurtkryddlogur:
2 dl'jogurt, hreint e 2 hvitlauksgeirar, pressadir ® 2 msk engiferrét, smatt soxud ® 3 msk sitronusafi
1 tsk kummin e 1 tsk korianderfree, steytt ® /2 tsk kardimommur, steyttar @ /2 tsk salt
3 msk mynta, smatt soxud. Setjid allt i skal og blandid vel saman.
: Berid lambalaerio fram med grilludu graenmeti og békudum kartoflum.
) 4 .
25 - 30 minutur

islenska lambakjotid er einstakt. Pad byr yfir 6llum kostum
gedamatvoru, svo nattdrulega villt, hollt og ljuffengt. Lattu
hugarflugido og lambakjotid dansa saman og sigurstundirnar
i eldhisinu verda margar, pegar hefdir og nyjustu straumar téfra
fram nakveemlega pa stemmningu sem pu vilt.

NATTURULEGA EINFALT
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Elskuleg modir min, tengdamodir, amma
og langamma,

Fanney Soffia

Svanbergsdéttir
Pingvallastraeti 38, Akureyri,

1ést ad Dvalarheimilinu HIi® pann 5. mai sidastlidinn.
Utférin hefur farid fram i kyrrpey ad 6sk hinnar latnu.
Hjartans pakkir fyrir samid og hlyjan hug.

Steinunn Arnadéttir Sigurdur J. Sigurdsson
Ragnhildur Thoroddsen
Hildur, Arnar, Arni Fannar, Olafur Bjorn, Sigurdur Arni
og langémmuboérn.

raun og annad ekki. Til-

timamot

e

o Astkeer brédir okkar,
m Adalbj6érn Ulfarsson
fra Vattarnesi vid Reydarfjord,

Iést d H]ukrunarhelmllmu Skjolgardi 4 Hornafirdi
ménudaginn 18. mai. Utf6r hans fer fram fra
Hafnarkirkju i Hornafirdi laugardaginn 23. mai
kl. 10.30.

Systkini hins latna.

: PETTA GERDIST: 21. MAI 2005

ALEXANDER POPE SKALD
F/DDIST A PESSUM DEGI
ARID 1688.

,,Oll heimspeki er til-

raun um manninn.“

Enska skdldio Alexander
Pope orti d 18. 6ld heim-
spekilega kvaedid Tilraun
um manninn sem til er

i islenskri pydingu Jons
porldkssonar frd Baegisd.

timamot@frettabladid.is

Grlkkland szgrar i Eurovision

: Fyrir fijorum arum

: sigradi Grikkland i

: Songvakeppni evr-

: Opskra sjonvarps-

: stddva i fyrsta sinn

¢ i Kiev, eda Kenu-

: gardi eins og sumir

: kalla borgina, med

¢ laginu My Number

¢ One.

*  Lagid song Hel-

: ena Paparizou sem

* er grisk ad uppruna

: en pd feedd og uppalin i Svipjod og

. er han nd 26 ara. Helena hafdi adur

: keppt fyrir hond Grikkklands i keppn-

§ inni en lenti pa i pridja saeti.

Grikkland hlaut alls 230 atkvaedi i

keppmnnl i Ukrainu og dugdu pau til

: sigurs. | 60ru seeti var Malta med 192

atkvaedi og Ukr-
aina hafnadi i
pridja seeti med
158 atkveedi.
Viktor Justsjenkd,
forseti Ukra-

inu, afhenti Hel-
enu verdlaunin
og sagdi vid pad
taekifaeri ad petta
veeru verdlaun
sem sameinudu
Evrépu.

i pessari keppni vakti athygli ad i
fjorum nedstu saetunum voru Frakkar,
Bretar, Spanverjar og Pjodverjar, en
hver pessara pjoda a vist seeti i urslit-
um keppninnar par sem paer greida
haestu upphaedirnar til Sambands
evropskra sjonvarpsstodva.

Astkaer médir okkar, tengdamddir

og amma,

Sirry Hulda J6hannsdéttir
lést pann 5. mai 2009.

Utférin hefur farid fram { kyrrpey ad 6sk hinnar ldtnu.
Peim sem vilja minnast hennar er bent 4 SOS
barnaporpin.

Sigridur J6hanna Sigurdardéttir  Gunnhildur Birna
Hauksdéttir

Stefin Georgsson

Elva D6gg Gunnarsdéttir

Margrét Geirsdéttir
Geir Pér Geirsson
og barnaborn.

Hjartans pakkir fyrir andsynda samiid og
vinarbug vegna andldts og iitfarar médur
okkar, tengdamddur og 6mmau,

Pyriar Eydal

Gilsbakkavegi 7, Akureyri.

i ..;.‘,"

Pokkum Ténlistarskélanum 4 Akureyri fyrir pann
virdingarvott sem henni var syndur 4 utfarardeginum.
Keerar pakkir til starfsfolks lyfjadeildar Sjakrahuss
Akureyrar fyrir fribera uménnun Pyriar og nargetni
og hlyju i okkar garo.

Pyri Gudbjérg Bjornsdéttir
Elinborg Bjornsdéttir

Lars Erik Schilling

Anna Maria Schilling

¥ Elskulegur eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir og afi,
P6rir Davidsson

Hvassaleiti 58, 40ur Akurgerdi 18,
Reykjavik,

Iést 4 hjukrunarheimilinu Skégarba manudaginn
18. mai.

Elisa J6na Jénsdéttir

Elisabet Bjarklind Périsdéttir
Pérdis Périsdottir

Linda Sjofn Périsdéttir

Pall Hinrik Périsson

og barnaborn.

Pill Daniel Sigurdsson
Stefania Bjarnason

€

e Astkeer médir okkar,

J6na S. J6nasdottir
4  Akralandi 1,

andadist 4 Landspitala Landakoti sunnudaginn
10. mai sidastlidinn. Utforin hefur farid fram i kyrrpey
ad 6sk hennar.

Fyrir hond fjolskyldunnar,
Gudni P. og Kristjan Kristjanssynir.

Elskulegur mdgur, brédir, frendi og vinur,
Gunnar Gudmundsson
(Gunni Dé)

Austurgotu 19, Hafnarfirdi,

Iést 4 hjukrunarheimilinu Sélvangi 12. mai sl. Hann
verdur kvaddur fra Frikirkjunni i Hafnarfirdi manu-
daginn 25. mai kl. 13.00.

Fyrir hénd fjolskyldunnar,
Gréa Frimannsdéttir.

Astkeer modir okkar, tengdamddir,
amma og langamma,

Asta Sigridur
Gudjonsdéttir

Iést 4 hjukrunarheimilinu Eir pann 19. mai.

Gudjén Olafsson Hildur Gunnarsdéttir
Ragnar Olafsson Joéhanna G. Z. Jonsdéttir
Anna Margrét Olafsdéttir Birgir Edvardsson

Asta Bjorg Olafsdéttir Jo6n Ingiberg Gudémundsson

barnabérn og barnabarnabérn.

Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmeeli og
atfarir ma senda 4 netfangio timamot@frettabladid.is.

Auglysingar sendist 4 auglysingar@frettabladid.is
eda hringja { sima 512 5000.

Elskuleg modir okkar, tengdamddir, amma
o0g langamma,

Lovisa Hannesdoéttir
Gullsmara 10, Képavogi,

Iést 4 liknardeild Landspitala Landakoti pridjudaginn
19. mai. Utférin fer fram fra Képavogskirkju manudag-
inn 25. mai kl. 13.00.

Unnur S. Bjérnsdéttir

Hafdis Olafsdéttir

Helga Haraldsdéttir

Sigridur Bjornsdottir Brynjar Gudmundsson

Illugi Orn Bjoérnsson Fanny M. Agtstsdéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Hannes Bjornsson
Kristjan Bjornsson

NYTUR NATTURU OG FRIDSALDAR Tryggva lidur mjog vel a Alftanesinu
og segist stoltur af pvi ad hafa verid valinn baejarlistamadur Alftaness.
Tryggvavaka verdur haldin honum til heidurs i dag. FRETTABLABID/GVA

TRYGGVAVAKA: HALDIN A ALFTANESI

Afsloppud kaffi-
husastemning

I dag, uppstigningardag, stendur til boda hatidardagskra til-
einkud baejarlistamanni Alftaness, Tryggva M. Baldvins-
syni ténskaldi, og kallast vidburdurinn Tryggvavaka. Af pvi
tilefni tékum v16 hds & Tryggva i blidunni. ,, Tryggvavaka
hefst 1 dag klukkan 17 { hatidarsal Ibrottamléstoévar Alfta-
ness en par verdur fjallad um ténlist mina og leikin nokk-
ur verk eftir mig, segir Tryggvi dnaegdur og beetir vid ad
mjog gaman sé ad f4 pessa vidurkenningu.

Tryggvi var valinn baejarhstama(’)ur Alftaness 17. jun{ i
fyrra og er hatidardagskrain eins konar endapunktur. , Eg
hef ni reyndar grinast med pad ad ég verdi baejarlistamadur
um 6komna tid par sem ekki verdur valinn baejarlistamad-
ur fyrir petta ar vegna efnahagsastandsins en formlega séd
klarast bessi tilnefning ntina,“ segir hann glettinn og nefnir
a0 mikill heidur sé ad vera valinn af samborgurum sinum.
,Eg hef reynt ad svara kallinu og gera eitthvad fyrir samfé-
lagid hér. Eg hef verio vidlodandi tonlistarlifid hér nokkud
lengi og hef bodid upp 4 ndmskeid. Eg er mjog stoltur af pess-
um titli og pbakklatur,“ segir hann audmjikur.

Tryggvi stundadi ndm { ténfraedadeild Ténlistarskélans i
Reykjavik par sem tonsmidakennarar hans voru Atli Heimir
Sveinsson og Porsteinn Hauksson. ,,A0 ndmi loknu, 4rid 1987,
hélt ég til Vinarborgar par sem ég nam ténsmidar og kontra-
punkt hja Reinhold Portisch vié Konservatorium Vinarborg-
ar. Eg sneri heim aftur arid 1992 og hef verid ad ttsetja og
semja sidan, stjérna lidrasveitum og ymislegt fleira,” segir
Tryggvi, sem leerdi 4 sinum tima 4 piané hja Jonasi Ingi-
mundarsyni og leikur auk pess & tibu. , Pannig tengdist ég
inn { lddrasveitabransann,” atskyrir hann.

A Tryggvavﬁku verda einleiksverk leikin og songlog flutt.
»Min verk eru i raun og veru af 6llum toga. Petta eru séng-
16g, kammerverk, kérverk og fleira. A ténleikunum flytja
g060ir vinir minir verkm en beir eru: Una Sveinbjarnardétt-
ir, sem flytur Adagio fyrir einleiksfidlu, Rinar Oskarsson,
sem leikur verkid Af gleri 4 bassaklarinett, Steef Oosterhout
sem flytur Introitus fyrir einleiks slagverk, Emil Fridfinns-
son hornleikari og bérarinn Stefansson piandleikari flytja
Fantasiestiick fiir Horn und Klavier og sidan verda nokkur
songlog 1 flutningi Ingibjargar Gudjonsdoéttur sépransong-
konu og Valgerdar Andrésdéttur piandleikara,“ segir hann
spenntur en adgangur er okeypis og 6llum heimill. Kjartan
Oskarsson styrir dagskranni og munu hann og Tryggvi reeda
saman um verkin. ,,bad verdur toéluvert spjall 4 milli verka
og kaffihtisastemning, vid erum svo afsloppud hérna 4 Alfta-
nesinu,” segir Tryggvi og brosir.

Svo skemmtilega vill til ad morg ténskéld bda 4 nesinu.
»Hér er yndislegt a0 vera enda erum vid dalitid morg hér ad
fast vid ténsmidar. Auk min eru til deemis John Speight, Kar-
6lina Eiriksdéttir og Hilmar Orn Hilmarsson. Hér er frio-
seeld og ndleegd vid nattiruna en samt stutt { baeinn,” segir
hann sattur. Tryggvi kennir tonfreedigreinar og tonsmidar
vid tonlistardeild Listahdskolans en pessa dagana er hann ad
semja stort tonverk. , Eg er ad semja verk fyrir Songsveitina
Filharmoniu i tilefni af SO 4ra afmeeli hennar 4 naesta ari og
verour pad veentanlega frumflutt { mars arid 2010. Verkio er
fyrir kér, einsongvara og litla hljémsveit pannig ad pad er
dalitio stor pakki,”“ segir Tryggvi hégveer. hrefna@frettabladid.is



Aberanc .
sportjeppi a frab

Versladu vid traust og 6flugt bilaumbod - Lattu okkur koma pér a ovar
Komdu i reynsluakstur - Opid alla virka daga fra 09-18 og laugardaga fra 12-16

Verd kr. 4.980.00(

2.0L sjalfskiptur med disel vél

Komdu med pann gamla og vid tékum hann uppi

o Tl e E
S e
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e

CAPTIVA er glaesilegur sportjeppi sem tekid er eftir. Billinn er hannadur til ad mata krofum evrépskra
okumanna og er itkoman aberandi glaesilegur bill. Kraftmikil tarbo disilvél, 5 prepa sjalfskipting og pu getur valid
5 eda 7 manna bil. Chevrolet er kominn til pess ad vera. Gedakannanir syna ad Chevrolet er ekki einungis mea litla

bilanatidni heldur er 61l smidi bilsins til fyrirmyndar. ba sakar ekki ad verdid a Chevrolet er frabaert.

Reykjavik Akureyri ) Reykjanesbar
Komdu vid hja okkur, vid erum a Tangarhéfdanum - Alltaf heitt & kénnunni. Bilabud Benna Bilasalan OS  Bilahornid hja Sissa

Tangarhofda 8-12  Glerargotu 36 Brekkustig 38
Simi 590 2000 Simi 462 1430 Simi 4203300

CHEVROLET
(hevrolet gaedi - frabeert verd

www.benni.is
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Er matarsedid
oreglulegt?
LGG+ er fyrirbyggjandi vorn!

Skyndibitafaedi, setindi, éreglulegar
maltidir — allt petta dregur ur innri
styrk, veldur prottleysi, kemur

meltingunni Ur lagi og studlar ad
vanlidan. Regluleg neysla LGG+
vinnur gegn pessum ahrifum og
flytir fyrir pvi ad jafnvaeginaist

a ny. Dagleg neysla pess

tryggir fulla virkni.

HVITA wusie [ S'A

verdur haldinn fimmtudaginn
28. mai kl. 17 i Efstaleiti 7.

Dagskra fundarins er:

Skyrsla stjornar um framkveemdir og starfsemi
samtakanna @ liénu starfsari.

Gjaldkeri leggur fram endurskodada reikninga
til umrcedu og sampykktar.

Lagabreytingar ef fyrir liggja tillogur um peer.

Kosning stjornar, varastjornar, endurskodenda
0g varaendurskodenda.

Tekin dkvordéun um félagsgjold.

Onnur mdl.

PJODLEIKHUSID

Simi 5511200 / midasala@leikhusid.is / www .leikhusid.is

Kardemommubaerinn (stéra svisia)

Sun 24/5 kl. 14:00 Fim 4/6 kl. 18:00
bri 26/5 kl. 18:00 Fos 5/6 kl. 18:00
Mid 27/5kl. 18:00 Lau 6/6 kl. 14:00
Fos 29/5 kl. 18:00 Lau 6/6 kl. 17:00
Lau 30/5 kl. 14:00 Sun 7/6 kl. 14:00
Lau 30/5 kl. 17:00 Sun 7/6 kl. 17:00

Syningar haustsins komnar i s6lu

Lau 13/6 kl. 14:00
Lau 13/6 kl. 17:00
Sun 14/6 k. 14:00
Sun 14/6 kl. 17:00
Sun 30/8 kl. 14:00
Sun 30/8 kl. 17:00

i Oaamansgarai - Opera i samstarfi vid Listahatid i Reykjavik
F6s22/5 kI.20:00  [¢] | Lau 23/5 kI.20:00  [¢] |

Adeins tvaer syningar

Dreams 2009 - alpjédleg doff leiklistarh4tid (Kassinn)

Man 25/5 kl. 20:00 [The Hunt of King Charles - Finnland]
bri  26/5 kl. 20:00 [Lostin - island/Tékkland]

Fim 28/5 kl. 20:00 [Mistero Buffo - England/Singapur]
Fés 29/5 kl. 20:00 [Lostin - island/Tékkland]

Lau 30/5 kl. 20:00 [The Dreamboys - Svipj6d]

i samstarfi vi® Draumasmidjuna

O, pul aftur - afmeelissyning leikhépsins Hugleiks (Smidaverkstzedio)

F6s 22/5 kl.20:00  [& | mid 27/5kl. 20:00 F6s 29/5 kl. 20:00
Sun 24/5 kl. 20:00 Fim 28/5 kI. 20:00

Snarpt syningatimabil - midaverd adeins 1.500 kr.

Hringdu i sima

4-10] 418

ef bladid berst ekki
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Blokkir og bakgaroar

iy
itt og annad er dskiljanlegt i reykvisk- sjaldnar med lokadum gardi sem er vita-

b Eum arkitektr og skipulagi borgarinnar.  skuld verra fyrir foreldra ungra barna.
= Eitt sem mér pykir til deemis sérkenni- Eg er svo heppin ad hafa buid 4 tveimur
legt er ad vel heppnud og fjolskylduveen fjol-  stodum i borginni par sem buid er pétt, en
oooooooooooooooooooooo bylishis fra pridja og fjérda dratugnum hafa  samt vid greent sveedi bakgardanna, i mio-

ekki ordio fyrirmyndir fjolbylishisa vidar baenum og gamla vesturbsenum. Hvort
Sigridur Bidr i Reykjavik. Hér a ég vid hiisalengjur sem tveggja eru béttbylir reitir en b6 med fint

g jorg byggoar eru bannig ad peer mynda ferhyrn- pléss fyrir stéra og sméa. Eg hef svo sem

oft furdad mig 4 pvi ad ,,gomlu“ hverfin {
Reykjavik hafi verio jafn litill innbléstur og
raun ber vitni i nyrri hverfum borgarinn-
ar, sérstaklega peim hverfum sem reist

hafa verid undanfarin 4r. Vid byggingu
beirra hefdum vid virkilega att ad hafa

haft teekifeeri til pess ad stidera

hvada hverfi og hisagerdir virka

og hver ekki & hofudborgarsvaedinu,
hvada vel heppnudu hverfi meetti
seekja innblastur {.

Vonandi verdur st raunin pegar ny
hverfi risa.

Tomasdottir ing. Og ad baki peim eru gardar sem mynda
graen svaedi i péttbylinu, bakgardar sem
eru skemmtilegir fyrir born, saman-
lagt stérir og med 6llu lausir vio
umferd bila. [
Par fyrir utan mynd-
ast finasta skjol { bessum
goroum, sem er audvitad
lykilatrioi 4 hinu needings-
sama landi. Miklu algengara
er ad reisa blokkir i rodum, en
slikt skipulag veitir 1itid skjol
fyrir vindum. Auk pess eru peer

myndasogur

Pondus Eftir Frode @verli
M - Nennirdu ad | Kannski,
| Greyid Helgi. Klésettpap?ir! Greinilega! sekja tomata? | ef pu

Marianna vill Snoggur! Kallgreyid! bidur

greinilega stjorna!

i LR
e
A '*"4‘-"5'{1 =@

Gelgjan
bad er gaman I Neeturloftid...
ad vera uti | méanaskinid i Okkur
eftir midnaetti! igegnum trén... bara|  vantar bara
’ uglasbngurog |  eitttil ad
hljodin i okkur rjifa| ~ fullkomna
bessa mognudu ro.|  pessa ferd.

|

)
2

KFS/Distr. BULLS

©

Handan vid hornid

-

Nu pegar ég er buinn

ad leera ad tala er ég
ordinn hraeddur vid
ad segja einhverja

vitleysu.
e et i |. ?-'F-_.‘: o Iﬂw_-
Kjolturakkar Eftir Patrick McDonnell

Hvad er

| betta Lalli? Og hvar eru ponnu-

6kurnar okkar?

Krani med
siropi.

© KFS/Distr. BULLS

= En naest pegar vio rekum

‘| innbrotspj6fa utan dr geimnum
§ utarhasiny, pa fe é% ad vera
i “med hia

kylfuna, ekki
satt?
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Valutsyn,js

VERD FRA

Lonig daOura 69.633 .

VIKUFERD 4 mannivikum.v.2med 2 baorn.

ALBUFEIRA 20. juni 84.467 kr. m.v. tvo fullordna.

Gott ibudahdtel, vel stadsett um 500 m fra nedsta hluta ,Laugavegarins", Sao Jao
veitingahusahverfinu, einu skemmtilegasta hverfinu i Albufeira. 5-10 min. gangur
nidur & Praia de Oura stréndina. Ibudir eru rumgaédar med svolum, loftkeeldar med
eldhusi, sjénvarpi, sima og 6ryggishélfi. Lifandi tonlist prisvar i viku, veitingasalur og
leikjaherbergi. Sundlaugargardur med frabeerri adstodu. Nettenging i gestamoéttoku.

0 ULl /
l VERD FRA

fgryp Residence 79_675 Kkr

VIKUFERD 4&mannivikum.v.2med 2 bérn.

MARMARIS 3.juli  99.550 kr. m.v. tvo fullordna.

Nylegt og gleesilegt ibidahdtel, vid adalgétuna i Marmaris. Strondin er i gongufaeri og
stutt i alla pjénustu, verslanir og veitingastadi. Sundlaugargardur med godri adstodu
til sélbada, barnalaug og snakkbar. Ibddirnar eru nytiskulegar og mjog rimgaédar,
med einu eda tveimur svefnherbergjum. Allar ibudir med svolum, loftkeeldar med

g6du eldhusi, sjénvarpi, sima og pradlausri nettengingu. l]RVAL. l’lTS?N

Urval-Utsyn - Lagmula 4 — Reykjavi 'mi 585 4000 www.urvalutsyn.is

Innifalid: Flug, flugvallarskattar, islensk fararstjorn og gisting. Verd midast vid ad békad sé & netinu. Ef bokad er 4 skrifstofu eda simleidis er bikunargjald 2.500 kr. fyrir hvern farpega.
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VALDI FIOLSKYLDUNA

Breska leikkonan Liz Hurley fornadi kvik-
myndaferlinum fyrir uppeldi sex &ra sonar
sins. Liz hefur ekki leikid i bi(')mynd sidan
2004 og hefur i stadinn einbeitt sér ad fyrir-
saetustorfum og framleidslu strandfatn-
adar og lifreens matar. ,Eg sé ad ég
gat ekki gert myndir. betta var erfid
akvordun,” segir han.

Domnefndir hrifnar af islenska laginu

,Petta eru nattirulega frabeer tidindi,
ao fagfélkio gefi pessa einkunn. Madur
treystir pvi ad par séu hlutlausir adilar
sem velji eingdngu lag og flytjanda 4
faglegum forsendum,“ segir Oskar Pall
Sveinsson, hofundur islenska Eurov-
ision-lagsins, Is it True? Eins og alpj6d
veit lenti pad 1 60ru seeti & eftir hinu
norska Fairytale i atkveedagreiosl-
unni. bar giltu atkvaedi domnefndar

til halfs vio atkvaedi simakosningar.
En nd hefur verid greint fra pvi hver
arslitin hefdu ordid hefou démnefndir
landanna eingéngu fengio ad rada, eins
og var hér adur fyrr. Og Is it True? er {

Og Oskar hefur vart undan ad
taka vid hamingjuéskum fra dnaego-
um Islendingum. Enda annad szetio
ein af faum géoum fréttum sem hafa
ratad hingad. begar Fréttabladio var
med lagahéfundinn { simanum &4tti
hann stutt spjall vid afgreidslumann
i Kringlunni sem taldi pbad einsynt ad
Island myndi taka fyrsta saetid neest.

En aftur ad Eurovision og framhald-
inu. Pegar hefur verio greint fra 4huga
bezedi seenskra og spaenskra laga-
héfunda um Eurovision-framlog fré
Oskari en siminn hefur varla stopp-
ad hja Oskari sidan hann kom heim

fol

00ru seeti hja evropsku fagadilunum, a
eftir hinum hvitrissneska Alexander
Rybak. Jéhanna Gudrin saxar reynd-
ar 4 norska aevintyrio, er ,,adeins* 52

stigum 4 eftir.

fra Moskvu. ,,Pessi mikli 4hugi hefur
komid mér 4 6vart, ég hélt ad Eurov-
ision vaeri miklu lokadri heimur en pad
virdast fleiri og fleiri farnir a0 fylgj-
ast med hvad er parna 4 seyoi.” -fgg

OLIKUR ARANGUR A medan stripparinn Dita von
Teese sneri heim med skottid & milli lappanna var
Oskar Pall hylltur sem pjodhetja. Pau virtust pé
baedi dnaegd ad sja i Moskvu.

FRETTABLADID

Lily segist saklaus

Breska poppstjarnan Lily Allen pvertekur
fyrir bad ad hiun hafi ristad hételherbergi
i Paris eins og fjolmidlar hafa haldio fram.
Asakanir pessa efnis hafa verid haveerar, en
Lily atti medal annars ad hafa kastad sjon-
varpi Gt um glugga hételsins. Songkonan
kannast b6 ekki vid verknadinn og segist hafa
verid & 60ru hételi medan petta atti sér stad.
Strakarnir { hljémsveit hennar hafi ristad
hételherberginu.

,Peir ristudu herberginu hentu sjénvarpi
it um gluggann og allt, en ég var ekki barna.
betta var fridagur og pa er oft drukkid. Eg
hitti b4 ekkert allan daginn, mig langadi ekki
til pess. Peir hljémudu eins og beir veeru {

SAKLAUS Lily Allen segist
ekki hafa att patt i ad
rista hotelherbergi i Paris.
Hun kennir strakunum {
hljomsveitinni sinni um.
NoRDIcPHoTOS/GETTY  ruglinu.

Rihanna meo nyJ an

Songkonan Rihanna er komin
med nyjan keerasta. S4 er fyrr-
verandi leikari og nud rappari,
Aubrey Graham. Pau sdust kyss-
ast 4 naeturklabbi i New York &
sunnudagskvold og kvoldid
eftir var pad sama uppi 4
teningnum. , Hin drakk
viski i djis og pau kysstust
allt kvoldid. Pau voru saet
saman,”“ sagdi heimildar-
madur. Eins og kunnugt er
heetti Rihanna med Chris
Brown fyrir skemmstu
eftir aflog peirra par sem
hiin meiddist illa.

NYTT PAR Rihanna er farin ad
hitta Aubrey Graham.
NORDICPHOTOS/GETTY .'.\'
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Sigga & livo

G U L L s M i b I

STRANDGATA 19 - SiMI 565 4854

< e R

GLASILEGUR HOPUR Tuttugu og sjo stalkur keppa um titilinn Ungfra island og hlytur ad vera baeél ofundsvert og ekki ad sitja i

domnefndinni. En par eru vanir menn.

FRETTABLADID/ANTON

Geislandi fegurd a strondinni

Ungfru Island verdur krynd
a Broadway annad kvold en
keppendurnir brugdu a leik
i solinni i Nauthélsvik i gaer
- olikt fongulegri hopur en
peir sem stundum sjast par
leggja stund a sjoboo.

,»J4, stéra stundin ad renna upp.
Rosaspenna og stress 4 sama tima
og petta er 6gedslega gaman,“
segir Sylvia Dagmar Fridjéns-
dottir — ein keppenda i Ungfrua
Island keppninni.

Ungfrud Island verdur krynd
a4 Broadway & morgun og vero-
ur ollu til tjaldad. Sigurvegar-
inn mun { framhaldinu keppa {
Miss World, Alexandra Helga
fvarsdéttir krynir arftaka sinn,
en hin keppti einmitt { Miss
World { Sudur-Afriku arid 2008
og var kjorin sportstilka peirrar

keppni. Kynnir keppninnar verod-
ur Unnur Birna Vilhjdlmsdéttir,
Miss World arid 200S. Synt vero-
ur fra keppninni i beinni utsend-
ingu & Skja einum en { ddmnefnd
sitja sérstakir dhugamenn um
kvenlega fegurd: Arnar Laufdal
formadur, Gudrin Moller, fram-
kvaemdastjori Snyrtiakademiunn-
ar, Elisabet Jonsdottir skrifstofu-
og markadsstjori Forvals, Valgeir
Magnisson, framkvaemadastjori
Pipars, Hafdis Jonsdoéttir, fram-
kvemdastjori World Class,
Heidar Jonsson snyrtir og Karl
Berndsen, fordunarfreedingur og
dagskrargerdarmadur.

Ad baki eru stifar sefingar sem
hafa stadid i prjar vikur. Ekki
gaman ad vera inni vid eefingar {
Broadway begar brjalud blida er
og pvi bra hépurinn & pad rad ad
skreppa i Nauthdlsvik. ,,Vid dkvao-
um ad skella okkur 1 sélina,” segir
Sylvia sem lenti i 2. saeti i keppn-

inni um Ungfra Reykjavik. Segir
ad su reynsla komi sér vel niina
bvi hin sé ekki eins stressud nd
og pa. ,,bad sem stressar helst er
a0 koma fram og ad eitthvad klio-
ur verdi. A0 madur detti eda eitt-
hvad svoleidis. Pad hefur nefni-
lega komid fyrir,“ segir Sylvia.
Hiun stundar ndm vid Menntaskol-
ann i Kopavogi og spilar hand-
bolta med meistaraflokki HK.
Og stefnir 4 ndm 1 fjolmidlafreedi
i framtidinni. Sylvia segir litla
samkeppni innan hépsins, stelp-
urnar hafi smollid faranlega vel
saman og séu nd miklar vinkonur

bétt peer hafi ekki pekkst adur.
Fegurdarsamkeppnir hafa a
stundum saett mikilli gagnryni
medal feminista en Sylvia segir
beer ekki hafa ordido varar vid
bad, pad sé pa eitthvad tal i bakid
a peim bvi allir sem htn tali vid
um keppnina séu mjog jakveedir.
jakob@frettabladid.is
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Ludrasveit verkalydsins verdur
med vortonleika i Radhusi Reykjavikur.
Med henni leikur saensk gestaltidrasveit.
Adgangur okeypis og allir velkomnir.

Tonleikar til styrktar munadar-
lausum bérnum i Kongé verda haldnir
i Selfosskirkju vid Kirkjuveg. Fram koma
m.a. David Olafsson, Gardar Thor
Cortes, Gissur Pall Gissurarson og
Jorukorinn fra Selfossi.

Tri6id Tyft sem er skipad peim
Hilmari Jenssyni & gitar, Andrew D’Ang-
elo & saxofon og Jim Black & trommur,
verda & Graena hattinum, Hafnarstreeti
96 & Akureyri. HUsid opnar kl. 20.

Brasiliska songkonan Jussanam
da Silva og Gudlaug Dréfn Olafsdottir
koma fram asamt hljomsveitum 4 ton-
leikum Jazzklubbsins Mulans i Jazzkjallar-
anum & Café Cultura vid Hverfisgotu 18.

Hépur tonlist-
armanna mun koma
saman & Rosenberg
vid Klapparstig og flytja
bandariska sudurrikja
tonlist. Medal peirra
verda Kristjana Stef-
ansdottir, Gudran
Gunnarsdéttir, Andrea
Gylfadéttir, Pétur Orn Gudmundsson
og Omar Gudjonsson.

Tonleikahdpurinn Oki Doki
stendur fyrir tonleikum & Cafe Cultura
vid Hverfisg6tu 18, par sem fram
koma hljémsveitirnar Klukk og Kréna.
Adgangur okeypis.

- Opera

Opera Skagafjardar synir 6per-
una Rigoletto eftir G. Verdi i Midgardi,
Varmahlid.

= Listahatio

Fjolbreytt dagskra er i tengsl-
um vid Listahatid i Reykjavik
sem stendur til 31. mai. Nanari
upplysingar & www.listahatid.is.

Utskriftarnemendur dans-
brautar leiklistardeildar LHI syna
dansverkid Deadhead’s Lament i
Hafnarfjardarleikhusinu vid Strandgotu i
Hafnarfirdi.

-» Ljosmyndasyningar

Ljésmyndaklubburinn Blik & Sudurlandi
opnar ljésmyndasyningu vid Austurveg
35-37 a Selfossi. Opid fim. kl. 11-17, fos.-
sun. kl. 13-17.

-> Namskeid

Sigurborg Kr.
Hannesdottir kynnir
5Rytma dansnam-
skeid ad Laugavegi 51.
Maeta i paegilegum
fétum. Adgangur er
okeypis og allir vel-
komnir. Nanari upplys-
ingar & www.5rytmar.
is.

Upplysingar um vidburdi sendist a
hvar@frettabladid.is
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Hrollur og fornfraegar verur

Myndirnar Night at the Museum:
Battle of the Smithsonian og Last
House on the Left eru nykomnar i
kvikmyndahus. Night at the Museum
er framhald samnefndrar sevintyra-
myndar sem kom 1t fyrir nokkrum
arum med Ben Stiller { adalhlut-
verki. Stiller leikur 6ryggisvordinn
Larry Daley sem laumar sér inn
i steersta safn i heimi, Smithsoni-
an { Washington, { peim tilgangi a0
bjarga nokkrum heimsfraegum per-
sénum sem hafa verid fluttar pangad
fyrir mistok. Upphefst b4 mikid strid
i safninu pegar fornfreegar soguleg-
ar verur vakna til lifins og taka patt.

NATURVORDUR Ben Stiller leikur neetur-
vordinn Larry Daley sem laumar sér inn
i Smithsonian-safnid i Washington.

Myndin var heimsfrumsynd hérlend-
is 1 geer og hefur pvi ekki enn fengio
einkunn erlendis.

Hrollvekjan Last House on the
Left er byggd 4 samnefndri mynd
fra attunda aratugnum. Myndin
fjallar um fjéra unga glepa-
menn sem rekast 4 tveer grun-
lausar stelpur i litlu fjallaporpi,
drepa adra peirra og naudga hinni
a hrottalegan héatt. beir flyja og
leita skjols i nalaegu sumarhusi
sem reynist vera sumarhits for-
eldra stelpnanna. Eftir ad foreldr-
arnir komast ad pvi hvad strak-
arnir gerdu vid deetur beirra leita
peir hefnda. Myndin fzer 6,9 af 10 1
einkunn 4 Imdb.com og 42% a Rot-
tentomatoes.com.

BARNALANID LEIKUR VID LARU Elsta déttirin, Helga Rut, er med kaerastanum & Spani en pau 18unn Hulda, Lilja Séley, Hekla Sol
og Haukur Lar maettu ad sjalfségdu til ad fagna med mommu.

FRETTABLADID/STEFAN

Sprite og beljuvm i kreppuhofi

Kreppudrottmngm Lara
Omarsdottir hélt héf 4
pridjudag til ad fagna nyut-
kominni bok sinni, Hagsyni
og hamingja. Lara hvatti
vidstadda eindregio til ao
gera sér veitingarnar ad
goou pvi peer vaeru okeypis.

»J4, ég sagdi folki nattirulega ad
drekka eins mikio og bad geeti pvi
vinid veeri pvi ad kostnadarlausu.
Folk 4 alltaf ad borda vel og drekka
mikid { veislum ef pad er 6keypis,*
segir Lara Omarsdottir fréttamad-
ur og bydur lesendum Fréttablads-
ins upp 4 okeypis kreppurad.
Utgefandi Laru, Verold, baud til
utgéfuteitis { tilefni dtkomu békar
Léru, Hagsyni og hamingja, en par
er farid { saumana 4 pvi hvernig
best sé ad hondla kreppuna. Utgef-
andinn baud upp 4 Sprite og hvit-
vin dr belju og segir Lara pad vel

GOMUL BRYNI UR BRANSANUM Fadir
Laru, Omar Ragnarsson, er ekki pekktur
fyrir ad verda 6hofinu ad brad né heldur
Heimir Mar Pétursson — eftir pvi sem
naest verdur komist.

veitt. Vidotokur vid békinni hafa
farid fram dr bjortustu vonum.
bétt bokin sé nytdtkomin nddi hin
engu sidur inn a topp tiu-lista
Eymundsson yfir best seldu baek-
urnar. ,,Otrilega gédar viotokur,“
segir Léra en stér hopur kom til ad
fagna med henni, vinir og vanda-
menn. ,Elsta stelpan min, hin
Helga Rut, er reyndar tti & Spani
med keerastanum. Hin er ordin

STOLTUR AF SINNI FRU Haukur Olavsson
er anaegdur med sina atorkusému konu
— og pad eru einnig fyrrverandi félagar
Léru af 365, pau Kristinn Hrafnsson og
Kolbran Kristjansdottir.

svo stér. En Iounn Hulda, Lilja
Séley, Hekla S6l og Haukur Lar
01l Hauksborn voru ad sjalfsogdu &
stadnum. J&, ég & bau 61l med sama
manninum,”“ segir Léara adspurd og
hleer. ,,Eg hef bara sofid hja einum
manni. Og loks pegar strakurinn
kom eftir fjorar stelpur gatum vio
heett pessu. Hann heitir enda 1 hof-
udiod 4 okkur badum.“
jakob@frettabladid.is
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Karin Herzog

Switzerland =

Likamskrem fra Karin Herzog
STERKUR — STINNARI og FALLEGRI

Karin Herzog

Switrerlanis’ &

Silhouette

b Andis-Calliding

Meade 1 Switreriand by
shoraiicerd O Paad & Karn Herog Gl
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Fyrir fullkominn likama

4% surefniskrem sem vinnur & appelsinuhtd og sliti,
framleitt til ad virka & pau svaedi likamans sem eru
mest Utsett fyrir fitu og uppsdfnun a fituvef, svo sem
mjédmum, rasskinnum, laerum og maga.

.
i ® Brytur nidur fitu
. ® Orvar blédrasina
-

® Sléttir og gefur hudinni raka

20% afslattur af Silhouette i Kringlunni og i Smaralind - tilbo®id gildir fra 21. til 27. mai eda & medan birgdir endast
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> Patrekur og Atli liklega afram

Gadar likur eru & pvi ad Patrekur J6hannesson og Atli
Hilmarsson verdi afram pjalfarar karla- og kvennalids
Stjornunnar. Por Jonsson, formadur
handknattleiksdeildar Stjérnunn- \

ar, sagdi vidraedur vid pa vel & veg h“' L
komnar og eetti adeins eftir ad ganga . "
fra formsatridum i samningagerdinni.
ba stadfesti Por einnig ad Florentina
Stanciu, markvérdur islands- og
bikarmeistaralids Stjérnunnar,
hafi skrifad undir priggja ara
samning vid félagid.

ARON KRISTJIANSSON: AKVAD AP VERA AFRAM HJA HAUKUM OG GERPI TVEGGJA ARA SAMNING

Grioarlega erfitt ao taka pessa dakvoroun

Aron Kristjansson verdur ekki naesti pjalfari
danska urvalsdeildarfélagsins Arhus eins
og honum st64 til boda. Pess i stad akvad
hann ad vera um kyrrt i Hafnarfirdinum og
hefur hann skrifad undir tveggja ara samn-
ing vid félagid.

Tvo aru eru lidin sidan Aron tdk vid
Haukalidinu og undir hans stjérn hefur 1idid
ordid islandsmeistari baedi arin. Honum
stéd einnig til boda ad taka vid norska
félaginu Drammen.

.Pad var gridarlega erfitt ad taka pessa
akvordun,” sagdi Aron i samtali vid Frétta-
bladid. ,Okkur i fj6lskyldunni leid mjog
vel i Danmorku a sinum tima og pad er

.Eg hefdi pess vegna getad skipt um
skodun fram & allra sidustu stundu og
jafnvel eftir ad akvordunin var tekin.”

Hann segir p6 spennandi verkefni
bida sin hja Haukum. ,Pad er ymislegt
par sem madur vill gera betur eins

og ad bua til meiri stédugleika i S

félaginu. Par eru einnig margir
ungir leikmenn sem ég vil
vinna med og efla. Haukar eiga
téluvert af ungum leikmdnn-
um sem eru mjog spennandi
og geta ordid mjog gddir.”

Aron segir ad timasetningin
& vidreedunum vid Arhus hafi

sport

sport@frettabla-

ﬁ&ﬂ

GAMLIR FELAGAR Peir Luka Kostic og
Milan Stefan Jankovic pekkjast vel og
munu styra lidi Grindavikur i samein-

ingu. MYND/UMFG

pjalfarabreyting i Grindavik:
Kostic tekur vid

FOTBOLTI Luka Kostic er tekinn
vio pjalfun Grindavikur sem
leikur i Pepsi-deild karla. Milan
Stefan Jankovic bad um ad fa ao
haetta sem pjalfari lidsins eftir
leikinn gegn Fjolni 4 manudags-
kvoldid en hann verdur pé adstod-
arpjalfari Kostic auk pess sem
hann sinnir 60rum storfum.

Jankovic sagdi i samtali vio
Fréttabladio ad hann veeri biiinn
ao fa sig fullsaddan af démara-
malum hér 4 landi. Hann fékk
tveggja leikja bann fyrir rauda
spjaldio sem hann fékk i leikslok
4 manudaginn. Hann var ésatt-
ur vio storf Porvalds Arnasonar
démara.

, Eg fékk mina refsingu og var
allt i lagi med pad. En démarinn a
lika a0 fa sina refsingu. Pad ger-
ist i 6llum 60rum londum heims-
ins a0 domurum sé refsad fyrir
slaama frammistoou. Eg vil bara
ad eitt gangi yfir alla.“

Itarlegt vidtal vid Jankovic ma
finna 4 Visi.is. -esa

URSLIT

Italska urvalsdeildin

Lazio - Reggina 1-0
Emil Hallfredsson var & medal varamanna Regg-
ina sem féll dr itlsku urvalsdeildinni i gaer.

Pyska trvalsdeildin

Lemgo - Balingen 33-29

Vignir Svavarsson skoradi tvé mérk fyrir Lemgo
en Logi Geirsson lék ekki med vegna meidsla.

spennandi ad starfa par sem pjalfari. Deild-
in er mjog sterk og adstaedur godar,” baetti
Aron vid en hann var pjalfari Skjern adur en
hann kom heim til islands.

ekki verid god. ,Eg hefdi skilid
Haukana eftir i mjog erfidri st6du
og pa er pad mikid fyrirtaeki ad
rifa upp fjolskylduna og taka

b6rnin ur skdéla. pad haféi mikid
ad segja. En vonandi koma
onnur tekifeeri sidar og ekkert
sem utilokar ad ég fari ut sidar.
& Pad verdur bara ad koma i ljés.
B Eg vil skila meiru til islensks
1 handbolta 48ur en kemur
) ad pvi.
Hann segist alls
ekki ordinn saddur af
\ arangri Haukanna
undanfarin ar. ,Nei,
alls ekki. NG er naest
& dagskra ad setjast
nidur og reeda mogu-
leikana fyrir naesta
timabil sem verdur mjog
spennandi.”

~Lifewave-plastrarnir eru blekking”

Magnus Johannsson, laknir og professor i lyfja- og eiturefnafraedi, segir ad Lifewave-plastrarnir séu ein
mesta blekking sidari dra eda mesta uppgotvun i laeknisfraeoi fyrr og sidar. FOlk megi svo velja hvort pad
telji liklegra. Hann segir fyrirtaekio beita blekkingum og engar sannanir sé€u fyrir pvi ad plastrarnir virki.

iPROTTIR Fréttabladid birti frétt
i sidustu viku um ad svokalladir
orkuplastrar fra Lifewave vaeru
ao sla 1 gegn hja islensku iproétta-
félki. Fjoldi peirra er farinn ad
nota plastrana og ma jafnvel tala
um nytt 20i { pessum efnum.

Margir efast p6 stérlega um
hversu mikio pessir plastrar virki
i raun og veru og einn beirra er
Magntis Jéhannsson, laeknir og
professor i lyfja- og eiturefna-
fraedi.

,Eg gef ekki mikid fyrir mal-
flutning peirra sem selja pessa
plastra. Freedimenn baedi { Bret-
landi og Bandarikjunum hafa
skodad petta og nidurstada peirra
allra er sd ad pessir plastrar séu
blekking. Pad er i rauninni bara
um tvennt ad velja. Annad hvort
er petta ein mesta blekking sidari
ara eda mesta uppgotvun i leekn-
isfraedi fyrr og sidar. Folk verdur
svo ad dkveda hverju pad trdir,*
sagdi Magnus.

Uppfinningamadurinn er huldu-
madur
»Stundum setja peir petta upp eins
og petta sé einhvers konar form af
nalastungum. Peir sem vita eitt-
hvad um pau malefni, og ég geri
bad medal annars, vita ad pessir
plastrar hafa ekkert med pad ad
gera. Til a0 nalastunguadferdin
virki parf ertingu eda ndlastungu.
bad er einmitt pad sem plastrarnir
eiga ekki ad gera. Sumir tala svo
um ad petta sé hémopatia og pad er
lika fraleitt. Hémopatia gengur 1t
a ad gefa efni i litlum skommtum.
bad er einhvers konar inntaka.
Dbetta hefur ekkert med néla-
stungur eda homoépatiu ad gera.
Samkveaemt lysingum fer ekkert {
gegnum hidina nema einhverjar
bylgjur sem eru 6tilgreindar og
6skilgreindar og enginn veit hvad

ENN EIN BLEKKINGIN? Lifewave-plastrarnir, sem fjoldi islenskra iprottamanna notar
og par & medal KR-ingarnir Bjarni Gudjénsson og Jonas Gudni Saevarsson, er blekk-

ing ad mati freedimanna.

er. baer eiga a0 hafa ahrif 4 frum-
ur likamans og stjorna peim. Ef
svo er pa er petta einhver merki-
legasta nyjung i leeknavisindum
sidustu alda hid minnsta. Pad er
a0 segja ef pad er haegt ad stjérna
frumum likamans med einhverj-
um bylgjum. Pess utan veit eng-
inn hvada bylgjur petta eru,” sagdi
Magnds.

Lifewave-fyrirteekid, sem fram-
leidir plastrana, er einnig vafasamt
fyrirteeki ad mati Magnusar.

,bPar er einhver mikill upp-
finningamadur sem heitir David

FRETTABLABID/VALLI

Schmidt. Hann er stofnandi fyr-
irtaekisins og madurinn a bak vid
vorurnar. Hann 4 ad hafa fundio
beer upp. Pad er ekkert vitad um
pbennan mann. Pad er eins og hann
hafi enga menntun og hafi hvergi
unnid nokkurs stadar a0ur. bad er
reyndar mynd af honum a sidunni.
Detta er vinalegur madur og ekki
Olikur Astpéri Magnussyni { Gtliti.
Pessi Schmidt hefur verid marg-
bedinn um ad syna ferilskré sina
en hann vill ekki gera pad,” sagdi
Magns og beetir vid ad fleira grun-
samlegt sé 1 gangi hja Lifewave.

,Deir stata sig af pvi { auglys-
ingum sem og 4 vefsiou sinni ad
hafa gert rannséknir i tveim-
ur haskélum { Bandarikjunum &
virkni plastranna. Hvorugur skél-
inn kannast nokkud vid ad slikar
rannséknir hafi att sér stad par.
Dbeir neita pvi ad hafa 4tt sam-
skipti vid petta fyrirteeki, sem
Iygur pvi ad bessar rannséknir
hafi att sér stad. bad hafa aldrei
verid birtar neinar rannsékna-
nidurstédur fyrir utan pessa tvo
skola en pad virdist vera upplog-
10, sagdi Magnus, sem gefur held-
ur ekki mikid fyrir laekni fyrir-
teekisins.

Hugmyndin fra Star Trek?

,Pad er einn leeknir 4 sneerum
Lifewave og hann hefur mikid
verid notadur i auglysingaskyni.
Pessi leeknir hefur misst laekn-
ingaleyfid 1 ad minnsta kosti prem-
ur rikjum { Bandarikjunum, par &
meodal { hinu stéra riki Kaliforniu.
Astaedan er ad hann hefur verid ad
avisa lyfjum 4 rangan hatt. Hann
er bvi ekki talinn merkilegur papp-
ir. betta ber allt ad sama brunni,*
sagdi Magnus, sem utilokar ekki
a0 hugmyndin af plastrunum hafi
feedst 1 Star Trek-paetti.

,Par er leeknir sem er reyndar
vélmenni. Hann er med taeki sem
madur ber naleegt likamanum og
bad skynjar einhverjar bylgjur.
Svo setur hann teekid i samband
vio t6lvu og tolvan finnur Gt hvad
sé ad. Svo kemur laeknirinn aftur
med taekido ad likamanum og pa
leeknast vidkomandi. Hugmyndin
geeti hafa komid badan. bPad barf
ekkert ad segja meira. bad eru
engar sannanir fyrir virkni plastr-
anna og ekkert sem segir okkur ad
trda pessu. I minum huga er petta
bara blekking til pess ad hafa pen-
inga af félki.” henry@frettabladid.is

BIKARINN A LOFT Shakhtar Donetsk
fr4 Ukrainu vard i geer Evrépumeistari
félagslida eftir 2-1 sigur & pyska lidinu
Werder Bremen i framlengdum urslita-
leik UEFA-bikarkeppninnar. Hér er pad
fyrirlidi Donetsk, Kroatinn Dario Srna,
sem lyftir bikarnum a loft en hann
lagdi upp sigurmark sinna manna fyrir
Brasiliumanninn Jadson.

NORDIC PHOTOS/AFP

sland vann sex marka sigur & Sviss i geer:

Prir sigrar gegn Sviss

HANDBOLTI [sland vann { geer sigur
a Sviss, 32-26, 1 pridja eefingaleik
lidanna 4 jafn mérgum doégum.
Island vann alla leikina og var
Julius Jénasson, landsliospjalf-
ari, &naegdur meo utkomuna.

»Eg sé baedi plisa og min-
usa { leik lidsins enda sjaldgeeft
ad vera 100 présent sattur eftir
briggja leikja einvigi. En nu veit
ég betur hvar leikmenn standa og
betta voru pvi finir leikir og ekki
sidur gdo urslit.“

Hann segir a0 allir 20 leikmenn
liosins hafi fengid a0 spreyta sig.
,,Pad fengu allir leikmenn sinar
mindtur og vid vorum bvi ad fa
helling tr pessum leikjum. Sviss
leikur einnig framliggjandi vorn
og var gott ad fa ad spila gegn
sliku lidi.“

Stella Sigurdardoéttir skoradi
sex marka Islands { geer og beer

I— "
e f
e —

()

a -

ATTA MORK Stella Sigurdardéttir var
markahaest i islenska lidinu i geer.
FRETTABLABDID/STEFAN
Sélveg Lara Kjeernested og Elisa-
bet Gunnarsdéttir fimm hvor.
Eftir tveer vikur heldur 1idio til
Porttigals bar sem tveir afinga-
leikir eru & dagskra. ba tekur vio
sumarfri en 1idid er ad undirbia
sig fyrir undankeppni EM sem
hefst 1 haust. -esa
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VID TAKID rreYR BIARNASON GERIR UPP BANDARISKU IDOL-KEPPNINA

Ur fyrirbcerum i frdbeera songvara

Urslitapatturinn i American Idol-keppn-
inni var syndur i beinni utsendingu &
St6d 2 seint i geerkvoldi. Adam Lambert
og hinn sykursaeti Kris Allen &ttust par
vid og pegar pessi grein er skrifud er ekki
vitad hver bar sigur tr bytum.

P6 ma telja naesta vist ad Adam
Lambert hafi unnid 6rugglega, enda
hefur hann alla tid skarad fram ur og synt
otralega songhaefileika. Sjaldan hefur
einn keppandi haft jafnmikla yfirburdi
i Idol og fengid jafn mikinn medbyr og
hann i pessari seriu. Med sitt breida
raddsvid virdist hann rada vid hvada
tonlistarstil sem er og Utlitid hair honum
heldur ekki, pratt fyrir ad ofnotkun hans
a férdunarvorum fari reyndar langt Gt
fyrir oll velsseemismork.

> Sally Field

LBreytingar eru aldrei audveldar en oftast
naudsynlegar.”

Field fer med hlutverk Noru Walker
i paettinum Braedur og systur sem
Sjonvarpid synir i kvold.

Annars hefur pessi Idol-pattar6d verid
fin skemmtun. Skemmtilegust var hun
i aheyrnarprufunum i byrjun par sem
dramatikin var allsradandi og hver furdu-
fuglinn a faetur 68rum fékk ad spreyta
sig. Sidan pa hefur patturinn snuist ar
pvi ad vera fyrirbaerasyning i pad ad vera
hefdbundin songvakeppni, uppfull af
frabaerum séngvurum sem allir gaetu nad
langt & komandi arum.

Ofurhreinskilni Simons Cowell fékk
einnig ad njota sin sérlega vel i byrjun
en sidan pa hefur hann haft frekar litinn
tima til ad tja sig, enda démararnir ordnir
fjorir talsins og allir med sina skodun.
pad er ekki god proun pvi Simon er hin
eina sanna stjarna pattarins og pvi mega
framleidendurnir ekki gleyma.

TVEIR A TOPPNUM Adam Lambert og Kris Allen attust
vid i beinni utsendingu i gaerkvoldi.

dags

\

» 19.40 The O.C.

L

4

STOD 2 EXTRA

» 20.00 Man in the Iron Mask
STOD 2 BiO

STOD 2

FIMMTUDAGUR B S RGNV

08.00 Morgunstundin okkar Litil prins-
: essa, Halli og risaedlufatan, Skordyrin { Sol-
* arlaut, Franklin, Bitte nu!, Skuli Skelfir og

* Hrdturinn Hreinn.

: 09.50 Poddulif (A Bug's Life)

11.23 Hraturinn Hreinn

2 8i0 ]

08.10 Johnny Dangerously
10.00 Aquamarine

: 12.00 Shrek

: 14.00 Johnny Dangerously
16.00 Aquamarine

: 18.00 Shrek

: »20.00 Man in the Iron Mask
: 22.10 Edison

00.00 The Machinist

: 02.00 Jagged Edge

: 04.00 Edison

: 06.00 The Last Time

N1/
/ /

LYSING

(2 BkP:

1 07.00 Barnatimi Stédvar 2 Lall, Elias,
: Svampur Sveinsson, Afram Dieg¢, afram!,

: Dora kannudur, fkomastrakurinn, Bratz og A.
: TOM.

: 10.30 The Daltons

i 12.00 Hollyoaks (194:260)
: 11.30 Bjarnasveitin (The Country Bears) :
: 12.55 Blindsyn (Blindsight) (e) :
: 14.40 Mark! (Goal) (e)

: 16.35 Leidarljos

© 17.20 Taknmalsfréttir

17.30 Anass (e)

i 17.45 Témas og Tim (2:16)

. 18.00 Stundin okkar (e)

: 18.30 Ur véndu ad rada (17) (c)
: 19.00 Fréttir

: 19.30 Vedurfréttir

* 19.35 Steypa Heimildarmynd par sem

1 fylgst er med sj6 listaménnum um tveggja
: dra skeid.

: 20.45 Bradur og systur (Brothers and
* Sisters Il) Bandarisk pattaréd um hop syst-
: kina, vidburdarikt lif peirra og fjiorug sam-

: skipti.

: 21.30 Adprengdar eiginkonur (Despe-
. rate Housewives V) Bandarisk pattar6d um
. ndgrannakonur i Uthverfi sem eru ekki allar
. par sem paer eru sédar.

: p22.15 Nygraedingar (Scrubs VI) Gam-
: anpéttar6d um laekninn J.D. Dorian og 6tri-
. legar uppdkomur sem hann lendir i.

i 22.40 Anna Pihl (Anna Pihl) (4:10) (e)

23.25 Rebus - Fyrsti steinninn (Rebus:
: The First Stone) (e)

: 00.35 Dagskrarlok

12.25 Ally McBeal (2:21)

© 13.10 Logi i beinni
i 13.55 Addiction
¢ 15.25 Two and a Half Men (12:19)

: 15.55 The Producers Max Bialystock er

. fyrrverandi stjarna & Broadway sem fram-

. leiddi ekkert nema snilldarverk en nu er

¢ sagan onnur. Allar syningar sem hann reynir
: ad setja upp kolfalla og hann er vid pad ad
. gefast upp par til endurskodandinn kemur

¢ til hans med snilldarhugmynd sem getur

: varla brugdist.

: 18.05 Friends (5:25) Bestu vinir allra

: landsmanna eru nt komnir aftur i sjénvarp-
: id. Ein vinseelasta sjonvarpsseria sem gerd

: hefur verid og ekki ad &staedulausu. Fylgstu
: med Ross, Rachel, Joey, Phoebe, Monicu og
¢ Chandler fra byrjun.

: 18.30 Fréttir Stodvar 2

i 18.53 ipréttir

: 19.35 The Simpsons (16:22) Marge

* setur upp fuglahreedu i matjurtagardinum

: sinum til ad feela f burtu krékurnar. Gallinn er :
: s& ad Homer er skithreeddur vid fuglahreed-  :
: una og laumast til ad eydileggja hana. Eftir
¢ pad lita krdkurnar & Homer sem leidtoga og
. fylgja honum hvert sem hann fer.

i 20.00 Hell's Kitchen islandsvinurinn og
¢ sjonvarpskokkurinn égurlegi Gordon Ramsey
: ernd meettur f fjérda sinn og nu svalari
:en nokkru fyrr. Hann er snillingur i ad etja

: saman efnilegum dhugamonnum um mat-
: reidslu { einstaklega hardri keppni um starf &
: alvéru veitingahUsi.

: $20.45 The Mentalist (15:23) Patrick

t Jane er sjalfsteett starfandi radgjafi rannsokn-
: arlogreglunnar { Kaliforniu. Hann & gleesileg-
: an feril ad baki vid ad leysa flokin gleepamal
* med pvi ad nota hérbeitta athyglisgafu sina.

1 21.30 Twenty Four (17:24) Ein vinseel-

: asta spennupéttar6d Stodvar 2 fré upphafi.

¢ Ny ogn stedjar nti ad bandarisku pjédinni og
: heimsbyggdinni allri og Jack Bauer er ad sjélf- :
: s6gdu sa eini sem er feer um ad bjarga mal-
1 unum.

i 22.15 Octopussy

: 00.25 Damages (11:13)
01.05 The Producers

. 03.15 Longford

: 04.45 Population 436

: 07.00 Shakhtar Donetsk - Werder

: Bremen Utsending fr4 Urslitaleiknum i Evr-
¢ Gpukeppni felagslida.

: 16.50 Shakhtar Donetsk - Werder

: Bremen Utsending fr4 Urslitaleiknum i Evr-
: dpukeppni felagslida.

: 18.40 PGA Tour 2009 - Valero Texas

* Open Synt frd hapunktunum & PGA mota-
: r6dinni f golfi.

19.35 Inside the PGA Tour 2009

: Skyggnst & bakvid tjoldin { PGA métaradinni
: 0g érid skodad i bak og fyrir.

1 20.00 F1. Vid rasmarkid Hitad upp fyrir
: komandi keppni. Gunnlaugur Régnvalds-

: son skodar undirblning lidanna fyrir kapp-

+ aksturinn.

: 20.30 F1. Ménaké / Afingar

21.00 NBA tilprif Oll bestu tilprif vikunnar :
: { NBA kérfuboltanum.

: 21.25 Pepsimérkin 2009 MagnUs Gylfa-
: son og Témas Ingi Tdmasson fara yfir alla

¢ leiki umferdinnar.

i 22.25 Poker After Dark

: 23.10 NBA 2008/2009 - Playoff

: Games Utsending fré leik i Urslitakeppni

¢ NBA.

: 01.00 NBA 2008/2009 - Playoff

: Games Bein Utsending fra leik f Urslita-

: keppni NBA.

’ enski boltinn

. Chelsea, 1997.

: 22.00 4 4 2 Heimir Karlsson og Gudni

: Bergsson fara yfir hverja umferd  ensku tr-
+ valsdeildinni.

23.10 Coca Cola-mérkin Allir leikimir, 6ll
¢ morkin og allt bad umdeildasta skodad.

¢ 23.40 Portsmouth - Sunderland Ut

: sending fra leik i ensku Grvalsdeildinni.

SKJAREINN

: 06.00 Ostédvandi tonlist

: 07.10 Nytt atlit (10:11) ()

: 08.00 Rachael Ray (e)

! 08.45 Ostodvandi tonlist

: 12.00 Nytt atlit 10:11) (e)

¢ 12.50 Ostddvandi ténlist

: 17.35 Rachael Ray Spjallpattur par sem
: Rachael Ray feer til sin gdda gesti og eldar
: gomseeta rétti.

: 18.20 The Game (15:22) Bandarisk gam-
¢ anpéattar6d um keerustur og eiginkonur

. horkutdlanna i ameriska fétboltanum.

: 18.45 America’s Funniest Home

¢ Videos (24:48) (¢)

: 19.10 Leidin ad titlinum (1:1) (e)

: »20.00 All of Us (6:22) Bandarisk gam-
: anserfa um fraskilin hjén, Robert og Nees-
: ee, sem eiga erfitt med ad slita tengslin

. og hefja ny sambdnd. Pau eiga ungan son
1 sem reynir sitt besta til ad koma foreldrun-
! um aftur saman.

: 20.30 The Office (19:19) Bandariskir

: gamanpeettir sem hlutu Emmy-verdlaunin
: 2006 sem besta gamanserian.

: 21.00 Boston Legal (12:13) Bandarisk

¢ péttardd um sérvitra 16gfreedinga i Boston.

: Logfreediskrifstofan lendir  fjarhagsvandreed-
* um og geeti purft ad finna nyja eigendur.

¢ 21.50 Law & Order. Criminal Intent

¢ (9:22) Bandarisk sakamalaserfa par sem

. fylgst er med stérmélasveit l6greglunnar i

© 15.10 WBA - Liverpool Utsending fr3 leik New York fast vid kloka krimma. Ungur fangi

¢ Tensku Grvalsdeildinni.

: 15.10 WBA - Liverpool Utsending fr4 leik
: i ensku drvalsdeildinni.

: 16.50 Middlesbrough - Aston Villa Ut-
: sending frd leik  ensku drvalsdeildinni.

: 18.30 Markapattur ensku urvalsdeild- :
. arinnar

19.30 Premier League World Enska

: Urvalsdeildin skodud frd ymsum hlidum.

: 20.00 PL Classic Matches Season

: Highlights 1996/1997.

i 21.00 PL Classic Matches Newcastle -
: Leicester, 1996.

: 21.30 PL Classic Matches Tottenham -

: ermyrtur & gedspitala par sem freendi Gor-
: ens er vistadur. Goren pykist vera gedveik-
: urog leetur loka sig inni & stofnuninni svo

* hann geti rannsakad malid.

22.40 Jay Leno

: 23.30 America’s Next Top Model (e)
: 00.20 Painkiller Jane (14:22) (e)

. 01.10 Ostdvandi ténlist

NN

20.00 Hrafnaping Rtt verdur um fym-
1 ingu aflaheimilda.

: 21.00 Maturinn og lifid Fritz Jorgensen

: reedir um matarmenningu vid gest sinn en
¢ matreidlumeistari er Ragnar Omarsson.

¢ 21.30 Akvedin vidhorf Fjallad verdur um
: naeringargildi mjolkurafurda.

@ OMEGA

Dagskrd allan solarhringinn.
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STOD 2 SPORT KL. 20.00
Vid rasmarkid

Formulu 1-mét er {
Monaké um helgina
og i Rasmarkinu &
St6d 2 Sport i kvold
verda gestir sem hafa
upplifad maéthaldid.
P& mun Jéhanna
Gudrun, Eurovision-
stjarna okkar islend-
inga, peysa Ménako-
brautina i Formulu 1
dkuhermi. [ paettinum
verdur fjallad um
motid i Monaké fra
ymsum hlidum, en kvikmyndastjérnur maeta a
motid fra kvikmyndahatidinni i Cannes sem nu
stendur yfir. Button hefur forystu i stigakeppni
6kumanna og hefur slegid i gegn a arinu.

¥ ED

16.45 Hollyoaks (193:260)
17.15 Hollyoaks (194:260)
17.40 The 0.C. (22:27)
18.25 Seinfeld (16:22) J
18.45 Hollyoaks (193:260)
19.15 Hollyoaks (194:260)

»19.40 The 0.C. (22:27) Orange-sysla

i Kaliforniu virdist vera fridseel paradis par
sem lifid leikur vid begjarbuia. Pegar vid kynn-
umst beim betur koma hins vegar leyndar-
mélin { [jds.

20.25 Seinfeld (16:22) Jerry Seinfeld er
uppistandari sem nytur mikillar kvenhylli en &
i stokustu vandraedum med edlileg samskipti
vid annad folk. Hann er nefnilega dendan-
lega smamunasamur og sérvitur. Sem betur
fer & hann goda vini sem eru dlika duttlunga-
fullir og hann sjalfur.

21.00 Fréttir Stédvar 2

21.40 Gossip Girl (16:25) pPettir byggdir
4 samnefndum metsolubdkum sem fjalla
um lif ungra, fordekradra krakka sem bua &
Manhattan { New York. pétt dramatikin sé
oteepileg pa snuiast dhyggjur bessa unga félks
fyrst og sidast um hver baktalar hvern, hver
er med hverjum og hvernig eigi ad klaedast
naesta glaesipartii.

22.25 Grey’s Anatomy (22:24) Meredith
og Derek komast ad pvi ad pad ad vidhalda
hinu fullkomna sambandi er mun erfidara
en bau ttu von 4. Lif lacknanna ungu hefur
tekid stakkaskiptum pegar einn Gr hépnum
veikist alvarlega og morkin milli laekna og
sjuklinga verda 6ljos.

23.10 In Treatment (3:43)

23.40 Idol-stjornuleit (13:14)

01.10 Sjadu

01.35 Fréttir Stodvar 2

02.20 Tonlistarmyndbond fra Nova TV

EIEI enterfainment

10.05 Jonathan Creek 10.55 Jonathan Creek
11.45 My Hero 12.15 The Weakest Link 13.00
EastEnders 13.30 My Hero 14.00 After You've
Gone 14.30 The Weakest Link 15.15 Jonathan
Creek 16.05 Jonathan Creek 16.55 EastEnders
17.25 The Weakest Link 18.10 My Hero 18.40
After You've Gone 19.10 Dalziel and Pascoe 20.00
Dalziel and Pascoe 20.50 After You've Gone 21.20
My Hero 21.50 Dalziel and Pascoe 22.40 Jonathan
Creek 23.30 Jonathan Creek

10.25 Laeger for livet 10.55 Det Europeeiske Melodi
Grand Prix 2009 12.55 Det lille hus pa preerien
13.45 Percy, Buffalo Bill og Jeg 15.05 Lloyd i
Rummet 15.30 Fandango 16.00 Nér gorillaen
forelsker sig 16.30 TV Avisen med Sport 17.00
aHA Award 08 18.00 Gasolin 18.45 Gasolin
United 19.00 TV Avisen 19.15 SportNyt 19.20 Lad
isbjernene danse 20.50 Columbo 22.20 Lusitania
23.50 Backstage

K1

10.15 Hakon Bleken, maler 11.10 Julia Fischer
- fiolin og klaver 13.00 Kven er Kurt Wallander?
13.55 Tanker om benn 14.25 Bussen 15.45
Mandid-tv - Samisk barne-tv 16.00 Sgrens ens-
kestevler 16.05 Fiitt fram 16.35 Plipp, Plopp o
Plomma 16.40 Bandet 17.00 Dagsrevyen 17.3(
Schrodingers katt  18.25 Kari Simonsen - fargerik
dame med sans for grdtoner 18.55 Angflagérd
20.50 Billedbrev fra Europa 21.00 Kveldsnytt
21.20 Uti vdr hage 2 21.50 Da pengane erobra
verda 22.40 Spooks

SVT 1

10.30 Tango, grél och ledbesvér 11.30 Skruva
den som Beckham 13.20 Latin Grammy Awards
2008 14.55 Maklama 15.25 Mat och gront pa
Friland 15.55 Sgor‘[_nytt 16.00 Rap[saort med A-
ekonomi 16.10 Regionala nyheter 16.15 Med élg
i linsen och rév bakom orat 17.10 En plats till lans
17.30 Rapport med A-ekonomi 17.55 Regionala
nyheter 18.00 Niklas mat 18.30 Mitt i naturen
19.00 Draknéstet 20.00 Debatt 20.45 Uppdrag
Gransknlnf 21.45 Hanging up 23.20 Sandningar
frdn SVT2

» VID MALUM MED
Steypa

Sjonvarpid kl. 19.35
Heimildarmynd par sem fylgst er
med sjo listamdnnum um tveggja
ara skeid. Listafdlkid er ad koma
undir sig fotunum heima og erlendis
og tengist hvert 68ru & ymsan hatt.
Fram koma: Asmundur Asmunds-
son, Gabriela Fidriksdéttir, Gjorn-
ingaklubburinn, Huginn Pér Arason,
Katrin Sigurdardottir, Margrét H.
Bléndal og Unnar Orn J6nasson
Audarson.
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06.30 Arla dags

06.40 Vedurfregnir

06.50 Bzen

08.00 Morgunfréttir

08.05 Hvernig tekur madur & mati vorinu?
09.03 Stiklad & oldum fslenskrar triar-
tonlistar

10.05 Vedurfregnir

10.15 bad er ekki lengi gengid &
Helgrindur af mérgum monnum

11.00 Gudspjonusta i Grensaskirkju
12.02 Hadegisutvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.45 Vedurfregnir

13.00 Dévaldurinn  porpinu

14.00 Divan Deborah

14.50 Drengurinn og dularoflin: Um
Gunnar Gunnarsson skald

16.00 Siddegisfréttir

16.05 Vedurfregnir

16.07 Listahatid | Reykjavik 2009: Vikingur
Heidar Olafsson

18.00 Kvoldfréttir

18.16 Samhljomur sélarinnar

19.00 Operukvéld Utvarpsins: Carmen
22.05 Vedurfregnir

22.10 Ord kvoldsins

22.15 Utvarpsperlur: { riitu med Luther
23.10 Kvoldtonar

00.05 Neeturtonar

FIM 90,9 Talstddin FIVI 99,4 Utvarp Saga FM 98,9 Bylgjan FIVl 95,7 FM957 / Topp
ténlistarstédin FM 102,2 Utvarp Latibeer / Fjélskyldu Gtvarp FVI 102,9 Lindin /

Kristilegt efni FM 96,7 Létt Bylgjan / Tonlist og afpreying FIVI 105,5 Utvarp Bodun
/ Kristilegt efni FM 88,5 XA-Radi6 / 12 spora efni FIVl 97,7 X-id / Enginn vidbjédur
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MORGUNMATURINN

., Eg fee mér undantekningalaust -
‘ porskalysi og hafragraut. Stund- :
‘um foe ég mér drykk i safapressu
‘med eplum, agiirku og smd engi-
‘fer en pad er svolitid spari.“ ]

i Grétar Orvarsson tonlistarmadur.
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LARETT

2. iprott, 6. fra, 8. ovild, 9. besti
arangur, 11. gelt, 12. grédabrall, 14.
arstid, 16. karlkyn, 17. médupykkni,
18. eyrir, 20. rykkorn, 21. fullnaegja.

LOPRETT
1. afkveemi husdyrs, 3. kagun, 4.
randalin, 5. skahalli, 7. frisklegur, 10.
efni, 13. smaskilabod, 15. minnka, 16.
kof, 19. kyrrd.
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VEISTU SVARID
Svor vid spurningum & sidu 8.
n Fimmtiu milljénir.
E Teeplega fimm hundrud félog.
B} Depeche Mode.

@ bjkemstfijottac!

g 2 ..enpligeturlikapantadtima
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é’KmS

£ nakarastnlpn
Klapparstig

« §: 991 3010

islensk hédnmnun
og handverk

SKARTGRIPAHONNUBDUR

Strandgotu 43 | Hafnarfirdi
Simi 565 5454 | www.fridaskart.is

30

FRETTABLAPID

21. mai 2009 FIMMTUDAGUR

Sendu heimabae Rybak heillakveojur

,Vi0 erum bunir ad senda beaejar-
stjérninni og baejarstjéranum ham-
ingjuéskir med arangurinn, pétt vio
hefdum audvitad viljad ad Jéhanna
Gudrin hefdi unnid,”“ segir Jon-
mundur Gudmarsson, bajarstjori
4 Seltjarnarnesi. Svo skemmtilega
vill til ad islenska baejarfélagid og
Nesodden, heimabeer Alexander
Rybak, sigurvegara Eurovision-
keppninnar, eru vinabeeir. Og hafa
att i naAnum tengslum undanfarin
ar. Jonmundur upplysir jafnframt
a0 fulltrdar fra Seltjarnarnesi séu
einmitt 4 leidinni & vinabaejarmaét
par sem fulltrdar Nesodden verda
og bjost Jonmundur vid ad eflaust
yroi glatt 4 hjalla pegar haldio yroi
upp 4 sigurinn.

Jonmundur kvedst p6 ekki vita

af hverju Nesodden varo fyrir val-
inu sem vinabaer. En reiknadi med
pvi ad pad atti sér edlilegar orsak-
ir. ,Eflaust hafa verid einhver per-
sénuleg tengsl parna 4 milli 4 sinum
tima og bess vegna hafi petta aexl-
ast & pennan hatt,“ atskyrir Jon-
mundur sem sjalfur hefur heim-

sott baejarfélagio sem stadsett er

rétt utan héfudborgarinnar Oslé.
,2Reyndar ekki sem bzejarstjori en
begar madur var ad spila
handbolta med Gréttu var
beerinn stundum heim-
sottur i aefingaferdum.
Dbetta er, ef mig minn-
ir rétt, dkaflega falleg-
ur og vinalegur beer,
svona rétt eins og Sel-
tjarnarnes.“ - fgg

AVINABZ A ISLANDI
Alexander Rybak 4 vinabze

a Islandi pvi Seltjarnarnes

og Nesodden, heimabzer
Eurovision-sigurvegarans, eru
vinabaejarfélog.

LOGI GEIRSSON: ATTA LANDSLIDSMENN OG K/ARASTAN | NAM HJA KEILI

Silfurstrakar lzera einka-
jalfun i stad vidskiptafraedi

,Gudjon Valur Sigurdsson 4 eig-
inlega mesta heidurinn af pessu,
hann er bdinn ad berjast fyrir
bessu lengi og n4di loks ad mynda
bennan hép,” segir Logi Geirs-
son, leikmadur Lemgo og islenska
landslidsins. Hann er byrjadur i
einkapjalfaranami vio ipréttaaka-
demiu Keilis dsamt félogum sinum
ar landslidinu, beim Vigni Svavars-
syni, 4durnefndum Gudjoni, Aroni
Palmarssyni, Ingimundi Ingimund-
arsyni, Hreidari GuOmundssyni,
Bjorgvini Val Gustavssyni og Pori
Olafssyni. Ekki skemmir fyrir ad
keerasta Loga, Ingibjorg Elva, er
med honum i pessu nami og geta
pvi skoétuhjiin gluggad 1 ndms-
baekurnar saman. ,,Htn er i neer-
ingarfreedi vio Haskola Islands og
fannst alveg tilvalio ad taka petta
ndm med.“ Ingibjorg mun spila
korfuknattleik med pyska lidinu
Lady Dolphins og pvi virdist 1ifio
hreinlega leika vid pau & pyskri
grundu.

Einkapjalfarandmid er rimlega
eitt 4r og eru félagarnir pegar
byrjadir ad lesa sér til. Fyrsti
fyrirlesturinn var 4 mdnudaginn
og bad virdist mikill hugur { moénn-
um. ,,Svo hittumst vid allir pegar
landslidio kemur saman { juni og
forum yfir petta saman.“ Logi
beetir pvi vid ad parna séu iprotta-
mennirnir ad slé tveer flugur { einu
hoggi, na sér { géda menntun auk
bess ad fa kennslu i 61lu sem snert-
ir likamann og likamsbyggingu,
sem er audvitad algjort lykilatridi
fyrir ipréttamenn 4 heesta stigi.

Logi vill b6 ekki meina a0 menn
séu bar med bunir ad gefa banka-
kerfid upp a batinn, en fjolmargir
gamlir landslidsmenn dr {préttinni
hafa verid dberandi 1 fjarmaélalifi
landsmanna. Neegir bar helst ad
nefna Kristjan Arason, Porgils
Ottar Mathiesen og Jakob Sig-
urdsson. ,Bankinn verdur bara
a0 bida, begar bankarnir hrundu
attadi madur sig kannski & pvi ad
pbad veeri engin sérstok porf fyrir

Logi Geirsson og kaerastan, Ingibjorg Elva,
eru saman i einkapjalfaranami vid

ipréttaakademiu Keilis. Fleiri félagar
Loga Ur landslidinu eru einnig

farnir ad leggja stund & sama

nam, medal annars

= Vignir Svavarsson
- * og Gudjon Valur

| Sigurdsson.

vidskiptafreedinga 4 neestunni,”
segir Logi, sem 4 eitt ar a0 baki
vid haskélann & Bifrost.

Og bratt fyrir ad leikmadurinn
hafi verid mikio meiddur 4 timabil-
inu hefur hann haft i neegu a0 snu-
ast. Enda eru adeins atta dagar par
til heimasida meo hargelinu hans
og Bjorgvins Vals Gustavssonar

verour opnud fyrir almenningi.
Hiun ber heitid Thesilver.com og
pbar ma medal annars sja slagord
gelsins, sem hljédar svo: ,Bar-
daginn vid ad né réttu greidslunni
heyrir ségunni til.“ ,Vid erum ad
leggja lokahondina 4 blonduna,
betta verdur 6trilega flott,”“ full-
yroir Logi. freyrgigja@frettabladid.is

FRETTIR AF FOLKI

Logi Bergmann Eidsson hefur
ekki verid dberandi & skjanum ad
undanférnu. Og fyrir pvi er god
asteda. Hann er nefnilega i Keniu
ad heimsaekja barnaporp ABC-
barnahjélparinnar. Tékulid er med
i for og fa pvi ahorfendur Stédvar
2 ad njéta afrakstursins
sidar meir. Logi akvad
ad njota landslagsins
i hinni fjarlaegu Afriku
og pvi var akvedid
| ad keyra til Uganda

SVo menn geetu
nr” orugglega notid
\ o alls pess
besta sem
le heimsalfan
hefdi upp &
ad bjoda.

Sigmundur Ernir Rinarsson

fékk heldur betur & baukinn hja
fjolmidlum fyrir jomfrarraedu sina

& Alpingi. En ménnum fannst
fréttahaukurinn fyrrverandi gera sig
sekan um ekki nogu goda islensku-
kunnattu. Einn madur hefur po
tekid upp hanskann fyrir Sigmund
Ernir og pad er ritstjori
Séd og heyrt, Eirikur
Jonsson. Hann
kvedst pess fullviss | . o
ad Sigmundur sé -
miklu meiri islend- =32
ingur en allir peir
sem hafi rédist ad
honum og rad-
leggur peim ad
lesa 1j6d alpingis-
mannsins pvi til
sénnunar.

bé einhver helsti pléggari og
umbodsmadur landsins, Valli Sport,
hafi matt horfa a eftir tveimur
hljémsveitum sinum lidast i
sundur, peim Elektru og Merzedes
Club, er pessi 6tuli umbi hvergi
naerri af baki dottinn. Haffi Haff
er enn saman med sjalfum sér og
gengur vel ad koma
honum & framfaeri &
Nordurl6ndum og
nu bidur Valla verd-
ugt verkefni — sem
er ad halda utan
um frama hinnar
nybdkudu
Idol-stj6rnu
— henni
Hréfnu.
- fgg. jbg

[
i

Silja vill kvikmynda Vetrarsol Audar

,betta er 4 algjoru frumstigi.
Nu er forhandritavinna { gangi
bannig ad betta er eins stutt &
veg komid og heegt er,” segir
Silja Hauksdéttir kvikmynda-
leikstjori.

I blidvidrinu { sélriku porti
Forlagsins 4 manudag undirrit-
udu peer Silja, Audur Jénsdott-
ir rith6fundur og Hélmfridur
Matthiasdottir hja réttindastofu
Forlagsins viljayfirlysingu bess
efnis a0 Silja hyggist kvikmynda
hina frédbaeru bék Audar, Vetrar-
so6l. Og jafnframt tryggir Silja sér
réttinn til pess. Vetrarsoél hefur
hlotid frabeerar vidtokur lesenda
og gagnrynenda og er einmitt ad
koma 1t { kilju um bessar mundir.
A0 sogn Silju er engin fjarmogn-
un komin inn i verkefnio hvad pa

a0 farid sé ad huga ad pvi hverjir
muni leika pegar bar ad kemur.
EKKi einu sinni liggja fyrir hug-
myndir um hveneer kvikmyndin
mun birtast 4 hvita tjaldinu. ,,Nei,
nei, vid vorum bara ad dkveda
petta. Eg er byrjud ad vinna {
handriti sem vid Audur munum
gera i samvinnu.“ Silja er nu ad
leggja lokahond & nyja battaser-
iu sem heitir Astridur en syning-
ar 4 henni munu hefjast 4 St69 2
i haust. ,bad er n6g ad gera. Eg
kvarta ekki,“ segir Silja. - jbg

STEFNT AP KVIKMYNDUN SOGU AUPAR
pad for vel & med peim Silju, Uu og
Audi pegar viljayfirlysing um kvikmynd-
un Vetrarsdlar var undirritud i sumarsol-
inni i vikunni.

e ——



MacBook 13.3”
Intel Core 2 Duo 2.0 GHz
2 GB innra minni

160 GB harour diskur

Vero: 249.990

MacBook 13.3”
Intel Core 2 Duo 2.0 GHz
2 GB innra minni

120 GB hardur diskur

Verd: 194.990

iPod shuffle

1GB / 2GB /4GB
Vero fra: 11.990

L T—
° | |

Birt med fyrirvara um prentvillur.

Utskrlftarg |
feest hja

O
okkur

fin

iMac 20”

Intel Core 2 Duo 2.66 GHz
2 GB innra minni

320 GB hardur diskur

Verd: 219.990

A sé0 fra hlid

iPod nano FireAnt hatalarar

8GB / 16GB / ymsir litir Alvoru hljomur. Faest i raudu, svortu og hvitu.

Verd fra: 39.990 Vero fra: 34.990

(iPod seldur sér)

2 Apple budin | www.icemac.is
‘ Simi: 512-1300 | Opnunartimi:
Laugavegi 182 | Man. til fés. 10-18 og lau. 12-16




RETTABLADID

74%

Hvar er pin auglysing?

34%

SIMANUMER FRETTABLABSINS: 512 5000, fax: 550 5099 Ritstjérn: 512 5313, fax: 512 5301, ritstjorn@frettabladid.is PRENTUN: isafoldarprentsmidja

Auglysingadeild: auglysingar@frettabladid.is DREIFING: dreifing@posthusid.is Veffang: visir.is EF BLADID BERST EKKI: 512 5060

VID SEGJUM FRETTIR

BAKPANKAR

Ragnheidar
Tryggvadottur

Geeta parf
oroa sinna

ad ad vera ordvar er dyggo.

Hegdun manns og yfirlysingar
er bad sem f6lk man og myndar
sér skodanir 1t fra, um pad hvern-
ig einstaklingur madur er.

SEM unglingur fannst mér ad
ég aetti ad geta gert bad sem mér
syndist &n pess ad utanadkomandi
adstedur stjéornudu bvi beint.
betta finnst unglingum gjarnan.
Eg vildi til deemis ganga i gauo-
rifnum gallabuxum bétt ég veeri
a0 afgreida i verslun og vinnuveit-
andinn feeri fram &4 snyrtilegan
klaednad. Mér fannst lika sjalfsagt
ad halda glannalegum og ungaedis-
legum skodunum minum & lofti
hvar sem var, an tillits til ann-
arra, og skammast min nina fyrir
margt sem ég l1ét Gt tr mér pa.

RETT komin af unglingsdrum
vann ég lika einn vetur 4 leikskéla
og for 4 namskeid asamt 60ru
starfsfélki hja radgjafa, sem sagoi
okkur ad starfs okkar vegna meett-
um vio ekki lata sja okkur drukkin
4 skemmtistooum um helgar. bPad
keemi illa vid foreldra barnanna
ad sja pannig til okkar. Eg man ad
mér fannst petta fulllangt gengid
a4 minn rétt, ad ég geeti ekki hagad
mér eins og mér syndist pegar ég
veeri ekki { vinnunni!

PANNIG er pad nd samt ad félk
i &kvednum stodum samfélagsins
verdur ad geeta orda sinna og dis
ef pad vill halda virdingu sam-
borgaranna.

EG SKIL petta nina, komin af
unglingsdrum og ordin radsett fru
i Reykjavik. bvi kom bad illa vid
mig ad lesa um feisbékarfaerslur
sjukraflutningamanna, slokkvi-
lidsmanna og logreglumanna a
Visir.is um daginn. Par tjadu menn
skodanir sinar 4 fléttafélki sem
leitar heelis 4 Islandi. Petta var
veegast sagt 1jot lesning par sem
hreinlega var stungid upp 4 pvi
a0 skjota petta félk og senda fjol-
skyldum beirra reikninginn fyrir
byssukulunni.

EG HEF alitaf haldid ad peir sem
veljist til starfa vid til deemis
sjikraflutninga eda loggaeslu hljéti
ad hafa sérstaka kosti til ad bera.
Sterkar taugar, fddeema mann-
gaesku og yfirvegun og sjalfsagt
sinna peir menn sem 1étu skodan-
ir sinar barna 1 1j6s starfi sinu vel
alla jafna. Eg get b6 ekki gert ad
bvi ad eftir bennan lestur fyndist
mér vaegast sagt 6paegilegt ad leita
adstodar i naud, hja monnum sem
vilja lata skjéta folk.

GOPAN DAG!

i dag er fimmtudagurinn 21. mai,
H 141. dagur arsins. H

H Solaruppras Hadegi Sélarlag
i Reykjavik  3.54 13.24 22.57

Akureyri  3.15 13.09 23.06
Heimild: Almanak Hdskdlans

Medallestur & tolublad, hofudborgarsvadid, 18-49 ara.
Kénnun Capacent i febrdar 2009 - april 2009.
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