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Alveg einstok tilfinning

Bryndis Svavarsdattir hefur
hlaupid hundrad maraponhlaup.
TIMAMOT 16

Stora planid
til Hollands

Kvikmynd Olafs
Johannessonar,
Stora planid, verdur

synd & kvik-
myndahatidinni
| iRotterdam.
| ' FOLK 26
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Jafnt a Anfield

Liverpool og Everton
skildu jofn, 1-1,
i uppgjori na-
grannalidanna.
Everton jafnadi
undir lokin.
iPROTTIR 22

VEDRIP i DAG

URKOMA i dag verdur nord-
austan 5-13 m/s, hvassast a
Vestfjordum og sudaustan til. Vida
rigning eda slydda en trkomulitid
sudvestanlands. Dregur Gr Grkomu
nordaustan til eftir hadegi. Frost-
laust med strondum.

VEDUR 4

y Tilbod
kr. 31.920,-

Hitaj6fnunarsaengin
sem virkar - fyrir allal

(Batzer
~-BAK

20. januar 2009 — 18. t6lublad — 9. argangur

MEST LESNA DAGBLAD A iSLANDI

Simi: 512 5000

Leiga Felagsbustada oroin
sambaerileg leigumarkaoi

Formadur velferdarsvids segir fylgst med prouninni & leigumarkadi. Aukin adstod verdi metin i hverju til-
felli fyrir sig. Borgarfulltrai Vinstri greenna vill endurskoda forsendur leiguverds hja Félagsbustooum.

FELAGSPJONUSTA Meodalleiguverd hja Félags-
buistodum og Leigulistanum & ibidum i Reykja-
vik er ordid nokkud sambeerilegt. Minni ibid-
ir eru adeins 6dyrari hja Félagsbistooum, en
steerstu ibidirnar eru dyrari.

,bad gefur auga leid ad ef markadsadsteed-
ur breytast med peim heetti ad Félagsbustadir
eru komnir 4 skjon vid pad sem par er, pa eru
full efni til ad endurskoda forsendurnar fyrir
leiguverdi, ad minnsta kosti 4 steerstu ibidun-
um,“ segir Svandis Svavarsdéttir, borgarfulltrai
Vinstri greenna.

Rimlega helmingur allra ibtda Félagsbu-
stada er eins til tveggja herbergja en einungis
brji présent eru fimm herbergi eda steerri.

Leiguverd hja Félagsbuistodum er visitolu-
bundid og hakkar med aukinni verdbdlgu.

MEDALLEIGUVERD i REYKJAVIK

Fjoldi herbergja Félagsbustadir Leigulistinn
1 60.000 70.000
2 80.000 90.000
B 100.000 100.000
4 120.000 120.000
5 140.000 130.000

Skv. grofreiknudum upplysingum
fré Leigulistanum og Félagsbust6dum

leiguverds 4 almennum markadi og hefur
leigan laekkad um 15-20 présent ad undan-
fornu, samkvaemt Gudlaugi Porsteinssyni hja
Leigulistanum.

,,Vid hofum verid ad bidja um pessar upplys-

Verulegur prystingur er hins vegar a leekkun

ingar og reyna a0 gera okkur grein fyrir i hvad

stefnir ef verdbdlga verdur hér afram mjog ha,*
segir Jorunn Frimannsdéttir, formadur Vel-
ferdarsvids Reykjavikur. Pad sé ahyggjuefni ef
leigan haekki umfram greidslugetu leigjenda,
en adstod vegna sliks verdi alltaf i formi per-
sonulegs studnings vid pbann sem er { miklum
vanda.

Teeplega 890 eru 4 bidlista hja Félagsbuistoo-
um og hefur feekkad um sautjan fra aramétum.
,,Ef almenni markadurinn fer nidur er pad vel,*
segir Sigurdur Frioriksson, framkvaemdastjéri
Félagsbistada. Hann bendir 4 ad fyrir suma
skipti 6ryggi bisetu hja Félagsbistodum miklu
mali, en pad sé ekki tryggt 4 almenna markadn-
um. Fra 4rinu 2001, pegar htisneedisverd haekk-
aodi, hafi gegnumstreymio hja Félagsbistooum
minnkad og bidlistar lengst. Hann & von & ad
bessi préun breytist nu. - ghs, ss
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BREYTINGAR i BANDARIKJUNUM Barack Obama tekur vid embeetti forseta Bandarikjanna i dag. Studningsmenn hans um hafa

farid mikinn sidustu daga, par & medal i Miami par sem pessar fongulegu stalkur syndu studning sinn i verki.

NORDICPHOTOS/AFP

Utgerd Samherja hf.:
Umsvifamiklir 1
ESB og Afriku

EVROPUSAMBANDIDP Samherji hf.
kemur ad ttgerd i bremur Evr-
opusambandsrikjum og tveimur
londum i Afriku. Déttur- og hlut-
deildarfélog fyrirteekisins reka
a annan tug skipa, fiskvinnslur,
pokkunarverksmidju og solu-
skrifstofu. Petta kemur fram i
fjoroa hluta fréttaskyringar um
ESB og sjavarttvegsmal.
Fyrirtaekid hefur adgang ad
30 pisund tonnum af bolfiski
og velta fyrirteekjanna var um
fimmtiu milljénir evra ario 2008.
Um 70 présent af umsvifum fyr-
irtaekisins eru erlendis.
Haraldur Grétarsson, fram-
kveemdastjori eins dottur-
fyrirtaekis Samherja, DFFU i
Pyskalandi, segir i vidtali ad
fiskveidistjornun innan ESB
sé i morgu til fyrirmyndar og
taekifeeri felist i efnahagslegum
stodugleika sem rikir innan ESB.
- sha

FOLK Asgeir bér Davidsson, sem
betur er pekktur sem stlukéng-
urinn Geiri i Goldfinger, er kom-
inn heim fr4 Péllandi reynslunni
rikari. Par tékst hann 4 hendur
alveg nytt hlutverk sem var ad
vera altarisdrengur { messu sem
Gunnar Porsteinsson, kenndur vid
Krossinn, hélt.

,Eg las upp ur Bibliunni. Fér
me0 ritningargrein. Og férst pad
vel Ur hendi. Enda m4 sja & mynd
ad Gunnar horfir stoltur 4 mig.
Pba for folkio til Gunnars og fékk
blessun. bar 4 medal ég og ég fann
straumana renna um mig. Beint

fra Guoi,” segir Geiri katur. Geiri
var i litrikum hépi 4 vegum Jén-
inu Benediktsdéttur 1 detox-ferd
4 heilsuheeli { P6llandi og par for
bessi sbgulega messa fram. Medal
leidangursmanna voru Arni John-
sen pingmadur og Fridrik Omar
songvari svo einhverjir séu nefnd-
ir. Geiri hvetur alla til ad fara:
,Petta afeitrar pig algjorlega,
hugurinn opnast og 4 nyju ari er
madur alveg opinn fyrir 6llu og
mjog jékvaedur. Og ekki var félags-
skapurinn til a0 skemma fyrir,“
segir Geiri hress og tiu kiléum
l1éttari. - jbg / sja sidu 26

Asgeir Davidsson kominn ar detox-ferd tiu kiloum léttari og reynslunni rikari:

Gelrl Goldfinger altarisdrengur
Gunnars 1 Krossinum i I Pollandl

GEIRI LES UR BIBLIUNNI Geiri hefur
eftir Gunnari ad aldrei hafi annar eins
sakleysissvipur sést & altarisdreng og
Geira.

Mikid darval af

upphengdum salernum

Opi6 virka daga fréa 8-18
laugardaga fr&10-15

Baldursnesi 6
Akureyri
Simi 414 1050

Képavogi

Smibdjuvegi 76
Simi 414 1000 ‘




Heimir, viljid pid fd lodin svér?

,Lodin svor i peim skilningi eru ekki
&skileg en ég er viss um ad vid
faum hly vidbrogd.”

Heimir Karlsson og Kolbruin Bj6rnsdottir,
umsjénarmenn Gtvarpspattarins i bitid,
auglysa eftir ullarfatnadi til ad gefa purf- |
andi eldri borgurum i vetrarhrkunum i :
 Bretlandi.
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Syslumadurinn & Sudurlandi gefur it handtokuskipun & 370 einstaklinga:

Saekir fOlk heim og 1 vinnu

LOGREGLUMAL Syslumannsembaett-
i0 4 Sudurlandi atlar ad gefa 1t
handtékuskipun 4 370 einstakl-
inga i Arnessyslu sem ekki hafa
komid i fjArnam hja syslumanns-
embeettinu 4 Selfossi. Komi félk-
i0 ekki af sjalfsdadum verdur pad
handtekio & heimilum sinum eda
vinnustédum og feert fyrir syslu-
mann eda fulltrda hans.

,Pegar menn sinna ekKi itrek-
udum kvadningum um ad meeta {
fjarndm pa er ekki nein leid 6nnur
en ad lata logreglu saekja menn og
bad erum vid ad gera. Vid getum
ekki 14ti0 méalin safnast enda-
laust upp hja okkur,” segir Olafur
Helgi.

,Vi0 munum
skipuleggja
betta bannig
a0 logregla leiti
menn uppi og
feeri pa & skrif-
stofuna til fjar-
nams."

Olafur Helgi
segir ad syslu-

OLAFUR HELGI mannsembazett-
KJARTANSSON id eri betta
Syslumadur. g

af og til, sidast
fyrir um einu
og héalfu ari. P4 hafi ordid mikil
leeti og mikido skammast yfir
pbessu. ,,bPetta er einfaldlega su
adferd sem login bjéda ad sezekja

f6lk til ad lata pad svara. Ef menn
eiga engar eignir parf ad n4 til
beirra bannig ad beir lysi sjalfir
yfir eignaleysi. I sumum tilvik-
um geetu menn att eignir en pad
verdur ad ljika malinu med pvi
al gera fjarnadm med arangri eda
med pvi ad gera drangurslaust
fjarndm. Pad er ekki heegt ad gera
arangurslaust fjarnam nema n4 til
skuldarans eda fulltrtia hans.“
Olafur Helgi segir ad logreglan
fari inn 4 vinnustadi til ad saekja
menn en flestir skili sér sem
betur fer af sjalfsdddoum i fyrstu
eda annarri booun. Hann 4 von 4
a0 pessu verdi lokio eftir nokkrar
vikur. - ghs

Métmeeli vid Alpingishuisio:
Vilja a0 ping-
menn hlusti

MOTMALI Raddir félksins boda
til fridsamlegrar métmeelastodu
4 Austurvelli { dag klukkan 13
pegar Alpingi kemur saman ad
nyju eftir jélaleyfi.

A0 sogn Hardar Torfasonar,
eins forsvarsmanna samtakanna,
er fundurinn haldinn ad krofu
félksins. Hann hvetur félk til
a0 maeta med songbaekur, potta,
sleifar, flautur og hrossabresti.

,Vio eetlum ad koma saman
fridsamlega, vera parna i kring-
um pingid, syngja og hafa hatt
og lata pessa fulltria okkar vita
a0 vid séum til pvi peir virdast
ekki hlusta mikio & okkur,“ segir
Horour. -ovd

Fimm éra fangelsi:

Aldradur Pj6o-
verji demdur

DOMSMAL Taplega sjotugur Pjoo-
verji, Dieter Samson, var fyrir
helgi deemdur i fimm ara fangelsi
fyrir smygl 4 um tuttugu kiléum
af hassi og rimlega 1,7 kiloum af
amfetamini til landsins.

Samson var handtekinn begar
hann kom med Norraenu til
Seydisfjardar i byrjun september.
Fikniefnin fundust falin { bifreio
Dieters en fyrir domi hélt hann
pvi fram ad hann hefdi ekki vitad
af efnunum {1 bilnum. Sagdi hann
ad russneskir kunningjar sinir
hefdu fengid hann til ad fara pessa
ferd. Dieter, sem & langan sakar-
feril a0 baki, parf ad greida mals-
varnarlaun verjanda sins upp &
600 bisund krénur auk riamra 175
pusund kroéna i sakarkostnad. - ovd

TOYOTA LAND CRUISER 120 Jeppinn var
vinseelasti billinn a Islandi a sidasta ari.

Tolur Umferdarstofu:

Land Cruiser
vinsalastur

BiLAR Toyota er med fjora bila a
topp fimm-listanum yfir nyskrao-
ar bifreidar a sidasta ari og fimm
a topp tiu, ad pvi er fram kemur

i tolum fra Umferdarstofu. Mest
seldi billinn var Land Cruiser 120
en 485 bilar af beirri gerd voru
skradir 2008. I 60ru sati er Yaris
med 478 nyskraningar. Petta er
nitjanda arid i r60 sem Toyota er
mest selda tegund hér 4 landi.

I geer hofou hundrad og prja-
tiu nyskraningar att sér stad hja
Umferdarstofu fra aramétum,
bar af voru sextiu og fjorar folks-
bifreidar. gun / sja allt

“, ostur.is

Veldu lett

... 0g mundu eftir
ostinum!

elase

et

HVITA HUSID

Skyrslan for ekki til
ankamalaradherra

Landsbanki sendi dokka skyrslu eftir Buiter og Silbert afram til Sedlabanka og
forsatisraduneytis i april, en einn sedlabankastjora vissi ekki af pvi. Hun for
ekki til bankamalaradherra. | jali var efni hennar ordidé 6paegilega kunnuglegt.

EFNAHAGSMAL Skyrsla um erfid-
leika islensku bankanna eftir hag-
freedipréfessorana Willem Buiter
og Anne Sibert var send i forseet-
isrdduneyti og Sedlabanka i april,
samkvaemt upplysingum fra paver-
andi forstodumanni greiningar-
deildar Landsbanka, Birni Ranari
Gudmundssyni. Hann gat { geer-
kvoldi ekki sagt med vissu hvort
hin hefdi farid vidar, en taldi pad
6liklegt.

Skyrslan kom aldrei i fjarmala-
raduneytid, hvorki i april né sidar,
ad sogn Sigmundar G. Sigurgeirs-
sonar, radgjafa fjadrméalaraoherra.
Jon Por Sturluson, adstodarmad-
ur vioskiptarddherra, segir hana
heldur aldrei hafa komid { sitt rdou-
neyti.

Reett hefur verid um skyrsluna
sidan i oktdéber, pegar Buiter upp-
lysti um hana og ad hann hefdi verid
bedinn ad begja yfir henni.

I bladinu i geer matti sja ad Ingi-
mundur Fridriksson sedlabanka-
stjori kynntist efni skyrslunnar
ekki fyrr en i juli 4 kynningarfundi
Landsbankans med Buiter og Sil-
bert. Hann sagdi einnig ad Sedla-
bankinn hefdi pa ekki haft neitt &
moti pvi ad hiin yrdi birt og Buiter
hefur staofest pau ord vid Frétta-
bladid.

Peir Sigmundur og J6n bér satu
einnig bennan kynningarfund. Yfir-
skrift hans var ,Islenska banka-
krisan og hvernig skal bregdast
vid henni“. Hvorugur beirra telur
ao neitt sérstaklega nytt hafi komio
fram a4 fundinum. Ingimundur
hefur sagt pad sama.

Helst hafi verid reett ad mesti
vandi bankakerfisins veeri steerd

IKetascelt

T TR

SATU KYNNINGUNA Willem Buiter, hofundur
skyrslunnar, Bjérn Riinar Gudmundsson, fyrrum
forstodumadur greiningardeildar Landsbankans,

bankamalaradherra.

bess og ad auka pyrfti gjaldeyr-
isvaraforda, segir Sigmundur. , A
engan hatt var pad upplifun [min]
ad parna veeru & ferd nyjar upplys-
ingar eda nyjar viovaranir umfram
baod sem hafdi verid { umraedunni
[...] manudina & undan,“ segir
hann.

Jon Pér segir somuleidis ad efni
fundarins hafi ad morgu leyti verid
kunnuglegt. ,,Helsta radleggingin

og Jon bor Sturluson, adstodarmadur vidskipta- og

var ad sakja um adild ad Evrépu-
sambandinu og a0 auka gjaldeyr-
isvarafordann. [...] Eg man ekKi til
bess ad pau hafi lagt sérstaklega
til ad vid leitudum til AGS, en pad
var nefnt sem ein leid af mérgum,“
segir hann.

I Sedlabanka og forsaetisraou-
neyti fengust bessar upplysing-
ar ekki stadfestar, en veriod er ad
kanna malid. klemens@fréttabladid.is

NattUrustofa Austurlands:

o ° Vd
Ekio yfir sifellt

. . . Vd
fleiri hreindyr
sLYS Aldrei hefur verid ekio yfir
jafn morg hreindyr hér a landi a
einu ari og sidastlidid ar en bau
voru alls 31 talsins. ,,Arid par
aour voru pau reyndar 30 en pad
skekkir myndina nokkud ad pa
foru 13 dyr i einu tilteknu slysi,
segir Skarphédinn G. Périsson,
sérfradingur hja Nattdrustofu
Austurlands.

Flest pessara slysa verda a
Karahnjikavegi en sidan hann
var lagour arid 2002 hafa 36
hreindyr ordid fyrir bil 4 peim
vegi. Skarphédinn segir vonir
standa til pess ad Vegagerdin
muni uppfaera 4 heimasiou sinni
upplysingar um pad hvort hrein-
dyr séu a ferd nalaegt vegum sem
gerist nokkud oft. Slikar upplys-
ingar yroi pa haegt ad nalgast
med svipudu moti og upplysingar
um fzerd. - jse

ibudalan bankanna:
Fengu leyfi til
ad reda saman

EFNAHAGSMAL Bankarnir 6skudu
eftir leyfi Samkeppniseftirlits-
ins { haust til ad raeda saman um
adgerdir til a0 koma til méts vid
fjolskyldur og fyrirteeki sem eiga
i vandraedum med afborganir
lana sinna. ,,pad var leyft ad bera
saman baekur sinar,“ segir Finn-
ur Sveinbjornsson, forstjori Nyja
Kauppings.

Heimilin eru skuldsett og van-
skil i bankakerfinu ad aukast, sér-
staklega hafa ibtidaléan { erlendri
mynt reynst pbungur baggi.

Allir reyna ao finna réttlata og
sanngjarna lausn. Skuldirnar gufa
ekkert upp vio pad a0 Ibiodalana-
sjoour taki lanin yfir. Pad parf ad
atta sig 4 pvi hvernig best er ad
gera petta 6hao pvi hver lanveit-
andinn er,” segir Finnur.

Enginn timarammi liggur fyrir
en Finnur er bjartsynn a ad lausn
finnist. - ghs

Breskar sveitarstjornir foru illa Ut Ur rédgjafafyrirtaeki Michaels Spencer.:

L6g0u inn & lcesave eftir radgjof fra
fjarmalastjora breska Ihaldstlokksins

BRETLAND Neerri helmingur beirra bresku sveitar-
stjérna sem tapad hafa fé 4 islenska bankahruninu

hafoi fengio fjarmalaradgjof hja radgjafarfyrirtaeki
Michaels Spencer, en hann er fjarméalastjori breska

fhaldsflokksins.

Fra pessu var skyrt i breska dagbladinu Inde-
pendent og fleiri breskum fjolmidlum i geer.

Alls topudu 116 sveitarstjornir i Bretlandi sparifé
sem lagt hafdi verid inn & Icesave-reikninga Lands-
bankans. Af bessum 116 sveitarstjérnum hafdi S1
fengio radgjof hja fyrirteekinu Butlers, sem er i
eigu Michaels Spencer. Tap pbessara sveitarstjérna
er metid samtals 4 470 milljénir punda, sem ni sam-
svarar um bad bil 86 milljoroum kroéna.

Samkveemt rannséknum dagbladsins Independ-

ent topudu 35 présent peirra sveitarstjérna, sem

hofou pegid raogjof hja Butlers, fé sinu i Icesave,
en einungis fimm proésent peirra sveitarstjorna,
sem ho6fou samid um radgjof vio onnur fyrirteeki.
Raodgjafarfyrirtakio hafdi pad hlutverk ad fylgjast

sveitarstjornum dyrkeypt.

T s

LANDSBANKINN Ré&dgjof Michaels Spencer reyndist breskum

FRETTABLADID/HARI

grannt med islensku bonkunum, en varadi sveitar-
stjornirnar ekki vid neinu fyrr en 30. september,
daginn sem islenska rikid tilkynnti ad bad hygdist
taka yfir rekstur Glitnis. -gb




, . ™ |
P30 er Siminn™

i samstarfivio A T




GJALDMIBLAR KAUP SALA
B pandarikjadalur 12678 127,38
£ Sterlingspund 186,16 187,06
' e 16819 169,13
= mm Donsk krona 251 22703
‘2= Norsk kréna 18466 18574
:: Seensk kréna 15,667 15,759
@ Japanskt jen 1,3981  1,4063 :
SDR 191,55 192,69
GENGISVISITALA KRONUNNAR
206,9797
HEIMILD: Sedlabanki [slands

4

FRETTABLADPID

20. janlar 2009 PRIDJUDAGUR

Ollu starfsfolki Habitat og Saltfélagsins hefur verid sagt upp stérfum:

Badar budir undir sama pak

VIBSKIPTI Hlsgagnaverslanirnar
Saltfélagid og Habitat verda ad
6llum likindum sameinadar. Versl-
anirnar eru badar { eigu Pennans.
Ollu starfsfélki beggja félaga
hefur verid sagt upp 4 undanférn-
um premur manudum. Starfsfolk
er enn ad vinna sinn uppsagnar-
frest. Verdur hluti pess endurrad-
inn pegar dkvordun verdur tekin
um framtid fyrirteekjanna.
Ymsar utfeerslur munu vera til
skodunar 4 sameiningu Saltfélags-
ins og Habitat, samkveemt heim-
ildum Fréttabladins. Medal annars
a0 baedi félog verdi i Holtagéroum,
bar sem Habitat er til hisa, eda ad
flytja Habitat { hiisnaedi Saltfélags-

SALTFELAGID AJ 6llum likindum verda
husgagnaverslanirnar Habitat og Salt-
félagid sameinadar.

ins & Grandagardi. Medal annars
eiga sér nd stad samningavidraed-
ur vid leigusala. Malid 4 a0 skyrast
a neestu vikum, eftir ad Gtsolum

Iykur. Velta i hisgagnaverslun
hefur minnkad verulega 4 und-
anfornum manudum. I desember
minnkadi velta i hisgagnaverslun
um 51,3 présent & fostu verolagi,
samkveemt Rannséknarsetri versl-
unarinnar.

Auk Saltfélagsins og Habitat a4
Penninn medal annars békabudir
Mals og menningar og Eymunds-
son, hlut 1 Te og kaffi og Stubba-
smidjuna.

P4 4 Penninn hiisgagnafyrirtaek-
i0 Coppa i Lettlandi, rekstrarvoru-
kedjuna Office Day, 1 Finnlandi,
Eistlandi, Lettlandi og Lithden,
og kaffihtisakedjuna Insomnia &
Irlandi. - hhs

Fyrirlestrarod sagnfraedinga:

Hetjudao eoa
hermdarverk?

SAGNFRADI Héadegisfyrirlestra-
rod Sagnfraedingafélags Islands
hefur aftur géngu sina i dag eftir
hlé yfir hatidarnar. Yfirskrift
fyrirlestraradarinnar eftir ara-
mot er ,,Hvad er ando6f?“ Munu
freedimenn a svidi sagnfraedi, 1og-
fraedi og heimspeKki velta pessari
spurningu fyrir sér fram 4 vor.

Kjartan Olafsson, fyrrver-
andi ritstjori Pjooviljans, ridur
avaodid i dag med fyrirlestri sem
nefnist ,,Hetjudad eda hermdar-
verk?“

Fyrirlesturinn hefst klukk-
an 12.05 i fyrirlestrasal Pj6o-
minjasafns Islands. Adgangur er
okeypis og 6llum opinn. -bs

ALPINGI Fundum Alpingis var frestad
22. desember sidastlidinn.
FRETTABLADID/STEFAN

Alpingi kemur saman { dag:

Pingfundir ao
loknu jolaleyfi

ALPINGI Alpingi kemur saman ad
nyju i dag eftir jolaleyfi ping-
manna sem hoéfst pegar pingi var
frestad, 22. desember sidastlio-
inn.

bingfundur hefst klukkan 13.30
med 6undirbinum fyrirspurna-
tima sem forsaetisraoherra,
menntamdalaradherra, fjarmala-
raoherra, umhverfisradherra
og vidskiptaraoherra verda vio-
staddir.

Onnur mal & dagskra pings-
ins eru medal annars frumvarp
félags- og tryggingamalaréo-
herra um greioslur til liffeera-
gjafa og frumvarp um breytingu
ymissa lagadkvada sem varda
sOlu afengis og tébaks. -ovd

Kynningarfundur um hénnunarsam-

keppni Kraums, Listasafns Reykjavikur
og Honnunarmidstodvar verdur hald-
inn midvikudaginn 21. januar klukkan
12 i Listasafni Reykjavikur, Hafnarhusi.

Einar Skulason var ranglega sagdur
framkvaemdastjori Framséknar-
flokksins i bladinu i geer en hann er
skrifstofustjori pingflokks Framsdknar-
flokksins. Framkveemdastjori er Sigfts
Ingi Sigftisson.

Faranlegt ao skera
niour sjukraflutninga

Fra aramdtum er adeins einn sjukraflutningamadur & vakt i Langanesbyggo
pott tvo menn purfi & hvern sjukrabil. Oddviti sveitarfélagsins segir faranlegt
ad purfa ad treysta a ad einhver hafur geti komist med i atkoll.

HEILBRIGPISMAL ,Vid litum betta
mjog alvarlegum augum og telj-
um betta skerdingu 4 grunnpjon-
ustu sem ekki ma minnka fra pvi
sem fyrir er,“ segir Siggeir Stef-
ansson, oddviti sveitarstjorn-
ar Langanesbyggdar, um skerta
bjonustu & svaedi heilsugaeslunn-
ar & Porshofn.

Hreppsnefnd Langanesbyggd-
ar lysir i békun sinni 4hyggjum af
stefnu 1 rekstri Heilbrigdisstofn-
unar bingeyinga en heilbrigdis-
pjénusta i Langanesbyggd heyr-
ir undir pa stofnun. I békuninni
segir hreppsnefndin nidurfellingu
bakvaktar sjikraflutningamanna,
fra og med sidustu aramoétum,
nylegt deemi um skerta pjénustu &
svaedi heilsugeeslunnar. P4 skorar
hreppsnefndin 4 yfirstjérn Heil-
brigdisstofn-
unar Dingey-
inga a0 taka pba
akvoroun pegar
til endurskod-
unar.

Ibdar i Langa-
nesbyggd voru
511 talsins 1.
desember sid-
astlidinn og
hafdi peim pa
fjolgad um 32 4
einu ari. Siggeir segir tvo menn
hafa séd um sjukraflutninga enda
burfi tvo menn 4 hvern sjikrabil.

,»Okkur finnst petta nattdru-
lega algerlega faranlegt pvi pessi
bill er bdinn ad bjarga morgum
mannslifum,” segir Siggeir.

A Po6rshofn er heilsugaeslust6d
og par starfa einn leeknir og einn
hjikrunarfraedingur. Purfi sjuk-
lingar & frekari leeknispjoénustu ad

SIGGEIR
STEFANSSON

BRIDS

c4)

SKOLINN

Byrjendur ... 26. januar ... tiu manudagar fra 20-23
Framhald ... 28. januar ... atta midvikudagar fra 20-23

e Bridsskélinn bydur jafnadarlega upp @ namskeid fyrir
byrjendur og fjélbreytt framhaldsnamskeio fyrir pa
sem vilja auka kunnattuna. Framhaldid er ni med nyju
snidi, par sem héfudaherslan er a spilamennsku.

e Namskeid skélans eru haldin i husnaedi Bridssambands
Islands, Sioumula 37 i Reykjavik.

e Haegt er ad maeta stakur, i pari eda i hop.
o Morg stéttarfélog styrkja patttéku félagsmanna sinna.

e Sja ennfremur & Netinu undir bridge.is/fraedsla.

Uppl. og innritun i sima 898-5427 fra 13-18 daglega.

g

-

halda purfa peir ad fara um 200
kilémetra leid til Hisavikur eda
um 300 kilémetra til Akureyrar.
Siggeir segir pvi 1jést a0 um lang-
an veg sé ao fara, ekki sist 1 1josi
bess ad oft liggi lif vid.

Hreppsnefndin fundadi med
stjérn Heilbrigdisstofnunar Ping-
eyinga 1 sidustu viku par sem
sjonarmidum hreppsnefndar-
manna var komid 4 framfeeri.
Siggeir segir enga sérstaka niour-
stodu af fundinum, adra en pa ad
menn etli sér ad skoda maliod.

I dag er pvi adeins einn sjikra-
flutningamadur & vakt i Langanes-

VEDURSPA

Vestfjordum.

FRA BAKKAFIRDI Byggdalogin & Porshéfn og Bakkafirdi tilheyra sveitarfélaginu
Langanesbyggd sem naer yfir 1.332 ferkilometra.

FRETTABLABID/GVA

byggd og barf hann ad treysta 4 ad
einhver geti komist med honum {
atkoll. ,,pad er pa happa og glappa
hvort einhver heefur getur komist
med honum { itkoll,“ segir Siggeir
og baetir vid ad svo geti fario ad
allir heefir menn séu i burtu pegar
a parf ad halda.

Hann segir alla pjénustu nd
begar i lagmarki. ,,Hér er einn
leeknir og einn hjikrunarfreeding-
ur og baod er ekki heegt ad spara
meira. Vid viljum bara hafa pessa
hluti { lagi bvi betta eru ekki réttu
storfin til ad skera nidur,” segir
Siggeir. olav@frettabladid.is

vestan til.

i
FORSATISRADHERRAR RUSSLANDS OG
UKRAINU Julia Timosjenko og Vladimir

Putin. NORDICPHOTO/AFP

Gasdeilunni liklega lokio:

Samningurinn
undirritadur

RUSSLAND, AP Forszetisraoherrar
Russlands og Ukrainu, pau Vla-
dimir Putin og Julia Timosjenko,
fylgdust i geer med undirritun
samnings um lausn & gasdeilunni,
sem hefur ordio til pess ad ibtar
vida { Evrépu hafa ekki fengio
gas til hdshitunar.

Samninginn undirritudu for-
stjorar gasfyrirtaekjanna Gaz-
prom, fré Risslandi, og Naftogaz,
fra Ukrainu. -gb

Myndagata Fréttabladsins:
Vinningshafar

verdlaunagatu

GETRAUN Dregid hefur verid tr
réttum lausnum { verdlauna-
myndagatu Fréttabladsins sem
birt var i bladinu 4 gamlars-
dag. Verdlaunahafar eru prir:
Lilja Solveig Kristjansdottir,
Anna Sjofn Sigurdardéttir og Sif
Bjarnadottir og hljota peer allar
gjafakort fyrir tvo i Pjédleikhis-
i0. Morg hundrud svor barust og
bakkar Fréttabladio 6llum sem
sendu svar fyrir patttokuna.

Rétt lausn gatunnar var eftir-
farandi:

Ibiar Reykjavikur fengu ad
kynnast hraskinnaleik stjorn-
malamanna i Radhidsinu (en)
nordanmenn sau andarnefjur a
Pollinum og jord(in) skalf a Sud-
urlandi. Margs er ad minnast fra
bessu ari er kvedur okkur.

HEIMURINN
Alicant o
‘d Sigurdur p. OO B%/ ican Z ]40
! 3 Ragnarsson m r P " p Amsterdam 6
}/eau.r— ; - n f::} :: . Basel 1°
A Bl dahy * iy S - . Berlin 4°
AFRAM RYSJOTT g ey : ? y
TIDARFAR ~, Billund 4°
pennan daginn ey %8) ‘! Eindhoven 5°
maé vida buast vid n ) (3] Frankfurt 3°
einhverri Grkomu, - - -4 [{pgsy y L .
yfirleitt rigningu eda o GO 5 Friedrichshafen o)
slyddu en arkomulitid % - o Gautaborg 3°
verdur lengst af sud- @b 4 n%& Kaupmannahfn 2
vestanlands. Nuna B ' 0l Las Palmas .
med morgninum er e 2 ] oo 19
trkomuloft yfir nord- / London 6°
austanverdu landinu BQ} o New York 2°
sem gengur til vesturs 5 Orlando o
og i kjlfar pess styttir ¥ * m 0dl6 ](2)0
upp par um slédir. ba [ 1 s s
geeti gerst mjog nale n@ Vo, [ 0 [ Paris 6°
hé&degi. A Vestfjordum &) <) R o
& B~ (2 B¢l Rom 13
verdur slydda eda " ; N
snjérkoma. g ,.-._? FIMMTUDAGUR Slokkhiolmun 3
A MORGUN n‘fg:; B 8-18 m/s, hvassast a B@::) @b Vindhradi er i m/s.
5-13 m/s, hvassast vestast & annesjum sunnan og B Hitastig eru i °C.

Gildistimi korta er um hadegi.
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Med voldum bilum fylgja tveir flugmidar* til einhvers af

2 SATI

AUKASATUM TIL EVROPU

'-ﬁ

afangastodum Icelandair i Evrépu - ad eigin vali.

* Flugvallarskattar ekki innifaldir.

URVALSBILL
1 L F r l"

Audi Q7

4200 Bensin sjalfsk.

A gotuna: 06.06 Ekinn: 54.000 km
Verd: 8.990.000 kr. Skr.nr. LK-622
Betra verd 6.990.000 kr.

G/ADABILL

Toyota Avensis W/G

1800 Bensin sjalfsk.

A g6tuna: 06.05 Ekinn: 196.000 km
Verd: 1.670.000 kr. Skr.nr. NH-396
Betra verd 1.390.000 kr.

Hvad er Urvalsbill?

Er i verksmidjuabyrgd.
12 méanada vidbotarabyrgod.

BNB-solugreining

G/ADABILL

Porsche Cayenne S

4500 Bensin sjalfsk.

A g6tuna: 04.05 Ekinn: 50.000 km
Verd: 6.990.000 kr. Skr.nr. ZU-234
Betra verd 5.590.000 kr.

URVALSBILL

Toyota Corolla S/D

1400 Bensin

A g6tuna: 03.07 Ekinn: 43.000 km
Verd: 1.950.000 kr. Skr.nr. KZ-922
Betra verd 1.730.000 kr.

Hvad er Gaedabill?
Er ekki i verksmidjudbyrgd.
3 manada vidbétarabyrgd.

———

www.toyota.is

SERVALDIR BNB BiLAR MED TVEIMUR

Kiktu & bnb.is og skodadu alla bilana sem geta komid

pér til Evropu.

URVALSBILL

Toyota Auris Terra

1400 Bensin 5 gira

A g6tuna: 05.07 Ekinn: 39.000 km
Verd: 1.950.000 kr. Skr.nr. DJ-892
Betra verd 1.710.000 kr.

URVALSBILL

Toyota Land Cruiser 100

4700 Bensin sjalfsk.

A gotuna: 01.06 Ekinn: 60.000 km
Verd: 6.550.000 kr. Skr.nr. JL-077
Betra verd 5.990.000 kr.

Bilarnir ganga i gegnum strangt geedamat sem tekur mid af aldri, akstri og viéhalds-
s6gu bilsins. beir sem standast kréfurnar lenda annad hvort i flokknum Urvalsbilar eda

Geedabilar. Ef billinn stenst ekki krofur okkar bjédum vid pér hann ekki.

Lexus RX300 EXE

3000 Bensin sjalfsk.

A gbtuna: 04.05 Ekinn: 64.000 km
Verd: 4.850.000 kr. Skr.nr. SF-721
Betra verd 4.190.000 kr.

URVALSBILL

Toyota Yaris Sol

1300 Bensin MM skipting

A gotuna: 05.07 Ekinn: 50.000 km
Verd: 1.730.000 kr. Skr.nr. RE-651
Betra verd 1.530.000 kr.

BETRI NOTAPIR BILAR TOYTA

NYTT UTIBU
Toyota Képavogi Betri Notadir Bilar Toyota Akureyri Toyota Reykjanesbee Toyota Selfossi Toyota Austurlandi ) ) B
Nybylavegi 4 Kletthalsi 2 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19 Fossnesi 14 Midaési 2 URVALSBILL GADABILL
Képavogur Reykjavik Akureyri Reykjanesbaer Selfoss Egilsstadir
Simi: 570-5070 Simi: 570-5220 Simi: 460-4300 Simi: 420-6600 Simi: 480-8000 Simi: 470-5070
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Willem H. Buiter um lanavandkveedi Sedlabanka islands fyrir bankahrunio:

Vidvorunarbjollur hringdu

EFNAHAGSMAL ,,Ekkert annad land
komst upp med ad byggja upp
,0fugan piramida“ af pessari
steerdargradu,” segir hollensk-
breski hagfreedingurinn Willem H.
Buiter um hinn hrada voxt islensku
bankanna; viovorunarbjollur hafi
pvi vafalaust vida verid farnar ad
hringja, b6tt hann geti ekki full-
yrt um ad ldnalinubeidnum Sedla-
banka Islands & sidasta ari skyldi
hafa verid hafnad pess vegna.
Seodlabanki Islands leitadi eftir
gjaldeyrisskiptasamningum hja
sedlabonkum ymissa landa framan
af arinu 2008 en pbeim beidnum var
hafnad. Spurdur hvort hann teldi
skyringa 4 pessum neikvadu vio-

WILLEM H.
- BUITER

brégdum ad leita til pess a0 hinir
sedlabankarnir hefdou pa pegar
verid komnir ad somu nidurstoou
og pau Buiter og Sibert { umtaladri
skyrslu sinni um ad haetta veeri a
hruni islenska fjarmalakerfisins,

segir Buiter pad vel geta verid.
Pad veeri p6 ekki einhlitt; til ad
mynda hefdu slikar 4hyggjur varla
borist monnum til eyrna i hol-
lenska sedlabankanum, sem einn-
ig fer med fjarmaélaeftirlit par {
landi, en svo seint sem vorid 2008
heimiladi hann Landsbankanum ad
stofna Icesave-netreikningattibd.
Buiter segir petta syna annan
vanda, sem sé skortur & ad sedla-
bankar, jafnvel innan evrusvaedis-
ins, skiptist sem skyldi 4 upplysing-
um. Ad rada bot & pessu verdi hluti
af peirri allsherjarendurskodun &
o6llu eftirliti med hinu hnattveedda
fjarméalakerfi Evrépu og heimsins
alls, sem nu sé hafin. -aa

Mikilvaeg atridi médurmals:
Malping um
islenskt mal

MENNTUN [slenskt mal og islensk
malstefna er yfirskrift malpings
sem Rannséknarstofa { islensk-
um fraedum og islenskukennslu
bodar til i dag.

Ma4lbingio er bad fyrsta af
premur a vormisseri og er
zetlunin ad igrunda mikilveeg
atridi sem tengjast moourmali
og kennslustefnu. Malpingid fer
fram milli klukkan 15 og 16.30 i
Skridu, hisneedi menntavisinda-
svios Haskéla Islands 1 Stakka-
hlio.

Ma4lpingid er 6llum opid og 4,
samkveemt tilkynningu, erindi
vio alla pa sem lata sig islenska
tungu varoa. -ovd

Nyi Freemans listinn er kominn!

Aldrei verid
gleesilegri
Listinn er til {
verslunum
Officel
eda pantid
listann §
S: 565-3900
og & netinu

www.freemans.is
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Bréfsefni

Forystuskipti eru for-
senda traverougleika

Hofundur svartrar skyrslu um islenska bankakerfid sem samin var sidastlidio vor
en ekki birt, taladi i geer teepitungulaust um astaour hrunsins og hvad hann teldi
naudsynlegt ad Islendingar gerdu til ad koma efnahagslifinu aftur 4 réttan kjol.

EFNAHAGSMAL Tridverdugleiki
islensks fjarmala- og efnahags-
kerfis erlendis verdur ekki endur-
reistur fyrr en skipt hefur verid
um zdstu stjérnendur peninga- og
efnahagsmala landsins, og stefnan
sett 4 ad ganga i Evropusamband-
i0 og evropska myntbandalagio.
Detta sagdi hollensk-breski hag-
freediprofessorinn Willem H. Buit-
er 1 opnum fyrirlestri i Haskdla
Islands i geer, en Buiter er, 4samt
Anne Sibert, h6fundur umtaladr-
ar skyrslu um veikleika islenska
fjarmalakerfisins, sem unnin var
fyrir Landsbankann vorid 2008 en
ekki birt opinberlega fyrr en eftir
a0 kerfio hrundi i oktéber.

Buiter hefur gegnt stoou proéf-
essors i hagfraedi vid haskélana
i Princeton, Yale og Cambridge,
verid adalhagfraedingur evropska
préunarbankans EBRD i Lund-
inum og setid { vaxtadkvordun-
arnefnd Englandsbanka. I fyrir-
lestrinum i geer sagdi Buiter sig
lengi hafa verid dhugasaman um
Island. Einmitt vegna bess hve
mjog hann beeri hag lands og bj60-
ar fyrir brjoésti kysi hann ad tala
teepitungulaust um vandamalin
sem vid Islendingum blostu.

Um &steedur hrunsins sagdi hann
ad bankarnir hefdu vaxid islensku
efnahagslifi algerlega yfir hofud.
Sedlabanki Islands hefdi aldrei
med triverdugum heetti getad
verid lanveitandi til prautarvara
fyrir pessa ofvoxnu banka, sem
storfudu ad mestu med adrar mynt-
ir en pba einu sem islenski sedla-
bankinn hafdi peningaprentun-
arvald yfir. Pvi hafi hrunid verio
6umflyjanlegt; pad hafi adeins
verid spurning um hveneer ad pvi
kaemi. Alpjodlega lansfjarkrepp-

ENGIN TZAPITUNGA Buiter tjadi trodfullum hatidarsal Hi ad Sedlabanki islands veeri
Jalgerlega rainn trausti” & alpjodavettvangi. Eina trdverduga leidin til endurreisnar

islensks fjarmalalifs veeri ad ganga i ESB og myntbandalagid.

an reyndist verda kveikjan ad pvi
begar til kom, en rekstur bank-
anna hefdi lika an hennar komist i
prot fyrr en sidar, & pvi teldi hann
ekki nokkurn vafa.

Buiter sagdi pessa préun hafa
opinberad ,hrikaleg mistok* {
stefnumétun peninga- og efna-
hagsmala hér 4 landi.

bad veeri pvi ,,6skiljanlegt* ad
pbeir sem hofuddbyrgdina beeru
a stjornun pessara mala — hann
nefndi i pvi sambandi sérstaklega
bankastjora Sedlabanka Islands,
forseetis- og fjarmalaradherra —
seetu enn sem fastast. bad sé ein-
faldlega tutilokad ad byggja upp

FRETTABLADID/GVA

triverodugleika og traust 4 endur-
uppbyggingu fjarmala- og efna-
hagskerfis Islands nema peir
stjérnendur viki sem leyfou fjar-
malakerfinu svo til eftirlits- og
homlulaust ad préast 4 pennan
6heillaveenlega veg.

Buiter benti 4 a0 triverdugleiki
a endurreisnarstarfinu hefdi bein
ahrif & kjorin & peim ldnum sem
Islendingum & annad bord staedu
til boda. I 1jési pess hve gridarhaar
uppheedir munu 4 naestu drum fara
i ad pjonusta hina erlendu skulda-
byrdi kynni beettur truverdug-
leiki pbannig ad spara pjédarbtiinu
storfé. audunn@frettabladid.is

Héatidarstemning { Washington vegna innsetningarathafnar Obama:

Buist vio milljonum gesta

BANDARIKIN, AP Sannkollud hatidarstemning er {
hofudborg Bandarikjanna, nd pegar Barack Obama
tekur vio forsetaembeettinu af George W. Bush.
Bist er vid pvi ad meira en tveer milljénir manna
komi saman i Washington til ad fylgjast med inn-
setningarathofninni, sem haldin verdur fyrir
utan pinghusid. Pusundir l6greglumanna og her-
manna geeta bess ad allt fari fridsamlega fram og
hefur fjolmoérgum gétum borgarinnar verio lokad
fyrir umferd. Buist er vid 1ongum bidré6dum vid }
vardstodvar logreglunnar, sem félk parf ad fara i
gegnum adur en pad kemst inn & hatidarsvaedid.
Mikil bjartsyni virdist liggja i loftinu og vaent-
ingarnar til Obama eru miklar, pratt fyrir ad
Bandarikin gangi nd i gegnum eina verstu efna-

OBAMA OG BIDEN ASAMT EIGINKONUM SiNUM Vid minnis-

LAGRA VERD - SOMU GADI

Vorulysing: 90g skrifpappir prentadur annars vegar i fullum lit. Vinnslutimi er alltaf 4 virkir dagar. Fra
pridjudegi til fostudags og svo fostudegi til midvikudags. Skila parf gégnum til Odda fyrir k. 12:00 &
skiladegi og parf préfork ad vera sampykkt fyrir k. 14:00 sama dag. Varan er tilbdin a afgreidslulager
Odda ad Hofdabakka 7. *Verd er gefid upp an 24,5% vsk. Birt med fyrirvara um prentvillur.

Prentsmidjan Oddi ehf., Hofdabakka 3-7, 110 Reykjavik
simi 515 5000, www.oddi.is

A
loni

hagskreppu sdgunnar og eigi bess utan i erfioum
striosatokum i Irak og Afganistan.

Hatidarholdin héfust reyndar strax & sunnudag-
inn med heljarmiklum ténleikum vid minnismerki
Abrahams Lincoln i Washington. I geer var svo hinn
arlegi minningardagur um Martin Luther King
haldinn hatidlegur i Bandarikjunum.

merkid um Abraham Lincoln, par sem Martin Luther King flutti
hina fraegu raeedu um draum sinn fyrir 45 drum.  FRETTABLABID/AP

Strax 4 morgun hefst fyrsti vinnudagur nyja
forsetans, sem etlar reyndar ad nota daginn medal
annars til beenahalds og 1 gestaméttoku i Hvita
hisinu. -gb
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1. Hver vard fyrir valinu leik-

skdld drsins 2009 hjd Borgar-
leikhiisinu?

2. Hversu gamall er nykjorinn
formaodur Framsdknarflokks-
ins?

3. Med hvaoa fararteeki kom
nykjorinn Bandarikjaforseti til
Washington d laugardaginn?

SJA SVOR A SiDU26 :
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Undirbua kréfur & hendur rikinu vegna élyktunar mannréttindanefndar Sp:

Fara 1 mal hafni rikio krofum

SJAVARUTVEGUR ,,Vid erum ad und-
irbua okkar krofur um beetur sem
vio eetlum ad senda sjavaritvegs-
raoherra og forszetisradherra lik-
legast i pessum méanudi,” segir
Orn Snaevar Sveinsson sem fér
med mal sitt fyrir mannréttinda-
nefnd Sameinudu pjédanna sem
alyktadi honum og Erlingi Sveini
Haraldssyni i vil gegn rikinu 24.
oktéber 2007.
Sjavarutvegsradherra svar-
adi alitinu 9. juni sidastlidinn en
beim Erni Snaevari og Erlendi
Sveini pykja litid til peirra svara
koma. ,,pPad er alveg ljést ad beir
zetla ekkert ad gera svo vid forum
bessa leid. Vid biaumst vid pvi ad

fare

ORN SNAVAR SVEINSSON Orn segir bar-
attu peirra Erlings Sveins hvergi naerri
lokid. FRETTABLABID/EYPOR

pbeir muni taka sinn tima til ad
svara krofum okkar en hafna
beim svo. P4 munum vid stefna

rikinu fyrir héradsdém,” segir
Orn.

»Mér pykir ni nokkud hjakat-
legt pegar islenska rikio er ad
velta vongum yfir pvi ad fara med
mal sitt gegn breska rikinu fyrir
Mannréttindadémstél Evropu.
Hvad vilja peir med pad ef beir
taka nd ekKki einu sinni mark 4 pvi
sjélfir sem Sameinudu pjédirnar
alykta i pessum efnum?“

beir Orn Sneevar og Erling-
ur Sveinn voru deemdir fyrir ad
veida kvétalausir. I sumar féru
beir fram & ad maél peirra yroi
tekid upp aftur i Heestarétti
vegna alyktunarinnar en Heesti-
réttur synjadi beioninni. -jse

Spordakost émudu i Eyjum:

Sild fyllir hofn
Vestmannaeyja

VESTMANNAEYJAR Hofnin { Vest-
mannaeyjum fylltist af sild i gaer-
morgun { annad skiptid 4 teepum
manudi.

Svo mikid magn var af sild
a0 hana matti baedi sjé og heyra
a0 sogn Kristjans Eggertsson-
ar hafnarvardar. ,,Sildin sast vel
i yfirbordinu og svo spordakdost
sem framkolludu nokkurs konar
vatnsnid.*

I desemberlok fylltist hfnin
af sild og vi0 synatoku greindist
syking i helmingi tilvika ad ségn
Vals Bogasonar, ttibusstjora
Hafrannséknastofnunar { Vest-
mannaeyjum. Bjést hann vid ad
tekid yroi syni 4 ny. - sdg

Brot i Hvalfjardargéngum

Brot 89 6kumanna voru myndud {
Hvalfjardargéngum fra fimmtudegi til
maénudags. Alls foru 8.590 okutaeki
um gongin & peim tima. Medalhradi
hinna brotlegu var 84 kilometrar a
klukkustund en i gngunum er 70
kilometra hamarkshradi.

Fimm bila arekstur

Fimm bila arekstur vard i Artans-
brekkunni & milli atta og niu i
geermorgun. Rakust bilarnir hver aftan
& annan. Fjarlaegja purfti einn bilanna
med kranabil og urdu nokkrar tafir i
kjolfar, allt ad ein klukkustund. Eng-
inn slasadist alvarlega i rekstrinum.
Toluverd halka var i brekkunni pegar
areksturinn vard.

““TBWAYREYKJAVIK \

L

Framkvaemdir vid hofnina:

Enn rikir dvissa
um tonlistarhusio

el o .J-'. -:"'-'Ef
i FRAMTIBINNI Pratt fyrir samn-
ingavidraedur i & pridja manud
hefur ekki fengist lausn & malum
tonlistarhdssins. MYND/PORTUS

FRAMKVAMDIR Enn er 6lj6st hver afdrif
tonlistarhissins vid Reykjavikurhofn
verda. Framkvemdir vid husid voru
stodvadar um dramoétin. I 4 pridja manud
hafa samningavidraedur att sér stad milli
Gamla og Nyja Landsbankans, Aust-
urhafnar, félags rikis og borgar, IAV,
! steersta verktakans, og annarra sem ad
verkinu koma.

Islenskir adalverktakar eiga dtistand-
andi atta hundrud milljénir kréna vegna
verksins.

Vonast er til pess ad ir malinu leysist
anaestu dogum.

- hhs

stuoninginn!

busund pakkir fyrir patttoku i jolaséfnun
Hjalparstarfs kirkjunnar. Séfnunin stendur 0t

" jantar svo enn ma taka patt. Veldu pé leid
sem er audveldust fyrir pig:

e Greida heimsendan girésedil.
Framlag pitt skiptist 4 adstod heima og

erlendis.

* Fara 4 framlag.is. bu velur malefnid
sem framlag pitt rennur til.

* Gefa gjafabréf 4 gjofsemgefur.is.
bl velur malefnio.

* Hringja i séfnunarsimann 907 2002.
pu gefur til innanlandsadstoodar

* Hringja i séfnunarsimann 907 2003.
bu gefur til adstodar erlendis.

* Leggja inn & reikning 1150 26 50886,
kt. 450670-0499

alparstarf
irkjunnar

P
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i RUSTUM HEIMILIS SINS Palestinsk fjolskylda hefur misst heimili sitt og parf ni ad
takast a vid daglegt lif & Gasasvaedinu eftir ad ardsum Israela er lokid. noroicpHoTOS/AFP

Eydileggingin & Gasa metin { kjolfar drésa:

[sraclar atla
fra Gasa i dag

PALESTINA, AP , F6lk er svo sann-
arlega dnaegt ad sja okkur,*
sagdi Ahmed, einn af l6greglu-
moénnum Hamas-hreyfingarinn-
ar, sem nd eru komnir aftur Gt 4
gotur Gasaborgar eftir priggja
vikna stanslausar arésir Israels-
manna.

Auk l6greglumanna eru borg-
aralegir starfsmenn Hamas byrj-
adir a0 ferdast um Gasasvaedio til
ad meta skemmdirnar sem Isra-
elar hafa valdio. Vida & sveedinu
eru ibudarhds jafnt sem opinber-
ar byggingar ordnar rustir einar.
Erfitt er ad komast i mat og adrar
naudsynjar. )

briggja vikna arasir Israela
kostudu ad minnsta kosti 1.259
Palestinumenn & Gasasveedinu
lifid, auk pess sem meira en fimm

pisund manns saerdust. Palest-
inumenn, mannréttindasamtok og
Sameinudu pjédirnar fullyrda ad
um bad bil helmingur hinna féllnu
hafi verid almennir borgarar, par
af hundrud 4 barnsaldri.

Hamashreyfingin sagdi { geer
a0 hun hefdi einungis misst 48 af
stridsmonnum sinum, en ad auki
hafi hreyfingin misst 165 16g-
reglumenn. Onnur herska samtok
a4 Gasasvaedinu segjast hafa misst
104 af sinum ménnum.

Israelar sogdust i gaer von-
ast til pess ad herinn yrdi farinn
fra Gasasvaedinu 40ur en Barack
Obama verdur settur { embeetti
forseta Bandarikjanna siddegis
i dag - svo fremi sem sprengju-
flaugarnar fari ekki a0 fljuga yfir
landameerin til Israels any. -gb

géa'aéﬁegu,m velslusalus

Uorum ad opna nyjan og glesilegan
100 manna veislusal ad
Skarfagérdum 8, 104 Reykjavik.

Salurinn rumar 100 manns i sati og
150 manns i standandi bodi.
Storir og fallegir gluggar.
Uls'g;-ni til Videyjar og ylir sundin bla.

Nag bilastadi.

fﬂ-'l L gt
admaeli

PSS R
bridbacuy
dia f:--uumnfmuf:lt
l-h'."-l#é:)nnf.'a vt
cidalts deu'l.ch.'n&st

d-"l_p:ffi'

Vid verdum med opid has i dag fra kl. 17 til 19.
Komdu og skodadu salinn.

Nanari upplysingar i sima 894 1718 og a velsidunni
www.skarfurinn.is
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Taekifaeri fylgja stoougleika

Sambherji hf. hefur um &rabil starfad vio sjavarutveg innan Evropusambandsins. Erlend starfsemi nemur 70 prosentum af um-
svifum fyrirtaekisins. Starfsmenn fyrirtakisins pekkja af eigin raun pa kosti og galla sem fylgja fiskveidistjiornunarkerfi ESB.

amherji hf. hefur tekid

patt i sjavaritvegi utan

Islands fra arinu 1994,

eitt sér eda { samstarfi

med 60rum. Samherji 4
hlut i og tekur virkan péatt i rekstri
nokkurra utvegs- og fiskvinnslu-
fyrirteekja { bremur adildarrikj-
um Evrépusambandsins og med
kaupum & erlendri starfsemi Sjola-
skipa, sem nu heitir Katla Seafood,
arid 2007, teygir erlend utgerd sig
einnig til stranda Afriku. Um 70
prosent af heildarstarfsemi Sam-
herja er erlendis. Fyrirtaekin hafa
adgang ad um 30 pisund tonnum af
bolfiski & bessu 4ri.

Med patttoku sinni i sjavaritvegi
innan ESB hefur Samherji aflad
sér mikillar pekkingar. Fullyrt er
a0 starfsumhverfio sé ad morgu
leyti mjog jakveett. Islenskra
sjavarutvegsfyrirtaekja, 1 krafti
yfirburda sem greinin hefur a
heimsvisu, bidur fjoldi teekifzera i
Evrépu og vidar.

Ellefu ara reynsla

Haraldur Grétarsson, fram-
kvaemdastjori Deutsche Fishfang
Union, détturfélags Samherja i
byskalandi (DFFU), hefur styrt
atgero innan ESB i ellefu ar. Hann
segir margt afar jakveett vio fisk-
stjérnunarkerfid innan ESB pétt
pbao sé ekki algilt. ,,Audvitad koma
upp vandamal hér eins og annars
stadar og arlegum samningum
innan ESB fylgir skrifraedi. En
€g held ad betta eigi lika vid um
Island.“ Haraldur segir a0 ESB
geeti leert margt af Islendingum,
til deemis ef horft er til starfa
Fiskistofu med birtingu upplysinga
a netinu. ,bad er til fyrirmyndar
hvaod allt er gegnseaett. Pad veeri
haegt ad beeta eftirlit innan fisk-

veidistjornunar ESB. bad er einnig
rétt a0 hér meettu hlutirnir stund-
um gerast hradar og madur parf
akveodna fyrirhyggju. Pad breytir
pvi ekki ad kerfid innan ESB hefur
marga kosti, ekki bara galla.*

Samherji i Evrépu

Utgerd Samherja innan ESB neer
til priggja landa: Pyskalands,
Bretlands og Péllands. Tiu togskip
fimm déttur- og adildarfyrirtekja
saekja heimildir { porski, ysu, ufsa,
graliou 4 mid vio Noreg, Graenland
og { Nordursjé. Aflinn kemur ad
hluta til ar ESB-kvétum og einnig
kvétum sem samid hefur verid um
vid pridju riki, en sambandid hefur
gert 14 samninga vio riki utan ESB
um veidar. Samherji nytir par af
samninga ESB vid tvo Afrikuriki,
Maéritaniu og Marokkd, auk pess
sem gert er Ut fra Feereyjum par
sem erlend ttgerd félagsins hofst
arid 1994.

Ef Island gerdist adili a0 ESB
myndi framkvaemdastjérn sam-
bandsins annast fiskveidisamn-
inga vid onnur riki fyrir hond
Islands Dbetta er ttgerdarmonn-
um 4 Islandi pyrnir { augum vegna
hagsmuna { veidum 4 svokolludum
deilistofnum. Verdmeeti pess afla
sem veidist ur uthafsstofnum og
deilistofnum innan og utan 200
milna logségunnar hefur verid
um eda yfir 30 présent af heildar-
aflaverdmeeti alls afla islenskra
atgerda undanfarin ar.

Haraldur bendir 4 ad umsamdir
hagsmunir Islendinga séu i hendi
enda byggdir a veidireynslu. Hins
vegar er almennt talid ad ekki
1iti vel 4t med veidar 4 makril ef
Island gerist adili ad ESB bratt
fyrir ad hann veidist ni i umtals-
verdu magni innan islenskrar 16g-

sogu. Undir petta tekur Haraldur
og nefnir sem deemi um neikvaeda
hlid adildarsamnings Islands.

Hagraedi
,Vid hofum gert at i adildar-
rikjum ESB undanfarin 13 ar,“
segir Haraldur. ,Vid reynum ad
hamarka nytingu okkar flota
med kvoétaskiptum & milli landa.
Vid skiptum & heimildum sem til-
heyra byskalandi eda Bretlandi
vid Pélverja og 6fugt. En um leid
reynum viod alltaf ad skila dkvedn-
um avinningi til hvers lands fyrir
sig. Petta er vidurkennt kerfi sem
hefur virkad vel. I pbessu felst hag-
reeding og pad sama 4 vid um ein-
stakar utgerdir innan hvers lands;
beer skiptast einnig a fiskveidi-
heimildum sin 4 milli.“

Haraldur tekur undir gagnryni
4 brottkast innan ESB en segir
a0 einf6ldud mynd sé dregin upp.
,Brottkast er 1ogbundid i veidum
ESB innan eigin l6gségu, pegar
menn hafa ekki kvéta fyrir pvi
sem beir hafa veitt. A bann hatt
vildi ESB reyna ad draga ur peim
hvata ad menn veeru ad veida fisk
sem beir hefdu ekki kvita fyrlr
Eg held ad peir hafi gert sér grein
fyrir ad petta er vitlaus 16ggjof og
til a0 mynda snerust samninga-
vidraedur vid Nordmenn { vetur
um hvernig heegt veeri ad beeta
ur pessu. Okkar skip eiga ekki ad
henda fiski. Vid hlitum somu regl-
um og Nordmenn, Grzenlending-
ar og Islendingar & peim sveedum
sem vid veidum & hverjum tima.
Pad mé lika minna 4 gagnryni
beirra sem eru 4 moti kvotakert-
inu 4 Islandi. Hdn hefur stundum
sndist um brottkast a fiski, par
sem fullyrt er ad pad sé i stérum
stil.«

ESB er stort

Haraldur segir ad Islendingar
megi varast ad tala allt nidour sem
er gert innan ESB og annars staod-
ar. bad séu margar utgerdir innan
sambandsins sem eru til fyrir-
myndar og hafa beri hugfast ad
ESB er stort. ,Veidar einstakra
landa og innan svaeda eru gjor-
Olikar. Petta er margpattur og
fjolbreytilegur sjavartitvegur og
til a0 mynda hefur ttgerd uppsjav-
arskipa innan sambandsins gengio
mjog vel.“

Samherji hefur nytt hluta af
karfakvéta ESB innan 16gsogu
Islands undanfarin ar, en ni hefur
beim veidum verio heett. ,,Okkar
skip hafa reynt a0 veida ur karfa-
kvéota ESB 4 Islandsmidum en
reglurnar eru ordnar svo prongar
al taeknilega er 6mogulegt ad taka
bennan afla.“ Adspurdur hvort
islensk stjornvold séu ekki leynt og
1j6st ad gera skipum ESB o6kleift
ad veida kvétann sem sambandid
hefur samid um segir Haraldur
al Oneitanlega setjist ad monnum
sa grunur. ,Hindranirnar eru étal
margar. Vid megum ekKki veida allt
arid. Vid megum ekki hausskera
aflann og frysta um bord, heldur
er okkur uppdalagt ad taka hann
ferskan. Pad eru strangar regl-
ur um medafla, en pad feest alltaf
annar afli med sem ekKki eru nsegar
veidiheimildir fyrir. Pad eru einn-
ig reglur um hvar sé landad en &
sama tima erum vid med eftirlits-
mann um bord allan timann.“ ESB
er einnig bannad ad veida karfa &
Islandsmidum 4 timabilinu fré j jan-
dar og fram { juli. Asteedan er ein-
fold ad mati Haraldar. ,,Med bessu
halda menn markadnum fyrir
karfa fyrir sjalfa sig.“

Haraldur segir ad itrekad hafi

Deilistofnar

Stofnar sem eru hluta érsins innan islensku efna-

hagslogségunnar en hluta érsins & uthofunum eda |

|6gsdgum annarra rikja.

M Lodna: Lodna er steersti fiskstofninn & Islands-
midum og er veidd i lodnundt. Adalvertidin er i
jantar/april og pé veidist adallega 3-4 ara lodna
en seinni part arsins veidist 2-3 ara fiskur.

Arlegur lodnuafli hefur verid mjog breytilegur
sidan veidar hofust hér seint & 7. dratugnum. Sum
arin hefur aflinn jafnvel nd 1,5 milljdnum tonna.
Veidar ur stofninum byggjast & samkomulagi milli
islendinga, Nordmanna, Feereyinga og Greenlend-
inga en Islendingar veida langmest. islendingar
veia 30 pusund tonn af lodnukvéta Graenlend-
inga i skiptum fyrir 3.000 tonna karfakvéta.

B Makrill: Med hlynandi sjo hefur makrill gengid
inn i islenska 16gségu i auknum meeli. Yfir 100
pusund tonn veiddust i fyrra. ESB hefur ekki tekid
i mél ad semja vid [slendinga um veidar ur stofn-
inum. Oliklegt er talid ad slikir samningar néist.

B Kolmunni: Arid 1998 hofust kolmunnaveidar
islendinga aftur ad marki eftir neer tveggja aratuga
hlé og hafa aukist mikid & sidustu drum. Hamarki
nadu peer svo &rid 2003 er islensk skip veiddu
riflega 500.000 tonn. Afli fslenskra skipa &rid
2006 var 310.000 tonn en aflahdmark peirra
var pba 352.000 tonn. Heildaraflinn dr stofninum
arid 2006 mun hafa verid rétt um tvaer milljonir
tonna.

Kolmunnaveidar eru mest stundadar af
Nordménnum, Feereyingum, islendingum og
pj6dum ESB. { &rslok 2005 gerdu pessar bjodir
med sér samkomulag um skiptingu heildarafla
og jafnframt ad aflinn faeri ekki yfir 2,0 milljénir
tonna &rid 2006. islendingar eiga 16% hlutdeild
i kvétanum.

B Norsk-islensk sild: Margar pjodir veida ur stofn-
inum f samraemi vid samning milli Noregs, Russ-
lands, Faereyja, Evrépusambandsins og islands.
Mest er veitt & alpjédlegu hafsvaedi en einnig
innan faereysku l6gsdgunnar og f efnahagslogsog-
unni umhverfis Jan Mayen. Arid 1998 gekk hluti
stofnsins inn { fslensku 16gséguna f fyrsta sinn
30 é&r. Stofninn er i mjog gdédu asigkomulagi.

M Uthafskarfi: Veidist einkum ad sumarlagi 4
200-500 m dypi innan légsagna lslands og
Greenlands og & alpjodlegu hafsvaedi.

B Gralada: Telst einnig til deilistofna.

M Erlend skip veiddu 71 pusund tonn af fiski i
islenskri logsdgu &rid 2008. Veidin var 112 pus-
und tonn &rid 2007 og munar mestu um minni
kolmunna og lodnuveidi &rid 2008.

M Hvalveidar: Gangi Island { ESB er talid 6ruggt ad
hvalveidum lslendinga sé par med lokid um alla
framtid.

DEILISTOFNAR A iSLANDSMIDUM - UMSVIF SAMHERJA HF | EVROPU

Skipting veidisvaeda:

Skipting Alpjédahafrann-

soknaradsins (ICES) &
N-Atlantshafi upp i veidi-
svaedi. Sveedio [ kringum
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verid reynt ad szekja um endur-
beetur 4 samningnum en nd sé svo
komid a0 allar utgerdir sem malid
vardar innan ESB eru bunar ad
koma peim skilabodum & framfeeri
i Brussel a0 ekki eigi ad piggja
bennan kvéta. Viturlegra sé ad
taka veidiheimildirnar i lodnu ef
pbad verdur gefinn tt kvoti.

Hvad ef island gengur i ESB?
,betta er ekkert einfalt mal.
Islenskur sjavarudtvegur er til
fyrirmyndar og pad mé feera rok
fyrir pvi ad hann sé betur settur
fyrir utan ESB. Vissir hlutir yrou
neikveedir fyrir islenskan sjavar-
atveg. En innganga Islands snyst
ekki bara um sjavarutveg heldur
islenska bj6d fyrst og fremst. Vid
verdum ad horfa a stéru myndina
og skoda verdur kosti og galla af
yfirvegun. Sidan verda Islending-
ar a0 gera upp vio sig hvort bpeir
sja fleiri kosti eda galla. Eg hef
buid vid efnahagslegan stodug-
leika hérna i Pyskalandi i tiu &r og
bad er sama hvort um er ad raeda
einstakling eda fyrirtaeki, pa er
pbad eftirséknarvert. Stodugleika
fylgja oft taekifaeri, sama hvada
fyrirtaeki 4 1 hlut. Vid megum
svo ekki gleyma pvi ad vid seljum
meirihlutann af okkar fiski toll-
frjalst inn 4 petta svaedi og bad er
kannski ekkert sjalfgefid ad pad
verdi alltaf svo.“

FRETTASKYRING

SVAVAR HAVARDSSON
svavar@frettabladid.is

Fjordi hluti af fimm

A fimmtudag: Alitamal krufin

Sambherji i Evropu
byskaland:

B DFFU (Cuxhaven) 3 togarar

B DSFU (Cuxhaven) 1 salthus

M Ice Fresh GmbH (Cuxhaven) 1 ferskfisk-
vinnsla

Poélland:

B Arctic Navigations (Gdynia) 1 togari
M Atlantex (Varsjd) 2 togarar
M Ice Fresh Seafood (Gdynia) Soluskrifstofa

Bretland:

M Ice Fresh Seafood UK (Grimsby) (i eigu
Seagold) 1 pokkunarverksmidja

B Seagold Ltd. (Hull) 1 séluskrifstofa

B UK. Fisheries Ltd. (i eigu OFC & moti
hollensku félagi) Boyd Line Ltd. og Marr Fishing
Vessel Management (Hull) 2 frystitogarar,

1 ferskfisktogari

Skotland

W Onward Fishing Company Ltd. (Aberdeen)
1 frystitogari

Afrika Katla seafood:
Dotturfyrirtaeki Samherja, stofnad i jani
2007 pegar Samheriji keypti erlenda starf-
semi Sjolaskipa hf. Katla Seafood gerir it
sjo verksmidjuskip og tvo pjonustuskip vid
strendur Méritaniu og Marokko. Skip fra Skot-
landi og Pollandi veida einnig & sveedinu
undir evrépskum fanum.

Helstu framleidsluvorur Kétlu Seafood eru
makrill, hesta-makrill, sardina og sardinella.

iSLENSKAR SJAVARAFURPIR
Onnur riki EES

fyrlrta Sgmherja
eru vid veigar

i Bretland
b .
Belgia 4%
4%
Ppyskaland
6%

Frakkland..-
6%
Danmérk.-
7%
MR “Spann_
Holland ~ 12%
9%

809% af dtfluttum sjavarafurdum fara til Evropu
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Flugdeild Landhelgisgaeslu:
Sextiu og atta

b Vé
bjargad i fyrra
BJORGUN Sextiu og atta var bjarg-
a0 { 150 atkollum sem barust
Flugdeild Landhelgisgaeslunnar
ario 2008.

Utkollum faekkadi um atjan
présent milli 4ra. Fra &rinu 2004
og fram til 2007 vard jofn aukn-
ing i fjolda Gtkalla eda um ell-
efu présent 4 ari. Mikil aukning
vard svo & milli 4ranna 2006 og
2007, eda 28 prosent. Arid 2008
var svipad arinu 2006 hvad fjolda
utkalla vardar.

Af utkollunum 150 voru 54 &
laglendi, S7 i 6byggdum og 39
atkoll & sjé, par af niu lengra tt
en 150 sjémilur. - hhs

Komin nidur fyrir 80 prosent:

Faekkar enn 1
Pjookirkjunni

TRU Enn faekkar hlutfallslega
safnadarmedlimum i Pjéokirkj-
unni, samkvaemt tolum Hagstof-
unnar. I fyrra var 79,1 prosent
bjodarinnar skrad i hana, en voru
89,4 prosent fyrir aratug.

Pratt fyrir pad fjolgar skrad-
um medlimum kirkjunnar, i takt
vio aukinn félksfjolda. Arid 1998
voru 246.012 i Pjookirkjunni en i
fyrra voru peir 319.756.

Kapolska kirkjan telst ni med
afgerandi haetti naeststaersti
sofnudurinn, med 2,92 préosent
bjodarinnar, en Frikirkjan i
Reykjavik kemur a eftir med 2,47
présent. beir sem kjosa ad standa
utan trifélaga eru ni a tiunda
pbisund, eda 2,9 présent. - kép

LAXA Unnendur Laxér eiga i veendum
laekkun & auglystri verdskra.

Veidifélag Laxdr og Krakar:
Sampykktu ad
laekka leiguna

STANGAVEIDI Verd & veidileyfum

i Lax4 { Myvatnssveit og Laxar-
dal verdur leekkad i sumar fra

pvi sem &dur var auglyst. Ad pvi

er kemur fram 4 vef Stangaveioi-
félags Reykjavikur sampykkti
félagsfundur i Veidifélagi Laxar og
Kréakar 6sk stangaveidifélagsins
um laekkun verodtryggingar & leigu-
samningi sem upphaflega hlj6o-
adi upp 4 253 milljénir kréna fyrir
fimm ar. ,Um hversu mikillar
leekkunar er ad veenta vildi fram-
kveemdastjéri SVFR ekki gefa ut

4 pessari stundu par sem verio

er a0 fara yfir pessi mal i kjolfar
dkvordunar Veidifélags Laxar og
Krakar,“ segir a svfr.is. - gar

Ny lagvoruverdsverslun:
Opnar eftir
nokkra manuoi

VIDSKIPTI Jon Gerald Sullenberger
segir a0 unnio sé horoum hondum
vid undirbiining ad stofnun nyrr-
ar lagvoruveros-
verslunar. Erfitt .
sé a0 segja fyrir
um timasetningu,
en nokkrir man-
udir geti verio i a0
verslunin opni.
Hpetta litur
ljémandi vel t,
og ég finn fyrir
miklum studn-
ingi,“ segir Jon
Gerald. Hann segir ad ni sé unnid
ad pvi ad finna hidsnadi fyrir
verslunina og ljika fjarmognun.
Hann segir fjarmognun vissu-
lega erfida 4 pessum tima, en ad
i 6llum erfidleikum finnist taeki-
feeri. - bj

JON GERALD
SULLENBERGER

Neytendur: Fersk og ¢dyr fiskbud i Kopavogi

Fjoru

L

DR. GUNNI
neytendur@
frettabladid.is

M Sendid
umbodsmanni
neytenda
abendingar eda
sparnadarrad

& neytendur@
frettabladid.is

fiskbiid rétt vid bryggjuna og fiskurinn par er mikid édyrari

fyrir nedan allt sem sést hefur

tiu metrar fra bryggju i buo

Sverrir Gislason skrifar: , Eg vildi gjarnan segja frd fisk-
budinni Freyju sem hefur opnad d Bakkabraut 6 d Kdrsnesi
i Képavogi. I Képavogshifn leggur Gisli KO upp og land-

ar linufiski flesta daga. Eigandi hans, Gudmundur Geir-
dal, og konan hans, Linda, opndu niina um parsidustu helgi

teekifeeri til pess,“ segir hin.

en annars stadar. bad eru um fjorutiu metrar frd londunar-
stad upp i budina, svo fiskurinn getur ekki ordid ferskari.
Btidin er opin frd kl. 14-18 d virkum dogum. Verdid er langt

undanfarid, enda biidin 6ll
med einfoldu snidi. Eg er
ndgranni og d engra hags-
muna ad geta. En petta
er i titlondum kallad ,,fair
trade“!

Linda var til svara pegar ég

1 budinni,“ segir Linda.

ERK

VILTU AUKA
MOGULEIKA PINA
A VINNUMARKADI?

Hefur pu bokhaldspekkingu
en vantar feerni i tolvufeerou bokhaldi?

Landsteinar Strengur hf. mun vera med yfirgripsmikid namskeid i Microsoft Dynamics
Navision. Namskeidid hefst 26. januar og er alls 72 kennslustundir.

A ndmskeidinu er [6gd mikil dhersla & raunhaef verkefni til ad pjalfa folk i notkun & kerfiny,
afhent eru vondud kennslugdgn sem audvelda notkun & kerfinu eftir ndmskeid.

Navision er eitt mest notada bokhaldsforritid medal

bau atridi sem farid er i eru: fyrirtaekja f dag, med rimlega 60% markadshlutdeild.

Med pekkingu d Navision ertu ad auka

e Grunnur ] . . i
atvinnuméguleika pina!

 Fidrhagur Nanari upplysingar er haegt ad nalgast & heimasiou
okkar, www.ls.is eda i sima 550 9000. Einnig er haegt
ad senda fyrirspurnir 8 name@ls.is

« Sala

« Innkaup og birgdir

o LT Flest stéttafélog nidurgreida nam fyrir félagsmenn.

Landsteinar Strengur er forystufyrirtaeki { upplysingataekni sem byggir starfsemi sina & skorpum
skilningi & starfsemi og rekstrarumhverfi fyrirtaekja. [ krafti peirrar pekkingar bydur Landsteinar
Strengur fyrirteekjum heildarlausnir a svidi fjarmala, pjénustu, heildsélu, dreifingar og verslunar.
Fyrirteeki® hefur mikla reynslu & markadinum og & reetur ad rekja allt til arsins 1982 er Strengur
var stofnadur. Ahersla er 1698 & radgjof, hugbunadargerd og innleidingu hugbtnadar dsamt
oflugri pjonustu og eru vorur fyrirtaekisins f notkun hja mérgum af steerstu fyrirtaekjum landsins.

 Innheimtukerfi

« Tollakerfi

LANDSTEINAR STRENGUR

Landsteinar Strengur hf. - Armula 7 - 108 Reykjavik
Simi 550 9000 - Fax 550 9010 - www.LS.is - LS@LS.is

Okkar pekking - pitt forskot!

GOLD CERTIFIED

D00 ’
... q Partner

Microsoft Dynamics Regional ISV Partner of the Year 2007

/‘ Microsoft Dynamics

LS

Microsoft Business Solutions Global ISV of the Year 2005
LS Retail NAV - Certified for Microsoft Dynamics

hringdi i fiskbudina. ,,Pad eru sorglega margir sem hafa ekki
efni d ad borda fisk og markmid okkar er ad veita fleirum

Linda segist svo sem ekki geta fullyrt ad pau séu med
leegsta verdid, hin fari aldrei 1 adrar fiskbiidir, og verodio hja
peim tekur mio af markadsveroi. Sem deemi nefnir hiin ad
ysuflokin eru a 670 kr./kg, karfaflok a4 600 kr./kg, keilu- og
longuflok 4 400 kr./kg og steinbitsflok & 780 kr./kg. b4 m4 fa
heila ysu a 280 kr./kg. ,,Mest af aflanum fer d fiskmarkad en
framtidarsynin hjd okkur er ad geta selt sem mest af honum

STEINBITUR Lj6tur
en gomsaetur.
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KAUPHOLL iSLANDS [Hlutabreéf]
Fjoldi vidskipta: 86
OMX iSLAND 15

Peningaskdpurinn ...

Merk radstefna i Nigeriu
Toluvert er i lagt & 50. alpjédaradstefnu sedla-

Velta: 242 milljoni
OMX iSLAND 6

329 -0,49% 913 +0,30% | panka Nigeriu 23. til 25. mars naestkomandi
og margt merkra frummaelenda. Og patt vid
MESTA HAEKKUN MESTA LAKKUN hér & nordurhjara kénnumst kannski litid vio
BAKKAVOR +2,59% FOROYA BANKI  -177% | Chukwuma C. Soludo, sedlabankastjéra
T STRAUMUR +1.49% MAREL -128% | i Nigeriu, eda préfessor Benno Nduly,
OSSUR +0,51% sedlabankastjora Tansaniu, pa eru parna

margir sem standa landinu naer og
einna naest er par borvaldur Gylfason,

W
préfessor vid Haskdla slands. A 68rum - g‘

HLUTABREF | URVALSVISITOLU:  Alfesca 4,00 +0,00% ... Atlantic
Airways 168,00 +0,00% ... Atlantic Petroleum 594,00 +0,00% ...
Bakkavor 1,98 +2,59% ... Eik Banki 91,50 +0,00 ... Eimskipafélagid
1,30 +0,00% ... Feroya Banki 111,00 -1,77% ... Icelandair Group 13,25
+0,00% ... Marel Food Systems 69,70 -1,28% ... SPRON 1,90 +0,00%
... Straumur-Burdaras 1,36 +1,49% ... Ossur 97,90 +0,51%

degi radstefnunnar er hann i pallbordi ¢
um myntbandal6g medal préunar- og |
nymarkada. Fyrir umraedunum fer

Robert Mundell, hagfreedipréfessor vid
Koélumbiuhaskoéla i Bandarikjunum, og
i pallbordinu eru med borvaldi, Paul

Z

vidskipti

Umsjon: MARKADURINN

Collier, préfessor vid Oxford, Jean
Claude Trichet, bankastjori Sedla-
banka Evropu, og Andrew Berg fra
Alpjédagjaldeyrissjodnum.

Breskir bankar a fallandi faeti

Hlutabréf banka og fjarmalastofn-
ana i Bretlandi hridféllu & mork-
udum { geer. Fallid vard pratt fyrir
nyja aeetlun til bjargar fjarmaéla-
kerfinu sem Alistair Darling, fjar-
malaraoherra Breta, kynnti { geer.

Einna mest var leekkun hluta-
bréfa Royal Bank of Scotland, um
67,4 préosent, eftir ad bankinn gaf it
afkomuvidvorun par sem hann var-
adi vio pvi ad tap bankans & nylionu
ari kynni ad nema allt ad 28 millj-
oroum punda, eda yfir 5.200 millj-
oroum islenskra kréna. Slikt tap
hefur ekki &dur sést hja fjarmala-
stofnun { Bretlandi. Rikio 4 pegar
58 présenta hlut { bankanum og
4eetlanir um ad pad auki eignar-
hlut sinn 1 70 présent.

UTIBU RBS Hlutabréf Royal Bank of
Scotland, sem nu er i meirihlutaeigu
breska rikisins, hridféllu i geer eftir
afkomuvidvérun bankans.

Aukinn eignarhlutur rikisins {
bankanum er hluti af bjorgunar-
deetlun sem atlad er ad koma ré

a fjarmaéalakerfi Bretlands. Par
eru einnig deetlanir um ad bonk-
um verdi gert kleift ad kaupa
tryggingu gegn framtidartapi
af dheettus6mum eignaséfnum,
ad pvi er Market Watch grein-
ir fra. bar kemur einnig fram ad
pott fjarfestar hafi i fyrstu fagn-
a0 deetlunum breska rikisins hafi
peir svo tekid a0 efast. ,,Eg er ekki
sannfeerdur um ad tileetludum
arangri verdi ndo og ttlan aukist,
pvi pétt rikisstjoérnin tryggi veo-
lan pa er bonkunum ekki i raun
gert ad hreinsa ruslid dr eigna-
safni sinu,“ hefur Market Watch
eftir Peter Dixon, greinanda hja
Commerzbank { byskalandi.

- 6ka

Visindanefnd og teekninefnd boda til opinna funda
um motun nyrrar visinda- og teeknistefnu i Nyja
Kaupping banka hf, Borgartuni 19, Reykjavik

Dagskra

21. janaar kl. 15:00 til 17:00

Opinn fundur um visindamal

15:00-16:00 Breyttar adstaedur, nyjar askoranir
- Gudrun Nordal, formadur visindanefndar
- Kristin Vala Ragnarsdattir, forseti verkfraedi- og néttiruvisindasvids Haskdla [slands
- Pérarinn Gudjonsson, varaforseti Visindafélagsins
- Einar Stefansson, professor og yfirlaeknir Landspitala og frumkvédull hja Oxymap
- Pdrdis Ingadottir, désent lagadeild Haskdlans i Reykjavik

16:00-17:00 Pallboré og umraedur
- Fundarstjori: Leifur Hauksson

28. januar kl. 15:00 til 17:00
Opinn fundur um teeknipréun og nysképun
15:00-16:00 Breyttar adstaedur, nyjar askoranir
- Porsteinn Ingi Sigfusson, formadur taekninefndar
- Pordur Magnusson, stjiornarformadur Eyris
- Sigridur Sigurjénsddttir, préfessor i véruhénnun Listahdskdla Islands
- Vilhjalmur Porsteinsson, fidrfestir a svidi upplysingataekni
16:00-17:00 Pallboré og umraedur
- Fundarstjori: Leifur Hauksson

4. mars kl. 15:00 til 17:00
Kynning og umraedur um drég ad nyrri stefnu

Visinda- og taeknirads

Fleiri pekkt n6fn

Annars er a radstefnu nigeriska sedlabankans
annar sem mjog vel pekkir til islands, en pad
er Frederic S. Mishkin, hagfraediprofessor fra
Kélumbiuhaskdla, en hann lét nyverid af starfi

adstodarbankastjora i bandariska
sedlabankanum. Mishkin skrifadi
i arslok 2006 merka skyrslu med
Tryggva Por Herbertssyni um islenskt
efnahagslif eftir mikla vantrausts-
umraedu um bankakerfid hér.
Radstefnuna situr lika Dominique
Strauss-Kahn, framkvaemdast;jori
Alpj6dagjaldeyrissjddsins, Robert
B. Zoellick, forseti Alpjédabankans,
Alan Greenspan, fyrrum sedlabanka-
stjori Bandarikjanna, hagfraediprof-

essorarnir Joseph Stiglitz og Jeffrey Sachs,
fjarfestirinn George Soros og fjoldi

annarra merkra spekinga efnahags-
og fjarmalalifs heimsins.

Enn aukast
vandradi JJB

Samningur sem breska iprétta-
voruverslunin JJB Sports gerdi
vid lanadrottna kostar verslunina
8,3 milljénir punda (1,5 milljarda
kréna) i aukakostnad, samkvaemt
Reuters-fréttastofunni.

Stjérnendur verslunarinnar
somdu { sidasta manudi um frestun
a greidslu briarlans til Kauppings
upp 4 tuttugu milljénir punda gegn
pvi a0 prir lanadrottnar skipti upp-
heedinni &4 milli sin.

Exista og Chris Ronnie, for-
stjori JJB Sports, attu teepan pridj-
ungshlut { versluninni. Kaupping
gerdi hins vegar vedkall 1 hlutinn
i sidustu viku og tok til sin. Exista
hafdi pegar afskrifad hlutinn dr
békum sinum. - jab

Buou 100 millj-
aroa i Kaupping

Fjarfestingarsjodur kon-
ungsfjolskyldunnar i

Katar vildi fjoroungshlut

i Kauppingi fyrir hundrad
milljarda krona. Bodid potti
lagt. Bankinn tapaéi 12,8
milljoréum i vioskiptum vio
annan fjarfesti.

»Markmioid var ad styrkja Kaup-
bing og voru beir (Qatar Invest-
ment Authority, fjarfestingafélag
konungsfjolskyldunnar i Katar) til-
bunir ad kaupa allt ad tuttugu pro-
sent hlutafjar { Kaupbingi,“ segir
Olafur Olafsson, fjarfestir og
einn af umsvifamestu hluth6fum i
gamla Kauppingi 40ur en bankinn
var rikisvaeddur.

Olafur, Sigurdur Einarsson,
fyrrverandi stjérnarformadur
gamla Kaupbpings, og Telma Hall-
dorsdottir, stjornarmadur Q Ice-
land Finance, sendu 6ll fra sér
yfirlysingar i geer vegna frétta-
flutnings af kaupum Mohammeds
Sheik bin Khalifa Al-Thanis, br6o-
ur emirsins af Katar, a4 fimm pro6-
senta hlut { Kauppingi. Stod 2 full-
yrti 4 sunnudag ad Kaupping hafi
tapad a bilinu 24 til 37,5 milljoro-
um kréna vegna vidskiptanna.

Fram kemur i mali Sigurdar
a0 Al-Thani hafi fengid 1an fyrir
helmingi kaupanna fra Kaupbingi
og rest fra félagi i eigu Olafs sem
skrad er a4 Jomfrireyjum. Kaup-
ping seldi Al-Thani eigin bréf og
engir fjarmunir pvi fario Gr bank-
anum vegna pessa, samkvamt
Siguradi.

Greidsla vegna lansins til Al-
Thanis skiladi sér hins vegar
aldrei til Kauppings, sem sat uppi
med 12,8 milljarda tap.

I yfirlysingu Olafs kemur fram
ad hann hafi fra vordégum i fyrra
unnid ad pvi ad styrkja bankann og
bodid QIA hlutafé i honum. Malid
var reett i paula fram 4 sumar.

Hann segir ad pegar yfir lauk
hafi tilbod legid & bordinu upp a
fimmtungshlut i bankann. Pad mio-
adist vid bokfeert virdi, ad fradreg-
inni vidskiptavild, upp & 100 millj-
arda kréna. Pad pott lagt pa enda
fjarhagsstada Kaupbings sterk.
Akvedid var pvi ad salta malid

OLAFUR OLAFSSON Einn af staerstu
hluthéfum Kauppings vill ad skyrsla
um sidustu daga bankans verdi gerd

opinber. FRETTABLABID/VALLI

fram yfir fostutimabil muislima {
september.

Um svipad leyti gengu miklar
hremmingar yfir alpjédlegan fjar-
malageira og var prystingur a ad
fjarfestar losudu um stodur sinar i
fjarmalafyrirteekjum, bar & medal
i Kauppingi. I midri hridinni seint {
september var fjolskyldu Al-Than-
is bodid a0 kaupa fimm proésenta
hlut i Kauppingi fyrir 25 millj-
arda.

Olafur vill ad skyrsla sem
PriceWaterHouseCoopers vann
um sidasta manudinn sem Kaup-
bing var almennt hlutafélag verdi
birt. Adeins pa komi sannleikur-
inn {1jés.

Skyrslan er  hondum skilanefnd-
ar Kauppings og Fjarmalaeftirlits-
ins. Hin telur morg hundrud blaod-
sidur auk frumgagna og annarra
pappira um starfsemi bankans.

Flest bendir til ad skyrslan verdi
ekki gerd opinber 1 brad.

jonab@markadurinn.is

Eignamat frestast enn

Fjarmaéalaeftirlitid hefur enn
seinkad mati 4 eignum og skuld-
bindingum nyju bankanna
briggja, og eetlar ad dkveoda i sid-
asta lagi um midjan naesta manud
hveneer pvi 4 ad ljika.

Eftirlitio taldi sig upphaflega
burfa 30 daga til ad ljika matinu
en sidan var fresturinn lengd-
ur { 90 daga fré hruni. Eftirlit-
i0 birti { byrjun vikunnar aug-
lysingu i Logbirtingabladinu par
sem fram kemur ad malid hafi

reynst vidameira en atlad var.
»Jafnframt tok talsverdan tima
ao ljika radningu 6h&ds matsad-
ila og h6fst matsvinnan sjalf pvi
seinna en aformad var,*“ segir i

auglysingu eftirlitsins.
Fjarmaélaeftirlitid segir enn
ovist hversu langan frest purfi
til ad ljika mati & eignum og
skuldbindingum nyju bankanna
en hyggst taka 4kvoroun um dag-
setningu { sidasta lagi 15. februar.
- ikh
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Vaxtaleekkun i mars Kaupping framlengir radningu Finns

Gjaldeyrisfordi Sedlabankans
nam { lok desember um bridj-
ungi af landsframleidslu sidasta
ars, eda 429 milljoroum kréna, ad
pvi er Greining Glitnis bendir 4.
I &rsbyrjun 2008 nam fordinn um
163 milljéordoum kréna.

,Fordinn steekkadi hratt & sid-
astlionu ari baedi vegna gengis-
breytinga, en eignirnar eru ao
mestu erlend verdbréf og inn-
steedur i erlendum fjarmalastofn-
unum, en einnig vegna erlendrar
lantoku sem nytt hefur verid til
aod efla fordann,“ segir 1 umfjoll-
un Glitnis, en fordinn hefur verio
nyttur { ad verja stodu kronunn-
ar.

,Aform eru uppi um ad styrkja
gjaldeyrisforda Sedlabankans

FRA TOKiO Samureejabréf Kauppings
lentu i vanskilum eftir bankahrunid i
oktober i fyrra.

L ald Vd b V4

Lifi blasio 1
V4 s V4 .

samurajabréfin
Fjorir astralskir storbankar eru ad
leita fyrir sér med utgéfu 4 samur-
aeja-bréfum, skuldabréfum 1 jap-
onskum jenum.

EKkKki liggur fyrir hveneer rennt
verdi i skuldabréfadtgafu en lik-
legt bykir ad bad verdi sidar {
manudinum, ad ségn breska vio-
skiptabladsins Financial Times.

Markadur med bréfin hrundi
i september, eda um svipad leyti
og bandariski fjarfestingarbank-
inn Lehman Brothers fér i prot.
Gamla Kaupping t6k samur-
aejabréf upp 4 S0 milljarda jena
sidla &rs 4rid 2006 og rann gjald-
dagurinn upp seint i oktéber {
fyrra. Bréfid, sem hljédadi upp a
56 milljarda islenskra kréna ad
pavirdi, lenti { vanskilum par sem
gamla Kaupping var komid i prot
og islenska rikio btid ao taka yfir
islenska hlutann.

Bloomberg-fréttaveitan segir
stodugleika kominn & japanskan
lansfjarmarkad og eetli stjérnvold
eystra a0 gangast { &byrgo fyrir
skuldabréfadtgafunni. - jab

g

NASDAQ OMX Skortsala er pegar lans-
hlutabréf eru seld, gegn pvi ad vera skil-
ad sidar. ba kemur i ljos hvort seljandi
hefur hagnast eda tapad eftir verdproun
bréfanna. FRETTABLADID/STEFAN

Skortsala bréfa
enn bonnud

Framlengt hefur verio Gt bennan
ménud bann vid skortsolu hluta-
bréfa akvedinna fyrirtaekja sem
hér eru skrad i kaupholl. Fjar-
malaeftirlitido hefur tilkynnt NAS-
DAQ OMX Iceland (Kauphollinni)
um betta, en banninu var komid &
i oktéberbyrjun eftir fall bank-
anna og gilti til 16. pessa manadar.

,Um er ad reeda aframhaldandi
takmorkun & skortsolu fjarméla-
gerninga ttgefnum af tilgreind-
um fyrirteekjum { samraemi vio
fyrri tilkynningu. Takmorkunin
gildir til og med 31. jandar naest-
komandi,“ segir 1 tilkynningu til
Kauphallar.

Samkveaemt banninu er 6heimilt
ad skortselja bréf Glitnis, Kaup-
bings, Landsbankans, Straums-
Burdarass, Spron og Existu, sem
hér hafa verid tekin til vidskipta i
kaupholl, nema seljandi hafi bréf-
in 1 sinni vorslu pegar solutilbod
er lagt fram og tilkynni vidskiptin
an tafar til Fjarmalaeftirlitsins.

- oka

frekar, baedi med auknum lantok-
um fra [Alpjédagjaldeyrissjéon-
um] og lanum fra fleiri adilum.
Meo styrkingu fordans er btiid
i haginn fyrir afndm gjaldeyr-
ishaftanna sem hér hafa verid
vid 1yoi fra hruni bankanna {
oktober,“ segir Greining Glitn-
is og telur liklegt ad neestu skref
i afndmi haftanna verdi stigin 1
kjolfar stooumats Alpjédagjald-
eyrissjodsins 1 februar. ,,Ef bad
gengur vel ma buiast vid pvi ad 1
kjolfario fylgi leekkun styrivaxta
Sedlabankans sem nd eru 18 proé-
sent. Reiknum vid med fyrstu
vaxtalekkun arsins i mars.“
Neest tekur Sedlabanki Islands
hins vegar 4kvordun um styri-
vexti { lok neestu viku. - 6ka

Finnur Sveinbjornsson verd-
ur bankastjori Nyja Kauppings
at petta ar hid minnsta. Stjérn
bankans tilkynnti { gaer ad radn-
ingarsamningur Finns hefdi verio
framlengdur til 4rsloka 2009.

,Jafnframt var akvedio ad aug-
lysa starf bankastjéra laust til
umsoéknar undir arslok,“ segir i
tilkynningu stjérnar Kaupbpings,
en bradabirgodastjorn bankans réa
Finn timabundio til starfa { okt-
6ber sidastlionum. , Nuverandi
bankastjorn leysti bradabirgda-
stjornina af hélmi 10. n6vember
2008 og sidan hefur hin unnid
markvisst med Finni ad bpvi ad
skipuleggja og méta starfsemi
og rekstur nys banka,” segir 1 til-
kynningunni.

Pé er farid yfir margvisleg verk-

efni sem unnio
hefur verid ad
hja Nyja Kaup-
bingi, svo sem
breytingum

a stjornenda-
teymi, stefnu- |
motun, rdédningu
umbodsmanns
vidskiptavina '
og skipulegu FINNUR

ferli vid Grlausn SVEINBJORNSSON
skuldavandamaéla og trvinnslu
stérra slikra mala.

,Pessar adgerdir hafa verio
undirbinar undir stjérn niver-
andi bankastjéra. Hér eru miklir
hagsmunir i hifi og pvi mikilveegt
ad engin 6vissa skapist um stodu
bankastjérans & sama tima,“ segir
i tilkynningu bankastjérnarinnar.

Jafnframt er bent & ad Finnur
Sveinbjornsson hafi ekki starf-
a0 hja Kauppingi adur, i ,gamla
bankanum®, og pvi marki raon-
ing hans { sjalfu sér dkvedin skil
nuatidar og fortidar i forystu fyr-
irteekisins. ,,Pessi skil voru sidan
skerpt enn frekar med breyting-
um { stjérnendateymi bankans
um sidustu dramét. Stjérn Nyja
Kaupbings banka telur pad gagn-
ast hagsmunum bankans best ad
framlengja rdoningarsamning-
inn vid Finn og lysa yfir fullum
studningi vid hann og hid nyja
stjérnendateymi i brynum og
vandasdomum verkefnum sem
unnid er ad til ad festa starfsemi
bankans i sessi og skapa honum
trinad og traust { samfélaginu.“

- 6ka

Lifeyrisgreiosiur 2009

Breytingar a Il6gum um lifeyrisgreidslur
sem téku gildi 1. januar 2009:

e Lifeyrisgreidslur og fritekjumoérk haekkudu um 9,6%

o Uttekt 4 séreignarsparnadi hefur ekki ahrif &

lifeyrisgreidslur
e Fritekjumark atvinnutekna er 109.600 kr. & manudi fyrir
alla aldurshopa
e Fritekjumark fjarmagnstekna er 98.640 kr. a ari. Allar
fiarmagnstekjur umfram fritekjumark hafa ahrif ad fullu
vid Utreikning lifeyris

Sérstok uppbot til framfaerslu midast vid ad lifeyrispbegar sem
bua einir hafi ekki undir 180.000 kr. & manudi i tekjur en adrir 153.500 kr.

Athugid ad fyrir utan orlofs- og desemberuppbdt hafa allar skattskyldar tekjur ahrif a dtreikning
a sérstakri uppbot til framfaersiu.

Ahrif breytinganna & kjor lifeyrispega eru mismunandi enda adstaedur peirra margvislegar.

Greiosluaaztiun 2009

A naestu ddgum berst lifeyrispegum graena umslagid med greidsludsetiun 2009 { pdsti.

Lifeyrispegar eru hvattir til ad geyma aesetlunina sem synir greidslurnar sundurlidadar eftir
greidslutegundum og manudum.
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Veflykill RSK opnar Trygg. Ef veflykil vantar er sétt
um hann a skattur.is. Heegt er ad fa hann sendan i
heimabanka eda heim med posti.

Med aukinni rafreenni pjonustu dregur
Tryggingastofnun Ur postsendingum.

Manadarlegir greidslusedlar verda ekki sendir Ut en

heegt er ad seekja pa a tryggur.is.

Launamidar verda ekki sendir Ut par sem greidslur eru

forskradar a framtal.

Tryggur.is er einfold, peegileg og flidtleg pjonustuleid

sem sparar ykkur sporin.

Hafou samband
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www.tr.is
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graent nr. 800 6044

Veldu pa leid sem hentar best — fyrir pig!
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Sému upplysingar eru nu pegar adgengilegar a nyja pjonustuvefnum tryggur.is.
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ESB eda Island. Sitt hvort verkefnid?

Pegar eitt utilokar
ekki annao

SVANBORG SIGMARSDOTTIR SKRIFAR

egar pessum fundi lykur skulid bi0 fara strax i pad ad

seekja um adild ad Evropusambandinu.“ A pessa leid

voru skilabod hagfraedipréfessorsins Willems Buiter 1

upphafi fyrirlestrar hans i Haskola Islands i geer. Hinn

valmoguleikinn vaeri ad einbeita sér ad landbtinadi og
sjavarutvegi og einangrast a svioi alpjédlegra vidskipta, sem sé i
raun ekki valmoguleiki.

A svipudum tima sagdi nyr formadur Framsdéknarflokksins ad
adildarumsoékn i Evréopusambandid veeri ekki forgangsverkefni.
Pad veeri 4 bradavanda heimilanna i landinu sem ztti ad ein-
blina.

Pad er ekki nytt hja formanninum ad stilla pessu tvennu upp sem
andsteedum. Margir andsteedingar Evrépusambandsins hafa sagt
pad a0ur. Annadhvort purfi ad leggja aherslu a adildarvidrsedur,
eda bjarga heimilunum og fyrirtaekjunum fra gjaldproti. En er
pad virkilega svo ad ekki sé haegt ad vinna ad badum verkefnum
i einu, eda jafnvel ad umsoéknin styrki stodu heimilanna og fyrir-
teekjanna? )

Vandamadlin sem Island stendur frammi fyrir eru ha verdbdlga
og hdir styrivextir, 6triverdugur gjaldmiodill, gjaldmidilshoft,
atvinnuleysi, verulegur nidurskurdur 4 fjarlogum, veruleg skulda-
byroéi rikis, heimila og fyrirtekja og gifurlegt vantraust & peim
sem eiga ad leida pjédina upp dr kreppunni, beedi stjérnmalamonn-
um og embeettisménnum. Lengur meetti upp telja.

Ekkert af pessu verdur leyst med tofralausnum, poétt eflaust sé
ymislegt haegt ad gera til ad reyna ad mykja ahrif kreppunnar a
fyrirteeki og fjolskyldur. Umsékn i Evrépusambandio er heldur
engin tofralausn. En hin er hluti af lausninni, til framtidar séo.

Ef huga 4 ad vandamalum heimilanna verdur ad huga ad gjald-
eyrissveiflum annars vegar og verdbdlgunni hins vegar. Med
styrkari kréonu og leegri verdbdlgu leekka ttgjoldin. Petta tvennt
er hins vegar tengt, par sem verdbdlgan sem meelist ni kemur
fyrst og fremst til vegna gengishrunsins. bvi parf bad ad vera
forgangsverkefni ad leysa gjaldeyriskrisuna til handa heimilum
og atvinnurekendum.

bad er ekkert erlent traust 4 krénunni, og bad sem meira er,
bad er litid traust erlendis 4 ad peningamaélastjornunin sé slik ad
ormyntin okkar verdskuldi nokkurt traust. I adildarumsoékn, auk
yfirlysingar um ad vid stefndum & upptoku evru eins hratt og audio
yroi, veeri sterkt merki gefid um verulegar dherslubreytingar i
peningamalastjérnun sem geeti leitt til aukins triverdugleika. I
sliku ferli keemust islensk stjérnvold ekki upp med alika peninga-
maélastjorn og hefur verid hér rikjandi fra 2001 og hagstjorn eins
og hin hefur verid stundud fra pvi ad Islendingar téku yfir stjérn
4 eigin fjarmalum. A medan hér rikja gjaldeyrishoft og ekkert
traust er 4 krénunni eda hagstjérninni er heldur litil von til pess
ad erlendir fjarfestar faist til ad lita hingad hyru auga eda erlendir
bankar hafi 4dhuga 4 ad 14na Islendingum. Ahuginn verdur einungis
ad draga sig ut fra kréonusveedinu sem veikir hana enn meir. Peir
sem ekKi telja adildarumsoékn vera forgangsmal verda ad ttskyra
hvernig 4 a0 hefja pad starf ad leysa gjaldeyriskrisuna.
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2000-kallinn
bing Framsdéknarflokksins for stor-
atakalaust fram, pétt snurda hafi
hlaupid a pradinn pegar tilkynnt var
hver hefdi verid kjorinn formadur
flokksins. Haukur Ingibergsson,
formadur kjérnefndar, sa i kjolfarid
saeng sina upp reidda og sagdi af sér.
Kjornefnd Framsoknarflokksins er
ekki fyrsta nefndin sem Haukur veitir
formennsku; & tiunda aratugnum
var hann formadur 2000-nefndar-
innar, sem hafdi pad hlutverk ad
meta vidbunad vegna yfirvofandi
vanda i télvum og vélbunadi,
sem talid var ad geeti tr6lIridid
heiminum um aldamétin. G6du
heilli [é&t 2000-vandinn ekki & sér
kreela. Nema 2000-nefndin hafi
kynnt rangar nidurst6dur &
sinum tima?

Haukur Ingibergsson hefur fleira sér
til freegdar unnid, til deemis var hann
i hinni kunnu hljémsveit Upplyftingu
4 arum adur, asamt flokksbrédur
sinum, Magnusi Stefanssyni. Pad
hefdi ekki verid allsendis dvideigandi
hefdi Magnus vikid sér ad Hauki a
flokkspinginu & sunnudag og

raulad: ,Pvi stundum
verdur ménnum
a/ styrka hond

peir purfa pa

::"- [...] /traustur
*  vinur getur gert/
kraftaverk”.

FRA DEGI TIL DAGS

Styrka hond peir verda ad fa

Videigandi eda vidtekid?
Umbodsmadur Alpingis hefur komist
ad peirri nidurstodu ad umhverfis-
raduneytid hafi dregid of lengi ad
afgreida stjornsyslukaeru nattaru-
verndarsamtaka & Nordurlandi. A
heimasidu umhverfisraduneytisins
segir ad raduneytid hyggist bregd-
ast vid aliti og tilmaelum
umbodsmanns med ,vid-
eigandi haetti”. pad er vel,
pvi undanfarid hefur borid
meira & pvi ad radherrar og
raduneyti bregdist vid aliti
umbodsmanns Alpingis med
Wvidteknum heetti” og lati pad
sem vind um eyru pjéta.
bergsteinn@frettabladid.is

AL

Vinur pinn a vin

pegar ég var bladamadur 4 Visi
4 sinum tima, reeddi ég eitt
sinn vid Eystein Jénsson, fyrrver-
andi formann Framséknarflokks-
ins. begar ég hringdi til hans og
spurdi hvort hann veeri faanleg-
ur i helgarviotal, sagdi hann eftir
stutta pogn: ,,Visi! Ji, verdur
madur ekki ad tala vio alla nd til
dags!“

Vel for & med okkur Eysteini og
mun betur pegar hann komst ad
pvi ad vid veerum skyld. Baedi ad
austan. Upp fra pvi var ég fraenka
hans. Pegar skyldmenni hans bar
4 géma taladi hann um pau sem
freenkur minar og freendur og
pbegar fyrsta spjalli okkar lauk
leiddi hann mig inn i svefnher-
bergi beirra hjéna til ad syna mér
litla freenku mina sem 14 bar sof-
andi. Eg spurdi hvort vid veerum
ekki d4litid fjarskyld, en hann
ger0i litio ar pvi. Skaplyndi og
heefileikar leegju { eettum. Einhver
sameiginleg taug. Neest pegar
ég kom var hann biinn ad rekja
okkur saman og gaf mér upplys-
ingar um forfodur okkar.

Eg kunni vel ad meta pessa
austfirsku freendreekni, enda
alin upp vid hana i b4dum settum.
Eysteinn var nattiruunnandi og
dtivistarmadur. Pegar formlegu
spjalli okkar var lokid spurdi hann
hvada likamsraekt ég stundadi.
Pegar ég kvadst ekki vera i neinu
sliku, hélt hann ad ég hefdi mis-
skilio sig. Hann veeri ekki med
leikfimisali 1 huga, heldur hvad
ég geroi til a0 halda mér { formi,
ég hlyti ad stunda sund, gongu-
ferdir eda fara & skioi. ,,Ekkert
af bessu,”“ sagdi ég. ,,Hvad er ad
pbér, manneskja, setlardu ekkert ad
endast?!“

JONINA MICHAELSDOTTIR
I DAG | freendsemi

A fridarstoli

Eysteinn Jonsson var merkur
madur, eins og allir vita. Heid-
arlegur, gloggur og skipulago-
ur. Hann var audvitad pdlitiskur
og fylgdist vel med, en i samtali
okkar var hann 60ru fremur ad
lita yfir farinn veg. Vid reeddum
um stjérnmdalamenn, lifs og lidna,
og hann sagdi fra samstarfi vio
suma peirra og malefnum sem
miklu skiptu.

Eftir ad formlegu spjalli lauk,
reeddum vid yfir kaffibolla um
eitt og annad. Eysteinn rifjadi
upp sogur um litil atvik og eig-
inleika forystumanna sem ekki
voru & allra vitordi. Sumt var for-
vitnilegt og annad spaugilegt og
ég spurdi hvort vid geetum ekki
haft petta { vidtalinu. Eysteinn
tok pad ekki i méal. betta veeri
spjall milli okkar. P6 ad parna
veeri ekki um stérmaél ad reeda,
gaetu einhverjir tekid pad neerri
sér og gert pad ad stormali. Upp-
hlaup yroi af minna tilefni. Sago-
ist hafa verid i stormvidri stjérn-
malanna fra unga aldri og notid
bess. Nu seeti hann hins vegar 4
fridarstoli, og hefdi ekki hugsad
sér ad lata 6vildaroldurnar fleeda
yfir grofina sina!

Ad vita allt um alla

[ dag beetti ad likindum matt-

laus bladamennska ad sakja ekki
fast ad fa ad birta pad sem myndi
vekja athygli, b6 ad pbad vaeri ekki
heimsslitamal. Opolid gagnvart
pvi ad hver og einn eigi rétt a per-
sénuhelgi fer sivaxandi. Allir eiga
heimtingu 4 ad vita allt um alla.
Bloggid og Fésbokin eru happa-
sending fyrir einmana og ein-
angrad folk. Einnig skemmtileg
afpreying, taekifeeri til a0 komast
i samband vid gamla vini, en ekki
sist til a0 tja skodun sina og fa vio-
brogd viod henni. En parna er lika
grédurreitur spillingar. EkKki spill-
ingar eins og bankar, audmenn og
stjornmalamenn eru sakadir um,
heldur spilling 4 persénuleika.
Gengisfelling virdingar fyrir sjalf-
um sér og 60rum. Spaugid i Ara-
moétaskaupinu um manninn sem les
anetinu ad konan hans sé ad skilja
vid hann er ekki spaug, heldur
spegilmynd. Petta er a0 gerast, er
mér sagt af grandvoru folki.

G060 freendsemi er dyrmeet, en
vindttan er ein af bestu gjofum
tilverunnar. Framakona hrépar
i vandleetingu 4 métmeelafundi
ad raoherra hafi varad hana vio
ad fara fram tr sér i reedustéln-
um, og uppsker pau viobrogd sem
ao er stefnt. Hin gefur ekki upp
hver rédoherrann er, en neitar ekki
begar nafn eins peirra er nefnt.
Annar radherra synir pa fageetu
reisn ad senda bréf fra sjikra-
bedi erlendis, pess efnis ad hiin sé
st sem gaf pessi rad og segir pad
gert af vinarhug og med hagsmuni
reedumanns fyrir augum.

Pé kemur upp { hugann radlegg-
ingin géoa:

Vinur pinn 4 vin, og vinur vinar
bins 4 vin - geettu orda bpinna!

Atlaga ao

almannahag

UMRZADAN
Gunnar Témasson skrifar um
efnahagsmal

Uppl}'lsingar a vefsiou Sedlabanka
Islands um greidslujofnud pjédarbis-
ins gagnvart utlondum fra 2004 til sept-
emberloka 2008 endurspegla stérfellda
aukningu vaxtatekna og vaxtagjalda &
bessu timabili. Vaxtatekjur 2004 ndmu
8,8 milljoroum og jafngiltu 0,9% af vergri
landsframleidslu (VLF) en kunna ad hafa haekk-
ad 1 210 milljarda og 14,8% 4arid 2008. Eins méa
aetla ad vaxtagjold hafi heekkad ur 35,5 milljoro-
um 2004 (3,8% af VLF) { um 486 milljarda og jafn-
gilt 34,1% af VLF 2008. Me0 6d0rum ordum, hrein
vaxtagjold pjédarbusins hafa hakkad ur 2,9% af
VLF 2004 1 19,3% & nylidonu 4ri, og hafa lidlega

J_‘:d\
( : 2004
2005

GUNNAR
. TOMASSON

Netto vaxtagjold pjodarbusins:

kerfi pessara adila (lifeyrissjoda, sjavar-
utvegs- og fjarfestingafyrirtekja) en af
sidustu fréttum ma rada a0 umbreyting
gjaldeyrismarkadarins i nokkurs konar
svikamyllu hafi verid veigamikill hluti kerfisins.
A timabilinu 2006-2008 voru vaxtagjold pjédar-
bisins 945 milljardar, tekjur 422 milljardar og
netté vaxtakostnadur 523 milljardar — og jafn-
gilti neer fjérum Karahnjikavirkunum (133
milljardar). Hér er ad miklu leyti um a0 reeda
férnarkostnad samfélagsins vegna vanhaefni yfir-

2.9%
3.9%
8.0%
12.0%
19.3%

brefaldast fra 200S. Fra 2006 til 2008 jafngilti
haekkunin um 11% af VLF. )

Ljost er ad hlutdeild Sedlabanka Islands { aukn-
um vaxtatekjum og gjoldum er litil; gjaldeyrissjoo-
ur sedlabankans var adeins 1,1 milljardur banda-
rikjadala i lok 2004 og 2005 og haekkadi arlega um
0,3 milljarda dala 2006-2008. Aukningin endur-
speglar bvi veentanlega vidbrégd markadsadila vid
hivaxtastefnu Sedlabankans og innlenda ldnakerf-
isins sem fzerdi peim audfenginn gréda i mynd
vaxtamunar 4 erlendum og innlendum lansfjar-
morkudum. Margt er enn & huldu um vidskipta-

stjornar islenzkra peningamala i mynd 6haminnar
utlanapenslu lanakerfisins, glérulausra styrivaxta
Sedlabankans og medfylgjandi okurvaxta innlenda
lanakerfisins. I Mbl.grein héfundar 30. mai 2006
(,,Hvar liggur abyrgdin?“) var fjallad um umsoégn
sendinefndar Alpj60agjaldeyrissj6dsins, sem heim-
sétti Island fyrr { médnudinum og taldi Gtldna-
bensluna vera ,,hrikalega“ (e. staggering). Stjorn-
vold 1étu reka 4 reidanum enn um sinn. Lokaord
hofundar voru eftirfarandi: ,,betta er verra en
grunnfaerni - petta er atlaga ad almannahag.*
Hofundur er hagfreedingur.
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GRAENA UMSLAGID mun berast lifeyrisbegum i pdsti & naest-
unni en { pvi er &eetlun fyrir 4rid 2009 sem synir lifeyrisgreidslur
sundurlidadar eftir greidslutegundum og manudum. Manadarlegir
greidslusedlar verda pvi ekki lengur sendir t.
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Naestu fyrirlestrar og namskeid

Heilsuvoru- st min
markaour

27. jan. Eg fitna sama hvad ég geri. Hvemig nae
oy, D

Esther Helga Gudmundsdottir radgjafi
03. feb. Hvad er heilun?

Kristjan Vidar Haraldsson rddgjafi

. . 07.feb. Hidturfundur Hidturkeetikiibbsins

ma 6 ur I | f an d | Asta Valdimarsdottir hldturjégakennari.
Borgartuni 24 og Heedasmara 6  10.feb. Mataraedi fyrr og nii - Neering i vidari skilningi

- - Haraldur Magndsson ostedpati
www.madurlifandi.is g P
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PAD ER MITT VAL AP VERA | GOBU FORMI

Ad samraema hollt mataraedi, hreyfingu og Slendertone
i daglegu lifi, skilar svo sannarlega &rangri
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system belti

Sama verd um land allt - fri heimsending

demu/ herra Kr 29
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Upledger a Islandi

fyrir utan hofudborgarsveedio Y,

Upledger stofnunin a islandi heldur fyrsta afangann i nami
i hofudbeina og spjaldhryggjarmedferd, CSTI,
7. - 10. februar nastkomandi i Reykjavik.

Némskeidid er kennt a islensku
Hadegismatur og kaffiveitingar innifalid i namskeidsgjaldi.
Upplysingar og skréning i sima 466-3090 eda & www.upledger.is

0 Patli hiisgogn

VALDAR VORUR MED ALLT AD

30 %

Dugguvogi 2 / s: 937 9910 / www.patii.is

Opnunartimi : Manudaya - Fostudaga fra 91118 og Laugardaga fra 111il 16
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Kristjan Helgason telur mikilvaegt ad folk fai regluléga utras fyrir tilfinningar sinar i stad pess ad byrgja paer inni.

FRETTABLAPID/HEIDA.IS

Reildin 4 fullan rétt a sér

Kristjan Helgason notar hlatur sem hjalpartaeki til ad greida tr sinum malum. A3 hans mati ma medal
annars nyta hlaturinn til ad virkja skopunargafuna, draga ur sarsauka og auka almenna vellidan i lifinu.

,Hlaturinn hefur hjalpad mér
ad losa um spennu, virkja
skopunargafuna og leikgledina og
taka hlutunum ekkert alltof alvar-
lega. Afleidingarnar eru beer ad
maodur fer smam saman ad sja
hlutina 1 allt 60ru samhengi og
hugsa i lausnum { stad pess ad ein-
blina 4 vandamalin,“ segir Kristj-
an Helgason um reynslu sina af
hlaturjéga sem hann hefur stundad
i fjogur ar.

Kristjan segist pess fullviss ad
heegt sé 6dlast aukna lifshamingju
med astundun joga af pessu tagi
og nefnir sem deemi ad hlatur geti
losad um voédvabdlgu, lidaverki
eda hofudverk. Eins tilfinninga-
lega spennu eins og kvida, ahyggj-
ur, 6réleika eda 6polinmeedi. H1at-
ur sé einhver besta adferdin til ad
losa um streitu. Arangurinn skili

sér i raun inn a flest svid daglegs
lifs.

Ahugi Kristjans 4 pessari teg-
und jéga vard til pess ad hann for
a0 kenna 60rum adferdina. Hann
utskrifadist sidan 4 sidasta ari af
namskeidinu Goodheart hlatur-
markbpjélfun, kennt vid bandariska
sélfraedinginn Annette Goodheart,
sem hefur undanfarin 38 ar notad
hlaturinn sem sitt adalteeki til ad
adstoda f6lk vid ad greida ir sinum
malum. I markpjalfun er athygl-
inni beint ad pvi sem vidkomandi
er a0 upplifa 4 lidandi stundu og
hvert hann vill stefna frd beim
stad. Kristjan er eini Islending-
urinn sem hefur lokid pjalfun i
adferdinni og hefur réttindi til ad
kenna fyrsta 4fanga hennar.

»2Hugmyndin a0 baki adfero-
inni er mjog sérstok pvi & medan

oft er raett um jakveedar og nei-
kveedar tilfinningar hafnar hin
alfario slikri adgreiningu. Til-
finningar fa nefnilega alltof oft a
sig einhvern neikvaedan stimpil,
eins og reidi. En 1 raun 4 hidn full-
an rétt 4 sér. Reidin er bara adferd
til ad segja hingad og ekki lengra.
Med henni erum vid ad syna hvar
morkin liggja. Reidina méa lika
nota sem stjorntzeki, eins og sést
hefur { métmeelunum. Hin er {
edli sinu hreyfiafl sem vid getum
nytt pbegar gengio er 4 okkar rétt.
Vid purfum bara a0 geeta pess ad
anetjast henni ekki.*

Kristjan verdur meo fyrirlestur
um hlaturmarkpjalfun og kenning-
arnar sem liggja til grundvallar
henni { Manni lifandi i Borgar-
tini 4 morgun fra klukkan 17.30
til 19.30. roald @frettabladid.is

Utsala

af ollum voérum

Sturtuklefar - Badinnreéttingar
Hreinlatistaeki - Blondunartaeki
Badker ofl.

BADHEIMAR

Baddeild Alfaborgar

Skutuvogi 4 - simi: 525 0800
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skriftinni Maria, Maria.

FERDAA/ETLUN Ferdafélags fslands fyrir
arid 2009 kemur Ut 25. januar. A medal
nyjunga f ferdadeetluninni eru fjol-
skylduferdir { Pérsmork undir yfir-
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Leitid upplysinga
hja solufulltriium;
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&
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Gzeda skor fyrir g6da menn.
Urval af herramokkasium Gr ledri,
skinnfédradir og & vondudum sola.
Verd: 10.850.- 11.500.- 12.450.-

Misgty skor
God pjonusta - fagleg radgjof

Laugavegi 178 « Simi: 551 2070
Opid: man - fos: 10 -18, lau 10 -14

\_ Www.misty.is Y,

Jona Maria

512 5473

Hugi
512 5447

t Heilsuakademian i Egillsholl - frabaer taekjasalur,
opnir timar og landsins mesta trval namskeida
www.heilsuakademian.is - simi: 594 9666

Er skiptinemadvol eitthvad fyrir pig?

Fiolmorg lond T bodi. Arsdvél, halfsarsdvol,
3 manada dvol og 4-6 vikna dvol. Hafdu samband!

Skiptinemar
sja heiminn

rum fT]

HVITA HUSID / STA

www.afs.is ¢ info-isl@afs.org ¢ 552 5450

Hringdu i sima

2506

ef bladid berst ekki _

Toyota hastokkvari

Toyota & metid i fjolda seldra
folksbifreida hér a landi a sid-
asta ari, nitjanda arid i r6d.

Af tiu vinseelustu félksbifreiounum
sem seldar voru nyjar a sidasta ari
eru fimm fra Toyota, samkvaemt
upplysingum fré Umferdarstofu.
Par 4 medal er mest seldi billinn
Land Cruiser 120 en 485 bilar af
peirri gerd voru nyskrédir. I 60ru
seeti var Toyota Yaris sem seld-
ist 1 478 eintokum og kom pvi fast
4 heela Land Cruiser. Skoda Oct-
avia skaust inn 4 milli Toyotanna.
Af honum seldust 410 stykki. Svo
verour talsvert rof en i fjérda og
fimmta szeti voru Toyota Auris og
Toyota Rav sem seldust 1 289 og
280 eintokum.

Subaru Legacy var 1 6. saeti 1
vinseeldum med 255 bila selda,
Toyota Land Crusier 200 var {
7. seeti, 201 bill seldist af peirri
gerd. Suzuki Grand Vitara var {
8. seeti med toluna 193,

Honda CR-V VC i pvi 9. med 188
selda bila og Hyundai Getz { 10.
Af honum seldust 173 stykki. Alls
voru fluttar inn 10.424 f6lksbif-
reidar a4 nylionu ari, par af um
fjéoroungur fra Toyota.

Dbetta er nitjanda ario i roo
sem Toyota er mest seldi billinn
a Islandi. Umbodid hefur fengid
vidurkenningu fyrir drangurinn a
sidasta 4ri fra Toyota Motor Corp-
oration, eins og fyrir arin 2007 og
2006.

Um 17.500 hundrud nyjar bif-
reidar voru skradar & hér & landi &
nylionu 4ri. Pad var mun minna en
arid 2007, ba voru peer um 30.000.
Metid var slegid arid 200S. Pa voru
seldar nyjar bifreidar af 6llu tagi,
asamt bifhjélum rimlega 31.000
og hoppudu dr rimum 19.000 arid
aour.

Bilasala hefur farid roélega
af stad 4 nyju ari a0 pvi er fram
kemur 1 t6lum Umferdarstofu. I
geer hofou 130 nyskrdningar att
sér stad fra aramoétum, par af voru
64 félksbifreidar. -gun

Land Cruiser 120 var
vinsaelastur
nyrra
bifreida
héra
sidasta
ari. Hin
seldist i
485 ein-
tokum.

TVEIR FYRIR EINN A OLLU SKOM A TILBODI

VW seldi 6,23 milljonir bila & sidasta ari
og er pad 0,6% aukning fra arinu 2007.
FRETTABLADID/VILHELM

Metar hja
Volkswagen

pratt fyrir samdratt a bilamark-
adi seldi Volkswagen fleiri bila i
fyrra en arid a undan.

Volkswagen atti metar i fyrra
préatt fyrir mikinn samdratt & bila-
markaodi. Alls seldi framleidand-
inn 6,23 milljénir bila 4 sidasta ari
og er pad 0,6% aukning fr4 arinu
2007, ad pvi er fram kemur a vef
Bilgreinasambandsins.

Ad visu droést salan i Banda-
rikjunum saman um 4,5% en pad
telst ekki mikill samdrattur i 1j6si
bess a0 bilasala vestanhafs féll
um 18%. I Indlandi, Risslandi,
Kina og Brasiliu var mikil solu-
aukning.

I 4gtist & sidasta ari sendi Volks-
wagen fra sér tilkynningu bar
sem kom fram ad framleidandinn
hafi fario fram tdr Ford 1 s6lu og
sé nu pridji steersti bilaframleid-
andi heims 4 eftir General Motors
og Toyota. -ve



Gridarlega skemmtilegt
Erla Gudny Gylfadéttir keppir reglu-
lega @ hestamoétum a is. SIDA 2
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| Tungudal eru fjolbreyttar brekkur vid allra haefi.
Barnalyfta og snjébrettin eru ekki skilin ttundan. Stokkpallar, bordercross brautir og fleira.
Gonguskidasvaedid a Seljalandsdal er nanast alltaf opid pegar vidrar til Gtivistar. Brautir

trodnar snemma 4 daginn 2,5, 3,5 og 5 km hringir. Fra Seljalandsdal liggja vegir til allra &tta. Audvelt ad fara
yfir & Breidadalsheidi i Engidal. Einnig ma fara upp 4 Kistufell og nidur i Hnifsdal eda til Bolungarvikur.

Fullkomin lysing er ¢ bddum svaedum.
Best er ad afla sér upplysinga i talholfi skidasvaedisins 878 1011.
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Rak augun 1 gamlan
lager inni i sendibil

Sparksledar eru fremur sjaldgeef
sjon & Islandi nema helst & jéla-
kortum. A Akureyri er b6 ad lifna
yfir notkun peirra og pad er medal
annars ad pakka Birni Bédvars-
syni sem kann ad smida slik 6nd-
vegissamgongutaeki.

beir sem voru svo heppnir ad
fa nysmidada sparksleda i jolagjof
fagna hardofenni og haldi a4 vétn-
um bvi par er feerid best, ad sogn
Bjorns sem er Myvetningur ad
uppruna og flutti til h6fudstadar
Nordurlands fyrir tiu &rum. Hann
kvedst hafa alist upp vid notkun
sparksleda heima hja sér 4 Gaut-
l6ndum enda henti beir vel 4 {si-
16g0u vatni og oft hafi verido mikill
snjor { sveitinni &4 uppvaxtardrum
hans.

Nu fyrir jolin h6f Bjorn aod
fondra vio a0 smida svona sleda til
gjafa en hvernig kom pad til?

,Pad kom bannig til ad sidastlio-
i0 sumar var ég 4 ferd i Reykjavik
og rak nefid inn i idnadarbil hja fé-
laga minum. Afi hans framleiddi
svona sleda i gamla daga og ég rak
augun i lager af efni i pa sem var &
leidinni 1t af verkstaedi vegna pess
ad ekki var pléss fyrir bad lengur.
Hja mér toék sig upp nytni og nost-
algia og ég hafdi lagerinn 1t ur
pessum félaga minum og akvad ad
gera eitthvad ur honum. bar fékk

ég efnid i sledana ad langmestu
leyti tilbuio til samsetningar.

EKkKi byst Bjorn vid ad efnid
hafi verid flutt inn tilsnidio held-
ur hafi afinn verid biinn ad lata
snikka pad til. ,,Timbrid, sem er
hardvidur, var ad mestu leyti for-
mad svo ég purfti bara ad lima
og skrifa. Langminnst var til af
jarninu 1 meidana en par sem ég
er vélsmiour hef ég graejad bad og
smidad meida tr stéli eftir porf-
um. beir eru um 1,50 m ad lengd
og bad er stadid 4 pbeim aftan vid
saetid.”

Spurningu um hvort sledarnir
henti 1 brekkum svarar Bjorn jat-
andi. ,,beir henta bara ekki 1 mjik-
um snj6 pvi bé sokkva peir,” tekur
hann fram.

Hann segir Dalvikinga sérstak-
lega spennta fyrir sledunum enda
sé notkun peirra par landlaeg.

Framleidslan hja Birni tak-
markast vid pad timbur sem hann
hefur pegar fyrirliggjandi. ,,betta
efni er 6rugglega rimlega prjatiu
ara gamalt og ég @etla ad klara lag-
erinn en held pad svari ekki kostn-
adi ad panta meira,"“ segir hann og
er ad lokum spurdur hvort hann
hafi gaman af smidinni. ,,J4,“ svar-
ar hann. ,Eg hef fondrad mikid dr
jarni en pad er skemmtileg til-
breytni ad smida tr timbri.“ -gg

Fedginin Bjorn og Anna Soffia med fyrirtaks sparksleda a fannpoktum gétum Akur-

eyrar.

Snjokedjur fyrir vinnuveélar
og voruflutningabila a gamla genginu!
Sersmidum ad pinum porfum.

MYND/HEIDA.IS

Margir hestamenn bida

og vona a hverjum vetri ad
adstaedur myndist til ad rida
ais. Ein peirra er Erla Guony
Gylfadéttir sem hefur nokkra
reynslu af pvi ad keppa a svelli.

,Pad er dkvedin stemning ad rida
a is, hann gefur fjodrun og godir
hestar verda oft enn betri vid pess-
ar adstaedur,” segir Erla Gudny
Gylfadéttir hestakona, sem keppt
hefur 4 ismétum baedi innanhdss
og utan. Hin segir einnig talsvero-
an mun a pvi tvennu. ,,Ad vera ut-
andyra & 1silogdu vatni er toppur-
inn,“ segir Erla Gudny en b4 er
keppt 4 beinni braut og ridid fram
og til baka. Pegar keppt er innan-
hiss er hins vegar ridid 4 hring.
., Uti 4 beinni braut er meiri s6kn
i hestunum en innandyra og hest-
arnir njoéta sin eflaust mikio betur,“
utskyrir Erla Gudny og beetir vid
a0 mikid erfidara sé ad rida inni &
manngerdum is. Par reyni meira
a mykt og pjalfun hestanna til ad
komast klakklaust i gegnum beygj-
urnar 4 halum isnum.

MHG Verslun ehf Akralind 4 201 képavogi
544-4656 www.mhg.is

MM sEPOC

Erla Gudny a hestinum Smyrli fra Stokk-
hélma. Myndin er tekin i Skautahéollinni
a landslidstoltinu ,Allra sterkustu”.

Innt eftir pvi hvort hestarnir
verdi ekki hreeddir svarar Erla
Guony bvi til ad oft verdi peir svo-
1itid smeykir. Pa reyni 4 knapann
a0 halda vel utan um hestinn enda
leiti hestarnir oft meira { traust
mannsins.

A hverju ari eru haldin nokk-
ur ismét baedi innandyra sem
utan. Stéor mo6t hafa verid hald-
in 4 Svinavatni { Hunavatns-

*GGUNNEBO

For a Safer workd

a

»~Pad er einstok
tilfinning ad vera
uti @ midju vatni

a fjadrandi mjuku
tolti,” segir Erla
Gudny Gylfadoéttir
hestakona.

syslu, & Myvatni og 4 Eidavatni 4
Austurlandi. , Petta eru gridarlega
skemmtileg mét enda einstok til-
finning ad vera tti 4 midju vatni a
fjadrandi mjiku tolti,“ segir Erla
Gudny gladlega.

ba hafa einnig verid hald-
in nokkur ismét i skautaholl-
um landsins. A0 6llum likindum
verda fjogur mét haldin i Skauta-
holl Reykjavikur i &r: Peir allra
sterkustu, Svellkaldar konur, Is-
tolt og eeskulydsmot.

Erla Guony er sérlega hrif-
in af ismétinu Svellkaldar konur
sem hefur verid haldid sidustu ar.
,Petta mét hefur verio fyrir konur
4 6llum aldri og nokkrir styrktar-
flokkar i bodi. Pad er alltaf gaman
begar konur koma i sinu finasta
pussi, med glansandi fallega hesta
og keppa sin 4 milli. Pad er mikil
tilhlokkun og spenna og segja méa
ad margar konur séu mjog hug-
adar ad rida 4 isnum, pad parf
kjark til bess,” segir Erla Gudny
og finnst skemmtilegt ad sja heilu
storfjolskyldurnar saman komn-
ar & dhorfendapollunum ad stydja
sinar konur. -5g

FRETTABLABDID/ANTON
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Félk er sjaldnast heima hja sér pegar innbrot a sér stad. Med Heimavorn Securitas
er heimilid verndad allan sélarhringinn, allt &rid um kring. — Njéttu pess ad vera ad heiman. SECURITAS

Hafdu samband i sima 580 7000 og fadu heimsokn fra 6ryggisradgjafa.

Nanari upplysingar er einnig ad finna a vefsidu okkar, www.securitas.is. H EI MAVGRN



Skidamiodstod Austurlands

Oddsskardi

Austfirsku alparnir i Fjardabyggd eru eitt skemmitilegasta
skidasvaedi landsins. Par er barnalyfta, g6d adstada fyrir
brettafdlk, skidaskali med veitingaadstédu og lyfta
sem naer upp i 840 m yfir sjdvarmali.

Mikid er um ad vera & paskunum & Paskafjori par
spilar medal annars ekta tirélahljomsveit dsamt
fleiri spennandi vidburdum.

Kiktu a
www.oddsskard.is
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Fjuka-dunulpa fra
Zo-on med afastri
hettu og lodskinni
sem haegt er ad taka
af. Einnig er hagt
ad taka ermar af.

Aron-buxur. Rennilas a skalmum sem vikka buxurnar ut ad nedan og pzer passa pa
fullkomlega yfir gongu eda skidasko. Teygja i mitti. Henta vel sem innsta lag eda utan

yfir ullarnaerfatnad.

Kleedd eftir veori

Eftir inniveru og vellystingar
undanfarna daga er kominn
timi a a0 fara ut og hreyfa sig.

Naudsynlegt er ad kleeda sig eftir
vedri en islensk vedratta getur
verid ansi breytileg. Gott er pvi
ad treysta 4 islenska honnun pegar
kemur ad ttivistarfatnadi en fyrir-
teekin Cintamani og Zo-on hanna
dtivistarfatnad fyrir islenskar ao-

Fonn-skidajakki fra
Zo-on er tveggja
laga med filmu sem

Dadi. Halfrennd
sportleg peysa ur
technostretch-efni
fra Cintamani.
Hentar vel sem

innsta lag eda

veitir vorn gegn
utan yfir naerbol.

vatni og vindum.
Snjévorn i mittid.

Hlifa-peysa fra
Zo-on Ur mjog
teygjanlegu,
vatnsfrahrindandi
og vindheldu efni.
Hentar innan undir
jakka eda sem ytri
flik i hlyrri vedrum.
.

Fonn-skidabuxur fra
Zo-on med snjovorn

¢ i skalmum. Saumar
limdir og buxurnar eru
vatns- og vindheldar.

steedur. Fatnadur fra Cintamani
feest 1 verslunum um allt land,
medal annars { Cintamani-verslun-
inni vid Laugaveg, Utilifi og Sport-
veri & Akureyri. Vorur fré Zo-on
fast einnig um allt land, medal
annars i Intersport i Reykjavik,
Golfbddinni, Dalshrauni { Hafn-
arfirodi og Sportveri & Akureyri.
Nénari upplysingar & vefsidun-
um www.cintamani.is og www.
Z0-0n.is. -rat

Aslaug-flispeysa med stroffi fra
Cintamani. Rennilas sem haegt
er ad renna i badar attir og tveir
renndir vasar.

Patttakan fram ur bjortustu vonum

Ads6kn i verkefnid Hreyfing
og utivist, 6keypis heilsuraekt a
Akureyri hefur fario fram ar bjort-
ustu vonum. Verkefnid fér af stad
sidastlidinn fimmtudag og var upp-
haflega hugsad fyrir b4 sem misst
hefou vinnu en var auglyst sem
O0keypis heilsuraekt fyrir alla.

Jonatan Magnusson handbolta-
kappi heldur utan um verkefnid og
er a0 vonum anaegour med viotok-
urnar. ,,Allt sem vid hofum bodid
upp & hefur fallid vel i kramid en
bad meettu yfir hundrad manns
fyrsta daginn. Besta meetingin er {
timana milli klukkan 14 og 15 fyrir
konur { jéga og leikfimi, en bad
meettu lika margir { gonguskidin
sem voru { germorgun og mjog
margir i karlafétboltann. Dagskra-
in er nokkuo fjolbreytt og gaman
al segja fra pvi hvad petta hefur
meelst vel fyrir hja breidum hépi
f6lks og hvad allir eru dnsegdir,*
segir Jonatan.

Oll afpreying og namskeid, sem
ibodi verda, eru 6keypis fyrir alla

Hreyfing og utivist er 6keypis heilsuraekt a Akureyri fyrir alla. Bodid er upp a skida- 7
gongu i Kjarna, leikfimi, fétbolta og joga svo eitthvad sé nefnt.

MYND/UR EINKASAFNI
is, er ad finna allar upplysingar
um ba pjonustu sem er i bodi og
stundartoflu. -rat

en Samherji hf. er adalbakhjarl
verkefnisins. A vef Knattspyrnu-
félags Akureyrar, www.ka-sport.
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Hrefna Borg efir listskauta af miklum méa.

FRETTABLADID/ANTON

Aufir Axel, Lutz og fleiri listir

Hrefna Borg Brynjarsdottir
er gomul i hettunni i skauta-
iprottinni pott hun sé ekki
nema ellefu ara.

,betta verour sjotta arid mitt,*
segir Hrefna, sem afir listskauta
af miklum mé0d og hefur gert fra
sex ara aldri. Ekki man hin sér-
staklega dstaedu pess ad hiun for ad
aefa listskauta en telur pé liklega
hafa spilad inn { 4huga hja sér til
ad proéfa eitthvad nytt enda skauta-
ipréttin akaflega heillandi iprott.
»,Mér fannst strax mjog gaman,*
segir Hrefna, sem afir med Skauta-
félagi Reykjavikur { Laugardal.
EkKkert eitt stendur upp ur 1 iprott-
inni ad mati Hrefnu heldur finnst

Krakkarnir i Fjardabygg®d hafa verid
dugleg ad saekja skidabrekkurnar ad

undanfoérnu. MYND WWW.ODDSSKARD.IS

Ahuginn eflist
1 Oddsskardi

Skidasveedid i Oddsskardi hefur
verid opid tiu daga fra aramot-
um pratt fyrir litinn snjé, ad sogn
Dagfinns Omarssonar umsjén-
armanns. ,,NU er petta allt ad
koma,”“ segir hann kampakatur.
,,Pad hefur snjéad i allan morgun
(i geer) og snjorinn er kominn i SO
sentimetra.“

Dagfinnur segir nyjan trodara
hafa verid keyptan { fyrra og aud-
velt sé ad feera snjoé til { fjallinu
pbannig ad hann nytist skidafélki.
Barnalyftan er opin og nedri lyft-
an i hau brekkunni. Hin byrjar i
513 metrum og neer upp i 750.

Dagfinnur segir skidadhuga
vera a0 aukast fyrir austan og
krakkana i Fjardabyggd hafa verio
duglega ad szekja brekkurnar ad
undanfornu. -gun

henni allt sem snyr ad skautunum
skemmtilegt. Enda er ekki vanporf
a a0 hafa gaman par sem Hrefna
aefir fimm daga vikunnar, alla daga
nema fostudaga og laugardaga, en
hver eefing er um klukkutimi.

Hiin stendur sig vel i keppni. ,Eg
hef keppt fimm sinnum og verid ad
syna sidan ég var sex ara,“ segir
Hrefna sem hefur prisvar lent i
fyrsta seeti og tvisvar i pvi fjérda.
I keppni synir hver einstakling-
ur dans med ymiss konar miserf-
idum stokkum og sporum. Hun er
bedin um ad nefna nokkur stokk og
telur pa fram Axel og Lutz. ,Eg er
a0 afa pessi stokk en pau takast
nu ekki alltaf,“ segir hin skelegga
Hrefna sem er nylega komin {
nyjan skautahép.

Vertu klar fyrigaveturi
med Motormas

bratt fyrir miklar annir hefur
Hrefna tima fyrir fleiri ahugamal.
Hiun eefir 4 piané og er nyheett ad
aefa fétbolta pétt pbad hafi adeins
verid & sumrin. ,,Svo er ég stund-
um { golfi & sumrin,” segir hin og
finnst 1itid mél ad stunda skélann
pratt fyrir ad mikio sé ad gera {
témstundalifinu.

EkKi eetlar Hrefna b6 a0 leggja
fyrir sig skautaiproéttina. Innt eftir
pvi hvad hin eetli ad verda pegar
hin er ordin stér segist hin vilja
verda honnudur. ,Mig langar ad
vinna med leir og stunda mynd-
list,” segir hin fjolhaefa Hrefna,
sem malar toluvert i peim fri-
stundum sem gefast fra skautum,
pianénami og skoéla.

g

Vetrariprottir fatlaéra

{préttasamband fatladra og Vetrar-
ipréttamidstod Islands standa fyrir
radstefnu og namskeidoum um Tti-
vist og vetraripréttir fatladra {
Hlidarfjalli vid Akureyri dagana
6. til 10. mars naestkomandi. Sér-
stakur gestur raostefnunnar vero-
ur Beth Fox fra Colorado-riki {
Bandarikjunum. Hin hefur unnid
med fotludum { Gtivist sidastlidin
tuttugu og fimm ar en i Colorado
stunda fatladir dtivist af miklum
krafti.

,betta er annad arid i r60 sem
hiin Beth Fox kemur hingad en hin
er a0 hjalpa okkur ad fara af stad
med Utivistarprégramm beaedi ad
vetri og sumri, fyrir fatlada. Vid
hofum verio { samstarfi vid adila
i Bandarikjunum, baedi i Aspen og
i Winter Park, og erum ad kenna
beedi leidbeinendum og f6tludum
en okkur vantar fleiri leidbeinend-
ur til ad petta geti gengid betur
upp,” segir Prostur Gudjoénsson,
ipréttakennari og fulltrdi vetrar-
ipréttanefndar Ipréttasambands
fatladra.

Réadstefnan og ndmskeidid eru
eetlud fyrir fatlada ipréttaiokend-
ur, adstandendur beirra, fagfélk
og fyrir pa sem starfa med fotluo-
um og hafa dhuga 4 ttivist fyrir
pa. ,,Allur Gatbinadur fyrir vetrar-
prégrammio er til { Hlidarfjalli en
Gdtbinadurinn er mismunandi eftir
fotluninni,“ segir Prostur dhuga-
samur og heldur afram: ,Vid erum

e
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Radstefnan og namskeidid eru baedi
aetlud fyrir fatlada og adra ahugasama.
MYND/IPROTTASAMBAND FATLADRA

i dag komin med keppanda sem er
a0 zefa og keppa i Winter Park {
Colorado og stefnir hiin 4 Olympiu-
leikana. Detta er islensk stilka fra
Egilsstodum, Erna Frioriksdottir.
Sidan eru fleiri ad koma til. Annars
horfum vid lika til almennings og
bess vegna purfum vid fleiri leid-
beinendur.” Prostur nefnir ad ad-
alatridio sé ad f6lk komi og kynni
sér hvad sé 1 bodi.

Beth Fox mun halda kynningu a
dtivistarstarfsemi fatladra 7. mars
og pba munu adstandendur einnig
deila reynslu sinni, en méalping
verdur haldio i Hlidarfjalli um
vetraripréttir fatladra 10. mars.

-hs

/

/
-

Allur utbunadur fyrir vetrarprégrammid er til i Hlidarfjalli en hann er mismunandi

eftir fotlun.

Motormax - Kletthalsi 13 - Simi 563-4400

www.motormax.is




Porrinn

Sérblad um bPorrann fylgir Fréttabladinu
a fimmtudaginn 22. Januar

Auglysendur vinsamlegast hafi samband vid:
Sigriour Dagny i sima 512 5462 eda sigridurdagny@365.is
Bjarni Por i sima 512 5471 eda bjarnithor@365.is
Hlynur i sima 512 5439 eda hlynurs@365.is
Benedikt i sima 512 5411 eda eda benediktj@365.is

FRETTABLADID

1 all

hlidarfjall.is « 462-2280 Akureyﬂ'

Vinir Hlidarfjalls eru leidandi fyrirtaeki i
islensku atvinnulifi sem hafa stutt snjofra-
meidslu i Hlidarfjalli sidan 2006. i tilefni
af frabaerum arangri bjéda vinir Hlidarfjalls
Ollu skida og snjobrettafolki fritt i fjallid um
helgina 21. og 22. januar.

Renndu pér i Hlidarfjall um helgina
i bodi Vina Hlidarfjalls.

= SBA-NORDURLEID , 7~
ICELANDAIRA predd Landsbankinn EIS@
KE A o “

FLUGFFLAG [SLANDS

TILBODSDAGAR 2 5 % - 70 % afslattur

AF OLLUM VORUM
ut januar.
BAE M

NAMSKEID!

Leduridjan ehf. Atson - Brautarholti 4, 105 Reykjavik
Simi 561-0060 - www.alson.is

6 @ fréttabladid @ vetrarlif
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Sumum lidur
hvergi betur en
hangandi utan i
pverhniptu bergi.

Isklifurgarpur fikrar
sig upp halt ispilid.

Fyrir suma er ekki
nogu spennandi
ad skida nidur
brattar brekkur.

Pa er snidugt ad
halda sér i stéran
flugdreka og fljuga
nidur fjallid.

Hratt, hatt og heettulegt

Ahaettu og kjark parf til ad
stunda sumar ipréttir. Adrar
ipréttir eru hreinlega lifs-
haettulegar og adeins peir
fifldjorfustu sem haetta sér i
peer.

Hreyfing er heilsusamleg og
margir sem stefna 4 bad 4 nyju ari
a0 stunda iproéttir { meira meeli til
ad minnka magaummalid. Hreyf-
ing hefur einnig g6d ahrif 4 and-
lega heilsu enda er heilbrigo sal i
hraustum likama.

Sumum leidast hins vegar til-
breytingalaus hlaup 4 hlaupa-
bretti, sveittir teekjasalir eda ad
hreyfa sig i takt med fimmtiu
o0rum i leikfimisal. Peir leita pa
frekar i skidabrekkur, i fjallaklif-
ur eda teygjustokk. Hér eru nokkr-
ar myndir af félki sem hefur fario
ut & ystu nof 1 ipréttaiokun. -sg

Ef almennt fjallaklifur pykir ekki négu spennandi, er haegt ad kasta sér fram af klett-
um. Pad aetti ad auka adrenalinfledid.

Saetur og ljutur sukkuladidrykkur

Fatt er notalegra en bolli af heitu
stikkuladi a4 koldum vetrardegi.
bratt fyrir ad sikkuladid eitt og
sér sé avallt gémseett pé eru til
ymsar uppskriftir ad gédum og
spennandi stikkuladidrykkjum.
Sumir blanda chili, engifer eda
vanillu it 1 drykkinn og eins er
vinseelt ad baeta sykurpidum ut {
hann.

Gera ma satt seetara og pa eru
bustnir sykurpuidar kjorid hraefni.
Hér a eftir er girnileg uppskrift
a0 kakédrykk med sykurpiddum
Ur békinni Matarast eftir Nonnu
Rognvaldardéttur.

Ef litill timi er til stefnu méa
sidan alltaf kaupa sér Swiss Miss
b6 svo heitt stikkuladi dr alvoru
stikkuladiplotum sé eiginlega
toppurinn.

Kako med sykurptidum

5 dI mjolk

8-12 sykurpudar

1 msk. kékémalt

1 msk. kaké

2 msk. brandi eda romm

v WK

Hitid mjolkina ad sudu. Setjid helming-
inn af sykurptidunum i skdl, hellid mjélk-
inni yfir og hreerid par til padarnir eru
brddnadir. Setjid kokémaltid og tveer te-
skeidar af kakdinu { adra skdl eda kénnu
og hellio hluta af mjélkinni yfir og hraer-
i0 par til duftid leysist upp. Beetid brandf
eda rommi Ut i og sidan afganginum

af mjélkinni. Hellid i bolla, skiptid sykur-
pudunum nidur d bollana og sigtid svo-
1iti® kakd yfir. Berid fram vel heitt i falleg-
um bolla og njétié vel { gédum félags-
skap. -hs

Sykurpudar eru 6motsteedilegir svaml-
andi um i girnilegu sukkuladifljoti.
GETTY/NORDICPHOTOS
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Snjébyssurnar, sem eru tiu talsins i HIid-
arfjalli, peyta vatni upp i loft. Pad fellur
sidan til jardar sem snjor.

MYND/MYNDRUN EHF.

Snjoframleidsla
tryggir rekstur

Snjéframleidoslukerfido i Hlidar-
fjalli, sem var formlega tekid
i notkun { lok ars 2005, hefur ad
sogn Gudmundar Karls Jénsson-
ar, forstodumanns VMI og HI{d-
arfjalls, reynst afskaplega vel og
er naudsynlegt til ad tryggja heild-
steedan rekstur & sveedinu.

»Vid byrjum ad framleida snjo
i lok oktéber og um midjan név-
ember getum vid venjulega opnad
eina til tveer brekkur. Nu hefur
verio opid hja okkur 1 61 dag en ef
snjoframleidslunnar nyti ekki vid
veerum vid { mesta lagi ad tala um
svona tiu daga fra opnun.

Gudmundur segir snjé hafa
minnkad til muna sidustu aratugi
og naer 6hugsandi sé ad reka skida-
svaedi an snjéframleidslu 1 dag en
hin fer einnig fram & Dalvik og
Saudarkroki og er fyrirhugud {
Blafjollum.

Til ad framleidslan skili ar-
angri parf lofthiti ad vera undir
frostmarki. Hun fer pannig fram
ad vatni er deelt undir brystingi
ad snjébyssum, sem sidan peyta
vatninu upp { loft par sem pad
kristallast og fellur til jardar sem
osvikinn snjor. -ve

—_‘

Fra kvennaferd 4x4. MYND/UR EINKASA

Karlarnir skildir
eftir heima

Kvennaferd Ferdaklibbsins 43
hefur verid farin 4 hverju ari fi
2002. P4 setjast konurnar und
styrid 4 stéru fjallabilunum cg
skilja karlana eftir heima. Pess-
ar ferdir eru rémadar fyrir géda
stemningu en einn tilgangur slikra
ferda er einnig ad syna fram a ad
jeppasportid sé ekki adeins fyrir
karla.

I 4r verdur kvennaferd 4x4 farin
helgina 27. februdar til 1. mars. Ad
pessu sinni er blasid til 6vissuferd-
ar 4 kvenlegum og skemmtilegum
nétum.

Allur undirbiningur er { full-
um gangi en nanar verour sagt fra
ferdatilhogun & neestunni. Best er
ad fylgjast med a vefsidunni www.
f4x4.is. -5g

Maisbaunir sem beita

Isdorg er iprétt sem nytur mik-
illa vinseelda { Kanada, Finnlandi,
Noregi, Svipj6d og Pyskalandi.
Hun er adallega stundud 4 Islandi
fra februar til aprilloka.

»Menn notast helst vid mais-
baunir dr dés sem beitu en pé er
lika haegt ad nota reekjur eda hvit-
madk,“ segir Asgeir Halldérsson,
innkaupastjori veidideildar Inter-
sports.

,I gamla daga var hvitmadk-
urinn mikid notadur og veit ég ad
nokKkrir ibdar { Myvatnssveit sem

stundudu isdorg af krafti gerdu
pad.

S4 var sidurinn i p4 daga ad
madkurinn var frystur yfir vet-
urinn; svo saumudu konurnar ull-
arpoka sem mennirnir bundu vid
hnén 4 sér og 1étu ormana bidna
i beim. Madkurinn var tekinn dr
pokanum pegar hann var farinn ad
hitna, latinn undir tunguna par til
hann fér ad sprikla og pa settur a
ongulinn.

Adur en farid er i isdorg er ad
sogn Asgeirs mikilveegt ad hafa

medferdis naudsynlegan biinad.
Fyrir utan gédan og hlyjan kleedn-
ad er porf 4 ad hafa med sér isbor,
veidistong og beitu, sem og sigti
til ad na upp krapinu sem verdur
i gatinu 4 isnum eftir ad biid er ad
bora { hann.

Asgeir bendir p6 4 ad dhuginn
4 isdorgi hafi minnkad hérlendis
sem sjalfsagt megi rekja til lofts-
lagsbreytinga. ,Enda ekki heegt
a0 stunda isdorg nema i bitandi
kulda,” bendir hann 4.

-acv

Italia, Austurriki. Sviss.

Akureyri

Skemmtilegasta ,Utlandid” & Islandil

Hlidarfjallid, skautahdllin, séfnin, Brynjuisinn, géda vedrid, frabaeru veitingastadirnir,
leikhdsid, pébbarnir, kaffihdsin, badirnar, nattarufegurdin, hjartabrosid...

3ja natta skidatilbod & Hotel Kea
og Haétel Horpu a Akureyri.

Gisting i tveggja manna herbergi i prjar natur med
morgunverdi og tveimur veislukvoldverdum.

Verd adeins 19.900 kr. 8 mann.

Athugid ad ekki er bokanlegt a netinu. Einungis i sima 460 2000.

Vinir Hlidarfjalls bjéda fritt i fjallid 24. og 25. jandar.

Hafnarst

k

Hly fot eru naudsynleg fyrir isdorgarann.

KEAHOTEL

i 87 0 Ak i

el

www.keahotels.is




HEFUR bU ORDID VITNI AD GODVERKI?

OSKAD ER EFTIR TILNEFNINGUM TIL SAMFELAGSVERDLAUNA FRETTABLADSINS 2009

Til greina koma allir sem hafa lagt sitt af mérkum til ad baeta islenskt samfélag. Skorad er a lesendur Fréttabladsins
ad senda inn tilnefningar um folk og félagasamtok sem eiga skilid virdingarvott fyrir verk sin. Allir koma til greina,
jafnt opekktir einstaklingar sem vinna storf sin i hljodi, félagasamtok eda pjodpekktir karlar og konur sem hafa
med gjordum sinum og framgongu verid 6drum fyrirmynd.

Samfélagsverdlaunin eru veitt i fimm flokkum.
1) Hvunndagshetjan
Einstaklingur sem synt hefur sérstaka deigingirni eda hugrekki, hvort sem er i tengslum vid einn atburd
eda med vinnu ad akvednum malaflokki i lengri tima.
2) Fra kynsléd til kynslédar
Hér koma til greina kennarar, leidbeinendur, pjalfarar eda adrir uppfraedarar sem skarad hafa fram
Ur a einhvern hatt. Einnig koma til greina félagasamtok sem sinna bérnum af sérstékum metnadi og altid.
3) Til atlégu gegn fordémum
Einstaklingur eda félagasamtck sem hafa unnid 6tullega ad pvi ad eyda forddomum i samfélaginu.
4) Heidursverdlaun
Einstaklingur sem med aevistarfi sinu hefur studlad ad betra samfélagi.
5) Samfélagsverdlaunin
Félagasamtok sem hafa unnid framdrskarandi mannudar- eda nattdruverndarstarf og lagt sitt af mérkum

til ad gera islenskt samfélag betra fyrir okkur oll.

Sendid tilnefningar & hlekknum Samfélagsverdlaun Fréttabladsins & visir.is/samfelagsverdlaun med télvuposti
a netfangid samfelagsverdlaun@frettabladid.is, eda bréfleidis merkt Samfélagsverdlaun Fréttabladsins,
Skaftahlid 24, 105 Reykjavik. Domnefnd tekur allar innsendar tillégur til skodunar.

Samfélagsverdlaun Fréttabladsins verda veitt i febrdar.

Frestur til ad senda tilnefningar er til hidegis manudaginn 26. janiar.

SAMFELAGSVERDLAUN

FRETTABLADID
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BILAR &
FARATZAKI

Nissan Patrol GR 44" breyttur 2002
arg. Ekinn 189pls. Einn med &llu.
Radnumer: 282845. Allar uppl. inna
Toppbilar.is Kletthalsi 2

Ski-doo MXZ Racing 440 2007.
Keppnissledi settur upp fyrir 950ct

bensin. Belti: 15"x121"x175" Verd
999.000.-
e

1600 km. Neglt belti 15"x121"x175"
Bakkgir, ekki rafstart.

Ski-doo MXZ Racing 600 2008.
Keppnissledi, settur upp fyrir 98oct
bensin.  Belti:  15"x121"x175"
Tilbodsverd 1.390.000.-

Métormax
Kletthalsi 13, 110 Reykjavik
Simi: 5634400
www.motormax.is

Lykil bilar o
)’J’.. I.:I_:I.as.a.l.a Snl.

WORKHORSE HURRICANE 30Q Arg
2001, ek 31 p.milur Ljésavél, 2 sjonvérp,
tvibreitt ram, ofl Verd kr 14.000.000 Oll
skipti skodud.

Lykilbilar ehf
Smidjuvéllum 7, 300 Akranes
Simi: 445 7700
www.bilasolur.is/lykilbilar

Motor 3m sport

- l.!! L

4

Utsala!

Vertu vidbuin! Fadu pér pjofavorn sem
hringir i siman pinn og tvd dnnur sima-
ntmer sem pu velur ef brotist er inn hja
pér. Nu faanlegt fyrir adeins 18.900.- kr
Verd &dur 29.900.- kr. bradlaus, einfalt
i uppsetningu fyrir heimili og smaerri
fyrirtaeki.

VISIEIS

“..ég sd pao g visi"

Utsala!

Robot ryksugurnar komnar! Vinnur 3
verk, ryksugar moppar og sétthreins-
ar, med UV innraudu ljési. Fer sjalf i
hledslu, hreinsar sjélfkrafa betur par
sem ohreinindi eru. Hreinsar allar gerd-
ir golfa. islenskur leidarvisir. Verd adur
48.900.-kr verd nti 37.900.- kr.

Motorsport ehf
Sidumaula 34, 108 Reykjavik
_ Simi: 567 1040
Oll vidgerdarpjonusta a
stadnum
www.motorogsport.is

Drauma fjolskyldubill!
Chrysler Town and Country Limited
3.8, 7 manna, 2005 Arg. ek. 65p.km ,
ledur, Stow and go (seeti fellanleg ofan
i golf) Dvd kerfi, sdlluga, sjalfskiptur,
drattarkdla, hiti i ssetum, fjarstyrdar
afturhurdir, bakkskynjari, ofl. Verd kr :
2.990p. Ath skipti.

Sjalfskiptur sparibaukur!
Hyundai Getz GLs , nyskradur 02/07
ek adeins 18p.km, 5 dyra, sjalfskiptur,
Rafm i radum, spoiler, kastarar, filmur
aftan, ofl. Smart bill ! Verd adeins kr:
1.550p.

Sparibill ehf
Fiskisl6d 16, 101 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

NISSAN  PRIMERA SLX 2.0, arg.
1997, ek 145 p. km, 2.0l Sjalfskiptur,
Alfeglur, spoiler, Verd 295 p. Arnarbilar,
Malarhofda 2. S: 5672700

FIAT BRAVO GT érg 3/1998, ek 153

. km, 5 gira, 1.6l, 104 ho, Alfelgur,
okuljos, spoiler, bassabox og magnari,
Verd 249 p. Arnarbilar, Malarhofda 2.
S: 5672700

Arnarbilar ehf
Malarhofdi 2, 110 Reykjavik
Simi: 567 2700
www.arnarbilar.is

DODGE RAM
arg.11/2007, sjalfsk, 350 ho, ek. Adeins
1 puskm, ledur, rafmagn, navi, 20"
krom felgur, omfl, Glaesilegur billl!l
Tilbod 3999pus.kr!l!!

1500 4X4 HEMI,

100 bilar ehf
pverholt 6, 270 Mosfellsbzer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 12-16
www.100bilar.is

Bilar til s6lu

Porsche 944, arg. ‘87, ek. 150.000 sj.sk,
ny timareim, yfirfarin sj.sk. Uppgerd i
vinnslu ad innan, leduréklzedi, ny teppi.
Uppl. s. 895 0489, Kristinn.

Einn syarneytinn

VW Golf skr. 18/08-'00 ek. 120p. Ahv.
lan 250p. Afb. 19p. pr. man. Asett
verd 560p. frd Heklu. Afslattur! Ny
vetrard., og sumad. & felgum fylgja. S.
896 1976.

Tilbod. VW Golf ‘03. Ek. 109p. Lista v.
990p. Feest gegn yfirtoku a lani, 645p.,
+ solul. S.661 9778

Renault master, 17 manna, é&rg. ‘02
i toppstandi, sk. ‘09 og hdpf.sk. ‘09.
Ek. 250 p. km. Mjog gddur bill. Verd
adeins 1490 b., 650 p. &hv. Moguleiki
a greidsludreifingu & atborgun. Uppl. i
sima 858 5810.

Opel Astra ‘99. Ek 129p. Ny yfirfar-
inn. Vetrar/sumardekk. | mjog godu
vidhaldi. V. 200pus. 1,6 cc. Uppl i s.
861 7153.

499 pus.

M.Lancer 1300 &rg’00 ek. 154p. Sk.
"10. Heilsarsd. verd 300p. Uppl. 861
4813

500-999 pis.

CHERVOLET LACETTI Sport ‘05, 1.8L,
5 gira, ek. 47p. V. 850p, sk.'10, Uppl.
is 846 7314

Til s6lu dokkgrar Toyota Aygo érgerd
2006. Beinsk. For & gbtuna i januar
2007. Keyrdur 21.000 km. Fritt i staedi i
Reykjavik, Visthaefur bill Litil eydsla eda
um 5 & hundradi Yfirtaka 4 islensku lani
sem stendur i 1.332.963-kr. Afborgun
um 27.000,-kr. & manudi Nyr Aygo
kostar 1.790.000,-kr. Upplysingar gefur
Svanhildur gsm. 699 3799.

2 milljonir +

Dokkgrar Rav 4 GX til sdlu Argerd 2006
Sjalfskiptur. Keyrdurum 30 pus km
Skyggdar radur, drattarkdla,gimmim-
otta i skotti og heilsarsdekk.Verd
3.400.000,-kr.  Skodum  uppitku
& odyrari bil. Upplysingar i gsm 699
3799

Bilar 6skast

Greidi 500pus fyrir yfirtoku. Bill feest
a yfirtoku og 500 p. i peningum fylgja
med. S. 772 3440.

Oska eftir sparneytnum bil fyrir 100
bus. stgr. Uppl. i s. 842 2585.

Oska e.ad kaupa gamla Toyota sendib.
og Peugeot 504/505. Nén.uppl.i s.
661 2222.

Oskum eftir eftirfarandi

bifreidum til kaups:

Allt stadgreitt .Toyota Hi lux, Toyota
hiace ,Mcc L2200 Toyota landcricer nis-
san pikkup nissan sunny Honda crv
Argerdir Fré 1986-1997 Verd fra 15-
400 pus Bilabankinn 588-0700 Avar@
bilabankinn.is Bilarnir purfa ekki ad
vera i topp standi, mega vera rydgadir
og biladir.

Pajero ‘90, 150.000 kr, great strong car
for excursions, 7 seats, winter tyres,
893 3089

.I"- . = I
Til s6lu MAN 33 361 arg. ‘88, tjonadur

eftir veltu, krani pk 45 mikid endurnyj-
adur simi 892 5855

Odyrt
Ford Ecconline 250 arg. ‘89, er & 38"
Vél 7,3 disel. Er med innréttingu, U-
bekk sem hzegt er ad fella og breyta i
ram. Asett verd 600p. Heegt ad skipta
eda prutta. S. 896 1976.

innuvélar

Til s6lu Case 621 arg 90 einnig stor
fiolplogur med lyftibinadi og stor
skofla af payloder simi 8925855

Varahlutir

Bilhlutir, Kaplahrauni 14,
S. 555 4940.

Sérhaefum okkur i Volkswagen, Skoda
og Daihatsu. Eigum einnig varahluti
i fleiri tegundir bila. Kaupum bila til
nidurrifs.

Bilapartar ehf S. 587

Eigum mikid arval af varahlutum i
flestar gerdir Toyota bifreida. Kaupum
Toyota bila. Opid virka daga fra kl.
9.00 - 18.00. Graenumyri 3 Mosfellsbae
www.bilapartar.is

Varahlutir i VW Golf, Polo og Yaris,
og Kangoo. Vidgerdir. Girkassar.
Bremsuvidgerdir. Kaupi bila. Uppl. i s.
554 1610 & 892 7852.

L IDETGET

TILEOD
A JEFFADERNK L
GEMERAL AMERITRAC TR
Y &b%_f
GRAFARVOGS

Lrict K

31x10,5A15 verd 18.750,-
245/75 R16 verd 18.250,-
255/7T0 R16 verd 18.850,-
285/75 R16 verd 22.450,-
305/70 R16 verd 20.950,-
245/70 RAT werd 23.650,-

Gylfafist 3 - 112 Reykjavik
Simi 567 4468

.~ GENERALTIRE

Oddyran bilesidgerdir
Allar almennar bilavidgeradir.
Gerdu verdsamanburd
og fadu fast verdtilbod.
Hrod og god pjonusta.
Yerkingimnm aht

Vegnhotda 8
S 51T 2070 & B42 BDOD

Hrobngeerrirdar = Flutningspel
Goifbonun = Toppafreinuen
= Husgagnanrainsun =

Simi: 662 0 662

. Vy-prif ehf.

Oll almenn brif, regluleg reesting sam-
eigna. Verdtilbod. Simi 512 4010. www.
vy.is

Gardyrkja

Hellulagnir, smagréfupjonusta, dren-
lagnir og 6l almenn [6davinna. Vondud
og god vinnubrogd. Erum med vorubil
med krana. SS Hellulagnir. 691 8907.
Sja nanar & www.sshellulagnir.is

Bokhald

=
£

skyrslur & skil

Bjodum upp & alhlida bokhaldspjon-
ustu og rekstrarradgjof (bokhald, reikn-
ingagerd, laun, vsk, stofnun félaga,
arsreikninga og skattframtol) Simi 534
0040.

Bokhaldsstofa Oskars

Sigurdssonar ehf.
S.5576672/8659328  sigurdsson.
oskar@gmail.com  www.gummisig.
com/oskarsig

Bokhald, Framtalsadstod, VSK uppgjor,
Stofnun EHF, Fjarmélaradgjof, o.fl,H-
agstaett verd. S. 517 3977

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Account Bokhald og

rekstrarradgjof sif.
Framt6l ofl. S. 860 0266 & 840 0609
www.account.is

Bokhald, VSK, laun, framtdl, &rsreikn-
ingar ofl. S. 696 3969 og a www.
ulfurinn.is

@
ATOZ

Gjaldprotaradgjof, lif eftir gjaldprot -
hvad gerist ef pa heettir ad borga?
Skattamal, stofnun fyrirtekja atoz@
atoz.is s: 771 45 45.

barftu ad lata mala ?
Verdtilbod eda timavinna.
Malningarpjonusta Egils. S. 868 5171.

Oska eftir dbyrgri og heidarlegri mann-
eskju til ad prifa hja mér 2-3 sinnum i
man. sirka 1 og hélfan tima i senn. Uppl
i's 568 5105.

Buslédaflutningar

Buslodaflutningar
og allir almennir flutningar. Stér bill m/
lyftu. Toppflutningar ehf. S. 661 1977,
Kristjan.

Buslodaflutningar S. 555
6363 & 899 7188.

Busléda flutn., vorufl, piand flutn. og
aukamenn ef 6skad er. Sama verd alla
daga ! Allar staerdir bila.

Buslodaflutningar
Tokum ad okkur alla baslédaflutninga
og adra flutninga. God pjonusta. Einnig
aukamenn ef 6skad er. Erum med
besta verdid. Uppl. i sima 899 2536
& 659 4403.

Ert pa ad flytja? Buslédafl., fyrirtaekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is

Husavidhald

VANTAR PIG
RAFVIRKJA
MALARA
FLISARA

Simi: 511-1707 ,
HANOLAEINN

www.handlaginn.is

Q, » VIDHALDSVIRKNI
$517-0117 & 661-0117

HUSAVIBGERPIR

www.vidhaldsvirkni.is
virkni@vidhaldsvirkni.is

5.517 0117 & 661 0117

551 1309 / 690 5115
Ist.is

list

Vidhald - gluggar - hurdir - veggir
-golf. Smidalausnir. S. 899 3011.

Pipulagnir
Faglaerdir piparar geta beett vid sig
verkefnum i baedi vidhaldi og nylogn-
um. Vondud vinnubr6gd. Upplysingar i
sima 663 5315.

Husavidgerdir
Skiptum um rennur og barujarn &
pokum og smaveegilegar marvidgerdir
og fl. Uppl. i s. 659 3598.

AP IIBINDIN G ent.

JARNABINDINGAFELAG
Pantad i dag - afgreitt d morgun

Klippum og beygium kambstal,
Framleidum bita, kirfur og sdlur eftir teikningum

S. 692-8027 / 660-6150 * skrifstofa@aflbinding.is

Strict

Murverk -Flisolbgnstrésmii= pipulgn -raflagn-mdhun o,
a bugoingabjonusta a einum stad

%nnsua 0g Serhzfing | Fyrirromi

ﬁ.‘
a
5: @20 (IS0 /824 DIGD
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Midlar, spamidlar,
draumradningar.
Opid 6l kvéld i sima

5952001 & 708 1800

NG ferdu einkatima hja spakonunni
Sirry i s. 552 4244 & 823 6393.

Dulspeki-heilun

N

pridja augad
Fyrir pig - Dulspeki - Skilabod sem
vert er ad hlusta & pér til hjalpar og
styrkingar. Byrjad ad taka vid pontun-
um, februar, mars, april. mothervoice@
gmail.com

Whole body massage. S. 841 8529.

Toélvur

L4 VERSLUNART/EKNI

Raflagna og
dyrasimapjonusta

Setjum upp dyrasimakerfi
og gerum wid eldn kerfi,

Mylagnir og endumyjun
raflagna.

Gerum verdtilbod
Rafneisti s. 896 6025

IGggitdur rafwerktaki,
rafneisti@rafneist.is

[{Service

Uppsetning og bjonusta
a ollum dyrasimakerfum.
Almenn smapennupjoénusta fyrir

einstaklinga og fyrirtaeki.
Tengingar og malingar a
tolvu- og ljosleidaralognum.
Go6d Pjonusta.
Vondud vinnubrogd.
ProService
894-7999

johann@proservice.is

Raflagnir
Dyrasimar

Set upp ny dyrasimakerfi
og geri vid eldri. Endurnyja
raflagnir i eldra hisnaai
dsamt vidgerdum og

nylognum.

fijot og god pjonusta
= wm. 5imi 893 1733

S J6n Jonsson
Laggiitur ralverktaki

wwwi.raflagniris

BILANAGREINING
SAMDAGURS

o 9

Mac, iPod og PC
Vidgerdarpjonusta
=]

T

tolvaly !
www.tolvuhjalp.is

588 95 90

parftu ad losna vid gamla t6lvu eda
tolvublinad? Get sott og losad pig vid
gamla dotid. Uppl. i s. 772 1113

Vandadar télvuvidgerdir
Geri vid allar tegundir. MEDION DELL
ACER HP TOSHIBA IBM/LENOVO
FUIITSU O.FL. Rikhardur - Midnet ehf
S. 615 2000

Pipulagnir
Fagleerdir piparar geta baett vid sig
verkefnum i baedi vidhaldi og nylogn-
um. Vondud vinnubrogd. Upplysingar i
sima 699 6069

Malmsmidi
Nysmidi Byggingaridnadur: t.d stigar,
handrid, svalir, sdlstofur ofl. - Fyrir skip:
Brir, pilfor, ligur ofl. Uppl. ihficeland@
gmail.com & s. 820 5100.

Til s6lu

Evrur og dollarar til solu!
Evrur og dollarar til slu!
Uppl. i s. 693 6445.

Parftu ad komast
i gott nudd?

Vio bjooum
20% afslatt af ollum

dme
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HOTELLOFTLEIDIR
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ICELANDAIRWOITELS

. LOFTLEIDIN e

-
ferouma ==
i Sy o "'::-':J: Virka daga 11.00-21,00

DONG FANG

HOTEL LOFTLEIDIR

NUDDSTOFAN

DONG FANG SALON
HATEL LOFTLEINR

Laugard 10.00-18.00

DONG FANG SALON
HOTEL LOFTLENNR

Opnunaitimi.
Man'middes O 00-18.00

Briffim @ 00-21.00
Lanigawed 10.00- 18 00

Siive 4444085 | o2 D485
L]

UTSALA
UTSALA
UTSALA
UTSALA

Fjdldi af vérum &
hreint frabaeru verdi.
Sjadu urvalid inna
www.versiun.is

L": Verslunartaekni
www.verslun.is

Simi: S151300 Dvaghdds 4 110 RVK

Basamottur, nétud plastbord, plast i
fjarhus, (dallas) girdingar, jarnrimla
girdingar, Cltileikteeﬁi, hjolabrettaramp-
ar, og m.fl. www.johannhelgi.is S. 565
1048

10 gamlir traktorar, 3 haugtankar, snjo-

sledi, 40 feta gdmur & margt fl. S. 865
6560.

Oskast keypt

Handfeerartllur 6skast, DNG eda BJ
5000 Uppl. i s. 770 5144.

Hljémtaeki, Bang & Olufsen til solu.
Upplysingar i sima 892 2700 eftir
.16.00.

Til bygginga

Krossvidur, timbur, dokar og fl. til s6lu.
S: 840-7273 og & www.ulfurinn.is

Ymislegt

Lampar med stekkunargler i drvali.
Témstundahusid, Nethyl 2, simi
5870600, www.tomstundahusid.is

Litid notud Goodyear nagladekk a 5

gata felgum til solu steerd 195/65R15.
Verd 25 pus. uppl. 696 4563

Staerri limur
betri limur
Loksins er kamin a

bathmate.is

TANTRA Q)

ROTISK VERSLUN

LANDSING MESTA URVAL

AF VD OG LEIKFONGUM
FYRIR FULLORBNA.

OPID MAN-FOS. 12-20
OG LAUGARD. 12-18

OG | HLIBARSMARA A
SUNNUD. 12-18
FAKAFEN 11
] HLIPASMARA 13
SIMI 588 6969 / 587 6969

WWW.TANTRA.IS

Hringdu i;ima‘

51250
ef bladid berst ekl

p—a
= g 3
- m m |
L]

UTSALA

OTRULEG VERD

TITRARI

wa 2,995

Romantik.is
Hverfsgat 62 R, §: 5654500
| Horninu a Frakkastg)

Opid: Virka daga 12-20
Laugardaga 17-18

HERBALIFE VEFVERSLUN Snégg og god
pjonusta! www.betriheilsa.is

Taktu pér tak! Med Herbalife naerdu
arangri og betri lidan. Erla Bjartmarz, s.
899 4183 www.eco.is

Botnlaus orka betri lidan! Herbalife
Shapework. Heilsuradgjof og eftirfylgni.
Kaupauki fylgir. Halldora Bjarna hjukr-
unarfraedingur. www.halldorabjarna.is
S. 861 4019 & 868 4876.

Arangur med Herbalife i 28 &r. Pantadu
frian prufupakka. Edda Borg S. 896
4662 www.lifsstillis

Perform.is - Landsins mesta Grval af
feedubdtarefnum. 10-30% afslattur i
januar!

Viltu léttast? Eda pyngjast? Profadu
Herbalife! Olof 861 5356, osa@
ismennt.is

Tailenskt heilsunudd. Joom nuddari,
Bolholti 4. S. 892 3899.

Nudd nudd nudd heilnudd. Tilbod i
dag. Uppl. i s. 616 6469.

Heilnudd Heilnudd. Uppl. i s. 616
7232.

Exclusive tantra massage
For men, women and couples. Tel. 698
8301 www.tantra-temple.com

Nudd - Japanska badid
Skrabb, heitur pottur, veitingar, ditox og
margt fl. (Ekki erdtiskt nudd). Opid fra
kl. 12.00 og frameftir alla daga nema
sunnud. S. 823 8280.

SKOLAR &

NAMSKEID

INTER-LINGUAL

LEARNING TECHNIQUE
ICELANDIC Level I: 4 weeks Md-Frd;
18-19:30 start 19/1, 16/2, Level II: 7 w;
Md/Wd/Frd; 20-21:30: 16/2, 6/4. Level
l: 10 w Tsd/Thsd: 20-21:30: 20/1,
31/3. Level IV:10 w; Sat/Sun 14-15:30:
start 17/1, Level V: 10 w Sat/Sun 10-
11:30: start 17/1. Armdli 5, s.5881169.
www.icetrans.is/ice

Dyrahald

Oskum eftir hreinraektudum Sheffer
hvolpi & gott heimili. Uppl. i s. 861 7500
& 899 2405

Hundabar
Hundabur til slu - plastbar fyrir ca.
sheffer eda labrador. S. 699 4997.

nusaleiga.

Leigjandi skradu pig fritt & oskalistann.
www.husaleiga.is. Simi 471 1000.

Til leigu
G609 2ja her. ibuid i 109 Rvk.
Langtimaleiga.
Upplysingar i sima 699 6464

www.heimkynni.is
Til leigu 2ja, 3ja og 4ja her-
bergja ibudir, lausar strax.
Allar frekari upplysingar a
heimasidu okkar www.heim-
kynni.is

3-4 herbergja ibGd i 101
Rvk
Til leigu 90 m2 ibud a besta stad
i 101, getur leigst med hus-
gognum.
Skammtima eda langtimaleiga
verd 120 pus & manudi
Uppl. Gefur Sverrir i s. 661-7000
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Gistiheimili -
Langtimaleiga /
Guesthouse long term
rent.

Herb. til leigu. Eldh. badh. int-
ernet, 12 sjonvarpsst., pvottah.
Verd fra 38 pus. Dalshraun HF)
og Funaho6fda RVK. Long term
rent. Kitchen, bathroom, 12SAT
TV, laundry room. Price from
38.000 ISK. Dalshraun HF) &
Funahdfda RVK.
Uppl/info i S. 824 4535.

Bildshofdi, Rvk.
50 fm. herbergi med eldhisi og sal-
erni, leiguv. 65.pkr. Uppl. i s. 821 0700
www.hlid.is

Hellubakki, Selfossi.
183 fm. nytt einbylishds & einni haed
med innby.bilskar. Uppl. i s. 821 0700
www.hlid.is

Vindakér, Kop.
137 fm. 4 herb. ny ibad auk 33 fm.
Bilskars. Uppl. i s. 821 0700 www.
hlid.is

Vindakér, Kép.
110 fm. 3 herb. ny ibid & jardhaed med
staedi i bilahtsi. uppl. i s. 821-0700
www.hlid.is

Alfkonuhvarf, Kép.
106,6 fm. 3 herb. nyleg ibid a 3ju haed
med stedi i bilahtsi. Uppl. i s. 821
0700 www.hlid.is

Hamraborg, Kop.
107 fm. 3 herb. ibad. A 3ju haed Uppl. i
s. 821 0700 www.hlid.is

75 fm ibad i 105 Rvk. huasgogn.
Hagstaett verd. Laus strax. Uppl. i s.
696 1855.

TIL LEIGU.
Ny, gleesileg ibud til leigu & besta stad
& hofudborgarsvaedinu, asamt stedi
i bilageymslu. Upplysingar i sima 891
6455.

3ja herb. ibud i midbae Rk til leigu. V.
100 p. & man. S. 868 4714.

4ra herb. ibiid i nedra Breidholti til
leigu. Issk., pvottav. purrk. og upp-
pvottav. geta fylgt med. Leiga 100pus
m/hussj. S. 692 0782

4.herb. 87.fm ibud i 101 Rvk. til leigu &
110 p. Laus. S. 661 2489. Heegt er ad
leigja stok herbergi

Herb. til leigu i Alftamyri og
Langholtsvegi. Reglusemi askilin. Uppl.
i s. 865 9637.

Ny og gleesileg 4 herb. ibid i lyftuhusi i
Koérahverfi til leigu. Simi 899 2123.

30-120 fm geymslu- og atvinnuhus-
naedi til leigu i Gbr. Uppl. i s. 844 1011.

Herb. i midbae Rvk. pnr 105. Hlsggn
fylgja. Verd 37p. S. 895 0482.

Til leigu nokkrar godar studié ibadir i
Austurstraeti 3 101, allar med we, sturtu
og eldunaradstodu, verd fra 65.000
- 125.000 fer eftir steerd. Vid Myragotu
16, 101 Rvik til leigu 2ja herb. ibud &
jardhaed leigist med 6llum husbunadi,
leiguverd 125.000. upplysingar i sima
690 3031

Mjog gott stort herbergi & besta stad i
midbzae Rvk. Adgengi ad eldhusi, badi
og pvottavél. Uppl. i sima 552 1225
eda 699 7720

Bjort 86m2 ibid med gardi i 101. A3
auki 10m2 geymsla og bvottahus i
kjallara. Isskapur og upppvottvél fylgja
ibudinni. Leiga 120pus + rafmagn og
hiti. Upplysingar veitir Johann s:844
4422

Snyrtileg 3.herb. 82m2 (+geymsla) ib.
i vestur/midbae Kop. til leigu i rolegri
blokk. Stutt i alla pjonustu, sérinngang-
ur, frabaert utsyni. S.615 1502

Herb. til leigu i Gardabee. Oll adst. innif.,
eldh., pvottah. & badherb. Internet &
TV. Leiga 30p. & man. S. 899 4629.

Lakkud leiga og engin
visitoluhaekkun
ut arid 2009 !!
Skrifstofa Leigulida auglysa lausar nyjar
og notadar ibudir til leigu i Reykjavik,
Selfossi,  Pporldkshéfn,  Akranesi,
Hafnarfirdi. www.leigulidar.is eda S.
517 3440.

Til leigu 4 herb ib Skugga 101R, sval-
ir, bilsk. 150p man+hussj. m/hita.
58249098

Leigjendur, takid eftir!
pid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibudinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Studioibid 45m til leigu fré naestu
manadrmotum i Gardabee. Litil end-
hasinnrétting med taekjum, fataskéapar
i ibud og i forstofu. Adstada fyrir pvotta-
Vél. Leigist einstakling eda pari. Leiga &
man. 55 pus. kronur. [bid er sampykkt.
Ekkert fyrirffram, en tryggingarvixill.
Hafid sam- band i sima 861.1154 eda
netfang asgeire@simnet.is.

Tilkynning

Ungmennafélagid Einherji

leitar pjalfara

Ungmennafélagid Einherji a Vopnafirdi hyggst taka patt i
keppni 3. deildar islandsmétsins i knattspyrnu & ko-
mandi sumri og vill rada til sin spilandi pjalfara sem fyrst.
Upplysingar allar veitir formadur félagsins, Einar Bjorn
Kristbergsson, i sima 898-7944.

Ennfremur hefur félagid dhuga & ad fa til lids vid sig

nokkra dugmikla leikmenn en félagid raedur yfir hopi
ungra, ahugasamra leikmanna.

Stjorn Ungmennafélagsins Einherja

D
N Skipulags
stofun

umbhverfisahrifum.

Hallsvegur-Ulfarsfellsvegur og mislaeg
gatnamot vid Vesturlandsveg, Reykjavik

Mat a umhverfisahrifum
- athugun Skipulagsstofnunar

Vegagerdin hefur tilkynnt til athugunar Skipulagsstofnunar
frummatsskyrslu um lagningu Hallsvegar-Ulfarsfellsvegar og gerd
misleegra gatnamaéta vid Vesturlandsveg.

Tillaga ad ofangreindri framkvaemd og skyrsla um mat &
umbhverfisahrifum hennar liggur frammi til kynningar fra 20.
janaar til 4. mars 2009 4 eftirtdldum st6dum: A Foldasafni

vid Fjorgyn i Grafarvogi, i bjodarbokhlédunni og hja
Skipulagsstofnun. Frummatsskyrslan er adgengileg & heimasiéu
Umhverfis- og samgongusvids Reykjavikurborgar: www.rvk.is og
Vegagerdarinnar: www.vegagerdin.is.

Vegagerdin og Umhverfis- og samgongusvid Reykjavikurborgar
boda til opins fundar um framkvaemdina fimmtudaginn 22.
januar kl. 20:00 til 21:30 i sal eldri borgara a Korpilfssodum.

Allir hafa rétt til ad kynna sér framkvaemdina og leggja fram
athugasemdir. Athugasemdir skulu vera skriflegar og berast eigi
sidar en 4. mars 2009 til Skipulagsstofnunar, Laugavegi 166,
150 Reykjavik. par fast ennfremur nanari upplysingar um mat &

Birt samkvaemt [6gum um mat & umhverfisahrifum, nr. 106/2000 m.s.b.

Skipulagsstofnun

Husnaedi oskast

Vid erum reglusom fjolskylda og brad-
vantar hisnaedi & hofudborgarsv. 4hb
eda staerra, erum med 2 rélega hunda,
greidslugeta ca. 100p. & m. S. 899 2202
& 893 5551.

29 éra reglusamri konu vantar 2ja herb.
ibud i 101-108, skilvisum greidslum
heitid, medmaeli geta fylgt. Verd ca.
75-80.000. S. 847 1060

Oska eftir herbergi til leigu i vesturbaen-
um. Kemur vel til greina ad hjélpa til vid
husverk. Uppl. i s. 561 2612 milli 9-16.
Déra Kristin

AtvinnuhGsnadi

Skrifstofuhisnaedi
Til leigu 112 fm skrifstofu-
husnaedi a 3 h=d i Mjodd.
Husnaedid skiptist i 4 skrifstof-
ur, setustofu, eldhuskrok og
snyrtingu.
Upplysingar fra kl. 9-14 virka
daga i sima 587 7171.

Skrifstofuherbergi
Til leigu tvo skrifstofuherbergi
11 og 14 fm med adgangi ad eld-
husi, snyrtingu og setustofu a 3
haed i Mjodd.
Upplysingar fra kl. 9-14 virka
daga i sima 587 7171.

Skrifstofuherbergi & Strandgotu i
Hafnarfirdi til leigu. Uppl. i s. 899 8121.

Til leigu 107 m2 mjog snyrtilegt idnad-
ar/skrifstofuplass i Hfn. 35m2 vinnu-
salur. Stor hurd 4,2m og flisar. Tveer
36m2 skrifstofur med ollum l6gnum
og sméeldhus. Upplagt fyrir hdnnun,
skrifstofur, heildsolu, léttan idnad. S.
6601060

Oskum eftir ca. 180-220fm atvinnu-
huasn. & hofudb.sv. Med innk.dyrum,
ramgodu millil. og WC. S: 772 5751

Geymsluhusnadi

Geymsluhtisnadi
Fyrir tjaldvagna, hjélhysi, bata o.fl. Ath.
upphitad huasnadi. Uppl. sima 770
5144

geymslaeitt.is
Til leigu sér geymslubil 7, 10 og 17
m2, og bretti & 2900.- kr stk. Buslddir,
fyrirtaeki, idnadarmenn. Upphitad og
vaktad. S. 564 6500.

www.buslodageymsla.is
Buslddageymsla Olivers 100 kr & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 20 ar. S. 567
4046 & 892 2074.

Feymslur.com
Geymslur frd 3990.- kr @ man.| Gardabae
(hja Ikea) og Reykjavik (Fiskislod)
Upphitad, vaktad & 6ryggismyndavélar.
S. 555 3464

56M2BILSKURTILLEIGU v/HELLISGOTU
| HAFNARF. 46pls & man + rafm. S:
865 0046

Gista.is / S. 694 4314
2ja-3jaherbergja ibudir & Akureyri.
Uppabuin ram, Internet, ADSLTV.

Atvinna i bodi

POTRZEBNI PRACOWNICY Z
DOS'WIADCZENIEM PRZY PRACACH
BUDOWLANYCH. PHONE 868 2487.

_Veitingahus i Képavogi
Islenskumeelandi starfsfolk osk-
ast. Askilegur aldur 30+.
Upplysingar i sima 899 3258 &
869 5037.

Solumadur oOskast. Fanasmidjan a
porshofn (www.fanar.is) oskar eftir ad
rada metnadarfullan starfsmann m.a. i
s6lu- og markadsmal. G6d télvukunn-
atta skilyrdi. Upplysingar veitir Karen i
sima: 897 5064 / karen@fanar.is

Til s6lu

MEST SELDA KYNLIFSTAKI
KARLMANNA | HEIMI

Gefdu konunni fri og profadu
hina einstoku muffu sem allir
eru ad tala um. Adeins faanleg i

hetverslun Fleshlight.is

FLESHLIGHT.IS

ZA
Pl

Vaktstjori a Pizza Hut
Erum ad leita ad vaktstjora & Pizza Hut
Sprengisandi. Um er ad reeda framtid-
arstarf. Starfid felst i: Stjornun vakta,
pjonustu og mannastjoérnun i samradi
vid veitingastjora. Allir stjornendur Pizza
Hut fa alpjodlega stjornendapjalfun.
Heefniskrfur: Pjonustulund, samvisku-
semi, reglusemi, heefni i mannlegum
samskiptum. Lagmarks aldur er 25 &r.
Ahugasamir sendi inn umsokn & www.
pizzahutis . Nénari upplysingar veitir
borey veitingastjori i sima sima 822
3642

Atvinna 6skast

Get beett vid mig verkefnum, stérum
sem smaum. Timavinna eda tilbod. S.
848 1488

Maélarar med goda reynslu vinna baedi
ati og inni. Allur vinnutimi hentugur.
Einnig er um ad reeda byggingarvinnu
ofl. S. 857 7638.

Simapjonusta
Spjalldémur
S. 908 2000 Opid allan solar-
hringinn.

SIMAPJONUSTUR

Stefnumat

95-2000 (simatorg)
535-9920 (kreditkort)
535-9923 (fritt, karlar)
555-4321 (Irilt, koour)
Spjall

904-5454 (simatorg, karlar)
535-9940 (kreditkort, karlar)
555-4321 (Iritt, komur)

Gay spjall

535-9988 (kreditkort)
Sagur

905-2002 (simatorg)
535-9930 (kreditkort)
Spjalldomur

S0E-6000 (simatorg)

Fasteignir

Falleg 4ra herbergja, 86,1 fm ibtid & annarri haed i priggja haeda
fislbylishusi vid Gullsmara i Képavogi. ibadin skiptist i anddyri, innra
hol, prju herbergj, stofu, badherbergi, bordstofu, eldhus, bur og
sérgeymslu i kjallara. G4 stadsetning, stutt i alla pjonustu.

ibudin er laus til afhendingar! Leekkad verd! V. 20,9 m.

A
EIGNAMIPDLUN
Mosfellsbae

Kjarna * pverholti 2 + 270 Mosfellsbeer + S. 586 8080 * fax 586 808

www.fastmos.is, www.eignamidlun.is * Einar Pall Kjarnested, l6ggiltur fasteignasali

1 dag og

FRAMSOGUMADUR:

eftir 2012

adild ad Evropusambandinu.

Dr. Michael Kéhler, European Commission,
Deputy Head of Cabinet to Commissioner

Joe Borg
PANELL:

Eggert Gudmundsson, forstjéri HB Granda
Gudbergur Runarsson, framkv.stj. SF og LF
Eirikur Bergmann Einarsson, dosent vid

Haskolann a Bifrost

FRUMGREINADEILD

VIDSKIPTADEILD

LAGADEILD

FELAGSVISINDADEILD

'® Malstofa a Grand Hétel 21. jandar kl. 8.30-10.00

Sjavarutvegsstefna Evropu-
sambandsins fram til dagsins

Taekifaeri og ahrif 4 islenskan sjavarutveg ef island saekir um fulla

Skraning
ferframa
bifrost.is

WWW.BIFROST.IS

Einar Svansson, adjlnkt vid Haskélann a
Bifrost

STJIORNANDI MALSTOFU:
Dr. Agust Einarsson, rektor Haskdlans & Bifrost.

Radstefnugjald er 3.000 kr. og skraning er a
bifrost.is

HASKOLINN A BIFROST
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IVANA TRUMP ER SEXTUG i DAG

,Ad lita frdbcerlega tit er
besta hefndin.“

Ivana var gift milljénameaer-
ingnum Donald Trump i 14 dr.
bau skildu vegna framhjd-
halds Donalds og potti Ivana
semja vel um framfaerslu-
eyri. Hin pykir jafnan bera
aldurinn vel og sast til henn-
ar hverfa af hételi med ungan
franskan mann upp d arminn
fyrir stuttu.

© Peter Johann Weissmuller

: var 79 ara pegar hann lést &

¢ pessum degi arid 1984. Hann
: var mikill sundkappi en hann
* vann fimm gullverdlaun & Ol-
: ympiuleikunum og eitt brons,
: auk pess ad setja 67 heims-

: met i sundi. Pegar ferli hans

: sem sundkappa lauk gerdist

. hann leikari og for med hlut-
: verk Tarzans i tolf myndum.

: Hann potti skila hlutverkinu

timamot

timamot@frettabladid.is

. vel og er Tarzan-oskur hans
: gjarnan enn notad i kvik-

: myndum.

: Weissmuller feeddist i Ungverjalandi arid 1904
¢ og fluttist sem ungbarn med foreldrum sinum

¢ til Ameriku par sem yngri brédir hans faeddist.
 Hann var uppgdtvadur sem sundkappi & ungl-

i PETTA GERDIST: 20. JANUAR ARID 1984

]ohnny Welssmuller fellur fra

MERKISATBURDIR:

Willem Il kryndur konung-
ur Hollands.

ferli lauk. Hann mjadmar-

1841 Kina missir Hong Kong i
j ingsarunum pegar hann hendur Breta.
vann sem nytuvoraur i 1939 Hitler tilkynnir pyska ping-
N iprottaklubbi i lllinois. Hann inu um fyrireetlada atrym-
™ komst i ameriska Olympiu- ingu allra evropskra gyd-
lidid med pvi ad nota faed- Inga. ]
ingardag og nafn yngri brod- | 1957 Vilhjalmur Einarsson er
ur sins og segjast hafa feedst i valinn ipréttamadur ars-
Pennsylvaniuriki. ins 1956. -
Weissmuller kvaentist fimm | 1971 John Lennon hittir for-
sinnum og eignadist prju eld.r'a Y°k°, Ono i Japan.
brn med pridju konu sinni. | 1974 Snjodypt & Hombjargsvita
Hann vard heilsulitill & seinni meelist 218 sentimetrar.
arum eftir ad leik- og sund- 1991 Skidaskalinn i Hveradol-

um brennur.

brotnadi og fotbrotnadi arid 1974 og pa hrakadi | 1993 Leikkonan Audrey Hep-

ingar var hann hjartveikur.

Ad beidni hans var Tarzan-6skrid hans freega

spilad i jardarforinni.

heilsunni 6rt og pratt fyrir ipréttaferil sinn og af-

burn fellur fra 63 ara ad
aldri.

2009 Barack Obama settur i
embaeetti forseta Banda-
rikjanna.

Nyitt lydveldi {

kjol-

far bankahrunsins

Agust bér Arnason, adjuinkt
vio félagsvisinda- og laga-
deild Haskoélans & Akur-
eyri, heldur fyrirlestur a
Logfreeditorgi i Haskodlan-
um & Akureyri { hddeginu
i dag undir yfirskriftinni
Ny stjornarskra — nytt 1yo-
veldi? i

I erindi sinu leitar Agust
svara vio peirri spurningu

hvort nyrri stjérnarskra
fylgi 6hjakveemilega nytt
lydveldi vegna umraedu und-
anfarid um pélitiska endur-
reisn i kjolfar bankahruns-
ins, en tillogur og krofur um
nyja stjérnarskra hafa komio
fram &samt peirri hugmynd
a0 med nyrri stjérnarskra
veeri lagour grunnur ad nyju
lyoveldi a Islandi.

Sigurdur Gisli Bjarnason
Gudrin Hjidlmarsdéttir
Steinunn Porsteinsdéttir
Sigrin Sigurdardéttir
Steinar Sigurdsson
Ragnhildur Sigurdardéttir

Astker eiginkona min, médir okkar,
tengdamédir, amma og langamma,

Hjordis Karlsdéttir
1j6smodir, Melalind 8, Képavogi,

sem lést laugardaginn 10. jandar, verdur jardsungin fra
Bustadakirkju fimmtudaginn 22. jantar kl. 13.00.

Simon Fridriksson
Asgrimur Pér Pilsson

Ragnhildur Sverrisdéttir
Smari Sveinsson

iv"m-m

FRABIERTILFINNING Bryndis Svavarsdottlr hefur hlaupid yfir hundrad marabon um @vina en han hljop hundraéasta hlaupid i Florida & bné]u-

daginn var.

MYND/LUTHER PORGEIRSSON

BRYNDIS SVAVARSDOTTIR: HEFUR HLAUPID HUNDRAD MARAPONHLAUP

Storum afanga nad a hlaupum

Bryndis Svavarsdottir hljop sitt
hundradasta maraponhlaup 12. jan-
dar sidastlidoinn. Hundradasta hlaup-
i0 hljép hin { Flérida i DisneyWorld-
maraponinu en Bryndis hefur sett sér
bao takmark ad hlaupa 1 6llum rikj-
um Bandarikjanna. begar Fréttablao-
i0 n40i tali af Bryndisi i vikunni hafoi
hin hlaupid 1 33 rikjum.

,Pa eru sautjan riki eftir en vio
hjénin komum heim 28. jandar og
ba hef ég veentanlega hlaupid fjog-
ur marapon { premur rikjum, Missis-
sippi, Georgiu og Flérida. Eg hef a0ur
hlaupid i Flérida svo pad baetast bara
tvo ny riki vid i pessari ferd. Petta
er ad visu randyrt ad ferdast svona
mikid og langt en pbad er gaman og vio

sjaum meira en hinn venjulegi ferda-
madur.*

Bryndis byrjadi a0 skokka arid 1991
en fram ad pvi hafdi hiin ekkert hlaup-
i0 eda stundad ipréttir ad radi. Auk
bess ad hlaupa i Bandarikjunum hefur
hiin tekid patt i maraponhlaupum vida i
Evrépu og hér heima. Hun hleypur allt-
af heil marapon og innt eftir pvi hao
hiin hugsi um 4 langhlaupunum segist
hin { grini ekki hafa dhyggjur af pvi
hvort hin hafi slokkt undir pottunum
aour en hidn fér 1t Gr hisi.

,Nei, ég parf ekkert ad hafa dhyggj-
ur af pottunum i Gtlondum og mad-
urinn, pessi elska, er oftast tilbdinn
med matinn begar ég kem tr hlaupi
hér heima. Eg Gtskrifadist med BA-

graodu i gudfreedi i oktéber sidastlion-
um svo ég hugsa oftast um prédikan-
ir og bibliuvers 4 hlaupunum og hvad
ég er blessud ad geta leyft mér bennan
munad. Vid hjénin eigum fjogur born,
fimm barnaboérn og bad sjotta er 4 leid-
inni og fjolskyldan tekur pessu dhuga-
mali minu vel.“

Bryndis segir tilfinninguna vid a0
koma i mark eftir hundradasta hlaupi6
hafa verid einstaka og er hvergl neerri
haett ad hlaupa. ,,Eg byrjadi mjog vel
hlaupinu en var svo 6heppin ad detta og
hrufla mig &4 haegri hendi og feeti, sem
var p6 polanlegt. Tilfinningin ad koma
i mark var frébger bvi barna er stér
afangi ad baki. Eg hef ekkert 4kvedid
hveneer ég haetti.“ heida@frettabladid.is

barnabérn og barnabarnabérn.

Okkar dstkcera modir og tengdamodir,

Hildur Sigurbjérnsdéttir

er latin. Utfér hennar fer fram { kyrrpey ad 6sk hennar
latnu.

Ol6f Lilja Stefinsdéttir
Savar Gunnarsson

Sigpridur B. Stefinsdéttir
Oskar Baldursson
barnaborn, barnabarnabérn, barnabarnabarnabarn.

daginn 21. jandar kl. 11.00.

Gylfi Gudémundsson
Edda ). Gylfadéttir
Pérunn H. Gylfadéttir
Gudmundur Gylfason
og barnabarnabérn.

Astkeer modir min, tengdamodir, amma og
langamma,

Sigurjéna Steingrimsdéttir
Hjtkrunarheimilinu Eir,

a0ur Hagamel 35, Reykjavik,

verdur jardsungin frd Neskirkju 4 morgun, midviku-

Marta Sigurdardéttir
Gudlaugur Viktorsson
Porsteinn S. Gudmundsson
Valgerdur Erlingsdéttir

Hjartkeer mdédir okkar, tengdamadir,

Hulda Guémundsdéttir

fra Hrafnagili, sidast til heimilis ad
Heidarvegi 40, Vestmannaeyjum,

lést 4 Sjikrahdsi Vestmannaeyja 9. januar sl.
Jardarfor hennar fer fram fra Landakirkju
laugardaginn 24. januar kl. 14.00.

Hrafnhildur Helgadéttir
Helga Helgadéttir
barnaboérn, barnabarnabérn og barnabarnabarnabérn.

Georg Hermannsson

amma, langamma og langalangamma,
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Fyrirlestur um
bata alkoholista

Erla Bjorg Sigurdardéttir, félagsradgjafi og forstodumad-
ur heimila fyrir karla sem eiga vid vimuefnavanda ad
strida, heldur fyrirlestur um ahrif neyslu afengis og ann-
arra vimuefna a fjolskylduna og batahorfur, i stofu 201 i
Odda i dag.

Talio er ad eitt af hverjum fjérum bérnum bui 4 ein-
hverjum tima i uppvextinum vid vimuefnasyki einhvers
i fjolskyldunni. Slikar adsteedur geta valdid sédlraeenum og
félagslegum vanda.

I fyrirlestrinum, sem hefst klukkan 12, verdur medal
annars fjallad um ad haegt sé ad medhondla alkéhélisma/
vimuefnafikn en ad pad megi buast vid bakslagi. Bata-
horfur grundvallist 4 morgum samhafdoum pattum, eins
og likamlegri heilsu, persénuleika, gedheilsu og félags-
legri feerni hins vimuefnasjika. Félagslegt studningsnet
hefur ahrif 4 langtima batahorfur og par er fjolskyldan
mikilvaeg.

i fynrlestnnum verdur medal annars fjallaé um ad haegt sé ad meé
hondla alkéhdlisma/vimuefnasyki en bliast megi vid bakslagi.
FRETTABLABID/STEFAN

Capacent veitti Rauda krossi islands 500.000 krénur til styrktar Hjalp-
arsimanum 1717. MYND/CAPACENT

Capacent styrkir
Hjalparsimann

Capacent afhenti Rauda krossi Islands 500.000 krénur til
styrktar Hjalparsimanum 1717 i pakklaetisskyni vid patt-
takendur 1 simakonnun & vegum Capacent Gallup sidasta
desember. Par runnu 1.000 krénur af hverju samtali til
styrktar Hjalparsimanum en konnunin, sem var alpj6d-
leg, snérist um efnahagsédstandid og hagi landsmanna.

,Konnunin var i lengri kantinum midad vid okkar kann-
anir pannig ad vid vildum hvetja folk til ad svara og
styrkja um leid petta géda malefni,“ segir Einar Einars-
son, framkvaemdastjori rannséknarsvids Capacent.

,Vid vissum lika ad simt6élum i Hjalparsimann hefur
fjolgad umtalsvert 4 sidustu manudum og pvi keemi petta
sér afar vel,“ beetir hann vio.

Innilegar pakkir til allra peirra er syndu
okkur samiid og vinarbug vid andldt og
vtfor okkar dstkeera eiginmanns og fodur,

. Freysteins Sigurdssonar
jarofradings
og heidrudu minningu hans.

Sérstakar pakkir til allra peirra er adstodudu badi hann
og okkur i langvarandi veikindum hans.

Ingibj6érg Sveinsdottir

Ragnhildur Freysteinsdéttir.

{ Elskulegur brodir okkar og frendi,

Larus Ellert Kristmundsson
béndi, Efri-Brunnastodum,
Vatnsleysustrond,

lést 4 Heilbrigdisstofnun Sudurnesja sunnudaginn
18. jandar. Jardarforin auglyst sidar.

Gisli Scheving

Eggert Kristmundsson

Elin Kristmundsdéttir

Anna Scheving

Hallgrimur Kristmundsson
Skarphédinn Scheving Einarsson
og adrir adstandendur.

Innilegar pakkir til allra er syndu okkur
samiid og blybug vid andldt og dtfor okkar
dstkeera eiginmanns, fodur, tengdafodur,
afa og langafa,

Stefans G. Péturssonar
Trollagili 14.

Sérstakar pakkir feerum vid starfsfélkinu 4 Dvalar-
heimilinu HIid og leknum sem énnudust hann af
mikilli alad i veikindum hans. Gud blessi ykkur 611

Kristbjérg Magniisdé6ttir

Helga Kristjansdéttir
Leiknir Jonsson
J6hannes P4ll Hédinsson
Anfinn Heinesen

Helgi Magniis Stefansson
Maria Sigurbjorg Stefinsdottir
Svandis Ebba Stefinsdéttir
Anna Kristin Stefinsdéttir
barnaborn og barnabarnabérn.

Eiginmadur minn, fadir, tengdafadir, afi
og langafi,
Helgi Kristjan Halldérsson

Sevarlandi 14,

sem lést pridjudaginn 13. jantar, verdur jardsunginn
fra Frikirkjunni i Reykjavik fimmtudaginn 22. jandar
kl. 15.00. Blém og kransar vinsamlega afpakkadir, en
peim sem vilja minnast hins litna er bent 4 minningar-
sj60 félags adstandenda Alzheimer sjiklinga, FAAS i
sima 533 1088.

Elisabet Gunnlaugsdéttir

Lara V. Helgadéttir Eirikur Jénsson
Margrét H. Helgadéttir Siegfried Hugemann
Gunnlaugur Helgason Agiista Valsdéttir

barnabérn og langafabérn.

-

Elsku modir okkar, tengdamodir og amma,

Asbjorg Gudgeirsdéttir

Rodasélum 1, Képavogi,

verdur jardsungin frd Képavogskirkju midvikudaginn
21. januar kl. 13.00. Blém og kransar afpakkadir.
Peim sem vilja minnast hennar er bent 4 liknar-
stofnanir.

Hildisif Bjorgvinsdéttir Sigurdur Olafsson
Kjartan Bjorgvinsson
Bjorgvin Sigurdarson Daniel Sigurdarson.

Astker eiginmadur, fadir, tengdafadir,
sonur, brédir og afi,

Birgir Axelsson

Hraunbz 194, 110 Reykjavik,

verdur jardsunginn frd Grafarvogskirkju midvikudag-
inn 21. jandar klukkan 11.00. Blém og kransar vin-
samlegast afpokkud en peim sem vilja minnast hans
er bent 4 Ljésid, endurhafingar- og studningsmidstod
fyrir krabbameinsgreinda og adstandendur, simi 561
3770.

Steinunn Bjartmarsdéttir
Einar Gunnar Birgisson

Bjartmar Birgisson Asta Bjork Sveinsdéttir

Axel Valur Birgisson Berglind Kristinsdéttir
Aslaug Gudlaugsdéttir

Kristin Axelsdéttir Arni Isleifsson

Edda Axelsdéttir Omar Fridriksson

Sveinn Andri, Alfheidur Edda, Birgir Pér, Anna Vala og
Bergpor.

Innilegar pakkir til allra peirra er syndu
okkur samiid og blybug vegna andldts og
titfarar okkar dstkeera eiginmanns, foour
okkar, tengdafodur, afa og langafa,
Sigurdar Klemenzsonar

Hrafnistu, Hafnarfirdi,
adur Budarflst, Alftanesi.

Sigurrés Grimsdéttir
Gunnar Sigurdsson J6na Gudlaugsdéttir
Hallgrimur Sigurdsson Sélveig Einarsdéttir
Bertha Maria Sigurdardéttir Roébert Pérdarson

barnabérn og barnabarnabérn.

fi-

3 Okkar dstkera

Halla Sigurdardéttir
Myrargétu 18, Neskaupstad,

lésta S]ukrahum Seydisfjardar fimmtudaginn
15. jantar. Utfér hennar fer fram fra Safnadarheimili
Nordfjardar fimmtudaginn 22. jandar kl. 14.

Vandamenn

Astkeer eiginkona min, médir okkar,
tengdamddir og amma,

Vilborg Rannveig
Sélbergsdottir

Gullsmara 9, Képavogi,

lést sunnudaginn 4. jandar sidastlidinn. Jardarforin
hefur fari® fram i kyrrpey ad 6sk hinnar ldtnu.

Kolbeinn Jakobsson
Eirikur Kolbeinsson
Olafur Kolbeinsson
Dagny Birta Dan Olafsdéttir
Brynjar Logi BaoFu Olafsson

Arnpradur Karlsdéttir

o I

Fadir minn,
Hlodver Kristinsson
Kriuh6lum 2, Reykjavik,
1ést 8. jantar sidastlidinn. Utforin hefur farid fram
i kyrrpey. Fyrir hond adstandenda,

Hermann Clausen Hlédversson.

Astkeer médir okkar, tengdamddir, amma
og langamma,

Hulda Sigurjénsdéttir

fra Eyrakoti, Hla0hémrum 2,

270 Mosfellsber,

lést 4 Landspitalanum i Fossvogi pann 16. jandar.
Utforin fer fram fra Langholtskirkju fimmtudaginn
22. januar kl. 15.00.

Gestur O. Karlsson Ashildur Emilsdéttir
Sigurjén Karlsson Valgerdur Jénsdéttir
Groéa Karlsdéttir Larus E. Eiriksson
Andrés Karlsson Minerva Jonsdoéttir
Sélveig Karlsdéttir Lynge Henrik Lynge

Zvar Karlsson Inga Dis Hafsteinsdéttir

barnabérn og barnabarnabérn.




Vegna breytinga a
dreifingarfyrirkomulagi
erum vid ad leita ad
duglegu og morgunhressu
folki til ad bera Ut blod &

morgnana fra kl.06 - c.a. 07.

Um er ad reeda hverfi
i

og

Dreifing fer fram 6 daga vikunnar, manudaga til laugardaga.
Nanari upplysingar gefur dreifingardeild Pdsthussins

i sima 585 8330 og 585 8330

UTSOLUMARKABUR

A TOLVULEIKJUM - LEIKIR FRA 995,-

SENDU SmMs EST EUM

A NOMIERID 1900
OG PU G/ZATIR UNNID.

ADALVINNINGUR ER PSP TOLVA ASAMT LEIKJUM!

AUKAVINNINGAR ERU: TOLVULEIKIR - DVD MYNDIR - GUITAR HERO - FULLT AF PEPS|

[BHXo)

VEFVERSLUN ELKO.is

OMISSANDI FYRIR ALLA ADDAENDUR
SPENNU-OG HRYLLINGSMYNDA.

UNDERWORLD

QIARNS/I 6L Qg SWS I uuiwoy 32 11ed exes ge Jad g3y ‘Z puilieBoxs — wnpury 013 gy JIpuayse egian Jebujuuip

HEIMSFRUMSYND 23. JANUAR

{
!

SENDU sMS ESL DND
A NUMERIP 1900
OG PU GATIR UNNID!
VINNINGAR ERU BIOMIPAR
A MYNDINA, TOLVULEIKIR, DVD,
PEPSI OG MARGT FLEIRA

WWW.SENA.IS/UNDERWORLD
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Freyr Gigja
Gunnarsson

e folkio heillast oft af barattu litil-

Davios-duldin

7
I slendingum hefur alltaf pott

veent um menn sem triir eru
sinni sannfeeringu. Islendingar
eru ekkert einir um pad. Mann-

magnans. Eflaust hafa filistearn-
ir haldid meo David i laumi pegar
hann atti kappi vid Goliat. Pannig |
veeri jafnvel heegt ad nefna pessa
tilfinningu Davids-duld.

Vio fylgjum litilmagnanum pé
ekki alltaf ad mali pott prjéska

beirra og blind tru sé heillandi. J6n Ara-

son biskup kveikir pessar kenndir i

brjoésti okkar. Hann seetti sig ekki vio

hinn nyja sio, taldi kabélskuna réttu
trina. Jon bardist af 6llum kroftum,

beitti til pess 6llum meddlum en matti sin
litils og endadi sevina hofdinu styttri,

Skalholti.

Valdastéttin { dag 4 margt sameiginlegt

med Joni Arasyni. Hin gengur

um medal félksins og reynir ad
telja pvi tri um ad gamli sidurinn
sé sa rétti. Engra umbéta sé porf,
bara smé lagfaeringa hér og par.
Ad salan 4 aflatsbréfunum hafi
ekkert verid vond, bara vitlaust
ttfzerd. A0 hinn nyi sidur bodi ekk-

| ert nema orbirgd og veseld. ,Ef

vid sitjum ekki um stjérnartaum-
ana er alveg eins heegt ad loka
sjoppunni og flytja til Kanari. Nu

eda helvitis,“ er slagord valdhafanna.
Og begar burgeisarnir tala kviknar
Davids-duldin. F6lkid gleymir ad pad voru

bessir menn sem seldu verdlausa pappira
sem attu ad koma okkur til himna. Sama

hvort um er ad raeda presta, kardindla eda
bara pafann sjalfan, peir vissu ad bréfs-

efnin voru gollud og 6nyt og myndu senda

okkur rakleidis til kolska.

Pondus

myndasogur

Eftir Frode Qverli

Sidan hvenaer
fékkst pu
spadoémsgafu, of

Han kemur
og fer, nina

midju and-
lega timabili

Eg sé medal annars hérna
ad pu verdur bradum
pabbi, annadhvort ad strak|
eda stelpu. Og pui feerd
milli fimm og niu rétta &

. naestu Lengju.

égiminu

En i,
hvad sé
ég hér?

Keilukualu?

V4, pu  J4 kannski, ég
efast seldi U2 pl6tu med

eitt-  tveimur rispum &
hvad? fKrirfimm hundrud
all, pad er algjort

svindl...

ert

© KFS/Distr. BULLS

Og pegar
%inn a
grasio pa getur
pu tekid til i
skdrnum.

gﬂ
sla

\

!

1 mutiscemici.com

Kjolturakkar
Lalli, heldurdu ad vid Rolegur Mjasi minn,
getum fengid krabba vid getum fengid allt
hérna? a§ borda hérna.

© KFS/Distr. BULLS

Barnalan

7 1
[Solla, pu pekkir|

reglurnar, ekkert |
@l sionvarp fyrr | |
en herbergid er
0ordid hreint.

| Hannes

i By WA i

Eg sagdist tla ad
borga honum tukall.

Mamma segi
ad pu sért
rekinn. |

T

N Tare, Dby W i) P o e G . % et Pt i iy
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HVAD? HVENAR? HVAR?
pridjudagur 20. jantar 2009

Fronsk kvikmynda-
hatid stendur yfir i
Haskolabidi 16.-29.
jan. Nanari upplys-
ingar & www.graen-
aljosid.is og www.
midi.is.

= Leiklist

Syningin Laddi 6-Tugur verdur
synd i Borgarleikhusinu i kvold.

<> Fyrirlestrar

Hetjudad eda hermdarverk
Kjartan Olafsson flytur erindi i fyrirlestr-
arsal bjédminjasafns Islands, Sudurgstu
41. Nénari upplysingar & www.sagnfra-
edingafelag.net.

i Pj6dminjasafni islands vid Sudurgstu
41, stendur yfir syning 4 islenskum
munum sem hafa verid i eigu senska
safnsins. Opid alla daga vikunnar nema
manudaga kl. 11-17. Nanari upplysingar
& www.natmus.is.

Opinn
fundur verdur
hja FOKUS,
felagi ahuga-
ljdésmyndara i
Faxafeni 12 (efri
haed) par sem
starfsemi félagsins

verdur kynnt. Allt ahugafdlk um ljos-
myndun velkomid.

- Baekur

pridjudagspreifingar i Hinu
Husinu vid Pdsthusstraeti. Tim Dyk og
Jeong Heon kynna bdk sina Sex +
Moneygar sem fjallad er um malefni &
bord vid mansal og kynlifspraelkun.

= Myndlist

Herdis Bjork pdrdardéttir hefur opnad
syninguna ,Rok” & Cafe Kardlinu vid
Kaupvangsstraeti a Akureyri.
Upplysingar um vidburdi sendist a
hvar@frettabladid.is

N

6-TUGUR i TVO AR Uppselt hefur verid & sextugsafmaelissyningu Ladda fra pvi ad han
var frumsynd fyrir tveimur &rum, en sidasta syningin er naestkomandi laugardag.

Laddi sextugur i tvo ar

Syningin Laddi 6-tugur
fagnar éventum tima-
moétum i kvold en Laddi
sjalfur verdur pa 62 ara.
Hoépurinn kemur saman i
sidasta sinn 4 laugardaginn.

,Eg er 62 4ara i dag svo pad er
afmeelissyning i kvold,“ segir bor-
hallur Sigurdsson betur pekktur
sem Laddi um syninguna Laddi
6-tugur. Syningin hefur ni geng-
i0 fyrir fullu hdsi sidan hin var
frumsynd { Borgarleikhisinu {
febrdar 2007 1 tilefni af sextugs-
afmeeli Ladda og uppselt hefur
verid 4 120 syningar 1 r60.
,Pbetta atti nd bara ad vera
svona afmeelissyning yfir eina
helgi. Pad ték pvi ekki ad byrja
fyrir minna en fjérar syningar,
en sidan pa eru komnar 116 auka-
syningar,” segir Laddi og brosir.
,,Eg hlakka rosalega til i kvold pvi

sidasta syning var fyrir jol svo
paod er oroid toluvert langt sidan,
beetir hann vid.

Adspurdur segist hann ni sja
fyrir endann & uppfaerslunni,
tveimur arum eftir frumsyningu.
»Sidasta syningin er 4 laugardag-
inn svo pad er komid ad lokum.
Detta er buiid ad vera heilt &evin-
tyri. Madur hlakkar alltaf til ad
syna og enginn i hépnum er ord-
inn leidur 4 pessu svo pad er strax
kominn soknudur i f6lk,” atskyr-
ir Laddi sem mun b6 ekki sitja
audum hondum eftir ad syningum
Iykur pvi hann fer ad vinna i plotu
med Bjorgvini Halldérssyni. Plot-
una segir hann vera ekta Ladda-
plétu, med grini og glensi fyrir
alla fjolskylduna.

,»Vid vorum ad hugsa um betta
fyrir j6lin, en frestudum bvi. Vid
erum ad fara i petta nina, setlum
ad klara plétuna i febriar og
sjaum svo til hvenger hin kemur
at,“ segir Laddi. -ag

A

Loksins a Islandi
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KAUPIR BIOMIDANN

NYTT I BiO

VILTU VINNA
MILLJARG?

'P" Emin

B30
i me
Pl -

1 .8.8.8. 8.

- L.LL., Topp5.is/FBL
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GHANGE LING

= Ahg—r 7

SMHHHS\BID SiMI 564 0000 BEEHBUGIHH SiMI 551 9000 ° 0
VILTU VINNA MILLJARD K.530-8-1030 F
VILTU VINNA MILLJARD LOXUS_|K 5.30-8-1030 ODYR| I BIO'
SEVEN POUNDS D K.530- 8-1030 L
SOLSKINSDRENGURINN K.530-8-1030 L | TAKEN 1.6-8-10 16
AUSTRALIAD K.430-8 AUSTRALIA K.630-10
SKOPPA 0G SKRITLA i Bi0 K.4 L | INKHEART K.550-8-1010 10

m THE DAY THE EARTH K.8-1020

QUANTUM OF SOLACE K.530

nAsoLAIBio swsanise
BORGIN LOUVRE / ENSKRTEXTT___|I4.6 | BORGAREKBIO simscz350m
ASTARSONGVAR / ENSKUR TEXTI K.6 L | VILTU VINNA MILLJARD K.8-10.10
PAU SEM VERDA EFTIR / ENSKUR TEXTIIK.6 L | TRANSPORTER 3 K.1010 L
C.R.AZY/ENSKIRTEXT] K.8 L [SEVENPOUNDS K.6-8
NIBDIMM NOTT / ENSKUR TEXT K.1020 SKOPPAOGSKRITLATBIO |16 L
SOLSKINSDRENGURINN 1.530-8-1030 | L [ 1
SEVEN POUNDS 1.8-1030 W
TRANSPORTER 3 M 1.8-1015

F/ERD 5% ENDURGREITT EF bU BORGAR

BIOMIDANN MED KREDITKORTI AUKAKRON

Simi: 553 2075
- bara luxus

i
r
VJ V- Topps |./m

_— N

HORKU SPENNUMYND UR SMIBJU
LUC BESSON
&=io, SYNINGAR TIMAR
VILLTU VINNA MILLJARD | K. 545,80g10.20
CHANGELING kl.60og 9 16
TAKEN

smidy ALFABAKKA Smid SELFOSS
BEDTIME STORIES k. 5:50D - 8D - 10:200 | | |BEDTIME STORIES k.8 \
ROCKNROLLA K. 8- 10:20 DIGIAL | 16 | ' THE SPIRIT k.. 10:10 L
ROCKNROLLA K. 5:30 - 10:20 VIP | |CITY OF EMBER k.8 7
CHANGELING kI. 5:30 - 8:30 16 | |FOUR CHRISTMASES k.. 10:10 7
YES MAN K. 5:50 - 8 - 10:20 7 saymid® AKUREYRI
YES MAN k.8 VIP | |BEDTIME STORIES k.8 L
THE SPIRIT k.. 10:20 DIGTAL:3D 12 | |ROCKNROLLA k.10 16
BOLTI 3-D /il ta K. 5:50 DIGTAL3D L | |YES MEN Kl 8 7
CITY OF EMBER K. 5:50 7 | |THE CHANGELING k.10 16
TWILIGHT k.8 12 SAvmIdN KEFLAVIK

savmid® KRINGLUNNI BEDTIME STORIES K. 8 L
BEDTIME STORIES kl.6-8:10-10:20 DIGIAL | L THE SPIRIT kl. 10:10 16
ROCKNROLLA k. 8-10:20 DIGIAL | 6| | SOLSKINSDRENGUR k.8 \
YES MAN kl.6-8:10-10:20 7 TWILIGHT kl. 10:10 12
BOLT 3-D sl al k.6 DIGTAL:3D L

kl. 6,8 0g 10 16

iBYGGIN A svIP

Svava syndi mikla

keppnlsho ua

motmu aRu og

'—stoé upp i haginu &

Portugals og keppl
stéru moti par.

inum.

HUGSI Dj

Séley var hugsi
yfir spilunum
sem hdn

féekk i pessari
gjof og velti
vongum yfir

- bvi hvad veeri
naesta skref i
stédunni.

LiTID GEKK UPP Fatt gekk upp hjd:Agli
Gillz Einarssyni & métinu og harmivar
medal fyrstu manna til ad detta ut.

GILLZ SLATRAD A RUBIN

Agli ,,Store“ Einarssyni
tokst ekki ad syna sitt rétta
andlit &4 pokermoti vedomala-
fyrirtaekisins Betsson sem
fram for &4 Ribin um helg-
ina. Fjoldi pekktra einstakl-
inga tok patt i motinu.

Til mikils var ad vinna en prir
efstu fengu farsedil til Portigals

og patttokurétt & stéru moéti sem
fram fer 4 Estoril-spilavitinu. Egill
,,Gillz“ Einarsson og Audunn Blon-
dal eru pegar komnir pbangad sem
sérstakir bodsgestir Betsson en sa
fyrrnefndi atti ekki mikilli lukku
ad fagna 4 laugardaginn og var
medal peirra fyrstu sem datt tt.
Audunn Blondal telur petta
engu ad sidur litid dhyggjuefni
fyrir 1i0id og fannst mé6tid bara fin
aefing fyrir stéru stundina i Portu-

gal. Sjalfum gekk honum ageetlega
4 métinu og sat vio spilabordid fra
klukkan ellefu um morguninn til
fimm um daginn. ,,Eg var mjog
6heppinn meod spil pegar ég datt
at,“ atskyrir Audunn en medal ann-
arra pekktra 4 métinu mé nefna
tiskudrottninguna Svévu Johansen
og Dj Séleyju og st60u peer sig med
stakri pryadi. ,,Petta var bara grio-
arlega vel heppnad,“ beetir Audunn
vio. -fgg

oy
<% FISK
&

BUBIN
HAFBERG

Gnodarvogi 44, s. 588 8686.

| VERDHRUN

YSUFLOK,HROGN OG LIFUR
adeins 690 kr kg

tilbodid gildir adeins i dag

opid

man-fos 10-18:15
og lau 11-14:00

NOLNV/@1@v1avLLIdd



0.
druslunni

idjasnidag
pU att druslu sem flutt var inn a
sinum tima, fyrir verdmaetan
gjaldeyri. Nytum notad i dag.
Brimborg kaupir hvada druslu
sem er a heilar 200.000 kronur:
settu drusluna upp i nyrri
notadan bil sem einnig var greitt
fyrir & sinum tima med vero-

maetum gjaldeyri - bil sem eydir
minna en sa gamli.

Endurnytter
gjaldeynr

Komdu i Brimborg i dag og
nyttu notadan gjaldeyri.

Komdu i kaffi

Nytum notad
Endurnytum gjaldeyri

Fadu pér nyrri notadan bil hja Brimborg

Nytum notad. NU purfum vid 6ll ad nyta pad sem vid eigum og koma pvi

{ verd. Breyttu druslunni i djasn og sparadu gjaldeyri @ marga vegu. Pu
endurnytir gamla bilinn og setur hann upp  nyrri notadan sem eydir minna
eldsneyti. Brimborg kaupir nu hvada bildruslu sem er & heilar 200.000 kr.
fair pu pér betri notadan bil { Brimborg.

Um leid tekur pu nokkur visthaef skref, pu hreinsar til { borg og bagjum og
dregur Ur mengun. Auktu 6ryggi pitt i umferdinni & nyrri bil. Nytum notad.
Komdu i Brimborg i dag.

Nytum notad. Endurnytum gjaldeyrinn okkar.

Komdu bildruslunni i verd. Nu attu Gtborgun upp i betri bil. Pad skiptir ekki
mali hvada bil pu att - vid kaupum hann. Komdu bara med

bildrusluna og settu 200 pusundkallinn upp i betri
notadan bil hja Brimborg. Bara ein bildrusla
upp i hvern betri bil. Endurnyttu pad sem pu
att med Brimborg.

Nytum notad i dag. Komdu i Brimborg. kEIU,UéI /7)7/3/7

sellagamia

noiaoan = I~
visthaef skre Komdu i kaffi i Brimborg

Faréu & brimborg.is
og pu ert kominn af stad °
brimborg

Brimborg Reykjavik: Bildshdfda 6, simi 5157000 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 462 2700 | notadir.brimborg.is Oruggur stadur til ad vera 4
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ICELAND EXPRESS-DEILD KARLA: SN/AEFELL HEFUR UNNID FIMM LEIKI | ROD EN PORSARAR ERU A LEID NIDUR
> Halda Valskonur at i kvold? :

oo st s s s e SOKNATrAkOStIN skiluou Sneefelli sigri a Por ¢

i Vodafone-hollinni & Hlidarenda klukkan 19.30 i kvéld
pegar Valur tekur & mati Stjérnunni. Lidin hafa maest
tvisvar sinnum i vetur og i baedi skiptin hefur Stjarn-

an unnid upp forskot Vals og tryggt sér sigur i seinni
halfleik. Valur var fjorum maorkum yfir i halfleik, 14-9, i
undanurslitum deildarbikarsins en Stjarnan vann 25-24.

i deildarleiknum var Valur

14-11 yfir | hélfleik en .
Stjarnan vann 22-19. Vals-

konur hafa pvi unnid fyrri \
hélfleikinn med atta morkum

i vetur (28-20) en samt ekki

nad ad fagna sigri pvi Stjarnan
hefur unnid seinni halfleikinn med

tolf morkum (27-15).

spor

sport@frettabladid.is

Meidslum hrjadir Porsarar topudu sinum fimmta leik i r6d i

geer, nu fyrir Snaefelli, 56-74. por er hreinlega adeins halft 1id

an Cedrics Isom sem er meiddur. Um hann munadi i geer pvi

séknarleikur Pérs var slakur & 16ngum kéflum. peir héngu po

lengi vel i storum og staedilegum Snaefellingum sem téku yfir

tuttugu séknarfrakost.

: Eftir jafnan fyrsta leikhluta skorudu bérsarar adeins
¢ fimmtan stig naestu fimmtan minGturnar. Sokn

! : Snaefellinga var skarri en peir leiddu 26-39 i halfleik.

Varnarleikur lidanna var finn.

borsarar komust naest sjo stigum & eftir Snae-
fellingum sem sigldu p6 6ruggum 56-74 sigri i
heimahéfn & lokamindGtunum, én pess ad hleypa
heimamoénnum of naerri sér. Peir hafa nd unnid fimm
leiki i r6d.

,Vid erum med toluvert meiri breidd og h6fdum
meiri orku i restina. Pad syndi sig ad peir voru orkulitlir r
undir lokin og purftu ad skjota mikid utan af velli. Vid ‘

&

veikleiki er 8 mati ad vid topum maérgum boltum,” sagdi Hlynur
Baeringsson, stigahaesti madur Snaefells, en hann skoradi 18 stig.
Vi erum ageetlega sattir med leikinn. Vid getum gert betur og
nu stefnum vid & ad hirda pridja szetid af Keflavik, ef ekki annad
saetid. Madur veit aldrei. Mestu skiptir p6 ad fa heimaleikjarétt i
urslitakeppninni.”
.Vid brugdumst sjalfum okkur pinulitid i lokin,” sagdi Hrafn
Kristjansson, pjalfari bérs. ,Mér fannst vérnin vera storg6d
utan pess ad vid stigum pa ekki vel at i soknarfrakost-
unum. Ef vid tékum burt stigin sem peir skorudu eftir
pau pé veeru peir i kringum 50 stigin,” sagdi Hrafn og
vidurkenndi ad 1idid saknadi Isoms mikid. Hann var én
marga leikmanna i geer og setti sjalfan sig a leikskyrsl-
_una, an pess pd ad skipta sér inn &.
+Astandid er ordid helviti sleemt pegar gamli karlinn er
kominn i buning & bekknum,” sagdi Hrafn glottandi en hann
hafdi po litinn ahuga 4 ad spila. ,Eg get ekki sagt ad ég hefdi
viljad fara inn 4. Pad hefdi verid algjort neydararraedi,” sagdi '
Hrafn sem lagdi skona 4 hilluna fyrir nokkrum arum. - hph ‘

nyttum okkar styrk i séknarfrakéstunum vel en okkar

.

Sundkappinn Jakob Jéhann Sveinsson:

Fékk 400 evrur 1 verolaun

SUND Jakob Jéhann Sveinsson
naodi besta afreki Islendinga {
sundkeppni Reykjavik Inter-
national pegar hann vard annar
1 100 metra bringusundi.

Jakob fékk 400 evrur fyrir ad
vera meo pridja besta afrekid &
motinu en pad er rimlega 67 pis-
und islenskar krénur.

—

vilborga@centrum.is

Sigurvegarinn i 100 metra
bringusundinu var silfurvero-
launahafinn fra Olympiuleikun-
um i Peking, Alexander Dale Oen
fra Noregi.

Hann synti 4 1:02.19 mindtum
og fékk 1.000 evrur fyrir besta
afrek métsins, eda rimlega 168
pisund krénur. - 66j

Sparadu
. med Miele

www.eirvik.is

:TF:E:

Ef pu kaupir Miele pvottavél eda purrkara ferdu kaupverdid
endurgreitt med betri medferd a pvottinum. betta tryggir tromla af
nyrri gerd, (einkaleyfi Miele) lengri ending vélarinnar en gengur og
gerist, sem og fullkomnasta taekni sem vol er a.

TILBOD

bvottavél - verd fra kr. 164.995
purrkari - vero fra kr. 139.995

brands
2008 &

islenskt stjérnbord - Stért hurdarop
islenskar leidbeiningar - 20 ara ending

Kynntu pér malid hja solumoénnum Eirvikur

EI RVi K -hdgaedaheimilistaeki
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Vandradi 4 heimavelli

Liverpool geroi enn eitt jafnteflid & heimavelli i geer pegar Everton kom i heim-
sOkn. Nidurstadan var 1-1 og Tim Cahill skoradi jofnunarmark Everton fjorum
minutum fyrir leikslok. Liverpool tokst pvi ekki ad endurheimta toppsatio.

FOTBOLTI Liverpool t6k a4 méti
Everton & heimavelli sinum,
Anfield, i geer. Liverpool missti
toppseetid um helgina til Man. Utd
en gat nad pvi aftur med sigri 4
nagronnum sinum.

Fyrri hélfleikur var tilprifalitill.
Everton 4tti skot snemma sem Jose
Reina vardi vel en hann varadi { tvi-
gang vel fra Everton-monnum {
fyrri halfleiknum.

Fernando Torres var nokkud
spreekur { lidi Liverpool og hann
fékk besta feeri hdlfleiksins. Komst
einn gegn Tim Howard, markverdi
Everton, lyfti boltanum yfir How-
ard og fram hja markinu. Par hefoi
Torres att a0 gera betur en marka-
laust var { leikhléinu.

Pbad var jolaleg stemning { sidari
halfleik enda snjéadi nokkud. Snjo-
koman hafdi dgaetis ahrif a leik-
menn sem voru talsvert spraekari
og leikurinn mun hradari. Gerrard
atti gott skot sem Howard vardi a
5S. mindtu.

Gerrard urdu aftur 4 moéti 4
engin mistok pegar hann prum-
adi boltanum nidur i markhornid
framhjd Howard rimum tfu mindt-
um sidar. Glaesilegt skot hja Gerr-
ard sem er bdinn ad koma Liver-
pool dsjaldan til bjargar i vetur.

Everton sotti adeins i kjolfar-
i0 og vildi f4 vitaspyrnu skommu
sidar en pad var réttilega ekkert
deemt en Victor Anichebe var par
a0 reyna a0 fiska viti.

Fjérum mindtum fyrir leiks-
lok fékk Everton aukaspyrnu rétt
fyrir utan teig. Mikel Arteta ték
spyrnuna og hreinlega dindradi

MARKID DUGPI EKKI Steven Gerrard skoradi frabaert mark fyrir Liverpool i geer en

pad dugdi ekki til gegn Everton.

boltanum inn i teiginn. Tim Cahill
var fljétur ad atta sig, beygoi sig {
hnjanum og styrdi boltanum med
hofdinu inn fyrir linuna. Smekk-
lega gert og afar erfitt ad verjast.
Benayoun nagar sig samt eflaust {

NORDIC PHOTOS/GETTY IMAGES

handarbokin yfir pvi ad hafa brotid
af sér { aukaspyrnunni. Fatt mark-
vert gerdist pad sem eftir lifdi
leiks og jafntefli pvi nidurstadan.
Svekkjandi drslit fyrir Liverpool 4
heimavelli. henry@frettabladid.is

Manchester City laetur til sin taka & leikmannamarkadinum:

Bellamy og de Jong a leio til City

FéTBoLTI Man. City er ekki bara ad
hugsa um Brasiliumanninn Kaka
bvi félagio eetlar ad kaupa fleiri
menn 40ur en markadinum verd-
ur lokad. I geer néoi félagido samn-
ingum vid West Ham og HSV um
a0 kaupa pa Craig Bellamy og
Hollendinginn Nigel de Jong.

City ku greida West Ham litl-
ar 14 milljénir punda fyrir Bella-
my sem getur ekki talist sleemt
fyrir West Ham sem greiddi 7,5
milljénir punda fyrir Bellamy {
fyrra.

Sjalfur vildi Bellamy fara til
Tottenham en West Ham var ekki
spennt fyrir pvi ad selja hann til
annars félags 1 London. Bellamy
var staddur { Manchester i geer til
bess ad ganga fra lausum endum.

KAUP OG SOLUR BELLAMY
(upphadir eru i milljonum punda)

Coventry (frda Norwich 2000) 6,5
Newcastle (frd Coventry 2001) 6,0
Blackburn (fra Newcastle 2005) 5,0
Liverpool (fra Blackburn 2006) 6,0
West Ham (fra Liverpool 2007) 7,5
Man. City (fra West Ham 2009) 14,0
Samtals 45 milljonir punda

CRAIG BELLAMY bessi skrautlegi leikmadur er enn eina ferdina ad skipta um félag.

Midjumadurinn hollenski Nigel
de Jong, 24 ara, er einnig 4 leid
til City eftir a0 HSV og City nadu
samkomulagi um kaupverd. De
Jong var med klausu { samningi
sinum ad hann geeti fario fyrir
1,8 milljénir punda fra félaginu
neesta sumar. byskir fjolmidlar

NORDIC PHOTOS/GETTY IMAGES

greina aftur 4 moéti fra pvi ad
City sé til { a0 greida 18 milljénir
punda til ad fa de Jong strax. Pad
er ¢trilegt ef satt reynist.

Adur var Wayne Bridge kom-
inn til City sem er enn fremur a
eftir Scott Parker og Roque Santa
Cruz. - hbg
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Enska drvalsdeildin:

Liverpool-Everton 1-1
1-0 Steven Gerrard (68.), 1-1 Tim Cahill (87.)
STADAN:

Man. United 21 14 5 2 34-10 47
Liverpool 22 13 8 1 36-14 47
Chelsea 22 13 6 3 42-13 45
Aston Villa 22 13 5 4 3724 44
Arsenal 22 12 5 5 3724 41
Everton 22 10 6 6 3026 36
Wigan 22 9 4 9 25-23 31
West Ham 22 8 5 9 2931 29
Hull City 22 7 6 9 29-42 27
Fulham 20 6 8 6 1917 26
Man.City 21 7 4 10 39-30 25
Portsmouth 21 6 6 9 2234 24
Bolton 22 7 2 13 22-30 23
Newcastle 22 5 8 9 2837 23
Sunderland 22 6 5 11 23-32 23
Tottenham 22 5 6 11 2127 21
Blackburn 21 5 6 10 25-36 21
Middlesbrough22 5 6 11 18-33 21
Stoke City 22 5 6 11 19-35 21
WBA 22 6 3 13 20-37 21
Iceland Express-deild karla:
bor-Snaefell 56-74

Stig Pérs: Gudmundur Jénsson 16, Odinn
Asgeirsson 12, J6n Orri Kristjdnsson 9, Baldur Ingi
Jonsson 9, Konrad Tota 6, Hrafn J6hannesson 2,
Sigmundur Oli Eiriksson 2.

Stig Snaefells: Hlynur Baeringsson 20 (15 frak, 4
stolnir, 4 varin), Lucious Wagner 15 (9 frak.), Atli
Rafn Hreinsson 11, J6n Olafur Jénsson 10, Sigurd-
ur borvaldsson 8 (11 frak.), Slobodan Suvasic 5,
Egill Egilsson 5.

IR-Keflavik 81-96
Stig iR: Omar Seevarsson 23 (13 frék., 6 varin),
Olafur Périsson 14, Eirikur Onundarson 14, Dadi
Berg Grétarsson 9, Hreggvidur Magnusson 8,
Olafur Aron Ingvason 5, Steinar Arason 4, Svein-
bjérn Claessen 2, David bor Fritzson 2.

Stig Keflavikur: préstur Led J6hannsson 21 (8
frak., 6 stod.), Hordur Axel Vilhjalmsson 21, Jon
Nordal Hafsteinsson 20 (12 frakost), Sigurdur
Porsteinsson 19 (17 frak., 6 varin, 6 stod.), Gunn-
ar Einarsson 15 (6 stod).

Skallagrimur-FSU 63-77
Stig Skallagrims: Landon Quick 16, Igor Beljanski
12 (10 frak.), S6lvi Davidsson 11, Hafpor Ingi
Gunnarsson 10, Arnar Gudjénsson 7, Sigurdur
Pérarinsson 4, Trausti Eiriksson 3.

Stig FSU: Seevar Sigurmundsson 22 (9 frak.),

Arni Ragnarsson 14 (8 frak., 9 stod), Bjorgvin
Valentinusson 10, Vésteinn Sveinsson 8, Chris
Caird 8, Tyler Dunaway 6 (13 frak.), Alex Stewart
5, Nicholas Mabbutt 4.

HM i handbolta:

Rumenia-Argentina 30-26
Ungverjaland-Slévakia 24-24
Frakkland-Astralia 42-1
Sudur Kdrea-Kaveit 34-19
Svipj6d-Spann 34-30
Kréatia-Kaba 4120
Pélland-Makedoénia 29-30
pyskaland-Alsir 32-20
Russland-Tanis 36-31
Brasilia-Serbia 32-30
Noregur-Egyptaland 30-20
Danmérk-Sadi-Arabia 32-13

OTRULEGUR Hinn 37 ara gamli leik-
stjérnandi Arizona, Kurt Warner, for a

kostum gegn Eagles.

NFL-deildin:
Pittsburgh og
Arizona 1 urslit

NFL Undandrslitaleikirnir i amer-
iska fétboltanum féru fram a
sunnudag.

Oskubuskuegevintyri Arizona
Cardinals hélt afram pegar pad
lagoi Philadelphia Eagles, 32-25,
i drslitum Pjédardeildar. Arizona
er bvi komio { Super Bowl-leikinn
i fyrsta skipti.

Pittsburgh Steelers tok 4 moéti
Baltimore Ravens { trslitum
Amerikudeildar og vann gédan
sigur, 23-14, 1 uppgjori bestu
varnarlida deildarinnar.

Super Bowl-leikurinn fer fram
i Tampa 1. febriar naestkomandi.

- hbg
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Heimsmeistaramotio i handbolta i Kroatiu:

fslandsbanar 1 banastudi

HM i HANDBOLTA Makedo6nar, sem
komust &4 HM med bvi ad leggja
Island, gerdu sér litid fyrir og unnu
gridarg6dan sigur 4 silfurlioi sio-
asta HM, Péllands.

Makedoénar leiddu lengstum og
st6dust dhlaup Pélverja undir lokin
og fognudu likt og peir veeru ordnir
heimsmeistarar. Pélland og Make-
dénia pvi jofn ad stigum { C-ridli en
Pjédverjar 4 toppnum.

Sviar eru ad spila finan hand-
bolta undir stjérn peirra Staffans
,Faxa“ Olsson og Ola Lindgren.
Sviar voru miklu sterkari adilinn
fra upphafi i leiknum gegn Spén-
verjum i geer. Spiludu fantavorn,
fengu g6da markvorslu og sékn-
arleikurinn var beittur. Pessi fini
leikur skiladi peim sa toppseetinu {
B-ridli med Kréotum en Spanverj-
ar sitja i pridja seeti.

Y" zﬂs. N

EG TRUI PESSU EKKI Bogdan Wenta,
landslidspjalfari Polverja, skildi hvorki
upp né nidur i sinum moénnum i geer.
NORDIC PHOTOS/GETTY IMAGES
Nordmenn eru einnig ad spila
finan bolta undir stjérn Svians
Robert Hedin og Nordmenn hrein-
lega rilludu Egyptum upp og sitja
4 toppi D-ridils med Donum. - hbg
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Max1 verddaemi - bremsuklossaskipti ad framan:

ToyotaYaris 1,3 Arg. 2002-2007 Varahlutir og vinna: 12.577 kr.
Nissan Almera 1,4 Arg. 1995-2007 Varahlutir og vinna: 12.249 kr.
VW Golf VPlus 1,416v  Arg.2005-2007 Varahlutir og vinna: 14.105 kr.
Honda Civic HB 1,6 16v  Arg. 1991-1995 Varahlutir og vinna: 14.036 kr.
Ford Focus 1,6 Arg.1999-2004 Varahlutir og vinna: 14.077 kr.

Vid erum godir i ad gera hlutina fljott og vel og ddyrt - skodadu: www.max1.is

Reykjavik: Bildshofoa 5a, simi: 5157095 - 5157096 W 1

Reykjavik: Bildshofoa 8, simi: 5157097 - 5157098
BILAVAKTIN

Reykjavik: Jafnaseli 6 (vid Sorpu), simi: 5874700
Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 4622700
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Neil Patrick Harris

«Pad getur verid snuid ad leika i
gamanpaeetti. Eg fae kannski ad
segja frabaera setningu en ef
vidbrégd medleikara minna eru
fyndnari en sjalfur brandarinn pa
feerist fokusinn & pad og brand-
arinn verdur ad aukaatridi.” Harris
leikur Barney Stinson i paett-
inum How | Met Your
Mother sem syndur
er 4 St6d 2 i kvold.

SJONVARPID

» 20.00 Just Like Heaven B
STODb 2 BIO

> 20.30 Ally McBeal
STOD 2 EXTRA

|

» 20.50 Burn Notice

STOD 2

p 16.00 Embeettistaka Baracks
Obama

Innlend dagskra getur oft verid eins og ein 16ng
sapuopera par sem brint folk med snjopvegid har
talar undarlega og brosir stifu Colgate-brosi fram-
an i myndavélarnar. Brankudyrkun virdist allsrad-
andi 4 RUV og Std3 2 en pad virdist vera ad spjall-
pattastjornendur verdi ad fara i sprey-tan tvisvar
i viku. Island i dag er farid ad minna & auglysingu
fyrir Samvinnuferdir-Landsyn par sem ofurhresst
og vel tennt sjonvarpsfdlk litur ut eins og
pad sé nykomid ur sélarlandaferd og virdist
algerlega ur takti vid allan raunveruleika. Pau
lita jafnvel Gt fyrir ad hafa rétt skroppid inn
i sjénvarpssettid & milli pess sem pau sinna
fararstjorn i skodunarferd til Algarve. A sunnudagskvéldid
hofst svo enn einn nyi leikni islenski sjonvarpspatturinn,
Réttur, & St6d 2, sem steerir sig af pvi ad vera fyrsti islenski
l6gfraedikrimminn. batturinn vakti adallega athygli mina par
sem fyrrum gus-gus medlimurinn Maggi Jons skartadi svo

VID TAKIDP 6NNU MARGRETI BJIORNSSON FINNST GOTT SJALDAN BETRA EN VONT OFT

Tanorexia og tennur d skjdnum

heldur en vont oft.

djup-appelsinugulri sélarbrinku ad pad bdk-
staflega geisladi af honum. Oll herlegheitin voru
vaegast sagt undarleg — minntu & gamlan Derrick-
pétt i bland vid hin og pessi atridi tr Boston Legal,
fadmlogum og dramatik i anda Leidarljéss asamt
typografiunni Gr Law and Order. Til ad toppa petta
allt saman hljémadi svo einhvers konar lyftu-
lounge tonlist i bakgrunninum sem minnti helst

a sandtrakk ar pyskri klammynd. Eg hef oft lent i
pannig samraedum hérlendis ad pad sé naestum
gudlast ad gagnryna islenska hluti. Vid eigum bara
ad vera svo glod og kat og fegin ad vid Islendingar
séum ad skapa eitthvad yfirleitt ad pad sé ekkert
nema illmannlegt ad gagnryna. Og hér med er pa lika tekid fram
ad patturinn Réttur er hin ageetasta skemmtun, kannski ekki sem
l6gfraedidrama en sem afbragds fyndin afpreying. En dagskrargerd-
armenn maettu lika tileinka sér mottdid ad betra er gott sjaldan,

5% SIONVARPID

14.35 Fréttaaukinn (e)
15.10 Leidarljos

»16.00 Embaettistaka Baracks
Obama Bein Utsending frd embeettistoku
forseta Bandarikjanna.

17.25 Taknmalsfréttir
17.35 Bjargveetturin (13:26)
18.00 Latibaer (¢)

: 18.25 Ut og sudur ()
¢ 19.00 Fréttir

: 19.30 Vedur

: 19.35 Kastljos

: 20.10 Maedgurnar (Gilmore Girls VII)

¢ (9:22) Bandarisk pattaréd um einsteeda

* modur sem rekur gistihts  smabeae i Conn-
¢ ecticut-fylki og déttur hennar.

¢ 20.55 Laknar a flétta (Leeger pa flugt)
: Heimildarmynd um tvo vafasama danska
: tannleekna sem fzera sig milli landa f Evr-
 opu & flétta undan réttvisinni.

¢ 22.00 Tiufréttir

: 22.20 Daudir risa (Waking the Dead V)
: (6:12) Breskur sakamaélaflokkur um Peter

: Boyd og félaga hans i peirri deild logregl-

: unnar sem rannsakar eldri mal sem aldrei
: hafa verid upplyst. Adalhlutverk: Trevor Eve,
: Sue Johnston, Félicité Du Jeu og Esther Hall. :
: 23.15 Logmal Murphys (Murphy's Law
: IV) (6:6) Breskur spennumyndaflokkur um
¢ rannséknarlégreglumanninn Tommy Murp-
: hy. Adalhlutverk: James Nesbitt, Claudia

. Harrison og Del Synnott. (e)

: 00.05 Kastljos (e)
: 00.45 Dagskrarlok

2 80

08.00 James and the Giant Peach
i 10.00 The Santa Clause

: 12.00 Just Like Heaven

14.00 Last Holiday

16.00 Inspector Gadget

: 18.00 The Santa Clause

* »20.00 Just Like Heaven Ung kona

* lendir i bilslysi og fellur i da. A medan sjukra-
¢ htsdvél hennar stendur flytur ekkill inn

: ibadina hennar. Adalhlutverk: Reese Wither-
: spoon og Mark Ruffalo.

22.00 Rennie’s Landing

: 00.00 Possible Worlds

: 02.00 The People vs. Larry Flynt
04.05 Rennie’s Landing

06.00 Charlie’s Angels

2 BCE

: 07.00 Barnatimi Stédvar 2 Kalli litli kan-
: ina og vinir, Refurinn Pablo, Gulla og graen-
: jaxlamir, Lalli, Ofurhundurinn Krypto.

08.15 Oprah

: 08.55 | finu formi

: 09.10 Bold and the Beautiful

: 09.30 La Fea Mas Bella (234:300)
10.15 Beauty and The Geek (13:13)
11.15 Extreme Makeover. Home Edit-
: ion (3:25)

. 12.00 Project Runway (13:15)
12.45 Neighbours

: 13.10 sjadu

: 13.40 Eight Below

: 15.35 Saddle Club

15.58 Tutenstein

: 16.18 Studboltastelpurnar

. 16.43 Ben 10

: 17.08 Bold and the Beautiful

i 17.33 Neighbours

: 17.58 Friends

© 18.23 Vedur

: 18.30 Fréttir Stédvar 2

¢ 18.47 iprettir

! 18.54 island i dag

i 19.24 Vedur

: 19.35 The Simpsons (13:23)

: 20.00 Worst Week (5:13)

! 20.25 How I Met Your Mother (2:20) |
: pessari pridju seriu faum vid ad kynnast enn
¢ betur vinunum Barney, Ted, Marshall, Lily og
: Robin og um leid komumst vid neer sann-

. leikanum um hvernig ségumadurinn Ted

¢ kynnist médur barnanna sinna og hver htin
: frauner

: p»20.50 Burn Notice (7:13) Njosnarinn

. Michael Westen kemst ad pvi hann hefur

: verid settur & brunalistann en pad er listi yfir
: njésnara sem ekki er lengur treystandi og

: njota pvi ekki lengur verndar yfirvalda.

: 21.35 Rescue Me (6:13)

22.20 The Daily Show: Global Edition
i 22.45 Kompas

: 23.15 The Cookout

1 00.45 Eight Below

i 02.40 silent Witness (3:10)

: 03.35 Rescue Me (6:13)

. 04.20 Burn Notice (7:13)
05.05 Worst Week (5:13)

: 05.30 Fréttir og island i dag

i 17.55 Gillette World Sport 2009 Fjol-

: breyttur ipréttapattur bar sem farid yfir vidan
: voll. Farid er yfir bad helsta sem er ad gerast
* [ ipréttunum ti T heimi og skyggnst & bak

: vio tjoldin.

18.25 Veitt med vinum 4 Strand- og sjé-
: stangaveidi

* 18.55 NBA tilprif | pessum pattum sem

: slogu { gegn & arum adur verda synd oll

: bestu tilprif vikunnar { NBA kérfuboltanum.

i 19.25 Spaensku mérkin Allr leikirnir og

: 6l morkin ar spaenska boltanum skodud.

+ Sérfraedingar Stodvar 2 Sport kryfja alla leiki

¢ helgarinnar.

: 19.55 Man. Utd. - Derby Bein Utsending
: fr4 sidari leik Man. Utd og Derby i undanur-

+ slitum enska deildarbikarsins.

21.55 PGA Tour 2009 - Hapunktar Synt :
: frd hapunktunum & PGA moétarddinni 1 golfi.
: 22.50 World Supercross GP Synt fra

: World Supercross GP métinu en ad pessu

* sinni for matid fram & Chase Field { Phon-
:enix.

 23.45 Man. Utd. - Derby Utsending fré
* leik Man. Utd og Derby f enska deildarbik-

1 amum.

' enski boltinn

. 07.00 Liverpool - Everton Utsending fr4
¢ leik i ensku drvalsdeildinni.

: 14.40 Liverpool - Everton Utsending frd
: leik i ensku Urvalsdeildinni.

: 16.20 Blackburn - Newcastle Utsend-
t ing frd leik i ensku Urvalsdeildinni.

: 18.00 Premier League World Nyr batt-
. ur par sem enska urvalsdeildin er skodud fra
+ ymsum dveentum hlidum.

18.30 Coca Cola mérkin Allir leikirnir,

: 6l morkin og allt pad umdeildasta skodad i
: bessum magnada markapeetti.

! 19.00 West Ham - Fulham Utsending

¢ frd leik i ensku Urvalsdeildini.

i 20.40 Man. Utd. - Chelsea Utsending

: frd leik  ensku Urvalsdeildinni.

: 22.20 Premier League Review Allir leik-
: ir umferdarinnar { ensku trvalsdeildinni skod-
: adir. Oll mérkin og oll bestu tilrifin & einum
¢ stad.

! 23.15 Tottenham - Portsmouth Ut-

. sending fra leik i ensku urvalsdeildinni.

. Dagskré allan solarhringinn.

(D SKIAREINN

: 06.00 Ostddvandi ténlist
: 08.00 Rachael Ray (e)

: 08.45 Virutorg

: 09.45 Ostédvandi tonlist

17.35 Vorutorg

¢ 18.35 Rachael Ray Spjallpattur par sem
: Rachael Ray feer til sin goda gesti og eldar
. gomseeta rétti.

¢ 19.20 The Bachelor (6:10) Raunveru-

¢ leikapattur par sem efnilegur piparsveinn

. leitar ad storu astinni. (e)

: p20.10 Survivor (16:16) Vinseelasta

¢ raunveruleikaseria allra tima. A3 pessu sinni
: fer leikurinn fram innan um villt dyr  frum-
: skégum Gabon i Afriku. Kynnir er sem fyrr
+ sjarmorinn Jeff Probst. Praukararnir 18 sem

hofu leikinn hittast & ny { Los Angeles og

1 gera upp madlin { eitt skipti fyrir oll.

: 21.00 Top Design (3:10) Ny, bandarisk
¢ raunveruleikasera par sem efnilegir innan-
: husshénnudir keppa il sigurs.

: 21.50 The Dead Zone (6:12) Bandarisk
: battar6d sem byggd er & sbgupersénum

. eftir Stephen King. Johnny Smith sér framtid
: peirra sem hann snertir og reynir ad bjarga
: peim sem purfa & hjdlp ad halda. Johnny

. pykist vera pjofur til ad reyna ad hindra ran
: & safni en kemst flj6tt ad pvi ad hann parf
. jafnvel ad hjalpa reeningjunum ad sleppa til
: ad hindra ad saklausir borgarar It fid.

: 22.40 Jay Leno Spjallpattur & léttum

: nétum bar sem hadfuglinn Jay Leno feer til
* sin gdda gesti og sleer & létta strengi.
23.30 CSl (1:24) Bandariskir paettir um

: storf rannsoknardeildar l6greglunnar i Las

: Vegas. (e)

: 00.20 Vorutorg

i 01.20 Ostsdvandi tonlist

721 SJONVARP NORDURLANDS

18.15 Fréttir og A nordan Endurtekid &
: Kkist. fresti til kl. 12.15 daginn eftir.

N4 sjénvarp Nordurlands
: Digital Island ras 15

(%) OMEGA

ATVINNUMENNIRNIR
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STOD 2 SPORT KL. 19.55
Enski deildarbikarinn,
Man. Utd - Derby, BEINT

David maetir Goliat & Old Trafford.
Eftir 1-0 sigur i fyrri leik lidanna &
Pride Park eygir Derby moguleika & ad
komast i Urslit enska deildarbikarsins.
Englandsmeistararnir voru stalheppnir
ad sleppa adeins med eins mark

tap & bakinu i fyrri leiknum par sem
Derby hefdi haeglega getad unnid
steerri sigur. NU er hins vegar komid
ad nyjum leik og pad & Old Trafford.
pad verdur vid ramman reip ad draga
fyrir Hratana. En midad vid fyrri leik
lidanna getur allt gerst. Tekst Derby
ad vinna eitt steersta afrek i sogu
félagsins og komast i urslitaleikinn &
Wembley eda syna lidsmenn Man.
Utd. kleernar fyrir alvoru?

2 exee

16.00 Hollyoaks (106:260)
16.30 Hollyoaks (107:260)
17.00 Seinfeld (20:24)
17.30 Ally McBeal (8:24)
18.15 The 0.C. (5:27)
19.00 Hollyoaks (106:260)
19.30 Hollyoaks (107:260)

20.00 Seinfeld (20:24) Jerry Seinfeld er
uppistandari sem nytur mikillar kvenhylli en &
i stokustu vandraedum med edlileg samskipti
vid annad folk. Hann er nefnilega dendan-
lega smamunasamur og sérvitur. Sem betur
fer & hann goda vini sem eru dlika duttlunga-
fullir og hann sjalfur.

»20.30 Ally McBeal (8:24) Gamanbeettir
sem unnu til fiélda verdlauna & sinum tima.
peettirir fjalla um logfraedinginn Ally McBeal
og samstarfsfolk hennar en einkalif peirra og
astarmdl eru drepfyndin og storfurduleg.

21.15 The 0.C. (5:27) St60 2 Extra og
St6d 2 endursyna bessa vinseelu péttardd fra
upphafi. Orange-sysla i Kaliforniu litur t fyrir
al vera fridseel paradis par sem lifid virdist
leika vid bagjarbtia. begar vid kynnumst beim
betur koma hins vegar leyndarmalin i ljés.

22.00 The Unit (23:23) Onnur pétta-

163 pessara vinsaelu patta sem fjalla um
storf leynilegrar Urvalsveitar bandariska hers-
ins sem hefur pad hlutverk ad fara i haettu-
legustu og leynilegustu ferdir sem upp koma.
Med adalhlutverk f pattunum fara Dennis
Haysbert og Robert Patrick.

22.45 Help Me Help You (13:13)
Gamanbeettir par sem Ted Danson leikur
sjélfhverfan sjalfshjalpargtru sem faest vid
ad hjalpa veiku folki vid ad takast & vid raun-
veruleikann en pyrfti sjélfur ad fara ad eigin
rédum.

23.10 Tonlistarmyndbdnd fra Nova TV

l oy

20.00 Hrafnaping | umsjon Ingva Hrafns
Joénssonar. Veentanlegur gestur hans er
heestvirtur bankamaélarédherra, Bjorgvin G.
Sigurdsson.

21.00 Astvinanudd Gunnar L. Fridriks-
son kennir dhorfendum ad nudda sina nan-
ustu. Heilnudd verdur synt i fjorum péattum
& pridjudagskvoldum.

21.30 Kristinn H. Sveitarstjornarmal

eru raedd en alpingismadurinn Kristinn H.
Gunnarsson styrir umraedum.

12.05 Aftenshowet 12.30 Seren og Seren 13.00
Det lille hus pa éaraenen 13.50 Nyheder pa tegn-
sprog 14.00 DR Update - nyheder og vejr 14.10
Spam  14.35 Braceface 15.00 Barack’ Obama
- USAs 44. praesident 17.30 Barack Obama - USAs
44, praesident 17.35 TV Avisen med Sport 18.05
Aftenshowet med Vejret 18.30 Ha' det godt 19.00
Kender du typen? 19.30 Stemmer fra oggan en
20.00 TV Avisen 20.35 Kontant 21.00 SportNyt
21.10 The Contender 23.10 Livvagtemne

K1

12.05 Berlin, Berlin 12.30 Viten om 13.00 NRK
nyheter 13.05 Norge rundt 13.30 Typisk norsk
14.00 NRK n¥heter 14.05 Par i hjerter 15.00
NRK nyheter 15.10 Dynastiet 16.00 NRK nyheter
16.10 Oddasat - nyheter pa samisk 16.25 Slipp
naboene los 16.55 Nyheter pa tegnsprék 17.00
Dora utforskeren 17.25 Dykk Olli, dykk! 17.40
Distriktsnyheter 18.00 Dagsrevyen 18.30 Ut i nat-
uren 19.25 Redaksjon EN 19.55 Distriktsnyheter
20.00 Dagsrevyen 21 20.30 Dei store krigarane
21.20 Extra-treknlng 21.30 Bokprogrammet
22.00 Kveldsnytt 22.15 Dei fire musketerane
00.00 Ansikt til ansikt 00.30 Kulturnytt

SVT 1

12.20 Maggies nya lv 13.10 Bamse 15.00
Rapport 15.05 Gomorron Sverige  15.55
Barnstenssystrar  17.00 Rapport med A-ekon-
omi  17.10 Regionala nyheter 17.15 Go'kvall
18.00 Kultumyheterna 1 .IS_ReglonaIa nyheter
18.30 Ra;por‘f med A-ekonomi  19.00 Méstarnas
méstare 20.00 Andra Avenyn 20.45 The Majestic
23.15 Kultumyheterna  23.30 De halvt dolda
00.30 Sandningar frén SVT24

» VID MALUM MED
Top Design
Skjareinn kl. 21.00

Raunveruleikaseria par sem efnilegir
innanhdsshonnudir keppa til sigurs.
NG halda keppendurnir & strondina
en beir eru ekki ad fara ad leika sér
i sol og sandi. Skipt er i prju priggja
manna lid og pau purfa ad hanna
strandtjald og innblasturinn eiga pau
ad sxkja i prja freega strandstadi:
Miami, Tahiti og St. Tropez.

3 RAS 1 Fm 92,4/93,5
06.38 Morgunvaktin

06.50 Bzen

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.30 Fréttayfirlit

09.05 Okkar & milli

09.45 Morgunleikfimi

10.03 Vedurfregnir

10.13 Musik og mas

11.03 Samfélagid i naermynd
12.00 Fréttayfirlit

12.02 Hadegisttvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.50 Dénarfregnir og auglysingar
13.00 Vitt og breitt

14.03 £, salir tveer ég byrgi i brjosti mér
15.03 Utvarpssagan: Geeludyrin

15.30 Middegistonar
16.00 Siddegisfréttir
16.13 Hlaupandtan

17.03 Vidsja

18.00 Kvoldfréttir

18.16 Audlindin

18.23 Fréttayfirlit og vedur
18.26 Spegillinn

18.50 Dénarfregnir

19.00 Endurémur ar Evropu
20.00 Leynifélagid

20.30 Blaar nétur f bland
21.00 [ heyranda hlj6di
22.12 Ord kvoldsins
22.15 Fimm fjéréu

23.00 Gatan min

00.07 Neeturtonar

FIM 90,9 Talst6din FIVl 99,4 Utvarp Saga FM 98,9 Bylgjan FM 95,7 FM957 / Topp
ténlistarstédin FM 102,2 Utvarp Latibeer / Fjélskyldu Gtvarp FVI 102,9 Lindin /

Kristilegt efni FM 96,7 Létt Bylgjan / Tonlist og afpreying FIVI 105,5 Utvarp Bodun
/ Kristilegt efni FM 88,5 XA-Radi6 / 12 spora efni FM 97,7 X-id / Enginn vidbjodur
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.,Ef ég hlusta d titvarpio hlusta
iégadallega d Rds 1. Sidan er ég
:ltka med slékunartonlist fyrir
:vioskiptavinina.“

Inga Louise Stefansdottir snyrtifreedingur. :
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20. janlar 2009 PRIDJUDAGUR

Stora planio til Rotterdam

,betta er stéor hatid og ég hlakka
mikid til,“ segir kvikmynda-
gerdarmadurinn Olafur Jéhann-
esson en kvikmynd hans, Stéra
planid, verdur medal mynda &
kvikmyndah&tidinni { Rotterdam.
Sem pykir mikill heidur. Myndin
verdur synd { svokoélludum spect-
rum-hluta en Olafi til halds og
trausts verda meodal annars leik-
arar Ur myndinni og framleidend-
urnir Stefan Schaefer og Michael
Imperioli en sa sidarnefndi 1€k ein-
mitt gleepaforingjann Alexander i
Stéra planinu.

Imperioli pessi er pekktastur
fyrir leik sinn i sjénvarpspatt-
unum um Sopranos-fjolskylduna
sem syndir voru & RUV. Olafi og
honum hefur ordid vel til vina og

islenski leikstjérinn klippti medal
annars stikluna fyrir kvikmynd
Imperioli, The Hungry Ghost, sem
einnig verdur synd 4 Rotterdam-
hatidinni. ,,Hann fékk ekki mikid
greitt fyrir framlag sitt til Stéra
plansins og mér fannst alveg sjalf-
sagt ad launa honum greidann med
pessum haetti.“

Leikstjérinn er ekki bdinn ad
taka dkvoroun um hvad hann
tekur sér neest fyrir hendur. S6gu-
sagnir hafa verid 4 kreiki um ad
hann etli ad klippa Stéra plan-
i0 1 sjonvarpspattaréd en Olafur
visar bvi 4 bug, ekkert slikt hafi
komid til tals. ,Eg er bara a0 dulla
mér hérna heima, er med handrit {
vinnslu og annad slikt. En ekkert
hefur verid akvedid.“ -fgg

A STORRI KVIKMYNDAHATiD Kvikmynd Olafs J6hannessonar, Stéra planid, verdur
synd a kvikmyndahatidinni i Rotterdam en hun er svokéllud A-hatid.

21

LARETT

2. ullarband, 6. mannpyrping, 8. teeki,
9. andlit, 11. 950, 12. snjaldur, 14.
aldin, 16. att, 17. flott, 18. trygging,
20. mun, 21. heidursmerki.

LOPRETT

1. fj6tra, 3. pot, 4. stjornmal, 5.
angan, 7. hver og einn, 10. sjon, 13.
gogg, 15. sxla, 16. sidan, 19. tveir
eins.
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VEISTU SVARID

Svor vid spurningum & sidu 8
n Audur Jonsdottir.

B 33 éra.

Al Med lest.

Gefou
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<= Hjalparstarf
\U[J kirkjunnar

www.help.is

[iskik

STOR HUMAR

Strakar verid nu godir vid elskurnar ykkar

Fiskikdngurinn e Sogavegi 3 ¢ 108 Reykjavik e simi 587 7755

,Eg hugsa allt 6druvisi. Detta
afeitrar pig algjorlega, hugur-
inn opnast og 4 nyju ari er madur
alveg opinn fyrir 6llu og mjog
jdkvaedur,“ segir Asgeir Dor
Davidsson sem flestir pekkja sem
Geira 4 Goldfinger.

Geiri er nykominn dr fjértan
daga ferd til Pé6llands, hress og
katur og tiu kiléum léttari eftir
detoxmedferd sem Jonina Bene-
diktsdottir skipuleggur hja polsk-
um sérfraedingum. Oheett er ad
segja a0 pessi tuttugu manna
hépur sem Geiri var i hafi verid
litrikur. Parna voru medal ann-
arra Arni Johnsen pingmadur,
Gunnar Porsteinsson, kennd-
ur vio Krossinn, Friorik Omar
Eurovision-stjarna, Hera Bjork
songkona og Birgir Enni, ferda-
malafromudur fra Fereyjum, svo
faeinir séu nefndir. Geiri segir
stemninguna hafa verid eftir pvi.

,Pad eru forréttindi a0 vera med
bessu folki. Eg get sagt bér pad
ad pad er bara eitt eintak af Arna
Johnsen { heiminum. Hann var
med gitarinn og nddi upp pvilikri
stemningu ad parna voru bara
allir farnir ad syngja og dansa
blaedrd uppi 4 bordum. Otrilegur
studbolti.”

Einn eftirminnilegasti pattur
ferdarinnar var messa sem Gunn-
ar { Krossinum hélt. Arni baud upp
4 gitarleik, Fridrik Omar spiladi &
piané og Hera Bjork song. Bjorn
Ingi i Kriunesi var medhjalpari
en sjalfur var Geiri i hlutverki
altarisdrengs vid messuhaldio.

,Ja, eda kordrengs. Eg las upp
Gr Bibliunni. Fér med ritningar-
grein. Og foérst pad vel dr hendi.
Enda ma sja 4 mynd ad Gunnar
horfir stoltur 4 mig,” segir Geiri
hleejandi. ,,O0g Frioriki Omari
fannst petta svo stérkostlegt ad

ALTARISDRENGURINN KVEIKIR A KERTUM Geiri kveikti & kertum sem kordrengur og las ritningargrein. Gunnar i Krossinum fylgist
stoltur med og Fridrik Omar festir pennan ségulega vidburd & mynd.

GEIRI A GOLDFINGER: EG FANN STRAUMA FRA GUBI LEIKA UM MIG

Sulukongur altarisdrengur
hja Gunnari i Krossinum

hann stokk til og ték myndir. Svo
foru flestir Gr hépnum til Gunn-
ars og fengu blessun. Par 4 medal
ég og ég fann straumana renna
um mig. Beint fra Gudi.*

Gunnar segir { DV { gaer ad hop-
urinn hafi skilid eftir sig heila
persénu i kléakinu i Péllandi og
Geir telur pad stemma hja guds-
manninum en bé stéra manneskju
pvi ad medaltali 1éttist hépurinn
um sjo kil6, eda samtals 140 Kilo.
Fridrik Omar var spurdur hvort
Gunnar hafi reynt ad afhomma sig
en Fridrik telur hann hafa gleymt
bvi, svo upptekinn hafi hann verid
af medferdinni. ,,Hins vegar held
ég ao Friorik sé genginn i Kross-
inn. Allavega kominn med annan
fétinn par inn. En, pad attu allir
al fara i svona ferd — yndisleg og
ekki var félagsskapurinn til ad
skemma fyrir,”“ segir Geiri.

jakob@frettabladid.is

Auddi Bl og
Sveppi undirbua
nu nyjan sjon-
varpspétt sinn
af kappi en hann
verdur vikulega
& Stoo 2. beir
félagar aetla
aod lata sig
pjodfélagsmal
talsvert varda
umfram pad
sem beir eru pekktir fyrir. Grinar-
arnir eetla dsamt tékumanni ad
taka pulsinn og blanda sér i hépinn
sem motmeelir vid Alpingishusid
vid pingsetningu sem hefst upp ur
héadegi i dag — pad er ef pingmenn
komast inn i husid.

begar pau fréttu pad,
utvarpsparid Heimir

brin Bjérnsdoéttir ! =

Karlsson og Kol-

i morgunpaetti Bylgj- ; -
unnar, ad gamalmenni

a Bretlandseyjum

varu unnvorp-

um ad geipsa

golunni dr kulda

einum saman brugdust pau skjott
vid og efndu til lopapeysuséfnunar
medal landsmanna. Ekki er ad sja
ad islendingar erfi hrydjuverkalg
sem Gordon Brown setti 4 island
heldur syna hlyhug sinn i verki

— heldur betur — pvi i Skaftahlid-
ina hefur streymt félk med heilu
pokana af lopapeysum. Mikid lopa-
peysufjall hefur myndast hja peim
Heimi og Kollu — fjall sem bidur
pess ad sent verdi til Englands.

Arnar Halldérsson var i vidtélum
4 badum sjonvarpsstodvum eftir
ad hann vann hetjudéd i brunan-
um & Klapparstig. Pad kom ekki
fram i vidtolunum ad petta er sami
Arnar og var i hljomsveitinni The
Boys med Runari brédur sinum &
sidustu 6ld. Arnar er nu 26 ara og
pegar hann er ekki vadandi inn i
brennandi hus starfar
hann sem grafiskur
honnudur hja Saga
Film. Fréttabladid
greindi fra pvi ad
einn ibia hussins er
Sophia Hansen
sem mun hafa
misst allt sitt
i brunanum.

- jbg, drg

Logi bydur langveikum bérnum i bié

,Petta er bara eitt af &ramétaheit-
unum minum, ad lata gott af mér
leida & arinu 2009,“ segir hand-
knattleikskappinn Logi Geirs-
son en hann hyggst bjéda 6llum
langveikum bornum i bié & naest-
unni. Logi var ekki kominn med
nakvaema timasetningu, vonadist
til ad betta yrdi einhvern timann {
febriar. Asamt pvi ad bjéda krokk-
unum { kvikmyndahis hyggst Logi
setja treyjuna sem hann notadi
i drslitaleiknum 4 Olympiuleik-
unum { Peking 4 uppbod og mun
allur 4g60inn renna til Umhyggju,
félags langveikra barna. ,Mig
langar bara til ad gefa af mér og
Umhyggja eru samtok sem ég vil
tengja mig vid,“ utskyrir Logi.
bad vakti mikla athygli fyrir

fjérum &rum begar
Logi baud hinum
tolf ara gamla Birgi

-

Valdimarssyni og

fjolskyldu hans qt til - -
Lemgo og baud peim a4

4 leik med sér. Birgir -
hafdi pa greinst med -

hvitbleedi og Logi vildi
med pessu leggja sitt af

"4

moérkum. ,,Mig hefur alltaf lang-
ao til ad hjalpa peim sem purfa
kannski ad liggja inni 4 sjikra-
hisi { langan tima og heimsékn
Birgis hvatti mig enn frekar til
bess, atskyrir Logi sem heldur
utan til byskalands { dag eftir
landsleikjatorn i baedi Svipj6d og
Danmérku med stuttri vid-
komu & Islandi.  -fgg

SELUR TREYJUNA
Landslidsbuningur-
inn sem Logi notadi
i arslitaleiknum {
Peking verdur seldur
4 uppbodi til styrktar
langveikum bérnum.
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Auka alegg a midsteero af pizzu

Auka alegg a stéra pizzu

58-12345 | www.dominos.is
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*OPIP 8-24 ALLADAGA

Lyfja Lagmula
Lyfja Smaratorgi

[LSLvRa

- Lifid heil

BAKPANKAR

Pals Baldvins
Baldvinssonar

Endurmenntun-
arndamskeio

’gdmlum hardstjérnarrikjum

lidinnar aldar voru peir and-
6fsmenn sem settu sig gegn rikj-
andi reglum settir 4 ndmskeid og
bar var barid i pa nytt lifsviohorf {
bagu bjodar og flokks. Oftast voru
menn sendir 4 einhvern ttnarann
og latnir vinna hardneskjulega
vinnu medan reynt var ad heila-
bvo ba med rikjandi gildum hard-
stjéoranna. Fyrir helgina fréttist
af endurmenntunarndmskeioum
starfsfélks Glitnis bar sem hert
var 4 nyjum starfsreglum bank-
ans. Ahugamenn um nytt gildis-
mat hljéta a0 spyrja hvort ekki er
pborf & endurmenntun vidar og ba
er edlilega spurt um namsefni: ein-
hver stakk upp 4 Hdvamalum til ad
byrja med.

LENDIR pad ekki & hagfraedi-
deildum haskélanna ad kalla inn
vidskiptafreedinga og MBA-ara

‘ ’
sidustu tiu ara og taka pa i leeri a

ny? Vidskiptardoio, forystusveit M i kI u m ei ri h O I I u Sta

atvinnurekenda, verdur ad meaeta

?’) bannégfrllémsfl<eié, eirll(klim ii 1j6si Fitness er heilsumorgunkorn sem stendur
ess a0l flest fyrirteki landsins ] " . - .
eru komin 4 hnén og falla bratt 4 un“d/r naf/j/. éaé hefur he//hye/t./ ad undir-
hausinn, lenda a eignaskra bank- stéou og inniheldur 24% minni sykur en
anna. sambeerileg heilsumorgunkorn, meira

hlutafélagavaeding er enda komin
fyrir bjorg. Almenningur mun
ekki leggja krénu { hlutafé nokkurs
fyrirteekis neesta aratuginn. Lik- .

lega hefur hlutafélagahugsjéninni b B 0 N U S PA K K E 62 5 g
verid veitt nddarhogg sem dugar /

minnst tveer kynslédir. Enda fatt —

ordid eftir af sparisjédum venju- 1 7 N 1 AB% o
legs félks sem verdur ad berj- [ v esue

ast vid a0 halda paki yfir hofudid

naestu 4rin. Og ekki hafa sidustu ;
argangar ur fornum skélum sam-
vinnuhreyfingarinnar leert neitt
um beer merku hugsjénir, nema
helst vidteeka samvinnu um ad
rotta sig saman i eiginhagsmuna-
skyni og fullnuma sig i kleekjum.

PVI er bedid med eftirvaentingu
auglysinga um namskeio i nyjum
hugsjonum atvinnurekstrar a
vegum héskélanna med endur-
skodudu penstmi. bvi er treyst ad
Svafa Gronfeldt hafi forystu um
malid. Lagt er til ad stofnad verdi
atibd vid ystu strond og ahuga-
somum verdi fundid hisneedi {
verbud. bar duga engin vettlinga-
tok. Ef menn verda { vandreedum
med kennara ma leita i klassikina
og kennsluefnid: hin fornu rit ein-
gyOistriarinnar, Bibliu og Kéran,
forn spekirit buddiskra fraeda og
hinddismans. Okkur vantar ekki
nyjar grundvallarreglur, heldur
eldgamlar.

Ldttu skynsemina rdda.
Hreyfdu pig reglulega og njottu pess
ad borda heilsusamlega.

GOPAN DAG!

i dag er pridjudagurinn 20. jan-
uar, 20. dagur arsins.

Solaruppras Hadegi Sélarlag

Reykjavik 10.42 13.39 16.36
Akureyri  10.45 13.23 16.03
Heimild: Almanak Hdskdlans
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