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PYKKNAR UPP i dag verda
sudlaegar attir, 3-8 m/s. Léttskyjad
nordaustan og austan til en pykknar
smam saman upp sunnan til og
vestan med rigning par i kvold. Hiti
10-20 stig, hlyjast nordaustan til.
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StraetO byour aksturinn ut

Straetd mun bjoda riflega helming aksturs sins ut i haust. Stjornarformadur Strato segist vilja bjooa ut all-
an akstur en fyrir pvi sé ekki politiskur vilji. Heildarveromaeti utbodsins er nalagt tiu milljoroum krona.

SAMGONGUR [ haust verdur akstur 4 nitjan
akstursleioum Streeté bs. bodinn tt.

Utbodid tekur til 4tta dra og er heildarvirdi
samningsins metid naleegt tiu milljoroum
krona. Er petta med steerri titbodum hins
opinbera hér 4 landi. Verkefnid er atbods-
skylt 4 Evrépska efnahagssvaedinu.

Borgarrad sampykkti titbodid a fundi
sinum & fimmtudag og bar med hafa 61l sjo
sveitarfélog byggoasamlagsins gert svo.

Einkaadilar hafa avallt séd um hluta
aksturs Streaetd, pvi pegar byggdasamlagio
var stofnad rann saman rekstur Straetisvagna
Reykjavikur (SVR) og Almennisvagna, sem
onnudust akstur i ndgrannasveitarfélogum.

Leidakerfi Straet6 hefur tekid miklum
breytingum fra stofnun félagsins en hefur i

grofum drattum verid pannig ad gomlu SVR-
leidirnar voru 4 hendi Streeto.

Armann Kr. Olafsson, stJornarformaéur
Streetd, segir ad eftir itbodid muni einka-
adilar sjé um riflega fimmtiu présent af
akstri fyrirtaekisins. Hann segist persénu-
lega telja ad bjoda eetti allan aksturinn ut.
Kostnadur vid hvern kilometra sé laegri a
beim leidum sem einkaadilar sjai um en
hinum.

»Sjalfur tel ég skynsamlegast ad bjoda
allan aksturinn tGt. Eg sé ekki a0 pad sé
hlutverk sveitarfélaga ad reka fyrirtaeki sem
sér um almenningsakstur. Petta hefur verid
reett innan stjérnarinnar en pad er 1jést ad
ekki er pdlitiskur vilji nud fyrir bvi ad stiga
bad skref til fulls,” segir Armann. Hann

undirstrikar ad starfsfélki verdi ekki feekkad
vid titbodid.

Svandis Svavarsdéttir, sem sat { stjorn
Street6 1 ti0 100 daga meirihlutans i Reykja-
vik, segir a0 med ttbodinu sé 1jést ad enn eitt
skrefid { att til einkaveedingar sé stigio.

»bpad ber allt a0 sama brunni hja meirihlut-
anum i Reykjavik og hér er verid a0 einka-
veeda almannapjonustu. P4 eru loford um
samrad vid starfsfélk ad engu hofo, en pvi
hafdi verid lofad ad ekki yrdi gengio til
breytinga nema i samradi vid pad,“ segir
Svandis.

Horour Gislason, adstodarframkveemda-
stjori Streetd, segir malid ekki hafa verid kynnt
starfsfoélki, enda eigi stjorn Straeté eftir ad

sampykkja titbodid. - kép

URVALS UTSYNI Um tuttugu starfsmenn istaks hafa sidan i vor unnid vid vidgerdir & turni Hallgrimskirkju. Turninn, sem er 75
metra har, var illa farinn af steypuskemmdum og er verkid med vidameiri vidgerdarframkvaemdum sem radist hefur verid i hér &

landi. Verkid hefur gengid vel, enda vedurskilyrdi g68 upp & sidkastid. Aztlad er ad verkid taki um pad bil eitt ar.

FRETTABLAPID/STEFAN

P&fi um barnanid presta:

Bidur férnar-
l1omb afsOkunar

ASTRALIA Benedikt XVI péfi bad {
geer 61l pau férnarlomb sem ordid
hafa fyrir
kynferdislegri
misnotkun af
hendi kapdlskra
presta i Astraliu
afsokunar. Hann
lysti bvi yfir ad
rétta eetti yfir
hinum seku.

Pafi, sem er i
opinberri
heimsékn 1
landinu, hefur ekki 40ur tekio jafn
djupt { drinni begar kemur ad
gleepum af pessu tagi. I april hitti
hann férnarlomb i Bandarikjun-
um, en ekKi er 1jést hvort svo
verdur nu.

»Eg er midur min yfir peirri
pbjaningu sem férnarlombin hafa
upplifad. bessar misgjordir, sem
eru algjort brot 4 trinadartrausti,
verdskulda skilyrdislausa
fordeemingu. Rétta verodur yfir
beim sem bera 4byrgd a pessari
illsku,“ sagodi pafi i messu 1 geer.
Margir dhrifamenn kabdlsku
kirkjunnar i Astraliu voru
vidstaddir.

BENEDIKT XVI PAFI

slenskt sorp er eftirsott hraefni til endurvinnslu i Gtlondum:

Sorpa gridarstor utflyt] and1

UMHVERFISMAL A hverri viku fara fjorutiu gamar
fullir af dagbl6dum, timaritum og sléttum pappir fra
Sundahéfn til Gautaborgar 4 vegum Sorpu. Byggoda-
samlagio er steersti utflytjandi til Svipjédar, en par

er pappirinn endurunninn og notadur i frekari
framleidslu.

»2Urgangsmalin hafa breyst pannig undanfarid a0
vid litum mun meira & sorp sem afurd en dirgang,*
segir Ragna I. Halldérsdoéttir hja Sorpu. ,,Umhverfis-
vitund félks hefur aukist mjog & sidustu arum og
hréefnio fra okkur er eftirsétt. Pad er tiltélulega
hreint og 1itid um ad félk blandi 60ru saman vid

pappirinn.“

Ragna segir ad sidast pegar meelt var hafi um
fjorutiu présent af dagblodum komio inn til endur-
vinnslu. ,,Vid hvetjum almenning til frekari skila. ba
njétum vio oft g6ds samstarfs vid félagasamtok og

islenskum heimilum, til ad mynda i aldésum.

fyrirteeki; til deemis vid Fréttabladio pegar kemur ad

Bladberanum,“ segir Ragna og visar par til sofnunar-
tosku sem Fréttabladio hefur dreift til ad audvelda

félki ad skila blodunum til endurvinnslu.

Hér & landi eru endurunnin um 82 présent af

en frumvinna.

VERDMIETI Mikil verémaetl eru falin i Urgangi sem fellur til &

FRETTABLAPID/STEFAN

plast- og alfloskum og -désum. Ef til deemis Banda-
rikjamenn naedu pvi hlutfalli maetti loka nokkrum
alverum, pvi mun hagkveemara er ad endurvinna al

- kop / sja sidu 14
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§Tryggvi, missirou spon tir Aski
‘pinum?

. Nei, ég held ekki. En ég legg hann
:til hlidar i sex manudi.”

i Tryggvi bor Herbertsson, hagfreedingur og :
Eforstjc’)ri Aska Capital, hefur verid radinn
i til ad sinna radgjof i efnahagsmalum i
 forseetisraduneytinu i sex manudi.
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Ski,pverjar a ferdamannabatnum Vikingi bjorgudu kajakraedara i geerdag:

A réttum stad a réttum tima

VESTMANNAEYJAR ,R00 tilviljana
gerdi pad ad verkum ad vid bjorgud-
um karlinum,“ segir Sigurmundur
Gisli Einarsson, skipstjori & ferda-
mannabatnum Vikingi fra Vest-
mannaeyjum. Skipverjar Vikings
bjorgudu kajakreedara sem lent
hafdi i sjonum skammt fra Faxa-
sundi vid Heimaey sidegis 1 geer.
Madurinn hafdi verid i sjonum i
riumar fjorutiu mindtur og reynt
arangurslaust ad synda i land.

Madurinn, sem er fra Lithden en
byr i Reykjavik, reri ut fra Eidinu
og hugoist réa { kringum Heimaey.
Kajakinn fylltist af sjé og hvolfdi
skommu eftir ad madurinn lagdi af
stad.

TAKK Lithaiski kajakraedarinn (fyrir
midju) pakkar hér Sigurmundi Gisla Ein-
arssyni keerlega fyrir fraekilega bjorgun.

Vegna tafa lagdi Vikingur fra
bryggjuum tuttugu mindtum sidar
en venjulega og sigldi pvi adra leid
en vanalega. Sigurmundur Gisli

Einarsson, skipstjori & batnum,
segist ekki vilja hugsa til pess sem
hefdi ordid, hefdi Vikingur hefdi
ekki 4tt leid hja manninum & pess-
um timapunkti. ,Madur vonar aud-
vitad ad allt hefdi verio { lagi, en
allt stefndi i 6efni hja honum,*
segir Sigurmundur. Hann segir
kajakreedarann hafa verid afar
pakklatan fyrir bjérgunina. , Karl-
inn var brattur og vel 4 sig kominn,
liklega vanur svona volki.“

Fjoldi ferdamanna var um bord i
Vikingi. Klaradi baturinn utsynis-
siglinguna 4dur en haldid var aftur
til Eyja. Kajakraedarinn hafdi pvi
Gtsynissiglingu upp dr krafsinu.

-kg

Hrydjuverkadrés i Kasmir:

Indverskir her-
menn drepnir

KASMIR I bad minnsta nitjén létust
og fjoldi saerdist i aras hrydju-
verkamanna 4 bilalest indverskra
hermanna sem fér um borgina
Srinagar i Kasmir i geer.

Samtok, sem stydja pakistonsk
yfirrad yfir landsvaedinu, lystu
abyrgo a tilraedinu a hendur sér.
Petta er neestmannskaedasta
hrydjuverkadaras sidan pakistonsk
og indversk yfirvold hofu
fridarvidraedur ario 2004.

Sprengingin vard tveimur
dogum adur en naesta hrina
fridarvidreeona hefst. Indland og
Pakistan hafa had tvo strido um
Kasmir sidan breskum yfirradum
a svaedinu lauk. - kép

Kénnun fyrir SI um ESB:

Meirihluti
hlynntur aodild

KONNUN Meirihluti bjédarinnar er
fylgjandi adild Islands ad
Evrépusambandinu og upptoku
evru, samkvaemt nyrri konnun
Capacent Gallup fyrir Samtok
idnadarins.

Sex af hverjum tiu segjast
hlynnt pvi ad hefja adildarvio-
reedur vid ESB. Spurd um sjalfa
aodildina kvadst S1 présent
fylgjandi, 25 présent & moti og 24
prosent hvorki hlynnt né andvig.

58 présent eru hlynnt upptoku
evru, en 25 présent & moti.

Meirihluti studningsmanna
allra flokka er hlynntur pvi ad
hefja adildarvidraedur vio ESB.
Hja Sjalfsteedisflokki eru 45
prosent med en 34 présent & moti.
Hja Samfylkingu eru 85 présent
med en fimm présent & moti. - kg

Alpjodleg verkalydshreyfing:
Fjarfestar en
ekki fOlk hja G8

FELAGSMAL Alpjodlegu verkalyos-
samtokin telja leiotoga G8 hafa
r fjallad of litio
F- um efnahags-
a legar prenging-
ar og heaettu a4
‘ ‘ atvinnuleysi a
fundi G8
rikjanna i
Tokyo i sidustu

\ viku.
L Samtokin
GRETAR telja ad leid-

PORSTEINSSON togarnir hafi

einblint um of a4 studningsadgerdir
fyrir alpjoolega fjarfesta, i stad
brenginga almennings.

Grétar Porsteinsson, forseti
ASI, er sammadla pvi. ,,pad er
dhyggjuefni ad ekki skuli hafa
verid tekist 4 vid storu vandamal-
in i veroldinni eins og hungurvof-
una. Fékusinn var allt of mikid a
fjarmagn i stad félksins, pvi
miodur.“

- kép

Yngsta Byrgisstulkan
a leio a gotuna aftur

Yfirvold hafa ekki stadio vio loforé um aod veita stalkunum sem misnotadar
voru i Byrginu adstod. Su yngsta sem kardi var adeins sextan ara pegar brotin
hofust i skjoli medferdararraedisins. Hun ottast ad lenda 4 gétunni aftur.

FELAGSMAL M60ir yngstu stilkunnar sem kaerdi
Gudmund Jénsson, fyrrverandi forstodumann
Byrgisins, fyrir kynferdisbrot segir ad yfirvold hafi
itrekad brugdist lofordum um ad koma déttur
hennar til hjalpar.

,,Hun komst { medfero { gegnum klikuskap og til
bess a0 hin fengi salfraedihjalp purfti ég i raun ad
hegda mér eins og ruddi,“ segir Sesselja G. Gardars-
déttir, médir stilkunnar. Hin tekur p6 fram ad hin
vilji siour en svo nota klikuskap og frekju til ad fa
hjalp fyrir déttur sina en annad virdist ekki vera i
bodi.

Déttir hennar Iris Dogg Hédinsdéttir var adeins
sextan ara pegar misnotkun Gudmundar hé6fst ario
2003 en pa hafdi hiin farid { Byrgid med leyfi
barnaverndaryfirvalda. Iris er nd 21 ars. Hin hefur
verid edru i eitt ar, stundar vinnu og stefnir 4 ad
komast { ndm i Borgarholtsskéla 1 haust. , bad litur
samt ut fyrir ad ég lendi 4 gotunni 1. 4guist,” segir
Iris en hin og médir hennar segjast ordnar mjog
langeygar eftir svorum fra Jérunni Frimannsdéttur,
formanni velferdarrads Reykjavikur, sem 4tti ad
finna hisnaedi fyrir Irisi. Pau svor fengust hja
velferdarradi pegar Fréttabladid setladi a0 inna
Joérunni eftir svorum um malid ad hin veeri {
sumarfrii og ekki veeri von a henni aftur fyrr en i
agust. Um bad vissu meedgurnar ekKi.

Iris segist nd dvelja i hisnaedi sem hin hafi engan
veginn efni 4 midad vid tekjur sinar. Hin hafi verid
vid bad ad lenda 4 gotunni { sidasta manudi og pvi
hafi hin fengio sérstakar hiisaleigubaetur pa. Sd
hjélp sé p6 allt 6nnur en st sem yfirvold hafi lofad a
sinum tima. ,bPad var sagt a0 vid settum ad njéta
forgangs 1 hisnaedismalum og 4 salfraediadstod, "
segir Iris. Hin bendir p6 4 ad af peim atta stilkum
sem keerdu Guomund hafi hin ein fengid salfraedi-
hjalp og ein stilka fengid Gthlutad hisnaeoi.

I nidurstodu Héradsdoms Sudurlands fra pvi i mai
kemur fram ad Gudmundur ,,misnotadi adstodu sina
og fjarhagslega yfirburoi, veikleika skjélsteedinga
sinna og leit peirra i trina 4 Gud, i peim tilgangi a0
fullneegja eigin hvotum og kynlifsfikn.*

Pbad var pvi mat démsins ad akeerdi hafi unnio
markvisst ad pvi ad fa keerendur til fylgilags vio sig

—

iRIS DOGG HEDINSDOTTIR iris lenti & glapstigum fikniefna
pegar hun var adeins um tolf ara gomul. Sidar glimdi han vid
sprautufikn og sampykktu yfirvld ad hun dveldi i Byrginu
pegar hun var adeins sextan ara gémul. bar vard han fyrir
misnotkun Gudmundar Jonssonar, paverandi forstédumanns.
Hun hefur nd verid edru i eitt ar en 6ttast ad lenda & gétunni
aftur fai huan ekki adstod. FRETTABLABID/STEFAN

og virdist hann hafa valid sér fornarlémb sem attu
mjog erfida kynlifsreynslu ad baki. Hann var pvi
deemdur { priggja &ra fangelsi og til ad greida
fjorum ungum konum miskabaetur. karen@frettabladid.is

ASTANDID KANNAP Carlos Ferrari,

eigandi og flugmadur, hugadi ad véinni

& Reykjavikurflugvelli i geer.
FRETTABLABID/STEFAN

Onogt eldsneyti i flugvél:

Vidbunadur
vegna flugvélar

SAMGONGUR Logregla og slokkvilio
4 Keflavikurflugvelli voru {
vidbragosstodu 4 fostudagskvold
vegna flugvélar 4 leid fra Graen-
landi til Reykjavikur. Flugmadur-
inn hafdi drepid & 60rum hreyfli
vélarinnar.

Buist var vid ad vélin lenti {
Keflavik, enda styst pangad. begar
til kom 6skadi flugmadur hennar
eftir ad lenda { Reykjavik, en
bangad var ferd hans upphaflega
heitid. Astandi0 var metid pannig
a0 slikt veeri 6heett.

Samkvaemt upplysingum fra
Rannséknanefnd flugslysa féll oliu-
brystingur 4 vélinni. Flugmadurinn
hafdi nylega keypt vélina og var
ekki med naegilegt eldsneyti. - kép

Tyndist i skodunarferd

Vidtaek leit var gerd ad niu ara dreng
sem vard vidskila vid foreldra sina i
hellaskodunarferd vid Fljotstungu um
tvoleytid i geer. Bjérgunarsveitir voru
kalladar at vids vegar ad. Vegfarandi
fann drenginn fjérum timum sidar,
heilan & hufi.

Enginn i steininum

Enginn gisti fangageymslur l6gregl-
unnar & hofudborgarsvaedinu adfara-
nétt laugardags. Samkvaemt l6greglu
er petta saga til naesta bagjar, enda ar
og dagar sidan fangageymslur voru
mannlausar & laugardagsmorgni.

k|

Sumarstarfsmadur Vedurstofunnar élst upp i Svipjéd og les vedurfréttir:

Erfitt ad beygja tolurnar rétt

FOLK Hannes Larsson hefur ad sumarstarfi ad lesa
vedurfréttirnar 1 Utvarpinu. Hannes sem 6lst upp i
Svipj60 4 seenskan foour og islenska méour.

»Eg hef alltaf kunnad islensku,“ segir Hannes.
»,Mig langadi bara ad koma hingad ad vinna til pess
al laera hana betur.” Hannes er nitjan ara og er fra
UppsoOlum. Hann er sumarstarfsmadur & Vedur-
stofunni.

,Eg sinni medal annars eftirliti med vedri, ég fer
ut og kiki & skyin og fylgist med hita og skyggni
auk pess ad lesa vedurfréttirnar. Hann segir
stemninguna g6da & Vedurstofunni en ad pad hafi
ekki verid audvelt ad byrja ad lesa upp veorio i
beinni dtsendingu.

,Pad var alveg hraedilegt ad byrja ad tala i
atvarpio,“ segir Hannes. , Eg reyni ad vanda mig
mjog mikio.“ Beygingar i islensku méli eiga pad til
ad strida honum og adspurdur segir Hannes ad bad
sé ,erfidast ad beygja tolur“.

Hannes segir a0 ttvarpslesturinn hafi komid
fljott. ,Eg er biinn ad vera ad lesa sidan 23. jini og
nina er petta ekkert mal.“

I haust stefnir Hannes 4 hdskélanam i Svipj60 en

SERHONNUD FYRIR
ISLENSKAR ADSTADUR

HANNES LARSSON &kvad ad vinna 4 islandi i sumar til pess ad

finstilla islenskuna. FRETTABLADID/ARNPOR

hefur enga dkvoroun tekid um hvada nadm verour
fyrir valinu. - hpj
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THULE HJOLAGRINDUR THULE TOPP BOGAR

THULE BACK UP BOX

Upplifdu island med THULE ferdavérum.

Margvislegar lausnir fyrir mismunandi parfir.

Allar upplysingar um THULE ferdaboxin
er ad finna a vef Stillingar www.stilling.is

Stilling

www.stilling.is // stilling@stilling.is

Skeifan 11, 108 Reykjavik | Bildsh6féi 12, 110 Reykjavik | Smidjuvegur 68, 200 Képavogur | Dalshraun 13, 220 Hafnarfjordur
Draupnisgata 1, 600 Akureyri | Eyrarvegur 29, 800 Selfoss. | Simi: 520-8000




GJALDMIDLAR KAUP SALA
= pandarikjadalur 79 7938
E-:: Sterlingspund 157,69 158,45
[ 3 12522 12592
= i Donsk krona 1679 16,388
215 Norsk kréna 15505 15,637 |
:= Seensk krona 13218 13,296

@ Japanskt jen 0,7408  0,7452

SDR 1291 129,86

GENGISVISITALA KRONUNNAR

16,4258
HEIMILD: Sedlabanki islands
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Medlimir Saving Iceland moétmeeltu & 168 Norduréls i Helguvik { geer:

Motmaelandi handtekinn

MOTMALI Einn var handtekinn vid
moétmeeli Saving Iceland-hdpsins &
160 Norduréls i Helguvik { geer.
Honum var gefid ad sok ad hafa
neitad ad sinna tilmeelum légreglu
og segja til nafns.

Taeplega fjorutiu métmeelendur
komu til Helguvikur klukkan half
tiu 1 geermorgun. Hlekkjudu sumir
peirra sig vid vinnuvélar og Kklif-
rudu upp i krana. Verkstjorar og
vinnumenn 16gdu samstundis nidur
vinnu og héldu til bdda sinna
skammt fra. Fjortan logreglumenn
voru & sveedinu, og var eina hand-
taka dagsins gerd um klukkan half
fjogur siddegis. Stuttu sidar hofu
motmeelendurnir ad tinast & brott.

MOTMZELI Medlimir Saving Iceland
hlekkjudu sig vid vinnuvélar og klifrudu

upp i krana. MYND/VIKURFRETTIR

Skidli Joénsson, adstodaryfirlog-
reglupjonn & Sudurnesjum, segir
orlitlar ryskingar hafa ordid pegar
logreglumenn getludu ad losa mét-
maelanda sem hafdi hlekkjad sig vid
vinnuvél. Einnig hafi allir métmeel-
endurnir brotid 16g me0 pvi ad neita

ad hlyoa tilmeelum logreglu pegar
pbeim var sagt ad yfirgefa sveedid.
Tekin hafi verid nidur nofn allra
moétmeaelendanna, en ekki hafi pétt
4staeda til ad taka fleiri en einn
hondum. EKki sé ljést hvort mot-
meelendurnir verodi dkeerdir.

Snorri Pall Jénsson, medlimur
Saving Iceland, segir métmeelin
hafa tekist vel og vakid athygli &
malstad peirra. Métmeelunum var
2etlad ad vekja athygli & eydilegg-
ingu jardhitasveda & sudvestur-
horni landsins og mannréttinda- og
umhverfisbrotum Century Alu-
minum i Afriku og & Jamaiku.
Hopurinn stendur fyrir Djérsar-
gongu & hadegi 1 dag, sunnudag. - kg

Orkuveita Reykjavikur:
Gudomundur a

dyrasta bilnum

STJIORNSYSLA Bilafridindi lik peim
sem fyrrverandi forstjori
Orkuveitunnar, Gudmundur
Poéroddsson, naut gilda ekki um
starfandi forstjéra.

Hjorleifur B. Kvaran forstjoéri
segir marga starfsmenn fyrir-
teekisins njéta bilafridinda,
ymist ad fullu eda til takmark-
aldra nota.Sjalfur aki hann sama
bilnum og hann hafi fengio til
afnota pegar hann var fram-
kvaemdastjori 10gfraedisvios
Orkuveitunnar.

Fram hefur komid ad Guo-
mundur hefur til umréda jeppa
sem kostar nyr um sjo milljonir.

- kép

UIann’kisméIanefnd Alpingis:
Oskar gagna
um mannvirki

STIORNMAL ,,AQ sjalfsogdu mun ég
veroa vi0 6sk Steingrims um fund,“
segir Bjarni Benediktsson,
formadur
utanrikismala-
nefndar.
Steingrimur J.
Sigfisson,
pbingmadur
Vinstri graenna,
hefur éskad
eftir fundi med
nefndinni vegna
meintra
misvisandi
upplysinga um eignarhald 4
mannvirkjum a og vio Keflavikur-
flugvoll.

Bjarni segist ekki @tla ad draga
lappirnar me0 fundinn, en segir a0
samkveemt reglum séu ekki haldnir
fundir 1 juli nema bryna naudsyn
beri til. ,Eg hef 6skad eftir pvi vid
raduneytio ad teknar verdi saman
upplysingar til undirbiinings
fundinum. Hann gaeti p6 ekki ordid
fyrr en eftir verslunarmannahelgi,*
segir Bjarni. -kg

BJARNI
BENEDIKTSSON

Iﬁarnorkué&tlun fran:
Iranar svoruou
ekki tilbooi

KJARNORKA Samningamenn Irans
og hops storvelda og alpjoda-
stofnana akvadu i geer ad reedast
frekar vid um kjarnorkudztlun
Irana eftir tveer vikur.

Fundad var i Genf i geer.
Samkvamt Javier Solana,
utanrikismélastjéra Evrépusam-
bandsins, gafu Iranar engin skyr
svor vid tilbodi um ymsar
tilslakanir 4 refsiadgeréum gegn
rikinu, gegn pvi ad Iranar haetti
ad audga uran.

_ Fyrir fundinn hafdi fulltrii
Irans sagt ad ekki keemi til greina
ad haetta ad audga tran. Dro6 pad
nokkud tr miklum vantingum
sem menn hofou haft um arangur
af fundinum fyrir fram. -kg

Menn gefi sér ekki
of mikio fyrir fram

Borgarstjori segir skipulagsrao eiga eftir ad fjalla um tillogu um nytt hus Lista-
haskdlans i midborginni. Borgaryfirvold vilji vernda gotumynd Laugarvegar.

MipBARINN Olafur F. Magnisson
borgarstjori fagnar pvi ad Listaha-
skélinn ,,med sina miklu starfsemi
og mannaud komi { midborgina“.

Borgaryfirvold vilji sja kroftugt
mannlif blomstra i satt vid sogu
midborgarinnar og goétumynd
Laugavegarins.

Borgarstjori minnir pé 4 ao til-
l6guna ad nyjum Listahdskdla viod
Laugaveg eigi eftir ad leggja fyrir
skipulagsrdd borgarinnar. Hann
hvetur menn pvi til ad ,gefa sér
ekki of mikid fyrir fram“.

A fimmtudag var kynnt tillaga
+Arkitekta ad nybyggingu Samson
Properties og gerir hin rad fyrir
pvi ad 61l gémlu timburhdsin &
reitnum hverfi, utan eitt.

1 malefna-
samningi naver-
andi meirihluta
borgarstjérnar
stendur hins
vegar ad leitad
verdi leioda til ad
,varoveita 19.
aldar gétumynd
Laugavegarins

OLAFURF.

MAGNUSSON og midborgar-
innar eins og
Kkostur er®.

Olafur segist ,,viss um ad heegt
verdi a0 samraema barfir Listaha-
skélans vid vilja borgaryfirvalda
um verndun gotumyndar®. Stefna
meirihlutans sé mjog skyr.

,Vid hofum haldio uppi 6flugri
hisverndarstefnu og lagt megina-
herslu 4 uppbyggingu & baklédum,
likt og 4 Laugavegi 4 og 6,“ segir
hann.

Hann efast ekki um ad pao takist
a0 na gbori satt um petta: ,Vid
eetlum ad leysa vandamalin { mid-

Tilvalid i ferdalagid

An vidbatts sykurs!

e —

Kjarngéd nzring { pagilegum umbddum

An vidbaetts salts!

barnamatur.is

TILLAGA AP LISTAHASKOLA bessi tillaga gerir ekki rad fyrir pvi ad 6ll timburhusin

prju standi afram, heldur eitt peirra.

MYND/SAMSON

ATTI AD KLADA SIG EFTIRTILEFNINU

Vinningstillagan veldur Snorra Frey
Hilmarssyni, formanni Torfusamtak-
anna, vonbrigdum. ,Ef menn eru ad
leggja mikid & sig til ad bjarga gamalli
goétumynd nedar & Laugaveginum
veeri skritid ad fara ad leggja allt i rdst
parna,” segir hann.

Forskrift samkeppninnar hafi gefid

borginni, en ekki bda pau til.«

Sumar adrar tillogur sem kynnt-
ar hafa verid gera rao fyrir a0 o6ll
gomlu hisin standi en ad skolinn
sjélfur verdi heerri.

»En pad er enginn ad tala um
hahysi parna. Skipulagsyfirvold
hafa unnid markvisst gegn pvi ad
hahysi risi & pessu svaedi og slik
umraeda hefur verid pydingarlaus
gagnvart niverandi meirihluta,“
segir Olafur. Hann minnir 4 ad eitt
af hans meginstefnumalum sé ad

VEDURSPA

Sigurdur b.
Ragnarsson
vedur-
freedingur

bad eru dalitlar
breytingar i kortun-

sem var Yfir landinu i
i geer er ad gefa eftir ¢
og laegdir ad taka

véldin. Pad pydirad

sunnan og vestan

til i dag og par ma N
buast vid rigningu ¢
i kvéld. A morgun
kemur 6nnur laegd
med vaetu mjog Q 80
vida sist pd reyndar

& nordaustan og )
austanverdu landinu. N

A MOR(.'-UNE
5-10 m/s vidast hvar.

BREYTINGAR sy b

um. Haedarsvaedid m@zj

fyrirheit um ad tekid yrdi tillit til gotu-
myndar og gamalla husa. ,betta stigur
alveg & paer hugmyndir. Listahaskolinn
gefur sig ut fyrir ad koma nidur i bee til
ad taka patt i baejarlifinu og vera svo-
litid bohem. Manni finnst p4 ad hann
tti ad koma klaeddur eftir tilefninu.
Svo maetir petta bakn,” segir Snorri.

ekki veroi leyft ad eydileggja mio-
borgina. Reykvikingar muni bera
gaefu til ad eiga &fram svokalladan
gamlan borgarhluta.

Spurdur hvort hisin standi ba
afram segir Olafur a0 heppileg-
ast sé ad ,vera ekki med mjog
bindandi yfirlysingar 4 pessu stigi
malsins*. Husverndarstefna
gangi ekKki ut 4 pad eitt ad hreyfa
ekki vid gdbmlum hdsum. Megin-
atridid sé varodveisla gotumyndar
og tidaranda. klemens@frettabladid.is

a 15
pad pykknar upp @?3% J

PRIDJUDAGUR
3-8 m/s.

E Algarve 29°

Brown heimsaekir frak:

Heimkvadning
i vinnslu

IRAK, AP Gordon Brown, forszetis-
raoherra Bretlands, segir ad
verio sé ad
vinna a0
aatlun um
faekkun
hermanna i
Irak, en
0akvedid sé
hvenaer hinir
4.000 bresku
hermenn sem
enn dvelja i
landinu veroi
kalladir heim. Brown heimsétti
Irak i geer.

Hermennirnir, sem flestir eru
fyrir utan borgina Basra, taka nu
litinn patt i hernadaradgeroum
og sinna adallega pjalfun iraskra
oryggissveita.

Brown segir mikinn drangur
hafa nadst i Irak, arasum hafi
faekkad til muna og efnahagsleg
uppbygging sé ni hafin vida um
landio. -ag

GORDON BROWN

Barack Obama 4 ferdalagi:

Fer um Kuvat
og Afganistan

AFGANISTAN, AP Bandariski
forsetaframbjédandinn Barack
Obama er nu { kosningaherferd
um Kiveet og Afganistan. Obama
hélt til Kiveaet 1 geer par sem hann
heimsétti adalherbidir Banda-
rikjamanna og hélt sidan til
austurhluta Afganistans adur en
hann f6r til h6fudborgarinnar
Kabul.

Obama segist vilja kynna sér
sjalfur astandid 4 sveedunum. I
heimséknum sinum svaradi hann
spurningum, sat fyrir & myndum
og spiladi korfubolta vid her-
menn.

Heimsékn Obama til Afganist-
ans er hans fyrsta fyrir forseta-
kosningarnar sem fara fram {
névember. -ag

HEIMURINN
P Kaupmannahafn 19°
Billund 19°
' Oslé 18°
. Stokkhélmur 20°
- Gautaborg 19°
Q:; ~!  Helsinki 23°
6 Eindhofen 19°
o g Amsterdam 19°
" London 19°
67| Berlin 24°
Frankfurt 21°
Friedrichshafen 26°
Paris 20°
Basel 26°
Barcelona 27°
Alicante 30°

Tenerife 25°

Vindhradi er i m/s.
Hitastig eru i °C.
Gildistimi korta er um hadegi.




www.markhonnun.is

Beitrl tilbod!

afslattur

SN

~ PYLSUR'0O SiliKﬂI'F’AI(*KA

2 6 9 kr/pk
840 kr/pk
afslattur

MYLLU'SNUBUR -
PAKKADUR —©

> FORMIDABL 9 7 kr/stk

PASTA FT0 kr/stk

7 TEGUNDIR

Verid velkomin i Netto

Mjédd - Salavegi - Akureyri - H&fn - Grindavik

Birt med fyrirvara um prentvillur.

LAMBALARI M/FERSKUM
KRYDDJURTUM

1.299..

2-168ki/kg

GRILLBRAUD

2 TEGUNDIR

299kr

TILBOBIN GILDA 17. - 20. JULI
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SPURNING DAGSINS i DAG:

Er porf d a0 rannsaka Hafskips-
madlid betur?

Segdu skodun bina & visiris
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Hollendingurinn sem var med kokain innvortis i ellefu daga:

18 manudir fyrir kokainsmygl

DOMSMAL Hollendingur, sem
smygladi 770 grommum af kéka-
ini til landsins i mai, var & fimmtu-
dag deemdur { 4tjdn manada fang-
elsi i Héradsdomi Reykjaness.
Madurinn kom hingad til lands
med flugi fr& Amsterdam bann
29. mai sidastlidinn. I démnum
kemur fram a0 fikniefnaleitar-
hundur hafi gefido til kynna ad
fikniefnalykt veeri af manninum.
begar ekkert fannst vid gegnum-
lysingu farangurs og likamsleit
vaknadi grunur um ad hann veeri
med fikniefni innvortis. Hann
skiladi af sér einu hylki med koka-
ini néttina eftir ad hann kom og
viourkenndi pa ad hafa gleypt

fleiri hylki. Madurinn neitadi ad
taka heegdalosandi lyf og ték pvi
ellefu daga ad fa efnin dr i0orum
hans. Alls skiladi madurinn nidur
42 fikniefnahylkjum med 770,33
grommum af kékaini.

Madurinn jatadi sok i malinu og
gerdi ekki athugasemdir vid gogn
malsins. Hann sagdist sja eftir
gjoroum sinum og upplysti ad
hann eetti ungt barn i Hollandi.
Fram kemur { ddmnum ad 1jést
byki a0 hlutur mannsins { méalinu
hafi adeins snudid ad pvi ad flytja
efnin til landsins. Hann var pvi
deemdur i atjan ménada fangelsi
og til pess a0 deema allan sakar-
kostnad. - peb

KEFLAVIKURFLUGVOLLUR Hollendingur-
inn var handtekinn i Leifsst6d pann 29.
mai pegar fikniefnahundur gaf til kynna
ad fikniefnalykt veeri af honum.
FRETTABLABDID/TEITUR

Fjorir létust og sjo slosudust:
Krani féll 4
oliuhreinsistOd

HOUSTON, AP Fjorir létust og sjo
sardoust pegar krani steyptist yfir
oliuhreinsistédina LyondellBasell
Houston i Bandarikjunum a
fostudag. Um 4.500 manns vinna i
stodinni.

Kraninn, sem var teepir 92
metrar 4 haed, féll til jardar pegar
unnid var ad lagfeeringum a
honum.

Vinnueftirlitio rannsakar slysio
asamt nokkrum 6drum svipuéum
slysum sem ordid hafa i Banda-
rikjunum a undanférnum manud-
um. Til deemis létust niu manns i
tveimur kranaslysum i New York a
sidustu fjorum manudum.

3 - 0l
MILTISBRANDSSYKTUR JARDVEGUR Mlltls-

brandur er skaedur dyrasjikdémur, en
getur einnig lagst & menn. FRETTABLABID/GVA

Miltisbrandur frd Gardabee:
Sykt hrae enn
geymd 1 gami

HEILBRIGDISMAL Miltisbrandssykt-
ar dyraleifar og jardovegur sem
fundust i n6vember og juni i
Gardabz eru enn i gami og bida
forgunar, ad sogn Gunnar Arnar
Gudmundssonar héradsdyralaekn-
is.

Gunnar segir p6 forgunar ekki
lengi ad bida. ,,Pad er loksins ad
komast lausn i petta mal. Vid
eigum von a pvi ad pad verdi
jafnvel i pessum manudi. Petta er
biiid ad vera i bidstodu xvalengi,*
segir hann.

Kaupa a ofn til forgunar
dyraleifanna. Jardvegurinn
verdur hreinsadur og urdadur. -gh

Oli Olsen um lanagjéld:
,Pjofnaour hja
bonkunum*

vipskiPTi Oli Olsen, sem er 75
prosent oryrki, purfti ad greioa
teeplega ellefu pisund kréna
uppgreioslugjald begar hann
borgadi 370 pisund krénur til ad
leekka hofudstdl rumlega atta
hundrud pdsund kréna ldns sem
hann er med hja Sparisjéodi
Keflavikur.

Oli er 6sattur vid gjaldtokuna.
»,Mér finnst petta mjog 6edlilegt,
hvernig bankarnir geta alls
stadar né0 sér i peninga,“ segir
hann. ,Petta er stér pjéfnadur hja
bonkunum.“ -gh

Serhonnuo fyrir
Islenska

islensk gaedaframleidsla
Vidhaldsfritt efni
Endalausir moguleikar

Saknar famennisins
a halendi landsins

Hollenskur hjolreidamadur og ljosmyndari telur avintyrablae landsins hafa lot-
i0 1 laegra haldi fyrir auknum fer6amannastraum1 Merklngum sé vida ofaukio.

FOLK ,Dbegar ég for fyrst yfir
Sprengisand fyrir tiu &rum meetti
madur { mesta lagi fjérum eda
fimm bilum & dag. Nu i sumar
meetti ég fjérum til fimm bilum &
fimm mindtna fresti. Avintyra-
bleerinn er nanast alveg horfinn.
Eg hef ekki lengur a t11f1nn1ng-
unni ad ég sé einn { heiminum, eins
og mér fannst pegar ég kom hing-
ao fyrst,“ segir Gerti Van Hal, 37
ara gamall Hollendingur sem
hefur hjélad vitt og breitt um
Island & sidustu tiu &rum. A ferd-
um sinum um landid hefur hann
teki0 ogrynni svarthvitra 1j6s-
mynda og haldid 4 peim syningar i
Hollandi. Hann hefur einnig {
smidum bék um hjélaferdalog sin
4 Islandi.

Gerti segist finna fyrir miklum
ahuga & Islandi nanast alls stadar
par sem hann stigur nidur feeti {
heiminum. ,Island er eftirlaetis-
stadurinn minn og ad sjalfsogdu
er ég 4naegdur med pennan mikla
4huga ferdamanna 4 landinu fyrir
hond Islendinga, Dbvi feroda-
mennska er mjog mikilveeg fyrir
hagkerfié Persénulega finnst
mér bessi bréun hins vegar d4litid
dapurleg Eg kem til fslands til ad
komast i almennilega snertingu
vid nattiruoflin. Island er ein-
stakt { heiminum ad pessu leyti og
i fyrstu heimsékninni minni fyrir
tiu arum var afar 1itid um
merkingar { 6byggdunum. Dbad
jok mikid & eevintyrableeinn.
Nuna er allt merkt i bak og fyrir
og madur rekst vida 4 kappfullar
ratur af félki. Petta er ordid ad
sevintyramennsku fyrir deevin-
tyragjarnt fo6lk. bad er kannski
1j6tt ad segja pad, en a0 minu mati
eru beir latir sem vilja lata sja

SEGLAGERDIN AGIR
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iSLANDSVINUR Gertl Van Hal kann akaﬂega vel V|6 srg E] Islandl ad eigin sogn. Hann
segist, merkilegt nokk, taka sidur eftir hau verdlagi na en arin & undan.

um allt fyrir sig 4 ferdalogum.
Gerti dvelur vanalega & landinu
i prjar til fimm vikur i senn. I
petta sinn hafdi hann 1 hyggju ad
vera hér { niu vikur, en eftir fjog-
urra vikna barning { métvindi og
nordangarra fannst honum komid

FRETTABLADID/STEFAN

nog og fer heim i dag. ,Pegar ég
var 27 ara var ég til { allt og vildi
sanna mig. Nuna leitar hugurinn
oftar og oftar til heitari landa
begar verstu vedrin ganga yfir,“
segir Hollendingurinn hjélandi og
skellir upp Gr.  kjartan@frettabladid.is

VAFRAD UM VEFINN Olafur F. Magn-
usson borgarstjori vigdi heitan reit

Austurvelli. FRETTABLADID/ARNPOR

Borgin pjénar netpyrstum:

Heitur reitur a
Austurvelli

FJARSKIPTI Opnadur hefur verio
Jheitur reitur* & Austurvelli.

,Heitur reitur* er pradlaus
hahrada nettenging sem allar
nylegar fartélvur eiga ad geta
tengst. bvi geta fartélvueigendur
skodad veraldarvefinn 4 medan
slappad er af i grasinu 4 g60-
vidrisdogum. Verkefnid er
samstarf Reykjavikurborgar og
Vodafone.

Pjénustan verdur i bodi fram a
haust og verdur notendum aod
kostnadarlausu. - hpj

SI ottast aukid atvinnuleysi:

Fleiri opinberar
framkvamdir

VINNUMARKABUR ,,Eg held ad
einhver samdrattur i byggingar-
ionadi sé ohjakvaemilegur en
menn verda ad reyna ad draga ur
honum med einhverjum haetti,*
segir Jon Steindor Valdimarsson,
framkvaemdastjori Samtaka
idnadarins.

Hann telur ad riki og sveitar-
félog eigi ad auka sinar fram-
kveemdir ni pegar kreppir ad.
,Eitt af pvi er viohald 4 mann-
virkjum og hiisnaedi i eigu hins
opinbera. Sumarid er mikill
framkvaemdatimi svo ég held ad
vid séum ekki farin ad sja
atvinnuleysio ad fullu komid fram
ennpa.« -ovd

Langanesvikingurinn snyr aftur & Kdtum dégum & pPérshofn:

Aﬂraunakeppm almennings

SKEMMTUN A Katum dogum sem
haldnir eru & Pérshofn & Langa-
nesi nd um helgina er medal ann-
ars efnt til kraftakeppni fyrir
,venjulegt folk* dr porpinu.

,Vid vildum setja upp keppni
fyrir folk sem er ad koma ur vinn-
unni, ekki vodvatroll,”“ segir
Johanna Eiriksdéttir, formadur
Islenska kraftlyftingasambands-
ins, sem stendur ad keppninni.
Folk vill nefnilega lika taka patt,
ekki bara ad horfa 4, segir
Johanna. Keppt er i sex greinum
og eru keppendur sextdn; atta
konur og atta karlar. Segir J6hanna
a0 feerri hafi komist ad en vildu.

Ein keppnisgreinanna er ttkast-
arakeppni. ,Vi0 bdium til ,ein-
stakling“ med pvi ad fylla kraft-
galla og ndum honum upp i 40-50
kild, svo er latid sem hann sé 6lv-
adur og bvi purfa keppendur ad
kasta honum 1t.“

STERKAR STELPUR Atta konur og atta karlar reyna med sér i kraftakeppni ,venjulega
folksins” & Porshofn um helgina.

Johanna segir markmidio vera
a0 fa fleiri baejarfélog til pess ad
taka patt. ,Hugmyndin er ad vio

forum med keppnina um landid og
svo geta beeirnir keppt innbyrois.“
- hpj
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Hvad hofum vid leert af Hafskipsmalinu?

Adgat skal hofd

BJORN INGI HRAFNSSON SKRIFAR

ngri Islendingar gaetu gert margt verra en ad kynna
sér minningarord sem skrifud voru um Ragnar heitinn
Kjartansson fyrrverandi stjérnarformann Hafskips,
sem jardsettur var sidastlidinn fostudag. Ovenjulega
hardur undirténn birtist bar sem raudur pradur i skrif-
um ymissa pjéokunnra Islendinga og veitir innsyn i eitthvert
heiftidugasta deilumdl islensks samtima: Hafskipsmalid, sem
skok islenskt samfélag arum saman og par sem atok & svioi
stjérnméalanna og i heimi vidskiptanna birtust med 6venjulega
beinskeyttum og 6gedfelldum heetti. i}

,2Hafskipsmdlid er vonandi sidasta ,,galdrabrennan* 4 Islandi,
reit Pétur Sveinbjarnarson til minningar um Ragnar vin sinn,
Sigurdur Hafstein kalladi Hafskipsmalid ,steersta og alvarleg-
asta réttarfarshneyksli Islandssogu sidari tima“ { sinni grein. I
sérstakri rammagrein skrifudu peir Bjorgélfur Guomundsson
og Pall Bragi Kristjonsson, nanustu samverkamenn Ragnars
innan fyrirtaekisins, medal annars ad pad yroi hlutskipti peirra
sem eftir lifou ad gera langpraddan draum Ragnars um uppreist
eeru ad veruleika. Jafnframt sagdi i grein peirra félaga:

, A0 undanfornu hefur bakgrunnur Hafskipsmaélsins og méla-
reksturinn verid tekinn til gaumgeefilegrar skodunar med pad ad
markmidi ad leida allan sannleika malsins i 1j6s. Ragnar fylgdist
af miklum dhuga med framvindu beirrar vinnu allt fram 4 sio-
asta dag. Hafskipsmalid er ekki uppgert af okkar hélfu og i bvi
munum vid pbremenningar hér eftir sem hingad til tala einum
romi enda pétt einn okkar hafi verid 6vigur um langa hrid og
loks fengio likn fra praut.“

Detta eru athyglisverd ummeeli sem syna audvitad svart a
hvitu hversu gifurleg raun er fyrir hvern mann ad sseta alvar-
legum asokunum, dkerum og tilheyrandi fjolmidlaumfjollun.
Ragnar Kjartansson, Bjorgélfur Gudmundsson og félagar mattu
verja mannord sitt { einhverjum umfangsmestu réttarhold-
um Islandsségunnar, sem sté60u 4 d&runum 1986-1990. bad ad e
sidan hafi peim félogum verid umhugad ad leida allan sannleika
malsins { 1jés, synir hversu djtipsted ahrif slik mal geta haft.
Til verda sar sem aldrei gréa. Lj6dlinur Einars Benediktssonar
koma 6sjalfratt upp { hugann: ,Pel getur snuist vid atord eitt.
Aogat skal hofd i neerveru salar.“

bvi er sérstakt fagnadarefni ad bék um tilurd og baksvid pess-
ara mala sé nd tilbdin til Gtgafu. Kannski raetist pa sa spadomur
Styrmis Gunnarssonar, fyrrverandiritstjora, sem skrifadi i minn-
ingargrein um Ragnar a0 islenskt samfélag setti eftir ad horfast i
augu vio sjalft sig vegna Hafskipsmala og annarra mala.

Hvaoda 6nnur mal gaetu pad verid? Hvad hofum vid sem pjod
leert af Hafskipsmalinu? Fellum vid enn déma undir eins og sakir
eru bornar & einstaklinga? Erum vid enn tilbdin ad tria nanast
hverju sem er upp 4 ndungann? Purfa sakborningar ekki enn
a0 sezeta dkeerum og berjast fyrir mannordi sinu drum saman?
burfum vid nokkud ad leita lengi ad malum sem upphéfust med
miklum sakarefnum og sannkoélludu fjolmidlafari en lyktadi svo
med allt 60rum og veigaminni heetti eftir margra ara p6f?

Um leid og tekid er undir hina hinstu kvedju til Ragnars Kjart-
anssonar vid hans leidarlok og samud vottud adstandendum hans,
skal pess 6skad a0 draumur hans fai fljétt raest um ad bratt veroi
oll sagan s6g0d og ekkert dregid undan. Og hid sanna fai loks ad

koma 1 1j0s. ]
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Bjargar hann Geir
eins og Greifunum?
Tryggvi bor Herbertsson hagfraedingur,
sem radinn hefur verid sem radgjafi
forszetisradherra i efnahagsmalum,
var afar rraedagodur pegar hann var
hljédmadur hja Greifunum hér & arum
adur. Fyrir nokkrum arum réktu hljom-
sveitarmedlimir pa sdgu pegar peir
voru ad spila & balli einu en pa vard
taeknivandi pess valdandi ad ekkert
hlj6d kom ur stérum hatélurunum.
Toldu pa flestir ad ballid vaeri btid
en ekki Tryggvi Por. Hann sneri
monitorunum pé einfaldlega Gt i
sal og pannig nutu ballgestir ton-
listarinnar fram & rauda nétt. Pad
verdur pvi spennandi ad sja hverju
hann stingur upp a til ad vinna a
efnahagsvandanum.

Afvegaleidd umraoa

Eftir Ellida Vignisson

kkur Islendingum hefur

vegnad vel { samstarfi pj6da.
Pbatttaka okkar i NATO, EES,
Schengen og EFTA synir okkur ad
ymsir kostir geta fylgt samstarfi
pbj6da. Pannig eru til deemis likur
4 leekkun 4 verdi matveela {
kjolfario & breytingum & mark-
adshlutdeild innlendrar fram-
leidslu vegna aukinnar sam-
keppni vid innflutning. Einnig
yroi rekstrarumhverfi alpj60-
legra fyrirtaekja a Islandi
einfaldara og stodugra. P4 myndi
afnam tolla til deemis & unnar
sjavarafurdir audvelda markads-
sokn slikra verOmeeta 4 petta
markadssveaedi. Ekki parf ad efast
um ad ymsir hagsmunir hvetja til
a0 adild sé igrundud.

Hverjir eru gallarnir?

Med patttoku veerum vid ad
afsala okkur hluta af fullveldinu
og skerda moguleika okkar til
sérteekra adgerda 4 ymsum
svioum. Sumum kann ad finnast
slikt 1éttveegt og sannarlega erum
vid begar undir p4 sok seld ad
purfa ad innleida 16g og reglur fra
Brussel. Pad er b6 6umdeilanlegt
ad { Evrépusambandinu hefdu
stjérnvold ekki jafn mikio
svigrum til ad laga sig a0
breytingum i alpj6dlegu umhverfi
og nu er. Ahrif okkar innan
sambandsins yrou sennilega
hverfandi og med breytingum &
Lissabon-sattmalanum verda
ahrif smapjéda enn minni.

Utan Evrépusambandsins hefur
okkur vegnad vel og EES-
samningurinn tryggir okkur
begar mikid af peim hagsmunum
sem aodild ad Evropusambandinu
fylgja. Petta er akvordun sem
ekki bara snertir niverandi
kynslédir Islendinga heldur
komandi kynslédir. I minum huga
er ljost ad bad parf bryna og
otviraeda pjédarhagsmuni til pbess
ad radast { adildarumsoékn.

Fyrir okkur i Vestmannaeyjum
snyst petta ad stéoru leyti um
stodu sjavaritvegs og pegar
sjavarutvegsmal Evrépusam-

FRA DEGI TIL DAGS

Bjargveettir ar
tonlistargeiranum
bad er greinilegt ad menn ur tonlistar-
geiranum hafa rdd undir rifi hverju
pegar yfirvaldid er komid i klemmu.
Midbeerinn var kominn i halfgerda
rast pegar Olafur F. Magnusson
borgarstjori fékk Jakob Frimann
Magnusson Studmann til lids vid
sig og virdist nu snyrti-
mennskan vera pari
fyrirrami. g

>

bandsins eru skodud péa er pad
sist til pess ad hvetja til adildar-
umsoéknar. Alkunna er ad 80% af
fiskistofnum innan 16gsogu
sambandsins eru ofveiddir
(heimsmedaltalid er 25%) og
sjavarutvegur adildarlanda
6ardbaer. Pa 6ttumst vio i
sjavarbyggdunum edlilega ad
fjarleegdin milli &kvordunar-
valdsins og atvinnuvegarins
verdi enn aukinn. I dag er
atvinnuvegurinn 4 landsbyggo-
inni en d4kvordunarvaldid (og
visindastarfid) { Reykjavik og vid
finnum vaegast sagt sterkt fyrir
pessari fjarleegd. Pad er pvi von
a0 vid gjoldum varhug vid pvi ad
visa dkvordunarvaldinu til
Brussel. Innan sambandsins er
lokadkvoroun um aflamark tekin
af rddherrarddi ESB ad fengnum
tillogum framkveemdastjérnar
sem aftur leitar til sérstaks
visindarads sem sjalft leitar til
sérfraedinga & hverjum stad fyrir
sig. Slikt bakn med sinum fléknu
boodleidum gerir ekkert annad en
valda busifjum til deemis pegar
taka parf 4kvéroun um veidar 4
torfufiski sem gefur sig i 6rfaa
daga eftir ad hann meelist.
Atburdarésin fra seinustu vertio
begar stopp var sett a4 lodnuveio-
ar syndi ad fjarlaegdin milli
akvorodunarvalds/visindamanna
og atvinnuvegar er pegar of
mikil og neer ad stytta hana en
lengja.

Sinar hvorar 6fgarnar

A0 sjalfsogdu eiga pessi mal ad
vera { umraedunni og til stodugrar
skodunar. Umraedan parf hins
vegar ad vera af meiri dbyrgd
en hingad til hefur verid.
Samfylkingin hefur gengio
fram sem hreintridarflokk-
ur { Evrépuumraedunni og
einangrad sig vid kosti
aoildar. Slikt hid
sama hafa
Vinstri graen
gert en b6 med
ofugum
formerkjum
bvi bau finna
adild allt til
forattu.
Sjélfsteedis-
flokkurinn,
meod

forustu-
menn sina {
broddi
fylkingar,
hefur hins
vegar verio
6hreeddur

Hringdu i sima

ef bladid berst ekki

Nylunda i embaetti
borgarstjora
Olafur fer sem sagt ekki trodnar sl63-
ir vid ad leysa vandamal borgarinnar
eins og sést & 6dru deemi. Loggaeslu-
mal i midborginni hafa verid mikid
til umraedu i fjélda ara. A bloggsidu
sinni segir Bjérn Bjarnason déms-
malaradherra ad fra pvi
ad hann hafi tekid vid
raduneytinu arid 2003
hafi enginn borgarstjori
fundad med honum um
pessi mal fyrr en Olafur
ték upp & pvi. Vid hverja
raeddu hinir borgarstjor-
arnir eiginlega til ad reyna
ad leysa pennan vanda?

jse@frettabladid.is

vid ad halda a lofti kostum og
g6llum 1 umreedunni um Evrépu-
sambandid.

bad 4 ekki ad hafna aoild
umsvifalaust en pad a4 heldur ekki
ad ndlgast adild eins og hin sé
hoékus pokus i efnahagsmalum
frekar en { 60rum malum.

Sennilega veeri pad farseelast
a0 bida og sjé til en p6 ekki med
bvi ad vera skodunarlaus &
hlidarlinunni. Islendingar purfa
a0 koma sér upp vegvisi og ljika
heimavinnunni 40ur en heegt er
ad fara ad tala um adildar-
vidraedur. Hvada brynu og
6tvirsedu pj6ohagslegu hagsmun-
ir eru lagodir til grunns? A hvada
timapunkti 4 a0 hafa pjédar-
atkvaedagreidslu? Hveneer 4 ad
breyta stjérnarskranni? Hvada
reglur eiga ad vera um pjéodar-
atkveedagreidslur? Med 60rum
ordum, hvernig 4 a0 fara { malio?
bad er brynasta spurningin sem
parf ad svara.

Vegvisirinn lykilatridi
Vid erum langt fra pvi ad geta sott
um adild umsvifalaust. bvi midur
hefur umraedan verio afvegaleidd
med pvi ad nota sto0u kréonunnar
og préun i efnahagsmalum til ad
sprengja upp umraeduna. Félk sem
vill 1ata taka sig alvarlega hefur
talad um sambandsadild eins og
magnyl vid hausverk. bad er alveg
1j6st ad innganga i Evrépusam-
bandid kemur okkur ekki til
adstoodar 1 niverandi efnahags-
leegd. Ferlio er miklu lengra en
svo, bannig ad til pess parf adrar
og naertakari leidir. Ef af
adildarumsokn verdur pa er par
um einhverja steerstu
&kvordun ad reeda i ségu
lydveldisins. Akvordoun sem
'I haft getur sleem eda g60
ahrif a daglegt lif okkar og
komandi kynsléda. Vid eigum
ekki ad taka slika 4kvoroun &
grundvelli skammtima-
sjénarmida og
deegurumraedu.
Lykilatridio er a0
koma upp vegvisi
eins og Bjorn
Bjarnason déms-
malarddherra hefur
itrekad bent 4. bar &
m.a. ad leggja upp
~ linurnar um
efnahagslegar og
" stjornskipulegar
radstafanir og fjalla
um timaramma.

v

Vestmannaeyjum.

Hofundur er beejarstjori i
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TVAR LEIDIR TIL AD
NJOTA HARRA VAXTA

Save&Save opinn

9%
O
breytilegir vextir

e Obundinn innlansreikningur

e Haegt ad leggja inn og taka
ut hvenaer sem er.

fastir vextir i heilt ar

e Bundinn i 12 manudi

e Vextir greiddir Ut manadarlega
og eru avallt lausir

Glitnir leggur 0,1% motframlag
i Glitnir Globe, sj0d sem styrkir
sjalfbaera proun

Fardu inn a saveandsave.is eda taladu
vid radgjafa Glitnis og kynntu pér
hvernig pu getur notid harrar avoxtunar
um leid og pu leggur nattdrunni lid.

*skv. vaxtatoflu Glitnis 01.07.2008
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UMRZADAN
Gudni Agustsson
skrifar um efnahags-
mal
ikisstjérnin hefur
brugdist stjorn

efnahagsmala. Hin
hefur synt deyfd med

pvi ad nota ekki styrid GuPNI AGUSTSSSON

og bremsurnar i ad

takast 4 vid innanlandsvandann
auk heimskreppunnar. Rikis-
stjornin er adgerdalaus, 6sam-
stiga { morgum malum, réddherr-
ar hennar skiptast & skotum {
fjolmiolum og vandraedin bitna a
bj6dinni.

Einmana Geir i efnahagsumraed-
unni

Forsaetisrddherra reynir ad
svara fyrir efnahagsmalin 1 fjol-
midlum en hann hefur fra engu
a0 segja. Samstarfsflokkurinn
Samfylkingin pegir punnu hlj60i,
enda hafa almannatenglar Sam-
fylkingarinnar r&did félki sinu
fra ad koma néalaegt umrsedunni
um efnahagsmdl bjédarinnar,
pbad er best ad lata Geir taka hit-
ann og pungann. En hvar eru
fjarmalarddherra, varaformadur
Sjalfstaedisflokksins, formadur
Samfylkingarinnar, Ingibjorg
Soélrin, i pessari umraedu? Allir
inni i skelinni og vilja hvergi
o6hreinka hendur sinar. Samfylk-
ingin, sem hefur aldrei purft ad
axla dbyrgd 4 stefnu sinni adur,
stendur ekki undir peirri 4byrgd
nd pegar 4 hélminn er komid.
Samfylkingin hefur reynst full-
komlega 6abyrg i efnahagsmal-
um og hefur dregio allan matt dar
forseetisrddherra.
Hagstjornarmistok sem koma
beint vid almenning

Mestu hagstjornarmistokin voru
a0 taka ekki 1anio strax sem heim-
ild hafdi fengist fyrir i vor til ad
styrkja gjaldeyrisforda Sedla-
bankans. Su stadreynd ad 14nid
hefur ekki enn verid tekid eykur
vantrd & islenskt fjarmalakerfi
og 4a rikisstjérnina. Geir segir
menn i kringum sig rada sér fra
pvi ad taka lanio, pad sé of dyrt.
Geir 4 ad vita sem hagfraedingur
ad sa samdrattur sem ella verour
i pjodarframleidslu er pad sem

kostar bjoofélagio
margfalt 4 vid kostnad
af sliku lani. Forseetis-
radherra segir ad verio
sé ad vinna { malinu en
getur ekkert gefid upp,
en segist vera med
fulla stjérn 4 efnahags-
méalunum. En pad er
‘ ekki nég ad segjast

fara meo stjérnina, pad
verdour pa a0 fram-
kveema naudsynlegar
adgerdir til ad styra rikinu og
pbjoofélaginu i gegnum beygjurn-
ar sem verda 4 veginum og taka
abyrgd & gjoroum sinum eda
athafnaleysi. Rikisstjéornin vird-
ist hafa einhvern allt annan skiln-
ing og sjénarhorn & kreppuna
heldur en fyrirtaekin, atvinnulifio
og nanast allur almenningur sem
kallar eftir styrkari hond 4 styrio.
En eyru rikisstjérnarinnar eru
lokud. Geir talar um ad afstyra
fjoldaatvinnuleysi, og tekur par
med undir eitt helsta barattumal
framséknarmanna i gegnum tio-
ina. Samt sem &dur talar rikis-
stjéornin um adgerdir gegn land-
btinadinum og vinnslu afurda,
vinnu biisunda manna { landinu
sem stefnt er 1 heettu med vitund,
vilja og ad undirlagi Samfylking-
arinnar. Forsaetisrddoherra veit
betur a0 morg fyrirteeki standa
nd a4 braudfétum, og eigio fé
beirra er ad brenna upp i vaxta-
okri Sedlabankans. Forseetisrad-
herra gerir litid dr beirri heettu
ad storfyrirteeki geti horfid hédan
a brott. bad er augljost ad hann
verdur a0 na jardtengingunni a
ny.

Upptaka evru tekur mdrg ar,
burfum adgerdir niina

Evruumraedan er porf en pad er
onnur umreeda. Pad veit Bjorn
Bjarnason vel, sem nu reynir ad
spila med almenning, ad drepa
umreedu um efnahagsvandann &
dreif, enda gagnrynin sér fyrir
rikisstjérnina og réttmeet. Pad
verdur ad taka 4 efnahagsvand-
anum sem vid okkur blasir niina.
Evruupptaka tekur morg ar. Vio
purfum ad uppfylla 4kvedin skil-
yroi svo ad vid getum mogulega
tekid upp evruna. Pau skilyrdi
eru langt fra pvi a0 vera uppfyllt
i dag, fyrir utan sterka stodu
rikissj6ds sem fyrri rikisstjorn
skildi eftir sig skuldlausan.

- Rikisstjornin a fallandi feeti

Framsdknarflokkurinn hefur
bent d skynsamar lausnir, ad
taka erlenda Idnio til ad styrkja
gjaldeyrisforoann, leekka
styrivexti fyrir fyrirteekin og
einstaklingana, styrkja ibuioa-
Ildnakerfio sem eru hagsmunir
allrar pjédarinnar, og undirbtia
arobcerar opinberar fram-
kveemdir fyrir atvinnustig og
pjooarframleioslu.

Framsoéknarflokkurinn hefur
bent & skynsamar lausnir, a0 taka
erlenda lanio til ad styrkja gjald-
eyrisfordann, leekka styrivexti
fyrir fyrirteekin og einstakling-
ana, styrkja ibtidalanakerfio sem
eru hagsmunir allrar pjédarinn-
ar, og undirbda ardbeerar opin-
berar framkvaemdir fyrir
atvinnustig og  Dpjoédarfram-
leidslu. Pessar adgerdir eru naud-
synlegar hvort sem vid stefnum
a0 aframhaldandi krénu eda upp-
toku evru. Parna birtist sldandi
adgerdaleysid, umraedupodlitik
Samfylkingar reyndist Kkjafta-
politik &n adgeroa.

Med hulda hénd a styri

Adeins fjérdungur bjédarinnar
treystir Geir H. Haarde til pess
ad leida Island Gt Gr kreppunni
sbr. konnun Capacent Gallup.
Niourstédurnar koma mér ekki &
ovart. Pa0 er i samremi vid
umraedu sem ég finn 4 goétunni,
al rikisstjornin sé 4 fallandi faeti.
Geir er ad lida fyrir forystuleysi
rikisstjérnarinnar og dugleysi
og abyrgodarleysi Samfylkingar
sem dregur Ur honum allan kjark.
Pau Ingibjorg Sélrtin hafa ekki
stadi0 sig sem skyldi. Pau hafa
tapad heilu ari ur, af pvi ad pau
unnu ekki bau verk sem rikis-
stjorn ber ad gera og adrar rikis-
stjornir eru ad gera annars stad-
ar 4 Vesturlondum vid pessar
adstaeodur. En pad eru ekki bara
Geir og Ingibjorg sem hafa
tapad, pvi pj6din tapar 4 hverj-
um degi med pessa duglausu
stjorn.

Hofundur er formadur
Framsdéknarflokksins.

Dyrt ao gleyma bilaskooun

UMRZADAN
Kristjan Moller skrif-
ar um eftirlit med
okutaekjum

I)aé kom fram i vetur
ad 25 pusund 6skod-
ud okuteeki voru skrad
hér a landi. Petta er

um 10 présent af bila- KRISTIAN MOLLER

flota landsmanna og

allt of hatt hlutfall. Ennfremur
hefur komio fram ad 4 undanforn-
um drum hafa tiu 6skodud 6ku-
teeki tengst banaslysum.

Nu stendur yfir heildarendur-
skodun umferodarlagaisamgongu-
raduneytinu. bratt fyrir pad lagdi
ég fram breytingu 4 umferdar-
l6gum sem sampykkt var { vor
pbar sem gert er rad fyrir pvi ad
eigendur bila séu sektadir, trassi
beir ad feera bila sina til skodunar
a réttum tima. Petta var gert
vegna pess ad pad er mikilvaegt
oryggismal ad bilarnir i umfero-
inni séu i lagi. Med pvi ad draga
ar fjolda 6skodadra Okutaekja er
unnt ad gera eftirlit 16greglu med
skodun okuteekja skilvirkara. Eg
skora pvi & ykkur, sem vitid uppa
ykkur bennan seinagang, ad fara
nd med bilinn 1 skodun.

Fjoldi bila stéraukist

I lagabreytingunni sem sampykkt
var i vor er gert rad fyrir ad rao-
herra geti akveodio ,,gjald allt ad
15.000 kr. sem eigandi (umrada-
maodur) okutzekis skal greida vid
skodun hafi okuteeki ekki verid
feert til skodunar & réttum tima,“

eins og sagdi { frum-
varpinu. Verdi gjaldid
greitt innan tiltekins
frests getur radherra
akvedid a0 pad skuli
laekka um helming. Sé
gjaldid hins vegar ekki
greitt vid skodun, eins
og krafist verdur, getur
bad haekkad um 100%,
samkveemt 4kvoroun
par um. Gjald vegna
vanreekslu &4 skodun
bifreidar getur pvi heest ordid 30
ptsund kroénur.

Samhlida bessu er gert rad
fyrir ad eftirlit med 6kuteekjum a
vegum Uti verdi aukid med meiri
samvinnu eftirlitsmanna Vega-
gerdarinnar, logreglunnar og
skodunarstodva. bPegar er komin
nokkur reynsla 4 slika samvinnu {
ataksverkefnum og lofar hin
géou.

Okutaekjaeign landsmanna
hefur aukist geysilega 4 undan-
fornum arum. bann 28. okt. sl. var
alls skrad & landinu 290.831 6ku-
teeki, en arid 1997 voru alls
175.573 okuteki & skra hér a
landi. Af pessu leidir ad pad kerfi
sem verid hefur vio 1yoi vardandi
eftirlit med pvi ad einungis skod-
ud og vatryggd okuteeki séu i
umferd getur ekki lengur annad
peim fj6lda 6kutzekja sem nt eru
skrad hér 4 landi. Pessum nyja
veruleika verdoum vid ad laga
okkur ad en pessi fyrsta breyting
416gunum midar i b4 att. En fleiru
parf a0 huga ad.

Haegt ad skoda sjaldnar
Reglur um skodun okutaekja eru

Reglur um skooun okutcekja
eru ennfremur i athugun meo
tilliti til pess hversu oft skuli
feera okutceki til skoounar. Hér
d landi er gengio lengra hvao
betta vardar en i ndgranna-
londunum.

ennfremur { athugun med tilliti til
bess hversu oft skuli feera Oku-
teeki til skodunar. Hér & landi er
gengid lengra hvad betta vardar
en i ndgrannalondunum. I pessu
sambandi hefur verio reett um ad
skoda nyleg 6kuteeki sjaldnar eda
fyrst eftir prji ar en sidan a
tveggja ara fresti og leggja meiri
aherslu & skodun peirra sem eldri
eru og skodun ymissa atvinnu-
okutaekja sem eru i stodugri og
mikilli notkun. P4 er unnid ad
moétun reglna um logmeelta skran-
ingu eftirvagna bifreidar, bifhjols
og drattarvélar sem gerdir eru
fyrir 750 kg heildarpyngd eoda
minni, um skodun beirra og um
skodun hjélhysa og tjaldvagna. 1
bessari vinnu verdur leitast vid
ad koma & skilvirku kerfi 4 skod-
un Okutzekja til ad tryggja ad ein-
ungis orugg okuteeki séu iumfero,
og ad eftirliti med pvi ad 6kutaeki
séu feerd til skodunar verdi pannig
hattad a0 enginn geti skorast
undan peirri skyldu ad feera oku-
teeki sitt til skodunar & réttum
tima.

Hofundur er samgongurddherra.
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Er kaleikurinn 1 Kolaportinu?

Gudridour Arnardottir hefur ekki lesid neina af békum Ottars M. Nordfjord. Ottar vidurkennir ad hafa kosid Samfylkinguna
po6tt hann viti varla hver Gudridur er enda gerir hann sér sjaldan ferd upp i Kopavog. Pérgunnur Oddsdottir reeddi Evrépumalin,
loggaesluna og leitina ad hinum heilaga gral vio rokstdlapar vikunnar.

Hafid pid hist ddur og hvad vitid pid
um hvort annad?

Gudridur: Nei aldrei.

Ottar: Eg fer svo sjaldan upp i
Koépavog.

Gudridur: Og ég sjaldan til Reykja-
vikur. Eg veit ekkert um pennan
dreng. Nema ég pykist vita ad hann
stendur 4 réttum stad i pélitik.
Ottar: Eg stend kannski ekki bein-
linis bar en vid skulum orda bad
bannig ad ég hef kosio Samfylking-
una.

Gudridur: Var ég kannski ad upp-
lj6stra einhverju?

Ottar: Nei, etli pad. Ef ég kys einn
dkvedinn flokk 1 neestu kosningum
bé held ég ad ég sé kominn hring-
inn. Atli ég endi ekki 4 Sjalfsteedis-
flokknum. Er pad ekki linan? Ad
byrja i Vinstri greenum atjan ara
og enda svo i Sjalfsteedisflokknum.
Gudridur: bad synir ni ekki mikla
stadfestu. En svo ég sé alveg med
pad & hreinu ba ertu ad skrifa
hérna...

Otta: Skjoéttu bara.

Gudriour: Nei, nefndu bara ein-
hverjar baekur.

Ottar: Eg er kannski bekktastur
fyrir ad hafa skrifad aevisogu
Hannesar Hélmsteins Gissurarson-
ar.

Guoriour: Nei, ég hef ekki lesid
hana.

Ottar: Hin barst kannski aldrei
upp i Képavog en hiin var mjog vin-
seel { Reykjavik. Svo var ég med
eina skaldsogu fyrir jol, Hnifur
Abrahams, sem seldist dgaetlega.
Gudridur: Ertu kominn tdt { Uglu?
Um leid og pd kemur 1t i Uglu pa
fer ég ad lesa big.

Ottar: Nei, en pad er néttirlega
draumur hvers rith6fundar ad kom-
ast pangad.

Gudridur: J4a, pa fara svona menn-
ingarvitar eins og ég ad lesa big.
Ottar: Og peningarnir streyma inn.

Aldrei X-D

Nefnid prjd hluti um hvort annad
sem pid vitid ekki hvort eru sannir
edur ei en geetud engu ad sidur
triiad ad veru pad?

Gudridur: Eg held ad pui eigir aldrei
eftir ad kjosa Sjélfstaedisflokkinn.
Ottar: Eg held pad sé alveg rétt hja
bér.

Guoriour: Svo held ég ad pud hafir
engan dhuga 4 fétbolta.

Ottar: Eg hef mikinn &dhuga 4 f6t-
bolta, a2f0i meira a0 segja i nokkur
ar pegar ég var yngri.

Gudridur: NG? En hvad fleira...
Hmm, stddent af félagsfraedi-
braut?

Ottar: Nei edlisfreedi- og natttiru-
freedibraut.

Gudridur: Andskotinn!

Ottar: A ég b4 ad koma med eitt-
hvad? Eg myndi halda, svona 1 1j6si
kiljuklibbsins Uglunnar, ad pud sért
mjog dugleg vid ad fara upp i sumar-
bustad.

Gudriour: Jaaa, hjolhysi0 kannski
frekar.

Ottar: Svo held ég ad b sért vinnu-
sOm og 6gud.

Gudridur: Vinnusom j4, 6gud nei...
Ottar: Og jafnvel a0 pu hafir nylega
verid { Gtlondum eda { sélinni. Pd
ert svo brin.

Gudridur: Svakalega ertu gloggur,
pbad er bara rétt hja pér. Eg for til
dtlanda i vor en bé bar ég 4 mig svo
mikla sélarvorn ad ég tok engan lit.
Svo var ég i hestaferd vid Heklu-
raetur og brann. )

Ottar: Ertu hestakona? Eg hefdi ni
att a0 fatta pad einhvernveginn.

Evran og audurinn

Ad mdlum vikunnar. Mikid hefur
verid reett um hvort Islendingar eigi
ad taka upp evruna dn pess ad
ganga { ESB, hvad finnst ykkur um
bad? Kemi einhver annar gjald-
midill til greina?

Gudridur: Verandi brennimerkt
Samfylkingarmanneskja er alveg
augljost hver min skodun er. Eg vil

RITHOFUNDURINN OG ODDVITINN Ottar og Gudridur eru sammala um ad Bjorn Bjarnason eigi ad ganga til i

hins vegar ekki viss um hvort baningurinn faeri honum vel.

ad vid gongum alla leid 1 sambandio
og pad kemur ekkert annad til
greina en ao taka upp evru. Punkt-
ur.

Otttar: Eg er lika mikill Evrépu-
sinni og hef alltaf verid. Mamma
min er tékknesk og bad hefur litad
mina syn. Eg hef aldrei skilid penn-
an 6tta og trui ekki ad Evrépusam-
bandid sé pessi svakalega illi paki
eins og margir vilja lata.

Gudridur: betta er sama umraedan
og i addraganda bess a0 vid gero-
umst adilar ad EES, ba voru somu
raddir 4 lofti um ad betta eetti allt
eftir ad fara til andskotans. Eg held
pbad sé bara bradnaudsynlegt fyrir
hinn almenna borgara ad komast {
Evrépusambandio.

Ottar: Er kominn botn i pad hvort
vid megum taka upp evruna an pess
ad ganga i ESB? bad slengir pessu
einhver fram og allt i einu eru allir
farnir a0 tala um betta sem mogu-
leika an pess ad vita hvort pad er
heegt.

géfulegu. Til deemis a0 hafa fundid
eitthvad upp. Eitthvad svona eins
og ljésaperuna eda grammoféninn.
Ottar: Geturdu ekki blandad pessu
tvennu saman? Grammoéfénn med
lj6saperu!

Gudridur: Fyrir nokkrum &rum
sidan vorum vid hjénin ad keyra
nidr{ bee og fengum bessa snilldar-
hugmynd hvad pad veeri frabeert ad
vera med bok & diskettu og svo
veeri madur med eins og tolvuskja
og myndi hlada diskettunni inn &
skjainn. betta veeri svona digital
bék. Svo lidu tiu &r og niina er aud-
vitad buid ad finna betta upp.
Ottar: Kannast vid petta. begar ég
var krakki langadi mig ad finna upp
svona litil stykki sem veeri haegt ad
lima & lykla og svoleidis og lata
pipa ef madur tyndi bvi. Svo sé ég
16ngu seinna ad petta er til.
Guoriour: Ef ég veeri rik myndi ég
kaupa mér rosalega flotta hesta.
Ottar: Eftir ad ég foér fra pvi ad
vera { minus yfir { ad vera i plis

g 1

Gudridur: [ einhverri gjétu { vio-
fedmu hrauni. N6g er af peim, bara
i Kapelluhrauni jafnvel. )
Ottar: Innan um o6ll likin. Eg veit
ekki hvar er best ad fela svona gral.
Ef f6lk sezei hinn heilaga gral pa
myndi pad 6rugglega ekki fatta a0
petta veeri hann. Hann geeti pess
vegna verid { Kolaportinu.
Gudriour: Mér finnst alveg eins lik-
legt a0 kaleikur Krists sé 4 Kili eins
og hvar annars stadar { heiminum
en mér finnst frédlegt ad vita hve-
neer peir hafa att ad leggja a sig
ferd yfir Atlantshafid til ad fela
hann hér.

Ottar: I Sturlungu er minnst 4 prja-
tiu Fransmenn sem koma og hitta
Snorra Sturluson og enginn veit
hvad beir eru ad gera. bad eru
akvednar kenningar uppi um ad
peir hafi verio ad koma med gral-
inn.

Gudridur: Er betta ekki eins og ad
leita ad nal i heystakki? Annars
finnst mér ad pad purfi ad benda

Ef ég vaeri kominn 1 bajarrad Képavogs myndi ég svara
pvi 1 eitt skipti fyrir Oll af hverju Smadralind litur ut eins
og hun gerir. Var petta tilviljun eda med radum gert? Pid
vitid hvad ég er ao tala um, er pad ekki?

Gudridur: Eg held vid getum geng-
i0 { ESB 4 fdeinum méanudum, pad
er tiltolulega litid sem barf ad
semja um. En vid getum ekki tekid
upp evruna fyrr en vid erum buin
a0 né einhverjum stédugleika.
Ottar: Ja, svo gaetum vid reyndar
bara tekid upp pélskt zloty eda eitt-
hvaad.

Talandi um peninga. Markadurinn
birti i vikunni lista yfir rikustu
menn landsins. Sjdid pid fram d ad
komast einhvern timann d pennan
lista? Hvernig vildud pid pd hafa
audnast og hvad myndud pid gera
vid alla peningana?

Gudridur: Nei.

Ottar: bad er néttirlega minn
steersti draumur ad komast & penn-
an lista.

Gudridur: Kannski pegar pu ert
kominn i Ugluna.

Ottar: J4, ég byrja 4 pvi ad komast
Ugluna, sidan toppa ég Arnald og...
nei... ég efast um pad.

Gudridur: Ef ég keemist 4 listann
vildi ég hafa ordid rik & einhverju

breyttist lif mitt ekkert dramat-
iskt. Eg sé ekki fram 4 a0 pbad myndi
breytast neitt frekar ef ég veeri i
enn meiri plds. Ein af minum hetj-
um er madurinn sem stofnadi
IKEA. Hann hefur ekki breytt
neinu, ekur enn sama gamla Saab-
num, byr { sama htisinu og samt er
hann mjog rikur. Pad er eitthvad
vid pad sem mér finnst dhugavert.
A9 flippa ekki alveg dt p6 madur
eignist sedla.

Gudridur: Ja ég er eiginlega sam-
mala. Nema a0 ég myndi nd
kannski ekki alveg keyra um &
gamla bilnum fra 1985. Atli ég
myndi ekki kaupa mér nylegan
jeppa.

Kaleikur Krists i Kolaportinu

Menn cetla i leidangur d Kjol i
sumar til ad leita ad kaleik Krists
sem par d ad vera falinn. Haldid pid
ad peir finni gdssid? Ef pid pyrftud
ad fela eitthvad d bord vid hinn heil-
aga gral, hvada felustad myndud
bid velja?

Dan Brown & petta. P ert kannski
kominn med metséluboék bara.
Geetir komist 4 Forbes-listann
Ottar: Bokin i fyrra var svolitid
svoleidis.

Gudriour: NG verd ég a0 fara ad
lesa hana, jafnvel spleesi henni &
mig b6 ad hin sé ekki komin 1t {
Uglunnj.

Ottar: Eg 4 svo sem ekki von & ad
beir finni neitt en ef peir finna pad
b4 parf bara ad endurskoda allt.
Dad pyrfti ad vera kamera { Haskéla
Islands til ad mynda vidbrogdin hja
sagnfreedingunum pegar beir fa
fréttirnar um ad gralinn sé fund-
inn.

Radherra a vaktinni um helgar

Loggeslu i midborginni er dbota-
vant vegna manneklu. Hvernig d ad
rdda ur pvi?z Hvada pjodpekkta
Islending vildud pid sjd ganga til
lids vid logregluna, einhvern sem
folk verdur hreett vid en tekur sig
um leid vel 1t i loggubtiningi?

Gudriour: Par hittir pd fyrir mann-

-

ds vid logregluna og sinna eftirliti i borginni um Helgar. bau eru

FRETTABLADID/ANTON

eskju sem hefur mjog sterkar skod-
anir 4 pvi. Eg held pad sé alveg
1j6st ad rikisvaldio hefur algjorlega
brugdist i fjarveitingum til 16gregl-
unnar og ég fagna pvi ad nu loksins
hefur légreglustjéri hofudborgar-
sveelisins stigid fram og sagt ad
vid svo komid verdi ekki unad
lengur.
Ottar: Mér list vel a4 Dessa
midborgarpjéona sem ganga um
beaeinn.
Guoriour: En ja, vardandi pekkta
persénu. Parf hann endilega ad
taka sig vel dt { biningnum?
Ottar: M4 ég segja, ma ég segja?
Bjorn Bjarnason!
Gudridur: Ha ha ha, ég atladi ein-
mitt ad segja bad. bess vegna
spurdi ég hvort hann pyrfti ad taka
sig vel ut { buningnum. bad etti ad
setja hann & vaktina niori { bee a
laugardagskvoldi.
Ottar: Pad veeri snilld, jafnvel { her-
mannabuningi. Hvad med Olaf
Ragnar og Dorrit? I I16ggumyndun-
um eru oft kona og karl i bilunum,
pbau veeru flott ad krisa & loggu-
bilnum.
Ad lokum. Ef pid myndud skipta um
hlutverk, hvert yrdi pitt fyrsta verk
sem beejarfulltrii i Képavogi Ottar
og Gudridur, hvers konar bk mynd-
ir pu skrifa?
Gudriour: Eg myndi skrifa sevisogu
og bad yroi sko ekki saga Hannesar
Hélmsteins Gissurarsonar.
Ottar: Pad er buid ad skrifa hana
svo bad er allt i lagi. Um hvern
myndir bu pé skrifa?
Gudriour: Eg myndi skrifa sevisogu
einhverrar kraftmikillar konu sem
hefdi 14ti0 ad sér kveda 4 Islandi,
ekkert endilega i pdlitik heldur
bara einhver kona sem ruddi braut-
ina. bad er svo mikill leerdémur i
svoleidis b6kum.

ttar: Ef ég veeri kominn { baejar-
rad Képavogs myndi ég svara pvi {
eitt skipti fyrir 6ll af hverju Smara-
lind litur dt eins og hin gerir. Var
petta tilviljun eda med rddum gert?
Pig vitio hvad ég er ad tala um, er
bad ekki?
Gudridur: Ji ji. bad er gaman ad
skoda petta & Google Earth.

ttar: Detta er svo furdulegt, og
flisarnar i gélfinu!
Gudriour: Beejarrdd getur kallad
eftir bessum upplysingum. Oskad
eftir pvi ad arkitektinn komni og
geri grein fyrir sinum malum.
Ottar: Ja sko! bad yroi mitt fyrsta
verk - ad svala eigin forvitni.
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EKkKki lengur rusl heldur hraefni

Hvad verdur um ruslid okkar, blodin, désirnar og floskurnar? Vid erum von ad geta hent pessu { tunnuna, skilad i endurvinnslu
eda komid 4 grenndarstodvar, en hvad tekur pa vid? Kolbeinn Ottarsson Proppé er i rusli og kynnti sér medferd urgangs.

orp og urgangur hefur

fylgt manninum fra
or6fi alda. Fornleifa-
freedingar  nitimans

lesa heilu bjédarsog-

urnar Ur gomlum rusla-
haugum, enda er sagt ad fatt segi
meira um manneskju en pad rusl
sem hun skilur eftir sig. Ovist er
hvadfornleifafraedingarframtidar-
innar muni lesa dr ruslinu um
okkur - enda er pad markviss
stefna ad draga eins mikid dr pvi
sem vid skiljum eftir okkur og
mogulegt er.

Segja ma ad vio stondum & tima-
métum {1 sorpmdlum. Hlutfall
endurvinnslu eykst stodugt og
umsja sorps er ekki lengur kv6o
heldur eftirséknarverd. Einka-
fyrirteeki eru farin ad sja sér hag i
pvi ad taka patt i henni.

Timar opinna ruslahauga eru
longu lidnir. Pétur Hoffmann Sal-
omonsson, kynlegur kvistur i
mannlifi Reykjavikur & sidustu
old, leit 4 ruslahauginn vid Ana-
naust sem audlind og nefndi hann
Gullstrondina. Margir pekkja pad
a0 hafa leikid sér a ruslahaugun-
um og rétad eftir veromeetum sem
krakki. Enn fleiri 1dsu um Jén Odd
og Jon Bjarna sem gerou sér ferd
upp { Gufunes til a0 leita gersema
4 haugunum bar. I dag geeti slikt
reynst erfitt; ordio ruslahaugur er
meira ad segja horfid. I dag tolum
vid um urdunarstadi, endur-
vinnslustoovar og jardgeroar-
sveeoi.

Island er bundid af tilskipun
Evrépusambandsins um ad minnka
urdun a lifreenum tdrgangi. Sorp-
mal fara eftir Landsdzetlun um
medhondlun drgangs. Markmidio
med henni er ad ,,draga markvisst
Ur myndun drgangs, auka endur-
notkun og endurnytingu hans og
minnka pannig pad magn urgangs
sem fer til endanlegrar forgun-
ar*.

Samkveemt landsdeetluninni er
gengid ut fr4 arinu 1995 og 1. jan-
dar arid 2009 ma bad magn lifreens
drgangs sem urdad er adeins vera
75 présent af bvi sem pad var bad
ar (1995). Arid 2013, hinn 1. jdli,
parf heildarmagnid ad vera komid
nidur i SO présent af pvi sem pad
var &rid 1995 og eigi sidar en 1.
juli arid 2020 parf pad ad vera
komid nidur { 35 présent af magn-
inu fra 199s.

Til pess ad petta verdi ad veru-
leika purfum vid nokkud ad taka
okkur &. Islendingar standa pokka-
lega hvad vardar markmidid fyrir
neesta ar, en ef markmidid fyrir
2013 4 ad nést pa er 1jést ad ataks
er porf.

- 3

VERPMAETI Starfsmenn Endurvinnslunnar fylgjast med désunum & leid inn i press-
una. Mikil verdmeeti eru folgin i alinu enda kostar endurvinnsla éls adeins fimm

présent af pvi sem frumvinnslan kostar.

SORPMAGN i SORPU

2006 39.113.135 tonn
2007 41.610.848 tonn
FARVEGUR

| urdun 33,06%
Endurnytt 47,00%
Jardvegur 18,34%
Sent til forvinnslu 0,52%
Spilliefni 1,08%

Med pvi ad draga tr trgangi og
studla a0 &byrgri meohondlun
hans er annars vegar dregid dr
heettu & mengun umhverfisins og
hins vegar dregio tr séun & vero-
metum og landrymi til urdunar.

FRETTABLADID/STEFAN

Miklar framfarir hafa att sér stad
i medhondlun drgangs hér 4 landi.
A arunum { kringum 1970 var
drgangi oftar en ekki brennt vid
venjulegan eld 1 opinni brennslu.
Forgunarstadir voru margir og
nalaegt byggd svo ad ekki pyrfti ad
flytja drganginn langar leidir. A
attunda aratugnum hoéfst bygging
brennslupréa. Par var um laghita-
brennslu ad reeda med tilheyrandi
mengun.

Adur fyrr heyrdi til undantekn-
inga ad einhver kostnadur félli &
pba sem losudu sig vid drgang. Nd
hefur ordid breyting 4 beim panka-
gangi. I dag rydur hugsunin um
,a0 sd sem mengi purfi ad borga
fyrir pad“ sér s meira til rdms.
bvi er komio skilagjald 4 spilliefni
og komid hefur verid a fét svo-

VERPMZTI LIGGJA | SORPINU

Sorpa er byggdasamlag um
sorphirdu sem starfraekt er
hofudborgarsvaedinu. Hver ibui &
svaedinu skilur ad medaltali eftir sig
um 223 kil6 af sorpi a ari. Mesta
magnid berst i desember, rétt ram-
lega fjégur tonn, en annars eru pad
um 3,1 til 3,7 tonn & méanudi.
Sorpa starfar eftir svaedisazetlun
um medhondlun Grgangs, sem
aftur tekur tillit il landsaeetlunar.
Svaedid allt fra Markarfljéti og
nordur fyrir Blonduds hefur gert
sér sameiginlega daetlun. Markmid
landséaaetlunarinnar um minnkandi
urdun a lifreenum drgangi, setur sitt
helsa mark a starfsemi Sorpu. bar
eykst hlutfall endurvinnslunnar med
hverju arinu. Nu er litid & sorpid
sem verdmaeti fremur en Grgang. b6
er alltaf eitthvad sem parf ad urda
og er pa raett um o6virkan urgang.
Sorpa hefur
gert samning
um leigu & landi
a Alfsnesi, en
hann gildir til
arsins 2014.
Hvad pa
verdur er 6ljost
nu. Ragna .
Halldérsdéttir,
deildarstjori
markads- og
fraedslusvids Sorpu, segir ad verid sé
ad madta stefnuna fyrir framtidina.
Medal pess sem i athugun er er ad
koma upp héhitabrennslustdd. ,pa
yrdi sorpinu brennt vid mjog haan
hita pannig ad engin mengun hlyst
af. Vid brunann verdur til orka sem
haegt er ad nyta. betta er mjog dyr

RAGNA I.
HALLDORSDOTTIR

BLADABAGGAR BI63 og sléttur pappir
eru pressud saman i bagga og flutt til
endurvinnslu { Svipjod. FrETTABLABID/STEFAN

lausn, en er engu ad sidur i skodun.
Raunar hafa forsvarsmenn Sements-
verksmidjunnar a Akranesi lagt til ad
haegt veeri ad brenna sorpi i peirra
kerfi,” segir Ragna.

Lifreenn rgangur er ekki lengur
urdadur heldur nyttur til jardgerd-
ar. Vid pa vinnslu verdur einnig til
metan, sem er nytt & vélar bifreida.
Pad ma pvi sja fyrir sér ad innan
ekki of langs tima verdi sorpmalum
pannig fyrir komid ad meirihlutinn
af drganginum verdi ad afurdum,
annars vegar metani og jardgerdar-
efni og hins vegar orku i hahita-
brennslu. Mun minna landrymi mun
pa purfa fyrir urdun, par sem hin
verdi einungis litill hluti urgangsins.

40 PAPPiRSGAMAR A VIKU TIL SViPJODAR

Sorpa er steersti islenski utflytj-
andinn til Svipjédar. A hverri viku
fara fjorutiu gamar fullir af pappir
til endurvinnslu fra Sundahéfn til
Gautaborgar. Pad eru 880 tonn.
Pappirinn berst til fyrirtaekisins IL
Recycling sem endurvinnur hann
og nytir i nyjar afurdir.

Steersti hluti pess pappirs sem er
endurnyttur er dagbl6d- og timarit,
en um fjorutiu présent peirra
berast til endurvinnslu. Nyverid
héf Sorpa hins vegar ad taka vid
sléttum umbadum og ni ma pvi
skila pokkum undan morgunkorni
og pakkapitsum i endurvinnslu-

kolludu urvinnslugjaldi. Pad er
sett 4 til a0 studla ad trvinnslu
urgangs og & ad standa undir

gamana, svo deemi sé tekid, ad
ogleymdum mijolkurfernunum.
Grenndargamar eru teemdir
vikulega og farid med pa upp i
Sorpu. bar er innihaldid pressad
saman i bagga, komid fyrir i
gamum og flutt til Svipjédar. Fra
pvi ad pu, lesandi go6dur, hefur
lokid lestri Fréttabladsins og komid
pvi fyrir i Bladberanum — téskunni
sem Fréttabladid bydur upp a til
ad safna saman lesnum bl6dum
— parf ekki ad lida mjog langur
timi par til pd heldur & bladinu a
ny i formi nyrra afurda. [ sumum
tilvikum adeins vikur eda manudir.

kostnadi vid medhondlun, endur-
nytingu og forgun eftir pvi sem
vid a.

Endurvinnslan var stofnud arié
1989 til ad endurvinna &l- og gos-
drykkjaumbudir. Pa voru svo til allar
gosdrykkjaumbudir ur ali og bl6skradi
morgum hve doésirnar dreifdust vida.
pvi toku framleidendur héndum
saman vid kaupmenn og hid opin-
bera og komu fyrirtaekinu & fot. Pad
var ekki sist ahuga Jéns Sigurdssonar,
péaverandi idnadarradherra, ad pakka
ad fyrirtaekid vard ad veruleika.

Endurvinnslan er na i eigu ATVR,
Vifilfells, Olgerdarinnar, Kaupmanna-
samtakanna, Alcan, Bandalags
islenskra skata, Gammivinnslunnar,
Sambands islenskra sveitarfélaga,
Islenska jarnblendifélagsins og rikis-
sjo0s. Fyrirtzekid er ekki rekid med
grodasjonarmid i huga, en skilar engu
ad sidur nokkurra milljona kréna
hagnadi arlega.

Urvinnslusjédur sér um skilagjald
& drykkjarvéruumbudir og er pad
i dag 10 krénur 4 flosku eda dos.
Endurvinnslan greiddi & sidasta ari
ut 930 milljénir krona, sem eaetti ad
pyda ad 93 milljénir eininga komu
i hus i fyrra. Hins vegar eru einhver
brégd ad pvi ad meira sé sagt en efni
standa til i pokum sem skilad er inn
til fyrirtaekisins.

Skil & drykkjarvoruumbutdum hafa

haest farid i 86 prosent hér a landi
en eru i dag um 82 prdsent. Stefnt er
ad pvi ad vera med skilin i kringum
84-5 prosent, likt og gerist & hinum
Nordurléndunum.

Aldésirnar eru pressadar saman hja
fyrirteekinu og komid fyrir i boggum,
sem hver um sig inniheldur um 800
désir. Boggunum er sidan komid
fyrir i ggmum sem siglt er med til
Immingham a Englandi. badan eru
peir fluttir til Warrington, rétt utan vid
Birmingham, par sem lakkid er breett
af vid haan hita. Alid er sidan braett
og endurunnid.

pbad er tuttugu sinnum hagkveem-
ara ad endurvinna al en frumvinna
pad, par sem adeins parf um fimm
présent af peirri orku sem parf i
frumvinnuna til pess ad breeda dos-
irnar. Hraefnid er mjog gott, en al er
peim eiginleikum buid ad haegt er ad
endurvinna pad margoft. Veeru skilin
hja steerstu I6ndunum i likingu vid
pad sem er & Nordurldondunum myndi
gridarleg orka og peningar sparast.

betta a sérstaklega vid um Banda-
rikin, en par er neytt um helmingi
meira af drykkjarvérum en gert er
hér & landi. par er litil endurvinnsla
og gridarlegt magn dosa er grafid
i jordu. Veeri endurvinnslan par i

ALBAGGAR Litid fer fyrir 800 dosum pegar buiid er ad pressa peer saman i bagga. 25

tonn fara i hvern gam sem fluttur er Gt.

likingu vid pad sem hun er hér veeri
haegt ad loka fjolmérgum alverum af
pvi ad porfin fyrir frumvinnslu myndi
minnka til muna. Gridarleg verdmaeti
eru pvi grafin i j6rd par arlega. pvi er
mikilvaegt ad skila sem mestu inn til
endurvinnslu, baedi Gt frd umhverfis-
legum og hagraenum sjéonarmidum.
Ekki parf ad lida langur timi par til
alddsin sem skilad er inn til endur-
vinnslunnar er komin aftur i notkun.
Neytandi 4 islandi getur skilad inn

FRETTABLADID/STEFAN

dés, hirt sinar tiu kronur, og verid far-
inn ad drekka ur nyrri dés Gr sama ali
eftir nokkrar vikur e8a manudi. Alid
er notad 4 hefdbundinn hatt, i dosir
og ymsa adra framleidslu; til deemis
flugvélar.

Endurvinnslan tekur einnig & moti
plast- og glerfléskum. Glerid er mulid
nidur og urdad, en par nytist pad
medal annars til ad binda saman
hauga sem urdadir eru. Pad dregur
einnig Ur rottugangi & urdunarstad,

enda 6haegt um vik fyrir dyrin ad kom-
ast i sorpid sé utan um pad glersalli.

Plastfloskurnar eru pressadar
saman i bagga, en hver slikur inni-
heldur um 7.200 floskur. Peir eru
einnig fluttir Gt i gdmum, ymist til
Evropu eda Bandarikjanna, par sem
plastid er breett. Par er pad notad
aftur i ymsan varning; allt fra plast-
floskum til flispeysa.

Al og plastfléskur eru um 82 pré-
sent af pvi sem kemur til Endurvinnsl-
unnar og skiptist nokkurn veginn
til helminga. Glerfléskurnar eru um
atjan présent, eda um 6.000 tonn
a ari. par er adallega um vinfléskur
ad reeda. Island er eina landid i
heiminum sem er med skilagjald &
afengisfloskum.

islendingar standa nokkud
framarlega i endurvinnslu & floskum
og désum. Nu er verid ad vinna ad
vélvaedingu hja Endurvinnslunni
par sem verdur haegt ad telja hverja
dés og flosku fyrir sig. Afengis-
floskurnar gera pad ferli floknara, par
sem paer koma vida ad, Gr ymsum
strikamerkjakerfum, og pvi parf ad
sérhanna vélbunad fyrir peer.

Endurvinnslan er i Knarrarvogi i
Reykjavik og er med um fimmtiu
umbodsmenn um land allt.
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Landamceri i kring um lifio

Rithofundurinn Jenny Downham sl6 f gegn { heimalandi sinu Bretlandi og vidar med fyrstu skaldsogu sinni, sem fjallar um
daudvona unglingssttlku sem reynir ad lata drauma sina raetast. Bokin, sem kom nyverio t { islenskri pydingu Isaks Hardar-
sonar, heitir Adur en ég dey og hefur slegid rakilega i gegn hja islenskum lesendum. Vigdis Pormddsdottir spjalladi vid hofundinn.

6kin Adur en ég dey
segir sogu hinnar sex-
tdn ara gomlu Tessu.
Hin byr med foéour
sinum og yngri bréour
og finnst gaman ad hitta bestu vin-
konu sina. Hun er pvi ad flestu leyti
venjuleg unglingsstilka, fyrir utan
pad ad hin er daudvona af voldum
hvitbleedis. Hdan ttbyr lista med
bvi sem hana langar til ad upplifa
aour en hun deyr og er fyrsta for-
gangsatridid pad a0 sofa hja strék.
Adur en ég dey er fyrsta skald-
saga hofundarins Jenny Downham.
Boékin kom 1t & sidasta ari 1 Bret-
landi og vakti strax mikla athygli,
fékk frabaera déma og sépadi ad
sér verdlaunum. Rétturinn ad bok-
inni hefur verid seldur til riflega
tuttugu landa og pvi sér ekki enn
fyrir sigurgéngu pessarar ljufsaru
sogu.

Nytti reynsluna ur leikhisinu
Downham starfadi sem leikari 40ur
en hin sneri sér ad skriftum. bPegar
hin eignadist annad barn sitt for
henni ad finnast sem roétlaust lif
leikarans hentadi sér ekki lengur
og pvi akvad hun ad lata gamlan
draum um a0 skrifa skdldsogu reet-
ast. Han vidurkennir pé fislega ad
aoferdir ur leiklistinni hafi nyst
sér vel vio skriftirnar.

,Sagan breyttist talsvert a
medan & skriftarferlinu st6d. Til ad
mynda vissi ég ekki { fyrstu ad
Tessa veeri daudvona, heldur lagdi
ég upp med ad skrifa sogu um vin-
konur sem veeru afskaplega 6likar
personur. Eg tok mér gbédan tima i
a0 skapa pessar persénur og glés-
adi samviskusamlega allt sem mér
datt 1 hug vardandi peer, til deemis
uppéahalds matinn peirra, vonir
beirra og drauma. Detta er svipud
taekni og ég beiti pegar ég er ad
fara ad leika personu a svidi og hin
hjélpar mér vid a0 kynnast person-
unni betur. Fljétlega vard mér 1jost
a0 onnur stilknanna, Tessa, veeri
veik. Eg vissi ad ef ég gerdi hana
daudvona myndi pad umturna s6g-
unni gersamlega og gera mér erfitt
fyrir med ad viohalda spennu bar
sem aod ljost er fra upphafi ad adal-
soguhetjan deyr i lokin. Eg dkvad
b6 ad fara pessa leid og pvi var ein
helsta dskorun min vio skriftirnar
st ad gera sdguna ahugaverda pratt
fyrir augljésan endinn. Med bvi ad
lata Tessu ttbta listann tokst mér
a0 skapa spennu i kring um pad
hvort henni tekst ad framkveema
allt 4 listanum eda ekki.“

Downham kvedst hafa safnad
miklu efni & medan 4 skriftum bok-
arinnar st60 og ad adeins litill hluti
pess hafi ad lokum endad i sbgunni.
Meodal annars hélt hin dagbok fyrir
hond Tessu og kom sér pannig til
pess ad sja heiminn med augum
hennar. , Tessa las blodin og fylgd-
ist med fréttum og sagdi sina skod-
un a Bretlandi samtimans i dag-
békinni sinni. Litid sem ekkert af
pbessum dagbdékarvangaveltum
hennar endudu pé i sjalfri skald-
sbgunni, en pannig vinn ég bara.
Skriftarferlio sjalft var svo afskap-
lega strangt; ég skrifadi og endur-
skrifadi hvern kafla i békinni oft
og ritskodadi sjalfa mig harkalega.
Fyrir hver 40.000 ord sem ég skrif-
adi hélt ég kannski eftir 2000
ordum. En eftir tvo og halft ar var
békin tilbdin.“

Saga um venjulegt folk

Sem fyrr segir hefur békin hlotid
neer einréma lof gagnrynenda baedi
i Bretlandi og vidar, b6 svo ad
sumir peirra hafi reyndar ord 4 pvi
a0 Downham leiki sér medvitad og
0veegid med tilfinningar lesenda
sinna. Persénuskopun Downham
bykir einstaklega vel heppnud,
lj6slifandi og raunsae. Ljést er ad
nalgun leikarans Downham vid
persénur békarinnar hefur sitt ad
segja vardandi titkomuna, en jafn-
framt segir Downham bad hafa
skipt sig miklu mali a0 hafa békina
sem raunsajasta og geeta pess ad

personurnar bregdist avallt vid
sem Oskop venjulegt folk sem
lendir { 6venjulegum adsteedum.
,Eg sa Tessu alltaf fyrir mér sem
demigerda unglingsstilku sem
gengur { skéla, & vini og épolandi
litinn brédur. En ég vissi lika ad
hin byggi yfir ymsum eiginleikum
sem gerdu henni kleift ad takast a
vid sjukdominn; polinmaedi,
akveoni, frekju og ihygli. bott 6tra-
legt megi virdast feer hiin ymislegt
jakveett Ut dr veikindum sinum.
Hin kemst neer fjolskyldu sinni og
uppgotvar eigin heefileika til pess
a0 elska og finna til samkenndar.
Veikindin neyda hana til pess ad
einbeita sér ad pvi sem raunveru-
lega skiptir hana mali { lifinu og
m4é pvi segja ad veikindi dragi ad
vissu leyti bad besta fram { henni.
Eg hafdi einnig dkvedna skodun
vardandi bad hvernig ndanustu
adstandendur hennar ettu ad
bregodast vid veikindunum. Eg vildi
ad fjolskyldan veeri klofin { byrjun
og ad veikindin yrou ahrifavaldur
sem skapadi samstéou a milli
beirra, b6 svo ad hver takist 4 vid
petta afall 4 sinn hatt. Fadir Tessu
er til a0 mynda { afneitun par sem
hann getur ekki horfst i augu vid
stadreyndirnar og heldur i stadinn
orveentingartaki i vonina um laekn-
ingu. Bréoir hennar er aftur 4 moti
eins konar sannleiksvera; hann
porir ad tala um hvernig lifid vero-
ur eftir a0 Tessa fellur fra og er
stundum o6veeginn {1 skodunum
sinum, en lika hlyr og fyndinn.“

Vidhorfid til daudans ordid firrt

Downham er mjog nakveemur hof-
undur sem leetur ekki svo mikid
sem minnsta smaatridi fram hja
sér fara. Pad skytur pvi eilitid

JENNY DOWNHAM Fyrsta skaldsaga hennar, Adur en ég dey, hefur slegid i gegn i mérgum I6ndum. Han vinnur nd ad naestu bok

sinni.

vona félk. En ég las heilmikid af
békum sem fjalla um maélefnid,
baedi freedibsekur og eins skaldsog-
ur og 1j6d. Til ad mynda veitti bék
Susan Sontag ,Illness as a
Metaphor® mér mikinn innblastur.
Eg fékk svo leidsogn vid taeknilega
hlio, ef svo meetti ad ordi komast,
sjukdémsinsfratveimurhjikrunar-
konum sem hafa unnid vid umonn-
un unglinga med hvitblaedi. Mér
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Bokinni er p6 ekki &tlad ad
hvetja folk til ad lifa lifinu {
eilifu nuij,

enda vaeri pad ein-

faldlega ekki haegt. Aftur 4
moti ma benda 4 ad madur parf ekki ad vera
daudvona til pess ad semja sinn eigin ,,adur

skokku vid ad hin akvad, snemma
a ritferlinu, a0 taka ekki viotol vid
hvitbleedissjiklinga til bpess ad
kynnast upplifun peirra af pvi ad
lifa med banveenan sjikdéom par
sem htin 6ttadist ad enda 4 ad midla
sogum bpeirra fremur en sogu
Tessu. , Upplifun Tessu af sjdk-
démnum og daudastridinu er alger-
lega sprottin Ur minum eigin hug-
arheimi; ég hef persénulega enga
reynslu af pvi ad umgangast daud-

potti pé afar mikilvaegt ad vera
ekki of upptekin af pessari taekni-
legu, leeknisfraedilegu hlid mélsins
pbar sem sagan atti aldrei ad fjalla
mikid um sjikdéminn sem slikan,
heldur fremur vakninguna sem &
sér stad innra med Tessu i kjolfar
hans.*

I hugum flestra eiga aeska og
daudi litla sem enga samleid, en
Downham teflir bessum 6liku fyrir-
beerum pé saman i ségu Tessu og

Downham dreymdi um ad verda kvikmyndastjarna pegar hun var litil og

leerdi leiklist.

Downham er 44 &ra gémul og byr i London asamt tveimur sonum sinum,

13 og 8 éra.

pétt Downham sé einstaed modir dkvad hiin ad haetta ad vinna pegar
yngri sonurinn faeddist. Til ad fa atras fyrir skopunargledina byrjadi hun
ad skrifa. Maedginin bjuggu vid krépp kjér en i dag purfa pau ekki ad hafa
ahyggjur af peningum par sem bdkin hefur selst i bilférum.

Sumir hafa likt Downham vid J. K. Rowling, sem einnig var auralitil ein-
staed madir pegar hun hof ad skrifa og sl6 svo i gegn med sina fyrstu bok.

Ef Downham &tti ad bua til sinn eigin ,adur en ég dey“-lista myndi hdn
byrja & ad koma sér upp matjurtargardinum sem hana hefur alltaf dreymt
um. Sidan myndi hun lata undan sudi barnanna og gefa peim kaninu. A
listanum vaeru einnig atridi eins og ad sigrast & flughraedslunni og geta
pannig ferdast 6ttalaus um heiminn og sidast en ekki sist ad segja folkinu
sem hun elskar allt petta mikilvaega sem madur kemur sér aldrei til ad

segja.

aour en ég dey
TENNY DOWNHAM
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ADUR EN EG DEY Hefur selst vel hér &
landi.

atti 4 tioum i nokkrum erfidleikum
med ad finna veg 4 milli beirra.
Huin telur ad félk i vestreenum
samfélogum hafi fjarleegst daud-
ann og geti pvi ekki tekist & vid
hann pegar hann knyr dyra i nén-
asta umhverfi peirra. ,begar ég
starfadi sem leikari 1ék ég { syn-
ingu sem tékst & vid daudann og
sorgina. bad var ekki hlaupid ad
bvi ad finna leikhis sem kaerou sig
um ad setja verkid upp par sem ad
flest peirra vildu lada ad dhorfend-
ur med gledileikjum. Petta bykir
mér einkennilegt vidhorf bar sem
a0 madur getur varla notid lifsins
til fulls ef madur neitar ad horfast i
augun vid endalok pess. Vestraen
samfélog eru ordin afar firrt pegar
kemur ad daudanum; latnir astvinir
hverfa strax { hendurnar 4 dtfarar-
stofum og pvi purfum vid ekki ad
takast & vid dpreifanlega hlid daud-
ans. bad er p6 ekki svo langt sidan
f6lk annadist sjalft jaroneskar leif-
ar astvina og 60ladist pannig vissa
tengingu vid daudann, en vio vird-
umst einfaldlega ekki geta tekist 4
vi0 betta lengur. Eg var afar meo-
vitud um bessa firringu pegar ég
byrjadi ad skrifa bokina. Lifid
bjappast saman og verdur bragd-
meira pegar einhvers konar landa-
meeri umlykja pad og daudinn er
nattirulega endanlegulandameerin
i lifi okkar allra. begar madur
getur ekki horft til framtidar verd-
ur madur ad lifa { ndinu og pegar
madur gerir pad verdur hvers-
dagurinn skyndilega heillandi. Eg
var pvi ad vona a0 med pvi ad fjalla
svo nai0 um daudann myndi ég

MYND/ROLF MARRIOTT

geta fjallad um lifid sjalft. Tessa
er unglingur og hefur pvi sterk-
an vilja og longun til a0 lifa lifinu
til fulls, enda er svo margt sem
hin 4 enn 6reynt. Lifsvilji henn-
ar og O6umflyjanleiki daudans
mynda bannig jafnveegi i sog-
unni. Tessu tekst ad lifa { ndinu
sem er heefileiki sem feestum er
gefinn; flest upplifum vid sara-
faar stundir i lifinu par sem vid
erum algerlega upptekin af stad
og stund og gleymum o6llu 60ru.
betta 4 sér po stad vid feedingar,
dauda eda adrar stundir par sem
vi0 upplifum tilfinningar & bord
vid sorg eda ast 4 svo sterkan hatt
ad vid gleymum 6llu 60ru og leyf-
um okkur ad brjéta reglurnar. Bok-
inni er b6 ekki aetlad ad hvetja folk
til ad lifa lifinu { eilifu ndi, enda
veeri pad einfaldlega ekki heegt.
Aftur & mé6ti mé benda 4 ad madur
parf ekki ad vera daudvona til pess
ad semja sinn eigin ,adur en ég
dey“-lista.“

Vidbrogdin komu a évart

Skéldsagan er fyrsta utgefna bok
hofundar og hefur farid sannkall-
ada sigurfor um heiminn. Vio-
brogdin vid boékinni hafa komid
Downham i opna skjoldu, enda
lagdi hin adeins upp med ad reyna
a0 fa bokina gefna 1t { litlu upplagi.
Velgengnin hefur bé tryggt stoou
hennar sem rithéfundar og htn er
nu begar buin ad skrifa undir samn-
ing vegna utgafu neestu skaldségu
sinnar. , begar ég skrifadi bdkina
vonadist ég bara eftir pvi a0 ég
geeti fundid mér dtgefanda og ad
boékin keemist { pad minnsta & mark-
a0. En adstada min i dag er sannar-
lega uppfylling drauma minna og
mikil forréttindi; ég er utgefinn
héfundur med samning upp 4 adra
bok. Fyrir adeins 4ri sidan var ég
ao leggja lokahond & ,,Adur en ég
dey“ og var alveg 6viss um hvernig
feeri fyrir békinni, en nd hefur hin
verid pydd & fleiri en tuttugu
tungumal. Nyverid h6f ég svo ad
vinna ad neestu skdldségu minni.
Eg veit stadsetningu ségunnar og
er buin ad hugsa upp adalperson-
una, en ég er samt ekki alveg viss
hvert petta mun allt saman leida
mig. Mér bykir gaman ad lata koma
mér 4 6vart og vil helst ekki vita of
mikid um séguna fyrirfram. Eg er
heppin ad pvi leyti ad ég hef mik-
inn sjalfsaga og get pvi setid vid
skrifbordid mitt heilu dagana og
bara skrifad og skrifad, pé svo ad
megnid af bvi sem ég skrifa endi
svo bara i ruslakorfunni. En ég
held afram a0 vinna og finn pannig
bréadinn sem leidir mig 4 endanum
ao fullklaradri sogunni.“



‘ Valentina Bjornsdoéttir

Kjotsupa fyrir Krakka

Nanna Rognvaldardéttir skrifar

M at Uur Neyoarazetlun i farteskinu
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BORGARBARN i TJALDI

Klara Kristin Arndal skrifar

V 4
g er svo mikid borgarbarn ad ég fer mjog
E sjaldan ut fyrir peegindamoérk min, h6fud-
borgina.

Um sidastlidna helgi var haldid settarmoét &
Hélmavik og ég dkvad ad skella mér med. Alls
stadar var fullt i gistingu og pad eina i bodi var ad
tjalda & tjaldsteedi baejarins. Stérborgarmeerin saup
hveljur vid tilhugsunina en 1ét til leidast pratt fyrir
ao hafa ekki sofid i tjaldi i meira en &ratug. Eitt var
b6 ad sofa i tjaldi fyrir mina lika, annad var ad
finna Ut hvers konar mat er best ad taka med sér i
tjaldio.

Eg for i matvoruverslun til ad reyna ad finna
eitthvad matarkyns sem geeti hentad vid svona
astand. Eg var 1 stokustu vandraedum med ad finna
mat sem ekKi purfti ad skera, hita eda halda kéldum.
Eflaust parf ekki ad taka pad fram ad ég 4 engar
greejur i Gtileguna, hvorki tjald, svefnpoka, primus,
dynur né almennileg hlifdarfot, hvad ba einnota
grill, bannig ad hugmyndaskortur hvad ttilegumat
varoar eetti ekki ad koma & 6vart. Eftir marga hringi
inn i versluninni endadi ég med Kelloggs-stangir,
kex, risinupakka, sédavatn, gulreetur, kirsuberja-
tomata og drykkjarjogurt i korfunni.

DPegar 1 tjaldid var komid var maturinn geymdur
fyrir utan tjald pvi svalt var { vedri og bannig tékst
mér ad halda matnum koldum. Fyrir svefninn var
gott ad fa sér kex og sédavatn og naesta morgun
hittu drykkjarjégurtin, Kellogg’s-stongin og
rasinurnar beint i mark pétt samsetningin hafi
verio eilitio skritin. Af hverju mér datt ekki i hug ad
kaupa braud og alegg veit ég ekki, en par sem betta
var aevintyri af seemilegri steerdargraou fyrir
stilku eins og mig dkvad ég ad gera ekki vedur tt af
smdmunum. Eg var ad minnsta kosti nokkud sédd og
i standi til ad hanga fram ad hadegi par til alvoru
malsverdur bydist.

Eftir hddegi var farid i langa batsferd og fyllti ég
hlidartoskuna mina med gulrétum, kexi og séda-
vatni. Eftir tveggja tima siglinu { ausandi rigningu
var f6lk ordio kalt og svangt og ég ein af fium med
nesti. I orfaar mintdtur leid mér eins og ég veeri
kannski ekKki eins ttileguskert og ég hafdi talid mig
vera og tilfinningin var g60. Framhaldid lofadi b6
ekki eins g6ou.

Skemmst er frd pvi ad segja ad pad rigndi alla
helgina og kulda- og kexproskuldurinn var ekki
heerri en svo ad ég var komin 1 gistingu hja prestin-
um seinni néttina par sem heitt te, braud med aleggi
og sodin egg voru & bodstélum um morguninn, alveg
eins og 1 borginni.

SKYRINGAR A UPPSKRIFTATAKNUM:

A Adal- S Smé-
réttur réttir Drykkir
Hvunn- m Hvunndags o

=) dags w til hatidabrigda
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Fiskur J&J Graenmeti

g Annad kjot
en fuglakjot
matur kemur Gt manadarlega med sunnudagsbladi
Fréttabladsins. Ritstjérn: Emilia Orlygsdéttir og Roald
Eyvindsson Hénnun: Siljia Astb6rsdéttir Forsidumynd: Audunn
Nielsson Pennar: Hrefna Sigurjonsdéttir, Klara Kristin Arndal,
Maria béra Porgeirsdéttir, Marta Maria Fridriksdéttir, Mikael
Marino Rivera Ljésmyndir: Fréttabladid Auglysingar: Stefan P.
Jones spj@frettabladid.is

Sipan er holl og sadsém

] hlyjar peim yngst

Kristin Shurui
elskar kjétsupu
médur sinnar.

- et

FRETTABLABID/AUDUNN

FYRIR SMAFOLKID

Valentina Bjornsdottir, framkvaemdastyra Médur Nattaru, meelir med kraft-
mikilli og bragdgddri kjdtstupu fyrir krakka i dtilegur og énnur ferdalég.

og naeringarrikan ferdamat fyrir yngstu kyn-
slédina en Valentina Bjornsdéttir, fram-
kvaemdastyra Mo6dir Nattiru, kann rad vid pvi.
Mo6dir Nattdra framleidir greenmetisrétti sem
medal annars eru seldir { verslanir og leggur Val-
entina pess vegna mikid upp ur pvi ad heilsusam-
legur matur sé hafour med i ferdalagio. ,Pegar

Vandasamt getur verid ad finna gédan, hollan

farid er med bornin 1 dtilegu vill madur gefa beim hollan mat. Eg elda
oft kjotstipu, sem déttir min elskar. I kjotsdpunni er graenmeti, kjot
og alls kyns hollusta. Svo er htin lika mjog sadsom.*

Valentina bendir jafnframt 4 ad par sem oft verdi kalt pegar lida
tekur & kvoldin geti kjotstpan lika haldid hita &4 krilunum. , Petta er
frabeer lausn i alla stadi.“

Hin leggur til ad kjotstipan sé eldud heima degi 4dur en lagt er af
stad 1 ferdalagid og hofdo med 1 gédu boxi. ,Pad getur verid gott ad
gripa i sipuna pvi pad tekur stuttan tima ad hita hana upp. Krakkar
eru oft 6pdélinmdédir og hafa ekki eird i sér ad bida eftir mat peirra
fullordnu og pvi er alveg kjotsupa tilvalin.

Blandarinn sem allir eru
ad tala um!

Mylur alla avexti, greenmeti klaka
og ndnast hvad sem er
Hnodar deig
Byr til heita supu og is
Hradastillir

Lifstidareign!

Verd kr. 57.643
Uppskriftarbék og DVYD
diskur fylgir

S. 440-1800 www.keelitaekni.is

Okkar pekking nytist pér ...

- kka

— ~ VERSLUN

Hj6nin Ragnar Haflidason og Aslaug Svein-
bjornsdéttir stofnudu Mosfellsbakari arid 1982.
I upphafi var rekin ein verslun { Mosfellsbze en
nd hefur 6nnur beest vid 4 Haaleitisbraut. I
bakariinu ma medal annars finna braud, kokur,
sorbet, sem bakariid framleidir, og seelkera-
deild, par sem haegt er ad kaupa handgert
konfekt, eftirrétti og fleira. Algengt er ad folk
4 leid Gr beenum komi vid { bakarfinu til ad hafa
me0 sér eitthvert gédgeeti i ferdalagio.

,2Pad er baedi ad kaupa i samlokur og svo
braud og medleeti til ad rigga upp bordi { sumar-
bistadnum. Eg held ad sérstada Mosfellsbakar-
is sé baedi vorubreiddin og ad geta sameinad pad
ad vera med almenna voru af gé6dum geedum og

konfekt sem hann framleidir undir eigin nafni.

lika ut 1 finni voru. Vio hofum alltaf lagt aherslu & ad folk geti fengid mikio af peim véorum sem pad
vantar til ad gera vel vi0 sig,” segir Haflidi Ragnarsson, framleidslustjéri Mosfellsbakaris og sonur
eigendanna. Oheett er ad segja ad Mosfellsbakari sé i raun mikid fjolskyldufyrirteeki bvi par starfa
nd foreldrar, sonur, déttir og tengdadéttir og hefur sonurinn Haflidi getid sér gott ord fyrir handgert

2 kartéflur
3 msk. hydishrisgrjén

1 msk greenmetiskraftur
2 msk. haframjol

3 msk. stpujurtir

KJOTSUPA -
10g 1/21vatn ‘,ﬁ
300 g lambakijot L
1 laukur : P

2 gulraetur % /

Skerid kjét og greenmeti i litla bita. Setjid vatn i pott
og kjé6tid at i. Latid suduna koma upp og laekkid
hitann. Fleytid frodunni af.

Bzetid pvi sem eftir er af hrdefninu Ut i og 14tid sjéda
vid vaegan hita i eina klukkustund. Kryddié med salti
og pipar.

SALKERANS
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Astrida { matargerd

Hvao vantar
meo steikinni?

Prjar spennandi grillsosur med grillkjotinu

med hvitlauk, s6lpurrkudum tomotum eda kryddjurtum og lauk.

WWW. 1S

www.isam.is




Lyftir
salatinu
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» Salattangirnar fra Rosle eru fallegar
og handhaegar en petta grona pyska fyrirtaeki

kokka

hefur framleitt hagaeda eldhdsahéld dr rydfriu
stali T naer hundrad ar. Rosle leggur mikla
aherslu a gaedi og stilhreina honnun.

laugavegi 47

laugavegi 47 opid man.-fos. 10-18, lau. 10-16 | www.kokka.is ] kokka@kokka.is
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JONSSON & LE'MACKS

1. Hvénn hefur verid notud i ymsum til-
gangi sidan & 10. éld og er enn mikid
notud bzdi i lyf og krydd. 2. Han &
medal annars ad styrkja 6namiskerfi og
vinna gegn sveppa- og virussykingum.

3. Hvénn vex & nordlaegum sl6dum, sér-
staklega 4 Nordurléndunum en er einnig
raektud i Frakklandi.

NORDICPHOTOS/GETTY

HRAEFNID: Hvdnn

Neind eftir erkiengli

vonn vex 4 nordleegum sl6dum, einkum 4 Nord-  silungsrétti og einnig til ad bragdbeeta likjora og dka-

H viti. I persneskri matargerd og bar sem ahrifa

hennar geetir er hvonnin notud til ad krydda

hrisgrjoéna-, kjiklinga- og baunarétti og free

_og rot hvannarinnar hafa verio notud til ad
* Dbuatil absintu.

Hvoénn inniheldur ymis efni sem talin
eru hafa leekningamatt. Hin 4 medal
annars ad styrkja oOnsemiskerfid og
vinna gegn bakteriu-, sveppa- og virus-

sykingum.

Hvonn heitir ,angelica“ & ensku sem
kemur fra griska ordinu ,,arkhangelos“ og
bydir erkiengill. Heitid er dregid af peirri

sogu ad engillinn Gabriel hafi sagt mannfélk-
inu fra leekningameetti hennar. - mpp

@LEYNIVOPNID

Hundurinn meira a0 segja sattur

Hermann Fannar Gislason, starfs-
madur hja Vélaborg, hefur ferdast
toluvert innanlands og finnst mik-
ilveegt ad hafa meodferdis g60
geymsluilat undir matveeli.

pessi keeli- og geymslubox eru
algjor naudsyn i ferdalog, en ég
keypti pau i Hisasmidjunni. Pad
er alveg Ut ur kortinu ad purfa ad
geyma mat og drykk { inn-
kaupapokum eda stérum iprétta-
toskum. Svona box eru malid pvi
maturinn helst ferskur og drykk-
irnir kaldir,“ segir Hermann.

Hann fjarfesti nylega 1 boxun-
um eftir ad hafa brennt sig veru-
lega & pvi ad nota ipréttatoskur
undir allt sitt 4 ferdalogum sinum.
,2Maturinn bragdadist verr ef eitt-
hvad er. En 1ifid vard allt annad og
betra med tilkomu pessara boxa.
Meira ad segja hundurinn var

urlondunum en hin er einnig raektud i
Frakklandi. Hin getur néd allt ad
tveggja metra heed og i juli koma gul- - e
og graenleit blom & hana. Jurtin vex ek ;
helst i rakri jordou naleegt &m og 3
votnum en einnig finnst hin i borg-
um, til deemis Reykjavik. s
Hvonn hefur verid rsektud og
notud i ymsum tilgangi fra pvi a
tiundu 61d. Hin vard mjog vinseel {
Skandinaviu 4 télftu 6ld og er enn {
dag mikid notud i lyf og sem krydd.
Einnig hefur holur stoéngullinn verid
notadur sem leikfangaflauta.
Frakkar nota hvonn i eggjakokur, sultur og

ansegdur med tilkomu Deirra,
segir hann brosandi.

Hermann atlar med haustinu ad
leggja af stad i manadarlangt ferda-
lag til Evrépu og eetlar ad sjalf-
sogou ad hafa boxin g6du med sér.
Lbau eiga svo sannarlega eftir ao

Ferdagarpurinn Hermann Fannar og hundurinn Krummi eru avallt tilbanir i lang-

ferdir.

standa fyrir sinu. Petta er 16ng leid
og hitinn getur ordid mikill. bvi er
naudsynlegt ad vera med gott keeli-
box 4 medan 4 ferdinni stendur.*
Hann segist varla geta hugsad

FRETTABLADID/AUDUNN

sér ad fara af stad { slikt ferdalag
an boxanna og hvetur alla, sem
eru mikid & ferdinni, til pess ad
fjarfesta i geymslu- og keelibox-
um. -mmr

NORDICPHOTOS/GETTY
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NZAGTABUR NATTURUNNAR

Villijurtasalat Kristbjargar
er badi nzringarrikt og
fallegt 4 ad lita en henni
finnst best ad borda
salatid ar fallegri skal
med prjénum.

Best er ad tina bl6dberg rétt fyrir blomgun pvi pa byr pad yfir mestri orku. Bl6dberg er ad ségn
Kristbjargar blé6dhreinsandi og gott fyrir lifrina, auk pess sem pad ver gegn kvefi og hefur g68 ahrif &
meltingu. Blé63berg i formi blémdropa er gott fyrir hjartad og veitir gledi. FRETTABLADID/AUDUNN

i blédbergi eru &
rokgjarnar oliur

sem gefa mjég gott"
bragd. Bl6g-
bergsplantan hefur
utvikkandi ahrif b
sém pydir ad hin
kemur hreyfingu & 2
vokvana iy
likamanum, Swar
haegodir og losar um .
¥miss konar stiflura--

S]D]L

HEILNZEMAR NATTURUUPPSKRIFTIR

Na

z 4 BLODBERGSTE blémtoppar af: samt ad préfa sig dfram
Best er aa tina blééberg_ bléabergi meé ﬁ'f/abloéln bar sem
i0 rétt fyrir blémgun pvi hvitmédru bf"“ geta verlié mjég
pa byr pad yfir mestri gulmédru Lomm ogablv: ;r gfggtt ad

e e , . L. . e e i . ku. Kli fi f ha yrja med [itio af peim
Kristbjorg Elin Kristmundsdéttir hefur unnid med jurtir fra pvi han e g fuizn:a?a" a ;l:::;zag begar paueru 0" arablodunum.
man eftir sér og leggur mikid upp Ur pvi ad nyta gjafir jardar. bléSberginu og leitast vid 1 okkur salatblss ad Setjid graslauk og/eda

inga og heilsubdtar og gefast mjog

vel vid matargerd. Kristbjorg Elin
Kristmundsdéttir hefur lengi nytt pad sem
landid gefur og stundad lifreena raektun
auk bess a0 vinna med blémadropa og
kenna jéga. ,Mamma min og moéoursystir
kenndu mér ad tina blédberg pegar ég var
litil og mér fannst pad rosalega spennandi.
Um leid og ég fann baekur um verkan jurt-
anna var ég komin i feitt og pa var ekki
aftur sniio“.

Kristbjorg segir pad listgrein ad setja
saman jurtir pannig ad leekna megi f6lk eda
i pad minnsta baeta lidan pess og heilsufar.
bpao attu allir ad drekka jurtate 4 hverjum
degi af villtum islenskum jurtum. Pad
myndi spara samfélaginu mikla peninga {
heilbrigdismalum.“ begar Kristbjorg bjo i
Vallarnesi stundadi hin par lifreena reekt-
un. ,,Afi og amma voru mikio reektunarfélk
og nyttu pad sem bau gatu fra landinu svo
ég Olst upp vio ad njéta og nyta pbad sem
landid gefur,“ utskyrir htn. ,Villijurta-
salatid geri ég ni 4 hverjum degi en betta er
adalmaltidin min yfir sumarid. Eg nota bad
sem vex villt 4 landi forfedranna &samt
00ru goodgeeti,” segir Kristbjorg einleeg. - hs

villtar jurtir eru vida notadar til laekn-

i L
Mé3dir Kristbjargar kenndi henni ad bia til bl6d-
bergste pegar han var litil stalka og afi hennar og
amma voru mikid raektunarfélk.

ao slita pad ekki upp
med rétum eda drepa
plénturnar. Pannig er
haegt ad koma ad ari og
piggja gjafir médur jardar
enn & ny.

Hellid sjédandi vatni & 1
matskeid af fersku
blédbergi i litinn tepott
og 14tiod trekkjast i 5 til 10
mindtur. Ekki ma sjéda
blé6dberg nema
6rskamma stund svo
virkni jurtarinnar haldist
Oskert.

VILLIJURTASALAT

graen ung bléd af
Spanarkerfli

ung blod af fiflum
lauf af tansiru
haugarfi
smarabl6d

eigin vali (Kristbjérg
notar salat sem hin
raektar sjalf)
baunaspirur
graslaukur eda pirru-
laukur

greenkal

rasinur

sma fetaostur eda
mozzarella
s6lblémafrae
sesamfrae

SALATSOSA

Hvitt méndlusmjér hreert
med élifuoliu og blédberg
malad at i dsamt jurtasalti
eftir smekk. Blagresisblom
i skreytingu en pau eru
einnig zet.

Blandio 6llu salatinu
saman. Hver og einn parf

purrulauk at i eftir smekk
dsamt njdla-, sélbléma-
og sesamfraejum, osti og
rasinum. Hellid salatsés-
unni yfir og blandié
saman. Setjid blémtoppa
i midju og blagresisblém
allt i kring.

Kristbjérg velur ad lokum
einhverja g6da bléma-
dropa sem hdn dreypir
yfir salatid til ad fa orku
frd peim lika. Hdn setur
um sj6 dropa i salatid.
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Solufulltraar: Vidar Ingi Pétursson vip@365.is S. 512 5426 Hrannar Helgason hrannar@365.is S. 512 5441

@ FARMALASTIORI APPLE A ISLANDI

www.apple.is metnadargjarnan einstakling til ad sinna starfi fjarmalastjora.
Abyrgdarsvid fjarmalastjéra fyrir Apple a islandi (75%):

e Almenn fjarmalastjérnun, gerd og eftirfylgni daetlana

* Uppgjor, bokhald, reikningagerd og eftirfylgni med reikningum

e Innkaupaferlar og rekstur skrifstofu

e Fjarhagsleg skyrslugerd og manadarlegar upplysingar um lykiltolur

¢ Kostnadargreiningar

Apple IMC er ungt, drifandi
og vaxandi fyrirteeki med
yfir 20 verslanir asamt
heilds6lu og fyrirteekjasolu
4 markadssvaedi islands og
Nordurlanda. Hja okkur
starfa yfir 200 starfsmenn
og sjaum vid fram a
aframhaldandi voxt einkum
par sem vinseeldir Apple
fara sifellt vaxandi.

Umsjon med storfunum hafa
Helga Jonsdottir
(helga.jonsdottir@capacent.is)

og Elmar Bergpoérsson
(elmar.bergthorsson@capacent.is)
hja Capacent Radningum.
Umsoknarfrestur er til og med

5. &gust nk. Umsaekjendur eru
vinsamlega bednir ad saekja um storfin
4 heimasidu Capacent Radninga,
www.capacent.is

capacent
RADNINGAR

Borgartuni 27 105 Reykjavik Simi 540 1000

Abyrgdarsvid fjarmalastjora fyrir samsteypuna a Nordurlondunum (25%):
* Umsjén med aeetlunarferli samsteypunnar

e Fjarhagsleg skyrslugerd (manadarleg, arsfjérdungsleg og arleg)

e Samskipti vid endurskodendur

e Fjarstreymisgreiningar og aaetlanagerd

Menntunar- og haefniskroéfur:

e Haskolaprof & svidi vidskipta

* Reynsla af sambeerilegu starfi

* Reynsla af starfi vid reikningshald skilyrdi
® G6O pekking a innflutningi

* G6O kunnatta & Navision

¢ Greiningarhaefni og talnagleggni

® Frumkvaedi og sjalfsteed vinnubrégd

* Nakveem og skipul6gd vinnubrégd

e Lipurd i mannlegum samskiptum

pekkir pu Navision?

Skyrr vill rada einstaklinga med pekkingu a Microsoft Dynamics NAV Hafniskréfur
(fyrrum Navision). Vid leitum bzedi ad einstaklingi i radgjafastarf sem hefur
mikla reynslu sem notandi NAV og adila sem hefur kunnattu og reynslu af
forritun i NAV. Skyrr s=kist eftir orkumiklu og jakvaedu félki sem getur axlad

abyrgd og tekist & vid krefjandi og spennandi verkefni hja traustu fyrirtaki.

¥ Haskdlamenntun & svidividskipta-, kerfis-, verk- eda
télvunarfraedi eda sambaerileg menntun/starfsreynsla

¥ Forritarinn parf ad hafa haldgéda starfsreynslu af préun
hugbtnadarkerfa

¥ Radgjafinn parf ad hafahaldgddareynslu af rédgjafa-
storfum (upplysingatakni

¥ G438 pekking/reynsla af Microsoft Dynamics NAV

¥ Frumkvaedi, metnadur og sjalfstaed vinnubrogd

Starfslysing: Radgjafi og forritari
Badir adilar munu ganga til lids vid samhentan og ort staekkandi hép mjog 6flugra
einstaklinga med mikla reynslu.

Nanari upplysingar

Forritunarhdépurinn ber abyrgd & innleidingu, préun, nysmidi og uppsetningu hugbun- Nénari upplysingar um starfid veitir Ingibjérg Odinsdéttir,

Fiton / Sia

adarins dsamt pjonustu & hinum ymsu kerfishlutum Microsoft Dynamics NAV fyrir
fjélbreyttan hoép vidskiptavina.

Starfradgjafa felst {innleidingu, uppsetningu og pjénustu & hugbdnadinum dsamt pv{
ad skilgreina parfir og vaentingar vidskiptavina, leidbeina vid notkun hugbunadarins og
adlaga parfir ad stodludum lausnum og sérkerfum Skyrr. Einnig hugsanlegri verkefna-

stjérnun (tengslum vid innleidingar.

forstddumadur mannaudssvids Skyrr, s. 569-5949 eda
io(@skyrr.is. Umsdknarfrestur er til sunnudagsins 27. juli nk.
Eydubldd fyrir umsoknir er ad finna & vefsvaedi Skyrr
(www.skyrr.is) og vinsamlega setjid par einnig inn ferilskra.
Fullum trdnadi er heiti® og 6llum umsdknum verdur svarad.

y <
5695100 S r
skyrr.is

Allta ‘
einum stad
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Heilsugaesla héfudborgarsvadisins

auglysir laus stoérf viod:

HEILSUGASLAN

Midst6d heimahjukrunar

Hjukrunarfraedingar

Hjtkrunarfreedinga vantar til starfa vid Midst6d heima-
hjtikrunar sem er til hiisa ad Alfabakka 16, Reykjavik.
Midst60 heimahjukrunar sinnir sélarhringspjonustu
vid ibua Reykjavikur og nagrannasveitarfélaga.
Starfssvid hjikrunarfraedinga er umsjon med skjol-
steedingum og ymis sérhaefd hjukrunarstorf. Leitad er
eftir hjukrunarfraedingi sem getur hafio storf sem fyrst
eda eftir ndnara samkomulagi, um er ad rada dagvinnu
og morgunvakt fjordu hverja helgi. Umsakjendur
purfa ad bta yfir godri reynslu og hafileikum til ad
geta unnid sjalfstett. Bill til afnota & vinnutima.

Sjukralidar

Sjukralidar  dskast til  starfa vid Midst6d
heimahjukrunar sem fyrst eda eftir ndnara samkomu-
lagi. Um er ad raeda dag- og kvoldvaktir.

Starf sjukralida vid Midst6d heimahjukrunar krefst
sjalfsteedra vinnubragda og purfa umsakjendur ad bua
yfir godri reynslu og haefileikum til ad geta unnid sjalf-
stett. Bill til afnota 4 vinnutima. Starfsemi
heimahjukrunar er ort vaxandi, fjolbreytt og mjog
gefandi starf.  Midstod heimahjukrunar sinnir
solarhringspjonustu.

Nanari upplysingar um stéournar veitir Pordis Magnuisdottir forstooumadur Midstoovar heima-
hjukrunar Heilsugaeslunnar i sima 513 1300 eda 4 netfangi: thordis.magnusdottir@hhjuk.hg.is

Heilsugaesluna Midbae

Hjukrunarfraedingur

Heilsugeslan Midber auglysir eftir hjukrunar-
freedingi til starfa vid heilsugeesluhjukrun sem fyrst
eda eftir ndnara samkomulagi. Um er ad ra&da 70%
starf par sem starfssvidid er i ung- og smabarnavernd
og almennri mottoku. Zskilegt er ad umseakjendur
hafi sérfredimenntun i heilsugasluhjukrun eda bui
yfir goori reynslu 1 hjukrun.

Ljosmoadir

Ljosmodir oskast til starfa vid Heilsugaesluna Midba
sem fyrst eda eftir ndnara samkomulagi. Um er ad
raeda 50% starf i medravernd.

Leitad er eftir ljosmodur sem hefur einnig lokid
hjikrunarfreedimenntun og byr yfir vidtekri kliniskri
reynslu.

Upplysingar um stodurnar veitir: Margrét Magnusdéttir, yfirhjakrunarfradingur Heilsugaeslunnar
Mioba i sima 525-2600 eda 4 netfangi: margret.magnusdottir@mid.hg.is

Heilsugasluna Seltjarnarnesi

Hjukrunarfraedingur
Heilsugaeslan Seltjarnarnesi auglysir eftir hjukrunar-

freedingi til starfa vid heilsugaesluhjukrun.

Leitad er ad hjukrunarfraedingi til starfa par sem starf-
ssvidid er m.a. i ung- og smabarnavernd, skélaheilsug-
@slu, heilsuvernd eldri borgara og almennri mottoku.
Vidkomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst eda eftir
ndnara samkomulagi. Starfshlutfall getur verid
samkomulagsatridi. Zskilegt er ad umseakjendur hafi
sérfreedimenntun i heilsugeesluhjukrun eda bui yfir
g00ri reynslu i hjukrun.

Ljosmadir

Ljosmodir dskast til starfa vido Heilsugesluna
Seltjarnarnesi sem fyrst eda eftir nanara samkomulagi.
Um er ad rada starf vid madravernd og foreldr-
afraeoslu.

Leitad er eftir ljosmédur sem hefur einnig lokid
hjukrunarfredimenntun og byr yfir viotaekri kliniskri
reynslu.

Néanari upplysingar veitir Emilia P. Jo6hannsdéttir, hjikrunarforstjori Heilsugzeslunnar Seltjarnarnesi
i sima 561 2070 eda netfangi:emilia.p.johannsdottir@seltj.hg.is.

Heilsugaesluna Arba

Hjukrunarfraeedingur

Heilsugaeslan Arbz auglysir eftir hjikrunarfraeedingi til starfa vid heilsugaesluhjukrun sem fyrst eda eftir
nanara samkomulagi. Um er ad redastarf par sem starfssvidid er i skdlaheilsugeeslu og almennri mottoku.
Zskilegt er ad umsakjendur hafi sérfredimenntun i heilsugasluhjukrun eda bui yfir godri reynslu i hjukrun.
Nanari upplysingar veitir Ingibjorg Sigmundsdéttir, hjikrunarforstjéri Heilsugzeslunnar Arbze i
sima 585 7800 og 4 netfangi: ingibjorg.sigmundsdottir@arbae.hg.is

Laun eru samkvemt kjarasamningi viokomandi stéttarfélags og fjarmalarddherra fyrir hond rikissjoos.

Umsoknir asamt nams- og starfsferilsskra og afrit af préfskyrteinum sendist til starfs-
mannasvios Heilsugzeslu hofudborgarsvaedisins, Alfabakka 16, 109 Reykjavik, fyrir 5.

agust 2008.

Sja nanari upplysingar um storfin 4: www.heilsugaeslan.is
Reykjavik, 20. juli 2008.

Heilsugaesla h6fudborgarsvaedisins, Starfsmannasvio,
Alfabakka 16, 109 Reykjavik www.heilsugaeslan.is

vinna.is

Vinna.is
Simi 511 1144 www.vinna.is
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Skolaskrifstofa Hafnarfjardar

Lausar stodur i grunnskélum
skolaario 2008-2009

Aslandsskoli
(664-5501 leifur@aslandsskoli.is)
Umsjonarkennari & yngsta stigi
Verkefnastj. v/faedingarorlofs adstodarskolastjora
Forstddumadur heilsdagsskola
Skolalioi

Engidalsskoli

(664-5867 audur@engidalsskoli.is)
Umsjonarkennari & yngsta stigi
Smioi
Sérkennari (100%)

Hraunvallaskéli
(664-5874 agusta@hraunvallaskoli.is;sigrunk@hraunvallaskoli.is)
Umsjonarkennari & yngsta stigi
Umsjonarkennari & midstigi
proskapjalfi
Skolalidar
Studningsfulltrdi
Leikskolakennarar

Hvaleyrarskoli

(664-5893 helgi@hvaleyrarskoli.is)
Néatturufreedikennsla & unglingstigi
Skolalioi

Laekjarskoli
(664-5877 haraldur@Iaekjarskoli.is)
Umsjonarkennari & midstigi

Setbergsskoli

(664-5880 gudosk@setbergsskoli.is)
Kennari/proskabjalfi i sértrraedi vegna
einhverfra nemenda
Skélalidar

Vidistadaskoli

(664-5891/664-5890 annakr@vidistadaskoli.is)
Umsjonarkennari & midstigi
Toénmennt
Sérkennsla
Matrdur i motuneyti starfsmanna
Studningsfulltrdi
Skolalioi

Oldutansskoli

(664-5896 herla@oldutunsskoli.is)
Kennari /eda proskapjalfi i sérdeild
Umsjonarkennari & yngsta stigi
Umsjonarkennari & midstigi
slenska og staerdfraedi & unglingastigi
Smidi og heimilisfreedi
Skolalioi

Allar upplysingar um storfin gefa skélastjonendur vickomandi skéla.
Sja nanar & www.hafnarfjordur.is/fraedslumal/grunnskolar

Karlar jafnt sem konur eru hvattir til ad saekja um stérfin.
Umséknarfrestur er til og med 30. juli.

Freedslustjorinn i Hafnarfirdi

PJONUSTUVER HAFNARFJARBAR SIMI 585 5500
WWW.HAFNARFJORDUR.IS
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VANTAR PIG
SMIPI, MURARA, JARNABINDINGAMENN,
MALARA EDA ADRA STARFSMENN?

Hofum a skra folk sem éskar eftir mikilli vinnu.
Getur hafid storf na pegar.

Proventus starfsmannapjonusta s. 661 7000

British Emlassy
Revkjavik

The British Embassy in Reykjavik

is seeking to recruit a trade and investment officer

The successful applicant will be responsible for managing and
developing all aspects of the Embassy’s trade and investment
activity under the guidance of the Ambassador.

These include:
Identifying business opportunities and undertaking market
research for UK companies in Iceland.

Co-ordinating and running UK business events in Iceland.
Identifying investment opportunities in Iceland and the UK.

Working with the British Government Trade and Investment
organisation to develop and execute the UK's strategic trade and
investment policy in Iceland and the Nordic region.

The Trade and Investment Officer also participates fully in the
wider work of the Embassy.

Application should be made in writing in English and Icelandic
and sent to Simon Minshull along with a CV to reach the
Embassy by the 12th of August 2008. British Embassy P.O. Box
460 121 Reykjavik. Kindly note that electronic applications will
not be accepted.

The selection will be made through interviews and tests.

For further information please contact Simon Minshull on
550 5100.

LAUS STORF

Félagspjonusta Képavogs:
e Starfsmadur fristundaheimilis fyrir bérn
og unglinga med sérparfir
e AQsto0 vid heimilisstorf
Rodasalir — sambyli og dagpjalfun
e Sumarafleysingar:
e Dagpjalfun
e Adhlynning
e Sjukralioi

GRUNNSKOLAR KOPAVOGS:
Digranesskoli:

e Umsjonarkennari & yngsta stig

e Umsjonarkennari & midstig
Hjallaskoéli:

e Umsjonarkennari & yngsta stig
Horduvallaskoli:

e Skolalidi Il - gangavordur/raestir

e Starfsmenn i Daegradvol 50%-70%
Karsnesskoli:

e Sérkennari

e proskapijalfi
Lindaskodli:

e Starfsfolk i Deegradvdl hlutastorf

e Kennari i sérkennslu
Salaskoli:

e Skolalidar Il - gangav/raestar hlutastarf

eOa fullt starf

e Starfsfolk i Deegradvol hlutastarf
Smaraskoli:

e Umsjonarkennari & midstig

e Matradur starfsmanna 80-100%
Vatnsendaskoali:

e broskabpjalfi

e Studningsfulltrai

Nanari upplysingar a:
www.kopavogur.is

=
D V .-‘v‘r

Karl K. Karlsson ehf.
oskar eftir bilstjora
med meiraprof

«

KARL K. KARLSSON

Starfslysing:
Tiltekt & pontunum.
Utkeyrsla & vérum.
Samskipti vid
vidskiptavini.

Umsoknir berist til stefanr@karlsson.is fyrir 1. agust

Starfsskilyroi:

Meiraproéf er skilyrdi.

Nakveemni og vandvirkni.
bjonustulund og g6d samskiptahaefni.
G606 astundun og lidsandi.

Upplysingar eru ekki veittar i sima.

Karl K. Karlsson hf. var stofnad arid 1946 og er i dag medal 6flugustu
innflutningsfyrirteekja a svidi dag- og drykkjarvéru.
Karl K. Karlsson hf. flytur inn pekkt, alpjodleg vérumerki i drykkjarvéru, afengri

sem 6afengri, matvéru, seelgaeti og hreinleetisvoru. i dag eru starfsmenn
Karls K. Karlssonar hf. 32 talsins. Starfsadstada er sem best verdur a kosid,
i nylegu husnaedi vid Skutuvog 5 i Reykjavik.

Reykjavikurborg

Menntasvid

Skolaarid 2008 - 2009

eru eftirfarandi stodur lausar i grunnskolum Reykjavikur

Alftamyrarskoli, Alftamyri 79, simi 570 8100, 664 1111
« Islenskukennari & unglingastigi og télvukennari & yngri
stigum, 100% stada

Arbzjarskéli, Rofabae 34, simi 411 7700, 664 8120
« [slenskukennari

* Enska og samfélagsfreedi

« [slenska og steerdfraedi

Austurbaejarskali, v/Vitastig, simi 411 7200
» Namsradgjafi, 100% stada

« Starfsmadur & bokasafn, 60-70% stada

+ Kennari & yngsta stigi, byrjendakennsla

« [préttakennari

Breidholtsskoli, Arnarbakka 1-3, simi 411 7450
+ Umsjonarkennari & midstigi

Braarskdli, Vesturhlid 3, simi 520 6000

» Umsjonarkennari & midstigi, 100% stada

+ Umsjonarkennari & unglingastig, 100% stada
» Tonmenntakennari, 70% stada

+ Studningsfulltrdi, 70-100% stada

« Skoélalidi, 70% stada

Engjaskoli, Vallengi 14, simi 411 7600
* Deildarstjori i sérkennslu

« Skdlalidi i nemendaeldhus, 70% starf
« Skolalidi, 100% starf

Fellaskoli, Nordurfelli 17-19, simi 557 3800
» Umsjonarkennari i 2. bekk

» Umsjonarkennari i 4. bekk

* Heimilisfraedikennari, 50% stada.

Foldaskéli, Logafold 1, simi 540 7600
* Kennari & yngsta stigi

Fossvogsskdli, Hadalandi 26, simi 568 0200

+ Umsjonarkennari & yngsta stigi

« broskapjalfi

« Starfsmadur skdla til ad sinna nemendum i leik og starfi

Hamraskdli, Dyrhdmrum 9, simi 664 8200, 664 8201

« Deildarstjori i sérkennslu, 50% starf deildarstjéra og
sérkennsla.

« Sérkennari eda proskapjélfi i sérdeild fyrir einhverfa,
100% starf

+ Studningsfulltrdi i 2-3 bekk

Hateigsskoli, v/ Hateigsveg, simi 530 4300, 664 8215

+ Donskukennari & unglingastigi, afleysing vegna faedingar-
orlofs

« broskapjalfi, afleysing vegna faedingarorlofs, 50 - 100%

Hlidaskéli, Hamrahlid 2, simi 552 5080
» Nams- og starfsradgjafi

« broskapjalfi

« Sérkennari

vid vidkomandi stéttarfélog.

« Sérkennari, 50 % starf med daufblindum nemanda
« Taknmalstulkur, hlutastarf kemur til greina
« Umsjonarkennari i 5. bekk

Hélabrekkuskéli, Sudurhélum 10, simi 557 4466
* Kennari & yngsta stigi

* Kennari & midstigi

« broskapjalfi

Ingunnarskéli, Mariubaugi 1, simi 411 7828, 664 8265, 664 8266
« Sérkennari

* Kennari & yngsta stigi

* Raungreinakennari & unglingastigi

« Samfélagsfraedikennari & unglingastigi

Korpuskoli, Bakkast6dum 2, simi 411 7880, 664 8276

+ Umsjonarkennari & yngsta stigi

+ Umsjonarkennari & midstigi

« Natturufraeedikennari & unglingastigi, afleysing vegna
feedingarorlofs

+ Studningsfulltrai

Langholtsskoli, Holtavegi 23, simi 553 3188

« broskapjalfi med pekkingu og reynslu af atferlismétun,
80-100% stada

« Studningsfulltrai

Laugalaekjarskdli, v/Laugalaek, simi 588 7500
« Textilmennt, afleysing i eitt &r, 100% stada
* H6nnun og smidi, 80-100% stada

Réttarholtsskoli, v/Réttarholtsveg, simi 411 7720
« Samfélagsfraedikennari & unglingastigi

Rimaskali, Rosarima 11, simi 411 7720
 Heimilisfreedi, kennsla i 1. - 7. bekk

Seljaskoli, Kleifarseli 28, simi 411 7500, 664 8330
+ Umsjonarkennari & midstigi
« Skolalidi

Semundarskéli, Gvendargeisla 168, simi 411 7848

« broskapjalfi til ad vinna i teymi med sérkennara og
talmeinafraedingi

« Sérkennari & midstigi

Vesturbaejarskoli, Solvallagétu 67, simi 562 2296, 696 2299
* Heimilisfreedikennari
+ Umsjonarkennari & yngsta stigi

Vikurskoli, v/Hamravik, simi 545 2700, 664 8345
« Umsjonarkennarar & yngsta stigi

+ Umsjonarkennarar & midstigi

+ Smidakennari

Vogaskali, v/Skeidarvog og Sélheima, simi 411 7373
« Studningsfulltrdi @ mid- og unglingastigi, 80% stada

Ekki er um teemandi upptalningu lausra starfa ad raeda. Oll laus stérf & Menntasvidi eru auglyst & www.reykjavik.is/storf.
bar er ad finna frekari upplysingar um hverja st6du og umsoknarfresti. bar er einnig haegt ad saekja um.

Upplysingar veita skolastjorar og adstodarskdlastjorar i vidkomandi skdlum. Laun eru skv. kjarasamningi Reykjavikurborgar

Vakin er athygli & stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i stérfum og ad vinnustadir borgarinnar endurspegli pad
margbreytilega samfélag sem borgin er. Atvinnuauglysingar ma einnig skoda & heimasidu Reykjavikurborgar

www.reykjavik.is/storf Hja simaveri Reykjavikurborgar, 4 11 11 11 faerd pu allar upplysingar um pjénustu og starfsemi
borgarinnar og samband vid pa starfsmenn sem pu parft ad na i.
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Framkvaemdagledi i fyrirrumi

TRESMIPIR

Askilegt er ad umsaeskjendur hafi einhverja starfsreynslu.

CIESLI SZALUNKOWYCH

lub osoby z do$wiadczeniem w pracach przy szalunkach, na swoje budowy w
Reykjaviku ijego okolicach. Zainteresowani muszg wykazac sie
doswiadczeniem w pracy z systemem szalunkowym DOKA. Mile widziana
znajomosc jezyka angielskiego.

Upplysingar um starfid og umséknareydublod eru & skrifstofu iISTAKS,
Engjateigi 7, 105 Reykjavik og i sima 530 2700 milli 8:15 og 17:00.
Einnig er haegt er ad senda inn umsoékn a heimasidu okkar www.istak.is.

Vegna godrar verkefnastddu dskar ISTAK eftir ad rada trésmidi til starfa.

iISTAK er leidandi fyrirtzeki a islenskum
verktakamarkadi. Hja fyrirtaekinu starfa
um 750 manns, vidsvegar um landid
sem og erlendis.

iSTAK er alhlida verktakafyrirtaeki sem
var stofnad arié 1970 og hefur annast
ymis verkefni, svo sem virkjanir, stor-
iéjuver, hafnargerd, vega- og bruagerd
auk flugvalla. Ennfremur husbyggingar

fyrir opinberar stofnanir, sveitarfélog,

fyrirtaeki og einstaklinga.

nett®

Oskum vid eftir ad rada folk i

e Adstodarverslunarstjori
e Lagerstjorn

og heilsdagsstorf
* Umsjon kjotdeildar

¢ Umsjén i mjélkurdeild
¢ Umsjon med bakstri

rikir godur starfsandi.

GRAFARVOGI - HVERAFOLD

Vegna opnunar a nyrri verslun okkar i Hverafold

eftirfarandi storf:

e Starfsfélk i almenn afgreidslustorf, hlutastorf

¢ Umsjoén greenmetis- og avaxtadeildar

Adeins pjénustulundadir og drifandi einstaklingar koma til greina.
Folk & 6llum aldri er hvatt til ad saekja um & vinnustad par sem

Upplysingar veitir verslunarstjori, Bjarki Pér Arason i sima 895-0616.
Umsoéknir berist & netfangid hverafold@netto.is fyrir 28.juli.

WAREHOUSE

Vid erum ad leita ad duglegum einstakling-
urn | fullt starf og [ hlutastarf vid almenn
verslunarstir.

Hzaefniskrifur

* Reynsla i bjonusiu

- Ahugi 4 tisku

- Lipurd | mannlegum samskiptum
= Skipulagshafni

= Frumkveedi i starfi

Umstknarfrestur er til 25. jali
Ferilskra sendist & hulda@hbu.is

WAREHOUSE

smaraling

Kringlunni,

ADILI VANUR KZELI-
OG HEIMILISTAKJA-

VIDGERDUM

Egill pjonustuverksteedi auglysir laust til umsodknar starf
vidgerdarmanns i keeliteekjum og almennum vidgerdum &
heimilistaekjum.

Helsta starfssvid:
Vidgerdir & keeliteekjum
Vidgerdir & steerri heimilistaekjum
Menntunar- og haefniskréfur:
Pekking/reynsla & keeliteekjavidgerdum
Menntun tengd starfinu seskileg
Pekking/reynsla tengd vidgerdum & heimilistaekjum
Ahugi & vidgerdum
|dnnemar koma til greina i starfid
Lipurd, gledi og drifkraftur til ad na &rangri
Egill pjénustuverkstzedi er 6rt vaxandi pjonustufyrirtaeki

i eigu BYKO. Hja Agli starfa ad medaltali 15 starfsmenn
og eru verkefnin fiolbreytt.

Nénari upplysingar veitir Freyr i sima 554-4445 eda med
tolvupdsti, freyr@egill.is. Seekja skal um starfid & vef BYKO
www.byko.is i sidasta lagi 28. juli. Farid er med umsoknir
sem trinadarmal og 6llum umséknum verdur svarad.

li? EG' |.|. PJONUSTUVERKST/EDI

Smidjuvegi 9A (gul gata) ® 200 Képavogur ® Simi 554 4445
Fax 554 4476 e Netfang: egill@egill.is ® Veffang: www.egill.is

ERTU RETTUR MABUR

A RETTUM STAD?

Kiktu & www.capacent.is

capacent
RADNINGAR

Borgartuni 27 105 Reykjavik Simi 540 1000

Motuneyti
leik- og grunnskola
Seltjarnarness

- Laus er til umséknar

storf i eldhusi

Adstodarfélk vantar i eldhts. Um er
ad raeda baedi100% og 50% stédur.

Laun skv. kjarasamningi launanefndar
sveitarfélaga vid starfsmannafélag
Seltjarnarness.

Ahugasamir hafi samband vid:
J6hannes M& Gunnarsson
i sima 5959-200, 845-2490 eda

johannesmar@seltjarnarnes.is

| SELTJARNARNESB AR
Skélaskrifstofa PY
\/\\ .
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Augl. Porhildar 2200
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iIsnet . ISFELL

Starfsmadur oskast a viraverkstaedi

isfell ehf. rekur alhlida veidarfeerapjonustu med
utgerdar-, rekstrar- og bjérgunarvorur asamt
rekstri neta- og viraverksteeda. Nanari upplysingar
er ad finna & heimasidu félagsins www.isfell.is

Starfsstddin isnet Hafnarfjrour ad
Oseyrarbraut 28 oskar eftir starfsmanni vonum
almennri viravinnu og netagerd.

Umsoknarfrestur er til fostudagsins
1.agust naestkomandi

Umsoknir dskast sendar & netfangid
oddgeir@isfell.is eda hafa samband vid
Oddgeir Oddgeirsson rekstrarstjora i
s. 5200 545 eda 660 8848.

Atvinna.is

Radningarpjonusta

bar sem leitin hefst

RRETTINDI

Adstod - frelsi - lifsgaedi

Forréttindl ehf = Farsimi: 6912722 = freyjo@forettindl.is
wiwiw Torrdttindi.is

-fotlun parf ekki ad vera hindrun!

VILT PU SLAST i HOPINN?

Eg er 22 4ra kona med hreyfihdmlun sem 6ska
eftir adstodarmanneskiju til starfa fra og med
1. september.

Eg parf 4 ad adstod ad halda vid flestar athafnir
daglegs lifs, m.a. vid hreinlaeti, klaednad, keyrslu,
tiltekt, vinnu og skola. Markmid adstodarmanneskju
er ad studla ad teekifeerum minum til patttdku i
eigin lifi og ad vidhalda og auka lifsgaedi min.

Hja mér starfa fjérar ungar konur sem adstoda mig
vid pad sem hver dagur ber i skauti sér. Fj6lbreytni
einkennir starfid pvi enginn dagur er eins hja mér,
frekar en hja pér.

Inn i pennan géda hop getur bt komid sterk til leiks
— pvi med pér hef ég kost 4 ad lifa med reisn.

Umsaekjandi parf ad vera 4 aldrinum 20-30 éra,
reyklaus og med bilprof. Jakvaedni, sveigjanleiki
og virding er lykillinn ad farszeld i okkar samstarfi
og vilji til ad auka pekkingu og leggja sig fram ad
metnadi vi0 alla paetti starfsins.

Fyrirspurnir, umsoknir og ferilskrar berist a
netfangid freyja@forrettindi.is.
Radningardagsetning: [ sidasta lagi 1. september
Vinnutimabil: Framtidarstarf

Vantar pig

starfsfolk !

Atvinna.is veitir fyrirtaekjum sndgga og géda pjénustu. Skodid heimasidu okkar.

Simi 552-9300 | netfang atvinna@atvinna.is

Reykjavikurborg

Velferdasvid

Seljahlio heimili aldradra oskar eftir ad

rada i eftirtaldar stodur:

Starfsmadur éskast i heimapjonustu og adstod vid
sjakrapjalfun, um er ad raeda 80 % starf, vinnutimi virka
daga kl: 8 - 14.30. Adstod vid sjukrapjalfun fer fram milli kl:
10 - 12.

Helstu verkefni og abyrgd;

« almenn heimilisprif i vistarverum ibua

- studningur i daglegu lifi til sjalfstaedrar busetu

« adstod vid sjukrapjalfun undir leidsogn sjukrapjalfara

Haefniskrofur;

« lipurd i mannlegum samskiptum
« islenskukunnatta skilyrdi

- sveigjanleiki og samviskusemi

Starfsmann i eldhds/bordstofu i 70 % starf,
vaktavinna, unnid er kl: 8 - 16, sj6 vaktir & halfum manudi.
Vidkomandi parf ad geta hafid storf i 4gust.

Helstu verkefni
- framreidsla 4 malsverdum
- fragangur og upppvottur

Heefniskrofur

« islenskukunnatta naudsynleg

« lipurd i mannlegum samskiptum

- reynsla af skyldum stérfum aeskileg
- sveigjanleiki og samviskusemi

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Reykjavikurborgar og
Eflingar. Umsdknarfrestur er til 5. 4gust nk. Umsaekjandi parf
ad geta hafid storf eigi sidar en 1. september 2008.

Allar nanari upplysingar veita HIif Hjalmarsdéttir eda Ol6f J.
Stefansdéttir virka daga milli kl: 10 og 15 i sima 540-2400 eda
& stadnum Hjallaseli 55.

Laun skv. kjarasamningi Eflingar og Reykjavikurborgar.
Umsoknarfrestur er til 5. agust nk.

Allar nanari upplysingar veitir Bjorn Olafsson matreidslu-
meistari virka daga milli kl: 10 og 14 i sima 540-2400 eda &
stadnum Hijallaseli 55, 109 Reykjavik.

i Seljahlid heimili aldradra eru pjonustuibtdir og litil hjikru-
nardeild med heimilislegum anda, starf med 6ldrudum krefst
naergaetni og haefni i mannlegum samskiptum, 16gd er &hersla
4 ad stydja vid sjalfsbjargargetu iblanna.

Vakin er athygli & stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i stérfum og ad vinnustadir borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag
sem borgin er. Atvinnuauglysingar ma einnig skoda 4 heimasidu Reykjavikurborgar www.reykjavik.is/storf. Hja simaveri Reykjavikurborgar,
4 11 11 11 feerd pu allar upplysingar um pjénustu og starfsemi borgarinnar og samband vid pé starfsmenn sem bu parft ad na i.

Vinnuhlutfall: 50% eda 100%
Laun: G64 laun i bodi.

FARICER

n / 7 [ I 4 ]
Fjarmalastjori
Farice hf. 6skar ad rada fjarmalastjéra. Um nytt starf er ad reeda i
fidlbreyttu og krefjandi starfsumhverfi.

/

FARICE er lifaed fjarskipta Islendinga vid umheiminn.

Markmid Farice hf. er ad tryggja 6rugg fjarskipti vid énnur 16nd um
saestrenginn FARICE-1 og hin nyja DANICE-saestreng sem tekinn verdur
i notkun { &rsbyrjun 2009.

www.farice.is Nanari upplysingar:

Elisabet Sverrisdottir, radgjafi hja Hagvangi,
elisabet@hagvangur.is.

Med allar fyrirspurnir og umsoknir verdur farid
sem trinadarmal.

Umséknarfrestur er til og med 28. juli nk.

Umsoknir éskast fylltar Gt & www.hagvangur.is

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK  SiMI 520 4700
www.hagvangur.is

/
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Vélstjori oskast
Skipid er Hrafn Sveinbjarnarson GK 255.
Lagmarksréttindi: VS1

Upplysingar i sima: 852-3727 eda 892-2502

L
N

PORBJORN

Hafnargotu 12 - 240 Grindavik

Kartofluverksmidjan Pykkvabae hf.
OSKAR EFTIR STARFSFOLKI i
VERKSMIDJU OKKAR i PYKKVABZ.

Upplysingar gefur Audun i sima 487-5600
audun@Kkarto.is

Leitum ad ungum
leikurum i sjénvarps-
kvikmynd sem tekin
verdur upp i agust.

KVIKMYNDAGERD

Nr 1. Arzedin, akvedin og hress 8 ara stelpa.
Nr 2. Duglegur 12 ara strakur.

Umsodkn skal innihalda: fullt nafn, kennit6lu,
heimilisfang, simanumer, dhugamal
og ljosmynd/ljésmyndir.

Umsoknir sendist a taka@taka.is eda i posti til
Toku Kvikmyndagerdar, Skilaskeidi 28, 220 Hfj.

P P4
AR
ST. JIOSEFSSPITALI
SOLVANGUR

Hjukrunarfraedingar

Hvernig veeri ad profa eitthvad nytt?

Vid & hjakrunarheimilinu Sélvangi viljum bj6da pér starf vid
6ldrunarhjuakrun,

starf sem er fjolbreytilegt, krefjandi, gefandi og proskandi.
Solvangur er i fallegu umhverfi rétt vid laekinn i Hafnarfirdi.
prjar deildir eru par

starfandi med 17-19 heimilismenn & deild.

Vid leggjum aherslu & umhyggju fyrir starfsfolki, jakveett og
hvetjandi

starfsumhverfi, ad sérhver starfsmadur fai ad njota sin og sé
anaegdur i starfi.

Okkur vantar til starfa:
- Deildarstjora a deild 3.
- Adstodardeildarstjora & deild 2.
- Hjukrunarfraeding 4 fastar naeturvaktir
(50% starf).
- Hjukrunarfraedinga a allar deildir.

Nénari upplysingar gefa Erla M. Helgadoéttir hjukrunarstjori
Solvangi, erla@solvangur.is, i sima 5906500,netfang
erla@solvangur.is og Birna G. Flygenring, framkvaemdastjéri
hjdakrunar vid STIS i sima 520100/5906500, netfang:
bgf@stjo.is

Umsoknir med upplysingum um menntun og fyrri storf
skulu berast fyrir 10. agust nk. til Birnu G. Flygenring fram-

kveemdastjora hjukrunar, Sudurgétu 41, 220 Hafnarfirdi.

Laun ofangreindra starfa er samkvaemt gildandi samningi vidko-
mandi stéttarfélags og fjarmalaradherra. Umsoknareydublod fast &
heimasidu stofnunarinnar stjs.is, i upplysingum STJS Sudurgttu 41 og
a skrifstofu Solvangsvegi 2, Hafnarfirdi.

Ollum umséknum verdur svarad pegar akvérdun um radningu hefur
verid tekin.

PARKET MEISTARINN

Vegna godrar verkefnast6du 6skum vid eftir ad rada
laghenta menn i parketslipun, einnig smidi i parketlagnir
sem sjalfstaeda verktaka. islenskukunnatta naudsynleg.

Simi 892-8861, 5675412 eda fridrik@pm.is

Hefur pU dhuga @ honnun
og husbunaéi?

{ hisgagnadeild og smavsrudeild starfa slufulltriar vié rdgjsf og sélu
til vidskiptavina. Vid leitum ad einstaklingum il starfa i badar deildir.

Haefniskrofur:

+ Sjdlfsteed og vondud vinnubrogd

* Samviskusemi

* G060 og rik pjonustulund

* Ahugi & hdnnun og hisbinadi

* Almenn t6lvupekking

* pekking & Navision kostur en ekki skilyrdi

Um fullt starf og hlutastarf er ad raeda. RG6id verdur i stédurnar sem
fyrst.

UmsSknum md skila & pjénustubord IKEA eda fylla Gt umséknarform &
www.IKEA.is. Nénari upplysingar veita Fjdla Kristin Helgaddttir
(fiola@ikea.is) og Audur Gunnarsdbttir (audur@ikea.is) i sima 520-2500.

Hjd IKEA starfa rdmlega 300 manns. Starfsmenn eru & 6llum aldri, med 6likan bakgrunn og af
ymsum pjédernum. Vid fognum slikri breidd og viljum meina a8 pad sé skemmtilegt ad vinna hja
IKEA, par sem allir standa saman i pvi ad starfreekja eina vinsaelustu verslun landsins. Starfsfolki
gefst teekifeeri il ad vaxa i starfi, axla dbyrgd og vera mikilvaegur hlekkur i kraftmiklu og 6rt
vaxandi fyrirteeki.

LISTASAFN REYKJAVIELR
RFYRIAVIN ART MIISFLM

Reykjavikurborg

-
' Listasafn Reykjavikur

-n

Veitingarekstur

Veitingarekstur i Listasafni Reykjavikur
- Hafnarhusi

Listasafn Reykjavikur leitar ad 4hugasémum starfsmanni med
metnad og frumkvaedi til ad mota og sja um veitingarekstur i
Hafnarhdsi.

Hafnarhusid er vettvangur samtimalista og fjolbreyttra vidburda
sem pusundir gesta saekja ar hvert. Oskad er eftir starfsmanni sem
hefur frumkvaedi og vill taka patt i ad moéta nyja og ferska veitinga-
stefnu stadarins.

Vid leitum ad framtidarstarfsmanni i gott starfslid & skapandi og
skemmtilegum vinnustad. Starfid felst i afgreidslu, framleidsluy,
innkaupum, starfsmannahaldi og almennri umsjon rekstursins.

Starfshlutfall er 100% virka daga fra kl. 9-17.

Laun eru samkvaemt kjarasamningi Reykjavikurborgar og hlutadeig-
andi stéttarfélags.

Umsaekjandi parf ad geta hafid storf 1. september 2008.

Skriflegar umséknir med upplysingum um menntun og fyrri storf
sendist til Onnu Fridbertsdéttur, deildarstjora rekstrardeildar

sem jafnframt gefur upplysingar i sima, s. 590-1200, Listasafn
Reykjavikur, Tryggvag6tu 17, 101 Reykjavik. Jafnframt er tekid & moti
umsoknum & netfangid anna.fridbertsdottir@reykjavik.is.
Umsoknarfrestur er til 3. agust 2008

Vakin er athygli & stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i stérfum og ad
vinnustadir borgarinnar endurspegli bad margbreytilega samfélag sem borgin er.
Atvinnuauglysingar ma einnig skoda & heimasidu Reykjavikurborgar www.reykjavik.

is/storf. Hja simaveri Reykjavikurborgar, 411 1111 faerd pu allar upplysingar um pjénustu
og starfsemi borgarinnar og samband vid pa starfsmenn sem pu parft ad nd i.

Skolastjori Grunnskola Hanapings vestra

Stada skolastjora vid Grunnskéla Hunapings vestra
er laus til umséknar

Starfssvio:

Skolastjori ber fag- og rekstrarlega dbyrgd a starfi skdlans, stjornar honum
og hefur forgdngu um motun faglegrar stefnu i samstarfi vid fraedslurad og

sveitarstjorn.

Menntunar- og haefniskrofur:

* Kennsluréttindi og kennslureynsla a grunnskolastigi er skilyrdi.
* bekking og reynsla 4 svidi stjornunar og rekstrar er aeskileg.

* Framhaldsmenntun & svidi stjornunar er askileg.

* Einleegur dhugi a metnadarfullu skolastarfi.

* Sjalfsteedi i starfi og skipuldgd vinnubrogd.

* Haefni i mannlegum samskiptum.

Grunnskoli Hiinapings vestra er einsetinn og stunda um 160 nemendur

nam vid skolann i 1. - 10. bekk. Kennslustadir skolans eru tveir, nemendur

1. - 4. bekkjar stunda nam sitt 4 Hvammstanga og nemendur 5. - 10.

bekkjar a Laugarbakka. Vel er buid ad skolanum og starfid er metnadarfullt,

vid studlum ad fjolbreyttri og skemmtilegri skdlagongu nemenda t.d.
med aherslu a list- og verkgreinar. Skolinn er vel buinn tekjum og vid
hann er rekid gott matuneyti. Allir fastradnir kennarar skélans hafa lokid
grunnskolakennaraprofi. Gott samstarf er milli grunnskola, leikskdla og

tonlistarskéla. Ymsar nanari upplysingar um starfsemi skolans ma nalgast

4 heimasidu hans http://www.hunathing.is/skoli Laun skolastjora eru i

samraemi vid kjarasamning Launanefndar sveitarfélaga og Kennarasam-
bands [slands. Adstod verdur veitt vid Gtvegun hisnaedis ef med parf.

Umsoknarfrestur er til 6. aguast nk.

Umsoknir, sem skulu vera skriflegar, berist il skrifstofu Hiinapings vestra,
Hvammstangabraut 5, 530 Hvammstangi. i umsokn skal greina fra men-
ntun, fyrri storfum og 6dru pvi sem umsaekjandi telur méli skipta. Askilegt
er ad umsakjandi geti hafid storf sem fyrst en i sidasta lagi 1. jandar nk.
Upplysingar um starfid veitir Agtist Jakobsson skolastjori, simi 455-2911 /
847-8812, netfang agustj@ismennt.is

Hvammstangi i Hinapingi vestra er i alfaraleid, adeins 6 km. fra pjodvegi
10g i up.b. tveggja kist. akstursfiarleegd fra Reykjavik og Akureyri. ibtiar
i Hanapingi vestra eru taeplega 1.200 og i sveitarfélaginu er til stadar oll
almenn opinber pjonusta auk annarrar fidlbreyttrar pjonustu. Méguleikar
til utivistar, iprotta, afpreyingar og félagsstarfa eru fjolmargir og pvi er
Hunabing vestra godur busetukostur fyrir fjdlskyldufolk.

Hotel Hérad er 60 herbergja priggja stjornu hotel i midbee Egilsstada.
Veitingasalur rimar um 100 manns og par er glesileg radstefnu-
adstada. Hotel Hérad er rekid af Flugleidahotelum sem er hiuti af
Icelandair Group.

HOTEL
HERAD

MATREIDSLUMADUR OSKAST

Vid leitum ad dugmiklum, areidanlegum einstaklingi
sem getur séd um stjornun, skipulag, innkaup og
eftirlit i eldhusi.

e G6d samskiptahaefni

e Reynsla af stjérnun aeskileg

e Areidanleiki og stundvisi

Um er ad raeda vaktavinnu.

Ahugasamir sendi umséknir & netfangid:
tryggvi@icehotels.is fyrir 30. juli 2008

IH

ICELANDAIRHOTELS

HOTEL HERAD | 700 EGILSSTADIR
SIMI: 471 1500 | www.icehotels.is




SUNNUDAGUR 20. juli 2008

7
ATVINNA ——

Kennarar

Vid i Arskéla & Saudarkroki getum beett vid okkur dhuga-
sémum kennurum naesta skolaar.

Um er ad raeda sérkennslu, danskennslu og almenna
kennslu & yngsta og midstigi.

Umsoknarfrestur er til 5.agust.

Nénari upplysingar veitir skolastjori i sima 8221141/8221142.

Heimasida skolans: http://www.arskoli.is

British Embassy
Revkjavik

The British Embassy in Reykjavik

is seeking to recruit a trade and investment officer

The successful applicant will be responsible for managing and
developing all aspects of the Embassy’s trade and investment
activity under the guidance of the Ambassador.

These include:
Identifying business opportunities and undertaking market
research for UK companies in Iceland.

Co-ordinating and running UK business events in Iceland.
Identifying investment opportunities in Iceland and the UK.

Working with the British Government Trade and Investment
organisation to develop and execute the UK's strategic trade and
investment policy in Iceland and the Nordic region.

The Trade and Investment Officer also participates fully in the
wider work of the Embassy.

Application should be made in writing in English and Icelandic
and sent to Simon Minshull along with a CV to reach the
Embassy by the 12th of August 2008. British Embassy P.O. Box
460 121 Reykjavik. Kindly note that electronic applications will
not be accepted.

The selection will be made through interviews and tests.

For further information please contact Simon Minshull on
550 5100.

SPENNANDI STORF | BOPI

INTERSPORT LINDUM OG Bl’LDSHéfDA AUGLYSA
EFTIR STARFSFOLKI A LAGER OG | SOLUSTORF

Okkur vantar sélumenn i verslanir okkar i Lindum og a Bildshofda.
Einnig vantar starfsfélk a lager i Lindum.

Vid hja Intersport leggjum aherslu a gédan starfsanda, mikla
pjonustulipurd og skemmtilegan vinnustad.

e Starf sblumanna felst i s6lu a ipréttavorum

e Starf lagerstarfsmanna felst i almennum lagerstorfum
e Reynsla af solu/pjonustustorfum aeskileg

e pekking & iprottavorum er kostur

e Lipurd, gledi og drifkraftur til ad na arangri

e Askilegt er ad umsaekjendur séu 20 ara eda eldri

i bodi eru krefjandi storf i liflegu umhverfi. Hlutastorf eru einnig i bodi.
Umsodknarfrestur er til og med 28. jili.

Umsoknir fyrir Bildshofda berist til Gunnars Gudmundssonar, verslunarstjéra, 4 gunnar@intersport.is.
Umsoknir fyrir Lindir berist til Hardar Bragasonar, verslunarstjora, & hordur@intersport.is.

Al

9 Pingeyjarsveit

Sveitarstjori
pingeyjarsveit dskar eftir ad rada sveitarstjora.

Verksvid:

« Daglegur rekstur sveitarfélagsins

* Yfirumsjon med fjarmalastjorn, bokhaldi, daetlanagerd
og starfsmannamalum

« Abyrgd & framkvaemd é&kvardana sveitarstjornar

* Fulltrai sveitarfélagsins Gt & vid 4samt sveitarstjorn

» Umsjon med vefsidu sveitarfélagsins

Menntunar- og haefniskrofur:

* Reynsla af rekstri og stjérnun

» GO6d bokhalds- og télvukunnatta

» Haefni i mannlegum samskiptum

» Haskélamenntun sem nytist i starfi er aeskileg

Leitad er ad 6flugum einstaklingi sem byr yfir miklum
drifkrafti og ahuga. Um er ad raeda afar fjolbreytt og
lifandi starf sem m.a. byggist & fjolpaettum samskiptum
vid ibua, sveitarstjorn, starfsmenn sveitarfélagsins og
samstarfsadila.

Sveitarfélagid bingeyjarsveit vard til vid sameiningu
Adaldalahrepps og pPingeyjarsveitar i juli 2008. ibaar
eru um 950 talsins og landsvaedid um 6.000 ferkilom-
etrar. Fjolmargar néttaruperlur eru i sveitarfélaginu sem
naer milli Vadlaheidar og Peistareykja/Gjastykkis annars
vegar og fra Flatey & Skjalfandafloa inn & Vatnajokul
hins vegar. Mannlif er gréskumikid og atvinnuvegir
fjolpaettir.

Nénari upplysingar um sveitarfélagid er ad finna a
vefsidum pingeyjarsveitar www.thingeyjarsveit.is og
Adaldlahrepps www.adaldaelahreppur.is.

Umsoknum skal skilad a skrifstofu sveitarfélagsins i
Kjarna, 650 Laugar merkt “sveitarstjori” eigi sidar en
pridjudaginn 5. &gust naestkomandi.

Nanari upplysingar veitir Olina Arnkelsdéttir oddviti i
sima 8658882 og 4643322.

¥ INTERSPORT

SECURITAS

ORYGGISGASLA

Vegna aukinna verkefna éskum vid eftir ad rada i storf oryggisvarda
a Sudurnesjum og a hofudborgarsveedinu. Um er ad reeda fjolbreytt
og skemmtileg verkefni til framtidar.

Umseekjendur purfa ad vera abyrgir og geta unnid sjalfsteett.
Hreint sakavottord og flekklaus ferill eru skilyrdi.

Upplysingar um starfid veitir Magnus Reyr Agnarsson

i sima 580 7000 eda a magnus@securitas.is. Umsakjendur
geta fyllt ut umsokn a vef Securitas www.securitas.is.
Umsoéknafrestur er til og med 28. juili.

| bodi eru samkeppnishaef laun og krefiandi storf hja traustu

og framsaeknu fyrirteeki med samhentan hép starfsmanna. L6gd
er ahersla a god starfsskilyrdi og méguleika starfsmanna til ad
vaxa og dafna med fyrirtaekinu.

Sidumuli 23 | 108 Reykjavik | 580 7000 | securitas.is



RADAUGLYSINGAR

BLADAMADUR OSKAST

A SKAKKA TURNINN
OG SOGUNA ALLA

Umsakjandi parf ad geta
hafid storf sem fyrst.
Viokomandi parf ad:

# vera vanur skriftum

# skrifa gott mal og vera
fljotur ad pvi

+ hafa mjog fjolbreytt
ahugasvid um allt milli
himins og jaréar

+ hafa gaman af sogu,
menningu, visindum,
samfélagi og listum.

Upplysingar um aldur,
menntun, fyrri storf og
ahugamal sendist til

Ingu Huldar Hermoédsdottur
starfsmannastjora a
netfangid
ingahuld@bitingur.is

2 Reykjavikurborg
il’ Velferdarsvid

Starfsmaodur

i mottokueldhus

Pjénustumidst6d Midborgar og Hlida oskar eftir ad rada
adstodarmann i mottokueldhus vid Félagsmidstodina
Longuhlié 3.

Helstu verkefni:
« Vinna vid almenn eldhusstorf og fragangur i matsal
og eldhusi.

Haefniskrofur:
* Lipurd i mannlegum samskiptum.
« Sveigjanleiki.

Um er ad raeda 75% starf.

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Reykjavikurborgar
og Eflingar stéttarfélags.

Umsdknir purfa berast fyrir 30. jali nk. i Félagsmidstodina
Lénguhlid 3 eda & netfangid: anna.hermannsdottir@
reykjavik.is Nanari upplysingar i s.535-2760,

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad
vinnustadir borgarinnar endurspegli bad margbreytilega samfélag sem borgin er.
Atvinnuauglysingar md einnig skoda & heimasidu Reykjavikurborgar www.reykjavik.

is/storf. Hja simaveri Reykjavikurborgar, 411 1111 feerd pa allar upplysingar um pjénustu
og starfsemi borgarinnar og samband vid pé starfsmenn sem b parft ad nd i.

"HUS

ALBIODBAHUS

Alpj6dahusid

» Starfsmadur i méttoku

Starfsmadur mun svara { sima og taka & méti gestum, veita up-
plysingar um starfsemi Alpjodahussins og fleira pvi tengt. Leitad
er ad einstaklingi med tungumalakunnéttu, rika pjénustulund
og gbda samskiptaheefileika.

* Verkefnisst;jori talka- og
pydingapjonustu Alpjédahiissins ehf.

Starfssvid er ad hafa umsjon med daglegum rekstri ttlka- og
pydingabjonustunnar, gerd starfs- og fjarhagséaeetlana, kynning &
starfseminni, umsjon med radningu tulka og pydenda, uppbyg-
ging gaedakerfis auk annarra tilfallandi verkefna.

Leitad er ad framsynum einstaklingi, med géda menntun, sem
hefur reynslu af pvi ad starfa sjélfsteett, med goda pekkingu
rekstrarmalum auk pekkingar & pydingu og tdlkun & milli tun-
gumaéla. Tungumalakunnatta mikilveeg.

Nanari upplysingar

veitir Einar Skulason, framkvaemdastjori Alpjédahuss,

netfang: einar@ahus.is, simi: 530-9310.

Umsoknir, med greinargddum upplysingum um umsaekjanda,
berist & skrifstofu Alpjédahussins i sidasta lagi bann 30. juli
2008. Askilegt ad vickomandi geti byrjad sem fyrst. Eldri um-
soknir oskast endurnyjadar.

i starfsmannastefnu hussins er 16gd sérstok dhersla & ad folk
af mismunandi pjoderni komi ad starfi pess. Félk af erlendum
uppruna er pvi sérstaklega hvatt til ad saekja um storfin.
Nénari upplysingar um Alpjodahusid er ad finna & vefsidunni
www.ahus.is

AKAREN MILLEN

Vid erumn ad leita ad duglegum einstakling-
um [ fullt starf og [ hlutastarf vid almenn
verslunarstir.

Hafniskrofur

- Reynsla | hjonusiu

- Ahugi 4 tisku

- Lipurd | mannlegum samskiptum
= Skipulagshafni

= Frumkvasdi | starfi

Umstknarfrestur er til 25. jali
Ferilskra sendist & hulda@hbu.is

KAREN MILLEN | Kringlunni, Smaralind

F.h. Framkvaemda- og eignasvids
Reykjavikurborgar:

Arnarbakki 2, bilastadi og Logafold 72-80,
snjobraedsla - 2008

Utbodsgdgn verda seld & kr. 2.000 fra og med pridju-
deginum 22. juli 2008, i sima- og upplysingapjénustu
Radhuss Reykjavikur.

Opnun tilboda: 6. agust 2008 kl. 10:00 i Radhusi
Reykjavikur.

12170

Nanari upplysingar er ad finna a www.reykjavik.is/utbod.

Reykjavikurborg

-y
i
l Innkaupaskrifstofa

Rédhis: Reykjaviosr, Thamargttu 11, 101 Reyljavik
Simi 411 1042 7 411 1043, brédfsimi 411 1048
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é ’Zty/}qy/}}/ﬁ?ﬁ‘

7 findrad ara

FASTEIGNAFELAG
HAFNARFJARPAR
-UTBOD

Leik- og grunnskali Bjarkavéllum 3, Hafnarfirdi

Fasteignafélag Hafnarfjardar dskar eftir tilbodum i verkid Leik- og
grunnskoli Bjarkavollum 3

Verkio felst i ad steypa upp og fullgera ad utan og innan 2200 m2
skolahusnaedi asamt 4500 m2 160. Grof jardvinnu vegna hisbyggin-
gar og l6dar verdur lokio pegar verktaki hefur vinnu vid verkio.

Verkinu skal ad fullu lokid 15. jali 2009.

Utbodsgdgn verda seld & kr. 15.000, og fast afhent fra og med
midvikudeginum 16. juli n.k., hja bjonustuveri Hafnarfjaroarbaejar,
StrandgGtu 6-8, Hafnarfirdi. Gign ma einnig nalgast & heimasiou
ASK-arkitekta ehf. www.ask.is, an endurgjalds fra sama tima. Senda
skal tolvupost & ask@ask.is og dska eftir pvi ad fa sent adgangsord
0g upplysingar um adgang.

Tilbod verda opnud hja Fasteignafélagi Hafnarfjardar, Strandgétu 11,
220 Hafnarfirdi, manudaginn 11. 4gust n.k. kl. 11:00.

PJONUSTUVER HAFNARFJARDAR SIMI 585 5500
WWW.HAFNARFJORDUR.IS

20.juli 2008 SUNNUDAGUR
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FASTEIGN HF

UTBOD

MALUN
Eignarhaldsfélagid Fasteign hf.
oskar hér med eftir tilbodum i verkid:

Haskolinn i Reykjavik

Fragangur innanhuss — Malun

Verkid felst i almennri malningarvinnu innanhuss i nybyg-
gingu Haskolans i Reykjavik i Vatnsmyrinni.

Adalverktaki verksins er iSTAK hf. Vaentanlegur undirverk-
taki vegna utbods pessa verdur undir stjorn adalverktaka.

Helstu magntdlur eru:

Malun steyptra veggja ~ 18.200 m2
Malun gifsveggja ~ 19.300 m2
Malun hljéddempandi klaeedningar ~ 3.500 m2
Lokkud sjonsteypa ~ 4.600 m2
Rykbinding ~ 15.800 m2
Malun hlj6ddempandi klaeedningar ~ 3.500 m2
Malun gélfa ~ 1.800 m2
Malun stalbita ~ 1.700 Im

Verkinu verdur skilad i tveimur &f6ngum.

Fyrri afangi skal vinnast & timabilinu september 2009

- jani 2009.

Seinni 4fangi skal vinnast & timabilinu agust 2009 — mai
2010.

Utbodsgdgn fast afhent 4 skrifstofu Linuhénnunar hf,
Sudurlandsbraut 4A, 108 Reykjavik.

Tilbod verda opnud a skrifstofu Eignarhaldsfélagsins
Fasteignar hf., Bildsh6fda 9, fimmtudaginn 14. agust 2008,
kl. 14:00.

Utbod

Husfélagid Midbaer Haaleitisbraut 58-60 6skar
eftir tilbodum i verkio:

UTANHUSSFRAMKVZAMDIR
2008
Malun og vidgeroir
Verkid felst m.a. i undirvinnu og endurmalun

glugga, hurda og steyptra veggja auk
endurnyjunar tréverks og glers.

Helstu magntélur eru:

e ...Endurmalun sléttra veggja 66 m?
e ...Endurmalun hraunadra veggja 410 m?
e ...Endurmalun glugga 1.310 Im

e ...Endurmalun faga 550 Im

Verkinu skal ad fullu lokid 30. september 2008.

Utbodsgogn eru afhent a skrifstofu
Verkfreedistofunnar Hnit, Haaleitisbraut 58-60
3.h. 108 Rvk.

Tilbod skulu berast & sama stad fyrir kl. 11:00
fostudaginn 25. juli 2008 par sem pau verda
opnud i vidurvist peirra bjédenda er pess 6ska.

m VERKFRAEBRISTOFA

Auglysingasimi

512
505

— Mest lesid
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SMAAUGLYSINGASIMINN
ER OPINN ALLA DAGA KL.

SMAAUGLYSINGASIMINN ER
smaar@frettabladid.is / visir.is

- sem pig vantar

AFGREIDSLAN ER OPIN:
VIRKA DAGA

BILAR &
FARARTEKI

BiLABORG

Mini Cooper S. Argera 6/2006, ekinn 8
p.km, bensin, 5 girar. Verd 3.890.000-
ahvil. ca. 3.4 mill. afborgun 55 pus.
Skipti & dyrari eda odyari koma til
greina. Litur Gt eins og nyr.

L B1LABORGS

Land Rover Range Rover Vogue 4.4
umbodsbill. Argerd 9/2003, ekinn 69
p.km, bensin, sjélfskiptur. Listaverd
6.490 bus. Bill med ollu. Erl. lan c.a
3.9 millj. Vil skipta & dyrari folksbil eda
oOdyrari. Uppl. i s. 696 1001 eda 517 1111
Einnig gott stgr verd.

Bilaborg
Storhdfda 26, 112 Reykjavik
Simi: 517 1111
http://www.bilaborg.is

Netbilaris kynnir:100%lan & Dodge
Ram Daytona 5,7 Hemy, 4x4, 345 hp,arg
2006, ek 23 p.km, 20" felgur, Spolerkitt,
segl yfir pallivirkilega oflug graeja,oll
skipti skodud,verd 3.690 ahv 3.690,
uppl 588 5300 eda www.Netbilar.is

Netbilar.is
Hlidasmara 2, 201 Képavogur
Simi: 588 5300
http://www.netbilar.is

Bilar til s6lu

Toyota Corolla Touring 4WD érgerd
1997 ekinn 190 p. km. Fjorhjoladrifinn
bill i mjég godu astandi fyrir utan
kaplingu sem parfnast endurnyjar.
Afslattarverd kr. 150 p. Uppl. simi: 898
7889 / 861 7576

Bilaabyrgd
a vordur.is

svordur

oIl

IUMABILL

islandus.com
wwvw.islandus.com - Simi 552 2000
- - T
Nyir og nylegir bilar fra 6llum helstu
framleidendum. Vid finnum draumabil-
inn. Yfir prjar milljonir bila a skra. Allt ad
30% laegra verd. Deemi um 2007/2008:
Acura TSX, frd 3.390 pus., Volvo XC-
70, fr& 4.070 pus., Porche Cayman,
fra 6.500 pus. Simi 552 2000, www.
islandus.com.

TOYOTA YARIS SOL 1.3 Argerd 2/2006
Ekinn 25 p.km. Sjsk. Verd 1.750 simi
898-7377

HEYHSL[MH TlII-'I

:slandus.cum
www, islandus.com - Simi 552 2000
- 4 o n L & i fi
Hybrid i dag! Minni eydsla, minni meng-
un, meiri kraftur. Tveir bilar tilbanir i
reynsluakstur. 2008 Toyota Highlander
Hybrid og 2008 Toyota Camry Hybrid
LTD. Pantadu reynsluakstur i sima 552
2000. Hybrid-bilar eru nt faanlegir fra
fjolm6rgum framleidendum: Chevrolet,
Ford, GMC, Honda, Lexus, Mazda,
Mercury, Saturn, Toyota o.fl. www.
islandus.com.

Toyota LC 90VX commonrail, intercool-
er. Arg. ‘02 diesel, ek. H2|9 Uppl. i s.
892 5363

Ford Econoline 7 manna ‘99. Ek. 60
p. milur. Toppbill, allur i ledri, 54 Itr
V8 Triton, Explorer innrétting, skodadur
09, ekkert &hvilandi, verd 2.050.000,-
Nanari uppl. Ott6 892 8735. Til synis ad
prastarhofda 33, Mosfellsbae.

Wy

Til s6lu Citroen Xara arg. ‘01 ek. 89 p.
Verd adeins 330 p. Uppl. i s. 898 8835.

Til s6lu Ford F 150 King Ranch érg. ‘06
ek. 61 p. Fallegur og vel med farinn bill
med 6llum paegindum. Webasto mid-
st60, drattarkala, lok, ledurseeti, topp-
luga, 2 dekkjagangar o.mAl. Umbodsbill
fra Brimborg, einn eig. Verd 3300 p.
Uppl. i s. 899 7262.

Til solu fullur tankur af bensini, Suzuki
Grand Vitara ‘01 fylgir med. Ek. 108 p.

km. gédur bill, verd adeins 820 p. Uppl.
is. 894 0907.

100% LAN-v/flutninga erlendis! KIA
SORENTO 2,5 disil nyskr 7/2007 ek.
21 p.km, ssk. svartur, 170 hg, ESP, auka
dekk, filmur, krékur, DVD, ofl. - Uppl. i
s. 822 4585.

Opel Astra
arg.'99. Eklnn 154 pus. Pioneer CD
m/mp3. Nyskodadur og tibdinn i ferda-
lagid. Verd 490 pus. Sigfus 821 5815
axfjord@gmail.com

‘97 Subaru Outback 2,5 til s6lu, ek. 118
p.km. vetrardekk & stélfelgum og sum-
ardekk & alfelgum fylgja. Cruize Control.
Uppl. i s. 869 0617.

Oska eftr BMW 520 d, 530 d.
Verdhugmynd ca. 5 millj. i skiptum fyrir
Nissan Navara arg ‘07, 33", med ollu.
Uppl. i .S. 899 2536

Til s6lu Volvo S 70, arg. ‘98. Ek. 145
Ekm Verd 550 p. Oska eftir ad skipta

onum uppi dyrari bil, get stgr. 500 p.
upp i. Uppl. i s. 865 6909.

0-250 pus.

Toyota Carina E érg. ‘96, sjalfsk. Ek. 125
pus. Verd 260 pus. Uppl. i s. 659 3459.

HJOLHYSI. ACE.Tycon i gédu éstandi.
Argera 1997.18 feta. Verd 900.000 pus.
Simi:8927120 og 8984179.

250-499 pis.

Toyota Corolla Touring 4wd ‘99 &hvil-
andi 350pus. verd 400pus. uppl: 699-
5794

Hvitur 3-ja dyra Opel Corsa’01. Ek. 157
p.km. Nysk. Sumar- og vetrardekk fylgja.
Verd 275 p. Uppl. i s. 8963039

500-999 pus.

Til s6lu Jaguar XJS 3,6 arg. 1989 Vel
med farinn, dska eftir tilbodi. Uppl. i
s. 861 6799.

P |

A =

Ford Mustang 4.6L ‘97 Svartur, beinsk.
ledur, 17" alfelgur. 990pus kr. Arni 847
6131

1-2 milljonir

Glasilegur blaeju Mustang med hvitu
leduraklzedi & seetum. Arg. 2003, ekinn
30 p.km. Nénari uppl. i s. 848 5805.

{RIRECIERY

Golf GTI ‘01. Mikid breyttur og hladinn
aukabunadi. Gegn yfirt. & lani ca. 1.300
pus. Uppl. i s. 770 2256.

2 milljonir +

Draumablllinn:—:.

islandus.com
www.islandus.com - 5imi 552 2000
z n o= '05
Skiptu i hybrid og sparadu hundrud
pusunda i eldsneyti. Allt ad 40% minni
eydsla en samt meiri kraftur. Pantadu
hybrid-reynsluakstur i Reykjavik eda
& Akureyri i sima 552 2000. Hybrid-
bilar eru na faanlegir fré fjolmorgum
framleidendum: Chevrolet, Ford, GMC,
Honda, Lexus, Mazda, Mercury, Saturn,
Toyota o-fl. www.islandus.com.

-_— [

Bilar 6skast

Oska eftr BMW 520 d, 530 d.
Verdhugmynd ca. 5 millj. i skiptum fyrir
Nissan Navara érg ‘07, 33", med 6llu.
Uppl. i S. 899 2536

Oska eftir VW Bjéllu til uppgerdar. Ma
vera i hvada astandi sem er. S. 698
0007

lslandus.cnm
www.islandus.com - Simi 552 2000
= n ey ﬁ
Skiptu i Hybrid og sparadu hundrud
pusunda i eldsneyti. Allt ad 40% minni
eydsla en samt meiri kraftur. Pantadu
thrid-reynsluakstur i Reykjavik eda &
Akureyri, s. 552 000. Hybrid-bilar eru
nG faanlegir fra fjolmorgum framleid-
endum: Chevrolet, Ford, GMC, Honda,
Lexus, Mazda, Mercury, Saturn, Toyota
o.fl. www.islandus.com.

- o

Nissan Terrano Il 2.7 Turbo diesel &rg
97 ekinn 212 b km bsk 33" breyttur
7 manna huddhlif filmur kastaragrind
krokur verd 890.000- Tilbod 590.000-
moguleiki & 100% lani uppli sima 863-
0149

Til S6lu Fellhysi. 430kg leyf 650. Paradiso
93 vel med farid, 2 gaskutar klosett,
Nylegur Hledslugeimir 12v220 2arms-
tolar sjonvard dvd spilari, Hitablasari
Skapur med Vask og med 3x gas-
hellum Tilbuinn i ferdalagid S:4215461
g:8205461 - 6591825

Pallbilar

islandus.com
www.islandus.com - Simi 552 2000

-_— o

X n i =P ﬁ
Mikid frambod af pallbilum vestanhafs.
Griptu teekifeerid og gerdu god kaup.
Daemi um 2007/2008 bila: Ford F350
frd 2.790 pus.,, Dodge Ram 2500 fra
2.500 pus., Toyota Tacoma fra 1.460
pus., GMC Sierra C/K 1500, fra 1.690
pus. Simi 552 2000. www.islandus.
com.

Vorubilar

MAN H29 TGA 26,530 6X4 . Argerd
10/2004 sjélfskiptur. Eurotrailer argerd
6/2005. Verd 12.5 millj. m.vsk. Lan hja
Glitnir ca. 8.5 millj. Uppl. i sima 892
1435 eda 698 0070.

Til s6lu godur drattarbill. Skipti moguleg
& bil med krokheysi. Nyskodadur. Uppl.
i sima 822 3650.

M.Bens érg. 2002, ek. 204 bus.km.
Nyskodadur. Verd 55 m + vsk. Ymis
skipti mdguleg. Uppl. i s. 822 3650.

VAGNA 100 ght.
e

Vagnasmidjan auglysir:

Eigum & lager hina grimmsterku
islands- gr)otpalla ur Hardox 450 og
Domex stall. byngd med sturtugrind
og tjakk adeins 2,9 tonn. Passar &
alla 4ra oxla bila. Nysmidi og vidgerdir
& 6llum gerdum palla. Setjum slitstal
innan i gamla palla. Gaedi og gott verd.
Vagnasmidjan.is Eldshofda 21 Rwik s.
587-2200, 898-4500.

Eldvarnarhurdir
Til s8lu 7 nyjar eldvarnarhurdir med
kérmum. Einnig 5 notadar venjulegar
innihurdir. S. 866 6684

Husbilar

Albox fyrir ferdabila KE Malmsmidi,
Hamarsh6fda 5. S. 587 0626 & 696
3522.www.ke.is

Travel Lite Pallhysi
Husin eru vel atbuin fyrir friid, 3 steerdir,
besta verdid, 14 - 1800 pus. eftir gerd
Til synis & Oddagotu 8 Rek s. 663 4646,
663 4647 travellitecampers.com

Til solu Fiat Ducato husbill arg 86, ek
256 p, tvd bord, svefnpl f 5-7, parfnast
smé lagf. Verd 1280 b. - tilbod. Get tekid
tjaldv uppi - Visa/Euro. S. 615 2161.

2350 TB

Innanmal: 330 x 153 x 40 cm
Heildarbyngd: 2000 kg
Burdargeta: 1450 kg
Dekk: 137

Verd:
445.000,-

THULE

Moguleiki  ramp!

5 - thule

sthuletrailers.is
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til s6lu M bens 309 disel husbill ‘87
verd 490 pus. uppl. 864 3898.

wWww.caravan.is
Husbilaleiga & islandi. Uppl. i s. 822
1920 & 899 4161.

Métorhjol

Til s6lu Kawasaki 450 érg. ‘06 uppl. i
sima 8696107

Tvd Syningahjol og Kerra Suzuki Katana
‘82 1428cc 600P, Honda VF700 ‘85
375b Hjolin eru Gullfalleg og vel upp-
gerd. Sturtu Kerra 3ja hjola/1 sleda 50p
S: 8979612

Til sélu CAN-AM 800CC ‘08. Verd 1600
pus. ahv. 1400 pus. Keyrt 20 tima S.
699 2290.

Til solu: Yamaha Kodiak 450 4x4.
Sjalfskipt, hagt og lagt drif. Greent,
argerd 2003. V. 55 p. Uppl. i sima
847-1617

Hjélhysi

Til s8lu BUERSTNER 4821 kojuhjolhysi
660 & lengd med beisli arg 96 klo-
sett svefnplass fyrir 5 12/220 rafmagn
hiti golfl gasmidstod fortjald verd
1,090,000- . Vagninn er stadsettur &
sudurnesjum. Uppl i sima 863-0149

Fellihysi

Til s6lu gott Palomino Yerling arg. ‘00.
Upphaekkad, midstdd, isskapur, svefn-
tjold, fortjald, 2 gask., ofl. Uppl. i sima
8930394

Fleetwood UTAH 12 fet 4rg.2006. Vel
med farid has med skyggni,solarsellu,
230v, ferdaklosetti, heitt/kalt vatn ofl.
Verd 1.500.000 Uppl. i snma 824-6080

Palmino Golt 9 fet. Litur vel ut. Keypt
sidarahluta érs ‘99. Og fiskabdr 200 I.
til s6lu & sama stad, fiskar geta fylgt.
Einnig torfeeruhjdl. S. 857 0790.

Conway 10 feta fellihysi til s6lu. | godu
astandi. Stgr. 170 p. S. 660 8085.

Palomino Colt 9 feta fellihysi &rg.’ 98 til
solu. Fortjald, svefntjold, eggjabakka-
dynur, grjotgrind ofl. Kjarakaup, selst &
400.000,- Uppl. i s. 844-4314.

Til s6lu Rockwood 9fet &rg.96 i topp-
astandi m. solarsellu fortjaldi,isskap
ofl. mjog vel med farid verd 430pus
uppl.6996867

Vinnuvélar

Til s6lu
Daewoo hjolagrafa arg. 2002. Keyrd
7500 tima. 13 tonna med tylt skoflu.
Sjalfvirkt smurkerfi og hradtengi. Uppl.
is. 822 3650.

—

Til s6lu JCB 6 tonna érg. ‘02. Beltavél.
Litur mjog vel Gt. Keyrd 3300 tima. Verd
2.500 p. + vsk. Uppl. i s. 822 3650.

Batar

e
bayliner245, éarg. ‘06, einn med o&llu
paegindum,haffaeri til 04-09. uppl. sima

892 7155 & 892 0155

TIL SOLU
Tehri SeaFun béatur med 25hp Mercury
moétor auk aukahluta. Lengd 405 sm.
breidd 160 sm. Til greina koma skipti
& tjaldvagni. Upplysingar i sima 896
5412.

Sémi 600 GPS & dyptarmeelir. Nyuppt.
vél 6cl bmw d. & kerra. V. 1,7. S. 848
0328.

Flug

Til s6lu flugvélin TF AUR Rallye 235C,
stélhjolsvél i fyrsta flokks astandi. Nyr
motor og skrufa. Uppl. i sima 898
7820

Varahlutir

Vélar ehf. Vatnagardar 16
Alternatorar og startarar i bata, bila og
vinnuvélar. Beinir og nidurg. startarar.
Varahlpj. S. 568 6625. www.velarehf.is

Bilaleiga
Hlaegilegt verd / Tilbod

Luxsusvagnar.is - Til leigu Cherokee
SRT8 - M. Benz ofl. Verd fra 20p. - S.
692 6823.

O
PJONUSTA

Hreingerningar

PnI & Yidhald

Simi: 662 0 662

Flutningsprif & Hreingemingar
Toppahreinsun * Gluggapvottur
Reglubundin prif fyrir fyrirteki

L& & 8 &
Léit vidhald a eignum
fyrir einstaklinga & fyrirtaki

Aremgerningar o
Simi: 868 5599

Tokum g.-rﬂinn i gegn!
Colibamm - Bonleying
Heesngerningar - Flubnsgspieid
Ghirggapvatiur - Teppahresin
Reglulegar rasstingar | saEmeEnanm
og lyrirtaskgisn

Hreingerningar ehf. S: 868 5599
Vy-prif ehf.
brif & sameignum. Almenn bprif.

Hreinsum Néttarustein. S. 512 4010
vythrif@internet.is

Gardyrkja

A"L"'Gaﬂu.lrcfr:n.rs.T

FET PR ALLA VIR SR ORI PETL A EDR
FEA FYTIER AN

L8 XA

* Gardslattur

* Bedahreinsun
* Triaklippingar
# Trjafellingar

* pdkulagnir

* Hallulagnir

= Salpallar

Metum og gerum tilbod
pér ad kostnadarlausts,

Kiri simi: 824-1238
-..4

Tokum ad okkur allt sem vidkemur
gardinum, auk allrar almennrar smida-
vinnu - 16gg. hisasmidamesistari. Vanir
menn, snor handtok. Saelugardar s.
824 1238.

Smagrofuleiga
Drenlagnir
Skolplagnir

dvegsskipti

gar | sima:

DAXuverk

- Hellulagnir - Jardvinna -
Leitid tilboda.

S: 698-0098
email: daxi@dax.is

Agnar 5. 530 6220, Gunaar 5.650 6250
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HELLUBORG DORA
Heildarlausn fyrir 163 og gard
Latid fagmenn vinna verkid!
Upplysingar i sima 616 9714

Halldér Olafsson

www.helluborg.is

Trjaklippingar
Gardslattur alhlida umhirda garda.
Eirikur Seeland gardyrkjumadur s. 848
1723.

Smégrofupjonusta, hellulagnir, dren-
lagnir og oll almenn I63avinna. Vondud
og g6d vinnubr6gd. Erum med vorubil
med krana. SS Hellulagnir. 691 8907.
Sjé nanar & www.sshellulagnir.is

Udun, klipping, mold, slattur, felli tré
og onnur gardverk. Halldor gardyrkjum.
S. 698 1215.

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirteekja. Fagleg vinnubrogd a
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf. Simi 511 2930.

Fjarmal

Vantarkl%fjarma n
Get hjalpad vi Utvega fjarmagn.
Tekur 15 daga. Hver er pin dsk um fjar-
haed. Vextir 4,5% Uppl. skilast til blads-
ins merkt fijarmal 2008 fyrir pridjud.
22. jul.

Radgjof

Py

KAFLASKIPTI

Fjarhagsorduleikar, vant-
ig adstod?
Kiktu a www.kaflaskipti.is
Uppl. i s. 412 3050 eda a kafla-
skipti@kaflaskipti.is

Malarar

Pakmalun !!
Hiseigendur - Husfélog

barf ad fara a8 huga ad
vifhaldi 4 pakinu eda hisinu?

Gerum tilbod ykkur
ad kostnadarlausu.

ISLANDSMALUN EHF

Upplysingar gefur
Einar i s. 891 6999,

Murum og malum !
Tkum ad okkur mir- og méln-
ingarvinnu, stér og sma verk.
Orugg bjonusta, vanir menn
vondud vinna. Gerum verdtil-
bod pér ad kostnadarlausu.
Upplysingar gefur Sverrir
5.661-7000

Buslédaflutningar

Tokum ad okkur alla buslédaflutninga
og adra flutninga. G6d pjonusta. Erum
med besta verdid. Uppl. i sima 899
2536 & 659 4403.

Buslédageymsla Olivers geymir buslodir
innsigladar i plasti & brettum. Starfad i
20 ar. Geymt i voktudu og upphitudu
husnaedi. S. 567 4046 & 892 2074.
Saekjum og sendum buslédirnar. www.
buslodageymsla.iceware.net

Buslédaflutningar !
Busléda flutn., vorufl, pianod flutn. og
& aukamenn ef 6skad er. Hvert 4 land
sem er. Storir bilar s. 899 7188 & 692
7078. Millibilar s. 659 1047.

Tokum ad okkur
Steerri sem smeerri fluttninga t.d.
buslédafluttninga, vorufluttninga, sorpu-
ferdir ofl. Erum med 35 m3 kassabil
med lyftu og keeli. Toyota Hiace lengri
gerd. Uppl. i s. 891 6229 & 821 3779.

Husavidhald

Tek ad mér allt alm. vidhald husa,
s.s. mélun, murun, flisa- & parketlagnir
og trésmidi, nysmidi & gluggum og
isetningu. Fost tilbod eda timavinna.
S. 616 1569.

Flisalagnir

Mikil reynsla, véndud vinnubrogd. Uppl.
is. 898 2292.

Toélvur

Vantar big t6lvuadstod? Byd upp &
alhlida tolvupjonustu. Sérhaefi mig i
hjalp hja 6mmum og 6fum.

Snyrting

**NEGLUR** ddyrar flottar neglur & 4500
kr www.naglaasetning.net 659-7987

Spadomar

www.orlagalinan.is

<

Midlar, spamidiar,
draumradningar.
Opid oll kvold i sima

5952001 & 908 1800

Nu fer hver ad verda sidastur
a0 na ser i Bladbera

pu faerd Bladberann pinn i Skaftahlid 24
alla virka daga fra kl. 8-17.

Bladberinn...

..godar fréttir fyrir umhverfid
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Englaljos s. 908 5050

Er vidd ala

I 08 Lhad. 1l 01

eftir midnas
-

Alspa
445 5000 & 823 8280
Midlun, draumar, radgjof, heilun, fyrir-
baenir NLP. Simaspa, einkat. og m.,, fl.
Visa Euro Masters. Opid 12-24. www.
spamidlun.com

NG faerdu einkatima hja spakonunni
Sirry i s. 552 4244 & 823 6393

661 3839 - Simaspa
Timapantanir alla daga eftir kl. 17.00.

Vidgerdir

Erum fluttir ad
Skemmuvegi 34,
mw

Vélaverkstadi J5
i 34 200 Ko

Skem
Netfang: velaverkjs@velaverkjs.is
Simar: 5510651 - B97 4996

659 2502

Smavélavidgerdir:  Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar, gar6|ysmg,
jardvegspjoppur, deelur, kerrusmidi,
Gokart pjonusta, keajusagir, hekkklipp—
ur, rafstodvar. Vélverk JS S. 554 0661.
www.velaverkjs.is

Onnur pjénusta
NULL

Tokum ad okkur alla almenna jardvegs-
vinnu. Erum med 16t hjolagrofu 3,5t
gréfu med brotfleyg. Fost tilbod eda
timavinna. S. 894 0210 Gudmundur &
849 9571 Pall.

A-Hus, steinslipun

Tek ad mér steinslipun. Upplysingar i
sima 697 4623.

KEYPT
& SELT

Til solu

Eldsnet is Sparari!
Huirfil taeki i alla bila & jeppa, sparnadur
7% til +27% betta virkar! Meiri Kraftur.
Verd fra 9900. -kr. 30 daga skilaréttur.
SKM ehf Bildshofda 16. S. 517 8400
- WWW.SKM.IS

NY SENDING!
Gardhtisgogn Sterkleg og pungbyggd.
Henta vel fyrir islenskt vedurfar, til ad
standa uti allt arid. Vidarko, Dalveg
24, 201 Koépavogi, www.vidarko.is Simi
517 8509.

Hreinlaetisteeki, hageeda teeki, pekkt
merki til s6lu. Upplysingar i sima 897-
5599 eftir kI 15 alla daga.

Hljodfaeri

Dundurtilbod!
bjodlagagitar pakki fra kr.
Rafmagns Gitarpakki fra kr. 19.900.
Bassag. pakki fra 29.900 kr. Trommusett
fra kr. 49.900 med diskum. Gitarinn
Storhofda 27. S. 552 2125 www.git-
arinn.is

9.900.

Til s6lu Zimmermann piand. Uppl. i s.
581 4646 & 893 2994.

Til bygginga

Métabord (dokar) 1.675 kr/m, métabit-
ar 1.185 kr/m, timbur 2x4 205 kr/m, allt
verd m/vsk. Kiktu & ulfurinn.is eda s:
840 7273, Halldor

Verslun

Egg i miklu drvali fa e 552
-

Tilbod & DVD
Frabaert urval af
myjum titlum,
Full bad af
nyjum vorum

_» INTIMO -
L jgiega gl rakged !

Skilagata 40a s, 562 2433
Dalvegur 16a 8. 562 2445
WWW.AMoris

Staerri limur

betri limur
Loksins er komin &
markad vara sem gefur
pér varanlega staekkun
baedi i lengd og pykkt.
Kannabu malid a
bathmate.is

bathmate.is

HEILSA

Heilsuvorur

Botnlaus orka betri lidan! Herbalife
Shapework. Heilsuradgjof og eftirfylgni.
Kaupauki fylgir. Halldéra Bjarna hjukr-
unarfraedingur. www.halldorabjarna.is
S. 861 4019 & 868 4876.

Taktu pér tak! Med Herbalife naerdu
arangri og betri lidan. Erla Bjartmarz, s.
899 4183 www.eco.is

Arangur med Herbalife i 28 &r. Pantadu
frian prufupakka. Edda Borg S. 896
4662 www.lifsstillis

Betri lifsstill aukin orka med Herbalife.
Reynsla i heilsuradgjof. Kaupauki/pruf-
ur. www.heilsuval.topdiet.is Rannveig
idjupjalfi/einkapj. s. 862 5920.

Er stirdleiki og aukakilo ad hrja pig? ekki
bida. LR fyrir pig. Hringdu nlna. S. 861
1363, gramann@simnet.is

Godur arangur / Foa verd
Ataksmegrunarkurar og Aloe vera linan
- Uppl. i s. 692 6823

Faedubadtarefni

Viltu léttast? Eda pyngjast? Préfadu
Herbalife! Ol6f 861 5356, osa@ismennt.
is

SKOLAR &
NAMSKEID

Namskeid

SCHOOL
ICELANDIC

50% Off summer prices
Level I: 4 weeks Md-Frd; 18-19:30 start
21/7, 18/8. Level II: 7 w: Md/Wd/Frd;
20-21:30 start 11/8, 29/9. Level llI:
10 w: Tsd/Thrd; 20-21:30 start 22/7,
23/9. Armuli 5, 5.5881169. www.icetr-
ans.is/ice

HEIMILID

Husgogn

Sidustu stolarmr -

Frabeert verd!
Eigum til 6rfa eintok eins og myndirnar
sina. Eigum til i hvitu, kremudu og
svortu. Vandadir stolar & frabaeru verdi.
Seljum sidustu stolana & verdi sem
enginn hefur séd &dur. Verdum med
opid huas 19. og 20. jali ad Laugavegi
163, 3 .haed fra 12-15. Komdu og kann-
adu malid, pad kostar ekkert ! Frekari
upplysingar i sima 868 5001

Flott stelpu ram til s6lu, verd 15pus.
Hvit jarngrind ur Linunni. S. 866 0474

! ﬂ.l“

Dyrahald

Am.Cocker Spaniel hvolpar til s6lu med
attbok fra HRFI foreldrar badir innfluttir,
tegundin er blid og henta vel sem fjol-
skylduhundar. Uppl & www.draumora.
com eda i s. 693 1968.

Hundagalleriid auglysir
Smahundar til slu. Kiktu a
heimsidu okkar: www.dals-

mynni.is

Simi 566 8417 og www.dals-

mynni.is

o [ "
Til s6lu Dobermann
hvolpar
Afhendast 6rmerktir, bolusettir og med
attbok fré Rex. Tilbunir til afhendingar
26.07.08 Uppl. i sima 866-7214.

e :
Hestaleigan Eldhestar 6skar eftir hest-
um til kaups, leigu eda lans i sumar.
Hestarnir purfa ad henta baedi byrj-
endum, sem og vonum hestaménnum.
beir sem hafa upp & eitthvad ad bjéda

- vinsamlegast hafid samband i sima
896 4822.

Oska eftir kisu

Roleg fidlskylda dskar eftir lodinni kisu
helst Persa. S. 696 8451.

Ymislegt

RAFHITADIR
NUDDPOYLTAR

J99( ) '|L1 |

) OFNASMIDJA

i REYKJAVIKUR
Vagnhofda 11 - 110 Reykjavik

simi 577 5177 - 820 0070

wew.ofnasmidja.is
. .

TOMSTUNDIR
& FERDIR

Gisting

ibudir i Barcelona, hagsteett verd.
Menorca Mahon, Baliares eyjan. Costa
Brava, Playa De Aro. Valladolid. Uppl. is.
899 5863, www.helenjonsson.ws

Budget accommodation Hafnarfjérour
for sleeping bag. Dorm 1.500 kr./p.day.
Info 770 5451 & 770 5503.

[
HUSN.£EDPI

Husnzedi i bodi

Viltu leigja ibudar- eda atvinnuhtisnaedi.
www.husaleiga.is. Simi 471 1000.

Gistiheimili til langtima leigu i Reykjavik
& Hafnarfirdi. Adgangur ad eldhusi, bad-
herb., pvottav. og purrkara, gervihnatta-
sjonv. og interneti. Verd fra 45 pus, pr
man. Uppl. i s. 824 4530.

Einbylishis 4-5 h. 144 m2 til leigu i
Képavogi fra 1 sept 08 -1 jani 09 reglus.
reyklaust. &n dyra.leiga pr manudi
160 p Uppl. Husgogn fylgja ad hluta.
5.8490315

76 fm 2 herb. ibud til leigu i Gardabee,
m/bilskyli og verd 130 p. Uppl. i s. 437
1930 og 4 kvoldin 435 1388.

Gleesileg 4herb. 85ferm. ibud med
&dislegu Utsyni i Fossvogi leiga 155p &
ménudi. simi 6934532.

Til leigu i skemmri tima gleesileg 3ja
herb. ibud midsveaedis, allt fylgir. S
899 6400.

Til leigu ibadir i La Marina, Alicante,
Spani. Vid héfum allar staerdir af ibud-
um, einbyli, fj6lbyli, og parhus. Innbu
fylgir. Sundlaug vid flest 6ll hus, loft-
keeling. La marina er ca. 15 min. fr
strénd, um 40 min. fré Benidorm, 20
min fra Torrevieja. | La Marina er flesta
bjonustu ad finna, fallegt tsyni, rélegur
stadur fyrir fjiolskyldur. Mjég sanngjarnt
verd. Upplysingar veitir Hafdis sem talar
spaensku, ensku og islensku. S. 0034
653 484 021 & puffin55_rocky64@hot-
mail.com

4 herb. ibud a efstu haed i 3byli i 108.
V. 130p. & man. Langtimaleiga. Trygging
er skilyrdi sem samsvarar 3 man. leigu
formi bankaab. S. 699 5959, Jéna.

Herb. til leigu i fjélb. & Arnarnesh. i
Gardabze m/adg. ad eldh., badi og
pvottah. Reykleysi skilyrdi. Uppl. i s.
8624468.

3ja herb. ibud i Gardabee til leigu fra
1. sept. Fyrsti og sidasti man. fyrirfram.
Uppl. i s. 694-5974, Andrea.

2 herb. ibtid til leigu vid Alfaskeid i HFJ.
Leigist med eda an bilskurs. Uppl. veitir
Gudbjorn eftir kl 5 S 897 4610

Til leigu & Selfossi 180m2 einbylishis
m.bilskir,4svefnherbergi (husid er stad-
sett midsveedis i baenum) verd 165.000
& man.+rafm.og hiti. Uppls:8475378
eda margretbd@hotmail.com

3-4 herb. ibud til leigu i Seljahverfi fra
naestu manadarmotum. S. 587 8831.

15fm herb. i Hlidum til leigu fra 1.
4g. Bad + pvottah & haed. 39pus ef
samningur undirritast f 21. juli, haekkar i
42ps eftir pad. s8995855

Til leigu falleg 3herb. ibid i Képavogi.
ibudin er laus Upplysingar 845-6797
og 878-7801

Husnaedi 6skast

Oska eftir 3ja-4ra herb. ibud til leigu i
Nordlingaholti fra 1. sept nk. Uppl. i s.
840 0820

Konu med 2 stalpud born bradvantar
ibud i Kopavogi. Get adstodad vid prif,
barnageeslu ofl. ef med parf. Upplysingar
i sima 8677858.

Looking for a studio appartment or
room for a reasonable prize in Reykjavik.
Sarmite 894-7153.

Einsteed maodir fra Ak med 1 barn (4
leid i Oskjuhlidarsk) og tvo vel upp alda
labrador hunda vantar 3ja herb ibud &
jar6haed i ca 2 ar helst & svaedi 101-108.
Reglusom og skilvisum gr heitid. Uppl
ingavalab@simnet.is/6590904

Sumarbustadir

Clealegar Iristundaldde med fallequ
Utsymi vl golhvolinn ad indridasiadum

| bod er hagstand Rirmagnun. 80% erdeni
lam el 100% dyir. Lo & 1490 fostum
wvoadurm Gl 15 dra. Upphysangar i sima
a1-94500 og www ndridastadir

4

;ﬁﬁi,-h_

Sumarhus/I68ir
Til solu eignarlodir i Grimsnesi med
15fm husi. Rotbré, rafmagn og vatn.
Onnur 168 vid hlidina einnig til sdlu.
Gott verd. Uppl. i s. 660 1050.

m

SMAAUGLYSINGAR

Atvinnuhtsnadi

Get haft til leigu 30-60 fm idnadarpléss.
20 min. sunnan Hafnafjardar. Uppl. i s.
894 0431.

Til leigu 110 m2 idnadarhasn. i
Hafnarfirdi. purkklefi fyrir bilamalun er
til stadar. Leiguv kr. 100.000 & man. s.
8931644 eda 8971644

Geymsluhusnaedi

Feymslur.com
Geymslur frd 5990.- kr & man.i Gardabae
(hja Ikea) og Reykjavik (Fiskislod) S.
555 3464

Buslédageymsla Olivers, 100 kr. & dag
fyrir Euro brettid. S. 567 4046 & 892
2074. www.buslodageymsla.iceware.
net

B
ATVINNA

Atvinna i bodi

Employment agency
seeks:
Carpenters, general workers,
electricians, ironbinders, plu-
mmers, masons, heavy duty
drivers, paintors and more for
the construction area.

- Proventus - Call Margrét
699 1060

Veitingahs Nings -
Framtidarstarf
Veitingahus Nings oska eftir
vakstjora
og 6dru starfsfolki i fullt starf.
Unnid er & 15 daga voktum.
Skilyrdi: starfsmadur parf ad
hafa géda pjonustulund, vera
roskur, 18 ara eda eldri og
islenskumalandi.
Endilega hafid samband i sima
822 8835 eda www.nings.is

Robotnicy na Reykavikur
Z powodu mnozacych sie zadan
na terenie Reykjaviku firma
budowlana.
Poszukuje stolarzy do pracy
na tym terenie Tel: 820 7063,
Jozef & 820 5745, Marchin.

Ciesli szalunkowych
Lub osoby zdswiadczenien pirzy
szalunkach, na swoje budowy
w Reykjaviku jego okollcach.
Zanteresowari musza wykazac
sie doswiadczeniem w.
Prazy z systemem szalunkew-
ym hunnebeck, doka mile
widziana. Znajomoic jezyka
angielskiego. Tel: 820 7063,
Jozef & 820 5745, Marchin.

Traustur byggingaverktaki / meistari

Oskast til ad byggja (tilbdid undir tréverk)
einlyft 300 fm einbylishus midsvaedis i
Reykjavik. Framkvaemdir geta hafist fljétlega.

Upplysingar gefur Haukur
i sima 843 6090
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Afgreidslustarf Select
Gardaba
Oskum eftir ad rada starfsfélk
til afgreidslustarfa a nyja og
glaesilega Select i Gardabae.
Unnid a priskiptum voktum.
Afgreidsla i verslun, pjonusta
vid vidskiptavini og 6nnur
tengd storf.

Nanari upplysingar gefur
Heida i sima 444 3056 eda
Johanna stodvarstjori i sima
840 3111. Umsoknareydublod
eru a nastu Shell/Select st6d
eda a www.skeljungur.is.

Vaktstjori 4 Pizza Hu
Erum ad leita ad vaktstjora & Pizza Hut
Nordica. Um er ad reeda framtiGarstarf.
Starfid felst i: stjornun vakta, pjon-
ustu og mannastjornun i samradi vid
veitingastjora. Heefniskrofur: Reynsla af
pjonustu og stjérnun, pjénustulund,
samviskusemi, og hafni i mannlegum
samskiptum. Lagmarks aldur er 25 ar.
Ahugasamir sendi inn umsokn & www.
pizzahut.is . Nanari uppl. hja Led veit-
ingastjora i sima 865-9691.

Bakari oskast til starfa
i bakari i Breidholti.
Upplysingar i sima 893 7370.

Fétaadgerdafraedingar Athugid!! ny og
storglaesileg snyrti og fotaadgerdarstofa
hefur opnad i Borgarttini 6 og oskar eftir
fotaadgerdafraeding til starfa. upplysing-
ar i sima 551 1050 eda 660 1792.

Vantar smidi
Topp Verktaka vantar menn i smidar
baedi i skammtima sem og langtima-
verkefni. S. 844 5165 & 844 5470

Potrzebujemy cie[li Topp Verktakar ehf.
zatrudni cie[li do prac zaréwno krétko-
jak i dBugoterminowych. Telefon: 844-
5165, 844-5170

Neydarpjonustan ehf Handlagid starfs-
folk oskast Skemmtilegt og  krefjandi
starf, verslun og vaktir. Umsoknir send-
ist & starf@las.is

_Bakari - Adstodarmadur
Oskum eftir ad rada bakara eda vanan
adstodarmann til vinnu sem fyrst. Uppl.
i s. 897 6510.

Atvinna 6skast

Vantar pig Smidi, mirara
eda )arnablndmgamenn"
um a skra menn sem ad
oska eftir mikilli vinnu. Geta
hafid storf na pegar.
Proventus starfsmannapjon-
usta s. 661 7000.

Sjalfsteedur smidur getur batt vid
sig verkefnum. Uppl. i s. 770 0970.

Tvitugur strakur oskar eftir ad komast &
sjo. uppl. i sima 865-2597

TILKYNNINGAR

Tilkynningar

pjodhatid nalgast! Prentum & boli med
pinni aletrun & vinahépinn. www.
figurastore.com

Einkamal

SIMAPJONUSTUR

Stefnumot

905-2000 (simatorg)
535-9920 (kreditkort)
535-9423 (fritt, karlar)
555-4321 (Fritt, konur)
Spjall

904-5454 (simatorg, karlar)
5359540 (kredithort, karlar)
555-4321 (fritt, konur)

Gay spjall

535-9988 (kreditkort)
Sogur

052007 (simatorg)
535.9930 (kreditkort)
Spialldamur

908-6000 (simatorg)
515-9999 (kreditkort)

908 6666
Vid viljum vera sumardisirnar
pinar i nétt. Opid allan sélar-
hringinn.

52 ara karlmadur oskar ad kynnast
konu sem er gift eda i sambud'45-57
ara med skemmtun i huga.vinsamlega
hafid samband kaldurk@uisir.is

Ung kona vill kynnast g6dum manni,
skemmtilegum og fjarhagslega sjalf-
steedum. Augl. hennar er & Rauda
Torginu Stefnumat, s. 905-2000 (sima-
torg) og 535-9920 (kreditkort), augl.
nr. 8886.

Hress og skemmtileg stelpa rétt pritug
vill kynnast karlmanni & svipudum aldri.
Ekki skyndikynni. Augl. hennar er &
Rauda Torginu Stefnumot, s. 905-2000
(simatorg) og 535-9920 (kreditkort),
augl.nr. 8280.

Ung kona leitar eftir djorfum samtél-
um (simaleikjum?) vid karlmenn. Augl.
hennar er & Rauda Torginu Stefnumaét,
s. 9052000 (simatorg) og 535-9920
(kreditkort), augl.nr. 8168.

Spjalldomur Nu eru démurnar & Rauda
Torginu i sumarskapi! Hver pessara
fongulegu kvenna verdur vinkona pin
i kvold? Simar 908-6000 (simatorg) og
535-9999 (kreditkort).

Sumarhus vid Medalfellsvatn risii nervergia: 5

Kjosahreppur

Fullklarad hus, makaskipti skodud

halogen Uti og inni. Sjon er solu rikaril!

RE/MAX Heimili & Skip - Hafnargata 54 - 230 Reykjanesbzer - Si

HRAUNHAMAR

FASTEIGNASALA

Baejarhrauni 10 - Hafnarfirdi - Simi 520 7500 - www.hraunhamar.is

VEITINGASALUR
SALAVEGUR - KOPAV.

Hraunhamar fasteignasla kynnir Salaveg 2. Um er ad reeda
gleesilegan veitingasal (Glersalurinn) um 312 fm &dsamt
sameign. Salurinn er & efstu haed i nylegu klaeddu lyftuhusi.
Haedinni fylgir 260 fm hellulagdar svalir. Haedin skiptist

i méttoku, snyrtingar, veislusal, bar, eldhus, skrifstofu og
geymslu. Salurinn er innréttadur 8 mjog smekklegan hatt og
tekur allt ad 200 manns i saeti. Leigusamningur til 10 ra.

Nanari upplysingar veitir
Porbjorn Helgi s6lumadur gsm 8960058.

Auglysingasimi

512

a Sunnudag fra 15.00 - 17.00 Verd: 31.900.000

Eignin er fullklardu med innréttingum og teekjum. Husin skiptast i eftirfarandi. Nedri haed: geymsla, forstofa,

Steaerd: 117 fm

REMPX

Heimili & Skip

Byggingarar: 2007
Brunabétamat: 0
Bilskur: Nei

Gunnar Bjorn
Solufulltrdi

8440040 |
gbb@remax.is

Sigurdur
Solufulltrdi
693 2080

siggi@remax.is

hol,badherbergi, tvé svefnherbergi, eldhus, sjonvarpsstofa. Efriheed: hol, tvé svefnherbergi, arinstofa, Pﬂrostur Ast.borsso‘
télvuafdrep/sjénvarpshol, yfiroyggdar svalir. Nattdrusteinn er & nedri haed en eikarparket & efriheed. Logg. fasteignasali
Innihurdir eru fulningarhurdir dr furu. Loftaefni er furupanill og einangrun i loftum 8" steinull. Ol lysing er 4200800

tab@remax.is

: 4200800 - www.remax.is

Leiguibud vid Torreweja a Spani

Aqua Marina er fallegt hverfi sem

jafnan er talid eitt best stadsetta hverfi Costa
Blanca strandarinnar. [ hverfinu er stutt i
alla pjénustu, svo sem fjolda veitingastada,
vinveitingahtsa, bankastofnana, golfvalla

og matvorumarkada sem eru opnir allan
solarhringinn, heilsugaslu, apotek og margt
fleira enda er Aqua Marina oft nefnt. Tilvalid
fyrir staerri fyrirtaeki og félagasamtok.

Kynni til leigu 3ja herbergja hételibid med svefnplassi fyrir 4-6 manns.

ibtidin er med tveimur svefnherbergjum og litlum svefnséfa i stofu. ibudin er mjog vel buin i alla stadi. Loftkeelingar i
6llum rymum sem badi hita og kala, pvottavél, sjonvarp, dvd-spilari, gervihnattmottakari, 61l baséhéld, sengurfot og
handkladi. Bilasteedi i kjallara fylgir. Lyfta er i hisinu. Gestamottaka er vid innganginn sem er opin med gaslu allan
solarhringinn. Einnig er a inngangshaedinni veitingastadur, bar og sundlaug i lokudum bakgardi. Sanngjart leiguverd.

Mogulegt ad leigja ibtdina til lengri eda skemmri tima, fyrir einstaklinga, fjolskyldur, fyrirtaeki og/eda félagasamtok.

Nanari upplysingar ma nalgast med fyrirspurn a netfangid: bogi@heimili.is

20.juli 2008 SUNNUDAGUR

Hestavad 1-3

110 Reykjavik - Nordlingaholt
Moguleiki a 100% fjarmdgnun & 1-2 ibudum

Nyjar og gleesilegar ibudir
Hestavad 1-3, er priggja haeda fidlbylishus med

tveimur stigahisum, auk kjallara og bilageymslu
med 15 bilasteedum.

HUsid er steinsteypt med hefdbundnum haetti,
Utveggir einangradir ad innan, Utveggir stigahtsa
eru einangradir ad utan og kleeddir med litudum
alplétum.

pak og nidurfoll eru fullfragengin.
Gluggar og utihurdir eru hvitmalud fra BYKO.
Allt gler er K-gler.

Arkitekt hussins er Kristinn Ragnarsson hja Krark.
Hefur hann hlotid fjidlda vidurkenninga fyrir
foudahonnun.

Leitast var vid ad hafa utlit og notkunargildi
hussins einfalt, stilhreint, klassiskt og umfram allt
mjog notadrjugt. - Komid og skodid....

OPID HUS

Sunnudagur 20/07
fra kl. 16:00 - 17:00

19:00

Manudagur 21/07
fra kl. 18:00 -

ibudir tilbdnar til
afhendingar strax

G606 fjarmognun i bodi
Godur skoli og leikskoli
Stutt i alla pjonustu

Stutt i fallegt
utivistarsvae di

BRB RE/MAX DESIGN CENTER - www.remax-ice.com

Svavar Fridfinnur Hannes Pérarinn
Fridriksson Magnusson Steinddrsson Jonsson

Solufulltrii Solufulltrii Sélufulltrai Hdl.

698 1834 823 8964 699 5008 Loggiltur fasteignasali

svavar@remax.is fridfinnur@remax.is hannes@remax.is

RE/MAX Lind - Begjarlind 14-16 ¢ 201 Képavogur ® Simi: 520 9500
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Islenskar jurtir

Magnus Magnusson, utgefandi Vesturlandsbladsins Skessuhorns,
grillar sérvalid og villijurtakryddad lambalzeri i holu.

og lata pad liggja i isskap 1 fimm daga

i dlpappir med kryddinu &dur en grill-
ad er. P4 verdur pad meyrt og drekkur i sig
bragdid,“ segir Magnis Magnusson, ttgef-
andi Vesturlandsbladsins Skessuhorns,
pbegar hann lysir addraganda pess ad grilla
lambaleeri 1 holu. ,,Ferskar kryddjurtir gefa
gott bragd en kjotio skiptir ekki sidur mali.
Tengdamddir min er saudfjarbéndi og &
haustin fer ég og vel 16mb hja henni og bad
eru allt gimbrar. Sidan eigum vid alltaf
nokkra géda skrokka i frysti.«

Magnus grilladi fyrst lambakjot i holu
fyrir fimmtén 4rum pegar hann bjé i Dan-
morku. ,Pad vildi pannig til ad Islendinga-
félagid i Danmorku var ad grilla fyrir hatio
4 17. juni og vid vorum med lambakjot fra
Nyja-Sjalandi. Kjotid var hins vegar svo
vont ad vid neyddumst til ad finna upp
aofero til ad gera pad bragdbetra. Okkur
tokst ad gera kjotid pokkalegt med pvi ao
krydda vel og grilla i holu,“ segir
Magnis.

Holugrill gefur kjotinu
sérstakt bragd sem er
frabrugdid bpvi sem
faest med pvi ad grilla
a venjulegu grilli.
,bPad kemur sterkt
kolabragd og sma
reykkeimur, en villi-
jurtirnar koma lika
vel { gegn,”“ segir
Magnis, sem tindi jurt-
irnar a litilli jordo sem
fjolskylda hans &4 i Reyk- -
holtsdal. -hs ey S

Best er ad taka leerio snemma ur frysti

MYND/SKESSUHORN MM

Kryddjurtirnar

tindi Magnds a

jord sem hann og
fiolskylda hans eiga

i Reykholtsdal.
Afraksturinn er
oneitanlega girnilegur.

daga fyrir matreidslu.

ana

Magnis segir ad best sé ad krydda lzrid timanlega og lata pad meyrna i kzli i ad minnsta kosti fimm

MYND/SKESSUHORN MM

VILLIJURTAKRYDDAD LAMBALZARI

Gott lambalzeri ad eigin
vali

bl68berg

graslaukur

birkilauf

mynta

sma salt

Saxid kryddjurtir og
kryddid lambaleerid ad
vild. Vefjid inn i dlpappir
og l4tid standa i kaeli i
fimm daga svo kj6tid néi
ad meyrna og taka i sig
bragd af kryddinu.

Grafid holu sem er um
skéfludypt pannig ad vel
sé rumt um leerid. Setjid
dlpappir i botninn og
einn poka af kolum.
Kveikid i kolunum og
14tid pau verda hvit.
Setjio leerid i dlpappirnum
3 kolin og setjid nokkur
kol medfram laerinu.
Leggid farg ofan & leerid,
til deemis steina og torf,
en geetid pess ad hafa
sma rifu fyrir sarefni. um.

Latid leerid grillast i um
eina og halfa klukkustund
ef pid viljid ,medium
rare” en annars i um tvo
tima. Pa er kjétid vel
grillad og farid ad losna
fré beininu. Geetid pess
ao kveikja ekki i moldinni
ef jardvegur er purr.
Ymiss konar medlzeti
hentar med kjétinu en
sérstaklega gott er ad
utbua sésu ur villisvepp-

bratt fyrir ad dagédan tima taki
ad baka hverabraud er pad
frekar einfalt i framkvaemd.

HVERABRAUD HUSFREYJUNNAR
SEYTT RUGBRAUD, BAKAD VID HVERAGUFU

Setjid fernurnar i
hveraholur og I4tid
innihaldid bakast i riman
sélarhring. Geetid ykkar &
hitanum og notid hanska
og 4héld.

Hnodid saman og setjid
deigid i mjdlkurfernur.
L&tid hefast i um pad bil
klukkustund (annars fer
pad eftir hita og
adstaedum hverju sinni).

2 kg ragmijol

300 g sykur

2 msk. salt

50 g pressuger eda 5
tsk. purrger

1 litri og 750 ml vatn

fra Huroarbaki

[ idrum jardar leynist finasti bakaraofn sem Asthildur Thorsteinsson,
hisfreyja ad Hurdarbaki i Reykholti, nytir vid rigbraudsbakstur.

Reykjavikurmeerin  Asthildur
Thorsteinsson ad Hurdarbaki i Reyk-
holti 4samt eiginmanni sinum sem er gettad-
ur padan. Nokkrum arum sidar fér hdn ad
baka hverabraud likt og hefd var fyrir 4
stadnum.

,Hverinn sem braudid er bakad i er um
brji hundrud metra fra baenum. Hisid sem
byggt er yfir hverinn hefur stadid parna
lengi og er innréttad eins og litio eldhds,“
segir Asthildur.

Uppskriftin  ad y 4
rigbraudinu  er
einfold en braudio
er seytt og bakad vid
hveragufu. ,,Braudio er
riman sélarhring ad
bakast en i hisinu
eru prjar holur og {
hverri holu er
gat sem er

nemma 4 attunda 4ratug sidustu aldar
flutti

lokad med
spytu.

begar ég
tek spyturn-

ar upp myndast
gufa og set ég fernurnar med
deiginu ofan i og byrgi holurnar. P4 bakast

braudid,“ dtskyrir Asthildur og bendir 4 ad
mikilveegt sé ad geeta sin 4 hitanum med pvi
ad nota hanska og spytur.

Hiun segir bragdid af hverabraudi sterk-
ara en af venjulegu rigbraudi. ,,pad er pétt-
ara i sér en venjulegt rigbraud og bakast
ooruvisi i svona gufubakstri. Braudid er
best med smjori og einnig gott med kaefu og
osti.“ - hs

Hverabraudid er péttara i sér en venjulegt
ragbraud og bragdsterkara.
MYND/SKESSUHORN MM
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PLASTBOX henta vel undir matvaeli. tjaldbords- og bekkjasett kostar 8.990 kr. i
Pessi fast i IKEA & 495 kronur stykkid. Huasasmidjunni.

EPLASKERA er paegilegt ad hafa med
etli menn ad gaeda sér & gdbmsaetum
eplum & ferdalaginu. bPessi feest i IKEA
og kostar 295 krénur.

i ELDHUSKROKNUM

LETT OG LITRIK PLASTAHOLD eru god i ferdalagid.
Pessi fast i Hisasmidjunni og kosta fra 89 krénum.

g/xdww'/c cq d@%ﬂi?ﬁﬂ
iy&ﬁzm/@ léindm.

Flottur og einfaldur
réttur sem haegt er ad
matreida a ferdalogum.

Eldao & fjdllum

Listakokkurinn Halla Hauksdéttir kann uppskriftir ad alls kyns gédum og fjol-
breyttum ferdamat. Medal annars ad ljaffengri IGdu sem hittir alltaf i mark.

FRETTABLADID/STEFAN

BORBDAPANTANIR
551-2344

VESTURGOTU 3B
WWW.TAPAS.IS
TAPAS(@TAPAS.IS

synasafns & rannséknasvidi Landspit-

alans, hefur ferdast mikid innanlands
i gegnum arin. Hin fékk fljotlega leid & hefo-
bundnum ferdamat og for i framhaldi af pvi
a0 hugleida hvernig haegt veeri ad hafa hann
s fjolbreyttari.

Eg for ad profa mig afram med fisk, sipur og graenmetis-
rétti. Fiskur er kannski ekki bad sem flestir taka med sér 4
fjoll en pbad eru ymsir moguleikar fyrir hendi vio ad elda hann.
Til deemis er haegt ad marenera fisk og nota hann i fiski-
sipu.“

Halla segir algengan misskilningur ad fl6kido sé ad gera
gooan ferdamat. EkKi purfi heldur flottustu og dyrustu graej-
urnar til ad matreida g6da og fjolbreytta rétti.

»Adalatridid er ad dkveda fyrirfram hvad eigi a0 vera i mat-
inn. Sidan er gott ad kikja hvad er til inni i frysti og taka pad
me0d { keeliboxi.

Ef réttir eru frystir b4 er haegt ad nyta pa uppi a fjollum
eftir nokkra daga. Pangad til halda peir 60ru kéldu ofan i box-
inu. Yfirleitt parf bara ad hita matinn upp.* -mmr

Halla Hauksdoéttir, verkefnisstjori lif-

BRAUDBZAR

Halla Hauksdéttir er paulvanur
atilegukokkur og héfundur békarinnar
Veisluréttir ferdalangsins.

s Lol

LUPA A TEINI UNDIRBUIN HEIMA OG ELDUDP A AFANGASTAD
fyrir 4 i

BOX 1

800 g stérlida eda annar
béttur fiskur i um pad bil 2 cm

1 tsk. salt
nymaladur pipar

Blandid kryddlegi saman og
hellid yfir fiskbita heima.
Geymid i plastboxi med péttu

Vio gerum veisluna pina

bitum BOX 2 loki. Preedid svo fisk og
Braudbaer sérhaefir sig i donsku smurbraudi og . 1 raud paprika, skorin i graenmeti & teina og glédar-
pinnamat. 40 dra reynsla og fagmennska tryggir bt s s haefilega bita fyrir grillspjot steikid pegar & &fangastad er
Co ‘2 g , 4 dl sitrénusafi . . T il fisk s+t
gaedi veislupjonustu okkar - vertu viss um ad fa 1 dl olia 2 stérar gulraetur, skornar i omid, par til fiskur er ré

fyrsta flokks veitingar i veisluna pina.
Pontunarsimi 552 0490 eda 511 6200

Braudbaer « Hétel 0dinsvé « Pérsgata 1 » odinsve@odinsve.is ¢ odinsve.is

1 hvitlauksrif marid
1 tsk. paprika
1 tsk. sitrénupipar

sneidar (ma forsj6da i nokkrar
minutur)

1 laukur forsodinn i 5 mindtur,
skorinn i bata

steiktur i gegn. Berid fram med
hrisgriénum og fersku salati &
6drum degi.




Ferskt Urvals hrefnukjot i neesta kjotbordi

6 2 annam

32 a hinni

GOmsaett i veisluna

o Skerdu ferskt kjotid i sneidar, alls ekki meira en
0,5 til 1 cm & pykkt.

o Aldrei meiri steiking en ,Medium Rare” eda ,Rare”,

36 sek. & annarri hlidinni og 32 & hinni!
o Ekki krydda of mikid.

o Ponnusteiking & sjodheitri ponnu eda 4 grillid: dyfa
kjotinu i grill- eda steikaroliu og strjuka svo af
mest af oliunni.

o Hrefnukjotio eru lika frabaert hratt sem forréttur,
med japanskri Kikkoman sojaoliu.

Hrefnuveidimenn

www.hrefna.is

Fardu nyjar leidir og préfadu ferskt urvals
hrefnkjot a grillid eda a pénnuna
- snoggsteiktar ad haetti meistarakokka.

Nytt og sérvalid, safarikt og lungamjukt a tungu; pu finnur vart betra
hraefni og maltidin verdur upplifun. Meistarakokkarnir maela med

urvalshrefnukjoti i veisluna — og svo er pad paegilegt i matreidslu.

PU getur fengid girnilegar uppskriftir og upplysingar & www.hrefna.is

PU feer® urvals hrefnukjot i eftirtéldum verslunum:

TONEET KRONAN  ETIRTIED
fx: ‘ —_
BPURSVAL.  weiabusin - £a Dinversim @ Q =
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hafa { huga begar verid er ad

undirbda nokkurra daga
ferdalag eda vikudvol i sumar-
bistad og pott vissulega sé haegt
a0 keyra af stad og treysta 4 ad
madur fai allt 4 stadbnum er bad
alls ekki hagkvaemasta eda
skynsamlegasta leidin.

Einhver versta sumarbtstadar-
upplifun min var fyrir allmérgum
arum pegar ég var ordin
uppiskroppa med mat eftir nokk-
urra daga dvol og for i verslun {
nagrenninu, sem var sd eina &
storu sveedi, a0 kaupa eitthvad {
kvoldmatinn. Par var nakveem-
lega ekkert til nema forkryddad
grillkjot i nokkrum mismunandi
6lystugum tdtgédfum. Ekkert annad,
ekki einu sinni kjotfars — hvad pa
nyveiddur silungur ur nalegum
votnum eda eitthvad slikt. En ekk-
ert 6kryddad kjot eda annad fersk-
meti. Vio voldum skast utlitandi
grillkjotid, sem reyndist svo brim-
salt og neerri 6eett, enda buid ad
liggja einhverjar vikur { mariner-
ingunni.

Pbad geta verio tugir eda hundrud
kilémetra 1{ neestu lagvoru-
verdsverslun og bétt stundum sé
heegt ad fa ymislegt 6dyrt, kannski
greenmeti eda silung hja beendum
i ndgrenninu, b4 er um ad gera ad
bda sig vel tut ad heiman, kaupa
sumt 4dur en haldid er af stad og
taka annad med Ur eldhisinu
heima, en kaupa audvitad vorur
med stutt geymslupol naleegt

paé er ymislegt sem parf ad

afangastad, t.d. mjélkurvorur og
vidkveemt graenmeti.

Oft eru pad smahlutirnir sem
verda dyrastir pegar upp er stadio
- kryddio sem 6llum finnst 6miss-
andi en gleymdist heima og svo
barf a0 kaupa pad hau veroi pott
adeins vanti eina teskeid eda
grillsésan sem faest bara alls ekki
i litlu sveitaversluninni og bad
parf ad kaupa adra tegund sem
engum finnst géd og mun aldrei
verda notud aftur. Pess vegna er
um ad gera ad setja saman mat-
sedil fyrir ferdina - ekki endilega
nakveeman en bad er gott ad hafa
einhverja hugmynd um hvad & ad
elda svo a0 haegt sé ad taka med
bad helsta sem til parf, pad borgar
sig. Og ekki gleyma hlutum eins
og pipar og salti, sésujafnara,
lyftidufti ef 4 ad baka i blistadnum
o.s.frv.

I helgarferd tekur madur bara
med 6frosio kjot eda fisk ad heim-
an en { lengri ferdum er tilvalid ad
taka frosio kjot og lata pad pidna i
réolegheitunum i keeliboxinu eda
isskdpnum. Ef 4 ad leggja matinn {
heimagerdan kryddlog er oft best
ad blanda hann strax og taka med i
krukku pétt ekki eigi ad marinera
matinn fyrr en sidar - pa parf ekki
a0 taka med balsamedikid eda
hlynsirépid eda annad sem i16ginn
fer, heldur bara pessa einu krukku.
Jogurtkryddlog eda sésu dr syro-
um rjéma er aftur 4 méti best ad
gera rétt fyrir notkun. Veldu ein-
falda rétti med fremur faum hra-

Vegna bess hversu éitreiknanlegt islenska vedrid getur verid er snidugt ad hafa

farangrinum

neydarazetlun i farteskinu. Gera mjog élika rétti ar naestum sama hraefni og hafa
sama matinn tvo daga i réd an pess ad nokkur atti sig 4 pvi. Til deemis tveer fljstlegar
og einfaldar uppskriftir ad grisalund, annars vegar med kiskis og jégirtsésu og

hins vegar i kékos-karrisésu med hrisgrjénum.

efnum. Ekki treysta 4 ad pu getir
fengid ferskar kryddjurtir, graen-
meti sem ekki telst til pess allra
algengasta o.p.h.

J4, og ekki gleyma pvi allra
mikilveegasta: Doésaupptakaran-
um og tappatogaranum.

Ein af asteedum bess ad bad
getur verid svolitid vandasamt ad

Duni i sumarlitum

Duni bydur Urval af dikum og serviettum i fidlbreyttum litum sem
lifga upp & lautarferdir, grillveislur og adrar veislur sumarsins.

i verslunum liggur frammi baeklingur frd Duni par sem finna méa
filmargar hugmyndir ad serviettubrotum, sja einnig www.duni.com.

FRETTABLAPID/AUDUNN

bua sig it med mat fyrir ferdalagio
eda sumarbtstadardvolina er hve
islenska vedrid er dutreiknanlegt.
Pad er kannski btiid ad spa sél og
bliou - upplogdu grillvedri — en
pbegar a4 hélminn er komid er
grenjandi rigning eda nordan-
stormur og bad er ekki beint
freistandi a0 standa tti og elda
grillkjotid. Og hvad er pA4 til rdda?
Jd, pad er best ad vera vio ollu
bidinn og hafa neydaraeetlun i far-
teskinu - gera rad fyrir pvi ad pad
sé heaegt ad gera eitthvao allt annad
en grilla hraefnido. Oft parf litlu
sem engu ad breyta til ad gott sé
a0 elda inni en pad er lika haegt ad
bua til eitthvad allt annad dr nén-
ast sama hréefninu.

bad sem meira er, pa er oft —
alveg burtséd fra vedri - tilvaliod
a0 gera mjog o6lika rétti ur neest-
um sama hraefni og hafa sama
matinn tvo daga i r6d an pess ad
nokkur 4tti sig 4 pvi. Par med mé
spara beedi fyrirhdfn og plass. Hér
koma til deemis tveer fljétlegar og
einfaldar uppskriftir ad grisalund
(upplagt a0 kaupa frosnar grisa-
lundir, paer geymast i nokkra daga
i keeliboxinu) par sem notad er
sama Kkjotid, neestum sama graen-
metid — en Gdtkoman er vaegast sagt
gjorolik.
Plan A - pad er sél og sumar og
bu grillar gédmseeta grisalund ati
peirri gudsgraenu. Berd fram
graenmetisblandad kuskds med
henni, pad parf bara ad hita vatn i
pad & primusnum og skera nidur
graenmeti (en audvitad ma lika
sjéda hrisgrjén og blanda graen-
metinu saman vid pau).

GRISALUND MEP KUSKUS
OG JOGURTSOSU

600-700 g grisalund

élifuolia

pipar, nymaladur

salt

200 g kuaskus

10 cm batur af bladlauk (ljés-
graeni hlutinn)

1 sitréna

nokkrir tématar, vel proskadir,
saxadir

100 g blémkal, saxad smatt

100 g spergilkal, saxad smatt
(ma nota annad graenmeti)

1 litil dés ananas i bitum
salatbl6d

Hitadu grillid vel. Skerdu lundina i
2-4 bita; pensladu pa med oliu og
kryddadu med miklum nyméludum
pipar (gjarna marglitum) og salti.
Grilladu lundina vid medalhita i 7-
10 mindtur & hvorri hlid, eftir
bykkt. Settu kiskusid i skél og
helltu sj6dandi vatni yfir samkvaemt
leidbeiningum & umbudum.
Breiddu yfir skalina og lattu standa
ium 5 mindtur. Saxadu bladlaukinn
mjég smatt og hreerdu honum
saman vid, dsamt sitrénusafa og 2-
3 matskeidum af dlifuoliu.
Kryddadu med pipar og salti eftir
smekk. Blandadu greenmeti og
ananas saman vid, dsamt séxudum
salatbl6dum. Settu kuskusid & fat
og radadu kjétinu ofan 4. Berdu
fram med jégurtsésu.

JOGURTSOSA

2 désir (360 ml) hrein jogurt
orlitid karriduft (eda 6gn af
satay-sosu)

safi ar ananasdés

pipar

salt

Allt hreert vel saman og bragdbeett
eftir smekk. Og ef madur stingur
kékosmjdlkurdds og satay-sésu i
birgdakassann og baetir vid
hrisgriénapakka, pa er haegt ad
nota plan-B ef rignir og elda allt
saman innandyra — eda & primusn-
um i fortjaldinu:

GRISALUND i KOKOS-KARRI-
SOSU MEP HRISGRJONUM
600-700 g grisalund

2 msk. hveiti

pipar

salt

1 msk. olia

1 litill bladlaukur, hreinsadur og
smatt saxadur

1 dés kékosmjélk

Y2-1 dés/krukka satay-sésa

150 g bléomkal, skipt i litla kvisti
150 g spergilkal, skipt i litla
kvisti

1 litil d6s ananas i bitum

e.t.v. sésujafnari

sodin hrisgrjén, salatbléd, sitréna

Skerdu lundina i 1-1 %2 cm pykkar
sneidar og veltu peim upp ur hveiti
kryddudu med pipar og salti.
Hitadu oliuna & pénnu og brinadu
sneidarnar  um 1 mindtu & hvorri
hlid vié haan hita. Baettu blad-
lauknum & pénnuna, leekkadu
hitann og steiktu i 1-2 mindtur.
Helltu pa kékosmjélk og satay-
sésu & pénnuna, hraerdu og hitadu
ad sudu. Lattu mallaium 5
mindtur. Skerdu blémkal og
spergilkél i litla bita og settu a
pénnuna asamt ananasinum. Lattu
malla i 5-8 mindtur i vidbét.
Bragdbaettu med pipar og salti og
bykktu sésuna 6gn med sésujafn-
ara ef parf. Berdu réttinn fram med
sodnum hrisgrjénum, salati og
sitrénubatum.
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Gufuofnar fra Siemens

Pad besta sem getur komid fyrir grenmetid. Og steikina. Og fiskinn,
Hollt og alveg an fitu. Fadu pér gufuofn fra Siemens!

Gufuofnarnir fra Siemens eru kjorin lausn handa 6llum hollustumedvitudum kokkum og mathakum.
i peim verdur maturinn sérlega gémsaetur. Kostir peirra tala sannarlega sinu mali. Grasnmeti heldur
stinnleika sinum og safa, kartoflurnar verda ekki mauksodnar. Eldad er i gufu einni saman. Vi pad
heldur maturinn mjoég vel bragdeiginleikum sinum, lit og angan; fjor- og steinefni vardveitast vel og
par med neeringargildi hans. Loks er hvorki notud fita né olia vid matreidsluna. Fitan dr matnum
verdur fljdtandi og drypur nidur i pénnuna sem héfd er undir.

SMITH &
NORLAND

Noéatuni 4 « Simi 520 3000
WWW.SMiNor.is




matur SERBLAP FRETTABLAPSINS UM MAT

Vib MALUM MED...

...GOPU SKAPI. bad er klarlega
a lista yfir pa hluti sem eru algjor-
lega 6missandi i ferdina. bvi hvad
er ferdalag ef géda skapid vantar?

...BAKPOKUM,
sem eru snidugir
og paegilegir i
gonguferdir. Ofan
i pa er heegt

ao stinga alls
kyns girnilegum
matveelum sem
géngugarpar
parfnast til ad
halda preki.

..TUNFIFLUM. ¥

P& ma tina viods e 3
vegarum landi®d og ¢

nyta i matargerd. Bl6d

fiflanna méa nota i sal6t,

stonglana ma borda og

blémin er haegt ad steikja

eda gera Ur peim vin.

...REGNHLIFUM, sem eru
frabeerar i lautarferdir pvi peer er
baedi haegt ad nota til ad skyla
sér fyrir rigningu eda of mikilli sél.
Svo eru peer bara svo léttar og
medfeerilegar.

...DUKUM, teppum og abreidum,
sem haegt er ad draga upp ur
bakpokum eda nestikérfum og
hafa undir dyrindis maltidir. Svo
kemur petta lika i veg fyrir ad
fatnadur ohreinkist.

Ljuffengur

Bragdmikid sjavarfang

og litrikur

N er timi fyrir humarveislu. Lokkandi og ljaffengir
humarhalar bida ykkar i hentugum umbidum og
uppskrift fylgir med & bakhlidinni.

Fjorir gaedaflokkar eru i bodi:

e Fyrsta flokks humarhalar

e GOdIr humarhalar

e Valdir skelbrotshalar

e Sméahumar i sGpur og smarétti

== Sannkalladur scelkeramatur fyrir alla!

alund eda hum-c;r-taglia elle

Vinnslustodin
Vestmannaeyjum VSV

...med haekkandi sdl

URVALS

URVALS ELDHUS EHF  AUSTURMORK 20 HVERAGERDI SIMI 555 3637 WWW.URVALS.IS

STOFA 53
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Kvistavellir 34 - 40 / 221 Hafnarfj6r6ur

BRB RE/MAX DESIGN CENTER - www.remax-ice.com

VERD FRA 27,2 millj.

Staerd 172,5 fm

Gleesileg og véndud radhus a gédum stad & Vollunum i Hafnarfirdi.
Golfhiti og neysluvatn isteypt. Steedi fyrir halogenljos steypt i loft
a nedri haedum.

Gott verd fyrir goda eign. - Husin eru i byggingu.

4 herbergja

Anddyri er bjart, flisalagt gdlf, tvéfaldur  Vierd 26,8 millj. 4 A T
skapur. Barnaherb. er rimgott med Boas pqrarmn
tvofoldum skap parket & golfi. Svefnherb. Staerd 101 fm JESLII] Jonsson

699 6165

boas@remax.is

er stort med sexfoldum skap, parket &
golfi. Glaesilegt eldhis med vidarinnrétt-
ingu, flisar & gélfi og milli skapa. Stofan
er stor og bjort, flisar & golfi, utgengt ut
4 svalir.

LAggiltur fasteignasali, Hdl

RE/MAX Lind - Bejarlind 14-16 ¢ 201 Kopavogur e Simi: 520 9500

Opin hus sunnudag og manudag

17
FASTEIGNIR

= Hafnarfirdi, Fjardargdtu 17

Kj Simi 520 2600, Fax 520 2601

Netfang as@as.is

Frum

Heimasida www.as.is

Opid virka daga kl. 9-17
Kari Halldérsson, lgggiltur fasteignasali

FASTEIGNASALA

Nybyggingar

Moguleiki a allt ad 90% lani

HNODRAVELLIR 9-19
Ny og falleg radhus & einni haed i nyja VALLAHVERFINU
i Hafnarfirdi. Verd 29,9 midja - 31,9 endi. Husin eru 170
fm ad staerd og teiknud og hénnud af Kara Skarphéd-
| inssyni arkitekt. Flott skipulag eignar. Laust fljotlega.
1 7469

KVISTAVELLIR

Falleg og véndud radhus a tveim haedum, staerd 173
fm, med bilskur. Husin skilast fullbtin ad utan en fokheld
ad innan. Gott skipulag. God stadsetning. Verd 27,2
millj. midjuhus og 27,9 millj. endahus. Einnig er haegt aé
fa husm Iengra komin s.s. tilbuin til innréttingar fra 34,2 - 34,9 millj. gott verd. 7359

DREKAVELLIR 48-52 HFJ.
Falleg radhis 189 fm sem skilast fullbuin ad utan og
fokheld ad innan. Gédur 35 fm bilskudr. Verd fra 27,9
milli. Husin eru & tveim haedum. Gott skipulag eignar.
Einnig er méguleiki ad fa eignirnar lengra komnar. Gott

DREKAVELLIR

| Fullb. ad utan tilb. til innréttinga ad innan Gleesilegar 157
el fmM 4ra herb. radhusaibudir med opnu bilskyli. Husin eru
a premur haedum. Fernar svalir i sudur og nordur, sér

5 J — gardur. Afhent fullbuid ad utan, rimlega tilb. til innrétt-
inga ad innan. Verd fra 33,0 milll. 7123

KVISTAVELLIR 4 OG 6 HFJ.

| Falleg 191,3 fm radhus m/bilskdr. 4 sv.herb. Afhendist
fullbuid ad utan og fokhelt ad innan. Verd fra 28,9 millj.
4 svefnherbergi. Laust vid kaupsamning. Haegt ad fa
husid lengra komid. Gott skipulag eignar. 6781

REMBEX

Torg

OPID
h\, His

Opid hus sunnudag fra 15:00 - 15:30
Falleg og téluvert endurnyjud 3ja herbergja
ibud & 7.haed. Tveer lyftur eru i husinu.
Eldhusinnréttingin er mjog falleg sérsmidud.
Badherbergid er einnig endurnyjad.

Verd: 18.900.000

Herbergi: 3

Staerd: 31 fm

Opid hus sunnudag fra 17:00 - 17:30
Fallegt og mikid endurnyjad einbyli, husid er
afhent tilbdid til innréttinga. Bio er ad fa
sampykki fyrir steekkun & husinu um 25 fm Gt
fra stofu. Méguleiki er & auka ibud nidri.
Verd: 35.900.000
Herbergi: 5
Steerd: 173 fm

Verd: 39.900.000
Herbergi: 5
Steerd: 141 fm

Bilskur: Ja

Opid hus sunnudag fra 16:00 - 16:30

Mjoég ramgéd og bjort Sherb ibud & 2 haed i
lyftuhusi byggdu af BYGG. Eitt besta
fermetraverdio i Sjalandinu. Fjogur g6d
svefnherbergi eru i ibudinni og tvennar svalir.

Grundaras 1 - 110 Reykjavik Hezedarsel 12 - 109 Reykjavik Strandvegur 26 - 210 Gardabaer Hrismoar 11 - 210 Gardabaer

Opid hus sunnudag fra 17:00 - 17:30
Gileesileg 4 herbergja ( 2 stofur og 2
svefnherbergi). Ibidin er & efstu haed.
Tvennar sudur svalir eru i ibudinni. Hun er
mjog bjort med mjog fallegum kvist gluggum.
Verd: 27.900.000

Herbergi: 4

Staerd: 85 fm

Bilacevmsila: Ja

Berglind H6lm
Birgisdottir
Solufulltrai

TS

694 4000
berglind@remax.is

Hafdis
Rafnsdéttir
Solufulltrai

694 4700
hafdis@remax.is .

4

Opid hus manudag fra 17:30 - 18:00
Rumgott, fallegt og einstaklega vel stadsett
5-6 herb. endaradhus med tvéfoldum bilskur.
Sundlaug og ipréttaadstada er i gdngufeeri.

Verd: 57.900.000
Herbergi: 5
Steerd: 252 fm

Bilskur: Ja

Fallegt Gtsyni er ur stofunni yfir Ellidaardalinn.

Opid hus manudag fra 18:30 - 19:00
Gleesilegt og vel umgengid einbylishis &
grénum stad i Seljahverfinu. 5 svefnherbergi
eru i husinu. Bilskurinn er mjog rimgédur 30
fm. Gardur og verénd eru i sudur og vestur.
Verd: 59.500.000
Herbergi: 7
Steerd: 227 fm

Bilskur:Ja

Opid hus manudag fra 17:30 - 18:00
Gleesileg og mjog rumgaéd 2ja herbergja ibud
4 annari haed i lyftuhusi. Gott ibudalanasjéds
lan getur fylgt. Stofa er rimgdd. Innréttingar
eru fallegar Ur eik, HTH. Parket er einnig eik.
Verd: 26.500.000
Herbergi: 2
Steerd: 84 fm

Bilacevmsla: Ja

Opid hus manudag fra 18:30 - 19:00
Glaesileg og mjog vel skipuldgd 4ja herbergja
ibtid med bilskir & 2. haed i fallegu fidlbyli i
hjarta Gardabzejar. Frabeert utsyni er ur
fbudinni tt 4 sjo. Ibudin er a 1 og 1/2 haed.
Verd: 32.900.000
Herbergi: 4
Steerd: 138 fm

Bilskur:Ja

Bergsteinn
Gunnarsson
Loggiltur fasteigna,-
fyrirtaekja og skilasali
bergsteinn@remax.is

RE/MAX Torg -

Gardatorgi 5 - 210 Gardabeer - Simi: 520 9595 - www.remax.is




FASTEIGNIR

Til leigu i Skutuvogi 1G

Skrifstofuhiisnadi—187 fm
Lagerhiusnzedi—189 fm

Um er ad reeda gott skrif-
stofurymi sem er 187 fm
ad steerd.

God lofthaed er i plassinu
og i midju ryminu eru
pakgluggar sem gefa
go6da birtu.

Miklir méguleikar.

Lagerhusnaedi med utkeyrsluhurd, alls 189 fm.
Leigist saman eda i sitt hvoru lagi.

itarlegri upplysingar liggja fyrir & skrifstofu Jarn & glers hf -
Skutuvogi 1 h— Barkarvogsmegin. Upplysingar gefur
Kjartan eda i s: 585-8900 / 894-4711.

e-mail : kjartan@jarngler.is

Pétur Kristinsson, hdl.
16ggiltur fasteigna- og
skipasali.

P o N

FASTEIGNASALA Heimasida:
SNAFFLLSNESS www.fasteignsnae.is
Simi 438 1199 ¢ Netfang: pk@simnet.is

Stykkisholmur
Huas t|| soOlu

Frum

Arnarborg 2

94,7 fm. sumarhis sem verid er ad leggja lokahdnd & og er
stadsett i gongufeeri vid Stykkisholm. Husid afhendist fullbuid
med innréttingum og verda steinflisar &4 golfum. 27 fm. solpallur
verdur vid husid med heitum potti fyrir 6 til 8 manns. Verd kr.
18.700.000,-. Moguleiki er & lani fra seljanda. (ath. mynd er af
sambaerilegu husi).

Sja ma itarlega lysingu og myndir af hiisunum
og 60rum hisum a skra a heimasiou
fasteignasdolunnar, www.fasteignsnae.is

20. jili 2008 SUNNUDAGUR

YY) HIBYL

SUBURGATA 7, 101 REYKJAVIK, « www.hibyli.is ¢ hibyli@hibyli.is

SiMI 585 8800 - FAX 585 8808

OPIP HUS i DAG 20. JULi MILLI

KL. 14 OG 15 AP ALFHOLSVEGI 101,
PORHILDUR OG GUDMUNDUR TAKA A MOTI GESTUM

Glaesilegt, mikid endurnyjad parhis asamt bilskar samtals
186,8 fm med miklu Gtsyni & besta stad i Képavogi. Eldhhus
med falleg innréttingu. Stér setustofa arinn. Hol nytt sem
bordst. Gestasnyrting og pvottahis & haed. Efri haed: Hol,
Utg. & svalir. Baodh. flisar & gdlfi, badk. Hjénah. duklagt,
fatask. Prji barnah. fatask. Gélfefni, parket og flisar. Upp-
runalegar tekkhurdir. Verd 55 millj.

Ingibjérg Poroardattir, 16ggiltur fasteignasali.

B heimili

FASTEIGNASALA

Simi

530 6500 ] ) 3
Ol rete e, B UL 1 Allar nanri upplysingar veitir
e Gt g Daniel G. Bj6rnsson
i i sima 897-2593.

FASTEIGHASALA

TIL LEIGU
STEINHELLA HAFNARFIRDI

Hafnarfirdi, Fjardarg6tu 17
Simi 520 2600, Fax 520 2601

Netfang as@as.is
Heimasida WWW.as.is

Opid virka daga kl. 9-18

Frum

Eigum eftir til
Reykjanesbrautina i Hafnarfirdi. Hvor eining um 330 fm. Lofthaed 8 metrar. Gott uti-
plass. Mikid auglysingagildi. Hasid er tilbuid til utlelgu strax.

Allar frekari uppl. & As fasteignasélu i sima 520 2600.

leigu tveer einingar i

el b e e e
WHW W NUN

nyju husi & frabserum stad rétt vid

Kari Hallddrsson, Idggiltur fasteignasali

Grunnur ad godu i

Porlakur O. Einarsson, l6gg. fasteignasali
porhildur M. Sandholt, l6gfraedingur og 16gg. Fasteignasali

Skipholt 50 a
Nyjar ibadir a rotgronum stad i Reykjavik

&

12 nyjar 2-3 herbergja 1bu6|rfra 74. 8 106 fm og ein

4ra herbergja ibid & 2 heedum sem er 205.2 fm & frabaerum stad mj6g midsvaedis i
Reykjavik. ibudirnar skilast fullbiinar med golfefnum og taekjum. Innréttingar eru hvitar
héglans, eikarparket & golfum nema & badi. Stort, veglegt sameiginlegt anddyri er fyrir
aIIar ibudir. Skemmtllegar og odruwsi ibudir par sem engar tvzer eru eins.

Nanari upplysingar a skrifstofu Stakfells.

Bergstadastreeti 12
Nyjar ibadir i hjarta Reykjavikur.

Innréttingar eru haglans fra modula. Eldhusvaskur er
felldur i bordpl6tu asamt hellubordi, bakar ofn, hellubord og hafur fylgja med.
Fataskapar eru ur ljostona eik. Innrétting i snyrtingu er hvit haglans, med spegli, veggir
flisalagdir upp i loft med hvitum flisum 4 golfi eru 30x60 cm dékkar flisar. Oll hrein-
letistaeki og blondunartaeki af vandadri gerd fragengin og upphengt salerni.
Nanari upplysingara skrifstofu Stakfells.

Lagmdli 7, simi 535_1000 A“ Stakfell.is

Frum

Hestafolk - Sumarhuds

y Skograekt - og allt annad!
0 rum med i s6lu mjog fallegt og
% Eéhugavert land i Landssveit (ur
landi Heysholts). Um er a0 reeda
fimm stérar spildur sem fast keyptar
sér eda allar saman. Steerd landsins er
um 26 hektarar og eru fjorar spildur 5
hektarar og ein spilda 6 hektarar. Land-
i0 er allt gréid og holétt. Landid skiptist
i heedir og lautir og byr pvi yfir skemmti-
legum sjarma. Falleg baejarsteedi. Einn-
ig til s6lu gott og groid beitarland ca. 30
hektarar ur sama landi sem haegt er ad
tengja spildunum ef vill. Kjorid teekifeeri
fyrir t.d. hestafolk, skdogreekt, heilsars-
hus og svo framvegis. Rafmagn og heitt
vatn vio l60armork. Vegur ad landi.
Vegalengd fra Reykjavik ca. 90
min. Landid stendur vid veginn upp
i Landssveit.
Allar nanari upplysingar veita
solumenn Storborgar.

STORBORG

fasteignasala

Kirkjustétt 4 - Simi 534 8300
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GISELE BUNDCHEN FADDIST
PENNAN DAG ARID 1980.

,Eg kleedist ekki lodfeldum.
Eg er einn mesti dyravin-
ur heimsins, d fjéra hunda
og tvo hesta. Eg hef bjargad
dyrum allt mitt Lif.“

Gisele Biindchen er feedd i
Brasiliu og er ein freegasta
og hast launada fyrirsata

heims.

timamot

timamot@frettabladid.is

SNAEDIS LAUFEY BJARNADOTTIR A faum st6dum 4 landinu er fallegra
en i Asbyrgi. Eins og sést & myndinni eru landverdirnir einkar hressir

pannig ad hatidin verdur an efa skemmtileg.

ASBYRGISHATIDIN ENDURVAKIN:

Ferdalag i tima

I dag verdur Asbyrgishatidin endurvakin sem lifandi sogu-
syning.

Dagskrain byrjar klukkan 13 og stendur til 17 4 plan-
inu { botni Asbyrgis. ,,H4tidin var fyrst haldin 4rid 1938
og var hin p4 inni { botni Asbyrgis. P4 var medal annars
keppt i hlaupi og sundi. Tilgangur hatidarinnar i ar er ad
feera okkur aftur i timann og upplifa hatidina eins og hin
var,“ segir Snaedis Laufey Bjarnadéttir, landvorour i Vatna-
jokulspjoogarodi og einn af skipuleggjendum hatidarinnar.

Hatioin { ar verdur i anda fimmta aratugarins og verdur
kleednadur gesta og gestgjafa og veitingar eftir pvi.

,Hatidin gengur 1t 4 pad ad vio erum med lifandi s6gu-
syningu par sem vid, gestgjafarnir, aetlum ad vera med
veitingar og vidburdi { anda fimmta aratugarins.

A hatidinni verdur keppt { ymsum ipréttum. ,, Vio hofum
sex vaska karlmenn & okkar sneerum sem munu keppa i
sundi, hlaupi og kdluvarpi.“

Ekki er adeins um ipréttavioburd ad raeda heldur verda
einnig ahugaverd skemmtiatridi & bodstélum.

,Vi0 verdum med hressandi song og sidan verda sma
raeduhold. Ahugaverdar 1jésmyndir fra fyrstu arum hatio-
arinnar veroda til synis fyrir gesti og einnig verdur hér trai-
bador sem spilar skemmtilega ténlist { anda fimmta &ra-
tugarins.

OKkeypis er inn 4 hatidina en greida parf veegt gjald fyrir
veitingar. Allar nénari upplysingar mé nélgast { sima 465
219s. sigridurp@frettabladid.is

MYND/ANNA PORSTEINSDOTTIR

80 ara afmeeli

4 0li i Hafi.
Hann tekur & méti &ttingjum og vinum & afmalisdaginn
manudaginn 21. juli i Faksheimilinu Vididal
milli kl. 17-21.

Olafur S. Pérarinsson
Hafi, Rangarpingi.

LEGSTEINAR
OG FYLGIHLUTIR
Mikid arval
Yfir 40 ara reynsla
Sendum myndalista

MOSAIK Hamarsh6fda 4 - 110 Reykjavik
Simi 587 1960 - www.mosaik.is

Elskulegur fadir okkar, tengdafadir, afi og
f langafi,
Zophonias Kristjansson
Teigaseli 2, Reykjavik,
lést 4 Vifilsstodum fostudaginn 18. juli. Utforin ndnar
auglyst sidar.
Kristjan Zophoniasson Bjork Olafsdéttir
Vidar Zophoniasson
Steinunn Kr. Zophoniasdéttir  Arni Haukur Arnason
barnabérn og barnabarnabérn.

Hjartans pakkir til allra peirra sem syndu
okkur samid, blyjbug og vindttu vid andldt
og titfor dstkers eiginmanns mins, fodur
okkar, tengdafodur, afa og stjipfodur,
Hilmars J6hannessonar

rafeindavirkjameistara, Brekkugétu 19,
Olafsfirdi.

Gud blessi ykkur 611

Hrafnhildur Grimsdéttir
Jéhann G. Hilmarsson
Haukur Hilmarsson
afabérn

Anne I. Turunen

Gunnar B. Périsson Helga Helgadéttir

Gunnar S. Sigurdsson
Gudny O. Vidarsdéttir
Anna Ingileif Erlendsdéttir

Stsanna V. Périsdéttir
Gisli V. Périsson
Grimur Périsson

og fjolskyldur.

Dbokkum af albug ollum peim sem syndu
okkur samid og hlybug vid andlat og dtfor
okkar keeru

Jéhonnu Halldéru

Eliasdé6ttur
sidast til heimilis ad Oldugotu 44,
Hafnarfirdi.

Sérstakar pakkir faerum vid starfsf6lki hjakrunar-
heimilisins Vidihlidar i Grindavik.

Sigridur Elsa Oskarsdéttir
J6n Askels Oskarsson
Valur Oskarsson
Gudridur Oskarsdéttir
Hrafnkell Oskarsson

Rut Oskarsdéttir
6mmuboérn, langdémmubérn og langalangémmubérn.

Asdis Bragadéttir

Pérhildur Sigtryggsdéttir
Gunnar Témasson

- = Elskulegur fadir okkar, tengdafadir, afi og
 langafi,

\ Jén Fridrik Jénsson
., malarameistari, Ofanleiti 25
(40ur Njilsgotu 8b),

lést 4 Landspitalanum sunnudaginn 13. juli sidastlid-
inn. Utforin fer fram fra Grensaskirkju pridjudaginn
22.jali k1. 13.

Gudmundur Gudmundsson
Arnfridur Jonsdéttir Karl P6r Asmundsson
Soffia Rut Jénsdéttir Einar O. Bjérnsson
barnabérn og barnabarnabérn.

Anna Lind Jénsdéttir

Astkeer médir okkar, tengdamodir, amma
og langamma,

Vigdis Matthiasdéttir

Vallarbraut 1, Akranesi,

Il &
lést 4 Sjukrahusi Akraness 16. jali. Utforin fer fram fra
Akraneskirkju féstudaginn 25. jali k1. 13.

Ingveldur Sveinsdéttir
J6hanna Lydsdéttir
Sigmundur Lydsson
og 6mmubérn.

Gudni G. Jénsson
Hlynur Eggertsson
Porgerdur Bendénysdottir

Okkar innilegustu pakkir til allra peirra er
audsyndu okkur samid og blyju vid andlat
og titfor dstkers eiginmanns mins, fodur,
tengdafodur og afa,

Sigurdar Ben
1. » " Porbjornssonar
Nl JN vélvirkja, Pésthusstraeti 1, Keflavik.

Sérstakar pakkir til lekna og starfsfélks 4 deild 13e 4
Landspitalanum vid Hringbraut. Gud blessi ykkur 6l1.

Maja Sigurgeirsdéttir
Asta Ben Sigurdardéttir
Maria Ben Erlingsdéttir

Erlingur Bjarnason
Eyjolfur Ben Erlingsson

Elskuleg modir okkar, tengdamddir, systir,
amma og langamma,

Inga Asgrimsdéttir

(Inga 4 Borg)
Hraunbz 103, Reykjavik,

sem lést 16. juli 4 Landspitalanum Fossvogi verdur
jardsungin fra Grafarvogskirkju féstudaginn 25. juli
kl. 13.00. Peim sem vilja minnast hennar er bent 4
Gigtarfélag Islands.

Pall Pélsson

Asgrimur Gunnar Pélsson
Arndis Palsdéttir
Audunn Pilsson

Bjorgvin Rinar Pélsson

Hafdis Halld6rsdéttir

Helga Tryggvadéttir

Rafn Arnason

Anna Baldvina J6hannsdéttir
Fridur Reynisdéttir
0Oddbjorg Jaliusdottir
barnabérn og barnabarnabarn.

Karl Asgrimsson

Elskulegur fadir okkar, tengdafadir, afi og
langafi,

Hilmar Pér Bjoérnsson

fv. titgerdarmadur, Arskégum 8, Reykjavik,

Landspitalans { Képavogi
laugardaginn 28. juni. Utf6r hans fer fram frd
Hafnarfjardarkirkju 8. jali k1. 15.00.

Magniis Pér Hilmarsson

Bjorn Ingp6r Hilmarsson
Hilmar Pér Hilmarsson
barnabérn og barnabarnabérn.

Birna Katrin Ragnarsdéttir
Pérunn Arinbjarnardéttir

z

2-? ;
.

1ést 4 dvalarheimilinu HI1id 9. jali. Utfor hans fer fram
fra Akureyrarkirkju pridjudaginn 22. jali kI. 13.30.

Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir og afi,

Konrad Arnason
Brekkugétu 38, Akureyri, 40ur
Kringlumyri 27,

Nanna Kristin Bjarnadéttir
Bjorg Konrddsdottir
Heidar Geir Konriadsson
Halldéra Konradsdéttir

og barnaborn.

Anton Benjaminsson
Hjordis Stefinsdéttir
Karl Simon Helgason

Innilegar pakkir fyrir samiid og blybug vid
andlat og ditfor modur okkar og tengda-
modur,

Steinunnar Kristjansdéttur
Dalbraut 27, Reykjavik.

Oddfridur Lilja Hardardéttir
Gudmundur P. Hardarson
Kristjan Hardarson

og fjolskyldur.

P6rdur Guomannsson
Ragna Maria Ragnarsdéttir
Ruth Gudbjartsdéttir
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Narfeyrarstofé i Stykkisholmi

Glaesilegt veitingahus i eigin hisnadi 4 besta stad i
Stykkishdlmi. Reksturinn hefur gengid vel og vaxid
med hverju ari. Godur hagnadur.

Um er ad raeda timburhus & tveimur haadum sem
stendur a steyptum kjallara. HUsid er 156 fm ad
steerd, auk stors sdlpalls sem nytist vel & sumrin.
Husid er byggt arid 1906 og endurbyggt i gdmlum
stil fyrir timum 10 arum. Pad er i gédu astandi
med vondudum innréttingum.

Nanari upplysingar veitir Jens Ingolfsson i
simum 414 1200 og 820 8658.

KONTAKT

Fyrirtaekjaradgjof Ve

STUD MILLI STRIDA snilldin vid ABBA

PORUNN ELiSABET BOGADOTTIR SA JAMES BOND OG MARK DARCY SYNGJA ABBA-LOG

Eg 6lst upp vid pad ad
hlusta 4 ABBA. Dbad
ték foreldra mina
nokkur &r ad taka
7 hljémsveitina { sétt,

enda potti vist alls
ekki négu toff &4 sinum
tima ad fila ABBA. Eg
hef oft heyrt soguna af pvi pegar
m60dir min var stodd med vinkonum
4 einhverjum énefndum skemmti-
stad 1 borginni og 1 teekjunum hof
a0 hljoma eitthvad rosalega
skemmtilegt lag sem allir 4 stadn-
um virtust fila og féru pvi ad dansa
vid bad. Svo var pad vist mikid
svekkelsi begar i 1j6s kom ad lagio
var ABBA-lag. Svo virdist ni sem
ungir Islendingar peirra tima hafi
tekid bandid i satt, enda engin

4steeda til annars midad vid
skemmtanagildi ténlistar beirra.
Eg hef af pessum sokum séd leik-
ritid sem gert var eftir logunum og
hlakkaoi til ad sjd myndina. Og nd er
ég, asamt tolf manns { fjolskyldunni
minni, komin { hép beirra 25 ptisund
Islendinga sem hafa séd hana.
Songvamyndir geta, og eru yfir-
leitt, frekar kjanalegar. En ef madur
neer ad leida pad hjé sér pa geta paer
veri0 stérskemmtilegar. Pad geta
lika ekki hverjir sem er komist upp
med ad leika { svoleidis myndum.
Pegar ég frétti fyrst ad Meryl Streep
eetti a0 leika mémmuna { myndinni
fannst mér pad alls ekki passa. Eg
veit ekki hvers vegna ég gerdi mér
ekki grein fyrir pvi ad herra Mark
Darcy - Colin Firth, og herra James

Bond - Pierce Brosnan, veeru lika ad
fara a0 leika og syngja.

Meryl trufladi mig nefnilega ekki
neitt og pad var einhvern veginn
mjog edlilegt a0 sja hana syngja
med miklum tilprifum og tilfinn-
ingu. Hins vegar fékk ég mikinn
kjanahroll pegar peir tveir h6fu upp
raust sina. Pad var samt alveg eins
og betta med songvamyndirnar yfir-
hofud, pad parf bara ad komast yfir
kjanahrollinn og leida hann hja sér,
og b4 uppsker madur mikla skemmt-
un. Eg er samt ekki viss um hvort ég
var a0 hlaeja vegna bess hversu
fyndid var ad sja pa syngja eda
vegna bess a0 mennirnir sem voru
James Bond og Mark Darcy a
hatindi ferilsins eru nd farnir ad
leika { songvamyndum...

myndasogur
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Eftir Frode Qverli

Pessar skapsveiflur
pinar geta farid
adeins i taugarnar &
folki!

Bara svona
til umhugs-
unar!
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Kjolturakkar

Eftir Tony Lopes

Réddu gétu sfinxins -
hvernig hljémar klapp
med einni hond?

Barnalan

Hee elskan... Enn
sem komid er bara
enn einn leidinleg-
ur, vioburdalaus,
algjorlega einskis
nytur dagur a
skrifstofunni...

_4

Eftir Patrick McDonnell

,Bonk” er god agiskun

Mamma okkar a
afmelisdag, svo htin ma
fa hvad sem huin vill!
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FYRIRLITUR SLUDRID

Penelope Cruz kann ekki ad meta
sifelldar sludurfréttir sem birtast i
fjiolmidlum ati um allan heim. Leik-
konan segist sannfeerd um ad
sltdrid hafi sleem &hrif & samfélag
okkar og pad agerist med degi
hverjum. Penelope segir sltidrid
einnig hafa bein ahrif & hana
sjélfa og ad pad muni hafa verri
ahrif & komandi kynslédir en
vid gerum okkur grein fyrir.

folk@frettabladid.is

ari.

Skor i anda Oz

1 tilefni af 70 4ra afmeeli kvikmyndarinn-
ar vidfreegu Galdrakarlinn {1 Oz 4 neesta
ari munu tuttugu honnudir hanna rauda
sko i anda beirra sem Doéréthea skartadi.
I beim hépi eru stérstjornur & bord vid
Christian Louboutin, Manolo Blahnik og
Jimmy Choo, sem venjulega takast 4 um
vidskiptavini, Diane von Furstenberg og
Betsey Johnson.

Hver hénnudur mun bua til tvo por, 611
skreytt Swarovski kristolum. Skérnir
veroda til synis & tiskuvikunni { New
York og a Art Basel { Miami adur en
beir veroda svo bodnir upp til styrktar
samtokunum Elisabeth Glaser Pediatric

AIDS Foundation, sem vinna fyrir
alnaemissmitud born.
P6 ad skérnir muni teeplega hafa pa
- eiginleika sem peir upprunalegu
" hofdu barf vart ad draga i efa ad peir
- muni seljast fyrir hdar fjarhaedir ad

SKOR FYRIR DOROTHEU? Tuttugu hénnudir munu
gera rauda sko i anda peirra sem Déréthea klaedd-
ist i myndinni godu i tilefni afmaelis hennar ad ari.

Gefur ut lag

Svo virdist sem leikkonan Hayden
Panettiere hafi hug 4 ad leggja
ténlistina fyrir sig, en hiin lagdi
leid sina i hlj6dver nylega par sem
hiin ték upp nytt lag sem kallast
Wake Up Call. Hayden segist hafa
lagt mikio upp dr pvi ad engin tvo
16g hljomi eins & veentanlegri
breidskifu hennar, en
ekki er vitad hvor leik-
konan, sem pekktust
er fyrir hlutverk sitt
sem klappstyra i
sjonvarpspattun-
um Heroes, aetli
al leggja
songinn
alfario fyrir
sig eda
halda
afram 4
leiklistar-
brautinni.

NORDICPHOTOS/GETTY

Federline feer forraedid

Britney Spears og Kevin
Federline hafa nao sam-
komulagi i forraedisbarattu
beirra yfir sonunum Sean
Preston og Jayden James.
Federline fzer fullt forraedi.

Britney Spears og Kevin Federline
hafa bundid enda 4 16ng og strong
mélaferli vegna forreedisdeilu
peirra med pvi ad semja um for-
reedi yfir sonum sinum tveimur, en
bau hefdu att ad meeta fyrir rétt {
neesta manudi til ad halda deilunni
afram.

Logfreedingur Federline, Mark
Vincent Kaplan, var duglegur ao tja
sig um lyktir malsins vio fjolmiodla i
geer, og greindi pa fra pvi ad sam-
kveemt samkomulaginu myndi
Federline hljota fullt forreedi yfir
bornunum. ,Britney mun halda

umgengnisrétti sinum sem geeti

F o ¥
YFIR SIG ANEGDUR Légfraedingur
Kevins Federline segir kappann yfir sig
4naegdan med nidurstoduna.

C - B

AUKINN UMGENGNISRETTUR? Talid er ad samningur Spears og Federlines feli i sér
ad songkonan fai med tid og tima aukinn umgengnisrétt vid syni sina, en hun faer

nu ad hitta pa prisvar sinnum i viku.

aukist med timanum,“ segir Kaplan,
sem segir Federline yfir sig anaegd-
an med nidurstoduna. Heimildir
slidurvefsins TMZ.com herma ad
umgengnisrétturinn muni aukast
toluvert strax & pessu &ri, en sem
stendur feer Britney ad hitta syni
sina prisvar i viku, par af einu sinni
yfir nétt. Pad helst dgeetlega i hend-
ur vid peer yfirlysingar Federlines
ad hann vilji ekkert frekar en ad
Spears verdi hluti af daglegu lifi og
uppeldi barna beirra.

Eins og flestir vita missti song-
konan forreedid yfir barnungum
sonum sinum { oktéber sidastlion-
um. Hdn hafdi pd umgengnisrétt,
en hann var skertur verulega eftir
ad songkonan var 16gd inn 4 sjikra-
his i jantar vegna gedraenna vanda-
mala, eftir a0 hin neitadi ad lata
syni sina af hendi ad loknum heim-

sOknartima. Samkomulag hjénanna
fyrrverandi kom moérgum i opna
skjoldu a fostudag, par sem Britney
hefur vegnad téluvert betur sidustu
vikur en pad sem af var ari og toldu
margir ad hin myndi aftur fa sam-
eiginlegt forraedi. Talid er ad beedi
hiin og Federline hafi b6 viljad foro-
ast pad fjolmidlafar og tilfinninga-
lega alag sem &aeetlud réttarhold
myndu ad 6llum likindum hafa { for
med sér, og pvi dkvedid ad semja
utan réttar.

Hvao Britney varodar herma frétt-
ir pessa dagana ad hiun hafi vario
sumrinu vid upptokur & nyrri plotu.
,Hun er ad vinna med teymi fra-
berra framleidenda og lagahof-
unda, og vid erum mjog spennt yfir
bvi sem hin er bidin ad gera nd
begar,” segir umbodsmadur hennar,
Larry Rudolph.

Raudi djo

Hellboy snyr aftur i nyrri kvik-
mynd par sem hann berst dsamt
Abe og Liz hja hinu opinbera gegn
skrimslum, stérum sem smaum,
sem herja 4 mannkyn.

Pad verdur ad segjast undarlegt
ad Spanverjinn Guillermo del Toro
hafi tekio ad sér ad leikstyra fram-
haldi Hellboy, sem hann gerdi fyrir
nokkrum arum, eftir ad hafa leik-
styrt meistaraverkinu Pan’s Labyr-
inth 4 sidasta ari. Still myndanna er
ju ekki svo frabrugdinn, en innihald
myndanna er eins og svart og hvitt.
Pan’s... er 4takanleg drama-/zevin-
tyramynd um saklausa stelpu sem
upplifir grimman eevintyraheim, &
medan Hellboy II er hasardrifin
mynd um skotgladan son djofulsins.
Del Toro sannar ad honum standa
flestir vegir opnir; hvort sem pad sé
magnprungin dramamynd eda
eevintyra-/hasarmynd.

Nélgun del Toros & vidofangsefn-
inu er frabrugdin nylegri ofurhetju-
myndum. I fyrri myndinni var
mennsk perséna sem &horfendur
gatu tengt sig vid en hér fylgjast
ahorfendur einungis med afbrigdi-
legum ofurhetjum, hver skritnari
en su naesta. Hugmyndaflug del

Toros og Mike Mignola, skapara
teiknimyndabdkarinnar, er magnad
og getur madur nénast déleidst {
frumlegum og forvitnilegum &aevin-
tyraheimi rikum af skrautlegum
persénum og svidsmynd. Saga
myndarinnar er &hugaverd og
skemmtileg en pad sem dregur
hana einna helst nidur er smé kréoka-
leid med astarmdl smokkfisksins
Abe, bétt myndin komist fljétlega
aftur 4 skrid.

Ron Perlman fer vel med hlut-
verk Hellboys og fer ekki a4 milli
méla ad hann nytur hverrar mindtu
i gervi rauda djofulsins. Pad kom
nokkud & évart ad olikt fyrri mynd-
inni er pad Jeffrey Tambor sem
stelur senunni en ekki Perlman sem
Hellboy. Tambor leikur sjalfhverfa
fiflid Tom Manning en hann kom
einnig fram { fyrri myndinni. Seth
MacFarlane ljair hinum Dpyska
Johann Krauss, nyjasta medlimi
hépsins, rodd sina af mikilli snilld.

Ofurhetjumyndir og myndir
byggodar 4 teiknimyndaségum hafa
verid a0 saekja i sig vedrid sidastlio-
in ar og er haegt ad fullyrda ad ario i
ar er 4 beim velli pad besta fréa upp-
hafi, med Iron Man, Hulk og nd

fullinn 1 stuoi

KVIKMYNDIR

Leikstjori: Guillermo del Toro.
Adalhlutverk: Ron Perlman,
Selma Blair, Seth MacFarlane,
Jeffrey Tambor.

28,88

Frumlegur og forvitnilegur aevintyra-
heimur med skrautlegum persénum
og svidsmynd. Flott hasarmynd.

Hellboy II. Og ein mynd er ennpé
eftir; sjalfur Batman i The Dark
Knight.

Vignir Jon Vignisson - Topp5.is

Justin hrosar David Beckham

Justin Timberlake segir David
Beckham eiga allan heidur af pvi
a0 hafa aukid fo6tboltadhuga i
Bandarikjunum. Songvarinn var
kynnir 4 ipréttaverdlaunahétidinni
ESPY sem fram for i Los Angeles &
midvikudagskvold og mun hafa
bent 4 David og Victoriu
eiginkonu hans sem
satu & fremsta bekk
i Nokia-leikhtsinu,
til a0 pakka David
fyrir a0 hafa
4dkvedio ad spila
med Los Angeles
Galaxy.

David Beckham
kvedst ekki sja eftir
pvi ad hafa flutt
biferlum vestur um
haf. A opinberri d
bloggsiou
sinni

segist hann njéta pess ad keppa i
fétbolta i mismunandi borgum
Bandarikjanna. Einnig pakkar
hann fyrir paer gédu mot-
tokur sem hann og Vict-
oria hafa fengid i Los
Angeles og segist
ekki geta imyndad
sér a0 bua neins
stadar annars
stadar i heimin-
um bessa stund-
ina.

SEGIR DAVID

EIGA HEIDURINN
Justin hrésar
David fyrir ad eiga
allan heidurinn af
pvi ad vekja ahuga
Bandarikjamanna
a fotbolta.

Paris

21. juli og 3. agust

fra k. 1 7-900

Heimsferdir bjoda frabaert verd & flugsaetum til Parisar 27. jli
og 3. agust. Paris er otralega spennandi borg, hvort sem pu vilt
braeda listasofnin, spranga um i Latinuhverfinu eda njéta lifsins
lystisemda sem pessi einstaka borg bydur i rikum maeli. Notadu

teekifeerid og bjoddu elskunni pinni til Parisar & frabeerum kjorum
eda skrepptu med fjdlskylduna i hinn einstaka avintyraheim
Disney i Paris.

«34.900

Flugsaeti badar leidir med skottum.
Netverd & mann.

«17.900

Flugsaeti adra leid med skottum.
Netverd & mann.
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skoégarhlid 18 « simi 595 1000 )]
Akureyri ¢ simi 461 1099 « www.heimsferdir.is |-

Birt med fyrirvara um prentvillur. Heimsferdir askilja sér rétt til leidréttinga 4 sliku. Ath. ad verd getur breyst an fyrirvara.
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| Fotbolti beetir bynnkuna

Hopur ungra manna hefur
l)a6 markmio ad baeta lidan
sina um helgar med pvi ad

spila fotbolta.

A Facebook m4 finna hép undir
nafninu Pynnkuboltinn - Samtok
manna sem vilja spila foétbolta
bunnir. Vid fengum Fridrik Stein
Fridriksson, einn stofnenda, til
a0 segja okkur fra. ,Petta er
grippa sem vid stofnudum begar
vi0 byrjudum 1 héskéla, fyrir
premur arum. Vid byrjudum ad
spila { sal { ipréttahdsinu vid
Héaskélann. Sidan hofum vid
adeins faert Ut kviarnar. Vid spil-
um nuna 4 veturna i Réttarholts-
skoéla en erum bara uti & sumrin,
medan vid erum heimilislausir.*
Hoépurinn samanstendur af
nokkrum vinum og vinum peirra,
hatt 1 25 manns { allt. , Vid erum
allir 4 mismunandi svidum og
stigum { lifinu.“ Uppruni nafnins
er einfaldur. ,Nafnio er dregio af
pvi ad petta var alltaf 4 laugar-
dogum. Menn voru mishressir
eftir kvoldio adur.“ Vilja menn {
alvoru spila punnir? , bad breyt-
ist adeins 4 sumrin, bvi pa spilum
vid 4 virkum dogum. A veturna
begar er meira myrkur yfir f6lki

BOLTINN HRESSIR bynnkuboltamenn spila ad mestu 6punnir & sumrin, p6 ad hitt sé

betra.

er hins vegar eeskilegt ad félk
hafi skemmt sér kvoldid aour.“
Afleidingarnar eru misalvarleg-
ar. ,Menn hafa daid i markinu af
pbreytu. Svo hafa menn kastad
upp einstoku sinnum eftir leiki.“
Beetir fotbolti pynnkuna? ,,Alveg
tvimeelalaust. Pad er miklu betra
ad hreyfa sig pbegar manni lidur

eitthvad illa.“ bynnkan beetir b6
ekki fétboltann, en pad kemur
augljéslega fram pegar menn
spila, 6punnir, & sumrin. ,bad er
beeting upp 4 tvo til prja prosent,
beedi i tthaldi og 60ru. En leik-
gledin er alltaf jafn mikil,* sagdi
Friorik.

kolbruns@frettabladid.is

Obeislud ho onnun a LungA

Arleg tiskusyning LungA var &
fimmtudag. Gisli Galdur spiladi
undir syningunni, en ungir hénn-
udir, beedi i nami og utskrifadir
syndu honnun sina. Sara Maria
Eyporsdéttir var ein honnuda, en
hin hannar adallega fyrir Nakta
apann. Hun sér einnig um
honnunarnamskeid LungA, sem
stadi0 hefur frd manudegi. ,,Mér
list mjog vel & syninguna. Detta &
a0 vera eitthvad odruvisi og
skemmtilegt. Eg var einmitt ad fa
sendingu af fotum dr bddinni sem
ég bad um. Pbetta leggst allt voda-
lega vel i mig,“ sagdi Sara & mio-
vikudag. Snid syningarinnar var
leyndarmal. ,,Félk atti ad buast vid
hinu éveenta.*

Sara hannadi boli fyrir LungA {
fyrra. ,bad var svo Ogedslega
mikid ad gera hja mér ad ég var ad
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MHunc FU

PANDY

KUNG FUI PANDA
KI. 1:30 i Alfabakka med islensku og kl. 2 med ensku tali
kl. 2 i Kringlunni med islensku tali
kl. 2 & Selfossi, Akureyri og i Keflavik med islensku tali

DRUNGALEG Modelin voru sem litlar
solir i svortu ryminu. MYND/GUNNAR

reyna a0 finna einhvern til a0 fara
fyrir mig. En sem betur fer tékst
pad ekki.“ Tiskusyningin var &
o6venjulegum stad i ar, i gomlu
Skipasmidastodinni a4 Seydisfirdi.
Og potti takast vel. - kbs

iy FU

TR

smﬂrmg‘w Bio HﬂSHﬂLMﬂBm

GOTUTISKA Frumleg og 6beislud hénn-
un & tiskusyningu LungA.  MYND/GUNNAR

1
BORGARINBIO |

MAMMA MIA
Kl. 1:30 i Alfabakka
kl. 3 & Selfossi

s Y

MEET DAVE
kl. 2 i Kringlunni
og i Keflavik

NARNIA 2
kl. 2 T Alf., Akureyri og i
Kringlunni
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Coldplay i megrun

Chris Martin og félagar i hljom-
sveitinni Coldplay eru komnir {
megrun. Eftir a0 hafa baett 4 sig
nokkrum kiléum vid gerd nyjustu
plotu sinnar, Viva la Vida or
Death and All His Friends,
akvaou hljomsveitarmedlimir ad
skipta ut kaloriurikum mat fyrir
salat.

I samtali vid breska dagbladio
Daily Mirror segist Chris Martin
nylega hafa fengid évenjulega
abendingu um megrunarrad. bPad
ku hafa verid Mani, bassaleikari
hljémsveitarinnar Primal
Scream, sem benti Chris 4 ad
enginn hefdi dhuga & feitri popp-
stjornu, en ad sogn Chris fitnudu
allir medlimir Coldplay talsvert
medan 4 gerd plotunnar st60.

Mani hvatti Chris og félaga til

-

ASTFANGNAR OG HAMINGJUSAMAR

Kaerasta Marks Ronson segir paer

Lindsay og Samonthu vera gott par.

Enn er bedid eftir pvi ad paer tjai sig um

sambandid sem allir eru ad tala um.
NORDICPHOTOS/GETTY

Lindsay og
Ronson ham-
Ingjusamar

Breska fyrirszetan Daisy Lowe
taladi um samband Lindsay Lohan
og Samonthu Ronson vid dagblad-
10 The Sun par sem htin hélt pvi
fram ad samband peirra veeri
hamingjurikt og gott.

Daisy er keerasta Marks
Ronson sem er eldri brédir
Samonthu og segist hiin hafa hitt
Lindsay og Samonthu i fyrsta
sinn fyrir stuttu.

»,Samantha er frabaer stelpa og
Lindsay er mjog jardbundin og
almennileg. Paer eru mjog seett
par og virdast vera mjog ham-
ingjusamar saman. Mark er mjog
angegour fyrir hond Samonthu,“
sagdi fyrirseetan um sambandid.

Nt eru pad bara Lindsay og
Samantha sem eiga eftir ad tjé sig
opinberlega um samband sitt.
Fjolmidlar hafa fylgst n4did med
parinu undanfarid en baer hafa
hingad til hardneitad ad raeda
astarmal sin.

ad borda meira salat og i kjolfario
toku peir kaloriurikar klibbsam-
lokur af matsedli veislupjénust-
unnar sem ferdast um med peim
félogum a4 medan peir kynna nyju
plotuna. Medlimir hljémsveitar-
innar kunna vist vel a0 meta mat-

Skréning stendur nu yfir i Dragg-
keppni Islands 4rid 2008. Keppnin
fer fram i Islensku éperunni 6.

Skraning hafin i
Draggkeppni 2008

agust naestkomandi og pjofstartar
pbannig Hinsegin dégum, sem hefj-
ast 1 borginni degi sidar. Skraning
fer fram & netfanginu dragg-
keppni@gmail.com.  Ahugasamir
purfa ad lata aldur, fullt nafn og
simanimer fylgja umsékn sinni, og
eru baedi kynin hvott til ad skr4 sig.
I fyrra var pad DPorsteinn Bleer
Johannsson, eda Steini diva, sem
for med sigur af hélmi sem drag-
drottningin Bleer, en Ylfa Lind
Gylfadoéttir, fyrrum Idol-stjarna,
vard Draggkoéngur arsins.

armiklar samlokur og myndu ad
sogn heimildarmanns falla {
freistni ef paer vaeru & bod-
stélum.

BORDA MEIRA SALAT
Hljomsveitarmedlimir
Coldplay toku matarmiklar
klabbsamlokur af matsedli
sinum eftir ad hafa baett &
sig nokkrum kiléum vié gerd
nyjustu pl6tu sinnar.

RIKJANDI DROTTNING bad var dragg-

drottningin Bleer sem fér med sigur af

hélmi i keppninni fyrir ari sidan.
FRETTABLADID/VALLI

MIDBZAJARROTTA

... 0G STOLTUR AF bVi

SKODADU MALID i DAG!

RENAULT CLIO i
5 DYRA, BENSIN, BEINSKIPTUR

VERD A BIL KR. 2.320.000

SERTILBOP [ DAG:

NEAP **ﬂ:t*

27.990

KR. A MANUBI

til 84 manada - 50/50 isl./erl. myntkarfa Glitni — 30% innborgun — Arleg hiutfallstala kostnadar 11.84%

an fyrirvara. *Bil

RENAULT MEGANE SPORT TOURER | [l
5 DYRA, BENSIN, BEINSKIPTUR

VERD A BIL KR. 2.850.000

SERTILBOD | DAG:

34.623

KR. A MANUBI

RENAULT MEGANE Il
5 DYRA, BENSIN, BEINSKIPTUR
VERD A BIL KR. 2.750.000 VERD A BIL KR. 2.790.000
SERTILBOD [ DAG: SERTILBOD [ DAG:

3.353 33.830°

KR. A MANUBI KR. A MANUBI

RENAULT MEGANE SALOON
4 DYRA, BENSIN, BEINSKIPTUR

o ok kok ok

BRL askilur sér rétt til verd- og bu

www.renault.is . A . X .
RENAULT CLIO ER EINS 0G SNIDINN FYRIR FOLK SEM BYR | BORG. Hann er einn af pessum bilum sem er stér ad innan og litill ad

utan. Med diselkntna verdlaunavél undir hiddinu feer hann fritt i steedi { mioborginni. Renault Clio hefur alltaf 4tt géou gengi a0 fagna &
[slandi og nyjasta Utgafa hans hefur slegid { gegn enda var hun valin bill rsins { Evropu.

v

RENAULT

pa er lidin tid ad alla fslendinga dreymi um ad aka um & ameriskum pallbilum. Clio er augljés valkostur fyrir skynsamt folk sem vill nettan
og fallegan bil. Hann kemst inn i smaestu bilasteedi og pad hversu eydslugrannur hann er og umhverfisveenn, gerir ad verkum stédumeel-
arnir i mioborginni skipta pig ekki mali. Clio hefur fengio haestu mogulegu oryggisvottun fra EURO-NCAP og er byggdur & margverdlaunadri
honnun. Og beir sem gera verdsamanburd sja ad verdio hefur aldrei verid eins gott. Clio er bill dagsins i dag.

Med bilinn handa pér

B&L Grjothalsi 1 - 110 Reykjavik - 575 1200 - www.bl.is
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> TaKesha Watson ekki med Keflavik

Hin bandariska TaKesha Watson mun ekki leika med
islandsmeisturum Keflavikur i Iceland Express-

deildinni naesta haust en petta stadfesti Jon

Halldor Edvaldsson, pjalfari Keflavikur, i vidtali ..
vid heimasiduna Karfan.is i geer. Leikstjérnand- ‘

inn snjalli hefur verid einn allra besti
leikmadur deildarinnar undanfarin ar
en hdn var med 27,3 stig ad medal-

tali i leik i deildarkeppninni & sidasta

timabili og 26,8 stig ad medaltali i urslita-
keppninni og ljost er ad pad er gridarleg
blédtaka fyrir Keflavikurlidid ad missa hana.  *
En Keflvikingar atla ekki ad deyja radalausir

og eru sagdir nalaegt pvi ad krakja i nyjan

bandariskan leikmann i hennar stad.

sport

sport@frettabladid.is

:{ LANDSLIDSPJALFARINN GUDMUNDUR GUDMUNDSSON: ER EKKERT AD TAPA SER PRATT FYRIR GODAN LEIK {SLANDS

]

URSLIT

Vindttulandsleikur i handb.

island-Spann 35-27 (16-15)
Méork islands (skot): Alexander Petterson 8

(9), Snorri Steinn Gudjonsson 6/3 (9/3), Logi
Geirsson 5 (7), Olafur Stefansson 4 (7/1), Bjarni
Fritzson 3 (4), Amér Atlason 2 (3), Sturla Asgeirs-
son 2 (3), Rébert Gunnarsson 2 (4), Sigfas
Sigurdsson 1 (1), Asgeir Orn Hallgrimsson 1 (2),
Runar Karason 1 (3), Gudjon Valur Sigurdsson (2)
Varin skot: Hreidar Gudmundsson13 /1 (33/4
39,4%), Bjorgvin Pall Gastavsson 11/1 (18/2
61,1%)

Hradaupphlaup: 10 (Alexander 3, Bjarni 2,
Sturla, Olafur, Sigfts, Rébert, Asgeir)

Fiskud viti: 4 (Snorri 3, Arnor)

Utan vallar: 8 minutur

Mérk Spanar: Cristian Malmagro 5/4 (12/5),
Ruben Garabaua 4 (5), Juan Garcia 4 (5/1), Car-
los Ruesga 3 (4), Albert Entrerrios 3 (5), David
Davis 2 (2), Victor Tomas 2 (4), lon Belaustegui 1
(3), Raul Entrerrios 1 (4), Albert Rocas 1 (4), Iker
Romero 1 (4)

Varin skot: Jose Hombrados 13 (48/3 27,1%)
Hradaupphlaup: 3 (Garcia 2, Tomas)

Fiskud viti: 6 (Tomas 3, Garabaua 2, Prieto)
Utan vallar: 4 minatur

Afingaleikir i fotbolta

Wisla-Liverpool 1-1
0-1 Andriy Voronin (6.), 1-1 Tomas Jirsak (12.).
Kaizer Chiefs-Man. Utd 1-1
1-0 Jonatan Quartey (38.), 1-1 Chris Eagles (59).
Barnet-Arsenal 1-2
1-0 Kenny Gillet (16.), 1-1Jay Simpson (63.), 1-2
Nacer Barazite (73.).

5125050

= Mest lesio

voddu landann

Sidasti afingaleikur strakanna okkar 4 fslandi fyrir Olympiuleikana endadi med stoOrsigri 4 einu besta
landslioi heims. Lokatolur urdu 35-27 en islenska 1idid for & kostum i leiknum, sérstaklega i seinni halfleik.

HANDBoLTI [sland rilladi yfir Span,
35-27, 1 sidasta aefingaleik sinum 4
Islandi fyrir Olympiuleikana.
Island 1ék frabeerlega sioustu 40
minutur leiksins og vann fyllilega
verdskuldadan sigur & d6venju
punglamalegu spaensku lidi.
Spanverjar héfu leikinn af mikl-
um krafti og pegar rétt rimar 10
mindtur voru eftir af fyrri half-
leik hofdu Spanverjar nad sjo
marka forystu, 7-14. ba hofst fra-
beer leikkafli hja islenska lidinu
sem skoradi 4tta mork { réd og
komst yfir, 15-14. Island var einu
marki yfir { halfleik, 16-15.
Jafnreedi var med lidunum {
upphafi sidari halfleik eda allt par
til stadan var 20-20. P4 kom Bjorg-
vin Gustavsson { markid og hélt
hreinu i sjo mindtur og Island
komst sj6 morkum yfir, 27-20.
Island hélt forystunni allt til leiks-
loka og vann ad lokum sannfzer-
andi sigur 4 pbungum Spanverjum.
Alexander Petterson fér 4 kost-
um 1 skyttustédunni i s6knarleikn-
um og skoradi fimm mork { sidari
hélfleik. Alexander reiknar med
a0 purfa ad leysa Olaf af hélmi {
skyttustodunni 4 Olympiuleikn-
um.
,Vi0 hofum eeft petta par sem
Einar Hélmgeirsson verdur ekki
med 4 Olympiuleikunum. Eg mun
lika spila pessa st6du hja minu
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félagi 4 neesta timabili 1ti i Pyska-
landi pannig ad bad er gott fyrir
mig ad eefa { pessari stoou. Eg tel
mig geta stadid mig vel i skytt-
unni.“

»bad er mjog gott tilfinning ad
sigra petta lid. Peir eru eitt af

premur dégum.

Kemur i ljés um neestu helgi hvar lidio stendur

¢ Gudmundur Gudmundsson var séttur eftir ad hafa loksins
: landad sigri & Spani i fjordu tilraun.

: JPetta var frekar skrytinn leikur. Vid vorum komnir i

¢ vandraedi i fyrri halfleik en nddum ad snua leiknum. Vid

:  gerdum akvednar breytingar 4 lidinu og pad heppnadist
rosalega vel. Vid sndum leiknum og komumst yfir i half-
leik. Lidid var ad spila mjog vel i sidari halfleik. peir sem

. komu inn stédu sig mjog vel og pad er anaegjulegt ad sja
¢ bad en Spanverjar voru greinilega preyttir.”

: ,bad er mjog jakveett ad pad eru margir

¢ leikmenn sem koma inn sem standa sig mjég

¢ vel, baedi i vorn og sokn. Vid fengum géda vorn
: med pessum breytingum og friska sékn. bad

: kom hradara temp¢ i leikinn og menn b6rdust
: fyrir pessu. Vid aetludum ad sigra. Vid héfum

. leitt alla leikina gegn Spani ad hluta til og

. tapad naumlega. NG var kominn timi & sigur

* og pad var mikilvaegt ad na honum.”

* Gudmundur segist ekki horfa lengra fram i

. timann en til naesta verkefnis sem fer fram i Strassborg i Frakklandi
: par sem Island maetir heimamdnnum, Egyptum og Spanverjum a

NG tékum vid naesta mét, sem er um naestu helgi. Pa kemur i ljés
\ hvar vid stondum. pad er erfitt ad meta lidid & pessari stundu.”
Gudmundur vildi ekkert segja um hvada leikmenn hann hygdist
taka med sér til Peking. ,Pad er dmogulegt ad segja hversu margir
hafa nti pegar tryggt sér sati i lokahopnum.”

Alexander Petterson lék mikid i haegri skyttunni i leiknum
gegn Spani og stdd sig frabeerlega.

,Vid hofum aeft ad vera med Alexander i skyttunni og
pad hefur gengid vel. Pess vegna akvadum vid ad fylgja
pvi eftir og hann stod sig frabaerlega.”

JFlestir leikmenn eru i godu formi og ég er bjartsynn
eins og alltaf en vid verdum ad sja til. Fyrsta markmid
er ad komast upp ur ridlinum, vera medal fjogurra
efstu i ridlinum,” sagdi Gudmundur Gudmundsson

landslidspjalfari um markmid lidsins & Olympiuleik-

unum i Peking.

- gmi

fimm bestu lioum heims. Pad er
mjog gott ad sigra petta 1i0.“

_ Hlutirnir féru ekki a0 ganga hja
Islandi fyrr en Guomundur hoéf ad
skipta varamoénnunum inn 4.
,Pjélfarinn ték gémlu mennina
ataf,“ sagdi Alexander i léttum

med godum sigri

dir um &steedu hins mikla vio-
snlnings sem vard { stédunni 7-
14.

,,Vid erum med géoda leikmenn a
bekknum og allir geta stadid sig
vel,“ sagoi Alexander { leikslok.

- gmi
Olympiufaramir kynntu fatnad fslenska hépsins og fengu télvur ad ,gjt')f:
Allt ao veroa klart fyrir OL
dO VCIroa Kldr I'lr
0osLO
OLYMPIULEIKAR  Undirbtningur g L e
islensku  keppendanna  fyrir oo REVKIAVIK F,,N;g"lm
Olympiuleikana i Peking er nd 0 N “Soopa, "s@%%’;@ﬁ
kominn & lokastig. bad er ad o e g,
morgu ad hyggja utan vallar sem & 5 o
innan og pvi er mikilveegt ad allur e,
aobuinadur og peegindi séu eins %, ,

og best verdur & kosido fyrir
Olympiufarana. )

Bunadur islensku Olympiufar-
anna var kynntur i Vodafone-holl-
inni { fyrrakvold, i halfleik 4 vin-
attulandsleik Islands og Spéanar.

Klaednadurinn samanstendur
af inngongufatnadi, skobtinadi,
daglegum fatnadi og Kkeppnis-
galla.

Inngoéngufatnadur islenska
hoépsins er hannadur af Kristinu
Halldérsdéttur og saumadur af
fyrirtzekinu HEXA, en Kristin sa

W

GJAFIR Liney Rut Halldorsdottir,
framkvaemdastjori iSi, tekur hér vié
télvu ar hendi Erlings Asgeirssonar,
framkvaemdarstjora Notendalausna
Nyherja. FRETTABLABID/AUDUNN

FRIDUR HOPUR Olympiufaranir islensku voru med létta tiskusyningu i Vodafone-
héllinni i fyrrakvold par sem OL-fatnadurinn var kynntur. Hér ma sja inngéngufatn-

adinn sem Kristin Halld6rsdéttir hannadi og keppnisgalla Henson. rrerrasLApID/ANTON

z

einnig um honnun & inngodngu-
fatnadi islenska hépsins fyrir
Olympiuleikana i Sydney &rid
2000 og Apenu arid 2004.

Skoébtnadur hépsins fyrir inn-
gonguna kemur fra Skékaupum
og eru beir fra fyrirteekinu
Skechers en annar skébunadur
hoépsins kemur fra Icepharma og
eru pad Nike-skor.

Hinn daglegi fatnadur og
keppnisgalli Olympiuhdpsins

kemur fré Henson en pess utan
hannadi fyrirtaekid keppnisfatn-
adinn fyrir frjélsipréttir og bad-
minton.

Islenski hépurinn, keppendur
og fylgdarlid, verdur lika vel
atbdinn taeknilega bar sem
Teeknivorur og Vodafone hafa
lagt til Samsung-farsima og
Nyherji leggur til Lenovo-far-
t6lvur og Canon-myndavélar.

- 6p

Peir sem elska smurt braud i
solskini, listasafn og ,brons*
a laugardagsmorgni, hjéla-
tara, eda Tivoli aettu ad fara
til Kaupmannahafnar.

Fardu til Kaupmannahafnar,

i helgarferd eda i sumarleyfi,

taktu fjolskylduna med og donsku
malfraedina ur tiunda bekk.
Veersagod! bu att skilid ad hafa pad
»hyggeligt”. Driféu bara i pvi

ad panta far!

Safnadu
Vildarpunktum

VISA <

Punktarnir upp i Ferdaavisun gildir

*Flug adra leidina med skottum. Verd gildir fra 15. agust 2008.
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VONBRIGPI Ol6f Maria var langt fra sinu
besta i gaer og for hringinn a 78 hogg-
um. FRETTABLABID/VILHELM

O,pna italska BMW-motid:
Olof Maria naoi
sér ekki 4 strik

GoLF Olof Maria Jénsdéttir,
atvinnukylfingur dr GK, er sem
stendur i 54.-56. saeti 4 Opna
italska BMW-métinu sem fram
fer 4 Argentario-vellinum {
Toscana-héradi 4 Italiu. Hin var
talsvert fré sinu besta 4 pridja
hring keppninnar i geer og nadi
sér i raun aldrei almennilega &
strik og fér hringinn & 78 hoggum
eda sjo hoggum yfir pari vallar-
ins.

Olsf héf leik kl. 05.30 { morgun
a lokahringnum en moétio er lidur
i Evréopumotarodinni. - 6p

FARINN Gudni Ranar Helgason hefur
akvedid ad yfirgefa herbudir Fylkis.
FRETTABLADID/DANIEL

Leikmannamal hjé Fylki:

Gudni haettur
hja Fylki

FOTBOLTI Hisvikingurinn Gudni
Runar Helgason hefur nad
samkomulagi vid forradamenn
Fylkis um a0 hann rifti samningi
sinum vid Arbeejarlidid og leiti a
onnur mio.

Detta var stadfest 1 kvoldfrétt-
um Stodvar 2 i geerkvold.

Guoni Rinar, sem er 32 ara
gamall, hefur leikio atta af ellefu
leikjum Fylkis i Landsbankadeild-
inni { sumar en hann kom til
félagsins fra Val fyrir keppnis-
timabilid ario 2004. - 6p
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| sport |

Lokadagur Opna breska meistaramotsins i golfi fer fram i dag:

Greg Norman meo forystu

GOLF Gamli refurinn Greg Norman
fra Astraliu heldur sinu striki a
Opna breska meistaramétinu {
golfi sem fram fer 4 Royal Birk-
dale-vellinum & Bretlandi bessa
dagana. Hviti hdkarlinn er efstur
fyrir lokahringinn sem fram fer i
dag.

STADAN A OPNA BRESKA

Kylfingur hogg yfir pari
1. Greg Norman (Astralia) +2
2.-3. Padraig Harrington (irland)  +4
2.-3. KJ Choi (Sudur-Kérea) +4
4. Simon Wakefield (England) +5
5.-8. Ben Curtis (Bandarikjunum) +7
5.-8. Ross Fisher (Englandi) +7
5.-8. Anthony Kim (Bandarikj.) +7
5.-8. Alexander Noren (Svipjod)  +7

Reynsla hins S3 4ra gamla
Norman kom til gédra nota i geer a
Royal Birkdale-vellinum bar sem
mikill vindur setti strik { reikning-
inn og skor kylfinga var eftir pvi.
Adeins fjorir kylfingar 1éku 4 pari
i geer en Norman lék & tveimur
héggum yfir pari og er pvi sam-
tals & tveimur hoggum yfir pari {
efsta saetinu fyrir lokadaginn {
dag. Padraig Harrington fra
Irlandi og KJ Choi frad Sudur-
Koéreu eru jafnir i 2.-3. seeti & fjor-
um hoggum yfir pari en Choi var
eimitt efstur 40ur en keppni héfst
i geer en hann 1ék 4 75 hoggum.

Norman getur ordid elsti kylf-
ingurinn til bess ad vinna Opna
breska meistaramétid en hann
hefur tvisvar sinnum &dur unnid
motid, en i ar eru fimmtan ar fra
pvi hann vann pad sidast.

»,Moguleikinn er vissulega fyrir
hendi en bad er enn langt { land.
Eg er i finu formi bzedi likamlega
og andlega og ég etla bara ad
halda afram a sému braut og ég
hef verdi ad fylgja hingad til { mét-
inu,“ sagdi Norman, sem sa dstaedu
til pess ad hrésa keppinautum
sinum.

,Padraig er buinn ad vera ad
spila virkilega vel og ég er ad
sama skapi mjog hrifinn af pvi
sem Choi er bidinn ad vera ad
gera,” sagdi Norman. - 6p

REFUR Avintyri Greg Normans hélt
afram i geer & Opna breska Meistara-
métinu og Astralinn gamalreyndi er
efstur fyrir lokadaginn. noroic pHoTOS/GETTY

McLaren-madurinn Lewis Hamilton hélt &fram ad aka vel i gaer og nddi besta timanum f timatdkunni:

[Lewis Hamilton 4 raslinu 4 Hockenheim

FORMULA 1 Bretinn Lewis Hamil-
ton & McLaren nadi besta timan-
um i timatékum 4 Hockenheim-
brautinni eftir harda barattu vio
Brasiliumanninn Felipe Massa a
Ferrari i geerdag.

Hamilton er bdinn ad vera {
miklu studi & Hockenheim-braut-
inni og hreinlega farid 4 kostum
a eefingum par sidustu daga. Pad
parf pvi ekki ad koma a 6vart ad
Hamilton hafi ndd besta timan-
um i timatokum 1 geer og verdi
fremstur 4 raslinu i Pyskalands-
kappakstrinum sem fram fer {
dag.

Massa kom fast & haela Hamil-
ton en beir eru einmitt jafnir {
stigakeppni 0kupdra med 48 stig
fyrir kappaksturinn i dag, 4samt
reyndar heimsmeistaranum
Raikkonen sem nadi einungis
sjotta besta timanum i geer.
Heikki Kovalainen, lids-
félagi Hamilton hja |
McLaren, nadi pridja
besta timanum og bvi
gatu McLaren unad sattir
vio sitt i geer en Hamilton
varadi p6 vid pvi a0 ekk-

KATUR Hamilton hefur rika

dherslu til pess ad vera "
4naegdur med frammi- ——"
stédu sina i geer.

4
NORDIC PHOTOS/GETTY A L

ert hefdi enn verid unnid.
»Eg er audvitad ansegd-
ur med ad vera fremst-
- ur & raslinu
en ég hins
m vegar
s—rrrr=—ra  AEn engin stig

YFIRBURPIR Hamilton er buinn ad aka eins s sem valdid hefur fra pvi aefing-
ar héfust & Hockenheim-brautinni og verdur pvi ad teljast liklegur til pess ad
i‘ halda uppteknum haetti pegar i keppnina er komid.

] i

NORDIC PHOTOS/GETTY

fyrir bad. Eg verd ad syna hvad
ég get pegar { keppnina sjalfa er
komid. McLaren stefnir ad pvi ad
taka fyrsta og annad sati i kapp-
akstrinum, pad er 6skop einfalt
mal,“ sagdi hinn 23 &ra gamli
Hamilton og hélt afram.

TiMATAKA - HOCKENHEIM
Rasrod okupora i Pyskalandi i dag:

1. Lewis Hamilton (McLaren)
2. Felipe Massa (Ferrari)
3. Heikki Kovalainen (McLaren)
4. Jarno Trulli (Toyota)
5. Fernando Alonso (Renault)
6. Kimi Raikkonen (Ferrari)
7. Robert Kubica (BMW Sauber)
8. Mark Webber (RedBull)
9. Sebastian Vettel (Toro Rosso)
10. David Coulthard (RedBull)

,betta var mjog jofn baratta {
timatokunni og jafnvel jafnari
en ég atti von 4, pannig ad pad
eru margir 6kumenn sem gera
tilkall til sigurs pegar 1 keppnina
er komid,“ sagdi Hamilton ad
lokum.

Pad var heldur byngra hlj60io {
Raikkonen { geer.

»Sjotta seeti er alls ekki vidun-
andi drangur en bpad er enginn
heimsendir heldur og ég mun
gera allt sem { minu valdi stend-
ur til pess ad gera betur pegar {
keppnina er komid,* sagdi Raikk-
onen, sem kvad Ferrari-lidid hafa
lent { vandraedum.

,Vi0 erum btnir ad vera i sma
vandraedum alla helgina en von-
andi gengur petta allt upp ad
lokum,“ sagdi Raikkonen. - 6p
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Valur Keflavik

Vodafone-véllur, horf.: 1.353 gcaréar Orn Hinriks. (7)

0-1 Hélmar Orn Runarsson (23.), 1-1
Helgi Sigurdsson (79.). Rautt spjald
Baldur Ingimar Adalsteinsson (80.).

TOLFRADIN

3 - -
SkoL(a_matk)—u_lz_(_G_s.)_ - e
Horn 6-8
Aukaspyrnurfengnar  20-15
Rangstodur 6-1

VALUR 4-5-1

KEFLAVIK 4-4-2
Kjartan Sturluson 7 O

Omar Jéhannsson 8
Kenneth Gustafsson 6

\allgrimur 16

*Madur leiksins

STADAN

LANDSBANKADEILD KARLA:

1.Keflavik 12 8 2 2 26-16 26
2.FH m 7 1 3 2212 22
3. Fjolnir M 7 0 4 1910 21
4. Valur 12 6 2 4 1915 20
5. KR M 6 0 5 19-13 18
6.Breidablik 11 5 3 3 19-16 18
7. Fram M 5 0 6 1011 15
8.Grindavik 11 4 2 5 1519 14
9.brétturR. 11 3 4 4 1520 13
10. Fylkir M 4 0 7 1219 12
11.iA m 1 4 6 817 17
12. HK 1 2 8 1228 5

TILBUINN Personulegur radgjafi brasil-

iska snillingsins Kaka telur ad hann aetti
ad fara i Chelsea. NORDIC PHOTOS/GETTY

Kaka rédlagt ad yfirgefa AC:
Kaka a leidinni
til Chelsea?

FOTBOLTI Hinn brasiliski Kaka hja
AC Milan virdist vera ad hugsa
sér til hreyfings ef marka ma
ummeeli Diogo Kotscho, persénu-
legs radgjafa leikmannsins, i
vidtali vid The Guardian { geer.

»~Real Madrid baud falgur fjar i
Kaka sidasta sumar og pa litu
forrddamenn AC Milan ekki einu
sinni vid bodinu, en timarnir er
breyttir nina. Vegna fjarhags-
stodu AC Milan, ekki sist eftir
komu Ronaldinho til félagsins, pa
held ég ad pad geeti verid gott
fyrir alla adila ef Kaka myndi
fara,“ sagdi Kotscho, sem heldur
pvi fram ad Chelsea sé tilbtid ad
borga metfé fyrir Kaka, en heesta
verd fyrir félagaskipti til pessa er
46 milljénir punda.

,Chelsea er rétta félagio til ad
vera hja i dag, bar er verid ad
byggja lid til bess ad vinna alla
titla sem 1 bodi eru. Moguleg
félagaskipti myndu lika pyda pad
a0 Kaka fengi talsvert heerri
laun,“ sagdi Kotscho.

Kaka er biinn ad vera sterk-
lega ordadur vid Chelsea allt
sidan Luiz Felipe Scolari,
fyrrverandi landslidspjalfari
Brasiliu, var kynntur sem nyr
knattspyrnustjoéri Chelsea. - 6p

| sport |

Toppbarattan opin upp a gatt

Valur og Keflavik skildu jofn, 1-1, i braoskemmtilegum leik i Landsbankadeild karla & Vodafone-vellinum i
gerdag. Keflvikingar eru sem fyrr i toppsatinu en FH og Fjolnir eru ekki langt undan og eiga moguleika a
a0 brua bilid, par sem pau eiga leik til géda. Valsmenn hafa heldur ekki sagt sitt sidasta i toppbarattunni.

FOTBOLTI Valur og Keflavik skildu
jofn 1 toppbarattuslag eins og beir
gerast bestir 4 Vodafone-vellinum
i geerdag.

Leikurinn foér fjorlega af stad i
blidskaparvedri a0 Hlidarenda par
sem heimamenn héfou undirtokin
til ad byrja med. Varnarjaxlinn
Atli Sveinn Pérarinsson atti fyrsta
feeri leiksins pegar prumuskot
hans af stuttu feeri var vario lag-
lega af Omari Jéhannssyni i marki
Keflavikur.

Keflvikingar voru annars péttir
varnarlega og svo eldfljotir ad
saekja upp vollinn pegar feeri gafst
og 4 12. mindtu bar eitt slikt upp-
hlaup p6é nokkurn arangur. Magn-
Us Dborsteinsson fékk b4 sendingu
inn i vitateig Valsmanna fra bor-
arni Kristjanssyni og Barry Smith
var allt of seinn til og braut klaufa-
lega &4 framherjanum snogga og
vitaspyrna réttilega deemd. Pad
kom { hlut Pérarins ad taka vita-
spyrnuna en honum brast boga-
listin hrapallega og Kjartan
Sturluson vardi audveldlega fra
honum.

Kefvikingar 1étu bad p6 ekki sla
sig ut af laginu og héldu afram ad
hrella varnarmenn Vals, sem voru
raoprota gegn hrodum séknarleik
Sudurnesjamanna.

Keflvikingar téku svo forystu i
leiknum & 23. mintdtu og markio
var heldur betur af dyrari gero-
inni. Gudjén Arni Antoniusson
skalladi boltann fyrir lappirnar a

voru { tvigang nélaegt bvi ad nyta
sér lidsmuninn { bldlokin. Fyrst
atti Hans Yoo skot sem Kjartan
ndaoi ad blaka i sla og svo atti Einar
Orri Einarsson prumuskot i upp-
bétartima sem fér i innanverda
stongina, en allt kom fyrir ekki og
lokatolur urdu 1-1.

Willum Pér var anaegdur med
sitt 1i0 1 leikslok.

HbPetta var horkuleikur tveggja
g60ra lida og ég var mjog dnaego-
ur med mitt 1i0 { dag. Vid vorum
kannski meira med boltann heilt
yfir en attum samt i talsverdum
erfioleikum med hrada séknar-
menn Keflavikur. bad lagadist b6
talsvert i seinni halfleik og mér
fannst vid vera druggari 4 boltan-
um. Eg var néattirlega mjog
svekktur med ad missa svo mann

‘I_Nr.: .‘7.}}]']:'-':1]?.\ ut af, par sem mér fannst vid vera

4 goori siglingu og ég var a0 horfa
fram a4 pad vi0 myndum auka
s6knarpungann enn meira i lokin,*
sagdi Willum Pér.

Kristjan Gudmundsson, pjalfari
Keflavikur, ték undir med kollega
sinum um skemmtanagildi leiks-
ins en sa po eitt og annad ad leik
sinna manna.

petta var géour leikur par sem
beedi lidin pordu ad seekja og voru
a0 skapa sér feeri. Mér fannst vid
reyndar falla of mikio til baka i
upphafi sidari halfleiks og pad er
ekki okkar leikur. Okkur hefdi
kannski tekist ad sigla pessu heim
med pannig spilamennsku ef vid
hefoum verid tveimur moérkum

4

Hélmari Erni Runarssyni heegra
megin fyrir utan vitateig Vals-
manna og midjumadurinn skaut
hnitmidudu utanfétarskoti upp i
markhornid fjeer, éverjandi fyrir
Kjartan { markinu. En stuttu fyrir
markid hafdi Omar varid vel { tvi-
gang fra Valsmonnunum Sigur-
birni Hreidarssyni og Palma Rafni
Péalmasyni. Hlutirnir voru pvi
fljétir a0 ger-
ast og leikur-
inn hradur og
skemmtileg-
ur par sem
s6tt var 4 bada
béga.
Keflvikingar
virkudu hins
vegar talsvert
liklegri til pess ad
beta vid 60ru
marki en Vals- menn
ad jafna pad sem eftir lifdi
hélfleiksins bar sem Magnus
og Dérarinn voru liflegir. Vals-
menn voru meira med boltann
en voru allt of heegir ad sxkja

AR

sinnum vel inn i & 6gurstundu.

fyrri hélfleik. Stadan var 0-1 { half-
leik.

Willum DPér Dérsson, pjéalfari
Vals, gerdi tveer breytingar 4 lidi
sinu i halfleiknum pegar varnar-
mennirnir Barry Smith og Einar
Marteinsson féru Gt af fyrir midju-
mennina Baldur Ingimar Adal-
steinsson og Henrik Egg-
erts. betta var breyting til
hins betra fyrir Vals-
menn og allt annad var
ad sja til lidsins, sem
feerdi sig framar a
vollinn og pressadi
nokkud stift ad marki
Keflvikinga.

Palmi Rafn fékk fint
feeri til pess ad jafna
leikinn fyrir Valsmenn a
67. mintutu en skot hans dr
ageetri stodu & markteign-
um fér framhja markinu.
Valsmenn voru sem fyrr

o L' B { Ay U Lo ¥ ¥ 4
OFLUGUR Omar Jéhannsson atti gédan leik fyrir Keflavik i geer

og greip nokkrum
FRETTABLADID/STEFAN

nadu lengstum ekki ad skapa sér
nogu afgerandi marktaekifaeri.
Jofnunarmarkid kom hins vegar
loksins 4 79. minidtu pegar Rasmus
Hansen atti sendingu fyrir markid
fra heegri kantinum og
Helgi Sigurdsson var
réttur madur & réttum
stad og afgreiddi bolt-
ann 1 netid af stuttu
feeri.
Skommu
sidar fékk
Baldur
Ingimar
ao lita
beint
rautt
spjald

fyrir ‘ 1

teklingu 4 Hans
Yoo Mathiesen og
Valsmenn pvi einum
feerri 4 lokakaflan-

7

yfir { hdlfleik, en med adeins eins
marks forystu er pad allt of heettu-
legt eins og raun bar vitni um,“
sagdi Kristjan og Hélmar Orn ték
undir pao.

»Eg er svekktur med hvernig
vid misstum betta nidur { jafntefli.
Vio attum nattiarlega ad beeta vio
fleiri mérkum { fyrri hélfleik og
féllum of mikid til baka i seinni
halfleik og okkur gekk illa ad
halda boltanum innan lidsins. Ann-
ars var petta opid og hefdi getad
endad hvernig sem er,*“ sagdi
Hoélmar.

Toppbarattan opin upp a gatt
Markaskorarinn Helgi Sigurds-
son var anaegdur med hvernig
Valsmenn unnu sig inn { leikinn
og kvad Islandsmeistarana ekki
hafa sagt sitt sidasta { titilbaratt-
unni.

,Vi0 vissum ad med tapi {
pessum leik myndum vid missa

fram vollinn, sem gerdi pad ad

verkum ad Keflavikurvornin
fékk neegan tima til pess ad stilla
upp og loka & framherjann Helga
Sigurdsson, sem fékk litinn studn-
ing og var gjorsamlega tyndur i

meira med boltann en um.

Keflvikingar

HORD BARATTA Keflvikingurinn Hélmar
Orn Ranarsson og Valsarinn Palmi Rafn
Palmason hadu harda baréttu i jafnteflis-
leiknum i geerdag. FRETTABLABID/ANTON

af vinna. Toppbarattan er

: opin upp & géatt og vid vitum
alveg hvar vid viljum vera {
haust,* sagdi Helgi a0 lokum.
omar@frettabladid.is

b g af Keflvikingunum bannig ad
jafntefli er ekkert alsleemt
pratt fyrir ad madur vilji allt-

o

HK hefur ekki unnid leik i deildinni i taepan einn og halfan manud og IA hefur ekki unnid par i tvo manudi:

Ad duga eda drepast fyrir HK og {A

FOTBOLTI Tveir leikir fara fram i 12. umferd
Landsbankadeildar karla { kvold bar sem botn-
lioin HK og IA eiga erfida utileiki fyrir hond-
um; HK fer { Krikann og meetir FH og IA heim-
saekir Breidablik a4 Koépavogsvoll. Leikir
kvoldsins hefjast badir Kkl
19.15.

HK-ingar eru 4 botni Lands-
bankadeildar og hafa ekki
unnid bar leik sidan i S. umferd
pbegar 1idi0 lagdi Islandsmeist-
ara Vals ad velli 4-2 { Képavogi
en sidan pa hefur 1i6id gert tvo
jafntefli og tapad fjéorum
leikjum. Runar Pall Sig-
mundsson er nytekinn
vio sem pjalfari HK eftir
a0 Gunnari Gudmunds-

ERFITT VERKEFNI
Runar Pall Sigmunds-
son nyradinn pjalfari
HK & erfitt verkefni
fyrir hndum
.FRETTABLADID/ANTON

syni var vikid ur starfi og leikurinn gegn FH {
kvold er annar leikur hans vid stjérnvolinn.
Hinn gamalreyndi Sinisa Valdimar Kekic mun
a0 ollu 6breyttu leika sinn fyrsta leik fyrir HK
i kvold en varamadurinn Hermann Geir Pérs-
son verdur i leikbanni.

FH-ingar eru sem stendur i 60ru seeti
Landsbankadeildarinnar en hafa verio ad
slaka orliti0 4 klénni undanfarid eftir
gridarlega sannfeerandi spilamennsku %

framan af sumri og Hafnarfjardarlidio

hefur tapad sidustu tveimur leikjum
sinum { deildinni. FH ték patt { Evrépu-
keppni félagslida 4 fimmtudaginn og pa
var markvordurinn og fyrirlidinn Dadi
Larusson & varamannabekknum vegna
eymsla i baki og Gunnar Sigurdsson st60
i markinu, en liklegt verdur ad teljast ad
Dadi sndi aftur & milli stanganna gegn
HK { kvdld.

IA voru einnig ad keppa i Evrépu-
keppni félagslida & fimmtudaginn.
b4 voru Jén Vilhelm Akason,
Bjorn Bergmann Sigurdarson
og borour Gudjonsson allir &

varamannabekknum eftir ad

-

-

vera nykomnir Gr meidslum en settu ad vera
klarir i slaginn gegn Breidabliki. Stefdn
Dbordarson gat ekki leikid med IA a fimmtudag-
inn vegna meidsla i ndra og hann verdur ekki
heldur med 1 kvold. Skagamenn hafa ekki att
sjo dagana seela i sumar og hafa ekki unnio
leik i Landsbankadeild sidan i 3. umferd
. pegar 1idid lagdi Fram ad velli en
. sidan pa hefur 1idid0 gert prja jafn-
tefli og tapad fimm leikjum.
Breidablik er hins vegar 4 ageetri
siglingu i Landsbankadeildinni og
hefur unnid tvo leiki i rod. Pjalfar-
inn Olafur H. Kristjdnsson hefur
veri0 Ohraeddur vio a0 gefa
ungum leikmonnum tsekifeeri
med lidinu og bad hefur
gefid géoda raun. - 6p

SJALDAN SVARTARA
Reynsluboltinn Gudjén
pordarson hefur liklega
sjaldan séd pad svartara
en nU.  FRETTABLAPID/STEFAN



HASPENNA
A HOCKENHEIM

Um helgina er keppt & hinni fraegu Hockenheim braut i byskalandi.
Soguleg stada er komin upp i stigamaétinu i Formulu 1.

LEWIS HAMILTON MCLAREN 48
FELIPE MASSA FERRARI 48
KIMI RAIKKOEN FERRARI 48
ROBERT KUBICA BMW 46

| DAG KL. 11:30 - | OPINNI DAGSKRA )
KAPPAKSTURINN - BEIN UTSENDING

| KVOLD KL. 22:00
VID ENDAMARKID

Fjallad ver8ur um atburdi helgarinnar og gestir i myndveri reeda malin.

Farid verdur yfir helstu mal keppninnar og bau krufin til mergjar.
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George Clooney

.Eg baetti & mig kiloum og lét
skeggid vaxa af pvi pad st6d i
handritinu ad pannig vaeri person-
an sem ég lék. Audvitad hefdi
ég getad notast vid gervi
en sem leikari nae ég
meiri nand vid personuna
ef ég get verid sem likast-
ur henni &n gervis,” sagdi
Clooney um hlutverkid
sitt i myndinni ,Syriana”
en hdn verdur synd & St6d
2 bié i kvold.

» 11.30 Formala 1 Beint
STOD 2 SPORT

Wit

e g

> 19.40 0t og sudur .
SJONVARPID

»>20.45 Twenty Four 3
STOD 2 EXTRA

» 20.50 MotoGP Beint
SKJAREINN

VID TAEKIP s6LMUNDUR HOLM UNDRAST VAL A SIONVARPSLEIKJUM

Misrétti i gonvarpsrettl

Eg hef verid duglegur ad hrésa Stéd 2 sport fyrir
frabaera umfjéllun um Landsbankadeildina. i
pessum pistli zetla ég ekki ad draga pad hrds til
baka. pPess i stad atla ég ad velta upp nokkrum
spurningum vardandi val a sjonvarpsleikjum. Sem
sagt hvada leikir Landsbankadeildarinnar eru
syndir beint i sjonvarpi.

Eg hef tekid saman lista yfir pad hve oft hvert
i hefur leikid svokalladan sjonvarpsleik og er
oheett ad segja ad par séu skiptin heldur betur
6jofn. A toppnum trénir FH med sj6 sjonvarps-
leiki. Breidablik og KR fylgja par fast & eftir med fimm leiki. Keflavik og
Valur koma naest med fjora. bvi naest koma Fylkir, Grindavik, HK og
iA med prja. FjéInir og Fram hafa fengid tvo leiki og Prottur rekur svo
lestina med einn leik. Leikur Préttara var gegn Fylki uppi i Arbae og leikir
Fj6lnis voru i Grindavik og i Képavogi gegn HK. bessi tvo lid eru einu
lidin sem ekki hafa fengid heimaleik i sjonvarpi.

sjonvarpsleikjum.

Eg velti oft fyrir mér hvad hefur trslitavaldid pegar
val & sjonvarpsleikjum er annars vegar? i leikjum FH
eru ekki skorud mérg mork ad medaltali og leikirnir
oft passift hnod & bada bdga. Af hverju hefur botnlid
HK fengid prja leiki i sjonvarpi? Er pad af pvi ad pad
spilar svo leiftrandi skemmtilega knattspyrnu sem
skilar sér beint heim i stofu? Sama med Fylkismenn,
svo ekki sé minnst & Skagann? Fa peir sjonvarpsleiki
af pvi ad peir spiludu vel 1992-1996?

pad er bolvad stroggl fyrir nylida i efstu deild ad
" reka lid og allt i kringum pad. Til bess ad halda batt-
eriinu a floti hafa lidin leitad til styrktaradila. beir treysta & ad skilabod
peirra séu synileg, sem pau eru vissulega i pessar tvaer mintitur medan
morkin eru synd. N hafa prir naestu sjonvarpsleikir verid dkvednir og
par er enginn Préttaraleikur, eins og vid var ad buast. FjdInismenn fa
p6 einn leik — i Frostaskjoli gegn KR sem leikur tvo af naestu premur

SJONVARPID

; 08.00 Morgunstundin okkar | nestur-
. gardi, Posturinn Pall, Fridpjofur forvitni, Nyi
: skolinn keisarans, Sl’gildar teiknimyndir og
* Finni kostur.

10.00 Opna breska meistaramotid i

golfi Bein ttsending frd 137. opna breska

: meistaramétinu  golfi sem fram fer & Birk-
: dale-vellinum & Englandi og stendur yfir

+ fré fimmtudegi til sunnudags. Matinu lysa
* Hrafnkell Kristjgnsson og Olafur Por Ag-

. Ustsson.

© 18.45 Taknmalsfréttir
: 19.00 Fréttir
: 19.35 Vedur

: »19.40 Ut og sudur Vidmaelendur Gisla
: Einarssonar ad pessu sinni eru Porir Jokull

. Porsteinsson, sendiradsprestur i Kaup-

' mannahofn, og Sigridur Bergvinsdottir, kart-
: oflukona i Eyjafirdi.

: 20.10 Dresden (1:2) bysk mynd i tveimur :
+ hlutum um &stareevintyri bresks hermanns
: & flotta og pyskrar hjtikrunarkonu. Adalhlut-
. verk: Felicitas Woll, John Light og Benja-

: min Sadler.

: 21.40 Gatan um Galindez Argentinsk

: biémynd fré 2003. Haskdlastulka fer

. til Spanar ad rannsaka dularfullt hvarf

: baskneska pjédemissinnans Jests de

: Galindez Suarez 30 &rum fyrr. Henni verdur
. 1itid 4gengt og CIA-madur gerir henni erfitt
. fyriren  hvert sinn sem htn eetlar ad gefa
: verkefnid upp & bétinn berast henni nyjar

: upplysingar. Adalhlutverk: Saffron Burrows,
: Harvey Keitel, Eduard Fernandez og Guiller-
: mo Toledo.

i 23.40 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

|2 80

© 08.00 Hot Shots!

: 10.00 Meet the Fockers

: 12.00 Bride & Prejudice

: 14.00 Hot Shots!

16.00 Meet the Fockers

: 18.00 Bride & Prejudice

: 20.00 Spin

22.00 Syriana George Clooney hlaut

1 Oskarsverdlaun fyrir leik sinn i pessum pol-  :
: itiska spennutrylli sem fiallar um valdatafl og :
: meinta spillingu { oliuidnadi ndtimans.
00.05 Something the Lord Made
: 02.00 The Deal

: 04.00 Syriana

: 06.05 The Wool Cap

IR

67% landsmanna = -
undir fertugu
hlustar a FMg57

Capacent

(2 By

07.00 Barnatimi Stédvar 2 Barney og
. vinir, Ofurhundurinn Krypto og Fifi.

08.00 Algjor Sveppi Sveppi vaknar allar
: helgar klukkan atta og synir bérnunum :
. skemmtilegar teiknimyndir med fslensku tali. :

09.35 Tommi og Jenni

: 10.00 Kalli litli kanina og vinir
10.45 The Life and Times of Juniper
: 11.10 Bratz

: 11.35 The Powerpuff Girls

: 12.00 Hadegisfréttir

12.30 Neighbours

i 12.50 Neighbours

: 13.10 Neighbours

13.40 Neighbours

: 14.00 Neighbours

: 14.25 America’s Got Talent (12:12)
* 15.55 Monk (5:16)

16.55 60 minutes

: 17.45 Oprah

: 18.30 Fréttir Stodvar 2

: 18.49 ipréttir

: 18.55 Vedur

: 19.10 Derren Brown - Hugarbrellur

* (4:6) Derren Brown heldur &fram ad beita

. fornarlémb sin étrdlegum hugarbrellum.

i 19.35 Life Begins (4:6)

: $20.25 Monk (14:16) Monk heldur

: &fram ad adstoda logregluna vid lausn allra

: sérkennilegustu sakamalanna, sem flest

: hver eru adi komisk pétt glaepir séu audvit-
: a0 alltaf daudans alvara.

: 21.05 Women's Murder Club (5:13)

: Fjorar perluvinkonur sem gegna olikum

¢ storfum en peer vinna allar vid mordrann-

: soknir

: 21.50 The Riches (6:7) Svikahrappar af

. hjélhysakyni sem hafa lifad sem sigaunar

¢ allt sitt |if, s6dla reekilega um og setjast ad i
: venjulegu uthverfi.

: 22.35 Wire (5:13) Fjorda syrpan i mynda- :
. flokki sem gerist & straetum Baltimore

1 par sem eiturlyf eru mikid vandamal og
: gleepaklikur vada uppi.

: 23.35 Cashmere Mafia (57)

1 00.20 Canterbury’s Law (1:6)

01.05 Un long dimanche de fiancailles

: (Langa tralofunin)

03.15 The Greatest Game Ever Played
05.10 Derren Brown - Hugarbrellur

i 05.35 Fréttir

1 10.20 Gillette World Sport Fislbreyttur

. iprottapattur par sem farid er yfir bad helsta
: sem er ad gerast { iprottunum Ut { heimi og
: skyggnst & bakvid tjoldin.

10.50 F1: Vid rasmarkid Hitad upp fyrir

Formulu 1 kappaksturinn. Spjallpéttur par
. sem fjallad verdur um Formdlu 1 & mann-
¢ legu ndtunum. Sérfreedingar og dhugamenn
* tja sig um allt milli himins og jardar.

: »11.30 Formiila 12008 Bein Utsending
: fré Formdlu 1 kappakstrinum { Pyskalandi.
: 14.15 Formula 3 Synt fra Formdlu 3

: kappakstrinum i Thruxton par sem Islend-
! ingar eiga tvo fulltria.

: 14.45 Landsbankadeildin 2008 Umferd- :
:ir 1-11 gerdar upp i Landsbankadeild karla.

: 15.50 Landsbankadeildin 2008 Valur

t - Keflavik. Bein Utsending fra leik i Lands-

: bankadeild karla.

. 17.40 Sumarmoétin 2008 Simamotio gert
' upp i mali og myndum. A métinu ma sja

: framtidarstelpur fslenskrar knattspyrnu sina

+ tilprif af bestu gerd.

 18.30 Formiila 12008 Utsending fré For-
* mulu 1 kappakstrinum i Pyskalandi.

: 20.20 Umhverfis island 4 80 héggum

: Logi Bergmann Eidsson fer umhverfis island :
;&80 hoggum.

! 21.10 Umhverfis island a 80 héggum

: 22.00 F1: Vid endamarkid Fjallad verdur
: um atburdi helgarinnar og gestir { myndveri
: reeda malin. Farid verdur yfir helstu mal lio-
: andi keppni og pau krufin til mergjar.

: 22.40 Landsbankadeildin 2008 Valur -
¢ Keflavik.

2 svorr2)

¢ 17.10 PL Classic Matches Wimbledon -
. Newcastle, 95/96. Hapunktarnir Gr bestu
* og eftirminnilegustu leikjum Urvalsdeildar-

innar.

: 17.40 Bestu leikirnir Newcastle - Man.

P ud

. 19.20 PL Classic Matches Newcastle -

! Man United, 95/96.

: 19.50 Vodacom Challange i Sudur Afr- :
: iku Utsending fra leik Kaizer Chiefs og Man. :
¢ outd

21.30 10 Bestu - Asgeir Sigurvinsson
¢ Attundi patturinn i battard um tiu bestu
: knattspyrnumenn islandssogunnar.

22.20 Bestu leikirnir West Ham - Sund-
. erland

(D SKIAREINN

: 10.15 Vérutorg

¢ 11.15 MotoGP - Hapunktar Syndar svip-
: myndir fré sidustu keppni i MotoGP.

: 12.15 Dr. Phil (¢)

: 15.15 The Real Housewives of Orange
: County (e)

16.05 The Biggest Loser (e)

16.55 Britain's Next Top Model (e)
17.45 Age of Love (e)
: 18.35 The IT Crowd (e)

* 19.00 Top Gear - Best of Vinszelasti

. bilapéttur Bretlands, enda med vandada

: og 6hada gagnryni um allt tengt bilum og
: 60rum okuteekjum, skemmtilega dagskrér-
: lidi og ahugaverdar umfjallanir.

1 20.00 Are You Smarter than a 5th

: Grader? Spurningapattur fyrir alla fjdlskyld-
¢ una. Spurningarnar eru teknar eru Ur skola-
: bokum grunnskélabarna en peer geta vafist
- fyrir peim fullordnu.

: $»20.50 MotoGP Bein Utsending fra Lag-
: una Seca i Bandarikjunum par sem ellefta

: motid | MotoGP fer fram. Einungis er keppt
¢ & steerstu motorhjolunum (800cc) og beina
: Utsendingin er pvi talsvert styttri en fra

: 60rum keppnum i métarédinni. Brautin par
: er 3600 kilometrar og par eru ellefu beygjur
: par & medal svokollud ,Corkscrew” sem er

. dlitin erfidasta beygjan i métarddinni.

: 22.05 Children of Fortune Sjonvarps-

¢ mynd fré rinu 2000. Dave Passenger er
;i rannsoknarlogregludeild sjdhersins og

. honum er fali® ad rannsaka mord 4 keer-

ustu hermanns. Hann rekur slodina til sma-

: bagjar i Arizona par sem fiolkvaeni er stund-
: ad. Med i for er unglingsdéttir hans en

: hann vonast til ad baeta sambandid vid

1 détturina med pvi ad leyfa henni ad fylgj-

: ast med rannsokninni. Adalhlutverkin leika

: James Brolin, Virginia Madsen, Amanda Full-
: er og Michael Moriarty.

1 23.35 Call Girls: The Truth (e)

¢ 00.25 Vorutorg

01.25 Ostédvandi tonlist

[/ SIONVARP NORDURLANDS

: 18.15 Fréttir og Ad nordan Endurtekid &
: Klst. fresti til kl. 12.15 daginn eftir.

18:45 Gonguleidir Fyrsti pattur i 12 patta

1 seriu Lénsoreefi” Endurtekid & klst. fresti til
¢ kl. 12.45 daginn eftir.

%) OMEGA

¢ Dagskra allan sdlarhringinn.

www.fmgsz.is

Budu big undir ad
vakna klukkan sjo

manudaginn 28. juli.

Ve
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Opna breska meistaramot- :
s inu i golfi 06.30 Arla dags 16.08 Vedurfregni
TOD 2 KL. 19. .. . - g . urfregnir
S.fo l.( Shek] S]onvarpla kl. 10.00 06.40 Vedurfregnir 16.10 Sumartonleikar evropskra Gtvarps-
Life Begins Oona bresk . s1id [ olf 07.05 Morgunandakt stodva
e LRI S DL sogufreegasta golfmot veraldar en pad | 4505 Ténligstargrusk 18.26 Saga til neesta basjar
grelzkle__a bat!tt;!r ;ltr' srpl?]tlll hofunda var fyrst haldid arid 1860. | ar fer bad | g9 03 Framiio yoreedis 18.52 Dénarfregnir og auglysingar
Cold Feet. Peettimir fjalla fram i 137. sinn og er haldid a Birk- 10.05 Vedurfregnir 19.00 Oskastundin
Ijufsqura“;: og_gal\rxansan;ﬁ.r; ?(altg dale-vellinum & Englandi. Sjonvarpid ]0:15 Peetti Ur s5gu tvifarans 19.40 Af minnissteedu folki
Eg;r:ar !?/Igagf;irin?\eh(;ir{:rspzil ¢ h(?fur'v?né me'é beinar dtsendingar 11.00 Gudsbjonusta i Snartarstadakirkju 20.00 Leynifélagio
for fra Henni og pad tok hana fra métinu en i dag er lokadagurinn. 12.00 Hadegisttvarp 20.25 Kvikmyndatonskald tuttugustu aldar
langan tima ad jafna sig. Hin 12.20 Hadegisfréttir 21.10 Frd Orkneyjum og Hjaltlandi
kynntist Paul, g6dum manni, og ¥ 12.45 Vedurfregnir 22.07 Vedurfregnir
pad leit ut fyrir ad pau myndu o 13.00 Listin og landafreedin 22.12 Ord kvoldsins -
na saman. b4 fékk Phil, fyrrver- 14.00 Loftbelgur 22.15 UthEfrﬁs jordina
andi eiginmadur hennar bak- 14.30 Lostafulli listreeninginn 23.10 Andrarimur
panka og vildi koma aftur heim. 15.00 Flaekingur 00.07 Neeturtonar

pridja pattar6din hefst pegar
Mee-hjonin hafa tekid saman
aftur og virdist sem allt sé fallid i
ljufa 168. Maggie er p6 ekki sama kona og hun var og margt hefur breyst.

2 exien

15.00 Hollyoaks Bresk unglingasapa
sem segir fra Iifi og 4stum ibtia Hollyoaks
i Chester.

15.25 Hollyoaks
15.50 Hollyoaks
16.15 Hollyoaks
16.40 Hollyoaks

18.00 Seinfeld (22:22) St60 2 Extra synir
nu pessa sigildu gamanpattardd eins og
hun leggur sig, fjéra daga vikunnar og svo
aftur um helgar.

16.00 Siddegisfréttir

FIM 90,9 Talst6din FIVl 99,4 Utvarp Saga FM 98,9 Bylgjan FM 95,7 FM957 / Topp
ténlistarstédin FM 102,2 Utvarp Latibeer / Fjélskyldu Gtvarp FVI 102,9 Lindin /

Kristilegt efni FM 96,7 Létt Bylgjan / Tonlist og afpreying FIVI 105,5 Utvarp Bodun
/ Kristilegt efni FM 88,5 XA-Radi6 / 12 spora efni FIMl 97,7 X-id / Enginn vidbjédur

a pinn hatt

18.30 Seinfeld (1:1) Petta er minn timi. Pad er mitt ad lata hann skipta mali.

19.00 Seinfeld (21:22)
19.30 Seinfeld (22:22)
20.00 Pussycat Dolls Present:

einbeitir sér ad smaatridunum,

Girlicious (710) Ni 4 a0 stofna systra ég get einbeitt mér ad hlaupunum.

hljomsveit Pussycat Dolls. HUn & ad heita
Girlicious og mun samanstanda af premur
heefileikarikum og ad sjélfsogdu gullfalleg-
um stalkum.

»20.45 Twenty Four 3 (8:24) Jack er
staddur { Mexiko og lif hans hangir & bla-
praedi. Hann reynir ad komast ad pvi hver
bj¢ til og seldi Salazar virusinn.

21.30 Entourage (15:20) Raunalegt
framapot Vincents og félaga i Hollywood
heldur &fram en eins og komid hefur & dag-
inn er leidin & toppinn baedi skrykkjott og
brott.

21.55 Seinfeld (22:22)

22.20 Seinfeld (1:13)

22.45 Seinfeld (21:22)

23.10 Seinfeld (22:22)

23.35 Sjadu

00.00 Tonlistarmyndbond fra Skifan TV

EEE PrivE

10.00 The Weakest Link 11.00 Only Fools and
Horses 11.30 Only Fools and Horses 12.00 Only
Fools and Horses 12.30 Only Fools and Horses
13.00 Only Fools and Horses 13.30 Only Fools
and Horses 14.00 Only Fools and Horses 14.30
Only Fools and Horses 15.00 Only Fools and
Horses 15.30 Only Fools and Horses 16.00 Only
Fools and Horses 16.30 Only Fools and Horses
17.00 Only Fools and Horses 17.30 Only Fools and
Horses 18.00 Only Fools and Horses 18.30 Only
Fools and Horses 19.00 Only Fools and Horses
19.30 Only Fools and Horses 20.00 Only Fools
and Horses 20.30 Only Fools and Horses 21.00
Only Fools and Horses 21.30 Only Fools and
Horses 22.00 Only Fools and Horses 22.30 Only
Fools and Horses 23.00 Only Fools and Horses

10.00 Historier fra Danmark 10.10 Boxen 10.25
Speedway: Hold VM finale 12.00 Det lile hus
a preerien 13.10 Napoleon o%] Josephine: En
zrlighedshistorie 14.40 Landsbyhospitalet 15.30
Postrnand Per 15.55 Home things 16.00 Et dejligt
hundeliv 16.30 TV Avisen med Sport og Vejret
17.00 Klovedal i Kina 18.00 Rejseholdet 19.00
TV Avisen 19.15 Aftentour 2008 19.40 Hzevn for
dollars 21.45 Jagten pé& en morder 23.10 Merkets
gerninger

K1

10.00 Colf: Britsh Open 13.50 4+4+2 16.00
Lillefot og vennene hans 16.25 Herr Hikke 16.30
Energikampen 2007 17.00 Dagsrevyen 17.30
Sportsrevyen 17.50 Med lisens til & sende:

nderholdende oyeblikk 18.20 Millionzer i for-
kledning 19.10 Kavanagh 20.25 NM friidrett 21.00
Kveldsnytt 21.20 Autofil 21.50 Du tror det du ser
23.15 Norsk pa norsk jukeboks

PIPAR » SIA » 81284

SVT 1

10.35 En film om nar mén badar 11.05 Jag sam-
lar inte p& gérdagar 11.35 Hollywoodredaktionen
12.00 Tango gral och ledbesvar 13.00 Mitt i
naturen 13.30 Sommartorpet 14.00 Kérlek med
forhinder 15.00 Anaconda 15.30 VeteranTV 16.00
Anki och Pytte 16.30 Sagoberéttaren 17.00

Hundlol 1730 Rapprt 180 Hl s, vrden 0.8
18.30 Sportspegeln 19.00 Baronessan 19.25
Afférskvinna pa 91 19.30 Mia och Klara 20.00
Muslim i Europa 20.30 En svensk beréttelse 21.00 ANT
Rapgort 21.10 | sinnets vald 22.10 P& luffen i
Norden

+SPORT

Eg er aldrei &naegdari en pegar ég laet virkilega reyna & mig. Upplysingar i rauntima fra
Forerunner 405 Urinu min segja mér hversu langt ég hef hlaupid, hversu hratt ég fer og
hversu vel ég vinn. Eg veit hvernig ég get baett minn besta arangur. Ad loknu hlaupi
vinnur Forerunner 405 Urid afram. Pad tengist télvunni minni, greinir afkéstin og hjalpar

mér ad skipuleggja naestu aefingu.

Afdu a pinn hatt med Garmin Forerunner 405

A
| www.garmin.is GAR M I N
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Fylgdu peim fremsta
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HVAD SEGIR MAMMA

»Mer finnst .
)égc;:'filrel%éa HII.\I HLIDPIN sn&BIORN BRYNJARSS(:N LEIKLISTARMADUR :
mopioo - Vigkunnanlegur eftir annan kaffisopann

hana langadi
til. Pao vissu
allir { kring-

Helsta afrek: Utskriftarverkefnid mitt. Eg
hef ekki verid jafn stoltur af neinu listaverki
eftir mig.

Hvad er ad frétta? i augnabliki vinn ég
i gjérningalist med Stigis og leikstyri svo
hinum frabaera leikhopi Syni & kvoldin.

fleiri Tyrki til ad setjast hér ad.
Fallegasti stadurinn: Hellisgerdi i Hafnar-
firdi. Eg held ad pad veeri frabaer stadur til

um hana Augnlitur: Grablar. pess ad setja upp leiksyningu. Hafid pvi Mestu vonbrigdin: Fagra island.
i ao skrifin Faedingardagur: 30. névember 1984. augun opin fimmtudaginn 8. 4gust. Svo er pad er jafnvel enn 6murlegra en
veeru paod Starf: Eg er leiklistarmadur. porsmork lika ageet. arangur okkar i Eurovision.

Hver er draumurinn? Ad lzera
niu tungumal &dur en ég dey.
Hver er fyndnust/-astur? bar
sem George Carlin er daudur
pé annad hvort Kjartan eda
Arnor vinir minir.

Hvad fer mest i taugarnar

a pér? Folk sem er okurteist
ad astedulausu.

sem hiin vildi fdst vid og eru
hennar dstrioa. Eg er ndtturlega :
:rosalega stolt af henni og pad
er gaman ao sjd hana vaxa {
bessu.“

Fjdlskylduhagir: Eg & tveer systur, plas
foreldra, en pvi midur ekkert gaeludyr.
Hvadan ertu? Eg hef nanast alla evi btid
i Hafnarfirdi og lit & mig sem Hafnfirding. A
ttir ad rekja annars ut um allt.

Ertu hjatraarfullur? Nei, en ég trdi & hid
goda i manninum.
Uppahaldssjonvarpspatturinn: The IT
Crowd eda The Mighty Boosh.

iPod eda geislaspilari? Grammofonn, pad
er svona ekta.

Hvad er skemmtilegast? AJ fa sér bjor
med vinum sinum.

Hvad er leidinlegast? R6fl um kronuna.
Tokum bara upp evruna og haettum ad
veela.

Helsti veikleiki: Eg fer aldrei ad sofa négu
snemma og verd sokum pess oft urillur.

i Minerva Haraldsdéttir um déttur sina
Gudrtnu Evu Minervudottur rithofund.
Kvikmyndafélagid Pegasus keypti nyverid

kvikmyndarétt & skaldségu hennar Yosoy. :

Uppahaldsmatur: Kebab er uppahalds-
skyndibitinn minn. Vid purfum ad hvetja

Helsti kostur: Eftir annan kaffisopa dagsins
klukkan 10.30 er ég mjog vidkunnanlegur.

1atid gott af sér leida.

Hvad er mikilvaegast? AJ geta

FRETTIR AF FOLKI

Hid 6malada mal-
verk Hallgrims
Helgasonar, sem
seldist fyrir ramar
20 milljénir & fjar-
oflunarkvoldi
UNICEF,
fyrir
tveimur
arum
mun
komid
malad & vegg kaup-
andans. Fréttabladid
heyrir ad veggurinn
§ sasé undir paki
Porsteins M. Jons-
sonar sem betur
er pekktur sem
Steini i Kok.
Myndefnid
mun vera
sjalfur Jesus
Kristur & gangi
eftir Skalagotu.
- jbg

e Fyrst a visir.is"

VISIEIS

e
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...egsdpad avisir.is W__* 5

SVERRIR GUPJONSSON: AUKABUGREIN VINDUR UPP A SIG

Tonlistarmadur selur te 4
Michelin-veitingastad

,Eg hef alltaf verid ahugamadur
um te og teblondur og leikid mér
ad pvi ad bua til teseid til margra
ara,“ segir ténlistarmadurinn
Sverrir Gudjénsson sem selur
teblondurnar Hvita galdur, Svarta
galdur og Nornaseid, en teblondur
hans hafa teygt anga sina ut fyrir
landssteinana par sem baer eru
notadar 1 matargerd 4 Noma, einu
flottasta veitingahtsi heims.

,Pad var fyrir algjora tilviljun
sem ég Kkynntist eigandanum,
René Redzepi, fyrir nokkrum
arum. ba var hann ad leita af hug-
myndum fyrir veitingastadinn og
sakjast eftir afurdum af norraen-
um slédum. Pegar ég baud honum
svo upp 4 tebolla var hann strax
akvedinn 1 ad nota teid i matar-
gerdina,”“ utskyrir Sverrir, en
Noma sem er stadsettur i Kaup-
mannahéfn hefur hlotid tveer
Michelin-stjornur og er i tiunda
seeti yfir bestu veitingastadi heims
2008. René vann fyrstu Food and
fun keppnina sem haldin var fyrir
fjérum arum, par sem hann notadi
Nornaseid { fraud sem var hluti af
eftirrétti, en Gunnar Karl Gisla-
son yfirmadur veitingastadarins
Vox notar Nornaseidinn nu til ad
grafa steinbit og lax.

»Eg vildi ekki gefa upp blond-
una svo ég ltbjé sjalfur tegund-
irnar prjar og fékk adstod vid ad
utfeera mida utan 4 pakkningarn-
ar,” segir Sverrir sem framleidir
allt teid sjalfur. ,Eg geri svolitid
magn begar ég kemst { testud, en
ég dkvad ad hafa petta bara hand-
gert og vil frekar ad f6lk purfi ad
hafa adeins fyrir bvi ad leita tein
uppi,“ segir Sverri og hleer, en tein
eru adeins faanleg i Kaffifélaginu
4 Skélavoroustig.

»2Hugmyndin af teinu er vidteek
og er byggd a sogu vikinga, en sem

framleidir allt teid sjalfur.

ténlistarmanni finnst mér teblond-
urnar { raun vera ténlist { tebolla.
Nt eetla ég adeins ad fara ad pressa
a sjalfan mig og koma pessu til
Akureyrar og Egilsstada og svo
hefur Te og Kaffi synt blondunum
mikinn dhuga. Eg er einnig buinn

[ - ',

b S _ } &£ ‘ -
GERIR TEBLONDUR FYRIR HEIMSFRAGAN VEITINGASTAD Tebléndur Sverris Gud-
jonssonar hafa medal annars verid notadar i eftirrétti og til ad grafa fisk, en hann

FRETTABLADID/ARNPOR

ad hanna eina nyja tegund i vidbot
sem er barnate, einungis gert dr
freejum, en freein eiga eftir ad
vaxa likt og bornin, sem er
umhugsunarvert { spegli samtim-
ans,‘ segir Sverrir ad lokum.
alma@frettabladid.is

50 HJOLTIL SYNIS Heidar J6hannsson
hafdi safnad 22 métorhjélum pegar
hann lést i métorhjdlaslysi i jali 2006,
en safnid & Akureyri verdur reist i minn-
ingu hans.

Opna motor-
hjdlasafn a
Akureyri

,,Foourbrédir minn 1ést i moétor-
hjélaslysi fyrir tveimur arum
sidan, en pa hafoi hann setlad sér
a0 opna moétorhjolasafn og var
komin med 22 hjél. Vid dkvadum
pvi ad taka vid kyndlinum og
opna safn i minningu hans,“ segir
Jéhann Freyr Jonsson, safnstjori
a moétorhjolasafni sem reist
verdur til minningar um Akureyr-
inginn Heidar Jéhannsson. Safnid
verdur & safnasveedinu sunnan
vio I0nadarsafnio & Krokeyri og
verdur alls um 800 fermetrar ad
steerd.

,,Fjolskylda og vinir Heidars
hafa stofnad sjalfseignarstofunun
um bygginguna og reksturinn, en
stefnt er ad pvi ad framkvaemd-
um viod fyrsta &fanga verdi lokid
naesta sumar. Auk peirra hjéla
sem Heidar atti hefur safnio
fengid morg ad gjof og & nud ordiod
um S0 métorhjél sem munu vera
til synis,“ utskyrir Johann Freyr.

»Safnid verdur &n efa skemmti-
leg viobét vio safnafléruna i
Eyjafirdi, en ekki sidur heimilda-
geymsla um s6gu métorhjéla sem
er stér hluti samgoéngusogu
Islands,“ segir J6hann. -ag

Skjota upp eldflaug i agust

AIR, eda Amateur Icelandic Rocketry, er dhugafélag

um eldflaugar 4 {slandi. Magnis Mar Gudnason,
nemi i efnaverkfreedi i DTU i Danmorku, og Smari
Freyr Smarason pipari standa ad verkefninu. AIR
sendi upp fyrstu eldflaug sina 18. n6vember 2006 og
adstodadi nemendur { HR vid eldflaugaskot fyrr a
arinu. N1 stefna peir 4 a0 senda adra flaug, 3,5-4
metra héa, upp i lok agust.

,Vi0 stofnudum bpetta dhugamannafélag 2006.
Markmidio fré upphafi var ad smida eldflaug sem
myndi brjéta hlj6dmirinn og notast vid blondu af
sykri og saltpétri. Svo vildum vid bara smida
eldflaugar og almennt gera eitthvad skemmtilegt

Hvernig veeri ad taka daginn
snemma, njéta pess ad fara
ut & morgnana og hreyfa sig i
klukkutima & launum?

Pésthusid leitar ad duglegu
og morgunhressu folki til ad
bera ut bl6d milli 6 og 7 virka
daga, eda um helgar.

Néanari upplysingar gefur

dreifingardeild i sima 585 8330. annad en ad hanga i skélanum,“ segir Magnds. - o= 3 5 T R
Einnig er heegt ad fylla Ut  Verkefnid er talsvert sterra en pa. ,bad var bara FYRSTA TILRAUN Fréttabladid fylgdist med frumraun AIR.
umsékn & www.posthusid.is tilraunaflaug. Hun 4tti aldrei ad fara yfir hljéo- FRETTABLABID/VALLI

hrada. Hun fér upp 4 590 km/klst hrada og upp i 1,1
km heed. Pad var bara fyrsta skrefid i 4ttinni ad
pessari flaug sem vid erum ad gera nina.“ En hvad
gera AIR begar peir hafa n40 markmioi sinu?

,bad er god spurning. bad er alltaf haegt a0 gera
eitthvad meira. Vid stefnum 4 ad koma pessari flaug
sem vid erum ad smida nina upp { um pad bil 1.500
km/Kklst. Hljé0hradinn er 1.220 km/klst. Hin mundi
fara upp { um S km heed. Neest yroi b4 bara ad fara
yfir 10 kilémetrana.“

Eldflaugasmioi er dyrt dhugamal. ,,Allur efnis-
kostnadur er styrktur af fyrirteekjum. Vi erum
alltaf a0 leita ad styrkjum. Hingad til hafa um 15
fyrirteeki styrkt verkefnid og petta hefur kostad um
tveer milljénir i efniskostnad. Ef einhver hefur
ahuga b4 ma hann hafa samband.“ Flaugin fer upp {
lok agust, gangi allt ad 6skum. , pad fer eftir pvi
hvort allt klérast i tima.“ Heegt er a0 fylgjast med
ferlinu 4 eldflaug.com. - kbs

Posthusid ehf, Sudurhraun 1,
210 Gardabeer, s: 585 8300
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Minni frumleika,
meiri heefileika

Ve
Asiéustu 0ld gerdu listamenn {
stéorum stil uppreisn gegn
formi og reglum sem peim fannst
snida skopun sinni of bréngan
stakk. Skaldin sprengdu utan af
sér formio og sogdu hefobundinni

y 4 [ ]
bragfreedi strid & hendur. Mynd-
listarmenn 16g0u pensla og striga e a r u ro S I r
til hlidar og unnu med 66rum verk- '

feerum. Jafnvel gat listin verid {
bvi einu félgin ad setja gamlan

V 4 [ ]
hlut i nytt samhengi. Fyrir petta '
uppgjor standa allir seemilega list-
hneigdir menn i pakkarskuld vid L

bé enn bann dag i dag.

PEIR sem fylgdu i kjolfarid vird- Med persénulegri pjénustu, hlyju vidmaéti og lidlegheitum
ast hins vegar upp til hépa alger- viljum vid senda farpega okkar Gt i heim og skila peim aftur
lega hafa misskili0 um hvad upp- , . PR,

reisnin snerist, gegn hverju andéfio anagoum eftir vel heppnad ferdalag i Gtlondum.

beindist. Uppreisnin var nefnilega , , . , L

ekki gegn forminu sem sliku, held- NU fer hver ad verda sidastur til ad boka flug Gt i sumar.

ur gegn list sem pjénadi engum til- Smelltu pér & icelandexpress.is og skodadu frabaert

gangi 60rum en forminu, list sem

var ekki um neitt annad en upp- urval 4fangastadal!

Iceland Express (»»)

skriftina ad sjalfri sér. Pannig er
bad vandrsedalega augljést ad
astaeda pess a0 langflest skald
yrkja formlaus 1j60 nd 4 dogum er
ekki ad pau hafi sprengt formid
utan af sér, heldur ad pbau geetu ekki
fyllt upp 1 pad bétt bau reyndu.

EINU sinni sagdi leikstjéri vid
leikhép sem ég var i ad vid settum
alls ekki a0 hafa gaman af pessu.
bad veeri ekki tilgangurinn, til-
gangurinn veeri ad ahorfendur
hefou gaman af pessu. Pad tokst.
Ahorfendur h6fou gaman af syn-
ingunni og viti menn: bad veitti
okkur adstandendum  hennar
anzegju. Detta rifjadist upp fyrir
mér um daginn vegna pess ad ég
vard vitni ad listskopun ung-
menna. bau spiludu ekki 6hlj6d af
bandi 1 sal med floktandi ljésum
eda héngu hreyfingarlaus i neti
eins og nu tidkast adallega, heldur
stilltu pau sér upp & almannafaeri
og sungu rammfalskt. Gjorning-
urinn var sennilega i pvi félginn
hvad pau voru i bjanalegum bun-
ingum og med asnalega andlits-
malningu. Eflaust h6fou pau sjalf
mjog gaman af pessu. En ef pau
hefdu lagt einhverja vinnu i ad
efa songinn hefdi dnzegja dheyr-
enda af uppdkomunni hugsanlega
ordid einhver. Fyrir vikio hefdi
anezegja beirra sjalfra af henni
kannski rist dypra.

PESS vegna langar mig ad fra-
bidja mér allan pennan frumleika
og 6ska eftir pvi a0 fa a0 sja ein-
hverja heefileika. Pad er Olikt
skemmtilegra a0 heyra gamalt lag
leikid vel en ad heyra glaenytt
glamur. Mér finnst nefnilega mun
merkilegra ad kunna & hljéofeeri
en ad geta mispyrmt pvi & adur
6pekktan hatt.

GOPAN DAG!

i dag er sunnudagurinn 20. juli,
203. dagur arsins.

H Solaruppras Hadegi Sdlarlag
i Reykjavik  3.57 13.34 23.08
Akureyri  3.17 13.19 23.17

www.icelandexpress.is

Heimild: Almanak Hdskdlans

med anagju




