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Sala til starfsmanna
ekki i anda laganna

Orkuveitu Reykjavikur ber ad gera utbodslysingu til ad selja starfsmonnum
hlutafé i REI. S€ fario i kringum paer reglur atlar FME ad skoda malio.

Verkfall i Hollywood

Handritshofundar i
Bandarikjunum héta
ad fara i verkfall. Ott-
ast er ad framleidsla
a sjonvarpsefni
stodvist.
KVIKMYNDIR 36

oF

Frieze-myndlistarmessan
i London
Elin Hansdottir synir

sérpantad verk.
MENNING 32

Blzes til soknar
Ingvi Hrafn med 6fluga
innlenda dagskrargerd
a INN i vetur.

FOLK 50

Radinn fyrir helgi
Logi Olafsson verdur ad
£ 6llu 6breyttu radinn pjalf-
s+ ari KR & naestu dogum,
en petta stadfesti
Baldur Stefansson,
stiornarmadur
hja KR sporti, vid
Fréttabladid i geer.
iPROTTIR 44
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STUND MILLI STRIDA i dag
verdur haegt vaxandi sudaustanatt

a landinu, allhvéss og sums stadar
hvéss sunnan til i kvéld. Skyjad med
k6flum og urkomulitid en rigning
sunnan til i kvold. Hiti 3-10 stig,
mildast sudvestan til siddegis.
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Fimmtudag til sunnudags
Opid til 21i kvold
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Simi: 512 5000

vipskipTl Oheimilt er ad bjéda 6llu
starfsfolki Orkuveitu Reykjavik-
ur ad kaupa hlutafé { Reykjavik
Energy Invest nema ndkvem
skraningarlysing liggi fyrir. Sam-
kveemt l6gum um verdbréfavio-
skipti myndast pessi skylda pegar
fleiri en hundrad einstaklingum
er bodid ad kaupa verdbréf {
o6skrddum félogum. Detta stad-
festir Hlynur Jénsson, svidsstjori
verdbréfasvids Fjarmaélaeftir-
litsins.

Tilkynnt var i gaer ad 569 starfs-
menn Orkuveitunnar hefou skrad
sig fyrir kaupum & hlutafé {
Reykjavik Energy Invest fyrir
teepar 170 milljénir kréna. Hjor-
leifur B. Kvaran, forstjori OR,
segir ad hverjum starfsmanni hafi
verid heimilt ad skré sig fyrir ad

hdmarki 300 btsund krénum &
genginu 1,28. Midad vid 6skertan
hlut verdur kaupverdid p4 rimar
383 pisund krénur.

Adspurdur hvort ekki purfi ad
liggja fyrir skraningarlysing 40ur
en bréfin eru seld starfsmoénnum
segir Hjorleifur svo ekki vera.
Logfreedingar Orkuveitunnar hafi
fario yfir betta mal. Nidurstadan
hafi verio sd ad stofnad er sérstakt
félag 1 eigu starfsmannafélags
Orkuveitunnar sem kaupir saman-
lagdan hlut fyrir hond starfs-
manna. Starfsmenn munu svo eiga
i bvi félagi. Hluth6fum muni pvi
ekki fjolga um 569 i REI heldur
einn, sem fer med eignarhlut
starfsmannanna.

Hlynur Joénsson segir ad ef
reynt verdi ad komast { kringum

16gin muni Fjarméalaeftirlitid taka
pad til skodunar. Petta falli undir
eftirlitsskyldu bess. Hann vill ekki
svara pvi beint hvort aodferdir
stjornenda Orkuveitunnar séu
6loglegar. Pad purfi sérstaka skod-
un. Almennt sé pad pannig, ad ef
reynt sé ad mynda skel utan um
fjarfestingar til ad komast hja
gerd utbodslysingar, beini Fjar-
malaeftirlitid peim tilmeelum til
vidkomandi ad dtbodslysingar sé
borf.

Samkvaemt logum um verd-
bréfavioskipti skal wtbodslysing
innihalda upplysingar sem eru
fjarfestum naudsynlegar til ad
geta metid eignir og skuldir, fjar-

hagsstoou, afkomu, framtidar-
horfur og réttindi sem fylgja vero-
bréfunum. -bg

slenska ponnukékupannan:

HOnnuo fyrir
um halfri old

FOLK Gudomundur Haraldsson
rennismidur hefur unnio hja
Mélmsmidju Amunda Sigurdsson-
ar fra arinu 1947
en par verdour
islenska ponnu-
kokupannan til.
Segja ma ad Guod-
mundur sé
hénnudur
ponnunnar bé
ekki hafi verio
mikid talad um
hénnun a beim
tima sem hiin
vard til. ,,bad
vantadi pénnur

! og ég bara
 smidadi métid,*
segir hann.

Um brjui
ptsund ponnu-
kokuponnur
seljast a hverju
ari. Haegt er ad
steypa allt ad sex hundrud a dag
hja malmsmidjunni en pa eru
morg handtok eftir.

- gun / sja allt i midju bladsins

GUDMUNDUR
HARALDSSON

LETTIR i LUND Gisli Marteinn Baldursson og Bjérn Ingi Hrafnsson fyrir aukafund borgarstjérnar um Orkuveituna og Reykjavik Energy Invest siddegis i gaer. Stemningin & fund-

inum sjalfum var prungin alvéru. Fram kom ad umbodsmadur Alpingis hefur dskad svara vid tdlf spurningum um ymislegt er vardar REL.  sja sidu 4

freedinnar.

Fyrri greinin ber yfirskriftina The ten hottest
nerds, eda Tiu flottustu nérdarnir, en sjalfur segist
Kéri ekki geta sagt til um hvort hann sé sérlega
flottur nord. ,,Eg hef ekki enn séd greinina og veit

Fjallad um tiu &hrifamestu visindamennina 4 liftaeknisvidi i timaritinu Newsweek:

Kari Stefansson sagdur flottur nord

VisINDI Kari Stefansson, forstjéri Islenskrar erfda-
greiningar, er sagdur einn af tiu 4hrifamestu vis-
indamonnum 4 liftaeknisvidinu i nyjasta hefti banda-
riska timaritsins Newsweek. Einnig er fjallad um
fyrirtaekid annars stadar i bladinu, i grein um stofn-
anir sem eru i lykilhlutverki i frampréun erfda-

bvi ekki einu sinni hverjir hinir niu eru, en ef petta
er goour félagsskapur b er pad allt { lagi.*

Hann segir anzegjulegt ad fa svona hrés og voni
a0 fyrirteekid eigi pad skilid. ,Pegar madur er
skammadur er madur tilneyddur ad segja ad madur
eigi baod ekki skilid, og bad er svipud tilfinning begar
madur fzer hrés.“

Meodal annarra 4 listanum eru George Church,
préfessor 1 erfoafreedi vido Harvard-haskélann og
Svante Paabo, forst6dumadur préunarerfdataekni
vid Max Planck-stofnunina i bPyskalandi.
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SPURNING DAGSINS

Gisli, hvernig er Ast d kéresku?

¢ Eins konar ast.”

: Séngleikurinn Ast eftir Gisla Orn Gardars-
i son og Viking Kristjansson verdur frum-

i syndur i Sedl i Sudur-Kéreu i desember

i & naesta ari. Koreskar sjonvarpsstjérnur

i verda fengnar til ad syngja l6gin og tulka
{ astina.
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Peningapveettisskrifstofu barust 323 tilkynningar um grun um peningapveetti:

Tilkynningar leiddu ekki til saksdkna

LOGREGLUMAL Peningapveettis-
skrifstofu Rikislogreglustjora
barust 323 tilkynningar vegna
grunsemda um peningapveetti a
sidasta ari. Ekki barst tilkynning
vegna gruns um fjarmoégnun
hrydjuverka.

betta kemur fram i arsskyrslu
peningapveettisskrifstofu fyrir
2006.

Samkveemt logum ber fjar-
malafyrirteekjum, liftrygginga-
félogum, lifeyrissjodum, vatrygg-
ingamidlurum og fleirum skylda
til ad tilkynna um grunsamleg
vioskipti sem grunur leikur 4 ad
rekja megi til peningapveettis eda
fjarmognunar hrydjuverka.

GRUNUR UM
PENINGAPVATTI 2006
Fjarhaed i kr. Tilkynningar
0 - 100.000 18
101.000 - 500.0001 201
500.000 - 1.000.000 48
1.000.000 - 2.000.000 17
2.000.000 - 5.000.000 10
5.000.000 - 10.000.000 10
Meira en 10.000.000 6
Otilgreint 13
Samtals 323

Af pessum 323 tilkynningum a
sidasta ari barust tiu tilkynningar
fra 60rum en peim sem tilkynn-
ingaskyldir eru.

Tilkynningarnar voru rannsak-
adar en engin peirra leiddi til sak-
s6knar af halfu efnahagsbrota-
deildar.

I skyrslunni er tekid deemi um
peningabveetti. Fikniefnainnflyt;j-
endur 4 Islandi stofnudu hluta-
félog hér a landi og i Pyskalandi.
Fyrirtaekio flutti inn tolvuvarn-
ing sem var verdlaus en var vero-
lagdur mjog hatt samkveemt inn-
flutningsskjolum.

Greitt var fyrir voruna med
tékkum gefnum 1t 4 pyska fyrir-
teekid auk innflutningsgjalda og
tolla af varningnum. Pessir tékk-
ar voru sidan leystir dt i banka {
byskalandi. - jss

Nybreytni & Litla-Hrauni:
Fangar sja um
matreidsluna

FANGELSISMAL Ellefu fangar a
Litla-Hrauni annast ni alla
matreidslu 4 sinni deild. Peir sja
einnig um innkaup 4 matvaelum i
gegnum verslun fangelsisins og
fa til pess tiltekna fjarhaed 4 dag.
Fangelsismalastofnun hefur
lagt 4 pad aherslu undanfarin ar
ad tilraun af pessum toga yrdi
gerd og hafa fangarnir synt
malinu dhuga. Eru vonir bundnar
vid ad betta verdi fongum og
adstandendum peirra til dnsegju,
kenni fongum ad vinna saman og
auki lifsleikni peirra. Verid er ad
leggja grunn ad sambeerilegri
breytingu a eldunaradstoou i
fleiri deildum fangelsisins. - jss

Icelandic Group hf.:

Skal gera kaup-
réttarsamning

pomMsmAL Icelandic Group hf. er
skylt ad gera kaupréttarsamning
vid bérélf Arnason, fyrrverandi
forstjora fyrirteekisins, um
hlutabréf i pvi,
sem endur-
spegli sam-
baerilega
samninga hja
forstjorum
steerri fyrir-
teekja 4
Islandi.

Petta er
nidurstada
Héradsdoms
Reykjavikur. I
radningar-
samningi
Porolfs var akvaedi um ad félagio
myndi gera sérstakan kaupréttar-
samning vid forstjora eigi sidar
en 30 dogum fra undirritun
radningarsamnings.

Pboéroélfi var sagt upp storfum
rimum fjorum manudum eftir
radningu hans, an pess ad gerdur
veeri kaupréttarsamningur. - jss

POROLFUR ARNA-
SON Atti ad fa
kaupréttarsamning
en fékk ekki.

prir piltar  Hafnarfirdi:

Voru med snak
og fikniefni

LOGREGLUMAL Logreglumenn {
Hafnarfiroi fundu snak og
fikniefni 4 piltum sem beir hofou
afskipti af 4 dogunum.
Logreglumennirnir h6fou ba
afskipti af premur piltum um
tvitugt en til peirra nddist
steinsnar fré sveedisstodinni. I
férum eins beirra fundust setlud
fikniefni en hj4 60rum fannst
snakur innankleeda. Piltunum var
sleppt eftir yfirheyrslur en
sndkurinn, sem var rimlega einn
metri ad lengd, fékk naeturgist-
ingu, b6 ekki i fangaklefa. Daginn
eftir var farid med dyrio ad
Keldum og par voru gerodar
videigandi rédstafanir. - jss

Ofbeldismenn ekki
faeroir af heimilum

EkKki litur ut fyrir ad fyrirhugad frumvarp domsmalaraoherra um ndalgunar-
bann gangi nagilega langt til ad vernda fornarlomb heimilisofbeldis, segir
pingmadur VG. Ekki gert rao fyrir breytingum a gildandi rétti, segir radherra.

ALPINGI Urreedii fyrirhugudu frum-
varpi démsmalarddherra um nélg-
unarbann virdist 6fullneegjandi, og
outskyrt hvers vegna bar verdur
ekki logfest drreedi um ad fjar-
leegja megi ofbeldismenn af heim-
ilum, segir Kolbrin Halldérsdoéttir,
bingmadur Vinstri graenna (VG), &
Alpingi{ geer.

Kolbrin beindi tveimur fyrir-
spurnum til Bjorns Bjarnasonar
démsmalaradherra, annars vegar
um vernd til handa férnarlombum
heimilisofbeldis og hins vegar um
vernd fyrir férnarlomb mansals.
Tillogum VG vegnabessaratveggja
malaflokka var visad til rikis-
stjornarinnar sidastlioid vor.

I tillogum VG var gert rao fyrir
bvi ad urreedi til ad fjarlegja
ofbeldismenn uat af heimilum eigi
sidar en sélarhring eftir ad heimil-
isofbeldi er beitt yrdi logfest. Kol-
brin sagdi hugmyndina upphaf-
lega hafa ordid til i Austurriki og
gefid mjog g60a raun. Nu hafi morg
nagrannariki Islands logfest lik
akveedi.

,2Hvers vegna eru ekki talin til-
efni til pess ad leida 1 l6g pad
Grraedi sem par um raedir og hefur
reynst afskaplega vel { ndgranna-
16ndum okkar sem vorn peirra sem
eiga yfir hofoi sér ofbeldi 4 heimil-
um sinum?“ spurdi Kolbrin.

,Fjoldi kvenna og barna eru
flottamenn 1 eigin londum, sett i
athvarf 4 medan ofbeldismadurinn
feer &fram ad hreidra um sig a
heimilinu par sem ofbeldinu var
beitt eda hétun um ofbeldi kom
fram,” sagdi hin enn fremur.

Doémsmalaradherra sagdi radu-
neytid hafa haft tillégu VG til skoo-
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FYRIRSPURNIR Bjorn Bjarnason og borgerdur Katrin Gunnarsdottir svorudu fyrir-

spurnum pingmanna & Alpingi i geer.

unar yfir sumarmanudina. Hann
bodadi frumvarp um ndlgunarbann
a yfirstandandi pingi, en sagoi ekki
gert rad fyrir breytingum 4 gild-
andi rétti i pvi frumvarpi. Alpingi
hafi p6 audvitad { sinu valdi ad gera
breytingar 4 frumvarpinu.
Kolbrin hvatti stjérnvold ein-
dregio til pess ad fullgilda samning
Evrépurddsins um adgerdir gegn
mansali. Nu pegar hafi niu pjodriki
fullgilt samninginn og adeins vanti
eitt riki upp 4 til pess ad hann taki
formlega gildi. Stjérnvold purfi ad
bera &byrgd gagnvart férnar-

FRETTABLADID/GVA

16mbum mansals, veita peim studn-
ing og hjalp til pess ad koma sér it
i1ifio 4 nyjan leik.

Bjorn sagdi ad unnid hafi verio
ad pvi 4 undanférnum misserum ad
meta hvada breytingar bpurfi ad
gera til ad fullgilda samning
Evrépurédsins og bodadi frumvarp
sidar { haust um breytingar 4 medal
annars refsiloggjofinni  vegna
pbessa. Skodad verodi i rdduneytinu
hvort breyta burfi 60rum lI6gum og
stefnt sé ad pvi ad ljuka beirri
skodun sidar i vetur.

brjann@frettabladid.is

FZERDUR FYRIR DOMARA Lithaarnir niu
skulu &fram seeta vardhaldi
FRETTABLAPID/VOLUNDUR

Grunadir um pjofnad:

Lithdar afram 1
gaesluvarohaldi

LOGREGLUMAL Gaesluvardhald yfir
niu Lithdum, sem grunadir eru
um stérfellda pjéfnadi hér 4
landi, hefur verid framlengt um
tveer vikur. Héradsdomur
Reykjavikur sampykkti i geer ad
Lithaarnir seetu { varohaldi til 24.
oktéber neestkomandi.
Mennirnir, sem handteknir
voru i byrjun manadarins, voru
fyrst drskurdadir { vikulangt
gaesluvardhald vegna rannsékn-
arhagsmuna. Pad atti a0 renna Ut
i geer og 6skadi logreglan eftir
pbvi ad pad yrdi framlengt um
tveer vikur. Petta sampykkti
Héradsdémur Reykjavikur. -sps

Madur féll milli haeda:

[ lifshaettu eftir
vinnuslys

LOGREGLUMAL Madur sem féll milli
haeda vid storf i nybyggingu i
Hafnarfirdi i geerdag slasadist
lifsheettulega. Hann var fluttur
medvitundarlaus a sjikrahis og
er haldio par sofandi i 6ndunarvél.
Fallio var 2,6 metrar.

Samkvaemt upplysingum
slokkvilidos purfti ad nota bygg-
ingakrana til a0 na manninum ir
byggingunni.

Hann haféi verid ad vinna uppi a
bita pegar hann féll nidur a golf
naestu haodar fyrir nedan. Félagi
hans var skammt fra og hringdi
samstundis i Neydarlinuna. - sdg

Minnihlutinn i bagjarstjérn

Képavogs sakar bagjarstjorann um spillingu:

RéA1 félaga sinn a ofurlaunum

STIORNSYSLA Guoridur Arnardéttir,
oddviti Samfylkingarinnar i Képa-
vogi, segir pad hafa verid spillingu
begar Gunnar I. Birgisson bezejar-
stjorirédi fyrrverandi baejarstjora
4 Alftanesi til starfa hja baenum.

GuOmundur Gunnarsson var
beejarstjori a Alftanesi par til
Sjalfsteedisflokkurinn tapadi bar
meirihluta sinum { sveitarstjérn-
arkosningunum i mai i fyrra. Eftir
kosningarnar var hann radinn sem
verkefnastjori hja skipulagsdeild
Koépavogs. Gudmundur er einnig a
launum sem beejarfulltrdi 4 Alfta-
nesi.

Guoridur segir a0 GuOmundur
og Gunnar I. Birgisson séu vinir
og fyrrverandi vidskiptafélagar i
verktakafyrirteekinu Gunnar og
Guomundur.

, Verkefnastjorastarf petta var
aldrei auglyst og ekki var ljost

| |
GUDMUNDUR GUNNARSSON Bajar-
stjéraskipti urdu & Alftanesi eftir ad
sjélfstaedismenn topudu par meirihlut-
anum i sveitarstjérnarkosningunum i
mai i fyrra. FRETTABLABID/HORDUR

hver 6skadi eftir stodugildinu,*
segir Gudriour a bloggsidu sinni.
Gudriour fékk upplyst & sidasta
beejarstjornarfundi a0 Gudmundi
hafi verid radad 26 launaflokkum
fyrir ofan ritara skipulagsstjora
baejarins en hafa b6 sinnt somu
verkum og ritarinn. I ofanalag hafi

GuOmundur fengid greidda fasta
yfirvinnu og bannig fengio 390
pisund krénur i manadarlaun.
Ekkert bendi til bess ad ritarinn
hafi fengio slikar yfirvinnugreidsl-
ur.

Omar Stefansson, baejarfulltrii
Framsoknarflokksins, visar asok-
unum Gudridar um spillingu
algjorlega & bug. Starfsmann hafi
vantad & baejarskipulagid og pvi
hafi GuOmundur verid radinn.
Stadan hafi ekki verio auglyst pvi
hiin veeri adeins timabundin.

,Pad er lika sevintyralega rangt
hja Guoridi a0 verkefnastjori hafi
unnid somu storf og ritari skipu-
lagsstjora, petta eru einfaldlega
ekki sambeerileg storf. Pad er pvi
lygi a0 hann hafi gegnt starfi rit-
ara eins og Gudriour heldur fram,
hann var radinn sem verkefna-
stjori. - gar / sps
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_GJALDMIBLAR

KAUP SALA
E Bandarikjadalur 60,26 60,54
:E: Sterlingspund 123,19 123,79
- Evra 852 8568
= = Dénsk kréna 1431 11,497
=-|= Norsk krona 1,077 11,143
: : Seensk kréna 9,304 9,358
@ Japanskt jen 05128  0,5158
: SDR 9354 94,1
GENGISVISITALA KRONUNNAR
= 14,6265

HEIMILD: Sedlabanki islands
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Pingmadur vill ad rikid greidi kostnad vegna greiningar og leidréttingar & lesblindu:

Kostar foreldra kvartmilljon

ALPINGI Riki0 4 hiklaust ad greida
kostnad vid lesblinduleidréttingu,
og feera ma rok fyrir pvi ad pad sé
skylda grunn- og framhaldsskéla
ad bj6da upp & slikt, sagdi Atli
Gislason, pbingmadur  vinstri
graenna.

Atli vakti méls & lesblindu { fyrir-
spurnatima 4 Alpingi { geer. Hann
spurdi menntamalaradherra hvort
hiin eetli ad beita sér fyrir pvi ad
lesblindir nemendur i grunn- og
framhaldsskélum eigi kost a les-
blinduleidréttingu, sér og foreldr-
um sinum ad kostnadarlausu.

Kostnadur foreldra vid grein-
ingu og leidréttingu fer neerri pvi
ad vera 250 busund krénur, sagoi

Til stendur ad opna upplysingavef um
lesblindu og skima eftir henni i sam-

reemdum préfum. FRETTABLABID/GVA

Atli. Mikilveegt sé ad bjéda nem-
endum upp 4 leidréttingu til pess

a0 umbreyta nadargafunni les-
blindu { snilligafu.

borgerdur Katrin Gunnarsdoétt-
ir menntamalaradherra sagoi
nefnd sem hiin skipadi sidla ars {
fyrra hafa lokid storfum, og
framkveemdahépur hafi i kjol-
fario verio stofnadur til a0 koma
tillogum nefndarinnar i fram-
kveemd.

Akvedid hafi verid ad koma 4 f6t
heimasidou um lestrarerfidleika
bar sem nemendur og foreldrar
geti fengid upplysingar. Auk bess
hafi Ndmsmatsstofnun verio falid
a0 breyta samreemdum préfum i
grunnskéla bpannig ad bar sé
skimad eftir lesblindu. - bj

Verslunarmenn { Eyjum:

Sampykktu ad
sameinast VR

KJIARAMAL Verslunarmannafélag
Vestmannaey ja hefur sameinast
VR, sem adur hét Verzlunar-
mannafélag Reykjavikur. Tillaga
bess efnis var sampykkt med
ollum greiddum atkveaedum a
adalfundi félagsins sidastlidinn
manudag. Einnig var sampykkt
ad stofna sérstaka deild VR {
Vestmannaeyjum.

I fréttatilkynningu kemur fram
ad tvo ar séu lidin sidan sam-
starfssamningur VR og Verslun-
armannafélags Vestmannaeyja
var undirritadur en i honum var
gert rad fyrir sameiningu eftir
tveggja ara reynslutima. Hiin
hefur ni gengid eftir. - sps

Fjaraukalog 16g0 fram & pingi:
Heimildir radu-
neyta auknar

ALPINGI Fjarheimildir raduneyta a
fjarlagaarinu 2007 verda auknar
um teeplega 16 milljarda krona,
verdi frumvarp til fjaraukalaga
sem lagt var fram & Alpingi i geer
sampyKkKkt.

Fram kemur i frumvarpinu ad
steerstur hluti aukinna fjarheim-
ilda, 10,7 milljardar kroéna, eigi
raetur ad rekja til veigamikilla
breytinga 4 reiknudum steerdum,
auk dkvordunar rikisstjérnarinn-
ar um moétvaegisadgerdir vegna
samdrattar a porskafla.

byngst vega afskriftir 4
milljarda krona skattkrafna, 1,8
milljarda heekkun 4 framlagi i
Jofnunarsjood sveitarfélaga og 1,3
milljardar vegna métvaegisad-
gerdanna. - bj

Fékk skzeri i bakid

Kona um fertugt er grunud um ad
hafa stungid mann i bakid med skeer-
um i samkvaemi i husi i vesturbaenum
adfaranott midvikudags. Tveir
karlmenn voru handteknir asamt
konunni. Meidsl mannsins voru minni
hattar.

Drottningarmadur veikur
Hinrik prins, eiginmadur Margrétar
porhildar Danadrottningar, dreif sig
heim til Danmerkur Gr opinberri
heimsoékn peirra hjéna til Sudur-
Koreu i geer vegna veikinda. Hinrik,
sem er 73 ara ad aldri, var lagdur inn
a sjukrahus i Sedl fyrr i vikunni og
greindist med lungnakvef.

Opid virka daga: 10-18
Reykjavik: Morkin 4, s: 533 3500

Kristin Gisladottir sjukrapjalfari adstodar vid val

a réttri dynu alla fimmtudaga a milli kl. 16 og 18.

Meirihluti fyrir ao
Orkuveitan eigi REI

Sjalfsteedismenn vilja einir borgarfulltria ad hlutur Orkuveitunnar i Reykjavik
Energy Invest verdi seldur. Adrir vilja bida og sja. Umbodsmaodur Alpingis krefst
skyringa. Kaera vegna logmaeti eigendafundar Orkuveitunnar faer flytimeoferd.

STIGRNMAL Bjorn Ingi Hrafnsson,
borgarfulltrdi Framséknarflokks,
vill ekki selja hlut Orkuveitu
Reykjavikur i Reykjavik Energy
Invest ad svo stoddu.

Hann gagnryndi hardlega sam-
starfsmenn sina i meirihluta borg-
arstjéornar 4 aukafundi borgar-
stjornar 1 geer. Umraeda sidustu
daga hefdi komio sér a 6vart. Hann
hefdi ekki 4tt von 4 pvi ad pad gengi
gegn grundvallarskodunum sjélf-
steedismanna ad Orkuveitan teeki
patt i dtrasarverkefnum, jafnvel
pott i peim feelist Ahaetta.

Um REI hefdi Gudlaugur DPoér
Dbérdarson, niverandi heilbrigdis-
réoherra, haft frumkveedi med
stofnun fyrirtaekisins. betta hefdi
Sjalfstaedisflokkurinn stutt med
réoum og dao { langan tima. Bjorn
Ingi hefdi pvi talid ad um betta veeri
bverpdlitisk samstada. Enn meir
undradist hann ad enginn sjalfsteed-
ismadur hefdi enn kynnt Dessa
grundvallarskodun fyrir sér.

Stuttu 4dur 4 fundinum hafoi Vil-
hjalmur P. Vilhjalmsson borgar-
stjori lyst bvi ad innan 4kvedins
tima yrou sérfraedingar fengnir til
ao radleggja hvad yrdi gert vio REI,
hvernig hlutur Orkuveitu yrdi seld-
ur. Kvaodst Bjorn Ingi vona ad um
mismeli hefdi verid ad raeda hja
borgarstjéra.

Bjorn Ingi setlar a0 6ska eftir pvi
ad borgarlogmadur kanni hvort rétt
sé ad aftur verdi kallad til bess eig-
endafundar sem sampykkti sam-
runa REI vid Geysi Green Energy.

Bjork Vilhelmsdéttir og Sigrin
Elsa Smaéradéttir dr Samfylkingu
budu Bjorn Inga velkominn i banda-
lag um almannahagsmuni Reykja-

A POLLUNUM Fjélmenni fylgdist med fundi borgarstjornar i Radhusinu i geer.

vikur og sagdi Sigrin Elsa ad i
aframhaldandi  samstarfi  yroi
annadhvort Framsokn eda Sjalf-
steedisflokkur , a0 lata prinsippin
fjtika fyrir voldin®.

A fundinum gagnryndi Dagur B.
Eggertsson framgongu sjalfsteedis-
manna og sérstaklega borgarstjora.
Sagdi hann borgarstjéra rtinn
trausti og taldi ad sala a4 hlut OR i
REI veeri { eett vid taugaveiklunar-
kast.

Vilhjalmur b. Vilhjalmsson borg-
arstjori virtist ekki sist beina
ordum sinum til eigin borgarfull-
tria pegar hann i Iongu mali lofadi
utrasarverkefni Orkuveitunnar um
arin. Utrésin, 1 formi Enex, hefoi
stadid sidan 1995 og samstada verid
um hana.

Sjalfsteedismenn hefdu svo stofn-
a0 REI til a0 nyta krafta og fjar-
magn einkafyrirteekja og draga tr
abyrgo og aheettu Orkuveitunnar.

Borgarstjori gagnryndi Svandisi
Svavarsdéttur fyrir ummeeli sin {

um hddegi »

Sigurdur b. Ragnarsson,
vedurfraedingur
NAESTA LAGD
AP NALGAST
i dag er stund milli
strida. Hins vegar er
naesta laegd ad taka
land i kvold, fyrst
sunnan til. Vindur fer
pvi vaxandi eftir pvi
sem lidur a koldid og
nalzegt niuleytinu i
kvold verdur komid
austan hvassvidri allra
sy0st og fyrripart
naetur ma buast vid
sudaustan hvassviori
alandinu vestanverdu.
Haegari vindur nyrdra
og eystra. B
LT\ M um hddegi »
RC D CUEICE Kaupmannahtfn
austan att, strekkingur iz}
i kvold. Skyjad med HeN[}
koflum en fer ad rignafSielGUlellplilg
i kvold. Hiti 5-9 stig. [EEElIELlelfe]

*Vindhradi er i metrum & sekindu.

2™

fjolmidlum en eftir skyringar henn-
ar dré hann oro sin til baka og badst
afsokunar & peim.

Hann baud sidan minnihlutanum
til vidreedna til ad fara yfir malio.
Allt skyldi upp & bordio.

Minnihlutinn gaf ekki mikid fyrir
ord Vilhjadlms. Dagur B. Eggerts-
son sagdi hann bda { Undralandi og
pad veeri ,billega bodid“ ad bjéda
minnihlutanum inn { bakherbergin
til uppfreedslu, eftir allt sem &
undan veeri gengid. ,,Hvar eru svor-
in? Hver ber 4abyrgd?“ spurdi
Dagur.

I mali Svandisar Svavarsdéttur
kom fram ad démstjéri Hérads-
déms Reykjavikur hefdi fallist 4 ad
veita keeru hennar vegna 6logmaets
eigendafundar flytimedfero

Margrét Sverrisdéttir, fulltrdi F-
lista, sagdist vilja halda hlutnum i
REI og minnti 4 ad meirihluti borg-
arstjérnar hefur einungis 48 pré-
sent atkveeda a bak vid sig.

klemens@frettabladid.is

Umbodsmadur Alpingis:
Vill upplysingar
um REl og OR

Umbodsmadur Alpingis hefur farid
fram a upplysingar um medferd
pess valds sem sveitarstjornir fara
med sem eignaradilar ad Orku-
veitunni.

1. Var stofnun REI sampykkt &
eigendafundi OR og bé hvenar?
Hver for med pau atkvaedi?

2. Hvada eignir OR foru til REI
og hversu mikid var hlutaféd?
Hvada breytingar hafa sidar
verid sampykktar & hlutafé og
hvernig var greitt fyrir pad?

3. Var sa 500 milljéna krona hluti
sem Bjarni Armannsson keypti
adur i eigu OR? Voru pau kaup
sampykkt & eigendafundi OR?

4. Hverjir greiddu atkveedi med
sameiningu REI og GGE?

5. Oskad er eftir afriti af sampykkt
a kaupum einstaklinga i REI.
Hverjir eru peir? Atti ad selja
hlutabréf OR til peirra? Ef ekki,
hvada hluti atti pa ad selja?

6. Hver er afstada sveitarfélaga
til pess hvort borgarstjéri eda
sveitarstjori geti sampykkt ad
selja einkaadila eigur OR, an
heimildar fra sveitarstjorn?

7. A hvada fundum var borgar-
eda sveitarstjora veitt heimild til
ad standa ad pvi sem visad er til
i spurningum 1, 3, 4, og 5?7

8. Ad hvada marki gilti jafnraedis-
reglan i fyrrgreindum akvord-
unum? Hvada lagagrundvollur
gilti pa?

9. Hafi att ad geeta jafnraedisreglu,
hvernig var pad gert? Hvada
moguleika h6fdu adrir & ad
kaupa pessar eignir?

10. Er rétt ad starfsmenn REI og
OR hafi sjalfir verdlagt pad sem
peir [6g6u inn i REI?

11. Hvada reglur gilda um haefi
borgar- og sveitarstjora til ad
taka patt i svona akvérdunum?

12. Gilda hafisreglur stjornsyslu-
réttarins um storf peirra sem
eru valdir til setu i stjorn OR?

VEDURSPA

» d morgun

8-15 m/s, hvassast vestan fil.

» laugardagur

7 ‘;’,7‘ Ly ey
B )

10-15 m/s sunnan og vestan til.

13°C skdrir London 18°C léttskyjad Friedrichshafen  17°C léttskyjad
14°C skarir Paris 18°C halfskyjad ~ Luxemborg 17°C heioskirt
9°C skarir Amsterdam 17°C léttskyjad Alicante 21°C skurir
7°C skarir Frankfurt 17°C hélfskyjad ~ Rom 21°C skurir
14°C skarir Berlin 14°C léttskyjad Las Palmas 26°C halfskyjad



Hvittud eik, Family

Mattlakkad, Barclik kreekja ekkert lim.
Bordastaerd 15x207x2.200 mm

146906

i
o 1

Askur Family
3ja stafa lakkadur, liflegt utlit.

Bordastaerd 15x207x2.200 mm
146911

Parket og flisar

a frabaeru verol

Nytt

hja Hisasmidjunni

Cromn

Golfflisar, Keope
Gegnheilar, frostpolnar,

8,5 mm pykkar, 30x30 sm
8630030/31/33

b RALAE

KEOPE

BarClick kreekja,
ekkert lim,
auovelt i logn

~E

!
Veggflisar, Metropol METROPOL

Lugano Blanco, hvitar,

25x50 sm
8610411

R.AI{I.IVEI{

Eik Rustik
4ra stafa fallegt lifandi
lakkad eikarparket.

Bordastaerd 15x207x2.200 mm
146907

H—\RI.T\'I‘T\’

Eik Espresso T —— -

4.990

Dokkbaesud eik i breidum planka.

Bordastaerd 15x180x2.200 mm
146933

eest Clipstar
Smellufestingar

Festing fyrir golflista fr4 Pedross.
Ekkert lim, engir naglar .
Audvelt ao fjarleega pegar parf ad

méla eda leggja kapla.
84120

HUSASMIDJAN

...ekkert mal
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Vilt pti fd nyjan borgarstjora?

78%
22%

SPURNING DAGSINS i DAG:

- tlar pii ad sjd heimildarmynd
Sigur Résar, Heima?

visir

: Segdu skodun pina 4 visiris
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Personuvernd telur Alcan & islandi hafa brotid 16g i kosningabarattu vegna staekkunarhugmynda:

Somu adferdir og i stjornmalastarfi

STIORNSYSLA Gunnar Steinn Pélsson, eigandi
GSP-samskipta, segir tolvukerfid sem nytt var {
kosningabarattu Alcan hafa verid notad i
stjornmalastarfi &rum saman &n pess ad nokkur
hafi gert vio pad athugasemd. ,,Nu er komid {
1j6s a0 Personuvernd sé sérstaka astaedu til pess
ad kanna Alcan { bessari barattu & grundvelli
somu adferda og hafa verid notadar &rum saman
i stjornmalastarfi. bad eitt og sér finnst mér
mjog merkilegt.“

Samkvgemt Grskurdi Persénuverndar framdi
Alcan a Islandi hf. I6gbrot pegar félagid safnadi
saman persénuupplysingum um ibtia Hafnar-
fjardar er fyrirteekid undirbjoé sig fyrir
ibliakosningu um deiliskipulagstillogu baejar-
yfirvalda sem fol i sér staekkun 4lvers fyrirtek-

-l-:._ '--‘
=3
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ALCAN A iSLANDI Personuvernd telur Alcan hafa brotid
16g i kosningabarattu sinni fyrir steekkun alversins i
Straumsvik. FRETTABLADID/GVA
[ drskurdi Persénuverndar segir ad Alcan hafi
ekki sinnt 16gbodinni fraedsluskyldu pegar
konnun var gerd 4 vegum fyrirtaekisins &
skodunum Hafnfirdinga & fyrirhugadri staekkun
alversins 1 Straumsvik, dagana 10.-15. mars. Er
bad mat Persénuverndar ad Alcan hefdi 4tt ad

vegum fyrirtaekisins. I drskurdi Persénuvernd-
ar segir jafnframt ad starfsmenn Alcan hafi
hringt til Persénuverndar og tilkynnt ad peir
hefdu fengio tilmeeli um ad safna upplysingum
um tiu vini sina eda ndgranna. Enginn vildi
segja til nafns af étta vid uppsogn, ad pvi er
fram kemur { drskurdinum.

Sigurdur Pér Asgeirsson, fjarmélastjori
Alcan, segist ekki hafa tri 4 ad starfsmenn
Alcan hafi 1atid0 Persénuvernd vita. ,,Okkur
finnst 6liklegt ad starfsmenn Alcan hafi hringt
og holdum ad peir sem bordust gegn okkur {
kosningabarattunni hafi gert pad. Annars rédum
vi0 almannatengslafyrirtaeki, GSP-samsKkipti, til
pess ad adstoda okkur i pessu og pad kom med
petta tiltekna t6lvukerfi sem notad var til pess

isins i Straumsvik.

tilkynna ad upplysingunum veeri safnad 4

ad safna saman upplysingum.“ -mh

f

meo af

bu faerd afmeeliskortio
a neestu Olis-stod.

Frosin laesing?
Nadu pér i lasa,sprey”

\
rti Olis

ORKUMAL ,[ Ameriku tria menn
bvi ekki ad jarohiti geti séd heimil-
unum fyrir orku. Latum bau koma
til Reykjavikur,“ sagdi Brian
Keane, forseti samtakanna Smart-
Power, sem berjast fyrir notkun
vistveenna orkugjafa.

Keane var dsamt listakonunni
Yoko Ono 4 rédstefnu { geer 1 hisi
Orkuveitu Reykjavikur. Par var til
umrgedu vinnsla raforku ur jaro-
varma og tilraunir med bindingu
koltvisyrings { jorou.

A fundinum gerdi Yoko Ono ad
umraeduefni mikilveegi bess ad

Himinn og haf / SIA

bregdast vid hlynun jardarinnar.
,,Okkur er sagt ad vera ekki svart-
syn en audvitad erum vid svartsyn.
Og ef vid erum svartsyn, pess held-
ur purfum vid ad sigrast 4 peirri
stodu svo vid ndum ad peim punkti
a0 skapa okkur fallegan heim,*
sago0i listakonan.

Keane sagdist vilja flytja kunn-
attu Islendinga i vinnslu jardvarma
til Bandarikjanna. ,bad er gott ad
bid synid okkur og heiminum 6llum
a0 petta er heegt. Hrein orka er
raunveruleg, hin er hér og hin
virkar,“ sagdi Keane og beetti pvi
vid ad fyrir petta veeri Fridarsula
Yoko { Videy frébeer tdkngerving-
ur.
A fundinum kynnti Hélmfridur
Sigurdardoéttir, stjérnandi koltvi-
syringsverkefnis Orkuveitunnar,
tilraunir sem nd eru undirbtinar og
mida ad pvi ad binda koltvisyring {
jardlogum. Utskyroi Holmfridur

Pio synio heiminum
ao hrein orka virkar

Forseti bandarisku samtakanna Smart Power segir almenning i Bandarikjunum
ekki tria ad jardvarmi geti séd heimilum beirra fyrir orku en ad islendingar hafi
synt fram 4 annad. Yoko Ono segir ad jardarbuar purfi ad sigrast a svartsyni.

.

BRIAN KEANE, VILHJALMUR VILHJALMSSON, YOKO ONO OG PETER BROWN Hrein
orka er raunveruleg, hiin er hér og hun virkar,” sagdi Brian Keane, forseti Smart
Power, sem tok & moti Yoko Ono i husi Orkuveitu Reykjavikur i geer.

ao til sliks veeri basalt afar heppi-
legt og ad um 90 proésent Islands
veeru ur basalti. Benti Hélmfriour
4 nokkra stadi vids vegar um heim-
inn par sem basalt er rikjandi berg-
tegund. Er pad medal annars 4 Ind-
landsskaga, i Siberfu og 4 Havai.
Vakti erindi Hoélmfridar mikla
hrifningu erlendu gestanna sem
fylgdust meo af athygli. Sagoi Yoko
Ono petta verkefni vera undra-
vert.

,,Systir min, sem er hér med mér,

Himinn og haf / SIA - 9071173

Peter Brown, fyrrverandi stjornandi fyrirtaekis Bitlanna:

Afar ahrifarik athofn i Videy

~Pegar ljosin voru kveikt og vid heyrdum John Lennon syngja Imagine var
pad afar &hrifarikt,” segir Peter Brown, fyrrverandi framkveemdast;jéri Bitlafyr-
irtaekisins Apple, sem var i Videy i fyrrakvold.

Peter segir afar sjaldgaeft ad svo margir ur Bitlafjolskyldunni hittist. Pad ad
Ringo Starr, Olivia Harrison og sonur hennar og Bitilsins George, Dhani, skuli
hafi lagt 4 sig ferdalag til islands til ad hitta Yoko og son hennar, Sean, hafi
mikla pydingu. ,Petta var eins og fallegur fj6Iskyldufundur par sem allir vildu
stydja vid Yoko og Fridarstluna. Hiin er mjog dramatisk og falleg og frabaer

Aseta ehf | Tunguhals 17-19
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hugmynd,” segir Peter Brown.

simi: 533 1600 | aseta@aseta.is

PETER BROWN
Framkvaemdastjori
Apple.
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FRETTABLAPID/VOLUNDUR

minntist 4 pad ad hér veeri ekkert
ryk i gluggasyllunum. Pad er fra-
beert. Eg by i New York og par parf
alltaf ad prifa ryk tr gluggasyllun-
um. Petta er munurinn,“ sagdi Yoko
sem kvadst afar hamingjusém med
samvinnuna vid Orkuveitu Reykja-
vikur og lofadi ad leggja afram sitt
af morkum fyrir hreina orku. ,Eg
skal vinna ad bessu andlega og bid
sjaid um ykkar,“ sagdi Yoko og
uppskar hlatur radstefnugesta.
gar@frettabladid.is

YOKO ONO Listakonan heilsar alda-

vini sinum, Peter Brown, stjérnanda

Bitlafyrirtaekisins Apple.
FRETTABLABDID/VOLUNDUR

Ekki bara hrifin af orkunni:

Yoko Ono i
islenskri peysu

Hrifning Yoko Ono 4 islandi
virdist ekki eingéngu bundin vid
vistvaena orku og hreina natttru.
i geer maetti Yoko & radstefnu i
husi Orkuveitu Reykjavikur iklaedd
Cintamani-jakka sem er islenskt
fatamerki eins og kunnugt er. Mun
hoépurinn i kringum Yoko sérstak-
lega hafa 6skad eftir pvi ad fa
Cintamani-flikur til ad halda hita &
mannskapnum medan a dvélinni
a islandi stendur.

- gar



LJOSA DAGAR

OpiO til kl. 21 i kvol

Pad verdur mikil ljésadyrd i verslun N1 ad Bildshéfoa dagana 11.-13. oktéber.
Skinandi tilbod 4 ymsum bunadi sem parf til ad lysa upp skammdegid.

Kiktu vid og fadu rjukandi kaffi og kéku.

Hella, blatt 6kuljos

010 1F8007560131

TILBOD
4?-2:“,4;90'-

Dorcy vasaljos
760412350

TILBOD
895, -

Hella, blatt 6kuljos Hella, Rallye 3000

010 1F8007560321 010 1F8006800321

3%26__.950,- 319%.950,-
-l \f ..

Allar bilaperur Allar Son Lux rafhl6dur

TILBOD TILBOD
-30% -30%

Ljésahundur
0632001175100

TILBOD

990

Vinnuljés, gdmmikleett
0101G3003710021

TILBOD
30950'-
~6:542;—

UTSALAN i NITRO HEFST i DAG

N1 VERSLUN BILDSHOFDPA 9 - SiMI 440 1200

REYKJAVIK - AKUREYRI - AKRANES - HAFNARFJORBUR - KEFLAVIK - SELFOSS - HORNAFJORDUR - EGILSSTABIR

OPIP i DAG 8-21
FOSTUDAG 8-18
LAUGARDAG 10-14

Tilbodin gilda 11-13. oktéber eda & medan birgdir endast.




VEISTU

1 Hversu margir sitja
geesluvardhaldi hér d landi um
bessar mundir?
2 Hvad gerdi Rindy Sam vid
madlverk listamannsins Cy
Twombly { Frakklandi nyverio?
3 Hvada lioi er spdo sigri {
kvennaflokki Iceland-Express
deildarinnar i korfubolta?

SVORIN ERU A SipU 70

FRETTABLADPID
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Flutningskostnadur jafnadur med 150 milljonum kréna & fjarlégum 2008:

Oradid hvernig fénu verdur varid

ALPINGI ,,Mjor er mikils visir,* segir
Kristjan L. Moller samgongurad-
herra um 150 milljéna kréna heim-
ild i fjarlogum sem atlud er til ad
jafna flutningskostnad milli lands-
byggdar og hofudborgarsvaedisins.
Kristjani var tiorsett um naudsyn
bess ad jafna flutningskostnad &
vorum begar hann var ébreyttur
pingmadur i stjéornarandstoou.
Nyverid visadi Jon Bjarnason, ping-
madur Vinstri greenna, i betta i
skriflegri fyrirspurn til radherra,
og spurdi hvernig hann hygoist
beita sér fyrir lausn 4 jofnun flutn-
ingskostnadar 4 landsbyggdinni.
Kristjan hefur ekki svarad fyrir-
spurn Jons, en i samtali vid Frétta-

ey

b

SKEGGRATT Pingmennirnir Atli Gislason
(til haegri) og Jon Bjarnason raeddu
malin & Alpingi i vikunni en Ragnheidur
Rikhardsdottir fylgdist med umraedun-
um. FRETTABLADID/GVA

bladid sagdi hann ad 150 milljéna
kréna framlag { fjarlogum Aarsins

2008 veeri byrjunin. Petta veeri i
fyrsta skipti sem rikisstjérnin vio-
urkenndi ad porf veeri & bvi ad jafna
flutningskostnadinn milli lands-
hluta og pad sé mikilveegt skref.

Spurdur hvernig pessar 150 millj-
onir verdi nyttar sagdi Kristjan pad
ekki hafa verid ttfeert enn Da.
Stefnt sé ad pvi ad leekka flutnings-
kostnad til neytenda.

Kristjén segir 1j6st a0 ymsar stor-
verslanir 4 bord vid Bénus, Krén-
una og fleiri jafni flutningskostnadi
i sinum rekstri og bj6di upp & sama
voruverd um land allt. bad séu bvi
frekar smeerri adilar og einstakl-
ingarnir sjalfir sem purfi ad bregd-
ast vio. - bj

Frumvarp Frjélslynda flokksins:
Vilja aukinn
porskkvota

ALPINGI Pingmenn Frjalslynda
flokksins vilja ad porskkvoti a
yfirstandandi fiskveidiari verdoi
aukinn um 40 pisund tonn fra pvi
sem sjavaritvegsradherra hefur
akvedid. Gudjon Arnar Kristjans-
son, formadur flokksins, maelti
fyrir frumvarpi um aukinn kvéta
4 Alpingi i geer.

I greinargerd med frumvarpinu
segir medal annars ad mikill
avinningur felist { vexti og
vidgangi lodnu og sandsilis, pad
tvennt setti ad leida af sér
vaxtarauka porsks. bvi purfi
stjornvold ad endurmeta veidar a
lodnu med pad ad markmidi ad
efla porskstofninn. - bj

B

B -

Einar Kristjansson,
s6lumadur hja RV

Wayfarer gra med kanti, 120x180cm
. =

Med réttu uti - og
innimottunum

- getur pu stoppad 80%
af éhreinindunum
vid innganginn

Rekstrarvorur [
- vinna med pér Rw

Réttarhalsi 2 « 110 Reykjavik
Simi: 520 6666 ¢ Fax: 520 6665
sala@rv.is ® www.rv.is

RVUNIQUE 100702

A LEID TIL LANDAMARANNA
Tyrkensk herflutningabifreid med
skriddreka a leid til baejarins Sirnak
skammt fra landamaerum iraks.

FRETTABLADID/AP

Tyrkneska stjornin vill rddast i hernadaradgerdir gegn Kdrdum:

Buia sig undir 4rasir inn { rak

TYRKLAND, AP Tyrknesk stjornvold bida sig nd undir
hugsanlegan hernad gegn Kirdum handan landa-
meera Iraks. Herflutningar hafa stadio yfir til
landameeranna og reglulega ma sja herpotur og
pbyrlur fljiga yfir sveedio vio landameerin.
Kurdiskir adskilnadarsinnar hafa haft beekistodvar
handan landamaranna og gert padan arasir &
tyrkneska hermenn og almenna borgara i sudaust-
urhluta Tyrklands. Nu sidast 4 sunnudaginn var
féllu prettan tyrkneskir hermenn fyrir hendi

Kirda vid landameerin.

Tyrkneski herinn gerdi oft arasir 4 Kirda i frak 4
niunda og tiunda aratug sidustu aldar, en ad pessu
sinni virdist fleira i hifi, ekki sist samskiptin vid

drasum verour. Einnig er 6ttast ad allt fari 1 bal og
brand i Kirdahérudum Iraks, sem hingad til hafa
a0 mestu sloppid vid 6frio.

Enn er b6 allt rélegt { landameerabzejunum Cizre,
Silopi og Sirnak par sem ibdarnir hittast 4 kvoldin
ad drekka te 4 litlum utikaffihisum. T6luverd
fataekt er 1 bessum landshluta, og ekki myndi
astandio skéana ef landameerin lokast.

,»Ef bessu landameerahlidi verdur lokad vegna
strids b4 munu allir ibdar svaedisins finna fyrir

bvi,“ segir Mehmet Yavuz, tyrkneskur flutningabil-

Bandarikin sem gaetu versnad til muna ef af

stjori sem flytur sement fra Tyrklandi til Kdirda-
borgarinnar Irbil { Irak.
,Petta landameerahlid er okkar daglega braud.*

-gb

Norreent eldhus — einfold, hrein, fersk upplifun

Villtir dagar a VOX

Nyr haustmatsedill hefur tekid gildi a VOX med gomsaetri villibrad, islensku sumarlambi

Gunnar Karl Gislason, yfirmatreidslumadur
4 VOX leggur sig fram um ad lja réttunum
gleesilegt yfirbragd. Hann hefur ennfremur
llzert & longum ferli ad ferskt hraefni skilar

langbesta bragdintimm.

0g 6dru norreenu hausthraefni, litskridugum berjum, sveppum og fiallajurtum.
Komdu fagnandi og bragdadu a haustinu.

VOX Restaurant VOX Bistro
11.30 - 22.30
Opid alla vikuna Simi 444 50 50

18.30 - 22.30
Opid pri. - lau.

www.vox.is  Bordapantanir: 444 5050 eda vox@vox.is

Hilton Reykjavik Nordica
Sudurlandsbraut 2

\J

RESTAURANT/BISTRO

N X
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Clarins nyjungar
i snyrtivorudeildum Hagkaupa

dagana 11.-17. oktéber.

Sérfreedingar Clarins verda i Hagkaupum Kringlu
og Smaralind fra kl 13-18 fimmtudag og
fostudag og laugardag fra kl 13-16.

Wonder length er nyr maskari sem bt munt njéta
pess ad kynnast. Pad er stadreynd ad

me0 Clarins er lifid fallegra.

Gleesilegur kaupauki fylgir ef keypt er

fyrir 4.500 kr. eda meira®

Vid gefum pér fallegan prufupakka fyrir manninn fra
Clarins Men ef pu litur vio a kynningar.

*Gildir a meoan birgoir endast.

www.clarins.com

HAGKAUP

Skemmbileqast a8 verfla



{ ELDUR UR MUNNI Eldgleypir synir listir :
i sinar i borginni Hefei i Kina i tilefni af
{ pj6dhatidarviku. Margir Kinverjar nota
i taekifeerid og ferdast medan a hatidinni :
i stendur, sem veldur miklu alagi a i
 lestarstodvar og flugvelli. noroicpHoTOS/AFP |
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Gordon Brown, forseetisrddherra Bretlands, gagnryndur i spurningatima pingsins:

Asakanir dynja 4 Brown

BRETLAND, AP ,Attardu big 4 pvi
hvad bt litur ut fyrir ad vera skin-
helgur nudna,“ sagdi  David
Cameron, leidtogi breska Ihalds-
flokksins, { spurningatima breska
pingsins i geer par sem Gordon
Brown forseetisrdoherra sat fyrir
svorum.

Vikum saman hafa vangaveltur
stadid um hvort Brown myndi boda
til kosninga innan skamms, ekki
sist par sem skodanakannanir voru
stjérninni i vil. A laugardag, pegar
skodanakannanir snerust i fyrsta
sinn stjorninni i 6hag, tok Brown af
skarid og sagodist vilja syna Bret-
um hvernig stjérnin etli ad fram-

GORDON BROWN Forsaetisradherrann er
gagnryndur baedi fyrir ad fresta kosning-
um og bodadar skattabreytingar. mynp/ap

fylgja stefnu sinni. Cameron sagdi
ibinginu ad Brown hafi,enga sann-
feeringu, adeins utreikning hags-

muna, enga syn, adeins tomid eitt.*

Thaldsmenn gagnryndu stjérn-
ina og Brown einnig hardlega fyrir
aform um leekkun erfdaskatts,
breytingar 4 flugvallarskatti og
endurskodun 4 skattfrelsi ttlend-
inga sem bua ad mestu erlendis en
afla tekna { Bretlandi.

bessi brju mél voru hardlega
gagnrynd 4 flokkspingi Ihalds-
flokksins { sidustu viku, og attu
sinn patt i pvi ad stada flokksins
batnadi { skodanakonnunum.

,,I sidustu viku missti Brown vin-
saeldirnar, i pessari viku missti
hann sidferdilega stoou sina,* sagdi
Cameron. -gb

Verslunarmenn:
Vilja lengja
orlofio sitt

VINNUMARKABUR Undirbiiningur
og métun krofugerda er i fullum
gangi innan verkalydshreyfing-
arinnar. Trinadarmannarad
Rafionadarsambandsins og
Samidnar koma saman i vikulok
og VR er ad fara af stad med
kjarakonnun.

,Pao er fullsnemmt ad segja
hvernig krofugerdin verour,*
segir Gunnar Pall Palsson,
formadur VR. Hann telur sitt
folk medal annars vilja aukio og
sveigjanlegt orlof par sem
orlofsréttur er lengdur um allt
al prja daga og reglum breytt
svo haegt verdi ad taka vetrarfri.

- ghs
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Kynningar a nyju vetrarvérunum
fra Oroblu i Lyfju

° Fimmtudag, kl. 14-18 & Smaratorgi
» Fostudag, kl. 13-17 i Lagmdla

MOORE
hésokkar

e Laugardag, kl. 13-17 i Smaralind

Ra

fylgir voru fra Oroblu

y EY R

Oll pjonusta fyrir heyrnarteekjanotendur
* Heyrnarmeelingar, heyrnarteeki
+ Radgjof, viogerdarpjonusta, teeknilausnir
Starfsfolk med aratuga reynslu

HEYRNARSTODIN

3. had, Kringlunni * Timapantanir virka daga frd 9-17 i sima 568 6811 « www.heyrnarstodin.is

Urraeol gegn
netofbeldi

BoOrn eru berskjoldud pegar pau nota netio til froo-
leiks og skemmtunar. Stjornvold, kennarar og for-
eldrar purfa ad gera sér grein fyrir haettunni.

FELAGSMAL Kynferdislegt ofbeldi
gegn bornum & netinu er vandamal
sem vitad er ad hefur aukist ar fra
ari eftir pvi sem fleiri bérn nota
netid. Um raedir annars vegar pau
tilvik pegar born eru ginnt af full-
ordnum sem beita pau ofbeldi ymist
med kynferdislegum athéfnum {
gegnum vefmyndavélar eda fa
bornin til pess ad hitta sig. Hins
vegar er heimilisofbeldi { vaxandi
meeli birt 4 netinu.

Barnaheill stendur fyrir rao-
stefnu { dag undir yfirskriftinni Ny
teekni — sama sagan: kynferdislegt
ofbeldi gegn bérnum. bar munu
erlendir og innlendir fraedimenn
raeda leidir til pess ad takast & vio
vandamalid og adferdir til bess ad
hjalpa peim bérnum sem beitt eru
ofbeldi.

wLogreglan & ekki bara ad vera
ao leita eftir gleepum & netinu held-
ur 4 allt samfélagid a0 taka hondum
saman um ad berjast gegn bessu.
Pbetta er ekki bara teeknilegt vanda-
mal, heldur nota 98 présent barna
télvur og pad verdur ad vera sam-
eiginlegur skilningur 4 vandamal-
inu,“ segir Elizabeth Skovgard,
framkveemdastyra Barnaheilla {
Noregi. Hin mun fjalla um adgero-
ir til pess ad taka a kynferdislegu
ofbeldi gegn bornum 4 netinu {
dag.

,,Stjornvold 1 Noregi gerdu breyt-

ingar 4 logum til bess ad taka &
vandanum. Sett voru strong 16g um
barnakldm sem tiltaka allar tegund-
ir mynda, texta og hlj6ds. Pau hafa
reynst mjog g60. Auk beirra eru
svonefnd ginningarlog. Pad er nu
6loglegt ad hafa samband vid barn
ef tilgangurinn er ad misnota pad
kynferdislega. Pau log eru taeki sem
logregla getur beitt 40ur en radist
hefur verid 4 barnid og ekki parf ad
bida pess ad gleepurinn hafi verid
framinn. Dessi 16g eru gédur grund-
vollur, en virka ekki ein og sér. Mik-
ilveegast er ad freeda foreldra, pvi
netnotkunin fer ad mestu leyti fram
innan veggja heimilanna.“

Pa hefur norska fjarskiptafyrir-
teekio Pelanore, 1 samstarfi vid 1og-
regluna i Noregi, tbuid lista yfir
2.600 barnakldmsidur. Peim var
leest og komast norskir notendur
ekki inn & peer. Pannig er reynt ad
styra eftirspurninni og vonast er til
ad frambodid minnki.

,bad sem er efst 4 baugi Barna-
heilla i Noregi er ad fa midlaega
stofnun, par sem sérfreedingar a
6llum svidum sem tengjast kynfero-
islegu ofbeldi 4 netinu vinna saman
ad pvi ad koma { veg fyrir glaepina,
finna Grreedi fyrir beedi férnarlomb
og gerendur og upplysa samfélagio
um heettuna. A Islandi hafid pido nd
begar Barnahis - bad er géd byrj-
un.“ eva@frettabladid.is

Héldu klaustri i herkvi { tvo ar eftir afskipti Vatikansins:

Lok uppreisnar po

POLLAND, AP Um 150 l6greglumenn i éeirdabtiningum
téku i geer patt 1 adgerd sem foélst { ad yfirbuga nunnur
sem yfirtoku klaustur i Péllandi arid 2005 i uppreisn
gegn Vatikaninu. Nunnurnar gerdu uppreisn eftir ad
skipun barst fr4 Vatikaninu um ad skipta um abbadis {

klaustrinu.

Lasasmidur opnadi hlid klaustursins og logreglu-
menn féru inn og handtéku abbadisina. bvi naest var
um 65 nunnum fylgt it dr klaustrinu, sem sumar
kolludu ,,pjénar Satans“ ad l6greglunni. Nunnurnar
voru reknar Ur reglunni sem beer tilheyrou i fyrra.

skra nunna

- sdg

NUNNUM FYLGT UT Erkibiskup kapdlsku
kirkjunnar i Lublin-héradi sagdi utburd
nunnanna Orprifarad. NORDICPHOTOS/AP

Hvad er ad frétta?

Med pulsinn a markadnum alla daga_

4
VISIr

Fyrstur med fréttirnar!

ww%visir.is
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INGVAR HELGASON

TAMUM PLANID!

Planid hja okkur er fullt af gédum bilum sem nu bjodast a

einstoku tilbodsverdi. Komdu og gerdu god kaup!

Y <t

e
e

OPEL ZAFIRA COMFORT

Nyskr.08/02

81 pus. km.

Verd 1.290.000

Tilbod 990.000

KIA OPIRUS Nyskr.08/04 ssk. 64 pus.km. Verd 2.680.000 Tilbod 2.090.000

NISSAN X-TRAIL SPORT Nyskr.12/05  ssk. 21 pus.km. Verd 2.580.000 Tilbod 2.280.000

OPEL ZAFIRA COMFORT 1.8 Nyskr.02/00  bsk. 116 pus.km. Verd 880.000 Tilbod 650.000

OPEL MERIVA 1.6 Nyskr.02/06  bsk. 25 pus.km. Verd 1.550.000 Tilbod 1.090.000

HONDA CR-V Nyskr.11/03  bsk. 100 pus.km. Verd 1.790.000 Tilbod 1.590.000

RENAULT MEGANE SCENIC Nyskr.07/06  ssk. 8 puis.km. Verd 2.350.000 Tilbod 1.950.000 X

RENAULT LAGUNA Nyskr.09/03  ssk. 57 pus.km. Verd 1.590.000 Tilbod 1.290.000 —

OPEL ZAFIRA 1.6 Nyskr.02/00  bsk. 125 pus.km. Verd 760.000 Tilbod 550.000

HYUNDAI SANTA FE Nyskr.10/01 bsk. 185 puis.km. Verd 1.190.000 Tilbod 690.000

OPEL ASTRA 1.2 Nyskr.05/01 b 103 puis.km. Verd 590.000 Tilbod 390.000

CITROEN XSARA PICASSO Nyskr.08/05  ssk. 41 pus.km. Verd 1.860.000 Tilbod 1.580.000 l

NISSAN PATROL ELEGANCE 33"  Nyskr.12/05  ssk. 28 pus.km. Verd 4.590.000 Tilbod 4.190.000

FORD FOCUS Nyskr.10/02 ssk. 81 pus.km. Verd 1.060.000 Tilbod 860.000 q - . 5
FORD FOCUS C-MAX Nyskr.03/06  ssk. 32 pus.km. Verd 2.260.000 Tilbod 1.900.000 5::(;‘:;? 5’_:;'0_';‘(’)2"; ERECEensin.
RENAULT MEGANE Nyskr.10/03  bsk. 58.pus.km. Verd 1.090.000 Tilbod 920.000

NISSAN TITAN LE 5.6L V8 Nyskr.12/04  ssk. 42.piskm. Verd 2.990.000 Tilbod 2.490.000

NISSAN X-TRAIL SPORT Nyskr.12/05  ssk. 27 puiskm. Verd 2.540.000 Tilbod 2.290.000 'g’j?”?gmr 1.550.000 k.

e

- e

Ekinn 32 pus. Nyskr. 11/04. Bensin.
Verd &dur: 1.220.000 kr.

1.090.000 kr.

Ekinn 23 pus. Nyskr. 02/06. Bensin.
Verd &dur: 3.760.000 kr.

Ekinn 16 pus. Nyskr. 09/06. Bensin.
Verd adur: 2.350.000 kr.

Ekinn 25 pus. Nyskr. 11/05. Disel.
Verd adur: 4.590.000 kr.

4.190.000 kr.

2004
Sjalfskiptur

2006
Sjalfskiptur

2006

Beinskiptur

2005
Sjalfskiptur

3.190.000 kr. 1.950.000 kr.

DEKKJADAGAR | OKTOBER!

Ef pu kaupir notadan bil hja okkur i oktéber feerdu heilsarsdekk fra okkur i
kaupbzeti. Komdu strax i dag, skodadu urvalid og aktu heim & frabserum bil sem
er tilbdinn fyrir vetraraksturinn. Vié tokum vel & méti pér!

INGVAR HELGASON

INGVAR HELGASON
Seevarhsfda 2 Reykjavik | Oseyri 5 Akureyri | Holtsgétu 52 Reykjanesbae | Simi 525 8000 | www.ih.is
Opid: Man — fés kl. 9-18 og lau kl. 12-16
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BORGARLEIKHUSINU - Q.r
18:45 Gervigreindarmnnsdinir i slandi: Gervigreindarsetur MR

1300 Histeder it

1315 Garsgreind | geimmem 1500 Tanlsknar

K
I
1340 Mverrig msdur verdur besrmemeisten | gerdgreind

1515 Vaerdliuhan Mg | Gl jrairda

el | JoTwiiThem 15:30 Veitingar

14:30 Gersigraind
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Gleesilegir Blue Lagoon kaupaukar
i verslunum okkar

Blda Loninu

Laugavegi 15

Flugstd Leifs Eirikssonar
Lyf & heilsu, Kringlunni

BLUE LAGOON

| CELA ND

www.bluelugoo’s

Nobelsverdlaun i efnafraedi og edlisfraedi:

Hvarfakdtar og hord drif

SVipIOD, AP Pj6dverjinn Gerhard
Ertl hlytur Noébelsverdlaunin {
efnafreedi { ar fyrir rannsénir 4
efnahvorfum & yfirbordi hluta.
bessar rannséknir hafa medal
annars aukid skilning manna &
pvi hvers vegna 6sonlagid pynn-
ist, hvernig efnarafalar framleida
orku &4n bess a0 menga, hvernig
hvarfakitar hreinsa ttbléstur
bifreida og hvers vegna jarn ryog-
ar.

Ertl vard einmitt 71 ars i geer
og sagli fréttirnar um Nobels-
verdlaunin vera ,bestu afmeelis-
gjof 1 heimi.“

,Eg verdad jatabad ad ég missti
gjorsamlega malid0 og tarin

spruttu fram,“ sagéi hann vid
bladamenn { Berhn igeer.

A pridjudag var skyrt fra pvi ad
Frakkinn Albert Fert og Pjodver;j-
inn Peter Gruenberg myndu deila
med sér Nobelsverdlaununum {
edlisfreedi fyrir uppgotvanir sem
leiddu til pess ad heegt vard ad
notast vid miklu smeerri harda
diska i t6lvum og ténstokkum en
aour.

,MP3 og iPod idnadurinn veeri
ekki til 4n pessarar uppgotvun-
ar,“ segir Borje Johansson, sem &
seeti { sensku visindaakademi-
unni.

Nébelsverodlaunin verda afhent {
Stokkhdlmi pann 10. desember. - gb

SARKOZY OG PUTIN Segjast stadradnir i ad efla samvinnu rikjanna.

FRETTABLADID/AP

Segir vestrio
ogna Russum

Meodan forsetar Frakklands og Russlands attu fundi
i Moskvu sendir yfirmaour russnesku leynipjonust-
unnar Vesturlondum kaldar kveojur.

RUSSLAND, AP Yfirmadur rissnesku
leynipjénustunnar FSB segir ad
njésnarar & vegum Vesturlanda
vinni markvisst ad pvi ad grafa
undan Russlandi og sundra bvi.
Sérstaklega segir hann breska
njésnara iona vid pann kola.

,otjornmdlamenn sem hugsa {
vidjum kalda stridsins hafa enn
ahrif i sumum rikjum Vestur-
landa,“ segir Nikolai Patrusjev i
vidtali sem birtist { geer 1 vikublad-
inu Argumenti i Fakti. , Peir hafa
hreykt sér af pvi ad hafa att patt {
hruni Sovétrikjanna, og peir hafa
aform um ad sundra Russlandi.“

Vidtalid birtist sama dag og
Nicolas Sarkozy Frakklandsforseti
er i heimsékn hja Vladimir Putin
Risslandsforseta. beir hafa Aatt
nokkra fundi i geer og fyrradag og
létu pa agreiningsefni sin ekki
trufla sig mikid.

Sarkozy benti medal annars &
ymis teekifaeri til frekara sam-
starfs og Putin t6k undir pad med
Sarkozy ad hvetja purfi Irana til
pbess ad draga fram i dagsljosio
allar upplysingar um aform sin {
k]arnorkumalum

Pitin er 4 leid til frans i byrjun
neestu viku 4 leidtogafund Kaspia-
hafsrikja. Sarkozy sagdi a0 ferd
Pitins gaetl ordid til pess ad franar
syni meiri samvinnu: ,,Pad er adal-
atridio. Detta er mal sem vardar
jordina alla.“

Patrusjev, sem er gamall banda-
madur Pitins, segir hins vegar i
viotalinu ad vestreenir njésnarar

NIKOLAi PATRUSJEV Yfirmadur rdss-
nesku leynipjénustunnar FSB.
NORDICPHOTOS/AFP

einbeiti sér sérstaklega ad pvi ad
s freejum 6dnaegju i addraganda
pingkosninganna i desember og
forsetakosninganna { vor.
Sérstaklega telur hann ad bresk-
ir njosnarar séu ,ekki adeins ad
safna upplysingum 4 6llum svid-
um, heldur eru beir lika ad reyna
a0 hafa ahrif 4 préun innanrikis-
stjérnmadla { landinu okkar.*
Samskipti Russlands og Bret-
lands hafa versnad ad undanfornu,
ekki sist eftir ad Alexander Litvin-
enko, fyrrverandi starfsmadur
leynipjénustunnar FSB, var myrt-
ur { London i n6vember sidastlion-
um. A dénarbedi sinum sakadi
hann Pitin forseta um ad standa a
bak vid moroid. Rissar hardneita
slikum asokunum.

. M =y =
f ladid is
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Danskir hjukrunarfraedingar:
Reiol yfir naer-
fataauglysingu

DANMORK Samtok hjikrunarfraed-
inga { Danmorku hafa lyst yfir
reidi sinni vegna neerfataauglys-
ingar par sem hjikrunarkona er
synd { kynferdislegu 1j6si.
Attunda hver hjikrunarkona
Danmorku hefur verid kynferdis-
lega éreitt { vinnunni samkvaemt
konnun fra 200S. Areitnin kemur
fra sjuklingum, adstandendum,
samstarfsmonnum og yfirmonn-
um en sjuklingarnir eru verstir.
Og auglysingin mun ekki beeta
4standio segir varaformadur
samtakanna, Dorte Steenberg, vio
fréttavef Politiken. ,,pPad er stort
vandamadl fyrir okkur ad vera

kynferodislega hlutgerdar.“ - sdg

Jarohitanyting er ofarlega & baugi hja kinverskum rédamoénnum:

Vilja efla samvinnu vio Island

ORKUMAL | fjolpeettri dagskra Olafs
Ragnars  Grimssonar, forseta
Islands, i Xian Yang-borg og
Shaanx1 fylki i Kina 4 sunnudag,
kom fram eindreginn vilji kin-
verskra rddamanna til ad stérefla
samvinnu vid Island um jardhita-
nytingu. Fyrsti &fangi hitaveitunn-
ar { Xian Yang, sem reist er 1 sam-
vinnuGlitnis,OrkuveituReykjavikur
og Enex vid Sinopec, sem er bridja
steersta orkufyrirteeki Kina, pykir
benda til ad raunhaeft sé ad hefjast
nd begar handa vid undirbining
neestu afanga. Kinversk stjérnvold
hafa valid borgina sem midstod
jarohitanytingar i Kina.

A fundi Olafs Ragnars med Hu

FRA HEIMSOKN FORSETANS i KiNA
Stjérnendur hitaveituverkefnisins i

Xian Yang asamt forsetahjonunum og
Gunnari Snorra Gunnarssyni, sendiherra
islands.

Jintao, forseta Kina, fyrir nokkrum
dogum lysti forseti Kina eindregn-
um studningi vid bessa samvinnu
enda veeri hin veigamikid framlag

til ad breyta orkubtiskap Kinverja i
att til hreinnar orku. Olafur Ragnar
skodadi einnig nyja hitaveitu { Xian
Yang en adeins eru tvo ar lidin fra
bviundirritadir voru samningar um
pad verkefni pegar forseti kom i
opinbera heimsoékn til Kina.
sunnudagskvold 4tti Olafur
Ragnar fund med rikisstjéra
Shaanxi-fylkis par sem itarlega var
reett um neestu afanga i jarohita-
samvinnu Shaanxi og Islands. For-
seti lagdi aherslu 4 ad itarleg uttekt
yroi gerd 4 jardhitamoguleikum
fylkisins, ad hitaveituframkvaemad-
um yroi hradad og samvinna vis-
indamanna og sérfreedinga 4 pessu
svidi yroi efld. - sha

Lodnuveidar ad hefjast:

Kvotinn 205
pasund tonn

SJIAVARUTVEGSMAL Sjavaritvegs-
raduneytid hefur gefid tt
reglugerd um loonuveidar a
vetrarvertio 2008, ad tillogu
Hafrannséknastofnunarinnar.
Heimilt verdur ad hefja loonu-
veidar 1. névember.

Bradabirgoakvoti fyrir
komandi vertid hefur verid
akvedinn 205 pisund lestir og
koma bpar af rimar 120 piisund
lestir i hlut islenskra lodnuskipa.

Heildarkvéti komandi vertidar
er dzetladur 308 puisund lestir og
ba eykst heildarkvéti islensku
lodonuskipanna um 100 pisund
lestir.

- sha

APPELSINULEIDTOGAR Timosjenko
og Justsjenko bjéda flokki Jantkovitsj

stjornaradild. FRETTABLADID/AP

Malamidlun i Ukrainu:
Janukovitsj feer
bod um adild

UKRAINA, AP Flokkur Viktors
Justsjenko forseta og flokkur
Julfu Timosjenké hafa sambpykkt
ad bjoda flokki Viktori Jantkov-
itsj forseetisrdoherra adild ad
nyrri rikisstjérn.

Evropusinnudu flokkarnir tveir
fengu neegilega morg atkveedi {
bingkosningunum { lok september
til a0 geta myndad stjorn med
naumum meirihluta, en
Justsjenko forseti lagdi til ad
sami0 yroi vio flokk forssetisrao-
herrans, sem hlaut flest atkveedi
kosningunum og adhyllist nanari
tengsl vid Rissland. -gb

Spurt um flutningsstyrki:
Oheppilegt ad
tengja styrki
porskkvotanum

ALPINGI Oheppilegt var ad kynna
breytingar 4 upphaedum flutn-
ingsstyrkja 4 sama tima og
moétvaegisadgerdir vegna
samdrattar a
porskveioum,
sagdi Johanna
Sigurdardottir
félagsmalarao-
herra & Alpingi
a pridjudag.
Johanna
svaradi fyrir-
spurn Kristins
H. Gunnarsson-
ar, sem spurdi
hvort stlunin veeri ad bera fé i
folk til ad pad flytti sig um set, i
stad pess ad rikisstjornin axladi
abyrgd a atvinnuastandinu.
Johanna sagdi akvaedi um
flutningsstyrki hafa verid i logum
i vel 4 pridja aratug og a sidustu
tiu arum hefdu atta styrkir verio
veittir. - bj

JOHANNA SIG-
URDARDOTTIR

UJH &lykta um streetd:

Fritt fyrir born
og oryrkja

STIORNMAL Ungir jafnadarmenn {
Hafnarfiroi (UJH) hvetja
beejaryfirvold og stjorn Streetd
bs. til ad fella nidur streetéfar-
gjold oryrkja og barna undir 18
ara. Pad sé hin mesta kjarabét
fyrir 6ryrkja og fjolskyldufélk og
ahrifarik leio til pess ad venja
yngstu kynslédina 4 notkun
almenningssamgangna.

b4 fagna UJH kjori nyrrar
stjérnar Ungra jafnadarmanna,
unglidahreyfingar Samfylkingar-
innar. -eb

o

Islenskur raforkumarkadur'

Einkavaeoing - skipulagsbreytingar - samkeppni

Opinn morgunfundur Samtaka ionadarins
pridjudaginn 16. oktober a Grand Hotel

Samtok idonaoarins efna til morgunfundar um islenskan raforkumarkad a

Grand Hoteli pridjudaginn 16. oktober nastkomandi.

Fundurinn hefst stundvislega kl. 8:15 og stendur til 10:30.

Raeoumenn:

Katrin Jaliusdottir
formadur idnadarnefndar Alpingis

Arni Sigfisson
beaejarstjori Reykjanesbae

Fundarstjori:
Sveinn Hannesson
framkvaeemdastjori SI

Bryndis Skiladottir
verkfraedingur hja SI

Friorik Sophusson

forstjori Landsvirkjunar

Tomas Mar Sigurdsson
forstjori Fjardaals og
stjérnarmadur i SI

R0

Fundurinn er éllum opinn

Félagsmenn Sl eru eindregio hvattir til ad sakja fundinn

Samtok idnadarins
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»9 ORDRETT¢

Leyst tir 6llum mdlum

~Pad er 6llum ljost ad pad
var um petta agreiningur

i okkar hopi [...] en okkur
tokst a pessum fundi ad
leysa pessi mal.”

VILHJALMUR b. VILHJALMSSON
BORGARSTJORI VIRTIST BJARTSYNN
A AD AGREININGI MEDAL BORG-
ARFULLTRUA SJALFSTADISFLOKKS-
INS V/ERI LOKID EFTIR FUND A
MANUDAG.

Fréttabladid 9. oktober

tilveran

neer og fjcer

Kyrskyrt

~Audlindirnar sjalfar, sem
eru i almannaeigu i dag, eiga
ekki endilega ad vera andlag
einkavaedingar.”

GEIR H. HAARDE FORS/TISRAD-
HERRA VAR GAGNRYNDUR A
ALPINGI FYRIR OSKYR UMMZLI UM
EINKAVAEDINGU ORKULINDANNA.

Fréttabladid 10. oktober

ekki yfir pvi.”

SJONARHOLL

VEIKBURDA NEITAD UM SKOLAVIST
A méti stun
Hraobrautar

Personuvernd
hefur arskurdad
ad Menntaskal-
inn Hradbraut
megi ekki spyrja
ut i persdnu-
lega hagi
umsakjenda

& eydubladi,
eins og hvort

vidkomandi eigi o ‘-I"l'lll-‘!J

vio lestrarord- HELGA SIGURJONS-
ugleika eda DOTTIR
hegdunarvanda- Kennari

mal ad strida.

Skalinn hefur notad svér nemenda
vid pessum spurningum til pess ad
meta hverjir ,eigi enga von um ad
nd arangri” og taka pa pvi ekki inn

i skdlann.

Helga Sigurjonsdaéttir kennari segist
eindregid @ mati svona adferdum.
Eg tel alls ekki rétt ad gera petta.
bvi midur nytur st stefna vaxandi
fylgis i grunn- og framhaldsskolum
ad skélarnir séu ad meta hvern og
einn og segja fyrir um hvada nam
henti hinum og pessum,” segir hun.
+Hvernig atla ég sem kennari ad
segja fyrir um pad hvad nemandi
mun geta? | ndmi hja mér eru bérn
og fullordnir sem hafa verid deemd
o6heef til ad leera almennilega ad
lesa og skrifa, en ég kenni 6llum.”

!
=

HVAD ER AD FRETTA? STEFAN INGI STEFANSSON, FRAMKVAMDASTIORI UNICEF

Jolaundirbuningur hefst s

.Eg var ad koma frd Gineu-Bissa par sem ég skodadi verkefni
sem vid erum med par,” segir Stefan Ingi Stefansson, fram-
kvaemdastjori UNICEF & islandi.
,Vid hittum adallega kennara sem kenna i peim 147 skol-
um sem vid styrkjum. Pad var rosalega skemmitilegt. Eins og
alltaf var sungid og dansad og verkefnid vel unnin og 6gud.
bad var gaman ad sja hvad gengur rosalega vel. Nu er ég
kominn aftur i islenska haustid og likar pad vel. Fram undan
er vinna og ég verd bara vid skrifbordid mitt naestu vikur.
Vid erum ad undirbuia 4framhaldandi samstarf vid Gineu-
Bissa. bpa verdur Barnasattmalinn 18 ara pann 18. névember.
Samkvaemt sattmélanum verdur hann pé ordinn fullordinn.
Vid erum lika byrjud ad skipuleggja jolakortasélu
UNICEF. Han hefst i sidara hluta november og verdur
med hefdbundnu snidi. Jélaundirbuningurinn
byrjar pvi adeins fyrr hja okkur en ég kvarta

emma

Safnar fyrir Omsja a

Folk bregst vid sleemum tidindum & misjafnan hatt.
Hoélmar Pér Stefansson, smidur og samkvaemisdansari,
fékk nylega peer fréttir ad hann veeri med nyrnabilun.
Laeknar hafa sagt honum ad hann eigi a0 byrja i bloo-
skilun um aramét og verio er ad leita ad heppilegum
nyrnagjafa. Holmar sjalfur er svo ad skipuleggja mikla
veislu a Players til ad safna fyrir taeki sem vantar a4 Land-

spitalann.

,Mig langadi ad halda almenni-
lega upp 4 fertugsafmeelid mitt
en hins vegar langadi mig ekkert
sérstaklega { blom, styttur og
bess hattar. Eg spurdi pau &
nyrnadeildinni hvort pad veeri
ekki eitthvad sem vantadi pang-
ad. Mér var pa réttur baeklingur
sem innihélt upplysingar um tzeki
sem ég hef pegar pantad,” segir
Hoélmar.

Teekid sem um reedir er 600
btsund kréna 6msja. ,,Htn kemur
til med ad nytast fjolda sjiklinga
a spitalanum, ekki sist nyrna-
veikum,“ segir Hildur béra Hall-
bjornsdéttir, deildarstjori & melt-
ingar- og nyrnadeild 13E.

Afmeeli Hélmars hefst klukkan
atta 4 Players 4 morgun. Hann
segir 6llum velkomid ad lita inn,
kunnugum jafnt sem 6kunnugum.
Gestir eigi p6 ekki ad hafa med
sér gjafir heldur greida 2.000
kréonur { adgangseyri. Agddinn
verdi svo notadur til ad standa
straum af teekinu.

,Eg atla bara ad vona ad gomlu

FRUMSYND 12. OKTOBER

KVIKMYND EFTIR ALEKSANDR SOKUROV

ALEXHNDR

* %k Kk

,Galina Vishnevskaya hefur yfir sér

reisn svidsleikkonunnar...Sokurov segir

mannlega sogu i litlausum heimi
..ljufsar og tregablandin mynd.”

- Anna Sveinbjarnardéttir, Morgunbladié

3K KLIPPID HER!

l Eldkert hlé 2 Minna af anglfsingum

CANNES 2007

Golden Palm
Nominee

TORONTO 2008
Official Selection

raena
iesia

Elckert hlé 4 godum myndum

3 Engin truflun

FRETTABLADPID 2 fyrir 1 allar frumsyningarhelgar gegn framvisun pessarar Urklippu.

www.graenaljosid.is - Skraning i Bioklubb Greena ljgssins margborgar sig

skélafélagarnir, krakkarnir ur
dansinum og fleiri sem madur
hefur kynnst lati sja sig,“ segir
Hélmar og hleer.

Skemmtiatridin verda ekki af
verri endanum en sjalf Andrea
Joénsdottir eetlar ad peyta skifum
auk pess sem ténlistarmennirnir
Jonsi og Magni koma fram.

»Eg hef starfad sem hiisasmio-
ur hja Innliti/Utliti og &tti smé
greida inni hja peim og téku pau
vel 1 ad launa hann til baka {
afmeelinu,” segir Hélmar um
astaedur pess ad hann hefur feng-
i0 til sin svo vinszela skemmti-
krafta.

Jpetta atti samt aldrei ad verda
svona mikid, boltinn bara fér ad
rdlla og vatt upp a sig. Nd er svo
komid ad folk sem ég hef ekki séd
i fjolda ara hefur haft samband
vid mig og vill leggja malefninu
1lid p6tt bad komist ekkiiveisluna,“
segir Hélmar en fyrir pad foélk
hefur hann stofnad reikning {
Byr: 1195-05-402889 Kkennitalan
er 250967-2929.  karen@frettabladid.is

SPENDYR:
MINKURINN ER
OVELKOMINN

W Refurinnereina oo oo
spendyrid sem
talid er ad hafi
verid 4 islandi vid
landnédm ad pvi er o
segir a Islandsvefnum. Onnur hafi
sidar komid med ménnum. ,Pad
fyrsta var liklega hagamusin sem
finnst nd um allt land. Annad er
hreindyrid sem flutt var til landsins
4 18. 6ld. Nyjasta vidbatin vid
islenska dyrarikid, og jafnframt
pad évelkomnasta, er ameriski
minkurinn, sem fluttur var inn til
reektunar a fyrri hluta 20. aldar-
innar. Dyr sem sluppu dreifdu sér
sidan um allt land og hafa haft
mikil ahrif a fuglalif vids vegar, svo
sem sumar sjofuglabyggdir.”

HOLMAR POR STEFANSSON Vill ekki afmeelisgjafir
heldur 6msja. Teekid vill Holmar gefa Landspitalanum
en hann hyggst safna fyrir pvi med s6lu & adgongu-
midum inn i sina eigin afmaelisveislu sem haldin
verdur & Players klukkan atta & morgun.

FRETTABLADID/VILHELM

,betta var alger snilld. Eg var
djapt snortinn,”“ segir astralski
rokkbladamadurinn Ritchie York
sem dvelur nu 4 Islandi og fylgd-
ist med tendrun Fridarsilu Yoko
Ono i Videy.

Med Yoko var sonur hennar,
Sean Lennon, auk bess sem
Olivia, ekkja George Harrison,
flaug hingad med syni beirra
hjéna og sjalfum Ringo Starr til
ad vera vio athofnina { Videy.

,bad var yndislegt ad sja pau
0ll saman komin til ad stydja
John. bad er frabeert ad pau haldi
afram ad senda jakveed skilabod
— eins og ténlistin peirra geroi
alla tid,“ segir Ritchie.

Athygli vakti hversu Ringo
leit vel Ut og virtist vel 4 sig
kominn. ,En eins og pau 01l ba
hefur Ringo att sin gédu og
sleemu augnablik. begar madur
breytir heiminum sem einn af
Bitlunum pa breytir heimurinn
bér lika,“ Gtskyrir Ritchie.

Rétt fjorutiu ar eru sidan
Ritchie gerdist fyrsti rokkblada-
madur kanadiska bladsins Tor-
onto Globe and Mail. Hann er
einmitt hér sem fulltrii bess
blads auk pess ad vera & vegum
Fairfax-samtakanna { Astraliu.

Ritchie segir John Lennon og
Yoko hafa veitt sér innblastur
um pad hvernig nota meetti tén-

Rokkbladamadurinn og tonlistargagnrynandinn Ritchie York & islandi:

Fridarsula Yoko er alger snilld

i :

RITCHIE YORK ,Frébeert ad pau haldi afram ad senda jakveed skilabod,” segir
bladamadurinn Ritchie York sem er & Islandi med konu sinni. FréttaBLABIB/VOLUNDURW

list til a0 n4 samfélagslegum
markmidum. Hann hafi starfad
a0 pvi a0 breida ut fridarbood-
skapinn, 4 svipadan hatt og Yoko

sé enn ad gera. ,,pad er yndislegt
a0 sja Yoko enn ad gera svona
dasamlega hluti,“ segir Ritchie
York. - gar




Hefur bu ahuga a

a0 vera patttakandi i rannsokn sem snyr ad
broun bhaettrar pjonustu kvenna er greinast
med brjostamein og adstandenda peirra?

Hefur pu greinst med brjéstakrabbamein fyrir ad minnsta
kosti 6 manudum sidan eda ert adstandandi, pad er maki,
barn 18 ara og eldri, foreldri, systkini, vinkona eda vinur
konu sem hefur greinst med brjéstakrabbamein fyrir ad
minnsta kosti 6 manudum sidan? Hvernig litist pér pa a
ao taka patt i rannsékn?

Rannsodknin hefur fengid leyfi Visindasidanefndar og verid
tilkynnt til Persénuverndar.

Adalrannsakendur eru Herdis Jonasdaéttir hjukrunarfreed-
ingur MSc. og Ingibjérg Hreidarsdéttir hjukrunarfreedingur
BSc. Medrannsakendur eru 20 talsins og samanstanda af
heilbrigdisstarfsfolki, konum sem hafa greinst med brjosta-
krabbamein og adstandendum. Peir eru eftirfarandi:

Adalbjérg Finnbogadéttir, hjukrunarfreedingur MSc.

Audur Elisabet J6hannsdéttir, hjukrunarfraedingur BSc.

Déra Juliussen, félagsradgjafi BA.

Edda Hannesdéttir, meistaranemi i sélfraedi vid Haskdla islands.
Eldey Huld Jonsdéttir, kennari B.ed, félagsradgjafi MSW

og andlegur heilari.

Gudrun Pdérdardéttir, leikari og kennaranemi vid Listhaskola islands.
Gunnjona Una Gudmundsdoéttir, félagsradgjafi BA.

Jéhanna Bjérk Briem, sjukranuddari fra Canada, Craniosacral
medferdanam fra Englandi og MA i uppeldis- og menntunarfreedum

fra Haskola islands.

Kristin Sigurdardéttir, hjukrunarfraedingur BSc.

Margrét Gunnarsdottir, sjukrapjalfari MSc i intergrative psychotherapy.
Ragna Déra Runarsdoéttir, hjukrunarfraedingur BSc og meistaranemi

i heilsuhagfraedi.

Ruth Sigurdardéttir, skurdhjukrunarfreedingur BSc.

Sigran Seemundsdéttir, hjukrunarfraedingur MSc.

Sigurdur Arnason, sérgrein: krabbameinslaekningar.

Snorri Ingimarsson, sérgrein: ged- og krabbameinslaekningar.
Svanhildur Jénsdéttir, skurdhjukrunarfreedingur og MA

i mannaudsstjérnun.

Valgerour Hjartardéttir, hjukrunarfreedingur BSc og djakni.

Pdra Baldvinsdottir, radgjafi.

Porunn Larusdoéttir, hjukrunarfreedingur BSc og meistaranemi i pydingum.
Porbjérg Ingvadéttir, sjukralidi og framkvaemdastjori Krabbameinsfélags
Akureyrar og nagrennis.

Megintilgangur rannsdéknarinnar er ad kanna med hopvidtélum
rynihépa (focus groups), vidhorf og veentingar kvenna sem
greinst hafa med brjéstakrabbamein og adstandenda peirra til
sérheefdrar brjdstameinsmidstédvar med hlidsjon af hugmynd
sem fengid hefur nafnid Lifstre.

Markmid rannséknarinnar er ad kanna hvort hugmyndin sam-
reemist hugmyndum kvenna sem greinst hafa med brjosta-
krabbamein og adstandenda peirra a peirri pjébnustu sem pau
veenta fra greiningu til loka medferdar og ad nyta vidhorf og
vaentingar pessa tiltekna hops til frekari frampréunar a
pjénustu peim til handa.

Ahaetta af patttoku er i lagmarki par sem dherslur vidfangsefna
rynihdpanna eru a peetti pjénustunnar en ekki & upplifun
patttakenda af sjukddémi sinum. Nidurstédur rannséknarinnar
geta leitt til framfara i heilbrigdispjonustu fyrir konur sem
greinast med brjdostamein og adstandendur peirra.

Oskad er eftir 210 patttakendum. Viétolin verda & 4-6 vikna
timabili i oktéber og névember 2007. Hver hopur hittist einungis
einu sinni og mun hvert hopvidtal taka um 1-1 ¥z kist. Leitad er
eftir patttéku folks af 6llu landinu. Fundarstadir hopvidtalanna
verda hja Krabbameinsfélagi islands, Félagi islenskra
hjukrunarfreedinga, Madur Lifandi Borgartuni, Krabbameins-
félagi Austfjarda og Krabbameinsfélagi Akureyrar.

Peir sem kynnu ad hafa ahuga eru bednir um ad leita
frekari upplysinga hja Herdisi Jonasdottur i sima 694-3250
eda Ingibjorgu Hreidarsdéttur i sima 694-6939.

Tekid skal fram ad peir sem svara auglysingunni hafa & engan
hatt skuldbundid sig til ad taka patt i rannsdékninni.

Taki peir patt, geta peir dregid sig ut ur rannsokninni hvenaer
sem er, an pess ad gefa sérstaka astaedu fyrir akvérdun sinni.
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FBL-GREINING: NOBELSVERDLAUNIN

Heiour og upphefo Nobelsverdlaunahg

Nobelsverdlaunahafar arsins 2007 hafa verid
tilkynntir hver & feetur 68rum undanfarna viku.
Tilkynnt verdur um sidasta verdlaunahafann &
manudaginn. Sjalf verdlaunaafhendingin fer po
ekki fram fyrr en 10. desember, & danarafmaeli
stofnanda verdlaunanna, Alfreds Nobels.

Svona erum vid
> Gistinaetur & hételum i 4gtistméanudi.

300l

2005 2006

sem baettust vid sem verdlaunaflokkur arid
1969 ad frumkveedi sedlabanka Svipjédar.

Hvernig eru verdlaunahafar valdir?
Sérstakar stofnanir i Svipjod sja um ad
skipa nefndir nokkurra einstaklinga fyrir
hvern verdlaunaflokk fyrir sig og sja paer um
ad velja verdlaunahafa. Eina undantekn-
ingin er ad norska pingid sér um ad skipa
nefndina sem velur fridarverdlaunahafann.
Nokkur pisund manns eru bednir um ad
senda inn tilnefningar sem nefndirnar

fara sidan yfir. Lokafrestur til ad skila inn
tilnefningum er 31. jandar nema fyrir
fridarverdlaunin par sem lokafrestur er

Hvad eru Nébelsverdlaunin?

Ndbelsverdlaunin eru veitt arlega i sex flokkum
sem eru edlisfraedi, efnafraedi, lifedlisfraedi eda
laeknisfraedi, bokmenntir, fridur og hagfraedi. bykja
Ndbelsverdlaunin ein mesta upphefd og heidur
sem haegt er ad 6dlast i vidkomandi flokkum.

HEIMILD: HAGSTOFA iSLANDS

Hver er uppruni Nébelsverdlaunanna?

baksvio

fréttir og frodleikur

Saenski visindamadurinn Alfred Nébel setti arid
1985 i erfdaskra sina ad veita aetti verdlaun i sinu
nafni i fimm flokkum. Verdlaunin voru fyrst afhent
arid 1901 fyrir utan Nébelsverdlaunin i hagfraedi

3. febraar.

Heimild: Wikipedia.org

SPURT & SVARAD

GASLUVARDHALD OG EINANGRUN

Rannsoknar-
hagsmunir

Tuttugu og sex
manns sitja i
gaesluvardhaldi
hér & landi, par af
nitjan i einangrun.
Aldrei hafa fleiri
verid i geesluvard-
haldi & sama tima.

‘s’:‘(!ﬂ;EJSSON Medal peirra eru
Fangelsismla- fimm sem sitja i
stion einangrun vegna

amfetaminssmygl-
malsins & Faskradsfirdi og niu Lithaar
sem eru i einangrun vegna gruns um
storfelldan pjéfnad. Valtyr Sigurdsson
er fangelsismalastjori.

Hvers vegna eru menn urskurdadir i
gaesluvardhald?

,Pad er mat légreglunnar hvort hin
telur sig purfa ad 6ska eftir gaeslu-
vardhaldi i einstékum malum, og ef
hun telur svo fa peir gaesluvardhalds-
urskurd hja domara. betta er oftast
vegna rannséknarhagsmuna svo ad
vidkomandi adili hafi ekki samband
vid adra 8 medan rannsokn stendur
yfir.”

Hvers vegna eru sumir i einangrun
en adrir ekki?

,Pad er af svipadri asteedu, til ad
vidkomandi geti ekki haft samskipti
vid adra 8 medan hann situr i gaeslu-
vardhaldi. Domarinn akvedur hversu
mikil einangrunin er ad beidni
rannsoknaradila.”

Fikn er stort lyoheilsuvandamal

SAA fagna 30 ara starfsaf-
meeli um pessar mundir og
af pvi tilefni st6du samtokin
fyrir priggja daga rao-
stefnu um fikn. Nidurstadan
er a0 hér sé stort lyoheilsu-
vandamal vid a0 eiga.

Pad er kannski lysandi fyrir breyt-
ingar & islensku samfélagi sidustu
brja aratugiad pegar Samtok 4huga-
félks um &fengisvandann var stofn-
ad var pad vegna 6anaegju med pa
medferd sem st60 afengissjiku
folki til boda. Pad var ekki fyrr en
sidar a0 vimuefnavandanum var
hnytt aftan vid upphaflegt nafn
samtakanna. Afengisbolio er vissu-
lega enn hluti af lifi stérs héps
Islendinga en eftir ad hafa hlytt &
fjolmorg erindi freedimanna og
hagsmunaadila pad brja daga sem
rédstefnan st60 ba er neysla ann-
arra vimuefna jafnvel enn steerri
vandi. Gamli tdrakarlinn hefur
gengid Ur rdmi fyrir ungt félk sem,
a0 sogn Dorarins Tyrfingssonar,
yfirlaeknis SAA, kemur hundrudum
saman hélfsturlad { medferd vegna
neyslu 6rvandi vimuefna.

Brennivinid

Enn er pad svo ad afengi er pad
vimuefni sem rekur flesta einstakl-
inga i medferd hja SAA. A sidasta
ari greindust 4tta af hverjum tiu
sem komu a4 Vog med afengis-
vanda.

[GWNSILR PN q (o133 SYND i REGNBOGANUM

l Eldkert hlé 2 Minna af anglfsingum

reena

iesia

Elckert hlé 4 godum myndum
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3 Engin truflun

um stort lydheilsuvandamal sé ad reeda.

Valgerdur Runarsdottir, laeknir
SAA, og Sigurdur Gunnsteinsson
réogjafi fluttu athyglisvert erindi
um afengissyki eldra félks. Niour-
stada peirra er ad afengissyki folks
4 seinni hluta sevinnar hefur aukist
mikid hér 4 landi sidastlidinn &ra-
tug. Eldra félk leitar sér adstodar
hja SAA 1 siauknum meeli og neyslu-
mynstur & afengi hefur breyst i
sjuklingahdpi sjikrahidssins og ein-
kennist nd meira af dagdrykkju en
aour. Vandi peirra sem eldri eru er
oft fléknari og djuipstaedari en yngri
sjuklinga sem leita sér adstodar.

»Eldri einstaklingar koma til
okkar med bennan vanda sem birt-
ist 1 félagslegum erfidleikum og
ekki sist 1 samskiptum innan fj6l-
skyldunnar,“ sagdi Valgerdur.
,2Afengisneyslan kemur hart nidur
a4 likamlegri og andlegri heilsu
eldra félks og félagsleg stada bess
er oft bagborin.“ Sigurdur Gunn-
steinsson radgjafi fjalladi sérstak-
lega um medferd a fulloronum ein-
staklingum sem hefur skilad g6dum
arangri.

Orvandi vimuefni

A radstefnunni kom fram itrekad
a0 & sidustu fjorum arum hefur
neysla amfetamins aukist gridar-
lega. Starf SAA arid 2006 einkenn-
ist ekki hvad sist af pvi ad aldrei
hafa komid eins margir einstakl-
ingar til medferdar sem eru stor-
neytendur amfetamins. Pérarinn
Tyrfingsson setti i brennipunkt
fyrir rddstefnugesti hversu vand-
inn er ordinn mikill. ,Sennilega
fara fjogur présent af 6llum piltum
4 aldrinum 20 til 25 4ra inn { pessa
fikn & pessu aldursbili eins og stad-
an er { dag. Af beim sem greindust
med bessa fikn arid 1996 eru 30
pbegar latnir og 20 af peim nadu
ekki 35 ara aldri.“

Stér hépur bpeirra sem eiga vid
fikn i 6rvandi vimuefni a0 strida
eru sprautufiklar. I erindum Har-
aldar Briem séttvarnarleeknis og
Sigurdar Olafssonar, leeknis a

UR MIDBANUM Afengis- og vimuefnavandinn er oft reeddur i samhengi vid ,astandid” i midbae Reykjavikur. Margir telja p6 ad

FRETTABLADID/EYPOR
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Landspitalanum, kom fram ad
margir sprautufiklar eru smitadir
af lifrarbélgu C en alnaemissmit
innan pessa héps er neer 6pekkt.
Mikil fjolgun tilfella af lifrarbélgu
C er pé metin sem varddarmerki
um ad stutt sé { ad alnaemisfarald-
ur geti herjad a4 pennan hop.

Grunnskolarnir

Rafn M. Jénsson, svidsstjori & Lyo-
heilsustofnun, fjalladi um kannan-
ir 4 neyslu grunnskélabarna 4
Islandi og kom fram i méali hans ad
fra arinu 1995 er vel merkjanlegt
ad neysla afengis og vimuefna auk
tobaks hefur minnkad innan pessa
héps. Jafnframt var sleginn sé var-
nagli ad 6sennilegt veeri ad kann-
anir af pessu tagi naedu til peirra
sem { mestu neyslunni eru. Pérar-
inn Tyrfingsson syndi fram 4 ad
tolfraedi sjikrahissins sanni ad
neyslutolur hafa ekki forspargildi
en syni a0 gott forvarnastarf er
unnid & grunnskolastiginu. Sagdi
hann gifurlegt magn gagna um
neyslu ungmenna liggja fyrir en
fjarmagn skorti fra hinu opinbera
til ad greina beer upplysingar
markvisst.

Ofbeldi

Ofeigur T. borgeirsson, yfirleeknir
a slysa- og bradadeild Landspital-
ans (SBD), hélt erindi um eina
ofgafyllstu birtingarmynd pess
vanda sem vid er ad glima, ofbeldi.
Kom fram { méli hans ad einstakl-
ingum sem koma 4 SBD med
ofbeldisaverka hefur fjolgad um

B ArFENGI

B AFENGI MEP OPRU

B KANNABIS
AMFETAMIN
KOKAIN

B ROANDI
OPiUMEFNI
ANNAD

35 présent sidan 1998. Pad segir b6
ekki nema halfa soguna pvi arin
200S og 2006 skera sig dr par sem
fjolgunin er sldandi.

Lausnir

Umrzedan um &afengis- og vimu-
efnavandann Kkristallast idulega i
umraedunni um ,astandid i mio-
beenum®. Einféldunin er mikil og
gerir jafnvel litid dr peim vanda
sem vid er ad eiga. A radstefnunni
sagdi Vilhjalmur Pb. Vilhjalmsson
borgarstjori i pallbordsumrsedum
ad sér fyndist yfirvold ekki hafa
tekid & aukinni vimuefnaneyslu af
naegilega mikilli festu. , bratt fyrir
g6oan vilja rikis, sveitarfélaga og
félagasamtaka til ad lata gott af sér
leida pa virdist mér eins og menn
viti ekki ndkveemlega hvad eigi ad
gera.“

Dérarinn Tyrfingsson vill ad
borgarstjori taki ad sér ad kalla til
b4 sem hagsmuna hafa ad gaeta og
segir hann lykilmann vegna pdlit-
iskrar stodu sinnar. Hann geti kall-
ad til samstarfs yfirmenn heilbrigo-
isstofnana, pa sem annast medferd
vegna afengis- og vimuefnaneyslu
og hagsmunaadila eins og fulltrda
ibia og fyrirtaekja. Porarinn telur
samstarf pessara hdpa og skilning
yfirvalda 4 porf & auknu fjarmagni
forsendu pess ad sntia vorn i s6kn.

FRETTASKYRING

SVAVAR HAVARDSSON
svavar@frettabladid.is
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NJOTTU
BETRI VAKIA

Hagstaeoari kjor a Netinu

Netbankinn hefur fra upphafi sérheeft sig
i bankavidskiptum a Netinu og bodid
bestu vextina. A pvi verdur ekki breyting!

Vextir a debetreikningum Netbankans:

Silfur
Innlansvextir 6,80—9,30%
Yfirdrattarvextir 21,10%
Gull
Innlansvextir 8,95-11,45%
Yfirdrattarvextir 17,90%
Platinum
Innlansvextir 12,85-13,95%
Yfirdrattarvextir 16,90%

Saektu um debetkort & www.nb.is eda hringdu
i pjonustufulltraa i sima 550 1800 og byrjadu
strax ad njota betri vaxta.

Netbankinn

—mead betri vexti
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Utgjéldin
> Kiloverd a hangikjotsaleggi i agustmanudi hvers ars,
medalverd & landinu &llu.
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2.714
2.673

1999 2001 2003 2005 2007

neytendur

hagur heimilanna

m Nyjar tryggingar
Golftrygging Sjova

Sjova, Golfklubburinn Oddur og Heimir Karlsson kynna
nu nyja tryggingu fyrir golfara, gegn ymsu tjoni sem getur
ordid 4 golfvellinum. Slik trygging gildir um tjon & banadi,
tjon sem golfarar verda sjalfir fyrir eda valda 68rum.
Upphafid ad pessari tryggingu er pad ad Heimir
Karlsson for ad hugsa um petta sidasta vor, pegar
hann spiladi golf & Urridaholtsvellinum hja
Golfklubbnum Oddi. Eftir ad hafa kannad malid
med pvi ad raeda vid pa sem voru ad spila golf
a vellinum komst hann ad pvi ad flestir golfspil-
arar eru alveg 6tryggdir & golfvellinum. Slikt getur
verid bagalegt ef til deemis kemur til tannbrot, tap a sjon eda
skemmdir & bunadi pegar golfkulurnar rata ekki rétta leid.
Nénari upplysingar um golftryggingu ma finna & vef Sjovar,
sjova.is.

® Hollusta
Hafragrauturinn langbestur

Sautjan af 27 morgunkornstegundum sem seldar eru i Danmérku innihalda

of mikinn sykur, samkvaemt kénnun ddnsku neytendasamtakanna. petta

kemur fram & heimasidu Neytendasamtakanna, ns.is. _,7’
Af pessum 27 tegundum teljast 20 tegundir innihalda '

of mikid af sykri og of litid af trefjum. baer tegundir

sem koma best Ut eru medal annars; haframjél,

Mini Weetabix, Mini Fras og musli fra Coop. Hollasti .,

morgunmaturinn er hafragrautur og musli sem ekki

er hunangsristad. Auk pess er tekid fram ad hafra- J

grauturinn metti vel og sé einn albesti morgunmatur 7

sem vdl er &, auk pess ad vera einn s 6dyrasti.

LANCOME

PARIS

FYRSTI LANCOME MASKARINN SEM SVEIGIR
AUGNHARIN UM 100° 0G VEITIR HAMARKS LENGD

=
VIRTUOSE
MASKARI SEM SVEIGIR 0G VEITIR HAMARKS LENGD

Kynning i Lyf og heilsu Melhaga
og Mjédd, 11. - 12. oktéher

Snyrtifredingar fra Lancéme syna pér nyjustu férdunar-
teeknina fra Paris og adstoda vid val a snyrtivérum.
Haustlitirnir eru mjog fallegir og ad sjalfségdu eru nyir,
spennandi og 6druvisi hlutir med peim. Ad pessu sinni
er pad fyrst og fremst Destiny Cube téfrateningurinn
sem inniheldur 2 augnskugga og 2 varaliti.

Flottir kaupaukar fylgja pegar keyptar eru Lancome
vorur fyrir 5.500 kr. eda meira.

@ Lyfaheilsa

Vid hlustum!

NEYTANDINN: ATLI FREYR STEINPORSSON UTVARPSPULUR

Hefoi eins getao keypt ritvél

JVerstu kaup avi minnar eru MiniDisc-spilarinn
sem ég keypti mér &rid 2005," segir Atli Freyr
Steinpdrsson utvarpspulur. ,Ekki adeins var
hann éendanlega dyr heldur 8 mérkum pess ad
verda utdaudur i mannlegu samfélagi og pess
vegna vill enginn heilbrigdur madur
kaupa hann af mér nina. Mjog
oviturleg kaup.” Atli hélt ad kaupin &
spilaranum hefdu verid sannkallad
snjallredi. ,Eg etladi ad taka upp
fyrirlestra i einum kursi og maeta i
annan hinum megin & ganginum.
Algjor hamarksnyting a tima, ég
hélt ég fengi verdlaun fyrir skilvirkni
og dugnad. Nema hvad ég greindi
ekki hvad for fram a upptokunni,
pad tok sautjan klukkutima
ad hlada nidur einum
fyrirlestri & tolvuna og

teekislufsan braeddi ur sér eftir tvo daga. Eg hefdi
alveg eins getad keypt mér ritvél. Eda leirtoflur
hertar i eldi. Eg veit ekki hvar pessi MiniDisc-spil-
ari er heima og ég vil ekki vita pad,” segir Atli.
+Hins vegar veit ég hvar pyska framburdar-
ordabdkin min er, Duden Aussprachewdrter-
buch,” segir Atli, sem telur bokina ein sin
allra bestu kaup. ,Hun er i skapnum
sem er midlaegastur & heimilinu svo ad
medtaltalslengd i bokina sé avallt sem
styst. Eg keypti hana & bokamarkadi i
Mali og menningu einhvern tima og
borgadi samkveaemt vigt. Oll sérnéfn
og 6rnefni i heiminum eru hljédritud
henni. Eg myndi bjarga henni Gr hisbruna
frekar en sjalfum mér. ,Duden ist Gesetz,"
segir maltaeki, ,Diden meelir 16g," sem
er alveg rétt, hann veit meira ad segja

hvernig & ad bera fram ,Vatnajokull”.”

GOD HUSRAD
RYDFRITT STAL GLANSAR
B Einar Magniis Magniisson fann

loksins hreinsiefni sem virkar d ryofritt
stdl, og hlifdaroliu sem audveldar prif

.Eg reyni ad nota
minna af yfiraug-
lystum pvottaefn-
um og meira af
volgu vatni vid prif.
pad er po eitt efni
sem er algerlega
bradnaudsynlegt, - _J
og ekkert annad =
virkar jafn vel til ad prifa rydfritt
stél,” segir Einar. Efnid er framleitt af
Wurth og faest til deemis i versluninni
Friform, en Einar segist ekki hafa
fundid pad i stdrmorkudum. Baedi er
haegt ad fa sérstakan hreinsitda fyrir
rydfritt stal og kaupa hlifdaroliu sem
audveldar prif & stalinu eftir ad han
hefur verid borin a.

Synir skort a hreinlacti

Koligerlar fundust i miklu
magni i borgurum a nokkr-
um skyndabitastodum a
hoéfudborgarsvaedinu, einum
a Vestfjoroum og a Sudur-
landi fundust baedi saurkoli-
og koligerlar. Koligerlarnir
gefa til kynna a0 hreinlaeti
sé abotavant.

Kéligerlar fundust { miklu magni {
hamborgurum og Kkjuklingaborg-
urum 4 American Style og Hlolla-
batum & hofudborgarsvaedinu, eda
a bilinu 4.900 gerlar upp i 10 pus-
und gerlar i einu grammi. Hji
American Style fundust jafnframt
tiu saurkoéligerlar sem er innan
marka. Synin eru metin fullneegj-
andi.

Hja Aktu taktu i Fellsmila fund-
ust 4.000 Staphylococcus aureus,
klasasyklar, i einu grammi af ham-
borgara. Pad pykir 6fullneegjandi
en Kklasasyklar mynda hitapolid
eitur og geta valdid matareitrun.
Hja Tvistinum a Sudurlandi fund-
ust 5.500 kéligerlar { einu grammi
af hamborgara med sésu og kali og
250 saurkoligerlar 1 einu grammi.
St meeling feer einkunnina 6full-
neegjandi. Hja Hvildarkletti 4 Sud-
ureyri fundust 1.100 kéligerlar i
einu grammi af hamborgara med
osti.

Dbetta eru helstu nidurstddur eft-
irlitsverkefnis & hollustuhdttum {
sjoppum og skyndibitastéoum fra
pvi i sumar. I nidurst6dum kemur
fram ad 6rverumat matveelasyna
sé fullneegjandi samkveemt vid-
midunarreglum Umhverfisstofn-
unar nema { tilfellunum tveimur.
Detta segir b6 ekki alla soguna pvi
engin regla er til um pad hversu
margir koéligerlarnir mega vera,
a0 sogn Elinar Gudmundsdéttur,
forstooumanns hja Umbhverfis-
stofnun. Meeling 4 peim verdur pvi
alltaf fullneegjandi.

Johann DPérarinsson, forstjori
Foodco, rekstrarfélags American
Style og Aktu taktu, segir a0 stift
og virkt eftirlit sé med prifum og
hreinleeti 4 sto0um American Style
og Aktu taktu. Hja Aktu taktu hafi

ENGAR REGLUR TIL Engar reglur eru til um pad hversu margir kéligerlar mega finnast
i mat, ad ségn Elinar Gudmundsdaéttur, svidsstjora hja Umhverfisstofnun.

BAKTERIUR SEM GETA FUNDIST i MAT

M Koligerlar

Sumar tegundir kéligerla geta
myndad eiturefni og valdid alvarleg-
um sjikdéomum eins og til deemis
saurkoligerlar. Adeins parf 6rfaar
E.koli 0157 til ad valda veikindum.
Einkenni geta komid fram eftir einn
til tvo daga.

M Bacillus cereus

Bakteria sem getur valdid tveimur
o6likum tegundum af matareitrun,
algengara eiturefnid veldur nidur-
gangi og magaverkjum, hitt 6gledi
og uppkostum. Einkenni koma
skjott fram og geta varad i einn til
tvo daga.

M Staphylococcus aureus

Algeng matareitrunarbakteria sem
gefur til kynna ad hreinlaeti sé
abdtavant. Getur myndad eiturefni
sem eru hitapolin og polir sudu i
allt ad halfa klukkustund. Litid parf

fundist gerlar i einu syni af fimm
og bad sé ekki marktekt. Heil-
brigdiseftirlitid hafi ekki séo
asteedu til a0 koma med athuga-
semd og hreinleetismalin séu pvi {
lagi. ,Ef athugasemdir koma bé
munum vio ad sjalfsogdu gripa inn
i og bregoast vid,” segir hann.
Birgir Sveinsson, eigandi Tvists-
ins, segir ad farid hafi verio yfir
malid, annad syni tekid og pad synt
a0 hreinleetio sé 1 finu lagi. Elias

FULLNAGJANDI BORGARAR Koligerlar
fundust i borgurum & nokkrum skyndi-
bitast6dum a hofudborgarsvaedinu, a
Vestfjordum og Sudurlandi.

til ad folk veikist nokkrum stundum
eftir neyslu.

M Clostridium perfringens

Buast ma vid ad Clostridium per-
fringens finnist i flestum matvael-
um en ef hdn er innbyrt i miklu
magni veldur hin eitrunum. Helstu
einkenni eru magaverkur og nidur-
gangur i einn til tvo daga.

Gudmundsson, framkvaemadastjori
Hvildarkletts, segir melinguna
eiga vido um Soluskala N1 &4 Sudur-
eyri og nidurstodurnar komi sér
verulega & 6vart. ,,Vio hofum ekki
fengid neina athugasemd. Vid
munum kalla eftir frekari upplys-

ingum og fara yfir okkar mal.“
Svavar Smérason, framkvaemada-
stjori HIollabata, segir ad petta
geti ekki att vid um sitt fyrirteeki.
ghs@frettabladid.is

Professor { sélfraedi vid breskan héskola raedir um neytendamal & Matveeladegi:

Fimm Fjoreggs

Fimm hafa fengid tilnefningu til
Fjoreggs Matveela- og neringar-
freedafélags Islands, sem afhent
verour 4 Matveeladeginum naest-
komandi pridjudag. Verdlaunin eru
veitt fyrir lofsvert framtak 4 mat-
veela- og naeringarsvioi. i
Tilnefningarnar hlutu Aslaug
Traustadéttir, grunnskélakennari i
Rimaskdla, fyrir a0 auka &huga
ungs folks 4 matargerd med nystar-
legum adferdum, Avaxtabillinn
fyrir ad audvelda fyrirteekjum og
stofnunum adgang ad avoxtum og
Fylgifiskar fyrir ad gera fisk ad
veislumat { huga nitimamannsins.
Mo60ir nattira hlaut einnig til-
nefningu fyrir holla maltid i hand-
haegum umbidum og Stodmjélk MS
fyrir jarnbzetta mjolk sem logud er

ad naeringarporf islenskra barna.
Medal beirra sem halda fyrirlest-
ur & Matveeladeginum eru dr.
Richard Shepherd, sem raedir um
skilning 4 hegdun neytenda. Hann
er professor i salfreedi og adstodar-
forstjori ranns6knarseturs um mat-
veeli og hegdun neytenda vid haskal-
ann i Surrey i Bretlandi. Rannséknir
hans fjalla adallega um ad skilja
hvada astaedur liggja a0 baki feedu-
vali félks, breytingar 4 neysluhego-
un og dheettu { sambandi vid mat-
veeli. - sps

FIOREGGID Eggid er islenskt glerlistaverk
sem veitt er med studningi frd Sam-
tékum idnadarins. Gudrin Adolfsdottir
hlaut verdlaunin i fyrra fyrir ndmskeidin
Bordum betur.

tilnefningar
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Sélutimabil:

11. okt. til og med 15. okt.
Ferdatimabil:

1. nov. til og med 10. des.

Takmarkad
saetaframbod.
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FRADIMADURINN: VIDAR HREINSSON, FRAMKVAMDASTIORI REYKJAVIKURAKADEMiIUNNAR

Menningarfreedileg pekking veroi arobcer

undir stadbundnar rannséknir i menning-
arfredum sem geta hjalpad byggdarlogum
til ad atta sig & sinni menningararfleifd
sem nyst getur i menningartengdri ferda-
mennsku. ,Hitt verkefnid heitir Svartarkot
— menning, nattura. Vid setlum ad setja
upp kennslu- og rannséknasetur um
islenska menningu og nattdru & einum af
afskekktari stodum 4 Islandi, Svartarkoti i
Bardardal sem er 8 mérkum mannabyggdar
og natturu. betta gaeti talist Gtrasarleid fyrir
menningarfraedilega pekkingu.”

Vidar segist litid geta sinnt rannséknum
og skrifum um pessar mundir en er ad klara
handrit af sevisdgu Stephans G. Stephans-
sonar & ensku. ,Eg er svo med hélfkarad
verk sem er endurmat & frasagnarhefd
fornsagna og margt annad er i farvatninu.
Eg etla ekki ad verda ellidaudur i fram-

Kjarni malsins

> Fj6ldi nemenda, 40 ara og eldri, &
haskolastigi arid 2006.

Karlar

Vidar Hreinsson bokmenntafraedingur starfar
sem framkvaemdastjori ReykjavikurAkademi-
unnar, sem er skilgreind sem nysképun-
armidstod i félags- og hugvisindum. Vidar
nam békmenntir vid Haskéla islands og
Hafnarhaskola padan sem hann lauk mag.
art profi arid 1989. Hann var adalritstjori
enskrar pydingar islendingasagna sem kom
ut i fimm bindum hja Boékadtgafunni Leifi
Eirikssyni arid 1997 og ritadi sevisdgu Step-
hans G. Stephanssonar sem kom t i tveim
bindum &rin 2002 og 2003, Landneminn
mikli og Andvokuskald. Landneminn mikli
var tilnefndur til islensku békmenntaverd-
launanna.

ReykjavikurAkademian er sjalfseignar-
stofnun med um 70 freedimenn innan sinna
rada og er tiu ara um pessar mundir. Bedinn
um ad teepa a pvi helsta sem komi upp i

Konur rannséknum freedimanna inn i ardbaer

nysképunarverkefni. ,pad er naudsynlegt
ad veita menningarfredilega og menning-
arsogulega pekkingu inn i ardbaer verkefni.
i pvi sambandi ma minnast 4 tvé verkefni.
Annad koéllum vid Handritin heim par sem
vid aetlum ad bua til gagnagrunn um sidari
tima handrit eftir pvi hvada st6dum pau

HEIMILD: HAGSTOFA [SLANDS

menntun

ndm, frodleikur og visindi

hugann segist Vidar upptekinn vid ad koma

tengjast.” Tilgangurinn er ad skapa grundvall

kveemdastjérastol.”

m Haskélamenntun
Meistaranam i stjornun heilbrigdispjonustu

Meistaranam i stjérnun heilbrigdispjonustu verdur i bodi hja Haskélanum a
Bifrost frd og med naestu aramo6tum. Namid verdur kennt baedi i stadar- og
fiarnami og ljika nemendur t6lf ndmskeidum
auk lokaverkefnis. Kennarar eru innlendir og
erlendir sérfraedingar a svidi heilbrigdismala og
vidskipta, eftir pvi sem kemur fram i fréttatil-
kynningu fra haskélanum. Kynningarfundur
um namid verdur haldinn & Hilton Reykjavik
Nordica i dag klukkan 12.15.

m Hadegisfyrirlestur
Bandarikin og Kina - hver 6gnar hverjum?

Dr. Henry Rosemont jr., professor emeritus i heimspeki og kinverskum fraedum
vid St. Mary’s College i Maryland, heldur fyrirlestur manudaginn 15. oktéber i
Norraena husinu. bar mun hann fjalla um pad mat margra Bandarikjamanna
ad peim stafi efnahagsleg eda hernadarleg 6gn af Kina. Romeont telur pessa
afstodu ad miklu leyti ranga, en gagnstaett mat Kina & Bandarikjunum eigi
hins vegar fullan rétt & sér. Pa telur hann ad helstu égnir sem hvort riki um sig
stendur frammi fyrir stafi innan ar rikjunum sjalfum.

Dr. Henry Rosemont jr. er talinn einn helsti free8imadur heims i konfusian-
isma. Auk pess ad vera préfessor emeritus vid St. Mary’s er hann radgefandi
préfessor vid Fudan-haskolann i Sjanghae i Kina.

Pad er Alpjédamalastofnun Haskoéla islands og ASis - Asiuver islands sem
standa saman ad fyrirlestrinum sem hefst klukkan 12.00 og lykur klukkan
13.00. Erindid verdur haldid & ensku. Adgangur er dkeypis og 6llum opinn.

Kringlukast
FRABZAR VERD...

SPRW08-13-2
Steerdir: 3641

SPRW08-18-12
Steerdir: 3641

6.995 i 4,995 .

SPRW015-23
Steerdir: 3641

SPRU54A601
Steerdir: 3641

6.995 i 4,995 ..

SPRW054-2
Steerdir: 36-41

SPRFN145-124
Steerdir: 3641

6.995 i. 6.995 1.

Kaupfélagio

DALDID FLOTTIR SKOR...

Kringlan S. 568 6211 - Smaralind S. 534 8211

Sendum i postkrofu

Evintyralega skemmiti-
legt a Dvergasteini

A leikskélanum Dverga-
steini i Vesturbae Reykja-
vikur er fengist vido ymis
verkefni er snia ao islensku
mali og malorvun. Til pess
eru notadar pjodsogur med
gamaldags og stundum
skritnu ordalagi.

., Verkefnid heitir Otrileg eru sevin-
tyrin og er eftir hana Sigridi J.
Périsdéttur. Vid vinnum stodugt
med mal og malorvun hér og vinn-
um meod eina pj6dsogu hvern vetur,
segir Jéhanna Ragnarsdéttir leik-
skélakennari. ,Petta var upphaf-
lega sérkennsluefni en var sidar
sett upp fyrir baedi leik- og grunn-
skéla,“ heldur hin afram.

,Vi0 erum pau einu sem vinnum
med petta sem bema hissins,“
beetir Elin Mjoll Jénasdéttir, leik-
skolastjori & Dvergasteini, vid. ,,Vid
leitudbum i fjolmarga kenninga-
smidi og vinnum i mali og verki og
nytum marga moguleika. Vid lesum
ekki bara s6guna heldur latum vid
bornin tja sig i gegnum morg
form.“

,Vio fléttum alla peetti ndmsins
inn i petta verkefni og pannig sinn-
um vid okkar skyldum gagnvart
namskréanni. Vid leggjum inn sog-
una, lesum hana nakveemlega og
vinnum sidan med einstok ord og
tengjum pau nitimanum. Morg ord
eru erfid en fljétlega eru bornin
farin ad nota pau. Sem deemi pegar
vi0 ldsum Gilitrutt ba sagoi ein-
hver: Ef ég hefdi nd verid duglaus
og dadlaus, b4 veeri ég nii ekki biiin
a0 gera betta!“ segir Johanna og
hleer datt.

Bornin 4 Dvergasteini kynnast
pbj6dsogunum a4 margvislegan hatt
og leikur myndmennt stért hlut-
verk, par sem leikskdlinn er { sam-
starfi vi0 Myndlistaskéla Reykja-
vikur. P4 er einnig notud hreyfing
og dans, ténlist og steerdfraedi.

ALLIR ERU MEP Yngstu bérnin paefa ull. Unnid er med pjédsdgur & 6llum deildum

leikskélans med mismunandi adferdum.

Bornunum er einnig bodid upp
a fjolbreytilegan efnivid. Pau
sauma svuntur, bua til kaefu,
kryfja fiska og baefa ull svo deemi
séu tekin.

,Vid byrjum a pvi ad dkveda
sjélfar hvad vid setlum ad gera en
ef pad koma upp hugmyndir fra
bornum 4 leidinni pa reynum vio
a0 framkveema beer. Vid rddum

ekkert ferlinu, heldur styra bérn-
in pvi. Pannig verdur betta frum-
leg og frjé vinna og allir taka patt
i henni. Eldhtsio og foreldrarnir
lika. Sagan er alltaf { huga okkar
hvad sem vid erum ad gera,“ segir
Jéhanna og beaer Elin sammeelast
um ad fjolbreytileiki og flaedi
hugmyndafraedinnar sé einstakt.
eva@frettabladid.is

Teeknin sem netid bydur upp & er notud i kennslu hja Tungumaélaskélanum:

Nyr tungumalaskoll a netinu

Nyr tungumélaskéli 4 netinu sem
mun bjéda upp 4 namskeid i
ymsum tungumalum hefur nd
verid opnadur. Tungumdlaskélinn
er islenskt fyrirteeki og medal
tungumala sem i bodi verda eru
islenska, spaenska og italska.

Menntamélardouneytid  hefur
gefid vilyrdi fyrir pvi ad nidur-
greida ndm hji Tungumadlaskélan-
um { islensku fyrir nema sem bua
a Islandi.

Namid i Tungumad&laskélanum
byggist 4 pvi ad lesa, hlusta, skrifa
og tala tungumalid 1 gegnum ba
teekni sem netid byodur upp 4.
Helsta nyjungin sem Tunguméla-
skélinn bydur upp a eru taltimar
sem fara fram { gegnum simafor-
ritid Skype sem hzegt er ad saekja
sér af netinu endurgjaldslaust.

Einnig verdur unnid ad dkveon-
um ,samtalspeetti“ 4 samskipta-
forritinu MSN sem hefur gefist
velikennslu hja kennurum Tungu-
malaskélans. P4 verda i hverju
namskeidi spjallpreedir par sem
nemendur geta kynnst.

Nemendur Tungumadlaskélans
munu hafa adgang ad afpreyingar-
vef 4 pvi tungumadli sem peir eru
ad leera par sem haegt verdur ad
vinna leikjatengt efni.

Skraning hofst { geer og munu
namskeid hefjast 1. névember.

A NETINU Forritin Skype og MSN eru
medal annars notud vid tungumala-
kennsluna. NORDICPHOTOS/GETTY
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KAUPHOLL iSLANDS [Hiutabréf]
OMX iSLAND 15 Fjoldi vidskipta: 560

8.520 -0,21% Velta: 5.307 milljonir

§ : MESTA HAEKKUN MESTA LAEKKUN
1.. ATLANTICPE.  +13,36% l 365 2,23%
6 u r' S TEYMI +4,55% EIMSKIPAFELAGID -1,88%
TRYGGINGAMS.  +2,13% XSTRAUMUR-BA.  -1,62%

HLUTABREF | URVALSVISITOLU: Atorka 11,40 +0,18% ... Bakkavér
67,70 +0,59% ... Eimskipafélagid 39,10 -1,88% ... Exista 35,85
+0,00% ... FL Group 26,95 +0,19% ... Glitnir 29,10 -0,17% ... Ice-
landair 26,80 +0,19% ... Kaupping 1.173 +0,00% ... Landsbankinn
43,20 +0,46% ... Straumur-Burdaras 21,20 -1,62% ... Ossur 106,00

- er bad sem pu saknar
r pu parft

nars stadar

Hénnudur: Svein Asbjernsen

bessi skrifstofustéll er med
10 Year WIVFTSY abyrgd og lifstidarabyrgd
ram—

a hadarpumpu.

Pagilegur og sterkur

Mjog sterkur og endingargédur skrifstofustoll,
hannadur fyrir mikla notkun. Petta er einstak-
lega pxgilegur og notendavaenn stéll sem slegid
hefur i gegn hja islenskum notendum.

* Umhverfisvann heilsustoll

* Fylgir hreyfingum notandans

* Hvetur til hreyfingar

» Métstodustilling fram og aftur

* Steerdarstilling og haedarstillanlegt bak
* Hadar- og breiddarstillanlegir armar
* Feest med hofudpida

* Parkethjol

Tilbod WIWANL1E

HAG

Hoénnudur: Seren Yran

bessi skrifstofustéll er med
10 Year WIVETSY abyrgd og lifstidarabyrgd
HAG Gusrancee [l

4 hedarpumpu.

SKRIFSTOFU

HUSGOGN

Armula 22 + 108 Reykjavik * Simi 533 5900 « Fax 533 5901 « skrifstofa@skrifstofa.is
Opnunartimi: manudaga - féstudaga 9:00 - 18:00

HAG H09

Framurskarandi

Margverdlaunadur skrifstofustoll sem
hentar vel fyrir pa sem adeins velja pad
besta. | pessum stél sameinast badi glaesileg
hénnun og framurskarandi gedi.

* Umhverfisvaenn heilsustdll

* Fylgir hreyfingum notandans

* Hvetur til hreyfingar

* Métstodustilling

* Hadarstillanlegur bakpudi

* Dyptarstillanleg seta

* Hzdar- og breiddarstillanlegir armar med leSurkledningu
* Feest med haerra baki og hofudpuda

* Parkethjol

Tilbod QIAAFA L

Hoénnudur: Peter Opsvik

bPessi skrifstofustoll er med
10 Year WIS abyrgd og lifstidardbyrgd
HAG Guarantee

a hadarpumpu.

T -
RN HAG HO3

Einstakur

Stollinn sem uppfyllir allar helstu kréfur um
heilsu- og umhverfisvana stéla. Hann er unninn
ur gosfloskutoppum og 68ru endurunnu plasti
sem gerir hann einstakan i sinni réd.

* Umhverfisvaenn heilsustoll

* Fylgir hreyfingum notandans

* Hvetur til hreyfingar

» Métstodustilling

« Stzerdarstilling og dyptarstillanleg seta
* Hzdarstillanlegir armar

* Feest med lagra baki

* Parkethjol

Tilbod QIR 11

www.skrifstofa.is

kaldaljés 2007

-0,47% ... Teymi 6,89 +4,55%
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SAMNINGAR UNDIRRITAPIR Témas Mar Sigurdsson, forstjori Alcoa Fjardaals, og

e

Asbjorn Gislason, forstjori Samskipa, skrifudu undir samning um flutninga & ali og

alvarningi fra Reydarfirdi til Evropu i geer.

SAMSKIP/HREINN MAGNUSSON

SamsKkip flytja
fjoroungsviobot

Samskip flytja al fra Reydarfirdi til Evréopu
og tvofalda flutninga sina fra landinu.

Alcoa Fjaroaal hefur samid vid
Samskip um ad annast flutninga a
framleidslu fyrirteekisins til Evr-
6pu naestu fimm Aarin. Virdi samn-
ingsins er ekki gefid upp, en atlad
er ad veromeeti utflutnings Fjaroda-
als nemi um S0 til 60 milljéroum
kréna & ari, midad vid alverd og
gengi gjaldmiodla. Samkveemt heim-
ildum bladsins geeti virdid legio
naleegt 600 milljonum kréna & ari.

Témas Mar Sigurdsson, forstjori
Alcoa Fjardaals og Asbjorn Gisla-
son, forstjori Samskipa, skrifudu
undir samning um flutningana {
upplysingamidstod Alcoa Fjardadls
og Fjardabyggoar vio Sémastadi i
Rey0arfirdi { geer.

I sameiginlegri tilkynningu
Fjardaals og Samskipa kemur fram
ad drleg framleidslugeta alversins i
Reydarfiroi sé daetlud um 346 bus-
und tonn og ad meginhluti fram-
leidslunnar verdi sendur & Evrépu-
markad. Asbjorn Gislason segir
umsvif Samskipa hér stéraukast
med samningnum, en flutningar
félagsins hédan riflega tvofaldast.
Heildarvoruidtflutningur fra Islandi
eykst hins vegar um teepan fjéro-
ung { tonnum talid med tilkomu
Fjardaals. Hann segir rad fyrir pvi
gert a0 alverid ndi fullri fram-
leidslugetu i febriar eda mars &
naesta ari. ,Framleidslan foér af stad
i april og hefur verid ad byggjast
upp sidan,* segir hann.

Témas Mar Sigurdsson, forstjori
Alcoa Fjardadls, segir samninginn
baedi mikilveegan og hagsteedan
fyrir fyrirteekid. P4 kvedst hann
reikna med ad flutningarnir komi
Nordausturlandi o6llu til géda og
breyta flutningamunstri 4 landinu
ollu.

Undir pad tekur Asbjérn enda
stefnt ad enn frekari uppbyggingu
Samskipa eystra, en félagid hefur
begar fengio tthlutad 160 4 athafna-
sveedi Mjéeyrarhafnar og 1 kjolfar-
i0 4 pessum samningi verdur sigl-
ingakerfi félagsins eflt enn frekar
og skip steekkud. Hann segir hins
vegar ad flutningar sem félagid hafi
begar annast vegna framkvaemda
vid Karahnjika, baedi fyrir Impreg-
ilo og Bechtel, hafi gert pad a0 verk-
um ad pad hafi verid { stakk buid til
ad taka ad sér petta verkefni. ,En
skipin verda staekkud 4 nyju ari til
a0 anna pessu magni.“

Asbjorn segir ttflutninginn fyrir
Fjardadl allan vera i gdmum, en &
Reyodarfirdi er jofnum hoéndum
framleitt hreint al, margvislegar
alblondur og alvirar sem notadir
eru { haspennustrengi. Flutt er ut til
Hollands og Bretlands og padan er
alvarningnum dreift 4 4fangastadi i
Evrépu. ,,Vid eigum svo eftir ad sja
um eitthvad af peim flutningum
lika,“ segir hann, en umfang peirra
vidskipta skyrist ekki fyrr en &
naesta ari. olikr@frettabladid.is

Verobolgan eykst

Verohaekkun 4 ibddarhisnaedi,
atsoélulok og verdhaekkanir 4 elds-
neyti og matvoru studladi ad 0,5
présenta heekkun visitélu neyslu-
verds milli september og oktéber.
T6lf manada verdbdlga meelist nd
4,5 présent. Heekkun visitolunnar
var i samraemi vid spar Greiningar
Glitnis en eilitid undir spidm grein-
ingardeilda Kauppings og Lands-
bankans.

Greiningardeildir bankanna eru
sammadla um ad verdbdélga muni
haldast ha fram til upphafs naesta

VERDBOLGA JOKST UM

0,5 PROSENT

Spa Glitnis 0,5%
Spa Landsbankans 0,8%
Spa Kauppings 0,6%

ars, pegar ahrif matarskattsleekk-
ana detta 1t ur t6lf manada verd-
lagsbreytingum. Pa megi buast
vid pvi ad 2,5 présenta verdbolgu-
markmid Sedlabankans muni nést
fyrir lok naesta ars. - hhs
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skodun

greinar@frettabladid.is

Kénnun & markadsveedingu samfélagspjénustu:

Allur pakkinn

PORSTEINN PALSSON SKRIFAR

instrihreyfingin — greent frambod hefur flutt tillégu til

pingsalyktunar um athugun & pvi sem kallad er mark-

adsvaeding samfélagspjonustu. betta er allsendis 6vit-

laus hugmynd ef réttilega er ad slikri rannsékn stad-

i0 og til verksins fengnir sjalfsteedir fraedimenn eda
rannséknarstofnanir.

Umraeda um einkavaedingu einskordast gjarnan vid stor vio-
fangsefni eins og banka, audlindir eda heilbrigdispjénustu. Mark-
adsvaeding felst p6 ekki bara 1 s6lu a4 stéreignum. Hin tekur lika
til tekjudflunar par sem einkafyrirteeki hafa verid kollud til ad
kosta margvislega opinbera pjénustu. Fjolmoérg opinber vidfangs-
efni hafa sannarlega blémstrad med pess hattar markadsvaedingu.
DPessi 6beini en 6tviraett jdkvaedi pattur markadsveedingarinnar
ma ekki gleymast b6 a0 verkefnin séu ekki 61l stér { snidum.

Forseti Islands hefur til ad mynda haft forgéngu um einka-
kostun opinberra samfélagsverkefna & vegum embaettisins med
athyglisverdum heetti. M4 bar nefna umfangsmikid forvarnar-
verkefni i barattunni gegn eiturlyfjum. Menntaverdlaun forset-
ans eru ekki sidur mikilvaeg 1 bessu sambandi med bvi ad bau fela
i sér opinbera vidurkenningu 4 gildi samkeppni fyrir skélastarf. I
badum tilvikum leggja einkafyrirtaeki til naudsynlega fjarmuni.

Fjolmargar opinberar stofnanir hafa fetad i bessi fétspor.
Pannig kosta fyrirteeki atburdi 4 vegum sendirdda og greida
adgangseyri almennings a0 menningarstofnunum, svo deemi séu
nefnd. Landgrzedslan hefur hagnytt Ahrifamatt slikrar mark-
adsvaedingar. Jafnvel voktun arnarhreidora er markadsveedd.
Héaskoélarannséknir tengjast markadnum i vaxandi meeli. Fyrir-
teekin sja einfaldlega margvislegan hag i patttoku i opinberum
verkefnum af bessu tagi. ;

Einhverjir hafa ordio til pess ad gagnryna forseta Islands fyrir
ad nota einkapotur storfyrirtaekja og fjarfesta vegna patttoku i
vidburdum & beirra vegum. St gagnryni er oyfirvegud. Forseti
Islands er afar sterk lyftistong fyrir atburdi sem stérfyrirteekin
og fjarfestarnir skipuleggja hvort heldur er erlendis eda 4 Bessa-
stodum til pbess ad vekja athygli & starfsemi sinni. Petta parf ekki
ao fela i sér einhvers konar fyrirtaekjavaedingu forsetaembeett-
isins.

Storfyrirtaekin eiga réttilega ad borga fyrir pa opinberu pjon-
ustu sem rikid veitir med pessari drangursriku athafnasemi for-
setans. EKkKi er 6edlilegt ad pau greidi hluta af peim kostnadi med
pvi ad audvelda ferdalog forsetans i peirra pagu. Pukur med petta
getur valdido grunsemdum. Pessir hlutir eru hins vegar i géou lagi
ef peir ldta opnum og gegnsaejum reglum stjérnsyslunnar. Flug-
ferd 1 pessu samhengi 4 pannig ad béka sem tekjur hja rikissjéoi
rétt eins og ferdafridindi eru békud sem tekjur & skattskyrslu
almennra skattgreidenda.

bjonusta sendirdda vid fyrirteki er seld. Edlilegt er ad sam-
beerileg pjonusta 4 heerra plani vid storfyrirteeki sé seld med
sama heetti. Ef allir hlutir eru réttilega békfeerdir fer vel a pvi
a0 &0sta embeetti pjédarinnar vinni eins og verid hefur ad fram-
gangi islenskra atvinnufyrirteekja 4 erlendum vettvangi.

Verdi tillaga Vinstri greens sampykkt parf hiin ad n4 til allra
pessara smau en afar jdkvaedu patta i markadsvadingu opinberr-
ar pjonustu. Slik rannsékn méa ekki beinast einvordungu ad ein-
hverju sem menn fyrir fram telja neikveett. Allur pakkinn parf

ad vera meod.
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Vilhjalmur i vorn

Vilhjalmur Vilhjadlmsson borgarstjoéri

4 i vok ad verjast og kemur hardasta
atlagan fra hans eigin flokksbraedrum.
Geirs-armurinn svonefndi, sem fer
med togl og hagldir i Heimdalli og
SUS, hefur gagnrynt Vilhjalm hardlega
og smidudu Deiglupennar medal
annars uppnefnid Vilhjalmur volgibjor
borgarstjéranum til hadungar. Sjalf-
staedismadurinn Fridjon Fridjonsson,
sem er handgenginn Birni Bjarnasyni,
stigur hins vegar skrefinu lengra
a bloggsidu sinni og kallar
borgarstjérann par spillta tryllta
Villa, i tilefni af atburdaras
sidustu daga. Sjalfstaedis-
menn hafa lengi buid vid pann
munad ad purfa ekki
ad hlusta af athygli

& 6anaegjuraddir

utan flokksins. En pegar peir beina
spjotum ad eigin flokksbraedrum eru
yfirleitt blikur & lofti.

Suley
Rafmagni var hleypt & Fridarsulu Yoko
Ono & midvikudag sem skin hundrud
metra upp i loft svo fremi sem ekki
er lagskyjad. Ekki er annad ad heyra
en ad uppataekid maelist vel fyrir
hja borgarbtium, enda ljésgeislinn
fagur og tilgangurinn géfugur. Unn-

endur ordsins stla hljéta einnig
ao fagna pvi ad ordid er geng-
i0 i endurnyjun lifdaga.

bannig er ekki langt
sidan margir heféu
sjalfsagt rekid upp stor
augu vid peer fréttir ad til
staedi ad breyta Videy
i stlustad.

FRA DEGI TIL DAGS

Ljod fella dom
Eins og oft ma lesa & heimasidu
Bjorns Bjarnasonar sér ddmsmalarad-
herra lifid oft med augum skaldsins.
Nyleg feersla um tendrun Fridarsul-
unnar ber pess til daemis skyr merki.
Ekki parf nema ad baeta vid nokkrum
linuskiptingum og vid blasir 1j6d, hlad-
i merkingu og meitludu myndmali:
,Ljos i pagu fridar/ bodadi Yoko
Ono/ med sélgleraugu & nefi/ i
myrkri i Videy/ pegar kveikt var a
" fridarsulu/til minningar um John
Lennon/ Orkugjafi fridarsul-
unnar/ er OR,/ par sem
allt logar i 6fridi.” Svona
hefur radherra ekki ort
sidan Hannes var og
hét.

" e
berg @fret is

Samkeppni minnkar vaxtamun

pjénusta er mikilveegasti
atvinnuvegur heims. Hefjum
soguna 1971. Pa st60 pjonusta a
bak vid teepan helming lands-
framleidslunnar hér heima 4 méti
roskum 60 présentum { Banda-
rikjunum. Nu er skerfur pjonustu
til pjédarbusins kominn upp fyrir
70 présent hér 4 méti teepum 80
préosentum i Bandarikjunum
(tolurnar eru fra 200S). Sums
stadar eru télurnar ordnar enn
heerri en fyrir vestan. I Lixem-
borg stendur pjénusta ni 4 bak
vid 83 présent af bjéoar-
biskapnum og 90 présent i Hong
Kong. Préunarlondin eru 4 somu
siglingu. Skerfur pjénustu til
framleidslunnar par 4 heildina
litid er nd kominn upp fyrir
helming 4 méti réskum pridjungi
1971 og stefnir heerra. Petta er
nitiminn. Hlutur pjénustu {
mannaflanum er yfirleitt
svipadur og i framleidslunni.

Langprad bylting

Meiri og betri fjarmalapjéonusta
hefur verio snar battur i pjén-
ustuveedingu undangenginna ara.
Pad er p6 ymsum vandkvaedum
bundid ad sl4 mali & skerf
ymislegrar bankapjénustu til
efnahagslifsins 4 hverjum stad.
Einn vandinn er s4, ad ymis
fjarmalapjonusta, svo sem
raogjof, er ekki verdlogo beint
eins og til a0 mynda fétsnyrting,
og ba er ad pvi skapi erfitt ad
meta bankapjonustuna til fjar
eins og adra pjénustu. Annar
vandi snyr ad ymsum ébeinum
ahrifum bankastarfsemi. Bankar
greida fyrir framkveemdum og
vioskiptum og rétta atvinnulifinu
orvandi hond, an pess ad peim sé
bakkad framlagio i pjédhags-
reikningum. bad fleekir malio
enn, a0 bankar hafa tekjur af pvi
a0 annast vidskipti med hluta-
bréf, par sem hagnadur eins er
annars tap. Hér er i morg horn
ao lita, og pess vegna eru
sambeerilegar tolur um veegi
fjarmalapjonustu i 6likum
16ndum ekki audfundnar {

. %

PORVALDUR GYLFASON
I DAG | Bankamal

skyrslum. Alpjédabankinn birtir
ekki slikar tolur 1 61lu talnafl6o-
inu, sem fra bankanum berst.

Hagstofa Islands birtir télur
um samsetningu landsframleiosl-
unnar hér heima og pd einnig um
hlut fjarmalapjonustu i fram-
leidslunni. Par kemur fram, ad
skerfur sjavaruitvegs, baedi veida
og vinnslu, hefur skroppid saman
um meira en helming fra 1997.
P4 st60 dtvegurinn a bak vio 13
présent af landsframleidslunni,
en hlutfallid var 6 présent 200S
og stefnir nedar. Somu ségu er ad
segja af landbunadi: skerfur
hans til pjédarbisins minnkadi
ar 1,8 présentum 1997 11,4
présent 2005. Framlag idnadar til
bjédarbusins st6d nokkurn
veginn i stad; pad var 24 présent
1997 og 22 présent 200S. Eftir
stendur b4 pjénustan, sem jok
hlut sinn i pjédarbtiskapnum dr
61 prosenti 1997 i 71 présent
200S. Fjarmalapjonusta er b6
ekki stér hluti pjonustugeirans i
heild. Fjarmalapjonusta og tengd
starfsemi nam S présentum af
landsframleidslu 1997 og teepum
10 présentum 200S. Pad gerir
neestum tvofoldun & atta &rum.
Pessar tolur Hagstofunnar vitna
um ba langpradu atvinnubylt-
ingu, sem er a0 eiga sér stad 4
Islandi og annars stadar.

Lerdomar ad austan
Einkaveeding banka og fjarfest-
ingarsjoda lagdi grunninn ad
grésku bankapjénustunnar nu.
Einkavaeding Landsbankans og
Bunadarbankans 1999-2003
drost ad visu of lengi, en hin

hvildi hér heima likt og annars
stadar 4 peim rokum, ad
einkabankar standa jafnan betur
ad vigi en rikisbankar, pvi ad
rikisbonkum heettir til ad taka
atkveedi fram yfir ardsemi.
Islenzk stjornvold purftu af
stadbundnum og ségulegum
asteedum lengri tima til ad atta
sig & yfirburdum einkarekstrar {
fjarmalapjonustu likt og &
00rum svioum. Enn virdist vanta
talsvert a fullan skilning a pvi,
hvernig einkavaeding parf ad
ganga fyrir sig, svo ad hdn geti
skilad fullum &rangri. Reynsla
Austur-Evrépulandanna bregdur
birtu 4 malid. bar h6fou menn
snor handtok og seldu talsverd-
an hlut { bonkunum { hendur
utlendinga; naer allur banka-
rekstur Eistlands er nd 1
erlendum héondum.

Tilgangurinn var tvipeettur: ad
tryggja samkeppni og virkja
erlenda reynslu og sérpekkingu,
enda var engri pekkingu a
nitimabankarekstri til ad dreifa
i Austur-Evroépu 4 valdaskeidi
kommuinista par. Einn meeli-
kvardi 4 samkeppni i banka-
rekstri er vaxtamunurinn.
Samkeppni { bankarekstri
tryggir jafnan leegri itlansvexti
en ella og heerri innldnsvexti,
pad er minni vaxtamun. Tokum
deemi. Lithdar minnkudu hlut
rikisins i bankarekstri ar 44
présentum 1999 { 12 présent
2003. Vaxtamunurinn & meeli-
kvarda Alpjédabankans minnk-
adi eins og hendi veeri veifad tur
8 préosentum 1999 i 4 présent
200S. Pélverjar minnkudu hlut
rikisins i bankarekstri ar 44
présentum 1999 i 24 présent
2003 og Russar tr 68 présentum
i 36 présent. Vaxtamunurinn
minnkadi Gr 6 présentum 1999 {
4 présent 2005 i Péllandi og ur
26 présentum 1999 1 7 présent
2005 1 Ruisslandi. Hér heima
jOkst vaxtamunurinn ur S
présentum 1999 { 7 présent 2004
samkvaemt té6lum Alpjédabank-
ans.

Umhverfisping [ beinni utsendingu

UMRZADAN
Umbhverfismal

stofnana.

mhverfisping umhverfisraduneytis-

ins fer fram dagana 12. og 13. oktéber
naestkomandi. Petta er { fimmta sinn sem
Umbhverfisbing er haldid og mun bad ad
bessu sinni fjalla um nattiruvernd og lif-
freedilega fjolbreytni. Buist er vid um 300
patttakendum & pinginu, par & medal eru
fulltrdar frjalsra félagasamtaka, stjérn- GupMUNDUR HORBUR
malaflokka, sveitarfélaga, atvinnulifs og GgupMUNDSSON

Heidursgestur bingsins er Achim Steiner, fram-
kveemdastjori Umhverfisstofnunar Sameinudu
bjéoanna (UNEP). Hann mun flytja erindi um
nattiruvernd vio setningu pingsins. Patttaka Achim
Steiner er mikid fagnadarefni fyrir 4hugafélk um
umhverfisvernd pvi ad UNEP er i fararbroddi
alpjoolegri stefnumétun & svidi umhverfismala og
veitir rikisstjérnum og Sameinudu pjédunum
visindalegar radleggingar um umhverfismal. Hér er
bvi a ferdinni einn merkasti malsvari umhverfis-
verndar { heiminum um pessar mundir.

Medal umfjollunarefnis pingsins er nattdruvernd.

Starfshépur 4 vegum umhverfisrdduneytis-
ins vinnur nd ad undirbiningi naestu
nattiruverndarasetlunar og verda fyrstu
drog ad nyrri ndttiruverndardaetlun kynnt 4
binginu. Einnig mé geta bpess ad efnt verour
til malstofu um nattiruvernd a 21. 61d og um
néttdru og byggd.

Umbhverfisraduneytid mun syna beint fra
Umhverfispinginu 4 heimasiou raduneytis-
ins, www.umhverfisraduneyti.is. Med pvi er
komid til méts vid pa sem vilja fylgjast med
umreaedunum en eiga ekki heimangengt.
Utsending sem pessi er { anda framkveemda-
4eetlunar Dagskrér 21 og stefnu stjérnvalda
um nytingu upplysingataekni, sem badar gera rad
fyrir ad stjornvold auki teekifzeri almennings & ad
afla sér pekkingar og hvetji til aukinnar patttoku
almennings { umraedum og dkvordunartoku.

Pad er von umhverfisrdduneytisins ad Umhverfis-
bing verdi vettvangur upplystrar umraedu og
skodanaskipta um natttiruvernd og liffraedilega
fjolbreytni, sem nytist stjéornvoldum vid ba stefnu-
métun sem nd er unnid ad, og almennt til ad efla
umraedu um pessi mal hér 4 landi.

Héfundur er upplysingafulltrui umhverfisrddu-

neytisins.
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PRINSESSUR I PARIS
A tiskuvikunni i Paris matti
sja fiolda fyrirsetna sem
voru eins og klipptar Gt ar
&vintyrum.
TiSKA 2

I'I

BLEIKA SLAUFAN

Hlutverk meinafraedinga vid _
greiningu briostakrabbameins  #ies= ;
er til umfjéllunar i pistli

dagsins i greinardd um &7
brjostakrabbamein. o
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divur

Fortio og framtid meettust d tiskuvikunni
i Paris sem lauk um sidustu helgi.

Husgagna-

Ledursofasett

hornsofasett

A tiskuvikunni var opinberad hvad verdur heitast

sumario og vorid 2008 og kenndi par margra grasa.

Innan um gleesilegar gydjur i sidkjélum matti sjé
blédheitar senjoritur Gallianos og blédpyrsta sjéraeningja
Gaultiers. Sumir honnudir notudu sterka liti 6spart en
adrir voru hégveerari og hefdbundnari. Ahrifin voru dr
ymsum attum og meettust 60ur til framtidar og afturhvarf
til fortidar. Pessar domur sem skortudu fallegum hottum

i anda stridsaranna voru fulltriar Ninu Ricci.

sofasett med innbyggdum skemli

bordstofubord og stolar
skenkar
sofabord

eldhusbord

rim i ymsum staerdum og gerdum

Verddaemi:
Ledursofasett s5ur kr. 239,000

i 19,000

Bordstofustoll zsur 17,000 L - _ ' '*.'r

245,000 7
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Original Arctic Root

Ein vinsaelasta leekningajurt heims
Original Arctic Root 60ru nafni Burnirét er ein vinseelasta
lekningajurtin i heiminum i dag. Kliniskar rannsoknir hafa leitt i
ljos a0 han eflir einbeitingu, Gthald og vinnur gegn streitu og alagi.

Vinnur gegn streitu og alagi

Original Arctic Root er flj6tverkandi og peir sem nota hana finna
jakveeda breytingu & einbeitingu og Uthaldi & skdmmum tima.
Original Arctic Root hefur svo sannarlega slegid i gegn & islandi

Heilsuvara arsins
i Svipj6d
2003, 2004 og 2005 par sem hdn nytur ni pegar mikilla vinsaelda.

NYIAVLIVEN

) u
Original Arctic
Faest i apdtekum og heilsubudum. \gEir/aD m h E I I Sa
-haféu pad gott
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Neglur fyrir vandlata
WET'N WILD ER MED FiNA LINU FYRIR NEGLURNAR.

Vaxa neglurnar haegt? Eru peer of linar og veikbyggd-
ar, rispadar og 6jafnar? Naglalinunni fra Wet'n wild

er etlad ad vinna a sliku. Haegt er ad f4 mismunandi
lakk fyrir mismunandi neglur sem & ad gera néglun-

um gott.
& noéglunum.

*
&
Inniheldur

i A-vitamin.

Nail Thicken-
er. Nagla-
pykkir sem
fyllir upp i
6j6fnur um
leid og hann
skilur eftir sig
varnarfilmu

Rfiy

wet hwilc

LR o e

Hver kannast ekki vid leid-

Nail Growth. Glaert lakk fyrir indin sem fylgja pvi a6 bida

veikbyggdar og stuttar negl-
ur. E-vitamin og sojaprétin
eiga ad Orva og styrkja

eftir ad naglalakkid porni?
Med pvi ad uda Express
Dryer Spray & neglurnar

i um 20 cm fjarlaegd fra
néglunum pornar lakkid fyrr
og gljair meira.

neglurnar. Inniheldur medal
annars formaldehid.

Skinnfatnadur

Minnkasjol - Refir

Smaralind, simi 5288800, www.drangey.is

Haustvorurnar komnar

www.vefta.is

Vefta

Tiahudn Helagandi
Hélagardi * simi 5572010

Austurhrauni 3
210 Gardabeer
533 3805

Einfaldur glaesileiki og
haégveerir litir voru

=)

allsradandi hja
Ninu Ricci.

Sjéraeningjar
voru dberandi
4 syningu
Gaﬁltie?s. E!le Saab
syndi fjolda
i gleesilegra
A prinsessu-
| kjola.

o V4 i‘h o
vintyraprinsessur
ur ollum dattum

Fjolbreytileikinn var allsrddandi i Paris i sidustu viku.

Fjoldi honnuda syndi vor- og sumarlinu sina fyrir arido 2008 & tiskuvikunni

sem st60 yfir i Paris 1 sidustu viku. Ahrifin voru tr 6llum attum og matti sja

alls konar kjola sem attu litid sameiginlegt en voru hver 60rum glaesilegri.
emilia @frettabladid.is

Hénnun Soniu
Rykiel var svo
sannarlega

sumarleg.
NORDICPHOT-
0S/AFP

CREENSTONE |C

kapurnar komnar

Baejarlind 6 ¢ s. 554-7030
Eddufell 2 « 5.557-1730

'H' BERNHARD

LAXDAL

i
i; Laugavegi 63 * S: 551 4422
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Fyrstur med fréttirnar
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Ur haborg tiskunnar

BERGPOR BJARNASON SKRIFAR FRA PARIS

Sjozeningjar og pastellitir i Paris

Tiskuviku i Paris lauk 4 sunnudag og ad vanda var margt a0 sja. Honn-
udir lofa litriku sumri i kventisku en eru langt fra pvi ad vera einslitir
istil. Allt fra fagudum Hollywood-stil d&ranna 1930-40 ad ponkudu rokk
og réli Vivienne Westwood, inni & milli arkitektiriskur still Cristobals
Balenciaga sem Nicolas Ghesquiere endurvinnur i sterkari litum og
skarpara snidi.

Einn af dhugaverdari nyjum honnudum sem syndu { betta skiptio {
Paris er indverskur, Manish Arora ad nafni. Hann er settadur fra Nyju-
Deli og hefur i tiu &r hannad i fodurlandi sinu par sem hann er stjarna
og hannar medal annars fyrir hinar freegu Bollywood-myndir en
dreymdi eins og marga um ad syna i Paris. Arora tekur ymis inversk
tédkn og vinnur med nystérlegum heetti og er pvi trir uppruna sinum.

Fyrsta syningin til ad vekja umtal var hji Pierre Balmain en bar
hefur Christophe Decarnin yngt stilinn upp hja hinu gamla tiskuhtsi
og hefur tekist 4 nokkrum ménudum ad gjorbreyta imynd bess og
skreytir sig nd med stjornuvidskiptavinum sem vilja 6lmir ganga {
hénnun hans.

John Galliano eetlar lengi ad nota sér 60 dra afmeeli tiskuhissins til
ad endurvinna hugmyndir meistara ,,New-look“ Christians Dior. Syn-
ing Dior-tiskuhtissins var mjog métud af honnun Dior fra um 1940 {
anda Hollywood-stjarna eins og Marlene Dietrich, Gretu Garbo og svo
seinna Audrey Hepburn (i Breakfast at Tiffany’s er allt sem Hepburn
Kkleedist fra Dior). En pad er svo merkilegt med John Galliano eins og
hann getur verid ,extravaganskur* ba reyndist hann frekar psegur i
betta skiptid og fatnadurinn évenju nothaefur. Mikid unnid med punnt
silki, litirnir folir pastellitir, bleikt, myntugraent og parme. Annad-
hvort sidir kjolar eda Orstuttir sem minna 4 kleednad i gledihisum
snemma 4 tuttugustu 6ld. Galliano parf hins vegar ad fara ad endur-
nyja sig.

Jean-Paul Gaultier var med frumlega syningu { anda sjéreen-
ingjanna dr Karibahafinu og korselettinu hans freega. Litirnir sterkir,
rautt, hvitt, svart og rondott og alls kyns hofudfot og klitar ad heetti
sigauna. En Gaultier segir sjonreeningjana sem ferdudust og stdlu hér
og hvar minna & fatahonnudi sem eru alltaf ad leita ad hugmyndum og
stela hver fra 60rum. A0 vanda blandar hann saman kvenlegu og karl-
mannlegu og af pvi ad Gaultier parf alltaf ad vera 6druvisi en adrir pa
dugdi ekkert minna en fimmtén brddir { lok syningarinnar.

Engin ein lina lysir kventisku neesta sumars, hin er sambland af
ymsum stilum, straumum og litum, sumt er i folum pastellitum en
annad er i hressandi litum sem gledja augad.

bergthor.bjarnason @wanadoo.fr

Nytt kortatimabil
Sendum i postkrofu
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Firdi Halowriiedi

Vorum ad opna glaesilega
harsnyrti og naglastofu
vid Hlemm

tilbodid gildir; ut oktober

® 100% nattdarulegir jurtalitir

* Engin skadleg aukaefni

e Ekkert ammodniak

e Laust vid festiefni (Resorcinol)
e baegilegt og fljétlegt i notkun
* 30 litir (Heegt ad blanda fleiri)
Einnig sjampd, harnsering o.fl.

Fyrir hann

5990

Fyrir hana

Feest i heilsubudum,
apotekum, =
og heilsuhornum (©)
verslana

DREIFING: BLOM i EGGI: SiMI: 552 6500
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SAND WOMAN KRINGLUNNI 553 4141
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Kveikt a kertum

Kvoldin lengjast og kertin
verda omissandi.

Med haustinu skapast gullin teeki-
feeri fyrir p4 sem vilja skreyta
his sin med kertum. Margir eiga
eflaust lager i skiffum fra sidasta
vetri sem hafa bara batnad vid

drvalid i verslunum. Kerti i stjok-
um eru alltaf hatidleg en kubba-
kertin standa stodugri. Pau geta
lika verid { alls konar 16gun, litum
og steeroum. Oruggust eru po telj-
6sin og krukkur undir bau eru til
oteljandi gerdum. Deir sem vilja
ilmkerti velja bau og afar kési er

Bok um hinn lata eiginmann. Handhaeg bok par sem greindar eru
mismunandi typur af [6tum eiginmdnnum og hagnyt rad til ad snua
vorn i sokn og hvetja eiginmenn til ad verda betri fedur og lifsforu-

nautar. Feest 8 Amazon.

Gudmundur hefur sextiu
ara reynslu i rennismidi.
Hér lzest hann vera ad
ausa 700 stiga heitum
malmi upp Gr potti i
vélinaffyrir aftan sig. Han
prystif méalminufp inn

i moyd og stuttu'gidar
felluf pannan niduf & s
bakka.  rreTaBLADI /ANT(*N

geymsluna og ekki skortir heldur ad hafa slik 4 badinu. -gun

| Mynchvid F Mo AlfaDakkm 14 wirih BET 40T
ey Ty rid myndhwalSem yrdval i

UMBROT

Tokum ad okkur ad setja upp prentverk, stor sem smd.

Auglysingar, baekur, blod, dreifibréf, fréttabréf,

nafnspjold, timarit og hvad eina sem parf ad prenta.

AUGLYSINGAR

UthGum auglysingar i alla prentmidla.
Einnig skijd-, straetisvagna- og skiltaauglysingar.
Lattu pinar upplysingar sjdst.

FRUM Grensdsvegi 12A

e~ 108 Reykjavik

Frum

simi: 568 1000/ / frum@frum.is// www.frum.is

Islenska ponnukékupannan er
omissandi d hverju heimili. A
henni eru bakadar pynnri og
finlegri ponnukokur en pekkj-
ast medal annarra pjéda.

bad er hja Malmsmidju Amunda
Sigurdssonar sem islenska ponnu-
kokupannan verdur til. Par er
Guomundur Haraldsson renni-
smidur og hreint enginn vidvan-
ingur { faginu. ,Eg byrjadi hér
ario 1947 og er biinn ad vera i
fullu starfi sidan, fyrir utan eitt
ar sem ég var i Danmorku ad leera
verkferasmioi,“ segir hann.
Spurdur hvort hann sé honnudur
ponnunnar gédu svarar hann af
fullkomnu latleysi. ,,J4, pad kom
algerlega af sjalfu sér. bad vant-
adi ponnur og ég bara smidadi
motid.«

Dbetta var upp dUr midri sidustu
6ld og ordid honnun varla til &

=

Pad vantaoi ponnur

Formid fyrir ponnuna smidadi
Gudmundur sjélfur arid 1950.

peim tima. Guomundur synir
blabamanni og ljésmyndara
gridarmikla maskinu sem
pannan er steypt i og fer
vidurkenningaroro-
um um ba greeju.

,pessi gengur
alltaf. bad var
engin  hréka-
smid 4 vélum
fyrir sextiu
arum,“ segir

hann og beetir vio:
»,I dag eru menn

sektadir ef vélarnar endast meira
en tiu ar. P4 er ekki haegt ad selja
nog.“

I neesta herbergi er plast-
steypuvél sem notud er til ad
smida handfangid 4 ponnuna.
Handtokin eru morg vid hverja
ponnu pvi hiin er gréf pegar hiin
kemur dr steypuvélinni. bvi parf
al stansa hana Ut og pressa, slipa
vel og vandlega og renna bzedi ad
utan og innan. ,,Vid getum steypt
allt upp 1 600 &4 einum degi pbegar
vel gengur en ba er heilmikil
vinna eftir,“ 1ysir Gudmundur og
segir um 3.000 ponnur seljast a
ari gegnum heildséluna Asbjorn
Olafsson. Hvort hann sjalfur
aetli ad halda lengi afram aod
smida svarar hann brosandi:
»Eg hlyt ad fara ad heetta. Er
ad veroda 76. En ég er hraust-
ur. betta virdist ekki heilsu-
spillandi vinna eda ég svona
baneitradur ad pad biti ekkert
4 mig.“ gun@frettabladid.is
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A hverju heimili er naudsynlegt ad hafa stéla.

Setja ma skemmtilegan svip 4 heimilid med bvi ad velja
sérstaka stéla sem standa likt og skulptirar & gélfinu
en baegindin skipta b6 alltaf miklu mali. Algengt er ad
opid sé tr eldhdisi inn { stofu og renna b4 oft bordstofan
og eldhisio { eitt. P4 er snidugt ad hafa stéla sem ma
nota 4 badum st6dum. Hér ma sja

nokkra skemmtilega stéla sem

henta vid fjélbreyttar adstaed-

ur. hrefna @frettabladid.is

Panton-stdllinn er
16ngu ordinn klassiskur
og hefur unnid til verd-
launa. Verner Panton
hannadi hann fyrir Vitra
arié 1967 og
er stéllinn ar
formbeygdu
plasti. Hinn
danski Panton
potti byltingar-
kenndur i hénnun sinni
& sinum tima og djarfur
i litanotkun. Stollinn er
faanlegur i ymsum bjort-
um litum en lika i hvitu.

bessi skemmitilegi stoll er
eftir hinn vidkunna hénnud
Frank Gehry og er ir mérgum
pappalogum. Hann er oftast
kalladur ,wiggle"-stoll-
inn, par sem hann
virdist allur vera

a hreyfingu og
krumpast einhvern
veginn saman. b6

svo ad stollinn vird-

ist fremur einfaldur

er hann mjog sterkur
og stodugur og & samkvaemt
préfunum ad geta polad
morg hundrud kiléa!

y 4 mm
Komdu og njéttu kvoldsins med

okkur fra kl. 18 til 22

Kynnum nyjungar
Vid verdum med lifandi tonlist

og bjodum upp a léttar veitingar.

Glaesilegir vinningar i bodi
sem dregnir verda ut kl. 21.

afslattur af OLLUM vérum a
domukvoldinu.

Rut hja Divu aetlar ad koma
og bjoéda upp a glaesilegt
naglaskraut til styrktar
krabbameinsfélaginu.

Kaupum skraut og stydjum
saman vid bakié a malefni

sem snertir okkur allar.

man-fés. 10-18, laug. 11-16 og sun 13-16

h't!'.l'-'

Py, [ =
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Arid 1968 olli Finninn Eero
Aarnio byltingu i natimahénnun
med upphengda kulustélnum
sinum. Pessi stoll vekur enn i
| dag mikla athygli. Hegt er ad
| hengja stolinn i nanast hvada
\ haed sem er og einnig ma
skipta um puda. Stdllinn
er auk pess peim eigin-
i leika gaeddur ad hann
gleypir hlj6d og pvi
upplifir madur eins konar
notalega einangrun pegar
madur situr  stélnum.

Oh-stollinn eftir Karim Rashid
er sérstaklega krattlegur svona
bleikur en annars faest hann i
fleiri litum. Stollinn er st6dugur
en pd sveigjanlegur og er buinn
til ar formbeygdu plasti likt og
Panton-stéllinn. Feeturnir eru
hins vegar ur méttu stali. Haegt
er ad stafla pessum stélum og
ma nota pa jafnt innandyra
sem utan.

Amobustollinn er einnig
. hannadur af Verner Pant-
llp on. Hann er med mijukar
linur, munadarfullur
og paegilegur og i raun
daemigerd klassik i natima-
hénnun. Stéllinn er tdknraenn
fyrir anda attunda ératugarins
og liggur mjog
nalaegt golfi.
Stéllinn faest i
ymsum litum
og nyja utgafan
er jafnvel enn
baegilegri par
sem bakid er
sveigjanlegt.

-

Fakafeni 9 Simi: 568 6700

www.unika.is

Glu ar
& hgugralr

Gluggar, hurdir, og svalahurdir
ur vidurkenndu PVC-U hageeda F

" REHAU

Kjarnagluggar hafa einstakt
einangrunargildi og eru til i
morgum gerdum.

islensk framleidsla og

aratuga reynsla

Sparadu tima e leitadu tilboda
netfang: gluggar@vortex.is

kert
Kjarnagluggar Qnﬁ“a

Skemmuvegi 46 « 200 Képavogi
simi 564 4714 « Fax 564 4713

www.kjarnagluggar.is

W White-Westinghouse

bVOTTAVEL

- Topphladin

11 kg af purrum pvotti.
- Vindur vel.

Fljot ad pvo.
- Sparneytin.
- Tekur heitt og kalt vatn.

RAFVORUR

DALVEGI 16¢ - 201 KOPAVOGI

\_ SiMI 568 6411 - WWW.RAFVORUR.IS

Ny atlit i viku
hverri!
Badu til eigid utlit
eda veldu tilbdio!

Viltu syn'eikkad?

Ny atlit - Myndaalbim - Simablogg

Blog(entral.is

Staesta bloggsamfélagid 4 Islandi




Utsélustadir: Fotaadgerdastofurnar og Snyrtistofurnar Eygls, Paradis, Lif, Jona og Anita Vestmannaeyjum,

Asdisar i GB. Spar, bin verslun Kopavogi, Fiardarkaup HFJ og Lipurtd, Lyfju, Fdtaadgerdastofa Reykjavikur.
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Plokkari med ljosi

—
Augnharalitur og augnbranalitur
Tana® Cosmetics

Stinnari d 4 vikum...

Ny kynsloo af Slendertone System teekjum ... mun oflugri en aour!

SLENDERTONE"

System belti
fyrir kvidvodva
dému / herra
kr.19.980,-

Umbods- og soluadili
Birkiaska ehf.
simi: 551 9239

>

BETUSAN

Umbods- og soluadili
Birkiaska ehf.
simi: 551 9239

>

FOSFOSER
MEMORY

Valio faedubodtarefni arsins 2002 i Finnlandi

ALCO-GEL

Sotthreinsandi handgel.
Engin porf fyrir sapu og vatn.

Fast i apotekum
um land alit.

Bleika slaufan

OKTOBER ER TILEINKADUR KONUM MED BRJOSTAKRABBAMEIN

I pessari grein verdur fjallad um
hlutverk  meinafreedinga  vid
greiningu brjéstakrabbameins en
med meinafreedilegri greiningu
eda vefjarannsokn er sjukdoms-
greiningin stadfest auk pess sem
haegt er ad adgreina mismunandi
aexlisgerdir og athuga liffreedilega
eiginleika @exlanna og par meod
mismunandi horfur.

Langflest  brjéstakrabbamein
eru fyrst greind med frumurann-
sékn eftir a0 gerd hefur verio fin
nalarastunga a a&xlid en sérhaefour
frumumeinafraedingur skodar
synid i smasjé og stadfestir a0 um
krabbamein sé ad reeda. Mun meiri
upplysingar fast med vefjarann-
s6kn, par sem allt s&exlid kemur til
skodunar eftir a0 hafa verid fjar-
leegt med skurdadgerd, en einnig
er { sumum tilvikum sjikdéms-
greining stadfest med vefjarann-
sokn. Eftir sérheefda medhondlun
4 vefnum eru skornar orpunnar
sneidar af eexlinu, sem settar eru &
smasjargler, litadar og skodadar i
smasja af leeknum, sem eru sér-
freedingar i vefjameinafraedi.

Brjéstakrabbameinum mé skipta
groflega i tvo hépa eftir dreifingu.
Annars vegar eru pad stadbundin
brjéstakrabbamein, sem enn eru
bundin vid0 mjélkurganga og
mjolkurkirtla, og hins vegar
ifarandi brjéstakrabbamein. Dbau
vaxa tt i brjéstvefinn og geta jafn-
framt vaxio inn i s&edar og myndad
meinvérp 1 sveediseitlum eda
o60rum liffeerum. Ifarandi krabba-
mein eru svo aftur flokkud meina-
freedilega eftir ymsum béattum,
sem hafa ahrif 4 horfur, s.s. steerd,
vefjagerd og axlisgradu.

Tveer helstu vefjagerdir ifarandi
krabbameins { brjéstum eru
krabbamein af gangatoga (itgengin

Meinafraedileg greining brjostakrabbameins

fra mjolkurgongum) og bledla-
krabbamein (dtgengin fra mjélkur-
kirtlum). Gangakrabbameinin, sem
eru miklu algengari, eru langflest
6sérheefd en til eru pé sérhaefdar
gerdir, sem flestar hafa heldur
betri horfur. Oftast er um eitt aexli
ad reeda en bledlakrabbamein hafa
meiri tilhneigingu til a0 koma upp i
bddum brjéstum eda 4 morgum
stodum i sama brjostinu. Ollum
ifarandi brjéstakrabbameinum eru
sidan gefnar exlisgrddur 6hao
vefjagerd peirra. Axlisgrada segir
til um hversu vel eda illa eexlin eru
broskud, p.e. hversu vel pau likjast
edlilegum bpekjuvef brjéstanna.
Axlisgradur eru prjar og hefur
grada 3 verstu horfurnar. Adrir
peettir, sem metnir eru vio vefja-
greiningu, eru m.a. hvort eaexlis-
voxtur sést vaxa inn i aedar, sem
bendir til a0 eexlid geti verio farid
ad dreifa sér til eitla eda annarra
liffeera. Einnig eru skodadar fjar-
leegdir eexlisins fra skurdobrinum
synisins, sem gefur til kynna hvort
skurdleeknum hafi tekist ad fjar-
leegja allt exlio. I peim tilfellum,
sem holhandareitlar fylgja med
syninu, eru peir einnig skodadir til
ad sja hvort og hve margir peirra
innihalda meinvorp fra eexlinu, en
bad er pattur, sem hvad sterkastar
visbendingar gefur um horfur.
Auk hefdbundinnar vefjarann-
séknar eru jafnframt gerdar sér-
rannsoknir sem gefa viobdtarupp-
lysingar um horfur sjiklinganna
auk bess sem peer leidbeina varo-
andi medferd. Hér er um ad raeda
fleedigreiningu (flow cytometry)
auk athugunar 4 pvi hvort eexlis-
frumur tjai horménavidtaka (estré-
gen og progesterén vidtaka) og
hvort um mognun & eexlisgeninu
HER-2 sé ad raeda. Med fleedi-

greiningu er annars vegar meelt
DNA innihald i kjornum eexlis-
frumna og hins vegar er meeldur
vaxtarhradi @xlisins (svokalladur
S-fasi, p.e. hversu stoért hlutfall
frumna tr tilteknu eexli sé { skipt-
ingu). Ad 6llu jofnu er afbrigdilegt
DNA innihald og har S-fasi tengt
verri horfum, en ef um edlilegt
DNA innihald eda lagan S-fasa er
ad raeda. Horménavidtakar eru
metnir { smasja med métefnalitun-
um & vefjasneidum, en tjéning
peirra i &xlinu er forsenda pess ad
unnt sé ad beita horménamedferd
hja sjiklingi. Mat 4 mognun HER-2
er einnig gert med motefnalitun.
Ef um sterka svorun eda alveg nei-
kveeda er a0 raeda parf ekki frekari
rannsoknir, en ef ad svorun er 61jos
pbarf ad beita vidbétarrannsékn a
syninu. Ef um moégnun er ad rseda
kemur til greina ad medhondla
sjuklinginn med métefnum sem
beint er gegn HER-2.

Um pessar mundir eru rannsak-
endur vida um heim ad skoda
brjéstakrabbamein med tilliti til
bess hvada gen eru tjao i eexlunum
med svokalladri orflogutaekni.
Komid hefur { ljés ad unnt er med
pessari teekni a0 skipta brjésta-
krabbameinum { nokkra hépa eftir
tjaningu og benda fyrstu nidur-
stodur til pess ad horfur sjiklinga
innan mismunandi hdpa séu dlikar.
Hér um mjog athyglisverdar rann-
séknir ad rada sem hugsanlega
verda { framtidinni notadar auk
annarra rannsékna til ad segja til
um horfur einstakra sjtklinga auk
bess ad leidbeina um medferd med
meiri ndkveemni en haegt hefur
verio.

Ldrus Jénasson og Bjarni A. Agnarsson,
laeknar vid Rannscknastofu i meinafraed,
Landspitala

Sensitive
ung

barnalina

Ofnaemisprofud og mild lina sem er sérstkalega broud fyrir
viokvaema hud ungbarna

Ungbarna andlitskrem - Verndar hadina gegn oaeskilegum ahrifum umhverfis og atfjiolublaum geislum. Sélarvorn SPF 18, vitamin A&E.
Bossakrem - Mykir og verndar bleyjusvadid gegn ertingu, ttbrotum og purrki. Byr til verndandi lag 4 hudina. A&B5 vitamin. Mjog gott & bruna.
Bossablautklutar - Handhagir klatar i ferdapakkningu. Hudlaeknisfradilega profadir. Ur 100% trefjum. Alkshol- og litefnalausir. Ph gildi 5,5.
Ungbarna badsapa - Sérlega mild og rakagefandi kremsapa “sapulaus”. Innih. A&E vitamin.
Ungbarna sjamp6 - Milt sjamp0 (tearless). Hefur gédan ilm og gerir harid silkimjuke.
Ungbarna hudmjolk - Mild og rakagefandi hudmjolk. Inniheldur E&B5 vitamin. Ph gildi 5,5.

Ungbarna olia - Mild olia sem mykir og hefur réandi dhrif 4 hudina. Inniheldur A&E vitamin.
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Barnahiisgogn

Allt i barnaherbergid - sjon er sogu rikari

HOSGAGNA HEIMILID

Sérverslun med barnahusgdgn og fylgihluti

Fossaleynir 6 - 112 Reykjavik
Simi: 586 1000 - www.husgogn.is
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Leynifélagid er nyr barna-
pattur & Ras eitt sem heldur

reglulega leynifundiiallan
vetur.

Fyrsti  fundur Leynifélagsins
var haldinn 10. september sidast-
lidinn og ték vid af barnapeettinum
Vitanum sem hefur verid & dagskra
Rikisutvarpsins i teep atta ar.

beer Kristin Eva Pérhallsdéttir
og Brynhildur Bjornsdéttir leida
fundi Leynifélagsins sem hefjast
stundvislega klukkan &tta & kvold-
in, fra sunnudegi til midvikudags.

,2Hverjum fundi er utvarpad
beint til leynifélaga um allt land.
Allir geta gerst leynifélagar en
peettirnir eru kannski helst stil-
adir inn 4 krakka 4 aldrinum sex
til tiu &ra. Einnig maelumst viod til
pess ad fullordnir hlusti i fylgd
med bornum,“ segir Kristin Eva og
beetir vio ad leynifélagar erlendis
geti einnig hlustad { gegnum netid
baedi i beinni ttsendingu og 4 eldri
peetti.

,,Oll pessi islensku bérn sem biia
erlendis, annad hvort vegna starfs
eda nams foreldra, geta hlustad
og bannig heyrt og haldid vid fis-
lenskunni. Einnig eru leynifélags-
fundir gédir fyrir erlend born sem
eru busett 4 Islandi til pess ad pau
geti leert malid enn betur,“ segir
Kristin Eva.

Leynifélags beettirnir eru half-
tima langir og taka fyrir allt sem
vidkemur bérnum og barnamenn-
ingu. ,,Okkur er ekkert 6viokom-
andi. Vid forum inn i samfélag
barna og fylgjumst med pvi sem
bau eru ad gera og heyrum i peim.
Vid tokum fyrir nyjar baekur, menn-
ingu og myndlist, 4samt tomstund-
um, sundi, fétbolta og pess hattar.
Sidan er alltaf lesin framhaldssaga
i hverjum beetti og ad pessu sinni
er pad Elsku Mi6 minn eftir Astrid

leyndo

Lindgren, sem Dorleifur Hauks-
son les. A sunnudégum hvilum vid
framhaldsséguna og erum med
sérstaka fraedslupeetti. Par hofum
vid medal annars verid ad fjalla um
jordina fra ymsum sjonarhornum,*
atskyrir Kristin Eva.

Leynifélagio er a4 dagskra klukk-
an atta 4 kvoldin og bar hefur
barnaefninu verid seinkad um
klukkutima vegna mikillar eftir-
spurnar fra foreldrum og bérnum.

Utvarpinu bérust kvartanir
vegna pess a0 barnaefnio var allt-
af klukkan sjo. P4 er mikid ann-
riki & heimilum i kringum kvold-
mat og undirbuning fyrir hattinn
svo bessu var breytt. Enda hafa
foreldrar bad hlutverk ad draga
bornin ad vidteekinu og verda ad
hafa tima til pess. Nina er haegt ad
kveikja a4 taekinu og taka med sér
leynifund i hattinn,“ segir Kristin
Eva og betir vid: ,Langflest-
um krokkum finnst gott a0 hlusta
og bad er mun rélegri afpreying
en sjonvarp og tolvuspil. Dattur-
inn er 4 rélegu nétunum og gefur
imyndunarafli barnanna lausan
tauminn. Sidan endar hann 4 fram-
haldssogunni enda finnst flestum
bérnum mjog gott ad lata lesa fyrir
sig fyrir hattinn.“

Leynifélagar geta sent bréf og
tolvupost & leynifélagsfund og
Kristin Eva segir paettinum pegar
hafa borist morg skemmtileg bréf.

,»Vid lesum upp dr bréfunum
i peettinum svo vid hvetjum alla
leynifélaga, baedi hérlendis og er-
lendis, til ad lata i sér heyra.“

Netfangio er leynifelagid@ruv.
is og poéstfangio er Leynifélagio,
RUV, Efstaleiti 1, 103 Reykjavik.

rh@frettabladid.is

paer Brynhildur Bjornsdoéttir og

Kristin Eva Pérhallsdoéttir leida fundi

Leynifélagsins a Ras eitt i vetur.
FRETTABLADID/VALLI

Sangsi bestaskinn

bessi kruttlegi bangsa- Flestir hafa einhvern tima a lifsleidinni att sinn
strakur er einstaklega uppahaldsbangsa sem gott var ad knusa og

mjukur og er med 1 \"‘\ , | Bangsasnagi Utskorinn ur tré.
bakpoka. Faest g ,r’/ e kdldrast med. " Tilvalinn fyrir litla fingur ad
e

einnig i bleikum - X hengja klaedin sin a. Einnig
buxum i Lene Bjerre eru til snagar med premur
a1.610 kr. honkum. Feaest i Lene Bjerre og
kostar 1.500 kr.

“ Mikio drval er af tuskudyrum i margs konar litum,
steerdum og af ymsum tegundum. Gamli g60i bangs-

inn stendur hins vegar alltaf fyrir sinu og er kjorinn
svefnfélagi med sinar mjiku linur. Auk pess er heegt
ad fa ymiss konar fylgihluti med bangsamyndum sem
gaman getur verid ad pryda barnaherbergi med. - hs

b W .

Pessi stori og myndarlegi
bangsi er klassiskur med
sinar mjtku linur og
ljésbruna lit. Hann

Litill bangsaengill med silfrada
vaengi og kodda. Er med hanka
sem haegt er ad hengja hann upp
a. Hann hentar til deemis vel

4 feest i Tekk- 3 til ad skreyta voggur eda
Company 4 rum. Feest i Lene
- 7.500 kr. Bjerre 4
— 980 kr. *
[ | \ ‘
b




Margprofadur fatnadur
erfidustu ¢ :

k
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Hofudborgarsvaedid: Smaralind, Kringlan, Bankastreaeti 5,
Faxafen 12, Midhraun 11 Gardabee. Akureyri: Glerargata 32.
Keflavik: Leifsst00 og soluadilar um land allt.

www.66north.is
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Sogustund a Solbakka

A leikskélanum Sélbakka eru fjrugir og skemmtilegir krakkar. Vid vorum svo heppin ad fa ad spjalla vid fjora hressa krakka a leikskélanum og eru pau ymist ordin
fimm ara eda alveg ad verda fimm.

TRYGGVI KLEMENS
TRYGGVASON:

Hvad gerdirdu i sumar?

,Eg for til Danmerkur og fér i tivoli og pad
var rosalega skemmtilegt. Eg fér { flugvél-
ina { tivoliinu.*

Dbetta var i fyrsta skipti sem Tryggvi
Klemens for til Gtlanda og fannst honum
bad mjog spennandi. Honum fannst sér-
staklega gaman ad fara i dvaxtabudina og
fa Spiderman-is.

Lbegar ég borda Spiderman-is pa fee ég
svona blda tungu,” segir Tryggvi Klemens
og hleer. Neesta spurning var hins vegar ad-
eins erfidari.

Hvad pydir ad vera kurteis?

,Eg er nu eiginlega med kvef,“ skytur
Tryggvi Klemens inn i en segir svo: ,,En ad
vera kurteis er ad segja eitthvao fallegt og
lika ad segja elskan.“

Hvert er uppdhaldsdotid pitt?

»Pao er skjoldurinn minn og sverdid mitt.
Pbad er riddaradét og bad er svo gaman ad
vera i riddaraleik,“ segir Tryggvi Klemens
spenntur.

Hver er uppdhaldsmaturinn pinn?
,,Kjotstpa.“

Hvad langar pig ad verda pegar pu verdur
stor?

,Eg eetla ad verda logga, segir Tryggvi
Klemens dkvedinn.

EMIL ORN
JOHANNESSON:

Hvad gerdirdu i sumar?

Eg for & strondina i Reykjavik. Eg var
meo svona hring og synti med hann a mér.
I dag kann ég ad synda med engan kit pvi
ég er farinn 4 sundndmskeid,” Gtskyrir
Emil Orn stoltur. En naest reeddum vié um
adeins fléoknari hluti.

Hvad pydir ad vera kurteis?

,bad er a0 segja eitthvad fallegt eins og ég
elska pig,“ segir Emil Orn einleegur.
Hvert er uppdhaldsdotid pitt?

»Pao er svo margt en ég held mikid upp

4 risaedlurnar minar og bilinn minn sem
er med 11 framan 4 og gulldekk. Hann er
flottur.“

Hver er uppdhaldsmaturinn pinn?
»Grjonagrautur og hafragrautur og spag-
ettistipa,“ segir Emil Orn, sem er mjog
hrifinn af 6llum grautum og stipum.

Hvad langar pig ad verda pegar pu verdur
stor?

,,Sterkasti madur {slands, sterkasti madur
heims og toframadur og tridur,* segir Emil
Orn dkvedinn og greinilegt ad hann hefur
héleit markmiod og 6flug.

ASDIS OSK
EIRIKSDOTTIR:

Hvad gerdirdu i sumar?

,Eg for bara { sumarbustad og var i s6l-
badi. Pad var heitur pottur og ég for lika i
sund,“ segir Asdis Osk.

Hvad pydir ad vera kurteis?

,Bara ad leika vid hvort annad og vera
g60. Lika ad leyfa 60rum ad leika sér med
détio.«

En hvad pydir ad vera dénalegur?

A0 rifa i harid og svoleidis.“

Hvert er uppdhaldsdotid pitt?
,Blettatigursbangsinn minn af pvi hann er
vinur minn og hafmeyjubarbi sem heitir
Ariel,“ segir Asdis Osk en bzetir svo vid
asamt vinkonu sinni Guorinu Marfu:

»En veistu, stundum eru strakarnir ad
elta okkur stelpurnar og peir eru alltaf ad
meida okkur og svoleidis. En sumir eru
heettir og byrjadir ad vera vinir okkar, en
sumir eru ekki heettir,” Gtskyra stelpurnar
og er mikido { mun ad petta komi fram. En
aftur a0 hversdagslegri hlutum.

Hver er uppdhaldsmaturinn pinn?
»Spagetti.«

Hvad langar pig ad verda pegar pu verdur
stor?

,Songvari,“ segir Asdis Osk dreymin.

GUDRUN MARIA
ARNADOTTIR:

Hvad gerdirdu i sumar?

,Eg for i sund og lika & strondina og i s6l-

bad. Mér fannst skemmtilegast i sundinu,*

segir Gudrun Maria kat.

Hvad pydir ad vera kurteis?

A0 leyfa hinum ad vera med.“

En hvad pydir ad vera donalegur?

,Pad pydir ad segja eitthvad ljott og ad

vera vondur vid mann og ad rifa i hario a

manni og meida mann. Eda klemma mann.

En bad er samt gott a0 klemma nefio ef

madur finnur vonda lykt,“ beetir Guorin

Maria vid og synir hvad hiin meinar.

Hvert er uppdhaldsdotio pitt:

, Diikkan min sem heitir Oskubuska og htin

4 Oskubuskukjél. Hin er dikkan min og ég

elska hana og hiin mé fara i sund en ekki

hérig.«

Hver er uppdhaldsmaturinn pinn?

,Grjénagrautur.

Hvad langar pig ad verda pegar pii verdur

stor?

Prinsessa,“ segir Gudrin Maria dkvedin

enda fer ekki framhji neinum ad hér er

svo sannarlega litil prinsessa 4 ferd.
hrefna@frettabladid.is

Maedrablessun

Margir kannast vid ssengurgjafaveislur
Gr ameriskum kvikmyndum, pegar konur
koma saman med gjafir til heidurs 6faeddu
barni, en einnig er til maedrablessun sem er
evaforn athofn Navajo-indjéna til heidurs
verdandi médur, styrk hennar, fegurd, reisn
og skapandi kroftum.

Meaedrablessun er skipulogd ut fra per-
sonuleika og porfum konunnar. Fagnadurinn
getur tekid allt fra klukkustund upp i heil-
an dag, en til samfundanna byour hin vero-
andi m60ir konum sem henni eru keerar. Til-
efni meedrablessunar geta verid morg; ad
fagna medgongu konunnar, kvenleika henn-
ar, dekra vid hana, seekja kraft, innblastur,
vidurkenningu og studning kynsystra, porf
fyrir sterkt studningsnet kvenna, upplif-

Til maedrablessunar bydur hin verdandi médir
konum sem henni eru keerar.

un andlegrar athafnar, dypri upplifun meo-
gongu, feedingar og médurhlutverks, eda i

bara hvad sem er.

Vid meedrablessun er his médurinnar
fagurlega skreytt, allir taka med sér gédan
mat, médirin feer nudd, andlitsbad, hand- og
fétsnyrtingu eda annad dekur, gestir henn- i
ar bua til halsfesti og henni eru gefnar takn-
reenar gjafir. Einnig er atbuid fallegt album
med beenum, 6skum eda sogum til médur og
barns, fario { slokun, hugleitt, bedist fyrir,
kveikt 4 reykelsi og jurtir brenndar, farid :
med sélar- og maénakvedjur, gifsbumbur i
skreyttar, sneeddar tdknraenar maltidir eda
hvadeina sem skipuleggjendum dettur { i

hug.

Draumafaeding www.draumafaeding.net
skipuleggur meedrablessanir fyrir méour- :
ina sjalfa, eda adra sem vilja halda meedra- :

blessun sem gjof til médurinnar.
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DPér finnst liklega stutt sidan pu
skiptir & fyrstu bleiu barns pins, en
ert samt farin(n) ad braeda meo pér
hvort timabeert sé ad venja pad a
kopp. Sum born hafa til bess neegi-
legan vitsmuna- og likamsproska a
milli 18 og 24 ménada, en margir
setja ekki born sin & kopp fyrr en
bau eru ordin tveggja og halfs til
briggja ara, en pa hafa flest born
betri stjérn 4 pvagblodrunni.

Notadu gatlistann hér ad nedan
til ad sja hvort smabarnid bitt sé
tilbwio & kopp. Ekki parf ad bida
bar til merkt hefur verio vid allt
sem par er upptalid; horfou frekar
a almenna tilhneigingu barnsins 1
att a0 sjalfstaedi og skilning bess
a pvi hvad byoir ad fara a klésett
eins og fullordnir gera.

LIKAMLEG EINKENNI:

M Getur gengid og jafnvel hlaupio
og haldid stodugleika.

M Pissar allgédu magni 4 sama
tima.

B Hefur reglulegar, vel
formadar heegdir 4 tiltolu-
lega fyrirsjdanlegum tima.

B Hefur purr timabil ad

minnsta kosti prjar til

fjorar klukkustundir,
sem synir ad pvagblooru-
voovar hafa broskast
noég til ad hafa stjorn &
pbvaglatum.

HEGDUNAREINKENNI:

Getur setid rolegt {
somu stellingu { tveer
til fimm mindtur.

B Getur dregid buxur upp
um sig og nidur.

B Likar ekki ad vera med
blauta eda Ohreina
bleiu.

B Synir dhuga a klésett-
venjum annarra (vill

Gefdu
dyrmaetasta
efniiheimi

< Hjalparstarf
\IlJ) kirkjunnar

www.help.is

kg er butauiiiiin!

horfa a pig fara a klésettio).

B Gefur likamlegt eda munnlegt
merki bpegar bad kikar, eins
og rembist, situr & heekjum sér
eda segir fra.

M Synir I6ngun til sjalfsteedis.

B Er stolt af kunnattu sinni.

B Synir ekki métstoou gagnvart
bvi ad leera & koppinn.

B Er samvinnupytt en ekki nei-
kveett eda pverlynt.

VITSMUNAPROSKI:

B Getur fylgt einféldum leidbein-
ingum, eins og ,fardu og nadu
idotio“.

B Hefur skilning & ad setja hluti
bar sem beir eiga ad vera.

M Skilur og kann ad segja: ,,pissa“
og , koppur*.

sStinsnine

KidasrauiKaniutin

Easy View stér og godur spegill
sem haegt erad snda 360°
audvelt ad festa -afar skyr

L

l.PI:.'l' e

Lock-Tite smella til ad halda
oryggisbeltum saman.
Adeins atlad 5p 6ryggisbeltum
fyrir stola upp ad 18kg.

Stuff’'n Scuff vorn fyrir

Super Mat motta til ad setja
undir barnabilstol.

framstélinn med vosum,
festist & hofudpudann.

Side-Rider Clip-On karfa - tr mjiku
efni sem gefur vel eftir. Heegt ad
smella eda kraekja. Passar 4 6ll saeti.

Bilasmidurinn hf
Bildshofoa 16
simi 5672330

www.bilasmidurinn.is simi:568 2200

JTSOIUSTIaOoll

Baby Sam
Smaralind og
Skeifunni

Fifa barnavoruverslun Barnafataverslunin Spez Toyota Akureyri

Bildshofoi 20 Hafnarstreeti 106 Baldursnesi 1

(Husgagnahollin) simi. 461133 simi . 4604300
Akureyri Akureyri

Bilasala Sudurlands
Fossnesi 14

simi . 4808000
Selfossi

Témstundahusid,
Nethyl 2, simi 5870600,
www.tomstundahusid.is

Hundagalleri

Smahundaresktun

Vid reektum: Papillon, Chihuahua, Pomeranian, Japanese Chin, Pug, French bulldog, Cavalier King Charles, Spaniel, Miniature Pinscher, Miniature Pudli, Pekingese, Silky Terrier

Dalsmynni *1 16 Reykjavik, Simi:566-8417 Fax:5668457 hundagalleri@simnet.is, www.dalsmynni.is
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Fyrstur med fréttirnar

Eg nota Sterimar, pad hjalpar

- kvef

- ofnaemi iyl
- eyrnabélga i
- ennis og

kinnholusyking

= medelar
Harmony"

Handdala

fyrat og mydlkar s

Pad reynir a kraftana ad draga fé i dilka en Hafpor Logi og Elin Helga hafa gaman af pvi.

pr———

FRETTABLADID/VILHELM

Spennandi ad na kindum
0og draga peer i dilka

Born hafa gaman af ad hjalpa
til og lata muna um sig. Slik
taekifeeri gefast oft i sveitinni,
til deemis i réttunum a haustin.

Elin Helga Sigurdardéttir atta dra
og Hafpér Logi Heidarsson sex
4ra voru ad handsama fé og draga
pad i dilka i Hnappavallarétt i Or-
sefum pegar ljésmyndara Frétta-
bladsins bar par ad.

»bad getur verid erfitt a0 na
kindunum en pad er spennandi,“
segir Elin Helga svolitid méo eftir
atokin. ,Madur verdur ad reyna
ad kroa peer af og henda sér svo &
pbeer,“ segir Hafp6r Logi til a0 tt-
skyra vinnubrogdin. ,,J4, og gripa
i hornin,” beetir Elin vid. Pau eru
kappsom og idin ad eiga vid 6peeg-
ar kindurnar og lata sig engu skipta
b6 ad pau detti stundum i drulluna.
Allt 1 lagi p6 ad fotin 6hreinkist,
pbau fara bara i pvottavélina.

Elin Helga & heima 4 Hnappa-
vollum. Adspurd kvedst hin da-
1itid dugleg viod bustorfin og segir
skemmtilegast af 6llu ad smala a
hesti. ,En pegar féd er rekid ur
girdingunum hleyp ég og labba,“
utskyrir hin. Hafp6r Logi 4 heima
4 Hofn en kemur oft { sveitina til
ommu sinnar og annars freend-
folks. Honum finnst gaman ad
hjélpa til ad reka kindur 1 réttina
og na peim par en hefur ekki prof-
ad ad smala & hesti. ,Eg hef samt
farid 4 bak honum Léttfeta hennar
Elinar,“ tekur hann fram.

bPau Elin Helga og Hafpér
Logi eru dalitio rik pvi pau eiga
sinar eigin kindur. ,,Eg 4 tveer er,
onnur heitir G16glé og ég er buin
al eiga hana alveg sidan ég man
eftir mér og fékk tvé 10mb undan
henni i vor,“ segir Elin Helga. , Eg
skirdi hina ana mina Fylu pvi hin
er alltaf i fylu!“ beetir hin glettin
vid.

Hafpér Logi & lika tveer eer.
,LFluga min eignadist tvé lomb {
vor og stal pvi pridja. Svo d¢ eitt
lambid og pa atti hin tvo eftir, hrat
og gimbur. Hin srin min heitir Ir,
hin er undan Flugu og var lika
me0d hrit og gimbur.“

Vidtalid er tekid 4 sunnudegi
og eftir réttarstissid fara bornin
heim ad undirbua sig fyrir skdla-
vikuna. Elin Helga er i Hofsskoéla.
Oftast fra klukkan niu til prjad,
nema 4 fostudogum, pa er hin
biin um hadegi. ,Eg vakna yfir-
leitt klukkan atta pvi ef ég sef
til half niu verd ég ad vera alveg
rosalega fljot ad drifa mig i skéla-
bilinn,*“ segir hidn.

Hafpér Logi er { 2. bekk Nesja-
skoéla { Hornafirdi og finnst gaman
par. Hann 4 samt erfitt med ad
benda 4 uppdhaldsndmsgrein.
»,Mér finnst ni skemmtilegast
i frimindtunum,“ segir hann og

brosir. gun@frettabladid.is

A0 bua til barn

G690 heilsa og gott likamsform
eykur likur & heilbrigdri meo-
gongu.

Par i barneignarhugleidingum eetti
ad gera allar breytingar til batnad-
ar nokkru adur en beer eru fyrir-
hugaodar. En ef bid brennio af 16ng-
un { barn akkdrat ntina er gott ad
hafa hugfast ad flestum porum
tekst ekki ad verda barnshafandi
um leid og longunin kviknar. Oftast
lida nokkrir manudir par til kona
verour pungud.

KARLMENN:

B Heettid ad reykja. Reykingar
draga ur frjésemi karla, sem
og frjésemi kvenna sem reykja
6beint i gegnum maka sina.
Feour sem reykja stefna heilsu
barna sinna i heettu, beedi fyrir
og eftir fsedingu beirra, og auka
haettu 4 voggudauda.

B Slakid 4 drykkjunni. Afengi dreg-
ur ur geedum saedis og gerir vel
heppnada medgongu 6liklegri.

B Varist streitu. Stress veldur
horménabreytingum sem geta
leitt til frjésemisvanda.

B Klaedid ykkur 1étt. Seedisfram-
leidsla er rétt undir venjulegum
likamshita. Fordist heit bod og
kleedist boxer-naerbuxum til ad
auka loftras i kringum eistun.

B Bordido vel. Heilbrigt mataraedi
og regluleg hreyfing minnkar
streitu og eykur hreysti.

B Geatid ad vigtinni. A0 vera sem
naest kjorpyngd eykur likur a
getnadi og gerir medgonguna
baegilegri. Of 1itid hold getur
komid { veg fyrir getnad, 4 medan
offita eykur likur 4 haprystingi
og sykursyki & medgongu.

B Heettid ad reykja. Reykingar
auka likur a fésturléti, andvana-
feedingu, feedingu fyrir timann
og lagri feedingarpyngd. Reyk-
ingar 4 medgongu hafa 4hrif 4
alla bernsku barnsins og valda
pbeim margvislegum sjikleika og
kvillum.

B Ekkert afengi. Sérfraedingar
rddleggja konum ad snidganga
afengi alveg hyggi beer 4 barn-
eignir.

B Taktu foélinsyru. Félat er mikil-

Varist streitu ef barneignir eru a dofinni.

vaegt B-vitamin sem kemur i veg
fyrir hryggrauf og sjikdéma {
midtaugakerfi. Meelt er med inn-
toku félinsyru nokkru adur en
getnadur er reyndur. Félat finnst
einnig i greenu graenmeti, app-
elsinum, gréfkorna braudi og
morgunkorni.

B Stundid kynlif. Pad hljéomar aud-
vitad augljost en reglulegt kynlif
eykur likur & pungun. Reynid ao
hafa kynmok alla daga frjésemis-
timabilsins. Konur hafa egglos
einu sinni { hverjum tidahring og
er getnadur liklegastur fjortan
dogum fyrir neestu bleedingar.
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Oflugt starf einsteedra foreldra

Félag einstaedra foreldra hefur
opnad nyja heimasidu.

Hagsmunir barna sem alast upp
hja 60ru foreldri er helsta mal Fé-
lags einstzedra foreldra. Félagio,
sem var stofnad arid 1969, er {
miklum vexti og pad sem af er
ari hafa hundrad nyir félags-
menn skrad sig ad sogn Laufeyjar
Olafsdéttur, formanns félagsins.
Félags- og logfraediradgjof er
medal peirrar pjoénustu sem fé-

o

| —

Friskandi og freistandi avextir.
Seilst 1 sjon-
varpsgott

begar fjolskyldan sest fyrir
framan sjénvarpio i vikulok
og horfir saman 4 mynd til-
heyrir lika ad eiga eitthvad
gott { gogginn. Til ad sedja
sarasta seetindahungrio eda
longun 1 fitandi flégur er
snidugt ad bera fyrst fram

A
L)

graenmetisfingramat
med videigandi
sésu  eda g .
avaxtasal- . -
at, vin- =SSRy 3
ber eda " -
adra freistandi Vid islend-
4vexti. Sidan ingareigum
geta poppkorn, audlind par
hnetur, hardo- sem hard-

’ fiskurinn er.

fiskur eda

dokkt sukkuladi fylgt 4 eftir.
Ef flogur og skrifur pykja
alveg 6missandi er snidugra
a0 hver og einn fai skammt {
eigi0 ilat en skella stérri
skél 4 bord. Eins er litil kék
handa hverjum og einum til
pess fallin ad draga tr
neyslunni frekar en tveggja
litra floskur sem hver og
einn gengur i ad vild. En
vatnid er vitaskuld besti
drykkurinn.

sukkuladi er gom-
saet nattaruafurd.

lagsmenn geta gengid ad 6keypis.
Par fast g60 rad um skilnad, for-
sjarmal og annad um malefni ein-
staeedra foreldra og barna beirra.
I haust hefjast namskeid og hop-
starf sem eru stilud inn 4 6friskar
einsteedar maedur, tuttugu og
fimm &ra og eldri, sem gengur ut
a almenna fraedslu um medgongu,
feedingu, uppeldi, réttindi, for-
sjé og annad tengt hlutverki ein-
staeds foreldris. Allar nanari upp-
lysingar: www.fef.is.
-rh

Fjallahjél

Borgarhjol
bagilegt borgarhjél med 24
girum. Einnig til i herra Gtfeerslu.

PIPAR « SIA « 71714

Stelpuhjol

Fyrir 4-6 ara létt og gott.

Verd 44.000
24 girar og leesanlegir -m
demparar.

Hau

Verd 45.200

Verd 12.900

—_—
——

Hagsmunir barna einstaedra foreldra eru
leidarljos félagsins.

Afslattur 20%

Fjallahjél

24 girar og dempari.

Afslattur 30%

Barnahjol

Afslattur 20%

Strakahjol

Afslattur 30%

Verd 37.800

Verd 24.900
6 girar og dempari fyrir 6-8 ara. m

Verd 12.900
Fyrir 4-6 ara létt og gott. m

/)

Heilswubuf]

/)

), ),

ulleldao, tilbiiio d 5 min.

®
el

Afslattur 20%

Fjallahjol ‘

D6mu borgarhjél

paegilegt d6mu borgarhjol
med 21 girum.
Afslattur 30%

@

/MARKID

www.markid.is « simi 5535320 - Armdula 40

Afslattur 30%




laktua IGEC meo 1 Nesti!

KFC hefur opnad glasilegan
stad 1 Nesti Fossvogi.

Komdu vid a KFC Nesti

og taktu gomsatan KFC med
1 nesti a leidinni heim.




allt

[ ALLAR SMAAUGLYSINGAR VIKUNNAR A visir.is ]

SMAAUGLYSINGASIMINN
ER OPINN ALLA DAGA KL.

SMAAUGLYSINGASIMINN ER
smaar@frettabladid.is / visir.is

- sem pig vantar

AFGREIDSLAN ER OPIN:
VIRKA DAGA

BILAR &
FARARTEKI

Bilalif.is

Bilasala Matthiasar

MMC GALANT GLSI/SEDAN. Arg 1999,
ek 132 p.km, Sjalfskiptur. Verd TILBOD
550 pus Verd adur 690pus. Rnr.201151.
Til synis og solu hja Bilalif Kletthalsi
2 5.562-1717. Sja fleiri myndir www.
bilalif.is

TOYOTA COROLLA 1,6 VVTIL Arg.
2003, ek. 112 p.km, Sjélfskiptur. Verd
TILBOD 790.000 Verd adur 990 pus.
Rnr.122000. Til synis og sélu hja Bilalif

Kletthalsi 2 s.562-1717. Sja fleiri myndir
www.bilalif.is

PEUGEOT 306 BREAK STW. Arg. 1998,
ek. 130 p.km, 5 gira. Verd TILBOD 250
ptis Verd &dur 350pus. Rnr.201404.
Til synis og solu hja Bilalif Kletthalsi
2 5.562-1717. Sja fleiri myndir www.
bilalif.is

TILBOD

FORD KA 1.31. Arg. 1999, ek. 90 p.km,5
g. Verd TILBOD 220 pus Verd adur 290
pus. Rnr.201283. Til synis og solu hja
Bilalif Kletthalsi 2 5.562-1717. Sja fleiri
myndir www.bilalif.is

LT,
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FORD FIESTA. Arg. 2003, ek. 63
p.km,Beins. Verd TILBOD 750pus Verd
&dur 890pus. Rnr.201416. Til synis og
s6lu hja Bilalif Kletthalsi 2 s.562-1717.
Sja fleiri myndir www.bilalif.is

Bilalif
Kletthals 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid virka daga 10-18 laug.
12-16.
www.bilalif.is

Toyota Landcruiser
Toyota Landcruiser 90 vx 3/1999 ledur
laga ssk ekinn adeins 143 pis km
gullfallegur bill med topp pjonustu einn
med ollu asett verd 2.590.000.- b.lan

1.950.000.- Bilabankinn 588-0700

Eyrhofoa 11

Bilabankinn
Breidhofda, 112 Reykjavik
Simi: 588 0700
www.bilabankinn.is

www.bllaland.ls
BILL DAGSINS

HYUNDAI TRAJET Nyskr: 07/2003,
2000cc 5 dyra, Fimmgira, Hvitur, Ekinn
81.000 b. Verd: 1.430.000

Bilaland, B & L
Grjothals 1, 110 Rvk.
Simi: 575 1230
www.bilaland.is

Bilasalan
Bifang

www,bilfang.is

TILBOD TILBOD TILBOD bessi faest &
yfirtéku Ford Escape arg 9/2001 ek
adeins 79 pus km, akv 970 , 29 pus
4 manudi,

Volvo XC90 4.4 L 8 cyl arg 2007 ek 6
p.km ,ledur,ltga, 18" felgur ofl sem nyr,

verd 6.9 mil akv 5.2 mil 68 4 manudi.

Fyrstur & Islandi BMW X5 4.8 L 8 cyl &rg
2007 ek 8 E .km storglaesilegur bill med
miklum aukabdinadi verd 8.9 mil,

Bilasalan Bilfang
Malarhofda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
www.bilfang.is

[H]

Dodge ram 1500, é&rg. ‘05, ek.

80 p. Beisli, 20" dekk, filmur, stig-
bretti. Moguleiki & 100% lani. Hekla
Reykjanesbae 420 5000

Lexus IS 200. &rg. 07/'01, ek. 128 p. Ssk,
filmur, élfelgur og spoilerkit. Fallegur
bill. Hekla Reykjanesbae 420 5000

VW Caddy Life 12/06 ek. 9 b. 5 manna,
alfelgur. Ahvilandi 1.850 p 28 b & man
Hekla Reykjanesbae 420 5000

Hekla S6luumbod
Njardarbraut 13, 230
Reykjanesba
Simi: 420 5000
www.heklakef.is

Métor & Sport

U et P L na

) Hippar

A afmeelistilbodi 298 putis. med gotu-
skréningu. 250 cc, med fjarstarti, pjofa-
vorn, rollbar, toskum, ABS bremsur, 2
litir, svart og vinrautt.

-
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italskar vespur
50cc med fjarstarti og pjofavorn, ABS

bremsukerfi, breid dekk, 4 litir. Verd
188 puis. med hjalmi, gétuskraningu og
boxi ad aftan..

Motor og sport ehf
Storhofda 17, 110 Reykjavik
Simi: 567 1040
Varahlutir og vidgerdapjon-
usta s. 567 1040.

ﬁrmn I nLlr

SKODA OCTAVIA 4rg 4/05, ek 44.p km,
6 Gira, 2.0L, Xenon [jos, toppluga, spoil-
er, 17" kromfelgur, Verd 2.290 p. ahv
1.500 p. Nénari uppl & www.arnarbilar.
is rn: 120353 S: 567 2700

Arnarbilar ehf
Gylfaflét 5, 112 Reykjavik
Simi: 567 2700
www.arnarbilar.is

Nyr 2007 Mazdaspeed 3 2.3L. Turbo
263 hp. 5.8 sec. i 100 km.

Nyr Mazda Cx-7 2.3L. Turbo 244 hp.,
framurskarandi hénnun & sportjeppa
fré Mazda. Eigum til afhendingar strax
nokkra CX-7 med 400.000 kr. afsleetti.

Nyr Mazda CX-9 3.5L. V6 263 hp,
7 manna lixus sportjeppi. Komdu i
reynsluakstur i dag.

Nyr 2008 Mazda Tribute nytt og breytt
utlit med meiri stadalb. en &dur. Eigum
til afhendingar strax nokkra Tribute med
300.000 kr. afsleetti.

Nyr 2007 Mazda 3 sedan. 2.0L. ssk.,
eigum til afhendingar strax.

X4 ehf
Malarhfdi 2, 110 Reykjavik
Simi: 565 2500
Opid laugard 12-16
www.x4.is

Bilar til s6lu
e -1‘1

Vel med farin Daihatsu Sirion, sjalf-
skiptur, ekinn 80 pus. argerd 1998,
vetrardekk fylgia med. Parfnast sma
lagfeeringar. Verd 100 pusund. Uppl. i
s. 858 5050.

10 AMBorgas - ladlerab Alryips)
Reyfarakaup & verksmidjutitslum
med legri dollar! Japanskir, Ameriskir,
Evropskir bilar & uts6lu. T.d. Dodge
Caliber eda Ford F150 frd 1990pus!
Nyjir/Nylegir bilar fra USA/Evrépu allt
ad 30% undir markadsverdi. Islensk
abyrgd. Fra 10% atborgun. 30 ara traust
fyrirtaeki. Simi 5522000 www.islandus.
com

AF% LEboagam - lnlenak Alrprgh
Teeknibylting! Hybrid gefur aukinn kraft
med minni eydslu. Allt ad 70% aukin
sparneytni! HYBRID tvinnbilar fra Toyota,
Ford, GMC, Lexus og Honda 4 islandus.
com. Nyjir/Nylegir bilar fra USA/Evrépu
allt a8 30% undir markadsverdi. islensk
&byrgd. Fra 10% Gtborgun. 30 ara traust
fyrirteeki. Simi 5522000 www.islandus.
com

Bilasala Vesturlands
Jeep Grand Cherokee Laredo
argerd 2007 3.7 6 cilendra bens-
in. Verd kr.3.450.000. & sumar
og vetrardekkjum.
Bilasala Vesturlands

Solbakka 2
310 Borgarnesi

Simi 437 2100 og 892 4324

M. Benz. C220 CDI disel. arg. ‘98 ek.
510 pus. Tilbod 550 pus. Uppl. i s.
868 5922.

Korando, arg. 98, ekinn 120 p. km, 5 g.
beinskiptur, disel. 33" breyttur. Tilbod
650.000 kr. Uppl. i s. 868 5922.

A

Nissan Almera 1,5 Comfort Arg. ‘01,
bsk., sk. ‘08. Ahv 384 pus. V. 590 bus
Uppl is. 899 7814

IMPREZA WRX 2.5L 230hg, arg 05 ek
49p. Akv 1.8 Verd 2.350, sumar&vetrar-
dekk. Uppl 8939959

MMC Lancer &rg.'99 ek. 147p. beinsk.
vetrard. skodadur 08. verd. 290p S.825
5686

MAZDA 3 TOURING PLUS
A gbtuna 05/'07, ek. 2,6 pus. Verd 2.190
pus. Bilasamn. 900 bus Ny nagladekk &
felgum + koppar fylgja. Simi 893 4648.
i 'J

Nissan Terrano2 arg. ‘98 Diesel 3 dyra.
Sk. ‘08. Dréttarkrokur. Bill i toppstandi.
Asett verd 300 p. S. 863 6060 & 554
7225.

- e -
VW PASSAT 1.8T ek 102 pus , arg 2001,
ny yfirfarinn , sk ,08 ahvilandi 840 pus
VERD 1250 pus upl 863-3599 Pétur

Sjalfskiptur og ledur!
Suzuki Grand Vitara 10/'05 Ek. 68 p.
Ssk. Ledur, hiti i seetum, rafm. i radum
CD, Toppbill. AsettV. 2.1 mil. Tilbod 1.8
mil. Ahv, raml. 1.6 mil. S. 691 9374

.
Tl
i [

Tilbod 280
Honda Civic 1.5 V-Tech arg ‘98 Ssk.
4 dyra, ek. 170 p. Alfelgur og risastor
spoiler. Listav. 420 p. Tilbod V. 280 p.
S. 691 9374

Volvo S40 arg. ‘04 Ek. 37 p. 2.4 i. 170
H®6. Mjog vel farinn, einn eigandi. Ledur,
loprofile heilsars dekkk, ny sumardekk
fylgja. S. 691 3555 & 587 5337

T

Cherokee Overland ‘02, pessi er med
6llum aukahlutum mogulegum Mjog
flottur bill. Verd 2,2m. Ahv. Um 1,9m.
Uppl 664 1707

ST

Econoline ‘91, 38" frabaer ferda og fjol-
skyldubill. Loftl fr og aft. Topp vidhald
alla tid. Uppt skipt. Verd 750p. Uppl
899 0410
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Til s6lu Plymouth Grand Voyager érg
1992 helst i skiptum. simi. 892 3333.

www.bilapartar.is
Eigum nokkra Toyota fdlksbila og
jeppa til solu. Upplysingar i sima 587-
7659 Bilapartar ehf, Grenamyri 3
Mosfellsbee.

Til s6lu Astra 1,6L Bsk. arg. ‘02, 3ja dyra,
ek. 90 pus. Sk. ‘08. Verd 500 pus. S.
868 8565.

0-250 piis.

Odyr diesel bill!
Nissan Primera arg. ‘99 2.0 Turbo Diesel,
CD, rafm. i radum, eydir litlu, parfnast
smé lagf. V. 125 p. S. 691 9374

2 g6dir, Peugot 306 St. ‘99 1.6 V. 250
pb. Skoda Felicia ‘00 pickup V. 250 bp.
S. 8966744

Musso arg. ‘96, Disel, ek. 196 pus.
NYSKOPABUR! V. 220 pis. Uppl. i s.
823 1064.

Opel Astra Staison &rg.'97. Sk. 08.08.
Verd 80 pus. Uppl. i s. 616 9480.

250-499 pus.

Corolla 1.3 ‘99 ek.164 p. BSK.
Nyskodadur, Alfelgur. Geislaspilari. V:
370 p. Jorgen 8633228 og 5657255

Opel Astra 1,6 16v sporttypa, ek. 83.000
nyleg timareim, &s. 620 p. TILBOD 490
b. parf ad seljast!! simi 848-4294

2 gddir Impreza Sedan ‘99 2.0 4x4 Ssk.

Ek. 120 p. V. 390 p. Legacy ‘98 st. Ssk.
V. 350 p. S. 896 6744

500-999 piis.

53

Dodge Dakoda érg. ‘97 4x4, Ek. 91
pts. millur 2 dekkjagangar. Uppl. i s.
893 6737.

Til s6lu Yamaha 1Z 450cc, arg. 2006.
Tilbod 6skast! S: 8479323

Volvo S40 2,0 sjélfsk, arg. 2003, ek. 80
pus, ledur seeti, rafmagn i 6llu og fl.
Fallegur og gddur bill. Verd 1550 pus.
Uppl. i s. 692 5577.

Pajero Sport arg.'99. Sk.'08. 5 gira, ek.
116 pus. Rafmagn i 6llu, dréttarkrokur.
Bill i toppstandi. Stgr. 700 p. Uppl. i s.
863 6060 & 554 7225.

Citroen C3 4rg.2004 svartur e.40-
p.100%lén.afb.a  man.ca.19p.uppl. i
5:8613344.

1-2 milljonir

Gleesikerra M. BenZ 420S ‘96 m. 6llu.
Ek. 196 p. 275 hé. litur at einsog nyr.
Ath. skipti & ddyrari. S. 699 0065 &
588 9388.

Til solu Nissan Narvara 2004, ek. 60
p. Km. Verd 1.900 p. ahv. 1.700 p. S.
861 3820.

Adeins 20b kr Ut og yfirt lan Nissan

Almera Arg 05 Ek 45p. 5 dyra, beinsk.
S+V dekk. verd 1.090.000 S: 692 7559

2 milljonir +

Toyota Landcruiser 120 GX 2006 gull-
moli. Ek. 34.000 sjsk. Eins og nyr. Verd
4.990 pus. Uppl. 856-6114

Mustang GT Premium 2006 ekinn
10.000 km. Einn sa fallegasti & landinu.
Verd 3.250 pus. Uppl. 856-6114.

Edge SEL Awd 4x4 ‘07 ekinn 6500 km
frabeer bill, Verd 4,3m.dhv 4,2m Uppl
898-9910

Bilar 6skast

Vantar ddyran bil. Fra 50 p. kr. S. 694
7165 & 553 1687.

Jeppar
Revandamil og hasglarnegla 1

Winiprregant iyl
it 5 welngu
S BT W AN P e e
i Y ks aenibeyrd | e BE0-S0E3
Biden & kransar dpsichat
(GuBmundur Bare & Ottarsson

1 0P Lihaos

Reyfarakaup & verksmidjudtsélum med
leegri dollar! 2007 Jeep Grand Cherokee,
Ford Explorer, Dodge Durango. Jeppar
fra 2690pus, pallbilar frd 1990pus.
Nyjir/Nylegir bilar fra USA/Evrépu- allt
ad 30% undir markadsverdi. Islensk
abyrgd. Fra 10% utborgun. 30 ara traust
fyrirtaeki. Simi 5522000 www.islandus.
com

Nyr 2008 Toyota Highlander. Sleer
Landcruiser Gt med kraft og sparneytni.
270 hé, 7,5L/100km. Einnig 2006/2007
tilbodsbilar. Fra 3.500pus. Nyjir/Nylegir
bilar frd USA/Evrépu allt ad 30% undir
markadsverdi. Islensk abyrgd. Fra 10%
Utborgun. 30 &ra traust fyrirteeki. Simi
5522000 www.islandus.com

Trooper 38" FAST A YFIRTOKU! Vel
utbtinn 2001 &rg ek.140pus Tilbtinn
& fioll, VHf, loftdeelaleesingar ofl. S:
6631601

5
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Land Rover Discovery TD5 S, 7seta,
arg. ‘03, ek. 78 pus. V. 2,9 mil. Uppl. i
s. 575 1460.

AN T

Expedition ‘07, ekinn 9.500 km. 8
manna sparneytinn lGxusjeppi med
ner 6llum aukahlutum, ledur, bakk-
vorn, DVD krokur ofl, Listaverd um
6,5m. Stgr verd 4,6m. Ahv. Um 4,2m .
Uppl 664-1707

Pallbilar

5 b:irﬁ]_g_.e_e_g__ru Verd s
R 1.HI.|-;:rnl.H -Iulml:ll AErprgd

Reyfarakaup & verksmidjudtsélum med
leegri dollar! 2008/2007 Ford F150,
Toyota Tacoma eda Dodge RAM fra
1990pdus! Einnig steerri pallbilar og
sendibilar benzin/disel & uts6lu. Nyjir/
Nylegir bilar fra USA/Evrépu allt ad 30%
undir markadsverdi. islensk abyrgd. Fra
10% Utborgun. 30 éra traust fyrirteeki.
Simi 5522000 www.islandus.com

Hopferdabilar

Til s6lu M. Benz Turismo 49 farbega.
Arg. ‘01, ekinn 330 p. Oryggisbelti,
klosett, kaffivel, DVD, sjonvarp. Uppl.
www.ruta.is/bilar til s6lu, og i sima 660
1305 & 660 1303.

Vorubilar

Vorukassi dskast c.a 7,80 m ad lengd og
2,55 & breidd uppl i sima 892-9172

Métorhjol

Thump Star unglinga torfeeruhjol 110
cc. S. 892 3426

Odyrt en Gott! Linhai 06, ek 350 km.
Raud numer. Asett 490 pus. S:461-
2525

e e T
Til solu Ski-doo 440 Rev. arg. '06.
Tilbtinn i fjallid eda keppni. Selst 6dyr.
S: 8479323 - Pall.

5
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Til s6lu Hobby 560 Ufe Excelsior med
ledri. Til afhendingar strax,getum einnig
geymt pau fram a vor. Hisin eru hladin
aukabunadi. Orfa hus till Hobbyhsid,
Dugguvogi 12, Simi 517 7040 www.
hobbyhusid.is

Geymsla fyrir hjolhysi
Erum med skjolgott utisvaedi i Rvk.
fyrir hjolhysi og husbila kr. 25 pus. og
fellihysi kr. 15 pas. fyrir veturinn. Uppl. i
s. 892 2799 eda sverrir@barr.is

Fellihysi

Coleman 10 feta 96 til sélu ,Mjog vel
med farid,2 gaskutar,solarsella tenging
fyrir 230 v,nytt fortjald,sjonvarp utvarp
stor dekk,farangus kassi Upplysingar i
sima 8982716

Vinnuvélar

# ARMAR

. SHOTBOMULYFTARAR
og ymiy denur taki 1l
byggengalramiivames
il lebgu,

L PRI

Er med nyjar NiftyLift sjalfkeyrandi
bomulyftur 12 17. metra til afhendingar
strax. VINNULYFTUR ehf. Gardabee. S:
544 8444 Leiga/Sala

Oska eftir nylegri skeralyftu til kaups.
Lagmarksvinnuhaed 10 m. Stadgreidsla
i bodi. 8930561

Gamall Zephyr gimmibétur med 25 hé
Yamaha utanbordsmétor. Uppl. i s. 698
4883 & 898 3157.

Kerrur

Snorkel skaralyftur a

lager!
7,8m inniskeeralyfta - kr. 1.250.000 +
VSK. 8m inniskaeralyfta - kr. 1.390.000
+ VSK. Lyftais - Njardarbraut 3a -
Reykjanesbae - 421 4037 - www.lyfta.is

Bilapjonusta

BIFREIBASTILLINGAR

Vela og blasillingar
Timareimar - Vidgerder

Hjoélbardar

Sendumm {rill um alil land?

Heflsarsdekk
‘5 Verddemi:
031" b, 12.900
Labi 50815

33" kr. 15.900
Y (X012 5015

Rlinas b jrpoadebi s

Urval annarra staerlia upp | 357,
Felgustwrd 157, 16” 17" 0g 18°.

() 1ePPADEKK.Is

Aloel = Wagnbdiia 6
Simi 577 3080

Varahlutir

Bilapartar ehf
S. 587 7659.

Eigum mikid urval af varahlutum i
flestar gerdir Toyota bifreida. Kaupum
Toyota bila. Opid virka daga fra kl. 9.00
- 18.00. Graenumyri 3 Mosfellsbae
www.bilapartar.is

Japanskar Vélar/Bilstart,

Bilapartasala
Erum ad rifa flestar gerdir japanskra og
koreskra bila, Fiat, Opel, VW ofl, sérstok
ahersla & Nissan og MNC. Opid 08-18.
S. 893 2284 & 565 3400, partasolur.is

Vid erum flest allir & www.partasolur.is

Varahlutir i VW Golf, Polo og Yaris,
Renault Kangoo. Vidgerdir. Kaupi bila.
Einnig airbag. Uppl. i s. 554 1610 &
892 7852.

TIL SOLU

AA\N

AR

Staflarar

Haraiyfe
&d:“
L il
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Partasalan Simi 557 7740
Partasalan Skemmuvegi 30, simi 557
7740. Eigum varahluti i Volvo, Opel,
Nissan, Toyota, Renault, Honda og
fleira.

Vidgerdir

Pusthjonustan As

Piastkerfi i listar penfir hila
serumich I vidgonthr

17" & 37 plst | pppa og sendihils

Farmsg ralzrema i

i o i)

5. 563 hel, Xdaiini 2

KEYPT
& SELT

Til s6lu

TIL SOLU LAGERHILLUR tveer gerdir.
H;3m. samt. hillumetrar 300 og 85Im.
Uppl. i sima 862 8330

EG-Ténar. Urval af harmonikum auk
fylgihluta, fré kr.29.000. Akureyri S.462
7374 & 660 1648. Rerkjavik $.568 3670
& 824 7610 Kennsla fyrir byrjendur.
Harmoniku stillingamadur er veentan-
legur i naestu viku, ahugsasamir hafid
samband.

Bilskurssala. Midvikudag og fimmtudag
fré kl. 16. Graenatun 22. Vegna fluttn-
ings ymistlegt ur busstléd til sélu. Simi
697 6051.

Harmonikka malverk eftir Mundu dyr-
fell. Uppl i s. 821 0645

A ymsar sterdir af isskapum & 8 og
10 p. Eldavél & 5 p. Frystikista & 10
b. Nyr flottur eldavélahafur & 15 b.
Uppbpvottavél & 10. burrkari & 10 p.
Lacy Boy stoll & 5 p. 28" tv & 10 p. 20"
4 5 p. Barnakerra a 3 p. Linuskautar &
3 b. bvottavél & 10 p. Orbylgjuofn & 4
b. Glerskapur & 3 p. Barstdlar & 3 p. S.
896 8568.

Hljodfeeri

Da Cabo pjodlagagitar, poki og stilli-
flauta. Kr.13.900,- Gitarinn, Storhéfda
27. Simi 552 2125 www.gitarinn.is -
gitarinn@gitarinn.is

Simi 4 123 000

urlaugur.is
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Mikid arval af nyjum og notudum harm-
onikkum & frabaeru verdi! www.4you.is
Eddufelli 2 s. 564 2030

Sjonvarp

Sjonvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Saekjum. Litsyn, Sidumdali 35.
S. 552 7095.

Tolvur

NOTAD OG NYTT
Fartlvur, bordtdlvur  ofl.  BMS
Tolvulausnir, Sudurlandsbraut 8, Simi
565 7080

Vélar og verkfaeri

Til solu sambyggd trésmidavél med
framdreetti argerd 2006 Uppli sima
8957709

PJONUSTA

Hreingerningar

et Mgahyg,,
IJ'w.,L,Ll lmn i

Hreingerningar - Bonun - Bonleysing
Flutningsprif - prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir og
vanir menn

Ertu ad flytja? Og buin & pvi? Lattu mig
um  prifin. Fost verdtilb. Flutningsprif
Bergpdru, s. 699 3301.

Fyrirteekja- flutnings- og nybyggingar-
prif. Svaedi ehf. S. 848 7367.

Tek ad mér prif i heimahusum, flutn-
ingsprif og hreingerningar, vondud
vinnubrogd. Fost verdtilbod. Uppl i s.
663 1901.

Gardyrkja
Umhverfisprydi ehf
B st - Pin e

45 ara reynsla
Hellulagnir

Vegghledslur
Solpallar
Tunpokulagnir
Jardvegsvinna

520 1220

Gardapjonusta H.G.
Oll helstu gar verk hellulagnir, solpall-
ar. Uppl. i s. 699 8509.

Bokhald

BOKHALD

Timanlega
orugglega
AdalBokarinn

Bomgarur 29 - 5 517 5545
VA B T RO 1S

Malarar

K.G Malverk ehf
Vantar pig ad lata mala? Tokum
ad okkur 61l malningarverk.
Vinnum einnig utan héfudborg-
arsvaedisins.
Sumarbustadaeigendur vel-
komnir i vidskipti. Fljot og
Vondud vinnubrogd.

K.G Malverk ehf
Simar 659 2373, Gisli & 616
2757, Kristjan.

Sandsportlun o'gJ malun
Mala stlgahus ibudir eda blokkir. Uppl. i
s. 893 5537 Arnar Malarameistari.

parftu ad lata mala?
Alhlida mélningarpjonusta. Tilbod. Uppl.
is. 866 3287.

Buslodaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl., fyrirtaekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www flytja.is

Tékum ad okkur alla buslodaflutninga
og adra flutninga. G6d pjonusta. Erum
med besta verdid. Uppl. i sima 899
2536 & 825 0083.

Huasavidhald

HUSEIGNARJONUSTAN
Simi 8821565

892 1565 - Huseignapjonustan - 552
3611. Lekapéttingar - pakvidg. - marv-
idg. - hasakl. -6ll mélningarvinna -
héFrystibv. - pakpéttiefni (500% teygj-
anl.)

Nysmidi - Vidhald hasa
Trésmidi. vidhald husa, parket-
lagnir,flisa- nysmidi a gluggum
og isetning. Fost tilbod eda
timavinna.
Uppl. i s. 864 5920.

nhus ehf

Alhlida vnahaldgstelgna innan og utan.
S. 847 6391 & 891 9890.

islenskur smidur getur beett vid sig park-
etlégnum. Sanngjarnt verd, god og fljot
vinnubrogd. Uppl. i s. 661 7377.

Vidhald, breytingar uti og inni.
Solpallar. gerumtilbod. Smidalausnir
s. 899 3011.

Glerjun/gluggavidgerdir!
Méduhreinsun glerja
Sjaum um &l glerskipti, vidgerdir og
breytingar utanhdss sem innan. Fyrir
huseigendur og husfélog. Tilbod pér
ad kostnadarlausu. Fagpjonustan ehf,

s. 860 1180.

Stiflupjonusta

Spadomar

Wiww. oragalingn.s

O
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Middar, spamidlar,
draumrddningar.
Opid &l kvdlkd i sima

595 2001 & 908 1800

Alspa 445 5000
Midlun, draumar, radgjof, heilun, fyrir-
beenir NLP. Simasp4, einkat. og m., fl
Visa Euro Masters. Opid 12-24. www.
spamidlun.com

Hanna 908 6040
Simaspa, fyrirbaenir, draumar, tarot.
Andleg leidsogn. 555 2927 Visa/euro.

Spakona
Spakona spair i spil, reed drauma olfl,
gef g6d rad. Timap. i s. 891 8727 Stella.

Kristjana spamidill. beir sem til min
vilja leita. Pantid tima i s. 554 5266 &
695 4303.
Dulspekisiminn 908 6414
& 553 5395

Spennandi timi fram undan? Spak. Yrsa:
simaspd, draumaradningar, fjarheilun,
Visa/MC. Simatimi 10-24 alla daga.
Hringdu nuna!

Tolvur

T6IvuP|onusta
Einstaklingar og fyrirteeki. Kem & stad-
nn

11 éra reynsla. Microsoft vottun.

Midnet ehf - Rikhardur S. 615-2000

Nudd

Massage. Maria, tel. 862 0283.

Rafvirkjun

Fe J
__#ﬂeins
Iugg

iltir
rafverktakar

mega tako od ser
vinnu vid raflognir

™ sart

waww. sanrkis

Raflagnir

Dyrasimar

Sei upp my dyrasnakerfi
o] o wid eldri, Endwnniga
raflaguir | eldra hdsruedi
dsamt wilgerdum og
mylegram:,
FHul g god hjdnusta
, Simi 8931733

Jon Jonsson
Liygiltes eatverk ki

woerw raflagnir.is

Vidgerdir
Heimilistaekjvidgerdir.
pottavélar o. fl.

Tek ad mér ad gera vid svo sem otta-

vélar og fl. Heimilistaeki. Uppl. i s. 868
5322. Ath. Geymid auglysinguna.

HEILSA

Heilsuvorur

Léttist um 15 kg a
adeins 10 vikum.

LR- HENNING - Nytt & islandi.
Viltu léttast? Fa meiri orku?
Studningur, einkaradgjof og

matarprogramm snidid ad
pinum porfum

Uppl. Gefur Dora i sima 869

2024 Eda Ir-dora@internet.is /
www.dietkur.is

Arangur med Herbalife i 27 &r. Pantadu
frian prufupakka. Edda Borg S. 896-
4662 www.lifsstill.is

Botnlaus orka betri lidan! Herbalife
Shapework. Heilsuradgjof og eftirfylgni.
Kaupauki fylgir. Halldéra Bjarna hjukr-
unarfraedingur. www.halldorabjarna.is
S. 861 4019 & 868 4876.

Taktu pér tak! Med Herbalife neerdu
arangri og betri lidan. Erla Bjartmarz, s.
899 4183 www.eco.is

LR veitir radgjof um LR- vdrurun-
ar, hvernig pu gerist soluadili. Anna
Snyrtifreedingur 699 7379.

Vilt pa fara alla leid i LR. Namskeid
verda haldin ad Dvergshéfda 27 & laug-

ardogum fra 10-14. Skraning i s. 662
5599 Einar.

Faedubotarefni

Léttari og hressari med Herbalife. www.
dagamunur.is Asta s. 891 8902.

Viltu léttast? Eda pyngjast? Préfadu
HerbalifelOlof 861 5356, olsiar@hot-
mail.com

Nudd

Nudd nudd. Uppl. i s. 662 0841.
Nudd nudd nudd. Uppl. i s. 616 6469.

SKOLAR &
NAMSKEID

Namskeid

Helgarnamskeid i sam-
kvaemisdénsum!

Vid verdum med helgarnam-
skeid i samkveemisdonsum
fyrir byrjendur pann 13. og 14.
oktdber.

Nanari upplysingar eru &
heimsidu okkar www.dans-
skoliragnars.is eda i sima
586 2600 Dansskoli Ragnars
Sverrissonar.

Okukennsla

Okukennsla, adstod vid endurtdkuprof
og akstursmat. Kenni & BMW 520D. S.
893 1560 og 587 0102, Pall Andrésson.

Avar Fridriksson. Kenni allan daginn.
Toyota Avensis 2006. Tek i akstursmat
og hjalpa vid endurtdkuprof. S. 863
7493 og 557 2493.

Okukennsla, adstod vid endurtdkuprof

og akstursmat. Kenni & BMW 520D. S.
893 1560 og 587 0102, Pall Andrésson.

O
HEIMILID

Husgogn

Tekk stofuskapur og ledursofasett, selst
mjog odyrt. Uppl. i s. 553 5101 eda
867 7836.

Antik

i e - 2

Full bud af anti&shy;kvérum ss. hus-
gognum, postulini, silfri, smadoéti og
60ru spennandi! www.maddomurnar.
com

Heimilistaeki

Nyleg Electrolux pvottavél til solu. Verd
60 pus. Uppl. i s. 554 3946 Johanna.

Dyrahald

Chihuahua hvolpar til s6lu. Uppl. &
bjork72@uvisir.is, Heimasidan er a dyra-
land.is undir Lina fina eda i s. 895 6035.
Kvedja Bjork.

O
HUSN/EDI

Husnadi i bodi

Képavogur
Bilskar til leigu, 25 fm. Upplysingar i
sima 891 8258, bora.

Lel§jendur takid eftir!
pid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibudinni med hjalr Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda haféu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

www.leigulidar.is
Leigulidar ehf. Eigum tveer 2ja herb.
ibudir lausar i Porlakshofn, sja www.
leigulidar.is.

Til leigu er ny 3ja herb. teeplega hundr-
ad fermetra ibud i Nordlingaholti dsamt
stedi i bilageymslu. Leiguverd er kr.
125.000. Uppl. i sima 568 1171 og 866
6904.

Falleg 3. herb. 87 fm. [bad i Gravarvogi
til leigu fra 20/10. S. 862 0700.

Husnaedi 6skast

Snyrtilega ibid oskast til
leigu sem fyrst.

Oska eftir snyrtilegri 2-3 herb.
ibud a hofudborgarsvadinu.
Medmeeli, tryggingavixill eda
fyrirframgreidsla ef 6skad er.

Reglusemi og skilvisum greidsl-
um heitid.
Uppl. i s. 696 4286.

2 herb. ibud med bilasteedi | billakjallara
i Nedstanleiti & 4 had. ibadinn er 8ll ny
uppgerg og gleesileg. Sudvestursvalir.
Leigist til 01/08. Leiguverd 130 b.
einn manudur fyrir framm + 3 man.
Trygging. Eingin geeludyr og reyk-
laust . Ahugasamlr sendi upplyingar
og simanimer & smaar@frett.is mert
Nedstanleiti.

23ja ara gamalli haskélanema vantar
ibld sem fyrst, helst nalaegt Hi. Er reyk-
laus og reglusém, skilvisum greidslum
heitid. Hafid samband vid Lottu i sima
894 0611.

Oska eftir 2 herb. ibud, Greidg. 50-80
b. Reglusemi og skilv. gr. heitid. Uppl.
is. 821 4347.

2-3 herb. ibidir 6skast til leigu & hofud-
borgarsvaedinu. Oflugt erlent fyrirtaeki
oskar eftir 2-3 herb. ibudum fyrir starfs-
menn sina til leigu sem fyrst, i lengri
og skemmri tima. burfa ad vera bunar
husgégnum og teekjum. Reglusemi,
tryggingu og skilvisum greidslum heit-
id Nanari upplysingar s. 864 9999 /
gus@isl.is

Vid erum 3ja manna, reglusém fjol-
skylda sem oskar eftir ibud til leigu i Hfj.
Uppl. i s. 698 4846.

SMAAUGLYSINGAR

Atvinnuhtsnadi

Til leigu i Innri Njardvik nokkur mismun-
andi bil i iBnadarhisnaedi . Odyr leiga.
Uppl. i sima 869-5336 og 822-3440

Geymsluhusnaedi

Busl6dageymsla Olivers geymir buslodir
innsigladar i plasti & brettum. Starfad i
20 ar. Geymt i voktudu og upphitudu
hisnadi. S. 567 4046 & 892 2074.
Saekjum og sendum buslédirnar.

Pantid timanlega fyrir

huasvagninn
Nystandsett og upphitad hus &
Eyrarbakka Stor hjolh. + hasb. 11.875
p. man. Litil hjélh. + hasb. 9.375 p.
mén. Fellih. 6.875 p. méan. i 8 manudi
S. 564 6500.

Til leigu geymsluhtsnaedi i Skagafirdi
fyrir fellihysi, tjaldvagna og husbila.
Uppl. i s. 823 1059.

Geymum hjélhysi og husbila. Skjolgott
vaktad utisvaedi i Reykjavik. 2500 kr. per
fm. Uppl. i s. 895 4141 & 587 1447
Odyrt og gott htisnzdi, Tek Tjaldvagna
og litil Fellhysi i geymslu er i Moso
Bjarni 6980906

B
ATVINNA

Atvinna i bodi

Veitingahisid Nings
Hlidarsmara
Oskum eftir ad rada folk i sal
i kvold- og helgarvinnu. Um er
a0 reda afgreidslustorf. Tilvalid
fyrir skolafélk.
Upplysingar i sima 822 8840
og einnig inn & www.nings.is

Thorvaldsen Bar, Bistro
. grill.

Oskar eftir vonum barpjonum
og starfsfolki i sal. barf ad
hafa nad 18 ara aldri. Um er ad
raeda kvold, helgarvinnu. G6d
laun i bodi fyrir rétta adila.
Umsoknarfestur til 12/10 ‘07
Uppl. veitir Asta i s. 698 8510.

NYTT BAKARI/KAFFIHUS
HOLTAGARDAR
)OI FEL” opnar glsilegt bakari
og kaffihus i Holtagordum.
Okkur vantar starfsfolk i
afgreidslu.
Ahugasamir hafid samband
vid Lindu i s. 863 7579 eda a
JOIFEL@JOIFEL.IS

TIL SOLU

EUROCONFORTO

Heifsuskdrnir hafa slegd [ gegn d Eland

SMELLPASSA J
VETRARFRIID!!

12 fallegir litir
Steerdir 35-43

Verd 4.700 kr.

Ustlustadin

W Fndanum

Ai-Borgarnes




SMAAUGLYSINGAR

Verkstaedismenn
Vid hja hopferdarfyrirtaekinu
Icelandexcursions Grayline
6skum eftir ad rada mann
vanan vidgerdum storra bila.
Nanari upplysingar veitir
Runar i sima 540 1303/ 660
1303. Umsoknareydubléd ma
einnig nalgast a www.ruta.is
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Vid leikskolann Heklukot
er laus til umsoknar
100% stada leikskola-

kennara/leidbeinanda
Heklukot er fjogurra deilda leik-
skoli par sem prjar deildar eru
starfraektar a Hellu og ein deild
er starfraekt i Pykkvabee. Vid
leitum ad jakvaedum einstakl-
ingi sem er lipur i mannlegum
samskiptum og faer um sjalf-
staed vinnubrdgd. Tekid er mid
af kenningum Howard Gardner
vid uppbyggingu umhverfis og
kennslu. Einkunnarord skélans
eru Leikur-Gledi-Lifsleikni !
Upplysingar gefa Bjorg Kvaran
leikskolastjori i simum 487
5956 eda 845 1019 og Svandis
borhallsdéttir adstodarleiks-
kolastjori i simum 487 4956 og
487 5956.

Veitingahtisid Nings
Storhofda
Oskar eftir starfsmanni i sal.
Vinnutimi fra kl. 11-16 alla virka
daga.
Upplysingar i sima 822 8870
og einnig inn & www.nings.is

_ NK Kaffi Kringlunni
Oskum eftir ad rada starfskraft
i sal fullt starf.

Einnig vantar félk i helgar-
vinnu. Uppl. a stadnum og
sima 568 9040.

Reesting - brif
Viljum baeta vid starfsfolki i prif
sem fyrst. Hentar fyrir heima-
vinnandi. Unnid fra ki 08 til 12
eda 14:00, vaktir 3-2-3.
Umsoknir & stadnum og a
www.kringlukrain.is Uppl. um
starfid veitir s. 893 2323.

Matreidsla

Viljum rada matreidslumann
eda mann/konu med reynslu.
Leitum ad ferskum og kroftug-
um starfskrafti sem hagt er ad

stéla a.

ahugasamir hafi samband i
sima 893 2323 eda a stadnum

eda a www.kringlukrain.is

Bakariid Hagamel 67
Oskar eftir ad rada hresst og
duglegt starfsfolk til afgreidslu-
starfa. Um er ad reda vakta-
vinnu, 75-100%. Vinnutimi eftir
frekara samkomulagi. Ekki
yngri en 16 ara. islenskukunatta
naudsynleg
Nanari uppl. veita Anna Résa
i s. 869 3320 og Gunnari s.
897 8101.

KVARNIR . . ==

Vorubilstjori oskast til framtid-
arstarfa hja Kvornum ehf. Mjog
fjolbreytt starf sem felst m.a.

i ad flytja byggingakrana og
fleira. Meiraprof asamt profi a
bilkrana og leyfi til aksturs med
vélavagn skilyrdi asamt lyftara-
profi. Samviskusemi, stundvisi,
heidarleiki 4samt hreinu sak-
arvottordi skilyrdi. Motuneyti
a stadnum. Parf helst ad geta
byrjad strax.

Skrifleg umsokn med upplys-
ingum um aldur og fyrri storf
sendist a Lynghals 10, 110
Reykjavik eda a tolvupoéstfang-
i0 kvarnir@kvarnir.is fyrir 12.
oktober.

W ANNANVERE =

Serrano Smaralind Fullt
Starf - Manadarlaun
180-200.000
Oskum eftir ad rada starfsfélk
i afgreidslu a nyjan og glaesi-
legan Serrano stad i Smaralind.
Starfid felst adallega i pvi ad
afgreida vidskiptavini Serrano
um mat og svo i alls kyns storf-
um vid afyllingar, prif og 6nnur
storf & stadnum. Vid erum ad
leita eftir duglegu, jakvaedu
og lifsglodu folki til ad vinna
a skemmtilegum vinnustad.
Byrjunar-manadarlaun eru um
180-200.000 kr.

Hagt er ad s=kja um 4 www.
serrano.is/atvinna - eda med
pvi ad senda post a stein-
gerdur@serrano.is. Nanari
upplysingar veitir Steingerdur,
rekstrarstjori Serrano i sima
899 8947.

Ytustjori, Grofumadur og
Biikollustjori
Amarverk ehf. Oskar eftir ad
rada starfsmann a Jardytu,
Grofumann og Bukollustjora,
reynsla, réttindi og lipurd i
mannlegum samskiptum. Um
framtidarstorf er ad raeda.
Starfid stendur badum kynjum
til boda. Heitur matur i hadeg-
inu. Mikil vinna framundan.
Allar nanari upplyingar um
starfid veitir Agiista i sima 554
2387. Umsoknir sendist a. arn-
arverk1@simnet.is

. Gardabaer
Oskum eftir smurbraudsdomu.
barf ad geta unnid sjalfsteett.
Upplysingar i sima 565 8070 &
891 8258, bPora.

Raesting i Haskélanum i
Reykjavik.

Leitum af horkuduglegu og
skemmtilegu folki i raestingar
vid starfstod okkar i Ofanleiti.
Um er ad reda bzedi fullt starf

og hlutastarf.
Vinsamlegast hafid samband
vid Herdisi i sima 820 6219 eda
sendid a netfangid raesting@
ru.is. HIokkum til ad heyra fra
yhkkur.
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Kvarnir ehf. dska eftir
eftirfarandi starfsmonn-
um til framtidarstarfa:
Vorubilstjori Fjolbreytt starf,
t.d. flutningur bygginga-krana
o.fl. Meiraprof asamt profi a
bilkrana og leyfi til aksturs med
vélavagn skilyrdi.

Afgreidslumadur a lager.
Fjolbreytt starf, m.a. gerd til-
boda, leigusamninga, afhending
vara og fleira. barf ad getad
stjornad folki.

Starfsmadur a lager Handlaginn
starfsmann til ad sinna fjol-
breyttu lagerstarfi, vidhaldi og
60ru sem til fellur.

i 6llum tilvikum er 6skad eftir
ad vidkomandi hafi lyftara-
prof, sé stundvis, heidarlegur
og med hreint sakarvott-
ord og geti hafid storf sem
fyrst. Motuneyti a stadnum.
Skriflegar umséknir med upp-
lysingum um aldur og fyrri
storf sendist a Kvarnir ehf,
Lynghals 10, 110 Reykjavik eda
a kvarnir@kvarnir.is i sidasta
lagi 15. oktober.

Starfskraftur 6skast
Vantar starfskraft i s6luturn um
helgar i midbaenum. Tilvalid
fyrir skolafolk.

Uppl. i s. 892 2365.

Starfskraftur éskast
heilsustudio!
parf ad hafa géda pjonustulund
og ahuga a utliti og heilsu. Um
hlutastarf er ad raeda.
Ahugasamir sendi tolvupost a
info@fyrirogeftir.is

Snyrtifreedingur eda
meistari
Oskast i hlutastarf, verdur ad
vera duglegur, metnadarfullur
og geta unnid sjalfsteett.
God laun i bodi!

Umsoknir sendist a engla-
kroppar@englakroppar.is eda i
s. 663 3053.
Englakroppar heilsustudio/
snyrtistofa S. 587 3750.

ATVINNA

— Hringidan

Internetpjénusta
Leitum ad

Taoeknimanni

sem er jakveedur og vinnusamur

med...
MCSA, MCSE eda MCP

Sendu okkur umsokn { dag &
netfangid: atvinna@vortex.is

www.vortex.is

FASTEIGNIR
& FYRIRTAKI

MIBSTOD ATVINNUHUSN£BIS

Oskar Mikaelsson,
prof i fasteigna-, fyrirt.-
og skipasoélu, radgjafi
atvinnuhusnaedis
Valgeir Kristinsson,
Hrl., L6gg. faseignasali

Bjorgvin O. Oskarsson
Loggiltur leigumidlari
og eignaskiptalysandi

Rut Olafsdéttir
ritari , skjalavarsla

Sidumila 35 * 108 Reykjavik * Simi 517 3500 * www.atv.is * atveatv.is

Tunguhals, Rvk, Laust fljétlega!

2770 fm heildarsteerd par sem grunnflétur hissins yrdi um 1560 fm

og um 900 fm & 2. haed. Gédar

stada. Vel innréttadar skrifstofur, kaffistofa og eldhus. Teikningar
og nanari upplysingar a skrifstofu okkar.

i einkasolu fremri hluti
hussins samtals 1070
fm idnadarhisnaedi
asamt 211 fm steyptu

milligolfs. Med fylgir
byggingarréttur eign-
arhlutans fyrir sam-
tals 1700 fm & tveim-
ur haedum. Samtals
yréi pa um ad reeda

stérar innkeyrsluhurdir og g6d ad-

Drangahraun Hfj.

i einkasolu vel stadsett steinsteypt atvinnuhlsnzedi, skiptist i
1.122 fm framhus & tveimur haedum auk 255 fm bakhusi, samtals
um 1.377 fm. Nedri haedin er ad mestu nytt undir Iétta idnadar-
starfsemi en getur hentad verslun, hlaupakéttur, innkeyrsluhurdir
i porti, starfsm.adst., wc, mottaka. A efri haed eru m.a. skrifstof-
ur, we, kaffiadstada og eldhus. Bakhusid med 3 innkeyrsluhurd-
um og godri lofthaed. Mégulegur byggingarréttur. Teikningar og
frekari upplysingar & skrifstofu okkar

Frum

Drangahraun, Hfj, 528 fm.

| einkasolu vel stadsett samtals 528 fm idnadarhisnzedi, par af er
108 fm a 2. heed m.a. undir skrifstofur. HUsi® er steinsteypt horn-
hds med mjog rimgodri I6daradkomu. Husid er med mikilli loft-
heed, 5,8 vh. og 7,4 i meeni, stalbitarennur fyrir allt ad 5 tonna bru-
arkrana gafla a milli, stérar innkeyrsluhurdir 3x talsins, skrifstofur,
wc og kaffistofa. HUsid er til sélu eda leigu og hentar undir flesta
atvinnustarfsemi.  Teikningar og nanari upplysingar hja solu-
moénnum okkar.

Grandatrod, Hfj., 271 fm.

| einkasdlu nytt og
gleesilegt atvinnu-
hisneedi ad grunnfl.
201 fm auk 70 fm
milligolfs par sem er
| skrifstofa, kaffistofa
og eldhus, snyrting
og rannsoknarstofa.
Husid er nytt stal-
grindarhus fra 2004, kleett utan med liggjandi stérbarattri aluzink
klaedningu. Veggheaed er um 5,5 mtr og hurdarhaed (innkeyrslu) er
um 5 mtr. Stér maenisgluggi er eftir endildngu paki og gefur milka
ofanbirtu. Fragangur huss godur. Malbikad plan fyrir framan husio.
Mjoég g6d adkoma ad husinu.

Hverafold 240 fm

Fallegt husneedi
mét sudri sem er
nytt undir hverfis-
pobb, vel innrétt-
ad. Good adkoma
og bilastzedi.
Skjolveggir  vid
husnaedid og ver-
ond. Allt sér. Gott
lan getur fylgt. Til-
bod 6skast.

Voluteigur, Mos, 365 fm.

Til sélu nytt og
gleesilegt 365 fm
endabil i nyju stal-
grindarhdsi  med
samlokuklzedn-
ingu. Grunnflétur
270 fm. Vegghaed
er 4,7 mtr.,, auk
milligolf 95 fm, par
sem gert er rad fyr-
ir starfsm.adst., skrifstofu og snyrtingu. Gédir gluggar i austur a
efri haed. Lod malbikud. Innkeyrsluhurdir ad framanverdu eru 4,3
mtr en baka til 3,7 mtr. Skilalysing a skrifstofu okkar ad Sidumula
35. Hiti i gélfum.

Til solu gleesilegt
nystandsett 320
fm hisnaedi med
tveimur inn-
keyrsluhurdum.
Fin starfsmanna-
adstada. Lofthaed
ca. 3,5 mtr. G6d
adkoma og mal-
bikad plan. Leitid
nanari upplysinga
4 skrifstofu.

Sudarvogur, 241 fm idnadarhisnaedi

Til s6lu 241 fm idn-
adarhisnaedi med
1x innkeyrsluhurd
og gdénguhurd.
Husnzedid skiptist i
vinnusal med loft-
haed ca. 3,5 mtr,
skrifstofur og kaffi-
stofa, rymid er
gluggalaust aftast.

Til leigu um 100 fm atvinnuhUsnaedi & jardhaed vid Holmaslod.
Husnzedid er laust nu pegar. Hasnzedid hentar vel undir hverskyns

verslunar- og pjénustustarfsem

i. Leiga 150 pus. /man.
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Hefur pu ahuga a italskri
matargerd?

Sbarro auglysir eftir starfs-
manni i fullt starf i eldhusi og
vid afgreidslu. Vidkomandi parf
ad bua yfir mikilli pjonustu-
lund, hafa mikinn metnad, vera
stundvis og eiga audvelt ad
vinna med 6dru folki. Vinnutimi
er samkomulagsatridi. G6d laun
i bodi. Starfsmadur parf ad tala
islensku og vera eldri en 18 ara.
Umsakjendum er bent & ad
s®kja um rafrent a www.
sbarro.is eda hafa samband
vid Steina i sima: 696-7021 eda
Onnu: 696-7021.

SSUBWAYS

Ert pu ad leita ad
skemmtilegri vinnu med
skola?

Subway éskar eftir jakvaedu
og duglegu folki med mikla
pjonustulund. Um er ad reda
vaktavinnu um kvéld og helgar.
Breytilegar vaktir i bodi sem
henta vel med skdla.
Hagt er ad s=kja um a sub-
way.is. Nanari upplysingar
veitir starfsmannastjori i sima
530-7004. Aldurstakmark er
16 ar.

ey
sharro

Hlutastarf a spennandi

veitingastad.

Sbarro auglysir eftir starfsfolki
i hlutastarf. Um er ad reda
starf i eldhusi og vid afgreidslu
a nyjum og gleesilegum stad i
Faxafeni. Askilegir eiginleikar
eru stundvisi, mikil pjonustu-
lund, metnadur og eiga gott
med ad vinna med 60ru folki.
Sveigjanlegur vinnutimi i bodi
sem hentar vel med skola. G6d
laun i bodi. Ekki yngri umsaekj-
endur en 16 ar.
Umsakjendum er bent & ad
s®kja um rafrent a www.
sbarro.is eda hafa samband
vid Steina i sima: 696-7021 eda
Onnu: 696-7012.

Ert pu neturmanneskja?
Subway oskar eftir jakvaedu
og duglegu folki med mikla

pjonustulund. Um er ad reda
hlutastarf i naturvinnu um
helgar, unnid 22-06. G69 laun

i bodi. Haegt er ad sekja um a

subway.is.

Nanari upplysingar veitir
verslunarstjori i sima 696-
7064 (Subway Hringbraut/N1).
Aldurstakmark er 18 ar.

Starf i heimapjonustu

Oskum eftir ad rada starfsmenn i
heimapjonustu hja Seltjarnarnesbae.
Fullt starf og hlutastorf i bodi. Gefandi
og fiolbreytt starf sem getur m. a. hent-
ad namsmoénnum. Kynnid ykkur kaup,
kjér og vinnutima. Nanari upplysingar
hja Péru eda Snorra i simum 5959130,

8972079 eda 8478180

Héseta vantar strax & 160 tonna neta-

bat. Uppl. i s. 892 0367.

Rizzo Pizzaauglysireftirbilstjorum, kvold-
og helgarvinna. Umsoknareydubléd &
stadnum, einnig haegt ad hringja i Helga

i s. 848 4613,

Fyrirtaeki i motuneytis-
rekstri

Oskar eftir godu starfsfolki til ymissa
starfa & skemmtilegum vinnustad. G6d

laun i bodi. Uppl. i s. 697 7888.

Hjolbardaverkstadid
Bardinn

Réska menn vantar & hjolbardaverkst.
Uppl. i s. 568 3080 eda & stadnum.

Bardinn, Skdtuvogi 2.

Smidir Oska eftir islenskumaelandi
smidum eda vonum moénnum i fj6l-
breytta inni sem utivinnu. Uppl. i s:

660 2990
Aktu Taktu Skulagétu

Leitar ad pér. Kvold- og helgarvinna i
bodi. Skemmtileg vinna & skemmtileg-
um vinnustad. Allir hvattir til ad saekja

um. Umsoknir & aktutaktu.is

SMAAUGLYSINGAR

Zatrudnimy osoby do filetowania ryb.
Wymagane doswiadczenie. Bardzo
dobre wynagrodzenie. Tel. 899 8033

Atvinna dskast

Stulka utan ad landi

oskar eftir vinnu
Stulka leitar ad vinnu fra og
med 01.11.07 Er von ad vinna
og horkudugleg. Vinna sem
kemur til greina eru afgreidslu-
storf, adstodarmadur i eldhusi,
ummonnun og margt fleira.
Ahugasamir hafid samband i
sima 849 3320 Halldora.

TILKYNNINGAR

Einkamal

18plis.is
Syndu big, sjadu adra. Islenzkur afprey-
ingarvefur fyrir fullordna.

n
FASTEIGNIR

FASTEIGHNASALA

VESTFJARBA

Hafnarstrzeti 19 - 400 isafirdi - www.fsv.is

Simi
456 3244

Verd adeins kr. 5.500.000,-

Nanari upplysingar a Fasteignasolu Vestfjaroa s. 456 3244
eda d www.fsv.is

Einbylishas a Su6ureyri til s6lu! Asalgata 34 Sudureyri er 94 m2
einbylishis & einni heed, stadsett vid sjavarsiduna a Sudureyri.

Auglysingasimi

51250

SN

TILKYNNINGAR

FASTEIGNIR

@

MIDBORG

Simi 533 4800

Laugavegur 182 # &, had « 105 Rvik Fax 5331 4811 » midborg@midbong.is
Bt ool iy, Dnechuall, Kol Goary b, gy, Al

—

—_— =

Nordurbru 2, ibud 101 - Laus strax

Til s6lu eda leigu

Lk

peymslu | samaign

Glasieg 116,7 fm. 3@ herbargja [bad | hisi byggdu
2004, Eignin skiptist | anddyri, stotu, borbstotu, eldhis
- stali@Eki, eyja 0g halur -, badherbergl, barnaharbergi,
sveinherbergi, pyvottahos. Elkarparkel & gdltum, flisar &
badi. Sérstedi | sameiginlegn bilapeymsiu dsami sar-

TRAUST 0G ORUGG PJONUSTA
SIMI 533 4040
kjoreign@kjoreign.is

Dan V.S. Wiium hdl., légg. fasteignasali
FASTEIGNASALA * Armiili 21, Reykjavik ® www.kjoreign.is

PORSGATA M/BILSKYLI - 101 Rvik.
Nyleg og gleesileg 3ja herb. ibud a 1. heed
asamt steedi i bilgeymslu. Lyfta er i husinu.
Hurd Ur stofu Gt a stéran timbursolpallur.
Vandadar innréttingar og taeki. Pvottahus i
ibud. Prefalt gler. Verd 35.0 millj.

HRAUNBZR - ENDAIBUD

G6d 3ja herb, ibud & annari haed i vel stad-
settu fjolbyli. Vel skipul6égd og bjort ibud med
gluggum a prja vegu. Rumgdd herbergi og
stofa. Utsyni fra stofu og svélum. Litlar
franskar svalir i hjénaherbergi. G6d sameign.
Steerd 90,9 fm. Verd 20,8 fm.

TJARNARBOL - SELTJARNARNESI
RUmgod og bjort 5 til 6 herb. ibud a 2. haed i
filbyli vid Tjarnarbol. Alls 126,7 fm. Rum-
go0 stofa med parketi, sudvestur svalir Ut fra
bordstofu. Laus fljétlega. Verd 28 millj.

GULLENGI - UTSYNI Rumgééd og bjort
3ja til 4ra herb. ibud a 3. haed i litlu fidlbyli.
Steerd 111,11 fm. Tvennar sudur svalir.
pvottahus i ibud. Stutt i alla pjonustu.
Glaesilegt utsyni. Laus fljotlega.

Verd: 25,8 millj.

Olafur Guémundsson
Solustjori, simi: 896 4090

Kristinn Valur Wiium
Solumadur, simi: 896 6913
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Sigurberg Gudjénsson hdl. www.netto.is
a o o og Hrafahildur Bridde, FerBapjonusta fatladra i i o .
16gg.fasteignasali i’ 1 . Starf a pOStafg rei 65 I u
=1 FerBapjinusta tatladna | Kopaeogs cskar Nett leitar ad starfsmanni i pdstafgreidsluna.

STaR.Hsz Péroddstadir, oftr 38 rilia bifreldactira meB s dtupedd

Skdgarhlio 22,

FASTEIG A LA i 1
ASTEIGHNASAL & 105 Reykjavik. Hrafnhildur Bridde G0 laun | bodi,

-]

16ggildur fast.sali
Grodassifoum simi: 534 2000 csw s21 4400

OPID HUS | DAG A MILLI KL. 17:00-17:30 Upplysingar i sima 860 0761.

PORSGATA 7, 101 RVK 2. H/D. LAUS!!

FRUM

Sjamerandi 3.

herb. 57,7 fm

peseum sfirsota MURARAR

stad i midbae

Reykjavikur. Ny Erum med vana marara a skra sem
eldhsinnrétting eru klarir til vinnu.

og golfefni. Park-

et & stofu og her- Kraftafl ehf S: 840-1616

bergjum. Stutt i

Postafgreidslan er opin fra kl.10-18 virka daga.

Starf vid almenn afgreidslustorf

Netto leitar ad starfsmonnum & afgreidslukassa.
Verslunin er opin fra kl.10-19 virka daga.

Leitad er ad duglegum og kurteisum adifum. Ekki verra
ad umsaekjendur séu konur komnar yfir midjan aldur.

Upplysingar veitir verslunarstjori i versluninni bénglabakka 1
eda isima 510-3400

netté

Mjodd Reykjavik

verslun og pjon-

ustu. Ibadin er
laus og til afhend-

ingar vid kaup- SMIBIR

samnings.
Verd 19,9 millj. Erum meo vana smioi a skra sem

eru klarir til vinnu.

Frum

Erum med akvedna kaupendur ad eftirtdldum eignum:

LOGMADUR 0G LOGGILTUR FASTEIGNASALI MED PER ALLA LEID!

E LOGHEIMILL Heimir Bergmann Jonas Orn Jonasson
Framkveemdastjori Léggiltur fasteignasali
EIGNAMIBLUN Beinn simi 512 3600 Lagmadur
GSM: 822 3600 jonas@logheimili.is

Skipholti 15 * 105 Reykjavik ® Simi: 512 3600  www.logheimili.is

Kraftafl ehf S: 840-1616

EIGNIRIOSKA'STT!

* 2ja herbergja i hverfi
101, 105, 107 og 220

e 3ja herbergja i hverfi
105, 107, 109, 200 og 220

heimir@logheimili.is

i

FASTEIGNASALAN 570 4800
GIMLI Ami Stefansson, logg. fasteignasali

Grensasvegi 13, 2. had - 108 Reykjavik - Simi 570 4800

Frum

RADHUS, PARHUS EDA EINBYLI
OSKAST | KOPAVOGI,
GARDABZ/ZL EDA HAFNARFIRDI " .
Vid & fasteignasdlunni Gimli héfum verid bedin um S'I'al’fsmaaur (o | planl

a0 leita eftir radhusi, parhdsi eda einbyli i Kopavogi,

Gardabae eda Hafnarfirdi. Oskum eftir ad rada starfsmenn i Gtipjénustu @
Um er ad reda akvedna kaupendur med godar Select Vesturlandsvegi, Shell Gardabae og Shell
greidslur. Rimur afhendingartimi ef 6skad er. His & Skogarhlid. Um er a8 reeda almenna pjénustu
tveimur hadum kemur til greina. og afgreidslu.
Verd 45 - 60 milljonir. Nénari upplysingar veitir Heidbiort i sima 444 3000
Allar nénari upplysingar 4 skrifstofu eda stddvarstiéri & stadnum. Umsdknareydublsd mé
Gimli simi 570 4800 nélgast & www.skeljungur.is eda & naestu Shell eda
Select st5d.
Sveinbjérn Halldérsson
ldgg. fasteignasali
simi 892 2916 Made to move @

22 Reykjavikurborg

Bilastaedasjodur

_ Atvinna - Utivera
I hjarta midborgarinnar

Vegna aukinna verkefna 6skum vid eftir
jakvaeedum og liprum einstaklingum til
starfa sem fyrst.

Einnig vantar fleiri konur i hépinn i
hlutastarf eda fullt starf

Starfssvid

« Eftirlit med bifreidastédum og notkun gjaldskyldra
bilastaeda utanhuss

« Ritun umsagna vegna alagdra gjalda

« Mikil samskipti vid vidskiptavini og samstarfsmenn

Haefniskrofur

« Okuréttindi askilin

« Feerni i mannlegum samskiptum, pjénustulund,
jakvaedni og araedni

« Stunduvisi, reglusemi og almennt hreysti

« Skriffeerni & islensku

« Eskilegt er ad vidkomandi hafi gott vald & ensku
og einu nordurlandamali

TILKYNNINGAR

TILKYNNINGAR

Auglysing um skipulag i Kopavogi
a auglystum tillogum ad deiliskipulagi.

i samraemi vid 1. mgr. 25. gr. skipulags- og byggingarlaga nr. 73/1997, med
sidari breytingum, er hér med auglyst afgreidsla baejarstjornar Kopavogs a
eftirfarandi deiliskipulagstillogum:

Lindir IV. Skégarlind 1 og 2 Breytt deiliskipulag.
i samraemi vid skipulags- og byggingarlég nr. 73/1997, med sidar breytingum, hefur baejarstjorn Képavogs sampykkt pann 28. agtst

2007 sampykkt tillogu ad breyttu deiliskipulagi vid Skogarlind 1 og 2.

Skipulagstofnun hefur yfirfarid malsg6gnin sbr. bréf dags. 21. september 2007 par sem ekki er gerd athugasemd vid ad birt verdi auglys-
ing um sampykkt deiliskipulagsins sbr. skipulags- og byggingarlog nr. 73/1997. Auglysing um gildistoku deiliskipulagsins birtist i B-deild
Stjornartidinda 4. oktober 2007

Dalvegur 32. Breytt deiliskipulag
i samraemi vid skipulag- og byggingarlég nr. 73/1997, med sidari breytingum, hefur baejarstjérn Képavogs sampykkt pann 13. jali 2007

tillégu ad breyttu deiliskipulagi vid Dalveg 32.
Skipulagsstofnun hefur yfirfarid malsgognin sbr. bréf dags. 25. september 2007 par sem ekki er gerd athugasemd vid ad birt verdi

auglysing um sampykkt deiliskipulagsins sbr. skipulags- og byggingarlog nr. 73/1997. Auglysing um gildistoku deililskipulagsins birtist i
B-deild Stjornartidinda 4. oktober 2007.

Nénari upplysingar eda gogn um ofangreindar deiliskipulagsaaetlanir og afgreidslur peirra er haegt ad nalgast & Beejarskipulagi Kopavogs,
Fannborg 6, 200 Kopavogi, milli kl. 8:00 og 16:00 manudaga til fimmtudaga og & fostudogum fra 8:00 til 14:00.

Smari Smarason.
Skipulagsstjori Kopavogs.

Nordurping

Auglysing um tillogu ad deiliskipulagi I6darinnar
Utgards 4 a Hasavik

Sveitarstjorn Nordurpings auglysir hér med til almen-
nrar kynningar tillogu ad deiliskipulagi I63arinnar
Utgards 4 & Husavik. Lodin afmarkast af Audbrekku,
Palsgardi og Utgardi i austri, sudri og nordri. Vestur-
mork l6darinnar liggja um midjan gotureit sem afmar-
kast af ofangreindum gétum og Ketilsbraut. Lodin er
um 3.800 m2 ad flatarmali.

Skipulagstillagan gerir rad fyrir 28 pjonustuibudum
i allt ad 5 haeda hiisum innan l6darinnar. Heimilad
nytingarhlutfall 163arinnar verdi 1,0 fyrir utan nidur-
grafna bilgeymslu.

Skipulagstillagan verdur til synis & sveitarstjornarskrif-
stofu Nordurpings ad, fra 11. oktdber til 8. névember
2007. beim sem eiga hagsmuna ad geeta er gefinn
kostur & ad gera athugasemdir vid tilléguna til og
med fimmtudagsins 22. névember 2007. Skila skal
skriflegum athugasemdum til sveitasrstjornarskrifstofu
Nordurpings ad Ketilsbraut 7-9 a Husavik. beir sem
ekki gera athugasemdir vid tilléguna teljast henni
sampykkir.

Husavik 5. oktéber 2007.
Gaukur Hjartarson
Skipulags- og byggingarfulltrui
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| skodun |

Fyrirsjaanlegt taut

UMRZADAN
Skipulagsmal

Vd

Fréttabladinu 9. okt-

6ber skrifar Jon Kaldal
um merkan atburd, sem
er tendrun 4 fridarsdlu
Yoko Ono i Videy. Jéon
gerir pessu framtaki g6o
skil og augljést er ad SNORRI
hann hrifst af hugmynd-
inni. bad geri ég lika. Hann getur
bess b6 ad fridarsilan sé ekki
6umdeild.

Ekkert er edlilegra en félk hafi
4 pessu mismunandi skodanir eins
og hverjum O0d0rum mannanna
verkum sem vid purfum ad hafa
fyrir augum, en i pessari annars

SIGURJONSSON

ageetu grein Jons fellur
hann i pa gryfju ad gera
litid dr skodunum ann-
arra og talar um fyrir-
sjadanlegt taut gegn bvi
sem begar hefur verid
&kvedid og honum finnst
flott. I pvi sambandi
tekur hann deemi og nefn-
ir pekktar byggingar {
hofudborginni, Perluna,
Radhus Reykjavikur og
Hallgrimskirkju. Gegn pessum
byggingum hafi verid hofd uppi
hord métmeeli og gerir Jon med
ordavali litid ir peim tilburdum og
segir erfitt ad hugsa sér borgina
an pessara merku bygginga i dag.
Dessiord Jons eru i g60u samrsemi
vid ummeeli Davids Oddsonar

27

begar hann kvartadi yfir pvi ad
félk hefdi skodanir en allir yrou
anaegoir og stoltir pegar Radhtsio
veeri risio. Vid dramb af pessu tagi
verdum vid Islendingar ad bda ef
vio leyfum okkur ad hafa uppi
adrar skodanir en valdhafar
hverju sinni, og 4 pad ekki sist vid
um skodanir gegn vilja Sjalfstaed-
isflokksins sem birtist oft sem
eitthvert 6skilgreint afl sem vill
ekki kenna sig vid poélitik. Par &
bz virdist oft litid 4 politiskar
skodanir sem eitthvad vont og
Obaegilegt.

Mér finnst Perlan flott (reyndar
engan hitt sem finnst pad ekkKi,
deilan st6d0 um annad par), mér
finnst hids Heestaréttar (sem var
umdeilt) fara vel & sinum litla

byggingarreit, mér finnnst Hall-
grimskirkja of stér, enda teiknadi
Gudjon hana i 60ru umhverfi par
sem hun Atti ad standa 4 torgi
umkringd heerri bygggingum.
Mér finnst Raohisio skandall &
bessu stad. Pad er of litid til ad
gegna hlutverki sinu, samt of stért
og fellur ekki inn { umhverfio. Eg
s& miklu flottari utfeerslu af
Tjarnarhorninu, ad mig minnir {
bjodviljanum & sinum tima, teikn-
ing eftir Sigrinu Eldjarn. Pad
dkvedur enginn fyrir mig hvad
mér finnst, pannig er nd pad. Nu
aetla ég rétt ad vona a0 metnadar-
fullar og snjallar hugmyndir um
skipulag Kvosarinnar i Reykjavik
sem nylega voru verdlaunadar
verdi ad veruleika i stad pess ad

fallid verdi fyrir peningalegum
hagsmunum sem vid eigum svo
sorgleg deemi um.

Borgarstjéorn og stjérnarand-
stada virdast nokkud sammmaéla
um pessa hugmynd. Par hefur
Margrét Sverrisdottir, borgarfull-
trii og varaformadur Islands-
hreyfingarinnar, tjad sig mjog
4dkvedid fylgjandi hugmyndinni.
Hin hefur einnig fylgt eftir
akvednum skodunum sinum og
Olafs Magnissonar gegn nidurrifi
merkra htsa. Sumt hefur borid
arangur en annad ekki. Fagur-
freedilegt og vistveent umhverfi
skiptir mdli. Svona raddir burfa
a0 heyrast. baer eru ekki fyrirsja-
anlegt taut.

Hofundur er logreglufulltrii.

Er Kristur
guolaus,
sioraenn
humanisti?

UMRZADAN
Tramal

Ostu-

daginn
S. oktdéber
sioastlio-
inn birtist il
i Frétta-
bladinu
grein eftir
sr. Hjort
Magna
Joéhanns-
son prest
Frikirkj-
unnar 1
Reykjavik undir yfirskriftinni
Eru himanistar évinir Krists? Til-
efnid er margraedd gudlaus bruad-
kaupsgledi i Frikirkjunni sem full-
trai Sidmenntar annadist.
Umraedan um bessa athofn var
mikil og aetla ég engu ad beeta vid
hana nema bvi ad pad kom mér
nett a4 6vart ad Frikirkjuprestur-
inn skuli hafa verid tilbdinn ad
annast athofnina sjalfur hefdi
hann ekki haft 60rum hnéppum ad
hneppa, eins og kom fram {
umraeddri grein.

Svo tekur Hjortur Magni upp
hanskann fyrir himanista og
hrésar peim fyrir gagnryni peirra
a bodskap kirkjunnar um
erfdasyndina og syndugt edli
mannsins. Ord Hjartar Magna eru
sett fram 4 pann hatt ad ekki
verdur annad séd en ad hann telji
ad hin eina rétta leid mannanna til
frelsis sé leid himanismans og
pvi best ad hafna kirkjunni, sem
brytur sjalfsmynd mannsins
nidur og vinnur pannig beinlinis
gegn bodun Jesu Krists.

En er Frikirkjupresturinn ekki
ad gleyma einhverju? Kristur
kom til ad kalla syndara, ekki
réttlata (Mt. 9.13, Mk. 2.17, Lk.
5.32).

I gudspjollunum kemur ordiod
synd 47 sinnum fram i beinni
reedu Jesu. Hvergi sér pess stad
ad hann segi ad syndin sé ekki til.
Neegir ad minna 4 deemisogu hans
um fariseann og tollheimtumann-
inn. Hvor beirra var pad sem
sneri heim dr helgidéminum
réttleettur?

Hjortur hrésar hiimanistum
einnig fyrir ad ,byggja ekki
lifsskodun sina a4 bokstafslegri
tilvisun { yfirnattiruleg furdu-
verk®. Um hvad er Hjortur Magni
ad tala? Kraftaverk Jesu?
Upprisuna?

Eg velti fyrir mér hvadan Hirti
Magna kemur mynd sin af Jestd
Kristi, pvi ad ekki er hiin fengin
ar Nyja testamentinu. Getur
hugsast ad Hjortur Magni rugli
sjélfum sér saman vio Jesu Krist?

GUDMUNDUR KARL
BRYNJARSSON

Hofundur er séknarprestur {
Lindasdékn i Képavogi.

‘@1 Avintyralegar fiskbudir

Hamraborg - Skipholti - Hoéféabakka - Nesvegi - Sundlaugavegi - Haaleitisbraut - Budakor - Tjarnarvollum - Dalvegi

Fiskisaga




28

FRETTABLADPID

11. oktéber 2007 FIMMTUDAGUR

Elskuleg modir okkar, tengdamodir,
amma, langamma og langalangamma,
Elin Steinp6ra Helgadéttir

fra Kdrastodum { Pingvallasveit,

sem lést 4 hjukrunarheimilinu { Vidinesi 1. oktéber
sidastlidinn, verdur jardsungin fra Grafarvogskirkju
fostudaginn 12. oktéber kl. 13.00. Peim sem vildu
minnast hennar er bent 4 Minningarsj6d Gudbjargar
Einarsdéttur, reikningsndmer 0323-13-301467,

kt. 520606-0920.

Gunnlaugur Geir Gudbjérnsson
Gudrin Gudbjérnsdéttir

Erla Gudbj6érnsdéttir

Einar Gudbjérnsson

Bodvar Guomundsson
Kristinn Viglundsson
Hugriin Porgeirsdéttir
Péra Einarsdottir

Kari Guobjérnsson Anna Maria Langer

og fjolskyldur.

Fadir okkar, tengdafadir, afi og langafi,
Guomundur Karl
Oskarsson

1ést & Dvalarheimilinu H1id, Akureyri, mdnudaginn
8. oktéber sidastlidinn. Jardsungid verdur fra
Akureyrarkirkju pridjudaginn 16. oktéber kl. 11.00.

Oskar Orn Gudmundsson

Hérdur Mar Gudmundsson Kristin Sigrin Grétarsdéttir
Hermann Hrafn Gudmundsson Elin Gisladéttir

Isleifur Karl Gudmundsson Kristin Konradsdéttir
Magniis Geir Gudmundsson

Ingibjérg Gunnarsdéttir

Gunnar Rafn Jénsson

barnabérn og barnabarnabérn.

Hjartans pakkir til allra peirra sem syndu
okkur samiid og blybug vid andldt og vitfor
elskulegrar eiginkonu, madir, tengdamodir
0g ommu,

Résu Bjargar Sveinsdéttur
Sabdli 16, 350 Grundarfirdi.

Sérstakar pakkir til starfsfélks St. Franciskusspitala
Stykkishélmi fyrir frabara uménnun og einstaka hlyju
vid hana og okkur 6ll, einnig feerum vid starfsfélki
Heilsugaeslu Grundarfjardar okkar bestu pakkir.

Gud blessi ykkur 611

Ragnar Ingi Haraldsson
J6na Bjork Ragnarsdéttir Gudmundur Sméri Gudmundsson
Audur Hanna Ragnarsdéttir Reynir Ragnarsson

Asgeir Ragnarsson Pérey Jonsdottir
Sveinn Ingi Ragnarsson Hjordis Palsdéttir
og barnabérn.

Elin Témasdéttir
. 4 Kaérsnesbraut 99, Képavogi,

Iést 4 Landspitalanum vid Hringbraut hinn 3. oktéber.
Utforin fer fram fra Képavogskirkju féstudaginn

12. oktéber kl. 13.00. Peim sem vilja minnast hennar er
vinsamlegast bent 4 liknarstofnanir.

Skiili Sigurgrimsson

Bergp6r Skiilason Ragnhildur Bjérg Konradsdéttir
Sigurgrimur Skilason Freydis J. Freysteinsd6ttir

Skiili Skilason Svandis Gudjénsdottir

Hildur Skiladéttir Borgar Olafsson

Bryndis Skidladéttir Haukur P6r Haraldsson

og barnaborn.

Auglysingar sendist &
auglysingar@frettabladid.is
eda hringja i sima 550 5000.

LUKE PERRY LEIKARI ER 41 ARS

wbegar ég var krakki for ég i
keiluhdll og hljop bar d gos-
sjdlfsala. Eg er ennpd med
Or d heegri augabriininni,

4«

eins og sjd md.

Ameriski leikarinn Luke Perry
vard fyrst pekktur fyrir leik
sinn i unglingapattunum
Beverly Hills 90210.

timamot

timamot@frettabladid.is

PETTA GERPIST: 11. OKTOBER 1986

Leidtogar { Hifoa

Leidtogafundur Ronalds Reag-
an Bandarikjaforseta og Mikhail

Gorbatsjov, leid-
toga Sovétrikj-
anna, var hald-
inn i Reykjavik &
pessum degi arid
1986.
Leidtogafund-
urinn var haldinn
i H6fda, mottokuhusi Reykja-
vikurborgar, dagana 11. og 12.
oktober og er einn merkasti vid-
burdur islandsségunnar.
Fundurinn er sagdur hafa
komid islandi endanlega inn &
heimskortid auk pess sem hann
hefur oft verid talinn upphafid
ad endalokum kalda stridsins.

Leidtogafundurinn beindi &
sinum tima athygli umheims-
ins ad fslandi &
|| pann hatt sem
aldrei hafdi gerst
adur en island var
i svidsljosi alpjod-
legrar fjoImidlun-
ar dogum saman.
A fundinum
16gdu leidtogarnir grunninn ad
storbaettum samskiptum milli
austurs og vesturs og pvi
afvopnunarsamkomulagi sem
leidtogarnir gerdu med sér ari
sidar.
Fundurinn hefur verid talinn
einn af hapunktunum a forseta-
ferli Ronalds Reagans.

Astkeer eiginkona min, modir, tengda-
madir, dottir, systir, tengdadottir og
mdgkona,

Puridur Linda Alfredsdéttir
Hjollum 7, Patreksfirdi,

andadist sunnudaginn 7. oktéber 2007. Jardarfor
auglyst sidar.

Ragnar Fjeldsted
Stella Bjork Fjeldsted
Kristinn Fjeldsted
Alfred Mir Fjeldsted
Rakel G. Magniisdéttir
Kristinn Fjeldsted
systkini og adrir adstandendur.

Elmar Mar Einarsson

Astkeer brédir okkar, frendi og vinur,

Sigurdur Jén Gudjénsson

lést hinn 6. oktéber 4 Borgarspitalanum.
Utforin fer fram fra Frikirkjunni 12. oktéber kl. 11.00.

Arna I. M. Gudjénsdéttir
Gudrin Gudjénsdéttir
og bérn.

Agir Karl Kristmannsson
Benedikt P6risson

Elskuleg modir okkar, tengdamodir, amma
og langamma,

Ruth Jénsdéttir

dvalarheimilinu H6f0a,

aour Solvollum, Innri-Akraneshreppi,

sem lést fimmtudaginn 4. oktéber verdur jardsungin
fra Akraneskirkju féstudaginn 12. oktéber kl. 14.00.

Gudbjérn Asgeirsson
Hrénn Hjorleifsdéttir

Elin Kolbeinsdéttir
Porgeir Kolbeinsson
Guoéfinna Valdimarsdéttir  Sigurdur Hauksson
Ingélfur Valdimarsson Gudny Sjofn Sigurdardéttir
barnabérn og langémmubérn.

Astker eiginmadur minn, fadir, tengda-
fadir, afi og langafi,

Haukur Matthiasson
Séltini 5, Reykjavik,

sem lést laugardaginn 6. oktéber 4 Landakotsspitala,
verdur jardsunginn fra Bustadakirkju féstudaginn
12. oktéber kl. 13.00. Blém og kransar vinsamlegast
afpakkadir en peim sem vilja minnast hins latna er
bent 4 FAAS, félag adstandenda Alzheimersjaklinga.
Simi 898-5819 og 533-1088.

Arnfridur Aradéttir
Matthias Pétur Hauksson
Arnar Pill Hauksson
Asriin Hauksdéttir

Ari J6hannes Hauksson
barnabérn og langafabérn.

Janet Monsen

Aldis M. Norodfjord
Torstein Tveiten
Sélveig Magnisdéttir

LYKILMENN Steve Barbar, Ingélfur Orn Arnarson og Larus Sighvatsson,

skoélastjori Tonlistarskolans & Akranesi.

MYND/HILMAR SIGVALDASON

AKRANES: TONBERG TEKID | NOTKUN

Allt sem haegt
er ad oska ser

Ténberg er nytt og gleesi-
legt hisnzedi Ténlistarskéla
Akraness vid Dalbraut 1
sem nylega var vigt ad vio-
stoddu fjolmenni.

Nafnid var valio dr 84 til-
logum sem barust og nokk-
ur onnur néfn dr peim potti
verda notud til ad adgreina
herbergin. Larus Sighvats-
son skolastjori er ad sjalf-
sogdu himinszll med nyja
hisneedid. ,,Hér hofum vid
1300 fermetra plass med
O0llum Dpeim moguleikum
sem einn ténlistarskoli getur
sett fram. Par med talinn er
salur sem tekur 177 manns
i seti og er med fullkomn-
um DVD- og breidbands-
moguleikum og o0llu sem
haegt er ad 6ska sér i sam-
bandi vid hljéd og mynd.“ I
upphafi segir Larus salinn
hafa verio peim annmérkum
hé&odan ad loftheedin var ekki
neg en lausnin var fundin
4 bvi vandamali sem felst {
hljédmognun. ,Salurinn er {
raun eitt hljéokerfi. Haegt er
ao stilla émtimann fra 0 sek-

8 ara afmaeli

Amma Janine og pabbi pinn.

Undum og langt upp dr Hall-
grimskirkjuémnum. Petta er
alveg nytt fyrirkomulag hér
alandiog gert i samvinnu vid
fyrirteeki { Boston sem heit-
ir Lares. Par er mjog heefur
madur sem heitir Steve Bar-
bar. Hann var hér og hannadi
hljédvistina i salinn.

Larus segir hafa verio
unnid hratt en érugglega ad
innréttingu skélans sem var i
hondum Sméragards og Hiis-
bygg. , Adalarkitekt er Elin
G. Gunnlaugsdoéttir en VGK
Honnun sa um annars konar
honnun og Stefdn Gudjons-
son um hljédvist i samvinnu
vio fyrirteekio H1j6oX,“ lysir
hann.

Larus segir baejarbua afar
4naegda med Ténberg og ad
um 800 manns hafi komid ad
skoda pad um sidustu helgi.
Ljost er ad pad kemur morg-
um ad notum pvi 340 eru i
beinu ténlistarndmi vid skol-
ann, auk 100 { grunnskélan-
um og par starfa 24 kennarar
118 stodugildum.

gun@frettabladid.is

Laura

Joyeux anniversaire

Vid elskum pig!

Legsteinar
og fylgihlutir

* Mikid arval
* Yfir 40 ara reynsla
 Sendum myndalista

MOSAIK Hamarshéféa 4 - 110 Reykjavik
Simi 587 1960 www.mosaik.is
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bjodleikhusid

A dllum svidum lifsins

Afgreidsla midasolu & Hverfisgotu er opin fra kl. 12.30-18.00
man. og pri. Adra daga fra kl. 12.30-20.00.
Simapantanir fra kl. 10.00 virka daga.

Midasala i sima 551 1200 og & www.leikhusid.is

Ny islensk verk

eftir Bjarna Jonsson

,Ohapp! er disleg leiksyning,
hrod.og orugg...“

Silja;Adalsteinsdottir, tmm.is

Aslaugu Jénsdéttur

Gott kvélﬂfd

,Gott kvold eneins ko
til imyndu sins, lys :
laekningarmaetii pess og Krafti.

Jon Vidar Jonsson, DV &

songleikur eftir Hugleik Dagsson og Flis

Tolf tilnefningar til Grimunnar

,Ohikad get ég fullyrt ad Leg er
skemmti-legasta leikrit sem ég

hef séd.”
Margrét Hugrun Gustavsdottir, Fréttabladio
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STUD MILLI STRIPA Laggjaldaferdir sdlast nyja merkingu

ROALD VIDAR EYVINDSSON FLAKKAR HEIMSHORNA A MILLI HEIMA A [SLANDI

Mér finnst fatt eins
skemmtilegt { lifinu
og ad ferdast. Aldrei

© finnst mér ég vera
meiri heimsborgari
en pegar ég sit um
d » Dord i flugvél med
"‘-._ »" raudvinsglas og rjik-
\ andi omelettu ad lesa
Heat, vandlega innpokk-

udu i1 The Economist.

bvi midur leggja rikido og lana-

drottnarar stoougt & radin til ad
gera mér 6kleift ad komast 1 611 bau
ferdalog sem mig langar i og bannig
vard ég til demis af lixusferd til
Kina 4 dogunum. Did getio rétt
imyndad ykkur vonbrigdin begar
ég komst ekki heldur til Glasgow,
Paris og Dubai.

Dessi 6paegilega og 6sanngjarna
stada hefur pvingad mig til a0 upp-
hugsa ymsar aoferdir, til a0 sla a
ferdabakteriuna. Su &rangursrik-
asta hingad til er pykjustuleikur
sem €ég fer gjarnan i 4 stodum sem
mér bykir draga dadm af helstu
unadsreitum heimsins.

Langi mig 6éstjornlega til upp-
ahaldsborgarinnar minnar Barce-
lona bregd ég mér til deemis { bio-
arrolt nidur Laugaveginn sem
breytist { Rombluna & gédum degi
med g6du imyndunarafli. Svo kiki
ég i Kolaportid og kem vid hja
graenmetisbidsunum sem - barba-
brella - umbreytast i Mercat de la
Boqueria.

Kolaportid er sa stadur, dsamt
Bénus 4 Laugaveginum, sem kemst

neest pvi lata mér lida eins og ég sé
i itlondum. Pad er bara nég ad loka
augunum og hlusta a 61l pau éliku
tungumadl sem bar eru toélud til ad
finnast madur vera kominn til Tai-
lands eda Péllands.

Vilji ég heimsaekja Russland
bykist ég sja Démkirkjuna 1 Sdnkti
Pétursborg par sem ég horfi &
Hateigskirkju dr heita pottinum {
Sundhéllinni. Samt eru kirkjurnar
ekki beinlinis likar og svo hef ég
ekki einu sinni komid til Russ-
lands.

Dboétt ég viti vel ad pessar imynd-
udu uppakomur jafnist ekki & viod
raunveruleikann, eru beer samt
sem adur sarabdot sem gefur lag-
gjaldaferoum sannarlega nyja
merkingu.

Pondus

Sorril Eg
varad elta
boltann!

myndasogur

E..En... pad & ad vera

Flott! b... haegt ad sja mun...

betta er sko
allt i lagi!

F... fotbolta-

Eftir Frode Qverli

Sko! Nt vard hann
B.. boltil alveg midur sin!
ona kald-

Gelgjan Eftir Jerry Scott & Jim Borgman
— f =
Br Pletrqe anaeg;’)u; med | Hann litur d tannrétt- Fint fyrir hann | Hiustadu, begar bad er rok
T ingar sem nyja leid til | | ; | hljomar h6fudid a honum eins
— ad skreyta likamann, | e e A\ og vindharpa.
alvegeinsog hina ! g

jﬂ“.”jf“jﬁ

Handan vid hornid

lokkana.

—

Audvitad er hann godur
strakur! Af hverju vaeri
hann annars ad vinna
eitt pusund klukkutima i
samfélagspjonustu?

Kjolturakkar

Hvad er 4 jdlalistanum
minum i ar?

Eftir Patrick McDonnell

{ Ohhh... \
Petta er
\  langurlisti.

Barnalan Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
Fyrst veftum vid pvi fyrirokkur | | Kvoldid sem ég vard olétt af : |N@? Hvada mynd |, | Heimskur og '} g
| ab gea e fysta baminu horfoum vio | | =B horfoud bioai [ heimikjr‘i._g/l L.
tengjast kvold- { | Bjossiamynd umislenska | | "k ina. | bettaskiptid? [f \
inu sem peir listmalara, og aud- — k ,i {
komu undir. —l: En ahuga vitad fékk bamid | En rom- [
_._JJ,_ vert | nafnid J6hannes. | antiskt! iy

.
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ATH KI. 16.13

I dag er Hlaupandtan d Rds 1 send it frd Salnum i
Kopavogi. Fjallad verdur um starfsdrid fram undan og
eru viomelendur pau Vigdis Esraddéttir forstodumadur,
Arni Hardarson skolastjori og Robert Faulkner
tonlistarfromudur ad nordan. Flytjendur eru Kristjana
Stefdnsdottir dsamt Kjartani Valdemarssyni, Gunnari
Hrafnssyni og Pétri Grétarssyni; hljomsveitin Ice
Marimba frd Hafraleekjarskdla i Adaldal og tonlistar-

0ll koma fram i Salnum d neestu dogum. Verdur opid
his fyrir dheyrendur { sal medan d titsendingu stendur
milli kl. 16 og 17 og eru allir velkomnir. Umsjonarmad-
ur Hlaupandtunnar er Berglind Maria Témasdottir.

menning

menning@frettabladid.i

Hropera

Eg hafdi séd 6faar gamlar éperur 4 svidi pegar rann loksins upp
fyrir mér hvad petta var merkilegt leikhis. Reyndar ekki 4 svidinu
heldur 1 salnum: Hapréadur hépspuni sem gekk tt & ad lata eins og
svidsetningin veeri dhrifamikil. Léki hver og einn ahorfandi sitt
hlutverk samviskusamlega vard hin pad i raun. Ad vissu leyti.

En & feerri virdast aefdir { pessum spuna.

1) Auodvitad hrifast menn lika i raun og veru: Af g60ri ténlist,
g60um song og merkingarrikri sjénreenni umgjoro. En er bad
svidslistreen upplifun? Hvad um textann, sem oftast er ekki inni {
skynmyndinni? Eda likamstjaning, hvad um hana? Og raunveruleg
leikhvorf, coup de théatre, eru bau bonnud?

2) Litum & stodu leikstjorans. Operan er eiginlega eins og ldgmynd
a vegg og hann eins og malari sem 4 ad lita hana. Ef hann gerist of
djarfur er kvartad yfir ad lAgmyndin njéti sin ekki. Atlast er til ad
hann vinni af h6gveerd og listfengi og fari ekki ad hreyfa um of vid
undirlaginu. Hann 4 ekki ad endursegja lagmyndina, bara lita.

3) Til a0 nalgast 6peruna eins og lifandi leikhis parf hann liklega
ad tempra lotningu sina fyrir upprunalegri mynd verksins, lita bara
a tonlistina eins og hvern annan leiktexta: Breyta ef hann telur sig
hafa naegar listreenar dsteedur til. Sem er ad visu erfitt pvi ténlistin
er sterkbyggd og frek.

4) Pa veeri ageett fyrir hann ad minnast pess ad 6peran var ekki
fundin upp af séngvurum og i raun ekki af ténskaldum heldur.
Operan parf einfaldlega ad brjétast it dar sjalfhverfum heimi
sinum, Ur gislingu éperuunnenda par sem songvarar og téonskald
eru stundum eins og fangaveroir.

S) Allir innvidir hennar eettu ad vera i pjénustu HUGMYNDAR.
Enginn efast um pa kynngi sem felst i listreenum samruna texta,
tonlistar og svids. Hana parf st6dugt a0 enduruppgotva.

6) Afram verdur karpad um efnahagslegar forsendur 6peruflutn-
ings. En er verid ad tala um lifandi svidslist eda tridarbrogd?
Kannski er vandi 6perunnar ekki fjarhagslegur heldur fyrst og
fremst listraenn.

7) Operuleikhisid parf ad gera upp hug sinn hvort pad vill heldur
bjéda dhorfandanum upp 4 feedingu forms eda dauda pess.

: HAtidin leggur 4herslu 4 sam-
: timalist og bydur upp 4 bad
: dhugaverdasta sem er i gangi 4
. peim vettvangi hverju sinni. I 4r
: eigum vio islendingar okkar full-
¢ trda 4 Frieze pbar sem Elin Hans-
; déttir myndlistarmadur var feng-

in til pess ad setja par upp verk.

,Madur ad nafni Neville
Wakefield hafdi samband vid mig
i febriar sidastlionum, en hann
hefur yfirumsjéon med verkefn-
inu Frieze Projects sem gengur
at & ad bjoéda voldum listamonn-
um ad setja upp verk 4 hatidinni.
Eg er pvi ein af sex listamonnum
sem setja upp verk hér undir for-
merkjum pessa verkefnis,* segir
Elin.

Hatidin er i grunninn solu-
messa, en ad sogn Elinar stendur
verk hennar utan vid kaupsysl-
una sem parna & sér stad. , Staerst-
ur hluti bessarar hatidar er basar
sem ymis galleri halda 1ti til ad
kynna sina listamenn og selja
verk Dbeirra. Frieze Projects-
verkefnid er aftur 4 méti frekar
0had pessum soluhluta. Verkin
tilheyra ekki s6lubdsunum og eru
bannig d4litid eins og syning
innan kaupmessunnar.*

Verk Elinar 4 messunni er
bundid vid dhorfandann. ,,H4tidin
fer fram i stéru tjaldi. Eg set upp

Marglitir skuggar

. Undanfarin fjogur ar hef-

. ur verid haldin i London

. feiknastér myndlistarmessa
menn tir r60um kennara i Tonlistarskola Kopavogs sem : Sem Kallast Frieze Art Fair.
: Iar er engin breyting par 4
. og hefst hatidin 4 fimmtu-

: dag.

LJOSBROT Verk Elinar & Frieze.

verk i inngangi bess, en hann er
70 metra langur. Eg hef lyst inn-
ganginn upp med raudum, graen-
um og bldum ljésum. Dessi 1j6s
mynda hvita birtu pegar pau lysa
upp témt rymi, en um leid og
dhorfendur ganga bangad inn
birtast skuggar beirra 4 veggjun-
um. Skuggarnir eru ekki svartir
vegna bess ad 1josin splundra
beim upp i litaskalann og pvi birt-
ast a4 veggjunum marglitir
skuggar. Verkid er hdd naerveru
ahorfandans, &n hans gerist ekk-
ert.”

Dbetta er fimmta arid 1 r60 sem
Frieze-myndlistarhatidin er
haldin og hefur hré6dur hennar
farid vaxandi ar fra &ari. bad
gefur pvi auga leid ad patttaka {
henni skapar ymsa moguleika.

,betta er 6metanlegt teekifeeri
fyrir mig a0 koma mér 4 fram-
feeri. I fyrra komu 60.000 manns
4 bessa hatio. bad mé gera rad
fyrir 60rum eins fjolda i ar og
munu allir gestirnir sja verkio
mitt bar sem bad er { inngangin-
um. batttaka i svona stérum vio-
burdum er ekki 4 hverju strai,
sérlega ekki fyrir ungan mynd-
listarmann fra litilli eyju {
norori.“

Hatidinni lykur & sunnudaginn
en brétt fyrir pad verdur afram
mikid um ad vera hja Elinu. ,Eg
tek patt i samsyningu i New York
i névember og er svo med syn-
ingu i Berlin i febriar. bad er
meira en nég ad gera hja mér og
ég kvarta ekki yfir pvi.“

vigdis@frettabladid.is

Malping um enskukennslu

Notkun og hlutverk enskrar tungu
4 Islandi er meginvidfangsefni
Malpings um enskukennslu 4
Islandi: Til heidurs Audi Torfa-
déttur sem fer fram & morgun i
Oskju, néttirufraedihisi Haskéla
Islands, fra Kkl. 14-17.

bingid er haldio { tengslum vio
dtkomu boékarinnar ,Teaching
and Learning English in Iceland.
In honour of Audur Torfadéttir*
sem Stofnun Vigdisar Finnboga-

déttur gefur dt. Bokin er safn
greina um nyjar rannséknir 4
enskundmi og enskukennslu &
Islandi. Hin er gefin ut i tilefni af
starfslokum Audar Torfadéttur
désents vid Kennarahaskéla
Islands.

betta er i fyrsta sinn sem bok
um bpetta efni kemur tt 4 Islandi
og poétt enskukennsla sé i brenni-
depli & innihaldid einnig erindi til
peirra sem fast vid tungumala-

kennslu almennt og til dhugafélks
um tungumdl. Ritstjérar eru
Birna Arnbjornsdéttir désent og
Hafdis Ingvarsdoéttir désent sem
badar starfa vio Haskoéla Islands.

A malpinginu verda flutt erindi
sem byggjast 4 efni békarinnar.
Meodal annars verdur fjallad um
stodu enskunnar & Islandi og
skyggnst verdur inn { starf
enskukennarans. Pingid er 6llum
opid. -vp

Blus fyrir

Ténlistarmadurinn Kristjan Kristj-
ansson, betur bpekktur sem KK,
heldur nordur i land i vikunni og
kemur fram 4 prennum ténleikum {
Eyjafjaroarsyslu og Sudur-bPingeyj-
arsyslu a fimmtudag, fostudag og
sunnudag.
Fimmtudagsténleikarnir fara
fram i Porgeirskirkju. Hefjast peir
kl. 20.30 og verdur andans ténlist &
efnisskranni.
Fostudagsténleikarnir fara fram
i félagsheimilinu Laugarborg og
hefjast einnig kl. 20.30. Efnislega
verda pessir tonleikar 6llu blisadri
en bpeir fyrri. Gudomundur Péturs-

noroan

son gitarleikari spilar med KK &
b&dum ténleikunum og er midavero
4 béa 2.000 kr.

A laugardag heldur KK ndmskeid
i blasténlist fyrir nemendur vid
Toénlistarskéla Eyjafjardar. A
sunnudag kl. 1S verda svo
haldnir ténleikar i Laugar-
borg par sem nemendurnir
koma fram &samt KK til
bess ad syna fram 4 afrakst-
ur ndmskeidsins. Adgang-
ur ad sunnudagsténleik-
unum er 6keypis.  -vp
A FARALDSFZATI Tonlistar-
madurinn KK.

ENNEMM /

Vid hja Ingvari Helgasyni bjédum pér i heimsokn med alla fjélskylduna um helgina.
Vid frumsynum nyjan Subaru Impreza, vid feerum pér kaffi, ponnukékur og fleira godgeeti.
Pu matt koma inn & skonum og krakkarnir mega vera med leeti. Sjaumst.

Ingvar Helgason, Szevarhéfda 2, simi 525 8000, www.ih.is
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NYJAR BZAKUR

imapjofurinn, skaldsaga Steinunnar

Sigurdardattur fra 1986 er komin
ut i enskri pydingu Rorys McTurk hja
forlagi Mals og
menningar. Sagan
var & sinum tima
umdeild og vinsael
og var Steinunn
upp fra pvi talin
frekar sagnaskald
en ljodskald.
Timapjofurinn
hefur verid pyddur
4 fjolda tungumala
og var kvikmyndad-
ur af fronskum leikstjora Yves Angelo
med Emmanuelle Béart i hlutverki
séguhetjunnar Oldu. bydingin er i
vasabokarbroti og mun einkum hugs-
ud fyrir ferdamannamarkad.

[ slandsvinurinn Wolfgang Muller
hefur sent fra sér bok um island,
Neues von der Elfenfront, par sem
hann heldur uppteknum haetti ad
skoda landann og
* landid med augum
gestsins en hann
= hefur komid hing-
ad til lands marg-
sinnis. Nyja bokin
er eins og fyrri verk
hoéfundarins helg-
ud landinu. HGn
er bradskemmtileg
og skondin lysing
i fijolda smagreina
eda kafla um
oliklegustu fyrirbaeri i samtimanum.
Suhrkamp-forlagid gefur bokina at.

Vatni6 og hin duldu skilabod pess
er litil bok sem komin er t hja
forlaginu S6lku. Hofundurinn er jap-
anskur, Masaru Emoto. Hann hefur um
arabil rannsakad

vatn og eiginleika

pess. Hann byggir

tilraunir sinar a

myndum sem

hann tekur af

kristollum f frosnu

vatni vid ymsar

adstzedur. Peir

taka slaandi breyt-

ingum og stydja

kenningu hans ad

allt lif byggist & mismunandi bylgju-
hreyfingum en 70% mannslikamans
er vatn. Kenningar hans hafa vakid =L
mikla athygli og hefur pessi litla bok

- -
— — .1
! .l 3 —
verid ofarlega & metsélulistum vida um !
I6nd. Bryndis Viglundsdéttir pyddi. e u r .

A vegum Haskolautgafunnar er
komid t greinasafnid Arbejde,
Helse og Velfeerd i Norden. bar skrifa
fjortan visindamenn um dlika peetti i
ly8heilsu & Nordurléndum. Gudbjérg
Linda Rafnsdottir ritstyrir. Einblina
héfundar & hin
vestnorraenu
svaedi i efnisvali.
Bokinni er
xtlad ad vekja
umraedu um
sameiginleg
einkenni peirra >~ >
UTILIF
pessum hluta , . ’ .
~  heimskringl- SMARALIND SIMI 545 1550 © GLASIBA SIMI 545 1500 © KRINGLUNNI SIMI 545 1580
unnar.

P | VEISLU!

OPID:
LAUGARDAG KL. 12-16
SUNNUDAG KL. 13-16 INGVAR HELGASON

BLOPRUR OG FANAR FYRIR BORNIN!
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Prileikur Stieg Larsson selst vel

I vikunni kom ut i Dan-
morku pyding 4 sensk-
um krimma, sem er ekki

i frasogur feerandi. fyrir Menn sem hata
Gleepasagan ,Luft- konur, en i Danmorku
kastellet der blev seldist su saga i 175 pus-

sprengt“ er bridja og
sidasta bokin i brileik
seenska bladamannsins
Stieg Larsson. Eftir-
veenting var svo mikil
hja donskum addaend-
um hans ad bidradir goxmeNNTIR Stieg
voru vid budir, 110 pus- |arsson 1954-2004
und eintok voru prentud

i fyrsta umgangi og békin er ekk-
ert punnildi: 671 sida. Af upplag-
inu voru 80 pdsund eintok seld
adur en sagan kom ut.

SYNINGAR | AUSTURBZ

e -

eintokum.

BLINDA KINDIN eftir Elisabetu Jokulsdottur
Neestu syningar: 13/10 - 20/10 og 28/10

SONGLEIKURINN OSKUBUSKA

e, eftir Agnar Jon Egilsson. Tonlist: Hallur Ingdlfsson
Naestu syningar: 13/10 og 20/10

SPRENGJUHOLLIN

‘tﬂtgéfuténleikar 12/10 P
Midasala i sima 551 4700 og & midi.is ~ AUSTURB/ER

ARIADNT

N
g

)
L

Midasalan er opin alla daga nema manudaga kl. 14-18 og fram ad syningu syningardaga.
Simasala kl. 10-18 pridjudaga - féstudaga. Midasala a Netinu allan sélarhringinn.

| Simi:5114200

www.opera.is opera@opera.is

i

ISLENSKA OPERAN

LS RPMCIQs]:1-: 3  SYND i REGNBOGANUM

Pessi vidbrogo eru svo
sem ekkert nytt: Larsson
fékk Glerlykilinn 2004

und eintokum. Neesta
boék, Stilkan sem 1ék med
eld, seldist par 1 100 bs-
und eintokum. I heima-
landi sinu hefur Larsson
selt 1,9 milljénir eintaka,
lokabindid i prileiknum
seldist par 1 430 bisund

Larsson lést tur hjartaslagi
fimmtugur ad aldri arido 2004 og
var ba bdinn med pessar prjar
samtengdu ségur, en adeins ein

beirra komin tt. Hann var blada-
madur og ritstjéri Expo og afladi
sér i starfi sinu sérpekkingar a
storfum leynilégreglunnar
seensku og starfsemi pdlitiskra
ofgahépa i Svipj6d og vidar og
var talinn einn helsti sérfraeding-
ur { heimi 4 pvi svidi. Umhverfi
prileiksins er bladamennska og
efnid snyst um uppgjor kringum
aldamétin sidustu. Hefur begar
verid afradid ad kvikmynda pri-
leikinn og danski leikstjérinn
Niels Arden Oplev vid stjérnvol-
inn. Ari-utgafa hefur tryggt sér
rétt 4 sogum Larssons og eru peer
veentanlegar { islenskri pydingu
4 naestu manudum og misserum.

- pbb

2

y/

Salurinn

FIMMTUDAGUR 11. OKT(:)BER KL. 20
FIOLSKYLDUFERD TIL AFRIKU
Midaverd 1500 kr / 6keypis fyrir bérn

FOSTUDAGUR 12. OKTOBER KL. 20
TiBRA: OPERUTONLEIKAR

FRA PJODAROPERUNNI i RIGA
Midaverd 2000 kr / 1600 kr

LAUGARDAGUR 13. OKTOBER KL. 13
TKTK: FLAUTA OG PiIANO

Midaverd 1500 kr / 500 kr / 6keypis
fyrir born

SUNNUDAGUR 14. OKTOBER KL. 20
TiBRA: SONGBOK JAZZINS

TONLIST RICHARDS RODGERS
Midaverd 2000 kr / 1600 kr.

SUNNUDAGUR 21. OKTOBER KL. 20
TiBRA: SELLO OG PIANO

TANYA ANISIMOVA og LYDIA FRUMKIN
Midaverd 2000/1600 kr.

BESTA MYNDIN M
GULLPALMINN CANNES 2007

4 MANUBIR, 3 VIKUR & 2 DAGAR | 4 LUNI, 3 SAPTAMANI S| 2 ZILE

< KLIPPIDHER!

l Ekkert hlé z Minna af auglysingum 3 Engin truflun

FRETTABLA'D['D 2 fyrir 1 allar frumsyningarhelgar gegn framvisun pessarar Urklippu.

www.graenaljosid.is - Skraning iBiéklubb Grzena ljossins margborgar sig

1. 8.8.8. 8 ¢

+Ekki einténa hrollvekja heldur rommikill
lofsongur til dyr8ar hugrekki og vinattu,
listarinnar ad komast af vid 6mennskar
adstaedur...vann Gullpalmann a Cannes i vor
og er vel ad honum kominn, myndin er enn
ein ros i hnappagat rémenskrar kvikmyndar-
gerdar sem hefur eflst med élikindum
sidustu arin."

- Seebjérn Valdimarsson, Morgunbladié

reena
gliésia

- Ekkert hlé 4 godum myndum

Kvoldgestir

LEIKLIST

eftir Aslaugu Jonsdéttur.

Briidur og buningar: Helga Arnalds.
Leikmynd: Aslaug Jénsdéttir. Tonlist:
Sigurdur Bjola. Séngtextar: David
bor Jénsson. Leikstjori: bdrhallur
Sigurdsson. Leikarar: Baldur Trausti
Hreinsson, Vignir Rafn Valporsson og
Porunn Erna Clausen.

* ok

Nidurstada: Snotur syning en
nokkud punn i rodi.

Winston McKay hefur
sett mark sitt 4 boka-
skreytingar i ram-
lega heila 61d: Nemo
in Slumberland var
heilsiou teiknimynda-
saga um stradkinn sem
sofnar, lendir i eevin-
tyrum i draumheimum,
og vaknar med kudlada
seeng 4a go6lfinu. Milton
Glacer preeddi s6mu slod i
sinni skemmtilegu sogu
Where the Wild Things Are og i
fyrra kom 1t Gott kvold eftir
slaugu Jonsdéttur. I beirri sdogu
kallar strakur til sin ymis skrimsli
sem Oll eru til i malinu: hrekkja-
svinid, leidindaskjédan og fylupok-
inn, pau birtast okkur baedi sem
bridur og sidan skuggamyndir &
tjaldi. Félagi hans er bangsinn
hugleysi en peir eru einir heima
pvi pabbi hefur brugdid sér fra til
ad seekja moémmu { vinnuna. Og nd
er hin komin 4 svid i kdlunni,
barnaleikhtsi Pjédleikhissins.
Pbad er harla erfitt ad atta sig a

fyrir hvada aldurshép pessi syning
er. Margt er fallega unnid { fra-
gangi hennar: skuggamyndir a
tjaldi med figirum & sténg, bun-
ingar neeturgestanna skelfilegir
og fliou yngstu &dhorfendur dr
fremstu seaetar6dum & syningunni
sem ég sa, { saeluhrolli. Leikurinn
er sléttur og felldur hja peim pre-
menningum. En efnid er frekar
1itid unnid. Til ad koma kjoti & bein-
in er skeytt inn { verkid séng-
um vid dheyrilega tonlist
Sigurodar Bjolu en textar
David Dérs eru samdir
fyrir fullordona, merking
peirra er allt of flékin
fyrir born og
reyndar ma efast
um ad pau pekki
ymis pau heiti sem
malid byr yfir b6 ad
flestir  fullordnir
geri bad.
Syningin er bannig
misvisandi, rétt eins
og hofundar hafi ekki
gert sér fyllilega grein
fyrir vid hverja &tti ad
tala. Minir menn 4 fimmta
ari skemmtu sér samt vel
og voru nokkud hugsi yfir pessu
pott ekki hefou peir ndd hugtokun-
um sem parna holdgervaust & svid-
inu. En syningar sem pessar verda
a0 hafa skyrt erindi. Pessi saga er
laus vid méral, hin bendir ekki a
edli fylupokans, leggur ekki tt af
breytni hans sem matti p6 ttskyra
audveldlega fyrir bangsanum vit-
granna.

En syningin er samt skemmtileg
reynsla ungum &horfendum og
verandi nema rétt klukkustund
eetti hin a0 lada ad sér foreldra
med born. Pall Baldvin Baldvinsson

Oftru 4 maladi orosins

Eg 2etla ad hitta pig segir skald-
konan i upphafi békar og bu ert
allt i senn lesandinn, perséna sem
avorpud er innan ljédanna, og
1j6é0meelandinn (ég) sem pa stig-
ur Ut dr fyrstu persénunni og
bydur lesanda sinum ddas (t.d. 17,
37).En pu ert fjarleeg(ur) og reik-
ul(l) og tynist ad endingu ein(n) {
myrkrinu (S3). Lj6din hverfast
um mig, ljodmalandann, ég setla
S, ég horfi 53, ég heyri 23, ég
geymi 57, ég ofunda 49, mig
dreymir 15, ég er (listamadur).

Leidarstefio er; ég { nattirunni,
andsteedur nattdrunnar og sam-
svorun peirra i mér, hjartslattur
nattirunnar og taktur hennar {
minu brjésti, listamadurinn og
skopunin. Gamalkunn minni;
flix, hringréas, eilifd0 4 undan-
haldi, blekking, draumur, von,
timinn og gleymskan. I 1j6dunum
birtist pré listamannsins ad mega
tofra sig krafti nattirunnar, eiga
vid hana andleg mok sem faeda
nyja skopun. Sigild viofangsefni
med sigildum tdknum (fremur en
,hlakkandi hao frumleikans* 9);
hofudskepnurnar - loft, vatn (is),
eldur, joro - togstreita peirra og
banpol, mork peirra og samruni
— andi/efni, kona/karl, straumur/
stodnun. En afar litsterkt mynd-
maél og vida mikill ordaflaumur.

Nattdran (hitinn) ,,geelir vid
hid mina og hjarta sem sleer takt-
fast i eyra mér“ (15), forleikur,
,brimid kallast 4 vid hrynjandi {
sjélfri mér, likt og annar hjart-
slattur® (23), andlegt samraedi,
,€ins og banin tromma tékstu vid
féotum minum jord, fannstu
skjalftann { hjarta minu“ (27). En
edli (lista)ymannsins er yfirrad,
ég er domina og veidimadur,
hindrun er eggjandi (37), ég
drekk i mig blé0d pess sem frjéovg-
ar mig, skrydi mig nattdru pess,
ég 4 pad sem ég kemst yfir; ,na
ert pui hja mér steinn, stirnad
hjarta elds ... hnottétt og kalt ...
minning um logandi rautt frels-
i0“ (33). N1 ert bd hja mér, nu er
ég skaparinn.

Listin naerist 4 nattdrunni og
lofsyngur hana, ,6malanlegur
1éttleiki ber mig yfir land mitt“
(54), en reynir jafnframt ad sigra
hana og fjotra, er med uppsteyt,
heimtar og drottnar, teelir hana
til samreedis, ,,moétar uppkast ad

BOKMENNTIR

Eigin Gtgéfa
*

Ofullvaxinn skaldskapur

manneskju“ (9), afskreemir hana
og afhjupar, ,ekkert skjol fyrir
augum* (41). Skapari sem beitir
valdi sinu - og skaldskapur sem
hrépar upp yfir sig eins og hlyo-
inn meodhjalpari i eigin Gtfor.

(Lista)madurinn raenir nattar-
unni en reenir hana b6 engu, ekki
til frambtodar, berhattar sig sig-
urviss i skauti hennar og reynir
a0 afma eigin utlinur 1 framburdi
hennar og skridi en tynist i sudd-
anum, sekkur i fenid, verdur ti,
er bara,,stodugur slattur timans {
steinrunninni bid*“ (39), hverfult
frosid andartak, jafnvel tilbun-
ingur eins og natttroll { boku, bid
eftir pvi ad eilif hringras nattir-
unnar ,,breidi loomjikan feld yfir
allar misfellur” 4 ny (31), ma sin
einskis gagnvart vilja nattirunn-
ar pegar upp er stadid og ad end-
ingu ,stefnt til himins“ { von um
betri byr (5§7). Vid ,hnodum*“
eigin tilfinningar og ,bindum {
ord“ (25) en temjum ekki hofud-
skepnurnar, ldtum ljifsaru aegi-
valdi nattirunnar jafnvel pegar
hin er undirleegjan og krinkar
til (lista)ymannsins i ,astsjuku“
»tilhugalifi* hans (35,17).

Myndir sem fanga augad en
ofullvaxinn skaldskapur sem ein-
kennist af oftru skaldsins (malar-
ans) 4 malaedi ordsins.

Sigurdur Hréarsson
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NYR TORTIMANDA-
PRILEIKUR

Vefsidan Empire greinir fra pvi
ad Warner Bros. kvikmynda-
fyrirtaekid aetli ad hefja
framleidslu & nyjum prileik
um strid mannfélksins vid
Skynet sem James Camer-
on gerdi godsagnakennt

i Terminator-kvikmynd-
unum. Hermt er ad Vin
Diesel taki vid af Arnold
Schwarzenegger sem
morddda vélmennid.

bié

bio@frettabladid.is

FRUMSYNDAR i VIKUNNI

Good Luck Chuck

Charlie er
hnepptur i
4l6g sem o6faa

kynbraedur hans
hefur dreymt
um. Hann getur
nefnilega nad
sér i hvada fegurdardis sem er.
Leikstjori: Mark Helfrich

Adalhlutverk: Dane Cook og Jessica
Alba

IMDB.COM: 5,0 / 10

RottenTomatoes: 3% / Rotin

The Kingdom

Mid-Austur-
16nd virdast
& gaari leid
med ad
verda hid
naesta Viet-
nam. Kvik-
myndin The
Kingdom
segir fra hopi
fulltraa fra FBI sem sendir eru til
Sédi-Arabiu og falid ad rannsaka
sprengjuarasir en talid er ad vel
skipul6gd hrydjuverkasamtok
standi fyrir peim.

Leikstjori: Peter Berg

Adalhlutverk: Jamie Foxx, Chris
Cooper og Jennifer Garner

IMDB.COM: 7,5/10

RottenTomatoes: 53%/Rotin

isded pvi ad taka patt er.t

hladbordinu.

moguleika.

“Afram med veisluna;,

Kvikmyndaklibburinn
hyggst taka til syninga prjar myndir sem
nutu mikilla vinseelda 4 Alpjédlegu kvik- sem
myndahatidinni i Reykjavik sem lauk a
laugardaginn.

Greaena 1j6sio atti kvikmyndirnar 4dur en
hatioin hoéfst og gaf goéofislega leyfi sitt
fyrir pvi ad myndirnar yrou medal rétta a
Myndirnar voru
tvisvar til brisvar 4 hatidinni og nu gefst
beim sem misstu af pessum geedamyndum
ad sjé beer 4 vegum Greaena ljéssins. Mynd-
irnar fengu alls stadar fradbaera déma og
viotokur hja &horfendum RIFF og pvi
dnzegjulegt ad bodid verdi upp 4 pennan

Mpyndirnar prjar eru rimenski Cannes-
verOlaunahafinn Fjérir méanudir, brjar
vikur og tveir dagar sem hefur fengio ein-

!
réma lof gagnrynenda en hin 4
tekur 4 pvi eldfima malefni
féstureydingar eru,
Himinbrin eftir Faith Akin
med Honnu Schygulla 1 adal-
hlutverki og Aleksandra eftir Alexandr
Sokurov sem leikstjorinn sjélfur hefur lyst
sem stridsmynd an strios.

Syningar 4 myndunum hefjast allar
fostudaginn 12. oktéber og fa félagar i
biéklibbi Greena ljéssins bodsmidakdda
sendan i vikunni sem tryggir beim tvo fria
mida 4 eina af pessum syningum.

Graena  1j6sio

syndar

CANNES-VERDLAUNAHAFI Cristian Mungiu fékk
Gullpalmann fyrir kvikmyndina Fjérir manudir, prjar
vikur og tveir dagar.

The Brave One

Utvarpskonan
Erica Bain ann
[ New York og
hjarta hennar
sleer i takt vid
borgarlifid. En
kvold eitt er
radist & hana og unnusta hennar
med peim afleidingum ad keer-
astinn deyr en hun er skilin eftir i
blédi sinu. Erica dkvedur, eftir ad
hafa safnad kroftum, ad gerast sjalf
démari i eigin méli og leggur &
radin um bl6duga hefnd.

Leikstjori: Neil Jordan

Adalhlutverk: Jodie Foster og
Terrence Howard

IMDB.COM 7,0/10

RottenTomatoes: 45%/Rotin

Resident Evil:Extinction

Eftirlifandi ibGar
borgarinnar
Raccoon leggja
i langferd yfir
Nevada-eydi-
morkina og gera
sér vonir um ad
komast heilu og holdnu til Alaska.

Leikstjori: Russel Mulcahy

Adalhlutverk: Milla Jovovich og
Oded Fehr

IMDB.COM: 6,6/10

Rottne Tomatoes: 27%/Rotin

Good
Luck
Chuck

Sometimes love blows.
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Verkfall lamar Hollvwood

Handritshofundar i kvik-
mynda-og sjonvarpsgeira
Bandarikjanna gzetu sett
allt 4 annan endann ef
peir akveda ad fara i verk-
fall 1. n6vember. Kvik-
myndaverin gaetu sloppio
fyrir horn en sjonvarps-
framleidendur verda lik-
lega fyrir miklum skada.

Vioreedur milli Samtaka hand-
ritshofunda og AMPTP, sam-
taka sjonvarps-og kvikmynda-
framleidenda, hafa siglt i strand
hvad eftir annad og nd sidast a
fostudaginn lauk samningafundi
beirra eftir adeins 45 mindtur ef
marka méa Reuters-fréttastofuna.
Malid er sagt vera i miklum hnat
og stéru kvikmyndaverin éttast ad
framleidslan kunni ad lamast.

Verkfallsdeila i hnat
Handritshofundar hafa lengi bar-
ist fyrir auknum greidslum sér til
handa en peir telja sig ganga held-
ur snauda fra bordi pegar sjon-
varpspattum eda kvikmyndum er
dreift & dvd-mynddiskum, & net-
inu eda teknir til endursyninga.
Auk bpess sem handritshofundar
vilja ad greidslum fyrir hofundar-
verkin verdi breytt. Hingad til
hafa paer greidslur borist eftir ad
framleidandinn hefur tekid til sin
allan kostnad og nédd inn gréda en
samkvaemt handritsh6fundum
reynast beer fjarheedir sem eftir
standa heldur ryrar. Reiknilikan
framleidendanna sé eins og
vOlundarhiis og begar allt hefur
verid talid saman standi 1itid sem
ekkert eftir handa handritshof-
undinum.

Mikill 6tti rikir nd { Hollywood
pbvi upphaflega var talid ad verk-
fallid myndi ekki skella & fyrr en
i sumar. Kvikmyndaverin hafa
pvi sankad ad sér haum bunka af
handritum og 14tid flestar
umbodsskrifstofur vita ad ekki
verdi tekid vid fleiri hugmyndum
fyrr en lausn er { sjéonmali. Verk-
fallid 4 eftir a0 snerta flesta paetti
kvikmynda- og sjonvarpsfram-
leioslu og munu foérdunar-
fraeedingar jafnt sem kvik-
myndatékumenn og
leikstjérar standa uppi
an verkefna auk pess
sem menn spa miklu
atvinnuleysi medal
handritshofunda. Samtok
handritshofunda hafa
begar sent ut
atkvaedasedil

Dyrkeypt
Verkfall hefur ekki verid i kvik-
myndahofudborginni sidan 1988
begar handritshéfundar féru i
22 vikna verkfall. P4 lamadi pad
alla haustframleidslu sjonvarps-
stod0vanna og hafdi mikil ahrif a
kvikmyndaframleidsluna. Tapid
sem vard vegna pessa verk-
falls var talid nema halfum
milljardi Bandarikjadoll-
ara, eda 30 milljoroum
islenskra kroéna. Peir sem
hafa fylgst med gangi mala
telja a0 petta verkfall geeti
jafnvel varad mun
lengur og bar af
leidandi haft

par sem greida mikil ahrif &
4 atkveedi um afpreyingarion-
hvort til verk- adinn.

fallsadgerda Hollywood
eigi ad gripa. hefur smém
Fulltrdar saman verio
AMPTP segj- a0 na sér

ast pegar vera
blnir ad gera
raostafanir en
fréttaskyrendur
i Hollywood eru &
einu mali um pad

eftir mogur
timabil i
midasolunni
og bvi var fario
ad geeta dkvedinn-
ar bjartsyni medal

SEINKAD EDA FLYTT
James Bond-myndinni
yrdi kannski flytt vegna
verkfallsins en kvikmynda-

ad betta eigi eftir verin hafa reynt ad sanka kvikmyndaris-
ad reynast Holly- ad sér handritum fyrir 1. anna. Jafnframt
wood dyrt spaug. névember. hafa sjénvarps-

ADPRENGDAR i
RAUN Sjonvarps-
peettir & bord
vid Adprengdar
eiginkonur geetu
borid mikinn
skada af verk-
fallinu.

=

SJONVARPIP VERDUR VERST UTI bott kvikmyndaverin geti ordid fyrir einhverjum
skada verda liklega sjonvarpsstodvarnar verr Uti.

beettir & bord vid Grey‘s Ana-
tomy og Desperate Housewifes
nad stjarnfreedilega hdu ahorfi
og rakad inn gulli fyrir sjon-
varpsstoovarnar. Ef verkfallid
skellur & mun bad hins vegar
hafa mikil dhrif 4 pessa peetti og
verda sjonvarpsstédvarnar bpéa
ad gripa til framleidslu 4 raun-
veruleikasjonvarpi sem hefur
sifellt verid ad fikra sig nedar og
nedar 4 4ahorfendalistanum.
Dbeettir med litio dhorf gaetu hins
vegar ordid hvad verst uti og
beim hreinlega ytt Gt af dag-
skranni.

Og boétt kvikmyndaverin seg-
ist hafa verid undirbidin b4 er
talid nokkud augljést ad pau
fylgjast taugaspennt med gangi
mala. Fréttir frad kvikmynda-
borginni benda til pess ad kvik-
myndaverin hafi buaist vid verk-
falli neesta sumar en skelli pad a4
i névember geeti pad haft alvar-
legar afleidingar. Kvikmyndir &
bord vid Harry Potter & The
Half Blood Prince og stormynd-
ina Pompeii auk ngestu James
Bond-myndarinnar geetu burft
a0 fara annadhvort mun fyrr i
framleidslu en Aaeetlad var eda
beim jafnvel frestad um 64dkved-
inn tima.



HELENA RUBINSTEIN

NYJUNG

NOTT EFTIR NOTT SKILAR
AUKIN ORKA SIFELLT
UNGLEGRI HUD

| -: "0,‘. IH H[_-lu'."'l |,.;‘ I | 1

PRODIGY

i | :'-_I 1T T 'E'.':-'.l' ol =

TEY PRO
NIGHT TISSULAR

NATURKREM — STORFENGLEG AHRIF

/

KYNNING | LYF & HEILSU KRINGLUNN
FIMMTUDAG, FOSTUDAG OG LAUGARDAG

Sérfreedingur HR finnur réttu hudsnyrtivorurnar Ut fra pinum porfum og kennir pér nyjustu férounartesknina fyrir
haustid. PRODIGY NIGHT TISSULAR er einstakt neeturkrem sem fullkomnar hudina og er dmissandi vidbot vid
luxus hudsnyrtilinu HELENA RUBINSTEIN.

APRAR NYJUNGAR.

COLOR CLONE HYDRAPACT er hinn fullkomni fardi i kdkuformi. Hudin verdur einfaldlega ekki fallegri.

MAGIC PRIMER fardagrunnurinn margfaldar endingu fardans og sléttir ar linum og 6jéfnum.

EYE BROW FIX maétar og litar augabrunir. Jafnvel éreglulegustu augabrunir verda jafnar og fallegar.

FACE SCULPTOR vinseela linan sem lyftir hudinni an skurdadgerdar hefur verid endurnyjud svo kremin eru enn virkari en adur.

Gleesilegir kaupaukar fylgja ef keyptar eru Helena Rubinstein vorur fyrir 6.000 kr. eda meira.

yfsheilsa

Vio hlustum!
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Proéfadu...

...ad bua til pitt eigid
kryddsmjor. Hraerdu
kryddjurtum ad
eigin vali it {

mjukt smjor,

rulladu inn {
bokunar-

pappir og .
snudu ]
endunum til

ad loka. Keeldu

i klukkutima og
smjorid er kldrt ©
nestum hvada slag

MATGADINGURINN GESTUR EINAR JONASSON UTVARPSMABDUR

Mﬂ“

Hvada matar geetirdu sist verid an? /tli pad sé ekki bara
serios og undanrenna, ég hugsa pad. pad er morgunmatur-
inn. Mér finnst mjolk of feit, en undanrenna er géd.

Besta maltid sem pu hefur fengid:

bad er nu bara jélamaltidin. Rjupur sem ég hef veitt sjalfur,
ég held ad pad sé ekkert 6druvisi.

Er einhver matur sem pér finnst vondur? Mér pykir hafra-
grautur ekki godur, ekki bjugu, hrossakjét eda sigin gra-
sleppa. Petta er pad sem ég myndi segja nei takk vid.
Leyndarmal ar eldhisskapnum: pad er Prins pélo, pad
finnst stundum i skapnum hja mér. ba fae ég mér Prins pold
og undanrennu. Pad er alveg klassagott.

Hvad bordar pu til ad lata pér lida betur? ba borda ég fisk
fra Oskari vini minum. Hann er sjémadur, svo ég fz alltaf
ferskan og godan fisk fra honum.

Hvad attu alltaf til i isskapnum? Eg 4 néttarulega alltaf til
undanrennu. Svo & ég alltaf ost og oftast skinku. Eg & ekkert

matursvin

maturogvin@frettabladid.is

heimsborgaralegt, ég er mjog klassiskur i pessu.

Hafragrautur og hrossakjot heilla ekkl

Ef pa yrdir fastur a eydieyju, hvad
taekirdu med pér? Eg taeki nattar-
lega serios, pad er ekki um neitt
annad ad raeda. bad er hagt ad
borda pad purrt. Kannski banana
lika og hardfisk. Bananana pyrfti

ég ad borda fljott, seriosid og
hardfiskurinn myndi hins vegar
geymast vel.

Hvad er pad skritnasta sem pu
hefur bordad? Eg hef bordad froska-
lappir og ymiss konar dadyrakjot og villi-
svinakjot. Svo hef ég bordad eitthvad af
dafum og hamad i mig alls konar krabba.
Eg hef aldrei bordad sléngu, held ég, en ég
hef voda gaman af pvi ad profa eitthvad
nytt ef ég fer & 6druvisi stadi.

Liverpool-buar fa
brago af Island1

Veitingastadurinn Domo i
Reykjavik og veltlngastaﬁurmn
Room Restaurant i Liverpool
munu innleida samstarf i tilefni
af menningarhatidinni Ice 2007.
Hatidin, sem fram fer i Liver-
pool, er haldin i tilefni af 800 ara
afmeeli borgarinnar. Hiin mun
standa yfir fra 29. névember til
2. desember naestkomandi, og
einkennist af ymiss konar
uppakomum undir islenskum
formerkjum.

Ragnar Omarsson,
yfirmatreidslumadur 4 Domo,
mun skapa matsedil undir heitinu
,Taste of Iceland i samvinnu
vio yfirmatreidoslumann Room i
Liverpool. Veitingastadurinn er
stadsettur i hjarta borgarinnar,
og hluti af priggja stada kedju.
Room-veitingastadir fyrirfinnast
einnig i Leeds og Manchester.

—
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RAGNAR i ROOM Ragnar Omarsson
mun vinna med yfirmatreidslumanni
veitingastadarins Room i Liverpool vid
ad skapa matsedil fyrir hatidina Ice
2007. FRETTABLADID/HEIDA

olsk eggjakaka

Eggjakokur eru ageet- 5
is kostur pegar
skammdegid fer "f s
a0 gera vart vid FfA
sig. beer ma gera - ¥ ﬁ
upp 4 gamla mat- |
ann, en svo ma
jafnframt preifa
sig afram med
aldrar tegundir.
ftolsk eggjakaka, sem
oftar en ekki er kollud frittata,

er tilvalin tilbreyting.

Eins og med adrar eggjakokur
veltur greenmetisinnihaldid helst
4 smekk kokksins. Grunnurinn er
b6 alltaf nokkur egg, sem eru pisk-
ud saman vid orlitlu af salti og
pipar og jafnvel parmesanosti.
Graenmetid, eda annaé innihald, er
pvi neest stelkt a ponnu i smjor-

" g

klipu. P4 er eggjahraerunni beett &

FRITTATA [talskar eggjakékur
eru bragdgddur, yljandi
& 5 kostur pegar skammdegid
- sakir ad.

pénnuna og hin
eldud pangad til
hin fer ad pykkna
ad ofan.
P4 eru tveer adferdir
til ad klara eldamennsk-

una. Annars vegar er heegt ad
skella ponnunni inn { heitan ofn{ 3
til 4 mindtur, pangad til kakan er
ordin gullinbrin ad ofan. Frittata
bydir hins vegar steikt, svo beir
sem vilja vera alvoru snida kokunni
vio i ponnunni svo ad efri hluti
hennar steikist lika.

Eggjakokuna ma svo borda heita
eda kalda, med salati eda 0OOru
meodleeti sem hugurinn girnist.

Itolsk matargerd heillar

Rakel Halldorsdottir, fram-
kveemdastjori Safnarads,
hefur i morg horn ad lita.
itolsk matargerd er i miklu
uppahaldi a heimili hennar.

Rakel og madur hennar, Arnar
Bjarnason, eiga saman fyrirtaekio
Vin og matur, sem flytur inn upp-
&haldsvin beirra og mat fré land-
inu. ,Vid bjuggum a Italiu, svo
itolsk matargerd er i miklu upp-
ahaldi hja okkur,“ sagdi Rakel,
sem deilir hér med lesendum
Fréttabladsins uppskrift ad ein-
foldum en ljaffengum pastarétti.

,bessi réttur er mjog vinseell
hja fjolskyldunni og er reglulega &
boroum hja okkur, liklega einu
sinni { viku meira a0 segja,* sagdi
Rakel. ,,Hann er fljétlegur i mat-
reidslu sem ég kann vel a0 meta,
enda briggja barna médir { fullu
starfi, pott ég sé i feedingarorlofi
nina,“ beetti hin vid.

Par fyrir utan er rétturinn mein-
hollur, ad sogn Rakelar. ,Olian
heldur 6llum sinum gédu, hreins-
andi og uppbyggjandi eiginleikum
bar sem hin er ekki hitud, hrar
hvitlaukur hreinsar adarnar og
vinnur gegn bakterium og témat-
arnir og basilikan eru lika full af
vitaminum og batiefnum,” sagdi
hin.

Med matnum meelir hin med
italska hvitvininu Casal di Serra
fra Umani Ronchi. ,,Fyrir bornin
er pbad svo Rynkeby-tronuberja-
safi til hélfs & méti sédavatni, med
skvettu af liménu eda sitrénu. Ut {
set ég frosin ber sem kela og
skreyta og skreyti glasid med
avaxtasneid eda 60ru. Born kunna
a0 meta pegar bad er stjanad svo-
1itid vid pau,* sagdi Rakel.

Eftirrétturinn eetti ad hennar
mati ad samanstanda af netlutei
med hunangi og sitrénu, eda géou
kaffi. ,Med bvi ma svo geeda sér &
g60u, dokku stikkuladi, eins og bvi
fra Amedei,“ benti hin 4.

sunna@frettabladid.is

EINFALT OG FLIOTLEGT Rakel Halldorsdottir kann vel ad meta goda rétti sem jafn-
framt eru fljotlegir, enda priggja barna madir i fullu starfi. FRETTABLABID/

leid og pad er komid i pott er basilikan
soxud og sett i stora skl sem bera a
réttinn fram i. Hvitlauksrifin eru kreist
eda soxud ut i, dlivuoliunni hellt yfir og
saltinu dreift yfir. Pessu er blandad vel
saman med sleif og latid standa.
Tomatarnir eru skornir smatt nidur og
peim hraert jafnédum (it i blonduna i
skalinni. Svo er osturinn skorinn smatt
og hraerdur saman vid. Pegar spagettiid
er tilbuid er pvi hellt yfir og 6llu blandad
vel saman. Ad sidustu er svartur pipar
maladur yfir og blandad saman. Buon
appetito!

Basiliku- og tomatpasta

4-500 g spaghetti

1 bunt af ferskri basiliku

8-10 tomatar

3 g6d, ny hvitlauksrif

1/2 - 3/4 dl g6d jomfriardlivuolia
sléttfull matskeid af godu sjavarsalti
nymaladur svartur pipar

3/4 bolli mozzarella

Ef ekki er til mozzarella er i finasta
lagi ad nota Gotta, skolaost eda annan
braudost. Tomatarnir eiga ad vera vel
proskadir, raudir og mjukir.
Spaghettiid er sodid par til al dente. Um

COME2 SCANDINAVIA

A leid til Skandinaviu?

Vid hja Come2 Scandinavia adstodum pig ad finna bestu verdin
4 flugi, gistingu, bilaleigubil og annarri afpreyingu.

Erum med tveer stérar og rimgaoédar ibudir & Vesterbrogade til
leigu. Frabaer lausn fyrir hopa og fj6lskyldur.

Come2 Scandinavia, Vesterbrogade 17
1620 Kaupmannahofn.

www.come-2scandinavia.dk - info@come2scandinavia.com - +45 33 25 64 25

Abendingar atvinnumanns

I eldhdsum veitingastada gengur ymislegt 4. Deir
sem hafa atvinnu af matreidslu vita pvi hvad er mik-
ilveegast til a0 vinnan gangi hratt og vel fyrir sig og
svo ad drangurinn verdi sem bestur. Matreidslumad-
urinn Bjorn Bragi Bragason deilir med lesendum
bremur beirra atrida sem honum pykja hvad mikil-
veegust { vinnu sinni.

,2Mér finnst skipta miklu mali ad vera med rétt og
g60 verkfeeri og hugsa vel um bau,” nefnir Bjorn
Bragi. ,,pad er til deemis betra ad eiga feerri hnifa og
hafa pa vandada. EkKki setja pa i upppvottavél eda pbvo
ba med of heitu vatni, bara med volgu sapuvatni. Svo
er gott ad stala pa reglulega med finu stali, pa haldast
beir alltaf g6dir og pad verdur skemmtilegra ad vinna
med peim,“ sagodi hann.

Hréefnid er einnig adalatridi i starfi hans, sem og
eldamennsku heima vid. ,,bad borgar sig ad velja allt-
af ferskt og gott hrdefni og hafa hlutina bara ein-
falda,“ sagoi Bjorn Bragi. , Ekki syna allt sem bu
kannt 1 sama matarbodinu, geymdu frekar eitt eda
tvo tromp pangad til naest,“ beetti hann vid og kimdi.

,ba0 sem sKiptir hins vegar langmestu mali ad
muna er ad ef maturinn er ekki gédur, er pad vegna
bess ad félagsskapurinn var sleemur. bad er aldrei
kokkurinn,“ sagdi Bjorn Bragi og hl6 vid. -sun  med.

FERSKT HRAEFNI Bj6érn Bragi Bragason segir mikilvaegt ad nota
ferskt hraefni i matseldina og eiga god verkferi til ad vinna

FRETTABLADID/E.OL.



Gildir til 14. oktober eda & medan birgdir endast.
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Skemmbileqast a8 versla
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VISSIR bU? I > !

Angelina Jolie er ekki alveg
eins og folk er flest. Han
vildi verda utfararstjori
pegar hun var yngri og htn
safnar hnifum. Auk pess
hatar hun fadmlég. ,pegar
ég var ad vaxa ur grasi b
fannst mér mj6g opaegilegt 1
ad lata fadma mig, jafn- k
vel af minni eigin médur,”
sagdi Jolie einhvern tim-

ann i vidtali.

folk

folk@frettabladid.is

‘Mugiboogie tilbtin

Ténlistarmadurinn  Mugison hefur
: lokid vid nyjustu plotu sina og er hin
: veentanleg 1 budir sautjanda oktéber.
: Platan nefnist Mugiboogie og er tolu-
: vert rokkadari en Mugimama is this
: Monkeymusic? sem kom ut fyrir prem-
! ur drum.

Lbetta gaeti eiginlega verid plata

med Elvis Presley, svona Elvis a sio-
: ustu metrunum { Vegas ordinn alltof
feitur,” segir Mugison, sem fékk g6da
: adstod vid gerd plotunnar. Medal beirra
: sem voru honum til halds og trausts
: voru Pétur Ben, David Pér Jonsson og
gitarleikarinn Bjorgvin Gislason.

A0 sogn Mugisons vard ekkert tar pvi

: a0 hann feeri til Memphis, heimaborg-
: ar Elvis, til ad taka upp plétuna. Pess {
: stad atladi hann ad taka upp lagid
; Jesus is a Good Name to Moan i Brixt-

on i London en bad datt lika upp fyrir.
,»Eg heetti vio halftima &40ur en ég atti
al fara i flugid. Eg filadi ekki dtgafuna
af laginu pannig ad vid skelltum okkur
i,live take* a laginu. Eg filadi hana og
hin endadi & plotunni. bad vantadi
gredduna { hina utgafuna.“

Mugison spilar neest laugardaginn
20. oktéber 4 Nasa & Iceland Airwaves-
hatidinni par sem 16g af nyju plétunni
fa veentanlega ad hljéma i bland vid
eldri slagara.

-fb

MUGISON Tonlistarmadurinn Mugison hefur
lokid vid nyjustu pl6tu sina, Mugiboogie.

Solutolur eru leyndarmal

Hljémsveitin Radiohead @tlar ekki
a0 gefa upp hversu margir hafa
pantad nyjustu plotu peirra, In Rain-
bows, & netinu. Sveitin aetlar heldur
ekki ad segja fra pvi hversu mikid
addaendur hafa borgad fyrir plot-
una, sem var fyrst heegt ad hlada
niour af heimasiou hennar { geer.
Aoddaendur geta radid pvi hversu
mikid peir borga fyrir plotuna og ef

EUEY

fagnadur

Tiskustjornurnar

pbeir vilja geta beir sétt hana an
endurgjalds. EkKi er talid ad platan
komist 4 vinseeldalista { Bretlandi &
medan solutolunum er haldid leynd-
um. Steerri utgafa af plétunni, med
aukadisk og textabdk, verdur faan-
leg fra og meod 3. desember.

ENGAR SOLUTOLUR Hljomsveitin Radio-
head zetlar ekki ad gefa upp hversu margir

tilnefndar

Breska tiskuradio, the Brit-
ish Fashion Council, hefur
tilkynnt hvada honnudir eru
tilnefndir til verdlaunanna

d
®)

hafa pantad In Rainbows.
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lovvers WAREHOUSE

1 9% afslattur

adeins | dag

Dagskrain byrjar & tiskusyningu kl. 18.30
& moti KAREN MILLEN i Kringlunni

Sigga Lund kynnir

Sigga Beinteins syngur log af nyrri
plétu sem kemur Ut i haust

Make up store kynnir nyjustu linuna
Allir vidskiptavinir eiga moguleika a

i ar. Prir eru tilnefndir sem

tiskuhonnudir arsins, en s

skemmtilega vill til ad par
eru eingongu konur a fero-

inni: peer Anya Hindmarc
Luella Bartley og Stella
McCartney.

Christopher Kane, Gareth Pugh

og Marios Schwab slast hins

vegar um upphefdina sem fylgir
pvi ad vera valinn nygreedingur

arsins i tiskuheiminum. Vero-

launahafar i 6llum flokkunum tiu

verda tilkynntir vio hatidlega
athofn 27. n6vember naestkom-
andi.

HONNUN

GARETH # &
PUGH l

\Y

h,

HONNUN CHRISTOPHER KANE Stjornur
tiskuheimsins slast um verdlaun breska
tiskuradsins, en tilkynnt verdur um
vinningshafana i lok névember. Luella
Bartley er nu tilnefnd sem hénnudur
arsins annad &rid i r69, en i fyrra vann
Giles Deacon titilinn. betta i fyrsta skipti
i sogu verdlaunanna sem prjar

konur eru tilnefndar til
adalverdlaunanna.

HONNUN LUELLU
BARTLEY

ad vinna 25-30 pus. kr. Inneignir

KAREN MILLEN =~ ALLSAINTS | WAREHOUSE
MAKE UP STORE
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48 dagar 1 fanglesi

Leikarinn Kiefer Sutherland parf ad disa i
fangelsi 1 48 daga eftir a0 hafa jatad ad hafa
ekid undir &hrifum &fengis. Sutherland
afplédnar ddminn pegar hann verdur { hléi fra
tokum & sjénvarpspeettinum vinsaela 24.

Leikarinn var handtekinn i Los Angeles i
lok sidasta manadar pegar hann var ennba 4
skiloroi vegna olvunaraksturs 4 arinu 2004.
yfirlysingu sinni badst hann afsékunar a
démgreindarleysi sinu og beim dhrifum sem
athaefio hefur haft 4 fjolskyldu hans, vini og
samstarfsmenn.

Sutherland fékk prjatiu daga fangelsis-
dém fyrir ad hafa ekid undir dhrifum og
atjan daga dom fyrir ad hafa brotid skilordio.
Hann m4 ekki keyra bil naestu sex manudina
auk pess sem hann bparf ad sakja freedslu-
namskeid um afengismisnotkun naestu atjan
manudina. Jafnframt barf hann ad meeta i
vikulega meodferdartima naesta halfa ario.

KIEFER SUTHERLAND Leikar-
inn heimsfraegi parf ad dusa
i fangelsi i 48 daga vegna
6lvunaraksturs.

Zuuber syndur i sj onvarpl

Morgunbatturmn Zutber, sem hefur verid 4 dagskra
FM957 1 brjad ar, er nd sendur Gt & sjénvarpsstodinni
Popptivi i beinni dtsendingu og geta pvi addaendur
pattarins fylgst med pvi sem gengur & i hljédverinu
dags daglega. ,,Vi0 etludum alltaf ad senda pattinn Gt
a netinu en lentum i vandraedum vegna pess ad ekki
er haegt ad senda tt hlj6d og mynd 4 sama hrada,*
segir Sigvaldi Kaldal6ns eda Svali sem stjérnar paett-
inum asamt peim Jéhanni Gardari Olafssyni eda
Gassa og Sigridi Lund. ,,Pad reyndist audveldara ad
senda pattinn Ut af sjénvarpsstod og setja hann padan
4 netid.“

Svali segir ad utsendingarnar fari rélega af stad.
, Vi0 erum enn ad atta okkur 4 pvi hvernig vid setlum
al hafa petta og hofum litid latio vita af dtsendingun-
um. Fyrstu tvo dagana vissi madur svolitio af mynda-
vélinni en n er betta ordiod eins og hver annar dagur.
Madur meetir mygladur og 6sminkadur, alveg eins og
bad 4 ad vera.“ I Bandarikjunum eru ymsir utvarps-
peettir sendir 1t 1 sjénvarpi en pad hefur ekki verid
gert hér 4 landi fyrr. ,Paettir Howards Stern eru til

EINS OG HOWARD STERN Sigvaldi Kaldalons er einn priggja
umsjénarmanna Zauber, Gtvarpspattar sem nu er sendur ut i
sjonvarpi likt og pattur Howards Stern i Bandarikjunum.

deemis allir sendir ut { sjénvarpi. Island i bitid var
00ruvisiad pvileytinu til ad pad var sjonvarp { tvarpi
en ekki 6fugt. Petta er einfaldlega ein tegund afprey-
ingar i viobot.“ - s6k

FRETTIR AF FOLKI

Tonlistarmadurinn Kid

Rock mzlist til pess -
ad Pamela Ander- =

son, fyrrverandi Cof b
Baywatch-stjarna, ':i.' ;
skili tralofunar- -

hringnum sem hann
gaf henni 4 sidasta
ari. Kid Rock og
Anderson voru

gift i fjora man-
udi, en Pamela
tritladi hins vegar
aftur upp ad altarinu & dégunum. i
petta skiptid var pad Rick Solom-
on, sem er hvad pekktastur fyrir
kynlifsmyndband hans og Parisar
Hilton, sem Anderson jatadist. bar
sem hun hefur veentanlega skipt
um hring, vill Rock 68ur og upp-
veegur fa sinn til baka, en hann er
riflega 30 milljéna kréna virdi. ,Eg
efast um ad pad gerist, en pad veeri
fallegt,” segir hann.

ﬁ Fleiri fyrrverandi
Baywatch stjornur eru

, i bobba, pvi David
Hasselhoff er
farinn aftur i
afengismedferd.
Hann var lagdur
inn & Cedars-Sinai
medferdarheimil-
i0 i Los Angeles i
vikunni. ,Hann leit
hryllilega ut pegar
hann kom inn. Hann
var dskugrar i framan.
pad var svo sorglegt,”
segir heimildamadur
National Enquirer.
Hasselhoff hefur att i
miklum vandraedum med éfengi
adur og pess er skemmst ad
minnast pegar dottir hans tok upp
myndband med leikaranum par
sem hann var nanast med 6radi
vegna afengisneyslu.

Enn baetist vid peer radd-
ir sem halda pvi fram
ad Jennifer Lopez beri
barn eiginmanns
sins, Marc Anth-
ony, undir belti.
Fyrrverandi eig-
inkona Anthon-
ys, Daynara
Torres,

sagdi i vidtali
vid spaenska
timaritid El Nueva Dia ad dléttan
veeri stadreynd. ,Eg byst vid pvi

ad pau verdi mjég hamingjusom,”
segir hin. Daynara & tvé bérn med
Anthony, en pau voru gift i fjogur
ar. Hjénin skildu formlega 1. jani
2004, heilum fjérum dégum adur
en Marc gekk i pad heilaga med
Jennifer Lopez.

Jessica Simpson er med nyja
kantri-pl6tu i bigerd. Hin hyggst
na snua sér aftur ad tonlistinni, en
tékum & kvikmyndinni Major Movie
Star var ad ljuka. Adur en Simpson
skellir sér i kantrisonginn aetlar hun
hins vegar ad finna sér
ibtd i New York. ,Eg
vil vera nélaegt
utgafufyrirtaek-
inu,” segir stjarnan.
Simpson saettir sig
b6 ekki vid neitt slor,
en samkveemt Tmz.
com hefur hiin nd
pegar skodad
nokkrar ibudir a
verdbilinu 120
. til 750 milljonir.

n/SIiA Fl022650

ito

Bragdgddar nyjungar

Eg leyfi mér hiklaust
svolitio dekur

Morgunmatur kemur brennslunni i gang og gefur pér orku
til ad byrja daginn. Kellogg's Special K er bragdgédur og
hressandi morgunmatur og med honum faerdu morg
lifsnaudsynleg vitamin eins og t.d. félinsyru og sidast en

|

VES

ot i

L

fra Kellogg’s Special K:
Kellogg’s Special K bliss og

Kellogg’s Special K red berries

ekki sist jarn.

...ekki nema 90 hitaeiningar

,Pad er fatt mikilvaegara en ad hugsa vel um heilsuna. Eg
borda pess vegna hollan mat og hreyfi mig reglulega og
finnst algjorlega 6missandi ad fara i nudd 6dru hverju. En vid
konur megum samt ekki gleyma ad dekra svolitid vio okkur.
Pad er til demis frébzert ad skipta stundum yfir i Kellogg's
special K Red Berries i morgunmat,
bragdgott, med berjabitum saman vid en fitulétt og fullt af
naudsynlequm nzeringarefnum eins félinsyru og jarni. kg
leyfi mér lika hiklaust Special K bliss & milli mala ef
seetuporfin gripur um sig én pess ad hafa minnstu dhyggjur
af pvi ad ég sé ad spilla kroftugri ferd i raektina pann daginn.
special K bliss stangirnar eru algjor himnasending, med
dvoxtum og dokku sukkuladi en bara 90 hitaeiningar.”

pad er étrilega

Hulda Bjork Gardarsdéttir, 6peruséngkona
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Fagna nyrri1 plotu

Hljémsveitin Dukkulisur heldur
utgafuténleika & Organ 1 kvold 1
tilefni af Gtgafu plotunnar Dukku-
lisur 25. Er hin gefin 1t { tilefni af
25 ara afmeeli hljémsveitarinnar.

,bad er rosalega fin stemning i
bandinu og vid hlokkum mikid til,“
segir slagverksleikarinn Adda
Maria Joéhannsdoéttir. ,,bad var
biid ad standa lengi til ad gefa tt
bennan disk og nina er hann loks-
ins kominn.“

Platan inniheldur 16g fra sokka-
bandsarum Dikkulisnanna og ny
1og sem hafa verid i vinnslu sid-
astlidid ar. Eberg sa um upptokur

og hlj6oblondu 4 nyju logunum.

Hljémsveitin Dudkkulisur var
stofnud a Egilsstodum 10. oktéber
1982 og er an efa elsta starfandi
hljémsveit landsins sem eingéngu
er skipud konum. Sveitin vann
Musiktilraunir haustid 1983 og &ri
sidar gaf hdn ut sina fyrstu plotu
Arid 1987 féru Dikkulisurnar 1 fri
sem st6d yfir i tiu ar, eda pangad
til beer spiludu 4 fimmtiu &ra
afmeelishatio Egilsstada.

Fram undan hja Ddkkulisunum
eru ténleikar 4 Saudarkroéki annad
kvold og & Akureyri & laugardag-
inn. -fb

DUKKULiSUR Dukkulisurnar Gudbjorg
Palsdéttir, Gréta Sigurjonsdattir, Erla
Ingadottir, Harpa bordardattir, Hildur
Viggosdattir, Adda Maria Johanns-
déttir og Erla Ragnarsdottir.

Feminismi ekki sarsaukafullur

Hin afbodadi komu sina i
fyrra 4 Airwaves en i ar feer
hiin annad takifeeri. Stein-
por Helgi Arnsteinsson
spjalladi vid Jenny Wilson,
hina frabaeru poppsongkonu
fra Svipjoo.

,Eg kom ekki sidast pvi ég atti
barn stuttu fyrir hitidina en ég
hafdi verid békud 4 hatidina ein-
mitt niu manudum fyrr,“ afsakar
Jenny sig. Einmitt ndna hefur
Jenny hins vegar verid ad semja
haug af nyrri ténlist. ,Eg vonast
til bess a0 geta tekio eitthvad af
nyju déti 4 Islandi en audvitad i
bland vid 16g af Love and Youth
[fyrsta og eina breidskifa Jenny-
ar].“

I stad Jennyar 4 Airwaves i
fyrra kom Jens Lekman en bau
tvo eru goédur vinir. ,,Vegna bess
hve Svipjéd er litid purfa tonlist-
armennirnir ad vinna saman. bud
parft einfaldlega ad finna pér vini
innan ténlistarsenunnar og bad
finnst mér frabeert.“ Annad sem
hefur einkennt saensku senuna er
mikill fjoldi kvenkyns sélé-lista-
manna. M4 { pvi samhengi nefna
til deemis Fridu Hyvonen, El Perro
Del Mar, Brittu Persson og Sally
Shapiro. Jenny segir ad ein af
asteedunum sé si ad nd sé mun
audveldara en aour ad taka upp
tonlist, allir geti gert slikt { tolv-
unni heima hja sér.

Onnur &stada fyrir pessari
bylgju kvenkyns ténlistarmanna
fra Svipj6o sé ad margir i landinu
séu stoltir af pvi ad vera feminist-
ar, Olikt til deemis 1 Danmorku.
»Eg taladi vid bladamann i Dan-
morku sem ttskyroi fyrir mér ad i
Danmorku veeri feminismi eitt-

STOLT Jenny Wilson hefur skipad sér & fremsta bekk popptonlistarbransans @ Nordur-
I6ndunum enda tonlist hennar afskaplega heillandi.

hvad sérsaukafullt eda eitthvad
sem bér likar ekki vid. Eg held ad
pbetta hafi ad gera med pdlitik &
einhvern hatt. Ef ég tala samt
fyrir sjdlfa mig bé eru textar
minir ekkert pélitiskir. Eg er ekk-
ert ad syngja um ad ég sé femin-
isti en ég sanna samt ymislegt
med pvi ad vera ad skapa mina
tonlist.“

Eftir heitar umrsedur um stodu
feminismans & Nordurlondunum

berst talid hins vegar ad Islandi en
Jenny er ad sjalfsogdu farin ad
hlakka gifurlega mikid til kom-
unnar hingad. ,Kg mun vera
nokkra daga a landinu og verod
bara bessi typiski tdristi,“ segir
Jenny og hleer détt. Segir hin jafn-
framt ad liklega muni hin leita til
Jens Lekmans um hvad hin eigi ad
gera sér til dundurs. Jenny spilar
svo { Hafnarhisinu 4 fimmtudags-
kvoldi Airwaves-hatidarinnar.

Siglt a vit sigildra sevintyra

Go6dar og vandadar eevintyra-
myndir hafa verid sjaldsédar sio-
ustu 4r, pott framleidsla slikra
mynda hafi ekki stadid 4 sér. Enda
hafa of margir kvikmyndagerdar-
menn tlad ad sla vid prileiknum
um Hringadréttinsségu en ekki
haft erindi sem erfidi. Stardust er
aneegjuleg tilbreyting fra beirri
vidleitni og ad vissu leyti aftur-
hvarf til sigildra sevintyramynda
4 bord vio Willow og The Princess
Bride.

Myndin segir af drengnum
Tristan Thorne (Cox) sem reynir
a0 vinna hug og hjarta stilkunnar
(Miller) sem hann elskar, med
pvi ad feera henni fallna
stjornu. Tekst hann & hendur
heettufor i eevintyrariki einu
til ad hafa uppi 4 stjéornunni,
sem reynist pegar & h6lm-
inn er komid vera hugguleg
snoét, og etur bar kappi vio =Y
sjoreeningja, illar nornir, '
blédpyrsta prinsa og
annan 6aldarlyo.

Myndin byggist &
samnefndri sogu rit-
hofundarins Neil
Gaiman og ekki
annad heegt ad segja
en ad ageetlega hafi

synir a0 honum er meira til lista
lagt en ad gera g6da krimma.
Valinkunnur leikari er { hverju
hlutverki. Mark Strong tulkar vel
veegdarlausa prinsinn Septimus
sem d4aselist krdnuna i konungs-
rikinu, 4 medan afturgengnir
breedur hans eru frekar 6fyndnir
og ofnotadir. Robert De Niro &
skemmtilegt innslag sem sjéreen-
ingjaforinginn Shakespeare, sem
4 sér leyndarmdl sem ekki méa
spyrjast ut, Dbétt bandariskur
hreimur stérleikarans stingi i stiaf
vid breskan hreim annarra i mynd-
inni.
Charlie Cox er eilitio litlaus
i hetjuhlutverkinu og held-
ur varla 1 vid métleikkon-
una Claire Danes, sem
hefdi pé matt tilka
stjornuna af meiri
dypt. Raunveruleg
stjarna myndarinn-
ar er hins vegar
Michelle Pfeiffer,
sem stelur senunni
i hlutverki herfi-
legrar nornar sem
aseelist hjarta
stjornunnar til ad
endurheimta sesku
sina og fegurd.

tekist a0 faera hana a MICHELLE Umgjord

hvita tjaldid. bad er PFEIFFER myndarinnar,
ekki sist oruggri leik- fera ko§tum sem var tekin
stjorn Matthew sem bl6o- ] upp i skosku

Vaughn ad pakka, sem

pyrst norn.

halondunum og

KVIKMYNDIR

Leikstjori: Matthew Vaughn.
Adalhlutverk: Charlie Cox, Claire
Danes, Robert De Niro, Michelle
Pfeiffer, Sienna Miller og Mark Strong.

* Kk

Stardust er fin afpreying i zett vid
myndir eins og Willow og The
Princess Bride.

ad einhverju leyti 4 Islandi, kemur
eevintyrinu vel til skila. A nokkr-
um stodum hefdi b6 matt finpissa
betur teeknibrellurnar, einkum {
blaskjasatriounum. Somuleidis
handrit Vaughn og Jane Goldman
pbar sem frasognin er svolitid
sundurlaus i byrjun, en réttir sig
af begar lida tekur 4.

Stardust er p6 & heildina litid fin
skemmtun sem reer 4 mid gamalla
gevintyra, par sem hetjan sigrar
ad lokum og 6pokkarnir fa bad
6bvegi6. Roald Vidar Eyvindsson
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PJALFARAMAL KR: HADEGISVERDUR OLAFS KRISTJANSSONAR OG BALDURS STEFANSSONAR KOM AF STAD ORPROMI

KR ekki d eftir Olafi og Logi rddinn fyrir helgi

Baldur vid Fréttabladid i geer. ,Olafur hefur vidtaeka
reynslu og sterka skodun & ymsu. Eg bar undir hann
hugmyndir okkar enda hollt ad heyra élit folks utan
félagsins. Eitthvad klikkadi hja okkur i sumar. pad er
alveg ljost. Vid atlum ad lzera af reynslunni og gera
betur.”

Baldur segir stjorn KR Sports ekki hafa
tekid neinar akvardanir i leikmannamalum.
AJ ganga fra pjalfaramalunum hafi forgang
og sidan muni pjalfarinn skoda hopinn og
koma med sinar skodanir & pvi hverjum
hann vilji halda, hvada leikmenn hann

vilji f4 og svo framvegis. ,Vid erum fyrst

og fremst ad einbeita okkur ad pjalfara-
mélunum en vidraedur vid Loga Olafsson
ganga vel og vid veentum pess ad klara
paer vidraedur fyrir helgi. Pad parf eitthvad

> Leggur Bjorgolfur skona a hilluna?

Svo geeti farid ad framherjinn snjalli, Bjorgolfur Takefusa,
leggi skona & hilluna. Samningur Bjorgolfs vid KR er ad
renna Ut og samkvaemt heimildum Fréttabladsins er Bjor-
golfur alvarlega ad ihuga ad leggja skona 4 hilluna. Hann
er i krefjandi starfi hja Landsbankanum sem og i ndmi

og pad tekur sinn toll. P6 svo
Bjorgolfur sé & peim skonum
ad haetta mun hann engu

ad sidur fa fjolda tilboda

um ad ganga i radir félaga

i Landsbankadeildinni enda
einn sterkasti framherjinn i islenska
boltanum sidustu arin.

* Baldur Stefansson, stjornarmadur hja KR Sport,
: segir ekkert heeft i peim ordromi ad KR sé &

: héttunum eftir Olafi Kristjanssyni, pjalfara

¢ Breidabliks. Sa ordrémur hefur verid pralatur

: sidustu daga og ordromurinn fékk byr undir
* bada vaengi pegar Baldur og Olafur

: sdust snaeda hadegisverd saman 4 La
: Primavera a pridjudag.

¢ ,Afundi okkar Olafs var ekki reett
: um pjalfarastarf og ég var ekki ad
¢ bjéda honum vinnu. Oli er félagi
: minn og gamall KR-ingur og ég

: var ad bera undir hann ymsar

: peelingar sem vid héfum verid

¢ i undanfarnar vikur enda erum

¢ vid stadradnir i ad leera af reynslu
: sumarsins. Pess vegna erum vid

«

sport

sport@frettabladid.is

: ad skoda marga hluti niina sem
: snGa ad okkar innra starfi,” sagdi

ARANGUR FH UNDIR STIORN OL-

AFS JOHANNESSONAR

Hlutfall stiga i hasi:

1. IBV (8 leikir) 92%
1. Grindavik (8) 92%
3.KR (10) 83%
4. Keflavik (8) 79%
5. bréttur (4) 75%
6. Fram (8) 67%
6. Vikingur (6) 67%
6. KA (4) 67%
6. HK (2) 67%
10. Valur (8) 63%
11. iA (10) 57%
12. Fylkir (10) 47%
13. Breidablik (4) 420
Flest mork i leik:

1. Grindavik 3,63
2. Prottur 3,00
2. HK 3,00
Faest mork i leik:

1. Fylkir 1,40
2.1A 1,50
3, Breidablik 1,75
3. KA 1,75
4. Valur 1,75

Faest mork a sig i leik:

1. KR 0,40
2. Vikingur 0,50
3. Grindavik 0,63

Flest mork a sig i leik:

1. Breidablik 1,75
2. bréttur 1,50
3. Fylkir 1,40

FIMM MOGNUD AR HJA OLAFI

Ar eftir ar:

2003 2. seeti (9 sigrar, 6 top)
2004 Meistarar (10 sigrar, 1 tap)
2005 Meistarar (16 sigrar, 2 top)
2006 Meistarar (10 sigrar, 2 top)
2007 2. seeti (11 sigrar, 3 top)

Samanlagdur arangur i deildinni:

Leikir 90
Sigrar 56
Jafntefli 20

Toép 14
Méork skorud 195
Mork fengin & sig 91
Stig 188
Hlutfall stiga 70%

9 titlar a fimm arum

islandsmeistaratitlar
bikarmeistaratitill
deildarmeistaratitlar
meistari meistaranna

NW—=W

Fimmtudagur 11. okidber

Fram - Afturelding

Framhis ki, 20:00

mjdg éveent ad koma upp svo vid radum
ekki Loga Olafsson,” sagdi Baldur.

Fimm ar er haefilegur timi

Olafur Johannesson er haettur ad pjalfa karlalid FH i knattspyrnu. Olafur nadi frabserum arangri og undir
hans stjérn unnust fyrstu titlar Fimleikafélagsins — prir islandsmeistaratitlar og einn bikarmeistaratitill.
Framhaldid er 6ljost hja Olafi. Hann utilokar p6 ekkert, hvorki félagslio né landslidio.

FOTBOLTI Pad urdu kaflaskil { knatt-
spyrnusdgu FH i geer pegar Olaf-
ur Jéhannesson tjadi stjorn knatt-
spyrnudeildar félagsins ad hann
veeri heettur a0 bjalfa Kkarlalid
félagsins. Undir stjorn Olafs vard
FH algjort yfirburdalio i islenskri
knattspyrnu. FH vard Islands-
meistari prju ar { r60 og tok bikar-
inn { &r. Hin tvo arin sem Olafur
styroi FH vard 1i0id i 60ru seeti
deildarinnar. Titlarnir voru pess
utan peir fyrstu hja FH i f6tbolt-
anum.

,Petta er buinn ad vera finn timi
hja FH. Eg hef styrt lidinu { fimm
ar og bad er heefilegur timi. Eg
held bad sé kominn timi til ad leyfa
einhverjum 60rum ad prufa. Eg
skil mjog sattur vio félagio og mér
lidur vel med &kvordunina og ad
hafa porad bessu,” sagdi Olafur
vid Fréttabladid i geer en menn
spyrja sig 6hjakveemilega ad pvi
hvad hann eetli sér ad gera fram-
haldinu.

»Eg veit ekkert hvad ég geri
naest. Eg tek 4 pvi pegar 4 parf ad
halda,“ sagdi Olafur en hann hefur
medal annars verid ordadur vid
KR sidustu daga. Hefdi hann
ahuga 4 a0 pjalfa KR? ,Eg er ekk-
ert farinn ad leida hugann ad pvi
einu sinni. Eg aetla ad skoda adeins
hvad gerist hja mér neestu daga.
Pad kemur vel til greina ad heetta.

Konan min sagdi mér ad panta
utanlandsferd 1S. jani neesta
sumar pvi pa veeri hin biin ad
kenna.“

Olafur vildi heldur ekki tja sig
um hvort hann hefdi ahuga 4 lands-
liospjélfarastarfinu en samningur
Eyj6lfs Sverrissonar vid KSI renn-
ur bradlega tut. Olafur segir pad
ekki eintéman dans 4 résum ad
pbjalfa i Landsbankadeildinni.

Jbhetta er mjog skemmtileg
vinna en einnig mjog erfid. bvi
lengur sem madur er hja sama
félaginu peim mun erfidara vero-
ur starfio. Heettan er si ad madur
verdi keerulaus og annad 4lika,“
sagdi Olafur sem neitar pvi ad
hafa verid ordinn saddur eftir ad
hafa unnid allt med FH. ,bad er
fullt af askorunum hja FH og bad
var mjog gott ad starfa par.“

henry@frettabladid.is

SIGURVEGARI Pad er erfitt
ad lysa Olafi J6hannessyni &
annan hatt en ad segja ad
hann hafi verid sigurvegari.
Timi FH undir hans stjorn
var nanast ein samfelld
sigurganga fra upphafi til
enda.

FRETTABLABDID/DANIEL

Heimir Gudjonsson, adstodarmadur Olafs Johannessonar, tekur vid FH-lidinu af Olafi:

Verdugt verkefni ad feta { fétspor Olafs

FOTBOLTI FH-ingar voru ekkKi lengi
a0 ganga fra bjalfaramalum
sinum pvi um leid og Olafur
Johannesson tjadi peim ad hann
veeri heettur settust peir ad samn-
ingabordinu med Heimi Gudjons-
syni og lokudu malinu a4 stuttum
tima. Heimir mun skrifa undir
tveggja ara samning vio FH med
endurskodunardkvaediilok neesta
sumars.

,Eg lit & betta verkefni sem
mikla dskorun fyrir mig. Eg er
budinn ad vera hja FH sem leik-
madur, fyrirlidi og adstodarpjalf-
ari pannig ad betta er rokrétt
skref i framhaldi af pvi,“ sagoi
Heimir vio Fréttabladio 1 geer en
ottast hann ekkert ad purfa ad
feta 1 fotspor farseels pjalfara &

HZNAN 0G EGGID Heimir Gudjonsson Iék undir stjorn Olafs J6hannessonar og
pjalfadi sidan med honum. N faer Heimir taekifaeri til ad lata sitt ljos skina.

bord vid Olaf? , Eg 6ttast pad ekk-
ert en bad er vissulega verdugt

FRETTABLADID/STEFAN

verkefni ad halda velgengninni
4fram enda hefur Oli gert alveg

SENDU SMS_JA GLF
A 1900 0G pU GETIR

UNNID BIOMIDA!
VINNINGAR ERU BiOMIDAR,
DVD MYNDIR, TOLVULEIKIR

0G MARGT FLEIRA!

. R
smﬁng&aiﬁ REGABOGINN [ega-v®  [IR

frabeera hluti med FH-1i6id.“

Heimir er litid farinn ad skoda
leikmanna- og adstodarpjalfara-
malin en hann segist &tla ad taka
sér g6dan tima { ad finna rétta
adstodarmanninn. Hann var lengi
ordadur vid sitt gamla félag, KR,
og fer ekkert i grafgétur med ad
hafa verid { vidreedum vido KR.

, KR taladi vid0 mig. Peir vildu
fa mig til a0 koma ad uppbygg-
ingu yngri flokka og hugsa um
akademiuna peirra. Pad var vissu-
lega freistandi lika en pegar 11j6s
kom ad Oli myndi heetta gat ég
ekki sleppt teekifeerinu 4 ad taka
vid lidinu enda rokrétt framhald 4
minum ferli. Mér hefur 1i0id mjog
vel i FH og mun lida par vel
afram,“ sagdi Heimir. - hbg

9. HVER
VINNUR!
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N1-deild kvenna i handbolta

Haukar-Stjarnan 16-18 (11-9)
Mérk Hauka (skot): Hanna Gudrn Stefansdottir
8/5 (15/6), Nina Kristin Bjérnsdéttir 3 (10),
Ramune Pekarskyte 2 (12), Harpa Melsted 2 (3),
Erna Halldérsdéttir 1 (3), Hind Hannesdéttir O
(2), Sandra Stojkovic 0 (1), Inga Frida Tryggva-
déttir 0 (1).

Varin skot: Laima Miliauskaite 24 (41, 59%),
Gudran Bryndis Jonsdoéttir 0 (1/1).
Hradaupphlaupsmark: 3 (Erna, Hanna, Nina)
Fiskud viti: 6 (Harpa 2, Erna, Hind, Sandra,
Ramune).

Brottrekstrar: 8 minutur.

Mork Stjornunnar (Skot): Rakel Dogg Brag
adéttir 8/6 (13/6), Asta Bjork Agnarsdéttir 3

(6), Asdis Sigurdardéttir 3 (9), Sélveig Lara
Kjaernested 2 (7), Alina Petrache 2 (9), Birgit
Engl 0 (1).

Varin skot: Florentina Grecu 21 (34/3, 62%),
Helga Vala Jonsdottir 2/1 (5/3).
Hradaupphlaupsmark: 6 (Sélveig 2, Alina, Rakel,
Asdis, Asta).

Fiskud viti: 6 (Asdis 2, Alina, Asta, Birgit, Harpa
Sif Eyjolfsdottir).

Brottrekstrar: 8 minutur.

Pyska deildin i handbolta:

Hamburg-Gummersbach 33-29

Rébert Gunnarsson skoradi tvé marka Gummers-
bach og Sverre Jakobsson var i vorninni, en Gud-
jon Valur Sigurdsson lék ekki vegna meidsla.

BARATTA Leikur Hauka og Stjérnunnar
var leikur hinna sterku varna. Hér hefur
Stjérnustulkan Birgit Engl missti Hind
Hannesdottur fram hja sér en er ekki
tilblin ad gefast upp.  FRETTABLABID/ANTON

N 1-deild kvenna:
Stjornustulkur
slakar en unnu

HANDBOLTI Stjérnustilkur unnu
16-18 seiglusigur 4 Haukum a
Asvéllum i N1-deild kvenna i geer.
bad leit lengi vel ut fyrir ad
heimastulkur eetludu ad vinna
Islandsmeistarana pvi Haukalidid
var 11-4 yfir eftir 24 minttur.

Adalsteinn Eyjolfsson, pjalfari
Stjornunnar ték leikhlé i stodunni
10-4 og n4di greinilega ad hrista
upp i sinum stilkum. Peer
skorudu fimm sidustu mork fyrri
hélfleiks og héldu sidan Haukalio-
inu { fimm moérkum sidustu 36
minutur leiksins.

,betta var eiginlega mjog
slakur leikur hja okkur og vid
byrjudum hrikalega. Pad er
audvitao buid ad vera mikid dlag
en pad er ekki haegt ad skyla sér a4
bak vid pbad. S6knin var skelfileg
og vornin vann pennan leik i dag
enda sést pad a lokatolunum. Pad
er styrkleikamerki ad klara leiki
sem madur er slakur { og ég er
mjog dnaegd med ad vinna Hauka
hér & Asvollum bvi bad er alltaf
erfitt ad spila vid Haukastelpurn-
ar, sagdi Rakel Dogg Bragadott-
ir, fyrirlidi Stjérnunnar.

,2Leikmennirnir minir kléra
ekki leikinn. Vid spiludum vel {
tuttugu minttur en sidustu 40
mindturnar eru mjog slakar.
Leikmenn voru 66ryggir, vid
skorum adeins fimm mork {
seinni hélfleik og stelpurnar féru
ekki eftir pvi sem lagt var upp
med,” sagdi Diana Gudjonsdéttir,
bjélfari Hauka sem var heldur
ekki dnsegd med framlag Ramune
Pekarskyte sem skoradi 2 mork
ar 10 skotum og tapadi ad auki 8
boltum.

,Eg held a0 petta sé 1élegasti
leikur hennar & Islandi. bad er
alveg a hreinu ad ég parf ad fa
hana { gang,“ sagdi Diana.

Séknarleikur beggja lida var
ekki upp 4 marga fiska og i raun
adeins heegt ad hrésa markvoro-
unum og varnarleiknum. Laima
Miliauskaite vardi mjog vel
marki Hauka og hji Stjéornunni
var Florentina Grecu lika g60 {
marinu. Asdis Sigurdardottir og
Birgit Engl voru einnig 6flugar {
vorninni. beer eiga mikid { slokum
leik Ramune. - 66j

Karlalandslid islands i fotbolta afir nu af krafti fyrir sidasta heimaleik lidsins i undankeppni EM gegn Lettum:

Eigum harma ao hefna gegn Lettum

FoTBOLTI [slenska karlalandslidid {
fétbolta er komid saman til eefinga
fyrir landsleikinn gegn Lettum a
Laugardalsvelli 4 laugardag, en
bodad var til opinnar efingar &
Leiknisvelli i Breioholtinu i geer.
Strakarnir 1étu rigninguna ekkert
a sig fa og léttleikinn var 1 fyrir-
rami hja hépnum.

Islendingar eiga harma ad hefna
gegn Lettlandi, en Lettar unnu
fyrri leik lidanna i Riga 4-0 og Eyj-
6lfur Sverrisson, bjalfari lands-
lidsins, er bvi var um sig.

VARKAR Eyjolfur Sverrisson veit hvada
ogn stafar af Lettum en segir Islendinga

vera klara i slaginn. FRETTABLABID/VILHELM

HEFyrri leikurinn var mjog opinn
og vi0 eetlum a0 passa okkur ad
detta ekki aftur i pad far, heldur
burfum vid ad verjast vel eins og
vid hofum gert i sidustu leikjum.
Peir hafa ekki fengid a sig morg
mork i keppninni og byggja sinn
leik mikio upp 4 skyndis6knum og
pvi veroum vid ad passa okkur,*
sagdi Eyjolfur sem segist ekki
finna fyrir neinni sérstakri pressu
fyrir leikinn.

,Vid viljum fara inn { alla leiki
til a0 vinna b4 og pad er ekkert
00ruvisi med pennan leik. Vid
purfum fyrst og fremst ad sja til
bess ad menn komi rétt stemmdir
i leikinn og tilbdnir i verkefnid.
Vid eetlum okkur sigur { sidasta
heimaleiknum { keppninni og
halda afram a0 reyna ad koma inn
stodugleika hja lidinu,“ sagdi
Eyjélfur bjartsynn.

Eiour Smari Gudjohnsen, fyrir-
lidi landslidsins, er biinn ad jafna
sig eftir meidsli og er bvi spennt-
ur fyrir leikinn gegn Lettum.

»Eg er ansegdur med ad vera
kominn aftur af stad og aukaeef-
ingar hafa verid ad hjalpa mér
mikid og vonandi fae ég taekifeeri
gegn Lettum til ad byggja enn
frekar upp leikformio hja mér. Vid

FREMSTUR i FLOKKI Eidur Smari Gudjohnsen landslidsfyrirlidi er klar i leikinn gegn

Lettum og fer hér fyrir hopnum a aefingu & Leiknisvelli i geerdag.

erum ndttdrulega stadréodnir i pvi
a0 halda afram pvi sem vid erum
binir ad vera ad gera upp a sio-
kastid,” sagdi Eidur Sméri sem
veit p6é af heettunni sem stafar af
leiknum gegn Lettum.

»bad er Oheett ad segja ad vid
eigum harma ad hefna gegn Lett-
um, en svona leikir eru yfirleitt

FRETTABLADID/VILHELM

beer stundir sem vid hofoum vald-
i0 hve mestum vonbrigdum fram
a0 bessu. bad er ad segja pegar
félk byst vid sigri af okkur, pa
hofum vio stundum dottid nidur og
pbad er bara eitthvad sem vid vero-
um ad lifa med og draga leerdém
af sem 1i0,“ sagdi Eiour Smari.

-6p
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EFTIRSOTTUR Ragnar Sigurdsson er
undir smasja Roma ef marka ma
saenska fjéImidla. FRETTABLABID/VILHELM

Ragnar Sigurdsson, Gautab.:

Er ordadur vio
storlio Roma

FOTBOLTI Ragnar Sigurdsson,
midvordur islenska landslidsins
og Gautaborgar, hefur vakio
mikla athygli fyrir gédan leik { ar
og samkvaemt seenskum fjolmiol-
um er storlid Roma 4 eftir honum.
»Eg reyni nd ad hugsa ekki mikio
um pad & medan félagsskipta-
glugginn er lokadur og bad yroi
enginn heimsendir ef ég yrdi
afram hja Gautaborg. En audvitad
eru svona fréttir mikio hrés og
jafnframt spark i rassinn til pess
a0 leggja sig meira fram, sagdi
Ragnar akvedinn. - 6p

Julius Jonasson valdi tvo nylida i A-landslid kvenna i handbolta fyrir sefingamét i Hollandi i naestu viku:

Framstulkur

HANDBOLTI Jilius Jonasson, pjalf-
ari A-landslids kvenna, hefur valid
16 manna hép fyrir eefingamét
sem fram fer i Hollandi dagana
17.-21. oktéber. I h6pnum eru tveir
nylidar; Framararnir Sara Sigurd-
ardoéttir og Porey Roésa Stefans-
dottir, en eins eru i lidinu fleiri
ungir leikmenn sem eiga ekki
marga leiki ad baki. Fram & lika
flesta leikmenn { lidinu en 1idid er
einmitt 6veent 4 toppnum i N1-
deildinni.

,2Framstelpurnar hafa verid ad

A-LANDSLIDSHOPURINN:

Markmenn:

Berglind iris Hansdéttir Valur
iris Bjork Simonardottir Grétta
Adrir leikmenn:

Anna Urstila Gudmundsdéttir  Grétta
Arna Sif Palsdottir HK
Audur Jénsdottir HK
Asta Birna Gunnarsdottir Fram
Dagny Skuladéttir Valur
Eva Margrét Kristinsdottir Grotta
Hanna Gudrun Stefansdéttir  Haukar
Hildigunnur Einarsdottir Valur

Ragnhildur Gudmundsdattir FH
Rakel D6gg Bragadottir Stjarnan
Rut Jénsdottir HK
Sara Sigurdardottir Fram
Sigurbjorg Johannsdoéttir Fram
bdrey Rosa Stefansdottir Fram

< |

EINA STIORNUSTULKAN Rakel Ddgg Bragadottir er eini leikmadur [slandsmeistara
Stjornunnar i landslidshépnum ad pessu sinni.

standa sig vel og st6du sig lika vel
ifyrra par sem pad var mikill stig-
andi hja beim. Paer eru ad upp-
skera fyrir pad. Eg hef verio ad
taka jafnt og pétt yngri leikmenn
inn { hépinn og mun halda mig vid
bad ad taka peer inn vio hlid eldri
studbolta,“ segir Julius en motio i
Hollandi er fyrsta verkefni lands-
lidsins sidan { vor.

,betta er arlegt mot og vid

VOLVO S40. BARA FYRIR VISTHAFT FOLK.

Nyr Volvo S40

Komdu i Brimborg i dag

GCI GROUP GREY ALMANNATENGSL

héfum verid med i nokkur ar. Petta
er afingamét fyrir undankeppni
EM i Lithden i neesta manudi. Petta
er mjog flott moét, vel skipulagt og
pbad meetir mikid af dhorfendum.
bad er vel stadido ad ollu,” segir
Julius en islenska 1idid er i ridli
med Hollandi, Japan og Spani a
moétinu { Hollandi.

,Pyskaland er sterkast i hinum
ridlinum og Holland er sterkast i

Honnun Volvo S40 er deemi um fallega steerdfraedi. Fegurdin
kristallar pau lifsgeedi sem hénnudir Volvo hafa ad leidarljosi.

prju kjorord endurspegla pa velferd sem Volvo stefnir ad: Gaedi.
Oryggi. Umhverfi. Studladu ad eigin velferd. Veldu visthaefan bil
fyrir pig og pina. Komdu i Brimborg. Veldu luxus. Veldu Volvo S40.

Visthaefustu Volvo S40:*

Volvo S40, disil 109 ho, 1,6 litra, CO2 129 g/km,
eydsla 4,9 1/100km, verd fra 2.925.000 kr.

Volvo S40 FlexiFuel (lifetanol E85 eda bensin), 125 ho, 1,8 litra,

CO2 (E85) 80% minni losun koltvisyrings, eydsla (E85)

10,4 17100 km, verd enn 6akvedid.

Volvo S40, bensin 100 ho, 1,6 litra, CO2 171 g/km,
eydsla 7,2 1/100km, verd fra 2.695.000 kr.

Komdu i Brimborg. Veldu ltxus. Veldu Volvo S40.

vistﬁ'a‘ef skref

med Brimborg

Fardu & brimborg.is
og pu ert kominn af stad

*Brimborg og Volvo askilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi an fyrirvara, ad auki er kaupverd had gengi. Uppgefin eydsla midast vid blandadan akstur. Nanari upplysingar veita sdluradgjafar Brimborgar.

fjolmennastar i landslidinu

okkar ridli,“ segir Julius en
islenska landslidid spiladi tvo
eefingaleiki vid baedi pessi 1ond 1
vor. ,,bad verda allir leikir erfidir
fyrir okkur. Eg er med nokkud
breytt 1i0 midad vid oft adur. bad
eru forfoll, baedi vegna 6léttu og
annarra &steedna,” segir Julius.
Hrafnhildur og Drifa Skuladeetur
eru béadar { barnsburdarfrii alveg
eins og Agusta Edda Bjornsdottir.
Gudbjorg GudOmannsdottir faer fri
vegna personulegra astzedna og
Stjornustilkurnar Elisabet Gunn-
arsdottir (meidd) og Sélveig Lara
Kjeernested (nam) eru heldur ekki
meo.

,Vi0 vorum med efingar { vor
par sem vid férum til Hollands og
spiludbum leiki vid Dyskaland.
Sidan pa hafa stelpurnar bara
veri0 med sinum félagslioum.
begar madur valdi bennan hép ba
ték madur beedi inn i bennan
arangur sem leikmenn hafa verio
a0 na i haust en einnig hvernig
beer st6du sig i vor pvi pad eru svo
fair leikir bunir,“ segir Julius, sem
cetlar ad nyta motid vel til pess ad
slipa 1i0i0 fyrir undankeppnina
par sem Island er i rioli med Hvita-
Risslandi, Lithden, Bosniu, Grikk-
landi og Israel.

- 66j
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KOMINN MED KANA Nemanja Sovic er
buinn ad fa nyjan leikstjornenda hja

Fjolni.
Iceland Express deild karla:
Fjolnislioio meo
nyjan Kana

KORFUBOLTI F'j6lnismenn hafa
fundid nyjan Bandarikjamann {
stadinn fyrir David Fanning, sem
yfirgaf 1i0id eftir stutta veru hér
4 landi.

Nyi madurinn heitir Karlton
Mims og er 27 4ra og 189 sm
bakvoérdur sem er ad upplagi
leikstjérnandi en getur einnig
spilad skotbakvord. A sidasta
timabili skoradi hann 12,1 stig og
gaf 2,8 stodsendingar ad medaltali
med Porvoon Tarmo { finnsku
drvalsdeildinni.

Tarmo-1iid endadi i 7. seeti og
datt at fyrir veroandi meisturum
i Honka i drslitakeppninni en par
skoradi Mims p6 adeins S,7 stig ad
medaltali og klikkaoi 4 20 af 26
skotum sinum. - 66j

FRETTABLAPID/VILHELM
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Nytt Njardvikurlid maetir Snaefelli

Fyrsta umferd Iceland Express-deildar karla fer fram i kvold med fjorum leikjum og hefur KR titilvornina
gegn Fjolni & heimavelli en Njarovik og Snaefell maetast i storleik umferdarinnar i Njarovik.

KORFUBOLTI Fyrsta umferd Iceland
Express-deildar karla i korfubolta
hefst { kvold k1. 19.15 med fjérum
leikjum.

Teitur Orlygsson, pjélfari Njaro-
vikinga, getur ekki bedid eftir pvi
a0 motid hefjist. ,,Loksins, segi ég
bara, sama bétt ég veeri svo sem
alveg til { ad f4 aorar tveer vikur
me0 1idid fyrir mét. Pad var mikil
6vissa hja okkur og vid komum
frekar seint saman en betta er allt
a réttri leid,”“ sagoi Teitur sem er
sérstaklega gladur a0 fa Friorik E.
Stefansson aftur til leiks eftir
veikindi.

HFriorik verdur ad finna sig
sjélfur 1 pessu, en hann &fdi med
okkur a pridjudag og pa fundum
vid fyrir pvi hvad lidid saknadi
hans mikid. Hann er ekki bara fra-
beer leikmadur, heldur gerir hann
lika alla { kringum sig betri. bad
eru reyndar miklar breytingar 4

LEIKIR KVOLDSINS

Njardvik-Snafell kl. 19.15
KR-Fj6lInir kl. 19.15
Hamar-Tindastoll kl. 19.15
por Ak.-iR kl. 19.15

el

VERK FYRIR HONDUM Teitur Orlygsson, pjélfari Njardvikur, & verk fyrir héndum a8

byggja upp nytt lid hja Njardvik.

lidinu og vid hofum misst 4tta leik-
menn fr4 sidasta timabili, en
hofum fengido Agust Dearborn,
Sverri Pér Sverrisson, Hord Axel
Vilhjalmsson og Charleston Long {
stadinn og vi0 gerum bara gott Ur

Brimborg Reykjavik: Bildshéfda 6, simi 515 7000 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 462 2700 | www.volvo.is

FRETTABLAPID/DANIEL

bessu,” sagdi Teitur sem byst vid
horkuleik 4 méti Snaefelli.

,Vido topudum fyrir peim i
Powerade-bikarnum um daginn og
pbad verdur bara ad segjast eins og
er a0 mér fannst peir vera langt a

\Volvo. For life.

undan okkur og mun samafdari.
DPeir eru med mjog gott lid og eru
eitt af pbeim lidum sem geta farid
alla leid en deildin er almennt
ordin mjog sterk og bad verdur
mikid af jérn-i-jarn leikjum 1{
vetur,” sagdi Teitur en Njarovik
var 4 dogunum spao fjéroa seeti af
bjélfurum, fyrirlidum og forréda-
monnum lida deildarinnar.

Geof Kotila, pjalfari Sneefells,
taladi & svipudum nétum og Teitur.
»Eg held ad hvert lid0 verdi ad
meeta dkvedio til leiks 1 hvern leik,
annars tapar pad klarlega, vegna
pbess ad pbad eru nina 7-8 1i0 sem
eiga moguleika & ad na langt,“
sagdi Kotila sem fannst bé spa
pjalfara, fyrirlida og forrada-
manna lida { deildinni, par sem
Sneefellingar voru settir { annad
seeti, heldur djorf.

,Pad er allt of hatt. Powerade-
titillinn sem vi0 unnum & dégun-
um gegn KR hefur ekkert ad segja
um deildina { vetur, pbar sem lidin
eru ekkert komin { gang 4 pessum
timapunkti, en audvitad atlum vid
ad gera okkar besta,” sagdi Geof
Kotila ad lokum.

omar@frettabladid.is

3

br;mborg

Oruggur stadur til ad vera &
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Calista Flockhart

Leikkonan Calista Kay Flockhart
er nefnd eftir médur sinni,
sem heitir Kay Calista.
Calistunafnid er reyndar
komid ur grisku, og dregid
af ordinu kallista, sem

bydir hin fegursta. Hin
hefur leikid i fjolda patta,
sjonvarpsmynda og mynda,
en vakti mesta athygli i
titilhlutverki pattaradarinnar
Ally McBeal. bessa dagana leikur
hun Kitty Walker i pattar6dinni
Brothers&Sisters, sem
Sjénvarpid synir i kvold.

> 20.30 30 Rock SKIAREINN

> 20.50 Talk Show With Spike
Feresten SIRKUS

> 21 .25' Skemmtipattur Cather-
ine Tate SJONVARPID

2 BiO

VID TAKID siGRUN OSK KRISTIANSDOTTIR SAKNAR FOLKSINS i ALASKA

Eg gerdist askrifandi ad 6llum stédvunum & Digital
island um daginn og sé fram 4 bjarta ti® med blém i
haga hvad sjonvarpsglap vardar. Reyndar ottadist ég
einna helst ad purfa ad kljast vid kroniskan valkvida
& hverju einasta kvoldi en st hefur ekki ordid raun-
in. Stédvar a bord vid Animal Planet, Discovery,
MTV og National Geographic voru kaerkomin vid-
bot i pa fateeklegu floru sem ég bjé vid adur. Svo

er alltaf gott ad geta valid um margar fréttast6dvar
og pad er eitthvad heimilislegt vid ad geta hlustad
& donsku & DR1 pegar manni synist. En hid
otralega hefur gerst! Eg hitti reglulega & tima par
sem mér finnst ,ekkert” vera i sjonvarpinu

pratt fyrir ad stédvarnar skipti na tugum.

pad virdist vera pegjandi samkomulag
dagskrarstjora um allan heim ad syna ekki
almennilegt sjonvarpsefni & vissum timum

dags. Madur hefdi haldid ad timamismun-

Samsceri sjonvarpsstjora d heimsvisu
A

ur milli landa kaemi i veg fyrir petta pott ekki vaeri annad.
Annars sakna ég pattaradarinnar Men in Trees & Std0 2.
Hun fjallar um nyfraskilinn sambandsradgjafa fra New York
sem sest ad i smabaenum Elmo i Alaska, nanast fyrir til-
viljun. Mér fannst lokapatturinn ekki upp & marga fiska
og hefdi viljad sja séguhetjurnar, Jack og Marin, enda
saman. bad ztti ad vera bannad ad lata pattaradir
enda ,illa”. Fyrrverandi/ntverandi konan hans ma
missa sin — pétt hin sé 6létt eftir annan mann og eigi
bégt. Svona er madur ljétur i sér.
Svo er ég akvedin i ad horfa a heimildarmyndina

Lystin ad lifa eftir Berghildi Erlu Bernhardsdottur og

- Astu Sol Kristjansdéttur sem synd verdur i Sjonvarp-
inu & sunnudagskvéld. Myndin fjallar um unga,
islenska stulku sem er langt leidd af atroskun og
hefur barist vid sjikdéominn d&rum saman. Mynd
sem a erindi vid alla.

e’

-7 SJONVARPID

: 15.50 Kiljan e.

: 16.35 Leidarljos

: 17.20 Taknmalsfréttir

: 17.30 Danni (4:4)

: 18.00 Stundin okkar

: 18.25 Aukaleikarar (4:6) e.

: 19.00 Fréttir

: 19.30 Vedur

i 19.35 Kastljés

: 20.10 Bradur og systur (10:23) Banda-
. risk pattar6d um hép systkina, vidburdarikt
¢ lif peirra og fiorug samskipti. Medal leikenda :
: eru Dave Annable, Calista Flockhart.
 20.55 07/08 bi6 leikhus | peettinum er
- pulsinn tekinn & kvikmynda- og leikhtslifinu.
: Ritsori er porsteinn J. og adrir umsjonar-

: menn Andrea Rdberts, Asgrimur Sverrisson
: og Elsa Maria Jakobsdéttir.

¢ P21.25 Skemmtipattur Catherine

: Tate (4:6) Breska leikkonan Catherine Tate
: bregdur sér i ymis gervi i stuttum grinat-

¢ ridum.

: 22.00 Tiufréttir

22.25 Arkangelsk(2:2) (Archangel) Bresk :
: spennumynd { tveimur hlutum um profess-
: or sem fer il Russlands ad rannsaka hvern-
. ig lat Stalins bar ad & sinum tima. Med adal- :
. hlutverk fer Daniel Craig, best pekktur sem

¢ James Bond og medal annarra leikenda eru
: Avtandil Makharadze, Yekaterina Rednikova
: og Gabriel Macht.

23.25 Adprengdar eiginkonur (61:70)
D e

© 00.10 Kastljos
: 00.45 Dagskrarlok

VAL s16b 2 BiO

06:00 Speed 2: Cruise Control
: 08:05 Mrs. Doubtfire

10:10 Fever Pitch

12:00 Triumph of Love

: 14:00 Mrs. Doubtfire

: 16:05 Fever Pitch

: 18:00 Triumph of Love

: 20:00 Speed 2: Cruise Control

»22:05 The Woodsman Verdlaunakvik-
* mynd par sem varpad er einstaklega raun-
1 sonnu ljési & hugarheim barnanidingsins.

: Adalhlutverk: Kevin Bacon, Kyra Sedgwick.
: 00:00 The Big Hit

. 02:00 Air Panic

: 04:00 The Woodsman

T L

08.10 Beauty and the Geek (1:9)
: 08.55 I finu formi

. 09:10 The Bold and the Beautiful
: 09.30 Wings of Love (39:120)

: 10.15 Wife Swap (2:12) (e)

: 11.00 Blue Collar

11.25 Matur og lifsstill

12.00 Hadegisfréttir

i 12.45 Nagrannar

. 13.10 Forbodin fegurd (83:114)

. 13.55 Forbodin fegurd (84:114)

: 14.40 Osbournes 3 (1:10)

15.05 Saved (2:13)

15.55 Barnatimi Stodvar 2

17.30 The Bold and the Beautiful
¢ 17.55 Nagrannar

© 18.20 fsland i dag og vedur

: 18.30 Fréttir

¢ 19.25 The Simpsons (8:22)

19.50 Friends (5:17) (The One Where
. Rachel's Sister Bab)

! 20.15 Two and a Half Men (8:24)
i 20.40 Til Death (8:22)

21.05 It's Always Sunny In Philadelp-

: hia NYTT (5:7) Skemmtileg gamanbattar6d
¢ um fjéra félaga sem reka saman bar en eru
. of sjalfumgladir til ad geta unnid saman &n

: pess ad pad verdi drekstrar & milli peirra.

21.30 Bones (21:21) Bonnud bormum.

: p22.15 Life on Mars Onnur péttarsd

: breskra patta sem segja fré l6greglumannin-
:um Sam Tyler sem lendir { alvarlegu slysi og
. pegar hann vaknar er hann staddur & &rinu
1973, Hvad er hér ad baki? 2006.

: 23.10 Tekinn 2 (4:14) Bryndis Asmunds-
: dottir leikkona og X-Factor stjarnan Jogvan
: lenda illa { pjonustufolki og hopi langveikra
: barna. 2007.

i 23.35 Neeturvaktin (4:12)

: 00.00 The Tudors (7:10)

: 00.45 Damages NYTT (1:13)

: 01.30 The 4400 (13:13)

: 02.15 Cold Case (6:23)

03.00 Bogus Witch Project

04.25 Bones (21:21)

: 05.10 The Simpsons (8:22)

' 05.35 Fréttir og island i dag

06:35 Tonlistarmyndbond fra Popp
TV

5577 besta sxtid

: 07.00 Pyski handboltinn (Hamburg -
: Gummersbach)

© 18.05 Pyski handboltinn (Hamburg -
* Gummersbach)

: 19.30 Pad helsta i PGA-métarsd-

. inni Inside the PGA Tour er frdbaer pattur

. bar sem golfahugafolk feer taekifeeri til bess
: ad kynnast betur kylfingunum i bandarisku
© PGA-motarddinni.

: 20.00 Sumarmétin 2007 (Kaupbings-

: motid)

* 20.35 David Beckham - Soccer USA

+ (12:13) Gleenyir paettir par sem fylgst er

: med David Beckham i nyjum heimkynnum
: hans i englaborginni i Bandarfljunum.

: 21.05 NFL Gameday Upphitun fyrir leiki
. helgarinnar { bandariska fotboltanum auk

: pess sem helstu tilprif sidustu helgar eru

: synd.

: 21.35 Landsbankadeildin 2007

: 22.35 PGA Tour 2007 - Highlights (Val-
1 ero Texas Open)

: 23.30 World Series of Poker 2007 A

* Heimsmatardinni i pdker setjast snjéllustu
. pokerspilarar heimsins ad spilabordinu og
: keppa um storar fjarhaedir.

sSori=e

17.20 Arsenal - Sunderland
: 19.00 English Premier League 2007/08

: 20.00 Premier League World Nyr pattur
: par sem enska Urvalsdeildin er skodud fra

: ymsum évaentum hlidum. Leikmenn heim-
: sottir, gdmlu stjornurnar leitadar uppi og

: svipmyndir af aedinu fyrir enska boltanum

* um heim allan.

20.30 PL Classic Matches Hapunktarn-
: ir ur bestu og eftirminnilegustu leikjum ar-
: valsdeildarinnar.

. 21.00 PL Classic Matches

¢ 21.30 Goals of the season Oll glzesileg-
: ustu mérk hverrar leiktidar i Urvalsdeildinni
: fr4 upphafi til dagsins i dag.

: 22.30 4 4 2 Péttur sem er ekkert minna
¢ en bylting i umfjéllun um enska boltann &
: [slandi. Tvieykid, Heimir Karlsson og Gudni
: Bergsson, standa vaktina dsamt vel véldum
* sparkspekingum, og saman skoda beir allt
: sem tengist leikjum dagsins & skemmitileg-
¢ an og nakveeman hatt.

: 23.55 Coca Cola mérkin 2007-2008

: Farid yfir oll mérkin og helstu atvikin f leikj-
: um sidustu umferdar i Coca Cola-deildinni
: en bar eiga Islendingar nokkra fulltrta.

s

| mynd
i
=

=3 »

(D) SKIAREINN

1 07.00 Innlit / utlit (e)

: 08.00 Dr. Phil ()

: 08.45 Vorutorg

: 16.25 Vérutorg

17.25 7th Heaven (e)

: 18.15 Dr. Phil

19.00 Less Than Perfect (e)

19.30 Game tivi (2:12) Sverrir Bergmann
: og Olafur por Jéelsson fialla um allt pad nyj-
: asta { teekni, tBlvum og télvuleikjum.

: 20.00 Family Guy (9:11) Teiknimynda-

¢ peettimir um Griffin-fidlskylduna eru ged-

1 veikislega biladir, gersneyddir politiskri rétt-
: hugsun og adislegir. Peter og Louis eiga 3
: bom pad yngsta er sadisti med snilligfu

: sem einbeitir sér ad pvi ad koma modur

: sinni fyrir kattarnef og eyda heiminum.

: »20.30 30 Rock (4:21) Bandarisk gam-
: anserfa par sem Tina Fey og Alec Baldwin

. fara & kostum i adalhlutverkunum. Liz reynir
¢ ad halda hinum sjalfumglada Jack fjarri her-
: bergi handritshéfundanna.

. 21.00 House (6:24) Bandarisk péattar6d

- um leekninn skapstirda, dr. Gregory House
: og samstarfsflk hans. House glimir vid

: steerra vandamél en nokkru sinni fyrr.

: 22.00 The Black Donnellys (11:13) Ny,
. bandarisk dramaseria um fjora irskeettada

: braedur sem buia i hardasta hverfinu i New
: York, hinu svokallada Hells Kitchen. Tommy
: reynir ad komast ad pvi hver er ad kaupa

: upp 163ir | hverfinu og kemst ad pvi hver

© myrti pabba hans.

i 22.50 Venni Paer (e)

: 23.15 America’s Next Top Model ()

: 00.15 Backpackers (e)

00.45 Heartland (e)

: 01.35 C.S.I. William L. Petersen sa besti af
: peim bestu er hér i hlutverki réttarrannsokn-
. armannsins Gils Grissom.

02.25 Vérutorg

[T SIONVARP NORBURLANDS
© 12.15 Samantekt helstu frétta vikunn-

: ar a N4. Endursynt & klukkutima fresti til
. 10.15 & sunnudag.

. ) OMEGA

* Dagskra allan sélarhringinn.

[
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STOD 2 KL. 21.05

It's Always Sunny in
Philadelphia

Gamanpaéttar6din It's Always Sunny
in Philadelphia fjallar um fjéra
félaga sem reka saman bar, en eru
of sjalfumgladir til ad geta unnid
saman an pess ad til arekstra komi
a milli peirra. [ peettinum i kvdld
akveda Dennis og Mac ad festa
kaup a byssu, eftir ad innbrotspjofar
lata greipar sopa a barnum. Dee

og Charlie hafa 6nnur vandamal ad
kljast vid, svo sem leigusala og kaer-
asta sem hafa allt of mikinn dhuga
& skotvopnum.

17.30 Skifulistinn

18.20 Fréttir

19.10 Hollyoaks (33.260)
19.30 Hollyoaks (34.260)

20.00 Bestu Strakarnir (25.50) Sirkus
endursynir allt pad besta med Sveppa,
Audda, Pétri Johanni og hinum sprenghleaeg-
inlegu strdkunum.

20.25 Arrested Development 3
Oborganlegir gamanpaettir med margum af
helstu gamanleikurum heims. peettimir fjalla
um rugludustu fidlskyldu Bandarikjanna og
b6 vidar veeri leitad. pu veist aldrei & hverju
pu att von fré pessum hopi. 2005.

20.50 Talk Show With Spike Feresten
(7.22) Spike Feresten er einn af hofundum
Seinfeld og Simpsons. N er hann kominn
med sinn eigin patt par sem hann feer til
sin goda gesti. Gestirnir munu taka pétt |
alls kyns grinatridum sem feer dhorfandann
til ad veltast um af hlatri.

21.15 Skins (7.9) Atakanleg bresk seria
um hép unglinga sem reynir ad takast &
vid daglegt lif i skugga atroskunar, eiturlyfja-
neyslu og fleiri vandaméla sem stedja ad
unglingum f dag. 2006.

22.00 Big Love (7.12) P4 er komid ad
annarri seriu pessara frabaeru patta um

Bill Henrickson og eiginkonur hans. Bill lifir
margfoldu lifi en hann & prjar eiginkonur,
brjti heimili og 7 bom. Auk pess rekur hann
eigid fyrirtaeki sem krefst mikillar vinnu. Pad
ervon ad madurinn sé preyttur en hann er
po ekki & pvi ad gefast upp.

22.55 Ghost Whisperer (33.44) Jenni-
fer Love Hewitt snyr aftur i hlutverki sjé-
andans Melindu Gordon f pessum dul-
reena spennupeetti sem notid hefur mikilla
vinseelda. Melinda er nygift og rekur antik-
buid { smabaenum sem hun byr i med eigin-
manni sinum. HAan & po erfitt med ad lifa
venjulegu lifi par sem hun parf stodugt ad
takast & vid drauga sem birtast henni.

23.40 Windfall (4.13) (e)
00.25 Tonlistarmyndbond fra Popp TV

BB |C EGlEE

12.00 Antiques Roadshow 13.00 Jonathan Creek
14.00 Houses Behaving Badly 14.30 Homes
Under the Hammer 15.30 Carden Challenge
16.00 As Time Goes By 16.30 The Good Lie
17.00 Staying Put 17.30 Staying Put 18.00 Silent
Witness 19.00 The Inspector Lynley Mysteries
20.00 The Office 20.30 Absolute Power 21.00
Silent Witness 22.00 2 POINT 4 CHILDREN 22.30
The Inspector_Lynley Mysteries 23.30 As Time
Goes By 0.00 The Good Life 0.30 EastEnders 1.00
Silent Witness 2.00 Antiques Roadshow

11.30 Blandt dyr og mennesker i Norden 11.55
Hvad er det vaerd 12.20 Leer - pa livet les 12.50
Nyheder pé tegnsprog 13.00 TV Avisen med vejret
13.10 Liga 14.00 Boogie Update 14.30 Szesonens
forste mosegris 14.35 Frikvarter 15.00 Bonbon
15.30 Fandango med Sine 16.00 Aftenshowet
16.30 TV Avisen med Sport 17.00 Aftenshowet
med Vejret 17.30 Rabatten 18.00 Kender du typen
18.30 Nationen 19.00 TV Avisen 19.25 Task Force
19.50 SportNyt 20.00 Hulk 22.10 Natasja - en
stieme slukkes

NrK1

10.00 NRK nyheter 10.15 Migrapolis 11.05
Spekter 12.00 Jan i naturen 12.15 Vinbaronen
13.00 Fabrikken 13.25 Cuttegeeme jenter 13.50
Grusomme gross 14,00 Erstatterne 14.25 Kid
Paddle 14.35 Ninjaskolen 15.00 NRK nyheter
15.10 Oddasat - Nyheter p& samisk 15.25 Jan
i naturen 15.40 Mandid-TV - Samisk barne-tv
15.55 Nyheter pd tegnsprak 16.00 Bosse 16.10
Uhu 16.40 Distriktsnyheter 17.00 Dagsrevyen
17.30 Schrodingers katt 17.55 Tilbake til 90-tallet
18.25 Redaksjon EN 18.55 Distrikisnyheter 19.00
Dagsrevyen 21 19.35 Ukjent fiende 20.25 Halvseint
20.50 Litt av en luring 21.00 Kveldsnytt 21.15 Urix
21.45 Bred og tulipaner 23.35 Kulturnytt

SVT 1

10.00 Rapport 10.05 P jakt efter lyckan 10.35
Akta man uthyres 13.30 Mitt i naturen 14.00
Rapport 14.10 Gomorron Sverige 15.00 Karamelli
15.30 Pi 15.45 Sagotradet 16.00 BoliBompa
16.25 Pingu 16.30 Expedition vidmark 17.00
Bobster 17.15 Bobster 17.30 Rapport 18.00 Niklas
mat 18.30 Packat & klart 19.00 Omen 19.55
Anslagstavian 20.00 Argument 21.00 Rapport
21.10 Kulturnyheterna 21.20 Uppdrag Granskning

» VIDb MALUM MED
ARKANGELSK
Sjonvarpid kl. 22.25

Bresk spennumynd i tveimur hlutum
um professor sem fer til Risslands
ad rannsaka hvernig lat Stalins bar ad
& sinum tima. Med adalhlutverk fer
Daniel Craig, best pekktur sem James
Bond, en medal annarra leikenda
eru Avtandil Makharadze, Yekaterina
Rednikova og Gabriel Macht.

' RAS 1 Fv 92,4/93,5

06.50 Bxn
07.05 Morgunvaktin
09.05 Okkar & milli

16.00 Siddegisfréttir
16.10 Vedurfregnir
16.13 Hlaupandtan

09.45 Morgunleikfimi 17.03 Vidsja
10.13 Litla flugan 18.00 Kvoldfréttir
11.03 Samfélagid i naermynd 18.24 Auglysingar

12.00 Fréttayfirlit

12.03 Hadegisttvarp

12.20 Hédegisfréttir

12.45 Vedurfregnir

12.50 Danarfregnir og auglysingar
13.00 Vitt og breitt

14.03 A tonsvidinu

15.03 Utvarpssagan: Stdlkan i skoginum
15.30 Dr. RUV

18.25 Spegillinn

18.50 Dénarfregnir og auglysingar

19.00 /tti ég horpu

19.27 Med & ndtunum

22.15 Utvarpsleikhusid: prjd verk dr leikrita-
flokknum, Smésogum

23.10 Krossgotur

00.10 Utvarpad & samtengdum rasum til
morguns

FIM 90,9 Talstddin FIVI 99,4 Utvarp Saga FM 98,9 Bylgjan FIVl 95,7 FM957 / Topp
tonlistarstédin FM 102,2 Utvarp Latibeer / Fjélskyldu Gtvarp FIVI 102,9 Lindin /

Kristilegt efni FM 96,7 Létt Bylgjan / Tonlist og afpreying FIVI 105,5 Utvarp Bodun
/ Kristilegt efni FIMl 88,5 XA-Radi6 / 12 spora efni FIVl 97,7 X-id / Enginn vidbjédur

FYRSTA
HJALP

- vio kvefi!

+ OTRIVIN NEFUDI -

Fyrir born og fullordna.

Oftrivin |
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-

+ VECTAVIR FRUNSUKREM

Verkar & ollum stigum frunsunnar.
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Vectaviris
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Lagmuli - Smératorg - Laugavegur - Sméralind - Spongin - Gardatorg - Setberg - Keflavik - Grindavik - Selfoss - Laugaras - Borgarnes - Stykkishélmur
Grundarfjérdur - Badardalur - isafjordur - Bolungarvik - Patreksfjordur - Saudarkrokur - Blonduds - Hvammstangi - Skagastrénd - Husavik - Képasker

Raufarhéfn - Porshofn - Egilsstadir - Seydisfiordur - Faskriadsfjordur - Hofn - Neskaupstadur - Reydarfjordur - Eskifjordur

www.lyfja.is

+ STREPSILS HALSTOFLUR

4 bragdtegundir, faest einnig sykurlaust.
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+ VOLTAREN DOLO

Fljotvirkt verkjalyf, verkjastillandi
og hitaleekkandi.

Voliaren

fo 125 ma |
Diclofenac. k&L
ipekpampiiandi = i

[LLYEIA

- Lifid heil

Vectavir krem er &hrifarikt lyf til medferdar & frunsu af voldum Herpes Simplex. Vectavir virkar & 6llum stigum frunsunnar fra sting eda adasléttar til blodru. [ Vectavir er virka efnid penciklévir sem stodvar framgang veirunnar. Vectavir er tlad fullordnum og bérmum
eldri en 12 ara.Berid Vectavir & frunsusvaedid a 2 kist fresti i 4 daga.Beri0 a rétt fyrir svefn og um leid og vaknad er. Daemigert er ad frunsa komi fram vid ofreynslu, kvef eda infliensu eda i mikilli sol (t.d.a skidum). Ekki & ad nota lyfid ef ad 4dur hefur komid fram ofneemi
fyrir penciklovir, famciklovir eda 66rum innihaldsefnum. Med Vectavir greer frunsan hradar, verkir minnka og smittimi styttist. Vectavir kremid 2 g faest an lyfsedils. Lesid vel leidbeiningar sem fylgja lyfinu. Geymid par sem bérn hvorki na til né sja.

Otrivin neftidinn og nefdroparnir innihalda xylémetasélin sem vinnur gegn bolgu, nefstiflu og slimmyndun vegna kvefs og bradrar bolgu i ennis- og kinnholum. Otrivin virkar fljétt og dhrifin vara i 6-10 kist. Otrivin getur valdid aukaverkunum, s.s. ertingu i slimhad og
svidatilfinningu. Einnig 6gledi og héfudverk. Otrivin mé nota prisvar 4 dag en ekki lengur en i 10 daga i senn.Var(id: Langtimanotkun Otrivin getur leitt til purrks i nefslimhad.Sjiklingar med glaku eda peir sem hafa ofnaemi fyrir xylémetasolin aettu ekki ad nota Otrivin.

Kynnid ykkur vel leidbeiningar sem fylgja lyfinu. Geymid par sem bérn hvorki na til né sja

Strepsils toflur eru latnar renna i munni og leysast par haegt upp. Pannig nast fram stadbundin sétthreinsandi &hrif i munni og koki. Auk pess hafa bragdefnin vaeg kaelandi ahrif sem sla a ertingu.Venjulega er ein tafla latin leysast haegt upp i munni a 2-3 kist fresti.Lyfid
parf venjulega ad nota i 3-4 daga og stundum f allt ad eina viku.Einnig ma leysa upp 1-2 toflur i heitu vatni og drekka sem heitan drykk. Notkun lyfsins hefur engin ahrif & dnnur lyf sem notud eru samtimis. Ofnaemi eda ofnaemislik vidbrogd geta komid fyrir en eru afar
sjaldgeef. Hver pakki af Strepsils inniheldur 24 munnsogstéflur, sem eru { hentugum pynnupakkningum. Hverri pakkningu fylgja vidurkenndar leidbeiningar & islensku um notkun lyfsins, sem gott er ad kynna sér vel. Geymid par sem bérm hvorki né til né sja.

Voltaren Dolo® (dikl6fenak kalium) 12,5 mg téflur. Notadar vid veegum eda frekar veegum verkjum, svo sem hofudverk, tannpinu og tidaprautum.Verkar einnig hitalaekkandi. Dragi ekki tr einkennum & nokkrum dogum, skal leita til laeknis. Peir sem eru med eda hafa haft
ségu um maga- eda skeifugarnarsar eda skerta lifrarstarfsemi aettu ad radfeera sig vid laekni 4dur en lyfid er notad. beir sem pola ekki acetylsalisyru, ibupréfen eda 6nnur bolgueydandi lyf eda eru med astma eiga ekki ad nota Voltaren Dolo®. Notid lyfid ekki & medgéngu
nema i samradi vid laekni, en aldrei & sidasta pridjungi medgdéngu. Leitid rada laeknis eda lyfjafraedings um milliverkanir vid onnur Iyf. Lesa skal vandlega leidbeiningar 8 umbudum og fylgisedli. Geymid par sem bdrn hvorki na til né sja.

Markadsleyfishafi: Novartis Healtcare. Umbod 4 islandi: Artasan ehf., Kirkjulundi 17,210 Gardabze.
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,,Fyrst drekk ég stadid vatn
:meo sitronusafa og tek meod

i pvi nokkrar vitamintoflur og
‘eina matskeid af horfreeoliu.
Sidan boroa ég korngraut med
‘rusinum, rioma og kanil. Med
bessu drekk ég yfirleitt myntute
eda raudrunnate. A0 6llu pessu
‘loknu fee ég mér kaffi.“

Eva Maria Jonsdoéttir sjonvarpskona.
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Meistari ljosvakans blaes til sOknar

,Vi0 erum komin til ad vera, bad er ekki
spurning,”“ segir fjolmidlamadurinn
Ingvi Hrafn Jonsson en & morgun hefur
sjénvarpsstod hans, INN, tdtsendingar a0
nyju eftir sumarleyfi. Eins og Frétta-
bladid hefur greint fr4 héf Ingvi Hrafn
tilraunatdtsendingar 4 stodinni 1 vor en
pba byggdist dagskrain i kringum hans
eigin patt, hid sivinseela Hrafnaping. Ad
bessu sinni verdur dagskrain bzedi fjol-
breyttari og 6flugari, p6 ad Hrafnaping
verdi sem fyrr flaggskip stodvarinnar.
g verd med Hrafnaping brisvar {
viku, halftimapétt tvisvar sinnum og svo
klukkutima 4 fostudégum. Annars verda
barna med mér Katrin Jakobsdéttir og
Illugi Gunnarsson sem stjorna saman
peetti, Kiddi sleggja verdur med béatt og
svo verda pau Magga Frimanns og Mo6ro-

ur Arnason hvort med sinn battinn,“
segir Ingvi Hrafn kokhraustur. En par
med er dagskrdin ekki upp talin pvi
Marianna Fridjénsdéttir, sem jafnframt
er sjonvarpsstjori INN, og Olina Por-
vardardodttir skiptast 4 um ad stjérna
v1kulegum beetti par sem f_]orar konur
verda 1 adalhlutverki hverju sinni. Asdis
Olsen mun stjérna neytendapeettinum
Vertu ekki ad plata mig og Gudjon Berg-
mann verdur meod eigin patt.

»9vo mé ekki gleyma beettinum hans
Randvers Porldkssonar,“ segir Ingvi sem
tutilokar ekki ad Randver gledji addaend-
ur sina med pvi ad koma fram i kven-
mannsgervi & stodinni. ,Hann hefur
alveg frjalsar hendur, baé gaeti meira en
verid ad Randélina lati sja sig.

Sjénvarpsstodin INN mun senda tt fra

klukkan 20 til 22 4 virkum dégum. St6din
verdur afram adgengileg 4 Visi.is en
st breyting er ni ordin & ad haegt er
a0 nélgast hana 4 rds 20 & Digital
Island. ,,Vid eigum ad nast 4 90 pus-
und heimilum, alveg fra Vest-
mannaeyjum og austur ad Egils-
stodum.* - hdm

FARIRUT
KVIARNAR £
Ingvi Hrafn
Jonsson verdur
med 6ﬂuga
dagskra a
s;onvarpsstoa
sinni, INN, i
vetur.
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LARETT

2. pest 6. pot 8. langar 9. falm 11. hef
leyfi 12. rymi 14. flekja 16. sjo 17.
hoépur 18. meelieining 20. fyrir hond
21. eettgofgi.

LOPRETT

1. stokk 3. tveir eins 4. skipafélag 5.
hamfletta 7. raddfeeri 10. blekking 13.
sunna 15. innyfla 16. saeti 19. tveir
eins.
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VEISTU SVARID?

Svor vid spurningum & bladsidu 8.
H 2s.

E Hun kyssti malverkid.
H Keflavik.

G\'Hjalparstarf

kirkjunnar

www.help.is
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Egill Helgason kynnir nyjan
tengdason bjoﬁarmnar

,Eg vil ekkert tJa mig um betta og
eetli ég haldi mig ekki bara vid
adstodarmanna-soguna,” segir fyr-
irseetan og sélfreedineminn Sélveig
Kéaradottir. Sélveig, sem er dottir
Kéra Stefanssonar, forstjéra deC-
ODE, hefur prafaldlega verid oréud
vi0 Dhani Harrison, son Bitilsins
George Harrison og Oliviu Harri-
son. beaer sogusagnir fengu byr
undir bada veengi pegar pau meettu
saman 1 moéttoku borgarstjora
Reykjavikur { Hafnarhisinu eftir ad
hafa fylgst med ekkju Johns Lennon,
Yoko Ono, kveikja 4 Fridarstlunni
ati{ Videy. Visir greindi fra vinfengi
peirra Sélveigar og Dhanis i sept-
ember en pé vildi Sélveig ekkert
kannast vid ad 6rvar Amors hefdu
haeft pau i hjartastad heldur ad hann
veeri ,, adstodarmadur hennar®, eins
og hiin komst ad ordi pé.

Sélveig sagdi 1 samtali vid Frétta-
bladid { geer ad pau Dhani hefdu ekki
staldrad lengi vid medal potulidsins
i Hafnarhtsinu. Enda kunni hin
ekkert sérstaklega vel vio sig { slik-
um hépi. Dhani fékk sidan far med
Ringo Starr a einkapotunni og flaug
til London en Sélveig er & leid til
New York bar sem htin hyggst klara

~  BA-itgerd sina {
v, salfraedi.

En sam-
band peirra
Sélveigar

og Dhansi

er farid ad

vekja
athygli og
Egill Helga-

HARMODEL

@ Proact heildverslun

oskar eftir harmodelum fyrir syningu

sem haldin verdur fyrir harsnyrtifolk
Pridjudaginn 16. oktober

Vid erum ad leita ad folki sem er til
i flotta klippingu og lit hja
framurskarandi harsnyrtifolki.
Skraning i sima 587 1888 og 897 3575

LCOREAL
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FEKK FAR MED RINGO Dhani fékk far med einkapotu Ringo Starr til London dsamt

maédur sinni, Oliviu Harrison.

son sa sig knuinn til ad greina fra
pvi a bloggi sinu ad hann hefdi jafn-
vel séd visi ad sk('jpun naesta tengda-
sonar pjédarinnar i hladbordi borg-
arstjorans. ,Dhani var 1 fylgd [...]
med ljésheerdri islenskri stilku. Eg
s& ekki betur en ad hann veeri ad
kyssa hana. Nyr tengdasonur fyrir
pbjéodina?“ spyr Egill 4 bloggi sinu og
beetir pvi vid ad Dhani hafi verid sa
eini dr Bitlafamiliunni sem hann
hafi komist i teeri vi0 og hann hafi
lyst yfir dneegju sinni med utgafu
Dhanis og Jakobs Dylan, sonar Bobs
Dylan, 4 laginu Gimme Some Truth.

Sélveig er dottir Kara Stefansson-
ar, forstjéra deCODE, og hefur getid
sér gott ord fyrir fyrirseetustorf.
Dhani er hins vegar medlimur {
electro-blues hljémsveitinni then-
ewno2. freyrgigja@frettabladid.is

NYR PEREZ HILTON? Egill Helgason bra
sér i liki bloggarans Perez Hilton um
stundarsakir og spadi fyrir um nyjan
tengdason pjodarinnar.

NORDICPHOTOS/GETTY
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KLARAR SALFRIEDINA Sc’)lveig Karadaéttir

segir Dhani vera gédan vin en vill ekkert
tja sig frekar um samband peirra.

FRETTIR AF FOLKI

Varla fér pad framhja nokkrum
manni ad hin smavaxna Yoko Ono
tendradi & Fridarsulu sinni i Videy &
pridjudagskvoldid ad vidstoddum
6llum helstu fyrirmennum pj6d-
arinnar. Ad pvi loknu var bodid til
mikillar veislu i Hafnarhtsinu en
athygli vakti ad umbodsmadurinn
kndi, Einar Bardarson, var vidsfjarri.
Einar og fyrirtaekid hans, Concert,
vann med Yoko vid undirbuning
hinnar margumraeddu sdlu i fyrra
en umbodsmadur islands var vant
vid latinn i London. Einar

.d" ™ er hins vegar pekktur fyrir

| skopskyn sitt og |ét hafa
eftir sér ad hann hefdi nu
frestad 6llum plénum ef

PauI McCartney hefdi

Iéti6 sja sig.

Og pad var meira sem
vakti 6skipta athygli a gestalistanum,
en dv.is birti hann 4 vefsidu sinni. bar
matti medal annars sja néfn Bjor-
golfs-fedganna og Olafs Olafsson-
ar, sem oftast er kenndur vid Sam-
skip. Hins vegar var hvergi ad finna
n6fn annarra athafnafedga, nefnilega
belrra Jons Asgeirs og Johannesar
i Bonus, pott eflaust séu & pvi edli-
legar skyringar. Hins vegar hefur verid
haft & ordi ad loksins hafi pad verid
skjalfest hverjir tilheyra hinu
eiginlega potulidi islands.
Og pvi verdi framvegis
gripid til pessa lista
pegar blasid verdi til

storvidburda i h6fud-
borginni.

Og Lee Hazlewood-
tonleikarnir péttust takast med
eindeemum vel en par kom fram
mikill fj6ldi tonlistarmanna til ad
heidra pennan mikla snilling. Mikil
leynd hvildi yfir leynigestinum og
kvisadist fljotlega ut ad sjalfur Nick
Cave veeri stiginn & svid. Ahorfendur
attu vist erfitt med ad sja svidid og
vard fiskisagan fljotlega ad helberum
sannleika. Vid nanari eftir-

grennslan kom hins vegar

i ljos ad leynigesturinn

var ekki astralski pung-
lyndispopparinn heldur

hinn islenski blaskjar,

Geir Olafsson. -fgg

Raggil a kanadlskum kagga

,Eg er med dellu fyrir svona amer-
iskum eevintyradrekum,“ segir
songvarinn Raggi Bjarna en hann
er kominn 4 gleesilegan, vinraudan
Mercury Gran Marquis argerd
2006. Mercury-merkid er reyndar
flutt til Kanada en engum dylst um
ameriskan uppruna hans, enda
riumgdéour og ledurkleeddur i bak
og fyrir ad heetti bandariskra
gleesivagna. Og Ragnar vidurkenn-
ir a0 hann sé kannski ekki sa
eyoslugrennsti & markadinum. ,,Eg
atti einn svona fra arinu 1998 og
keyrdi hann dt um allt. Er reyndar
ad reyna ad selja hann en hann er
keyrour 248 bpusund Kkilémetra
enda held ég ad ég sé einn upptekn-
asti ellilifeyrispegi landsins,“ segir
Raggi, hress ad vanda og ad sjalf-
sogou uti ad keyra & nyju drossi-
unni.

Ragnar segist hafa att marga
bila, helst ameriska pé6tt audvitad
hafi pbad komid fyrir ad hann hafi
svikid lit. ,Eg var alltaf 4 svona

WL T T L
L GLASILEG RENNIREID | "5
4 ; Raggi seglst kunna best |-
.?wa sig & ameriskum
kagga poétt Mercury sé
framleiddur i Kanada.
FRETTABLABDID/GVA

koggum begar ég var i harkinu og

keyroi 4t um allt,” segir songvar-
inn og rifjar upp kaupin 4 fyrsta
bilnum sinum en hann var keyptur
hja bilasélu Gudmundar 4 Klappar-
stignum &rid 1956. ,betta var
Dodge 'SS argerd og ég fékk lan

fyrir honum hja Vétryggingarfé-
laginu. Eg rétt nadi honum a0ur en
einhverjir ndungar fré happdreetti
keyptu hann,“ segir Ragnar og
hleer en hann er 4 fullu ad syngja &
songskemmtun Hétel Sogu dsamt
Hara-systrum og Bjarna Ara. - fgg



Vid erum buin ad
fylla budina af flottum
og skemmtilegum vorum.
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Domur: Gerry Weber, Turnover, S|sle§' -
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* BAKPANKAR

Dr. Gunna

Z V4 e/ L4
Eg sd ljosio
yd

g var buinn a0 bida dogum

saman vid poéstkassann eftir
sendli fré Reykjavikurborg med
mida handa mér 4 sdlugillid. bvi
midur virdist midinn minn hafa
tynst & leidinni. Degar 1jést var
hvert stefndi, laust eftir sjo a
pridjudaginn, skellti ég mér i
skéna, setti soninn { stéru dlpuna
yfir nattfotin og brunadi niori
Sundagarda. Petta var Bitlatengd-
ur stérvidburdur og faranlegt ad
lata sér naegja beina ttsendingu &
badum stodvum fyrst madur gat
sé0 petta leef.

BITLARNIR eru vitanlega besta
hljémsveit allra tima. Pad er mun-
adur ad vera samtimamadur pess-
ara snillinga og begar fra lidur
mun saga Bitlanna f4 & sig enn
godsagnakenndari blee. Félk vero-
ur jafnvel farid ao trda &4 Lennon &
neaestu 6ld. Pad ad Yoko Ono skuli
hafa valid Videy er ekki bara
anzegjulegt heldur eiginlega stor-
furdulegt lika. Videy af 6llum st60-
um?! Petta andlausa hrokkbraud
sem ekki hefur verid neinum til
gagns sidustu 4&ratugina. Yoko
talar um ad fridarsilan sé pad stor-
kostlegasta sem htin og John hafa
gert saman, sem er dalitid leidin-
legt fyrir John bvi hann er ji
dainn. En Yoko er liklega ad gefa
sér ad sal Johns sé einhvers stadar
4 sveimi yfir Videy, enn i svaka
fridarpeelingum og jafnvel semj-
andi ny 16g. Magnao.

PEGAR Yoko ték ad maera Island
4 heimasiou sinni - sem er ein mest
lesna heimasioa 1 heimi, skilst mér
- téku sig upp gamlir smabpjédar-
komplexar og ordid ,landkynning“
heyrdist 4 ny. bvi ordi hefur ad
mestu verid skipt ut fyrir ordio
,utras® og heyroist sidast, minnir
mig, pegar hvalur var fluttur med
sernum tilkostnadi til Vestmanna-
eyja. Vonandi fer ekki eins fyrir
stlunni og Keiko.

PAD gleymdist ad senda fleirum
en mér bodskort svo nokkur mann-
fjoldi var meettur og meendi &
ogreinileg veisluh6ldin eins og
margar litlar stdlkur med eld-
spyturnar. Ljéskastarar lystu upp
partiio og ljosmyndafloss blikkudu
latlaust. Loksins vard myrkur og i
bvi matti greina 6minn af Imagine.
Svo kom 1j6sid, nokkud flott bara.
Verdur kannski enn flottara {
meira myrkri og vid betri vedur-
skilyrdi. Ekki stimpladist fridar-
bodskapurinn p6 sérstaklega inn {
vidstadda pvi pad gaf mér enginn
séns 1t dr bilastaedinu pegar f6lkid
dreif sig { burtu. Nema ein kona
sem var neestoftust i bilastroll-
unni. Fridur sé med your, systir.

. GODPAN DAG!

i dag er fimmtudagurinn 11. okt-
ober, 284. dagur arsins 2007.

: Solaruppras Hadegi Sdlarlag

i Reykjavik  8.04 13.15 18.23
Akureyri 753 12.59 18.04 :
Heimild: Almanak Hdskdlans

- félag laganema vid Haskola islands

LOGFRAPIADSTOD ORATOR 1!
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Endurgjaldslaus 16gfraediadstod fimmtudaga

SMAAUGLYSINGASIMINN ER 512 5000

milli 19:30 — 22:00 i sima 551-1012.

N

PV

Pad var mark!

Prusu GSM tilbod og vid bjodum pér a landsleik

NU er rétti timinn til ad endurnyja GSM simann pvi pu faerd i kaupbaeti 2 mida a
landsleik islendinga og Letta sem fram fer & laugardaginn. Tilbodid gildir fyrir alla
GSM sima til 13. oktober eda medan birgdir endast.

Sony Ericsson Z310i

Frabaer nyr samlokusimi med myndavél
0g MP?3 spilara. Pessi simi er sannarlega
flottur og spennandi.

12.900 kKr.

Nokia 6085

Nettur, paegilegur og einfaldur i notkun.
Steekkanlegt minni. Stydur Vodafone live!
Feest einnig i bleiku og svortu.

16.900 kr.

Nokia 6131

Stérglaesilegur og punnur samloKusimi
sem haegt er ad opna med einni snertingu.
Stydur Vodafone live!

22.900 Kr.

Griptu augnablikid og Lifdu nana

4

vodafone




