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== &y sambands islands,
= horfir fram & veginn
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Graent eda gratt?

+Undanfarin misseri hefur mér
fundist of mikid um atok i stjorn-
malunum. Annadhvort ert pti med
meér i lidi eda pu ert & moti mér
og um leid 6alandi og oferjandi,”
skrifar Valgerdur Bjarnadottir.

i DAG 14

Framleida hryllingsmynd
med Lordi R

Julius Kemp og
Ingvar Pordarson
i slagtogi med
finnsku skrimsla-
sveitinni.

FOLK 30

Siminn )
stoppar ekki
Kolbeinn Sigporsson
hefur vakid mikinn
ahuga erlendra
lida eftir ad skora
sex mork fyrir 17
ara landslioio i
milliridli Evropu-
matsins.
iPROTTIR 26

VEDRIP | DAG

HIEGVIBRI i dag verdur yfirleitt
haeg nordlaeg eda breytileg att. El
4 Nordurlandi, stéku skdrir eda él
vestan til en léttir smam saman

til & Sudausturlandi. Hiti 0-8 stig,
mildast sudaustan til. VEDUR 4

AF HVERJU
EKKI
HASARMYND

ROMANTIK?

27. mars 2007 — 85. t6lublad — 7. argangur

MEST LESNA DAGBLAD A iSLANDI

Simi: 550 5000

Vill alver vio Husavik

Utanrikisraoherra talaoi fyrir dlveri 4 Bakka sem knuio yrdi af jarovarmaorku i
raedu a Husavik i geer. Hun sagdi dlver rimast innan marka sjalfbaerrar prounar.

STORIDIA Valgerdur Sverrisdéttir
utanrikisraoherra lysti afdrattar-
lausum vilja sinum til bess ad
alver risi 4 Bakka { reedu sem hin
flutti 4 malpingi & Hasavik i geer.
Valgerdur sagdi ad raunheefast
veeri ad nyta orkuna a4 svaedinu
til orkufreks idnadar. , pad er pvi
vel hugsanlegt ad hér i Pingeyjar-
syslu muni risa alver. Petta alver
myndi f4 raforkuna fra jarodhita-
virkjun og bygging sliks orkuvers
myndi ekki hafa ahrif & umhverfio
hér um slédir,“ sagdi radherra. , Er
hér pvi ekki um ad reeda atvinnu-
starfsemi sem rtmast vel innan
marka sjalfbeerrar préunar? Eg er
eindregid peirrar skodunar.*

Malpingid var haldio af Atvinnu-
bréunarfélagi Pingeyinga (AP)
og Markbpingi. Tryggvi Finnsson,
framkveemdastjori AP, segir mik-
ilvaegt ad snda préuninni 4 svaed-
inu vid. ,,Samfélagio eins og pad er
hér nina er ekki sjalfbeert. Folki
faekkar og medalaldur haekkar.
Til ad snda pvi vid er neertakast
ad nyta peer audlindir sem svaedid
hefur upp a ad bjoda.«

Tryggvi segir menn bjartsyna
a a0 alver risi. ,bad hefur ekk-
ert komid upp a i pessu verkefni
bannig ad pad litur ekki illa tt. bPad
sem madur hefur dhyggjur af er
pélitisk umreeda i pjoofélaginu.“

Asbjorn b. Bjorgvinsson, full-

trii vinstri greenna { sveitarstjorn
Nordurpings, segir Vinstrihreyf-
inguna alfarid andsnina hug-
myndum um alver 4 svaedinu. ,,Vid
erum hraedd um ad alver kunni ad
skada adra uppbyggingu 4 sveeo-
inu, sem hefur verid toluverd.*
Porsteinn Hilmarsson, upplys-
ingafulltrdi Landsvirkjunar, segir
menn reikna med pvi ad naeg jaro-
varmaorka sé & sveedinu til ad
knyja bar alver. ,Nu er unnid ad
rannséknum & umfangi jarohita-
sveedanna i samraemi vio viljayfir-
lysinguna sem undirritud var milli
okkar og Alcoa. Ef allt gengur
eftir verdour kominn samningur i
lok neesta ars.“ -sh

GODSOGN i KEFLAVIK Sir Cliff Richards var reffilegur vid komuna i geer. Vid hlid hans eru Sigurdur Stefansson bilstjéri og Gudbjart-

ur Finnbjérnsson ténleikahaldari. Sir Cliff sagdist vid komuna lengi hafa vitad af ahuga islendinga 4 ténlist hans.

FRETTABLADID/PORGILS

Velferoarmalin mikilvaegust

SKODANAKONNUN Velferdarmal voru
talin mikilveegust af sex malefn-
um sem félk var bedid um ad gefa
einkunn { skodanakonnun Frétta-
bladsins. Spurt var hve mikilvaeg
bessi malefni teldust pegar keemi ad
bvi ad greida atkveedi 1 pingkosning-
unum i vor. Haegt var ad gefa hverju
malefni einkunn 4 skalanum 1-5, par
sem 1 var mjog léttvaegt en S mjog
mikilveegt.

Ad medaltali fengu velferdarmal-
in einkunnina 4,2, sem bydir a0 mal-
efnio telst frekar mikilveegt. I 60ru
seeti voru efnahagsmaél, { pvi pridja
voru skattamal og i fjérda saeti voru
umhverfismal. Nokkud nedar voru
svo fiskveidimal og Evréopumdl.

GEIMSTOFAN

UM HVAD VERDUR KOSID?

Spurt var hversu mikilvaega folk teldi
eftirfarandi malaflokka a skalanum
1-5, par sem 1 er mjog léttvaegt en
5 mjog mikilvaegt, pegar keemi ad
pvi hvernig pad greiddi atkvaedi i
pingkosningum i mai.

Skv. skodanakénnun Fréttabladsins
24. mars 2007

Sama rodun var & mikilvaegi mél-
efna ef hin var skodud eftir kyni eda
busetu.

Kjoésendur Framsoéknarflokks
telja efnahagsmal og velferdarmal
jafn mikilveeg en kjésendur Sjalf-
staedisflokks telja efnahagsmal mik-
ilvaegasta malaflokkinn af pessum
sex. Kjésendur Islandshreyfing-
arinnar telja umhverfismal mikil-
vaegasta malaflokkinn en kjésend-
ur annarra flokka, sem og 6adkvednir
kjoésendur, telja velferdarmalin mik-
ilvaegust af peim sex malefnum sem
spurt var um.

Hringt var i 800 manns 4 kosninga-
aldri. Par af téku 94 présent afstodu
til spurningarinnar. - 55 / sja sidu 6

Helgaraevintyri 8 Akureyri

Enska félagid West Ham:

Veroa af millj-
oroum vio fall

FOTBOLTI Enska drvalsdeildar-
1idi0 West Ham, sem er i eigu
Bjorgélfs Gudomundssonar, stefn-
ir hradbyri nidur 1 1. deild. bPad
geeti pytt mikinn tekjumissi fyrir
félagid vegna beirra gridarlega
hau upphaeda sem fast fyrir sjon-
varpsrétt i irvalsdeildinni.

Joe McLean, sérfreedingur {
fjarmélum fétboltalioa, telur ao
tekjumissirinn muni ad minnsta
kosti veroda 2,5 milljardar & fyrsta
arinu 1 neestefstu deild.

- 6hp / sja Sport i midju bladsins

Cliff Richard & [slandi:
Lengi vitad um
ahuga landans

TONLEIKAR ,,Honum list vel 4 land-
10 og ekki skemmir fyrir hvad
vedrio er fint. bad er bara von-
andi ad pad haldist,” segir Guo-
bjartur Finnbjérnsson ténleika-
haldari sem ték & méti sjalfum
Cliff Richards i Leifssto0 1 geer.
Godsognin Cliff Richards held-
ur ténleika { Laugardalsholl annad
kvold. Sjalfur sagdi Sir Cliff vio
komuna a0 hann hefdi lengi vitad
af 4huga Islendinga 4 ténlist sinni
og hann hlakkaoi til a0 spila fyrir
pa. -hdm

Allt & hvolfi { midbaenum:
Engin adstoo
barst fra 211

LOGREGLUMAL Ekid var 4 karlmann
4 pbritugsaldri 1 midborginni ad-
faranétt laugardags. Okumadur-
inn stakk af og purfti s sem ekid
var 4, sjalfur ad koma sér 4 slysa-
deild. Manninum b6tti undarlegt
a0 enginn hefdi komid honum til
hjalpar pé6tt hann hefdi hringt
eftir hjalp.

Skyringuna segir logreglan
ekki vera afskiptaleysi starfs-
manna Neyodarlinu eda logreglu
hofudborgarsvaedisins. Madurinn
hafi einfaldlega leitad eftir adstod
i sima 211 en ekki 112 eins og rétt
hefdi verid. Madurinn var veru-
lega 6lvadur. - kdk
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%Steing"rl’mur, er petta adfor ad
kaffibandalaginu?

,Nei, nei, menn verda bara ad fa sér
te ef kaffikvotinn klarast.”

Samkvaemt nyjum I6gum ma ekki kaupa
fyrir meira en 100 pusund kronur
kaffisélu stjornmalaflokka. Steingrimur J.
Sigftisson er formadur VG, sem er hluti af
i kaffibandalaginu svonefnda. ]

FRETTABLADPID

27. mars 2007 PRIDJUDAGUR

Festu bil sinn { krapa & Gjébakkavegi og purftu adstod bjérgunarsveitar:

Bidu 1 sjaltheldu a paki bils

BJORGUN Tveimur moénnum var
bjargad af paki bils sem lenti i krapa
4 Gjabakkavegi { geer. Bjorgunar-
sveitarmenn i bjorgunarsveitinni
Ingunni 4 Laugarvatni komu monn-
unum til bjargar. Mennirnir voru
ekki 1 heettu og brugdust rétt vio
med pvi a0 koma sér upp & pak og
hafa samband vid bjorgunarsveit.

Tilkynning um éhappid barst upp
ur hadeginu og um klukkustund
sidar var sérheefour bataflokkur
bjorgunarsveitarinnar  Ingunnar
meettur 4 stadinn. Monnunum var
bjargad um bor0 i batinn og billinn
var dreginn 4 burrt.

Ohappid atti sér stad vio Laug-
arvatnsvelli en { leysingum eins og

nd myndast mikid stoouvatn a voll-

unum. ,,Petta gerist 4 hverju ari og

getur skapad mikla heettu,“ segir

Bjarni. ,Vegagerdin setur upp

skilti pegar ekki er meelst til pess

ad menn aki bessa leid. Hins vegar

eru margir sem freistast til ad fara

pbarna yfir enda styttir petta leidina

til Reykjavikur verulega,“ segir L
Bjarni. Hann bendir p6 4 ad pad = = il oy ==,
geti verid varasamt eins og sannad- _:-Ei?_'

ist { geer. Stikurnar 4 veginum farii | !

kaf og ba sé heett vid ad bilar lendi
utan vegarins og fari 4 kaf. -po -

i

R

HATTULEID | VOTVIBRI | febriar 2003
for Hummer-bill & kaf & svipudum sléd-
um og billinn i geer. FRETTABLABID/ANTON

—

Eugsanlega akaerdir fyrir njosnir:
Iranar yfirheyra
bresku fangana

iRAN, AP [ronsk stjérnvéld
greindu fra pvi i geer ad verio
veeri ad yfirheyra bresku her-
mennina fimmtan sem teknir
voru hondum 4 fostudaginn til ad
komast ad pvi hvort peir hefou
wviljandi eda éviljandi‘ farid inn
i iranska logsogu. Er petta fyrsta
merKki pess ad ironsk stjornvold
séu ad leita ad leid tt vr deilunni.
Bresk stjornvold neita pvi stad-
fastlega ad hermennirnir hafi
verid staddir i iranskri logsogu.
Iranskir embaettismenn sogou i
geer hugsanlegt a0 hermennirnir
yrou akaerdir fyrir njosnir og ad
hafa verid i 6leyfi inni i iranskri
logsogu. - sdg

Uppkomin bém vistheimila:
Vilja geta hags-
muna barna

FELAGSMAL Eitt meginmarkmida
félags uppkominna barna, sem
+ 4 vistud voru a
B .| upptokuheim-
-.‘ " ilum rikisins &
© + .. midri sidustu
- ' b old, verdur ad
i gaeta ad hags-
munum barna
sem eru i svip-
adri stoou nd
4 timum. Petta
segir Rosa Olof
Svavarsdéttir,
hjikrunarkona og einn talsmanna
undirbiningsnefndar ad formlegu
félagi pessa folks.

Nefndin hittist i pridja sinn
um helgina og voru drog 16gd ad
framtidarstorfum félagsins.

, Vi0 viljum vera rannsékna-
nefndinni sem forssetisradherra
skipad til ad kanna atburdi sem
attu sér stad a pessum heimilum
hjélpleg. Auk bess sem vid viljum
beeta hag barna sem eru i somu
stodu og vid vorum,* segir Rosa.
Hun telur of litlu fé veitt til stofn-
anna sem eiga gaeta ad bornum og
hagmunir peirra litid reeddir. Pvi
vilji hépurinn breyta.

ROSA OLOF
SVAVARSDOTTIR

- kdk

Meiddist litid i bilveltu

Okumadur slapp litid meiddur eftir
bilveltu & métum Hafnavegar og
Stapafellsvegar i geer. Madurinn var
fluttur & heilsugaeslustodina i Reykja-
nesba en reyndist litid slasadur Bill-
inn er téluvert skemmdur.

Hradakstur i borginni

brjatiu og atta 6kumenn voru teknir
fyrir hradakstur & h6fudborgarsvaed-
inu um helgina. A Seebraut adfaranétt
sunnudags meeldist bill 22 &ra 6ku-
manns a 155 km hrada en leyfdur ha-
markshradi er 60. S6mu nétt var 6lv-
adur 6kumadur stodvadur & Reykja-
nesbraut i Hafnarfirdi & 131 kilometra
hrada.

Heéoinsfjaroargong
losa tvo kilometra

Lokio hefur verio vid ad grafa riflega tvo af ellefu kilometrum Hédinsfjardar-
ganga. Tveir vinnuflokkar grafa ramlega 100 metra 4 viku og vegagerd er hafin.

SAMGONGUMAL Framkveemdir vid
Héoinsfjardargong hafa gengid
vel ad undanfornu og samanlogo
lengd ganga er nd um 2.171 metr-
ar sem eru um tuttugu présent af
heildarlengd. Siglufjardarmegin
er lengd ganga um 1.179 metrar og
lengdust gongin beim megin um 54
metra 1 sidustu viku. Olafsfjardar-
megin eru gongin nd um 992 metr-
ar og lengdust um 56 metra { sio-
ustu viku. Verklok eru deetlud { ars-
lok 2009.

Sigurdur Oddsson, yfirmaod-
ur Vegagerdarinnar med nyfram-
kveemdum 4 nordaustursveedi,

segir ad verkio sé litillega 4 eftir
upphaflegri daetlun. ,Til ad deetlun
haldist parf ad na i gegn fra Siglu-
firoi { Hé0insfjord aour en snjdéa
festir neesta vetur. P4 er haegt ad
fara & moéti peim 1 Olafsfiroi.“ Sig-
urdur segir a0 vegagerd sé hafin
beggja vegna ganganna og allt efni
ur gongum Siglufjardarmegin sé
sett { vegfyllingar en Olafsfjaroar-
megin, par sem minna hefur verio
unnid i vegagerd, er neer allt efni
dar gongum sett 4 sérstaka losunar-
stadi.

Verksamningur um gerd Hédins-
fjardarganga milli Vegagerdar-
innar sem verkkaupa og Metrost-
av-Héfells sem verktaka var und-
irritadur 4 Siglufirdi { mai 2006.
Framkvaemdir 4 verkstad vio groft &
forskeringu vid gangamunna Siglu-
fjardarmegin ho6fust sidla jinimén-
adar. Sidan var unnid ad forskering-
um, beedi i Siglufirdi og Olafsfirdi
og gangagreftri Siglufjardarmeg-
in. Hinn 1. névember héfst ganga-
groftur fra Olafsfirdi. Enn fremur
hefur verio byggd upp adstada fyrir
starfsmenn og steypustod reist i
Olafsfiroi. svavar@frettabladid.is

e Jardgong
Vegir |
e BUid ad grafa |

HEPINSFJARPARGONG i TOLUM

® Heildarlengd Hédinsfjardarganga
verdur riflega 11 kilometrar.

® Jardgongin verda tvibreid, um
3,7 kilémetra 16ng milli Siglu-
fjardar og Hédinsfjardar og um
6,9 kilometra 16ng milli Hédins-
fjardar og Olafsfjardar.

® Upphaed verksamnings er um
5,7 milljardar kréna en heildar-
kostnadur er aaetladur ramir 7
milljardar.

® Framkvamdin mun stytta leid-
ina milli Siglufjardar og Olafs-
fjardar ur 62 kilometrum i um ® Azetlad er ad verkid taki prji og
15 kilometra midad vid leid um hélft &r og framkvaeemdum verdi
Lagheidi og ur 234 kilémetrum i lokid i arslok 2009.
15 kilometra midad vid leid um ® Vid verkid starfa alls um 100
Oxnadalsheidi. starfsmenn af hélfu verktaka.

® Vid alla gangamunna verda ® Hédinsfjardargong eru steersta
steyptir vegskalar, samtals um verkefni sem Vegagerdin hefur
450 metrar ad lengd. bodid ut.

VATNI D/ELT BURT Talsverdar skemmdir
urdu i kjallara hussins vid Sdlvallagétu
vegna vatnstjons. FRETTABLADID/ANTON

Lekinn vid Sélvallagotu:

. (4 .
OR baetir tjonio
VATNSTION Tjonio sem vard pegar
vatn lak inn { bilakjallara hissins
vid Sélvallagotu 80-84 fyrr i mén-
udinum verdur beett af abyrgo-
artryggingu Orkuveitu Reykja-
vikur. Svo virdist sem ekki hafi
verid rétt gengio fra loka i deelu-
st60inni { Ananaustum og pvi ma
rekja tj6nio til mannlegra mis-
taka. VIS, tryggingafélag Orku-
veitunnar, baetir tjénid.

Bilunin { deelust6dinni olli pvi
aod frarennsli hissins vid Sélvalla-
gotu hafoi ekki undan. Vatn ték a0
leka upp um nidurfoll og inn um
glufur en kjallarinn er talsvert
undir sjavarmali.

Verid er ad vinna i uppgjori a
malinu en 1j6st er ad tjonid nemur
tugum milljéna. -po

Misskilningur eldri borgara:

Raoherrann
for a0 l1ogum

HEILBRIGPISMAL Heilbrigdisrao-
herra for ad logum um tthlutun
Framkvaemdasjods aldradra i til-
raunaverkefni a radgjafapjon-
ustu til eldri borgara. Petta kom
fram 4 fundi Landssambands
eldri borgara i geer. Sambandio
hafdi adur gagnrynt heilbrigdis-
radherra fyrir ad tthluta teepum
sjo milljéonum i tilraunaverkefni
an pess a0 radfeera sig vid stjorn
sjoosins eins og 1og gera rad
fyrir. Sti gagnryni var 4 misskiln-
ingi byggd. Uthlutunin var reedd
innan stjérnarinnar.

Margrét Margeirsdottir, for-
madur Félags eldri borgara, segir
misskilninginn adeins sniia ad

bessu eina verkefni. - kdk

BiLL DAGSINS
NISSAN DOUBLE CAB 2.5

Nyskr. 02.04 - Beinskiptur - Ekinn 52 pus. km. - Allt ad 100% lan.

Ingvar Helgason

NOTAPIR BILAR

Opid: Alla virka daga kl. 9:00-18:00 og laugardaga kl. 12:00-16:00. Simi: 525 8020.

Metlong veffong skrdd hja evrépsku veffangaskréaningarstofunni EURId:

Lengstu veffongin 63 stafir

BRUSSEL, AP EURIid, stofnunin sem sér um ad skra
evropsku .eu-veffongin, hefur skrao sex veffong
sem fylla haAmarkslengdina, 63 stafi. Par & medal eru
fullt nafn velsks baejar og fyrstu 63 tolustafirnir i
6endanlegu télunni pi.

byskur grallari skradi veffangio www.thisist-
helongesteuropeandomainnameallovertheworl-
dandnowitismine.eu og landi hans baedi www.
aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa-
aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa.eu 0g WWw.zZzzzz7777.2777777.
,,,,,,,,, eu.

En velska porpid, sem hefur heimsmetid { lengsta
stadarnafninu, hefur netnotendum til haegdarauka
bodid upp 4a stytta dtgafu af nafninu: www.llanfair.
wales.com. Peir sem vilja spreyta sig 1 réttritun
geta hins vegar slegid inn hid fulla nafn: www.llan-
fairpwllgwyngyllgogerychwyrndrobwllllantysilio-
gogogochuchaf.eu. Pessi langa ttgafa kvad vist eiga
vi0 um efri hluta hins velskumeelandi porps 4 eynni
Anglesey i Nordur-Wales.

Fré pvi ad opnad var fyrir skraningar & .eu-vef-
fongum 7. april i fyrra hafa meira en tveer og half
milljén veffanga verid skréd, bar af ein milljén
a fyrsta degi. Eftirséttustu veffongin eru sex.eu,

111111111111

aoi Evropu.

MILLJIONIR .EU-VEFFANGA Fra pvi ad opnad var fyrir skraningu
fyrir teepu ari hafa 2,5 milljénir veffanga verid skradar.
NORDICPHOTOS/AFP

hotel.eu, travel.eu og jobs.eu.

Islenskir adilar geta adeins skrad .eu-veffang i
gegnum millilidi { ESB-landi, par sem ekki nadist
samkomulag um ad EFTA-1ondin i EES fengju rétt til
slikra skraninga p6tt pau veeru hluti af innri mark-
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RO I I Flottasta borg i Evropu

Reglulegt flug

beint til Romar

Flogid vikulega i allt sumar

Hotel Ergife Palace 3 A A e

_r'L._- A 3ER sl og borg i frabaerum pakka!

1 vika: 5-13. juni
Fra 69.577,-
Verd 4 mann m.v. 2 fullordna '

Vandad 4 stjérnu hétel i nagrenni vid Vatikanid. Hételid er nyuppgert og
vel bdid med g6du sundlaugasveedi, fallegum herbergjum og skemmtilegri
sameiginlegri adstoou.

Glzesihotel i hjarta Romar

1 vika: 7-13. 4gust

rra 11.900,-

Verd 4 mann m.v. 2 fullordna '

Duke er sérstaklega fallegt og vandad hétel & frébaerum stad.
Stor herbergi og framurskarandi bjénusta & alvéru geedahoteli.

- h! Hagkvaemt og paegilegt
0,6 )

'i

I

" n l,i 1 vika: 24— 30. il
- Fra 63.935,-

baegilegt og hagkveemt hétel  jadri midborgarinnar med ségustadi
og strond innan seilingar.

e L

Duke Hotel Roma ¥ ¥ ¥ ¥ +

Hotel Roma Park 3 A e N

Rémarborg hefur um aldir verid ségusvid keisara, pafa og
pilagrima sem lagt hafa leid sina til borgarinnar f gegnum
aldirnar. Engin borg stenst samanburd vid Rém pegar kemur
ad s6gufraegum stodum og byggingum.

Hér er Péturskirkjan, Vatikanid, Sixtinska kapellan, Rémartorgid
eda Foro Romano, Kélésseum, Panpeon og Navénutorg. Hér
skopu freegustu meistarar endurreisnarinnar og barrokktimans
sin fegurstu verk sem gera borgina ad risavoxnu listasafni.
Roém er Iika borg hinna glaesilegu gosbrunna.

[ Rémarborg er meira ad skoda en f nokkurri annarri borg og
adeins er haegt ad krafla 1 yfirbordid & faum dégum. Helsti kostur
borgarinnar er p6 ad stutt er & milli allra hugaverdu stadanna
en peegilegt er ad ganga i Rém og alls stadar eru gardar

og torg til ad hvila Itin bein.

pad er gaman ad versla i Rém, hvort sem er  verslunum
heimsfraegra honnuda eins og Gucci, Fendi eda Valentino eda
 freistandi sérverslunum vid Spaensku tréppurnar og 4 hinum
Iiflega fléamarkadi, Porta Portese.

Kvéldin i Rom eru seidmdgnud og eftir dyrdlegan méalsverd
ad heetti Rémverja, sem enn velja hrdefnid af somu kostgeefni
og keisararnir, er lagt t { néttina og hid ljufa Iif tekur vid.

Mundu eftir Fasrca
MasterCard ?"‘F

www.kreditkort.is

ferdaavisuninni

Innifalid: Flug, gisting, flugvallarskattar og fslensk fararstjorn. Verd midast vid ad bokad sé & netinu. Ef bokad er a skrifstofu eda simleidis er bokunargjald 2.500,- fyrir hvern farpega.

Fardu inna www.sumarferdir.is
eda hringdu i sima 575 1515.

— ERU BETRI EN ADRAR!

Sumarferdir Laugavegi 26 (gengid inn Grettisgdtumegin)




i GJALDMIDLAR KAUP SALA
M gandarikjadalur 66,37 66,69
F5%5 Sterlingspund 130,16 130,8
[ 3 88,05 8855
= mm Donsk krona 1,817 11,887
- , 3
B2 Norsk krona 10,839 10903
B Sensk krona 9467 9523
@ Japanskt jen 05615  0,5647
SDR 100,09 100,69
- GENGISVISITALA KRONUNNAR
120,212
HEIMILD: Sedlabanki slands
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Fleekingur aettadur af enskum herragardi:

Svartur svanur
1 Vopnafiroi

NATTURA , Eg hef aldrei séd svona
fugl &40ur,“ segir Bjarki Bjorgolfs-
son, ahugaljésmyndari & Vopna-
firoi. Bjarki var & ferd vid tjorn-
ina sunnan vid Hofsarbru i Vopna-
firdi um helgina og nddi pa mynd
af svartsvani, sem er sjaldgeefur
hér 4 landi enda settadur fra Astr-
alfu. )

Johann Oli Hilmarsson fugla-
freedingur segir svarta fleeking-
inn b6 likast til settadan af enskum
herragardi. ,Rikt félk par i landi
hefur égurlega gaman af pvi ad

flytja til sin sjaldgeefa fugla. Pad
er ekki gott fyrir lifrikio,“ segir
Johann Oli. Hann segir ad vegna
pessara flutninga hafi myndast
hépur villtra svartra svana { Bret-
landseyjum og stundum flaek-
ist einn og einn beirra yfir til Is-
lands.

Johann segist ekki pekkja til
neinna deema um ad svartir svan-
ir og hvitir hafi parast p6tt beir fai
a0 slast 1 hop peirra.

Alls eru pekktar sex tegundir
svana { heiminum. - kdk

attadur af enskum herragardi.

. " g
DRAUMSOLEYJAR | AFGANISTAN
Fataekir baendur landsins eiga bagt med
ad rekta adra plontu en valmtann.
FRETTABLABDID/REUTERS

Vimuefnasala i Lunddnum:
Niutiu prosent
herdinsins eru
fra Afganistan

AFGANISTAN, AP Niutiu préosent
bess herédins sem selt er & svort-
um markadi { Lunddnum eiga
reetur sinar ad rekja til blomstr-
andi valmuaframleidslu i sudleeg-
ari hérudum Afganistans. Petta
segir Goldsmith lavardur, sak-
s6knari par i landi.

Goldsmith segir 6pifumraekt {
Afganistan eina helstu 6gn vid
stodugleika og framproéun pessa
stridshrjdda rikis. Sameinudu
pbjédirnar asékudu nyverid innan-
rikisraduneyti landsins um mutu-
beegni og medfylgjandi linkind
vid 6pfumsmyglara.

Opiumframleidsla Afgana jokst
um 49 présent i fyrra. Er hin um
6.700 tonn, sem naegja til ad fram-
leida 670 tonn heréins. - kép

i Persénunni & baksidu Alls i geer var
sagt ad daudi Franz Ferdinands hefdi
att storan patt i upphafi sidari heims-
styrjaldarinnar. Hid rétta er audvitad
ad daudinn hafdi ahrif & upphaf fyrri
heimsstyrjaldarinnar.

Deila um ackomu SA
a0 kosningabarattu

Kristin Pétursdottir hagfraedingur og ein peirra sem tekur patt i starfi Solar i
Straumi, segir Samtok atvinnulifsins beita sér fyrir eina atvinnugrein umfram adrar.
Oflum upplysinga til ad studla ad upplystri umraedu, segir Hannes G. Sigurdsson.

STORIPJIA Kristin Pétursdottir, hag-
fraeedingur og fyrrverandi adstoo-
arforstjori Singer & Friedland-
er bankans i London, segir Sam-
tok atvinnulifsins beita sér af of
miklum meetti fyrir steekkun 4l-
vers Alcan { Straumsvik 4 kostnad
annarra fyrirtaekja. ,Mér finnst
bad 6malefnalegt og i raun med
6likindum ad SA, sem eru samtok
allra atvinnuvega & Islandi, skuli
meela med pvi ad radist verdi i
virkjanaframkveemdir og frekari
uppbyggingu stéridju med tilheyr-
andi rudningsahrifum sem hafa
oOtviraed sleem ahrif fyrir onnur
atflutningsfyrirteeki i landinu,
bar eru medal annars hatzekni- og
vaxtafyrirteeki.“

Hannes G. Sigurdsson, adstod-
arframkvaemdastjori Samtaka at-
vinnulifsins, segir SA fyrst og
fremst beita sér fyrir pvi ad stad-
reyndir verdi lagdar & bordid og
malid reett Gt fra peim. ,,Vido hofum
lagt mat 4 afleidd ahrif pess ef
af steekkun &lversins verdur og
pbaod er okkar mat ad hun leidi af
sér fjolda nyrra starfa og skapi
bar med mikilveeg verdomeeti. Vi
hofum einbeitt okkur ad pvi ad
afla upplysinga og leggja beer a
boroid svo haegt sé ad raeda um
pbessi malefni med skynsomum
heetti. Petta virdist vera mikio til-
finningamdl fyrir suma en ég tel
a0 pad sé skynsamlegast a0 reyna
ad studla ad upplystri umraedu um
bessi méal og bad er pbad sem vid
hofum verid ad gera, badi med
faglegri upplysingaoflun og um-
reedufundum.“

Hannes segir kosningar eins
og peer sem fara fram i Hafnar-

Paskasnjorinn

eribooi

Vinir Hiidarfjails eru:

£ avioncrour  SBANGRBRIED 2 -

Saga'\(Capital

BAUGUR/GRO U P =

. Vina Hhioarfjalls

<z o [ Landsbankinn m @,ﬂ‘w GLITNIR

Mistaor ens. &
. M all
GREIFINN SJOVA

AKUREYRI

Ty T

STAKKAD ALVER Kosid verdur um deiliskipulagstillogu Hafnarfjardarbaejar en i henni
felst medal annars ad staeekkunaraform Alcan i Straumsvik néi fram ad ganga. Alverid
verdur pa med 460 pusund tonna framleidslugetu i 180 pusund tonna na.

29

bao hvort dlver staekki.

HANNES G. SIGURDSSON
SAMTOKUM ATVINNULIFSINS

firdi ekki vera til pess fallnar ad
skapa satt. ,,Eg hygg a0 betta sé {
fyrsta skipti 1 sbgunni sem ibdar
i sveitarfélagi greida atkveedi um
staekkun fyrirtaekis. Med pessum
heetti er verid ad koma fyrirtaeki i
adstaedur sem pad hefur ekki lent
i4dur, pad er ad fara ut i kosninga-
barattu um framtidaraform sin.
Fyrirteeki0 getur ekkert annad
gert en ad taka patt i barattunni
og ég efast um ad pessi kosning
verdi til bess a0 seetta 6lik sjénar-
mid i pessu mali, hver sem nidur-
stadan verour.“

um hddegi »

Sigurdur b. Ragnarsson,
vedurfredingur

=y ROLEGHEIT
& FRAM AP HELGI

Vid verdum i haeglaetis-
\vedri framundir helgi
en a fostudag eru
horfur & vaxandi
sudaustanatt med
rigningu sunnan og
vestan til. Strekkingur
eda allhvasst verdur
sidla fostudags og a
laugardag en a sunnu-
dag eru horfur a fremur,
stifri sudvestanatt.
Mars hefur pvi ekki
alveg sagt sitt sidasta
ord ad pvi er vindinn
vardar. En hann verdur
haegur pessa vikuna.
VEDURHORFUR

i BORGINNI | DAG

um hddegi »
Kaupmannahéfn
Billund

StokkhéImur
Gautaborg

stoku skurir eda él. Hiti
14 stig.

*Vindhradi er i metrum & sekdndu.

Petta er i fyrsta skipti i mannkynsségunni
sem ibuar i sveitarfélagi greida atkvaedi um

TOLVUMYND/ALEXANDER EFANOV

Kristin segir kosningarnar snu-
ast um stérar spurningar og hver
og einn verdi ad gera upp viod sig
hvernig hann vill svara. ,Stéru
spurningarnar eru pzer hvort vid
viljum halda afram a peirri veg-
ferd a0 nidurgreida raforku til er-
lendra alframleidanda i stad pess
a0 efla islensk utflutningsfyrir-
teeki. bad er alveg lj6st ad Lands-
virkjun er rekin med évidunandi
ardsemi og bad pydir, pegar ollu er
a botninn hvolft, ad islenskir skatt-
borgarar eru ad nidurgreida raf-
magn til pessarar stéridju.*

[*<I \EPURSPA

AUDKENNISLYKILLINN Ad sogn Loga &
enn eftir ad dreifa um tuttugu pusund
lyklum. Pad verdur gert i naesta manudi.

Audkennislykill sendur i hus:

Hatt 1 200.000
lyklar { umferd

FJARMAL Yfir hundrad pusund
manns hafa nu virkjad audkenn-
islykla sina og nota pa til ad skra
sig inn i heimabanka. Lyklunum
er aetlad a0 auka oryggi heima-
bankanotenda og koma 1 veg fyrir
misnotkun. Audkenni hf. sér um
dreifingu lyklanna.

Logi Ragnarsson, framkvaemda-
stjori Audkennis, segir dreifingu
lyklanna 1juka um midjan naesta
manud, en 4 annad hundrad pus-
und lyklar hafa ni verid sendir a
flest heimili landsins. Hann segir
ekki hafa borid mikio 4 kvortunum
vegna lyklanna, en pad sé vissu-
lega bannig ad auknu 6ryggi fylgi
aukin 6peegindi. - sps

israelsher stodvar hjolreidar:
Hjdlamoétmeeli
kaefo 1 faedingu

RAMALLAH, AP [sraelsher st6dvadi
hjélreidaferd um 400 Israela, Pal-
estinumanna og annarra a Vest-
urbakkanum rétt eftir ad ferdin
hofst 4 laugardag.

Feroin var skipulogo af kristi-
legri unglidahreyfingu sem frio-
samleg métmeeli gegn veru Israela
4 Vesturbakkanum, sérstaklega eft-
irlitsstodvum peirra sem stadsettar
eru vios vegar um Vesturbakkann.

Lagt var upp fra Ramallah og
lauk ferdinni vio fyrstu eftirlitsstoo-
ina nokkrum mindtum sidar. -sh

» d morgun

o

Haag,‘brey‘tileg att.
» fimmtudagur

13°C heidskirt  London 15°C heidskirt Alicante 18°C skarir
13°C halfskyjad Paris 16°C heidskirt Mallorca 14°C halfskyjad
9°C heidskirt  Frankfurt 16°C halfskyjad Eindhoven 8°C skarir
12°C heidskirt  Friedrichshafen 12°C léttskyjad Basel 14°C halfskyjad
9°C heidskirt  Berlin 15°C halfskyjad Las Palmas 19°C heidskirt
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CASIO DSP HRISTIVORN ZZi

Cxiuim

PHILIPS 9.995 PHILIPS 23.995

MED DVD SPILARA
i~ PHILIPS W PHILIPS
=

DVD FERDASPILARI

24.995 . -- 34.995

PHILIPS PHILIPS

\ .
Y 4.995 '@ COOL SKIN 9.995

SJ__(')NVARP 0G
TOLVUSKIJAR

127 0g 2200 @ Heimilistaeki

Enox LTV7315HD VERD

15" LCD SJONVARP me6':024x768 punkta upplausn,

Progressive Scan, 500:1 skerpu, 12V og 220V, 12w Nicam . - .

Stereo hijookerfi, Scart, Component, SVHS, CVBS og REYKJAVIK | AKUREYRI | HUSAVIK | SELFOSS

heymartolstengi, VGA tengi, textavarpi og fFjarstyringu. FRAB/RT VERD SETUNI 8 GLERARGOTU 36  GARDARSBRAUT 18A EYRARVEGI 21
SIMI 569 1500 460 3380 464 1600 480 3700




Eiga grunnskélanemar aod fd ao
halda tolvuleikjamot i skolum?

SPURNING DAGSINS i DAG:

Hefoi dtt ad setja meiri takmork
d auglysingar stiornmdlaflokka?

FRETTABLADPID
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Gridarstor hellir i Leitarhrauni:
Vill ao Buri fai
frio sem lengst

REYKJIANES Arni Tryggvason 1jés-
myndari er einn farra sem hafa
ferdast um idur hellisins Bira og
myndad dyrdina. Hellirinn, sem
er i Leitarhrauni 4 Reykjanesi, er
vel falinn og fannst fyrir nokkr-
um 4rum. 3
Hellarannséknafélag Islands
hefur fario i nokkra leidangra i
hellinn sem er gridarstér og er
enn 6kannadur ad miklu leyti.
Arni segir faa vita um eiginlega
stadsetningu hans og finnst pad
best bannig. ,,Eg vona ad Buri
fai ad vera i fridi svo hann haldi
feguro sinni og verdi ekki fyrir
skemmdum af manna véldum.“

58%
42%

: Segdu skodun pina & visir.is. v,}s'r ; -th

HELLIRINN BURI Storir hlutar hellisins eru enn 6kannadir.

MYND/ARNI TRYGGVASON

Fékk ymis bréf i stad Spiegel:
Malio i skooun

L 4 , v L]
hja Islandsposti
SAMGONGUR ,,Eg get i raun ekki
annad sagt en ad malid sé i skoo-
un hja okkur,“ segir Anna Katrin
Halldérsdéttir, framkvaemda-
stjori markadssvids Islandspésts,
um mal Prastar Olafssonar sem
fékk umslag fullt af handahof's-
kenndum pésti i stad pyska tima-
ritsins Spiegel 4 dogunum.

Prostur taldi sig vera ad opna
umslag med eintaki af Spiegel
a fostudaginn, en fann i stadinn
bunka af bréfum sem postlogd
eru a Islandi. Hann sagdi ad svo
virtist sem einhver hefdi opnad
umslagio, fjarlaegt bladio og tint
post i umslagid af handahofi. - sps

BErkinns B
Ay hjasik

BODEIND

Med ollum
fartolvum

fra Bodeind
fylgir fri
fartdlvutaska
og laser mus

Norton
Systemworks
virusvorn
fylgir fritt
med 6llum
fartolvum

fra Bodeind

Innbyggd

vefmyndavél
1.3 MegaPixla
& hljédnemi
eri 6llum

fartolvum
fra Bodeind

TOLVUVEHRSLLUMN

Frabaer fermingartilbod a
www.bodeind.is

FAOKUSTA

A6VM-A

Skjar: 15,4” WXGA Glare Type haskerpuskjar
Orgjori: Intel Pentium Mobile Single core 1.73GHz
Skjakort: nVidia Geforce Go 7300 256MB

Hardur diskur: 100 GB

Vinnsluminni: 1GB DDR2 / staekkanleg i 2GB
Geisladrif: Dual Layer 8x DVD skrifari/spilari
Innbyggd vefmyndavél 1.3MegaPixla & hljodnemi
Styrikerfi: Windows XP Professional

Norton Systemworks virusvérn / Eldveggur

Verd aour kr. 112.243,-

Asus AGJA

Skjar: 15,4” WXGA Glare Type haskerpuskjar
Orgjori: Intel Pentium M Dual Core T2400
Skjakort: Radeon X1600 256MB DDR

Hardur diskur: 100 GB

Vinnsluminni: 1GB DDR2 / staekkanleg i 2GB
Geisladrif: Dual Layer 8x DVD skrifari/spilari
Styrikerfi: Windows XP Professional

Norton Systemworks virusvorn / Eldveggur

Verd adur kr. 149.900,-

Asus A6T

Skjar: 15.4” Glare type haskerpuskjar

Orgjori: AMD TurionX2 Dual Core TL52 64 bita
Skjakort: Geforce 7600 256MB

Hardur diskur: 100 GB

Vinnsluminni: 1GB DDR2 / staekkanleg i 2GB
Geisladrif: Dual Layer 8x DVD skrifari/spilari
Microsoft XP Professional

Styrikerfi: Windows XP Professional

Norton Systemworks virusvorn / Eldveggur

Verd adur kr. 149.900,-

Asus Vintage vel hénnud og hljodlat tolva
Orgjérvi: AMD 64 bita 3500+ - Socket AM2
Skjakort: nVidia GeForce 6 GPU
Vinnsluminni: 1 GB DDR2 PC667

Hardur diskur: 250GB - SATA Il - 16mb buffer
Netkort: 10/100/1000 Mbps

Geisladrif: 16x DVD brennari/spilari dual layer
Styrikerfi: Windows Vista Home

bradlaust Logitech EX110 lyklabod og mus

Verd aour kr. 84.900,-

Asus Pundit otrulega nett og hljédlat télva
Orgjérvi: AMD 64 bita 3500+ - Socket AM2
Skjakort: nVidia GeForce 6 GPU
Vinnsluminni: 1 GB DDR2 PC667

Hardur diskur: 250GB - SATA Il - 16mb buffer
Netkort: 10/100/1000 Mbps

Geisladrif: 16x DVD brennari/spilari dual layer
Styrikerfi: Windows Vista Home

bradlaust Logitech EX110 lyklabod og mus

Verd adur kr. 84.900,-

Bodeind i 20 ar

bPar sem verd og ga0i fara saman

Bodeind bydur upp a vidurkennda Asus verkstadispjonustu

Tveir stjornarkostir
langvinsaclastir

Jafn margir segjast nu vilja ad FramsOknarflokkur og Sjalfstadisflokkur haldi
afram i rikisstjorn og ad Samfylking og vinstri graenir myndi rikisstjorn. Rim
prjatiu prosent nefna hvorn valmoguleika. Adrir kostir eru mun ovinseelli.

SKODANAKONNUN Alls 30,2 présent
segjast vilja ad nuverandi stjorn-
arflokkar veroi afram vid stjérn-
volinn eftir kosningar og eru pad
adeins fleiri nd sem vilja afram-
haldandi samstarf Framsdéknar-
flokks og Sjalfstaedisflokks en {
januar, pegar Fréttabladid spurdi
sdmu spurningar.

Jafnmargir, eda 30,2 proésent,
segjast vilja ad Samfylking og
Vinstri graent myndi rikisstjérn
eftir kosningar. Mun fleiri nefna
nid pennan valmoguleika en 1 konn-
un Fréttabladsins i jandar, pegar
9,3 présent sogoust vilja ad pessir
tveir flokkar myndudu rikisstjoérn
eftir kosningar.

Vinseaeldir stjérnarandstéounn-
ar sem rikisstjornarvalkostur
hafa dalad verulega. I agust & sio-
asta ari sogoust 14,8 présent vilja
a0 stjérnarandstadan 611 myndadi
naestu rikisstjorn. I jantar nefndu
22,6 prosent pann valmoguleika.
NG eru pad einungis 5,9 pro-
sent sem vilja briggja flokka
stjorn frjalslyndra, Samfylking-
ar og vinstri graenna. Vegna bess
hve peim hefur fjolgad sem vilja
tveggja flokka stjérn Samfylking-
ar og vinstri greenna er mjog lik-
legt ad beim hafi feekkad mjog
sem vilja ad Frjalslyndi flokkur-
inn komi ad rikisstjérn.

Samstarf Sjalfsteedisflokks vid
Samfylkingu eda Vinstri greent
hafa sumir talid Aalitlegan val-
kost, pannig sogdust 12,3 présent
i agust vilja a0 Sjalfstaedisflokkur
myndadi stjéorn med Samfylkingu.
Einungis 7,6 présent eru 4 beirri
skodun nud. P4 s6goust 9,0 présent
vilja stjorn Sjalfsteedisflokks og
vinstri greenna. Nu eru 12,4 pré-

HVADA FLOKKAR VILT bU AD MYNDI D+B
RIKISSTIORN EFTIR NASTU KOSNINGAR?

32,2%
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26,1%
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26. AGUST 2006

sent 4 peirri skodun.

Ef litid er til 6ska landsmanna,
eftir pvi hvada flokk beir kjdsa,
segjast 89,2 présent framséknar-
manna vilja aframhaldandi sam-
starf vio Sjalfstaedisflokkinn, sem
eru nokkud fleiri framséknar-
menn en { jandar, pegar 68,0 pro-
sent peirra vildu slikt samstarf.
62,1 présent sjalfsteedismanna er
pvi sammala, en pad voru 53,4 pro-
sent peirra i januar.

60,0 présent frjalslyndra vilja
priggja flokka stjorn frjalslyndra,
Samfylkingar og vinstri grzenna,
svipad hlutfall og meeldist { jan-
dar. Alls 88,9 présent studning-
folks Islandshreyfingarinnar vilja
adra rikisstjorn med adild hreyf-
ingarinnar, ymist stjorn til heegri
eda vinstri.

73,0 présent kjésenda Samfylk-
ingar vilja tveggja flokka stjérn
med vinstri greenum, en pad voru
20,2 présent peirra sem sogdust

20. JANUAR 2007

24. MARS 2007

vilja slika stjorn { jandar. P4 vildu
flestir kjésendur Samfylkingar
priggja flokka stjorn stjérnarand-
stodunnar eftir kosningar.

70,4 présent Kkjoésenda vinstri
graenna vilja tveggja flokka stjorn
med Samfylkingu, en 25,4 présent
peirra sogdust vilja slika stjorn i
januar. Pa vildu 38,0 présent kjos-
enda vinstri greenna priggja flokka
stjorn stjérnarandstoounnar. Af
peim sem eru o6akveldnir segj-
ast flestir, eda 26,0 présent, vilja
aframhaldandi stjérn Framsékn-
arflokks og Sjalfstzedisflokks.

Hringt var 1 800 manns & kosn-
ingaaldri laugardaginn 24. mars
og skiptust svarendur jafnt eftir
kyni og hlutfallslega eftir kjor-
deemum. Spurt var; Hvada stjorn-
malaflokkar vilt pd ad myndi rik-
isstjérn eftir kosningarnar i vor?
61,3 prosent toku afstodu til spurn-
ingarinnar.

svanborg@frettabladid.is

Egyptar kusu um stjérnarskrérbreytingar sem stjérnarandsteedingar segja fals:

Fordeema pjodaratkvaedagreidslu

EGYPTALAND, AP Djd6daratkvaeda-
greidsla fér fram i Egyptalandi {
ger um stjornarskrarbreytingar
sem stjornarandstaedingar hafa for-
deemt sem fals og afturfor 1yoraed-
ispréounar.

Rikisstjorn Hosnis Mubarak, for-
seta Egyptalands, hampar breyting-
unum sem hluta herferoar fyrir 1y0-
raedislegum umbétum. En stjérnar-
andsteedingar segja breytingunum
adeins aetlad ad festa i sessi stjorn
flokks Mubaraks. Benda peir a
akveedi sem beir segja munu veikja
eftirlit med kosningum og bua i hag-
inn fyrir kosningasvindl. Eitt dkvaed-
id0 leyfir timabundna sviptingu &
borgaralegum réttindum. Heegt sé
ad handtaka félk 4n rokstudnings og
leita & heimilum 4n démstrskurodar
vi0 rannséknir & hrydjuverkum.

Margir kjorstadir stédu audir i
geer. Er bad beedi rakio til bess ad
stjérnarandstoduflokkar hvottu al-

menning til ad snidganga kosning-
arnar og bess ad adeins er vika sidan
pbingid sampykkti breytingarnar.
Voru margir 6vissir um hvad verid
veeri ad kjésa um.

Kvoldio fyrir atkveedagreiosluna
hvatti Mubarak landsmenn til pess
ad kjoésa bar sem breytingarnar
myndu hvetja til starfsemi stiérn-

malaflokka og vernda landid gegn
hrydjuverkadgn.

Egypsk mannréttindasamtok
sogoust hafa skrad hundrud deemi
um kosningasvindl 4 kjorstooum i
geer. Anas el-Fiqqi, upplysingamala-
radherra Egypta, sagoi ,,fullkomid
gegnsaei“ hafa einkennt atkvaeda-
greidsluna. - sdg

UMDEILDUSTU AKVAPIN

5. grein: Bannar myndun stjérnmala-
flokks med triarleg vidmid eda truar-
legan grundvall.

62. grein: Leyfir blandad kerfi vid
pingkosningar sem byggir & listum
og einmenningskjéordeemum.

B Gagnrynendur segja pessum
greinum sérstaklega beint ad Mus-
limska braedralaginu, sem er steersta
stjornmalaaflid en stjornvold vidur-
kenna ekki sem flokk.

88. grein: ,Sjalfstaed og hlutlaus”
kjornefnd hafi yfirumsjon med kosn-

ingum frekar en démarar.

B Gagnrynendur ottast ad petta leidi
til aukins kosningasvindls.

179. grein: Leyfir timabundna svipt-
ingu borgaralegra réttinda; husleit-
ir og hleranir an heimildar vié rann-
soknir & hrydjuverkum. Leyfir einnig
ad réttad sé yfir grunudum hrydju-
verkaménnum frammi fyrir herdom-
stolum.

M Gagnrynendur ottast ad pessu
valdi verdi misbeitt.



30-70%
Rymingarsalal

| dag og nastu daga seljum vid eldhustzki or syningareldhtsum med verulegum afslatti

Ofnar - Gufuofnar - Glerhellu- og spanhellubord med snertirofum - Hafar - Purrkarar - Kaffivélar - Taupurrkarar

SEVERIN Brandl Blomberg DeDietrich<> @Saeco

MIKID URVALL = = Josy
- Petta er einstakt - i /
taekifeeri til ad =

- 4. KALISKAPAR

30-60% eignast gedateki  m
OFNAROG  “hlin d otrolegu verdi. &= 30-607%

HELLUBORD P g
" [ e Y

40-/0 ;QF' R - i

TN :
. - ELDAVELAR 30-40%
N %l
HAFAR - GUFUGLEYPIR 30;45,0&2;%3 UPPPVOTTAVELAR
- Landsins mesta Grval

| of sjdlfvirkum
- kaffivélum.

Pd lagar alla
up dﬂulds-
kuFfid rykkina

Takamarkad magn
- hafid pvi hradar hendur

F bina svo sem
C’ espresso, cafélatte

- g, W W
25-35% | """ == fyrstir koma
ORBYLGJUOFNAR it yarrvelaR  25-45% - fyrstir fd!
%l

0P'99_] 3 "'I" @ -www.ef.is.
Einar Farestveit & Co.hf.

Borgartuni 28 < Simi 520 7900 * ef@ef.is




Kynningarfundur um MBA-nam i Haskéla islands
midvikudaginn 28. mars kl. 16.30-18.00 i Namunni,
husi Endurmenntunar Hi, Dunhaga 7, 107 Reykjavik.

- .

[

Arelia

f vor eru 5 &r lidin fra fyrstu tskrift MBA-namsins i Haskéla islands. MBA-namid f
= Haskdla islands hefur sannad sig sem arangursrikur og hagkvasmur kostur fyrir alla
pa sem vilja efla sig, 6dlast ny taekifeeri & vinnumarkadi og bua sig undir krefjandi
stiornunarstorf. Ahugasamir um MBA-ndm eru hvattir til ad maeta og kynna sér malid.

=
Rundlfur

Naesti hopur mun hefia nam haustid 2007. Umsoéknarfrestur er til 2. mai 2007.

Eftirtalin kynna MBA-namid og segja fra reynslu sinni:

Arelia Eydis Gudmundsdéttir, formadur stjiornar MBA-namsins

Runolfur Smari Steinporsson, forstodumadur MBA-namsins

Jon Vidar Matthiasson, MBA, slokkvilidsstjori Slokkvilids hofudborgarsveedising
Halldér Jérgensson, MBA, Exista

H2 hénnun

Halldor
Elisabet Sveinsdoéttir, MBA-nemi, forstbdumadur vidskiptaprounar a sélu- og
@ markadssvidi Icelandair

G

Elisabet Allir velkomnir

Kaffiveitingar

Vidskipta- og hagfreedideild

Haskola Islands

TA M MEE A

Breyitor rogglue
i b okl fiakias R

2. april 2007

Fyrstur bokar, fyrstur faer
Breyitar reglur
urm bdkun orkofshisa VA

Ménudagsmorguninn 2. april kl. 8:30 hefjast bokanir & orlofshisum og
tjaldvognum VR fyrir sumarid 2007. Miklar breytingar hafa verid gerdar a
leigufyrirkomulagi orlofshusa, nu parf ekki ad fylla it umséknareydublod
og engin bid er eftir Gthlutun. Hver og einn getur békad og gengid fra
greidslu fyrir orlofshis 8 www.vr.is, i sima 510 1700 eda a skrifstofu okkar
og gildir pa reglan fyrstur bokar, fyrstur feer. Nanar 8 www.vr.is.

Orlofshus VR

Virding

VR | KRINGLUNNI 7 | 103 REYKJAVIK | S.5101700 | F.510 1717 | WWW.VR.IS Réttlaeti

27. mars 2007 PRIDJUDAGUR

Eldsvodi & nektarstad { Moskvu olli slysum og manntjoni:

Tiu forust eftir ao
atriol for ur bondum

RUSSLAND, AP Tiu manns férust {
eldsvoda a4 nektarstad i Moskvu
i Risslandi aofaranétt laugar-
dags.

A0 sogn logreglu 1 Moskvu var
pbad barpjénn stadarins sem kom
eldinum af stad. Hann kveikti {
eldfimum vokva sem var hluti af
einu syningaratridinu en missti
sidan stjéorn 4 eldinum med fyrr-
greindum afleidingum. Fjor-
ir voru fluttir slasadir & sjukra-
his en alls voru um 150 manns &
stadnum bpegar eldurinn braust
ut. -th

BANVZANN LEIKUR Eitt fornarlambann

flutt af vettvangi. FRETTABLADID/AP

= -

SKJIALDBORG HERMANNA Sambandssinnar veifa fana Bretlands og Nordur-irlands

begar peir ganga i fylgd hermanna sem reyna ad verja pa gegn grjotkasti fra

pjo6dernissinnum i Belfast arid 2003.

NORDICPHOTOS/AFP

Soguleg satt
a N-Irlandi

Samkomulag nadist milli leidtoga staerstu fylkinga
moétmalenda og kapdlikka um myndun heima-
stjornar 8. mai. Fyrsta sinn sem leidtogarnir funda.

NORDUR-IRLAND, AP  Leidtogar
steerstu stjéornmalaflokka mot-
melenda og kapodlikka 4 Nordur-
Irlandi n4ddu { geer samkomulagi
a sogulegum fundi um ad mynda
heimastjérn 8. maf neestkomandi.
Ian Paisley, leidtogi Lydraedis-
sinnada sambandsflokksins, og
Gerry Adams, leidtogi Sinn Fein,
tilkynntu um samkomulagid &
bladamannafundi i geer 1 pinghs-
inu sem stadsett er i Stormont-
kastala { hofudborginni Belfast.
Fundurinn var sogulegur vegna
bess ad leidtogarnir hafa aldrei
fundad 4our augliti til auglit-
is. Paisley hefur hingad til neit-
a0 ad reeda beint vid Adams vegna
tengsla Sinn Fein vi0 hrydjuverka-
samtokin Irska lyoveldisherinn
(IRA) sem hafa lagt nidur vopn.
,»Vi0 megum ekki leyfa réttlatri
Obeit okkar & hryllingi og horm-
ungum fortidarinnar verda hindr-
un i vegi pess ad skapa béornum
okkar betri og stodugri framtio,“
sagli Paisley 4 fundinum. Adams
sagdi métmeelendur og kapdlikka
hafa 4tt i 4tékum { nordaustur-
hluta Irlands 6ldum saman en ad

petta samkomulag ,,tdkni upphaf
nys timabils { stjérnmalum & pess-
ari eyju“.

Lyodreedissinnadi sambands-
flokkurinn, flokkur métmeelenda,
hlaut meirihluta atkveeda i kosn-
ingunum 7. mars og Sinn Fein,
flokkur kapdlikka, var med neest-
flest atkveedi. I kjolfar kosning-
anna géfu bresk stjérnvold flokk-
unum frest til geerdagsins til ad
mynda heimastjérn ella yroi ping-
i0 leyst upp. Eftir ad tilkynnt var
um samkomulagio i geer lystu
bresk stjérnvold yfir ad bau
myndu leggja fram frumvarp til
flytiafgreidslu um ad ping Nordur-
Irlands, sem & a0 skipa t61f manna
stjorn, geti starfad fram til 8. mai.
Pingid kom 1 fyrsta skipti saman
eftir kosningar i geer.

_ Forseetisraoherrar Bretlands og
Irlands, Tony Blair og Bertie Ahern,
fognuou samkomulaginu. ,,Allt sem
vid héfum unnid ad undanfarin tiu
ar hefur verid undirbdningur fyrir
bessa stund,” sagdi Blair. Ahern
sagdi ad hann og Blair myndu geeta
pbess a0 lokaskrefin yrdu stigin i
fridarferlinu. sdg@frettabladid.is

DEILAN A NORDUR-iRLANDI

Atsk métmaelenda og kapolskra &
Nordur-irlandi hafa kostad pasundir
manna lifid i gegnum tidina. Métmael-
endur hafa verid nefndir sambands-
sinnar pvi peir vilja vidhalda sam-
bandinu vid bresku kranuna. Medal
kapolskra hefur krafan um ad samein-
ast irlandi verid mest aberandi.

i upphafi 20. aldarinnar braust ir-
land undan aldaléngum yfirrddum
Bretlands ad undanskildu svaedi i
nordurhluta eyjunnar par sem Nord-
ur-Irland var sidar stofnad arid 1920.
Métmeelendur, sem voru i meirihluta,
foru med vold og héldu kapdlskum
ibaum nidri svo ad peim taekist ekki
ad sameina irland i eina heild.

A sjpunda &ratugnum risu kapoélsk-
ir upp og pad sem byrjadi sem frid-

samleg mannréttindahreyfing leiddi
til mannskaedra ataka & milli mot-
maelenda og kapolskra naestu ara-
tugina. Eftir ,Bléduga sunnudag-
inn” arid 1972 settu bresk stjérnvold
stjérnina & Nordur-irlandi af og héfu
ad stjorna beint fra Bretlandi.

i upphafi tiunda aratugarins héfust
fridarvidraedur og arid 1998 var svo-
nefnt paskasamkomulag gert sem
midar ad sameiginlegri adkomu
motmaelenda og kapdlskra ad fram-
kveemdavaldinu byggt & flokksstyrk
og ad loggjafarping verdi kjorid.
Sidasta heimastjorn leystist upp arid
2002 vegna deilna milli métmeel-
enda og Sinn Fein yfir framtid IRA
sem sidan lagdi nidur vopn og af-
neitadi ofbeldi arid 2005.
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i I HALOFTUNUM Sérpjélfadir her-

i menn i pakistanska hernum hanga
¢ nidur ur pyrlu fyrir ofan skradgongu i :
i héfudborg Pakistan, fslamabad. Pak-
i istanar héldu upp & Dag Pakistans

i 23. mars NORDICPHOTOS/AFP

Barnanidingur deemdur:
Girntist priggja
ara gamalt barn

KALIFORNIA, AP Gedlaknir

fra Sadi-Arabiu var a fostu-

dag deemdur i sjo ara fang-

elsi fyrir a0 ferdast til Banda-
rikjanna med bad ad markmidi
a0 hafa mok vid barn. I gegn-
um internetid komst Nabil Al
Rowais i samband vid mann sem
aetladi ad veita honum adgang ad
briggja ara déttur sinni. Mad-
urinn var tutsendari logreglu og
Rowais var handtekinn pegar
hann kom & afangastad.

Rowais samdi um niu ara
fangelsisvist. Domari stytti vist-
ina, par sem hann taldi Rowa-
is stafa heetta af 60rum fongum
vegna edlis glaepsins, pjédernis
sins og lélegra likamsburda. - sun

HUGVISINDADEILD
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Afrennshi af

JO

klum allt ad

tvofaldast naestu aratugina

Vegna hlynunar er pvi spad ad afrennsli jokla muni allt ad tvofaldast naestu fjorutiu til sextiu arin. Lang-
jokull hverfur a innan vid 150 &rum og eftir 200 ar verda allir helstu joklar landsins horfnir.

ORKUMAL Grédurhisaahrifin verda
til bess ad afrennsli af joklunum
4 Islandi mun allt ad pvi tvofald-
ast & naestu fjorutiu til sextiu &rum
midad vid meodaldstand 4ranna
1981-2000. Petta kom fram i erindi
sem Oli Grétar Sveinsson, deildar-
stjori hja Landsvirkjun, flutti ny-
lega um ahrif hlynunar a nytingu
fallvatna.

I erindinu kom einnig fram
a0 joklarnir hverfa 4 neestu 200
arum. Langjokull verdur horfinn
eftir innan vid 150 ar og eftir 200
ar verda joklar einungis 4 heestu
tindum Hofsjokuls og Vatnajokuls.
Medalhlynun jardar yrdi mikil
nestu oldina og hitastig feeri
haekkandi og iurkoma myndi vaxa
hér 4 landi. , Hitaaukningin verdur
mest a4 haustin og fram ad aramot-
um og svo sidla
vetrar. Meodal-
aukning i hita er
talin verda um
2,5 gradur a old
og medalaukn-
ing { irkomu um
fimm présent &

0ld,“ segir Oli
. . Grétar.
OLAFUR GRETAR D6 ad aukning
SVEINSSON

i urkomu skili
sér beint sem aukning { afrennsli
pba er si aukning minni en i jok-
ulbradnuninni af voldum haekk-
andi hitastigs. Aukin bradnun jokla
mun valda timabundnu vaxandi

HVERFA A NESTU 200 ARUM J6klarnir hverfa & naestu 200 arum. Afrennslid mun fyrst aukast og svo mun pad minnka. Urkoma
heldur &fram ad falla & halendid og verdur afrennsli &nna pa jafnara pvi afrennsli jokuldanna er mest & sumrin og haustin. bessi
mynd er tekin vid J6kulsa & Dal.

rennsli 1 jokulam. Afrennslid mun
svo minnka aftur pegar joklarnir
ryrna. En b6 svo joklarnir brédni
b4 mun drkoma falla afram & pau
svaedi sem peir adur poktu.

LHEftir 200 ar verdur afrennslio
af pessum svaedum svipad og a0ur
en joklarnir byrjudu ad minnka
um 1990. Ef tekid er tillit til auk-
innar drkomu mun afrennslid auk-
ast eitthvad. Petta pyodir a0 miol-
arnir munu nytast vel og bad vero-
ur jafnara rennsli { 16nin yfir ario.

HUGVISINDI — HEILLANDI HEIMUR

Kynning a framhaldsnami

Midvikudaginn 28. mars kynnir Hugvisindadeild fjolbreytt framhaldsnam
fra klukkan 16:00 til 18:00 i Hatidasal i Adalbyggingu.

Hvada nam er i bodi?

MA-nam, M.Paed.-nam og doktorsnam:

Almenn békmenntafreedi

Danska

Enska

Fornleifafraedi

Franska

Hagnyt menningarmidlun
Hagnyt ritstjérn og utgafa

Umsoéknarfrestur er til 16. april.

Heilbrigdis- og lifsidfraedi Spaenska
Heimspeki Starfstengd sidfraedi
islensk freedi Tunguteekni

islensk malfraedi

islenskar bokmenntir
Medieval Icelandic Studies
Sagnfraedi

Umhverfis- og natturusidfreedi
Vidskiptasiofraedi
pydingafreedi

byska

ISLENSKA/SIA.IS/HSK 36864 03/07

Sja ndnar 8 www.hug.hi.is

Hugvisindadeild Haskola islands
Nyja-Gardi, 101 Reykjavik
Simi 525 4400, hug@hi.is
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Jafnari dreifing & rennsli yfir ario
mun valda betri nytingu a4 vatn-
inu til raforkuframleidslu pbar sem
minna vatn fer til spillis,“ segir
Oli Grétar.

Hannbendir 4ad geymslaigrunn-
vatni nemi pvi ad 100 metra vatns-
lagi veeri dreift jafnt yfir landid en
petta vatnsmagn sé erfitt ad nyta
pvi bad liggi svo djupt. Vatnsforai {
joklunum samsvari 30 4ra medaldr-
komu og geeti myndad 30-40 metra
vatnslag yfir 6llu landinu. Petta

vatn sé haegt ad nyta. ,Petta er fordi
sem mun hverfa,“ segir Oli Grétar
og likir vatninu vid bankab6k sem
stodugt fari 1t af.

,Mikilvaegt er ad byrja ad huga
ad pvi strax hvad breytingar &
rennsli pyda vardandi flédahaettu
fyrir stiflur, bryr og onnur mann-
virki og hvernig heegt sé ad nyta
bessa pekkingu vid honnun 4 mann-
virkjum og breytingar 4 gomlum
mannvirkjum,“ segir hann.

ghs@frettabladid.is

i

275/65R17

9.900'10.900'10.900

Undir félksbila og jeppa

Dekkid

Hjélbardavidgerdin

Soluadilar:

HjélVest GUmmivinnustofan

Agisidu 102, Réttarhdlsi 2, Fellsmola 24,

107 Reykjavik 110 Reykjavik 108 Reykjavik
552 3470 587 5588 530 5700

Dalbraut 14, Reykjavikurvegi 56,
300 Akranesi 221 Hafnarfiédur
431 1777 555 1538

Sendum um land alit

Hjélbardahsllin

Baejardekk
Langatanga 1a,
270 Mosfellsbaer

566 8188

2615 1TAKTIK 7.3.2007
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Hraedist einveru f grofinni:

Leitar ad kven-
kyns grafarvini

KiNA Einhleypur kinverskur karl-
madur auglysir eftir kvenmanni a
netinu sem vill deila med honum
grof eftir daudann.

»Eg var ad spjalla vio vini mina
a bar og vid forum ad raeda um
lifid og daudann. Peim fannst
sorglegt ad vera alltaf einsamall,
jafnvel eftir daudann. Um kvold-
i0 for ég ad velta pessu alvarlega
fyrir mér og datt i hug ad auglysa
eftir grafarvini, segir hinn 45
dra gamli Li.

I auglysingunni segist Li vera
einhleypur en félagslyndur, og
hann sé ekki ad leita ad dstarsam-
bandi. -sh

Flugstod Leifs Eirikssonar
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Kvenfélagasamband [slands:

Landsatak um
baetta heilsu

HEILSA A formannaradsfundi
Kvenfélagasambands Islands
sem haldinn var um helgina bod-
adi sambandio til landsataks um
aukna hreyfingu og baett matar-
20i. Kvenfélogin { landinu, sem
og landsmenn allir, eru hvott til
samstarfs um beetta heilsu.

Talid er a0 S7 présent karla og
40 présent kvenna 4 aldrinum 15-
80 éra séu yfir kjorbyngd og a0
stér hépur Islendinga stundi ekki
nagjanlega hreyfingu.

I tilkynningu fr4 Kvenfélaga-
sambandi Islands segir ad préun-
in sé 6gnveenleg og pegar purfi
a0 hefjast handa til ad sntia henni
vid. Heimilin { landinu, leikskoélar,
grunnskolar, heilsugeesla, iproétta-
hreyfingarnar, heilbrigdisstofn-
anir, atvinnulifid og ymis frjals
félagasambond verdi ad taka
hondum saman.

-po

Rééning hja Framsokn:
Oskar Bergsson
kosningastjori

sTIORNMAL Oskar Bergsson vara-
borgarfulltrai
hefur verid rao-
inn kosninga-
stjori Fram-
soknarflokks-

- ins i Reykjavik.
. Auk pess ad

vera varaborg-
arfulltrdi hefur
hann sinnt

OSKAR BERGSSON  starfi formanns
framkvaemda-
rads Reykjavikur fra drinu 2006.
Oskar er menntadur hiisa-
;migameistfari og rﬁklstrar- v. b k
reedingur fra Haskélanum i f
Reykjavik. Hann var formad- , Itur er sa sem va nar yrr'
ur bygginganefndar Reykjavikur Urval verslana og pjonustu i Flugstda Leifs Eirikssonar hefur aldrei verid gleesilegra.

1998-2000 og varaformadur skipu- P O e ., ,
lags- og bygginganefndar 2000- Pess vegna skaltu gefa pér gédan tima i Flugst68inni og njota pess ad gera g6a kaup.

2002. Hann var einnig formadur . = . . . . o g0
Félags ungra framséknarmanna Innritun hefst k. 5:00 eda tveimur timum fyrir brottfor. fera -t|| f] ar
fra 1992-1995. - sbs FLUGSTOD LEIFS EIRIKSSONAR

e iyl

Asmundur Einar Dadason, Bjérg Gunnarsdottir og Paul Nikolov spjalla vid
kjosendur & Hotel isafirdi, kl. 20:00

Vinstri graen a fero um landio
Fundur & isafirdi i kvold

R S ALLT ANNAD LIF! - med vinstri greenum



LAGADEILD

EIGNARRAD LANDEIGANDA
YFIR VATNI A LANDI HANS

Malstofa midvikudaginn 28. mars
kl. 12.15 i Logbergi stofu 101
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Allir velkomnir

Aagot Vigdis Oskarsdéttir, sérfreedingur
hja Lagastofnun Haskoéla islands

By
L'

Fundarstjori:
Stefan Mar Stefansson, préfessor
vid lagadeild Haskéla islands

HASKOLI iSLANDS

3 "~
H 234 IS
2, Y, ..
e §§§§ www.hi.is

Nanari upplysingar a
www.lagadeild.hi.is
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KYNNINGARFUNDUR

midvikudaginn 28. mars kl. 17:00 {
Haskélanum i Reykjavik, Kringlunni 1.

Bodid er upp a fjogur sérsvio:

* Framkvemdastjérnun
* Umferd og skipulag
* Mannvirkjahénnun

e Concrete Technology
(Steinsteyputakni, kennt & ensku)

Nanari upplysingar eru & www.hr.is og
hja Ingunni Seemundsdéttur, ingunn@ru.is

HASKOLINN i REYKJAVIK

REYKJAViIiK UNIVERSITY

OFANLEITI 2 - HOFDABAKKA 9 + KRINGLAN 1
SIMI: 599 6200 « www.hr.is

Hertz-bilaleigan hefur tekid i notkun bilaleigubil fyrir hjélastélanotendur:

Bot fyrir fatlada ferdamenn

SAMGONGUR Fyrsti bilaleigubillinn 4 Islandi sem
getur tekid hjdlastdl var afhentur i geer. Sturla Bodv-
arsson samgonguradherra afhenti lyklana ad bilnum
en fyrsti leigutakinn var danskur MND-sjuklingur,
Evald Krog ad nafni. Billinn er fra Hertz-bilaleig-

unni.

Pad var Gudjon Sigurdsson, formadur MND fé-
lagsins, sem hvatti Hertz til pess ad uitbua bilaleigu-

bil sem bennan.

,bpad hefur verid vandamal fyrir okkur a0 geta
ekki tekid bilaleigubil eins og annad félk og ég veit
a0 ferdamenn hafa lent { vandraedum. Pessi bill
gerir pad ad verkum ad sa sem er i hj6lastél getur
verio sinn eigin herra og ferdast um landid eins og

alrir,“ segir Gudjon.

Billinn er af gerdinni Toyota HiAce. Aftasti bekkur-
inn var tekinn ur, festingar ttbunar fyrir hjélastél og
sett upp priggja punkta bilbelti fyrir farbegann.  -po

FYRSTI BiLLINN Samgo6nguradherra afhendir lyklana ad fyrsta
bilaleigubil Hertz sem getur tekid vid hjdlastol.

FRETTABLABID/GVA

TAPITUNGULAUST Sigurdur Témas Magnusson fjalladi teepitungulaust um akaeru-
efnin i Baugsmalinu i malflutningi i geer og krafdist pess ad allir prir akaerdu yrdu

deemdir til refsingar.

FRETTABLABID/GVA

Stoodu ekki
undir krofum

Afskraning Baugs ur Kauphollinni var ekki vegna
rannsoknar logreglu segir seekjandi i Baugsmalinu.
Hann segir framburd forstjora Baugs otruverdougan
og segir lanveitingar Baugs deemi um spillingu.

BAUGSMAL Baugur var ekki af-
skradur tr Kaupholl Islands vegna
rannséknar logreglu & meintum
brotum stjéornenda félagsins, held-
ur vegna pess a0 stjérnendur bpess
treystu sér ekki til ad standa
undir peim krofum sem gero-
ar eru til skrdds félags, og
gatu i raun aldrei stadio
undir slikum krofum.

betta var medal bess
sem  Sigurdur Témas
Magntsson, settur rikissak-
séknari { Baugsmalinu, hélt fram
i fyrri hluta malflutningsraedu
sinnar, sem hann flutti i Hérads-
démi Reykjavikur 1 geer.
~Med bessu svaradi hann J6ni
Asgeiri Johannessyni, forstjora
Baugs Group og einum sakborn-
inga 1 méalinu, sem sagdi ad pad
hefdi verid omogulegt ad halda
Baugi sem skrédu félagi 4 mark-
adi 4 medan logreglurannsékn &
meintum brotum var i gangi.

Sigurdur Témas sagdi ad auki
a0 framburdur Jéns Asgeirs fyrir

BAUGS

domi geeti ekki talist truvero-
ugur. Hann hefdi { moérgum til-
vikum ekki svarad spurningum,
snuid ut dr, svarad med spurning-
um og visad { adila sem hofou ekk-
ert med malid ad gera. ba hefdi
hann ekki getad skyrt skjol
sem veeru fr4d honum komin,

Ssvo sem samning um einka-
hlutafélagio Fjarfar. Pad

félag kalladi Sigurdur

Témas itrekad leyni-

félag og sagdi Jon As-

geir { raun hafa stjérnad Fjar-
fari gegnum leppa.

Lanveitingar Baugs til tengdra
aodila vegna hlutafjarkaupa i félag-
inu 1 hlutafjardtbodi voru med 6llu
Ologlegar, sagdi Sigurdour Témas.
Tilgangurinn med sliku ttbodi
hljéti ad vera ad fa nytt fjarmagn
i félagio, og pad takist ekki ef nyir
hluthafar burfi ekki ad greida
hlutafé heldur fai 14n hja félaginu.

Hbetta er, med O00rum ordum,
spilling 4 heesta stigi,“ sagdi Sigurd-
ur Témas, émyrkur i mali. J6n As-

MALID

ORDRETT

,betta er, med
60rum ordum, spill-
ing d heesta stigi.”

=, i
Sigurdur Toémas Magn- -
usson, settur rikissak- .
soknari, sagdi lan fra )

Baugi til Jons Asgeirs
Johannessonar, f6dur

hans, systur og tveggja fyrirtzekja i
hans umsja til ad fjarmagna hluta-
fjarkaup grafalvarlegt mal, enda til-
gangur fyrirteekja med hlutafjaraukn-
ingu ad auka haldbeert fé, sem takist
ekki ef lanad sé fyrir kaupunum.

.Pad er klukka dém-

arans sem gildir.”

Arngrimur Isberg -
domsformadur lét

malflytiendur ekki

komast upp med neitt

mudur vardandi kaffi-

hléin, og benti m6nn-

um & ad koma & réttum tima i réttar-
salinn eftir hlé.

,Eg eetla ekki ad
brdtta vid démarann
um pad.”

Jakobi R. Mdller, verj-
anda Trygga Jonsson-
ar, potti klukka dom-
arans ganga helst til
hratt, en saetti sig vid
ad domarinn aetti lokaordid i pess-
um rokraedum.

,bad eru télvunérd-
ar, sem kalladir eru,
og hakkarar, félk
sem byr til dreifipdst
ati i londum, pad er
betta félk sem getur
betta.”

Sigurdur Tomas sagdi sidur en svo
audvelt ad falsa tolvupost, og pott
pad pyrfti ef til vill ekki sérmenntun
meetti halda pvi fram ad til deemis
|6gfreedingar um fimmtugt aettu i
mesta basli med slikt.

BAUGSMALIP i DAG

Malflutningur heldur afram i hér-
adsdomi i dag, en samkvaemt dag-
skra & Sigurdur Témas Magnusson,
settur rikissaksoknari, ad ljuka
malflutningi sinum i lok dags eftir
tvo daga vid reedupdiltid.

geir hefdi tekid sér pad bessaleyfi
ad dkveda ad fyrirteekid myndi ldna
honum, fédur hans, systur, Fjar-
fari og Eignarhaldsfélaginu Gaumi
fyrir hlutum { hlutafjardtbodinu.
Pad veeri engin tilviljun a0 pessir
fimm adilar heféu verid peir einu
sem komust upp med ad greida ekki
hlutafé 1 dtbodinu. Petta meaetti {
raun kalla sjalfsafgreidslu Jons As-
geirs, sem hefdi setid beggja vegna
bordsins. brjann@frettabladid.is

Reikningur Baugs i Luxemborg notadur til ad leyna kauprétti segir saksoknari:

Hefoi litio illa at fyrir Bonus

BAUGSMAL Notkun 4 vorslureiknin-
ingi Baugs hja Kaupbpingi Lixem-
borg var leid stjérnenda Baugs til
a0 fela kaupréttarakvaedi sedstu
stjornenda félagsins, sagdi Sig-
urdur Témas Magnusson, settur
rikissaksdknari i Baugsmalinu, {
munnlegum malflutningi i geer.
Adeins a@0dstu stjérnendurn-
ir, forstjori, adstodarforstjori og
stjérnarformadur, vissu af kaup-
réttinum, auk stofnenda félags-
ins, sagdi Sigurdur Témas. Stjérn

Baugs hefdi verid ékunnugt um
kaupréttinn, og sama hefdi att vio
um hluthafa og yfirvold.

Hann sagdi pennan hatt verid
hafdan 4 til ad fela pa stadreynd
a0 slikir samningar hefdu verid {
gangi, og uppfylltir ad hluta arid
1999. Pad hefdi litid hreedilega
at fyrir Baug, og sér i lagi lag-
voruverdsverslunina Boénus, ef
landsmenn hefdu frétt af pvi ad
stjérnendur félagsins hefdu inn-
leyst hda kaupréttarsamninga og

hagnast um rdmar 75 milljonir
kréna & peim.

Med vorslureikningnum i Lix-
emborg hefdi pvi verio leynt ad
Baugur etti i raun pau fjogur
présent bréfa { Baugi, sem notud
voru til ad uppfylla kaupréttinn.
Reikningurinn hefdi einnig verid
notadur til ad leyna fjarméla-
gjorningum sem ekki hefdi polad
dagsins 1j6s, enda hefdi fjarmala-
stjori Baugs ekki vitad af reikn-
ingnum. - bj
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vidsRipti |

KAUPHOLL ISLANDS /Hiutabréf]

ICEX-15 7.426 +1,17%

Fjoldi vidskipta: 376

Velta: 11.594 milljonir

MESTA HAEKKUN MESTA LAKKUN
Atorka +3,15% Landsbankinn  -1,88%
¢ & FL Group -1,66%

Str.-Burdaras

-1,49%

HLUTABREF i URVALSVISITOLU: 365 3,51 +0,00% ... Actavis 72,30
-0,55% ... Alfesca 4,84 -0,62% ... Atlantic Petroleum 625,00
+0,00% ... Atorka 6,87 +3,15% ... Bakkavor 65,60 -0,91% ...
Eimskipafélagid 34,00 -0,29% ... FL Group 29,60 -1,66% ... Glitnir
26,70 -0,74% ... Kaupping 1.024 -1,35% ... Landsbankinn 31,40
-1,88% ... Marel 75,00 -0,66% ... Mosaic Fashions 15,70 -0,63% ...
Straumur-Burdaras 19,90 -1,49% ... Ossur 125,50 -0,40%

vidskipti

Umsjéon: MARKADURINN

Aldrei meira fjar-
magn sent ur

Innflytjendur fra Mid- og Sudur-
Ameriku sem starfa i Bandarikj-
unum hafa sent 62 milljarda banda-
rikjadala, jafnviroi 4.170 milljarda
islenskra kréna, af launum sinum
til eettingja sinna i heimalandinu,
samkvaemt upplysingum fra Am-
eriska préounarbankanum. Reiknad
er me0 pvi ad uppheedin muni nema
100 milljoroum dala, jafnvirdi rif-
lega 6.700 milljoroum kréna, arid
2011.

I flestum tilvikum senda inn-
flytjendur tiltélulega ladgar upp-
heaedir til fjolskyldna sinna. Fjar-
heedin nemur allt fra 100 til 150
dala, jafnvirdi rimlega 6.700 til 10
pisund kréna.

Heildarupphaedinsemfaridhefur
dr landi med pessum heetti hefur
hins vegar aldrei verid heerri. Hiin
er langtum meiri en erlendar fjar-
festingar i 1ondum Mid- og Sudur-
Ameriku og er ni svo komid ad
tekjur margra landa af peningum
sem berast inn 1 landid med pess-

L] . i 0l
~ Onvar ndttérulega kollagen myndunjjl’laarinnur“
“+ Kemur i veg fyrir nidurbrot kollagens af véldum UV ljéss*

. Styrkir varnarlag hodarinnar*
| “in-vitro og in-vivo profanir d DNA grunni.

landi

i APPELSINURZKT Innflytjendur i Banda-
rikjunum fra Mid- og Sudur-Ameriku hafa
aldrei sent jafn haar fjarhaedir af launum
sinum til aettingja i fédurlandinu.

um heetti eru einn af megin tekju-
stofnum rikisins vid hlid tekna af
ferdamennsku og oliusoélu.

Préunarbankinn segir peninga-
sendingar sem bessar nytast afar
vel og forda 4 bilinu 4tta til tiu
milljénum manna fra bvi ad falla {
gildru fateektar.

Steerstu hluti fjarmagnsins, 23
milljardar bandarikjadala, jafn-
virdi 1.547 milljaroa islenskra
kréna, eru sendir til Mexiké. - jab

BLUE LAGOON
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Utilegu

maourinn

Ny aevintyraleg verslun med allt til ferdalagsins

ENNEMM / SiA / NM26822

Hlagis
aukabiinagi

Polar

Breidustu og best einangrudu
husin @ markadnum.
Sérhonnud fyrir nordlaegar slodir.

Polar 520: 3.099.000 kr.
Polar 560: 3.399.000 kr.
Polar 590: 3.799.000 kr.
Polar 620: 3.999.000 kr.
Polar 680: 4,499,000 kr.
Polar 730: 4.599.000 kr.

Stadalbunadur:

* Alde hitakerfi i golfi og radum
* 110 watta sélarrafhlada
*17" LCD sjonvarp + loftnet
*DVD / CD spilari og utvarp
* Orbylgjuofn

* Stoér isskapur med frysti

* Bakkskynjari

* Skyggdir gluggar

* Stér opnanleg sélluga

* 4 hatalarar

* Vifta & badi

* Handklaedapurrkari & badi
* Eldhusvifta

Hladio __
aukabunadi

Rockwood

Sterkbyggdu fellihysin sem
reynst hafa frabaerlega a Islandi.

Stadalbunadur:

* Rafmagns lyftibunadur

* Geislaspilari, Utvarp, hatalarar inni og Uti
* Utisturta

* Upphitadar luxusdynur

* 3 hrada rafmagnsvifta & loftligu

* Ondunardukur & svefnrymi

* Dometic isskapur rafm./gas

* Alfelgur

* Swing eldhus

Rocwood 1910: 1.399.000 kr.
10 fet m/geymsluholfi

Rocwood 1904: 1.499.000 kr.
10 fet m/geymsluhdlfi

Rockwood 1980: 1.299,000 kr.
10 fet m/tviskiptum bordkrék

Rockwood 2317G: 1.699.000 kr.
12 fet + geymsluhdlf og
utdraganleg hlid

Rockwood 190XR: 1.599.000 kr.
(Torfeeruutgafa) 10 fet + geymsluhélf

Rockwood 191 XR: 1.499.000 kr.
(Torfaeruutgafa) 10 fet + farangurspallur

Corsican

PDQ fortjoldin pakkast i poka i
rennu utan a vagninum.
Fljotlegt ad tjalda

Fortjold

Fyrir fellihysi

Mini weekender: 39.900 kr.
PDQ 2,5m.: 59.900 kr.

PDQ 2,9m.: 79.900 kr.

Fyrir hjolhysi

Mini weekender: 39.900 kr.
PDQ 3,5m.: 69.900 kr.
Corsican: Verd fra 109.900 kr.

Fylgihlutir s

Stutfull bud af frabaerum |
fylgihlutum fyrir ferdalagio.

.;,/F/

L -

-

' w
Utilegumadurinn er ny sérverslun med allt sem pu parft

til ferdalagsins, fellihysi, hjélhysi, tjaldvagna, utifatnad,
fylgihluti og margt fleira. Kiktu vid og skodadu urvalid.

Fosshals 5-7 | Simi 551 5600 | utilegumadurinn.is

Utilegu
madurinn’




skodun

greinar@frettabladid.is

Upphlaupskennd umraeda um breytingu &
hegningarlégum sem vardar vaendi.

Vandi er ologlegt

STEINUNN STEFANSDOTTIR SKRIFAR

alsvert fjadrafok hefur verid vegna peirrar breytingar
sem gerd var 4 hegningarlogunum 4 dégunum og snyr
ad veendi. Ordraedan um bessa lagabreytingu hefur
einkennst nokkud af alheefingum og frjalslegum tudlk-
unum. Til deemis hafa margir fullyrt ad veendi sé nd
loglegt 4 Islandi.
EkKi parf annad en ad lesa b4 lagagrein sem mélid vardar til
ad sja ad petta er rangt. Hiin hljédar svo:

Hver sem hefur atvinnu eda vidurveeri sitt af veendi annarra
skal szeta fangelsi allt ad 4 arum.

Somu refsingu vardar pad ad ginna, hvetja eda adstoda barn
yngra en 18 ara til vaendis.

Somu refsingu vardar pad einnig ad studla ad pvi ad nokkur
madur flytji Gr landi eda til landsins 1 pvi skyni ad hann stundi
veendi sér til vidurveeris.

Hver sem studlar a0 pvi med ginningum, hvatningum eda
milligbngu ad adrir hafi samraedi eda 6nnur kynferdismok gegn
greidslu eda hefur tekjur af veendi annarra, svo sem med dtleigu
hisnzedis eda 60ru, skal saeta fangelsi allt ad 4 &rum en sektum
eda fangelsi allt ad 1 ari ef malsbaetur eru.

Hver sem i opinberri auglysingu byour fram, midlar eda éskar
eftir kynmokum vid annan mann gegn greidslu skal saeta sekt-
um eda fangelsi allt a0 6 manudum.

Breytingin sem veldur ordraedunni felst i ad ekki er lengur
unnt ad sekja til saka pa sem vaendio stunda.

»Goosagan um frjdlsu veendiskonuna sem hefur valio
hlutskipti sitt vegna goora tekjumoguleika er bull.“

Dessi breyting er veentanlega tilkomin vegna &hrifa fra
saensku leidinni svokolludu en par i landi hefur sokin verid flutt
fra veendisseljanda til vaendiskaupanda. Szenska leidin er nokk-
ud umdeild og islenskir pingmenn treystu sér ekki til ad fara
hana. St sem Dbetta ritar hefdi vissulega kosid ad seenska leidin
hefdi verid farin en fyrst svo for ekki er lagabreytingin eins og
hin liggur fyrir tvimeelalaust réttarbét.

Félk sem stundar veendi er férnarlomb adstaedna. Fjoldamarg-
ar rannsOknir hafa synt fram 4 ad peer, pvi yfirleitt er um konur
ad raeda, sem stunda veendi gera bad af algerri neyd. Petta eru
oftast fikniefnaneytendur, hafa idulega seett kynferdislegri mis-
notkun og verid féornarlomb annars konar ofbeldis. Pad versta er
svo ad b6 ad vaendinu sé heett pa gengur konunum yfirleitt afar
illa ad adlagast venjulegu lifi, vinnu og fjolskyldulifi.

Godsagan um frjalsu veendiskonuna sem hefur valid hlutskipti
sitt vegna goéora tekjumoguleika er bull. Hlutskipti veendiskon-
unnar (eda -karlsins) er 6murlegt og nidurleegjandi.

Pess vegna er ekki annad heegt en ad fagna pvi ad islensk log
kveda nii 4 um ad bessi fornarlomb verda ekki sott til saka vegna
veendisins. Pad hlytur ad teljast skref { rétta att. Oll vidskipti
sem tengjast vaendi eru eftir sem 4dur 6logleg eins og vera ber.

FRETTABLADID

: UTGAFUFELAG: 365 H
i RITSTIORAR: Jon Kaldal og Porsteinn Palsson ADSTODARRITSTIORI: Steinunn Stefansdéttir FRETTASTIORAR: Arndis :
i Porgeirsdéttir, Bjorgvin Gudmundsson og Sigridur Bjorg Tomasdéttir FULLTRUI RITSTIORA: Pall Baldvin Baldvinsson. :
Fréttabladid kemur Gt{ 103.000 eintskum og er dreift Skeypis & heimili 4 héfudborgarsvaedinu, Akureyri og péttbylissveedum
4 sudvesturhorninu. Einnig er haegt ad fa bladid i véldum verslunum & landsbyggdinni. Fréttabladid askilur sér rétt til ad
birta allt efni bladsins i stafraenu formi og i gagnabdnkum &n endurgjalds. issn 1670-3871 &

Verio velkomin i
upplysingamidstodina

Verid velkomin  upplysingamidstod alversins i Firdi og
kynnid ykkur rok fyrir steekkun alversins  Straumsvik og
hvernig htin gerir gott alver ennpé betra.

Upplysingamidstédin er opin alla virka daga
fra kl. 14:00 — 18:00 og laugardaga fra k. 11:00 — 16:00.

I, BETRA
AL(.‘,”A|!|I|1|I“"~ A/Y I/VEK

straumsvik.is
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Nedanjardarvaendi
Sumir hafa haldid pvi fram ad stjérn-
malamenn séu ad reyna ad studla

ad liflegri veendismarkadi hér a landi,
med nylega sampykktum I6gum sem
heimila millilidalaus vaendisvidskipti.
Slikar asakanir komu medal annars
fram hja Andreu Olafsdéttur i Silfri
Egils &4 St68 2 & sunnudag. i peirri
umraedu var einnig rékraett um hvort
kaup a vaendi attu ad vera refsiverd
eda ekki og hélt Erla Osk Asgeirsdatt-
ir, formadur Heimdallar, pvi fram ad
reynsla Svia veeri su ad veendid feerd-
ist frekar nedanjardar med pess hatt-
ar fyrirkomulagi. Ekki var pvi gef-

inn naegilega mikill gaum- i
ur hvenaer veendi telst vera
nedanjardar og hvenaer
ekki. Er pad hugsanlega
svo ad logleg vidskipti geti

aldrei talist vera vera ,nedanjardar” i
pem skilningi sem att er vid?

Gefid ykkur fram
A pessum stad fyrir viku var & pad
bent ad pingmenn hafi litid svo & ad
peir geetu talist ,6heppilegir” starfs-
menn a 63rum vigstédvum, og pvi
ttu peir rétt a betri lifeyrisréttind-
um en adrar starfsstéttir. Petta kemur
fram i athugasemdum vid frum-
varp sem vard ad logum arid 2003.
Sa pingmadur, sem virkilega hefur
fundid fyrir pvi ad hafa verid talinn
oheppilegur starfskraftur & almenn-
um vinnumarkadi eftir ad hafa unnid
haakademiska og pverfaglega
vinnu & Alpingi, er vin-
samlegast bedinn um

FRA DEGI TIL DAGS

& nedangreint netfang. Rokreeda um
hvort hin meintu 6paegindi séu naegi-
legt tilefni til pess ad faera pingmonn-
um betri lifeyrisréttindi en 68rum
starfsstéttum, bida betri tima.

Enginn bodad breytingar
Forsvarsmenn allra flokka, nema
Sjalfstaedisflokksins, hafa opinberlega
tjad sig um naudsyn pess ad breyta
I6gum um eftirlaun pingmanna og
radherra, medal annarra, med pad
fyrir augum ad faera pau naer, i pad
minnsta, eftirlaunaréttindum annarra
starfsstétta. Enginn hefur p6 nad ad
koma sér ut ar frasakenndum svérum
stjornmalamanna og opinberad til-
l6gur ad breytingum a I6gunum pratt
fyrir ad fa mal, ef pa einhver, hafi mis-
bodid almenningi i landinu med jafn
augljosum haetti. magnush@frettabladid.is

Pao styttist i kosningar

ingid lauk storfum fyrir tiu

dogum sidan. Eitt hundrad og
fjortan frumvorp urdu ad logum
4 bessu pingi. Sidustu klukkutim-
ana var mikid argapras en um
leid 1ét pingheimur hendur standa
fram tGr ermum og sampykkti a
fimmta tug frumvarpa. Pingmenn
eru skorpufélk, ekki verour pad
fra peim tekid. Forseti pingsins
sagdi { pingslitaraedu og um leid
sinni sidustu 4 loggjafarsamkund-
unni ad pingid bradvantadi his-
naedi til veisluhalda 4 Pingvollum.

Kosningabarattan er hafin. Is-
landshreyfingin hefur hafid kosn-
ingabarattu bétt enginn fram-
bodslisti hafi komid fram og ad
sogn hof Frjalslyndi flokkurinn
sina kosningabarattu klukkan atta
i geermorgun. Formadur Sjalf-
staedisflokksins, sem filar starf
forseetisrddherra i botn, segir
verstu itkomu kosninganna verda
pa ad Samfylkingin og Vinstri
graen myndi saman rikisstjorn,

s skodun hans kom vaentanlega
faum 4 6vart. Landbtinadarrad-
herrann telur pad vond tidindi ef
Framsoéknarflokkurinn neer sér
ekki a strik, pad kemur svo sem
engum 4 6vart heldur.

Ymislegt bendir til ad kjésend-
ur sjai ekki mikinn mun a Sam-
fylkingunni og Vinstri greenum.
Pad veldur mér nokkrum heila-
brotum vegna pess ad i minum
augum er munurinn kristalklar.
Samfylkingin er flokkur 1y0-
reedissinnadra jafnadarmanna,
sumum finnst kannski skyrara
a0 segja frjalslyndra jafnadar-
manna. Vinstri green eru forsjar-
hyggjufdlk, ef peim péknast ekki
eitthvaod pa vilja pau banna pad
i stad pess ad leyfa félki einfald-
lega ad velja. Ekki miklu frjals-
lyndi fyrir ad fara i slikum panka-
gangi. ,

Samfylkingin vill ad Islending-
ar taki fullan patt { Evrépusam-
starfinu med pvi ad pjodin ger-
ist adili a0 Evréopusambandinu,
en Vinstri green boda dsamt Sjalf-

VALGERDUR BJARNADOTTIR
I DAG | Kosningar

Skringilegt pykir mér a0 pau
sem berjast fyrir ndttirvernd,
mdlefni sem heegt er ad setja
d merkimidann ,,mjukt mdl*
skuli nota svo harkalegar
adferdir i bardttu sinni fyrir
géoum mdlstao.

staedisflokknum fhaldssama og
frekar pvergirdingslega bjédern-
isstefnu. I pvi felst reginmun-
ur. Landbtnadarstefna vinstri
graenna er miklu likari landbun-
adarstefnu Sjalfsteedisflokksins
og Framséknar en stefnu Sam-
fylkingarinnar i peim malaflokki
og svona meetti lengi telja.
Heetta er 4 ad skodanakannan-
ir setji mikinn svip a4 kosninga-
barattuna, jafnvel svo ad tals-
menn flokkanna ey0i meiri tima
i ad fjalla um paer en reeda mal-
efni. Samt virdist pad svo ad f6lk
taki mark 4 pvi 1 skodanakonnun-
um sem bvi helst synist eda b6kn-
ast og ekki 06dru. I vikunni sem
leid birtist til ad mynda konn-
un um hvada mal kjésendur teldu
a0 kosid yrdi um. Flestir téldu ad
kosid yrdi um samgongumal.
Dessir ,,flestir* voru reyndar
ekki neinn meirihluti heldur ein-
ungis fimmtungur pjédarinnar.
Stjérnmélamenn margir hverjir,
Omar og Framtidarlandid halda
pvi hins vegar fram ad kosio
verdi um umhverfismal. S4 méla-
flokkur skiptir vissulega miklu
mali, sérstaklega i 1j6si bess ad

adgerdir a pvi svidi verda vart
aftur teknar. En pannig héttar svo
sem med margt, ekki verdur aud-
velt ad vinda ofan af afleidingum
bess ad fiskurinn { sjénum var af-
hentur peim sem pa attu skip.

Ljost er ad risaframkveemd-
in fyrir austan er af peirri steerd-
argradu ad hin gengur fram af
morgum. Ljost er lika a0 flest-
ir svafu yfir sig 4 néttiruvernd-
arvaktinni. Pess vegna er nti,
asteeda til ad hugsa sitt rad. Eg
skrédi mig sem stofnanda Fram-
tidarlandsins, sa félagsskap-
ur hefur stadid sig vel i ad vekja
f6lk til vitundar um ad vid purf-
um ad huga ad framtidinni. Byggi
ég 1 Hafnarfirdi mundi ég kjosa
4 moti staekkun alversins. Eg trii
pvi ad haegt sé ad byggja upp i
landinu fjolbreyttara atvinnu-
lif en hér er nd um stundir. Eg tel
ad eyoda eigi talsverdum pening-
um til ad finna ut hvers konar at-
vinnulif pad eetti ad vera. Eg vio-
urkenni fislega ad hér og nt hef
ég ekki svario.

Eg etla hins vegar ekki ad
skrifa undir sattmdlann svokall-
ada. Mér likar ekki adferdafraeo-
in. Hvad 4 a0 gera naest? Hver er
munurinn 4 pvi ad vera gra eda
graen? Eru gra vond og graen g60?
Undanfarin misseri hefur mér
fundist of mikido um 4tok i stjérn-
malunum. Annadhvort ert pd
med mér i 1idi, eda pud ert & moti
mér og um leid 6alandi og 6fer;j-
andi. Skringilegt pykir mér ad
bau sem berjast fyrir nattaru-
vernd, malefni sem heaegt er ad
setja 4 merkimidann ,,mjikt mal“,
skuli nota svo harkalegar aoferd-
ir { barattu sinni fyrir g6dum mal-
stad. Adferdir sem mér finnst til-
heyra fortidinni en ekki framtio-
inni. Berum stolt merki pess sem
vio viljum berjast fyrir en reyn-
um ekki ad brennimerkja pa sem
eru 4 60ru mali.

Auk bess legg ég til a0 eftir-
launaéséminn verdi afnuminn
med logum.

Framtidarlandio a réttri leid

UMRZADAN
Umbhverfismal

vid vegg, med eda 4 moti.

Vd
msir hafa komid ad mali vid mig sidustu
daga vegna stadfestingar minnar 4 satt-
mala Framtidarlandsins um framtio Islands.
Af pessu tilefni legg ég dherslu 4 ad satt
naest aldrei meo pvi ad stilla ménnum upp

Sattmaéli Framtidarlandsins { premur méls- ‘ ‘

greinum geymir jadkvaeda og framssekna syn JONINA
a framtioina. Hann leggur aherslu 4 kroftug
fjolbreytt og lifandi samfélag félks sem saekir fram &
flestum svidum i anda sjélfbserrar préunar med nétt-
druvernd og g60a umgengni vid landid ad leidarljosiog
vill axla 4byrgd 4 losun grédurhdsalofttegunda. Detta
er jafnframt min framtidarsyn fyrir islenskt samfé-
lag og pess vegna get ég undirritad sattmalann. Eg
geri hins vegar athugasemdir vi0 nokkrar af forsend-
um sattmalans. I fyrsta lagi er ahugi og aform orku-
fyrirtzekja um ad tryggja sér virkjanakosti og ein-
stakra sveitarfélaga, fyrirtaekja og einstaklinga & ad
reisa storidju ekki annad og meira en dhugi og aform
bessara. EkKi ;daetlanir; rikisvaldsins pé ;stadbund-
i0¢ leggist &4 4rina pingmenn og sveitarstjéornarmenn

t BJARTMARZ
el

allra flokka. I 60ru lagi eru ymsir peir virkj-
anakostir sem aform eru s6gd um ad virkja,
vatnsafl og jarohiti, verndadir eda i undir-
buningi ad fridlysa. Pad hallar réttu mali a0
nefna pé til ségunnar. I bridja lagi eru margir
af peim virkjanakostum sem falla undir A og
B flokk rammadatlunar og visad er til i for-
sendum sattmadlans nd pegar komnir { fram-
kvaemd eda framkvaemdir vid b4 ad hefjast.
A a0 stodva paer?

Eg legg dherslu 4 ad nattiruvernd er ein
tegund landnytingar sem getur skilad pj6o-
inni ardi og tek heilshugar undir med Fram-
tidarlandinu um borfina &4 langtimastefnumork-
un og logfestum dsetlunum um verndun og nytingu
nattiruaudlinda og gildi pess ad fara ekki of geyst.
Orkan hleypur ekki fré okkur heldur verdur sifellt
verdmeetari og fyrirsjaanlegt er ad ny teekifeaeri eigi
eftir ad skapast til nytingar hennar.

Framtidarlandid fer nyjar og ekki 6umdeildar
leidir vio ad koma bodskap sinum a framfaeri. bad
breytir pvi ekki ad sattmalinn sjalfur er framsynn
og hann er ekki sist hvatning til f6lks til ad taka mal-
efnalega afstoou til nattiruverndar- og audlindanyt-
ingarmala, hver i sinum ranni

Hofundur er umhverfisrddherra.
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Um afskipti hastaréttardomara af domsmalum

UMRZADAN
Domsmal

Mér var syndur sd heidur ad
vera helgadur fyrsti kafli {
Reykjavikurbréfi Morgunbladsins
24. marz sl. Tilefnid var yfirlys-
ing Jons Steinars Gunnlaugsson-
ar heestaréttardémara pess efnis
a0 Ingibjorg Palmadoéttir hefdi
ekki farid med rétt mal i vitna-
leidoslu fyrir héradsdéomi begar
hin sagdi, a0 Jon Steinar hefdi
tekid a0 sér mal Jons Geralds Sul-
lenberger ,vegna brystings fré
00rum*. I framhaldi af pessu hafdi
fréttamadur Rikisdtvarpsins sam-
band vid mig og spurdi mig medal
annars hvort fordeemi veeri fyrir
sliku. Eg sagdist telja ad slik yfir-
lysing veeri einsdeemi, a.m.k. reeki
mig ekki minni til ad démari vid
Haestarétt hefdi 4dur skipt sér af
méli sem rekid veeri fyrir 60rum
démstél. Og Styrmir Gunnarsson
ritstjori, sem veentanlega er hof-
undur bréfsins, spyr hvad ég eigi

Strindberg
0g stétta-
skiptingin

UMRZADAN
Ojsfnudur

orfdi um

daginn &
hid sigilda leik-
verk August
Strindbergs,
Froken  Julie.
Leikritid, semer
ritad fyrir u.p.b.
einni 6ld, segir
fra déttur 60-
alsbénda sem er
beedi dekrud og )
félagslega verndud. I kringum sig
hefur hin gneegd pjoénustufélks.
Hin skemmtir sér stundum med
bvi og bykist vera jafningi beirra
en veit sem er yfirskyn, pvi hin
er af yfirstétt og yfir bjénustulio-
i0 hafin. Pjénarnir vita petta einn-
ig, en i preelsétta sinum taka peir
pbatt i leiknum en tala illa um hana
sin 4 milli og 4lita hana léttgeggj-
alda, sérstaklega pegar beir upp-
gotva, ad Jilia er 6smeyk vid ad
leggjast i rimid med pjénunum, ef
henni list vel 4 pa.

Yfirpjénninn Jean, sem er af
einskonar stétt milli verkafélksins
og yfirstéttarinnar, er unnusti eld-
hisstilkunnar Kristinu og bau hafa
skipulagt giftingu. En froken Julia
rastar allar peer aeetlanir. A Jons-
messunott pegar Sviar sletta ur
klaufunum, forfeerir Jilia Jean og
beygir hann undir sig med brogo-
um hinnar stéttsterku konu. Jean
akvedur ad komast upp 1 stétt Juliu
med nyrri framtid svo pau megi
vera jofn 1 augum f6lks. Kristinu,
sem er af almuigaeett, verdi hins
vegar ad férna. En allt mistekst
betta begar raunveruleikinn dagar
eftir aevintyri neeturinnar. Stétta-
munurinn leggur lif og drauma
allra { rast. Engu verdur breytt.

Hvernig er stéttaskipting & Is-
landi i dag? Eru samfélagslegar
hindranir og forréttindaleidir til
stadar? J&, afar litid hefur breyst
fra dogum froken Jiliu og Jean.
Peningar 4 Islandi skapa stéttar-
mun og 6jafnan leik samfélags-
begna. Stéttirnar blandast 6gjarn-
an. bennan 6j6fnud hefur niver-
andi rikisstjérn skapad og herdir
6larnar enn: Einkaskolar, einka-
sjukrahds. Ny teekifeeri fyrir faa
i vidskiptageiranum. Litill hépur
nytur breytinganna og hagvaxtar-
ins. begar alpydumenn eins og t.d.
Baugsfedgarnir risa 4 feetur, hefj-
ast réttarhold yfir peim. begar yf-
irstéttarstrakar stela oliupening-
um fra alpydunni eru peir latn-
ir komast upp med pad i nafni
6skyrralaga! Viljum vid petta leik-
rit &fram? Eigum vid ad horfa &
Froken Juliu til eeviloka?

INGOLFUR
MARGEIRSSON

Hofundur er rithofundur
og sagnfraedingur.

vid med bessum ordum.
Jon Steinar ,sendir fra
sér einfalda og hdéfsama
leidoréttingu 4 ordum, par
sem hann telur ekki rétt
eftir sér haft“. Med oro-
inu ,leidrétting“ tekur
hofundurinn undir maél
Jons Steinars og felst pa
i ordum hans ad Ingibjorg
Palmadéttir hafi sagt
osatt fyrir rétti. Eru pad
ekki afskipti af ddmsmali ad birta
yfirlysingu i fjolmidlum par sem
borin er ésannsogli 4 vitni sem
gefur skyrslu fyrir démi ad vio-
lagori refsiabyrgd? Pad eru pessi
afskipti af ddmsmali sem eru um-
talsefnid. Hvernig veit Styrmir ad
Jon Steinar skyri rétt fra?

Ljést er ad Jon Steinar telur, ad

I Mmusic

SONYy
Orpunnur Walkman® tonlistarsimi

Frabzer 2 megapixla myndavél e Léttur og fjélhaefur 1 GB minni
MP3 ténlistarspilari med tonlistargreini ¢ Handfrjals bunadur fylgir

Tiloodin gilda til 15. april

SIGURDUR LiNDAL

sér hafi verid naudsyn-
legt a0 koma ,leidrétt-
ingu“ & framfeeri. Hefdi
ba ekki verid edlilegra ad
hann hefdi { stad pess ad
gera vitni { ddomsmali tor-
tryggilegt med yfirlys-
ingu 1 fjolmidlum, ritad
domsforseta bréf pess
efnis og sent saksékn-
ara og verjendum afrit?
I framhaldi af pvi hefdi
verid tilefni ad kalla hann fyrir
dém til skyrslugjafar. P4 hefdi
hann komid sem vitni og skyrt mal
sitt og skyrsla hans fengid annan
blee en fjolmidlayfirlysing hans.
Maélinu hefdi verid haldid innan
vébanda démstéla en ekki flutt &
vettvang fjolmiola.

Mér bétti veent um ad fa siofero-

isvottord 1 Reykjavikurbréfinu
bar sem naudsynlegt b6tti ad gefa
i skyn ad ég veeri hvorki leigu-
penni né mitupegi. Tilefni peirrar
athugasemdar var fjarstyrkur
sem Baugur hafoi veitt Hinu {s-
lenzka békmenntafélagi. NG var
efni Baugsmalsins ekki til um-
reedu { svari minu til fréttamanns
Rikistitvarpsins, enda hef ég ekki
kynnt mér pad pannig ad ég sé vio-
reeduheefur, hvorki um fravisun
né efnisdém, sekt né sakleysi. Eg
var einungis a0 reeda um 6venju-
lega hattsemi haestaréttardom-
ara sem ég taldi vera einsdeemi og
kemur framangreindri styrkveit-
ingu ekkert vid.

En tr bvi ad Békmenntafélag-
i0 hefur verid nefnt til ségunnar
tel ég rétt ad taka fram, a0 4 sio-

Verd 39.980 kr.

Verd adur 49.5u0 kr.

__MDS-60 hatalarastandur
Verd 6.980 kr.

Verd adur 8.9S0 Kr.

PU faerd simann i vefversluninni & siminn.is eda a neesta sélustad Simans.

asta ari atti félagid 190 ara af-
meeli og var af pvi tilefni leitad
til nokkurra fyrirtaekja um studn-
ing. Medal annars var Baugi og
Landsbankanum sent nokkurn
veginn samhljéda erindi. Badir
brugdust vel vid, en b6 hvor med
sinum heetti og frad pessu hefur
verid skyrt i fjolmiolum. NG veeri
frédlegt ad vita hvernig hofundur
Reykjavikurbréfsins leggur ut af
fjarstyrk Landsbankans til dtgafu
Laerdomsrita Boékmenntafélags-
ins — hvort hann kynni ad hafa haft
ahrif 4 ord min. Heeg @ttu ad vera
heimatékin um upplysingar bar
sem helztu eigendur Landsbank-
ans eiga drjugan hlut i Arvakri,
utgafufélagi Morgunbladsins.

Hofundur er professor i logum.

Sony Ericsson

Airicsson W880i

(4

Siminn~
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Elskulegur sonur minn, brédir, mdgur og

freends,

Halldér Gunnar Hringsson
Reykjavikurvegi 72, Hafnarfiroi,

andadist 4 Landspitala Fossvogi laugardaginn
24. mars. Jardarférin verdur auglyst sidar.

Sigrin Halldérsdéttir

Gunnjéna Sigrin Hringsdéttir  Jénas Sigurdsson

Gudbjorg Hringsdéttir Pill Gudmundsson
Hjorleifur Hringsson Elin Baldursdéttir
Sigriin Edda Hringsdéttir Hafsteinn Jénsson

Hinrik Hringsson
freendsystkin.

Ingibjorg Prainsdéttir

KVIKMYNDALEIKSTIORINN
QUENTIN TARANTINO ER 44 ARA
i DAG.

,Ofbeldi er med pvi
skemmtilegasta
sem madur horfir d.“

MYNDIR TARANTINO ERU PEKKTAR
FYRIR AP VERA EKKI VID HAFI
BARNA. °°

: PETTA GERDIST: 27. MARS 1998

FDA sampykkir Viagra

. A pessum degi arid

1998 sampykkti

¢ Bandariska matvaela-

. og lyfjaeftirlitid, FDA,

¢ stinningarlyfid Viagra.

: Lyfid, sem i raun heit-

¢ ir Sildenafil, var bid

: il af lyfjafraeding-

: um Pfizer og i upp-

. hafi etlad ad vinna

: & of hdum blodprystingi og brjost-

. verk. Fyrstu préfanir leiddu hins vegar
i [j6s ad Sildenafil hefdi hverfandi

ahrif & brjostverk, en ad inntaka pess

pykkt sem stinningar-
lyf af FDA &rid 1998.
pad vard par med
fyrsta lyfid sem sam-
pykkt var til pess ad
medhdndla stinning-
arvanda i Bandarikj-
unum.

Viagra kom i solu i
Bandarikjunum seinna
& sama ari og slo fljétt og vel i gegn.
b6 ad Viagra veeri lyfsedilsskylt var rad-
ist i markadsherferd i bandarisku sjon-
varpi, par sem opinberar personur &
bord vid fyrrum forsetaframbjédand-
ann Bob Dole og fétboltastjarnan Pelé
maeltu 6hikad med lyfinu. A drunum

Elskulegur fadir okkar, tengdafadir, afi,

brodir og vinur,

Jon Sigurdsson
fra Nupskotlu, Krummahoélum 4, Reykjavik,

lést 4 gjérgaesludeilgl Landspitalans vid Hringbraut ad
kvoldi 23. mars sl. Utférin fer fram fra Snartarstada-
kirkju laugardaginn 31. mars kl 14.00.

Armann Freyr Jénsson
Gudmundur Antonsson
Porsteinn Mdr Gudmundsson  Breki Gudmundsson
Haraldur Sigurdsson
Vigdis Valgerdur Sigurdardéttir
Kristbjérg Sigurdardéttir
Hrafnhildur Einarsdéttir

Ragnheidur Jénsdéttir

Dbokkum blybug ykkar og samd vid andldt
og titfor eiginmanns mins, fodur,
stjtipfodur, tengdafodur og afa,

)\_,v' Pilma Gudmundssonar
! m Blikah6lum 2, Reykjavik.

Innilegar pakkir til peirra sem véktu yfir honum
sidustu stundir @vidaga hans, og til heimahjakrunar
Karitas.

Lilja Porleifsdéttir
Frida Pilmadéttir Gudfinna Ingimarsdéttir
Hrund Pdlmadéttir Halldér Mar Semundsson
Hordur Hinriksson Inga Pérhalla Njalsdéttir
Valgerdur Anna Sigurdardéttir Gudni Hjartarson

og afabérn.

Hjartans pakkir til allra sem syndu okkur
Sl
| samiid og blyhug vid frdfall elskulegs
| eiginmanns mins, fodur okkar,
tengdafodur og afa,
Oskars Hinriks Asgeirssonar
Byggoavegi 114, Akureyri.

Lily Erla Adamsdéttir

Adam Asgeir Oskarsson Hugrin Helgadéttir
Elias Orn Oskarsson Agnes Eyfjord
Sigurdur Vidar Oskarsson  Ulrica Sillus

Hoérdur Oskarsson Erna Rés Ingvarsdéttir
Bryndis Oskarsdéttir Olafur Adalgeirsson

afa- og langafaborn.

y L4 : yrdi hins vegar til ad karlmdnnum risi
: hold. Pfizer s68ladi pvi snogglega um
: og akvad ad markadssetja lyfid sem
: lausn & stinningarvanda. Einkaleyf-

;i fékkst arid 1996, og Vigra var sam-

timamot@frettabladid.is

19909 til 2001 seldist Viagra fyrir riflega
eina billjén dollara 4 ari.

LEIKLISTARPING: ALPJODLEGI LEIKLISTARDAGURINN

Af innrasum og utrasum

Leiklistarsamband Islands er regn-
hlifasamtok svids-listaf6lks sem {
dag fagnar Alpjooaleiklistardeginum.
Vioar Eggertsson er formadur sam-
bandsins en hann utskyrir ad félag-
ar par innanbords skipti pisundum
enda starfi margir ad svidslistum hér
a landi, hvort heldur ahugamenn eda
fagfélk. Undanfarna daga hafa baedi
atvinnuleikhis og leikhépar vida um
land stadid fyrir dagskra i tilefni pessa
dags en i kvold gengst Leiklistarsam-
bandid fyrir leiklistarpingi i Pjéoleik-
hiskjallaranum par sem leikhusfélki
gefst keerkomid teekifeeri til pess ad
staldra vid, skoda stoduna og horfa til
framtidar ad sogn Vidars.

Yfirskrift kvoldsins er ,Innras/
ltras“ en Vidar Gtskyrir ad baedi sé is-
lenskt leikhusfélk sifellt ad drekka i
sig ahrif annars stadar fra og flytja i
auknum meeli Gt sina eigin pekkingu og
skopun. ,,Fjarleegdirnar hafa minnkad
og bad er audveldara fyrir okkur, pessa
eybpj6o, og okkar listamenn ad sazekja
til annarra og leera af peim. Pad vero-
ur sifellt audveldara ad steekka okkar
svaedi og syna 60rum hvad vio kunnum
og getum.“ Pingid bydur fjérum gest-
um { pontu, bar af tveimur erlendum
gestum, Richard Gough, sem er i for-
svari fyrir svidslistamidstodina i Aber-
ystwyth { Wales og mun raeda um mikil-
veegi pess ad upplifa 6lika menningar-
heima en Elena Kriiskemper, sem lengi
hefur starfad sem listraenn stjérnandi

VIDAR EGGERTSSON, FORMABUR LEIKLISTARSAMBANDS iSLANDS ,Pad er gaman ad Alpjoda-
leiklistardaginn beri upp i marsmanudi pvi hann hefur I6ngum verid 6flugur leikhismanudur
hér & landi. N0 um helgina voru yfir tuttugu verk & fjslunum hja atvinnuleikhisum landsins.”
FRETTABLADID/HEIDA

leiklistarhtidarinnar { Bonn, mun { er-
indi sinu fjalla um starf sitt og leit ad
dhugaverdu svidslistafélki. Kriiskemp-
er hefur verid radinn sem listraenn
stjéornandi fyrstu alpjédlegu leiklist-
arhatidarinnar hér & landi sem hald-
in verdur ad ari en aukinheldur vinn-
ur pverfagleg briggja manna nefnd ad
skipulagningu hennar.

inu en par raedir Katrin Hall, listraenn
stjornandi Islenska dansflokksins, um
starf hans 4 erlendri grund og leikar-
inn Ingvar E. Sigurdsson, sem starf-
a0 hefur med leikhépnum Vesturporti
og haslad sér voll erlendis sem baedi
svids- og kvikmyndaleikari, fjallar um
sina reynslu og kallar erindi sitt ,,Ad
mont-rassast { Gtlondum®.
Leiklistarsambandid horfir sifellt

stofnun svidslistamiostodvar par sem
faglega verdur unnid ad framgangi is-
lenskra svids-lista erlendis. ,,bad hefur
verid keppikefli okkar a0 koma slikri
midstod 4 laggirnar hid fyrsta en nu
stendur sd vinna yfir { menntamaéla-
raouneytinu og vid gerum okkur vonir
um ad hin komist 4 laggirnar fyrir lok
neesta ars.“

Reynsla Islendinga af listreenni
ltras verdur einnig til umraedu a ping-

lengra pvi Vidar bendir 4 ad i bigerd sé

Pbingid er 6llum opid og hefst kl. 19 {
kvold. kristrun@frettabladid.is

Pad sem hafa ber i huga vardandi andlat og ttfor

(.

: u;/i ¢

Sverrir Einarsson

L4

Hermann Jénasson Geir Hardarson Bryndis Valbjarnardéttir

UTFARARSTOFA ISLANDS
Sudurhlid 35 Fossvogi ® www.utforin.is
Vaktsimi: 581 3300 & 896 8242 « Solarhringsvakt
Komum heim til adstandenda ef 6skad er

Kistur ® Krossar ® Salmaskrér ® Duftker ® Blom ¢ Fani ® Gestabok ® Erfidrykkja ¢ Prestur
Kirkja e Legstadur ® Ténlist  Tilkynningar i fjiolmidla e Landsbyggdarpjonusta e Likflutningar

Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmaeli og
atfarir mé senda 4 netfangio
timamot@frettabladid.is.

Auglysingar 4 a0 senda & auglysingar@frettab-
ladid.is eda hringja { sima 550 5000.

Avarp dagsins

Mannsandinn er uppspretta endalausra vangaveltna, hlat-
urs og grats, en pad er sama hvernig vio litum 4 tilveru
okkar, pad er neer 6mogulegt ad skilja mikilfengleik henn-
ar.
Staersta gjof listamannsins til mannkyns er ef til vill ad
geta 4 einhvern hatt tjad pad sem rokhugsun getur aldrei
ad fullu hondlad og kynslddir visindamanna né aldrei ad
skyra a0 fullu - 1ifio sjalft.

I a&sku syndum vid leikreenu starfi hollustu, i vio-
leitni okkar til ad hondla lifid ... vid kolludum bad leik.
En svo gerdist eitthvad og vid heettum pess- um
barnaskap, fyrir utan fa okkar sem gero- um
hann ad eevistarfi. Pad sem gerdist
var a0 hid vitreena tok yfir og strik- 4
adi yfir allar pversagnirnar ... og
sjaid hvert pad hefur leitt okkur.

Vid lifum & timum bar sem
mannleg tilvera virdist vera komin
ad krossgotum, Gjafnveegio milli
anda og efnis er ordid svo mikid
ad pad prystir 4 leioréttingu. bratt
fyrir, eda kannski frekar — vegna &
allra framfara mannanna, erum .
vi0 komin naleegt sjalfstortim-
ingu. Vid héfum hreinlega ekki
nad pvi ad proskast andlega i
takt vid taeknilegar framfarir |
... e0a heettum vid kannski bara
ao leika okkur?

En vid eigum von, vid bium
enn ad leikhdsinu sem Dbjén-

ar okkur 6llum. A svidinu getum vid kafad djipt { marg-
breytileika tilverunnar, evintyri hins mikilfenglega
mannlifs. Jafnvel er pad eitt af sidustu aevintyrunum
sem standa okkur enn til boda. Nu begar vid hofum klifid
haestu fjoll, sigrast & pyngdarlogmaélinu og leert ad fljiga
og kafad nidur & botn hins éendanlega uthafs, pa gong-
um vid ad leikhissenunni, par sem vid enn getum tekist &
hendur kénnunarleidangra og skodad allt pad sem imynd-
unarafl okkar naer ad gripa.

Og aevintyrio gerist beggja vegna tjaldsins. Baedi ahorf-
endur og leikarar takast & hendur mikla dhaettu i
bessu stér- kostlega sevintyri pvi pad er aldrei ad vita
hvad bidur hinum megin vid tjoldin.

Allt er mogulegt i leikhidsinu og moguleikum fylg-
ir abyrgd. Listin er ekki eingongu til ad skreyta mann-
lifio, leikhusid ekki eingongu skemmtun. Listin mennt-

ar og freedir og hjalpar okkur til ad skilgreina hver
vid erum sem menningarpjéd og hin lyftir upp
mannsandanum.
Leikhtsio neerir okkur og byour okkur upp
f a 6endanlega moguleika til ad vaxa og prosk-
ast.
Velkomin { leikhtisid.

Arlega feer Leiklistarsambandid mdlsmetandi lista-
mann tr stinum rodum til ad semja dvarp 1 tilefni Al-
bjodlega leikhiisdagsins. Ad pessu sinni er hofundur

bess briiduleikhislistamadurinn Bernd Ogrodnik
“m' sem hefur biiid og starfad d Islandi sidustu dr og
& qudgad islenskt leikhuslif d eftirminnilegan hdtt.




HJOLABRETTI

i g6du vedri ma sja vinkonurnar |

Mdgnu Magnusdottur og Asdisi

Dogg Omarsdottur renna sér l\
|

a milli stada 4 ,longboard“-

hjolabretti. Haegt er ad komast

hradar & pvi en & hefd-

|i.
b

TOBAKSVARNIR

Tolf 1ond hafa farid pa leid
ad setja ahrifamiklar myndir
af fornarlombum sjukdoma
- sem tengjast reykingum a
tobaksumbuadir. Lydheilsu-
stod maelir med pvi ad hid

bundnu hjélabretti. e | et [ 2 sama verdi gert hérlendis.
HEILSA 2 _“* i HEILSA 4
HEIMILI HEILSA HUS BORN NAM FERPIR MATUR BiLAR TiSKA GRAJUR ATVINNA TILBOP VINNUVELAR O.FL. FRETTABLADIP
ALLT HITT =
Kjartan bendir éhugasémum a ad
[HEILSA ] kikja & vef KR www.k.is til ad afla sér

Umbhverfisstofnun bydur upp
& fyrirlestur um medferd mat-
veela i dag fra klukkan 16.00
til 17.00. Fyrirlesturinn verdur
haldinn i hisnaedi Umhverf-
isstofnunar & Sudurlands-
braut 24.
Fyrirlesari
er Ingolfur
Gissurarson,
fagstjori

4 mat-
veelasvidi
Umbhverfis-
stofnunar.

o

Heilbrigdis-
og trygg-
ingamala-
raduneytid, =

Lydheilsu-

st6d og Samtok idnadarins
bjéda til morgunverdarfundar
a Nordica hételi & morgun,
midvikudaginn 28. mars. A
fundinum sem hefst klukkan
8.15 verdur fjallad um samstarf
um aukid frambod & hollum
matvorum, markadssetningu,
vorupréun og skammtastaerdir.

Vidskiptavinir IKEA geta hann-
ad sina eigin PAX-fataskapa
med PAX-honnunarforritinu

& heimasidu IKEA. begar
hénnuninni er lokid er haegt
ad prenta Gtkomuna Gt og fara
med hana i IKEA par sem allt
efnid i skapinn feest.

GODPAN DAG!

i dag er pridjudagurinn
27. mars, 86. dagur arsins
2007.

Solaruppras Hadegi Sdlarlag

Reykjavik  7.05 13.33  20.03
Akureyri 6.48 13.18 19.50
Heimild: Almanak Hdskdlans

Smaauglysingasimi
550 5000
Auglysingasimi Allt
550 5880

puU getur pantad
smaauglysingar a visir.is

Vertu
skynsamur,
vertu

upplysinga um bordtennisafingar.

Kjartan Briem hefur spilad bordtennis
i 26 dr. Hann telur iprottina eiga bjarta
framtio hérlendis.

,Ahuginn vaknadi fyrst pegar ég fér tiu
ara med eldri bré6dur minum 4 bordtennis-
sefingu hja vinum hans,“ segir Kjartan
Briem, formadur bordtennisfélags KR.
,,Okkur pétti mjog gaman. Tveimur méan-
udum seinna fengum vio bordtennisbord i
jbélagjof og ba var ekki aftur sniid. Sidan
pé hef ég spilad bordtennis i ein 26 ar,“
beetir hann vid og hleer.

A0 sogn Kjartans var bordtennis upp-
haflega bara ahugamal og hann minn-
ist heilu daganna par sem peir brzedurn-
ir spiludu 1ti { bilskir med vinahépnum.
Smam saman proéadist petta pé yfir i al-
voru og upp Ur prettdn ara aldri var svo
komid a0 hann purfti ad velja 4 milli boro-
tennis og fétbolta. ,Eg hafdi gegnt mark-
mannsstéou i fétboltalidi KR og lagdi
skéna einfaldlega 4 hilluna,“ dtskyrir
hann. , Petta var alls ekki erfid akvoro-

VIARS

med Gllupvig

Sex tommu kafbatur med skinku er einn af 7 undir 6 kafbatunum og inniheldur hann adeins 5 gromm af fitu.

Kafbatur manaoarins

San"bétHIG tommu | "I‘ Q

batur 58

un. Petta var nefnilega svo skemmtileg-
ur hépur sem zfdi bordtennis 4 pessum
tima.“ 3

Kjartan ndodi pvi ad verda Islandsmeist-
ari 1 innanhussleik &rid 1987, pa 17 ara.
Hann flutti sidan til Svipjédar og Dan-
merkur og spiladi par 4 medan dvolinni
st60. ,,Eg dré hins vegar Ur spilamennsku
begar ég flutti aftur heim 27 4ra arid 1997.
Nuordid spila ég meira til gamans, enda
kominn af minu léttasta skeidi,” segir
hann hlzejandi. ,Eitt af pvi g6da vid bord-
tennisipréttina er ad madur getur haldid
afram i henni fram eftir 61lu.“

I dag beinir Kjartan kroftum sinum
frekar i uppbyggingu a starfsemi KR,
heldur en spilamennskuna sjalfa. ,Fram-
tidin er bjort,“ segir hann. ,,Bord eru uti
um allt land og ég trui pvi ad pessi iproétt
eigi eftir ad breidast Ut pegar fleiri hug-
sjonamenn leggja starfseminni 1lid. Uti {
heimi er petta stor iprott og ekkert pvi til
fyrirstoou ad hin verdi pad lika hérlend-
is.“

roald @frettabladid.is

raenmeti selm
4ad bjooa

kr. 299

Gildir i mars 2007
Gildir ekki med 6drum tilbodum
Gildir ekki i Stjérnumali

Nénari Uppl. & www.subway.is

Makalaust drval golfef

f verslun okkar
i Armula 18 finnur pa
fjolbreytt drval vandradra

golfefna. Ad auki veitum
vid faglega ragjof vié
val peirra og
lagningu.
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GOLFEFNI

ARMULA 18,108 REYKJAVIK, SiMI 515 9800
OPID VIRKA DAGA FRA 8-18
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?'7. mars
Ornamskeid i skapandi skrifum
Porvaldur borsteinsson rithéfundur

Heilsuvoru-
markaodur

29. mars
Heilsukostur - Kokur og eftirréttir
Audur I.Konrddsddttir meistarakokkur

madur lifandi

Borgartini 24 og Hedasmara 6
www.madurlifandi.is

17. april
Fitur i mataraedi
Haraldur Magnusson ostedpati

i ke
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Viltu styrkja pig sem meodferdaradila

Reiki heilunar- og sjélfstyrkingarndmskeid i Reykjavik

Fyrir medferdaradila i hvers kyns nuddi, h6fudbeina-
og spjaldhryggsmedferdum, Bowen-taekni og alla pa
sem vinna a einhvern hatt med adra.

« bu laerir ad halda pér i orkulegu jafnvaegi
+ Meira orkuflaedi i gegnum pig til
skjolsteedingsins, dn pess ad pu missir
bina orku (snerting 6porf).
« bt feerd meiri orku fyrir pig 3 medan
medferd stendur.
* Minni preyta, meira Gthald,
betri einbeiting og minni streita.
« bu verdur betri medferdaradili. ‘

Namskeidid verdur 20.-22. april

Gudrun Oladattir
reikimeistari og hdmdpati

Pantanir i sima 553 3934,
milli kl. 10 og 13 virka daga.

Vikuna 26.-30. mars bjédum vid
upp 4 20% AFSLATT af fullu
verdi namskeidagjalda
sem byrja 23. APRIL.

Skraning er hafin og
fjoldatakamarkanir i
hvern tima.

WREYF/ ‘_g%; LAND’

* Bumbufimi® + medgéngujoga

o Salsa-leikfimi fyrir fullordnar konur

e Hreyfifimi® fyrir bérn 1-3 ara

Allar upplysingar i sima 577 2555 og a www.hreyfiland.is

Olifuolia

er full af naudsynlegum naeringarefnum og fitusyrum sem vid purf-
um 4 ad halda til ad vidhalda heilbrigdi okkar.

Fyrirtaks farartaekl

I g60u vedri md sjd vinkon-
urnar Mognu Magniisdéttur

og Asdisi Dogg Omarsdéttur
renna sér d milli stada d ,long-
board‘“-hjolabretti.

,Longboard-brettin fara mikid
hradar en venjuleg hjélabretti
og bvi getur madur farido 4 milli
hdsa og komist hratt yfir,“ segir
Magna en peer stollur starfa badar
i Cintamani center 4 Laugavegi.
Hjélabrettadhugi stilknanna
vaknadi fyrst Gt fra snjébretta-
i0kun beirra. ,bar kynntist madur
folki sem er a hj6labrettum,“ segir
Magna sem var a venjulegu hjola-
bretti { rim fjogur ar adur en hin
skipti yfir { longboard sidastlidid
sumar. Hun segist ekki sefa sig sér-
staklega & brettid. ,Petta er meira
eitthvad sem madur gripur i pegar
vedri0 er gott og madur hefur
tima,“ segir Magna gladlega en
hin notar brettid sér til skemmt-
unar og einnig sem farartaeki.
Magna segir mikinn félags-
skap vera { kringum hjélabrettin
hja strdkunum en stelpurnar séu
hins vegar mun feerri. ,,Vid erum
hins vegar nokkrar vinkonur sem
forum stundum saman it ad renna
okkur.“ Fa beaer pa ekki ad vera
med strakunum? ,,Vid erum bara
svo miklu lélegri,” segir Magna
og hleer. ,,Auk bess sem vid erum
mikid eldri,“ ttskyrir hin en
stelpurnar eru fra tvitugu og upp
i pritugt. ,bad er aldrei of seint
ad byrja,“ svarar Magna begar
hin er innt eftir pvi hvort peim
finnist peer ekki vera of gaml-
ar til ad beysast um 4 hjélabrett-
m. ,Sérstaklega er longboard-
i0 snidugt pegar madur verdur
eldri pvi pa dettur madur sjaldn-
ar,“ segir Magna og utskyrir ad
venjulegu hjélabrettin séu notud
meira pegar verid er ad stokkva
niour troppur og slikt.
Klezedaburdurinn i hjélabretta-
ipréttinni er einkennandi, vidar
buxur og hettupeysur er malid.

Magna og_Adis Dégg med ,longboard”-

,,Vi0 erum eiginlega alltaf i svona
fotum, bad er bara svo baegi-
legt,“ segir Magna og meaelir med
hjélabrettaiproéttinni. ,,Petta kost-

hjolabretti sem paer nota baedi sér til
skemmtunar og til ad komast & milli stada.

FRETTABLADID/ANTON

ar ekki neitt nema brettid, folk
getur stundad petta hvar sem er
og fengid g6da hreyfingu.“

solveig @frettabladid.is

Fleiri undir hnifinn

Fegrunaradgerdum fjolgar
sifellt vestan hafs.

Aldrei hafa fleiri Bandarikja-
menn farid { lytaadgerdir en 4 sio-
asta &ri, ad pvi er fram kemur hja
Samtokum bandariskra lytalsekna.
Brjéstasteekkanir voru vinseelast-
ar.

Neerri ellefu milljénir lyta-
adgerda voru framkveemdar {
Bandarikjunum arid 2006 sem er
sjo présenta aukning midad vid
4rid 4 undan.

Af pessum adgerdum flokk-
ast yfir 5,2 milljénir peirra undir
adgerodir eftir slys eda veikindi.
Krabbameinsaexli voru fjarleegd
i flestum adgerdum vegna veik-
inda.

Brjostasteekkanir voru langvin-
saelasta adgerdin 2006. Samkveemt

samtokunum féru 329.000 konur {
slika adgerd. Er petta i fyrsta sinn
sem fleiri brjéstastaekkanir en
nefadgerdir eru framkvaemdar i
Bandarikjunum.

Alls 1étu 307.000 manns breyta
nefinu 4 sér og bvi voru nefad-
gerdir neestalgengastar. Fitu-
sog var i pridja saeti, par sem
um 302.000 slikar adgerdir voru
framkveemadar.

Samtokin greindu enn fremur
fra pvi ad meira en niu milljén-
ir minnihattar fegrunaradgerdir
hefdu verid framkvemdar Aario
2006, sem er atta présenta aukn-
ing fra &rinu 40ur. Botox-fylling-
ar voru vinseaelastar { peim flokKi,
og voru beer medferdir meira
fjérar milljonir.

Fra pessu er greint 4 cnn.com

-rve

Yfir niu milljon minnihattar fegrunardagerdir voru framkveemdar &rié 2006 i Banda-
rikjunum. Boxtox- og collagen-adgerdir voru vinsaelar.

Venjulega parf ad fara inn um nokkur
got i minni adgerdum, og skera staerri
skurdi i storum adgerdum. betta geeti
breyst med tilkomu segulskurdlaekninga.

Uppskurour
an sara

Nii teekni geeti ordid til pess ad
engin or myndudust i kjolfar

uppskurda. Teeknin felst i notk-
un segulsvids.

Bandariskir leeknar hafa gert til-
raunir med nyja skurdtaekni &
dyrum. Teeknin lofar gédu en
hun felst 1 pvi ad seglar eru not-
aoir til ad stjorna litlum skurd-
teekjum sem komid er fyrir inni 1
sjuklingnum.

Kostir adferdarinnar eru peir ad
einungis parf ad skera einu sinni
til ad koma teekinu fyrir. Skurd-
urinn getur verid 4 stad par sem
hann veldur minni sarsauka og
sést ekki, eins og til deemis i nafla.
Pegar taekio er komid inn 1 likam-
ann er heegt ad stjéorna pvi med
seglunum, feera pad til inni { lik-
amanum, og jafnvel framkvaema
skurdadgerair.

Teeknin er enn & préunarstigi
en nd pegar hefur leeknum tekist
ad fjarleegja nyru ur tilraunadyri
med adferdinni.

_tg
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Flugur greina andardratt

Moskitoflugur mida it fornar-
lomb med pvi ad nema andar-
drdtt peirra.

Visindamenn hafa nd komist ad
pvi ndkvaemlega hvernig moskito-
flugur mida Gt férnarlomb sin.
Sérstok skynfeeri kringum munn
og & falmurum skynja koltvisyr-
ing sem andardrattur okkar er
rikur af. Fr4 pessu er greint &
fréttavef BBC.

Petta vekur vonir um ad haegt
verdi ad bréa adferdir sem rugla
flugur i riminu og gera peim erf-
idara fyrir ad mida ut fornarlomb.
Til mikils er ad vinna pvi moskité-
flugur bera med sér ymsa sjuk-
déma eins og malariu.

- Z‘g

Bandarisk rannsokn synir ad 56 pro-
sent unglingsstulkna og 25 prosent
drengja sem talad var vid hofdu farid
i megrun. Fimm arum sidar h6féu
s6mu krakkar leidst at i dhollustu.

Megrunarkurar
leida til ohollustu

UNGLINGAR SEM FARA | MEGR-
UNARKURA ERU LIKLEGRI TIL AD
BORPA i OHOFI SIDAR MEIR.

Unglingar sem fara i megrunar-
kura eru liklegri en jafnaldrarnir til
ad tileinka sér dheilbrigdari lifsstil
sidar meir, segir i nylegri banda-
riskri rannsokn.
Eldri rannséknir syna ad ungling-
ar sem fara i megrun eru liklegri til
ad fitna meira en jafnaldrar peirra
pegar peir eldast. Leitad var or-
saka pessa.
Reett var vid 2.516 unglinga arid
1999 og haft samband vid pa
aftur fimm &rum sidar. Nidurst6d-
urnar birtust i timaritinu Journal of
the American Dietetic Association.
i fyrra vidtalinu sagdist ramur
helmingur stulkna fara i megrun
reglulega en fjordungur drengja.
Fimm arum sidar sogdust stulk-
urnar sem foru i megrun sleppa
morgunverdinum. paer h6féu jafn-
framt fitnad meira en hinar stulk-
urnar.
Drengirnir bordudu meira og
hreyfdu sig minna en jafnaldrarnir
og ho6fdu par af leidandi beett &
sig.
Rannsaéknin syndi ad megrunar-
kurar eru skyndilausnir og eru lik-
legri til ad studla ad oheilbrigdum
lifsstil sidar meir. Hreyfing og hollt
mataraedi skilar mun frekar lang-
tima arangri.

-rve

APOTEK
ALFTAMYRI » MJODD

BILAAPOTEK
HADASMARA 4
opid 10-23 alla daga

\
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Moskitoflugur bera med sér fjolmarga
sjikdéma.

Effitt er fyrir leekna ad greina ymis éedli-
leg hjartahljod. Ao hlusta endurtekid d
bau getur aukid heefni peirra til muna.

Flestum leeknum reynist erfitt ad greina
hjartagalla med notkun hlustunarpipu einnar
saman, og er talid ad { einungis 40 présent til-
vika ndi peir a0 nema 6edlileg hjartahlj6o.
Samkvaemt nidurstodum bandariska hjarta-
leeknisins dr. Michaels Barrett geta mp3 spil-
arar hér skilid milli feigs og 6feigs. Med pvi
ad hlusta & hjartslatt endurtekid, eda allt ad
400 sinnum, mé beeta betta hlutfall gridar-
lega. Nemendur dr. Barretts greindu 6edlileg
hjartahljood 1 80 prosent tilfella eftir siendur-
tekna hlustun { iPod. ,,Hlustun gegnum

ad hlusta 4 fyrirlestur i skélastofu,*
sag0i dr. Barrett & arlegri radstefnu

HEILSUDYN
HE S

e

Prystijofnun erly

hlustunarpipu leerist adeins med pvi
a0 @fa sig endurtekid, ekki med pvi

kilordid

iPod notaour 1 la&ekningaskyni

bandariskra hjartasérfrsedinga.

Dr. Barrett hefur sett fjolmargar upptokur
af dedlilegum hjartahlj6dum & netid og von-
ast til ad sem flestir leeknar hali peim nidur
og hlusti 4. ,Heefileikinn til ad nema 6edlileg
hjartahljéo sparar ekki bara peninga og gerir
dyrar rannséknir 6parfar. Hann getur bjargad
mannslifum,“ sagdi dr. Barrett.

- tg

" i Mp3-spilarar eins og iPod eiga nu pétt i

ti- — ad bjarga mannslifum.

ig-care.com

Ein besta heilsudyna i heimi

PAKKATILBOD
Dynubhlif, lak og pifa
30% afslattur

Ny sending

af seengurverasettum

140x200 cm
140x220 cm
200x200 cm
200x220 cm

Fermingartilbo®

1Q-CARE heilsudynur
1 gamur a sérveroi
fra framleidanda.
Verd 4 120 cm rimum

kr. 89.900,-

Fyrstur kemur fyrstur feer

Erum med
|Q-CARE heilsudynur
Visco X heilsudynur

Beauty Sleep

Healthy Box

Verd a 120 cm rdmum
fra kr. 34.900,-

Veljum godar heilsudynur
fyrir vaxandi folk!

Svefn & heilsa

* %k kK ok

AKUREYRI

EGILL PORSTEINSSON KIROPRAKTOR

Listhdsinu Laugardal, 581 2233 ¢ Dalsbraut 1, Akureyri, 461 1150
Opid virka daga 10:00 - 18:00 - laugardaga 11:00 - 16:00

Svefn & heilsa

* %k Kk

REYKJAVIK

www.svefn.is
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Heilsukostur

Namskei
Fimmtudagur 29. mars, kl. 18-20 amskeid

Njottu pess ad borda ljuffengar kokur og eftirrétti
med goori samvisku.

Einn af meistarakokkum Madur lifandi
er koku og dessertadrottningin
Audur Ingibjoérg Konradsdottir.

Han mun fara yfir hvernig haegt er

ad galdra fram géda, flotta og holla
eftirrétti med litilli fyrirh6fn og engu
samviskubiti. Kynntar verda uppskriftir
og radleggingar veittar um heilnaemt
hraefni og adferdir.

Leidbeinandi: Audur I. Konradsdottir
Stadur: Madur lifandi, Borgartuni 24
Skraning: madurlifandi@madurlifandi.is

madur lifandi

K Madur lifandi, Borgartuni 24, simi 58 58 700, www.madurlifandi.is /

Ny teeki - Léttari greidslur

rrex 4.995.-

amani 3 man -Verdkr. 14.985-

SLENDERTONE B 665

MAX

amani 3 man.-Verdkr. 19.895-

Ertu purr i augunum?
Pa er OXYAL fyrir pig!

Oxy d rAugndropar

Vernda augun og eru rakagefandi. Vié purrki, preytu og ertingu
i augum. Hentar 6llum, einnig fyrir pa sem nota linsur.
Feest i apotekum

-

SOMABAKKAR

PANTABU i SIMA 565 6000 / FRi HEIMSENDING*

Nénari upplysingar & somi.is

LIGHTS

IMH[‘"JI]I‘[I-‘

beer eru 6likt meira hrollvekjandi vidvaranirnar i myndformi en svartur texti & hvitum grunni. Pessir sigarettupakkar eru fra Tai-

landi.

Faelingamyndir a alla
sigarettup akka

Uppi eru hugmyndir um ad
setja vidvaranir i myndformi d
tobaksumbudir. Slikar vidvar-
anir hafa gefist vel erlendis.

Tolf 16nd hafa farid pa leid ad setja
gréofar myndir af férnarlombum
sjukdéma tengdum reykingum a
tobaksumbidir. Myndirnar eiga
ad vera viti til varnadar og koma
sterkari skilabodum 4leidis en
or0 gera. Medal landa sem mynd-
merkja sigarettupakka eru Kan-
ada, Belgia og Tailand. I fjolmorg-
um léndum eru uppi hugmyndlr—
um ag feta { fétspor beirra, par 4
medal 4 {slandi.

Siv Fridleifsdottir heilbrigdis-
raoherra hefur falid Lyoheilsu-

stod ad gera tttekt & myndmerk-
ingum tébaksumbida med bpad
a0 sjonarmidi ad taka upp slik-
ar merkingar hérlendis. , Tébak
er ein helsta 4steeda heilsubrests
og Otimabeerra daudsfalla hér-
lendis. Eg hef pad & stefnuskra
minni ad ldta endurskoda merk-
ingar & tébaksumbiddum med til-
liti til nyjustu pekkingar um ahrif
mismunandi tegunda merkinga,“
segir Siv.

Samkvaemt upplysingum fra
Lyoheilsust6d er pessi vinna vel
a veg komin og par a4 bae er meelt
med pvi ad myndmerkingar verdi
teknar upp. ,Reynslan synir ad
peer virka. Til deemis hafa merk-
ingarnar gefid mjog géda raun
i Kanada,“ segir Vidar Jensson,

verkefnisstjori i tébaksvornum.

Samfara breytingu merkinga ar
texta 1 myndir og texta er stefn-
an ad merkja allar tobaksumbud-
ir med reyksimanum 800 6030, en
pbangad geta peir sem vilja heetta
a0 reykja hringt og fengid rao-
gjof.

Pbad er hins vegar ekki prauta-
laust a0 koma myndmerkingunum
4 tébaksumbidir. Fyrst barf ad
sampykkja reglugjof, hana parf
sidan ad senda i gegnum umso6kn-
arkerfi ES og ESB, og sé hiin sam-
bykkt par tekur vid adlégunar-
timi fyrir framleidendur hérlend-
is. bess verdur pvi nokkud ad bida
a0 myndmerkingar komist 1 gagn-
i0 hér 4 landi.

tryggvi@frettabladid.is

Upp & siokastio hef ég stundum velt fyrir mér hvort
hugtokin stress og streita séu ordin trelt, ofnotud
eda hvort félk sé heett ad leggja rétta merkingu i
bau. Pad virdist sem svo ad pad pyki ordid svolit-
i0 fint og jafnvel eftirséknarvert ad vera stressad-
ur. bau sem eru stressud sé f6lk sem neer langt og
stendur sig vel 1 lifinu.

A0 vissu leyti er petta rétt, pad fylgir pvi oft mikil
streita ad né langt { starfi, ndmi og vidskiptum.
Vinnan og alagio sem fylgir pvi ad na langt & pess-
um svidum eru mikil og verdlaunin geta lika verio
stoér, til deemis 1 formi mikilla tekna og eigna. En ad
sama skapi getur férnarkostnadurinn verio har lika.
Mikilli og langvarandi streitu geta fylgt ymsir kvill-
ar og aukin heetta 4 alvarlegum sjikdémum. Félk
sem er stressad hefur tilhneigingu til a0 taka upp
sleemar neysluvenjur og lifsvenjur eins og ad auka
drykkju, auka reykingar, hreyfa sig minna, borda
meira af feitum og seetum mat og drekka meira
kaffi og gos. Allt betta sem f6lk gerir til ad bregdast
vid streitu hefur i raun pverofug ahrif en pau sem
aetlunin er ad hafa og i stad pess ad draga ar streitu
béa eykur betta 4 streitu.

Folk sem er stressad er lika oft erfitt { umgengni,
bao hefur tilhneigingu til ad vera pirrad, 6sveigj-
anlegt og reidist audveldar en adrir. bad segir sig
sjalft ad folk sem er i pessu astandi getur haft mikil
ahrif & starfsandann & vinnustadnum og lidan ann-
arra starfsmanna. Inni 4 heimili getur stressad folk
einnig verio erfitt vegna pess ad pegar pad loks
hefur tima til ad vera heima er pad oft preytt og
pirrad og a erfitt med ad gefa af sér. Langvarandi
streita i starfi getur lika préast ut { pad ad félk fari
ad finna fyrir alvarlegri andlegri einkennum eins
og punglyndi og kvida eda hreinlega kulni i starfi.
Kulnun { starfi einkennist af uppgjof, andlegri, til-

Er ekki allt i lagi ad vera stressadur?

finningalegri og likamlegri, pad dregur stérlega dr
starfsgetu folks og pad gefst jafnvel upp a ad vinna
vinnuna sina. bvi getur fylgt gifurlegur kostnadur
fyrir fyrirtaeki sem purfa a0 rada og pjalfa nyjan
starfskraft og fyrir pj6ofélagid sem getur purft ad
horfa & eftir f6lki i langt veikindafri par sem pad
tekur engan péatt i atvinnulifinu.

bad ma geta bess ad pad er ad sjalfsogdu ekki
einungis alag i starfi sem stressar f6lk. Adrar um-
hverfis- og heimilisadsteedur geta gert bad lika.
Alagid sem fylgir pvi ad sinna langveikum 2ettingja,
astvini eda barni getur lika valdid mikilli streitu.
Bagur fjarhagur heimilisins eda f6lks, 6samkomu-
lag eda langvinnur agreiningur og adrar erfidar
adsteedur geta lika valdid mikilli streitu. Sé slikt
astand viovarandi getur pad leitt til pess ad f6lk fer
ad finna fyrir punglyndis- og kvidaeinkennum eda
kulnunareinkennum likum bpeim sem langvarandi
alag og streita i starfi geta valdio.

Af bessu virdist pvi ljost ad folk eetti ekki ad
taka streitu sem sjalfsogoum hlut eda astandi sem
er endilega gott. Afleidingar vegna langvarandi
streitu geta verid alvarlegar, beedi fyrir hvern og
einn og eins fyrir pjéofélagio i heild. Sé folk fario
a0 taka eftir pvi a0 pad sé mjog stressad og jafn-
vel farid ad finna fyrir neikveedum ahrifum streitu
2etti pad ad hugsa sinn gang og athuga hvort ekki
sé haegt ad gera eitthvad til ad draga dr pvi alagi
sem veldur streitunni. Vissulega er stundum gott
a0 verda heefilega stressadur, pad hjalpar folki ad
takast & vid verkefni par sem bad parf virkilega ao
leggja sig fram og skila miklu af sér & stuttum tima.
En langvarandi streita er ekki g6d og getur hugsan-
lega haft alvarlegar afleidingar. Félk etti bvi eins
og pad framast getur ad draga tr alagi og streitu i
lifi sinu og geeta bannig ad heilsu sinni.




Hengirim getur verid storkostleg lausn inni i stofu
eda a skrifstofuna. Afsloppun er naudsynleg i asa

hversdagsleikans og pa er tilvalid ad hugsa ut fyrir
rammann. Lata sig dreyma mijuklega i hengirdmi.

Bémullarrenningur a bordid.
bvi midur gleymdist ad taka
nidur verdid a honum.

Styttur af honum og heenum
gefa eldhisinu heimilislegan
svip. I versluninni Virku i
Morkinni 3 md finna slika
hluti.

Box med péttu
loki. Gott undir
kaffi eda eitt-
hvert godgzeti.
Kostar 2.980.

Litskrioug heensn pykja gulls
igildi. Sumir hafa slika fugla
uppstoppada i stofu en hinir
eru fleiri sem lata sér naegja
heensnastyttur, konnur og
platta i eldhdsin og gera sér
jafnvel far um ad safna slikum
munum. I versluninni Virku
i Morkinni 3 eru morg demi
um beaedi fallegar og nytsamar
vorur med heensnum a og hér
getur ad lita synishorn af peim.

Einn morgun-
hress. Kostar
2.860 kr. i

Virku.

K6nnur eru baedi
til brakunar og
prydi. bessi er &
2.980 kr. i Virku.

Keramik og jarnplatti sem nytist baedi
sem undirlag undir heita pnnu og
prydi a vegg og kostar 3.200 kr.

Netreikningur SP

14,60%

Vextir
allt ad

Tryggdu sparifé pinu topp avoxtun

Saektu um a www.spk.is

Virdulegt par &
platta sem kost-
ar 1.350 kr.

Sodslmballin fre Te & Rl o L) | voralaintt

* M.v. vaxtatoflu SPK 21. 03. 2007
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SMAAUGLYSINGASIMINN
ER OPINN ALLA DAGA KL.
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- sem pig vantar

AFGREIDSLAN ER OPIN:
VIRKA DAGA
UM HELGAR

BiLAR &
FARART.£EKI

Flottasta dotabudin

Sérpantanir fri USA
tvisvar i viku!!
Orginalvarahlutir,
mukahlutir,
skrauthliutir
of tjinnhlutir
AllE sem
hugurinn girnist!

Cieruwm tilbod | staerri
pantanir og tjon!

Efgum helstn slithlud
fyrir Ameriska

biila 4 lager!
(LTI
i
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DERKA rafgevmar
alviiru gacdi
Mvrir kuldanm § vetur

bifreidasalan

Tangarhiifia T« 11 Beykjavik =
Sipm| ST bl = Fux 577 i)

Toyota Corolla W/G arg, 06/04 silfur-
grar, ekinn bara 40 pus. km. sjalfskiptur,
naestum pvi einn eigandi. Ahvilandi
ram milljon, & manudi 26 pus. kr.- Verd
1.720.000.- Kemur til greina ad taka
gamlan og gédan hippa uppi.

Bifreidasalan
Tangarhdfda 2, 112 Reykjavik
Simi: 577 4400
www.bifreidasalan.is

www.bllaland.ls

BILL DAGSINS

Hyundai Santa Fe nyskr. 06/2002,
2400cc, 5 dyra, fimm gira, grar - tvilit-
ur, ekinn 113.000 p. Verd 1.590.000.
Tilbodsverd 1.190.000.

Land Rover Discovery Series Il nyskr.
09/1999, 4000cc, 5 dyra, sjalfskiptur,
grar, ekinn 105.000 p. Verd 1.590.000.
Tilbodsverd 1.320.000.

Nissan Terrano Il 5-SR nyskr. 06/1999,
2400cc, 5 dyra, fimm gira, raudur, ekinn
169.000 p. Verd 750.000. Tilbodsverd
490.000.

Renault Megane Il nyskr. 07/2003,
1400cc, 3 dyra, fimm gira, l[jdsgrar, ekinn
40.000 p. Verd 1.250.000. Tilbodsverd
990.000.

S$:693-8505

NISSAN MICRA

yfirtaka+100p. ABS hemlar-Fiarstyrdar samlesingar-Geislaspilari
Innspyting-Rafm.rédur-God sumar/vetrardekk

Volkswagen Passat nyskr. 11/1998,
1600cc, 4 dyra, fimm gira, grér, ekinn
141.000 b. Verd: 670.000. Tilbodsverd
490.000.

Hyundai Getz nyskr. 01/2004, 1300cc, 3
dyra, fimm gira, ljosgrar, ekinn 89.000 p.
Verd 840.000.

_——
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Hyundai Getz nyskr. 01/2006, 1400cc, 5
dyra, fimm gira, raudur, ekinn 2.100 p.
Verd 1.480.000.

—m—
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Peugeot 1007 nyskr. 10/2005, 1400cc,
3 dyra, fimm gira, svartur, ekinn 13.000
p. Verd 1.390.000.

Renault Laguna nyskr. 03/1999, 2000cc,
5 dyra, sjélfskiptur, grar, ekinn 85.000 p.
Verd 690.000.

Renault Megane nyskr:
1600cc, 4 dyra, sjalfskiptur, grér, ekinn
76.000 p. Verd 1.190.000.

.
04/2003,
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Toyota Corolla nyskr. 06/2003, 1600cc,
5 dyra, fimm gira, grér, ekinn 76.000 p.
Verd 1.270.000.

4.1--

AUDI A3 nyskr. 12/2004, 1600cc, 5
dyra, sjalfskiptur, raudur, ekinn 24.000
p. Verd: 2.050.000.

BMW 118l Nyskr. 06/2006, 2000cc, 5
dyra, sjélfskiptur, dokkgrar, ekinn 17.000
p. Verd 2.990.000.

Hyundai Trajet nyskr. 06/2003, 2000cc,
5 dyra, beinskiptur, ljosgrar, ekinn
68.000 b. Verd 1.520.000.

Nissan Micra nyskr. 06/2006, Occ, 5
dyra, sjalfskiptur, ekinn 15.000 p. Verd
1.590.000.

Renault Megane Il nyskr. 06/2005,
1600cc, 4 dyra, sjalfskiptur, ljosgrar,
ekinn 44.000 p. Verd 1.890.000.

Renault Scenic Il nyskr. 06/2004,
2000cc, 5 dyra, fimm gira, ekinn 30.000
p. Verd 1.930.000.

BMW 1181 nyskr. 02/2006, 2000cc, 4
dyra, sjalfskiptur, svartur, ekinn 20.000
p. Verd 2.980.000.

W
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BMW 530XI nyskr. 11/2005, 3000cc, 5
dyra, sjélfskiptur, brinn, ekinn 20.000
p. Verd 6.590.000.

= i

BMW X3 nyskr. 04/2004, 3000cc, 5
dyra, sjalfskiptur, dokkblar, ekinn 26.000
p. Verd 4.250.000.

Hyundai Terracan nyskr. 11/2003,
2900cc, 5 dyra, fimm gira, svartur / grar,
ekinn 48.000 p. Verd 3.290.000.

Land Rover Range Rover nyskr. 09/2003,
4400cc, 5 dyra, sjalfskiptur, ljosgrar,
ekinn 67.000 p. Verd 7.480.000.

Toyota Land Cruiser nyskr. 02/2006,
3000cc, 5 dyra, sjalfskiptur, svartur,
ekinn 14.000 p. Verd 5.670.000.

Bilaland, B & L
Grjothals 1, 110 Rvk.
Simi: 575 1230
www.bilaland.is

TOYOTA salurinn

e e e S

Lixus a hEéIum

Lexus RX 300 EXE nyskr. 7/2004 ekinn
41 b. km, sjalfskiptur, ledur, loftbdlu-
dekk, filmur, krékur. Verd 4.450.000-
ath. skipti. Uppl. i sima 860 8488.

Toyotasalurinn
Simi: 4206600

Nissan Patrol, arg. 1996, ek. 279 pus.
km, disel. Verd 790 pus. k.

100 bilar ehf
Funahofda 1, 110 Reykjavik
Simi: 517 9999
0pid virka daga 10-19 og
laugardaga 12-17
www.100bilar.is

Bilar til s6lu

Crysler Town, arg. ‘04, ek. 21 p. milur,
aukahlutir. Verd 2.990 p. Skipti & odyr-
ari. S. 868 0790

Rav4. 2000 cc. 06/2004. Bsk. Ek. 37
pus. Ahvil. 1 millj. | mjog gédu standi.
Verd 2.550 pus. Uppl. i s. 847 8689.

ey B

Peugeot 406, arg. ‘03. Verd 950 . eda
750 b. stgr. pessa vikuna. S. 821 5112,
birkir.rutsson@gmail.com

Gott verd, gott verd!!!
Arctic Cat Crossfire 7 EFl, arg. 2006. Nyr
sledi. Arctic Cat Crossfire sno pro arg.
2006 ekinn 1600. GAdir sledar & godu
verdi. S. 898 2811.

= =
NISSAN KING CAP 2,5'DIESELI-'\RG 2005
EKINN 29p KM VSK BILL.S 898-2811.

[
-
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Ford F 350 Lariat 6,0 Diesel arg 2005
ekinn 39p km.Toppluga Ledur Godur
bill.verd 2,9 + VSK.S 898-2811.

Til s6lu ameriskur sprautuklefi, selst a
godu verdi. Til synis i notkun. Uppl. i
s. 894 4001.

0-250 pis.

Grand Cherokee Ltd V8, ‘93, ek. ca. 220
pus. Einn med ollu. Asett verd 390 p.
Tilbod 220 p. stgr. Uppl. i s. 691 0598.

Volvo 940 til sdlu, arg 91, ssk. & skodad-
ur Uppl. i s. 897 2286.

Hyundai Accent, argerd 2000, ekinn
140 pusund. Silfurgrar og vel vid haldid.
250 pus. Uppl. s. 8466280.

Til s6lu Nissan Micra arg. ‘96, ekinn 92
pus., ny timareim. Tilbod éskast. Uppl. i
s. 695 4065.

Renault Express. Arg. ‘91. Ekinn adeins

102 pus. Sk. ‘08. Nytt pust og kupling.
Faest & 65 pus. Uppl i s. 844 1823.

2 milljonir +

ra iE

Dekurbill til s6lu!

Skoda Octavia Elegance TDI 1900,
skradur 09/'06. ek. 5500 km. Svart
metalic lakk, dokkar radur, ljost ledur,
parktronic, climbtronic midst6d, keeli-
box, geisla og MP3 spilari, alfelgur,
krompust, rafmagn i O6llum radum.
Ny sumar og nagladekk. bessi bill er
sérpantadur af Heklu og er sa flott-
asti & landinu. Gott lan fra TM getur
fylgt. Afborgun 50 pus. kr. & manudi.
Reyklaus bill. Verd 2.800.000 kr. Uppl.
is. 699 3166.

Bilar 6skast

Oska eftir bil & 40-80 pus. Ekki eldri
en ‘95, ma parfnast vidgerdar. Uppl. i
S. 663 7762.

Oska eftir VW Transporter eda sambaeri-
legum bil, helst disel, i kringum 2000
madel. Enginn bill upp i. Stadgreidsla.
Simi 565 7449.

Ford F 250 Disel 6.0 Lariet, arg. 2003,
ekinn 58 pus. Einn med 6llu. Verd 7,9
millj. Uppl. i s. 690 0062.
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EST HAM MISSIRIAF

2,5 MILLJORDUME
VID FALL

TAPA AD MINNSTA KOSTI
2,5 MILLJORDUM KRONA EF WEST HAM
FELLUR UR URVALSDEILDINNI.
UPPHADIN MARGFALDAST EF FELAGID
DVELUR LENGUREN EITT AR UTAN HENNAR.
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SKYLMINGAR 5‘ HANDBOLTI * LISTDANS A SKAUTUM

PORBJORG VINNURALLA  RAKEL DOGG DREYMIR  AGNES, BRIETOGPURIDUR
STRAKA NEMA €N UM ATVINNUMENNSKU  ELSKA SVELLIDIOG
|FRETTABLADID| .I. | DANMORKU SELMU BJORnS
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TIL FYRIRMYNDAR

Knattspyrnumadurinn Grétar Rafn Steinsson er
einn af faum islenskum atvinnuménnum {
boltagreinunum sem gefa eitthvad af sér til baka

a heimilinu Rjé0rinu fyrir langveik born og
afhenti vistmoénnum
peningagjof 4
dogunum. Grétar
Rafn segir i samtali
vio Sport ad sumir
hafi 4huga a golfi eda
00ru en ad hans

FRA RITSTJORA
Oskar Hrafn
bporvaldsson

beim sem eiga erfitt.
Hann baud lika veiku
barni og fjolskyldu
bess tt til Hollands i
aevintyraferd.
Atvinnumenn {
ipréttum og pa
kannski sérstaklega i
fétbolta fa afar ha
laun og pad er gaman

hugsa lengra en tt
fyrir beirra eigin
gard. Handboltamad-
urinn Logi Geirsson
er annad deemi um
slikan einstakling en
hann baud veiku barm
og fjolskyldu pess til
Lemgo fyrir premur
arum.

Petta gof- og gott starf fyrir samtékin auk sem hann hefur

uga fram- 1atio fé af 'l'1endi rakna til samtakanna.

tak DESS- betta gofuga framtak pessara ungu manna :
fyllir mig stolti, mun meira stolti heldur en ef peir :

ara ungu standa sig vel inni 4 vellinum med lidum sinum :

eda islenska landslidinu. Peir eru 60rum til
fyrirmyndar.
Eg velti pvi fyrir mér hvort Eyjélfur Sverris-

manna Fyllir :
mig stolti,

MUN MEITA o 1andsliospjalfari { fGtbolta, sé med bad sem
stolti heldur : markmio ad vera svo burr 4 manninn og leidinleg-
en ef bEiI’ ur ad fjolmidlar muni & endanum heetta ad tala vid

hann. Asgeir Sigurvinsson, fyrrverandi landslios-

standa Sig bjalfari, var ekki s4 audveldasti eda skemmtileg-

velinni é@

vellinum kraftur samanborid vid Eyjélf. Pegar fjélmidlar
med lidum reeda vio Eyjolf falla eintémar klisjur Gr munni :
. 5 hans. Hann tekur sjélfan sig svo hatidlega ad hann :
‘.:'aInUITI eoa getur ekki gefid eitt gramm af sér pegar hann
islenska kemur fram opinberlega. bad er 1 lagi ad taka
landslidinu. starf sitt alvarlega en Eyjolfur! Pad hjalpar ekki

islenska landslidinu ad vera svo leidinlegur ad
enginn nenni ad tala vid pig.

sSPOrs Forsidumyndin er af Eggerti
Utgefandi: 365, Ritstjori: Oskar Hrafn Magnussyni stjérnarformanni
" VID FALL 1 pborvaldsson oskar@frettabladid.is, enska urvalsdeildarlidsins West
Utlitshénnun: Kristin Agnarsdottir Ham. Sja Uttekt a bladsiou 10-11.
J kristina@frettabladid.is

Llf‘eStream

Asta Zan

Kemur i veg fyrir og eydir: Bolgum, preytuverkjum og hardsperrum

a ferdalogum og vio alagsvinnu. Maivea € lyfsheisa
Styrkir varnir hudarinnar gegn skadsemi solar. Hidin verdur fyrr fallega brin

i sol og ljosabekkjum, med reglulegri inntoku helst hudin lengur brin. =

Virkar
strax]
Eitt hylki 5 g ’;

til samfélagsins. Grétar Rafn hefur stutt vid bakid

ahugamal sé ad hjlpa :
st

ad sj4 ad sumir peirra :

Ekki ma heldur gleyma Eidi Smara Gudjohnsen
sem er verndari Hjartaheilla og hefur unnid mikio

asti { samskiptum en hann var hreinlega skemmti- :

DRAUMALIDID

Eiour Smari Gudjohnsen er
ekki 6fundsverdur af hlut-
skipti sinu med islenska lands-
lidinu i fétbolta. Pad er eetlast
t|| ad hann dragi vagninn i
“hvert sinn sem liid stigur.inn
a vollinn. begar hann skorar
ekki er islénska lidid i vand-
reedum.

RIOSKAR HRAFN

AT, DSSON

dnsson d
elli i prem
n pess ad

[-IEFUR EKKI SKORAD
| »323 MINUTUR

ar hans 1 {islenska

s

Smari hefur 1 rauninni

egar Eiour Smari skoradi Landslidsleikir og

fyrir Island 4 37. mindtu landslidinu Spanver;j- o . skorad og hversu fa peirra
2 h ) -mork Eids Smara . .

gegn Nordur-Irum { Belf- um & Mallorca. bad oftir drum: hafa komid gegn hinum

verdur vi0 ramman
reip ad draga fyrir Eid
Smara ad binda endi a

svokolluou ,,lélegri bjoo-
m“. Ofugt vid leikmenn
eins og Tryggva Guo-

ast 1 september 4 sidasta ari var
bad hans sautjanda mark med
landslidinu og jafnadi hann mar-

1996 1 leikir /0

kamet Rikhards Jonssonar. Sidan markapurrdina i peim mork mundsson, sem skoradi
pba hefur hann lent i markapurrd leik. Par meetir hann 19993/1 varla i landsleik nema
og gengid af velli gegn Donum, félaga sinum hji Bar- 2000 5/0 gegn bjédum sem voru
Lettum og Svium &n bess ad celona, jArnmanninum 2001 7/2 nedar en 120. seeti 4 heims-
skora. Pad parf varla ad taka pad Carles Puyol, sem 2002 4/3 lista FIFA, pba hefur Eidur
fram ad islenska landslidid fékk mun vaentanlega hafa Smari skorad jafnt og pétt
ekki eitt einasta stig i pessum pad eina hlutverk ad 2005 772 og engu mali skipt hvort
leikjum. Eidur Sméri fékk p6 koma i veg fyrir ad 2004 7/4 andsteedingarnir hafa
feerin til a0 skora i leikjunum Eidur Smari geri nokk- 2005 5/3 verid Italia eda Malta. Vid
premur en honum voru mislagdir  ud { leiknum. 2006 5/1 skulum vona landslidsins
feetur. bag er b6 eiginlega vegna ad Eiour Smari

A morgun, midvikudaginn 28. med 6likindum hversu SAMTALS: skori 4 morgun. Ef ekki

mars, meeta Eidur Sméri og félag- moérg mork Eidur 44 leikir/17 mork hann, hver ba? «

» LENGSTA BID EIDS SMARA EFTIR MARKI MED iSLENSKA LANDSLIDINU:

gegn italiu 18.
agust 2004

Skoradi
gegn Moltu 25.
april 2001

Enn i gangi Skoradi gegn
Lithaen 16.

oktober 2

gegn Nordur- ir-
landi 2. septem-
ber 2006.

i

. Skoradi Skoradi gegn
gegn Andorra 21. Lithaen 11. juni

Skoradi agust 2002 2003

» PATREKUR JOHANNESSON er einn af bestu handbolta-
monnum sem pjodin hefur eignast. Patrekur, sem leikur med
Stjornunni i dag og vard bikarmeistari med lidinu & dégunum, Gugjon Valur

hefur marga fjéruna sopid a Idngum ferli. Patrekur, sem er borinn Sigurdsson °
og barnfeeddur Gardbeeingur, 1€k fyrst med Stjérnunni en padan 14 ° Tongi:/i::ov ®
leid hans til KA. Hann gerdist sidan atvinnumadur hja TUSEM Essen Oleg Olafur

i byskalandi og Iék lengst af atvinnumannaferlinum par. Stutt stopp Velyky ° Stefansson
hja spaenska lidinu Bidasoa og pyska lidinu Minden &dur en hann Dagur

burfti ad haetta sem atvinnumadur vegna praldtra meidsla. Patrekur Sigurdsson

lék jafnframt 231 landsleik fyrir sland og
skoradi 638 mork i peim. Sport fékk Patrek til
a0 velja draumalid sitt ur peim leikmdnnum
sem hann hefur spilad med & ferlinum. Patr-
ekur atti { hinum mestu erfidleikum med ad
koma pessu lidi saman og sagdi marga goéda
leikmenn ekki komast & blad.

( (]
Valdimar
Grimsson

bjalfarar: Alfred Gislason, KA og Louri Chevtsov, TUSEM Essen. Varamenn: Stefan Heck- Gudmundur
er, (M) . Pall pérélfsson, Julian Robert Duranona, Erlingur Kristjansson, Patrick Cazal og Hrafnkelsson
Geir Sveinsson . P

o J




RAFTAEKI

Street Homecourt Genji - Days of the Blade Tiger Woods - PGS Tour 07

Philips 42PF7621D

*42" LCD HD breidtjald

» Pixel Pixel Plus 2 myndtaekni

* Upplausn: 1366x768 punktar

¢ Digital DVB-T mottakari

* Progressive Scan og
Digital Natural Motion

» 2 x 30w Nicam stere6 hljodkerfi

» Dolby Virtual Surround

¢2 Scart, 2 HDMI, Component,
SVHS, CVBS og heyrnartolstengi
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Virtua Fighter Fight Night - Round 3 The Godfather
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+ og P53 fylgir med!
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Fullt verd

MAX / Kauptani 1 / 210 Gardaba / Simi 412 2200
Vio erum beint &2 moti IKEA




» FLYGUR EKKI A
FYRSTA FARRYMI

Kylfingurinn Birgir Leifur Haf-
pérsson upplifir nd draum sinn

sem atvinnukylfingur. Pad er pé ekki
eingdngu tekid Ut med seeldinni pvi

i faum iprottum eru jafn tid og 16ng
ferdalog i golfinu. Pott Birgir Leifur taki
patt i evropsku motarédinni pa hefur
hann pegar farid & pessu timabili til
Kasakstan, Sudur-Afriku, Indénesiu og
Kina. Hann hefur pvi eytt ddgodum
tima i flugvélum undanfarna manudi
en pratt fyrir pad flygur hann ein-
géngu & almennu farrymi. Eqg er ekki
a fyrsta farrymi pott pad veeri audvitad
alveg frabeert. Eg parf ad hugsa um
hverja kronu og get varla farid ad
réttleeta pad ad vera & fyrsta farrymi
fyrr en ég er kominn ofar & listann 4
matarddinni. Slikir midar kosta moérg
hundrud pusund pegar flogid er langt,’
segir Birgir Leifur.

» GUDJON VALUR A FLEST
MORKIN UTAN AF VELLI

Gudjon Valur
Sigurdsson,
hornamadur hja
Gummersbach,
hefur skorad
flest mork allra
leikmanna i
pysku 1. deild-
inni i handbolta
utan af velli.
Gudjon, sem er
pridji marka-
haesti leikmadur
deildarinnar
med 154 mork, hefur adeins skorad
ur tveimur vitakdstum & leiktidinni og
hefur pvi gert 152 mork utan af velli.
Saenska storskyttan Kim Andersson,
sem leikur med Kiel, hefur skorad 151
mark utan af velli en alls 162 mork og
koreska skyttan Yoon hja Hamburg

er markahaestur i deildinni med 179
mork. Yoon hefur skorad 68 mork dr
vitakdstum.

si—pHasl Balm

Utsélustadir: Fotaadgerdastofurnar og Snyrtistofurnar Eyglé, Paradis, Lif, Jona og Anita Vestmannaeyjum.
Spar bin Verslun Képavogi, Fiardarkaup Hafnarfirdi og Lipurta, Lyfja, Fotaadgerdastofa Reykjavikur

DREYMIR UM ATVINNU-

hefur spilad frabeerlega a pessu
timabili med kvennalidi Stjorn-
unnar. Lidid trénir a toppi DHL-
deildarinnar i handbolta og hefur
Rakel D6gg ad 6drum 6l6studum
verid besti leikmadur lidsins.

Rakel D6gg Bragadottir hefur unnid sig upp tr erfidum meidslum med hardfylgni og
. prausteigju og uppsker niina eins og hun hefur sad.

SPORTMYND/VALLI

» GUDRUN ARNARDOTTIR

Hin 35 &ra gamla Guorun Arnardottir er af flestum talin
ein besta hlaupakona sem lslendingar hafa eignast.
Gudrin & enn [slandsmet { 200 og 400 metra hlaupi sem
0g 100 og 400 metra grindarhlaupi. Hin nadi frabaerum
drangri & Olympiuleikunum i Sydney { Astraliu par sem
hun komst { Urslit 1 400 metra grindarhlaupi en eftir

pad hefur litid spurst til hennar. Sport sl6 & pradinn til

Fadu faeturnar mjukar
og finar 4 adeins
2 vikum med nyja

Tana® Cosmetics

\_

e —
Augnharalitur og augnbrunalitur

SOLUSTABIR: APOTEK OG SNYRTIVORUVERSLANIR

NYTT!!\ sidan pa.

Plokkari med ljosi

J

Gudrdnar og heyrdi hvad & dagana hennar hefur drifid

V 4

g er mjog dnaegd med betta
E timabil hja mér og held

bara ad ég hafi aldrei spilad
betur,“ segir Stjornustilkan Rakel
Dogg Bragadéttir 1 samtali vid
Sport en hiin hefur hreinlega farid
4 kostum { vetur og verid ad
margra mati besti leikmadur DHL-
deildar kvenna i handbolta. Rakel
Dogg hefur styrt Stjornulidinu &
toppinn, er markahaest og lykil-
madur i varnarleik lidsins.

MIKIL VINNA AP SKILA SER

Rakel Dogg, sem verdur 21 ars
i mai, sleit krossbond haustio 2004
og pbad er fyrst a4 pessu timabili
sem hun er ad uppskera eftir alla
b4 vinnu sem hin hefur lagt 4 sig
til a0 nad fullum bata eftir pessi
erfiou meidsl.

,Jbad hvarfladi aldrei ad mér ad
heetta a0 spila pbegar ég sleit kross-
bond. Eg lagdi mig bara enn meira
fram vid afingar, var samvisku-
som vio a0 styrkja hnéd og byrjadi

APALSTEINN UM
RAKEL DOGG

"Rakel Dogg er gridarlega
metnadarfullur ungur
einstaklingur sem er
buinn ad leggja mikid &
sig. Hun lenti f erfidum
meidslum en syndi mikinn
karakter med pvi ad koma
eins sterk til baka og

MENNSKU | DANMORKU

a0 spila sex manudum eftir upp-
skurdinn sem er frekar snemmt.
Sidasta timabil fér sidan i pad ad
komast i form og venjast keyrsl-
unni. Pannig ad pad er fyrst ntina
sem ég er i toppformi. Vid sefdum
vel fyrir timabilid og hofum verid
4 hadegiseefingum sem hafa skilad
miklu ad pvi ad mér finnst,” segir
Rakel Dogg.

DANMORK ER DRAUMURINN
Rakel Dogg leggur stund 4 nam
i hagfreedi vid Haskéla Islands en
hin stefnir & atvinnumennsku
begar fram i sakir. ,Eg er reynd-
ar mjog 6dkvedinn med pad hve-
neer ég vil fara 1t en ég hef fengio
tilbod fra lioum sem ég vil ekki
gefa upp. Draumurinn er ad kom-
ast til Danmerkur og spila par. Eg
feeddist par, pekki mig og kann
alveg ofbodslega vel vid landio.
Svo skemmir ekki fyrir a0 besti
handboltinn er spiladur { Dan-
morku,“ segir Rakel Dogg.

raun ber vitni. Pad ma eiginlega segja ad hun sé draumaleikmadur hvers
pjalfara og ad minu viti er huin besti alhlida leikmadur deildarinnar. Hin er
frabaer varnarmadur, med mikinn leikskilning og f raun gridarlega fjolheef.
Svo spillir ekki fyrir ad huin stendur sig mjog vel baedi sem pjalfari hja yngri
flokkum Stjérnunnar og i ndminu. Pad segir sina sdégu.”

Adalsteinn Eyjolfsson, pjalfari kvennalids Stjornunnar

Fjoldi marka sem Eidur Smari Gudjohnsen skoradi fyrir Barcelona gegn Real Mall-
orca & Estadio Son Moix 19. névember & sidasta ari. Leikur Spanverja og Islendinga & morgun,
28. mars, fer fram & sama velli.

Eftir Olympiuleikana 2000 giftist ég Jay Harvard og fluttist til Bandarfkjanna. Eg
vann & hoteli i 2 ar i veislupjonustu og & likamsraektarstod i dnnur tvo ar. Sidan
for ég aftur i skola og laerdi tannfraedi. Eftir Utskrift fluttumst vid skotuhjuin til
Washington borgar par sem Jay vinnur sem verktaki fyrir innflytjenda og tollardou-
neytid og ég vinn vid tannfraedi. Pessi misserin er ég hinsvegar heima med priggja
manada syni okkar Benjamin por. Pad hefur litid farid fyrir hlaupum sidan 2000.
Hlaupaskornir farnir ad mygla upp i hillu en stefnan er enn & ad keppa a heims-
meistaramoti 6ldunga pegar ég verd sjotug,” segir Guorun.

/
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Kennsla i taekjasal

5 daga vikunnar

Stadurinn - Raktin

Opna kerfio

Pinn timi er kominn!

1. Almenn bjslfun, pol, styrkur og lidleiki
2. Pdltimi, hressileg upphitun, ymist & palli eda golfi, styrktar- og lidleikapjalfun |
3. Pallatimi, samsett spor, mikil brennsla man | pri | mid | fim | fés | lau | sun
4. [ddatimi, upphitun ymist a palli eda & galfi, unnid med pyngd og matstddu, 06:30 | 4. 5. 1. 1. 1.
168, stangir, teygjur 07:30 | 1. 1. 1. 9. 1.
5. Lidleikapjalfun, upphitun, styrktar- og slékunarteygjur 08:30 | 5. 1. | 4 1. 1.
6. Yoga 09:30 1
7. Bradingur, likamsraekt med dansivafi, salsa, mambo, samba, jazz, funk og stud 10:30 7 1.
8. MRL - Magi, rass og leeri 11:30 6.
9. Stddvapjalfun, fjdlbreyttir vaxtamétunartimar 1215 | 2 1. 4. 8. 1.
13:30 1. 1. 9.
14:30 1. 8. 1.
Ni geturdu gerst askrifandi ad likamsraekt JSB 15:30 1.
Betra verd i askrift, adeins 3.990 kr. 8 manudi 16:30 | 4. 1. 1. 1. 6.
17:30 1. 7. 3. 1. 1.
Gleesilegur nyr tekjasalur! 18:25 | 1. 1.

Barnagesla - Leikland JSB

Dz BRERET BN

Vortilbod! ™

25% afslattur
af4 - 6 og 12 mdn.

kortum

Ath. nimerin dtskyra timana

leggur linurnar

Vertu velkomin i okkar hop!

Lagmdila 9 » 108 Reykjavik e Simi 581 3730 » Bréfasimi 581 3732 ¢ jsb@jsb.is ® www.jsb.is
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ROMA - MAN.UTD.

FYRRI LEIKUR

MID. 4. APRIL

SEINNI LEIKUR

PRI. 17. APRIL

» ARANGUR i MEISTARADEILDINNI i AR

L ROMA MAN. UTD.
- . 28 Skot & mark 47
TOLFREDI : 38 Skot framhja 48
: 122 Brot 111
34 Horn 36
............................................. s R i
» MARKAHZASTIR : 49% Timi med boltann 53%
Kaka, AC Milan 6 - 10 Mork skorud 12
Ruud van Nistelrooy, Real Madrid 6 4 S fe"g,if' el >
o 21 Gul spjold 3
Didier Drogba,. Chelsea ‘ 5 . Raud spjold .
Fernando Morientes, Valencia 5
Raul Gonzalez, Real Madrid 5 | »LYKILMADUR » LYKILMADUR
Peter Crouch, Liverpool 4 : FRANCESCO TOTTI CRISTIANO RONALDO
Nicolae Dica, Steua Bukarest 4 Aldur: 30 ara Stada: Framherji  Aldur: 22 éra Stada: Vengmadur
Claudio Pizarro, Bayern Munchen 4 pjéderni: [talia bjéderni: Porttgal
Louis Saha, Manchester United 4 ' MEISTARADEILDIN '06-07 MEISTARADEILDIN 06-07
Francesco Totti, Roma 4 i Leiki7  Minutur: 620 Mérk:4  Leikir:7  Mindtur: 607 Mérk: 0
David Villa, Valencia 4 Skot & mark: 17 Stodsendingar: 2 Skot a mark: 23 Stodsendingar: 4
Gul spjold: 2 Raud spjold: 0 Gul spjold: 2 Raud spjold: 0

Fyrirlidi og leikstjornandi lidsins. Allur leikur
Roma & helst ad fara i gegnum Totti.

» FLESTAR STODSENDINGAR

CHELSER -

FYRRI LEIKUR

MID. 4. APRIL

Liklega besti leikmadur heims um pessar
mundir. A pé enn eftir ad skora i ar.

VALENCIA

Juninho, Lyon 5 SIDARI LEIKUR
Cristiano Ronaldo, Man. United 4 i
Craig Bellamy, Liverpool 3 pRI' 17‘ HPRIL
Samuel Eto'o, Barcelona 3 » ARANGUR i MEISTARADEILDINNI { AR
Willy Sagnol, Bayern Minchen 3 CHELSEA VALENCIA
Hasan Salihamidzic, B. Miinchen 3 M Skot & mark 49
David Villa, Valencia 3 52 Skot framhja 36
141 Brot 131
37 Horn 39
23 Rangstada 19
50% Timi med boltann 49%
13 Mork skorud 14
6 Mérk fengin a sig 8
19 Gul spjold 15
0 Raud spjold 0
» LYKILMADUR » LYKILMADUR
: DIDIER DROGBA DAVID VILLA
. ¢ Aldur: 29 éra Stada: Framherji ~ Aldur: 25 dra Stada: Framherji
» OFTAST BROTID A bjéderni: Filabeinsstrondin bjoderni: Spann
Francesco Totti, Roma 30 ! MEISTARADEILDIN 06-07 MEISTARADEILDIN "06-07
Deco, Barcelona 2 Leikin8  Mindtur: 716 Mérk:5  Leiki:7  Mindtur: 621 Mérk: 4
Ronaldinho, Barcelona 25 : Skotamark: 18 Stodsendingar: 0 Skot & mark: 22 Stodsendingar: 3
Florent Malouda, Lyon 24 % Gul spjold: 1 Raud spjold:0  Gul spjéld: 1 Raud spjéld: 0
Artem Milevskiy, Dynamo Kyiv 24t
Ricardo Quaresma, Porto 23 Hefur verid i trilegu formi i ar. Drogba hefur ~ Langmesta ognin i séknarleik Valencia. Skipt-
Diego, Werder Bremen 22 pad hlutverk ad skora morkin. ist & ad skora og leggja upp fyrir félaga sina.

Umbods- og soluadili
Birkiaska ehf.
simi: 551 9239

>

BETUSAN

Umbods- og soluadili
Birkiaska ehf.
simi: 551 9239

FOSFOSER
MEMORY

T WY
=l

Valio faeedubdtarefni arsins 2002 i Finnlandi

FYRRI LEIKUR

PV PRI. 3.

SIDARI LEIKUR

MID. 18. APRIL

——
em———

» MEISTARADEILD EVROPU «

PSV - LIVERPOOL

APRIL

» ARANGUR i MEISTARADEILDINNI i AR

PSV LIVERPOOL
31 Skot & mark 51
34 Skot framhja 48
93 Brot 107
36 Horn 34
34 Rangstada 22
50% Timi med boltann 46%
8 Mork skorud 13
7 Méork fengin & sig 7
6 Gul spjold 14
1 Raud spjold 0
» LYKILMADUR » LYKILMADUR
PHILIP COCU JAMIE CARRAGHER

Aldur: 36 ara
bjoderni: Holland
MEISTARADEILDIN '06-07

Stada: Midjumadur

Leikir: 5  MintGtur: 450 Mork: 0
Skot & mark: 10 Stodsendingar: 0
Gul spjold: 0 Raud spjold: 0

Fyrirlidi og leikreyndasti leikmadur lidsins.
PSV er ekki samt an Cocu.

Aldur: 29 ara
bjoderni: England
MEISTARADEILDIN '06-07

Stada: Varnarmadur

Leikir: 8  MintGtur: 720 Mork: 0
Skot & mark: 2 Stodsendingar: 0
Gul spjold: 0 Raud spjold: 0

Hjartad i firnasterkri vorn Liverpoool. Asamt
Gerrard er hann émissandi.

AC MILAN B. MUNCHEN

FYRRI LEIKUR

PRI. 3.

SIDARI LEIKUR

MID. 18. APRIL

APRIL

ARANGUR i MEISTARADEILDINNI i AR

AC MILAN BAYERN MUNCHEN
54 Skot & mark 50
66 Skot framhja 39
132 Brot 132
56 Horn 35
26 Rangstada 1
54% Timi med boltann 51%
9 Mork skorud 14
4 Mork fengin a sig 7
12 Gul spjold 18
1 Raud spjold 2
» LYKILMADUR » LYKILMADUR
KAKA LUCIO
Aldur: 24 ara Stada: Midjumadur  Aldur: 28 dra Stada: Varnarmadur

bjoderni: Brasilia
MEISTARADEILDIN '06-07

Leikir: 8  Minttur: 696 Mork: 6
Skot & mark: 30 Stodsendingar: 1
Gul spjold: 0 Raud spjold: 0

Hefur borid uppi séknarleik Milan i keppninni
i ar og er markahaesti leikmadur keppninnar

¢ sem stendur.

bjoderni: Brasilia
MEISTARADEILDIN '06-07

Leikir:6  MintGtur: 540 Mork: 2
Skot & mark: 4 Stodsendingar: 0
Gul spjold: 1 Raud spjold: 0

Frabaer varnarmadur en um leid gridarlega
haettulegur pegar hann bregdur sér fram.
Omissandi.

GETUR EKKI AN HARBANDSINS VERID

z

orfuboltadhugamenn a
Sudurnesjum raku upp
stér augu i byrjun ars
begar Brenton Birmingham hjé
Njarovik meetti til leiks med har-
band, sem hann hefur ekki tekid af
sér sidan. Nokkrar kenningar hafa
verid uppi um astaedur pessa upp-
ateekis Brentons, medal annars ad
bad sé tilraun til ad endurupplifa
seskuljémann .Hér med er haegt ad
upplysa ad svo er pé ekki.
,Astaedan er nu einfaldari en
svo. Bandid hindrar ad svitinn
komist 1 andlitid - sem er gott fyrir
mig,“ sagdi Brenton og hlé datt
begar &durnefnd kenning var
borin undir hann. ,bPad var engin
sérstok 4asteda fyrir pvi ad ég
skvad ad profa petta. Eg notadi
harbandid & nokkrum aefingum og

pad kom i1j6s ad pad hjalpar mikid.
I framhaldinu préfadi ég harband-
i0 i leik og sidan hefur pad vanist
vel,“ segir Brenton.

Fyrsti leikur Brentons med
harbandid var gegn Skallagrimi {
Njarovik, 18. jandar sidastlidinn.
Samkvemt framlagsjofnu deild-
arinnar fékk Brenton 40 stig i
pbeim leik - pad mesta sem hann
hefur n4d i vetur. Hann skoradi 30
stig, tok 8 frakost, gaf S stodsend-
ingar og var med 67% skotnyt-
ingu, einn hans allri besti leikur {
ar.

“Eg get b6 ekki sagt ad pad sé
einhver lukka sem fylgi harband-
inu. bad er ekki hlutverk pess hja
mér. Harbandid hjalpar mér ein-
faldlega mikid i leikjum og nd get
ég ekki an pess verid.” «

Brenton Birmingham tekur sig
einstaklega vel it med harbandid.
Studningsmenn Njardvikur hafa haft a
ordi ad med pvi yngist hann um nokkur
ar. Brenton er 35 ara gamall en hefur
sjaldan verid betri.






SNIKJUDYRIN
[ ZARAGOZA

Helstu tromp
spaenska
boltans eru
breiddin {
toppbaréttunm
og besti
arangur allra
pbjéoa i
Evréopumo6tum.
Par hafa fleiri
1id en fra

i nokkru 60ru

DPetta er
merkileg
NAUTABANINN stadreynd i
Einar Logi Vignisson 1j6si pess a0
efnahagslega
er 6vida jafn mikil gja & milli

beirrra riku og fateeku og 4 Spéni.

Forskot Real Madrid og Barce-
lona 4 hin lidin er mun meira en {
nokkru 60ru hofudlanda fétbolt-
ans. Pannig er botnlid West Ham

med meiri tekjur en Valencia sem

er pridja tekjuhaesta spaenska
1i0id. Sumpart meetti pvi skrifa
jafnraedio i spaensku deildinni a
klaufaskap Barca og Madrid. En
fleira kemur til en 6ldugangur
stérlidanna. Minni speensku lidin

hafa morg hver haldid giska vel 4 :
sinum mélum. Valencia er pannig

ordio eitt af stéorveldunum {
evropskri knattspyrnu, langt
umfram efnahagslega steerd.
Dverglio Villareal hefur nao
eftirtektarverdum &rangri.
Deportivo er sjalfsagt eitthvert
minnsta félag sem ordid hefur
meistari { stéru deildunum
sidastlioinn aratug. Sevilla er eitt
besta lid Evropu, vel stutt félag
en ekKi rikt. Pessi lid eiga pad
sameiginlegt ad nyta sér hid
ofgafulla streymi leikmanna sem
a sér stad { gegnum Barca og
Madrid. Nyjasta deemio er lid
Real Zaragoza sem er i fimmta
seeti og 4 gdoa moguleika &
Meistaradeildarseeti. Zaragoza-
menn hafa lifad g6ou lifi sem
halfgerd snikjudyr a of voxnum
skrokki Real Madrid undanfarin
ar. Fengio padan leikmenn sem
ekki hafa n4d ad festa sig i sessi
eda hirt mola sem Madrid vildi
ekki. Pannig samdi Zaragoza vid

Argentinumanninn Gabriel Milito

eftir a0 Madrid gekk tr skaftinu.
Toldu hné hans ekki likleg til
langlifis. Gabrielshnén hafa hins
vegar hangio og er hann helsta
stjarna Zaragoza og liklega besti
varnarmadur deildarinnar. Svo
hjalpadi hann lika til vid a0 fa
brédurinn Diego Milito til lidsins

en hann er

naest marka-

heestur i

deildinni. :

Markvordurinn :

Cesar Sanchez :
,,Zarugoza- gleost eflaust i :
menn hafa hjarta sinu yfir :
lifad godu  ad hafa :
. yfirgefid Real
lifi sem Madrid par :
hadlfgerd sem hann eyddi :
snikjudyr @ fimm 4rum &
ofvéxnum bekknum pétt

N bankabdékin

skrokki Real | .¢i besio
Madrid und-  skada vid
anfarin ar.” félagaskiptin.

Otalinn er
Urugveemadurinn Carlos Diogo
sem skin { Zaragoza po6tt reynst
hafi misheppnadur arftaki
Makalele hja Madrid.

landi n4d langt.

KANOUTE « SA
IHEITASTI | LA LIG

“Nytt sevintyri a Spani? Flottur fétbolti, flottur stadur og flott vedur. Eg kyli 4 pad.” A pennan veg voru vidbrégd

franska framherjans

spaensku urvalsdeildinni. . EFTIR VIGNI GUDJONSSON

Uppheedin sem

Birgir Leifur
Hafpoérsson
hefur unnid
sér & evropsku
maotarddinni &
bessu keppn-
istimabili. Mets
bénadi hann f
Kina fyrir ramri
viku en pa fékk
620 pusund
kronur fyrir ad
hafna i 25. seeti.

etta var sidla vors arid 2005S.
Kanoute hafdi skapad sér
gott ord i Englandi sem
skeedur framherji hja West
Ham og sidar Tottenham.
—_ Honum leid vel i London, ad
eigin sogn, en innst inni fann hann I6ngun
fyrir nyrri dskorun.

,Eg hafdi a4dur komid til Andalisiu {
frii og mér fannst stadurinn yndislegur.
Eftir ad ég flutti bangad komst ég ad pvi
ad stadurinn er sem o6nnur planeta. Ad
vera hér er engu likt,“ segir Kanoute.

Skemmst er fra pvi a0 segja ad
akvordun Kanoute um ad yfirgefa Tott-
enham fyrir Sevilla, stadsett { Andalts-
fu-héradi sydst 4 Spani, reyndist heilla-
drjiag. A Spani hefur hinn 29 dra gamli
Kanoute slegid i gegn og er hann sem
stendur markaheesti leikmadur trvals-
deildarinnar.

ARANGUR LIDSINS SKIPTIR OLLU

Pad tok Kanoute vissulega smé tima
adfinnataktinninyjulandiogumhverfi,
en alls skoradi hann 14 mork i 6llum
keppnum 4 sinu fyrsta timabili, 200S-
2006. Sevilla hafnadi { S. seeti deildar-
innar en bar sigur tr bytum i Evrépu-
keppni félagslida.

I ar hefur gengid enn betur, Sevilla
er 1 2. seeti spaensku deildarinnar pegar
adeins 11 umferdir eru eftir og 4 {
hardri keppni vid Barcelona um sjilfan
meistaratitilinn. P4 er 1i0id komio { 8
lida trslit Evrépukeppninnar. DPessa
velgengni ma ekki sist rekja til hinna
fjolmorgu marka Kanoute.

HPersonulega er ég audvitad mjog
aneegdur med ad hafa skorad o0ll pessi
mork, en min persénulega velgengni

FREDERIC KANOUTE

Faedingarstadur: Sainte- Timabil
Foy-lés-Lyon, Frakklandi 1997-2000
Haed: 192 sentimetrar 2000-03
Gelunafn: Fredi 2003-05
Stada: Framherji 2005-7

skiptir engu mali. Deildin er adalmalid og
ef morkin min hjélpa til vid ad vinna titil-
inn pa verd ég dnaegdur,” sagdi Kanoute {
vidtali vio BBC.

OMURLEG DVOL HJA LYON
Kanoute er faeddur og uppalinn i Lyon
i Frakklandi en pangad fluttu foreldrar
hans fra heimalandi sinu Mali 1 Afriku.
Hann héf ungur ad sefa og spila med hinu
ndverandi stoérveldi franskrar knatt-
spyrnu en teekifzerin voru hins vegar af
skornum skammti. Kanoute segir ad
pegar hann liti til baka geri hann sér
sifellt betri grein fyrir spillingunni sem
rikti hjé Lyon & 4rum 4dur.
,Leikmennirnir par satu ekki vid
sama bord. I unglingastarfinu hallast
pjélfarar ad &kvednum leikmonnum
fremur en 60rum. Eftir 4 ad hyggja skil
ég ekki af hverju peir vildu halda mér {
allan pennan tima - ég var alltaf 4 bekkn-
um,“ segir Kanoute, sem sidan stokk a

Kanoute atti storan patt i pvi ad Sevilla vann
UEFA-bikarinn a sidasta timabili. Hann skoradi
sex mork i 11 leikjum i keppninni.

Félag Deildarleikir(Maork)

begar umbodsmadur hans hitti hann og bar undir hann dhuga Sevilla i

Freddie Kanoute
er anagdur
med gengi sitt
en segir pad
mikilvaegast

ad Sevilla vinni
titilinn.

teekifeerid arid 2000 pegar honum var
syndur dhugi fra West Ham.

A Englandi fékk Kanoute pé pann
stimpil ad vera latur & velli og jafnvel
metnadarlaus. ,,Pad er nattirlega faran-
legt ad lita bannig 4 mig. Ad halda ad ég
sé einhver kjiklingur sem hoppar upp
dr teeklingum og nenni ekki ad spila
vorn. En betta er einhver imynd sem
hefur myndast af mér og ég get ekki
hrist hana af mér,“ segir Kanoute og
beetir vid ad hann sé einfaldlega yfir-
vegadur og rolegur ad edlisfari.

MJOG EFTIRSOTTUR

Kanoute var seldur til Sevilla fyrir 4,4
milljénir punda sumarid 200S og eftir
frammistoou sina { Andaltsiu hefur Kan-
oute edlilega verio ordadur vio steerri lio,
ba einkum Barcelona og Juvenus. Hugs-
anlegt kaupverd hefur verid nefnt {
kringum 18 milljénir punda, sem myndi
skila Sevilla finum gréda { kassann og
gaeti reynst of gott tilbod fyrir 29 ara
gamlan leikmann til ad hafna.

Sjélfur vill Kanoute ekki loka fyrir
bann moguleika ad yfirgefa herbudir
Sevilla eftir timabilid. Framherjinn vill
betri samning, enda hefur hann vissu-
lega sannad mikilveegi sitt fyrir 1idid.
Kanoute kvedst samt gera sér grein
fyrir ad pad séu takmork fyrir pvi hvad
Sevilla geti bodid og pvi eetli hann ekki
ad gera krofur sem félagid getur
6mogulega fallist 4.

,Eg er mjog anaegdur hér og vil vera
afram. I meginatridum er ekkert pvi til
fyrirstodu ad skrifa undir nyjan samn-
ing. En ég vil 4kveodnar breytingar.“ «

Heimildir: Efni frd BBC, Independ-
ent, Guardian og fleirum..

Ferillinn hja Sevilla

Lyon 40 (9) Timabil Deild  Bikar Evrépa Alls*
West Ham 84 (29) 2005-2006 32(6) 2(2) 11(6) 47(14)
Tottenham 60 (14) 2005-2006 26(19) 3(2) 6(2) 35(23)
Sevilla 57 (25) *Leikir (mork)
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MISSA A
MILLJORDUM

Vit

,bad eru alveg

hreinar linur ad

Hr. Magnisson

vill ekki ad West

Ham falli ir ensku

drvalsdeildinni.
Poétt eigandi lidsins sé audugur pa
vill hann varla préfa ad vera i
deildinni fyrir nedan udrvalsdeild-
ina. Eg held reyndar ad fall dr
drvalsdeildinni hafi ekki mjog
mikil dhrif 4 félagid &4 naestu fimm
til tfu drum. bad er bundid vid
afkomu og skekkir vidskiptaplanio
sem gengid var ut fr4d i byrjun
pbegar til skemmri tima er litid,*
segir breski fjarmélasérfraeding-
urinn Joe McLean, sem hefur sér-
heaeft sig i greiningu 4 fjarméalum {
knattspyrnuheiminum undanfarin
20 ar, { samtali vid Sport.

TEKJUR HEKKA GIFURLEGA
McLean, einn eigenda radgjafar-
fyrirtaekisins Grant Thornton, segir
a0 West Ham burfi ad horfa upp &
gridarlegan tekjumissi ef 1idid fell-
ur ur drvalsdeildinni n1 i vor. ,,Aud-
vitad skiptir miklu mali hvort 1idid
fer beint upp aftur en félagid mun
missa af ad minnsta kosti 19 millj-
6num punda [um 2,5 milljoroum
islenskra kréna] & fyrsta ari {
Championship-deildinni. ~ Astzeda
bess ad uppheedin er svona hé er ad
tekjur fyrir sjénvarpsrétt munu
haekka verulega fra og med naesta
keppnistimabili vegna s6lu & sjon-
varpsrétti til erlendra markada, sér-
staklega 1 Asiu,“ segir McLean.
Hann segir ad med nyja samn-

ALL

- 2,5

islendingalidid WEST HAM stefnir na hrad-
byri nidur i 1. deild a nyjan leik og i raun adeins
kraftaverk sem getur bjargad lidinu fra falli. Og
pad geeti pytt mikinn tekjumissi, jafnvel upp a
marga milljarda, ef ekki tekst ad koma lidinu upp

strax 4 neesta ari.

EFTIR OSKAR HRAFN PORVALDSSON

ingnum muni nedstu lidin i ensku
drvalsdeildinni f4 ad minnsta kosti
30 milljénir punda [um 3,9 millj-
aroda islenskra kroéna] i sinn vasa
en eftir pvi sem betri drangur
naest haekkar upphaedin og verdur
veentanlega um 60 milljénir punda
fyrir félog eins og Manchester
United, Chelsea, Arsenal og Liver-
pool. Félogin sem falla tr trvals-
deildinni f4 b6 svokallada ,,fallhlif-
argreidslu®itvo ar. Hin mun nema
11 milljénum punda [um 1,4 millj-
ordum islenskra kréna] ad sogn
McLeans og gerir pbad ad verkum
ad lending félaganna sem falla tr
deildinni verdur mykri en ella.

25% LIDA FARA BEINT UPP
Tekjumissirinn af sjénvarps-

Breski fjarmalasérfraedingurinn Joe
McLean segir afar mikilvaegt fyrir Eggert
Magnusson ad rada gott folk i stjornun-
arstorf hja West Ham.

) FELOG SEM FARID HAFA BEINT UPP EFTIR FALL UR URVALSDEILD

rétti verdur heerri eftir pvi sem
dvolin { 1. deildinni er lengri. Ef
West Ham kemst ekki beint upp pa
verdur tekjumissirinn um fimm
milljardar & tveimur &arum. Sé
horft til pess ad adeins tiu af peim
40 lioum, sem hafa fallid Gr ensku
drvalsdeildinni fra pvi ad hin var
stofnud 1992, hafa farid beint upp
aftur ma 1j6st vera a0 tolfraedin er
ekki med West Ham begar kemur
a0 pvi ad rjika strax aftur upp i
drvalsdeildina. Sidast eyddi félag-
i0 tveimur drum { 1. deildinni.

VANNYTT VORUMERKI
McLean segir b6 utlitio ekki
kolsvart hja West Ham pvi adrir
tekjustofnar en sjénvarpsréttur-
inn muni ef til vill ekki skerdast
mikid. ,Eg held ad pad sé alveg
1j6st ad West Ham mun ekki tapa
tekjum af adgéngumidum ef lidinu
gengur vel i 1. deildinni. Studn-
ingsmenn West Ham eru afar
dyggir og munu gefa lidinu tima til
ad nd attum i deildinni,“ segir
McLean og beetir vid ad West Ham
sem vorumerki hafi verid vannytt
4 undanférnum &rum. ,bPad eru
gridarleg soéknarfeeri fyrir Hr.
Magntsson & pessu svidi. Hann &
ad geta aukio s6lu & varningi, feng-
i0 betri styrktaradila og aukid s6lu
4 dyrari mioum { finni seeti stuk-
unnar. En til pess parf hann ad fa
til sin feera menn i stjérnunarst6o-
ur. bad er ekki siour mikilveegt en
ad vera med gbéoa leikmenn,“ segir
McLean. Hann er b6 4 pvi ad pad
geti tekio allt a0 tvo ar ad byggja

1994 Crystal Palace Nottingham Forest

West Ham tilkynnir ad
félagid hafi tekid 85
milljén punda,
ramlega 11 milljarda
tilbodi fra Bjorgolfi
Gudmundssyni og
Eggerti Magnussyni.
Bjorgolfur og Eggert
ho6fdu betur eftir
barattu um félagid
vi0 iranska
kaupsyslumanninn
Kia Joorabchain.

sem

Eggert Magnusson
rekur Alan Pardew

knattspyrnustjéra
West Ham eftir ad
1idid hefur tapad
premur leikjum i r6d
og er i 18. seti ensku
urvalsdeildarinnar.

Eggert Magnutsson
reedur Alan
Curbishley sem nyjan

knattspyrnustjéra

West Ham.

»TEKJUMISSIR WEST HAM i 1. DEILD »

cGGERT UM ..

pad er ekki
audvelt verk ad zetla ad segja
einhverja nakveema tolu i peim
efnum en ég set mikinn vafa vid pa
tolu sem pid nefnid. bad parf ad
skoda marga peetti i pessu
samhengi og ég tel naerri lagi ad
mismunurinn, midad vid ad vid
follum, sé naer 15 milljonum punda.
bar vegur pungt ad allir leikmenn
lidsins eru med klasdlu um
launalaekkun i samningi sinum ef
vid follum. Hja sumum leikménnum
lekka launin verulega. begar ég for
a0 skoda deemid fjarhagslega pa er
pad miklu heilbrigdara en ég hélt.

bad parf ekki ad vera
ad pad verdi tap a rekstri i
naestefstu deild. Vid verdum
vissulega af miklum tekjum en
kostnadurinn snarminnkar
somuleidis. b6tt vid verdum ekki i
urvalsdeildinni mun verda uppselt
4 alla leiki og vid munum vera bunir
ad taka betur til i rekstrinum. Svo
eru ymsir adrir peettir sem spila inn
i, t.d. fasteignir og annad, sem geta
skapad tekjur.

1996 Leicester 1997 Bolton

bad er rétt ad honum var
verulega abétavant. En pad var nu
ein adalastaedan fyrir pvi ad vid
keyptum félagid i upphafi. Vid saum
pessi tekifeeri og teljum félagid
vera miklu meira virdi en vid
keyptum pad a. Vid erum ad
gjorbylta pessum malum og vio
munum hafa mun betri tekjur en
adur, po6 svo ad vid forum nidur.

Vid erum
med alltof marga leikmenn i
hépnum i dag og pad er alveg ljost
ad vid munum eitthvad ryma til.

bessi
tolfraedi hraedir mig ekki. Eg er enn
pa fullur bjartsyni & ad vido héldum
okkur uppi pannig ad mér finnst
fullsnemmt ad reeda pessa hluti
nuna. En midad vid pann hop og
pann pjalfara sem vid hofum hef ég
ekki minnstu ahyggjur af pvi ad vid
forum ekki beint upp. West Ham er
stort félag og vid erum med hop i
dag sem & ad vera, ad ég tel, ekki
nedar en i 10. saeti Urvalsdeildar.

1998 Middlesbrough Nottingham Forest
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Segja ma
ad vid séum nu ad lida fyrir
go6dan arangur lidsins i fyrra. Pad
virdist sem undirbuningstimabil-
id hafi gjorsamlega brugdist.
Mikill fjoldi leikmanna var pa i
meidslum og hefur ekki enn nad
sér ut ur peim. Fra byrjun hafa
menn haldid ad peir séu miklu
betri en peir raunverulega eru
og haldid ad arangurinn kaemi af
sjalfu sér. Sem betur fer held ég
ad leikmenn hafi nad ad lita i
spegil a sidustu vikum. Pad hefur
verid mjog erfitt fyrir nyjan
pjalfara ad snua pessu deemi vid.

Fjarhaettuspil er vandamal i
6llum knattspyrnufélogum a
Englandi. Leikmenn hafa miklar
tekjur og um leid mikinn tima
utan fétboltans, pannig ad pad er
vitad mal ad svona getur gerst.

Audvitad var haegt ad imynda
sér ad hopurinn atti i vandraed-
um, enda arangurinn ekki géour,
en petta voru miklu, miklu steerri
vandamal en madur gerdi sér

nokkru sinni grein fyrir.

2000 Charlton

2002 Manchester City

Stadan i ensku urvalsdeildinni

Man. United 30 24 3 3 70:20 75

Chelsea 30 29 6 3 5419 69
Arsenal 29 16 7 6 51:24 55
Liverpool 30 16 6 8 44:20 54
Bolton 30 14 5 11 35:38 47
Everton 30 12 10 8 38:26 46
Tottenham 30 13 6 1143:44 45
Reading 30 13 5 1243:38 44
Portsmouth 30 11 9 10 36:31 42
Blackburn 30 12 4 14 36:41 40
Newcastle 30 10 7 13 34:39 37
Middlesbrgh 30 9 9 12 32:36 36
AstonVilla 30 7 13 1029:35 34
Fulham 30 7 13 1031:44 34
Man. City 29 9 6 1422:34 33
Wigan 30 9 6 1530:44 33
Sheffield Utd. 30 8 7 15 25:44 31
Charlton 30 7 6 17 2849 27
West Ham 30 6 5 1923:51 23
Watford 30 3 11 16 19:46 20

Leikir sem West Ham a eftir
31.3  West Ham-Middlesbrough (12)
7.4  Arsenal (3)-West Ham

14.4  Sheff. Utd. (17)-West Ham

West Ham-Chelsea (2)
West Ham-Everton (6)
Wigan (16)-West Ham
5.5  West Ham-Bolton (5)

Man. Utd (1)-West Ham

*() merkir stada lidanna i ensku
drvalsdeildinni 27.3.2007

upp vorumerkid West Ham og ad
pbad verdi mun erfidara 4 medan
1i0i0 er ekki i drvalsdeildinni.

GIFURLEGUR VELTUMUNUR
Pbad verdur ekki hja pvi komist
ad minna 4 ad gifurlegur munur er &
veltu félaga eftir pvi hvort pau eru {
drvalsdeildinni eda 1. deildinni. bad
geta forrddamenn West Ham kvitt-
ad upp 4 en velta félagsins jokst um
100% & milli timabila begar lidid
komst upp 1 drvalsdeild vorid 200S.
Afkoman breyttist ad sama skapi og
fér ir 7 milljéna punda tapi i 13
milljéna punda hagnad. Pad hjalpar
lika West Ham a0 flestir samningar
leikmanna lidsins eru bannig ur
gardi gerdir ad laun peirra minnka
verulega ef 1idid fellur. David Bond,
einn helsti iproéttafréttaritari Daily
Tele-graph, segir 1 grein 1 bladi sinu
ad launakostnadurinn hja West Ham
muni minnka um allt ad tiu milljénir
punda [um 1,3 milljarda islenskra
kréna]. Petta mun gera pad ad verk-
um ad audveldara verdur fyrir Egg-
ert og félaga ad reka félagid 1 1.
deild. Pad er hins vegar 1jost a0 fjar-
festingin verdur ekki mikils virdi ef
arin i 1. deildinni verda morg. Félag-
i0 hefur hins vegar ,fallhlifar-
greidsluna“ upp 4 1,4 milljarda
islenskra kréna fram yfir pau lid
sem hafa verid lengi i 1. deildinni og
eins og Adam Pearson, eigandi Hull
City, hefur latio hafa eftir sér pa er
einfaldlega eitthvad ad hja félogum
sem f4 slika forgjof og komast ekki
upp i drvalsdeildina 4 nyjan leik. (

2003 Leicester 2004 West Brom
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EG VINN ALLA STRAKA NEMA EINN

1

PORBJORG AGUSTSDOTTIR
er onnur af tveimur bestu
skylmingakonum landsins..be
26 ara gamla stulka stundar
meistaranam i jardedlisfroedi
vid Haskola islands & milli bess.
sem hun ferdast.um.heiminn.og
heggur mann ogannan-
stefnir.a 6lympiuleikana i PEKING™
haustid 2008 en veit sem erad
pad verdur badi erfitt og dyrt
EFTIR OSKAR HRAFN PORVARE

ra

» EGER

Nafn: borbjérg Agustsdéttir
Aldur: 26 ara

Vopn: Hoggsvero

Félag: Skylmingafélag
Reykjavikur

Starf: Meistaranamsnemii | §

| jardedlisfraedi vid Haskdla  f

islands

Titlar: brivegis [slands-
meistari kvenna, priveg-

is Nordurlandameistari
kvenna, privegis Nordur-
landameistari i lidakeppni
og einu sinni Nordurlanda-
meistari unglinga.

Besti drangur a heimsbikar-
mati: 26. seeti a Kibu 2006

Porbjorg er ekki bara afreksmadur i iprétt sinni. Hin pjalfar afreksh6p ungra skylmingakrakka og er 6preytandi vid ad deema a

barna- og unglingamétum.

SPORTMYND/VALLI BUNINGUR/KINAKLUBBUR UNNAR

Eg vissi bad um leid og

ég profadi skylmingar

al beer veeru fyrir mig.

Eg var reyndar frekar
gomul pegar ég meetti & mina
fyrstu eefingu fjértan &ra en pad
hefur svo sem ekki stadid mér
fyrir brifum,“ segir skylminga-
konan borbjorg Agistsdéttir sem
fékk nyverid styrk asamt stollu
sinni, Guordnu Jéhannsdoéttur, fra
Kvennaafrekssjooi Glitnis til ad
gera atlégu ao seeti 4 6lympiuleik-
unum i Peking 4 nzesta 4ri.

Hiun segir pad svo heillandi vid
skylmingar hversu miklu mali
hugurinn skipti. ,,Petta hefur verio
kollud likamleg skdk. Detta snyst
um taktik, snerpu og a0 reyna ad
kalla fram vidbrogd hja andsteed-
ingunum bannig ad haegt sé ad
stinga hann. Ef hugurinn er ekki i
lagi pa getur félk ekkert i skylm-
ingum. Pad er ekki heegt ad verda
betri nema einbeitingin sé 110%,“
segir Porbjorg. Vendipunkturinn 4
ferli hennar sem skylmingakona
kom pegar hin dvaldi heilan vetur
vio @efingar i Frakklandi 2000 til
2001.,,St dvol byggdi mig upp sem
skylmingamann 4 nyjan leik og
pbar kynntist ég nyrri vidd. Afing-
arnar voru frabeerar enda eru
Frakkar mjog sterkir a alpjooleg-
um meelikvarda. Eg tel mig samt
eiga mikio inni { dag.

borbjorg segir pad ekki heigl-
um hent ad komast inn & moét eins
og Olympiuleikana pvi adeins eru
24 seeti 1 bodi fyrir konur sem
keppa med hoggsverdi likt og hin.
,Vi0 purfum ad hafa mikio fyrir
pvi ad fa stig inn 4 heimslistann
sem gefur okkur moguleika & pvi
a0 komast til Peking. Stefnan er
sett 4 stéra heimsferd i mai og juni
par sem keppt verdur & métum {
Hanoi { Vietnam og Peking i Kina.
Sidan verdur farido til Havana 4
Kibu og padan yfir til Las Vegas.
A0 pvi loknu tekur Nordurlanda-
meistaramétio vio { Odinsvéum og
ferdinni longu lykur sidan 4 Evr-
6pumeistaramétinu i Gent { Belgiu.
Eftir pessa ferd vitum vid nokk-
urn veginn hversu mikla moégu-
leika vid eigum. Eg tel ad 4 g6dum

degi pa séum vid Gudrin einhvers
stadar 4 milli 30 og SO 4 heimslist-
anum,“ segir Porbjorg og vidur-
kennir ad pad megi ekkert tt af
bera. ,bad er eins gott ad meeta {
toppstandi i hvert mét. bad er dyrt
ad fara til pessara landa og bvi er
afar mikilvaegt ad standa sig vel.
Pbad er hins vegar erfitt fyrir okkur
hérna heima pvi okkur skortir sar-
lega keppnisreynslu og stodug-
leika. Hérna vantar fleiri géda
skylmingamenn og pvi barf ég ad
treysta & ad komast { aefingabudir
erlendis. Eg fer einmitt til Frakk-
lands nt { april til ad undirbta mig
fyrir stéru ferdina. bar mun ég
zfa med landslidi Frakka,“ segir
Porbjorg og vidurkennir med sem-
ingi ad bad séu ekki margir strak-
ar sem vinni hana hér 4 landi. ,Eg
vinn alla strdka nema einn. Pad er
Ragnar Ingi Sigurdsson en hann er
besti skylmingamadurinn sem vid
eigum.“

Porbjorg eefir 15 til 20 tima &
viku en segist p6 ekki a&fa neitt {
likingu vid bestu skylmingamenn
Kinverja og Rissa. ,,pbad fer mikill
timi { petta og sidan er pad audvit-
a0 namid sem ég parf ad sinna lika.
Eg verd eiginlega ad vera { nami
pvi ndmslanin halda mér 4 lifi. Eg
veeri heldur ekki vinseel 1 vinnunni
midad vid allt flakkid sem er &
mér,“ segir Porbjorg og baetir vid
a0 pad sé erfitt ad sameina krefj-
andi meistaranam 1 jardedlisfraedi
og draum um ad komast 4 Olymp-
fuleika. ,Eg verd eitthvad lengur
med ndmid en bessi hefdobundnu
tvo ar,“ segir Porbjorg.

bad er ekki 6dyrt ad ferdast
heimshornanna & milli og taka patt
i métum. Porbjorg segir pé allt
annad hlj6d { stjéornendum fyrir-
teekja nd en adur. ,betta er allt ad
koma. Styrkurinn fra Glitni er
rosalega dyrmeetur og sidan hofum
vid lika fengio styrki fr4 Afreks-
sjéonum. Pad munar mikid um
betta og gerir okkur mogulegt ad
eltast vid draumana,”“ segir DPor-
bjorg. «
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Ramgott er leidandi i préun
og framleidslu & heilsudynum
og rimbotnum undir véru-
merkinu EZ-sleep & [slandi.
Vid héfum yfir ad rada
fullkomnum taekjabunadi til
ad meela prystijéfnun & likama
hvers einstaklings sem gerir
okkur kleift ad framleida
sveedaskiptar heilsudynur
snidnar ad vidkomandi.

Husgagnavinnustofa RH

BYLTING | SVEFNLAUSNUM

BETRI HVILD, DYPRI SVEFN OG MEIRI VELLiDAN.

20-65%

AFSLATTUR

Verslunin Rumgott - Smidjuvegi 2 - Képavogi - Simi 544 2121
Opid virka daga fra kl. 10-18 - laugardaga kl. 11-16

wWww.rumgott.is

FRi LEGUGREINING
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visomat®

visomat® comfort 2040

Nyr blooprystingsmeelir

« Sjalfvirk meeling blodprystings og puls

* Mansettan hentar vel fyrir normal til XL upphandleggi ( 23 -43 cm )
« Stor skjar (SYS/DIA/PUL)

» Maeling a8 medan a daelingu stendur

« Geymsluminni fyrir allt ad 30 nidurstddur ~ synir einnig medaltal

« 3ja ara abyrgd
« Rafhlodur fylgja
» Geedavottadur

ARG B UNTINY

GUT ®

o e e F A

LYRA

Hlidasmari 11
201 Kopavogur
simi: 5627778



FERLINUM

» JONINA BJARTMARZ

Eg hef ekki ennpd komist & verd-
launapall, en elsta minning um
vidurkenningu fyrir frammistodu f
fprottum er fra
Pm sundkennaran-
R | um i skélasundi
Breidagerdisskol-
anum sem gerdi
mig ad fyrirmynd
um falleg
sundték og nytti
‘ til synikennslu.
Adkoman ad
keppnisipréttum hefur mest verio {
gegnum félagsstarf svo sem stjérnar-
madur i knattspyrnudeild Vikings og
vinna vid uppbyggingu barna- og
unglingastarfsins. Annars hneigist
ég mest til Utiveru i natturu fslands
og friin sem standa upp Ur tengjast
hesta- og gonguferdum um ésnortin
viderni landsins. Gonguferdir um,fjoll
og firnindi" veita mér sérstaka vellidan,
baeda likamlega og andlega og andi
sigra og framsoknar sveimar yfir i lok
ferdar. — Toppnum a ipréttaferlinum
hef ég ekki ndd en stefni markvisst ad
pvi ad baeta drangur minn f ymsum
greinum,’ segir Jonina Bjartmarz
umhverfisrddherra um toppinn &
sinum fprottaferli.
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keelir hudina og
Ekkert klistur.

Gott eftir sélbruna og rakstur.
www.celsus.is Faest i apotekum

BRIET SAVARD
GUDJONSDOTTIR

Feedd: 21. desember 1997
Skoli: Husaskoli
Félag: Skautafélagid

Bjérninn skelfir

Uppahaldssongkona:
Selma Bjorns

Uppahaldsbiémynd: The
Night at the Museum

Uppéhaldsbok: Skuli

PURIDUR BJORG
BJORGVINSDOTTIR

Skoli: Varmarskoli

Félag: Skautafélagid
Bjorninn

Uppéhaldssongkona:
Selma Bjorns

Feedd: 15. desember 1997 Uppdhaldsbiomynd: Ice
Princess

Uppéhaldsbok: Fiasél

Pad er 6hzett ad segja ad peer Briet, Purjiur og

Agnes séu glzesilegar pegar peaer renna

AGNES DIiS

Bjorninn

g))SKEIVIIVITILEGHST A SVELLINU

BRYNJARSDOTTIR
Feedd: 15. desember 1997
Skoli: Ingunnarskdli

Félag: Skautafélagid

Uppahaldssongkona:
Selma Bjorns
Uppahaldsbiomynd: The
Night at the Museum
Uppahaldsbok: Skuli
skelfir og Fiasol

AGNES DIiS BRYNJARSDOTTIR, BRIET SAVARD GUDJONSDOTTIR og PURIDUR BJORK BRYNJARSDOTTIR eru
bestu vinkonur. baer afa listdans a skautum hja Birninum i Grafarvogi og pykja afar efnilegar. bzer eru allar niu ara og da
Selmu Bjornsdéttur. EFTIR OSKAR HRAFN PORVALDSSON

ad er ekki tekid Gt med sitj-
p andi seeldinni ad aetla sér ad
verda godur listdansari a
skautum. bDbad parf ad byrja
snemma og afa mikid. Agnes Dis,
Briet Savard og buridur Bjorg eru
allar niu ara og zefa listdans fjor-
um sinnum i viku. Auk pess eru
peer i ballett, ndtimadansi, preki
og fraedslu.
»bpad er skemmtilegast & svell-
inu,“ segja Agnes, Briet og burid-
ur einum rémi pegar beer eru

Vertu knattspyrnustjor a eigin heimavelli!

Verod fra
8.900 kr.

pingpong.is
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spurdar um hvad sé skemmilegt
vid pad ad efa listdans &4 skautum.
Peim finnst ballettinn ekki eins
skemmtilegur en lata sig samt
hafa hann bvi hann er ,naudsyn-
legur* eins og peer orda pad.

,Nei, nei, petta er ekkert svo
erfitt. Vid erum bunar ad gera petta
svo oft, segja stelpurnar allar i
koér spurdar um hvort pad sé ekkert
erfitt ad sefa svona mikio. Og pott
mikid sé ad gera 4 skautunum segj-
ast peer allar hafa tima til ad leera.

»Vi0 veroum bara ad vera skipu-
lagoar,“ segir Agnes og Briet og
Puridur janka.

buridur og Agnes telja bddar ad
beer sjalfar séu bestar af peim
premur en Briet er hégveerari,
segir peer allar vera jafngd6dar.

Stelpurnar segja ekkert
skemmtilegra til { heiminum en a0
renna sér & skautum 4 afingum
jafnvel pétt pjalfararnir skammi
beer stundum. ,Dbjélfararnir eru
g60ir en peir skamma okkur stund-

um fyrir ad tala saman pegar vid
eigum ad vera ad hlusta,” segir
buridur og Agnes baetir vid a0 pbaer
séu lika skammadar ef pser koma
of seint. ,En pad gerist naestum
aldrei,” beetir Briet vid. Sem er
kannski ekki furda pvi markid er
sett hatt. Peer eetla sér allar ad
verda besti listdansari 4 skautum
sem Island hefur 4tt. Og midad vid
4dhugann og allar sefingarnar vero-
ur ekki annad séd en peer eigi bara
g60a moguleika & pvi. «

PAD VERDA
EKKI DREG-
IN STIG AF
WEST HAM

ggert Magnusson hefur
E litlar ahyggjur af mogu-

legri refsingu West Ham
fyrir bad hvernig stadid var ad
kaupunum 4 Argentinuménnunum
Carlos TevezogJavier Mascherano
fyrr i vetur. Sem kunnugt er ma
rekja pad mal til fyrri eigenda
félagsins en engu ad sidur 4 West
Ham yfir hofoi sér refsingu fra
stjorn ensku trvalsdeildarinnar,
sem enskir fjolmiodlar hafa gefid
til kynna ad gaeti verid i formi
stigafradrattar. Eggert segir hins
vegar ad svo verdi ekki. ,Eg get
sagt pbad hér og nd ad pad veroda
ekki tekin af okkur stig. Logfraed-
ingar okkar hafa unnid mikid i
pessu mali og eru fullvissir um
pad. Félagio parf mjog liklega ad
greida fjarsekt og ef svo verour er
1j6st ad vid munum fara { mél vio
ba sem bera abyrgd 4 pvi,“ segir
Eggert og 4 bar vid fyrri stjérn-
endur félagsins. Urskurdar { mal-
inu er a0 veenta i byrjun mai.
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Konukvold Fjaroar
Midvikudaginn 28. mars fra kl. 20-22

Kynnir
Anna Bjork Birgisdottir

Gestir
Lalli Grinari
Siggi og Sara Gullverdlaunahafar
i latin donsum a Kobenhagen open

Vid eetlum a0 taka vel & métikonum og bjoda goo
tilbod 1 tilefni dagssins, einnig verdur flott tiskusyning.
Fyrst og fremst setlum vid a0 skemmta okkur saman.

BETRA
W ALVER.
R ekkt EURO SKO ’
tiskuvara Firdi Hafnarfirdi S: 555-4420
Mind Wizzt Dalakofinn

Konur meetum
og skemmtum okkur saman.
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Hvad er Kobe Bryant gamall?

Hvad var hann gamall pegar
hann byrjadi sinn fyrsta Stjornu-
leik?

Hvada evropskt tungumal talar
hann reiprennandi?

A HVAD ERTU
AD GLAPA?

J4, heimurinn litur svo
sannarlega skringilega
it pegar svifid er um
loftin bla likt og pessi
fimleikastilka & fra-
beerri mynd sem Vil-
helm Gunnarsson, 1jés-

myndari Sport, ték &
. fslandsmétinu i 4dhalda-

fimleikum.

Met hvada leikmanns jafnadi
hann pegar hann skoradi 50 eda
meira i fjérda leiknum i r6d gegn
Charlotte Bobcats 23. mars?

Hversu oft hefur Kobe ordid
NBA-meistari?

Hvad er pad mesta sem hann
hefur skorad i einum leik?

Hversu oft hefur hann or8id
stigahaesti leikmadur deildarinnar?
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MALPING UM
SAMFELAGSLEGA
ABYRGH FYRIRT/AEKJA

0G FELAGASAMTAKA

Menningarrad Reykjanesbaejar stendur fyrir malpingi sem haldid verdur i Bidsal Duushusa fimmtudaginn —
29. mars nk. kl. 14:00 og stendur til kL. 18:00 par sem fjallad verdur um samfélagslega abyrgd fyrirtaekja,

félagasamtaka og einstaklinga i menningarmalum og baejarhatioum. Ad loknum framséguerindum verda
pallbordsumraeodur.

patttakendur eru hvattir til ad skra sig & upplysingavef Reykjanesbaejar.

Malpingid er i bodi Sparisjédsins i Keflavik.

DAGSKRA:

Setning:  Arni Sigfisson baejarstjori » EINAR VILHJALMSSON
bingstjérn: Bjork Gudjonsdottir
forseti baejarstjérnar og formadur menningarrads

Spjotkastarinn Einar Vilhjalmsson, sem er 46 éra, er einn af allra farszel-

ustu fpréttamdnnum sem komid hafa fram & [slandi & undanférnum

Framsoguerlndl: e - aratugum. Einar var til margra ara einn af bestu spjotkdsturum heims og

. pOFSt,e'nn Palslson ritstjéri og fisfarszetisEa § RErEa var til ad mynda valinn [préttamadur arsins { prirgang, arin 1983, 1985
Samfélagsleg abyrgo fyrirtaekja . i

e Sif Gunnarsdottir verkefnastjéori Héfudborgarstofu 0g 1988. Einar vann fj6imérg
Samstarf Hofudborgarstofu og fyrirtaekja i Reykjavik gridarlega sterk mot en néoi

e Baldur Guémundsson markadsstjori SpKef kannski aldrei ad syna sitt rétta
Samfélagsleg patttaka SpKef

s 12 ML

andlit 4 Olympiuleikum eda

Kaffihlé heimsmeistaramotum. Einar
Framsaga a palli lagdi spjotid & hilluna rid 1996
e Gudny Kristjansdottir en pratt fyrir stora sigra og
batttaka og framlag menningarfélaga fislmarg Islandsmet pa var pad
e Kristin Kristjansdottir verslunarmadur, Betri Baer snemma & ferlinum sem hann

Erum vid gestir eda gestgjafar?
e Ingolfur Karlsson veitingamadur
Efumkvae,ai okl L pratt fyrir ad hafa unnid
3 6hann Jénsson framkvaemdastjori
Hefdir og félagsleg patttaka, ..prettandinn i Eyjum” einhver 11 Grand Prix-m6t og
e Asmundur Fridriksson verkefnastjori kastad yfir 90 metra & stérum
Raektum frumkvaedid og kraftinn
Kaffihlé og tonlistaratridi
Pallbordsumraedur og fyrirspurnir dr sal

upplifdi steerstu stundina.

maétum pa er staersta stundin
& minum ferli landskeppnin
vid Dani { Arésum &rid 1978. b4 var ég adeins 18 4ra og maetti til leiks

@
S’O K@ Malpingi slitid i listasal Duushisa med 58 metra sem minn besta arangur i spjotkasti. Stadan var jéfn |
landskeppninni pegar ég hof keppni gegn Dana sem hafdi kastad fimm

Veitingar og tonlistaratridi
70 metrum lengra en ég fyrir keppnina. Hann virtist aetla ad vinna mig allt

— par til  minu sidasta kasti. Pa for spjotid 67,36 metra og pad dugdi til ad
R vinna keppnina. Fyrir mér er petta steersta stundin 4 ferlinum,” segir spjot-
kastarinn Einar Vilhjalmsson.
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Reflex 30

27 girar Shimano Deore, Al stell,

Rock Shox dempari med lzesingu.

Allround

27 gira Shimano XT, Extra létt alstell,

Rock Shox dempari med leesingu.

XCRacing

Speedster S60

24 gira Shimano , Al stell, Scott
Carbon gaffall

High performance road training

24 girar Shimano Acera, Al stell,

Suntour dempari med laesingu.

Allround

kr.82.000

VoltageYZ 3
21 gira Shimano Acera, super stift
alstell, RST Capa demparagaffall

Dirt jump urban

kr.79.900

kr.44.000

Voltage YZ 35

21 gira Shimano Acera, super stift
alstell, Hayes MX4 diskabremsur kr’ 50‘500

Dirt jump urban

Voltage Jr. 24

18 gira Shimano Tourney, super stift
alstell, RST Capa demparagaffall
8-104ra

Sportster P5
24 gira Shimano Acera, al stell, s
kr. 45.000

Hybrid & Street

=l AMARKID

www.markid.is  simi 5535320 « Armula 40
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Hvada leikmadur beetti marka-
met islenska kvennalandslidsins i
knattspyrnu i manudinum?

Hvad skoradi
Alexander
Petersson
maorg mork fyrir
Grosswallstadt
i sigri lidsins &
Tus N-Libb-
ecke f pysku 1.
deildinni i handbolta?

Hver skoradi sigurmark Barce-
lona gegn Liverpool i seinni leik
lidanna i 16-lida Urslitum meistara-
deildar Evrépu?

Hver vard [slands-
a meistari { fjdlpraut
‘ karla i fimleikum
a4 fimmta arid i roo?
E' i' Hvada braedur
duttu badir ut
3 medlidsin i fyrstu
umferd Urslitakeppninnar i korfu-
bolta?

[ hvada seeti hafnadi Birgir
Leifur Hafpdrsson 4 opna meist-
aramotinu i Kina?

Hvad heitir knattspyrnumadur-
inn sem fékk sj6 manada keppnis-
bann i manudinum?

Hvad heitir markvordurinn
sem skoradi mark af 80 metra
feeri { ensku Urvalsdeildinni um
parsidustu helgi?

Hver var®d bikarmeistari
kvenna i blaki?

Eggert
Magnusson og
West Ham fogn-
udu sinum fyrsta
sigri f langan tima
{ manudinum.
Hverjir voru métherjarnir i leiknum
og hvernig fér hann?
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1S9M "0L IABMASY IN1QId JBA QBd 6 “UOSUIQOY
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pad var mikid stud hja Grétari Rafni og Arna Pétri i Hollandi pegar sa fyrrnefndi baud
: honum og fjélskyldu hans i helgarferd til Alkmaar.

Fjolskylda ﬁ
Arnla Péturs
segir Grétar
Rafn vera

med hjarta

ar gulli.

FRHBFERT
HD GETA
! GLATT ADRA

~Petta eri raun ahugamal hja mér. Alveg eins og sumir

eru i golfi, hestamennsku eda

hverju sem er pa er ég ein-

faldlega ad reyna ad lata gott af mér leida, fyrst ég er
i adstodu til pess,” segir GRETAR RAFN STEINSSON,

landslidsmadur i knattspyrnu
maar i Hollandi. i sidustu viku

og leikmadur AZ Alk-
stofnadi Grétar formlega

styrktarsjod sem mun starfa i samvinnu vid Rjodrid,
hvildarheimili langveikra barna.

Grétar Rafn
segir ad pad hafi
lengi blundad i
sér ad stofna sj6o
4 bord vid pann
sem hann hefur
nu sett 4 laggirnar. , bad var alltaf
markmid hja mér ad ef ég myndi
fara 1t i atvinnumennsku og kom-
ast 1 adstoou til ad gledja adra, pa
myndi ég nyta mér pad. bad er fra-
beert ad geta glatt adra 4 pennan
hatt og bessi starfsemi gefur mér
mikid,“ segir Grétar Rafn.

Pbad var i lok september & sio-
asta ari ad Grétar hof ad starfa
med Rjéorinu. P4 baud hann, med
adstod sins félags, AZ Alkmaar,
Icelandair og fleiri géora adila,
fjolskyldu langveiks barns, Arna
Péturs Jonssonar, til Hollands par

GRETAR ER MED GULLHJARTA

sem pau fengu medal annars ad
sja Grétar spila med lidi sinu i hol-
lensku drvalsdeildinni. Grétar
segir ad ferdin hafi verio einstak-
lega vel heppnud. ,,Pessi helgi var
2e0isleg fyrir mig og vonandi hefur
hin einnig verid pad fyrir Arna
Pétur,“ segir Grétar, en hann hygg-
ur & ad bjooa fleiri heppnum fjol-
skyldum ut til sin.

»~Hugmyndin er ad gera petta
a0 hluta af starfsemi styrktar-
sj60sins sem nud hefur verid stofn-
aour. bPad er svo audvelt ad fa félk
og fyrirtaeki me0 sér i petta pannig
a0 pad er i raun ekkert til fyrir-
stodu ad gera betta arlega. Vid
munum fljétlega taka &kvordun
um hvenaer neesta ferd verodur
farin og hvada fjolskyldu vid bjéo-
um ut,“ segir Grétar.

,betta var sannarlega égleymanleg ferd, sannkallad aevintyri, segir Asdis
Arnadoéttir, médir Arna Péturs Jénssonar, en Grétar baud peim Ut til sin { lok
september & sidasta ari. Asdis ber Grétari einstaklega vel séguna og segir

hann vera einstakan 66lingsdreng.

,Grétar er med hjarta Ur gulli. Vid vorum i Hollandi  fjéra daga og pad var
komid fram vid okkur eins og kongafélk. Vid saum leik med AZ og vorum

i bestu seetum vallarins. Sidan eyddi Grétar drjdgum tima med okkur yfir
helgina, syndi okkur adstaedur félagsins og bordadi med okkur,” segir Asdis.
Hun segir fjdlskylduna hafa haldid gédu sambandi vid Grétar eftir ferdina og
hefur landslidsmadurinn medal annars heimsott Arna Pétur hér 4 [slandi.

JArni Pétur hefur alltaf verid mikill fotboltadhugamadur og eftir pessa ferd &
hann prju uppdahaldslid: FH, Manchester United og AZ Alkmaar.”

1. OLAFUR STEFANSSON
Olafur hefur skorad 1.179 mork
i 248 leikjum fra pvi ad hann
spiladi sinn fyrsta landsleik
arid 1992. Hann er jafnframt
med haesta medaltal allra leik-
manna en hann hefur skorad
4,8 mork ad medaltali i leik.

10 HANDBOLTAMENN SEM HAFA SKORADP MEIRA EN 500 MORK FYRIR LANDSLIPIP

2. KRISTJAN ARASON
Kristjan skoradi 1.089 mork |
238 landsleikjum & gifturikum
landslidsferli sem hofst arid
1980 og lauk & Olympiuleikun-
um i Barcelona &rid 1992.

3. VALDIMAR GRIMSSON
Valdimar skoradi 935 mork i
261 landsleik & fimmtéan ara
ferli sinum med islenska lands-
[idinu. Hann skoradi 3,6 mork
ad medaltali og lauk ferlinum
a Evrépumeistaramotinu i
Kréatiu &rid 2000.

4. GUPJON VALUR
SIGURDSSON Gudjon
Valur er liklegastur allra til

ad skaka Olafi Stefanssyni
sem markaheesti leikmadur
[slands frd upphafi. Gudjon
Valur hefur skorad 781 mark i
173 landsleikjum & peim étta
arum sem hann hefur spilad
med lidinu og midad vid ad
hann er adeins 29 ara gamall
pd settu morkin ad geta ordid
mun fleiri.

5. SIGURDUR VALUR
SVEINSSON Sigurdur skoradi
729 mork i 236 leikjum &
tuttugu éra landslidsferli. Hann
lagdi landslidsskéona & hilluna
eftir heimsmeistaramotio hér &
landi arid 1995.

6. JULIUS JONASSON
pott Julius veeri pekktari fyrir

varnarleik sinn pa nadi hann
a0 skora 669 mork { 256
landsleikjum & drunum 1984
til 1998.

7. PATREKUR JOHANN-
ESSON Patrekur skoradi 638
mork i 231 landsleik & drunum
1990 til 2005. Hann gerdi 2,8
mork ad medaltali i leik.

8. BJARKI SIGURDSSON
Bjarki skoradi 568 mork i 224
landsleikjum & drunum 1987
til 2001 sem gera 2,5 mork ad
medaltali f leik.

9. PORGILS OTTAR
MATHIESEN Porgils Ottar
skoradi 567 mork i 236
landsleikjum & drunum 1981 til
1990. Hann lagdi skéna & hill-
un eftir heimsmeistaramotid

i Tékkoslovakiu og skoradi 2,4
mork ad medaltali i leik.

10. ALFRED GISLASON
Alfred skoradi 542 mork { 179
landsleikjum & drunum 1980
til 1993 sem gera 3 mork ad
medaltali f leik.




Komdu vio a KFC
a leidinni heim!




N\

SPARISJODURINN
fjarfestir i folkinu @ Sudurnesjum

e | ]

Pad er innbyggt i stefnu Sparisjodsins
ad vera bakhjarl farssels mannlifs

a Sudurnesjum og pvi leggjum

vid géodum verkefnum lid

HNE BT ENE BT ENE S/'O/'Ke

Simi 4216600 | www.spkef.is Sparisjéourinn i Keflavik
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Toyota Land Cruiser 90 GX, 38", arg. '97.
Ekinn 208 pus. 7 manna. Verd 2.350
millj. Ath. skipti. Uppl. i s. 690 0062.

Suzuki Grand Vitara XL7 &rg. ‘03 ek. 102
pus., ssk, 7 manna. Godur bill, verd

1850 pus., moguleiki & yfirtoku lans.
Uppl. i s. 860 1180.

Glaesilegur Benz jeppi ML-430, ar§
2001, ek. 109 pus. km, sj6 manna, gull
sans og med ollum aukabtnadi. Verd
2.950 pus. Uppl. i s. 891 7292.

Pallbilar

Myr Toyeta Highlander
& LEXUS REA00 gruenmnl
e i AT T

s : g )

iﬁlandus cnm

Lo L E T Y S N5

TOYOTA - LEXUS 7,5 1/100

innanbajar!

Sparadu yfir 2 milljnir krona vid kaup
& Toyota Highlander lixusjeppa sem
byggir & Lexus RX400 grunni. 268
hestofl. 7,5 litrar & 100 km innanbaej-
arl Meiri lixus og minni eydsla en
Toyota Landcruiser. Hybnd er ,mun
haghveemari en disel” segir forstjori
Toyota. Leekkun dollar og heildsoluverd
islandus.com orsakar ver6hrun og pu
gerir reyfarakaup! Toyota Highlander
luxusjeppi 208 hestofl ner nyr 2006
frd Kr. 3.790.000, splinkunyr 2007 fra
Kr. 4.390.000. Splinkunyr Lexus RX400
fré kr. 5.750.000. Nyjir og nylegir bilar
fré USA og Evropu allt ad 30% undir
markadsverdi. Somu bilar bara miklu
leegra verd. 30 ara traust innflutnings-
fyrirteeki. islensk Abyrgd. Bilalan. Fadu
betra tilbod i sima 552 2000 eda &
www.islandus.com

Hver i Iagra veri)|

Grlptu nyjan eda nylegan jeppa 4 tts6lu
meira en mlljon undir markadsverdi!
Bilinn heim i flugi med Icelandair.
Nokkur deemi & 2006-2007 bilum: Jeep
Grand Cherokee fra 2,590, Ford Explorer
med nyja utlitinu frdé 2.690, Dodge
Durango frd 2.690, Porsche Cayenne
fra 5.990, Toyota Tacoma frd 1.990,
Ford F150 frd 1.790, Toyota Fjcruiser
torfeerujeppi frd 3.390. Nyr 2007 Benz
ML320 Disel! Laekkun dollar og heild-
soluverd islandus.com orsakar verdhrun
og pu gerir reyfarakaup! Nyjir og nylegir
bilar frd USA og Evropu allt ad 30%
undir markadsverdi. Somu bilar bara
miklu leegra verd. 30 ara traust innflutn-
ingsfyrirtaeki. islensk Abyrgd. Bilalan.
Fadu betra tilbod i sima 552 2000 eda
& www.islandus.com

Islandus.cum
-
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Fallhilar

Engln hra#a ta kmnﬂrnm

Nzer nyjir 2006

DODGE / FORD
Fra Kr. 1.790.000!

Pallbllar a Utsélu!

Aldrei verid betra kauptaekifaeri. Neer
nyjir 2006 Ford F150 fra kr. 1.750.000!
Steerri pallbilar Ford 350 og Dodge RAM
3500 argerd 2006 med fjorhjoladrifi og
diselvél og engum hradatakmarkara fra
kr. 3.190.000. Hringdu nina og festu
gott eintak & atsolu. Pa finnur hvergi
leegra verd. Leekkun dollar og heildsolu-
verd islandus.com orsakar verdhrun og
pu gerir reyfarakaup! Nyjir og nylegir
bilar frda USA og Evrépu allt ad 30%
undir markadsverdi. Somu bilar bara
miklu leegra verd. 30 ara traust innflutn-
ingsfyrirteeki. islensk Abyrgd. Bilalan.
Fadu betra tilbod i sima 552 2000 eda
& www.islandus.com

islandus.conr
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Splankunyr 2007
CALIEER

Kr. 1.995.000!

P LA

Splunkunyr og
Sparneytinn!

Dodge Caliber er af nyrri kynsléd
bandariskra bila sem sameinar gaedi,
lixusbuinad og sparneytni. 7,4 litrar pr.
100 km. Glaesilegur fo'lksbl’ll/jeppling—
ur sem einnig feest med fjorhjoladrifi.
Griptu nyjan Dodge Caliber & verksmidj-
ultsolu i dag a kr. 1.995.000. Laekkun
dollar og heildséluverd islandus.com
orsakar verdhrun og pu gerir reyfara-
kaup! Nyjir og nylegir bilar fra USA og
Evropu allt ad 30% undir markadsverdi.
Somu bilar bara miklu leegra verd. 30
ara traust innflutningsfyrirteeki. islensk
Abyrgd. Bilalén. F4du betra tilbod i sima
552 2000 eda & www.islandus.com

Husbilar

MESTA URVAL
LANDSINS AF
HUSBILUM

VIELAHWVARN &, KOPAVDGI
COMP 557 JI20
LR e LTI o T

Hjélhysi til leigu
Lengdu sumarid i _leiguhjolhysi fra
okkur. Fullbdin og tilbuin i ferdalagid.
Bzedi 4 islandi og i Danmérku. Haféu
samband i sima 587 2200, 898 4500.
www.vagnasmidjan.is

Vinnuvélar

Eigum til seeti med loft og gormafjodr-
un i vorubila, vinnuvélar, drattarvélar
og lyftara. Velaborg Krokhalsi 5F, Rvk.,
414 8600, Njardarnesi 2, Akureyri, 464
8600.

Eigum & lager drval varahluta i m.a.
Case,Steyr,McCormick og MF drattar-
vélar. Hagsteett verd. Vélaborg Krokhalsi
5F110 Rvk., 414 8600, Njardarnesi
2,Akureyri, 464 8600.

TIL sGLU

Caleepiiar CAT 33581
degerds 1997,
‘Wi
13,004 kst

Sammry SEMQ.

Argert 1007, |
Vimushunde:
.53 ko

SWITD
2 Ar;r&'lm

S 1134

Argectt, 1568,
Eiurre
SOT000 =,

melmmé

Til solu nokkrir gamlir en godir bygg-
ingakranar i ymsum steerdum og gerd-
um. Til afhendingar strax. DS lausnir ehf
- Simi 824 0676.

Sendibilar

M. Benz 412, érg. ‘96, ek. 330 p. Kassi
18 ramm. Lyfta 750 kg. V. 1350 p. S.
866 9997.

Vorubilar

Til s6lu kranabill MAN 19 422 &rg. ‘91
ekinn 583 pus. Ny uppt. métor. HIAB
195 m. 5 i glussa, snjémokstursbun-
adur, undirténn og stdll. Uppl i s. 895
3879.

B,

Scania 124G, 4.20, arg. ‘04, bukki, ek.
63 p., stoll undir palli, gdmalasar og
styttur. Krani, palfinger, 72 tonn metra, 7
i vokva, yfirbeygja a jibby, 6 i vokva ein i
hand arg.'05. Uppl. i s. 897 2289.

Ny heimasida
www.trukkur.is
Simi 893 8327.

Lyftarar

Rorfubilar ekf

Korfubilaleigan.
Odyr og g6d pjonusta. Vinnuhzd 32
metrar. Sala og leiga. S. 893 3573.

Lyftaravarahlutir
Varahlutiriflestar tegundir lyftara. Kedjur,
masturslegur, dekk, gafflar ofl. Vélaborg
Krokhalsi 5F (gengid inn fra Jarnhalsi)
110 Rvk, 414 8600, Njardarnesi 2,, 603
Ak, 464 8600.

Batar

Suzuki utanbordsmétorar
Suzuki utanbordsmatorar i miklu drvali.
Frabaer verd. Suzuki Umbodid ehf. S.
565 1725 www.suzuki.is

Bilapjonusta

BIFREIDASTILLINGAR

Vila 0y hinlastiflingar
Timareimar - Vidmerdir

Gefou
vatn

<L Hjalparstarf
\dlJ Kkirkjunnar

www.help.is

Billinn d J.s.u skdid!
Tangashiida 9
Simd D93 5400 = ms. iz

Varahlutir

Bilapartasalan As
Skatahraun = 15B, s. 565 2600.
Honda, Mazda, Nissan, Toyota.
Dra'ttarbilabjc’)nusta, vidgerdir og sala &
bilum. Kaupum bila til nidurrifs.

Hedd Drattabilapjonusta

& Bilapartar.
Bilapartasala sem sérhaefir sig i Musso,
Bens, VW, Skoda, Audi, Mmc, Freelander
og fl. Opid man.-fost. 9-18. 16ndalur 10.
190 Vogum. S 557 7551.

Bilhlutir, Kaplahrauni 14,
S. 555 4940.

Sérhaefum okkur i Volkswagen, Skoda
og Daihatsu. Eigum einnig varahluti
i fleiri tegundir illa Kaupum bila til
nidurrifs.

Partar s. 565 3323
Partar Kaplahrauni 11, s. 565 3323.
Varahlutir i bila p.&.m. Ford, Opel,
Daewoo. Kaupum bila

Partar VTS . Subaru Impresa 2,0GX ‘03
Toyota, Nissan, Opel, Audi 100 ‘95,
Lancer Golf. Opid 8-18. Lau. 10-15. Simi
421 8090.

Bilapartar og pjonusta. S.
555 3560
Subaru, Nissan, MMC, Toyota, Ford,
Hyundai, Suzuki, Daihatsu, Opel, VW,
Peugeot, Reno, Skoda ofl. Dalshraun
20. Sendum fritt & flutning.

Bilapartar ehf
S. 587 7659.
Eigum mikid urval af varahlutum i
flestar gerdir Toyota bifreida. Kaupum
Toyota bila. Opid virka daga fra kl. 9.00
- 18.00. bilapartar@bilapartar.is www.
bilapartar.is

Partasalan Simi 557 7740
Partasalan Skemmuvegi 30, simi 557
7740. Eigum varahluti i Volvo, Opel,
;\Ilissan, Toyota, Renault, Honda og
eira.

Varahlutir i VW Golf, Polo og Yaris,
Renault Kangoo. Vidgerdir. Kaupi bila.
Uppl. i s. 554 1610 & 892 7852.

Varahlutir i Sunny érg. ‘93, Legacy ‘93
Accent ‘95. S. 896 8568.

KEYPT
& SELT

Til solu

Utstlumarkadur

Laugavegi 116
vid hlidina a
Tryggingastofnun
Rikisins.
Godur fatnadur
fra 1000 kr. stk.

Opid 12-18
manudaga til
fostudaga.

Verolistinn

Vegna flutnings til solu 3 ara sofasett.
Verd 35 pus. S. 581 3299.

Notadir vatnsofnar til s6lu vegna sélu
vegna breytinga. S. 868 1891.

A ymsar sterdir af isskipum & 8 og
10 p. bvottavél & 10 p. Upppvottavél &
10 p. Frystiskapur og frystikista & 10 p.
Eldavél m/hellubordi & 10 p. Ny eldhs-
vifta & 5 p. Flott stofu hillusamsteeda &
10 . Stélar a 1 p. Husbilaisskapur & 35
b. Snjdpota & 3 p., barnaprihjol & 2 p.
S. 896 8568.

SMAAUGLYSINGAR

6 manna saunaklefi m/éllu til sélu. Verd
200 pus. Uppl. i s. 897 2262.

Verslun
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SMAAUGLYSINGAR

Odyrar tolvuvidgerdir
Kem samdaegurs i heimahus. Kvold- og
helgarpjonusta. Magnus s. 695 2095.

Odyrar tolvuvidgerdir!
Alhlida tolvuvidgerdir og uppfaerslur.
Uppl. i s. 899 8894.

Til bygginga
Verkfraedi-, arkitekta- og rafmagnsteikn-
ingar, byggingarstjorn. Uppl. i s. 824
7587.
Dokaplétur oskast keyptar. Uppl. i s.
892 4624.

Til s6lu 40 fm af graum golfflisum,
30x60 cm, seljast odyrt. S. 895 8037.

RJONUSTA

Hreingerningar

e T AT g

Oll almenn raestingarpjonusta fyrir ein-
staklinga, fyrirtaeki og stofnanir. Simi
862 6778 & 868 5599. hreingerningar.
is

STJORNU PRIF

Tek ad mér regluleg prif. Fyrirtaeki og
heimili. Einnig flutningsprif. Sveedi ehf.
S. 848 7367.

Gardyrkja
[Smagrofuleigal
Drenlagnir
Hellulagnir

Upplysingar 1 sima

Vinnustadir - ipréttahis
Eoum Tl fggland| ddira. kesankegn skana fyi ot

efta peestnulega mund.
Verddmmis 5 skipar | rod
E.H.ﬂ{liuh

gt Bor B S B 7 P Py
e L A

i‘lnihpnm’fﬁ:il:ﬂ
T bl
Gyl ede sl

Eldhushnifor
Steikorosent
M bt

et 04,000

Fontunarsimi 893 2666
Oph wle e bt U0 1000 W 700 S | il of i o
e L

[ee-Atlantic ehf.

. Til leigu er Tjarnargata 39, Reykjaneshe,
| Husid er um 400 m2 skiptist | & svatnherb, sidrt hal,
sidra siofu og st fidlskyldurimi,
Skemmtileg 158 med heitum poti og gardsiolu.

Upplysingar | sima 893 6861 ada 420 4040,

Umhverfisprydi ehf

Py aivibbt ) - B g

Ol almenn larBvegivinna

860 5418

- : i

NG er rétti timinn fyrir trjdklippingar
sem og ad fa tilbod i gardslatt og Gnnur
verkefni sumarsins. HUsfélog, einstakl-
ingar og fyrirteeki, verid velkomin i hop
anag0ra vidskiptavina fra 1988! Gardar
Best s. 698 9334.

Klippi runna, limgerdi og felli tré. Onnur
gardverk. Gardai)jénusta Hafpors. S.
897 7279.

Tek ad mér ad slatt fyrir husfélog og
einstaklinga og klippingar og umhirdu a
gordum. Uppl. i s. 616 1569.

Raestingar

Lattu islensku systurnar sjg um  prifin.
Hradar hendur og snoggar feetur. S.
893 0571.

Tokum ad okkur prif i heimahdsum,
stigagongum og flutningsprif. Vondud
vinna. Erum vanar. Uppl. i s. 661 1811
& 696 7437.

Bokhald

BB HSE Bakhald
FIHIE & Uppgjér ehi

Sicattframicl, Bakhald,
Vsk. & launauppglor,
- Arsuppgide,

Ddhyr og gdd pidnusta

oAl hsarbokchadd is
hesip bkl Sl

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirteekja. Fagleg vinnubrogd a
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf., simi 511 2930.

Bokhald, skattskil, skattframtdl, fjar-
malapj.,, stofnun félaga. SMCO-reikn-
ingshald og radgjof. S. 866 1605.

Fjarmal

Framtalspjonusta. Einfalt framtal kr.
3.000. Framtalspjonusta HR simi 663
4141.

Radgjof
Fjarhagsadstod

Samningar um vanskilaskuldir, endur-
fjarmognun ibtdarlana. S. 695 0841.

Malarar

Sz QIMALLN

Pakmalun!

Hiseigendur - Hushél
Parf adl fara ad huga ad
witthaldl & pakinu?
Miisrameistan stm gachafy
5iq | palrvidgenium og hakmaln
peter baedt il iy verkenom.
Hel miica reynst og bekingu

|95 2008 Grétar g 391 6036 Einat.

Vantar pig malara?
Alhlida malningarpjonusta. Inni og uti-
malun. Fadu tilbod timanlega fyrir sum-
arid. Uppl. i s. 821 1333, Hallgrimur.

Buslodaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl, fyrirtaekjafl,,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560.

Buslodarflutningar
Pian6 flutn. og allir alm. flutn. Allar
steerdir bila. Aukamadur ef 6skad er.
Uppl. i s. 616 1108 & 692 7078.

Buslddageymsla Olivers geymir buslodir
innsigladar i plasti & brettum. Starfad i
20 ar. Geymt i voktudu og upphitudu
husnaedi. S. 567 4046 & 892 2074.
Saekjum og sendum buslodirnar.

Hver skiptir hverju sem er www.skipt-
imarkaduris pu feerd ad skra fritt til
01.06.07

Hasavidhald

STEYPUSOGUN
KJARNABORUN
MURBROT
(567-7570)
N, o, S S S S

Y virkni
5. 061 0117 & 6309117

Malaramaisiarar,
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(HUSEIGNABJONUSTAN
Simi 8921565

892 1565 - Huseignapjonustan - 552
3611. Lekapéttingar - pakvidg. - mdrv-
idg. - huasakl. - 6ll malningarvinna -
haprystipv. - pakpéttiefni (500% teygj-
anl.).

Demantsdiskar
og sagarbléd
fra DIMO

MURBUBIN

B TR T § AT

ids
-3236

Alhlida
lausnir

¥Tir 20 &ra reynsla
| af PYC dikum

Simi 820 3415
fagthak@fagthak.is

HUSAVIBHALD

Gelum baslt vid

okkur verkefnum
I malningarvinnu,
fifsalégnum og fi.

Véndud vinna.
HG widhaldspjdnusta
Néanar upplysingar
i sima 695 4661
& 892 2752,

Glerjun/gluggavidgerdir!
Moduhreinsun glerja

27. mars 2007 PRIDJUDAGUR

Sjaum um ol glerskipti, vidgerdir og
breytingar utanhtss sem innan. Fyrir
huseigendur og husfélog. Tilbod pér
ad kostnadarlausu. Fagpjonustan ehf,
s. 860 1180.

Stiflupjonusta

Stiflu | lon ]
b Ao i 8
“‘II'IH--IMI'HH_HF
Skolphreinsun|

Asgeirs sf.

15, 8927260 & 567 0530,

Tolvur

Vandadar tiilvuviéagerdir
Kem & stadinn og geri vid. Vidurkenndur
af Microsoft. 11 ara reynsla. Rikhardur
- Midnet ehf. S. 615 2000.

Spadomar

'ALSPA

Midlun, draumar,
radg)ol, Heilun, fynir-
baenir, NLP. Simaspd,

einkatimar og m.fl.

445 5000

FINN TYNDA MUNI
VISA EURO MASTERS

TLASGNA 5. B5E 1927

BINLASIA
E TARCK]
DHALAMMAH
FYRIEBENIR

EHK VI 1224

VIsA LR

www.oragalingn.s

Midlar, spamidiar,
draumradningar.

Tarmi-destur wg krniallabs
md Brjdadam wé hanslan

e 302 8211 .-
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Spennandi timi fram
undan?
Spakonan Yrsa Bjorg i beinu
sambandi. Simaspa, drauma-
radningar, heilun.

S. 908 6414 (199 min.). Visa/
Euro s. 553 5395 (160 min.)
Simatimi 10-24. Hringdu nina!

Spasiminn 908 5666. Stjornuspa. Tarot.
Arsspa. Draumrédningar, ast og pening-
ar. Andleg hjalp. Tranadur.

Spamidill
Spamidill. Les ur spllum og bolla, reed
drauma. Timapantanir i s. 891 8727,
Stella.

Rafvirkjun

IE‘;,Hen‘!algnir

Dyrasimar

Sed upp iy dyrasemakerdi
g gerh vil eldrl, Endamya
raflagmir [ oldra hennmdi
dsamt widgerdum og
fiylogram
Fljat i]-“ god pjanusta
e , Simi B931733

Jon Jonsson
{‘\‘
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rafverktakar

mega taka ad sér
vinnu vid raflagnir

M sart

WAL sart. s

Trésmidi

Husasmidur getur baett vid sig verkefn-
um motauppslaetti og fleiru. Geri tilbod.
Uppl. i s. 867 7753.

Onnur pjonusta

Slides og Ljdsmyndir
4 CD-DVD
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0] |'r'|.'|:.'l:|1rr|.r|'un'r

‘ - i idigkis
-
JEMMAFILM
jers K3 Poasmiiansn & BP0 3RS

|
HEILSA

Heilsuvorur

Taktu pér tak! Med Herbalife naerdu
arangri og betri lidan. Erla Bjartmarz, s.
899 4183 www.eco.is

Botnlaus orka betri lidan! Herbalife
Shapework. Heilsuradgjof og eftirfylgni.
Kaupauki fylgir. Halldéra Bjarna hjukr-
unarfraedingur. www.halldorabjarna.is
S. 861 4019 & 868 4876.

Arangur med Herbalife! Radgjof og eft-
irfylgni. Edda Borg www.lifsstillis. S.
896 4662.

Faedubotarefni

Viltu léttast? Eda pyngjast? Pt getur pad
med Herbalife! Hafdu samband. Ol6f. S.
861 5356, olsiar@hotmail.com

Herbalife, skynsamleg nzering fyrir alla.
Uppl. www.dagamunur.is og i s. 891
8902.

Nudd

Viltu nudd ? Hafdu samband i sima
869 6914.

Nudd nudd nudd. Uppl. i s. 616 6469.

Snyrting

Dhakurk s
o ied ris=

5:581 BETT

el

Okukennsla

Okukennsla, adstod vid endurtdkuprof
og akstursmat. Kenni & BMW 520D. S.
893 1560 og 587 0102, Pall Andrésson.

i
HEIMILID

Antik

Litid antik sofasett til solu vegna flutn-
ings. Nyuppgert. Verd 160 p. Uppl. i s.
893 7474.

Gefins

3ja manada blondud Border Collie/
Labrador tik feest gefins & mjog gott
heimili. S. 893 7576.

Westinghouse isskapur, um 40 éra
gamall i godu standi, feest gefins gegn
pvi ad vera séttur. Uppl. i s. 693 3839 &
697 3435 eda zmz@internet.is/bjarki@
myndform.is Isskapurlnn parf ad vera
farinn i sidasta lagi & laugardaginn
31. mars.

Dyrahald

Hreinraektadir Dverg Schnauzer til
s6lu med attbok fra HRFI. Tilbanir til
afhendingar. Uppl. i s. 897 6229.

TOMSTUNDIR
& FERDIR

Gisting
Orlofshus

Orlofshiis & 601 Akureyri, med 6llum
husbunadi til leigu um lengri eda
skemmri tima. S. 897 7613.

Orlofshis a Akureyri

Til leigu orlofshas, 4 km fra Akureyri.
www.vadlaborgir.is - S. 897 5300, Led.

Hestamennska

Urvals fullpurrkad hestahey til sélu.
Uppl. i sima 6985713

HUSNAEDI

Hiasnaedi i bodi

Leigjendur, takid eftir! bid erud skrefi &
undan i leit ad réttu ibadinni med hjalp
Leigulistans. Kiktu inn & www.leigu-
listinn.is eda hafdu samb. vid okkur i
s. 511 1600.

Mosfellsbaer ca. 80 fm ibud til leigy,
laus 1. april. Mén.gr. 85 pus., 2 man.
fyrirfram. Uppl. 691 1603.

Gardabzr. Til leigu 3ja_herbergja 125
m2 ibud. Leigist 3 manudi i senn 130 p.
& man. Uppl. i sima 693 8801.

Litid nidurgr. kj. ibud til leigu i G.bae. Tvo
til prju svefn. auk eldh., issk., 6rb., rafm.,
hita + St. 2. Leiga 90-100.000. Leigist
strax. Uppl. & tk@sk3.is eda 8619966.

Florida
Hus il leigu i Ventura hverfinu & Orlando.
Teep 200 fm med bilskur, 3 svefnherb,
2 b6d. Uppl. s. 00 14072070141 eda 00
14072226970.

Pokoj do wynajecia dla 1 osoby, 35 tys.
ZA miesiac, 108 Rvk. Tel. 869 8197.

184 fm parhas til leigu & Selfossi. 4
svefnherb., 3 man. fyrirfram og trygging
skilyrdi. Einnig til s6lu 70 cm breid,
opin kamina & 50 pus. Einnig 6skad
eftir hvalténnum til kaups. Uppl. i s.
663 1189.

Ung hjén med eitt barn dska eftir ib(d
sem fyrst. Uppl. i s. 555 4596.

Sumarbustadir

Sumarbustadir til leigu (30 min fra
RVK). Heitur pottur og gasgrill. Nanari
upplysingar i sima 898 6107 eda www.
nupar.is.

Geymsluhusnadi

pinn eigin geymslubilskdr. 7, 10 og 17
m2. Einnig bretti. Buslodir, fyrirtaeki,
idnadarmenn. Upphitad og vaktad. S.
564 6500. www.geymslaeitt.is

Buslddageymsla Olivers geymir buslodir
innsigladar i plasti & brettum. Starfad i
20 ar. Geymt i voktudu og upphitudu
husnadi. S. 567 4046 & 892 2074.
Saekjum og sendum buslédirnar.

ATVINNA

Atvinna i bodi

Leikskolinn Kvistaborg i
Fossvogi
Oska eftir leikskolakennara eda
leidbeinanda i 100% st6du fra
1. april.
Vinsamlegast hringid i s. 553
0311 og faid upplysingar hja
Helgu leikskolastjora.

Gullnesti, Grafarvogi
Oskar eftir rosku starfsfolki
virka daga fra kl. 12-18, einnig
aukavinna i bodi.

Uppl. i s. 898 9705, Dadi.

AVM Solutions geta
fundid fyrir ykkur fra-
baera starfskrafta fra
Evropu
-baedi karla og konur, svo sem
matreidslufolk, pjonustufolk,
folk ur tolvugeiranum eda
byggingaridnadi. Oll hafa
mikla reynslu a sinu svidi.
AVM Solutions geta bodid upp
a lausradna starfsmenn til
skamms tima, pegar um veik-
indi, fri eda skamman fyrirvara
er ad reda.
Sjaid siduna okkar www.avm.
is eda hringid i Alan 897 8978
email avm@avm.is

SCLEN

Kaffi Sélon
Kaffi Solon vantar ad rada
kokka og adst.menn i eldhis
Vinsamlega hafid samband i
sima 697 9058 eda sendid post
a solon@solon.is

Aktu Taktu
Aktu Taktu Skulagotu oskar
eftir starsfolki til ad vinna adra
hverja helgi.
Umsoknir a aktutaktu.is

Cafe Bleu.

Okkur vantar godan starfskraft
i eldhus, ef pu ert dugleg/ur
og hefur ahuga a skemmtilegri
vinnu og vinnuumbhverfi pa ert
pu sa eda st sem vid erum ad
leita ad. Einnig vantar 4 sama
stad vana pjona i sal i fullt starf
og aukavinnu um helgar. G6d
laun i bodi fyrir rétta adila.
Uppl. gefa Jon i s. 690 1074
og Signy i s. 695 0786 eda a
stadnum. Café Bleu Kringlunni.
S. 588 0300.

Leikskolinn Osp
Vantar ad rada tvo starfsmenn i
skilastodu fra kl. 15.30 - 17.30.
Uppl. gefur leikskolastjori
is. 557 6989 & 693 9819,
Svanhildur.

Vantar pig vinnu?
Okkur vantar hresst folk i sal, kvold- og
helgarvinna. Umsoknir liggja frammi i
Skipholti 19. Upplysingar gefur Haukur
is. 660 1143 & 552 2111.

Leikskolinn Skoégarborg
~ vid Efstaland
Oskar eftir leikskolakennara/
leidbeinanda i 100% starf.
Upplysingar gefur leikskola-
stjori i s. 553 1805 & 698 1392.

Veitingahus vid Tjérnina oskar
eftir starfsfélki i sal og eldhus.
Uppl. i s. 863 8066. Sigridur.

Vilt pu tryggja pér sumar-
vinnu?
Skalli Hraunbze dskar eftir starfsfolki i
kvold- helgar og dagvinnu na pegar og i
sumar. Upplysingar i s. 567 2880.

Bjornsbakari - Vesturbae oskar eftir
starfskrafti til afgreidslustarfa. Helga
gefur frekari upplysingar 699 5423.
G060 laun i bodi.

Hladbaer Colas hf. Oskum eftir vénum
grofumanni til starfa strax hja Hladbae
Colas. Nénari upplysingar i sima: 565
2030.

Sportbarinn Olver
Getum beett vid okkur duglegum og
hressum dyrav6rdum og barpjonum.
Lagmarksaldur 20 éra. Uppl. virka daga
& stadnum eda i s. 533 6220, eftir kl.
9:00 Magnus.

Sportbarinn Olver
Vaktstjori oskast i sumarafleysingar,
verdur ad vera vanur, getad unnid sjalf-
staett og stjornad 6dru folki. Uppl. gefur
Magns i s. 533 6220 virka daga.

Rizzo Pizzeria dskar eftir vonum pizz-
abokurum til starfa. Einnig vantar
afgreidslufolk og utkeyrslufolk. Nanari
upplys & Rizzo hraunbee 121.

smidir og verkamenn
Byggingafélag oskar eftir smidum,
verkamonnum og verktékum nu begar
eda eftir samkomulagl Moguleiki & ad
réda nema i husasmidi. God verkefna-
stada. Furuds ehf s. 861 9885.

'Dekkja og smurverkstaedi
Oskum eftir folki til starfa hja smur og
hjolbardaverksteedi Bilko. Uppl. i s. 660
0560, Gudni.

We are hiring people to work at Bilko,
a tire and oil service. Applicants should
be able to speak english. Information in
tel. 660 0560, Gudni.

Perlan veitingahts oskar eftir starfsfolki
i reestingu, 50% vinna fra 08-12. Einnig
vantar folk til sumar afleysinga i kaffiter-
iu. Uppl. i s. 562 0200.

Soluturn
Fyrirtaeki sem rekur 2 s6luturna i midbae
Rvk, oskar eftir starfsfolki & kvold- og
helgarvaktir. Nanari uppl. gefur Hogni
is. 896 1933.

Oskum eftir starfskrafti til ad vinna i
verslun og & kaffihdsi alla virka daga
fra kl. 11-18. Ahugasamir hafi samband
is.6618758.

SMAAUGLYSINGAR

Atvinna oskast
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Starfsfolk fra Lettlandi: smidir, verka-
menn, bilstjérar, sudumenn ofl. 5. 845
7158.

TILKYNNINGAR

Tilkynningar

Toyota Carina ‘93, ny dekk, cd, godur
bill. Verd 120 pus. stgr. Nyr sofi & 30
pus. Glereldhtsbord, 5 pus. Uppl. i s.
820 4571.

Ymislegt
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Uppskriftir
Deildu uppskriftum pinum med vinum
og fiolskyldu. www.matseld.is

Engar skuldir - Heerri

tekjur
Skodadu www.Kennsla.com ef pu vilt
losna vid skuldir og f& miklu haeerri
tekjur.

Einkamal

18plus.is
XXX samfélag
islendinga a netinu

I‘. iU

shotady myndir annana
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ATH. 3t velurinn hentar
Jatnt konum sem kirum,

Einmana karlmadur 1,74 heed, byr i 3
herb. ibid. Er i g6dri vinnu og skuldlaus,
6ska eftir ad kynnast konu 50 dra og +
med samband i huga. Ahugamal: Utivist
ipréttir og ferdalog. Konur ad erlendum
uppruna er engin fyrirstada. Svar send-
ist fbl. 007.

Er lesturinn erfidur?
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m REYKJAVIK
FASTEIGNASALA

Laugavegur 66 « 101 Reykjavik « Simi 511 3101 « Fax 511 3909 « www.10Lis « 101@I0l.is

OPIP HUS i DAG MILLI KL: 14-15
OPIP HUS i DAG MILLI KL : 18:30 - 19:30
GLAPHEIMAR 14a - 104 RViK

Nystandsett 73,2 fm 3
herb. ibud & annari haed
(efstu) asamt 23,8 fm
bilskdrs, samtals: 97
fm, i mjog vel stadsettu
husi innst i botnlanga.
Eignin skiptist i: For-
stofu, badherbergi, eld-
hus, hol, stofu, 2 her-
bergi, geymslu og bil-
skar. EIGNIN ER OLL
NYSTANDSETT OG ER LAUS STRAX. BUid er ad endur-
nyja: Innréttingar i eldhisi og badi, oll gélfefni, innihurdir,
rafmagn, t6flu og ibuadin er 61l nymalud. V-25,9 millj. (4907)

Frum

27. mars 2007 PRIDJUDAGUR

MURARAR

Erum med vana marara a skra sem
eru klarir til vinnu.
Kraftafl ehf S: 840-1616

SMIDIR

Erum med vana smidi a skra sem
eru klarir til vinnu.
Kraftafl ehf S: 840-1616

Sigtryggur Jonsson Loggildur fasteignasali.

@l FASTEIGNA-

MARKADURINN

\

OPINSGOTU 4, SiMI 570 4500, OPID VIRKA DAGA KL. 9-17.

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jén Gudmundsson, sélustj. og 16gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jénsson, l6gg. fast.sali.

Langamyri - Gardabae
3ja herb. ibtid m/sérinngangi og bilskur

Frum

G60 84 fm 3ja herb. ib(id med sérinngangi & efri had i litlu fj6Ibyli
auk 22 fm bilskirs. Ibtdin skiptist i anddyri, 2 herbergi, eldhis
me0 sprautadri innréttingu, stofu med ttgengi a svalir i sudvestur,
pvottaherb./geymslu innaf eldhisi og endurnyjad badherbergi. His
\nylega malao ad utan. Verd 22,9 millj. Y,

800 7000 - siminn.is

Siminn oskar eftir ad rdda kraftmikla pjonustufulltrua i reikningapjonustu Simans.
| starfinu felst a0 adstoda vidskiptavini simleidis vegna reikninga.

Vidkomandi parf ad hafa pjénustulund, vera stundvis og
syna sjélfstaedi i vinnubrogdum. Auk pess ad hafa metnad
til ad gera vel i starfi og vera opinn fyrir nyjungum.
Tolvupekking er kostur og aeskilegt er ad viokomandi hafi
reynslu af pjonustustorfum.

Vid leitum ad einstaklingum 20 4ra og eldri i fullt starf.
Vinnutiminn er fra kl. 9-17 og vidkomandi verdur ad geta
hafid storf sem fyrst.

Umsdknarfrestur er til 8. april.

Upplysingar i sima 550 6470 fra kl. 14.00-16.00 alla
virka daga. i umsékn skal koma fram lysing 4 ndms-
og starfsferli sem og néfn og simantmer medmeelenda.
Geett verdur fyllsta trinadar vardandi allar umsoknir,
fyrirspurnir og persénulegar upplysingar.

Umséknir skulu berast 8 rafraenu formi i gegnum
heimasidu Simans, www.siminn.is

Gildi Simans eru fimm: traust, heilindi, lipurd,
einfaldleiki og eldmédur. Starfsmenn Simans hafa
pbessi gildi ad leidarljési i 6llum stérfum sinum.

Reykjavikurbarg

T
BREI. HOLT!

o

Opinn ibaafundur
Hverfisrad Breidholts bydur til opins
ibuafundar i Gerdubergi pridjudaginn
27. mars n.k. kl. 20:00
Dagskra:
- Kynning & ibdasamtékunum Betra Breidholt

- Hanna Birna Kristjansdaéttir, formadur Skipulagsrads
Reykjavikurborgar flytur avarp

- Oskar Bergsson, fomadur Framkvaemdarads
Reykjavikurborgar flytur avarp

- Pallbordsumreaedur

Breidholtsbuar hvattir til ad meeta.

Hverfisrad Breidholts
Gudlaugur Sverrisson, formadur

Kvenréttindafélag islands

stendur fyrir hadegisfundi { samkomusal Hallveigar-
stada v/ Ting6tu midvikudaginn 28. mars kl. 12.00
undir yfirskriftinni: Konur og pdlitik - stjornmalapatt-
taka kvenna og jafnréttisstefna stjérnmalaflokkanna.
Fulltraar stjornmalaflokkanna verda med framsogu.
Fundarsstjori er Rosa Bjork Brynjolfsdottir,
fjolmidlakona.

Bodi0 verdur upp a léttan hadegisverd.
Allir velkomnir.

Laust plass 3
verolaunapallit

© 800 7000 - siminn.is

A Sjonvarpsprounardeild Taeknisvids Simans fer fram brautrydjendastarf 4 svidi prounar
sjonvarps. Siminn hlaut nyverio hin virtu Cisco Frumkvodlaverdlaun fyrir taecknilegar
lausnir og markadslegan drangur i gagnvirkri sjonvarpspjonustu um ADSL. Siminn ¢skar

eftir 30 rdda sérfreeding & deildina.

Helstu verkefni
* Uppbygging og rekstur staersta gagnvirka sjonvarpkerfis
landsins

- Véruproun og hugmyndavinna med faerustu sérfraedingum
heims 4 svidi gagnvirks sjénvarps

Haefniskrofur

Leitad er ad starfsmanni med haskdlaproéf i télvunarfraedi,
verkfraedi eda sambeerilegt. Naudsynlegt er ad viokomandi
geti unnid sjélfsteett, sé samviskusamur, vandvirkur og eigi
gott med ad starfa i hop. Askilegt er ad vidkomandi hafi ad
lagmarki tveggja dra starfsreynslu af kerfarekstri. Feerni og
bekking 4 rekstri Linux/Unix naudsynleg.

i umsokn skal koma fram lysing 4 néms- og
starfsferli sem og n6fn og simanimer medmeelenda.
Geett verdur fyllsta trinadar vardandi allar umsoknir,
fyrirspurnir og persénulegar upplysingar.

Umsoknir skulu berast & rafreenu formi i gegnum
heimasiou Simans, www.siminn.is

Umsdknarfrestur er til 8. april.

Gildi Simans eru fimm: traust, heilindi,
lipurd, einfaldleiki og eldmédur.

Starfsmenn Simans hafa pessi gildi ad
leidarljosi i 6llum storfum sinum.
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SJONARHORN

Smidirnir vid Grand hotel sau starranum fyrir pessu fallega heimili.

FRETTABLABID/GVA

TOPP 5:
DREW BARRYMORE

Faum barnastjérnum hefur vegnad jafn vel a full-
ordinsarum og leikkonunni Drew Barrymore (1975).
Barrymore, sem er komin af einni helstu leikarazett
i Hollywood, syndi snemma ad henni kippti i kynid
pegar hin vard heimsfraeg fyrir leik sinn i myndinni
E.T. (1982) adeins sex ara. HUn poldi hins vegar illa
alagid og athyglina sem fylgdi fraegdinni og anetjad-
ist bratt fikniefnum. Ferillinn stefndi hradbyri nidur &
vid par til hiin innritadi sig & medferdarheimili sex-
tan ara. Eftir pad hefur htin smam saman unnid sig
upp og er ni med vinsaelustu leikkonum veraldar.

1. Mad Love (1995) Ungt par flyr foreldra stalkunn-
ar, sem vilja vista hana a gedveikrahzli. Barrymore
synir gédan leik i 6dru adalhlutverkinu i mynd sem
hlaut & sinum tima afleita doma.

2. Ever After (1998) Kvikmyndud utgéfa af aevintyr-
inu um Oskubusku, med nokkrum skemmtllegum
breytingum. Barrymore smellpassar i hlutverk hinn-
ar gedfelldu og vidkveemu Oskubusku myndarinnar,
enda hlaut hun fjélda verdlauna og tilnefninga fyrir
leik sinn.

3. Firestarter (1984) Fedgin med yfirnattaru-

lega heefileika leggja a flétta undan stjornvéldum.
Persona Barrymore a litid skylt vid litlu saklausu
stulkuna sem hun tulkadi i E.T. Pessi mynd sem faer
harin til ad risa.

4. Boys on the Side (1995) prjar olikar konur &
krossgotum i lifi sinu fara i ferdalag. Barrymore synir
snilldartakta i hlutverki ungrar, radvilltrar konu sem
er 6heppin i astamalum.

5. Scream (1996) Radmordingi hrellir unglinga i
smabae. Pott Barrymore sjaist adeins i upphafsatridi

myndarinnar adur en perséna hennar er drepin, nytir

han hverja minttu og er langeftirminnilegust af leik-
urunum pegar 6llu er & botninn hvolft.

Drew Barrymore hefur vegnad vel i Hollywood eftir ad hdn

vann bug a fikniefnavanda sinum.

allt ==

auglysingasimi
550 5880

Twizzt >

Firdi Hafnarfirdi og Gleesibee

ENGINN HAVAD
ENGIN HOPP
PILATES-AHOLD

BODY & MIND
ALL AMERICAN PILATES

Hugur, likami og sal endurnaerist med gédum aefingum og slokun
i timunum hja ®nnu Haraldsdéttur. Body& Mind namskeidin eru
haldin i hisnaedi Technosport i Hafnarfirdi. Patttakendur hafa nad
frabaerum arangri i vetur med fidlbreyttum aefingum.

Enginn havadi og engin hopp. Pilates hringir, teygijur, Iétt 168, litlir og
storir boltar. God slékun i lok hvers tima.

UPPLYSINGAR HJA ONNU HARALDSDOTTUR
[ SIMA 899 7909
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Ennpa til
miodar i staeodi

Laugardalsholl
28. mars

Hljomleikar hefjast stundvislega kl. 20.00
Husid opnar kl. 18.00

Midavero:

A-swaka kr 11 900
B-stuka kr. 2.200
Stx0i kr. 5.900

Midasala
midi.is, Skifan Laugavegi 26,
Kringlunni og Smaralind

Einnig BT Akureyri, BT Egilsstodum
og BT Selfossi

www.cliffrichard.org

LETT ,
BILALEIGA » ,
National W50
A BYLGJAN coinnaniniore AL AKCREYRAR &-Camema/ 7 f
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STUD MILLI STRIPA: Hafnfirdingar a (h)alum is

FREYR GiGJA GUNNARSSON SER FYRIR SER STORIDJUBAE

Beerinn { hrauninu

idar af spennu og eft-

| irveentingu. Og ekki

nema von. Gaflarar

ganga ad kjorbordinu

‘. 4 ogKkjosa um hvort eigi

a0 gera litla seeta al-

verid ad pvi steersta {

Evrépu. Hafnfirding-

um hefur alltaf verid { mun um ad

vera fremstir { sinum flokki hvort

sem pad er i himor eda ipréttum.

En peir vita ekki alveg med alver-

i0 - er virkilega eftirséknarvert ad

hafa risaverksmidju i gardinum hja
sér?

Alverid 4 sér langa ségu { Hafnar-
firdi. Hinir raudu og hvitu stromp-
ar hafa veri0 hluti af baejarmynd-
inni { teepa hélfa 6ld. Asamt Hamr-

-

inum i midbeenum sem margir telja
vera fjall og Keili sem reyndar bara
nyverio komst { eigu baejarins. Ad
Ogleymdri risastérri verslunar-
kedju og vitanum en hann virkar
ekkilengur. Og ni eiga peir ad kjosa;
annadhvort hverfur petta kennileiti
eda verdur helmingi steerra.

begar langpreyttir ferdalangar
eru 4 leidinni heim fra ttlondum
verda beir fyrst varir vid bad ad peir
séu komnir & fornar slédir pegar
verksmidjan tekur ad risa upp ur
hrauninu. Risastér skip liggja par
stundum bundin vid bryggjuna og
oft sést glitta i blakleedda starfs-
menn 4 reidhjélum med hvitan
hjalm. Og & sumardogum ma sja
starfsfolkio séla sig fyrir framan
motuneytid, njéta blidvidrisins sem

ratar seint inn i kerskélana. Og
Hafnfirdingar verda ad velja, ad
hrifsa hjélin fra alversstarfsmonn-
um sem buid er ad leggja sérstakan
stig fyrir eda fjolga beim um helm-
ing.

Alverid hefur hingad til ekki
pirrad neinn. Annar hver beaejar-
bui pekkir einhvern sem hefur lifi-
braud sitt af pvi ad fara med hvitu
ratunni i Straumsvik. Og nd parf sa
og hinn sami ad kjésa hvort hann
vilji svipta kunningja sinn vinn-
unni eda leyfa honum ad fa tolu-
vert fleiri starfsfélaga. En vin-
irnir munu vezentanlega ekki erfa
petta vid p4, kennileitin verda ein-
hver onnur og félk 4 eftir ad geta
nytt sér hjélreidastigana bpoétt al-
verio staeekki ekki.

Pondus

myndasogur

Eftir Frode Qverli

Eg 4 prja svona eins og
bennan, svo er ég med
nokkur sili og einn litinn l.

Gelgjan

Svo er ég med einn
kvenkyns svartnef,
htin & pad til ad
borda adra sina
lika! En annars
bordar hun bara allt,
alveg sama hvort
bad er braud eda

sagt ekkert vit i
ad eiga fleiri en
einn svoleidis!

Pad er sem |I Nei, pad naegir

mér ad eiga eina
truntu sem bordar
eins og svin!
B

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Stisanna hefur ekki
' hringt { margar vikur! /' ||
r g

Skiladu kvedu til Stsonnu fraenku/l
G H o
i llr’ Stisanna freenka? |

F Nu ferdu
L ad haetta

bessull!
§ vt /

et

Eftir Tony Lopes

islensk
erfdagreining

Ekki geturdu bre
okkur pannig a
vid verdum eins o

brag6i6§ |

—

Tl g
LR |

—

Ja, i dager
komid vor ...

M,

© KFS/istr. BULLS

mé hin alveg
eiga herbergi
. med mér!

© Baby Blues Partnership/Distr. KFS/BULLS

b?;aT?y?é En hvad betta er I- b veroum 3
barnid kemur fallega sagt, mikid j| vid tveer & mti

er bad fallegt af ... &

einum!

L e oy, 8 il

Eftir Patrick McDonnell

Hvad er ad
ykkur? Erud
bid ekkert
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i samstarfi vid Vesturport

29. mars - uppselt
30. mars - uppselt
31. mars - uppselt

1. april - uppselt

*14. april - uppselt

15. april - 6rfa saeti laus
Midasala 568 8000
www.borgarleikhus.is

£

eftir Dr. Gunna

1
Sun 1. april kl. 14.00 Sun 15. april kl. 17.00

A
Sun 1. april kl. 17.00 Sun 22. april kl. 14.00

FJOLSKYLDUSKEMMTUN! SunI15. april kl. 14.00 Sun 22. april kl. 17.00
@

Midasalaisima 5552222
eda a www.midi.is
www.abbababb.is

S ‘\1
!

Leikhépurinn
senunni

3

PJOPLEIKHUSID

Stoéra svidio kl. 20:00

SITJI GUDS ENGLAR eftir Gudranu Helgadéttur. Leikgerd lllugi Jékulsson.

Sun. 1/4 k. 14:00 6rfa saeti laus, aukasyning kl. 17:00 6rfa saeti laus, sun. 15/4 k.
14:00 6rfé seeti laus, aukasyning kl. 17:00 nokkur saeti laus, sun. 22/4 kl. 14:00 6rfa
saeti laus, aukasyning kl. 17:00. Syningum lykur i april!

LEG - séngleikur eftir Hugleik Dagsson. Tonlist hljomsveitin Flis.

Mid. 28/3 orfa saeti laus, fim. 29/3 uppselt. fés. 30/3 6rfa saeti laus, lau. 31/3 6rfa saeti
laus, fim. 12/4, f6s. 13/4 6rfa seeti laus, lau. 14/4, fim. 19/4, fos. 20/4 6rfa seeti laus,
lau. 21/4 nokkur saeti laus, fim. 26/4, fos. 27/4 6rfa szeti laus.

Ath. nemendaafslattinn og hopafslattinn. Namufélagar fa 35% afslatt ef greitt er
med Namukorti.

Smidaverkstzedid kl. 20:00

Halsfesti Helenu eftir Carole Fréchette.
Frumsyning lau. 14/4 uppselt, sun. 15/4 6rfa saeti laus, fos. 21/4.

Kassinn

HJONABANDSGLAPIR eftir Erich-Emmanuel Schmitt

Frumsyning mid. 18/4 uppselt, fim. 19/4 uppselt, f6s. 20/4 uppselt, lau. 21/4 uppselt,
fim. 26/4 uppselt, f6s. 27/4 uppselt, lau. 28/4 uppselt, sun. 29/4 uppselt, fim. 3/5 6rfa
saeti laus, f6s. 4/5 orfa saeti laus, lau. 5/5 6rfa seeti laus, sun. 6/5 orfa saeti laus.

MJALLHVIT - Bradusyning Helgu Arnalds.
Lau. 14/4 kl. 15:00, sun. 15/4 kl. 15:00, fim. 19/4 kl. 15:00, lau. 21/4 kl. 15:00, sun. 22/4
kl. 15:00

Midasala i sima 551 1200 og a netinu www.leikhusid.is.

Afgreidsla er opin kl. 12:30 — 18:00 man. - pri. Adra daga kl. 12:30 - 20:00.
Leikhuskjallarinn opinn fyrir og eftir syningar féstudaga og laugardaga.
Upplysingar i midasélusima.

Leikhusbloggid er a www.leikhusid.blog.is Fylgist med!

,DAUDUR, SKITUGUR, TOMUR"

SIDAN SKEIN SOL DAGUR VONAR
20 ara afmaelistonleikar Mid 18/4 kl.20 UPPS. Fim 19/4 kl.20
Mid 18/4 kl.20 Midav.3.900  Fim 26/4 kl.20 Fos 27/4 k1. 20
Fim 3/5 kl.20 Fos 4/5 kl. 20

VILTU FINNA MILLJON?

Lau31/3 kl.20
Fos 20/4 kl. 20
Sidustu syningar

HORDUR TORFA

Kertaljosaténleikar
Man 2/4 kl.20

SONGLEIKURINN GRETTIR

Sun 15/4 kl.20

Fim 3/5 kl.20 ;
Fos 20/4 kl. 20 FORSYNING MIDAVERD 1.500

Lau 21/4 kl.20FORSYNING MIDAVERD 1.500
Sun 22/4 kl.20FRUMSYNING UPPSELT

Lau 28/4 kl. 20 2.syning Gul kort

Sun 29/4 kl. 20 3.syningRaud kort

Midav.3.100

[ samstarfi vid leikhtsid Skamana
Fim 29/3 kI.20 Fos 30/3 k.20
Fim 5/4 kl.20 Lau 14/4 kl.20

KARIUS OG BAKTUS

[ samstarfi vid Hid lifandi leikhus
Mid 4/4 kl.20 AUKAS. Sun 15/4 k.20
bri 17/4 kl.20 Fim 19/4 kl. 20

LADDI 6-TUGUR

Sun 1/4 kl.13,14,15UPPS.

Lau 31/3 kl14 UPPS. Sun 1/4 kl.20
Pri 3/4 k1. 20 UPPS. Mid 4/4 k.20 UPPS. sun 15/4 kl.13,14,15UPPS,
Mid 4/4 k1.22:30 UPPS. Fim 5/4k1.17 A 22N 02317, TS,

Sun 29/4 kl. 13,14, 15 AUKASYNINGAR
Sun 6/5 kl. 13, 14,15 AUKASYNINGAR
Sun 13/5 kl. 13,14, 15 AUKASYNINGAR
Gestaleikur fra Leikfélagi Akureyrar

ALVEG BRILLJANT SKILNADUR

Mid 28/3 kl. 20 AUKAS.
bri 17/4 kl.20 AUKAS.
Mid 2/5 kl.20 AUKAS.
Lau 5/5 kl.20 AUKAS.

MEZZOFORTE
[ kvéld kl.21UPPS.

Fim 5/4 kl.20 UPPS.
Sun 15/4 kl. 14 UPPS.
Fim 19/4 kl. 14 Fim 19/4 kl.17 UPPS.
Fim 19/4 kl.21UPPS. F6s 27/4 k.20 UPPS.
Fos 27/4 k1.22:30UPPS.  Fos 4/5 kl. 20

Fos 4/5 kl.22:30 Fim 10/5 kI.20 UPPS.

Lau 14/4 k.20
Man 16/4 kl.21UPPS.

SONGLEIKURINN AST

[ samstarfi vid Vesturport
Fim 29/3 kl.20 UPPS.

Lau 31/3 kl.20UPPS.

Lau 14/4 kl.20 UPPS.

F6s 20/4 kl. 20 UPPS.

Sun 22/4 k.20

Lau 28/4 kl. 20

Midasala 568 8000
www.borgarleikhus.is

F6s 30/3 k.20 UPPS.
Sun 1/4 kl.20 UPPS.

Sun 15/4 kl.20 UPPS.
Lau 21/4 k.20 UPPS.
Mid 25/4 kl.20 UPPS.
Sun 29/4 kl.20

[ kvold kl. 18
Midaverd 2.500

BORGARLEIKHUSID

FOLK

Messa fra atakatimum

N er timi kéranna. Selkér-
inn 4samt kammersveit og
einsongvurum hélt storton-
leika i Seljarnarneskirkju a
Valhiisahaeo i geerkvoldi og
var par a dagskra svonefnd
Nelson-messa eftir Haydn.
Verdur annar flutningur a
messunni 4 sama stad ann-
ao kvold.

Med kérnum syngja nokkrir af
okkar Dbestu einsongvururum:
Hulda Bjork Gardarsdéttir sépr-
an, Sesselja Kristjansdottir mezzo-
sopran, Jonas Gudmundsson tenor
og Davio Olafsson bassi leggja sitt
til i flutninginn en stjérnandi er
Jon Karl Einarsson. Med strengja-
sveitinni leikur Friorik Vignir
Stefansson & orgelid en konsert-
meistari er Audur Hafsteinsdott-
ir fidluleikari. Missa in Angusti-
is eda Nelson-messa eftir Joseph
Haydn var samin 1798. P4 var
langt 1i0i0 4 feril Haydn en hann
feeddist 1732 og 1ést 1809.

Nafn messunnar er visast til
heidurs peim freega Nelson flota-
foringja en varla pannig ad honum
hafi verid tileinkud messan pegar
hin var samin skémmu eftir or-
ustuna vid Nilar-6sa i byrjun 4gust
1798 par sem Napodleon laut i
leegra haldi fyrir breskum flotan-
um sem Nelson leiddi. Heitio fest-
ist vid hana og er pbad einkum rakid
til heimséknar Nelsons og hans al-
reemdu astkonu, lafdi Hamilton &
heimaslédir Haydns 1800.

bPau hjoénaleysi voru gest-
ir Esterhazy-félksins 1 Eisen-
stadt par sem Haydn vann sum-
arid 1800. Pbar er talid ad messan

Draumalandid

eftir Andra Sne Magnason

29. mars fim 5 syning kl.20
30. mars fos 6 syning kl. 20
31. mars lau 7 syning kl. 16
14. apr lau 8 syning kl. 20
20. apr fos 9 syning kl. 20
21. apr lau 10 syning kl. 20

Strandgata 50, Hafnarfirdi. Midasala
i sfma 555 2222 og 4 www.midi.is

TONLIST Séngvararnir David, Hulda, Sesselja og Jonas vid fingar i Seltjarnarness-
kirkju 4samt stjérnanda sinum Jéni Karli aftast.

hafi verid flutt peim til heidurs,
auk Te Deum, kantotu sem samin
var fyrir lafdina. Vard nokkur vin-
atta meo bessu f6lki og gaf Nelson
Haydn dr segir sagan sem hann
hafdi pegid vid sigurinn i Aboukir-
fléa og i stadinn fékk flotafor-
inginn pennann sem Haydn skrif-
adi kantotuna med fyrir lafdi
Hamilton.

I skra Haydns yfir eigin verk
kallar hann verkid Missa in Ang-
ustiis, messu & atakatimum, en
aratugirnir um og eftir ad mess-
an var samin voru engir fridar-
timar { Evrépu. Franska byltingin
hafdi komio miklu réti 4 samfélag
alfunnar og latlausar styrjald-
ir dundu & Evrépumoénnum allt
fram ad fridnum vio orrustuna vid
Waterloo.

I tilkynningu fréd Selkérnum

GIANNI SCHICCHI

OPERUSTUDIO ISLENSKU OPERUNNAR: Systir Angelica og Gianni Schicchi eftir Puccini
SIDUSTU SYNINGAR - TRYGGDU PER MIPDA !

3.syn.pri.27.mars kl. 20
4.syn.fim.29.mars kl. 20 - LOKASYNING

bdtttakendur eru nemendur i tonlistarskélum i séng og hljédfeeraleik

segir: ,Messan pykir { senn fagud
og tignarleg en vida med léttum
andblee. Haydn sameinar ahrif fra
fjolbreyttum ténsmidoum, fra sén-
otum og austurriskri barokktén-
list ad sinfénifum pannig ad baedi
lagreen framvinda og margbrot-
in stefjadrvinnsla leika i hondun-
um & honum. Messan er tilfinn-
ingarikt og dhrifamikid verk sem
sumir telja jafnvel til &hrifarik-
ustu verka hans.“

Til vidbétar flutningi messunn-
ar munu pzer Helga Svala Sigurd-
ardoéttir flautuleikari og Unnur
Joénsdéttir selléleikari flytja Air
valaques fyrir flautu og piané
eftir A.F. Doppler og s6notu fyrir
sell6 og piané eftir H. Eccles. Tén-
leikarnir annad kvold hefjast KI.
20 og fast midar vid innganginn.

pbb@frettabladid.is

Giacomo Puccini

CAVALLERIA RUSTICANA - FRUMSYNING A ANNAN | PASKUM
Méanud.9.april (annar i paskum) kl. 17.00 - FRUMSYNING - UPPSELT
2.syn.mid. 11.april kl. 20 - 3.syn.lau. 14. april kl. 20 - 4.syn.sun. 15.april kl. 17

i
il

www.opera.is | opera@opera.is |

Simi:511 4200

TTLET o] T

Midasalan er opin alla daga nema méanudaga kl. 14-18 og fram ad syningu syningardaga.
Simasala kl. 10-18 pridjudaga - féstudaga. Midasala a Netinu allan sélarhringinn.

PJOPAROPERA ISLENDINGA
25 AR
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Med bokina a bak vio

Sumar leiksyningar bera pess
merki ad adstandendur beirra
treysta ekki sogunni eda efnivid
beirra og reida sig pvi 4 galdra
leikhtssins til a0 koma skilabodum
sinum &leidis. Syningin Drauma-
landid er litud af pvi gagnsteeda
bvi einmitt par er likt og adstand-
endurnir treysti ekki leikhtismidl-
inum til ad koma bodskap sinum
til félksins.

Eg var mjog forvitin ad sja
hvernig eetlunin var ad dramat-
isera skaldfreedirit Andra Snees
Magnasonar. Eg vard hins vegar
fyrir verulegum vonbrigdum
begar pad kom i 1j6s ad hépurinn
aetladi sér hreint ekki ad gera pad
heldur einfaldlega flytja bdkina
og nota til pess teeki leikhissins,
likt og af handaho6fi. Mér er neer
a0 kenna petta Draumaland vid
6dramatiskan lobbyisma fremur
en leikhis.

I bessu Draumalandi er vart
heegt ad tala um persénusképun
né framvindu, mér finnst varla
hafa verid gerd tilraun til ad draga
fram hio leikreena i pessu annars
ageeta verki, hvad pa ad finna pvi
nokkurn svidsveenan struktur. bad
tok um fimm mindtur ad kom-
ast ad kjarna bpess, og 4 honum
var sidan hamrad pad sem eftir
lifoi syningar. Ofgarnar i kunnug-
legri ordreedu um stéridjustefnu
og framtidarsyn islensku pjédar-
innar eru i adalhlutverki par sem
leikararnir renna stoougt dr einni
rullunni yfir { adra en eru oll fyrst
og fremst brasgjarnir, rétlaus-
ir og radvilltir Islendingar. Syn-
ingunni var an efa atlad ad vera
greining 4 4kvednu 4standi - sem
er 6llum kunnugt sem lesido hafa
békina hans Andra Snees og fylgst
med fréttum. bad eru kosningar &
naesta leiti, um naestu helgi verour
kosid um steekkunina { Straumsvik
og i vor verda umhverfismalin of-
arlega 1 hugum kjoésenda. Leikhis-
i0 getur verid mattugt teeki, sann-
feering adstandenda syningarinn-
ar er augljés og asetningur peirra
skyr. Ordin eru b6 eins og fengin
ad lani pvi boékin er alltaf ,,4 bak
vio“ og ég vard ekki vor vid til-
raunir til pess ad skapa sjalfsteett
verk dr pessum efnivid.

Vitanlega matti skella upp
ur o60ru hverju, kémisk inn-
slog Hjadlmars Hjdlmarssonar og
Magneu Valdimarsdéttur voru
til a0 mynda keerkomin uppa-
brot. A 60rum stundum hrislad-
ist f4tt um mann annad en aum-
ingjahrollur og pegar Megas byrj-

LEIKLIST

Byggt & samnefndri bok Andra
Snaes Magnasonar.

Hafnarfjardarleikhtsid

Handrit og leikstjorn: Hilmar
Jonsson / Dramaturg: Pordis Elva
porvaldsdéttir Bachmann / Leik-
mynd: Asdis Sif Gunnarsdéttir / Tén-
list: Hilmar Orn Hilmarsson / Lysing
Gardar Borgporsson/ Leikarar:
Erling J6hannesson, Gudmundur Ingi
borvaldsson, Hjalmar Hjalmarsson,
Magnea Bjork Valdimarsdotir, Séley
Eliasdottir og Sélveig Arnarsdottir.

*
Meiri lobbyismi en leikhus.

adi ad syngja yfir re-mix af lagi
Gudmundar Magnidssonar var
mér lika allri lokid. Umgjordin er
i litlu samhengi vio textann, fram-
drstefnuleg og flott 4 ad lita en ad
sama skapi 6hondug. Buningarn-
ir voru eins og néttfét med tilvilj-
anakenndum mélningarslettum -
abyggilega paegilegur kleednadur
en ég veit ekki hvada tilgangi pau
attu ad pjona. Videévélar voru of-
notadar i1 syningunni og varpanir
4 baktjaldio eins og illa heppnad-
ar, texti par 6greinilegur og mynd-
gaedi fyrir nedan allar hellur.

Hér & landi er hvorki rik hefd
fyrir pélitisku leikhisi né heim-
ildaleikhisi og listamenn hafa
Iongum tonglast & pvi ad beirra
hlutverk sé ekki a0 predika held-
ur ,spyrja spurninga“ eda skapa
»oinnlegg i umreeduna“. Bodandi
list getur pannig ekki talist m6o-
ins hér & landi po6tt morg verk
hafi verid stimplud sem Aadeilur.
Eg fagna pvi ad leikhisfélk stigi
fram og beiti sér i pjédmalaum-
reaedunni en framlag betta synir ad
minu mati hvorki malefninu, midl-
inum né frumtexta sinum séma.
Eg vildi 6ska pess ad petta dgeeta
folk hefdi fremur fario i upplestr-
arferd med Draumalandid heldur
en ad sbéa orku sinni { ad smida dr
pvi svo gallada leiksyningu.

Kristrin Heida Hauksdottir

i dag Ki. 16:00 drogum vid at
30 milljénamaeringa.
Verdur pu einn af peim?

[ MARs |
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[_1 12.00 Bandariski freedimadurinn
Dick Ringler fjalla um pydingar &
verkum Jonasar Hallgrimssonar
og hvernig og hvort sé haegt ad pyda
form og merkingu skaldskaparins yfir
a ensku. Fyrirlesturinn verdur haldinn
i stofu 132 i Oskju vid Sturlugotu.

D 12.00 Rachael Lorna Johnstone,
lektor Félagsvisinda- og lagadeild
Haskolans & Akureyri, heldur fyrirlest-
ur & Logfraeditorgi skolans og fjallar
um urskurd Alpjédadomstolsins i
Haag um fjéldamordin i Bsoniu.
Fyrirlesturinn flytur hun i stofu 201 &
Sélborg vio Nordursl6d.

D 12.10 Hver vegur ad heiman er
vegurinn heim. Anna borbjorg
Porgrimsdottir sagnfraeedingur
veitir leidségn um grunnsyningu
Pjédminjasafns islands en ad
pessu sinni verdur gengid milli gripa
sem Danir feerdu islendingum i til-
efni pasund ara afmeelis Alpingis
arid 1930.

H " BAKUR

[120.00 Skaldaspirukvald i
Eymundsson. Skald kvéldsins er
Baldur Oskarsson sem fékk lof-
samlega doma fyrir sidustu ljédabdk
sina Endurskyn. Hann mun lesa
ur henni sem og ur ébirtu handriti.
Gestir mega taka med sér veitingar
fra Te og Kaffi en geta einnig setid i
kaffihtisinu og hlytt a lestur padan.

B KVIKMYNDASYNINGAR

[120.00 Goethe-stofnunin 4 fslandi
synir myndina Klassenfahrt fra
2002. Leikstjori er Henner Winckler
en syningin fer fram i Fyrirlestrarsal

Lands- og Haskdlabékasafnsins.
Myndin er synd med pysku tali og
enskum texta. Adgangur dkeypis

B " SYNINGAR

[]11.00 syning 4 verkum fzereyska
malarans Zacharias Heinesen
stendur yfir i Hafnarborg. Syningin
ber heitid ZH 06 og var sett upp
i Listahollinni i P6érshéfn i fyrra.
Syningunni lykur 9. april.

D 12.00 i Listasafni Akureyrar
stendur yfir ljosmyndasyningin
Augliti til auglitis. Fjortan franskir
myndlistarmenn eiga verk & syning-
unni en markmid hennar er ad veita
innsyn i hvernig myndlistarmenn
nutimans nota midil [jdsmyndar-
innar. Syningarstjori er Isabelle de
Montfumat en syningin er lidur
i fronsku menningarkynningunni
Pourquoi Pas?

Upplysingar um vidburdi og syningar
sendist & hvar@frettabladid.is ekki
sidar en solarhring fyrir birtingu.

dith | Hafnarfjardarlcikbiisin.
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Avisaga Angelinu Jolie er vaent-

anleg i verslanir ytra eftir manud.

Leikkonan fer yfir vidan voll i

békinni, sem heitir ein-

faldlega Angelina

Jolie, og talar medal

annars opinskatt um

kynlifsreynslu sina og

sambandid vi0 Jenny
Shimizu.

,, Tiltolulega
snemma fékk ég
ahuga a O6likum
typum: straks-

JENNY SHIMIZU
Jolie segir i bok-
inni ad han hefdi
viljad giftast

Flkal recrablac ikl it Jenny Shimizu.

legum  stelpum, stelpulegum
strakum. Mér finnst ég kvenleg og
karlmannleg. Eg er sjalf med karl-
mannlega 6rdlega sal,“ segir leik-
konan i békinni. Par kemur fram
a0 hun var farin ad preifa fyrir
sér i sadémasdkisma i kynlif-
inu strax fjoértdn ara gomul.
P4 skiptust Jolie og lagskona
hennar & ad skera hvor adra,
og kvedst Jolie bzedi hafa
verid undirgefin og drottn-
andi { sambandinu.

Jolie kynntist Jenny

VILLIDYR?

[ fyrsta skipti sem Jolie og
Pitt deildu rami héldu
lifverdir peirra ad villidyr
hefdi radist a leikaraparid
s6kum ohljédanna.

Krassandi avisaga Angelinu Jolie

sinn, & strandhételi { Kenya. Pegar
parid var { midjum klidum komu
lifverdir bpeirra hlaupandi inn {
herbergid. Peir héldu ad villidyr
hefdi raoist & parid sokum o6lat-
anna sem padan barust.
Samband Jolie vid br6d-
ur sinn hefur vakid mikio
umtal, eins og Oseetti
hennar vid fodur sinn,
Jon Voight. Ekki er vitad
hvort Jolie tjair sig um

Shimizu vid tokur & myndinni Fox-
fire og &tti vid hana samband {
morg ar. Jolie segir i békinni ad
pbad hafi komid sér & 6vart pegar
han vard astfangin af Shimizu.
,»Eg vildi bara kyssa hana
og snerta. Eg uppgotv-
+ aodiad éghorfdiahana [y
eins og madur,“ segir
Jolie, sem kvedst hafa
viljad giftast Shim-
izu.

Jolie segir J pau mal 1 békinni.

a0 auki fra J

pvi begar

hin  og KRASSANDI
Br;adPltt Angelina fer um vidan
svafu véll i veentanlegri aevi-
saman

sdgu sinni med sama

i fyrsta nafni.

HAFSTEINN...
PU VERBUR AD FARA
MATA | VINNUNA...

0OG SKILA BILNUM!

2 DAGA REYNSLUAKSTUR SUBARU LEGACY®

Pad er algengt ad félk dnetjist Subaru, enda eiga 6ryggid, paegindin og aksturs-
eiginleikarnir sér enga hlidstaedu. Pess vegna lanum vid pér bilinn { allt ad 48 klst.
begar pu kemur i reynsluakstur. Aktu i vinnuna, skutladu krékkunum i skélann,
versladu og heilladu pina nanustu. Upplifdu Subaru vid pinar adstaedur.

- Passadu bara ad gleyma ekki ad skila honum.

Pantadu 2 daga reynsluakstur i sima 525 8088

*SJA SKILMALA A WWW.SUBARUL.IS  ** Bilasamningur midad vid 20% innborgun og eftirstddvar { 84 manudi og sérkjér hja Glitni

Ingvar Helgason Savarhofoa 2 Simi 525 8000 www.ih.is

Opi6: Manudaga - féstudaga Kl. 9:00~18:00 og laugardaga K. 12:00-16:00

ETRICAL A WD

GLITNIR

FIARMOGNUN

Sedan verd fra 2.490.000,‘ Bilasamn. Glitnis** 30.243,'
Wagon verd fra 2.640.000,' Bilasamn. Glitnis** 32.049,'

SKELLTI SER i VAX Scarlett Johansson for
i brasiliskt vax & dogunum.

Scarlett i
brasiliskt vax

Leikkonan Scarlett Johansson
skellti sér i brasiliskt vax 4 dog-
unum. Scarlett segir 1 viotali vid
timaritid Hot Stars ad hin hafi
akvedi0 ad profa petta eftir ad
hafa heyrt svo marga tala um
vaxi0. Brasiliskt vax felur { sér ad
oll likamshér eru fjarleegd af vio-
kveemustu likamshlutum kvenna
og svaedinu par { kring. ,Eg var
ein taugahriga,“ segir Scarlett um
bessa upplifun. Hin 22 &ra leik-
kona vakti mikla athygli 4 snyrti-
stofunni pegar hin meetti { vaxio.
HStarfsfolkid gat ekki heett ad
horfa 4 gleesilegan voxt hennar,“
sagdi heimildarmadur bladsins.

g

EIVOR PALSDOTTIR Eivor sigradi i laga-
keppni Nordurlandahssins i Feereyjum.

EivOr sigraoi

Eivor Palsdéttir var sigurvegari {
lagakeppni sem Nordurlandahtsio
i Feereyjum blés til 4 medal feer-
eyskra ténlistarmanna i tengsl-
um vid ténlistarhatidina Atlantic
Music Event, sem verdur haldin
i Feereyjum, Islandi, Danmérku
og liklega & Englandi & bessu éri.
Hérlendis verdur hatidin haldin 4
Nasa nestkomandi laugardag.
Sigurlagid heitir Grat ei og hlaut
Eivor a0 launum veglega peninga-
uppheed. I 60ru seeti hafnadi fyrr-
um félagi Eivarar { hljémsveitinni
Clickhaze, Jens L. Thomsen med
lagio Fjollini standa uti. Heegt er
a0 hlusta 4 16gin 4 heimasiou Atl-
antic Music Event og oll login
sem kepptu til drslita m4 heyra 4
myspace-sidu hatidarinnar.
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JENNA JAMESON Lepur likast til ekki daudann ur skel. Jenna er ein af best launudu
klammyndaleikkonum i heimi.

700 milljonir i
klam a timann

Andstadan vid klam fer
vaxandi hér a landi og vid-
ar. En svo virdist sem pessi
andstaoda eigi vio ofurefli
ad etja ef marka ma nidur-
stodur vefsiounnar Top Ten
Reviews.

Samkveemt fréttavef Ekstra
Bladets er 700 milljénum eytt {
klam & hverri klukkustund um
allan heim. Petta pydir ad & hverri
sekindu fara i kringum 200 pts-
und islenskar krénur & hverri sek-
Gindu { eitthvad sem tengist klam-
idnadinum beint eda 6beint. Og pad
sem meira er; pessar tolur fara
sist leekkandi heldur haekka ef
eitthvad er. Heimsveltan & klami,
hvort sem pad er 4 netinu eda s6lu
mynda, er pvi i kringum sex pus-
und milljardar islenskra kréna.
Hvergi er framleitt jafn mikio
af klami og i Bandarikjunum. Teep-

lega niutiu présent allra kldmsidna
eru bandariskar og fra bandarisk-
um kldmframleidslufyrirtaekjum
koma fleiri klammyndir en fram-
leiddar eru i nokkru o60ru landi.
Titlunum fjolgar med &ri hverju en
ario 200S voru til ad mynda fram-
leiddar fimmtéan budsund klam-
myndir { Bandarikjunum en &rid
par &dur voru rimlega tiu ptisund
titlar gefnir tt. Pessi 6rt vaxandi
utgéfa helst p6 ekki i hendur vid ba
stadreynd ad sala & myndbondum
hefur dregist litillega saman.
Breskur kldmionadur er sago-
ur vera 1 hvad mestum vexti 4 net-
inu og freendur okkar i Svipj6d og
Danmorku halda uppi merkjum
klamsins 4 Nordurléondum en 16nd-
in tvé eru medal tuttugu 6flugustu
kldmmyndaframleidenda i heim-
inum. A toppnum tréna enn sem
fyrr Bandarikin en fast & heela
beirra fylgja 16nd & bord vid Bras-
iliu og Holland.
freyrgigja@frettabladid.is

GOdir taktar Olafar

Ténlistarkonan ~ Olof  Arnalds
hélt dtgafuténleika a4 Nasa fyrir
skommu til ad kynna sina fyrstu
s6loplotu, Vid og vid. Platan hefur
hlotid finar vidtokur og pykir Olof
syna bar mjog g6da takta.

Olof spiladi plotuna 1 heild
sinni & ténleikunum og naut vid
bad hjélpar fjolmargra ténlistar-
manna. A medal peirra voru Ré-
bert Sturla Reynisson, Kjartan
Sveinsson og Eirikur Orri Olafs-
son. )

Framundan hja Olofu eru tén-
leikar i Danmorku a4 vegum 12
Téna og 4 listah4tio { Kanada sem
er tileinkud islenskum listamonn-
um.

OLOF ARNALDS

Olof spiladi 16g af
sinni fyrstu soloplotuy,
Vid og vid.
FRETTABLADID/HEIDA

VINKONUR Vinkonurnar Sigga og Berta
létu sig ekki vanta & utgafutonleikana.

FELAGAR Félagarnir Pétur Ben, sem
hefur getid sér gott ord sem ténlistar-
madur, og Ottar maettu & svaedid.

TIMON OG TERESA Pau Timon og Teresa
maettu a Nasa til ad hlyda & Ol6fu og
féruneyti hennar.

&

BROSMILDAR Ingibjdrg, Sif og Steinunn
Osk voru brosmildar a tonleikunum.

-

MANNRETTINDI

MANNRETTINDASAMNINGAR SAMEINUDU bJODANNA.
AHRIF PEIRRA, FRAMKV/ZAMD OG TENGSL VID MANN-
RETTINDASATTMALA EVROPU.

THE UN COVENANTS ON HUMAN RIGHTS; EFFECTIVENESS OF IMPLEMENTATION,
METHODS AND RELATIONSHIP WITH THE EUROPEAN CONVENTION ON HUMAN

RIGHTS.

Radstefna Mannréttindaskrifstofu is[ands
og Mannréttindastofnunar Haskola Islands

Norraena husio, manudaginn 2. april kl. 13.30

13.30

13.35

13.45

14.15

14.45

15.15

15.45

16.15

17.00

Radstefnan sett.

Avarp utanrikisradherra, Valgerdar Sverrisdottur.

Francoise Hampson, préfessor vid lagadeild Essexhaskéla og
sérfreedingur i undirnefnd Mannréttindarads Sameinudu pjédanna:
Gagnsemi Sameinudu pjédanna vid framkvaemd alpjédlegra
mannréttindaskuldbindinga.

The effectiveness of the UN implementation system for
international human rights obligations.

Elisabeth Palm, sérfreedingur i Mannréttindanefnd Sameinudu
pjodanna, fyrrum démari vid Mannréttindadémstol Evrépu:
Tengsl alpjodasamnings Sameinudu pjédanna um
borgaraleg- og stjornmalaleg réttindi og Mannréttinda-
sattmala Evrépu.

The interrelationship between the UN Covenant on Civil and
Political Rights and the European Convention on Human Rights
and interpretation methods.

Kaffihlé.

Eivind Smith, préfessor vid lagadeild Osléarhaskoéla:

Er I6gfesting naudsynleg til ad tryggja innleidingu
samninganna i landsrétt? Reynsla Nordmanna.
Incorporation of the Covenants into national law — A necessary
condition for their implementation? Experience from Norway.

Bjorg Thorarensen, préfessor vid lagadeild Haskoéla islands:
Samspil stjornarskrarbundinna mannréttinda og réttinda
sem tryggd eru i samningum Sameinudu pjédanna fra 1966.
The interplay between Constitutional rights and Covenant rights.

Pallbordsumrzedur. patttakendur verda auk fyrirlesara: Ragnar
Adalsteinsson, heestaréttarlogmadur og Oddny Mjoll Arnardéttir,
professor vid lagadeild Haskolans i Reykjavik.

Radstefnuslit.

Fundarstjoéri: Brynhildur G. Flévenz, lektor vid lagadeild Haskéla [slands
og stjérnarformadur Mannréttindaskrifstofu islands.

& ST,
iR ) SR .
-_’:-_:-'_'”.'_ ; ~© MANNRETTINDASTOFNUN
ettt JCELAMDHT MUMAK RHEHTS CENTRE 3; HASKOLA ISLANDS

g ot

Adgangur er 6keypis og 6llum opinn.

Bodid verdur upp & léttar veitingar.

Oll erindi & radstefnunni verda flutt & ensku.
Utanrikisraduneytid styrkir rddstefnuna.

www. hi.is
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PESSI ER STOR... VID MZALDUM!

FRAB/R GAMANMYND PAR SEM GERT ER GRIiN
AF HELSTU STORMYNDUM SIDASTA ARS.
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MED SOPHIA BUSH UR ONE TREE HILL I

0G SEAN BEAN (NATIONAL TREASURE
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THE HITCHER K.4,6,80910B.l. 16 ARA THE ILLUSIONIST K.545,80910.15 THE HITCHER K.80g 10B.l. 16 ARA

THE HITCHER SYND i LUXUS K.4,6,809 10 THE HITCHER K. 6,809 10B.1. 16 ARA EPIC MOVIE K.60g10B.I. 7 ARA

EPIC MOVIE K.4,6,80910B..7 ARA VENUS K. 6,809 10 \ NORBIT K.60g8 n

THE NUMBER 23 K.80g10.15 B.I. 16 ARA THE LAST KING OF SCOTLAND k. 80g 10.35B.1. 16 ARA Fllr.‘l'l

GHOST RIDER K.5.30, 809 10.30 NOTES ON A SCANDAL™* K.6

ANNA & SKAPSVEIFLURNAR isL. TAL K. 4 0g 4.45 STUTTMYND . . ege 'I I"'II I‘I I‘
NIGHT AT THE MUSEUM K. 5.40 * SIDUSTU SYNINGAR MIDASALA | BORGARBIO A mldlols

Symtl k. 6, Bog 10

www.laugarashio.is MIASALS CFNAN KL 30

MIDASALA | SMARABIO 0G REGNBOGANN A rmeidli. is LD Py DAL TR ﬂsio..s —allt & cinum stad

Vel sykrao popp

Pad er 6heett ad segja ad tonlistar-
madurinn Mika hafi fengio 6ska-
byrjun & ferlinum. Sméaskifulagio
Grace Kelly er sennilega vinszel-
asta lagio { heiminum pad sem af
er arsins 2007 og fyrsta stéra plat-
an hans Life In Cartoon Motion er
ein af mest seldu plétunum. Mika,
sem heitir réttu nafni Michael
Holbrook Penniman, er feeddur i
Beirtt, sonur libanskrar médur og
bandarisks fédur. Hann 6lst upp {
Paris og London.

Ténlistin & Life In Cartoon
Motion er vel sykrad popp, fjor-
legt og oft med stérum tutsetning-
um. Henni hefur réttilega verid
likt vid ténlist Queen, Elton John
og Scissor Sisters. Songur Mika,
sem fer 1étt med ad syngja baedi
a lagu nétunum og i mjog harri
falsettu, minnir mikid & Freddie
Mercury og Jake Shears, songv-
ara Scissor Sisters. bad eru morg
agaet 1og & plotunni. Grace Kelly
er audvitad Omotstedilegt, en
Lollipop, Any Other World, Stuck

Rauwdi kioss slands
Ry b o int

Viltu leggja lid i 3-12 tima & manudi?
Vid dskum eftir sjéalfbodalidum!

Verkefni m.a:

® Konukot, nturathvarf fyrir heimilislausar konur; KI. 19:00-23:00
o Silubadir & sjakrahdsum: 2-4 tima vaktir, & daginn, kvildin eda um helgar
o Heimsdknarpjonusta: Samvera i | og %2 tima & viku

Starf Rauda krossins um heim allan byggir fyrst og fremst & starfi sjalfbodalida.
b ert velkomin / velkominn i hdpinn.

Mika er heefileikarikur, en p6 ad
hér séu nokkur fin 16g b4 4 hann
enn eftir ad skapa sér eigin stil.

Nanari upplysingar i sima 943 0408 (sjaltbodamidlunredcross.is)
Margt smatt gerir eitt start!

og & www.redcross.is/reykjavik
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HAMARKADU AFKOSTIN
MED TOK

Einfaldar og traustar lausnir skipta mali i minum
rekstri. TOK bokhaldskerfid er peegilegt i notkun auk
bess sem heegt er ad baeta vid kerfiseiningum eftir
porfum. pad tryggir mér orugga Urvinnslu a bokhaldi
og gerir mér kleift ad einbeita mér ad rekstrinum

og tryggja hamarksafkost.

— i

b6r6ur'(ﬁl‘6bj6rnsson, framkvaemdastjori
Nyja Sénflibilastdéin hf.

HUGUR / AX

VIDSKIPTALAUSNIR

Reeddu vid okkur um hvernig
TOK hentar pér i sima 545 1000.

In The Middle og falda aukalagid
Over My Shoulder eru lika flott.
Dbao fer ekkert 4 milli mala ad
Mika hefur mikla heefileika. Gall-
inn vid plétuna er samt ad stundum
minnir hin of mikio & 4hrifavald-
ana. Verst finnast mér pau 1log sem
hljéma nakveemlega eins og Scis-
sor Sisters. Petta 4 vid um login

Love Today, Relax (Take It Easy)

HugurAx

Gudridarstig 2-4

og Big Girl (sem er reyndar eins og
sambland af Scissor Sisters og Fat
Bottomed Girls med Queen).

A heildina er petta ageetlega
heppnud frumraun fré efnileg-
um listamanni sem 4 eftir ad vaxa
med neestu plotum ef honum tekst
ad losna undan 4hrifavéldunum og
skapa sér sinn eigin stil.

Trausti Juliusson

www.tok.is
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S?ndi Haskalabidi

(FrGRSKAKVikmyngahatio 3.Mars Til 1. April Rz |

THE GOOD GERMAN | kI. 5:40 - 8 - 10:20 6 Kl. 5:40

kI 5:4
300. K. 6-8:30-11 6 7 _019

Fgpron

WILD HOGS kI 3:40 - 5:50 -8 - 8:30 - 10:20 - 10:30

wgﬂn KRINGLUNNI

MUSIC AND LYRICS ki 8
SAMEIOM / KerLAViK mﬂﬂru UREYRI

kl. 10:30

WILD HOGS

kl. 6-8:15-10:30

300 K. 8-10:20 WILD HOGS k. 4-8-10:10

300. kl.5:30 - 8 - 10:30

s |BRIDGE TO TEREBITHIA

k. 4-6:10 eyo | | 300.

kl. 5:30 - 8-10:10-10:30

6 | DIGITAL

NORBIT k.8 Leyio | | 300 kl. 5:40 - 8 - 10:40

300. VIP kl. 5:30 - 8 - 10:30

VEFURINN ... /- fs| tal kl. 3:40

NORBIT

kl. 5:50-8

WILD HOGS k. 10:10

BLOOD & CHOCOLATE k. 5:50 -8

i1 |FRAIR FAETUR V- fsltal kl. 3:40

MUSIC & LYRICS kl. 5:50 - 8 - 10:20

T

Tvennir tonleikar Mezzoforte

Hljémsveitin Mezzoforte heldur
tvenna ténleika { Nyja sal Borgar-
leikhtssins { kvold. Tilefni ténleik-
anna er upptaka & DVD-diski sem
verdur gefinn Gt vida um heim {
haust, en Mezzoforte heldur upp &
30 ara afmeeli sitt 4 pessu ari.
,Vid erum med tiu manna band
med okkur. Vid erum loksins bunir
a0 manna i allar stédur, sem hafa
bara verid skipadar 4 plotum hing-
ao til," segir Eyp6r Gunnarsson.

,Vid erum i horkuformi og erum
alltaf ad spila Gti um allt.“

Fram undan hja Mezzoforte
er ténleikaferd um Evrépu sem
hefst um midjan april. A naesta 4ri
stefnir sveitin sidan 4 a0 halda upp
a 25 ara afmeeli slagarans Garden
Party, sem vakti heimsathygli &
sveitinni. ,,bad er enn pa gaman
hja okkur, pad méa pakka fyrir pad
og vid erum enn pa ad heimsaekja
ny lond,“ segir Eypor. -fb

MEZZOFORTE Hljémsveitin Mezzoforte
heldur tvenna tonleika i Borgarleikhts-
inu i kvold.

KYNNINGARFUNDUR UM HASKOLANAM
MED VINNU | VIDSKIPTAFRADI
verdur haldinn i dag kl. 17 i Ofanleiti 2, 3. had.

en ndm hofst.

Forst6dumadur BSc-nams kynnir ndmid
og fyrrverandi nemendur midla af
reynslu sinni og svara spurningum.

Haskélanam med vinnu (HMV) i vidskiptadeild HR er gédur
valkostur fyrir folk sem hefur reynslu Ur atvinnulifinu og vill
stunda fullgilt ndam i haskdéla samhlida vinnu.

AVINNINGUR AF HASKOLANAMI MED VINNU ER MARGPATTUR:
e Pbeir sem hafa lokid BSc-gradu i HMV hafa 43% haerri laun en peir h6fdu adur

* Um 33% haekkudu sérstaklega i launum i tengslum vid ad utskrifast ar
haskélanami med vinnu.
* Um 45% peirra sem hafa lokid HMV gegna stjérnunarstédum i dag.

KYNNINGARFUNDUR UM HMV

verdur haldinn i dag, pridjudaginn 27. mars,

kl. 17 i Ofanleiti 2, 3.had.

HASKOLINN i REYKJAVIK
REYKJAVIK UNIVERSITY

OFANLEITI2 »
SIMI: 599 6200  www.hr.is

HOFDABAKKI 9 + KRINGLAN 1

Nam i Danmorku!

Hefur pi idnmenntun eda stiudentsprof
og hyggur a frekara nam.

Odense Tekniske Skole heldur kynningu & nami vid skélann
fimmtudaginn 29. mars kl. 20.00 i Menningarmidst6dinni Gerdubergi
par sem eftirfarandi namsgreinar verda kynntar.

* Byggingaidnfraedi

* Byggingafraedi

* Rafmagnsidnfraedi & sterkstraumssvidi
* Rafmagnsidnfreedi & veikstraumssvidi
* Framleidslutaekni

» Margmidlunarhdnnun

Odense Tekniske Skole er gamalgréinn skéli sem leggur mikinn
metnad i ad bjéda nemendum sinum allt pad besta a hverjum tima.
Komid og kynnid ykkur méguleika sem eru i bodi vardandi ndm vid

skolann.
Frekari upplysingar i sima 862 9131 eda a reynir@verksyn.is
—————
1] O
ErnvervsAkademiet ODEMSE TEKMISKE SKOLE

Gledilegar raestingar
— 0g farseelan vinnudag!

TASKI Swingo 1250 B i l

Hentar medalstérum .
fyrirtaekjum og stofnunum.
Raunheef afkést 1250m2/klst

TuncLID RV6226

TASKI Swingo 450
Einstakleg lipur vél sem
hentar vel par sem er prongt.
Raunhaef afkost 450m2/klst

Nanari upplysingar veita
sélumenn og radgjafar hja RV

Rekstrarvorur [
- vinna med pér Rw

o Réttarhalsi 2 « 110 Reykjavik
2 _Rekstrarvérur Simi: 520 6666 + Fax: 520 6665 v
ara 1982-2007 sala@rv.is » www.rv.is




FRETTABLADPID

KOLBEINN SIGPORSSON: SKORABI SEX MORK FYRIR 17 ARA LANDSLIDID SEM KOMST i URSLITAKEPPNI EM 2007

> Atti ekki ad hlaa ad storu ménnunum?

Alfred Gislason, landslidspjalfari i handknattleik, sagdi i
janutar ad pad vantadi steerri skyttur i islenskan handbolta
og lysti eftir pvi ad betur yrdi hlud ad stéru ménnunum

i boltanum 4 islandi. Alfred getur edlilega ekki fylgst

vel med boltanum hér & landi en adstodarmadur hans
tti ad geta greint honum fra

pvi ad i hans gamla heimabae,
Akureyri, er stér, stedilegur og .
efnilegur strdkur sem heitir Magnus [

Stefansson. Alfred var einmitt ad lysa eftir #-‘

ménnum eins og Magnu5| og pvi hefdi
verid gaman ad sja hann fa teekifeeri med :
landslidinu i Frakklandi. Til a8 mynda i stad &t :
Andra Stefan sem hefur ekki beint verid i "?&-I"" :
landslidsklassa i vetur. :

I sport@frettabladld is

beinn.

lidinu. Laka naer vel til okkar og naer
upp mikilli stemningu. Hann a hell-
ing i pessu. Hann segir okkur vel til

og kennir okkur mikid,” segir Kol-

pad er mikill ahugi & Kolbeini
og hann neitar pvi ekki. ,Sim-
inn hefur ekki stoppad mikid
hja mér,” segir Kolbeinn sem
segist ekki aesa sig mikid yflr
pessu. ,Eg xtla ad stefna a
pad ad fara ut sem fyrst en
kannski spila ég samt eitt
timabil heima. England og
Holland eru mjog spenn-
andi og kannski Spann
lika. Eg veit af dhuga lida
fra baedi Hollandi og Eng-
landi,” segir Kolbeinn.

\

VANTAR bPIG VANA
IDNADARMENN?

Hofum milligéngu um ad Gtvega
innlenda sem erlenda starfsmenn
fyrir ymsar greinar atvinnulifsins

A
VOOT

STARFSMANNAMIDLUN

Er starfsmannaleiga rétta
lausnin fyrir pig?

VOOT STARFSMANNAMIDLUN ¢ HAFNARGATA 90
230 REYKJANESBAR e SIMI 581 2222 « WWW.VOOT‘IS/

o
Samstarf um aukid fram-
bod a hollum matvorum

Markadssetning, voruproun og skammtasteerdir

Morgunverdarfundur heilbrigdis- og tryggingamala-
raduneytis, Lydheilsustodvar og Samtaka idnadarins,
midvikudaginn 28. mars 2007 a Hotel Nordica

Dagskra

8:30-8:40  Siv Fridleifsdottir heilbrigdis- og tryggingamalaradherra

setur fundinn

Storir skammtar - ny vidmid?

Anna E. Olafsdéttir, forstjori Lydheilsustodvar

Vorupréun - nering - hreyfing; stefna matvalaidnadarins

Ragnheidur Hédinsdottir, matvaelafraedingur

hja Samtokum idnadarins

Heilsustefna Myllunnar, 1dunn Geirsdéttir, gaedastjori Myllunnar

Er arangursrikara ad markadssetja 6hollar matvorur?

Fridrik Larsen, markadsfraedingur og lektor vid Haskélann 1

Reykjavik

Skyndibitastadir

Hvad geta skyndibitastadir gert til ad baeta frambod & hollum

mat?

Stefan Johannsson, gaedastjori Subway Islandi

9:40-10:00 Pallbordsumradur
Ragnheidur Haraldsdottir skrifstofustjori  heilbrigdis- og trygg-
ingamalaraduneytinu, Anna E. Olafsdéttir forstjéri Lydheilsu-
stodvar, Jon Steindor Valdimarsson, adstodarframkvaemdastjéri
hja Samtokum idnadarins, Gudrin E. Gunnarsdoéttir formadur
Matveela- og naeringarfreedafélags Islands, Fridrik Larsen lektor
vid Haskélann i Reykjavik

8:40-8:55

8:55-9:15

9:15-9:30

9:30-9:40

Skraning & www.lydheilsustod.is/skraning

(vinsamlega takid fram heiti fundarins) og i sima 5 800 900.
Skréningu lykur & hadegi pridjudaginn 27. mars. Enginn adgangseyrir
HUsid verdur opnad klukkan 8:00 og morgunverdur hefst klukkan 8:15

Fundarstjéri: Sigmar Gudmundsson sjénvarpsmadur
Ef | S
Sarmfk Madaring

=
HEILBRIGDIS- 0G

1GolS> LYDHEILSUSTOD
TRYGGINGAMALARADUNEYTID www.lydheilsustod.is
d ) 2 e

AUGLYSINGASIMI

550 5000

FRETTABLADID

Siminn hefur ekki stoppad hjd straknum

islenska 17 éra landslid karla vard um helg-
ina fyrsta landslidid sem vinnur sér seeti i
lokakeppni. Lidid vann sinn milliridil um
helgina og verdur eitt af atta lidum sem
keppa & EM i Belgiu 2. til 13. mai. HK-ingur-
inn Kolbeinn Sigpdrsson skoradi sex mork

i premur leikjum, par af fernu i 6-5 sigri

& Rassum i lokaleiknum. ,Petta var pvi-

likt gaman og pessi leikur vid Russland var
alveg rosalegur. Vid vorum i nedsta styrk-
leikaflokki og pad bjost ad ég held enginn
vid pessu,” segir Kolbeinn sem skoradi 6ll
fjogur morkin sin i fyrri hélfleik. ,petta voru
engin pot. Eg fékk bara stungusendingar og
klaradi peer. Petta er hlutverk mitt i liinu,
ad skora. Eg var anaegéur med ad skora. Eg
nadi ekki ad skora i undankeppninni i Rim-
eniu,” segir Kolbeinn sem er édnaegdur med
strakana i lidinu. ,Pad er mikil samheldni i

Arsenal-lidid og Th|erry Henry eru fyrir-
myndir Kolbeins i boltanum. ,Eg er Ars-
enal-madur og styd pa. Pad veeri pvilikur
draumur ad né ad spila einhvern timann
fyrir pa,” segir Kolbeinn sem hefur farid
ut og ft med lidinu.

Kolbeinn er pegar farinn ad spila
med meistaraflokki og morkin
hafa ekki 1atid & sér standa. ,Pad
hefur gengid mj6g vel i meistara-
flokknum, ég hef verid ad skora
og alveg stadid mig pokkalega.
bad veeri spennandi ad spila eitt
sumar i Landsbankadeildinni en
pad veeri lika spennandi ad fara
ut," segir Kolbeinn sem er ekkert
ad flyta sér og aetlar ad taka allar
akvardanir ad vel athugudu mali.

Njarovik er ekki dsigrandi

Grindavik batt enda & 18 leikja sigurgongu Njardvikur i geer. Eftir ad hafa leitt
meo 30 stigum i halfleik hafdi Grindavik naestum klidrad leiknum.

KORFUBOLTI Stadan i rimmu Grinda-
vikur og Njardovikur er jofn eftir
fyrsti tvo leikina en Grindavik
jafnadi metin & heimavelli { geer.
I mjog svo sveiflukenndum leik
féoru heimamenn med sjo stiga
sigur af hélmi, 88-81.

Heimamenn meettu mikid mun
betur stemmdir til leiks og toku
frumkveedio strax { upphafi. beir
hreinlega keyrou yfir veerukaera
Njardvikinga sem voru ekki til-
bunir i slaginn. Igor Beljanski hélt
Njarovik & floti 1 fyrsta leikhlut-
anum en munurinn var 12 stig, 25-
13. Beljanski skoradi 11 af 13 stig-
um Njardvikur i leikhlutanum.

Hinum megin fér Adam Darboe
mikinn { grimmu lidi heimamanna,
einnig med 11 stig.

Grindvikingar gafu ekkert eftir
i 60rum leikhluta heldur héldu
afram a0 pjarma ad nagréonnum
sinum sem vissu ekKi sitt rjikandi
r4d. Pegar munurinn var kominn
i 22 stig, 38-16, var Einari Arna,
pjalfara Njarovikur, nég bodid og
hann ték leikhlé.

Leikhléio skiladi nakveaemlega
engu pvi Njardvikingar voru na-
kveemlega jafn veerukeerir og
slakir pad sem eftir 1ifdi halfleiks-
ins og munurinn i leikhléi var heil
30 stig, 56-26. bad var pvi fjall ad
klifa fyrir meistarana i sidari half-
leik.

bad var allt annad Njardvikurlio
sem kom ut tr klefanum eftir hlé.
beir settu i kunnuglegan gir, Jo-
hann Olafsson radadi nidur brist-
um og begar munurinn var kominn
i 18 stig, 63-45, tok Grindavik leik-
hlé. Ekki nema von bar sem leik-
menn voru stadir og ragir. Orygg-
i0 sem einkenndi leik peirra i fyrri
halfleik var horfid og Njarovikur-
hradlestin var komin af stad.

Sma r6 kom yfir Grindavik eftir
hléid en Njardvik hélt afram ad
keyra a fullri ferd og pegar pridji
leikhlutinn var allur munadi ad-
eins 13 stigum & lidunum, 72-59.

DANSKUR DAGUR
Adama Darboe
atti storleik med
Grindavik i geer,
skoradi 22 stig og
gaf 9 stosdend-
ingar.
VIKURFRETTIR/JON BJOR

Otrileg frammistada Njardvikur.

Lokafjérdungurinn var mjog
spennandi enda héldu gestirnir
afram a0 minnka forskotid og for
um dhorfendur { Grindavik. Njaro-
vik n4di mest a0 minnka muninn {
prju stig, 84-81, en Grindavik brast
ekki bogalistin 4 vitalinunni undir
lokin og fagnadi sigri, 88-81.

Jpessi leikur var svart og hvitt.
Vio frébeerir i fyrri en beir { beim
seinni. Pa0 kom sméa skjalfti i
mina menn undir lokin en vid
héldum petta Gt sem betur fer,“
sagdi Friorik Ragnarsson, pjalfari
Grindavikur, 1 leikslok en honum
var mikio 1étt. , betta var mikill
sigur fyrir okkur enda gerdoum vid
okkur ad athleegi i Njarovik { sio-
asta leik.”

Einar Arni J6éhannsson, pjalf-
ari Njarovikur, var ad vonum ekKki
katur eftir leik enda fyrsta tap

s

hans manna i langan tima stad-
reynd.

,Vi0 maettum ekki tilblanir hér
i dag. Spiludum enga vorn og pvi
var ekki von & g60u,“ sagdi Einar
en hann segir ekki alslemt ad
hafa loksins tapad leik. , Eg held
ad taplé hafi g60 ahrif og skerpi
menn { framhaldinu. Eg held ad
menn meeti tilblnir { neesta verk-
efni og betta kemur ekki fyrir
aftur,“ sagdi Einar Arni.

henry@frettabladid.is

GRINDAVIK-NJARBVIK 88-81
Stig Grindavikur: Adama Darboe 22, Jonathan
Griffin 21, Pall Kristinsson 14, Pall Axel Vilbergs-
son 10, Bjorn Steinar Brynjolfsson 12, Porleifur
Olafsson 7.

Stig Njardvikur: J6hann Arni Olafsson 21, Igor Belj-
anski 21, Jeb Ivey 14, Fridrik Stefansson 7, Gud-
mundur Jénsson 7, Kristjgn Runar Sigurdsson 6,
Brenton Birmingham 5.

Luis Aragonés, landslidspjalfari Spanverja, litillatur fyrir leikinn gegn islandi:

Ber mikla virdingu fyrir islenska 1161nu

FétBOLTI Islenska knattspyrnu-
landslidi0 meetir pvi speenska &
Mallorca & morgun. Fréttabladio
kikti 1 eefingabiidir spaenska lands-
lidsins um helgina og heyrai hlj6did
i landslidspjalfara Spanverja, Luis
Aragonés.

»Eg ber mikla virdingu fyrir {s-
lenska landslidinu. I dag pekkja
ordio allir alla 1 fétboltanum jafn-
vel b6 ad hof og 1ond skilji ad og ég
tel mig pekkja islenska landslidid
mjog vel og ég veit ad peir pekkja
vel til okkar.

Eg er vanur ad spd mikid { and-
steedinginn og svo hofum vio leik-
i0 gegn peim svo ég veit nokkurn
veginn vid hverju mé budast. Islend-
ingarnir eru sterkbyggdir og bar
standa beir okkur framar en ég tel
ad vid séum flinkari,“ sagdi Ara-
gonés.

Mikil pressa er & honum nd en
gengi spaenska landslidsins 1 und-
ankeppninni hefur valdid mikl-

um vonbrigdum. Speenskir fjol-
midlar og fétboltadhugamenn eru
krofuhardir & sina menn en ha-
veerar raddir hafa verid uppi um
a0 Aragonés eetti ad vera bidinn ad
taka pokann sinn.

Eg hef aldrei hugsad um baé ad
heetta, ég atla ad koma lidinu i Evr-
(’)pukeppnina. bad er mitt hlutverk
og ég vidurkenni pad fislega ao ef
pad tekst ekki mun ég lita 4 pad sem
mikinn ésigur 4 minum ferli.“

Um landslidio sjalft segir hann
ad pad sé ekki 4 medal peirra fimm
bestu { heiminum og i raun hafi pad
ekki yfir neinum sdperstjornum ao
stata eins og Ronaldinho, Messi eda
Eto’o.

»Ef vid hefdoum eins og tvo slika
veerum vid medal beirra fimm
bestu. Vid hofum 4 leikid { sidustu
atta lokakeppnum heimsmeistara-
keppninnar og bad er eitthvad sem
stérveldi eins og Frakkland getur
ekki statag af.“ - jse

LUIS ARAGONES Gamla brynid segir
Span ekki vera med eitt af fimm bestu
landslidum heims. FRETTABLADID/GETTY IMAGES



PEYSUTOG bad parf oft ad gripa til ymsa
bragda til pess ad stoppa Tyson Patter-
son hja KR. FRETTABLADID/VALLI

Iceland Express-deildirnar:
Haspenna i
premur hiisum

korruBoLTI Urslitakeppni Iceland
Express-deildanna 1 korfubolta
heldur afram { kvold. Snaefell
tekur 4 méti KR { Stykkishélmi
klukkan 20.00 i 60rum undan-
drslitaleik lidanna i Iceland Ex-
press deild karla.

KR vann fyrsta leikinn 82-79
og hefur unnid alla leiki lidanna
i vetur. I kvennakeppninni er
komid a0 bridja leik 1 bAdum ein-
vigum en stadan er 1-1 4 b4dum
stodum. Haukar taka 4 moti IS
4 Asvollum og Grindavik seaekir
Keflavik heim en konurnar hefja
leik klukkan 19.15. - 66j

Styttist { fotboltasumario:

Adalfundur hja
KR-klibbnum

FOTBOLTI KR-ingar eru storhuga
fyrir sumarid og peir byrja ad
stilla saman strengi sina i kvold
begar adalfundur KR-kliibbs-
ins verdur haldinn i félagsheimili
KR. Fundurinn hefst klukkan 20.
Teitur Pérdarson meetir a svaed-
i0 asamt leikmonnum og fer yfir
malin med studningsmoéonnum.

Iceland Express-deild kvenna:

Svandis fot-
brotnadi

KORFUBOLTI Pad er hart barist {
kvennakorfunni og ekkert gefio
eftir. Svandis Sigurdardottir, leik-
madur IS, vard fyrir pvi 6lani

ad foétbrotna, { 60rum leik IS og
Hauka { undantrslitum Iceland
Express deildar kvenna 4 sunnu-
dagskvoldio.

Dbetta gerdist strax eftir S min-
atur pegar brotio var &4 Svandisi
begar hiin keyrdi upp ad korfunni.
Hun verodur ekkert meira med {
vetur sem er mikill missir fyrir
studinur. - 66j

i —

Himinn og haf / SIA

www.ellingsen.is

Browning-dagar

i Ellingsen 27. mars til 4. april

51 ]

4
BROWNIN(;

o Y --"'IU

Glzaenyir A-Bolt-veidirifflar fra Browning i mismunandi Gtferslum og hlaupviddum a frabaeru verdi.
Allar Browning-haglabyssur eru a sérstoku tilbodsverdi.

Einnig bj6dum vid aukahluti, s.s.prengingar, byssupoka, hifur, boli o.fl. med 25% afslatti.
Kynnid ykkur riffilpakkana fra Browning med asettum sjonaukum (sja www.ellingsen.is).

A-Bolt Hunter Cal. 223, 22-250, 243 & 270WSM

Veidirifflar Verd 99.900 kr.

Tilbod 84.915 kr.

A-Bolt Stainless Cal. 223, 243 & 308
Verd 114.9000 kr.

Tilbod 97.665 kr.

A-Bolt Composite Cal. 222, 243 & 308
Verd 92.900 kr.

Tilbod 78.965 k.

Bs25 tvihleypa y/u 12/76

Haglabyssur Verd 243.900 kr.

Tilbod 207.315 kr.

Gold Sup Light 3,5"
Verd 138.216 kr.

Tilbod 110.572 kr.

Fusion 20ga
Verd 147.900 kr.

Tilbod 110.925 kr.

Phoenix Hunter
. \Eﬂ 114.900 kr.

Tilbod 97.665 kr.

& o Ellingsen

Fiskislod 1 e Simi 580 8500 ¢ Postsendum um allt land
Tryggvabraut 1-3, Akureyri ® Simi 460 3630 —fullt hus aevint)}ra

Hvernig er haagt ad gefa
50% afslatt af nyrri voru?

Ef varan er ny, pa hefur han aldrei verid seld adur og par med aldrei
verdmerkt. Hvernig er haegt ad auglysa 50% afslatt af verdi sem aldrei
hefur verid til? MUskod-vaeding vidskiptalifsins fer illa med neytendur.
Skodadu malid & musko.is

MURBUPIN

Byggingavéruverslunin i Arbaenum

Kletthalsi 7 - Simi: 544-5470 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

Neytendur athugid! Muarbudin selur allar vorur sinar a lagmarksverdi fyrir alla, alltaf. Gerid verd- og gaedasamanburd!
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27. mars 2007 PRIDJUDAGUR

JAMES SPADER

A8ur en James nzeldi i fyrsta hlutverk-
id vann hann vid hvad sem var til ad
framfleyta sér; preif bord & veitinga-
st6dum og kenndi jéga. Hann lék ad
mestu i sjonvarpsmyndum en vard
svo hluti af hinu vinsaela Brat Pack-
lidi. Frammistada hans i kvikmyndinni
Sex, Lies and Videotape arid 1989
fékk lof gagnrynenda og vann hann
Gullpalmann a Cannes sem besti
karlleikarinn. James var kvaentur Vict-
oriu Spader, sem var svidsmynda-
hénnudur i Sex, Lies and Videotape, i
sautjan ar og & med henni tvo born.
James leikur i The Pentagon Papers &
St6d 2 Bio kl. 22.10.

dags

VID TAEKID KAREN D. KIARTANSDOTTIR FYLGIST BARA MED ALVORU HEIMSENDASPAM

bad minnast pess margir med gledi pegar fyrsti Lost-patturinn for i loftid.
Persénurnar voru forvitnilegar og fléttan svo spennandi ad ég man ekki
eftir ad hafa upplifad jafn aerandi hjartslatt i kyrrstodu. Seriurnar eru nu
ordnar prjar og enn er ég engu naer um pessa agaetu pattardd. Tilfinn-
ingar minar i gard pattanna eru farnar ad minna mig & upplifanir minar
a pvi ad falla & reykbindindi. Hugurinn getur blekkt og fyrr en varir verd-
ur madur sannfaerdur um ad allt verdi betra eftir einn patt i vid-
bot, eda eina sigarettu i vidbot ef pvi er ad skipta. Vonbrigdin
verda po alltaf jafn sér og 6fullnaegjan jafn mikil.
polinmaedi min fyrir spennandi sjonvarpsefni er
a enda. Eg get ekki endalaust 1atid félagana i Prison
: Break eda Lost draga mig um & asnaeyrum. Hversu
y - lengi getur madur undrast furdur & eydieyju an pess ad
. fa nokkrar skyringar og hversu lengi getur madur verid a
flotta og skemmt folki heima i stofu.
pad sem kemur mér p6 mest a ovart er
tryggd peirra sem féllu fyrir 24 & sinum tima.

Petta gengur ekki endalaust

land hlaupandi um i gervi leynipjénustumanns, hins opinbera, Jacks
Bauers, 6skrandi med sprengjuregn i bakgrunni.

Hversu mérgum 6gnum, sem stedja ad bandarisku pjédinni, er
haegt ad hafa gaman ad. Helstu addaendur péttanna hljota vera
ordnir taugaveikladir af sifelldum 6tta vid ad eiturgasi og smitsjuik-
démum verdi sleppt yfir saklausa borgara af herskaum og grimm-
lyndum mdslimum. Baratta vafasama félksins vid dulraen 6fl & eydi-
eyjunni i Lost eru ordin triverdugra efni en 24. Ekki ad
ég heillist helst af traverdugu efni en pad eru tak-

mork fyrir pvi hversu mikla vitleysu madur getur latid
bjéda sér. Ekki gat ég fylgst med midlinum med afl-
itada harid sem elti uppi drauga & breskum kram i

tima og 6tima i sjonvarpinu. Og enn sidur vil ég fylgj-

ast med hasri fyllibyttu berjast vid bofa. sem ekk-

ert prd meira en heimsendi, svo arum skiptir. Frek-

ar les ég Johannesargudspjall eda horfi 8 Omega.

bar er nefnilega ad finna hraefni pattarada a
bord vid 24.

Hve lengi getur madur horft & Kieffer Suther-

S
1—-’”: _-'|'I
el
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: 09.00 HM i sundi

: 11.00 HIé

: 17.05 Leidarljos

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 Franklin (67:78)

: 18.30 Ofurpjarkinn og apahersveitin
© 19.00 Fréttir

: 19.30 Vedur

: 19.35 Kastljés

: »20.10 Everwood (6:22) Banda-
. risk pattardd um heilaskurdleekni sem byr
1 &samt bérnum sinum f Everwood.

: 20.55 Omur af Ibsen - Heljarstokk

: (2:8) Norsk péattardd par sem sagdar eru

* nutimasogur byggdar & verkum Henriks Ib-
1 sens.

i 21.25 Sidasta sigarettan

: Finnskur pattur par sem fylgst er med half-
- fimmtugum manni fyrstu dagana eftir ad
¢ hann heettir ad reykja.

: 22.00 Tiufréttir

: 22.25 Rebus logreglufulltrai - Svarta
. bokin Bresk sakamalamynd byggd 4 sogu
¢ eftir lan Rankin um John Rebus rannsékn-
: arlogreglumann i Edinborg. Medal leikenda
. eru Ken Stott, Robert Cavanah, Claire Price
: og Jennifer Black. Atridi i myndinni eru ekki
. vid heefi barna.

: 23.35 Njésnadeildin (8:10)

Breskur sakamalaflokkur. Atridi i pattunum
: eru ekki vid haefi bama. e.

: 00.30 Kastljés
: 01.05 Dagskrarlok

¥ A s0p 2 BiO

06:05 Home Room

08:15 A Cinderella Story

: 10:00 Not Without My Daughter ()
: 12:00 To Walk with Lions

14:00 A Cinderella Story

: 16:00 Not Without My Daughter (e)
: 18:00 To Walk with Lions

»20:00 Home Room

. Dramatisk kvikmynd um hérmulegan at-
: burd i midskdla par sem niu létust i skotd-
: ras. Bonnud borum.

22:10 The Pentagon Papers
: 00:00 US. Seals II
: 02:00 Taking Lives
: 04:00 The Pentagon Papers

. 07.20 Grallararnir

: 07.40 Tasmania

: 08.00 Oprah

(Best Pizza In America)

: 08.45 | finu formi 2005

: 09.00 Bold and the Beautiful
09.20 Forbodin fegurd

10.05 Amazing Race (5:14)

: 10.50 Whose Line Is it Anyway? 5
: 11.15 Sisters

12.00 Hadegisfréttir

12.45 Nagrannar

: 13.10 Homefront

13.55 Las Vegas (9:23)

: 14.35 What Not To Wear (4:5)

: 15.35 Whose Line Is it Anyway? 4
15.55 Horance og Tina

: 16.18 Shin Chan

: 16.43 Nornafélagid

: 17.08 Taz-Mania 1

17.28 Bold and the Beautiful
17.53 Nagrannar

: 18.18 island i dag og vedur

: 18.30 Fréttir

18.55 island i dag, ipréttir og vedur
¢ »19.40 The Simpsons (19:22)

: 20.05 The Apprentice

N eru 12 keppendur eftir og i kvold reynir
¢ & tonlistarhaefileika peirra pegar peir spreyta
: sig @ auglysingastefjagerd.

: 20.50 Prison Break (20:22)

: 21.35 Shark (13:22)

Nyir bandariskir spennupzettir sem slegid
: hafa i gegn vestanhafs.

: 22.20 The Unit (13:13)

Lokapéttur péattaradar sem fjallar um storf
¢ leynilegrar Urvalssveitar innan bandariska
: hersins.

23.05 Twenty Four (10:24)

Sjotta pattardd vinseelasta spennupétt-
: ar Stodvar 2 sidustu rin. Stranglega bonn-
: ud bérmum.

: 23.50 Nip/Tuck (12:15)

: 00.40 Cold Case (11:24)

i 01.25 Crossing Jordan (18:21)
02.10 Chasing Papi

03.45 Hvitir mavar

i 05.05 Fréttir og Island i dag

: 06.15 Ténlistarmyndbdnd fra Popp TiVi Dagskré allan solarhringinn.

1l SIRKUS TV

: 18.00 Insider (¢)

: 18.30 Fréttir

* 19.00 island i dag

: 19.30 Seinfeld (7:24) (¢)

19.55 Entertainment Tonight [ gegn-

: um arin hefur Entertainment Tonight fjall-

¢ ad um allt pad sem er ad gerast i skemmt-
: anabransanum og é&tt einkavidtol vid fraeg-

: ar stjorur. Nyjar fréttir af fraega folkinu, kvik-
H myndum, sjonvarpi, tonlist, tisku og alls

: kyns uppdkomur sem gerast i bransan-
:um eru gerd god skil i pessum freegu patt-
©um. Ef pu vilt vita hvad er ad gerast i Holly-
: wood, pa viltu ekki missa af pessum patt-

: um. Leyfd 6llum aldurshépum.

* p»20.20 Da Ali G Show Hinn eiturhardi

: Ali G er meettur dsamt vinum sinum Borat

! fra Kasakstan og hinum austurriska og sam- :
: kynhneigda Bruno. Ferdast peir um Bretland :
: og Bandarikin og taka viotsl vid alls kyns

: folk, hvort sem pad eru kennarar eda hatt-
: settir embaettismenn.

20.50 Gene Simmons: Family Jewels

: 21.15 The Nine

: 22.00 American Idol (22:41)

23.25 American Idol (23:41)

: 23.45 Grey's Anatomy (17:22) Peettim-
: ir gerast & skurdstofu & Grace-spitalanum i
. Seattle-borg og par starfa ungir og brédefni-
¢ legir skurBlaeknar. FIokid einkalif ungu laekn-
: anna & pad til ad fleekjast fyrir peim og gera
: beim Iifid ennpa erfidara.

. 23.45 Grey's Anatomy (17:22)

00.30 Twenty Four - 2 (22:24)

: 01.20 Insider

: 01.45 Dirty Dancing

02.30 Janice Dickinson Modeling Age
G

: 03.00 Seinfeld (7:24) (e)

. 03.25 Entertainment Tonight (e)
03.55 Tonlistarmyndbdnd fra Popp TV

Eﬂ SIONVARP NORBURLANDS 08.00 itolsku morkin Svipmyndir ar

: 18.15 N4 Fréttir og ad beim loknum ved- + ollum leikjum sidustu umferdar i italska
: urfréttir og magasinpéttur. Dagskréin er end- : boftanum.
+ ursynd & klukkutima fresti til kl. 10:15 naesta
: dag.

: 05.45 til 09.45 neesta dag.

@ OMEGA

Arnason

(D SKIAREINN

1 07.15 Beverly Hills 90210 (e)

: 08.00 Rachael Ray ()

: 08.45 Vorutorg

09.45 Melrose Place (e)

: 10.30 Ostbdvandi tonlist

¢ 14.55 Vorutorg

15.55 High School Reunion (e)
: 16.45 Beverly Hills 90210

i 17.30 Melrose Place

: 18.15 Rachael Ray Spjallpattur par sem
. Racheal Ray feer til sin goda gesti og eldar
1 gémsaeta rétti.

19.00 Everybody Loves Raymond (e)

* 19.30 Snocross slenskir snjésledakapp-
. ar i skemmtilegri keppni par sem ekkert er
. gefid eftir. Keppendur purfa ad glima vid

erfidar brautir og keppnin hefur aldrei verid

: eins spennandi. Kraftur, dthald og gleesileg
* tilprif fra upphafi til enda.

20.00 Skdlahreysti (9:12) Grunnskéla-
: keppni i fithessprautum.

* p21.00 Innlit / Gtlit Honnunar- og lifs-
: stilspattur par sem Pérunn, Nadia og Arnar
: Gauti koma vida vi6, heimsaekja skemmti-
. legt folk og breyta og baeta & heimilum

¢ pess.

: 22.00 Close to Home (e) Logfraedi-

. drama af bestu gerd.

i 22.50 Everybody Loves Raymond
: Bandariskur gamanpattur.

23.15 Jay Leno

: 00.05 Heroes (¢)

i 01.05 Jericho ()

. 01.55 Vorutorg

: 02.55 Beverly Hills 90210(e)
03.40 Melrose Place (e)

i 04.25 Ostddvandi tonlist

@ SKJAR SPORT

: 17.00 itélsku mérkin Svipmyndir ur
: 6llum leikjum sidustu umferdar i italska

© 16.45 og 17.45 Atak med Gudranu ~ : Dofenum-
: Gisla. Endursyning & klukkutima fresti fra ~ : 18.0)0 Reading - Portsmouth (fré 17.
: mars

: 20.00 Fiorentina - Roma (fr4 18. mars)
: 22.00 Wigan - Fulham (frd 17. mars)
: 00.00 Dagskrarlok

hf
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» VID MALUM MED A
DTN Gy ar ssen _RAS T rusaa/sss

STOD 2 KL. 20.50
Prison Break

Fléttinn Gr rammgirtasta fang-
elsi Bandarikjanna heldur afram
i pessari seinni pattar6d

af spennupaettinum vinszela
Prison Break. i paetti kvélds-

ins eru braedurnir Michael og
Linc vid pad ad tryggja frelsi sitt
pegar allt fer ar skordum og peir
neydast til pess ad hugsa malid

upp 4 nytt.

ST

17.20 Iceland Expressdeildin 2007
(Grindavik - Njardvik) Utsending fré 68rum
leik Grindavikur og Njardvikur i undanurslit-
um Iceland Express deildarinnar.

18.50 Arnold Schwarzenegger métid
Yfir 11 pusund keppendur toku pétt i pessu
moti og kepptu i fiolda greina, td. vaxt-
arreekt, hreysti, aflraunum, lyftingum og
morgu fleiru. Benedikt Magntisson var &
medal keppenda og stéd sig afar vel.

19.20 Meistaradeild Evropu - frétta-
pattur Allt pad helsta tr Meistaradeild-
inni. Fréttir af leikmonnum og lidum auk
pess sem farid er yfir morkin, helstu tilprif-
in f sidustu umferd og spad i spilin fyrir
naestu leiki.

19.50 Iceland Expressdeildin 2007 Bein
Utsending fra 6drum leik Snaefells og KR
undanurslitum Iceland Express deildarinn-
ar i korfuknattleik karla. Lidid sem fyrr vinn-
ur prja leiki kemst { drslitarimmuna gegn
annad hvort Njardvik eda Grindavik.

21.45 PGA Tour 2007 - Highlights
22.40 World Supercross GP 2006-2007

23.35 Iceland Expressdeildin 2007
(Snafell - KR)

(O FASTEIGNASJGNVARPID

20.00 Nyjar eignir — nyjustu eignirnar &
markadnum syndar

21.00 Einbylishus — Ertu ad leita ad ein-
bylishtsi — pu finnur pad hér!

22.00 Fjolbyli og haedir — Litlar og
medalstorar eignir syndar

23.00 Nyjar eignir e.

0.00 SMS eignir — veldu pa eign sem pu
vilt skoda med pvi ad senda SMS-skilabod

6.00 Den lille prinsesse 6.10 Peter Pedal 6.30 Kaj
og Andrea 7.00 Postmand Per 7.15 Rubbadubbers
7.30 Rabatten 8.00 lItalienske fristelser 8.30
Deadline 2. Sektion 9.00 Jersid & Spin 9.30
P& jobjagt 10.00 Livet ombord 10.30 Vagn hos
kiwierne "11.00 TV Avisen 11.10 Horisont” 11.35
Gron gleede 12,00 Ud i det bld 12.25 Aftenshowet
13.20 Arbejdsliv - find et job! 13.50 Nyheder
Bé tegnsprog 14.00 TV Avisen med vejret 14.10
awson's Creek 15.00 Flemmings Helte 15.15
SPAM 15.30 Shin Chan 15.35 Ninja Turtles;
Tidsrejsen! 16.00 SportsNerd 16.30 Lille Nerd
17.00 Aftenshowet 17.30 TV Avisen med Sport
17.55 Aftenshowet med Vejret 18.30 Hvad er det
veerd 19.00 Hammerslag 19.30 Dug og mig 20.00
TV Avisen 20.25 Kontant Fedt, le og farvestof i
bermemaden 20.50 SportNyt 21.00 Hvor kragerne
vender 21.45 Columbo 23.20 Hitlers vej til magten
5.30 Karlsson pa taget 6.00 Den lille prinsesse

K1

10.00 Siste nytt 10.05 Oddasat - Nyheter pa
samisk 10.20 Distriktsnyheter 10.40 Fra Nordland
11.00 Siste nytt 11.05 Distriktsnyheter 11.20 Fra
Mgre og Romsdal 11.40 Fra Hordaland og Sogn
o§ Fjordane 12.00 Siste nytt 12.05 Distriktsnyheter
12.20 Fra Aust- og Vest-Agder 12.40 Fra Buskerud,
Telemark og Vestfold 13.00 Siste nytt 13.05
Distriktsnyheter 13.20 Fra Oslo og Akershus 13.40
fra ¥stfold 14.00 Siste nytt 14.05 Lyoko 14.30
Duck Dodgers 15.00 Siste nytt 15.03 Dracula
junior 15.30 Liga 16.00 Siste nytt 16.10 Oddasat
- Nyheter p& samisk 16.25 Fra loft og kjeller 16.55
Nyheter pé& tegnsprék 17.00 Konrad katt 17.10
Vennene pd Solflekken 17.25 Magnus o§ Myg%en_
17.40 Distriktsnyheter 18.00 Dagsrevyen 18.30 Ut i
naturen 18.55 Brobygger i Junée len 19.25 Kroppen
19.55 Distriktsnyheter 20.00 a;srev en 2120.30
Standpunkt 21.15 Extra-trekning 21.30 Safari 22.00
Kveldsnytt 22.15 Kulturnytt 22.20 Utsyn: Ndr
d¢den spiller med 23.20 4+4+2: Bakrommet:
Fotballmagasin 23.50 Dee Dee Bridgewater fra
jazzfestivalen i Juan-les-Pins 5.25 Frokost-tv

SVT 1

8.30 Nér grésrétterna tar Gver 9.00 Skolfront 9.30
VeteranTV 10.00 Vetenskap - ménniskan 2.0 10.30
Livet & halsan 11.00 Rapport 11.05 Cancerkriget
12.05 Rea 12.30 Amigo 12.55 Liberty Heights
15.00 Rapport 15.10 Gomorron Sverige 16.00 Les
filles sont en marche! 16.30 Krokomax 17.00 Myror
i brallan 17.30 Sagoberéttaren 18.00 Lilla Aktuellt -
kortnyheter 18.05 Grand Prix 18.30 Rapport 19.00
Ordforande Persson 20.00 Hook 21.00 Argument
22.00 Rapport 22.10 Kulturnyheterna 22.20 Kobra
22.50 Stina! 23.50 Sandningar fran SVT24 5.00
Gomorron Sverige

SJONVARPIP KL. 20.55 06.50 Ban ' 16.00 Siddegisfréttir
07.05 Morgunvaktin 16.13 Hlaupanotan

Ekko av Ibsen er norsk pattar6d par 08.00 Morgunfréttir 17.03 Vidsja

sem sagdar eru n}ﬁtimasﬁgu[bygga- 09.05 Laufskalinn 18.00 Kvoldfréttir

a ;"vgﬁgplt*;pr;'ﬁssklgze?: ' fv"?nﬁr 09.45 Morgunleikfimi 18.24 Auglysingar

I(;é Norskaasjgnv:rpiéatil iarsldorigtae- 10.13 Heim? e b(?St 18.25 Sp,egi”inn . -

samkeppni par sem hofundar attu ad 11.03 Sarnfelgg!é i naermynd 18.50 D'a'narfregnlr og auglysingar

byggja verk sin ad einhverju leyti 4 arfi 12.00 Frettayflrht 19.00 Vitinn .

Ibsens. Myndin i kvbld heitir Heljar- 12.03 Hédeg!sutvalrp 19.30 Laufskélmr) ‘

stokk og er unnin upp tr Sélnes bygg- 12.20 Hadegisfréttir 20.10 Hafa skéldin &hrif?

ingameistara. bar er sagt fra stum eldri | 12.45 Vedurfregnir 20.50 | heyranda hljédi

manns og ungrar stulku i sirkus sem er 12.50 Dénarfregnir og auglysingar 22.15 Lestur Passiusélma

& ferd i Finnmarku. Hofundur og leik- 13.00 Vitt og breitt 22.21 L40rétt eda larétt

stjori er Lars Goran Pettersson. 14.03 Utvarpssagan: Landslag er aldrei 23.10 Fimm fjérou

] asnalegt 00.10 Utvarpad & samtengdum rasum til

14.30 Seidur og hélog morguns

15.03 Ord skulu standa

FIM 90,9 Talst6din FIVI 99,4 Utvarp Saga FM 98,9 Bylgjan FM 95,7 FM957 / Topp
ténlistarstédin FM 102,2 Utvarp Latibeer / Fjélskyldu Gtvarp FV 102,9 Lindin /

Kristilegt efni FM 96,7 Létt Bylgjan / Tonlist og afpreying FIVI 105,5 Utvarp Bodun
/ Kristilegt efni FIM 88,5 XA-Radi6 / 12 spora efni FM 97,7 X-id / Enginn vidbjodur

PékgabWJS 3.-5. april

MATSEPDILL 1

Sesarsalat
Romaine salat, kjuklingur, braudkrudur,
parmesanostur

Lambakotelettur

Grillad grasnmeti, kartéflusalat
2.750 kr.

MATSEPBILL 2

Andaleeri

Sultad med appelsinugljaa, klettasalat

Hiyri

7/
Bygg, raudvinssosa, rétargraenmeti
- 2.700 kr.

MATSEPDILL 3

/7 / /
Norreenn tapas
O l | S a | Raekjur, birkireyktur lax, sild, kaviar, ragbraud
Svinalundir

Gratin med nordlenskum gradaosti, salat
3.150 kr.

Bordapantanir i sima 444 5050.

BlUshatio a Nordica hotel 3.-5. april
(sja www.blues.is)

Paskabrunch
5., 6., 8. 0g 9. april kl. 11.30-14.00

Happy Hour alla daga 4 barnum k. 17-19

Tilbod a gistingu & www.icehotels.is

Nordica hotel VOX Restaurant VOX Bistro

Sudurlandsbraut 2 Opid pri.- lau. Opiod alla vikuna V ‘ ) X
S. 444 5050 18.30-22.30 11.30-22.30

WWW.VOX.iS RESTAURANT/BISTRO



»Pao hefur oft dugad mérvel
aod fara d pylsubarinn { Hafnar- :
firdl. Hann er rétt handan vio
hornio hjd Rdohtisinu og bjarg-
ar oft illa holdnum manni. “ i

i Ladvik Geirsson, baejarstjori i Hafnarfirdi.

21

LARETT

2 umrdt 6 dnefndur 8 dhreinka 9
tangi 11 belti 12 laegsta hitastig 14
krumla 16 i r63 17 falm 18 kagun 20
kyrrd 21 flokka.

LOPRETT

1 elska 3 samtok 4 sulur 5 frosts-
kemmd 7 skrautplanta 10 sjadu 13
nedan 15 frumeind 16 slim 19 stdd-
ug hreyfing.
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Meiddist vio eins metra fall

Frumsyningu 4 songleiknum
Gretti 1 Borgarleikhisinu hefur
veri0 frestad til 22. april eftir
a0 adalleikarinn, Halldér Gylfa-

son, meiddist & baki vi0 aefing-

ar a4 laugardag. Akvordunin var
tekin a4 fundi 1 Borgarleikhus-
inu i geer, en frumsyna atti
verkid naestkomandi fostu-
dag. Eins og Fréttabladio
greindi fra felast nokkur lik-
amleg atok i hlutverki Hall-

GERT AD BiPA
Alfran Helga Ornélfsdott-
ir leikur asamt fjolda
annarra i songleiknum
Gretti, en leikhopurinn
parf nt ad bida roleg-
ur eftir pvi ad Halldor
nai bata. Jﬂ

dérs 1 songleiknum, og barf hann
medal annars ad lata sig falla dr
fimm metra haed. Pad var p6 ekki
astaedan fyrir bakmeidslun-
um.
N - ,bpad er pad faranlega
vid bad!,“ sagdi Hall-
dor. ,bad er ekki eins
og ég hafi meidst vid
eitthvad  svakalegt.
Eg var a0 stokkva
ir eins metra heed
nidur 4 golf, sem ég
er buinn ad gera
hundrad sinnum.
Eg hef bara lent
eitthvad vitlaust
og fengid hnykk
a bakid,”“ sagdi
Halldoér, sem

heldur nd kyrru fyrir heima
a0 leeknisradi. Hann kvadst b6
hafa bad gott, eftir atvikum.
Akvordun leikhiismanna um
frestun kom honum ekki 4
ovart. ,,bad er ekki haegt
a0 aefa begar ég er ekKki.

bad parf tima til pess

a0 jafna sig og hann

er bara svo naumur,*
sagdi hann.

Detta er ekki
fyrsta 6happio sem
Halldor hefur lent
i1i vetur. ,Eg sleit
hasin i névem-
ber og var i gifsi
i tvo manuoi.
Svo byrjadi ég
a0 efa og var

T

bldinn ad nd mjog gédum
bata 1 feetinum. P4 kemur
petta, allt i einu,“ sagdi
Halldér og deesti. Hann

i var b6 bjartsynn 4 a0 na
bata. ,,J4, ja, ég held
% ad betta eigi ad jafna
sig fljétlega,” sagoi
leikarinn.

- sun

L]
]

FARINN i BAKI
Halldor Gylfa meidd-
ist vid efingar &
songleiknum Gretti &
laugardag, med peim
afleidingum ad fresta
purfti frumsyningu.

JULIUS KEMP: FRAMLEIDIR HRYLLINGSMYND MED LORDI

Islensk leikkona
i skrymslamynd Lordi

,»Vid gerum rad fyrir pvi ad f4 ad
skyggnast 4 bak vid grimurnar hja
beim,* segir Julius Kemp en kvik-
myndafélag Islands, med pa Juli-
us og Ingvar Pérdarson fremsta
i flokki, verdur meodframleid-
andi hryllingsmyndarinnar Dark
Floors: Lordi Motion Picture.
Eins og nafnid gefur til kynna
verdur finnska skrimslasveitin
Lordi dberandi { myndinni en lids-
menn hennar leika stért hlutverk
i myndinni auk pess ad semja tén-
listina vid hana.

Lordi vard sem kunnugt er i
fyrsta seeti i Eurovision-keppn-
inni { fyrra og hefur notid mikilla
vinselda sidan. Hljémsveitin er
nd 4 ténleikaferdalagi um Banda-
rikin med pungarokksgodinu Ozzy
Osbourne og er hiin med eindeem-
um vinseel { Asfu og Evrépu. ,,Sam-
kveemt upphaflegri azetlun st6d
til ad pessi mynd yrdi gerd i fyrra
en henni var sidan frestad um eitt
ar,“ segir Julius, kampakatur med
samstarfid. ,Nu er aeetlad ad tokur
hefjist { byrjun mai og mynd-
in verour sidan kynnt fyrir dreif-
ingaradilum med pompi og prakt

JULIUS KEMP Vonast til ad fa ad skyggn-
ast & bakvid grimurnar hja finnsku
skrymslasveitinni Lordi

LORDI Verda i adalhlutverki i kvikmyndinni Dark Floors: Lordi Motion Picture.

4 kvikmyndah4tidinni { Cannes 20.
mai med ténleikum sveitarinnar,
atskyrir framleidandinn en mynd-
in verdur tekin upp i heimabee
hljémsveitarinnar, Oulu.

A0 sogn Juliusar er petta ekki i
fyrsta skipti sem beir taka hond-
um saman vi0 finnska framleio-
endur Dark Floors, Solar Films, en
beir komu ad gerd kvikmyndanna
Strédkanna okkar og Astrépiu sem
frumsynd verdur i sumar. To6lu-
verdur fjoldi af islensku starfs-
folki verdur vid gerd myndarinn-
ar en rusinan i pylsuendanum er
b6 &n nokkurs vafa adalkvenhlut-
verkid sem verdur i hondum f{s-
lenskrar leikkonu.

,»Vid erum ad skoda nokkrar
leikkonur um pessar mundir og
pad verda prufur ni um helgina,
segir Julius en peer eru 4 aldrinum
25 til 30 &ra. Julius vildi hins vegar
ekki gefa upp hverjar pessar leik-

konur veeru. Hann sagdi a0 petta
skyroist allt eftir helgi og ad enn
veeri moguleiki fyrir ahugasama
a0 szekja um. Samkvaemt heimild-
um Fréttabladsins hafa b6 prjar
leikkonur pegar vakid athygli uti
en petta eru peer Ingibjorg Stef-
ansdéttir, Brynhildur Gudjéns-
dottir og Laufey Eliasdéttir. ,Og
betta verdur mikil kynning fyrir
ba leikkonu sem hreppir hnossid,*
atskyrir Julius. Myndin verdur 611
leikin 4 ensku og henni dreift um
allan heim. Adrir leikarar verda
hins vegar beaedi breskir og banda-
riskir.

Ef ad likum leetur verdur petta
eitt steersta verkefnid sem Kvik-
myndafélag Islands hefur tekid
sér fyrir hendur. Asetladur kostn-
adur vid ger0 myndarinnar er i
kringum fimm milljénir dollara
eda rumar prji hundrud milljénir
islenskra kréna.freyrgigia@frettabladid.is

FRETTIR AF FOLKI

Baltasar Kormakur kvikmynda-
leikstjori hefur verid ad preifa fyrir
sér i Bandarikjunum ad undan-
férnu og mun timinn leida i [jos
hvad kemur at ar pvi en Baltasar
hefur medal annars hitt B-mynda-
kénginn Wes Craven i tengsl-
um vid hugsanlegt samstarf peirra
tveggja. Pegar menn vilja koma
undir sig fétunum par ytra eru
menn ekki adeins med umbods-
mann heldur sérstakan [6gmann
sem sérheefir sig i afpreyingaridn-
adinum. begar Baltasar hitti sinn

i fyrsta skipti spurdi hann hvada
adra skjolsteedinga I6gmadurinn sa
hefdi og svaradi I6gmadurinn pa
haeglatislega: Jahh, Peter Jack-
son er til deemis einn. J3,

sagdi Baltasar. Lord of the

Rings og fannst nokk-

ud til koma en &ttadi

sig svo & pvi ad parna

gildir ad halda ,cool-

inu” og sagdi: Jja,

pu hefur pa tvo stéra
skjolstedinga

nuna.

Til st68 ad sveitapilturinn og stor-
stjarnan Magni Asgeirsson kami
fram til heidurs Einari Bardar-
syni i Vetrargardinum en Einar hélt
upp a 35 ara afmeeli sitt med mikl-
um glaesibrag. Ekki vard po af pvi
en Magni purfti ad skjotast austur
a fostudag til ad vera vid jardarfor &
Borgarfirdi eystra. Hann var ekkert
ad flyta sér i baeinn heldur baudst
til ad geeta bus foreldra sinna, sem
halda par fimm hundrud kindur,
medan pau skruppu i adra
afmeelisveislu en pa sem
haldin var i Vetrargardin-
um. Magni gaf & gardann
4 medan og kenndi syni

3 sinum Marino, sem
' ! var med i for, réttu

- handtokin.

Vinkonurnar Hanna Birna Kristj-
ansdettir borgarfulltrii og Asdis
Halla Bragadaettir, forstjori Byko,
taka na a pvi sem aldrei fyrr i Laug-
um. beer stéllur fengu sér einka-
pjélfara og sa veit sem er ad slik-
ar drottningar purfa ad slaka vel

a eftir sefingarnar. Af peim sokum
fengu peer sér kort i bad-

stofunni, eda montklef-
unum eins og peir kalla
klefana sem ekki hafa
efni & peim.

-jbg/hdm

Kogga og fartolva fyrir bestu glaepasoguna

,Kristinn gleepaforingi hér,*
svarar dularfull r6dd pegar blada-
madur Fréttabladsins sleer inn til-
tekio nimer 4 simtaekio sitt.

Kristinn Kristjdnsson kennari
hikar ekki vid ad titla sig glaepa-
foringja pegar svo ber undir enda
teljast ,gleepir hans hinir ageet-
ustu, 1 pad minnsta peir sem tengj-
ast bessum titli. Hann fer fyrir
hinu Islenska gleepafélagi sem nu
stendur fyrir sinn fjérou glepa-
sagnasamkeppni. Frestur til ad
skila inn smaségu um glaep renn-
ur Gt 4 midneetti 1. mai. Neestkom-
andi. Gleepaforinginn segir vegleg
verdlaun i bodi fyrir bestu séguna
eda sjalf Gaddakylfan, verk eftir
listakonuna Koggu plis fartolva.
Annad seetid gefur svo 30 pisund
kréonur og pridja tuttugu pidsund.

Kristinn segir svo fra ad
Gleepafélagio hafiverid
stofnad ario 1999 &
Grand Rokki og i
hisi Gunnars Gunn-
arssonar. Til purfti
prja stofnfundi enda
st6d mikio til. Eitt
helsta markmid
félagsins var
ao auka
veg is-
lenskra
gleepa-
sagna.

,pad
hefur
geng-
i0 svo
vel ad
fé-

p o & -

lagid er eiginlega ordid oparft.
En pad sem vid gerum i félaginu,
auk bess ad standa fyrir pessari
glaepasagnakeppni, er ad tilnefna
framlag okkar til bestu norraenu
gleepasogunnar — Glerlykilsins —
sem Arnaldur hefur unnid tvisv-
ar. Og nu er Avar Orn J6sepsson
okkar fulltrdi.*

Glaepa-
sagna-
keppnin er

samstarfs-
verkefni  fé-
lagsins og tima-
ritsins Mann-
lifs med fulltingi

GLAPAFORINGINN
KRISTINN Vill engan
hrylling heldur adeins
falleg mord.

menningarbullunnar Grand
Rokks. Mannlif birtir { sérstoku
aukahefti julitélublads bestu sog-
urnar. Gleepaforinginn veit ekki
hversu margar sogur hafa borist
nd pegar en segir baer ad jafnadi
vera 30 til 40, pad er pegar bemad
eru gleepasogur. En pegar efnt var
til keppni um hryllingsségur bar-

ust hins vegar teeplega 90 sogur.
,Pettasynir ad menn erudrauga-
hreeddir. Parna var til deemis nu-
timaleg saga um Grylu sem hakk-
ali 1 sig bornin. Algjor splatter. Eg
var ekki i démnefnd pa. Eg verd
svo hreddur begar ég les hryll-
inginn. Eg vil bara falleg mord,“
segir Kristinn en 4samt honum {
démnefnd eru Pérarinn Pérarins-
son og Helga Dis Bjorgulfsdéttir.
- jbg



STOII SKOHARKANRINN i

PERI.UNNI

Fjolbreyit voruarval ar og nylegar vorur fra
- frabaer verd! ktum framleidendum!
Domu, herra og bamaskor i frabaeru Grvall. Vagabond, Blend, Rebook, Skechers,
Ledurstigvel, spariskor, sportskor, inniskor, Conway, Sanilet, Flexi footwear,

dtilifs skor, gummistigvél, ungbamaskor, Timeless, No Doubt, Sixty Seven, SixMix,
ledurtoskur, tautoskur, bakpokar, hiafur, SMS UK, Betty Blue ofil. ofl.

skyriur, sokkar, bamagallar, regnhlifar, Stok por, tilbod dagsins.
buddur ofl. ofi.

EINFOLD VERD
e o Yol o Y Y 0]

Opnunartimi Markadurinn er a jar6hzed Perlunar

Opid alla daga fra 12.00 til 18.00 fra fimmtudeginum 22. mars til
sunnudagsins 1. april.

Komdu og gerdu skokaup arsins a staersta skomarkadi landsins...
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www.volkswagen.is

PORHILDAR ELINAR ELINARDOTTUR I
Forrest Gump
08 €8

Siéasta haust gerdi ég samning
vid sjalfa mig um ad hlaupa

! 4
olf-ahugamenn
10 kilémetra i einni lotu 4 naestu

menningarnétt. Sumum finnst pad
audvitadalgjort prump, pa veentan-
lega peim sem sjalfir skreppa milli
landshluta a fzeti 4n pess ad blasa
ar nos eda ba hinum sem hreyfa
sig einkum milli isskaps og séfa. ‘

Fyrir mig sem vill en ekki getur
hljémadi vegalengdin sem mikils
hattar afrek.

UNDIRBUNINGURINN héfst
af nokkrum krafti 4 haustmisseri
en lognadist ut af { midjum Kklio-
um. Eg get hins vegar huggad
sesta adddendur langhlaupa meod
pvi ad efingar eru hafnar a ny
og nd med dalitlum framférum.
Um helgina nddi ég peim merka
afanga i fyrsta sinn ad langa ekki
allan timann til ad leggjast nidur {
vegarkantinn og deyja.

HVITA HUSID / SIA - 6934

REYNDAR s34 ég dalitio eftir pvi
a0 vera enn { eldgobmlu hlaupa-
skénum sem hafa verid notadir
i alls kyns skitverk i morg ar og
eru dalitid gotottir. Vegna vatns-
vedursins sem gekk yfir land-
i0 pennan sogulega dag skvamp-
aodi i peim eiginlega allan timann.
Eiginmadur minn hélt bvi reyndar
fram ad pad veeri virkilega hollt ad
hlaupa svona blautur i faeturna en
ég er i vafa. Med hann { hlutverki
sérlegs pjélfara hef ég nefnilega
fengid stadfestingu a aralongum
grun: Hid blida yfirbord hans er
blekking ein. Engin af beim fjol-
morgu afsokunum sem ég hef
reynt a4 timabilinu hefur virk-
ad. Hann hlustar hvorki 4 rok um
rigningu og rok eda hefur skilning
a bvi pegar ég er daliti0 preytt.
Heldur ekki eitthvad slopp, aum
i haegra hné eda med marblett a
vinstri legg. Ekki btin ad borda,
feeddist fyrir timann og er 6rugg-

lega enn med 6proskud lungu, finn Verdio a Volkswagen Golf hefur aldrei verid hagsteedara. Taktu gedin
enga barnapiu. Alltaf tekst honum og glaesileikann med 1 reikninginn og pti sérd ad petta er teekiferi sem
a0 skéfla mér af stad, madurinn er . . .

stalkrumla i flauelshanska. borgar sig ad gripa. Komdu, reynsluaktu og tryggou pér Golf.

A medan bondi minn fjadrar petta

léttilega eins og Forrest Gum o o

ifa 6o eins 0p Scvaling hamenms Golf Trendline kostar adeins 1.998.000 kr.
4 eftir honum. Samt sem &dur er
mér alls ekki sama um hlaupastil-
inn en reyni allt hvad af tekur ad ofs . .
virdast éryeynslulaus og kil pegar Gerdu bilinn enn glaesilegri med sportpakka:

ggkjrgwéleaoézflléai?éléz a}lggagléglpnu e 16" alfelgur » solliga ° ledurstyri ® pokuljés

og i tiu dra gémlum malningar- e armpudi milli framsaeta ¢ samlitur ¢ vindskeid
tlittum er pad undarlegur hégémi.
Hoégveero og litilleeti eru einkenni
hinna gofugu, hja okkur hinum er
summa lastanna sennilega alltaf

Sﬁ sama Umbodsmenn um land allt: Holdur hf., Akureyri, simi 461 6020 - HEKLA, Borgarnesi, simi 437 2100 - HEKLA, {safiréi, simi 456 4666 HEKLA, Laugavegi 172-174, simi 590 5000

HEKLA, Reydarfirdi, simi 470 5100 - HEKLA, Reykjanesbze, simi 420 5000 - HEKLA, Selfossi, simi 482 1416 www.hekla.is, hekla@hekla.is

Kynntu pér malid a spron.is

vaxtaauki!

s “sron



