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V-dagurinn it a land

Listafolk og athafnafolk i
6llum landsfjérdungum
tekur patt i dagskra i
tilefni V-dagsins.
MENNING 36

Avinleg eign pjddarinnar
~Framsoknarflokkurinn kappkostar
nu ad standa vid fyrirheitid fra
2003 og koma pjddareignarakveedi
um fiskimidin og adrar audlindir
inn i stjornarskrana,” skrifar Por-
valdur Gylfason. i DAG 28

Pjodleikhusid i hausinn
Atli Rafn leikari hlaut
30 sentimetra
a skurd eftir ad bord
-lf:'; af vinnupalli vid

- bjodleikhusid féll &
hofud hans tr 30
metra haed.
FOLK 44
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MEST LESNA DAGBLAD A iSLANDI

Simi: 550 5000

Husleit hja fyrirtaeki i
eigu allra bankanna

Samkeppniseftirlitio gerdi husleit hja Fjolgreidslumiolun hf. i gaer. Fyrirtakid sér
um Posa-kerfid og er i eigu bankanna, Sedlabankans og fleiri. Framkvamdastjori
telur leitina vera framhald & rannsokn eftirlitsins a VISA og Kreditkortum hf.

ATVINNUMAL SamKkeppniseftirlitid
gerdi husleit hja Fjolgreidslumidl-
un hf. 1 geer. Framkvaemdastjori
fyrirtaekisins telur a0 leitin sé
framhald 4 ranns6kn Samkeppnis-
eftirlitsins 4 kortafélogunum VISA
og Kreditkortum.

Fjolgreioslumiolun sér medal
annars um rekstur greidslurdsar
fyrir greidslukortavidskipti, hid
svokallada Posa-kerfi. Hluthafar
bess eru Greidslumidlun, Lands-
banki Islands, Glitnir, Samband
islenskra sparisj6da, Kaupbing
banki, Kreditkort og Sedlabanki
Islands.

Hinn 13. jini { fyrra gerdi Sam-

keppniseftirlitid husleit i hofud-
stodvum VISA og Kreditkortum
hf., umbodsadila Mastercard 4
Islandl Tilefnid var rokstuddur
grunur um brot 4 dkveedum sam-
keppnislaga, einkum misnotkun &
markadsrddandi stoou & markadi
fyrir feersluhirdingu, sem er inn-
lausn feersludvisana til Kkaup-
manna.

,2Eins og ég les dr bessum
drskurdi b4 er ekki verid ad skoda
okkar félag sérstaklega, heldur er
betta einhvers konar framhald af
rannsékninni & kortafyrirtaekjun-
um. Menn vilji gera betur og skoda
meira en var gert ba,” segir Logi

Ragnarsson, framkvaemdastjori
Fjolgreidslumidlunar. ,Peir komu
med husleitarheimild, yfirféru
gOgn og toku med sér afrit af tolvu-
gognum.“

Logi segist ekki dsattur b6
vissulega sé alltaf sérstakt ad fa
menn { heimsékn sem eru med
heimild til ad fara i gegnum gogn-
in pin“. ,Petta er bara partur af
beirra hlutverki { okkar samfélagi,
og eitthvad sem fyrirtaeeki & sam-
keppnismarkadi geta att von a.“

Ekki nadist i P4l Gunnar PAals-
son, forstjéra Samkeppniseftirlits-
ins, vid vinnslu fréttarinnar pratt
fyrir itrekadar tilraunir. - sps

Stor5|gur a Kina

islenska kvennalandslidid i knatt-
spyrnu sigradi sterkt lid
# = Kinverja i gzer. Einn besti
&~ 5|gur lidsins fra upphafi ad
& g, sogn pjélfarans.
iPROTTIR 48

ViDA EL MED MORGNINUM

- | dag verda sud-vestan 8-15 m/s
sunnan og sudvestan til annars
haegari. Rigning eda slydda sunnan
til, él nordan til og vestan. Urkomu-
litid eystra pegar lidur & daginn. Hiti
0-6 stig, mildast sudvestanlands.

VEDUR 4

HELL MAN
UAVORNALS

-

b

Einungis helmingur hitaeininga
en sama ljiffenga bragdio.

HELLMANN'S

—5pri v brag?i? betral

FRETTABLADID/VALLI

RAPHERRASMINK Alpingismenn stodu i bidréd eftir ad komast i fordun fyrir eldhtisdagsumraedur sem fram foru i geerkvéldi. Hér
ma sja Jon Sigurdsson idnadarradherra og borgerdi Katrinu Gunnarsddttir menntamalaradherra fa snyrtimedferd hja férounar-
fraedingum, en synt var beint frd umraedunum i Rikissjonvarpinu.

- sja sidu 6

Yfir hundrad dkumenn teknir fyrir of hradan akstur & einni klukkustund i geer:

Framtioin i hradamalingum

LOGREGLUMAL Hradameelingar par
sem logreglubill i vegkanti maelir
hrada bils, eltir hann med blikk-
lj6s og reedir vido Okumanninn
heyra bratt sogunni til. Ny teekni 1
hradameelingum gerir logreglunni
Kkleift ad setja upp sérstaka mynda-
vélabila sem mynda alla bila sem
aka fram hj4 yfir hAmarkshrada.
begar myndirnar hafa veriod
unnar fa 6kumenn sekt i posti.
Svipud teekni er notud { myndavél-
um sem settar hafa verio upp vio

Vd’”@/4 W/f@m

gatnamot, en baer meela hrada auk
bess ad fylgjast med peim sem aka
yfir & raudu 1jési.

Sem demi um afkoést mynda-
vélabils voru yfir hundrad oku-
menn myndadir vid of hradan
akstur & einum klukkutima 4 Dal-
vegi i geer. Pad er um fjéroungur
beirra 386 bila sem voru vaktadir.
Meodalhradi bpeirra sem o6ku of
hratt var 64 kilémetrar a klukku-
stund, en hdmarkshradi & Dalvegi
er 50.

betta kemur ekki { stad syni-
legrar loggeeslu, en petta er klar-
lega framtidin,“ segir Guobrandur
Sigurdsson, adalvardstjori hja
umferdardeild I6greglunnar. ,,Med
pbessu méti purfa logreglupjénar
ekki ad hafa bein afskipti af 6ku-
monnunum og geta notad timann
betur.

Logreglan hefur tvo myndavéla-
bila til umrada, einn i Reykjavik
og einn & Akureyri.

- sps

KVENNALANDSLIBID Stelpurnar nadu
glaesilegum arangri i leik vid kinverska
landslidid i geer.

island sigradi Kinverja 4-1:

Ein bestu urslit
fra upphafi

KNATTSPYRNA [slenska kvenna-
landslidid i knattspyrnu tryggoi
sér niunda seetid 4 Algarve-Cup
i Portigal med gleesilegum 4-1
sigri 4 Kinverjum i geer. , Petta
var a0 minu mati ein bestu drslit
kvennalandslidsins fra upphafi,“
sag0i Sigurdur Ragnar Eyjolfsson
landslidspjalfari eftir leikinn.
Eftir markalausan fyrri half-
leik skoradi islenska 1idio fjogur
mork 40ur en pad kinverska nadi
a0 klora i bakkann med marki
4 lokaminutu leiksins. Marka-
drottningin Margrét Lara Vidars-
déttir skoradi tvo marka islenska
lidsins 1 geer. -psj / sja sidu 48

Einar Orn Benediktsson:

Valinn fimmti
versti songvari
allra tima

TONLIST ,,Eg held ad ég geti verid
stoltur yfir ad nd inn 4 penn-

an lista, segir Einar Orn Bene-
diktsson, fyrrum songvari Sykur-
molanna, sem valinn var fimmti
versti songvari sogunnar i breska
bladinu Q. Einar kom a haela
Mariuh Carey, Céline Dion, Freds
Durst og Ozzys Osbourne, sem
bétti versti songvarinn.

Vio sama taekifaeri voru vald-
ir 100 bestu songvarar allra tima.
Jon Por Birgisson tr Sigur Rés
hafnadi i hundradasta seeti. Bjork
Guomundsdoéttir hafnadi i 35.
seeti. Elvis Presley var valinn
besti songvari sogunnar.

-hdm/ sja sidu 54
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Fimmtudag til sunnudags

Opid til 21 i kvéld
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SPURNING

-

Karl Agiist, ert pii med bestu
-bumbuna i Spaugstofunni?

5,,Nei, pad eru mun betri bumbur

‘innan okkar héps. Hins vegar kann
- ég ad nota mina betur en hinir.”

: Karl Agtst Ulfsson Spaugstofumadur

“ ber bumbur sér til yndisauka og stendur
 fyrir trommugjérningi i Kringlunni a

i laugardag.
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Kaerumal franska storfyrirtaekisins EADS & hendur Neydarlinunni:

Rikiskaup ekki med i radum

KARUMAL Jilius S. Olafsson, for-
stjori Rikiskaupa, segir stofnunlna
ekki hafa tekio afstodu til pess
hvort kaup Neydarlinunnar 4 teekja-
binadi vegna uppsetningar Tetra-
kerfis um allt land eetti ad fara i
Gtbod. ,,Vid komum ekki ad pessu
maéli. Vio gafum ekki greent 1j6s 4
ferilinn eins og hann fér fram. Eg
er fyrst ad heyra af pessu keeru-
mali nina og hvernig gengid var
fra pessum vidskiptum.“

Franska storfyrirtaekio EADS
hefur keert Neyoarlinuna til keeru-
nefndar utbodsmala fyrir ad bjéda
ekki 1t vioskipti vegna uppsetning-
ar Tetra-kerfisins og taekjakaupa
vegna pess. Neyoarlinan samdi vio

r-_——__._-q

NEYPARLINAN Keerunefnd atbodsmala
fjallar um mal EADS gegn Neydarlin-
unni. FRETTABLABID/VILHELM

Motorola um kaupin. Stefnt er ad
pvi ad taka kerfid { notkun 1. mai
naestkomandi.

Neyoarlinan vill ekki upplysa um
innihald samningsins en fram

kemur i aliti fra logfraedingum
Neydarlinunnar ad eldri bdnadur
hafi verid latinn ganga upp { kaupin
4 nyjum bunadi. Pad jafngilti um
200 milljéna kréna leekkun & veroi.

Arnar Por Jonsson, logmadur hja
Logos logmannsstofu, sem vinnur i
malinu fyrir hond Neydarlinunnar,
segir ndkveema skodun Neyodarlin-
unnar hafa leitt i 1j6s ad rétt veeri
ad semja vid Motorola frekar en
EADS. Beaedi félogin skiludu inn
verohugmyndum er Neydarlinan
héf undirbining teekjakaupa fyrir
Tetra-kerfid. Mat Neydarlinunnar
var a0 oOparft veeri a0 bjoda vio-
skiptin Gt par sem um uppfeerslu a
teekjabunadi veeri ad reeda. - mh

Doms- og kirkjumalaradherra:
24 dra dkvaoio
ekki fellt ur gildi

FELAGSMAL Bjorn Bjarnason
domsmalaradherra segir 24 ara
dkveedio i utlendingalogum enn i
gildi. Akveaediod segir ad utlending-
ur utan EES sem giftist Islendingi
geti adeins fengio dvalarleyfi sé
hann 24 4ra eda eldri.

Malum tveggja manna, Jérdana
og Ukrainumanni, sem visad
hafdi verid tr landi vegna regl-
unnar, lauk pannig ad domsmala-
raduneytio afturkalladi brottvis-
unina, pratt fyrir ad peir veeru
badir undir 24 ara aldri.

,»Reglan er i gildi og hefur
reynst vel, segir Bjorn adspuro-
ur hvort til standi ad breyta regl-
unni eda fella hana tr gildi. - sps

MOTMZELI Fyrir utan bustad Blairs ad

Downingsstreeti 10. FRETTABLADID/AP

Kjarnorkuvopn:

Pingflokkurinn
andmeelir Blair

LONDON, AP Fjolmargir ping-
menn breska Verkamannaflokks-
ins gerdu uppreisn gegn for-
manni sinum, Tony Blair forsaet-
israoherra, vegna aforma hans
um nyjar kjarnorkuflaugavarnir.
Gagnrynendur segja aformin
grafa undan kréfum um ad Iran-
ar og fleiri pj6dir komi sér upp
nyjum vopnum.

Blair lagoi til ad Bretar endur-
nyjudu fjéra kafbata sem btnir
eru kjarnorkuvopnum en komn-
ir eru til 4ra sinna. Blair telur
naudsynlegt ad endurnyja kjarn-
orkuflotann til ad verjast 6gn fra
hrydjuverkamoénnum og rikjum
sem hlita ekki alpjédasampykkt-
um. -gb

Flutningabill af veginum

Flutningabill med tengivagn for af
veginum um Eyrarfjall um midnaetti
adfaranott midvikudags. Ad sogn 16g-
reglu slasadist enginn en farmurinn
var raekjur til atflutnings. Ekki er ljost
hversu mikid billinn skemmdist.

Skolamaturinn 6dyrari
Utséluverd & feedisgjoldum i leik- og
grunnskolum og til eldri borgara hefur
verid leekkad um 5 présent i Hafnar-
firdi. Leekkunin tok gildi 1. mars, en
hian kom til vegna laekkunar & virdis-
aukaskatti & matvaelum. Almennt ut-
s6luverd & mat i grunnskélum laekkar
pvi Gr 250 krénum i 238 & maltid.

Forust er bat peirra
A leio 1 land

Sjomennirnir Unnar Rafn J6hannsson og Eirikur Pordarson forust er trilla
beirra fylltist af sj6 og hvolfdi 4 isafjardardjupi i fyrrakvold. Peir 16gdu sidastir
af stao til lands af steinbitsmidum uti fyrir Sugandafiroi.

hvolfdi

sLys Tveir menn férust er fiski-
batnum Bjorgu Hauks IS 127
hvolfdi{ fyrrakvold ati fyrir Stiga-
hlio { mynni Isafjardar.

Mikil sorg er & Isafirdi vegna
pbessa sviplega slyss. I geer voru
par vida fanar dregnir i hélfa
stong.

Mennirnir sem férust hétu
Eirikur Pérdarson og Unnar Rafn
Joéhannsson. Eirikur, sem var 47
ara, leetur eftir sig sambyliskonu,
eina dottur og fimm féstursyni.
Unnar var 33 é4ra. Hann var
Okveentur og barnlaus.

Ahofnin 4 Bjorgu Hauks var 4
pridjudag vio linuveidar 4 steinbit
um toélf sjémilur nordvestur af
Saudanesi vid Stigandafjord. Bjorg
Hauks er eini batur Onguls hf.
sem er i eigu Kristjans Gudjons-
sonar og fodur hans Gudjons Arn-
ars Kristjdnssonar, alpingismanns
og formanns Frjalslynda flokks-
ins.

Samkvemt upplysingum fra
Kristjani, sem er utgerdarstjori
Onguls, téku peir Eirikur og Unnar
stefnuna til hafnar um klukkan sjo
um kvoldid. P4 voru beir einir
eftir & midunum. Kristjan sagdist
siddegis { geer vilja bida med ad

EIRIKUR
PORDARSON

UNNAR RAFN
JOHANNSSON

BJORG HAUKS Trillan var dregln til hafnar i Bolungarvik i gaermorgun bar var sjo deelt
ur henni og yfir premur tonnum af steinbit landad. Sidan var Bjérgu Hauks lyft upp
og komid i skodun & verkstaedi Vélvirkjans. Baturinn er smidadur i Hafnarfirdi arid

1999 og er 10,2 bruttolestir.

reeda vio fjolmidla um slysid sjalft
par til hann hefdi lokid vid ad gefa
skyrslu hja logreglu.

Vonskuvedur var 4 pessum sl60-
um petta kvold. Klukkan 22.24 var
Bjorg Hauks fallin at ar kerfi Til-
kynningaskyldunnar. Ekki nédist
samband vid trilluna og var 6skad
eftir adstod neerstaddra béta.

Ahofn farbegabéatsins Seedisar
fra Bolungarvik fér til leitar og
fann dutblasinn en mannlausan
bjorgunarbat Bjargar Hauks rétt
fyrir midneetti. Var pa kollud ut
leitarbpyrla. Um tuttugu mintitum
sidar fannst trillan sjalf par sem
hin maradi i halfu kafi uti fyrir
Stigahlid. Kom b4 { 1j6s ad bjorg-
unarbdturinn hékk utan 4 honum.
Lik skipverjanna fundust skommu
sidar i sjonum. Peir voru ekki {
flotgollum.

,betta sveedi er mjog erfitt.
Parna eru sleemir straumar og {
vondu vedri er petta mikill pottur,*

MYND/HALLDOR SVEINBJORNSSON

SORG A iSAFIRPI Fanar voru vida dregnir
i hélfa sténg 4 Isafirdi i geer vegna slyss-
ins & isafjardardjupi.

MYND/HALLDOR SVEINBJORNSSON

segir Jon Ingoblfsson, forstodu-
madur Rannséknarnefndar sjo-
slysa.

Jon segir ad eftir ad baturinn
hafdi verid réttur vid hafi komid 1
1j6s a0 hann var litid skemmdur.
,,bPad hefur komid & hann brotsjér
eda pung alda og hvolft honum.
Dbetta hefur allt gerst mjog hratt.“

gardar@frettabladid.is

Reett um audlindadkveedi:
Pjodareignar-
hugtak hugsan-
lega fellt ut

STIORNMAL ,,NU pegar hefur komid
fram hugmynd um ad fella it
bjédareignarhugtakio og lata ba
eftir standa ao
nattiruaudlind-
ir landsins eigi
a0 nyta lands-
monnum til hag-
seeldar,“ sagoi
Bjarni Bene-
diktsson, ping-
madur Sjalf-
steedisflokksins
og einn nefnd-
armanna i sér-
stakri nefnd um stjérnarskrar-
mal, & fundi i Haskélanum {
Reykjavik { geer.

Nefndin er byrjud ad kalla til
sin fulltria sem gera grein fyrir
ymsum atridum frumvarpsins en
medal beirra sem gera grein fyrir
athugasemdum i dag eru fulltrdar
Samtaka eigenda sjavarjarda.

- mh /sja sidu 18

BJARNI
BENEDIKTSSON

Prir ungir menn deemdir:

Stalu fana og
rafstudstaeki

DOMSMAL Prir nitjian 4ra menn
voru fundnir sekir i Héradsdomi
Nordurlands vestra i geer um ad
hafa brotist inn i idnadarhisnaedi
a Blonduési sidastlidio sumar.
Padan stalu peir medal annars
rafstudstaeki, islenskum fana,
skrifvél, rafhlodum, f jorum kaffi-
pokum, hitablasara og slipirokk.

Mennirnir, sem eru biisettir &
hofudborgarsvaedinu, jatudu brot
sitt fyrir domnum. Peir hafa allir
hlotid doma adur vegna ymissa
brota.

Tveimur beirra var pé ekki
ger0 refsing i betta skipti en sa
bridji hlaut fjogurra manada skil-
ordsbundinn dém par sem hann
rauf skilord med atferlinu. - psj

BIiLL DAGSINS
OPEL ASTRA 1.6

Nyskr. 02.05 - Beinskiptur - Ekinn 25 pus. km.

- Allt ad 100% lan.

Ingvar Helgason

NOTABIR BILAR

Opid: Alla virka daga kl. 9:00-18:00 og laugardaga kl. 12:00-16:00. Simi: 525 8020.

Tengsl fateektar, vanlidunar og fravikshegdunar islenskra unglinga rannsokud:

Reidi og fatakt fylg) ast a0

FELAGSMAL Fataekt & heimilum er talin vera dheettu-
battur fyrir fjolmarga neikveeda peetti i hegdun
unglinga, svo sem reidi, depurd og afbrot. Nidur-
stodur rannséknar Jons Gunnars Bernburgs, félags-
freedings og lektors vid Haskéla Islands, og sam-
starfsmanna hans benda til pessa.

Rannséknin ték til neer allra grunnskélanemanda
4 landinu i 9. og 10. bekk &rid 2006.

., Vid sjaum ad fataekt er dheettupattur. Asteedurn-
ar fyrir sambandinu eru fléknar en tveer kenningar
bykja liklegastar i bessu samhengi,“
Gunnar. Fyrri kenninguna segir hann pa ad fataekt
sé likleg til ad valda 4lagi innan fjolskyldunnar og
leida til samskiptavanda og minni studnings fjol-
skyldumedlima vid hvern annan. Hin kenningin er
st ad unglingar sem upplifi skort { samanburdi vid
adra, séu liklegri til ad upplifa vanmattarkennd,
reidi og adrar tilfinningar sem geta dregid ur tru
beirra 4 6skradar reglur samfélagsins.

Jon Gunnar segir ad pd nidurstodurnar bendi til
sambands milli fateektar og ahaettuhegdunar sé
ekki haegt ad fullyrda um beint orsakasamband.

»bPal er pbannig ad félagsleg vandamal fylgjast ad.

segir Jon

unglinga.

REIPI OG VANMATTUR Jon Gunnar Bernburg, félagsfraeeding-
ur, segir fateekt ahaettupétt fyrir neikvaeda peetti i hegdun

Félk sem 4 1 vandrzedum & einu svidi hefur tilhneig-
ingu til ad eiga i vandraedum & 60rum svidum,“ segir
Gunnar sem telur naudsynlegt ad kanna pessi mél
betur hér 4 landi.

FRETTABLADID/TEITUR
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Man. tilmid.  Fimmtudagur  Fostudagur Laugardagur
10.00-18.30  10.00 - 21.00 10.00 -19.00 10.00 - 18.00

www.kringlan.is / upplysingasimi 588 7788 / skrifstofa 568 9200

Sunnudagur
13.00 - 17.00

Nytt kortatimabil
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GENGID 14.03.2007

_GJALDMIDLAR KAUP SALA

._ Bandarikjadalur 67,67 67,99
 F2.3 sterlingspund 13018 130,82 §
- B 89,23 89,73
: 11,973 12,043
‘=™ Donsk krona
— 10,992 11,056 :
i'I_- Norsk kréna 9586 9,642
- )
I Seensk krona 05823 0,5857
. @ Japanskt jen 101,78 102,38
: SDR 101,78 102,38
GENGISVISITALA KRONUNNAR
f 121,8987
HEIMILD: Sedlabanki islands
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Bresk stjornvold kynna frumvarp um ad draga Ur Utblaestri koldioxids:

Byltingarkennt skref i loftslagsmalum

BRETLAND, AP Arid 2050 mun Bret-
land hafa dregio tr utbleestri kol-
dioxids um 60 présent og um 26 til
32 présent arid 2020 midad viod
stoduna 4arid 1990 samkveemt
frumvarpsdrogum sem  bresk
stjornvold kynntu & pridjudag.

Tony Blair, forseetisrdoherra
Bretlands, sagdi frumvarpio
marka timamét og muni verda for-
deemi fyrir adra bjédarleidtoga um
ad berjast af krafti gegn beim
6gnum sem fylgi loftslagsbreyt-
ingum. Sagdi Blair ad markmid
Bretlands veeri ad pvinga adrar
Evropupjodir til adgerda og jafn-
vel Bandarikjamenn, Kinverja og
Indverja einnig.

TONY BLAIR FOR-
SATISRADHERRA
BRETLANDS
Sagdi frumvarpid
byltingarkennt
skref i pvi ad
taka & ogninni
sem fylgir lofts-
lagsbreytingum.

= FRETTABLADID/AP

I frumvarpinu er medal annars
kvedid & um ad fimm 4ara deetlanir
um utblastur verdi settar fram
med ad minnsta kosti fimmtan ara
fyrirvara. Er pvi eetlad ad varpa
lj6si 4 ferlid og einnig ad hvetja
fyrirteeki og einstaklinga til ad

fjarfesta i umhverfisveenni taekni.

Nefnd um loftslagsbreytingar
verdur skipud sem veitir stjérn-
vOoldum sérfraediradgjof vid ad na
markmidum laganna. Nefndin mun
einnig 4rlega skila framvindu-
skyrslu til pingsins sem stjérnvold
burfa ad svara fyrir.

P4 purfa stjérnvold a0 gefa ut
skyrslu a0 minnsta kosti 4 fimm
ara fresti um &ahrif loftslagsbreyt-
inga & peim tima og hverjar horf-
urnar eru samkveemt spam.

Lokautgéafa frumvarpins verdur
16gd fram i pinginu seinna 4 bessu
ari og vonast stjornvold til ad pad
verdi ad logum 4 fyrri helmingi
naesta ars. - sdg

Formadur Tannleeknafélags:

Tannverndar-
kerfi ekki til

HEILSA ,,Tannverndarkerfio er
onytt,“ segir Sigurjon Benedikts-
son, formadur Tannlaeknafélags
Islands. ,,Vio eigum ad vera ein af
rikustu pjooum i heimi en bornin
okkar eru med skemmdar tennur
af pvi foreldrarnir hafa ekKki efni
4 ad senda pau til tannlaeknis.“
Sigurjon segir ad allstadar a
Norourlondunum greidi rikio
allan kostnad vid tannvernd
barna, en pad sé ekki uppi a
teningnum hér. ,,Folk skilur petta
ekki og heldur ad bad sé eitthvad
kerfi i gangi, en svo er ekki.“
Eina leidin fyrir rikio til ad spara
i pessum malum sé ad menn séu
med heilar tennur. - ss

Formadur fjarlaganefndar:
Viljum studla
ad betra eftirliti

STIORNMAL Birkir Jon Jénsson, for-
madur fjarlaganefndar, segir pad
liggja  1jost
fyrir a0 eftir-
lit med fram-
kvemd samn-
inga hafi
brugdist i ein-
hverjum til-
fellum.
,2Daéemin
sanna pad, en
vid viljum
studla ad
adgerdoum
sem minnka likurnar 4 pvi ad slikt
geti gerst 1 framtidinni.*

Hann telur ekkert éedlilegt ad
gera framvirka samninga sem néa
jafnvel fram yfir komandi kjor-
timabil. ,,Pad er 1jést ad einstakir
adilar sem sinna samfélagslegri
pjonustu fyrir hond rikisins purfa
nattirlega ad hafa fast land undir
fétum. Detta er bvi réttleetanlegt {
morgum tilvikum.* - psj

BIRKIR JON
JONSSON

Radherra skipar nefnd:

Endurskooar
10g um aldrada

STIORNMAL Siv Frioleifsdottir,
heilbrigdis- og tryggingamala-
radherra, hefur skipad nefnd til
aod radast i heildarendurskodun a
16gum um malefni aldradra.

Medal peirra adofinnslna sem
skodadar verda i nefndinni eru
ad login leggi of mikla aherslu a
stofnanapjonustu vid aldrada, pad
endurspegli sidan ekki pau mark-
mid ad stydja aldrada til sjalf-
staedrar biuisetu og ad 1ogin kvedi
ekki nagilega vel a um verka-
skiptingu vardandi mymorg verk-
efni malaflokksins.

A medal peirra sem skipad-
ir voru i nefndina eru Jon Kristj-
ansson, fyrrverandi heilbrigdis-
radherra, og Matthias Halldors-
son landlaeknir. - psj

Opid virka daga: 10-18
Reykjavik: Morkin 4, s: 533 3500

Kristin Gisladottir sjukrapjalfari adstodar vid val

a réttri dynu alla fimmtudaga a milli kl. 16 og 18.

MJOLKURFRAMLEIDSLA Staersti einstaki samning-
urinn sem gerdur hefur verid er vid mjélkurfram-
leidendur. Hann skuldbindur rikissjod til ad greida
peim 23,1 milljard kréna fram til arsins 2010. Um
pridjungur heildargreidsina rikissjods vegna skuld-
bindandi samninga eru vegna buvérusamninga.

Eftirlit meo framkvaemd
samninga hefur brugoist

Rikisstjornin hefur gert 195 skuldbindandi samninga sem kosta rikissjod 94,1 milljaré krona. Um pridjung-
ur fer i buvorusamninga. Eftirlit med framkvamd samninga hefur brugdist i einhverjum tilfellum segir
formadur fjarlaganefndar. Jon Bjarnason segir suma samninga 4 morkum pess ad vera lagalega heimilir.

STIORNMAL Skuldbindandi samn-
ingar raduneyta arabilid 2006 til
2007 eru 19S talsins og upphaedin
sem rikissjéour greidir vegna
peirra nemur rimlega 94 milljoro-
um kréna. Petta kemur fram {
samantekt Rikisendurskodunar a
skuldbindandi samningum radu-
neyta og styrkveitinga rikissj6ds
a arinu 2006.

Dyrustu skuldbindingarnar eru
vegna samninga & vegum landbun-
adarraduneytisins, en beir eru
flestir framvirkir og kosta rikis-
sj60 34,4 milljarda 4 timabilinu
2006-2010. Par munar mest um
greidslur vegna mjolkurfram-
leioslu (23,1 milljardur 4 samnings-
timanum) og saudfjarreektar (sjo
milljardar) auk greidslu til Baenda-
samtaka Islands (3,2 milljardar).

I samantektinni eru gerdar
athugasemdir vid eftirlit med

framfylgni samninganna 4 fjol-
morgum stodum. Meodal annars
segir i umfjollun um eftirlit med
samningum vi0 félagasamtok ad

,1itid0 er bvi vitad um bau skil og
hvernig endurskodun er hattad. I
morgum tilfellum fela samning-
arnir { sér gridarlega miklar fjar-
heedir.“

Jon Bjarnason, fulltrdi vinstri
greenna { fjarlaganefnd, segir ad
sér pyki fjarreidulogin ansi langt
tengd med 6llum bessum skuld-
bindandi samningum. ,Petta eru
teeplega 200 adilar sem buid er ad
gera skuldbindandi samninga vid
upp 4 94 milljarda kréna, 4n bess
a0 vidunandi eftirlitskerfi hafi
verid0 byggt upp samhlida. bad
verdur ad segjast eins og er ad
petta er & morkum pess ad vera
lagalega heimilt. P4 er pad veru-
legt 4hyggjuefni begar radherrar
gera framvirka samninga upp a
sitt einsdeemi.“

Helgi Hjorvar, fulltrdi Samfylk-
ingar i nefndinni, tekur undir med
Joni. , betta eru ordnar mjog haar
fjarhaedir sem eru i pessum samn-
ingum og menn hafa ekki sinnt pvi
ad byggja upp adhalds- og eftir-

e

um hddegi »

Sigurdur b. Ragnarsson)
vedurfradingur
POKKALEGT
HELGARVEDUR
Sé horft heildrzent yfir|
helgina eru vedurhorf-
urnar alveg skaplegar.
Reyndar er ad kélna
og vidast mun frysta.
Pad er la2gd ad mjaka
sér austur med landinu
um helgina og pvi ma
vida buast vid snjo-
muggu mjog vida um
land i fremur haegri
nordlaegri att. A Gtnesj-
um sydra verour raun-|
ar vindasamt af austri
a sunnudaginn.
VEDURHORFUR , .
ENNIYNR um hddegi »
Haeg sudlaeg att i Kaupmannahafn
fyrstu en sudvestan og l=tI&elis}
vestan 8-13 um tima i (s
CEA S Y Yt 8 Stokkholmur
um en sidan rigning. JREEERElC

*Vindhradi er i metrum & sekdndu.

s

litspattinn { samreemi vid bad.“
Hann gerir einnig athugasemdir
vid lengd sumra beirra samninga
sem gerdir hafa verid, sérstaklega
i landbinadargeiranum. ,bad er
raunverulega haegt ad segja ad
bad sé btiid ad taka fjarstyringar-
valdid af bingmeirihlutanum &

neaesta kjortimabili { bessum stéru
blvérusamningum. Nuverandi
meirihluti er bvi ad semja langt tit
fyrir sitt umbod og pad hlytur ad
orka tvimeelis ad ganga fra stor-
um skuldbindandi samningum &
sioustu dogum kjortimabilsins.“
thordur@frettabladid.is

SAMANTEKT RIKISENDURSKODUNAR 2006

Samantektin neer yfir heildarskuldbindingu raduneyta og midast vid timabilid
2006 til 2010. P6 eru deemi um lengri samninga. Upphadirnar eru i milljordum

krona.

Raduneyti fjoldi samninga heildarupph=d
Forsaetisraduneyti 1 0,09 milljardar
Menntamalaraduneyti 56 20,7 milljardar
Utanrikisraduneyti 0
Landbunadarraduneyti 34,4 milljardar
Sjavarutvegsraduneyti -
Démsmalaraduneyti 1,9 milljardar
Félagsmalaraduneyti 41 8,7 milljardar
Heilbrigdis- og tryggingamalar. 34 17,3 milljardar
Fjarmalaraduneyti 4,7 milljardar
Samgdnguraduneyti 39 6 milljardar

I6nadar- og vidskiptaraduneyti
Umhverfisraduneyti

VEDURSPA

0,337 milljardar

samtals: 94,1 milljardur krona

» d morgun

Haeg nordvestleeg att.
» laugardagur *

P
5-13 m/s hvassast sydst.

9°C alskyjad London 13°C alskyjad Alicante 19°C halfskyjad
7°C skarir Paris 14°C heidskirt Mallorca 15°C heidskirt

9°C léttskyjad  Frankfurt 15°C heidskirt Algarve 19°C halfskyjad
8°C alskyjad Friedrichshafen 16°C halfskyjad Krit 15°C halfskyjad
5°C alskyjad Berlin 12°C halfskyjad Las Palmas 21°C halfskyjad
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Stjérnarformadur Finnair um &huga FL Group & stjérnarsetu i Finnair:

Parf ao spyrja adra hluthafa

FINNLAND Eignarhlutur FL Group i
finnska flugfélaginu Finnair
nemur adeins rumlega sautjan
présentum, samkvaemt upplysing-
um finnskra fjolmiola i geer, og fa
pvi islensku hluthafarnir i Finnair
ekki sjalfkrafa fulltria i stjorn.
Yfir 20 présenta hlutafjéreign
barf fyrir stjérnarsetu.
Christoffer Taxell, stjérnarfor-
madur Finnair, segir a0 spyrja
verdi hina hluthafana hvort Islend-
ingar geti fengio fulltrda i stjorn a
adalfundi félagsins & fimmtudag-
inn { neestu viku. Finnska rikio &
um SS prosent i Finnair, FL. Group
teep atjan présent og adrir smeerri
hluti. ,,Hver og einn hluthafi hefur

P
=
&
< — o
ALLIR HAFA SAMA RETT Christoffer
Taxell, stjornarformadur Finnair, segir

ad allir hafi ,sama rétt til ad leggja fram
tillégu” & adalfundi Finnair i naestu viku.

sama rétt til ad leggja fram til-
16gu, segir hann.

,petta fer eftir pvi hvada tillog-
ur koma fram 4 fundinum. Pad er

gott ad hafa 1 huga ad samkvaemt
finnskum hlutafélagalogum eru
stjérnarmenn fulltrdar allra hlut-
hafa,“ segir hann.

Christoffer Taxell telur ad yfir-
lysingar stjérnenda FL Group hafi
vakid mikla athygli i fjolmidolum {
Finnlandi og segir ad upplysingar
um 4huga islensku hluthafanna &
stjornarsetu i félaginu hafi ekki
borist neegilega snemma.

Hann greinir fra pvi ad Finnair
hafi byggt upp flugstarfsemi til
Asiu og ad slagord félagsins sé
»2Heim fyrir kvoldid“ en vill ekki
segja neitt um pad hvernig stefna
Finnair og FL Group fari saman.

- ghs

Kringlumyrarbraut f geer:

Meiddust litid 1
hordoum arekstri

LOGREGLUMAL Harodur arekstur
vard milli priggja bila 4 Kringlu-
myrarbraut vio Hamrahlio um
klukkan tvo i geer.

Betur for en a horfdist pvi tveir
menn voru fluttir litid meiddir a
slysadeild. Bilarnir eru p6 mikid
skemmdir eftir areksturinn.

A0 sogn logreglu atvikadist
slysid pannig ad bifreio var ekid
eftir beygjuakrein fyrir umferd
sem fer vestur Hamrahlid, og
lenti aftan 4 60rum bil, sem kast-
adist aftan 4 enn annan bil.

Tvo bila purfti ad fjarlegja
af vettvangi med drattarbil. Sa
bridji var i 6kuhaefu astandi.

- sps

Forsaetisradherra Breta:
Prystir 4 Paisley
og Adams

BRETLAND, AP Tony Blair, forsaetis-
raoherra Bretlands, hitti beedi Ian
Paisley og Gerry Adams i Lond-
on i geer. Blair
reeddi vio b4
hvorn {1 sinu
lagi um horf-
ur 4 pvi ad and-
steedar fylk-
ingar beirra

a Norour-Ir-
landi geti komid
sér saman um
stjornarmynd-
un 40ur en frestur til pess rennur
Gt 26. mars.

Paisley, sem er leidtogi steerstu
fylkingar métmeaelenda, hefur
ekki viljad segja neitt um penn-
an frest.

A0 loknum fundinum sagoi
Adams, leidtogi Sinn Fein, ad
Blair telji kapdlska hafa gert nég
til bess a0 eiga rétt 4 adild ad
stjérninni. -gb

GERRY ADAMS

Tiu ménada fangelsi:
Reyndi ad leika
a logregluna

DOMSMAL 26 ara gamall karlmad-
ur var i geer deemdur i tiu manada
fangelsi i Héradsdomi Reykjavik-
ur fyrir ad hafa itrekad ekio bif-
reidum an okuréttinda og undir
ahrifum afengis a sidasta ari.
Madurinn var medal annars
handtekinn i mai eftir aé hafa
reynt a0 leika a logreglu med pvi
ao leggja bil sinum og stiga tt
begar honum var veitt eftirfor.
Adspurdur sagdi hann sidan
keerustu sina, sem var med
honum i bifreidinni, hafa ekid
henni. Logreglumenn sem komu
fyrir dominn sogou slikt pé af og
fra. Maourinn hefur 4éur hlotio
niu déma fyrir ymis afbrot. Hann
var sidast deemdur i niu manada
fangelsi i n6vember 2005. - psj

Flugvél haetti vid lendingu:
Engin hatta
skapadist

SAMGONGUR Flugvélin sem heetti
vid lendingu 4 Reykjavikurflug-
velli 4 fostudag hafoi ekki feng-
i0 lendingarheimild eins og haft
var eftir Hjordisi Gudmundsdétt-
ur, upplysingafulltrda Flugstoda, {
Fréttabladinu 4 manudaginn.
,Hio0 rétta i méalinu er ad flug-
vélin hafoi ekki fengid lendingar-
heimild en var i svokolludu sjon-
aoflugi. Pegar pessi sama vél
var komin & stutta lokastefnu
var Fokker S0-flugvél, sem lent
hafdi 4 undan henni, enn a braut-
inni. bvi burfti seinni flugvélin ad
fljiga annan umferdarhring.
Baedi flugumferdarstjori i flug-
turni og flugstjori flugvélarinn-
ar i sjéonadfluginu voru vel meo-
vitadir um stédu mala og badir
fylgdu peir réttum starfsadfero-
um. A0 mati adila mélsins var
aldrei um neina heettu ad raeda {
bessu tilfelli,” segir { tilkynningu
fra Flugstodum. -bg

ELDHUSDAGSUMRZADPUR

Jon Sigurdsson:

Stefnum ad
framproun

LFramtidarsyn framsdknar-
manna er skyr og gleesileg.
Vid viljum &fram stefna ad
framproun og proskun pekk-
ingarsamfélags med mennta-
sokn og batnandi og fjdlgandi
lifstaekifaerum fyrir alla pjéd-
ina og allar byggdir landsins,”
sagdi Jon Sigurdsson, formad-
ur Framsoknarflokksins.

Hann sagdi rikisstjornina hafa
nad godum arangri & kjor-
timabilinu; atvinnu6ryggi veeri
tryggt, kaupmattur vaxi afram
og vidskiptahallinn og verd-
bdélgan minnki. Auk pessi
hefdi stjornin stadid ad mikl-
um umbadtum i velferdar-
kerfunum og ad almenning-
ur njoti dvaxtanna af nylegri
laekkun virdisaukaskatts.

Jon vidurkenndi ad betur
pyrfti ad taka a byggdamal-
um og ad par beeri fyrst ad
nefna Vestfirdi og Nordur-
land vestra. Hann sagdi fram-
kveemdirnar & Austurlandi
feera pjédinni ard, atvinnu og
lifskjor og kvadst viss um ad
o6fgar gegn peim muni hverfa
pegar pjodin fari ad njota
dvaxtanna.

J6n sagdi islendinga purfa

ad njota abyrgdar og festu
sem framséknarmenn hafa
fram ad feera. Styrkur flokks-
ins skeri ur um hvers konar
stjérnarstefna verdi radandi i
landinu eftir kosningar. - bps

Ingibjorg S. Gisladottir:
Vinnutiminn
verdi styttur

+Pad liggur ntina i loftinu krafa
um breytingu i landsstjérninni.
Krafa um &herslubreytingu,
nyja syn & samfélagid, nyja syn
a pau verkefni sem vid stond-
um andspaenis,” sagdi Ingi-
bjorg Sélrin Gisladattir, for-
madur Samfylkingarinnar.

Hun fjalladi um frumvarp for-
manna stjornarflokkanna um
breytingu a stjornarskranni

og sagdi hana sjonhverfingu
og ad stjornarskréin veeri leik-
soppur.

Ingibjorg Solrun vidurkenndi
ad rikisstjornin hefdi gert eitt
og annad gott, ymsar réttar-
baetur hefdu nadst en sékum
andvaraleysis hefdu stjornar-
flokkarnir ekki verid vakandi
fyrir folkinu i landinu. Alvarleg-
ast sneri pad ad peim hépum
sem veikast standi og nefndi
hun aldrada, 6ryrkja og ung-
menni.

Ingibj6rg Solrin sagdi born
eiga rétt a tima foreldra sinna
og ad naudsynlegt veeri ad
vinna sameiginlega ad pvi

ad stytta vinnutimann. Sagd-
ist hin sannfaerd um ad bjart
veeri framundan en porf veeri
fyrir frjdlslynda, skynsama jafn-
adarstefnu.

LSamfylkingin, jafnadarflokk-
ur islands, er tilbuin til ad taka
vid stjornartaumunum og end-
urreisa velferdarsamfélagid &
islandi.” - bps

Magnus Hafsteinsson:

Haekka skatt-
leysismaork

A sama tima og vid blas-

ir ad rikisstjornin hefur ekki
gert neitt & kjortimabilinu til
ad rétta hlut sjavarbyggdanna,
pa stondum vid frammi fyrir
pvi ad fyrirhugud uppbygg-
ing porskstofnsins virdist hafa
mistekist gersamlega ef marka
ma rannsoknir,” sagdi Magn-
s Pér Hafsteinsson, varafor-
madur Frjalslynda flokksins og
kvadst vilja faera byggdunum
aftur nytingarréttinn & sjavar-
audlindinni.

Magnus sagdi malefni innflytj-
enda vida i o6lestri. Sagdi hann
frjalslynda vilja taka malin
fastari tokum og takmarka a
ny frjalst flaedi launafélks fra
nyjum rikjum EES. ,Hér er ekki
verid ad tala um ad loka land-
inu eda reka folk a brott, held-
ur eingdngu 16gd ahersla & ad
s6kum smaedar pjodarinnar er
pad okkur islendingum naud-
synlegt ad styra sjalfir flaedi er-
lendra nybda til landsins.”
Magnus sagdi rikisstjorn-

ina hafa stundad linnulaust
audmannadekur en na veeri
komid ad alpydunni. ,Venju-
legt folk & ad njota skatta-
leekkana,” sagdi hann og kvad
frjalslynda aetla ad haekka
skattleysismork og afnema
verdtryggingu. ba vilji Frjals-
lyndi flokkurinn gera stér-

atak til ad baeta hag 6ryrkja og
aldradra. - bps

Steingrimur J. Sigfusson:
Pjodin vill
breytingar

. vor eru mikilvaeg tima-
mot. Einhverjar afdrifarik-
ustu kosningar sem fram
hafa farid i landinu um langt
skeid verda 12. mai neest-
komandi. bj6din parf pa ad
svara pvi hvort hun er satt vid
pé storvirkjana- og alvaeding-
arstefnu sem fylgt hefur verid
undanfarin &r og stendur til
ad fylgja 6rofid & naestunni
fai rikisstjornin styrk til pess.
Eda viljum vid lata stadar
numid um sinn ad minnsta
kosti. Staldra vid og endur-
meta hlutina. Fyrir pvi berst
Vinstrihreyfingin-graent fram-
bod,” sagdi Steingrimur J. Sig-
fasson, formadur Vinstrihreyf-
ingarinnar-graens frambods.
Steingrimur sagdi vinstri
green hafa algera sérst6du i
umhverfismalum. ,Vid héfum
stadid vaktina a hverju sem
gengur og vid purfum pvi
ekki ad hlaupa Gt i bud og
kaupa malningu pegar vind-
urinn hefur snaist og stor-
idjustefnan er ordin dvinsael.”
Hann sagdi rikisstjornina nu
gera hverja 6rveentingarfullu
tilraunina a feetur annarri til
ad framlengja lif sitt. ,Nyjasti
leiksoppurinn i peim efnum
er sjalf stjornarskra lydveld-
isins.” Steingrimur sagdi al-
menning vera buinn ad fa
meira en nég af ndverandi
stjorn og vilja breytingar. - psj

Geir H. Haarde:
Verst settu
fai sinn skerf

,Pad framfaraskeid sem pjéd-
in hefur buid vid undanfarin
tolf ar er haegt ad framlengja
um langt arabil ef rétt er stad-
id ad verki. En pad er lika
haegt ad binda enda & pad
pannig ad vid taki st6dnun
og verri lifskjor,” sagdi Geir H.
Haarde, formadur Sjalfstaedis-
flokksins.

Hann sagdi lifsspursmal

ad atvinnulifid fai ad dafna
og mikilvaegt ad peir sem
verst eru settir fai sinn skerf
af pjodarkokunni. A3 pvi

hafi rikisstjornin unnid med
myndarlegum haetti. Geir
sagdi astaedu til ad fagna
aukinni aherslu & umhverfis-
mal en pau veeru steerri mala-
flokkur en svo ad umraedan
tti bara ad sntast um alver
og virkjanir. Hann sagdi lifs-
kjor hafa batnad meira & und-
anférnum arum en nokkru
sinni og ad stada rikissjods
veeri sterk.

Geir fjalladi um audlinda-
akvaedi stjornarskrar og
kvadst vonast til ad um pad
naedist samstada. Ord Ingi-
bjargar Sélrinar gaefu pé ekki
goda von i peim efnum.
Hann sagdi umbéta- og upp-
byggingarstarfi rikisstjérnar-
innar hvergi naerri lokid og
ad dapurlegt yrdi ad sja pvi
snuid upp i andhverfu sina
eftir kosningarnar. - bps

Logreglan & Egilsstodum:

Eltu sportbil um

o 7 . /1 °°
prja bagjarfelo
LOGREGLUMAL Eltingarleikur upp-
hofst & Egilsstodum { gaer pegar
okumadur a sportbifreid peyst-
ist 4 ofsahrada { gegnum baeinn
an pess a0 skeyta um stéovunar-
merki. Hradast fér hann & 182
kilémetra hrada, og 134 kilémetra
hrada innanbaejar. Alls eltu fimm
logreglubilar sportbilinn pegar
mest var.

Leid mannsins 14 { gegnum
bezeinn, til Reydarfjardar, upp
Fagradal, padan til Eskifjardar og
ad lokum aftur til Egilsstada bar
sem logreglu tokst ad stédva hann
um klukkan sex. Okumadurinn er
grunadur um 6lvun og var latinn
gista fangageymslur. - sps

R

BiLLINN Sportbl’llinh er appelsinugulur, af tegundinni Ford Mustang. Eltingaleikurinn
stod yfir i tvo tima og toku fimm l6greglubilar patt i honum pegar mest var.

MYND/GUNNAR GUNNARSON

Logreglan i Hafnarfirdi:

Prir teknir fyrir
gaskutahnupl

LOGREGLUMAL Drir piltar voru
handteknir fyrir gaskitapj6fn-
ad i sidastlidinn sunnudag. Peir
hofou stolid gaskitum fra tveim-
ur heimilum i Hafnarfirdi og
reynt itrekad ao fa skilagjald
fyrir b4 4 bensinstédvum, en
gengid illa.

A0 sogn logreglunnar tokst
beim ad lokum ad f4 inneign-
arnétu fyrir ransfenginn & bens-
inst60d, og fannst hin i forum
peirra.

Drengirnir, tveir beirra fimmt-
an ara og sa pridji toluvert eldri,
voru yfirheyrdir & svaedisstodinni
i Hafnarfiroi og jatudu brot sin.

- sps
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— bordum trefjar!

el pou el

D6 vid Islendingar hdldum ad vid séum best 4 Sllum
svidum hafa rannséknir synt ad vid stondum okkur alls ekki
noégu vel pegar kemur ad neyslu trefja. En pad er audvelt ad

baeta sig — ef bt bordar Kellogg’s All-Bran a hverjum degi
feerdu neestum helming af radlogdum trefjaskammiti, sem

hjalpar pér ad halda meltingunni i gédu lagi. Laus vid

pembu, pyngsli og doda lidur pér vel innan sem utan.
Fadu pér gomsatt Kellogg’s All-Bran, Sultana Bran eda

Bran Flakes og vertu bestur ... i trefjum!
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Vikulangri ferd Bandarikjaforseta um Sudur-Ameriku lauk i geer i Mexiko:

MEXiKO, AP George W. Bush, forseti
BandarlkJanna lauk { geer sjo daga
heimsékn sinni 1 Sudur-Ameriku.
Ofbeldisfull métmeeli einkenndu
ferdina sem virdist adallega hafa
verid tdknrzen og til pess ad beeta
tengsl vid alfuna par sem engir
nyir samningar voru geraoir.

Undanfarin 4r hafa vinstrisinn-
aodir leiotogar komist til valda vida
um Sudur-Ameriku, oft med mal-
flutningi sem beinist gegn stjérn-
v6ldum i Bandarikjunum.

Medan & heimsékn Bush st60
ferdadist einn helsti gagnrynandi
Bush, hinn vinstrisinnadi forseti
Venestiela, Hugo Chavez, einnig
um riki Sudur-Ameriku og haedd-

FANABRENNA Métmazelendur brenndu
heimagerdan bandariskan fana sem var
med hauskupur i stad stjarna i Mexiko-
borg i geer. FRETTABLABID/AP

ist ad stefnu Bandarikjaforseta.
Bush endadi ferdina i ndgranna-
rikinu Mexik6 par sem politiskir
hagsmunir Bandarikjanna eru
hvad mestir. Oeirdadstand braust

Motmeell settuswp a ferdina

at { Mexikéborg i geer pegar mét-
meelendur slégust vid 6eirdalog-
reglu fyrir framan bandariska
sendirddio i Mexikéborg, gryttu
hételio sem Bush dvaldi 4 og
brenndu bandariska fanann medal
annars.

Helsta gagnrynin & Bush beinist
ad hertri innflytjendaloggjof 1
Bandarikjunum og stefnu banda-
riskra stjornvalda vardandi stridid
i frak. Andad i gard Bandarikjanna
jokst til muna eftir ad Bush undir-
ritadi frumvarp um ad koma upp
hundrud kilémetra langri girdingu,
vegatalmum og innraudum mynda-
vélum 4 landameerum Bandarikj-
anna og Mexiké. - sdg

i KASTLIOSI FJOLMIBLA Fj6lmidlar syndu vitnisburdi Jéninu Benediktsdéttur mikinn
dhuga og matti sja Jon Gerald Sullenberger fylgjast med ur fjarska pegar hin raeddi

vid fjolmidlafdlk eftir ad hun bar vitni.

FRETTABLABID/GVA

Bloggfaerslur

lagoar

fram

Truverdugleiki Joninu Benediktsddttur sem vitn-

is verour medal annars metinn ut fra faerslum a
bloggi hennar. Han sagadist i geer hafa verio 0satt vio
Baugsmenn, en i dag skipti peir hana engu mali.

BAUGSMAL Texti sem J6nina Bene-
diktsdottir hefur skrifad um Baugs-
malid & bloggsiou sina hefur verid
lagdur fram i Baugsmalinu og var
borinn undir Jéninu pegar hin bar
vitni { geer. Logmadur eins dkaerda
segir ad paer segi allt sem segja
burfi um trdverdugleika hennar
sem vitnis.

»Eg var ekki satt vid bessa
menn, mér finnst peir ekki hafa
komio vel fram vid mig,* sagoi
Jonina pegar Sigurdur Témas
Magnisson, settur rikissak-
soknari i malinu, spurdi
hana hvort hin beeri kala
til Johannesar Joénsson-
ar, Jons Asgeirs Johann-
essonar og Tryggva Jons-
sonar, en tveir sidastnefndu eru
dkeerdir 1 malinu.

I samtali vid fjolmidla eftir ad
hin bar vitni sagdi Jonina ad i dag
skiptu pessir menn sig engu mali.

Jonina sagdist 1 geer hafa éatt
patt i a0 koma Jo6ni Gerald Sullen-
berger, einum dkeerdu, i samband
vid Jon Steinar Gunnlaugsson
heestaréttardémara, sem ba var
starfandi 1ogmadur. Hun hafi p6
ekki heyrt af pvi ad Jon Gerald
2etladi med gogn sin um Baug til
logreglu fyrr en daginn adur en
hann 1ét veroda af pvi, og hin hafi
frekar latt hann en hvatt til a0 fara
bessa leid.

Fyrir déminum i geer stadfesti
Jénina ad hun hafi sent Styrmi
Gunnarssyni, ritstjéora Morgun-

BAUGS

bladsins, tolvupdst sem vitnad var
til { Fréttabladinu 24. september
2005, undir fyrirségninni ,Eyddu
fingraférum Morgunbladsins®, en
sagdi samhengid vanta par sem a
undan og eftir hafi komid samtol
sem Fréttabladid hafi ekki haft
adgang ao.

I péstinum segir Jonina ad Jon
Gerald sé illur t { fedgana, veent-
anlega Jon Asgeir og J6hannes, og
vilji helst ,kéla peim“. Hin spyr

Styrmi hvort hann geti talad vido
,Davio“ til ad réa Jon Gerald.
Jonina staofesti i geer ad att sé
vid David Oddsson.
I samtali vid fjolmidla
sag0di Jonina a0 hdn hafi
viljad ad David sann-
feerdi Jon Gerald um ad
stjornmalin tengist ekki domstol-
unum, en hin hafdi dhyggjur af
tengslum Baugs vid David { gegn-
um Hrein Loftsson, stjérnarfor-
mann Baugs og fyrrverandi
adstodarmann Davids.

Sigurdur Témas spurdi Joninu
um dvoél hennar um bord {
skemmtibdtnum Thee Viking.
Hiun var { sambtid med Jéhannesi
Jonssyni fra arinu 1999 til 2001
og kom bvi nokkrum sinnum &
batinn, auk pess sem hiin sagdist
hafa fario eftir pad og hitt Jén
Gerald. Hun sagdist hafa vitad ad
Jon Asgeir og Johannes hafi att
batinn med Joni Gerald, eins og
pbé tvo bata sem 4 undan komu.

brjann@frettabladid.is

MALID

ORPRETT

,Stundum fannst
honum hann vera
innkaupastjori
Bdnus, honum
fannst gaman ad
semja um verd,
betta var i blédinu
hjd honum ad vila og dila.”

Einar Porisson, innkaupastjori hja
Adféngum, lysti adkomu Jons As-
geirs J6hannessonar, forstjéra
Baugs Group, ad samningum um
innkaup hja Adfongum.

,PU myndir rata
pangad ef vid fengj-
um ad fara d vett-
vang?”

Arngrimur isberg

démsformadur virtist
heitur fyrir pvi ad fara i vettvangs-
ferd til Miami til ad finna geisla-
diskabuid sem vitni hafdi farid
med Tryggva Jonssyni til ad kaupa
geisladiska, en vitnid sagdist ekki
muna nafnid & badinni en vita
hvar hun veeri.

betta var bara til-
viljun, ég var bara
- ad blada i gegnum
betta til ad leita ad
gégnum.”

Helgi Magnuts Gunn-
arsson, sem nu er saksoknari
efnahagsbrota hja rikislogreglu-
stjora, lysti pvi hvernig hann sem
fulltrGi pess embeettis fann um-
taladan kreditreikning fra Nord-
ica til Baugs i pappirshaug a skrif-
bordi Jons Geralds Sullenbergers &
skrifstofu hans hja Nordica, en Jon
Gerald taldi hann tyndan.

~Sumt af pvi sem

bt sagdir hljomadi
eins og utlenska fyrir
okkur.”

W
I ¥ .
‘ Gestur Jonsson, verj-

andi J6ns Asgeirs J6hannesson-

ar, atti erfitt med ad skilja taekni-
ord sem démkvaddur matsmadur
télvugagna notadi i svérum sinum.

Ef pu vilt fa svar
vid spurningunni; er
haegt ad falsa télvu-
skeyti, er svarid jd,
en pad parf mikla
bekkingu til pess.”

Halldér Kristjansson, démkvaddur
matsmadur télvugagna, reyndi ad
svara spurningu Gests 4 manna-
mali.

,P6 ad menn geti
framid I6gbrot er
ekki par med sagt
ad peir geri pad.”

Sigurdur Témas
Magnusson settur
r|k|ssaksoknar| vildi spyrja Halldor
hvort hann treysti sér til ad falsa
fylgigdgn télvupdsta, en démarinn
st6dvadi spurninguna eftir mot-
maeli verjenda.

BAUGSMALIP i DAG

NU pegar 66 vitni hafa borid um
sina adkomu ad Baugsmalinu,
auk &kaerdu i malinu, er vitnalist-
inn farinn ad styttast og adeins
25 vitni eftir. | dag munu medal
annars logreglumennirnir Jon

H. Snorrason og Sveinn Ingibert
Magnusson koma fyrir dominn.



www.icelandexpress.is

Spann vinnur Island
meo 20 stiga mun!

A\

Hvernig veeri ad fa sma hlyju i kroppinn og skreppa til Alicante med
Iceland Express? Hitameelirinn stydur pad eindregid enda u.p.b. 20 stiga
munur & islandi og Spani um pessar mundir.

Smelltu pér 8 www.icelandexpress.is og klaradu malid!

BORN: O/ﬁ

Bérn, 11 ara og yngri i fylgd med fullordnum,
5 fa helmingsafslatt af verdi fyrir skatta og gjold.
Iceland Express, Grimsbee, Efstalandi 26, Simi 5 500 600 www.icelandexpress.is
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Gjof nattarunnar til pin
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FISKIOLIA i/
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Omega-3 fiskiolia inniheldur hatt hlutfall Omega-3
fitusyra, einkum EPA og DHA sem eru okkur

lifsnaudsynlegar.

Fjoldi rannsékna vida um heim hafa synt fram &

D

Sl o
-

jakveeda eiginleika peirra fyrir heilsuna.

Omega-3 fiskiolia byggir upp 6naemiskerfid a

marga vegu og hefur jakvaed ahrif a:

® sjon

hjarta og eedakerfi

blédprysting
@ Kkolesterdl i blodi

o lioi

rakastig hudarinnar

Ma taka med lysi.

www.lysi.is

minni
andlega lidan
namsarangur

proska heila og
midtaugakerfis
a medgdngu

Vinstri green a ferd um landio
Fundur i Arborg i kvéld

s

LOK OG LAS Gudmundur hleypti sumarbustadareiganda i gegn, en ljésmyndari

Fréttabladsins beid i um klukkustund.

HIidi laest | Grimsnesi:

Logreglan frels-
adl ljosmyndara

LOGREGLUMAL Logregla skarst i
leikinn siddegis i geer pegar Gud-
mundur Jénsson, fyrrverandi for-
stodumadur Byrgisins, laesti 1jos-
myndara Fréttabladsins inni i
sumarbustadahverfi i Grimsnesi.
Hringdi hann sidan a logregluna.
Ljésmyndarinn haféi ekid inn
um hlid 4 vegi sem 14 inn i sum-
arbistadahverfi par sem eru fjol-
margir bustadir. H1idid er a veg-
inum bpar sem hann liggur i gegn-
um lédahverfi Guomundar. Pegar
ljésmyndarinn var kominn inn
fyrir, kom Guémundur 1t tr bi-
stad sinum og leesti hlidinu med
hengilas. Nokkru sidar kom log-
regla og malio leystist. -jss

Raduneytio lokaodi a
logbylisumsoknina

Landbunadarraduneytio lokadi & 10gbylisumsokn Guémundar Jonssonar, fyrr-

verandi forstbdumanns Byrgisins, pegar ,,0skopin tengd Byrginu dundu yfir®,
segir skrifstofustjori raduneytisins. Eignir Byrgismanna hafa verio kyrrsettar.

LOGREGLUMAL ,,.Um leid og 6skopin
tengd Byrginu dundu yfir pa lok-
adi ég malinu,“ segir Hakon Sigur-
grimsson, skrifstofustjori i land-
blnadarraduneytinu, um umsékn
sem Gudmundur Jénsson, fyrr-
verandi forstédumadur Byrgisins,
og fleiri sendu rédduneytinu um ad
breyta sex sumarbistadaléoum i
Grimsnesinu i 16gbyli.

Hékon segir ad um halft ar sé
sidan GuOmundur og félagi hans
hafi sétt um l6gbylisrétt 4 landi dr
Klausturhélum sem sé rétt fyrir
vestan Borg i Grimsnesi. Til bess
hafi peir haft medmeeli sveitar-
stjornar.

,Petta voru sex sumarbustada-
160ir og vid sogdum ad pad byrfti
a0 sameina peer i tvo 1ond,“ segir
Hakon. , betta st60 eitthvad i sveit-
arstjorninni svo malid var ekki
komid lengra en raun ber vitni.*

Hékon segir ad samkvemt
umsé6kninni hafi att ad fara fram
lifreen reektun & landinu.

»En malinu var lokad eins og
aour sagoi,“ beetir hann vio, ,og
bad verdur ekki tekid upp aftur
nema pa 4 nyjum forsendum.*

Sumarbustadalédirnar sem um
reedir eru skradar & fyrirteekid
Urim og Tdmimm, sem er i eigu
Gudmundar Joénssonar og Jons
Arnars Einarssonar, sem adur var
ao0stodarforstodumadur  Byrgis-
ins.

Samkvaemt upplysingum Frétta-
bladsins eru lédirnar raunar sjo
talsins og hafa fimm peirra verid
kyrrsettar af sakséknara efna-
hagsbrota hja rikislogreglustjora,
sem fer med rannsokn & fjarmal-
um fyrrum Byrgisins. Hinar tveer

VINSTRIHREYFINGIN
t frambod

. i

SUMARBUSTABDURINN i GRIMSNESINU Fyrrverandi forstsdumadur Byrgisins hefur

reist sér myndarlegan sumarbustad i Grimsnesinu. Alls eiga Gudmundur og félagar
hans sj6 163ir & pessu svaedi og sottu um |6gbylisrétt & peim. Pad mal er nui dautt,
ad sogn skrifstofustjora landbinadarraduneytisins.

l60irnar reyndust vera svo veo-
settar, ad ekki reyndist vera hald {
beim fyrir rikid. Tveer Land
Rover-bifreidar sem fyrrverandi
forrddamenn Byrgisins hofou til
umréda reyndust vera 4 rekstrar-
leigu og pvi ekki haegt ad kyrr-
setja beer. Hins vegar voru kyrr-
settar tveer bifreidar 1 eigu
einstaklings sem tengdist rekstri
Byrgisins, jafnframt byggingar &
sumarbtstadalédum Gudmundar
og Jons Arnars.

Malefni Byrgisins eru nu til
rannséknar 4 premur stodum.
Embeetti logreglustjorans a Sel-
fossi rannsakar hvort ad minnsta

ity

ALLT ANNAD LIF! - med vinstri greenum

kosti sjo konur hafi ordid fyrir
kynferdislegri misneytingu af
halfu Gudmundar medan beer
dvoldu 1 Byrginu. baer hafa allar
lagt fram keeru 4 hendur Guo-
mundi.

Sakséknari efnahagsbrota hja
rikislogreglustjora og skattrann-
séknarstjéri rannsaka fjarméla-
peetti Byrgisins. Fyrir efnahags-
brotadeild liggur fyrir keera fra
maéodur latins drengs, sem stofnad-
ur var minningarsjédur um, en
fjarheedin sidan feerd yfir 4 per-
sénulegan reikning Gudmundar
Jonssonar.

jss@frettabladid.is

Gestur Svavarsson, Guofridur Lilja Grétarsdottir og Alma Lisa Jéhannsdéttir spjalla
vio kjosendur i Selinu, Engjavegi 48, kl: 20:00
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Natturverndarsamtok fslands:

Kaera fram-
kvaemdaleyfi 1
Heiomork

UMHVERFISMAL Nattiruvernd-
arsamtok Islands kaerdu i gaer
framkveemdaleyfi fyrir lagningu
vatnslagnar fra Vatnsendakrikum
um Heiomork til drskurdarnefnd-
ar skipulags- og byggingarmala.
Sveaedid er innan 16gsogu Reykja-
vikurborgar.

Samtokin fara fram 4 ad leyfid
verdi 6gilt auk pess sem pau vilja
ad urskurdarnefndin stodvi allar
frekari framkveemdir 4 vatns-
16gninni par til hin hefur kveo-
i0 upp trskurd sinn. Reykjavikur-
borg veitti leyfid hinn 7. mars si6-
astlioinn. - psj

ORUGG FJARFESTING A [SLENSKA HLUTABREFAMARKABDNUM

Heidrud af pélska pinginu:
Bjargaoi 2.500
gyoingabornum

POLLAND, AP Pélska pingid heidr-
aoi { geer 97 4ra gamla konu,
Irenu Sendler, fyrir ad hafa
bjargad 2.500 gydingum medan a
helforinni st6d.

Sendler, sem tilheyrdi pélskri
nedanjardarhreyfingu, styrdi
hépi folks sem smygladi bornum
gydinga fra Varsja og kom peim
fyrir hja polskum fjolskyldum,

i klaustrum eda 4 munadarleys-
ingjahzelum. Nofn beirra skrif-
adi hin 4 mida og grof i jorou svo
hiin geeti komid peim i hendur
foreldra sinna vio stridslok.

Sendler var handtekin af Pj6o-
verjum arid 1943 og pratt fyrir it-
rekadar pyntingar neitadi hiin ad
gefa upp nofn barnanna. - sdg

ENNEMM / SIA / NM26261

®
I ‘ E I n Hofudstélstryggour
hlutabréfareikningur

0 3038

NU A I[SLANDI!

Hofudstélstryggdur hlutabréfareikningur. Fjarfestu
& islenska hlutabréfamarkadnum an fyrirhafnar og
med takmarkadri dheettu. ICEin os0s fylgir gengi
islenska hlutabréfamarkadarins, ICEX-15 visitdlunni.

NY BENSINSTOB Bensinstdd Atlantsoliu e Ldgmarksuppheed er 500.000 kr.
a Ak i i fyrsta utan héfudborg- , . ix s e,
2rsval£i£:1§_r st lyrsta than hotueborg e [nnlanid er bundid i eitt ar

o Avéxtun allt ad 25%

Atlantsolia & Akureyri: o Hofudstoll er tryggdur

V4 oo .
TluIlda Stoaln e Upphafsgengi dkvardast i lok dags 19. mars
NEYTENDUR [ geer opnadi Atlants- e Solutimabil er fra 8. til 19. mars

olia bensinstdd 4 Akureyri. St60-
in, sem stendur vid Baldursnes,
er tfunda bensinstod Atlantsoliu
en su fyrsta sem fyrirtaekio opnar
utan hofudborgarsveedisins.

Baejarstjorinn & Akureyri, Sig-
rin Bjork Jakobsdéttir, opnadi
stodina formlega.

Innkoma Atlantsoliu hefur
pegar skapad aukna samkeppni a
Akureyri en um sidastliona helgi
var Olis-stddinni { midbaenum
breytt i OB sjalfsafgreidslustod.

-po

Kynntu pér mélid & kaupthing.is, i pjénustuveri bankans i sima 444 7000 m KAUPDBING

eda komdu vid i nzesta Gtibui.
Hugsum lengra

Bodad er til fundar fimmtudaginn 15. mars 2007 kl. 20:00 & Grand Hétel

jaramal

Fjarfundir: Heilbrigdisstofnun Isafjardarbaejar, Heilbrigdisstofnunin Saudérkroki, Heilbrigdisstofnunin Blondudsi, Heilbrigdisstofnunin Vestmannaeyjum
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Frambodslistar Frjdlslynda flokksins i Reykjavik kynntir:
// /7 7 . .
, o ” | Jon og Magnus leioa listana
UTFLUTNINGSRAD ISLANDS III
TRADE COUNCIL OF ICELAND
. STIGRNMAL J6n Magnusson haesta- EkKi var haldid profkjor heldur
3 réttarlogmadur leidir lista Frjals- rooudu stjérnir kjordemafélag-
N lyndra i Reykjavikurkjordeemi anna f6lki 4 lista, a0 hofou samraoi
= sudur. Magnus Pér Hafsteinsson vid folkid i flokknum, sem sidan
. . . P er efsti madur 4 lista { Reykjavik  var sampykktur { kjordeemafélog-
g H eimsmel S'ta ram Ot norour. um og af midstjorn flokksins. -po
’ . Frambodslisti frjdlslyndra
iIslenska hestsins | reykviksudur Reykjavik Nordur
, - 1. J6n Magnusson, 1. Magnus Pér Hafsteinsson,
I H 0 I Ia n d I haestaréttarlogmadur alpingismadur og fiskifraedingur
2. Kjartan Eggertsson, skolastjori 2. Asgerdur Jéna Flosadéttir
3. Gudran bora Hjaltadottir, stjornmalafraedingur
, . naeringarfraedingur 3. Erna V. Ingolfsdattir, eldri borgari 1 & i
6.-12. agust 2007 4. Algar Osléars;on ekfjln tl)(ngan _ 4. :\uél{(nn Sndaevar Olafsson FRIALSLYNDI FLOKKURINN Frambods-
5. Vidar Gudjohnsen, haskélanemi ramkvaem aStjorI' ) ) listar i Reykjavik hafa verid kynntir.
5. b6ra Gudmundsdéttir verktaki FRETTABLABID/PIETUR
Heimsmeistaramot islenska hestsins fer fram dagana 6.-12. D s . o ) ) .
aguist nk. Motid verdur haldid i Oirschot sem er i nagrenni Bagjarrad Olfuss segir Lysi hf. purfa breytt deiliskipulag fyrir hreinsunarbuinad:
Eindhoven f Hollandi. Utflutningsrad islands hefur tekid & leigu
tjold & syningarsvaedinu og vill kanna dhuga fyrirteekja 4 ad taka Haf[ ] a bl I [ ] aél e [ ] 01 1<t1[ ] [ ] 1
patt i syningunni og kynna vorur sinar og pjonustu.
. " -y »Mal f -
Markadsnefnd um islenska hestmn teky[ pétt |'kostna6| pétt- ;{L‘:Z“g;ﬁ;ﬁstw?&rﬁaIg;?l IEE;L
takenda & sameiginlegu syningarsvaedi Utflutningsrads. er pvi amelisverd og virdist pad
Métshaldarar gera rad fyrir ad um 25.000 gestir muni sakja vera stefna hans ad koma fyrir-
métis teekinu i burtu, hvad sem pad kost-
: ar sveitarfélagio,“ segir Asgeir
) Ingvi Jénsson, beejarfulltrdi { Olf-
Ahugasomum um patttoku eda nanari upplysingar er bent usi. i
4 ad hafa samband vid Berglindi Steindérsdattur, Beejarrad Olfus hefur sampykkt
. . . ) ad hafna umsoékn Lysis hf. um leyfi
berglind@utflutningsrad.is, eda Bjorgvin Por Bjorgvinsson, til uppsetningar & Gsontonkum - : = e ke U
bjorgvin@utflutningsrad.is. Siminn er 511 4000. sem etlad er ad eyda Olykt fra PORLAKSHOFN Umdeild hauspurrkun Lysis er ofan vid héfnina i Porlakshéfn. Lang-
hausapurrkun fyrirtekisins { Por- flestir starfsmenn eru utlendingar. FRETTABLABID/GVA
lakshofn. UmsOkn Lysis hefur hausapurrkuninni: ,Vegna bess- syslu ad hafa dregid Lysi a svari {
| N www.utflutningsrad.is verid til medferdar hja beejaryfir- ara kvartana verdur ad telja ad sex manudi.
Borgarttn 35 - 105 Revkiavik - simi 511 4000 - fax 511 4040 - utflutninasrad@utflutningsrad i vOldum 1 halft 4r. N4 hefur beejar- ttgéfa byggingarleyfis geti haft »Ef deiliskipuleggja hefdi att
| oo S sm i HnnGEA@UIINGTR0E |y 4016 loks kvedid upp tr med ad  ahrif 4 fleiri adila en haegt er ad  betta sveedi, hefdi pad 4tt ad vera

D AUGLYSINGASIMI

m 550 5000

geraburfinytt deiliskipulag vegna
uppsetningar mengunarvarnar-
binadarins. Ekki neegi ad gera
venjulega grenndarkynningu.
Bendir beejarrddio 4 ad kvartan-
ir hafi borist vegna Olyktar fra

flokka sem ndgranna samkveemt
grenndarkynningu.“

Ofangreind ord Asgeirs Ingva
eru Ur békun hans i baejarrddi. I
békuninni kemur einnig fram ad
hann telji pad ekki géda stjorn-

PAJERO - horkug6d kaup

Nokkur deemi um glaesilega MMC PAJERO hja Bilapingi HEKLU

1jést strax i haust og 6parfi ad
draga vidokomandi fyrirtaeki &
svari i allan vetur,“ segir Asgeir
og spdir pvi ad um langt og erfitt
mal verdi a0 raeda 4 milli sveitar-
félagsins og Lysis. - gar

A A

MITSUBISHI
MOTORS

MMC Pajero GLS 3,5 bensin
sjalfsk. Arg. 06. Ek. 15.000 km.
32" dekk og Antera felgur, varadekkshlif, drattarbeisli.

MMC Pajero Dakar 3,2 disil
sjalfsk. Arg. 05. Ek. 39.000 km.
Varadekkshlif, drattarbeisli.

MMC Pajero GLS 3,2 disil
sjalfsk. Arg. 05 Ek. 54.000 km.
33" Anterabeyting, varadekkshlif, drattarbeisli.

Laugavegi

MMC Pajero GLS 3,2 disil
sjalfsk. Arg. 02. Ek. 104.000 km.
Varadekkshlif, drattarbeisli.

MMC Pajero GLS 3,2 disil
sjalfsk. Arg. 04. Ek. 60.000 km.
33" kantabreyting, varadekkshlif, drattarbeisli.

MMC Pajero GLS 3,5 bensin
sjalfsk. Arg. 05. Ek. 27.000 km.
35" kantabreyting, varadekkshlif, drattarbeisli.

Laugavegi 174 simi 590 5000 Kletthalsi 11 simi 590 5040 www.bilathing.is

BILAPING HEKLU

NGmer eitt i notudum bilum

H

HEKLA®

0pid manudaga til fostudaga 10-18 + Laugardaga 12-16

www.bilathing.is
bilathing@hekla.is

Umbodsmenn um land allt: Holdur hf., Akureyri, simi 461 6020 - HEKLA, Borgarnesi, simi 437 2100 - HEKLA, isafirdi, simi 456 4666
HEKLA, Reydarfirdi, simi 470 5100 - HEKLA, Reykjanesbze, simi 420 5000 - HEKLA, Selfossi, simi 482 1416

HEKLA, Kletthalsi 11, simi 590 5760
www.hekla.is, hekla@hekla.is
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Tofrar Itali

2 Noatun:

PANNA DAGCSINS

o (TALSKUR
PACTARETTUR

Fliotlegir og hollir réttir i hadeginu eda & kvildin,
heitt med heim.

4 kjaklingabringur
. " ] . 4 Parma hraskinkusneidar
Ymsir heilsu- KJ@T— fiski- nadlu- eda pasTaréﬁir ’ ¥ o 2 kalur af mozzarella osti, skornar i tvennt

asamt medlaeti i pénnunum & hverjum deg. .

OS5 | Egils gos fylgir!

1 dl hvitlauksolia (fest tilbdin i Néatdni)
Salt og pipar

Rallio 3 basilblodum og Y2 kalu af osti inn i
skinkuna og kryddid med pipar. Skerid vasa
bringurnar og stingid skinkurdllunum i peer.
Penslid bringurnar med hvitlauksoliu, kryddid
med salti og pipar og briinid peer 1 restinni af
hvitlauksoliunni & ponnu. Bakid bringurnar ad
lokum i 180° heitum i 15-20 mindtur.

MOA KIJUKLINGABRINGUR &
FERSKAR 1.7595

Grand’ Italia spagbetti :
fylgir bverjum pakkar_a e
Noatuns Ungnautabk 4 £

&

ITALSKAR BOLLUR e
NAUTAHAKKBOLLUR I TOMAT 1.298 & pk.
. | =

Filippo berio

Illy espresso | _
"0 fur og.edik

ekta italskt kaffi!
=z

=

i

=

e i

. MY :']”“ |
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~Buon’ appetito”



FRETTABLAPID

16 15. mars 2007 FIMIMTUDAGUR
HVAD ER AP FRETTA? VALGERDUR HALLDORSDOTTIR FELAGSRADGIAFI '
»9ORDRETT . HEIMASIDUR:
| Purfum ao staldra vio APMaL (DA
Eins og vedrio er alltaf i Er petta tragiko- ,Vid erum 3 fullu ad undirbtia kosningabarattu heita Félagsradgjafafélag islands. Svo erum symyI;ZI?c:l cgmve:/aar :,:c‘:f?] {? (;";;’
gott. media? Solar i Straumi en kosningabarattunni lykur med  vid ad undirbua alpjodadag félagsradgjafa 27. mars 1985 og [ bvi 22 ara

\id sem stundum kaabu-
skap munum vel eftir all-
djupri laegd sem gekk yfir hja
okkur fyrir nokkrum arum.”
SVANA HALLDORSDOTTIR A MELUM

i SVARFADARDAL SEGIR B/EDI SKIN
0OG SKURIR i REKSTRI KUABUA.

Bandabladid 13. mars. ,

tilveran

~Pad liggur vid ad fylgisaukn-
: ing vinstri greenna sé hzett ad
: vera fyndin.”

i INGVA HRAFNI JONSSYNI LiST

MIDUR VEL A GOTT GENGI VINSTRI
: GRANNA | SKODANAKONNUNUM.

Hrafnaping 13. mars.

Sélar i Straumi.

ibliakosningunum 31. mars. Vid erum ntna ad
kalla til folk til ad taka patt i undirbtiningi og
héfum fengid gédar vidtdkur. Vid erum ad und-
irbuia tonleika, gongu og dreifingu i hus. bpau
eru otralega morg verkefnin sem vid erum
ad vinna ad & skémmum tima. Svo erum
vid einstaklingar ad berjast vid alpjodlegt
fyrirteeki og pad er dalitid strembid hvad
vardar fjarhagshlidina,” segir Valgerd-

ur Halldorsdéttir, formadur samtakanna

Valgerdur er nyradin framkvaemdastjori
Stéttarfélags islenskra félagsradgjafa. ,Vid
erum ad undirbtia nafnabreytingu og
aetlum ad taka ut ,islenskra” pvi ad
pad stendur fyrir mismunun. Ef til-
lagan verdur sampykkt & adalfund-
inum i lok mars pa mun félagid

SJONARHOLL

G/ALUDYRUM LOGAD AF LITLU
TILEFNI

Sorglegt

Dyralaeknar a
héfudborgar-
svaedinu grunar
geeludyraeig-
endur um ad
léga dyrum
sinum af litlu
sem engu
tilefni, stundum
til ad komast i
fri. ,Mér fyndist
pad afar sorg-
legt ef petta er satt,” segir Erla Osk
Asgelrsdottlr formadur Heimdallar.
.Eg set hins vegar fyrirvara vid pessar
grunsemdir, ég held ad folki pyki
almennt vaenna um dyrin sin en svo
ad pad lati deyda pau til ad komast

i fri.”

Sjélf er Erla Osk mikill dyravinur og
hefur meira ad segja verid ad hug-
leida ad f4 sér kott. ,Eg er hins vegar
mikid & bvaelingi 0g péa kemur upp st
spurnlng hvad eigi ad gera vid dyrid
4 medan madur er ad ferdast. Eg
myndi pé aldrei lata l6ga kettinum,
pad kaemi ekki til greina.”

Erla telur ad ef peir eru til sem lata
léga geeludyrunum af svo litlu tilefni,
@ttu peir hinir sému ekki ad eiga dyr.
«Mér pykir pad sorglegt ef folk hefur
engar tilfinningar gagnvart dyrunum
og litur @ pau sem hvern annan hlut.
pad er tilfinningin sem madur feer
pegar madur heyrir svona fréttir.”

ERLA OSK
ASGEIRSDOTTIR
Formadur Heim-

dallar

mars pannig ad verkefnin eru nokkud mérg. A

alpjodadaginn aetlum vid ad fjalla um fataekt

i vidum skilningi og spyrja: ,Er fateekt einka-
mal fateekra?” segir Valgerdur og segir litid

mal ad svara peirri spurningu. ,pad er

audvitad ekki einkamal fataekra.
En pad fer eftir pvi i hvada sam-
hengi vid télum um fataekt, hvort
pad er til deemis efnahagsleg, fé-
lagsleg eda andleg fataekt. Pad
er haegt ad tala um fataekt i svo
vidum skilningi. Samfélagid er ad
breytast svo mikid og madur finn-
ur fyrir pvi ad stéttaskiptingin er
ad aukast. Félagsradgjafar
meeta folki i alls konar ad-
steedum og eru mikilvaegir
talsmenn pessa folks.”

i dag. Sama &r voru opnadar
fimm adrar sidur; paer bbn.com,
think.com, mcc.com, dec. com
og northrop.com. Ekki er lengur
vitad hve margar vefsidur eru

til & netinu en 4 Visindavefnum
er sagt ad allt eins megi spyrja
um hve morg sandkorn séu til

i heiminum. Lista yfir hundrad
elstu vefsidur heims ma finna

a sidunni

http://www. .
truckofnews.
com/100_0Old-
est_doma-
in_names/. -

Bangsar laeknadir a bangsaspltala

T'

Bangsaspitali er verkefni
sem Lyoheilsufélag laekna-
nema stendur fyrir i dag
og snyst um ad minnka otta
barna vio laekna og annad
heilbrigdisstarfsfolk.

,Born munu koma med bangsana
sina til okkar { hiisakynni Laekna-
vaktarinnar i Sméranum i Kopa-
vogi og eiga ba ad vera buin ad
finna upp einhvern sjikdém eda
meidsli sem hrja pa. Vid verdum
a0 sjalfsogou med hlustpipur,
sjukrabindi, saumagraejur og
hvadeina sem ad gagni ma koma
til a0 bangsarnir geti farid heil-
brigdir heim,“ segir Stefdn Agust
Hafsteinsson, einn af forsprokk-
um Lydheilsufélags leeknanema.

Hann segir svona bangsadag
haldinn hér 4 landi i fyrsta skipti {
dag en fyrirbaerid sé vel pekkt
vida erlendis sem eitt af steerstu
sjélfstaeedu verkefnum leeknanema
inni 4 spitélum. ,Meiningin med
verkefninu er st ad uppreeta étta
barna vid heilbrigdisstofnanir og
ba sem bar starfa. Rannséknir
erlendis hafa synt ad 4hrifin vara
fram & fullordinsdr. Born sem
kynnast heilbrigdisstarfsfolki &
bennan hatt eru 6hraeddari vid ad
leita sér leeknispjonustu sidar,
begar 4 barf ad halda,” Iysir hann.

Stefan Agust segir born af eldri
argongum a leikskélum taka patt i
verkefninu.

AN
v
LANDSPITALI

ol WL

Bandarikjunum.

tileetladan arangur.

patttakan felst.

ISLENSK

Oskad eftir patttakendum i rannsékn a
erfoapattum sem tengjast ahaettu a ao fa
infliensu og aukaverkarnir i kjolfar hennar

A vegum fslenskrar erfdagreiningar og Veirufredi-, Smitsjukdéma- og
Syklafreedideilda Landspitala-haskolasjukrahuss (LSH), er i samvinnu vid
Heilsugaesluna og Séttvarnalaekni unnid ad rannsoékn 4 erfoum onemis gegn
alvarlegum sykingum og svorun vid bolusetningum. Rannséknin er styrkt af
Heilbrigdisstofnun Bandarikjanna og unnin i samstarfi vid visindamenn vio
Haskola Nyju Mexiké i Albuquerque og Erfdarannsoknastofnun i Santa Fe 1

Hluti rannsoknarinnar beinist ad erfdapattum sem tengjast dheettu 4 ad fa in-
fliensu og aukaverkarnir i kj6lfarid. Par sem infliensufaraldur stendur nu yfir
leitum vid eftir patttoku peirra sem hafa nylega fengid infliensu eda fa hana
4 naestu vikum og manudum. Go60 patttaka er skilyrdi pess ad rannséknin beri

Ef pu hefur nylega fengio eda feerd infliensu 4 nastunni og hefur dhuga 4 ad
taka patt i rannsokninni eda fraedast um hana ertu bedin(n) ad hafa samband
vid bjonustumidstod rannsoknaverkefna 4 heimasiou hennar http://rannsokn.
is/Fyrirspurn.htm eda i sima 520 2800. Starfmenn Pjonustumidstodvarinnar
munu pa senda pér kynningarefni um rannsdknina og upplysingar um i hverju

Forsvarsmadur rannsoknarhdpsins er Magnuis Gottfredsson, leeknir og
sérfraedingur { smitsjikdomum vid Smitsjikdomadeild Landspitala haskolas-
jukrahuss (magnusgo@landspitali.is) en professor Ingileif Jonsdottir veitir
rannsokninni forystu innan Islenskrar erfdagreiningar (ingileif@decode.is).

ERFDAGREIMIMNG

-

HUGAD AD VEIKUM BANGSA Laknanemarnir Ossur Ingi Emilsson, Rannveig Lmda bérisdottir og Hrafnkell Stefansson lata ekki
sitt eftir liggja vid ad leekna bangsatetrin. Vidmaeelandinn Stefan Agust var upptekinn i kennslustund medan myndatakan for fram.
fréttabladid/valli
spurdur um starfsemi félagsins.
Nu er pad bangsaspitalinn sem allt
snyst um. ,Vid meetum { hvitum
sloppum og reynum ad setja petta

,Gestir okkar pennan fyrsta
bangsadag verda 40 fjogurra ara
born af leikskélanum Stekkjarasi
Hafnarfirdi sem koma med bangs-
ana sina til skodunar og leekninga,
segir hann gladlega og hlakkar
greinilega til. Einnig getur hann
bess ad Avaxtabillinn muni bjéda
bornunum upp 4 ferska avexti og
kvedst pakklatur fyrir pad.

Stefan Agust er 4 60ru 4ri laekna-

deildar en segir félaga i lyoheilsu-
félaginu vera af 6llum argéngum
deildarinnar. ,,Vio erum blandadur
hépur sem hofum ymislegt a
stefnuskranni, hofum medal ann-
ars skrifad i Fréttabladid um
heilsutengd mélefni. Nylega vorum
med stéran fraedslufund um bl6o-
gjafir og stefnum ad pvi ad f4 um
S0 laeknanema til a0 gefa bléd i
pbessum manudi,“ segir hann,

upp eins vel og vid getum, “ segir
Stefan Agtst og um framhaldid
segir hann. ,Dagurinn i dag sker
ar um bad hvort framhald verdur
4. bad fer eftir bvi hvernig gengur
og hver dhuginn verdur.“
gun@frettabladid.is

Bruce Jilk, arkitekt Ingunnar-
skola i Grafarholti, hlaut i sio-
ustu viku vidurkenningu Sam-
taka freedslustjora i
Bandarikjunum fyrir honnun
skélans. P4 hlaut Gerdur G. Osk-
arsdottir, fyrrverandi freedslu-
stjéri Reykjavikur, vidurkenn-
ingu fyrir undirbining ad
byggingu skélans.

betta er i annad sinn sidan
verdlaunin, sem nefnast Shirley
Cooper-verdlaunin, voru fyrst
veitt 4rid 1975 ad pau falla i hlut

skola utan Bandarikjanna.
Arlega eru bessi verdlaun veitt
fyrir honnun skélabyggingar

sem bykir meeta einstaklega vel
porfum nemenda. Med bessu
vilja Samtok freedslustjéra i
Bandarikjunum, sem velja arki-
tektinn 1 samrddi vido samtok
bandariskra arkitektaogalpj6da-
samtok honnuda skdlabygginga,
undirstrika mikilveegi hvetjandi
nadmsumhverfis.

Sérstada Ingunnarskdla er
stért midrymi sem er midpunkt-
ur skélastarfsins og samkomu-
stadur skélans, en par er medal
annars ad finna skélasafnid og
motuneytio.

Bandariskir freedslustjorar hrifnir af hénnun Ingunnarskéla:

Meetir porfum nemenda

KATIR NEMENDUR Pessir nemendur voru mjog anaegdir med skolann sinn fyrir
tveimur arum, pegar skolinn var opnadur. Hér sjast peir i midryminu sem einkennir

sérst6du Ingunnarskdla.

FRETTABLAPID/PJETUR




1 .459 kr/kg. adur 2.515 kr/kg.
Matfugl kjuklingabringur
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7 16 «r/kg. 30ur 1.432 kr/kg.
Bayonneskinka

''50%

i- afslattur

50%

afslattur

995 kr/kg. adur 1.989 kr/kg.
Villikryddad lambalzeri

197 ke/stk. a5ur 281 k/stk.
Emmess Luxus Skafis

11!'"/\
30%

\,

= afslattur j

69 kr/stk.

Pepsi Max 2 Itr.

allt i matinn a einum stad

Birt med fyrirvara um prentvillur
Tilbodin gilda: 15. mars til 18. mars eda a medan birgdir endast
www.netto.is

netté
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Svona erum vid

> Hlutfall kosningapéatttoku i nokkrum
alpingiskosningum 1953-2003

91,4%

89,9%

87,7%
88,3%

1953 1963 1974 1983 1991 2003

Heimild: Hagstofa islands

baksvid

fréttir og frodleikur

Fyrir fimm arum komu leidtogar arabarikja saman i Beirtt i Liban-
on og 16gdu par fram tillgur ad fridarsamkomulagi milli israela

og Palestinumanna. israelar ségdust strax ekki hafa ahuga a pess-
um hugmyndum en undanfarid hafa israelskir rada-
menn nefnt paer til ségunnar & ny sem hugs-

anlegan valkost i erfidri st6du. -

Meginatridi tillagnanna eru prja. Hid
fyrsta ad israelar afhendi 8l herteknu
landsvaedin midad vid landamaerin eins
og bau voru arid 1967, pad er israel-

ar fari fra Vesturbakkanum, Gazastrond,
Austur-Jerisalem og Gdlanhaedum. Naest
ad Israelar fallist &4 ad palestinskir flotta-

Hvad fela tillogurnar i sér? r‘

2

e
p,_

FBL-GREINING: FRIDARTILLOGUR ARABABANDALAGSINS FRA 2002

Aftur komnar da dagskrd

kenni baedi tilverurétt pess og landameeri.

Af hverju niina?

pad eru fyrst og fremst israelskir raidamenn sem vakid hafa pess-
ar tilldgur af dvala nu sidustu vikur og méanudi. israelar virdast nu
lita svo & ad aform peirra um einhlida brotthvarf frd Gazastrond og
sidar meir Vesturbakkanum muni varla skila peim arangri sem peir
ho6fdu vonast til sidustu misserin.

Eru paer raunhafar?

Ekki er nokkur leid ad segja hvort minnsta von sé til pess ad
fridartillégur arabarikjanna geti ordid til pess ad hoggva &
hnatinn. Pad eitt ad israelskir radamenn hafa nefnt paer ad
fyrra bragdi undanfarid bendir po til pess ad asteeda sé til ad
lata reyna a peer. Arabarikin zetla ad

menn geti snGid heim, en pé ekki skil-

yrdislaust heldur med sanngjornum haetti.
Loks bjodi arabarikin i stadinn fridsam-
leg samskipti vid israel og vidur-

SPURT & SVARAD

NAGLADEKK

Upplysa um
kosti og galla

Teepur meirihluti
islendinga er and-
vigur skattlagningu
4 nagladekk til ad
sporna vid notkun
peirra samkvaemt
kénnun sem Frétta-
bladid birti i geer. Til
eru deemi um petta

erlendis fra ad s6gn EAREI S
Hreins Haraldsson- ~ HARALDSSON
framk da- Framkvaemda-
&lp WENILCE ek, stjori hja Vega-
stjéra prounarsvids gerdinni

hja Vegagerdinni.
Hvar hefur skattlagningu verid
beitt & pennan mata?

Nordmenn hafa borgad fyrir ad fa
ad keyra & nagladekkjum innanbaej-
ar i prandheimi fra arinu 2001 og
Osl6 fra 2004. Einnig hafa einhver
riki Bandarikjanna sett skatt a
nagladekk til ad greida fyrir slit.
Hvada adrar leidir en skattlagning
koma helst til greina?

AJ upplysa vegfarendur um kosti og
galla pess ad aka & nagladekkjum
og ad fa folk til ad taka akvoérdun

4 eigin forsendum. Greida fyrir ad
skila inn nagladekkjum og kaupa
naglalaus dekk i stadinn. Auka
hélkuvarnir til ad minnka porf

og auka kostnadarmun a nyjum
onegldum dekkjum og nagladekkj-
um pannig ad folk velji heldur
naglalaus dekk vid endurnyjun.
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til skodunar, sem kvedur

4 um ao nattdruaudlindir
landsins skuli vera i pjédar-
eign. Er frumvarpio merk-

TOSHIBA
Satellite Pro A120-163

Intel Core Duo T2050
512MB vinnsluminni
15,4" skjar

60GB hardur diskur

Hofdabaokka 3 e
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ingarlaust? Eiga politiskar KRISTRONHEIMIS-

Adeins

yfirlysingar heima i stjorn-
arskra? bessar spurning-
ar voru medal peirra sem
raeddar voru a fundi i Ha-
skolanum i Reykjavik i geer.

,Lagalega gengur pad ekki upp ad
villt og vorslulaus dyr, bar 4 medal
fiskar, séu undirorpin einhvers
konar einstaklingseignarrétti (eda
sameignarrétti). Til ad eignast
villt dyr verdur madur fyrst ad
veida pad. ,,Sameign pjédarinnar
eda ,pjoédareign* 4 nytjastofnum
getur af pessum sokum ekki visad
til ,eignar®, hvorki eignar ein-
staklinga né rikisins [...] Med
stjérnarskrarakveedi um ,sam-
eign pjoodarinnar“ eda ,pjodar-
eign“ er boltinn gefinn upp fyrir
agreining og illdeilur, enda getur
hver sem er gefid hugtokum sem
pbessum merkingu af pdlitiskri
vild.“ Svo segir i grein Skila

DOTTIR Segir
starfslag stjornar-
flokkanna ekki til
fyrirmyndar.
FRETTABLABID/VILHELM

Magntssonar héradsdémara,
Auglyst eftir efnislegu inntaki!,
sem birtist { Fréttabladinu 7.
mars.

Par feerdi hann fyrir pvi rok, i
stuttu mali, ad audlindadkvaedi
sem rikisstjérnarflokkarnir
stefna ad pvi ad setja i stjornar-
skréna, sé merkingarlaust og til
bess fallid ad skapa réttarévissu
sem sé Oheppileg.

,Hefdi verid haegt ad na fram
sama tilgangi med frumvarpinu,
sem stjornarflokkarnir vildu na
fram, med bvi ad komast undan
pbvi ad nota hugtakid pjédareign?“
spurdi Gudrun Gauksdoéttir dos-
ent { inngangserindi sinu 4 fund-
inum { geer.

HVAD ER NATTURUAUPLIND

89.900kr./stgr.

Adur 119.866k:. e

SKRIFSTOFUVORUR

LHugtakid audlind er dskyrt ad pvi leyti og pad er ekki
alveg ljost hvad menn eiga vid med pvi ordi,” segir
Ragnar Arnason, préfessor i hagfreedi vid Haskola is-
lands. ,Med nattaruaudlind, eins og talad er um i um-

ol raeddu audlindafrumvarpi, er att vid nattdarufyrirbeeri
= ] sem geta veri0 verdmaet. Pad er st skilgreining sem ég
nota sem hagfraedingur. Margt getur talist til verdmaeta,
til deemis fiskurinn i sjonum eda fossar. En pessi fyrir-
beeri verda ekki ad audlindum fyrr en pau eru nytt til
verdmeetaskdpunar. Pad er einn gallinn vid petta frum-
. & varp ad pad er ekki ttskyrt naegilega vel hvad menn

q

A
Joni

eiga vid med pvi ordalagi sem notad er i frumvarpinu
en mikilvaegt er ad gefa pvi gaum, pegar fjallad er um
nytingarrétt a svokolludum nattaruaudlindum.”

RAGNAR ARNASON

Glerargotu 34

endurnyja tilbod sitt a leidtoga-

fundi i lok mars, en tillgurn-
ar fré 2002 verdi lagdar fram
Obreyttar.

¥

—

YSU OG KARFA LANDAD Deilt er um hvort hugtakid pjodareign hafi einhverja merkingu og pé hvort fiskurinn i sjnum geti einhvern timann ordid i eigu pjédarinnar.

FRETTABLABID/VILHELM

Satt um auolindaakvaedi fjarlaeg

Sérnefnd um stjornarskrar-
mal hefur frumvarp Geirs
H. Haarde forsaetisraoherra

BJARNI BENE-
DIKTSSON Segir
morg atridi
krefjast frekari
umradu.
FRETTABLADID/GVA

4

Politisk stefnuyfirlysing

Jpetta er fyrst og fremst pélitisk
stefnuyfirlysing,“ sagdi Bjarni
Benediktsson, bingmadur Sjalf-
steedisflokks og einn nefndar-
manna i sérnefnd um stjérnar-
skrarmadl, i framsoéguerindi sinu {
geer. , bad er hlutverk pingsins ad
reyna ad lagmarka alla réttar-
6vissu i tengslum vid breytingar &
stjérnarskranni, og utryma henni
ef hegt er. bad er ad morgu ad
hyggja i pessu mali og ég ttiloka
ekki ad frumvarpid taki breyting-
um a0ur en pad verdur sampykkt,“
sagdi Bjarni enn fremur. Hann
sagdi Kkjarnann i frumvarpinu
vera pdlitiska yfirlysingu um
saréttingu 4 fullveldisrétti“ yfir
audlindum landsins.

HPolitiskar yfirlysingar eiga
ekkert erindi i stjérnarskra,“
sagdi Kristrin Heimisdéttir, full-
trii Samfylkingarinnar { stjérnar-
skrarnefnd, i erindi sinu. Hin
lagdi aherslu a4 ad Samfylkingin
styddi tillogur sem fram hefdu
komid 1 starfi audlindanefndar
ario 2000 en i starfi peirrar nefnd-
ar kom fram su stefna ad stjérn-
arskrarfesta pjédareign a aud-
lindum og taka upp gjaldtoku
fyrir nytingu, svokallad audlinda-
gjald.

Hun sagdist enn fremur lita svo
4 ad hugtakinu bjédareign veeri
gefio efnismeira inntak { tillogum
audlindanefndar heldur en i pvi
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Varhugaverd ahrif palata i plastefnum rannsékud:

Tengsl vio offitu og sykursykl kﬁ } _.

Dbalot nefnast efnasambénd sem
algeng eru { plastefni hvers
konar, sapum og fleiri algengum
hlutum i daglegu umhverfi okkar.
Adur hafa visindamenn fundid
tengsl palata vio 6frjésemi, en nd
hafa einnig fundist tengsl vid
offitu og insulinpol { fullordnum
karlmonnum.

Pad voru visindamenn vid
haskélann i Rochester i New York
riki, Bandarikjunum, sem kom-
ust ad pessum nidurstodum eftir
a0 hafa rannsakad gogn dr vio-
teekri heilbrigdis- og neeringar-
konnun sem gerd var i Banda-
rikjunum og nédi til 4&ranna 1999
til 2002.

Sagt er fra rannsékninni, sem
unnin var undir forystu Rlchards
Stahlhuts, i vefitgafu timaritsins
Environmental Health Perspecti-
ves.

balot hafa verid mikid notud
sidustu halfu o6ldina eda svo, en
stutt er sidan grunur kviknadi
um ad heilsu félks geeti stafad
haetta af peim. Efnin er medal
annars ad finna { sdpum, snyrti-
vorum, malningarvorum og skor-
dyraeitri ad 6gleymdum plast-
efnum. Palét mykja plastid og
gerir pbannig notheefni peirra fjol-
breyttari.

Rannséknir & dyrum hafa synt
a0 balot draga ur testosterodn-

magni i likama peirra. Nylegar
ranns6knir 4 karlménnum hafa
sidan synt ad balot valda pvi ad
seedisfrumum feekkar 1 seedis-
vokva karla. P4 hafa einnig
greinst breytingar 4 kynfaerum
ungra drengja.

Baedi insidlinpol, sem eykur
likur 4 sykursyki, og offita eru
talin tengjast lagu testosteron-
magni.

-gb

A KAFI i PLASTI Karlmenn purfa ad
passa sig a palétum, ef marka ma nidur-
stédur visindamanna. NORDICPHOTOS/GETTY
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frumvarpi sem nd veeri til
umreedu.

»Eg hef ekkert 4 moéti ordinu
pj6dareign,“ sagdi Ogmundur

Jonasson 4 fundinum en hann tal-
aodi fyrir pvi ad meginreglan eetti
a0 vera sd ad audlindir landsins
yrou nyttar almenningi til hags-
béta, en ekki adeins orfaum
utvoldum. ,,Pad er réttmeet leid og
skynsamleg,” sagdi Ogmundur.

Audlind - nyjar tillogur

Enginn forségumanna a fundin-
um gerdi hugtakid audlind ad
umtalsefni en pad parfnast pé, ad
mati margra, jafn djaprar log-
freedilegrar umrsedu og Onnur
hugtok sem koma fyrir { audlinda-
frumvarpi rikisstjornarflokk-
anna.

Bjarni greindi fra bvi 4 fundin-
um ad fram hefdi komid hugmynd
i nefndarstarfi sérnefndarinnar
ao fella Ut ordid pjédareign. ,Nu
begar hefur komid fram hugmynd
um ad fella Gt pjédareignarhug-
takid og lata pa eftir standa ad
nattiruaudlindir landsins eigi ad
nyta landsmonnum til hagseeld-
ar.

Omégulegt starfslag

Bjarni var 6feiminn vid ad gagn-
ryna malsmedferdina 4 frumvarp-
inu og sagdi frumvarpid sem nud
veeri til umreaedu malamiolun.
,Heppilegast hefdi verid ad fjalla
um bessi malefni fram og til baka
i stjérnarskrarnefndinni og vinna
ad malinu eftir edlilegum starfs-
adferdum. En malin pbréudust med
pbessum heetti og pad er okkar ad
vinna hratt og faglega ad pessum
malum. Pad er, eins og ég hef 4dur
sagt, 6moguleg stadreynd ad ad
maéalinu sé unnid vid bessar adstaed-
ur.“ Kristrin beetti pa vio: ,,bad er
anzegjulegt ad heyra Bjarna tala
um bad hreinskilnislega hversu
o6faglegt pad er af stjérnarflokk-
unum ad kynna betta frumvarp
um stjornarskrarbreytingu, sem
krefst margfalt meiri umraedu en
atlit er fyrir ad pad fai, svo
skommu fyrir pinglok.

Langt i land enn

Dbverpolitisk satt um frumvarpio
er fjarleg sé mid tekido af peim
sjénarmidum sem vidradar voru a
fundinum i geer, og reeddar hafa
verid 4 Alpingi sidustu daga. Enn
er deilt um merkingu grunnhug-
taka i lagatexta, raunverulega
pydingu frumvarpsins og sidast
en ekKi sist hvort porf sé fyrir ad
stjérnarskrarbinda aetladar mein-
ingar frumvarpsins.

NYTT AKVADI
STJIORNARSKRARINNAR

Nattaruaudlindir islands skulu
vera pjédareign, p6 pannig ad
geett sé réttinda einstaklinga og
I6gadila skv. 72. gr. Ber ad nyta
peer til hagsbéta pjddinni, eftir pvi
sem nanar er akvedid i [6gum.
Ekki skal petta vera puvi til fyrir-
stodu ad einkaadilum séu veitt-
ar heimildir til afnota eda hagnyt-
ingar & pessum audlindum skv.
l6gum.

FRETTASKYRING

MAGNUS HALLDORSSON
magnush@frettabladid.is

Chevrolet Lacetti
fra GM staersta bil
Verd: 1.899.000,-

En

*m.v. 84 manada bilasamning (i erlendri mynt, vextir 4,27%) Aukbtinadur 4 mynd: Alfelgur

Lacetti

Bilabud

IBetifial

Tangarhofda 8-12
Umbodsmenn: Bilahornid hjé Sissa, Keflavik. Bilasalan Os, Akureyri. Bilasala austurlands, Egilsstodum.

Nyr Chevrolet Lacetti Station
a adeins 26.980,- 4 man-

100% fjarmégnun..
Engin utborgun........
| erlendri mynt, vextir4,27%. ... ... .

........................................................ o

3 ara abyrga.............

f

laframleidanda i heimi

gin utborgun...

...0g pu ert kominn & nyjan fj6lskyldubil!

Vertu klar — engin utborgun fyrir nyjan bil

bu feerd nyjan fjélskyldubil dr kassanum med 100% fjarmégnun og borgar adeins 26.980 kr. & manudi.
Billinn, sem er hluti af evrépulinu Chevrolet, er med 3ja ara abyrgd og Chevrolet gaedastimplinum.
Vertu pvi klar, komdu og kynntu pér malid. Vid erum & Tangarh6fdanum og tékum vel & moti pér.

Simi 590 2000 www.benni.is

e
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DYNAMO REYKJAVIK

e

CHEVROLET

Opid virka daga fra kl. 9.00 - 18.00. Lau. 12.00 - 16.00




FLOTTASTUR

Sappos er alltaf flottastur pegar kemur ad bestu verdunum og besta
urvalinu! Hvort sem pig vantar sparisko, fermingarsko, vinnusko,
djammsko eda annad pa er Sappos malid!

Veislan hefst i dag kl. 12:00 og stendur fram a sunnudag...

E

Staerdir: 36-46Litir: grar, blar

Steerdir: 36-41, Litir: blandadir

HLAGILEGA
Staerdir: 40-46 Steerdir: 40-46 G OTT VE RD!!!

Litir: svartur, brunn Litir: svartur | Staerdir: 36-41
Litir: grar, svartur, brinn

Steerdir: 41-46, Litir: grar, brann

Staerdir: 36-41
Litir: raudur, svartur, blar

Staerdir: 41-46 Staerdir: 36-39
Litir: svartur, brinn Litir: svartur

Bestu kaupin i dag!
Vandadir ledur golfskor, med
auka innleggi og tokkum.

Staerdir: 41-47
Litir: svartur

HITEC
5_ .

Argerd 2007

Steerdir: 36-41
Litir: gull, silfur, hvitur, svartur

ATHUGID! Sumar vorur eru i takmorkudu magni pvi getum vid ekki abyrgst ad allar vorur séu til i Sllum ndmerum.




Staerdir: 36-41, Litir: hvitur, silfur

Steerdir: 36-40
Litir: brann

Steerdir: 36-41, Litir: leopard, sebra

\

Steerdir: 36-41, Litir: svartur

Steerdir: 30-41
Litir: hvitur

ATHUGID!
Staerdir
36-41

eru a 5000 kr.

Steerdir: 36-41
Litir: svartur

Steerdir: 36-41
Litir: hvitur, svartur

Staerdir: 22-30
Litir: svartur, raudur

Steerdir: 25-35
Litir: raudur, briann

Steerdir: 22-30
Litir: svartur

FYLGIHLUTIR

Gridarlegt urval af toskum, beltum,
buddum ur ledri, striga og fl.

NY SENDING

OPNUNARTIMI SAPPOS. Sendum i postkrofu.
Fimmtudaga 12-18
Fostudaga 12-18
Laugardaga 11-18
Sunnudaga 13-18

WWW.Sappos.is
5345700

Midhrauni 14
Gardabae
Simi 534 5700

waunais S APPOS

Akureyri

Simi 534 5740 WWW.Sappos.is
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Utgjoldin = NEYTANDINN: VALGERDUR RUNARSDOTTIR, DANSARI HJA {SLENSKA DANSFLOKKNUM HI.'ISR i-\D:
> Medalutgjold & hvert heimili arid 5 ° .
2005 vegna nokkurra matvérutegunda. % E I PRIF MED KOKI
t r eng l n S au ma cona B Brynja Bjork Gardarsdottir segir
g . z . <
92418 = »Mér finnst naerteekast ad nefna nyju verid PC-kona, eins og htin ordar pag, Z(%%Zg‘gg?fngg gﬁ?f%a 860 ag
g finu Macbook-télvuna sem ég keypti par til na. ,Pad er svo miklu skemmti- Snidugasta hL’xesJi ’
qé)'g ﬁ um daginn sem gad kaup. Hingad til legra ad eiga télvu pegar madur & Mac- 133 sengw &g hef revnt 3
e = = hef ég verid mjog oteeknivaedd en book, hun er nefnilega h6nnud pannig h $t K yk
2 3 © pad er ad breytast, nu er ég meira ad ad madur geti skilid hana. eé verasu 0 at mar t- 5
2 £ 38.723 segja ordin netvaedd,” segir Valgerd- ‘ Verstu kaupin eru erfidari en pad ﬁéknt]iall agrbgreif:[' 2: ?r
o 26.197 ur Runarsdéttir, dansari hja islenska sem madur kaupir en notar ekki Brvnia Bisrk Gard 8
dansflokknum, glettnislega. Val- hljéta ad vera sleem kaup. Eg hef fynja Bjork t.aroars-
=) déttir blaBamadur.

Heimild: Hagstofa islands

neytendur

hagur heimilanna

gerdur segist pegar hafa tekid
netvaedinguna i sinar hendur.
,Um daginn skrifadi ég meira
ad segja fyrstu bloggfeersl-

una mina. Pad var ad visu ekki
4 mina eigin bloggsidu held-

ur & siduna id.is sem lslenski
dansflokkurinn heldur ti. Eg er
ekki enn komin & pad stig ad
ég purfi ad skrifa daglegar feersl-
ur & netid.” Valgerdur segist hafa

m Verslun

Nammi.is sendir yfir 2000 egg yflr paskana

Etli vid sendum ekki um tv6 pasund
paskaegg fra okkur ntina fyrir paska. Vid
héfum nakveemlega prjar vikur til ad ljuka
peim sendingum svo peer berist i tima,”
segir Sofus Gustavsson, verslunarstjori
nammi.is, sem sér islendingum og 68rum
4dhugasdmum sem staddir eru erlendis
fyrir alislensku paskanammi. Séfus segir
postverslunina ekki einskorda sig vid seel-
geetid heldur sjai ahugasomum adilum er-
lendis fyrir flestu pvi sem parf til ad gefa
hétidum alislenskan blee.

m Fjarmal
Heimilisbokhald kemur sér vel

Medalaevitekjur eru 120 til 150 milljonir kréna og pvi full astaeda til ad vera sér
medvitadur um i hvada peningarnir fara. Med pvi ad setja upp sitt eigid heim-
ilisbdkhald er haegt ad fa betri yfirsyn yfir framfeerslu og fjarmal i heild sinni.
Excel-skjal er gott i pessu skyni og ma setja upp heimilisbokhald
og fjarhagsyfirlit & Excel sem saekja ma a fjolskylda.is/fjarmal/
heimilisbokhald.
Hja Fjarméalum heimilanna & spara.is er haegt ad nalgast
' bokhaldskerfi fyrir 750 krénur & manudi. Kerfid audveldar ad
e fylgjast med og styra fjarmalum heimilanna. Par er hagt ad
“m=="" gera aaetlun fyrir tekjur og gjold, heimilissj6d, dagbdk, sparnad
og allan efnahag heimilisins.

m Neytendaréttur

Fa nyjan hlut eda vidgerd

Neytendur hafa tveggja ara kvortunarfrest vegna galla & voru. Sumum hlutum
fylgir p6 fimm ara kvortunarfrestur.

Oft vill gleymast ad neytandi hefur yfirleitt rétt & ad velja milli vidgerdar eda
ad fa nyjan hlut. Almennt kys folk frekar ad fa nyjan hlut afhentan en ad gert sé
vid pann gamla. betta kemur fram & heimasidu Neytendasamtakanna

Seljandi hefur adeins tvisvar rétt & ad reyna ad baeta Ur galla med pvi ad gera
vid eda afhenda nyjan hlut. Eftir pad & neytandinn rétt & ad rifta kaupunum,
pad er ad skila hlutnum og fa peninginn endurgreiddan.

Neytandi & yfirleitt rétt & lanshlut ef hann parf ad vera an hlutar i meira en viku.

Sja nanar & ns.is.

Lotus Professional
pappirsvorur

A tilbodi i
mars 2007
LinStyle serviettur og dukar,
JustOne serviettur og
Halldér Sigdorsson serviettubox
bjonn, adstodarverslunarstjori hja RV

JustOne startpakki
serviettubox og 600
serviettur

TuncLid RV6227A

LinStyle serviettur

40x40cm, 50stk

Rekstrarvorur
- vinna med pér

R:w

Réttarhdlsi 2 « 110 Reykjavik

Simi: 520 6666 « Fax: 520 6665
sala@rv.is « www.rv.is

2 _Rekstrarvérur
dra 1982-2007

lent i slikum verslunarleidongrum
begar ég fer & markadi. ba sé ég
einhverjar flikur sem mér finnst lik-
legt ad verdi flottar ef ég verd snid-
ug og breyti peim adeins. Mér haett-
ir nefnilega til pess ad lita & mig
sem mikla saumakonu. Raunveru-
leikinn er samt sa ad ég sauma eig-
inlega aldrei og & pvi faeina kjola,
pils og efnisbata uppi i skap sem
ekki nytast til neins.”

.Kok er svo ferlega eitrad ad pad naer
ollu mogulegu hreinu. Eg nota pad &
fitubletti i fotum og til ad prifa vask-
inn. Annars er ég ekki mikid fyrir hus-
rad i dag, efnin & markadnum eru
ordin svo g6d ad madur parf varla ad
klina sitronusafa i harid & sér til ad fa
sér stripur eda setja matarsoda i is-
skapinn til ad losna vid vonda lykt.
Madur notar bara Ajax a petta allt
saman.”

Margt hefur ahrif a veroio

I marsmanudi arid 1997
kostadi 3.100 kréonur ao fylla
40 litra bensintankinn a
heimilisbilnum. Niina kost-
ar pad 4.732 kronur. Haekk-
un & heimsmarkadsverdi,
atok i Mio-Austurlondum og
aukinn hagvoxtur i Asiu eru
medal pess sem hefur ahrif
4 bensinverd 4 Islandi.

Fréttir af haekkunum & bensin-
verdi hafa verid algengar undan-
farin ar. Verdleekkanir eru fatioar
og nd hefur medalverd a bensin-
litranum ekKki farid nidur fyrir 100
kréonur sidan i febrdar 2004. bad
kostar pvi talsvert meira ad reka
bil en &dur.

Runélfur  Olafsson, fram-
kveemdastjori Félags islenskra
bifreidaeigenda, telur 6liklegt ad
bensinverd leekki i bréd. ,,Heims-
markadurinn hefur rokid upp og
bad hefur ordid 200 présenta
haekkun 4 heimsmarkadsverdinu &
sidustu tiu drum,“ segir Runélfur
og beetir pvi vid ad margir peettir
hafi ahrif 4 eldsneytisverd. , Jaro-
efniseldsneyti er takmorkud aud-
lind sem verdur sifellt veromeet-
ari. Oréinn i Mid-Austurléndum
hefur haft dhrif 4 verdio 4 sidustu
arum auk bess sem frampréun
fjolmennra rikja & bord vio Kina
og Indland eykur eftirspurn og

DYR ORKA Bensin er takmérkud audlind og siaukin eftirspurn haskkar verdid.

heekkar par med verdid. A sama
tima hefur hinum idnveedda heimi
ekki tekist ad stemma stigu vid
eldsneytisnotkun med nytingu
nyrra audlinda. Eftirspurnin eftir
eldsneyti hefur pvi sjaldan verid
meiri,“ segir Runélfur.

Eftirspurn hefur alltaf ahrif &
verdlag og pegar tolur sidustu ara
eru skodadar ma sja ad verdid
haekkar oft & sumrin pegar f6lk er
hvad mest 4 ferdinni. Ni er medal-
verdid & bensinlitranum rdmar
118 krénur og Runélfur segir erf-
itt a0 spa fyrir um framhaldid

neestu manudi. ,,bad er liklegt ad
verdid haekki eitthvad i sumar en
pad er samt erfitt ad spa fyrir um
bad,” segir Runélfur.

NG um mundir kostar 4.732
krénur ad fylla 40 litra bensintank
a VenJulegum heimilisbil. T jdli &
sidasta ari kostadi pad 5.424 kroén-
ur. Heest hefur bensinlitrinn fario
1135,6 krénur, { jili 2006. A tiu 4ra
timabili fra 1997 til 2007 var bens-
iniod aldrei 6dyrara en fyrstu prja
manudi drsins 1999, bé kostadi litr-
inn 70,2 krénur.

thorgunnur@fr is

PROUN BENSINVERDS SiDUSTU TiU AR

@D Medalverd & 95 oktana bensini i mars arin 1997-2007

@» Visitala neysluverds i marsméanudi 1997-2007

178,4

77,5 kr.
70,2 kr.

1997 1998 1999 2000

91,2 kr.

2001 2002 2003

129,4 kr.

118,3 kr.

2004 2005 2006 2007

MATUR & NARING

Heimild: Hagstofa islands og FiB

VALUR N. GUNNLAUGSSON MATVZALAFRAEDINGUR

Geymsla greenmetis og avaxta

Geymslupol graen-
metis og évaxta er
mjog misjafnt eftir
tegundum. Sumar
tegundir geym-
ast adeins i nokkra
daga, en adrar
geymast svo man-
udum skiptir an
bess ad tapa ferskleika sinum.
begar graeenmeti eda avextir eru
tindir st6dvast upptaka vatns og
naringarefna ur jardveginum. Ljos-
tillifun stédvast og ekki verdur um
frekari fordas6fnun ad reeda. Hér
hatta po ekki oll efnaskipti plont-
unnar, heldur nytir hin orkuna
ur fordanaeringunni, sem safnad-
ist upp a vaxtarskeidinu, til ad vid-
halda tilteknum efnaskiptum. Pad
er talad um ad plantan haldi &fram
ad anda og sumar tegundir, eins
og margir avextir, halda &fram ad
proskast eftir ad paer eru tindar. bvi
haegar sem pessi efnaskipti ganga
pvi lengur geymist varan. Eftir pvi
sem geymsluhitastig er laegra haegir

4 6ndun og varan proskast haegar.
Talid er ad hradi dndunar aukist tv-
falt til fjorfalt fyrir hverjar 10 gradur
sem geymsluhitastigid haekkar. bvi
er lykilatridi ad hafa géda stjérn a
hitastigi ef geedi og ferskleiki eiga ad
haldast fra pvi varan er tind og par til
hun endar i maga neytenda.

pad er mismunandi eftir tegund-
um vid hvada hitastig varan geym-
ist best. Pess vegna er mikilvaegt
ad velja rétt hitastig. Flestar graen-
metis- og berjategundir geymast
best vid hitastig rétt yfir 0°C.
Sumar tegundir geymast
hins vegar illa vid svo
lagt hitastig og geta
pé ordid fyrir kulda-
skemmdum. Daemi
um petta eru ylraekt-
adar tegundir eins og
tématar, paprikur og
gurkur en einnig Gtireekt-
ad greenmeti eins og kart-
flur. Avextir geymast yfirleitt best
vid nokkru hzerra hitastig en graen-
meti eda i kringum 10°C. bad getur

pvi verid nokkud snuid fyrir neytend-
ur ad finna kjéradstaedur fyrir avexti i
hibylum sinum.
Graenmeti og avextir tapa raka
vid Gtgufun. bad veldur breytingu
& byggingu, aferd og utliti en pess-
ar afurdir eru ad langstaerstum hluta
vatn. bad er pvi mjog mikilveegt ad
minnka petta vatnstap & geymslu-
timanum til ad vidhalda ferskleika
og takmarka ryrnun. Vidkveemum af-
urdum er oft pakkad i plast til ad
koma i veg fyrir ad peer tapi vatni og
porni upp og sumar avaxtateg-
undir eru hjupadar med
vaxi i sama tilgangi eda
hidadar med 66rum
neysluhaefum efnum.
Tegundir, sem eru sam-
settar r mérgum l6gum,
svo sem laukar og jokla-
salat nota ystu l6gin sem
vorn gegn vatnstapi par sem
litid vatn flyst milli laga. Vatn-
i0 tapast pa fyrst og fremst ur ystu
bl6dunum sem sidan er haegt ad
fiarlzegja fyrir neyslu. www.mni.is
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KAUPHOLL ISLANDS [Hiutabréf]

ICEX-15 7.331 -2,13% Fjoldi vidskipta: 550
Velta: 6.165 milljonir
MESTA HAEKKUN MESTA LAKKUN
Icelandair +1,12% Grandi -3,93%
T Flaga +0,41% ¢ Atlantic Petroleum -3,82%
Glitnir -3,31%

HLUTABREF i URVALSVISITOLU: 365 3,62 +0,00% ...
Atlantic Petroleum 605,00 -3,82% ...
Eimskipafélagid 33,70 -2,60% ...
Glitnir 26,30 -3,31% ...

... Alfesca 4,70 +0,00% ...
6,57 -1,79% ... Bakkavér 62,80 -1,88% ...
FL Group 29,60 -2,63% ...
... Landsbankinn 31,70 -1,86% ...
15,50 -2,52% ...

Marel 74,50 -1,33% ...
Straumur-Burdaras 19,80 -1,98% ...

Actavis 68,90 -1,01%
Atorka

Kaupping 1.013 -2,13%
Mosaic Fashions
Ossur 124,50 -1,19%

vidskipti

Umsjon: MARKADURINN

Taekifaseri i Evropu

Kaupping tekur patt i 238 milljarda kaupum i BNA.

Kaupbping, astralska verdbréfafyr-
irteekid Macquarie Bank og nokkrir
fjarfestingasjooir hafa fest kaup a
bandariska fasteignafélaginu Spirit
Finance i Scottsdale, Arizona. Kaup-
verdi0 nemur teepum 238 milljoro-
um kréna auk vaxtaberandi skulda
ad upphaed 129 milljarda kréna og
verour félagio afskrad ur Kaupholl-
inni { New York.

Helgi b6r Bergs, framkvemda-
stjori Kauppings i Lundinum, segir
ad Spirit kaupi fasteignir af fyrir-
teekjum, til deemis verslanakedjum,
og leigi peer aftur til seljenda.

bannig byodst fyrirteekjunum ad
fjarmagna sig 4 hagkveemari hatt.

,Vi0 hofum verid { rekstri sem
bessum i Bretlandi par sem hlut-
irnir eru préadri en { Bandarikjun-
um. Pad eru mjog oflugir stjorn-
endur & bak vid fyrirtaekid sem
hefur steekkad hratt & tiltélulega
skommum tima. Vid sjaum akvedin
teekifeeri { pvi ad skoda med peim
hluti { Evrépu og teljum ad pad sé
haegt ad steekka fyrirtaekido enn
frekar.*

Eignir Spirit ndmu 190 milljoro-
um kréna um sidustu dramoét. - epa

Fjarmalamarkadir eru
V|6kvaem|r um helm aIIan

Gengi hlutabréfa laekk-
a0i nokkuo & helstu fjar-
malamorkuoum i gaer.
Aukin vanskil & koln-
andi fasteignamarkadi i
Bandarikjunum hreyfoi
vid viokvaemum fjar-
malamarkaoi, ad sogn
greinenda.

Gengi hlutabréfa leekkadi um allt
a0 2,9 présent 4 alpjédlegum fjar-
malamorkudum { Evrépu og Asiu {
ger. Laekkanir 4 bandariskum
hlutabréfamoérkudum leiddu leekk-
anaferlid en helstu visitolur féru
nidur um teep tvo présent vio lokun
markada & pridjudag.

Islenska Urvalsvisitalan fér ekki
varhluta af leekkunum. Visitalan
leekkadi strax vid opnun Kauphall-
ar Islands i geermorgun og endadi
i 7.331 stigi sem er 2,13 présentu-
stiga leekkun 4 milli daga. Gengi
allra hutabréfa ték dyfu og hekk-
adi ekkert félag i Urvalsvisitol-
unni.

Asteedan fyrir leekkununum {
Bandarikjunum voru aukin van-
skil einstaklinga & sérstokum
ibtdaldnamarkadi sem lanar til
peirra sem att hafa i greiosluerfio-

FYLGST MEB GENGI HLUTABREFA Helstu VlSlt0|UI' laekkudu nokkud & helstu fjar-
malamé6rkudum i Asiu og Evropu i geer eftir ad gengi hlutabréfa tok dyfu vid lokun

markada i Bandarikjunum a pridjudag.

leikum og eru 4 svortum lista hjd
bonkum og fjarmalastofnunum. A
sama tima er talid ad einhver fyr-
irteekja 1 bessum lénageira hafi
falsad afkomutoélur sinar.

Kristjan Bragason, sérfreeding-
ur hja greiningardeild Landsbank-
ans, bendir 4 a0 gengi bréfa i
bandariska fyrirteekinu Accredit-
ed Home Lenders Holding, sem
veitir fasteignalan 4 pessum mark-
aoi, hafi fallid um 65 prdésent &
markadi 4 pridjudag. Vart var &
beetandi pvi gengi bréfa i félaginu

Gljastig 7

4 DEKACRYL 7 10 litrar
Adeins kr.

frrvmaining

2.990'-

=

.Eg nota adeins DEKA malninguna
fra Marbudinni og ekki spillir veroio”

Sigurdur Illugason malari maelir eindregid med Deka malningunni fra Murbudinni

MﬂRBUB/N

Byggingavéruverslunin i Arbeenum
Kletthalsi 7 - Simi: 544-5470 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

FRETTABLADID/AP

féll um heil 28 présent & manudag
eftir a0 pad greindi fra versnandi
afkomu.

»,Markadirnir eru mjog vio-
kveemir. Peir eru 66ryggir fyrir og
bvi barf litid til ad hreyfa vid
pbeim,“ segir Kristjan og bendir &
ad ekki sé nema halfur manudur
sidan alpjédlegir markadir téku
sidast dyfu.

Hann beetir pvi hins vegar vid
a0 gengi hlutabréfa hafi heekkad
mikid, ekki sist { Kina, og hafi
dyfan undir lok febrdar veriod
dkvedin leidrétting sem margir
hafi buist via.

Hagvaxtarspa 1 Bandarikjunum
4 somuleidis hlut a0 méli en hin
hefur verid leegri en fyrri spéar
gerdu rad fyrir. Menn eru ekki &
einu mali um hagvaxtarpréun
vestra, a0 sogn Kristjans. Hann
segir greinendur 4 meginlandinu
telja hagvoxt i Bandarikjunum &
g60u roli. Bandariskir fjarfestar
Ottast hins vegar snarpa kreppu.
,,Ef bad heegist mjog mikid 4 banda-
riska hagkerfinu telja menn ad pad
muni hafa ahrif 4 60rum morkud-
um,“ segir hann. jonab@frettabladid.is
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. BYR

FRA FYRSTA ADALFUNDI BYRS Jon bor-
steinn Jonsson og Ragnar Z. Gudjons-
son, annar sparissjodsstjora.

Byr i seglin hja
Byr - sparisjooi

Hagnadur Byrs sparisjods, sem er
sameinadur sparisjédur SPH og
SPV, var meiri en rad var fyrir
gert en hann skiladi 2.678 milljona
kréna hagnadi { fyrra. Detta kom
fram { mali J6ns Dorsteins Jéns-
sonar, stjornarformanns Byrs, a
fyrsta adalfundi nyja sparisjods-
ins 1 vikunni. Var starfsfélki
greiddur 250 pusund kréna bénus
fyrir vel unnin storf 4 sidasta &ri.

A fundinum var stjorn veitt
heimild, sem gildir til fimm ara,
til ad auka stofnfé sparisjédsins i
allt ad prjatiu milljarda kréna.
Fram kom hja Joni Porsteini ad
stjorn hafi hug 4 bvi ad nyta
fimmtung beirrar heimildar 4
seinni hluta pessa ars til ad styrkja
eiginfjargrunn sparisjéodsins.

Stofnfé Byrs stendur i rimum
240 milljénum kroéna og pvi myndi
vera um 25-f6ldun ad reeda gangi
aform stjérnarinnar eftir.

Samid hefur verid vid MP Fjar-
festingarbanka um ad hann annist
vidskipti med stofnfjarhluti Byrs
a skipulogdum markadi.

Stjérn Byrs var endurkjorin en
hana skipa, auk J6ns DPorsteins,
Egill Agtstsson, Magnis Armann,
Matthias Pall Imsland og Styrmir
Dbér Bragason. -epa/hh
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JVC er til sOlu

Bandarisku fjarfestingasjodirnir
Texas Pacific Group og Cerberus
eru saglir hafa lagt fram tilbod {
meirihluta hlutafjar i japanska
fyrirteekid JVC, sem bekkt er
fyrir samnefnd hljémtaeki og
adrar teeknivorur.
Fyrirteekiohefurattvidrekstrar-
vanda ad strida um nokkurt skeid
og greindi fra pvi fyrir skommu
a0 Aaeetladur taprekstur a fyrsta
arsfjéoroungi muni nema um sjo
milljoroum jena, rétt rumlega
fjérum milljoroum kroéna. betta er
rimlega tvofalt meira en upphaf-
legar aeetlanir gerdu rao fyrir,
Kaupvero er talid nema um 81
milljardi jena, rimum 43 milljéro-
um islenskra kroéna. - jab

Skyrist yfirtak-
an a Sainsbury

Gengi hlutabréfa { bresku dagvoru-
verslanakedjunni Sainsbury, pridju
steerstu verslanakedju Bretlands,
heekkadi { Bretlandi { geer eftir ad
breska dagbladio Times greindi fré
pvi ad prir fjarfestahépar undir for-
ystu fjarfestingasj6dsins CVC hafi
hug 4 ad gera yfirtokutilbod.

Samkveemt fréttum Times eru
likur & ad tilbod fjarfestahdpsins
hljédi upp 4 rim S50 pens 4 hlut
sem metur kedjuna 4 9,5 milljarda
punda, jafnvirdi rimra 1.240 millj-
arda islenskra kréna. Til saman-
burdar stendur gengid nalaegt 527
pensum & hlut i dag.

Times segir vidraedur p6 a byrj-
unarstigi og pvi geti allt eins farid
svo ad verdmidinn fyrir kedjuna
breytist eftir pvi sem vidreedurnar
praist. - jab

Fjarmagn flyr
sjavarutveginn

,Litill dhugi er edlilega 4 ad fjar-
festa 1 grein sem feer ekki ad dafna
vegna bess ad voxtur hennar verour
skattlagdur af rikinu sérstaklega.
Med 60rum ordum, fjadrmagnio flyr
greinina,” skrifar Sigurgeir Brynj-
ar Kristgeirsson, framkvemda-
stjéri Vinnslustodvarinnar i Vest-
mannaeyjum, i kafla sem birtist i
ritinu bj6édareign sem Rannséknar-
midstoovar um samfélags- og efna-
hagsmal gaf 1t { geer.

Sigurgeir kemst ad peirri nidur-
stodu um audlindagjald og &hrif pess
avirdi hlutafjar ad med pvi ad leggja
5,6 kronur 4 hvert porskigildi hefdi
heildarmarkadsvirdi eigin fjar sjav-
arutvegsfélaga verid komid nénast
nidur { ekki neitt { arslok 2005S.

Borin er saman préun eigin fjar
sjavarudtvegsins vid vidskiptabank-
ana og Bakkavor arin 2001 til 200S.
Sigurgeir bendir 4 ad arid 2001 hafi
eigid fé sjavaritvegsins verid
margfalt meira en eigido fé hvers
banka, en 1 arslok 2005 hafi eigio fé
Bakkavarar verid ordid meira en
eigid fé utvegsins. - epa/oka

0%

vaxtaauki!

Vikulega veroa 160 feroir til og fra landinu

Icelandair stefnir 4 fjolgun ferda
til og fra landinu { vor. Beeta 4 vio
feroum til Bandarikjanna klukkan
10 ad morgni og ferdum til Islands
fra Kaupmannahofn, Stokkh6lmi
og Osl6 klukkan atta & morgnana.

Finnur Ingélfsson, stjérnarfor-
madur Icelandair Group, upplysti
um fyrireetlanir félagsins 4 adal-
fundi pess & pridjudag. Leidarkerfi
flugfélagsins hefur byggst & fero-
um til Evrépu ad morgni og siddeg-
is til Bandarikjanna. bvi er hér um
speglun 4 hluta leidarkerfisins ad
raeda. Finnur segir ad med pessu sé
lagdur enn frekari grunnur ad
fjolgun ferdamanna hingad til
lands. Eftir breytinguna verda
vikulega 160 feroir til og fra Islandi
a vegum félagsins.

taktu patt i pvi!

Finnur segir ekki standa til ad
breyta Icelandair Group i alhlida
fjarfestingafélag til a0 nyta lausa-
fjarstreymi pess. ,,Vid sem komum
upphaflega a0 félaginu teljum pad
einmitt styrk a0 vera fjarfestar i
margbeettu framleidslu- og pjon-
ustufyrirteeki 4 afmorkudu svidi
eins og Icelandair Group er. bad
muni strax og i framtidinni skila
eigendunum gé0um ardi af fjar-
festingunni.“

Finnur segir hér allar adstedur
til &framhaldandi vaxtar og hag-
saeldar neestu ar sem tryggja megi
med studningi vid utrésarfyrirtaek-
in ,en ekki leggja stein { gotu
peirra eda 6ska peim ur landi“.
Samhlida segir Finnur ad yta eigi
undir erlenda fjarfestingu hér. -oka

A ADALFUNDI ICELANDAIR GROUP Finnur Ingdlfsson stjornarformadur Icelandair

Group og Jon Karl Olafsson forstjori félagsins.

FRETTABLAPID/PJETUR

Notadou MasterCard® kortio pitt og pu gzetir verio a leid a

urslitaleik UEFA Champions League i Apenu 23. mai!

Skradu pig i Fotboltaklibb MasterCard og notadu MasterCard kortid pitt fra
15. mars - 30. april og pu geetir unnio pad sem alla fotboltaaghugamenn dreymir um:
Ferd fyrir tvo a urslitaleik UEFA Champions League i Abenu 23. mai 2007.

[ hvert skipti sem félagi i Fétboltaklubbi MasterCard notar MasterCard kortid sitt 4
timabilinu fer nafn hans i pottinn sem vinningarnir verda dregnir ut. Pvi oftar sem pu
notar MasterCard kortio pitt, pvi meiri likur @ ad pu farir a urslitaleikinn!

Meira 8 www.kreditkort.is.
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E6G300
Uppfeaersiuturn 3

GIGABYTE uppfeersluturn 3 er gridarlega
6flug uppfeersluleid til ad uppfeera eldri
tolvur & einfaldan hatt

Intel Core 2 Duo E6300 6rgjorvi
GIGABYTE 945P-S3 FSB1066
1GB DDR2 667MHz OCZ minni
320GB SATA2 16MB WD hardd.
256MB GeForce 7600GS skjakort
7.1 Dolby Digital DTS hljodkort
Gigabit netkort og 8x USB2
GIGABYTE GZ hljédlatur turn

—J‘

Ev5 13.980 A MAN « ENGIR VEXTIR { 5 MAN
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GeForce 8800GTS

bad nyjasta i skjakortum i dag!

Ofur 6flugt GeForce 8 8800GTS
skjékort med hahrada GDDR3 320MB
minni, hladid nyjungum, betri grafik
0g meiri hrada.

320NMB

GIGABYTE GeForce 8 8800GTS
320MB GDDR3 skjaminni
1600MHz 320 bit minni

PCI Express 16X

HD-TV, SVHS, RCA ofl tengi
2xDUAL-link DVI tengi

Hagiawunas LA

Sennheiser HD201

« Glasileg lokud heyrnatol
 Mjog létt og pzgileg

* Dynamic Stereo Hi-fi

* Gullhidud tengi

* Kristaltaer hljomur

« Heyrnatol i hasta gadaflokki

3800+ AM2 A64 Dual Core X2
GIGABYTE nForce 430 médurbord
1GB DDR2 667 OCZ minni

256MB GeForce 6100 skjastyring
7.1 Dolby Digital DTS hlj6d
Netkort, FireWire, SATA, ofl.

GEED) CEEID-

Technology

Roadstenr

Vandadur 1GB minnislykill fra OCZ
sem lokast inn i sjélfan sig pannig ad
bad er ekkert lok til ad tyna. Ekkindég |
med pad heldur er minnislykillinn lika
handhaeg lyklakippa.

Hageeda vara fra OCZ

Snilldar honnun ekkert lok
Einnig handhaeg lyklakippa
1GB hradvirkt og 6ruggt minni
Minnsti USB minnislykillinn!

19” Gamers

Einn magnadasti leikjaskjarinn &
markadnum. Hér fara saman gleesileg
hénnun og allar helstu nyjungar i
skjateekni og utkoman er étraleg.

19” CrystalBrite LCD skjar

700:1 skerpa tryggir myndgaedin
4ms vidbragdstimi fyrir leikina
1280x1024 upplausn

VGA og DVI Digital tengi
Otruleg dypt og haskerpu litir
100% Pixla abyrgd i Tolvutek

512MB; 0CZ
Fartolvuminni
512MB DDR 333MHz
fartolvu  vinnsluminni.

Komdu med télvuna og
vio smellum minninui fritt

EXI]

ACER 5102

* AMD T64 Dual Core X2 TL50

* 1GB DDR2 533MHz minni

» 120GB SATA 5400RPM diskur
 8xDVD SuperMulti DL skrifari

* 15,4” WXGA CrystalBrite skjar
e 256MB Radeon Xpress 1100

* 5 i1 minniskortalesari

e Windows VISTA Home Premium

Ev10 8.990 A MAN | Vaxtalaust i 10 ma’nuﬁi




Intel Core 2 Duo
Core 2 Duo er med tvo
orgjorva fyrir enn meiri
afkost ef unnid er i
morgum forritum i einu

ALLT PRADLAUST
bradlaust lyklabord og
pradlaus mids fra
Logitech med abrenn-
dum islenskum stofum

System Elite minnid fra
0CZ er med XTC kopar
spegludum kaliplotum
og med lifstidarabyrgd

VISTA PREMIUM
Otrilegt nytt grafiskt
viomot, meira oryggi,
fullkomnir leitarmdgu-
leikar og fleiri nyjungar

SILENT PIPE2
Gridarlega oflugt og
hljodlaust 256MB Ge-
Force 7600GS skjakort
fyrirallaleikiogvinnslu

rEH

P
= |

_

NYJASTA TZEKNIN

Hladin dllum helstu
nyjungum og klar i
alla almenna vinnslu,
leiki og kvikmyndir

MII;Eﬁﬁgﬁ]?T
OFFICE 2007

 PowerPoint oy OneNote 2007
* Ma setja upp a 3 heimilisvélar

| "OTRULEGA FLOTTAR NvJuNﬁAny

Intel Core 2 Duo E6400 2.13GHz 6rgorvi
2GB DDR2 667MHz 0CZ vinnsluminni
320GB SATA2 16MB WD harddiskur
18xDVD SuperMulti DL skrifari

19” LCD Acer 8ms 700:1 skjar

256MB 7600GS Silent Pipe2 skjakort
7.1 Dolby Digital DTS hljédstyring

2.1 Creative SBS380 hatalarakerfi
Logitech pradlaust lyklabord og mus
Windows VISTA Home Premium

@TOLVUTEK ‘=

O Engir vextir i 10 manudi

Virka daga
10:00 - 18:30
Laugardaga

Borgartuni 33 * 105 Reykjavik « 563 6900 » www.tolvutek.is 11:00 - 16:00 4
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skodun

greinar@frettabladid.is

Stjérnarskra lyoveldis er ekki einkamal fulltrda &
l6ggjafarpingi.

Fleiri hofunda -
takKk!

PALL BALDVIN BALDVINSSON SKRIFAR

au segja a0 Alpingi verdi slitid i dag. bad liggja fyrir

vid binglok nzer sextiu mal éafgreidd, morg bryn, segja

menn. Yfir bingheimi er 6réi undir rélyndislegu fasi.

Pingmenn eru ad spenna sig upp { ad meeta umbjédend-

um sinum, horfast i augu vid lidna langa vetur dédda og
drengskaparloforda, hdstemmadra lysinga & stefnumidum sem peir
hafa margir sveigt fra i endalausum malamidolunum nefndarstarf-
anna. Nd verda peir ad gera sig einlaega i framan, massa sig upp i
ad vera samhlj6da 1 steerri malum, gera s6lumennsku stjérnmaéla-
mannsins a0 sjalfsagori dyggo.

Pinglokin moétast Oneitanlega af laglegri leikfléttu Framsékn-
ar. Enginn flokkur hefur 4 sidari timum reynst eins trraedagd6o-
ur ad beita spunameisturum samtimans til ad vefa sér ny fot, nytt
yfirbragd og bessi midjuflokksuppfinning stjérnmaélajofursins fra
Hriflu. Upphlaup beirra sidustu vikurnar um mikilvaega itrekun {
stjornarskra lydveldisins um almannahagsmuni er snjoll brella en
héskaleg i flytinum og langvinnu fyrirhyggjuleysi peirra i storfum
vid endurskodun & stjérnarskranni. EkKi er flas til fagnadar.

Stjérnarskrarmalio er fyrir 16ngu ordid einhver preyttasti brand-
arinn sem stjérnmalaflokkarnir bera 4byrgd 4. Reyndar 4 pann veg
ad ekkert lysir getuleysi peirra fylkinga sem takast 4 i pingkosn-
ingum betur. Kosningar eftir kosningar, kjortimabil eftir kjortima-
bil, hafa menn uppi stér ord um ad nu skuli stjérnarskra Iyoveldis-
ins feerd til nitimahorfs. P4 skortir menn ekki einurdina. En efndir
hafa jafnan ordid litlar - sem engar. Lydveldid er enn 4n stjérnar-
skrar sem tekur af 6ll tvimeli um jafnan atkvaedarétt pegnanna,
trifrelsi og skilgreiningu 4 sameigninni. Og margt, margt fleira.

Hver segir ad logfreedinga- og félagsmalatrollabingid dugi til
ad semja nyja stjéornarskra? Hvers vegna er pad folk best til pess
fallid? Neer veeri ad leita til hinna skapandi ordsins smida, skalda,
heimspekinga til peirrar vinnu. Karla og kvenna sem sja i vidsyni
heerri tinda en 1 hinu pronga hagsmunapoti hvada heildarsjénarmid
og hugsjonir henta menningu okkar og samfélagi best. Vid purfum
stjérnarskra sem er innblasin skaldlegri syn og skrifud af hagleik
og djupri tilfinningu peirra sem langa daga hondla med ordin og
merkingarmio peirra.

Med fulltingi skdldanna geetum vid fengid i hendur nyjar stjérn-
arskrar sem nsedu augum almennings, vektu athygli og spurningar
og vektu med bjodinni svor og krofur um nymeeli og forn sannindi:
vid meettum njéta pess ad Isak Hardarson og Vigdis Grimsdoéttir,
Porarinn Eldjarn og Gudbergur Bergsson, Sigridur Porgeirsdottir
og Vilhjalmur Arnason, Hallgrimur Helgason og Andri Sneer gerdu
okkur stjornarskrar — paer maettu baedi vera i bundnu og lausu mali
- ef vill.

Pad er brynt ad ny stjérnarskra verdi heimt Gr hondum peirra
snata sem bratt munu fara hnusandi um sveitir og straeti. Pad eru
adeins hugsudir skdldskapar og speki sem geta gleett pann samning
og fyrirheit pjédarinnar vid sjalfa sig lifi.

Pant f4 pau rit i sumargjof, til afmeela, ferminga og j6la. Sem
fyrst, 40ur en nytt ping kemur enn einni nefndinni sinni { haegan
heegan haegagang.
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Adalfundur
Slaturfélags Sudurlands svf.

Adalfundur Slaturfélags Sudurlands svf. verdur haldinn 4 Laugalandi,
Holtum, féstudaginn 30. mars 2007 og hefst kl. 14:00.

Dagskra:
I. Adalfundarstdrf samkvaemt 24. gr. sampykkta félagsins.
2. Onnur mal, l6glega upp borin.

Tillégur fra félagsadilum sem bera 4 fram 4 adalfundi purfa ad vera
komnar skriflega i hendur stjérnarinnar eigi sidar en 14 dégum fyrir
adalfund.

Reykjavik, 12. mars 2007.
Stjorn Slaturfélags Sudurlands svf.

28

FRETTABLAPID

15. mars 2007 FIMMTUDAGUR

Erfidur auglysingabransi
pad er vandlifad i auglysingabrans-
anum i dag. Fyrir viku sidan vakti
doktor i fjolmidlafraedi, Gudbjorg H.
Kolbeins, athygli @ mynd framan &
Smaralindarbaeklingi sem henni pétti
afar kldamfengin og visadi i ymis takn
pvi til studnings & bord vid opinn
munn og beygda likams-
st6du.
Nokkrum dégum

sidar barust fréttir um ad
tiskufyrirtaekid Dolce &
Gabbana eetli ad heetta ad
auglysa i spaenskum fjol-
midlum eftir ad yfirvold
o6skudu eftir ad fyrirtaek-
id heetti med auglysinga-
herferd sina par sem hin
nidurleegi konur. Telur fyr-
irtaekid spaensk stjorn-

vold vega ad frelsi sinu til skdpunar.
Ein auglysingin synir karlmann halda
konu nidri med taki um alnlidi henn-
ar. Mannréttindasamtokin Amnesty
International gerdu athugasemd

vid pa auglysingu pegar hun birtist

i itdlskum fjolmidlum. Raunar synir
onnur auglysing konu halda néktum
karlmanni nidri med pvi ad stiga a
brjést hans en engin athugasemd var
gerd vid pé auglysingu.

pad er hughreystandi ad einhverjir
taki ad sér ad hafa vokult auga
med daeskilegum skilabodum i
auglysingum sem eru svo vel falin
ad mdrgum reynist 6mogulegt ad
koma auga & pau prétt fyrir vilja.

Snuid rod i hundi
Bokun Gudridar Arnardott-
ur, oddvita Samfylkingarinnar

/Evinleg

Vd

fyrstu grein laga um pjéogaro-

inn 4 bingvollum fra 2004 segir
svo: ,,Hio fridlysta land skal vera
undir vernd Alpingis og sevinleg
eign islensku pjédarinnar. Pad ma
aldrei selja eda vedsetja.” Takio
vel eftir pessu: Avinleg eign is-
lenzku bj6darinnar felur pad i sér
samkvaemt pessari lagagrein, ad
bingvelli m4 aldrei selja eda ved-
setja. Einmitt petta var bersyni-
legur tilgangur pj6dareignar-
akveedisins: vilji 1oggjafans 1 pessu
deemi er alveg skyr. bingvell-
ir eru pjédareign, meira ad segja
aevinleg pj6dareign. Pessi laga-
grein hefur stadid 6breytt fra 1928.
Samkvaemt henni deilum vid, sem
nd erum uppi, sameigninni med
6bornum kynslédum Islendinga.
Svo frjalslega sem niverandi rik-
isstjérnarflokkar hafa farid med
ymsar eigur almennings sidustu
ar - fiskimioin, bankana, simann
og ymis onnur rikisfyrirtaeki - er
gild asteeda til a0 gledjast yfir 16g-
verndadri fridlysingu Pingvalla.
Samt hefur ekki tekizt betur til
um fridun bPingvalla en svo, ad péa-
verandi formadur Pingvallanefnd-
ar reisti sér fyrir mérgum arum
sumarbustad i hjarta pjédgaros-
ins. Fleiri slikir bustadir virdingar-
manna munu nu einnig vera par {
einkaeigu bratt fyrir 16gin.

Bankarnir, vel & minnzt. Peir
gerdu pad af rausn sinni 1965 ad
kaupa Skardsbok a uppbodi i Lond-
on, bokin hafdi verid i einkaeigu,
ein fornra islenzkra skinnhandrita
svo vitad veeri, og hin var sleg-
in bonkunum fyrir 36.000 pund.
bad gerir 63 milljénir kréna 4 ni-
verandi verdlagi. Og hvad gerou
bankarnir? beir gafu islenzku bj6o-
inni Skardsbok og afhentu rikis-
stjorn Islands hana til vardveizlu,
svo sem lyst er til deemis 1 Oldinni
okkar. Hvad vakti fyrir bonkun-
um? Pad segir sig sjélft. beir gerou
Skardsbok ad sameign allra Islend-
inga - okkar, sem ndu lifum, og einn-
ig 6fzeddra afkomenda okkar — med
pad fyrir augum, ad Skardsbok

FRA DEGI TIL DAGS

i Kopavogi, um ad baejarstjori Kopa-
vogs, Gunnar I. Birgisson, sé kratt
vakti meiri athygli en hun gerdi rad
fyrir samkvaemt pvi sem hun skrifar a
vefinn truno.blog.is.

i pistli par atskyrir han hvernig
minnihlutinn hafi lagt fram malefna-
lega bokun sem bagjarstjori hafi tekid
4 6malefnalegan hatt. ,ba er tvennt
i stodunni, ad munnhoggvast med
bdkanafargani eda bara sla botn-

inn Gr umraedunni med alika

- 1\ malefnalegum heetti og pess

vegna vard baejarstjori Kopa-
vogs KRUTT. Enda avallt svo-
litid krattlegur pegar
hann situr eins og
snuid rod i hundi pegar
vid héfum adra skodun
& malum.”
sdg@frettabladid.is

elgn pjooarinnar

PORVALDUR GYLFASON
I DAG | Fiskimidin, Pingvellir
og adrar pjédareignir

meetti aldrei selja eda vedsetja, af
pvi ad hin er pjédareign. Bankarn-
ir voru i rikiseigu, pegar petta var,
en pad skiptir ekki mali { pessu vio-
fangi. Sama skilning er sjélfsagt ad
leggja i eignarhald islenzku pjoo-
arinnar 4 handritunum, sem Danir
afhentu Islendingum 1971-1996 og
eru geymd i Stofnun Arna Magnus-
sonar 4 Islandi. Handritin voru gjof
Dana til Islendinga. Einar Jéns-
son myndhoggvari hafdi sama hétt-
inn &, pegar hann arfleiddi islenzku
bjédina, en ekKi til deemis rikid eda
Listasafn Islands, ad eigum sinu
og safni. Hvers vegna? Einstaka
muni 4 Pj6dminjasafninu og Lista-
safninu geta pessi sofn veentanlega
vedsett eda selt ur forum sinum, ef
burfa bykir, en bingvellir, Skards-
bék og Listasafn Einars Jénssonar
verda hvorki vedsett né seld. Pad
er munurinn 4 pjédareign og rik-
iseign: pjédin & pessar eignir, rikid
vardveitir peer. Petta er hofudinn-
tak hugmyndarinnar og gildandi
lagadkvaeda um pjédareign, eins
og borsteinn Gylfason préfessor
rakti { bok sinni Réttleeti og rang-
leeti (1998).

11j6si hinnar 6tviraedu laga-
greinar um fridun bingvalla og
hinna skyru deema um Skards-
bok og Hnitbjorg, Listasafn Ein-
ars Jonssonar, gegnir bad nokk-
urri furdu, ad leerdir menn og prof-
essorar skuli halda 4fram ad lysa
efasemdum um merkingu fyrstu
greinar fiskveidistjérnarlaganna
fra 1990: , Nytjastofnar a Islands-

midum eru sameign islensku bjéo-
arinnar.“ Betra hefdi ad visu verio
a0 hafa ordin ,,eevinleg sameign“ {
lagatextanum til aréttingar og or-
yggis eins og 1 logunum um frio-
un bingvalla fra 1928. Kannski
var b6 ekki vid 60ru ad buiast, ur
bvi ad fiskveidistjérnarlogin eru
ekki i fyrsta lagi fridounarlog, held-
ur upptokulog, samin undir hand-
arjadri tvegsmanna & Fiskipingi
1983 handa peim sjalfum og keyrd
i gegn um grunlaust Alpingi med
flaustri, svo sem Halldér J6ns-
son stjérnmalafraedingur lysti vel
ifréolegri grein i Samfélagstidind-
um 1990.

Sameignarakvaedid i fyrstu
grein fiskveidistjéornarlaganna var
leitt 1 16gin 1 skyrum tilgangi, en
pad var gert 6virkt med pvi, ad Al-
bingi dkvad ad afhenda ttvegs-
monnum kvétann, sem atti pé ad
heita pjédareign samkvaemt log-
unum. Deilurnar & Alpingi ni
um upptoku sams konar dkvaed-
is { stjérnarskrana (,,N4attiruaud-
lindir Islands skulu vera pjéoar-
eign*) { samraemi vid stefnuyf-
irlysingu rikisstjérnarinnar fra
2003 parf ad skoda 11j6si sogunn-
ar. Framséknarflokkurinn kapp-
kostar nd ad standa vid fyrirheit-
10 fré 2003 og koma pjédareign-
ardkveedi um fiskimidin og adrar
audlindir inn { stjérnarskréana.
Pessi malatilbiinadur vitnar annad-
hvort um vanmétt eda vonda sam-
vizku, pvi ad paverandi sjavarut-
vegsradherra og sidar formadur
Framsoknarflokksins hafdi sérlega
forgongu um logfestingu kvéta-
kerfisins 1984 og audgadist sjalf-
ur 6teepilega 4 6llu saman. Detta
ma4 heita hdmark ésvifninnar: ad
afhenda fyrst sameign pjédarinn-
ar utvoldum dtvegsmoénnum og
sjalfum sér & silfurfati eftir rang-
sninum reglum og setja sidan upp
gléandi geislabaug og heimta, ad
eignin, sem buid er ad gefa i reynd,
verdi eftirleidis til frekari mala-
mynda skrad pjédareign i stjorn-
arskranni.

Pjodareign 1 stjornarskra

UMRZADAN
Audlindaakveedi

eign islensku pjédarinnar*.

betta i framsoguraedum a alpingi.

rumvarp stjérnarflokkanna um aud-

lindadkvaedi i stjornarskrd Islands
er utfaersla 4 sameiginlegri nidurstéou
beggja flokka sem ndadist fyrir morgum
arum og hefur verid raedd og undirbdin
um langt 4rabil. Neegir { pvi efni a0 visa til
alitsgerdar svonefndrar audlindanefndar )4y sicurPSSON ir til
sem Ut kom i september arid 2000. Frum-
varpio er byggt beinlinis 4 4kvaedi stjérnarsattmal-
ans, en par segir m.a.: ,audlindir sjavar séu sam-

Megintilgangur frumvarpsins er ad stadfesta
eign pjédarinnar 4 audlindunum og ad stada nyting-
arheimilda haldist ébreytt, pannig ad nytingarheim-
ildir, t.d. fiskveidiheimildir, verdi ekki — hvorki ni
né sidar - hadar beinum eignarrétti heldur séu og
verdi afram afturkraefur afnotaréttur. Petta kemur
skyrt fram, m.a. med beinum heetti i greinargerd og
skyringum. Auk bess var kvedid skyrt ad ordi um

efni.

Jafnframt er ljést ad loggjafarvald alpingis er
Otvireett til ad dkvarda um nénari tilhdgun og

utfeerslur vegna afnota og hagnytingar
samkvaemt sérstokum logum sem log-
gjafinn kann ad kjésa ad setja um pau

I frumvarpinu er fjallad almennt um
nattiruaudlindir Islands en ekki adeins
um audlindir sjivar. Kvedid er 4 um
»bjédareign“ og visad er til réttinda sam-
kveemt eignarréttarakveedum stjornar-
skrarinnar. Loks er kvedid 4 um heimild-

audlindunum samkvaemt l6gum.

bad er mjog mikilveegt ad kveda 4 um pjédareign
4 audlindum { stjérnarskranni. Med slikum heetti
eru settar skyrar grundvallarreglur um petta pj6o-
armdlefni. Par med er fyllsta 6ryggi tryggt og stoo-
ugleiki um bessi réttindi og eigur pjédarinnar. Hug-
takio ,,pjédareign“ er pegar fyrir hendi i 1ogum, t.d.
I6gunum um pjédgardinn ad bingvollum. Og petta
hugtak felur pad m.a. i sér a0 eignartilkalli allra
annarra adila — nu eda sidar — er hafnad og hrundio.
Hugsanlegu eignartilkalli einkaadila til pjédareign-
arinnar og yfirrddatilburdum allra slikra adila er
hafnad og hrundio i eitt skipti fyrir oll.

Hofundur er formadur Framsoknarflokksins.

afnota eda hagnytingar 4




MIU FARROW UTLIT
Stjornurnar i Hollywood
keppast nti vid ad breyta
um utlit. Nyjasta did er
ad klippa harid stutt og
vera i stuttum sixtis kjol-
um i anda Miu Farrow.
TiSKA 2

FIMM SKENKAR
Sjonvarpid er kannski komid
upp a vegg en skenk parf undir
heimabioid, leikjatolvuna,
flakkarann og hljomflutn-
ingstaekin, dvd-myndirnar
og tolvuleikina.
% HEIMILI 8 ! = ! T

HEIMILI HEILSA HUS BORN NAM FERPIR MATUR BIiLAR TiSKA GRAJUR ATVINNA TILBOD VINNUVELAR O.FL. FRETTABLADID

cnna s Klassi i Paris

[ TISKA HEIMILI HEILSA ]
Nu eru alls kyns nettilbod

Gudriun Gunnarsdottir dvaldist i Paris i fjogur dr og
sneri til baka, reynslunni rikari.

hja Byko & vefsidunni byko.is.
pbar er einnig haegt ad skra sig
i leik, par sem sa heppni getur
unnid 200.000 krona uttekt ur
Byko, Husgagnahdllinni, Inter-

sport eda Elko. ,Eg held ad amma min hafi upphaflega vakid dhuga minn 4

. = 1" tiskunni, en hiin var mikid fyrir pad ad kleedast fallegum flik-
Sarah Jessica . ' um. Eg fékk stundum ad fara i fataskdpana hennar til ad profa,
Parker hefur na 4 maéta og skoda,” segir Gudrtin Gunnarsdottir, vidskiptafreed-

markadssett sina
eigin fatalinu.
Linan sem heitir
Bitten byggist w
4 fallegum, J'
hversdags- !

ingur og starfsmaéur i Seevari Karli.

»~Amma og afi voru lengi med undirfataverslunina Olymplu
Hun seldi lifstykki, magabelti, slankbelti og allt hvad eina og
nu stend ég 1 Seevari Karli og er ordin spesialisti{ad lata konur
vita hvernig slankbelti paer burfa med kjolunum,“ segir Guo-
run og hleer. ,Eg laerdi lika i Paris ad pad er naudsynlegt ad

klzednadi. Allt vera fin i gegn. Ef madur er ad kleeda sig upp 4 annad bord, pa
4 ad kosta er jafn mikilveegt ad vera i fallegum undirf6tum og fallegum
12 pund eda kjol. Jafnvel korsiletti og sokkabondum ef pvi er ad skipta,“
minna. segir hin, en Parisardomur eru ju pekktar fyrir petta. Par eru
Okeypis einnig s.é’rstalfar versl}anir bar sem konur selja gjafir fra fyrr-
prufutimar VeI.‘aI’ldl astmonnum sinum. g .

eru i 6llum »Eins og flestir vita eru Frakkar fr’emur fr_]alsl_eglr i bes_sqm
heilsuraekt- efnum og kpnpr eiga )Ja}fnvel tvo dstmenn f;{ruj utan eigin-
arstédvum manninn. Gjafirnar fra 4stmonnunum segja nattirlega til um

hversu mikid beir elska peer, en begar sambandid slitnar bé er
hefd fyrir bvi ad gjafirnar séu allar seldar og bé fara beer {
svokalladar dépot-vente budir. I slikum verslunum er oft haegt
ad gera mjog g6d kaup 4 vondudum fatnadi og vorum, en ég
veit sjalf fatt skemmtilegra en ad finna fina hluti eftir 6hefo-
bundnum leidum. Pannig er haegt ad vera fin og hafa klassa,
4n bess ad fara 4 kipuna um leid.“ segir pessi skemmtilega
kona ad lokum.

Nautilaus. Pad

eina sem parf ad
gera er ad hringja
i simantmer
hverrar stodvar og

e ™ A Q
GOPAN DAG!

i dag er fimmtudagurinn
15. mars, 74. dagur arsins
2007.

mhg @frettabladid.is

Teygjubelti
kr. 1.990,-

Solaruppras Hadegi Sdlarlag
Reykjavik 7.47 1337  19.28
Akureyri  7.33  13.21 19.11

Skart
_ Hadrs
Fermi ra

Ny sending af W

Heimild: Almanak Hdskélans

Palestinuklutum
- allir litir
d 1.290 kr

Smaauglysingasimi
550 5000
Auglysingasimi Allt
550 5880

SKARTHUSIP

bu getur pantad Gudran Gunnarsdéttir: ,Eg & nokkrar geedatdskur a bord vid pessa, en mér finnst vandadir skor og fallegar Laugavegi 12, s. 562 2466
smaauglysingar a visir.is toskur gera geefumuninn pegar pad kemur ad klassa og pad fyrsta sem ég lit eftir hja karlmanni eru baedi
skdrnir og hendurnar.” FRETTABLADID/VALLI
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Age Defying

Deep Cleansing Gentle Exfoliating Herbal Cleansing

Friskandi skrabbandlitshreinsiklatar. Mildir en ahrifarikir andlitsdjuphreinsiklatar sem Andlitshreinsiklatar sem innihalda sérstaka Andlitshreinsiklatar sem innihalda
Klutarnir fijarlegja daudar htudfrumur og hreinsa fjarleegja andlitsfarda og eru godir fyrir hudina. blondu af andoxunarefnum til pess ad haegja & blondu af leekningajurtum og vitaminum
htdina an pess ad purrka hana. Kjarni tr greipavoxtum Natttrulegir avaxtakjarnar (AHA) djuphreinsa 6ldrun hadarinnar:Coensim Q10, beta glucan, til pess ad hreinsa, fjarlaegja farda
friskar upp 4 hudina og kjarni ar sitronugrasi tonar og htdina, B5 provitamin vernda vinberjakjarnaolia, kjarni tr graenu te og E vitamin. og vernda hadina.
orvar htdina. Klatarnir innihalda einnig B5 prévitamin hana og nera og Kamillukjarni réar htdina. Sat mondluolia og BS provitamin gefa htdinni B5 provitamin verndar og gefur hudinni
og kamillukjarna sem gefa htdinni raka og réa hana. Klutarnir innihalda enga oliu og stifla raka og vernda hana. Klutarnir eru mildir en ghrifarikir raka, kamillukjarni roar hana. Hudin verdur

Hudsjukdomafraedilega profadar. bar af leidandi ekki svitaholurnar. Ofnaemispréfadir. og henta sérstaklega til hreinsunar 4 augnfarda. fersk og heilbrigd utlits. Ofnaemisprofadir.



Style.com er med myndbénd fré tiskuvikunum i Paris, Milané og

London sem haldnar voru nylega. Pa er haegt ad lata fara vel um sig
heima og sja haust- og vetrarlinur adaltiskuhtsanna.

‘isumar
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a0 undanfornu. Nyjasta &0i0 a
medal kvenna i skemmtanaidonad-
inum er ad klippa hér sitt stutt og
kleedast sixties kjélum i anda Miu
Farrow.

Fadu feeturnar mjukar
og finar a adeins
2 vikum med nyja

- l'-'ldu-nl By

Utsélustadir: Fétaadgerdastofurnar og Snyrtistofurnar Eyglé, Paradis, Lif, Jona og Anita Vestmannaeyjum.
Spar bin Verslun Képavogi, Fjardarkaup Hafnarfirdi og Lipurta, Lyfja, Fotaadgerdastofa Reykjavikur

Einkamal

Adrar stjornur hafa ekki gengid
jafn langt { ad vilja likjast frum-
myndinni, en hafa engu ad sidur
elt pessa tisku, sem fer ni eins og
eldur um sinu i Hollywood. Leik-

Neve Campbell
meetir til leiks

4 Film Inde-

| pendent’s Spirit
|| Awards 2007.
Takid eftir tanogl-
unum.

Stutt har og svartar taneglur

Klipping Miu Farrow frd Leikkonur & bord vid Michelle konan Neve Campbell maetti sem

Ny taeki - Léttari greiosiur sjounda dratugnum er vinseel i ~ Williams og Selmu Blair hafa deemi med stutt har i rokkudum

1 Hollywood bannig 14tid stytta hér sitt og lita  stil til leiks 4 Film Independent’s
gl|  SLENDERTONE" 4 995 Y : gyllt, svo beer minna iskyggilega Spirit Awards 2007.

IFILIE ’;Eﬁ -y mikid a4 Farrow, sérstaklega eins Fyrir utan breyttan harstil, hafa

sr:mn:mons ’ Hollywood-stjornurnar hafa verid  og hn leit Gt 4 sjounda dratugn- ter stjarnanna vakid nokkra

MAX 6_665_& duglegar vid ad skipta um hdaralit um. athygli pvi svo virdist sem pad sé

tisku ad lakka taneglurnar svart-
ar. Drengjakollar og svartlakkad-
ar taneglur eru greinilega malid {
dag.

-rve

Hin undurfrida Mia Farrow i upphafi
ferilsins, snemma & sjdunda aratugnum.

. <
smaauglysing oskar eftir ad komast Wichell :
i samband wid gbdan auglysanda. 6a sem fékk N
ﬁ'”ﬂﬂ tranadi heitid. Ahl.lﬂ,ﬂsﬂmw hah einroma lof | .
gagnryn-
5amband | (I;?glfefgaricrk Selma Blair,
1 sem er
Mountain, yfirleitt med
med Miu sitt svart
Farrow 1 har, birtist
F RETTABLADID oeisotes || M TSl
- ksl 4 Film L drengiakoll
s a tiskusyn-
: Independ- ; M ¢
: — smaauglysingar sem allir sja ent’s Spirit Jacobs | 4 . I
glysing ] Awards Lond Farrow vard tiskudrottning & sjéunda og
2007. ondon. attunda aratugnum, sannkallad eftirlaeti
ljiosmyndara um heim allan.

Tilbod i 3

Okkar arlega
vortilbod

Fimmtudag,

fostudag

og laugardag
Opid til kl. 16 laugardag

Sterstatoskawerlludandsns

Skolavordustig 7, Rvik, simi 551 5814

Twizzt 2o

Firdi Hafnarfirdi og Gleesibee

Smaralind, simi 528 8800, www.drangey.is

Flottir

ledurjakkar
a go6du verdi
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Nytt fra Sally

STERKARI OG SVARTARI NEGLUR

Fra Sally Hansen komu nylega
tveer nyjar vorur sem addaendur
pess merkis aettu ad geta tekid
fagnandi. Annars vegar er um ad
raeda svart naglalakk sem heitir
Black is Back, og hins vegar nagla-
aburdinn Miracle Cure fyrir paer
sem eru med vidkvaemar neglur.
Svart naglalakk hefur att t6lu-
verdum vinsaeldum ad fagna
undanfarin misseri og pvi keppast
virtir framleidendur vid ad setja
pad & markad. Eitt sinn pétti pad
norna- eda ponkaralegt ad mala
neglurnar svartar, en i dag ma sja
settlegar husmaedur & Seltjarn-
arnesi med svartmaladar neglur

i anda Goth-tiskunnar. Black is
Back gefur haglans a neglurnar,
endist lengi og hénnun tappans er
pannig ad mjog audvelt er ad bera
lakkid a.

Miracle Cure er hentugt fyrir paer
sem eru med vidkvaemar neglur,
en i pvi er blanda af préteini og
micro-steinefnum sem gera pad
ad verkum ad noglin verdur pétt
og haettir ad rifna. Einnig vinnur
pad & naglbéndum og kemur i veg
fyrir purrk. -mhg

Svartur a leik.

Eitt sinn potti

pad 6grandi ad
ganga med svart
naglalakk en nt er
pad komid aftur i
tisku..

Vidkvaemar
neglur fa naer-
ingu ur Miracle
Cure fra Sally
Hansen.

Handsmidada
skartid hennar
Onnu Mariu

.
\

skolavordustigur 3
Simi 551 0036
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Stormarkadur
i stofunni
heima

UNARS(MI 550 5000
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FRETTABLADID

Ljoskur skemmta

Sér betur

Victoria Beckham fecer sér bad-
strandariitlit fyrir Los Angeles.

David og Victoria Beckham eru
enn { hisnaedisleit 1 Los Angeles.
Par vonast pau til ad peim opnist
dyr inn i kvikmyndaidnadinn. Vict-
oria, sem vekur avallt athygli hvar
sem hun fer fyrir smekkvisi, var
midpunktur athyglinnar Dbegar
hin 1ét sja sig med nyja klipp-
ingu.

Victoria sem hefur ni verio med
dokkt, sitt har i lengri tima, hafoi
14tid stytta pad og lita 1j6st. Hefur
hin par med baest { ort staekkandi
hop freegra kvenna sem hafa skipt
um hdralit ad undanférnu. Af
00rum ma nefna 1jéskurnar
Cameron Diaz, Soruh Michelle
Gellar og Drew Barrymore sem
eru ordonar dokkheerdar og hinar
dokkheerdu Selmu Blair og Kelis
sem eru ordnar ljésheeroar.

Gagnrynendur virdast almennt
hrifnir af pessu nyjasta uppateeki
Victoriu, enda bykir hin bera gott
skynbragd a tisku boétt skiptar
skodanir séu kannski um song-
heefileikana. -rve

Victoria Beckham var brin og szlleg ad
sja i Los Angeles.

Gallabuxur
MORG SNIP

’\_G@‘ f
tiskuverslunrn

Fanfasdinfig | «lml M| 8077
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Plokkari med ljosi

e —
Augnharalitur og augnbrunalitur
Tana® Cosmetics
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& SOLUSTAPIR: APOTEK OG SNYRTIVORUVERSLANIR

Sérverslun med
kvensilfur

Margar gerdir af buningasilfri.

betta er 6dyrasta mynstrid. Allt sem parf & upphlutinn,
settid fra 90.530, kr.

Allar upplysingar um hefd og
gerdir blninga eru veittar & stadnum.

Gullkistan - Frakkastig 10 - Simi: 551-3160.

Ur haborg tiskunnar

BERGPOR BJARNASON SKRIFAR FRA PARIS

Nytt mekka herratiskunnar i hjarta Parisar

Karlmenn eru sifellt mikilveegari
vidskiptavinir hvad vardar tisku-
vorur, undirfét og snyrtivorur.
bratt fyrir a0 metrémadurinn
eigi vist ad vera daudur hefur
hann sett sitt mark a nitimakarl-
menn til frambtdar. bad er pvi i
takt vio timann ad nytt 4000 fer-
metra musteri herratisku opnadi
hér 1 hjarta Parisar i sidustu viku
rétt vid Raohus borgarinnar, {
gongufeeri fra Chatelet-Les Hall-
es vid anddyri Myrarinnar. bad er
eitt elsta magasin borgarinnar,
BHY, sem hefur baett vid sig nyju
verslunarhusi bak vio hio eldra &
Rivoligotu. Hid nyja BHV er langt
fra pvi ad vera eins og deemigerd
storverslun heldur pad sem er
kallad ,,concept store” & fjérum
hedum { anda New York. BHV
eyddi 15 milljénum evra i ad end-
urnyja hdsnsedid med feerustu
innanhdsarkitektum og verdur
huggulegt a0 sotra kaffi allt ario
um kring & upphitadri verénd og
ekki er greeni grédurveggurinn
sem Patrick Blanc hefur gert
sidur &hugaverdur. Hja BHV
matti adur finna i herradeildinni
um 60 herramerki en i nyju versl-
uninni verda pau 150.

Dbad er ekki ad 4steedulausu ad

hid nyja BHV Homme helgar
jaroheed sina snyrtivorum, fylgi-
hlutum og undirfétum bar sem ad
auki er haegt a0 fara i klippingu &
stabnum og f4 sér andlitssnyrt-
ingu. A fyrstu haed er ad finna
jakkafot af ymsum gerdum,
skyrtur og bindi fyrir hinn klass-
iska karlmann. A annarri haed eru
bad helgarfot og sportlegur
Kkleednadur sem reedur rikjum. A
bridju heedinni eru gallabuxur {
O0llum dtgafum og litum fra
ymsum merkjum eins og Tommy
Hilfiger, Lee Cooper, Jack &
Jones (nytt i Paris), Calvin Klein
og fleirum. Fjérda heedin sem er
helgud honnudum seekir innblast-
ur i arkitektir Le Palais de Tokyo
og bar er a0 finna adeins finni
merki eins og Kenzo, Hugo Boss,
D & G svo einhver noéfn séu
nefnd.

Einn helsti vaxtarbroddur tisku
og snyrtivoruframleidenda hefur
sidustu misseri verio { yorum eetl-
udum karlmoénnum. Ar fra &ri
margfaldast salan 4 rakakremum
og alls kyns hrukkubénum fyrir
karlmenn sem nu eru farnir ad
eyOa likamshdari og kaupa sifellt
meira af undirfétum { ymsum
utgafum. b6 ad herrastérverslan-

ir séu ekki alveg nyjar af nalinni
hér i Paris, adeins nokkur ar sidan

Printemps opnadi eina slika
néleegt Haussmann-bulvardi, ba
er nyja BHV-verslunin af peegi-
legri steerd par sem allt er &
einum stad og einstaklega vel
stadsett. Pad er pvi 6haett ad segja
a0 markadsmenn BHV hafi hitt
naglann 4 hofudid med opnun
bessarar nyju pemaverslunar par
sem allir karlmenn finna rétta
stilinn fyrir vorid begar hitameel-
irinn hér geelir ordid vid 17 grao-
ur.

(BHV Homme, 36 rue de la
Verrerie, 75004 Paris, M Hotel de
ville).

bergthor.bjarnason@wanadoo.fr

FUNKY FiSH

Oopwar 4 islandi
glaesibaer simi 517 F7#09

Saga um Andrés og vini
hans & rassinum.

Andlit Andrésar a bux-
unum ad framan.

Teiknimyndir a rassinum

Odaudleg listaverk Walt Disney rata vida. bessi %

skemmtllegu naerfét med myndum af Andrési Ond datmn

fast i versluninni Minervu i Faxafeni. Naerf6tin koma ""'H'ﬂ -M'"-' UH"
fra Walt Disney og eru adeins atlud fullordnum. Sja
www.igma.is.

y.;_*r:-_:;“‘ Ol
= W e\

Ekki er amalegt ad
hafa Andrés Ond &
naerbolnum.

Fermingarqjafir fra Marimekko

|

marimekko

Laugaveg 56 ¢ Simi 551 7600
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Debenhams, Smara-
lind. Undirkjéll med
innbyggdum brjdsta-
haldara. Heldur vid
brjést, maga, mitti,
mjadmir, rass og
leeri. 5.990 kr.

Deben-
hams,
Smaralind. Haar naer-

buxur sem halda vid
maga og mitti 2.790 kr.

Debenhams, Smara-

gl lind. Mittisstrokkur til
‘.~ ad halda vid mitti og
maga. 2.990 kr.

Aohaldsundirfot
fyrir arshatioina

Nt pegar timi drshdtidanna er
i hdmarki purfa margar konur
ao huga ad rétta kleeonadin-
um. bad eru ekki allar konur
vaxnar eins og Angelina Jolie

en pad eru til lausnir d 6llum
mdlum.

Ef linurnar eru ekki alveg eins og
helst veeri 6skad ma laga beer til
med hinum ymsu rddum. Hér eru
nokkrar tegundir af adhaldsundir-
fotum til a0 méta linurnar og halda
vid pau sveedi sem myndu fara illa
undir arshatidardressinu. - sig

Selena, Sidumula.
Adhaldsbuxur
sem halda vid
maga, rass
og laeri

4.750 kr.
Selena, Sidumula. Adhaldssam-
fella sem heldur vid maga og
mitti. 8.750 kr.
FRETTABLABID/ROSA

Selena,

Sidumdila.

Undirpils

sem stydur Selena, Sidumdla. Haar
vid rass, leeri og = . naerbuxur sem veita adhald
maga. 4.750 kr. AT ] fyrir maga og rass 3.600 kr.

UNITED COLORS
OF BENETTON.

Smaralind

-
A
Yl
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Madonna kynnti til ségunnar tisku-
linuna M sem kemur i verslanir
Hennes og Maurits i lok mars.

Tiskulina popp-
drottningarinnar

POPPDROTTNINGIN MADONNA
HEFUR HANNAD EIGIN LINU
FYRIR H&M. LINAN BER HEITID
M OG VAR KYNNTTIL SOGUNN-
AR A ALPJODLEGA KVENNADAG-
INN, 8.MARS SIDASTLIDINN.

Hin eina sanna poppdrottning
Madonna hefur [6ngum rutt
brautina fyrir tiskuna og verid
eftirleeti allra helstu tiskuhdnn-
uda heims. Hun hefur verid
tiskufyrirmynd ungra kvenna,
ohraedd vid ad enduruppgotva
sjalfa sig. /tid skrefi & undan
storum tiskubylgjum.

i petta sinn er pad Madonna
sem klaedir adra i og hefur geng-
id til lids vid tiskurisann Hennes
og Mauritz sem honnudur.

Tiskulina Madonnu ber nafn-
id M og er ad finna i verslunum
H&M pann 22. mars naestkom-
andi.

Nanari upplysingar: www.
madonna.com og www.hm.com

Anorakkar
Pollagallar
Vindgallar
Ulpur
Vesti
Stigvel

TICKET

 TOHEAVEN |

ENGLABORNIN

Laugavegi 51 * s: 552 2201

KIDS

Kids linan midar ad pvi ad gera pvott skemmtilegan fyrir born, liflegu
utliti og godum avaxtailm. Vérurnar eru sérstaklega pbroadar fyrir
viokveema had og har barna.

NEW YORK DUBLIN BERLIN VIENNA ZURICH MOSCOW WARSAW MADRID STOCKHOLM OSLO HELSINKI PARIS LONDON AMSTERDAM COPENHAGEN EDINBURGH REYKJAVIK

553 4141

1 |
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SAND WOMAN KRINGLUNNI




Mialag ryksugukerfi eru tilvalin fyrir staerri heimili og nybyggingar.
Ryksugan er geymd i kjallara eda bilskdr og rorlagnir 4samt innstungu fyrir

barkann er ad finna i 6llum herbergjum. Kerfid er tilvalid fyrir ofneemis-
sjuklinga og pa sem vilja sleppa vid rykmokk og fjoltengi i eftirdragi.

heimili ..,

’?jﬁfﬁmﬁyﬁar o4 fallegar ﬁmﬁnﬁﬂrﬂ‘lﬁnﬁ?}‘

(corew it Sovrett ey i ffm"ﬂr mﬁfﬁ-ﬂmﬁ"ﬁ
B jn';-'-mﬁil} W, vt it

w White-Westinghouse

bVOTTAVEL

- Topphladin

11 kg af purrum pvotti.
- Vindur vel.

Fljot ad pvo.
- Sparneytin.
- Tekur heitt og kalt vatn.

RAFVORUR

DALVEGI 16¢ - 201 KOPAVOGI

SiMI 568 6411 - WWW.RAFVORUR.IS )

www.hljomaroglist.com

Fidlur eftir margverdlaunadan fidlusmid

Jan Pawlikowsky kynningarverd kr: 350.000
Stradivarius model kynningarverd kr: 550.000
Selld nattdrupurrkadur vidur yfir 15 ar verd kr:140.000

Kontrabassar - natturupurrkadur vidur
yfir 15 &r kr: 235.000

Skolafidlur verd kr: 15.500.-

bverflautur - Klarinett - Trompett

Hljomar & List

HLJOBFERI =

Skipholt 29A Simi 511-5151 / 661-4153

Ohefdbundin gluggaskreyting. Pessi bill reyndist pvi midur ekki vera til sélu pegar

bladamadur kannadi pad.

I Géda hirdinum er brjdlad ad
gera enda feest par gott tirval
notadra innanhissmuna d ldgu
veroi.

Long biorod hefur myndast fyrir
utan Go6da hirdirinn rétt fyrir
hadegi pegar bladamann og 1j6s-
myndara ber ad gardi. Sumir hafa
bedio 1 halftima eftir pvi ad versl-
unin verdi opnud. Ny vorusending
er komin og enginn vill missa af
neinu.

bad er engin leid ad komast ad
dyrunum fyrir félki, svo ekki er
annad { stodunni en ad leedast bak-
dyramegin, par sem starfsmenn
eru onnum Kkafnir vido ad rada
vorum { hillur og gera allt klart
aour en buidin er opnud.

Verslunarstjérinn segir okkur

a0 hafa hradann & adur en hol-

bessi greeni stoll er tilvalinn til ad lifga
upp & heimilid.

Hver man ekki eftir He-Man, 68ru nafni
Garpi, og félogum? Hér er einn erkio-
vina hans, Beastman eda Dyri, kominn i
gluggann & versluninni.

Haegt er ad finna alls kyns 6druvisi hluti
i budinni, eins og pessa kinversku vasa.

Allt a milli himins og Jaréar

skeflan ridur yfir bidinna. Annars
verdi ekki mikio eftir fyrir okkur
a0 mynda. Pad reynist hverju ordi
sannara.

Ljésmyndari hefur ekki fyrr
smellt af nokkrum myndum en
dyrnar eru opnadar og i einni svip-
hendingu fyllist verslunin af félki,
sem laetur greipar sépa. Verslun-
arstjéranum list ekki 4 blikuna og
bidur bad vinsamlegast um ad
syna adgat.

Nokkrir kunnanna, greinilega
alvanir, fylla kerrurnar sinar &
orskotstima. Starfsfélkid hefur
ekki undan vio ad afgreida styttur,
lampa og stéla svo fatt eitt sé
nefnt. Svitinn bogar af einum
starfskraftinum.

Dbetta er b6 adeins upphafio ad
deemigeroum degi i G60a hirdin-
um, par sem heegt er ad finna allt
4 milli himins og jaroar. -rve

bessir litskrudugu tekatlar voru & medal pess sem var nykomid i hillur pegar litid var
vid i versluninni. FRETTABLADID/ANTON

< POLYHUPUM

Innihurdir, innréttingar, veggkledningar,

Sjd t. d ny teikniforrit og ver& d
www.timberman.dk - Tegn trappen

hiisgégn o.1l., glzert, hvitt og allir litir
Matt, glans eda hdglans, einnig Textur,
Marmari, Flauel og margskonar annad
»SPECIAL EFFECTS”

** EINNIG EFNISSALA TIL ANNARRA **

Mex - byggingavorur
Lynghdilsi 3 Simi 567 1300 & 848 3215
www.byggingavorur.com

Blau nuddtaekin eru nu farin ad skjota
aftur upp kollinum.
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i GARPINUM HEIMA

HAFSTEINN HAFLIDASON SKRIFAR UM

ALLAN GRODPUR HEIMILANNA

Ollum pottapléntuvinum er annt um ad pekkja
nofnin 4 plontunum sinum. Um bpad ma segja,
svona yfirfeert Gr 1j6di Témasar Gudmunds-
sonar, ,,a0 plontur veeru litils virdi ef peer
hétu ekki neitt“. En fyrir svo sem ari fékk ég
litinn greedling af plontu hja henni Ingibjorgu
i Hveragerdi. Sjalf hafdi hin fengid plontuna
hja Braga i Eden. Petta er ansi statin planta
med holdmiklum, graenglansandi, 6gn heero-
um blodum sem eru purpuraraud a nedra
bordi. Blodin eru gagnstzed og i loguninni
minna pau nokkud 4 birkilauf. Blémin koma
morg saman ljésfjélublda og mjépipulaga a
longum blémspirum. Pad leyndi sér ekki ad
barna var 4 ferdinni einn fulltrdi Varabléma-
eettarinnar. En si boggull fylgdi skammrifi
ad enginn vissi onnur deili & pessum jardar-
gré60a en pau, ad Bragi heitinn hafoi klipid sér
graedling af plontunni par sem hann rakst a
hana i plontukeri sudur i Kairé og haft med
sér heim sem minjagrip og kalladi hana svo
bara , Kleépotru“ pegar greedlingurinn fér ad
vaxa i grédurhusinu hans.

Plectranthus ,Mona Lavender’

Dbegar ég for ad griska i pvi hvada plontueett-
kvisl pessi gersemi geeti nd tilheyrt, festist
ég fljotlega vid aettkvislina Plectranthus, sem
er afar tegundarik og fjolbreytt og 4 marga
fulltrda { heimi skrautjurtanna. En ég fann
hvergi neitt sem gat bent 4 dkvedna tegund.
Svo var pad fyrir nokkrum dégum ad ég rakst
a sudur-afriska gardyrkjuvefsiou. Og viti
menn, par var pessi vinkona okkar kynnt {
mali og myndum svo ad af ték allan vafa.
Upplysingarnar voru beer, ad betta veeri
blendingstegund, fengin fram med margvixl-
udum samfrjévgunum milli nokkurra teg-
unda eettkvislarinnar { grasagardinum { Kirst-
enbosch fyrir svo sem tiu til t6lf &rum. Padan

Gamlir vinir og Mona Lavender

hefur henni svo verid dreift um heiminn sem
afar duglegri og blomseelli skrautjurt og hin
seld med einkaleyfi grasagardsins undir heit-
inu ,Plectranthus ,Mona Lavender‘®“ og
hefur hvarvetna slegid i gegn og ordid eins-
konar tiskujurt sidustu dra og mikid notud i
skrautplantanir utanhiss hvar sem milt veo-
urfar leyfir. Grasagardurinn sudur-afriski
nytur g60s af, pvi nokkrir aurar renna til
hans af andvirdi hverrar plontu sem seld er.
En Moéna Lavender er fyrir okkur hér & noro-
urslédum afar snotur, frisk og kroftug potta-
planta sem prifst baedi i s6l sem halfskugga
og bléomgast lofnarbléomsblaum blémspirum
lungann dr sumrinu. Reektunin er afar aud-
veld. Pa0 eina sem parf a0 geeta ad er adhalds-
semi i dburdargjof og hofleg vokvun.

Hengimdlurt og névemberljos

Fra fornu fari hafa margar tegundir af pess-
ari somu eettkvisl verid vinsaelar pottaplont-
ur & islenskum heimilum. Til ad nefna tveer
beer algengustu ma minnast 4 hengimélurtina
(Plectranthus verticillatus) med fagurgreen
og harlaus, 4vol blod og flatpybbid vaxtarlag.
Hiun er eiginlega fraegust fyrir pad ad hafa
prytt arinhillu ,,sporéskjustofunnar® - The
Oval Office, hina opinberu skrifstofu banda-
rikjaforsetanna i Hvitahtisinu i Washington
DC alla daga fra forsetatio Johns F. Kennedy.
Og er bar undir malverki af sjalfum George
Washington. Peirri hefd verdur ekki breytt,
ad sogn, og fyrir vikid mun hengimélurtin,
sem & ensku heitir ,,Swedish ivy“, vera st
pottaplanta sem flestar bladaljésmyndir hafa
veri0 teknar af sidustu dratugina. Hin teg-
undin er svo Plectranthus oertendahlii sem
hefur verid nefnd névemberljés hér & Noro-
urléndum vegna pess hve blémgunartiminn
er seint 4 haustin. Névemberljésido hefur

Moéna Lavender

breidtungulaga, silkiheerd blod med skraut-
legu eedamynstri. Af pvi eru til nokkrar gero-
ir med mismunandi bladmynstrum og bladlit.
Vaxtarlagio er flatt og breitt. En blomgunin a
haustin er glaesileg begar stérar, hvitar
blémspirur standa eins og flugeldasyning
upp af plontunum. bPessar tegundir fast af og
til i blémabtddunum og eru reyndar badar afar
viljugar a0 koma til af graedlingum fra
nagronnum og vinafélki. Og peer hafa neest-
um takmarkalausa polinmeaedi gagnvart van-
raekslu og gleymsku, p6tt vitaskuld verdi peer
snotrastar par sem beer fa verdskuldada eft-
irtekt. Hofleg vokvun og dauf aburdargjof af
og til um vaxtartimann er allt sem peer bidja
um.

www.nettoline.com

Gyllt smablolm til ad dreifa yfir
bord. Pakkinn er & 2.180 kr. i
Unika.

Gyllt bradkaup

GYLLT NYTUR VINS/LDA.

Gullid hefur slegid eign sinni

a heimilin en undanfarid hafa
gylltar flikur verid mjog vin-
seelar. Gylltur er fallegur og
munudarfullur litur sem hentar
vel vid ymis teekifeeri og veeri
sérstaklega fallegur i brudkaup. i
Unika i Faxafeni er haegt ad finna
heilmargt i bradkaupsveisluna
og par @ medal mikid af gylltum
munum sem haegt er ad nyta til
bordskreyt-

inga.

(1

Fallegt myndaalbdm med gylltri
aferd & 5.980 kr. i Unika.

Gylltar og
bronslitadar
serviettur fra
Unika & 890
kr. pakkinn.

mz nettoli

“AUDVELT - FLJOTLEGT

Vid pékkum godar mottokur vio
tilbooi okkar sem vio framlengjum

niui til 20. mars.

Nyttu per tzkifzrio, pvi vio
framlengjum ekki aftur.

bitt er valio!

b1 velur um ad kaupa innréttinguna i 6samsettum einingum,

eda lzetur okkur um samsetninguna. Ad sjalfségou 6nnumst

vio lika uppsetningu og endanlegan fragang fyrir ba sem pess
oska - fullkomin pjonusta, eigio verkstaeoi.

. att
' Innrétting

Vio hénnum og teiknum fyrir pig!
Komdu med malin af eldhisinu, badinu, pvottahisinu, anddyrinu
eda svefnherbergjunum - og vid hénnum, teiknum og gerum pér
hagstzett tilbod i gizesilega danska innréttingu i haesta gaedaflokki.

um til 20. mars,

Eldhusinnrettmgar

Innrétlingalilboﬁ sem pi matt ekki missa af?

20% afslattur af 6llum Nettoline innréttingum til 20. mars.

innréttingar i oll herbergi

anof"': par sem pii faerg Meira 4,
I’ﬁe

20% afslattur af raftzekjum!
A tilbodsddgum veitum vid a.m.k. 20% afsl4tt af ELBA og
Snaigé raftaekjum, pegar pau eru keypt med eldhdsinnréttingu.

heimilisins

Badinnréttingar - Pvottahissinnréttingar - Fataskapar med venjulegum- og rennihuroum

Virka daga kl. 9-18

g Laugardaga kl. 10-16

g — I F g e, v 8
smBEALES LIS "'0"“
Eldavélar Ofnar Hellubord Viftur & hafar Unphvottavélar Keeli- og frystiskapar Askallnd 3 - 201 Kopavogur - Simi: 562 15 0’
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Nautaskinnshudir og
nautaskinnsgolfmottur i miklu drvali.

BoConcept. 149.697 kr.
Snidum eftir mali. '
Rumteppi, pudar, sessur og margt fleira. - )

You
Barbecue

www.4you.is - 4you@4you.is - 564 2030 - 690 2020

Skodid malid a 4you.is

N

Local. 55.000 kr.

Allt 4 sinum stao

Sjonvarpsskenkar geta beedi verid fallegir og
nytsamlegir.

LAGERSALA

[ LAGERHUSNADINU HOLTAGORDUM (SJA KORT)
STENDUR TIL 18. MARS.

Sidustu ar hefur sjénvarpsteekninni fleygt fram og fair
BoConcept. 53.167 kr. eru ennpa med litil og pen sjénvorp 4 heimilum sinum.
Auk stérra sjonvarpa eiga lika flestir videdtzeki, mynd-
spilara, leikjatolvur og fjolda mynda og leikja sem allt
pbarf sitt plass. Fallegir sjonvarpsskenkar geta bvi
komid sér vel { stofunni eda sjénvarpsherberginu pvi
gott er ad geta komid 6llu fyrir 4 einum stad. -eb

invaawys

BoConcept. 70.383 kr.

UTLITSGALLADAR VORUR OG SYNISHORN UR VERSLUN
EINNIG MIKID URVAL AF VEIRUM SEM ERU AD HATTA | sALU

OPID: MANUDAG - FOSTUDAG KL. 12-18, LAUGARDAG KL. 10-16, SUNNUDAG KL.12-16

COMPANY

Local. 55.000 kr.

SiMI 564 4400 | FAX 564 4435 | TEKK@TEKK.IS

Fullt has hja Fonix!

- y
Fimm rao
TIL AD FRISKA UPP A HEIMILID.
1. Skiptid um holdur a skaffum
og skdpahurdum. Setur nyjan

og ferskan svip & hvada herbergi
sem er i husinu.

SKAPARINN AUGLYSINGASTOFA

& ASKO

Uppbvottavélar

2. Notid litrik og falleg visku-
stykki sem smekk vid matar-
bordid i stadinn fyrir ad nota
hvitar munnpurrkur. Setur lit &
matarbordid.

ASKO D3250FI upppvottavélin er r
“Best i test 2005"ad mati |  —

donsku neytendasamtakanna.

Eftirfarandi eiginleikar voru athugadir: 3. Setjid

vidarskal &
matarbord-
id og fyllid
hana med
litrikum og vel proskudum avoxt-
um, t.d. sitrbnum og graeenum
eplum.

pvottahaefni  Vatnsnotkun

burrkhzefni  Hljodstyrkur

Orkunyting  Pvottatimi

4. Setjid myndir i nyja ramma.
Gamlar myndir verda ekki eins
gamaldags pegar buid er ad
endurnyja rammann.

/FONIX

1 1A 1 CANI / 1 5. Notadu pottaplontur til ad
|.IttU V|6 | FOI'IIX Og SkOdaau urvad I |6! - fyrsta flokks. Stor ord sem reynslan réttlestir. lifga upp & gluggakistuna. A
pessum arstima er mikid af

blémstrandi pléntum sem lifga
upp a heimilid.

FONIX Raftaekjaverslun = Hatani 6a = 105 Reykjavik = Simi 552 4420 = Fax 562 3735 = fonix@fonix.is * www.fonix.is
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Til hamingju meod daginn

Flestir krakkar bida allt ario eftir afmeaelisdeginum sinum og hafa ymsar
hugmyndir um hvernig veislan 4 ad vera. Oft eru peer i veglegri kantinum
og burfa foreldrarnir stundum ad koma med tillogur ad lausnum sem

geetu gengid og setja fjolskylduna ekki 4 hausinn. Hér erum vid med &

nokkra vel valda hluti dr Tiger sem "'-.I';,'.

geetu vakio lukku 1 afmeelis- o

veislunni og kostudu e W
beir allir einung- rrf‘?‘ - — "'J'

is um 200 _ - \ '
krénur.  -hs !hﬁ,/ s =
A T = et P, W

bessi bleiki veislu-

diskur er Ur plasti og

polir pvi ad verda fyrir i
sma hnjaski. bad getur }
komid sér vel i allra fjorugustu

partiunum.

Nog er til
- af flottum
sérviettum og
hér eru komnar tveer
skrautlegar.

-

Prystijofnun erilyki,l(;rﬁiﬁ

Ein besta heilsudyna i

Fermingartilbo®

PAKKATILBOD
Dynuhlif, lak og pifa
30% afslattur

Ny sending
af seengurverasettum |

140x200 cm \

140x220 cm L -

200x200 cm

200x220 cm

fyrir vaxandi folk!

Veljum godar heilsudynur

i Tiger feest kassi med 200 rérum i
6llum regnbogans litum. Tusslitir
geta komid sér vel pegar ttbua
parf hluti i partiid eins og
til deemis nafnspjold,
skreytta duika, bods-
kort og fleira.

ig-care.com

heimi

."

“

€]

1Q-CARE heilsudynur
1 gamur a sérveroi
fra framleidanda.

Verd a 120 cm rdmum
kr. 89.900,-

Fyrstur kemur fyrstur feer

Erum med
|Q-CARE heilsudynur
Visco X heilsudynur

Beauty Sleep

Healthy Box

Verd a 120 cm rdmum
fra kr. 34.900,-

SVEFN & HEILSA GEGNIR MIKILVAGU HLUTVERKI

Svefn & heilsa

1 8. 8.8.8 ¢

AKUREYRI EGILL PORSTEINSSON KIROPRAKTOR

Listhdsinu Laugardal, 581 2233 ¢ Dalsbraut 1, Akureyri, 461 1150
Opid virka daga 10:00 - 18:00 - laugardaga 11:00 - 16:00

-_-L-is-th]]'s in dal
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Svefn & heilsa

1. 8.8.8.8.¢

REYKJAVIK

www.svefn.is

N KAFFI




[ ALLAR SMAAUGLYSINGAR VIKUNNAR A visir.is ]

al “: - sem pig vantar

AFGREIDSLAN ER OPIN:
VIRKA DAGA
UM HELGAR

SMAAUGLYSINGASIMINN ER
smaar@frettabladid.is / visir.is

SMAAUGLYSINGASIMINN
ER OPINN ALLA DAGA KL.

INGVAR HELGASON
NOTADIR BILAR

Mikid arval af notudum bilum a étrilegu verdi. Littu vid og gerdu géd kaup.

SL379 Nissan Almera Comfort,
nyskr. 02/03, bs. Ek.67.pts.km. Verd
1.050.000. Allt ad 100% lanamdguleik-
ar. Simi 525 8020.

ZG900 Nissan Terrano Sport nyskr.
06/02, bs. Ek.112.pus.km. Verd
1.520.000. Allt ad 100% lanamdoguleik-
ar. Simi 525 8020.

L gL Sy

TF437 Nissan Patrol Luxury, nyskr. 10/04,
ssk. Ek.78.pus.km. Verd 3.570.000.
Tilbod 3.270.000. Allt ad 100% lana-
moguleikar. Simi 525 8020.

VR389 Mercedes Benz E240, nyskr.
12/98, ssk. Ek.115.pus.km. Verd
1.550.000. Allt ad 100% lanamdguleik-
ar. Simi 525 8020.

LH454 Nissan Pathfinder LE IT nyskr.
12/05 ssk. Ek. 12 puas. km. Verd
4.980.000. Tilbod 4.640.000. Allt ad
100% lanaméguleikar. Simi 525 8020.

T

VE926 Subaru Legacy Wagon
nyskr.01/00 ssk. Ek. 149 pus. km. Verd
860.000. Allt ad 100% ladnamoguleikar.
Simi 525 8020.

Ingvar Helgason
Savarhofda 2, 110 Rvk.
Simi: 525 8000
Opid Man 10 - 18.

Pbri - Fos 09 - 18. Lau 12 - 16.
www.ih.is

Snyrtilegan eiganda og enga
glanna fyrir mig, takk!

a»

YZ285 Volkswagen Polo, nyskr. 03/99,
bs. Ek. 125.pts.km. Verd 470.000. Allt
ad 100% lanamdguleikar. Simi 525
8020.

IM956 Nissan Micra Visia, nyskr. 01/04,
bs. Ek.71.pus.km. Verd 1.130.000. Allt
ad 100% lanamoguleikar. Simi 525
8020.

UMO046 Hyundai Getz, nyskr. 03/05, bs.
Ek.16.ptis.km. Verd 1.170.000. Allt ad
100% lanamaguleikar. Simi 525 8020.

VZ386 Ford Escape, nyskr. 10/04, ssk.
Ek.40.pus.km. Verd 2.460.000. Allt ad
100% lanamaguleikar. Simi 525 8020.

TV125 Opel Astra 1.6GL, nyskr. 10/03,
bs. Ek.56.pus.km. Verd 1.220.000.
Tilbod 1.070.000. Allt ad 100% lana-
moguleikar. Simi 525 8020.

0I216 Nissan Double Cab E, nyskr.
09/04, bs. Ek.47.pas.km. Verd
2.290.000. Allt ad 100% lanamdguleik-
ar. Simi 525 8020.

LK217 Opel Astra 1.6GL nyskr. 10/03,

ssk. Ek.47.ptis.km. Verd 1.080.000. Allt

ad 100% lanamoguleikar. Simi 525
8020.

JE048 Isuzu Trooper 3.0 35" nyskr.03/01
ssk. Ek.147.pds.km. Verd 1.780.000.
Tilbod 1.480.000. Allt ad 100% lana-
moguleikar. Simi 525 8020.

RF155 Nissan Patrol Elegance 35"
nyskr. 04/05, ssk. Ek.58.pus.km. Verd
4.660.000. Allt ad 100% lanamdguleik-
ar. Simi 525 8020.

RA291 Daewoo Musso 32”, nyskr. 10/00,
bs. Ek.108.pus.km. Verd 1.180.000.
Tilbod 680.000. Allt ad 100% lana-
moguleikar. Simi 525 8020.

NB910 Chevrolet Trailblazer LT, nyskr.
09/04, ssk. Ek.48.pus.km. Verd
3.380.000. Tilbod 2.980.000. Allt ad
100% lanamaguleikar. Simi 525 8020.

0X519 Opel
nyskr. 08/05, bs. Ek.17.pus.km. Verd
1.660.000. Allt ad 100% lanamdoguleik-
ar. Simi 525 8020.

Astra 1.6GL ENJOY,

Pathfinder LE IT

LH454 Nissan
nyskr.12/05 ssk. Ek. 12 pas. km. Verd
4.980.000. Tilbod 4.640.000. Allt ad
100% lanamoguleikar. Simi 525 8020.

I ., S

SE215 Volkswagen Golf 4X4 nyskr.02/01
bs. Ek. 130 pus. km. Verd 790.000. Allt
ad 100% lanamoguleikar. Simi 525
8020.

Ingvar Helgason
Savarhofda 2, 110 Rvk.
Simi: 525 8000
Opid Man 10 - 18.

Pbri - Fos 09 - 18. Lau 12 - 16.
www.ih.is

PM823 Opel Zafira Comfort, nyskr.
05/00, bs. Ek.99.puis.km. Verd 870.000.
Tilbod 580.000. Allt ad 100% lana-
moguleikar. Simi 525 8020.

0X332 Opel Astra 1.4GL, nyskr. 11/05,
bs. Ek.19.pus.km. Verd 1.550.000. Allt
ad 100% lanamdguleikar. Simi 525
8020.

SP493 Suzuki Grand Vitara nyskr.05/03
ssk. Ek. 67 pus. km. Verd 1.620.000.
Allt ad 100% lanamaéguleikar. Simi 525
8020.

KP797 Nissan X-Trail Sport nyskr.02/02
bs. Ek. 102 pus. km. Verd 1.490.000.
Allt ad 100% lanamaoguleikar. Simi 525
8020.

Ingvar Helgason
Savarhofda 2, 110 Rvk.
Simi: 525 8000
Opid Man 10 - 18.
bri - Fos 09 - 18. Lau 12 - 16.
www.ih.is

KN150 Volvo S60T5 Turbo, nyskr. 04/03,
ssk. Ek.58.pus.km. Verd 2.930.000.
Tilbod 2.490.000. Allt ad 100% lana-
moguleikar. Simi 525 8020.

BY377 Hyundai Tuscon, nyskr. 08/05,
ssk. Ek.18.pus.km. Verd 2.880.000. Allt
ad 100% lanamoguleikar. Simi 525
8020.

T

TU518 Peugeot 406 nyskr.06/01 bs.
Ek. 130 pus. km. Verd 670.000. Allt ad
100% lanamaguleikar. Simi 525 8020.

KO126 Opel Zafira Comfort, nyskr.
09/03, bs. Ek.61.pts.km. Verd

1.440.000. Tilbod 1.170.000. Allt ad
100% lanamaoguleikar. Simi 525 8020.

e

RG316 Nissan Patrol Elegance 35
nyskr. 11/05, ssk. Ek.18.pus.km. Verd
4.760.000. Allt ad 100% lanamdéguleik-
ar. Simi 525 8020.

VH164 Fiat Stilo nyskr.03/03 bs. Ek. 35
pus. km. Verd 1.090.000. Allt ad 100%
lanamaoguleikar. Simi 525 8020.

YE554

X-Trail
nyskr.06/02 ssk. Ek. 76 pus. km. Verd
1.820.000. Allt ad 100% lanamdoguleik-
ar. Simi 525 8020.

Nissan Elegance

Ingvar Helgason
Savarhofda 2, 110 Rvk.
Simi: 525 8000
0pid Man 10 - 18.
bri - Fos 09 - 18. Lau 12 - 16.
www.ih.is

T2418 Volkswagen Sharan nyskr.09/02
bs. Ek. 77 pus. km. Verd 1.590.000.
Allt ad 100% lanamaoguleikar. Simi 525
8020.

Ingvar Helgason
Savarhofda 2, 110 Rvk.
Simi: 525 8000
Opid Man 10 - 18.
bri - Fos 09 - 18. Lau 12 - 16.
www.ih.is

SE434 Citroen C3, nyskr. 04/06, ssk.
Ek.6.pts.km. Verd 1.650.000. Allt ad
100% lanaméguleikar. Simi 525 8020.

UN589 Opel Meriva EA, nyskr. 11/04,
ssk/bs. Ek.37.pus.km. Verd 1.430.000.
Allt ad 100% lanamdguleikar. Simi 525
8020.

UA727 Subaru Legacy Wagon
nyskr.09/00 bs. Ek. 134 pus. km. Verd
930.000. Allt ad 100% lanamaguleikar.
Simi 525 8020.

notadir bilar
Ingvar Helgason

PX104 Volvo XC70, nyskr. 03/04, ssk.
Ek.53.ptis.km. Verd 3.660.000. Allt ad
100% lanamaoguleikar. Simi 525 8020.

Ingvar Helgason
Savarhofda 2, 110 Rvk.
Simi: 525 8000
Opid Man 10 - 18.
bri - Fos 09 - 18. Lau 12 - 16.
www.ih.is
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Kafbatur manaoarins _
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Gildir i mars 2007
Gildir ekki med 60rum tilbodum
Gildir ekki i Stjornumali

Sex tommu kafbatur med skinku er einn af 7 undir 6 kafbatunum og inniheldur hann adeins 5 grémm af fitu.
Nanari uppl. 4 www.subway.is
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bessi litla stelpa zfir fimleika hja Armanni og sést hér gera trampélin-zfingu.

Marin brastardéttir fimleika-
bjalfari spair Islendingum
go60u gengi & Nordurlanda-
motinu.

JIslendingar munu i fyrsta sinn
eignast fulltria { mix-lidum &
erlendu fimleikaméti  begar
Stjarnan/Bjork og Grétta/Armann
taka patt i Nordurlandamoéti i
Stokkhélmi neestkomandi april,“
utskyrir Marin  Dbrastadéttir,
afrekskona dr fimleikum og einn
pjalfari lidanna.

,Badi lidin unnu sér inn patt-
tokurétt a Nordurlandamétinu,
eftir freekilega framgongu & Bik-

- o J—
e

armoti FSisem for fram 16. febri-
ar i ipréttahisinu vid Asgard {
Garodabee,“ heldur hin Aafram.
Jpar kvad sérstok teekninefnd upp
drskurdinn um hvada lid fengi
patttokurétt.«

Eins og fyrr sagdi er betta {
fyrsta sinn sem Islendingar senda
mix-lid & erlent mét, en med mix-
lioi er att vid kynjablandad lid par
sem stulkur og strdkar keppa
saman. ,betta er i takt vid pa
préun sem hefur att sér stad, par
sem strdkum hefur fjolgad mikio i
greininni,“ segir Marin. ,,Fimleik-
ar eru a heildina séd & mikilli upp-
leid 4 Islandi. Sem deemi mé nefna

gott gengi Gerplu & Evropumot-

CN=SN,

Hér sést Marin veita Onnu Ranu pjalfara hja Stjornunni/Bjérk vidnam pegar hin

sidarnefnda reynir ad teygja ur hondunum.

EKKIVERA SUR

Eru tennurnar i syrubadi oft 4 dag?
Syran | sykrudum og sykurlausum gos-
drykkjum getur eytt glerungi tannanna

- 0g hann kemur aldrei aftur.

Drekktu vatn - lika kolsyrt vatn!
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)

=
=
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- 1ifid heil
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FRETTABLABID/VILHELM

igum goda moguleika

inu 2006, en bar hafnadi 1idido i
00ru seeti. Ekkert annad islenskt
1li0 hefur n4d svona langt & jafn
erfidou moti.«

Marin segir krakkana vart hafa
raoio sér fyrir keeti pegar 1jost
var ad pau yrou i fyrstu mix-lio-
unum & leid & erlend mét. ,bau
voru alveg { skyjunum. Svo glitti {
tar 4 nokkrum st6dum. Sumir eru
nattirulega ad fara i fyrsta sinn a
stéormét. Mikil spenna fylgir jafn-
framt patttokunni, ekki sist i 1j6si
bess hversu géda moguleika lidin
fjogur, pad er ad segja blondudu
lidin , Gerpla og stilknalid Stjérn-
unnar/Bjarkar, eiga ad na langt a
métinu.“ roald@frettabladid.is

Hér sjast strakarnir gera prekaefingu,

i pessu tilviki vidnamsaefingu. Sa sem
liggur a bakinu reynir ad yta hondunum
upp a medan hinn veitir vidnam.

ENNEMM / S{A / NM25204

Pessir hressu krakkar eru ur kynjablondudu eda mix-lidi Stjornunnar/Bjarkar og
syna hér lyftu, sem eru algengar i fimleikum. Paraefing af pessu tagi er skylduafing i
dansi hja kynjablondudu lidunum.

|

Krakkar ur Gréttu-Armanni syna hér lyftu. Afingar af pessu tagi byggja a styrk,
jafnvaegi og sidast en ekki sist g6dri samvinnu. bess ma geta ad krakkarnir i lidunum
eru a aldursbilinu 15-31 ara. Margir peirra eru fyrrverandi landslidmenn i ahaldafim-
leikum.

® ORKUMEIRI MORGUN-
STUND islendingar pekkja
pad maeta vel ad lifa { myrkri.
P& getur verid 6skaplega erfitt
a0 fara & feetur 8 morgnana og
dagurinn allur einkennist af
sleni og drunga. G69 leid til ad
auka orkuna d@ morgnana er ad
drifa sig Ut pegar solin er a lofti.
Stuttur gdngutdr rétt fyrir mat
getur gert kraftaverk og eykur
orkuna til allra verka pad sem
eftir er dagsins auk pess sem
audveldara verdur ad vakna
daginn eftir.
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Settu pig i stellingar anr betri svefn

Med bvi einu ad snerta takka getur po sfillt rimid  hvada stédu sem er. Med
63rum takka feerd po nudd sem pu getur sfillt eftir eigin porfum og 1&tid
breytuna eftir eril dagsins lida 0r pér. Med stillanlegu rimunum fré Tempur
er allt gert fil pess ad hjalpa pér ad n& hamarksslékun og pannig dypri og
betri svefni.

TempraKON®

Seengin sem breytir dllu

Nyjar dunsaengur med byltingakenndu efni sem heitir Outlasi®. Efnid var upphaflega
broad fyrir buninga geimfara NASA, geimvisindastofnunar Bandartkjanna, og veitir
einstaka hitajéfnun yfir néttina.

Pegar ltkaminn hinar undir seenginni draga pasundir Thermocules® (hitafrumur) | sig
umframhitann og vidhalda pannig réttu hitastigi undir seenginni.

Pegar likamshiti laekkar sidan aftur, eftir 0 madur sofnar, losar seengin hitann aftur
fil baka il ltkamans. Petta ferli tryggir 0d sama, rétta, hitastigid helst allan timann
sem p0 ert undir saenginni. Szengin er fyllt med 100% hreinum hvitum gaesadin fra

Siberiu par sem frost fer 1 -50°C.

| TEMPUR® EFNI |

Adeins frd Tempur

bar sem Tempur dynan adlagast likamanum dreifir hon pyngdinni og
dregur bar med 0r prystingi & vidkveema stadi svo sem axlir, mjadmir,
hné og ckkla. Jafnframt stydur hon undir og fyllir upp 1 ,holromin” sem
gjaran skortir studning svo sem mjobak, héls og hnésbaetur.

Med Tempur heilsudynunni naerdu hamarks slékun, hvild og svefni sem
er lykilinn ad go6dri andlegri og likamlegri heilsu.

SV@]EH Sé][(]r med heilsudynu

Komdu i verslun okkar ad Faxafeni 5 og sjadu glaesilegan
syningdrsal okkar fullan 'af nyjum svefnsofum.

Svefnsofar
med
MicroFiber
&klaedi
i mdrgum litum

og steerdum. Senseo svefnsdfi

B e ,ra Faxafeni 5 ¢ Reykjavik ¢ Simi 588 8477 ¢ betrabak@betrabak.is * www.betrabak.is
Opid virka daga fré kl. 10-18 ¢ Laugardaga fra kl. 11-16

BAK www.betrabak.is
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Arangur fer eftir gaedum
Hvada Spirulina ert pu ad taka?

29 vitamin og steinefni - 18 amindsyrur - Bladgraena - Omega

Eingdnau lifreen neeringarefni tryggja betri upptéku og nytingu i likamanum.

Surefnisteemdar umbuoir
vernda naringarefnin.

- GLA fitusyrur - SOD eitt 6flugasta andoxunarensim likamans

Greinilegur arangur eftir
nokkra daga inntoku

Aukid uthald,
brek og betri lidan

Lifestream pdrungarnir eru 6mengadir,
reektadir i ferskvatni eftir strongum
geedastadli. 1S09001 - 1ISO14001

Auglysingastofa Gudrdnar Onnu

Ljuffeng a
samlokuna

ko esterélsket

fyrir heilsuna
og bragdlaukana

|
St

NF
VOGABAR

Simi 424 6525 www.vogabaer.is

Elin Elisabet Torfadéttir heldur sér i formi med karate.

Elin Elisabet Torfadoéttir, forrit-
ari hja Caldris, styrkir likama
og sal med karate.

,Eg hafdi alltaf verid spennt fyrir
karate en 1ét fyrst verda af pvi ad
byrja pegar vinkona min fékk mig
med sér a @fingu i Pérshamri
fyrir sex &rum,“ segir Elin Torfa-
déttir sem ték svarta beltid fyrir
ari sidan, b4 komin fjéra ménudi &
leio.

Elin segir karate vera frabaera
likamraekt sem styrki og lidki
allan likamann. ,Eg hef styrkst
mikid { baki, kvid og fétleggjum.
Reglulegar gradanir eru einnig
g60 bpjalfun 1 ad standa frammi
fyrir démara og standa skil 4 sinni

kunnéttu sem gerir mann sjalfs-
oruggari. Eg er lika ordin 6rugg-
ari med mig pegar ég er ein &
ferli.”

Elin beetir vio ad p6tt karate sé
sjélfsvarnariproétt sé flotti fyrsta
vornin sem kennd er ef madur
verdur fyrir aras utan karatesal-
arins.

begar Elin er spurd ad pvi
hvort allir geti byrjad ad efa
karate segir hin sannarlega ad
svo sé. ,Degar ég byrjadi fyrst
var sa yngsti { minum hépi fimmt-
an ara en s elsti var um sextugt.
bad er einmitt lagt mikid upp tr
pvi ad félk geti aeft karate 4 eigin
forsendum, annadhvort eins og
almenna likamsraekt eda sem
keppnisiprétt. Engum er prongvad

FRETTABLADID/VILHELM

jaltstraust og styrkur

til ad keppa. Eg dkvad hins vegar
ad byrja strax a0 keppa pvi pad
proskar mann { karate. Baedi
vegna bess ad bpu ferd meiri
athygli og leidsogn fra pjalfara og
bao styrkir lika sjalfstraustio.”

Adspurd hvada fleiri kosti pad
hafi ad sefa karate adra en aukinn
lioleika og likamlegan styrk segir
Elin pa 6talmarga. Til ad byrja
med sé g6dur andi { Pérshamri og
skemmtilegt félk. En pad sem
henni finnist b6 mikilvaegast er ad
i karate er stodugur leerdémur. A
hverju ari er markmidio ad taka
naesta belti sem sé hvetjandi.

,Eg meeli hiklaust med karate
fyrir alla sem vilja halda sér i
g60u formi langt fram eftir aldri,*
segir Elin ad lokum. ~drd
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Hollt tomatasalat

Tématar eru geysilega g6dir og fullir af vitaminum og hollustu.
Islendingar hafa longum l4tid nzegja ad sneida témata ofan &
braud eda brytja ba { salat en til eru ymsar matreidsluadferdir
vi0 témata sem bida pess ad kynnast pér. Hér er ein beirra:

8-10 islenskir tomatar
1 tsk. kummin (cumin)
1 tsk. sykur
nymaladur pipar

salt

6 msk. olifuolia

1 poki salatblanda, t.d.
islenskt klettasalat
parmesanostur (biti)

Ofninn er hitadur {i
220°C. Tématarnir
skornir i helminga
og beim radad i eld-
fast fat med skuro-
flotinn upp. Krydd-
adir med kummini,
sykri, pipar og salti.
Settir i ofninn og
bakadir i um 45 minutur. P4 er oliunni dreypt jafnt yfir pa og peir
bakadir { 10-15 mindtur { vidbét. Latnir kélna bar til beir eru
volgir. Salatblandan sett i skil eda & fat, tomotunum blandad
saman vid og oliunni tr métinu hellt yfir. Nokkrar flogur skornar
af parmesanosti og dreift yfir.

Birkiaska

Umbods- og soluadili
Birkiaska ehf.
simi: 551 9239

D

BETUSAN

Umbods- og soluadili
Birkiaska ehf.
simi: 551 9239

e

FOSFOSER
MEMORY

Valio faedubotarefni arsins 2002 i Finnlandi

Ofair pjast af verkjum i baki og
halsi alla daga. Verkir og stifni i
voovum, sérstaklega i kringum
hals og bak, er g6 visbending
um vodvabolgu. Margir kljast
vi0 pennan leidindakvilla
arum saman an pess ad gera
nokkud i sinum malum en ym-
islegt er haegt ad gera sjalfur
sem parf ekki ad kosta mikid.

I fyrsta lagi er naudsynlegt reyna
al atta sig 4 4staedu bélgunnar og
einbeita sér svo ad urradum.
Algengt er ad félk noti ranga lik-
amsbeitingu vid vinnu og parf pa
a0 gera breytingu & vinnuad-
stodu. Eins getur streita & vinnu-
stad verid astaedan og ba barf ad
finna leidir til pess ad draga tur
henni. Ef enga augljésa skyringu
er ad finna zetti ad leita til laeknis
sem oft visar afram til sjikra-
pjalfara.

Mikilveegt ad na gédri slokun
eins oft og mogulegt er. Pad er til
deemis heegt ad gera med pvi ad
fara 1 sund, gonguferdir eoda
leggjast i heitt bad. Einnig er gott
ad leggja heita bakstra 4 auma
sveedid. Sjukranudd getur verid
naudsynlegt til bess ad na
bélgunni og sjukrapjalfari getur
bent & rétta likamsstodu og vio-
eigandi eefingar fyrir hvern og
einn. Einnig getur verid gott ad
fara annad slagid { slokunar-
nudd.

bjalfun er jafn naudsynleg
hvildinni.  Styktarpjalfun og
teygjueefingar & aumum vodvum
eru lykilatridi { barattunni vid
voovabdlgu. Pad sem eetti hins
vegar ad fordast 1 lengstu 16g er
ofnotkun og ofreynsla 4 vodva og
vidvarandi streita en einnig getur
kuldi aukio a bélguna.
Edda Luvisa Blondal, sjikra-
bjélfari hja Sjikrapjalfun Képa-
vogs, syndi okkur nokkrar styrkt-
ar- og teyjueefingar sem hafa
reynst gagnlegar vid stifum
voovum.

JFyrsta efingin geeti verid ad
standa upp udr stélnum og setjast
nidur aftur fimmtan sinnum. HIé-

stifum voovum

Lidkandi afingar sem auka blodflaedi
kringum axlargrind: Bua til stéran hring
med 6xlum, 10 i hvora att. Athuga ad
hreyfa axlir, ekki bara handleggi.

Styrkjandi afingar fyrir herdablads-
vodva, vinnur 8 méti hoknum brjést-
hrygg: Draga herdabl6d neer hvort 66ru,
imynda sér ad hneta sé brotin milli
herdabladanna. 20 endurtekningar.

sefingar sem pessar hafa helst
ahrif ef peer eru gerdar reglulega,
minnst einu sinni & dag, og helst

B-K-I

MOorGunic, rf;

til ad njoe, . 4p1taf

middagg, - e

Teygja: Pressa nidur oxlina an pess ad
skekkja likamann, halla h6fdinu fra
svo ad eyrad nalgist gagnstaeda 6xl og
draga létt i h6fudid med gagnstaedri
hond. Halda i 30 sekiindur og gera svo
eins a hinni hlidinni.

Teygja: Pressa nidur 6xlina an pess ad
skekkja likamann, sntia h6fdinu fra

og halla pvi fram svo ad hakan nalgist
vidbeinid. Ykja hreyfinguna med pvi ad
draga létt i h6fudid, halda i 30 sekindur
og gera svo eins a hinni hlidinni.

oftar. Porfin 4 peim eykst i jofnu
hlutfalli vid kyrrsetu { vinnunni,
svo og streitu.“ - drd

X(

www.isam.i%‘ﬁ
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Lifreent alla leio

Hageeoasnyrtivorurira *+  + 09 ' ' afrabceru verol

Af hverju attu ad nota Logona og Sante har- og htidsnyrtivorur?

baer eru framleiddar ur lifreent reektudum jurtum og bestu faanlegu hraefnum

Engin skadleg, kemisk aukefni
Nakvaem innihaldslysing 8 umbidum
Vidurkenndar og profadar af hudsjukdémafreedingum

Margverdlaunadar fyrir hreinleika og gaedi
¢ Fyrirtaekin setja umhverfismal 4 oddinn asamt sanngirni og heidarleika i vidskiptum

¢

maour lifandi OGONAY  SANTE

CANTE

Fruckiighs 36
Lr e

BASICS

S EmE——

AT

ﬁ uhlsport® I{emqu

UMBRO KVENULPUR

A 50% AFSLZETTI
NU: kr. 3.490.- (ADUR 6.990.-)

UMBRO SUMARSKOR A BORNIN
Fra kr. 1.000.- (ST 30-38)
(VERP APUR 3.990.-)

UMBRO BARNASANDALAR FULLT AF OTRULEGUM

Kr. 1.000.- (VERD ADUR 3.990.-) TILBODUM A

UMBRO BARNA OG
UNGBARNAFATNADPUR
A 50% AFSLZETTI

MIZUNO HLAUPASKOR
FRA Kr. 3.000.-

UMBRO KULDAGALLAR FATNAPUR
A 50% AFSLATTI A kr. 500.- og 1.000.

UMBRO LEDURSANDALAR FLOTTIR UMBRO T-BOLIR
Kr. 2.500.- (VERD ADUR 5.990.-) Fra kr. 500.-

P 4 E grs~ hummel

A.M.K. 25% AFSLATTUR
AF OLLUM VORUM, NEMA

FELAGSVORUM

; .‘
5 :
: :
: ' :
TiLsooUMA NYKOMIN SENDING AF |
! LIKAMSRZEKTARFATNAD| !
i FRABETTER BODIES, |
' NUA 25% AFSLETT] !
; 5
: s
: 1

Kiktu vio i Sportland,

Armadla 17

SPORTLAND

www.sportlana.is
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Vinkonurnar Kristjana og Lara
skella sér @ gonguskioi oft i
viku.

,Eg valdi mér petta sport pvi
petta er skemmtileg og holl hreyf-
ing auk bess sem bpad er notalegt
ad vera uti { nattdrunni,” segir
Kristjana Sigurhardardéttir &
Akureyri. Hun hefur stundad
gonguskioi i tiu ar eda fra pvi ad
sonur hennar byrjadi ad eefa
ipréttina. ,Petta er min leikfimi
en 4 sumrin stunda ég stafagéngu

i

5
A
-
2
6

sem er meiri hattar lika. bad er
yndislegt ad henda o6llu frd sér
eftir erfidan vinnudag og skella
sér i gbngu,“ segir Kristjana sem
gengur i klukkutima fimm daga
vikunnar. ,Eg tek allavega sjo
kilémetra & dag, stundum meira,“
segir hin og beetir vid ad hin geeti
ekkiimyndad sér lif sitt &n gbngu-
skidanna. ,,Gonguskidin eru
omissandi pattur i minu lifi og
draumurinn er a0 komast i gong-
ur erlendis. Vonandi verdur sé
draumur ad veruleika fljétlega.

a
-

i |

Kristjana og Lara Porvaldsdéttir hittast uppi i Hlidarfjalli eftir vinnu.

Hreinsar loftid

Evyair lykt

Drepur bakteriur

Ekkert lif 4n gonguskida

Dbegar Fréttabladid hitti Kristj-
onu { Hlidarfjalli var hin 4 géngu-
skidum med vinkonu sinni, Laru
Porvaldsdéttur, sem einnig hefur
stundad skidin { langan tima. ,,Vid
Lara vinnum saman & gjor-
geeslunni & Fjoéroungssjikrahis-
inu 4 Akureyri og erum duglegar
ad fara { gongur eftir vinnu og um
helgar. Hundurinn minn hefur
lika gaman af pessu og feer oft ad
koma med okkur,“ segir Kristjana
aour en bpeer stollur renna sér af
stad. indiana@frettabladid.is

i

MYND/HEIDA.IS

- — ——————————

Baett lidan
mead betralofti

ECC eht
3olholti 4
1 Simi_|511 100

+Eg leiddist ut i gonguskidamennskuna ut af g6dum félagsskap.”

MYND/HEIDA.IS

Meiri 16 0g
engar bidraoir

Olafur H. Bjérnsson kennir
krokkum ad renna sér &
gonguskidum a Akureyri.

»Sjalfur afdi ég gonguskidi fra
bvi ég var 13 &ra til 26 ara,“ segir
Olafur H. Bjérnsson goénguskida-
kennari 4 Akureyri. Olafur er fra
Olafsfirdi og segist hafa smitast
af skidahefdinni sem par riki. , Eg
var & svigskidum sem krakki en
leiddist Ut i gonguskidamennsk-
una ut af g6dum félagsskap. Mér
finnst allt sem snyr ad snj6 og
skidum skemmtilegt en einhvern
veginn urdu gonguskidin ofan &.
Pad er meiri ré yfir peim og pu ert
algjorlega einn med sjalfum bér
og barft ekki ad hugsa um lyftur

Hressir gonguskidakrakkar a aefingu.

né bidradir,“ segir Olafur sem er
einnig duglegur ad renna sér &
svigskidum nidur Hlidarfjalli.
Olafur segir e fleiri born velja
sér gonguskidi sem iprétt. ,Vid
hofoum verid i basli ad fa krakka i
petta vegna snjéleysis en vid
hofum verid heppin i 4r og einnig {
fyrra,” segir hann og beetir vid ad
Reykvikingar og adrir landsmenn
séu duglegir ad kikja nordur til ad
skella sér 4 gonguskioi. ,,Adstadan
hefur batnad til muna og brautirn-
ar eru alltaf trodnar auk pess sem
jaroytur gerdu brautirnar betri {
sumar og settar voru upp snjo-
girdingar til a0 festa snjdinn betur.
Svo er haegt ad keyra alveg ad
brautinni sem er vodalega beaegi-
legt.“ indiana@frettabladid.is

MYND/HEIDA.IS
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27 girar Shimano Deore, Al stell,
Rock Shox dempari med laesingu.

Reflex 50

24 girar Shimano Acera, Al stell,

Suntour dempari med laesingu.

Allround

Scale 70

27 gira Shimano XT, Extra létt alstell,
Rock Shox dempari med leesingu. kr‘ 82‘009

XCRacing

i
b

Voltage YZ 3
21 gira Shimano Acera, super stift
alstell, RST Capa demparagaffall

Dirt jump urban

Speedster S60

24 gira Shimano , Al stell, Scott
Carbon gaffall kr— 79.900

High performance road training

kr.44.000

@O

Voltage YZ 35

21 gira Shimano Acera, super stift
alstell, Hayes MX4 diskabremsur
Dirt jump urban

Sportster P5

24 gira Shimano Acera, al stell,
m Suntour NEX dempari kr- 45 .000

Hybrid & Street

Voltage Jr. 24
18 gira Shimano Tourney, super stift
alstell, RST Capa demparagaffall k'l'. 35.500 m RK D

8-10 4ra

www.markid.is  simi 5535320 « Armula 40
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Rafmognuo vanlidan

Rafsegulmengun er fyrirbaeri
sem sifellt fleiri eru farnir ad
velta fyrir sér. Getur verid

ao rafsegulsvid i husum og
hibylum hafi skadleg ahrif &
heilsu manna? Valdemar Gisli
Valdemarsson rafeindavirkja-
meistari telur svo vera en hann
hefur kynnt sér petta malefni
allt fra arinu 1991.

,2Rétt eins og margir finna fyrir
6paegindum vegna svifryksmeng-
unar geta sumir fundio fyrir van-
lidan vegna rafsegulmengunar.
Vanlidanin getur lyst sér sem
hofudverkur, bpreyta og slen,
vodvaverkir eda svidi og rodi 1 hid
sem kemur eftir vidveru fyrir
framan sjoénvarps- eda tolvuskja.
Einnig borsti, pirringur i augum
og einbeitingarskortur. Peir sem
eru allra vidkvemastir fyrir raf-
segulmengun geta upplifad lam-
andi preytu pannig ad peir geta
vart gengid upp stiga,“ segir
Valdemar Gisli Valdemarsson raf-
eindavirkjameistari sem pekKkir
vel til malsins.

Algengt er ad félk vakni preytt
med bungan hofudverk ef bad
sefur vid hlid rafmagnsvekjara-
klukku ad sogn Valdemars sem
reedur folki fra pvi ad hafa raf-
magnsteeki inni 1 svefnher-
bergjum. , Sérstaklega getur verio
varasamt ad hafa médurst6o prad-

lausra sima inni { svefnherberg-
um. M4ourstodin sendir fra sér
stoduga hationigeislun alveg 6had
pvi hvort siminn er i notkun eda
ekki. Ollu skarra er meira ad segja
ad hafa farsima 4 néattbordin.“
Einnig bendir Valdemar & ad
,babysitter teeki geti valdid vand-
reedum. bau virka & svipadan hatt
og bpradlausu simarnir og deemi
eru um ao born sem adur hafa sofid
illa hafi snarlagast vid pad eitt ad
fjarleegja teekio Ur herberginu.

Langtimadhrif rafsegulmeng-
unar 4 félk getur 1 sumum tilfell-
um leitt til 6rorku. Valdemar segir
einkenni rafmagnsépols vera a
margan hatt svipud og einkenni
vefjagigtar. Ekki sé pvi 6liklegt ad
sumir séu ranglega greindir med
vefjagigt pegar pad er i raun raf-
magnsépol sem bjakar pa. I
Haskélanum i Malmo6 hafa verid
gerdar vidamiklar rannsoknir sem
synt hafa fram 4 ad pegar f6lk er {
navigi vio rafsegulsvid verdur pad
fyrir miklum sindurdhrifum. Sind-
urdhrif er begar orkubuskapur
frumulikamans fer dr skordum og
fruman getur ekki losad sig vid
o0aeskilegar poésitivar jonir sem
myndast { henni,“ segir Valdemar
og beetir vid ad med pvi ad neyta
matar sem hafi andoxandi ahrif
geti madur minnkad slik einkenni
og studlad ad heilbrigdari frum-
um.

En af hverju stafar rafsegul-
mengun? Fri 6llu rafmagni

Ymislegt bendir til ad rafsegulmengun geti valdid félki vanlidan.

streymir rafsegulsvid sem hingad
til hefur verid talid skadlaust af
meirihluta  visindasamfélagsins
en sifellt fleiri hallast nd ad pvi ad
rafsegulsvio i of miklum meeli geti
verid skadleg heilsu manna. ,,I Svi-
bj6d hefur til deemis risid samfé-
lag manna sem allir eiga pad sam-
eiginlegt ad geta ekki lifad vio
rafsegulmengun inni i baejunum.

Petta félk byr i hjélhysum og notar
gasviokyndinguogeldamennsku,”
segir Valdemar.

,Oft er jardsamband rafmagns
i hisum lélegt og rafsegulgeislun
getur komid i gegnum ymsar
leidslur i veggjum sem ekki eru

NORDICPHOTOS/GETTYIMAGES

hissins. bad er pvi erfitt fyrir
leikmann a0 leggja mat a pad
hvort um rafsegulmengun sé ad
reeda.”

Ef grunur leikur & pvi ad raf-
segulmengun sé astaeda vanlioun-
ar er rad ad kalla 4 fagmann sem

sjdanlegar berum augum eins og getur jardtengt rafmagnstaeki
heita- eda kaldavatnsror eda jafn- hidssins med fyrirhafnarlitilli
vel 1 gegnum steypustyrktargrind adgero. ~drd

Hraustar frumur
med hollum mat

Med bvi ad ad borda mat sem er rikur af andoxunarefnum hjalpum
vid frumum likamans ad halda heilbrigdi sinu lengur. Andoxunarefni
hindra efnahvorf i frumum likamans sem annars gefa fra sér skadleg
eiturefni.

Andoxunarefni geta pvi styrkt énaemiskerfid, komid i veg fyrir
sjukdéma, dregid dr heettu & aedakolkun og blédtappa og jafnvel
minnkad hrukkumyndun.

Best er a0 f4 andoxunarefnin beint dr faedunni en rannséknir hafa
synt a0 randyr faedubdtaefni skila ekki jafn gédum arangri og matur
ar riki nattdrunnar. Ahrifarik andoxunarefni eru t.d. C-vitamin, E-
vitamin, beta karotin og selen.

Vid faum heilmikio af C-vitamini dr sitrénum, appelsinum, kivi,
greipaldin og mangé en einnig tr berjum eins og sélberjum og jaro-
arberjum. Aprikésur og pléomur gefa okkur beta karotin en E-vitamin
faum vio t.d. dr gréfu mjoli, jurtaolium, eggjum, sojabaunum og
greenu graenmeti eins og spinati. Selen fium vid svo helst { témotum,

spergilkdli og lauki, hveitikimi og parahnetum
en einnig i kjotmeti eins og tunfiski,
kjuklingi, laxi og lifur.




Supa dagsins 575,-
Sumarleg tomatsupa 575,-
Fiskisupa Geysis 1.295,-

Allar supur eru bornar fram med
heimabokudu braudi

Nachos med guacamole & salsa 595,-

Brushetta med ferskum tomotum,

oregano, basil og hvitlauk 795 ,-
Djupsteiktur Camembert med
heimabokudu braudi,

aldinmauki og berjum 1095 ,-

Geitosta brulée med vinberjum og
heimabokudu braudi 945 ,-

Risarzkja a spjoti med granmetis-

quiche og syrdum rjoma 965, -
Chefsalat : Litid / stort
med skinku og osti 795,- / 1395 ,-
med sjavarsalgati 895,- / 1475 ,-

Kjuklingasalat m. o11ifum, papriku,

Tauk og braudteningum 1.345,-
Fylltar ponnukokur m. granm. 995 ,-
Fylltar ponnukokur m. kjukl. 995 ,-

Al11ir hamborgar og samlokur eru
bornir fram med froénskum og
kokteilsosu

Hvitlauksborgari med osti, salati,
raudlauk og tomat 1.295,-

BBQ borgari med osti, beikoni,
salati, raudlauk og tomat 1.295,-

Hvalborgari med humarmajonesi,
salati, lauk og tomat 1.295,-

Geysir klubbsamloka med kjuklingi,
beikoni og spazldu eggi 1.295,-

Ristud nautakjotssamloka med lauk,

sveppum og béarnaise 1.475 ,-
Egg og beikon,
ristad braud og smjor 895 ,-

GEYSIR

Supa dagsins

Kjuklingurbringur
med tomatsalsa,
hrisgrjonum og
granmeti dagsins

Sukkuladimus med
berjum

Sumarleg
tomatsupa

Grilladur lax
med kartoflum,
granmeti og
hvitlaukssmjori

Blaberjaskyrkaka

3.765, -

1.645,-

Saltfiskur ad hatti portkonunnar
med kartéflum og 611ifutomat-
basilikuspjoti

Fiskur dagsins

2345, -

Grilladur Tax med kartoflum,
granmeti og hvitlaukssmjori 2295,-

Ysugratin “Geysis” 1645 ,-
Sjavarrétta Quesadillas 1645 ,-
Fiskur og franskar

med sosu og salati 1595 ,-
Lambalundir med bernaise,
timiankart6flum og granmeti
dagsins 2.785,-
Nautasteik m. rosmarinsosu,
timiankartoflum og granmeti
dagsins 2.995 ,-

Kjuklingurbringur med tomatsalsa,
hrisgrjonum og granmeti dagsins
2.475 -

“Wiener Schnitzel” ponnusteikt
svinasnitzel i raspi med steiktum
kartofTum 2.395,-

Spaghetti ai, olio et pepperon-
cini, spaghetti med hvitlauk,

chilli og o61ifuoliu 1.345,-
Spaghetti Bolognese 1.595,-
Spaghetti med

sjavarsalgati 1 rjomasosu 1695 ,-
Sukkuladimus med berjum 895 ,-
Creéme Briilée 895 ,-
Blaberjaskyrkaka 895 ,-
Iskaffi med vanilluis 695 ,-
Ponnukokur med sykri 695 ,-
Ponnukokur med

bananarjoma og sukkuladi 695 ,-
Ponnukokur med

jardarberjasultu og rjoma 695 ,-

Ferskt avaxta- og berjasalat 945,-
Volg eplakaka med is & rjoma 795,-
Sukkuladikaka med is & rjoma 795,-
Vanilluis med rjoma

og sukkuladisosu 795 ,-

Geysir Bistro & Bar - Adalstrati 2 . Simi 517 4300 - www.geysirbistrobar.is
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| b llj fe n®- Bdlgueydandi og verkjastillandi

Notkunarsvid: ibufen inniheldur ibipréfen sem er bélgueydandi, verkjastillandi og jafnframt hitalaekkandi Iyf. Lyfid
er notad vid lidagigt, slitgigt, tidaverkjum, tannpinu og héfudverk. Einnig ma nota pad semverkjalyf eftir minnihattar
adgerdir, t.d. tanndrétt. Varadarreglur: Félk sem hefur ofnaemi fyrir ibiprofeni eda er med skerta lifrarstarfsemi ma
ekki nota lyfio. Folk sem hefur fengid astma, nefslimubdlgu eda ofsaklada eftir toku acetylsalicylsyru eda annarra
bélgueydandi lyfja (annarra en barkstera) zetti ekki ad nota lyfid. Nota skal lyfid med varud hja folki med tilhneigingu
til magasars eda ségu um slik sar. Lyfid er ekki eetlad barnshafandi konum. Aukaverkanir: ibufen getur valdid
aukaverkunum eins og t.d. ofnaemi (Utbrot) og meltingarépaegindum. Skmmtun: Nakvaemar leidbeiningar um

skdmmtun fylgja lyfinu. Ekki ma taka steerri skammta en meelt er med. Lesid vandlega leidbeiningar sem fylgja lyfinu.
14.09.05

“ actavis
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MV AGUSTA F5, argerd 2005, ekinn 4
p.km, Bensin, 5 girar, verd 2.800.000.
Rnr. 240309

Mazda B-linan 2200 CAB Plus, argerd
1997, ekinn 110 p. km, Bensin, 5 girar,
verd 690.000. Rnr. 995515

1
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Lexus RX300, érg(:_ré 2005, ekinn
27 p.km, bensin, sjalfskiptur, verd
5.050.000. Rnr. 240724

Mazda 323 S/D GLXI, argerd 1999,
ekinn 77 p.km, Bensin, 5 girar, verd
590.000. Rnr. 995864

Maserati GT-3200, argerd 2000, ekinn
70 p. km, Bensin, Sjélfskiptur, verd
6.900.000. Rnr. 115947

M.Benz C C360 C-280, argerd 1996,
ekinn 205 p.km, bensin, sjalfskiptur,
verd 1.490.000. Rnr. 115636

Hyundai Trajet 7 MANNA, argerd 2001,
ekinn 123 p. km, bensin, 5 girar, verd
1.090.000. Rnr. 201540

Citroen Xsara Picasso, argerd 2001,
ekinn 80 p. km, bensin, 5 girar, verd
990.000. Rnr. 995389

e
-

fra=

Toyota Aygo, argerd 2006, ekinn 10
p. km, bensin, 5 girar, verd 1.490.000.
Rnr. 124038

Porsche Cayenne, argerd 2005, ekinn
24 b. km, bensin, sjalfskiptur, verd
5.500.000. Rnr. 115999

Hyundai H-1 7 MANNA 4X4, érgerd
2003, ekinn 102 p.km, bensin, 5 girar,
verd 1.790.000. Rnr. 240750

-I : 5l
Citroen C2 VTS, argerd 2005, ekinn 14

p. km, bensin, 5 girar, verd 1.510.000.
Rnr. 230163

Toyota RAV4 langur diesel 4WD, argerd
2005, ekinn 39 p. km, disel, 5 girar, verd
2.950.000. Rnr. 260177

M.Benz S 430L, argerd 2001, ekinn
131 p. km, bensin, sjélfskiptur, verd
5.400.000. Rnr. 123998

Toyota Land Cruiser 90 VX (38"), argerd
1998, ekinn 188 p.km, disel, sjalfskiptur,
verd 2.790.000. Vel atbdinn. Ny tima-
reim. Rnr. 260169

Chevrolet Camaro 728, éargerd 2002,
ekinn 22 p.km, bensin, sjélfskiptur, verd
3.650.000. Rnr. 201672

Honda CR-V STW 4WD Advance 147H.
0., argerd 2001, ekinn 102 p.km, bens-
in, sjalfskiptur, verd 1.390.000. Rnr.
260088

Honda CR-V IV-TEC 150 HO, érgerd
2002, ekinn 46 p. km, bensin, 5 girar,
verd 1.790.000. Rnr. 116015

Ford F250 CREW CAB 4X4, argerd 2004,
ekinn 62 p. milur, disel, sjalfskiptur, verd
3.890.000. Rnr. 115940

Dodge RAM 2500 QUAD 4X4ST, argerd
2006, ekinn 11 p.km, disel, sjalfskiptur,
verd 4.990.000. Rnr. 123907

BMW M5, argerd 2001, ekinn 112 p.
km, bensin, 6 girar, verd 4.790.000.
Rnr. 210350

MMC LANCER WAGON GLXI/ STW,
argerd 2000, ekinn 128 p.km, Bensin, 5
girar, verd 620.000. Rnr. 260135

Toyota Yaris SOL, argerd 2005, ekinn 19
b. km, bensin, 5 girar, verd 1.450.000.
Rnr. 230435

Toyota Corolla 1,6 WTI, argerd 2002,
ekinn 83 p.km, bensin, sjélfskiptur, verd
1.370.000. Rnr. 230431

='_""

-
FORD F150 KING RANGE, argerd 2005,
ekinn 34 p.km, Bensin, Sjalfskiptur, verd
3.790.000. Rnr. 123900

BMW 318, argerd 2002, ekinn 61 b.
km, bensin, sjalfskiptur, verd 2.090.000.
Rnr. 260214

Toyota Avensis S/D Executive, argerd
2005, ekinn 20 p. km, bensin, sjélfskipt-
ur, verd 3.290.000. Rnr. 260248

Skoda Octavia RS Turbo, argerd 2003,
ekinn 76 p. km, bensin, 5 girar, verd
1.990.000. Rnr. 260219

Hyundai Santa Fe 4X4, argerd 2001, M.Benz M ML320, argerd 2002, ekinn
ekinn 87 p. km, bensin, sjalfskiptur, verd 74 b. milur, bensin, sjalfskiptur, verd
1.590.000. Rnr. 260252 2.990.000. Rnr. 260015

Ford Focus S/D Ambiente High Series,
argerd 1999, ekinn 91 p.km, bensin, 5
girar, verd 700.000. Rnr. 995415

Nissan Micra LX GX/LX, argerd 1997,
ekinn 107 p.km. Bensin, 5 girar, verd
290.000. Rnr. 240743

= -
M.Benz E E240 Aventgarde, argerd
1998, ekinn 150 p. km, bensin, sjalf-
skiptur, verd 1.790.000. Rnr. 230285

Toyota Land Cruiser 100 VX, argerd
2002, ekinn 107 p.km, disel, sjalfskiptur,
verd 5.490.000. Rnr. 123988

VW Polo Basicline MP3, argerd 2004,
ekinn 29 p. km, bensin, 5 girar, verd
1.290.000. Rnr. 260225

KIA Sorento, a’rierd 2005, ekinn 33 p.
km, disel, sjalfskiptur, verd 2.990.000.
Rnr. 240790

TOPPBILAR

bilasala
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Ford Focus Trend, skrd.06/2005,  Citroen Berlingo Van, skrd.11/2003, Ford Explorer XLT V6, skrd.01/2006, VW Golf Comfortline, skrd.07/2002,  Citroen Berlingo Van, skrd.04/2002,
€:12.000 km, 1600cc, beinskiptur. Asett ~ €:79.000 km, 1400cc, beinskiptur.  €:19.000 km, 4000c, sjélfskiptur. Asett ~ €:85.000 km, 1600c, sjalfskiptur. Asett  €:65.000 km, 1400cc, beinskiptur.
verd 1.890.000 kr Tilbod 1.790.000 kr  Asett verd 930.000 kr Tilbod 790.000  verd 4.090.000 kr Tilbod 3.790.000 kr  verd 1.150.000 kr Tilbod 990.000 kr  Asett verd 740.000 kr Tilbod 640.000
S:515-7000 kr S:515-7000 S:515-7000 S:515-7000 kr S:515-7000

- - - - a = N
Ford Explorer XLT SP, skrd.09/2005, Ford Focus Trend, skrd.02/2006, Citroen C5 SX, skrd.02/2005, e:48.000  Citroen C4 SX, skrd.09/2005, €:13.000  Ford  Expedition Eddie Bauer, Ford Mondeo Ghia, skrd.01/2003,
€:21.000 km, 4000cg, sjalfskiptur. Asett  :14.000 km, 1600cc, sjélfskiptur. Asett ~ km, 1600cc, beinskiptur. Diesel. Asett ~ km, 1600cc, beinskiptur. Asett verd  skrd.08/2000, €:128.000 km, 5400cc,  €:48.000 km, 2000cc, sjalfskiptur. Asett
verd 3.950.000 kr Tilbod 3.790.000 kr  verd 2.060.000 kr Tilbod 1.960.000 kr  verd 1.950.000 kr Tilbod 1.790.000 kr  1.640.000 krTilbod 1.540.000 kr S:515-  sjalfskiptur. Asett verd 2.190.000 kr  verd 1.790.000 kr Tilbod 1.590.000 kr
S:515-7000 S:515-7000 S:515-7000 7000 Tilbod 1.990.000 kr S:515-7000 S:515-7000

Citroen Picasso Exclusive, skrd.11/2003, ~ Volvo S60, skrd.01/2006, e:18.000  Volvo V50 2,4l skrd.08/2004, €:72.000 VW Passat 2,0 FSI, skrd.10/2005, Hyundai Getz, skrd.10/2004, e:31.000 Ford Mondeo Ghia, skrd.06/2003,
€:41.000 km, 2000cg, sjalfskiptur. Asett ~ km, 2000cc, sjélfskiptur. Asett verd  km, 2400cc, sjélfskiptur. Asett verd  e:19.000 km, 2000cc, beinskiptur. Asett ~ km, 1300cc, beinskiptur. Asett verd  e:44.000 km, 2000cc, sjalfskiptur. Asett
verd 1.540.000 kr Tilbod 1.390.000 kr  3.890.000 krTilbod 3.690.000 kr S:515-  2.590.000 kr Tilbod 2.190.000 kr S:515-  verd 3.090.000 kr Tilbod 2.699.000 kr 1.160.000 kr Tilbod 799.000 kr S:515-  verd 1.790.000 kr Tilbod 1.450.000 kr
S:515-7000 7000 7000 S:515-7000 7000 S:515-7000

Citroen Berlingo Van, skrd.10/2003,  Citroen C4 SX, skrd.11/2005, e:16.000  Ford Focus Trend, skrd.07/2004, Ford Mondeo Ghia, skrd.09/2002, Toyota Yaris, skrd.01/2005, e:48.000  Citroen C5 SX, skrd.08/2002, e:115.000
€:61.000 km, 1400cc, beinskiptur. Asett ~ km, 1600cc, sjalfskiptur. Asett verd  €:62.000 km, 1600cc, beinskiptur. Asett  e:55.000 km, 2000cc, sjalfskiptur. Asett ~ km, 1300cc, beinskiptur. Asett verd  km, 2000cc, sjalfskiptur. Asett verd
verd 950.000 kr Tilbod 699.000 kr 1.790.000 kr Tilbod 1.590.000 kr S:515-  verd 1.440.000 kr Tilbod 1.190.000 kr  verd 1.690.000 kr Tilbod 1.390.000 kr 1.450.000 kr Tilbod 1.299.000 kr S:515- 1.240.000 kr Tilbod 1.090.000 kr S:515-
S:515-7000 7000 S:515-7000 S:515-7000 7000 7000

Ford Focus Trend, skrd.03/2006, Ford Focus Trend, skrd.08/2004, Hyundai Trajet, skrd.05/2005, e:45.000  Ford Focus Ghia, skrd.03/2006, VW Bora, skrd.09/1999, e:151.000 km,  Ford Mondeo Ghia, skrd.02/2005,
€:21.000 km, 1600cc, beinskiptur. Asett  €:69.000 km, 1600cc, beinskiptur. Asett ~ km, 2000cc, beinskiptur. Asett verd  e:12.000 km, 1600cc, beinskiptur. Asett ~ 1600cc, beinskiptur. Asett verd 690.000  €:22.000 km, 2000cc, sjalfskiptur. Asett
verd 1.750.000 kr Tilbod 1.490.000 kr  verd 1.350.000 kr Tilbod 1.090.000 kr  1.990.000 kr Tilbod 1.650.000 kr S:515-  verd 1.990.000 kr Tilbod 1.650.000 kr  krTilbod 590.000 kr S:515-7000 verd 2.350.000 kr Tilbod 2.090.000 kr
S:515-7000 S:515-7000 7000 S:515-7000 S:515-7000

Ford Focus Trend, skrd.11/2005,  Citroen Berlingo Van, skrd.06/2001, Ford Focus Trend, skrd.05/2005,  Suzuki Jimny, skrd.05/2003, e:78.000  Suzuki Grand Vitara, skrd.03/2000, Ford Focus Trend, skrd.12/2005,
€:18.000 km, 1600cc, sjalfskiptur. Asett ~ €:123.000 km, 1400cc, beinskiptur.  €:17.000 km, 1600cc, sjélfskiptur. Asett ~ km, 1300cc, beinskiptur. Asett verd  e:145.000 km, 2000cc, beinskiptur.  e:8.000 km, 1600cc, sjélfskiptur. Asett
verd 1.920.000 kr Tilbod 1.790.000 kr  Asett verd 620.000 kr Tilbod 499.000  verd 1.820.000 kr Tilbod 1.690.000 kr 1.090.000 kr Tilbod 890.000 kr S:515-  Asett verd 1.050.000 kr Tilbod 880.000  verd 1.990.000 kr Tilbod 1.790.000 kr
S:515-7000 kr S:515-7000 S:515-7000 7000 kr S:515-7000 S:515-7000

Pig vantar bil.
Vertu 2 betri bil fra Brimborg. pr

petll DI e , brimborg
Kiktu a netid. Komdu nina. freke primborg.s

Oruggur stadur til ad vera a

Brimborg Reykjavik: Bildshdfda 6, simi 5157000 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 462 2700 | www.nota
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www.bllaland.is
BILL DAGSINS

Hyundai Getz. Nyskr. 03/2004, 1600cc,
5 dyra, sjalfskiptur, svartur, ekinn 59.000
p. Verd 1.140.000

Bilaland, B & L
Grjéthals 1, 110 Rvk.
Simi: 575 1230
www.bilaland.is

L e
|

Ford Econoline &rg 1991. Verd 250.000.
Ekinn 137.p.km.

Ford Transit 190, arg. 1997. Verd
640.000. Ekinn 71.000km.

Vw Caddy, arg. 2000. Verd 550.000.
Ekinn 98.p.km.

Vw Caravella 2.5, arg. 2000. Verd
1.300.000. Ekinn 76.p. km.

Vw Transporter 9 manna arg. 2001. Verd
1.100.000. Ekinn 103.p.km.

Vw Transporter, Verd

4rg. 2001
1.050.000. Ekinn 91.p.km.

Hekla S6luumbod
Njardarbraut 13, 230
Reykjanesba
Simi: 420 5000
www.heklakef.is

Pontiac Trans AM 1994 arg, nyuppt.
skipting, ny kveikja, nylegt lakk of,
ledur, mjog fallegur bill. V. 1.380.000
kr.

Toyota Yaris 01/2005 ek. 45.p km. V.
1.290.000.

e

Toyota Landcr. 90 GX 08/1999. Ek.
160.000 kr, ssk. snyrtilegur bill. V.
1.790.000 kr.

Ford F-150 Lariat 2004, arg. Ek
57.p.mi. Ledur, stigbretti, CD, ofl., ofl. V.
2.980.000 kr.

Toyota Landcr. 90 LX 10/2002. 35"
breyttur, bill i toppstandi, ek. 100.p.km.
D-4 vélin, 163 h6, common rail, ssk.,
CD, ofl. V. 3.290.000 kr.

- ==
Ford F-350 Harley Davidson 01/2005.
Ek. 105.p.km bill m/6llu, lok & palli,
magasin, ledur, ofl., ofl. V. 3.800.000 kr.

Chevrolet Corvette 02/1993, ek.125.000
km. Nyleg skipting, ledur, godar greejur,
toppeintak. V. 1.750.000 kr.

IB ehf
Fossnes A, 800 Selfoss
Simi: 480 8080
www.ib.is

Nyr Mazda Tribute, einn med 6llum &
frabaeru verdi. Uppl. 565 2500. Opid
virka daga 12:00-18:00.

X4 ehf
Malarhofdi 2, 110 Reykjavik
Simi: 565 2500

Bilalif.is

Bilasala Matthiasar

Ford Escape, XLT Choice 4WD. Arg.
2006, ek. 10 p.km, bensin, sjalfskiptur.
V. 2.790p. Til synis og s6lu hja Bilalif.
S. 562 1717, sja fleiri myndir & www.
bilalif.is

SUZUKI XL7 LTD. 7 Manna, Arg. 2004,
ek. 35 p. Bensin, Ledur, Sdlluga,
Sjalfskiptur. Verd 2.590p. Til synis og
solu hja Bilalif S:562-1717. Sja fleiri
myndir & www.bilalif.is

Bilalif
Kletthals 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
www.bilalif.is

e
HEIMS®B

wwew. Eimshilaris

LAR

MMC SPACE WAGON érg 4/1997 ek.
204 p.km Verd 390 p. Tilbod 175 p.
Moguleiki & 100% visalani Getum baett
bilum & plan og skra. S: 5674000

_ag

SKODA OCTAVIA RS COMBI érg 8/2004
ek. 45 p.km Verd 2.290 p. Ahvilandi
1.850 p. Afb 32 pus.

Heimsbilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 567 4000
www.heimsbilar.is

Musso argerd 2001, beinskiptur, diesel,

nyleg 35" dekk, nyleg turbina, timareim
og nyupptekid hedd, ekinn 112 pus.km.,
sk.'08, 100% lanad, verd kr. 1.290.000,-
S:821-6292

Toyota Celica argerd 8/2001 ekinn 80
pus.km., beinskiptur, alfelgur og ny
dekk, sk.'08, verd kr. 1.350.000,- stad-
greitt, engin skipti, 5:821-6292

Breidan ehf
Simi: 821 6292

Bilar til s6lu

Utséluverd & Ford Explorer XLT arg.
1996. Verd 440.000 kr. Nyskodadur. Ny
dekk. S. 863 8848.

Ford F 350. Harley Davidsson arg ‘07. Ek
10 pus. Einn med 6llu. Verd. 5,3 m- vsk.
Uppl i s. 824 7565.

Landrover Discovery. 11. Disel. Arg. 1999.
Series TD5. Ek 146.p km. Obreyttur.
Mikid af aukabtnadi . Verd 1.550 pus.
Uppl. i 892 4305.

Hummer H3 Sport. Einn med 6llu. Uppl.
is. 899 0255.

Renault Kangoo ‘06, 1,5 diesel, ek. 16
pus. Stgr. verd 1.550 p. Uppl. i s. 891
8970 & 849 9605.

Til s6lu M Benz 2540L Actros arg 2000,
ekinn 360p, 8 metra pallur, 27.5 tonna
krani, mjog gott eintak, verd 7.400 +
Vsk, uppl i sima 892 1116

'h“rl : T

Til S6lu Lexus RX300, arg 7/2005, ekin
29pbkm, ledur, rafm i ollu, drattarkula,
eins og nyr, verd 5.100,sk mogulega &
6dyrari diesel pickup. Upp i 5:892 1116

Til solu Ford Explorer Xlt, arg 2005,
ekinn 42pkm, 7 manna, 18" felgur, +
auka gangur a felgum, eins og nyr, uppl
i sima 892 1116

Til solu Chevrolet Venture , arg 1999,
ekinn 130p, 8 manna, alfelgur, 3.4 L
vél, frabeert verd 950 stgr. Uppl. i s.
892 1116.

WV Golf ‘95. 5 gira, sk. ‘08. Fallegur
og godur bill. Verd adeins 140 pus. S.
898 8835.

e

Tilbod 390pus. stqr.
Renault Laguna STW 2.0 sjalfsk é&rg
1997 ek. 123 pus. Gullfallegur bill i
toppstandi. Til synis og s6lu hja Bilalandi
BoglL s. 575 1200 eda hja eiganda 892
1419.

Landrover Discovery. 11. Disel. Arg. 1999.
Series TD5. Ek 146.p km. Obreyttur.
Mikid af aukabdnadi . Verd 1.550 pus.
Uppl. i 892 4305.

100% Lan 100% Lan
Ford Explorer Limited 4,6 V8 ekinn
16 p. km. 6 manna, svart ledur, topp-
luga, DVD, einn med 6llu. Verd 4.950.
Tilbod 4.400. Fyrsta greidsla i mai. S.

898 2111.

hankinn
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Ford F 350 Lariat 6,0 Diesel arg. 2005
ekinn 39 p. km.Toppluga Ledur Godur
bill. Verd 2,9 + VSK. S Plus Gallery ehf
898 2811.

S
am! -

—_—

Kojuhts & TILBOBI, til afhendingar
strax (argerd 2006). Hladin aukabun-
adi, einstakt teekifeeri.Svefnrymi fyrir 6.
Tryggdu bér kojuhus & frabaeru verdi,
skodadu hdsin & www.hobbyhusid.
is Hobbyhusid umbodsadili Hobby &
Islandi Dugguvogi 12, Simi 517 7040

VW Golf, arg.'95, ek. 165 p., 4 dyra. V.
140 b S. 867 5981.

Terrano Il '98
Til s6lu Terrano. Liklega farin hedd-
pakkning, ad 6dru leyti godur bill. Gott
verd eda tilbod. S. 866 3457 & 868
6354 & 568 6861.

Toyota Corolla Station érg. ‘01, ek. 49
pus. 1600cc, framdr.Skodadur ‘08. Man.
afb. 26.000 Verd 870.000 pus. Uppl.
i sima 664 1085 og gummiorn@sim-
net.is

Gefdu
vatn

Gt'Hjélparstarf
JdlJ kirkjunnar

wwwhelp.is

BiLAR TIL SOLU

BILABANKINN
S: 588 0700

www.bilabankinn.is
Bilakjarnanum < Breidhofda

Sélumenn : /Evar Hallgrimsson - Axel Bergmann - Arni Pér Jonsson

geislaspilari,ofl. Verd 3600 Pus

TOYOTA LAND CRUISER 100 VX DISEL
8/2005 Ek.8 pkm,ssk,ledur,toppliiga,dlfelgur,
bakkskynjarar;tens fiodrun , vel bdinn bill

Verd 7100 bus

| A
NISSAN PATROL ELEGANCE 3000 33" 10/2003 Ek.53 pkm,ssk,ledur,alfelgur,

FORD EXPLORER LIMITED 4X4 ARG
2006 Ek.17pkm,ssk,ledur,toppltiga,6-
manna, Vel buinn bill Verd 4890 pus

NISSAN PRIMASTAR DIESEL LANGUR 11/2006

Ek.4pkm,bsk,geislaspilari,ofl. Verd 2490 puis - Verd med vsk.

HYUNDAI SANTA FE LUX DIESEL ARG
2007Ledur,toppliga,geislaspilarialfelgur,hiti |
saetum,vel buinn bill Verd 4250 pus

LEXUS 1200 ARG 2002 Ek.104pkm,ssk,
alfelgur,filmur,rafmagn i seetum,ofl.
Verd 2050 Puis AHV- 1360 s afb. 24 puis
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0-250 pus.

f\

Toyota Corolla 1600GLI &rg. 1993, ekinn
150pus. Verd kr. 150 pus. Uppl. i s.
861 1090.

Ford Escort ‘96 vinnubill til slu, keyrdur
88.000. Baldur i sima 899 9799.

Nissan Primera ‘95. Sjélfsk. Ek. 198p.
Nyskodadur. Verd 110 pus. Simi 897
3227.

Hyundai Accent GLS 98 érg ek 77p
Sjalfsk, cd, sumar&vetrardekk 200p
uppl 6991410

Mj6g godur bill. Lancer station ‘97, litid
ekinn, 128 pus., sk. ‘08, ny timareim,
nyjar bremsur, nagladekk. Ekta vinnu-
bill. Verd 170 pus. S. 899 8802.

250-499 pus.

MAZDA 323f v6, ekinn 174p. km. Verd
440p. Stgr. 400p. Godur og vel farinn
bill. Simi 846 1394.

Tilbod Tilbod
Opel Vectra arg. ‘98. Ek. 124 p. Ssk. Sk.
‘08. Heilsarsdekk. Asett verd 450 b.
Tilbod 290 p. Méguleiki & 100% lani.
S. 691 9374.

500-999 piis.

Til sdlu gullfallegur Getz. Otrulega kraft-
mikill, 1600cc, en & sama tima fra-
baerlega sparneytinn, 8,5/100. Hann er
2003 é&rg. med topplugu, spoiler og &
alfelgum. 5 dyra beinskiptur og einungis
ekinn 56. pus. betta er ramgoédur bill
sem bu vilt ekki missa af. Verd 850 pus.
stgr. Uppl. i s. 695 2728.

Suzuki Jimny, 06/2004, ek. 47 b., Verd
1.150 p. Tilbod! 999 p. S. 840 0545.

1-2 milljonir

an
VW Passat 03 ekinn 65pus. Verd
1450pus 150pus at + yfirtaka & lani
5:8479945

Ekkert Gt. Yfirtaka & lani, adeins 24
pis & manudi. Citroen C3, arg. ‘05,
silfurgrar, sjalfskiptur, m. bakkskynjara,
hita i seetum, sumar- og vetrardekk,
ekinn adeins 20 pus. Upplysingar i sima
898 4222.

VARAHLUTIR

2 milljonir +

Dogde Grand Caravan SE 3.3L2006 &rg,
ekinn 10 bkm. er med stow n'go seetum
og DVD fallegur bill verd 2.990.000 kr
uppl 899 4681

Bilar oskast

Oska eftir ad kaupa Toyota Hiace eda
svn ad storan bil. Ma vera dskodadur og
skradur. Uppl. i s. 899 6016.

Oska eftir bil ekki eldri en ‘97, 4 0-150
pts, ma parfnast lagfeeringar. S. 691
9374.

Jeppar

Hummer glaesilegur H2, Hummer érg.
‘05, ekinn 33p. Tibod oskast . Uppl. i
s. 897 9493.

Tilbod Dodge Durango 5,71 HEMI, arg.
2005, svartur, 7 manna, dréttarbeysli,
6 cd magasin ofl. Verd 3.600.000 kr.
Skipti & odyrari. Uppl. i sima 862 5411.

Land Cr VX90 érg. ‘98. Sjélfsk, diesel.
Toppltga, drattark. Breyttur 33". Sk.08.
Verd 1590p. Uppl. i sima 660-2447.

Toyota Land Cruiser ‘98, ek. 181 pus.
33" dekk, drattarkr. Verd 1.680 pus.
Uppl. i s. 862 8551.

Til sOlu mmc pajero long sjélfsk argerd

02 2000 ekinn 286 pkm verd 990,000
stgr simi 840,6022

Sendibilar

VW Transporter ‘99, ek. 166 pus. Goédur
bill. S. 899 4277.

BILAPARTAR

WD HOFUBA bAD SEM PU LEITAR AD

TOYOTA NOTADIR VARAHLUTIR
Eigum mikid arval af bilum til sdlu "CE}

GRENUMYRI 3 - Sihe 587 7659 - WAWW. BILAPARTAR. IS

Fornbilar

— —
!—.I 1
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F . . ._: iy
il squ Chrysler Newport arg. 1966.
Verd 850 pusund. Uppl. i s. 867 3022.

Pallbilar

Islnnduﬂ. com

Splunkunyr 2007
CALIBER

Hr. 1.995.000!

\.I’nlrlu it og hun n{i

vespgelldad

islandus.com
Splunkunyr og
Sparneytinn!

Dodge Caliber er af nyrri kynsl6d
bandariskra bila sem sameinar geedi,
lixusbuinad og sparneytni. 7,4 litrar
pr.100km. Glasilegur folksbill/jeppling-
ur sem einnig feest med fjorhjoladrifi.
Griptu nyjan Dodge Caliber & verksmidj-
ultsolu i dag & kr. 1.995.000. Laekkun
dollar og heilds6luverd islandus.com
orsakar verdhrun og pu gerir reyfara-
kaup! Nyjir og nylegir bilar fra USA og
Evrépu allt ad 30% undir markadsverdi.
Somu bilar bara miklu leegra verd. 30
ara traust innflutningsfyrirteeki. islensk
Abyrgd. Bilalan. Fadu betra tilbod i sima
552 2000 eda & www.islandus.com

islandus.com

W kD soa - San B8 PDED

Pallbilar

engin hradatakmarkari!

Neer nyjir 2006
DODGE / FORD
Fra Kr. 1.790.0001

Pallbilar & Utsolu!

Aldrei verid betra kauptaekifaeri. Neer
nyjir 2006 Ford F150 fra kr. 1.750.000!
Steerri pallbilar Ford 350 og Dodge RAM
3500 argerd 2006 med fjorhjoladrifi og
diselvél og engum hradatakmarkara fra
kr. 3.190.000. Hringdu ndna og festu
gott eintak & atsolu. Pa finnur hvergi
leegra verd. Leekkun dollar og heildsolu-
verd islandus.com orsakar verdhrun og
pu gerir reyfarakaup! Nyjir og nylegir
bilar fr& USA og Evrépu allt ad 30%
undir markadsverdi. Somu bilar bara
miklu leegra verd. 30 ara traust innflutn-
ingsfyrirtaeki. islensk Abyrgd. Bilalan.
Fadu betra tilbod i sima 552 2000 eda
a www.islandus.com

BiLAR TIL SOLU

islandus. -com

LA

UTSALA

SPARID
y_r_lr e T =0

Hvergi Iagra verd!
Griptu nyjan eda nylegan jeppa a (tsélu
meira en milljon undir markadsverdi!
Bilinn heim i flugi med Icelandair.
Nokkur deemi & 2006-2007 bilum: Jeep
Grand Cherokee fra 2,590, Ford Explorer
med nyja utlitinu frd 2.690, Dodge
Durango fra 2.690, Porsche Cayenne
fra 5.990, Toyota Tacoma fra 1.990,
Ford F150 frd 1.790, Toyota Fjcruiser
torfaerujeppi fra 3.390. Nyr 2007 Benz
ML320 Disel! Laekkun dollar og heild-
soluverd islandus.com orsakar verdhrun
og pu gerir reyfarakaup! Nyjir og nylegir
bilar frda USA og Evrépu allt ad 30%
undir markadsverdi. Sému bilar bara
miklu leegra verd. 30 éra traust innflutn-
ingsfyrirtaeki. islensk Abyrgd. Bilalan.
F&0u betra tilbod i sima 552 2000 eda
& www.islandus.com

Is‘.landu::..-l:nm

Lesgra innkaupsverd

My Teyeisa Highladder
A LEXLS RX400 grirmmn|
S B0k infaftian]ar)

R LTI g g

TOYOTA - LEXUS 7,5 1/100

innanbajar!

Sparadu yfir 2 milljonir kréna vid kaup
& Toyota Highlander luxusjeppa sem
byggir & Lexus RX400 grunni. 268
hestofl. 7,5 litrar & 100km innanbaej-
arl Meiri lixus og minni eydsla en
Toyota Landcruiser. Hybrid er ,mun
haghvaemari en disel” segir forstjori
Toyota. Leekkun dollar og heildsoluverd
islandus.com orsakar verdhrun og pu
gerir reyfarakaup! Toyota Highlander
ltxusjeppi 208 hest6fl neer nyr 2006
frd Kr. 3.790.000, splankunyr 2007 fra
Kr. 4.390.000. Spltinkunyr Lexus RX400
fra kr. 5.750.000. Nyjir og nylegir bilar
fré USA og Evrépu allt ad 30% undir
markadsverdi. Sému bilar bara miklu
leegra verd. 30 ara traust innflutnings-
fyrirteeki. islensk Abyrgd. Bilalan. Fadu
betra tilbod i sima 552 2000 eda a
www.islandus.com

Sendibilar

VW Transporter ‘99, ek. 166 pus. Godur
bill. S. 899 4277.

2006 Jeep 5,7 Hemi
keyrdur 4.500 km
til solu. 330 H6
med 6llum helsta
aukabunadi.
Ahvilandi 3.5
47.000 & manuoi.

Verd 4.8.m
. 1 sima 897 0957.

Husbilar

MESTA URVAL
LANDSINS AF
HUSBILUM

VIKURHYARF §, KOPAVOGH
Sl 557 PO
i, LAk A

Chevrolet husbill &rg ‘83, 7 metra lang-
ur, 350 bensin, sjalfskiptur, ekinn 36
p. milur. Svefnplass fyrir 6, bill med
gjorsamlega 6llu i 4geetu standi, parfn-
ast sprautunar & 6kumannshusi. Verd
900.000. Uppl. i sima 863 0149.

Fellihysi

FERDAVAL

LAm0e Y VESTURILARGSNE S
TN TR 5500

Til s6lu solarsella 85w og Truma mid-
stod baedi 6notad. Uppl. i s. 861 4216.

Vélsledar

Ski-doo REV 800 GSX arg 2004 verd
690. Polaris Pro X2 800 érg. 2004 verd
680. 5:898 2811. Plus Gallery ehf

15. mars 2007 FIMMTUDAGUR

Hjolhysi

ymingarsala
& Hobby hjolhysum
Rymum fyrir argerd 2007, allra sidustu

Rymlngarsar

hasin med miklum afslaetti, Fyrstur
kemur fyrstur feer, husin eru hladin
aukabuinadi, allt ad 400.000 kr afslattur.
Hobbyhu5|6 umbodsadili fyrir Hobby
& Islandi. Dugguvogi 12. S. 517 7040
www.hobbyhusid.is

i A
U=

Brandari vikunnar
Delta 3200 DD 2006 Hvar getur pu
keypt hjolhysi & adeins 1.098. kr.?
Audvitad hja okkur! Auk pess ferdu
fortjald & halfvirdi. Allt ad 100% lan.
Uppl. i sima 587-2200, 898-4500 og &
www.vagnasmidjan.is

Vinnuvélar

Eigum til seeti med loft og gormafjodr-
un i vorubila, vinnuvélar, drattarvélar
og lyftara. Vélaborg, Krokhalsi 5F, Rvk.,
414 8600, Njardarnesi 2, Akureyri, 464
8600.

Eigum & lager Urval varahluta i m.a.
Case,Steyr,McCormick og MF drattar-
vélar. Hagsteett verd. Vélaborg,Krokhalsi
5F110 Rvk., 414 8600, Njardarnesi
2,Akureyri, 464 8600.

AUGLYSINGASIMI

550 5000

FRETTABLADID

e
N
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Global-taki ehf

[ T i higsrrn o hendi pe

oy 8 - I Moefodder
o R R0 ¢ P T N
ATy (Ot Fjei O

KATO HD30RLIS
B300kg, med tonn,

KATO HDA13MR
[4.300ke. med thnn

KATO HDE23IMR
23000k,

Myiir og notadir
malarvagnar 4
oAU verd

i

DIEC]
skotbomuly farar i
tllum sterdum.

Til solu nokkrir gamlir en godir bygg-
ingakranar i ymsum staerdum og gero-
um. Til afhendingar strax. DS lausnir ehf
- Simi 824 0676.

Lyftarar

www ko i

Lyttar! & mvpmd
2.5 waba, jirsnhisiafalur Gl
gengur, ipphitad s, ESUTL Selnil

Tafy Bl | hiierg sem haotar e

ALORKA

Vagehidla 6 # Smi 577 3080

Korfubilaleigan.
Odyr og g6d pjénusta. Vinnuhaed 32
metrar. Sala og leiga. S. 893 3573.

&’%EEJ‘UDFQ-"

Lyftaravarahlutir
Varahlutir i flestar tegundir lyftara. Kedjur,
masturslegur, dekk, gafflar o fl. Vélaborg
Krokhélsi 5F (gengid inn fra Jarnhalsi)
110 Rvk, 414 8600, Njardarnesi 2,, 603
Ak, 464 8600.

Batar

Suzuki utanbordsmotorar
Suzuki utanbordsmotorar i miklu arvali.
Frabeer verd. Suzuki Umbodid ehf. S.
565 1725 www.suzuki.is

S VIKSUNO

Gleesilegir skemmtibatar 25 - 50 fet.
www.batavik.is

Erum enn ad taka pantanir & sérsmid-
udum bétum fra Campion. www.vatna-
sport.is Simi 822 4060.

Bilapjonusta

Bllinn 4 pad skilidt
Tangaahiifla §
Simi 893 5400 = Im1.is

Hjolbardar

Til s6lu nyleg naggladekk, kr. 4 pus.
Nyleg sumardekk a felgum st. 195-65-
15" Kr. 5 pus. stk. (V.W. Bora). Uppl. i
s. 564 4845.

Til s6lu dekk. Bridgestone- Tura ZA 235-
55-R17, einnig V6 Vél 3100.1. Ponti ofl.
GM. S. 848 1094 & 696 0830.

Varahlutir

Bilapartasalan As
Skatahraun = 15B, s. 565 2600.
Honda, Mazda, Nissan, Toyota.
Dréttarbl’labjénusta, vidgerdir og sala &
bilum. Kaupum bila til nidurrifs.

Hedd Drattabilapjonusta

& Bilapartar.
Bilapartasala sem sérheefir sig i Musso,
Bens, VW, Skoda, Audi, Mmc, Freelander
og fl. Opid man.-fést. 9-18. Idndalur 10.
190 Vogum. S 557 7551.

Bilhlutir, Kaplahrauni 14,
S. 555 4940.

Sérhaefum okkur i VoIkswagen, Skoda
og Daihatsu. Eigum einnig varahluti
i fleiri tegundir illa Kaupum bila til
nidurrifs.

Partar s. 565 3323
Partar Kaplahrauni 11, s. 565 3323.
Varahlutir i bila p.4&.m. Ford, Opel,
Daewoo. Kaupum bila

Partar VTS . Subaru Impresa 2,0GX ‘03
Toyota, Nissan, Opel, Audi 100 ‘95,
Lancer Golf. Opid 8-18. Lau. 10-15. Simi
421 8090.

Bilapartar og pjonusta. S.

555 3560
Subaru, Nissan, MMC, Toyota, Ford,
Hyundai, Suzuki, Daihatsu, Opel, VW,
Peugeot, Reno, Skoda ofl. Dalshraun
20. Sendum fritt & flutning.

Bilapartar ehf
S. 587 7659.

Eigum mikid Grval af varahlutum i
flestar gerdir Toyota bifreida. Kaupum
Toyota bila. Opid virka daga fra Kkl
9.00 - 18.00. bilapartar@bilapartar.is
www.bilapartar.is

Partasalan Simi 557 7740
Partasalan Skemmuvegi 30, simi 557
7740. Eigum varahluti i Volvo, Opel,
]l(\llissan, Toyota, Renault, Honda og
eira.

Japanskar Vélar,

Bilapartasala
Erum ad rifa flestar gerdir japanskra og
koreskra bila ofl, auk flestra gerda af
Fiat. S. 893 2284 & 565 3400.

Varahlutir i VW Golf, Polo og Yaris,
Renault Kangoo. Vidgerdir. Kaupi bila.
Uppl. i s. 554 1610 & 892 7852.

Oska eftir Carinu E ‘9294 i varahluti.
Uppl. i s. 869 5869.

Varahlutir i Sunny arg. ‘93, Legacy ‘93,
Accent 95. S. 896 8568.

Vidgerdir

Pasthjonustan As
Pl:-ﬂ,kn'r“l_l i flestar gerdur bila
Serumady £ vdpenie
213 & T pst 1§ joppa of menchhila

I':Il'llu_' FRLSTHTT o '.r‘\--'il

ik oz e precievemitn

o 0 HOM, Mvimtuini

KEYPT
& SELT

Til s6lu

Utsolumarkaour

Laugaveqgi 116
vid hlidina a
Tryggingastofnun
Rikisins.
Godur fatnadur
fra 1000 kr. stk.

Opid 12-18
manudaga til
fostudaga.

Verolistinn

Sjénvarp, sjonvarpsskapur og brinn
ledur haegindastdll til solu. Uppl. hja
Margréti i s. 867 9652.

Rum sem er 1,50. Baekur og bokahillur.
Uppl. i s. 661 4799.

Til solu alls konar hlutir, 70-100 &ra
gomul hasgogn, m.a. buffet sofar,
kommoda ofl. Lika alls konar smadét,
baekur, dikar, fatnadur og plétur. Uppl.
i's. 843 9045 til ad akveda tima til skod-
unar fyrir ahugasama.

Gefins

Oska eftir isskap og pvottavél gefins, ma
vera bilad. Uppl. i s. 896 8568.

Hljodfeeri

RS AR R R R R R R R R R 0

Rafmagnsgitar, 10W magnari, poki,
snura, 0Ol stilliteki og gitarneglur.
Kr.19.900,- Gitarinn, Storhéfda 27. Simi
552 2125 www.gitarinn.is - gitarinn@
gitarinn.is

Sjonvarp
Sjonvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/

oryrkja. Saekjum. Litsyn, Sidumdali 35.
S. 552 7095.

Tolvur

Odyrar tolvuvidgerdir
Kem samdaegurs i heimahus. Kvld- og
helgarpjénusta. Magnus s. 695 2095.

Odyrar télvuvidgerdir!

Alhlida tolvuvidgerdir og uppfaerslur.
Uppl. i s. 899 8894.

Til bygginga

——

bJONUSTAN

- WD PIONUM BER

5 340 035

Verkfraedi-, arkitekta- og rafmagnsteikn-
ingar, byggingarstjorn. Uppl. i s. 824
75817.

Verslun

Carlwail

Hnifaparatdskur 12 manna, 72 hl, med
og an gyllingar, 16000kr, Ice-Atlantic
simi: 893-2666

b

(LN 1]
# Frik Owleh hynasi petivemmurnniin tvi Bolond

qn

e Reanag ewides kpanlag & BE-B00 Dhinmmsbwilvags

Iniwiy tnmmpasiten 5. M
W Lliiger awitiagid § bedi

Jbhonn Hjelaifison ipasi Hondvonic nemmans

Carlweill
W et Lae. L
Eldhushnifatoskur med grillhnifapérum

.6 manns, 24 hl, 14000kr, Ice-Atlantic
simi 893 2666

carlweill
Al
% e—

H"'l.'l."l.'n'..]_'ltll.till", i5

Stal pottasett med 3féldum botni, 5
pottar og 1 panna, 12 hl, 28000kr, Ice-
Atlantic simi 863 2666

XXX
DVD

Besta verdid!!
H‘I’JAH MYNDIR
FRA USA A ADEINS
2.950.-

DVD
FRA 1990.- KR

Grensasvideo.is
Grensasvegi 24
Simi 568 6635

Opid fra kl. 15-23.30

&ner

Ega i mikiu devali frd ke 560-

LY
Tibad & VD

Frabaeri ol o
My thm

']

Full bid af
nyjum whrum

Shulagata 404 5. 362 2433
Dalvegur 16a 5. 562 2445
WANNLAMIOT 18

1
i1’
Ny sending af TRIUMPH sundbolum
og bikinium. Steerdir: 38 til 50, skalar
B, C, D. AQUA SPORT sundverslun.
Hamraborg 7, 200 Kopavogur. Simi:
5640035, www.aquasport.is

15

SMAAUGLYSINGAR

PJONUSTA

Barnagaesla

Barngdd kona dskast til ad gaeta 6 man.
stelpu i 3 vikur frd 7. mai, virka daga i
101. Medmeeli. S. 696 5521.

Hreingerningar

mm

Oll almenn reestingarpjonusta fyrir ein-
staklinga, fyrirteeki og stofnanir. Simi
862 6778 & 868 5599. hreingerningar.
is

w-m'“whm
Pvegillinn ™4
5 44 44 46

Hreingerningar - Bonun - Bonleysing
Flutningsprif - prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir og
vanir menn

.i_-|_-

STJORNU PRIF

Ertu ad flytja? Og buin & pvi? Lattu mig
um  prifin. Fost verdtilb. Flutningsprif
Bergboruy, s. 699 3301.

Tek ad mér regluleg prif. Fyrirtaeki og
heimili. Einnig flutningsprif. Svaedi ehf.
S. 848 7367.

Tek ad mér heimilisprif alla daga, er
mjog vandvirk og dugleg. Endilega hafid
samband i s. 869 8473.

Gardyrkja

Klippi runna, limgerdi og felli tré. Onnur
gardverk. Gardapjonusta Hafpors. S.
897 7279.

Tek ad mér ad slatt fyrir husfélog og
einstaklinga og klippingar og umhirdu
goroum. Uppl is. 616 1569.

- —=—=m |

Smagrnfulmga ;
Drenlagnir
Hellulagnir




16

SMAAUGLYSINGAR

Umhverfisprydi ehf

T ritmpty - B gy

Thrhahulagne
1'|l|-t Flmern J.|rﬁl4.l._;,1.'.||r.l|.1

£860 5418

NG er rétti timinn fyrlr trjakhpplngar
sem og ad fa tilbod i gardslatt og Gnnur
verkefni sumarsins. Husfélog, einstakl-
ingar og fyrirteeki, verid velkomin i hop
anaeg0ra vidskiptavina frd 1988! Gardar
Best s. 698 9334.

Bokhald

BIERIE] HSE Bokhald
BEEHIE & Uppgiar ehf

Skattiramtil, Bokhald,
Wik E launauppg e
Arsuppg]jor.

a ."l (a7 t_]l::u:_! plonusta
vy, PraD kil F

el

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrlrtaekja Fagleg vinnubrogd a
sanngjému verdi. Bokhald og pjénusta
ehf,, simi 511 2930.

Bokhald, skattskil, skattframtol, fjar-
malapj.,, stofnun félaga. SMCO-reikn-
ingshald og radgjof. S. 866 1605.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl., fyrirtaekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560.

Buslédarflutningar
Pian¢ flutn. og allir alm.
steerdir bila. Aukamadur ef 6skad er.
Uppl. is. 616 1108 & 692 7078.

Buslddageymsla Olivers geymir buslodir
innsigladar i plasti & brettum. Starfad i
20 ar. Geymt i voktudu og upphitudu
husnaedi. S. 567 4046 & 892 2074.
Saekjum og sendum buslodirnar.

Malarar ’ ' *
Pakmalun!! i ! " -
Hiseigendur - Hialélig Iﬂl-hf-:lli:-'l-l'm‘-ll-llrlm oo
P o i s ol vl 51&&1‘3&””
i 4::4‘ CAlROgN)
sl IW Pl arscgur
HE H - 1 alhilooogin
il syl g alicinge 4 b il i
Hetiemprng gt Kjarnaborun
rrdfm-nﬁhr&hn Ladtrmtingu
e ik pliur el s isitageium
bonadaran watrn & hisabsgraum
e LBl gl kg e st
VPP | S ingiirtamets 5:659-6343
Fﬁ 2008 Grétar og 851 634 Enac e

parftu ad lata mala?
Alhlida malningarpjonusta. Tilbod. Uppl.
is. 866 3287.

Demantsdiskar
og sagarblod
fra DIMO

Maélarameistari getur baett vid sig verk-
efnum. Uppl. i s. 868 2310.

Huasavidhald

e
fERAE

WJE

MURBUBIN

P rger iy uwrriiure ) Er-lurrean

P.'EF

STEVPUSOGUN | v-oror e
T

MURBROT
(567-7570)
SRR

Vidhaldsvirkni Ehf
3. 661 0117 & 0909117

Malirasiienianir.
AHEEarAr of smiblr,
serhuefa sig | lly

wem vikkemur svidhaldi
Tosigdznn. Svo sem malun

Glerjun/gluggavidgerdir!
Méduhreinsun glerja
Sjaum um 8l glerskipti, vidgerdir og
breytingar utanhiss sem innan. Fyrir
htseigendur og husfélog. Tilbod pér
ad kostnadarlausu. Fagpjonustan ehf,

s. 860 1180.

Flisalogn, mdrvinna,

malun, smidi...
Viltu nytt badherbergi, eldhius eda
breytingar  innanhdss  klaradar.
18nadarmannateymi tekur ad sér verk-
efni, smé og stor. Erum rgskir og prifum
eftir okkur. www.husverkis - S. 699
5678.

Pipulagnir
Getum baett V|6 okkur verkefnum i
pipuldgnum. Upplysingar i sima 663
5315 & 699 6069.

Parket og flisalagnir
Getum baett vid okkur parket og flisa-
légnum. Uppl. i s. 892 9803, milli
10-18.

0S verk
Getum beaett vid okkur verkefnum i inn-
réttingauppsetningum, parketlégnum,
flisalognum og malun. S. 662 1878.

Husasmidur auglysir. Parf ad skipta um
rennur, opnanleg fog, glerja? Tilbod,
timavinna. S. 553 2171.

Tek ad mér allt alm. vidhald husa,
s.s. mélun, murun, flisa- & parketlagnir
og trésmidi, nysmidi & gluggum og
isetningu. Fost tilbod eda timavinna.
S. 616 1569.

Stiflupjonusta

Tolvur

Vandadar toIvuvnéagerdlr
Kem a stadinn og geri vid. Vidurkenndur
af Microsoft. 11 ara reynsla. Rikhardur
- Midnet ehf. S. 615 2000.

908 6116
Er spikonan Sirry

Astir - fjarmail
heilsa

Einkatimar i

S.845 4009

L S o -
Sandupirshun, Stespo- HUSAVIEHALD
:;u;:g:::r:;“n::runuu Gatum bastt vio Spadémar
v flor 1 irappa- vigerdem sem okkur verkefnum
e margt Melra, f malningarvinnu,
www.vidhaldsvirknis flisalognum og f1.
v ¥ i i Vdndud vinna.
HG vishaldspjrusts
Nanari upplysingar
L SBLU i sima 695 4661
& 892 2752,
\
w.granithusid.is TIL SOLU

granitflisar
handlaugar

Helluhraun 2 - Hafnarfjérour

Smellpassa
i vetrarfriid

12 fallegir litir
=2rdir 35-43
Verd 4.400

Utsilustadir:

L/

EUROCONFORTO

Heilsuskdrmir hafa slegid { gegn d Isfand;

[ALSPA |

Midkun, draumar, ridejil,
heifun, fyrirboenir, NLE.
Simaspa, cinkatimar og. mflj

445 5000

FINN TYNDA MUNI
VISA EURO MASTERS

HLANMNA 5. 555 1027

BINASEA
TARCT
DEAUMAR
FUHIKEENIR

ER VI 1224
YikA ' EL RO

whww, orlogalinan.s

K

Midlar, spamidiar,
draumradningar.
Opid 6l kvéid i sima

5752001 & 908 1800

Tarublsbur wg hrtitallaila
irid lesdsiign ad hatilan

w562 8211 .-

Kristjiana spamidill tekur folk i einka-
tima. Peir sem til min vilja leita pantid
tima i s. 554 5266 & 695 4303.

Bella.is s. 5 67 07 57.
EURO/VISA

Spilaspa. Tarot. Draumaradningar.
Andleg leidsogn. Bid fyrir peim sem
vilja. Aratuga god reynsla. KI. 16 - 24
virka daga og 18 - 24 laugardaga.

Bella.is

Spasiminn 908 5666. Stjornuspa. Tarot.
Arsspa. Draumréadningar, ast og pening-
ar. Andleg hjalp. Tranadur.

Spennandi timi fram undan? Spak.
YrsaBjorg i beinu samb. Simaspa,
draumaradn. heilun. S. 908 6414

(199 min.). Visa/Euro s. 553 5395 (160
min.) Simatimi 10-24. Hringdu nudna!

Spamiaill
Spamidill. Les ar spilum og bolla, reed

drauma. Timapantanir i s. 891 8727,
Stella.

Rafvirkjun

Raflagnir
Dyrasimar
Set upp myj dyrasimakerfi

og geri vl eldii. Endurmyia
raflageir | eldra hisnai
damt vidgerdum og
mrognum,
Fljot og god pjonusta
2 e, Simi 8931733

Jon Jonsson
1% i Eapittn rateerkiski
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Iitir
rafverktakar

mega taka od ser
vinnu vid raflagnir

Osart

www. sartis

oggiltur rafverktaki
Rafverkt I getur beett vid sig verk-
efnum, tilbod ef dskad er. Helst i
Mosfellsbae eda Grafarholti - sumarbu-
stadir. Uppl. i s. 693 7141.

Onnur pjénusta

Studio til leigu. Takid ykkar eigin myndir,
tilsogn fylgir fyrsta tima. Uppl. i s. 893
7886.

HEILSA

Heilsuvorur

Taktu pér tak! Med Herbalife naerdu
arangri og betri lidan. Erla Bjartmarz, s.
899 4183 www.eco.is

Botnlaus orka betri lidan! Herbalife
Shapework. Heilsuradgjof og eftirfylgni.
Kaupauki fylgir. Halldora Bjarna hjukr-
unarfraedingur. www.halldorabjarna.is
S. 861 4019 & 868 4876.

Arangur med Herbalife! Radgjof og eft-
irfylgni. Edda Borg www.lifsstillis. S.
896 4662.

Léttara lif med Herbalife! Kaupauki og

arangurstengd verdlaun. S.868 4884 og
892 8463 www.lettaralif.is

Faedubotarefni
Viltu léttast? Ea pyngjast? Pt getur pad

med Herbalife! Hafdu samband. Ol6f. S.
861 5356, olsiar@hotmail.com

Herbalife, skynsamleg nzering fyrir alla.
Uppl. www.dagamunur.is og i s. 891
8902.

Nudd

Viltu nudd ? Hafdu samband i sima
869 6914.

Komdu i nudd. Uppl. i s. 662 0841.
Snyrting

Daslkurbhds
ol el ris=

gt g
Tadiog
LR By phikkes

o

-
5:561 BE&TT

Ymislegt

Fritt!

Friar rafbylgjumalingar fyrir
heimili.
Upplysingar veitir Mariné
Sigurdsson i simi 820 2383.
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Kennsla

Steerdfraedi aukatimar!!
barftu adstod fyrir samraemdu proéfin
eda framhaldsslélapréfin? Uppl. i s.
565 1045 & 898 7725, eda sendu
télvupost. ghmg@simnet.is Marteinn
Gudjonsson.

Okukennsla

Okukennsla, adstod vid endurtdkuprof
og akstursmat. Kenni & BMW 520D. S.
893 1560 og 587 0102, Pall Andrésson.

i
HEIMILE

Heimilistaeki

RAF

(Wi i W K>

Ryksugukerfi i 6l hus !
Gufustraubord - Rafvirkjar
Nuddpottapjonusta -Raftaekjaverkstaedi
-Rafbylgjumaelingar. Verslun opin 17-18.
Hamraborg 5. Simar 567 8909 eda 863
8909 (24/7) www.rafheimilid.is

Dyrahald

Hreinraektadir Dverg Schnauzer til s6lu
med ettbok fra HRFi. Uppl. i s. 897
6229.

Hundaraktin ad
Dalsmynni auglysir.
Kiktu a heimsidu okkar www.
dalsmynni.is
Simi 566 8417 - www.dals-
mynni.is

TOMSTUNDIR
& FERDIR

Byssur

Skotveidimenn -
Villibradarkvold
Villibradarkvéld Skotvis og
Skotreynar verdur haldid laug-
ardagskvoldid 17.
mars n.k.

Nanari upplysingar a skotvis.is
og skotreyn.org
Stjornir Skotvis og Skotreyn

il
HUSN/&DI

i bodi

Leigiendur, takid eftir! Pid erud skrefi 4
undan i leit ad réttu ibudinni med hjalp
Leigulistans. Kiktu inn & www.leigu-
listinn.is eda hafdu samb. vid okkur i
s. 511 1600.

Husnaedi

Herbergi i 101. 2 herb. Deila eldhusi og
we. Sérinng. | herbergi. Pvottav + purrk-
ari + ADSL innif. 45 p. 899-6580.

Fasteignir

Spann - fyrir blg
Viltu eignast heimili i sollnn Kynning
& Grand Hotel 18. mars kl. 14, http://
www.lalunahus.com

Sumarbustadir

Sumarbustadir til leigu (30 min fra
RVK). Heitur pottur og gasgrill. Nénari
upplysingar i sima 898 6107 eda www.
nupar.is.

Atvinnuhdsnaedi

Gleesilegt 65 fm verslunarhtsnaedi til
leigu vid Fakafen. Uppl. i s. 694 9925,
Emilia.

Geymsluhusnadi

+F
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pinn eigin geymslubilskar. 7, 10 og 17
m2. Einnig bretti. Buslddir, fyrirtaeki,
idnadarmenn. Upphitad og vaktad. S.
564 6500. www.geymslaeitt.is

Buslédageymsla Olivers geymir buslodir
innsigladar i plasti & brettum. Starfad i
20 ar. Geymt i voktudu og upphitudu
husnaedi. S. 567 4046 & 892 2074.
Saekjum og sendum buslddirnar.

Oska eftir lagerplassi
Oska eftir lagerplassi, c.a 50-60fm.
Midsveedis i Rvk. S. 694 2150, Hildur.

ATVINNA

Atvinna i bodi

Okkur vantar hressan,
jakvaedan og pjonustu-
lundan starfsmann til
jonustustarfa.

Fullt starf i bodi. Adeins
islensku-maelandi umszekjendur
koma til greina. Rotgréin rekst-
ur. Lagmarksaldur er 20 ara.
Umsoknir a stadnum og a
www.kringlukrain.is eda s.
893 2323.

Aktu Taktu
Aktu Taktu Skulagdtu og Aktu
Taktu Gardabze leitar eftir rosku
og heidarlegu starfsfolki i fullt
starf og hlutastarf. Vaktavinna
i bodi. Skemmtilegt starf a
skemmtilegum vinnustad.
Atvinnuumséknir 8 www.akt-
utaktu.is.

Starfsfolk oskast!
Kornid Hjallarbrekku 2. 200
Kopavogi oskar eftir starfs-

folki til afgreidslu i bakariinu.
Vinnutimi fra 07.00 - 13.00.
Hentar mjog vel eldra folki.
Nanari uppl. i s. 864 1585.
Dagbjartur.

s
‘H'"-h-_.--""d:

) Lakjargata.
Oskum eftir afgreidslufolki fra
11:00 - 18:00 alla virka daga.
Nanari uppl. i s. 864 1585.
Dagbjartur.

Kokuhornid
Oskum eftir ad rada hressan og
duglegan starfskraft i verslun
okkar ad Baejarlind 1-3.
Uppl. i sima 897 0702, Sirry &
861 4545 Gudni.

Hreingerning
Oskum eftir ad rada nu pegar
starfskraft til ad sja um
hreingerningar, raestingar og
bénvinnu. islenskukunnatta
®skileg.

Uppl. i s. 699 8403 & 896 5066.

3 o B | LY 1:1.["

Vegna aukmna verkefna
Vantar okkur heeft Solu og kynningar-
folk i Reykjavik til starfa strax. Mikilvaegt
ad vidkomandi hafi aneegju af mann-
legum samskiptum sé gladvaer og
brosmildur éreidanlegur og stundvis.
Snyrtimennska og lifsgledi er askilin.
Folk & aldrinum 25 og eldri sérstaklega
velkomid. Ahugasamir hafi samband i
s. 586 9000, Kynning ehf. Einnig ma
senda umsoknir & kynning@kynning.is

Conditor - Bakari
Bakarameistarinn dskar eftir ad
rada godan conditor eda bakara

i tertudeild okkar. Vi bjédum
upp a god laun og gott vinnu-
umhverfi. barf ad geta byrjad
eftir 1 - 2 manudi. Leitum eftir
reglusomum og duglegum
manni sem a gott med ad starfa
i hop. Godur vinnutimi.
Uppl. i s. 864 7733 Ottar.

Veitingahus i Képavogi
islenskumaelandi starfsfolk
6skast.
Upplysingar i sima 897 4433.

Veitingahiisid Vegamot
oskar eftir pjonum og barpjon-
um i fullt starf og hlutastarf.
Uppl. & stadnum eda a vega-
mot@vegamot.is

P‘;,Z-L 7
Storf 8 Pizza Hut

Vaktstjori i sal 8
Pizza Hut Hotel Nordica
Livter o rasis 1000, saar
Siord feist i© Shbmun vakia
o hidruesiu. Hiefnisknifor
Bjinustynd, sanTemaeTs
mgiuserni & hanfni
| MENNIBGUT SAMEkpm
Lbgmarks aldur er 24 or
MARAR UppL weilsr Bpomnen
vENngason | sma Hee-131/
&8 § Ao hiEpEreahil B

100% starf i sal 4

Fizza Hut Hotel Nordica
HEfnashrchur Brimsdund
BAMYSELSEMI & MEgiLteT:

Lagmarks sidur 2r 15 ¢
Minan uppl. veitr Bibmgwn
wafingastdn | sma 606-3817
odiy & rondciEpirrahul i

Hlutastar | shmaverd
L oo ) vy hivdnaite]
simarven & kviidin og wm helgar
Tikrakad Tyeir shilabtl
Lapmarks asdur ar 18 ¢
Manan upphrsengar e Doy
EAINGASIOM | S BE2-42
w5 4 sprengaarduniing el

Leikskolinn Holtaborg,
Solheimum 21, 104 Rvk.
oskar eftir starfskrafti i 100%

stodu. Framtidarstarf.
Uppl. gefur Elva Dis Austmann
i s. 553 1440.

PITAN

Pitan Skipholti
Hresst folk a Pitunni er ad leita
ad lidsauka i fullt starf a grilli.
Unnid er a reglulegum voktum i

godu fyrirtaeki. Kiktu & okkur.
Umsoknir 8 www.pitan.is

American Style i
Képavogi
Vantar pig g6da vinnu i
fostu vaktavinnukerfi? ba er
American style i Kopavogi
malid. ?
Enga feimni, saektu um a
americanstyle.is

tegundar hér a landi.

amira@amira.is

Snyrtistofan Amira éskar eftir snyrtifraeding
eda meistara til starfa sem fyrst. Spennandi og
fjolbreytt starf i bodi. Starfsmadur verdur m.a
bjalfadur til pess ad vinna med nytt og 6flugt

likamsmoétunar og andlits taeki
Beautytek sem er fyrsta sinnar

Uppl.isima 6623992 eda

ATVINNA

5

AMIRA
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"~ Poést-ogbladberar 6skast
| Ui e i fiai Ftassanedl dlivers o

1ttt & bSO og poat, um hobgar,
milll ki, & og 7 & moignana. Hadbu

P el gamband | shma B85 8130 sda fyfity

D urnsdkn & waw posthusid is
Laiis hiverfi wm halgar: 108-22 Austurgerndi
Fgaagen-ﬂ-
101-35 Hofsvallagata erdi
Hringoraul Eiﬁgargeml
Tunguvagus
101-37 Holavallagats a
guau@bﬂ 108-26& Bostadavegur
Tungals Halmgardur
101-39 Biarkargata 109-07 E*:.tsk{s-gaf
Hringtraut D'r'l'li I:II]EIIF
Sudurgata SROgarsy
Tjamargata Arskogar
L 109=22 Skagasal
101-50 Vesturgata E"‘r' um:
101=51 HlEnmus T
Hvarfisgata Srekkijarsel
103-01 Efstalelti 110-01 Fagribiss
Middeit| Glasibar
Ol anleiti Hzidarbaer
Yetibasr
~ B EIJ?%ZEE:%LF 110-03 Hraunbar
e, 110-05 Brekkubaer
Vesturbrin

104-23 Godhsimar
105-04 Hatedgsvegur
105-07 Flokagata

105-12 Bolstadarhlid
Skafiahlia

105-19 Drapuhlid
105-20 Eskihlid
105-22 Drapuhlid
105-23 Brautarholt

Eylﬁﬁ::.hnll

Prvarhapdt
105-38 Gulitesgur

Hrauntaigur

Sundiawgavegur

105-43 Engjateigur
Sigrin

105-57 Hrisatesgur
Laugaléekur

105-59 Mavahlli
105-62 Hoftesgur

107F-07F Birkimelur
widimelur

107-12 Kvisthagi

107-14 Faxaskl
Soraskidi

107-18 Eidistorg
Sidugramdi

107-19 Sellugrandi
107-20 Bodagrand)

107-22 Barugrand
Alagrandi

107-26 Grandavegur
107-29 Rekagrandi

107-32 Reynimelur
Wilimaher

107=40 Fibrugrandi
&1l g rand|

107-41 Skeljagrandi

108-06 Grenﬂ!i.u?ur
Heddarge
Hvammsgerdd

108-10 Furugerdi
Hiymigerdi
Seljugerdi
Widjugerdi

108-11 Bre:dagand
Buidargeral
Stainagerd
Teigageral

108-18 Raudsgerdi

108-21 Bésendi
Gardsendi
Tunguvegur
Asend

11D-16 5 Iungalwnsl
Sélakovisl

110-26 Seidakvisl
Arkvim

110-28 Brondukvisl
Fiskakvisl
Stangartiylur

110-30 Meibaer
112-28 Yeetiaborgir

112-30 Frodengl
Gulleng

112-36 Bakkastadir
112-39 Gardsstadir

112=57 Guilengl
Wallengs

170-02 Lambastadabraut
N e

T}arnarbﬁr

rarnarstigur

170-03 Selbraut
Skerjabraut

170-05 Fornastrind
Liteastrand
Velmprsironod

170-07 Helgardar
Sefgardar
Smvargardar

170-10 Midbraut

170-13 Unnarbraut

170-41 Gramnarmyri
Supdarmiyri
Tharmarmyri

170=-432 Kirkjubraut
Skalabraut

170-43 Sabraut
Sallraut

200-03 Kopavogsbraut
Medalbraut
Skjolbrawt

200-04 M i
Vallangerdi

200-05 Borgarhaltsbraut
Hiégerdi
Sudurbraut

200-07 Kapavogsbraut
Pinghdisbraut

200-11 Hraunbraut
Kirsnesbraut

200=14 Huldubraut
Marbakkabraut

200-18 AnIswegur

200-19 Fagrabrekka
Alfabrekika

200-21 As 8
Birkigrund

200-24 Caltin
Astiin

200-30 Fagrinjalli
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Efnalaug Grafarvogs
, , Starfskraftur dskast i efnalaug. Uppl. i
Starfskraftur 6skast i 5. 892 3423,
veitingasal
Fullt starf og hlutastarf i bodi.
Upplysingar a stadnum, ekki i

sima. Café Milané, Faxafeni 11.

_ Bakari-Bistré Armula
Oskum eftir starfskrafti i almennt vet-
inga- og afgreidslustarf, 20 ara og eldri,
bler(’)f Eostur. Uppl i s. 898 1779.

Oska eftir hargreidslusveini i stolaleigu
eda fullt starf. Upplysingar i sima 861
3434,

I
' Dag-og kvaldvinna

Vantar vanan malara, adeins [slendingar

Hﬂﬂﬂ'ﬁﬁ ﬂ'g 1-|'-H|5| Il(Jt;rlt;Ia it!. %rggngslalgg vinna framundan.
| MH’MF‘“ cakar ofir ispolska radningarpjénustan, bydur
lalki & aldriniem 15 - B0+ &l pélska starfsmenn. Simar6004_18 6|6 k958
E mm £ 7238 og 894 7799 eda ispolska@
a8 vinna vid Gthringinger ispolska.gcom P
{ 5 daga vikunnar oda
| 25 kvild vikunnar. . .
: Atvinna 6skast
| Fyririaekid irambovammir m.a.
| landsatnanir fyrir mirg af INTIOD STARFSNANKALEIGA
ilurldjnuuqfusla.lﬁﬂ fram mu";:::ﬁ:a;&mm
| fri skrifstofu okkar sem
| stadsett er | Reykjavik, Urvequn ma
= o turnrln lwvan bormrsla
| Halniskrotur: M i
| God islenskukunnitia s Hpkramatich
Fwlgi i jpat
i L T LT

Las bt L P =]

[P og s P e

T BOR heeuar verill dtarfrakt
i prju b med gddem Siangr
HalSa namband § wma 517 4530

Bjornsbakari-vesturbae oskar eftir starfs-
krafti til afgreidslustarfa.Helga gefur
frekari upplysingar i sima:699-5423 eda
netfangid: bjornsbakari@bjornsbakari.is

[ ]
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Hagmsiantn |, 0 Ropainpa, v il

TILKYNNINGAR

ein 50.4r kerling, er atvinnulaus. feer-
urnir eru sleemir. ei get gengid langt.
En helinn er i lagi, ég hel§ pad sé satt.
Tolvu og Skrifstofu é laerdi. Mig vantar -
vinnu strax? 50%-80%

Husas.nemi & 4 6nn 6skar eftir ad kom- . '

ast & samn. hja hisas.meist. Medm. ef ~ ° — 1
6skad. S. 847 9970, Halli. " < f
Starfsfolk fra Lettlandi: smidir, verka-

menn, bilstjorar, sudumenn o.fl. S. 845
7158.

Vidskiptatxkifaeri

Litid bilskarfyrirtaeki til s6lu. Velta 6m.
Besti timinn framundan. Hefur verid
rekid samhl. annari vinnu. S. 664 3177.

Uppskriftir
Deildu uppskriftum pinum med vinum
og fj6lskyldu. www.matseld.is

TILKYNNINGAR

Tapad - Fundid

Svort taska og svort kapa tekin & Hresso
09.03. Fundarlaun i bodi! Berglind Osk
695 2679.

Gefou

dyrmaetasta
efni

1 4 [ ] | |
. i heimi
Ymislegt
Engar skuldir - Heerri
tekjur

@Hjélparstarf

Skodadu www.Kennsla.com ef pu vilt irlei
losna vid skuldir og f& miklu haerri klrk]unnar
tekjur. www.help.is

Auglysing um skipulagsmal

Swoitarféiagid

Samkvaemt skipulags- og byggingarlogum nr.73/ 1997 med sidari
breytingum, auglysir baejarstjorn Sveitarfélagsins Arborgar tillogu
ad deiliskipulagi i sveitarfélaginu.

Tillaga ad deiliskipulagi l6danna Hésteinsvegur 57 og 59 &
Stokkseyri.

Skipulagssvaedid er i landi Vestri - Raudarhols nordan Hasteins-
vegar oger 3853 m2 ad sterd sem skipt er i tveer idnadarldd-
ir. Nytingarhlutfall I6danna er 0,25 og 0,34. Hed hidsanna skal ad
hamarki vera 7 m. fra uppgefnum golfkota husanna.

Adkoma er frd adkomuvegi sem tengist Hasteinsvegi, vegi 34.

Teikning og greinargerd vegna tillogunnar liggur frammi a skrif-
stofu framkvaemda - og veitusvids Arborgar ad Austurvegi 67 &
Selfossi fra og med 15. mars til og med 12. april 2007.

i Sveitarfélaginu Arborg

Peir sem telja sig eiga hagsmuna ad geta er gefinn kostur & ad
gera athugasemdir vid skipulagstillogurnar Frestur til ad skila inn
athugasemdum rennur (it 26. april 2007 og skal peim skilad skrif-
lega til skipulags- og byggingarfulltria & skrifstofu framkvaemda-
og veitusvids Austurvegi 67, 800 Selfossi.

A sama tima er teikning og greinagerd til kynningar & heimasidu
Arborgar http://www.arborg.is parsem hagt er ad skoda paer
og senda athugasemdir til skipulags- og byggingarfulltra i
netfangi skipulag@arborg.is.

beir sem ekki gera athugasemdir vid tillogurnar innan ofangreinds
frests, teljast sampykkja hana.

Selfossi, 12. mars 2007
Bardur Gudmundsson, skipulags- og
byggingarfulltrti Arborgar

Auglysing um skipulagsmal

Sweitaridlagid

Samkvamt skipulags- og byggingarlégum nr.73/1997 med sidari
breytingum, auglysir baejarstjorn Sveitarfélagsins Arborgar tillogu
ad deiliskipulagi i sveitarfélaginu.

Tillaga ad deiliskipulagi ibudarbyggdar i landi Kadlastada &
Stokkseyri.

Svaedid sem deiliskipulag petta neer til afmarkast af sjovarnar-
gardi ad sunnan og Longudzel ad nordan. Til austurs naer svaedid
ad Kadlastodum og til vesturs ad morkum pess svaedis sem
skilgreint er sem ibtidarsvaedi i adalskipulagi.

Gegnum svaedid fra vestri til austurs liggur Gaulverjabaejarvegur
(33) sem er adalgatan inn { baeinn. Svo sem adalskipulag segir til

um er gert rad fyrir ad vegurinn verdi fardur til nordurs, nanast i
eldra vegstaedi. Med pessu verda til sjavarlodir sem annars hefdu
ekki verid mogulegar.

Skipulagstillagan gerir m.a. rad fyrir 9 einbylishtisalddum sunnar
Gaulverjabaejarvegar og tveim austast & sveedinu nordan
Kadlastada. Ein priggja ibtida radhtisalod er austast & sveedinu
sunnan Gaulverjabaejarvegar. A 169 vestan Kadlastada er gert rad
fyrir fjolbylishtisi med allt ad 25 ibudum fyrir eldri borgara. bar
vestan vid er gert rad fyrir ad risi prju filbylishus, ibadarturnar &
allt ad 6 hadum par sem koma megi fyrir 30 ibtidum.

i Sveitarfélaginu Arborg

Teikningar og greinargerd vegna tillogunnar mun liggja frammi &
skrifstofu framkvamda - og veitusvids Arborgar ad Austurvegi 67
a Selfossi fra ogmed 15. mars til og med 12. april 2007.

beir sem telja sig eiga hagsmuna ad geeta er gefinn kostur & ad
gera athugasemdir vid skipulagstillogurnar. Frestur til ad skila
inn athugasemdum rennur Gt 26. april 2007 og skal peim skilad
skriflega til skipulags- og byggingarfulltrda a skrifstofu fram-
kvaemda- og veitusvids Austurvegi 67, 800 Selfossi.

A sama tima er teikningar og greinagerd til kynningar & heimasidu
Arborgar http://www.arborg.is parsem hagt er ad skoda paer
og senda athugasemdir til skipulags- og byggingarfulltria i
netfangi skipulag@arborg.is.

Peir sem ekki gera athugasemdir vid tilldgurnar innan ofangreinds
frests, teljast sampykkja hana.

Selfossi, 12. mars 2007
Bardur Gudmundsson, skipulags- og
byggingarfulltrii Arborgar
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= ATVINNA

Atvinna i bodi
2. styrimann vantar 4 isfisktogara sem
gerdur er ut fra Hafnarfirdi.
Uppl. i sima 899 0830.

ADPSTODARMADUR i ELDHUS

Leikskolinn Korpukot 6skar eftir ad rada adstodarmanneskju
i eldhtis, um er ad raeda timabundid 100% starf.

Fskilegir eiginleikar:
~ * Feerni i mannlegum samskiptum
« Areidanleiki, sveigjanleiki og nakveemni i starfi

Ahugasamir hafi samband vid skrifstofu i sima 577-1900
eda sendi t6lvupost & skrifstofa@alla.is.

KORPUKOT

- prtgar bér hentor

FULLT STARF OG HLUTASTORF

10-11 6skar eftir duglegu og jakvaedu starfsfolki
i verslanir sinar & hofudborgarsvaedinu.Vid dskum
eftir starfsfolki i stodur vaktstjora og purfa umsaekj-
endur ad vera 20 ara. Einnig eru lausar st6dur
almennra starfsmanna og purfa umsaekjendur ad
vera 18 éra 4 arinu. Hja okkur er andinn godur,
félagslif er virkt og taka starfsmenn verslana vel &
moti nylidum. Vid bjédum upp & margskonar vaktir,
sem geta hentad med skdla, eda annari vinnu. Um
er ad raeda dagvaktir, kvoldvaktir og naeturvaktir.
Umsaekjendum er bent & ad haegt er ad saekja um
beint i verslunum okkar eda péa ad senda inn
umsokn & netinu.

Umsoknum er haegt ad skila @ vefnum
www.10-11.is

Skeida og Gnipverjahreppur.
SKOLASTIORI PJORSARSKOLA.

Laus er stada skolastjora vid bjorsarskdla i Skeida og
Gnupverjahreppi.

i skélanum verda naesta skoélaar 50 nemendur i 1. til 7.
bekk. Skélinn er i Arnesi.

i Skeida og Gnupverjahreppi eru 530 ibuar.Adalatvinnu-
vegur er landbunadur,en einnig litilshattar idnadur og ort
vaxandi ferdapjonusta. Nattarufegurd er mikil i sveit-
arfélaginu og margir pekktir ségustadir.péttbyliskjarnar
eru i Arnesi og Brautarholti. | sveitarfélaginu er leikskoli,
félagsheimili, sundlaug, békasafn. Dvalarheimili fyrir
aldrada er & Blesastodum og i Skaftholti er heimili fyrir
proskahefta.

bjorsarskoli hefur lagt mikla dherslu & umhverfismal og
fékk graena fanann 2004. Einnig hefur verid 16gd ahersla
& nyskopunarkennslu.

Meginhlutverk skélastjora er ad:

» Vera leidtogi skolans og veita faglega forystu & svidi
kennslu og préunar i skélastarfi.

+ Styra og bera abyrgd a daglegri starfsemi og rekstri
skdlans.

Menntunar og faernikrofur:
 Kennaramenntun.
» Framhaldsmenntun & svidi stjornunar, uppeldis eda
kennslufraedi er aeskileg.
« Stjérnunarhzefileikar og reynsla af stjérnun.
* Fjolbreytt reynsla af kennslu og vinnu med bérnum.
* Lipurd i mannlegum samskiptum.

Stadan er laus fra og med 1. juni 2007.
Sveitarfélagid adstodar vid utvegun husnaedis.

Umsoknum fylgi yfirlit yfir nam og storf & svidi skdla-
mala, auk annarra gagna er malid vardar.
Umsoknafrestur er til 20. mars 2007.

Umsoknir sendist til:
Skrifstofa Skeida og Gnupverjahrepps
Arnesi 801 selfoss

Laun eru samkvaemt kjarasamningi Ki og Launanefndar
sveitarfélaga.

Nanari upplysingar gefa.

Jon Vilmundarson, formadur Skélanefndar

simi: 486-5592, 897-6247

Sigurdur Jénsson, sveitarstjori simi: 486-6014, 895-8432

Sveitarstjori.
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Mottokuritari a tannlaeknastofu

Oskum eftir ad rada méttdkuritara i hlutastarf.
barf ad vera skipul6gd, samviskusém og bua yfir godri
islensku- og tolvukunnattu.

Umsoknarfrestur er til 1. april n.k.
Umsoknum skal skilad a Tannlaeknastofuna Smarann,
Hlidasmara 14, Képavogi.
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bingborg 9. mars 2007
Auglysing um skipulagsmal i Floahreppi

Samkvaemt 1. mgr. 25. gr. skipulags-og byggingarlaga nr. 73/1997 er hér med auglyst
eftir athugasemdum vid eftirfarandi deiliskipulagstillogur:

1. Hraungerdi, Prestalaut

Tillaga ad deiliskipulagi i landi Hraungerdis, Prestalaut.

Tillagan gerir rad fyrir byggingu ibidarhdss & um 2.351 m2 lands.
Adkoma verdur fra Oddgeirsholavegi.

2. Langholt, Langholtskot

Tillaga ad deiliskipulagi ibudarhusalodar i landi Langholts, Langholtskoti.

Tillagan gerir rad fyrir premur byggingarreitum fyrir ibtidarhus, bilgeymslu, hesthts
og skemmu & 24,9 ha lands.

Adkoma verdur fra pjodvegi 304.

3.Tan

Tillaga ad deiliskipulagi fyrir ttihus i landi Tuns.

Tillagan gerir rad fyrir tveimur byggingarreitum fyrir tihGs, byggingarreit 1 (3,0 ha
lands) og byggingarreit 2 ( 1,1 ha lands).

Adkoma er fra pjodvegi nr. 1.

4. Vatnsholt

Tillaga ad deiliskipulagi fyrir landbunadarlod ad Vatnsholti.

Tillagan gerir rad fyrir tveimur byggingarreitum & 28.981m2 lands fyrir reidskemmu/
hesthus og ibudarhus.

Adkoma verdur fra Kolsholtsvegi nr. 309.

5. Svidugardar, Asgardur

Tillaga ad deiliskipulagi fyrir landbtnadarlod tr landi Svidugarda, Asgard.
Tillagan gerir rad fyrir byggingu ibidarhuss og skemmu a 6,1 ha lands.
Adkoma verdur fra Vorsabzejarvegi nr. 312.

Samkvaemt 1. mgr. 26. gr. skipulags-og byggingarlaga nr. 73/1997 er hér med auglyst
eftir athugasemdum vid eftirfarandi deiliskipulagstillogu:

6. Kriumyri

Tillaga ad breytingu 4 deiliskipulagi fyrir jordina Kriumyri.

Tillagan gerir rad fyrir ibtidarhuisaldd & 1.600 m2 lands og ferdapjonustulod a 2,3

ha lands.

A ferdabjonustulédinni verda byggd brjti fristundahts og fimm smahysi til Gtleigu
auk pess sem er gert er rad fyrir tjaldstaedi og pjonustuhdsi.

Adkoma verdur fra Gaulverjabajarvegi nr. 33

Skipulagstillogur liggja frammi & skrifstofu Fléahrepps, Pingborg, 801 Selfossi og skipulagsfulltria,

Dalbraut 12, 840 Laugarvatni, frd og med fostudeginum 15. mars til og med 13. mars 2007. Frestur
til ad skila inn athugasemdum er til 27. april 2007.

Skila skal skriflegum atk 4 skrifstofu sveitarfélagsins eda 4 skrifstofu skipulagsfulltraa.

Peir sem ekki gera athugasemdir vid tillogurnar fyrir tilskilinn frest teljast sampykkir henni.

Margrét Sigurdardattir, sveitarstjori Floahrepps

KRAFTUR :: TRAUST :: ARANGUR

Frum

SMARAFLOT - 210 - GBA.

Gott 243,1 fm einbylishds a einni haed a frabaerum
stad vid laekinn og hraunjadarinn nedst a Flétunum.
ibudin er 173,6 fm, og bilskarinn 69,5 fm med gryfju og
go6dri hobby- eda likamsraektaradstodu. Gédir solpall-
ar med potti eru vid husid og trjaraekt veitir mikid skjol,
einnig er litid grédurhds a 16dinni. Bakléd med stérum
gegnvordum vidarpalli, heitum potti og miklu skjdli.
priti svefnherbergi er a4 sérgangi, oll parketldgd. A
ganginum er einnig rimgott flisalagt badherbergi.
VERD 62,0 millj.

Akkurat

Nanari upplysingar gefur

FASEEI%NASALA Bjarni Pétursson solufulltrai
STORHOFDA 27
Simi 594 5000 s: 898-3474

Halla Unnur Helgadéttir,
I6ggiltur fasteignasali

550 5000

AUGLYSINGASIMI % ?‘QQE
, =2
FRETTABLADID

VID NAUM ARANGRI

7/

, | FASTEIGNAVIDSKIPTUM
A HEIMSMEZALIKVARDA

Asdis :: Hafdis:

e Hafa hlotid alpjédavidurkenningar i fasteignavidskiptum

* Hafa verid séluhzestar innan RE/MAX 4 Islandi prjd &r i réd 2004, 2005 og 2006
e Eru medal 1% topp solufulltrda i Remax i heiminum, 120.000 solufulltrdar i 66 16ndum

e Eru med kraftmikid soluteymi

e \eita personulega og géda pjoénustu

PARFTU AP SELJA, HRINGDU NUNA OG VELDU RETTA TEYMID! S: 8630402 // 8956107

Synishorn af seldum eignum i mars

RADAUGLYSINGAR

Hafnarfirdi, Fjardargotu 17
Simi 520 2600, Fax 520 2601

Netfang as@as.is

Heimasida WWW.as.is

Opid virka daga kl. 9-18

STEINHELLA - HAFNARFIRDI
GOTT VERD

S L e

i - i el ' -
Fullbtidé 132 fm atvinnuhlsnaedi & gédum stad.
Stérar innkeyrsludyr. Verd 18,9 millj.

Kari Hallddrsson, ldggiltur fasteignasali

SMAAUGLYSINGAR FRETTABLADSINS

Allar
smaauglysingar
einnig fritt
i viku
a visir.is

o 5000
EDA Avisip,s

FRETTABLADPID

- smaauglysingar sem allir sja

PONTUNARSIM! 55

Asdis Osk Valsdattir
Loggiltur fasteignasali

863 0402

asdis@remax.is

Hafdis Rafnsdottir
Solustjori
895 6107

hafdis@remax.is

Allar RE/MAX fasteignasolur eru sjélfsteett reknar og i einkaeign.

RE/MAX Torg :: Gardatorgi 5 :: 210 Gardabeer :: Simi: 520 9595 :: Fax: 520 9599
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SJONARHORN

SED UR LOFTI ERU BIiLARNIR EINS OG LEIKFONG.
FRETTABLABID/VILHELM

VISSIR bU ...

lNvyazys

LAGERSALA

| LAGERHUSNADINU HOLTAGORDUM (SJA KORT)
STENDUR TIL18. MARS

GERDU FRABAR KAUP
ALDREI MEIRA URVAL

UTLITSGALLAPAR VORUR OG SYNISHORN UR VERSLUN
EINNIG MIKID URVAL AF VORUM SEM ERU AD HATTA | SOLU

OPID: MANUDAG - FOSTUDAG KL. 12-18, LAUGARDAG KL. 10-16, SUNNUDAG KL.12-16

COMPANY

SiMI 564 4400 | FAX 564 4435 | TEKK@TEKK.IS

... a0 eydimerkurengisprettan
(Schistocerca gregaria) er skadleg-
asta skordyr veraldar? Engisprett-
an sem hefst vid & purrum og half-
purrum sveedum Afriku, Mid-Aust-
urlanda og Vestur-Asiu, er einungis
4,5-6 sm l6ng og hun getur étid
pyngd sina & hverjum degi.

... a0 vid sérstok skilyrdi safnast
stundum gridarlegur fjoldi engi-
sprettna og étur pa pédduskyid all-
an pann grodur sem a vegi pess
verdur.

... ad & einum degi getur ,litid" sky

sem i eru 50 milljonir engisprettna
hakkad i sig jurtir sem duga myndu
til ad feeda 500 manns i heilt ar.

... a0 hin bandariska Teri Hatcher
er launahaesta sjonvarpspattaleik-
kona veraldar? Hatcher fer med
hlutverk Susan Mayer i Aprengd-
um eiginkonum og fékk adeins

5,1 milljon kréna fyrir hvern patt i
fyrstu seriunni. [ peirri naestu héfdu
launin haekkad upp i 20,8 miljon-
ir fyrir pattinn svo arslaun henn-
ar 2005 namu alls um 440 miljén-
um kréna.

... a0 hinar ,hismadurnar” fa ad-
eins 18,2 milljénir fyrir hvern patt i
Adprengdum eiginkonum.

... a0 steersti hlutur sem hefur verid
fjarleegdur ur h6fdi manns er 20,32
cm langur veidihnifur sem laeknar
téku ar hofdi 41 ars manns adfara-
nétt 25. april 19987 Pott otrulegt
megi virdast gat madurinn talad og
hugsad skyrt strax daginn eftir.

... ad fyrstu Olympiuleikar natimans
foru fram 1896 i Apenu? Af peim
niu greinum sem keppt var i fylgd-
ust naestflestir med skotfimi.

... ad hamingjusamasta pj6d heims
virdist vera Venestelabtar? par
kvadust 55 présent vera mjog
anaegd.

... ad adeins prju présent Letta
segjast hins vegar vera mjog
4naegdir? beir eru par af leiandi
6hamingjusamasta pjod i heimi.

... ad bandariski leikarinn Verne
Troyer, sem er pekktur fyrir hlutverk
sitt sem Mini-Me i Austin Powers
myndunum, er stysti fullordni starf-
andi leikarinn i Hollywood? Hann
er adeins 81 cm & had, eda 24 cm
heerri en lagvaxnasti madur ségunn-
ar (Gul Mohammed fra Indlandi).

... ad saenska karlalandslidid hefur
fijorum sinnum ordid Evrépumeisti
i handbolta: 1994, 1998, 2000 og
2002. Sviar hafa pvi oftast ordid
Evrépumeistarar.

... a0 fjolmennasta froskkofun i
heimi atti sér stad vid Koh Tao, Tai-
landi, 12. febraar 2005, pegar 722
froskkafarar hentu sér i djapid?

... ad kofunin var lidur i Koh Tao-
undirdjupahatidinni sem sportkof-
unarkltbbur eyjunnar stdd fyrir i
annad sinn til ad vekja folk til vit-
undar um umhverfisvernd.

... ad pyngsta mango i heimi vo
2,46 kg? bad var svonefnt Keitt-af-
brigdi en Colleen Porter fra Kailua-
Kona, Hawaii, kynnti pad i oktober
arid 2005.

Lyfjaval

APOTEK

ALFTAMYRI « MJODD

BILAAPOTEK
HADASMARA 4
opid 10-23 alla daga



VERD 20,9 millj.

NAkkurat

¥  Glzsileg 3ja herb ibud
med stzedi i bilskyli. ibudin
er vel skipuldgd 93,7 fm. a
3. haed i litlu fjélbyli. Flisar og parket & gélfum. Pvotta-
hus i ibdd. Stért eldhis og rimgéd stofa.

Upplysingar gefur

Akkurat

FASTEIGNASALA

ONDVERDARNES - SUMARHUS
Gott 47,8 fm sumarhis i Ondverdarnesi. Bjért stofa
med stérum gluggum, eldhds med gédum taekjum og
bordstofa. 2.svefnherb. og 20 fm svefnloft. Stér og
gleesileg verdnd. Stutt i alla afpreyingu. Leiguland. Vel
stadsett eign. VERD 12,9 millj.

Nanari upplysingar

SUMARHUS
- . BORGARFIRDI
S o s . £ E Vel stadsett 44 fm sumarhus i landi Jardlangsstada i
£ FLETTURIMI £ £ Borgarfirdi. Skogi vaxid land med Gtsyni i allar attir.
- 112 RVK. Eldhus og stofa med gegnheilu parketi. 2 svefnh. med

plastparketi auk svefnlofts. Snyrting med handklaeda-
ofni og sponarparketi & golfi. Stoér ca. 30 fm verénd &
tvo vegu. Nybuid ad smida brunnhus. Husid stendur a
5.490 fm eignarl6d. 2.745 fm byggingarréttur fylgir.
Einnig er moguleiki ad samliggjandi 168 geti fylgt.
Vatnstengi og rafmagnstengi vid bilaplan.

Akkurat

Bokid skodun

Frum

FASTEIGNASALA béra Prastardottir sélufulltrai STORHOFDA 27 hja Asdisi sélufulltraa FASTEICIAS/LA hja sélufulltraa Akkurat,
Simi 594 5000 s: 822-2225 Simi 594 5000 s: 898-3474 Simi 594 5000 Asdis 898-3474
e g;’g‘é?ﬂ}‘;?fe'?;;’i?{}-" loggiltur fasteignasali ”75’39‘323,“ ;a’:tee,iggarzaéxgl’f’l
.
:'*__. Vilhjalmur Bjarnason 16gg. fast.sali Vilborg G. Hansen s6lumadur
" Helgi H. Jonsson 16gg. fast.sali Heimir H. Edvardsson s6lumadur Sudurlandsbraut 50
Gudny Gudmundsdaéttir s6lumadur Sigran Porvardardottir s6lumadur
] Gunnar Magnusson s6lumadur Vignir Dadason s6lumadur Blau hisin v/Faxafen
Hrafnhildur Helgadoéttir s6lumadur Yngvi Laxdal s6lumadur
: = = Kolbeinn Sigurdsson s6lumadur Rannveig Sveinsdéttir méttaka husid@husid.is
FASTEIGNASALA Kristinn Erlendsson sélumadur Erla R. Gudmundsdéttir bokari
- 3 Olafur H. Haraldsson s6lumadur Omar Haraldsson télvuumsjon/fragangur i
y 'ﬁﬂﬁ'ﬁ"g‘”‘ m .llr“"“ "r’wg Olafur M. Saevarsson s6lumadur Ingvaldur Mar Ingvaldsson framkv.stjori Slml 51 3 4300

Gullsmari - Kép.
LAUS STRAX

FYRIR ELDRI BORGARA
3ja herbergja ibud & 8. haed
med gifurlegu Utsyni, med
innangengum adgangi ad
félagsmidstdéd par sem
bodid er uppéa heitan mat,
félagsadstodu og adra
pjénustu. Salur & efstu heed
og 1. haed fylgir. Sjalfvirk
opnun i inngangi. Géngu-
feeri f Smaralind, Smaratorg

Eldri borgarar

og heilsugeaesluna. Verd 27,9 millj.

Rad- og parhus Fellahvarf - Kép.

Fallegt radhus & mjog gédum ut-
synisstad vid Ellidavatn. Husid er
183 fm. & tveim haedum med inn-
byggdum bilskur. Pad er vel skipu-
lagt med 5-6 herbergjum og stor-
um svoélum med fallegu Utsyni.
Golfefni eru parket og flisar, bad-
herbergi eru tvé og eldhds ram-
gott. Verd 49,5 millj.

Staerri ib. og sérhaedir Sorlaskjol - Rvk.

Gleesileg mikid endurnyjud
90 fm., 3ja herbergja ibud
med sér inngangi i tveggja
ibuda husi. Fallegt nytt
eldhis med eikar innrétt-
ingu, vondud teeki fra AEG,
flisar & golfi. Badherbergi
tekid i gegn med flisum a
golfi, badkar og sturtuad-
stada. Stér og bjort stofa
med parketi & golfi. Pvottahus innan ibudar med flisum & golfi. Heim-
taug, meelagrind og nyr rafmagnsskapur. Skolp og dren endurnyjad.
iBUD SEM VERT ER AD SKOPA . Verd 22,5 millj.

Staerri ib. og sérhaedir rugata - 101 Rvk.

G 7] Sjarmerandi efri sérhaed og
N ris i 101 Reykjavik i pribyli &
rélegum stad naleegt idandi
mannlifi  midborgarinnar.
Eignin er 2 svefnherbergi,
eldhus, bad, stofa og bord-
stofa & haedinni asamt
bjértu ramgodu risi.
Verd 26,4 millj.

Staerri ib. og sérhaedir Krékavad - Rvk.

Mjog rumgoéd og falleg 4ra her-
bergja 127,5 fm. nedri sérhaed a
jardhaed i tveggja haeda, steyptu
og steinudu fallegu tvibylishusi
sem i eru tveer sérhzedir. Husid
stendur i rolegri botnlangagé&tu.
Eikar innréttingar, skapar, hurdar
og parket. Allt sér. Pvottahis og
geymsla innan ibudar. 3 stér og
g6d svefnherb. Fallegt og bjart
eldhusi og stér stofa med utgang
& stéran og gédan 34 fm. trésélpall med skjolgirdingu. Laus fljétlega.
Verd 31,8 millj.

4 herbergja Arsalir - Kop.

Gleesileg 113 fm. 4ra her-
bergja ibud & jardheed
asamt bilskyli, med 30 fm
afgirtum sélpalli, stadsett
innst i botnlanga.

Stutt i alla pjénustu, barn-
veent hverfi.

Verd 28,9 millj. kr., mégu-
leiki & pvi ad yfirtaka ca
19,5 millj. kr. 1an.

Kristnibraut - Grafarholt

Falleg 4ra herbergja ibud a
3ju (efstu) heed med lokudu
bilskyli. 3 svefnh. pvotta-
hus innan ibudar, stofa og
bordstofa med sudursvol-
um og utsyni, eldhis med
borkrok. Vandadar innrétt-
ingar Ur Kirsuberjavid.
Verd 26,9 millj.

4 herbergja

Flétturimi - Grafarvogur

G60 4ra herbergja 98,4 fm. ibud a
3ju (efstu) haed. Stutt i skéla og
pjénustu. Stofa, bordstofa med
parketi & goélfum, eldhis med flis-
um og ljosri innréttingu, hornsvalir
til vesturs og nordurs, sér svefn-
herbergisdlma med 3 svefnh. bad-
herb m/badkari m/sturtuadstédu,
pvottahus. Verd 21,5 millj.

3 herbergja Reykas - Arbaer

Nytt & skra mjog géo 83
fm 3ja herbergja endaibud
4 jaréhaed i godu fiolbyli
med frabeeru Utsyni gard-
megin. 2 go6d herbergi
pvottaherbergi innan ibud-
ar.Hellulégd verond sem
er afgirt, Sameign snyrti-
leg og hus nylega lagad ad
ségn seljenda. Snyrtileg

. z eign & géodum Utsynisstad
i Arbzenum. Stutt er i alla pjonustu og einnig stutt i gédar génguleidir.
Verd 18,9 millj.
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Sogavegur - Rvk.

Sér inngangur i 48,4 fm.
bjarta ibud a jardheed. And-
dyri med duk & golfi. Bad-
herbergi med duk a golfi,
go60d innrétting og vaskur i
bordi, skapur a vegg,
sturta. Eldhds med hvitri og
beyki innréttingu, parket a
golfi. Stofa med parketi &
golfi. Svefnherbergi med
duk & golfi. Panill i flestum
loftum.  Pvottahis og
geymsla. Verd 12,9 millj.

2 herbergja

2 herbergja Holtsgata - Rvk.

LAUS STRAX

Késy bjort 2ja herbergja ibud a
efstu haed i 4ra ibuda husi i 101
Reykjavik. Endurnyjad litid bad-
herbergi, snotur eldri eldhusinn-
rétting, vidargolf. Verd 14,9 millj.

Grettisgata - Rvk.

Er petta HUSID pitt? 2ja
herbergja vel skipulagda
ibud & jaréhzed med sér-
inngangi og 6llu sér og inn-

an ibudarinnar i stein-
steyptu og nokkud snyrti-
legu sex ibuda hus & eign-
arléd a frabserum og réleg-
um stad i midbae Reykja-
vikur, stutt ad labba i baeinn
en samt peegilega langt fra.
Stort herbergi med stérum skap. Bjort ibud, mikid af gluggum.

Verd 11,7 millj.

Jord Eyvindara vid Egilsstadi

Hofum fengid til s6lu jordina
Eyvindard & Fljotsdalshér-
adi, rétt nordan vid Egils-
stadi. Jordin er 587 ha. og
er an husakosts. Efri hlutinn
jardarinnar geeti hentad vel
til sumarhusabyggdar og
jafnvel skograektar og er
| hiuti sveedisins bundinn
samningi vid Héradsskoga, svo ma minnast & mogulega virkjanamaogu-
leika i Midhusaanni. Nedri hlutinn synist geta hentad mjog vel til ibud-
arbyggdar og pa helst pa hluti sem er naest Egilsstédum. Malarnam
hefur verid & eyrunum vid anna.

Klettakor
Képavogi
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e Glaesilegar ibudir med sérinngangi og bilskyli.
e {budirnar skilast i juni tilbunar an gélfefna.

e Steerd ibuda um 177 fm. ymist & 1-2 haedum.
e Verd fra 43-49 milljonir.

e Byggingaradili er AF-hus.

e Hringid og pantid tima til ad skoda.
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Af hverju nota Islendingar svona mikid af syklalyfjum?

UMRZADAN
Syklalyf

Rannséknaniéurstﬁéur nylegrar
islenskrar rannséknar hafa
synt fram & sterk tengsl sykla-
lyfjanotkunar barna og bréunar
penicillin 6neemra pneumdékokka 4
Islandi & 4runum 1993-2003. Pro-
unin & Islandi hefur verid heil-
brigdisyfirvoldum erlendis
umhugsunarefni, sérstaklega bpar
sem notkun syklalyfja er bundin
vi0 4visanir leeknanna sjélfra og
er préunin & Islandi oft nefnt,
00rum léndum ,,viti til varnadar*.

Nidurstodurnar syna ad 6naemar
bakteriur blémstra i nefkoki 30%
barna sem fengid hafa syklalyf
sem sidan smitast audveldlega a
milli barna, jafnvel barna sem ekki
hafa fengid syklalyf. Samt eykst
syklalyfjanotkunin st6dugt milli

ara og jokst um
rim 16% ao
medaltali 4 hvert
mannsbarn a
adeins tveimur
arum eftir aod
rannsokninni

lauk 2003 og
nota Islendingar
afram mest allra

i Nordurlanda-
IRIOSLMURARL  pjooa af sykla-
lyfjum. Sykla-

lyfjaéneemio er
a0 sama skapi meira hér a landi og
burfa t.d. 3-S5 born ad leggjast inn
til syklalyfjamedferdar med sterk-
ustu syklalyfjunum i &0 4 Barna-
spitala LSH ad medaltali { hverjum
manudi vegna sykinga sem bessar
bakterfur valda.
Mikilveegt er ad reyna ad snua
pessari broun vid. Grein um efnid
er birt 4 heimasidou Heilsugaesl-

unnar, Ofnotkun syklalyfja og
heilsa isl. barna. Doktorsritgerd
hofundar um efnid ma nélgast &
http://www.laeknadeild.hi.is/page/
rit

Syklalyfjaéncemi er ein af
alvarlegustu heilbrigdiségnum
framtioar ad mati Alpjodlegu
heilbrigdisstofnunarinnar
(WHO). Adal skilaboo stofnun-
arinnar eru ad draga verulega
ur syklalyfjanotkuninni sem
oft er 6porf eins og rannsoknir
hérlendis og erlendis syna.

bott  furdulegt megi teljast
gleymist pessi umrseda eevinlega
pegar reett er um lydheilsumal
barna almennt en bornin nota hlut-

fallslega mest af syklalyf_]unum
Syklalyfjaéneemi er ein af alvar-
legustu heilbrigdiségnum framtio-
ar ad mati Alpjédlegu heilbrigdis-
stofnunarinnar (WHO). Adal
skilabod stofnunarinnar eru ad
draga verulega ur syklalyfjanotk-
uninni sem oft er 6porf eins og
rannsoknir hérlendis og erlendis
syna. Adalvandinn & Islandi, sér-
staklega 4 hofudborgarsvaedinu,
er ad foreldrar kjosa oft frekar ad
saekja skyndipjonustu fyrir bérnin
sin, oftast vegna eyrnabdlgu tengt
kvefi og veirusykingum, i stad
bess ad leita til ,,eigin“ leeknis, sem
getur 4kvedid ad fylgja malum
eftir og endurmetid sykingar-
astandio 1 stad pess a0 skrifa &
6timabeerar  syklalyfjadvisanir.
Afleidingar eru hins vegar sleemar
begar til lengi tima er litid, hratt
vakandi 6nemi sykla bannig ad
stodugt verdur erfidara ad treysta

4 oOrugga syklalyfjameéferé vid
alvarlegri sykingum, meiri likur &
endurteknum sykingum eins og
mideyrnabdlgum og pa meiri notk-
un hljédhimnurora eins og sést i
isl. rannsékninni.

Eins og stadan er { dag er ekki
endilega spurt hvad bornunum
henti best { pessu sambandi heldur
studlar ,kerfid“ meira ad pvi ad
foreldrar purfi ekki ad fa fri fra
vinnu & daginn til ad saekja leeknis-
hjalp fyrir bornin og ad foreldr-
arnir purfi jafnvel ekki ad taka sér
fri naestu daga vegna veikinda
barnanna par sem syklalyfin eru
oft latin duga sem einhvers konar
Lgaedatrygging fyrir batanum.
Hagur barna i pessu 1j6si er sér-
staklega athyglisverdur par sem
bornin og foreldrar peirra eiga sér
engan dkvedinn malsvara.

Hofundur er leeknir.

Vinstri fyrir velferd

UMRZADAN
Stjornmal

tjornmalaflokkar 4 Islandi

hafa sem mest peir mega pveg-
i0 af sér ,vinstrio“ i aherslum
sinum. Vid vinstri graen berum
bad hins vegar stolt og finnum
mikinn medbyr med okkar mdl-
stad. Félk finnur ad hugsjénir um
rotteekar adgerdir til betra lifs
eiga samleid med okkur. £ fleiri
velja graena lit umhverfisins sem
er samofinn vinstrinu i VG, og
félagslegt réttleeti og jofnud sem
er samofid nattiruvernd og sjalf-
beerri préoun.

Vid lifum 4 undarlegum timum
pbar sem 6llu er snuid & haus. Rik-
isstjorn steersta heegri flokks
landsins stendur i ureltum for-
sjarhyggju- ~og stéridjufram-
kveemdum. A sama tima hefur
,midjan*“ svokallada feerst svo
langt til heegri ad hid pdlitiska
landslag er vart pekkjanlegt fra
bvi sem var. A slikri stundu er
mikilveegt a0 vera med o6flugan
innri attavita og skyrt gildismat. I
heimi fdkeppni bar sem alpj6o-
legar risasamsteypur og aud-
hringir blasa vid sem hid nyja
alreedisvald er bad helsta von
okkar venjulegs f6lks ad krefjast
virkara lyodraedis og betra vel-
ferdarsamfélags — samfélags par

sem viod félkio {
landinu veljum,
hofum ahrif og
raoum for.
Vinstrid i
grzena litnum
er dakall um
breytt vero-
meetamat. Vid
stondum fyrir
sterkt og heil-
brigt velferodar-
samfélag par sem allir fa ad lifa
me0d reisn, sjalfsteedi og virdingu
a eigin forsendum. Vid viljum eitt
samfélag fyrir alla par sem fatl-
adir sem Ofatladir, sjikir sem
heilbrigdir, aldradir sem ungir,
konur sem karlar, gagnkynhneigd-
ir sem samkynhneigodir, innflytj-
endur sem innfaeddir - allir um
landid allt, &n undantekninga -
taka virkan béatt i samfélaginu &
grundvelli jafnraedis. Vid stond-
um fyrir skylausa krofu um ad
heekka laun hinna leegst launudu.
Vid stondum fyrir breytt vero-
matamat par sem félk sem sinnir
0ldrudum, fétludum, bornum og
sjukum faer g60 og hvetjandi lifs-
kjor. Vio stondum fyrir dtrym-
ingu & launamun kynjanna og
krefjumst jafnra valda og ahrifa
kvenna sem Kkarla. Vido stondum
fyrir fridarstefnu par sem Island
er strokad ut af lista viljugra
arésarpjoda. Vido stondum fyrir
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GUDFRIDUR LILJIA
GRETARSDOTTIR

NEFUDI

HALSTOFLUR

fjolbreytt atvinnulif par sem litil
og meodalstér fyrirteeki f4 aod
blémstra og firrt stéridjustefna
jafnt sem fékeppni risasasam-
steypna vikur. Vio stondum fyrir
skapandi og fjolpaett menntakerfi
fyrir alla og metnadarfullt heil-
brigdiskerfi med einstaklings-
midadri pjénustu.

Vinstrid okkar stendur fyrir
velferd bar sem félk og umhverfi
er i fyrirrdimi- og ekki allt er falt.
Skyr syn til framtidar mélar
landslag velferdarsamfélags sem
byggir a sjalfbeerri préun og satt
vio nattiruna. Ef slikt samfélag &
ad verda ad veruleika verda
skammtimahagsmunir, neyslu-
hyggja og grédafikn ad vikja fyrir
vardveislu lifsgeeda, fjolbreyti-
leika og nattiruvernd. Félagslegt
réttleeti, jofnudur, Kkvenfrelsi,
fjolbreytt atvinnulif, blémleg
byggd, rotteek umhverfisvernd
og sjalfber préun er pad sem
koma skal. bad er adkallandi rétt-
leetismal 1 ofgafullum heimi
heegri , midjunnar“ (svokolludu)
a0 beygja til vinstri Ut 1 graena
reitinn. Timi breytinga er kominn
og stund annars konar verdmeeta-
mats 4 Islandi er runnin upp. Eg
hlakka til.

Hofundur skipar 2. sceti Vinstri-
hreyfingarinnar - grens frambods
i Sudvesturkjordemi.

VERKJALYF

Pad er engin astaoa til ao lata ser lioa illa.
Komdu og fidu raogjof hja okkur.

Vectavir krem er &hrifarikt Iyt til medferdar 4 frunsu af véldum Herpes Simplex. Veectavir virkar 4 éllum stigum frunsunnar fré sting eda &dasléttar il biodru. | Vectavir er virka efnid pencikiovir sem stbdvar framgang
veirunnar. Vectavir er &tlad fullordnum og bomum eldri en 12 &ra. Berid Vectavir & frunsusvaedio & 2 kst fresti i 4 daga. Berid & rétt fyrir svefn og um leid og vaknad er. Daemigert er ad frunsa komi fram vio ofreynslu, kvef
eda infliensu eda i mikilli sol (t.d. & skidum). Ekki & ad nota lyfio ef ad ddur hefur komid fram ofneemi fyrir penciklévir, famciklévir eda G0rum inninaldsefnum. Med Vectavir graer frunsan hradar, verkir minnka og smittimi
styttist. Vectavir kremid 2 g feest &n lyfsedils. Lesid vel leidbeiningar sem fylgja lyfinu. Geymid par sem bdm hvorki né til né sja.
Otrivin neflidinn og nefdroparnir innihalda xylémetasdlin sem vinnur gegn bolgu, nefstifiu og slimmyndun vegna kvefs og brédrar bolgu i ennis- og kinnholum. Otrivin virkar fljott og &hrifin vara i 6-10 klst. Otrivin getur
valdid aukaverkunum, s.s. ertingu i slimhid og svidatilfinningu. Einnig gledi og hdfudverk. Otrivin ma nota prisvar & dag en ekki lengur en i 10 daga i senn. Varuo: Langtimanotkun Otrivin getur leitt til burrks i nefslimhuo
Sjiklingar med glaku eda peir sem hafa ofnaemi fyrir xylometasdlin zttu ekki ad nota Otrivin. Kynnid ykkur vel leidbeiningar sem fylgja lyfinu. Geymid par sem b hvorki né til né sja

Strepsils toflur eru Itnar renna i munni og leysast par haegt upp. bannig nast fram stadbundin sotthreinsandi ahrif i munni og koki. Auk pess hafa bragdefnin veeg keelandi ahrif sem slé & ertingu. Venjulega er ein tafla latin
leysast heegt upp i munni & 2-3 Kist fresti. Lyfid parf venjulega ad nota i 3-4 daga og stundum f allt ad eina viku. Einnig mé leysa upp 1-2 toflur i heitu vatni og drekka sem heitan drykk. Notkun lyfsing hefur engin ahrif
onnur lyf sem notud eru samtimis. Ofneemi eda ofneemislik vidbrogd geta komid fyrir en eru afar sjaldgeef. Hver pakki af Strepsils inniheldur 24 munnsogstdflur, sem eru i hentugum pynnupakkningum. Hverri pakkningu
fylgja vidurkenndar leidbeiningar & islensku um natkun lyfsins, sem gott er ad kynna sér vel. Geymid par sem bérn hvorki nd til né sja
Voltaren Dolo® (dikiéfenak kalium) 12,5 mg tflur. Notadar vid veegum eda frekar vaegum verkjum, svo sem hofudverk, tannpinu og tidaprautum. Verkar einnig hitaleekkandi. Dragi ekki tr einkennum & nokkrum dégum,
skal leita il laeknis. beir sem eru med eda hafa haft sogu um maga- eda skeifugarnarsar eda skerta lifrarstarfsemi eettu ad radfaera sig vid leekni &dur en Iyfid er notad. beir sem bola ekki acetylsalisyru, ibuprdfen eda dnnur
bolgueydandi lyf eda eru med astma eiga ekki ad nota Vloltaren Dolo®. Notid Iyfid ekki & medgdngu nema i samradi vid lzekni, en aldrei & sidasta pridjungi medgdngu. Leitid rada laeknis eda lyfiafraedings um milliverkanir
vid nnur lyf. Lesa skal vandlega leidbeiningar & umbtidum og fylgisedli. Geymid par sem borm hvorki nd til né sja.

FRUNSUKREM

Q Lyfgheilsa

Vié hlustum!

UMRZADAN
Fataekt

Félagsfraeéingafélag Islands
stendur fyrir malpingi um
fateekt i islensku samfélagi &
Grand Hételi 15. mars neestkom-
an@i kl. 8.30. Umraeda um fateekt
4 Islandi 4 sidustu méanudum
hefur einkum sntist um hag-
steerdir og maelingaadferdir. A
malpinginu verdur hins vegar
dreginn fram { svidslj6sid veru-
leiki pess fé6lks sem byr vid
fateekt og skort og kynntar nid-
urstéour rannsékna hvad slikar
adstaedur leida af sér { islensku
samfélagi.

Fataekt a islandi - er hun til stadar?
Nidurstodur rannsékna hafa synt
ao til lengri tima litid hefur 10%
bjédarinnar buid vido kjor og
adstaedur sem eru undir skil-
greindum fateektarmorkum. ba
hefur tekjuskipting aukist jafnt
og pétt & sidustu arum. Hoépar
sem eru i heettu 4 ad lenda i
fateekt eru lifeyrispegar og lag-
launafélk & vinnumarkadi. Born
eru mjog viokvem fyrir fataekt
og afleidingum hennar og bad er
stadreynd a0 morg born bda vid
knopp kjor og fateekt. Konur eru
i meiri heettu 4 ad lenda i fataekt
og einstaedir foreldrar eru ad
stérum hluta laglaunakonur og i
verulegri heettu & ad lenda {
fateekt. P4 eru einhleypir karlar
margir illa settir.

Nidurstodur rannsékna &
Fateekt & Islandi (sja Horpu
Njals, 2003 og allt til 2006) syna
a0 lagmarkslaun og lifeyris-
greioslur duga ekki fyrir bryn-
ustu framfeerslu. Afleidingar
fateektar eru minni félagsleg
batttaka baedi fullordinna og
barna, lélegra matarsedi, verri
neering, sem leidir til verra
heilsufars og afleidingar fateekt-
ar koma hvad hardast nidur a
boérnum.

Um pessar stadreyndir verdur
fjallad 4 malpinginu, par sem
fimm félagsfreedingar, 611 med
framhaldsmenntun, munu halda
erindi um fatsekt i allsnaegtar-
samfélagi.

Um hvad verdur fjallad?

I fyrsta erindinu yFatekt &
fslandi?* mun Snorri Orn Arna-
son, sérfradingur hja Capacent
Gallup, kynna nidurstédur nyrrar
kénnunar  Gallup.  Yfirskrift
erindis Horpu Njals er ,Fatakt
kvenna og barna“. Harpa fjallar
m.a. um hvernig fateekt leidir til
andlegs alags, heilsubrests og
6hamingju. Ad lifa vid stédugan
skort veldur miklu andlegu alagi
og audmykingu, leidir til skertrar
sjalfsvirdingar og sorgar og nio-
urbrots & andlegu og likamlegu
heilsufari baedi hja fullordnum og
boérnum.

,Karlar 1 vanda“ er yfirskrift
erindis Guodnyjar Hildar Magn-
Gsardottur, félagsradgjafa hja
Pbjoénustumidstod  Vesturbaejar.

Fdteekt [ allsncegtum?

HARPA
NJALSDOTTIR

STEFAN HRAFN
JONSSON

Par kemur m.a. fram ad steersti
hépurinn sem piggur fjarhagsao-
stod hja Reykjavikurborg eru
einhleypir karlar. Gudny setur
fram syn sina & lagskiptingu
samfélagsins par sem karlar eru
i meirihluta beedi i efstu og
nedstu logum. Erindio fjallar um
karla i nedsta laginu. Stefén
Hrafn Jonsson fjallar um , Fatek
born og heilsusamlega lifsheetti“.
Erindi Stefans byggir & islensk-
um hluta fjolpjédlegrar rann-
s6knar 4 heilsu og lifskjéorum
skélanema sem er samstarfs-
verkefni Lyoheilsustoovar og
Haskoélans & Akureyri. Nidur-
stodur benda til pess ad born sem
bda vid fateekt hér & landi telja
heilsu sina verri en 6nnur born,
pbau hreyfa sig minna, borda
sjaldnar hollan mat og fara
sjaldnar til tannleeknis en born
ar efnameiri fjolskyldum.

Ad lokum flytur Jon Gunnar
Bernburg, lektor vio HI, erindi:
oFatekt, vanlidan og fraviks-
hegdun islenskra ungmenna“.
Erindid er byggt 4 konnun fra
arinu 2006 (Jon Gunnar Bern-
burg, Dbordlfur Pérlindsson og
Inga Déra Sigfusdéttir). Nidur-
stodur benda til ad upplifun ungl-
inga a4 efnahagslegum skorti &
heimili sinu sé dheettupéttur fyrir
fjolmargar neikveedar ttkomur
b.4 m. reidi, depurd og afbrota- og
aheettuhegdun. I erindinu verdur
reett um hugsanlegar skyringar &
bessum nidurstodum.

Fundarstjoérier Gudbjorg Linda
Rafnsddttir, désent vid félagsvis-
indadeild Héskdla Islands.

Meod bessu framlagi vill Félags-
freedingafélag 1Islands dypka
umraedu um fataekt a Islandi og
veruleika hinna fataeku. bad er
umhugsunarefni hvada 4hrif
knopp kjor og fataekt hefur &
bjoofélagshépa og setur jafn-
framt mark sitt & islenskt samfé-
lag.

Hvar - hverjir - hvernig?
Malpingid verdur 4 Grand hételi
og hefst kl. 8.00. Adgangseyrir er
1.500 krénur og innifalid morgun-
verdarhlaobord. Malpingid er
6llum opid medan hdsrim leyfir.
Frekari upplysingar um dagskra
malpingsins mé finna a slédinni
www.felagsfraedingar.is.

Hofundar eru i forsvari fyrir
fredslu- og mdlpinganefnd
Félagsfreedingafélags Islands.
Harpa Njdls er i doktorsndmi vid
Hdskdla Islands. Stefdn Hrafn
Jonsson starfar d Lyodheilsustod.
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27" LCD BREIDTJALDSSJONVARP med 1280x720 punkta
upplausn, Progressive Scan, HD Ready, 900:1 skerpu, 2x6w
Nicam stereo hljodkerfi, 2 Scart, HDMI, Component, CVBS
og heyrnartdlstengi, VGA tengi, textavarpi og fjarstyringu.

TILBOD ©89.990 |

FULLT VERD kr. 1038.990

220 VOLT
UNITED QU3 UNITED (0HITE UNITED EHITE
15" LCD Sjonvarp med Digital Comb filter, 8w stered 20" LCD SJONVARP med fislkerfa mottakara, 640x480 punkta 32" LCD HD Ready BREIBTJALDSSJONVARP med 1366x768
hljdkerfi, Scart (med RGB), SVHS, CVBS og heyrnar- upplausn, skerpa: 500:1, sjénsvid: (H/V) 160x140, hirtustig: punkta upplausn, Progressive Scan, Nicam stereo hljodkerfi, 2
talstengi og VGA tengi. Er baedi fyrir 12 og 220V. 450cd/m2, stered hljédkerfi, 2 Scart med RGB, AV og SVHS inn og Scart, HDMI, Component, SVHS, CVBS og heyrnartdlstengi.
Scart og heyrnartdl Ut, PC-inn, textavarpi, bordstandi og fiarstyringu. Passar fyrir VESA200 veggfestingar (fylgir ekki).

TILBOD ©34.990 TILBOD ©49.990 TILBOD ©99.990

FULLT VERD kr. 39.990 FULLT VERD kr. 69.990 FULLT VERBD kr. 119.990

UNITED

37" LCD HD Ready BREIDTJALDSSJON-

UNITED =B
Tl I_Bnn D’I 49_990 42" PLASMA BREIBTUALDSS.ONVARP mes (M || I_Bun D'I 59_99"

VARP med 1366x768 punkta upplausn, 1024x1024 punkta upplausn, Progressive
Progressive Scan, 30w Nicam stered Scan, HD Ready, 3.000:1 skerpu, 2x10w

el R VErD 0195 950 e e, e
VGA tengi (stydur XGA) og textavarpi.

1971 - 2007 RAFTZEKJAVERSLUN « SIPUMULA 2 « SIMI 568 9090 « www.sm.is

UMBOBSMENN UM LAND ALLT » RFYKJAVIKURSV/EBID: Hagkaup, Sméralind. VESTURLAND: Hijémsyn, Akranesi. Samkaup, Borgarnesi. Blémsturvellir, Hellissandi. Skipavik, Stykkishalmi. VESTFIRBIR: Kaupfélag Steingrimsfiardar, Drangsnesi. Pdllinn, [safirgi. NORBURLAND: KF
Steingrimsfjardar, Holmavik. KF V-Hinvetninga, Hiammstanga. Krakur, Blondudsi. Skagfirdingabud, Saudarkroki. Heimilisteeki, Akureyri. Oryggi, Hisavik. AUSTURLAND: Samkaup, Egilsstadum. Kauptn, Vopnafirdi. KF Héradsbuia, Seydisfirdi. Turnbraedur, Seydisfirdi. Sparkaup, Faskridsfirdi.
Martélvan, Hofn Hornafirdi. SUDURLAND: Mosfell, Hellu. Fossraf, Selfossi. Ras, Porlakshafn. Geisli, Vestmannaeyjum. REYKJANES: Tolvuspitalinn, Grindavik. Rafeindatakni, Keflavik. Raflagnavinnustofa Sigurdar Ingvarssonar, Gardi.

FULLT VERD kr. 199.990
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32 15. mars 2007 FIMMTUDAGUR
ASMUNDUR JONSSON i SM'EKKI.'EYSU
[ J Astkaer kona min, déttir, modir, tengda- ER 52 ARA | DAG
il N mo,dzr, amma, tengdadottir, systir og Astkeer eiginkona, dottir og systir, Vid dttum von d gédu en
| mdgkona, . B Sioridur Stefansdottir méttokurnar hafa verid alveg
- Kristin Gudmundsdéttir Skolagerdi 20, Képavogi, frdbeerar hérna heima, enda
. . o mjog god plata.“
andadist 4 liknardeild Landspitalans { Képavogi adfara- er latin. Jardarforin verdur auglyst sidar. B . L
. sem b
nott sunnudagsms 11. mars sL Utfor hennar fer fram Isleifur Arnarsson dag drid 1955, tjdir sig um sidustu plétu
fra Bustadakirkju fostudaginn 16. mars k1. 11. Jéhanna Stefinsdéttir Sigur Résar, Takk.
Rudolf Olafsson Stefan Stefinsson
Petrea Sofia Gudmundsson Davi,é Stefa’l’nsson
Sofia Osp Ingélfsdéttir St’efan Stefan'sson o
Sunneva Katrin Sigurdardéttir Brian Micha Johansson Pé6ra Ragnheidur Stefinsdéttir y y
Elias Micha og Kristin Maria Johansson
Ruth Porsteinsson Sigurlaugur Porsteinsson
Pétur Karl Gudmundsson
Gudrin Maria Gudmundsdéttir timamot@frettabladid.is
Elly Katrin Gudmundsdéttir Magnis Karl Magniisson
Elsku mddir okkar, tengdamédir,
amma 0g langamma,
Hanna Helgadéttir
Asholti 2, Reykjavik,
. i . sem lést 9. mars sl., verdur jardsungin fra
Astker fadir okkar, tengdafadir, afi og Bustadakirkju fostudaginn 16. mars kl. 13.00.
langafi, i
. . Ragnhildur Asmundsdéttir
Helgl Haﬂ;éason Sigrin Asmundsdéttir Gudbjartur Hannesson
Hatani 23, Reykjavik, Helgi Asmundsson
verdur jardsunginn frd Hallgrimskirkju mdnudaginn Asmundur Pall Asmundsson
19. mars kl. 13.00. Magniis P6r Asmundsson  Soffia Guoriin Brandsdéttir
born og barnabérn.
Helgi Helgason Anna Kristin Hannesdéttir
Dagbjort Helgadéttir Porkell Hjaltason
Julius B. Helgason Hildur Sverrisdéttir i
Haflidi Helgason Barbara Helgason Ay §
Ragnar Hauksson Josephine Pangolamus ¥ I.I f
afabérn og langafabérn. i J i P 0 i
Astkeer modir min, tengdamddir, 7 I 1ig | I|' I
amma og langamma, III JIII (| { /! II.' [ i|II Il f"'
.
Déra Helgadoéttir -. ,.' .-' / -' - | ." I,-' i1 J':.l‘
frd Fellsenda, Pingvallasveit, f ;I I ,l'l |
g J
lést 4 Hjtikrunarheimilinu Eir, laugardaginn 10. mars. J|I iull I|." I|III I II / ;{
Asther eiginkona min, modir okkar, Utforin verdur gerd fra Lagafellskirkju, féstudaginn 16. )
oY ) ’ kL. 15. .
tengdamodir og amma, mars .
rsdanatr o man i Vil BALDUR TRAUSTI HREINSSON: FERTUGUR |
jolaug J6na Elin Gunnarsdéttir J6nas Jonasson Y 4 Fyu
Hermannsdéttir Déra Sigrin Gunnarsdéttir  Helgi Gudbrandsson
sem leﬁt laugarfiaglnnn 3. mars sl., verdur jardsungin fra fris Bjorg Helgadéttir
Keflavikurkirkju, f6studaginn16. mars kl. 16.00. og barnabarnabérn.
Halldér Gudni Pilmarsson Fgll(dur 'I‘ralt}sti Hreipsgon, %@édt}r k\lzg?)st ekki vera
Logi H Halldé Pérh Pérdardétti €lkari, er Ier ugur 1 . ag: miKl1 a meelisbarn, Og _seg}r
J:f;meilngﬁzzrs;n orsson K::e:%‘:ristfn:;:uérérsson begar Fréttabladio nadi tali adra fjolskyldumedlimi sja

Halldér Palmar Halldérsson Helga Gudrin Bjarnadéttir
Herdis Halld6rsdéttir
og barnaborn.

Ingvar Georg Georgsson

Astkeer eiginkona, déttir, systir, mdgkona
og frenka,

Lilja Vidarsdéttir

Gautlandi 5, Reykjavik,

lést 4 Landspitala - haskdlasjikrahdsi, midvikudaginn
7. mars. Utférin verdur gerd fra Fossvogskirkju, fostu-
daginn 16. mars k1. 15.00. Peim, sem vildu minnast
hinnar litnu, er bent 4 Krabbameinsfélag Islands.

Roger Verbrugghe

Guoriin Lilja Fridjénsdéttir
Helga Vidarsdéttir

Daniel Vidarsson

Vidar Vidarsson

Fridjén Mar Vidarsson

og systkinaborn.

Margrét Magnisdottir
Anna Elisabet Olafsdéttir
Margrét Sigurjénsdottir

i Elskulegur eiginmadur minn, fadir okkar,

5

. tengdafadir, afi og sonur,

Ingvar Arnason
Lakjarbergi 56, Hafnarfirdi,

sem lést sunnudaginn 4. mars, verdur jardsunginn fra
Hafnarfjardarkirkju fostudaginn 16. mars kl. 13.00.

Elsa Adalsteinsdéttir
Arni Ingvarsson Helena Jensdéttir
Pérour Ingvarsson Anna Maria Bryde

Ingvar, Arnar, Elsa Rin, Asgeir Bragi

Arni Ingvarsson Gerda Gardarsdéttir

Astkeerir foreldrar, fosturforeldrar, tengdaforeldrar, afi, amma,

langafi og langamma frd Tjorn { Pykkvabe
Kristjéon Haflidason
lést 7. mars og
Helga Tyrfingsdottir

lést 12. mars

ad Dvalarheimilinu Lundi Hellu. Utf6rin fer fram fra
Pykkvabajarkirkju laugardaginn 17. mars klukkan
13.00. Blém og kransar vinsamlegast afpakkadir. Peim
sem vilja minnast peirra litnu er bent 4 Dvalarheimilid
Lund, Hellu.

Asdis Erla Kristjénsdéttir
P6runn Kristjénsdéttir Ragnar V. Sigurdsson
Hafrin Kristjonsdéttir Sigurbergur Kristjansson
Tyrfingur Arnar Kristjénsson Nina Kristjénsson

J6na Maria Kristjénsdéttir  Gudmundur Hreinsson
Steinn J6hannsson Stisanna Helgadéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Sigurdur Sigurdsson

N\ .
b &3
Y

Astkaer dottir min, médir okkar, tengda-
mddir, sambyliskona og amma,
Bergpoéra Arnadoéttir
soéngvaskald, Under Gyden 22, Torslev,
Danmérku,

4

lést 4 sjikrahtsinu Alaborg, Danmérku, fimmtu-
daginn 8. mars. Utférin verdur auglyst sidar.

Adalbjorg Margrét Johannsdéttir

Birgitta Jénsdéttir

Joén Tryggvi Jénsson Linda Sigfisdéttir
Hans Peter Sgrensen og 6mmubérn.

af honum { vikunni potti
leikaranum varla um stért
afmeeli ad reeda. ,I sjalfu
sér ekki. En betta er dkveo-
inn 4fangi, ju. Eg er biinn ad
kvida pessu svolitid, en ég
er a0 jafna mig,“ sagdi Bald-
ur. , betta er eins og einhver
sag0li, pad er annad hvort
betta eda a0 fara hina leidina.
Eg held ad pessi sé skarri,“
beetti hann vid. Baldur er
fastradinn vid Pj6dleikhsio,
bar sem hann leikur nd { Sitji
gulds englar. ,Eg er i sma
pasu fra afingum, en byrja
aftur { april. P4 hefjast eef-
ingar 4 Skilabodaskj6dunni,
ad ég held,“ sagdi hann.

Elias Valgeirsson

rafvirkjameistari og fyrrverandi

vard 95 ara pann 3. februar sidastlidinn.

lidinn 6skum vid honum innilega til

um a0 hampa slikum vio-
burdum. Hann komist bvi
ekki upp med ad gleyma af-
meelunum alveg. Hann hafdi
hins vegar 1itid hugsad fyrir
deginum sjalfum, og aform-
adi ekki mikil veisluhold.
,2Pad verda oOrugglega ein-
hverjir sem kikja 4 mig. b4
byd ég bara upp & vofflur
med rjéma eda eitthvad. Eg
er ekki einu sinni bdinn ad
akveda bad, svona langt er
ég kominn i undirbtiningi,”
sagdi hann hleejandi. ,Eg
vona bara ad ég verdi fimm-
tugur. Eg zetla ad bida med
allar veislur pangad til,“
beetti hann vid. Adspurdur

95 ara

starfsmadur Rarik,

P6 svo ad dagurinn sé longu

hamingju med afmalid.

Pad sem hafa ber i huga vardandi andlat og atfor

g r
T
Sverrir Einarsson

Hermann J6nasson

\,;VFI\RARS TO g

r

Geir Hardarson

Bryndis Valbjarnardéttir

UTFARARSTOFA ISLANDS

Sudurhlid 35 Fossvogi « www.utforin.is
Vaktsimi: 581 3300 & 896 8242 « Solarhringsvakt
Komum heim til adstandenda ef 6skad er

Kistur ® Krossar ® Salmaskrar ® Duftker ® Blom  Fani ® Gestabok ® Erfidrykkja ¢ Prestur
Kirkja ¢ Legstadur ¢ Ténlist e Tilkynningar 1 ficlmidla e Landsbyggdarpjénusta e Likflutningar
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FADDUST PENNAN DAG

ANDREW JACKSON
1767

PETTA GERDIST: 44 FYRIR KRIST

Sesar myrtur af eigin pingmonnum

A pessum degi arid 44 fyrir Krist var
romverski keisarinn Julius Sesar myrtur
af sinum eigin pingmoénnum & fundi i
samkomuhsi skammt fra leikhusinu
Pompei 4 italiu.

Allt ad sextiu hattsettir menn téku
pétt i samsaerinu gegn Sesar, par &
medal Marcus Brutus, sem var sonur
hjakonu Sesars. Sesar tladi ad fara
fra Rom 18. mars til ad berjast i stridi
og attu dyggir herstjorar hans ad sja
um stjorn mala i fjarveru hans. ping-
menn Sesars voru 6séttir vid ad taka
vid skipunum frd undirménnum Ses-
ars og hofu ad grafa undan honum.

begar Sesar gekk inn i samkomu-

stakk Sesar sagdi keisarinn: ,Pu lika,
barnid mitt".

Samkvaemt erfdaskréa Sesars atti
fostursonur hans Octavius ad taka vid
voldum en Marcus Antonius, Cassius
Longinus og Marcus Brutus voru ekki
& sama mali. Eftir har8a bardaga drap
Octavius baedi Cassius og Brutus. Eftir
pad reyndi Antony ad na véldum med
adstod Kleopatru en allt kom fyrir
ekki. Arid 30 fyrir Krist fromdu Ant-
onius og Kledpatra sjalfsvig saman og
Octavius, sem var sidar pekktur sem
Agustus, stjornadi Romaveldi i mérg
arividbot.

MERKISATBURDIR

1903 Bretar leggja undir sig Nigeriu.

1905 Baejarsiminn i Reykjavik er form-
lega opnadur.

1907 Konur komast & ping i Finnlandi
i fyrsta sinn.

1942 Bandarisk flugvél hrapar i Vatns-
myrinni i Reykjavik. Atta menn
farast.

1953 Pjédvarnarflokkur islands er
stofnadur. Hann starfadi i tiu ar
og bardist einkum fyrir brottfor
varnarlidsins.

1991 Fjorir [6greglumenn i Los Ang-
eles eru &kaerdir fyrir ad hafa
lamid Rodney King hinn 3. mars.

1991 Borisav Jovic, forseti Jugoslaviu,
segir af sér.

husid var hann fljétt umkringdur af

pingménnum med hnifa i hendi. Sesar

EVA LONGORIA PENNY LANCASTER | Vvar fyrst stunginn i halsinn og sidan JULIUS SESAR Sesar var myrtur af eigin
1975 1971 héldu stungurnar afram. begar Brutus pingménnum &rid 44 fyrir Krist.

2002 Andrea Yates fra Texas feer
lifstidardom fyrir ad hafa drekkt
bérnunum sinum fimm.

LiTID AFMZELISBARN

Baldur Trausti segir adra fjol-
skyldumedlimi sja um ad hampa
afmaelum, og kemst pvi ekki upp
med ad gleyma peim alveg.
FRETTABLABDID/BRINK

SPENNANDI STORF HJA

FYRIRMYNDASTOFNUN

FRADSLUFULLTRUI

Umferdarstofa leitar ad fraedslufulltria sem annast getur krefjandi starf vid stefnumétun og vidhald umferdarfraedslu barna og unglinga.
Starfid heyrir undir umferdaroryggissvid og er starfshlutfall 100%. Starfid felur m.a. i sér:

B> hugmyndavinnu vid moétun umferdarfraedslu
B verkefnastjorn freedsluverkefna
| B> kynna sér og nyta erlendar hugmyndir i umferdarfraedslu
B vinna ad gerd fraeedsluefnis
B samstarf vid mennta- og uppeldisstofnanir vid moétun og framkveemd umferdarfraedslu

P> vinna ad uppsetningu og vidhaldi heimasidu um 6ryggi barna og unglinga

DAG Menntunarkréfur

Gerdar eru kréfur um kennaramenntun eda menntun i uppeldisfraedi.
- t

hvort si veisla yroi ekki vegleg, til
ad vinna upp 4 méti fertugsafmeel-
inu, hl6 Baldur. ,Ja, ég hef ad
minnsta kosti tiu ar til ad undirbuia
hana. bad er ansi géour timi.“

Yfirvofandi afmeeli p6tti Baldri
b6 merkilegra en pau sem lidin
eru. ,bessi aldur er svona 0dru-
visi. Madur skilur parna vid bri-
tugsaldur og fertugsaldur og er
allt i einu kominn 4 fimmtugsald-
ur. bad er svona svolitid steerra,“
sagdi hann. ,Pabbi minn var til
deemis fjorutiu og fimm 4ra pegar
hann vard afi. Svo pad er ekkert
langt i petta. En svo eru alltaf
sumir sem klappa manni 4 bakid
og segja ad petta sé rétt a0 byrja
begar madur verdur fertugur. Pad
kemur bara i 1j6s, en ég vona pad,“
sagdi Baldur.

Askilegir eiginleikar

Leitad er ad metnadarfullum og abyrgum einstaklingi sem hefur ahuga & uppeldis- og umferdaréryggismalum. Vidkomandi parf ad geta
unnid sjalfsteett og haft frumkvaedi ad lausn méla og samskiptum vid adila. Starfsmadur parf ad geta unnid ur erlendum gégnum og
hugmyndum. Hann parf ad vera gagnryninn og vandvirkur en sidast en ekki sist frjor og hugmyndarikur um adferdir til eflingar
umferdardryggis barna. Pa er askilid ad starfsmadur hafi rika pjonustulund.

SERFRADINGUR [ UMFERDARORYGGISMALUM

Umferdarstofa leitar ad sérfraedingi i umferdardryggismalum sem annast getur krefjandi starf vid métun stefnu i umferdaréryggismalum.
Starfid heyrir undir umferdaroryggissvid og er starfshlutfall 100%. Starfid felur m.a. i sér:

p eftirfylgni umferdaréryggisazetiunar

p= verkefnastjérn a svidi umferdaréryggis

B> kynna sér umferdaréryggisadgerdir annarra rikja sem nad hafa framurskarandi arangri

B> kynna sér rannsoknir & svidi umferdaroryggis

B> innleiding adgerda til aukins umferdardryggis

B greinaskrif og alitsgerdir

B vinna ad uppsetningu og vidhaldi heimasidu um umferdaroryggi

Menntunarkrofur

. Leitad er ad einstaklingi med haskélamenntun, helst & svidi raunvisinda.

sunna@frettabladid.is

/Askilegir eiginleikar

Leitad er ad metnadarfullum og abyrgum einstaklingi sem hefur ahuga a umferdaroryggismalum. Vidkomandi parf ad geta unnid sjalfsteett
AFMZALI og haft frumkvaedi ad lausn mala og samskiptum vid adila. Starfsmadur parf ad geta unnid ur erlendum gégnum og hugmyndum. Mikilvaegt
er ad vidkomandi eigi audvelt med ad tja sig i reedu og riti. Hann parf ad vera gagnryninn og vandvirkur en sidast en ekki sist frjér og
hugmyndarikur um adferdir til eflingar umferdaroryggis. ba er askilid ad starfsmadur hafi rika pjénustulund.

Porsteinn Olafsson
efnafraedingur er
56 éra. . ) L.
Ndnari upplysingar
Nanari upplysingar um ofangreind stérf veitir Birgir Hakonarson, framkvaemdastjéri umferdaréryggissvids og Ol6f Fridriksdottir, verkefnastjori

-
starfsmannamala i sima 580-2000.
Umsokn

Umscokn skal skila i sidasta lagi 19. mars 2007. Heegt er ad saekja um med eftirfarandi haetti:

Arna Schram blada-

. B d vefsvaedi Umferdarstofu d sidunni http.//www.us.is/page/atvinnuumsokn
madur er 39 ara.

B med pvi ad senda umsékn (CV/ferilskra) d verkefnastjéra starfsmannamdla, olof@us.is

B senda skriflega umsckn d eftirfarandi heimilisfang:
Umferdarstofa, B.t. Olafar Fridriksddttur, Borgartuni 30, 105 Reykjavik

Sigrun Grendal
Johannesdottir
piandkennari er 37
ara.

Ollum umséknum verdur svarad innan tveggja vikna frd pvi ad umséknarfrestur rennur ut
Sjd ndnar http://www.starfatorg.is

a
= Arnar bér Vidars-
son fétboltamadur

._L j. er 29 ara.

UMFERDARSTOFA
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Radstefna i Skridu,
Kennarahaskola islands

Innflytjendur og
framhaldsskolinn

fostudaginn 16. mars 2007, kl. 13:00-17:00

Skraning fer fram a heimasidu Alpjédahtissins www.ahus.is
Adgangur ad radstefnunni er okeypis.
Radstefnunni verdur sjonvarpad beint & vef Kennarahéskola islands,
http://sjonvarp.khi.is medan & radstefnunni stendur.

Dagskra:

12:50-13:05 Kvennakodrinn Regnbogakonur syngur, stjiornandi Natalita Chow
13:05-13:10 Setning radstefnu

Fundarstjorar: Helga Olafs og Irma Matchavariani

13:10-13:15 Avarp

13:15-13:55 Tyndu bornin hennar Evu - AEskileg préun i kennslu nemenda med islen-
sku sem annad tungumal i framhaldsskolum

Dr. Bergpdra Kristjansdottir, lektor i CVU, Kebenhavn og Nordsjalland (Center for
Videregdende Uddannelser)

13:55-14:10 Malskipti - hvad skiptir mali? Rannsokn & namsframvindu 119 nemenda
med annad modurmal en islensku i framhaldsskélum

Brynja Solveig Grétarsdottir

14:10-14:20 Sj6 landa syn i skdlastofunni

Asta Bjork Sveinbjornsdéttir, kennari i Fjplbrautaskdlanum vid Armula
14:20-14:25 Framhaldsskolaganga min

Victoria Reznikova, 3ja ars nemi i Verzlunarskola islands

14:25-14:35 Skopum peim teekifaeri

Amal Tamimi, freedslufulltrti Alpjodahuss og foreldri

14:35-14:45 Hvernig naum vid nybtium a menntabraut?

Solvi Sveinsson, skolastjori Verzlunarskéla islands

14:45-15:15 Kaffihlé

15:15-16:30 Malstofur: Menntun kennara

Félagsleg adlogun, mottaka og tengsl skolastiga

Brottfall

Ny Adalnamskra

16:30 Samantekt og radstefnulok

Radstefnan tengist kynningu a namsefni i islensku sem 6dru tungumali og
fjolmenningu 4 6llum skélastigum sem er haldin i KHi sama dag kI. 10.00 - 17.00.

i undirbaningshapi fyrir radstefnuna voru fulltrtar fra Médurmali, men-
ntamalaraduneytinu, Haskola slands, Heimili og skéla-landssamtékum foreldra,
pbjonustumidstod Midborgar og Hlida, Alpjodahusi, Fjolmenningarsetri Vestfjarda,

Sambandi islenskra sveitarfélaga, Modurmali - Félagi um moédurmalskennslu tvityngdra
barna, Félagi framhaldsskdlakennara og Félagi nams- og starfsradgjafa.
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STUD MILLI STRIDA pramb er falli naest

ROALD VIDAR EYVINDSSON KOMST AD bVi AD HROKI ER EKKI ALLTAF BESTI STOKKPALLURINN

Vi utskrift ar MR hafdi
ég mikil &form um fram-
tidina. Atladi ad verda
ritstjéori & einhverju
stéru bladi og efadist
/_-, ekki andartak um ad
o bao yrai litid mal, enda
viss um ad MR-ingar vaeru
2e0ri kynstofn.

Fullur sjélfstrausts sétti ég um
vinnu hjé fjolmidlunum sem mig
langadi til ad starfa 4. Sendi inn
umsoéknir, 4samt greinum og 1j6s-
rit af stidentsskirteininu, sem ég
vissi ad tryggdi mér géda stéou
hvar sem veeri.

Mér fannst voda skrytid pegar
fyrirteekin hofou ekki aftur sam-
band og hringdi til ad vita hvort
umsé6knin hefdi ekki komist til

T

skila. ,,J4, j4,” var mér sagt. , betta
er allt til skoéunar asamt 00rum
umséknum.

Hvaoda mali skiptu adrar umsokn-
ir, pegar snillingur eins og ég atti
hlut ad méli? burfti ekki bara ad
lata hina umsaekjendurna vita ad
buid veeri ad rdda ungan, heefileika-
rikan og hardduglegan MR-ing i
starfio?

Eftir ménuo hafdi ekkert heyrst
og ég for a0 peela hvort heefileika-
laust skyldmenni einhvers yfir-
mannsins hefdi nokkud verid raoid.
Hvaoda rugl! Peir myndu ni varla
lata einhvern vitleysing f4 starfio
mitt?!

Loks misstu foreldrar minir pol-
inmeedina og skipudu mér ad finna
vinnu. Eg sa mér pann kost veenst-

an a0 hlyoda og drusladist til a0 fa
mér starf. I gegnum islenskan
klikuskap. Svo sem ekkert drauma-
starf en pad var ad minnsta kosti
hja virtu matveelafyrirteeki.

Viku seinna vaknadi ég upp vid
vondan draum i O6hagsteedum
birtuskilyroum og 6polandi havada
i Ora og radadi désum & bretti.
Mér leid eins og ég hefoi fallio af
himnum ofan { dantiskt helviti.
Pad kvold grét ég i koddann minn.
Hafdi ég pudad i fjogur ar til pess
eins a0 enda { nidursuduverk-
smidju?

Alls ekki og smédm saman leerdi
ég ad hlutirnir koma ekki a silfur-
fati. Auk pess kann madur betur
a0 meta pad goéoa i lifinu, ef pad
feest med audOmykt og atorkusemi.

M Pondus

Jaeja, hun Fjola for t ad
skemmta sér, & medan sit
ég bara heima og bid.

| Pess| | | Hal Ha!
Ha I-lla teiknimyndasaga | Ha!
Ha geeti fiallad um
ig Palli!
b big __./!

ﬁﬁl

4 sko margt betra ad gera en |
ad bida bara eftir henni. |

myndasogur

Eftir Frode Qverli

einhverjum vanda?

Hvad ef eitthvad kemur
fyrir hana, ég meina
hun geeti hafa lent i

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

etta er alveg

hrikalega
fyndid. <]
Ems og sagan sé
byggd & okkur.

<

W Handan vid hornid

Og sja svipbrigdin a
mommunni i sidasta
rammanum. Alveg frabaert!

“tofatta

H-‘_‘_Y petta ekki! |
k_,r@:

M

'rlé 13 manns

komast
audveldlega
inn i pennan
bil!

N
f"& Emad - ot eame Gl | e

W Kjolturakkar

Eg er alltaf ad heyra folk segja
hluti eins og ad pad séu meiri
kattarmanneskjur heldur en
hundamanneskjur. Eg &tla ad
syna venjulegu folki & gétunni
hvers vegna hundar eru mun
skemmtilegri en kettir!

[ Barnalan

Eftir Patrick McDonnell

:
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Hvad ertu ad § Hnetusmior m Marnma
borda? e | Om Hvernig
banonum.

l dettur ber svona

Eg er ekki
hreeddur vid ad
férna mér fyrir

mélstadinn.

\

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

| pad er Bananarnir eru
| 6sann- banir!
'E‘ glart, | Né né né nééé!
a

F
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TILBODSDAGAR

20.00-22.00 | KVOLD

10-90%

OPNUNARTIMI A TILBODSDOGUM:
Fimmtudagur: 20-22 Fostudagur: 10-18
Laugardagur: 11-18 Sunnudagur: 12-16

| Blistod f2rou mikio arval hiisgagna fyrir heimilio i
1900 m? syningarsalur | Tiarnargitu 2 | nevkignegha; | 4¥1 3371 | hustod.is BUSTOD
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~ Samviskubit tileinkad Ladda

Myndlistarmadurinn
Ragnar Kjartansson opnar
sina fyrstu einkasyningu

i galleri i8 vid Klappar-

KIl. 21.00

Djassrokksveitin Gammar kemur
saman og leikur d vegum djass-
kliibbsins Miilans d Domo i bing-
holtsstreeti. Medlimir sveitarinnar
eru Bjorn Thoroddsen, Stefdn S.

stig i dag.

Yfirskrift syningarinnar
er ,Samviskubit” en pad

Stefdnsson, bérir Baldursson, Bjarni
Sveinbjornsson og Scott McLemore.
Sveitin flytur nytt efni i bland vid

eldri log.

menning

menning@frettabladid.i

vidfangsefni hefur verid
listamanninum hugleik-

id um hrid. A syningunni
eru malverk og mynd-
bandsverk sem unnid

er i samvinnu vid leikar-
ann porhall Sigurdsson,
Ladda. bar dregur Ragn-
ar fram pverségnina um
gamanleikarann pjéd-
pekkta og feer honum nytt
hlutverk — einmanalega og naesta fanyta rullu
veidimannsins sem skytur marklausum pudur-
skotum. Malverkin eru sidan sprottin af mynd-

u .kr’.-i
BRENGLAR SKILIN MILLI LISTAR OG LiFS
Myndlistarmadurinn Ragnar Kjartansson
opnar syningu i i8.

bandsverkinu.

Ragnar Kjartansson
er pekktur fyrir ad sam-
tvinna ténlist, leikhts og

Sidastlidin ar hefur hann
starfad j6fnum hondum
sem myndlistar- og ton-
listarmadur, en litur fyrst
og fremst a sjalfan sig
sem gjorningalistamann.
brétt fyrir pad vinn-

ur Ragnar i marga midla
og ad undanférnu hefur
hann unnid ad malverk-
um, teikningum, ljos-
myndum, myndbands-
verkum og gjorningum.

Syningin stendur til 21. april sem og syning
Adams Barker-Mill undir stiganum en syning
hans verdur einnig opnud i dag.

myndlist i verkum sinum. :

> Ekki missa af...

umfjéllun Utvarpsleik-

hussins & Ras 1 um islenska
leikritun. | dag kl. 15.03 heldur
Maria Kristjansdottir dfram
ad fjalla um leikhuslifid a att-
unda og niunda ératug sidustu
aldar. Leiklestur annast Arnar
Jonsson og Gudrun S. Gisla-
dottir.

syningu franska listamanns-
ins Etienne de France LIVE
SUCKS! Utopia and last blah-
blah before you go i Lista-
safni ASi. Syningin er hluti af
frénsku menningarhatidinni
Pourquoi Pas sem stendur
fram i mai.

Gamanleikurinn Remba sem
hefur glatt ged manna 4 Laug-
um i Reykjadal ni um nokkurt
skeid verdur syndur af leik-
flokknum Voénum monnum {
Reykjavik fostudags- og laugar-
dagskvold og er enn einhver von
um ao fa megi mida 4 syninguna
a Cafe Rosenberg i Reykjavik.
betta er riflega klukkustundar-
skemmtun med stuttu hléi sem
hefur gengid vel nyrdra: sautjan
syningarkvold eru ad baki og
hafa um pudsund leikhidsgestir
séd verkio i Laugabea. Fullt er
btid ad vera 4 allar syningar og
bidlisti &4 flestar. Matur var i

Remba i Reykjavik

bodi med hverri syningu i Lauga-
bee: lambaleeri og medleeti, og
hafa prji hundrud leeri horfio
oni leikhusgesti til bessa. Leik-
arar 1 Vonum moénnum eru
reynsluboltar dr leikfélogum
Leikfélags Husavikur og Leik-
deildar Eflingar i Reykjadal.
Hofundur verksins er Hordur
bér Benénysson. Hoépurinn
sjalfur leikstyrir. Hafa Vanir
menn fengid fyrirspurnir fra
ymsum stédum s.s. Vopnafirdi,
Isafirdi og vidar um ad koma
med stykkio til syningar. Mida-
pontun er hja beim Résenbergs-
monnum. - pbb

,»Glens og grin

Bjarna Hauks

um pabbahlutverkid

er ein besta skemmtun
sem i bodi er i Reykjavik
um pessar mundir
FJORAR STJORNUR

Jon Vidar ISAFOLD

BJARNI HAUKUR (HELLISBUINN)

| FRABZRRI GAMANSYNINGU

15/3 ORFA S/TI LAUS, K1.20.00

17/3 UPPSELT, KI.20.00

18/3 ORFA S/ETI LAUS, K1.20.00

22/3 ORFA S/ETI LAUS, K1.20.00

23/3 ORFA S/TI LAUS, K1.20.00

24/3 UPPSELT, KI.20.00

30/3 LAUS S/TI, KI1.20.00

31/3 LAUS S/TI, ATH KI. 19.00

31/3 KI. 22 LAUS S/TI. ATH. KI. 22.00
Midvikudagurinn 4/4 LAUS ST kl. 20.00
Fostudagurinn 13/4 LAUS ST kl. 20.00
Laugardagurinn 14/4 LAUS SZTI ki. 20.00
OSOTTAR PANTANIR SELDAR DAGLEGA!!

Midasalan i 1dn6 er opin 11.00 til 16:00 virka daga.

Simi midasolu er 562 9700.

midi.is

FYRSTUR MED
FRETTIRNAR

Himneskur svanasongur

Kammerkorinn Carmina
frumflytur Requiem eda
Salumessu eftir speenska
endurreisnartonskaldio
Tomas Luis de Victoria a
tonleikum i Kristskirkju um
helgina.

Victoria var fremsta ténskéld
Spénverja a 16. 6ld og sdlumessan
var hans mesta meistaraverk. Verk
petta var samid vid andlat Mariu
keisaraynju Spénar arid 1603, en
Victoria hafdi verid hiroténskald
hennar um 4ratuga skeid.

Sélumessan er samin fyrir sex
radda kér og toénlistin er sérlega
ahrifamikil, enda hefur verkinu
verid lyst sem ,einum af hapunkt-
um endurreisnarinnar“. Songkon-
an Erna Blondal likir verkinu vio
ferdalag 1 haestu heedir. ,Dbetta er
eins og ad vera komin til himnarik-
is,“ segir hidn, ,pad felur i sér
6skaplega mikla slokun p6tt pad sé
mikid fyrir haft ad flytja pad. begar
madur neer tokum 4
ténlistinni er betta
neest pvi ad komast til "= =
himnarikis.“ Erna .
utskyrir enn frem-
ur ad verkid sé med
pvi mest krefjandi
sem songvarar tak-
ast 4vid, baedi radd-
lega og tilfinninga-
lega.

Auk salumessunnar
mun kérinn flytja verk
sem tengjast salu-
messum eftir endur-
reisnarténskaldin
Cristébal de Morales
og Josquin des Prez.

Séalumessa Victoria
var ekki adeins teeki-
feerisverk sem
heidradi minningu __
hefdarkonu bvi

FERDALAG i HESTU HADIR
Kammerkérinn Carmina
flytur stérvirki endurreisnarton-
menntanna um helgina.

verkid er einnig svanasongur ton-
skaldsins sem samdi ekki fleiri
verk pau 4tta &r sem hann atti eftir
6lifud. Aukinheldur er bess getid {
texta er fylgir efnisskranni ad
breski ténlistarfreedingurinn
Bruno Turner hefur kallad verkid
,salumessu fyrir 16. oldina“. A
bessum arum st6d ténlistarheim-
urinn 4 timamdétum. betta m4 til
sanns vegar faera pvi ad tonlistar-
heimurinn st60 & timamétum ein-
mitt um petta leyti. Arid 1605, sama
ar og salumessan kom 1t & prenti,
gaf Claudio Monteverdi Ut fimmtu
madrigalabék sina og tveimur
arum sioar var fyrsta 6pera hans
feerd upp vid hirdina i Mantova.
Hinn nyi og tilfinningaprungni bar-
okkstill hafdi litid dagsins 1j6s og
ekki var langt { ad fjolroddun end-
urreisnarinnar hyrfi ad mestu af
sjonarsvidinu. Salumessa Victoria
er eitt sidasta meistaraverk gamla
stilsins og likt og fjoldi annarra
verka fra sama skeidi byr hin enn
yfir fegurd og dypt sem snertir vid

sidar.

Kammerkérinn Carmina var
stofnadur sumarid 2004 med pad ad
markmidi a0 flytja kérténlist end-
urreisnarinnar a Islandi. Medlimir
koérsins eru allir prautpjalfadir
songvarar og hafa hlotid mikils-
verda reynslu innan koéra & bord
vid Graduale Nobili, Hamrahlidar-
kérinn, Hljémeyki, Moétettukoér
Hallgrimskirkju og Schola cantor-
um. Kérinn var valinn Ténlistar-
hépur Reykjavikur 2005 og vakti
mikla athygli pegar hann song
asamt breska songhépnum The
Tallis Scholars & ténleikum i Lang-
holtskirkju fyrir rimu ari. Fram
undan er ténleikaferd til Svipjéoar
pbar sem Carmina kemur fram &
Stockholm Early Music Festival,
helstu ténlistarhatid Svipjédar sem
tileinkud er endurreisnar- og bar-
okkténlist.

A ténleikunum 1 Kristskirkju
munu fjérir séngvarar tr BBC Sin-
gers, The Tallis Scholars og West-
minster Abbey-kérnum { Lundun-

okkur fjérum 6ldum um slast 1 1id med félogum i Carm-
- inu. Stofnandi
e - -‘ Kammerkoérsins

Carminu og
stjérnandi & ton-
leikunum er
Arni Heimir
Ingo6lfsson,
tonlistar-
freedingur
og dobsent
vid Lista-
héaskéla Is-
lands.
Ténleikarnir
hefjast kl. 16
baoa dagana.
Miodasala fer
fram { 12 ténum
og 1 safnadar-
heimili Krists-
kirkju fyrir toén-
" leikana. - khh

Pikusogur i 0llum fjoroungum

V-dagurinn verdur haldinn hatio-
legur i sjotta skipti hér & landi 15.-
18. mars. Ad bpessu sinni verdur
dagskré { tilefni dagsins i hverj-
um landsfjéroungi en 4 Akureyri,
Egilsstodum, Isafirdi og Selfossi
munu athafnakonur 4 hverjum
stad taka patt i flutningi 4 leikriti
Eve Ensler, Pikuségum.

Beejarstjorar, forsetar baejar-
stjérnar og prestur verda medal
patttakenda asamt bpjédpekktum
leikkonum { dagskrénni
en aukinheldur munu
ténlistarkonurnar Lay
Low, Ragnhildur
Gisladéttir og Olof
Arnalds koma
fram 4 V-deginum
og deila med sér
uppakomunum
fjérum.

I kvold verdur
dagskra i
Samkomu-
hdsinu 4
Akureyri
par sem
baejar-

OLOF
ARNALDS

stjérinn Sigrin Bjork Jakobsdott-
ir kemur fram 4samt leikkonun-
um Alfrinu Helgu Ornélfsdéttur
og Sunnu Borg og sr. Solveigu
Laru Gudmundsdoéttur, séknar-
presti 4 Modruvollum. A Egils-
stodum 4 fostudag stigur Ilmur
Kristjansdottir 4 svid dsamt stollu
sinni Mortu Nordal en beim til
fulltingis verdur Helga Jénsdoétt-
ir, baejarstjori Fjardarbyggdar, og
Soffia Larusdéttir, forseti beejar-
stjérnar Fljotsdalshérads.

Soffia Vagnsdéttir og Birna
Larusdottir, forsetar baejarstjorn-
ar Bolungarvikur og Isafjardar,
lata ekKki sitt eftir liggja og flytja
Pikuségur i Félagsheimilinu &
Hnifsdal 4samt leikkonunum Sig-
rinu Eddu Bjornsdéttur og Helgu
Volu Helgadoéttur & laugardags-
kvold.

Dagskranni lykur svo & Hoétel
Selfossi a4 sunnudagskvold par
sem Arnbjorg HIif Valsdéttir og
Johanna Vigdis Arnardéttir koma
fram adsamt Ragnheidi Hergeirs-
déttur, baejarstjéra Ar-
borgar, og Kristinu
Hrefnu Halldérsdéttur
stjérnmalafreedinema.

V-dagurinn er hald-

inn af samnefndum
samtokum vids vegar
i heiminum. Samtokin
voru stofnud arid 1998
en markmio beirra er
ad binda endi 4 of-
beldi gegn
konum. - khh

RAGNHILDUR GIiSLADOTTIR
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/
eftir Dr. Gunna D

LR Y

18. mars kl. 17.00 uppselt

25. mars kl. 17.00 orfd seeti laus
FJOLSKYLDUSKEMMTUN! [ april kl. 14.00 og 1. april kl. 17.00
N Midasalaisima 555 2222

,elkhopu.}‘mn N eda a www.midi.is

A senunni , mwm www.abbababb.is

Giacomo Puccini

GIANNI SCHICCHI

OPERUSTUDIO ISLENSKU OPERUNNAR: Systir Angelica og Gianni Schicchi eftir Puccini
Frumsyning mid. 21. mars kl. 20 - NOKKUR SATI LAUS

2.syn.sun.25 mars kl. 20- 3.syn. pri.27.mars kl. 20 I]LI"J"'_I-.I-fl"
4.syn.fim.29.mars kl. 20 - LOKASYNING

bdtttakendur eru nemendur i ténlistarskélum i séng og hljédfeeraleik
CAVALLERIA RUSTICANA - FRUMSYNING A ANNAN | PASKUM
Ménud.9.april (annar i paskum) kl. 17.00 - FRUMSYNING - UPPSELT 1
2.syn.mid. 11.april kl. 20 - 3.syn.lau. 14.april kl. 20 - 4.syn.sun. 15.april kl. 17 I

www.operais | opera@operais |  Simi:5114200
ML TR S LIL
Midasalan er opin alla daga nema manudaga k. 14-18 og fram ad syningu syningardaga. | PJODAROPERA [SLENDINGA
Simasala kl. 10-18 pridjudaga - fostudaga. Midasala & Netinu allan solarhringinn. 25 AR

Stora svidiod kl. 20:00

SITJI GUDS ENGLAR eftir Gudriunu Helgadéttur. Leikgerd Illugi Jokulsson.

Sun. 18/3 kl. 14:00 6rfa saeti laus og kl. 17:00 nokkur saeti laus, sun. 25/3 kl. 14:00
orfa seeti laus, aukasyning kl. 17.00 6rfa saeti laus, sun. 1/4 kl. 14:00 6rfa saeti laus.
aukasyning kl. 17:00, sun. 15/4 kl. 14:00 6rfa seeti laus, aukasyning kl. 17:00, sun.
22/4 k. 14:00 6rfa saeti laus. Syningum lykur i april!

LEG - séngleikur eftir Hugleik Dagsson. Ténlist hljomsveitin Flis.

5. syn. i kvold fim. 15/3 6rfa saeti laus, 6. syn. fos. 16/3 6rfa saeti laus, 7. syn. lau. 17/3
orfa saeti laus, 8. syn. lau. 24/3 6rfa szeti laus, mid. 28/3, fim. 29/3 6rfa saeti laus, fos.
30/3, lau. 31/3 orfa saeti laus, f6s. 13/4, lau. 14/4..

Ath. nemendaafslattinn og hépafslattinn. Namufélagar fa 35% afslatt ef greitt er
med Namukorti.

iIMYNDUNARVEIKIN eda bégn Moliéres eftir Moliere/Macchia.
Franskur gestaleikur med islenskum texta.
Fim. 22/3 6rfa saeti laus, fos. 23/3 nokkur szeti laus.

Smidaverkstaedid kl. 20:00

Halsfesti Helenu eftir Carole Fréchette.
Frumsyning lau. 31/3 uppselt, sun. 1/4 6rfa seeti laus, fos. 13/4.

PETUR OG ULFURINN - Bridusyning Bernds Ogrodniks eftir verki Prokofievs.
Lau. 17/3 kl. 13:30 6rfa saeti laus og kl. 15:00 nokkur saeti laus, sun. 18/3 kl. 13:30
nokkur saeti laus og 15:00 orfa saeti laus.

Sidustu syningar!

Midasala i sima 551 1200 og a netinu www.leikhusid.is.
Afgreidsla er opin kl. 12:30 — 18:00 man. - pri. Adra daga kl. 12:30 — 20:00.
Leikhuskjallarinn opinn fyrir og eftir syningar féstudaga og laugardaga.

Upplysingar i midasoélusima.

Leikhusbloggid er 8 www.leikhusid.blog.is  Fylgist med!

,DAUDPUR, SKITUGUR, TOMUR"

SIDAN SKEIN SOL DAGUR VONAR

20 ara afmaelistonleikar Mid 18/4 kl.20 Midav. 3.900

[ kvéld kI.20UPPS.
Lau 24/3 kl.20UPPS.
Mid 18/4 kI.20

F6s 16/3 kl.20UPPS.
Sun 25/3 kl.20UPPS.
Fim 19/4 kl.20

VILTU FINNA MILLJON?

Lau 17/3 k.20
Lau 31/3 kl.20

Fos 23/3 kl. 20

Sun 15/4 kl.20 SONGLEIKURINN GRETTIR

Mid 28/3 kl. 20 FORSYNING MIDAVERD 1.500
Fim 29/3 kl.20FORSYNING MIDAVERD 1.500
F6s 30/3 kl. 20 FRUMSYNING UPPSELT

Sun 1/4 kl. 20 2.syning Gul kort

Lau 14/4 kl. 20 3.syningRaud kort

RONJA RENINGJADOTTIR

Sun 18/3kl. 14
Sidustu syningar

Sun 18/3 kl.20AUKAS.  Allra sidasta syning

HORDUR TORFA

Kertaljosatonleikar Man 2/4kl.20  Midav.3.100

Sun 25/3kl. 14
[ samstarfi vid Hid lifandi leikhus

Sun 18/3 kl.20 Sun 25/3 kl.20
Sun 1/4 kl.20 Sun 22/4 k.20

LADDI 6-TUGUR

[ kvold kl.20UPPS.
Lau 24/3 kl.20 UPPS.
Lau 31/3 kl. 14 UPPS.
Mid 4/4 kl.20UPPS.
Fim 5/4 k.20 UPPS.
Mén 16/4 kl.21 UPPS.

[ samstarfi vid leikhtsid Skamana
Fim 22/3 kl.20 Fo6s 23/3 kl.20
Lau 24/3 kl.20 Fim 29/3 kl.20

KARIUS OG BAKTUS

Sun 18/3 kl. 13,14, 15UPPS.
Sun 25/3 kl. 13,14, 15UPPS.

Fim 19/4 k.17 Fim 19/4 k1. 21UPPS. Sun 1/4 k1. 13, 14,15UPPS.
Sun 15/4 kl.13,14,15UPPS.

Fos27/4k1.20 UPPS.  Fés 27/4 kl.22:30UPPS.
Sun 22/4 k113,14, 15UPPS.
FEBRUARSYNING id Sun 29/4 kI 13,14, 15 AUKASYNINGAR
Sun 6/5 kl. 13, 14,15 AUKASYNINGAR
Sun 18/3 kl. 20 5.syningBla kort Gestaleikur fra Leikfélagi Akureyrar
Sun 25/3kl.20 Sidasta syning
ALVEG BRILLJANT SKILNADUR

SONGLEIKURINN AST :
Pri 20/3 kl. 20 UPPS.

[ samstarfi vid Vesturport
Lau 17/3 k.20 UPPS.

F6s 16/3 kl.21 UPPS.
Lau 24/3 kl.22:30 UPPS.
bri 3/4 kl.20

Mid 4/4 kl.22:30

Sun 15/4 kl. 14 UPPS.
Fim 19/4 kl. 14

Mid 26/3 kl.20 AUKAS.

MEZZOFORTE

Midaverd 2.500

Fim 22/3 kl.20 UPPS.
Fo6s 23/3 kl.20 UPPS. Fim 29/3 kl.20 UPPS.
Fos 30/3 kl. 20 Lau 31/3 kl.20

Midasala 568 8000
www.borgarleikhus.is

pri 27/3 kl.21

BORGARLEIKHUSID

NYJAR BAKUR

pennusagan Skuldadagar eftir

Jokul Valsson er komin at i kilju
hja forlaginu Bjarti. Sagan kom ut &
sidasta ari en par segir fra lanlausa
smagleepamanninum Matta sem parf
adeins ad taka
sig saman i
andlitinu. Pegar
hann vaknar
4 fostudags-
morgni og
kemst ad pvi
ad hann hefur
glutrad nidur
fikniefnunum
sem honum var
falid ad selja
eru god rad dyr.
Nu parf kappinn ad finna efnin, rukka
skuldir, fordast handrukkara og maeta
i lambalaeri hja mémmu sinni. Helgin
er rétt ad byrja. Skuldadagar er 6nnur
bék héfundar sem stimpladi sig
laglega inn med hrollvekjunni Bornin
i Himd&lum.

Forlagié Bjartur kiljar einn-

ig spennusdguna Osynilegir

gleepir eftir argentiska rith6fund-

inn Guillermo Martines. Par glimir

steerdfraedingurinn Arthur Seldom vid
mordgatu af

. o svadalegu tagi
‘ og beitir til
- . pess sérpekk-
ingu sinni &
T 1 visindakenn-

ingum en
hann parf ad

LAy
g ‘”_‘('}f, rada i torreed
A skilabod
[ j‘f}bf_ illvirkjans.

¥
* | Héfundur-
An
& inn er med
doktorsgradu
i steerdfraedi dsamt pvi ad vera
virtur héfundur i heimalandi sinu
og hlaut hann fjélda verdlauna fyrir
spennusdguna sem hefur ratad inn &
metsélulista vida um heim. bydandi
er Hermann Stefansson.

& Hverfisgotu.
7

17 i dag.

ad finna 4 syningunni { Skotinu.

HVAD ER SATT? Lj6smyndir Sari Poijarvi verda

Sari er med meistaragradu i
myndlist og hefur haldid fjolda
einka- og samsyninga vida um
16nd. I september 4rid 2005 dvaldi
hin { gestaibid SIM { Reykjavik
og 4 pvi timabili ték hdn mikid af
myndum sem margar hverjar er

Sari lysir verkum sinum sem
vega salt 4 morkum raunveru-
leika og skaldskapar. ,,Pessi sam-
setning tekur svo 4 sig hin ymsu

tiI synis i Gréfrhﬂsinu og h}é A/A

A morkunum

Finnski 1jésmyndarinn Sari Poi-
jarvi opnar syningu sina ,,Photo-
graphic Work* i Skotinu { anddyri
Ljésmyndasafns Reykjavikur kl.

form { mismunandi verkum -
stundum er 80 présent raunveru-
leiki, stundum adeins 10 présent.
Eftir ad ég hef tekid mynd velti
ég pvi alltaf fyrir mér hvad hin
leidir af sér. Er pad leynd, rao-
géta eda galdrar sem fongudu at-
hygli mina? Frd ardogum 1jés-
myndunar hefur ljésmyndarinn
reynt ad sveigja til raunveruleik-
ann og ég lit & mig sem hlekk i
peirri longu kedju i sogunni,
segir listakonan.

Syningin i Gréfarhdsinu stend-
ur til 9. mai en & morgun verdur
einnig opnud syning & verkum
Sari i A/A Gallerii & Hverfisgotu.

MIDESALA | SN S48 BOOD

oG A W

Léik = :' i: G LG =
Adalhlutverk:

Gudlaug Elisabet Olafsdéttir
Steinn Magnusson

NASA Grlsbelg

Léttol

SZAMUNDUR FROBI

frumsyning mid. 14. mars kl. 20:00 uppselt
2. syn. sun 18. mars kl. 14:00 laus saeti

3. syn. fim. 22. mars kl. 12:15 uppselt

4. syn sun. 25. mars kl. 14:00 laus saeti

5. syn. pri. 27. mars kl. 10:00 uppselt

6. syn. pri. 27. mars kl. 12:30 uppselt

> A
Midapantanir i s. 562 5060 - Moguleikhisio

DR GARLEIRIHUS. IS

- Naestu Syningar: Mibasala:
Sun. 18. mars ANasa, einnig @
Fos.23.mars www.nasa.is
Fés.30 mars og www.midi.is

Einn Carlsberg fylgir midanum!

LANGAFI PRAKKARI

lau. 17. mars kl. 13:00 uppselt

sun. 18. mars kl. 16:00 laus saeti

pri. 20. mars KI. 9:30 og 13:00 uppselt
fim. 22. mars kl. 10:00 uppselt

fos. 23. mars kl. 10:00 uppselt

]

"\ u.

moguleikhusio

HVAD? HVAR?

1415 16

Fimmtudagur

B " TONLEIKAR

[]20.00 Rokkhljmsveitirnar Ten
Steps Away, Artika og Gordon
Riots pryda svid Hins Hussins &
fimmtudagsforleik. Hljomsveitirnar
Ten Steps Away og Artika hafa slegid
sér saman undanfarid & tonleikum
og halda engu eftir naestkomandi
fimmtudag dsamt ofurrokkurunum
i Gordon Riots sem er pé mun
pyngri en hinar tveer. Hitt huasid er
ad venju med 16 ara aldurstakmark
en pad kostar ekki krénu inn & ton-
leikana.

B LEIKLIST

[]20.00 Leikfélag Menntaskélans i
Reykjavik, Herranoétt, synir verkid
DJ Lilli i Loftkastalanum. Leikstjori
er Olafur Egill Egilsson.

H ' OPNANIR

D Ljosmyndarinn Sari Poijarvi opnar
syninguna Photographic Work i
Skotinu i anddyri Ljosmyndasafns
Reykjavikur 4 6. haed Grofarhuss,
Tryggvagotu 15. Syningin stendur til
9. mai.

H = FYRIRLESTRAR

[116.00 marisela ortiz Rivera
mannréttindafromudur fjallar um
kvennamord i baenum Ciudad
Juarez i Mexiké. bar hafa um 400
konur og stulkur verid myrtar &
hrottalegan hatt an pess ad yfirvold
hafi gripid til fullnaegjandi adgerda.
Marisela Ortiz Rivera hefur unnid
otullega gegn refsileysi i malum
fornarlambanna pratt fyrir mikla
andstodu og hétanir & hendur
henni. Oddi, Haskdli islands
stofa 101.

[117.15 Furdur i béka-
safni Képavogs.
Bjarni Hardarson
reedir um drauga
huldufolk alfa
og troll. Eftir
erindid eru
fyrirspurnir
og umraed-
ur. Allir
velkomnir,
enginn
adgangs-
eyrir, heitt
& konn-
unni.

B " SYNINGAR

[] 11.00 olgeir Andrésson
synir [jdsmyndir sinar i Listasal
Saltfisksseturins i Grindavik.
Syningin ber yfirskriftina Sudvestan
7 og stendur til 19. mars.

[_] 11.00 ¥firlitssyning & verkum
myndlistakonunnar Rari stendur
yfir i Gerdubergi. Syningin Timi-
Afst=edi-Gildi er opin virka daga
fra 11-17 og milli 13-16 um helgar.
Syningin stendur til 15. april.

[113.00 Gudran Kristjansdéttir
synir verk sin i Listasafni ASI vid
Freyjugdtu. Yfirskrift syningarinnar
er Vedurfar en hana er ad finna i
Asmundarsal og Gryfju. Gudran
vinnur jéfnum héndum i prykk,
myndboénd og flytur verkid beint &
vegg eda rudu, med malningu eda
utskorinni féliu. Syningin stendur
til 25. mars. i Arinstofu stendur
yfir syning franska listasmannsins
Etienne de France LIVE SUCKS!
Utopia and last blah-blah before
you go. Syningin er hluti af fronsku
menningarhétidinni Pourquoi Pas?

Upplysingar um vidburdi og syningar
sendist & hvar@frettabladid.is ekki
sidar en solarhring fyrir birtingu.

Draumalandid

efiir Andra Sne Magnason
Frumsyning
16.mars fostudagur kl. 20:00
22.mars fimmtud. 2.syn kl. 20:00
23.mars fostud. 3.syn kl. 20:00
24.mars laugard. 4.syn kl. 20:00

Strandgata 50, Hafnarfirdi. Midasala
{ sfma 555 2222 og 4 www.midi.is
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Néatuni 17 Reykjavik. @ 414 1700
Glerargotu 36 Akureyri. @ 414 1730
Hafnargétu 90 Keflavik. 2 414 1740
Midvangi 2-4 Egilsstadir. @ 414 1735
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GOTT GLAP

Venus: Peter O'Toole synir og sannar ad allt er attraeedum
feert pegar hann gaedir gamlan piparsvein pviliku lifi ad
ungir menn i sému st6du lita at fyrir ad vera smastrakar og
4dhugamenn.

Smokin’ Aces: Fin afpreying fyrir pa sem vilja hvila heilann
fra areiti umheimsins, slaka & i godu bidszeti med popp

og kok og fylgjast med innihaldslausum en velttfaerdum
hasar & hvita tjaldinu.

bié

bio@frettabladid.is

PORVALDUR DAVID KRISTIANSSON LEIKARI

Hvada mynd sastu sidast i bi6?

The Departed. Mér fannst hun frabaer.
Hvada mynd sastu sidast & mynd-
bandi?

Eg hef haft litinn tima til ad horfa 4 mynd-
bénd undanfarid. Eg var reyndar ad horfa
& uppistand med Ricky Gervais, sem heitir
Animals. Pad var ofbodslega fyndid.
Hvada kvikmynd hefur haft mest ahrif
a pig?

Cinema Paradiso, htin er ein af minum
uppéhalds biomyndum. Enda fjallar hiin
um menn sem elska pad listform.

Hefur pu gratid i bio?

Ekki svo ég muni. Pad eru tveer mynd-

ir sem ég get vidurkennt ad ég hafi ordid
klokkur a: King Kong nadi mér einhvern
veginn & einhverjum timapunkti, og svo
My Girl 1 & sinum tima.

Uppahalds islenska persénan:

p6rdur, karakterinn sem Gunnar
Eyjolfsson Iék i Hafinu, fannst mér fra-
beer. Pessi madur sem vildi halda fast i
sitt. Oll stemningin i myndinni og karakt-
erarnir voru frabaerir.

Mesta kvikmyndastjarna allra tima:
bad er erfitt ad segja. Marlon Brando

er nattarulega algjort legend, en James
Dean og Audrey Hepburn koma lika
sterk inn.

Mesta hetja hvita tjaldsins:

Eg er alltaf hrifinn af Rocky.

Mesti skarkurinn:

Skari freendi i Lion King er afspyrnu flott-
ur.

Hver er versta kvikmynd sem pu hefur
5é0?

Eg hef einu sinni labbad Gt af mynd, pad

Klokknaoi yfir My Girl foroum daga

var & mynd med Nicole Kidman og Tom
Cruise. Eg man ekki hver pad var, ég
for i ,blackout” af leidindum.

Ef pu fengir ad velja pér kvikmynd
til ad leika i, hvernig vaeri sdgu-
pradurinn, hver vaeri leikstjori og
hver myndi leika & méti pér?

Hun myndi fjalla um ungan mann
sem flytur til storborgar, og er par ad
reyna ad laera a lifid og sjalfan sig.
Svolitid i anda Lost in Translation, sem
er ein af minum uppéhaldsmynd-

um. Martin Scorsese fengi ad F

leikstyra, eda Francis Ford
Coppola. Sem medleik-
ara veeri ég til i ad hafa Al
Pacino, Johnny Depp og
Audrey Tautou.

=
——

Dean og Russarnir

Fjalakotturinn heldur afram veg-
legri dagskra sinni i Tjarnarbiéi.
Kvikmyndaklibburinn hyggst
syna allar prjar myndir banda-
riska edaltéffarans James Dean
en betta eru Austur vio Eden,
Syndir fedranna og Risinn. Syn-
ingarnar { Tjarnarbiéi verda 17.,
18. og 19. mars en dhorfendum
gefst einnig kostur 4 ad sja heim-
ildarmyndina Forever Young sem
gerd var fyrir tveimur &rum. Dean
1ést i hormulegu bilslysi 30. sept-
ember 4rid 1955 en enn pann dag {
dag er imynd leikarans stér hluti
af bandariskri deegurmenningu

arastykkid Tronurnar fljiga synd
4 sunnudag, eftir Mikhail Kalatoz-
ov fra arinu 1957. Kvikmyndasér-
freedingar telja petta vera eitt
fyrsta meistarastykkid sem kom
fra gomlu Sovétrikjunum eftir ad
Stalin féll. Hun er ekki sist freeg
fyrir stérkostlega myndatoku og
einstaka persénuskopun en Tron-
urnar fljiga segir astarsogu Boris
og Verodniku pegar Pjédverjar rad-
ast inn { Rudssland 1941. Mynd
Kalatozovs fékk Gullpalmann &
Cannes arido 1958 og ruddi braut-
ina fyrir nytt timabil { rdssneskri
menningu eftir ad persénudyrkun

Einnig verour rissneska meist- 4 Stalin fér ad leggjast af.

JAMES DEAN imynd F\Tns tilfinningapjada toffara lifir g6du lifi i bandariskri daegur-
menningu og vidar.

AT AAL. L]

ROMANTISKZGA" ANMYND

SEM FZR PIG _TIL'AP”GﬁEI\J'JA"fJRMTRL
. R

HuGH GRANT
HEFUR ALDREI
VERID BETRL

TILBOD 2 FYRIR 1

Vidskiptavinir Glitnis fa tvo mida a verdi eins

ef greitt er med greidslukorti Glitnis.
Gildir til og med 16. mars

Gildir ekki i loxus VIP og ekki & nnur filbod

GLITNIR
‘\/

L "

SKJIALDBORG Hertaekni Spartverja krafdist mikils jarnaga og pjalfunar en Spértumenn voru teknir i herinn vid sj6 ara aldur.

Orrustan sem bjargadi Evropu

Kvikmyndin 300 slé i gegn
um sidustu helgi i Banda-
rikjunum og er pegar

fario a0 tala um metadsokn.
Myndin verdur frumsynd i
Sambiéunum um helgina en
bardaginn vio Laugarskord
hefur sjaldan eda aldrei
birst jafn ljoslifandi 4 hvita
tjaldinu og nu.

,Pessi bardagi milli Spartverja
og Persa hefur fylgt mér sidan ég
var strakur,“ segir sr. Dérhallur
Heimisson s6knarprestur sem gaf
at bokina Ragnarok fyrir tveimur
arum en par er fjallad um marg-
ar af blédugustu og mikilvaegustu
orrustum sogunnar. ,barna koma
fyrir sterkar persénur 4 bord vid
Lednidus Spartverjakonung og
Xerxes I sem foér fyrir Persum,“
utskyrir bérhallur og vidurkenn-
ir a0 orrustan sé i miklu uppahaldi
hjé sér. Orrustan vid Laugarskoro
480 fyrir Krist hafdi mikil ahrif
a préoun lyoreedis og sogu Evrépu
allra. Ef Persar hefou haft sigur
og Spartverjum mistekist a0 tefja
for heimsveldisins veeri saga Evr-
6pu allt 6nnur.

Fasistar verja lydraedid
A pessum tima voru Grikkir sund-
urleit pj6d. borgrikin attu i sifelld-
um smdaerjum sin &
. milli og bad
.. rikti half-
’ }.- "'" gerd upp-
3 lausn 4
Pel6ps-
skag-
'!-I anum.

»7Apenu-
: - - blar voru
—
mlr”

PORHALLUR
HEIMISSON
Baratta hinna
prji hundrud
Spart-
verja vid
pusundir
Persa hefur
lengi fylgt
honum.

hugsudir og lyoreedissinnar &
medan Spartverjar voru til deemis
anndaladir fasistar, utskyrir DPor-
hallur. Persneska heimsveldid
leyfdi hins vegar hverjum og
einum ad astunda sin trdarbrogd
og vid fyrstu syn virtust Persar
predika frjalsyndi. Persneska
heimsveldinu var skipt upp eftir
pvi hvada gud eda gudi pegnarnir
adhylltust og menn borgudu skatta
eftir pvi. ,En a0 par hafi rikt frelsi
er kannski fullmikil einféldun pvi
menn voru bvingadir { herinn og
pvi kannski ekki mikil hollusta vid
malstad herranna innan herbtida
Persa. Preelar peirra voru bard-
ir &fram af mikilli horku { hvers
kyns striosrekstur,” segir Pérhall-
ur.

Persneska heimsveldid var
sterkt & landi jafnt sem legi. Her
beirra var talinn nema hundrud-
um pusunda en mitt 4 milli voru
oft eiginkonur hermanna, preelar
og born. Apenubtar voru hins
vegar mikil siglingabpj6d 4 medan
Spartverjar toldust manna bestir
4 landi. bPegar fréttist af sigrum
Persa og for peirra yfir Bosporus-
sund sem liggur milli Evrépu og
Asiu greip um sig mikil skelfing
hja Grikkjum. Pj6din neyddist til
ad sameinast ef hrinda 4tti bessari
aras en timinn til pess var knapp-
ur. ,,bvi var akvedio ad verja petta
skard pannig ad bjédinni geefist
timi til ad safna lidi,“ segir Dor-
hallur. ,,Og hverjir voru betri til
bess en einmitt Spartverjar?“
Kaldheeoni orlaganna hagadi pvi
pba pannig til ad ein mesta fasista-
bjo6o fyrr og sidar lenti i pvi ad
verja fyrstu anga lydraedis.

Agadir og velpjalfadir

Hertaekni Spartverja og Persa var
mjog Olik. Persar toldu fjoldann
skipta 6llu madli og pegar Dbeir
stéou fyrir framan Laugarskard
var sagt ad fjoldi orva peirra
myndi skyggja 4 sé6lina. Til marks
um sjalfstraust og hollustu Spart-
verja svaradi Leénidus ad bragoi:
,Gott, ba getum vid varist {
myrkri.“ Spartverjar hofou nao
fullkomnu valdi 4 teekni sem 6llu
jafnan kallast falange eda skjald-
borg en bessu herbragdi var sidast
beitt arid 732 pegar Frankar

reyndu ad verjast innrds Mara.
,Hermennirnir standa skjold vid
skjold og geeta mannanna til
hvorrar hlidar. Pegar einn fellur
er hann dreginn aftur fyrir og
annar kemur strax { stadinn. Pessi
teekni krefst mikillar pjalfunar og
jarnaga,” ttskyrir bérhallur. ,,Og
Spartverjar bjuggu yfir badum
pbessum eiginleikum bvi menn
voru ju settir { herinn strax vio sjo
ara aldur,“ segir Pérhallur. ,Ein-
kunnarord hersins voru ad annad-
hvort kemur Sparverji heim {
skildinum eda a skildinum,* baetir
bérhallur vid. Spartversku her-
mennirnir voru svo sannfaerdir
um ad betta veeri peirra sidasta ad
kvoldid &40ur en orrustan hofst
framkveemdu beir sina eigin
utfor.

Orrustan vio Laugarskord st6o
yfir 1 brjar neetur og vordust
Spartverjar drasum Persa af mik-
illi horku. ,begar yfir lauk h6fou
pbessir prjd hundrud hermenn fra
Sportu tekid med sér tiu pusund
Persa yfir méouna miklu,” segir
Dbérhallur, Og orrustan gaf
Grikkjum nezegjanlegan tima og
kjark til fylkja lidi. Innras Persa i
Evrépu var { kjolfario hrundio vio
Salamis og Platea og petta vard til
bess ad st lyodreedishugsun sem
kviknad hafdi 4 pessum sl6dum
fékk a0 Dpréast auk pess sem
Persar heettu ad reyna ad radast
inn { Evropu.” freyrgigja@frettabladid.is

LEONIDUS
KONUNGUR
Hinn mikli kon-
ungur Spart-
verja vardist aras
Persa i prjar
naetur vid
Laugar-
skord.
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Grin ao stormyndum

Sidan kvik-
myndir a
bord vid Air-
plane komu
fram 4 sjon-
arsvioio
¢ hefur bao

tidkast ad
gera grin ad

Fjérir munadar-
leysingjar sem
allir eiga bpad
sameiginlegt

a0 hafa komist
i hann krappan
fara 1 heimsékn
til  stkkuladi-
framleidandans

Willy. Par kom- vinseelustu
ast bau 4 snodir -~ myndunum
um dularfullar { hverju sinni.
dyr sem flytja | Epic Movie

bau til Gnarniu i1y oG MUNABARLEYSINGIARNIR er enn ein
en bar hefur stslpagrin er gert ad kvikmyndum & bord vig ~ vidbotin - vid
hinn illa hvita Kalla og stkkuladiverksmidjunni. petta form og
tik lagt alog a pétt morgum
ibtda héradsins. Fjormenningarnir  pyki petta heldur punnur prett-
taka pvi hondum saman og berjast  andi pa njéta peer téluverdra vin-
gegn henni. seelda hjé yngri kynslédinni.

Fraegdarsol Jennifer Hudson i
Hollywood heldur afram ad risa

Kvikmyndaveisla i stofunni

Greena 1j6sid og SkJaBlO efna
til mikillar veislu heima 1 stofu
fyrir askrifendur Skjasins. Kvik-
myndaveislan hefst i dag med
syningu ironsku kvikmyndarinn-
ar Offside en hun hlaut Silfur-
bjorninn { Berlin { fyrra. I fram-
haldi verda sidan nifu myndir
syndar i heilan manud sem allar
eiga bad sameiginlegt
ad koma ekki 4 mynd-
bandaleigur landans
og vera fré nfu mis-

UMDEILDUR SVil Lukas
Moodysson er medal

beirra tiu leikstjéra sem
4 mynd & kvikmynda-
veislu SkjaBio6 og
Graena ljéssins.

munandi l6ndum en medal peirra
eru myndir frd Hollandi, Banda-
rikjunum og Japan. Er pvi hér
um einstakt teekifeeri ad reeda
fyrir kvikmyndaunnendur.

Meodal Deirra leikstjéra sem
eiga kvikmyndir & pessari ,,stofu-
hatio“ m& nefna hinn umdeilda
Lukas Moodysson sem sidast
gerdi Hole in my Heart en hin
fékk gridarlega sterk viobrogo.
Og Moodysson heldur afram
ad skoda skimaskot manns-
hugans 1 myndinni Contain-
er.

A9 sogn Isleifs B. bérhalls-
sonar hja Grzena ljésinu er
ekki loku skotid fyrir
bad ad svona verdi end-

iSLEIFUR B. PORHALLSSON Grana
ljosid laetur sér ekki naegja ad herja a
kvikmyndahtsin heldur hyggst faera
landsmdnnum gaedakvikmyndir heim
i stofu.

urtekio { framtidinni og ad jafn-
vel verdi um arvissan atburd ad
reeda.

en han hlaut Oskarinn sem besta
leikkona i stodhlutverki fyrir tdlkun
sina & Effie White i Dreamgirls.

NU hefur stérséngkonan Aretha
Franklin lyst pvi yfir ad han vilji fa
Hudson til ad leika sig i kvikmynd
sem & ad segja sogu sélardrottn-
ingarinnar. Franklin kom baksvids
pegar nyir medlimir
voru vigdir inn i Rock
and Roll Hall of
Fame og lét par
hafa eftir sér
ad henni
fyndist
Hudson
vera tilvalin

i hlutverk-
i0. Talid
erad
visaga
Franklin
komi ut i
a naestu
misserum
iBanda- | <
rikjunum

og i kj6lfarid verdi hafist handa vid
ad gera kvikmynd eftir henni

Kirsten Dunst segist

vera ordin leid & pvi ad l’ E
purfa ad sanna sig

fyrir gagnrynendum

og etlar ad leika
i ,skemmtilegum
myndum”. Dunst
hefur hlotid di
misjafna déma
fyrir frammist6du i
sina i hlutverki
frénsku drottn-
ingarinnar Marie
Antoinette en

henni er slétt |
sama um pad. t
,Eg tladi ad

taka petta neikvaeda
umtal naerri mér

i kringum pessa
mynd. En svo attadi
ég mig bara 4 pvi ad
ég er & godum stad
i lifinu og =tla

ad njota pess til
fullnustu,” sagdi
Dunst.

2

Og meira af ungstirnum i kvik-
myndaheiminum pvi Sienna
Miller hefur loksins tjad sig um
kynlifssenurnar i kvikmyndinni
Factory Girl. baer sgur gengu
fjollunum haerra ad hun og Hayed-
en Christensen hefdu notid asta
fyrir framan tokuvélarnar og ad litid
hefdi verid leikid i peim tokum.
Miller gaf litid fyrir paer s6gusagnir
en vidurkenndi ad jafnvel hun
pyrfti sma pudur til ad lata likam-
ann lita vel Gt & hvita tjaldinu. ,Peir
lagfaera allar hrukkur
og slit pannig ad

ahorfendur halda
ad likami pinn sé
nanast fullkominn.
Pad er meira ad
segja einhverju
§ _ efni sprautad a
rassinn pannig ad
allt liti sem
best at,”
! sagdi Miller
og ljost ad
'~ ekki er allt
sem synist i
| heimi kvik-
| .ljl { myndanna.

Nam i Fjélteekniskéla [slands hentar m.a. peim sem; vilja ljika
studentsprofi af nattarufraedibraut med véltaekni,- rafteekni,- skipstaekni-
eda einkaflugmannsprofi.

Vilja verda skipstjorar, flugmenn, vélstjorar, vélfreedingar hja
orkufyrirteekjum eda vilja undirbua sig fyrir haskélanam 4 taeknisvidi.
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SKRUFUDAGUR

LU |

Opid his i Fjoltekniskélanum vid Hateigsveg laugardaginn 17. mars

kl. 13:00 - 16:30. Lukkupottur, heppnir gestir 15 ara og eldri geta unnid
utsynisflug yfir Reykjavik og tima i flughermi. Pyrla Landhelgisgaeslunnar
synir bjérgun kl. 13:30.

Komdu og taktu patt i skemmtilegri dagskra og kynntu pér pad
nam sem er i bodi.

NAMSKYNNING
Stadentsprof

Einka- og atvinnuflugmannspréf
Vélstjérnar- skipstjérnarprof

Alpjodleg réttindi

DAGSKRA
Véla-, siglinga- og flughermar
Nemendur og kennarar ad stérfum vid vélar og teeki

Pyrla Landhelgisgaeslunnar synir bjérgun kl. 13:30

- .i,.,.,_,r
\ - | .

Turninn verdur opinn gestum

Okeypis ferdir & milli Fjolteekniskélans og Flugskélans &
Reykjavikurflugvelli

Dregid ar lukkupotti kl. 16:00. Timar i flughermi og utsynisflug yfir
Reykjavik i verdlaun. Utsynisflugid er strax ad drdraetti loknum

Kvenféldgin Hrénn og Kedjan selja kaffiveitingar gegn vaegu gjaldi

FJOLTAKNISKOLI iSLANDS

TAKNI VELAR SIGLINGAR UTVEGUR Allir velkomnir

HATEIGSVEGI 105 REYKJAVIK  SIMI 522 3300  WWW.FTL.IS
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MATG/BINGURINN ELIN GSK OSKARSDOTTIR SONGKONA
i Jt5 illasstipa { Ungverjalandi
Q] Ogleymanleg gullassupa i Ungverjalandi
.
@ J Hvada matar geetirdu sist verid an? vid mig utby ég fiskrétt med skelfiski, tima ad bua til rosa gott lasagna
\ bt Fisks. Eg elda mikid af fiski med ymsu méti.  smokkfiski, krabba og 6llu mégu- sem vinahdépurinn pantar
Ath 3 ANy - Gamla go6da ysan med godum, nyjum kart- legu og nota gjarnan pasta med. oft hja mér. pad er gott og
P ;:ga l; i51eld 1 = oflum er lika alltaf rosalega go6d. Ef ég fer ut i heilsuna Gtby ég kraftmikid og mikid i pvi,
% ) efs apla,p.(;lSSl 'll el'(; s R Besta maltid sem pu hefur fengid: kannski sterka, goda greenmetis- baedi nautakjot og graen-
ustnu er Litid er tilvalig a ¢ Pad er um svo margt ad reeda! Eg gleymi stipu med hreinsandi kryddi. meti. Eg hugsa ad ég

skella nokkrum snégum upp.
Morg busdhéld eru til pess gerd [
ad hengja upp, og fallegt sigti d X
fallegum snaga getur verid jafn
fallegt og bad er hagkvemt.

maturzvin

samt ekki ungverskri gullasstipu sem ég
bordadi ati i Ungverjaland. Hin var med
villisvini i.

Er einhver matur sem pér finnst vondur?
Nei, ég borda allan mat.

Leyndarmal ar eldhisskapnum:

Italska pastad. Eg var i nami a Italiu par sem
ég kynntist italskri matargerd vel. Eg nota
hana mikid sjalf.

Hvad bordar pu til ad lata pér lida betur?
pad fer eftir pvi hvort ég vil dekra vid mig
eda hreinsa likamann. Til pess ad dekra

Hvad attu alltaf til i isskapn-
um?

Eg a alltaf til skyr, mjolk og ost.
Eg er med ungling & heimilinu,
petta er uppbyggjandi faeda
fyrir hann p6 ad ég noti ekki
mikid af mjolkurvorum sjalf.
Ef pu yrdir fost a eydieyju,
hvad taekirdu med pér?
Italskt lasagna og islenskt
vatn. Pa er ég i godum
malum. Eg laerdi & sinum

maturogvin@frettabladid.is

\

myndi lifa godu lifi med
pad med mér.

Hvad er pad skritn-
asta sem pu hefur
bordad?

Sniglar. Eg bordadi pa
alveg, en mér fannst
beir svolitid skritnir.

\

Einar Logi Vignisson

Kaliforniujofrar

Pemadagar i vinbidunum i mars eru tileinkadir vinum fra Bandarikj-
unum og Argentinu. Af pvi tilefni munu Vinpjénasamtokin standa fyrir
bandariskum degi 4 Nordica hételi 4 morgun klukkan 17. Vingerdar-
madurinn Cal Dennison fra Gallo mun halda fyrirlestur um vin fyrir-
teekisins og ba miklu sprengju sem hefur ordid i vingerd i Kaliforniu
undanfarin aratug. A eftir verdur kynning 4 bandariskum vinum frg
helstu framleidendum sem selja vin sin hér a landi.

Gallo er eitt kunnasta vinfyrirteeki heims og hefur 16ngum verid
pbao steersta pott eitthvad hafi pad breyst vid samruna stérfyrirtaekja
nyverid. Braedurnir Julio og Ernst Gallo stofnudu pad ario 1933 pegar
afengisbanni { Bandarikjunum var aflétt. betta var 4 midjum kreppuér-
unum og adgangur peirra ad lansfé var takmarkadur, sagt er a0 tengda-
ma6dir Ernst hafi 14anad peim allt sparifé sitt. Breedurnir kunnu ekkert {
vinger0 og gerdu fyrstu vin sin eftir gomlum beaeklingi sem beir fundu
a békasafni. En peir reyndust hardskeyttir vioskiptamenn, 6hemju
duglegir og voru fljétir ad leera handtokin. Peir skiptu med sér verkum
og sé Julio um vingerdina en Ernst um markadssetninguna. Og bad var
markadssetningin sem skiladi peim hinum gifurlega drangri fyrirtaek-
isins eins og lesa mé um i fjolda minningargreina sem birst hafa um
Ernst Gallo sem 1ést { sidustu viku, 97 dra ad aldri. Hann er talinn { hdpi
helstu markadsmanna sidustu aldar { Bandarikjunum.

Julio vildi ekki gefa brédur sinum neitt eftir og sago-
ist alltaf geta framleitt meira en Ernst geeti selt. Ernst
sneri pessari stadhzefingu ad sjalfsogdu vid. Adur en
Julio 1ést 1994 var hann buinn ad leggja drog ad stefnu-
breytingu fyrirtaekisins inn 4 braut dyrari og betri vina
en lengstum hafdi Gallo verio pekkt fyrst og fremst sem
framleidandi 6dyrra bordvina. Pessi stefnubreyting skil-
adi miklum 4rangri og verdlaunum 4 vinsyningum. Vin
fra Gallo hafa fengist hér 4 landi um langt skeid og
verid 1 hopi vinsaelustu bandariskra vina. Ma nefna
vin eins og résavinid Carlo Rossi, Turning Leaf vin-
linuna og nyjustu vidbétina, vinin sem kennd eru
vio dalinn freega og heita Napa Valley Reserve og
fast hér ar pbrigunum cabernet sauvignon og chard-
onnay.

Vingerdarmadurinn Cal Dennison ber abyrgd
4 morgum bessara vina. Hann hefur verid { hpi
fremstu vingerdarmanna Kaliforniu { tuttugu ar
og bykir skemmtilegur fyrirlesari. Hann er mik-

ill hestamadur, keppnismadur meira ad segja i pvi
heettulega sporti sem kallad er rédeé.

p
Gallo

A BOTNINN HVOLFT:

Fjolmérg spennandi bandarisk vin eru & bodstélum &
pemaddgum vinbuidanna, & laekkudu verdi. Einkum er vert
ad benda & agaett Urval dyrari vina en pau vilja oft verda
utundan a pemadégum par sem aherslan er oftast a édyrari
vin. bad er reyndar ekki sidur frabzert ad geta fengid prydileg
einféld bordvin & adeins 890 kr.

Ekkert betra en eldhiisid

Ténlistarmadurinn Davio Olgeirs-
son nytur sin vel i eldhdsinu sinu.
Par er pad oftast kjiklingur sem
ratar i pottana.

,Vid eldum mikid 4 pessu heimili, sagdi
David. ,,Vio erum lika mikid kjiklingaf6lk,
eins og okkar kynsl6d er. begar ég var ad
alast upp var mikid um salmonellu um tima.
Foreldrar minir heettu alveg ad kaupa kjukl-
ing 1 nokkur ar. ZAtli madur sé ekki ad baeta
upp fyrir pad nina,“ segir hann sposkur.

b6 ad David hafi lengi verid lidteekur i
eldhisinu segir hann matreidsludhugann
hafa aukist eftir a0 hann flutti { Bryggju-
hverfid. ,Eldhisio okkar er svo edislegt.
Pad er opid, svo ad madur er aldrei fra folk-
inu, og svo er sjavarutsyni. Pad er bara ekk-
ert skemmtilegra en a0 standa i eldhisinu,”
sagdi David. Hann er einnig hrifinn af eld-
histekjum, og fjarfesti til deemis nylega i
ponnunni géou i Ikea. ,,Hin hefur verio 6sp-
art notud sidan. Petta er grillpanna, sem
kemur { stadinn fyrir grillid 4 veturna. Svo
gerir hin mjog fallegar rendur i steikurn-
ar, sagdi David, sem er einmitt umhugad
um utlit matrétta. ,Mér finnst pad vera
mikid atridi, b6 ad fimm &ra prinsessan sé
ekki endilega sammala.”

Kjuklingabringurnar i uppskriftinni sem
David deilir med lesendum segir hann best
a0 steikja 1 10-12 mindtur & hvorri hlid.
David meelir einnig hiklaust med smjori &
ponnuna. ,Mér finnst bragdid sem pad
gefur svo gott,* sagdi hann. Ad lokum meelir
hann med snoggsteiktum sykurbaunum
sem meodleeti.

sunna@frettabladid.is

Sesam kjuklingabringur med appelsinusosu
fyrir 4

4 skinnlausar kjuklingabringur
2 msk Dijon sinnep

3 msk fljotandi hunang

3 msk balsamic olia

2 msk sesamfrae

1/2 bolli appelsinusafi

2 msk fint rifinn appelsinuborkur
2 msk sykur

2 msk edik

1 msk sitronusafi

Salt og pipar skvetta af Cointreau ef vill

1 appelsina Fyrst er ad bua til marineringu.
Sésan Oliu, sinnepi, hunangi og appelsinu-
1 msk smjor safa er blandad saman. Sesamfraej-
2 msk hveiti um er baett vid og salti og pipar eftir
1 teningur kjaklingakraftur smekk. Kjuklingabringunum velt upp
1 bolli vatn Ur marineringunni og paer smjor-

GRILLPANNAN MUNDUP David Olgeirsson fjarfesti nyverid i grillpénnu
sem hann hefur notad ospart sidan.

FRETTABLAPID/PJETUR

steiktar & ponnu vid medalhita.
Braeddu smijéri og hveiti hraert vel
saman. Kjuklingakrafturinn er leystur
upp i vatninu og pvi baett vid, dsamt
appelsinusafa og -berki. Hrzerid i
par til sydur, l4tid malla i 1-2 minat-
ur. Sykri og ediki blandad saman i
6drum potti og hitad par til bland-
an verdur gullin. Hinni blondunni er
hreert saman vid. Potturinn tekinn af
hitanum og sitrénusafa og Cointreau
baett vid ef vill.

LG (10

Michelin-kokkur a Holtinu

Hétel Holt baud gestakokkinn
Jean-Yves Johany velkominn til
leiks i vikunni, en hann er fyrst-
ur bpriggja franskra kokka sem
kemur hingad til lands i tengsl-
um vid fronsku menningarhétio-
ina Pourquoi-pas?. Kokkarnir hafa
allir hlotid eina eda tveer Michel-
in stjornur og bvi um mikinn feng
fyrir islenska matarunnendur ad
reda. Tveir matreidslumeistar-
anna verda & Hoétel Holti, en sa

B

pridji hja Sigga Hall. .
,Kokkarnir voru valdir af 3
franska  sendirddinu,“  segir

Eirikur Ingi Fridgeirsson, hétel-
stjori & Hotel Holti. , Peir koma
svo allir med sina matsedla med

sér. Johany kemur fra Sudur-
Frakklandi og & veitingahis &
fronsku rivierunni. Detta er eng-
inn aukvisi,” sagdi Eirikur katur.
Hann var einkar anszegdur med
sudur-franska matsedilinn. ,,Vid
hofum ekki fengid mikid af heim-
sOknum fra pvi landssvaedi. Mat-

Bocuse D’Or & dégunum.

reioslan i Provence er miklu 1étt-
ari, og mér finnst hin persénu-
lega langskemmtilegust. Deir
nota mikio af rdétargreenmeti og
olium, og eru ekki med bessa
gomlu, fronsku klassik og pungu
sosur,“ sagdi Eirikur. ,bad eru

a8

HEIMSKLASSI A HOTEL HOLTI Eirikur Ingi Fridgeirsson, hotelstjori, Michelin-skreytti
matreidslumeistarinn Jean-Yves Johany, og Fridgeir Ingi Eiriksson sem keppti i

FRETTABLAPID/GVA
meiri ahrif fra ftaliu og Spéni en
uppi { sveitum,“ beetti hann vid.

Johany verdur a Hétel Holti til
18. mars. Neaestu gestir eru veent-
anlegir i april og mai, pegar Guy
Lassausaie heimseekir Hétel Holt.

- sun



Greiddu nidur

ohagstaedar skuldir

Ovenju
hagstaett lan!
- Laegri greidslubyrgdi
- Laegra lantokugjald

- Overdtryggt lan

Tilbodslanid hentar vel til ad greida nidur 6hagstaedar skuldir,
eda ad lata draumana raetast, hvort sem pad er eldhusinnrétting,
uppbpvottavél, framkvaemdir heimafyrir eda eitthvad annad...
...pitt er valid!

/
Daemi um medalgreidslu a manudi

Fjoldi 4ra 200.000 kr. 400.000 kr. 600.000 kr. 800.000 kr. 1.000.000 kr. Pu getur Spa rad 382-1 00 Kr.
56788 | 78415 | sS40 meo pvi ad taka tilbodslan S24:

30.805 40.825 50.846
36.447

29.248 21,15%

10.764
7.840
6.378

20.785

17.813

16,55%

| 1 | tess | sere2 | sezes | 75415 | 4041
| 2 | to7es | 207es | sosos | 40825 | soess
| 3 | et | 1499 | 22144 | 20205 | 36447
| 4 | ears | 12006 | 1781 [ 23501 | 20248
| 5 | ssot | to3ss | 15215 | 20072 | 24929
| 6 | aote | o199 | 1348 [ 17766 | 22049
| 7 | 448 | sar2 | 1225 | 16119 | 19992
|8 | s | 7751 | 11317 [ 14883 | 18as9

11.317 14.883 18.449

Algengir vextir &
skammtimalanum
banka og sparisjoda

M.v. 2 milljén kréna lan i 8 ar og 16,55% vexti hja S24 og 21,15%
vexti hja dnefndum fjarmalafyrirteekjum (sem er 4,6% munur)
ba borgardu 3.980 kr. minna @8 manudi med pvi ad vera med
lanid hja S24, pu sparar 47.763 kr. a ari og 382.100 kr.
i heildina.

*Midad vid vaxtatoflu S24 21.01.2007, sjalfvirka skuldfaerslu af reikningi hja S24.
*M.v. ad umszekjandi uppfylli pbau skilyrdi sem S24 setur vardandi lanveitingar.
Tilbod pbetta gildir til 15.03.2007.




Hayek oOfrisk

Leikkon-
an Salma
Hayek a
von & sinu
fyrstabarni
meod
franska vio-
skiptajofr-
inum Fran-
cois-Henri
Pinault. Ad
auki eru
bau skotu-
hji btin ad

setja upp
hringana.
EkKki hefur
verid gefid upp hveneer barnid
kemur { heiminn.

Hayek, sem er fertug, hefur
leikid i myndum & bord vid Frida,
After The Sunset og Desperado.
Hun hefur undanfarid notid vel-
gengni sem adstodarframleidandi
og aukaleikkona { sjénvarpspeett-
inum Ugly Betty, sem er syndur {
Rikissjonvarpinu.

SALMA HAYEK Salma &
von a sinu fyrsta barni.
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Atli Rafn fékk Pjodleikhusid i hausinn

Leikarinn Atli Rafn Sigurd-
arson ma teljast heppinn ao
vera 4 lifi. Hann fékk boro
i h6fudid, sem fauk ofan af
Pjooleikhisinu tir um 30
metra haed, og hlaut vid pao
stéran skurd sem saumaodur
var saman med 30 sporum.

»Ja, pad mé segja pad. A0 ég hafi
fengid leikhisid 1 hausinn. Heavy,“
segir Atli Rafn Sigurdarson leik-
ari. Sem teljast ma heppinn ad
vera 4 lifi. Sidla ad kvoldi pridju-
dags var Atli Rafn ad ganga hja
bjéoleikhisinu og sveif ba bord
alla leid ofan af paki. Igildi fimm
heeda hiss. Og fér beint i hofud
Atla.

Leikarinn géokunni heyrdi bara
smellinn. Deir 4 slysavardstofunni
sOgdu betta sar dagsins pann dag-

&

STEFAN JONSSON Petta sar a hofdi Atla
er pess edlis ad mynd af pvi verdur ekki
birt.

inn. Tuttugu sentimetra langur
skurdur. 30 spor i hausinn. Atli
Rafn hafdi verid ad horfa 4 sidustu
syningu & verkinu Patrekur einn
og hélfur. Var einn & ferd. Og eng-
inn ndlegur. Leikarinn rotadist
sem betur fer ekki. Atli Rafn vill
ekki tja sig nanar um malid.

»Nei, enda & hann ekkert ad vera
a0 pvi,“ segir Stefan Jénsson sem
leikstyrir Legi par sem Atli Rafn
er meodal leikara. ,Hann & a0 vera
ad hvila sig fyrir syninguna { kvold
[geerkvoldi].

Nu standa yfir endurbeetur &
DPjédleikhisinu og stillansar um-
lykja hisid. Spytan sem f6r i h6fud
Atla var engin smasmioi ad sogn
upplysingastjéra Pjodleikhissins,
Péls Asgeirs Asgeirssonar.

,Petta er bord sem notad er til
a0 slad upp vinnupollum. Hann er
heppinn ad vera a lifi. Petta bord
kom fljugandi dr um 30 metra
haed. En slik er harka Atla Rafns
a0 hann eetlar ad syna i kvold,“
segir Pall Asgeir.

Leikstjérinn Stefdn dregur ekki
ar peim ordum Péls Asgeirs nema
sidur sé. Segir betta vera eins og
atrioi 4r Omen. ,Kom bord af
himnum ofan og hitti bennan eina
mann sem parna var 4 rolti. Eg er
bidinn ad sja mynd af sarinu. Nei,
st mynd verdur ekKi birt, pvi pa
myndi Feministafélagid 4alykta.
bvi petta sar er pess edlis, blasir
vid eins og risavaxin skessuskop
og fermingarbeeklingur Smaéra-
lindar bliknar { samanburdi.*

Steféan segir Atla Rafn sannkall-
a0 horkutél. Hann eetli ad leika {
Legi 1 kvold [geerkvold]. En hann
hafi ekki verid latinn einn um béa
akvoroun. ,,b6 petta lendi nu alltaf
hjé leikaranum 4 endanum. Vid
fengum sérfraedialit og peir 16gou
ekki blatt bann vid bessu p6tt hann
eigi nattirlega ad hvila sig sem
kostur er. Pad er einu sinni pannig

ATLI RAFN Horkutolid steig & svid i geerkvoldi po hann sé ni med risastoran skurd a

hofdi.

a0 islenskt leikhuslif prifst vegna
dugnadar og eldméds listamann-
anna.

I Legi eru dansatridi sem Atla
Rafni verdur hlift vio og hleypur
sjélfur danshofundurinn, Svein-
bjorg Pérhallsdottir, i skardid og

SAMSETT MYND/ROSA

dansar i hoépatridum. Og Stefan
segir svo vel vilja til ad { syning-
unni sé Atli Rafn med harkollu
sem nud pjonar pvi aukahlutverki
a0 hylja betta hrodalega sar og
vernda { senn.

jakob@frettabladid.is

* BMW 318i kr. 3.790.000.
Utborgun 30% eda kr. 1.137.000.
Lan i 84 manudi.

Bill & mynd: BMW 318i med 17” élfelgum og krémlistum.

Me0 bilinn handa pér

B&L - Grjéthalsi 1 - 110 Reykjavik - Simi 575 1200 - www.bl.is

BMW 3lina

www.bmw.is Driving Pleasure
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bad er lag 4 nyju Kaiser Chiefs-
plotunni sem heitir Everything
Is Average Nowadays og ég
er svona ad reyna ad gera pad
upp vido mig hvort peim finnist
bad bara hid besta mal eda ekki,
pbvi lagio, platan og pessi bless-
ada hljémsveit er akkurat pad, i
meodallagi.

Eg veit ekki alveg hvad gero-
ist med breskt vinsaeldarokk, en
beer sveitir sem gera pad best
bessa dagana eru byrjadar ad
minna mig meira og meira &
pobbasveitir. bad virdist ekki
vera neitt rymi lengur 4 bresk-
um vinsaeldalistum fyrir ny-
breytni.

Pao veeri aldrei heegt ad segja
um Kaiser Chiefs ad ténlistin
risti djiapt, eda ad pbad sé hagt ad
taka hana alvarlega. Pad er allt-
af einhver svona ,hey, ég er svo

i o

- | K
KAISER CHIEFS Onnur plata sveitarinnar
veldur vonbrigdum.

Lifi medalmennskan

fullur og pad er svo 6gedslega
gaman“ bleer yfir peim. Sem er
eflaust frabzert pegar madur er
biinn ad belgja sig ut af bjor og
vill gera heidarlegar tilraunir til
bess ad sja hversu mikio madur
barf ad hrista bukinn til pess ad
pissa frodu. Eflaust mjog aud-
velt og gaman ad hoppa og
skoppa vio pessa ténlist & pobb.
En pegar madur er eini edrd
geeinn { hépnum sér madur betur
hversu fardnlegir allir hinir eru.
Vitid pid hvad ég 4 vid? bad er
akkdrat pannig sem mér lidur
begar ég hlusta & Kaiser Chiefs.

Sem fylgifiskur Employment
er ..Angry Mob fin. Hér er
nzegilega mikid af saemilega
gripandi logum til pess ad
tryggja pad ad madur sleppur
ekki fra pvi ao heyra i, eda af
pbessari sveit, Gt arid. Ricky Wil-
son er enn ad reyna ad vera
skondinn en tekst misvel upp.
Hann er vissulega enginn Jarvis
Cocker pegar kemur ad texta-
smid, b6 hann langi til pess ad

vera pad.
Dbetta er tonlist sem kristallar
hversu dspennandi megin-

straumsrokk er ordid. Kaiser
Chief's er sveit sem er trodid inn
i eyrun 4 okkur og sum okkar
eiga eflaust eftir ad dilla sér vio

KAISER CHIEFS

Voues Trady, Nugew Mak

TONLIST
Yours Truly, Angry Mob
Kaiser Chiefs

* Kk

Platan er naegilega mikid &
midjunni til pess ad tryggja frekari
utvarpsspilun. Ténlistin fer inn um
annad eyrad og strax Gt um hitt.

sum af pessum légum einhvers
stadar i gledskap. En daginn
eftir, pegar gledskapurinn er
buinn, verdum vid bidin ad
gleyma bvi ad hafa heyrt pessi
16g, alveg eins og vid verdum
buin ad gleyma pessari sveit
eftir brju ar.

Birgir Orn Steinarsson

HAMINGJUSOM Oregluparid Kate Moss
og Pete Doherty fagnadi 28 ara afmaeli
Pete & manudag.

ROmantiskt
afmeaeli Pete

Ofurfyrirseetan Kate Moss kom
keerastanum Pete Doherty a 6vart
a afmeeli hans 4 manudaginn. Kate
leigdi byrlu fyrir pau skoétuhjdin
sem flutti pau 4 rélegan stad uti 4
landi par sem pau féru i lautarfero.
Breskir fjolmidlar greina fré pvi
a0 Kate og Pete, sem lengi hefur
barist vid eiturlyfjafikn sina, hafi
lagt af stad med korfu fulla af g6o-
geeti fyrir lautarferdina. Sjalfur
hélt Pete 4 flosku af kampavini en
Moss var med myndbandstokuvél
til ad festa atburdinn 4 filmu. Pete
vard 28 dra & manudaginn og af-
sannadi bar med kenningu margra
a0 hans bidu somu orlog og rokk-
aranna Jimi Hendrix og Jim
Morrison, en hradur lifsstill peirra
dré pa til dauda 27 4ra gamla.

Il awem i
R.E.M. Aleid i hljédver i fjortanda sinn.

v d [ ]

R.E.M. 4 leio
i hljoover
Hljomsveitin R.E.M. er 4 leidinni {
hljéover til ad taka upp sina fyrstu
plotu sidan Around the Sun kom tt
&rio 2004. Upptokustjori verdur
Irinn Jacknife Lee, sem er pekkt-
astur fyrir ad hafa tekio upp How
to Dismantle an Atomic Bomb
med U2 og Final Straw med Snow
Patrol.

Platan, sem verdur fjortdnda
hljédversplata R.E.M., er veentan-
leg i budir 1 lok arsins. Around the
Sun fékk sleemar vidtokur 4 sinum
tima og seldist adeins { rimum 230
pisund eintokum i Bandarikjun-
um.

Kristjdn 1 urslit
trubadorkeppni

,Jbeir sem keppa til Urslita eru, og
fyrst ber ad nefna sjalfa stjéornuna
Kristjan Porvaldsson, en adrir eru
Einar Orn Konradsson, Andri Méar
Sigurdsson og sidust til ad kom-
ast i drslitin er Isabella Magnis-
déttir,“ segir Fridrik Indridason,
bladamadur og helsti skipuleggj-
andi Stéru tribadorkeppninnar &
Sportbarnum.

Keppnin sd hefur nd stadid yfir
irdman méanud fyrir trodfullu hudsi
a0 sogn Frioriks. Haldin hafa verid
fjogur undandrslitakvold og nu er
komid ad sjalfu turslitakvoldinu.
Sem haldid verdur med pomp og
prakt neesta laugardagskvold.

A0 sogn Frioriks stefnir { horku-
keppni. Sjélfur 4 hann vart ord {
eigu sinni pegar heefileikar Isa-
bellu koma til tals. , Gridarlegt
efni par 4 ferd og leikur adeins
frumsamid. Hin er med hundrad
tattd um allan likamann og algort
beib. bu verdur bara ad sja petta
til ad traa pvi.“

Duettinn Svidin joro, fraeendurn-
ir Magnids Einarsson og Freyr
Eyjolfsson, skemmta gestum
keppninnar 4samt Hirti Howser
harmoénikuleikara med meiru.
Friorik hvetur menn til a0 meeta

timanlega pvi hann byst vid trod-
fullu husi. Fridrik, sem hefur ad
undanfornu einbeitt sér ad storf-
um sem falla undir verksvid
skemmtanastjora, hefur ymis jarn
i eldinum til skemmtunar barflug-
um borgarinnar. Pannig er hann
nd ad undirbda svidakjamma-
keppni sem ekki er timabeert ad
greina fra ad svo stoddu. - jbg

KRISTJAN POR-
VALDSSON
Synir & sér
40ur opekkt-
ar hlidar og

er ni kominn
i arslit Storu
trabador-
keppninnar.

Opnum nyja

skodeild

10% afslattur

af 6llum ském fra fimmtud. til sunnud.

Komdu og taktu patt i skemmtilegum
leik par sem heppnir patttakendur eru
dregnir Ut og hljota ské i verdlaun.

SMARALIND | 522 8383
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Alltaf i gdou skapi

MUHRAEALN CPMAR KL 530

Ténlistarkonan Fabila er 4 leid-
inni i ténleikaferdalag til Kanada {
lok april. Hin mun spila 4a listaha-
tid { Winnipeg sem henni var bodid
4 auk pess sem hin eetlar a0 halda
ténleika i Calgary og hugsanlega i
Toronto.

_ ,betta verdur mjog spennandi.
Eg vona ad ég geti farid med alla
hljémsveitina med mér, ég veit
bad bara ekki enn b4, segir Fa-
bila, sem heitir réttu nafni Mar-
grét Kristin Sigurdardéttir. Mun
hin dvelja { Kanada { tiu daga.

Detta verdur fyrsta tonleikaferd
Fabulu erlendis en { jandar sidast-
lionum kom hidn fram & Midem-
tonlistarrddstefnunni i Cannes i
Frakklandi. Par atti hdn { vidraed-
um vid evrépsk plotufyrirteki og
eru gooar likur & ad plotur hennar
verdi gefnar 1t { Evrépu 4 neest-
unni.

Til ad hita upp fyrir Kanadatir-
inn heldur Fabila ténleika & Rés-
enberg 1 kvold par sem hin mun
spila ny 1og i bland vid eldri. Med
henni spila Jokull Jorgensson,

w.volkswagen.is

FABULA Ténlistarkonan Fabula er a
leidinni til Kanada i lok april.
FRETTABLABDID/ATLI POR

Birkir Rafn Gislason, Bjorgvin
Ploder og Ingunn Hallgrimsdéttir.
Toénleikarnir hefjast klukkan 21.30
og er midaverd S00 krénur. -fb

Aukabiinadur & mynd: dlfelgur

4 Gb iPod Nano
fylgir sllum nyjum
Volkswagen Fox.

@Fox ©iPod

Komdu og préfadu hann.

Verd 1.390.000 kr.

Kostar bara 18.790 kr. & mdanudi.*

“M.v. 50.000 kr. titborgun og bilasamning SP Fjarmgnunar { 84 manudi.

HVITA HUSID / SIA - 8220

Bluetooth

Umbodsmenn
ySarfdi, simi 470 5100 - HEKLA, Reyi

umland st ol At sind 412020 HEKLA, Borgaest st 437 2100 - HEKLA, Isafi)
LA, Rey 3o, Simi 420 5000 HEKLA, Soiosl, s 482 1416

484086 | HEKLA Laugaveg!172-174, s 590 5000

w.heklas, hokla@hekia.

Hljémsveitin Spadar heldur sitt
arlega ball & Nasa & fostudags-
kvold. Sveitin sendi fra sér plot-
una Stundaglasaglaum fyrir sid-
ustu jol og hefur hin hlotid gédar
viotokur. Verda bzedi spilud log af
henni og gamlir og g6dir slagarar.
,Vid erum 1 geysilega gdéou
formi, eda alla vega i g6du skapi,“
segir rith6fundurinn Gudmundur
Andri Thorsson sem spilar 4 gitar
og syngur. ,Undanfarin ar hefur
verid fullt af félki 4 pessum boll-
um og allir { miklu studi.“
Hljémsveitin Spadar hof gongu
sina 4rid 1983 og hefur verid starf-
andi allar gotur sidan med hléum.
A sumrin hefur sveitin stundum
haldio ball i Flatey og vonast Gud-
mundur Andri til ad sd verdi raun-
in naesta sumar. Auk bess spilar
sveitin af og til { afmeelum og briid-
kaupum fyrir vini og vandamenn.
Toénlist Spada hefur aevinlega
verid blanda af frumsémdum deeg-
urlogum i gobmlum islenskum stil,
sta0faerdum logum fra Grikklandi,
sigaunaljédum Evrépu og bernskri

GOTT FOLK

MED JONI FORSETA Hljémsveitin Spadar spilar & Nasa & fostudag.

bitlastemningu. Auk Gudmundar
Andra eru medlimir Spada: Dr.
Gunnar Helgi Kristinsson harm-
6nika, Adalgeir Arason, songur og
mand6lin, Gudmundur Pélsson
fiola, Magnis Haraldsson, songur
og gitar, Gudmundur Ingélfsson,

NG brosa 2.858 vinningshafar

kontrabassi og songur, og Sigurdur
G. Valgeirsson, trommur og ein-
staka hrop.

Nasa verdur opnad kl. 22.00 og
um 23.00 stiga Spadar 4 svid. Mida-
verd er 1.500 kréonur og fer forsala
fram i 12 Ténum. -fb

27.
milljo

breitt eftir sidasta utdratt en
ba eru peir ordnir, pessa fyrstu
tvo manuadi arsins, 8.384.

Verdu
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ARCADE FIRE Spilar & Hroarskeldu i ar.

Stor nofn
baetast vio

Hljémsveitirnar Muse og Arcade
Fire hafa beest i hép beirra sem
troda upp 4 Hroéarskelduhatidinni
i byrjun juli. Muse gaf Gt plétuna
Black holes and revelations i fyrra
sem hefur fengio gédar vidtokur.
Arcade Fire, sem hefur aldrei spil-
a0 4 Hréarskeldu, gaf nyverid it
sina adra plotu, Neon Bible.

A medal annarra pekktra nafna
4 Hroéarskeldu i sumar verda
Bjork, Red Hot Chili Peppers og
Slayer. Midasala a4 hatidina fer
fram & midi.is.

LAllir eru alveg rosalega anaegdir
og betta gekk mjog vel,“ segir Aud-
unn Bloéndal en um helgina féru
fram &heyrnarprufur fyrir raun-
veruleikapattinn Leitin par sem
eerslabelgjatriéid Strakarnir reyn-
ir a0 finna arftaka sinn. Félagarnir
voru meettir klukkan half tiu &
sunnudagsmorgni og voru ekkKi
komnir til sins heima fyrr en laust
eftir mioneetti.

Peir Audunn og Sverrir Por voru

STRAKARNIR burftu ad horfa upp a
ymislegt i aheyrnarpréfunum & Hotel
Loftleidum.

sidan & flakki um borg og bi 4
manudeginum til ad leita uppi pa
tiu sem komust afram i gegnum
nidurskurdinn og var peim vidast
hvar vel teki0 pegar pa bar ad
gardi. Degar Fréttbladid naoi i
skottid & peim voru beir &4 Esso-
stodinni 4 Artdnshofda bar sem
Ragnari Erling Hermannssyni var
tilkynnt valid. ,Hann ték bessu
fagnandi. Ragnar er samkyn-
hneigdur og stoltur af pvi. Mjog
flippadur naungi og hlakkar mikid
til a0 breyta adeins um starfsum-
hverfi. Heetta a0 vinna 4 benins-

stodinni og verda sjonvarps-
stjarna,“ dtskyrir Audunn.
Sjénvarpsmadurinn segir ad

beir tiu sem sjénvarpsahorfendur
fa ad berja augum begar patturinn
fer i loftid 20.april séu &di skraut-
legir. Peir spanni { raun alla fléru
mannlifsins og pvi geti dhorfendur
heima 1 stofu buist vid 6trilegustu
hlutum & skjanum. ,,pad gekk i pad
minnsta négu mikid 4 { 4heyrnar-
prufunum,”“ segir Audunn. ,0g
kannski var gott fyrir okkur ad

A Hilﬂﬂu ALFABAKKA VAL KRINGLUNNI : SANEAGI / KEFLAVIK Vi I | AKUREYRI
BLOOD & CHOCOLATE  |kl. 5:50 - 8 - 10:20 Bi12| ALPHA DOG kl. 550 - 8 siis | |NORBIT kl. 5:50 - 8-10:20 NUMBER 23 kl.8-10 Bi.16 I?wusm & LYRICS K. 6-8-10 Leyd
MUSIC & LYRICS kl. 3:40 - 5:50 - 8-10:20| Leyo | THE BRIDGE TO TER... | kl. 3:40 - 5:50 Leyio | |MUSIC & LYRICS kl. 5:50 - 8- 10:20 yio | DIGITAL || MUSIC AND LYRICS k.8 Leyd | |THE BRIDGE TO TERE...  |kl.6 Leyfd
MUSIC & LYRICS VIP  [Kl. 3:40 - 5:50 - 8 -10:20) VEFURINN HEN... \-isital | KI. 3:40 Leyio | |BLOOD DIAMOND kl. 8-10:40 Bl GHOST RIDER ki 10:10 s | |BLOOD & CHOCOLATE Kl 8-10 Bil2
SMOKIN ACES kl. 5:50 - 8 - 10:30 si6 | FRAIR FAETUR /- sl ta K. 3:40 Leyio | |BRIDGE TO TERABITHIA K. 5:50 Leyid
BREAKING AND ENTERING [kI. 10:20 sit2 | SKOLAD i BURTUW-isital. | K. 3:40 Leyid I hé ] : il
HANNIBAL RISING k. 8 -10:20 Bit6 Bl D 4 allar fe 13

= . .

Kveikti 1 harinu a sér a Loftleioum

T

ANAEGDUR MEP PATTTOKUNA Ragnar Erling var ad vonum sattur vid ad komast inn i
pattinn og kvadst spenntur fyrir nyju starfi sem sjénvarpstjarna.

verda vitni ad pvi ad vid vorum til-
tolulega heilbrigdir midad vid ba
gedsjiklinga sem barna komu,“
beetir Audunn vid og segir ad menn
hafi kveikt { harinu & sér og einn

FRETTABLABID/ANTON BRINK

hafi teki0 upp a4 pvi a0 drekka
hland fyrir framan myndavélarn-
ar. ,,Vio gaetum po6 fyllsta velseem-
is og skodum hvad ma birta og
hvad ekki,* segir Audunn. -fgg

VINNINGSHAF AR

1ars drogum vid ut 30
namaringa til vidbétar.

r pa einn af peim?

Fadu pér mida a hhi.is
eda i sima 800 6611.

bPad tekur enga stund.

HAPPDR/ATTI
HASKOLA ISLANDS

vaenlegast til vinnings
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> Mete ekki a forum fra Keflavik

Sa ordromur hefur verid & kreiki ad varnarmadurinn sterki
hja Keflavik, Gudmundur Vidar Mete, reri ad pvi 6llum
arum ad komast fra félaginu. Asteedan veeri vanefndir &
launasamningi. Gudmundur stadfesti vid Fréttabladid i
geer ad einhver vandraedi hefdu verid i gangi en pad veeri
ad baki. Samkomulag hefdi nadst & milli sin
og Keflavikur og pvi vaeri hann ekki & forum.
Hann hefdi avallt viljad spila &fram med
Keflavik og pvi veeri hann danaegdur med

ad samkomulag hefdi nadst i deilunni.
Hann fer pvi ekki sému leid og Gudjon
pérdarson fordum pegar hann fékk ekki

greitt fra félaginu.

AR Y

VID ERUM UPPI Hamarstelpur sjast hér
fagna sigri i geer. FRETTABLABID/VALLI

Iceland Express deild kvenna:

Hamar bjargaoi
sér 1 Smaranum

KOrrFuBOLTI Hamarsstulkur
tryggdu sér dframhaldandi veru
i Iceland Express deild kvenna
me0d glaesilegum 28 stiga sigri a
Breidabliki, 57-85, i Smaranum

i geer. Nylidarnir ir Hverageroi
unnu tvo frabaera sigra i sidustu
tveimur leikjum sinum og bjorg-
udu sér 4 magnadan hatt.

Leikurinn var algjor drslita-
leikur um hvort 1idid héldi seeti
sinu. Beedi lid fengu sex stig en
Hamar hafdi betur i innbyrdisvio-
ureignum lidanna.

Leikurinn var mun jafnari en
lokatolurnar gefa tilefni til ad
eetla en stelpurnar tr Hverageroi
voru b6 alltaf med frumkvaedid,
unnu frakostin 58-38, nyttu vitin
sin vel (87%) og bvingudu Blik-
ann Victoriu Crawford til pess ad
klikka 4 25 skotum { leiknum.

Latreece Bagley (30 stig, 16
frakost) var frabeer 1 1idi Hamars
en pad var einkum frammistada
beirra Difu Drafnar Asbjorns-
déttur (15 stig), Hafrtinar Half-
danardoéttur (13 stig, 13 frakost)
og Ragnheidar Magnuisdottur (11
stig, 12 frakost) sem gerdi utslag-
id. Victoria Crawford var med 29
stig hjé Blikum og Telma Bjork
Fjalarsdéttir skoradi 15 stig og
tok 20 frakost par af 11 peirra i
sokn. - 66j

ROBERT SIGHVATSSON: HETTUR HJA WETZLAR OG RAR A ONNUR MID

Lemgo.

. pa nidurstédu.”

: JPetta var skammtimaradning 4 sinum tima og svo

: s ég fram a ad framtidin veeri ekki bjort hja félag-

: inu,” sagdi Robert vid Fréttabladid i geer. ,Eg hefdi

: getad klarad timabilid en fyrst peir gatu radid

: annan bpjalfara strax sem var tilbtinn ad skuld-
binda sig til lengri tima var akvedid ad hann

' teeki strax vid lidinu. Eg var mjdg séttur vid

Rdbert segist liklegast ekki geta spil-
ad handbolta aftur vegna hnémeidsla en
- hann hefur litid sem ekkert spilad i allan
: vetur. Hann er pvi ekkert ad aefa nu.

Handknattleikskappinn Rdbert Sighvatsson er haettur hja
' pyska urvalsdeildarlidinu Wetzlar. Hann hefur leikid med
: félaginu i nokkur ar og tok vid pjélfun pess i haust af Drag-
:an Markovic sem var pa sagt upp stérfum. Fyrir skémmu
¢ var annar pjalfari, Volker Mudrow, radinn til lidsins sem
: tok samstundis vid lidinu. Mudrow var &dur pjalfari

Robert heettur hja Wetzlar og liklega i handbolta

.Eg er ad skoda min mal og sja hvada méoguleikar standa mér

-

i dag.

til boda. pad eru ymis mal i gangi, baedi i pysku urvalsdeildinni
sem og i 68rum I6ndum. P4 er heldur ekkert utilokad ad ég komi
heim til islands. Eg hef p6 ekki verid i neinu sambandi vid islensk
félég. Eg er b6 & heimleid i fri og mun vaentanlega kikja 4 leik &
sunnudaginn,” sagdi Robert sem er vaentanlegur hingad til lands

Hann er uppalinn Vikingur en spiladi sidast med Aftureldingu
adur en hann hélt Gt i atvinnumennskuna. Petta er hans ell-
efta timabil i pyska handboltanum en hann hof feril-
inn med Schuttewald en hélt sidan til Dormagen, pa
Diisseldorf og sidast Wetzlar.

i gaer var pad svo tilkynnt ad Wetzlar myndi ekki
endurnyja samning sinn vid leikstjornandann
Nebosja Golic fra Serbiu. Lidid er i pridja nedsta
sati deildarinnar med niu stig og er eins og gefur
ad skilja i mikilli fallbarattu.

Einn besti sigur Islands

fslenska landsli®id vann i gaer storglaesilegan 4-1 sigur 4 Kina, einu besta lands-
1idi heims. Sigurinn pyddi ad fsland hafnadi i 9. sati Algarve Cup i Porttgal.

FoTBOLTI [slenska landslidid { knatt-
spyrnu vann i geer gleesilegan 4-1
sigur & landslioi Kina 4 Algarve-
Cup sem farid hefur fram i Porti-
gal undanfarna daga. Leikur Is-
lands var um 9. sa&tid 4 métinu.

,,JU, betta var alveg meirihattar.
Petta eru a0 minu mati ein bestu
arslit kvennalandslidsins fra upp-
hafi. Stelpurnar st6du sig eins og
hetjur,“ sagdi Sigurdur Ragnar
Eyjolfsson, landslidspjalfari.

Markalaust var i hélfleik en
Déra Maria Lérusdottir skoradi
fyrsta mark Islands 4 68. minutu.
Greta Mjoll Samuelsdottir beetti
vid 60ru sj6 mindtum sidar og Mar-
grét Lara Vidarsdéttir skoradi tvo
sidustu morkin med mintdtu milli-
bili, pad fyrra & 81. mindtu.

beer kinversku klérudu i bakk-
ann med marki & lokaminttu leiks-
ins.

»bPao var jafnreedi med liounum {
fyrri héalfleik og mikil baratta,“
sagdi Sigurdur Ragnar. ,Pad var
ekki mikid ad gerast i okkar sékn-
arleik en vid nddum ad lagfeera
pad i seinni halfleik.“

Marga lykilleikmenn vantar i
1i0id, svo sem Asthildi Helgadéttur
fyrirlida sem og Olinu G. Vidars-
dottur, leikmann KR.

,Vid eigum inni leikmenn sem
hafa verid med landslidinu undan-
farin &r. En bad er ad sama skapi
komin horkusamkeppni um stoour
ilidinu pvi margir leikmenn stefna
ad bvi ad komast { 1i0id. bad hjélp-
ar lidinu einnig mikid,“ sagdi lands-
liospjalfarinn.

Hann kvedst é&naegdur med
frammistodu Islands 4 métinu 6llu.
Lidi0 byrjadi med bvi ad tapa
naumlega fyrir Italiu, 2-1, og gerdi
svo jafntefli vido Ira, 1-1. Italia
vann 1{ geer heims- og Evrépu-
meistara Djédverja { leik um 7.

MARGRET LARA VIDARSDOTTIR Skoradi tvd mork gegn Kina i gaer og fjégur alls a
motinu. Hin var markahzesti leikmadur Islands en Holmfridur Magnutsdéttir kom
naest med prji moérk sem hin skoradi 6ll gegn Porttigal. Hér er Margrét Lara a fleygi-

ferd i leik gegn Svium i 4gust sidastlidnum.

seetid, 1-0. Svo téku vid tveir stor-
sigrar hja Islandi; 5-1 gegn Portu-
gal og 4-1 gegn Kina.

,Vid hofum beett okkur mikid {
hverjum einasta leik og bpvi
kannski okkar oheppni ad byrja 4
pvi ad meeta Itélum. En stelpurnar
hafa stadio sig afar vel og ég er
virkilega dnaegdur. Vid stefnum ad
pvi ad komast i lokakeppni Evr-
6pum6tsins { Finnlandi 4rid 2009

FRETTABLAPID/VILHELM

og ad pvi vinnum vid nd. G6dur ar-
angur nu veitir okkur sjélfstraust
0g synir ad vid erum 4 réttri leid.

Fyrsti leikur Islands i undan-
keppni EM er gegn Grikklandi
ytra 31. mai. En fyrst meetir Island
lioi Englands 1 sefingaleik 17. mai,
einnig & utivelli.

»bad verdur generalprufan og
svo byrjar alvaran uti i Grikk-
landi.“ eirikur@frettabladid.is

URSLIT GAERKVOLDSINS

Iceland Express-deild kv.

BREIDABLIK-HAMAR 57-85
Stig Breidabliks: Victoria Crawford 29 (hitti ar 11
af 36 skotum, 5 stods., 5 stolnir), Telma Bjork Fja-
larsdottir 15 (20 frak.), Ragnheidur Theodorsdottir
8, Freyja Sigurjonsdottir 5.

Stig Hamars: Latreece Bagley 30 (16 frak.),
Dufa Dréfn Asbjornsdéttir 15, Anne Flesland 14
(8 stods.), Hafran Halfdanardéttir 13 (13 frak., 3
varin), Ragnheidur Magnusdottir 11 (12 frakést, 4
stods.), Soley Gudgeirsdottir 2.

GRINDAVIK-iS 84-77
KEFLAViK-HAUKAR 79-81
LOKASTADAN:

HAUKAR 20 19 1 1900-1277 38
KEFLAViK 20 14 6 1871-1427 28
GRINDAVIK 20 14 6 1631-1427 28

is 20 7 13 1310-1478 14
HAMAR 20 3 17 1215-1709 6
BREIDABLIK 20 3 17 1241-1811 6

Haukar mazeta iS og Keflavik spilar vid Grindavik
i fyrstu umferd drslitakeppninnar sem hefst eftir
viku. Breidablik er fallid i 2. deild.

Enska urvalsdeildin

ASTON VILLA-ARSENAL 0-1
0-1 Abou Diaby (9.)
MAN. CITY-CHELSEA 0-1

0-1 Frank Lampard, viti (28.)

Leikmannamal Vikings:
Ungverji afir
med Vikingi

FOTBOLTI Ungverskur knatt-
spyrnumadur gfir ni med Vik-
ingi { Reykjavik og hefur gert
sidan 4 sunnudag. Ad sogn Magn-
usar Gylfasonar, pjalfara lidsins,
er um ao raeda sterkan midvall-
arleikmann sem hefur adur leik-
i0 med Ferencvaros i Ungverja-
landi. Hann 1ék sidast med 1idi &
Kypur.

Magnusi sagdi sér litast vel &
bad sem hann hefur séd til kapp-
ans en mun skoda hann nénar &
naestu eefingum. - esd

Valur Fannar genginn { radir Fylkis fré Val:

Smioir Valur Fannar heldur

Vegna godrar verkefnastodu oskar Byggingarfélag Gylfa

og Gunnars eftir smidum i maelingavinnu.
Nanari upplysingar veita Gudjon i sima 562-2991 eda 693-7305

og Gunnar i sima 693-7310.

BYGG

Byggingarfélag Gylfa og Gunnars ehf.
Borgarttin 31. 105. Reykjavik.

www.bygg.is

peningunum fra Val

FOTBOLTI Valur Fannar Gislason
skrifadi { geer undir briggja ara
samning vi0 sitt gamla félag,
Fylki, en hann var { herbidum
Vals sidasta sumar.

Eins og Fréttabladio greindi fra
4 dogunum var fyrir nokkru sidan
bdid ad ganga fra kaupverdinu
sem og samningi Vals Fannars vid
Fylki. Félagaskiptin strondudu
hins vegar & pvi ad Valur hafdi
greitt leikmanninum eina milljon
kréna i fyrirframgreidslu vegna
leikjabénuss.

Valur Fannar lenti sidan i pvi ad
meidast og 1ék pvi adeins sjo leiki
i Landsbankadeildinni fyrir Val.
Fyrir vikio vildu Valsarar fa hluta
af peningunum til baka en bad
seettist leikmadurinn ekKi 4.

Eftir nokkurt karp gaf Valur
eftir krofuna enda hefdu beir ef-
laust purft ad opna békhaldid hja
sér ef peir hefou sétt malid gegn

VALUR FANNAR Graddi vel a stuttri dvol
sinni & Hlidarenda.

leikmanninum.

Dbeir fa4 pé 900 puisund krénur
fra Fylki fyrir leikmanninn sam-
kvemt heimildum Fréttabladsins
en Valur Fannar laekkar eitthvad {
launum enda 4 6venju g6édum
bénus a Hlidarenda. - hbg
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DAVID NAVARRO Kominn i sumarfri.
FRETTABLADID/GETTY IMAGES

Slagsmalin i Valencia:

Navarro 1 sjo
manada bann

FoTBOLTI Aganefnd UEFA tir-
skurdadi i mali Valencia og Inter
i geer en upp ur saud eftir leik lio-
anna i Meistaradeildinni 4 dogun-
um par sem leikmenn hreinlega
slogust.

Sa sem gekk hvad hardast
fram var David Navarro, leik-
madur Valencia, en hann kyldi Ni-
colas Burdisso i andlitid og nef-
braut hann. Hann var deemdur {
sjo manada keppnisbann. UEFA
hefur meaelst til vio FIFA ado pad
sampykki bannid pbannig ad hann
geti ekKi leikid landsleiki heldur.

Félagi hans Carlos Mar-
chena fékk fjogurra leikja bann
en Inter-mennirnir Burdisso og
Maicon voru badir deemdir i sex
leikja bann. Ivan Cordoba fékk
briggja leikja bann og Julio Cruz
tveggja.

Badi lid voru sidan sektud um
rimlega prjar milljonir kréona
vegna hegdunar leikmannanna.

- hbg

e

GUBIJON A leid i Landsbanad;ild{na.

FRETTABLADID/HEIDA

Gudjon ekki til Alasunds:
Guojon til Fylk-
1s eda Vikings

FOTBOLTI Gudjon Baldvinsson er
4 leid fré Stjornunni. Detta stad-
festi hann { samtali vio Frétta-
bladio i geer. ,,pad litur ut fyrir
ad ég verdi seldur fra Stjornunni.
Meér skilst ad félagio sé i vidraeo-
um vid Fylki og Viking,“ sagdi
Gudjon.

Hann var til reynslu hja
norska urvalsdeildarfélaginu Ala-
sundi fyrr { manudinum. Félag-
i0 dkvad ad fa hann ekki til sin nd
en a0 forrddamenn pess myndu
fylgjast med Gudjoni { sumar. - esa

Styrkleikalisti FIFA birtur i geer:
Argentina upp i
efsta saetio

FOTBOLTI Argentina komst i gaer
i efsta saeti Styrkleikalista Al-
bjodaknattspyrnusambandsins i
fyrsta sinn. Listinn hefur verid
settur saman fra 1993 og bessi
mikla knattspyrnupjod hafoi
aldrei ad0ur verio i 1. saetinu

Argentina for upp fyrir heims-
meistara Itala sem voru adeins i
einn manud i heidurssaeti listans
en peir foru upp fyrir Brasiliu-
menn i sidasta manudi. Brassarn-
ir h6fou pa verid i efsta saetinu i
55 manuoi i rod.

Islenska landslidid heekkadi
sig um 9 saeti, upp i pad 86., pratt
fyrir ad spila engan leik. - 66j

| sport |

Birgir Leifur Hafpdrsson i eldlinunni { Kina:
Ma ekki spila mig ut ur
motinu a fyrsta degi

GOLF Atvinnukylfingurinn Birgir
Leifur Hafporsson hof i nétt leik &
TCL Classic-métinu sem fram fer
i Hanian i Kina en métio er lidur {
Evropumoétarodinni  eins  furdu-
lega og bad kann ni ad hljéma.
Fréttabladid heyroi hlj6oid i Birgi
Leifi i gaer a0ur en hann lagdist til
rekkju en hann lauk fyrsta hring {
nott.

Jbad er fint ad vera hérna. Fra-
beert vedur, hétel og géour golf-
vollur,“ sagdi Birgir 1éttur en hann
var enn ad venjast timamismunin-
um i geer. ,begar madur fer ad
sofa er tilfinningin likt og madur
tladi a0 sér lur. Svo vaknar

maodur hress um midjar naetur.“

Birgir Leifur hefur ekki sett sér
nein sérstok markmid fyrir motio
heldur eetlar hann a0 nalgast pad
eins og onnur moét sem hann tekur
patt i.

,Leikformid er ekki upp 4a sitt
besta en pad getur lika verio agaett
bvi b4 meetir madur slakur og
ferskur. Eg hef adeins verid ad
burdast med meidsli { mjodm og
bvi hef ég ekki alveg getad eeft
eins og ég vildi,“ sagdi Birgir Leif-
ur. ,Fyrsta daginn reyni ég ad
spila mig { girinn og passa upp 4
ad spila mig ekki dt dr métinu.“

- hbg

BIRGIR LEIFUR Spiladi sig vonandi ekki ur métinu i nott. FRETTABLABID/GETTY IMAGES
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5-55% AFSLATTUR | 5 DAGA

AFMZALISVEISLU!

FRA 14. TIL 18. MARS

5 spennandi tilbod

95%

AFSLATTUR

Golfkerra ar stali

Einfold, 1étt og sterkbyggd stalkerra
a sannkdlludu afmeelisverdi

¥

AFSLATTUR

Foot-Joy Contour

Godur skor fyrir pa sem eru med breidan
eda vidkvaeman fot. Mjukur og peegilegur.

Top-flite XL Distance

Top flite XL eru 6dyrar en vandadar
golfkdlur sem standa fyrir sinu

Verd: 1.630.-

Verd adur: 3.600.-

AFSLATTUR

M.
Callaway X-20 Sett

Callaway jarnasett med stalskdftum
#4-Pw, petta er ein nyjasta afurdin i
florunni fra Callaway.

AFSLATTUR

=

Verd: 9.675.-

Verd &dur: 12.900.-

Ping G5 hybrid

Ping G5 hélfvitar eru til { 16,19,22 og
25 gradum karla. Kvenna eru peir til 26
og 30 gradur.

Verd: 1.3863.-

Verd adur: 2.520.-

Verio velkomin
og skodid morg
onnur frabaer

Verd: 58.310.-

Verd adur: 68.600.-

o

.
.

.
P
.

Verd: 14.235.-

afmaelistilbod

Verd &dur: 21.900.-

Hole in One

GOLFVERSLUN

Opnunartimi:

Laugardaga................. 10-16
Sunnudaga

Baejarlind 1-3 e 201 Képavogur e Simi: 577 4040 e www.holeinone.is
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MEISTARI Einar Arni J6hannsson.
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pjalfararnir i Urslitakeppninni:
Fimm hafa
unnio titilinn

KORFUBOLTI F'jorir af pjalfurum
lidanna { 4tta lida drslitum Ice-
land Express-deildar karla hafa
gert 1id ad Islandsmeisturum.

Sigurdur Ingimundarson,
bjélfari Keflavikur, hefur gert
Keflavik fjéorum sinnum ad meist-
urum og Njardvik vann titil-
inn brisvar sinnum undir stjérn
brédur hans Vals, sem nd pjéalfar
Skallagrim. Fridrik Ragnarsson,
bjélfari Grindavikur, hefur tvisv-
ar gert Njarovik ad Islandsmeist-
urum og b4 vann Einar Arni J6-
hannsson titilinn med Njardvik {
fyrra.

Geof Kotila er 4 sinu fyrsta ari
med Snzefell en hann hefur gert
1id prisvar sinnum ad Danmerk-
urmeisturum. - 66j

Skotleikur Iceland Express:
FjOrir reyna vio
borgarskotio

KORruBOLTI Fjérir dhorfendur fa
a0 reyna vio borgarskotio { hverj-
um leik 1 drslitakeppni Iceland
Express-deildar karla sem hefst

i kvold. Sa sem hittir Gr skotinu
sinu vinnur sér inn ferd med Ice-
land Express til einhverrar af
beim borgum sem félagio flygur
til. - 66j

Veldu
bér lika

Sa hundradasti gaeti ordid risastor

Keflavik og Njardvik hafa badi unnid 92 leiki i sogu urslitakeppni karla i korfubolta. Pad parf ad vinna
atta leiki til pess ad vinna titilinn og badi 1id geta pvi ordid meistarar i ar i sinum hundradasta sigurleik.

KORFUBOLTI Sudurnesjarisarnir
Njardvik og Keflavik hafa unnid
16 af sidustu 16 Islandsmeistara-
titlum i korfuboltanum og alla titl-
ana sidan 4rid 2000. Beeoi 1i0 hafa
unnid 43 fleiri leiki { tirslitakeppni
en onnur lid og geta unnid titilinn
i timamétasigurleik gangi allt upp
i urslitakeppni Iceland Express-
deild karla sem hefst i kvold.
Mikil spenna er fyrir urslita-
keppnina enda hefur deildin verio
jofn og skemmtileg i vetur.
Njarovik og Keflavik eru 4tta
sigrum fré pvi a0 vinna 100 leiki {
arslitakeppni og pad eru einmitt
atta sigurleikir sem standa 4 milli
beirra og Islandsmeistaratitilsins
2007. bad verdur b6 ad segjast ad
4 medan allt gengur upp hja
Njardvikingum b4 fellur fatt fyrir
erkifjendur peirra tur Keflavik.
Njardvikingar eru sigurstrang-
legasta 1i6i0 1 drslitakeppni karla {
ar. Lidi0 var adeins annad 1idid i
sogunni sem vinnur 20 af 22 leikj-
um undir ndverandi fyrirkomu-
lagi og vard fyrsta lidid til ad
vinna 15 sidustu leiki sina fyrir
arslitakeppni fra pvi ad deildin
tok a sig pessa mynd ario 1996.
Njardvik barf ad vinna alla
heimaleiki sina til pess ad verja
titilinn og pad etti ad hrella and-
steedingana ad 1idid hefur unnid
sidustu 24 leiki sina { Ljénagryfj-
unni. Hamar/Selfoss eetti ekki ad
verda mikil fyrirstada fyrir Njaro-

vikinga { 8 lida drslitunum enda
Njarovikingar ekki bunir ad
gleyma begar beir topudu 0-2
fyrir IR { 8 lida drslitunum fyrir
tveimur arum, slys sem peir lata
ekki endurtaka sig.

KR-ingar urdu { 2. seeti 1 deild-
inni en duttu samt ekkert i lukku-
pottinn med mdétherja i fyrstu um-
ferd pvi bikarmeistarar IR-inga
eru a mikill siglingu. IR-ingar
burfa hins vegar ad brjétast {
gegnum tvo sogulega miura eetli
peir sér i undanurslitin, peir purfa
ad vinna sinn fyrsta sigur { DHL-

héllinni og b4 hefur 1i6id { 7. seeti
aldrei slegid Ut 1i0i0 1 2. saeti. Petta
er einvigi sem eetti ad fara { odda-
leik.

Keflvikingar eru i fyrsta sinn {
morg ar ekki medal beirra lida
sem menn spad Islandsmeistara-
titlinum. Keflavikurlioid hefur
ekki verid nedar i deildinni i sjo ar
og er { fyrsta sinn frd &rinu 2000
ekki med heimavallarrétt i fyrstu
umferd.

bad eru slemar fréttir fyrir
Keflvikinga pvi pad er einkum &
utivelli sem vandamal lidsins hafa

AGUST BJORGVINSSON
pjalfari kvennalids Hauka spair:
Njagévik—Hamar/SeIfoss 2-0
KR-IR 1-2
Snaefell-Keflavik 2-0
Skallagrimur-Grindavik 2-1

b

azda hefur laegstu bilanatidni allra bila samkvaemt

rannsokn tryggingafélagsins Warranty Direct. Helmingi
legri en Toyota. Hagsynn [slendingur velur praktiskan
og fallegan bil. bess vegna eru gaedi Mazda gddur

kostur fyrir pig. Veldu pann sem pér likar best.
Uppgdtvadu nyja og betri pjénustu Mazda 4 fslandi.

Veldu sportlega og praktiska hénnun. Nina Mazda3.

Spurdu Mazda eigendur
um pjonustu Brimborgar.
Komdu i Brimborg og
reynsluaktu Mazda3.

QUL ALIVIANNATENGDL - GKEY CONVIVIUNICATIUND INTERNATIUNAL

Briy
5/74;/9’:’ imborg
Idsho s 6
I l ‘
vaktin

KRISTINN FRIDRIKSSON

pjalfari Tindastols spair:

Njardvik-Hamar/Selfoss 2-0
KR-IR 2-1
Snaefell-Keflavik 12
Skallagrimur-Grindavik 2-0

- Bildshofda 8

Spurdu um endursoluverd a Mazda.
Komdu i nyjan og glaesilegan
syningarsal Mazda hja Brimborg

ROB HODGSON

pjalfari pors ur borlakshofn spair:

Njardvik-Hamar/Selfoss 2-0
KR-IR 2-1
Snaefell-Keflavik 2-1
Skallagrimur-Grindavik 2-1

SIGRI FAGNAD Jeb Ivey og Halldér Ranar
Karlsson fagna hér télfta Islandsmeist-
aratitli Njardvikur i fyrra.  rrETTABLABID/VALLI

kristallast i vetur. Snaefell leitar
enn eftir hefndum fyrir tvo top
fyrir Keflavik i lokaurslitum
(2004 og 200S) og teekifeerio til
bess hefur aldrei verid eins gott
og nu. Keflavik hefur ekki unnio &
Vesturlandi sidustu tvo timabil og
beir purfa sigur { Holminum til ad
komast afram.

Einvigi Skallagrims og Grinda-
vikur er eitt pad mest spennandi,
Grindavik er & mikilli uppleid og
Borgnesingar hafa eitthvad verid
a0 gefa eftir 1 sioustu leikjum. Fé-
login meetast nu 1 fjérda sinn en
einvigi peirra hafa aldrei fario {
oddaleik. Pad er liklegt ad pad
breytist nu. ooj@frettabladid.is
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UNNU EKKI Keflvikingar voru deildar-
meistarar i fyrra en duttu Gt i undandr-
slitum. Arid adur unnu peir bada titla.

Urslitakeppni Iceland Express:

Ekki ndg ao
vinna deildina

KORFUBOLTI Pad er langt fré pvi
ad deildarmeistarnir gangi a0 Is-
landsmeistaratitlinum visum pvi
4 undanférnum niu 4rum hafa ad-
eins prir deildarmeistarar nao ad
fara alla leid og vinna titilinn.
Pbad voru Keflavik (1999 og
2005) og Njardvik (2001) sem
klarudu deemiod en hin lidin sex
endudu ymist 1 2. seeti (3 sinn-
um) eda duttu Gt 1 undandrslit-
um (2 sinnum) en deildarmeist-
arar Grindavikur (1998) eru peir
einu sem hafa ekki komist upp dr
8 lida trslitum. - 66j

Fyrri vidureignir lidanna:
o Ve ]

Fyrsta einvigio
hjad KR og IR
KORFUBOLTI Atta lida tirslit trslita-
keppni Iceland Express deildar
karla hefjast { kvold med leikjum
Snaefells og Keflavikur klukkan
19.15 1 Stykkishdlmi og leik KR
og IR 1 DHL-HO6llinni { Vesturbeae
sem hefst klukkan 20.00.

Keflavik hefur slegid Sneefell
ut 1 baedi skiptin sem lidin hafa ™

meest { trslitakeppni - i lokatr- A F-f ‘-" -I-.!-;- [T-. } e AU G Lvs I N G AS iM I

slitunum 2004 og 2005. KR og IR

bt eon S et B 550 5000
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>
i Veldu rétt MAZDA3 TOURING Auka hemlaljés ad aftan MAZDA3 SPORT
L Stadalbunadur Upphitadir og rafstyrdir Utispeglar ~ Bainadur umfram Touring Plus
| Gerdu samanburd a japonsk- ABS diskahemlar & 6llum hjélum Loftkaelipg, 6 gira
d um gaeéum. Berdu saman EBD hemlajofnun med EBA hemlahjalp lSJpe%lir Ias?ISkyggPum 17" Alfelgur
*20i o idnustu Mazda DSC stodugleikastyring ppnItuo Tramseeti o Xenon framljés
fr 9 9 bj : 3 Priggja punkta oryggisbelti { 8llum seetum  Nidurfellanleg afturseetisbok 60/40  pisguafturlios
09 Toyota. PrOfaa_U eltthvaé Stillanlegir hafudpudar & éllum saetum Bensinlok opnanlegt innan fra Utvarp med geislaspilara og
nytt. Mazda keppir vid hvern  Loftpudar fyrir skumann og farpega Utvarp med geislaspilara og 6 hatolurum
sem er - helst Toyota. i framsaeti dsamt hlidarloftpudum { saetum 4 hatGlurum Samlitt grill
Profadu adra eiginleik Loftpudagardinur ad framan og aftan Utihitameelir -~ Sport silsalistar
(? aou a aelg e a,‘ Dagljésabunadur Ljos 1 faraqgursryml Sport pokuljos i studara
Profadu onnur paegindi. Hreinsibunadur & framljosum E"Jgkoglha;'s T Sport studarar ad framan og aftan
NUna Mazda3. Fjarstyrd samlaesing €eourklaedadur girhnuour Sport saeti og aklaedi
A . ISOFIX festingar fyrir barnabilstdl f afturseeti  Midstodvarblastur afturi Vindskeid
Skodadu godgeetin a lista  Ledurklztt velti- og addrattarstyri Gummimottur ad framan og aftan  Regnnemi fyrir radupurrkur
stadalbinadar Mazda3s. med Utvarpsstillingum r Metallitur Krémstatur & pustkerfi
Haedarstillanlegt bilstjérasaeti. F TCS spolvorn
. Rafdrifnar raduvindur ad framan of aftan ~ MAZDA3 TOURING PLUS Hradastillir
Mazda3 Touring 15" stalfelgur med heilum koppum Bunadur umfram Touring
5 dyra 1,6i 5 gira Samlitir speglar,huréarhﬂnaazguhliéarlistar Aksturstélva
Verd 1.980.000 kr.* Armpudi milli framsaeta medholfi 16" alfelgur
;| Glasahaldarar milli framsaeta og Dekk 205/55R16
'1 i afturhurdum pokuljos ad framan
Litad gler Sjalfvirk loftkeeling (air-con) Vertu sportlegur i
Veldu annan stil
= Nuna Mazda3

s

—

Hagsynn islendingur velur
praktiskan og fallegan bil

Nuna Mazda3 el O
Frabaer i endursolu Aflaou per brimborg

e wdabrimborg.is
VWVWWV.

Oruggur stadur til ad vera a
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> TERI HATCHER

Teri Lynn Hatcher er faedd i Kaliforniu arid
1964. Fadir hennar er kjarnedlisfraedingur en
madir hennar télvunarfraedingur. Teri eyddi

asku sinni i dans og veidar med f6dur
sinum. Hun fér i steerdfraedi- og verk-
fraedinam i San Francisco og nam leik-
list samhlida pvi. Teri for til Holly-
wood til ad veita vinkonu sinni
studning i leiklistarprufu en end-
adi sjalf med hlutverkid og hof par
med leiklistarferil sinn. Arid 2005
hlaut Teri Golden Globe-verdlaun
fyrir talkun sina & Susan Mayer

i pattunum Desperate Hou-
sewifes sem syndir eru i S]on-
varpinu i kvéld kl. 21.15.

dag sltr

Mér vard pad a ad horfa & undankeppni Fyndn-
asta manns islands & Skja einum 4 féstudag-
inn. Sterkari rok fyrir liknarmordum hef ég varla
augum litid; ég bydi ad minnsta kosti ekki i ad
vera farlama og plantad fjarstyringarlausum
fyrir framan pessi 6skop.

Keppendurnir treystu allir & ad til ad beeta
fyrir litid hugvit og baga framsdgn veeri ndg ad
hofda til leegsta samnefnarans, kynlif var leid-
arstefid hja peim 6llum: gamalt félk ad sofa
hjé, vandraedaleg hlj6d sem heyrast pegar folk
sefur hja, karlmenn sem fa pad alltof fljott
pegar peir sofa hja. betta er deemi um sjénvarp
sem getur nad tangarhaldi a folki pvi manni finnst madur kndinn til
ad horfa afram og sja hvort petta geti mogulega versnad. lllu heilli er
svarid yfirleitt ja.

Sem betur fer kom Gettu betur til bjargar & elleftu stundu. par til

VID TAKID: BERGSTEINI SIGURPSSYNI VAR BJARGAD AF GETTU BETUR

,Pao er bannao ao liggja d botninum*

ekki fyrir alls 1ongu atti ég audvelt med ad lata
pessa unglingsofvita fara i taugarnar & mér, en
eftir pvi sem madur eldist og proskast minnk-
ar 6fundin og madur kemst ekki hja pvi ad
dast ad pessum litlu frodleiksbrunnum.
Sigmar Gudmundsson spyrill & pad til ad
vera full stifur og 6nugur i gard ahorfenda
i sjonvarpssal fyrir minn smekk, til deemis
pegar hann skipar peim ,ad pegja” og ,vera
ekki ad rapa”, i stad pess ad bidja folk vin-
samlegast ad hafa pogn og halda kyrru fyrir i
seetum sinum. Hlutverk spyrilsins er ekki ad-

eins ad spyrja spurninga, hann er pad sem

upp & ensku er kallad ,host” - gestgjafi pattarins. Pegar hann kemur
fram vid gesti i sjonvarpssal eins og gedstirdi sundlaugarvérdurinn i

myndinni um Jén Odd og Jon Bjarna, skilar pad sér 6neitanlega lika

til okkar sem heima sitjum.

» 20.00 The Others STOP 2 BiO

EINN

:-% SJIONVARPID

: 16.25 ipréttakvéld

: 16.40 Formilukvéld

. 17.05 Leidarljos

: 17.50 Taknmalsfréttir

18.00 Stundin okkar

: 18.25 Avintyri Kétu kaninu (2:13)

: 18.40 Hanasupan

: 19.00 Fréttir

¢ 19.30 Vedur

: 19.35 Kastljos

: 20.10 Halandah&fdinginn (4:6)
Breskur myndaflokkur um ungan gdsserf-
: ingja i skosku Halondunum og samskipti

* hans vid sveitunga sina.

: 21.05 Lithvérf (10:12)

: Stuttir paettir um islenska myndlistarmenn.
: Ad pessu sinni er reett vid Halldoru Emils-
¢ dottur fatahonnud.

21.15 Adprengdar eiginkonur

: 22.00 Tiufréttir

: p22.25 Sporlaust (15:24)

. Bandarisk spennupattar6d um sveit innan
t Alrikislogreglunnar sem leitar ad tyndu folki.
¢ Atridi { pattunum eru ekki vid heefi barna.
: 23.10 Lifshaski

: Bandariskur myndaflokkur um hop félks

: sem komst lifs af ur flugslysi og neyddist

. til ad hefja nytt lif & afskekktri eyju i Sudur-
: Kyrrahafi par sem ymsar dgnir leynast. Atridi
: { pattunum eru ekki vid haefi barna. e.

: 23.55 Kastljos

: 00.30 Dagskrarlok

VA s0o 2 8iO

: 06:00 The Others

: 08:00 Clint Eastwood: Lif og ferill
: 10:00 Spy Kids 3-D: Game Over

: 12:00 Men With Brooms

14:00 Clint Eastwood: Lif og ferill
16:00 Spy Kids 3-D: Game Over

: 18:00 Men With Brooms

: $20:00 The Others Adalhlutverk: Nicole
: Kidman, Fionnula Flanagan.

i 22:00 Bram Stoker's Dracula Adalhlut-
: verk: Keanu Reeves, Winona Ryder, Gary
¢ Oldman.

: 00:05 The Fourth Angel
: 02:00 The Terminator
: 04:00 Bram Stoker's Dracula (e)

. 07.20 Grallararnir

: 07.40 Tasmania

: 08.00 Commander In Chief

: 08.45 i finu formi 2005

09.00 Bold and the Beautiful

: 09.20 Forbodin fegurd

10.05 Amazing Race

10.50 Whose Line Is it Anyway?
¢ 11.15 Sisters

. 12.00 Hadegisfréttir

12.45 Nagrannar

: 13.10 Valentina

: 13.55 Valentina

14.40 Two and a Half Men
15.00 Eldsndggt med Joa Fel

: 15.25 Derren Brown: Hugarbrellur
: 15.50 Skrimslaspilid

. 16.13 Tasmania

16.33 Myrkfeaelnu draugarnir ()
. 16.48 Tofravagninn

17.13 Doddi litli og Eyrnastor

¢ 17.23 Pingu

: 17.28 Bold and the Beautiful
17.53 Nagrannar

: 18.18 island i dag og vedur

: 18.30 Fréttir

: 18.55 island i dag, iprottir og vedur
19.40 The Simpsons

i 20.05 Meistarinn

¢ [ kvold eru pad Sigurdur G. Témasson og
* Bjorn Gudbrandur Jonsson umhverfisvis-
: indamadur sem takast &.

¢ »20.55 Studio 60
: 21.40 Standoff
1 22.25 Hotel Babylon

Hégaeda bresk sjénvarpsseria sem fer med
: &horfendur & bak vid luktar dyr & 5 stjornu
: hoteli i London.

23.20 American Idol

: 00.00 American Idol

: 00.45 American Idol

: 01.30 Medium

02.15 Biker Boyz

: 04.05 Bones

: 04.50 The Simpsons (e)

: 05.15 Fréttir og island i dag :
i 06.25 Ténlistarmyndbénd fra Popp TiVi :

18.00 Insider (e)

: 18.30 Fréttir

: 19.00 island i dag

: 19.30 Seinfeld (c)

20.00 Entertainment Tonight

: Um érin hefur Entertainment Tonight fjall-

: ad um allt bad sem er ad gerast | skemmt-
: anabransanum og &tt einkavidtol vid fraeg-
¢ arstjornur. Nyjum fréttum af freega folkinu,
. kvikmyndum, sjonvarpi, tonlist, tisku og alls
: kyns uppdkomum sem gerast i bransanum
: eru gerd gbd skil | bessum freegu pattum.

: Ef pu vilt vita hvad er ad gerast i Hollywood, :
¢ pé viltu ekki missa af pessum pattum.

* 20.30 My Name Is Earl 2 - NYTT

: 21.00 KF Nérd

paettirnir um knattspyrmufélagid Nord hafa
. slegid i gegn hér & landi sem annars stad-
*ar & Nordurldsndunum. Hversu mikilli faerni

* geta Nordarnir ndd i knattspyrnunni & orfa-
1 um manudum?

21.45 Chappelle’s Show
Onnur serfan af pessum vinsaelum gam-

anpéttum par sem Dave Chappelle laetur
¢ allt flakka.

i 22.15 Insider
: 22.40 The Nine (e)

© Niu manns, allt okunnugt folk, eru teknir

¢ gislingu i banka einum. Par er peim haldid
;52 klukkustundir vid erfidar adsteedur. Pegar :
: folkid losnar Ur bankanum og fer ad lifa lifi

+ sinu finnur pad ad ekkert verdur eins aftur.
: Lif pess er breytt ad eilifu. A milli pessara

: niu manna hafa nd myndast sterk bond

¢ sem enginn nema peir sem haldi® var i

¢ bankanum skilja. Hvad gerdist i bankan-
©um & pessum 52 klukkustundum sem gjor-
: breytti lifi pessa félks svona mikid?

: 23.30 Supernatural

: 00.20 Seinfeld (e)

: 00.45 Entertainment Tonight (e)

© 01.15 Ténlistarmyndbénd fré Popp TV

E SJONVARP NORDURLANDS 18.00 Aston Villa - Arsenal (fra 13.

: 18.15 N4 Fréttir og ad peim loknum ved- :
: urfréttir og magasinpattur. Dagskrain er end-
+ ursynd & klukkutima fresti til kl. 10:15 naesta
: dag

: 16.45 og 17.45 Atak med Gudranu

: Gisla. Endursyning & klukkutima fresti fra

: 05.45 til 09.45 neesta dag.

@ OMEGA

: Dagskré allan sélarhringinn.

Ertu 4 leid i Leifsst6d?

Komdu vid i nyrri
og gleesilegri verslun

OPTICAL STUDIO
i LEIFSSTOD

15 MiN. AFGREIDSLA
A OLLUM ALGENGUSTU

SJONMZLINGAR

Optical Studio

bjénustu- og abyrgdaradilar
Optical Studio Smaralind og Keflavik.

4l SIRKUS TV O SKIAREINN

1 07.15 Beverly Hills 90210 (e)
: 08.00 Rachael Ray (¢)

: 08.45 Vorutorg

09.45 Melrose Place (e)
15.15 Vorutorg

: 16.15 Fyrstu skrefin (e)

: 16.45 Beverly Hills 90210

. 17.30 Melrose Place

: 18.15 Rachael Ray

Spjallpattur par sem Racheal Ray feer til sin
. gbda gesti og eldar gomsaeta rétti.

: 19.00 Everybody Loves Raymond ()
 19.30 Game tivi

Sverrir Bergmann og Olafur Pér Jéelson
: fialla um allt pad nyjasta f taekni, tolvum og
: tolvuleikjum.

20.00 Everybody Hates Chris (4:22)

Bandarisk gamanseria par sem hadfugl-
: inn Chris Rock gerir grin af uppvaxtarar-
. um sinum.

20.30 Malcolm in the Middle (8:22)
: 21.00 Will & Grace (3:23)

Bandariskir gamanpaettir um skotuhjdin Will
: og Grace og vini peirra Jack og Karen.

: p21.30 still Standing(13:23)
. 22.00 House (11:24)

¢ Bandarisk pattardd um laekninn skapstirda,
: dr. Gregory House og samstarfsfolk hans.

: 22.50 Everybody Loves Raymond

Bandariskur gamanpéttur um hinn sein-
: heppna fi6Iskyldufédur Raymond.

: 23.15 Jay Leno

00.05 Britain’s Next Top Model (e)
: 01.05 CS.I. (¢)

: 01.55 Vorutorg

02.55 Beverly Hills 90210 (e)

. 03.40 Melrose Place (e)

(#) SKIAR SPORT

mars)

: 20.00 Lidid mitt Spjallpattur um fotbolta
¢ { umsjon Bodvars Bergssonar. Hann feer til
. sin gdda gesti sem raeda um boltann fra

: ymsum hlidum.

: 21.00 Man. City - Chelsea (fré 13. mars)
: 23.00 Inter - AC Milan (fr& 11. mars)
: 01.00 Dagskrarlok

~

GLERAUGUM

LINSUR
SOLGLERAUGU

FRIHOFN LEIFSSTOD .
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BRAM STOKER'S DRACULA

St6d 2 kl. 22.25
Hotel Babylon

Ny bresk sjonvarps-
seria sem slegid
hefur i gegn i Bret-
landi. Pattunum
hefur verid likt vid
Footballer's Wifes
en beir gerast 4 einu
finasta hoteli i Lond-
on. Par eru hinir riku

og fraegu fastagestir og taka upp a hinum otrilegustu hlutum bak vid lukt-

ar dyr og bad er a abyrgd hins pjonustulundada starfsfolks hételsins ad verda
vid 6llum peirra dskum og hvétum og par eru Rebecca Mitchell og starfs-
félk hennar ordin &llu vén. i fyrsta paettinum parf Rebecca hételstyra ad rada
i stodu adstodarhotelstjora og valid stendur a milli naverandi yfirméttoku-
stjora og utanadkomandi umsaekjanda. Med adalhlutverk i pattunum fara
Max Beesley, Tamzin Outhwaite en pau eru medal skaerustu stjarna Bretlands

um pessar mundir.

S49T)

16.50 UEFA Cup leikir (Tottenham -
Braga)

18.30 PGA Tour 2007 - Highlights
(Chrysler Championship at Tampa Bay)
Farid er yfir helstu tilprifin fyrstu prja keppn-
isdagana en svo er efstu kylfingunum fylgt
eftir & lokaholunum.

19.25 bad helsta i PGA métarodinni

19.50 Iceland Expressdeildin 2007 (KR
- [R) Bein utsending fra fyrsta leik KR - R i

8-lida Urslitakeppni Iceland Express deildar-

innar f kérfuknattleik karla.

21.45 Augusta Masters Official Film
Vandadir peettir pbar sem rifjadar eru upp
efirminnilegustu keppnirnar { ségu Masters
sem er eitt af risamdtunum fjorum i golfinu.

22.40 byski handboltinn battur um
pyska handboltann par sem ficlmargir
Islendingar eru { svidsljésinu.

23.10 Iceland Expressdeildin 2007 (KR
-1R)

(O FASTEIGNASJGNVARPID

20.00 Nyjar eignir — nyjustu eignirnar &
markadnum syndar

21.00 Einbylishis — Ertu ad leita ad ein-
bylishusi — pu finnur bad hér!

22.00 Fjolbyli og haedir — Litlar og
medalstorar eignir syndar

23.00 Nyjar eignir e.

0.00 SMS eignir — veldu pa eign sem pu
vilt skoda med pvi ad senda SMS-skilabod.

6.00 Den lille prinsesse 6.10 Peter Pedal 6.30
Det, der med bern 7.00 Postmand Per 7.15
Rubbadubbers 7.30 Hvad er det veerd 8.00
Italienske fristelser 8.30 Nyheder fra Grenland 9.00
Viden om 9.30 Graenser for ytringsfrihed 10.00
Inuit Eksperimentet - i sundhedens tjeneste 10.30
Hammerslag 11.00 TV Avisen 11.10 Penge 11.35
Gran glaede 12.00 Kongehuset 12.25 Aftenshowet
13.20 Mission mte\zﬁranon 13.50 Nyheder pd
tePgn’\s/{Jrog 14.00 TV Avisen med vejret 14.10
SPAM 14.30 Boogie Update 15.00 Liga 15.30
Pelles katteproblemer 15.35 Frikvarter 16.00 Barda
16.30 Fandango med Sebastian og Chapper
17.00 Aftenshowet 17.30 TV Avisen med Sport
17.55 Aftenshowet med Vejret 18.30 Rabatten
19.00 Vores planet 20.00 TV Avisen 20.25 Task
Force 20.50 SportNyt 21.00 Den 6. dag 23.00
Flemmings Helte 23.15 Det Vildeste Westen 23.30
Den 11. time 0.00 Liga

K1

8.25 V-cup alpint 9.00 Siste nytt 9.05 V-cup alpint
9.25 V/-cup skiskyting 10.00 Siste nytt 10.05 V-cup
skiskyting 10.40 Distriktsnyheter 11.00 Siste nytt
11.05 Distriktsnyheter 11.20 Fra Mere og Romsdal
11.40 Fra Hordaland og Sogn og Fjordane 12.00
Siste nytt 12.05 Distrikisnyheter 12.25 Jan i natur-
en 12.40 V-cup sklskztlng 13.00 Siste nytt 13.05
V-cup skiskyting 14.00 Siste nytt 14.05 Lyoko
14.30 Zombie hotell 15.00 Siste nytt 15.03 Pysj-
klubben 15.30 Dunder 16.00 Siste nytt 16.10
Oddasat - Nyheter p& samisk 16.25 Sport i dag
16.40 Ménaid-TV - Samisk bamne-tv 16.55 Nyheter
pa tegnsprék 17.00 Den lille blé dragen 17.10 Uhu
17.40 Distriktsnyheter 18.00 Da sreV}/en 18.30
Schrodingers katt 18.55 Skikk og bruk for hunden
19.25 Redaksjon EN 19.55 Distriktsnyheter 20.00
Dagsrevyen 21 20.30 Sterst av alt 21.30 Hjerte til
Ue_r‘te 22.00 Kveldsnytt 22.15 Kultumytt 22.20
rix 22.50 Graven 23.50 MAD TV

SVT 1

8.30 Lilla [6psedeln 8.45 Runt i naturen - Alice i
Energilandet 8.55 Banderoll 9.10 Mellan radema
9.15 Runt i naturen - hemma hos en skalbagge
9.20 Sila tugget! 9.30 Morfis kod, ett matteaventyr
9.45 Runt | naturen - Honsrumpa och kofotter
10.15 Runt i naturen 10.25 Runt | naturen - Alice
i Energilandet 10.35 Safari Europa 10.40 Safari
Europa 11.00 Rapport 11.25 Alpint: Vérldscupen
i Lenzerheide 12.40 Argument 14.30 Packat &
klart 15.00 Rapport 15.10 Gomorron Sverige
16.00 Karamelli 16.30 Pi 16.45 Sagotrédet 17.00
Nalle har ett stort blétt hus 17.25 Dagens visa
17.30 Undringar 17.35 Ozzy och Drix 18.00
Lilla Aktuellt 18.15 Bobster 18.30 Rapport 19.00
Antikrundan 20.00 Cancerkriget 21.00 Déden tur
och retur 22.00 Rapport 22.10 Kulturyheterna
22.20 Uppdrag Granskning 23.20 Entourage
23.45 Sandningar fran SVT24

STOD 2 BiO KL. 22.00

Drakulasaga Francis Ford Coppola

er byggd 4 sigildri sogu Bram’s Sto-
kers. par er fylgst med greifanum fra
Transylvaniu sem sest ad i Lundun-
um 4 nitjandu &ldinni. Um aldir hefur
hann dvalid einn i kastala sinum en
kemst nu loks i nana snertingu vid
mannkynid. Adalhlutverk leika Keanu
Reeves, Winona Ryder og Gary Old-
man. Francis Ford Coppola leikstyrir.

15.00 Fréttir

' RAS 1 Fm 92,4/93,5

06.45 Vedurfregnir 06.50 Baen 07.00 15.03
Fréttir 07.05 Morgunvaktin 07.30 16.10
Fréttayfirlit 08.00 Fréttir 08.30 Fréttayfirlit 16.13
09.00 Fréttir 09.05 Laufskalinn 09.45

Morgunleikfimi 10.00 Fréttir 17.00
10.13 Litla flugan 17.03
1100 Fréttir 18.00
11.03 Samfélagid i naermynd 18.25
12.03 Hédegisttvarp 19.00
12.20 Héadegisfréttir 19.27
12.45 Vedurfregnir 22.00
13.00 Vitt og breitt 22.10
14.00 Fréttir 22.15
14.03 Utvarpssagan: Landslag er aldrei 2?'.2‘
asnalegt alvoru
1430 Hiustir 23.15

00.10

Fallegast & foninn
Vedurfregnir
Hlaupanotan
Fréttir

Vidsj

Kvoldfréttir
Spegillinn

Vitinn
Sinféniutonleikar
Fréttir
Vedurfregnir
Lestur Passiusalma
peettir r islenskri leikritun: | fullri

Hlaupanotan
Utvarpad & samtengdum rdsum

FIM 90,9 Talst68in FIVi 99,4 Utvarp Saga FM 98,9 Bylgjan FM 95,7 FM957 / Topp
tonlistarstédin FM 102,2 Utvarp Latibaer / Fjélskyldu Gtvarp FVI 102,9 Lindin /

Kristilegt efni FM 96,7 Létt Bylgjan / Tonlist og afpreying FIVI 105,5 Utvarp Bodun
/ Kristilegt efni FIMl 88,5 XA-Radi6 / 12 spora efni FM 97,7 X-id / Enginn vidbjodur

’I 2 1886
2006

'mmtudg
flarma

Fraedslukvold fyrir almenning

Landsbankinn kynnir ,Fimmtudagskvold eru fjarmalakvold”, 6o fiarmalanamskeida fyrir almenning. A ndmskeidunum
flalla sérfreedingar bankans um helstu peetti sem Iuta ad skattamalum, fiarmalum heimilisins, fjarfestingum, avoxtun

gskvold eru

lakvold

eigna og lifeyrissparnadi. Fjarmalafraedslan er 6llum opin og an endurgjalds.

Namskeidin hefjast kl. 20:00 a eftirfarandi stodum:

| kvold HRERGEC Adalbanki - Austurstreeti

22. mars Hamraborg
29. mars Mjodd

Fjarmal heimilisins
Fjarmal heimilisins
Fjarfestingar og avoxtun eigna

| kvold i Adalbanka Austurstreeti: Sérfreedingur Landsbankans fer yfir hagnyt atrioi
vardandi fjarmal heimilisins, gefur rad um lantokur, avoxtun og sparnad. Namskeidio
er etlad peim sem vilja skilja betur helstu atridi sem skipta mali vid lantékur og
fjarfestingar, og vilja fa g6d rad um fjarmal heimilisins almennt.

Bo0oid verdur upp a kaffiveitingar.

Skraning a landsbanki.is
Skraning a fjarmalakvold fer fram & landsbanki.is
Nanari upplysingar a landsbanki.is eda i Radgjafa-

0g pjénustuveri i sima 410 4000.

Verid innilega velkomin.

Banki allra landsmanna i 120 ar

~




?»Paé er Ab-mjolk og All Bran,
:begar ég man pad. Ef ég fee mér |
morgunvero pd er pad petta.”“

Songvarinn Raggi Bjarna hefur hollustuna
i fyrirrGmi & morgnana. E
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Reynir keerir rikio fyrir afengisauglysingar

,Pessa keeru lagdi ég fram { dag
[{ geer] eftir a0 hafa gefid 1og-
reglunni ndkveema skyrslu um
umfjallanir Mannlifs og Isafold-
ar um afengi. Eg keeri forsvars-
menn ATVR og par me0 islenska
rikio fyrir afengisauglysingar,*
segir Reynir Traustason, ritstjéri
Mannlifs.

I keeru sinni visar Reynir til
bess ad ATVR, sem einokunar-
adili 4 markadi, auglysi sina voru
grimmt medal annars { baekling-
um sem beir gefi Uit og 4 netinu.
Reynir segir rannséknarlogregl-
una hafa tekid vel { keeruna og sé
nu ad skoda ttgefio efni rikisins {
pessum efnum en par ma finna
nofn dbyrgdarmanna sem veent-
anlega svara ba til saka. Sjalfur

var Reynir tekinn til yfirheyrslu
vegna bess sem hann Kkallar
meintar afengisauglysingar {
timaritum sem hann hefur styrt.

En er pad ekki ad fara d svig
vid login ad tala um seldar um-
fiallanir um dfengi sem efni en
ekki auglysingar?

,Pad ma orugglega tilka pad
pbannig. Umfj6llun okkar um kok-
teila og slikt. En 16gin eru pannig
ad oll timarit mega birta afengis-
auglysingar en bé ad pvi tilskildu
al peer séu a ensku. bessi timarit
eru seld i Eymundsson. Sem er
mismunun 4 forsendum tungu-
malsins. Pad er verid a0 mismuna
Islendingum og dtlendingum.
betta er gollud 16ggjof og engin
leid ad bera virdingu fyrir sliku.

Allir leita leida til ad auglysa
afengi. I hvert skipti klagar Lyo-
heilsustofnun okkur.“

Reynir segir gott og vel. bad
skuli pa pannig vera ad steersti
auglysandi 4 markadi, rikid, sé
rannsakad einnig. Ekki dugi ad
velja eitthvert eitt fornarlamb
ar. ,Eg skal koma 1 yfirheyrslur
vegna meintra &fengisauglysinga
en { hvert skipti sem ég verd kall-
adur til yfirheyrslu mun ég kaera
einhvern einn { leidinni. Neest
verdur bad hugsanlega, uhhh ...
Vanity Fair.* - jbg

REYNIR TRAUSTASON Segir ekki nokkr

um afengisauglysingar.

a
einustu leid ad bera virdingu fyrir l6gum /
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LARETT 2 erindi 6 malmur 8 gagn 9
sigti 11 karlkyn 12 frarennsli 14 vis 16
samtok 17 temja 18 lida vel 20 bar-
dagi 21 steintegund.

LOPRETT 1 stynja 3 samanburd-
artenging 4 heimilistaeki 5 stykki 7
daudur 10 6rn 13 svif 15 pekkja leid
16 umfram 19 bor.
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EINAR ORN: KJORINN FIMMTI VERSTI SONGVARI ALLRA TIMA

Pjodin ma vera stolt af mér

,,,Eg er i alveg rosalega finum hépi.
Eg held a0 ég geti verid stoltur yfir
a0 nd inn 4 pennan lista,” segir
Einar Orn Benediktsson, fyrrver-
andi songvari Sykurmolanna, sem
hefur verdi kjorinn fimmti versti
songvari allra tima af breska tén-
listartimaritinu Q. meodal fleiri
songvara a listanum eru Yoko Ono,
Fred Durst ur Limp Bizkit, Mariah
Carey, Celine Dion, Bobby Gilles-
pie og Ozzy Osbourne, sem situr {
toppseetinu.

»Eg held ad islenska bj6din geti
verio stolt af bvi ad eiga bvilikan
storsongvara sem €ég er. Petta gefur
tilefni til ad pad verdi gefinn fri-
dagur pad sem eftir verdur, petta
er alveg stérkostlegt. Pratt fyrir
allt og allt b4 er enn b4 munad eftir
manni Uti { hinum stéra heimi.
Margir menn hafa reynt mjog lengi
ad na athygli en hér hef ég ekkert
annao til saka unnio en ad gefa tt
plotur. Eg hef ekki einu sinni verid
i raunveruleikapeetti,” segir Einar
Orn.

I greininni segir m.a. a0 Bjork og
félagar { Sykurmolunum hafi buid
til undurfagurt indipopp 4 niunda
aratugnum en Einar Orn hafi eydi-
lagt pad allt saman med leidinda-
song sinum. Somu ummeeli eru {
grein annars stadar i timaritinu par
sem Bjork er valin 35. besta song-
kona allra tima. Par segir ad hin
hafi sungio frabzerlega med Syk-

JON POR BIRGISSON Jonsi Ur Sigur Ros
kemst i 100. seeti yfir bestu séngvara
allra tima.

EINAR ORN Anaegdur
med ad vera valinn

fimmti versti songvari
sdgunnar. FRETTABLAPID/E.OL.

urmolunum & sama tima og Einar
Orn 6skradi sifellt inn i 16gin & sinn
pirrandi hatt. ,DPetta er ordin svo
gomul tugga og preytt. Eg held ad
madur hafi eiginlega ekkert um
bad ad segja hvort madur hafi eydi-
legt fyrir henni eda ekki. I grein
um Sykurmolaténleikana i Mojo
kemur 1 1j6s a0 Bjork veaeri ekkert
an min. Eg og Bjork erum buin ad
klja petta it og hofum komist ad
pvi ad vio stigum ekki 4 teer hvort
annars ela skyggjum hvort 4
annad,”“ segir Einar Orn og baetir
vio: , Fjortdn drum eftir ad hljom-
sveitin heetti, a0 beir skuli taka
fram ad ég hafi verid a0 eydileggja

eydilagt fyrir Bjork i Sykurmolunum.

v

fyrir Bjork er svo breytt og leidin-
legt ad bad ber vott um beirra eigin
hugmyndaleysi.*

A listanum yfir bestu songvar-
ana kemst Jonsi tr Sigur Rés jafn-
framt1100. seetid. bar segir ad rodd
hans sé einstok og ad songur hans
virki sem annad hljédfeeri. Einar
Orn er sjélfur 4 pvi ad sin rodd sé
einstok og enginn annar geti kom-
ist med teernar par sem hann hafi
heelana. ,,bad sem ég geri, geri ég
langbest af 6llum. Pad getur enginn
annar sungid eins ég og pad gerir
mig einstakan og pess vegna 4 ég
heima & 6llum pessum listum.“
freyr@frettabladid.is

EINAR ORN OG BJORK Einar Orn segir pad gamla og preytta tuggu ad hann hafi

FRETTABLAPID/VILHELM

FRETTIR AF FOLKI

beir toku eftir pvi einhverjir sem
stunda heilsuraektarmidstodina
Laugar ad par var Sigurjon Kjart-
ansson grinari a stjakli. Ekki mjog
ipréttamannslegur, enda verdur
pad liklega seint sagt um Sigurjon,
og ekki pesslegur ad vilja breyta
pvi. Hann var med svarta méppu
undir hdndum og sé sem skaskaut
augum a hana par

sem Sigurjon hafdi \
lagt hana fra sér las: = t
Grin fyrir Kaupping. A
Kauppingsmenn
eiga pvi von &
godu grini naest
pegar peir gera
sér gladan dag
- pa sjaldan.

¥ l

bad er einmitt a laugardaginn sem
Kauppingsfolk atlar ad gera sér
gladan dag en pa verdur arshatid
fyrirteekisins haldin i Laugardals-
holl. Starfsfolki fyrirtaekisins var

i geer afhentur geisladiskur med
6llum upplysingum um veislu-
héldin sem verda ad sjalfsogdu
afar glaesileg. Pema hatidarinnar
er Eurovision og er fastlega gefid

i skyn ad Eurovisionkempur maeti
4 svaedid og taki lagid.
Hvislad er & géngun-
um ad sjalfur Eirikur
Hauksson komi
fram og jafnvel hinir
finnsku Lordi,
sem sigrudu i
fyrra, en sigurlag
peirra var leikid
undir & kynn-
ingardiskinum.

Johannes Stefansson, mat-
reidslumadur i Malakaffi, reidir
fram humar og nautalundir fyrir
gestina a arshatid Kauppings og
veislustjorar verda sjonvarpsmenn-
irnir Logi Bergmann Eidsson og
Gisli Marteinn Baldursson. beir
félagar eru sem kunnugt er miklir
Eurovisionaddaendur og passa pvi
vel vid pemad. Ekki mun heldur
vanta Eurovisionlgin pegar
bankafolkid stigur

dans fram a x

rauda nétt undir
styrkri stjorn
plétusnidsins

Pals Oskars - g 4
Hjalmtyssonar. o
-jbg/hdm

Dadar Islands stofna hagsmunafélag

Nystofnad hagsmunafélag islenskra
Dada er ein nyjasta vidbotin i si-
breytilega Myspace-fléruna. A vin-
alista félagsins m4 nd pegar finna
taeplega prjatiu Dada, og fra pvi a0
sidan for i loftid { sidustu viku hefur
hiin verid heimsétt yfir 3.000 sinn-
um, ad sogn forsvarsmannsins Dada
Runars Péturssonar. ,Vid sam-
bykkjum bara Dada sem vini & sio-
unni, fyrir utan Arnpér Jon Dor-
vardsson, sem er gudfadir samtak-
anna,“ sagodi Dadi Runar.

Markmid félagsins eru misalvar-
leg, en 4 medal beirra er ad studla
ad betri kjorum allra Dada. ,Adal-
barattumélid okkar er samt ad vid
heitum ekki David. Vio hofum allir
lent { beim misskilningi, og ég per-
sénulega bara sidast nina a4 sunnu-

daginn,“ sagdi Dadi Runar, sem
segir D6dum finnast 4 sér brotid.
,bad eru lika miklar umraedur um
petta 1 gangi 4 sidunni ndna,* benti
hann 4.

_ Samkveemt tolum fra Hagstofu
Islands, sem midast vid 31. desem-
ber 2004, bera 267 drengir a Islandi
nafnid Dadi sem eiginnafn. Sé midad
vid peer tolur hefur félagid 4 fyrstu
starfsdogum sinum nad um tiu proé-
sentum allra Dada & sitt band. Dadi
Runar var ad vonum &nsegdur med
arangurinn, en setur marki0 enn
heerra. ,Myspace er frekar pongur
hépur, svo vid eetlum ad stofna adra
heimasidu. P4 aetlum vid ad hringja
i alla Dada landsins og f4 pé til ad

skra sig,“ sagdi hann. -sun

DAPI OG DAPI Dadi Runar Pétursson og Dadi Halldérsson bera hagsmuni nafna

sinna fyrir brjosti.

FRETTABLABID/BRINK
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Pegar Guo
reddadi mér

Nl’l er hatio { bee hja prestum og
verslunarfélki. Akkord. Enda
heill argangur 4 leid i ,,fullordinna
manna tolu“. bratt fyrir &fang-
ann munu krakkarnir hanga lengi
enn & Hétel Mommu, vel naerd-
ir og dnaegdir med fermingarupp-
skeruna, ad lagmarki 5.000 kall &
hvern attingja, en mun meira fra
naskyldum.

OLL menningarsvadi eru med
manndémsvigslur. Islenska ferm-
ingarveislan folnar { samanburdi
vid pbad sem sum samfélog leggja
4 krakkana: margra daga leynd-
ardémsfullar seriméniur meod
kvalafullum likamsskreytingum
og mannraunum. Hvert samfélag
speglar sig i manndémsvigslunni
og pvi er augljost af hverju vio
leggjum svona mikid upp ur gjof-
unum. Vid vitum sem er ad pen-
ingar eru matturinn og dyrdin ad
eilifu amen og eins gott ad kenna
krokkunum petta strax.

AUMINGIJA fermingarkrakkarn-
ir eru 4 versta hugsanlega aldri til
ad standa i pessu. Mitt 4 milli barns
og fullordins, d6druggar halfver-
ur. Eg var ad minnsta kosti med i
maganum vikum saman fyrir mina
fermingarveislu. Ad allt betta f6lk
2tladi ad koma bara Ut af mér -
bad var hreedilega 6gnvaenleg hug-
mynd a0 ég etti ad vera midpunkt-
ur athyglinnar. Eg hefdi feginn
skipt a veislunni og vikulangri tt-
legd { Heidmork, par sem ég hefoi
getad reikad um & lindarskylu og
fundio mitt andlega sjalf i leidslu
af berserkjasveppum.

EN pad vard ekki aftur sniid.
Kvo6ldid fyrir ferminguna 14 ég &
bzen og bad pann sem ég var ad
fara ad frelsast til um ad redda
bessu. Og Gud hlustadi & mig
enda engin fl60 eda hungursneyd-
ar a dagskranni pann daginn. Um
morguninn var ég kominn med
raudu hundana, bullandi hita og
orad. Ekki potti rad ad drosla
mér { kirkjuna en ekki var aftur
snuiid med veisluna, hnallpérur og
majonestertur fyrir 60 manns bidu
alskapadar fyrir gestina sem ekki
var timi til ad afboda.

EG var uppi i rimi 4 medan gest-
irnir geeddu sér & kreesingum {
vandreedalegri pogn. Pbeim var
hleypt inn til min { hollum med
gjafirnar. I svitak6fi 1 nattfétun-
um taladi ég tungum undir sang
6fermdur en seell { hjarta. I gegn-
um hitaérddio gat ég ekki betur
greint en ég hefdi graett 107 pus-
und kall - gamlar - plis vasatélvu
og fyrstu plotu HLH-flokksins.

- Svenni Speight

Fiton/SIiA

SMAAUGLYSINGASIMINN ER 550 5000
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Anaegdustu )
vidskiptavinirnir "
eru hja Vodafone

Anaegdustu vidskiptavinir  flokki farsimafyrirteekja eru hjé
Vodafone samkvaemt Anzegjuvoginni 2006. Vié pokkum traustic
og munum afram leggja okkur fram vid ad veita framdrskarandi
bjonustu. G6d pjdnusta vid pig er bad sem skiptir okkur mestu mali.

Griptu augnablikid og lifdu nina

-

sHARp XL-MP2H

Geislaspilari, itvarp og kassettutaki - Spilar MP3/WMA,

CD-R/RW - Fyrirferdalitil og smekklega honnud steda - Magnari:

2 x 5W RMS - AM/FM (tvarp med RDS - Vekjaraklukka -
Ténjafnari - Einfold og bagileg fjarstyring

Kr. 12.900

s
whi=l TR 200

Stereo hljomteeki fyrir iPod - Innbyggd iPod vagga - Fyrirferdarltil
0g skemmtileg honnun - Féanleg hvit eda svort - Vandadir og
kraftmiklir hatalarar - Sub-woofer pre-out - Moguleiki & ad baeta vio
bassaboxi - Skemmtileg pradlaus fjarstyring fylgir til ad styra
iPod-inum og hlj6dstyrknum - Aux-inngangur fyrir MP3 spilara o.fl.

SEN YD
$250 HOS 21

Fermingargjafir fra Ormsson
hljoma vel.

Hégada hljdmtaekjastzda og DVD spilara med 2 hatdlurum og
bassaboxi - FM/AM Gtvarp med RDS - Stydur PAL/NTSC - Progressive
Scan - Stydur Dolby Digital, DTS, ProLogic o.fl. - USB tengi og
Aux-inngangur f. MP3 og ljésmyndir - Magnari: 2 x 65W rated -
Kraftmikio bassabox med innb. 200W magnara

ORMSSON

Kr. 54.900 ELLEFU VERSLANIR OG UMBOBSMENN UM LAND ALLT




