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I auglysingu iPhone

Einar Tonsberg 4 lag i nyrri auglys-
ingu fyrir iPhone. Millj-

onir sau auglysinguna

frumsynda kvoldid

. sem Oskarsverdlaun-

in voru afhent.
FOLK 30

Tviskinnungur rada-
manna

JPingflokkarnir &ttu ekki von a
roggsemi bandasamtakanna og
héldu ad peir geetu motmeelt rad-
stefnuhaldinu an pess ad purfa ad
lata athafnir fylgja ordum,” segir

Valgerdur Bjarnadottir. oA

Oskarinn til Scorsese

Leikstjorinn uppskar laun erfidisins
eftir fimm tilraunir.

FOLK 22 L
= O
Sterk stada
Njardvikinga ?

Njardvik lagdi KR i
uppgjori topplidanna
i korfunni i gaer og
eru skrefi neer deildar- o i
meistaratitlinum.

iPROTTIR 26

VEDRIP i DAG

BJARTVIDRI SYDRA - | dag verd-
ur nordaustan 5-15 m/s, hvassast
sudaustan til. Bjart vedur sunnan til
en éljagangur & landinu nordan- og
austanverdu. Frost yfirleitt 0-5 stig
ad deginum, mildast sydst.

VEDUR 4

LESTUR MEDAL 12-49 ARA
allt landid
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Capacent i névember 2006.

MEST LESNA DAGBLAD A iSLANDI

Simi: 550 5000

SVIFRYKSMENGUN VIP MIKLUBRAUT Gulbrun slikja la yfir mestu umferdareedum hoéfudborgarsvaedisins i geer enda ma segja ad
kjoradsteedur hafi verid fyrir svifryksmengun; logn, frost og purrt og margir & nagladekkjum i umferdinni.

FRETTABLABDID/GVA

Bornum haldio inni

Svifryksmengun maldist yfir heilsuverndarmorkum i gaer. Leiksk6labornum
med 6ndunarfaerasjikdéma var haldid inni. Utlit er fyrir minni mengun i dag.

UMHVERFISMAL Boérnum med o6nd-
unarfeerasjikdéma var haldid inni
4 leiksk6lum Reykjavikurborgar i
gaer af otta vid sleem ahrif svif-
ryksmengunar.

Umbhverfissvid borgarinnar
varadi leikskdlastjora vid heaettu a
ad mengunin feeri yfir heilsu-
verndarmork.

Stillt vedur, audar gotur og
margir bilar 4 nagladekkjum eru
kjorskilyrai  svifryksmengunar.
Pannig var astatt i borginni i geer.

Dbegar til kom skreid mengunin
rétt  yfir  heilsuverndarmork;
meeldist 68,8 mikréogromm & rim-
metra & meelistodinni vi0 Grensés-
veg. I Fjolskyldu- og hisdyragard-
inum meeldist mengunin undir
morkum.

Kristin Einarsdottir, leikskola-
stjori & Gardaborg vid Biistadaveg,
segir ad 1 fyrsta skipti i geer hafi
foreldri barns med ondunarfeera-
sjukdém lyst §hyggjum vegna svif-
ryksmengunar. Tveimur bérnum
hafi verid haldid inni & Gardaborg i
geer.
,Vid bregdumst vi0 med pvi ad
halda peim inni i skemmtilegum
verkefnum & svona dégum. P6 ad
leikskélinn standi vid umferdar-
gOtu erum vid svo heppin ad vera
vi0 Fossvogsdalinn. Svo getum vid
fario med born med astma og adra
sjukdoma 4 leikskdlana i nagrenn-
inu. Vid finnum lausn 4 bessu,“
segir hin.

Porbjorg Helga Vigfisdottir,
formadur Leikskdlarads, segir ad

verid sé a0 setja upp kerfi pannig
ad leikskélarnir fai upplysingar
um svifryksmengun jafnt og pétt
en foreldrar geti lika lagt sitt af
morkum med pvi ad heetta ad nota
nagladekk og aka haegar pannig ad
rykid pyrlist ekki eins mikid upp.
Naglarnir hafi augljéslega ahrif.
Tillaga minnihlutans { borgar-
stjorn um ad fela sérfraedingum a
Umhverfissvioi ad gera tillogur ad
frekari adgerdoum til a0 draga dr
svifryksmengun var sampykkt a
fundi Umhverfisrads { geer. Tillaga
um ad kynna skadsemi svifryks og
gera vidteeka uttekt a4 kostnadi
vegna notkunar nagladekkja vero-
ur tekin fyrir eftir viku dsamt til-
logum sérfreedinga borgarinnar
sem bé eiga ad liggja fyrir. - ghs

Mikil spenna vegna mélverkauppbods i Kaupmannahofn:

Slegist um Kjarvalsverk i dag

LISTAVERKAMARKABUR Mikillar spennu geetir medal
listaverkasafnara vegna uppbods a fageetu verki
eftir J6hannes Sveinsson Kjarval hja uppbods-
haldaranum Bruun Rasmussen { Kaupmannahofn
i dag. Peter Christmas Moller hja Bruun segir
fjolda fyrirspurna hafa borist fyrirteekinu og b6
bundinn sé trinadi segir hann pad einkum vera
Islendinga sem spyrjist fyrir um verkio og
hvernig megi bj6da i pad.

Malverkid sem um raedir er 4dur 6pekkt og
heitir Hvitasunnudagur, er oliuverk med gulllit-
um 4 striga og pykir évenju stért svo snemma a
ferli Kjarvals en talid er ad hann hafi malad pad 4
arunum 1917 til 1919.

Verkio var { eigu hr. og fri Nienstedt, gjof fra

Kjarval sem bjé par 4 nAmsarum sinum i Kaup-
mannaho6fn. Einnig hefur pvi verid haldid fram ao
bad varpi nyju 1j6si &4 préun listar Kjarvals {
tengslum vio kibisma. Adalsteinn Ingélfsson
segir deemi um slik tilprif hja listamanninum, po6tt
strangt til tekid sé pad ekki hreinn kibismi,
heldur breedingur.

Verkio var i fyrstu metid 4 um 1,5 milljénir
islenskra kréona en Peter Christmas Moller telur
synt ad menn muni gefa fyrir pad umtalsvert
meira fé. Hvitasunnudagur hefur verid nokkud til
umfjollunar i fjolmidlum og voru ummeeli
Hafbpérs Yngvasonar, safnstjéra Listasafns
Reykjavikur, um ad verkid veeri merkilegt sist til
a0 minnka dhuga safnara 4 verkinu. - jbg/ sja sidu 14
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Neer 5 milljon Wii-tolvur seldar um allan heim & 3 manudum.
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[ gaesluvardhaldi i byskalandi:

Osk um adstod
logreglu kom
honum 1 koll

LOGREGLUMAL Islendingur situr i
gaesluvarodhaldi i Bremerhaven i
byskalandi eftir ad fimm kil6 af
hassi og 700 gromm af amfetam-
ini fundust i férum hans. Talid er
ad efnunum hafi att ad smygla til
Islands. Sjonvarpio greindi fra.

Madurinn er 28 ara og starfar
sem kokkur i Kaupmannahofn.
Par héfust hrakfarir hans. Annar
Islendingur afhenti honum eitur-
lyf sem hann &tti ad koma til
tengilids i Bremerhaven. Madur-
inn fann ekki tengilidinn, fékk
sér pa full mikid i glas og glatadi
peningum sinum. I bankantibuii
fékk hann bau svor ad vegabréf
hans veeri titrunnid. Taldi hann
ba best ad logregla vitnadi um
hver hann veaeri.

Pad gerdi logregla og handték
hann i framhaldinu par sem hann
var eftirlystur i Kaupmannahéfn
fyrir smygl a fjortan kiloum af
marijiana. - kdk

Forseti raks i laeknismedferd:

Banatilraedi vid
varaforsetann

iRAK, AP Varaforseti fraks, Adel
Abdul-Mahdi, slapp med minni-
héttar meiosli 1 geer begar tilraun

var gerd til ad
- \

rada hann af
e - i

dogum. Tiu
;|
P

manns létust og
atjan manns
seeroust {
tilreedinu pegar
sprengja sprakk

inni { opinberri
byggingu par
sem hann var ad
ADEL halda raedu.
ABDUL-MAHDI Forseti Iraks,
Jalal Talabani,

hné 1 6megin 4 sunnudag og var
fluttur til Jérdaniu til leeknis-
meodferdar. Hann var kominn a
feetur i geer ad sogn sonar hans,
sem sagoi preytu og ofreynslu
astaedu veikindanna.
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SPURNING

éSteingn’mur, cetlarou nokkuo
.ad banna netsokkabuxur?

.Nei, ég vil ekkert banna, annad en
‘pad sem parf ad banna.”

i Steingrimur J. Sigfasson, formadur Vinstri
: greenna, hefur sett fram hugmyndir um

‘ netlégregluembaetti sem myndi vinna

i ad pvi ad hindra dreifingu klamefnis &

i netinu.

Fj,a'rma’lara’éuneytié:
Afengisgjaldio
sett 1 pakil

SKATTABREYTINGAR Afengisgjaldi
verdur ekKi breytt og virdisauka-
skattur ekki leekkadur a afengi a
vorbingi, ad sogn Bodvars
Jonssonar, adstodarmanns
fjarmalaradherra. Breytingar
hafa verid lagoar 4 is, ad minnsta
kosti fram a haust, vegna
neikvaedrar umraedu og tor-
tryggni sem skapadist.

Bodvar segir ad hugmyndin
hafi upphaflega verid st ad
leekka virdisaukaskatt og haekka
afengisgjald a méti pannig ao
ekki yroi breyting a afengisverdi.
Viotokurnar hafi hins vegar verid
neikvaedar, st umraeda hafi fario
i gang ad rikid aetladi ad na inn
stérum télum i gegnum bpessar
breytingar og pvi hafi verio
akvedid a0 draga malio til baka
og skoda pad betur.

»Eg sé ekki fram a ad breyt-
ingar eigi sér stad a pessu pingi,*
segir Boovar. - ghs

Nytt ipréttablad:
Sport fylgir

, L]
Fréttablaoinu
Vd
i dag
Nytt ipréttablad fylgir Frétta-
bladinu i dag. Petta er tuttugu
sidna blad sem mun koma it
manadarlega.

Meodal efnis 1 pessu fyrsta
bladi er vidtal vid sunddrottning-
una Ragnheidi Ragnarsdéttur
sem etlar ad férna ollu til ad
komast 4 toppinn. Efnilegasta
frjalsipréttakona landsins, Helga
Margrét Porsteinsdéttir segir fra
pvi ad hun vilji frekar svid og
slatur en skyndibitamat enda alin
upp i Hratafirdinum.

Auk bess lysir Colin Todd,
fyrrverandi knattspyrnustjéri

Bolton, pvi pegar Eidur Smari
heilladi hann upp dr skénum.

FRETTABLAPID

27. febriar 2007 PRIDJUDAGUR

Skuldatryggingardlag bankanna hefur ekki verid laegra sidan i oktdber 2005:

Hlutabréf i nyjum methadum

ViBsKIPTI Hlutabréf heekkudu um 2,13 présent 1
Kaupholl Islands 1 geer og nddi Urvalsvisitalan
nyjum methaedum { 7.605 stigum. Fra &ramétum
nemur haekkun visitélunnar rimum 18,6 présentum.

Er betta rakid til heekkunar matsfyrirteekisins
Moody’s 4 langtimaldnshaefiseinkunnum islensku
vidskiptabankanna i haesta flokk. Af stéru fjarmala-
fyrirteekjunum haekkudu hlutabréf i Glitni mest, um
3,7 présent, en skammt 4 eftir komu Landsbankinn
(3,4%), Kaupbing (2,8%) og Exista (2,8%).

Detta hafdi einnig jdkvaed hrif 4 skuldatrygg-
ingaralag bankanna (CDS), sem leekkadi um tiu til
fimmtén punkta og hefur ekki verid leegra sidan {
oktéber i fyrra. I Vegvisi Landsbankans er & bad
bent a0 4lagid & skuldatryggingar Kauppings, sem
hefur verid heerra en hja Glitni og Landsbankanum,
hafi verio ad leekka hradast af vidskiptabonkunum &

sidustu vikum.

Félag
Exista

FL Group
Landsbankinn

Kaupping
Glitnir

Straumur-Burdaras

Haekkun

31,6%
25,5%
24.2%
23,0%
22,7%
21,5%

Jafnframt styrkist gengi kréonunnar og hefur
gengisvisitalan styrkst um 7,5 présent fra aramot-
um. I breyttri adferdafraedi Moody’s er pad talid
bonkunum til tekna ad vera i riki par sem sedlabanki
fer med stjérn peningaméla.

Fra aram6tum hafa sex fjarmalafyrirteeki
haekkad um fimmtung i verdi. Exista, hastokkvari
arsins, er eina félagid sem hefur haekkad um meira
en prjatiu présent.

- epa

MESTA HAKKUN FELAGA FRA ARAMOTUM

Lodnuskip dregid i land:
Antares komid
til hafnar

BJORGUN Vardskipio Agir kom med
loonuskipid Antares VE til hafnar
a AKkranesi i geer eftir ad vélarbil-
un vard i skipinu sex sjomilur
nordur af Odinsboda 4 Hiinafléa
um helgina. bPegar komid var til
hafnar & Akranesi toku l6dsbatar
Faxafléahafna, Leynir og Magni,
vid skipinu og komu pvi ad
bryggju. Antares var med
fullfermi af lodnu, um 1.000 tonn,
sem landad verdur til vinnslu hja
HB Granda & Akranesi.

Ahofn skipsins fer nii um bord
i Sudurey VE, sem er i eigu
Isfélags Vestmannaeyja eins og
Antares, og klarar vertidina a pvi
skipi. - sha

Greiddu ekki rétt

jold af bilunum

Prir adilar hafa verio kardir fyrir tollalagabrot vegna innflutnings & 62 bilum
fra Bandarikjunum. Peir eru uppvisir ad pvi ad tilgreina rangt kaupvero vio
tollafgreidslu bilanna. Bandarisk yfirvold telja brotin enn umfangsmeiri.

LOGREGLUMAL Bandarisk tollayfir-
vold hafa keert tvo islensk fyrir-
teeki og einn einstakling til emb-
eettis Rikislogreglustjora vegna
tollalagabrota vid innflutning & 62
bilum fra Bandarikjunum 4 &run-
um 2005 og 2006. Kzeran barst
Rikislogreglustjéra 4 seinni hluta
arsins 2006.

Helgi Magnts Gunnarsson, sak-
sOknari efnahagsbrota hja Rikis-
logreglustjora, segir a0 &arid 2005
hafi tollayfirvold a4 Islandi sent
yfirvoldum i Bandarikjunum beidni
um a0 kanna starfsemi islensku
fyrirteekjanna priggja i landinu. A
seinni hluta arsins 2006 barust 16g-
reglunni gogn frd Bandarikjunum
sem syndu ad fyrirteekin hefou vid
tollaafgreidslu hér 4 landi gefid
upp kaupverd & 62 bilum sem var
leegra en kaupverd bilanna i Banda-
rikjunum. Fyrirteekin  syndu
islenskum tollayfirvéldum tilhaefu-
lausa pappira pegar bilarnir komu
hingad til lands,“ segir Helgi.

Helgi segir ad fyrirteeki sem
fremji slik tollalagabrot fai stund-
um tvo reikninga fra seljendunum
begar pau kaupi bila og telji svo
adeins fram annan beirra bpegar
bilanir komi til landsins. Hann
segir einnig deemi bess ad fyrir-
teeki hafi falsad reikningana. Helgi
segist ekki vita hvada adfero fyrir-
taekin beittu { bessu tilfelli.

Aodflutningsgjold og virdisauka-
skattur eru stér hluti af verodi bila
sem keyptir eru i 60rum londum og
fluttir hingad til lands. Pessi gjold
eru reiknud sem présentuhlutfall
af kaupverdi. Gjoldin leekka pvi
med leegra kaupverdi.

Helgi segir ad um pverskurd sé

BiDA KAUPENDA Légregla rannsakar tollagabrot

a0 reeda af beim bilategundum sem
fluttar eru til Islands frda Banda-
rikjunum, medal annars dyra amer-
iska bila.

A0 sogn Helga kunna brot fyrir-
teekjanna ad vera umfangsmeiri
pviyfirvold i Bandarikjunum rann-
saka nd meint tollalagabrot beirra
vi0 utflutning & um tvohundrud
bilum sem bau hafa flutt fra Banda-
rikjunum til Islands.

tveggja fyrirtaekja og eins einstaklings vegna inn-
flutnings & fj6lda bila frd Bandarikjunum.

HELGI MAGNUS GUNNARSSON Saksoknari efna-
hagsbrota hja Rikislogreglustjora segir ad brotin
kunni ad vera enn umfangsmeiri pvi yfirvold i

Bandarikjunum rannsaki nt hvort 16g hafi verid
brotin vid utflutning 200 bila.

FRETTABLADID/VILHELM

Helgi segir algengt a0 tollalaga-
brot vid bilainnflutning komi upp
hér 4 landi.

Hann segir ad flest bendi til ad
eignarhald fyrirtaekjanna tengist
en vill ekki gefa néfn fyrirtekj-
anna og einstaklingsins upp ad svo
stdddu og segir ad rannséknin sé &
frumstigi hja embeetti Rikislog-
reglustjora.

ingifreyr@frettabladid.is

Frjalslyndi flokkurinn:
Jon Magnusson
fer 1 fyrsta saeti

STIORNMAL J6n Magnusson
haestaréttarlogmadur skipar fyrsta
seeti frambods-
lista Frjalslynda
flokksins i sydra
Reykjavikurk;jor-
deemi { kosning-
unum { vor.

Hann segist b6
hafa verid tregur
til frambods
JON MAGNUSSON vegna mikils
VERJANDI afflutnings &
skodunum sinum um innflytjenda-
mél. Malflutningi hans hafi verid
likt vid rasisma. ,,bad er bara ekki
pad sem ég stend fyrir. Eg stend
fyrir skynsemishyggju,“ segir Jon.

Magnus bér Hafsteinsson
varaformadur skipar fyrsta seeti
listans { Reykjavik { nordri en hann
er nd pingmadur Sudurkjordeemis.

- kop

Heidmerkurdeilan:
Vatnssalan til
Kopavogsbaejar
skiptir OR litlu

UMHVERFISMAL Gudmundur
Péroddsson, forstjori Orkuveitu
Reykjavikur, segir hagsmuni
fyrirteekisins vegna kaldavatns-
solu til Kopavogs ,,skipta alika
miklu og hvort pad er heitt eda
kalt i tvo daga i februar. Petta
munar 30 milljénum af 18.000
alls, eda 0,16 prosentum af
veltu.*

Gunnar I. Birgisson, baejar-
stjori i Képavogi, sagdist a
bladamannafundi i geer ekki vilja
fullyrda ad Orkuveitan hefdi
annarlegra hagsmuna ad geeta i
Heiomerkurmalinu.

Hins vegar ttilokadi hann pad
ekki heldur og sagdi ,,alveg
hreinar linur“ aé Orkuveitan
veeri ekKki anaegd med ad missa
svona g6dan kiinna. - kép

BiLL DAGSINS
HYUNDAI TUCSON

Nyskr. 08.05 - Sjalfskiptur - Ekinn 18 pus. km. - Allt ad 100% lan.

Ingvar Helgason

NOTABIR BILAR

Opid: Alla virka daga kl. 9:00-18:00 og laugardaga kl. 12:00-16:00. Simi: 525 8020.

Landslid ungkokka vann gullverdlaun i fyrri hluta ScotHot-matreidslukeppninnar:

[slenskt lamb slo i gegn i Skotlandi

MATUR [slenska ungkokkalandslidid vann i geer

gullverdlaun { fyrri umferd matreidslukeppninnar
ScotHot sem nu fer fram i Skotlandi. Keppnin hoéfst
i geer og lykur med verdlaunaafhendingu annad

kvold.

I fyrri umferdinni atti hvert lid ad elda priggja
rétta hadegisverd fyrir SS manns, og baud islenski
hépurinn upp 4 islenskt lambakjot og greenmeti {
adalrétt. Forrétturinn var saltfiskur med humri og i
eftirrétt var rabarbara-soufflé med skyr-is. Allt

hraefnid var islenskt.

,Jbetta slé hreinlega i gegn,“ segir Hrefna Résa
Joéhannsdéttir Seetran pjalfari. ,,Vid erum audvitad
gridarlega anaego, petta er fyrsta keppnin sem
ungkokkalandslidio tekur patt i. Allir eru i seelu-
vimu og stadraonir { ad fa lika gull 4 morgun.*
Seinni hluti keppninnar er synikennsla { fjérum
hlutum par sem keppendur trbeina 6nd og laga tur
henni forrétt, siipu og adalrétt fyrir tvo. Ad beim
hluta loknum verdur heildarsigurvegari keppninnar
valinn. Fimm kokkar eru i lidinu; Runar Pér Larsen,
Sigurdur Ruinar Ragnarsson, Ari Freyr Valdimars-
son, Vigdis Ylfa Hreinsdéttir og Berglind Loftsdétt-

1r.

Ny

i ELDHUSINU Hrefna Résa er pjélfari ungkokkalandslidsins,
en hudn vinnur a Sjavarkjallaranum. Keppninni lykur & morgun
-sps  pegar hvert lid arbeinar, eldar og framreidir 6nd & ymsa vegu.
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www.toyota.is

Tilboosdagar
Bill og flug og 100% fjarmégnun

Verddaemi misad vié 2005 argerdir

YARIS 3jadyra Tilbod 930.000 kr. 13.651 kr. @ manudi * YARIS
YARIS 5dyra  Tilbod 1.090.000 kr. 15.976 kr. a manudi *
Corolla Tilbod 1.290.000 kr. 18.882 kr. 8 manudi *
COROLLA
RAV4 Tilbod 2.350.000 kr. 34.282 kr. a manudi *
)-)- Gjafabréf fyrir tvo fra Icelandair B
100% lan fra Glitni RAV4

* % % % % %

GLITNIR
~"

*Afborgun & manudi midad vid 100% lan & Gullvildarkjérum Glitnis, 84 méanada lanstima og myntkorfu GL5.

5000 kr. inneign i Saga Boutique fyrir lantakendur hja Glitni

Allt ad 50% nidurfelling lantokugjalda hja Glitni
Gullvildarkjor hja Glitni
Allt a0 84 manada lanstimi

petta eru g6d deemi um pa fjolmorgu gédu bila sem
fast a sértilbodi hja Toyota betri notudum bilum.
Opid til kl. 20, manudag til fostudags, hja 6llum
umbodsmonnum Toyota.

TN\

-~

BETRI NOTAPIR BILAR TOYOTA

Toyota Képavogi Toyota Akureyri Toyota Reykjanesbee Toyota Selfossi Toyota Austurlandi
Nybylavegi 4 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19 Fossnesi 14 Midasi 2
Képavogur Akureyri Reykjanesbaer Selfoss Egilsstadir

Simi: 570-5070 Simi: 460-4300 Simi: 420-6600 Simi: 480-8000 Simi: 470-5070

URVALSBILL G/DABILL
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Gunnar I. Birgisson bagjarstjéri i Kdpavogi um keeru skograektarstjora:

_GJALDMIBLAR KAUP SALA

5-_ ¥ Bandarikjadalur 6538 6570 :

'.‘_: :-: Sterlingspund 128,38 129,00
- Evra 86,07 8655

; Dénsk krona 11,546 11,614
i'|— Norsk kr6na 10663 10725

:- = S&Nsk krona 9258 9,312

¢ i Japanskt jen 05418  0,5450
SDR 9,14 9872 |
GENGISVISITALA KRONUNNAR _
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HEIMILD: Sedlabanki islands

Sendinefnd til New York:
Konur 4 fund
kvennanefndar

UTANRIKISMAL Sendinefnd fra
Alpingi situr S1. fund kvenna-
nefndar Sameinudu pjédanna {
New York dagana 26. febriar til
1. mars. Meginvidofangsefni
fundarins er afnam alls ofbeldis
0g mismununar gagnvart
stalkub6érnum.

I fréttatilkynningu fra Alpingi
segir a0 sendinefndin sé skipud
bingkonunum Astu Maller,
Gudrinu Ogmundsdéttur, Drifu
Hjartardoéttur, Dagnyju Jonsdoétt-
ur og Margréti Frimannsdoéttur,
auk Belindu Theriault, forstodu-
manns alpjédamaéla og skrifstofu
Alpingis. - sps

Atakshopur éryrkja fundar:
Frambod eldri

borgara reett

STIORNMAL Atakshopur oryrkja
gefur i dag skyrslu um vidradur
a milli fulltria hopsins og
Barattusamtaka eldri borgara og
oryrkja. Umraeoduefnid er sam-
eiginlegt frambod aldradra og
oryrkja i komandi alpingiskosn-
ingum.

Fundur verdur haldinn i
Félagsheimili Sjalfsbjargar,
Hatini 12, klukkan half fimm {
dag, par sem farid verdur yfir
vidraedurnar og stadan 4 sameig-
inlegu frambodi metin. I fréttatil-
kynningu segir ad allt dhugafélk
um frambod aldradra og oryrkja
sé velkomid. - sps

Hrygningastopp 2007

S6mu reglur og i fyrra gilda um arlega
stédvun veida & grunnslod, eda
Jfeedingarorlof” porsks og skarkola.
Hinn 1. april hefst fridun & svokdlludu
Vestursvaedi, sem eru naermid undan
Sudur- og Vesturlandi. Fridunarsvaedi
eru Obreytt fra fyrra ari.

FRETTABLAPID

27. febriar 2007 PRIDJUDAGUR

Erfitt ao fara ad skogarlogum

UMHVERFISMAL Dad myndi sera 6stodugan ad
fara eftir skégreaektarlégum, segir Gunnar I.
Birgisson, baejarstjori Képavogs, um kaeru
skégreektarstjora vegna umdeildra fram-

kvapmda i Heidmork.

I skégreektarlogum stendur ad leyfi
skograektarstjora purfi til ad fella eda feera
til tré. I keerunni er pvi haldid fram ad allt ad

700 tré hafi verio felld an leyfis.

,Pessari grein hefur aldrei verid beitt. Vid
purfum oft ad fara i gegnum skégarrjoour
hja okkur 1 eigin landi med eigin lagnir. Ef
vid pyrftum alltaf ad hafa samband vid [skég-

raektarstjoral, pad sér pad hver madur ad pad

myndi bara eera 6stodugan,“ segir Gunnar.
A0 mati beejarstjérans voru einungis 70 til
90 tré felld { Heidmork og hann furdar sig &

latunum 1t af pessu ,,smamali“. Hann hafi
hagsmuni Képavogsbuia ad leidarljési og ad
tilgangurinn sé ad tryggja peim vatn.

GUNNAR I. BIRGIS-
SON B/EJARSTIORI
Utskyrdi sina hlid i
Heidmerkurdeilunni
4 bladamannafundi
i geer. Hann telur
Kopavogsbae hafd-
an fyrir rangri sok i
malinu.
FRETTABLADID/VALLI

Adspurodur stadfestir Gunnar ad Képavog-
ur sé skuldbundinn til ad selja Gardabae vatn
a kostnadarverdi fra og med naesta sumri.
Hins vegar sé rangt ad beerinn hafi verid
neyddur til ad flyta framkveemdum vegna
bessa. Beerinn eigi varavatnsbél, fimm holur,
sem megi nyta.

Gunnar segir framkvemadaleyfi oftast
neer einungis vera sampykktir sveitarfélaga
og yfirleitt ekki gefin sérstaklega ut. Hann
segir pad brynni spurningu ad spyrja hvers
vegna Reykjavikurborg hafi ekki gefid ut
framkveemdaleyfi, heldur en hina, hvers

vegna Képavogsbeer hafi ekki bedid eftir

leyfinu.

Samningur um framkveemadina hafi ju
verid sampykktur i borgarstjérn. - kép

rp—

| HOTEL SAGA Bandasamtokin akvadu ad visa radstefnu-
gestum frd vegna tengsla vid kldamidnadinn. Stjorn-
malaflokkar og borgaryfirvold eru medal peirra sem
motmaeltu komu hépsins til landsins.

-_.rl — 'B-J;;..-..

FRETTABLADID/HARI

Meirihluti telur
fravisun SOgu ranga

Sex af hverjum tiu telja rangt af eigendum Hdétels SOgu ad visa gestum klamrao-
stefnu fra hotelinu. Fleiri karlar en konur telja dkvOrdunina ranga. Greinilegur
munur er 4 skoounum folks eftir pvi hvada stjéornmalaflokk pad hyggst kjosa.

SKODANAKONNUN Rimlega 61 pro-
sent peirra sem téku afstodu til
spurningar um hvort rétt hafi
verid af eigendum Hétels Sogu ad
visa gestum klamradstefnu fra
hételinu taldi pad ekki hafa verio
rétta dkvoroun.

Fréttabladid spurdi um malio {
konnun 4 laugardag.

Mikill munur var & afstéou
karla og kvenna til spurningarinn-
ar og einnig & afstodu félks eftir
pvi hvada stjérnmalaflokk pad
segist aetla ad kjosa { pingkosning-
unum { vor. Meirihluti peirra sem
segjast aetla ad kjosa Sjalfsteedis-
flokkinn og Frjélslynda flokkinn
telur a0 &kvorounin hafi veriod
rong en meirihluti peirra sem
segjast setla ad kjésa Vinstrihreyf-
inguna - greent frambod taldi
akvorounina rétta. 88,8 préosent af
800 manna urtaki, skipt jafnt 4

EIDUR SMARI
SANNEARDI TODD
A EINNI AFINGU

SPOINre

MED FRETTABLADINU i DAG

milli kynja, toku afstodu til spurn-
ingarinnar.

Skodanakonnunin synir ad mik-
ill munur er a afst6du karla og
kvenna til bess hvort visa hafi att
gestum radstefnunnar fra Hobtel
Sogu. 48 proésent kvenna toldu
dkvordunina rétta en S2 prdsent
toldu hana ranga. 29,3 présent
karla t6ldu rétt ad visa gestum
radstefnunnar fra en 70,7 présent
t6ldu pad ranga akvoroun.

begar nidurst6dur konnunar-
innar eru skodadar kemur { 1j6s ad
ekki er mikill munur & afstéou
félks sem byr 4 landsbyggdinni og
peirra sem btia 4 hofudborgar-
svaedinu. 40,3 présent ibta a lands-
byggdinni telja rétt ad visa rao-
stefnugestunum fra en 37,7 présent
ibda 4 hofudborgarsvaedinu.

Skodanamunur er greinilegur
eftir pvi hvar félk skipar sér {

I ¥
tigurc’)ur p.
Ragnarsson,
vedurfraedingur

BREYTINGAR A

FOSTUDAG??
Mjog keimlikt vedur
verdur & landinu naestu
daga en a féstudag eru
horfur & breytingum.
Gangi spar eftir eru
horfur & laegdagangi upp|
ad vestanverdu landinu
me0d strekkingsvindi og
mildara vedri. Samfara

pessu gengur drkomu-
svaedi inn yfir landid med
rigningu eda slyddu &

landinu sunnanverdu en|

snjokomu eda éljum a
Vestfjordum og nordan
til a landinu. betta geeti
ordid skidGamonnum i
Blafiollum keerkomio.  EREHImEneTae
VEBDURHORFUR boérshéfn
iBORGINNIiDAG el
Nordaustan 5-8 m/s. RSl lelnllg
TRV AV I gie5d Gautaborg

* Vindhradi er i metrum & sekdndu.

um hddegi »

um hddegi »

s

radir i stjornmélum. Pannig var
71,1 présent peirra sem zetla ad
kjésa Sjalfsteedisflokkinn beirrar
skodunar ad akvordun stjornar
Baendasamtakanna hefdi verid
rong og pvi tep 29 présent pess
héps sem taka undir med eigend-
um hételsins. Nidurstadan er
apekk begar svor peirra sem segj-
ast etla ad Kkjosa Frjalslynda
flokkinn eru skodud. 70,8 présent
segja &dkvorounina ranga og 29,2
prosent segja hana rétta. Afstada
beirra sem etla ad kjésa Vinstri
green og Framsoknarflokk er &
sama hatt d4pekk. Rim 57,6 pro-
sent vinstri greenna telja akvoro-
unina rétta en 57,1 présent fram-
sOknarmanna. Af peim sem eetla
ad kjosa Samfylkinguna eru 36,3
présent beirrar skodunar ad
akvorounin hafi verio rétt en 63,7
telja hana ranga. svavar@frettabladid.is

VEDURSPA

3°C  snjoél London 12°C rigning
2°C skurir Paris 10°C skarir
1°C snjoél Frankfurt 8°C alskyjad
-1°C alskyjad Friedrichshafen 5°C alskyjad
3°C snjoél Berlin 7°C skurir

VAR RETT AF HOTEL SOGU AP
ViSA FRA GESTUM KLAM-
RADSTEFNU SEM ATTI AP
HALDA HER A LANDI?

Svor peirra sem toku afstodu
(88,8% adspurdra)

Svor eftir kyni
(karlar)

70,7%

Svor eftir kyni
(konur)

Ja
48,0%
Nei
52,0%

» d morgun

NorBan 5-10 m/s austan til, annars
heegari
» fimmtudagur

Haeg, breytileg att.

Alicante 21°C halfskyjad
Mallorca 15°C halfskyjad
Algarve 18°C heidskirt

Krit 18°C rigning
Las Palmas 21°C heidskirt



STILLANLEGT OG PAGILEGT

HEILSUKODDAR

Yfir 30.000 leeknar,
sjukrapjalfarar og kiré-
praktorar um heim allan
meela med Tempur heilsu-
koddanum, par d medal a
[slandi.

BAK

HEILSUDYNUR

Dypsta slokun, hvild og
svefn sem vol er &

Par sem heilsudynurnar fra
Betra Bak adlagast likaman-
um dreifa paer pyngdinni

a allan likamann og draga
par med ur prystingi a
viokveema stadi.

STILLANLEG RUM
Med pvi einu ad snerta
takka getur pu stillt ramid
i hvada stddu sem er.
Med 6drum takka feerd pu
nudd sem pu getur stillt
eftir eigin porfum og 14tid
preytuna eftir eril dagsins
lida ur pér.

Faxafeni 5 ¢ Reykjavik ¢ Simi 588 8477 ¢ betrabak@betrabak.is * www.betrabak.is

Opid virka daga fra kl. 10-18 ¢ Laugardaga fra ki. 11-16
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Virdisaukaskattur laekkar & matvc’jrum um manadamot:

Vinna Islendingar of mikio?

ECN— 74%

26% :

SPURNING DAGSINS i DAG:
Vilt pui rikisstiornarskipti i vor?

Segdu skodun pina & visiris

>
vIsIr

FRETTABLAPID

27. febriar 2007 PRIDJUDAGUR

Hreinlaetisvorur lackka ekki

MATARVERD Verd & hreinleetis-
vorum,eldhisrillum, klésettpappir,
kertum, serviettum og gjafavorum
sem seldar eru i matvoruverslun-
um leekkar ekki um mdéanadamoét
begar virdisaukaskattur 4 matvor-
um laekkar.

Virdisaukaskattur laekkar a
almennum matvorum, seelgeeti,
sukkuladi, gosi, avaxtaséfum, kol-
syrdu vatni og kexi og vorugjold
af matvérum & bord vid gos,
avaxtasafa, is, kex, sultur, avaxta-
grauta, kaffi, te og kaké veroa felld
nidur. P6 ad virdisaukaskattur
leekki 4 sykri og seetindum bera
bessar vorur enn vérugjold.

Virdisaukaskattur leekkar 4

békum, timaritum, bl6dum og
hljémdiskum en virdisaukaskattur
4 DVD-myndum og myndbondum
helst 6breyttur. Bodvar Joénsson,
adstodarmadur fjarmalarddherra,
segir ad adalrokin fyrir bvi ad
leekka skatt 4 hljomdiska en ekki
DVD-myndir séu bau ad békin og
platan hafi yfirleitt

verid ad
-
L
» L]

A8 SN
-

berjast i samkeppni.

»Samtok toénlistarmanna hafa
haldié pvi fast fram ad pad keemi
peim illa ad virdisaukaskattur &
békum veeri legri en & tdnlist,“
segir hann.

Virdisaukaskattur af heitu vatni,
rafmagni, oliu til hdshitunar, laug-
arvatns, afnotagjoldum sjonvarps
og hljodvarps, adgangi ad vega-
mannvirkjun og tutleigu & hétel- og
gistiherbergjum leekkar. Sama gild-
ir um virdisaukaskatt af veitinga-

bjénustu. - ghs

LAEKKAR EKKI Verd a kertum, servi-
ettum, gjafavérum og hreinlaetis-
voérum laekkar ekki um manadamaét.

Félag heyrnarlausra:

TAknmalid veroi
vidourkennt

FELAGSMAL Hjordis Anna Haralds-
déttir, formadur Félags heyrnar-
lausra, afhendir Porgerdi Katrinu
Gunnarsdéttur menntamalarad-
herra undirskriftalista til studn-
ings vid félagid og hagsmunabar-
attu bess i dag. Afhendingin
verdur i menntamalaraduneytinu
klukkan brju.

I fréttatilkynningu segir ad
morg hundrud manns hafi skrifad
sig 4 undirskriftalistann, sem
Valdis Jonsdéttir heyrnar- og
talmeinafraedingur héf a vefsiou
sinni. Pessi viobrogo syni ad folk
telji lifsnaudsynlegt fyrir heyrnar-
lausa ad fa taknmal vidurkennt
sem islenskt mal. - sps
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Meo Booeind i leik og starfi
ASUS A6VM-A
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Almennt verd kr. 101.679,-

= Stadgreidsluverd kr. 94.900,-

Skjar: 15,4” WXGA Glare Type

Upplausn: 1280x800

Orgjori: Intel Pentium Single core

1.73GHz - 2MB L2 cache

Skjakort: nVidia Geforce Go 7300 256MB

Hardur diskur: 100 GB
Vinnsluminni: 1GB DDR2
Hljodkort: Intel High definition

Netkort: 10/100/1000 LAN - bradlaust 802.11 a/b/g
Geisladrif: Dual Layer 8x DVD skrifari/spilari

Innbyggd vefmyndavél 1.3MegaPixla & hljé6dnemi

Helstu tengi: Kortalesari, 4x USB 2.0

1x FireWire, 1x S-Video, 56k modem

Styrikerfi: Windows XP Professional - Vista uppfaersla fri
Rafhlada: 8 Cellu, 4400mAh, 65WHr & hledslutaeki
Hugbunadur: Norton Systemworks virusvérn og eldveggur
Nero 6 skrifarahugbinadur, Asus DVD hugbtinadur

Rapid Recovery - Endursetur télvuna a nokkrum mintdtum
Asus Director Pro - Media@ show - o.fl.

L

l
LT

Windows \Vista

Vintage

Medalgreidsla kr. 3.627

midad vid 36 manudi

Taska og mus fylgja fritt med

Orgjorvi: AMD 64bita 3200 + - socket AM2
Vinnsluminni: 1GB DDR2 PC667/Max:4GB
Skjakort: nVidia GeForce 6 GPU

Hardur diskur: 250GB - SATAII -

16MB buffer - 7200rpm - vokvalegur
Hljodkort: 6 rasa med S/PDIF tengi
Netkort: 10/100/1000 LAN

Geisladrif: 16x DVD dual layer

brennari/skrifari/spilari

Styrikerfi: Windows Vista Home Basic
Lyklabord/Mus: Logitech EX110 pradlaust
Hugbunadur: eTrust virusvorn og

Pest patrol vorn - Nero skrifarahugbtnadur
Open Office ritvinnsluhugbunadur
Recovery PRO afritunarbtnadur

Almennt verd kr. 90.402,-
Stadgreidsluverd kr. 84.900,-

Medalgreidsla kr. 3.274 midad vid 36 manudi
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Hagsmunasamtok
deila um alverio

Talsmadur Solar i Straumi segir tolur Hags i Hafnarfirdi um tekjur baejarins af
alverinu i Straumsvik yktar. Talsmenn samtakanna eru 6sammala um mikil-
vaegi alversins. Alcan breytti tolum um hafnfirsk fyrirtaeki sem pjonusta alverio.

STORIDJIA Samtokin S6l i Straumi
saka samtokin Hag Hafnarfjardar
um ad dreifa hreedsluaréori 1 fjol-
midla um afleidingar steekkunar
alversins {1 Straumsvik. S6l 1
Straumi berst gegn pvi ad alverid {
Straumsvik verdi steekkad en
Hagur Hafnarfjardar hvetur ibua
baejarins til ad sampykkja steekk-
un.

Hafnfirdingar munu kjésa um
steekkun 4alversins, sem mun auka
framleidslugetuna dr 180 pusund
tonna alframleidslu 4 ari 1 460 pus-
und tonn, hinn 31. mars.

Pétur Oskarsson hja Sol i
Straumi segir pad ekki rétt ad alver-
inu i Straumsvik verdi lokad pott
steekkun verdi hafnad. Hann segir
a0 lengi hafi stadid & heimasiou
Alcan, eiganda alversins, ad ekki
séu uppi aeetlanir um ao loka pvi
bétt Hafnfirdingar hafni steekkun.

Pétur segir ekki rétt ad riflega
hundrad fyrirteeki i Hafnarfiroi
bjonusti alverid i Straumsvik eins
og talsmenn Hags { Hafnarfiroi
halda fram. A0 sogn Péturs eru

HAGUR HAFNAR-
FJARDAR

Forsvarsmenn: Ingi B. Ruts-
son formadur og J6hanna Frida
Dalkvist stjornarmadur.
Stefna: Hvetja til pess ad alverid i
Straumsvik verdi staekkad. Vilja ad
Hafnfirdingar greidi atkvaedi med
staekkun i ibGlakosningunum hinn
31. mars.
Rok fyrir stefnu: Ef staekkun
verdur ekki sampykkt mun
alverinu liklega verda lokad. 1.500
Hafnfirdingar byggja afkomu sina
a alverinu og pess vegna ma pvi
ekki loka. Riflega hundrad fyrirtaeki
i Hafnarfirdi pjonusta alverid. Tekj-
ur Hafnarfjardarbaejar af alverinu
eru um halfur milljardur & ari, eda
fimm til sj6 prosent af heildartekj-
um baejarins.

Heimasida: www.hagurhafnarfjardar.is

PETUR OSKARSSON OG INGI RUTSSON Talsmenn samtakanna Sél i Straumi og Hagur
Hafnarfjardar berjast annars vegar gegn staekkun alversins og hins vegar med henni.
FRETTABLADID/HEIDA

fyrirteekin um fimmtfu. ,Mér finnst
Oliklegt ad fjoldi hafnfirskra fyrir-
taekja sem pjonusta dlverid tvofald-
ist rétt fyrir kosningar,“ segir
Pétur.

SOL i STRAUMI

Forsvarsmadur: Pétur Oskarsson.
20 manna hépur styrir vinnu
samtakanna.
Stefna: Hvetja til pess ad alverid
i Straumsvik verdi ekki staekk-
ad. Vilja ad Hafnfirdingar greidi
atkveedi gegn steekkun i ibtiakosn-
ingunum pann 31. mars.
Rok fyrir stefnu: Samtokin Sol
Straumi eru ekki & méti alverinu
heldur staekkun pess, sem pau
telja éparfa pvi atvinnulifid
baenum blémstri. Helstu astaedur
eru aukin mengun, sjonmengun
og ad i framtidinni muni byggd i
Hafnarfirdi teygja sig ad élverinu.
Sol i Straumi telur 6feert ad hafa
svo stort alver i péttbyli.
Heimasida: www.

i.org. Atla
ad opna kosningaskrifstofu 9. mars.

Pétur gagnrynir einnig ba stad-
heefingu Hags i Hafnarfirdi ad tekj-
ur Hafnarfjardarbeejar af 4lverinu
séu 4 milli fimm og sjo présent af
tekjum baejarsjods. ,,Stadreyndin
er ad tekjur Hafnarfjardar af alver-
inu eru 4 milli eitt og tvO présent.
Tekur bejarins af alverinu voru
108 milljénir &rio 2006,“ segir
Pétur.

Ingi Ritsson, formadur samtak-
anna Hagur Hafnarfjarodar, segir
samtokin hafa gridarlegra hags-
muna ad geeta i kosningunni um
alverid pvi kosid sé um afkomu
1.500 Hafnfirdinga. Hann segir rétt
a0 riflega hundrad fyrirteeki i
Hafnarfirdi komi ad pjénustu vid
alverio { Straumsvik. Ingi segir a0
tolur Sélar 1 Straumi séu dreltar. A
heimasiou Alcan kemur fram ad
fyrirteekin séu & annad hundrad.
Fyrir nokkrum dégum st60 ad fyrir-
teekin veeru um fimmtiu.

Ad sogn Inga byggja samtokin
upplysingar sinar um tekjur
Hafnarfjardarbaejar 4 tolum fra
Samtokum atvinnulifsins. Ingi
segir ad samkvaemt peim hafi tekj-
ur Hafnarfjardar vegna alversins
verid um 490 milljénir arid 2006.

ingifreyr@frettabladid.is

Steingrimur J. Sigfisson segir netlogregluembaeetti ekki aetlad ad ritskoda efni:

Deild sem glimir vid l6gbrot & netinu

STIORNMAL Steingrimur J. Sigfis-
son, formadur Vinstri greenna,
segir beirri netlogreglu sem hann
taladi um { sjénvarpspeettinum
Silfri Egils 4 sunnudag ekki vera
zetlad ad stunda ritskodun af
neinu tagi. Hugmyndin sé fyrst
og fremst ad logregluyfirvold
skipuleggi sig betur til pess ad
glima vio logbrot 4 netinu, sér-
staklega vardandi dreifingu
klams og barnaklams.

I peettinum sagodist hann vilja
setja a fot netlogregluembaetti

semmyndikoma g
iveg fyrir dreif- | =
ingu klams, og |

onnur légbrot, 4 | ¥ i

=
netinu. e

»Pad er veru- -
leiki a0 ymis

logbrot hafa
feerst inn 4 netid
og menn komast

STEINGRIMUR J.
ekki undan pvi SIGFUSSON

a0 takast 4 vio

bau 4 bessu svidi eins og 60rum,“
segir hann. ,Logreglan er léngu

farin ad afhjipa mal a netinu, til
deemis vardandi barnakldm.“

Steingrimur segist hafa hugs-
al sér ad betta verdi med svipud-
um heetti og gerist i nagranna-
londunum. Nordmenn séu einna
lengst komnir med hugmyndina,
en bar starfi sérstok netlogreglu-
deild sem vinni med mal af pessu
tagi.

,bad parf ad koma i veg fyrir
ad ologleg framleidsla og midlun
efnis eigi sér stad, par & medal a4
netinu,“ segir hann. - ss



Parket oq flisar

a enn betra veroi
I Murbuoinni

-

Corten Metal golf- og veggflisar 30x60 cm TAU Valois golfflisar 33 x 60 cm Steinskifa, natturusteinn 30x60

«. 3.590,-" «. 3.590,=" «. 1.990,="

Eik %% % GADAPARKET
2200x182x14mm 4 mm

Hvitar glans veggflisar 15x15 cm Hvitar glans veggflisar 20x25 cm Graar Marbella veggflisar 20x25 cm
|

II.'

«2.230" «795°"  995°"

Brunar Regina gélfflisar 33,3x33,3 cm Beige Slide golfflisar 33,3x33,3 cm Porcelain golfflisar 33,3x33,3 cm

| 1

= | |

I Kr. 2'1 Igo'p:mz Kr-1'25011m2 Kr.1 .1 95'_pr-m2 Kr. 1.250,'”“12

Austurriskt gaedaparket Rakavarid plastparket

ALLT A EINUM STAD Beiki & eik adeins Kr. 690.- pr.m?

e Undirlag undir parket og flisar
* Parketlim og -listar
e Flisalim og fuga

\( v \\’ ry y 4
« LITHOFIN flisab6n of. M U R B UB l N
Laegra verd

Opid man. - fés. kl. 8-18 MUEBUB/N Byggingavéruverslunin i Arbaenum
laugardaga 9-15 Kletthalsi 7 - Simi: 544-5470 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

Meiri gzedi

Neytendur athugid! Murbudin selur allar vorur sinar a lagmarksveraoi fyrir alla, alltaf. Gerio verd- og gaadasamanburd!
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EPOXY MALNING

Hagaeda vatnspynnt lyktarlaus epoxy golf- og veggja-
malning! Pegar gadi og ending skipta mali!

DEkaTorpP GHAGMANS

MURBUPIN

Byggingavéruverslunin i Arbaenum
Kletthalsi 7 - Simi: 544-5470 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

AKUREYRI — HUSAVIK

Elin Ebba hefur kaert Landspitalann til keerunefndar jafnréttismaéla:

Spitalinn hafnar asokunum

JAFNRETTISMAL Magnus Pétursson, forstjori Land-
spitala - hdskélasjikrahtss, hafnar pvi ad launamun-
ur forstoduidjupjalfa og forstodusalfreedinga sé
tilkominn vegna kynjamismununar. , betta hefur
ekkert med kyn ad gera og ég fullyrdi ad spitalinn
mismunar f6lki ekki eftir kynferdi,” segir Magnus.

Elin Ebba Asmundsdéttir forstéduidjupjalfi hefur
keert bann launamun sem er milli hennar og
forstodusalfraedinga til keerunefndar jafnréttismaéla.

Elin Ebba segir forstodusalfradinga fa um pad
bil 100 pisund krénum heerri laun & manudi en

MAGNUS
PETURSSON

forstoouidjupjalfar, bar sem peir fai fasta yfir-

vinnutima greidda auk akstursstyrkja. Rokin sem
hidn hafi fengid fyrir bessum launamun séu pau ad
storfin séu ekki jafnveromeet. bad telur hin ekki
rétt, spitalinn hafi bodid henni sama launaflokk og
forstodusalfraedingar eru i 4rid 2003 og bar med
vidurkennt storfin jofn. Pad sem hun telur dtskyra

ELiN EBBA
ASMUNDSDOTTIR

muninn er kynferdi salfrsedinganna.

,,Pad er ekki verid a0 brjéta 4 henni jafnréttis-
lega. Vid teljum edli, umfang, 4byrgd og skyldur
bessara starfa einfaldlega 6lik, auk pess sem vid
kaupum meiri vinnu af sélfreedingunum, segir Erna
Einarsdottir, starfsmannastjori Landspitalans. - kdk

Skip rekast a hvali

Spaenski sjoherinn hefur gefid ut
tilskipun um ad skip sigli ekki hradar
en a 13 hnata (24 km) hrada gegnum
Gibraltarsund. Petta er gert til ad
vernda hvali sem & pessum arstima
leita inn & Midjardarhafid i aetisleit.

ADALFUNDUR EXISTA HF.
14. MARS 2007

DAGSKRA:
Skyrsla stjornar félagsins um starfsemi pess sidastlidid starfsar.

Kosning stjérnar.
Kosning endurskodunarfélags.
Akvordun um péknun til stidrnarmanna fyrir neesta kjortimabil.

No Os D=

Tillogur til breytinga & sampykktum:

ad nafnverdi med Utgafu nyrra hluta.

8. Tillbgur félagsstjornar um starfskjarastefnu.

9. Tilldgur félagsstjornar um heimild til Gtgafu hlutafjar i evrum.
10. Tillaga um heimild til stjornar til kaupa & eigin hlutum.

11. Onnur mal.

pannig hafa gefid kost & sér.

dégum fyrir adalfund.

www.exista.com fra sama tima.

ad Nordica Hotel.

Reykjavik 27. febraar 2007
Stjorn EXISTA

EXISTA hf. 1 Armula 3 1 108 Reykjavik 1 Simi 550 8600

N

Adalfundur Exista hf. verdur haldinn midvikudaginn 14. mars 2007
a Nordica Hotel, Sudurlandsbraut 2, Reykjavik og hefst fundurinn kl.17:00

Arsreikningur félagsins fyrir li5id starfsar asamt endurskodunarskyrslu lagdur fram til stadfestingar.
Akvérdun um greidslu ards og radstéfun hagnadar sidastlidins rekstrarars.

a. Breyting & 4. gr. um heimild stjornar til ad heekka hlutafé félagsins um allt ad 3.600.000.000 kr.

b. Breyting & 12. gr. vegna rafreennar patttoku i hluthafafundum og rafreenna hluthafafunda.
c. Breyting & 13. gr. um ad & dagskra adalfundar verdi tilldgur um starfskjarastefnu.
d. Breyting & 15. gr. um upplysingar i frambodstilkynningu peirra sem gefa kost a sér til stjérnarsetu.

Sérstaklega er bent a ad peir sem hyggjast gefa kost a sér til setu i stjorn skulu tilkynna pad skriflega til
stjornar félagsins ad minnsta kosti fimm sélarhringum fyrir upphaf adalfundar. Peir einir eru kjérgengir sem

Tilldgur fra hluth6fum sem bera & upp & adalfundi skulu vera komnar i hendur stjornarinnar eigi sidar en sjo

Dagskra, endanlegar tilldgur, svo og arsreikningur félagsins munu liggja frammi & skrifstofu félagsins hlut-
hofum til synis sjo dogum fyrir adalfund. Ennfremur verdur heegt ad nalgast peer a vefsidu félagsins

Atkveedasedlar og 6nnur fundargogn verda afhent a adalfundardaginn fra kl. 16:00 a fundarstad

www.exista.com /

-.-

FYLGST MED DOMSUPPKVADNINGUNNI Nokkrar konur sem misstu astvini sina i

Srebrenica &rid 1995 komu saman i gaer skammt fra Sarajevo til ad fylgjast med beinni
sjonvarpsutsendingu fra pvi pegar trskurdur Alpjédaddmstdlsins i Haag var lesinn upp.

Syknuo af
jooarmoroi

Alpj6dadomstollinn telur Serbiu hafa gerst brotlega
meo pvi ad gera ekki gert allt sem haegt var til ao
koma i veg fyrir pjddarmoro ario 1995.

SAMEINUDU PJOPIRNAR Alpjédadém-
stéllinn 1 Haag kvad i gaer upp pann
drskuro ad Serbia hefdi ekki fram-
i0 pjoédarmord gegn Bosniu-
muslimum i Bosniustridinu, sem
geisadi 4 drunum 1992 til 1995. A
hinn béginn telur démstéllinn ad
Serbia hafi brugdist skyldu sinni til
ad koma { veg fyrir bpjédarmord
sem framid var i Srebrenica { juli
ario 199s.

Enn fremur telur ddmst6llinn ad
Serbia hafi gerst brotleg gegn
Alpj6dasattmala um radstafanir
gegn og refsingar fyrir hépmord
med pvi ad framselja ekki Ratko
Mladic, fyrrverandi herforingja,
sem dkeerdur er fyrir pjédarmord
hja Alpj6dlega sakadémstélnum
fyrir fyrrverandi Jugéslaviu.

Dbar sem Serbia taldist ekki bera
abyrgd & pjédarmordi taldi dém-
stéllinn ekki heldur astaedu til pess
ad serbneska rikid greiddi Bosniu
fjarhagslegar beetur.

Démurinn er einstaedur i sog-
unni, pvi aldrei 40ur hefur verid
kvedinn upp démur um bad hvort
riki teljist bera abyrgd & pjodar-
mordi.

Boris Tadic, forseti Serbiu, fagn-
adi domnum { avarpi sem hann
flutti { geer. Hann sagdi hins vegar
sart a0 domstodllinn hefdi komist ad

FRETTABLADID/AP

beirri nidurstodu ad Serbia hefoi
ekki gert allt sem heegt var til ad
koma i veg fyrir pjédarmord. Hann
hvatti jafnframt serbneska bingid
til ad fordeema fj6ldamordin i Sre-
brenica.

I Bosniu matti hins vegar heyra
reidileg viobrogod vid pvi ad serb-
neska rikio hefdi verid syknad af
beinni 4byrgo & pjédarmordi.

,Skomm sé yfir peim sem fella
slikan dém. Hvernig geta beir sagt
,,ekki sekir um pjéoarmord“ pegar
til eru ljésmyndir og myndbond.
Peir eru enn 4 ny a0 pynta félk, ad
pynta pessar meedur,” hefur AP
fréttastofan til deemis eftir Zinaida
Mujic, fulltria samtakanna Maedur
fra Srebrenica, en hin missti tvo
syni 1 stridinu.

Af démnum ma b6 réda ad dom-
urunum pykir augljést ad pjoédar-
mord hafi verid framio { Srebren-
ica hinn 11. jali 4rid 1995, begar
serbneskir hermenn myrtu um
8.000 Bosniu-muslima, allt karla.

Sakborningur { mélinu var
Serbia, bratt fyrir ad Bosnia-Herse-
gévina hafi fyrst hofdad mal a
hendur Jugéslaviu &rid 1993, en bé
atti Bosniustridid eftir ad standa i
tvo ar enn og fjoldamordin i Sre-
brenica hofou ekki verid framin.

gudsteinn@frettabladid.is

Hvalveidar vid Graenland:

HVALVEIDAR Visindanefnd
Nordur-Atlantshafssjavarspen-
dyraradsins (NAMMCO) telur
ad 6heett sé ad veioda allt ad tiu
hnifubaka 4 ari vio Vestur-
Graenland an pess ad stofninum
stafi heetta af. Greenlenska
Gtvarpio greinir fra pessu eins
og kemur fram a fréttavefnum
skip.is.

Detta er i fyrsta skipti eftir

Oheett ad veida tiu hntifubaka

ad hvalveidum { atvinnuskyni
var heett arid 1986 sem fram
kemur dkvedin tillaga fra
NAMMCO um fj6lda stérra
hvala sem veida megi & 4kvednu
sveedi. Amalie Jessen, fiski-
stofustjéri Graenlands, segir ad
tillaga visindanefndarinnar
byggi 4 upplysingum ur
hvalatalningum vid Vestur-
Greaenland haustid 2005. - sha
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VEISTU

1. Hvar i heiminum er verid ad
koma upp démsdagsgeymslu
sem mun geyma allar pekktar
freetegundir heimsins?

2. Hvada leikara hitti krafta-
karlinn Magntis Ver nylega eftir
ad hafa verio vio tokur d bjor-
auglysingu { Bandarikjunum?
3. Hvaoa knattspyrnulid vard
enskur deildarbikarmeistari
fjorda sinn um helgina?

SVORIN ERU A SibU 30

10 FRETTABLAPID

27. febriar 2007 PRIDJUDAGUR

Stjornarmadur og hluthafi i Fjarfari segist aldrei hafa greitt hlutafé og stjorn félagsins hafi aldrei fundad:

Margt virdist 4 huldu um Fjarfar ehf.

BAUGSMAL Margt er & huldu um einkahlutafélagid
Fjarfar, sem kemur vid ségu i Baugsmalinu. Par er
akaert vegna tveggja meintra lanveitinga fra Baugi
til Fjarfars, til ad fijarmagna kaup félagsins a hluta-
bréfum i Baugi. Litid skyrdist i malinu i geer b6 ad
fyrrverandi stjérnarformadur félagsins veeri spurdur
um tilurd pess.

Sigfas R. Sigfasson, fyrrverandi forstjori Heklu,
sem skradur var stjornarformadur félagsins vid
skraningu pess arid 1998, sagdist vita afskap-
lega takmarkad um betta félag sem hann var pé
skradur stjérnarformadur i. Par hafi hann einungis
gert fyrrverandi vini sinum og endurskodanda,
Tryggva Jonssyni, bann greida ad taka ad sér pessa
stjornarformennsku, aldrei hafi verid haldnir fundir
i félaginu og hann ekki lagt krénu i félagid, po ad &
pappirunum hafi hann verid einn af stjornendum
pess.

BAR VITNI Sigfus R. Sigfus-
son kom i fylgd eiginkonu
sinnar, Mariu Sélveigar
Hédinsdattur, og bar vitni

i Baugsmalinu i geer. Hann
sagdi medal annars fra
einkahlutafélaginu Fjarfari,
sem margt virdist & huldu
um. FRETTABLABDID/GVA

JPetta var svona leynifélag,” sagdi Sigfus pegar
hann rifjadi upp adkomu sina ad félaginu, en Sig-
urdur Témas Magnusson, sekjandi i Baugsmalinu,
vill meina ad félagid hafi i raun verid undir stjorn
J6ns Asgeirs J6hannessonar, eins akaerdu i malinu,
fra upphafi, en pvi hefur Jon Asgeir neitad.

Sigfus var annar skradra hluthafa i félaginu, og

hluthafann, Arnfinn Saevar Jénsson.

Sigfus stadfesti po ad hann hefdi skrifad upp
a lansskjol fyrir Fjarfar. Pegar hann hafi svo fengid
bréf fra bankanum um ad lanin vaeru komin i van-
skil hafi tekid ad renna & hann tvaer grimur. Hann
hafi sent bréfid afram til Tryggva og hringt i hann
og bedid hann ad skra sig pegar i stad ur stjorn
Fjarfars. Vid peirri beidni hafi Tryggvi po ekki ordid,
eins og komid hafi i ljos.

Ekki skyrdust malin betur pegar J6hannes
Jonsson, kaupmadur i Bonus, kom fyrir réttinn i
geer. Hann sagdi ad Fjarfestingafélagid Gaumur,
fjolskyldufyrirtaeki hans, hefdi komid ad Fjarfari
begar pad var ordid ,munadarlaust”, hann tekid vid
stjérnarformennsku i april 2002. Hann sagdist ekki
muna hvort einhver kaus hann til starfa fyrir félagid,
sem venjulega er i héndum hluthafa. Hann sagdist

sagdist hann i gaer adeins einu sinni hafa hitt hinn

telja ad fyrirtaekid veeri enn starfraekt. - bj

I 1205

Skattamal

Allir velkomnir

Skraning a fjarmalakvold fer fram & landsbanki.is

alitaefni vardandi skattlagningu fjarmagnstekna og hagnyt atriéi vid framtalsgero.

FIMMTUDAGSKVOLD ERU
FJARMALAKVOLD

Fimmtudaginn 1. mars verdur haldid fjarmalakvold i Holtagardautibui.
Dagskrain hefst kl. 20.

Sérfreedingar Landsbankans i skattamélum fara yfir skattaumhverfid 4 islandi, ymis

Nanari upplysingar a landsbanki.is eda i Radgjafa- og pjonustuveri i sima 410 4000.

Gaumur atti
ao fa hlut 1 bati

Johannes i BOnus sagdi Gaum hafa att ao fa hlut
i batum 4 Florida. Stjornarformadur Baugs sagoi
engar hétanir hafa falist i oroum Davids Oddssonar.

BAUGSMAL Alltaf st6d til ad Fjar-
festingafélagid Gaumur eignadist
hlut i batnum Thee Viking og
00rum batum sem skradir voru &
Jon Gerald Sullenberger i Flérida.

Petta kom fram 1 méli Jéhann-
esar Jonssonar, kaupmanns {
Boénus og stjérnarmanns i Baugi
Group, 1 Héradsdémi Reykjavikur
i geer, pegar adalmedferod i Baugs-
malinu var fram haldio.

Johannes gat ekki skyrt hvers
vegna greidslur fra Gaumi, sem er
i eigu hans og fjolskyldu hans, til
Jons Geralds vegna batakaupa a
Flérida, féllu nidur skommu adur
en reglulegar greidslur féru ad
berast fra Baugi til Nordica, félags
Joéns Geralds.

Joéhannes gaf somu skyringu og
tveir akaerdu - peir Jon
Asgeir Jéhannesson og
Tryggvi Jénsson - 4
greidslunum udr Baugi.
Hann sagdi beer hafa
verid hugsadar til ad
styrkja Nordica vegna
starfa  félagsins  fyrir
Baug. Jon Gerald, sem dkeerdur er
i 60rum hluta malsins, hefur hins
vegar borid ad greidslurnar hafi
attad fjarmagna eignarhlut Gaums
i batunum.

Jéhannes sagdi Gaum hafa alls
greitt um 40 milljénir til Nordica
vegna briggja skemmtibata, og
alltaf hefdi stadio til ad Gaumur
fengi eignarhlut { batunum { sam-
reemi vid pad fé sem lagt hefdi
verio { p4. Detta er heldur sterkara
ordalag en fram kom begar Jo6n
Asgeir gaf skyrslu fyrir domi, en
hann sagdi a0 pad hefdi komid til
tals ad Gaumur fengi hlut { batun-
um.

Hreinn Loftsson, stjérnarfor-
madur Baugs Group, bar einnig

BAUGS MALIDP

L T

i VITNASTUKU Jon Gerald Sullenberger,
einn akaerdu (til haegri) fylgdist med
begar J6hannes Jénsson (til vinstri) bar
vitni i Baugsmalinu i geer.

FRETTABLABID/GVA

vitni fyrir démi { geer. Hann sagoi
a0 engar hoétanir hefdu falist i
ordum Davids Oddssonar, baver-
andi forseetisrdoherra, um ad rann-
sokn skattayfirvalda, samkeppnis-
yfirvalda eda logreglu & Baugi
veeri yfirvofandi 4 fundi med sér {
London 26. jantar 2002.
Framburdur Hreins 1 geer
var mun héfstilltari en
framburdur Jons Asgeirs
fyrir domi, en hann hélt
bvi fram sidastlidinn fimmtudag
ad David hefdi 4 fundinum hétad
Hreini pvi ad Baugur yrdi fyrir
bardinu a logreglu, samkeppnis-
malum og skattayfirvoldum.
Hreinn sagdi fyrir déomi i geer
a0 David hefdi & fundinum sagst
vera afar andsniinn pvi a0 islensk-
ir bankar styrktu Baug i dheettu-
fjarfestingum erlendis, og honum
hefodi verio ljost ad ekki vaeri ad
draga Ur opinberri umraedu sem
verid hafdi um Baug i addraganda
fundarins. I Kkjolfarid sagdist
Hreinn svo hafa gripid til adgeroda
til pess ad tryggja ad allt innan
Baugs veeri ,,110 présent* tilbuio,
keemi til einhvers konar opinberr-
ar rannsoéknar. brjann@frettabladid.is

- ENOGLAMND
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ORPRETT

& . Ppetta erfdheyrt,
osvifid og dsatt. Eg

hef aldrei, og ekki
- Jon Asgeir J6hann-
;' esson heldur, talié

I s ad eitthvad slikt geti

komid til greina,
betta er frdleitur lygadrédur.”
Hreinn Loftsson, stjérnarformadur
Baugs Group, vard nokkud aestur
pegar hann svaradi spurningu
sakjanda um pad hvort hann
hefdi sagt eitthvad pad vid David
Oddsson, paverandi forsaetis-
radherra, 4 fundi med honum
i London 26. jantar 2002, sem
tulka maetti sem svo ad hann
hefdi reynt ad bera a David fé.

.Pvi verdur ekki neit-
F i ad ad pessar spurn-
ingar [saekjanda]
b - 5 erusvo ytarlegar ad
g bad gengur hratt d
" Torvitnina.”
Gestur Jonsson svar-
adi spurningu démsformannsins
um hversu langan tima verjend-
ur pyrftu til ad spyrja Hrein, en
verjendur spurdu i um 15 minGtur
samanborid vid teplega tveer og
haélfa klukkustund szekjanda.

k d

p 1 betta var ekki
hdsleit, petta var
& = "' skemmdarverk,
3 i i hrydjuverk.”
= . Johannes Jonsson,
« . fadirlons Asgeirs,
L !

var hardordur i gard
I6greglunnar vegna husleitar sem
gerd var i h6fudst6dvum Baugs
28. 4guist 2002.

LAldrei var mér bodid
i pennan bat.”

R Hreinn sagdist litid
vita um skemmiti-

E bétinn Thee Viking,
i L €D kannadist vid ad

hafa heyrt ordrom
um einhvern bat a Flérida. Pangad
hefdi hann aldrei komid.

r" ,Eg kannast ekki
vid pessa nafngift,
_ = huan hefur ekki verid
“ ! notud dags daglega
k.'.-" - vid mig.”
J6hannes Jonsson
sag0ist ekki kannast
vid ad hafa verid kalladur ,Big
Joe”, en pad nafn notudu allir
akeerdu i télvupdstsamskiptum

sin & milli, og hafa stadfest ad peir
attu vid Johannes.

BAUGSMALIP | DAG

Fimm vitni verda kollud fyrir

doém. Fjégur peirra koma fyrir
hadegi; pau Gudfinna Bjarnadattir,
fyrrverandi stjérnarmadur i Baugi,
Jéhanna Gudmundsdéttir, eigin-
kona Jons Geralds Sullenbergers,
Hans C. Hustad, stjérnarmadur i
Baugi, og Unnur Sigurdardoéttir,
fyrrverandi starfsmadur Baugs. Eftir
hadegi kemur Kristin J6hannes-
déttir, framkveemdastjori Fjarfest-
ingarfélagsins Gaums, stjornarmad-
ur i Baugi og systir Jons Asgeirs
Jéhannessonar, fyrir déominn.
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STARFSNAM

Nam sem virkilega hefur skilad arangri. L6g0 er rik
dhersla a a0 styrkja einstaklinginn, pjalfa hann i
verki og sjalfsteedum vinnubrégdum.

MARGMIPLUN
OG GRAFIK

NTV er i forystu hvad vardar kennslu i grafik og
margmidlun. bessi namskeid eru frabeer undir-
biningur fyrir pa sem hyggja & frekara nam eda
vilja starfa & svidi margmidlunar og/eda gerd
kynningarefnis.

Skrifstofu- og téolvunam - 258 st.
19.3 til 30.5 | Alla virka morgna

Photoshop Expert - 96 st.
11.4 til 21.5 | Tvo kvold i viku

Dreamweaver - HTML - 72 st.

13.3 til 14.4 | Tvo kvold og f.h. a lau.
Dreamweaver - gagnagrunnur - 84 st.
17.4 til 24.5 | Tvo kvold og f.h. a lau.
Photoshop grunnnam - 30 st.

8.5 til 24.5 | Tvo kvold i viku

Photoshop grunnnam - 30 st.
15.5 til 31.5 | Tvo morgna i viku

ALMENNT TOLVUNAM

Tolvan er stér og ort vaxandi pattur i daglegu

lifi félks og i rekstri fyrirtaekja. Pvi er simenntun
einstaklingsins oft pad forskot sem reedur drslitum
vid rddningu starfsfélks.

EDCL tolvunam fyrir byrjendur - 78 st.
11.4 til 23.5 | Tvo kvold i viku

ECDL téolvunam fyrir byrjendur - 78 st.
27.3 til 24.5 | Tvo morgna i viku

Tolvunam - Fyrstu skrefin - 36 st.

5-21. mars | Tvo kvold i viku

Tolvunam - Fyrstu skrefin - 36 st.
8-27. mars | Tvo morgna i viku

Myndbandavinnsla - Premiere - 36 st.
6-22 mars | Tvo kvold i viku

SERHAFT DIPLOMA NAM

NTV hefur fra stofnun skélans 1997 lagt mikla
aherslu a sérhaeft nam, sem tengt er alpjédlegum
préfum, og hefur namio verid i stodugri préun enda
markmidid ad meta porfinni par sem hidn er mest
fyrir storf & pessu svioi.

BOKHALDSNAM

[ békhaldsnami NTV er 16gd dhersla & ad kenna
vel 61l grunnhugtokin og vinnubrégd vid bokhald.
Kennt er & Navision télvubékhaldskerfio sem mjog

vida er notad. Kerfisstjorinn - 180 st.

11.4 til oktéber Tvo kvold i viku og f.h. a lau.

Tolvuvidgerdir - 72 st.
11.4 til 7.5 Tvo kvold i viku og f.h. a lau.

MCP XP netstjéornun - 108 st.
19.3 til 7.5 | Tvo kvold i viku og f.h. a lau.

ntv.is

Hlidasmara 9 - 201 Képavogur - Fax 544 4501 - skoli@ntv.is

Grunnnam i bokhaldi - 108 st.
29.3 til 4.5 | Alla virka daga

Grunnnam i békhaldi - 108 st.
11.4 til 21.5 | Tvo kvéld i viku og fh. a lau.

Innritun og skraning i sima 544 4500 og a www.ntv.is

www.icelandexpress.is/afangastadir

S A LAND

FRIEDRIGHSHAFEN
0G FRANKFURT HAHN

ol A MD

EINDHOVEN

Sound of Music, Arsenal,
solstolar og vindsaengur,

Covent Garden, jeppasafari,
sitt ad aftan, Nefertiti, Rin,
Chateauneuf-du-Pape...

>> Evrépa bydur upp a margt skritid og skemmtilegt og Iceland Express
feerir pig i fjorid. Neesta sumar verda afangastadirnir ordnir 13 og pvi
um ad gera ad skipuleggja draumafriid til Evrépu sem fyrst.
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Adalfundur

Sparisjods Reykjavikur og nagrennis 2007

Dagskra:

—_

. Skyrsla stjornar um starfsemi
sparisjodsins & arinu 2006.
2.Lagdur fram til stadfestingar
endurskodadur arsreikningur
sparisjodsins fyrir arid 2006.
3.Tillaga um arsard af stofnfé.

4.Tillaga um ad nyta heimild
i logum til ad auka stofnfé
um 5% med radstofun hluta
hagnadar.

5.Tillaga til breytinga &
sampykktum. Hun gerir rad
fyrir heimild til stjornar til haekk-
unar 4 stofnfé sparisjodsins ur
kr. 9.500.000.000 f allt ad kr.
15.000.000.000 og ad hun
gildi til arsloka 2011.

6. Kosning stjérnar.
7.Kosning endurskodanda.
8. Akvérdun stjérnarlauna.
9. Onnur mal.

Adalfundur Sparisjods Reykjavikur
og nagrennis verdur haldinn i
Borgarleikhusinu vid Listabraut i
Reykjavik, fimmtudaginn 8. mars
2006 og hefst hann kl. 16.15.

Samkvaemt dkvaedum 23. gr. sampykkta SPRON
skulu frambod til stjérnar og varastjornar tilkynnt
stjorn eigi sidar en premur dogum fyrir fundinn.
Krofu um hlutbundna kosningu parf ad gera skrif-
lega og hun ad berast stjorn eigi sidar en fimm
dogum fyrir fundinn.

Adgoéngumidar og atkveedasedlar verda afhentir
& fundarstad i fundarbyrjun.

Reykjavik, 26. febraar 2007
Sparisjédsstjornin

“saromn

ASKIJA
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Ny fyrirmynd i flutningum

[ fjolmorgum utfeerslum

Nyr Mercedes-Benz Sprinter setur nyjan geedastadal fyrir sendibila. Hann er
rimbetri og 6ruggari en nokkru sinni fyrr og { farpegarymi tekur 611 honnun
miod af pvi ad 6kumanninum 1idi sem best & langri keyrslu.

Sprinter er framleiddur { fjolmorgum dutfaerslum, m.a. sérstokum sendibila-,
pallbila-, félksflutninga- og leigubilattfarslum. Pa er haegt ad fa Sprinter med
fostum palli og sturtum, baedi med einfoldu eda tvofoldu husi. Og eins og med adrar
gerdir af Mercedes-Benz bifreidum gefst kostur a ad fa sérsnidid eintak af Sprinter
eftir porfum hvers og eins. Komdu og gerdu pina sérpéntun a nyjum Sprinter.

Mercedes-Benz

ASKJA - Laugavegi 170 - 105 Reykjavik - Simi 590 2100 - www.askja.is - ASKJA - Atvinnubilar - Ski i 2a - 220

irdi - Simi 590 2100.
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TOK i
alestinum

™o og
reyndd sidan
skyla sét.

Atok & Vesturbakkanum:

[sraelar rédust inn 1 Nablus

NABLUS, AP [sraelskir hermenn
hafa sidustu tvo daga leitad hus dr
hisi ad sjo palestinskum flotta-
monnum i borginni Nablus &
Vesturbakkanum. )

A sunnudaginn lokudu Israelar
0llum leidum til borgarinnar og {
geer einangrudu beir sidan gamla

midbeeinn, lokudu goétum med
steinsteypuklossum og ruslagdm-
um. Petta eru mestu hernadar-
adgerdir Israela { Nablus um
langa hrio. Palestinumenn segja
adgerdirnar stefna i voda tilraun-
um til ad koma fridarvidraedum &
ad nyju. -gb

VALGERDUR SVERRISD{JTTIR UTANRIKISRADHERRA Segir heimsokn sina i flotta-
mannabudir i Nordur-Uganda standa upp ur ferd sinni til Afriku og mikilveegt sé ad
halda afram ad stydja vid menntun par.

Island faedir
afrisk born

Styrkur islenskra stjornvalda veitir 63.000 skola-
bornum i Uganda og Malavi matarskammt daglega.
Utanrikisradherra er i opinberri for i Afriku.

UTANRIKISMAL Styrkur fra islensk-
um stjérnvoldum sér 63.000 skola-
bornum i Uganda og Malavi fyrir
matarskammti daglega. Rétt fyrir
4aramotin var dkvedid ad veita styrk
sem ngemi matarskammti 45.000
skélabarna, sem samsvarar fjolda
grunnskélabarna 4 Islandi. Akved-
i0 var ad fara { samvinnu vio Mat-
veelastofnun Sameinudu pjédanna
og { framhaldinu 4kvedid ad nyta
fjarmunina enn betur med pvi ad
kaupa matinn af heimamoénnum.
Pannig nytist styrkurinn til ad gefa
atjan pusund fleiri skélabérnum
matarskammt en upphaflega var
deetlad.

I opinberri for sinni i Afriku
sem héfst fyrir viku hefur Val-
gerdur Sverrisdottir utanrikisréd-
herra kynnt sér storf Préunarsam-
vinnustofnunar Islands i Uganda
og samstarfsverkefni med bar-
lendum stjérnvoldum.

bad sem upp ur stendur i ferd-
inni er for i fléttamannabudir {
Nordur-Uganda, ad sogn Valgero-
ar. Tugir pdsunda téku & méti
henni pegar hin kom til Kalanga-
eyju og er hun fyrsti erlendi rao-
herrann til a0 heimsaekja sveedio,
bar sem mikil ney0 rikir.

A fer0 sinni fundadi Valgerdur
baedi med forseta Uganda og jafn-
réttis-, atvinnu- og félagsmélarao-
herra landsins, par sem malefni

kvenna voru reedd medal annars.
Einnig hitti Valgerdur nokkrar
Ugandskar konur sem komu til
Islands & sidasta 4ri til ad nema
frumkvoolafreedi vio Haskélann {
Reykjavik. ,Pessar konur hafa
stofnad Samtdk  frumkvddla-
kvenna 1 Uganda og er jafnréttis-,
atvinnu- og félagsmalaradherrann
medlimur { samtékunum. bad var
mjog anzegjulegt ad heimsaekja
samtokin par sem margar konur
meettu sem allar standa fyrir
atvinnurekstri.“ Valgerdur sagoi
konurnar tala um ad erfitt vaeri ad
f4 lan { atvinnurekstur og ad peim
virtist sem minni trd veeri & hug-
myndum peirra vegna kynferdis
beirra.
A sunnudag for Valgerdur fré
Uganda til Sudur-Afriku par sem
hin fer fyrir vidskiptanefnd niu
islenskra fyrirteekja. Er betta {
fyrsta skipti sem islensk sendi-
nefnd fer til pessa Afrikurikis.
Vidskiptasendinefndin stendur
fyrir tveimur vidskiptaradstefn-
um medan & forinni stendur til ad
koma & sambéndum. Medal fyrir-
teekja {1 vidskiptasendinefndinni
eru Marel, Flugleidir og Lands-
banki Islands. Valgerdur segir
g6da Dpatttoku i nefndinni syna
ahuga islensks vidskiptalifs a vid-
skiptum { bessum heimshluta.
sdg@frettabladid.is

Umsvifamikill byskur listaverkasafnari latinn:

Atti 130 verk eftir Picasso

PYSKALAND, AP Dj6dverjinn Heinz
Berggruen, bekktur safnari verka
eftir listmalarann Picasso, er lat-
inn, 93 4ra ad aldri.

Berggruen Aatti rdimlega 130
verk eftir Picasso og var safn hans
eitt pad steersta { heiminum. Hann
yfirgaf heimaland sitt skommu
aour en seinni heimsstyrjoldin

skall & og fluttist til Bandarikj-
anna. Eftir styrjoldina fluttist
hann til Parisar og hof listaverka-
sofnun. Kynntist hann Picasso
arid 1949 og urdu beir gédir vinir.

Berggruen var duglegur vid ad
gefa verk sin til pekktra safna.
Atti hann verk sem sponnudu allan
feril Picasso. -fb
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Barna- og unglingageddeild:

Adstadan baett

HEILBRIGPISMAL Framkvamdir eru
ad hefjast vid viobyggingu
gongudeildar BUGL, Barna- og
unglingageddeildar Landspitala.
Siv Frioleifsdottir heilbrigdisrao-
herra tok fyrstu skoflustunguna
begar samningar vid verktaka
voru undirritadir.

Nyja hisnaedid verour um
1.250 fermetrar ad staerd og mun
verktaki skila pvi fullbiinu i mai &
naesta ari. Hisna0did verdur tekid
i notkun um bad leyti en med nyja
hiisnaedinu munu adstaedur
starfsfélks og sjuklinga stor-
batna, segir i tilkynningu fra
heilbrigdisraduneytinu.

Bidlistar munu ekKi styttast
pratt fyrir ad hiisnadid steekki.- ghs

s LA A ] -
SKOFLAN MUNDUBD Siv Fridleifsdéttir tok
4 dégunum fyrstu skoflustunguna ad
vidbyggingu vid BUGL.  FRETTABLABID/GVA

ARMENSKIR HERMENN Myndin er tekin i Nagorno-Karabakh i mai arié 1992.
FRETTABLADID/AFP

Fimmtén &r fra skelfilegum atburdum { Aserbaidsjan:

Fjoldamoroanna
1 Khojaly minnst

FIOLDAMORD Aserbaidsjanar um
heim allan minntust pess & sunnu-
dag ad fimmtéan ar voru lidin fra
fjoldamordum sem framin voru {
beenum Khojaly 1 héradinu
Nagorno-Karabakh &arid 1992.

pessum tima geisadi strid i
Nagorno-Karabakh, sem er hérad
i midju Aserbaidsjan. I pbessu hér-
adi voru Armenar { miklum meiri-
hluta og hafa peir { raun stjérnad
héradinu sjalfir fra pvi stridinu
lauk 4rid 1994.

Hbeir hafa hrakio alla Aser-
baidsjana burt. Parna bia ntna
adeins Armenar,“ segir Zakir J6n
Gasanov, formadur Azeri, sem er
vinattufélag Islands og Aserbaid-

ZAKIR JON GASANOV Formadur Azeri,
vinattufélags islands og Aserbaidsjan.
FRETTABLABDID/HEIDA

sjan. ,En pad hefur aldrei verid
sampykkt. Ekkert riki hefur sam-
bykkt petta, p6tt pad sé alltaf verid
ad halda fundi.“

Armenski herinn rédst inn {
Khojaly hinn 26. februar arid 1992
og naodi borginni fljétt 4 sitt vald,
en bar var eini flugvollurinn { hér-
adinu og borgin gegndi pvi lykil-
hlutverki { samgéngum milli
Armeniu og Nagorno-Karabakh.

Bandarisk og rissnesk mann-
réttindasamtok segja a0 hundrud
Obreyttra borgara hafi par verid
myrt pennan dag, flestir & flétta
undan herménnum, og til eru baedi
lj6smyndir og myndbond af likum,
sem morg hver eru ansi illa farin.

,Vi0 viljum ekki ad bessir
atburdir gleymist,“ segir Zakir
Jon. Hann segir adfarir Armena
hafa verio skelfilegar: , beir komu
og drapu alla, baedi karla, konur
og born. Meira ad segja Oléttar
konur.“

bratt fyrir ad eiginlegu stridi
hafi lokid fyrir meira en aratug
rikir enn mikil spenna milli
Armena og Aserbaidsjana.

,bad er ennpa verid ad berjast
vid landameeri Armeniu og Aser-
baidsjan,“ segir Zakir Jén. , A
hverjum degi er verid a0 skjéta
eitthvad. I geer til deemis var einn
madur drepinn.* -gb

borgarsveedinu fer fétgangandi
stofnun Héskoéla Islands, drtak
konnunarinnar var 1.200 manns.
fara med einkabil { skélann, prja
beirra fer 4 hjoli.

I kénnuninni var einnig spurt

hvernig viodkomandi ferdadist til

fara med einkabil, t61f présent

Grunnskélabdmin & héfudborgarsvaedinu:

Flest born ganga til skola

KONNUN Meirihluti barna & h6fud-

skélann, eda 69 prosent peirra. Petta

synir ny konnun fré Félagsvisinda-
Um 34 présent grunnskdlabarna

prosent med streetd og eitt prosent

vinnu og kom b4 11j6s ad 73 présent

gangandi, sjo présent med streaetd
og fjogur présent sem farpegar i
bil. - kdk

BORN A LEID i SKOLA Um sjétiu
présent grunnskoélabarna fara
fotgangandi i skolann.

e-kortid veitjr endurgreidsly i
beinhoréum peningum!

e-kortid er gott
fyrir veskid

Med pvi ad nota e-kortid feerdu alltaf endurgreidslu
i beinhdrdum peningum af 6llum pinum vidskiptum innanlands

bu sparar i hvert skipti sem
pu notar e-kortid

® by feerd endurgreidslu hvar sem pu verslar
innanlands.

® b feerd endurgreidslu af 6llum bodgreidslum
eins og orkureikningum, leikskolagjoldum,

fasteignagjoldum, sjonvarpsaskriftinni og 6llu

bu sakir um 3 www.ekort.is

hinu sem fylgir pvi ad reka heimili.

® Py feerd 0,65-25% vidbdtarendurgreidslu og
ymis sértilbod hjé yfir 200 fyrirtaekjum.

® Med pvi ad nota e-kortid getur pu dunnid pér
tugi pusunda kréna sem pu notar i pad sem
pér hentar.

SPRON / Simi: 550 1400 / thjonusta@ekort.is / www.ekort.is 9
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Svona erum vid

Arleg hrossakjétneysla & ibta i kil6-

grommum
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Heimild: Hagstofa islands

baksvid

fréttir og frodleikur

FBL-GREINING: HVAD ER SVIFRYK?

Malbiksagnir, sot Jarévegur og salt

Umraeda hefur verid um swfryk og svifryks-
mengun i pjodfélaginu upp 4 sidkastid en
ekki vita allir hvad svifryk er og hvernig pad
myndast.

Hvad er svifryk?
Samkvaemt rannsokn I8ntaeknistofnunar fra
2003 eru malbiksagnir taldar vera 55 pro-
sent svifryksins i borginni, s6tagnir sjo pro-
sent, agnir Ur bremsubordum tvé prosent,
saltagnir ellefu présent og jardvegsagnir 25
présent. Agnirnar eru mjog finar, innan vid
tiu mikrdmetrar & steerd og svo smaar ad
mannsaugad greinir paer ekki nema i miklu
magni.
Hver er astaedan fyrir miklu svifryki?
Nagladekkin eru talinn stor ahrifavaldur en
malbikid spaenist upp i andramsloftid pegar
ekid er um & nagladekkjum. S6tid kemur ar
utblaestri bila. Jardvegsagnirnar geta komid

vida ad. Hér & landi getur jardvegurinn flust
med sterkum vindi fra halendinu p6 ad pad
gerist reyndar ekki mjog oft og svo getur

jardvegur borist fra byggingaframkveemdum.

Hvernig getur svifryk haft ahrif & heilsuna?
Astmasjuklingar og einstaklingar med

ondunarfeerasjukdéma finna fyrir pvi pegar
svifryksgildin eru ha, sérstaklega nélaegt
miklum umferdargdtum. Svifrykid ertir pa
6ndunarveginn og lungun. Rannsoknir syna
ad hjartaaf6ll aukast pegar styrkurinn er har
og svifryk virdist geta valdid lungnasjikdom-
um.

Hvar er svifrykid maelt?

A tveimur st6dum i Reykjavik, vid gatna-
mot Grenséasvegar og Miklubrautar par sem
mesta umferdin er i borginni og i Fjolskyldu-
og husdyragardinum. Vid gatnamoétin eru
meeliteeki i gdm og senda pau meelingarnar
jafnédum.

Hvad er til rada?

Draga ur notkun & nagladekkjum, nota
almenningssamgdngur og ganga meira. Gott
er ad halda sig fra umferdargétum pvi ad
par er mengunin mest.

SPURT & SVARAD

IDJUPJALFUN

Mikilvcegt starf

16jupjalfar fast ekki til starfa a idju-
pjalfunardeild geddeildar LSH vegna
lagra launa. AIIt stefnir i ad deildinni
/" verdi lokad i sumar.
Gudran Palmadaéttir
er brautarstjori idju-
pjélfunarbrautar vid
Haskdlann & Akureyri.
Hvad er idjupjalfun?
T 18jupjélfun gengur ut
4 ad stydja folk og
PALMADOTTIR kenna pvi ad takast
a vid daglegt lif. 18jupjalfar adstoda
pvi einstaklinginn vid ad takast 4 vid
hversdagslifid, vinnuna, ahugamalin
og heimilislifid og stydja hann i ad
yfirstiga paer hindranir sem bta ymist
i honum sjélfum eda i umhverfinu.
Starf idjupjélfans snyr fyrst og fremst
ad pvi ad styrkja einstaklinginn.
Er mikilvaegt ad hafa idjupjalfa inni
a geddeildum?
bad er afar mikilveegt enda var pad
einmitt par sem idjupjalfunin byrjadi.
Pad skiptir miklu fyrir gedfatlada ad fa
hjalp i ad takast a vid verkefni daglegs
lifs og pad hefur god éhrif & heilsuna
pegar einstaklingurinn finnur ad hann
getur leyst af hendi einhver verkefni.
Hefdi lokun idjupjalfunardeildar
ahrif 4 nemendur i idjupjalfun?
Geddeild LSH hefur reynst heil-
brigdisdeild Haskalans & Akureyri afar
vel. Mikilveegur hluti namsins felst i
starfsnami og par hefur idjupjalfunar-
deildin verid einn af okkar 6flugustu

Kubiskur Kjarval slegmn i dag

Gridarlegur ahugi er fyrir
uppbodi sem fram fer i
Kaupmannahofn i dag. bPar
verdur bodid upp fagaett
verk eftir Kjarval og talid
ad pad fari 4 margfoldu
matsverdi sem er ein og
half milljon. Einnig verda
i dag bodin upp fimm

verk eftir Svavar Gudna-
son i uppbodshiisi Bruun
Rasmussen.

»,A0 ég bj60i? Fyrir sjlfan mig.
Nei, Gud minn almattugur. Eg hef
ekki efni 4 pvi,“ segir Adalsteinn
Ingglfsson listfraedingur.

I dag verdur slegid umtalad
Kjarvalsverk hja uppbodshaldar-
anum Bruun Rasmussen i Kaup-
mannahofn. Verkid, sem heitir
Hv1tasunnudagur er talid einstakt,
olia & strlga og 100 x 113 senti-
metrar a steerd. Veromat sem upp-
bodshaldari midar vid er 100 til
150 pusund danskar sem gera hatt
11,8 milljénir islenskra kréna. Vist
bykir a0 myndin fari 4 talsvert
heerra verdi en svo.

Margir til ad bjoda i

Eftir ad Morgunbladid fjalladi um
verkido & forsiou sinni og Hafpor
Yngvason, safnstjéri Listasafns
Reykjavikur, 1ysti pvi yfir ad verk-

bakhjorlum. id veeri einstakt og hann hefdi full-

INN BLASTUR FYRIR
SKOPUNARGLEDINA

Okeypis Panduro Hobby
fondurlisti a islensku!

Einnig faanlegur i Skélavorubadinni.

N A
I

SKRIFSTOFUVORUR
Hofdabakka 3

Borgartuni 29

Glerérgétu 34

an hug 4 ad eignast bad fyrir hond
safnsins hefur &hugi magnast.
Fréttabladid hefur heimildir fyrir
pvi a0 fjoldi dhugasamra kaup-
enda hyggist stedja ut til Kaup-
mannahafnar og/eda vilji bjéda i
verkid { gegnum sima. Tryggvi
Péll Fridriksson, uppbodshaldari &
Galleri Fold, segist hafa heyrt um
nokkurn hép manna sem eetla ad
bjéda 1 verkid og Adalsteinn Ing-
6lfsson tekur i sama streng.
»,MikKid er talad um pessa mynd
Kjarvals. Menn eru forvitnir um
hana fyrst bdid er ad magna upp
bennan dhuga 4 henni. Klart er ad
hin fer & yfirverdi eftir, ja,
ummeeli safnstjora, pad sem menn
hafa verid ad reeda i fjolmidlum og
bé er forsida & Morgunbladinu ekki
1éleg auglysing,“ segir Adalsteinn.

Buist vid trodfullu husi

Peter Christmas Moller er yfir-
madur deildar hja Bruun Rasmus-
sen sem tekur til nyrri listaverka
og hann segir Otrilega mikinn
4dhuga syna sig i tengslum vio petta
tiltekna Kjarvalsverk - menn hafi
haft samband vegna bess og spurt
hvernig best sé ad bera sig ad
bodum i myndina. Hann telur 1j6st
a0 mati0 4 verkinu sé mjog lagt
svo ekki sé meira sagt. ,,Enda er
hin ein sd &hugaverdasta sem
hefur verid bodin upp lengi. Menn
ettu ad meeta snemma bvi pad
verdur oOrugglega trodfullt hus,
segir Peter Christmas.

Adspurdur segir hann 6mogu-
legt ad segja 4 hvad verkio fer en
nefndar hafa verid tolur allt upp i
15 milljénir islenskra kréna med
kostnadi. Hann segir dhuga 4 nor-
reenni eyjalist hafa aukist mjog
undanfarin tvé 4r og par séu verk
islenskra listamanna engin undan-
tekning.

Adalsteinn segir ad verkid hafi
vissulega sérstodu. Einkum sé litid
til pess hversu stért pad er midad
vi0 verk Kjarvals fré bessu tima-
bili en pad er talid malad 4 &runum
1917-1919. Hefur verid a pad bent
ad barna megi greina fageeta takta
hja Kjarval sem visi { kiibisma.

,Til eru adrar Kjarvals-myndir
i pessum dir. Eins og sja ma ef
Stéru Kjarvalsbokinni er flett.
Kjarval gekk i gegnum periédu
sem vid getum kallad kdbisma bé
svo sé ekki strangt til tekid. Held-
ur einhvers konar bradingur,*
segir Adalsteinn.

Svavarsverk einnig bodin upp

Kjarval er ekki einn um hituna. A
morgun eru einnig bodin upp
fimmtén verk eftir Svavar Gudna-
son en hann er liklega sé listamad-
ur sem ndd hefur mestum frama
islenskra listamanna 4 erlendri
grund. Enda tilheyrir hann hépi
eins Dbekktasta hoéps norraenna

ADALSTEINN
INGOLFSSON
Segir menn for-
vitna um Kjarvals-
verkid enda sé
buid ad magna
upp spennu i
tengslum vid
verkid, badi
med ummeaelum
safnstjora og i
fjolmidlum.

HVITASUNNUDAGUR Gridarlegur ahugi er fyrir pessu Kjarvalsverki sem slegid verdur i
dag a uppbodi hja Bruun Rasmussen. Talid er ad fjéImargir verdi til ad bjdda i verkid
og bad fari & margféldu matsverdi sem er um ein og half milljon.

&£ Ty

FIGGUR AF FIMMTAN SVAVARS-VERKUM AJ sogn Peters Christmas Méller hja
Bruun Rasmussen geetir vaxandi ahuga & islenskri myndlist. Mikill éhugi er &
Kjarvalsverkinu og bdist er vid trodfullu uppbodshusi i dag. Einnig verda bodin
upp fimmtan verk eftir Svavar Gudnason. Adalsteinn Ingélfsson segir verkin engin
undirmalsverk nema sidur sé en bau eru Gr bai Réberts Dalmann Olsen, gods
vinar Cobra-listamannanna og atti morg verk eftir pa. Seetir tidindum ad einka-
safn hans sé nG brotid upp med pessum haetti.

listamanna sem nefnast Cobra-
hépurinn. Adalsteinn segir par
merk verk & ferdinni, pappirsverk
malud med kritarlitum, vatnslitum
og pastel.

,betta eru g6d verk ur safni
Rébert Dalmanns Olsen sem var
g6dur vinur Cobra-hépsins, skrif-
adi um pa og atti verk eftir p4 alla.
Mikil tidindi eru ad safn hans skuli
nd brotid upp med pessum haetti.
Dalmann Olsen bekkti Svavar &
besta skeidi, pegar hann var hvad

frjéastur og proddctivastur. Var
auk bess gloggskyggn sjalfur.
Detta eru ekki undirmaélsverk, eru
lagt metin (6 til 8 puisund danskar)
og fara orugglega a4 toluverdan
pening,“ segir Adalsteinn.

") | FRETTASKYRING
JAKOB BJARNAR GRETARSSON
,1 jakob@frettabladid.is
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Veidiheimildir til Nordmanna:

Mega veida 625
tonn viod Island

SJAVARUTVEGUR Einar K. Gud-
finnsson sjavarutvegsradherra
hefur gefio Gt reglugero par sem
Nordmoénnum eru veittar
heimildir til ad linuveioa {
islenskri logsogu.

Samkveemt reglugerdinni er
norskum linuskipum heimilt ad
veioa { islenskri l6gsogu SO0 tonn
af keilu, 1ongu og blaléngu midad
vio afla upp ur sjo.

Auk bess er peim heimilt ad
veida allt ad 125 tonn af 60rum
tegundum, p6 ekki meira en 25
tonn af 1idu, S0 tonn af graliou
og S0 tonn af karfa midad vid
afla upp dr sjo. - sha

GLASIFLEY Banaslys & skemmtibatum i
Noregi eru algeng. FRETTABLADID/STEFAN

Heettuleg daegradvol:

Slys & skemmti-
batum algeng

NOREGUR Arlega farast ad
medaltali 33 Noromenn i
skemmtibataslysum. A sidasta ari
tyndu 34 Nordmenn lifi vio
skemmtisiglingar; 30 karlar og
fjorar konur.

Algengast er ad folk falli fyrir
bord eda bati hvolfi en a sidasta
ari létust sjo pegar batum var
siglt i strand & mikilli ferd.

Norsk yfirvold rekja astaedur
slikra slysa til pess ad batarnir
eru mjog hradskreidir og
stjornendur peirra hafi ekki
naga kunnattu eda bjalfun til
siglinga.

Ad auki er stadfest ad fjortan
peirra sem létust a sidasta ari
voru 6lvadir. - sha

Skagfirskar kyr mjolka vel:

Bubot besta kyr
Skagafjaroar

LANDBUNABUR Kyrin Bubét fra
beenum 4 Egg i Hegranesi
mjélkadi mest allra skagfirskra
kia & sidasta ari. Huin skiladi um
10.692 litrum af mjolk og er pad
mesta magn sem kyr { héradinu
hefur mjélkad 4 einu 4ri til pessa.
Fréa pessu segir skagfirska bladio
FeyKkir.

Kyrin Frekja fra Tunguhalsi IT
var neest { rodinni med 10.390
kilé, en hun 4tti gamla metio {
afurdoum sem var 10.631 Kkilo.

I pridja seeti var kyrin Ork
sem einnig er 4 beenum 4 Egg.

- kdk

Fylgist meo — og latio vita

il

Verdlaekkanir 1. mars 2007

Miklar breytingar eru i veendum & skattlagningu matvara. Verd a flestum
matvérum & ad leekka um 6,1% og i nokkrum tilvikum um 14,1% vid
laekkun virdisaukaskatts. Neytendastofa hvetur alla til ad vera vakandi
og fylgjast med pvi hvort verd laekkar ekki 6érugglega 1. mars. Med
bvi ad geyma kassakvittanir Ur verslunum og bera saman eftir 1. mars
ma greina verdbreytingarnar & einfaldan hatt. Leitid skyringa i verslun
ef verd leekkar ekki.

A heimasidu Neytendastofu, www.neytendastofa.is, hefur verid
opnud vefgatt undir heitinu Verdlagsabendingar - lattu vita! bar er
med skjotvirkum haetti haegt ad koma a framfaeri abendingum um pad
hvort lzekkanir & véruverdi hafi ekki skilad sér. A sidunni eru einnig
adgengilegar upplysingar um paer matvorur sem eiga ad laekka i verdi
sem og adra pa paetti sem laekkunin tekur til, s.s. veitingapjénustu,
hotelgistingu og fleira.

Neytendur - stondum vaktina saman!

(\
D
NEYTENDASTOFA

Borgartuni 21 « 105 Reykjavik + Simi 510 1100 « www.neytendastofa.is

ENNEMM / SiA / NM25512

Hver er stadan
a mér i dag?

. Eg styri minum fjarmalum sjalf med Netdreifingu
i netbanka Kauppings og veit pvi alltaf hvernig ég

stend. Eg borga alltaf sému upphaed i hverjum
manudi og spara pjénustu- og vaxtagjéld i leidinni.”

*

Kynntu pér malid 4 kaupthing.is eda
i pjonustuveri bankans i sima 444 7000.

m KAUPPING

Hugsum lengra

*Netdreifingin er med haerri innlansvexti og leegri yfirdrattarvexti en hefdbundin Gtgjaldadreifing.
Auk bess er ekkert stofngjald, manadargjald, endurnyjunargjald eda breytingargjald.

L



skodun

greinar@frettabladid.is

[slendingar eru blessunarlega frjalslyndir og
umburdarlyndir gagnvart ndunga sinum.

Moralski
minnihlutinn

JON KALDAL SKRIFAR

kki parf ad koma & 6vart ad traustur meirihluti pjédar-

innar 4liti a0 stjérnendur Hétels Sogu hafi gert rangt

me0d bviad neita gestum klamradstefnu um gistingu, eins

og skodanakonnun Fréttabladsins leidir 11j6s. Islending-

ar eru blessunarlega upp til hépa fremur frjélslyndir og
umburdarlyndir { vidhorfum til gjorda ndunga sins, ad minnsta
kosti svo lengi sem engin 16g eru brotin og vidkomandi athafnir
kafa ekki upp 4 adra en i0kendurna sjalfa.

Hitt kom aftur & méti nokkud & évart hversu atvinnustjorn-
malamenn landsins voru illa tr takt vid pj6éd sina i pessu mali.
Vid Austurvoll og Tjornina brast & med pverpdlitiskri samstoou
um ad fordeema beeri fyrirhugada heimsékn framleidenda full-
ordinsefnisins og helst koma i veg fyrir hana med 6llum radum.

Formadur Samfylkingarinnar spurdi forseetisradherra hvad
hann zetladi ad gera i malinu og borgarstjéri reeddi um logreglu-
rannsékn eins og pad veeri hlutverk logreglunnar ad gefa 1t sio-
ferdisvottord fyrir erlenda feréamenn.

A medan moéralski minnihlutinn hamadist sat pogli meirihlut-
inn hja og furdadi sig 4 ofstopanum.

Burtséd fra pvi hvort f6lk hafi gaman af pvi ad sja annad f61k
allsbert & skja og 4liti pad dénalegt eda bara skemmtilegt, ba er
ekki hja pvi komist ad framleidsla sliks myndefnis er umfangs-
mikill og fyllilega loglegur idnadur 1ti i hinum stéra heimi.

Fra Bretlandi barust til deemis paer fréttir i sidustu viku ad
einn umsvifsmesti bladatutgefandi landsins, Richard Desmond,
veeri ad ihuga ad skri sjonvarpsfyrirtaeki sitt, PortlandTV, i
kauphollina par i landi. Fyrirtaekio rekur 25 rasir med fullordins-
efni og er metid &4 um 26 milljarda kréna. Leida breskir fjolmidlar
getum ad pvi ad Sir Angus Grossart verdi stjéornarformadur Port-
landTV eftir skraningu, en hann er fyrrverandi varaformadur
Bank of Scotland og stjérnarformadur rikislistasafna Skotlands.
betta eru sem sagt engir minnipoka- eda utangardsmenn held-
ur ahrifamiklir vidskiptajofrar. Og beir lita ekki & sig sem neina
klamkarla, eda svo vitnad sé i Richard Desmond: ,,Eg veit ekki
betur en ad kladm sé 6loglegt, og ég faest ekki vid neitt loglegt
.. a0 kalla mig kldamframleidanda er 4lika og ad kalla stjérnanda
Glaxo eiturlyfjasala.“ Fyrir pa sem ekki vita er rétt a0 geta pess
a0 Glaxo er einn steersti lyfjaframleidandi heims.

Audvitad er Desmond hins vegar argasti klamhundur { augum
fjolda f6lks, sama hvad hann sjalfur segir. I pvi liggur einmitt
vandinn ad adkomu stjérnvalda ad kynlifsidbnadinum. bad sem er
klam { augum eins getur verid fantasia i augum annars og hver
treystir sér til a0 draga morkin?

Ymsir virdast b6 treysta sér til pess, eins og hefur komid 11j6s
4 undanférnum vikum. Par 4 medal pbingmennirnir og borgarfull-
truar okkar.

Samstadan i bessum hépi er reyndar frekar étriverdug. Ekki
er Oliklegt ad si skodun hafi verid ttbreidd ad pad veeri ekki
haegt ad tapa & pvi ad vera 4 moti heimsékn Gtlendu gestanna. Er
6skandi ad slikur popilismi sé hin raunverulega skyring i sem
flestum tilfellum. Pad er ad minnsta kosti mun baerilegri tilhugs-
un en ad moéralismi stjornméalamannanna hafi radio ferdinni yfir

linuna.
FRETTABLADID
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Markbréf

Stjérn Rekstrarfélags Kauppings banka hf. hefur tekio akvéroun
um ad opna a nyjan leik fyrir innlausn hlutdeildarskirteina i
verdbréfasjédnum Markbréfum, en almenn frestun & innlausn var
dkvedin & fundi stjérnar pann 18. jandar sl.

Er bad mat stjornarinnar ad skilyrdi frestunar sem fram koma i 2.
mgr. 27. gr. laga nr. 30/2003 um verdbréfa- og fjarfestingarsjooi
séu ekki lengur fyrir hendi. Opnad verdur fyrir innlausnir i dag,
27. febraar 2007.

Nanari upplysingar eru veittar hjé rddgjofum i verdbréfa og
lifeyrismalum hja Kauppingi i sima 444-7000.

Reykjavik, 26. febraar 2007

f.h. Markbréfa
Stjérn Rekstrarfélags Kauppings banka hf.

m KAUPPING
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Nokkur spenna hefur rikt milli Davids
Oddssonar og stjérnenda fjarmala-
fyrirtaekja fra pvi i oktober & sidasta
ari. Bankar hafa ihugad ad feera
uppgjor sitt i evrum i stad islenskra
kréna, sem hefur verid David a moti
skapi. Hefur pad komid skyrt fram i
vidtélum vid hann og samt6lum hans
vid forystumenn bankanna. Og nd
parf hann liklega ekki ad vera hreedd-
ur um ad bankarnir flyi land vegna
pessarar afst6du sinnar. Astaedan er
su ad matsfyrirteekid Moody's gefur
bénkunum haestu einkunn.

Hvers vegna? Medal ann-

ars vegna pess ad Sedla- d-}
bankinn er tilbdinn til ad 5
hlaupa undir bagga
verdi bankarnir fyrir
afalli.

- Sedlabankans mali. Krénu-
umbhverfi bankanna hefur
nu ordid til ad styrkja pa.

Fulltrdar Moody’s hittu stjérnendur
Sedlabankans i addraganda pess
ad peir gafu bénkunum pessa finu
lanshaefiseinkunn. David Oddsson
hefur liklega ekkert dregid ar mikil-
vaegi pessara fyrirtaekja fyrir islenskt
samfélag, sem Sedlabankinn myndi
stydja vid bakid & keemi eitthvad
uppa. Ef likur & utanadkomandi
studningi eru metnar meiri en 98
présent pa hlytur vidkomandi banki
s6mu einkunn og studningsadili
hefur,” segir i frétt greiningardeildar
Landsbankans. Skilabod Davids
hafa verid skyr samkvaemt pessu.
Og i pessu samhengi skipta
krénan og sedlaprentunarvald

L

Pad er pvi oliklegra en 4dur ad Kaup-
ping eda 6nnur fjarmalafyrirtaeki ihugi
ad flytja starfsemi sina i bréd til irlands
eda annarra élitlegra landa. Hreidar
Mar Sigurdsson og Sigurdur Einarsson
geta verid sattir enda jokst verdmeeti
allra vidskiptabankanna i Kauphallinni
i geer. betta pydir ad 6dyrara verdur
fyrir bankana ad fjarmagna starfsemi
sina og fleiri fjarfestar beina til peirra
vidskiptum. Sérstaklega starir 6flugir
adilar sem setja pad sem skilyrdi ad
vidskiptabankar peirra séu med bestu
einkunn Moody's. David Oddsson
getur lika verid katur. Hann hefur
a sinn hétt gert kronuna ad mikil-
vaegari gjaldmidli fyrir islensk
fjarmalafyrirtaeki. Hvad verdur
péa um evruumraeduna?
bjorgvin@frettabladid.is

Tviskinningur radamanna

@ndasamtokin 4 Islandi eru

0flug. bau hafa med dyggum
studningi Sjalfstaedisflokksins
og Framséknarflokksins séd til
bess ad vido bium vid arfavit-
laust og randyrt landbtnadar-
kerfi sem medal annars leidir til
bess ad matarverd hér & landi er
miklu heerra en 1 ndnast 6llum
Evrépulondum. N hafa banda-
samtokin tekid ad sér sidferdis-
vorslu og dtlendingaeftirlit fyrir
pjédina.

Sogupradurinn i sidustu viku
er nanast 6skiljanlegur og a0
minu mati mjog umhugsunar-
verdur. bad er jafnvel spurning
hvort kona eigi ekki ad veroda
ottaslegin pegar hlutirnir ganga
svona fyrir sig. Mélefnio, hversu
gott eda gofugt pad er, ma
nefnilega ekki kippa tr sam-
bandi beim umgengnisvenjum,
l6gum og rétti sem hér gilda.

Fyrir nokkrum arum sidan
vildu stjérnvold banna hépi
manna a0 koma hingad vegna
pbess ad vera f6lksins i landinu
mundi médga gesti rikisstjérnar-
innar. Peir sem var meinad ad
koma til landsins voru medlimir
i Falun Gong félagsskapnum
sem hefur métmeelt mannrétt-
indabrotum kinversku rikis-
stjérnarinnar. Forseti Kina var {
heimsékn og rddamennirnir {
stjornarradinu téldu ad pad
mundi seera blessadan gestinn ad
berja betta f6lk augum &n pess
al geta latio handtaka pad.

Hoépurinn sem baendasamtok-
in héldu fréa landinu var af allt
60rum toga og viofangsefni
peirra sem { honum eru hreint
ekki gofug. Hin frabseru samtok
Stigamét hofou vakid athygli a
pvi ad hér zetladi ad hittast
hépur félks sem vinnur i kldm-
idnadi. Stigamot, sem pekkja
best hinar hérmulegu afleiding-
ar kynferdilegs ofbeldis, lystu
vanpoknun sinni 4 ad pessi hopur
cetladi ad hittast hér. Logreglan
kannadi malid og komst ad beirri

4&‘
VALGERDUR BJARNADOTTIR
I DAG | Ferda- og fundafrelsi

Mdlefnio, hversu gott eda
gofugt pad er, md nefnilega
ekki kippa vir sambandi peim
umgengnisvenjum, logum og
rétti sem hér gilda.

nidurstodu ad gestirnir, 6geo-
felld sem okkur finnst idja
beirra, hygou ekki 4 6loglegar
athafnir hér a landi og pvi vaeru
ekki forsendur til ad hefta for
félksins.

Neaest st60 upp somakeert folk,
adallega karlar, og lystu pvi yfir
hversu mikla ébeit peir hefou &
klami - so what else is new? Og
allir pingflokkar 1ystu pvi yfir
a0 peim beetti petta folk 6ged-
fellt og vildu peir na éska pess
a0 pad etladi ekki ad hittast hér
i okkar 6siospillta landi. Beenda-
samtokin sdu ad vid svo buiid
meetti ekki standa og rufu samn-
inga sem 6pjédalydurinn hafoi
gert vid fyrirtaeki sem leigir hja
bzendunum.

Detta er allt svo mikill
tviskinnungur ad konu er nég
bodid. Prjar eda fjérar budir sem
ég kalla kldmbudir eru 1 innan
vio fimm mindtna gongufeeri fra
heimili minu hér { 101 Reykjavik.
Svokalladir sdlustadir eru ad pvi
sagt er ardvaenlegur atvinnuveg-
ur hér 4 landi. Deir sem rdda
gera ekKkert til ad stodva pad.
Pingflokkarnir attu ekki von &
roggsemi baendasamtakanna og
héldu a0 peir geetu mémeelt

radstefnuhaldinu an pess ad
burfa ad lata athafnir fylgja
ordum.

A Alpingi hafa verid fluttar
tillogur um ad gera kaup 4 veendi
6logleg en nu er einungis bannad
a0 selja blidu sina eins og kallad
er en pad er ekki bannad ad kaupa
blidu félks. Petta er audvitad
algjor vidsntiningur vegna pess
a0 bau sem purfa ad stunda
veendi eru férnarlémb en ekki
ofugt. Pess vegna atti ad vernda
bad f6lk med logum en ekki bau
grey eda b4 déna sem kaupa sér
slika pjonustu.

Dbessar tillogur hafa ekki verio
sampykktar 4 hinu hda Alpingi.
Pad hefur vakio athygli mina ad
konur sem sitja & Alpingi fyrir
Sjalfstaedisflokkinn hafa ekki
fengist til ad flytja slikar tillogur,
hvad p4a ad nokkur sjalfsteedis-
karl, sem nu lysa allir yfir 6beit
sinni a4 klami, hafi stutt slika
tillogugerd. — Petta hlytur b6 ad
breytast nina eftir ad allir eru
komnir 4t dr skdpnum ad pessu
leyti. Klambtidunum i nadgrenni
vid mig hlytur ad verda lokad og
16g sem banna kaup a veendi
hljéta ad verda sampykkt, annars
eru allar yfirlysingar landsfedr-
anna fra pvi i sidustu viku ein-
faldlega svindl.

Kona er sjalf svo uppnaem
fyrir klami ad hin umber illa
harfinustu blda brandara. Hin
hefdi verio til { ad standa med
métmeelaspjald vid beendahollina
og segja félkinu sem par eetladi
ad bda ad henni fyndist atvinna
pbess 6gedfelld. Hin getur hins
vegar ekki seett sig vid ad beenda-
samtokin taki ferda- og funda-
frelsi af félki sem ekki eetlar ad
fremja hér l6gbrot. Hvad ef
baendum yroi i nép vid raud-
heerda - eiga peir pa ekki ad fa
inni 4 hételinu bpeirra? Spyr su
sem ekkKi veit.

Auk bess legg ég til ad
eftirlauna6séminn verdi afnum-
inn med logum.

Odagot bajarstjorans i Képavogi

UMRZADAN
Skipulagsmal

aejarstjorinn { Képavogi hefur sagt i
vidtali ad bad sé liklegt ad Reykjavik- "y
urborg sé ad koma i veg fyrir framkveaemd-
ir vid vatnsveitu Képavogs svo Orkuveitan
geti haldid afram ad selja Képavogi vatn, L 15
,,a okurverdi“. Pessar dsakanir baejarstjor- :
ans eru alvarlegar i gard borgarstjérnar
Reykjavikur og midad vid pau ord sem full-
triar Reykjavikurborgar hafa 14tid falla sidustu
daga er ekki ad heyra ad neinir keerleikar séu milli
flokksfélaganna beggja vegna laekjar.

En Gunnar gleymdi ad nefna ad arido 1995 haekk-
adi Orkuveitan gjaldskréna til peirra sveitarfélaga
sem kaupa vatn af Orkuveitunni. Képavogsbeer,
einn sveitarfélaga dkvad ad una ekki peirri akvoro-
un og krafdist mats hja ddmkvoddum matsmoénnum
sem endadi med pvi ad Képavogi var gert ad greida
40% meira fyrir vatnid en skv. kré6fu Orkuveitunn-
ar. bvi hljémar pad furdulega ad Gunnar Birgisson
skuli itrekad veena Reykjavikurborg og Orkuveit-
una um okur. Pessi undarlega samningataekni baejar-
stjérans hefur kostad Kdépavogsbia tugi milljéna.
Fra arinu 1996 hafa forystumenn beejarins aldrei

GUBRIBUR
ARNARDOTTIR

vogs?

o6skad eftir formlegum vidraedum vid Orku-
veitu Reykjavikur um vatnsverd né heldur
gert tilraun til ad né vid b4 betri samningum
og er pvi 1jost ad stérlyndi baejarstjorans er
4steeda bess ad Koépavogur greiddi meira
fyrir vatnid en par til i fyrra pegar Orku-
veitan akvad einhlida ad laekka vatnsgjaldio
til Képavogs.

Astaeda bess ad beejarstjéranum liggur
svo & a0 koma Vatnsveitu Képavogs i gagn-
i0, verkid hafid 4n pess ad tilskilin leyfi liggi
fyrir og hugsanlega med 6logmaetum heetti,
er raunverulega st ad um mitt petta ar hefur meiri-
hlutinn { beejarstjérn Képavogs skuldbundid Képa-
vogsbee til ad selja Gardbzeingum vatn & undirveraoi.
Verdi vatnsveita Képavogs ekki komin 1 gagnio a
peim tima munu Képavogsbuiar veentanlega purfa
ad kaupa vatn af Orkuveitu Reykjavikur og nidur-
greida til Gardbaeinga en beir fornudu vatnsbélum
sinum svo ny hesthisabyggd megi risa 4 Kjéavoll-
um. Allt h6fst petta pegar hlaupio var undir bagga
med fjarvana fjarfestum i Gladheimum. - Hversu
lengi munum vid sja 4hrif pess 4 beejarsjéoo Kéopa-

Héfundur er oddviti Samfylkingarinnar { beejar-

stjérn Képavogs.




HOLLUR MATUR
Audur Ardis Eidsdottir, radskona
a leikskolanum Myri, dtbyr mat
Ur lifreent reektudu hraefni

fyrir bornin. Hln segir engar
unnar matvorur vera keypt-
ar, hvorki ur fiski né kjoti.
HEILSA 2

REYKLAUS

i tilefni pess ad bannad verdur
med l6gum ad reykja a veitinga-
htsum atla Lyf og heilsa ad bjoda
peim adstod sem hyggjast
hatta ad reykja. Studning-
ur og einstaklingsradgjof
verdur i bodi i apétekum
Lyfja og heilsu.

{[n

HEILSA 3
HEIMILI HEILSA HUS BORN NAM FERPIR MATUR BIiLAR TiSKA GRAJUR ATVINNA TILBOD VINNUVELAR O.FL. FRETTABLADID
ALLT HITT
[HEILSA ]

Rannsékn er fyrirhugud & tidni
Oveentra skada a sjukrahts-
um hérlendis. Rannséknin er
samvinnuverkefni Landlaeknis-
embeettisins, Landspitala

- haskolasjukrahuss, Heil-
brigdisstofnunar Sudurnesja
og Fjordungssjukrahussins

& Akureyri og i henni verdur
studst vid svipada adferda-
fraedi og notud hefur verid
vid sams konar rannsoknir {
6drum l6ndum.

Fyrirlestur um merkingu
matvaela verdur haldinn &
vegum Umhverfisstofnunar i
dag fra klukkan 15.00 til 16.00
ad Sudurlandsbraut 24, 5.
haed. Helstu
nidurstodur
ur eftirlits-
verkefni
Umhverfis-
stofnunar og
Heilbrigd-
iseftirlits
sveitarfélaga
um merking-
ar tilbtinna
matveela
verda kynntar
og farid verdur
lauslega yfir nyjustu breytingar
og vaentanlegar breytingar
4 reglugerd um merkingu
matveela.

GOPAN DAG!

i dag er pridjudagurinn
27. febraar, 58. dagur
arsins 2007.

.

Fjolbreytt

Gudmundur Finnbogason hefur verid i
skdtunum i dtjdn dr.

Solaruppras Hadegi Sdlarlag
Reykjavik 843 13.40  18.39
Akureyri 8.33 13.25 18.19

Heimild: Almanak Hdskdlans

Vifill, skatafélag Gardabeejar, verdur fjoru-
tiu ara sumardaginn fyrsta, en svo skemmti-
lega vill til a0 afmeelid ber upp 4 aldar-
afmeeli skatahreyfingarinnar. Gudmundur
Finnbogason gekk til lids vid Vifil fyrir fjor-
um &rum en hefur verio i skdtunum { atjan
ar. Hann segir fatt jafnast & vid pad tom-
stunda- og ipréttastarf sem hreyfingin innir
af hendi.

»Starf okkar gengur ad miklu leyti Gt &

Smaauglysingasimi

550 5000 ad skipuleggja utiveru, svo sem leiki, Gti-
. T legu, gongu- og skodunarferdir fyrir born
Auglysingasimi Allt og ungmenni, enda erum vid askulyds-
550 5880 hreyfing,“ dttskyrir Gudmundur. ,Mark-

midid er ad kenna beim samvinnu og inn-
reeta abyrgoartilfinningu. Skatastarfio
vegur bvi agaetlega upp 4 moéti pvi umhverfi
sem krakkarnir alast upp vid, par sem of
litlar krofur eru gerdar til peirra.“

bu getur pantad
smaauglysingar & visir.is

Gudmundur Finnbogason segir skatahreyfinguna bjéda ungmennum upp & eina bestu iprétta- og tomstundaidju sem vol er a.

FRETTABLABPID/GVA

ih l
ahugamal | . .

Gudomundur var sjalfur niu ara pegar
hann gekk til lids vid skatafélag Selfoss,
Fossbta. ,,A peim tima var otrulega Vlnsaelt
4 meodal Jafnaldra minna ad ganga i félagio &
Selfossi,“ segir hann. ,Eg hafdi gaman af
ollu sem fram fér innan félagsins. Eg vidur-
kenni ad mér potti ad visu svolitio halleeris-
legt ad vera skati 4 unglingsdrunum. Samt
hvarfladi aldrei a0 mér ad heetta. St dnzegja
sem skatafélagio veitti mér vé pyngra en
svo a0 ég léti spéhreedslu faela mig i
burtu.“

Gudmundur segir algengt ad krakkarnir
taki vid foringja- eda leidbeinendastodum
haldi peir 4fram i skatunum, enda sé mikio
lagt upp dr ad kenna beim ad axla abyrgo.
Svo fér 1 hans tilviki, pbar sem hann tok til
starfa med Vifli eins og 40ur sagoi. ,,Eg veeri
b6 ekki enn ad pessu, veeri betta ekki svona
gefandi, skemmtilegt og fjolbreytt ahuga-
mal.“

50-70%
FSLATTUR

AF 0LLUN| VORUM

GOD KAUP!

Zook j Inniskor - 2,09 kr.
Einnig faanleglr I svérty
Rétt vers: 5. 900 kr.
Steerdir 36-44

KOMDU 06 GERDU

Sport Outlet

Grafarholt
Vinlandsleid 2-4, efri haed

\4— Noatun

Opnunartimar:
Virkir dagar kl. 12 -18
Laugardagar kl. 12 -16

Vinlandsleid
Husasm\éla“

Vesturlandsvegur

Reykjavik -

4= osfellsb@"

Vinlandsleid 2-4 « 113 Reykjavik

roald @frettabladid.is

FEBRUAR
Kafbatur. manaoarins

Gildir i febrdar 2007
Gildir ekki med 6drum tifbodum
Gildir ekki i Stiérnuma/i
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Tilbod
2 fyrir 1

MARAPON
Vitamin og steinefni
fyrir athafna- og
ipréttafolk

—sméauglysingar sem allir sja
ly: [lir sj

Audur matradskona & Myri kappkostar ad pvi ad gefa bérnunum hollt og }jélbreytt feedi.

Lifreent raektado

FRETTABLADID/HEIDA

speltpasta 1 pottunum

Sérstok matarhefo hefur
skapast d leikskolanum Myri i
Skerjafirdi. bar er Audur Ardis
Eidsdottir rddskona.

Audur eldar fyrir rimlega fimm-
tiu manns og hefur stért og gott
eldhis ad vinna i. Hin er me0 rétt
ar speltpasta 1 pottunum daginn
sem kikt er { heimsékn. Pad ber
hin fram med fersku graenmeti og
heimabokudu braudi. Hiun segir
allar kornvorur keyptar i Ygg-
drasil, sem tryggi ad peer séu lif-
reent raektadar. ,,Vid notum alltaf
speltpasta eda heilhveitipasta, lika
hydishrisgrjén og gréft haframjol,
allt lifreent,“ segir hdn. Adspurd
segir hdn pessar vorur eitthvad
dyrari en pezer sem reektadar eru
med hefdbundnum heetti en bd

kosti maturinn 4 Myri pad sama
og { 60rum leiksk6lum Reykjavik-
ur. Logo sé mikil dhersla a4 green-
meti og avexti i mataraedinu en
bad raodi hin ekki vid ad kaupa lif-
reent pvi hdn verdi ad halda sig
innan kostnadarmarka.

Audur segir unnar matvorur Gr
fiski eda kjoti ekki keyptar i eld-
hisid 4 Myri. ,Ef ég hef fisk- eda
kjotbollur blanda ég 1 beer sjalf og
somuleidis geri ég lasagne, sipur
og sésur fré grunni. Einnig baka
ég braudin sem ég ber med mat en
kaupi grof braud i Bjornsbakarii
til ad hafa { kaffitimanum,“ lysir
hdn.

Sjalf kvedst Audur ekki hafa
innleitt bessa stefnu i matarmal-
um leikskoélans. ,pad hefur alltaf
veri0 skemmtileg stemning {
kringum matinn & Myri,“ segir
hin brosandi og heldur &fram. ,,Eg

byrjadi hér fyrir premur drum og
hef lagt mig fram um ad vidhalda
peim hefdum sem hér h6fou skap-
ast. Dessi leikskdli hefur haft mat-
armenningu { 6ndvegi ad minnsta
kosti fra pvi um 1994 og mikil
dhersla hefur verid 16g0 & gott,
hollt og fjolbreytt faedi. Mér finnst
gaman ad halda pvi vid. Bornin
taka pvi vel, en misvel eins og edli-
legt getur talist. Vid préfum gjarn-
an eitthvad nytt og kynnum fyrir
beim nyja rétti en héldum lika {
petta islenska eins og hangikjot,
saltkjot og slatur og svo audvitad
sodinn fisk.“

I framhaldi af sidustu setningu
er Audur spurd i grini hvort hin
réi kannski til fiskjar sjalf til ad
afla heimilinu vidurveeris. ,Nei,*
svarar hin hleejandi. , Eg geri pbad
nd ekki pé stutt sé 4 sjéinn hér {
Skerjafirdinum.“  gun@frettabladid.is

Visindamenn telja ad sérstok
lyf geti aukio ndmsheefni
einstaklinga med Downs-heil-
kenni.

Downs-heilkenni er ein algeng-
asta orsok namserfiodleika og til
mikils ad vinna ad finna lausn &
vandanum. Visindamenn vid
Stanford-haskélann i Bandarikj-
unum skodudu lyf sem notad var
vid flogaveiki 4 sjotta aratugn-
um. Mdsum me0 svipud einkenni
og einstaklingar med Downs-
heilkenni var gefido lyfid einu
sinni 4 dag { halfan manud. Ad

Lyf geetu haft jakvaed ahrif & namshaefni einstaklinga med Downs-heilkenni.

Lyf auka afkastagetu

l'.l.l'E__-l"' J

peim tima lidnum gétu mysnar
leert hluti sem peer gétu ekki
aour og hegdudu sér meira eins
og venjulegar mys. Virknin hélt
afram 1 tvo manudi eftir a0 lyfja-
gjof var heett.

Med rannsékninni vildu vis-
indamennirnir kanna pann mogu-
leika hvort heili einstaklinga
med Downs-heilkenni verdi fyrir
ahrifum af efninu GABA sem
heegir 4 virkni tauga i heilanum.

bratt fyrir jakveedar nidur-
stoour er langt { land enda barf
a0 akvarda hvada ahrif lyfid
hefur 4 manneskjur.

Tekio af vef BBC.

Fangar laera
barnagaslu

Ny leid til ad kenna fongum
dbyrgdartilfinningu.

Nokkrir fangar { fangelsi i Nash-
ville 1 Bandarikjunum taka nu patt
inystarlegu ndmskeidi innan fang-
elsismiranna. A namskeidinu fa
fangarnir i hendurnar télvuveedd
sméborn sem peir verda ad sja um.
Dikkurnar grata, ropa og pissa og
verda fangarnir a0 bregdast rétt
vio til ad fa frid.

Néamskeidid & ad kenna fongun-
um ad axla abyrgd og syna polin-
mae0i.

.

- b
Alonzo Cheeks sem situr inni fyrir h

stuld heldur a télvuvaedgdu barni sinu
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Sigridur Palina segir ad maelt sé med ad félk taki upp heilbrigdari lifsstil samhlida

reykbindindinu.

FRETTABLABID/GVA

Stuoningur
skiptir mali

Hinn 1. juni munu oll veitinga-
hiis d Islandi verda reyklaus
samkveemt logum og pvi

eru margir sem hafa hugsad
sér ad heetta ad reykja fyrir
bann tima. Studningur og
rdogjof geta hjdlpad i bardtt-
unni vid tobakid og pvi hefur
verid dkvedid ad bjoda upp d
einstaklingsvidtol og rddgjof i
apotekum Lyfja og heilsu fyrir
bd sem vilja heetta ad reykja.

I tuttugu apétekum Lyfja og heilsu
vids vegar um landid verdur hédan
i fra bodid upp a viodtol og raogjof
fyrir p4 sem vilja heetta ad reykja.
Sigriour Palina Arnardoéttir, lyfja-
fraedingur hja Lyfjum og heilsu,
segir ad peir sem hafi dhuga geti
bara gengid inn i naesta apétek af
gotunni og pantad sér viotal. ,,Vid
reiknum meod svona sex til atta vio-
tolum & mann og hvert viotal hefur
akvedio pema. Fario verour i hvern-
ig tébakid hefur ahrif 4 likamann,
sjikdéma sem reykingar valda og
naeringarradgjof. Hvert viotal kost-
ar fimm hundrud krénur og vid
midum vid ad pau séu med svona
viku millibili en annars reedur félk
bvi sjalft. b6 ad vid séum 6l med
sama faggrunn { viotolunum okkar
eru pau ad sjalfsogdu einstaklings-
midud,” segir Sigridur.

Auk réadgjafar og studnings i
viotélunum verdur patttakendum
bodid upp & blédprystingsmeel-
ingu og kolménoxiomeelingu. ,,Vid
erum med meeli sem meelir kol-
moénoxid i ttondunarlofti en pad
binst bl6draudanum fastar en sir-
efni og veldur auka alagi 4 hjarta
og @dakerfi. Pegar heett er ad
reykja minnkar styrkur kolmoén-
oxids i utondunarlofti hins vegar
mjog fljott pbannig ad arangur er
meelanlegur strax 4 fyrsta sélar-
hring. Tveimur til premur dogum
eftir ad reykingum er heett er
styrkur kolménoxids ordinn sa
sami og hja peim sem hafa aldrei
reykt.“

Studningur skiptir miklu mali
begar heett er ad reykja og bendir
Sigridur 4 ad gott geti verid ad
hringja 1 reyklausa simann hjé
Lyoheilsust6d a milli viotala i Lyfj-
um og heilsu. ,,Allir sem koma til
okkar f4 svo afhent fraedsluefni til
a0 lesa heima og fylgst er med
hvernig félki gengur med bindind-
i0 eftir ad vidtélunum lykur.“

Sigriour segir ad raogjafar Lyfja
og heilsu meeli med bvi vid alla sem
koma 1 vidtol ad peir taki upp heil-
brigodari lifsstil samhlida reykbind-
indinu. ,,Vid0 erum med mjog flott
programm sem er sett saman af
neeringarfreedingum en pegar heett
er ad reykja heegir 4 brennslu lik-
amans og bvi mikilveegt ad huga
vel a0 mataraedi og hreyfingu.*

emilia @frettabladid.is

{ﬁ VAXTARVORUR

spjallver landsins

1 vaxtarvorur.is
I F,o RM Sérversiun med
N U N A! NOW feedubdtarefni)

Kaplahrauni 19, Hfj. S: 565-9595. Opid 13-19 virka daga - 12-16 lau.

Vid kynnum A
vinsaelasta
likamsraaktar

til sdogunnar

Orvar colla-
gen-fram-
leioslu

Restylane heldur hiidinni
stinnri.

Ny rannsékn & hrukkubananum
Restylane hefur leitt i 1j6s ad efnio
orvar jafnframt framleidslu colla-
gens, natturulegs efnis sem heldur
hidinni stinnri, gagnsteett pvi sem
talid var.

Restylane hefur 1 gegnum tidina
verid sprautad i varir, kinnar og
enni til ad gefa aukna fyllingu og
slétta Ur hrukkum, med g6Oum
arangri.

Hudsyni voru tekin tr ellefu
sjalfbodalioum, eldri borgurum
med brunasar af voldum sélar, eftir
ad efninu var sprautad i p4. Rann-
séknin, sem var framkveemd vid
Michigan-haskoéla, leiddi i 1jés ad
efnid oOrvar collagen-framleidslu
likamans og kemur auk pess i veg
fyrir nidurbrot pess. Sidast en ekki
sist er regluleg notkun bpess talin
hafa langtima ahrif, gagnstaett pvi
sem menn héldu. Efnid hefur pvi
meiri virkni en framleidendur og
almenningur &litu.

Rannséknin nédi ekki til annarra
hrukkubana en Restylane, svo ekki

BOSCH

Badvog, PPW 2200

'@REEN PEEL

ANDLITS
LYFTING

Vero 12.200 kr
Tilbodsvero
9.900 kr.

ef pii pantar i dag

Green peel
andiitslyfting
sem tekur
eimiungis

4-5 taga.

inastofan. Storhofdi 177- 110 Rvk - 577 7007

Badvo

gir

er vitad hvort peir hafi sams konar
ahrif. Han skilur hins vegar eftir
nokkrar spurningar, medal annars
hvad { efninu valdi endurnyjun
fruma og hvort pad megi nota til
endurnyjunar annarra fruma.

Fré bessu er greint & www.cnn.
com. - rve

-

BOSCH

Fullkomin badvog sem meelir pyngd,
fitu og vatnsprésentu.

Taekifaerisverd: 9.900 kr.

Badvog, PPW 5310

Restylane, sem notad er gegn hrukkum,
6rvar framleidslu collagens.

Fullkomin badvog sem meelir pyngd,
fitu, v6dva og vatnsprosentu.

Minni fyrir 10 einstaklinga.
Teekifeerisverd: 8.800 kr.

WWW.sminor.is

SMITH &
NORLAND

Néatuni 4 - Simi 520 3000

ATARNA - STINA M. / FIT

Ny og kraftmikil TT-namskeid!
Innritun hafin MUNA i sima 581 3730,

bi leéttist og styrkist andlega og likamlega!
Ataksnamskeidin sivinsaelu fyrir konur & 6llum aldri.
1
Lokud 9 vikna ndmskeid 3 x f viku
Fraedslufundir 1x f viku, vigtun og meelingar
Likamsraekt
Glaesilegur lokafundur par sem sérfreedingar i hari
og férdun veita rad
Persénuleg pjonusta i notalegu umhverfi par sem
alger trinadur rikir
Frials adgangur ad timum  opna kerfinu og teekjasal

S @ETEERTN

Stelpur - Konur / Stadurinn - Reaektin

TT-2
e Lokud 9 vikna framhaldsnamskeid eftir TT-1

Loksins! TT a besta tima: 16:30 og 17:40 og
aukid rymi fyrir morgunhaenurnar: 6:15 og 7:20

Barnagaesla — Leikland JSB

Vertu velkomin i okkar hop!

DANSRAEKT

leggur linurnar
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Heilsuvor
markaour

27. febraar Hreinsun likamans med jurtum
= og mat
Kolbrdn Bjérnsddttir

01. mars Heilsukostur - Matreidslunamskeid
Meistarakokkar Madur lifandi

15. mars G64 rad fyrir heilbrigdan lifstil
Goran Kristofer Micic

. 15. mars Heilsukostur - Kokur og eftirréttir
ma 6 ur I | f an d | Meistarakokkar Madur lifandi

Borgartuni 24 og Haedasmara 6 29 mars Heilsukostur - Matreidslunamskeid
www.madurlifandi.is MVeistarakokkar Madur lifandi

Nyjar linur

a audveldan hatt

. Y
éf{SLENDERTONE
- .

FLEX-buxur verd kr

119995.-

Vaxtalaus kjor i 3 man med
Visa/Euro kr. 6.665.- pr. man.

\pteeki - Lettari greidslur

)

Namskeid hefjast 5. & 6. mars.

Astundunar ndmskeld
Blin. &L 17700 - 18:30
Pri, bl 09:00 - 10230
MB, kL TT:00 = 18:20
Fiom, il 00:00 - 10:30
7 Wl 1700 - 1830

Byriendenimskeld (8 vikur)
1 Bhikn, mid og 16a. Kl D015 - 0720
Mhibn, mid o f8s. KL 07228 - 08230
3 ki, i pg fime ki, 10545 - 1150
Min, bri og N KL 1200 - 1308
Buin, oy 1] ki, 18:40 - 20:00
Bl og fim Kl 7730 - 18:050
Frlog B, & ks, KL TEETE - 20005 & V000D

Shraneng | sirea G06-4410 eda b elnelimis
Spsathuald Kopavogi Daksmisi 0 - 11

11:05

I'ia g Bt
fizper Fuge =anlarassnms

www.elin.is

audveld leid til ad heetta ad hrjota

EleZE

S

\

SOMABAKKAR

PANTAPU i SIMA 565 6000 / FRI HEIMSENDING*

Eg er 45 ara kona { peirri erfidu
stodu i minu hjénabandi ad allt
hjonalif okkar & milli er 1idid
undir lok. P4 4 ég vid ad vio hofum
ekki sofid saman eda deilt rimi {
naestum pvi 2 ar, vio forum ekk-
ert saman, ekki heldur i ferdalog
eda nein fri. Vid bdum ji saman
og gengur ageetlega med dagleg-
an rekstur 4 heimilinu og uppeldi
barnanna okkar en bpess utan
virdist allt kélnad & milli okkar.
Malid er ad hvorugu okkar viro-
ist lida mjog illa med betta. bad
gerdist ekkert sérstakt & milli
okkar sem getur skyrt hvernig
komid er heldur hefur petta bara
dofnad svona smétt og smaétt og
nd er allt ordid kalt. Eg hef stung-
i0 upp 4 pvi ad vio feerum { hjéna-
raogjof en pad vill hann alls ekki
og segist ekki hafa neinn ahuga a
pvi. Hvad segid bid sem hafid
unnid med félki i vanda, hversu
lengi getur svona astand stadid
yfir 40ur en annar adilinn eda
baodir springa? Svo er eitt lika
farid ad naga mig svolitid og pad
er hvort pad sé moguleiki ad karl-
madur med ageetlega friska kyn-
hvot lifi an kynlifs 1 2 r an pess
ad vera farinn ad lita { kringum
sig? Einhvern veginn held ég ad
konur eigi audveldara med ad
loka 4 kynlif yfir dkvedinn tima.
Hvad a ég a0 gera, er ekki betra
ad ljika svona sambandi ef vid

Kulnun i hjonabandi

treystum okkur ekKi til ad endur-
lifga pad sem vid attum &dur?

Seel

Af lysingu pinni ad deema meetti
aetla a0 langur timi sé lidinn fra
pvi ad pid hjonin férud ad fjar-
leegjast hvort annad og nt er svo
komid ad pid virdist ndnast lifa
aoskildu lifi fyrir utan uppeldi
barna og rekstur heimilis. Ad
morgu leyti er fremur sérstakt
a0 bid virdist seetta ykkur vid
petta 4astand, en aftur & moti
getur pad verid vel skiljanlegt
par sem tilfinningar ykkar gagn-
vart hvort 60ru hafa dofnad yfir
lengri tima & pann hatt sem pud
lysir. Oft er mjog erfitt ad snia
ferlinu vid pegar svona langt er
komid, pad krefst mikils vilja og
ahuga af beggja hélfu, en eftir
bvi sem b1 segir er sa ahugi ekki
endilega til stadar hj4 eiginmanni
pinum. Pad sem ég velti fyrir
mér er hvort kuldinn milli ykkar
sé algjor, ef svo er veeri rad hja
ykkur ad setjast nidur, annad-
hvort bara pid tvo eda med ein-
hverjumradgjafa, og raeda hvern-
ig pid viljio ad framtid ykkar liti
at. Geta badir adilar seett sig vid
a0 bda saman og reka saman
heimili 4n pess ad lifa edlilegu
hjénalifi og finna fyrir beim til-
finningum sem fylgja pegar um
astarsamband er ad raeda?

Dbegar astin er til stadar er
yfirleitt 16ngun hjé b4dum adil-
um ad lifa kynlifi med maka
sinum, 16ngunin getur verid mis-
munandi mikil eftir adsteedum en
b6 er edlilegt a0 hin komi upp
begar adstaedur eru akjosanleg-
ar. Mikil streita og breyta getur
minnkad longun { ad stunda kyn-
lif med makanum, petta getur att
vid baedi karlmenn og konur, en
begar félki liour vel blémstrar
yfirleitt kynlifslongunin ef djip
ast er milli tveggja einstaklinga.
Aftur & métier pad idulega bannig
ad ef astin er kulnud milli hjéna
er heldur ekki mikil kynlifslong-
un til stadar i gard makans, petta
parf p6 ekkert endilega al b}’féa
a0 vidkomandi sé farinn ao lita {
kringum sig heldur er pad mjog
einstaklingsbundid. Eg held ad
bad mikilveegasta i stoou ykkar
nd veeri ad leita ykkur radgjafar
til pess ad atta ykkur & hvert pid
viljio stefna, hvort sem pad er ad
reyna ad laga astandid eda a0 fara
hvort i sina attina. G60 hjoéna-
bandsradgjof er nytileg til svo
margs, pbar 4 medal til ad fa géoa
raogjof um hvernig er best ad
haga sér gagnvart bornunum ef
félk dkvedur ad best sé ad leidir
skilji.

Gangi ykkur vel,
Eyglé Gudmundsdottir, sdlfraedingur.

Guodomleg knattspyrna

Klerkakeppnin i knattspyrnu
er hafin i Vatikaninu. Fyrsti
leikurinn var frekar grofur.

Ahorfendur kalla ad gudsmédirin
vilji mork. Margir laga prests-
kragann svo 6pin heyrist betur, og
einn og einn leetur hempuna ekki
aftra sér i pvi a0 lemja trommur
af miklum moéd. Knattspyrna er
triarbrégd og bessir menn eru
sérfraedingar 1 peim.

Boltinn er farinn ad rulla { Vat-
ikaninu par sem Kklerkakeppnin
hoéfst um helgina. Par keppa 16 1id

Vatikanid & ekkert landslid i knatt-
spyrnu, enda hafa prestar i négu 63ru
ad snuast. Pad pydir ekki ad peir séu
ekki lidtaekir & vellinum.

] =
warrand e
TERL L D
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Slagord par sem Jesus og heil6g gudsmaddir komu vid ségu endurémudu i Vatikan-

inu um helgina.

fra hinum ymsu trdarstofnunum,
kirkjum, haskélum, sé6fnudum og
einfaldlega peim sem vilja vera
med. Datttaka er ekki einskoroud
vid bjéderni og sameinast allar
pbj6dir heims i einu markmidi: ad
koma tudrunni yfir linuna.

Fyrsti leikurinn var & milli
tveggja prestaskdla. Annar peirra
tefldi fram bléndudu lidi med spil-
urum fra premur heimsalfum, hitt
1i6id var skipad Brasiliuménnum.
Urslitin - komu & o6vart, bvi
Brasiliumennirnir topudu 6-0.
bratt fyrir bén Pio Laghi kardin-

M\ H\Hu t fjblvitamin mes

ecetini og fleiru i
i oi m. Adeins ein a dag
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‘ eilsu-
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et.is + www.simnet.is/heilsuhorn
adur lifandi Borgartdni og Haedarsmara, Lifsins Lind -

‘ ‘ ‘ HH HHHM\
U Hafnarfirdi, Kronan Mosfellsbae, Heilsuhusid Selfossi

ala og démara leiksins ad leikur-
inn yrdi pridmannlega leikinn var
hart tekio 4 pvi og fyrsta markio
kom ur vitaspyrnu.

Leiknum lauk samt sem &dur
med fadmléogum og vinahétum,
enda markmid moétsins ad syna
fram & ad heegt sé ad sameinast {
leik pratt fyrir ad tunguméla-
orougleikar, himinn og haf skilji
leikmenn ad. Og hvar er betra ad
syna fram 4 pad en 4 idagraenum
knattspyrnuvelli i bakgardi Guds
undir hvelfingu Péturskirkjunn-
ar? tryggvi @frettabladid.is

Stérmarkadur
i stofunni
heima

NARSIMI 550 5000
EDA A visip,is
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Nemendur Olduselsskdla og
eldri borgarar i Breidholti
- reyndu med sér i boccia i
i * félagsmidstédinni Arskégum i
sidustu viku.

Jpetta var fyrst og fremst keppni

og pad voru eldri borgararnir sem
unnu,” upplysir Elsa Haraldsdéttir,
deildarst;éri félagsstarfsins i Arskog-
um, pegar hun er spurd Gt i boccia-
keppnina par i lidinni viku. Hin

segir keppnina hafa verid haldna i
tilefni svonefndra Breidholtsdaga og
hugmyndin gangi ut & ad efla tengslin
milli unglinganna og eldra folksins

i hverfinu. ,bad var haldin svona
keppni i fyrra lika og pa rdstudu

eldri borgararnir unglingunum,” segir
hun gladlega. Elsa segir mikid lif i
starfsemi Arskéga alla daga hvort sem
peir heiti Breidholtsdagar eda ekki og
pangad séu allir velkomnir & hvada
aldri sem eru. -gun

Boccia-keppnin i Arskégum endadi med sigri eldri borgaranna. FRETTABLADID/ANTON

Flott an
fiknar 1
Hamraskola

Forseti Islands opnadi nyja
heimasidu verkefnisins Flott
dn fiknar i Hamraskola.

Ein besta hellsud_yna I heimi e

Klabburinn Flott an fiknar var
stofnadur { Hamraskola { geer. For-

seti [slands, Olafur Ragnar Grims- 1Q-CARE aodlagast fullkomlega a0 likamanum og tryggir dypri og betri svefni.
son, kom af pvi tilefni { heimsékn IQ-CARE er svaedisskipt og gefur pvi réttan studning fyrir mjobak og axlir.
og opna(’)l heimasiou verkefnisins. . .. . L . 4

Flott 4n fiknar er verkefni sem 1Q-CARE er me0 opnari efniseiginleika en flestar vorur ar skyldum efnum og andar pvi betur.
tflt(kur,tfil briggja bélt_t.a,lneyshé,iéb- 1Q-CARE adlagast hradar ad likamanum en flest rim ar skyldum efnum.
ofa. Verkefnio byegist 4 samn. IQ-CARE er ein sterkasta efnablanda sem proud hefur verid og endist pvi lengur en skyldar vérur.
ingsbundnu  kldbbastarfi  og 1Q-CARE prystijofnunarefnid er mikid notad og vidurkennt af sjikrahtisum og heilsustofnunum.

vioburdadagskra par sem ungling-
ar skemmta sér saman 4 heil-
brigdan og uppbyggilegan hatt. VE I- D A A '
Flott 4n fiknar er islensk hugmynd U 'B E I N S p B B E STA ®
sem verid hefur i bréun i fjogur ar
i Lindaskola i Képavogi og reynst
vel. Ungmennafélag Islands hefur ’ '

tekid ad sér verkefnastjéorn og S"" ( ,AP ! ) _P J':i D F | : _/\{
kynningarstorf 1 peim tilgangi ad oy

allir unglingar landsins geti notid WALLHUGGER
g60s af.

Nokkrir skélar eru patttakend-
ur { verkefninu og nd hefur
Hamraskoli beest 1 hépinn. Fyrsta
uppakoman & vegum Kklibbsins
var hopferd attundu bekkinga i
World Class i Laugum bar sem
peir fengu ad kynnast Shokk-saln-
um, likamsraektarsal fyrir born og
unglinga.

Hj()narl’lm med
okkar bestu I1C)-CARE heilsudynu
Dazemi: 160 x 200 cm kr 219 900 stgr.

Hjonarim med
okkar bestu IC)-CARE heilsudynu
Dzami: 160 x 200 cm kr. 369.900 stgr.

Rum sem dregst a0 veggnum pannig SWISSFLE

Mest selda stillanlega rdmio a Islandi.
Frabeer reynsla.

o Sterkir og hljédlatir pyskir métorar.

ao bl:l helst vio hlid nattbordsins. i p— e Styring er einfold og paag]leg
e Mest seldi botninn i heiminum. 50 ara reynsla * Mykra axlasvaedi og stillanlegt
e Upplyst pradlaus fjarstyring med I mjobakssveedi.

e Haegt ad fa stillanlega feetur sem

ollum stillingum. . D
rada had ramsins.

e Sterkir og hljédatir pyskir

lyftumotorar. e 5 dra abyrgo.
e Sér stilling fyrir hofudlag. , , Ef pig vantar gott og sterkt stillanlegt
e Oflugir nuddmotorar med Loftram an rafmagns rdm pa er PROFLEX lausnin.

sjalfvirkum timarofa.

e Einn allra sterkasti stélgrindarbotn
sem framleiddur er i dag.

e Oll lidarmot ur flugvélaplasti.

e 12 dra abyrgo.

Fri prystijofnunarmaling
sem greinir hvada dyna
hentar pér best

SVEFN & HEILSA GEGNIR MIKILVAGU HLUTVERKI

Olafur Ragnar Grimsson heimsétti
Hamraskola i geer og opnadi heimasid-
una Flott an fiknar.

APOTEK
ALFTAMYRI « MJODD

Svefn & heilsa Svefn & heilsa

* ok k k Kk < 3 * ok k k Kk

AKUREYRI EGILL PORSTEINSSON KIROPRAKTOR REYKJAVIK

BILAAPOTEK
HADASMARA 4
opio 10-23 alla daga

Listhdasinu Laugardal, 581 2233 ¢ Dalsbraut 1, Akureyri, 461 1150 .
Opid virka daga 10:00 - 18:00 - laugardaga 11:00 - 16:00 www.svefn.is




Ertu med eitthvad
gott a prjonunum?

Hopur sjalfbodalida i Kdpavogsdeild Rauda krossins
prjonar og saumar ungbarnafot fyrir born i neyd.
Hopurinn, sem kallast Fot sem framlag, mun hittast

Skrufao fra ljosinu

Franska fyrirteekio Maxime
Chanet Design titbyr ljos ur
otriilegustu hlutum, eins og
vatnskrénum.

Imyndunaraflid virdist ekki eiga
sér nein takmork eins og sja mé a
honnun franska fyrirtaekisins
Maxime Chanet Design sem hefur

Spilakvald eru alltaf skemmtileg. Gaman ad bj6da fraeenkum
og frendum sem hittast sjaldan, bua til stéran pottrétt og taka

sidan fram spilin eftir kaffid.

atbudid 1jés dr gamaldags vatns-
krana og rekavidi.

Hoénnun fyrirtekisins getur ef
til vill gefid gédar hugmyndir
morgum sem eiga ymsa o6notada
hluti i geymslunni eda 1uti { skar.
Ef félk treystir sér ekki i hand-
verk er haegt ad nalgast pessi 1jos
4 vefsidunni maximechanet-
design.com. - kep

0g prjona i sjalfbodamidstédinni Hamraborg 11, 2. had,
midvikudaginn 28. febraar kl. 16-18.

A dagskra er kynning 4 verkefninu og almennt spjall.
Kaffi & kdnnunni og med pvi. A stadnum verda prjonar,
garn og gott folk sem hittist reglulega og leetur gott
af sér leida. Velkomid er ad taka med sér eigid prjonadot.

Raudi kross islands
Koépavogsdeild

Sjalfbodamidstod Hamraborg 11 e Opin virka daga kL. 11-15 ® www.redcross.is/kopavogur

Kveikt er & ljosinu med pvi ad skrufa fra Kranalj6sid somir sér vel & vegg i
krananum. stofunni.

Svefn & heilsa

www.svefn.is

Standlampi Ur rekavid fra Maxime
Chanet Design.

Nii er lag a0 gera goo kaup og :
spara, pvi veroio hefur aldrei verio
hagstaodara

innréttingar i oll herbergi
, heimilisins
_Eldhus1nnrettmgar Badinnréttingar - Pvottahissinnréttingar - Fataskapar meod venjulegum- og rennihuroum
| 4 [ ] [ ] | 4 | 4 ] | l
Innrettmgatllboﬁ sem bit matt ekki missa af!

20% afslattur af 6llum Nettoline innréttingum til 12. mars.

bitt er valio! Vio hénnum og teiknum fyrir pig! 20% afslattur af raftaekjum!

bid velur um ad kaupa innréttinguna i 6samsettum einingum,  Komdu med malin af eldhisinu, badinu, pvottahisinu, anddyrinu A tilbodsddgum veitum vid a.m.k. 20% afslétt af ELBA og

eda lztur okkur um samsetninguna. Ad sjalfsigdu 6nnumst  eda svefnherbergjunum - og vid hénnum, teiknum og gerum pér ~ Snaigé rafteekjum, begar bau eru keypt med eldhusinnréttingu.

vio lika uppsetningu og endanlegan fragang fyrir pa sem pess  hagstztt tilbod i glzesilega danska innréttingu i haesta gaedafiokki.
oska - fullkomin pjonusta, eigio verkstaeoi.

Virka daga kl. 9-18
Laugardaga kl. 10-16
0'99
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Unpbvottavélar  Keeli- og frystiskanar
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Askallnd 3 - 201 Kdpavogur - Simi: 562 1500

Eldavélar Ofnar Hellubord Viftur & hafar
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e\ Garmin niivi 660

Pagd er vit i Garmin nlivi sem ferdafélaga. Garmin nivi er GPS leidsdguteeki med korti af allri

l s
HENDUR A ST?RI I . -': . Evrépu, med stérum skja en fer vel i vasa. Taekid inniheldur m.a. MP3 spilara, ljdsmyndaryni,

reiknivél, gengisreikni, heimsklukku, ordabok, feréahandbdk og

einingabreyti. Taekid er einnig med Bluetooth pannig ad pad nytist m

WWW.IS.iS ‘ sem handfrjals banadur vid GSM i bilnum.
Nu getur pu hringt og svarad A . 1 &
simtélum med GPS taekinu! GARMIN. - QBiuetootti e vt - - radiomidun R. S | G MUN DSSO N
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FRIALSAR
0G FUL

Frjalsipréttaunnendur hljéta ad brosa hringinn
bessa dagana. Eftir erfid 4r bar sem hetjur 4 bord
vid Gudrinu Arnardéttur, Volu Flosadéttur, Jon
Arnar Magntsson og Magnus Aron Hallgrimsson
hafa heett keppni er ad koma upp kynsléd af
frjalsiproéttafélki sem hefur alla burdi til ad verda
i hépi fremstu {préttamanna heims { sinni grein.
Hin fimmtén 4ra gamla Helga Margrét borsteins-
déttir er med betri drangur en besta sjoprautar-
kona heims, hin seenska Caroline Kluft, var med &
hennar aldri og pad er lika mal manna ad vid
eigum ekki faerri en prja unga herramenn sem
hafa allir burdi til ad komast { fremstu r60 {
tugbraut. Pessir ungu drengir, borsteinn Ingvars-
son, Sveinn Elias Eliasson og Einar Dadi Larus-
son, pykja afburdaefni og i raun komnir langt
fram dr Joni Arnari Magnussyni pegar hann var a

Litid hefur farid
fyrir atvinnu-
kylfingnum

undanfarna manudi.
Astaedan er einfold. Hin
er 6létt og a ad eiga eftir

teepan manud. Hun stefnir
b6 a ad spila a evropsku
motarodinni strax i juni og
fer pa med mann sinn og
barn a ferdalag.

FRA RITSTJORA
Oskar Hrafn

borvaldsson Atvinnukylfingurinn Ol6f Maria Jonsdéttir aetlar ad maeta galvosk & evrépsku métarodina med barn sitt pratt fyrir ad pad verdi

adeins tveggja og halfs manada gamailt. SPORTMYND/UR EINKASAFNI

KASOLETT A PARI

mér bétt ég sé nd frekar pen, segir Olof
Maria hleejandi.

beirra aldri. bad er vonandi ad ipréttahreyfingin
og storfyrirtaeki landsins sji séma sinn i pvi ad
stydja pannig vio bakid & pessu efnilega félki ad
bad geti sinnt ipréttinni og uppfyllt baer vonir og

veentingar sem vid pbad er bundid.

atjan arum sem hann styroi sambandinu jokst

Eggert Magntsson sannadi sig sem rekstar-
: madur pegar hann var formadur KSI. A peim
. veltan gifurlega, hagnadurinn { takt vid pad og

Pad vita hann gerdi sambandid ad stérfyrirtaeki med veltu
allir ad Egg- upp 4 halfan milljard 4 ari. Hann sannadi sig hins
. vegar ekki sem knattspyrnustjérnandi & pessum
?I‘t er mikill 4tjan arum. A-landslid karla ndi aldrei neinum
ahuga- sérstokum 4rangri 4 medan Eggert var vid
madur um stjérnvolinn hja KSI. bad var einungis undir

fétbolta en

uhUgmn er heegt ad segja ad rddningar Eggerts 1 st6ou

stjérn Gudjons Pérdarsonar sem almennilegur
arangur nadist en fyrir og eftir hans tima er ekki

g er bara kasélétt hérna 1 Banda-
Erikjunum og tek pvi frekar
rélega,“ segir atvinnukylfingur-

inn Ol6f Maria Jénsdéttir pegar hin
er spurd ad pvi hvernig undirbiin-
ingur og efingar gangi fyrir evr-
o6psku métarédina sem hofst nud i

byrjun ars.

,Eg hef verid pokkalega dugleg ad
aefa, hjolad & prekhjoli hérna heima,
aeft putt og vippur og stundad hugar-
pjalfun. Eg hafdi hins vegar ekki spil-
ad nokkud lengi par til ég dreif mig ut
& golfvoll fyrir nokkrum déogum. Eg
spiladi niu holur og fér peer 4 pari. Eg
var ansi &nsegd med pad og ekki sidur

' a0 geta gengid holurnar niu. Pad er
“  ekki laust vid ad pad hafi verid horft 4
mig a golfvellinum med bumbuna 1t {
loftid. Pad er farid ad sjast ageetlega a

Hun stefnir 4 a0 taka batt { sinu fyrsta
moti & evréopsku métarédinni petta &rid &
Nordur-Irlandi 1 byrjun jini og feera sig
sidan yfir til Hollands. Hiin hreedist ekkert
ad taka med nyfaett barn 4 ferdalag. ,Eg er
1ongu bidin ad dkveda petta og hef haft gédan
tima til ad undirbda mig fyrir pad. bad eru
margar stelpur med born & métarédinni og
fyrst pbad gengur hja peim bé getur paod geng-
id hja mér,“ segir Ol6f Maria sem fzer hjalp
fra eiginmanni sinum fyrsta manudinn i
Evroépu en sidan médur sinni.

Ol6f Maria segist lengi hafa verid undir
ba sok seld ad hugsa um golf 24 tima 4 sélar-
hring og pad er ekki laust vido ad hin hlakki
til ad takast 4 vid annad krefjandi verkefni
samhlida golfinu. ,Eg mun ekki afa jafn
mikid og ég gerdi en vonandi verda sfing-

ekki nag. arnar markvissari. Sidan mun ég ekki hafa
tima til ad velta mér upp uUr spilamennsk-
unni pegar heim er komid. Pad mun 6rugg-
lega hjélpa mér og bad er spennandi hja
hvernig mémmunni Oléfu Marfu gengur 4
evréopsku motarodinni. Hvort hin er betri
spilari verdur timinn ad leida i 1j6s,“ segir
Olof Maria.

Stefna hennar petta arid er ad halda kort-
inu & métarodina bannig ad hin verdi einnig
med 4 naesta ari. ,Eg mun keppa 4 atta til tiu
moétum og parf ad vera 4 medal 90 efstu &
peningalistanum. bad parf ekki nema eitt
gott mot til ad pad naist.“ «

landslidspjalfara hafi heppnast vel. Logi Olafsson,
Atli Edvaldsson, Logi aftur med Asgeiri Sigur-
vinssyni og nd sidast Eyjélfur Sverrisson. Pad vita
allir ad Eggert er mikill dhugamadur um fétbolta
en dhuginn er ekki n6g. Pekkingin parf ad fylgja
med begar tekid er vid stjorn lids i ensku drvals-
deildinni.

Pbad er ekki haegt annad en ad vorkenna peim
manni sem tekur vid af Alfred Gislasyni sem lands-
lidspjalfari { handbolta. bvi midur virdist ekki vera
haegt ad fa Alfred til ad halda 4fram en eftirmad-
ur hans glimir vid pad verkefni ad taka vio af
einum allra besta handboltapjéalfara heims. Ekki
verdur efast um pad hér ad baedi Geir Sveinsson I
og Dagur Sigurdsson eru afskaplega haefir menn
en peir eru ekki Alfred Gislason. Svo mikio er vist.

» GOTT AD EIGA GOPA AD

Mikill kostnadur fylgir pvi ad keppa &
evropsku motarédinni og pvi er gott
fyrir Oléfu Marfu ad hafa géda styrktar-
adila.,Eg geeti petta aldrei an hjalpar fra
Kaupping. Goldsmith og Golfklubbnum
Keili) segir Olof Marfa. Auk pess feer hin
fatnad fra Sportis, ské frd Ecco og golf-
kylfur frd Ping. Allt petta gerir pad ad verk-
um ad Oléf Marfa getur tekid patt | keppni
beirra bestu an pess ad hafa ahyggjur af pvi
a0 lata enda na saman.

pUSUND Er upphaedin sem Ol6f Maria Jonsdéttir hefur unni® sér
fverdlaunafé & peim tveimur drum sem hun hefur keppt & evropsku
matarddinni. HUN hefur tekid patt 20 motum og besti drangur henn-
ar er 35. szeti & Nykredit Masters { Danmorku i september 2005.

DRAUMALIDID

» ATLI EDVALDSSON er einhver
farseelasti knattspyrnumadur sem
island hefur alid af sér. Hann 1ék 70
landsleiki fyrir [slands hond og 4tti

tiu ra atvinnumannaferil i Pyskalandi
og Tyrklandi par sem hann lék med
pysku lidunum Borussia Dortmund,
Fortuna Dusseldorf og Bayer
Uerdingen sem og Genclerbirligi fra
Tyrklandi. Atli var til ad mynda annar
markahaesti leikmadur pysku 1. deild-
arinnar veturinn 1984 til 1985 med 21
mark og fékk sko fra Puma nefnda i hofud sér, Atli Goal. Vid
fengum Atla til a0 stilla upp draumalidi peirra leikmanna sem
hann Iék med a 16ngum og gifturikum ferli.
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Utgefandi: 365, Ritstjori: Oskar Hrafn
pborvaldsson oskar@frettabladid.is,
Utlitshénnun: Kristin Agnarsdottir
kristina@frettabladid.is

Forsidumyndina tok Valgard
Gislason af sundkonunni Ragn-
heidi Ragnarsdattir i Listasafni
Reykjavikur, Hafnarhusinu. Sja
viotal & bladsiou 10-11.
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Petta er alveg frabaert [id sem mundi &n nokkurs vafa na
mjog langt i hvada deild sem er { Evrépu. Eg saei okkur nu
jafnvel bara taka meistaradeildina i nefid,” segir Atli og hleer.

Valio faedubotarefni arsins 2002 i Finnlandi K
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urghh...usss...
urghh... usss... urghh

Jzja Batti minn, ég
er tilbdin, drifum
okkur nu!

Skilum onytu rafhlodounum!

Eru galtomar rafhlédur a pinu heimili? Pa2r gera ekkert gagn
liggjandi ofan i skuffu. Pu getur t.d. farid med pzar ut a nastu
bensinst6d Olis eda s6fnunarst6d eda fengid pér endurvinnslutunnu
fyrir flokkad heimilissorp.

Rafhlodur eiga ekki ad fara i ruslid heldur & ad skila peim til Grvinnslu. Pad er i raun
saraeinfalt og nokkrar leidir i bodi: Heegt er ad skila inn énytum rafhl6dum m.a. &
bensinstédvum Olis, séfnunarstdédvum sveitarfélaga um allt land og einnig er haegt
ad setja paer i endurvinnslutunnur fyrir flokkad heimilissorp. A vef Urvinnslusjéds,
www.urvinnslusjodur.is, er ad finna upplysingar um stadsetningu séfnunarstédvanna.

(,URVINNSLUSJODUR Kynntu pér malid 4 www.urvinnslusjodur.is
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slenskir knattspyrnumenn { atvinnu-
mennskunni erlendis hafa margir
hverjir fjarfest { framtidarhisnzedi
Reykjavik. Pannig hefur til ad mynda
Eidur Smari Gudjohnsen keypt
einbylishus i Fossvoginum, Hermann
Hreidarsson i Arbzenum og Runar
Kristinsson, sem flytur heim nu {
sumar, keypti fallegt hus  Frostaskjol-
inu, i naesta nagrenni vid KR-vollinn.
Einn er pé madurinn sem breytti Ut af
venjunni pvi Brynjar Bjorn Gunn-
arsson, leikmadur Reading f ensku
urvalsdeildinni, fjarfesti i latlausri
blokkaribud & Meistaravollum.

Umfjollun um handbolta hefur
gjorbreyst i byskalandi eftir ad vel-
heppnudu heimsmeistaraméti lauk
par i byrjun pessa manadar. Alfred
Gislason, landslidspjalfari [slands

og pjalfari Gummersbach, segir pad
vera mikinn mun hvernig fjolmidlar
fjalli um deildina, baedi i sjonvarpi og
dagblédum.,pad var til ad mynda
synt tiu mindtna brot Ur leik okkar
gegn Magdeburg & dogunum & ARD,
staerstu sjonvarpsstodinni. Pad hefdi
aldrei gerst fyrir HM," segir Alfred,
adnaegdur med ad tekist hafi ad koma
handboltanum & korti® svo um munar
i pyskalandi.

Storskyttan Einar Hélmgeirsson hja
Grosswallstadt, sem missti af heims-
meistaramotinu i Pyskalandi vegna
slitins lidbands

i pumalfingri, er
allur ad koma til.
Buist var vid ad
Einar yrdi fra i prja
manudi en batinn
hefur verid framar
vonum og bindur Einar vonir vid ad
vera kominn inn & vollinn eftir tveer til
prjar vikur. Hann naer pvi lokaspretti
pysku deildarinnar 4dur en hann
gengur i radir Flensburg f sumar.

OFURMENNID

Varnarmadurinn frabaeri Kolo Toure
hefur leikid 42 af 45 leikjum Arsenal
a timabilinu. Hann spiladi ekki tvo
fyrstu leiki Arsenal f deildarbikarnum,
gegn West Brom og Everton, og
missti sidan af deildarleik gegn Chel-
sea { desember.

2006

6 7 (8 9 10 1 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 (23 24 25 26
27 28 29 30 31 >

2006
SEPTEMBER

S M p M F F L

1 11 12 (13 14 15 16

24 25 (26 27 28 29 30

) 2006
OKTOBER

9 10 1 12 13 4

2) 23 24 25 26 27 28

y 2006
NOVEMBER

5/ 6 7 (8 9 10 1

19 20 21 22 23 24 25

2006
DESEMBER

S M p M E ¥ L

00 1 12 13 14 15 6

24 25 26 27 28 29 30

2007

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 (31

2007
FEBRUAR

S M p M F F L

@) 12 13 (49 15 16 (7
1819 20 21 22 23 24
25) 26 27 28

ERU LEIKMENN ARSENAL

SPRUNGNIR?

bad er ekkert grin ad na drangri og keppa a 6llum

vigstodvum. Leikmenn Arsenal geta sennilega

kvittad undir pad pvi lidid hefur spilad 45 leiki a
pessu timabili, i trvalsdeildinni, meistaradeildinni, deildar-
bikarnum og bikarnum. Slikt tekur a baedi likamlega og

andlega.

egar leikmenn spila tvo leiki
p 4 viku samfleytt manud eftir

manud verda beir preyttir.
Og vi0 erum ekki ad tala um ein-
hverja l1étta sefingaleiki heldur leiki
i haesta geedaflokki par sem allt er
undir i hverjum leik. Leikmenn Ars-
enal hafa fengio ad kynnast bessu &
yfirstandandi timabili. Gott gengi
hefur bytt ad peirra dagskra hefur
verid péttskipud leikjum. Af peim
lidum sem nd eru eftir { meistara-
deildinni hefur Arsenal spilad flesta,
alls 45 talsins, og pvi ma spyrja
hvort leikmenn lidsins séu ekki

FITUBRENNSLA 0G AUKIN ORKA
MED ORIGINAL GREEN TEA TOFLUM

Himnesk hollusta - Sundaborg 5 - 104 Reykjavik
Simi 554 7273 - Fax 554 7374 - www.himneskt.is

HOLLUSTA

komnir ad fétum fram, andlega eda
likamlega. Lidid hefur ekki unnid {
sidustu premur leikjum og tapadi
drslitaleik deildarbikarsins gegn
Chelsea 4 sunnudaginn.

Gudjon Poérdarson, bjalfari
Skagamanna, sem pekKkir 4lagio &
knattspyrnuménnum i Englandi
hvad best eftir ad hafa styrt Stoke,
Barnsley og Notts County, segir
heettu & pvi a0 menn gangi fra sér
likamlega og andlega undir svona
alagi.

,ba0 er rosalega erfitt, baedi
fyrir sél og likama, ad spila svona

HVAR ER HANN NU?

» PETUR GUDPMUNDSSON

F' . |

marga leiki. bad er heett vid pvi ad
ungir leikmenn eins og Cesc
Fabregas og Kolo Toure, leikmenn
sem bera mikla dbyrgd, haldi ekki
at. Pad er audvitad skemmtilegt a0
spila svona marga leiki og gaman
begar vel gengur en 1étt er pad
ekki,“ segir Gudjon.

Hann treystir Arsene Wenger,
knattspyrnustjéra Arsenal, b6 full-
komlega fyrir pvi a0 sja til bess ad
alaginu 4 leikmenn sé dreift.
,Wenger veit hvad hann er ad gera
og reynir ad dreifa dlaginu eins og
heegt er. Pad eru hins vegar nokkr-
ir leikmenn sem erfitt er ad hvila
og er vandamal. Petta er kritiskur
timi fyrir ungan leikmannahdp,“
segir Gudjon.

Alagid 4 leikménnum Arsenal
mun heldur ekki minnka 4 naestu
vikum. Lidid hefur leikid tveimur
leikjum feerra i ensku trvalsdeild-
inni heldur en flest onnur lid

Leikmenn Arsenal hafa spilad 45
leiki @ peim sjo manudum sem
lidnir eru af keppnistimabilinu.
Ef allt gengur upp og lidid kemst
i urslit meistaradeildarinnar sem
og ensku bikarkeppninnar fara
leikirnir 6rugglega yfir 60.

» LEIKIR A TIMABILINU

Arsenal 45 leikir
Chelsea 44 leikir
Liverpool 42 leikir
Barcelona 40 leikir
Celtic 40 leikir
Manchester United 40 leikir
AC Milan 39 leikir
Internazionale 37 leikir
Roma 37 leikir
Valencia 37 leikir
PSV 36 leikir
Lille 35 leikir
Real Madrid 35 leikir
Bayern Miinchen 33 leikir
Lyon 33 leikir
Porto 26 leikir

bannig a0 litil hvild er fram undan.
Hvort Arsene Wenger tekst ad
halda leikménnum ferskum 4 sal
og likama verdur ad koma i 1j6s en
bad mun reyna mikid & pennan
snjalla franska knattspyrnustjora
bao sem eftir lifir vetrar.

Korfuboltakappinn Pétur Gudmundsson, sem er 48 dra gamall, er hdvaxnasti
leikmadur sem fslenskur korfubolti hefur alid af sér. Hann er 2,18 metrar 4 haed
og er eini [slendingurinn sem hefur gert sig gildandi i NBA-deildinni banda-
risku sem er sterkasta korfuboltadeild i heimi. Pétur for Ut &rid 1975 og eyddi
tveimur drum f bandariskum menntaskola. Sidan fékk hann skoélastyk til ad
leera og spila korfubolta f Haskolanum i Washington. Hann var valinn af Port-
land Trailblazers i NBA-deildinni { nylidavalinu &rid 1981 og spiladi med lidinu
i eitt ar. Eftir nokkura ara flakk & milli [slands, Englands og Bandarfkjanna, hof
hann a0 spila hinu fornfraega Los Angeles Lakers-lidi
4rid 1986 og ari sidar var hann seldur til San Antonio
Spurs. bar lék hann i tvo ar 4our en hann kom heim
aftur, fyrst sem leikmadur og sidar sem pjalfari.

[ dag byr hann hins vegar i Seattle { Bandarikjunum.
Pangad flutti hann &rid 2004 og starfar sem pjonustu-
fulltrai hja Precor, sem framleidir alls kyns aefingataeki
svo sem hlaupabretti og prekhjol. Auk pess pjalfar
hann Urvalslid 14-15 &ra drengja. Hann segist kunna
vel vid sig f Seattle og er ekki & leidinni heim.
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spiladi NBA-bakvord-
urinn Dennis Johnson
& ferli sinum. Hann vard
prefaldur
meistari NBA
med félogum
sinum i Boston
Celtics, arin
1979, 1984 og
1986. Dennis Johnson lést
fimmtudaginn sidastlidinn,
21.febrdar, 52 4ra ad aldri.

© » BJARNI ARMANNSSON,

FORSTJORI GLITNIS

+ L lprottir voru mér i aesku ekkert mjdg

hugleiknar og ekki datt mér i hug

a0 ég myndi sfdar & evinni hlaupa
i 42,2 km i keppni. Arid 1995 hljop ég

i fyrsta skipti { keppni pegar ég hljop
i Jonsmessuhlaupi i Laugardalnum.
Su tilfinning ad sigrast & sjalfum sér
og sinum markmidum er stor hluti af

FERLINUM

upplifun & hamingjunni. Eg etladi
sidan ad hlaupa marapon sumarid
2000 en vard fra ad hverfa vegna
meidsla. Pad métleeti fyllir mann
sidar pakklaeti fyrir ad geta tekid
patt f ibréttum og pannig sett sér ny
markmid og verid sattur vid sjélfan
sig. Maraponhlaupid kom sidan 2005
og tvo fylgdu i fyrra. Toppurinn &
iprottaferlinum verdur pvi alltaf ad
vera f framtidinni og til pess parf
metnadurinn ad standa. Arangur

i fortidinni er dnzegjuleg minning,
arangur i framtidinni hluti af ham-
ingjunni yfir ad vera til," segir Bjarni
Armannsson, forstjori Glitnis, um
toppinn a iprottaferlinum.

U veimur mynd-
um ma sja muninn a formi
Eids Smara. A myndinni til

vinstri er hann nystiginn

__upp ur meidslum i leik med

KR gegn Val sumarid
1998 en til haegri

er hann a fullri

ferd med

) Colin Todd um

EID SMARA SEM LEIKMANN
,Hans helsti styrkleiki er leikskilning-
urinn og heefileikinn til ad mynda
spil { kringum sig. Hann getur nan-

Bolton sidla

NEITT PESSU LIKT

- g hafoi heyrt af honum &dur,
E fré pvi ad hann var hja PSV
sem taningur. Og ordid sem
fér af honum ba var 4 einn veg -
parna veeri gridarlega efnilegur
séknarmadur 4 ferd sem eetti ad
geta nad mjog langt,* segir Todd.
Forsoguna ettu flestir ad pekkja.
Eidur Smari fér 16 ara til PSV bar
sem honum var spad gleestri fram-
tid. 18 ara vard hann fyrir pvi ad fot-
brotna illa i unglingalandsleik og &
neestu tveimur d&rum gat Eidur ekki
spilad fétbolta ad neinu viti. Svo
virtist sem ferill hans veeri ad fjara
Gat. Sumarid 1998 ték hann fram
takkaskona & ny og héf ad spila fyrir
KR { efstu deildinni 4 Islandi. Og
fyrst Eidur gat spilad an pess ad
kenna sér meins gerdi umbodsmad-
ur hans 4 peim tima hvad hann gat
til ad koma sinum manni ad hja
erlendu félagi. A medal peirra sem

hann hringdi { var knattspyrnustjori
Bolton, 40urnefndur Colin Todd.

,Eg man vel eftir pessu simtali.
Eg vissi varla hvad ég 4tti ad halda
pbegar pbad var skorad & mig ad fa
hann 4 sefingu. Eg vissi af meidsl-
unum og hafdi pvi dkvednar efa-
semdir en mig daudlangadi ad sja
hann,* atskyrir Todd.

) Todd um Arnar

Colin Todd gerdi nokkur mjog géd kaup 4 leikmonn-
um fra Nordurlondunum & tima sinum hja Bolton. Eid
Smaéra fékk hann fritt. Af 6drum leikménnum sem Todd
fékk til Englands ma nefna Per Frandsen og Claus
Jensen frd Danmorku, ,En midad vid veentingar og

COLIN TODD, madurinn sem gaf Eidi Smara Gudjohnsen annad teekifaeri
sem atvinnumadur i knattspyrnu, hafdi alltaf trd a pvi ad hann myndi
komast i r60 fremstu leikmanna heims. Todd segir ad pad hafi adeins
tekid Eid Smara eina 2fingu ad sannfeera hann um ad semja vid islenska
s6knarmanninn. EFTIR VIGNI GUDJONSSON

ALGJORIR YFIRBURDIR

Ur vard ad Eidur Smari flaug til
Dublin { jali 1998, bar sem Bolton
var vid eefingar 4 undirbinings-
timabilinu. Todd segir ad sér hafi
brugdid mikio pegar hann leit Eid
Sméra fyrst augum. ,Eg hafdi
veriod varadur vio pvi ad hann veeri
ekki { formi en petta var engu ad

v
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endanlegan abata held ég ad Arnar Gunnlaugsson toppi pa alla,” segir Todd
og hlzer.,Arnar kostadi félagio ekki krénu og hann stdd sig hreint frabaerlega
fyrir félagid. Hann var sidan seldur til Leicester fyrir algjért hdmarksverd — tveer
milljonir punda. Saga Oskubusku f Bolton er saga Arnars Gunnlaugssonar.

ast séd fram i timann og pegar Eidur
feer sendingu frd samherja veit hann
naer undantekningarlaust hvad er
best ad gera vid boltann { framhald-
inu. Eg myndi hins vegar segja ad
karakterinn vaeri hans helsti kostur.
Hj& PSV var hann sagdur vera buinn
ad vera, 4 [slandi var hann sagdur
buinn ad vera og um tfma var hann
buinn ad vera hja Chelsea. En alltaf
sannar Eidur hid gagnstaeda. Pess
vegna hef éqg litlar ahyggjur af
honum hja Barcelona”

FRAMTIP EIDS SMARA HJA
BARCELONA ,Hann er i somu
stédu hja Barcelona nuna og hann
var hjd Chelsea sfdustu ar. Hann er
leikmadur sem er hluti af hopnum
og kemur vid ségu med reglulegu
millibili en spilar samt ekki eins
mikid og hann hefdi drugglega vilj-
ad. Ef mid er tekid af sogunni mun
hann eflaust spjara sig.”

AKVORDUN CHELSEA AP
SELJA EID SMARA ,Hann hefdi
tekid sig betur Ut en margir adrir vid
hlidina 4 Drogba & pessu timabili,
midad vid leikkerfid sem Chelsea
spilar. Eg nefni pé engin néfn”

sidur talsvert afall. Eg vissi ekki
vid hverju atti ad buast,”“ segir
Todd en Eidur Smaéri hafdi pyngst
toluvert 4 peim tima sem hann gat
ekki eeft.

»En um leid og hann byrjadi ad
sparka boltanum & pessari fyrstu
fingu sé ég ad barna var einstakt
efni 4 ferd. barna var hann, 15-20
kiléum pyngri en flestir adrir og {
engu formi, en hvad taekni og leik-
skilning vardar hafdi hann yfir-
burdi. Eg hafdi aldrei séd neitt
bessu likt,“ segir Todd en bpess ber
a0 geta a0 Bolton var & pessum
tima { drvalsdeildinni og med leik-
mannahép eftir pvi.

»Hann er leikmadur med natt-
drulega og medfeedda heefileika og
begar madur hefur taekifeeri 4 a0 fa
slika leikmenn { sitt 1id er ekki haegt
ad sleppa bvi. Pannig ad ég dkvad ad
taka sénsinn,“ utskyrir Todd.

Todd gekk ad stjérnarformanni
sinum og bad um ad samid yrai vid
Ei0 Sméra - og bad hid snarasta.
Eftir sma reitabolta og spil var ég
bdinn ad gera upp hug minn. Eg
vildi fa pennan leikmann.“ Eftir ad
hafa spilad einn eefingaleik var
Eidi Smara bodinn samningur hja
Bolton sem hann b4adi med opnum
ormum.

VELGENGNIN KEMUR
EKKI A OVART

Eiour Smaéri fékk litid sem ekk-
ert ad spila 4 sinni fyrstu leiktio
med Bolton - hans timi fér { alls-
herjar enduruppbyggingu a likama
og sal. Todd segir a0 fyrir tvitugan
strak hafi slikt hlutskipti reynst
erfitt. A naestum méanudum var lik-
amlegt astand Eids Smara sveiflu-
kennt og leikformid eftir pvi.

,Eg burfti ad sannfezera hann
nokkrum sinnum um ad glata ekki
trinni a sjalfan sig. bad gera sér
ekki margir grein fyrir sjalfsag-
anum sem barf i slika uppbygg-
ingu. Eg var vanur ad segja vid
hann: , Pad eru tveir kostir i st60-
unni. Annadhvort geturdu farid
aftur til Islands og spilad par sem
yfirburdamadur 4 medan likam-
inn leyfir, eda pu getur lagt haro-
ar a0 pér hér i Englandi og lagt
grunninn ad farseelum ferli sem
atvinnumadur.“ Svo fér ad Eidur
Smari valdi sidari kostinn,“ segir
Todd.

Eftir ad Eidur Sméri komst inn
i myndina hj4 adallidi Bolton segir
Todd ad ekki hafi verid aftur sntid.
,A undirbiningstimabilinu 1999
nadi hann sidan settum markmio-
um vardandi pyngd og leikform.
Hann fér ad spila reglulega, um
leid kom sjélfstraustid og hann
vard 6stodvandi.“

Bolton féll dr trvalsdeildinni &
fyrsta timabili Eids med lidinu,
sem eftir 4 a0 hyggja reyndist
ekki svo sleemt fyrir hann per-
sénulega. Timabilid 1999-2000
stimpladi Eidur Sm4ri sig inn sem
einn allra besti leikmadur 1. deild-
arinnar, skoradi samtals 20 mork i
deild og bikar og var & endanum
seldur til Chelsea fyrir fjérar
milljénir punda. Framhaldid eettu
flestir ad bekkja og i dag er Eidur
Sméri leikmadur Barcelona - pvi
sem margir telja vera besta félags-
1id heims.

,Hann er nd kominn & bpann
stall sem hann hefdi verid fyrir
longu kominn & hefdi hann ekki
lent { meidslunum. Hann er
sannarlega einn af allra bestu leik-
monnum sem ég hef nokkurn tim-
ann pjalfad og samid vid. En
velgengni hans kemur mér samt
ekki & 6vart. Innst inni hafdi ég
alltaf trd 4 pvi a0 hann myndi né
svona langt.“ «
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Vidunandi
arangur {
Meistaradeild-

inni er eina von :
Itala til ad halda :

i pa litlu

sjalfsvirdingu sem enn er til stadar :

eftir nidurleegingu fétboltans par i
landi sidasta arid. ,,Campionato

horribilis* kalla :

Italir leiktidina
hrodalegu sem

{ ™. e er sundurteett  :
N e eftir Calciopoli- :
L Y 4 hneykslid og :

| 6leeti ahorf-

NAUTABANINN €nda. Eina

Einar Logi Vignisson ljésgleetan
hefur verio

g6our leikur Internazionale sem
setti 4 dogunum Evrépumet {
fjolda sigurleikja i r6d. Dugleysi
keppinauta beirra i deildinni
varpar b6 skugga a pennan géoa
arangur og falli Inter dr leik gegn
Valencia i Meistaradeildinni mun
bad pykja til sannindamerkis um
ad yfirburodir lidsins heima fyrir
séu ekki vegna eigin verdleika.
Aukinheldur yrdi pad enn til ad

auka minniméattarkennd Itala gagn-

vart Spanverjum en peir lita til
Primera Liga med mikilli lotningu
og telja speensku deildina pa
sterkustu i heimi. & fleiri hrésa
svo ensku deildinni en pad hefur
ekki verid mikil tiska 4 ftaliu ad
hrésa Englendingum.

Engin deild { Evrépu er jafn jofn
og st spaenska og hefur pad verid
bannig allan pennan 4ratug. bessi
leiktid er b6 6venju jofn og mikil
spennan i toppbarattunni par sem
fjogur li0 eiga raunhaefa mogu-
leika 4 titlinum og geetu reyndar
tvo 1id 1 viobét blandad sér 1
barattuna. Pessu eru Spanverjar

einkar stoltir af

en pad dregur
Peir lita til

eilitio ur
gledinni ad
Primera
Liga med

bestu lidin eru
ekKi eins sterk
mikilli lotn-

og verid hefur
undanfarin &r.
Barcelona og
Sevilla hafa
leikid toluvert
lakar en i fyrra

ingu og telja

BARCELONA

» LYKILMADUR
RONALDINHO
Aldur: 26 Speenska urvalsdeildin
Treyjunumer: 10 2006-2007
Stada: Framliggjandi Leikir: 20
midjumadur Mork: 16

Skot a mark: 31
Stodsendingar: 4
Gul spjold: 6

bjoderni: Brasiliskur
Landsleikir: 71
Landslidsmork: 27

» URSLIT SiPUSTU 5 LEIKJA

25.feb. Barcelona-Athletic Bilbao 3-0 Spaenska deildin
21.feb. Barcelona-Liverpool 1-2  Meistaradeildin
18.feb. Valencia-Barcelona 2-1 Spaenska deildin
11.feb. Barcelona-R. Santander  2-0 Spznska deildin

4.feb.  Osasuna-Barcelona 0-0 Spaenska deildin

» TOLFRZADI i SPANSKU URVALSDEILDINNI

Arangur & heimavelli: 10 sigrar, og 2 jafntefli
Arangur a utivelli: 4 sigrar, 5 jafntefli og 3 top
Steersti heimasigur:  4-0 gegn Villarreal

Steersti utisigur: 3-0 gegn Racing Santander

4-1 gegn Real Mallorca

og tapad bysna
morgum
leikjum. Real

spaensku
deildina pé
sterkustu i

Madrid hefur
gert vel ad na
ao hala inn stig
pratt fyrir ad leika lengstum ekki
vel. I raun alveg skelfilega illa &
koflum og i ofandlag hafa
leikmenn lidsins verid grofir og
misst stjérn 4 skapi sinu oftar en
g60u hofi gegnir. Glansinn hefur
madst af ,,Draumalidinu nimer
tvo“ eins og stundum var farid ad
kalla Barcelona og visad til
draumalids Cruyff. bvi hafa

heimi.

margir litid til Sevilla og vonad ad
1i0i0 verdi meistari, ekki sist til ad

undirstrika breiddina & Spéni. En
pott Sevilla sitji i toppsaetinu er
leikur lidsins éstodugur og
oparflega morg stig hafa tapast
gegn minni hattar andsteedingum.
Rétt eins og hja [tolum pa er
arangur { Meistaradeildinni pad
viomid sem spaenskir horfa til og
par standa spaensku lidin heldur
teept. En pad breytir pvi ekki ad
engin deildarkeppni verdur eins
spennandi & vordégum og su
spaenska.

» GATI GERT GAFUMUNINN
SAMUEL ETO’O

Pegar pessi snjalli kamerunski framherji er i studi pa

standast fair honum snuning. Hann er hins vegar jafn
outreiknanlegur og islenska vedrattan. Pad er pé ljost
ad ef hann er i formi pa 60dlast séknarleikur Barcelona

nytt lif. Hradi hans gerir pad ad verkum ad varnar-
menn andstedinganna geta aldrei slakad a.

» STUDNINGSMADURINN

LEg veit ekki hvar ég
verd staddur { heiminum
en pad verdur allt 14tid
vikja fyrir pessum leik.
Eg spai ad Barcelona
vinni pennan leik, 2-1
og draumurinn veeri ad
Eidur Smari myndi skora
sigurmarkid.”

Eirikur Hauksson, Eurovision-fari
og studningsmadur Barcelona.

BARCELONA -
REAL MADRID

11. MARS 2007
A EZial

eikir Barcelona og Real Madrid eru
L ekki bara knattspyrnuleikir heldur

snuast peir um margt annad. Peir
eru bloougt strio & milli hofuoborgar Kata-
l6niu annars vegar og hofudborgar Spanar
hins vegar. Leikirnir ganga undir nafninu
,El Clasico“ og er miklu meira undir {
bessum leikjum heldur en grannaslogum
Espanyol og Barcelona eda Real og Atlet-
ico Madrid. Katal6nia er hérad i austur-
hluta Spénar sem finnst bad vera sjalf-
steett og eitt tdkn bess sjalfsteedis er
knattspyrnulidid Barcelona. Hatur Kata-
I6nfumanna i gard Real Madrid skyrist
ekKki sist af pvi a0 einraedisherrann Franco
var mikil studoningsmadur Real. Stjérn
hans bannadi notkun Kkatalénsku sem
tungumadls og kom i veg fyrir ad katalénsk
tdkn veeru synd. bad er pvi kannski ekki
skrytid ad hatrid sé mikio 4 milli og leikir
bessara lida séu ekki bara leikir 4 milli
tveggja steerstu knattspyrnulida Spanar
heldur svo miklu, miklu meira.

» 5 SIDUSTU INNBYRDISVIDUREIGNIR
22. okt. 2006 Real Madrid-Barcelona 2-0
1. apr. 2006
19. név. 2005 Real Madrid-Barcelona 0-3
10. apr. 2005 Real Madrid-Barcelona 4-2
20. ndv. 2004 Barcelona-Real Madrid 3-0

Barcelona-Real Madrid 1-1

Sigrar i innbyrdisleikjum fra upphafi
Barcelona 57, Real Madrid 66, 29 jafntefli

» TEIMABILIP I TOLUM

Barcelona Real Madrid
1 Sati 4
24 Leikir 24
14 Sigrar 13

Jafntefli 4
3 Top 7
49 Mork skorud 31
20 Mérk fengin a sig 20

Ronaldinho 16  Markahastur Ruud v Nistelrooy 11

Deco 6 Stodsendingar Robinho 4

Deco 8 Gul spjold

» STAPAN i DEILDINNI

Barcelona 24 14 7 3 49:20 49

Sergio Ramos 10

Sevilla 24 14 5 5 4422 47
Valencia 24 13 4 7 35:23 43
Real Madrid 24 13 4 7 31:20 43
A.Madrid 24 11 7 6 30:21 40

REAL MADRID

» LYKILMADUR
RUUD VAN NISTELROOY
Aldur: 30 Spaenska urvalsdeildin
Treyjunamer: 17 2006-2007
Stada: S6knarmadur Leikir: 23
pjéderni: Hollenskur Mork: 11

Landsleikir: 53
Landslidsmork: 27

Skot & mark: 26
Stodsendingar: 0
Gul spjold: 5

» URSLIT SIDUSTU 5 LEIKJA

24.feb. Atl. Madrid-Real Madrid 1-1 Speenska deildin
20.feb. Real Madrid-B. Miinchen 3-2  Meistaradeildin
17.feb. Real Madrid-Real Betis 0-0 Spaenska deildin
10.feb. Real Sociedad-Real Madrid 1-2 Spaenska deildin
4.feb. Real Madrid-Levante 0-1 Spaenska deildin

» TOLFRZADI i SPAENSKU URVALSDEILDINNI

Arangur & heimavelli: 5 sigrar, 3 jafntefli og 3 tép
Arangur & ativelli: 8 sigrar, 1 jafntefli og 4 top
Staersti heimasigur: ~ 2-0 gegn Real Sociedad og Barcelona

3-1 Racing Santander

Steersti utisigur:

4-1 gegn Levante og Osasuna

‘ B .

. W
AFRArare
» GAETI GERT GAFUMUNINN

DAVID BECKHAM

Hann hefur komid gifurlega sterkur inn eftir ad Fabio
Capello, pjalfari Real Madrid, akvad ad taka hann

inn 1i0id & nyjan leik. Beckham lagdi til ad mynda
upp tvé mork f sigurleiknum gegn Bayern Minchen
i meistaradeildinni og er enn einn haettulegasti
spyrnumadur heims.

» STUDNINGSMADURINN

,Petta veltur svolitid & pvi i
hvada ham Barcelona er. Ef
Eto'c og Messi eru i formi
pa verdur petta erfitt en
ég treysti pvi ad Madrid
nai upp sému stemningu
0g gegn Bayern i meistara-
deildinni. P& vinnum vid
leikinn, 2-1"

borsteinn Stephensen, athafnamadur
og studningsmadur Real Madrid.
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Hollari maltidir i nastu matvoruversiun.

EAS maltidarvGrurnar innihalda &/l heistu nazringarefni sem enu ad finna | hollum mat m.a. fyrsta flokks protein,
orkurlk kKolvetnasambénd, trefjar, vitamin og steinefni asamt pvi ad vera snaudar af filu og hitasiningum
Innihaldselnin eru | reltum hlutfsllum bl ad maeta krofum pinum um hagada maltid sem hjalpar per vid

byngdarstjornun 0g uppbyggingu. Fyrir mestan arangur atli ad nola eina til prjar EAS maltidir a dag samhlida
reqglulegri hreyfingu og hollu matarasdi

Slastu | hop peirra pisunda Islendinga sem nad hafa frabaerum arangri med EAS maltidum, Njotiu bragdsins
og finndu muninn.

MNanari upplysingar um EAS vorur fast | sima 555-2866 (EAS deild) og a www.eas.is



10

-l0 LRGT T

RAGNHEIDUR RAGNARSDOTTIR er 22 ra gsmul.

Hun er fremsta sundkona landsins og mun taka patt i heims-
meistaramétinu i Brisbane i Astraliu eftir teepan manud. Pessi
gleesilega stulka sem hefdi audveldlega getad ordid fyrirseeta
férnar nu 6llu fyrir sundid. Hun afir 13 sinnum i viku og hefur
ekki tima fyrir neitt annad. Dagskrain naesta eina og halfa arid er
klar. Han samanstendur af flugvélum og sundlaugum.

/

g var einmitt ad koma
af fundi og par fékk ég

ad vita hvernig neesta

eitt og half ar litur at
hja mér. bad verda
feroalog og aftur
feroalog, fullt af métum en reynd-
ar lika tveggja vikna sumarfri.
Sidan tekur vid &r bar sem allt
verdur lagt undir fyrir Olympiu-
leikana i Peking haustid 2008,
segir sunddrottningin Ragnheidur
Ragnarsdéttir.

ALLT LAGT TIL HLIDAR

Pbad er ekki tekid Uit med seeld-
inni ad eetla sér ad na arangri i
sundi. Pad fyrsta sem folk leerir
er: ,bu att ekkert lif. Laugin er
1ifid pitt.“ Ragnheidur getur skrif-
ad undir pessa lysingu pvi hiin er
ekki ad vinna, purfti ad fresta
skola, hefur ekki tima fyrir keer-
asta og er alltaf bilstjori pegar

anda. Evrépumeistaramoétio  for
fram { Valencia i desember 4 sid-
asta 4ri. Strax eftir pad héfst und-
irbliningur fyrir heimsmeistara-
m6tio 1 Astraliu pannig ad pad var
ekki haegt ad slaka neitt & yfir
jolin. Eg hef aft tiu til prettan
sinnum { viku sidan b4, baedi sund-
zfingar og brekeefingar og er
komin { 4geetisform. Vid forum tt
til Astraliu tveimur vikum fyrir
métid og verdum bar i stifum
eefingabidum. Undirbiningurinn
midast ad sjalfsogdu vid ad toppa
par,“ segir Ragnheidur.

ENGIN ORKA FYRIR
KARASTA

Og pad er ekki n6g ad sefa bara.
Ragnheidur parf lika ad huga ad
mataraedinu og hvildinni. ,Eg
borda engan sykur, reyki hvorki
né drekk. Pad byodir litid0 ad eefa
eins og brjalaedingur og eydileggja

’ ’ VISSULEGA LIT €G | KRINGUM MIG OG SE

JAFNALDRA MINA VERA FARNA AP BUA,

GIFTAST OG EIGNAST BORN EN EG GFET]I

PAD EKKI NUNA. PAD ER DYRT AD VERA
AFREKSMADUR | SUNDI.

vinkonur hennar fara 1t ad
skemmta sér. bad er allt lagt til
hlioar, 1ifid sjalft er lagt til hlidar
fyrir sundio.

»bad er alveg ljost ad madur
gerir ekki miki0 annad 4 medan
undirbiningur  fyrir  stérmot
stendur yfir,“ segir Ragnheidur og
hleer. Adspurd hvort petta sé ekki
einn stér hringur par sem hvert
stormo6tid reki annad og eilifur
undirbiningur sé 1 gangi jatar hin
pvi. ,bad er sjaldan timi til ad

pad sidan med Kkeeruleysi utan
laugarinnar. Petta er audvitad
halfgert munkalif en ég reyni ad
nyta sumarfriin til ad skemmta
mér. A medan er ég bara vinseell
bilstjéri fyrir vinkonur minar {
partium,“ segir Ragnheidur og
hleer.

Pad ma mikid vera ef ungir menn
pbess lands lita bessa glaesilegu
stilku ekki hyru auga en Ragnheid-
ur er & lausu. Hefur bara hreinlega
hvorki orku né tima fyrir keerasta.

22,55 SEK: 50 metra skrio-

sund i 25 metra braut.
Sett i Reykjavik 19. névember 2006

55,95 SEK: 100 metra

skridsund i 25 metra braut.
Sett i Helsinki 8. desember 2006

1:03,66 MIN: 100 metra

fijérsund i 25 metra braut.
Sett i Helsinki 8. desember 2006

26,23 SEK: 50 metra skria-

sund i 50 metra braut.
Sett i Canet 8. juni 2006

56,74 SEK: 100 metra

skridsund i 50 metra braut.
Sett i Kréatiu 9. juli 2004

Ragnheidur Ragnarsdéttir fornar morgu fyrir sundid en
sér ekki eftir pvi. Hin stefnir ad pvi ad uppskera sem
til var sad & Olympiuleikunum i Peking haustid 2008.

SPORTMYND/VALLI

o~

a
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Nafn: Ragnheidur

Ragnarsdottir

Faedd: 24. oktober 1984

Stjornumerki: Sporddreki
Félag: KR

Bestu greinar: 50 metra
og 100 metra skridsund

verulega.

LANDSLIDSbJALF-
ARINN UM MOGU-
LEIKANA A HM

,Hun verdur ad setja
[slandsmet til ad komast
undanurslit 8 HM, pad er
alveg ljost. Pad verdur erf-
itt fyrir hana en ég tel pad
raunhaeft { 50 metra skrid-
sundi par sem mjott er a
mununum & milli tuttugu
efstu. HUnN er stédugri og
med meira sjélfstraust en
hdn hefur nokkurn tima
verido med og pad bodar
bara gott,’ segir Brian
Marshall, landslidspjalf-
ari f sundi, um moguleika
Ragnheidar Ragnarsdottur
4 HM i sundi f Brisbane {
Astraliu.

Jetta hefur vandamal undanfarin
misseri pvi lif mitt pessa stundina
hentar einfaldlega ekkKi til ad eiga i
sambandi. Eg er mikid 4 ferdalog-
um erlendis og pegar ég er heima
bé er ég yfirleitt ad sefa. Pad er aud-
vitad allt heegt ef viljinn er fyrir
hendi en ég hef bara ekki orku til ad
standa pvi ad reyna ad raekta sam-
band vid einhvern adila 4 sama tima
og ég er ad reyna ad na sem bestum
drangri i sundinu. Eg er b6 ekki
hreedd um ad verda ein bpad sem
eftir er. Eg er enn ung og ekki ad
falla & tima en a pessari stundu hef
ég teki0 &kvoroun og er satt vid
hana,“ segir Ragnheiour, sem byr
heima hja foreldrum sinum og segir
studning peirra émetanlegan.

»Pad er bara hétel mamma hja
mér og pad er audvitad alveg fra-
beert. Vissulega lit ég kringum mig
og sé jafnaldra mina vera farna ad
bua, giftast og eignast born en ég
geeti pad ekki niina. bad er dyrt ad
vera afreksmadur i sundi og ég geeti
aldrei 14atid enda nd saman nema

MARKMIDPIN I ASTRALIU Ragnheidur keppir
tveimur greinum a heimsmeistaramatinu f Brisbane, 50
metra og 100 metra skridsundi. Keppni i pessum grein-
um fer fram hvor sinn daginn og segir Ragnheidur dags-
formid og minutuformid skipta 6llu.,Adalmarkmid mitt {
Astraliu er a0 setja [slandsmet i hvert skipti sem ég sting
mér i laugina. Eg atla ad reyna ad komast i sextdn manna
urslit i badum greinunum. Draumurinn er sidan ad kom-
ast { Urslit en til pess ad pad gerist parf ég ad baeta mig

med hjalp frA mommu og pabba.
Hitt hlytur ad koma seinna.“

FORNADI FYRIRS ATUFERLI

Eins og fram hefur komid er
Ragnheidur ekki bara ein besta
ipréttakona landsins heldur lika
ein su gleesilegasta. bad parf pvi
ekki ad koma 4 6vart ad hin hefur
verio fyrirsaeta fra pvi ad hiun var
brettén ara.

,Eg er biin ad vera fyrirsaeta
lengi, alveg sidan ég var prettan
dra. Eg hef haft nokkud mikid ad
gera i auglysingum og tiskusyn-
ingum og sem ljésmyndafyrirsaeta
en ég hef ekki viljad fara 4 fullt {
fyrirseetustorfin. bad er einfald-
lega ekki timi til pess. Eg er komin
med fullt af myndum i m6éppu og
hver veit nema ég lati reyna 4 pad
begar sundferillinn er 4 enda. Mér
hefur verid bodid til Indlands
vegna fyrirseetustarfa en verd ad
bida med pad til betri tima,* segir
sunddrottningin Ragnheidur Ragn-
arsdéttir. «

Flott
fot

Staerdir

36-48

Nybylavegi 12
Simi 554 3533

Opid virka daga 10-18 Laugardaga 10-16

slle]alele

gxedi og glesileiki

PENZIM

[SLENSK NATTURUVARA UNNIN
UR SJAVARRIKINU UMHVERFIS
iISLAND

Dr. Jon Bragi Bjarnason, préfessor i lifefnafredi, hefur

-

unnid ad rannséknum og préun Pensimtakninnar um

(| dratuga skeid og er hiin na einkaleyfisvarin um allan heim.
Penzim fyrir htdina, lidina og vodvana

PENZIM er hrein,

teer og litarlaus
ndttdruvara byggo 4
vatni en ekki fitu.
PENZIM inniheldur
engin ilmefni,
litarefni eda gerviefni
sem geta valdid
ofnemisvidbrogdum.
PENZIM inniheldur
engar fitur, oflur eda
krembldndur sem
geta smitad og eydilagt
flikur eda rimfot.

PEMZIM | PENZIM

il R ] i
TTATE L Lo

i W

i s

Penzim faest i apétekum, heilsubidum og verslunum Néatuns um land allt.

S penzims

ocal

%
Mysupréteinid sem hefur nad ad auka
Glutathione® a nattirulegan hitt og styrkja
pannig onamiskerfi likamans.

*Adal andoxunarefni frumanna sjalfra og afeitrari

llkamans. Starfseml og virknl dnamiskerfisins fyrir
td. C ag E vitamin g Gnnur andoxXunarefnl, arangur
af lyfjag)&f, vé&rn gegn sykingum,
likamlegt prak og hellbrigdl og barattuprek hvitra
blgdkoma er algjdriega had natturulegum
Glutathiono forda likamans.

Immunocal a Islandi ehf. S. 533 3010

Hellsumnuddbusid Hizllsiibus i
Selloasi, 5. B0E G5dad wayww Fuiribsa s

WVikamin.is
wivw ik 8
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ALLT

TIL

AD VINNA”

Makedoéniumadurinn Jovan Zdravevski pykir vera einn

besti leikmadur Iceland Express-deildarinnar i korfu-
bolta. Hann a stéran patt i pvi ad Skallagrimur er ordid

eitt af topplidum landsins og segist gera allt til ad vinna,

jafnvel hluti sem eru ekki alltaf vinsaelir hja démurum

og andstadingum. EFTIR OSKAR HRAFN PORVALDSSON

ovan Zdravevski byrjadi
J seint a0 eefa korfubolta.

Hann var ordinn 15 é&ra
begar hann byrjadi ad sefa iprott-
ina af einhverjum krafti en ad0ur
hafdi hann ad mestu leyti verid i
fétbolta. Hann var pé ekki lengi ad
syna sig og sanna bpvi tveimur
arum eftir ad hann byrjadi a0 efa,
ario 1997, vard hann Evrépumeist-
ari med U-18 &ra landslidi Make-
déniu 1 Belgiu. Hann spiladi med
einu besta lidoi Makedéniu, MZT
Skopje, en eftir priggja og halfs
ars dvol hja félaginu fékk hann
nég af pélitikinni og virdingarleysi
hja lidinu eins og hann ordar pad
og hélt Ut 1 heim, nénar tiltekid til
Islands.

,Eg veit ekki hvernig ég endadi
hérna 4 Islandi en ég get sagt ad ég
geeti ekki hafa verid heppnari.
Dbetta var audvitad erfitt i byrjun,
mikil vidbrigodi, en eftir ad hlutirn-
ir féru ad ganga vel inni 4 vellin-
um vard allt audveldara. Borgar-
nes er fallegur litill bseer med
vinalegu f6lki og hér lidur mér
vel, segir Jovan um hartneer
priggja ara dvol sina i Borgarnesi.
Honum lidur svo vel ad hann
hyggst seekja um {islenskan rikis-
borgararétt.

,Eg er ordinn mikill fslendingur
eftir dv6l mina hér og vonast til ad
fa rikisborgararétt. bad veeri fra-
beert ad spila med islenska landslio-
inu en ég veit ekki hvort pjalfarinn
hefur not fyrir mig,*“ segir Jovan.

Ti|bDf§f‘;~_@

fré 16.900}

Jovan hefur verio sakadur um
leikaraskap af andstaedingum
sinum og ad hafa ekki alltaf rétt
vid og hann vidurkennir pad fus-
lega fyrir bladamanni ad stundum
komi pad fyrir a0 hann yki og leiki.
Allt er pad b6 i peim eina tilgangi
ad vinna.

»Korfubolti snyst um bad ad
vinna og ég geri allt til ad vinna.
Eg veit af pessari gagnryni en ég
get bara ekki gert ad pessu. Petta
er hluti af minum leik, hluti af upp-
eldinu og jafnvel bétt ég myndi
vilja heetta pvi b4 er bad erfitt.
Doémarar vita af bessu og leik-
menn en mér er i raun alveg sama
hvad peim finnst um petta. Mitt
hlutverk er ad sja til bess ad Skalla-
grimur vinni leiki og ég beiti 6llum
brogdum til pess,“ segir Jovan,
sem hefur fengid sinn skammt af
fikyroum fr4a andsteedingum
sinum { deildinni.

»bad eru adallega leikmenn
Njardvikur og Keflavikur sem tala
vi0 mig allan timann. Og sumt af
bvi er ekki fallegt. betta er bara
hluti af leiknum og ég tek pad ekki
neerri mér. Ef menn vilja tala pa
tala peir. Ef peir halda ad sigur
vinnist med pvi pa finnst mér edli-
legt ad peir geri pad.

Eins og fram hefur komid er
pad samdoma élit flestra sem vit
hafa a korfubolta ad Jovan sé einn
af bestu leikmonnum deildarinnar.
Hann er frabzer séknarleikmadur
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Nafn: Jovan Zdravevski
Feeddur: 22. april 1980

Faedingarstadur: Skopje,
Makeddniu

Félag: Skallagrimur

Fyrri lid: MZT Skopje

Medalstigaskor i vetur: 21,2 stig

en pykir kannski ekki leggja alveg
sama metnad {1 varnarleikinn.
Hann segist sjalfur geta kvittad
undir pessa lysingu. ,,Helsti styrk-
leiki minn er priggja stiga skotin
og ég held ad leikmenn burfi ao
vita i hverju peir eru bestir og ein-
beita sér ad pvi. Helsti veikleiki
minn - ipps ég vona ad Valur [Ingi-
mundarson, innsk. blm.] bjalfari
lesi petta ekki — er ad ég er stund-
um latur i vorninni,“ segir Jovan
og hleer.

Adspurdur um besta leikmann

Sjadu sjonvarpsefni
beint um gervihnott
med bunadi fra okkur

Buanadur fyrir heimilid
og sumarbustadinn

ow 53 =
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deildarinnar segir Jovan erfitt ad
deema um bpad. ,bPad eru margir
frabeerir leikmenn i deildinni en
etli pad sé ekki bara ég,”“ segir
Jovan og hleer datt. ,Nei, nei, petta
er grin. bad bara erfitt ad segja
bvi menn hafa heefileika 4 mis-
jofnum svidum,“ segir Jovan, sem
4 b6 ekki { vandreedum med segja
hver sé erfidasti andsteedingur-
inn.

»ba0 er Brenton Birmingham
hja Njarovik. Hann virdist alltaf
eiga storleiki gegn Skallagrimi en

JHann er einn af bestu leikmdnnum deildar-
innar og er leikmadur sem feer mig til ad
spila betur pegar ég maeti honum. Hann er
buinn ad gera frabaera hluti hérna & [slandi
og ég ber mikla virdingu fyrir honum sem
korfuboltmanni,” segir Brenton Birmingham.

™

Jovan Zdravevski a sér pann draum ad
spila med islenska landslidinu og segist
fullviss um ad geta gert pad ad mun
betra lidi en pad eridag.  sPorRTMYND/VALLI

hann er frébeer leikmadur. Hann
er ekki 6svipadur leikmadur og ég.
Hann er alhlida leikmadur og med
langa handleggi sem nytast honum
i vOrninni.“

Lid Skallagrims vakti mikla
athygli 1 fyrra pegar pad komst {
trslitaleikina um Islandsmeistara-
titilinn gegn Keflavik. Lidid tapadi
reyndar peirri rimmu en midad
vio gott gengi 4 pessu timabili aetti
ekki ad vera neitt pvi til fyrirstoou
ad endurtaka leikinn { 4r og jafn-
vel taka titilinn.

,Eg held ad vid getum unnid
titilinn en pad parf pa allt ad ganga
upp hja okkur. Allir lykilmenn lids-
ins verda a0 vera heilir en ég trui
bvi ad vid getum unnio 61l lid 4
g6dum degi.

Leidandi i

loftnetskerfum
mognurum

tenglum

loftnetum
gervihnattadiskum
mottokurum
drbylgjunemum

loftnetskdplum

www.oreind.is



FLJOTLEG PIZZA [frabzr fyrir born]

BOTN: 125g spelt™ - 2 tsk vinsteins-
Iyftiduft™ - sm4 sjavarsalt+ 100 ml vatn.

SOSA: 1 dl tématsésa* - 1tsk oregano
= Rifinn mozzarella ostur (jurta eda
venjulegur).

Hnodid botn i hondunum eda hrerivél,
fletjid Gt & bakid vid 200°C i 4 min.

Smyrjid sésu & kryddi 4 botninn, straid
ostinum yfir & bakid vid 200 °C i 4-5 min.
*Feest lifreent fra Himneskri Hollustu.

TOMATSOSA
FYRIR ALLA!

Tomatsadsa unnin iir vottudum
lifreenum tomoétum sem fa ad
broskast a plontunni (eykur sat-
indi tomatanna). Tomatsdsan er
sykurlaus, en agave* er notad

i stad sykurs. Frabar fyrir born.

| -@4-

*Agave sirdpid er unnid r kaktusplontu

og hefur mjog lagan sykurstudul. pvi
geta margir med sykursyki og candida
notad pad i hofi. Agave ma nota alls
stadar i stad sykurs og pykir frabzr

seta fyrir born. www.himneskt.is

HOLLUSTA
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» SIGGI SVARAR SAENSKUM

Sigurdur Jonsson, sem styrir seenska
Urvalsdeildarlidinu Djurgarden, sat
fyrir svdrum & spurningakvoldi studn-
ingsmanna félagsins fyrir skommu.
Sigurdur var spurdur spjérunum ur,
medal annars um landa sinn hja lidinu
Solva Geir Ottesen, sem hann
pjalfadi adur i Vikingi, og hvort fleiri

[slendingar veeru & leidinni til félagsins.

Sigurdur sagdi ad
Solvi Geir, sem
missti af storum
hluta sfdasta tima-
bils vegna meidsla,
hefdi breyst mikid
F Er} sem leikmadur fra
. LSS byiad hann var i
Vikingi. ,Hér adur fyrr var hann keeru-
laus og me?d litla einbeitingu. Hann er
ordinn meiri atvinnumadur og hefur
proskast mikid, baedi sem leikmadur
og einstaklingur,"sagdi Siggi.

Ekki méa buast vid fleiri fslenskum leik-
monnum til félagsins pvi Siggi svaradi
peirri spurningu ad pad veeri enginn
leikmadur & [slandi nogu gédur til ad
styrkja Djurgarden { peim stédum sem
& pyrfti ad halda.

Linumadurinn trollvaxni Sigfis Sig-
urdsson var sallarélegur og blés bara
tyggjokilu & medan hann horfoi i
forundran a félaga sinn Loga Geirs-
son lita gamminn geisa i leikhléi &
HM i Pyskalandi. mvno: pietur sicurpsson

SYSTKININ

1. Hver var min uppahalds-
hljémsveit i kringum 16 ara
aldurinn?

2. Hvernig kynnti ég pig pegar
vid vorum yngri?

3. Hvada lag purftir pu ad
hlusta mjog oft a pvi ég spiladi
pad alltaf mjog hatt pegar ég
var i kringum 14 ara?

4. Hvad hefur alltaf verid uppa-

Svor: Einars

1.TLC.

2. betta er Einar brédir minn og
hann er med braudfeetur.

3. 1 Will Always Love You gaulid

med Whitney Houston (Bodyguard-
lagid).

4. Jélamaturinn hennar mémmu.
5.The Bodyguard og hun sakadi mig
alltaf um ad hafa stolid henni og
eytt henni. HUn fannst fyrir nokkrum

Rétt svor Gudrunar Drifu
1.TLC

2. betta er Einar brédir minn og
hann er med braudfaetur (pvi hann
var alltaf svo latur og nennti aldrei
ad labba).

3. What’s up med 4 Non Blondes.

4. Hamborgarahryggurinn hennar
mommu.

5.The Bodyguard... veit ekki hvad
vard um hana en grunadi Einar alltaf

\_

Sport athugadi hversu vel handboltakappinn Einar H6Im-
geirsson pekkir systur sina, Gudrunu Drifu, handbolta-
konu i Val. Einar nadi fjérum réttum svorum af sjo.

haldsmaturinn minn?

5. Hver var uppahaldsmyndin
min & unglingaskeidinu og
hvad vard um hana?

6. Numer hvad var treyjan min
sem ég spiladi fyrsta hand-
boltaleikinn og af hverju pessi
tala?

7. Fyrir hvad fékk ég medaliu
arid 1989?

vikum
pannig

a0 ég var
syknadur.
6.Eg held
a0 pad hafi
verid 7 eda
8 ut af peim
leikmanni
sem spiladi f
peirri treyju { islenska landslidinu.

7. Fyrir fétboltamot Neista & Hofsosi.

um ad hafa
eydilagt
hana. -

6. Numer

7 af pvi W
ad Alfred

Gislason var ||I
numer 7. :

7. Fyrir ad vera valin efnilegasta stelpan
{ fotboltanum hja Agi Porldkshofn. Pad
sem fylgir kannski ekki alltaf sogunni er
ad ég var eina stelpan sem var ad zefa
fotbolta & pessum tima.

/



FERSK UPPLIFUN!

KIKTU UNDIR GULLDOSINA PINA 0G SJABU HVABA MERKISDAG bINN VAR FRAMLEIDDUR bVI FERSKLEIKINN
SKIPTIR MIKLU MALI PEGAR BJOR ER ANNARS VEGAR. EGILS GULL ER NU BRUGGABUR
UR ISLENSKU BYGGI TIL AD GEFA ENN BETRA BRAGD.
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GOTT FOLK McCANN

LETTOL KIKTU UNDIR GULLDOSINA 0G SJABU HVERSU FERSKUR bINN ER. W
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28. FEBRUAR OG 16. MARS

HANDBOLTI Gummersbach gegn
Flensburg og Kiel ,pessir leikir
skipta okkur 6llu mali og munu i raun
og veru skera Ur um hvort vid ndum
meistaradeildarseeti eda ekki. Vid
verdum ad vinna bada leikina, sem eru
klarlega fjogurra stiga leikir hvor um
sig. Eg myndi segja ad baedi Flensburg
og Kiel séu med betri mannskap og
meiri breidd en vid en pad eetti ad
hjalpa okkur ad vid erum
& heimavelli og spilum {
trodfullri 19.500 manna

hollinni { Koln," segir
-

Alfred Gislason, pjalfari
‘ Gummersbach.

4. MARS

GOLF Honda Classic 8 PGA-moéta-
rodinni betta er nu ekki allra sterk-
asta motid & PGA-motarddinni petta
arid pvi adeins fjorir af tuttugu efstu a
heimslistanum eru medal patttakenda.
pad verdur gaman 0a sj& hvort enski
kylfingurinn Luke Donald néi ad verja
titil sinn fra pvi  fyrra en peir sem
munu veita honum hardasta keppni
eru Padraig Harrington (sigurvegari
2005), Davis Love lll, David Toms, Mark
Calcavecchia og Justin Leonard. pvi
midur hefur Tiger Woods ekki bodad
patttoku ad pessu sinni
en petta verdur engu
ad sidur horkumot,”
segir porsteinn Hall-

grimsson.
i
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10. MARS

BOX Wladimir Klitschko gegn Ray
Austin ,Ef Wladimir Klitschko neer ad
halda hausnum fra haegri hondinni &
Ray Austin pa spai ég pvi ad hann roti
Austin einhvers stadar & milli sjoundu
og niundu lotu. Svo einfalt er pad.
Klitschko polir hins vegar illa h6gg og
ef hann feer & sig pungt hdgg pa geeti
. hann verid rotadur i fyrstu
& lotu. Klitschko er hins
vegar mun betri boxari,
med skadraedis vinstri
stungu, og ég spai pvi
A ad hann vinni & rot-
] hoggi,” segir Bubbi
Morthens.

bad er sennilega ekki & neinn
hallad poétt pvi sé haldid fram
a0 hin fimmtan ara gamla
Helga Margrét borsteinsdottir
sé efnilegasta frjalsiprotta-
kona landsins. Helga Margrét
hlaut silfur @ Nordurlanda-
méti atjan ara og yngri i
sjopraut i fyrra og nu i vetur
hefur hin slegid hvert meyja-
og stulknametid a faetur 68ru.
EFTIR OSKAR HRAFN BOR-
VALDSSON

Helga Margrét er
feedd og uppalin &
béndabee { Hrutafiroi
og kemur pvi dGr 60ru-
visi umhverfi en flest
frjélsipréttafélk. Hin segist hafa
aeft frjalsar iproéttir sidan hiin man
eftir sér, allt fra pvi ad hun fylgdi
eldri systkinum sinum 4 sefingar a
Laugabakka. Hun segir pad ekki
mikid frabrugdio ad hafa alist upp
4 bondabee { sveitaseelunni.

»bPao er ekki eins mikill munur
og allir halda. Eg var frjalsari og
sveitalifinu fylgir mikil hreyfing
og utivera. Madur verdur kannski
svolitid agadri i pessu umhverfi
en i Reykjavik,” segir Helga Mar-
grét en beetir pé vid ad smekkur
hennar 4 mat beri kannski tolu-
verdan keim af pvi hvadan hin
kemur.

,Eg veit fatt betra en slatur og
svid og tek bad fram yfir pizzu
hveneer sem er. Nuordio fae ég
oftar pizzu en pad jafnast ekkert
4 vio slatur og svid,“ segir Helga
Margrét og talar ekki beint eins
og venjulegur fimmtéan ara ungl-
ingur.

Foreldrar hennar eru med saud-
fjarbuskap og Helga Margrét seg-
ist hafa gert flest sem vidkemur
baskapnum. ,Eg hef nd reyndar
ekki mikinn tima ndordid til ad
sinna fénu en mamma og pabbi
hafa skilning 4 pvi. Eg zfi sex til
sjo sinnum { viku og p4a er ekki
mikill timi aflégu fyrir biverkin,”
segir Helga Margrét.

Pad getur verid einmanalegt ad
2fa ein { sveitinni en slikt &stand
er ekki viovarandi hja Helgu Mar-
gréti. Hin er & leidinni sudur {
Menntaskélann  vid  Hamrhlid
neesta haust og eetlar ad ganga til
1ids vid annad hvort IR eda Armann.
,Eg veit ekki hvort félagid ég vel.
Pad verdur bara ad koma i 1j6s.“

Helga Margrét er fjolheefur
ipréttamadur og var ein efnileg-
asta korfuboltakona landsins, allt
par til hin lagdi skéna & hilluna
sidasta sumar. ,Eg vard ad velja
og pott mér finnist korfubolti
skemmtilegur eru bad frjalsu
ipréttirnar sem eiga hug minn
allan,” segir Helga Margrét.

Hiun segist ekki geta gert upp a
milli greina { sjoprautinni, segir
pbad eiginlega fara eftir hvernig
gangi hverju sinni. ,Ef ég 4 ad
velja einhverjar greinar bd eru
stokkgreinarnar, langstokk og
hastokk, skemmtilegastar bpegar

Nafn: Helga Margrét bor-

steinsdottir

Fadd: 15. névember 1991

Foreldrar: Porsteinn

Sigurjénsson og

T -

L

Uppahaldsgreinar:
Langstokk og hastokk

Uppahaldsipréttamadur:
Tugprautarkonan Eunice

Adalheidur Bodvarsdottir

AGINN KEMUR UR
SVEITAUPPELDINU

Barber fra Frakklandi

Met: 21 [slandsmet i
stelpna-, telpna-, meyja-
og stulknaflokki.

) = = L i

Helga Margrét lét sig ekki muna um ad stilla sér upp fyrir ljdsmyndara okkar i fjarhusi foreldra sinna i Hratafirdi. Hin er taknraen
fyrir pessa efnilegu ipréttakonu sem er alltaf a tanum.

vel gengur,” segir Helga Margrét,
sem hefur notid leidsagnar Guod-
mundar Hélmars Jénssonar vid
efingar 4 Laugarbakka en einnig
hefur hinn margreyndi Stefan
Johannsson, frjalsiproéttapjalfari
hja Armanni, leidbeint henni pegar
hin hefur verid i Reykjavik.

Dessi efnilega ipréttakona er

hégveerdin uppmalud pegar hin er
spurd ad pvi hver markmid hennar
séu. , Eg stefni pangad sem ég get.
Eg 4 min markmid en 1 bili er pad
bara ad beeta mig og komast sem
lengst. Nina &tla ég ad einbeita
mér ad pvi ad nd lagmorkunum
fyrir heimsmeistaram6t og Nordur-
landamét unglinga 1 sumar og pad

» STEFAN UM HELGU MARGRETI

,Pad sem ég hef kynnst af pessari stelpu og hennar ipréttaferli segir mér ad
hun sé storefnileg, ekki bara likamlega heldur lika andlega. Eg er buinn ad
pbjalfa {40 ar og i heildina er petta stelpa sem vid settum ad reyna ad hjélpa
til ad na toppérangri. Hun er ein af 6rfaum ipréttamdnnum sem madur
getur gert sér vonir um ad stigi & verdlaunapall & stormétum f framtidinni.
Eg minni & ad hun er med jafngddan ef ekki betri drangur en hin senska

Caroline Kluft var med & hennar aldri.

Stefan Jéhannsson frjalsipréttapjalfari i Armanni, hefur adstodad

Helgu Margréti vid afingar.

) GUDMUNDUR UM HELGU MARGRETI

,HUn er mjég dugleg, samviskusém og med mikid keppnisskap. HUn tekur mjog vel leidsdgn vardandi teekni og er lika
mjog léttlynd og skemmtileg typa. Hin maetti samt leera ad hvildin skiptir eins miklu mali og ad zfa. Pad er eiginlega
hennar akkilesarhzell ef haegt er ad kalla pad pvi nafni. Pad er f stuttu mali sagt draumur ad pjélfa hana.

Gudmundur Hélmar Jonsson, pjalfari Helgu Margrétar

SPORTMYND/ANTON BRINK

verdur alveg négu strembid.”

Adspurd um rad fyrir unga
krakka sem eru ad byrja{ ipréttum
segir Helga Margrét bad mikilveeg-
asta a0 gefast ekki upp ef eitthvad
bjatar 4. ,bPad er naudsynlegt ad
keyra sig i gegnum erfidleika sem
koma alltaf upp. Ef pad tekst eru
manni allir vegir feerir.“

] ]
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> Saman naum vid arangri - um allan heim

Hja Samskipum fara saman kraftur og soknarhugur nyrrar kynslédar og 6metanleg aratuga
reynsla. Vid leggjum metnad okkar ( ad veita vidskiptavinum areidanlegar heildarlausnir a svidi
flutninga um allan heim og héfum byggt upp samhentan hép og traust flutningakerfi sem tryggja

skjota og 6rugga pjonustu jafnt innanlands sem utan.

www.samskip.is

Skrifstofur Samskipa: Bandarikin, Belg(a, Brasilia, Danmérk, England, Eistland, Fzereyjar, Holland, irland, [sland, italia, Kina, Lettland,
Lith4en, Noregur, Russland, Skotland, Spann, Sudur-Kérea, Svipjod, Ukraina, Vietnam, Pyskaland. Umbodsmenn: Finnland, Portgal.

SAaMmsKIP

SAMAN NAUM VID ARANGRI
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Hvada lid vann HM i handbolta i
pyskalandi?

Hver var markahaesti leikmadur
islenska lidsins & HM?

Hvada lid vann leikinn um Ofur-
skalina?

Hvad fékk Geir borsteinsson hatt
hlutfall atkveeda | formannskjori KSI?

Hvada lid urdu bikarmeistarar i
koérfubolta karla og kvenna?

Gegn hvada lidi skoradi Brynjar
Gunnarsson fyrir Reading i enska
bikarnum?

Hvada lid vann KR 4-0 { &fingaleik 4
La Manga-métinu i fétbolta?

Hvada bandariski leikmadur
gekk i radir karlalids Keflavikur {
febrdar?

Hver skoradi prju moérk ar vitum
fyrir KR i deildarbikar kvenna i fot-
bolta?

Hvad heitir
nytt 1id korfubolta-
mannsins Jéns
Arnors Stefans-
sonar?
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EFDI 12 TIMA AUKALEGA
1 VIKU

LOGI GEIRSSON spiladi frabaerlega fyrir islenska landslidid i handbolta & nyafst6dnu heimsmeistaraméti
i byskalandi. Feestir bjuggust vid miklu fra haegri handar skyttum islenska lidins 8 métinu en Logi blés &
bad. Hann skoradi 48 mork a sinu fyrsta moéti par sem hann purfti ad taka abyrgd og ljést ma vera ad hann

hefur baett sig mikid sidan hann for fra FH til Lemgo fyrir taepum premur arum.
EFTIR OSKAR HRAFN PORVALDSSON

Eg held ég
geti fullyrt ad
ég hef aldrei
verid i betra
likamlegu formi heldur
en nana,“ segir Logi
Geirsson adspurdur um
hvad hafdi gert ad bad
verkum ad hann hafi stao-
i0 sig vonum framar a
HM i byskalandi.
,Asteedan fyrir form-
inu er aukazfingarnar
sem ég hef tekid i allan
vetur. beer hafa skilad sér
flott. Eg &efdi 12 tima auka-
lega 4 viku, hljép upp a
fjoll, lyfti 1 lyftingasalnum
og for & auka skoteefingar.
Eg afdi litlu hlutina og
begar formid er til stadar
ba hangir sjalfstraustio
med,“ segir Logi, algjor-
lega fullviss um ad auka-
fingarnar hafi gert ad
verkum ad honum tékst ad
halda 1t allt HM-métio.
,,Pad er meira en ad segja
bad ad spila tiu leiki a
tveimur vikum. Eg er stolt-
astur af pvi ad hafa nao ad
halda métid Gt & fullum
krafti og bad synir mér ad
ég er i g6ou formi.“
Pad var b6 ekki af g6ou
einu sem Logi byrjadi ad
aefa af slikum fitonskrafti

sem raun ber vitni. ,Eg
var mikid meiddur & sio-
asta timabili og par sem
samningurinn minn atti
ad renna Ut nud 1 vor sé ég
fram 4 ad fa ekki nyjan
samning. Eg var ekki til-
buinn til ad gefa bennan
draum um atvinnu-
mennsku svona audveld-
lega upp & batinn og pad
var mikil hvatning ad
hafa pbad markmid ad fa
nyjan samning. bad var
ekki erfitt ad keyra sig
afram med pad sem gul-
rot,“ segir Logi en auka-
esefingarnar skiludu ekki
bara fradbseru heims-
meistaraméti heldur lika
nyjum samningi vid
Lemgo til 2010.

betta var alveg eftir
boékinni og algjorlega fra-
beert ad f4 pennan nyja
samning,”“ segir Logi og
er ekki vafa um ad auka-
eefingarnar hafi att sinn
batt i pvi ad hann fékk
nyjan samning. ,Pad er
sagt ad eefingin skapi
meistarann en ég held ad
bao sé frekar aukazefing-
in sem skapi meistarann.
Pad skilur & milli hvort
menn vilja vera gédir eda
frabeerir.“

Logi Geirsson lagdi mikid a sig til ad vera i toppformi a HM i handbolta i byskalandi. Hann segir pad sé
ekki =fingin sem skapi meistarann heldur aukaafingin.

SPORTMYND/PJETUR

er hlutfallid sem framherjinn frabzeri Didier Drogba hefur skorad af mérkum Chelsea &
pessu timabili. Hann hefur skorad 26 mark af 80 { dllum leikjum lidsins og skoradi medal annars baedi
morkin 1 2-1 sigri @ Arsenal & sunnudaginn i Urslitum enska deildarbikarsins.

1. ARNOR GUDJOHNSEN
0G EIPUR SMARI GUD-
JOHNSEN Arndr spiladi 73
leiki og skoradi 14 mork fra
arunum 1979 til 1997. Ari 4dur
hof sonur hans Eidur Sméri ad

spila med landslidinu og kom
medal annars inn fyrir pabba
sinn f sinum fyrsta landsleik
gegn Eistlandi. Eidur Smari
hefur leikid 44 landsleiki og
skorad i peim 17 mork.

2. MARTEINN GEIRSSON
OG PETUR MARTEINSSON
Marteinn Iék 67 landsleiki og
skoradi i peim &tta mork &
drunum 1971 til 1982. Hann
var landsleikjahaesti leik-
madur [slands allt par til Atli
Edvaldsson slé met hans 4rid
1991. Pétur sonur hans hefur
spilad 36 landsleiki og skorad
i peim eitt mark. Hann er enn
ad spila.

3.VIDAR HALLDORSSON
OG ARNAR POR VIDARS-
SON Vidar spiladi 27 landsleiki
& drunum 1976 til 1983. Sonur
hans Arnar Por hefur leikid 47
landsleik og skorad tvoé mork
en hann lék sinn fyrsta leik &rid
1998.

4.TOMAS PALSSON 0G
TOMAS INGI TOMASSON
Eyjamadurinn Témas Pélsson
Iék sex landsleiki fyrir [sland

a drunum 1971 til 1979 og
skoradi i peim tvo mork. Sonur
hans Témas Ingi spiladi tvivegis
fyrir [sland & drunum 1990 til
1992.

5. GUDPJON PORDARSON
OG PORDPUR GUDJONSSON
Gudjon spiladi einn landsleik
arid 1985. porour lék 58
landsleiki fyrir [slands hond

og skoradi f peim 13 mork &
arunum 1993 til 2004. Auk pess
hafa tveir adrir synir Gudjons,
peir Bjarni og Jéhannes Karl,
spilad fyrir A-1id [slands. Bjarni
hefur spilad 17 leiki og skorad
eitt mark og Johannes er med
30 leiki og eitt mark.

6. ALBERT GUPDMUNDS-
SON OG INGI BJORN
ALBERTSSON Albert |ék sex
landsleiki fyrir [sland & &runum
1946 til 1958 og skoradi i peim
tvo mork. Ingi Bjorn sonur
hans 1ék 15 leiki og skoradi tvo
maork & drunum 1971 til 1979.

7. SIGURDUR LARUSSON
OG LARUS ORRI SIGURDS-
SON Sigurdur spiladi ellefu
landsleiki fyrir [sland & &runum
1981 til 1983. Lérus Orri lék 42
landsleiki og skoradi tvd mork
& drunum 1995 til 2003. Auk
pess spilar annar sonur Siguro-
ar, Kristjan Orn, med A-lidinu

i dag. Hann hefur spilad 19
landsleiki og skorad tvo mork.

8. OLAFUR SIGURVINSSON
OG SIGURVIN OLAFSSON

10 FEDGAR SEM SPILAD HAFA MED ISLENSKA A-LANDSLIPINU [ FOTBOLTA

Olafur spiladi 30 landsleiki &
drunum 1971 til 1977. Sigurvin
sonur hans hefur spilad sjo
landsleiki til dagsins i dag.

9. PORDUR PORDARSON
OG OLAFUR PORDARSON
porour lék 18 landsleiki og
skoradi i peim 9 mork & drun-
um 1951 til 1958. Olafur sonur
hans spiladi 72 leiki og skoradi
i peim fimm mork & drunum
1984 til 1996. Auk pess Iék
Teitur, brédir Olafs, 41 landsleik
og skoradi 9 mork.

10. ANTON BJARNASON
OG KJARTAN ANTONSSON
Anton spiladi fimm landsleiki

4 drunum 1966 til 1968. Sonur
hans Kjartan spiladi einn
landsleik fyrir [slands hond &rid
2007.

/




Stadurinn - Raektin

Innritun a éll namskeio
i sima 581 3730:

e TT1 Vertu i gooum malum!
Ataksnamskeidin sivinsaelu fyrir konur & 6llum aldri
Lokud 9 vikna namskeid, 3 x i viku

e TT2 Vertu i géoum malum!

Lokud 9 vikna framhaldsnamskeid eftir TT 1

e TT3o0g4 Taktu pér tak!

Lokud 9 vikna ataksnamskeid 3 x i viku
fyrir stelpur16-20 og 21-30 ara

* Rope Yoga
Heildraent hug- og heilsuraektarkerfi
Lokud 9 vikna ndmskeid 2 x f viku

° 60+
Likamsraekt fyrir konur 60 &ra og eldri
Lokud 9 vikna namskeid 2 x f viku

e Mommumorgnar
Lokud 9 vikna ndmskeid 2 x f viku

e Medgonguleikfimi
Lokud 9 vikna ndmskeid 2 x { viku

Glaesilegur nyr taekjasalur!

Vertu velkomin i okkar hop!

Ni geturdu gerst
askrifandi a0 likamsraekt JSB
Betra verd i askrift, adeins 3.990 kr. 8 manudi

Opna kerfid - Pinn timi er kominn!

Almenn pjalfun, pol, styrkur og lidleiki

Pualtimi, hressileg upphitun, ymist & palli eda galfi, styrktar- og lidleikapjalfun
Pallatimi, samsett spor, mikil brennsla

Lédatimi, upphitun ymist & palli eda & golfi, unnid med pyngd og métstddu,

160, stangir, teygjur

Lidleikapjalfun, upphitun, styrktar- og slékunarteygjur

Yoga

Braedingur, likamsraekt med dansivafi, salsa, mambo, samba, jazz, funk og stud
Sprengitimi, 30 mindtna hadegispul

Stddvapjalfun, fjdlbreyttir vaxtamotunartimar

R LW N~

© 0 NSO

Barnagasla - Leikland JSB

leggur linurnar

Lagmdila 9 » 108 Reykjavik e Simi 581 3730 * Bréfasimi 581 3732 » jsb@jsb.is e www.jsb.is

natengsl / HNOTSKOGUR grafisk hénnun

EFLIR alman



Skraning i Laugum i sima 553 0000 og Sponginni i
sima 553 5000

Nu er haegt ad ganga fra skraningu a 6ll namskeidin
a heimasiou okkar www.worldclass.is

Ny og fj6lbreytt stundaskra yoga, shape, step, salsa
og margt fleira sja www.worldclass.is

Adgangur ad Laugardalslaug, teekjasélum og opnum
timum fylgir namskeidum.

hefjast 5. mars

KONUR ATAK
KARLAR ATAK
PEAK PILATES

- 1. 0g 2. stig
- NYBAKADAR MZABUR med bornin med- sérhopur

ROPE YOGA

- takmarkadur fjoldi

JOGA a medgéngu

- takmarkadur fjoldi

HERPJALFUN

- Namskeio fyrir pa sem vilja miklu meira en vio hin

Laugar s. 553 0000 - Spongin s.553 5000 - | husi Orkuveitunnar s.562 6200

www.worldclass.is
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SMAAUGLYSINGASIMINN SMAAUGLYSINGASIMINN ER c:’:l?:'::;:" ER OPIN:
ER OPINN ALLA DAGA KL. smaar@frettabladid.is / visir.is UM HELGAR

bilaland BsL Pk

Grjothalsi 1, Reykjavik S: 575 1230. opié virka daga fra ki. 10 - 18 og 4 laugardégum fra kl. 12

Tilbodsbilar

[ L e}
FORD GALAXIE Nyskr: 12/2004, 2000cc ~ HYUNDAI GETZ Nyskr: 04/2004, 1300cc ~ HYUNDAI SANTA FE Nyskr: 06/2002,  RENAULT LAGUNA II Nyskr: 04/2003,  RENAULT MEGANE Il Nyskr: 07/2003, = RENAULT  SCENIC Il Nyskr:
5 dyra, Fimmgira, Ljésgrar, Ekinn 3 dyra, Fimmgira, Ljosgrar, Ekinn  2400cc 5 dyra, Fimmgira, Grar - tvilit-  2000cc 5 dyra, Sjalfskiptur, Blar, EKinn  1400cc 3 dyra, Fimmgira, Ljosgrar, EKinn ~ 11/2003, 1600cc 5 dyra, Fimmgira,
30.000 p. Verd: 2.090.000 Tilbodsverd  46.000 p. Verd: 1.050.000 Tilbodsverd  ur, Ekinn 113.000 p. Verd: 1.630.000  56.000 p. Verd: 1.790.000 Tilbodsverd  40.000 p. Verd: 1.250.000 Tilbodsverd  Dokkgreenn, Ekinn 50.000 b. Verd:
1.860.000. 850.000. Tilbodsverd 1.390.000. 1.590.000. 990.000. 1.590.000 Tilbodsverd 1.390.000.

Verd fra 500.000 til 1.500.000.-

HYUNDAI GETZ Nyskr: 09/2004, Occ 5 HYUNDAI SONATA Nyskr: 03/1999, MITSUBISHI  COLT Nyskr: 07/1999, RENAULT MEGANE Il Nyskr: 11/2003, RENAULT SCENIC Nyskr: 04/2002, VOLKSWAGEN PASSAT Nyskr:
dyra, Fimmgira, Dokkgrar, Ekinn 79.000  2000cc 4 dyra, Sjélfskiptur, Raudur,  1600cc 3 dyra, Fimmgira, Grar, EKinn ~ 1600cc 4 dyra, Sjalfskiptur, Ljdsgrar, ~2000cc 5 dyra, Fimm gira, Raudur,  11/1998, 1600cc 4 dyra, Fimm gira,
b. Verd: 1.090.000. Ekinn 132.000 p. Verd: 690.000. 151.000 p. Verd: 390.000. Ekinn 89.000 p. Verd: 1.480.000. Ekinn 100.000 p. Verd: 1.180.000. Grér, Ekinn 141.000 p. Verd: 670.000.

Veré fra 1.500.000 til 3.000.000.-

-
LAND ROVER DISCOVERY SERIES RENAULT MEGANE Nyskr: 05/2005, RENAULT MEGANE Il Nyskr: 05/2006,  BMW X5 Nyskr: 01/2004, 3000cc
Il Nyskr: 09/1999, 4000cc 5 dyra,  1600cc 5 dyra, Fimmgira, Svartur, Ekinn ~ 1600cc 3 dyra, Beinskiptur, Svartur, 5 dyra, Sjalfskiptur, Grar, Ekinn 59.000
Sjalfskiptur, Grar, Ekinn 105.000 p. Verd: ~ 20.000 . Verd: 1.690.000. Ekinn 9.500 p. Verd: 2.190.000. b. Verd: 5.150.000
1.590.000.

L

BMW 3251 Nyskr: 05/2005, 2500cc 4 BMW X5 Nyskr: 01/2004, 3000cc 5 LAND ROVER RANGE ROVER Nyskr: MERCEDES E200 Nyskr: 05/2006,  TOYOTA AVENSIS Nyskr: 02/2006, 0cc4 ~ TOYOTA LAND CRUISER Nyskr: 03/2006,

dyra, Sjalfskiptur, Ljosgrar, Ekinn 13.000  dyra, Sjalfskiptur, Grar, Ekinn 59.000 b. ~ 07/2005, 4200cc 5 dyra, Sjalfskiptur, ~ 1800cc 5 dyra, Sjélfskiptur, , Ekinn 7.000  dyra, Sjalfskiptur, , Ekinn 9.000 p. Verd: ~ 3000cc 4 dyra, Sjélfskiptur, Ljésbrann,

p. Verd 5.150.000. Verd 5.150.000. Dokkgrar, Ekinn  36.000 p. Verd: p. Verd: 4.690.000. 3.090.000. Ekinn 26.000 b. Verd: 5.690.000.
12.700.000.

Kiktu a heimasidu okkar www.bilaland.is
Margir moguleikar a fjarmognun, t.d. allt ad 100% lan i 84 manudi

Umbodsmenn Bilalands B&L a landsbyggainni:
Akureyri S: 461 2533 - Reykjaneshar S: 421 4444 - Akranes S: 461 2622 - Egilsstadir S: 471 2524 - Vestmannaeyjar S: 481 3074
Hvolsvollur S: 487 8688 - Bolungarvik S$:456 7440 - Hornafjordur S: 478 1577 - Hisavik S:464 1888 - Saudarkrokur S: 453 5141 - Hvammstangi S: 451 2230




SMAAUGLYSINGAR

INGVAR HELGASON

NOTAPIR BILAR

Mikid urval af notudum bilum a étrulegu verdi. Littu vid og gerdu god kaup.

Ingvar Helgason NOTAPIR BILAR | Sewvarhsfda2 Simi 5258000 |

Snyrtilegan eiganda og enga
glanna fyrir mig, takk!

27. febriiar 2007 PRIDJUDAGUR

NI961 Nissan Micra Visia, nyskr.02/05
bsk. Ek.17pus.km. Verd.1.410.000.
Tilbod.1.060.000. Allt ad 100% lana-
moguleikar, simi 525 8020.

TPO08 Nissan Micra Visia nyskr.09/03
bs. Ek.56.ptis.km. Verd.1.120.000

Allt ad 100% lanamdguleikar, simi 525-
8020

ZG900 Nissan Terrano Sport nyskr.
06/02 bsk. Ek. 112 pus.km. Verd
1.520.000. Allt ad 100% lanamdoguleik-
ar, simi 525-8020

|
0L699 Nissan Pathfinder LE 32"
nyskr.11/05  ssk.  Ek.22.pus.km.
Verd.4.680.000 Allt ad 100% lana-
moguleikar, simi 525-8020

UR316 Toyota Corolla

nyskr.06/03  ssk.

Wagon

Ek.59.pus.km.
Verd.1.480.000 Allt ad 100% lana-
moguleikar, simi 525-8020

VG659 Toyota Avensis Disel nyskr.12/05
bs. Ek.28.ptis.km. Verd.2.770.000.
Tilbod.2.380.000 Allt ad 100% lana-
moguleikar, simi 525-8020

notadir bilar

Ingvar Helgason

SL379 Nissan Almera Comfort
nyskr.02/03  bs.  Ek.67.pus.km.
Verd.1.050.000. Allt ad 100% lana-
moguleikar, simi 525 8020.

TS636 Renault Kangoo nyskr.09/05 bs.
Ek.16.puis.km. Verd.1.690.000

Allt ad 100% lanamdguleikar, simi 525-
8020

0L404 Nissan Pathfinder SE nyskr.03/06
ssk. Ek.6.puis.km. Verd.4.390.000 Allt ad
100% lanamdguleikar, simi 525-8020

EM861OpelVectra Elegance nyskr.08/06
bs. Ek.3.ptis.km. Verd.2.060.000

Allt ad 100% lanamdguleikar, simi 525-
8020

RX669 Opel Corsa Comfort nyskr.06/02
bs. Ek.82.puis.km. Verd.690.000

Allt ad 100% lanamdguleikar, simi 525-
8020

RA291 Daewoo Musso 32" nyskr.10/00
bs. Ek.108.ptis.km. Verd.1.180.000.
Tilbod.680.000 Allt ad 100% lana-
moguleikar, simi 525-8020

notadir bilar

Ingvar Helgason

Y7285 Volkswagen Polo nyskr.03/99
bs. Ek.125.puis.km. Verd.470.000. Allt ad
100% lanamaoguleikar, simi 525 8020.

RO819 Nissan Pathfinder SE nyskr.12/05
ssk. Ek.24.puis.km. Verd.4.490.000
Allt ad 100% lanamaguleikar, simi 525-
8020

IM956 Nissan Micra Visia nyskr.01/04
bs. Ek.71.puis.km. Verd.1.130.000

Allt ad 100% lanamdguleikar, simi 525-
8020

AT445 Nissan Micra Visia nyskr.04/05
ssk. Ek.26.puis.km. Verd.1.470.000

Allt ad 100% lanamdguleikar, simi 525-
8020

JE048 Isuzu Trooper 3.0 35" nyskr.03/01
ssk. Ek.147.pts.km. Verd.1.780.000.
Tilbod.1.480.000 Allt ad 100% lana-
moguleikar, simi 525-8020

ZR216 Ford Focus C-Max nyskr.03/06
ssk. Ek.7.pus.km. Verd.2.380.000.
Tilbod.1.980.000 Allt ad 100% lana-
moguleikar, simi 525-8020

notadir bilar

Ingvar Helgason

SB832 Volkswagen Touran nyskr.11/04
ssk. Ek.38.pts.km. Verd. 2.060.000.
Allt ad 100% lanamaguleikar, simi 525
8020.

UMO046 Hyundai Getz nyskr.03/05 bs.
Ek.16.pus.km. Verd. 1.170.000. Allt ad
100% lanamdguleikar, simi 525 8020.

Patrol

Nissan
33" nyskr.11/05 ssk. Ek.17.pus.km.
Verd.4.940.000 Allt ad 100% lana-
moguleikar, simi 525-8020

TO698 Elegance  LK217 Opel Astra 1.6GL nyskr.10/03 ssk.
Ek.47.pus.km. Verd.1.080.000
Allt ad 100% lanamaguleikar, simi 525-

8020

MG198 Subaru Impreza GX nyskr.07/05
bs. Ek.36.puis.km. Verd.1.650.000

Allt ad 100% lanamdguleikar, simi 525-
8020

ONO059 Chevrolet Lacetti nyskr.11/04
ssk. Ek.20.ptis.km. Verd.1.180.000

Allt ad 100% lanamaguleikar, simi 525-
8020

AP456 Volkswagen Golf 1.6 nyskr.10/05
bs. Ek.22.puspkm. Verd 1.690.000. Allt
ad 100% lanamoguleikar, simi 525-
8020

VZ386 Ford Escape nyskr.10/04 ssk.
Ek.40.pus.km. Verd.2.460.000 Allt ad
100% lanamdguleikar, simi 525-8020

NO901 Hyundai Santa Fe nyskr.07/03
ssk. Ek.86.pus.km. Verd.2.130.000.
Tilbod.1.590.000 Allt ad 100% lana-
moguleikar, simi 525-8020

RZ622 Subaru Impreza GL nyskr.06/00
bs. Ek.116.pis.km. Verd.770.000.
Tilbod.490.000 Allt ad 100% lana-
moguleikar, simi 525-8020

NF328 Opel Zafira Comfort nyskr.05/01  ZY878 Subaru Impreza GL nyskr.04/99
bs. Ek.103.pts.km. Verd.1.080.000. ssk. Ek.160.pus.km. Verd.680.000.
Tiblod.680.000 Allt ad 100% lana-  Tilbod.380.000 Allt ad 100% lana-
moguleikar, simi 525-8020 moguleikar, simi 525-8020

notadir bilarfinotadir bilar

Ingvar Helgason

TL306 Subaru Forester CS nyskr.11/02
ssk. Ek.128.pus.km. Verd.1.220.000

Allt ad 100% lanamdoguleikar, simi 525-
8020

RF155 Nissan Patrol Elegance 35"
nyskr.04/05  ssk.  Ek.58.pus.km.

Verd.4.660.000 Allt ad 100% lana-
moguleikar, simi 525-8020

SK224 Ford Focus Trend nyskr.07/05
ssk. Ek.36.pus.km. Verd.1.380.000 Allt
ad 100% lanamoguleikar, simi 525-
8020

01216 Nissan Double Cab E nyskr.09/04
bs. Ek.47.puis.km. Verd.2.290.000

Allt ad 100% lanamdguleikar, simi 525-
8020

UK587 Toyota RAV4

nyskr.11/01
ssk. Ek.92.pus.km. Verd.1.570.000.
Tilbod.1.180.000 Allt ad 100% lana-
moguleikar, simi 525-8020

DS564 Chevrolet Lacetti nyskr.04/06
bs. Ek.7.pus.km. Verd.1.580.000.
Tilbod.1.280.000 Allt ad 100% lana-
moguleikar, simi 525-8020

Ingvar Helgason
Savarhofda 2, 110 Rvk.
Simi: 525 8000
Opid Man 10 - 18.

Pri - Fos 09 - 18. Lau 12 - 16.
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PRIDJUDAGUR 27. febrtiar 2007

Toyota Hilux Double CAB D/C SR-5
TURBO, érgerd 2000, ekinn 154 p.km,
Disel, 5 girar, verd 2450.000. Rnr.
201737.

Kia Sorento, argerd 2005, ekinn 33
p.km, disel, sjalfskiptur, verd 2990.000.
Rnr. 240790.

Lexus RX300, é&rgerd 20021, ekinn
24 b.km, bensin, sjalfskiptur, verd
4390.000. Rnr. 240623.

Mazda 323, S/D GLXI New, é&rgerd
2000, ekinn 179 p.km., bensin, 5 girar,
verd 490.000. Rnr. 995865.

Toyota Yaris SOL, argerd 2006, ekinn
13 p.km, bensin, sjalfskiptur, verd
1690.000. Rnr. 201819.

Dodge Ram 2500 Quad 4X4ST, argerd
2006, ekinn 11 p.km., disel, sjalfskiptur,
verd 4990.000. Rnr. 123907.

SMAAUGLYSINGAR

TOPPBILAR

E
Ford Explorer XLT 4WD, é&rgerd 2003,
ekinn 70 p.milur, bensin, sjalfskiptur,
verd 2690.000. Rnr. 115760.

Toyota Avensis S/D SOL, argerd 2005,
ekinn 20 p.km, bensin, sjélfskiptur, verd
2450.000. Rnr. 124012.

Chevrolet Colorado, LS 4X4 CREW CAB
Z71, argerd 2004, ekinn 122 pkm,
bensin, sjalfskiptur, verd 2650.000. Rnr.
201584.

Fal's -
Skoda Octavia RS Turbo, argerd 2006,
ekinn 17 p.km, bensin, 6 girar, verd
3190.000. Rnr. 240616.

Toyota Hiace, argerd 2005, ekinn 32
p.km, disel, 5 girar, verd 3190.000. Rnr.
201707.

Toyota Avensis S/D Executive, argerd
2005, ekinn 25 p.km, bensin, sjalfskipt-
ur, verd 3190.000. Rnr. 210172.

- —_
BMW M5, argerd 2001, ekinn 112 p.km.,
bensin, 6 girar, verd 4790.000. Rnr.
210350

Mercury Mystique S/D, argerd 2000,
ekinn 79 p.km., bensin, sjélfskiptur, verd
590.000. Rnr. 995200.

Mazda B-Linan 2200, Cab Plus, argerd
1997, ekinn 110 p.km, bensin, 5 girar,
verd 690.000. Rnr. 995515.

™
Maserati GT-3200, &rgerd 2000, ekinn

70 p.km, bensin, sjalfskiptur, verd
6900.000. Rnr. 115947.

Mazda 323 S/D GLXI, argerd 1999,
ekinn 77 p.km., bensin, 5 girar, verd
590.000. Rnr. 995864.

Mazda 3 S/D Sport, argerd 2005, ekinn
19 p.km, bensin, 5 girar, verd 2190.000.
Rnr. 230422.

Toyota Yaris Terra, argerd 2004, ekinn
25 p.km, bensin, 5 girar, verd 1290.000.
Rnr. 240688.

Toyota Land Cruiser 100 VX, argerd
2002, ekinn 107 p.km, disel, sjalfskiptur,
verd 5490.000. Rnr. 123988.

Subaru Impreza, argerd 1999, ekinn 159
p.km., bensin, 5 girar, verd 1490.000.
Rnr. 210137.

LWl F I -
Toyota Land Cruiser 120 VX, érgerd
2004, ekinn 36 p.km., bensin, sjalfskipt-
ur, verd 4600.000. Rnr. 260096.

Ford Transit husbill, &rgerd 2002, ekinn
50 p.km, disel, 5 girar, verd 3990.000.
Rnr. 230010.

Toyota Land Cruiser 90, argerd 1998,
ekinn 240 p.km., Disel, 5 girar, verd
2190.000. Rnr. 115977.

TOPPBILAR

bilasala

Toyota RAV4 Langur 4WD, érgerd 2004,
ekinn 32 p.km, bensin, sjalfskiptur, verd
2720.000. Rnr. 201830.

Ford F250 Crew CAB 4X4, &rgerd 2004,
ekinn 62 p.milur, disel, sjélfskiptur, verd
3890.000. Rnr. 115940.

Mazda 6, argerd 2006, ekinn 10 p.km,

bensin, sjalfskiptur, verd 2670.000. Rnr.
230307.

Lexus LS430, érgerd 2001, ekinn
30 p.km., bensin, sjalfskiptur, verd
4290.000. Rnr. 260025.

Porsche Cayenne, argerd 2005, ekinn
24 pkm., bensin, sjalfskiptur, verd
6600.000. Rnr. 115999.

Toyota Land Cruiser 120 GX, argerd
2003, ekinn 65 p.km, disel, sjalfskiptur,
verd 3990.000. Rnr. 260131

Toyota Avensis Wagon SOL, érgerd
2006, ekinn 15 p.km, bensin, sjélfskipt-
ur, verd 2740.000. Rnr. 240707.

Ford F150 King Range, argerd 2005,
ekinn 34 pkm., bensin, sjlfskiptur,

verd 3990.000. Rnr. 123900.

Mazda 323 S/D LX, argerd 1995, ekinn
116 p.km., bensin, 5 girar, verd 290.000.
Rnr. 230244

P

-

Toyota Land Cruiser 90 VX, argerd 1998,
ekinn 188 p.km, disel, sjélfskiptur, verd
2790.000. Rnr. 260169.

Toyota Land Crusiser 90 LX (38"), argerd
1999, ekinn 190 p.km, disel, sjalfskiptur,
verd 2600.000. Rnr. 240793.

Toyota Hilux Double CAB, argerd 2004,
ekinn 32 p.km, disel, 5 girar, verd
2490.000. Rnr. 115984.
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Bilalif.is

Bilaznla Matthiasar

BMW 318IA TOURING. Arg. 1996, ek.
adeins 104 p.km, Bensin, Sjalfskiptur.
Verd 680p. Moguleiki & allt ad 100%
lani. Til synis og sélu hja Bilalif S. 562
1717. Sja fleiri myndir & www.bilalif.is

Bilalif
Kletthals 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
www.bilalif.is

I:llusulinn is

VW Jetta 1.9 TDI Trendline 11/2005, ek.
24 p. km, 5 gira, disel, lan 1.380.000.
22 b. & manudi, Verd 2.290.000.
Upplysingar i simum 866 5354 og 533
2100 og & www.bilasalan.is

Bilasalinn.is
Hjalteyrargitu 2, 600
Akureyri
Simi: 461 2525
http://www.bilasalinn.is

ZR412 Nissan X-Trail Elegance
nyskr.03/06  ssk.  Ek.28.pus.km.
Verd.2.940.000 Allt ad 100%

lanaméguleikar, simi 525-8020

IM983 Peugeot 307 nyskr.08/06 ssk.
Ek.7.pus.km. Verd.1.970.000 Allt ad
100% lanamaguleikar, simi 525-8020

Ingvar Helgason
Sevarhdfda 2, 110 Rvk.
Simi: 525 8000
Opid Man 10 - 18. bri - Fos 09
- 18. Lau 12 - 16.
www.ih.is

BIiLAR TIL SOLU

Heildarpyngd 8,6 t,«
27 m; kassi

MBB, lyfta 1500kg
bradlaus fjarstyring
Heilopnun + génguhurd
Bakkmyndavél
Utvarp CD
Spoiler M .

ll'l'"fz;

Mazda 3 H/B TS, arg 2004, ek 26
pus. km. Verd 1.660 pus. kr, ahv. 1.000
pus.kr.

100 bilar ehf
Funahéfda 1, 110 Reykjavik
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-19 og
laugardaga 12-17
www.100bilar.is

Bilar til s6lu

NU er rétti timinn til ad panta drauma-
batinn fyrir sumarid! Margar gerdir i
bodi. www.vatnasport.is S. 822 4060.

Skoda Octavia 1600, ‘98, ek. 78 pus.,
vel med farinn. Verd 550 pus. S. 897
2270.

———

F"

Toyota 4runner arg'92. 36" breyttur
hlutféll 5,29. Litur vel Gt. Verd 400 pus.
Uppl i s. 861 7088.

i

Opel Astra 1,4 til slu. Skradur 11.10.00.
Ekinn 131p.km. Ny skodadur. Tilbod
450 p.

Uppl. i s. 693 9822.

Pajero
98 arg, 2.5 disel turbo, 5 gira bein-
skiptur, nytt hedd, ny timareim. Mikid
endurnyjadur bill. Verd 1.000 pus. kr.
Uppl. i s. 868 5922.

Renault Clio 1,4 RT, ‘99, ek. 92 p. Asett
v. 320.000 stgr. FM/AM/CD, dokkblar
sanseradur. 4d., litur ut eins og nyr.
Toppeintak. S. 849 3928.

Pjéonustan

Eirhéféa 14, Reykjavik s. 587 5414

Trooper arg. ‘96. V6 bensin. Parfnast
smé lagfeeringar. Selst odyrt. Uppl i s.
897 8779.

: b 7
Til sélu VW Golf arg. 1995 ekinn 83
pus., ssk, ny skodadur. Bill i topp
astandi. Verd 170 pus. S. 663 2555.

MF 135, med teekjum. Ursus 360 med
teekjum. Ursus 335, er einnig ad rifa
Zetor 4911 med a.l.6. Teekjum einnig 2
Argon vélar. Uppl. i s. 849 5458.

Toyota Hilux, arg ‘96, X cab (langi). Med
husi, 36" breyttur. Ny sprautadur ofl.
Flottur bill. Bilud vél. Tilbod oskast. S.
840 3083.

Toppbilar. Vitra arg. ‘98, ek. 78p. V.
430p. Sonata arg. ‘97. V. 270p. Badir
sjalfsk. Ath. skipti. Uppl. i s. 690 1433.

0-250 piis.
HEDD

Hyundai Pony ‘94 ek. 168 pus. Fallegur
og godur bill i topp standi verd 95,000
stgr. Uppl. i s. 846 1065.

Musso 2,9 disel, beinsk, sk.

‘07 ek.
260pbus. Godur bill, 3 eigendur.
Reyklaus bill. Verd 290.000 stgr. Uppl.
is. 661 1400.

Subaru Impreza station arg ‘97. 1,6.
Frammhjoladrifinn, sko’07. Verd 220
pus. Simi. 820 3478.

Tilbod 6skast!! Opel Astra ‘99, ek. 97
pus. 3dyr 1200 vél. 2 eig. frd upphafi.
S. 659 0682.

Tilbod 195 pusund
VW Golf arg. ‘97. Ek. 147 pus. 5 dyra.
Heilsarsdekk. Listaverd 350 pus, tllboé
195 pus. Simi 691 9374.

Nissan Micra arg. ‘94, ek. 160p. 3 dyra.
Sk. ‘07. Bsk. Verd 100p. S. 691 9374.

250-499 pis.

Sparneytinn og gullfalleg Astra til solu.
Arg. '98 ek. 29 pus. Reyklaus, vel
medfarinn, & alfelgum og glaenyjum
vetrardekkjum. Hann er pess virdi ad
skoda og ekki verra ad hann sé &
tomboluverdi, einungis 290 pus. Uppl.
is. 695 2728.

500-999 piis.

Til sélu gullfallegur Getz. Otrulega kraft-
mikill, 1600cc, en & sama tima fra-
beerlega sparneytinn, 8,5/100. Hann er
2003 arg. med topplligu, spoileer og &
alfelgum. 5 dyra beinskiptur og einungis
ekinn 56. pus. betta er rimgédur bill
sem pu vilt ekki missa af. Uppl i s.
695 2728.

KERRUR TIL SOLU

Citroen Berlingo, arg. 12/2003 ek. 74 .
km. beinsk, hlidarhurdir badum megin.
Verd 780 pusund. Moguleiki & 100%
lani. Frekari upplysingar i sima 567
2000 & 694 1323.

Bilar 6skast

Bill & stadgreidsluverdi - VW, Toyota,
Nissan, ekki eldri en ‘00 - s. 864 8889.

Oska eftir bil allt ad 300 ps. stadgr.
Oska eftir godum  sparneytnum jap-
6nskum bil & ad allt ad 300 pus kr.
stadgreitt, verdur ad vera i godu lagi,
simi 867 8028.

Odyr bifreid 6skast. M& parfnast sma
adhl. Stgr. ca 30-50 p. Uppl. i s. 844
6609.

Oska eftir 6dyrum bil skodunum ‘08.
Uppl. I s. 692 8159.

Jeppar

Mmc Montero til s6lu MMC montero
2003 limited, ek. 68pus. km. Verd 2,6m.
Uppl. i S. 694 4414,

Ford Escape XLT 2006, ekin 10P.km.
3.0L. Ledurinnrétting, toppliga hladin
aukabunadi, verd adeins 2.650.000.
Uppl. i s. 899 4681.

Toyota 4 Runner V-6 beinsk, ek.189
pus. arg '90 sk ‘07. Fallegur og gédur bill
i toppstandi. Verd 220 pus. stgr. Uppl. i
s. 692 5577, Oli.

Pallbilar

|51nn|:l|.l5 Com
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Kiyr Toyola Highlandsr
M LERLES NS00 gpruimad

Iﬁlandus .com

TOYOTA - LEXUS 7,5 1/100

innanbajar!

Sparadu yfir 2 milljonir krona vid kaup
& Toyota Highlander luxusjeppa sem
byggir & Lexus RX400 grunni. 268
hestofl. 7,5 litrar & 100km innanbaej-
arl Meiri lixus og minni eydsla en
Toyota Landcruiser. Hybrid er ,mun
haghvaemari en disel” segir forstjori
Toyota. Leekkun dollar og heildsoluverd
islandus.com orsakar verdhrun og pu
gerir reyfarakaup! Toyota Highlander
ltxusjeppi 208 hestofl naer nyr 2006
frd Kr. 3.790.000, splinkunyr 2007 fra
Kr. 4.390.000. Spltinkunyr Lexus RX400
fré kr. 5.750.000. Nyjir og nylegir bilar
fré USA og Evropu allt ad 30% undir
markadsverdi. Somu bilar bara miklu
leegra verd. 30 ara traust innflutnings-
fyrirtaeki. islensk Abyrgd. Bilalan. Fadu
betra tilbod i sima 552 2000 eda a
www.islandus.com

“I’I:ﬂlll:l’ﬁll Horseliner 2 besta

nanmal: 4162217 cm
Burdargeta: 1315 kg

Deldk: 137

Listaverd: TH3.950,-

Tikeodswerd: &7F% 000, -

islandus.com

UTSALA

SPARID
1.!_'l'lr rr_l_:lli]lﬁ

I5!andus -com

T ]

Hvergi laegra verd!

Griptu nyjan eda nylegan jeppa 4 Utstlu
meira en millj jon undir markadsverdi!
Bilinn heim i flugi med Icelandair.
Nokkur deemi & 2006-2007 bilum:
Jeep Grand Cherokee fra 2,590, Ford
Explorer med nyja utlitinu fra 2.690,
Dodge Durango fra 2.690, Porsche
Cayenne fra 5.990, Toyota Tacoma
frd 1.990, Ford F150 fra 1.790, Toyota
Fjcruiser torfaerujeppi frd 3.390. Nyr
2007 Benz ML320 Disel! Leekkun dollar
og heilds6luverd islandus.com orsakar
verdhrun og pu gerir reyfarakaup! Nyjir
og nylegir bilar frd USA og Evrpu allt
ad 30% undir markadsverdi. Somu bilar
bara miklu laegra verd. 30 éra traust
innflutningsfyrirteeki. islensk Abyrgd.
Bilalan. Fadu betra tilbod i sima 552
2000 eda & www.islandus.com

islandus.com

"Pamli;llar

engin hradatakmarkaril

Mar n',rjir E'DUE

DODGE / FORD
Fra Kr. 1.790.0001

i*‘nlandl_.ls com

Pallbilar & Utsélu!
Aldrei verid betra kauptaekifeeri. Neer
nyjir 2006 Ford F150 fra kr. 1.750.000!
Steerri pallbilar Ford 350 og Dodge RAM
3500 argerd 2006 med fiorhjoladrifi og
diselvél og engum hradatakmarkara fra
kr. 3.190.000. Hringdu nina og festu
gott eintak & Gtsdlu. Pa finnur hvergi
leegra verd. Leekkun dollar og heilds6lu-
verd islandus.com orsakar ver6hrun og
pu gerir reyfarakaup! Nyjir og nylegir
bilar frd USA og Evrépu allt ad 30%
undir markadsverdi. Somu bilar bara
miklu lzegra verd. 30 ara traust innflutn-
ingsfyrirtaeki. islensk Abyrgd. Bilalan.
Fadu betra tilbod i sima 552 2000 eda
a www.islandus.com

|5|E!l1ﬂl.15 .com
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Splinkunyr 2007
CALIBER

Kr. 1.995.000!

lﬁlandus cnm

L T T e - = L]

Splunkunyr og

Earne ytinn!
Dodge Caliber er af nyrri kynsléd
bandariskra bila sem sameinar geedi,
lixusbinad og sparneytni. 7,4 litrar
pr.100km. Glaesilegur folksbill/jeppling-
ur sem einnig feest med fjorhjoladrifi.
Griptu nyjan Dodge Caliber & verksmidj-
uttsolu i dag a kr. 1.995.000. Laekkun
dollar og heildsdluverd islandus.com
orsakar verdhrun og pu gerir reyfara-
kaup! Nyjir og nylegir bilar fra USA og
Evropu allt ad 30% undir markadsverdi.
Somu bilar bara miklu leegra verd. 30
ara traust innflutningsfyrirtaeki. fslensk
Abyrgd. Bilalan. F4du betra tilbod i sima
552 2000 eda & www.islandus.com
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Vorubilar

www.trukkur.is
Simi 893 8327.

Til s6lu Honda CR250 ar 98 verd 200
pus. Einnig ny galvaniserud stor priggja
hjolakerra verd 200 pus. Uppl i s. 861
7088.

Vinnuvélar

Til s6lu Komatsu PC15 arg. ‘06, 1.5
tonna, utbreikkanleg belti, 3 skoflur,
hradtengi, CD, adeins notud 100 vinnu-
stundir. Verd 1.850p. an vsk. Ath. skipti.
Uppl. i s. 661 5223.

5672520
M5B vokvafleygar

Lyftarar

ﬁ'd'-.fm’i&:: r.l'i"f.’

Korfubilaleigan.
Odyr og g68 pjonusta. Vinnuhaed 32
metrar. Sala og leiga. S. 893 3573.

Léttitaakni

e heitizaskink s

Lyftarar, brettatjakkar, skaeralyftur, lyftu-
bord, trillur, vagnar, hjélabinadur og
ymis léttitaeki. Vandadar vorur, god verd,
o6flug vidgerda og varahlutapjonusta.
Léttitaekni ehf, Storhofda 27, s. 567
6955. Allar upplysingar & www.lett-
itaekni.is

Batar

Suzuki utanbordsmétorar
Suzuki utanbordsmotorar i miklu urvali.
Frabaer verd. Suzuki Umbodid ehf. S.
565 1725 www.suzuki.is
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SVIKSUITO

Glaesilegir skemmtibatar 25 - 50 fet.

www.batavik.is

Bilapjonusta

COLA

BIFREIDASTILLINGAR

Billinn 4 pad skilidf
Tangarhbida 9
Simi B93 5400 = bma. ik

Varahlutir

Bilapartasalan As
Skatahraun = 15B, s. 565 2600.
Honda, Mazda, Nissan, Toyota.
Dréttarbilapjonusta, vidgerdir og sala &
bilum. Kaupum bila til nidurrifs.

Hedd Drattabilapjonusta
& Bilapartar.

Bilapartasala sem sérhaefir sig i Musso,
Bens, VW, Skoda, Audi, Mmc, Freelander
og fl. Opid man.-fost. 9-18. [dndalur 10.
190 Vogum. S 557 7551.

Bilhlutir, Kaplahrauni 14,
S. 555 4940.

Sérhaefum okkur i Volkswagen, Skoda
og Daihatsu. Eigum einnig varahluti
i fleiri tegundir %lla Kaupum bila il
nidurrifs.

Partar s. 565 3323
Partar Kaplahrauni 11, s. 565 3323.
Varahlutir i bila p.a&.m. Ford, Opel,
Daewoo. Kaupum bila

Partar VTS . Subaru Impresa 2,0GX ‘03
Toyota, Nissan, Opel, Audi 100 ‘95,
Lancer Golf. Opld 8-18. Lau. 10-15. Simi
421 8090.

Bilapartar og pjonusta. S.

555 3560
Subaru, Nissan, MMC, Toyota, Ford,
Hyundai, Suzuki, Daihatsu, Opel, VW,
Peugeot, Reno, Skoda oAfl. Dalshraun
20. Sendum fritt & flutning.

Bilapartar ehf S. 587

Eigum mikid drval af varahlutum i
flestar Eerélr Togota bifreida. Kaupum
Toyota bila. Opid virka daga fra kl. 9.00
- 18.00.

www.bilapartar.is - bilapartar@bilap-
artar.is

Partasalan Simi 557 7740
Partasalan Skemmuvegi 30, simi 557
7740. Eigum varahluti i Volvo, Opel,
Nissan, Toyota, Renault, Honda og
fleira.

Varahlutir i Sunny arg. 93, Legacy ‘93,
Accent ‘95. S. 896 8568.

Vidgerdir

Ja |' Q lfmpmunﬁb

Almennar vidgerdir, hjdlastillingar,
bremsuvidgerdir. Kaplahrauni 1. S. 565
4332,

Til s6lu

Til s6lu notadar skosmidavélar. Uppl. i s.

553 7105, e. kl. 17 naestu daga.

Verslun
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NAMSKEID

AA

Leabnlingdunmiri®

Er lesturinn erfidur?

Erfiilaikar | bestn geta heitt Bl namsonduglaika
sirax & fyrstu ndmsdrunum
A Lesbfinduseiring | Mosfellshae siarfar hopur
Eagiaeten Davis ridgialn sem vela gl
upphsengal wn Dnvs adfordalrasding
Manar upphysingar &
A e e e Lisedred 15

Gefins

Oska eftir isskép og pvottavél gefins, ma
vera bilad. Uppl. i s. 896 8568.

Hljomtaeki

s

|§' GRSV IR R
bR B, 308 A u BV P31 0
www gapEeiinn s

Sjonvarp

Sjonvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Saekjum. Litsyn, Sidumdali 35.
S. 552 7095.

Tolvur

—= Hringidan

hﬂ!lm-r

WWW . VOrLex.is

Odyrar télvuvidgerdir
Kem samdaegurs i heimahus. Kvéld- og
helgarpjénusta. Magnus s. 695 2095.

Odyrar télvuvidgerdir!

Alhlida tolvuvidgerdir og uppfeerslur.
Uppl. i s. 899 8894.

Nyl. Dell Inspiron 9200 fartdlva
m/17"skja. Kostar ny um 250p. Selst
odyrt. S. 861 4401.

Til bygginga

Verkfraedi -arkitekta og- rafmagnsteikn-
ingar, byggingarstjorn. Uppl. i s. 824
7587.

&l
PJONUSTA

Hreingerningar

el it S g

Oll almenn reestingarpjonusta fyrir ein-
staklinga, fyrirtaeki og stofnanir. Simi
862 6778 & 868 5599. hreingerningar.

Ltl.lllg.lllp
ﬁwc gillinn i
2 44 44 46

Hreingerningar - Bonun - Bodnleysing
Flutningsprif - prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir og
vanir menn

Bokhald

PIESE=) HSE Bokhald
[=IEFIE) & Uppgiar ehi

Sl I

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirteekja. Fagleg vinnubrogd a
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf,, simi 511 2930.

Parft pu ad stofna fyrirtaeki? Vid getum
adstodad! Utbtum &Il naudsynleg gogn.
Centurion fsland ehf. 617 8060.

Fjarmal

Fjarhagsadstod
Nénari upplysingar i sima 517 7701 &
markadsstofan@markadsstofan.is

Markadsstofan ehf, Nethyl 2d, 110
Rvk.

Radgjof

Fjarhagsadstod
Nénari upplysingar i sima 517 7701 &
markadsstofan@markadsstofan.is

Markadsstofan ehf, Nethyl 2d, 110
Rvk.

Malarar

parftu ad lata mala?
Alhlida mélningarpjonusta. Tilbod. Uppl.
is. 866 3287.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl., fyrirtekjafl.,
piandfl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560.

Buslodarflutningar
Piano flutn. og allir alm. flutn. Allar
steerdir bila. Aukamadur ef 6skad er.
Uppl.is. 616 1108 & 692 7078.

Husavidhald

HUSAVIDHALD

Galum basit vid

okkur verkefniim
f malmingarvinm,
flisalégnum og 11,

Vandud vinna.
HG withald
Mamar ngar
i sima G685 4661
& BO2 2T52.

| STSORNL BRIF

Flutningehrit

HrsEngrnieg T

il ysir Palahdiag
hytygngarn!

I __Tgpahishan

HUSEIGNAPJONUSTAN
Simi 8921565

892 1565 - Huseignapjonustan - 552
3611. Lekapéttingar - pakvidg. - mdrv-

idg. - huasakl. - 6ll malningarvinna -
hébrystipv. - pakpéttiefni (500% teygj-
anl.).

TIL S6LU

Bjalkahas ehf
g g
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FAGRAK

Alhlida
lausnir

a flotum
bokum

¥iir 20 &ra reynsla
af PYC dikum

Simi B20 3415
fagthak@fagthal.is

Vi virkni
LONIT & 6909117

Aldlaranmeiiarar,

A rwrar i sk,
sirhuctn sk § 1y

s widkoemnr v bihaldi
Dasdeigmn. Svin sem mdbin
i scm fmon.
Samlieibraling, Spey -
R Mpgsley . spiriangs
i mry bgerdun,
i v ilgerdum wm
wigy margt feira.
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Glerjun/gluggavidgerdir!
Méduhreinsun glerja
Sjdum um 8l glerskipti, vidgerdir og
breytingar utanhtss sem innan. Fyrir
haseigendur og hasfélog. Tilbod pér
ad kostnadarlausu. Fagpjonustan ehf,

s. 860 1180.

1

SMAAUGLYSINGAR

Pipulagnir
Getum baett vid okkur verkefnum i
pipulégnum. Upplysingar i sima 663
5315 & 699 6069.

Smidslausnir ehf. geta baett vid sig
fleiri verkefnum. Tokum ad okkur upp-
setningu innréttinga, hurda, milliveggja
asamt parketlogn og allri almennri
smidavinnu. Tilbod eda timavinna. S.
696 2400, Benni.

Stiflupjonusta

Spadomar

908 6116
Er spiakonan Sirry

Astir - fjarmal
heilsa

Einkatimar i

8.845 4009
ALSPA |

Midhum, droumar, ridsz|al,
heilun, fyricbornic, NLE
Simanpd, cinkatimar og. m.fij

445 5000

FINN TYNDA MUNI
VISA EURD MASTERS

FIANNA B 555 2827

BIMARFA
FARCH
EAIATLAR
FYRIRILENIR

' ah

ER ¥} 1334
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wWoww L orlogalingn.s

%

Midlar, spamidlar,
draumradningar.
Opid &l kvdld i sima

5952001 & 908 1800

Tareihoatur #g Kritalhsile
i lestalign 3 hanilan

562 8211

Spasiminn 908 5666. Stjérnuspa. Tarot.
Arsspé. Draumréadningar, ast og pening-
ar. Andleg hjalp. Tranadur.

Spennandi timi fram undan? Spakonan
Yrsa i beinu samb. S. 908 6414.
Simaspa, draumaradningar.

Fjarhagsadstod
Nanari upplysingar i sima 517 7701 &
markadsstofan@markadsstofan.is

Markadsstofan ehf, Nethyl 2d, 110
Rvk.
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Trésmidi

Smidir geta baatt vid
83 Verkum.
Innretlingar

Parke!
Hurdar
Gifsvaggir
5. B98 4516
& B95 2063

Smidur getur beett vid sig verkum i
kvold- og helgarvinnu. Oll almenn inni-
sem og Utivinna. Vondud vinnubrogd.
Uppl. i sima 697 3263.

Vidgerdir

Fatavidgerdir
Tek ad mér ad gera vi0 fatnad og skipta
um rennilasa. Er vandvirk. S. 863 5039.

|
HEILSA

Heilsuvorur

Taktu pér tak! Med Herbalife naerdu
arangri og betri lidan. Erla Bjartmarz, s.
899 4183 www.eco.is

Botnlaus orka betri lidan! Herbalife
Shapework. Heilsuradgjof og eftirfylgni.
Kaupauki fylgir. Halldora Bjarna hjakr-
unarfraedingur. www.halldorabjarna.is
S. 861 4019 & 868 4876.

Arangur med Herbalife! Radgjof og eft-
irfylgni. Edda Borg www.lifsstillis. S.
896 4662.

Komdu med i atak!
Erum ad fara af stad med hop par sem
ahersla er [6gd & ad léttast og lata sér
lida vel. Adhald, reglulegar meelingar,
freedsla og arangurstengd verdlaun i
bodi. Nanari uppl. hja Irisi i s. 862 4207
eda Gunnari i s. 864 6446.

Faedubotarefni

Viltu léttast? Eda pyngjast? bt getur pad
med Herbalife! Hafdu samband. Ol6f. S.
861 5356, olsiar@hotmail.com

Nudd

Vandadir ferdanuddbekkir til solu.
Verd 45.000 kr. stgr. Uppl. i 891 6447,
Olafur.

Viltu nudd ? Hafdu samband i sima
869 6914.

Nudd nudd nudd. Uppl. i s. 616 6469.
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Hundaraktin ad
Dalsmynni auglysir.
Kiktu a heimsidu okkar www.
dalsmynni.is
Simi 566 8417 - www.dals-
mynni.is

Oska eftir Labrador hvolpi ma vera |itid
blandadur. Uppl. i s. 843 9193.

Yndislegur enskur setter hvolpur il
s6lu. Kynnid ykkur tegundina & www.
englishsetter.com. Hann er tilbdinn til
afhendingar,bdlusettur og &rmerktur.
Uppl. i sima 896 2896.

Gisting

Sumarbustadir til leigu (30 min fra
RVK). Heitur pottur og gasgrill. Nénari
upplysingar i sima 898 6107 eda www.
nupar.is.

Husnaedi i bodi

Leigjendur, takid eftir! pid erud skrefi &
undan i leit ad réttu ibudinni med hjalp
Leigulistans. Kiktu inn & www.leigu-
listinn.is eda hafdu samb. vid okkur i
s. 511 1600.

Til leigu falleg og bjort 2ja herb 42,7 fm
ibiid & godum stad i 101. Leiga 80p. &
man. Laus 1.mars. S. 895 5009.

Til leigu véndud 110 fm ibad i
Rjupnasolum, Kopavogi. Staedi i bila-
geymslu fylgir. Uppl. i s. 692 5163.

3ja herb. 65 fm. ibad i tvibyli i Njardvik.
Sér inng. Leiga 85 p. & man. Uppl. i s.
421 4271, e. kl. 19.

5 snyrtil. herb. til leigu i Fellahv. m/
sameiginl. adg. ad eldh. og wc. Leiga
45 pus./man. Innif. er hiti+rafm. Losna
fljotl. S. 697 8720.

Luxus herbergi med utsyni & besta stad
i 101. Uppl. i s. 615 1007, e. kl. 12:30.

Husnaedi 6skast

Hjon um 50 og unglingsdéttur i MK
vantar gott husn. helst i Kop., fra april i
ca2ar. Reglusamt folk i godum storfum
med goda greidslugetu. Greenir fingur ef
6skad er. Jokull, s. 867 7716.

Par leitar ad 2ja herb. ibud &

Hofudborgasv. Reyklaus.  Greidslug.
ca.80 p. S. 692 8981 & 616 9847.

Atvinnuhtsnadi

Oska eftir ad leigja veitinga- og verslun-
arhtisnaedi. Uppl i s. 822 2966. Anna.

Geymsluhuisnadi
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binn eigin geymslubilskdr. 7, 10 og 17
m2. Einnig bretti. Buslddir, fyrirtaeki,
idnadarmenn. Upphitad og vaktad. S.
564 6500. www.geymslaeitt.is

m
ATVINNA

Atvinna i bodi

Hroi Hottur
Hringbraut 119. Oskar eftir
starfsfolki i sal. Um er ad reda
baedi dag, kvold og helgarvinnu.
Upplysingar i sima 844 6292,
Eva, eftir ki 14.

Leikskolinn Skerjagardur
Vid a leikskdlanum Skerjagardi
erum ad leita ad skemmtilegu
folki i 1id med okkur til ad
vinna med frabaerum krokkum
a stad par sem rikir gledi og
godur starfsandi.
Upplysingar i s. 822 1919 &
848 5213.

Veitingahisid - Lauga-
as.

Okkur vantar ahugasaman
og lifsgladan starfskraft i sal.
Godur starfsandi. G6d laun fyrir
réttan adila.

Nanari upplysingar a stadn-
um. Veitingahiisid Lauga-as,
Laugarasvegi 1. S. 553 1620.

Steinsteypusdgun og
kjarnaborun
Oska eftir starfsménnum i
steinsteypusogun og kjarna-
borun.
Upplysingar i s. 893 3236

_ Lagnavinna
Oska eftir ad rada duglegan
og reglusaman starfsmann vid
hitaveitulagnir o.fl.
Uppl. i s. 892 1919.

Dag-og kvoldvinna

Retgrafid og traust

mrisdstyrirtmbl sk altie
falki a aldrnum 35 « B+

kil & vimna vid ulhringingar
£ daga viknna

#da 3.3 kviild vikimnad,
Fyrirtmkid framioamic ma
lamdsabnani fyrir mirg al
stmraly

o o i
fraam el

Europris, storf i bodi. S. 533 3366.
Europris.

Bjornsbakari oOskar eftir starfskrafti til
afgreidslustarfa. Vinnutimi er fra kl 13-
18.30. Helga gefur frekari upplysingar i
sima 699 5423.

Erotiskar ljosmyndir 6sk-

ast
Rauda Torgid vill kaupa fallegar, erét-
iskar ljosmyndir kvenna, 20 ara og
eldri. Frekari upplysingar & www.rau-
datorgid.is

Oska eftir pjonum og adstodarfolki
i veitingasal. Kvold- og helgarvinna.
Raudara Steikhis, simi 562 6766 &
699 2363.

Raestingar
Starfsfolk oskast i reestingar. Uppl. i s.
897 0350.

Vélstjori & Styrimadur dskast & 190
tonna togskip. 950 hestafla vél. Uppl.
is. 865 4992.

Vilt pu tryggja pér sumar-
vinnu?
Skalli Hraunbae o6skar eftir starfsfolki i
kvold- helgar og dagvinnu na pegar og i
sumar. Upplysingar i s. 567 2880.

Vantar beitningamenn E]
Reykjavikursvaedinu. Mikil vinna. Uppl.

is. 849 0794.

—  ATVINNA

ARNARVERK enr.

Meiraprofbilstjorar
Vélamenn

Arnarverk ehf dskar efiir meiraprofbilstjora & dréttarbil og
vélamenn vana vinnu & gréfu og jardytu til framtidarstarfa.

Reynsla, réttindi og lipurd i mannlegum samskiptum.
Um framtidarstorf er ad reeda.
Starfid stendur badum kynjum til boda.

Allar nanari upplysingar um starfid veitir Agasta i sima
864 2387. Umsoknir sendist a: Arnarverk1@simnet.is.

GARDABZR

www.gardabaer.is

Hofsstaoaskoli

Grunnskolakennarar

Vegna forfalla eru lausar stoour:
e ipréttakennara, fullt starf
e tonmenntakennara, fullt starf

Umsoknir berist skdlastjora,
Matrgréti Hardardéttur, sem veitir nanari
upplysingar i sima 565 7033, netfang
margreth@hofsstadaskoli.is.

Laun eru samkvamt kjarasamningum
LN vid KL

Deildarstjori skoladeildar
L ’ Fraedslu- og menningarsvid

Atvinna oskast
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24 éra kk dskar e.naeturvinnu um helg-
ar. S. 867 8898.

Starfsfolk fra Lettlandi. Smidir, verka-
menn, bilstjorar o fl. S. 845 7158.

TILKYNNINGAR

Tilkynningar

22.02.2007 www.johanng.is Vertu vel-
komin(n)!

TIL LEIGU

27. febrdar 2007 PRIDJUDAGUR
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Uppskriftir

Deildu uppskriftum pinum med vinum
og fjolskyldu. www.matseld.is

Engar skuldir - Haerri
tekjur
Skodadu www.Kennsla.com ef pu vilt
losna vid skuldir og fa& miklu haeerri
tekjur.

Einkamal

Hyundai Accent 98" arg. til slu, sk ‘07
. verd 120p. Upplysingar i sima 661
0735.

Gefou

dyrmaetasta
efni

i heimi
ac Hjalparstarf
\ary klirkjunnar

www.help.is

Skrifstofuherbergi vid Grensasveg

Til leigu skrifstofuherbergi,
med adgangi ad snyrtingu og eldhusi.
Rafmagn og hiti innifalinn.

Upplysingar i sima 824 6610

TILKYNNINGAR

stunda peer.

Uthlutun aflaheimilda fyrir arid
2007 ur stofni Austur-Atlantshafs
blauggatunfisks

island hefur verid adili ad Atlantshafs tunfiskveidirad-
inu (ICCAT) fra arinu 2002. Samkvaemt stjornunun-
arradstéfunum radsins, sem island hefur sampykkt,
koma i hlut islands aflaheimildir fyrir arid 2007 sem
nema 53,34 tonnum af blauggatunfiski. Um er ad
reda veidiheimildir samkvaemt sampykkt ICCAT tr
stofni Austur-Atlantshafs blauggattnfisks (e. bluefin
tuna in the East Atlantic and the Mediterranean).

Utgerdir sem &huga hafa & ad taka patt i pessum
veidum skulu sakja um veidiheimildir til sjavarat-
vegsraduneytisins fyrir 15. mars naestkomandi.

i umsokninni skal koma fram azetlun um veidarnar
par sem fram komi m.a. veiditimabil, veidisvaedi,
veidiadferd og nytingu afurda. Raduneytid askilur sér
rétt til pess ad hafna umsdknum sé ljést ad vidkom-
andi skip hafi ekki bunad til veidanna eda ad pad

sé fyrirséd ad pad muni af 63rum asteedum ekki

Sjavaratvegsraduneytid
26. februar 2007
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KAUPHOLL ISLANDS [Hiutabréf]

ICEX-15 7.605 +2,13%

Fjoldi vidskipta: 960

Velta: 19.411 milljonir

MESTA HAEKKUN MESTA LAEKKUN
Hampidjan 9,46% ¢ FL Group 0,93%
Mosaic 6,62% Ossur 0,82%
Eimskipafélagid 3,80% 365 0,79%

HLUTABREF | URVALSVISITOLU: 365 3,75 -0,79% ... Actavis 69,10 -0,58% ... Alfesca 4,86
+0,62% ... Atlantic Petroleum 613,00 +1,32% ... Atorka 7,13 -0,56% ... Bakkavér 65,20
-0,61% ... Eimskipafélagid 38,20 +3,80% ... FL Group 32,00 -0,93% ... Glitnir 28,30 +3,66%
... Kaupping 1.032 +2,79% ... Landsbankinn 32,90 +3,14% ... Marel 75,00 +0,00% ... Mosaic
Fashions 15,30 +6,62% ... Straumur-Burdaras 21,40 +1,91% ... Ossur 121,50 -0,82%

vidskipti

Umsjon: MARKADURINN

ORYGGIS GATT Vordur fra Securitas hefur auga med verslun i Kringlunni i Reykjavik.
Samid hefur verid um solu oryggisfyrirtaekisins fra Teymi hf. til 6stofnads félags i

eigu Fons.

FRETTABLADID/VALLI

Securitas selt og
létt @ skuldum

Teymi hf. hefur samid um solu Securitas til félags i
eigu Fons eignarhaldsfélags hf. & 3,8 milljaroa krona.
Soluhagnadur er sagdur nema halfum milljaroi.

Teymi hf. hefur selt allan eignar-
hlut { détturfélaginu Securitas hf.
4 3,8 milljarda krona a0 fradregn-
um vaxtaberandi skuldum til
6stofnads félags i eigu Fons
Eignarhaldsfélags hf., samkvaemt
tilkynningu til Kauphallar i geer.

Yfirtokudagur er samkveemt
kaupsamningi 1. mars naestkom-
andi og nemur soluhagnadur
Teymis um halfum milljardi krona
fyrir reiknadan tekjuskatt. I til-
kynningunni kemur jafnframt
fram ad soluveroid verai allt greitt
4 pessu ari, en samningurinn er
hddur nidurstodu d4reidanleika-
konnunar og sampykki samkeppn-
isyfirvalda. i

P4 hefur Landsbanki Islands
hf. yfirtekid krofu Teymis 4 Hands
Holding, med abyrgd Teymis, ad
bokfeerdri fjarheed 2.688 milljonir
krona midad vid 31. desember
2006. , Ahrif framangreinda réo-
stafana d efnahagsreikning Teymis
eru pau ad vaxtaberandi skuldir
a0 fradregnu handbaeru fé laekka
um 5,4 milljarda kréona midad vio
sidustu dramét,” segir { tilkynn-
ingunni, en skuldir fara dr 27,3
milljéoroum kréna i 21,9 milljaroa.

Securitas verdur hluti af sam-
steedureikningi Teymis ut febriar
en fjarhaedir dr reikningum Secur-
itas munu birtast undir aflagori

starfsemi 1 fyrsta arsfjoroungs-
uppgjori 2007 med samanburdi vid
fjérda arsfjoroung 2006.

Haft er eftir Arna Pétri Jons-
syni, forstjéra Teymis, a0 allt fra
stofnun félagsins 1 névember sio-
astlionum hafi verid forgangs-
verkefni ad draga tur skuldsetn-
ingu og vaxtabyroi félagsins.

Salan a Securitas og krafa a
hendur Hands Holding eru sagdar
jakveeodar fréttir fyrir Teymi, segir
greiningardeild Glitnis. , Kaup
Dagsbrunar 4 Securitas reyndust
g60 fjarfesting par sem Securitas
er nd selt med dgaetum soluhagn-
adi. EV/EBITDA margfaldari
Securitas { vidskiptunum er um
12,7 en félagid var keypt fyrir
rimu 4ri sidan a4 EV/EBITDA
11,5, segir greiningardeildin og
telur einnig jakveett af félaginu ad
hafa feert krofuna 4 hendur Hands
holding 1t dr efnahag Teymis {
formi dbyrgdar Teymis & laninu
gagnvart Landsbankanum. ,bess-
ar adgerdir eru til pess fallnar ad
létta skuldabyrgdi Teymis og
styrkja bannig afkomugrundvoll
félagsins. Frodlegt verour ad sja
hver framvindan verdur med eign-
arhlut Teymis i Hands Holding,
hvort Hands verdi selt eda hvort
vidunandi ardsemi ndist.“

olikr@frettabladid.is

Hagnadur Sjovar
prefaldast a milli ara

Sjéva hagnadist um 11,9 milljarda
kroéna i fyrra sem er rimlega pre-
falt meiri hagnadur en arid 200S.
Eigio fé st6d i rimum 9,3 milljoro-
um kréna i arslok og eigin idgjold
fyrirtaekisins jukust um tiu pré-
sent 4 arinu.

Forsvarsmenn Sjovar segja a0
fjarfestingastarfsemi hafi gengio
vel og nefna par ad gédur arangur
hafi nddst i kaupum & fasteignum

erlendis undir forystu moédurfé-
lagsins Milestone sem er i eigu
Karls Wernerssonar og systkina
hans.

Afkoma af tryggingastarfsemi
hefur farid batnandi og munar bar
mestu um ad rekstrarkostadur
leekkadi dr 3,22 milljoroum i 2,53
milljarda. Tjén urdu b6 meiri en
4ezetlanir gerdu rad fyrir, einkum &
seinni hluta sidasta ars. - epa

vidsRipti | "

NEFUDI

bad er engin dstada til ad lata sér lida illa.
Komdu og fidu radgjof hja okkur.

Vectavir krem er ahrifarikt Iyf til medferdar 4 frunsu af véldum Herpes Simplex. Vectavir virkar & dllum stigum frunsunnar fré sting eda @daslattar til blodru. [ Vectavir er virka efnid pencikiovir sem stodvar framgang
veirunnar. Vectavir er ztiad fullordnum og bdrmum eldri en 12 dra. Berid Vectavir & frunsusvzedio 4 2 kist fresti i 4 daga. Berid 4 rétt fyrir svefn og um leid og vaknad er. Deemigert er ad frunsa komi fram vid ofreynslu, kvef
eda infliensu eda i mikilli sol (t.d. & skidum). Ekki & ad nota Iyfid ef ad &dur hefur komid fram ofneemi fyrir penciklovir, famciklovir eda 66rum innihaldsefnum. Med Vectavir greer frunsan hradar, verkir minnka og smittimi
styttist. Vectavir kremid 2 g feest an lyfsedils. Lesid vel leidbeiningar sem fylgja lyfinu. Geymid par sem bm hvorki né til né sjé.

Otrivin nef(idinn og nefdropamir innihalda xylometasélin sem vinnur gegn bélgu, nefstiflu og slimmyndun vegna kvefs og brédrar bolgu  ennis- og kinnholum. Otrivin virkar fljott og ahrifin vara i 6-10 Kist. Otrivin getur
valdio aukaverkunum, s.. ertingu i slimh(i og svidatilfinningu. Einnig 6gledi og hdfudverk. Otrivin mé nota prisvar & dag en ekki lengur en i 10 daga i senn. Viar(io: Langtimanotkun Otrivin getur leitt til purrks i nefslimho.
Sjlklingar med glaku eda peir sem hafa ofnami fyrir xylometasolin asttu ekki ad nota Otrivin. Kynnid ykkur vel leidbeiningar sem fylgja lyfinu. Geymid par sem born hvorki nd til né sj.

Strepsils tiflur eru latnar renna i munni og leysast par heegt upp. Pannig nast fram stadbundin sotthreinsandi dhrif i munni og koki. Auk pess hafa bragdefnin veeg keelandi ahrif sem sl a ertingu. Venjulega er ein tafla latin
leysast haegt upp i munni & 2-3 Kist fresti. Lyfio parf venjulega ad nota i 3-4 daga og stundum i allt ad eina viku. Einnig ma leysa upp 1-2 toflur i heitu vatni og drekka sem heitan drykk. Notkun lyfsins hefur engin ahrif &
6nnur lyf sem notud eru samtimis. Ofneemi eda ofneemislik vidbrogd geta komid fyrir en eru afar sjaldgeef. Hver pakki af Strepsils inniheldur 24 munnsogstdfiur, sem eru i hentugum bynnupakkningum. Hverri pakkningu
fylgja vidurkenndar leidbeiningar & islensku um notkun lyfsins, sem gott er ad kynna sér vel. Geymid bar sem bom hvorki n til né sj.

Voltaren Dolo® (diki6fenak kalium) 12,5 mg t6flur. Notadar vid veegum eda frekar vaegum verkjum, svo sem héfudverk, tannpinu og tidaprautum. Verkar einnig hitaleekkandii. Dragi ekki tr einkennum & nokkrum ddgum,
skal leita il leknis. beir sem eru med eda hafa haft sogu um maga- eda skeifugararsar eda skerta lifrarstarfsemi eettu ad radfeera sig vid leekni adur en lyfid er notad. Peir sem pola ekki acetylsalisyru, ibuprofen eda onnur
bolgueydandi lyf eda eru med astma eiga ekki ad nota Voltaren Dolo®. Notid lyfio ekki & medgdngu nema i samradi vid leekni, en aldrei 4 sidasta pridjungi medgdngu. Leitio rada laeknis eda lyfjafraedings um milliverkanir
vid onnur Iyf. Lesa skal vandlega leidbeiningar & umbtdum og fylgisedli. Geymid par sem born hvorki n til né sja.

HALSTOFLUR VERKJALYF FRUNSUKREM

Q) Lyfsheilsa

Vid hlustum!

Adalfundur

Atorku Group hf.

verdur haldinn
pridjudaginn 6. mars 2007
kL. 16:00 i IdusSlum.

Dagskra:
1. Kosning fundarstjéra og fundarritara.
2. Skyrsla stjornar um lidid starfsar.
3. Stadfesting arsreiknings.
4. Akvdroun um poknun til stjdrnarmanna.
5. AkvBroun um hvernig fara skuli med afkomu félagsins
a lionu reikningsari.
6. Tillaga um heimild til stjérnar um kaup a eigin bréfum
félagsins.
7. Kosning stjérnar félagsins skv. 17. grein sampykkta.
8. Kosning endurskodenda félagsins skv. 24. grein
sampykkta.
9. Tilldgur um breytingar & sampykktum.
10. Tillaga stjérnar félagsins um Starfskjarastefnu
Atorku Group hf. [6gd fram til sampykktar.
11. Onnur mal.

Tillogur fra hluthofum, sem bera & fram a adalfundi, skulu hafa
borist { hendur stjérnar med skriflegum haetti eigi sidar en atta
ddgum fyrir adalfund. Dagskra, endanlegar tilldgur og arsreikningur
félagsins asamt skyrslu endurskodenda munu liggja frammi a
skrifstofu félagsins ad Hlidasmara 1, Kopavogi, hluthfum til synis,
sjo dogum fyrir adalfund. Atkvaedasedlar og 6nnur fundargogn
verda afhent vid innganginn vid upphaf fundarins.

Stjérn Atorku Group hf.

ATORI?
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BALTASAR KORMAKUR LEIKSTJORI
ER 41 ARS | DAG

,Pad er minnimdttarkennd
ef bu porir ekki ad standa
d pinu, ad vera pu sjdlfur.
Vera krittlegur Islending-
ur i stad pess ad vilja ldta

taka sig alvarlega. betta
finnst mér leidinlegur
kvilli, mein d pjodarsdl-
inni.“

timamot

timamot@frettabladid.is

: PETTA GERDIST: 27. FEBRUAR 1933

Reichstag brennur i Berlin

: Pennan dag arid 1933 kom upp
* storbruni i Reichstag, pyska

: pinghtsinu i Berlin. Nasistaflokk-
* urinn var pa kominn til valda,

: en Hitler var gerdur kanslari 30.

. januar sama ar. Nasistar kenndu
: kommunistum um brunann og

: notudu hann sem fyrirslatt til ad
: draga Ur borgaralegum réttind-

: um ibda pyskalands.

: Pinghutsbyggingin skemmdist

- mikid og pegar Adolf Hitler

: maetti til ad berja 6sképin

: augum lysti hann yfir: ,Petta er

. takn fra Gudi!” Hann fundadi

: strax med Paul von Hindenburg,
. forseta landsins, og prysti & um aukin véld. Pad
. gekk eftir og var mikilvaegt skref fyrir nasistana
: pvi na var Hitler ekki lengur upp & atkvaeda-

: greidslur i pinginu kominn, en par var flokkur

hans ekki med meirihluta.

Strax naesta dag var afnumid
ymiss konar perséonufrelsi i
byskalandi, svo sem malfrelsi

og réttur til fundahalda. Vid
petta for liklega um margan
Berlinarbtiann, sem sa i brunnu

- pinghusinu endurspeglast dauda
lydraedis i Pyskalandi.
Hollenskum kommouinista ad
nafni Marinus van der Lubbe

var kennt um brunann, en hann
var handtekinn vid pinghusid
medan pad brann. Malatilbiinad-
urinn var pess efnis ad van der
Lubbe hefdi atlad ad skapa 6rda
i landinu med brunanum. Ekki for p6 fram hja
folki ad bruninn hentadi nasistunum ageaetlega
og margir veltu pvi fyrir sér hvort pad hefdi ekki
verid Hitler sjalfur sem stdd fyrir ikveikjunni.

MERKISATBURDIR

1900 Verkamannaflokkurinn

i Bretlandi er stofnadur.
Verkamannaflokkurinn
komst fyrst i rikisstjorn
1924 undir forystu Rams-
ay MacDonald. Su stjérn
litdi einungis i nokkra
manudi.

ftalska rikisstjornin 6skar
eftir tillogum um hvernig
bjarga megi skakka turn-
inum i Pisa. Hugmyndir
komu hvadanaeva ur
heiminum en bygginga-
vinna hofst ekki fyrr en
1999.

George Bush eldri tilkynn-
ir um lok fyrri fléabardag-
ans, ad iraski herinn hafi
verid sigradur, Kaveet sé
frelsad og ad hernadadar-
atok floabardagans muni
enda & midnaetti.

1964

1991

= —
-
=

VELAR ICELAND EXPRESS Rimlega 300 pusund manns fljuga nu

arlega med Iceland Express.

Iceland Express

V4

fjogurra ara

Iceland Express fagnar
fjogurra 4ra afmeeli { dag en
a pessum degi ario 2003 var
fyrsta flug félagsins til
Kaupmannahafnar og Lond-
on. Rumlega 300 busund
manns fljiga na 4rlega med
Iceland Express. Islending-
um & feroalagi til annarra
landa hefur fjolgad um rif-
lega 35% fra pvi félagio kom
inn 4 markadinn. P4 hefur
feroamonnum til Islands
fjolgad um 17% & sama
tima.

Félagio hefur fra upphafi
bodid upp 4 daglegt flug til
Kaupmannahafnar og Lond-
on. I mai 2005 beettust vido
brjér ferdir 4 viku til Frank-
furt Hahn { Dbyskalandi. I
mai 2006 steekkadi leida-
kerfi Iceland Express aftur

pegar fimm nyir afanga-
stadir baettust vid: Alicante
aSpéni,BerlinogFriedrichs-
hafen i Pyskalandi og Gauta-
borg og Stokkhdélmur { Svi-
pbj6d. Sumarid 2007 beetast
vid fimm nyir afangastadir
og einnig verdur bodid upp a4
beint flug fra Akureyri og
Egilsst60um til Kaupmanna-
hafnar tvisvar {1 viku {
sumar.

Flugfloti Iceland Express
er ein 150 szeta og tveer 166
seta Boeing MD-90 vélar
sem reknar eru af sviss-
neska félaginu Hello AG.
Neesta sumar munu ein
Boeing 737-500 og ein
Boeing 737-700-vél fra Sterl-
ing &4samt Boeing 757-200-
vél fra Astraeus baetast vio
flotann.

28. februar, kl. 13.

tengdafadir, afi og langafi

Adalsteinn M. Richter
arkitekt, Nokkvavogi 52, Reykjavik

lést & hjakrunarheimilinu Eir f6studaginn 16. febraar
sl. Utforin fer fram fra Askirkju midvikudaginn

SAGA STEPHENSEN: UTSKRIFADIST MED TVOFALT BA-PROF

Tokyo frabcer reynsla

Saga Stephensen utskrifadist um sio-
ustu helgi Ur Haskéla Islands med
tvofalt BA-prof i islensku og jap-
onsku.

burfti hin ad ljika rdmlega 120
einingum til ad klara namid, sem st60
yfir i fjogur &r. bar af dvaldi hin { eitt
ar 1 Japan til ad komast betur inn { jap-
Onskuna.

»Eg var alltaf dhugasém um Asiu
en byrjadi a0 leera islensku i héskol-
anum. A 60ru ari var byrjad ad kenna
japonsku og ég &kvad ad proéfa og
fannst pad bara mjog spennandi og
skemmtilegt,” segir Saga. Hin bjo i
hofudborg Japans, Tokyo, og segir pad
hafa verio frabeera reynslu. ,,bad er
svolitill munur ad koma hédan og fara
i svona fjolmenna borg. bPad er ymis-
legt sem er 00ruvisi en mér fannst
samt ekkert erfitt a0 komast inn {
hlutina. F6lkid er alveg 6trilega vina-
legt og hjalpsamt. Madur er alltaf
mjog velkominn og bpegar madur
spurdi til vegar var labbad med manni
i tiu mindtur,” segir hdn.

Saga segist vel geta hugsad sér ad
fara aftur til Japans, baedi til ad leera
tungumalid betur og til ad kynnast
menningunni 4 nanari hatt. Hian hefur
undanfario starfad i sérskéla i London
sem adstodarkennari en stefnir &
framhaldsnam 1 haust. ,Eg er ekki
alveg buin ad dkveda hvad ég eetla ad
gera en ég veit um skéla i London sem
kennir ,japanese studies“. Sidan
kemur kennslufrsedin hérna heima til
greina,”“ segir Saga, sem & greinilega
framtidina fyrir sér. freyr@frettabladid.is

SAGA STEPHENSEN
Saga Utskrifadist meo
tvofalt BA-prof fra
Haskéla islands um
sidustu helgi.
FRETTABLABDID/ANTON

FADDUST PENNAN DAG

John Stein-
beck rithof-
undur 1902.

Elisabeth Richter

Kristjan Richter Kristbjorg Olafsdéttir

Svend Richter Bjorg Yrsa Bjarnadéttir Ariel Sharon,
Anna Gerdur Richter Orn Armann Jénsson fyrrtl_Jm’ (\;(l)1r-

. . saetisradherra
barnabérn og barnabarnabérn. fsraels, 1928.
Pad sem hafa ber i huga vardandi andlat og ttfor

m e E Elizabeth | ]
- Tylor leikkona "~
- s - VERDLAUNAHAFARNIR Sj6tiu og prir unglingar toku pétt i Freestylekeppni Tonabaejar, sem haldin var i 27. 1932. P
1] © T ! skiptid i Loftkastalanum & fostudag. FRETTABLABID/BILLI .
14
Sverrir Einarsson Hermann Jénasson Geir Hardarson Bryndis Valbjarnardottir
L , ) , g
UTFARARSTOFA ISLANDS
Sudurhlid 35 Fossvogi ® www.utforin.is
Vaktsimi: 581 3300 & 896 8242 « Sélarhringsvakt Chelsea
K heim til ad. denda ef 6skad s sz . 2 . 2 <z . =
omum heim til agstandenda cf oskag ex Freestylekeppni Ténabeejar for fram i 27. ungt félk er jakveett, hresst og skemmti- Clinton

Kistur ® Krossar ® Salmaskréar ® Duftker ® Blom ¢ Fani ® Gestabok ® Erfidrykkja ¢ Prestur

Kirkja ® Legstadur ® Ténlist ® Tilkynningar i fiolmidla ® Landsbyggdarpjonusta e Likflutningar forsetadottir

legt, og skapandi i pvi sem pad gerir,“ beetti 1980

hann vid.

73 unglingar & aldrinum 13-17 4ra téku
patt i keppninni, en atridin voru 25. I &r
var0 hépurin Lipium Islands- og Reykja- +
vikurmeistari, Ritmé lenti i 60ru sati og
Zyncron { pvi pridja, en Videza hlaut FRA
verOlaunin. Elva Fridjonsdéttir  vard
Islandsmeistari og hlaut FRA verdlaunin {
flokki einstaklinga, Eva Oliversdoéttir vard
Reykjavikurmeistari og Linda Osk Valdi-
marsdottir hreppti pridja seetid. I

skiptid 4 fostudag. Keppnin var haldin i
Loftkastalanum, og telst Arna Joénssyni,
verkefnisstjora Freestyle og Musiktil-
rauna, til a0 um 400 manns hafi verid vio-
staddir. ,,Keppnin er alltaf jafn vinseel. Eg
var lika aneegdur med ad pad meettu tolu-
vert margir foreldrar.

Deir eru svo mikilveegir { pbessu starfi,
hvatning krakkanna og studningur kemur
badan,“ sagdi hann. ,Pad er lika mikilvaegt
a0 vera med verkefni eins og Freestyle og
Musiktilraunir, par sem vid bendum & hvad

Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmeeli og
utfarir mé senda 4 netfangio

timamot@frettabladid.is.
Josh Groban
tonlistarmadur

Auglysingar 4 a0 senda 4 auglysin- 1981

gar@frettabladid.is eda hringja {
sima 550 5000.
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Intel® Dual Core T2060
15,4" WXGA skjar
- 1.280 x 800 upplausn

ATI Radeon X200 skjastyring
512MB DDR Minni (533)

60GB SATA 5400rpm Hardur diskur
DVD skrifari Dual Layer

Innbyggt pradlaust netkort

6363IS

MEDION V10 M2 VISTA

Intel® Celeron D 360 (3,46GHz)
nVidia GeForce 7300 SE - 256 MB TC
- TV out - D-SUB

160 GB 8MB 7200 rpm SATA

512 MB DDR2-RAM PC4300 (533MHz)
DVD Skrifari Dual Layer

bradlaust netkort

LAN 10/100 Mbit

IEEE1394/Firewire - DV Ready
Lyklabord og Mis

-- Hugbunadur ---

Windows Vista Basic

Power DVD

Nero Burning ROM Software

Nero Recode 2SE (DVD Copy 1:1 Program)
Antivirus (90 days) J

Windows Vista Basic

Microsoft OneNote™ 2003

2 éra alpjodleg abyrgd a vinnu og
varahlutum

‘,eralmkkun = 4.963

*Radgreidslur 12 man.

49.999

*Radgreidslur 12 man. Stadgreitt
Stadgreitt
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STUD MILLI STRIPA:

Saga mannsins

FREYR GiGJA GUNNARSSON UPPHEFUR FRJALSAN VILIA

Allt fra pvi Gud veitti
skopunarverki  sinu
sjéalfraedi til a0 valsa
um aldingardinn Eden
hefur mannskepnan
“ synt ad frelsi er eitt-
hvad sem hin getur
ekki hondlad. Skotu-
hjiin Adam og Eva voru varla fyrr
komin ad eplatrénu begar pau létu
ginnast af gyllibodi hoggormsins
og atu eitt skitid epli. Loggjafar-
valdid var ekki par satt vio gleep-
inn og visadi beim rakleidis tur
landi. Svona skyldi ekki prifast i
paradis & medan hann réoi logum
og lofum.
Sidan pa hefur madurinn rafad
um audnir og 6byggdir jardarinn-
ar og reynt ad afla sér lifsvidur-

veeris eftir fremsta megni. Reynd-
ar tok bad sinn tima fyrir manninn
a0 atta sig a4 pvi ad hann veeri
manneskja med hugsun og ad hann
geeti drottnad yfir 60rum verum
hibyla sinna. Gat varla yljad sér
vid eld né drepid sér til matar.
Hukti bara inni { hellum en svo
uppgotvadi einhver hellisbiinn ad
heegt veeri ad tlga tré, i framhald-
inu var byrjao ad hoggva i stein og
loks var madurinn ordinn konung-
ur ,frumskégarins®.

Sidan spruttu upp pjédir hér og
par. Sélbrunir og fakleeddir Grikk-
ir satu 4 rokstélum og veltu fyrir
sér tilurd mannsins og vitund hans
a medan beir bodudu sig med
fakleeddum smastelpum og sam-
kveemt gamalli bjéotrid sendi skap-

arinn mann sem atti ad leida skop-
unarverkinu fyrir sjénir ad allir {
skéginum eettu ad vera vinir. Pratt
fyrir miklar vinseeldir 4 sinum
tima virdist s& bodskapur vera
baedi gleymdur og grafinn i dag.

Fyrir 16ngu eetti ad vera runn-
inn upp sd timi ad skaparinn gripi
inn 1 og vinsi Ut pa sem hafa étid
yfir sig af &voxtum skilningstrés-
ins. Engu ad sidur situr hann hjé
og horfir 4 skopunarverk sitt
reyna tortima sjalfu sér med
6gnarhrada. Enda triir pessi meeti
madur pvi ad 4 einhverjum tima-
punkti 4tti madurinn sig & adstaed-
um sinum og reyna bjarga sér. bvi
pbad var einmitt punkturinn med
bessu 6llu saman, ad veita lista-
verkinu frjalsan vilja.

Pondus

567 ... 24 ... Heyrdu ertu til i
ad hinkra adeins etla ad finna
penna sem virkar.
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TONLIST Rut Ingolfsdattir, stjérnéndi Kammersveitar Reykjavikur, leikur einleik &

tonleikunum i kvold.

FRETTABLADID/ PJETUR

Kammersveit 1
Hallgrimskirkju

I kvold verda ténleikar Kammer-
sveitar Reykjavikur i Hallgrims-
kirkju, en beir eru lidur { fronsku
menningarhdtidinni sem stendur
fram & vor. Hefjast ténleikarnir kl.
20 en & efnisskrénni, par sem
islenskir og franskir listamenn
leggja saman krafta sina, verda
fjogur verk eftir fronsk ténskald,
en einleikararnir og stjérnandinn
koma fra b4dum londunum. bad er
einstakt teekifeeri fyrir listamenn
ad starfa med félogum sinum fra
00rum londum og er sérstakt
aneegjuefni ad ténskaldid Nicolas
Bacri verdur vidstaddur ténleik-
ana en bar verda flutt tvo verk
eftir hann: Konsert fyrir flautu og
kammersveit og Concerto amor-
0s0 ,,Le printemps* fyrir 6bé, fiolu
og strengjasveit. P4 eru 4 efnis-
skranni verk eftir Maurice Ravel,
Pavane pour une Infante défunte
fyrir kammersveit, og Fr. Poulenc,
Konsert 1 G-dar fyrir orgel,
strengjasveit og pakur. Einleikar-
ar 4 toénleikunum eru Ashildur

Haraldsdéttir, flauta, Dadi Kol-
beinsson, 6bd, Rut Ingdlfsdottir,
fiola, og Vincent Warnier, orgel, en
stjornandi Kammersveitarinnar
ad pessu sinni er Daniel Kawka.

Warnier er einn fremsti ungi
orgelleikari Frakka nd um stundir.
Hann hélt einleiksténleika &
sunnudag { Hallgrimskirkju. Hann
hefur vida farid og leikio a4 orgel
en alpjodahylli hans hoéfst med
fyrstu verdlaunum & Chartres-
keppninni 1992. Hann starfar vio
kirkju heilags Stefans i Paris.
Nicolaus Bacri er 1 hépi virtra ton-
skadlda franskra. Islenska ein-
leikara sem koma fram {1 kvold er
6parft ad kynna, Ashildur, Rut og
Daoi er vel kunn hér 4 landi sem
fremstu listamenn pjédarinnar a
sin hljéofeeri.

Med ténleikunum fer ad ljika
pritugasta og pridja starfsari
Kammersveiitarinnar en hin var
stofnud 1974. Hin nytur styrks
borgar og rikis og lytur forystu
Rutar Ing6lfsdéttur. - pbb

B TONLEIKAR

[]12.15 Franski gitarleikarinn Pierre
Laniau kemur fram & hadegiston-
leikum i islensku éperunni og leik-
ur urval peirra verka sem hann hefur
flutt & alpjodlegum og fjclbreyttum
ferli sinum.

H = FYRIRLESTRAR

[]12.10 Hvernig vardveitum vid
gripina? nefnist sérfraedileidsogn
Nathalie Jacqueminet um grunn-
syningu Pjédminjasafnsins. i erindi
sinu mun Nathalie medal annars
utskyra hvad &tt er vid med fyrir-
byggjandi forvérslu.

Stefnumot
vio Jokul
Leikfélagio
Snuour og sneelda

Synir prja einpdttunga
eftir Jokul Jakobsson

Adeins 4 syningar

Fim. 1.mars
Sun. 4.mars
Fim. 8.mars
Sun. 11.mars nokiursetilaus

Synt { 10n6 kl. 14.00
Midapantanir i Ion6
S. 5629700

eftir Dr. Gunna 9

X
Su‘ﬁt{adagur 4mars kl:17 6rfa saeti laus
Sunnudagur 11.mars kl:17 6rfa seti laus
KEMMTUN! Sunnudagur 18.mars kl:17

\ Midasalaisima 5552222
mm eda a www.midi.is

www.abbababb.is

ABZER

FJOLSKYLDU

AP S 4
7 1aqapi i fiam$Sin  onsmmmse
FLAGARI i FRAMSOKN - The Rake’s Progress e. STRAVINSKY
fés. 2. mars - SYNINGIN HEFST KL. 20

Landsvirkjun

Kynning fyrir syningu i bodi ViO - Kynningin hefst kl. 19.15
GULLOLD GITARSINS
HADEGISTONLEIKAR - PRIDJUD. 27.FEB.KL. 12.15

Pierre Laniau - gitarleikari POi@aLIcH PaST O
Midaverd kr.1.000 reasenT vos & s i 0

www.opera.is |

Ji’ J
opera@opera.is | Simi:5114200

Lk, G R
PJODAROPERA [SLENDINGA
125 AR

Midasalan er opin alla daga nema manudaga kl. 14-18 og fram ad syningu syningardaga.
Simasala kI. 10-18 pridjudaga - féstudaga. Midasala & Netinu allan sélarhringinn.

Stora svidio kl. 20:00

SITJI GUDS ENGLAR eftir Gudrunu Helgadéttur. Leikgerd Illugi Jokulsson.

Sun 4/3 kl. 14:00 6rfa seeti laus, sun. 11/3 kl. 14:00 6rfa saeti laus, sun. 18/3 kl. 14:00
orfa seeti laus, sun. 25/3 kl. 14:00 6rfa seeti laus, sun. 1/4 kl. 14:00 nokkur seeti laus.
sun. 15/4 kl. 14:00, sun. 22/4 kl. 14:00. Syningum lykur i april!

LEG - séngleikur eftir Hugleik Dagsson. Ténlist hljomsveitin Flis.

Forsyningar fim. 1/3 6rfa saeti laus, fos. 2/3 6rfa saeti laus og lau. 3/3 6rfa szeti laus.
Midaverd kr. 1.500,-

Frumsyning fim. 8/3 uppselt, 2. syn. f6s. 9/3 6rfa saeti laus, 3. syn. lau. 10/3 6rfa saeti
laus, 4. syn. mid. 14/3 6rfa seeti laus, 5. syn. fim. 15/3 6rfa saeti laus, 6. syn. fos. 16/3
orfa saeti laus, 7. syn. lau. 17/3 nokkur saeti laus, 8. syn. lau. 24/3 nokkur szeti laus.

PATREKUR 1,5 eftir Michael Druker
Man. 12/3 uppselt, pri. 13/3 uppselt.

Smidaverkstae0id kl. 20:00

PATREKUR 1,5 eftir Michael Druker.
Pri. 27/2 kl. 16:00 uppselt, fim. 1/3 kl. 13:00 uppselt, pri. 6/3 kl. 17:00 6rfa saeti laus.
Ath! Midaverd adeins 1.500 kr. fyrir skolanema gegn framvisun skolaskirteinis.

PETUR OG ULFURINN - Bradusyning Bernds Ogrodniks eftir verki Prokofievs.

Lau. 3/3 kl. 13:30 uppselt og kl. 15:00 uppselt, sun. 4/3 kl. 13:30 uppselt og kl. 15:00
uppselt.

Aukasyningar: lau. 10/3 kl. 13:30 6rfa saeti laus og 15:00 6rfa seeti laus, sun. 11/3 kl.
13:30 6rfa seeti laus og 15:00, lau. 17/3 kl. 13:30 og 15:00, sun. 18/3 kl. 13:30 og 15:00.

Midasala i sima 551 1200 og a netinu www.leikhusid.is.

Afgreidsla er opin kl. 12:30 - 18:00 man. - pri. Adra daga kl. 12:30 - 20:00.
Leikhuskjallarinn opinn fyrir og eftir syningar féstudaga og laugardaga.
Upplysingar i midasolusima.

,DAUDUR, SKITUGUR, TOMUR"

Fim 1/3 k.20 Fim 1/3 kl.20UPPS.  Lau 3/3 k.20 UPPS.
Sidustu syningar Sun 4/3 kl.20UPPS.  Fim 8/3 kl.20 UPPS.

F6s9/3 kl.20UPPS.  Fim 15/3 kI. 20
VILTU FINNA MILLJON? Fos 16/3 k1. 20 Lau 24/3 kl.20
Fos 2/3 k1. 20 Lau 10/3 kI.20

Lau 17/3 k.20 Lau 31/3 kl.20 SONGLEIKURINN GRETTIR
m Mid 28/3 kl. 20FORSYNING MIDAVERD 1.500
Fim 29/3 kl.20FORSYNING MIDAVERD 1.500
Mid 28/2 kl.20 AUKAS. Fés 30/3 kl. 20FRUMSYNING UPPSELT
Sun 18/3 kl.20 AUKAS.  Sidustu syningar

” RONJA RENINGJADOTTIR
EILIF HAMINGJA

Sun 4/3kl.14 Sun 11/3 kl.14
Sun 18/3 kl. 14 Sun 25/3 kl. 14
Sidustu syningar

OFAGRA VEROLD
F6s 9/3 kl. 20

[ samstarfi vid Hid lifandi leikhts
Sun 4/3 kl.20 Sun 11/3 kl.20
Sun 18/3 kl.20 Sun 25/3 kl.20

Dle TUcU [ euenoe

[ samstarfi vid leikhtsid Skamana
Fim 1/3 kl.20 FRUMSYNING UPPSELT
Lau 3/3 kl.20 Fim 8/3 kl.20

KARIUS OG BAKTUS

Sun 4/3kl.13,14,15, Sun 11/3 kl.13,14,15,

Lau 3/3 kl.20 UPPS. Lau 3/3 kl.22:30 UPPS.
Fim 8/3 kl.21UPPS. F6s 16/3 kl.21UPPS.
Lau 24/3 kl. 20 UPPS. Lau 24/3 kl. 22:30 UPPS.
Mid 28/2 kl.20UPPS.Lau 10/3 kl. 14 UPPS.
Fim 15/3 kl. 20UPPS.F&s 16/3 kl. 21UPPS.
Lau 24/3 kl.20UPPS. Lau 24/3 kl.22:30 UPPS.

Lau 31/3 kl. 14 AUKAS.Fés 27/4 kl.20 UPPS. Sun 18/3kl.13,14,15,Sun 25/3 k1. 13,14,15,
Fés 27/4 kl.22:30 AUKAS. Sun 1/4kl.13,14,15, Sun 15/4 kl.13,14,15

Sun 22/4 kl.13,14,15Uppselt & pessar syningar!
ALVEG BRILLJANT SKILNADUR Sun 29/4 k.13, 14,15 AUKASYNINGAR
Sun 6/5 kl. 13,14, 15 AUKASYNINGAR
Fos 2/3 kl.20 AUKAS. Gestaleikur fra Leikfélagi Akureyrar
bri 13/3 kl.20 AUKAS.

: " FEBRUARSYNING id
SONGLEIKURINN AST

Sun 4/3 kl.20 3.syningRaud kort
Sun 11/3 kl. 20 4.syning Graen kort
Sun 18/3 kl. 20 5.syningBla kort

BORGARLEIKHUSID

Sidustu syningar

[ samstarfi vid Vesturport

Man 5/3 kl. 20 FORSYNING UPPS.
Pri 6/3 kl. 20FORSYNING UPPS.
Mid 7/3 kl. 20 FORSYNING UPPS.
Lau 10/3 kl. 20FRUMSYNING UPPS.

sun 113Kl cala?BEE 600

www.borgarleikhus.is



folk

@ re b Ladid

Meo konu i
hverri hofn

Hjartaknidsarinn Jude Law er ekki
allur par sem hann er sédur. Eins
og kom fram i Fréttabladinu og
sidar The Sun var Law sagdur heill-
aour af islensku pj6dinni og pa ekki
sist X-Factor kynninum Héllu Vil-
hjalmsdéttur. Law er staddur { Los
Angeles um pessar mundir og vird-
ist sidur en svo vid eina fjolina
felldur ef marka maé fréttir helgar-
innar. A sunnudaginn greindi
breska sunnudagsbladid News of
the World nefnilega fré bvi ad leik-
arinn veeri kominn med nyja upp a
arminn.

St ku heita Kim Hersov og er ad
mati vidmeelanda News of the
World skuggalega lik fyrrum unn-
ustu Law, ensku leikkonunni Siennu
Miller. Hersov pessi var fyrirsaeta
en gegnir nd ritstjérastoou hja
glanstimaritinu Harpers & Queen.

News of the World hefur eftir
vini Law ad Hersov hafi tekist ad
sameina félagslifid og maéourhlut-
verkid en fyrirseetan fyrrverandi
er einsteed tveggja barna modir.
,0g Law kann mjog vel a0 meta
pad. Ekki skemmir fyrir ad hidn
litur ekki ut fyrir ad vera ad nalg-
ast fertugt,“ beetir vinurinn vid.
Hersov er godvinkona fyrirseet-
anna Elle Macpherson og Kate
Moss, en svo skemmtilega vill til
ad Sienna Miller séast einmitt i
astaratlotum vid fyrrverandi keer-
asta Moss, Jamie Burke, & sélar-
strond 1 Mexikoé.

22

FRETTABLAPID

27. febrtiar 2007 PRIBJUDAGUR

m—

SCORSESE
SIGURVEGARI
KVOLDSINS

Stjornurnar skinu skaert

i Kodak-ho6llinni 4 sunnu-
dagskvoldid pegar Oskars-
verdlaunin voru afhent i

79. sinn. Fatt kom a évart
pegar umslégin voru opnud.

Ellen DeGeneres uppskar mikil
hlatraskoll pegar hiin sagdi petta
vera kvoldid sem 6llu méli skipti
fyrir gestina. ,,Annad hvort sldid
pbio i gegn eda verdid ad engu,“
sagdi DeGeneres. Dessi gamla
stjarna ur Ellen-sjénvarpspattun-
um fér & kostum og potti na upp
mjog afsloppudu andrimslofti i
hollinni. Litid var um pdlitiskar
yfirlysingar 4 hatidinni a0 undan-
skildum Al Gore en myndin
Obeaegilegur sannleikur var kjorin
besta heimildarmyndin. H6f Gore
raedu sina 4 orounum , My Fellow
Americans* sem jafnan eru upp-
hafsordin i avarpi Bandarikja-
forseta.

Martin Scorsese st60 loksins
uppi sem sigurvegari eftir fimm
tilraunir. Hann var utnefndur
besti leikstjorinn og kvikmynd
hans, The Departed, hlaut Oskar-
inn sem besta kvikmyndin. Scor-
sese var fyrst tilnefndur fyrir
Raging Bull arid 1981 og beir voru

o0fair sem toldu ad petta yroi arid
hans. ,Er haegt a0 ganga ur
skugga um ad petta sé rétt nafn {
umslaginu?“ spurdi Scorsese
pbegar hann ték vid styttunni gédu.
,2Margir, jafnvel 6kunnugt folk,
hafa komid ad mali vid mig og
sagt a0 ég atti ad fa pessi vero-
laun,“ beetti hann vid. The Depart-
ed hlaut alls fjérar styttur, bar 4
medal fyrir besta handritido byggt
4 a0ur birtu efni.

Alan Arkin skdkadi Eddie
Murphy sem besti karlleikari i
stodohlutverki 1 Little Miss
Sunshine en flestir hofou vedjad a
Murphy eftir velgengni hans og
Dreamgirls & Golden Globe. Adrir
storir flokkar féru nokkud eftir
békinni, Helen Mirren potti best
sem Elisabet Englandsdrottning {
The Queen, Forest Whitaker st6d
uppi sem sigurvegari fyrir leik
sinn { The Last King of Scotland
og Jennifer Hudson hlaut styttuna
g6ou fyrir tdilkun sina & Effie
White { Draumastilkunum. Reynd-
ar kom byska myndin Das Leben
der Anderen skemmtilega & 6vart
begar hiin var valin besta erlenda
myndin en fram ad pvi hafdi El
Laberinto del Fauno eda Pan‘s
Labyrinth sépad til sin verdlaun-
um { fjolda teeknilegra flokka.

freyrgigja@frettabladid.is

DRAUMUR RATIST
+Einu myndirnar
sem ég sd &

yngri &rum voru

i aftursaetinu hja
mommu og pabba i
bilabiéum,” sagdi
Forest Whitaker,
sem hlaut verd-
laun fyrir besta leik i
adalhlutverki.

Besta myndin: The Departed i -
Besti leikstjori: Martin Scorsese I
(The Departed)

Besti karlleikari: Forest Whitaker

(Last King of Scotland)

Best leikkonan: Helen Mirren (The

Queen)

Besti leikari i aukahlutverki: Alan

Arkin (Little Miss Sunshine)

Besta leikkona i aukahlutverki:

Jennifer Hudson (Dreamgirls)

Besta erlenda myndin: Das Leben

der Anderen (pPyskaland)

Besta heimildarmyndin: An Incon-

venient Truth

DROTTNINGIN Helen Mirren hefur J
tekid oll verdlaun sem i bodi eru |
fyrir The Queen. |

GOBUR
KYNNIR Ellen
DeGeneres
for & kostum
sem kynnir
kvéldsins og

Munthe plus Simonsen & fslandi

Fot fr4 danska merkinu Munthe
plus Simonsen eru seld um heim
allan. Sidastlidoid fimmtudags-
kvold var opnud bidd par sem ein-
gongu er seldur Kkleednadur fra
bessum verdlaunudu hénnudum &
Vatnsstignum 1 Reykjavik. A0
sogn Dagmarar Unu Olafsdéttur,
sem rekur verslunina, hofda flik-
urnar til flottra kvenna & 6llum
aldri. I opnunarpartiinu 4 fimmtu-
daginn voru slikar konur 4 hverju
strai, og ekki annad ad sja en ad
beim hafi litist vel 4 varninginn.

KVENNAFERD baer Sigurbjorg, Bjarney
og Helen gerdu sér ferd a Vatnsstiginn
til ad kynna sér danska merkid.

HYRAR A BRA Eva, Karlotta og porhildur
voru brosmildar & fimmtudagskvoldid.

SALLEGAR Birna og Maja voru szelar
4 svip eftir ad hafa skodad frambodid,
enda donsk honnun pekkt fyrir gjorvi-
leika.

i GOBUM HOPI Madgurnar Pérunn og Ingibjérg Larusdeetur og Sigridur borvalds-

doéttir stodu a tali vid glaesikvendin Mariu Ellingsen og Roggu Gisla.

FRETTABLADID/HEIDA
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20% afslattur af 6/lum vioburdum Concert
ef greitt er med MasterCard a sérstokum
MasterCard forséludegi

Kynnid ykkur frekari tilbod og ténleikadagskra Concert & vef
tonlistarklubbs MasterCard, www.kreditkort.is/ klubbar
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Breska rikissttvarpid,
BBC, sagdist i byrjun
arsins eiga i vidraeedum
vid Morrissey um

ad hann tzeki patt i
keppninni og kom

FRETTIR AF FOLKI

Tonlistarmadurinn
Morrissey, fyrrum

forsprakki The Smiths,
mun ekki taka patt i Euro-
vision-keppninni i Helsinki

HEIMSFRUMSYNING
MYND EFTIR JOEL
, SCHUMACHER

SIMARA g\\ Bi0  simss4 0000

THE NUMBER 23

THE LAST KING OF SCOTLAND
THE LAST KING SYND i LUXUS
GHOST RIDER K. 5.30,80g10.30

THE PURSUIT OF HAPPYNESS K. 80g10.30

ANNA & SKAPSVEIFLURNAR iSL. TAL K. 4 0g 4.45 STUTTMYND
VEFUR KARLOTTU iSL. TAL K. 3.40

NIGHT AT THE MUSEUM K. 5.40

K. 545,809 10.15B.1. 16 ARA
K.5.20,80910.35 B.l. 16 ARA
K.5.20,8 0g 10.35 B.l. 16 ARA

ar fyrir hond Bretlands.

NUTIMA KVIKMYNDAGERDAR”

D.6.J - KVIKMYNDIR.COM

HER FER EINN FREMSTI LEIKARI
SAMTIMANS. B.S.- FRETTABLADID.

Simi 553 2075

HROLL...OH

. AN PESS AB GENG

REGNBOGINN sim 5519000

THE LAST KING OF SCOTLAND
NOTES ON A SCANDAL

PAN'S LABYRINTH

LITTLE MISS SUNSHINE

KOLD SLOB/COLD TRAIL

K. 5.30, 809 10.35 B.l. 16 ARA
k. 6,809 10
K.5.45,80910.15B.l. 16 ARA
K.80g10.10B.. 7 ARA

K. 5.45 ENGLISH SUBTITLES

LIB, Topps.is

b 8 .2.4 8

BS.-FBL.

i 202

THE NUMBER 23
GHOST RIDER

NOTES ON A SCANDAL K.6

MIDASALA | SMARABIO 0G REGNBOGANN A i dli. i

[}
1450
Gildir & allar syningar |
Regnboganum merktar oeed st

pad morgum adddendum Morriss-
ey i opna skjéldu. ,Vid reeddum vid
hann og fleiri listamenn og hann

hafdi mikinn dhuga en

adi honum ekki,”
sagdi talsmadur
BBC.

timasetningin hent-

LL" Py

JEIFTHEETR 118 sivi 462 3500

K.6,80g 10B.l. 16 ARA
k.80g10.15
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Salir eru einfaldir

Idi Amin stjérnadi Uganda med
hardri hendi & drunum 1971-1979
og begar hann hrokkladist loksins
fré voldum ldgu um 300 pdsund
begna hans 1 valnum. Amin er hins
vegar i flokki einvalda & bord vid
Kastr6 og Tdrkmenabashi sem er
ekki endilega minnst fyrir haro-
raedi 1 gard pegna sinna, heldur
fyrst og fremst vegna pess ad beir
pbéttu og pykja litrikir karakterar.
The Last King of Scotland bygg-

TuncLio RV6224A

Hreinar hendur
orugg samskipti

Johanna Runélfsdottir
sjukralidi, rédgjafi hja RV

_Rekstrarvérur
dra 1982-2007

2

A tilbosj
febraar 2097
DAX Handspritt,

krem, sapur of|

26 kr.

DAX Handaburdur
250 ml

Rekstrarvorur

- vinna med pér
Réttarhalsi 2 « 110 Reykjavik
Simi: 520 6666 * Fax: 520 6665
sala@rv.is « www.rv.is

ir 4 samnefndri bék par sem dreg-
in er upp nermynd af Amin med
pvi ad skeyta saman skéldskap og
raunverulegum atburdum. Hof-
undinum bykir litrikur persénu-
leiki ekki négu burdugur grunnur
til ad vekja &dhuga hvitra Evrépu-
bia & Amin og diktar bvi upp ungan
Skota, Nicholas Garrlgan sem
heldur til Uganda 4 vit sevintyr-
anna og gerist leeknir og helsti rao-
gjafi Amins. Lifid leikur vid hann {
fyrstu; leeknirinn nytur valdanna
sem hann hefur, sem og meofylgj-
andi athygli og gjalifsins. Bratt

syrtir b6 { 4linn; veenisyki og duttl-
ungar forsetans setja @& meira
mark & stjornarheettina. Garrigan
fer ekki varhluta af pvi og bad
rennur upp fyrir honum ad hann er
gisl Amins, upp a4 pverrandi nad
hans og miskunn kominn, og getur
ekki gengio ad lifi sinu sem visu.

Pad verdur ekki af myndinni
tekid ad hun er fantavel leikin. For-
est Whitaker er hreint Ut sagt
magnadur i hlutverki hardstjérans
og synir svo ad ekki verdur um
villst ad hér fer einn fremsti leik-
ari samtimans. Perséna Amins
sveiflast listilega milli bess ad vera
barnslega heillandi yfir { skelfing-
una uppmalada. James McAvoy er
prydilegur { hlutverki leeknisins,
sem er aftur 4 méti dragbitur 4
myndina. Garrigan, sem er laus-
lega byggdur 4 raunverulegri
fyrirmynd, er fjandanum blaeygo-
ari svo ad erfitt er ad tria; granda-
leysid er 6dyr leid til ad firra leekn-
inn 4byrga.

Sjoénarhorn myndarinnar er

y (S0 e ISL TRL

KVIKMYNDIR

Leikstjori: Kevin McDonald
Adalhlutverk: Forest Whitaker, James
MacAvoy og Kerry Washington.

* Kk

pad gustar af Whitaker i
adalhlutverkinu sem lyftir myndinni i
haerri hadir en of prongt sjénarhorn
heldur hins vegar aftur af henni.

heldur brongt bar sem einblint er &
forsetann og dynti hans, 4 kostnad
steerra samhengisins sem rennir
stodum undir pann grun ad pad sé
fyrst og fremst geggjun Amins
sem vekur &huga, en ekki orlog
beirra sem bjuggu undir hans
stjérn. Bergsteinn Sigurdsson

Judi Dench leikur 6vanalegan ill-
virkja { salfraedispennumyndinni
Notes on a Scandal. Kaldheedinn og
bitur sogukennari, Barbara Covett
(Dench), kynnist ungri og alidlegri
konu, Shebu Hart (Blanchett), sem
tekur ad sér myndlistarkennslu i
bridja flokks grunnskéla 4 Eng-
landi. Unga konan er rétlaus og
leitandi 1 a0 pvi er virdist astriku
hjénabandi med eldri manni (Bill
Nighy) en leitar samt i gelgjulegt
fangid & einum nemanda sinna
(Simpson) med hrikalegum afleid-
ingum.

Ur verdur Ovenjuleg valda-
togstreita par sem sogukennar-
inn, sem brair ymislegt heitar en
hugguleg tebod med peirri yngri,
flettir ofan af o6llu saman og
afhjupar sjélfa sig ileidinni. Beeld
atokin milli kvennanna og mann-
anna i lifi Shebu eru adalviofangs-
efni myndarinnar en pau tengjast
aldursmuni peirra, Olikum
stéttum og nidurrifandi einmana-

VILTU FYRSTA
SENDU SMS ANUMERID

Kold eru kvennarado

leika beirra og almennum leida.
Notes on a Scandal er afar vel
leikin mynd, samleikur kvennanna
tveggja er frabzer en badar eru
beer éveentur kostur i pessi hlut-
verk. Dench leikur tveimur skjold-
um sem aumKkunarverda pipar-
junkan adra stundina en hina birtist
hin sem grimmudlegt kvendi og
kynvera ofan & allt saman.
Blanchett 4 somuleidis samud ut &
sakleysi sitt og manngaesku en
umturnar 6llum peim tilfinningum
begar hiin byrjar ad bylta sér med
unglingnum. Vert er einnig ad
minnast 4 frammistodu Nighy sem
4 afbragdsgédan leik { sinni litlu
rullu og hinn ungi Simpson leetur
ekki storskotalidio skyggja a sig.
Handrit myndarinnar er nokk-
ud leikhislegt en bad vinnur leik-
skaldid Patric Marber upp tr met-
solub6k Zoe Heller. Pad hentar
honum 4gaetlega ad vinna me0 pra-
hyggjufullar og lostahrjadar per-
sénur sem berlega sast & leikriti

INTAKID?

SVARABU EINNI SPURNINGU UM

PLAYSTATION 0G U G/ATIR UNNID!
ADALVINNINGURINN

SPILABU [ BESTU GADUM!

FULLT AF AUKAVINNINGUM: PSP TGLVUR - SONY ERICSSON FARSIMAR - PS2 TOLVUR - TGLVULEIKIR

BIGMIBAR A TEENAGE MUTANT NINJA TURTLES - DVD MYNDIR -

FULLT FULLT AF PEPSI 0G MARGT FLEIRA!

Vinningar verDa afhendir hja BT Smaralind. Kdpavogi. MeD pvi ab taka patt ertu kominn i SMS klibb. 149 kr/skeytiD. * ADalvinningur er dregin dr dllum innsendum SMS skeytum.

KVIKMYNDIR

Leikstjori: Richard Eyre
Adalhlutverk: Judi Dench, Cate
Blanchett, Bill Nighy og Andrew
Simpson.

1.0.8.8. ¢

Vel leikin og eftirminnileg mynd.
hans Komdu neer, sem hann skrif-
aoi sidan fyrir hvita tjaldio lika.
Ténlist Philips Glass er flott en
dalitio yfirkeyrd 4 koflum.

A heildina litid er Notes on a
Scandal forvitnileg og vel leikin
mynd med 6venjulegan soguprad
og verulega eftirminnileg sem slik.

Kristrin Heida Hauksdottir




Frd leikstjora English Patient og Cold Mountain | St omiee
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JUDE LAW

A )

JULIETTE BINOCHE

BREAKING AnD ENTERING!

Med , islandsvininum og sjarminum Jude Law” dsamt dskarsverdlauna leikkonunni Juliette Binoche
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Haskalanio
BREAKING AND ENTERING |kI. 5:30 - 8 - 10:30
LETTERS FROM IWO JIMA |KI. 5:30 - 8 - 10:40

PERFUME
DREAMGIRLS

Haskolahio
BHZ|BLOOD DIAMOND  |kl. 8- 10:40 [sis
8116 |BABEL k. 10:40  |si
k.6-9 8:12|FORELDRAR kl. 6
kl. 5:30-8 Bi7
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BREAKING AND ENTERING k. 5:30 - 8 - 10:30[zi2 |BLOOD DIAMOND k. 8-10:40 si6 | [GHOST RIDER KI. 5:40 - 8 - 10:30 Bit2 BRIDGE TO TERABITHIA | Ki.8 Leyio | | BREAKING AND ENTERING Kl 8-10 Bit2
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Violaginu hradao

Upptokur & nyjum utgafum Euro-
visionlagsins Eg les { 16fa pinum,
baedi 4 ensku og islensku, héfust
sidastlidinn fostudag i hljédveri
borvaldar Bjarna borvaldssonar i
Koépavogi.

A0 sbgn hofundarins Sveins
Runars Sigurdssonar er buid ad
akveda utsetninguna & laginu og
er verid a0 vinna med hugmyndir
henni tengdar. ,Laginu verdur
hradad pinulitio 1 vidlogunum og
svo kemur einn nyr kafli. Vid
hofum efni 4 staerra ,,sandi“ en
aour og pad er haegt ad vanda tolu-
vert meira til verka. Detta verdur
algjor bomba, ég lofa pvi,“ segir
Sveinn Runar.

Auk Sveins stjérna peir Gunn-
ar bor Jonsson tir S61dégg og Vign-
ir Snaer Vigfusson tr Irafari upp-
tokum & laginu. borvaldur Bjarni
annast sidan hlJoéblondun

Upptokur a myndbandi vid Eg
les 1 16fa binum hefjast sidar i
bessari viku. Eftir ad peim lykur
og upptokunum & laginu heldur
Sveinn Rinar heim til Ungverja-

verdlaunahatidinni arid 2001
er & medal t6lf mestu tisku-
slysanna i sogu hatidarinn-
ar 4 bandarisku heimasio-
unni msn.com. A sidunni
segir ad i stadinn fyrir a0
félk hafi hlegido med Bjork
a0 kjélnum hafi bad
hlegid ad henni. Er pvi

beett vi0 ad titill lags- .
ins sem Bjork song & [ %
hatidinni i kjélnum,

I've Seen It All, hafi

i HLJGBVERINU Sveinn Runar, Eirikur verid einkar Kkald-

Hauksson og Gunnar bor Ur S6ldogg
hafa verid 6nnum kafnir ad undanférnu
vid upptdkur & nyjum Gtgafum Eg les i
l6fa pinum. FRETTABLABID/VILHELM

lands par sem hann hefur buid
undanfarido hélft ar. Verdour hann
bar { eina til tveer vikur bar til
hann kemur aftur til Islands til ad
taka batt i lokaundirbiiningnum
fyrir drslitin i Helsinki.

-fb

Hljéomfogur og léttleikandi

Franska toénlistarkonan Emilie
Simon er 4 medal beirra lista-
manna sem heimsakja okkur a
franska menningarvorinu sem nu
stendur yfir. Ténleikarnir hennar
verda i Haskolabidi 4 sunnudags-
kvoldio, 4. mars.

Végétal sem kom ut { fyrra er
hennar nyjasta plata, en 4dur hafoi
hin gefid ut plotuna Emilie Simon
sem kom 1t 2003 og plotu med tén-
list ir kvikmyndinni Ferd keisara-
morgaesanna (200S), en sd ténlist
er eflaust hennar pekktasta verk.

Emilie Simon er feedd og upp-
alin { Montpellier. Hin er komin af
tonlistarfélki, mamma hennar er
piandleikari og pabbi hennar
hljédmadur. Hin 4 ad baki langa
ténlistarmenntun, m.a. baedi klass-
iskt séngnam og nam i rafténlist.
Ténlist hennar er rafpopp sem ein-
kennist af fAguoum og vel Gthugs-
udum utsetningum og soéngrodd-
inni sem er einkar [juf og
hljémfogur. Emilie hefur stundum
verid likt vio Bjork, en tonsmidar
Emilie eru téluvert hefobundnara
popp heldur en tilraunir Bjarkar
sidustu &r.

Keisaramorgaesaplotunni
notadist Emilie medal annars vio
upptokur af brakiisnjo og 4 Végét-
al, sem er eins og nafnid gefur til
kynna bpemaplata um jurtarikio,
heldur hin afram ad vinna med
umbhverfishlj6d og notar hlj6o fra
plontum i ténsmidarnar. Dessi
aoferd a eettir sinar ad rekja til
musique concrete-stefnunnar, en
hefur lika verid notud { rafténlist
sidustu ara af ténlistarmonnum

framkvemdaazetiun
ﬁ‘%
'|hx

g e
kostnadaraatiun

TONLIST

Emilie Simon

1.8.8.8.

bessi nyjasta plata hinnar fronsku
Emilie Simon er vel lukkud og
heillandi, full af léttleikandi rafpoppi
og hljomfogrum song.

eins og Matthew Herbert og dio-
inu Matmos, sem hvortveggja
hafa unnid med Bjork.

Eins og 40ur segir fjallar Végét-
al platan um jurtarikid. Textarnir
fjalla um jurtir eda notast vid lik-
ingar dr jurtarikinu. Pad eru morg
fin 16g hér, til deemis upphafslagio
Alicia, Un vieil amant, Dame de
lotus, Never Fall In Love og rokk-
adasta lag plotunnar Fleur de
saison. Heilsteypt og flott plata,
eins og reyndar hinar tveer plotur
Emilie Simon lika.

impra nyskopunarmidstoo
Idnteknistofnun

Trausti Juliusson

Svanakjollinn sem Bjork Gud-
™ mundsdoéttir kleeddist 4 Oskars-

hzednislegur og passad vel vid
kleednadinn.

FRETTIR AF FOLKI

konan kom fram 1 gestahlutverki i
peettinum. ,Han kynnti sig fyrir
honum og bpau féru ad
spjalla. Daginn eftir
baud hann Jen i mat,*

A meoal beirra sem komust
einnig 4 listann yfir paer verst
kleeddu voru Cher, Kim Bas-

inger, Celine Dion, Gwyneth  sagodi kunningi
Paltrow, Demi Moore og Aniston. EKki er
Uma Thurman. langt sidan Aniston
heetti med leikaran-
4 Leikkonan Jennifer um Vince Vaughn.

bar 40ur var hiun
gift Brad Pitt en

bau skildu ario .
2005.
=

Aniston hefur att i leynilegu
sambandi vid myndatoku-
mann ad nafni Mike sem starf-
ar vi0 sjonvarpspatt Cour-

% teney Cox, Dirt. Mike og
™= Aniston hittust pegar leik-
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HARPA PORSTEINSDOTTIR: ER NYJASTI iSLENDINGURINN i ENSKU URVALSDEILDINNI i FOTBOLTA

AEtlar sér ao veroa betri leikmaodur

komast i 1idid og fa reynslu,”
segir Harpa um markmidin hja
Charlton.

bad var Ragna Loa Stefans-
daéttir, eiginkona Hermanns
Hreidarssonar, leikmanns
karlalids Charltons, sem benti
Lunddnalidinu & Horpu. ,Peir
eru ad horfa & mig sem

> Domaranamskeid i handboltanum

Démaramal i handbolta og kérfubolta hafa verid
nokkud til umraedu sidustu vikur enda
hefur sérlega vantad démara i badum
greinum og til marks um mannekluna pa
getur efnilegur handboltadémari unnid

sig upp i efstu deild karla & adeins prem
manudum. Peim sem hafa dhuga & ad lata
til sin taka i domarabtningnum er bent &
démaranamskeid sem verdur haldid 9. og
10.mars naestkomandi. patttakendur verda
ad tilkynna sig & tolvupostfangid robert@
hsi.is fyrir 1. mars. Ekkert patttékugjald er a

sunnudag. Eg kem sidan aftur til islands
um midjan mai og verd komin fyrir fyrsta
leik,” segir Harpa og Stjérnumenn fagna
pvi ad fa hana aftur. ,Vid litum & petta
sem stort teekifeeri fyrir bada adila,” sagdi
Jéhannes Karl Sigursteinsson, pjalfari
Horpu i Stjornunni. ,Njésnari Charlton
hefur komid hingad til lands og sa hana
spila hér en auk pess erum vid buin

Harpa borsteinsdéttir er nyjasti islending-
urinn i ensku urvalsdeildinni en hun hefur
samid vid Charlton til loka pessa timabils.
»Pad verdur gaman ad profa eitthvad nytt.
betta er mjog gott teekifeeri fyrir mig og

ég atla ad nota pad til ad syna mig og
sanna. Eg stefni & ad verda betri leikmadur
eftir dvélina i Charlton. Eg held ad petta
eigi eftir ad koma sér vel med Stjornunni i

namskeidid.
I sport@frettabladid.is

sumar,” segir Harpa, sem segir ad petta hafi
verid inn i myndinni sidan um aramotin.
.Petta er mjog gott félagslid og paer hafa
flestar spilad landsleik fyrir England,” segir
Harpa og baetir vid.

JPaer eru eina lidid sem hefur unnid Arsen-
al a sidustu arum.” Harpa segist fagna pvi
ad lengja timabilid sitt en han parf ad hafa
fyrir pvi ad komast i 1idid. ,Pad verdur sam-
keppni um ad komast i lidid en ég eetla ad

midjumann en ég hef
baedi verid ad spila
midjumann og fram-
herja med Stjérnunni,”
segir Harpa, sem hefur
skorad 23 mork i 68
leikjum i efstu deild.
+Eg byst vid ad spila
fyrsta leikinn & méti
Sunderland naesta

TRYGGDI FRAMLENGINGU Jén Arnor
var besti madur Lottomatica Roma i
sigrinum & LivOrno. FRETTABLADIB/ANTON BRINK

italski korfuboltinn:

Jon Arndr med
21 stig 1 ROm

KORFUBOLTI J6n Arnér Stefédnsson
var i miklu studi 1 fyrsta deildar-
leiknum sinum med Lottomatica
Roma sem vann Livorno, 110-102,
i tviframlengdum leik 1 it6lsku
drvalsdeildinni 1 korfubolta.

Joén Arndr skoradi alls 21 stig {
leiknum og tryggdi sinu lioi
medal annars seinni framlenging-
una med pvi ad skora priggja
stiga korfu premur metrum fyrir
utan linuna. J6n Arnér, sem
missti af fyrsta deildarleiknumn
vegna meiosla, hitti ar 6 af 8
skotum sinum utan af velli og

6llum 7 vitunum. - 66j

1. deild karla i korfubolta:
POr komio upp

KORFUBOLTI Dor fré Akureyri er
komid upp i drvalsdeild karla a
ny eftir eins ars fjarveru en petta
vard ljost pegar Breidablik tapadi
fyrir Stjornunni um helgina.
DPoérslidid hefur haft nokkra
yfirburdi i deildinni { vetur og
Akureyringar hafa unnio alla tiu
leiki sina. - 66j

[TAL

Tvofaldur sigur Njardvikur

Njardvik vann tiu stiga sigur a KR, 83-73, i uppgjori topplida Iceland Express
deildar karla i Ljonagryfjunni i geer og faerdist nar deildarmeistaratitlinum.

KORFuBOLTI Njardvikingar stigu stért skref i att ad
deildarmeistaratitlinum med 83-73 sigri & KR i topp-
slag Iceland Express-deildar karla i geer. Pad mé segja
ad petta hafi verid tvofaldur sigur pvi Njardvikingar
purftu ad vinna med sex stigum til ad vera med betri
innbyrdisstodu. Pad leit p6 ekki vel 1t 1 byrjun pvi KR
n&di mest 11 stiga forskoti { fyrsta leikhlutanum.
Njardvik kom muninum { 3 stig, 33-36, fyrir hélfleik og
priggja stiga syning beirra Jeb Ivey og Brenton Birm-
ingaham { fjérda leikhlutanum gerodi sidan Gt um leik-
inn. ,Madur hefdi viljad f4 meira Gt Gr pessum leik
eftir a0 hafa verid skrefi & undan 1 30 mindtur. Peir
skora fjora prista i r60 og { svona varnarsinnudum leik,
bar sem er skorad litid, eru peir stérir. Eg hef verid
osattari eftir tapleik pvi mér fannst vid gera margt vel.
Vid vorum ad spila vid frabeert 1id og pad voru bara
tveir frabeerir leikmenn sem téku yfir leikinn,“ sagdi
Benedikt GuOmundsson, pjalfari KR, eftir leik.

HJpetta var frabeer sigur og vonandi getum vid klarad
deildarmeistaratitilinn. Mér leid vel { pessum leik og
pad duttu nokkur skot hja mér,“ sagdi Njardvikingur-
inn Jeb Ivey hégveer en hann skoradi 27 stig og hitti ar
6 af 8 priggja stiga skotum sinum i leiknum. Friorik
Stefansson (11 stig, 12 frakost, S varin skot) og Igor
Beljanski (13 stig, 10 frékost) voru gridarsterkir {
teignum badum megin og b4 skiludu Brenton Birming-
ham (15 stig) og Jéhann Arni Olafsson (10 stig) sinu ad
vanda. Tyson Patterson var i sérflokki hja KR med 26
stig og 9 stodsendingar.

Eg leyfoi mér ad raeda pad vi0 mannskapinn i geer
ad vid veerum { peirri skrytnu stodu ad geta fengid prju
stig fyrir sigur. Vio reeddum pad sidan ekki aftur fyrr
en bad voru ein mintdta og SO sekindur eftir pvi pa
sdum vid ad petta var moguleiki. Petta var mjog dyr-
meaett og nd erum vid med fjogur stig & baedi Skalla-
grim og KR, innbyrdisstéou & baedi 1id og purfum einn
sigur til pess ad klara petta,” sagdi Einar Arni Jéhanns-
son, pjalfari Njardvikur, eftir leik en petta var t6lfti
deildarsigur lidsins 1 rod. ooj@frettabladid.is

ERFIDUR VID AP EIGA Fridrik Stefansson, fyrirlidi Njard-
vikur, var sterkur undir kérfunum i geer. Hér fer hann
framhja Jeremiah Sola i lidi KR. VIKURFRETTIR

SKT PASTA

MED PEPPERONI

- L | o i i —

ad fara ut,” segir J6hannes, sem list
gridarlega vel & allar adsteedur. ,Vid
faum hana heim i topp leikformi
og hun & medal annars eftir

ad spila tvisvar sinnum vid
Arsenal, i lok mars og byrjun
april. HGn verdur pvi ad spila
mikid af storum leikjum adur
en han kemur heim,” sagdi
Jéhannes.

F
MARKAHZAST Margrét Lara Vidarsdottir

fer til Portugals. FRETTABLABID/DANIEL

Landslidid & Algarve Cup:

Sigurdur valdi
L] , , L]
prja nylida
FOTBOLTI Sigurdur Ragnar
Eyjoélfsson, landslidspjélfari
kvenna, hefur tilkynnt hépinn
sem fer &4 Algarve Cup 2007 en
islenska landslidid spilar fjéra
leiki & métinu.

Sigurdur valdi prjé nylida en
pbaod eru peer Sif Atladéttir dr Val,
Fjola Drofn ir KR og Anna Bjorg
Bjornsdéttir ur Fylki. Hopinn
skipa markverdirnir béra B.
Helgadottir, Leuven, og Gudbjorg
Gunnarsdéttir, Val.

Adrir leikmenn eru sidan:
Katrin Jonsdéttir, Margrét Lara
Vidarsdoéttir, Dora Maria Larus-
doéttir, Asta Arnadottir, Guony
0Odinsdottir, Rakel Logadottir og
Sif ur Val, Edda Gardarsdottir,
Holmfridur Magnuisdoéttir, Katrin
Omarsdoéttir og Fjéla Drofn
Fridriksdéttir dr KR, Gudrdn
Séley Gunnarsdéttir, Erna Bjork
Sigurdardottir og Greta Mjoll
Samuelsdéttir ar Breidabliki,
Anna Bjorg dr Fylki og svo beer
sem spila erlendis; Déra Stefans-
déttir hja Malmo FF, Erla Steina
Arnardoéttir hja Jersey Sky Blue
og Harpa Porsteinsdottir hja
Charlton.

- 66j

Barcelona nédi tveggja stiga forskoti & toppnum:

FOTBOLTI Kamertninn Samuel
Eto’o 4tti fradbaera innkomu { byrj-
unarlid Barcelona i 3-0 sigri &
Athletic Bilbao i speensku tdrvals-
deildinni & sunnudaginn. Umdeild
framkoma Eto’o & sidustu vikum,
pbar sem hann medal annars neit-
aoi ad fara inn & i leik 11. febrdar
sidastlidinn, var longu gleymd {
halfleik pegar hann hafdi skorad
eitt mark og lagt upp annad.

Eto’o byrjadi i sinum fyrsta
leik sidan i september og pad er
Oheett ad segja ad leikur lidsins
hafi breyst til hins betra. ,,bad var
kominn timi 4 mig a0 fa svona leik.
bad var kominn timi fyrir mig ad
fa ad njéta min. Eg er mjog &naego-
ur med ad vera kominn aftur i
byrjunarlidid og ad ég nédi ad
skora mark,“ sagdi Eto’o eftir leik-
inn en fyrir leikinn hafdi Kamer-
Uninn adeins spilad { 4tta mindtur
fra pvi ad hann meiddist & hné {
haust.

»Eg er mjog 4anaegdur fyrir
hans hond pvi hann er kominn
aftur i gott form. Hann hjalpar
okkar 1idi mikid bvi med veru sinni
4 vellinum dregur hann athyglina
fra 60rum leikmonnum lidsins og
skapar peim um leid meira plédss
og meiri tima,“ sagdi Frank Rijka-
ard, pjalfari Barcelona, eftir leik-

Eto’o 1 gudatolu a ny

FYRIR BARCA Samuel Eto’o er farinn ad
skora aftur fyrir Barcelona.
NORDIC PHOTOS/GETTY

inn en mikid hefur gengid 4 milli
beirra 4 sidustu vikum.

Samuel Eto’o hafdi g6d ahrif a
Ronaldinho, sem hristi af sér
gagnrynisraddir um holdafar og
spiladi eins og hann gerir best.
Hann svaradi lika gagnrynisrédd-
unum eftir leik og sagdi umraedu
sidustu viku einungis hafa hjalpad
honum til pess ad koma enn
akveonari 1 leikinn & méti Bilbao.

- 60§
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VARPI VEL Birkir ivar Guc’)munasson vardi
fjortan skot um helgina en pad bjargadi

ekki pjalfaranum. FRETTABLADID/PJETUR

Pyski handboltinn:
Pjalfari Birkis
og Poris rekinn

HANDBOLTI Jens Pfénder var i geer
rekinn sem bjalfari pyska
handboltalidsins TuS N-Liibbecke
en med bvi spila einmitt lands-
lidsmarkvordurinn Birkir Ivar
Gudmundsson og Périr Olafsson.
TuS N-Liibbecke tapadi um
helgina fyrir Alexander Peters-
son og félogum i Grosswallstad
og er komnir i mikla fallhaettu
eftir fjogur top i r6d. Zlatko Feric
og ,,Schorse‘ Borgmann taka vio
lidinu til ad byrja med en leit
stendur yfir ad eftirmanni
Pfidnders sem hefur pjalfad lidio

sidan i juni i 2003. - 66j

Francesco Totti hja Roma:

Faer afram ao
taka vitin

FOTBOLTI Francesco Totti, fyrirlioi
italska lidsins Roma, hefur ennpa
traust pjalfara sins sem vita-
skytta Rémarlidsins pratt fyrir ad
hafa klikkad & sjottu vitaspyrnu
sinni um helgina. Andrea Camp-
agnolo, markvordur Reggina
vardi fra honum viti 3-0 sigurleik
en Totti hefur adeins nytt 4 af 10
vitaspyrnum sinum & timabilinu.
Totti hefur klidrad fjérum vitum i
deildinni, einni { Meistaradeild-
inni og 1 i bikarnum.

,Eg er biinn ad vera éheppinn
a pessu timabili en ég aetla ad
reyna ad beeta fyrir petta med pvi
ad skora fleiri mork { opnum
leik,” sagdi Totti, sem fullvissadi
alla um a0 hann myndi stiga fram
yfirvegadur og fullur sjalfs-
trausts pegar 1idid fengi deemt
viti neest. - 66j

AD GERA GOPA HLUTI Steindér Gunn-
arsson, yfirpjalfari IRB.

(;.ullmét KR { sundi:
IRB vann yfir-
burdasigur

SUND Sundsveit IRB fér 4 kostum
i Gullmoti KR i sundi sem fram

for i innilauginni i Laugardal um
helgina og fékk pbar meira en S00
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Frjlsipréttasamband islands gerdi upp &rid 2006:

Tvenn verolaun Silju

FRIALSAR Frjalsipréottasamband
Islands veitti um helgina vidur-
kenningar fyrir bestu afrek sio-
asta 4rs og vio bad tilefni var Silja
Ulfarsdéttir ar FH valin frjals-
ipréttamadur arsins og fékk Jons-
bikarinn fyrir besta arangur i
spetthlaupum, Sveinn Elias Elias-
son Fjolni fékk bikar fyrir besta
arangur 20 &ra 0g yngri, Kristin
Birna Olafsdéttir dr IR fékk fram-
farabikarinn og béa fékk Joénas
Hlynur Hallgrimsson tr FH bikar
fyrir ,,6veentasta afrekio*.

Silja n4di 87. besta drangrinum
i heiminum 4 &rinu 1 400 metra
grindahlaupi pegar hun hljép 4
57,13 sekdndum. Jénsbikarinn
fékk Silja fyrir ad hlaupa 200

metra a 24,02 sekindum sen hin
n4di med pvi 2. seeti { greininni {
Evrépubikarkeppninni i Slévakiu.
Sveinn Elias vakti mikla athygli
4 sidasta 4ri begar hann vard
Nordurlandmeistari 1 tugbraut {
flokki 17 ara og yngri en hann
fékk b6 verdlaunin fyrir ad hlaupa
400 metra a 48,66 sekiindum.
Kristin Birna syndi mestu
framfarirnar 4 sidasta ari en hin
beetti Islandsmetid i beedi sjopraut
og fimmtarpraut. Ad lokum fékk
Joénas Hlynur bikar fyrir ,,6veent-
asta afreki0“ en hann kastadi
spjoétinu 70,58 metra 4 meistara-
moétinu og beetti drangur sinn {
spjotkasti um teeplega 7 metra
milli ara. - 66

|
SILJA OG SVEINN Sll]a Ulfarsdottlr ar FH og Sveinn Elias El|asson ur Fj6lni fengu baedi
verdlaun fyrir 4rid 2006, par af fékk Silja tvenn. FRETTABLABID/VALLI

Asteda pess ad bjorgunarsveitirnar
velja Nissan Patrol er einfold.

stigum meira en naesta lid sem Pegar unnid er vid bjérgunarstorf vid erfidustu hugsanlegar adstaedur

var Agir.

i keppnl einstaklinga vann Orn
Arnarson tr SH stigakeppnina i
karlaflokki og hafdi par betur
gegn Kroéatanum Mario Todorovic
og Dananum Chris Christensen. I
kvennaflokki voru Kréatarnir
Sanja Jovanovic og Iva Grivicic i
efstu tveimur saetunum en
Ragnheidur Ragnarsdottir nadi
bridja seetinu.

Davio Hildiberg Adalsteinsson,
iRB (15-17 ara), Sigrin Bra
Sverrisdéttir, Fjolni (15-17 ara),
Soffia Klemenzdottir, iRB (13-14
ara), Kristofer Sigurdsson, iRB
(11-12 4ra), og Eyglé Osk
Gustafsdottir, Agi (11-12 ara),
unnu stigakeppnina i sinum
aldursflokkum.

Nissan Patrol
Vero fra 4.840.000 kr.

skiptir skopum ad vera med bestu taeki sem vol er 4. Pegar mannslif eru i
hufi er ekki nog ad hafa fullkominn fjarskiptabunad, stadsetningarteeki og
allan utbunad til vetrarferda og bjérgunarstarfa heldur verdur fararteekid
ad komast allra sinna ferda. Pad parf ad velja besta jeppann til slikra ferda.
Nissan Patrol er sa jeppi. Pess vegna nota bjérgunarsveitirnar Patrol.

Nissan Patrol, besti jeppinn fyrir allar adstaedur.
Vertu sjalfbjarga. Skelltu pér a Patrol.

N

NISSAN PATROL w

Opid: Manudaga — féstudaga kl. 9.00 - 18.00 og laugardaga kl. 12.00 - 16.00

Saevarhofda 2 Simi 525 8000 www.ih.is

Ingvar Helgason

Selfossi ‘ Njardvik

- 00 Akranesi Hofn | Hornafirdi
4311376 478 1990

Umbodsmenn

Reydarfirdi
um land allt

Akureyri
474 1453

482 3100 421 8808 461 2960
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> SANDRA BULLOCK

Kvikmyndaferill S6ndru Bullock hofst pegar
hun fluttist til Los Angeles og for ad
leika i myndum fra sjélfsteedum
kvikmyndagerdarmdnnum. Hin
vakti fyrst einhverja athygli fyrir
hlutverk sitt i Demolition Man sem
gerdi pad ad verkum ad hun fékk
hlutverk i myndinni Speed sem slo
i gegn. | dag er hun ein virtasta
leikkona Hollywood. Haegt er

ad sja hana i myndinni Miss ¢ kosti pess ad liggja adgerdalaus fram eftir morgni a
Congeniality 2 sem synd er & | - fridogum. Eg pakka almaettinu fyrir morgunsjénvarp
Stdd 2 Bio. | : barnanna en mikid 6skaplega vildi ég ad meira

1 . pudur veeri lagt i pad.

VID TAEKID KAREN D. KIARTANSDOTTIR SEFUR EKKI UT UM HELGAR

Rikissjonvarpid faer pakkir fyrir ad syna barnaefnid
Snillingana, pad & ad kenna littum bérnum ad meta
klassiska tonlist og tekst vel til. Vid snadinn leerum baedi
margt parft af pessum pattum og sénglum meistarastykki
- fram eftir vikunni eftir hvern patt. Stundum héfum vid
rl|| : meira ad segja staldrad vid & bokasafninu og kippt med
. hljdmdiskum med klassiskum verkum til ad hlyda a i fram-
haldi af glapinu.
St6d 2 feer pakkir fyrir ad syna peettina um landkénnud-

Foreldrar eru preyttir um helgar. A laugardégum og sunnu-
dogum vildi ég gjarnan fa ad sofa Gt. Sonur minn hefur
. pd engan hug & slikum slaepingjahaetti. Vid foreldrar
| © hans getum med engu moéti sannfeert hann um

Af Nappa refi og Snillingunum

inn Doru en peir eiga ad kenna bérnum undirst6du i enskri

afpreyingu.

tungu. Vid maedginin hjalpum Doéru vid ad leysa prautir
med pvi ad @&pa jump og to grandma’s house eda eitt-
hvad pviumlikt. Hjarta okkar beggja tekur svo kipp af
asingi pegar hinn slaegi refur Nappi asalist einhvern
peirra muna sem Déra hefur i farteskinu. betta eru
godir peettir en pvi midur eiginlega eina barnaefnid i
bodi pessara stodva sem ég hef dhuga & pvi ad sonur
minn fylgist med og petta er pad eina sem hann hefur
ahuga & ad horfa a.
Eftir ad Snillingarnir og Déra hafa kvatt skjainn um helg-
ar neydist ég til pess ad fara i gonguferdir, lestarleiki eda
taka upp & einhverju 68ru sem krefst likamlegrar areynslu.
pad er ef til vill ageett. Pott letin sé notaleg vil ég ekki ad
barnid mitt alist upp vid somu skilyrdi og fangar gera. Lokad
inni i hdsi med vidjo og sjonvarp sem helsta félagsskap og

{O) "
£ SIONVARPID
: 17.05 Leidarljos (Guiding Light)
i 17.50 Taknmalsfréttir
: 18.00 Magga og furdudyrid (24:26)
: 18.30 Kappflugid i himingeimnum
: 19.00 Fréttir
: 19.30 Vedur
: 19.35 Kastljos
»20.10 Everwood (2:22) Bandarisk
1 péttardd um heilaskurdlaekni og ekkjumann
: sem byr dsamt tveimur bémum sinum
¢ smabaenum Everwood i Colorado. Adal-
. hlutverk leika Treat Williams, Gregory Smith,
: Emily Van Camp, Debra Mooney, John
: Beasley og Vivien Cardone.
: 20.55 Allra meina bot (7:8) (Bota mig)
! »21.25 Karahnjukar - Vatnsfollin og
: arnar i kring Sj6tta heimildamyndin af niu
: sem gerdar verda & fjorum arum um fram-
: kveemdir vid Karahnjtkavirkjun. Sagafilm
. framleiddi pattinn fyrir Landsvirkjun. Textad
! & si6u 888 i Textavarpi.
i 22.00 Tiufréttir
: 22.25 Draugasveitin (5:8) The Ghost
. Squad) Bresk spennupéttar6d um sveit
: sem rannsakar spillingu innan l6greglunnar.
. Medal leikenda eru Elaine Cassidy, Emma
: Fielding, Jonas Armstrong og James Weber-
* Brown.
i 23.15 Njosnadeildin (4:10) (Spooks)
: Breskur sakamalaflokkur um urvalssveit
* innan bresku leynipjénustunnar MI5 sem
¢ glimir medal annars vid skipulagda gleepa-
: starfsemi og hrydjuverkamenn.
: 00.10 Kastljos
: 00.40 Dagskrarlok

VA s0o 2 8O

06.00 The Dangerous Lives of Alter
: Boys (Kordrengir i klandri)

: 08.00 Triumph of Love (Astin sigrar)
: 10.00 Dodgeball

: 12.00 Miss Congeniality

14.00 Triumph of Love (Astin sigrar)
: »16.00 Dodgeball

: 18.00 Miss Congeniality 2

20.00 The Dangerous Lives of Alter
v : Boys (Kordrengir i klandri)

: 22.00 Smiling Fish & Goat on Fire
: 00.00 Edge of Madness

: 02.00 The List

: 04.00 Smiling Fish & Goat on Fire

- e

> 22.20 Oskarsverdlaunin
STOD 2

07.20 Grallararnir (Tiny Toons)

: 07.40 Tasmania (Taz-Mania)

: 08.00 Oprah

: 08.45 i finu formi 2005

09.00 Bold and the Beautiful

: 09.20 Related (17:18) (Systrabond)
10.05 Ganga stjérnurnar aftur?
10.50 Whose Line Is it Anyway?

¢ 11.15 60 minitur (60 Minutes)

. 12.00 Hadegisfréttir

12.40 Nagrannar (Neighbours)
13.05 Homefront (Heimavigstddvarnar)
: 13.50 Nalagd vid nattaruna
14.40 Las Vegas (5:23)

15.25 Whose Line Is it Anyway? 4
: 15.50 Horance og Tina

16.13 Shin Chan

. 16.33 Nornafélagid

: 16.58 Tasmania (Taz-Mania)

: 17.23 Masti

: 17.28 Bold and the Beautiful

: 17.53 Nagrannar (Neighbours)

' 18.18 ipréttir og vedur

18.30 Fréttir, iprottir og vedur

: 19.00 island i dag

: 19.40 The Simpsons (11:22)

: 20.05 The Apprentice (Leerlingurinn)

. Donald Trump snyr aftur { fimmtu seriunni

: af The Apprentice par sem hann leitar enn

: any af leerlingi fyrir Trump-fyrirtaekjaveld-
0 sitt. Hér eru & ferd sivinsaelir raunveru-

. leikapeettir sem gerdir eru af Trump sjélfum
: i samstarfi vid sjalfan konung raunveruleika-
. péttanna, Mark Burnett.

20.50 Prison Break (17:22) (Fléttinn)

»21.35 Shark (8:22) (Hakarlinn) Svért

1 skolasystir Julie, dottur Starks, leetur 1ifid eftir
: ad ekid er yfir hana pegar hin er ad koma
: Ur partii. Stark Sttast ad daudi stulkunn-

: ar kunni ad hafa i fér med sér auknar erjur
. milli svartra og hvitra nemenda vid skélann
t og f samfélaginu.

: »22.20 Oskarsverdlaunin 2007 - Sam-
: antekt med pvi helsta sem gerdist.

. 23.55 Twenty Four (6:24)

: 00.40 Nip/Tuck (8.15)

 01.30 Cold Case (7.24)

¢ 02.15 Out to Sea

: 03.55 The Siege

i 05.50 Fréttir

© 06.30 Tonlistarmyndbdnd fra PoppTiVi

-

4 sIRKUS TV

: 18.00 Insider (e)

: 18.30 Fréttir, iprottir og vedur
* 19.00 island i dag

19.30 Seinfeld

: 19.55 3. had til vinstri (26:39)
: 20.00 Entertainment Tonight

: 20.30 Da Ali G Show Hinn eiturhardi Ali
G er maettur dsamt vinum sinum Borat fra
. Kasakstan og hinum austurriska og samkyn- :
: hneigda Bruno. Ferdast peir um Bretland og :
: Bandarikin og taka vidtol vid alls kyns folk,  :
. hvort sem pad eru kennarar eda héttsett-
: ir embeettismenn. Fa vidmeelendur kappana  :
: Opeeginlegar og vandraedalegar spurningar

: sem yfirleitt byour upp 4 élika vandreedan-

: leg svor. Ali G og Borat eru nti begar ordnir
. heimsfraegir og segir sagan ad Bruno sé vid
: pad ad sla  gegn likt og vinir hans.

: 21.00 American Dad 3 (e)

: 21.30 The Loop

: 22.00 The Nine - NYTT Niu manns, allt

: okunnugt folk, eru tekin f gislingu f banka

: einum. Par er peim haldid i 52 klukkustund-
* irvid erfidar adsteedur. begar pau losna

: Ur bankanum og fara ad lifa Iifi sinu finna

. pau ad ekkert verdur eins aftur. Lif peirra er
: breytt ad eilifu. A milli pessara niu manna

. hafa nd myndast sterk bond sem engin

© nema pau sem haldid var i bankanum

: skilja. Hvad gerdist i bankanum & pessum
52 klukkustundum sem gjorbreytti lifi pessa
¢ folks svona mikid?

i 22.50 Twenty Four (18:24) (24 - 2)

: 23.40 Insider

: 00.05 Janice Dickinson (e)

: 00.35 Seinfeld

01.00 Entertainment Tonight (e)

i 01.30 Tonlistarmyndbénd fra Popp TV

. [ A SJONVARP NORBURLANDS ' _
: : 07.00 AJ leikslokum (e)

: 14.00 Middlesbr.- Reading (fra 24. feb)
16.00 Charlton - West Ham (24. feb)
18.00 Prumuskot (e)

: 19.00 A3 leikslokum (e)

: 20.00 Fulham - Man. Utd (fra 24. feb)
¢ 22.00 itélsku mbrkin (e)

23.00 Tottenham - Bolton (fra 25. feb)
: 01.00 Dagskrarlok

: 18.15 N4 Fréttir og ad peim loknum

: vedurfréttir og magasinpattur. Dagskrain er
. endursynd & klukkutima fresti til kl. 10.15

! neesta dag.

: 16.45 og 17.45 Atak med Gudranu
: Gisla. Endursyning & klukkutima fresti fra
: 05.45 til 09.45 neesta dag.

. 5 OMEGA

: Dagskré allan sélarhringinn.

4 “NINg

(1) SKJAREINN

1 07.15 Beverly Hills 90210 (e)
: 08.00 Rachael Ray (e)

: 08.45 Vorutorg

09.45 Melrose Place (e)
14.45 Vorutorg

: 15.45 One Tree Hill (e)

: 16.45 Beverly Hills 90210

: 17.30 Rachael Ray

18.15 Melrose Place

: 19.00 Everybody Loves Raymond (e)
: 19.30 Out of Practice (e)

: 20.00 Skolahreysti Grunnskolakeppni i

: fitnessprautum. Haldnar verda tiu forkeppn-
. irum allt land og mun stigahaesta skolalid-
: i ar hverjum ridli komast { trslit. Hringferd-
* in um landid hefst & Selfossi par sem skélar
. af Sudurlandi etja kappi.

. 21.00 Innlit / atlit Honnunar- og lifs-

. stilspattur par sem Pérunn, Nadia og Amar
¢ Gauti koma vida vid, heimsaekja skemmti-
. legt folk og breyta og beeta & heimilum

. bess. Pau eru med gddan hop idnadar-

* manna sér til halds og trausts og koma

: med snidugar hugmyndir og einfaldar

. lausnir.

: 22.00 Close to Home Logfreedidrama
: af bestu gerd. Annabeth Chase er ungur
. saksdknari sem vill ¢lm f& oll erfidustu

. gleepamdlin og hlifir sér hvergi. Kona sem
¢ ersokud um mord & eiginmanni sinum

: akvedur ad sja sjalf um malsvém sina og
: ber vid sjélfsvom.

i 22.50 Everybody Loves Raymond
: 23.15 Jay Leno

00.05 Heroes (e)

01.05 Jericho (e)

i 01.55 Vérutorg

1 02.55 Beverly Hills 90210 (e)
03.40 Melrose Place (e)

(#) SKIAR SPORT

FRABZARIR SPENNU-

PATTIR UM 9 MANNS SEM

HALDID ER i GISLINGU i
BANKA i 52 KLST

ainvIILVA

SIRKUS TV

90% heimila na Sirkus TV 4 ADSL kerfinu, Breidbandinu, Digital island
en einnig er hagt ad na Sirkus TV med venjulegu UHF loftneti
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STOD 2 KL. 20.05

The Apprentice

Donald Trump hefur & ny hafid
leitina ad nyjum lzerlingi fyrir
Trump-fyrirtaekjaveldid sitt i
fimmtu seriunni af raunveru-
leikapaettinum The Apprentice.
Atjan ungir og efnilegir kaupsyslu-
menn maettu til leiks i sidasta
peetti pegar skipt nidur i tvo lid;
Synergy og Gold Rush. Nu eru
sautjan peirra eftir og ljést ordid
ad Trump aetlar sér ad gera meiri
krofur til peirra en nokkru sinni
adur. Verkefnid ad pessu sinni er
ad proéa markadsherferd fyrir nyja
rakvélalinu fyrir Gillette-framleid-
andann.

S49T)

17.40 Coca Cola deildin (Sunderland -
Derby) Utsending fra leik & Englandi.

19.20 Meistaradeild Evropu - frétta-
pattur Allt pad helsta tr Meistaradeildinni.

19.50 FA Cup 2006 (Reading - Man.
Utd.) Bein Utsending fra leik Reading og
Manchester United i ensku bikarkeppninni
FA Cup. Fyrri leik lidanna & Old Trafford lauk
1.1 par sem Brynjar Bjérn Gunnarsson var
& skotskonum og pvi purfa pau ad maet-
ast aftur. fvar Ingimarsson leikur einnig med
i&i Reading sem komid hefur skemmtilega
4 ovart [ vetur.

21.50 PGA Tour 2007 - Highlights Svip-
myndir fra sidasta méti & PGA-motarddinni |
golfi i Bandarikjunum. Farid er yfir helstu til-
prifin fyrstu prjé keppnisdagana en svo er

efstu kylfingunum fylgt eftir & lokaholunum.

22.45 Coca Cola morkin

23.15 World Supercross GP 2006-2007
Superkross er aesispennandi keppni & mot-
orkrosshjélum sem fram fer & brautum
med storum stokkpollum.

00.10 FA Cup 2006 (Reading - Man.
Utd.) Utsending fra sidari leik Reading og
Manchester United i FA Cup.

(O) FASTEIGNASJGNVARPID

20.00 Nyjar eignir — nyjustu eignirnar &
markadnum syndar

21.00 Einbylishis — Ertu ad leita ad ein-
bylishusi — pu finnur pad hér!

22.00 Fjolbyli og heaedir — Litlar og
medalstorar eignir syndar

23.00 Nyjar eignir e.

0.00 SMS eignir — veldu pa eign sem pui
vilt skoda med pvi ad senda SMS-skilabod

6.00 Den lille prinsesse 6.10 Peter Pedal 6.30 Snip
Snap Snude 6.50 Nasse 7.00 Magnus og Myggen
7.15 Rubbadubbers 7.30 Rabatten 8.00 Kapfajn
og besatning byder velkommen 8.30 Deadline 2.
Sektion 9.00 Jersild & Spin 9.30 Laes for livet 10.00
Jagerpiloterne 10.30 Va§n hos kiwierne 11.00 TV
Avisen 11.10 Horisont 11.35 Cren glede 12.00
Genbrugsguld 12.25 Aftenshowet 13.20 Arbejdsliv
- find et job! 13.50 Nyheder pé tegnsprog 14.00
TV Avisen med vejret 14.10 Dawson’s Creek 15.00
Flemmings Helte 15.15 SPAM 15.30 Shin Chan
15.35 Ninja Turtles 16.00 SportsNerd 16.30 Lille
Nerd 17.00 Aftenshowet 17.30 TV Avisen med
Sport 17.55 Aftenshowet med Vejret 18.30 Hvad
er det vaerd 19.00 Verdens sejeste dansker 19.30
Kender du typen 20.00 TV Avisen 20.25 Kontant
20.50 SportNyt 21.00 Hvor kragemne vender 21.45
Columbo 23.00 Lady Jayne: lejemorder 5.30 Alle
vi bern i Bulderby 6.00 Den lille prinsesse

K1

10.05 Oddasat - Nyheter pa samisk 10.20
Distriktsnyheter 10.40 Fra Nordland 11.00 Siste
nytt 11.05 Distriktsnyheter 11.20 Fra Mere og
Romsdal 11.40 Fra Hordaland og Sogn og Fjordane
12.00 Siste nytt 12.05 Distriktsnyheter 12.20 Fra
Aust- og Vest-Agder 12.40 Fra Buskerud, Telemark
o§ Vestfold 13.00 Siste nytt 13.05 Distriktsnyheter
13.20 Fra Oslo og Akershus 13.40 Fra ¥stfold
14.00 Siste nytt 14.05 Drakejegerane 14.30 Duck
Dodgers 15.00 Siste nytt 15.03 Dracula junior
15.30 Liga 16.00 Siste nytt 16.10 Oddasat -
Nyheter pa samisk 16.25 Fra loft og kieller 16.55
Nyheter péa tegnsprék 17.00 Konrad katt 17.10
Vennene pd Solflekken 17.25 Gubben og Katten
17.40 Distriksnyheter 18.00 Dagsrevyen 18.30
Ut i naturen 18.55 Norsk for nybegynnere 19.25
Kroppen 19.55 Distriktsnyheter 20.00 Dagsrevyen
21 20.30 Standpunkt 21.15 Extra-trekning 21.30
Bokpro%ammet_ 22.00 Kveldsnytt 22.15 Kultumytt
22.20 Utsyn: Jihadty 23.05 4+4+2: Bakrommet:
Fotballmagasin 23.35 Youssou N'Dour og venner

SVT 1

8.30 Keith on the road 9.00 Pedagogikens giganter
9.30 VeteranTV 10.00 Vetenskap - DNA 10.30 Livet
& hélsan 11.00 Rapport 11.05 Overvakade 13.25
Min hund Skip 15.00 Rapport 15.10 Gomorron
Sverige 16.00 Extra 16.25 Bom Wild 16.30
Krokomax 17.00 Lilla bld draken 17.10 Djurbebisar
17.15 Dra mig baklanges 17.30 Allt och lite till
18.00 Lilla Aktuellt - “kortnyheter 18.05 Grand
Prix 18.30 Rapport 19.00 Uppdrag Cranskning
20.00 Hook 21.00 Argument 22.00 Rapport
22.10 Kulturnyheterna 22.20 Orkesterliv 22.50
Séandningar frén SVT24

» VID MALUM MED
READING - MAN. UTD SYN
19.50

Syn verdur i kvéld med beina Gtsend-
ingu fré leik Reading og Manchester
United i ensku bikarkeppninni FA
Cup. Fyrri leik lidanna & Old Trafford
lauk 1-1 par sem islenski vikingur-
inn Brynjar Bjérn Gunnarsson var &
skotskénum og pvi purfa pessi lid ad
maetast aftur. Ivar Ingimarsson leikur
einnig med lidi Reading sem komid
hefur skemmtilega & évart i vetur.

' RAS 1 FM 92,4/93,5

06.45 Vedurfregnir 06.50 Ban 07.00
Fréttir 07.05 Morgunvaktin 07.30
Fréttayfirlit 08.00 Fréttir 08.30 Fréttayfirlit
09.00 Fréttir 09.05 Laufskalinn 09.45
Morgunleikfimi 10.00 Fréttir 10.03
Vedurfregnir 10.13 Heima er best 11.00
Fréttir 11.03 Samfélagid i neermynd

12.00 Fréttayfirlit 12.03 Hadegisttvarp
12.20 Hadegisfréttir 12.45 Vedurfregnir
12.50 Dénarfregnir og auglysingar

13.00 Vitt og breitt 14.00 Fréttir 14.03
Utvarpssagan: Snorrabraut 7 14.30 Seidur
og hélog 15.00 Fréttir 15.03 Ord skulu
standa 16.00 Fréttir 16.10 Vedurfregnir
16.13 Hlaupandtan 17.00 Fréttir 17.03
Vidsja 18.00 Kvoldfréttir 18.24 Auglysingar

18.25 Spegillinn

18.50 Danarfregnir og auglysingar
19.00 Vitinn

19.30 Laufskalinn

20.10 Masada virkid (1:2)

20.50 | heyranda hlj6di: Mélping um
Skriduklaustur

22.00 Fréttir

22.10 Vedurfregnir

22.15 Lestur Passiusadlma (20:50)
22.21 LOOrétt eda larétt

23.10 Fimm fjérdu - Djasspattur
00.00 Fréttir

00.10 Utvarpad & samtengdum rasum til
morguns

FIV 90,9 Talstddin FIVI 99,4 Utvarp Saga FM 98,9 Bylgjan FIVl 95,7 FM957 / Topp
ténlistarstédin FM 102,2 Utvarp Latibeer / Fjélskyldu Gtvarp FIVI 102,9 Lindin /
Kristilegt efni FM 96,7 Létt Bylgjan / Tonlist og afpreying FIVI 105,5 Utvarp Bodun
/ Kristilegt efni FM 89,5 Kiss / Nyja bitid i baenum FM 88,5 XA-Radi6 / 12 spora
efni FM 91,9 XFM / Toénlist og afpreying FIM 97,7 X-1D / Enginn vidbjédur

Dagskra: Laugardagur 3. mars 2007 * Radstefnustjori: Tryggvi Agnarsson

10.00 - 10.10 Radstefnan sett: Gudjon Arnar Kristjansson, formadur Frjalslynda flokksins.

Malefnaradstefna Frjaslynda flokksins

Mannudleg markadshyggja
Einstaklinginn i ondvegi

Grand Hotel Reykjavik: Laugardaginn 3. mars n.k. kl. 10.

10.10 - 10.25 Skattar og velferd: Stefan Olafsson, préfessor.
10.25 - 10.35 Fyrirspurnir.

10.35 - 10.50 Landnyting og landvernd: Oléf Gudny Valdimarsdottir, arkitekt.

10.50 - 11.00 Fyrirspurnir.
11.00 - 11.10 Kaffihlé

11.10 - 11.30 Island & timum alpjédavaedingar: Porvaldur Gylfason, préfessor.

11.30 - 11.40 Fyrirspurnir.
11.40 - 12.00 Okur og almenningur: Gudmundur Olafsson, préfessor.
12.00 - 12.10 Fyrirspurnir.
12.10 - 13.00 Matur.

KI. 13.00

Skipting i starfshopa:

a. Mannudleg markadshyggja:

Velferdarmal, aldradir, oryrkjar, skattamal, uppbygging atvinnurekstrar.

b. Landnyting i satt vid landvernd / samgongumal.
c. Burt med gjafakvotann og gjafir & pjodareign.

d. Okur og almenningur/ gengi og gjaldmidill.

e. Utanrikismal og innflytjendur.

KL.13.00-15.00 Starfshdpar starfa.

KI.15.00
KI.17.00

Umraedur/ radstefnuslit.
Méttaka.

www.xf.is
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,,Eg hugsa ad ég verdi ad nefna
‘Nings. Eg er oft mikid d hlaup-
‘um starfsins vegna og par fce
eg beedi hollan og gédan mat d
‘stuttum tima. Eg borda mjog oft
-barna pegar ég kemst ekki heim
i1 mat. Uppdhaldio mitt er steikt
“hrisgrién med kjuiklingi.

Palmi Sigurhjartarson ténlistarmadur

30

FRETTABLAPID

27. febriar 2007 PRIDJUDAGUR

Obeislud fegurdarsamkeppni 4 fsafirdi

»Sumir halda ad petta sé grin, en
bad er pad ekkert endilega. Petta
er bara ein birtingarmynd feg-

Eftir ad Matthildur birti til-
kynninguna & bloggsiou sinni
fyrir viku st6d ekki &4 vidbrogo-

L

-ii""'-..

in ad félk komi
fakleett fram,“
sagoi hun. ,,Vio

dalitio had i pessu, enda held ég
ad pad sé alltaf gott ad taka sig
ekkert of alvarlega. Sma hdmor

urdar, sagdi Matthildur Helga- um. ,betta fékk hradari og meiri viljum opna skadar aldrei,“ sagdi Matthildur
dottir, einn skipuleggjenda athygli en vid attum von 4,“ sagoi == o2 augu folks og hlé vid.

isfirskrar ~ fegurdarsamkeppni htn. ,,Vid erum biin ad f4 mikio - .r\- fyrir pvi ad

sem leggur &dherslu & 6beislada af fyrirspurnum fré félki sem = .- allir eru

fegurd. I tilkynningu fra hépnum
a0 baki keppninni segir ad pad
muni teljast keppendum til tekna
ad lifid sjaist 4 peim. ,,Er b4 att
vio ad aldur, aukakilé, hrukkur,
slit vegna barnsfeedinga, lafandi
brjost, skalli, 100id bak, appels-
inuhdd o.b.h. teljast til kynpokka.“
Keppt verdur um titla 4 bord vid
Michelin 2007 og Huodslit 2007, i
Félagsheimilinu i Hnifsdal 18.
april naestkomandi.

hefur ahuga, en hefur lika dhyggj-
ur af pvi hvernig framkveemdin
verodur. Pad heldur jafnvel ad pad
eigi ad fara ad narra pad
upp 4 svid til ad gera grin
a0 pvi,” sagdi Matthild-
ur, sem kvad slikt alls
ekki vera a4 dagskra.
»Atlunin er ad halda
keppni med mat og
kynni og 6llusaman.

bad er ekki meining-

-

fallegir & sinn

hatt. Aud-
vitad
er

MATTHILDUR HELGADOTTIR | hop| folks sem
efnir til fegurdarsamkeppni 4 isafirdi, par
sem aukakilé og appelsinuhtid munu verda
keppendum til framdrattar.

FRETTABLADID/BIRGIR POR HALLDORSSON

GiSLI ORN GARDARSSON: HITTI LEIKKONUNA CATE BLANCHETT | BERLIN

Fannst Ingvar 0gleyman-
legur a naerbuxunum

Vegur leikhdpsins Vesturports
heldur afram ad aukast og hefur
hrédur hans borist alla leid til and-

hafi nefnt bad hversu vel Ingvar E.
Sigurdsson hafi tekid sig Ut 4 naer-
brékunum i Woyzeck. ,J4, hin

FRETTIR AF FOLKI

Sidasti X-Factor var sogulegur fyrir
margra sakir. Par maettust stélin
stinn enda hafa démararnir prir
verid i kylingum eftir ad Siggi kaf-
teinn var sendur heim.
Einar Bardarson fékk
pad erfida hlutskipti
ad vera i oddast6du og
neyddist til ad senda
Johdnnu heim. Margt
fer hins vegar fram

4 bak vid tjoldin

pegar auglysingahléin

18 19 20 feetlinga 1 Astraliu. Oskarsverd- mundi alveg sérstaklega eftir pvi, standa yfir i beinni
launaleikkonan Cate Blanchett var sagdi pad hafa verid dgleyman- utsendingu Stodvar
21 nyverid stodd & kvikmyndahatio- legt,“ utskyrir Gisli. Blanchett er 2 og purfti Halla Vilhjalms
inni { Berlin par sem hiun afhenti mikil leikhdismanneskja sjalf, ad halda andlitinu pegar
— efnilegum leikurum { Evrépu vid- madurinn hennar er leikskéld og fyrirspurnir dr sal flaeddu yfir
LARETT urkenningu 4samt lafdi Judi Dench  handritshofundur og saman reka

2 Grverpi 6 lést 8 sefa 9 svelgur 11
tveir eins 12 glaesibill 14 gnaegd

16 nafnord 17 spil 18 erlendis 20
iprottafélag 21 sjukdomur.
LODRETT

1 lifraen syra 3 tveir eins 4 stjornmal
5 mal 7 aedibunugangs 10 beita 13
glap 15 ha bygging 16 nudda 19 ryk.

LAUSN

‘wi 6l ‘enu 9|

‘win} g1 ‘uol g1 ‘ude g1 ‘s)08eQo L
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VEISTU SVARID
Svor vid spurningum & bls. 10

H A svalbarda.
B sylvester Stallone.
H chelsea.

Gefdu
vatn

og var Gisli Orn Gardarsson medal
peirra. , Allir sem eru tilnefndir i
Shooting Stars-flokknum eru kall-
adir upp & svid og fa styttu til eign-
ar,” segir leikarinn sem var stadd-
ur 4 efingu 4 songleiknum
Elliheimilinuy, bar sem stérstjornur
& bord vid Omar Ragnarsson eru {
adalhlutverki. ,,Eg hitti Blanchett {
kjolfario & einkakldibbi eftir her-
legheitin og vid tékum tal saman,*
heldur Gisli Orn &fram.

Upp fUr ddirnum kom ad
Blanchett er mikill adddandi
Vesturports, var medal fjolda leik-
hisgesta & uppfeerslu hodpsins &
Woyzeck i London og hafdi séo
baedi Born og Fullorona sem leik-
hépurinn gerdi &samt Ragnari
Bragasyni og syndar voru Kkvik-
myndah4tidinni i Berlin. P4 hafa
tekist mjog g60 kynni med henni
og ténlistarmannninum Nick Cave
sem hefur unnid néid med Gisla og
félogum hans i Vesturporti. ,,Hin
var mjog hrifin af myndunum og

gat varla sagt neitt annad fyrst
ég var parna beint fyrir fram- zﬂ\‘

e B &

_.-r'l_

an hana,“ segir Gisli og hleer.
Baetir sidan vid ad Blanchett

INGVAR E. SIGURDS-

pbau leikhis 1 Sydney.

Cate raeddi einnig vid Gisla um
dvol sina hér & landi en leikkonan
kom hingad { fyrra d4samt manni
sinum og fér meodal annars a4 Air-
waves-hatidina sellar minningar
og keypti stéla 4 Hoétel Bioum.
»Hin fékk ldnadan bustadinn hja
Sigurjoni Sighvatssyni og var mjog
hrifin af 6llu, vildi gjarnan koma
hingad aftur,“ beetir Gisli vio.

Og Born og Foreldrar hafa sleg-
i0 1 gegn. Nylega var samid0 um
dreifingarrétt til Danmerkur og
samningavidraedur vid dreifingar-
adila 1 Pyskalandi og Frakklandi
eru a lokastigi. Gisli Orn heldur
hins vegar til London 18. mars en
eins og greint var fra Fréttablaod-
inu mun hann leika burdarhlut-
verkid 1 uppfeerslu breska bj6o-
leikhudssins 4 leikritinu Matter of
Life and Death.

freyrgigja@frettabladid.is

¥

CATE BLANCHETT Fékk Oskarsverd-
| laun fyrir leik sinn i kvikmyndinni
The Aviator.

FRETTABLADID/GETTYIMAGES

hana. Flestar spurningarnar snerust
bara um eitt, hvar Jude Law veeri
og hvort hann hefdi ekki fengid
possun fyrir bornin prju. Meira ad
segja Einar Bardarson tok patt i
grininu en Hollu tokst ad snta sér
ut ur vandanum og sagdist ekkert
heyra.

Helgi Seljan sjonvarpsstjarna er
grallari ad upplagi. Um helgina var
hann 4 Olstofunni og sagdi 6llum
peim sem heyra vildu
ad Logi Bergmann
Eidsson og Svanhild-
#  ur Holm veru langt
komin iundirbt’mingi
pess ad koma a fot
deild innan Visinda-
kirkjunnar & islandi.
Olstofan er einn
helsti samkomu-
stadur blaGamanna
og eitthvad mun um pad ad slikir
hafi lagt vid eyrun. En pegar Helgl
var inntur nanar um petta i
geer, hvada heimildir ’
hann hefdi fyrir pess- e
um spennandi upp- :"-
lysingum, var ekki
uppi & honum
typpid sem ad

SON Ad mati GisLI ORN Raeddi malin vid kvoldi laugardags
Blanchett tok astrolsku stjornuna, sem kvadst og jatadi pa ad \ £
Ingva:)r sig vel at & vera mjog hrifin af verkum petta veeri einskaer
naerbuxunum i e Vesturports. i
QT H jalparstarf P uppspu

\1rJ kirkjunnar

www.help.is

Woyzeck. l

alla virka daga
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I auglysmgu fyrir iPhone

Lag islenska toénlistarmannsins
Eberg, Inside Your Head, hljémar i
nyrri auglysingu fyrir iPhone sem
var frumsynd & 6skarsverdlauna-
hatidinni adfaran6tt manudags.

Um er a0 reeda frabeera kynn-
ingu fyrir Eberg pvi milljonir
félks dti um allan heim fylgjast
med sjonvarpstitsendingum fré
hatidinni 4 hverju ari. I auglys-
ingunni eru synd myndbrot dr
hinum ymsum kvikmyndum par
sem hver storstjarnan a faetur
annarri svarar i simann. Ma par
nefna leikara & bord vid Robert
De Niro, Cameron Diaz, John Tra-
volta og Harrison Ford.

Lagid Inside Your Head er ad
finna a fyrstu plotu Ebergs, Voff
voff, sem kom ut fyrir sidustu jél
vio goodar undirtektir. Ekki er
langt sidan sama lag hljomaodi i

EBERG Lag Ebergs hljémar i nyrri auglysingu fyrir iPhone.

FRETTABLADID/HEIDA

sjonvarpspeettinum vinseela The
0.C. i Bandarikjunum og bvi ljést
ad vegur Ebergs, sem heitir réttu

nafni Einar Tonsberg, sé heldur skoda auglysinguna fyrir iPhone
betur ad veenkast i kvikmynda- 4 heimasidunni www.apple.com.
borginni Hollywood. Heegt er ad -fb
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PORHILDAR ELiNAR ELINARDOTTUR I

Leert af
reynslunni

toku dyrlingur mun eiga svo

viturt hjarta a0 vera laus vid
ranghugmyndir. beer eiga hins-
vegar ekki bara heima i huga
vendiskaupandi kalla sem trda
pvi ad konan vilji pa lika borgunar-
laust, eda hja peim sjiku 6fétum
sem segja ad barnid hafi att frum-
kveedid. Nei, margar ranghug-
myndir eru hversdagslegar eda
jafnvel hagnytar og geta sndist
um dalitla stadbundna galla.

EFTIR barnsburdina prja hefdi ég
att a0 sja gloggt a vigtinni ad enn
satu sem fastast O6hoflegar vio-
beetur. I speglinum var hinsvegar
bvengmjo skutla, rosalega hissa &
ad komast ekki i neitt nema jogg-
ingbuxur. Dessi holdafarslega
ranghugmynd var  sennilega
skemmtileg  hlidarverkun af
oxitésini, holl fyrir sjalfstraustio
og alveg ofug vi0 pa sem laetur
ungar stilkur svelta sig veikar.
Seinna verd ég kannski ein af peim
6ldrudu skvisum sem fylgja ungl-
ingatiskunni dt i horgul. Spdéka
mig { minipilsi med tattd, alveg
handviss um kynpokkann.

TILVIST margra ranghugmynda
orsakar p6 vandamal og verra er
ef margir adhyllast sému villuna.
I gegnum tidina hafa baer verstu
sérstaklega bitnad 4 bérnum. Adur
var hér til deemis adallega litid &
born sem 6dyrt vinnuafl. Einkum
voru oOmagar utsettir fyrir illri
medferd svo sem kunnugt er, fium
datt 1 hug a0 beir pyrftu ad mennt-
ast, bindast tilfinningabéndum
eda borda tr 6llum feeduflokkum.
Um miobik sidustu aldar var {
tisku medal uppeldisfromuda ung-
barna a0 ekkert veeri verra fyrir
bau en sifellt kjass. Brjéstmylk-
ingana eetti aldrei ad taka upp
nema 4 fjogurra klukkustunda
fresti og pa adeins til ad féora,
annars yrou peir bara frekir.

FYRIR svona fimm &rum voru
gaedastundir adalmalio, litlu skipti
hversu mikid fjolskyldan var
saman en mikilvaegast ad nyta half-
timann sem best. NU hefur upp-
gOtvast ad petta var herfilegur
misskilningur: lengd samverunnar
er adalatridi0 og pad er i lagi ad
halda ekki skothelda skemmtidag-
skra. Eins upplyst og vid viljum
vera skrifast jafn6dum i okkar
svortu bok eins og peirra kynsléoa
sem gengnar eru og vid gagnryn-
um - oft med réttu. Spurningin er
barahverjar af hugmyndum ntitim-
ans um uppeldi munu standast tim-
ans tonn og a hverjar verdur litid
sem allsherjar ranghugmyndir?

SMAAUGLYSINGASIMINN ER 550 5000 Skodid nyja Fami vorubaeklingin & www.ri-verslun.is

Vorsprung durch Technik

Orka 6hao tima og rumi

I

Audi A4 s-Line 2,0 litravél, stiglaus multitronicsjalfskipting,
Bi-Xenon adalljés; solluga, 17" alfelgur.

Verd 3.850.000 Kkr.

HEKLA, Laugavegi 174, simi 590 5000, www.hekla.is, hekla@hekla.is

Allt a0 68.672 kr.
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