MYRIAM STEINUNN
GUDMUNDSDOTTIR

Ddir hvitt ledur

Tiska Heilsa Heimili
allt i mmsu BLABSINS

RADSTEFNUR OG HVATAFERDIR
Fjor d fjorhjoli

Sérblad um hopefli og ferdalog

FYLGIR FRETTABLAPINU i DAG

FIORHI0L
STORSKEMMTILEG

Sitji guds englar a svidi
Pjodleikhiissins
Gudran Helgadéttir rithéfundur

samdi vinsalar sogur um storfjol-
skyldu & stridsarunum en

leikgerd byggd & sagna-
prenningu hennar
verdur frumsynd a
morgun.

MENNING 40

Old Spice svifur yfir

votnum a ny

Gauti Torfason flytur inn Old Spice

og vill auka veg rakarastofunnar

sem athvarf karlmannsins.
TILVERAN 18

Bannadir i Bretlandi

Omar Orn Hauksson og
' Hannes Fridbjarnarson
bykja ekki askilegar
fyrirmyndir breskra
b unglinga.
FOLK 58

Olafur til Fram

Skagamadurinn Olafur bérdarson
mun pjalfa Fram naestu prju
arin. Hann neitadi hins
vegar ad skrifa undir
samninginn i geer par
sem hann er mjog
hjatraarfullur madur.
iPROTTIR 54

VEDRIP i DAG
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VINDASAMT - | dag verdur yfirleitt
stif nordaustanatt, hvassast nord-
vestan og sudaustan til. Rigning vid
sudurstrondina, skyjad og Grkomu-
litid vestan til, annars rigning eda
suld med koflum. Hiti 6-14 stig,
mildast sydra. VEDUR 4

KF NORD MZATIR A

LITLA HRAUN

i KVOLD KL. 21:15

besta s@tid

28. september 2006 — 259. t6lublad — 6. argangur

MEST LESNA DAGBLAD A iSLANDI

Simi: 550 5000

Afritudu tolvupost
af Hotmail og Yahoo

i mali islenskrar erfdagreiningar gegn fyrrverandi starfsménnum sinum er lagd-
ur fram fjoldi einkatdlvubréfa. {E telur sig hafa heimild til ad skoda péstinn til ad
verja sina hagsmuni. Personuvernd segir adferdina geta vardao vio hegningarlog.

pomsmAL I méli Islenskrar erfda-
greiningar gegn fimm fyrrverandi
starfsmonnum sinum leggur fyrir-
taekio fram fjoldann allan af télvu-
bréfum sem hinir stefndu sendu
sin 4 milli og til adila & Barnaspit-
ala Filadelfiu, par sem fjérir peirra
starfa nu.

Tolvupésturinn er sendur fra
einkanetfongum sem starfsmenn-
irnir stofnudu hja pekktum fyrir-
tekjum a4 bord vido Hotmail og
Yahoo en vistudust inni 4 gagna-
grunni Islenskrar erfdagreiningar
pbar sem hann var sendur tr t6lvum
fyrirtaekisins. Samkvaemt upplys-
ingum Persénuverndar eru engar
bekktar démaframkveaemdir til a

Islandi um eftirlit eda afritun
einkafyrirteekis 4 einkatolvupdsti
manna og pvi 1jést ad um fordeem-
isgefandi mal er a0 raeda.

_ Dborir Haraldsson, logmadur
Islenskrar erfdagreiningar, segir ad
allur télvupésturinn sem var skod-
adur hafi verid vistadur 4 toélvum
fyrirtaekisins og samkvaemt 7. télu-
lid 9. greinar persénuverndarlaga
bé hafi fyrirteekid heimild til pess
ald fara 1 pessi gogn til ad verja sina
logmeetu hagsmuni.

Seertin Maria Gunnarsdéttir, 16g-
fraedingur hja Persénuvernd, segir
a0 almennt sé meginreglan su ad
fyrirteeki megi ekki skoda einka-
tolvupodst starfsmanna pé hann sé

mottekinn & tolvu eda hugbtinadi
fyrirteekisins. Greinina sem Islensk
erfdagreining visi i sé ekki haegt ad
stydjast vid til ad fara inn { einka-
gogn. Undantekningar séu p6 i mjog
prongum tilvikum pegar um er ad
raeda skaedan tolvuvirus eda annad
af peim meidi. Hin segir a0 pad geti
jafnvel vardad vid hegningarlog ef
fyrirteeki opni slikan pést.

»bPad er svipad og ad fara heim
til pin og opna par sendibréf stilad
4 big. En 228. grein hegningarlag-
anna tekur til einkamala félks. bad
getur vel verid ad vidskiptaleynd-
armal falli ekki undir pau log. Pad
er bara ekki til nein framkvaemd
um pad & Islandi.“ - psj / sja sidu 2

DROG LOGD AP LANDVINNINGUM A SKOLALOPINNI Landafraedinamid i Hagaskdla virkar oneitanlega spennandi i vedurblidunni.
bessir krakkar h6fdu engan tima fyrir [jdsmyndara svo uppteknir voru peir af pvi ad kanna lendur heimsins med baekur og hugar-

flug ad vopni.

FRETTABLABID/VILHELM

Endurfjdrmognun allra bankanna lokid fyrir &rid 2007:

KB banki sott1 210 milljaroa

FJARMALAKERFID KB banki lauk {
geerkvoldi vid dtgafu skulda-
bréfa fyrir prja milljaroa Banda-
rikjadala eda 210 milljarda krona.
Bankinn hefur bvi lokid endur-
fjdrmognun allra langtimalana
sem eru 4 gjalddaga nzesta ar.
Dbetta er staersta skuldabréfart-
gafa islensks banka.

Glitnir lauk slikri fjarmognun
fyrir nokkru og Landsbankinn
einnig med stérri utgéfu fyrir um
manudi. bar med hafa allir bank-

arnir lokio fjarmognun langtima-
ldna neesta ars, en 6vissa um kjor
og hversu hratt pad teekist var
meodal pess sem erlendir grein-
endur tiltéku sem veikleika {
starfsemi peirra.
Skuldabréfatutgafa KB banka
er briskipt, til priggja, fimm og
tiu &ra. Kjorin 4 priggja ara bréf-
unum eru 70 punktar eda 0,7 pro-
sentustig yfir millibankavéxtum.
Trd 4 islensku bankana hefur
fario vaxandi & ny og nytur KB

banki pess i fimm punkta betri
kjorum { bessu titbodi, en Lands-
bankinn fyrir ménudi. Alls nam
upphaed priggja ara bréfanna
einum milljardi dala, 1,5 millj-
ardar voru til fimm &ra og S00
milljonir dala til neestu tiu ara.
Kaupendur skuldabréfa i
atbodi KB banka voru um 200
bandariskir stofnanafjarfestar
sem 6skudu eftir sem nemur 630
milljéoroum kréna, en 210 voru {
bodi. - hh

OMAR RAGNARSSON Omar fer bats-
ferd sem ekki verdur endurtekin.
FRETTABLADID/ANTON BRINK

Vatnssofnun { Halslon:

4 /7 /4 ®
Omar fer a bati
o o s o
niour gljufrin
KARAHNJUKAR Omar Ragnarsson,
fréttamadur Rikisutvarpsins,
eetlar sér ad fara 4 bati fra
Saudd og nidur eftir gljifrunum
sem fara undir Halslén, pegar
vatnsséfnun { 16nid hefst { dag.
,Vid etlum okkur ad sigla 4
sl6dum sem aldrei hefur verid
siglt eftir fyrr, og aldrei
verdur siglt eftir aftur,” sagoi
Omar i geerkvold pegar hann
var a0 undirbda bétinn undir
ferdina. - mh

Slokkt & 6llum gotuljosum:
Uppselt 1 Perl-
unni i kvold

MYRKVUN i tilefni af opnun
Alpjoodlegrar kvikmyndahatidar
i Reykjavik verda o1l gotuljos i
Reykjavik og nagrannasveitar-
félogum slokkt fra klukkan
22.00-22.30 i kvold.

Mikil eftirveenting virdist
medal ibtia héfudborgarsvaedis-
ins vegna pessa gjornings sem
birtist medal annars i pvi ad 611
bord i Perlunni eru fratekin i
kvold en bar verdur titsynid eins
og best verdur a kosid. Sam-
kvaemt upplysingum i békun
Perlunnar heyrir slikt til algerra
undantekninga 4 fimmtudéogum
nema i kringum jol.

- hs/kdk / sja sidu 16

Opid til 21
(kvold .
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Er gjorbreyting g60 breyting?

:Morgum finnst eflaust jakveett ad
i herinn sé ad fara en & sama tima
i hafa stjornvold nad ad vidhalda

i nanu varnarsamestarfi vid Banda-
“rikin.

Baldur Pérhallsson stjornmalafraedingur
i sagdi i Fréttabladinu i geer gjérbreytingu
“ hafa att sér stad & varnarsamstarfinu.

FRA FUNDINUM Foéru yfir alla paetti
virkjanaframkveemdanna.

Fundad um vatnssofnun:
Funduodu fram
a kvold

KARAHNJUKAR Farid var yfir alla
verkpeetti Karahnjikavirkjunar {
gaerkvoldi og endanleg 4kvordun
um timasetningu vatnsséfnunar {
Halslén tekin ad peirri athugun
lokinni. Hénnudir virkjunarinnar,
framkvaemdaeftirlitio, talsmenn
verktakans Impregilo og Lands-
virkjunar skrifudu upp 4 samn-
inga { geerkvoldi bar sem bad var
skjalfest, ad mannvirkin veeru
tilbdin til pess ad hefja s6fnun
vatns { Hélslén. -mh

Sér ekki galla hjd Haestarétti:

Visar mali
dagfoour fra

DOMSSTOLAR Mannréttindadém-
stollinn i Strassborg hefur visad
fra mali dagfoour i Képavogi sem
deemdur var fyrir manndrap af
galeysi arid. Honum var gefid ad
sok ad hafa hrist niu manada
dreng svo harkalega, medan hann
var i umonnun hans, ad hann lést
skommu sidar. Hann var deemdur
i priggja ara fangelsi i hérads-
doémi ario 2001 en domurinn var
styttur um helming fyrir Haesta-
rétti.

Madurinn og verjandi hans
toldu galla & malsmedferdinni og
var malinu pvi skotid til Mann-
réttindadémstélsins. Mannrétt-
indadémstéllinn sér ekki ad galli
hafi verido & malsmedferdinni
fyrir Heestarétti og mun pvi ekki
taka malio fyrir. - kdk

Opid virka daga: 10-18
Reykjavik: Morkin 4, s: 533 3500

FRETTABLADPID
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Hénnudur Kérahnjukastiflu segir opinbert eignarhald & Landsvirkjun éskynsamlegt:

Opinber eiga skapar Vanda

KARAHNJUKAR Pdlmi Jéhannesson,
hénnudur Karahnjikastiflu, segir
pbad mikilveegt til framtidar litid
a0 Landsvirkjun verdi gerd ad
hlutafélagi.

,»Svo lengi sem Landsvirkjun er
iopinberri eigu er ekkert 6edlilegt
vid bad ad foélk lati sig fram-
kveemdina varda. Edlilegast er ad
fyrirteekin, sem f4 heimild til pess
a0 nyta sér orkulindir, séu { eigu
einkaadila. bPad er skynsamlegra
a0 einkaadilar fari ut { fram-
kveemdirnar eins og bpessar. b4
rada peir sem taka aheettuna for,
pbad eru peir sem leggja til fjar-
magnid en ekki stjérnmdalamenn
sem alltaf berjast hver & moti

o0rum,“ segir Palmi sem komid
hefur ad honnun vatnsaflsvirkj-
ana i fimmtéan 1ondum & yfir 30 ara
16ngum ferli sem honnudur.

J6n Sigurdsson, idnadar- og vid-
skiptardoherra, segist ekki vera
tilbuinn til bess ad lata draga sig
inn { umreedu af pessu tagi. ,,Eg er
ekki tilbdinn til pess a0 lata draga
mig inn i umreedu af pessu tagi.
En mér synist Palmi Jéhannesson,
sem ég bekki ekkert til, vera ad
blanda saman algjorlega 6skyld-
um mélum.“ -mh

PALMI JOHANNESSON Svo lengi sem

Landsvirkjun er i opinberri eigu er
edlilegt ad folk lati framkvaemdina
sig varda.

--l-iu.hii'.
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OBI sendir stjornsyslukeeru:
Segir brotio a
('3ryrl<jum

RETTINDAMAL Oryrkjabandalagio
hefur sent fjarmalaradherra
stjérnsyslukaeru fyrir hond sjo
félagsmanna sinna vegna
skerdingar lifeyrisgreidsina.
Telur Oryrkjabandalagié ad vid
akvorounina um leekkunina, hafi
ekki verid fylgt stjornsysluregl-
um, félki ekki gefinn kostur & ad
andmeela leekkuninni auk pess
sem foélkinu hafi ekki verid
leidbeint naegjanlega um hvernig
pad geetu brugdist vid. Einnig
telur Oryrkjabandalagid ad réttur
folksins til greidslna njoti
verndar stjornarskrarinnar. Med
lzekkuninni sé brotid gegn
eignarrétti peirra. -kdk

Kristin Gisladottir sjukrapjalfari adstodar vid val

a réttri dynu alla fimmtudaga a milli kl. 16 og 18.

Oliumengun Vio
veturstoovar fugla

Prj4tiu mengadir stadir eru innan varnarsvada 4 islandi. Alvarleg mengun get-
ur verid & Stokksnesi og Stafnesi naerri svaodi 4 natturuminjaskra. Varnarlioio
virdist adeins telja sig bera dbyrgo a atta mengudum svaedum.

UMHVERFISMAL DPrjatiu mengadir
stadir eru innan varnarsveeda &
Islandi, ad sogn Heilbrigdiseftir-
lits Sudurnesja. A flestum st60um
hefur mengunin verid stadfest
med rannséknum en sum svaedin
hafa ekki verid rannsokud. Ut fra
sogulegum heimildum ma b6 eetla
a0 bau séu menguo.

Petta kemur fram i yfirliti sem
Heilbrigoiseftirlit Sudurnesja
vann { vor fyrir varnarmalaskrif-
stofu utanrikisrdduneytisins. I
yfirlitinu kemur fram ad gomlu
ruslahaugarnir ofan vid Hafnaveg
hafi ekki verid rannsakadir en par
sé liklega mesta mengunin. Haug-
arnir hafi verio notadir fram 4 att-
unda dratuginn og & pessum arum
hafi miki0 verid notad af Kklor-
heldnum leysiefnum.Hér kann ad
vera & ferdinni mest mengada
sveedid innan varnarsveaeda,” segir
i yfirlitinu.

Staofest er a0 PCB lekur fra
gdmlum urdunarstad varnarlids-
ins 4 Stokksnesi auk pess sem
umtalsvert magn af oliumengun
er 4 sveedinu. ,,Gat kom 4 lagnir
vid oliugeymi vid kafbatahlerun-
arstodina naerri Stafnesi,” segir
einnig. ,,Varlega daetlad eru tugir
tonna af oliu sem fljéta bar &
grunnvatninu. Fyrr eda sidar, ef
ekkert verdur ad gert, ma atla ad
olian seytli ut { fjoruna. Rétt sunn-
an vid svaedid eru Osabotnar sem
eru 4 nattdruminjaskrd,” segir
ennfremur og bent er 4 ad par hafi
margir fuglar veturstodvar.

Margir adrir stadir eru nefndir,
til demis fjarskiptastod flotans
par sem allt ad tuttugu og fimm
tonn af oliu ldku Gr geymum &rid

SAMNINGANEFNDIR iSLANDS OG BNA Samkomulag er um ad islendingar standi

straum af hreinsun vegna mengunar sem herinn skilur eftir sig.

1989. Mengun { grunnvatni hefur
verid stadfest. b4 fleeddu tonn af
oliu tr tanki vio oliuafgreidslust6d
um 1995 og 4rid 1989 biladi loki {
eldsneytiskerfi. Opekkt magn af
oliu fleeddi dr geyminum.
Mengun er talin 4 goémlu
efingasveedi flugvallarslokkvilios
og nitratmengun hefur verid stad-
fest i grunnvatni. b4 er talin meng-
un allt 1 kringum flughl6din auk
pbess sem rannsaka pyrfti oliuleka
vid olfubirgdastddina i Hvalfirdi.

FRETTABLABID/E.OL.

I sambeerilegri skyrslu Banda-
rikjahers kemur fram ad sextiu
stadir séu hugsanlega mengadir
innan varnarsveeda & landinu en
mengun talin liklegust 4 fjértan
stodum. Gamli ruslahaugurinn er
sérstaklega nefndur svo og nitrat-
mengun { grunnvatni. Svo virdist
sem varnarlidid telji sig adeins
bera dbyrgd 4 atta af bessum fjor-
tan stodum, samkvaemt ordunum
,US exercises no control“ vid hina
seX. ghs@frettabladid.is

Madur deemdur { fangelsi { Héradsddmi Sudurlands:

Nauogadi 15 ara
gamalli stulku

pémMsmAL Euardo Useda Correra,
Kolumbiumadur sem bitsettur
hefur verid a Islandi um skeid,
var { geer deemdur { Héradsdomi
Sudurlands, fyrir ad naudga
fimmtan ara stilku. Madurinn,
sem er 44 ara, var deemdur til ad
seeta fangelsi 1 tvo og halft ar. ba
var honum gert ad greida stulk-
unni 700 pusund krénur { miska-
betur med voxtum og drattar-
voxtum. Loks var hann deemdur
til ad greida allan sakarkostnad,
rimlega 600 ptisund krénur.
Keerasti stilkunnar var vid
vinnu & veitingastad & Hellu
kvoldid sem atburdurinn atti sér
stad. Er hann kom heim tjaoi
stilkan honum gratandi ad
Correra hefdi naudgad sér fyrr
um kvo6ldid 1 séfa i holi fyrir fram-

an sjonvarp. Holid var sameigin-
legt rymi leigjenda, en keerasti
stilkunnar leigdi herbergi & efri
hezed hissins, par sem eru nokkur
herbergi { ttleigu.

I nidurst6dum démsins kemur
fram ad stilkan hafi lyst addrag-
anda naudgunarinnar og atburdin-
um sjalfum pannig ad démurinn
dragi ekki { efa vitnisburd hennar.
Frasogn keerasta stilkunnar feeri
vitnisburdi hennar aukid veegi,
prétt fyrir tengsl beirra. Nidur-
stodur dr DNA-rannsékn & saedi
Koélumbiumannsins, sem fannst i
handkleedi sem hann hafdi notad til
a0 purrka upp ur s6fanum, feeri
auk pess logfulla sonnun & pvi ad
hann og stdlkan hafi haft kynmok
umreett kvold, pratt fyrir neitun
og sidan minnisleysi mannsins. - jss

SOLANA OG LARIJANI Vel for & med

peim i Berlin i geer. FRETTABLADID/AP

Afram reett um fran:

Bandarikin lata
af prystingi

BERLIN, AP Ali Larijani, adalsamn-
ingamadur frana i kjarnorkuma4l-
um, hitti { gaer Javier Solana,
utanrikismélafulltriia Evrépu-
sambandsins, 1 Berlin par sem
beir héfu ad nyju vidraedur um
kjarnorkuédform Irana.
Condolezza Rice, utanrikisrao-
herra Bandarikjanna, hringdi i
Solana i geer og sagoi hann hafa
fullan studning Bandarikjanna.
Sean McCormack, talsmadur
bandariska utanrikisrdduneytis-
ins, sagdi Bandarikin reidubtin
a0 veita Ironum nokkurra vikna
frest til pess ad ljika vioraeedum
adur en afram verdur haldid ad
yta 4 um refsiadgeroir. -gb

Logmadur [E:
Fordsemalausar
10nadarnjosnir

DOMSMAL Dérir Haraldsson,
l6gmadur Islenskrar erfdagrein-
ingar segir a0 ekkert fordemi sé
i islenskri lagaframkvaemd fyrir
idnadarnjésnum af pvi tagi, sem
fimm fyrrum starfsmenn
fyrirteekisins eru sakadir um.

»Petta mal er sérstaks edlis og
bad fyrsta sinnar tegundar sem
kemur upp & Islandi,“ seglr Dorir.
,Eg tel vafalaust ad margir angar
bess verai til pess ad menn purfi
ad fara yfir reglurnar sem um
petta gilda i pessu samfélagi.
Magn og umfang pessara svika
eru geysileg. Pess vegna tel ég
okkur hafa haft heimild til ad
leita pessara gagna. bessar
aoferdir eru alls ekki 6venjulegar
midad vid peer sannanir og baer
visbendingar sem vid hofoum
fyrir okkur.“

Dérir bendir 4 ad skyrar reglur
séu innan fyrirtaekisins sem
heimila skodun & tolvupdsti ef
grunur vaknar um a0 starfsreglur
fyrirteekisins hafi verio brotnar.
,Jpessar reglur eru ad okkar mati
i fullu samraemi vid vinnureglur
Persénuverndar.“ - psj

Réttindalaus i umferdinni
Héradsdomur Sudurlands deemdi
mann um pritugt i 30 daga fangelsi i
geer fyrir ad hafa ekid bil an 6kurétt-
inda og fyrir ad hafa skyrt l6greglu
rangt fra nafni sinu og faedingardegi.
Hann jatadi brot sin fyrir domi. Refs-
ingin fellur nidur haldi hann skilord

i tvo ar.
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Slokkvum ljosin og

horfum a stjornurnar
Alpjodleg kvikmyndahatid i Reykjavik

| kvold klukkan 22.00 getum vid slékkt ljosin og opnad leidina til stjarnanna.

Lengi hefur birta borgarljosanna takmarkad syn okkar inn i dypt himinsins. En i einn halftima
slokkna gotuljosin, vid teygjum okkur i rofana, heimilin myrkvast, vid forum ut og sjaum
opnunarsyningu Alpjodlegrar kvikmyndahatidar i Reykjavik: sjaum stjornurnar lifna a
himninum.

Myrkvun borgarinnar er einstakur atburdur sem vid hvetjum alla til ad taka patt i ad skapa.
Oll g6tuljés & hofudborgarsvaedinu fra Reykjanesbee og upp & Akranes verda slokkt klukkan
22.00 og kveikt aftur klukkan 22.30. Umferdarljos verda ad sjalfsogdu i gangi og logreglan
verdur med sérstaka vakt vegna atburdarins. Porsteinn Seemundsson stjornufredingur lysir

pvi sem fyrir augum ber beint a Ras 2.

Og til ad na hamarksahrifum parft pu ad vera med, slokkva ljésin @ pinu heimili eda
vinnustad og koma sidan ut og njota stjarnanna med okkur.

Vertu meo.
Slokkvum 1jésin. Opnum augun. Horfum a stjornurnar. Saman.

| kvold kl. 22:00

Reykjavik

International
- Film

Festival

Landsbankinn
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GJALDMIDLAR KAUP SALA
- Bandarikjadalur 69,72 70,06
2% sterlingspund 13173 132,37
M e 8847 8897
= = Dénsk krona 1,859 11,929
B Norsk krona 10689 10,751
- :

= S2Nsk krona 9,541 9,597
. i Japanskt jen 05939  0,5973
SDR 103,12 103,74

GENGISVISITALA KRONUNNAR

% 122,3617
HEIMILD: Sedlabanki islands

UNGVERSKIR MOTMALENDUR Métmael-
in hafa nua stadid i meira en viku. bau
nadu hamarki & laugardagskvald, pegar
minnst 20.000 manns komu saman.

Fyrrum forseti Ungverjalands:
Gyurcsany a ad
segja af sér

BUDAPEST, AP Ferenc Madl,
fyrrverandi forseti Ungverja-
lands, hvatti Ferenc Gyurcsany
forseetisrddherra 4 pridjudag til
a0 segja af sér. Talsmadur
sosialistaflokksins hafdi lyst pvi
yfir & dogunum ad afsogn
forseetisradherrns ,veeri ekki &
dagskra“.

Métmeelin vid pinghusio {
Budapest hafa nd stadid yfir 1 tiu
daga. Pau hafa minnkad talsvert
og virtist um stund sem mesta
pudrio veeri Ur peim. Sidustu daga
hefur p6 fjolgad nokkud i
tjaldbtidum métmeelenda.

Ferenc Gyurcsany reitti
almenning i landinu til reidi med
pbvi ad segjast hafa logid fra
morgni til kvélds um efnahags-
astandio i landinu i kosningabar-
attunni { vor sem leid. - kép

Aldrei meira ofbeldi

Sjalfsmordsarasir i frak hafa aldrei
verid fleiri en einmitt ndna, eftir ad
féstumanudurinn Ramadan hdfst.
Yfirhersh6fdingi Bandarikjamanna
segir ad etlun drésarmannanna sé
ad ,grafa undan rikisstjorn Iraks og
oryggisaaetlun Bagdad-borgar”.

4
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Ellefu hundrud manns skora & Arna Johnsen:

Likur 4 frambodi Arna aukast

STIORNMAL. , J4, ég er buinn ad fa i
hendur bréf fra félki um allt Sud-
urkjordeemi. Og lista med 11
hundrud askorunum pess efnis ad
ég gefi kost 4 mér,“ segir Arni
Johnsen.

Miklar vangaveltur hafa verid
uppi um hvort Arni Johnsen muni
gefa kost & sér 1 profkjor Sjalfstaed-
ismanna fyrir neestu alpingiskosn-
ingar. Hann myndi ba bj6da sig
fram { Sudurkjordeemi. Arni segir
pennan mikla gang i undirskrifa-
sofnun ekki draga ur sér nema
siour sé. , Eg held strikinu og svo er
ad taka stefnuna 4 markio.“

Ad sogn Arna er akvérdunar ad
veenta fljétlega 1 framhaldi af

bessu. , betta gledur mig mjog og
er mikil hvatning. Og ekki sist
fyrir bad ad &skoranir berast dr
ollum byggdarlogum, sveitum og
af sj6. Nu sidast fékk ég fax fra
bati, Drangavikinni, sem er med
tiu menn { 4h6fn. Par voru atta sem
skrifudu undir.“

P4 bendir Arni 4 ad undirskrift-
arlistar par sem lyst er yfir studn-
ingi vid frambod hans hafi hvergi
legid frammi heldur gengid manna
a milli medal almennings og &
vinnustédum.

,Ur hinum venjulega ranni
hvunndagsfélksins. Eg held ad peir
sem settu petta i gang hafi verid ad
geela vid a0 né {1 tvo til prji hundr-

T N

ARNI JOHNSEN Atta Ur tiu manna ahofn
Drangavikur skora & Arna ad fara fram.

ud en nd eru sem sagt, komnir ell-
efu hundrud manns.“ - jbg

Hrydjuverkarannsokn:

Meo farsima i
elnangruninni

DANMORK Farsimi fannst i klefa
eins sjomenninganna sem diisa ni
i gaesluvarohaldi i Odinsvéum,
grunadir um ad hafa skipulagt
storfelld hrydjuverk i Danmoérku.
Fanganum tékst ad hringja hio
minnsta einu sinni dr simanum
adur en hann fannst, ad pvi er
kemur fram a fréttavef Fyns
Stiftstidende.

Rannsékn malsins hefur ekki
gengid sem skyldi. Fyrr i pessum
manudi fundust skyrslur leyni-
bjonustu Danmerkur 4 glambekk.
Leynipjonustan hefur verio
asokud um ad hafa komio siman-
um fyrir i klefanum en talsmenn
hennar pvertaka fyrir pad. - smk

Fatlaoir beittir nauoung

Pvinganir og valdbeiting i ymsum birtingarmyndum hafa att sér stad & sambylum fyrir folk med proska-
homlun hér & landi. Naudung er beitt i pagu einstaklings, en Proskahjalp kallar eftir réttindagaeslu.

FELAGSMAL F6lk med broskahoml-
un sem byr & sambylum hér &
landi hefur verid beitt ymiss konar
bvingunum og valdbeitingu. Mé&
par nefna ad ibium hefur verid
haldid fostum, beir hafa verid
beittir naudung vid ymsar athafn-
ir daglegs lifs, svo sem tannburst-
un, bodun og bess hattar. P4 hafa
ibdar verid leestir inni, eda hlutir
sem beir eiga, gegn vilja beirra. I
sumum tilvikum er fjarvoktunar-
binadur inni 4 heimili ibda, en
ekki eru til verklagsreglur um
fjarvoktunarbiinad.

Dbetta er nidurstada konnunar
sem Jenny b. Magnusdoéttir vann
og notadi sem innlegg i lokaverk-
efni sitt 4 proskapjélfabraut vid
Kennarahdskdla Islands 4 sidasta
ari. Sendir voru it 112 spurninga-
listar til forstodumanna sambyla
og var svorun 95,5 présent.

Landssamtokin  Proskahjalp
hafa i nfu ar barist fyrir pvi ad
pessi mal verdi tekin til skodunar
og { framhaldi af pvi ad gripiod
verdi til videigandi adgerda, ad
sogn Fridriks Sigurdssonar fram-
kveemdastjéra samtakanna.

Hbessari réttindagaeslu er nu
pannig fyrirkomid ad i l6gum um
malefni fatladra er 4dkveedi um
trinadarmenn,“ segir Fridrik.
Peir eru einn i hverju kjordemi,
samkvaemt gémlu kjordeemaskip-
uninni. Stérf trdnadarmanna eru
hlutastorf, nema i Reykjavik og
Reykjanesi, bar sem er einn madur
i fullu starfi.“

Fridrik segir skort a persénu-
legri trinadargaeslu fyrir fatlada,
en henni hafi pj6dir 4 hinum Nord-
urlondunum komid sér upp og
sumar sett i lograedislog.

,Hér vantar einshvers konar
fyrirkomulag & persénulegri
trinadargeeslu, sem vardar ekki
einungis geeslu & medferd fjar-
muna hins fatlada,”“ heldur hann
afram. ,,Vio hofum bent & ad pad

BiLL DAGSINS

OPEL ZAFIRA-A 1.8

Nyskr. 08.03 - Sjalfskiptur - Ekinn 40 pus. - Allt ad 100% lan.

Ingvar Helgason

NOTADIR BILAR

Opid: Alla virka daga kl. 9:00-18:00 og laugardaga kl. 12:00-16:00. Simi: 525 8020.

Veist pu til

pess ad annar
starfsmadur

4 pvi heimili
sem bu veitir
forstodu hafi
a sidustu sex
manudum hald-
i ibua féstum?

TVAR HLIPAR Fridrik Sigurdsson segir tvaer hlidar & naudungarmalum sem upp hafi

Veist pu til pess ad
annar starfsmadur
4 pvi heimili sem
bu veitir forst6du
hafi a sidustu sex

manudum laest

ibua inni eda laest
inni hluti sem ibai
4 gegn vilja hans?

TR e}

-
=

komid. Naudung sé beitt i pagu einstaklingsins, en adgerdin sé pess edlis ad astaeda

sé til ad vaka vel yfir malum.

kunni ad vera til onnur mannleg
verdmeeti heldur en peningar, til
a0 mynda madur sjalfur. Meod per-
soénulegri trinadargeeslu er att
vi0 ad einstaklingurinn sjalfur
eigi sér sinn talsmann, sem hann
geti allt eins valid sjalfur. Traust
riki 4 milli peirra. Pad er 66ryggi
i pvi kerfi sem vid biium vid nd.

Sem deemi ma nefna ef pjénustu-
aodili tekur akvoroun um ad ein-
staklingur verdi fluttur tr einni
busetu { adra. Vid slika dkvoroun
parf einstaklingur med proska-
homlun ad hafa talsmann sér til
studnings til ad tryggja ad flutn-
ingurinn sé i hans pagu.
jss@frettabladid.is

Er fraedsla
medal
starfs-
manna
um naud-
ung og
réttarstodu
i slikum
tilvikum?

Nei 65,4%

—Likamleg naudung er pegar
einstaklingi er haldid fostum
eda hann lagdur a golf, til
daemis til pess ad koma i veg
fyrir ad hann skadi sig eda
adra, verdi sér til minnkunar
eda skemmi eigur sinar eda
annarra.

—Husnaedi er lzest sem tilhey-
rir einstaklingnum eda hann
laestur inni.

—Hlutir sem eru i hans eigu eru
laestir inni eda fjarlaegdir gegn
vilja hans, eins og matur i
isskap, fjamunir og fleira.

—Einstaklingurinn er pvingadur til
ad taka lyf eda nota hjalpartaeki
gegn vilja sinum.

—Valdi er beitt vid athafnir
daglegs lifs, til deemis motun,
b6dun og tannburstun.

—Fjarvoktun med myndavélum
eda hljédnema er avallt talin
pad mikid inngrip i sjalfreedi ad
pad telst vera naudung.

*Samkvaemt norskum l6gum um

pvingun og naudung gagnvart folki
med proskahémlun.

W eounsrs =

um hddegi »

Sigurdur . Ragnarsson,
vedurfreedingur

KOLNAR UM

HELGINA
Pad verdur fremur vinda-|
samt & landinu i dag og|
a morgun en sidan fer
ad leegja. A laugardag
byrjar ad kélna og a
sunnudag verdur ad
likindum frost & heidum
nyrdra og & Vestfjéroum.,
Rétt er ad hafa i huga
ad buiast ma vid stoku
éljum & fiallvegum fyrir
nordan a sunnudag og
pviastaeda fyrir pa sem
leid eiga um fjallvegi
komandi helgi aé huga
ad dekkjabunadi bila , .
sinna. um hddegi »
\,/EDURHOR'T_UR Kaupmannahéfn
| BORGINNI | DAG Billund
ECIVEGEICEETSENE Oslo
att. Skyjad og lengst af ESiellelinlllg
purrt. Hiti 8-13 stig. Gautaborg

*Vindhradi er i metrum & sekdndu.

» d morgun

28 4, N | Vg

5-15 m/s hvassast sudaustan til.

» laugardagur -
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5-10 m/s.

23°C heidskit  London 17°C skarir - Alicante 29°C halfskyjad
18°C léttskyjad  Paris 23°C halfskyjad Mallorca 24°C halfskyjad
20°C halfskyjad  Frankfurt 20°C alskyjad Algarve 25°C skarir
15°C alskyjad  Friedrichshafen 21°C halfskyjad Krit 28°C skurir
16°C halfskyjad Berlin 19°C rigning Las Palmas 26°C halfskyjad



TAKTU bATT!

Prijo heillarad til ad foréa bornum
og unglingum fré fikniefnum:

Verjum sem mestum tima saman.
Klukkutima samvera foreldra og barna
@ hverjum degi getur radid orslitum.

Hvetjum born og unglinga til patttoku i
skipulogdu iprétta- og aeskulydsstarfi.
Okkar studningur skiptir sképum.

Pvi lengur sem unglingar snidganga
afengi pvi éliklegra er ad peir anetjist
fikniefnum. Hvert ar skiptir mdli.

Forvarnardagurinn er haldinn o frumkvaedi forseta Islands i samvinnu vid Reykjavikurborg,
lbrétta- og Olympiusamband Islands, Ungmennafélag Islands, Skétahreyfinguna og

Samband islenskra sveitarfélaga med studningi lyfjafyrirteekisins Actavis. P Verkenid er styrkt of
2 t T
W oW R @ actavis

OQP L.
Forseti islands Reykjavikurborg isi 'SAMBAND [SLENSKRA SVEITARFELAGA hagurl hel’su
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i Ertu sdtt/ur vi0 vid nyja varnar-
. samninginn?

Segdu skodun pina & visir.is
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Leynd létt af leyniskyrslu um hrydjuverk sem leidir fatt nytt i ljos:

Stridid { Irak er olfa 4 eldinn

BANDARIKIN Af leyniskyrslu banda-
riskra leynipjénustustofnana um
heettuna af hrydjuverkum, sem
leynd hefur nu verid aflétt af ad
hluta, er vart haegt ad lesa annad
en ad hryodjuverkamonnum hafi
vaxi0 asmegin eftir a0 Banda-
rikjamenn rédust inn { Irak dsamt
bandaménnum sinum.

Bush 1ét birta kafla ur skyrsl-
unni til pess ad almenningur geeti
sjalfur lagt mat 4, hvort strids-
reksturinn i Irak veeri vanhugsad-
ur, eins og haldid var fram eftir ad
dagbladio New York Times skyrdi
fra inntaki skyrslunnar um sio-
ustu helgi, pegar hiin var enn
leynileg med 6llu.

I skyrslunni segir, a0 ef Banda-
rikin hefdu sigur i Irak pa myndi
pbad draga ur barattupreki hrydju-
verkamanna. A0 flestu leyti er b6
dregin upp neikveed mynd af
ahrifum Irakstridsins. Medal ann-
ars segir a0 baratta herskarra
muslima gegn innrasarlidinu geti
af sér nyja kynsléd hrydjuverka-
manna auk pess sem anddd &
Bandarikjunum  verdi  sifellt
atbreiddari 1 mudslimaheiminum
vegna stridsins.

Bush Bandarikjaforseti hélt bvi
fram { vikunni a0 islamskir hrydju-
verkamenn hefdu bara fundid sér
alra asteedu til a0 stunda 6daedi sin,
pott ekkert strid veeriiIrak. -gb

GEORGE W. BUSH Bandarikjaforseti.
sagdi skyrsluna ekki stydja pad ad Iraks-

stridid vaeri misradid. FRETTABLADID/AP

Deildarrad laeknadeildar Hi:
Nytt sjakrahus
pyoingarmikio

HEILBRIGBISMAL Deildarrad
lzeknadeildar Haskdla Islands
telur afar pydingarmikio fyrir
bjodina ad byggt verdi nytt
haskoélasjikrahis sem fyrst, svo
unnt verdi ad 1jika sameiningu
sjikrahisanna i Reykjavik. Petta
kemur fram {i dlyktun fra radinu.
I dlyktuninni segir ad starf-
semi Landspitala - haskélasjikra-
hiiss sé ni margskipt og dreifd
vida um borgina. Telja megi ad
orsakir margra vandamala sem
vid sé ad etja i dag felist i
ohagraedi pessarar dreifingar. bvi
sé afar pydingarmikio ad nytt
haskolasjikrahis verdi byggt
sem fyrst. - sps

-~

Jon Sigurdsson

30. sept. kl. 11.00
4. okt. kl. 20.30
5. okt. kl. 20.30

10. okt. kl. 20.30

12. okt. kl. 20.30

17. okt. kl. 20.30

28. okt. kl. 11.00

28. okt. kl. 16.00

28. okt. kl. 21.00

31. okt. kl. 17.00

31. okt. kl. 20.30
2.nov. kl. 17.30

11. ndv. kl. 11.00

11. nov. kl. 17.00

14. nov. kl. 17.30

14. nov. kl. 21.00

16. ndv. kl. 20.30

18. nov. kl. 11.00

18. nov. kl. 14.30

21. ndv. kl. 20.30

Framsokn!

fundir
um land allt

Framsoknarflokkurinn bodar til funda med nyrri forystu
flokksins. Jén Sigurdsson formadur, Gudni Agustsson
varaformadur og Seeunn Stefansdéttir ritari verda a

20 opnum fundum um land allt & naestu vikum.

Par munu pau raeda stjornmalin i addraganda kosninga
og svara fyrirspurnum. Allir hjartanlega velkomnir.

Gudni Agustsson

Reykjanesbaer Hafnargotu 62

Reykjavik Grand Hotel

Selfoss Hotel Selfossi

Akranes FramsoknarhUsinu vid Sunnubraut
Borgarnes Landb.hask. & Hvanneyri - Matsal
Stykkisholmur Hotel Stykkisholmi
Akureyri Hotel KEA

Huasavik Veitingastadnum Solku
Vopnafjordur Félagsheimilinu Miklagardi
Egilsstadir Austra salnum

Reydarfjordur Safnadarheimilinu Reydarfirdi
Képavogur Digranesvegi 12

isafjorour Hotel isafirdi

Patreksfjordur Félagsheimilinu

Blonduds Félagsheimilinu Bléndudsi
Saudarkrokur Kaffi Krok

Hanaping vestra Félagsh. Hvammstanga
Vestmannaeyjar Akoges salnum

Hella Arhdsum

Hofn i Hornafirdi Hotel Hofn

~

J
%

=

Saeunn Stefansdottir

ANZGDUR AP LEIKSLOKUM Geir H.
Haarde forsaetisradherra kvedst sattur

vid nidurstédur varnarvidraednanna. Hér
sést hann koma til fundar vid formenn
stjornarandstéduflokkanna & pridjudag.

FRETTABLADID/VALLI

Hugleiddi uppsogn
varnarsamningsins

Geir H. Haarde forsatisradherra velti fyrir sér hvort tilefni vaeri til ad segja upp
varnarsamningi fslands og Bandarikjanna fra 1951. Nidurstada hans var ad
slikt gaeti haft haettu i for med sér sem hann vildi ekki bera abyrgo a.

VARNARMAL Eftir skyndalega og
einhlida 4kvordun bandariskra
stjornvalda 15. mars sidastlidinn
um ad kalla herlid sitt f4 Islandi
hugleiddi Geir H. Haarde forseet-
isradherra ad segja upp varnar-
samningum vid Bandarikin.

»Eg velti fyrir mér { upphafi
hvort pbad sem gerdist 15. mars
veeri tilefni til ad segja samningn-
um upp og haetta pessu samstarfi.
Eg taldi hins vegar ad pad veeri
miklu verri Kkostur sem hefdi
heettu { for med sér sem ég vildi
ekki bera abyrgd 4,“ sagdi Geir i
samtali vid Fréttabladio. Eftir ad
akvordun var tekin um ad hefja
vioraedur vid Bandarikjamenn um
nyjar leidir { vornum landsins hafi
ekki komid til greina a0 standa
upp fra samningabordinu.

Geir kvedst dnaegdur med nio-
urstéduna. Samningsstadan hafi

verid brong en Bandarikin séu
skuldbundin til ad verja Island
med 6llum sinum hernadarmeetti.

»Pad vorum vid sem vorum ad
sekja & um dkveodna hluti en ég
held ad petta samkomulag sé mik-
ilveegt fyrir badar pj6dir p6 vissu-
lega sé bad mikilvegara fyrir
okkur. Bandarikin skuldbinda sig
enn frekar en 4dur til ad annast
varnir Islands med allri sinni
hernadargetu.*

Geir vill ekki segja til um hve
mikid af upphaflegum krofum
Islendinga hlutu sampykki en
nefnir ad hann hafi viljad fleiri
hereefingar hér 4 landi og skyrari
akvaedi um Ratsjarstofnun. ,En &
moéti koma onnur dkveedi sem vid
erum mjog anaegd med.“ Hann
segir skil 4 mannvirkjum og landi
4 varnarsveedunum bjéda upp &
mikil teekifeeri til efnahags- og

atvinnupréunar og eins sé tryggt
a0 flugvallarstarfsemin 4 Kefla-
vikurflugvelli gangi snurdulaust
fyrir sig. Sex manudir lidu fré pvi
ad vidreedur ho6fust par til samn-
ingar voru i hofn. Geir segir par
ekki sist um ad kenna hinu stéra
stjérnkerfi Bandarikjanna sem,
edli mals samkvaemt, sé pyngra {
vofum en hid {slenska.

A0 sogn Geirs purfa Islending-
ar ni a0 bda sig undir ad geta
variod sig gagnvart 6hefdbundinni
heettu, til deemis hrydjuverka-
heettunni. ,,Og til ad geta pad purf-
um vid ad buia pbannig um hnitana
hja logreglu ad hin geti aflad upp-
lysinga um menn sem hafa eitt-
hvad slikt 4 prjéonunum. bad er
naudsynlegt ad vio attum okkur &
ad vid purfum ad verja meiri fjar-
munum til innri éryggismala.*

bjorn@frettabladid.is

Kjarasamingur leikskolakennara gerir rad fyrir 15,20% medaltalslaunahaskkun:

Nyr kjarasamningur i hofn

KJARASAMINGAR Samninganefndir
Félags leiksk6lakennara og LN
hafa undirritad nyjan kjarasamn-
ing til tveggja ara.

brostur Brynjarsson, varafor-
madur félags leikskdélakennara,
segist sattur vid dtkomuna en
beetir vid a0 félagsmenn hafi sid-
asta ordid. ,Nu verdur farid i ad
kynna félagsménnum um allt land
samninginn og ad pvi binu verda
greidd atkveedi. Leikskolastjorar
fa hlutfallslega meiri heekkun en
adrir vegna timabundinna haekk-
ana sem leikskélakennarar og
fleiri fengu { jandar 2006.“

Eftir samninginn verda byrjun-
arlaun leikskélakennara, 34 ara og

yngri 4n reynslu, 207.600 krénur
vido upphaf samingstimans. ba fa
deildarstjorar, 34 ara og yngri, an
reynslu 237.368 krénur vid upphaf
samnings en 1. jandar 2008 verda
pau 255.601 krénur.

Samingurinn sem nd er gerour
byggir 4 innanhustillogu rikissatt-
arsemjara, en deilunni var visad
til hans eftir ad slitnadi upp ur
kjaravidreedum um midjan sept-
ember. Medallaunahaekkanir
verda samkveemt samningnum
15,20 présent a4 samningstiman-
um. Ef taldir eru med launaflokk-
ar og eingreidslur fré pvi { jandar
4 bessu &ri eru haekkanir fra sio-
asta samningi 27,35 prosent. - hs

LEIKSKOLASTARF Eftir samninginn verda
byrjunarlaun leikskolakennara, 34 ara
og yngri &n reynslu, 207.600 krénur.



KAHRS

Kahrs

QUALITY IN"WOOD SINCE 1857

Egill Arnason hf. og K&hrs
fagna 50 ara samstarfsafmaeli.

Af pvi tilefni bjédum vid
hreint otriuleg verd.

Veldu Kahrs, bordleggjandi gaedi.

Bordleggjandi gaedi i 50 &r

/

50 AR

Egill
Arnason hf

Armdli 8 - 108 Reykjavik
595 0500 - www.egillarnason.is




Orpunnt sjénvarp med 640x480 upplausn,
450:1 skerpu, 450 cd/m2 birtustig, inn-
byggda hatalara, fjoldi tengimodguleika
og 2ja ara abyrgo.

ILBODSVERD

Orpunnt sjénvarp med 1366x768 HDTV
upplausn, 1000:1 skerpu, 550 cd/m2 birtu-
stig, 8ms svartima, innbyggda hatalara,
fioldi tengi-moguleika s.s Scart & HDMI
og 2ja ara abyrgo"

ARA ABYRGD

MIRAI 377 HDTV LCD

Orpunnt sjénvarp med 1366x768 HDTV
upplausn, 800:1 skerpu, 500 cd/m2 birtu-
stig, 9ms svartima, innbyggda hatalara,
fijoldi tengimoguleika s.s Scart & HDMI
og 2ja ara abyrgd"

Pjénustumadur Svar taekni kemur
heim til pin med nyja sjénvarpid
og tengir pbad fyrir adeins 3.950 |
kr-* Vanti pig frekari pjonusry,
s.s festingu 4 vegg, lagnavinnu '
eda hvad sem er tengt sjonvar-
p bvi i lidinn
gegn hoflegu gjaldi!

*Gjald 4 vié Stér-Hfudborgarsvadid.

Komdu i heimsékn i Sidumula 37, skodadu urvalid og

fadu persénulega pjénustu vid val a rétta sjénvarpinu!

SKODPADPU URVALID A WWW.SVAR.IS

SVar) -

SiDPUMULA 37 - SiMI 510 6000

FRETTABLAPID
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Forysta Baendasamtakanna fundadi med pingflokki Samfylkingarinnar:

Vio r

STIGRNMAL Forysta Baeendasamtak-
anna reifadi sjénarmid sin varo-
andi 4eetlanir Samfylkingarinar
um leekkun matveelaverds & fundi
med bingflokki flokksins i geer-
morgun.

Haraldur Benediktsson, for-
madur Baendasamtakanna, segir
fundinn hafa verio ageetan. ,,Vid
forum yfir pad hvernig landbun-
adurinn er rekinn og tjadum okkar
viohorf til tillagnanna sem pyda i
stuttu mali hrun drvinnsluionadar
og landbtinadar, likt og vio h6foum
bent 4. Ingibjorg Solrtin hafdi
kvartad svolitid undan okkur og
sagt ad vid veerum vondir vio sig
en vid rokstuddum okkar mal.“

Haraldur segir stefnt ad 66rum
fundi med baendum og fulltrium
Samfylkingarinnar i landbtinadar-
nefnd Alpingis bar sem madlin
verdi reedd enn frekar. ,Eg & ekki
von 4 00ru en ad Samfylkingin
endurskodi framsetningu sina
enda sameiginlegt markmio okkar
ad leekka matveelaverd pé okkur
greini & um leidir.“

Kristjan Moller, varaformadur
bingflokksins, tekur undir med
Haraldi um &ageeti fundarins og
byst vid a0 malinu verdi lent far-
saellega. ,,pad stendur i okkar til-
16gum ad peer verdi framkvemd-
ar { fullu samrédi vid baendur og
ég held ad pad sé enginn vandi ad

okstuddum okkar mal

| -
HARALDUR BENEDIKTSSON formadur
Bandasamtakanna.

finna sameiginlegar leidir { sam-
vinnu vid pa.“ - bps

FEDGAR VIP VINNU Fedgarnir Bjorgvin og Bragi & Eiriksstddum voru vid bustorfin pegar bladamadur og ljosmyndari litu vid hja

peim. Peir segja einkennilegt ad hugsa til pess ad Jokulsé a Jokuldal verdi aldrei sém aftur.

FRETTABLABID/GVA

Einkennilegt lif an
Joklu a Jokuldal

Jokulsa a Dal, sem rennur nidur Jokuldal, verour vatnslaus storan hluta arsins
eftir ad vatnsoflun i Halslon hefst. Einkennilegt ad hugsa sér lifid an Joklu segir
Bjorgvin Geirsson bondi a Eiriksstodum & Jokuldal.

HALSLON ,,Pad er half einkennilegt
ad hugsa sér hverdagsleikann hér
a Jokuldal an idandi rennslis
Joklu,”“ segir Bjorgvin Geirsson
boéndi & Eiriksstodum I & Jokuldal.

Stiflun jokulsda sem renna Ur
Bruarjokli hefur pau ahrif ad din &
Jokuldal verdur vatnslaus stéran
hluta &rsins en bergvatnsar renna
afram i farveg Joklu, dr hlidunum
vid farveg hennar.

Bjorgvin segist eiga erfitt med
atta sig 4 pvi hvada ahrif jokular-
laus Jokuldalur hefur & ibda. , bad
er erfitt ad atta sig a4 pvi hversu
mikil vidbrigdi bad verda fyrir
ibda 4 Jokuldal ad kynnast jokuls-
arlausum Jokuldal. Pad er eitt-
hvad sem enginn pekKkir 4 pessum

Sér ekki eftir jokulnionum

Oli Stefansson, er
béndi { Merki &
Jokuldal og
segist ekKki sja a
eftir Joklu. ,,pad
hefur verio afar
o6gnvekjandi ad
vita af &nni hér {
grennd og bad
hafa { gegnum
tidina ordio
vélegir atburdir til gods.
henni tengdir. Eg

.'d"

er hlynntur pvi ad virkja aflio 1 4nni til gé6ds,

OLI | MERKI V||I ad aflid sé virkjad

slédum. Ain hefur haft mikil 4hrif
4 salarlif félks hér i dalnum. Af
henni hefur stafad 6gn en um leid
hefur hdn verid lifeed i dalnum,
vegna peirra 6ttablondnu virding-
ar sem fyrir henni hefur verio
borin alla ti9.“

Sonur Bjorgvins, Bragi, sem
byr asamt byskri konu sinni &
Eirikisstodum II, vonast til bess
ad 4in geti ordid veidia vid pessar
breytingar. ,bPad er erfitt ad atta
sig & pvi hvort ain getur ordid lax-
veidid. En bad mé reikna med pvi
a0 bleikja prifist betur i &nni eftir
pbessar breytingar. En jokulvatni
verdur hleypt hérna nidur sidsum-
ars & hverju ari, auk pess sem
rennsli 1 gegnum virkjunina vero-

ur alltaf eitthvad, sem gaeti komid
i veg fyrir ad lax geti prifist {
anni.“

Hékon Adalsteinsson, sem alinn
er upp 4 bzenum Vadbrekku i
Hrafnkelsdal, ttdal Jokuldals,
segir 6ttann sem ibdar & Jokuldal
burfa ad buda vid einkennilegan.
,ba0 er Opeegilegt ad hugsa til
pess, fyrir ibia a Jokuldal, ad bua
vid b4 6gn sem hlyst af bviad vera
med utbunar vidbragdsasetlanir
og neyodarurraedi, vegna hugsan-
legs stiflubrests vid Karahnjika,
sér vio hlid alla daga. bad er 6tti
sem ésjalfsratt sest i undirmedvit-
undina og verdur pannig érjifan-
legur hluti af lifi félksins fyrir
nedan stiflu.“  magnush@frettabladid.is

Verour myndarlegur lcekur

Snaebjorn Olafsson,

béndi 4 Hauksstodum vid

bakka Joklu, segist sja a -
eftir &rnidnum 1 Joklu.
,Paod verdur éneitanlega
svolitid einkennilegt ad
upplifa 1ifid hér &n
jokulsédrinnar. Hins
vegar eru margar
bergvatnsar sem renna i
arfarveginn og bess
vegna gaeti ain nu verio
myndarlegur leekur,
begar upp verdur stadid,” sagdi Snaebjorn par sem

VID REYKKOFANN Snaebjﬁrn
kann vel vid arnidinn.

frekar en ad lata hana 6gna félki hér latlaust.«

Beerinn Merki stendur ekki langt fra bakka
Joklu og bar er b6 nokkur haed nidur i arfarveg-
inn.

hann var vio reykkofa sinn ad tadreykja silung.
,Ain hefur alltaf verid 6gnvekjandi en b6 verid
notalegt ad finna fyrir henni hérna néleegt samt

i sem aour.“
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a fyrsta degi Ramadan-manadarins

‘i Najaf-borg.

‘RAMADAN i iRAK Stuilka bidur til guds

helga. A bak vid hana er baenahds sjia
FRETTABLABIB/AP
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Fjarfestar misreiknudu sig illa eftir ad hlutafé saensks laggjaldaflugfélags var aukid:

FlyMe olli heilabrotum

vIBSKIPTI Eitthvad virdast fjar-
festar hafa misreiknad sig illilega
begar vioskipti med hlutabréf i
saenska laggjaldaflugfélaginu
FlyMe héfust 4 ny eftir hlutafjar-
aukningu. Félagio er ad steerstum
hluta i eigu fjarfestingarfélags-
ins Fons sem Palmi Haraldsson
fer fyrir.

I dtbodi til hluthafa a dogunum
baudst peim ad kaupa prjd ny bréf
fyrir hvern hlut sem beir attu fyrir
og var hluturinn seldur 4 65 seenska
aura. bar sem lokagengi & FlyMe
var 193 aurar 4 pridjudaginn hefoi
gengid att ad falla nidur i 97 aura
eftir hlutafjaraukninguna. En svo
var aldeilis ekki pvi fyrstu vio-

skipti foru fram & 148 aura hlutinn,
sem jafngilti { raun fimmtiu pré-
senta haekkun fra deginum adur.
Verdbréfasali segir vid Dagens
Industri ad morg vidskiptanna
hafi einfaldlega oroid par sem litl-
ir fjarfestar hafi reiknad stoduna
rangt. Einhverjir toldu ad gott
kaupteekifeeri leegi { bréfum
FlyMe a genginu 1,48 par sem bau
ho6fou leekkad svo mikid fré degin-
um 4dur. beir sem seldu graeddu
audvitad mikid en pegar leid 4 dag-
inn { geer virtist sem fjarfestar
hefdu attad sig & stodunni og var
lokagengid 109 aurar, sem pé var
13,4 présenta dagshaekkun. Detta
er ekki i fyrsta skipti sem svipad

Wl X
PALMI HARALDSSON Steersti hluthafinn
i FlyMe, en gengid haekkadi 6veent eftir
hlutafjaratbod.

bessu gerist eftir aukningu hluta-
fja&r { FlyMe. Gengi félagsins
haekkadi um 146 présent i jandar
eftir a0 hlutafé var tifaldad en pa
fengu hluthafar lika ad kaupa ny
bréf med afsleetti. - epa

Daemdur til sektargreidslu:

Skaut sjO frid-
adar gaesir

DOMSMAL Rimlega pritugur
madur hefur verid deemdur I
Héradsdomi Austurlands til ad
greida 70 pisund krénur i sekt,
auk sviptingar skotvopnaleyfis i
eitt ar. Sakarefni var veidilaga-
brot, par sem madurinn hefdi
skotio sex fridadar geesir og eina
heidagaes i Hornafirdi i lok april,
en allir pessir fuglar voru
frioadir.

Domurinn féllst & krofur
akeeruvalds um ad taka baedi
Mossberg 500-haglabyssu og
Winchester 70 XTR-riffil med
sjonauka og af manninum en
baedi vopnin hafdi hann notad vio
veidarnar. - jss
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www.verold.is

_PU LETTIST
UM KILO A VIKU!

Pu lettist

&
og lifou lifinu til fulls!

Hefurdu fengid nég af hefdbundnum megrunarkirum? Koma auka-
kiléin alltaf aftur?  bokinni b Iéttist dn pess ad fara i megrun! er

kynnt ny og byltingarkennd leid til ad Iéttast til frambudar —an pess
ad nokkud sé minnst 4 mat eda likamsraekt!

Megrunarfaedid heyrir sogunni til
og pu léttist til frambudar!

- amazon.co.uk

»erO];d BREDRABORGARSTIG 9, SIMI 414 1450

verold@verold.is

Einfaldara getur
pad ekki verid!

Byrjadu strax i dag
og kjorpyngd pin
er handan vid hornid.

ISLENSKA AUGLYSINGASTOFAN EHF./SIA.IS - VER 34354 09/2006

DAVID GARMAN Adstodarumhverfisradherra Bandarikjanna, til haegri, er staddur hér
4 landi 4samt samstarfsménnum 4 radstefnu alpjédlegs samstarfs um vetnismal.
FRETTABLABDID/VALLI

Sérstada Islands

er mikilvaeg

Mikil framtio er i framleidslu og proun vetnis, baeodi
4 [slandi og i Bandarikjunum, ad ségn adstodar-
umbhverfisraoherra Bandarikjanna. Hann bindur
godar vonir vio samstarf pjdodanna tveggja.

VETNI Island og Bandarikin eiga
g6da samleid pegar kemur ad
umhverfisveenni orkuframleidslu,
sagdi adstodarumhverfisraoherra
Bandarikjanna, David Garman, {
samtali vid Fréttabladio i geer.

Garman er staddur hér 4 landi {
tengslum vid radstefnu alpjédlegs
samstarfs & svidi vetnisméla
(International Partnership for the
Hydrogen Economy, IPHE), sem
Islendingar eru adilar ad asamt
sextdn 60rum bjédum. Garman
styrir nd stjérnarnefnd IPHE, en
félagio var stofnad ad frumkveedi
Bandarikjamanna 4rid 2003.

,George W. Bush Bandarikja-
forseti setti IPHE a stofn med pad
i huga ad barn sem feett var ario
2002 geti eignast vetniskntina bif-
reid a4 samkeppnishaefu kaup- og
rekstarverdi pegar pad feer bil-
prof arid 2020,“ sagdi Garman.

Stor hluti pessa samstarfs felst
i a0 rannsaka og leysa teeknileg
vandamal { tengslum vid vetni,
svo sem vid framleidslu.

»Sérsted stada Islands er afar
mikilveeg { bessari samvinnu, pvi
Islendingar, sem purfa ni ad flytja
allt eldsneyti til landsins, sdu af
sjélfsdddum hversu mikilveegt
vetni geeti ordid pjodinni,“ sagdi
Garman.

,P6 a0 kalda stridid hafi vissu-
lega sett mikinn svip 4 bréun sam-
skipta Islands og Bandarikjanna,
b4 eru komnir nyir timar nd og
mikilveegt er pvi ad badar pjodirn-

ar einbeiti sér ad pvi hvernig best
sé a0 baeta orkuoryggi beggja
landa,* sagdi Garman.

Garman og Olafur Ragnar
Grimsson, forseti Islands, baru
saman baekur sinar & fund1 a
pridjudag og raeddu medal annars
um orkumadl og moguleika & sam-
starfi rikjanna a svidi endurnyjan-
legrar orku, sérstaklega 4 svidi
jarohita og vetnis, burtséd fra
alpjodlega samstarfinu.

»Forsetinn ykkar er hugsjona-
madur,“ sagdi Garman. ,Vid
Bandarikjamenn eigum mikla aud-
legd 1 jardhita vestan Mississippi-
arinnar, og vid getum leert af
ykkur um meodferd jardhita, og 4
moti getid pid Islendingar notid
g60s af peirri pekkingu sem vid
hofum aflad okkur & svidi djup-
borunar eftir oliu.“

b6 ad margir telji George W.
Bush og stjérn hans ekki setja
umhverfismédl 4 oddinn sagdi
Garman pad { raun ekki vera rétt.
,Margir hafa pessa skodun a4 Bush
vegna Kyoto-sattmalans, en ég get
sagt pér ad pad sem vido hofum a
méti peim sattmala er su stad-
reynd ad petta mun aldrei takast.
Hins vegar ma ekki gleyma pvi ad
Bandarikjamenn setja meira fé en
nokkur énnur pjéo i rannséknir &
framleioslu umhverfisvenna
eldsneytis. Og vetni er svo sannar-
lega eitt peirra,” sagdi adstodar-
umhverfisrddherra Bandarikj-
anna. smk@frettabladid.is
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Skyrsla um busetutirraedi:

Sex vikna tof 4
skyrslunni

BUSETUURRZADI Skyrsla um
busetutrreedi fyrir gedfatladra
mun ad 6llum likindum ekkKi lita
dagsins 1j6s fyrr en um midjan
oktdber.

Skyrslan atti upphaflega ad
verda tilbdin i byrjun september
en ndu litur at fyrir ad dtkoma
hennar tefjist um sex vikur.

Audur Styrkarsdottir talsmad-
ur a0standendahdps geodfatladra
segir adstandendur og gedfatlada
ordna langeyga eftir bisetutr-
reedum. Nu er 4r sidan miljardi
var uthlutad til buiseturdrraeda
gedfatladra en peir peningar
liggja 6notadir 4 medan skyrslan
er { vinnslu. -hs

Sjésundmenn Sundfélags Hafnarfjardar aefa sjésund fyrir bandariska lyfjaauglysingu:

/Etla ao synda 1 Jokulsarloni

SI6SUND Sundmenn & vegum Sund-
félags Hafnarfjardar, SH, leika {
sjénvarpsauglysingu fyrir erlent
lyfjafyrirteeki med pvi ad synda i
Jokulsérléni 1 byrjun oktéber.
Sundmennirnir verda um og yfir
tiu talsins, konur og karlar, 4 aldr-
inum 23 upp 149 4ra.

»Eg giska 4 ad vatnid veroi um
fimm til sex gradu heitt,“ segir
sjésundmadurinn Hrafnkell Mar-
inésson sem hefur tekid patt i und-
irbliningnum. ,,Pad geetir fl60s og
fjoru & pessum stad pannig ad vid
faum inn sjo til atta graou heitan
sj6 sem hjalpar okkur.“

Likaminn reedur vid fimm til
tiu mindtur { vatninu 4 klukku-

stundarfresti. ,,Adalalagio er ad na
upp hita aftur { likamann en pad
verda laeeknar og allur adbtinadur a
stadnum, til deemis heitt Kkar,
bannig ad ég hef ekki dhyggjur af
pvi hvort vid getum betta eda
ekki,“ segir hann.

Talsverdur straumur er i Jokul-
sérléni en Hrafnkell segir ad pad
verdi lagmarksstraumur ef mynd-
ad verdi 1 hafl6oi og beetir vid ad
peir hafi tveir velt fyrir sér ad
synda yfir 16nid og verda ba
kannski fyrstir Islendinga til ad
gera bpad. Sjosundmennirnir hafa
verid ad sefa i sjéonum vid Alftanes
sidustu daga. Peir hafa eignast bar
forvitinn sel ad vini. - ghs
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FEFA VID ALFTANES Um og yfir tiu sjosundmenn munu synda i J6kulsérloni i sjon-
varpsauglysingu fyrir bandariskt lyfjafyrirtaeki. Vatnid verdur liklega fimm til sex gradu
heitt en sj6 til 4tta gradu heitur sjor flaedir inn i 16nid i flodi og hitar jokulvatnid
medan & tokum stendur.

FRETTABLAPID/HORDUR

SERA BJARNI KARLSSON Huvatti folk til
patttoku i Jokulsargongu i Gtvarpsaug-
lysingu i fyrradag.

Séra Bjarni Karlsson:

Hvatti folk til
Jokulsargongu

UMHVERFISMAL Séra B jarni
Karlsson, soknarprestur i
Laugarneskirkju, auglysti i
utvarpinu i fyrradag ad tra-
fraedsla sin félli nidur og hvatti
folk til ad slast i for med Omari
Ragnarssyni i Jokulsargongu fra
Hlemmi ad Austurvelli i fyrra-
kvold.

,Eg hef ekki samvisku til ad
standa inni i safnadarheimilinu og
tala um nattiruvernd, 4 medan
adrir eru a0 framkvaema hana,*
sagdi Bjarni i bréflegri ttskyr-
ingu a pessari akvordun til
safnadarins. Hann bidur f6lk ad
umbera pad ad hann hafi umdeil-
anlegar skodanir og taki pélitiska
af'stodu. - ghs

ARNI FRIDRIKSSON Karfamerkingum er

lokid i ar. betta er fj6rda arid sem karfa-

rannsdknir med merkingum fara fram.
FRETTABLABDID/GVA

Leidangri Arna Fridrikssonar:

Alls 570 karfar
voru merktir

HAFRANNSOKNIR Nylega lauk
leidangri rannséknaskipsins Arna
Friorikssonar par sem karfi var
merktur med nedansjavarmerk-
ingarbunadi. Er petta i fjérda sinn
sem slikur leidangur er farinn.
Markmid rannséknanna er ad
varpa 1j6si 4 6vissu ba sem verio
hefur um tengsl karfastofna 4
Islandsmidum og naleegum
hafsveedum 4 Reykjaneshrygg.

I 4r var markmidid a0 merkja
hinn eiginlega tthafskarfa sem
heldur sig 4 alpjédlegu hafsveedi
um 200 sjémilur sudur af Hvarfi.
Vegna taeknilegra orougleika i
upphafi leidangurs og litillar
fiskgengdar var dkvedid a0 halda
a svipada sl60 og karfi var
merktur 2004 og 2005. Merktir
voru 570 karfar, par af 29 med
rafeindamerkjum. - sha
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»Ad minu mati er fjolbreytt og sterkt atvinnulif eitt
bad mikilveegasta fyrir lifandi og frjott samfélag.
Medal annars pess vegna lidur meér vel i Fjardabyggd.”

Fjardabyggo bydur upp 4 6flugt og vaxandi atvinnulif.
Ahersla a fiolbreytt atvinnuteekifeeri og jofn teekifeeri
karla og kvenna til atvinnu er medal pess sem gerir
Fjardabyggd ad framsaeknu beejarfélagi.

L/t

Fjardabyggd er fiolbreytt samfélag par sem
hofudédhersla er 16gd @ ad hlta ad peim pattum
sem tryggja raunveruleg lifsgaedi.

A traustum undirstédum er byggt upp framsaekid
og fiolskylduveent samfélag par sem allir eru
mikilveegir og allir fa teekifeeri.
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: FATLAPIR DANSA Medlimir pessa i
- kinverska danshéps eru allir fatladir og |
i er hopurinn best pekktur fyrir dansinn

i ,Bodhisattva med puisund hendur”.
: Dansflokkurinn syndi listir sinar i Japan :

{i vikunni. FRETTABLABID/AP |

12

FRETTABLADPID

28. september 2006 FIMMTUDAGUR

Starfsfolk verslana stendur & bak vid helming budarbjéfnada hérlendis:

Forvarnir minnka pjofnad

BUDARPJOFNADUR Sigurdur Jonsson
framkveemdastjéri Samtaka versl-
unar og pjoénustu segir pad hafa
feerst i aukana ad heilu gengin hafi
samstarf um ad fara { verslanir og
stela. ,,Algengast er ad einhverju
sem er audvelt a0 koma 1 verd sé
stolid eins og raftekjum,
hljémdiskum og fatnadi. Pad sem
einnig vekur athygli er ad starfs-
félk verslana stendur & bak vid
helming biddarpjéfnada.“
Sigurdur segir fjolpjodlega
konnun hafa synt ad hlutfall bjéfn-
ada meodal starfsmanna sé hlut-
fallslega hatt hér & landi. , begar
starfsfélk verdur uppvist ad pjéfn-
adi er pad rekid en allur gangur &

pvi hvernig farid er med pessi mal
i ddmskerfinu og i mérgum tilfell-
um eru bau l4tin nidur falla. betta
getur verid bagalegt pvi ba er ekk-
ert pvi til fyrirstodu ad vidkom-
andi fari ad vinna { naestu versl-
un.*

Dbess mé geta ad pjéfnadir ur
verslunum nema premur milljéro-
um kréna arlega. Sigurdur segir
logregluna { Képavogi hafa nao
g6é0um &rangri { bardttunni gegn
bidarpjoéfnadi medal yngri aldurs-
hépa. ,,Logreglan hefur verid med
aherslu & forvarnarstarf og
fraedslu til unglinga og foreldra.
Verkefnid hefur skilad beim
arangri ad mun minna er um bjéfn-

-
e i
"":f" |

.'-* & h
I

SIGURDUR JONSSON Mal starfsfolks sem
stelur eru oft latin nidur falla i doms-
kerfinu. Sigurdur telur pad bagalegt.

adi af voldum unglinga undir sak-
heefisaldri.* -hs

Umhverfisverndarsamtok:

Vara Evropu-
bua vio fiskati

BRETLAND Umhverfisverndarsam-
tokin World Wildlife Fund, WWF,
vara Evrépubdia vio fiskati
skyrslu sem birt var i geer.
Astzedan er sd ad mikio af peim
fiski sem seldur er { Evréopu er
afrakstur 6loglegra, eydileggj-
andi eda skadlegra veida, segir {
skyrslunni, sem varar jafnframt
vio pvi ad haldi Evropubuar
afram ao kaupa fisk, munu
margir fiskstofnar komast {
dtrymingarhaettu.

Sérstaklega a betta vid um
kola, en { skyrslunni er pvi haldid
fram ad helmingi veidds kola sé
hent aftur 1t { sjé. Fréttavefur
BBC fjalladi um malid. - smk
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Sjikranuddstofan
Moonstartherapy

Heilnudd - Body massage / Bandvefsnudd - Connective
tissue massage / Ristilnudd - Colon massage /
Sogaedamedferd - Lymphdrainage / Orkumedferd -
Akupoint massage / Bakmedferd - Back and spine therapy /
Sveedanudd - Feetrelaxzonetherapy
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Spurt um afstddu til sex pingmanna Sjélfstaedisflokksins i kénnun Capacent:

Sjalfstaedispingmenn maeldir

STIORNMAL Afstada félks til sex
pingmanna Sjalfstaedisflokksins
er ni meeld 4 vegum fyrirtaekisins
Capacent rannséknir. Pingmenn-
irnir sem um reedir eru Geir H.
Haarde, formadur Sjalfsteedis-
flokksins, Porgerdur Katrin Gunn-
arsdéttir varaformadur, Bjorn
Bjarnason, Gudlaugur bér bérodar-
son, Pétur Blondal og Sigurdur
Kari Kristjansson.

Ad 6llu 6breyttu seekist Geir
einn eftir fyrsta seetinu i préfkjori
Sjélfstaedisflokksins i Reykjavik
og mun i kjolfarid skipa fyrsta
saetid { 60ru tveggja Reykjavikur-
kjordeemanna. Bjorn og Gudlaug-
ur stefna 4 annad satid og vilja
par af leidandi skipa fyrsta seetio {
hinu Reykjavikurkjordeeminu.
Pétur Blondal stefnir & 2.-3. seeti {
préfkjorinu og Sigurdur Kéri &
fjoroa seetid. Porgerdur Katrin
vill leida lista flokksins { Sudvest-
urkjordaemi.

I konnun Capacent, sem gerd
er innan svonefnds vidhorfahdps
og framkvemd er & netinu, eru
patttakendur medal annars bednir
um ad segja til um hvort viokom-
andi pingmenn séu skemmtilegir
eda leidinlegir, alpydlegir eda
hrokafullir, sanngjarnir eda 6sann-
gjarnir, liflegir eda daufir, hlyleg-
ir eda kaldir. P4 er spurt hversu
vel eda illa bingmennirnir koma
fyrir { sjénvarpi.

Nu lika med
ALOE VERA

Jarnhélsi 2 110 Reykjavik Simi 5800200 www.velar.is

Vidurkennd vidgerdar- og varahlutapjonusta

BJORN
BJARNASON

GUBLAUGUR
POR
PORDARSON

SIGURDUR
KARI
KRISTJANSSON

Fréttabladinu er ekki kunnugt
um fyrir hvern meelingin er gero.
Einar Einarsson, framkvemda-
stjéori Capacent rannsdkna, vildi

o b P

PORGERDUR
+ KATRIN GUNN-
g ARSDOTTIR

PETUR
BLONDAL

GEIR H.
HAARDE

ekkert upplysa um malid, enda
riki trdnadur milli fyrirteekisins
og vidskiptavina pess.

-bps

B

Karlakor Eyjafjardar og hagyrdingarnir,
Bjor Ingolfsson, Einar Kolbeinsson, Pétur Pétursson og Reynir Hjartarson.
beim stjérnar Birgir Sveinbjornsson

Stlnasal Hotel Sogu, 30. september.

Husid opnar fyrir matargesti kl. 19.00 og 4 skemmtun kl. 21.00.

Verd kr. 6.300 & mat, skemmtun og dansleik. Kr 2.000 4 skemmtun og
dansleik. Midar seldir vid inngang & skemmtun en upplysingar

v. Matargesta hja Birgi Gudmundssyni slustjéra. 5:525-9932

Adrar uppl. Pall 5:897-6013 og Anton S:863-4010
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Hvatningarverdlaun leikskéla:

Jakvaeo hvatn-
ing 1 starfi

LEIKSKOLAMAL Akvedid hefur verid

[buar Reykjanesbagjar geta sott um uménnunargreidslur & mittreykjanes.is:

Umonnunargreidslur 100 prosent rafraenar

VEFPJONUSTA Nu gefst ibium Reykjanesbeejar Dagny segir markmid0 umonnunar-

aod stofna til hvatningarverodlauna
leikskoéla 1 Reykjavik. Pessi
akvordun var tekin a4 fundi
leikskdlardds i sidustu viku og
verda verdlaunin sambeerileg
pbeim sem veitt eru arlega til
grunnskéla { borginni.
Hvatningarverdlaunin verda veitt
sex leikskélum &r hvert. Markmid
verOlaunanna er ad veita leikskol-
um { Reykjavik jakveeda hvatn-
ingu i starfi og vekja athygli & pvi
sem vel er gert. Foreldrar,
kennarar, skélar, starfsmenn og
adrar stofnanir geta sent inn
tilnefningar en auglyst verdur
eftir peim 1 byrjun névember. - hs

kostur 4 ad sakja um umonnunargreidslur 4
sl60inni www.mittreykjanes.is.

Ingibjorg Olafsdéttir og Sebastiano Ferrau
opnudu formlega fyrir uménnunargreidslurn-
ar dsamt déttur sinni Marfu Valentinu. Uménn-
unargreidslurnar eru 100 présent rafreenar og
adeins heaegt ad sakja um beer & ofangreindri
vefsléo.

Dagny Gisladéttir, kynningarstjori hja
Reykjanesbee, segir foreldra i beejarfélaginu
nd eiga rétt 4 30 pisund krénum 1 umoénnunar-
greidslur a manudi fra pvi feedingarorlofi lykur
og bar til born komast & leikséla. ,Peir sem
eiga born 4 bessu aldursbili geta sé6tt um
greidslur til S. oktéber fyrir fyrsta manudinn
en eftir pad verdur heegt ad saekja um til 1.
hvers ménadar.

greidslna ad leggja dherslu 4 samveru fjol-
skyldunnar. ,, Til ad 6dlast rétt & greidslunum
purfa foreldrar ad saekja kynningu 4 vegum
baejarins um uppeldi en fraedslan er i sam-
vinnu vid freedsluskrifstofu Reykjanesbaej-
ar.
Markmid kynninganna er ad foreldrar
bekki skyldur sinar i uppeldishlutverkinu,
grundvallaratridi i proska barna og pba pjon-
ustu sem foreldrum i Reykjanesbze bydst.
-hs

OPNAD FYRIR UMONNUNARGREIDSLUR A VEFNUM
Arni Sigfissson baejarstjéri 4samt Sebastiano Ferrad,
Ingibjoérgu Olafsdéttur og déttur peirra Mariu Valent-
inu.

etli Gislason varapingmadur:
I fyrsta saeti 1
Sudurkjordaemi

STIORNMAL Atli Gislason, haesta-
réttarlogmadur og varapingmad-
ur Vinstrihreyf-
ingarinnar
- graens frambod,
gefur kost 4 sér {
fyrsta seeti 4 lista
flokksins {
Sudurkjordeemi.

Atli skipadi
annad seeti 4 lista
flokksins i
Reykjavikurkjor-
deemi nordur i sidustu kosning-
um.
Kjordemisrad VG i Sudurkjor-
deemi skoradi nyverid 4 Atla ad
bjéda sig fram i kjordeeminu.

Atli hefur rekid eigin 16gfraedi-
stofu i riman aldarfjérdung. - bps

ATLI GISLASON

Iﬁristjén Sveinbjornsson:
I préfkjor Sam-
fylkingarinnar

STIORNMAL Kristjan Sveinbjorns-
son, forseti baejarstjornar

e

Alftaness, gefur
kost a sér i
eitthvert af efstu
saetunum i
profkjori
Samfylkingarinn-
ar i Sudvesturkjo-
deemi. Kristjan
hefur starfad ad

KRISTIAN sv}enars}t Jornar-

SVEINBJORNs.  Mmalum a Alfta-

SON nesi undanfarin
ar en aour i

Koépavogi. Hann er rafverktaki og
rekur eigio rafverktakafyrirseki.
Kristjan er formadur Svifflug-
félags Islands og varaforseti
Flugmalafélags Islands. - bps

S,igriéurjéhannesdéttir:
I profkjor Sam-
fylkingarinnar

STIORNMAL Sigridur Johannesdott-
ir, fyrrverandi alpingismadur,
g byour sig fram {
2.-3. seeti {
profkjori
Samfylkingarinn-
ar { Sudurkjor-
deemi. Sigriour
sat & pingi fyrir

Alpydubandalagio
1996-1999 og
SIGRIDUR fyrir Samfylking-
" una fra 1999-
JOHANNES- p
DOTTIR 2003. Han er

kennari ad mennt
og hefur kennt lengst af starfs-
eevinnar. Sigridur er varaformad-
ur stjornar MS-félagsins.
Profkjorio fer fram 4. névem-
ber. - bps

AUGLYSINGASIMI

550 5000
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EINFALT OG GOTT - NYTTU TIMANN VEL

Handhaegir, ljuffengir kjuklingastrimlar,
tilbunir i salatid eda 5 mindtna upphitun




Vnr. 51867020

Loftljés
TESSUTO loftlios
30 cm, krém.

V. 52100022
Utiljés

GEOSUN uatiljos ilangt 32x21 cm
IP44, 100W, hvitt.

Vnr. 52224994

Kastari
Halogen kastari kos,
4x50W.

|_L’ltiljés/lnnilj(’)s
Gardljos/Badljos
Lampar/Halogenljos
Innréttingaljoés o.fl. J

Vnr. 52220738 i = ] Vir. 52100215

Loftljoés ) Y- Bordlampi
Loftljés opal/gler, E27, 60W. . LOONEY TUNES bordlampi,
E27, 60W.




BYKO

2 b | vnr.
Ljésakréona Kastari
BIEMME ljésakréna Halogen kastari

GU10, 50W, krom. G/EPI A LZEGRA VERDI
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Svanurinn, Orninn og Harpan synileg

Ef sKkilyroi verda goo i kvold verour haegt ad sja Vetrarbrautarslaeduna en innan hennar ma sja aragraa stjarna. P4 mun stjornuskodun.
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Birt med leyfi Namsgagnastofnunar og Liber Karter, Stokkhdlmi

is bjoda upp a stjornuskodun i gegnum sjonauka i minjasafni Orkuveitunnar i kvold.

SLOKKT A GOTULJOSUM i HALFTIMA i KVOLD

Einstakur vidburdur & sér stad i kvold pegar gotuljés verda
slokkt i halftima. Petta hefur hvergi verid gert adur. Folk er
hvatt til ad vera heima og njota pess ad horfa upp f himininn.

I Ellidadrdalum byodst gestum og
gangandi kostur 4 ad skoda stjorn-
urnar { gegnum sjénauka sem
verdur a stadnum. Ljos verda
slokkt i dalnum klukkan 21.00 og
stendur stjornuskodunin til KkI.
23.00.

Meoal stjornumerkja sem sja
ma i kvéld eru Svanurinn, Orninn
og Harpan sem verda synileg &
sudurhimni.

Sverrir Gudmundsson stjornu-
freedingur segir faar reikistjorn-
ur sjast & himninum { kvéld begar
myrkvad verour. , Tungl sést held-
ur ekKi en pad getur verid til bota
bviljésio fra tunglinu getur komid
iveg fyrir ad stjornur sjdist. Detta
a sérstaklega vid um daufari
stjornur og einnig eru meiri likur
a ad sja nordurljés og Vetrar-
brautarslaeduna pegar tunglsljoss
nytur ekki vid.“

Sverrir segir Vetrarbrautar-
sleeduna vera synilega i sudri en
htn birtist sem ryk og gassky sem
litur 1t eins og sleeda. ,,Ef madur
horfir { Vetrarbrautarsleeduna mé

sja aragrua af stjornum. Ef skil-
yroi verda g6d i kvold geeti einnig
verid haegt ad sja dauf norodur-
1j6s.

I nordri er haegt ad sja Karls-
vagninn sem er hluti af Stéra
Birni sem margir pekkja. Tveer
fremstu stjornur i Karlsvagnin-
um benda 4 Pélstjornuna sem er {
hanordri. bPa etti stjornumerkio
Kassiopeia ad vera synilegt en
bad myndar &berandi W hatt &
himninum.“

vefsidunni www.stjornus-
kodun.is m4 fa nénari upplysing-
ar um bad sem fyrir augu ber i
kvold. bar kemur fram ad 4 milli
Kassiopeiu og stjarnanna {
Andrémedu megi sja Andréomedu-
vetrarbrautina sem daufan boku-
blett. Hiin er eina fjarleega vetr-
arbrautin sem sést med berum
augum. Andrémeduvetrarbrautin
er { um tveggja milljéna ljésara
fjarleegd fra okkur, sem pydir ad
vid sjdum hana eins og hun leit 1t
begar 1j6sid fré henni lagoi af stad
fyrir um tveim milljénum ara.

e —

e ——

SVERRIR GUDMUNDSSON Andromedu-
vetrarbrautin er i um tveggja milljona
ljoséra fjarlaegd.

Sverrir segir best a0 fara ut {
gard til ad sja stjornurnar og gott
sé ad nota litla handsjénauka bvi
beir staekki sjo til tiu sinnum.

hugrun@frettabladid.is

Myrkvunin verdur kl. 22-22.30 og
markar upphaf alpjédlegrar kvik-
myndahatidar i Reykjavik. Segja ma
ad pessi gjorningur sé kvikmynd i
bodi nattarunnar pvi hvergi er ad
finna jafnstort syningartjald og him-
ininn sjélfan. A nokkrum st68um &
landsbyggdinni verdur einnig slokkt &
gotuljosum, medal annars Akranesi,
Borgarnesi og Dalvik.

Myrkvunin var kynnt & bladamanna-
fundi i geer en yfirskrift hennar er:
Slokkni 1jds - kvikni stjornur.

.Pad er lika gaman ad myrkvunin
hittist & sama dag og forvarnardagur
er kynntur i grunnskoélum landsins til
ad hvetja born og foreldra til ad eyda
meiri tima saman,” sagdi Andri Snaer
Magnason rith6fundur.

Andri segir marga stjornufreedinga
hafa gengid med pad i maganum

ad slokkva gotuljosin til ad geta séd
stjornubjartan himininn betur. ,Pad
er alveg haegt ad imynda sér ad myrk-
vun verdi notud i framtidinni pegar
storvidburdir eiga sér stad a stjornu-
himninum.”

Karl Steinar Valsson adstodaryfirlog-
reglupjénn segir ad ekki verdi slokkt
4 umferdarljosum. ,A medan myrk-
vunin stendur yfir verdur logreglu-
monnum & vakt fjélgad og peir verda
synilegir & gatnamétum og 6drum
fjolfornum st6dum. Annars eetti folk
helst ad vera heima & pessum tima
og njota pess sem stjornuhimininn
hefur upp & ad bjéda.”

Gudjon Magnusson hja Orkuveitu
Reykjavikur sagdi ekkert teeknilega
flokid vid myrkvunina pvi sama taekni
veeri notud & hverjum degi til ad
kveikja og slékkva a gétuljésum.




..héfum opnao avintyralega verslun fyrir konur..

maila

husbunadurténlistbaekurbarnafétfylgihlutirundirfot

laugavegur 86-94, simi 5526066
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R HVAD ER AP FRETTA? SIGRIDUR BEINTEINSDOTTIR TONLISTARKONA SOGUSTUND:
» ORDRETT . 4 GULU MIDARNIR
o : ; ; i S y ng ur Sem Tlna Turn er a W [ kvikmyndinni Romy and Michele’s
Yfirlysing um vero- i Motun d ekki ao vera High School Reunion heldur persénan

andi samstarf

JPetta eru frekar yfirlysing-
ar um verdandi samstarf
frekar en buid sé ad negla
nakvaemlega nidur hvernig
samstarfi pessara islensku
stofnana verdi hattad.”

BALDUR PORHALLSSON STJORN-
MALAFRADINGUR UM SAMKOMU-
LAG UM VARNARMAL [SLENDINGA.

tilveran

: hjd fyrirtekjum

i ,bad & ekki ad vera i hénd-
i um storidjufyrirtekja, orku-
i fyrirtekja eda sveitarfélaga
i ad méta audlinda-, efna-

i hags- eda nattiruverndar-

i stefnu fyrir landid allt.”

INGIBGJORG SOLRUN GISLADOTT-

IR, FORMADUR SAMFYLKINGAR-
INNAR, | FRETTABLADINU | GAR.

hver verdur.”

Sigga segist hafa verid hoppandi & milli
Noregs og Islands undanfarig, enda
er hin med tvo séngskola i Oslé. I
sumar hef ég verid ad undirbtia haust-
i0 og veturinn og vid bjodum til deemis
upp & songleikjatengt nam. petta er
hugsad fyrir bérn 10 é&ra og upp ur,

svioinu d Broadway

LPad er allt mjog gott ad frétta,”
ridur Beinteinsdottir tonlistarkona. ,Vid
erum nuna ad byrja ad zfa nyja syn-
ingu & Broadway sem verdur frumsynd

10. névember. betta er Tinu Turner-syn- =
ing og vid erum i pessu ég og Bryndis

Asmundsdéttir auk eins karlséngvara sem
vid erum ekki alveg buin ad ékveda ennpa

segir Sig-

SJONARHOLL

ALPJODLEG KVIKMYNDAHATID
i REYKJAVIK

THOR VILHJALMSSON

Sprengt i pver-
girodingsvegg

.Eg er gladur ad fa teekifeeri til ad
lyfta mér & kreik og hugsa mér
gott til glédarinnar” segir Thor
Vilhjalmsson rith6fundur um
Alpjodlegu kvikmyndahatidina

i Reykjavik sem hefst i dag. ,Eg
er pessa stundina ad fletta hinu
veglega dagskrarbladi og verd

& gladari eftir pvi sem ég kemst
Iengra bad er margt gott i bodi
eins og veenta matti af slikum
fromudum. Eg fagna pvi innilega
ad pad sé sprengt i pennan
bvergirﬁingsvegg gegn gaedum
sem virdist rikja i kvikmyndahus-
um borgarinnar. Eg gledst yflr ad
fa teekifeeri til ad kynnast nyjum
héfundum auk pess sem ymsir
gamalkunnir eru i feeri. bar get
ég nefnt Atom Egoyan og Aki
Kaurismaki, sem ég hef miklar
meetur &. Hatidin er taekifeeri fyrir
alla til ad beita skilningarvitun-
um til proska og farsaeldar og er
glaesilegt framtak hja ungu folki
undir forystu Hrannar Marinds-
déttur.”

kannskl meira fyrlr unglinga heldur en song-
skélamir sem ég hef verid med a Islandi.”

Sigridur segist ekki sakna Idolsins, poétt
gaman hafi verid ad taka patt i pvi. ,prja
ar eru finn timi og mér finnst snidugt hja
peim ad profa X-factor. betta hefur verid
einn vinsalasti patturinn i Bretlandi og

sem Lisa Kudrow leikur pvi fram ad
htin hafi fundio upp gulu ,,post-it“
minnismidana, sem milljénir manna
nota nu daglega.

Hid rétta er ad midarnir eru upp-
finning tveggja uppfinningamanna
hja 3M fyrirtaekinu sem
framleidir midana.
Spencer Silver fann
ég erviss um ad hann geri géda hluti | upp hid veika lim arid
hér.” 1968, en sex arum
Sigga hefur ekkert komist i fri | sidar datt Arthur Fry i
ennpd, en bad verdur loksins af | hug ad nota pad 4 litla
pvi i naestu viku — ,pa fer égiviku | minnismida. Midarnir
til Spanar,” segir han. ,Eg verd i | komu & markadinn
ibid naleegt Alicante og pad er | arid 1980 med
gaman ad geta lengt sumarid | tilfallandi herferd
adeins & pennan hatt.” og sléu i gegn.

Old Splce svifur yfir
votnum a Rakarastofunni

Gauti Torfason i Rakara-
stofunni Nedstutrod 8 i
Koépavogi flytur inn hinn
gamalkunna rakspira Old
Spice og er med storar
hugmyndir um ad hefja
rakarastofuna - athvarf
karlmannsins - aftur til
vegs og virdingar.

,Rakarastofan er bdin ad vera hér
4 saman stad 145 ar og er med elstu
fyrirteekjum i Képavogi,“ segir
Gauti. Fadir hans, hinn godsagna-
kenndi Torfi rakari, stofnadi stof-
una og nu er sonur Gauta, Andri
Tyr, sem er nitjan ara, ad leera hja
pabba sinum - ,Petta er ad verda
fjolskylduhefd.“

Gauti er mikill shugamadur um
idn sina og hefur sankad ad sér
ymsum fornum raksturshnifum og
teekjum. Hann rakar menn med
gamla laginu med rakhnif sem
hann brynir 4 ledurél. P4 er hann
sérstakur dhugamadur um fraeg-
asta rakspira 4 Islandi, sem p6 var
o6fdanlegur hér um 4&rabil. ,0ld
Spice kom fyrst 4 markadinn arid
1938 og beir eru enn ad framleida
nakveemlega sama ilminn. Peir
toku reyndar hlidarspor & niunda
aratugnum og breyttu ilminum. P4
fér Old Spice-heimurinn 4 annan
endann og beir voru fljétir ad
breyta aftur { gamla ilminn. Detta
var eiginlega peirra Karahnjika-
deemi.”

Old Spice var 6fdanlegur hér-
lendis 4&rum saman en { fyrra fér
Gauti ad flytja gomlu hvitu flosk-
urnar inn 4 ny. ,Pétur Pétursson
flutti petta inn 4 &rum 4dur, en svo
lognadist pad tut af. Pessi lykt var
rikjandi hér lengi. DPad sem

NY SENDING
MP SOKKABUXUM

Laugavegi 51 * s: 552 2201

skemmdi fyrir var ad menn half-
partinn bédudu sig upp dr pessu.
Dbegar bt férst 4 mannamot 14 bessi
lykt yfir ollu. Og petta er néttir-
lega ansi sérstok lykt.“

Gauti segir ad menn hafi hrein-
lega fengid nég og bvi hafi rakspir-
inn horfid. ,,En Old Spice & samt
fullt erindi aftur. Ungt f6lk pbekkir
betta fré 6fum sinum og langar til
a0 profa. Og pbegar gomlu karlarnir
fa ad befa upp ur flosku lygna peir
aftur augunum og verda ungir 4
ny. Eg nenni samt ekki ad vera
neinn stérgrosser og fara i ein-
hvern heildsalabisness, en ég sel
petta & stofunni hja mér og lika til
kolleganna, sem finnst gaman ad
bjéda upp a petta.”

Gauti er pad mikill Ahugamadur
um Old Spice ad hann hefur keypt
nokkrar gamlar tegundir 4 eBay,
en 4 &rum adur létu framleidendur
Old Spice gera sérstakar skraut-
floskur einu sinni 4 ari.

Gauti er i ndnu sambandi vid
elstu rakarastofu i heimi, Truefitt
& Hill i London, og sonur hans
Andri Tyr var i leeri par i sumar.
,Peir hafa verid ad sidan 1805 og
klippt og rakad snobblid og kénga-
félk. Peir leggja nd hart a0 mér ad
opna utibd 4 Islandi og ég er ad
gaela vio ad af pvi geti ordid 4 neesta
ari. ba0 yrdi nattdirlega algjort
karlaathvarf, eins og stofan min
er. Hingad koma bara karlar og
pad vantar ekkert nema skilti i
gluggann um ad konur séu bannad-
ar. Nei nei, ég segi bara svona.“

Rakarinn & Nedstutrod er biiinn
ad utbua baekling um bad hvernig
menn eiga ad raka sig. Beeklinginn
ma baedi fa 4 stofunni og lesa &
heimasiou rakarastofunnar,
Herramenn.is. ,,Pud faerd ekki betri
rakstur en med gamla géda rak-
hnifnum og svo er betta g6d

AF

gREste 't St

GAUTI TORFASON MED ANDRA SYNI SINUM OG HLUTA OLD SPICE-SAFNSINS Gamlir
karlar ver8a ungir & ny pegar peir finna ilminn. FRETTABLADID/HORDUR

afsloppun lika. Eg hef meira ad
segja selt nokkrum kinnum rak-
hnifa, en ég held sm& nédmskeid

fyrir b4 40ur en ég hleypi peim it
svo ad peir drepi sig nd ekki a
bessu. gunnarh@frettabladid.is

HERMADUR LATUR TRUFLA SIG Réttir hér gogo-stelpunum vatnssopa og brosir

breitt.

Hvad vard um humorinn?

Banna dansandi stelpur

TAILAND, AP Fyrir fimm dogum
sidan var hermonnum peim sem
geeta binghussins { Tailandi
skipad ad brosa meira og syna
bannig almenningi hid gladlega
andlit valdaréansins.

Nt virdist brosmildin horfin af
herforingjunum, pvi & sidustu
dogum hefur 1éttleikinn verio
fullmikill vid pinghsid. Fjoldi
folks safnast daglega saman, ekki

FRETTABLADID/AP

bara til ad votta herménnum
virdingu sina, heldur einnig til ad
fylgjast med gégé-danssyningum
ungra stilkna 1 bodi dtvarps-
stodvar i Bangkok. Herforingj-
arnir brugdu i geer 4 pad rad ado
banna allan kynferdislegan dans {
grennd vid skriddreka. Peir vilja
meina ad ograndi syningar trufli
hermennina og ad vidhalda purfi
alvarleika hernamsins. - kép



OTRULEG FYLLING
HAMARKSLENGING

ADSKILUR OG BRETTIR OVIDJAFNANLEGA VEL.
INIMITABLE — nyr maskari fra CHANEL — med nyja burstanum finnum vi® meiri adlégun litar og augnhara,
og pau enda i fjorvidd. Pér er bodid ad kynnast honum ndnal!

SERFRAPINGAR FRA CHANEL VERDPA | VERSLUNUM HAGKAUPA | KRINGLUNNI OG SMARALIND
DAGANA 28. SEPTEMBER TIL 4. OKTOBER.
Komdu vid og fadu personulega radgjof i dllu pvi nyjasta i fordun, auk pess ad kynnast nyju byltingarkenndu
kremi fra CHANEL. OLLUM KAUPUM FYLGIR OVANTUR GLAPNINGUR!
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Fliotlegir og hollir réttir i hadeginu eda & kvoldin, ‘F ‘2" l{fﬁ”“’.’liﬂj A
heitt med heim. “Rjuklingabringur
4 kjaklingabringur

i

T . , B . 4 Parma hraskinkusneidar
Ymgir heilsu- KJOT— ficki- nudlu- eda pastaréttir "W 2 kalur af mozzarella osti, skornar 7 tvennt

2 2 B s a : . 12 fersk basil bl6d
asamf medlaefi { pSnnunum & hverjum deg. 1 dl hvitlauksolia (feest tilbiin 1 Noatdni)

Salt og pipar ! —
-

Rallid 3 basilblodum og ¥ kalu af osti inn 1

skinkuna og kryddid med pipar. Skerid vasa i "
bringurnar og stingid skinkurdllunum i peer.
Penslid bringurnar med hvitlauksoliu, kryddid
med salti og pipar og brinid pzer 1 restinni af
hvitlauksoliunni & ponnu. Bakid bringurnar ad
lokum i 180° heitum i 15-20 minGtur.

MOA KIJUKLINGABRINGUR .
MAGNKAUP 1.9995%

ITOLSK OFNSTEIK

GOPA GOURMET 1, o

PARMA SKINKA 40

GOMSAT MED MELONU 2
S < attLs
AV AT

.,
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S e
LAVAZZA KAFFI NY ITOLSK BRAUD I NOATUNI
MALAD EDA OMALAD 3090«  BakAD A STADNUM

pk.
- el R oSl T B

GALBANI OSTAVEISLA
EKTA ITALSKIR OSTAR

. Verdi ykkur ad godu!”
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Svona erum vid

> Starfsfdlk vid kennslu med og an kennsluréttinda

82,5% (3336)
/512 (709)

1998 ALLS 4045

Med kennsluréttindi
An kennsluréttinda

Heimild: Hagstofa islands

baksvid

fréttir og frodleikur

2005 ALLS 4841

Styrihopur félagsmalaradherra atti ad efna til
vidteeks samrads um framtidarstefnumaétun
& ibudalanamarkadi og koma med tillogur
um uppbyggingu nys ibidabanka, um rekstr-
arform og fjarmoégnun. Hépurinn atti einnig
ad leggja til Gtfeerslu & pvi hvernig markmid-
um um frambod lana & sému kjorum, 6had
busetu eda félagslegri st6du, yrdi nad.

~
<
<
©o
~—

- Hvad gerdist?

Eftir samradsferlid vard ljost ad ekki naedist
samkomulag vid hagsmunaadila, til deemis
bankana, um nyjan heildsélubanka og par
med breytingar & framtidarfyrirkomulagi
ibudalanasjods. Med tillsgum sinum reyn-
ir styrihépurinn samt ad koma til méts vid
oskir bankanna um jafnari samkeppnisstodu
4 ibtidalanamarkadi og leggur pvi til ad rikis-
&byrgd ibidalana verdi afnumin.

FBL-GREINING: NYR HEILDSOLUBANKI VERDUR EKKI AP VERULEIKA | STAD iBUPALANASJODS:

Lagt til a0 proa nytt fjdrmognunarkerfi

& markadinn og samkeppnisst6du

ibudalanasj6ds og ibudalana bank-

anna. Ekki er talid ad vextir ibuda-
ldnasjods muni haekka. Almenn-
ingur kemur eftir sem adur til
med ad geta fengid ibudalan hja
Ibuidalanasjdai.

- Hvad leggur hépurinn pa til?
Hoépurinn leggur til ad stjornvold
hlutist til um lagabreytingar
sem heimili ibudalanasjodi ad
setja & fot fjarmognunarkerfi
& heildsolustigi. Fjarmogn-
unarkerfid myndi byggja &
utgafu svokalladra sérvarinna
skuldabréfa og pyrfti ekki rik-
isadstod ad koma til. Kerfid
yrdi sjalfstaed rekstrareining
innan  [btdalanasj6ds.
bad er pvi ekki um
neinn heildsélubanka
ad reda.

- Hvada éhrif & petta
ad hafa?

Breytingin er talin hafa
fyrst og fremst ahrif

- Hvadan kemur pessi hug-
mynd um sérvarin skuldabréf?
Tillogur hopsins byggja a fyrirmynd-
um sem hafa gefist vel i nagrannalond-
um Islendinga aratugum saman.

MAGNUS STEFANSSON
FELAGSMALARADHERRA

SPURT OG SVARAD

NYTT SJUKRAHUS

Sem fyrst

Starfsemi Landspitala-haskélasjtkra-
huss er ni margskipt og dreifd vida
um borgina. Stefan

B. Sigurdsson, for-

seti  leeknadeildar

- ﬁi segir naudsynlegt

== . ad byggja nytt

e sjikrahus.
H Hvers vegna nytt

| sjakrahus?
| Starfsmenn sjukra-

sTEFANB.  hussins  purfa i
sIGURDSsON  daglegum stérfum
sinum ad samflétta
kliniska pjonustu  vid sjuklinga,
menntun heilbrigdisstétta og rann-
soknavinnu sem er undirstada pro-
unar heilbrigdispjonustunnar. Vid
teljum mjog mikilveegt ad hafa pessa
starfsemi sem unnin er a spitalanum
& einum stad. Pad er mun betra fyrir
sjuklinga og starfsmenn. Nytt sjikra-
hus leysir morg vandamal og kemur i
veg fyrir ad pau skapist ef allt verdur
obreytt.

Er Hringbrautin gédur stadur?
pad komu i byrjun prir stadir til
greina. Fram for mikil umraeda um
stadsetninguna og kostir peirra og
gallar kannadir i paula. Nidurstad-
an var ad betta sveedid vid Hring-
braut hentar best. Pad svaedi er ekki
minna en pad i Fossvogi. Pad litur ut
fyrir pad en er ekki.

filmfest.is

ur o

jj*‘f&
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Nyting og verndun fari saman

Umbhverfissamtokin Land-
vernd hafa kynnt syn til
framtidar um verndun
Reykjanesskagans. Samtok-
in vilja a0 nattiruvernd sé
i havegum hofd samhlida
fjolbreyttri nytingu a aud-
lindum skagans. Hugmynd-
irnar hafa vakio athygli og
umraedur, ekki sist 4 nyting-
armoguleikum hahitasvada
a skaganum.

Framtidarsyn Landverndar er ad
fra Pingvallavatni 1t 4 Reykjanes-
ta og Eldey, par med talid Hengils-
sveedid, verdi stofnadur , Eldfjalla-
gardur og félkvangur“. Skaginn
hefur ad mati Landverndar jaro-
freedilega sérst6du a heimsvisu.
Sem deemi er nefnt ad Reykjanes
er eini stadurinn 4 jordinni bar
sem berlega ma sja hvar uthafs-
hryggur gengur 4 land med elds-
umbrotum og jarohreeringum.
Fjolmorg nattiruveetti og minjar
4 nattiruminjaskrd yrdu innan
Eldfjallagardsins“ og Reykjanes-
folkvangur og Blafjallafélkvang-
ur myndu falla innan hans. Vero-
meetar menningarminjar eru {
Selvogi, Herdisarvik, Krysuvik og
vidar auk bess sem lifriki Eldeyj-
ar, Hafnarbjargs og Krisuvikur-
bergs er romad. Landvernd vill
sja vakningu fyrir pvi ad varo-

Lo B A

-
e

Drottningin Tiamarbio 20:00

h Helen Mirren féekk nyverio gullna ljonio a kvikmyndahatidinni

i Feneyjum fyrir talkun sina a Elisabetu Englandsdrottningu i
pessari otralegu mynd sem segir fra pvi hvernig konungsfjol-

Himinninn

22:00 | Slokkni ljos - kvikni stjornur

skyldan brast raunverulega vid dauda Diénu prinsessu.

Tjarnarbio Haskolabio Sept 28
14:00 | Uppstoppun 18:00 | Mescal Okt 8
16:00 | Saeluvima 18:00 | Russneska &rkin 2006

20:00 | Drottningin
22:30 | Shortbus

18:00 | Pudurtunnan
20:00 | Sumarhallin
20:00 | Draumur a Porlaksm...
20:10 | Skjaldbokur geta flogid
20:15 | Tjén

22:30 | Umsatur
22:30 | Nordurkjalkinn
23:00 | Prinsessa

16no )

14:00 | Ohlekkjadir

16:00 | Deemdir heim
18:00 | Florence afhjupud
20:00 | Brosad a stridssveedi
22:30 | Eins og Rollingarnir

daemis i framleidslu hudvara.

veita menningarlandslag og lifriki
pessara svaeda og skagans i heild.

Audlindanyting

A Reykjanesskaga eru nokkur
hahitasveedi, Reykjanes, Eldvorp,
Svartsengi, Sandfell, Trolladyngja,
Krisuvik, Hengilssvaedid og
Brennisteinsfjoll. Orkuvinnsla er
toluverd austast og vestast & skag-
anum en Landvernd hvetur ein-
dregid til ad préa afram nytingu
jardovarmans a peim sveedum sem
nd pegar hafa verid virkjud ad
hluta.

Bergur Sigurdsson, fram-
kveemdastjori Landverndar, segir
ad Brennisteinsfjoll séu ésnortin
viderni sem burfi ad taka fra fyrir
nattiruvernd og koma purfi i ve
fyrir rannséknarboranir bar. ,,
Reykjanesi eru fjogur eldstoova-
kerfi. Tvo af pessum kerfum hafa
begar verid virkjud ad talsverdu
leyti og bad eru komnar af stad
rannséknarboranir & pridja svaed-
inu sem er Trolladyngjusveedio.
Brennisteinsfjollin eru sidasta
kerfid sem er 6snortid. Vid leggj-
um 4aherslu & rannséknir og djup-
boranir 4 beim sveedum sem pegar
eru nytt til orkuvinnslu med jaro-
varma pvi hver virkjun; Hellis-
heidarvirkjun, Reykjanesvirkjun
og Svartsengi, getur ordid igildi
Kérahnjukavirkjunar.“

?iﬂgun og ferdapjonusta
og vid Reykjanesskaga bda nud

BLAA LONID Ein af perlum Reykjanesskagans. Hvatt er til ad a virkjunarsveedum séu starfreekt heilsub68 og nyting jardhitaefna til

um 200 pidsund manns og fyrirsja-
anlegt ad ibdum fjolgi hratt &
neestu arum. Pannig vex borfin
fyrir fjolbreytt og skipulagt uti-
vistarland i nagrenni péttbylisins
enn frekar. Flestir ferdamenn sem
koma til landsins fara um Kefla-
vikurflugvoll og spar benda til ad
fjoldi peirra verdi um ein milljén
eftir aratug. Bergur Sigurdsson
hja Land-
vernd bendir
4 rannséknir
sem syna ad
islensk nétt-
dra dregur ba
flesta til
landsins  og
beett adgengi
ad nattiru og
menningar-
minjum skag-
ans myndi
efla feroa-
pbjénustu
mikio.

1 Alyktun
Landverndar
um Reykja-
nesskaga er
bent 4 ad
mogulegt er
ad nyta teeki-
feeri skagans
til  nattdru-

verndar, uti-
vistar og
ferdapjon-

ustu vid hlid

FRETTABLABID/GVA

orkuvinnslu og nytingar jarohita-
efna. Pessi nyting telur Landvernd
ad hafi jdkveed 4hrif 4 efnahag,
samfélag og umhverfi i anda sjalf-
beerrar préunar.

FRETTASKYRING

SVAVAR HAVARDSSON
svavar@frettabladid.is

Moguleg

vinnslusvae

BRENNISTEINSFIOLL — SIONARMID STIORNVALDA

Umhverfisraduneytid lagdist i sumar
gegn bvi ad veitt yrou leyfi til rann-
soknarborana i Brennisteinsfjollum
en idnadarrdduneytid dskadi eftir
umsogn i febraar 2005. Umhverfis-
stofnun og Natturufraedistofnun hafa
lagst gegn pvi ad slikt leyfi verdi veitt.
i umségnum stofnananna er bent &
ad Brennisteinsfj6ll séu innan Herdis-
arvikurfridlands, Reykjanesfélkvagns
og Bléfjallafélkvagns og pvi purfi leyfi
Umhverfisstofnunar til framkveemda &
svaedinu. Alit umhverfisraduneytisins
um rannsdéknaleyfi i Graendal og Krisu-
vik ervaentanlegt & haustmanudum en
starfandi er nefnd um rannsdknaleyfi
og framtidarnytingu audlinda i j6rou
og skilar htin nidurst6dum sinum um
komandi manadamaét.

Ingimar Sigurdsson, skrifstofu-
stjori i umhverfisraduneytinu, sagdi
4 radstefnu Landverndar um Reykja-
nesskagann nylega ad & naestu arum
verdi haegt ad taka afst6du til pess
hvada hahitasvaedi beri ad vardveita
ut fra verndargildi peirra. Ingimar
sagdi ad nu steedi yfir gerd ramma-
aeetlunar um virkjanakosti par sem
verndargildi hahitasveedi sé metid.
Aformad sé ad vinna ad pessu &
naestu arum pannig ad haegt verdi
ad taka afst6du til framhaldsins &
arunum 2009 eda 2010. A medan,
segir Ingimar, er mikilvaegt ad ekki sé
radist i framkveemdir & peim hahita-
svaedum sem ekki hafa verid metin
ut fra verndargildi.

Jon Sigurdsson, idnadar- og vid-

skiptaradherra, sagdist i vidtali vid
Fréttabladid nylega ekki geta tjad sig
um paer hugmyndir ad gera Reykja-
nes ad fridlandi @ medan umsdknir
Orkuveitu Reykjavikur og Hitaveitu
Sudurnesja um rannsoknarboranir i
Brennisteinsfjollum eru til afgreidslu
hja idnadarraduneytinu.

i pessu samhengi mé nefna ad Jali-
us Jonsson, forstjori Hitaveitu Sudur-
nesja, segir pad valda fyrirteekinu vand-
reedum ad fa ekki svor vid umsoknum
um rannsdknaleyfi & nyjum svaedum &
Reykjanesi. Julius segir ad strax purfi
ad fara i rannsoknir ef gangsetja eigi
alver i Helguvik 2010. P4 purfi ad byrja
& framkveemdum 2008 og til pess
purfi ad standa fyrir vidteekum rann-
soknum strax a naesta ari.




Notadir bilar. Fislétt kaup - adeins 10% tthorgun.
Engir abyrg8armenn. Laegra verd - laegn afhorgun.*
Adeins i 2 daga. Komdu strax.

Fislétt bilakaup - afborgun
undir 15.000 kr. 3 manudi

Fislétt bilakaup - afborgun
15.000 - 20.000 kr. 8 manudi

Daewoo Lanos 1,4 beinsk. skrd. 03/2001_ek:-f13.000 km.

Verd 520.000-. Tilbodsverd 390.000 kr. Utborgun 39.000 kr.
7.163 kr. & man. Medalgreidsla i 60 manudi. RO-277.

Peugeot 406 2,0 sjalfsk. skrd. 02/2000 ek: 60.000 km.
Verd-796:0606r. Tilbodsverd 650.000 kr. Utborgun 65.000 kr.
15.575 kr. 4 man. Medalgreidsla i 48 manudi. MI-514.

" oKL,

Veoalgret

Nissan Micra 1,3 sjalfsk. skrd. 06/2004 ek: 49.000 km.
Verd1.320-666+r. Tilbodsverd 990.000 kr. Utborgun 99.000 kr.
15.654 kr. 4 man. Medalgreidsla i 72 méanudi. Z1-978.

Peugeot 306 Break 1,6 beinsk. skrd. 02/2000 ek: 90.000 km.
Verd-550-0666Hr. Tilbodsverd 420.000 kr. Utborgun 42.000 kr.
10.082 kr. & man. Medalgreidsla i 48 manudi. RU-846.

Ford KA 2 1,3 beinsk. skrd. 11/1999 ek: 69.000 km. Ford Focus Trend 1,6 beinsk. skrd. 06/2003 ek: 46.000 km.
Verd-450-006 . Tilbodsverd 350.000 kr. Utborgun 35.000 kr. Verd-1:326-006-r. Tilbodsverd 1.190.000 kr. Utborgun 119.000 kr.
10.624 kr. & man. Medalgreidsla i 36 manudi. EE-266. 16.666 kr. & man. Medalgreidsla i 84 méanudi. UK-488.

Ford Focus Ambiente 1,4 beinsk. skrd. 05/2000 ek: 95.000 km.
Verd726-8064r. Tilbodsverd 599.000 kr. Utborgun 59.900 kr.
14.372 kr. & man. Medalgreidsla { 48 manudi. RF-987.

Hyundai Elantra 1,6 beinsk. skrd. 03/2001 ek: 78.000 km.
Verd-756:0007%r. Tilbodsverd 650.000 kr. Utborgun 65.000 kr.
17.574 kr. & méan. Medalgreidsla i 36 manudi. JE-230.

Pig vantar bil. Komdu niina. Kiktu a netid. ‘==
Fislétt kaup. Adeins i 2 daga. | Afeouber
brimborgis

Fislétt bilakaup - afborgun
20.000 - 25.000 kr. 8 manudi

Ford Mondeo Ghia 2,0 beinsk. skrd. 09/1999 ek: 122.000 km.
Verd796-060r. Tilbodsverd 690.000 kr. Utborgun 69.000 kr.
20.952 kr. & méan. Medalgreidsla i 36 manudi. PR-142.

Ford Focus Trend 1,6 beinsk. skrd. 04/2003 ek: 79.000 km.
Verd1.226:000kr. Tilbodsverd 1.090.000 kr. Utborgun 109.000 kr.
21.877 kr. & méan. Medalgreidsla 60 manudi. Ul-904.

§ b =
MMC Lancer Comfort 1,6 sjélfsk. skrd. 02/2005 ek: 13.000 km.
~Verd1:690:000 kr. Tilbodsverd 1.570.000 kr. Utborgun 157.000 kr.
21.990 kr. & méan. Medalgreidsla i 84 manudi. UD-828.

e

/4

7
a4 krad M%um.
R R
Land Rover Freelander XEI 1, beinsk. skrd. 04/2000 ek: 85.000 km.

Verd 1.130.006+¢Tilbodsverd 1.020.000 kr. Utborgun 102.000 kr.
24440 kr. & man. Medalgreidsla i 48 manudi. PJ-510.

*Engir abyrgdarmenn ef vidkomandi er eldri en 25 ara og er fasteignaeigandi. Nanari upplysingar um vexti og lanskjor hja soluradgjofum Brimborgar. Lan had sampykki Lysingar hf.

Talctubill©®

Fislétt bilakaup - afborgun
yfir 25.000 kr. 2 manudi

Volvo S40 5 2,5 sjalfsk. skrd. 12/2005 ek: 16.000 km.
Verd-3.598:666%r. Tilbodsverd 3.090.000 kr. Utborgun 309.000 kr.
3.311 kr. & man. Medalgreidsla i 84 manudi. RE-888.

“ s ;

=77 4340
- 7Mc?)df@?§r 2

Volvo V50 T5 AWD 2.5 sjalfsk. skrd. 05/2005 ek: 8.000 k.

Verd-3:650:0007k, Tilbodsverd 3.390.000 kr. Utborgun 339.000 kr.
47 484 kr. 4 man. Medalgreidsla i 84 manudi. DL-303.

-H == __---.

4
Ford Expedition Eddie B. 5,4 sjélfsk. skrd. 08/2000 ek: 104.000 km.
Verd2-490:000kr. Tilbodsverd 2.190.000 kr. Utborgun 219.000 kr.
52.572 kr. & mén. Medalgreidsla i 48 manudi. DR-747.

-

-
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Lexus RX300 3,6 sjalfsk. skrd. 02/2006 ek: 10.000 km.
Verd-6:090:000 kr. Tilbodsverd 5.790.000 kr. Utborgun 579.000 kr.
81.100 kr. & méan. Medalgreidsla i 84 manudi. DO-654.

br;mborg

Oruggur stadur til ad vera &

Brimborg Reykjavik: Bildshdfda 6, simi 5157000 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 462 2700 | www.brimborg.is
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Notkun tilbdins &burdar & islandi

1985 1995 2005

Il KOFNUNAREFNI
Il FOSFOR

W xaLi

Pyngd i tonnum

Heimild: Hagstofa islands

neytendur

hagur heimilanna

bilskdrnum.

bessa dagana er Felix ad taka til i bilskarnum
sinum og pa segir hann blasa vid pa hluti sem
hann hafi keypt en sidan ekki haft not fyrir.
JPad sleer mig hversu stort hlutfall pess -
sem er i bilskarnum hefur ekki verid
notad. /tli min verstu kaup séu ekki
fjérar upplasnar dynur sem ég keypti
i Ramfatalagernum. Pad rifjadist
ekki upp fyrir mér fyrr en kaupin
voru afstadin ad ég er ekki mikill
utilegumadur en til pess voru dyn-
urnar atladar. betta var pvi alveg
vita tilgangslaus fjarfesting.”

Felix segir pad géda i kaupun-
um vera pad ad krakkarnir séu farnir
ad nota peer i utilegur. ,Annars er
peirra eina gagn ad taka plass i

Bestu kaupin sem ég

m DYRAST/ODYRAST
Farsimar

Odyrasti farsimi landsins er af gerdinni Nokia 1112 og ma
fa hja Elko & 5.495 krénur. Siminn er 80 gromm og allt styri-
kerfi er & islensku. Dyrasti farsimi landsins er hins vegar Nokia N93, sem
kostar 89.995 kr. hja Hateekni og er 180 gromm. Pad ma pvi fa ramlega
sextan af peim odyrstu fyrir pann dyrasta. Dyri siminn pykir einhver magn-
adasti margmidlunarsimi sem komid hefur Gt frd Nokia. Hann tekur upp
myndskeid i DVD-gaedum, er med WLAN-tengingu, Blatonn, FM-Gtvarp,
innbyggt 50MB minni og studning vid allt ad 2GB miniSD-minniskort.

m ALLT ER NU TIL
Innfluttur hardfiskur

tiwl
-9

Salkerabud Nings a Sudurlandsbraut bydur upp & margt sér-
kennilegt, p.a.m. Taro-hardfisk fra Tailandi. betta er reyndar ekki
kallad hardfiskur heldur ,fisksnakk” og eru petta neaefurpunnir
strimlar unnir ar purrkudum edlufiski sem veidist i Sudur-Asiu.
Tveer tegundir eru i bodi, ,hot chili” og ,spicy”, og er bragdid eins
og af hardfiski, nema hann er seetur og kryddadur. Hver poki er 37
gromm og kostar 95 kronur. Kildid er pvi & 2.568 kronur sem er pd
nokkud laegra en gerist med islenskan hardfisk, en audvitad er petta
ekki alveg pad sama.

m Nyr kortavefur um island
Haegt ad fa vegvisun milli stada

Opnadur hefur verid nyr kortavefur um fsland en
sl6din & hann er www.map24.is A vefnum er haegt
ad leita ad heimilisfongum, fa vegvisun milli stada
og finna og boka hotel. Fyrirtaekid Loftmyndir ehf
og MapSolute standa ad vefnum og er hann &llum
opinn. Kortin af islandi eru hluti af nyjum kortagrunni
Loftmynda ehf. sem i dag neer yfir allt landid. Haegt
er ad fletta upp i heimilisfangagrunni vefsidunnar en
par er skrad nakvaem stadsetning yfir 99 prosent heimilisfanga 4 islandi. Haegt er
ad fa vegvisun milli stada eda jafnvel landa, til deemis hvada leid er best ad aka
fré akvednu heimilisfangi i Reykjavik til Pingvalla. A map24.is er einnig haegt ad
skoda kort af Evrépu og Ameriku og fa akstursleidbeiningar. A vefnum ma einnig
finna ndkvaem gétukort af 6llum helstu vidkomustodum ferdalanga erlendis.

Kaffivél, braudrist

og hradsudukanna
i sama stil

ATARNA / STINA MAJA / FIT

£.

Teekifaerisverd

5.900 kr. stgr.

SIEMENS
Kaffivél, tc 60201

Teekifeerisverd

3.900 kr. stgr.

Teekifeerisverd

SIEMENS
Braudrist, rs1101

SIEMENS
Hradsudukanna, w 60101

5.900 kr. stgr.

SMITH &
NORLAND Skodid

Noéatuni 4 oll tilbodin a
Simi 520 3000 www.sminor.is

Verid avallt
velkomin
i heimsoékn

NEYTANDINN: FELIX BERGSSON LEIKARI OG UMSJONAMABDUR SEXTIL SJO:

Keypti tjalddynur en fer aldrei i utilegur

hef gert er liklega reidhjélid mitt. Eg keypti pad
fyrir fjorum arum i reihjolaversluninni Erninum
fyrir einhvern fjorutiupdsund kall. Petta

hjél hefur verid mér mikill gledigjafi
og pad hropar @ mig ad nota pad
meira. Eg vinn i Gtjadri midbaej-
arins par sem Skjar einn hefur

og er um korter ad hjola & milli
sem er fin hreyfing. pad teeki
mig sennilega lengri tima ad fara
pessa leid a bil.”

Felix segir mun audveldara
ad hjola eftir ad nyja Hringbraut-
in var tilbtin og segir hann ekkert
mal ad hjéla allan arsins hring. ,Pad
eru adeins orfair dagar sem ekki er
haegt ad hjola vegna snjoa og
hélku & hverjum vetri.”

1 adsetur en by i Vesturbzenum

GOD HUSRAD
MATSEDILL FYRIR VIKUNA
B Guoriin Ogmundsddttir alpingis-
madur segir pad spara tima og pen-
inga ad gera matsedil fyrir vikuna.
JPetta leerdi ég pegar ég bjo i Danmérku
og notadi petta mikid. P4 byrjadi ég &
pvi ad gera matsedil og keypti allt i einu.
Med pessu slapp ég vid oparfa ferdir i
budir sem verda oft til pess ad madur
kaupir 6parfa. Gudrin segist nota petta
husrad minna i seinni tid, i og med ut
af timaleysi.

JEg er samt ekki
haett ad nota husrad
og nylega maladi ég
golf- og veggdik sem
er & badherberginu hja
mér i stad pess ad rifa
pa nidur. Med pessu
gerdi ég upp bad-
herbergid fyrir litinn
pening.”

Margfalt odyrari flug-
moguleikar hja Dohop

Pad gerist nui e algengara
ao folk skipuleggi ferdir
sinar og panti flug a netinu.
Adur fyrr purfti ad vada i
gegnum frumskég heima-
sidna i leit ad hagstadustu
og heppilegustu ferdinni en
nu hefur islenska hugbiin-
adarfyrirtaekio Dohop.com
komid fram med 6flugustu
flugleitarvél i heimi, sem
leitar ad besta veroi og
tengingum hja nzer 6llum
starfandi flugfélogum i
heiminum.

Frosti Sigurjonsson er einn af
stofnendum Dohop. ,,Hugmyndin
feeddist 1 desember 2003 pegar ég
var a0 leita a0 flugi fra Keflavik
til Nice. Eg sa a0 hvergi var til &
netinu flugleitarvél sem innihélt
beedi laggjaldafélog og Onnur
félog og gat fundid moguleg tengi-
flug ef 4 purfti ad halda. Pad var
pvi akvedio ad reyna ad bua til
svona leitarvél.«

Fyrsta utgafa Dohop var kynnt
i upphafi ars 2005 og hafdi b4 sér-
stodu ad geta fundid tengiflug med
evropskum laggjaldafélogum. I
desember i fyrra var leitarvélin
staekkud og leitar nd hja um 660
flugfélogum um vida verold. ,,Vid
getum leitad hja steerstu fyrir-
teekjum nidur i smafyrirteeki sem
eru kannski med tveer sjéflugvél-
ar { dzetlun &4 milli eyja i Kyrrahaf-
inu,“ segir Frosti. Hann pakkar
Rannis fyrir studninginn sem fyr-
irteekid fékk 1 upphafi. , beir hofou
trd & pessu og studdu verkfnid.
Starf Rannis er geysilega mikil-
veegt fyrir islensk sprotafyrir-
teeki.“

Dohop hefur adsetur & Klapp-
arstig par sem sex starfsmenn
vinna vid préun hugbtnadar. , bad
er endalaust heegt ad baeta pjon-
ustuna og baeta vid nyjum mogu-
leikum. Vid h6fum ekki eytt krénu
i auglysingar, enda hofum vid ekki
efni 4 pvi, og byggjum allt & ord-
sporinu. Til ad na athygli purfum
vid sifellt ad beeta okkur og koma
med eitthvad nytt, eitthvad sem
enginn annar bydur upp a. Fyrir-
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FROSTI SIGURJONSSON (LENGST TIL VINSTRI) ASAMT STARFSMONNUM DOHOP Sitja

sveittir & Klapparstignum vid ad fullkomna flugleitarvélina.

teekid er drifid afram af teekninyj-
ungum.“ Dohop hefur fengid
umfjollun vida, m.a. hja CNN og
The Times. Frosti segir a0 mark-
midid i dag sé ad 300 pusund
manns noti vefinn 4 manudi og
segist vongéour um ad pad mark-
mid ndist. ,,bad hefur myndast
mikil pekking innan fyrirtekisins
og vid erum farnir ad bjéda flugfé-
logum upp a teeknirdadgjof. Flugfé-
16g, t.d. Iceland Express, eru farin
a0 bjéoa upp a vefleit okkar &
heimasioum sinum.“

Notkun & Dohop er 6keypis og
ekki parf ad skra sig inn. Kostur-
inn fyrir neytandann er augljos.

FRETTABLADID/HEIDA

»FOlk getur hugsanlega fundid
miklu 6dyrara flug ef pad leitar
med Dohop. Nina leitar forritid
ekki lengra en ad ferdum sem
heegt er ad fara i premur flugfero-
um, en étlunin er ad lengja tengi-
flugs-moguleikana. A dofinni er
a0 koma med margfalt 6flugri leit-
arvél en vid bjéoum upp & i dag.
Moguleikarnir eru neer 6prjétandi
i pessu og markmidid er ad bjéda
afram upp a bestu flugleitina. bad
er enginn annar ad sinna pessum
laggjaldatengingum i dag og vid
sjaum fram & bjarta framtid a
medan vid stondum okkur.“
gunnarh@frettabladid.is

Ostadagar { Smaéralind:

Gestir eiga a0 mata svangir

Um helgina verda haldnir Ostadagar i Vetrargardin- |
um { Smaralind. A Islandi eru framleiddir i kring-
um eitt hundrad tegundir af osti og verda

peer kynntar a syningunni auk nyrra teg-
unda. Par 4 medal er Delfi, sem er

ferskur smurostur fra MS
Blonduési, Gottamysingur fra
Norourmjolk, ny sikkuladiosta-
kaka og jalapefio-ostur fra Osta-
og smjorsolunni. Ad auki verdur
frumsynd ny uppskriftabék, Ostar

- bad besta dr osti og smjori, og
nytt vefsvaedi, www.ostur.is, verdur

opnad um helgina. ba keppa ostagero-
armenn sin 4 milli og veitt eru gull,
silfur og brons i fostum ostum, des-
ertostum og flokknum adrir ostar. I
lokin stendur einn ostaframleio-

andi uppi sem Islandsmeistari og
einn ostur sem sé besti 4 landinu.
Skipuleggjendur hvetja gesti
til ad meeta svanga pvi bodid
verdur upp 4 osta og osta-
kokur eins og hver getur i
sig latio.
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"Heit" karrysésa med ostakidmeni (cumin) og hvitlauk
Rjoma karrysésa med jogurt og mildum kryddum
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KAUPHOLL ISLANDS [Hiutabréf]

ICEX-15 6.315 +0,63% Fioldi vidskipta: 600
Velta: 12.404 milljénir

MESTA HAEKKUN MESTA LAEKKUN

Dagsbriin +7,71% Slaturfélag Sudurlands -5,26%
Straumur-Burdaras +2,30% Exista -1,28%

MARKADSPUNKTAR

Bandariska Dow Jones visitalan er vid
pad ad na nyjum ségulegum hadum.
Visitalan st6d & pridjudeg i 11.669,4
stigum sem er 80,88 punktum undir
haesta gengi visitdlunnar arid 2000.

Peningaskdpurinn...

Hagfraedi hundrad og einn

Ritstjori Stidentabladsins gerir styrivexti ad umfjoll-
unarefni i fyrsta tolubladi bladsins & pessu misseri.

Ritstjorinn bolsétast yfir hdum véxtum og spyr hvad

Nazesta radstefna a islandi

Uppi eru hugmyndir um ad halda naestu SNW

- Europe radstefnu hér a landi ad &ri, en paer eru
med steerstu radstefnum sinnar tegundar i Evropu

Icelandic Group +1,28% Grandi -0,83% | rettleeti ad islendingar taki lan 4 fjortan présenta og tengjast gagnavistun. Data islandia er nykomid af
voxtum medan Japanar greidi naer enga vexti. radstefnunni i Frankfurt i byskalandi par sem voru Samtok verslunar og pjonustu (SVpP)
HLUTABREF [ URVALSVISITOLU: Actavis 67,10 -0,15% ... Alfesca 5,12 Svarid vid spurningu ritstjérans er i raun einfalt: hatt i 1.500 patttakendur, fimmtungi fleiri en i fyrra. | varar atvinnurekendur vid fulltrGum

+0,59% ... Atlantic Petroleum 581,00 +0,17% ... Atorka 6,42 +0,63%
... Avion 29,10 +0,00% ... Bakkavér 58,70 +0,69% ... Dagsbrun 5,03
+7,71% ... FL Group 23,70 +1,28% ... Glitnir 20,30 +1,00% ... KB
banki 850,00 +0,47% ... Landsbankinn 26,80 -0,37% ... Marel 78,00
-0,64% ... Mosaic Fashions 17,90 +0,00% ... Straumur-Burdaras 17,80
+2,30% ... Ossur 127,50 +0,39%

vidskipti

Umsjon: MARKADURINN

Styrivextir eru teeki Sedlabanka til ad sla & penslu.
N fyrst sjast merki pess ad mesta pensluskeidi
islandssdgunnar sé ad ljuka. Japanska hagkerf-

id hefur hins vegar verid stadnad undanfarinn
aratug og hefur hagvoxtur raunar & stundum verid
neikvaedur. Pess vegna standa styrivextir i Japan {
0,25 présentum en styrivextir & islandi i fjértan
présentum. Sedlabankarnir freista pess
annars vegar ad draga ur neyslu og hins
vegar ad yta undir hana. Sidan
ma alltaf halda pvi fram ad
vaxtalaekkunarferlid zetti ad vera
hafid, en pad er 6nnur umraeda.

Ovist ad bankarnir vilji
fara |bu6abankale|6ma

WVid sottumst sérstaklega eftir pvi ad fa ad halda
naestu radstefnu & islandi” er haft eftir Bjarna Mad-
sen, formanni Norreenu nefndarinnar & vegum SNIA
i Evrépu, i tilkynningu fra Data islandia. ,island er i
hugum allra akaflega 4hugaverdur stadur par sem
undanfarin ar hefur verid gridarlega mikill voxtur
og uppgangur i atvinnulifinu. Vid sjaum island
i forystuhlutverki i heiminum hvad vardar
hagnytingu & upplysingataekni og pvi fannst
okkur pad kjorinn stadur fyrir vettvang sem
pennan.” Einnig var sost eftir ad f4 Data
islandia til ad vera med kynningu & rad-
stefnu i Dubai i febrtar naestkomandi.

erlendra fyrirteekjaskraa sem hafa sett
sig i samband vid islensk fyrirtaeki og
leita eftir stadfestingu & upplysingum
um vidkomandi fyrirtaeki.

Verdmatsgengi a Alfesca hefur verid
haekkad ar 4,4 i 5,0 krénur a hlut.
Greiningardeild Glitnis segir matid
vera litillega undir gengi & markadi en
pad stendur i 5,09 kronum & hlut. Er
fjarfestum pvi radlagt ad halda bréfum
sinum i félaginu.

Vero hakkar hér en
laekkar annars staoar

Norraenn samanburdur synir a0
GSM bjonusta heekkar i verdi &

Siminn 65 =«
proé- .

Islandi medan hin leekkar & hinum
Nordurlondunum. Petta er medal
nidurstadna nyrrar samnorrgennar
skyrslu eftirlitsstofnana &4 fjar-
skiptamarkadi. Farsimamarkadur-
inn hér er sagdur einkennast af
fakeppni.

Skyrslan var samin til ad meta
ahrif reglugerda 4 markadspréun
og samkeppni til pess a0 haegt veeri
a0 meta reynsluna og arangur eftir
porfum. Vinnan vid skyrsluna var
sett af stad & sameiginlegum fundi
forstjora systurstofnana Post- og
fjarskiptastofnunar 4 Nordurlénd-
unum i byrjun névember { fyrra.

,Hvad vardar islenska markad-
inn b4 eru meginnidurstodur peer
ad hann einkennist af fakeppni, par
sem tvo fjarskiptafyrirteeki skipta
markadnum 4 milli sin og hefur

senta
mark-
adshlut-
deild og Og
Vodafone
hefur 35 pré-
senta markadshlut-

deild,“ segir i frétt PFS og bent er a
ad vero til neytenda fyrir farsima-
bjénsutu hafi heekkad hér fra arinu
2002 & medan bad hafi leekkad a
hinum Nordurléndunum.

,bessi stada er ahyggjuefni.
Viobrogd Pést- og fjarskiptastofn-
unar eru pau helst ad hlutast til um
leekkun og jofnun ldkningaverds
farsimafyrirtzekjanna og leggja
adgangskvod & Simann til ad aud-
velda nyjum pjénustuadilum leid
inn & markadinn,“ segir par jafn-
framt.

Namsstefna um tengslaroskun
og medferd hennar

AJ skilja margbreytileika
ettleiddra barna

M‘- studaginn 29. september nk. mun Foreldra-
U‘H lag zettleiddra barna gangast fyrir ndmsste-
‘H‘ u um tengslaréskun 0g medferd hennar.

H=E00 - 16:00.

faugasalfraedingur.

amsstefnan fer fram Bratta, sal

H‘ rirlesarar @ namsstefnunni verda Dr.

onald Federici tauga- og proskasalfraedingur
‘m medferdarsérfraeedingarnir Nadya Molina
.Ed. og Krystyna Biena M.A.

““ ndarstjorar verda Unnur Steina Bjornsdottir
eknir og foreldri og Malfridur Lorange

Almennt patttokugjald er 4.000 kr., en 6.000
fyrlr hjon Haegt er a6 skra sig a netfanglnu

ekari upplysingar um radstefnuna eru birtar

vef Foreldrafélagsins www.aettleiding.is

Foreldrafélag =ttleiddra barna

Attleiding.is

Vefur Foreldrafelags attleiddra barna

Bodad hefur verid ao
félagsmalaraoherra leggi
4 haustpinginu fram
frumvarp um framtioar-
skipan btidaldnasj6ds.
StyrihOpur sem radherra
skipadi i februarlok legg-
ur til ibuidabankaleid
sem vidskiptabOnkunum
er litt hugnanleg.

Enn er talsverdur dgreiningur um
hvert endurskodad starfssvid
Ibudaldnasjéds & ad vera. Styrihép-
ur félagsmélaraoherra hefur lagt
til ad stjornvéld hlutist til um laga-
breytingar sem heimili Ibidalana-
sj60i ad setja & fét fjarmognunar-
kerfi 4 heildsolustigi.

I fljétu bragdi virdist sem til-
16gur hépsins gangi i meginatrio-
um Uit 4 ad hverfa aftur til fyrra
fyrirkomulags & fasteignaldna-
markadi. Gert er rao fyrir ad bank-
ar og sparisjoodir gerist afgreidslu-
adilar nys Ibtidabanka 4 hans
skilmalum. Hlutverk beirra verdi
a0 framkveema greidslumat og
veita pjonustu vegna ldnanna, fram
ad verulegum vanskilum,“ segir {
vegvisi Landsbankans um malid.

A vinnslustigi 4lits styrihépsins
gerdu Samtok banka og verdbréfa-
fyrirtekja (SBV) athugasemdir

.
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Opid alla virka daga fra ki, 9.00-1600

i HOFPABORG ibiidabankinn sem styrlhopur felagsmalaraéherra Ieggur til ad verdi ar
ibtdalanasj6di myndi hafa umsjén med greidslumati og sampykkt fasteignaléna.

vio fyrri tillogur og ber enn nokk-
ud i milli nina. bvi er ekki talid
sjélfgefid ad bankarnir fallist 4 ad
gerast afgreidsluadilar fyrir nyjan
Ibudabanka og segja bankarnir
tillogurnar ekki liklegar til satta.

Greiningardeild KB banka
bendir 4 ad framkveemd fjar-
mognunarkerfis & heildsolustigi
hljéti a0 byggja & samvinnu vid
adildarfélaga SBV og bvi enn
6ljést hver verdi framtid fbuda-
lanasj60s. ,Ljost er p6 ad SBV
mun ekki ganga til samstarfs 4
beim grundvelli sem styrih6pur-
inn leggur til en ef bankar og
sparisjodir ganga ekki til sam-
starfs viod rikisvaldid { bessum til-
16gum ganga peer illa upp,“ segir
jafnframt { 4liti greiningardeildar
Glitnis og &lit styrihépsins sagt
litlu breyta um pa 6vissu sem rikt

hafi um framtid Ibudaldnasjods.
»Enn fremur é6ttumst vid ad ekkert
muni verda gert frekar til ad eyoa
peirri évissu fram yfir kosningar
naesta vor.*

Samkveemt tillogum styrih6ps-
ins verdur Ibudalanasjédur hinn
eiginlegi lanveitandi fasteigna-
lana. Hann setur reglur fyrir
greidslumat og sampyKkKkir
umsoéknir rafreent og tekur vid
innheimtu ldnanna lendi pau {
verulegum vanskilum. fbadabank-
inn heldur utan um midleegt tolvu-
kerfi sem sér um umsoéKknir,
greidslumat og samskipti vid
banka og sparisj6di. Munurinn &
nyju og eldra kerfi ibuodaldna
feelist svo i tdtgafu sérvarinna
skuldabréfa (e. covered bonds) og
afnami rikisdbyrgdar.

olikr@frettabladid.is

Kauppingssjoour i
russagullsavoxtun

Verdbréfasjoour KB banka syndi yfir 500% avoxtun.

Verobréfasjoour a vegum KB
banka, Kaupthing IF Icelandic
Equity, er i flokki beirra erlendu
verdbréfasjooa sem hafa synt mestu
4voxtun 4 undanfornum fimm
arum. Detta kemur fram { saman-
tekt Standard & Poor’s sem Daily
Telegraph birtir.

Russneskir verdbréfasjodir
skipa niu af tiu efstu seetunum a
lista S&P en Kauppingssjédurinn
situr { pvi sjotta. Sjédurinn er stil-
adur almennt inn a4 evrépska fjar-
festa og hefur haft bad vidomio ad
fjarfesta { Urvalsvisitolunni. Hefur
hann gefid um 557 présenta avoxt-
un 4 fimm 4rum begar reiknad er
med  dhrifum genglsbreytlnga
LAvoxtun sjédsins synir pad fyrst

og fremst hvad islenski hlutabréfa-
markadurinn hefur gert bad gott &
lidnum &rum,“ segir DPdrarinn
Sveinsson, framkvaemadastjori
eignastyringar KB banka vid Frétta-
bladid.

Rissnesku sjodirnir hafa notid
gb6os af fjarfestingum { olfufyrir-
teekjum og hraefnisframleidendum
en hrévoruverd hefur haekkad mikio
4lionum drum. Efstur 4 lista S&P er
Prosperity Quest Power, rissnesk-
ur verdbréfasjoour, sem hefur
fimmtanfaldast 4 fimm &rum. Sa
sem keypti i sjéonum fyrir eitt puds-
und sterlingspund (130.000 Kkr.)
fyrir fimm 4rum sidan 4 nd um
16.259 pund (um 2,2 milljénir kr.).

- epa

SEX HASTU ERLENDU VERDBREFASJOPIRNIR
UNDANFARIN FIMM AR SAMKVAMT S&P

Sjodur

Prosperity Quest Power Fund
Prosperity Quest Fund
Russian Prosperity Fund
Russian Opportunities Fund
Siberian Investment Company
Kaupthing IF Icelandic Equity

Land Fimm ara avoxtun
Russland 1526 %
Russland 754 %
Russland 680 %
Russland 671 %
Russland 640 %

island 557 %

Heimild: Daily Telegraph

HOF TAPADI 1,5 MILLIGRDUM

HOF rekio
meo tapi

Voruhisakedjan House of Fraser,
sem Baugur, FL Group og fleiri fjar-
festar hyggjast yfirtaka, tapadi 11,6
milljonum punda & fyrri hluta
rekstrararsins sem lauk 1 juli. Sam-
svarar tapido rimum 1,5 milljéoroum
kréna og jokst um 275 présent &
milli 4ra.

HoF skiladi hins vegar um 1,4
milljarda kréna rekstrarhagnadi
fyrir afskriftir (EBITDA) og jokst
hann um rim niu présent 4 milli
ara.

Einskiptiskostnadur vegna end-
urb6éta 4 nyjum verslunum skyra
pad tap sem vard. Uppgjorid ber med
sér a0 framlegd batnar & milli 4ra og
sala eykst vegna fjarfestinga.

Afkoman er i takt vid veentingar
stjérnenda HoF sem hofou spad pvi
ad fyrri hluti 4rsins yroi erfiour &
breskum smésolumarkadi. bad kom
sidar a daginn. - epa
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Verslun eykst
i Pyskalandi

Verslun hefur stéraukist i Pyska-
landi pad sem af er ari. Astzedan
er haekkun 4 virdisaukaskatti sem
mun standa { 19 présentum eftir
aramotin. Aukningin er svo mikil
a0 samdrattar geeti geett { verslun
og vidskiptum 4 naesta ari. Neyt-
endur eru svartsynni nud en 4our.

I nyrri konnun pyska markads-
rannséknarfyrirtaekisins GfK
kemur fram ad pyskir neytendur
eru hvorki sérstaklega svartsynir
né bjartsynir vegna haekkunar &
virdisaukaskattinum. Veaentinga-
visitalan er hins vegar langtum
minni en hin var fyrir premur
manudum en bjodverjar ottast ad
heekkun 4 mat- og raforkuverdi éti
upp launahaekkanir landsmanna.
Enn geetir p6 nokkurrar bjartsyni
i landinu eftir ad ny rikisstjérn
Angelu Merkel ték vid stjérnar-
taumunum 4 sidasta ari.

Med heekkun 4 virdisaukaskatt-
inum, horfa stjérnvold i Pyska-
landi til pess ad na 20 milljéoroum
evra, jafnvirdi teeplega 1.800 millj-
arda islenskra kréna en vonast er
til ad med gjorningnum takist ad
grynnka & fjarlagahalla pyska rik-
isins. - jab

Bilarisar
raedast vio

Rick Wagoner, forstjori banda-
riska bilaframleidandans General
Motors (GM), og
Carlos Ghosn, for-
stjéri  bilafram-
{ leidendanna
' Nissan Motors og
Renault SA hittust
i Paris i Frakk-
landi { geer til vio-
reedna um hugsan-
legt samstarf
fyrirtzekjanna &
svidi bilaframleidslu. Vidrsedurn-
ar munu standa yfir med hléum
fram i midjan naesta manud.
Greiningaradilar segja vidraeo-
urnar fram til pessa hafa strandad
a pvi hversu vidtaeekt samstarfio
eigi ad vera. Ghosn er sagdur
fylgjandi vidteeku samstarfi en
Wagoner setur dkvedna fyrirvara
vid pad. Er vegna bessa talio harla
oliklegt ad af samstarfi verdi
nema ad litlu leyti. - jab

CARLOS GHOSN

Vasa
linan

Fer vel i veski

Marathon Midapurrkuskapur
ur rydfriu stali

=

Arangurstengd laun 4 undanhaldi hér

1|

A timabilinu milli 4ranna 2003 og
2006 hefur dregio dr pvi ad laun
séu tengd frammistodu i starfi.
Er bad { takt vid bréunina {
nagrannarikjum okkar og kemur
meodal annars til af neikveedri
umraedu i pjéofélaginu um slika
umbun.

Petta kom fram { méali Finns
Oddssonar, lektors vid HR og eins
héfundar rannséknar 4 stéou
mannaudsstjornunar & Islandi,
sem kynnt var i Héskélanum {
Reykjavik i geer. Auk Finns unnu
og kynntu rannséknina peer Asta
Bjarnadéttir lektor og Arney Ein-
arsdottir, sérfreedingur hja HR.
319 fyrirtaeki og stofnanir sem
hafa ad lagmarki sjotiu starfs-
menn téku patt { rannsékninni &

arunum 2003 til 2006. Medal ann-
arra niourstadna skyrslunnar var
al einungis sextiu présent stjorn-
enda taka markvisst 4 pvi pegar
starfsfolk naer ekki peim arangri
sem til er etlast af pvi. Er pvi
medal annars um ad kenna ad
meiri hluti islenskra fyrirtaekja
metur ekki frammistoou starfs-
félks eda stjérnenda med beinum
heetti.

Rannséknin synir lika ad ad
morgu leyti hafi jakveed bréun att
sér stad a0 undanfornu 4 Islandi
og meiri pungi lagdur { mannaud-
smal en &dur. Svo virdist sem
opinberi geirinn sé skemmra &
veg kominn en einkageirinn ad
morgu leyti. Til ad mynda er ein-
ungis 1 44 proésentum tilvika til

TVEIR AF PREMUR HOFUNDUM Asta Bjarnadéttir, lektor vid HR, og Arney Einarsdéttir,
sérfraedingur vid HR.

stadar skilgreind starfsmanna-
deild 1 skipuritum opinberra fyr-

irteekja samanborid vid 71 til 74
présent { 60rum geirum. - hhs

Settu pér

Daemi

og byrjadu aod spara!

markmio

KB Sparnadur

Innborgun i upphafi: 250.000 kr.
Lengd sparnadartima: 4 ar
Manadargreidsla: 5.000 kr.

Markmid: Ad eignast pall og heitan pott ad verdmaeti 1.000.000 kr.

Parid faer 535.904 kr. i vexti fra bankanum.*

*Avéxtunartélurnar eru byggdar 4 medalavéxtun sl. 5 ra, athugio
a0 avoxtun i fortid segir ekki til um avoxtun i framtio.

TuncLio RV6215D

Rekstrarvérur - Simi 520 6666
sala@rv.is - www.rv.is

Finndu Ut hvada sparnadarleid hentar pinu markmidi & kbbanki.is
PU getur hafid KB sparnad i KB Netbanka, i pjonustuveri KB banka i sima 444 7000 eda komid vid  naesta Gtibai bankans.

I NM22614

ENNEMM |

m KB BANKI
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Nytt verdmaetamat & 6reefum landsins er ad
faedast medal pjodarinnar.

Arfleifo Kara-
hnjukavirkjunar

JON KALDAL SKRIFAR

ad var ansi magnad sja um tolf puisund manns meeta i
gongu Omars Ragnarssonar gegn Karahnjikavirkjun
i fyrrakvold. Ad allt petta félk skyldi vera tilbtid ad
koma og syna andof sitt i verki, gegn einhverju sem pad
b6 svo sannarlega vissi ad vard ekki stodvad, er ahrifa-
mikill vitnisburdur um hversu djdp spor framkveemdirnar a
hélendinu austan Vatnajokuls hafa markad i islenska pjédarsal.

I dag hefst vatnssofnun i Halslén, uppistodulén Karahnjika-
virkjunar, pegar lokad verdur fyrlr rennsli Joklu um Dimmu-
gljufur pbar sem hin hefur streymt til sjavar { buisundir 4ra.

Pegar 16nid verdur ordid fullt ad ari lidnu teygir pad sig 25
kilémetra upp ad Bruiarjokli og pekur alls S7 ferkilémetra lands;
trollaukinn minnisvardi um pa 44 bingmenn sem sampykktu
frumvarp rikisstjérnar Sjalfsteedisflokks og Framséknarflokks
um heimild til handa Landsvirkjun um ad reisa og reka virkjun i
Fljétsdal og virkja til pess Jokulsa & Bru og Jokulsa i Fljétsdal.

Pott motmeelin hafi beinst gegn Kdrahnjikavirkjun er
heegt ad skoda pau sem visbendingu um viobrogo vio
hugmyndum um adrar storvirkjanir [ framtidinni.

Andsteaedingar framkveemdanna halda pvi fram ad virkjunin
verdi um alla framtid &minning um skammsyni peirra sem voru
tilbinir ad férna ésnortnu viderni Islands, &m, fossum og heim-
kynnum villtra dyra, undir uppistédulén til raforkuframleidslu.

Ef eitthvad er ad marka pa pungu undiréldu sem hefur farid
um samfélagid undanfarna ménudi mé p6 eetla ad Kérahnjika-
virkjun setji ekki adeins 6r 4 buk landsins heldur hafi hiin pegar
markad huga bJoéarlnnar varanlega.

F6lkid sem meetti { beeinn og gekk med Omari kom bangaé til
ad stydja tillogu hans um ad haett verdi vid ad fylla Halslén, vinnu
vi0 virkjunina verdi heett og alverinu i Reydarfirdi ﬂtvegué orka
eftir 60rum leidum. Par med yroi ad afskrifa alla b4 milljarda
sem framkveemdirnar hafa kostad.

Petta er merki um ad nytt verOmeetamat 4 oreefum lands-
ins er ad faedast medal pjédarinnar. b6tt métmeelin hafi beinst
gegn Karahnjikavirkjun er ekki sidur heegt ad skoda pbau sem
visbendingu um vantanleg vidbrégd vio hugmyndum um adrar
stéorvirkjanir { framtidinni.

Hugmyndin um Kérahnjikavirkjun meetti vissulega haveer-
um métmeelum strax fra byrjun en par var a ferdinni tiltélulega
litill hépur sem porri pjédarinnar leit ndnast hornauga.

Pad landslag er breytt. Enginn vafi leikur 4 pvi ad arfleifd
Karahnjukavirkjunar er ad aldrei framar munu jafn umfangs-
miklar framkvaemdir og umhverfisspjoll renna eins métstodu-
litid 1 gegnum kerfid, sama hversu aukin veraldleg hagszeld
getur mogulega fylgt peim fyrir pjédina.

FRETTABLADID

H UTGAFUFELAG: 365

RITSTIORAR: Kari Jonasson og Porsteinn Palsson ADSTODARRITSTIORAR: J6n Kaldal og Steinunn Stefansdottir FRETTASTJORAR:
Arndis Porgeirsdattir, Sigridur Bjérg Tomasdéttir og Trausti Haflidason FULLTRUI RITSTIORA Bjorgvm Gudmundsson :
Fréttabladio kemur at i 103.000 eintdkum og er dreift dkeypis & heimili & hafuc w, Akureyri og péttbyli ma :
sudvesturhorninu. Einnig er haegt ad f& bladid i véldum verslunum & landsbyggdinni. Frettab[aﬁlé askllur sérrétttl ad birta allt efni :
bladsins i stafreenu formi og i gagnabénkum an endurgjalds. issn 1670-3871

30

FRETTABLAPID

28. september 2006 FIMMTUDAGUR

Politiskir forsetar

Vigdis Finnbogadéttir, fyrrverandi for-
seti Islands, gagnryndl Olaf Ragnar
Grimsson & NFS i geer fyrir ad skrifa
undir 16g um oafturkraefa Karahnjuka-
virkjun en neita ad stadfesta l6g um
fiolmidla. petta hefur hiin sagt adur.
Haft var eftir Svani Kristjanssyni stjorn-
malaprofessor i sama fréttatima ad
afskipti Vigdisar af landsmalum vaeru
ovenjuleg samanborid vid adra fyrr-
verandi forseta. Ein skyringin vaeri st
ad peir voru ekki jafn lang-
lifir og Vigdis eftir ad peir
létu af embaeetti. Sé tulk-
un Svans rétt ma buast
vi0 ad margir geti vel
lifad vid pad ad Olafur
Ragnar gegni emb-
aetti morg kjortimabil
til vidbotar.

FRA DEGI TIL DAGS

Ungir og 6preyjufullir

Arnar Por Stefansson, stjornarmadur
i Sambandi ungra sjélfsteedismanna,
segir ad sextan ar & Alpingi sé feyki-
ndgur timi til ad koma barattumalum
i framkveemd. ,bingmenn Sjalfstaed-
isflokks sem komu inn & ping arid
1991 eda fyrr hafa til ad mynda haft
oll teekifeeri i pessum efnum og nytt
pau reyndar bysna vel. Nu er hins
vegar ad mati pistilsh6fundar komid
ad leidarlokum,” segir hann i grein
& Deiglunni. ,barna er émaklega
vegid ad formanni Sjalfstaedis-
flokksins en hann hefur eins og
allir pekkja, setid lengst sjalf-
steedismanna sem hyggjast &
sitia afram. Geir kom inn &
ping 1987 svarar Fridjon
R. Fridjonsson, fyrrverandi
stjérnarmadur i SUS. Vitjun-

artimar geta greinilega verid afstaedir i
hugum ungra manna.

Eldflaugar og varnir
JPorgerdur  [Katrin  Gunnarsdattir]
minnir hins vegar 6pagilega a Ariane
eldflaugarnar sem skinu skeert eftir ad
beim var skotid a loft en klikkudu allt-
af a pvi ad komast upp ur gufuhvolfinu
og bada sig medal stjarnanna segir
Ossur Skarphédinsson i skemmtileg-
um vangaveltum um naesta for-
mannsefni Sjalfsto'edlsﬂokksms a
heimasidu sinni. Agaett hja Oss-
urri ad minna & i leidinni hvad
geimskutludaetlanir  steerstu
Evrépusambandsrikjanna hafa
verid misheppnadar. Eins gott
ad island purfi ekki ad stéla &
varnaraaetlanir sému rikja!
i bjorgvin@frettabladid.is

Mannlegt edli og allsnaegtir

Framleiésla lands er 6fullkom-
inn meelikvardi 4 &rangur pess
i efnahagsmalum, en hiin er samt
yfirleitt notud i halfgerdri neyo,
pvi ad adrir skarri kvardar eru
ekki & hverju strai. Landsfram-
leidslan er 6fullkominn kvardi af
prem hofudasteedum.

Skrad landsframleidsla neer i
fyrsta lagi ekki yfir alla fram-
leidslu lands. Hn neer til deemis
ekki yfir 6launad framlag
heimavinnandi félks eda peirra,
sem dylja framleidslu sina til ad
skjéta sér undan skattgreidslum
eda landslogum. Nedanjardarhag-
kerfinu var ad visu kippt inn {
italska pj6dhagsreikninga fyrir
allmorgum arum, til bess purfti
liflegt imyndunarafl, og skrad
landsframleidsla & mann a Italiu
skauzt b4 upp fyrir framleioslu &
mann & Bretlandi; Bretum var
ekki skemmt. EkKKki hefur enn
tekizt ad finna sambeerilega leid
til ad koma 6émeeldu vinnufram-
lagi italskra meedra til fulls inn {
pjédarbdékhaldio parna sudur fra,
en vid bad myndi landsfram-
leidsla talfu trilega taka annan
fjorkipp.

I annan stad segir landsfram-
leidslan okkur ekki neitt um
fyrirhofnina 4 bak vio framleidsl-
una. Sumar pjédir skila mikilli
framleidslu og afla eftir pvi
mikilla tekna med pvi ad preela
sér ut myrkranna a milli og
vanrakja bornin sin eda med pvi
ao spilla nattirunni, ganga 4 adrar
audlindir sinar eda safna skuldum
i itlondum. Adrar pj6dir skila
somu framleidslu og tekjum med
minni fyrirhofn og an pess ad
ganga 4 eignir sinar eda safna
skuldum. Pjé0arbékhaldid neer
ekki a0 greina parna 4 milli. Parna
skilur b6 milli feigs og 6feigs, pvi
ad flestir kysu ad vinna minna og
ryra hvorki eigur sinar né safna
skuldum, eettu peir kost 4 pvi ad
6breyttum tekjum. Framleidsla &
vinnustund er skarri kvardi en
framleidsla 4 mann ad pvi leyti, ad
framleidsla 4 vinnustund tekur

PORVALDUR GYLFASON
I DAG | Framleidsla og
hamingja

fyrirh6fnina med i reikninginn.
EKkKi hefur enn tekizt ad baa til
graena pjoohagsreikninga, en med
pvi er att vio almennt nothsefan
meelikvarda 4 varanlega fram-
leidslu pjo6da ad dbreyttum
eignum beirra og skuldum til
langs tima litid og 6spjalladri
nattiru. Vinnan heldur afram.

Hamingja folks — vellidan pess
[ vioum skilningi, lifsgledin

— fer 00rum preedi eftir tekjum
bess meo hliosjon af tekjum
annarra.

I pridja lagi ber opinberum
tolum um landsframleidslu ekki
vel saman vid nylegar athuganir
sélfraedinga og annarra a
hamingju manna, pvi a0 hana er
nu ordid heegt a0 meela med pvi
ad hlusta 4 f6lk og bera lysingar
pess a lidan sinni vid skjalftameel-
ingar 4 rafstraumum { heilafrum-
um félksins. Og pa kemur betta {
1j6s: hamingja manna i fataeekum
16ndum stendur ad sénnu i beinu
sambandi vio tekjur félks,
hagvoxturinn bar er sums stadar
spurning beinlinis um lif og
dauda, en i rikum l6ndum er
sambandid milli tekna og
skréddrar hamingju svo veikt, ad
pbad er varla synilegt. Landsfram-
leidsla Bandarikjanna, Evréopu og
Japans hefur til ad mynda
margfaldazt sidan sidari heims-

styrjoldinni lauk 1945, en
hamingja félksins, sem byggir
bessi 16nd, virdist eigi ad siour
hafa stadio { stad.

Var pa allur pessi voxtur til
einskis? Nei, 60ru neer. Hamingja
folks — vellidan pess 1 vidum
skilningi, lifsgledin - fer 60rum
breedi eftir tekjum pess med
hlidsjén af tekjum annarra. Karl
Marx kunni skil 4 pessu. Hann
segir einhvers stadar: ,,Hus getur
eftir atvikum verio stért eda litid,
pao skiptir ekki 61lu mali, ef
onnur hds { neesta ndgrenni eru
svipud a0 steerd. En ef holl er
reist vio hlid litils hiss, pa
breytist litla hisid i kofa.
Rannséknir sélfreedinga renna
stodum undir pessa skodun Marx
4 mannlegu edli. Ef ménnum er
bodid ad velja & milli tveggja
kosta: (a) fimmtiu pisund kréna
kaupauka vid 6breyttum launum
annarra og (b) hundrad pidsund
kréona kaupauka ad pvi gefnu, ad
vinnufélagarnir fai ba tvo
hundrud pdsund kréna kaupauka,
pba kjosa flestir heldur fyrri
kostinn. Pannig birtist r(')tgr(')in
réttleetiskennd manna { tilraunum
atferlissalfraedinga og i lifinu
sjalfu. Ojafnadarmenn geta kallad
petta 6fund, ef peir vilja, en pad
gerir engum gagn. Neer veeri ad
nota ordid 6fund heldur um b4,
sem ganga lengra en flestir adrir
i samanburdi eigin kjara vio
annarra kjor, og orlaeti um b4,
sem ganga skemmra.

Mannlegt edli kallar a eftir-
sokn eftir heefilegum jofnudi
milli manna. Hamingja manna
raedst pvi baedi af eigin hag og
annarra i ymsum hlutfollum.
betta 4 ekkert skylt vid ad
gledjast yfir 6forum annarra; pad
gera feestir. Hamingja manna fer
eftir lidan beirra { sinu ndnasta
umbhverfi. Heimurinn er ad
minnka, svo a0 menn vita sifellt
meira hver um annars Kkjor.
Aukinn 6j6fnudur innan um
allsneegtir dregur tr gledi manna
yfir g60um arangri.

Fagrad um heilaskada bodar til malpings um malefni folks med
heilaskada og adstandendur pess, fimmtudaginn 28. september,
kl. 13-16 { Hringsal LSH vid Barnaspitala Hringsins.

Samfylkingin mun laekka matarverdio

Umraedan
Laekkun matarverds

heimatilbdinn vandi.

arnir alltaf fellt pad.

amfylkingin vill leekka matarreikning

heimilanna um 200 ptsund krénur 4 ari.
Matveelakostnadur hvers heimilis er ad
medaltali 750.000 krénur 4 &ri og leekka til-
logur Samfylkingarinnar pvi matarreikn-
inginn um rdmlega fjéroung. Almenning
munar svo sannarlega um slikar leekkanir., E—

Matarverd 4 Islandi er med pvi heesta i AGUST OLAFUR
heiminum eins og stendur og er um S0 pré-
sentum haerra en hja nagrannabjédunum.
Hatt verd 4 matveelum a Islandi er hins vegar

Tillogur Samfylkingarinnar eru almenningi tvi-
meelalaust til hagsbéta og beer eru ad staerstum
hluta byggdar 4 tillogum formanns matveelanefnd-
ar, Hallgrlms Snorrasonar HagstofustJora en fjol-
margir adilar téku undir peer, par & medal ASI og
Samtok idnadarins. Samfylkingin leggur pé fram,
til viobétar tillogum Hallgrims, leekkun 4 virdis-
aukaskatti 4 matveelum um helming. Vid hofum
itrekad lagt petta til 4 Alpingi en rikisstjérnarflokk-

AGUSTSSON

bessum tillogum er ekki beint gegn
beendum pvi Samfylkingin mun sérstak-
lega koma til méts vid beendur med mot-
veegisadgerdum i samradi vid beendur. I
tillogum Samfylkingarinnar er ekki lago-
ur til nidurskurdur & beingreidslum til
bzenda. Audvitad er haegt ad deila um
timasetningar um tilteknar adgerdir og
er eflaust haegt a0 n4d samkomulagi um
slikt séu adilar mals sammaéla um megin-
markmid adgerdanna, sem er laegra mat-
veelaverd og batt kjor beenda i frjalsara
kerfi.

Nuverandi landbinadarkerfi er hins
vegar a0 ymsu leyti gallad. Skattgreidendur greida
fyrir eitt dyrasta landbunadarkerfi i heimi sam-
kveemt tdttekt OECD, neytendur greida eitt heesta
matarverd 1 heimi samkvaemt fjolmorgum konnun-
um og 4 sama tima buia baendur vid brengri kost en
beir byrftu. Er betta kerfi sem bzendur og lands-
byggdarfolk vilja verja? Hinir raunverulegu fjand-
menn bzenda og landsbyggdarinnar eru bvi beir
sem vilja 6breytt kerfi.

Beaendur eiga skilid betra starfsumhverfi og neyt-
endur eiga skilid leegra matveelaverd.

Hofundur er varaformadur Samfylkingarinnar.




STUTTIR OG HUGMYNDIR AD HEIMABAR
KVENLEGIR KJOLAR Vertu barpjonn a eigin bar
Mikid bar & stuttum og HEIMILI 8
seetum kjolum a nyafstad-
inni tiskuviku i London
TiSKA 2 p ﬁ -
FASTEIGNIR HEIMILI HEILSA HUS BORN NAM FERPIR MATUR BiLAR TiSKA ATVINNA BRUPKAUP TILBOP O.FL. FRETTABLAD[D

ALLT HITT

[TISKA HEIMILI HEILSA]

Rakamaska er gott ad bera &
andlitid 48ur en farid er i hattinn
og fyrir vikid feer htdin aukinn
ljoma naesta morgun. begar
kélnar i vedri kallar hadin eftir
neeringu, en rakamaskar eru
einkar godir til pess ad gefa
henni pad sem til parf.

Pelsar eru godir i kulda og pa

2

parf ekki endilega
ad nota vid sérstok
tilefni. | budum
sem selja notadar
flikur faest oft gott
urval af fallegum,
- notudum pelsum
4 godu verdi og
peir fara vel vid
gallabuxur og
stigvél hvort sem
. era manudegi eda
| laugardagskvoldi.

| veturinn gerir pad

~ ad verkum ad folk
heldur sig meira innandyra og
pa er gott ad kura uppi i séfa og
fylgjast med framhaldspattum i
sjonvarpi. Verslunin Rim og sofi
i Borgarttni 28 bydur upp a allt
ad 70 prosenta afslatt af godum
sofum, svo nu er lag ad finna
sér einn notalegan sofa sem
fjdlskyldan getur sameinast i.

GOPAN DAG!

i dag er fimmtudagurinn
28. september, 271. dagur
arsins 2006

Solaruppras Hadegi Sdlarlag
Reykjavik 728 13.18 19.07
Akureyri 713 13.03 18.51

Heimild: Almanak Hdskdlans

Myriam Steinunn Gudmundsdottir d

Smaauglysingasimi
550 5000
Auglysingasimi Allt
550 5880

pu getur pantad
smaauglysingar a visir.is

hvit eskiméa-stigvél.

Myriam er { midjum tiskustraumunum 4
hverjum degi, en hin starfar fyrir Eskimo
Models. Hugsanlega er pad bess vegna sem
stigvélin hvitu hofoudu einstaklega mikid
til hennar, en bau eru sannarlega { anda
eskimoda eda indidna en jafnframt sigild
tiskuvara.

Systir Myriam keypti pau notud handa
henni i menningarborginni Berlin og stig-
véin g6du smellpassa sem hiin segir ad sé
ekki algengt begar skéfatnadur er keyptur {
verslunum med notadan fatnad. ,Mér finnst

betta adisleg stigvél og hvitt ledur pykir

.Eg er sjalf mjég lagvaxin og pess vegna finnst mér alltaf mjog gott ad vera & sma haelum®.

Dair hvitt ledur

|

FRETTABLADID/ANTON BRINK

mér alveg 6gedslega flott. bau eru lika mjog
svo peegileg sem er adallega vegna pess ad
heelarnir eru svo godir. Peir eru frekar
bykkir en pad finnst mér betra en ad vera 4
pinnahaelum sem gerir mig preytta 1 fétun-
um. Eg er sjalf mjog lagvaxin og pess vegna
finnst mér alltaf mjog gott ad vera 4 sma
heelum, sérstaklega svona heelum. Stigvélin
eru lika f60rud ad innan svo pau verda g6o i
vetur. Eg hef reyndar adallega notad pau
vid fin tilefni hingad til en hyggst ganga
meira i peim pegar kélnar i vedri,“ segir
Myriam, sem pessa dagana er upptekin vid
ad innrita ungar stelpur 4 framkomu- og
fyrirseetunamskeid hja Eskimo Models.

mhg @frettabladid.is

.
]

FORVARNARDAGURINN 2006

i dag er haldinn forvarnardagur
tileinkadur vimuefnaforvérnum

Forvarnardagurinn er sprottinn af
auknum &hyggjum af vimuefnaneyslu i
landinu, sem hefur aukist hratt & adeins
nokkrum arum.

i tilefni af deginum var dreifibladi med
premur heillaradum stungid inn um
postliigu allra landsmanna i geermorg-
un. Heillarddunum er zetlad ad forda
ungmennum fra fikniefnum. Er pess
farid & leit vid foreldra ad peir verji sem
mestum tima med bérnum sinum, hvetji
pau til patttoku i iprotta- og seskulydsstarfi og sneidi hja afengi.
Auk dreifibladsins hefur sérstok dagskra verid skipulogd fyrir 9.
bekki allra grunnskéla af pessu tilefni.

Forseti islands, Olafur Ragnar Grimsson, a frumkveedi ad deginum
i samvinnu vid Iprétta- og élympiusamband islands, Ungmennafé-
lag Islands, Skatahreyfinguna, Samband islenskra sveitarfélaga og
Reykjavikurborg. Lyfjafyrirtaekid Actavis styrkir atakid.

Nénari upplysingar & www.forvarnardagur.is

N L.

Eiturlyfjaneysla er vax-
andi vandamal hérlendis.
FRETTABLAPID/GUPMUNDUR PORIR
STEINPORSSON

Tessa eikarhusgogn a betra veroi

Sjonvarpsskapur
48x108x75 Kr. 49.000,-

Sjonvarpsskapur
43x158x58 Kr. 59.000,-

Glerskapur ofan & skenk
154x110 Kr. 79.000,-

Skenkur
48x154x90 Kr. 79.000,-
48x200x90 Kr. 130.000,-

Glerskapur
48x108x150 Kr. 79.000,-
48x108x200 Kr. 99.000,-

Fossaleynir 6 - 112 Reykjavik - Simi:

Steekkanleg
um 48 cm. vid
sinnhvorn endann

Ledursto:: bicast
Eikarfaetur Kr. 15.900,-

Bordstofubord
210x100x75 Kr. 99.000,-
200x90x75 Kr. 69.000, -
160x90x75 Kr. 59.000,-

HUSGAGNA HEIMILID

586 1000 - Fax: 586 1034 - www.husgogn.is

Tessa vorurnar eru donsk honnun
ar gegnbheilli oliuborinni eik og
afhendast samsettar.

- -
| | |
Lampabord

70x70x45 Kr. 29.000,-
55x55x43 Kr. 23.000,-

Sofabord
140x70x45 Kr. 39.000,-
110x65x43 Kr. 35.000,-
100x100x52 Kr. 39.000,-

]




FYRIR ISLENSKT VEDURTFAR
Nafnspjald

Stifur kantur
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Endurskinsmerki Endurskinsmerki

Fast fédur ar
fljotpornandi
DACRON 3M

Fylltur haell -
Stamur soli

Laust 3-laga innlegg
e . Einnig til i svortu
Alfilma kuldavérn

UTSOLUADILAR:

Steinar Waage, Kringlan, Sméralind - Iljaskinn ehf. , Haaleitisbraut 58-60 - Xena, Mjodd, Glaesibaer, Spéng
Valmiki, Kringlan - Skébudin Hafnarg. 35, Reykjanesbaer - Verslunin Sirry, Grindavik - Skostar Axel O, Selfoss,
Vestmannaeyjar - Tango, Hofn Hornafj. “Kisrubug, Djupivogur - Veidiflugan, Reydarfjordur

KHB Samkaup, Egilssta ir - Beint { mark, Vopnaﬁoréur Skabtid Husavikur Skohusid, Akureyri - Slg\osgort, Siglufierour
Kau;‘)fe\ag SkagﬂréggadSarlfJéaékroku‘r Skohor‘r‘\\é ISﬂﬁorégr Dalakjor, Budardalur - Heimahorni Stykkishdlmur
Verslunin Hamrar, Grundarfjordur - Blémsturvellir, Hellissandur . .
Xena Borgarnes - Ozone, Akranes. Dreifingaradili: www.leikco.is

S

Utsoiuhorn
50% afsla
u?..‘.’aaﬁ::!? _

Fataskapurinn 3 pad til ad safna i sig alls kyns flikum sem eru
hreint hraedi Iegar atlits. Ageet regla er ad hreinsa Gt ar skipnum ad
minnsta kosti i upphafi hverrar arstidar.

um.

5 svolitid & myndina A Clockwork
Orange eftir Stanley Kubrick.

Morkinni 6, Simi 588-5518
Opid virka daga fra KI. 10-18 og laugardaga fra ki, 10-16

Fdtt er kvenlegra en fallegur Kjoll.

Faestar konur ganga i kjélum fra degi til dags. Detta aettu
kannski einhverjar a0 endurskoda pvi bad er fatt kvenlegra
en fallegur kjéll. A haustin og veturna er lika haegt a0 ganga

i kj6lum en pa er bara ad passa sig a0 verda ekki kalt og fara

i sokkabuxur og jafnvel legghlifar sem eru mjog mddins

bessa dagana.

Tiskuvikan i London er nylega afstadin en hin st60 yfir

fra 18.-22. september bar syndu margir honnudir skp-
unarverk sin en mikid bar a

bessi still fra Jessicu Ogden minnir

eringum yfir brjostid fra Gardem

Elegant svartur silkikjéll med brod- g | Amanda
og toffaralegur hattur i stil. i T

stuttum og saetum kjol-
mhg @frettabladid.is

Skaeslegur skyrtukjoll fra
Biba sem hentar vid flest
teekifaeri.

Fallegur, léttur og
leikandi kjoll fra
Ashley Isham
sem dregur
fram sakleysid {
i hverri konu.

Svarthvitt og
svolitid sixtis.
Fallegur
flograndi
kjoll fra

Wakeley.

e

Mest

lesna timaritio=

birta

*Gallup Oktdber 2005

Bagjarlind 6 - s. 554-7030
Eddufelli 2 - s. 557-1730

Nicorette Fruitmint

Nytt brago
sem kemur a ovart

Nicorette nikétinlyf eru faanleg an lyfsedils og eru notud pegar reykingum er heett eda pegar dregid er Gr
reykingum. Til ad na sem bestum &rangri skal avallt fylgja leidbeiningum i fylgisedli. Skammtar eru
einstaklingsbundnir eftir pvi hve mikid er reykt, hvort haetta & reykingum eda draga ur peim. bvi ber ad
kynna sér upplysingar um notkun i fylgisedli. | fylgisedlinum eru upplysingar um: verkun og notkun,
varudarreglur, mikilvaegar upplysingar sem naudsynlegt er ad lesa adur en lyfin eru notud, hugsanlegar
aukaverkanir og adrar upplysingar. Leitid til laeknis eda lyfjafraedings ef porf er & frekari upplysingum um
lyfin. Peir sem fengid hafa ofnaemi fyrir nikétini eda 68rum innihaldsefnum lyfsins, nylegt hjartaafall,
6stoduga versnandi hjartadng, alvarleg hjartslattarglop eda nylegt heilablodfall eiga ekki ad nota Nicorette
nikétinlyf. Born yngri en 15 &ra, pungadar konur og konur med barn & brjosti eiga ekki ad nota Nicorette
nikétinlyf nema ad radi laeeknis. Lesid allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota lyfid.
Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sidar.

Handhafi markadsleyfis: Pfizer ApS. Umbod & fslandi: Vistor hf., Horgatuni 2, Gardabae. www.nicorette.is

*Tilbodsverd 2006
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Ur haborg tiskunnar

BERGPOR BJARNASON SKRIFAR FRA PARIS

Meodan sumir hlaupa 4 milli tisku-
hisa og leita ad émissandi hand-
tosku eda flottum jakka sem sést
hefur & tiskusioum Elle eda
Vogue eru adrir sem sitja heima
yfir gdmlum fatalorfum og skapa
sér sina eigin tisku. Um leid er
bad eins konar umhverfis- eda
endurvinnslustefna bé ad i upp-
hafi sé hugmyndin kannski ekki
si ad endurvinna. Adferdirnar
eru fleiri en ein. Til deemis eru

Paris kallast , frippes“-bidir sem
selja notud, tiltlulega venjuleg
fot & ansi skynsamlegu verdi. I
Hfrippes“-bidunum parf ad réta
og leita til ad finna eitthvad
ahugavert og stundum er heegt
a0 finna hreina gullmola innan
um. Svo er somuleidis haegt ad
blanda saman 6likum stil med
ymiss konar foétum sem pannig
odlast alveg nyja vidd. Audvitad
eru somuleidis til ,vintages“
budir sem selja notadar vorur,
oftar en ekki merkjavoru sem
med auknum vinseldum hefur
hleypt upp verdinu & notudum
fotum.

Einn skemmtilegasti stadur-
inn { Parfs til ad stunda leitina ad
tyndu flikinni er fléamarkadur-
inn vid nordurmoérk Parisar
,Marche de puces de Saint Ouen*
sem er sd fraegasti { borginni.
Dbar zegir saman gomlu og nyju
doti, jafnt hisbunadi, fotum,
geisladiskum og snyrtivéorum.
Reyndar er haegt ad detta nidur 4
otrileg husgogn jafnvel antik
sem adeins sérfreedingar koma
auga a. A leidinni 4 markadinn er

beir sem a0 stunda pad sem i

Ruslatunnutiska, so chic!

heaegt ad kaupa falsad Louis Vuitt-
on eda Diortdoskur eda Chanel-
ilmvotn sem hafa ,6vart dottid
nidur af flutningabil“ 4 leidinni
dr ilmvatnsverksmidjunum i
Grasse. Reyndar feerast falsanir
sifellt i aukana i lixusidnadin-
um. A dégunum var eigendum
eBay stefnt fyrir domstéla hér i
Frakklandi af tiskuhisi Dior sem
krefst 17 milljona evra i skada-
bezetur par sem & eBay matti
finna hélsfestar og kedjur fra
Dior 4 um tveer evrur. Eftir ad
stefnan var birt finnast skyndi-
lega ekki lengur neinar falsadar
Diorkedjur hja eBay. Nu fylgir
Louis Vuitton i kjolfarid og krefst
bess ad fa 37 milljénir evra {
beetur.

Einn sa frumlegasti i pvi ad
nota flikur sem annars endudu
kannski { ruslatunnunni er DJ
Crazy, sem er vinseell plotusniio-
ur hér i borg. Hann endurhannar
allt bad sem hann notar og gerir
a0 sinu. Ledurbuxur eru prengd-
ar { anda vetrartiskunnar og eiga
ad vera eins og onnur had, kven-
skyrta feer dsaumud axlarbond,
Bugs Bunny-bolur verdur ad
handtosku.

Kannski mé kalla petta ein-
hvers konar andtisku bvi peir
sem hana nota neita ad gangast
undir preelslund almennings sem
teemir veskin sin til ad geta verio
i merkjavoru. Um leid er betta
endurvinnsluhugsun sem minnk-
ar mengun vegna drgangs sem
fyrir vikid endar ekkKi i tunnunni.
EKKi veitir af hér i borg.

bergthor.bjarnason @wanadoo.fr

Parti hja Armani

Bono, Beyoncé og adrir millj-
onameeringar létu sig ekki
vanta pegar Armani baud i

parti i London d dogunum.

5

Gydjan Beyoncé tok lagid eftir ad tisku-
syningu Armanis lauk. Linan sem hann
kynnir n til leiks kallast einfaldlega RED
og margs konar eftirlikingar af henni
eigum vid eflaust eftir ad berja augum

& naestu misserum. Eftirlikingar, pvi fair
hafa efni & ekta Armani.

s

Lily Cole er vinsael fyrirseeta sem lét sig
vitanlega ekki vanta hja Armani. Takid
eftir hippalegum klaedaburdi Lilyar.
Sandalar og sidur hippakjoll, en hvar er
vatnspipan?

Honnudurinn sjélfur og kruttid Leonardo DiCaprio eru hér kumpanlegir saman i

partii eftir syninguna i Earls Court.

Einn vatnsheldur
fra LancOme

Nu er kominn d markadinn
nyr augnblyantur frd Lancome
sem rennur ekKki til og er mjog
endingargoéour.

Blyanturinn heitir Crayon Kohl
Waterproof og er vatnsheldur eins
og nafnid gefur til kynna. Augn-
blyanturinn endist allan daginn og
stenst tar, regn og raka svo nu get-
urdu farid & sorglega en rémant-
iska biémynd, gratid dr pér augun
en komid é6adfinnanleg dt i hléi

g //E
.",1’" 4 "
eins og ekkert hafi i skorist. Bly-

antarnir eru féanlegir { mérgum
litum.

Mikid arval
af peysum

Friskuverslun
Kuufak iy |, siml 54| - 5037

) R AUGLYSINGASIMI
550 5000
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GLASIBA S: 553 7060

Fyrir verdandi og
nybakadar maedur.

¢ Nedanpvottaklutar fyrir prutin og

vidkvem svaedi

HATERERITY

T A TP AR
Mnimisy

* Oliugel, eykur teygjanleika hudarinnar

og er tilvalio til ad nudda uppur
* Naeringarkrem sem eykur teygjanleika

hudarinnar

e Fotakrem sem léttir 4 pratnum fotum

MATENMITY

Far-Pialal
Ftwall Cvmny Usef

iy

Faest adeins { verslunum Lyf og heilsu og Arbaejarapoteki
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Augnharalitur og augnbrunalitur
Tana® Cosmetics

Plokkari med ljosi

L
E-Nas
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SOLUSTABIR: APOTEK OG SNYRTIVORUVERSLANIR /

C ponpen

T

FLOTTAR
PEYSUR

Mbian
Siirmi &

Full bad af
nyjum vorum

| Q

- 6.990,-

L

13.990,-
EURO SKO

Fjaroargotu 13-15 e Simi 555-4420
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Eggert J6hannsson feldskeri, sem hefur starfad vid sitt fag i ram prjatiu ar, hefur verid valinn einn af feerustu feldskerum heims.

Framleioir flikur
eftir Oskum V1651<1ptaV1na

Eggert feldskeri hefur starfad
sem slikur i prjdtiu dr. Hann
var nyverid valinn i ,,Purple
Club“, sem er virtasti kliibbur
feldskera i heimi.

»The Purple Club“ er an nokkurs
vafa einn virtasti klibbur hénnuda
og sérfraedinga 1 feldskeraioninni
sem starfandi er i dag. I pennan
kldabb eru einungis valdir feldsker-
ar sem hafa hlotid alpj6dlega vidur-
kenningu fyrir loofeldi sina - feldi
sem teljast med pvi besta sem
byost.

Eggert segir bad hafa mikla
personulega pydingu fyrir sig ad
hafa verid valinn { pennan drvals-
hop. ,,I dag hef ég verid starfandi {
rdm bprjatiu 4r og 4 pessum tima
hef ég verid ad byggja upp hand-
verksfyrirteeki sem er farid ad
skila sér meira og meira.

Dbad er alltaf ad aukast ad félk
komi hingad, erlendir vidskipta-
vinir, sem hafa einhvern veginn
heyrt af mér og { raun er pad oro-
inn tiltolulega stér hluti vidskipt-
anna. Detta folk kaupir ymislegt,
til deemis islenskar mokkaképur,
selskinn og pad sem ég hef verid
ad gera Ur kanadiskum villimink
og ,purple“-minknum. I dag eru
peir feldskerar ordnir frekar fair
sem framleida flikur eftir 6skum
vidskiptavina sinna og par af leid-
andi er meiri 4sé6kn i okkur sem
sinnum bessum porfum. Folk er
farid ad hugsa meira um sinn per-
sénulega stil og um leid eykst

byskir hnnudir skoda selskinn i budinni hja Eggert.

rymio fyrir menn eins og mig.“

Adspurdur hvort pad gefi vid-
skiptunum aukid veegi ad hann
skuli vera Islendingur segir Egg-
ert ad pad geri pad a0 akveonu
leyti.

,,Vio Islendmgar viljum alltaf
na langt i pvi sem vid gerum og
kollum ekki allt 6mmu okKkar,
bannig ad { peim sk11n1ng1 hefur
bj6dernid kannski gefid mér veegi.
En { minum bransa purfa menn
samt alltaf ad endurnyja sig. bad
er ekki hesegt ad lifa a4 gamalli
fraegd, sem ber ad skilja sem svo
ad hafi ég einu sinni gert fallegan

loofeld get ég ekki lifad 4 bvi enda-
laust.“

Kopenhagen Fur, sem stendur
ad pessari tdtnefningu, er { farar-
broddi fyrirtzekja sem kaupa og
selja lodskinn. Fyrirtaekio sér med-
limum ,,Purple Club® fyrir skinn-
um, sem sidan fara i framleidslu
sérmerktra loofelda { haesta geeda-
flokki. Samtokin kaupa rimlega 16
milljénir lodskinna arlega, en innan
vid eitt présent peirra er valid fyrir
vorumerkid ,,Kopenhagen Purple“
sem medlimir , Purple Club“ bjéda
bestu vidskiptavinum sinum.

margret hugrun @frettabladid.is

Ny munstur

Prjonabok med fjolbreyttum
uppskriftum ad flikum tr is-
lenska lopanum er nykomin iit.

Nyja prjonabokin heitir einfald-
lega Lopi 26 og pad er Istex sem
gefur hana tt. Uppskriftirnar eru
fyrir allar gerdir lopa og henta
ymist byrjendum i prjénaskap og
beim sem meira kunna. Védis
Jénsdéttir er honnudur hja Istexi
og hin er hofundur allra upp-
skriftanna i nyju bokinni, ekki
bara munstra og logunar heldur
litanna lika. Lopinn nytur mikilla
vinsaelda sem efni i finar flikur og
sem deemi um pad ma nefna ad a
sidasta ari tvofaldadist lopasalan
hér & landi.

Pils ar léttlopa og hufa sem henta vel i
haustkalsann.

Storir kragar verda aberandi i vetur.
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Ur vor og sumarlinu Pollini sem kynnt var i Milané i vikunni.

FRETTABLADID/AP

Ofurfyrirsaetan Heidi Klum fer fyrir domnefndinni i Project Runway.

Kattaslagur a tisku-

pallinum

Allt er fario i loft upp d loka-
sprettinum d nyjustu seriu af
Runway Project.

bad er heldur betur farid ad
hitna 1 kolunum 1 nyjustu seriu af
raunveruleikapeettinum Project
Runway, par sem patttakendur
vonast til ad verda valdir besti
honnudurinn.

Oft hefur verido stift 4 milli
keppenda en slagurinn hefur
sjaldan verid hardari en ni. Asak-

anir ganga 4 vixl um alls kyns
svikastarfsemi og sem deemi
hefur einn patttakenda verid sak-
adur um ad sauma ekki eigin fot.
battastjéornendur purfa hreinlega
ad hafa sig alla vid til a0 keppend-
ur kléri ekki augun tr hver
00rum.

Nyja serian hefur enn ekki
verid tekin til syningar hér a landi
en midad vid pessar fréttir geta
islenskir &horfendur farid aod
hlakka til.

Hrifandi hofuoskraut

Fylgihlutir draga oft d tidum
athyglina frd fatnadai.

Tiskuvikur standa nd yfir um allan
heim. Svo er einnig & Italiu par
sem borgin Milané hefur stimplad
sig raekilega inn sem midstod
hatisku. I vikunni var synd nyja
vor- og sumarlinan fré Pollini eftir
honnudinn Rifat Ozbek. Hann not-
adist vio skemmtilegt hofudskraut
til ad undirstrika fot sin. Skrautid
er vissulega fallegt en kannski
meetti segja ad pad dreegi tolu-
verda athygli fra sjalfum fotun-
um.

2070

fra fimmtudeg

" BVLGARI

Skartgripir og fylgihlutir fra Bvlgari njota
vinseelda um heim allan. MYND/BVLGARI

Armbond,
belti, bindi

Nyjar verslanir frd Bvlgari
med dherslu d fylgihluti verda
opnadar vids vegar um Evr-
opu.

Forradamenn skartgripakedjunn-
ar Bvlgari setla sér ad leggja meiri
aherslu a4 framleidslu og so6lu
fylgihluta med pvi ad opna fleiri
fylgihlutaverslanir.

Verslun 4 vegum Bvlgari { Via
della Spiga i Rém hefur verid
endurhonnud med bessi sjonar-
mid { huga. Er bad fyrsta verslun-
in af pessu tagi i Evrépu, en slikar
budir fyrirfinnast pegar i Tékyo,
Osaka, Shanghai, Setl, Bangkok
og Washington.

I nyju budinni { Rém verda
toskur, fylgihlutir dr ledri eins og
armbond og belti, gleraugu, ilm-
votn, bindi og hdalsklitar fyrir
konur.

Ordrémur er a4 kreiki um ad
onnur Bulgari-fylgihlutaverslun
verdi opnud i Flérens og su pridja
i ROm 4a naesta ari, en talsmenn
Bvlgar neita honum alfarid.

slattur

fil laugaradags

tr f PPE F1 Skéverslun, Raudararstig 14, 101 Reykjavik. trippen.is
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gmber eru alls stadar & pessum tima érsins. Fallegt
er ad tina nokkrar greinar med berjum og bl6dum og nota
sem skraut innan heimilisins. Einnig ma frysta nokkur i is
og bé eru komnir fallegir klakar.

=

Theresa Himmer fann stélana Gti & gétu i Arésum en kistilinn & gotu i New York.

FRETTABLAPID/HORDUR

Forlata feroakistill
og finustu stolar

Theresa Himmer fann boro-
stofustolana heimilisins 1iti d
gotu i Arésum. Forldta ferda-
kistil fann hiin svo d gotu i
New York, par sem hiin og
unnustinn voru biisett fyrir
nokkrum drum. A peim tima
var allt innbiid samansett ur
munum sem pau fundu i finni
hverfum borgarinnar.

Theresa er af donsku og tékknesku
bergi brotin. Hin er menntud sem
arkitekt og byr &samt islenskum
unnusta sinum hér 4 landi.

Theresa er dnaegd med bord-
stofustélana sina, sem er kannski
ekki furda par sem hin purfti ekki
ad lata eina einustu krénu fyrir
ba.

,Eg fann pessa stéla einn morg-
uninn pegar ég var & leidinni { skol-
ann. Petta var svona dagur pegar
ruslabilarnir keyra um hverfin til

%

Sidumula 35 -

ad safna saman hisgognum og
fleiru sem er of fyrirferdarmikio
til a0 flokka sem almennt rusl. b4
leetur f6lk hisgogn og annad Ut &
gotu. Um leid og ég sa stélana prja
flytti ég mér ad fara med ba inn til
min, enda eru betta mjog finir stél-
ar sidan 1958. Mig grunar ad beir
hafi samt ekki stadid inni i stofu
hjéd neinum heldur hafi einhver
verid ad teema hja sér geymsluna...
b6 ad ég viti pad samt ekki fyrir
vist,“ segir Theresa.

»Eg verd ad viourkenna ad stér
hluti af peim hisgégnum sem ég
hef eignast { gegnum tidina hefur
komid til min 4 pennan hatt. Ferda-
kistilinn fina fann ég a gotu i
,2Upper East Side“-hverfinu { New
York, svo & ég lika fallegt jarn-
bord sem & eettir sinar ad rekja til
einhverrar skurdstofu, en pad nota
ég undir hljémtaekjasamstaedu.
Gamla skjalaskiffu fann ég i yfir-
gefnu orkuveri { Danmérku og svo
meetti lengi telja. bad sem mér
bykir samt skemmtilegast er ad

Innanhussarkitektar hanna fyrir pig allar innréttingar og adstoda pig vid val a
teekjum, golfefnum, flisum, lysingu og 6llu pvi sem prydir falleg heimili.

Vid sérsmidum allar innréttingar og peer koma samsettar og tilounar til
uppsetningar. Utvegum idnadarmenn og fylgjum verkinu eftir allt til loka.

HANAK

INNRETTINGAR

blanda saman skinandi finum
nyjum hlutum vid gamla hluti sem
eigasér soguog sal. Feroakoffortid
hefur nyst mér 4 margan hatt
sidan ég fann pad fyrst. Eg notadi
pbad medal annars til ad flytja d6tio
heim fra New York; bad hefur
verid nytt sem geymsla undir
seengurfot en undanfarid hefur
bad adallega pjonad tilgangi sem
bord i ganginum okkar bar sem
madur hendir honskum og lyklum.
begar vid attum heima i New York
samanst60 nénast allt innbudid
okkar af hlutum sem vid fundum
ati 4 gotu { finni hverfum borgar-
innar. bad er mikil neyslumenning
a peim sléoum og félk oftar en
ekki mjog duglegt vid ad skipta
hlutum 1t. P4 vil pad losna vid
gamla doétid sem fyrst, fateekum
namsmonnum til mikillar dnzegju
bar sem petta eru oft miklar gaeda-
vorur,“ segir arkitektinn og
smekkmanneskjan fundvisa
Theresa Himmer.

margret hugrun @frettabladid.is

Einstakar innréttingar

- hannaoar ad pinum porfum

SKAPARINN AUGLYSINGASTOFA

1
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108 Reykjavik - Simi 517 0200 - heild@heild.is



FIMMTUDAGUR 28. september 2006 |

Kerti 1 sokkabuxum

Ny not fyrir gamla hluti.

I stad pess ad kaupa nytt hreinsiefni { hvert sinn sem 4 ad
prifa eitthvad getur verid nég ao lita i kringum sig. Margt
af pvi sem fellur til &4 venjulegu heimili getur komid ad
g60um notum { hinni eilifu barattu vid éhreinindin.

Majoénes er til deemis ekki bara grunnurinn ad
g60u eggjasalati, heldur er lika haegt ad nota pad til
aod fjarleegja lim. Smyrdu géou lagi af majonesi 4 1im-
flot og notadu svo mjikan Kkittisspada til ad hreinsa i
burtu.

Sokkabuxur sem hafa lokid upprunalegu hlutverki
sinu geta nyst afram. Ef mikio er um kerti { ibidinni
getur verid tomur hofudverkur ad dusta ryk og 16 af peim.
Setjio kerti inn i sokkabuxurnar og snuid peim. Pau verda
eins og ny. L

Blettir i kaffibrisum og 4 blémavosum eru sérstaklega erfidir par
sem erfitt er ad n4 til peirra. Myljio eggjaskurn og setjio i brisann eda o
vasann dsamt vatni og oOrlitlum upppvottalegi. Hristid duglega og
skurnin sér um ad skrapa erfidustu éhreinindin i burtu.

) Rykfallin kerti
um alla ibd? Nadu pa i
gomlu sokkabuxurnar.

ChristianHarold

Ljosaseriur

Ljosaseriur purfa ekki ad vera
bundnar jolunum.

baer gefa mjika og baegilega birtu
og séu beer notadar rétt eru peer
mikil heimilisprydi. Heegt er ad
gera skreytingu dr serium, setja
peer & pottablém, i loft eda hvar
sem imyndunaraflid segir pér ad
setja peer.

Toulouse sjénvarpsskenkur m/3 skdffum
staerd 65x100cm had 51cm

Teppi fyrir
veturinn

N fer ad kélna enda veturinn &
naesta leiti. Gott er finna gomlu
teppin fra sidasta

vetri og sja

hvort ekki

sé kom-

inn timi &

endurnyj-

un. bad

er svo gott

Toulouse séfabord
70mm bordplata steerd 70x110

Toulouse skenkur med bokaskap,
breidd 123cm haed 200cm

Minningakrukkur

KRUKKUR HAFA MARGS KONAR NOTA-
GILDI OG ERU AG/TIS GEYMSLUSTAD-
UR FYRIR HLUTI UR FRIiINU.

Attirdu skemmtilegt sumarfri sem pig
langar aldrei til ad gleyma? ba getur
verid tilvalid ad safna saman nokkrum
minjagripum og ljdésmyndum ur friinu
og setja ofan i glerkrukku. Krukkan
verdur fyrir vikid eins og litill heimur
sem ma heimsaekja hvenzer sem er og
pannig er haegt endurupplifa friid goda
ad vild. Krukkan er lika tilvalid leikfang
fyrir born, sem geta baedi leikid sér med
innihaldid og baett vid pad.

Krukkurnar geta verid af 6llum
steerdum og gerdum, allt eftir pvi hvad
paer eiga ad geyma. bad getur pvi verid
tilvalid ad geyma krukkuna undan sult-
unni og veitt henni endurnyjun lifdaga.

Ardennes sporoskjulaga bordstofubord

160x100 steekkanlegt um 50cm

Colorado stdlar briint

bycast ledur

ad hjufra sig nidur
undir teppi fyrir framan sjénvarpid
pegar haustregnid lemur gluggana.

Pantadu
jolamyndatokuna
timanlega.

-
MYND

Hafnarfirdi S: 565 4207
www. ljosmynd.is

einnig til med 40mm bordplétu
458.900.

Ardennes horn sjonvarpsskapur
125cm 4 breidd 60cm & dypt 53cm
4 hed

Ardennes skenkur med
glerskap. 175x200x45¢m.

Toulouse skenkur 170x48cm dypt
einnig til 200cm breidur
Kr 179.900.- med 70mm bordplotu

Ardennes hringlaga eldhtisbord
110cm steekkun fylgir

Stripe stolar

Ardennes bokaskapur
haed 180cm breidd 76cm dypt 40cm

Toulouse eldhtisbord 135x75 cm steekkanlegt
steekkun kr 9.950.-

einnig il i staeroum:
85x150cm — 90x180cm
100x200cm — 100x230cm
100x280cm

Cross back stdlar

Toulouse innskotsbord 70mm bordplata
einnig til med 40mm bordplotu
Kr 36.900.-

HUSGOGNIN

Manudaga til fostudaga kl. 10.00 - 18.00

Laugardaga kl. 11:00 - 16:00

Simi 461 5200 - Fax 461 1121
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Parketsalan.is

Tilbodsdagar o Tllbﬂﬂ
ullfrag. eikar galibord

2rd kr. 4800 pr. ferm
bresdd 130/150/180 mm

Brautir - Glerveggir -
Glerhurdir - Hert Gler

pbad er ekki flokid mal ad bua til bar heima og koma 6llum i rifandi stemningu.

bessi skemmtilegi bar er i formi opnanlegr-
ar tunnu. FRETTABLABPID/HORDUR

Vandadur vintappi

Hugmyndir ao
heimabar e

Pad er ekki fl6kio mdl ad koma sér upp Fyrir utan ad spara sér sporin og losna

einum bar. Allt sem til parf eru nokkur vid kvef 1 vetur parftu ekki ad burdast
dhold og drykkir til ad blanda. med sedlaveski, bida eftir afgreidslu og fa
sidan illa blandada drykki. Pad ert bi sem
Finnst pér ordio leidinlegt ad fara i baeinn til ~ att barinn og b reedur.
a0 fa pér i tdna? Parftu kannski ad fara langt A0 auki er tiltolulega audvelt ad koma
til a0 komast & leidarenda og getur varlad sér upp bar sem jafnast alveg & vid pa
hugsad bér pad i vetur, pegar dimmt er ordid  flottustu, eda allt eftir pvi hvad valio er {
og kalt i vedri? Hvernig veeri b4 ad koma sér  hann. Hér eru nokkrir hlutir i vandadri
upp myndarlegum heimabar? kantinum sem eettu ad gera geefumun-
Kostirnir vid0 heimabar eru mymargir. inn.

Ba rkarvogsme -
WWW.ja

Tappatogari og hnifur.

PVOTTAVEL

- Topphladin
11 kg af purrum pvotti.
- Vindur vel.
- Fljot ad pvo.
- Sparneytin.
- Tekur heitt og kalt vatn.

betta skemmtilega sett feest i Tékk-kristal.

Hitameelir &
vinfléskuna.
Faest i Tékk-
kristal.

RAFVORUR

¢ DALVEGI 16c - 201 KOPAVOGI
\_ SIMI 568 6411 - WWW.RAFVORUR.IS ) ‘
—

Vinpeli ur Villeroy & Boch.

Stilhreinn og
natimalegur hristari ar
Villeroy & Boch.
FRETTABLADID/HEIDA

Svalt
klakabox
med fylgi-
I I Ia | I r hlutum ar
Tékk-kristal.
Alla fostudaga L ) Fallegur hristari Gr
- Tékk-kristal.

FRETTABLABID/HEIDA
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Loftljés i litum sem einkennandi eru
fyrir hénnun Panton.

Framurstefnu-
leg hOnnun

Verner Panton (1926-1998)

Verner Panton er talinn vera einn
4dhrifamesti hidsgagna- og innan-
hisshonnudur Dana & sidustu old.
Honnun hans pykir hafa verid
skapandi og framirstefnuleg, en
efniviour hans var margvislegur
og vann hann mikid med plast i
sterkum litum. Still hans bétti
mjog i anda sjounda aratugarins,
en naodi b6 ekki vinseeldum fyrr en
vid lok 20. aldarinnar. Hans pekkt-
asta honnun er enn i framleidslu {
dag og nytur vaxandi vinszlda,
eins og Vitra-stélinn og fleira.

Panton hlaut menntun i arki-
tektir med aherslu 4 verkfreedi
sem hann nam vid Det Kongelige
Danske Kunstakademi i Kaup-
mannahéfn. Arin 1950-1952 vann
hann fyrir hinn freega danska
arkitekt og hisgagnahénnud Arne
Jacobsen. Premur arum seinna
stofnadi hann sina eigin stofu og
hélt 4fram ad prbéa hugmyndir
sinar. I lok sjotta aratugarins for
honnun hans & st6lum ad verda
sifellt 6hefdbundnari, par sem
hann hannadi sté6l 4n féta og baks.
Arid 1960 vard Panton fyrsti honn-
udurinn til ad hanna stél sem biinn
var til sem ein heild. bad var plast-
stéllinn S, sem er hans freegasta
honnun.

Hinn fraegi S-stall.

Skemmtilegur bekkur sem lidast eftir

golfinu.

]
.

e ———
|
€

betta ljos er eitt af pekktari hénnun
Panton.

Naudsynlegt er ad koma skipulagi & skosafnid.

Skohillur til hjalpar

Komdu skipulagi d skétauid.

koma skipulagi & pad. Akveda
hvad eigi ad vera inni ibid og hvad
Hverri fjolskyldu fylgja égnar- verdi i geymslu. Skoéhillur eru
morg skopor. Finir skér, hvers- parna stérar hjalparhellur. Med
dags skor, stigvél, gonguskér og  pviad rada ském upp & vio sparast

inniskér. Til ad skéfatnadurinn plass auk pess sem fallegt er 4 a0  Stigvél og gonguskor eiga heima i bilskir eda geymslu. Til ad skétauid yfirtaki ekki
yfirtaki ekki heimilid parf ad horfa. golfid ma rada peim i géda hillu. NORDICPHOTOS/GETTY

TE & KAFFI

umbudum, Java Mocca, Columbia Santos og Espresso Roma. Prjar
gaedablondur, malad og baunir 8 sama verdi.

pu finnur kaffi vid pitt haefi fra Te & Kaffi i verslunum um land allt.

Ta RN

’ /
Nytt fra Te & Kaffi N B
Te & Kaffi bydur nu prjar nyjar kaffitegundir i hagkvaemum 400gr. |
| L L

—— -

stundin - bragdid - stemningin
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afslattur
a

pu velur aklaeodi
steerd og gerd og vid
smidum fyrir pig

Einungis faanlegt i
Hagkaupum Smaralind
og a Akureyri

Gildir til 5. Oktdber eda & medan birgdir endast.

HAGKAUP

Skemmbilegast a8 verfla

FALLEG
KARFA
UNDIR
KERTASAFN-
I1D. SOSTRENE
GRENE.
SMARALIND.

Ljos i myrkr

Sélin laekkar a lofti med hverjum
deginum sem lidur og pvi er kominn
timi til ad kveikja & kertum og hafa
pbad kosi. Pad er notalegt ad kveikja
4 kertum vid morgunverdarboroid,
kvoldverdinn, begar farid er 1 bad

DREKAFLUGU-
LJIOSKER UR
HOME ART.
SMARALIND.

KAMPAVINSLITIR KERTA-
STJIAKAR OG KERTI i STiL.
TIGER-BUDIN.

FLiSAR SEM SNIDUGT ER AD
NOTA UNDIR KUBBAKERTI.

SOSTRENE GRENE.

og jafnvel getur verid svolitid
huggulegt ad lesa vid kertaljés. Svo
er um ad gera ad nota dimmerinn,
kveikja 4 bordlompum og lysa
umhverfid & sem fallegastan méata
til ad f4 indeela birtu 4 heimilio.

KERTAGLAS MED

ili, -

LJOSKER FYRIR
KUBBAKERTI. MINNIR
A FRANSKA SVEITA-
STEMNINGU. HOME
ART. SMARALIND.

KERTASTJAKI MED KERTA-
HRING FRA HOME ART i
SMARALIND.

Ty -

il #
)

FALLEGU OG MOPINS

TIGER-BUPIN.

i GARPINUM HEIMA

HAFSTEINN HAFLIDASON SKRIFAR UM
ALLAN GRODUR HEIMILANNA

Flestum grasafreedingum ber saman
um ad havairésin muni vera sprott-

in af samruna og bléndun nokkurra
naskyldra tegunda i Sudaustur-Asiu.
Liklega fyrir tilstudlan manna i fyrnd-
inni og ad padan hafi hun borist til Ind-
lands, Sudur-Kina og sudur og austur
um Kyrrahafseyjar allt til Hawaii-eyja
med pjédflutningum sem attu sér stad
fyrir pisundum é&ra. Hvarvetna er havai-
rosin i havegum hofd i pessum l6nd-
um og vidast hvar eru blém hennar
takn um langvarandi vinattu, virdingu
og ast. Einnig voru pau notud til laekn-
inga og ur peim var unnid rautt litarefni
sem baedi var bruklegt til likamsmaln-
ingar og vid ad lita trefjar i klaedisplogg.
Havairdsin er pjodarblom Malasiu-
manna og heidurskransar Polynesiu-
manna eru yfirleitt gerdir Gr havai-
rosarblémum.

Til Evrépu fra Kina

Havairésin barst til Evrépu fra Kina
seint & sautjandu 6ld og var fyrst raekt-
ud vid Midjardarhaf. En von bradar bar-
ust nokkur eintdk padan nordur um
alfuna par sem pau voru héfé i hinum
sérstoku ,appelsinuhisum” adals-
herranna a veturna og péttu mjog til-
komumikil.  pann tid var plantan kéll-
ud ,kinards” og pess vegna gaf hinn
saenski Carl von Linné henni visinda-
heitid Hibiscus rosa-sinensis, hibiskus
er gamalt griskt nafn & laekningamdélvu
(stokkros) en vidurnefnid pydir ad
sjalfségdu ,rosin fra Kina”. En pad var
ekki fyrr en um midbik sidustu aldar
ad plantan hélt innreid sina i potta-
pléntumarkadinn um vida verdld. Og
pad var pa fyrir ahrif fra bandariskum
gardyrkjumoénnum ad han fékk nafnid
+havairos”, p.e. résin fra Hawaii. Gott
s6lunafn, pott pad sé svolitid bogglings-
legt i islenskuninni. Vida um heim

eru starfandi klubbar og éhugamanna-
félég fyrir unnendur havairésa — og af

Havairésin - langvarandi vinatta

peim eru til pusundir nefndra afbrigda,
ymist med einféldum eda ofkryndum
blémum. Bldmin eru stor og i ymsum
raudum, hvitum, gulum og raudgulum
litum i margvislegum litatonum & peim
litaskala.

Feng-Shui — samkennd fjélskyld-
unnar

Havairdsin blémgast an aflats allt sum-
arid fai hun ad standa vid solbjartan
glugga og njéti hun reglulegrar vokv-
unar. En hvert blom stendur bara einn
til tvo daga. pad kemur p6 ekki ad sok
pvi blémin leysa hvert annad af svo

ad alltaf eru einhver blom & greinun-
um. Havairdsin er runni og getur ordid
allt ad fjogurra metra ha par sem rymi
og vedurfar leyfir. En i pottaraekt inni

i stofum latum vid yfirleitt naegja ad
hafa svo sem 40-50 sentimetra haar
plontur i 20-25 sentimetra vidum pott-

S < ntT 1
L 3

LAUFBLADAMYNSTRI.

um. Steerri plontur ganga svo sem lika,
en taka mikid plass og erfitt getur verid
ad halda lifi i peim inni i stofum & vet-
urna. | dimmasta skammdeginu verdur
nefnilega ad draga ur vékvun og loft-
hita. | mars parf svo ad stytta hlidar-
greinar um svo sem tvo pridju. Tekid

er adeins ofan af toppnum um leid og
skorid er drjugt utan af rétunum og
plantan sidan sett i nyja mold i pott

af sému steerd og hudn st6d i. Eftir pad
parf ad vokva vel og setja plonturn-

ar a bjartan og hlyjan stad. Sex til atta
vikum sidar ma vaenta bléma & nyjum
greinum. Dauf aburdargjof vikulega &
sumrin. | Feng-Shui friedunum er havai-
r6sin talin mjog mikilvaeg til ad halda
jafnvaegi i heimilislifinu og efla sam-
kennd fjolskyldunnar. Par er talid best
ad hafa hana i solriku sudvestur- eda
vesturhorni a ,svaedi fjdlskyldunnar”,
gjarna par sem tekid er & moti gestum.
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Hugmynd ad mynd

A netinu er skemmitileg vef-
verslun sem sérsniour myndir
fyrir vidskiptavini sina.

Mpyndirnar koma 1 6llum
hugsanlegum steerdoum

og breiddum, en vio-

skiptavinir geta lika sjalf-
ir valid hvada liti peir kjosa
a0 hafa 4 myndunum og
hvada form. Myndlrnar
eru svo prentadar a L

deemis er hezegt ad \ ll
velja litrikar myndir {

striga eftir ,,smag og
barna- og unglingaherbergi,

N _?"

behag* kaupandans.
Velja méa a4 milli
margra flokka. Til

blémamynstur i 6tal tegundum,

o . =

Leidist pér ad ryksuga? En ef pu neitadir
pér um kvoldmatinn &dur en pad veeri
buid? LIOSMYND NORDICPHOTOS/GETTY IMAGES

HeimilisstOorf-
in 1 tofluna
Heettu ad fresta pvi ad ryk-

suga, skiira, vaska upp og
brjéta pvott.

Faestum finnst sérlega gaman ad
sinna heimilisverkum pé svo ad
hreinar vistarverur séu undir-
stoduatridi pess ad heimilisfélki
1i0i vel.

Ef bér heettir til ad hlaupast
undan heimilisverkum geetir pu
profad a0 gera bau ad hluta af dag-
legri ratinu. Akveddu til deemis ad
aour en pud bordar kvéldmat &4 mio-
vikudégum verdir pu ad vera
btinn ad ryksuga stofuna og svefn-
herberg16 A pridjudégum er ekk-
ert sjonvarp fyrr en badherbergio
hefur verio brifi6 og pad fer eng-
inn i raektina & fimmtudogum fyrr
en skipt hefur verid 4 ramunum.

Oruggasta leidin til ad betta
gangi er a0 finna hverju verki
plass { stundatoflu vikunnar bar
sem er raunhaeft ad timi sé til pess
og ad hafa pad a undan einhverju
sem bpig annad hvort langar ad
gera eda parft ad gera, likt og fri-
stundaiokun eda matmalstimi.

Ef bér finnst eftir sem 4dur leio-
inlegt ad prifa heima fyrir geturdu
profad ao gefa pér litil verdlaun
eftir ad hverju verki lykur, hvort
sem pad er gédgeeti, halftima blund-
ur i pétt skipulagdri viku eda heitt
bad med kertum og g6dri bok.

a'.l&

Fra fjarleegum
strondum

Allir hlutirnir & heimilum okkar
koma einhvers stadar frd. Sumir
koma ar verksmidju & Vesturlond-
um & medan adrir eiga mun lengri
og skrautlegri ségu ad baki. bad
er skemmtilegt
ad eiga personu-
lega hluti og ekki
skemmir ad peim |
fylgi merkileg
saga. SU saga
parf ekki ad vera
I6ng eda flokin, bara eitthvad sem
gefur hlutnum lif.

Faestir hugsa um hvadan
husgagn er og hver framleiddi
pad. Vid hugsum um atlit, geedi og
jafnvel merki, en meira getur legid
ad baki. Teppi sem vids vegar eru
a golfum geta pess vegna verid
framleidd i fabrotinni vefnadar-
stofu i smaporpi i Kina. Pad getur
lika verid fra Alsir, eda Pakistan, en
pad getur lika verid frda Minnesota.

Hvadan er pitt teppi?

abstrakt myndir, gamlar 1j6s-
myndir, ténlist, uppdhalds stadinn
pinn & jo6rdinni og svo framvegis.

betta er fyrirtaks

T . lausn pegar félk vill

- LA pryda heimilid sitt

" = fallegum og
skemmtilegum

myndum sem eru Kklaed-
skerasnionar ad smekk
kaupandans Vefverslun-
1na er ad finna & sl6dinni
www.icandyartwork.

com en myndirnar
kosta & bilinu 11-15.000
kréonur midad vio
gengi dollarans 1 dag.

Klaedskerasnidar myndir a vegginn er ad
finna & vefversluninni www.icandyart-
work.com

Van plakot a veggi .

Plakot geta verid mikil veggja-
pryoi.

Hver kannast ekki vid ad hafa
hengt upp plakat af sinni uppa-
haldshljémsveit, ssetum leikara
eda leikkonu i herberginu 4 ungl-
ingsarum? Plakot koma ad g6dum
notum enda eru pau yfirleitt 6dyrt
veggjaskraut sem haegt er ad
skipta tut eftir pvi sem smekkur
unglingsins breytist. Plakot purfa
samt sem &0ur ekki ad vera
6smekkleg og foreldrar sem fussa
yfir myndum af illa til héfoum
rokkurum geta jafnvel notast vid
plakot til a0 pryda veggi i her-
bergjum og stofum likt og ungl-
ingarnir.

Til eru plakot af 6llu milli him-

ins og jardar. Allt fra Prddu-
leikurunum til listaverka Picassos.
Meod pvi einu ad skella myndinni {
ramma verdur hin finni en ella og
4 par med vel heima fyrir ofan
Chesterfield-séfasettid.

Unglingar hafa i gegnum tidina hengt
upp plakét af hljomsveitum, leikurum
og songvurum. bad sniduga vid plakst
er ad pau eru ddyr og pvi haegt ad
skipta peim oft t eftir pvi sem smekkur-
inn breytist. NORDICPHOTOS/GETTYIMAGES

Plakat eru til af 6llu milli himins og
jardar par & medal af malverkum.
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Likamsrakt fyrir alla a
Fusion Fitness Festival

Heilsuhdtidin Fusion Fitness
Festival verdur haldin i fjérda
skipti um neestu helgi. Unnur
Pdlmarsdottir einkapjdlfari
sér um ad skipuleggja hadtio-
ina.

Fusion Fitness Festival verdur ad
pbessu sinni haldid i World Class i
Laugum en hatidin byrjar & fostu-
dag og stendur fram 4 sunnudag.
,Dagskrain verour fjolbreytt og
samanstenduraf alls konarlikams-
reektartimum og fyrirlestrum auk
bess sem ymsar uppakomur verda
yfir alla helgina,“ segir Unnur.

Hatioin verdur ad sogn Unnar
bzedi snidin ad porfum peirra sem
eru i gédri pjalfun og peirra sem
eru ad byrja a0 hreyfa sig. ,,Hatio-
in er opin 6llum fra télf ara aldri
og vid erum med mjog g6da kenn-
ara sem geeta pess a0 eefingarnar
séu ekki of floknar fyrir pa sem
eru ad byrja,“ segir hun.

A fostudaginn verda medal
annars fyrirlestrar fra fjogur til
atta par sem fjoldi fyrirlesara
kemur fram. ,,S6lvi Fannar mun
kynna nyja bok, Gigja Gunnars-
déttir fra Lyoheilsustod verdur
med fyrirlestur og Valgeir fra
Gaska kynnir nytt fyrirtaeki sem
heitir Vinnuvernd. Bodid verdur
upp & blédprystings- og fitumeel-
ingar og sidan verdum vid med
g60a hoptima, medal annars risa-
héptima klukkan half sjo. I stéra
timanum verdum vid sex kennar-
ar auk danshéfundarins Milo
Levell sem hefur medal annars
unnid med Michael Jackson. Pall
Oskar verdur plotusnidur og
bo0id verdur upp & veitingar fra
Salatbarnum.“

A laugardaginn byrjar dag-
skrain klukkan tiu og stendur til
fimm. ,,P4 verour haegt ad velja
um hreyfileiklist, danstima, palla-
tima, fitball og bodypod-tima og
fullt a0 gerast. A laugardags-
kvoldio eetlum vid svo ad hafa
Fusion-skemmtun & Salatbarnum
bar sem Milo verdur med dans-
syningu og Ingvar 4 Salatbarnum

S
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Unnur Palmarsdoéttir einkapjalfari skipuleggur hatidina, sem ad pessu sinni er haldin

i World Class i Laugum.

med veitingar 4 g60u veroi.“

Sunnudagurinn verdur sidan

lokadagur hatidarinnar. ,Elly

rmanns og fleiri eetla ad spa
fyrir gestum fra klukkan télf til
eitt 4 sunnudaginn og pad svifur
orugglega gédur andi yfir votnun-
um pa.*

Unnur a sjalf hugmyndina ad
hatidinni en hin hefur steekkad
tolvert sidan han var fyrst haldin
fyrir fjorum arum. ,Eg byrjadi
med hatidina arid 2001 { litlum sal
i KR-heimilinu og svo hefur hin
bara staekkad og staekkad og ég er
alltaf ad reyna ad baeta vid til ad
hafa petta sem fjolbreyttast. Til
a0 byrja med purfti ég sjalf ad
bidja félk um ad kenna en ég er
mjog ansegd med pad ad nina er
folk farid ad hafa samband vid mig
a0 fyrra bragdi og bidja um ad fa
al kenna eda vera meo fyrirlestra.
Eg stefni 4 ad vera komin med nég
af folki og risahatid eftir svona
fimm til tfu ar.“

Unnur sér ad mestu ein um
skipulagningu hétidarinnar i &r.
,Nina er ég ein med hatidina en
ég fee nattirlega dyggan studning
fr4 Laugum. Eg zetla ad reyna ad
fa fleiri med mér { petta 4 naesta

Kinastofan. swmim: 17« 110 ki 5,577 7007

Hidl pareil wid a8 auka sogedalladid
og styikja olresmiskarhs. Skadlagu)
argangur 21 farkegdur ar v lum e
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stass meltingacnafanic og mangir asrir

Swadanudd a swdruna rpunkea undir
yliumum Speayhr 7000 mugas nda sam
swana il mismunandi seeda vidwegan
um |kamann 4l lzkninga, siiking og
jatnvaegisselingar, e ki (vBsum, ks
dgladi giae svafnmullanip hihodearkug
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FRETTABLABID/VALLI

ari pvi petta er rosaleg vinna. A
naesta ari stefni ég lika & ad vera
med dagskra fyrir yngri kynsl6o-
ina og eetla ad fa gott folk til lids
vid mig til pess ad bua til barna-
dagskra.

Kennarar 4 hatidinni { 4r verda
fra ymsum londum. ,Vid verdum
med fjolda islenskra kennara og
svo koma kennarar fra Bandarikj-
unum, Bretlandi og Hollandi.
Héatidin er opin Ollum sem vilja
koma fram og syna heefileika sina
til pess a0 komast i sambond
erlendis. A hatidinni verda til
deemis tveir adilar ad kenna sem
standa fyrir steerstu likamsraekt-
ar- og heilsuhatid i Evropu og ég
tel svona hatid vera mjog géda leid
til pess ad mynda tengslanet og
kynnast félki.“

DPeir sem hafa dhuga & pvi a0
taka patt i Fusion Fitness Festi-
val geta keypt adgang ad allri
hatidinni fyrir 12.500 krénur en
einnig er heegt ad kaupa einn dag,
stakan tima eda stakan fyrirlest-
ur. Verdskra og allar adrar upp-
lysingar um hatidina er ad finna &
heimasidu hennar, www.fusion.
eu.com.

emilia @frettabladid.is

Aldaghimul a5F2id il a5:

jafna b=inagrindina

basra ey giankzika

lcsa urm whdva og lidwaiki

dnea innkirda og innila st dssami

kyillar hafa bamadvid pawa nudd,

iafna arkuflz&i likamans
ainstaklaga slakandi og enduing jandi
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Mikilveegt er ad syna pakkleeti i
garo starfsfolksins pegar pao hefur
skilao af sér goou verki.

bao er starfsfolki afar mikil-
veegt ad pad finni til mikilveegis
i starfi sinu. Yfirmaourinn parf
a0 hrdsa starfsmanninum pegar
hann 4 pao skilio og parf oft ekki
mikid til. Oro eins og, takk fyrir,
vel unnid og frabeert hja pér,
eru hvetjandi og auka a vellidan
starfsmanns. Eftir erfida vinnu-
torn er tilvalio a0 koma stafsfélk-
inu 4 ovart med pvi ad bjoda upp
4 axlanudd & vinnustadnum, eda
utbua litlar gjafakoérfur med goo-
geti handa hverjum starfsmanni
med korti sem pakkar folki fyrir
vel unnin storf.

Goour yfirmadur eetti ad leggja
sig fram vio a0 pekkja starfsfélk
sitt. Pao getur verid erfitt pegar
um marga er ad raeda, en bara pad

Vertu godur yfirmadur

a0 hann muni nofn starfsmanna
sinna skiptir miklu mali. A smeerri
vinnustooum eetti hann ad gera
sér far um ad vita um einkahagi
folks, vita hveneer folk a afmeeli
eda noéfnin & bornum pess. Allt
petta feer starfsmanninn til ao lida
eins og hann skipti mali.

MYND/PRACTICAL

Fara med hopa a
erlendar slodir

Fyrirtaekio Practical sérheefir sig i hvata- og hopeflis-
feroum fyrir minni og staerri hépa. Ad auki er Practical
feroaskrifstofa og skipuleggur ferdir ut fyrir landsteinana.

Marin Magnusddttir framkvemd-
arstjori segir Practical geta sé0 um
skipulagningu & neerri pvi hvada
vidburdi sem er. ,Vid erum mjog
mikio { pvi ad sja um stora starfs-
daga hja fyrirteekjum par sem vid
flettum inn i hopefli og skipulagori
dagskra,” segir hun

,Vio leggjum mjog mikid upp ur
pvi ad kledskera hverja ferd eftir
hopnum { stad pess a0 hafa alveg
stadlada dagskrd. Vid reynum ad
gera hverja ferd og hvern vidoburd
einstakan.”

Par sem Practical hefur feroa-
skrifstofuleyfi segir Marin ad ekkert
sé¢ pvi til fyrirstoou ao fyrirtekio
fari meo heilu starfsmannahdpana
i borgarferoir erlendis. ,,Vio byrjum
a pvi ad hita folk markvisst upp
og byggja upp spennu, svo forum
vio med pau i flotta utanlandsferd

par sem vid sjdum um alla skipu-
lagninguna. Vid getum i rauninni
gert ner hvad sem vioskiptavin-
ir okkar vilja gera, hvort sem pao
er a0 fara i utanlandsferd eda pa
i kofun & Pingvollum,” nefnir hun
sem daemi.

Vid hofum séd um storar arsha-
tioir fra a til 6, vio skreytum salinn,
utvegum veitingar og sjaum i raun
um allt saman. Vio hoéfum verio
med hopa fra sex manns og upp i
teep sex hundrud manns.”

Hun telur engan vafa & pvi ad
pad borgi sig a0 lata fagaoila sja
um slika viéburoi. ,Fyrirteki eru
i rikari meeli a0 atta sig & pvi ad
pao er hagur i pvi a0 kaupa faglega
pjonustu annars stadar fra i stadinn
fyrir ad missa sumar lykilmanneskj-
ur fyrirteekjanna i skipulagningu a
pessum vioburoum.* - vér

Tengslanetid eflt og staekkad

Radstefnur eru stadur til ad mynda
gott tengslanet. Gefou pig & tal vio
adra raostefnugesti pegar feeri gefst
og pu skalt skiptast & nafnspjold-
um. Skrifadu aftan & nafnspjaldio
hvernig manneskjan liltur ut og
hvad ykkur fér a milli. Ef pu hittir
einhvern sem pu telur gott ad eiga
frekari samskipti vio, skaltu senda

tolvupdst nokkrum dégum eftir ad
raostefnunni lykur. I télvupéstinum
skaltu pakka fyrir sidast og jafnvel
vitna i samtalio. Vertu vinsamleg/
ur, en varastu ad vera of personu-
leg/ur. Pess fyrir utan er gaman ao
kynnast 60ru folki sem er & sama
dhugasvioi og bu, og getur pad
verid pér hvatning i leik og starfi.

o
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Litbolti er vinsaell medal vinahdpa og einnig er mjog vinsaelt ad steggjahdpar meeti og merki stegginn vel og raekilega.

Reynir a forystuhaefni,
traust og samvinnu

Fjorefli ehf. rekur Litbolta, par kemur folk saman og merkir hvort annad med litakul-

um.

Litbolti hefur verid starfreektur a
[slandi i ein sex 4r. Fyrst & Lundi i
Kopavogi en nu vid Straum { Hafn-
arfirdi. Leikurinn gengur ut & aod
skipt er 1 lid og reynt er ad skjota
andsteedinginn og na einhverju
markmidi. Til deemis ad setja upp
fana 4 sem stystum tima.

[ litbolta kemur folk & ollum
aldri og af 6llu tagi. Allt fra sauma-
klubbum upp i Vikingasveit 16g-
reglunnar. Litbolti nytur pd einna
mestra vinseelda hja steggjahdpum
sem njota pess ad merkja stegginn
sem hleypur um { kaninubuning;i.

Leikurinn er po einnig tilvalinn
til ad hrista saman vinnustadahopa
enda fatt sem leetur félk finnast pvi
vera meira saman { 1idi en ao liggja
i grofum og merkja andsteding-
inn 1 markaosdeildinni. P4 reyn-
ir leikurinn & rokhugsun, snogga
akvorounartoku, traust, samvinnu
og forystuheefni til ad na settu
markmiodi. Hja Fjorefli er pvi booio
upp 4 hvataferdir fyrir slika hopa en
skemmtilegt er a0 ljuka gooum degi
a grilli.

Litbolti er jafnt fyrir stelpur og
straka og stelpur standa sig oft
betur a0 ségn forsvarsmanna Fjor-
eflis. Pzer beiti skynsemi og rok-
hugsun meodan strakarnir etli ao
sigra heiminn i tveimur skrefum.

Margir eru hreeddir vio ad meida
sig 1 leiknum. Pvi er po6 haldid fram
a0 ekki sé vont a0 fa litakalurnar i
sig enda eru adalreglurnar peer ad
allir leikmenn veroi ad bera hlifoar-
grimur og ekki sé leyfilegt ad merkja
andsteedinga innan vio fimm metra
fra peim. Pa a ekki ad vera erfitt ad
na litum ur fé6tum enda er innihald
kulnanna matarlitur, jurtaolia og
pykknir.

Fyrirteekio er opid allan drsins
hring og pvi engin fyrirstada ao
skipuleggja hopeflisferdir & hvaoa
arstima sem er. Fjoldinn er einnig
ekki vandamal enda geta allt fra 15
til 150 manns tekio patt i keppn-
ismétum sem Fjorefli sér um ao
skipuleggja.

Nénari upplysingar fast a vefsio-
unni www.litbolti.is.
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Litbolta er einnig hagt ad stunda sem iprott. P& maetir folk }egluléga a aefingarr.r
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Leikurinn reynir & rokhugsun, snogga akvordunartoku, traust, samvinnu og forystuhaefni til
ad na settu markmldl FRETTABLABID/KRISTINN HILMARSSON

Madur kynnist folki & allt annan hatt & litboltavellinum en inni & skrifstofu.
FRETTABLADID/KRISTINN HILMARSSON
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PERLAN

Ein magnadasta bygging Reykjavikur 4 daginn.

Eitt besta veitingahsid a kvoldin.

4 RETT

A VEISLUR

Njottu kvoldsins med einstakri scelkeraveislu!

am_——_ | 4ra retta villibrad Perlur hafsins

HUMARSUPA HUMARSUPA
rjomalogud, med Madeira rjomalogud, med Madeira
og grilludum humarhoélum og grilludum humarhoélum
REYKT HORPUSKEL REYKT HORPUSKEL
med smjorsteiktum vorlauk med smjorsteiktum vorlauk

og blomkalsmauki og bléomkalsmauki

KRONHJARTARFILLE FISKI-TVENNA
med kartoflukrokettum, rjémasodnu ferskasta sjotang hverju sinni

hvitkali og ké 5 , ,
vitkali og kongasveppasosu LJOST SUKKULADIFRAUD

LJOST SUKKULADIFRAUD med mango6hlaupi og jardarberjadrykk
med mangohlaupi og jardarberjadrykk med vanillufrodu
med vanillufrodu

Veldu pér veislu a 5.950 kr.

4ra rétta veislur eru adeins { bodi fyrir allt bordid.
Ef gerdar eru breytingar & réttum parf ad greida fullt verd a matsedli sem er kr. 8.750,-

Villbradarhladbord Jolahladbord

19.0ktéber - 22.névember

Matreidslumeistarar Perlunnar velja hriefni fra
ollum heimshornum til ad Gtbaa bestu villibrad
sem haegt er ad bjoéda upp a. Na getur pa notid
bess 1 besta villibradarhladbordi landsins.

Fyrir mat er gestum bodid ad bragda 4

sérvoldum edalvinum.

Adeins 6.590 kr.
Tilbod manudaga-midvikudaga: 5.590 kr.

23.névember - 30.desember

Hid 6vidjatnanlega jolahladbord Perlunnar hefst
seinni part nGvembermanadar en pad borgar sig
ad panta bordid pitt strax — enda eitt vinsalasta
j6lahladbord 4 landinu!

Fyrir mat er gestum bodid ad bragda 4

sérvoldum edalvinum.

Adeins 6.250 kr.
Tilbod manudaga-pridjudaga: 5.250 kr.

PERLAN

z

Perlan - Oskjuhlid

- Simi: 562 0200 - Fax: 562 0207 - perlan@perlan.is
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Meotram fallegum fjorum

Kajakferoir a Stokkseyri bjoda upp a kajaksiglingar fyrir fjolskyldur og hopa um falleg-

ar fjorur Stokkseyrar.

,Vid erum med nokkrar mismun-
andi ferdir i bodi. Vio getum tekio
allt ad 45 manna hopa i einu og
alveg nidur i fjolskyldur eda ein-
staklinga,” segir Reynir Sigurvins-
son hja Kajakferoum.

Pbao er margt & dofinni hja Reyni
og félogum, sem toku vid rekstri
fyrirteekisins sioasta vor. ,Vid

stefnum a0 pvi ad utvikka starf-
semina med ymsum leidum. Vio
munum bjéda upp & fleiri ferdir &
haustin og vorin, auk pess sem vio
stefnum ad pvi ad koma okkur upp
nyrri adstoou par sem verour fra-
beer grilladstaoa.”

teekisins.
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beir sem hafa dhuga 4 pvi ad
profa ad roa & kajak geta leigt
bat til pess ad sigla 4 vatninu &
Stokkseyri og segir Reynir ad pad
s¢ algjorlega oruggt fyrir dvana
einstaklinga. Ef folk hefur ahuga 4
pvi ad réa uti 4 sjé parf pad hins
vegar a0 vera med leidbeinanda fra
fyrirteekinu. ,,Vio erum med kajaka
sem folk situr ofan 4 og eru breidari
en hefobundnir sjokajakar. Peir eru
pess vegna mjog stédugir og velta
i raun ekki nema madur eetli sér ao
velta peim.”

Kajakferdir 4 Stokkseyri geta
tekid & mdti 6llum gestum og segir

Kajakferdir & Stokkseyri Gtvega allan binad fyrir gesti sem geta annadhvort r6id a vatninu eda farid Ut & sjo med Ieiébeinendt]m?y?ir—

Hvert einasta = | |

herbergi
meo Gtsyni

— einstakar adsteedur fyrir fundi og raostefnur

A Hétel Btdum er frabeer adstada til ad bjappa
saman vinnuhép eda til ad halda fundi og allt ad
40 manna radstefnur fjarri skarkala hvers-

dagsins.

Natttrufegurdin skapar einstaka og 6venjulega
umgjord og fra pessu stérbrotna umhverfi stafar
jédkvaedum straumum til sképunar. Herbergin eru
gullfalleg og hvert einasta med guddémlegt

atsyni.

A0 loknu fundahaldi er sidan haegt ao slaka 4,

njota romadrar matargeroar Hotels Baoa, kanna

nénasta umhverfi eda skreppa 4 jokul.

Hétel Badir Simi 435 6700 budir@budir.is www.budiris

Reynir ad svo sé raunin. ,A vorin
erum vio ad fa rosalega mikio af
skolakrokkum, a sumrin eru petta
mikio erlendir ferdamenn og islensk-
ar fjolskyldur og & haustin fara fyrir-
teekin ad koma i hvataferoir.”
Reynir segir ferdirnar sérstaklega
vinselar i steggja- og gaesaveislum
enda sé pad kjorid ad busla adeins i
vatninu i gédra vina hop. ,,Vio erum
med adgang ad sundlauginni a
Stokkseyri hveneer sem er, pa skipt-
ir ekki mali hvort hun er opin fyrir
almenningi eda ekki. Folk parf bara
a0 maeta meo hly fot, handkleedi og
sundfot. Vio sjaum um allt annad.”

MYND/KAJAKFERDIR
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Ef b vilt gledja géoan

starfsmann eru

gjafakortin okkar

frabeer hugmynd.

Allar upplysingar i
sima 435 6700

eda d www.budir.is

Opid alla daga

- allan 4rsins hring

Adeins tv.
stunda
fra Reykjavil!

eingdngu flogid pangad einu sinni i viku.

London og
Kaupmannahotn
alltaft vinsaelastar

Arshatioarferoir eru zetid vinsaelastar hja hopadeild Ice-
landair en eins og a 66rum svidum utanlandsferda hefur
hvataferoum fyrirtaekja einnig fjolgao.

,,Langflestir hoparnir eru ad fljuga a
okkar afangastaoi og par eru Lond-
on og Kaupmannahdéfn mjég vin-
seelar. Toluvert er einnig spurt um
Barcelona en pvi midur er einung-
is flogio pangad einu sinni { viku.
Einnig eru nylegir dfangastadir a
bord vio Manchester, Berlin og San
Francisco vinselir medal hopa,”
utskyrir Adalheiour Halldorsdottir,
forstooumadur hopadeildar Ice-
landair. Hun segir jafnframt ao
hopadeildin sjai ekki eingéngu um
a0 skipuleggja og boka flug fyrir
hopa heldur einnig margt annad
tengt sjalfri feroinni, allt fra hot-

elum og ratum upp i skodanaferdir
og veislukvdldveroi.

Aodalheidur segir ao ferdir hja
starfsmannahopum 4 ymsa vio-
burdi erlendis, svo sem tonleika,
syningar, iprottaviourdi og annad
slikt séu vel til pess fallnir til pess
ad hrista saman hopinn og beeta
moralinn. ,,Pad hefur verid mikil
aukning i pessum ferdoum eins og
Ollum 60rum feroum. Mér finnst
eins og allir séu ao fara til utlanda
einu sinni i manudi og flestir eru ad
fljuga meira en vid starfsfolkio hja
flugfélaginu,” segir Adalheidur med
bros & vor a0 lokum.

i godu vedri eru miklar likur & pvi ad rekast & pessar tignarlegu skepnur.

Siglt um sundin bla

Vinseeldir hvalaskodunarferda eru toluverdar medal
feroamanna hér a landi. Hvalaskodunarfyrirtaekio Elding
er eitt peirra sem sérhaefa sig i siglingum um sundin bla.

Hja Eldingu eru margs konar afprey-
ingarmoguleikar i bodi. Samkvaemt
upplysingum fra fyrirteekinu eru
vinselustu  feroir  fyrirteekisins
hvalaskodunarferdir og sjostang-
veidiferdir par sem siglt er ut fra
Reykjavikurhofn. Fyrirteekio er meo
tvo bata & sinum sneerum og komast
allt ad 145 manns i steerri batinn,
sem buinn er eldhusi og vinveit-
ingastao.

Vinselustu ferdir Eldingar taka
um pad bil prja til fjora klukkutima.
Pa er siglt ut 4 Faxafléa og ymist
fario 4 1 sjostangveioi eda siglt a
hvalaslooir par sem allar likur eru
4 pvi ad rekast a hval ef vel viorar.
[ sjostangveioiferounum er aflinn
svo flakaour og grilladur um bord a
medan gestir geeda sér a veitingum
4 barnum um boro.

A0 sogn starfsmanna fyrirteekis-
ins eru pad gjarnan steerri vinnu-

Elding hvalaskodun er vid Reykjavikurh6fn.

stadir sem koma i hvalaskodun
og sjostangveidi en po eru minni
fyrirteeki alltaf velkomin. , Vid bj6d-
um hépum upp & ad njota matar og
drykkja um bord & medan peir sigla
um hafio blaa.”



Arid 1852 hof fidiskylda i litlum s@nskum bz, Koping, ad handgera rim,

Fimm kynsladum sidar eru pau enn ad bia til im sem af mérgum eru talin

vera pau bestu i heimi og hvergi er slegio af krofunum um pagindi. :
Hastens ramin eru einu handgerdu rimin § heiminum sem eru eingongu unnin ur =

s natturulegum efnum, Pad er hvorki einfalt né odyrl, en drangurinn er

ovidjafmanieg paegindi. Ullin heldur a pér hita pegar kait er en heldur hita fra

ber pegar heitt er. Hrossharin loftrasta raka ur dynunni. Horinn kemur | veg fyrir
stoduraimagn. Bomullin gefur raminu mykt Vidarumajordin er ur furu sem vex
heat nordan vid heimskautsbhaug og gerir rimid eins sterkbyggt og endingargott
og hugsast getur. Syfjar pig? Komdu i versiun okkar og upplitdu hvernig
svefninn | Hastens rumi er gjof fra nathirunni.

Vid munum drugglega vekja pig fyrir lokun,

Hastens A

since 1842

Gedavara byged 4 150 ara

saenskei hefd ni faanleg  Islandi.
Ver10 velkomin.
Tastens verslunin 1 Reykjavik

Grensasvegi 3
108 Reykjavik
simi 381 1006

www. hastens.com
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Oll adstada er eins og best gerist
med g6dum hljémburdi og full-
komnu hljédkerfi.

— og ttsynid verdur hver einasti
madur ad upplifa...

Vid bj()éum hépum ad halda jola-
hladbord hja okkur 4 timabilinu
fra 23. névember til 20. desember.

Matreidslumeistari er Sturla Birgis.

Kiktu 4 heimasidu okkar,
glersalurinn.is, eda hringdu og
fadu nanari upplysingar

i simum 586 9006 og 564 2112.

ENNEMM / SIA / NM23622

Einnig erum
vid med
Arshatidir
Kvoldverdi
Bradkaup
Fermingar
Afmeeli
Porrabloét

y%d a2ys

- A
RV
SiMI 586 9006

g GSM 862 0713

FREYJA@GLERSALURINN. IS
GLERSALURINN.IS

SALAVEGI 2
201 Koravoact
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Fréa einni af hasarfer;")um Radstefna og funda ehf. hér & landi.

porf a fimm stjornu hotelum

Islenska fyrirtaekio Raostefnur og fundir ehf. hefur i draradir sérhaeft sig i ymiss konar

raostefnu- og hvataferoum fyrir erlend fyrirtaeki og hopa.

,»,Vio teljum okkur hafa verio { farar-
broddi i radstefnu- og hvataferdoum
sidan vio byrjudum fyrir um atjan
arum og hofum pvi djupan grunn
af reynslu,” segir Matthias Kjartans-
son, framkveemdastjori Raostefna og
funda ehf. Adspurdur um pa proun
sem hefur ordio & feroum erlendra
gesta hingao til lands nefnir Matthias
sem deemi ad ferdir gestanna séu ad
styttast. ,,I' hvataferounum er sidan
alltaf verio ad leita ad einhverju nyju
og par teljum vio Island eiga mjog
gooan moguleika. Landid er for-
vitnilegt og fair hafa komio hingad.”
Matthias segir ad erlendu gestirnir
seekist mikio eftir pvi ad hafa eitt-
hvao fyrir stafni og helst sma hasar.
,,Pa er mjog hefobundio ad fara med
gestina upp a jokla og svo hafa fjor-

hjolin verid a0 koma svolitio sterk
inn.*

Matthias er ekki { vafa um ad
pjonustan vid erlenda ferdamenn
eins og pa sem koma hingad til lands
1 hvataferdir hafi stéraukist og finn-
ur hann fyrir auknu streymi hdpa
hingao til lands. ,,Vio lidum hins
vegar svolitio fyrir gengishaekkun
kréonunnar en pad hefur verid ao
jafnast adeins nuna og menn eru
fegnir a0 purfa ekki ad borga eins
mikid. Vio erum samt ekki byrjadir
a0 auglysa 30 prosenta laegra verd,”
segir Matthias og hleer.

Eins og adur segir hefur fyrirtaek-
i0 Raostefnur og fundir verid lengi
1 bransanum en hvad ma betur fara
a0 mati Matthiasar? ,Miklu betri
adstoou vantar & ymsum stodum, til

| L & |
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deemis { kringum joklana en par eru
adsteedur mjog frumstedar. Sam-
gongubeetur purfa einnig ad batna
verulega en p6 pannig ad vido getum
haldio afram ao fara med ferdamenn
i storar jeppaferdir.“ Matthias nefnir
einnig ao pratt fyrir ad fleiri fjogurra
stjornu hotel hafi verid ao risa pa sé
enn mikil porf & alvoru fimm stjornu
hoteli. ,,Folk vill fa keojur, eitthvao
sem pau geta vitnad i. bad pydir
ekkert ad segja Hotel Borg. Hvad er
pao? Og pa parf ég ad fara i half-
tima utskyringu 4 pvi hvernig hotel
pao sé. Ef hér veeru hins vegar Hilton
hotel eda eitthvad alika pa vita menn
nakveemlega ad hverju peir ganga,”
segir Matthias og telur hann ad pao
sé ekki spurning ad hér s¢ markaour
fyrir slik kedjuhdtel. - sha
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Eldborg er radstefnusalur i adeins fimm mindtna fjarleegd fra Blaa loninu.

Slakandi fundarhold

Blaa 16nio hefur a undanférnum arum verid vinseell stadur fyrir fundarhéld, raostefnur
og annaod slikt enda adstaeour a svaedinu allar til fyrirmyndar.

,,Blda 16nid er vinseaell stadur fyrir
raostefnur og hvatahdépa ao o6llum
steroum og geroum,“ svarar Heiour
Gunnarsddttir, solustjori Blaa lons-
ins, spurd hverjir séu helst ad leita til
16nsins blaa. I Blaa léninu er fund-
arherbergi en { fimm minutna fjaro-
leegd fra loninu er steerri og betri
adstada fyrir stéra jafnt sem minni
hopa. ,,I' Eldborg eru tveir salir sem
fella ma saman i einn sal og tekur
rumlega 200 gesti i seeti og 400
standandi. Par er einnig vel utbuio
stjornarherbergi fyrir fjortan gesti,”
utskyrir Heidur og beetir jafnframt
vio ad salirnir séu skemmtilega

hannadir og veita gestum utsyni yfir
natturulegt umhverfio.

Blaa l6nid er po einstakt fyrir
peer sakir en neer enginn stadur i
heiminum er eins vel skapadur til
pess ad slaka a. ,,Hér er alltaf heegt
a0 eiga godan dag, slaka & i eimbadi
og sauna og einnig er boodid upp a
nudd sem fram fer ofan i l6ninu par
sem tveir geta verid { nuddi samtim-
is. Svo ma ekki gleyma Blue Lagoon
kokkteilnum sem er borinn fram
i loninu og er afar vinseell medal
hopa,” segir Heidur gloo { bragoi.

Veitingastadurinn i Blaa lon-
inu byour auk pess upp 4 marga
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skemmtilega moguleika sem henta
baeodi steerri sem smeerri hépum.
,Fyrirteeki koma gjarnan med sér-
oskir vardandi hdpana en vinseelt er
til deemis a0 fa merki fyrirtaekisins
grafio i is og ef til vill a0 skreyta
salina 4 einhvern hatt"* Heiour
bendir einnig 4 ad & naesta ari vero-
ur nyr og glaesilegur veitingastadur
tekinn 1 notkun sem mun ruma 250
gesti. Auk pess mun bunings- og
badadstada breytast til muna og
i bodi verda einkaklefar med sér
inniloni, sem er tilvalinn kostur
fyrir smeerri hopa sem vilja slaka
vel & eftir fundinn.



fundahaldi. Lattu pad vera okkar verkefni ad sja um skipulagid, hvort sem pu att von & 10 gestum eda 1000
i0 bokum fundarstad og gistingu, hofum yfir nzegu starfsfolki ad rada, skipuleggj i
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Iceland Travel hefur vidteka reynslu af skipulagningu & ollu sem vidkemur radstefnu-, syninga- og

, y g , skipuleggjum skodunarfer Iceland Travel
il ad starfa med pér. RADSTEFNUR
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Feroir a fjorhjoli
storskemmtilegar

Vio Geysi i Haukadal er stadsett ferdapjonustan Kjoa-
stadir 11 sem sérheefir sig i fjorhjolaferoum en markaour
fyrir feroum a slikum fararteekjum fer 6rt vaxandi.

A Kjoastsoum 1I hefur verid starf-
raekt feroapjonusta undir formerkj-
unum ATV tours. Sigurdur Siguros-
son, sem er umsjonarmadur ATV
tours, segir ad i fyrstu hafi ekki
margir haft tru & pvi a0 fjorhjola-
feroir geetu gengid. Nuna, fjorum
arum seinna, hefur Sigurour fero-
ast med alls ellefu pusund manns.
Sigurour telur ao i dag séu um 90
prosent vidskiptavina sinna erlendir
fyrirtaekjahdpar og fara langflestir
um klukkutima langar ferdir i skog-
inum upp 4 Jokulsdalsheidi. [ byrj-
un voru pad hins vegar mest megn-
is Islendingar sem komu i feroir ao
Kjoastooum par sem peir léku sér i
halfgerori Go-kart keppni en Sig-
urdur segist nu blessunarlega vera
laus vio pao.

Vegna mikils snjdleysis und-
anfarin ar segir Sigurour ao fjor-
hjolin geetu vel ordid vinseelli en

q -

ad streyma.
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Fjorhjol eru afar einf6ld farartaeki sem audvelt er ad stjorna en fa jafnframt adrenalinid til

vélsledarnir. ,,Forddmar hafa rikt i
gard fjorhjola en peir hafa pé verio
ad minnka og nuna er annar hver
bondi kominn 4 svona hjél. Fjorhjol
skemma heldur ekki neitt mioad vio
til deemis motorkrosshjol. Menn vita
a0 hjolin eru 4 breioum dekkjum og
eru létt teeki pannig ad pau fljota
vel yfir. Pad meetti hins vegar setja
skyrari reglur vardandi fjérhjolin.“
En hvad finnst erlendu feroa-
moénnunum um fjorhjolaferoirnar?
,Nordurlandapjodirnar saekja mikio
i petta par sem mjog strangar reglur
gilda i pessum 16ndum um fjorhjél.
Upplifunin er pvi mikil fyrir pa.
Stérborgarfolkid sem kemur hingad
og hefur aldrei séo jokul eda alvoru
fjoll feer lika helling upp ur pvi ad
fara hér adeins upp 4 heioi og sér
pa jafnvel jokulinn, Hekluna og
Blafellio.” svarar Sigurour gladur i
bragdi. - sha

MyND/ATV TOURS

Radleggingar

Ol pekking hefst & spurn-
ingu.

Yfirleitt er gefinn timi til fyr-
irspurna eftir fyrirlestra &
raostefnun. Ef pao er eitthvad
sem pu att erfitt med ad skilja
skaltu ekki hika vid ad spyrja,
og ekki Orveenta pott pu hafir
ekki skilio allt. Skrifaou hja pér
spurningar medan a fyrirlestr-
inum stendur, svo pu gleymir

peim ekki ad honum loknum. Engu skiptir pé ad allir i kringum pig virdast
hafa nad innihaldinu, og ekki hafa ahyggjur af pvi a0 spurningar pinar séu
kjdnalegar. Ol1 pekking hefst & spurningu og pvi er pad mikilveegt fyrir pig
a0 spyrja. Ef malio vekur sérstakan dhuga pinn skaltu spyrjast fyrir um
lesefni eda annad efni sem pu geetir nytt pér til ad skilja malid enn betur.

Myndir fra vélsledaferd Gestamottokunnar.

__-_._._-—-
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Eitt fyrsta kvennatyrirtaekio

Raostefnupjonustan Gestamottakan fagnadi nyverid tiu ara afmeeli sinu. Fréttablaoio
reeddi vid Ingu Sdlnes um starfsemi fyrirtaekisins.

,Vio hofum avallt sérheeft okkur {
pvi ad skipuleggja radstefnur, fundi
og hvataferoir fyrir islendinga og
erlenda gesti fra a til 6, segir Inga.
»Steersti hlutinn af okkar starfsemi
er radstefnur. Vio skipuleggjum allt
saman, setjum saman dagskra sem
oftast saman stendur af hopefli,
fundarhéldum og einhvers konar
afpreyingu. Vid skipuleggjum allt
sem folk vill gera, hvort sem pad
eru jeppaferdir upp a jokul eda ein-
faldir hopeflisleikir.”

Inga segir Gestamottokuna eitt af
fyrstu fyrirteekjunum 4 pessu svidi
sem er eingongu skipad konum.
,Pa0 hafa alltaf verid konur ad
vinna i pessum ferdapjonustugeira
en peer eru sjaldan eigendur eda
rekstraradilar slikra fyrirteekja.“

A0 mati Ingu hefur helsta breyt-
ingin i geiranum verio su ad fjol-
breytnin hefur aukist stéougt meo
hverju ari. ,Fjolbreytnin hefur auk-
ist mikio 4 svioi afpreyingar, félk
vill vera virkir patttakendur i ferd-
um med pvi ad gera eitthvao sér-
stakt, svo sem ad fara a hestbak en
ekki sitja bara i rutu og lata segja
sér hvad umhverfiod i kringum sig sé
fallegt og spennandi.”

Jeppaferdir, hestaferdir, hopeflis-
leikir og ratleikir eru mjog vinseelir
hja Gestamottokunni. ,Vio hofum
til deemis farid med hdpa inn i
Poérsmork & jeppum par sem peir fa
a0 fara yfir arnar og djoflast adeins
4 jeppum um leid. Svo pegar inn i
borsmork er komio bioa peirra hop-
eflisleikir sem pau purfa ad vinna i
sameiningu.”

Inga segir framtidina fela i skauti
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Hékarl og brennivin ad lokinni vélsledaferd er einsték upplifun.mvo/cesmmormcan

sér auknar kréfur um geedi og pjon-

‘ peirra aodila sem reka slik fyrirtaeki
ustu. ,Eg tel einnig ad sérheefing

muni aukast mikio i framtidinni.”
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Verslusalur - fundir - rddsteinur

RUGBRAUDSCGERDIN

Veislusalurinn Rugbraudsgerdin ehf
Borgartuni 6 ¢ 105 Reykjavik ¢Simi 517-6545
| www.rugbraudsgerdin.is

Salurinn hentar fyrir alls konar veislur

bridkaup e fermingar e skirnir e erfidrykkjur ® afmali ® arshatioir ® porrabldt e jolahladbord
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SIbAN
GRANMETIS
BLONDU

BAR

HAGKAUP KRINGLUNNI
SMARALIND

VID
WOKKUM
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,wokkum”

A Wok Bar Nings gefst
vidskiptavinunum kostur 4 ad velja §
sjalfir samsetningu kjots/fisks,

graenmetis og sésu sem

matreidslumeistari sidan
snéggeldar a Wok pénnu. Einnig
eru i bodi tilbunar samsetningar a
vinsa@lum réttum asamt kéldum

réttum og heilsuréttum.
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S0r8a6u & staonu™ .
SMARALIND ¢« HAGKAUP KRINGLUNNI




10 IHEEE | ridsteinur og hvatatersic | NN HNEEEEENESEESEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEm

Vertu godur lidsmadur

Hoépurinn er aldrei sterkari en
veikasti liosmadurinn.

Goour andi og sterk liosheild
skiptir skopum ef fyrirteeki 4 ad
na arangri. Goour starfsmadur
gerir sér grein fyrir pessu og legg-
ur sitt af moérkum. Hér eru nokk-
ur atridi sem gera pig ad godoum
lidsmanni:

Syndu abyrgo.

Taktu dbyrgo, pegar teekifeeri
gefst, & einhverju sem er utan
pins verkahrings. Syndu ao pu
sért viljug/ur til ad leggja pitt af
morkum og leera meira. Ef verk-
efni kluorast sem féll pér i skaut,
taktu abyrgoina i stad pess ad
kenna 60rum um.

Leiobeindu.

Ef pu ert goo/ur i einhverju,
skaltu kenna pad 60rum. Pekk-
ing eykst med pvi ad dreifa henni.
betta geturou gert med pvi ad
taka vel & méti nyjum starfsmanni
og kenna honum tokin. Ef pu ert
hjélpleg/ur, eru aorir liklegir til a0
hjalpa pér.

Hafou opinn huga.

bu skalt hvetja til umraeona
og gagnrynnar hugsunar. Aldrei
gera litio ur eda gera grin ad hug-
myndum annarra. Taktu alla i
hopnum alvarlega, og aldrei gera
pér hugmyndir fyrirfram um van-
kunnattu eda pekkingu annarra.
Varastu a0 veita of harda gagn-
ryni pvi pa er liklegt ad pao dragi
ur félki med ad koma med nyjar
hugmyndir. Pad sem mestu skiptir
po, er ad kunna ao taka gagnryni.
Vertu opinn fyrir gagnryni a storf
pin og hugmyndir og aldrei svara
gagnryni med afsdkun.

Vertu rausnarleg/ur.

Hrésaou folki pegar pao 4 pao
skilio. Og ekki taka heidurinn af
starfi annarra. Leerou af mistok-

um annarra, pvi pad er mikilveegt
fyrir heildina ad sému mistok-
in séu ekki endurtekin. Syndu
samstoou, og hjalpadu til svo ad
folk komist heim fyrr pegar eitt-
hvao kemur upp 4, veikindi heima
fyrir eda jafnvel pegar pad heldur
afmeelisveislu.

Syndu gott fordeemi.

bu getur kvartad og veelt yfir
pvi sem betur meetti fara, en eettir
frekar ao gera eitthvad til ad beeta

astandio. Ekki bida eftir a0 aorir
geri hlutina, heldur syndu gott
fordeemi og taktu af skarid. Ekki
losa pig undan leidindavinnu og
koma henni yfir 4 adra.

Myndadu tengsl.

Audvelt er ad fylgja 6llu pess-
um atrioum hér ad ofan pegar pu
myndar good tengsl vid samstarfs-
folk pitt. Vio eyoum atta til tiu
timum a dag i vinnunni med sam-
starfsfolki okkar og pvi edlilegt ao
vinasamboénd myndist. Hins vegar
kemur pad manni oft & dvart
hversu litid madur veit um sam-
starfsfélaga sina i raun og veru.
Vid vitum oft ekki hvenser peir
eiga afmeeli, hvad bornin peirra
heita eda hvort peir eiga born.
Leggou pig fram vio ad kynnast
folki og vertu vinaleg/ur. Aldrei
mooga samstarfsmann pinn eda
baktala hann og sludra um hann.
Hamarksarangur neest aodeins ef
allir spila med, og pvi er mikil-
vaegt ad allir séu vinir.

Fosshotel Husavik ***

- Mikid endurnyjad hétel
- Ny og gleesileg herbergi
- Hvalapema & Moby Dick Pub
- bradlaust Internet
-Fjélbreytt afpreying
- 90 km fra Akureyri

-

Mikid er um ad fyrirtaeki sendi starfsfolk sitt utan i hvataferdir. London er ein Vvinsaelastarlrnorgi

i

-

n sem islendingar sakja heim.

Hentar baedi saumaklubbum

og storfyrirteekjum

Hdépadeild Iceland Express audveldar hopum skipulag @ feroum erlendis og sér um ad
boka allt fra flugi upp i mida a tonleika.

Hja Iceland Express er starfandi
sérstok hodpadeild, sem sér um
skipulagningu og utbyr tilbod til
hoépa sem eru & leid til utlanda. bar
er baedi fyrirteekjum og einkahop-
um sinnt, og pd ao erindi hépanna
séu misjofn, er kappkostad vio
meeta porfum allra. Vioskiptaferdir
eru ordnar daglegur pattur i starfi
fyrirteekjanna og mikid er um ad
fyrirteekin sendi starfsfolk sitt ut i
hvataferoir, & arshatioir og fleira.
,Vid sjdum um ad boka flug,
hotel og akstur til og fra hoételi, auk

FOHOTEL

Vinalegri um allt land

Veldu Fosshotel fyrir:

pess sem vid utvegum sali, rutur,
skipuleggjum spennandi skodunar-
ferdir og bokum mida 4 tonleika,”
segir Auour Gisladattir, yfirmaour
hopadeildar Iceland Express.

[ vetur veroa afangastadir Ice-
land Express fimm: London, Kaup-
mannahofn, Berh'n, Frankfurt Hahn
og Alicante. I lok desember mun svo
flug hefjast aftur til Friedrichshaf-
en og auk pess sem flogio verour
fra Akureyri til London, fra og med
deginum i dag til 29. oktdber, en pa
verour flogio fra Akureyri til Kaup-

mannahafar til 3. desember.

,London og Koben eru alltaf
vinseelustu 4fangastadirnir fyrir
arshatioir og hvataferoir, po ad
audvitad fljugi hopar a alla okkar
afangastaoi,” segir Audur og beetir
vid ad stundum séu hoéparnir svo
storir a0 peir fylli heila flugvél.
,Vid skilgreinum hdépa sem 10 eda
fleiri sem eru saman a ferdalagi,”
segir Audur. Hun segir ad best sé
a0 leita tilboda hja félaginu meod
gooum fyrirfara, til pess a0 fa hag-
steedustu fargjoldin.

Fosshotel Nesbud
- Frabaerar génguleidir

Fosshoétel Reykholt ***

- Menningartengt pema - Norraen °
godafraedi, islenskar bokmenntir & & |
klassisk tonlist
- Heilsusetur & heitir pottar
- bradlaust Internet
- 100 km fra Reykjavik

- Radstefnur
- Stora sem smaa fundi
- Arshatidir
- Hopefli
- Sauma- og veidiklibba
- Ovissuferdir
* og margt, margt fleira

' Onnur heilsars Fosshotel eru:
Fosshotel Lind, Reykjavik

Fosshdtel Baron, Reykjavik
®8  Fosshotel Valaskjalf, Egilsstodum

. ) |

www.fosshotel.is .

- Heitir pottar
- Stérbrotid umhverfi
- bradlaust Internet
- Hopefli og eevintyri
- 25 km fra Reykjavik

!

Nanari upplysingar
0g bokanir:
Simi: 562 4000
Fax: 562 4001
Netfang: vala@fosshotel.is
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Feroir til pess ad letta lund og fagna

Hja Ishestum i Hafnarfiroi er booio upp a skemmtilega afpreyingu og gooda adstoou.

[shestar hafa sérheeft sig { fero-
um fyrir bsedi innlend og erlend
fyrirtaeki og segir Bryndis Einars-
dottir, framkvsemdastjori [shesta,
ad kurekaveislan sé alltaf vinseel-
ust. ,ba er farid & hestbak eoa i
gongufero, svo i skeifukastkeppni,
linudans og loks er kurekamatur.
[ raun eru samt einu takmdérkin
hja okkur bundin vid imyndunar-
aflio.”

Spurd af hvada tilefni fyrirteeki
séu helst a0 leita til Ishesta segir
Bryndis ad pau séu margyvisleg. , Til
deemis pegar fyrirteeki eru ao fara
i gegnum breytingarferli og einnig
eru svona hvataferdir notadar sem

= _a
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Hvernig a ad
haga seér i
vinnupartiinu

Mikilveegt er ad syna sinar bestu
hlidar og missa sig ekki i drykkju.

Hvataferoir enda oft & géoum
kvoldverdi par sem afengi er haft
um hond. Mikilveegt er ad hafa pad
i huga a0 maour er ad skemmta
sér med vinnufélogunum, og pvi a
maour ad haga sér vel. Varastu ao
drekka of mikid, pvi pu geetir sagt
eda gert eitthvad sem pu séro eftir.
Fljott flygur fiskisagan og neesta
dag vita flestir { vinnunni um
afglop pin. Kleeddu pig a vioeig-
andi mata og ekki vera { of 6grandi
fatnadi. Gerou pér far um ad spjalla
vid sem flesta, ekki bara pa sem pu
talar vid 4 hverjum degi i vinnunni.
Tilgangurinn med kvoldinu er ao
bjappa hépnum saman og fa félk til
ad kynnast betur. Spjalladu vio folk
sem pu feerd nanast aldrei teekifeeri
til a0 spjalla vio.

Ekki daora. Saklaust dadur getur
komio i bakid & pér i vinnunni
nesta dag. bad er ovideigandi a
vinnuskemmtun.

Ferodir sem pessar eru kjornar til
a0 syna pinar bestu hlidar. Syndu ad
pu getir verio gladlynd og skemmti-
lega manneskja og att i vitreenum
og skemmtilegum samrsedum vid
folk. Hafou vit & pvi a0 fara ekki
of seint heim, og syndu meo pvi ad
pu sért manneskja sem berd abyrgo
4 sjalfri pér.

Ekkert blad?

Fyrst pu ert ad lesa petta pa hefurdu
fengid Fréttabladid. En til vonar

og vara skaltu klippa petta simantimer
ut og hringja i pad ef Fréttabladid

kemur einhverntimann ekki.

550 5600 |
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FRETTABLADID

- mest lesid

umbun pegar dkvedin sélumark-
mid hafa nadst eda annad alika, til
pess ao 1étta lund og fagna. Einnig
eru morg fyrirtaeki sem nota okkur
mjog mikio fyrir fundarhald, par
sem fyrirteekin vilja fa ad komast
adeins ut ur hinu daglega amstri.”

Vinselastu leidirnar eru ad
sogn Bryndisar peer sem liggja vio
og kringum Hafnarfjérdinn. ,Hér
eru rosalega skemmtilegar leioir {
att ad Kaldarseli og svo er Hval-
eyrarvatn algjor perla.” Vinseelustu
arstidirnar fyrir slikar hvataferdir
eru ad sdégn Bryndisar haust og
vor. ,Pa er einmitt besta teekifeerio
til pess a0 pjappa hopnum saman.

betta tengist samt vissulega ars-
tiounum og pvi sem fyrirteekin eru
ad gera pa og pegar.”

Bryndis er heldur ekki i vafa
um ao hvataferoir innan fyrirtaekja
fari ort vaxandi. ,Vid erum alltaf
ad finna meira og meira fyrir pvi
ad islensk fyrirtseki eru almennt
ad breytast og atta sig 4 hversu
mikil audlind starfsfolkio er,” segir
Bryndis ad lokum.

- sha

Gledi og gaman i einni af ferdum ishesta.
MYND/SIGURBUR JOKULL

HVITA HOSID / SIA

GO0 hugmyna
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— fil'ad endurmnyja litsorkuna

Fric hugsun neerist best med godri sldkun 1 kraftmiklu umhverfi. Kynntu pér
frébeera adstodu fyrir fundi og rédstetnur i nserandi andromslofti Blaa 16nsins.

Nanari upplysingar 1 sima 420 8806 og & radstenur@bluelagoon.is
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www.bluelagoon.is
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UT MED HOPINN!

Hépadeild Iceland Express sér um vinnuna og pu faerd hrésio.

2> Er stemning i hépnum? Langar hépinn pinn til ad bregda sér ut fyrir landsteinana? Hopadeild Iceland
Express bydur ferdir fyrir hépa og félég, 11 eda fleiri & frabserum kjérum.

2> Hopadeildin bokar flugid, gistinguna og ferdir til og fra flugvelli og svo héfum vid upplysingar um
6talmargt annad sem getur gert ferdina enn skemmtilegri. Vid békum sal fyrir hépinn ef parf, skipuleggjum
spennandi skodunarferd, utvegum mida i leikhus, ténleika eda annad pad sem kryddar hépferdina og
gerir hana égleymanlega.

Iceland Express, Grimsbae, Efstalandi 26, Simi 5 500 600

>> Hafdu samband eda smelltu pér & www.icelandexpress.is/fhopar

og kynntu pér malid!

I/celand Express @
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Heilbrigd sal

BORGHILDUR SVERRISDOTTIR

EINKAPJALFARI OG B.A. i SALFRADI

Hreyfing er til alls fyrst

Diod hafid liklega flest tekid eftir
pvi hvad hreyfing og mataradi
eru samtengdir beettir. Degar
madur hreyfir sig 1itid sem ekk-
ert spair madur minna i hvaod
madur leetur ofan { sig. ,,Gleym-
ir“ sér jafnvel og veit ekki af
fyrr en madur er farinn ad klara
kexpakkann eftir kvoldmatinn,
saekja égurlega 1 seetindi eda er
farinn ad borda skyndibita annan
hvern dag. Og lida eftir bvi... Pad
er likt og matarléongunin veroi
onnur og/eda meiri pegar vid
hreyfum okkur litid sem ekkert.

Dregur ur sykurlongun

begar hreyfingunni er svo kippt
inn { daglega ritinu virdist sem
hollara matarsedi komi sjalf-
krafa. Eins og likaminn kalli 4
neeringarrikari feedu vegna bess
ad likaminn er farinn ad vinna.
Dbid kannist liklega flest vio
betta! Pess vegna segi ég al
hreyfing sé til alls fyrst. Hin
getur hjalpad til vio ad draga ar
sykurléngun og okkur fer ad
langa meira i naeringarrika faedu
heldur en fiturikan skyndibita.
Pbetta vindur svo upp & sig og
vegna pessarar einstoku tilfinn-
ingar sem fylgir reglulegri
hreyfingu og neeringarriku feedi
fer madur ad huga aod hollari lifs-
venjum almennt. Detta gerist
kannski ekki & einum degi, en
g00ir hlutir gerast heegt.

Vid erum honnud til hreyfingar

Likaminn er hannadur til hreyf-
ingar og nytingar 4 orku og ef
orkan er kraftlaus og endingar-
stutt hlytur likaminn ad verda
eftir pvi. DPetta er audvitad bara
,common sense“, er bad ekki?
Kannski half halleerislegt ad
vera eitthvad ad nefna petta...

eda hvad? Ef bu nennir ekki ad
spa i petta pydir heldur ekkert
ad vera ad kvarta undan preytu
og sljéleika ef morgunmaturinn
er kokopoffs, hadegismaturinn
pakkastupa, kvoldmaturinn 6dyr
skyndibiti og bt situr fyrir fram-
an tolvuna allan daginn. Gerdu
bad fyrir sjalfan big, keeri les-
andi ad hugleida betta i fimm
minutur og pa er markmidi minu
nad. Finndu pér svo skemmti-
lega hreyfingu, eins og fjall-
gongur, linuskauta, erdobikk, tti-
skokk, kvoldgongur 1 gdéoa
vedrinu og nyttu pa orku sem pu
hefur i dag, pvi an hreyfingar
geetir bui ekki haft hana &
morgun!

Hér er svo uppskrift ad gédum
heilsuskonsum. Verdi ykkur ad
goou!

1 bolli békhveiti (einnig haegt ad
nota haframjol)

1 bolli heilhveiti

1 egg

1 msk. vinsteinslyftiduft (eda venju-
legt lyftiduft)

2 bollar vatn

12 bolli 6saett eplamauk

1 tsk. vanilludropar (mé sleppa)

Hreerid bokhveiti, heilhveiti,
eggi og lyftidufti vel saman.
Baetio svo vatni, eplamauki og
vanilludropum saman vid og
hreerid vel. Deigi0 4 ad vera
frekar pykkt likt og lummudeig.
Steiki0 a4 ponnukokuponnu og
sniid vid pegar botninn er far-
inn a0 bruinast.

Bestar heitar t.d. med 1éttu vio-
biti og osti eda smé hlynsyrépi
(e. maple syrup).

Keer kvedja, Borghildur

Lifurigraedsla fyrir virka alkdholista pykir & sidferdilega grau svaedi.
NORDICPHOTOS/GETTY IMAGES

Er skorpulifur aud-

begar lifrin skaddast verdur til
orvefur i sarinu. I heilbrigdri lifur
hverfur bessi vefur og { stadinn
kemur nyr starfheefur lifrarvefur.
I skorpulifur gerist bad eKkki.
Orvefurinn hverfur ekki heldur
breidist it og smam saman minnk-
ar virkni lifrarinnar par til hin
verdur dstarfheef. Hingad til hafa
leeknar talio ad petta ferli sé 6aftur-
kreeft, sem sagt ad glatadur lifrar-
vefur endurnyist ekki hja skorpu-
lifrarsjiklingum, en nd hefur
annad komid 4 daginn.

Lyfid sem um reedir kallast
sulftrsalasin og er notad gegn gigt
og iorabdlgu. Lyfid er baedi 6dyrt

laeknanleg?

Leeknar telja ad haegt sé ad
leekna skorpulifur med odyru
og audfdanlegu lyfi, sulfiir-
salasini. Frd pessu er greint d
vef BBC.

s

og audvelt i framleidslu. Lyfid
hindrar seitingu prétina sem halda
lifi { d6rvefnum bannig ad hann
hverfur med tid og tima. I stadinn
kemur heilbrigdur vefur rétt eins
og 1 heilbrigori lifur.

Skorpulifur er lifsstilstengdur
sjukdémur og eru offitusjiklingar
og afengissjuklingar { dheettuhdpi,
asamt fleirum. Lyfio gaeti gagnast
bessum hépum sérstaklega en
hingad til hefur pad poétt 4 grau
svaedi sioferdilega ad gefa alko-
hélistum nyja lifur med igraedslu.
Lyfid geeti leyst bessa sioferdis-
klemmu pvi med lyfi sem kostar
innan vid 1.500 krénur & viku er
haegt ad bjarga, eda i versta falli
halda vid, lifur beirra.

Préfanir eru skammt & veg
komnar en &4zetlad er ad proéfa
virkni lyfsins innan tidar 4 virkum
alkéhoélistum. Leeknar vara vid of
mikilli bjartsyni og benda & ad
préfanir séu en & frumstigi. -1

Meindyraeitur i faeedu vekur 6hug.

Meindyraeitur i
bridjungi faedu

NY RANNSOKN i BRETLANDI LEIDIR
i UOS AP LEIFAR AF PLAGUEYDI
FARA UTYFIR LEYFILEG MORK |
AKVEBNUM FADUTEGUNDUM.

i ljos hefur komid ad neerri pridjung-
ur breskrar faedu og drykkjarfanga
inniheldur leifar af meindyraeitri.

i 1,7% tilvika f6r magnid at fyrir
leyfileg mork, sem er pridjungi meira
en 4 sidasta ari pegar sambaerileg
rannsokn var framkvaemd. Aukningin
er rakin til pess ad meira af framandi
mat var nu tekin til skodunar.
Rannsokn gerd & skolamaltidum
barna leiddi svipadar nidurstédur i
ljés. 132 synishorna af 166 innihéldu
leifar af meindyraeitri undir leyfileg-
um morkum.

Af peim faedutegundum sem skod-
adar voru i heildarrannsékninni ma
nefna avexti, greenmeti, kjot, morg-
unkorn, te, avaxtasafa og barnamat.
Engar leifar fundust i kjuklingakjoti,
eggjum, barnamat, mjdlk eda
gulréfum.

Skiptar skodanir eru um hvort pessar
nidurstddur séu astaedur til ad ottast
eda ekki. Sja nanar & www.bbc.co.uk

urtakennsla
i Jurtaapotekinu

m SPA medferdar kennsla, 2 Oktéber.

B Smyrsla- og oliugerd, 10 oktéber.

B Kremgerd, 17 oktober.

Kennarar eru Asdis Ragna Einarsdottir
og Kolbran Bjérnsdotir. Namskeidin eru fra k. 19-22.

Laugavegi 2
101 Reykjavik
Simi 552 1103

JURTAIAPOTEK

KOLBRUN GRASALAKNIR

5

)

y

Tengsl foreldra og barna verda seint
ofmetin. NORDICPHOTOS/GETTYIMAGES

Tengsla-
roskun

HALDIN VERDUR RADSTEFNA UM
TENGSLAROSKUN FOSTUDAGINN
29. SEPTEMBER NASTKOMANDI.
RADSTEFNAN ER A VEGUM FOR-
ELDRAFELAGS ATTLEIDDRA BARNA.

Tengslar6skun getur myndast pegar
samband ungbarns vid pann sem
annast pad raskast eda rofnar. Efni
namsstefnunnar verdur ad miklu
leyti helgad puvi til hvada fyrirbyggj-
andi adgerda kjorforeldrar eiga ad
gripa um leid og aettleiding & sér
stad, til ad fordast ad tengslaréskun
geti proast yfir i astand sem parf
vidameiri medferdar vid. Efni hennar
aetti pvi ad hofda jafnt til nybakadra
kjorforeldra og peirra sem eru ad
bida eftir ad aettleida.

Namsstefnan fer fram i Bratta, sal
Kennarahéskola islands og stendur
fra kl. 9:00 - 16:00. Fyrirlesarar &
namsstefnunni verda dr. Ronald Fed-
erici tauga- og proskasalfraedingur
og medferdarsérfraedingarnir Nadya
Molina M.Ed. og Krystyna Biena M.A.
Nanari upplysingar er ad finna &
www.aettleiding.is -tg

Alfaalfa

PVAGR/ASILYF NATTURUNNAR

Alfaalfa er jurt af belgjurazett. Laufin
innihalda 4tta émissandi ensim.
pvi er ad finna A-vitamin, D-vitamin
og K-vitamin. Alfaalfa er einnig god
uppspreta protins, fitu, steinefna,
beta-karotins, B1, B2, C,D og E-
vitamina.

Alfaalfa er naerandi og styrkjandi og
baetir matarlyst. Pad er notad vid
prottleysi og handa afturbatasjik-
lingum. Jurtin er gad fyrir folk sem
pjaist af blodleysi.

Alfaalfa er talid gagnast i medhondl-
un ofnaemis og i medferd 4 lidagigt.
Ennfremur gaeti pad unnid gegn
magadpaegindum og vindverkjum og
aukid matarlyst.

Heimild: Ny og betri baetiefnabiblia

ENGLAKR®PPAR
Heilsustudio

ERUM FLUTT!!
I Langarima 21-23 (Midgardi)

Grennum, stinnum, losum pig vid
appelsinuhud, afeitrum likamann,
Fakebake brunkumedferd, leirvafningar,
jurtavafningar og margt fleira.

4,6 og 8 vikna atak i bodi!

Frabzer opnunartilbod!
,pu neerd arangri hja okkur!
Okeypis prufutimi og greining.

Pantadu tima
fs. 587-3750

Lika fyrir karimenn!

Alla manudaga
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[ ALLAR SMAAUGLYSINGAR VIKUNNAR A visir.is ]

SMAAUGLYSINGASIMINN
ER OPINN ALLA DAGA KL.

SMAAUGLYSINGASIMINN ER
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Renault Mégane Saloon. Argerd 2003, 5
gira, Ekinn 61 p. km. Verd 1.470.000.

Toyota Avensis S/D Executive. Argerd
2005, Sjélfskiptur, ekinn 25 p.km. Verd
3.500.000

Jeer Grand Cherokee. Argerd 2006,
Sjalfskiptur, ekinn 0 p.km. Verd
4700.000

Lexus GS300. Argerd 1999, Sjélfskiptur,
ekinn 85 p.km. Verd 2.200.000

Jeep Grand Cherokee. Argerd 2003,
sjélfskiptur, ekinn 40 p.km. Verd
2.990.000.

Toyota Land Cruiser 120 VX. Argerd
2003, sjalfskiptur, ekinn 59 p.km. Verd
4.590.000.

Yamaha MTO1. Argerd 2005, 5 gira, ekid
2bkm. Verd 1.490.000.

Jaguar XJ8. Argerd 2002, sjalfskiptur,
ekinn 34 p.km. Verd 3.490.000.

MMC Pajero V-6. Argerd 1998.

Sjalfskiptur, ekinn 105 p. km. Verd
1.150.000.

BMW Z3 M Roadster. Argerd 1997, 6
gira, ekinn 121 p.km. Verd 2.890.000.

Suzuki Liana. Argerd 2004, sjélfskiptur,
ekinn 20 p.km. Verd 1.580.000.

Hyundai Trajet. Argerd 2005, sjélfskipt-
ur, ekinn 43 p.km. Verd 2.190.000.

Toyota Corolla Sol W/G. Argerd 2005,
sjalfskiptur, ekinn 32 p.km. Verd
1.890.000

BMW X5 4,61S. Argerd 2004, sjalfskiptur,
ekinn 65 p.km. Verd 7.990.000.- Tilbod
6.500.000.

Toyota Yaris Terra. Argerd 2005, 5 gira,
ekinn 6 p.km. Verd 1.450.000.

Toyota Rav4. Argerd 2004, sjalfskiptur,
ekinn 36 p.km. Verd 3.150.000.

MMC Pajero GLS V-6. Argerd 2002,
sjalfskiptur, ekinn 110 p.km. Verd
2.900.000.

Volvo S80. Argerd 2001, sjalfskiptur,
ekinn 103 p.km. Verd 2.300.000.

Renault Mégane Sport. Argerd 2003, 5
gira, ekinn 33 p.km. Verd 1.690.000.

Toyota Yaris Sol. Argerd 2003, 5 gira,

Dodge Grand Caravan Sport. Argerd
2002, sjélfskiptur, ekinn 138 p.km. Verd
1.890.000.

VW Touareg V-6. Argerd 2004, sjalfskipt-
ur, ekinn 27 p.km. Verd 5.290.000.

s

MMC Galant GLSI V-6. Argerd 2001,
sjalfskiptur, ekinn 75 p.km. Verd
1.750.000.

Jeep Grand Cherokee Limited. Argerd
2004, sjalfskiptur, ekinn 5 p.km. Verd
4.300.000.

Toyota Land Cruiser 100 VX. Argerd
2001, sjélfskiptur, ekinn 100 p.km. Verd
4.420.000.

Skoda Octavia Elegance Turbo. Argerd
2004, 5 gira, ekinn 41 p.km. Verd
1.790.000.

Ford Fiesta Trend. Argerd 2005, sjélf-
skiptur, ekinn 8 p.km. Verd 1.590.000.

— =

Toyota Land Cruiser 120 GX. Argerd
2005, sjalfskiptur, ekinn 16 p.km. Verd
5.390.000.

Toyota Land Cruiser 120 GX. Argerd
2003, sjalfskiptur, ekinn 52 p.km. Verd
4.200.000.

Toyota HiAce TDI 2.5. Argerd 2003, sjalf-
skiptur, ekinn 61 p.km. Verd 2.100.000.

Subaru Impreza WRX. Argerd 2003,
sjélfskiptur, ekinn 60 p.km. Verd
2.290.000.

Mercedes ML-270 CDI. Argerd 2000,
sjélfskiptur, ekinn 156 p.km. Verd
2.290.000.

Ford Explorer XLT. Argerd 2002, sjélf-
skiptur, ekinn 56 p.km. Verd 2.950.000.

VW Touareg V-10. Argerd 2003, sjalf-
skiptur, ekinn 51 p.km. Verd 6.290.000.

Runault Megane Scenic. Argerd 2000, 5
gira, Ekinn 93pkm. Verd 890.000.

BILALAN

KIA island ehf
Flatahrauni 31, 220
Hafnarfirdi
Simi: 555 6025
0pid fra 09-18 virka daga og
laugardaga fra 12-16.
www.kia.is
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Toyota Avensis Terra. AV-276, argerd
1997, sjélfskiptur, ekinn 150 p.km. Verd
620.000 Tilbod 550.000.

Toyota Carina E XLI. AV-370, argerd
1996, 5 gira, ekinn 164 p.km. Verd
450.000 Tilbod 390.000.

JTSA

Hyundai Accent GLS. BS-052, sjalfskipt-
ur, argerd 1998, ekinn 105 p.km. Verd
350.000. Tilbod 200.000.

-

[ i |

VW Polo. BX-111, argerd 1999, 5 gira,
ekinn 90 p.km. Verd 450.000 Tilbod
390.000.

Toyota Corolla Terra W/G. DN-895,
argerd 1998, 5 gira, ekinn 124 p.km.
Verd 550.000 Tilbod 490.000.

Renault Mégane RT. EF-012, argerd
1998, 5 gira, ekinn 144pkm. Verd
410.000 Tilbod 300.000.

VW Polo CL. EL-084, argerd 1998, 5
gira, ekinn 95pkm. Verd 380.000. Tilbod
290.000.

Mazda B-2000. 1Y-892, &rgerd 1997,
5 gira, ekinn 110pkm. Verd 690.000.
Tilbod 600.000.

Ford Focus. KG-698, argerd 1999, 5
gira, ekinn 91pkm. Verd 700.000. Tilbod
600.000.

VW Golf. KP-443, argerd 1998, 5 gira,
ekinn 128 p.km. Verd 600.000. Tilbod
500.000.

F

VW Vento GL. LU-227, argerd 1997,
5 gira, ekinn 97 pkm. Verd 350.000.
Tilbod 290.000.

Volvo 850 GL. MD-045, argerd 1995,
sjalfskiptur, ekinn 164 p.km. Verd
580.000 Tilbod 500.000.

Daewoo Lanos S. MD-236, 5 gira, argerd
1999, ekinn 78 p. km. Verd 400.000.
Tilbod 290.000.

Toyota Corolla XLI. MF-411, argerd 1997,
5 gira, ekinn 175pkm. Verd 390.000.
Tilbod 300.000.

VW Polo. MJ-496, argerd 1997, 5 gira,
ekinn 112 p.km. Verd 350.000. Tilbod
300.000.

Toyota Corolla Luna W/G. MN-053,
argerd 1999, 5 gira, ekinn 159 p.km.
Verd 510.000 Tilbod 420.000.

JTSALA

Toyota Carina E GLI. NK-009, argerd
1996, 5 gira, ekinn 194 p.km. Verd
290.000 Tilbod 250.000.

-

[

VW Polo. OL-892, 5 gira, argerd 1997,
ekinn 115 p.km. Verd 360.000. Tilbod
260.000.

Suzuki Baleno GLXI W/G. 00-423,
argerd 1997, 5 gira, ekinn 101 p.km.
Verd 450.000 Tilbod 330.000.

J

VW Polo. PS-956, 5 gira, argerd 1996,
ekinn 122 p.km. Verd 310.000. Tilbod
250.000.

r

MMC Lancer. RE-319, sjalfskiptur, rgerd
1998, ekinn 108 p.km. Verd 490.000.
Tilbod 390.000.

VW Golf GL. RR-871, &rgerd 1997, 5 gira,
ekinn 128 p.km. Verd 350.000. Tilbod
240.000.

JTSALA

Ford Escort CLX. RS-580, 5 gira, argerd
1997, ekinn 99 p.km. Verd 190.000.
Tilbod 120.000.

Hyundai Accent LSI. SJ-003, a'rge-rlé
1998, 5 gira, ekinn 51pkm. Verd
390.000. Tilbod 330.000.

28. september 2006 FIMMTUDAGUR

Kia Shuma. TG-920, 5 gira, argerd 2000,
ekinn 145 p.km. Verd 290.000. Tilbod
190.000.

Toyota Corolla S/D GL. TI-677, 5 gira,
argerd 1996, ekinn 164 p.km. Verd
350.000. Tilbod 250.000.

Volvo 850 GL. TL-315, argerd 1996, sjalf-
skiptur, ekinn 122 p.km. Verd 870.000.
Tilbod 690.000.

Renault Mégane Scenic RN. TM-388,
argerd 1998, 5 Gira, ekinn 139 p.km.
Verd 550.000 Tilbod 500.000.

Daewoo Nubira SX W/G. UM-580,

argerd 1999, 5 gira, ekinn 119 p.km.
Verd 390.000. Tilbod 330.000.

Nissan Micra GX. VG-884, 5 gira, argerd
1999, ekinn 107 p.km. Verd 450.000.
Tilbod 350.000.

Toyota Corolla. VJ-905. Sjalfskiptur,
argerd 1995, ekinn 183p.km. Verd
250.000.- Tilbod 190.000.

VW Polo CLI.Yj-564, &rgerd 1999, 5 gira,
ekinn 76 p.km. Verd 500.000. Tilbod
390.000.

JTSA

Opel Zafira A W/G. YP-747, &rgerd 1999,
5 gira, ekinn 104 p.km. Verd 850.000.
Tilbod 690.000.

Toyota Corolla Terra. ZE-951, argerd
2000, 5 gira, ekinn 134 p.km. Verd
590.000. Tilbod 450.000.

JTSA

Peugeot 206 XR. ZP-911, argerd 1999,
5 gira, ekinn 112 p.km. Verd 490.000.
Tilbod 430.000.

Toyota Corolla Touring XLI 4WD. ZR-738,
5 gira, argerd 1996, ekinn 159 p.km.
Verd 350.000. Tilbod 230.000.
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Toyota Rav 4 2000. arg. okt. 03.05
Ekinn 47.000 ssk. Verd 2.290.000. S.
551 7171.

Toyota Avensis Executive ,New" 2000.
arg. nov. ‘05. Ekinn 8.000, ssk. Verd
3.380.000. S. 551 7171.

| ey

el

T
Nissan Primera Acenta 1800, arg. nov.
'06. Ekinn 5.000, ssk. Verd 2.250.000.
S. 551 7171.

A

BERNHARD

Hyndai Santa FE V-6 2700, arg. mai
'06. Ekinn 4.000, ssk. Verd 3.090.000.
S. 551 7171.

Honda Civic LS ,Nyja lagid” 1800,
arg. mars ‘06. Ekinn 8.000, ssk. Verd
2.150.000. S. 551 7171.

Honda Accord Executive 2400. arg. apr.
‘05 Ekinn 11.000 ssk. Verd 2.990.000.
S. 551 7171.

BERNHARD
NOTADIR BILAR

Bernhard Notadir ehf
Eyrhdfdi 11 / Bilakjarnanum,
110 Reykjavik
Simi: 551 7171
www.bernhard.is

BERNHARD

NOTAPIR BILAR

BMW 525 diesel Touring 2500. arg.
des.'02 Ekinn 89.000, ssk. Verd

2.950.000. Tilbodsverd 2.490.000 kr.
S. 551 7171.

ort CLX stw 1400. arg. jan.'98.
Ekinn 109.000, 5.g. Verd 390.000.

Tilbodsverd 250.000 kr. S. 551 7171.

L
Peugeot 406 stw 1800. arg. Feb. ‘03.
Ekinn 96.000, 5.g. Verd 690.000.
Tilbodsverd 450.000 kr. S. 551 7171.

e

Peugeot 407 SW HDI 2000. arg. jun.
'98. Ekinn 110.000. ssk. Verd 2.490.000.
Tilbodsverd 1.990.000 kr. S. 551 7171.

Peugeot 406 STW 1800. arg. jun. ‘98.
Ekinn 108.000 5.g. Verd 690.000.
Tilbodsverd 450.000 kr. S. 551 7171.

Subaru Forester 2000. arg. jun.'98. Ekinn
100.000, 5.g. Verd 880.000. Tilbodsverd
590.000 kr. S. 551 7171.

PR ey
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Renault Megane Berline 1600, arg. mai.
‘01. Ekinn 72.000, 5.g. Verd 1.220.000.
Tilbodsverd 960.000 kr. S. 551 7171.

VW Golf 4motion 2000. &rg név. ‘00.
Ekinn 100.000, 5.g. Verd 990.000.
Tilbodsverd 650.000 kr. S. 551 7171.

.

Ford Focus Trend 1600. &rg. mar.01 .
Ekinn 95.000, 5.g. Verd 850.000 kr. S.
551 7171.

ey

BERNHARD
NOTADIR BILAR

Subaru Forester CS 2000, arg. okt.
'99. Ekinn 130.000, ssk. Verd 910.000.
Tilbodsverd 650.000 kr. S. 551 7171.

Dodge Caravan 3300. arg. Jan.'98. Ekinn
134.000 ssk. Verd 890.000. Tilbodsverd
490.000 kr. S. 551 7171.

Honda Crv Advance 2000. arg. Feb.
‘03. Ekinn 70.000 ssk. Verd 2.250.000.
Tilbodsverd 1.990.000 kr. S. 551 7171.

BERNHARD
NOTADIR BILAR

Bernhard Notadir ehf
Eyrh6fdi 11 / Bilakjarnanum,
110 Reykjavik
Simi: 551 7171
www.bernhard.is

Peugeot 307 SW 2000. &rg. mars.'05.
Ekinn 17000 p. km., ssk. Verd 2.090.000.
S. 551 7171.

Honda Accord Comfort 2000. arg.
jun/05. Ekinn 33.000, ssk. Verd
2.090.000. S. 551 7171.

Renault Megan Il Saloon 1600, arg. &gu.
‘05. Ekinn 19.000, ssk. Verd 1.990.000.
Tilbodsverd 1.790.000 kr. S. 551 7171.

BERNHARD
NOTADIR BILAR

Bernhard Notadir ehf
Eyrh6fdi 11 / Bilakjarnanum,
110 Reykjavik
Simi: 551 7171
www.bernhard.is

BERNHARD
NOTADIR Bil.ﬁhﬂ

Honda Crv Advance 2000. arg. apr.'02.
Ekinn 109.000, ssk. Verd 1.590.000. S.
551 7171.

Honda Cr 250 R. arg. jun.'06. Ekinn 5
klst., 5.g. Verd 720.000. S. 551 7171.

Honda Pilot 3500. arg. jin.'03. Ekinn
35.000, ssk. Verd 2.990.000. S. 551
7171,

BERNHARD
NOTADIR BILAR

Bernhard Notadir ehf
Eyrhofdi 11 / Bilakjarnanum,
110 Reykjavik
Simi: 551 7171
www.bernhard.is

Honda Civic 1.4 Si. arg. feb.'98. Ekinn
150.000, ssk. Verd 430.000. S. 551
771,

Honda Civic VTI 1600. arg. jan.'99.
Ekinn 97.000 km, 5.g. Verd 890.000 kr.
S. 551 7171.

Honda Accord Type-S 2400. &rg. mar.'05.
Ekinn 23.000 km, 6 g. Verd 2.590.000
kr. S. 551 7171.

Frm ey

BERNHARD
NOTADIR BILAR
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Ford Focus High Series 1600. éarg.
apr’99. Ekinn 120.000 km 5.g. Verd
550.000 kr. S. 551 7171.

NOTABIR BILAR

Hyundai Accent GS

Argerd 01/99. Ekinn 99.000.km
Verd 350.000 kr

N Tilb 06 199.000 k-

Husquarna TC 450. arg. mar.06. 5.g.
Verd 590.000 kr. S. 551 7171.

m

Suzuki Grand Vitara LTD 2000. arg.
des.'05. ekinn 12.000, ssk., 5.g. Verd
2.590.000 kr. S. 551 7171.

Suzuki RM 125 Pastarna Replica. arg.
jan.06, 5.g. Verd 590.000 kr. S. 551
7.

Honda Accord Executive 2400. arg.
mar.’04. ssk. ekinn 28.000 Verd

1.220.000 kr. Tilbod 960 pus. S. 551
771,

e
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Y

Peugeot 1007 Sporty 1600. &rg okt.'05.
Ekinn 10.000 ssk. Verd 1.890.000. S.
551 7171.

BERNHARD
NOTADIR BILAR

Bernhard Notadir ehf
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Vw Transporter sendibill 1998 med
gluggum, ek., 133 pus., ny skodadur ‘07,
mikid nytt. Verd 590 pus. !!! Bilasalan.
is 533 2100.

Nissan Terrano Il 2,4 bensin 1998, ek.
174 bus. km, ledur og luga, cd, einn
med 6llu. Verd 990 pus. !l! Bilasalan.
is 533 2100.

Toyota Yaris 1,0 1999 ek. 142 ps.
km, ny skodadur, 5 dyra, 5 gira. Verd
590!!IBilasalan.is 533 2100.

Toyota Yaris 7/2003 ek. 26 bus. km
Sjalfskiptur, 5 dyra, 1300 sol. Verd 1290
pus. Bilasalan.is 533 2100.

Bmw 520 | 1997 ek. 172 pus. km
ledur, alfelgur, allt rafdrifid. Verd 1190
b.lan 800 pus. Tilbod 150 pus. UT M
Bilasalan.is 533 2100.

Bilasalan.is
Storhdfda 24, Reykjavik
Simi: 533 2100
Simi 5332100 og 8665354
www.bilasalan.is

b||

paasda w

www.bilaland.ls
BiLL DAESIHS

Audi A6 Nyskr. 06/2000, 1800cc 4 dyra,
sjalfskiptur, grar, ekinn 97.000 p. Verd
1.990.000.

Bilaland, B & L
Grjothals 1, 110 Rvk.
Simi: 575 1230
www.bilaland.is

Bilasalan
Bilfang

www.bilfang.is

Dodge Dakota SLT Quad Cab 4.7 L V8
, 12/2005 modell 2006 ek. 25 p.km ,
svartur , sjélfskiptur, verd 3.250.000.-
ath skipti & 6d.

Dodge Ram SLT 2500 Heavy Duty 5.9 L
Cummins Diesel &rg. 2005, raudur, sjalf-
skiptur, ek. 55 p.km, verd 3.950.000--
ath sk. & od.

Daihatsu Sirion 07/99 sjalfskiptur ek. 57
p.km gott eintak verd 590.000.

Vorum ad fa 2 mjog vel buna 2006

JEEP GRAND
CHEROKEE LAREDO

4.7 V8 - Quadra Trac |l
Premium Sound System ofl. ofl,
Verd 4.590.000.-

o' i WL

Bilasalan
Bilfang

www.bilfang.is

Ford Econoline E 350 modell 2006, 12
manna , sjalfskiptur, ek. 45 p.km verd

3.250.000.- ath skipti & 6d.

M-Benz E 240 Elegance 9/1998 (mdd.
1999) sjalfskiptur, ek. adeins 70 p.km,
geesilegt eintak, verd 1.950.000.- ath
skipti a od.

M-Benz C 230 Sport Kompressor
01/2005 ek. 25 p.km sjalfskiptur, mjog
vel buinn ledur, luga ofl. ,verd 3.950,
akv. 2800.

Dodge Durango Limited 5.7 L Hemi

Geniration Il (nyr bill, ek. 0) sjalfskiptur,
ledur ofl. Verd 4.490.000.- ath skipti
aod.

Range Rover 06/2003, ek. 49 p. km.
Evropulitfaersla, glesilegur og vel buinn
jeppi. Verd 6.400.000. ath. skipti 6d.

VW LT 35 TDI. Langur, hapekja, 2006,
nyr bill, ek. 0, 5 gira, beinskiptur. Verd
3.390.000. med VSK. ath skipti 6d.

Bilasalan Bilfang
Malarhéfda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
www.bilfang.is
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FORD F150 KING RANCH 5.4 L Argerd
2005. Ekinn 32 p.km puasund km. erd
kr. 4290.000.

A=

-

DAEWOO TACUMA Arger6 2003. Ekinn
38 p.km pasund km. Ahvilandi kr. 975
pusund, méanadarleg afborgun kr. 22
pusund. Verd kr. 1090.000.

Hofdahollin
Kletthals 2, 110 Rvk.
Simi: 567 4840
www.hofdahollin.is

Gullfallegur!!
Ford Transit husbill 2.5 dlsel turbo arg.
‘02, ek. 50 p. Eldavél, isskapur, WC,
svefnaéstaéa fyrir 4, sturta, 2 s()larsellur
og flatskjar og margt fleira. Gullfallegur
bill med gdda sogu. Verd 4.490 p. Skipti
moguleg & ddyrari seljanlegum bil.

Toppbilar
Kletthalsi 2, 110 Rvk.
Simi: 587 2000

www.toppbilar.is
h-l Bilansla
Har:
= I B = A
: - 3

Isuzu Trooper 3,5, arg. 1999, ek. 170
pus. km, Verd 1.090 pus. kr.

100 bilar ehf
Funahofda 1, 110 Reykjavik
Simi: 517 9999
0pid virka daga 10-19 og
laugardaga 12-17
www.100bilar.is

567-4840 og 660-0565

-Kletthdlsi 2-

afdamholldm.ld

BIiLAR TIL SOLU

& diesel.ils

BiLASALAN

ﬁ =

HOFPAHOLLIN

567-4840 og 660-0565
-Kletthdlsi 2-

nardanailii

VW PASSAT 2,0 COMFORTLINE
km. Ahvilandi kr. 1500 ptsund,

Verd kr. 1740.000.

VW PASSAT V5 4MOTION Argera
2000. Ekinn 71 p.km pasund km.

leg afborgun kr. 26 pusund. Verd kr.
1390.000.

TOYOTA AVENSIS WAGON SOL
Argerd 2005. Ekinn 16 p.km pusund
km. Verd kr. 2290.000.

RENAULT MEGANE SCENIC
Argerd 2001. Ekinn 73 p.km pusund
km. Ahvilandi kr. 700 pasund,

Verd kr. 980.000.

PORSCHE CAYENNE S Argerd
2003. Ekinn 55 p.km pusund km.

leg afborgun kr. 65 pusund Verd kr.
6900.000.

PORSCHE BOXSTER Argerd 2005.
Ekinn 6 p.km pasund km. Verd kr.
6980.000.

MMC ECLIPSE GS Argerd 2006.

kr. -1 pusund, manadarleg afborgun
kr. -1 pasund. Verd kr. 3490.000.

FORD EXPLORER XLT 4WD Argerd
2002. Ekinn 150 p.km pasund km.

afborgun kr. -1 pasund. Verd kr.
2390. 000

p.km pusund km. Verd kr. 1690.000.

Argerd 2003. Ekinn 79 p.km pusund

manadarleg afborgun kr. 30 pdsund.

Ahvilandi kr. 1264 pasund, manadar-

manadarleg afborgun kr. 20 pusund.

Ahvilandi kr. 4500 pusund, ménadar-

Ekinn 12 p.km pusund km. Ahvilandi

Ahvilandi kr. -1 pisund, manadarleg

FORD FOCUS Argerd 2005. Ekinn 23

& diw

FEl.in

VOLVO V-70 STW Argerd 2004.
Ekinn 50 p.km ptsund km. Ahvilandi
kr. 1928 pusund, méanadarleg
afborgun kr. 40 pusund. Verd kr.
3290.000.

SKODA OCTAVIA ELEGANCE
COMBI TURBO Argerd 2002. Ekinn
77 b.km ptsund km. Ahvilandi kr.
1050 pusund, méanadarleg afborgun
kr. 27 pusund. Verd kr. 1390.000.

VOLVO S 80 AWD Argerd 2004.
Ekinn 50 p.km pasund km. Verd kr.
3990.000.

SKODA OCTAVIA 1.8 T

Argerd 2004. Ekinn 38 p.km ptsund
km. Ahvilandi kr. -1 pGsund,
manadarleg afborgun kr. -1 pusund.
Verd kr. 1890.000.

RANGE ROVER SPORT HSE 4,4
Argerd 2006. Ekinn 16 p.km pasund
km. Verd kr. 10490.000

M.BENZ S 320 Argerd 2000. Ekinn
100 p.km pusund km. Verd kr.
4500.000.

MMC PAJERO BENSIN V-6 24V/
LANGUR Argerd 1998. Ekinn 125
p.km pusund km Ahvilandi kr. -1
pusund, manadarleg afborgun kr. -1
pusund. Verd kr. 1350.000.

FORD F 250 EXT 4X4 Argerd 2004.
Ekinn 54 p.km pusund km. Verd kr.
3950.000

DODGE DAKOTA CLUB SPORT
Argerd 2003. Ekinn 43 p.km pusund
km. Ahvilandi kr. 2140 ptsund,
manadarleg afborgun kr. 38 pasund.

Leitadu ekki lengra.
Erum mead rétta bilinn fyrir pig!

haofdabholliln

Opid virka daga fra kl. 10:00-19:00
og laugardaga fra kl. 12:00-17:00

] diesal.ls




Allt ad

100% lan

i 84 manudi.

Hagstadir vextir i booi

HYUNDAI SANTA FE
Nyskr: 09/2001, 2700cc

5 dyra, Sjélfskiptur, Brann /
Grar, Ekinn 107.000 p.
Verd: 1.690.000

FORD FOCUS

Nyskr: 11/2004, 1800cc

5 dyra, Fimmgira, Grar, Ekinn
15.000 p. Verd: 1.990.000

HYUNDAI STAREX
Nyskr: 06/2001, 2400cc
4 dyra, Fimmgira, Grar,
Ekinn 69.000 . Verd:
1.520.000

HYUNDAI TERRACAN
Nyskr: 01/2003, 2500cc

4 dyra, Fimmgira, Blar, Ekinn
68.000 b Verd: 1.850.000

AT
-
-

HYUNDAI TUCSON

Nyskr: 10/2005, 2700cc

4 dyra, Sjalfskiptur, Raudur /
Svartur, Ekinn 10.000 p.
Verd: 2.850.000

TILBODSHORN

Bilar a einstoku verdi

. G 55

HYU-'ﬁ-DAI TERRACAN

Nyskr: 06/2003, 3500cc

5 dyra, Sjélfskiptur, Grar

- tvilitur, Ekinn 58.915 p.Verd:
2.490.000 tilbod 2090,000,-

RENAULT SCENIC Il
Nyskr: , 1600cc

5 dyra, Fimmgira, Ljosgrar,
Ekinn 16.960 p.

Verd: 2.050.000

HYUNDAI SANTA FE

Nyskr: 06/2003, 2700cc

5 dyra, Sjélfskiptur, Raudur /
Brdnn, Ekinn 68.000 p. Verd:
2.160.000 tilbod 1790 OO -

NISSAN PRIMERA

Nyskr: 06/2004, 1800cc

5 dyra, Fimmgira, Graenn,
Ekinn 64.000 p. Verd:
1.560.000 tilbod 160,000

RENAUI.T LAGUNA Il

Nyskr: 05/2003, 1800cc

5 dyra, Sjélfskiptur, Dokk-
graenn, Ekinn 56.000 p. Verd:
1.690.000 tilbod 1390,000,-

= e
RENAULT MEGANETT
Nyskr: 04/2004, 1600cc
5 dyra, Fimmgira, Grar, Ekinn
37.500 b Verd: 1.640.000

RENAULT MEGANE I
Nyskr: 10/2003, 1600cc

4 dyra, Sjalfskiptur, Raudur,
Eklnn 91.000 p. Verd:

bilaland.is

Grjothilsl 1 Reykjavik

Reykjavik 575 1230
Selfoss 575 1460

= Hrismjrl 2a Selfoss

SMAAUGLYSINGAR
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LEXUS 15200 arg 5/2002 ek. 38 p.km
Verd 2.150 Einn Eigandi, G63 Pjonusta,
Getum beett bilum & plan og skra. S:
5674000

Heimsbilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 567 4000
www.heimsbilar.is

Nyir Renault Master Millilangir hapekju.
Eigum nokkrar Utfeerslur & lager med 1
eda 2 hlidarhurdum, med eda an plétu
i botni, skilram med glugga, 270° opnun
& afturhurdum. 703 pus undir listaverdi.
Okkar verd fra 2.310 pus an vsk.

Sparibill ehf
Skulagotu 17, 101 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

Bilar til s6lu

Bilar a lmgra verdi!
Abryrgd Fylgls Sl Bilem

islandus r.-nr'n

W Lkl T

NYTT! Bilaleitar-Vélmenni. Finnur b|I—
inn & augnarbliki! Toti er tengdur fleiri
hundrud bilaslum me3 yfir prjar millj-
onir bila & s6luskra. Smelltu a Téta a
islandus.com og hann finnur bilinn um
leid, reiknar Gt verd i islenskum krén-
um med flutningsgjéldum tolli og VSK
a augabradi og synir pér nidurstddur
strax 4§ islandus.com vefsidunni. | dag
fylgir Abyrgd fra Vordur- lslandstryggm
& ollum bilum Islandus.com og haegt a
fa vidbotarabyrgd i allt ad 5 ar! Vid selj-
um bila langt undir markadsverdi. Simi
pjdnustuvers 552 2000 og netspjall vid
solumenn er & www.islandus.com

A e I5S ML

TIL SOLU

islandus. nnr'n

- .
-ﬁ-ﬂ'--_.,.

i
=T EEUD'D

Spliankunyjir
SJeep

Argerd EI‘.]{]T

=

|

=4

Fra Kr. 2.790.000
Gerdu god kaup!

islandus.co

Allt ad 30% leegra verd! Kynnum nyjan
Jeep érgerd 2007 frd Kr. 2.790.000
og Honda Pilot luxusjeppa fra Kr.
3.990.000. Berdu saman vid Toyota
Landcruiser & www.islandus.com/pilot.
Besti jeppinn & markadnum segja
bandariskir bilavefir enda rakar Honda
Pilot inn verdlaunum fyrir spareytni,
buinad og aksturseiginleika. Mikid Grval
af nyjum og nylegum bilum frd USA
og Evropu allt ad 30% undir markads-
verdi. Somu bilar bara miklu leegra verd.
islensk Abyrgd fylgir. Bilalan. Fadu betra
tilbod i sima 552 2000 eda a www.
islandus.com

Volvo s60 ‘04 arg., ekinn 35 pus. 180
hé., filmur, 18"felgur og fleiri aukahlutir,
skoda 6ll skipti, ahugasamir hringi eftir
19 alla daga 898 7141.

Chrysler Voyager, ‘93, black, eng. 25,
7 seats. 150.000. Information in 616
2597.
—

——

——

j—

Subaru Legasy arg. ‘99, ek. 152 p. Uppl.
is. 696 6677.

Mazda3 5HB 1,6 TS Luxus, sjalfskipt, sol-
ltiga. Ekinn 5500 km. Simi 540 5445.

Mazda6 SDN 2.0 TS. Sjalfskipt, sélltga.
Ekinn 42.000 km. Simi 540 5445.

Mega Tilbod
Adeins 90 pus. + lan!
Toyota Corolla WWti arg. 6.6. 2001. Verd
900 bus. Tilbod: lan 680 p. + 90 b.
Uppl. i s. 893 8068.

Opel Astra arg. ‘06, ek. 13 pus., sumar
og vetrard., rafm. i 6llu, spoiler, litad
gler ofl. Eins og nyr. V. 1690 pus.eda

tilbod. Hagstaett lan getur fylgt. Uppl. i
s. 822 5240.

BMW 7301A arg. ‘95. V8. Ssk., rafmagn i
6llu, toppliiga og 18" alfelgur. Uppl. i s.
868 9138, Hjdlli.

20k Pr Man og

Gullmolinn er pinn !!
Suzuki Liana arg. ‘04, 1600, sk. ’07 ek.
25 b., CD, asett 1290b 100% lan. 1199
p., 20 p. pr,, 820 0151.

Rugl Verd
M.benz E 200 kompressor arg. 2004
ek. 65p. 18"4lfeglur eydsla 10lit/100
Lan 3.300p. afb. 50 mjog litil Gtborgun.
Simi 696 8743.

Toyota Land Cruiser, &rg. ‘05. Skoda
Octavia, arg. ‘06, ssk. disel, audveld
kaup. Uppl. i s. 894 1518.

Til solu Toyota Corolla &rg. 1996 ekin
adeins 85 pus. Raud, 5 dyra, sjalfskipt, &
alfelgum. Ny skodud &n athugasemda.
Mjog gédur og vel med farinn bill.
Verd 320 pus. Uppl. i s. 821 4530 og
561 4531.

0-250 pus.

Hyunday Accent arg. ‘98, skodun ‘07.
Ny timareim, 5 d., 1500, beinsk., ek. 89.
000 km. Asett verd kr. 280, 000. Tilbod
kr. 150.000. S. 699 0415.

Til s6lu Renault Master arg. 2000.
Hapekja m. biladri vél. Verd 200 p. S.
660 6460.

Nissan Micra GX ‘96, 1,3, ssk.

Nyskodadur. Vetrar og sumardekk. Ek.
111 pus. S. 866 3183.

Tilbod 100.000 kr.
Volkswagen Polo, arg. ‘97, ekinn 112

pus. km. Pparfnast sma lagfeeringa.
Tilbod 100.000 kr. Uppl. i s. 663 2597.

TIL SO6LU

GRANIT

- bordpldtur
- handlaugar
flisar

28. september 2006

Vinnubill!
Skoda Combi, arg. ‘87, ekinn 90, parfn-
ast smd lagfeeringa. Verd 60.000 kr.
Uppl. i s. 663 2597.

MMC Lancer arg. ‘93, ek. 170 p. Verdtilb.
S. 869 8090.

Daihatsu Charade SG ‘91 ek. 157 p., Tilb.
50 pus. S. 846 5832.

IUTSALA! v/ flutninga erlendis-Fiat
BRAVO 1,6 SX. arg98. Ek. 115p. Sk.
‘07-verd 150 p. meil- fiat1998@hotmail.
com/s.+45 20775637.

Til sélu VW Golf station, ‘97, ek. 158
pus, ssk., godur bill, rétt verd 340 pus,
feest & 210 pus. Uppl. i s 844 1823.

Opel Astra érg. ‘96 sk. ‘07, ssk., verd 95
pus., uppl. i s. 699 2707.

250-499 piis.

Volvo 850, ek. 177 p. Ny skodadur an
ath. allur yfirfarinn og i toppstandi. Verd
350 pus. Uppl. i sima 861 2355.

500-999 puis.

VW Passat, ‘99, eng. 1,6,5 doors. Price
550.000. Information in 616 2597.

VW Polo arg. ‘04, 5 gira, ek. 63 pus., ahv.
lan 900 pus., afb. 17 pus. & man. Verd

990 pus. Uppl. i s. 899 8824.

Toyota Yaris arg. ‘03, 5 gira, ek. 103 pus.,
&hv. lan 700 pus., afb. 20 pus. & man.
Verd 900 bpus. Uppl. i s. 899 8824.

Wiy =

4x4 Corolla Station a
100% lani !
Corolla touring 4x4, ‘99, ek. 127 p., sk.
‘07, s/vdekk, Cd, verd 670 p., lan 624
100% yfirtaka, 661 8197.

VW ‘98, ekinn 112 p. Verd 690 b.
1800vél, sjalfsk., ny timareim, m. krok.
Reyklaus toppeintak! Ahv. 420[3 Uppl.
is. 868 5829.

1-2 milljonir

MMC L200 33", ‘99, ekinn 196 km.

Mikid endurnyjadur, nytt hedd og fleira.
Uppl. i sima 869 4787.

Audveld Kaup a flottum

4x4 Golf Station.
VW Golf 4Motion, arg. ‘01, ek. 67 p., sk.
‘07, verd 1070, feest gegn yfirtoku a lani
1029 p., 661 8185.

Toyota Avensis new ‘03 ek. 56 p. 1,8v
saml. filmur, stw, dékkraudur, ABS. V.
1790 b. S. 663 0006.
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Bilar 6skast

Bill 4skast, helst Golf & verdbilinu 250-
350 pus. stgr. S. 551 5564.

Oska eftir ad kaupa VW Polo arg. ‘00-'01
gegn stgr. 450 pus. Uppl. i s. 692 2270.

Oska eftir bil vel undir gangvirdi fra
0-100 pus., ekki eldri en arg. ‘93. Uppl.
i s. 821 0645.

Jeppar

4x4 Sparibaukur sem

audvelt er ad eignast !
Suzuki Jimny JLX, arg. ‘04, ek. 45 b,
sk. ‘07, Cd, asett 1290[9 feest & 100%
yfirtoku a 1141, s. 897 2425.

Pajero GLS Dakar
3,2 DISEL 2005 ek.34 p, sjalFsk,
ledur, toppliga, dokkblar, verd
4.800pus., enginn skipti.
Upplysingar i s. 893 3236.

Oska eftir Land Cruiser eda Patrol ‘97
- '02. 35 tommu breyting eda steerra,
gegn yfirtéku & lani. Uppl. i sima 898
1960.

Pallbilar

Clubstar ‘93, 31r_nanna WC, eldhus, ek.
547.000. Godur og fallegur bill. Ny vél
fylgir. S. 566 7420 & 892 3102.

41. manna grindarbill MB 1620. Gédur
og oflugur bill mikid endurnyjadur.
Ekinn ca. 400 p. Nyleg seeti og fl.

Vorubilar

Alternatorar, startarar og varahlutir fyrir
flestar gerdir vorubila, vinnuvéla og
folksbila. Ljésboginn Bildshofda 14.
553 1244.

Husbilar

Til S6lu Husbill Clipper 80 ek. 23 p. km..
arg 2003. Einn med ollu. Verd tilbod.
Uppl. i sima 898 0119 & 898 8321.

Métorhjol
Til s6lu er Skyteam krossari 125cc. Nytt

hjol. Varahlutapjonusta. Verd 139.000
kr. Uppl. i s. 896 6319.

Kerrur

Til s6lu er 2ja hasinga kerra fra
Vikurvégnum. Burdarflétur 250 x 360
cm. Verd 275 pus. stgr. Uppl. i s. 896
9319.

Jeppakerrur, Vikurvagnar.

Dréttarbeisli, Vikurvagnar.

Hjélhysi

.l ! :'i-.‘

Nu fer hver ad verda sid-
astur!l!

Hobby 560 Ufe Excelsior & storlaekkudu
verdi. LANG FALLEGUSTU hobbyhus-
in. Hladin aukabunadi, adeins 3 stk
eftir. Hobbyhtsid umbodsadili Hobby
4 islandi. Hobbyhsié Dugguvogi 12.
www.hobbyhusid.is

Storleekkad verd!! Hjolhysi til solu
Burstner 490TS arg. 2004 & kr
1.400.000.- m/fortjaldi. Uppl. i sima
891 8853 & 897 0214.

Til s6lu hjolhysi LMC 500RBD 2006,
litid notad, mikid af aukahlutum t.d.
stor isskapur, ALDE kerfi, sdlarsella, 2
rafgeymar, loftnet, grjotgrind, fortjald.
Uppl. i s. 899 4501 naestu daga.

Hjolhysi til sélu, 163 fylgir. Uppl. i s.
867 6252.

Batar

Gummibatar & Gallar
Vidgerdarpjonusta, 10 ara reynsla.
Seago bjorgunarbatar & vesti. S. 660
7570 www.gummibatar.is

Oska eftir utanbordsmétor 40-60
hp. Allar tegundir koma til greina.
Stadgreidsla fyrir ggdan métor. Uppl. i
s. 896 5986 & 690 6644.

Lyftarar

Lettitaekni

v letEitasini s

Lyftarar, brettatjakkar, skaeralyftur, lyftu-
bord, trillur, vagnar, hjélabiinadur og
ymis léttiteeki. Vandadar vorur, god verd,
6flug vidgerda og varahlutapjonusta.
Léttitaekni ehf, Storhofda 27, s. 567
6955. Allar upplysingar & www.lett-
itaekni.is

Fjih jolmlerd i
Havkadalsskogi
Er afpreving
s nllir hoala
eammn all

Fyrirtaki - Starfsmannafélig - Félagasamtik |

Allar wppl. 4 www.aty toursds ebs | sima E‘]'-‘-'IEiI] &E'Ilﬁﬁb.

ALLAR GERDIR AF
VINNULYFTUM TIL LEMGL
GO THEK] & BETRA VERD

i BAE b & S50 1700

'W.ARMAR.IS

'.-'-;"r_'i"rgﬁ{'r'&::: % m’? .

Korfubilaleigan.
Odyr og g68 pjonusta. Vinnuhzd 32
metrar. Sala og leiga. S. 893 3573.

Bilapjonusta

-Grajur til solur 2x15" keilur,- magnar og
péttir. Tilbod dskast. S. 840 2952.

Hjolbardar

4 stk. ny Goodyear Ultra 16 tommu
negld & nyjum alfelgum & Subaru
Forester. Ekin 870 km. Nyvirdi 160
pus. Pakkaverd 95 pus. Upplysingar i
s. 557 7255.

Varahlutir

Bilapartasalan japanskar

vélar!
Vorum ad eignast yfir 30 bila til nidur-
rifs m.a. Musso, Galloper, X-Trail, Ford,
VW, Opel, Nissan, Mitsubishi, Suzuki og
Skoda. Japanskar Vélar, Dalshrauni 26
S. 565 3400.

A varahluti i 2ja dyra Sunny arg. ‘93,
Legacy ‘93, Toyota Coster, 2 stk. dekk
265/75 16" 4 6 p. 2 stk. 185/70 14" 4 3
p. S. 896 8568.

Allar helstu
hilapartasilur

landsins eru ] +

W arasolur

Partar VTS S. 421-8090. Subaru Impresa
2,0GX ‘03 Toyota, Nissan, Opel, Audi
100 ‘95, Lancer Golf. Opid 8-18. Lau.
10-15.

Bilapartasalan As
Skatahraun 15B, s. 565 2600. Honda,
Mazda, MMC, Nissan, Toyota. Notadir
varahlutir i flestar gerdir bila, Kaupum
bila til nidurrifs.

Hedd 557 7551
Bilapartasala sem sérheefir sig i
Musso, Bens, VW, Skoda, Audi, Mmc,
Freelander og fl. Opid man.-fost. 9-18.
Skemmuvegur 16. S 557 7551.

Bilhlutir, Kaplahrauni 14,
S. 555 4940.

Sérhaefum okkur i Volkswagen, Skoda
og Daihatsu. Eigum einnig varahluti
i fleiri tegundir bila. Kaupum bila til
nidurrifs.

Bilapartar og pjonusta. S.

555 3560
Subaru, Nissan, MMC, Toyota, Ford,
Hyundai, Suzuki, Daihatsu, Opel, VW,
Peugeot, Reno, Skoda oAfl. Dalshraun
20. Sendum fritt & flutning

Bilapartar ehf S.587 7659.
Eigum mikid urval af varahlutum i
flestar gerdir Toyota bifreida. Kaupum
Toyota bila. Opid virka daga fra kl.
9:00 -18:00. www.bilapartar.is bilapart-
ar@bilapartar.is

Partar s. 565 3323
Partar Kaplahrauni 11, s. 565 3323.
Varahlutir i bila p.a.m. Ford, Opel,
Daewoo. Kaupum bila

Varahlutir i VW Golf, Polo og Yaris,
Renault Kangoo. Vidgerdir. Kaupi bila.
Uppl. i s. 554 1610 & 892 7852.

Partasalan Simi 557 7740.
Partasalan Skemmuvegi 30, simi 557
7740. Eigum varahluti i Volvo, Opel,
I\Illssan Toyota, Renault, Honda og
fleira.

Nissan Almera ‘96-'00 vél og sjalfskipt-
ing, boddyhlutir, felgur, innrétting o.fl.
Simi 892 9274 floyds@simnet.is.

Vinnuvélar

Bretiatjakkar

mmi"-ﬁ""’“"

Egéd ad aftan. Tvbid
u:mmﬁtu:ﬂfrmn

LY

=

Alternatorar, startarar og varahlutir,
fyrir vinnuvélar, vorubila og félksbila.
Ljésboginn Bildshofda 14. S. 553 1244.

UTIVERA

KLIFURVEGGUR

W Eskamios s

" Eirvvl HEZ ODGG

Dvyvaeac

T

Eigum & lager
Dynapack valtara,
PlatupjGppur,
hoppara,
steypuvibratora,
passipyriur

og dalur,

47 KRAFTVELAR
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Vidgerdir

Tarbinur, varahl. & vidgpj. Vélavidg.,
allar almennar vidgerdir. Sérpontunarpj.
Varahl. i flestar gerdir bila og vinnuvéla.
Turbo ehf. s. 544 2004.

KEYPT
& SELT

Til s6lu

P
“stiaalaaerinn. Is

Stigalagerinn
Eigum mikid urval stiga & lager tilbina
til uppsetningar. Rydfritt efni til hand-
ridasmida, festingar ofl. Mjog hagstaed
verd. Stigalagerinn - 5641890

Minkapelsar
Hvernig vaeri ad fara i biltur til Keflavikur?
Gott Urval af minkapelsum. Jakob - s:
421 1661

Heitir pottar til solu. Margir litir. S. 869

Swarovski sjonauki nylegur og 6notad-
ur, 15x56 til s6lu. Uppl. i s. 892 2700.

Vatnshitakatur 150L 2,2kw 25.000 kr.
Rafmagnsofnar 2.000 kr./stk. S. 824
3301.

Vinstri handar 6notad domu golfsett til
s6lu i poka. Uppl. i s. 892 7208.

Gefins

4 man. fress faest gefins & gott heimili
vegna oOvidradanlegra astedna. Med
honum fylgir kattasandskassi. Uppl. i
s. 869 1283.

5 man. Terrier tik feest gefins & gott
heimili. Skemmtilegur félagi. S. 868
5876.

Skenkur 0r furu, mjog falleg kommaoda
med efri skap, bokahillur fest gefins
gegn pvi ad verda sott. Uppl. i sima
862 7588.

Oska eftir isskp og pvottavél gefins, ma
vera bilad. Uppl. i s. 896 8568.

Oskast keypt

Oskum eftir ad kaupa hljomplétur.
Uppl. i sima 566 7871 & 698 8629.

) Oska eftir!
Oska eftir barbordi og frystikistu.
Upplysingar i sima 899 3632.

AUGLYSINGASIMI

550 5000

FRETTABLADID




20

SMAAUGLYSINGAR

Heimilistaeki

Keeliskapur & frystikista
Electrolux kaliskapur 160cm
og 103L Electrolux frystikysta.
Nylegt og mjog vel med farid.
Uppl i s. 861 3310.

Hljodfaeri

Get utvegad allar gerélr af harmonikum.
Notadar og nyjar & frabeeru verdi. Verd
frd 9950 kr. S. 690 2020. www.harm-
onikan.is. Einnig harmonikku kennsla
fyrir byrjendur og lengra komna. S. 690
7424 eft. hadegi.

Sjonvarp
Sjonvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/

oryrkja. Seekjum. Litsyn, Sidumdli 35.
S. 552 7095.

Tolvur

Odyrar tolvuvidgerdir!
Alhlida tolvuvidgerdir og uppfaerslur.
Uppl. i s. 899 8894.

Tolvuvidgerdir.
Kem samdaegurs i heimahds. Kvold- og
helgarpjonusta. Magnus s. 695 2095.

Verslun

DVD

NYJAR MYNDIR
| FRA USA A ADEINS

£2.330.-

DVD
FRA 1990.- KR

Gransdsvideo.is
Grensasvegi 24

| Simi 568 6635

[ Orpidy fra kl. 15-23.30

LAGERSALA

PRIVATE efni
995.

ttrari m/egoi
1.995.-

m/hradastillir

395.-

G{ﬁmantfﬁc_ 15
Mgt i, 5 S50

| Horminy 2 Frakiastig)
Opid virka dags 12-20
Laugardags 12-17

Skipuleggur pu ovissuferd. Kajakferdir
Stokkseyri, www.sudurstrénd.is

Stadsatning:
Hirnmd Akt hoil

T hawd o SHIBNGU

Vid bjodum vid per til lagersalu
a vorum sem Aktif, serversiun
fyrir konur var med | Kringlunni.

dversiunonr ad Bildahaha 12
Garignd i wmy svede ad framan
Cprumartimi: 10000 -HE000 alla virks dsgn

W aktif ==

Ymislegt

Lekkadu bensmrelknm$
med Power-Pill FE3. Nénari upp
Kristy, s. 863 4622.

il
BJONUSTA

Voruflutningar

Tek ad mér smavoruflutninga fyrir fyr-
irtaeki og einstaklinga at um allt land.
Upplysingar i sima 661 8087.

Hreingerningar

n‘mgqjj
N "mi:' illinn
44 46

|Inr|l|.;p"|.r| gemam. prifum glagg
=3 #Hir inadEImenn
o “Ull"l’lhl?' A

Er allt i drasli?

Frdum tprir bwasill, alskig
sifnuni og tkaks
Tahurm of chho e ferfmnil

Ihwsimgga frlF, swgpah pime
ey Endbvmbimsa,

Ertu ad flytja? Og buin a pvi? Lattu mig
um prifin. Fost verdtilb. Flutningsprif
Bergpdruy, s. 699 3301.

Lattu mig um pulid! Nybyggingar, flutn-
ingsprif og fyrirteeki. Fost verdtilbod.
Asta s. 848 7367.

Ertu ad flytja? Og buin a pvi? Lattu mig
um prifin. Fost verdtilb. Flutningsprif
Bergpdru, s. 699 3301.

Gardyrkja

Meindyraeyding

L.

MeinVarnir om
Him: BFDE. 1
Reynsla, éryggl og
fagleg pjonusia
et sl v | F iy e b rh

Alhlida meindyraeyding i heimahtsum
s.s. geitungar, stari, mys ofl. S. 898
2801.

Meindyravarnir

- Gudmundur Oli
Scheving -

- Tek ad mér meindyra-
varnir -

Gegn nagdyrum - skordyrum
- attfattlum og fuglum Utvega
allan bunad - geri verdtilbod
fyrir heimili og fyrirtaeki. Hef
sérhaft mig i meindyravérnum
HACCP umhverfi.
Upplysingar og pantanir i sima
892 9121 Geymdu auglysing-
una

Bokhald
Bokhald, skattskil, fjarmalapj, stofnun

félaga. SMCO-reikningshald og radgjof.
S. 866 1605.

Malarar

parftu ad lata mala? Alhlida malningar-
pjonusta. Tilbod. Uppl. i s. 866 3287.

Buslédaflutningar
Ert pu ad flytja? Buslodafl., fyrirtekjafl.,

pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560.

Husavidhald

Steypusdgun og

Kjarnaborun JIS ehf.
Steypusdgun, kjarnaborun fljot
og god pjonusta. Gerum fost
verdtilbod!
Upplysingar i sima 659 6343.

SAGTAKNI efh

567-4262 & §93-3236

Prydi sf. HUSAVIDGERDPIR
Steypuvidgerdir, lekavandamal,
pakrennuuppsetningar, paka-
setningar, pak- og gluggamaln-
ing. Trésmidavinna, solpalla-
smidi. Tilbod eda timavinna.
Aratugareynsla og fagmennska
i fyrirrami. S. 854 7449, 864
7449 og 565 7449.

Vidhald, breytingar uti og inni.
Solpallar. gerumtilbod. Smidalausnir
899 3011.

Tek ad mér allt alm. vidhald husa, s.s.
malun, marun, flisa- & parketlagnir og
trésmidi, 4samt solpallasmidi. Fost til-
bod eda timavinna. S. 616 1569.

Parket- og flisalagnir, vanir menn, vond-
ud vinna. S. 892 9804.

Glerjun og gluggavid-
gerdir!
Sjaum um ol glerskipti, vidgerdir og
breytingar utanhtss sem innan. Fyrir
huseigendur og husfélog. Tilbod pér
ad kostnadarlausu. Fagpjonustan ehf,
s. 860 1180.

Stiflupjonusta

T6lvur

parftu adstod vid télvuna? Kem &
stadinn og geri vid. Vidurkenndur af
Microsoft. 11 &ra reynsla. Rikhardur S.
615 2000, 8-23 alla daga.

Spadomar

ALSPA

Seiwdilim. dressnmi. radaatl

908 6440

FINNTYNDAMUNI
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908 6116
Er spakonan Sirry
Astir - fjarmal
heilsa
Einkatimar i
S.845 4mu9

e Na:0ra

Tmﬂ-htmghmhh
med leifsign ad handan

S61 8211 & 904 1414

Kristjana spamidill tekur folk i einka-
tima. beir sem til min vilja leita pantid
tima i s. 554 5266 & 695 4303.

Orlagalinan 595 2001 &
908 1800

Midlar, spamidlar ofl. Fadu svor vid
spurningum  pinum. www.orlagalinan.
is.

Spasiminn 908 5666. Stjormuspa. Tarot.
Arsspa. Draumradningar, ast og pening-
ar. Andleg hjalp. Tranadur.

Spésiminn 908-2008. Raed draumar og
spai i tarrot. Er vid simann alla daga fra
15-01. Stina Léa.

) Bella.is 904 2080

1ljosi og fridi andleg leidsogn. Spalestur,
tarrot og draumradningar. Bid fyrir peim
sem vilja. Fra kl. 14.00 - 23.00 alla virka
daga. Timapantanir i sima 699 1673.

Murarar

Lofta og veggjaslipun!
Lofta og veggjaslipun, brotvinna, skol-
un og kjarnaborun. Geri verdtilbod. S.
663 2597.

Murvidgerdir, flisalagnir, arinhledslur.

Murarameistari. Uppl. i s. 896 5778 &
567 6245.

Rafvirkjun

Raflagnir
Dyrasimar

Onnur pjénusta

Gluggapvottur - hreinir gluggar. Getum
baett vid okkur, fyrirtaeki & einstaklingar.
Hofum tvo kérfubila sem na allt ad 18
metra haed. Vondud & god vinnubrogd,
utan sem innan. Pantid timanlega og
vid gerum fost tilbod. Einnig til lengri
tima. H. Helgason s. 896 1544.

HEILSA

Heilsuvorur

Arangur med Herbalife! Radgjof og eft-
irfylgni. Edda Borg www.lifsstillis S.
896 4662.

Viltu hafa tekjur af Herbalife?
Kynningarfundur i kvold, skraning i s.
869 7090.

Taktu pér tak! Med Herbalife naerdu
arangri og betri lidan. Erla Bjartmarz, s.
899 4183 www.eco.is

Faedubotarefni

Viltu léttast? Eda pyngjast? Pu getur bad
med Herbalife! Hafdu samband. OI6f. S.
861 5356, olsiar@hotmail.com

Namskeid
Glerbrzaedsla

Helgarndmskeid, kenndar verda helstu
adferdir i glerskurdi, litun & gleri, mota-
gerd og skulptur. Uppl. og skraning i s.
698 1254.

Okukennsla

Okukennsla, adstod vid endurtdkuprof
og akstursmat. Kenni & BMW 520D. S.
893 1560 og 587 0102, Pall Andrésson.

HEIMILID

Husgogn

Skapur (1935) i funkis-stil. Metinn & 120
b. feest a 70. S. 820 0782 og 562 1058.

Antikbordst. sett, ur eik, 2sképar, bord+6
stolar. Metid a 300 p., faest & 160. Sem
nyr pels, 60 pasund. Télvubord kr. 5 p.
Kirby ryksuga kr. 25 pus. S. 820 0782
0g 562 1058.

Hornsdfi til s6lu verd 20.000 simi 697
4110 eftir kl. 16.

Vandadar kojur til s6lu ur Linunni. Uppl.
i's. 562 3110 eda 899 2533 eftir kl. 16.

Fatnadur

Fatabreytingar.
Allar fatabreytingar, skiptum um renni-
lasa, einnig a ledurjokkum. Skraddarinn
& hominu & Lindarg6tu og Vatnstig.
Opid fra kl 9-17:30 og laugardaga 10-14.
s. 552 5540 & 861 4380.
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Dyrahald

Chihuahua hvolpar til sélu. Upplysingar
gessi@simnet.is S. 868 6058. Kvedja
Anna.

Ymislegt

atlantskaup.is

S-588 NOH
STIGAR & HANDEIDE

-
Sérsmidad handrid, ur rydfriu stéli, gleri
eda ali, jafn ati sem inni. Einnig sér-
smidadir stigar eda sttigar kit. Baejarflot
6, Grafarvog. S. 533 3700.

Haust tilbod & heitum pottum Eigum
orfaa Beachcomber heita potta eftir.
Fimm é&ra &byrgd. Fri heimsending
hvert & land sem er. Sendum baklinga
samdaegurs. Oskum hundrudum nyrra
pottaeigenda & islandi il hamingju med
pottinn sinn. Med von um ad pid njotid
vel og takk fyrir vidskiptin. Opid alla
daga fra 9 til 21.00. Allar nanari uppl. i
s. 897 2902 eda mvehf@hive.is

Skrifbord og Piand til sélu. Beyki skrif-

bord med kalfi fra AG 2x2.20. KAWAI
piang, digital MR120. S. 664 6906.

TOMSTUNDIR
& FERDIR

Fyrir veidimenn

Haglabyssur
semi-auto
fra 39,900,-

-
SPFORTVORUGERDIMN

SHIPHOLT & S402 0383

Gervigaesir
Reelwings gervifuglarnir komnir aftur,sja
WWW. reelwmgs com Fast i Vesturrost og
i Veidisport & Selfossi. islensk-Russneska
ehf. 5.8956594

Hestamennska

Hestamenn/baendur
Eik i hesthusagrindur, Eik i veggja-
kleedningar, Eikarspelar i fjarhtsgrindur,
Eikargirdingastaurar. Pantid timanlega.
Simi 691 8842.

HUSNEDI

Husnaedi i bodi

Leigjendur, takid eftir! bid erud skrefi &
undan i leit ad réttu ibudinni med hjalp
Leigulistans. Kiktu inn & www.leigu-
listinn.is eda hafdu samb. vid okkur i
s. 511 1600.

Til leigu glaesileg rimlega 130 fm sér-
haed vid Hringbraut i Hafnarfirdi. Laus
01. okt. Reykleysi og snyrtileg umgengni
skilyrdi. Tilbod sendist & oli@remax.is.

Herb. fré 35 p. Stadio fra 70 p. 2ja herb.
ib. 100 p. Allt m. huasg. Hverfi 108. til 1
jini 2007. S. 696 9699.

ibud -atvinna ! Oskum eftir 1-2 starfs-
monnum. 2-3ja herbergja ibid i getur
fylgt. Quiznos Sub Sudurlandsbraut 32
s. 577 5775.

Til Leigu ca 70 fm risibud i 101 Rvk.
Verd 70 p. pr. manud m/hita. Uppl. i
s. 897 1488.

Tveer 2 herb. ibudir & sv. 101 til leigu
fram i mai 2007. Onnur er fullbdin
hisgdgnum, verd 95 pus., ibid an hus-
gagna 85 ps. Fyrirframgreiﬁsla. Uppl. i
s. 866 9116.

Vidimelur
3-4 herb. ibud til leigu a efri haed. Leiga
110 pus. med hita og rafmagni. Laus
strax. Uppl. i s. 894 2806 & 861 2806.

Til leigu 8fm herb. v. 35 p. eda 12fm v.
45 b. og bilskar 20 p. @ man. fra 1. okt.
til 1. mars i Alftamyri, 108 Rvk. Uppl. i
s. 865 7293.

Gleesilegt radhus til leigu & sv. 109,
ca 150 fm. Laus nu pegar til april eda
eftir samk., med innbui. S. 895 9443
& 862 9443.

Huasnaedi oskast

Bradvantar hisnadi!
Par utan af landi sem er
ad hefja nam i Reykjavik

oskar eftir ad taka a
leigu 2ja-3ja herb. ibud a
Hofudborgarsvaedinu. Erum
med litinn, stilltan hund. Mjog
g60 medmeeli, mikil reglu-
semi og skilvisar greidslur.

Greidslugeta allt ad 80 pus.

Frekari upplysingar i s. 690
6346.

Tveir haskolanemar med eitt barn
BRADVANTAR 3ja - 4ja herb. ibud sem
fyrst . Fyrirfframgreidsla og g6d med-
meeli ef oskad er. S. 698 4942.

Oska eftir studié eda 2ja herbergja ibud
& hofudborgarsveedinu, skilvisar greidsl-
ur. S. 896 8568.

Atvinnuhdsnaedi

Skrifstofuherb. til leigu & svaedi 110.
Uppl. i s. 899 5309.

Geymsluhusnadi

=l *‘*1:—*'--
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Geymsluhtisn=did

Audnum 11, 190 Vogar.
Tokum til geymslu, tjaldvagna, fellihysi,
buslédir o fl.

Uppl. i s. 864-3176 & 895-3176

Bilskur

45 fm bilskur til leigu i Haaleitishverfi fra
01. okt. Uppl. i sima 553 4641.

Gisting

Til leigu nyuppgerdar og fullbunar ibud-
ir i hjarta Akureyrar. ibGdirnar leigjast il
lengri eda skemmri tima. Uppl. i 820
7080, Vignir.

ATVINNA

Atvinna i bodi

Storf i leikskola
Einstaklingur med menntun
/reynslu af starfi med bornum
oskast til starfa sem fyrst i
80-100 % stodu i Regnbogann
leikskola sem stadsettur er a
Artinsholti. Oskum einnig e.
einstaklingi i c. 25 % starf sid-
degis milli kl. 15 og 17. Starfid
er upplagt fyrir namsmann.
Nanari uppl. veitir undirrit-
ud i s. 557-7071 og 899-2056
Leikskolastjori

Starfsfolk oskast & fristundaheimilin
vid grunnskéla Reykjavikurborgar eftir
hadegi & virkum dégum. Nénari upplys-
ingar & wwuw.itr.is og i sima 411-5000.

American Style
a Bildsho6fda og

Hafnarfirdi
Afgreidsla og grill. Vilt pu vera
hluti af vinningslidinu og vinna
4 godum vinnustad? Vaktavinna

:) Mjog samkeppnishaf laun
American Style er & fimm st6d-
um a héfudborgasveaedinu. 18
ara og eldri. og god islensku-
kunnatta naudsynleg.
Umsoknir 4 www.american-
style.is

KVOLD & HELGAR
Aktu Taktu leitar eftir fjorugu
og hressu folki i kvold og helg-
arvinnu. Tilvalid fyrir skélafolk
sem og adra sem vilja vinna a
skemmtilegum vinnustad. G6d
laun i bodi.

Ef pu hefur ahuga hikadu pa
ekki vid ad senda inn umsékn
a www.aktutaktu.is

Nonnabiti.
Rotgrdinn veitingastadur i mid-
borginni dskar eftir jakvaedu og

stundvisu folki i fullt starf og
hlutastarf. Sveigjanlegar vaktir,
liflegt starfsumhverfi og g6d
laun i bodi fyrir rétta adila.
Upplysingar i sima 846 3500.

Smart - Starfsfolk
Starfsfolk oskast & s6lbad-
stofuna Smart, Grensasveg.
Dagvinna. Reyklaus vinnu-

stadur.
Umsoknareydubl6d a stadnum.
Solbadstofan Smart.
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Orlaﬁalinan

Oskar eftir hafileikarikum
midlum og lesurum a linuna.

Draumradendur eru sérstaklega
bodnir velkomnir til starfa a

linunni.

Vinsamlega sendid umsokn a

bjork@nt.is eda hringid i sima

863 8055.

Vélamadur 6skast.
Oskum eftir ad rada vélamann
a hjolagrofu. barf ad geta byrj-

ad sem fyrst.
Upplysingar i sima 861 5577.

Veitingahisid - Lauga-
as.

Okkur vantar ahugasaman
og lifsgladan starfskraft i sal.
Godur starfsandi. G6d laun fyrir
réttan adila.

Nanari upplysingar a stadn-
um. Veitingahusid Lauga-as,
Laugarasvegi 1. S. 553 1620.

Aukavinna um helgar.
Leitum af vonu folki.

1. bjonustufolk, kvold og helg-
arvinnu. Lamarksaldur er 18 ar.

2. Dyravérdum, helgarvinna.
Lamarksaldur er 25 ar.
Upplysinga um storfin veitir
Sophus s. 893 2323. www.
kringlukrain.is

Kaffihas, Bakari
Bakarameistarinn,
Husgagnahdllinni, Smaratorgi,
Austurveri, Sudurveri, Glasibae
og Mjodd oskar eftir afgreidslu-
folki. Vinnutimi 10-19 og 13-19
og 07-13 og 08.00 - 16.00.
Einnig laus helgarstorf. God
laun i bodi.

Uppl. i s. 897 5470 til k1.17.00.

Einnig umsékareydubléd
http://www.bakarameistarinn.
is www.bakarameistarinn.is

Mosfellsbakari
Haaleitisbraut 58-60
Oskum eftir ad rada dugmikid
og pbjonustulundad folk til
starfa i nyja og glaesilega versl-
un okkar ad Haaleitisbraut 58 -
60. Eftirfarandi storf eru i bodi:

-Fyrir hadegi fra 7:00 - 13:00 og
einn dag adra hverja helgi.

-Eftir hadegi fra 13:00 - 18:30
og einn dag adra hverja helgi.

-Helgarvinna, tilvalin fyrir
skolafolk.
Allar upplysingar veitir Aslaug
i sima 894 7407.

g s

0T Yerkinknr afnf

G.T verktakar oska eftir vonum kranabil-
stjora sem fyrst. Ahugasamlr hafi sam-
band i sima 580 1600 a skrifstofutima.

Jérnr rydi.
Jarnsmidur/blikksmidur 6skast
til starfa, parf ad vera fjolhafur
og geta unnid sjalfstaett.
Upplysingar hja Jarnprydi i s.
822 1717.

Bakariid Hagamel
Oskar eftir godu folki til
afgreidslustarfa. Vinnutimi 7-
13 annan daginn og 13-18.30
nasta dag. Unnid er adra hvora
helgi eda eftir samkomulagi.
Nanari uppl. gefur Gunnar i s.
897 8101 & Anna Résa i s. 869
3320.

Vinna med nami.
Starfsmadur oskast i hluta-
starf & leikskolann Lindarborg,
Lindargdtu 26, 101 rvk.
Vinnutimi fra kl. 15-17.30 eda
eftir nanara samkomulagi.
Upplysingar gefur leikskéla-
stjori i s. 551 5390.

PJONUSTA

JARNABINDINGAR

A.B.l

Flueumyri 32

Sima 517

.]'.I.!'Hilhil'llli]t'__'_:”

779

ehf.
. Mosfellsbge.

() / 820 0190,

Bakariid Kornid
Oskar eftir starfsfélki i hluta-
storf i helgarvinnu og seinni

part virka daga.
Uppl. i s. 864 1585 eda a
kornid.is

Bakariid Kornid
Oskar eftir starfsfolki i hluta-
storf og halfsdagsstorf. Hentar
folki a 6llum aldri. Um er ad
raeda bakari fra Hafnarfirdi,
Grafavogi, og midba
Reykjavikur.
Uppl. i s. 864 1585 eda &
kornid.is

Starfsmadur i eldhus.
oskum eftir starfsmanni i eld-
his, leerdum eda med mikla
reynslu
Upplysingar i sima 864 6112.

Kokuhusid Audbrekku
oskum eftir ad rada starfskraft
til afgreidslu starfa. Vinnutimi

12-17.30
Upplysingar gefur Orvar i sima
693 9093.

Uppvaskari/salur
oskast i NK Kaffi Kringlunni
Upplysingar a stadnum s. 568
9040 & 693 9091.

Hjolbardaverkstaedi
Nybardi
Okkur vantar starfsfolk a
hjolbardaverkstaedi Nybarda
Gardabze.
Uppl. i s. 565 8600 & 692 6669
eda a stadnum Godatuni 4-6.

Hargreidslufolk A.T.H.
Atvinnutaekifaeri i
Kaupmannahéfn ef pa hefur
ahuga a ad vinna sjalfstaett, god
laun i bodi, einnig husnzdi.
Hafid samband vid Védisi i s.
691 7089.
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Starfskraftar og bakara-

nemar.

Bakari i Hfj. oskar eftir starfskrafti
i afgreidslu eftir hadegi - kl. 13 -
19. Einnig vantar frd kl. 15 - 19 vid
afgreidslu og prif. Geeti hentad skola-
folki. Getum beett vid okkur bakaranem-
um. Umsoknareydubl6d a stadnum & s.
555 0480, Sigurdur.

Atvinna.

Oska eftir manneskju til
afgreidslustarfa i séluturni a
hofudborgarsvaedinu. Vinnutimi
er fra 10-18 virka daga og 10-16
a laug.
Upplysingar i sima 664 7408.

Bilstjori med meiraprof!
Flutningafyrirtaeki dskar eftir
a0 rada oflugan bilstjora med
meiraprof.
Uppl. i s. 893 2048.

Atvinna.

Fyrirtaeki a storreykjarvikur
svaedinu leitar eftir smidum, i
timabundna vinnu. G6d laun

i bodi.

Upplysingar i sima 661 0117

Runar.

Hjolbardavaktin -

Rafgeymavaktin
Roska menn vantar. Uppl. i s. 553 1055
eda a stadnum, Gummivinnustofan SP
Dekk, Skipholti 35.

Har skart kynningar, starfskraftur skast
i kynningar & harskarti, skarti og skyld-
um vérum (kvold) adallega helgarstarf,
framfaerin og snyrtilegur, héar eda snyrti-
fagmadur tungumél islenska eda enska
uppl. i sima 862 4747.

Gridarlega spennandi, nytt vidskipta-
teekifeeri hefur verid ad skapast hér &
landi. Hoppadu inn & www.internet.
is/martas

Mararar, byggingaverka-
menn
Oska eftir marurum eda ménnum
vénum mdrverki. Einnig byggingaverka-
moénnum. Uppl. i s. 896 6614 Kolbeinn
Hreinsson, murarameistari.

TIL SO6LU

Graent

Gratt

Aluzink
Galvaniserad
Asami fylgihlutum
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Starfsmadur 6skast i 100% vinnu i Y islest

leikskdlanum Gullborg v/Rekagranda. misie s" "

Upplysingar  veitir ~ Rannveig  J. g lmasp a

Bjarnadottir leikskolastjori i sima 562 o -

2455 8 562 2410, Engar skuI¢_:||r Haerri
tekjur

Oskum eftir trésmidum, verkaménnum,  Skodadu Magnad.com og lerdu ad

Smidir og verkamenn

Oskum eftir smidum i maelingu eda tima-

verktskum og jarnsmidum til vinnu  skapa pér par tekjur sem pu vilt - n vinnu, sem og almennum verkaménnum
strax, g6d laun i bodi fyrir rétta menn, heirl;a Ejé pgr! ! b - Ko (Teid] ERE. 4339 4 g Kefni f p
fj’ijlbreeyetg c])go.j(emmtileg vinna. Uppl. i viad démurnar a Karlar [15,50): & —538.9540 - naeg verkerni Tramundan
== : Rauda Torginu Mariar (2850 —— B-5454 Leggjum aheyrslu & skemmtilegt starfsumhverfi, 6flugt
Madur vanur pipulégnum eda pipu- Einkamal B starfsmannafélag og ferdasjod. Sterkt og gott fyrirtaeki
lagningarnemi c')'s3kast til I':'tarfa. dUppl. 9“3 "'Euuﬂ :_Hi Domurnar & Rauda Torginu vilja heyra | ;
i s. 896 2908 eda umsokn sendist & =] ] i pér! Yndislegt spjall vid yndislegar Upplysingar gefa Kari Bessason i sima 693-7004 og
landslagnir@simnet.is f 535 BBW =4199 domur! Hver verdur vinkona pin i kvold? Krisjan Yngvason i sima 639-7005.

. L . L Simar 908-6000 (kr. 299,90 min) o
Rizzo Pizzeria, Rizzo Pizzeria. Okkur [o— -',lﬂr ’ 535-9999 ((')dyrara(, kr. 199,90 min)) 8 Einnig er haegt ad saekja um & www.jbb.is.

vantar folk til afgreidslu. Aldurstakmark
15 ara. Nanari uppl. i s. 840 6670. @m e l'““!tﬂﬂu &.-. JKvoldsogurnar” & Rauda Torginu eru

god afpreying fyrir karlmenn! Simar
s S S we S0GUR OGDET| | sponmans
Oskum eftir ménnum med vinnuvéla- - B g LA BEs

905-2002 (kr. 99,90 min) og 535-9930
= (6dyrara, kr. 19,90 min)

réttindi og meirlapr(')f. G4 laun i bodi, - framagnar Si call 908 2020 B8 l;ﬁl

naeg vinna. Uppl. i s. 693 2607. . Imaspja E‘ﬂ]l TEEr =
S X . Karlar 5 1 EHEEHH fw“':lm Eg er komin tllT,baka hress og kat eftir ¥ oy

Loftraestihreinsun ehf. dskar eftir starfs- nangh 37 | ke

Eott fri langar til ad vera vinkona pin i JB Byggingafélag, Begjarlind 4, s: 544-5333

vold og i nott. Komdu og leiktu vid mig

krafti i 50% vinnu, getur ordid meira, o8 BESbTu
gr;sgll‘ulegur vinnutimi. Uppl. i s. 895 E‘?“"r 51 E-EBBB Hand eyt | g i ljufu simaspjalli.
: ALLAR BSNUSTLR | ENU NUERY Notalegt nudd. Uppl. i s. 616 6469. Strandgdtu 29 Akureyri

ibid -atvi 1 Osk ftir 1-2 starfs- ] Simar: 464 9955 e Fax: 464 9956
mg""l?“;,-m;i:%ja Sh:rf];‘efgjé’ ibﬂasg‘gtaf 905‘2530 gu 5*2{“]2 tg‘g Ert bt karlmadur? Viltu lata dekra vid e e

fylgt. Quiznos Sub, Sudurlandsbraut 32 - ] pig? Tilbod i gangi. Hafdu samband i
5. 577 5775. 535-9955.-7%: 19 sima 869 6914. e G%\s N

BYGGD J

:ﬁ'ﬂﬂ‘gt fnet M

Bjérnsbakari-vesturbae 6skar eftir ad
rada starfskraft til afgreidslustarfa.
Vinnutimi er fra kl. 13-18.30 virka daga.
Méguleiki er & helgarvinnu. Ahugasamir
hafi samband vid Sigridi i sima 699

5423 eda & netfangid bjornsbakar- = Y '\ i
i@bjornsbakari.is ‘ W

Oskum eftir 17-20 4ra starfskrafti med E I
bilprof i stalsmidju. Fjolbreytt vinna og Hnnur‘. 595—5555 = Hnnur BEE AT [ ”'
mikil vinna framundan. parf a0 geta  Karlar: 908-55 e, '

byrjad sem fyrst. Upplysingar gefa Kari i lﬂ'ﬂ"'ﬂ-ﬂi spi{adras [ Karlar: EHEM{1H.HJ

5. 820 4497 og Freyr i 5. 694 8858. e R T Karlar: 635-9920 {189,50) _:' FRETTABLADID

Adstodarmadur i Rimd-stefnumdd, . B05-5555  Karlar; 535-8823 (Tritt)
Blikksmidju!
Adstodarmann vantar i blikksmidju.
Helst smidavanur. Uppl. i sima 896
5042. Magnus Emil. loggiltur f

Starfsfalk
Hraunhamars kann ag .
Fasteignasala NU er til solu fasteignin Palsbergs-
: H RAU N HAMAR snyst ekki bara gata 1 Olafsfirdi. Fasteignin er ad
# = hluta til & tveimur haedum og hysti

= um fasteignir... adur fiskverkun
(FEASTEIGNASALA  heldur lika um folk Fasteignamat er kr. 33.110.000 og brunabotamat kr. 89.550.000
Mogulegt er ad skipta eigninni i fleiri en einn séreignahluta. Eign med mikla
moguleika og er ahugasdmum bent & ad hafa samband vid Bjorn a fast-
eignasolunni Byggd i sima 464-9955

Ert pi karlmadur? Viltu lata dekra vid
pig? Tilbod i gangi. Hafdu samband i

Vinszlzsta ! b
= sima 869 6914.

AUGLYSINGASIMI

550 5000

Atvinna oskast

Kona fra Lettlandi dskar eftir vinnu &
islandi. Talar ensku. S. 845 7158.

Tek ad mér prif i heimahdsinum. Uppl. i
sima 894 1312.

30 karlmadur éskar eftir vinnu, er vanur
t.d. verslunarrekstri en margt kemur
til greina. Einungis god laun koma til
greina. Uppl. i s. 897 1352. Palmi.

. Tilbod dskast i eignina fyrir 10. oktober 2006.
Askilinn er réttur til pess ad taka hvada tilbodi sem er eda hafna 6llum.

Trailerbilstjori dskar eftir atvinnu. Uppl.

www.byggd.is

HUSEIGN -

Fasteignamidlun

is. 699 7999.

Gudmundur St. Ragnarsson

Budavegur - 750 Faskradsfiroi ="

181,2 m2 e Einbyli

TILKYNNINGAR

Tapad - Fundid

Nylegt DBS reidhjol fannst i Selashverfi
RVK. Uppl. i s. 865 6935 eda 557 1328.

Hraunhamar hefur fengid i einkasolu glaesile-
gar 4ra herbergja ibudir & annari og fjordu haed
i lyftuhdsi. [budirnar afhendast i dag fullbunar
an golfefna. Eignirnar skiptast i forstofu, gang,
stofu, 3 svefnherbergi, eldhus, badherbergi,
pvottahis og geymslu. Tvennar svalir. Gott
skipulag, traustir verktakar. Upplysingar veita
sélumenn Hraunhamars. [bud 201, verd 20,9
millj. [bad 401 med bilageymslu, verd 22,7 millj.

Tilkynningar

Landsins mesta drval af lifrenum mat-
veelum Madur lifandi

Huseign kynnir 181,2 fermetra einbylishis a besta stad a landinu,
i kyrrd og fegurd sveitarinnar, en pé adeins spolkorn fra einum af
staerstu vinnustédum a landinu, nyja alverinu @ Reydarfirdi.

Barnvaenn stadur fyrir fiélskylduna, sjon er sdgu rikari.

Heilsukostur  -matreidslunamskeid
i Madur lifandi fullbokad. Neesta
namskeid 11. oktober. Madur Lifandi
Haedarsméra og Borgartuni.

Skl Por; p
solumadur ¥

Candida syking i likamanum Hallgrimur
Magnusson laeknir i Madur lifandi k.
17.30

Moguleiki a allt ad 90% lanum.
Til afhendingar strax.

Gudmundur St. Ragnarsson e Léggiltur fasteignasali
Hlidasmari 15 ¢ 201 Képavogur © Simi 585 0100 * Fax 585 0109

Pad er gott ao

bua a austurlandi

fbudirnar eru & besta stad i baenum, steinsnar fra pjénustukjarna bagjarins. Stérar og
gobdar svalir fylgja dllum ibudum, med einstdku UGtsyni. Eldhdsinnréttingar eru ur
eik, goédir skapar eru i herbergjum & anddyri. Hjéla og vagna-geymsla er & jardhaed,
og geymslur fyrir hverja ibd i kjallara. lbddirnar afhendast tilbdnar an gélfefna.

HEEEEE

FFA og fasteignasalar veita allar frekari upplysingar.

2 herb. verd fra 3 herb. verd fra
KR. 12.850.000* KR. 16.450.000*

* Verdlisti midadur vid visitdlu byggingarkostnadar fyrir mars 2006 (325,3)

ff a TASTEIGNA- 06 SKIPASALA L
AUSTURLANDS EHE, dﬂTHUS

FASTEIGNAFELAG
AUSTURLANDS

567 3400 580 7905 545 0555

w

o

Nanari upplysingar 4 netinu: WWW.nmedia.iS/ﬂ:a Fasteignafélag Austurlands ehf. - Melgerdi 7 - 730 Reydarfjordur - Simi: 567-3400 - GSM: 896-8934
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Fjaroargotu 18
LAUGALIND - KOPAVOGI

i einkasélu mjog falleg 113 fm. ibud & annarri haed
auk raimgdds 28 fm. bilskdrs & pessum vinsaela stad
i Lindunum. God goélfefni og innréttingar, allar inn-
réttingar og hurdar Ur Mahogny, rimgod herbergi

og gleesilegt badherbergi. Einstaklega géd stad-
setning, innst i botnlanga, barnveenn stadur og stutt
i skola.

Verd kr. 33,9 millj.

Moguleiki er a pvi ad kaupa ibudina sér an bilskurs.

HUSEIGN -

Fasteignamidlun

Gudmundur St. Ragnarsson
Léggiltur

Porlaksgeisli 45
ibid 0204. m. bilskiir.

Opid hiis i kvéld fra kl. 19:30-21:00

Frum

Iemkasolu glaesil. fullb. 4ra herb. |b 32 h. (|ar6h ao of—
anv) i flottu litlu fjolb. & mjog g6dum stad. Sérinngangur af
svalagangi. Maghony innrétt. Parket, sérpvottah, Mjog
g60ur 27,7 fm bilsk. m. géodri geymslu. V. 29,9 m./tilbod.

Erla og Kristinn taka 4 méti ahugasémum
N | kvold fra kl. 19:30 - 21:00

VALH () LL Sidumula 27 - Simi 588 4477

FaEFE AR & Ingoflur Gissurarson 10gg.fasteignasali.

3ja herb. ibud i
Bolstadarhlio

MOABARD 12
110,4 m2 ¢ 4 herb. ¢ Sérhaed

OPID HUS MILLI KL. 17:30 TIL 18:30 i DAG

MJOG FALLEG 4RA HERB. iBUD
A FYRSTU HAD MED SERINN-
GANGI
I Eldhas med fallegri innréttingu. Prju svefnherbergi.
Bjort og falleg stofa. Fallegt flisalagt badherbergi. G6lf-
efm flisar og parket.. Bilskursréttur. GOD SERHAED
I | GRONU HVERFI - GYPA GERDARSDOTTIR, SOLU-
| MABURI S. 695-1095 TEKUR A MOTI GESTUM A MILLI
I 18:00-19:00 | DAG

Gyba GerBarsddttir
s6lumadur

1 Gudmundur St. Ragnarsson e Lggiltur fasteignasali
Hlidasmari 15 ® 201 Képavogur © Simi 585 0100 © Fax 585 0109

.
3ja herb. 93 fm. vel skipuldég nanast ekkert nidurgrafin ibud i
kjallara med sérinngangi i férbylishusi. lbudin skiptist m.a. i 2
9060 svefnherbergi, stort eldhis med bordkrok, badherbergi
og mjog stoéra stofu. BUIid ad endurnyja, m.a. badherbergi,
eldhus, golfefni, raflogn ad hluta og skolplégn og dren.
Frabaer stadsetning midsvaedis. Verd 22,5 millj.

= Sudurlandsbraut 54 - vié Faxafen
- 108 Reykjavik
m%ﬁ@! SiMI 568 2444 - FAX 568 2446
= Ingileifur Einarsson 16gg.fasteignasali
LEFEE FRALTFIENELE| R

19
RADAUGLYSINGAR

Tillaga ad breytingu a
Adalskipulagi Hafnarfjardar
1995-2015, ibiadabyggd vid
Jofridarstadi

Baejarrad Hafnarfjardar, i umbodi baejar-
stjornarinnar, sampykkti a fundi sinum pann
17. agust 2006, ad auglysa tillogu ad breyt-
ingu a Adalskipulagi Hafnarfjardar 1995-
2015 vegna ibudabyggd vid Jofridarstadi i
samraemi vid 1. mgr. 21. gr. skipulags- og
byggingarlaga nr. 73/1997 m.s.br.

Tillagan felur i sér ad hluti stofnanareits S36 vid
Jofridarstadi verdi breytt i ibadarreit. [ gildandi
adalskipulagi er svaedi S36 um 16.300 m2 og
skilgreint ,Kapdlska kirkjan og leikskoli”. Med
breytingunni er svaedinu skipt i prennt. S36,
kapdlska kirkjan, verdur um 7.410 mz, ibiidar-
svaedi, 4.450 m2 og ny merking, S51, leikskoli,
4.440 m2 verdi baett vid. Breytingin a ad vera
til samraemis vid tillégu ad breyttu deiliskipu-
lagi a kirkjulod vid Jofridarstadi i Hafnarfirdi.

WELOMIN TIL HAFNARFIARDARE

Wi assbuinil ng Taf trelai
wappdningal m Hatnee fpieBoog

e b VAT @ v

e i L i il P et
it |l SES S50 ey g

Pt TR e Tl e Fpletthiid
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*
L=

/|
e
HAFNARFIORDUR

AUGLYSINGASIMI

550 5000

Armula 15

108 Reykjavik

S: 515 0500

Frum

Fax: 515 0509 - www.fasteignakaup.is

Fasteignakaup kynnir gleesilegar sérhaedir vid
Laekjarvad 4 - 14 i Nordlingaholti, tilbunar til afhendingar.

& Fragangur huss: Haedirnar verda afhentar i pvi astandi sem paer eru nana.
X Staerd nedri haed 135,7 fm. Steerd efri haed 137,2 fm. Steerd a bilskar 23,3 fm.

& Fragangur l6dar: L6d verdur afhent eins og hdn er nina.

Opid hus verdur a eignunum i dag fra kl 18-19.

Erna Valsdottir 16gg. fasteigna-, skipa- og fyrirteekjasali
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heldur ekki i innkaupahefdir.

Verslar pu mikid erlendis?

verslar?

KAUPVENJUR
Pceli mikio i hlutunum

iris Eggertsdéttir, annar eiganda verslunarinnar KVK, .Nei, ég get ekki sagt pad. Eg er mjdg opinn pegar

Hvad finnst pér skemmtilegast ad kaupa?

LEfni til ad sauma ur fallegar flikur og ské. Eg verd
ad nefna sko lika. Naestskemmtilegast finnst mér ad Tekurdu skyndiakvardanir i fatainnkaupum?
kaupa godan mat, ég er mikil matkona.”

.Nei, ég get ekki sagt pad. Ekki markvisst. Vid Kol-
brdn sem & KVK med mér eigum eflaust eftir ad gera  Attu pér uppahaldsverslunin?
pad, en pé er pad fyrir budina en ekki okkur sjalfar.” J4, ég held ad fallegustu budirnar i baenum séu

Hefur pu einhverjar hefdir eda venjur pegar pt ég eflaust alltaf par og vidurkenni ad stundum fer ég i -
pangad sérstaklega bara til ad gledja augad.” Iris hefur gaman af ad kaupa efni, mat og sko.

pad kemur ad pvi ad versla. Eg fer ekkert endilega &
utsolur eda geri dkvedna hluti pegar ég er ad kaupa
mér fot.”

.Pad hefur gerst, en pad er yfirleitt ekki reglan. Eg
er meira ad segja talin 6polandi vegna pess hversu
mikid ég peeli i hlutunum.

an efa Trilogia og KronKron. Ef ég veeri efnud pa veeri

al

matur

Alla féstudaga

VISSIR bU ...

...ad teeplega 110.000 kilometrar af
simalinum eru i Pentagon-bygging-
unni i Arlington i Virginiuriki i
Bandarikjunum?

...ad fyrsta hlustunarpipan, sem var
fundin upp arid 1816, var buin til ur
pappirsrullu?

...ad rétt nafn téframannsins Harrys
Houdini var Ehrich Weiss?

...ad pyramidarnir i Egyptalandi

eru gerdir Gr pad miklu magni af
steinum ad haegt veeri ad hlada ur
peim vegg sem veeri rimlega priggja
metra har og teplega tveggja metra
pykkur og naedi fra New York til Los
Angeles?

...a0 klésett endast ad medaltali i
fimmtiu ar?

...a0 pad ad strjika einhverjum um
kinn pydir ad hann sé adladandi

i Grikklandi, 4 Italiu og Spani en i
Kréatiu og Bosniu pydir pad ad sa
hinn sami nytur velgengni?

...ad engir tveir konguldarvefir eru
eins?

...ad bradnandi is parf naestum pvi
eins mikla orku i ad breytast i vokva
eins og parf til ad fa frosid vatn til
ad sjoda?

...a0 pegar orka er notud hverfur
huan ekki heldur fer hun einfaldlega
eitthvad annad eda er breytt i annad
form?

...ad eina starfreekta demantanaman
i Bandarikjunum er i Arkansas?

...ad 97 prosent af koffini verdur ad
fiarlaegja ar kaffi svo pad geti talist
koffinlaust?

...ad William Henry Harrison pjénadi
embaetti forseta Bandarikjanna styst
allra, eda i adeins 32 daga?

..ad 0.J. Simpson atti upprunalega
ad leika drapsvélmennid, hlutverk
sem Arnold Schwarzenegger er hvad
best pekktur fyrir, i kvikmyndunum
um Tortimandann?

...a0 adeins einn madur bar kistu
Mozarts fra kirkjunni i kirkjugardinn?

...ad i seinni heimsstyrjoldinni jokst

sala & gosdrykknum 7-up gridarlega
par sem sykur var skammtadur og 7-
up purfti minna af sykri i framleidslu
en adrir gosdrykkir?

...a0 fyrsti bandariski forsetinn til ad
nota sima var James Garfield?

..ad i Japan er til bardagalist sem
heitir tessenjutsu og er eingéngu
byggd a notkun a viftu?

..a0 i Tibet pykja pad gédir manna-
sidir ad reka ut ur sér tunguna
framan i gesti?

...ad brjostin & kantrisongkonunni
Dolly Parton eru tryggd fyrir taeplega
44 milljénir kréna?

...a0 snemma a ferlinum brenndi
Picasso teikningar sinar til ad halda
a sér hita?

Gegot kul, mar

Allt naestum pvi okeypis!
- Nanast a kostnaodarveroi!

ANTARES

(Hinn sivinsaeli Framsdknarsofi & kosningatilbodi)

- BOX COM BAU BUONO
. Fullkomin lausn! Mjdg vandad riem med Bonnel sjalfstadu
. Nyfteui pléssid, Frabaerar lausnir | gormakerfi. Sénstyrkt & hidum og midju.
é’ unglingaherbergit, sumarbistainn. ~ Ofnaemisprafad, og vandad rim.
B edla hvar sem et
Sérstakt tilbod fyrir ,unga”
) 3&. eldri borgara & ramum.
\ Med hverju keyptu séfasetti eda
| A = rami fylgir ,sexy” stéll 8 medan
| birgdir endast... Y
" LT
Odyrasta fellihysi® 8 markadnum! DUPLD BOX I 'i = .
Nyttu plassih, Fraber lausn | v

unglingaherbegid

i B e, -" Unglingavandamaélin

: \___ leyst  eitt skipti fyrir 6ll!
&

Opnunartimi 12-18, um helgar 11-17

A0~ 0%

» OLLU

RUM:SOF!I

N7 husgagnaversiun

Borgartini 28 - 105 Reykjavik - Simi 5618833

www.rumogsofi.is A
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Fréttabladid hefur aldrei verid adgengilegra! z
Lestu bl6din & visir.is. Ny taekni gerir pér kleift ad finna efni & audveldan F RE TTAB LA'D I 'D
og fljdtlegan hatt, stackka letur og velja stakar greinar.

- Vel lesid
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Tolum islensku 4 vinnustooum

Umraedan
Vika simenntunar

Mimir—simenntun bydur upp &
starfstengd islenskunamskeio
4 vinnustodum og eftirspurnin
eftir slikum namskeidum hefur
fario vaxandi. Fradslusjodir stétt-
arfélaga og menntamdlardduneyt-
i0 styrkja slik nadmskeid. Vinnu-
stadir sem bjéda starfsmonnum
sinum ao fara & islenskundmskeid
4 vinnutima syna par i verki ad
peir hafa vilja til ad pess a0 koma
til méts vid barfir starfsmanna
sinna, vinnustadarins og sam-
félagsins alls.

starfstengdum ndmskeidum

er naudsynlegt
ad samvinna
kennara og
vinnustadarins
sé ndin & flest-
um stigum
freedsluferlis-
ins. Parfagrein-
ing felur i sér
mat a islensku- SOLBORG
kunnéttu 08 JONSDOTTIR
porfum starfs-

manna med vidtélum vid p4, heim-
séknum 4 vinnustadinn bar sem
kennarinn kynnir sér starfid og
safnar ordaforda tengdu bpvi og
yfirmenn veentanlegra patttakenda
og kennarinn fara yfir parfir, vonir
og veentingar vinnustadarins til

namskeidsins. I
framhaldi eru
markmid nam-
skeidsins  sett,
gerd  kennslu-
azetlun, kennsla
fer fram og i
lokin er gert mat
4 namskeidinu.
starfs-
tengdum ndm-
skeidum er gert
r4d0 fyrir samvinnu vid annad
starfsfélk vinnustadarins vardandi
vinnuverkefni sem eru samskipta-
midud og nemendur leysa { vinnu-
timanum. Ndmsefnid sem er notad
a namskeidunum byggir 4 upp-
byggingu ordaforda og bpjalfun i

PORBJORG
HALLDORSDOTTIR

beaedi starfstengdu og daglegu tol-
udu mali auk menningarfeerni.
Reynslan af namskeidunum
hefur verid g60. Islenska starfs-
folki0o hefur fundid mun & pvi
erlenda einkum i auknu sjalfs-
trausti { ad tja sig 4 islensku. Fyrir
erlenda starfsfolkio er petta oft
eina taekifeerid til ad leera islensku
en margir vinna langan vinnudag
auk pess a0 sinna fjolskyldu og
komast pvi ekki i nam a kvoldin.
Flestir eru bakklatir fyrir petta
taekifeeri og nyta sér bad vel.
Oleesi a latneskt letur er vanda-
mal sem kemur { 1j6s & moérgum
vinnustooum. Dbarfir dlesra eru
Olikar beirra sem geta lesi0 og
mikilveegt er ad kennarinn og vio-

komandi vinnustadur komi til méts
vi0 bad med sérirraedum. Margir
dtlendingar eiga einnig i miklum
framburodarerfidleikum poétt skiln-
ingur peirra 4 madlinu sé gédur,
ordafordi mikill og jafnvel mal-
freedikunnatta ordin ageet. Oflug
pbjélfun i skyrum framburdi er
mikilveeg strax fra upphafi
islenskundmsins.

Ad leera tungumadl tekur tima og
arangurinn verodur tvimeelalaust
meiri og neest fyrr ef ndmio fer
fram med skipulegum heetti. bPess
vegna eru islenskundmskeid &
vinnustédum gédur kostur.

Hofundar eru verkefnastjorar
og kennarar 1 islensku fyrir titlend-
inga hjd Mimi-simenntun.

VENDU PIG VID GAPI - VENDU PIG VID EIRVIK

1. VERDLAUN
i byskalandi

W2241WPS

Einkaleyfi Miele.

pvottavélar.

Miele pvottavélar eru byggdar a stalgrind
og eru med ytri pvottabelg ur rydfriu stali
olikt flestum 63rum pvottavélum.

Miele pvottavélar endast lengur en adrar

Hreinn sparnadur

Ef pu kaupir Miele pvottavél fardu kaupverdid
endurgreitt med hetri medferd a pvottinum

Miele pvottavélar eru med nyrritromlu med
vaxkoékumynstrisem fer betur med pvottinn.

MIELE PVOTTAVEL
- fjarfesting sem borgar sig
£ Gerd Listaverd TILBOD
g bvottavél W2241  kr. 164.000 kr. 114.800
© 1400sn/min/5 kg.
H bvottavél W3241  kr.168.000 kr. 126.075
> 1400sn/min/6 kg.
bvottavél W3245  kr.191.300 kr. 143.475
1600sn/min/6 kg.
burrkari T233 kr.112.200  kr. 78.540
m rakaskynjara og Utblaestri/5 kg.
Purrkari T233C kr.131.000  kr. 91.700
m rakaskynjara og pétti/5 kg.
burrkari T4163 kr.119.800 kr. 107.820
m rakaskynjara og Utblaestri/6 kg.
burrkari T4263C kr.141.200 kr.127.080
m rakaskynjara og pétti/6 kg.

islenskt stjornbord

EIRVIK -hdgzdaneimilistaeki

Sudurlandsbraut 20 — 108 Reykjavik — Simi 588 0200 — www.eirvik.is
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Miele

Skiptir samvera for-
eldra og barna mali?

Umraedan
Forvarnardagur

amvera sKiptir mali.

Rannso6knir hafa leitt
i 1j6s ad pvi meiri tima
sem foreldrar verja med
sinu barni, pvi O6lik-
legra er ad bad leidist
ut i neyslu fikniefna.

Mikill meirihluti
barna og ungmenna byr vid
ageetis adsteedur, er i gdéoum
malum, stundar sitt ndm, tekur
patt i témstundum og stefnir
héatt. En pa mé ekki sofna & vero-
inum. Heetta er & ad hradinn {
bjéofélaginu geri krofur um
batttoku { hinu og pessu, krofur
um framlag til vinnu, til ndms
o.fl. verdi Ohjadkveemilega &
kostnad einhvers. Foreldrar
almennt eru midad vid adstaedur
a0 gera sitt besta og allir for-
eldrar vilja bornunum sinum
vel. Peir eru oftar en ekki ad
vinna fjolskyldunni { hag og sjé
henni farborda, eru oft Urvinda
begar heim er komid og pa eru
adrar krofur sem parf ad standa
undir, s.s. ad sinna bérnum og
heimili. Pa verdur ekki hja pvi
komist ad forgangsrada og &
grundvelli beirrar vitneskju um
mikilvaegi sam-

STEFANIA SORHELLER

videigandi  studnings-
Grreedum pegar borf
krefur.

Forvarnastefnan
tekur til allra barna og
ungmenna fra fedingu
til tvitugs, foreldra og
f allra sem ad malefnum

beirra og uppeldi koma.
Ahersla er 16g0 4 a0 for-
varnir hefjist strax i
barnaesku, séu heildsteedar og
vioteekar og sameini krafta og
storf borgarbua og borgarstarfs-
manna. Stefnan er byggd &
traustum ranns6knum, hefur
meelanleg markmid sem verda
metin og endurskodud reglu-
lega.

I markmidoum er gert rad
fyrir, annars vegar almennum
forvornum sem na til allra barna
og ungmenna og hins vegar sér-
teekum forvérnum sem na ein-
staklinga og hépa sem eru {
aheettu.

Almennar forvarnir: Ad born
og ungmenni alist upp vido géda
andlega lidan, heilsu og jakvaeda
sjalfsmynd, svo merkja megi
meelanlegan drangur 2010.

Sérsteekar forvarnir: A0 koma
iveg fyrir og draga Gr neikvaedri
fravikshegdun barna og ung-

] l af samkennd og byr yfir

veru foreldra og

barna er nokkus Foreldrar eru mikilvaegastir {
1jést hvernig su forvornum, peir pekkja bornin um,
sin best, peir elska pau mest
er dyrmeetur 0g peir eru { adstoou til ad
timi sem glatast pafy raunveruleg dhrif.

forgangsrodun
zetti ad vera. bad

ef bornin verda
alltaf ad bida par
til timi gefst. Timinn er ndna -
hann verdur ekki settur & bid.
Enginn er 6hultur, en pbar sem nu
er vitad ad samvera foreldra og
barna hefur ahrif 4 ad pau séu
Oliklegri til ad leidast 1t i neyslu
fikniefna er pad punktur sem
vert er ad taka alvarlega. Sam-
veran er bannig raunveruleg
forvorn. Huin getur verid med
ymsu moti, ad taka bpatt i lifi
barnsins og leyfa pvi ad taka
bétt, horfa saman 4 sjénvarp eda
fara 1 fri, allt petta er samvera
og skapar tengsl. Foreldrar eru
mikilveegastir i forvérnum, peir
bekkja bornin sin best, peir elska
bau mest og peir eru i adstodu til
ad hafa raunveruleg &hrif. bad
eru svo margir ahrifavaldar 1 lifi
barna og ungmenna i dag og bau
lifa lika i miklum hrada. Pau
burfa ad hondla margt sem for-
eldrar jafnvel hafa enga hug-
mynd um og eru ad takast 4 vid
hluti sem ekki voru til pegar beir
voru ungir. Pess vegna er svo
mikilveegt ad byggja um sterka
einstaklinga med géda sjalfs-
mynd, svo pau hafi forsendur til
ad taka skynsamlegar dkvardan-
ir, hafna vondum hlutum en
nara pa géou og uppbyggilegu.
ForvarnarstefnaReykjavikur-
borgar hefur pad ad leidarljési
ad skapa 6llum bérnum og ung-
mennum uppeldisadsteedur og
umhverfi sem eflir sjalfstraust
pbeirra og sjalfsmynd, einkennist

menna, S.S.
vimuefna-
neyslu, reyking-

ofbeldi,
afbrotum og
60ru sem brego-
ast parf sérstak-
lega vid hverju
sinni.

Gert er rad
fyrir vidteeku samstarfi margra
Olikra aodila til ad na 4rangri.
Samstarf og samvinna eru lykil-
atridi, samvinna vid foreldra,
samstarf opinberra adila, stofn-
ana og frjalsra félagasamtaka.
Ad nidurstédur rannsékna séu
avallt fyrirliggjandi svo heegt sé
bregdast vid adsteedum t.d. i
hverfum eda sveitarfélogum.
Pad er mikilveegt ad beir sem
standa hollum feeti og purfa sér-
stakan studning timabundid eda
til lengri tima fai hann svo heegt
sé a0 koma i veg fyrir frekari
vanda svo 061l bérn og ungmenni
fai teekifeeri til ad alast upp vid
gb60a andlega lidan, heilsu og
jakveeda sjalfsmynd. Til ad svo
megi verda purfa beedi foreldrar
og samfélagi0 ad axla sina
abyrgo.

Vida er gott og oflugt starf
unnid, en pad parf alltaf ad skoda
hvort verid sé & réttri leid.
Uppalendur og rddamenn purfa
ad spyrja sig peirra spurninga:
erum vio & réttri leid, hvad hefur
verid gert vel og hvernig getum
vid gert betur. .

Frumkveedi forseta Islands
ad sérstokum forvarnardegi um
land allt er mikilvaegt framlag
til pess starfs sem pbegar er unnid
og lidur 1 ad skapa pba umraedu
sem parf ad fara fram.

Hofundur er verkefnisstjori d
Velferdarsvidi Reykjavikur-
borgar.



ERT bU BUINN AD PROFA?

bu faerd adgang ad yfir 50.000 Iogum
og 1.000 myndbondum!
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Kjarni malsins

Arid 1999 storfudu

70 karlar & leiksk6lum &
landinu.

Arid 2002 storfudu

'l 4 karlar & leikskol-

um & landinu.
Arid 2005 storfudu
'l 5 karlar & leikskol-

menntun

ndm, frodleikur og visindi

«

inu,

KENNARINN: GiSLI PALSSON MANNFRADINGUR

Pad gustar af mannfrceoi

,Eg utskrifadist af steerofreedideild dr
menntaskola. Astaedurnar fyrir pvi ad
ég hverf fra raunvisindum og yfir {
mannfreedi kann ég nu ekki alveg skil &
en liklega hefur aukin ahugi 4 pj60mal-
um og poélitik leitt mig fyrstu skrefinn.
Mannfreedin pétti mér lika meira ogr-
andi en adrar greinar. Folk af minni kyn-
s160 ferdadist ekki mikid og gluggar ut {
heim oft birgdir eda lokadir. Mannfraed-
in veitti manni innsyn inn i framandi
heima og pvi fannst mér gusta af ndm-
segir Gisli Pélsson, préfessor {i
mannfreedi um fyrstu skref sin inn {
freedin. Pau nam hann vi0 Héskdla
Islands og Manchesterhaskéla. Hann
lauk doktorsproéfi 4rid 1982 og hefur
sidan pa starfad vid Haskdla Islands auk
Osléarhédskéla. Rannséknir Gisla hafa

vegsmal,

firnindi:

med

medal annars sndist um sjavartt-
liftaekni,
sogu indita og lif of storf Vil-
hjadlms Stefénssonar land-
konnuds en um hann ritadi
hann bdékina Fregd og
Avi
Stefanssonar.
,Ahugi minn & nordur-
sl6dum kviknaodi liklega {
tengslum vid skrif min um
Vilhjalm og gaman ad
segja fra pvi ad ég vero
namskeid um
bessi mal i fjarnédmi 4
4 naestunni,*
Gisli sem virdist lata
sér fatt 6viokomandi.
Von er & bék eftir hann

umhverfismal,

Vilhjalms

segir

m Skdlinn:
Elsti tonlistarskoli landsins

W0 Tonlistarskdlinn i Reykjavik er elsti starfandi tonlistarskolinn
& landinu. Hann var stofnadur arid 1930 og for kennslan
fyrstu atta arin fram i hljomskalanum vid Reykjavikurtjorn.
bvi naest flutti hann yfir i prddvang vid Laufasveg en arid
1962 flutti hann i Skipholt 33 og er par enn auk pess sem
einnig er kennsluadstada vid Laugaveg.

Fyrsti skélastjérinn var dr. Pall isélfsson en auk hans stérfudu vid skélann prir
erlendir kennarar. Um fjérutiu nemendur voru vid skélann fyrsta arid en nu eru
peir um 220 talsins. Skélinn veitir tonlistarmenntun & midstigi, framhaldsstigi og
héskolastigi. Lokaprof fra skdlanum eru burtfararprof i hljodfeeraleik og song og
burtfararprof Gr tonsmidadeild.

m Aud=fi smarikja
Fatxekt og audeefi smarikja

Hver er uppspretta audaefa smarikja? Petta aetlar Haskoli islands ad kanna og hefur
fengid veglega studning fra Landsbankanum til ad leita svara vid pessari spurningu
en fyrr i pessari viku undirritudu pessar stofnanir samning um styrk til radstefnu-
halds. Alpjédamalastofnun Haskéla islands, sem er er rannsékna-, fredslu- og
[)Jonustustofnun um smariki, stefnir ad pvi ad halda arlega raéstefnu um stédu
Islands i alpjodakerfinu. Fyrsta radstefnan verdur haldin ad ari og ber heitid Upp-
spretta audeefa: A hverju byggir ttras smarikja?” Fjallad verdur um hvernig smariki i
Evropu hafa breyst ur fateekum kotrlkjum yfir i audug borgriki. Ahersla verdur 16gd
4 ad skyra hvernig smarikjum eins og fslandi, Lixemborg og irlandi hefur tekist
byggja upp aud og hefja ttras yfir til steerri og voldugri rikja. Sérstok ahersla verdur
16gd 4 stédu Islands og hvada paettir hafi studlad ad islensku Gtrasinni.

‘ FORSALA FOST 29 SEPT.
g FRAKL. 13 TIL 17
\  HU$ID OPNAR KL. 24.00

_-' ALDURSTAKMARK 20 ARA
2 MIDAVERD 1900 KR.
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4neestunni 4 vegum bvi einnig
er von a bok fra utgafufélaginu
Cambridge University Press
pbar sem Gisli ritar um &hrif
lifteekninar 4 nitimasam-
félag. ,Eg held ad s4 patt-
ur hafi ekki verid neegi-
lega rannsakadur og
vondi verda einhverrir
sem hafa dhuga & pvi ad
kynna sér efni hennar,“
segir Gisli og notar
svo teekifeerid til ad
benda einhverjum
efnilegum mann-
freedinema 4 ad
kanna préun
nafngifta a
Islandi.

FORSTODUMABURINN Vestelnn Olason lauk mag. art. profi i |slenskum fraedum fré heimspekideild Haskdla islands 1968 og vard
doktor fra heimspekideild Haskéla islands 1983. Hann hefur verid préfessor i islenskum bokmenntum vid Haskéla islands sidan
1991 eftir storf vida erlendis. Vésteinn er afkastamikill freedimadur og auk nokkurra boka liggur eftir hann mikill fjoldi greina i

timaritum baedi hér heima og erlendis.

FRETTABLADID/ANTON

Stofnun sem hluir ao
menningararfinum

Pad er Islendingum kannski
ekki efst i huga fra degi til
dags a0 hopur fraedimanna
vinnur fra morgni til kvolds
vio ad hlia adé menningar-
arfi pjodarinnar. Til pessa
hefur mikilvaegur hluti af
pvi starfi faridé fram innan
fimm oélikra en tengdra
stofnana i islenskum fraed-
um, sem nu hafa verid sam-
einadar til nyrrar soknar.

Stofnun Arna Magnissonar {
islenskum freedum er ny haskola-
stofnun byggd 4 gdmlum merg.
Hun er samansett ur Stofnun Arna
Magntssonar a Islandi, Islenskri

malst6d, Ordabok hdéskdlans,
Stofnun  Sigurdar Nordal og
Ornefnastofnun  Islands.  Dr.

Vésteinn Olason er forstodumadur
hennar en hann hefur veitt Stofn-
un Arna Magnussonar a Islandi
forstoou fra arinu 1999 auk pess
a0 vera afkastamikill freedimadur
a sinu svioi.

Fjarsjodir islenskrar pjodar
Stofnun Arna Magntissonar {
islenskum freedum seekir styrk
sinn 1 brja dlika fjarsj6di, segir
Vésteinn. ,I fyrsta lagi eru pad
sofnin; handritasafn, hljédrita-
safn, ordasofn og oOrnefnasafn.
Dbetta er ekki fjarsjoour sem vid
eigum heldur hofum vid hann til
vardveislu, pvi ad menningarvero-
meeti eru i raun eign mannkynsins
alls sem vid Islendingar varoveit-
um.“

I 6dru lagi segir Vésteinn ad
starfsfélk stofnunarinnar sé fjar-
sjéour i sjalfu sér, pvi par liggur
fjolbreytileg sérfraedipekking og
reynsla. Par kemur saman mikil
bekking 4 svidi s6gu og menning-
arsogu, handritafreedi,  bodk-

menntaségu og 4 vissum tegund-
um malvisinda, einkanlega bvi
sem tengist orofraedi, oroum og
nofnum, en i raun 6llum battum
malvisinda.

I pridja lagi felst fjarsjédurinn
ivelvild og vidurkenningu islensks
samfélags og alpjédasamfélagsins
a0 mati Vésteins. ,Pessi vidur-
kenning hefur nddst med starfinu
i heild { tengslum vid pau s6fn sem
vid vardveitum, med utgdfum og
kynningum hér og erlendis.

Undir einu paki

Sampykkt hefur verid 4 alpingi ad
byggja yfir starfsemina en i dag
er hin dreifd 4 fimm stadi og af
pvi er 6hagraedi. ,,Sumir spurdu
begar pessi vinna var i gangi hvort
ekki veeri betra ad bida og byggja
fyrst his yfir stofnunina. Pad ma
vera ad pad hefdi verid eeskilegt

Vid vonum ad stofn-

unin geti aukiod dhuga
4 fslenskri tungu og freedum
almennt

VESTEINN OLASON
FORSTODUMABUR

en ég held b6 ad 1 pvi felist styrk-
ur, pegar farid verdur ad hanna og
byggja husio, ad fra upphafi komi
til heildarsyn. Fyrst { stad verdur
samstarf okkar erfidara en bad
gefur okkur kost & pvi a0 moéta
heildsteeda hugmynd um nytt hids
med samstarfi okkar og annarra
sem hlut eiga a0 mali.“ Eitt af mik-
ilveegustu verkefnum nu { upphafi
verdur ad efla samstarf vid ba sem
sinna islenskum freedum i Haskéla
Islands. Kennslan bar og rann-
s6knir kennaranna er mikilveeg
undirstada undir ollu starfi &
bessu svidi.

Med sameiningunni vonast
Vésteinn eftir pvi ad rannsékna-

og pjonustustustarf stofnunarinn-
ar eflist og verdi synilegra almenn-
ingi. Hann veit ad bad tekur tima
og bolinmeedi parf til ad styrkja
starfsemina. ,,Eg sé til deemis
fyrir mér ad { nyrri byggingu
verdi betri s;’iningaraéstaéa. Vid
hofum fallega syningaradstoou i
Pjédmenningarhisinu  en  vid
gerum rad fyrir ad i nyju husi
verdi adstada fyrir varanlega syn-
ingu en einnig breytilegar syning-
ar med moguleikum til £jol-
breytni.“

Netid er naesta skref

Vésteinn nefnir ad efld kynning {
gegnum netid verdi medal nyj-
unga & dagskra nyrrar stofnunar.
Eins og er hafa allar stofnanirnar
sina heimasiou sem veitir adgang
ad stérum gagnaséfnum. ,,Med pvi
a0 tengja petta allt saman { eina
gétt er ég viss um ad vid getum
nad miklum 4rangri hér 4 Islandi
en lika erlendis med pvi ad kynna
efni okkar og starfsemi 4 pennan
hatt“, segir Vésteinn. ,,Vid vonum
a0 stofnunin geti aukid dhuga &
islenskri tungu og fraedum
almennt. Menningarefni hvers
konar 4 { sifellt meiri samkeppni
og bvi parf stodugt ad finna nyjar
leidir til ad halda { horfinu. Vio
viljum a0 bessi gamli stofn sé 1 lif-
andi vixlverkun vid pbad sem er
nytt og skapandi i menningunni og
gjarnan undir erlendum &hrifum,
bvi islensk menning hefur alltaf
prifist i samspili erlendra ahrifa
og innlends hugvits og hugmynda-
flugs, og vid viljum leggja okkar
af morkum til pess.“

Vésteinn vill minna bpjédina 4
ad bad er hiin sem & pa fjarsjooi
sem stofnunin vardveitir og ad
hin hafi alltaf adgang ad beim.
Lotundum munum vid kannski
ekki naegilega vel eftir pvi ad lata
vita af okkur en vid viljum ad félk
viti a0 pad er pjédin sem & pessa
stofnun.“ svavar@frettabladid.is
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BRIGITTE BARDOT ER 72 ARA i DAG

I upphafi var ég léleg leikkona
og hef verid pad allar gotur
sidan.

Franska leikkonan hefur einbeitt sér ad
h dyra undanfarin dr.

9

N
timamot

timamot@frettabladid.is

: PETTA GERDIST: 28. SEPTEMBER 1066

Vilhjdlmur sigursceli reedst inn i England

¢ A pessum degi arid 1066 rédst

¢ Vilhjalmur hertogi af Normandi inn
¢ i England og gerdi tilkall til ensku

¢ krdnunnar. pétt éskilgetinn veeri

¢ vard Vilhjalmur hertogi Normandi

: adeins sjo 4ra gamall, pegar fadir

¢ hans féll fra arid 1035.

¢ Arid 1051 er talid ad hann hafi

: heimsott Jatvard Englandskonung
: sem var barnlaus. Normanskir

: sagnfraedingar segja Jatvard hafa

: lofad ad gera Vilhjalm ad erfingja

: sinum en & banabedi snerist

¢ honum hugur og lofadi Haraldi

: Gudinasyni, voldugasta manni

¢ Englands, krdnunni. i januar 1066
¢ var hann kryndur Haraldur Il Englandskonungur og
: métmeelti Vilhjalmur hardlega.
; Sidar um &rid veitti Haraldur hardradi Noregskon-

Vilhjalmur lést arid 1087.

ungur Vilhjalmi lidsinni sitt. Hann
rédst inn i England fré Skotlandi
sem geréi ad verkum ad landid var 1914 Porsteinn ErIingsson skald
ovarid fra Ermarsundi. Vilhjalmur deyr.

kom & land i Pevensey og skundadi | 1928 Bandarikin vidurkenna
padan til Hastings par sem hann
meetti Haraldi Il i orrustu i oktober.
Vilhjalmur felldi Harald og sigradi

| landskonungur, fyrstur Normanna
og lauk par med valdatid Engilsaxa
& Englandi. Franska vard opinber
tunga hirdarinnar en blandadist smam saman 1989 Ferdinand Marcos,
engilsaxnesku og lagdi grunninn ad nutimaensku.

MERKISTATBURDIR

1542 Porttgalski
landkénnudurinn Juan
Rodriguez Cabrillo kemur
til Kaliforniu fyrstur
Evrépumanna.

rikisstjorn Shjang Kai-shek
i Kina.
1930 Hus elliheimilisins Grundar

her hans. i ;

Fra Hastings pusti Vilhjalmur til Vi Hringbraut er' VIgt"_
Lund(ina og vann borgina umsvifa- | 1958 Frakkar sambykkja nyja
laust 4 sitt vald. A jéladag 1066 var stjorarskra.
Vilhjalmur sigursaeli kryndur Eng- 1988 Rikisstjorn Steingrims

Hermannssonar, st 6nnur
undir hans forszeti, tekur
vid voldum.

fyrrverandi forseti
Filippseyja, deyr i utlegd.

D

Utfor fodur okkar og tengdafodur

Bjarna Valdimarssonar
fyrrum bénda, Leirubakka, Landssveit,

kl. 14.00. Jardsett verdur i Skardskirkjugardi.

J6n Bjarnason
Kristin Bjarnadéttir
Pérunn Bjarnadéttir

Zvar Sigurjénsson
Carsten B. Méller

verdur gerd fra Leirubakka laugardaginn 30. september

Okkar innilegustu pakkir til allra peirra
er audsyndu okkur samid og hlybug vid
andldt og titfor dstkeerar dottur okkar,
systur og barnabarns,

Vallarasi 1, Reykjavik.

Gud blessi ykkur 6ll.
Ina Déra Jénsdoéttir Gudmundur Jénasson
Margrét D. Gudmundsdéttir

Résa Jénsdéttir og Bjorg Arnadéttir.

Résu Bjargar Gudmundsdéttur

amma 0g langamma,
Rannveig Eidsdéttir
Borgarhdli, Svalbardseyri,

verdur jardsungin fra Svalbardskirkju laugardaginn
30. september, kl. 11. Blém og kransar vinsamlegast
afpakkadir en peim sem vilja minnast hennar er bent
4 ad lita Heimahlynningu 4 Akureyri njota pess.

Oktavia J6hannesdéttir
Stefan Einarsson
Elsa Valdimarsdéttir

Karl A. Gunnlaugsson
Birna Gunnlaugsdéttir
Hreinn Gunnlaugsson

Astkar médir okkar, tengdamodir, systir,

—m B

skutu um hundrad manns pannig ref fyrir rass.

GISSUR PALL GISSURARSON, KRISTJAN JOHANNSSON OG HLOPVER SIGURDSSON Tenorarnir tveir komust i sex manna drslit i virtri séngkeppni og

[T

ISLENSKIR OPERUSONGVARAR: | URSLITUM | SONGKEPPNI A [TALIU

Laerdu oll hja Kristjani

fslensku tenérarnir Gissur Pall Giss-
urarson og Hlodver Sigurdsson kom-
ust { drslit { alpj6édlegri songkeppni,
Concorso Internazionale di Canto Lyr-
ico di Brescia, sem haldin var 4 Italiu &
sunnudag.

Islenskir patttakendur i keppninni
voru prir talsins, pvi sépransongkonan
Dbérunn Marinésdéttir komst { undan-
arslit. Patttakendur voru um hundrad
og komust um prjatiu afram i undanur-
slit, en drslitahépurinn samanst6d af
sex songvurum. Gissur PA&ll hlaut
bridja seetid i keppninni og var ad
vonum dngegdur med drangurinn begar
Fréttabladio n4oi tali af honum.

,It6lsk sopransongkona hlaut annad

veitt 1 ar,“ sagdi Gissur. ,,Démnefnd
skipud ténlistargagnrynendum fra
hinum ymsu fjélmidlum & Italiu uthlut-
adi lika sérstokum verdlaunum. Eg
hlaut pau verdlaun og er eiginlega
aneegdastur yfir pvi,“ sagdi Gissur og
beetti vid, ,,songvarar eru oft svo ber-
skjaldadir gagnvart gagnrynendum.
bad var pvi virkilega mikill sigur ad f4
bessi verdlaun.“

Hloover Sigurdsson sagdi pad hafa
bétt eftirtektarvert ad i sex manna
urslitah6pnum vaeru tveir Islendingar.
Jpetta voru prir Italir, tveir Islending-
ar og einn Rissi. Vid tthlutun vero-
launanna hrésadi démnefndin Islend-
ingunum lika sérstaklega, peim potti

Gissur, Hlodver og DPérunn hafa 61l
sétt tima hja Kristjani Johannssyni, en
Hlodver og bérunn bia samaniSalzburg
i Austurriki par sem bau nema song.
,Vid Porunn férum i nokkra tima til
Kristjans og hann vildi endilega senda
okkur i pessa keppni,“ sagdi Hloover.
JKristjan atti reyndar ad vera yfirdom-
ari i keppninni, en sagdi af sér begar
patttakendur fra Islandi voru ordnir
prir.“ Hlodver sagdi pbau Pérunni ekki
hafa tekid batt i svipadri keppni &dur.
,Vio renndum algjorlega blint { sjéinn.
betta var frabeer reynsla og otrilega
mikid af gédum séngvurum - ég heyroi
ekki feilnétu sungna. Eg 4tti alls ekki
von 4 pvi ad komast svona langt,* baetti

Eidur Guanlaugsson Sigridur Sigtryggsdéttir seetid, en fyrstu verdlaun voru ekki betta svolitid merkilegt,“ sagdi hann. Hlsdver vid. sunna@frettabladid.is
Hildur Eidsdéttir
Eidur Eidsson A f £ AFMZLI FZADDUST PENNAN DAG
barnaborm og barnabarnabm. r ur rlet ar ............................................................................................................
I tilefni af 150 dra afmeeli Brietar Bjarnhédinsdéttur fer '“d"l?' ;g:t% l\(,s;[gegin
fram malping henni til heidurs i Hatidarsal Haskéla Islands Eg:iéll:;son barnaboka
4 morgun. Malpingid hefur yfirskriftina Arfur Brietar 150 rikisskattstiri hoéfundur.
drum sidar og er haldid af Rannséknastofu i kvenna- og er 66 éra.l
kynjafreedum, Kvennasogusafni Islands og Kvenréttinda-
Hafdu samband eda komdu vid i verslun okkar. féla,gi Islands.
1 Avorp flytja Kristin Ing6lfsdéttir rektor og Magnus Stef-
1 SH ELGASON ansson félagsmalaradherra. Erindi flytja Sigridur Th.
[ | [ ————p | 200 Képavogur | simi 557 6677 | www.shelgason.is Erlendsdoéttir sagnfraedingur, bPorbjorg Inga Jonsdoéttir 16g- | 1902 Ed
feerdingur og formadur KRFI, bPorgerdur Einarsdéttir dés- | Erling Olafs- Sullivan sjén- =1
ent i kynjafraedi, Audur Styrk4rsdéttir | son skordyra- varpshatta-
stjérnmalafraedingur og Kristin Astgeirs- fraedingur er stjornandi. 1
déttir sagnfreedingur. Lesid verdur dr 57 ara. \
LEGSTEINAR skrifum Brietar og lég sungin fra |
timum kvenréttindabarattunnar.
0G FYLGIHLUTIR Malpingid hefst klukkan 13.30 og
’ ” stendur til 16. Allir eru velkomnir og 1916 Peter
I MIKLU URVALI er adgangur 6keypis. Pall Baldvin Finch leikari
Baldvinsson,
- ritstjori og
Steinsrmitpan WOSATK BRIET BJARNHEDINSDOTTIR Medal beirra - gf;ry”"er >3
- = sem flytja erindi eru Kristin Ingdlfsdottir rektor } .
FETERER 4 110 Ry - S 35T 10 Menimconil og Magrzlujs Stefansson félagsméglarédherra. y .
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Lattu sja big a Citroén C4 Saloon. Flott utlit, drygai og beegindi er munadur. C4 Saloon duxadi érugglega a profi rekstrardryggisstofnunarinnar EuroNCAP. Vid stadgreidum gamla bilinn binn.

Vertu i flottu formi. Veldu C4

Berdu saman verd, gadi og graejur. D2mi um stadalbinad i C4:
 ESP stddugleikastyring e 6 hatalarar

© ASR spolvérn o Aksturstélva

o Hradastillir o Utihitameaelir

Veldu adeins pad besta. Citroén C4 er 60ruvisi hbnnun sem 4 sér
enga fyrirmynd adra en hefdir og hugmyndir Frakka um form og
gae0i. Skodadu bunad C4. Fadu ad reynsluaka C4 og pu kvnn|st

eiginleikum sem ekki er ad finna hja 6drum. Sjadu « Stillanlegur hradatakmarkari « Imgjafahoif
Citroén C4. PU sérd ad mikid af pvi goda er best.  Fjarstyring helstu stjornrofa i styri e Fdlstillanlegt bilstjoraseeti
o o o i o Stafraent maelabord med * ABS hemlakerfi
Komdu i nyjan synlngarsal Citroén, Brlmborg birtuskynjun * EBD hemlajofnun
/ = . A o Loftkeeling med moduvorn * EBA neydarhemlunarbunadur
Bildshofda 8. Taktu uppskerutilbodi Citroén. « PokUljos | framstudara « Rafdrifnir Utispeglar
. R N N © 6 Oryggispudar o \felti- og addrattarstyri
Vid stadgreidum gamia bilinn pinn » Upphitanleg framszeti ® Fjarstyrd samleesing

PU Veltir fyrir pér hvernig best er ad losna vid gamla * Ceislaspilari med flarstyringu  styri

bilinn. Brimborg kaupir hann af pér stadgreitt** Uppskeruti Mikid meira er betra. Skodadu aukabiinad ¢4 t.d.:
veljiir pu bil 8 godu uppskerutilbodi Brimborgar. PU « Xenon beygjulios « Ledurinnrétting

: : ; :  Bluetooth pradlaus simabunadur e Skyggdar radur
losnar vid allt um;tang vid ad selja og Igekkar b|_nn ’ < Bakkskynjari « Serstyrkt Sryogisgler
kostnad. Komdu i Brimborg. Kynntu pér hvernig pu ® ° Minibar/keelir o Drattarkrokur
getur fengid per nyjan Citroén. C|troen ca SALOON SX1,6i 5 dyra 5 gira 110 ho* * Gettak * Fididiska geslaspiri

Bilasamningur 22.928 kr. Rekstrarleiga 34.900 kr. /\
\ )
Komdu nuna. Uppskerutilbod Brimborgar ___l_r.s \ Aflaou per
gildir medan birgdir endast. —H -‘J = ’\ (/’J] frekan VoL enis

GCI ALMANNATENGSL - GREY COMMUNICATIONS INTERNATIONAL

Skodadu Citroén i nyjum og 5 e %‘

g'%S“egum Svnlngarsa mCitroén €3 SX 14i M Citroén C4 SALOON SX Comfort ™ Citroén €5 X 1,8i
B"dshafaa 8 7 5dyra 5 gira 75 h6* 1,6i 5 dyra 5 gira 110 h6* 5dyra 5 gira 117 h6*
. aktin Uppskerutilbod 1.599.000 kr. Uppskerutilbod 1.959.000 kr. Uppskerutilbod 2.149.000 kr.
Bilasamningur 19.730 kr. Bilasamningur 23.797 kr. Bilasamningur 26.294 kr.
Rekstrarleiga 30.900 kr. Rekstrarleiga 36.800 kr. Rekstrarleiga 42.168 k.
Verd an tilbods 1.629.000 kr Verd an tilbods 2.039.000 kr Verd tilbods 2.219.000 k.

7

“ B Sifellt fleiri islendingar velja Citroén, Sérstok

300 - hénnun, framurskarandi teekni og mikil U

200 e;‘ggspurp] a (Ecdurso\umarkaél Enég%a

v BB gaedi 0g hagkveemni Citroén. Skodadu b b g
“l stlumyndina hér til vinstri og pu sérd ad rl m O r

fleiri og fleiri [slendingar velia Citroén.

Y
Oruggur stadur til ad vera &

Brimborg Reykjavik: Bildshofda 8, simi 5157000 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 462 2700 | www.citroen.is

*Brimborg og Citroén &skilja sér rétt til ad breyta verdi og btinadi an fyrirvara og ad auki er kaupverd had gengi. Bilasamningur er lan med 20% Utborgun og manadarlegum greidsium { 84 manudi og eru hadar breytingum & vixtum og gengi erlendra mynta 50% isk / 50% erl.myntkarfa. Rekstrarleiga er midud vid ménadarlegar greioslur i 39
manudi sem eru hadar gengi erlendra mynta og voxtum peirra. Smur- og pjonustueftirlit samkveemt ferli framleidanda og Brimborgar er innifali  leigugreidsiu og allt ad 60.000 km akstur & timabilinu. Aukabtnadur & mynd af C4 eru élfelgur og samlitun. **Stadgreitt 45 dogum eftir afhendingu nyja bilsins. Nénari upplysingar veita soluradgjafar Brimborgar.
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Hljomleikar hefjast stundvislega
kl. 20.00 Husid opnar kl. 19

Midaverd:

A-stuka kr.11.900
9.900

5.900

B-stuka kr.
Staedi kr.

WWW.ICELANDAIR.IS

LETT
BYLGJAN

S RETTU LOGIN...ALLTAF!

T
g!ﬂ“

Midasala er & midi.is
Skifan Laugavegi 26,
Kringlunni, Smaralind

Einnig BT Akureyri,
BT Egilsstodum
og BT Selfossi

IH

fipandanim L rY!

midi.is
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STUD MILLI STRIPA: pjakandi rifrildisfeelni

SUNNA DiS MASDOTTIR VILL LATA TEXTA POLITISKAR UMR/AEDUR.

Mér er meinilla vid
rifrildi. Pa 4 ég
ekki bara vid ykt
amerisk  sjon-
varpsrifrildi,
par sem patttak-
endur fleygja
diskum, sld um
sig med nidrandi
ordum og draga upp
eggvopn. Mér duga
venjuleg islensk rifrildi, eins og
bau sem eiga sér stad i fjolskyldu-
bodi begar afturhaldssegg fjol-
skyldunnar og frjalslyndu fraenk-
unni lendir évart saman i s6fanum.
Um leid og hitna fer i kolunum,
slaufur eda halsmen taka ad skekkj-
ast og patttakendur fara ad frussa
kokumylsnu heltekur énotatilfinn-

ingin mig. I raun dugar ad félk
haekki réminn og leedi dalitlum
broddi i hann til pess ad ég lati mig
hverfa. Og ef ég 4 ad vera alveg
hreinskilin parf ég ekki einu sinni
ad vera vidstodd ,,rifrildio“ til pess
a0 finna fyrir 6notum.

Eg nota geesalappir, pvi med
arunum hef ég attad mig a pvi ad
bad sem ég kalla rifrildi myndu
adrir nefna rokreedur. betta hefur
pad i for med sér ad ég hef sjaldan
séd meira en fimm minutur af polit-
iskum umraedum, hversu mikilvaeg
sem maélefnin kunna ad vera. Eins
bekki ég Gunnar i Krossinum eigin-
lega bara af afspurn, pvi mér er
algerlega fyrirmunad ad hlusta &
fleiri en fimm setningar sem ber-
ast Gr munni hans. A pessu er sa

augljosi galli a0 ég stend & gati
hvad vardar hitamdl hvers tima,
sem mér, sem hluta af upplysinga-
samfélaginu, pykir alls ekki gaman.
Um daginn las ég pistil par sem
meelst var til pess ad meira yrdi um
textun 4 islensku sjonvarpsefni
fyrir heyrnarskerta. Eg styd ba
hugmynd heilshugar, og vonast
bara til ad i framtidinni verdi tekio
tillit til rifrildisfeelinna lika. Med
textun geeti ég fengido samantekt &
adalatridunum beint { &0, & medan
ég geeti laekkad 1 botn og slyppi
bannig vid harbeitta rifrildisbrodd-
ana. Detta framtak pyrfti ekki einu
sinni ad verda sérstaklega dyrt, par
sem adalatrioi pélitiskra umreeda &
Islandi keemust { flestum tilfellum
fyrir { um fjérum linum.

myndasdqur

Eftir Frode Qverli

M Pondus
Sj6010 5dI af vatni i potti,
/. baetid svo nudlunum og
ot agar kryddblondunni { pottinn!
mat! &, [ oo
Rettur dagsins: Andsk*#911)
Kjaklinganud- i}
lur @ prem
mindtum

M Gelgjan

L&tid nadlurnar sjoda i 3
minttur! Hellid svo tilbinum
réttinum i skal eda bolla.

MAltid sem bessi er best
borin fram med iskaldum
bjor! Verdi ykkur ad godu!

i naesta patti af:
EZ«;: Jagar mat!
rmeé‘y beikonbragdi!
Fylgist med!

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Daes! Hugsadu pér, pad eru bara

brjti &r par til Palli fer fra okkur
u héskola.

Prja ar! prju
dareru naestum
ekkert.

Hugsadu pér, ba6
eru bara brju dr
partil pu ferd ad

Prjti ar! prjd éreru
nastum heil eilifd

eiman til ad fara i
haskalann.

Eftir Tony Lopes

Bandasamtokin:
Markadssetning 4
nautakjcti

Guttormur, pa hefur sett

| pig a moti 6llum hugmynd-
um sem hafa verid raddar.
Eru einhverjar annarlegar

vatir ad baki?

W Kjolturakkar

Eftir Patrick McDonnell

SRR

 geladyrabudinni

Pegar pu ferd i geeludyrabudina
til ad fa pér eitthvert geelu-
- dyrradlegg ég perad fa pér
hamstur!

©KFS/Distr. BULLS

| Vid erum mjog viljugir til ad
leika vid big, og bad er ekkert
vesen & okkur yfirh6fud!

Nema kannski smé iskur i
hlaupahjolinu & naeturnar.

i dag sagdi hunSaraad hun
tladi aldrei ad verda mamma, pvi .

pad var ekki
fallega sagt af

mommur 4 aldrei neitt annad ad %
gera en ad hugsa um bémin sin og 1 i

skammast i peim.

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

"2l bad fékk svo & mig ad ég gleymdi
ad segja henni ad taka til i
herberginu sinu.
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LEIKARAR LOST-SERIUNNAR Verda nu ad heetta ad synda naktir & tokustad vegna

reglna fra framleidendum.

Nektarsund bannad

Framleidendur Lost-sjonvarps-
pattanna hafa nd bannad leikur-
um battanna ad synda naktir a
tokustad. Petta hafa leikararnir
gert ad vana sinum vegna mikils
hita & tokustadnum, sem er vid
strond Hawaii og pvi freistandi
a0 hoppa it 1 sjé til ad keela sig.
Nu hafa framleidendur hins
vegar tekid fyrir pennan vana
vegna bess ad bpeir eru hreeddir
um ad paparazzi-ljésmyndarar

- ol
KATE MOSS Syndi leynda heefileika pegar
hun tr68 upp asamt hljémsveit unn-

usta sins, Babyshambles, i Lundinum a
dégunum.

SOng meo
kaerastanum

Adddendur hljémsveitar O6lata-
belgsins Petes Doherty, Baby-
shambles, urdu fyrir o6veentri
anaegju 4 fyrstu ténleikum sveitar-
innar sidan Doherty kom dr meo-
ferd. Ofurfyrirszetan og unnusta
Dohertys, Kate Moss, kom fram &
ténleikunum og song eitt lag med
hljémsveitinni. Ahorfendur tryllt-
ust pegar Moss kom fram 4 svidid
og ad sogn The Sun var songrodd
Moss ekki sem verst. Pete Doherty
og Kate Moss hafa verid mikio {
fréttum undanfarid vegna trulof-
unar sinnar og buist er vid pvi ad
bau munu ganga i bad heilaga &
naestunni.

EDWARD FURLONG Eignadist sitt fyrsta
barn & dégunum med eiginkonu sinni
Rachel Bella.

Faoir i
fyrsta sinn

Leikarinn Edward Furlong eign-
aodist sitt fyrsta barn 4 dogunum
med eiginkonu sinni, leikkonunni
Rachel Bella. Strakur var pad og
ber nafnid Ethan Page Furlong.
Parid gifti sig fyrr 4 pessu ari en
pau kynntust vid tokur & kvik-
myndinni Jimmy and Judy. ,,Hann
er yndislegur og betta er oOtrileg
tilfinning,“ segir hinn nybakadi
faodir i skyjunum. Edward skaust
upp 4 stjérnuhimininn med leik
sinum 1 , Terminator 2: Judgment
Day*“ arid 1991.

nai myndum af leikurunum nokt-
um og birti, en pbad myndi eydi-
spennupéattanna

leggja imynd

vinsaelu.

Addéendur hljémsveitarinnar Sigur
Résar geta ni minnst nylidinnar
tonleikaferdar um Island med kaup-
um & fallegum minjagripum. Eins
og Fréttabladid hefur greint fra
verdur veglegur DVD-diskur gef-
inn 4t { byrjun neesta ars en bangad
til geta dhugasamir keypt sér post-
kort til minningar um ferdina. Um
er ad raeda sjo postkort med mynd-
um fré 6llum ténleikastoounum sem
Sigur Roés 1€k a hérlend-
is. A bakhlid péstkort-
anna er svo listi yfir

tonleikana sem
haldnir voru. bad
voru songvari sveit-

JONSI Hannadi myndirnar

vid keerasta sinn.

4 postkortunum i félagi

arinnar, Jon bér Birgisson, og Alex
keerasti hans sem teiknudu mynd-
irnar 4 péstkortunum. Pdstkortin
eru til s6lu 4 heimasidunni Shop.
sandbag.uk.com. Pegar pangad er
komid er valid Sigur Rés og sidan
Other bits. Péstkortin kosta fimm
pund auk sendingarkostnadar.

Liosmenn Sigur Résar eru pessa
dagana staddir { Svasilandi par sem
peir kynna sér og adstoda férnar-
16mb alnaemis i félagi vid Unicef.
Gerd verdur heimildarmynd um
ferd Sigur Résar sem synd verdur &
Stod 21. desember.

MINNINGAR TIL SOLU Sj6 Sigur Rosar
postkort eru faanleg, med sjo mis-
munandi myndum fra tonleikastodum
sveitarinnar hér & landi i sumar.

Sigur Ros d postkortum

.
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ennudagar i Eymundsson
28. september - 4. oktober

LUBDRUN

HELGADOTTIR

_._.' - :

-l

2.690 kr.
o

20%

afslattur

2.290 kr. §

HTES

-
N

S

CUNDAN. . -
MLLGRESIN

fra Isabel
Allende

UARIGOER |

Tilbodsverd
1.790 kr.

Tullt verd 2.290 kr.

Tilbodsverd
2.390 kr.
Fullt verd 2.990 kr.

Eymundsson

Bdksali frd 1872
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KI. 14.00

Menningarhdtidin Krakkar tti i

myri stendur yfir i Norreena hisinu.

Rithofundarnir Bodvar Gudmunds-
son, Adalsteinn Asberg Sigurdsson
og Thorstein Thomsen lesa tr
verkum sinum og reeda um pau kl.
14. Ad upplestrinum loknum reda
norreenir freedimenn um rim, pulur
og song i tengslum vid barnamenn-
ingu. Sidar um kvoldid kl. 19 verdur
upplestur etladur eldri lesendum.

Frelsio og nidurleegingin
| R

Skapandi rymi nefnist syning Kjart- '
ans borbjornssonar — Golla — sem
verdur opnud i Skotinu i Ljos-
myndasafni Reykjavikur i dag. A
henni ma sja myndir sem teknar
eru af vistarverum i fangelsum og
heimavistarskolum.

LFyrir tveimur &rum datt mér i
hug ad mynda fangelsin & islandi
og skoda adbunadinn par,” segir
Golli. ,Eg for pvi i 6ll fangelsin og
tok myndir af tveimur klefum i
hverju peirra. Pad fylgir pvi 6nota-
tilfinning ad fara inn i fangelsi og
heyra dyrum lokad a eftir manni
med latum en pessi tilfinning skilar
sér merkilegt nokk ekki i myndun-

! ( | mynat KJARTAN PORBJORNSSON Hugmynd-
um. Margir sem ég taladi vid héldu in kviknadi pegar hann kynnti sér

nefnilega ad pessar myndir veeru adbuinad i fangelsum fyrir tveimur

menning

menning@frettabladid.i

teknar a einhverri heimavist.”

arum.

an og sleppa fra foreldrun-
hédmark nidurlaegingarinnar,
samfélaginu og laest inni.

bera petta tvennt saman.”

rrETTABLABID/ANTON - stendur til 22. névember.

Golli akvad pvi ad heim- :
sxkja fimm heimavistir og :
taka myndir af hibylunum :
par. ,betta er eins og hvor :
sin hlidin & sama peningn- :
um. betta eru baedi stofnan- :
ir sem folk a ad koma betra :
ut af, sem ég er ekki viss um :
ad sé raunin. Heimavistin er :
toppurinn & frelsinu; ungl- :

ingar eru ad flytja ad heim- : |\ jang Fleming. Breski rith6f-
p - :undurinn og bladamadurinn er pekktur
um. Fangelsio er hins vegar . fyrir sgur sinar um njdsnara hennar

. hatignar en feerri vita ad hann samdi
par sem félk er lokad fra :

Syning Golla i Skotinu :

Dustadu rykid af...

lika barnaséguna Chitty Chitty Bang

. Bang. Fyrsta Bond-bokin, Casino
Mér fannst &hugavert ad :
¢ leid & hvita tjaldid en hin hefur 4dur

Royal, sem Ut kom &rid 1953, er nt &

verid kvikmyndud en i henni léku Peter

¢ Sellers, Woody Allen og Orson Welles.

GODIR GESTIR A DJASSHATIP Han Bennink og Tobias Delius leika & als oddi i kvéld

4samt Valdimar Kolbeini Sigurjonssyni og David Por Jonssyni.

Trommugoosogn

Um svipad leyti og 1jésin verda
slokkt i borginni i tilefni af alpj60-
legri kvikmyndahatid hefjast ton-
leikar i Vikingasal Hétel Loftleida
pbar sem trommugodsognin Han
Bennink leikur listir sinar. Benn-
ink kemur fram i kvold asamt
tenorsaxofon- og klarinettuleik-
aranum Tobiasi Delius, piandleik-
aranum David P6r Jonsssyni og
Valdimar Kolbeini Sigurjénssyni,
Valda Kolla, kontrabassaleikara.
Ténleikarnir eru lidur i djasshatio
i Reykjavik sem hofst i geer en
stendur til 1. oktéber.

,Eg var 4 ténleikaferdalagi
med peim félogum um Bandarik-
in og Kanada i fyrra og b4 kvikn-
aoi pessi hugmynd ad koma peim
a klakann,”“ utskyrir Valdimar
Kolbeinn og aréttar ad nu sé ein-
stakt teekifaeri til ad sja pessa
snillinga hér & landi.

efnisskrédnni verdur ny og
frumsamin djassténlist eftir félag-
ana og nokkud vist ad peir veroa i
essinu sinu fram undir midneetti.

Ténleikarnir hefjast k1. 22.
Nénari upplysingar ma finna a
WWW.jazz.is.

Til békautgefenda:

BOKATIDINDI 2006

Skilafrestur vegna kynningar og
auglysinga i Bokatidindum 2006
er til 12. oktober nk.

Ritinu verdur sem fyrr dreift

a oOll heimili & Islandi
Allar upplysingar a skrifstofu
Félags islenskra békautgefenda,

Bardnsstig 5, simi 511 8020.
Netfang: baekur@simnet.is

FELAG [SLENSEKRA

L 2 4 4

Frestur til ad leggja fram
baekur vegnalslensku
bokmenntaverdlaunanna 2006
er til 13. oktéber nk.

Nanari upplysingar a skrifstofunni.

BOKAUTGEFENDA

Sjomannslifio og bernskan

Sogur Guortnar Helgadott-
ur eru hjartfélgnar lesend-
um, en hugarsmidar hennar
hafa glatt og fraett lesendur
og ahorfendur a 6llum aldri.
A morgun stigur soguleg
storfjolskylda a svid Pjéo-
leikhissins.

Leikritio Sitji guds englar er byggt
a sagnaprenningu Gudrunar og er
samnefnt fyrstu békinni sem kom
at arid 1983. Hinar tveer, Saman {
hring og Seenginni yfir minni,
komu Ut 1986-1987 en peer hafa
allar prjar verid enduritgefnar
enda med eindeemum vinseelar.
Ilugi Jokulsson gerir leikgerdina
en Sigurdur Sigurjénsson leikstyr-
ir. Hann styrdi einnig verki byggou
a sogum Gudrdnar um Joén Odd og
Jon Bjarna 4 sidasta leikari Pj6o-
leikhdssins.

Gudrin kvedst anaegd med
framtakid og segir alltaf gaman
begar sogur hennar fai vidlika
endurnyjun lifdaga. ,Enda er
petta i g6dum hondum. Eg atti
meiri patt { Jéni Oddi og Joéni
Bjarna ég skrifadi svolitid inn {
bad verk en ég hef ekkert skipt
mér af pessari uppfeersluy,” segir
hin sposk og aréttar ad hin treysti
peim Illuga og Sigurdi vel fyrir
verkinu.

Storfjolskyldan i verkinu byr i
sjavarporpi tti 4 landi en sogutim-
inn er stridsdrin. Gudrin Gtskyrir
a0 upprunalega hafi tvennt ordid
til pess a0 hun skrifadi sogurnar
brjar. ,Eg undradist hversu litio
hafdi verid skrifad af békum fyrir
born um sjémenn og beirra heim-

1 -1

11 jr
UR UPPSETNINGU PJODLEIKHUSSINS A LEIKRITINU SITJI GUDS ENGLAR Leikgerd

i e

Illuga Jokulssonar & s6gum Gudrinar Helgadottur verdur frumsynd a féstudagskvold.

ili, einkum vegna pess ad pj6din
1ifdi mestan part 4 sjavarttvegi 4
sinum tima. Eg dkvad ad gera pad
par sem ég er sjéomannsbarn.
Sidan akvad ég einnig ad sla tveer
flugur i einu hoggi og fara aftur til
stridsdranna, bessa undarlegu
tima sem breyttu Islandi svo pad
vard aldrei sama landid aftur,“
segir Guordn og utskyrir ad sog-
urnar vitni um timann eins og hin
man hann.

Guorin skrifadi ségurnar um
storfjolskyldu, en hin kannast vel
vid peer fjolskylduadstaedur, enda
elst tiu systkina. Sogurnar fanga
stemningu og umhverfi bernsk-
unnar og vitanlega er mikill hama-
gangur & stéru heimili. Fjortan
ungir leikarar, &4 aldrinum 6-13
ara, skipta med sér hlutverkum

MYND/PJOBLEIKHUSID

systkinanna sjo en auk peirra taka
ellefu leikarar patt i syningunni.
Adalhlutverkin eru 1 hoéndum
Brynhildar Gudjénsdéttur og
Baldurs Trausta Hreinssonar en
leikarinn Sigurdur Skulason fer
einnig med stéra rullu.

Guodrun hefur oft latid bess
getid a0 sogur hennar eigi sér ekki
markhép og ad hin hugsi litt um
aldursskiptingu lesenda sinna
enda eru bpeer lesnar af folki &
6llum aldri og & bad einnig vid um
leikritid. Von er & nyrri bok fra
henni { névember en ba kemur
Odruvisi saga ut og fullkomnar
,00ruvisi“ prenninguna en pess
méd geta a0 onnur bok hennar,
Odruvisi fjolskylda, var tilnefnd
til Islensku békmenntaverdlaun-
anna 2004. kristrun@frettabladid.is

Barnabakur verdlaunadar

Islensku barnabdkaverdlaunin
2006 voru afhent vid hatidlega
athofn 1 Ingunnarskéla { geer en
hofundarnir eru prir ad bessu
sinni. Verdlaunasjodur islenskra
barnabéka sem veitir Islensku
barnabdkaverdlaunin en markmio
hans er ad studla ad auknu fram-
bodi 4 vondudu islensku lesefni
fyrir aesku landsins. I ar barust
henni & attunda tug handrita til
lestrar. Démnefndin  hampadi
tveimur stéorskemmtilegum ségum
a0 pessu sinni og koma beer tt hja
Voku-Helgafelli.

Baekurnar tvaer heita Sagan af
undurfégru prinsessunni og hug-
rakka prinsinum hennar eftir
Margréti Tryggvadottur og Hall-
dér Baldursson og Héski og hunda-
kjot eftir Hédin Svarfdal Bjorns-
son. Doémnefnd Islensku
barnabdkaverdlaunanna var sam-
mala um ad handritin baeru af
60rum sem send voru inn i keppn-
ina, hin fyrrgreinda veeri ,nystar-
leg bék par sem brugdid er a leik
med eevintyraminni i skemmtileg-
ur samspili mynda og texta“ en
hin sidari veeri ,triverdug sam-
timasaga“ Dpar sem upplifun
islensks unglings veeri lyst 4 raun-
saejan og skemmtilegan mata.

Myndir Halldérs Baldurssonar

HALLDOR BALDURSSON OG MARGRET TRYGGVADOTTIR Sagan af undurfégru prins-
essunni og hugrakka prinsinum hennar fékk vidurkenningu domnefndarinnar i ar.
FRETTABLABID/HORDUR

hafa prytt fjolmargar baekur en
hann er einnig bekktur fyrir skop-
myndir sinar. Margrét Tryggva-
déttir hefur 4dur sent fra sér bok-

ina Skodum myndlist en Haski og
hundakjot er fyrsta bék Hédins
Svarfdals Bjornssonar.

- khh
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Stjarna a heimsmaelikvarda

I tilefni af P6lskum menn-
ingardogum sem hefjast i
dag heldur Sinféniuhljom-
sveit Islands ténleika i Ha-
skolabi6 en ad pessu sinni

BROTTNAMID UR KVENNABURINU - eftir W. A. Mozart

Frumsyning fos. 29.sep.kl.20 - UPPSELT

2.syn.sun. 1.okt.kl.20 - 3.syn.fés.6. okt. kl.20 - 4.syn.sun.8. okt .kl.20 - 5. syn. fos. 13. okt. kl. 20
6. syn. sun. 15. okt. kl. 20 - 7.syn. f65.20. okt. kl. 20 - 8. syn. sun. 22. okt. kl. 20 - 9. syn. fos. 27. okt. kl. 20
10. syn. sun. 29. okt. kl. 20 - SIDASTA SYNING

Kynning fyrir syningu i bodi Vinafélags islensku 6perunnar kl. 19.15 1"r

keid um Mozart og Brottnamid ur |

arinu hja EHI hefst 3. oktéber. IIII

www.opera.is | opera@opera.is | Simi: 511 4200

Midasalan er opin alla daga nema méanudaga kl. 14-18 og fram ad syningu syningardaga.

ISLENSKA OPERAN

Simasala kl. 10-18 pridjudaga - fostudaga. Midasala & Netinu allan sélarhringinn.

BANNAD INNAN 16 ARA.

2,
24 .
@"‘"‘““"““““ og KVENFELAGID GARPUR kynna:

eftir Svévu Jakobsdéttur

e CEL i 5. syning laugardaginn
i leikgerd Sigurbjargar Prastardéttur

6. syning sunnudaginn
7. syning fimmtudaginn
8. syning fostudaginn
9. syning laugardaginn

30. sept.
1. okt.
5. okt.
6. okt.
14. okt.

{1 Synt i Hafnarfjardarleikhtsinu. Syning hefst ki: 20:00
“s Midasala i sima 555-2222 | www.hhh.is | www.midi.is

\ )

wonmaisn. PjOOleikhsid fyrir alla!

STORA SVIDID KL. 20:00

ELDHUS EFTIR MALI eftir Vélu pérsdéttur byggt & ségum Svévu Jakobsdéttur.
Lau. 7/10, fés. 13/10, lau. 14/10, f6s. 20/10. Allra sidustu syningar!

FAGNADUR eftir Harold Pinter.
Sun. 1/10 kl. 21:00, sun. 8/10 kl. 21:00, sun. 15/10 kl. 21:00. Allra sidustu syningar!

SUNNUDAGSKVOLD MED PINTER

Fyrirlestur um verk Nobelsskaldsins fyrir syningu i Leikhuskjallaranum kl. 20:00,
leikhusgestum ad kostnadarlausu. Bodid er upp a kvéldverd i anda leiksyningarinnar
kl. 19:00, upplysingar og pantanir i midasélu s: 551 1200

SITJI GUDS ENGLAR eftir Gudrunu Helgadéttur. Leikgerd lllugi Jokulsson.
Frumsyning fés. 29/9 kl. 20:00 uppselt, lau. 30/9 kl. 14:00 6rfa seeti laus,

sun. 1/10 kl. 14:00 &rfa saeti laus, fos. 6/10 kl. 20:00 6rfa seeti laus, lau. 7/10

kl. 14:00 6rfa seeti laus, sun. 8/10 kl. 14:00 6rfa saeti laus, lau. 14/10 kl. 14:00,
sun. 15/10 kl. 14:00.

LEIKHUSLOFTID KL. 11:00

SKOPPA OG SKRITLA eftir Hrefnu Hallgrimsdéttur.
Frumsyning lau. 7/10 uppselt, sun. 8/10, lau. 14/10, sun. 15/10.

KASSINN KL. 20:00

PETUR GAUTUR eftir Henrik lbsen. Leikgerd Baltasar Kormakur.

Lau. 30/9 uppselt, sun. 1/10 kl. 17:00 6rfa szeti laus, fim. 5/10 uppselt, lau. 7/10
uppselt, sun. 8/10 kl. 17:00 6rfa saeti laus, mid. 11/10 uppselt, fim. 12/10 uppselt,
fos. 13/10 6rfa seeti laus, lau. 14/10 6rfa saeti laus, sun. 15/10, fim. 19/10 uppselt,
f6s. 20/10 uppselt, lau. 21/10 6rfa saeti laus, sun. 22/10 kl. 17:00.

SMIDAVERKST/ZDID KL. 20:00

SUMARDAGUR eftir Jon Fosse.
i kveld fim. 28/9, sun. 8/10 kl. 17:00.

ONE MIME THEATRE, |atbragsdleikarinn Ireneusz Krosny fra Pollandi
Fos. 29/9, lau. 30/9, sun. 1/10

Midasala i sima 551 1200 og & netinu: www.leikhusid.is
Afgreidsla er opin kl. 12:30 — 8:00 man. — pri. Adra daga kl. 12:30 - 20:00.

SKYLDI HANA
HAFA SAL?"

MEIN KAMPF

RONJA RANINGJADOTTIR

VILTU FINNA MILLJON?

ASKRIFTARKORT

Endurnyjun askriftarkorta stendur yfir!

FOOTLOOSE

Mein Kampf
Amadeus

Fagra verold

Dagur vonar
Songleikurinn Grettir

HVIT KANINA

Lik i 6skilum
Ronja reeningjadottir

Engum hleypt inn &n skilrikja.

Viltu finna milljon?
Belgiska Kongo
ERE]

Alveg brilljant skilnadur

FRITT FYRIR 12 ARA OG YNGRI

[slenski dansflokkurinn

Nanari uppl. a8 www.borgarleikhus.is

Nanari uppl. & www.borgarleikhus.is

BORGARLEIKHUSID

styrir hid heimspekkta
tonskald Krzysztof Pender-
ecki sveitinni.

Ténleikarnir opna formlega fyrstu
opinberu pélsku menningarhatio-
ina hér 4 landi. Rimlega 3.500
Pélverjar séu nd busettir hér a
landi en i pessum staersta innflytj-
endahépi hérlendis eru fjolmarg-
ir listamenn, par 4 medal ténlist-
armenn sem um Aarabil hafa
audgad islenskt menningarlif og
menntad 6fda nemendur. A hatio-
inni gefst islenskum listunnend-
um fjolmorg teekifeeri til bess ad
kynnast framlagi listafélksins
beedi med fyrirlestrum og ténleik-
um.

Tonlistarjofur

Einn listamannanna sem fagna
komu Pendereckis er samlandi
hans, fidluleikarinn Zbigniew
Dubik sem hefur verid busettur
hér 4 landi sidan 1988. Hann
atskyrir ad Penderecki hafi fyrst
vakio heimsathygli pegar hann
samdi stért ténverk til minningar
um férnarlomb kjarnorkuarasar-
innar i Hiroshima & sjotta &ra-
tugnum en sidan ba hefur hann
fest sig i sessi sem mikilsvert ton-
skéald 4 heimsmeelikvarda. ,,Hann
er stjarna — ekki adeins 1 Péllandi
heldur { 6llum heiminum og petta
eru gifurlega falleg verk sem
verda flutt 4 ténleikunum,
atskyrir Dubik.

Penderecki er eitt merkasta
ténskald samtimans en bessi fjol-
heefi listamadur hefur unnid til
fjolda vidurkenninga fyrir storf
sin. Hann kemur reglulega fram
med helstu sinféniuhljémsveitum
beggja vegna Atlantshafsins.
Penderecki sétti Islendinga heim
a Listahatio 1988 en snyr nu aftur
med nylegan pianékonsert i far-
teskinu, ,,Upprisukonsertinn“ sem
var saminn 2001 og hefur farid
sigurfor um heiminn. Auk bess
stjérnar hann stuttu en &hrifa-
miklu strengjaverki sem hann
samdi 2005 { minningu Jéhannes-
ar Pals pafa II og sinféniu nr. 4
eftir Beethoven. Einleikari & ton-
leikunum er byski pianistinn Flor-
ian Uhlig.

Ahrif og innblastur

Fjolmargir p6lskir listamenn
koma fram 4 hatidinni sem stend-
ur til 2. oktéber og fa allar list-
greinar ad njéta sin en pess skal

TONSKALDID 0G STIORNANDINN KRZYSZOF PENDERECKI Styrir Sinfoniuhljomsveit
Islands a tonleikum i tilefni af Pélskum menningardégum.

getid ad naestkomandi sunnudag
verdur haldin sérstok toénlistar-
keppni i DPj6dmenningarhidsinu
par sem sextan islenskir ténlist-
arnemendur keppa sin 4 milli um
bestu dtfeerslu & pélsku ténverki.
Eins og fyrr er getid hafa fjol-
margir nemendur notid leidsagnar
polskra ténlistarkennara hér &
landi og er efnt til keppninnar i
tilefni pess. Sigurvegarinn feer ad
launum ferd fyrir tvo til Krakar {
Péllandi.

Dubik dtskyrir ad undir lok
keppninnar muni pélsk-islenskur
kvintett, sem hann leikur meo,
einnig flytja verk eftir bekkt
pOlskt ténskald, Grazyna

Midasala Austurbzejar opinn 13 - 17 alla daga simi: 551 4700

Bacewicz, en betta er i fyrsta sinn
sem verkid er flutt utan Péllands.

Til frodleiks
bess skal einnig getid ad Vinafélag
Sinféniuhljémsveitar Islands held-
ur kynningarfund um ténskaldio
Penderecki i Arsal Hotels Sogu
kl. 18 { dag en par mun Arni Heim-
ir Ingolfsson ténlistarfraedingur
fjalla um verk hans. Kynningin er
o6llum opin en adgangseyrir er
1.200 kr. og er stipa, braud og kaffi
innifalio.
Nénari upplysingar um dag-
skréd Poélskra menningardaga ma
4 heimasidunni www.

nalgast 4
polska.is. kristrun@frettabladid.is

Syningar i Landnamssetri

i september og oktober

Fimmtudagur 28. september kl.20 Laus seeti
Fimmtudagur 5. oktéber kl. 20 Laus seeti
Fostudagur 6. oktober kl. 20 Laus saeti
Laugardagur 7. oktober kl. 20 Uppselt
Sunnudagur 8. oktéber kl. 20 Orfé szti laus
Fimmtudagur 12. oktdber kl. 20 Laus seeti
Féstudagur 13. oktober kl. 20 Laus seeti
Laugardagur 14. oktéber kl. 20 Orfa sati laus
Sunnudagur 15. oktober k. 20 Laus saeti
Fimmtudagur 19. oktdber kl. 20 Laus sati
Féstudagur 20. oktober kl. 20 Laus saeti
Laugardagur 21. oktober kl. 20 Laus saeti
Sunnudagur 22. oktdber kl. 20 Laus saeti

LEIKHUSTILBOB: Tviréttadur
kvoldverdur og leikhusmidi
fra kr. 4300 - 4800

TEKID A MOTI PONTUNUM

fra kl. 10 til 16 manudaga

- fimmtudaga i sima 437 1600
Stadfesta parf mida med greidslu
viku fyrir syningardag
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Foodurleg heilraoi

Utgéfufyrirtekid
Dimma gefur 1t
lj60abdkina Sagoi
pabbi eftir banda-
riska skaldio Hal Sir-
owitz i pydingu Adal-
steins sbergs
Sigurdsson.  Sagoi
pabbi er safn frum-
legra og fyndinna
1j60a, par sem kall-
ast 4 bernskuminn-
ingar, fodurleg heil-
reedi og
kaldhaednislegar
hugleidingar um
1ifid og tilveruna.

Lj6édabok Dpessi
hefur vida slegid i gegn, par &
medal i Noregi, par sem hin
er mest selda pydda 1jédabdkin en
byding norska rithéfundarins
Erlend Loe hefur selst i lidlega
brjatiu pisund eintokum.

Onnur bék Sir-
owitz, Sagdi
mamma, Kkom 1t
ario 2001 en Dimma
gefur hana nd ut {
kilju enda hefur
békin verid uppseld
lengi.

Hal Sirowitz er
einn peirra hofunda
sem sakja Island
heim { tilefni menn-
ingarhatidarinnar

Krakkar dti i myri
sem nu stendur yfir
og mun lesa Gr badum
békunum vid pad til-
efni. Sirowitz hefur
hlotid margar vidurkenningar
fyrir verk sin, par 4 medal verid
dtnefndur larvidarskald Queens-
hverfisins { New York.
Honnudur bdékakapanna er
Hlynur Helgason. - khh

Skart landsins

1 syningarrymi gullsmidastofunnar hin og
hin vid Skélavordustig syna honnudurinn
buridur Helga Jonasdéttir og Sif Agisdott-
syningunni eru
1j6smyndir sem Helga hefur tekid 4 undan-
fornum arum i nattdru Islands og unnid
afram i1 myndvinnsluforriti pannig ad ur
verda mynstur. Sif notar sidan formin sem
birtast til ad smida ymiss konar hluti og
skart ur silfri. Myndirnar eru framkalladar
og prentadar & hagaeda ljosmyndapappir.
Leitast er sidan vid ad lata myndir og skart
mynda heild { framsetningu syningarinnar.

Syningin var opnud 3. september sidast-
lidinn en hidn stendur til loka september-
manadar. Syningin er opin 4 pjénustutima

ir gullsmidur verk sin.

gullsmidastofunnar.

URVINNSLA iSLENSKRAR NATTURU Syning Puridar
Helgu og Sifjar £gisdottur i gallerii hdn og hun.

- khh

FRETTABLAPID/ANTON BRINK

HVAD? HVEN/AR? HVAR?

27 28 29

Fimmtudagur

B TONLEIKAR

(] 19.30 sinféniuhljémsveit
Islands leikur undir stjorn polska
tonskaldins Krzysztof Penderecki i
Haskolabioi.

[[120.00 Jazzhatid i Reykjavik.
Hljomsveitin Gammar leikur i
Vikingasalnum, Hotel Loftleidum.
Ad peim tonleikum lokum leika
Tobias Delius, Han Bennink og
Valdi Kolli frumsamda tonlist.
Saenski kvartettinn Laser leikur 4 Q-
bar kl. 22.30.

[[] 20.00 Trommuleikarann Zoro
mun halda einleikstonleika i
Brekkuskdla & Akureyri.

[122.00 Djassdiva islands, Kristjana
Stefansdottir heldur tonleika
asamt Jordi Grind & Café Oliver i
kvold. Dagskra kvoldsins er samsett
af sigreenum djassperlum, sveittri
blustonlist og sjodheitu fonki.
Tonleikarnir standa til kl. O1.

H ' OPNANIR

[116.00 i tilefni af Pélskum menn-
ingardégum verdur opnud syn-
ing & verkum Ireneusza Marian
Jankowski & Kaffi Kaltar vid
Hverfisg6tu.

H © FUNDIR

[119.30 Félag sjalfstatt starf-
andi fraedimanna a Akureyri
- AkureyrarAkademian bodar
til almenns félagsfundar i gamla
Hasmaedraskélanum vid
Porunnarstraeti. Raett verdur um
dagskra haustsins og horfur til fram-
tidar. Allir eru velkomnir, sér i lagi
nyir félagsmenn.

B " SYNINGAR

[120.00 syning 4 heildarsafnkosti
Nylistasafnins stendur yfir i husa-
kynnum safnsins vid Laugaveg.
Daniel Magniisson leidir gesti um
syninguna kl. 20 en henni lykur 1.
oktober.

[ ] Guémundur Karl Asbjérnsson
synir landslagsmalverk i sal
Orkuveitu Reykjavikur vid
Baejarhals 1. Syningin er opin milli
8.30-16 og milli 13-17 & laugardog-
um.

B UPPAKOMUR

[]12.00 Séngkonan Fabiila fagnar
utkomu pl6tu sinanr, Dusk, asamt
hljomsveit sinni a efri haed Sélon.

Upplysingar um vidburdi og syningar
sendist & hvar@frettabladid.is ekki
sidar en solarhring fyrir birtingu.

Menningarhatio fyrir bérn og unglinga i Norraena husinu
Fimmtudagur 28. September.

10:00 og 11:30 “Ast, Ast”. Leiksyning fyrir born 7 -12 dra
Carl-Gustaf Wentzel og Teater Tamine. Leikritid byggir 4 latbragdi ,&“1‘“‘%
og er mjog audvelt ad skilja. Q‘ﬁ""‘

14:00 14:50 Rithofundaspjall
Boédvar Gudmundsson, David bor Jonsson, Adalsteinn Asberg Sigurdsson, Hal Sirowitz,

Leelo Tungal og Thorstein Thomsen. Fer fram & ensku og skandinavisku.
15:00 17:00 Malping: Rim, pulur og songur
Ulla Berglindh: Rim och ramsor frdn nonsensvers till rapping. En genreexposé.

Gudran Hannesdottir: Hver var ad hleja ...?
Leena Kirstind: Modernism in the children’s poetry of Kirsi Kunnasf" o
Una Margreth Jonsdottir: Singing games and the language. '
Fyrirlestrarsalur Norreena hussins. Fer fram 4 islensku, skandinavisku og ensku.
19:00 21:30 Rithéfundar lesa ur verkum sinum
Marten Melin, Hal Sirowitz, Kirsi Kunnas, Brian Moses, Leelo Tungal,
Gillian Johnson, Thorstein Thomsen og Bardur Oskarsson.

JS verour rymingarse

2 4 Eyrarbakka. Opic

o
4 e e

(A

MCHFAER A, HLUSIE

allt ad 50% afslattur 4 6llum pottum ¢




44 FRETTABLADPID

28. september 2006 FIMMTUDAGUR

KVIKMYNDANJORDURINN: ANDRI FREYR, UTVARPSMADUR A X-FM

Eftlrlaatlskwkmynd

barna verd ég ad segja Bad Boys, ekki med Big Will og félogum held-
ur hin frabzera unglingafangelsismynd med Sean Penn i adalhlutverki.
Horfdi & pessa mynd sirka einu sinni & dag i nokkur ar og vard betri
madur vid hvert &horf.

E\

GOTT GLAP

Crank: Jason Statham er hin nyja hasarhetja i kvikmynd sem

reynir ekki um of a heilasellurnar. :
Born: Loksins tokst ad bua til almennilega, vel leikna, islenska :
kvikmynd &n nokkurs rembings. :
The Proposition: Nick Cave tekst ageetlega upp med frumraun
sinni sem handritshéfundur. Leikurinn er til fyrirmyndar. :
RIFF: Alpjodlega kvikmyndahatidin i Reykjavik hefst annad kvold :
med miklu stjornuskini pegar slokkt verdur & borgarljosunum.  :

Eftirleetisatridi:

pad er an nokkurs vafa adal atridi Bad Boys. bar sem Michael
O’Brien (Sean Penn) lemur tvo adalfangana til 6bota med
koddaveri fullu af RC Cola désum

Uppahaldsleikstjori:
beir sem koma fyrst upp i hugann eru Martin
Scorsese, Coen - bradurnir, Nick Broomfi-
eld, Sean Penn og Nicolas Winding Refn.

Mesta hetja hvita tjaldsins:
William ,D-Fens” Foster, karekterinn sem Michael J.l e

bio@frettabladid.is Douglas leikur i Falling down.

William Foster er mesta hetjan d hvzta tjaldinu

Versti skiarkurinn:

An nokkurs vafa hinn d]ofullegl karekter Bob Ur Twin Peaks: Fire walk
with me. Bob gerdi pad ad verkum ad ég pordi ekki ad bera Gt bl6din
& Reydarfirdi i myrkri & sinum tima

Hvada persona fer mest i taugarnar a per?
i fljotu bragdi pa dettur mer fyrst i hug Eddie Bunker tr 16 Blocks.

Ef bu fengir ad velja per mynd, leikstjéra og métleikara,
um hvad yrdi han og hverjir veeru hinir heppnu?
bad veeri frabaert ad fa ad leika i mynd undir stjorn hins magn-
ada Sam Peckinpah: heitins. Myndin yrdi um The Jonestown
Massacre par sem 913 toku sitt eigid lif i svokélludu
fisldasjalfsmordi arid 1978. Myndin myndi lysa
atburdarrasinni i Jonestown og allri gec’)velkmnl
sem henni fylgdi. Ekki veit ég af hverju en ég sé
P4l Banine fyrir mér sem Jim Jones og ég myndi
leika hans haegn hénd.

Drottning setur hatio

s

Alpjodlega kvikmyndahatidin 1
Reykjavik verdur sett i dag og i
kjolfario verdur bodid upp a 220
kvikmyndasyningar 4  ellefu

dogum. Veislan hefst { kvold med
frumsyningu myndarinnar The
Queen eftir Stephen Frears en par

pbykir Helen Mirren fara 4 kostum
i hlutverki Elisabetar Englands-
drottningar.

Mpyndin fjallar um nudninginn
sem vard 4 milli drottningarinnar
og Tonys Blair, forsaetisraoherra,
kjolfar dauda Dionu prinsessu en

pau greindi nokkud 4 um hvernig
bj6din fengi ad syrgja prinsessuna
astseelu.

Upphaf hatidarinnar mun vart
fara fram hja hoéfudborgarbium
bar sem 611 opinber lysing i borg-
inni verdur slokkt klukkan tiu og

adstandendur hatidarinnar vonast
til ad almenningur slokkvi einnig
sin 1j6s pannig ad borgin myrkvist
og f6lk geti beint sjénum sinum ad
stjornunum 4 himninum.

Dalvikurbyggd, Akranes, Borg-
arbyggd, Fljétsdalshérad og Sud-
urnesin eins og bau leggja sig
munu einnig taka patt i myrkvan-
um bpannig ad ef vedur leyfir vero-
ur um tilkomumikinn gjorning ad
raeda.

Midasala & allar syningar er 4
filmfest.is og midi.is en einnig i upp-
lysingamidstod hatidarinnar a Thor-
valdsen bar vid Austurvoll. Auk
bess eru adgongumidar vitaskuld
seldir i vidkomandi bi6hdsum,
Haskolabiéi, Tjarnarbi6i og 10né.

HELEN MIRREN Er glettllega lik Elisabetu Englandsdrottnlngu i The Queen, opnunar-
mynd kvikmyndahatidarinnar.

[
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BAISE-MOI Omerkilegir karlpungar fengu heldur betur ad kenna & pvi i pessari klam-
fengnu kynlifsmynd par sem tvaer stallsystur myrtu rekkjunauta sina af miklum moad.

Klamfengin upp-
hafning kynlifsins

Grof kynlifsatrioi hafa a
undanfornum arum rutt sér
til rims i kvikmyndum sem
fara i almenna dreifingu.
Klamfengnar ofbeldis-
myndir ruddu brautina en
nd kvedur vid nyjan ton.

Af 6llum beim aragrda kvikmynda
sem eru & dagskra Alpjédlegu
kvikmyndahatidarinnar i Reykja-
vik er bandariska myndin Short-
bus likleg til pess ad vekja einna
mesta athygli og umtal. Myndin
fjallar um kynlif og gerir pad a
svo opinskaan hatt ad fa deemi eru
til um annad eins i kvikmynd sem
fer { almenna dreifingu.

Kynlifsgledileikur

Shortbus vakti feykilega athygli 4
kvikmyndahé&tidinni { Cannes { vor
b6 htin sé sidur en svo fyrsta meg-
instraumsmyndin sem er beinlinis
klamfengin { matreidslu kynlifsat-
rida. Hin sker sig hins vegar dr
hépi beirra mynda sem hvad
lengst hafa gengio lengst 4 undan-
fornum arum par sem groddalegt
kynlifio hefur oftast verid tengt
ofbeldi og gleepum. Shortbus setur
kynmokin pvert 4 moti 1 jakvaett
og fallegt samhengi og myndin er
i raun 6dur til kynlifs og frjalsra
asta pannig a0 pad hefur ekki
hvarflad ad gagnrynendum ad
setja kldmstimpil & myndina bé
hitn toppi allt sem 4 undan er geng-
i0 1 bersoglinni.

Leikstjéori ~ Shortbus, John
Cameron Mitchell, sem hefur adur
gert gardinn fraegan med kvik-
myndadtgafunni af songleiknum
um Hedwig segir sjalfur ad Short-
bus sé ekki songleikur heldur kyn-
lifsleikur. Toénlistin skipar samt
veigamikinn patt i Shortbus en
hin er leikinn af jadarhljémsveit-
inni Yo La Tengo.

Kynlif kynlifsins vegna

Opinskéatt kynlifid pjonar tilgangi
sogunnar i Shortbus og etti pvi
ekki a0 studa nema pa allra vio-
kveemustu, ekki sist bar sem mikil
gleodi svifur yfir votnum { kynlifs-

brolti persénanna. Framsetningin
gengur pvi upp i bessu tilfelli.
Breski leikstjéorinn Michael
Winterbottom dadradi vio kldmid {
9 Songs &rid 2004 i samhengis-
lausri mynd um par sem stundadi
tonleika a4 milli pess sem pad hafdi
samfarir undir vokulu auga
myndavélarinnar. Myndin var
frekar nidurdrepandi og virtist
einungis gerd kynlifsins vegna og
vard pvi hvorki fugl né fiskur.

Franska ofbeldisklamid

Frakkar hafa hingad til verio idnast-
ir vid pennan blautlega kola og
negir i pvi sambandi ad nefna
myndirnar Romance X og Baise-moi
(Riddu mér). Baise-moi gekk mun
lengra en Romance X og er hr4, 1jot,
ofbeldisfull og { meira lagi klam-
fengin en hin greindi fra érlogum
tveggja kvenna sem & rennur moro-
2e0i eftir ad annarri peirra er naudg-
ad. beer eru einhvers konar vondu
systur Thelmu og Louise og 4 ferda-
lagi sinu um Frakkland teela beer
karlmenn til lags vid sig en slatra
beim svo jafn 60um.

Baise-moi vakti hvarvetna hord
viobrogd og var bonnud vida pod
hin fengi ad ganga fyrir fullum
sal i Regnboganum. Ofbeldi mynd-
arinnar er i sjalfu sér ekkert grof-
ara en hja settlegum leikstjérum
eins og Oliver Stone, Quentin Tar-
antino og Martin Scorsese en kyn-
lifid var pess edlis ad Bandarikja-
menn supu hveljur.

bratt fyrir pad ma verja pad a0
klamio hafi pjénad tilgangi sog-
unnar b6 myndin dansi vissulega &
morkum pess ad vera hreinraekt-
ud kldmmynd.

Opinskatt kynlif { biomyndum
sem fara i1 almenna dreifingu
laumadi sér inn i biésalina { skjoli
ofbeldis enda er hiin romm st taug
sem tengir saman klam og ofbeldi
en med mislukkadri tilraun
Winterbottoms og hinni vel heppn-
udu Shortbus litur 1t fyrir ad kyn-
lif geti farid ad njéta sin i allri
sinni dyro 1 bi6 enda hefur bad sig
upp fyrir klamid pegar pad pjonar
tilgangi fradsagnarinnar og er synt
sem eitthvad jakveett og fallegt.

thorarinn@frettabladid.is



45

FRETTABLAPID

28. september 2006 FIMMTUDAGUR

Floastrio a gotum LA

Christian Bale (American Psycho,
Batman Begins) fer mikinn {1 hlut-
verki hins ofsafengna Jim David
sem er ringladur eftir herbpjon-
ustu i Persafléastridinu og 4 erfitt
med ad né attum i Los Angeles.
Hann & { mesta basli med ad
gera greinarmun 4 daglegu lifi
heima fyrir og & vigvellinum bar
sem mord er leikur einn. Heiftin
og skapofsinn koma honum {1 bolv-
ud vandreaedi og verdur til pbess ad
bad sleer i bryni milli hans og g60-
vinar hans Mike, sem Freddie
Rodriguez ur Six Feet Under leik-
ur, pegar eiturlyfjaneysla peirra
og almennt rugl fer Gr bondunum.
Harsh Times er frumraun Dav-
ids Ayer sem leikstjéra en hann
skrifadi handritin ad Training Day

Crowe reidur

Storleikarinn  Russell Crowe er
&fur at i sladurpressuna fyrir ad
birta fréttir pess efnis ad hann tli
ad leika krokddilafangarann Steve
Irwin i kvikmynd um aevi aevin-
tyramannsins. ,Likid af gédum vini
minum er ekki einu sinni kdlnad
i grofinni pegar fjolmidlar halda
pvi fram ad ég etli ad nyta mér
dauda hans til
frekari fraeegdar.
Mér bydur vid
svona  frétt-
um,” sagoi
Crowe i samtali
vid Come
On.

Myndir ur Potter 5

Warner Bros hefur &kvedid ad
bregdast vid 6skum addaenda
Harrys Potter og birti & dogun-
um fyrstu myndirnar ar fimmtu
kvikmyndinni um galdrastrakinn.
Myndin heitir Harry Potter and
the Order of the Phoenix og synir
medal annars Imelda Staunton
sem Dolores Umbridge & skrifstofu
sinni i Hogwarts. P4 ma einnig sja
myndir af pvi pegar hépur dem-
entora raedst & Harry
Potter i skuggasundi
og hépmynd af
hinum freeknu
hetjum premur, en
par ma gloggt
sja  Hermi-
one halda i

Sydow i gamanmynd

Seenski stdrleikarinn  Max von
Sydow hefur tekid ad sér hlutverk
i kvikmynd sem feestir kvikmynda-
dhugamenn hefdu getad spad fyrir
um. Sydow mun nefnilega leika
yfirmann Alpjédadomstolsins i
Haag i fjérdu Rush Hour-myndinni
par sem vélbyssu- kjaft-
urinn Chris Tucker
og Jackie Chan
hafa radid rikjum.
Brett Ratner hefur
verid radinn leik-
stjori  myndar-
innar en hann
gerdi sidast X-

FRUMSYNDAR UM HELGINA

DOMAR [ ERLENDUM MIBLUM

Talladega Nights

Internet Movie Database 6.6 af 10
Rottentomatoes.com 72% = Fersk
Metacritic.com 66/100

Harsh Times
Internet  Movie
Database 7.7/10
Rottentomat-
oes.com 75% =
Fersk

CHRISTIAN BALE bykir akaflega sannfaer-
andi i hlutverki uppgjafahermannsins
Jim sem tekur Persafléastridid med sér
heim til Los Angeles.

og Dark Blue og bad er pvi ljést ad

hann heldur sig & kunnuglegum
sl6dum 1 pessari mynd.

www.volkswagen.is

Kappaksturshetja fer af sporinu
—

Talladega Nights: The Ballad of
Ricky Bobby, med Will Ferrell,
stefnir 60fluga i ad verda vinsael-
asta gamanmynd 4rsins i Banda-
rikjunum.

_ Myndin verdur frumsynd &
Islandi & morgun en { henni leikur
Ferrell NASCAR kappaksturshetj-
una Ricky Bobby.

Ricky stendur { skugga fodur
sins sem yfirgaf fjolskylduna til
bess ad G0last freegd og frama &
kappakstursbrautinni. Fyrir tilvilj-
un feer Ricky teekifeeri til bess ad
sanna sig 4 sama vettvangi. Otra-
legir heefileikar hans undir styri
koma b4 11j6s og hann verdur meist-
ari meistaranna.

Bilslys bindur enda & ferilinn en
eftir harkalega veltu og sjikrahts-

WILL FERRELL OG JOHN C. REILLY Leika askuvinina Ricky og Cal sem eru samherjar
& kappakstursbrautinni pangad til Ricky missir mo6dinn og Cal reynir ad fylla skard

hans i einkalifinu.

vist fer kempan & taugum og borir
ekki ad setjast undir styri a ny.
Hann prair bad samt heitast ad
endurheimta sto0u sina 4 toppnum.

HVITA HUSID / SIA - 7182

Volkswagen kann p4 list ad sameina 6samrymanlega kosti. Volkswagen Polo
er gott deemi, nettur og lipur en 4 sama tima sterkur og traustur. Pannig nytist
hann fullkomlega vid fjolbreyttar islenskar adsteedur, i borgarumferdinni og &
vegum Uti, hvad sem & dynur. Vetrardekk fylgja 6llum nyjum Polo-bilum i
september og oktéber.

Kostar adeins 15.535 kr. ¢ mdanudi

M.v. 30% ttborgun og bilasamning SP Fjarmognunar til 84 manada. Verd fra 1.490.000 kr.

Pa dugir ekkert minna en ao kalla
pabba gamla til leiks en hann geeti
hjalpad syninum ad yfirvinna o6tt-
ann og halda aftur af stad.

Umbodsmenn um land allt: Holdur hf., Akureyri, simi 461 6020 - HEKLA, Borgarnesi, simi 437 2100 - HEKLA, isafirdi, simi 456 4666
HEKLA, Reydarfirdi, simi 470 5100 - HEKLA, Reykjanesbae, simi 420 5000 - HEKLA, Selfossi, simi 482 1416

HEKLA, La av i172-174, simi 590 5000
www.hekla.is, hekla@hekla.is
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MATGADINGURINN PORUNN ERNA CLAUSEN LEIKKONA

> Proéfadu...

...ad nota ymiss konar ristud frae
og hnetur i matseldina. Ristad-
ar furuhnetur eru goédar i salot,
heslihnetur fara vel med 6nd o
mondlur eru afbragd med steiki-
um fiski.

maturzvin

maturogvin@frettabladid.is

medleeti.

Hvada matar geetirdu sist verid an?
Eg hefdi adur sagt fiskur, en sonur minn er med ofneemi fyrir
honum svo ég hef purft ad vera an fisks i nokkra manudi. Nt held
ég ad ég geti komist af an hvers sem er.
Besta maltid sem pu hefur fengid:
baer eru ni margar. Eg fékk ofsalega goda maltid & Sjavarkjallar-
anum um daginn. Eg fékk hjartarkjét og dafubringu og aegilega
godan lax i bananalaufum eda einhverju i adalrétt.
Er einhver matur sem pér finnst vondur?

Eg komst ad pvi um daginn ad mér finnst nyru alveg vidbjédslega
vond. Eg zetladi & danska karinn en purfti ad taka pasu t af nyrun-
um, madur verdur vist ad geta bordad pau & kiirnum. P& mig hafi
langad til ad vera mjona gat ég bara ekki lagt pad & mig. En pad
ma nu reyna hann an nyrnanna...
Leyndarmal ur eldhisskapnum:
Beikonvaf8ar d6dlur. bad er dislegt ad setja paer a grillid eda
grilla bara i ofni, petta er besti forréttur sem er til og lika gott sem

I Finnst nyru viobjédslega vond

Hvad bordar pu til ad lata pér lida betur?

med pér?

Eg myndi taka med mér virkilega blé68duga
nautafillet steik og nog af henni.
Hvad er pad skritnasta sem pu hefur

bordad?

Dufan var svolitid
Froskalappir og hvalkjot, en
petta er eiginlega allt haett
ad vera skritid i dag. pad
sem potti mjog exatiskt
feest nuna a 66rum
hverjum veitingastad.

PRUGUR GLEPINNAR

Prugudagar og munkabjorar

Oktobermanudur er handan vid hornid og sjalfsagt verdur slegid upp
Oktéberfest ad pyskri fyrirmynd & veitingastodum. I vinbidum er ekki
bjérpema betta haustio heldur verdur dherslan 16gd 4 fjérar geedaprigur;
hvitvinspriigurnar riesling og sauvignon blanc og raudvinsprigurnar
syrah og grenache.

begar kolna fer 1 vedri taka 01 og sterkari bjérar vid af hefdbundnum
lagerbjér. I Heidrinu og Kringlunni er gott drval 6ls fra Englandi og
Belgiu. I 60rum vinbtidum er urvalio fataeklegra en b6 hafa gaedabjorar
verid ad seekja i sig vedrid og feest t.d. hinn belgiski Leffe vida. Somuleidis
feest belgiski hveitibjérinn Hoegaarden { steerstu vinbidunum en vinseeld-
ir hveitibjors hafa aukist mikid undanfarid og leidir hinn pyski Erdinger
béa bylgju.

En pad er i Heidrtinu og Kringluna sem beir verda ad fara sem vilja
kikja & seemilegt tirval belgiskra geedabjora. Fulltriar sterku hefdarinnar
eru Delerium Tremens og hinn ljifi Duvel sem er einn albesti sterki bjor
4 markadnum og ber bad ekki med sér ad vera 8,5%. Tveir munkabjorar
eru faanlegir, Westmalle og Orval en s sidarnefndi er sa drykkur sem
mér hefur pétt passa best med hamborgarhrygg. Trappist-munkarnir voru
hraktir fra Frakklandi i kjolfar fronsku byltingarinnar og
settust ad { Belgiu. Peir h6fou bruggad likjora en bar sem engin 7=
vinber voru i Belgiu urdu bpeir ad brugga ur korni og pannig
vard til einn merkilegasti bjorstill heims. |

Eg mun gera brigudégunum skil neestu fjérar vikurnar { p,f." el
bessum pistlum, taka fyrir eina prigu i hverri viku. Eg hafoi .
hugsad mér ad hita upp i dag med ytarlegri umfjollun en er
vandi 4 hondum pvi markadsdeild Vinbiidanna neitadi Frétta-
bladinu um upplysingar. Hin vildi ekki ad neitt birtist um
prigudagana adur en peir haefust af 6tta vio ad neytendur
streymdu 1 bidirnar ad bidja um vin sem ekki veeru komin a
tilbod! Sérkennileg vinnubrogd hja einkasolunni og sleem
bjoénusta vid fjolmidla og neytendur.

Proéfid ad kaupa eina flésku af hverri tegund belgisku bjéranna
og gerid samanburd. Peir eru krefjandi og flestir Islendingar
vilja drekka pa heldur kaldari en gefid er upp a floskunum. En
komist menn & bragdid vilja peir engan annan bjor sja.

v Heineken

pDIAMMID UM HELGINA:

DRUM&BASS

JOHN B & NAS

A o T
v Heineken.is

Allt um djammid

Matarbod i m

Elisabet Olafsdéttir er
skrifstofustjori Rikissatta-
semjara og fyrirmyndar
gestgjafi. Hlin segir mat-
arahuga sinn agerast med
arunum, ef eitthvad sé.

,Eg hef vodalega gaman af ad
elda og finnst frabeert ad sam-
eina pad og ad fa géda vini { heim-
s6kn,*“ segir Elisabet, en hin er
dugleg 1 ad bj6da folki i mat a
virkum kvoldum. ,,Félk er oft svo
upptekio um helgar og nattirlega
sérstaklega mikid 4 sumrin pegar
allir eru ad ferdast. Mér finnst
alveg tilvalid a0 hittast eftir
vinnu og borda saman. Pad er g60
leio til ad halda sambandi vid vin-
ina,“ segir Elisabet, sem finnst
skemmtilegra a0 halda matarbod
en ad fara ut ad borda. ,,Eg geri
litio af pvi ad fara 1t ad borda
hérna heima, pad er helst i Gtlond-
um,“ segir hidn.

Uppskriftina sem Elisabet
deilir med lesendum Fréttablads-
ins segir hin vera { uppahaldi hja
sér um bessar mundir, og henta
vel i matarbod a4 virkum degi.
,Pessi réttur er mjog géour, holl-
ur, einfaldur og fljétlegur, sem
hentar mjog vel i annriki dags-
ins,*“ segir hdn. ,Svo er haustid
lika ad koma og bé fara allir vina-
klibbarnir ad byrja aftur. Pessi
uppskrift er alveg tilvalin fyrir
saumaklibbana.” Elisabet meelir
med pestéinu fré Filippo Berio.
»Eg hef pr6fad margar tegundir
og finnst pessi langbest. Svo er
rosalega gott a0 nota klettasalat-
blondu { salatid. Eg set stundum
avokadé ut { salot, eda einhverja
avexti eins og jarOdarber eda
ferskjur,* segir Elisabet.

sunna@frettabladid.is

Eg vildi 6ska ad ég gaeti sagt ad ég bordadi aldrei
til ad lata mér lida betur. En, ju, stkkuladi...
Hvad attu alltaf til i isskapnum?

Mjolk og ost. Og kannski skyr.

Ef pa yrdir fost & eydieyju, hvad taekirdu

skritin.

MIKIP FYRIR MATARBOD Elisabet Olafsdéttir heldur sambandi vid vinina med tidum
matarbodum. Henni finnst skemmtilegra ad bjoda folki i mat en ad fara it ad borda.

FRETTABLABID/HRONN

KIUKLINGABRINGUR MED PESTOI

1 kg kjuklingabringur

2 krukkur rautt pesto fra Filippo Berio
svartur pipar

100 g ristadar furuhnetur

100 g nyrifinn parmesanostur

Skerid kjuklingabringurnar i tvennt, kryddid
med svortum pipar og setjid i eldfast mot.
Smyrjid pestdinu & bringurnar. Steikid
bringurnar i ofni i um pad bil 20-30 minutur
vid 180 gradur, eda pangad til kjuklingurinn er
steiktur i gegn. Strdid ristudu furuhnetunum og
parmesanostinum yfir pegar steikingu er lokid.
Berid fram med hrisgrjonum og godu salati.

Vinseeldir heilsurétta og green-
metisfeedis virdast aukast dag fra
degi, en p6 veigra margir sér vid
ad matreida greenmetisrétti heima
hjéa sér. Flestir vita ad baunir og
linsur eru meinhollar en feerri
bora ad setja baer 4 heimilismat-
sedilinn.

,Baunir og linsur eru mjog vit-
amin- og steinefnarikar og
skemmtileg viob6t i matargerd
folks,“ sagdi Helga Mogensen hja
Manni lifandi pegar Fréttabladio
faladist eftir &bendingum um
notkun bauna i matseld. ,Ef folk
sleppir kjoti eru baunir lika alveg
naudsynlegar,“ sagdi Helga. Hin
stadfesti ad folk veigradi sér vid
ad nota baunir & heimavelli. ,A
namskeidunum sem vi0 hoéldum
spyr félk mikid ut i baunir. Pad
langar ad nota peer en hraedist peer
af einhverjum 4steedum. Detta er

g7 VITAMIN- 0G
STEINEFNA-
BOMBUR Engifer
og sjavarpang i
suduvatnid Gtrymir
vindgangi.

HELGA MOGENSEN Adstodarframkvaemdastjori Manns lifandi segir folk hraedast
baunir.

ekkert mal, madur barf bara ad
drifa sig af stad.

,Baunir parf ad leggja i bleyti i
allt ad tolf tima. Adur en peer eru
sodnar ber ad skipta um vatn.
Sudutimi getur verid allt fra
fimmtan mindtum og upp i prju
kortér, en hann fer eftir pykkt
baunanna,“ utskyrdi Helga. ,,Svo
meeli ég med ad félk setji engifer
og sjavarpang ut { suduvatnio. bad
brytur nidur pré6tinid sem getur
valdid vindgangi.*

Baunirnar segir Helga mega
nota i ymislegt. ,,bad ma bua til
baunasalat sem er gott med kjoti,
setja peer Ut 1 pottrétti og stipur og
blanda saman korni og baunum.*
Hiin segir lifreenar baunir { désum
vera godan valkost ef folk vill
stytta sér leid. ,Nema ef pad & ad
bida til hummus, pa verda paer ad
vera ferskar. bad er langsnidugast
ad sjoda mikio af baunum, skipta
peim 1 litla skammta og frysta. Pa
er ekkert mal ad gripa i paer.“ -sun
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Fer fyrir
dom i dag
o o B

fyrr i bess- — - -'
um manudi

o0lvud undir

styri og mun

mal hennar -, % |
verda tekid ‘.'
fyrir { rétt-

arsal 1 dag

Doémurinn

verour kveé-

inn upp i dag og parf Paris Hilton
sjalf ekki ad vera vidstodd. Likleg
refsing fyrir brot af bessu tagi er
70.000 kréona sekt eda 6 mdanada
fangelsisdvol. Paris var handtekin
i Los Angeles & lei0 sinni fra
skemmtistad. Hin var meeld med
0,8% afengi 1 blédinu en segist
sjalf ekki hafa drukkid meira en
einn drykk um kvoldio.

www.sturta.is

- allan sélarhringinn!

stunals

- Simi: 565-5566
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[slensk honnun
1 Hagkaupum

Fatahonnudurinn ungi Sunna Dogg
Asgeirsdéttir vann fatahonnunar-
keppni & vegum Hagkaupa fyrr &
arinu og fékk pvi ad hanna heila
linu fyrir verslunina sem er veent-
anleg bangad i dag. Petta er mikil
upphefd fyrir ungan hénnud en
ekki er vitad til pess ad a0ur hafi
islensk honnun verid seld i Hag-
kaupum.

,Petta hefur verid skemmtileg-
ur timi og er ég buin ad leera mjog
mikid af bessu,“ segir Sunna en
han dtskrifadist Gr voéruhdnnun
fra Listahdskola Islands arid 2005
en hefur alla sina tid haft dhuga 4
fatahonnun. ,Eg fér eiginlega i
voruhonnun til ad f4 prividdina i
fatnadinn. Véruhonnun er svo vitt
svid.“ Linan hennar sem seld er {
Hagkaupum ber nafnid Sunna
Dogg og er bar ad finna allt fra
neerbuxum upp i jakka fyrir stelp-
ur en herralinan er bara bolir til
a0 byrja med. ,Meginpradurinn i
fotunum er beegindi og geedi.
beaegileg hverdagsfot sem enda-
laust er haegt ad henda 1 pvott. Eg
er sérstaklega anaegd med efnin i
fotunum en pau endast mjog vel.“

Sunna Dogg rakst & auglysingu
i Hagkaupum fyrir pessari keppni
og for strax heim og skissadi eitt-
hvad upp eins og hiin ordar bad.
a0 kom mér skemmtilega a
6vart ad vinna keppnina og bar
med fékk ég frabeert taekifeeri til
ad koma fotunum minum 1 fram-
leidslu og f4 ad selja bau 4 vidrao-
anlegu verodi,“ segir Sunna en fotin
hennar verda a4 hinu hagstaeda

HVERSDAGS Siderma bolur i skemmti-
legu efni og pils.

Hagkaupsveroi. ,,bad er ekki aud-
velt a0 vera fatahonnudur 4
Islandi. Hér er o6ll vinna svo dyr
og erfitt ad framleida fatnadinn
hérna heima og pvi verdur islensk
honnun alltaf svona dyr. Detta er
mjog gott framtak hja Hagkaup-
um og gefur islenskum honnudum
alvoru teekifeeri til ad gera stéra
linu og koma fé6tum sinum 4 fram-
feeri,* segir Sunna en fatnadurinn
hennar er framleiddur i Tyrklandi
og a Indlandi.

Sunna segir ad samstarfid vid
Hagkaup hafi gengid mjog vel og
fékk hin mikio frelsi i honnun-
inni. , Petta verkefni er gott fyrir
bédda adila. Hagkaup feer vonandi
nyjan markhép med linunni minni
og ég fae a0 koma fotunum minum
4 framfeeri,“ segir Sunna en ef vel
gengur fer hin ekki alveg tém-
hent Ut Ur pessu verkefni. Honn-
unina hennar Sunnu Daggar er
haegt ad ndlgast 1 6llum Hagkaups-
bidum fra og med deginum i dag.

alfrun@frettabladid.is

STUTTUR JAKKI Jakki sem haegt er ad

snda vid vid kjol. MYND/GUYAROCH

SUNNA DOGG ASGEIRSDOTTIR Ungur fatahénnudur & uppleid sem vann fatahonn-
unarsamkeppni Hagkaupa og hannadi par af leidandi heila linu sem vaentanleg er i

verslanir i dag.

NATTFOT Paegilegar nattbuxur og
hlyrabolur med skemmtilegu munstri tr
smidju Sunnu.

FRETTABLADID/HEIDA

PAGINDI Hettupeysa med paegilegu
snidi.
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EkKki enn buin ao
fyrirgefa Justin

Songkonan gedpekka Janet Jack-
son var i viotali hja spjallpatta-
drottningunni Opruh Winfrey 4
dogunum { tilefni af Gtgafu plotu
hennar 20 Y.O. Par taladi hiun {
fyrsta sinn Ut um atvikio sem &tti
sér 4 ténleikum fyrir drslitaleik
»Superbowl“-keppninnar par sem
hin tré0 upp dsamt Justin Timber-
lake og brjéstid hennar datt Ut i
beinni tutsendingu. Petta vakti
gifurleg viobrogd og fékk Janet
harda gagnryni hja bandarisku
pj6dinni par sem hin var talin
hafa skipulagt uppdkomuna.
Janet segir ad petta hafi verio
Justin ad kenna par sem hann reif
of harkalega i buning hennar med
ofangreindum afleidingum. ,Eg
hef ekki ennpa talad vid Justin

ATVIKID betta for mjog fyrir brjostid a
Bandarikjaménnum.
FRETTABLABID/GETTYIMAGES

JANET JACKSON Segist ekki vera buin ad
fyrirgefa Justin Timberlake.

sidan atvikio atti sér stad en ég alit
hann samt sem &0ur vin minn.
Atvikid var honum ad kenna en ég
purfti ad seeta allri gagnryni og
hann ték ekki upp hanskann fyrir
mig 1 fjolmiolum. bad tel ég ekki
vera mjog vinalega gert af
honum,“ segir Janet og beetir pvi
vid ad hin sé ennpd ad jafna sig
eftir atvikio, sem atti sér stad i
febrdar 2004. Janet segir einnig
a0 pad hafi komid henni 4 évart
hversu mikla athygli brjostid fékk
begar heimurinn er fullur af mikil-
veegari hlutum til ad hafa dhyggj-
ur af.
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Saektu pér pekkingu

saektu pér aukinn styrk

LINDSAY LOHAN Er mikid samkvaemisljon.

Lohan flutt

et a i o gt Cat STJORNUN OG FJARMAL FELAGSSVID OG HEILBRIGDISSVID

eau Marmont { Los Angeles og {

sitt eigid ht’lsnaeé'! nedar i somu
gotu. Lohan keypti fokdyra ibuid i /I Excel fyrir vidskiptafreedinga /I Hvatningaradferdir i samtalstaekni
grennd vi0 Sunset Strip fyrir hefst 16. okt hefst 10. okt
meira en ari. B T
Stjarnan flutti 4 h6telid 4 medan ) . . .
ibudin var tekin i gegn en bétt /1 Gerd markadsaaetlana /I Ad vinna med innflytjiendum
nyju hibylin hafi verid tekin i gegn hefst 16. okt. hefst 23. okt.
fyrir mérgum ménudum syndi
Lohan ekki 4 sér neitt fararsnio, , . . o .,
starfsfolki hételsins til mikillar /I Skraning pekkingarverdmeeta og /I Mannaudur i dldrunarpjénustu
armaedu bvi Lohan hefur verid gerd pekkingarskyrsina hefst 2. név.
i0in vid a0 halda villt parti og gert hefst 17. okt.
6faum nagronnum sinum rdimrusk. - - : .
Hin kemur til med ad bua 4 hotel- . /1" Namskeid um heilablodfall
inu i og med naesta manudinn, /I Nyir stjérnendur hefst 6. nov.
pangad til hun flytur fyrir fullt og hefst 24. okt.
allt. /I Sameindamyndgreining - timamat
/I Rafreen freedsla: Namskeid, fyrirlestrar, i laeknisfraedi
radstefnur og fundir 4 Netinu hefst 10. név.
hefst 25. okt. S
/I Forysta: Leerdu ad nyta krafta pina
hefst 30. okt.
/I Geeodastjornun: Hugmyndafraedi, stefna,
aoferdir og umbotastarf
hefst 31. okt.

NICOLE RICHIE Hraust og hress ad eigin
sogn.

RiChie Sval‘_ Néanari upplysingar og skraning a

endurmenntun.is eda i sima 525 4444

ar fyrir sig
I0juleysinginn sivinsaeli Nicole
Richie pverneitar fréttum um ad
hin hafi skrad sig inn 4 medferdar-
stofnun til ad takast & vio atrosk-
un, eins og fjolmiodlar greindu fra
4 manudag.

Richie gerdi hreint fyrir sinum
dyrum & MySpace-heimasidu
sinni. ,,bad er ekkert til i peim
fréttum CNN ad ég hafi skrad mig
i medferd. Eg er heima hja mér {
Los Angeles og hin hressasta. Eg

veit ekki hvernig pessi fiskisaga /I RD VAXA OG_DAFN,A bl Al . o .
flaug af stad en bad er ekki flugu- Endurmenntun sinnir si- og endurmenntun & haskoélastigi og uppfyllir parfir folks hvort sem pad vill

fétur fyrir henni. S4 sem ber ut auka moguleika sina & vinnumarkadi, styrkja sig i starfi, svala forvitninni eda einfaldlega skemmta simi 525 4444

svona rog er ekki fallega innraett- sér konunglega. | bodi eru u.p.b. 200 styttri namskeid 4 fijslmérgum freedasvidum asamt fislbreyttu d =
pa o8 er e fateea www.endurmenntun.is

ur.“ frambodi & nami samhlida starfi.

H:N markadssamskipti / SIA
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Eftir velgengni sidustu plotu
hefur The Rapture greinilega
4akvedid ad fagna aukinni athygli
med opnum 6rmum. Drengirnir
urdu 6veent ein af heitari indi-
sveitum Bandarikjanna eftir
utgafu Echoes fyrir bremur
arum sidan og pessi nyja plata er
svo adgengileg a0 ég sé ekki
annad en ad beir neydist til pess
al teygja verulega tir hondunum
eetli beir sér ad néd utan um pann
skara f6lks sem & eftir ad ladast
ad peim nuna.

Dbetta er vel heppnud skifa &
allan hatt. Peir na ad préa disko-
indirokk sitt 4 neesta stig og
leggja meiri dherslu en fyrr ad
fa folk til bess ad hrista & sér
beinagrindina. Lagasmidar eru
téluvert poppadri, en utsetning-
ar b6 ekki of fjarri pvi sem adda-
endur pbekkja fyrir. Pad er heldur
ekki eitt slappt lag ad finna
hérna. betta verdur an efa vin-
seelasta plata The Rapture til
bessa.

Strax 4 fyrsta lagi, Don Gon
Do It, er stefnan sett. Sveitin
greinilega biin ad uppgoétva gald-
ur vidlagsins, og Onglarnir vel
slipadir. Onnur frabeer 16g eru
partislagararnir Get Myself Into
It, The Devil og Whoo! Alright-
Yeah... Uh Huh.

bad sem The Rapture hefur
fram yfir margar nyjar sveitir {

THE EATTUEE

THE RAPTURE:
PIECES OF THE PEOPLE WE LOVE

Nidustada: Med pessari pl6tu gaeti The
Rapture haeglega komid sér fyrir i fremstu r68
bandariskra indisveita. Pieces... er skopud til
pess ad skemmta hlustandanum og naer ad
uppfylla allar vaentingar.

dag er skyr stefna. Peir vita
nadkvaemlega hvert peir vilja
fara, eru 6feimnir vid ahrif fra
eldri sveitum og na pvi ad skapa
eitthvad nytt og spennandi ur
peim. Songvarinn syngur ennpé
orlitid eins og Robert Smith &
yngri arum, og pa4 méa enn heyra
brot af Public Image Ltd. og
Happy Mondays. Samt er ein-
hvern veginn ekki haegt ad kalla
bennan hljém neitt annad en
beirra eigin. Vido eigum bdkad
eftir ad heyra nokkrar eftirherm-
ur & ngestu arum.

Birgir Orn Steinarsson

Asgeir Pall til Austurrikis

Asgeir Pall Agistsson tr o6rv-
henta prieykinu i Reykjavik sio-
degis 4 Bylgjunni er a leid til
Austurrikis i einn og hélfan
manud { einkandm i Gperusong.
,Eg lauk burtfararprofi i song i
vor og stunda ni séngkennara-
nam vid Songskdlann i Reykja-
vik,“ segir Asgeir Pall en hann
heldur utan hinn 3. oktdber.
,Kennarinn sem ég zetla ad fara
til heitir Anton Steingruber og
var songvari sjalfur. Hann er 4st-
fanginn af Islandi og hefur komid
hingad fjéorum sinnum & pessu

ari, beedi til a0 kenna song og
skoda landid. Pad hefur tekist
med okkur ageetis vinskapur og
hann baud mér ad koma til sin {
raddpjalfun.*

Asgeir mun bda 4 heimili kenn-
arans og taka sextiu songtima &
prjatiu déogum, bannig ad buast
ma vid ad hann verdi i topp séng-
formi begar hann kemur heim i
lok névember. Utvarpsmadurinn
Bragi Gudmundsson mun fylla
skard Asgeirs i Reykjavik siddeg-
is & medan Asgeir menntar sig
frekar i songnum.

OPERUSONGVARI Asgeir Pall hefur
numid séng i morg ar og hefur lokid
burtfararprdfi i dperuséng en er nti &

leid til Austurrikis i einkanam. - sig

Kynlifshneyksli 1 Big Brother

Big Brother-a0id hefur teygt sig
til Nordurlanda og nytur mikilla
vinszelda hja freendum vorum i
austri. Finnska utgafan geeti bo
verid 1 uppndmi eftir ad karlkyns
patttakandi gerdist ansi naergong-
ull vio stilku { peettinum og er
atvikid ordido ad logreglumali, ad
pvi er fram kemur & vef Ekstra
bladsins.

Forsagan er su ad folkid hafoi
setid ad sumbli um kvoldid og
ratad upp i rim seinna um néttina.
begar stilkan var komin { fasta-
svefn gerdi karlmadurinn sig lik-
legan til ad kleeda hana dr fotun-
um, beint fyrir framan
myndavélarnar og par af leidandi
nokkra tugi pusunda 4horfenda.
Hann var hins vegar stodvadur af

stjéornendum béttarins, sem koll-
udu hann upp i svokallad ,,adgerd-
arherbergi“ og héldu honum bar

hnekki pegar tveir Kkarlmenn
reyndu ad naudga stilku { peettin-
um.

uns léogreglan kom
4 svaedid og hand-
t6k manninn.
Kynlif  hefur
leikio stért hlut-
verk i pattunum
og er skemmst ad
minnast frjals-
legrar hegdunar
seenskra patttak-
enda { beettinum
sem for mjog fyrir
brjostio 4 sida-
postulum bar {
landi. P4 vard astr-
alskautgéfan fyrir
miklum alits-

hverri pattar6dinni og hefur hvert kynlifshneykslid & faetur
68ru komid upp.
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Takid batt i spennandi ferdalagi par sem
wilidyrin fara 3 kostum. Ekki missa af fynd-
Aeutu Walt Disney teiknimynd haustins.

Hann var me*stz_lri 4 sinu svidi
bar til hann'hitti jafnoka sinn.

Sept 28

Oct 8
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KVIKMYND EFTIR RAGNAR BRAGAS ON MEZCAL 18:00
5*‘“ £ RUSSNESKA ORKIN 18:00

o PUBURTUNNAN 18:00

SUMARHOLLIN 20:00

ki u.'.." o, DRAUMUR A PORLAKSMESSUNGTT _ | 20:00
s g SKJALDBOKUR GETA FLOGID 20:10
AT "'ﬁﬁ';"'m" TJON 20:15
1 UMSATUR 22:30

NORDURKJALKINN 22:30

PRINSESSA 23:00

bann 11.september 2001 var fiorum flugvélum rant.
Prjdr peirraflugu d skotmark sin. betta er saga fjordu vélarinnar.
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Gekk vel ad vinna med von Trier

Benedikt Erlingsson leik-
ur eitt adalhlutverkanna i
kvikmyndinni Direktgren
for det hele,
sem er
fyrsta
gaman-
myndin
ar smidju
Lars von
Trier.

LEIKUR HANN JON ASGEIR? Fridrik Por
Fridriksson pykir syna lipra takta fyrir
framan myndavélina en hann er 6llu
vanari ad vera fyrir aftan hana.

Myndin segir fra audjofrinum
Ravn sem farid hefur huldu hofdi
innan fyrirtekis sins IT. Degar
hann 4kvedur ad selja fyrirtaekio
islenskum kaupsyslumonnum
heimta peir ad fa ad hitta bennan
huldumann og Ravn gripur til bess
bragds ad rada atvinnulausan leik-
ara ad nafni Kristoffer til ad leika
sjélfan sig med kostulegum afleio-
ingum. Peir Friorik Por Fridriks-
son og Benedikt Erlingsson leika
hina &kofu islensku vidskipta-
menn en auk beirra fer sjalfur
Orninn, Jens Albinus, med adal-
hlutverkiod.

Benedikt Erlingsson var busettur
i Danmorku begar farid var 4 leit
vid leikarann ad taka ad

sér hlutverk { kvikmynd- ™%
inni. Benedikt var hvergi
smeykur vi0o ad leika
undir stjérn von Triers,
sem eins og kunnugt er
leikstyroi songkonunni
Bjork Gudmundsdottur

vid gerd myndarinnar

Dancer in the Dark og

kostadi pad mikil atok.

,Bjork hefur greinilega

tekist ad temja von &
Trier pvi hann syndi
okkur mikla virdingu og

vinsemd og vitnadi meira
al segja i Fostbraedrasogu,“
sagdi Benedikt en vildi p6
ekki meina ad leikstjérinn
danski hefdi verid hreinleg-
ur smeykur um ad
styggja Islendingana.

KAMPAKAT A FRUMSYNINGU Leikhopur-
inn allur saman kominn og augljost ad
Fridrik Por hefur akaflega gaman af 6llu

saman. MYND/CARLOS S. ALVAREZ
,2Hann glimir audvitad bara vid
sinn mannlega breyskleika eins og
vid hin,“ beetti Benedikt vid.
Islensku persénurnar i mynd-
inni eru malpipur Triers { mynd-
inni og leikstjérinn notar peer 6sp-
art til ad tala illa um landa sina.
,2Danir hafa verio i mikilli nafla-
skodun ad undanférnu og reynt
ad skilja af hverju Islending-
ar eru svona graougir { itras
sinni,“ sagdi Benedikt en
von Trier lysti pvi yfir {
nylegu viotali ad hann teldi
islensku pjodina hreinlega
elska ad hata Dani. ,Dbeir
halda ad vio hofum einhverja
segilega minnimattarkennd
gagnvart beim og madur verour
bara ad leika pad fyrir b4, segir
Benedikt og hleer.

ADSTODARMABDUR iSLENSKS AUD-

KYFINGS Benedikt Erlingsson er hér
i hlutverki sinu sem adstodarmadur
Fridriks Pors.

r D A

i GODRA VINA HOPI Fridrik Por Fridriks-
son er hér 4samt Jens Albinus, adalleik-
ara myndarinnar, og Vibeke Windelov,
kvikmyndaframleidanda.

MYND/ROBIN JORGENSEN

Benedikt segir Lars von Trier
vera akaflega skemmtilegan
naunga og urdu peir félagar hinir
mestu matar vid gerd myndarinn-
ar, von Trier var meodal annars
uppnefndur Lars vinur Benna.
Leikarinn vard pess heidurs
adnjotandi ad fa ad fara med Trier
i lyftu, eitthvad sem leikstjérinn
hafdi ekki gert { hda herrans tio.
,Hann var bleikur af hraedslu a
leidinni upp en heimtadi ad fara
einn nidur med lyftunni,“ segir
Benedikt, og beetir pvi sidan vid ad
von Trier hafi lofad a0 koma til
Islands enda verio bodio { veidi af
Friorik Poér. ,Hann parf bara ad
yfirvinna hreedslu sina vio skip og
flugvélar.“ freyrgigja@frettabladid.is

skotin i konu.

Kom aldrei ut
uar skapnum

Cynthia Nixon, sem f6r meod eitt af
adalhlutverkunum { sjénvarps-
pattunum Bedmadl { borginni, seg-
ist aldrei hafa beelt nidur kyn-
hneigd sina, pratt fyrir ad hafa
yfirgefio keerasta sinn fyrir konu
ario 2003.

Leikkonan vard &stfangin ad
konu ad nafni Christine Marinoni
og segir ad pétt pad hafi sniid ver-
0ld sinni & hvolf hafi pbad ekki haft
neitt med kynhneigo ao gera. ,,Mér
leid aldrei eins og eitthvad i undir-
medvitundinni hefdi vaknad upp
vid petta og kom bvi aldrei dr
skdpnum. Mér fannst petta ekkert
erfitt. Eg hitti konu og vard &st-
fangin. Svo einfalt er bad.“
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ARMANN SMARI BJORNSSON: VAR SAGT AP TAKA bVi ROLEGA | GAR

> Hlynur og Anton daema hja Bérsungum

Par sem Stefan Arnaldsson s -
og Gunnar Vidarsson hafa .'I s, -
lagt flautuna & hilluna ma i
gera rad fyrir ad mikid muni + .

maeda a peim Antoni Gylfa | "
Palssyni og Hlyni Leifssyni,
sem eru eina domarapar-

id hér & landi sem hefur
alpjodleg réttindi. peir félagar
fa veentanlega ndg ad gera
erlendis i vetur og fyrsta verkefni vetrarins er ekki 6nytt en
peir félagar munu deema leik Barcelona og Hammarby i
Meistaradeildinni hinn 7. oktdber naestkomandi. Barcelona
er eitt besta félagslid heims og spaenskur meistari en hja
Hammarby eru kunnir kappar og fer par fremstur pjalfari

dag.

Hornfirdingurinn Armann Smaéri Bjérnsson
vard fyrir pvi 6lani ad naela sér i gubbupest i
fyrrinott og akvadu pjalfarar Brann i kj6lfarid
ad einangra hann fra lidinu, til ad fordast
smithaettu. Sjalfur segir hann reyndar ad

um smavaegilegt atvik hafi verid ad raeda og
byst hann vid pvi ad jafna sig fljott og geta
jafnvel byrjad hefdbundnar aefingar aftur i

«Mér var sagt ad vera heima og taka pvi
rolega i dag,” sagdi Armann Smari er Frétta-

lidsins og Islandsvinurinn Staffan ,Faxi”

I sport@frettabladid.is

Olsson.

léttum dur.

Félagi hans hja Brann, Kristjan Orn Sigurds-
son, tekur Gt leikbann i naesta leik lidsins,
sem verdur & manudaginn gegn Odd Gren-
land & heimavelli. Buist er vid ad Armann
Smiari fylli skardid hans og byst hann ekki

bladid sl6 & pradinn til hans. ,betta eru nu
ekki storvaegileg veikindi,” baetti hann vid i

einkar vel.

Fimm umferdir eru
eftir i norsku arvalsdeild-

inni og er spennan mikil vid toppinn. Brann
er i efsta saeti en Rosenborg kemur naest,
stigi & eftir, og & einn leik til goda - gegn

Fékk gubbupest og var einangraour

vid ad veikindin setji strik i reikninginn.

.Eg verd 6rugglega ordinn ferskur & morg-
un. bad er reyndar ekkert buid ad stilla
upp lidinu fyrir pann leik og pvi veit ég ekki
hvort ég spila i stad Kristjans eda ekki.”
Eins og fram kom i Fréttabladinu {
geer var Armann Smari i lidi arsins i
Landsbankadeild karla og i pridja
seeti i einkunnagjof bladamanna
fyrir timabilid allt. Hann lék
steerstan hluta timabilsins
med FH &8ur en hann
hélt utan og stdd sig

Tromsd i kvold. Lidin maetast innbyrd-
is i neestsidustu umferdinni hinn 22.
oktober og ef fer sem horfir ma buast

vid ad pad verdi urslitaleikur
e um titilinn.

5 Mikid fotboltafar
, hefur gripid
Bjorgvinjarbae

-
og er allt
atlit fyrir

ad adsoknarmet &

o, heimaleiki lidsins

verdi slegid en

pad var sett
= arid 1963 -

. sidast pegar

Brann vard

meistari.

[N
DAVID BECKHAM Fagnar marki Ruud

van Nistelrooy. NORDIC PHOTOS/GETTY

Nyr samningur Beckhams:

Vidradur hefj-
ast 1 vikunni

FéTBOLTI Fulltriar Davids
Beckham munu i vikunni hefja
vidreaedur vid forradamenn Real
Madrid um a0 framlengja
samning Beckhams vid félagio
um prji ar. Sjalf hefur enska
storstjarnan sagst vilja priggja
ara samning og leggja skona svo
a hilluna aé honum loknum.
Niverandi samningur hans
rennur tt i lok timabilsins.
Beckham hefur ekki att seeti
byrjunarlidinu undir stjérn Fabio
Capello en engu ad siour er talio
ad stjorinn italski vilji halda
honum. P4 er forseti Real, Roman
Calderon, einnig afar ahugasam-
ur um ad halda Beckham innan
rada félagsins. - esd

filmfest.is

Sterk lidsheild skop sigurinn

fslandsmeistarar Fram héfu titilvorn sina med glaesibrag i gaer er peir féru 4 erfidan utivoll { Gardabae og
innbyrtu 0ruggan og sanngjarnan fjogurra marka sigur, 26-30, & Stjornunni sem atti ekki gédan dag.

HANDBOLTI Dessi somu li0 maettust
i meistarakeppni HSI &4 dogunum
og ba vann Stjarnan frekar
Oveentan stérsigur. Minnugir pess
sem illa féor i peim leik meettu
Framarar mjog grimmir til leiks.
Deir t6ku mjog fast 4 leikmoénnum
Stjornunnar, keyrdu go6d hrada-
upphlaup og ef ekki hefdi verid
fyrir frédbera markvorslu Rol-
ands Eradze hefou Framarar
stungid af mjog snemma i leikn-
um.
Varnarleikur Fram var til fyr-
irmyndar allan hélfleikinn og svo
oflug var hin ad Bjorgvin purfti
lengi vel ekki ad hjalpa til { mark-
inu. A sama tima var séknarleikur
Stjornunnar rédleysislegur, tilvilj-
anakenndur og byggdist alfarid
upp 4 einstaklingsframtaki. begar
allt praut var Tite Kalandadze
sendur inn 4 en hann virtist ekki
hafa leikido handbolta i morg ar og
er vios fjarri bvi formi sem hann
var i hja IBV & sinum tima.
Framarar byggdu um midjan
hélfleikinn upp ageett forskot og
pbegar blasid var til leikhlés voru
gestirnir { finum malum med fjog-
urra marka forystu, 12-16.
Stjornumenn  meettu  mun
grimmari til sidari hélfleiksins og
pbokk sé markvorslu Rolands og
hradaupphlaupsmoérkum Elias

Més komust peir fljétt inn { leik-

Drottningin

Tjarnarbié 20:00

The Queen

Helen Mirren fékk nyverid gullna ljonio a kvikmyndahatidinni
i Feneyjum fyrir tulkun sina a Elisabetu Englandsdrottningu i
pessari otrulegu mynd sem segir fra pvi hvernig konungsfjol-

skyldan brast raunverulega vid dauda Dionu prinsessu.

Himinninn
22:00 | Slokkni ljos - kvikni stjérnur

Tjarnarbio Haskolabio Sept 28
14:00 | Uppstoppun 18:00 | Mescal Okt 8
16:00 | Seeluvima 18:00 | Russneska 6rkin 2006

20:00 | Drottningin
22:30 | Shortbus

16n6

14:00 | Ohlekkjadir

16:00 | Deemdir heim

18:00 | Florence afhjupud
20:00 | Brosad a stridssveedi
22:30 | Eins og Rollingarnir

18:00 | Pudurtunnan
20:00 | Sumarhéllin
20:00 | Draumur a Porlaksm...
20:10 | Skjaldbokur geta flogid
20:15 | Tjon

22:30 | Umsatur
22:30 | Nordurkjalkinn
23:00 | Prinsessa

STEFAN STERKUR Framarinn Stefan Baldvin Stefansson atti mjog gédan leik i geer og

skoradi ur 6llum sex skotum sinum i geer.

inn aftur. Pegar 11 mindtur voru
lionar af sidari halfleiknum jafn-
adi Stjarnan leikinn, 19-19, og bad

FRETTABLABID/DANIEL

var vel vio heefi ad Elias Mar gerdi
pbad en hann var pa ad skora att-

unda mark sitt i leiknum.

Framarar ronkudu pa vid sér
og héldu eins til tveggja marka
forskoti. begar atta mintdtur lifou
leiks voru peir sidan i mjog g6dum
malum med fimm marka forystu,
22-27. bad bil n4di Stjarnan aldrei
ad bria og Fram vann pvi 6ruggan
og sanngjarnan sigur, 26-30.

Pad er 6heett ad segja ad petta
haf verid sigur lidsheildarinnar
enda st60 enginn sérstakur upp dr
hja Fram. Leikmenn spiludu vel
hver fyrir annan, voru ésérhlifnir
og spiludu flottan varnarleik. Ad
sama skapi var einstaklingsfram-
takio algjort hja Stjornunni. Rol-
and, Elias og Patrekur voru godir
en flestir adrir voru mjog slakir
hreint 1t sagt.

HEf ég hefdoi matt velja fyrir
fram ba hefoi ég frekar viljad
vinna bennan leik en meistara-
keppnina pannig ad ég er sattur,“
sagdi brosmildur bjélfari Fram,
Gudomundur Guémundsson.

,,Li0id spiladi mun betur ntna
en sidast og petta byggist 4 lids-
heild hja okkur enda engin stjarna
i lidoinu frekar en i fyrra. Vid purf-
um ad hafa fyrir hlutunum og ég
held ad vid hofum komid peim &
6vart med 6/0-vorninni sem vid
spiludum. Petta er frabeer byrjun
og sterkt ad koma hingad og taka
tvo stig.“

henry@frettabladid.is

Pad var bodid upp & frdbaera skemmtun i meistaradeild Evrépu i geer:

Didier Drogba skoradi prennu

FétBOLTI Atta horku leikir voru
haodir i meistaradeild Evréopu i
geer og 1 peim voru skorud tut-
tugu og prji mork. Pad var sann-
kollud flugeldasyning 4 Anfield
bar sem ad Liverpool og Galat-
asaray meettust. Chelsea gerdi
go6oa ferd til Builgariu og sigradiu
Levski 3-1 bar sem Didier Drogba
skoradi prennu. Eidur Smari fékk
ad reyna sig sidustu 25 mintdturn-
ar 1 leik Barcelona og Werder
Bremen bar sem Evrépumeistar-
arnir urdu a0 saetta sig vio 1-1
jafntefli.

Liverpool og Galatasaray budu
ahorfendum wupp & frabaera
skemmtun i geer og bpeir ensku
byrjudu leikinn med miklum
latum. Eftir fjértan mindtur hofou
beir Peter Crouch og Luis Garcia
komid Liverpool i 2-0 og allt
stefndi { stérsigur heimamanna.

Ekki var fjorio minna i sidari
hélfleik og Peter Crouch var aftur
4 ferdinni i upphafi hélfleiksins
begar hann skoradi pridja mark
Liverpool med gleesilegri bakfalls
spyrnu. Eftir petta virtust leik-
menn Liverpool slaka mikid a4 og
leikmenn Galatasaray gengu &
lagid. Umit Karan skoradi tvo
mork og a4 65. minitu var stadan
ordin 3-2 og allt opid i bada enda.
Lengra komust leikmenn Galat-
asaray po ekki og lokatolur pvi 3-
2, Liverpool { vil.

Evrépumeistarar  Barcelona

P A

PESSI SMALL i PVERSLANNI Didier Drogba atti mjog gédan leik fyrir Chelsea og
skoradi prennu i geer. betta skot hans hafnadi hins vegar i pverslanni & marki Lev-

ski.

féru til bPyskalands og meettu bar
Werder Bremen. Eidur Smdri
byrjadi leikinn 4 bekknum en kom
inn 4 fyrir Samuel Eto‘o 4 6S. min-
Gtu. Leikurinn endadi med jafn-
tefli, 1-1, en pad voru samt sem
aour leikmenn Barcelona sem
skorudu beaedi morkin { leiknum
bvi Carles Puyol vard fyrir pvi
6lani ad skora sjalfsmark adur en
Lionel Messi jafnadi metin min-
tatu fyrir leikslok.

Chelsea heimsétti Levski {
Sofiu og fyrirfram var buist vid

NORDIC PHOTOS/GETTY IMAGES

audveldum sigri hja ensku meist-
urunum. Didier Drogba geroi sér
1itid fyrir og skoradi prennu fyrir
Chelseaileiknum sem endadi med
3-1 sigri Chelsea og ljést er ao
1i0i0 er til alls liklegt { vetur.
Inter ték & moéti Bayern
Miinchen 1 geer og vard ad szetta
sig vio 2-0 tap. Zlatan Ibrahimov-
ic og Fabio Grosso fengu badir ad
lita rauda spjaldio i leiknum og
leikmenn Inter hafa pvi fengio
brji raud spjold i tveimur fyrstu
leikjunum. - dsd
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URSLIT LEIKJA | GAR

DHI-deild karla

STJARNAN-FRAM 26-30 (12-16)
Mork Stjornunnar (skot): Elias Mar Halldérsson
11 (14), Patrekur Johannesson 6 (14), Volodymir
Kybil 3 (4), Olafur Vigir Olafsson 2 (4), Gudmund-
ur Gudmundsson 1 (2/1), Bjérn Oli Gudmunds-
son 1 (3), Tite Kalandadze 1 (4).

Varin skot: Roland Valur Eradze 20.
Hradaupphlaup: 6 (Elias 4, Patrekur, Gudmund-
ur).

Fiskud viti: 1 (Patrekur).

Méork Fram (skot): Stefan Baldvin Stefansson 6
(6), J6hann Gunnar Einarsson 6/4 (9/4), Sigfis
Sigfusson 5 (7), Hjértur Hinriksson 4 (8), Runar
Kérason 3 (5), Porri Gunnarsson 2 (2), Haraldur
borvardarson 2 (4), Andri Berg Haraldsson 2 (10)
Varin skot: Bjorgvin Pall Gastavsson 13/1, Bjorn
Fridpjofsson 2.

Hradaupphlaup: 5 (Hjortur 2, Johann, Stefén,
porri).

Fiskud viti: 4 (Sigfus 2, Hjortur, Haraldur).
IR-HAUKAR 36-30 (18-12)
Mérk iR (skot): Bjorgvin Hélmgeirsson 12/2
(16/2), David Georgsson 11/6 (12/6), Olafur Sig-
urgeirsson 3 (3), Jon Heidar Gunnarsson 3 (3),
Ragnar Helgason 3 (3), Ivan Jovanovic 3 (5), Egill
Bjorgvinsson 1 (1).

Varin skot: Larus Olafsson 8/1, borgils Jénsson
6.

Hradaupphlaup: 2 (Bjérgvin, Ragnar).

Fiskud viti: 8 (Bjorgvin 3, Jon Heidar 3, Ragnar,
Ivan).

Mork Hauka (skot): Gudmundur Pedersen 7/6
(10/7), Samuel ivar Arnason 5 (6), Arni bér Sig-
tryggsson 5 (5), Freyr Brynjarsson 4 (5), Kari
Kristjansson 2 (2), Andri Stefan 2 (2), Gisli Por-
isson 2 (7), Sigurbergur Sveinsson 1 (1), Jon Karl
Bjornsson 1 (2).

Varin skot: Magnus Sigmundsson 6.
Hradaupphlaup: 2 (Samuel 2).

Fiskud viti: 7 (Gudmundur 4, Kéri 2, Samuel).

DHL-deild kvenna

HAUKAR-AKUREYRI 39-23
Mérk Hauka: Hanna Gudrun Stefansdottir 8,
Ramune Pekarskyte 8, Harpa Melsted 6, Sandra
Stojkovic 6, Erna Prainsdottir 4, Erna Halldorsdott-
ir 2, Nina Bjornsdottir 2, Ingibjérg Karlsdottir 1,
Herdis Hallsdoéttir 1, Tinna Osk borvaldsdéttir1.
Mork Akureyrar: Gudrdn Helga Tryggvadottir 6,
porsteina Sigurbjoérnsdottir 5, Ester Vilhelmsdottir
4, J6hanna Tryggvadattir 3, Inga Dis Sigurdardottir
2, Erla Tryggvadéttir 2, Audur Omarsdéttir 1.

Meistaradeild Evropu
A-RIDILL

WERDER BREMEN-BARCELONA 1-1
1-0 Carles Puyol, sjalfsmark (56.), 1-1 Lionel Messi
(89.).

LEVSKI SOFIA-CHELSEA 1-3

0-1 Didier Drogba (39.), 0-2 Didier Drogba (52.),
0-3 Didier Drogba (68.), 1-3 Mariyan Ognyanov
(89.).

STADAN

1 CHELSEA 2 2 0 o 6-3 6
2BARCELONA 2 1 1 O 6-1 4
SW.BREMEN 2 0 1 1 3-4 1
4LEVSKISOFIA2 0 0 2 1-8 0

B-RIDILL

SPARTAK MOSKVA-SPORTING LISSABON  1-1
1-0 Denis Boyarinstev (5.), 1-1 Nani (59.).
INTER-BAYERN MUNCHEN 0-2
0-1 Claudio Pizarro (81.), 0-2 Lukas Podolsky
(90.).

STADAN

1 BAYERN M.

2 6-0
2SPORTING 2

2

2

2-1
1-5
0-3

3 SP. MOSKVA
4 INTER

o0 =N
— - — O
- —0 0
O = b O

C-RIDILL

BORDEAUX-PSV EINDHOVEN 0-1
0-1 Mika Vayrynen (65.).
LIVERPOOL-GALATASARAY 32
1-0 Peter Crouch (9.), 2-0 Luis Garcia (14.), 3-0
Peter Crouch (52.), 3-1 Umit Karan (59.), 3-2 Umit
Karan (65.).

STADAN

TLIVERPOOL 2 1 1 0 32 4

2 PSV 2 1 1 0 1-0 4

3GALATAS. 2 0 1 1 23 1

4BORDEAUX 2 0 1 1 o1 1

D-RIDILL

SHAKHTAR DONETSK-OLYMPIAKOS 22
0-1 Michalis Konstantinou (24.), 1-1 Tomas

Hiibschman (34.), 1-2 Nery Castillo (68.), 2-2 Cip-
rian Marica (70.).

VALENCIA-AS ROMA 2-1
1-0 Miguel Angulo (12.), 1-1 Francesco Totti, viti
(19.), 2-1 David Villa (29.).

STADAN

TVALENCA 2 2 0 0 63 6
2 ROMA 2 1 0 1 52 3
30LYMPIAKOS2 0 1 1 46 1
4SHAKHTARD.2 0 1 1 26 1

Danmork - urvalsd. karla

FC KAUPMANNAHOFN-TMS RINGSTED 36-25
Arnor Atlason skoradi 6 mork og Gisli Kristjansson
skoradi 3 mork fyrir FC Kaupmannahéfn.
SKJERN-BJERRINGBRO/SILKEBORG 32-25
Vignir Svavarsson skoradi 3 mork fyrir Skjern.

Spdnn - urvalsdeild karla
CIUDAD REAL-CANTABRIA SANTANDER 38-28
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Hid unga og oreynda lid IR kom skemmtilega & dvart gegn sterku lidi Hauka i geer og vann 36-30:

/7

IR-ingar kjoldrogu Hauka 1 Austurbergi

HANDBOLTI [R-ingar gerdu sér litid
fyrir og logdu Hauka nokkud
6veent 1 Austurberginu i geer. IR-
ingar voru skrefinu & undan i upp-
hafi leiks en um midjan fyrri half-
leik keyrou beir yfir Hauka og
nadu oryggri forystu. A lokakafla
hélfleiksins skorudu IR-ingar
fimm mork gegn einu marki gest-
anna og hofou 18-12 forskot pegar
haldio var i halfleikinn.

I seinni hélfleik nddu Hauka-
menn aldrei ad saxa forskotid
almennilega nidur og IR var
algjorlega med yfirhondina. Lidid
stjornadi leiknum og gaf ekkert
eftir. A endanum vann lidid mjog
svo oéruggan og gleesilegan sigur

36-30. IR-ingar spiludu mjog géda
vorn og greinilegt ad koma Jéns
Heidars Gunnarssonar frd HK
hefur par mikido ad segja en Jén
Heidar &tti fantag6dan leik i gaer.

I s6kninni voru Bjorgvin Hélm-
geirsson og David Georgsson {
adalhlutverki en badir eru beir
adeins nitjan &ra og gridarlega
efnilegir. Peir skorudu vel yfir
helming marka IR, Bjérgvin med
tolf og David Georgsson ellefu.
IR-ingum var spad nedsta saeti
fyrir timabilid, en peir syndu pad {
geer ad beir etla ad afspanna beer
spar. Enginn ma vanmeta petta lid
pratt fyrir miklar breytingar fré
bvii fyrra, peir hafa ungt og sam-

hent lid0 sem getur vel halad inn
stig i vetur. Stérglaesilegur sigur
Svo virdist sem baratta IR-inga
hafi komid Haukum i opna skjoldu
og lykilmenn lidsins voru langt fré
sinu besta. Ekki st60 steinn yfir
steini { varnarleiknum og i seinni
hélfleik var gangur leiksins farinn
a0 fara i taugarnar 4 leikmonnum.
EkKki st byrjun sem Haukar 6sk-
udu sér og greinilegt ad P4ll Olafs-
son parf ad laga margt fyrir neesta
leik lidsins sem er { Evrépukeppn-
inni 4 Italiu um helgina. - egm

STOPPA HER Andri Stefan og félagar i
Haukum komust ekkert éleidis i geer.
FRETTABLADID/DANIEL

INNKAUPAKORT VISA

Uttektartimabil Innkaupakorts er almanaksmanudur og

Innkaupakort VISA er 6keypis kreditkort.
Ekkert stofngjald, argjald eda sedilgjald.

Kortid er aetlad i rekstrarinnkaup og kemur
i stad beidna- og reikningsvidskipta.

Lengri greidslufrestur.

gjalddagi reiknings 25. naesta manadar.

Heegt er ad saekja um Innkaupakort VISA @ www.visa.is og hja 6llum bénkum og sparisjodum.

Nanari upplysingar i sima 525-2280

Nyr dagur — ny taekifeeri

VISA
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ASKRIFT: 515 6100 | WWW.STOD2.IS | 0G VODAFONE

Sérstakir gestir
l MAGNI OG DILANA
ar

Rockstar Supernova

BEIN UTSENDING

| KVOLD KL.20

MEDAL GESTA i PATTINUM

Bjorgvin Halldorsson

Raggi Bjarna

Nordarnir taka lagid

Leidtogar stjornmalaflokka i prautakéng a Austurvelli
Gestir i sal verda sendir til ttlanda

Hemmi gledur dhorfendur Gt i bae

Landsbankinn

Sverrir Gardarsson hefur ekki meett & aefingar hjé FH sidustu vikur:

Sattafundur hja Sverri og
framkveemdastjoranum

FOTBOLTI Hinn efnilegi midvorour
Islandsmeistara FH, Sverrir
Gardarsson, er hugsanlega biinn
ao leika sinn sidasta leik fyrir
félagid. Agreiningur kom upp 4
milli Sverris og Olafs J6hannes-
sonar, pjélfara FH, fyrir leik FH
og IBV hinn 10. september sid-
astlioinn.

S4 4greiningur leiddi til pess
ad Sverrir hefur ekkert meett 4
sefingar hja Olafi sidan og hefur
haldid sér i formi med pvi ad &efa
einn sins lids og einnig hefur
hann rekio inn nefid 4 aefingum

SVERRIR GARDARSSON Efnilegur
midvordur sem myndu nytast flestum
lidum vel.

hja handboltalioi  félagsins.
Sverrir mun hitta Pétur Stephen-
sen, framkveemdastjéra knatt-
spyrnudeildar FH, & fundi i dag
bar sem peir munu fara yfir stoo-
una og ef vel gengur mun hann
hitta Olaf pjalfara a fundi i kjol-
fario.

Sverrir vildi ekki tja sig um
malid vio Fréttabladid i1 geer.
Samningur Sverris vid FH klarast
fljétlega og hann er frjéals ferda
sinna 1 kjolfarid og getur samio
vio hvada lid sem hann kys.

- hbg

Olafur raedur sig ekki til
vinnu @ midvikudogum

A heimasidu Fram birtist frétt um ad buid veeri ad rdda Olaf Pérdarson til ad
bjalfa meistaraflokk lidsins naestu prjt arin. Sjalfur vildi Olafur ekkert segja um
stOdu mala og sagdi ad hann byrjadi ekki 4 nyjum hlutum a miovikudogum.

rétBoLTI Olafur bérdarson verdur
neesti pjalfari Fram, eftir bvi
sem fram kom & heimasidu
félagsins sidari part dags i geer.
Olafur hefur &tt i viorseedum vid
1i0i0 fra pvi i sidustu viku en um
tima leit 1t fyrir ad Heimir Gud-
jonsson taeki vid starfinu. Hann
&kvad svo ad framlengja frekar
samning sinn vid Islandsmeist-
ara FH par sem hann hefur starf-
a0 sem adstodarbjalfari.

Olafur vildi hins vegar ekki
stadfesta sjalfur ad malid veeri {
hofn, enda ekki enn btid ad undir-
rita samninginn. ,bad er bara
ekki alveg rétt sem kemur fram &
heimasidunni,“ sagdi Olafur vid
Fréttabladid. ,bad er b6 mjog
nalegt bvi ad allt verdi klappad
og klart i pbessu mali en pbangad til
er best ad pbegja.”

Astaedu bessa segir hann vera
hjatrd. ,Eg mun ekki ganga fra
bessu mali i dag,” sagdi hann {
geer. kg skrifa aldrei undir nyja
samninga 4 midovikudogum. Eg er
hrifnari af pvi ad gera samning a
fimmtudégum, fostudogum,
laugardogum eda sunnudégum.
Dbetta er dkvedin hjatrd ad byrja
almennt aldrei & nyjum hlutum
nema & pessum dégum.“

Dbeir sem bpekkja Olaf vita ad
hann er hjatrdarfullur madur ad
edlisfari og jatar hann pvi sjalf-
ur. ,,Og par af leidandi get ég ekk-
ert tjad mig frekar um betta
mal.“ )

Eins og alkunna er var Olafur
pjalfari IA bar til ni um mitt
sumar pegar hann sagdi starfi
sinu lausu. ba voru lidin teep sjo
ar sidan hann ték vid Skagamoénn-
um, par sem hann lék lengst af
sem leikmadur. bjilfaraferli hans
lauk 4 sama stad og leikmanna-
ferli hans, hja Fylki i Arbeenum.
Hann kom lidinu upp { efstu deild

OLAFUR PORDARSON Ekki buinn ad skrifa undir samning en verdur sennilega naesti

pjélfari Fram.

sumarid 1999 en heetti undir lok
timabilsins til ad taka vid IA.

A Skipaskaga vard hann einu
sinni Islandsmeistari sem bjalf-
ari, ario 2001, og vann tvo bikar-
meistaratitla, 4rin 2000 og 2003.
Sem leikmadur vard hann sex-
faldur Islandsmeistari meo IA og
brefaldur bikarmeistari.

Fram féll ur Landsbankadeild-
inni { fyrra pegar Olafur Helgi
Kristjansson styrdi lidinu en
hann 1ét af storfum um haustio.
Hinn gamalreyndi Asgeir Elias-

FRETTABLABID/VALLI

son tok pa vid Fram og undir hans
stjérn vann lidid sigur i 1. deild-
inni{haust en stjérn knattspyrnu-
deildar var 6dnzegd med spila-
mennsku lidsins { sumar og dkvad
bvi a0 framlengja samning
Asgeirs ekKki.

Stada bjélfaramadla i Safamyr-
inni hefur verid i nokkurri 6vissu
sidan pa en nu er allt utlit fyrir ad
bad verdi verkefni Olafs ad festa
1idid aftur 1 sessi 1 hopi sterkustu
lida landsins.

eirikur.asgeirsson@frettabladid.is

Atli Vidar Bjornsson, séknarmadur hja FH:

Framtidin 0raoin hja Atla Vioari

FOTBOLTI Framtid framherjans
skemmtilega fra Dalvik, Atla
Vidars Bjornssonar, er 6radin en
hann er ad klara samning sinn
vio FH og hefur ekki fengid nytt
samningstilbod fr4 félaginu.

»,Mest af minni orku fer i ad
na mér gédum af meidslunum
pbessa dagana en svo parf madur
sjalfsagt a0 skoda sin mal i nan-
ustu framtio,” sagdi Atli Vidar {
geer en hann sleit krossbond i
sumar og pad i annad sinn 4 sama
hnénu.

,Batinn er dgeetur og ég atti
a0 geta byrjad a0 sparka i kring-
um joélin. Hnéd litur ekkert svo
illa Gt og ad ollu ébreyttu stefni
ég & ad spila fétbolta nzesta

ATLI VIDAR St63 sig vel framan af sumri
en meiddist sidan illa.

sumar en hvort pad verour med
FH eda einhverju 60ru lidi vero-
ur a0 koma { 1j6s,“ sagdi Atli
Vioar. - hbg

Oskar Orn Hauksson:

Liklega a leid
fra Grindavik

FOTBOLTI Grindvikingurinn Oskar
Orn Hauksson stadfesti { samtali
vio Fréttabladio i geer ad hann
yroi veentanlega ekki afram i
herbidum Grindavikur naesta
sumar. ,,Eg 4 ekkert sérstaklega
von & bvi p6 pad sé halffult ad
skilja vio 1i0id { 1. deild og madur
a sok a pvi ad 1i0i0 sé komid
pangad. Mig langar ad leika {
efstu deild en etla samt ekki ad
atiloka neitt,” sagdi Oskar Orn en
hann er a0 klara samning sinn vio
Grindavik.

Oskar sagdist hafa heyrt af
ahuga nokkurra lida en vildi
ekkert segja hvada lid veeru par a
ferdinni. - hbg
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Hver meelti og i hvada kvikmynd?

«1 have a problem with pussy. | always have, and

I'm always gonna.”

"S661 21} s|3moys
In (Jawwnjd uua|n) YHWS sawer :1eAg

daqshr(l

VID TAKID BERGSTEINN SIGURDSSON HORFPI A 6 TIL SIO

A manudag sa ég pattinn 6 til sjo i
umsjon Felix Bergssonar og Gudrinar
Gunnarsdottur i fyrsta sinn. Einhverra
hluta vegna hefur pessi péttur farid
algjorlega framhja mér hingad til.
Minar einu hugmyndir um pattinn
voru auglysingarnar fyrir hann sem
ganga reyndar ekki ut & annad en ad
Felix og Gudrdn hama i sig mat og
skella upp ur.

Svo groft var pad nu ekki. En ég
verd ad segja ad eins gaman og mér
finnst ad horfa & matreidslu i sjonvarpi
er vart til meira frédhrindandi sjon-
varpsefni en félk ad borda. Og gert ad
segja eitthvad skemmitilegt i leiSinni.
A ménudag var sjénvarpsmadurinn
Gisli Einarsson fenginn til ad malla

Steiktar pjoohetjur

5 ofan i spyrla og gesti og gerdi pad
bara med glaesibrag. A medan Gisli
muldi, skar og mardi greenmeti og
kjot maettu Andri Snaer Magnason og
Omar Ragnarsson i settid og raeddu
sin hjartans mal. Kérahnjika néanar
tiltekid.

A medan peir létu deeluna ganga
heyrdist i bakgrunninum hvar Gisli
steikti og spaeldi sem aldrei fyrr, med
~ tilheyrandi snarki og hvissi. Reyndar
voru laetin i pdnnunni svo mikil ad ég
gat ekki varist peirri hugsun ad pad
veeri verid ad steikja Omar og Andra,
par sem peir v6rdu goédan en ad pvi
er virdist glatadan malstad. Svona
geta hljod og mynd skapad skrytin
hugrenningartengsl.

ADPRENGDAR EIGINKONUR

£ SIONVARPID

16.20 ipréttakvéld 16.35 Formulukvdld
17.05 Leidarljos 17.50 Taknmalsfréttir 18.00
Lina (1:7) 18.10 Veidisaga

18.30 Upp i sveit (3:4) Stuttir freedslupaettir
um islenskan landbtnad.

18.40 Konungur vindanna Leikin pysk barna-
mynd. e.

19.00 Fréttir, iprottir og vedur

19.35 Kastljés

20.15 Sjonvarpid 40 ara (20:21)

20.25 A ékunnri strond (8:12) (Distant Shores
11

21.15 Launrad (96) (Alias V) Jennifer Garner
er i adalhlutverkinu og leikur Sydney

Bristow, haskolastalku sem hefur verid i

valin og pjalfud til njosnastarfa & veg-
um leynipjénustunnar.

22.00 Tiufréttir

22.25 Soprano-fjdlskyldan (1:20) (The
Sopranos VI) Ny pattar6d um mafios-
ann Tony Soprano og fj6lskyldu hans.

23.20 Adprengdar eiginkonur (34:47)
0.05 Kastljos 0.45 Dagskrarlok

(4) SKIAR SPORT

14.00 Wigan — Watford (e) Fra 23.09 16.00
Middlesbrough — Blackburn (e) Fra 23.09
18.00 Liverpool — Tottenham (e) Fra 23.09
20.00 Studningsmannapatturinn Lidid mitt (b)
21.00 Fulham Chelsea (e) Fra 23.09

23.00 Studningsmannapétturinn Lidid mitt
(e) 0.00 Dagskrarlok

WY

6.58 island i bitid 9.00 Bold and the Beautiful 9.20

{ finu formi 2005 9.35 Oprah (101:145) 10.20 Alf
10.45 3rd Rock from the Sun 11.10 Whose Line Is
it Anyway? 11.35 Fresh Prince of Bel Air

12.00 Hadegisfréttir 12.25 Neighbours 12.50 i
finu formi 2005 13.05 My Sweet Fat Valentina
13.50 My Sweet Fat Valentina 14.40 Two and a
Half Men (22:24) 15.05 Related (13:18) 16.00
Barnatimi Stodvar 2 17.40 Bold and the Beautiful
18.05 Neighbours

18.30 Fréttir, iprottir og vedur

19.00 island i dag

19.40 Bubbarnir (6:21)

20.05 i sjpunda himni

21.10 Big Love (5:12) (Margféld ast) Nicky

grunar Bill um ad halda framhja sér
og hinum eiginkonum hans tveimur
og hun veltir fyrir sér hvort besta mot-

spilid sé ad finna fyrir hann fjordu eig- :

inkonuna.

22.05 Inspector Linley Mysteries

22.50 Grey's Anatomy (13:36) (Laeknalif)
Christina er & batavegi en reynist
erfid-ur sjuklingur. M6dir Meredith er
ad gera starfsfolkid & spitalanum gra-
heert og horfur eru & ad Dr. Addison
Shepherd muni ilengjast.

23.35 The Frighteners (Stranglega bonnud
bérnum) 1.20 Hustle (4:6) 2.15 Frailty (Strang-
lega bonnud bérnum) 3.50 Inspector Linley
Mysteries (4:8) 4.35 Big Love (5:12) (B6nnud
bérnum) 5.30 Fréttir og island i dag

@ FASTEIGNASJONVARPID
17.00 Nytt i vikunni 18.00 Spanareignir
19.00 Fjolbyli og haedir (e)

{ 20.00 Nyt i vikunni
i 21.00 Einbylishis

22.00 Fjolbyli og haedir
23.00 Nytt i vikunni (e) 0.00 SMS eignir

20.00

.l Dcegurmdl

ENTERTAINMENT TONIGHT

l|sirkus TV

18.00 Insider (e)

18.30 Fréttir NFS

19.00 island i dag

19.30 Seinfeld (The Diplomats Club)

20.00 Entertainment Tonight

20.30 The War at Home (Looney Tunes)

21.00 Hell's Kitchen Sjonvarpskokkurinn Gor-
don Ramsey er kominn aftur med
adra seriuna af Hell/s Kitchen.

22.00 Chappelle/s Show Grinpaettir sem hafa
gert allt vitlaust i Bandarikjunum.

22.30 X-Files (Radgatur)

23.15 Insider 23.40 Ghost Whisperer (e)
0.25 Seinfeld 0.50 Entertainment Tonight (e)

£, OMEGA

Dagskra allan solarhringinn.

@ar Dienep

PIC TR RES

(TLA
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E Y NHHIR

-
DVD

21.30

Gaman

SIGTID

(D) SKIAREINN

7.00 6 til sj6 (e) 8.00 Dr. Phil (e) 8.45 Kroka-

leidir i Kina (3/4) (e)

15.35 Krdkaleidir i Kina (3/4) (e) 16.20
Beverly Hills 90210 17.05 Dr. Phil 18.00 6 til
sjo

19.00 Game tivi

19.45 Ungfra heimur 2006: Amerika NU kynn-
umst vid stulkunum sem berjast um
titilinn Ungfra Amerika.

{ 20.10 The Office

20.35 Everybody Hates Chris

21.00 The King of Queens begar Doug og
Carrie fa ovart handrit af einu af rifr-
ildum sinum akveda pau ad leita til
hjonabandsradgjafa. begar Arthur
kemst yfir plaggid pa verda hjona-
kornin adhlatursefni fyrir hop eldri
borgara.

21.30 sigtid (e)

i 22.00 CsS.I: Miami Hrottalegt mord er framid

& naeturklibbi par sem ungir menn fa
kennslu i ad ,veida” stalkur.

H 22.55 Jay Leno

23.40 America’s Next Top Model VI (e) 0.35
2006 World Pool Masters (e) 1.25 Beverly
Hills 90210 (e) 2.10 Melrose Place (e) 2.55
Ostédvandi tonlist

I:’ E! ENTERTAINMENT

12.00 E! News 12.30 The Daily 10 13.00 Child Star
Confidential 13.30 10 Ways 14.00 Special Mary-Kate

: & Ashley 15.00 50 Cutest Child Stars: All Grown Up @
i 17.00 Girls of the Playboy Mansion 17.30 Girls of the  :
¢ Playboy Mansion 18.00 E! News 18.30 The Daily 10 :
: 19.00 New York Fashion Week Special 20.00 25 :

Notorious Fashion Week Moments 21.00 Sexiest
Celebrity Hook-Ups 22.00 Dr. 90210 23.00 Girls of
the Playboy Mansion 23.30 Girls of the Playboy
Mansion 0.00 New York Fashion Week Special 1.00

: 101 Most Sensational Crimes of Fashion! 2.00 101
i Most Starlicious Makeovers

[

AGUR A DVD!

X -

b 2115

'
x % Veruleiki

KF NORD

besta satio

7.00 Meistaradeildin med Gudna Bergs 7.40
Meistaradeildin med Gudna Bergs 8.20
Meistaradeildin med Gudna Bergs 9.00
Meistaradeildin med Gudna Bergs

16.45 Meistaradeild Evropu — endurs 18.25
Evrépukeppni félagslida (Newcastle —
Levadia)

20.25 US PGA i nermynd (Inside the PGA
tour

20.50 Kraftasport (islandsmét Halandaleikar
2006)

21.15 KF Nord (5:16) (Alvoru undirbaningu

& Hrauninu) Pad er kominn timi til ad
byggja up skap i N6rdunum. Logi
leggur sig allan fram til ad fa bl6did a
hreyfingu hja strakunum og notar
ymsar adferdir sér til hjalpar. Svo ker
komid ad peirra erfidasta leik til pesse
en peir maeta skuggalegasta knatt-
spyrnulidi landsins, féngum a Litla
Hrauni.

22.00 Sterkasti madur i heimi 1982

23.00 Ameriski fotboltinn 23.30 Evropu-
keppni félagslida 1.10 Meistaradeildin med
Gudna Bergs

1"/} SJONVARP NORDURLANDS

Fréttapatturinn Korter er syndur kl.18.15 og endur-
syndur & klukkutima fresti til kl. 9.15

SAM=MYNDIR
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STOD 2 KL. 20.05

I sjounda himni

i kvéld hefur nyr skemmti-
pattur gdngu sina er nefnist
I sjounda himni. Pad er
enginn annar en Hemmi
Gunn sem er stjérnandi
péttanna, sem syndir eru i
beinni utsendingu fra NASA
vid Austurvoll. Medal gesta
i fyrsta paetti vetrarins verda
rokkstjérnurnar Magni

og Dilana. Han kemur til
landsins & morgun til ad
heimsaekja Magna en mikill
vinskapur tokst med peim a medan tokum & Rockstar for fram. Medal annarra
gesta i paettinum eru markahrékurinn og islandsmeistarinn Margrét Lara Vidars-
dottir, heitasta fotboltakona landsins.

Hemmi Gunn er I6ngu ordin pjédkunnur fyrir pattastjérnun sina en lengi vel
var A tali einn allra vinsaelasti pattur landsins. Nu sidast atti Hemmi endurkomu
i pad var lagid og syndi hann og sannadi ad hann hefur engu gleymt.

> 20.00

Spenna

K-19: THE WIDOWMAKER

STOD 2 BIO \

6.00 K-19: The Widowmaker (B6nnud born-
um) 8.15 Good Advice 10.00 Duplex

12.00 i takt vid timann 14.00 Good Advice
16.00 Duplex 18.00 | takt vid timann

}>20.00 K-19: The Widowmaker Magnprungin
spennumynd, byggd & sannsoguleg-
um atburdum. Bonnud bérnum.

22.15 The Fourth Angel (Fjordi engillinn)
Spennumynd par sem kveikjan eru
6hugnanlegir atburdir. Stranglega
bénnud bornum.

0.00 Real Cancun (Bonnud bérnum) 2.00
Reign of Fire (B6nnud bérnum) 4.00 The Fo-
urth Angel (Stranglega bénnud bérnum)

RAS 1 ms24/035

= Sudoku dagsins

Fylltu Gt i reitina pannig ad hver lina, hver dalkur og hver

N
w

3x3 kassi rami allar télurnar a bilinu 1 til 9. Sama talan
ma ekki koma fyrir tvisvar sinnum i sému linu, sama

(&)
()]
O
N

dalki eda sama 3x3 kassa. Engin steerdfraedikunnatta er
naudsynleg po leikid sé med télum. prautin er leyst med
rokhugsun og utsjonarsemi. Lausnir, radleggingar og

oo
N

upplysingar eru & www.sudoku.com. Lausn prautarinnar
birtist & sama stad i bladinu & morgun.

(o)
()]
N

Lausn a gatu gerdagsins

w
(@)

14 7|9 2 8|35 6

0 oafsielen 5 82
auGHOHIE 7 3
o tles il 51 |2 4
el 2 9

leduritungusofi
verd kr: 199.900.-
verd hu kr. 169.915.-

Rymum til fyrir nyjum vorum

40-60%

afsl. af voldum vorum

6.30 Morgunténar 6.50 Baen 7.05 Morgunvakt-
in 9.05 Laufskalinn 9.45 Morgunleikfimi 10.13
Litla flugan 11.00 Fréttir 11.03 Samfélagid i naer-

mynd 12.20 Hadegisfréttir 12.50 Danarfregnir
og auglysingar 13.00 Vitt og breitt 14.03 Ut-
varpssagan: Lygasaga 14.30 Leikhusrottan 15.03
Fallegast & foninn 16.13 Hlaupandtan 17.03 Vid-
sja 18.00 Kvoldfréttir 18.25 Spegillinn 18.50
Danarfregnir og auglysingar 19.00 Vitinn 19.27
Sinféniuténleikar 2155 Ord kvéldsins 22.15 Ut-
varpsleikhsid 23.10 Hlaupanétan 0.10 Utvarp-
ad & samtengdum rasum til morguns

RAS 2 #m0,1/99.9

6.05 Morgunténar 6.30 Morgunttvarp Résar 2 Ledursofasett 3+1+1
9.03 Brot ur degi 12.20 Hadegisfréttir 12.45 verd kr. 299.000.-

Poppland 16.10 Siddegisttvarpid 18.00 Kvold- Verd nu kr. 254.150.-

fréttir 18.25 Spegillinn 19.00 Sjonvarpsfréttir
19.30 A vellinum 22.10 Pikupopp 0.10 Popp
og rol 0.30 Spegillinn 1.10 Glefsur 2.03 Naet-

urtonar 3.00 Samfélagid i naermynd 4.00
Neeturtonar 5.05 Litla flugan 5.45 Neeturtonar

TELINEPR BYLGIAN |

7.00 island i bitid 9.00 ivar Gudmundsson

12.00 Hadegisfréttir 12.20 Oskalagahadegi
13.00 Runar Roberts 16.00 Reykjavik Siddegis

18.30 Kvoldfréttir og island i dag 19.30 Bjarni
Olafur / ivar Halldérs 1.00 Ragnhildur Magnus-
dottir

KORTER.IS

ADRAR STOBVAR Y

FM 90,9 TALSTOPIN

FM 99,4 UTVARP SAGA

FM 95,7 FM957 / Topp ténlistarst6din

FM 102,2 Utvarp Latibeer / Fjdlskyldu atvarp
FM 102,9 Lindin / Kristilegt efni

FM 96,7 Létt Bylgjan / Tonlist og afpreying
FM 105,5 Utvarp Bodun / Kristilegt efni

FM 89,5 Kiss / Nyja bitid i baenum op
FM 88,5 XA-Radié / 12 spora efni .
FM 91,9 XFM / Tonlist og afpreying b e J
FM 97,7 X-id / Enginn vidbjodur

a r ¢
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15% afslattur

af nyjum vorum

10-18 laugardaga 11-16 - Sunnwudaga 13-16
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a
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i .foer Omar Ragnarsson fyrir

: ad fd fimmtdn pusund manns i
: gonguna sina gegn fram-

i kveemdum vid Kdrahnjiika.
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LARETT
2 margskonar 6 hvort 8 andi 9 angan 11
tveir eins 12 blom 14 6roleg 16 tveir eins
17 frj6 18 for 20 belti 21 gefa fra sér reidi-
hljod.
LODPRETT
1 afgangur 3 sjukdémur 4 hugarré 5 har 7
skjotur 10 blundur 13 medal 15 dans 16
efni 19 tveir eins.
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Klarar Myrina uppi a fjalli fyrir vestan

Ténlistarmadurinn Orn Elfas Gud-
mundsson, betur bekktur sem
Mugison, er ad leggja lokahondina
4 ténlistina vido kvikmyndina Myr-
ina sem frumsynd verdur { oktéber.
»Eg er staddur hérna i skidaskala
uppi 4 fjalli 4 Isafiroi,“ segir Mugi-
son. ,,Saudféd kemur nidur og ég
upp,” beetir hann vid og segist
jafnframt vera séttur vido pann
frid sem hann faer uppi &
fjallinu. ,Hérna er ég latinn i
frioi og leet lika adra { frioi,“
Gtskyrir Mugison sem var {
mikilli timaprong,
MUGISON Er ad leggja
lokahond & ténlistina

vid Myrina sem byggist
ad mestu leyti uppa
kérum, harmonikk-

sagOist hafa eetlad ad skila verkinu
fyrir tveimur dégum en vonadist
til ad geta sent herlegheitin med
fimm-flugvélinni { geer. ,, Annars
verd ég oOrugglega bara laminn,*
segir hann og hleer.

Ténlistin i Myrinni verdur ad
mestu leyti byggod & kérum, harm-
o6nikkum og slagverki auk pess
sem Mugison var ad spd i
hvort hann setti ad syngja
sjalfur. Samnefnt lag
kvikmyndarinnar A little
Trip to Heaven geroi
géda hluti a
atvarpsstoov-
unum i fyrra en
ténlistarmad-
urinn hafoi
ekki dkvedio

MYRIN Verdur frumsynd i oktéber en han er byggd & samnefndri ségu Arnaldar
Indridasonr um Erlend rannsoknarlégreglumann.

hvort hann myndi gefa titillag
vegna Myrinnar. ,Petta geeti ordid
svona James Bond-lag.“

Vegna tonlistarinnar vid Myrina
hefur ny plata Mugison frestast
um 64kvedinn tima en hann sagoist

sefa med strakunum i hljomsveit-
inni af og til og lysir lagasmidun-
um sem svita, greddu og huimor.
,Eg held ad petta hlé geri plotunni
bara gott enda ordinn broskadri
madur,“ segir hann. fgg

INGA JOHANNSDOTTIR: HEFUR HAFT OVENJULEGT AHUGAMAL | 29 AR:

Keypti fil a afborgunum

Filar { 6llum sterdum og gerdum
sem pryoa glugga Bergstadastraet-
is 24 hafa vakid eftirtekt vegfar-
enda. ,beir eru eitthvad { kringum
prja hundrud,“ sagdi Inga Jéhanns-
dottir, filasafnari, pegar Frétta-
bladid hafdi samband vid hana.
Inga segir pad vera algera tilviljun
ad sofnunararatta hennar hafi
beinst ad filum. ,Fyrsti fillinn, sem
ég keypti & Mallorca fyrir tuttugu
og niu arum, er ekki einu sinni fal-
legur,” segir Inga og beetir pvi vid
a0 sofnunin hafi flj6tt ordid ad
astriou. ,I langan tima var pad
fyrsta sem ég gerdi eftir dtborgun
a0 kaupa fil.“ Einn filanna fann
hin i blémabiid 4 Laugaveginum.
»,Hann var alveg randyr og ég hafoi
engan veginn efni 4 honum. Eg gat
samt ekki sleppt pvi ad kaupa hann,
svo ég for bara nokkrar feroir i
bidina og borgadi inn 4 hann. Pad
tok mig tvo, prja manudi a0 eignast
filinn.“ Inga segir fjolskyldu sina
reyna ad halda aftur af henni i fila-
innkaupum. ,Vi0 etlum til Tai-
lands og Indlands 4 neesta ari, eetli
bau verdi ekki & bremsunni bar,“
segir hin.

Inga hefur ordid vor vid pad ad
ferdamenn stadneéemist vid hisid
til ad skoda safnid. ,Eg heyri lika
oft 1 krokkunum { hverfinu telja
filana. Mér skilst ad pau kalli petta
Filahtsio,“ segir Inga og hleer vid.
Adspurd hvort hdn gangi b4 undir
nafninu Filakonan skellir Inga upp
ar. ,Eg veit pad nd bara ekki. Eg er
kannski ekki mjog sjadanleg parna
inni { hdsinu.“ Hin segist p6 ekk-
ert hafa hugsad um ad syna safnio
almenningi enn sem komio er. ,,Eg
geng kannski i pad begar ég er
komin & eftirlaun,“ segir Inga.

Inga segist nu vera ordin alveg
heillud af filum, en hin fér til Afr-
iku & sidasta ari. ,,A0 sja filana med
eigin augum kynti enn frekar undir
dhugann. DPetta eru mikilfengleg
dyr.“ Inga segist hafa heyrt pad fra
afgreioslufélki { gegnum tidina ad

INGA OG FiLARNIR Inga segir ekkert mal ad halda filunum hreinum, han hafi ,bad-

daga” en ba dyfir hun peim i sapuvatn.

filar séu til heilla. ,Ef a0 hofudio
snyr { att ad utidyrum 4 fillinn ad
vernda hisio og ibtia pess,“ Gtskyr-
ir hin. Adspurd hvort hin hafi
fundid fyrir heppni eda g6éOum

FRETTABLAPID/HORDUR

straumum fra filunum segir Inga
a0 svo hafi kannski ekki verid i
upphafi. ,En med allan pennan
fjolda lidur mér ad minnsta kosti
mjog vel.“ sunna@frettabladid.is

FRETTIR AF FOLKI

Myndast hefur all sérsteett skjall-
bandalag & Netinu medal blogg-

ara. Sem kalla ma Skjallbandalag
skésveinanna. Par fara menn sem
eru handgengnir stjornvéldum og eru
eindregnir i gagnryni sinni & pa sem
gagnryna valdhafa. beir vitna i og lofa
blogg hvers annars. Tala pa gjarnan
um geedablogg. Petta eru peir Pétur
Gunnarsson, Steingrimur Olafsson
og Gudmundur Magnusson auk
nokkurra fylgitungla. peir
pessir hafa verid lengi ad
og eru afkastastamiklir
vid bloggid pegar peir
eru a milli starfa, tala
pa frjélslega, en fella
jafnan nidur netskrif
pegar peir lenda
fastri stodu.

Egill Helgason er snuinn aftur a
klakann eftir sumardvol i Grikk-
landi. Egill er hinn hressasti eftir
gott sumar, pykir einstaklega
brinn og sallegur og segist
tilbtinn i atakavetur i pol-
itikinni. Pvert & hrak-
spar ymissa verdur
Egill aftur & dagskra
Stodvar 2 i vetur med
Silfur Egils. Leikar
hefjast hja Agli
um adra helgi.

Strakarnir i hljdmsveitinni Sigur Ros
eru staddir i Swasilandi pessa dag-
ana. Eins og Fréttabladid hefur greint
fra dveljast peir par i nokkra daga &
vegum Unicef og adstoda férnarlémb
alnzmis. A dégunum pétti liklegt ad
leikstjorinn Reynir Lyngdal yrdi med
i for og myndi festa f6r gulldrengj-
anna a filmu fyrir sjonvarpspatt.
Reynir for & endanum ekki med og
mun &stzedan helst vera talin st ad
hann er 6nnum kafinn vid gerd ara-
métaskaupsins. [ stadinn var send
Silja Hauksdéttir sem pekktust er
fyrir ad leikstyra
kvikmyndinni Dis
eftir samnefndri
bok sem hiin
skrifadi i félagi
vid Birnu Onnu
Bjornsdéttur og Odd-
nyju Sturludéttur.
-jbg/hdm

Haettulegir breskum ungmennum

»Mér skilst ad vio hofum pétt of
adladandi fyrir unglinga og mynd-
um hvetja pa til ofdrykkju,“ segir
rapparinn og listneminn Omar
Orn Hauksson, en auglysing fyrir
Smirnoff Ice sem hann leikur {
hefur verido bonnud i Bretlandi.
Frétt pessa efnis birtist 4 vef BBC

i geer. bar kom fram ad auglysing-
ar fra Smirnoff Ice og WKD hafa
verid bannadar med visun til laga
sem sett voru par { landi { fyrra til
a0 sporna vid aukinni unglinga-
drykkju. .

T auglysingunum leika Omar og
Hannes Fridbjarnarson, trommari
ar Buff, pa Uri og Gorb sem eru
austurevrdpskir hundasledamenn.
Pad var Arni Pér Jénsson sem
leikstyrdi auglysingunum sem
hafa verid syndar 4 stérum sjoén-
varpsstodvum um allan heim.

mar segir ad peir félagar hafi
ekki heyrt neitt sjalfir ad utan,
peir hafi einungis séd fréttina a
vef BBC. Hann segir pad reyndar
6veent ad auglysingin skuli hafa
verid bonnud i Bretlandi. ,bad er
frekar skritid, madur hefdi alla
vega frekar buist vid bessu {
Ameriku,“ segir Omar og beetir
vid ad peim finnist frekar fyndio
a0 talid sé ad peir muni hafa svo
mikil ahrif 4 ungt félk. ,,pad st6d i

HANNES 0G OMAR Mennirnir sem yfirvéld i Bretlandi telja haettulega aesku landsins.

bessari frétt ad vio hefoum alla
moguleika 4 bvi ad verda ,kolt“
figtrur, ad krakkarnir myndu bara

FRETTABLABID/HARI

apa allt eftir okkur. Pad er half
leidinlegt ad missa sénsinn 4 pvi.“
-hdm
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Pirringur

ftir frelsun mina undan eaegi-

valdi efnisheimsins hefur peim
hlutum fekkad mjog sem ergja
mig. Hér adur var ég heltekinn af
gremju og 6fund {t { allt og alla.
Eg boldi ekki ad sja hvernig f6lk
keyrdi en keyrdi pé allra manna
verst sjalfur. Eg hafdi allt & horn-
um mér i taugaveikladri leit ad
minni eigin efnislegu heimahofn.

e nheimili spara tugpusundir krona!

finnst f6lk ekki heimskingjar og
mig langar ekki ad verda radherra
til ad hafa vit fyrir neinum. Mér
finnst allt 1 lagi a0 benda 4 eitt-
hvad en mér er sama hvernig félk
tekur pvi. Eg hef enga porf fyrir
ad folk sé sammala mér bara svo
framarlega sem bad d6gnar mér
ekki. Eg er biinn ad sleppa takinu
og hlutirnir hafa bara sinn gang.
(Petta er stor hluti af minni guds-
tra).

EN bad eru samt nokkrir hlutir
sem pirra mig enn. Mér leidist
oréttleeti. Frekja finnst mér lika
jafn 6polandi og 4dur pé ég reyni
samt meira a0 passa upp 4 mina
eigin en annarra. Heimska finnst
mér vera pegar einhverjum rang-
indum er haldid fram af frekju.
bad pirrar mig ennpd ad horfa
upp 4 slikt. Mest fer p6 ofbeldi i
taugarnar & mér. bad er nokkud
sem gerir mig reidan; a0 félk lati
bad eftir sér ad meida annad fo6lk.
Mér finnst heimska lika nokkud
landleegt fyrirbeeri og margir sem
vada &fram, blindadir af eigin
sjéalfsgirnd og 4an tillits til ann-
arra.

UM daginn var ég ad keyra tt tr
beenum 4 litlum fj6élubldum
Hyundai med litla drenginn minn {
afturseetinu. Pad var mikil umfero
enda ferdamannahelgi. Allt { einu
var kominn fyrir aftan mig risa-
stér Toyota Las;ldcruiser jepii full- Nina og Valdimar skradu sig i Og1 og spara pannig tughUsundir krona & ari i simakostnad. bau hjonin njota
ur af kérlum. Hann keyroi 6gnandi bess medal annars ad hringja i alla heimasima og eitt heimasimanumer i Gtléndum fyrir O kr. Pau hringja lika
rétt fyrir aftan mig i smd stund { GSM vini sina fyrir O kr., f& meiri hrada & Netinu fyrir leegra verd og afslatt af Syn.

aour en hann ték fram tr. Svo

fylgdist ég med honum sikksakka

glannalega innan um barnafélk og Og1 er fyrir heimili sem hafa allt hja Og Vodafone: GSM, heimasima og ADSL.

adra. Og ég var0 reiour, ekki af PU getur lika byrjad ad spara med pvi ad ganga fra malinu strax i dag.

ofund yfir ad eiga ekki svona jeppa
og vera aleidinni i veidi med vinum
minum, heldur vegna pess a0 petta
var oréttlatt, frekt og yfirgengi-
lega heimskt og algengt.

Komdu i naestu verslun Og Vodafone eda til umbodsmanns, hringdu i pjénustuver 1414 eda smelltu pér &
www.ogvodafone.is til ad fa nanari upplysingar.

FITON / SIA FI018602

PETTA hraedir mig. Petta er birt-
ingarform &kvedinnar hugsunar
sem er heettuleg. Tilveran gengur

at & félk en ekki drasl. Pad er

ofbeldi ad hrzeda folk og 6gna pvi. og

Og eitt mannslif er dyrmeetara en dafone’
allt drasl heimsins.

Heyrumst!

Gerdu verd- og gedasamanburd

1 ZEPTO 2425W . i - ZEPTO 6615WD : e A
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1,5Ghz Intel Ce@eron IMB orgjorvi 3 i L 100GB hardur diskur g} 1024MB DDR2 vinnsluminni
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