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Klifur fossa og jokla

Heilsa
a“t i MIBJU BLADSINS

JEPPAR

Ekki bara karlasport

Sérblad um jeppa og ferdir
FYLGIR FRETTABLAPINU i DAG

AUDUNN BLONDAL
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Gerdi Bubba brjdlaoan

Lét draga bilinn hans i burtu
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Blendin vidbrogd

i takt vid timann
var kosin versta
myndin af
hlustendum
morgunpatt-
arins Capone.
FOLK 32
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Listin og menningarpjodin
Ragnheidur Jonsdattir

myndlistarmadur synir
verk sin i Listasafni ASI.
Hun hefur sterkar skodan-
ir a framtid og afkomu
islenskra listamanna.
MENNING 28

Hugrekki Omars

Frasogn Omars af samskiptum
sinum vid valdastéttina i land-
inu, eda 6llu heldur afskiptum
valdastéttarinnar af honum er
med olikindum,” segir Valgerdur
Bjarnadottir. i DAG 20

Afram hja FH
Heimir Gudjonsson
hafnadi i geer tilbodi
3 um ad gerast adal-
pjalfari hja Fram
og akvad pess i
stad ad gera nyjan
samning vid FH.
iPROTTIR 34
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BJART i BORGINNI i dag verdur
nordaustan strekkingur vid sud-
austurstrondina, annars heegari.
Léttskyjad vestan til, rigning austan
til, annars skyjad med koflum. Hiti
5-12 stig, mildast & Sudausturlandi.
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HELGIN BYRJAR SNEMMA

MED HEMMA

i sjpunda himni meé Hemma Gunn
a fimmtudagskvéldum kl. 20:05

26. september 2006 — 257. télublad — 6. &rgangur

MEST LESNA DAGBLAD A iSLANDI

Simi: 550 5000

Hlutafélag tekur

vfir

eignir Varnarliosins

Eignir Varnarlidsins 4 islandi eiga ad ganga upp i kostnad sem til fellur vegna
brottfarar hersins. Bandarikjamenn telja sig ennpa skuldbundna til ad verja
landio sé 6gn adstedjandi. Varnarpattur samnings samt almennt ordadur.

VARNARMAL Bandarikjamenn munu
ekki greida islenskum stjérnvold-
um sérstakt gjald pegar Varnar-
1i0id yfirgefur Keflavikurflugvoll
um néeestu ménadamot samkvemt
heimildum Fréttabladsins. Islend-
ingar taka yfir eignir Varnarlids-
ins hér 4 landi sem greidslu fyrir
hreinsun og annan kostnad sem til
fellur vegna brottfarar hersins.
Verour stofnad sérstakt hlutafélag
sem mun radstafa pessum eignum

samkvaemt 4akvordun politiskt
skipadrar stjérnar.
Samningur um  vidskilnad

Bandarikjamanna & Keflavikur-
flugvelli og aframhaldandi varn-
arsamstarf Islands og Bandarikj-
anna verdur kynntur i dag. Eftir
rikisstjéornarfund hittir Geir H.
Haarde forsaetisraoherra formenn
stjéornmalaflokka,

allra sidan

gengur hann 4 fund utanrikismala-
nefndar i DPjédmenningarhisinu
og hittir fréttamenn ad pvi loknu.
Samkveemt heimildum Frétta-
bladsins telja Bandarikjamenn sig
ennpd skuldbundna til ad verja
landid eins og varnarsamningurinn
fr4 &rinu 1951 kvedur 4 um. Samt
mun varnarpattur pessa nyja
samnings, um hvernig bregdast
skuli vid sé oryggi Islands 6gnad &
einhvern hétt, vera almennt ordad-
ur. Allar upplysingar um vio-
bragdséeetlanir eru lika flokkadar
sem hernadarleyndarmal.
Bandarikjamenn munu sam-
kveemt samkomulaginu koma
islenskum stjérnvoldum til adstod-
ar vi0 endurskipulagningu &
stjéornkerfi 6ryggismala landsins.
Munu fulltrdar tollgeeslu, log-
reglu og Landhelgisgeeslu geta

s6tt namskeiod og pjalfun i Banda-
rikjunum en einnig verda ein-
hverjar sefingar hér 4 landi undir
stjorn Bandarikjamanna. Leggja
4 aukna dherslu 4 vettvangsvinnu
tollvarda og dheettugreiningu vid
landameeravorslu 1 samvinnu vio
logreglu.

P4 munu fislensk stjérnvold
aetla ad setja ny 1og um almanna-
varnir sem taka mid af pessum
nyju adstedum. Lidur { bvi er ad
koma upp tengslaneti um 6ryggis-
mal vid énnur riki sem 4 ad tryggja
drvinnslu upplysinga sem varda
Ooryggis- og varnarmal. Ein hug-
myndin er ad setja 4 laggirnar
sérstakt Oryggisrdd sem stjorni
pessari vinnu { samstarfi vid
Landhelgisgaesluna, greiningar-
deildir Rikislogreglustjora og ba
sem sinna landameeravorslu. - bg

SIGARETTUPAKKAR ,Léttar” sigarettur
verda domsmal i Bandarikjunum.
FRETTABLADID/AP

Tobaksfyrirtaeki fyrir dém:

S0go blekkja
reykingamenn

NEW YORK, AP Alrikisdémari { New
York hefur heimilad hépmaélsékn
gegn tobaksfyrirtzekjum sem
s0kud eru um ad hafa blekkt reyk-
ingamenn med pvi ad gefa { skyn
a0 ,léttar* sigarettur séu heettu-
minni en adrar sigarettur.

Maéls6knin er h6foud fyrir
hond allra peirra sem keyptu
Hléttar® sigarettur i Bandarikj-
unum eftir ad peer komu 4
markad { byrjun attunda aratugs
sidustu aldar.

»bPau gerou sér grein fyrir ad
bau voru ad selja daudann,“ segir
Michael D. Hausfeld, logmadur
reykingamanna. Spurningin var
bara, segir hann, , hvernig atti ad
fela pag?“ -gb

KATIR STRAKAR i HUSDYRAGARBINUM Vedrid undanfarna daga hefur minnt & hasumar frekar en mitt haust. Sigurdur b. Ragn-
arsson vedurfraedingur segir samvinnu haeda og laegda valda hlyvidri & svona undarlegum tima. Fyrir ringlada sé pd alltaf prennt
sem stadfesti haustkomu; styttri dagar, naeturfrost og bérn med skdlatoskur.

FRETTABLABID/VILHELM

Forseti framkvaemdastjornar ESB um frekari staekkun sambandsins:

Stjornarskrarmal 1 forgang

BRUSSEL, AP Jose Manuel Barroso,
forseti framkveemdastjornar
Evrépusambandsins, sagdi 1 geer
a0 gera eetti hlé & frekari staekk-
un sambandsins eftir ad Rlimenia
og Bilgaria f4 inngéngu. Adur en
unnt yroi a0 fjolga adildarrikjum
frekar yrodi ad fa niourstédu i pad
hvad yrdi um stjérnarskrarsatt-
mélann strandada.

»bad veeri éradlegt ad halda
steekkun sambandsins afram
aour en vid hofum tekid 4 stjorn-
arskrarvandanum,“ sagdi hann
eftir fund med franska forseetis-
radherranum  Dominique de
Villepin. Fullgilding stjornar-

JOSE MANUEL BARROSO A bladamanna-

fundi i Brussel i geer. FRETTABLADID/AP

skrarsattmalans strandadi i fyrra
er hann var felldur i pjédarat-
kveedagreidslum i Frakklandi og
Hollandi.

Framkvaemdastjéorn ESB mun
i vikunni birta sidustu mats-
skyrslu sina 4 adildarhaefni Rim-
eniu og Bilgariu. Samkvamt
heimildum  AP-fréttastofunnar
mun { skyrslunni vera meelt med
bvi ad 16ndin tvo fai inngéngu
strax um na&estu aramét. Hinn
kosturinn veeri sa ad pau fengju
inngéngu ari sidar. Raoherrarad
sambandsins tekur dkvordun um
bad sidar i haust hvor kosturinn

verdi ofan &. -aa

Mikid hlyvidri undanfarna daga:

Sumarhiti 1
september

VEBUR Hlyvidrio undanfarna daga
hefur eflaust ruglad einhverja i
riminu, enda naleegt pvi sumarhiti
ilok september. Sigurdur D.
Ragnarsson vedurfreedingur segir
orsokina helst vera samvinnu
haeda og laegda. Kalt vor og hlytt
haust sé einnig ordid eins konar
vedurmynstur undanfarin &r.
Landsmenn megi blast vid
pbokkalega mildu vedri tt vikuna
b6 vindarnir verdi kannski meiri
en hefur verid.

,Petta er flottara en madur
borir ad imynda sér & bessum
arstima. Suma daga hefur verio
hlyrra i september en var i jali,“
segir hann. ,Svona vedurfar er b6
frekar brotheett pvi pad parf afar
1iti0 a0 breytast til ad vedrio verdi
allt 6druvisi.* - sps
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SPURNING

.Omar, hvernig er ad vera
‘loksins kominn i lid?

Gridarlegur léttir. Allt i einu get ég
:14tid sja mig hja 6llum sem ég vil,
italad vid alla sem ég vil og sagt pad
sem ég vil vid alla.

{ Omar Ragnarsson sjonvarpsfréttamadur
tilkynnti i sidustu viku ad hann aetli sér
ad spila med lidi umhverfissinna i pjod-
: félagsumraedunni.

HUGO CHAVEZ MED CHOMSKY A LOFTI
Bakin, sem kom Gt arid 2003, er nt
komin i fyrsta satid a vinsaeldalista
Amazon.com. FRETTABLADID/AP

Chévez dhrifamikill vestra:

Chomsky rok-
selst eftir raeou

NEW YORK, AP ,,Djoflaraeda‘ Hugo
Chavez, forseta Venestela, a
allsherjarbingi Sameinudu
bjédanna i New York, hefur haft
6veent ahrif 4 boksolu bar vestra.
i upphafl raedu sinnar hélt
Chavez a lofti eintaki af bok
Nobelsverdlaunahafans Noams
ChomskKky, en hiin heitir Hegem-
ony or Survival: America‘s Quest
for Global Dominance. Chavez
hvatti pingmenn og Bandarikja-
menn til ad lesa hana ,,frekar en
ad glapa 4 Superman-myndir.
Bokin for a lista best seldu
békanna hja Amazon.com og
Barnes & Noble daginn eftir og er
ni i pvi fyrsta hja Amazon. - kép

Opid til synis

Listunnendum verdur gefinn kostur

4 ad berja augum vidfraeg pjofstolin
verk Edvards Munch, Opid og Mad-
onnu, fra og med morgundeginum og
til lokunar & sunnudaginn. Siéan fara
pau i timafreka vidgerd. Verkin verda
til synis & Munch-safninu i Oslo.

FRETTABLADPID

26. september 2006 PRIBJUDAGUR

Simhlerunum hefur verid beitt teeplega 800 sinnum & sidustu tiu drum:

Simhlerunum beitt & oftar

HLERANIR Sidan arid 1998 hefur
logreglu 779 sinnum verid veitt
heimild til simhlerana en i flest-
um tilfellum hefur pad verid gert
vi0 rannsékn 4 fikniefnamalum.
Dbetta kom fram { svari Bjorns
Bjarnasonar démsmalaradherra
vid fyrirspurn Bjorgvins G. Sig-
urdssonar, pingmanns Samfylk-
ingarinnar, 4 sidasta pingvetri.
Helgi 1. J6nsson, démstjori
Héradsdéoms Reykjavikur, segir
engar reglur liggja fyrir um pad
hversu lengi ad hamarki logregl-
an getur beitt simhlerunum til
bess ad flyta fyrir rannsékn. ,,pPad
er ekkert { 16gum sem segir um
hversu lengi ma beita simhlerun-

S gl =gl > r

!lll‘l']':

LOGREGLUSTOP Logregla notad simahler-
anir oftast i fikniefnamalum. rrétTaBLABIB/GVA

um ad hamarki. Hins vegar er
pbad alltaf tekid fram i Grskurdi

hversu lengi simhleranirnar
mega standa yfir. bar er si var-
nagli alltaf settur.“

Skraning héfst ekki med skipu-
legum heetti 4 beidnum um sim-
hleranir fyrr en &rid 2000. Sidan
pba hefur beidnum um simhleranir
fjolgad nokkud en 157 sinnum var
veitt leyfi fyrir simhlerunum med
domsurskurdi i fyrra, midad vid
117 skipti arid 2000.

Ekki hafa &steedur simhlerana
verid teknar sérstaklega saman i
Héradsdéomi Reykjavikur, en 4
landsbyggdinni var i miklum
meirihluta drskuroa veitt heimild
til hlerana i fikniefnamalum, 1 173
tilfellum af 196. -mh

Tvitugur i ménadarfangelsi:

Daemdur fyrir
a0 kyla mann

DOMSMAL Rimlega tvitugur
madur var i geer deemdur i 30
daga fangelsi fyrir likamsaras.
Démurinn, sem kvedinn var upp
i Héradsdomi Austurlands, var
skilordsbundinn.

Manninum var gefio ad sok ad
hafa adfaranétt 25. juni 2006
veitt 60rum manni hogg i andlit
med peim afleidingum ad sa sio-
arnefndi hlaut glédarauga og
skurd 4 kinnbeini undir vinstra
auga. Akaerdi jatadi brot sitt sky-
laust fyrir démnum, eins og pvi
var lyst i akeeru. Doémurinn
deemdi 4rasarmanninn til ad
greida sakarkostnad.

- jss

Spa gengisfalli
a0 nyju ario 2010

[ hagspa Landsbankans er gert rad fyrir nyju hagvaxtarskeidi 4rid 2008. Sagan

er svo s0gd munu endurtaka sig med aologun og gengisfalli. Bankinn segir fast-
eignaverod litio. Sedlabankinn er talinn munu laeekka styrivexti hratt 4 naesta ari.

VIBSKIPTI Skyndileg vidhorfsbreyt-
ing erlendra fjérfesta { byrjun ars
hratt hér af stad adlogunarferli {
efnahagslifinu. I nyrri hagspa
Landsbankans, sem kynnt var {
geaermorgun, segir ad eftir orstutt
adlogunarskeid stefni i nytt hag-
vaxtarskeid 4 &runum 2008 til 2010
med &framhaldandi stéridjufram-
kveemdum.

Vidsntningurinn { efnahagslif-
inu er sagour vera ad na fullum
proska ntna. ,Fasteignamarkad-
urinn hefur kélnad, bilainnflutn-
ingur hefur minnkad og haegist &
kortaveltu. Allir bpessir hefd-
bundnu peettir eru smam saman
ad koma fram,“ segir Bjorn R.
Gudmundsson, sérfraedingur a
grelmngardelld bankans. A naesta
ari er svo reiknad med hrédum
samdreetti einkaneyslu, fjarfest-
ingar og innflutnings. ,,En vegna
bess ad auki0 verOmeeti utfutn-
ings kemur sterkt 4 moéti verdur
ekki samdrattur i landsfram-
leidslu,“ segir hann. Spad er 1,3
prosenta hagvexti 4 naesta ari. Vio
tekur svo hagvaxtarskeid par sem
gert er radd fyrir ad hagvoxtur
verdi S présent ad medaltali.

A nzesta 4ri segir bankinn verd-
bélgu munu leekka hratt, medal
annars vegna kelingar a fast-
eignamarkadi og haekkandi gengis
krénunnar, en svo aukist vero-
bélga 4 ny med meiri framleidslu-
spennu { hagkerfinu. I naestu
uppsveiflu er pvi svo spad ad styri-
vextir nai uppsveiflu i 10 présent-
um og krénan falli arid 2010. ,,Vid
sjaum fyrir okkur enn eina sveifl-
una { stéridjunni.“

Fasteignaverd er sagt munu

A MORGUNFUNDI UM EFNAHAGSMAL Um 500 manns maettu & morgunfund Landsbank-
ans par sem kynnt var efnahagspa fram til 2015. i forgrunni eru Edda Rés Karlsdéttir for-
stédumadur greiningardeildar, Sigurjén b. Arason og Halldér J. Kristjansson bankastjérar

og Bjorgolfur Gudmundsson, formadur bankarads Landsbankans.

Fasteignamarkadurinn

hefur kélnao, bilainn-
flutningur hefur minnkad og
hagist 4 kortaveltu. Allir pessir
hefobundnu paettir eru smam
saman ad koma fram.

B!f')RN RUNAR GUPMUNDSSON
SERFRADINGUR GREININGARDEILDAR
LANDSBANKA ISLANDS

liti0 breytast fram & naesta ar, og
leekka um tvo til brjd présent.
bannig verdi fasteignaverd &
naesta ari teeplega 11 présentum
heerra en ario 200S. , Heilmargir
peettir stydja vid fasteignavero-
i0,“ segir Luodvik Eliasson, einn
hagsparhofunda.

FRETTABLABID/GVA

b4 segir Yngvi Orn Kristinsson,
framkvaemdastjoriverdbréfasvids
bankans, ad mistok hafi verid gerd
vid framkveemd peningastefnunn-
ar undanfarin ar og mikilveaegt sé
a0 leera af reynslunni i peim
efnum. Hann segir stérfram-
kveemdir hér kalla 4 meiri sveiflu
en svo ad0 peningamdalastefna
Sedlabankans rddi vid hana. Bank-
inn veltir upp peirri spurning
hvort ekki purfi meiri sveigjan-
leika { verdobélgumarkmidid medan
a framkveemdum standi. ,Er rao-
legt a0 rydja ur vegi innlendri
framleidoslu sem er ardbeer vid
edlilegar adsteedur fyrir tima-
bundnar fjarfestingar i bpessum
meeli?“ spyr bankinn og veltir upp
leidum til ad beeta virkni peninga-
stefnunnar. olikr@frettabladid.is

MYNDIR EFTIR HITLER Talid er ad pessar
myndir séu eftir Adolf Hitler.

Umdeilt uppbod i Bretlandi:
Vatnslitamynd-
ir Hitlers seldar

BRETLAND, AP Vatnslitamyndir og
skissur sem talid er ad séu eftir
Adolf Hitler verda seldar &
uppbodi i Bretlandi { dag.

Verkin fundust a4 bigardi
Fleemingjalandi i Belgiu, skammt
fra peim stad par sem Hitler var
asamt hersveit sinni i fyrri
heimsstyrjoldinni, en sem ungur
madur sinnti Hitler listm&lun af
kappi. Ad sogn listfreedings
dettur engum 1 hug ad kaupa
verkin vegna listarinnar, heldur
eingéngu vegna sogulegs gildis
peirra.

Verk Hitlers hafa a0ur selst
fyrir yfir 3,5 milljonir islenskra
kroéna. - smk

Borgarbuar skoda himininn:
Ljosin slokkt
um alla borg

STIORNUSKODUN Slokkt verdur &
6llum ljésastaurum og 60rum
borgarljésum a hofudborgar-
sveedinu og vids vegar um landid
milli tiu og hélf ellefu neesta
fimmtudagskvold. Tilefnid er ad
vekja athygli borgarbua 4
himinhvolfunum. Porsteinn
Seemundsson stjornufraedingur
mun lysa himninum { beinni
ltsendingu 4 Ras 2 4 sama tima.
Porsteinn segir erfitt ad svara
bvi hvar sé best ad fylgjast med
himninum & fimmtudagskvold.
Pbad fari allt eftir pvi hvernig
gangi a0 myrkva borgina. - sps

BiLL DAGSINS

NISSAN PATROL LUXURY 33”

Nyskr. 01.06 - Sjalfskiptur - Ekinn 18 pus. - Allt ad 100% lan.

Ingvar Helgason

NOTAPIR BiLAR

Opid: Alla virka daga kl. 9:00-18:00 og laugardaga kl. 12:00-16:00. Simi: 525 8020.

Skordyrafraedingur segir haettuna 4 faraldri kakkalakka raunverulega:

Leidin grelo fyrir 1<V11<1nd1n

supURNES Erling Olafsson skor-
dyrafraedingur segir ad raunveru-
leg heetta sé & pvi ad kakkalakkar
berist af vellinum inn { islenskt
samfélag. ,Petta er nokkud sem
ekki er rétt a0
lita framhj4,“
segir hann.

Mikid er um
kakkalakka og
onnur skordyr a
vellinum sem
hafa komid med
vorum fra voru-
skemmum hers-
ins sem fluttar
hafi verid hlng-
ad eftirlitslitid. ,A svona stédum i
Bandarikjunum er krokkt af
kakkalokkum og alls konar kvik-
indum og vid faum afleggjara fra
bvi,“ segir hann.

Erling imyndar sér ad ,greid

ERLING OLAFSSON
SKORDYRAFR/ED-
INGUR

KROKKT AF KAKKALOKKUM ,,Eg held ad pad finnist nég ad blta og brenna i pessum
hibylum,” segir Erling Olafsson skordyrafraedingur.

leio“ sé ad opnast fyrir kvikindin
af vellinum ,an pess a0 ég vilji
fullyroa mikid um bad. Kakka-
lakkanum er lagid ad berast med
manninum,“ segir hann.
Kakkalakkar deyja ekki dr
hungri. , Eg held ad pad finnist nég
ad bita og brenna i pessum hibyl-
um. Pad er enginn svo prifalegur
a0 ekki sé nég handa kakkalokk-
um. Peir finna sér alltaf eitthvad,“

segir hann og telur einfaldast ad
jafna hisin vid jorou til ad losna
vid kakkalakkana.

Kakkalakkar eru aleetur og lifa
4 matarleifum eda daudum skor-
dyrum. ,Kakkalakkar eru sédar
sem skita um allt, pad er fyla af
peim, fyrir utan pad hvad fa kvik-
indi eru eins hvimleid tt af séda-
skap. Peir skjotast um allt og eru
snoggir inn i fylgsni.“ - ghs
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Upptaerdu launa-
relkninginn pinn
med Launavernd

Launavernd tryggir aframhaldandi tekjur fjolskyldunnar komi
til launamissis vegna frafalls, sjukdéma eda ororku. Auk pess
byggir pu upp vidbotarlifeyrissparnad sem eykur fjarhagslegt
sjalfsteedi pitt vid starfslok. Pad eina sem pu parft ad gera
er ad uppfeera launareikninginn pinn med Launavernd. Komdu
Vi i naesta utibui, hafdu samband i sima 410 4000 eda fardu
a landsbanki.is og fadu nanari upplysingar.

Landsbankinn

Banki allra landsmanna

Launavernd Landsbankans



_GJALDMIDLAR KAUP SALA
] = Bandarikjadalur 69,94 70,28
EIE Sterlingspund 133,03 133,67
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: GENGISVISITALA KRONUNNAR
: 123,1544
HEIMILD: Sedlabanki islands

Ragnheidur Elin Arnadottir:
I préfkjor Sjalf-
staedisflokksins

STIORNMAL Ragnheidur Elin
Arnadoéttir, adstodarmadur
forseetisrao-
herra, seekist
eftir 4. seeti {
profkjori
Sjalfstaedis-
flokksins 1
Sudvesturkjor-
deemi.
Ragnheidur
Elin er stjérn-
malafraedingur
og hefur gradu i alpjodastjorn-
malum fra hdskélanum i Georget-
own. - bps

RAGNHEIDUR
ELiN ARNADOTTIR

Benedikt Sigurdarson:

Sakist eftir
fyrsta saetinu

STIORNMAL Benedikt Sigurdarson,
kennari vid Haskélann & Akur-
eyri, sekist eftir

% adleicalista
l Samfylkingar-
& #=  innar{ Nordaust-
| 4 urkjordeemi i

4 bingkosningun-
um { vor.

Benedikt, sem
er kennari og
uppeldisfraeding-
ur ad mennt, var
skoélastjori Barnaskoéla Akureyrar
i télf &r en hefur unnid vid
Héskdlann & Akureyri undanfarin
niu ar. Benedikt var formadur
stjornar KEA.

BENEDIKT
SIGURDARSON

- bps

i grein um Hermann
Gunnarsson 4 laug-
ardag birtist rong
mynd. Reett var vid
Berg Gudnason
I6gmann en fyrir
handvémm birtist
mynd af 6drum

manni. Bedist er velvirdingar & pessu.

Afslappandi og uppbyggjandi vikudval
fyrir konur & lUxushételinu Princesa
Yaiza. Nyr og betri lifsstill, par sem
reyndir leiSbeinendur halda frabaer
namskeid. Heil vika af leikfimi, yoga,
slékun, fyrirlestrum, thai-nuddi,

dansleikfimi og fleiru. Segdu streitunni

strid & hendur og endurskapadu eigin
persénu i haustaevintyri a Lanzarote.

’ Ver6:77.500,'

17.-24. okt6ber 2006

m.v. 2 saman i svitu. Innifalid f verdi:

Flug, skattar, gisting med morgunverdi, namskeid og

némskeidsgban.
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Fridsamleg moétmeeli foru fram § anddyri hofudstddva Landsvirkjunar i geer:

Huggulegt spjall um Halslon

MOTmMALI Litill hépur félks kom
sér fyrir { anddyri héfudstoova
Landsvirkjunar { geer til ad mét-
mela fyllingu Halsléns. Tals-
madur hépsins segir ad med mét-
meelunum sé verid ad svara kalli
Omars Ragnarssonar frétta-
manns til pjédarinnar.

,Vi0 attum mjog gdédan fund
med stjérnarformanni Lands-
virkjunar og fleirum. Vid fengum
kaffi og smakokur, petta var bara
huggulegt spjall,” segir Ingvar
Dérisson, talsmadur hépsins. ,Eg
held ad petta séu ein fridsomustu
moétmeeli sem farid hafa fram {
sambandi vid virkjunina.*

Moétmeelendurnir &aformudu

a0 sitja i anddyrinu fram aod
Jokulsargongunni sem farin
verour klukkan &tta 1 kvold.
Gengid verdur fra Hlemmi ad
Austurvelli til ad vekja athygli &
hugmyndum Omars um ad Héls-
16n verdi ekki fyllt og Kara-
hnjikavirkjun geymd égangsett
sem minnismerki.

begar Fréttabladio hafdi sam-
band vid Omar i geer hafdi hann
ekki heyrt af métmeelunum en
atilokadi ekki ad lita vid. ,,Annars
er ég onnum kafinn vido ad undir-
bta gonguna. Vid eetlum ad mynda
a ur dropum og sandkornum og
ganga pannig nidur Laugaveginn
a0 Austurvelli.* - sps

NOKKRIR MOTMALENDANNA Talsmadur
hépsins segir métmaelin ein pau allra
fridsamlegustu sem farid hafi fram.
Bodid var upp & kaffi og smakdkur og
spjallad um Karahnjukavirkjun.

Forseti Pakistans:
Lysir hétunum
Bandarikjanna

PAKISTAN, AP Pervez Musharraf,
forseti Pakistans, segist i
nyttkominni minningabdk ekki
hafa att neitt val um annad en ad
stydja hernad Bandarikjanna
gegn talibonum i Afganistan.

Musharraf skyrdi fra pvi i
sidustu viku ad Richard
Armitage, paverandi adstodar-
utanrikisradherra Bandarikj-
anna, hefdi hotad pvi ad Banda-
rikjamenn myndu »sprengja
Pakistan aftur 4 steindld“.

1 b6k sinni sem heitir ,,I
eldlinunni‘ 1ysir Musharraf
samskiptum sinum vid Banda-
rikjamenn mun nanar.

-gb
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ATAKASVADID A NORDURBRU Kantsteinar & vidavangi og brennandi rusl blasti vi§ vegfarendum & Nordurbru i gaer. 268 voru

handteknir eftir ad floskum, steinum og eggjum var kastad ad logreglu.

(')eirﬁir 4 Norourbru

Motmeeli allt ad eitt pusund ungmenna leystust upp i deirdir 4 sunnudagskvold,
eftir ad logreglan skarst i leikinn. Petta voru ein mestu motmaeli i borginni i
aratugi og ad sogn logreglu og voru 268 handteknir. Ungmennin vildu métmaela
pvi ad hustokufolk vaeri rekio ur hisi sem pad hefur haft afnot af i riim 20 ar.

DANMORK Tveir Danir og brir
utlendingar, Pjodverji, Svii og
Iri, voru { haldi logreglunnar {
Kaupmannahofn i geer, dsakadir
um ofbeldisverk gegn laganna
voroum. Utlendmgarmr eru &
aldrinum 18 til 22 dra. Um fimm-
tiu manns til vidbétar voru einn-
ig dkeerdir fyrir skemmdarverk
og 6hlyoni vid 16greglu. Alls voru
268 manns handteknir { 6eirdoum
vid Nordurbri (Ngrrebro) a
sunnudagskvold.

Ungmennin hoéfou verid ad
moétmeela lokun félagsmidstoov-
ar fyrir unglinga, Ungdoms-
huset, sem hustokufélk hafdi
nytt sidan pad fékk til pess leyfi
fra borgaryfirvoldum arid 1982.
Husid var selt kristilegum sam-
tokum fyrir fimm arum sidan.
Eftir kaupin hafa samtokin reynt
ad fa hastokufélkid borid ut ur
hisinu, en med litlum 4rangri. I
lok Aaguistmanadar urskurdadi
démst6ll ad hustokufélkid veeri

Byggau upp
likama og sal
17.—24. oktéber

SUIAR.
EEADIR

— ERU BETRI EN ADRAR!

orétti og fyrirskipadi pvi ad ryma
husio.

Moétmeelin 4 sunnudaginn héf-
ust fridsamlega, en eftir ad moét-
meelendur lokudu umferd yfir
Dronning Louises Bro, skarst 16g-
reglan i leikinn og reyndi ad leysa
métmeaelin upp. Atok brutust it og
lauk peim med fjoldahandtok-
unni.

Hettuklaeddir menn
voru ad rifa upp kant-
steina og safna { hrugur.

PORARINN LEIFSSON
MYNDLISTARMADUR

bérarinn Leifsson myndlistar-
madur byr & Nordurbri og var tti
i gbngutir med konu sinni, pegar
upp dr saud. Hann lysir astandinu
svo & bloggsidu sinni: ,Folkets
Park og svaedid i kring logadi i
6eirdum, f6lk var ad flyja padan.

FRETTABLADID/AP

Vio akvadum bvi ad snua vid og
reyna ad finna 6ruggari leid heim
i kotid. Pegar vi0 komum ad horn-
inu 4 Krossgotu og Steing6tu sdum
vid ad allt var ad verda vitlaust.
Hettukleeddir menn voru ad rifa
upp kantsteina og safna i hrigur a
medan vegfarendur fylgdust med
og maedur kolludu ut um glugga 4
born sin ad drifa sig inn. Uti &
naesta horni var Geirdalogreglan
meett & stérum kassabilum og med
allar graejur. Vid hlustudum 4 sir-
enurnar, skrensid i bilunum og
herép Oeirdarseggja i nokkrar
mindtur 40ur en vid dkvadum ad
draga okkur { hlé.“

Dérarinn sagdi i samtali vid
Fréttabladio ad sér beetti furdu-
legt hversu flj6tt petta hefdi geng-
i0 yfir. Strax daginn eftir hefdi allt
verid komid i dinalogn og buid ad
hreinsa goturnar. Métmeelendur &
bak og burt. Eins og ekkert hefdi
gerst & Nordurbru.

klemens@frettabladid.is

BRUIN YFIR JOKLU Talsmadur Landsvirkj-
unar & Karahnjukum segir stalbita og
undirst6du braarinnar munu fara & kaf
begar Halslon verdi fyllt.

Fylling Halsléns undirbuin:
Bruin yfir Joklu
rifin og fer a kaf

SAMGONGUR B1iid er ad rifa brina
yfir Joklu sem stendur fyrir
nedan Karahnjikavirkjun {
fyrirhugudu lénsstaedi Halslons.
Byrjad verdur ad fylla 16nid 4
naestu dogum.

Sigurdur Arnalds, talsmadur
Landsvirkjunar 4 Karahnjikum,
segir burdarvirki briarinnar hafa
verid 14ti0 standa en adrir hlutar
hennar rifnir. ,,Pad sem stendur
afram eru stalbitarnir og steyptu
undirstédurnar. Petta verdur
langt fyrir nedan leegsta vatns-
bord og mun pvi ad 6llum
likindum ekKki sjast meir.“

Hann segir ad opnad verdi
fyrir umferd yfir stifluna sjalfa
naesta vor. - sps

Landsbanki slands:
Lykur vid kaup
a Cheshire

VIBSKIPTI Landsbankinn hefur
gengid fra kaupum a Cheshire
Guernsey Ltd. 4 eynni Guernsey i
Ermarsundi eftir ad eftirlitsadilar
4 Islandi og 4 Guernsey blessudu
vidskiptin. Nafni breska bankans
verour breytt i Landsbanki
Guernsey Ltd. og verdur hann
hluti af Landsbankasamstaedunni.
Kaupin eru fjarmognud med
eigin fé Landsbankans og eru i
samrami vio stefnu bankanna ad
eflast 4 markadi fyrir alpjooleg
innlan. - epa

) I

» d morgun

Sigurdur b. Ragnarsson, um hadegl »
vedurfraedingur
VINDASOM
LANGTIMASPA
begar litid er yfir vedur-
horfur naestu daga eru
pad vindar sem ein-
kenna kortin. Annad
kvold eda adra nétt vex
vindur talsvert a landinu,
sist p6 nordaustan fil. M3
buast vid ad a fimmtu-
dagsmorgun verdi
hvassvidri eda stormur
med strondum sunnan
og vestan til og eru horfu
a ad stifur strengur nai
inn & landid. Pessu vedri
fylgir veeta nordan og
austan til annars, skyjad
og urkomulitid.
HORFUR | HOFUD-
BORGINNI i DAG borshéfn
Hzeg breytileg att. Oslo
Léttskyjad lengst af. HitiSiel{qlelln (Vg
5-9 stig ad deginum.  [EElElelie]

um hddegi »

Kaupmannahéfn

* Vindhradi er i metrum a sekindu.

Noréaustan 3-13 m/s stifastur &
Vestfjoréum.

» fimmtudagur

o ” ix s o/a ,5
m@%@@

3-15 mis hvassast med strondum.

22°C léttskyjad  London 19°C skyjad Alicante 27°C léttskyjad
13°C rigning Paris 22°C lettskyjad  Mallorca 25°C lettskyjad
18°C léttskyjad  Frankfurt 19°C skurir Algarve 26°C halfskyjad
21°C léttskyjad  Friedrichshafen 17°C skyjad Krit 26°C léttskyjad
20°C léttskyjad  Berlin 25°C skyjad Las Palmas 25°C lettskyjad
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iTALIA, AP Benedikt pafi sextandi
fundadi med leidtogum muslima {
geer 1 beim tilgangi ad reyna ad
sefa reidi muslima i hans gard
vegna ummeela hans um Muham-
ed spamann og islamstrd. Sendi-
nefndir frd mislimaléondunum
Iran, Irak, Tyrklandi og Marokkd
mettu 4 fundinn, auk fulltria
muslima & ftaliu og fleiri adila.

A fundinum, sem haldinn var {
sumarhidsi péfans ndlegt Rém,
sagoi pafi ad ,,framtid okkar* ylti
4 g6du sambandi milli kristinna
og muslima.

Pafi hélt fimm mindtna reedu,
heilsadi sidan hverjum og einum
viostoddum med handabandi og

- Att pii pér uppdhaldslid {
islenskri knattspyrnu?

g
[
SPURNING DAGSINS i DAG:
Stundar pui reglulega likams-

reekt? >
Visir

i Segdu skodun pina & visiris

48%
52%

Benedikt pafi sextandi fundar med fulltrdum muslima:

Reynir ad laeg]a Oldurnar

BENEDIKT PAFI SEXTANDI Fundadi i geer

med fulltram muslima. FRETTABLADID/AP
spjalladi um stund vid erindrek-
ana.

Hann minntist hins vegar ekk-

ert 4 reeduna umdeildu sem hann
hélt i byskalandi 12. september
sidastlidinn, en i1 henni vitnadi
hann { ord keisara austrémverska
keisaradeemisins 4 fjértdndu 6ld
bess efnis ad Mihamed spdmadur
hefdi adeins feert heiminum illsku
og miskunnarleysi. Pafi hefur
bedist afsokunar 4 bvi ad hafa
maédgad muslima en ekki 4 ordoum
sinum og hefur pad sidur en svo
leegt 6ldurnar.

,JPéafinn hefur lyst djipri viro-
ingu sinni fyrir islamstrd,” sagoi
Albert Edward, fulltrdi Iraka,
eftir fundinn. ,,Nd er kominn timi
til ad lata kyrrt liggja og bria
bilid.“ - smk

Domsmalaradherrar Framsoknar:

Vissu ekki um
leynipjonustu

LEYNIPJONUSTA Steingrimur
Hermannsson og Jén Helgason,
domsmalaradherrar Framsoékn-
arflokksins 4 timum kalda
stridsins, neita ad hafa vitad af
rekstri leynipjonustu hja
stofnunum sem heyrou undir
raduneyti peirra. Petta kom
fram i kvoldfréttum NFS i gaer.
Sagnfraedingurinn Por
Whitehead hefur unnid ad
sofnun upplysinga um rekstur
oryggis- eda leynipjonustu a
timum kalda stridsins. Paer hafa
vakid ymsar spurningar, medal
annars um hvort vinstri stjérnir
a pessum tima hafi haft vitn-
eskju um reksturinn. - sps

1. Styrimann og 2. vélstjora
vantar a
Erling KE140, 240 tonna netabat.

UPPLYSINGAR VEITIR HAFPOR i SIMA 6961021

25 ara afmaelisvika
23 30 sept.

*n_.____""--:

-."_'-l-._

m—

o o«
afmalisafslattur af
ollum gleraugum

GLERAUGNAVERSLUN
Fi:l'::u.'.u'-la 13 l'f-

Cirmd G565 4E

Hringdu ef bladid berst ekki

- mest lesid

Engin

forsenda fyrir

strandflutningum

Pad er engin forsenda fyrir strandflutningum hér vid land, segir framkvaemda-
stjori Samtaka verslunar og pjonustu. Hann segir buid ad sla hugmyndina ut af
bordinu hvad vardi SVP og flutningafyrirtakin. Einungis purfi betri vegi.

STRANDFLUTNINGAR DPad er engin
forsenda fyrir strandflutningum
hér vid land, segir Sigurdur Jéns-
son, framkvaemdastjori Samtaka
verslunar og bjénustu. Hann segir
forsvarsmenn adildarfélaga sam-
takanna 4 somu skodun, par med
talin flutningafyrirtaeki.

Verid er ad kanna 4 vegum sam-
gonguraduneytisins hvort hugsan-
legt sé ad taka upp strandsiglingar
vid landid ad nyju ad einhverju
leyti. I tengslum vid endurskodun
4 samgongudaetlun sem nu stend-
ur og { kjolfar umrsedna um alag &
vegakerfinu hefur Sturla Bo60v-
arsson samgonguradherra d6skad
eftir pvi a0 malid verdi kannad.
Efnt var nyverid til fundar i sam-
gonguraduneytinu um hugsanlega
strandflutninga. Hann satu medal
annars fulltriar nokkurra flutn-
ingafyrirteekja, Samtaka verslun-
ar og bjonustu, Siglingastofnunar
Islands og raduneytisins.

,2Pad kom glogglega fram 4
pbessum fundi ad pad er engin for-
senda fyrir pessum strandflutn-
ingum,“ segir Sigurdur. ,barfir
eigenda farmsins sem flytja parf
eru meod peim heetti ad pad er ekki
til stadar dhugi 4 ad flytja hann &
sj6. Menn sogdu b6, i allri sann-
girni, ad ef hugsanlega kaemi til
4lita ad greida nidur flutninga til
einhvers svaedis, b4 veeru bad
Vestfirdir. Vegakerfid pangad
veeri 6nytara heldur en i 60rum
hlutum landsins, pannig ad pad
geeti ef til vill réttleett timabundna
sjoflutninga pangad.“

Sigurdur segir menn samméla
um, ad setja purfi fjarmuni i veg-
inn {1 hundrad kilémetra radius tt
fra& Reykjavik. Byggja burfi

STRANDFLUTNINGAR Sigurdur bendir & ad su eftirspurn eftir strandflutningum sem
var fyrir hendi pegar Manafoss sigldi & stréndina, sidasta azetlunarskipid sem pad
gerdi, veeri ad storum hluta ekki lengur fyrir hendi med brotthvarfi kisilgursins.

SIGURDUR
JONSSON Segir
buid ad sla

- hugmyndina um
strandflutninga at
af bordinu.

almennilegan veg til Akureyrar.
Upplyst hafi verid 4 fundinum ad
leggja eigi toluverda peninga &
fjaraukalogum { veginn austur
fyrir fjall og einnig vesturleidina.

HFlutningateekin sem vid erum
ad nota eru ekkert 6druvisi heldur

en gerist annars stadar i heimin-
um,‘ heldur Sigurdur afram. ,Allt
petta tal um bungaflutninga er
bara bull. bad sem er lélegt hér
eru vegirnir. Peir eru brongir,
gamlir og illa byggdir. Vissulega
bola beir pessa umferd ekki vel.*

Radgert er ad aftur verdi fund-
a0 um malid { raduneytinu og segir
Sigurdur ad b4 verdi sjéonum beint
a0 peim umb6tum sem gera purfi
a vegakerfinu.

,Vi0 etlum ekkert ad rada
meira um strandflutninga pvi vio
teljum ad beir séu ekki raunheefur
kostur. Pad er buid ad slad b4 hug-
mynd ut af bordinu hvad SVP og
flutningafyrirteekin vardar.“

jss@frettabladid.is

Sturla Bodvarsson setti éryggisviku sjbmanna med évenjulegum heetti:

Raoherra selg nléur ur pyrlu

BJORGUNARMAL Orygglsv1ka S_]O-
manna var kynnt i gaer um bord i
Saebjorgu, skoélaskipi Slysavarn-
arfélagsins Landsbjargar. Sturla
Boodvarsson  samgonguradherra
setti vikuna formlega med avarpi
og kom til athafnarinnar med held-
ur 6venjulegum heetti, en hann
var latinn siga nidur 4 pilfar skips-
ins ar TF-LIF, pyrlu Landhelgis-
gaeslunnar. Oryggisvikan er nu
haldin { bridja sinn { tengslum vid
siglingardag Alpjéoasiglingar-
maélastofnunarinnar.

I setningarrsedu sinni meerdi
raoherra medal annars vilja og
ahuga sjomannafélaga landsins til
ad standa vel ad Oryggismélum.
Hann sagdi pé mikilveegt ad halda
oryggisviku sem pessa til ad reka
aframhaldandi &rédur fyrir auk-
inni pekkingu og pjalfun sjoé-
manna. Sturla lagoi aherslu &4 ad

EINI;EITTUR VID STYRID Sturla Bédvarsson samgonguradherra sagdi mikilveegt ad
halda 6ryggisviku sem pessa til ad reka 4framhaldandi arédur fyrir aukinni pekkingu

og pjalfun sjomanna.

enn vaeri margt égert i oryggis-
malum sjémanna og undirstrikadi
ad pad veeri veeri ekki einungis
raduneytio og utgerdirnar sem
pyrftu ad vinna ad peim mélum
heldur ymsir adrir i samfélaginu.

Eimskip feerdi Slysavarnar-

FRETTABLADID/HEIDA

skéla sjémanna veglegar gjafir i
tilefni vikunnar, en fyrirteekio gaf
skélanum nyjan siglingarhugbin-
ad, gam sem 4a ad nytast vid reyk-
kofunarpjalfun og styrk ad and-
virdi 100.000 krénur til eigin
radstofunar. - psj
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BREYTTUR PATROL A

OBREYTTU VERDI!

Nu bydur Ingvar Helgason sérstaklega vel buinn Nissan PATROL med
breytingarpakka fra Artic Trucks ad verdmeeti 400.000 kr. & 6breyttu verdi!

Breytingar
A heima a islandi
Areidanlegur vinnupjarkur sem
hefur synt natturulega haefni vié
islenskar adsteedur. Nissan Patrol
er einfaldlega alvéru jeppi fyrir
alvoru folk.

Komdu og reynsluaktu!

Breyttur Nissan Patrol Ingvar Helgason
Vera aaeins 4'590'000 kr- Saevarh6fda 2 / Simi 525 8000 / www.ih.is

Opid man — fos kl. 9-18 og laug kl. 12 - 16

Umbodsmenn Akranesi Akureyri H&fn i Hornafirdi Njardvik Reydarfirdi
um land allt 4311376 464 7940 478 1990 4218808 474 1453
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VEISTU

1 1 hvada evrépsku héfudborg
urdu mikil métmeeli d sunnu-
daginn?

2 Lég hvada godsagnakenndu
rokksveitar komu nylega tit
vogguvisuttgdfum?

3 Hver er fyrirlidi Evrépulidsins

i sem bar sigur ur bytum i Ryder-

keppninni um helgina?

SVORIN ERU A sipu 38
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Landssamband hestamanna lastur til sin taka:

Vill stodva danska he stan1616

HESTAMENNSKA Dyraverndarfélog
i Danmérku verda bedin um ad
skerast { leikinn vegna frétta um
a0 madur a Nordur-Jétlandi selji
folki adgang ad tveimur islensk-
um hrossum til kynlifsidkana.
betta segir Jon Albert Sigur-
bjornsson, formadur Landssam-
bands hestamannafélaga, sem
mun senda erindi bessa efnis til
danska Islandshestafélagsins.
betta 6venjulega mal hefur
verid til umfjollunar i donskum
fjolmidlum, bar sem fram hefur
komid ad donsk 16g banni ekki
atheefi manna gegn dyrum af
bessu tagi. Tveir danskir blada-
menn heimséttu  umrseddan

mann a4 Nordur-Jétlandi undir
pvi yfirskyni ad peir atludu ad
kaupa ba pjoénustu sem hann
baud fram. Peir toku myndir a
falda myndavél. Reyndist mad-
urinn vera med tvo hross, til
pbessara nota & stalli, sem hann
sagoli vera priggja vetra st6ohest
og tiu vetra hryssu, sem vaeru
beedi islensk.

Frasogn Fréttabladsins af
bessu mali vakti mikla athygli og
fjolmargir tjaou sig i framhaldi
af henni 4 spjallsibum hesta-
manna. Jén Albert sagdi ekki
annad koma til greina heldur en
ad reyna ad fé petta atheefi stoov-
ad med 6llum radum. - jss

s, e

-_;1._....._

HORD VIDBROGD Fr;'-:ttir um ad verid sé
ad nida islenska hesta i Danmorku hafa
vakid hord vidbrogd hér a landi.

Tveir ungir menn i ofsaakstri:

Urou ekki varir
vid logregluna

LOGREGLUMAL Tveir ungir menn,
17 og 18 ara gamlir, skopudu
stérhaettu pegar peir foru i
kappakstur a sunnudagskvold.
Logreglan meeldi b4 4 128
kilémetra hrada 4 Miklubraut par
sem hamarkshradi er 80. Menn-
irnir voru svo uppteknir af
kappakstrinum ad peir urdu ekki
varir vid a0 logreglan veitti peim
eftirfor. Glaefraakstur mannanna
hélt pvi afram nidur Reykjanes-
braut og sveigdu mennirnir
glaefralega hja annarri umferd.
Logreglan nddi loks ad stodva
okumennina ungu vid Smarann i
Képavogi. beir mega buast vio
fjarsektum. - psj
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Pad er sama hvernig pu litur a deemid. Ef pig vantar leidir til pess ad
eignast draumabilinn getum vid alltaf bodid pér einfalda lausn.
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varasalvi

LYSING.IS // 540 1500
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ADSTANDENDUR i HERADSDOMI Adstandendur Ragnars Bjdrnssonar, sem lést eftir
ad hafa fengid hnefahogg i halsinn, sjast hér fallast i fadma eftir uppkvadingu déms.
FRETTABLABID/VILHELM

Hlaut tveggja
ara fangelsi

Loftur Jens Magnusson, 27 ara karlmadur, var i gar
daemdur i tveggja dara fangelsi fyrir ad veita manni
banahogg 4 skemmtistadnum Aslaki i Mosfellsba.

DOMSMAL Héradsdéomur Reykja-
vikur deemdi { geer 27 ara Kkarl-
mann, Loft Jens Magnusson, {
tveggja ara 6skilordsbundid fang-
elsi fyrir ad veita manni 4 sextugs-
aldri banahogg 4 skemmtistadnum
Aslaki { Mosfellsbee adfaranott 12.
desember 4arid 2004. Niu daga
gaesluvarohald, sem &keeroi sat {
eftir arasina, dregst fra domnum.

Var Lofti einnig gert a0 greida
ekkju Ragnars 8,3 milljénir kréna
i miskabaetur og premur sonum
Ragnars teeplega fjéorar milljonir
kréna samtals.

Loftur var akeerdur fyrir stor-
fellda likamsaras en hann veitti
Ragnari eitt hogg, sem olli heila-
bleedingu vegna slagaedarrofs.
Loftur neitadi sok i malinu, Ut fra
malsatvikalysingu i dkeeru. Fyrir
démi sagdist hann hafa veitt Ragn-
ari hoggid { sjalfsvorn, eftir ad
hann hefdi radist ad sér.

I démi héradsdéms segir ad
malatilbiningur 4keerda ,sam-

X, X

SIokkvum |JOSII’] 0g

~horfum 4 stjprnurnar
28. september kl. 22:00

@ Landsbankinn

reemist engan veginn frasogn vitna
af samskiptum dkaerda og Ragnars
heitins 1 eda vi0 anddyrio,“ bar
sem arasin atti sér stad.

Er pvi ekki fallist 4 bad { démn-
um ad Loftur hafi veitt Ragnari
banahogg i sjalfsvorn.

A9 bvi virtu hve langt var 1i0id
fra arasinni og hve ,d6veegna
umfjollun akeerdi hefdi sannar-
lega hlotid hja einstokum fjol-
midlum*, bratt fyrir ad sok hans
teldist 6s6nnud til pessa dags,
bétti tveggja ara fangelsisdomur
heefileg refsing.

Samkveemt sakavottordi, sem
vitnad er til i démsordi, hefur Loft-
ur tiu sinnum komid vid ségu log-
reglu fyrir umferdarlagabrot en
aldrei fyrir ofbeldisbrot.

EKKki liggur fyrir ennbpd, sam-
kvaemt upplysingum frd Birni
Olafi Hallgrimssyni, verjanda
Lofts, hvort ddmnum verdi 4fryjad
til Heestaréttar.

magnush@frettabladid.is

Hjalmlaus stulka hjoladi & bil:
Fekk alvarlega
hofuddverka

sLYs Atjan 4ra stilka slasadist &
h6fdi pegar hin hjéladi & bil a
Kirkjugardsstig vid Sudurgotu &
sunnudagskvold.

A0 sogn logreglu hjoladi
stilkan gegn einstefnu med
beim afleidingum ad hiin lenti {
hlid bils sem par var & ferd. Hian
var ekki med reidhjélahjalm og
hlaut nokkud alvarlega hofud-
averka.

Stulkan var flutt 4 slysadeild
bar sem hiin fér { adgerd. Laeknir
a gjorgeesludeild i Fossvogi sagdi
i geer a0 astand stulkunnar veeri
gott og buid veeri ad utskrifa
hana af sjikrahtdsinu. - psj
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sjonvarp

LE32R71 - sjonvarp

Litir: Hvitt / Svart

MEIRI PJOPPUN - LENGRI ENDING RAFHLOPU

FLOTTIR

viP3

SPILARAR

YP-25

4 GB flashminni
1,82" LCD-Litaskjar
FM Gtvarp

MP3, WMA

JPEG, 0GG

1GB 2GB 4GB

19.900,-126.900,- | 34.900,-

Umbodsmenn:

Reykjanes: Ormsson Keflavik

Sudurland: Arvirkinn Selfossi og Eyjaradio Vestmannaeyjum.
Vesturland: Mode| Akranesi.

Vestfirdir: Pristur Isafirdi.

Nordurland: Bokaverslun Porarins Stefanssonar
Huasavik, Kaupfélag Skagfirdinga Saudarkroki,
SR Byggingavorur Siglufirdi, Krakur Blonduosi
og Verslunin Urd Raufarhofn.

Austurland: Verslunin Vik Egilsstodum,
Reydarfirdi og Neskaupstad, HS Raf Eskifirdi,
Beint i Mark Vopnafirdi

um 7,5 milljarda.

Samsung er leidandi fyrirtaeki i framleidslu og

préun rafeindateekja. Fyrirteekio er eitt af steerstu
fyrirteekjunum 7 framleidslu og so6lu & sjénvorpum
og ymsum 6drum heimilisteekjum. Samsung seldi
4 sidasta ari fyrir 56,7 milljarda dollara og hagnadist

LCD

sjonvarps tilboo
Gadi d enstoku tilbodi:

40”LCD sjonvarp og DVD
upptokutaeki
LE40OM51BX LCD sjonvarp

& DVDR-125 DVD uppttkutaeki og spilari
Verd aour: 379.900,-

Tilbodsverd: 31 9.900,'

32"LCD sjonvarp og DVD
upptokutaeki
LE32M51BX LCD sjonvarp

& DVDR-125 DVD upptokutaeki og spilari
Verd adur: 264.900,-

Tilbodsverd: 21 9.900,'

bU SPARAR 45.000,-

skemmist sidur.

v SILVER NANG

sem drepur bakteriur
Lengir liftima matvaela

og varnar pvi a0 pad komi lykt ur peim ef peir
standa tomir og ekki i notkun.

Silfur Nano er silfur i orlitlu magni ,nano steerd. bvi er blandad ut |
plastid og feer plastid orlitin blaan blee vid pad. Silfur hefur pann
eiginleika ad drepa bakteriur. | keeliskdpum er petta eetlad til ad matur

Einnig er i 6llum ,, Ameriskum" Samsung kaeliskdpum tvo keelikerfi
bannig ad frostnu og purru lofti er ekki deelt dr frystinum i keelinn,
eins og hja flestum 6drum framleidendum, heldur tekur keeliskapurinn
ferskt loft ad utan til keelingar. Med pessu pornar maturinn siour i
skdpnum og avextir og greenmeti verour ekki fyrir frost skemdum.

dagar

Hja fyrirteekinu starfa 128.000. manns & 120 st6dum
i 57 l6ndum. Fyrirteekid hefur haft pad markmio ad
geta bodid vandada voru & verdi fyrir alla. Jafnframt
hefur Samsung lagt sig fram um teekninyjungar og
fékk nu nyverid Eisa verdlaun fyrir bestu teeknina i
LCD sjénvorpi. Einnig fékk Samsung Eisa verdlaun
fyrir besta heimabiéid annad &rid i rod, besta sma
ljdsmyndaprentarann og smatdlvuna, mediabook.

HT-P1200 - heimabio
5x 100 w +150 w er med HDMI tengi og USB. Gtvarp ned
RDS. Spilar baedi DVD og CD diska, 4samt [josmyndum.

149.900,-

s1sn BEST

LE40M61B
40" LCD sjénvarp

6,4 milljardar lita
Upplausn1366 x 768, skerpa 5000:1
Birta 500 cd/m2

1.000 bladsiona textavarpsminni

—_— -

399.000,-

SILVER|NANOQ]

sem drepur bakteriur

S;/italykt_hverfur
ur fotunum

jafnvel an pvottaefna

Petta hefur sérstaklega
ahrif 4 fot sem parf ad pvo
vio lagan hita t.d. iprottafot

01457 1400sn. 104..900, -
Q1657 1600sn. 119.900, -

Pvottavél sem tekur
7,5 kg af pvotti

i keeliskapum

Kynntu per
SILVER NANO

RS21DGUS - Burstad stal

RL39EBSM Stal lakkaour

89.990.-

192 cm & haed, keelir og frystir. Keelir 246
| og frystir 104 1. Orkunotkun 404 kwh & ari.

Burstad stal med vatni og klaka.

Sér keelikerfi fyrir keeli og sér i frysti.
Keelir 346 | og frystir 186 | eda alls 532 I.
Orkunotkun 520 kwh & ari.

279-900'-

imago

SMARALIND
S\'r’ﬁi EBD’EBDC}
LAGMULA 8
S\/F'Y]i 530 E'EDD
SiBUMULA 9
Simi 530 E?DD
KEFLAVIK
Simi 421 1535
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Adalmedferd i mali Audar Sveinsddttur gegn Hannesi Holmsteini hefst i dag:

Efnislegrar afstoou ao veenta

DOMSMAL Adalmedferd hefst {
dag { méali Audar Sveinsdoéttur,
ekkju Halldérs Laxness, gegn
Hannesi Hoélmsteini Gissurar-
syni vegna brota 4 h6fundarrétt-
arlogum. Forsaga maélsins er sd
ad Hannesi er gefid ad sok ad
hafa brotid hofundarréttarlog
,med gréfum og itrekudum
heetti“ 1 120 tilvikum i fyrsta
bindi békaradar sinnar um eevi
nobelsskaldsins.

I dkeerunni eru brotin sogd
framin af &setningi eda stor-
felldu géleysi. Fjolskylda Hall-
dérsvill ad Hannes verdi deemdur
samkvemt 54. grein hoéfundar-
réttarlaga en refsing vio slikum

t

AUDUR LAXNESS HANNES

HOLMSTEINN
GISSURARSON

brotum getur verid fjarsekt eda
allt ad tveggja ara fangelsi.
Malio var pingfest fyrir Hér-

adsdémi 1 né6vember 2004. bvi
var sidar visad fra bann 9. jini
2005 med peim rokum ad ekki
hafi verid gerd naegileg grein
fyrir brotum Hannesar i méls-
hofduninni og hdn hafi pvi verid
o6fullneegjandi. Var Audi einnig
gert ad greida Hannesi SO0 pus-
und krénur { malskostnad.
Heestiréttur felldi fravisunina
ur gildi 1 september & sidasta ari
med peim réokum ad malid veeri
einkarefsimal og ekki atti ad gera
sambeerilegar krofur til maélatil-
bunadar { slikum mélum og gero-
ar veeru til dkeeru { opinberu mali.
Héradsdomur mun nu taka efnis-
lega afstodu til malsins. - psj

Skemma brann til kaldra kola:

TOluvert tjon a
taekjabunadi

ELDSVOPI Vélaskemma & Por-
gautsstooum i Hvitarsiou brann
til kaldra kola um helgina.
Slokkvilio Borgarfjardardala
var kallad tit en pegar pad kom a
stadinn potti 1jost ad ekki veeri
haegt ad bjarga skemmunni.
Slokkvilidsmonnum tékst po6 ad
afstyra pvi ad eldurinn breiddist
1t i ndlaegt timburhis en sogou
beir ad litlu heféi matt muna.

Toluvert tjon vard i eldsvod-
anum par sem i skemmunni voru
medal annars tveaer drattarvélar,
nyleg slattuvél og heyvinnuvélar.
Eldurinn er talinn hafa kviknad
tt fra rafmagni.

- bsj

I;lelga Vala Helgadattir:
I préfkjor Sam-
fylkingarinnar

STIORNMAL Helga Vala Helgadottir,
fjolmiolakona og laganemi, sakist
eftir 2.-3.
seeti 1
profkjori
Samfylking-
arinnar i
Nordvestur-
kjordaemi.
Helga
Vala er
leikari a0
mennt og
hefur baedi
leikio og leik-
styrt. ba
hefur hin
unnid ad dagskrargerd hja
Bylgjunni, Rikisttvarpinu,
Talst6dinni og & NFS. Helga Vala
er bisett i Bolungarvik. - bps

HELGA VALA
HELGADOTTIR

Eignarhaldsfélag um breikkun Sudurlandsvegar var stofnad i geer:

Segja breikkun lifsnaudsynlega

SAMGONGUMAL Breikkun Sudur-
landsvegar er lifsnaudsynleg.
betta segir Porvardur Hjaltason,
framkveemdastjéri Samtaka
sunnlenskra sveitarfélaga.

rimum tiu arum hefur
umferd fra Selfossi og ndgrenni
pess til Reykjavikur aukist um allt
a0 niutiu présent. Samkvamt upp-
lysingum fra Vegagerdinni bendir
allt til pess ad pessi préun haldi
afram og muni b4 jafnvel tvofald-
ast 4 neestu tiu drum.

I geer var undirritad samkomu-
lag um stofnun Sudurlandsvegar
ehf. Tilgangur félagsins er ad flyta
breikkun & veginum milli Selfoss
og Reykjavikur. Stofnendurnir eru
Sjova, sveitarfélogin austan Hell-
isheidar, Mjélkursamsalan og Sam-
tok sunnlenskra sveitarfélaga.

Tillogur um framkveemdirnar

BETRI YFIRSYN

.....l

Bakarameistarinn hefur steekkad ort & sidustu

10 arum. TOK bokhaldskerfid hefur steekkad

med okkur og veitt okkur pa yfirsyn yfir reksturinn
sem vid purfum hverju sinni. Pannig holdum

arameistarinn hf.

HUGUR / AX

VIDSKIPTALAUSNIR

vid okkur i fararbroddi med nyjungar og getum
bodid vidskiptavinum okkar upp & geedavoru.

ngus Kr. Hjartarson, fram‘l;u.gmdast;on

- £
el A

| .

VIP STOFNUNINA Tilgangur félagsins er ad flyta fyrir breikkun & veginum sem liggur

& milli Selfoss og Reykjavikur.

hafa ekki enn verid teknar inn {
samgonguagetlun Alpingis, sem
von er & i haust. Samkvemt gild-
andi samgongudeetlun er gert rao
fyrir 300 milljéna framlagi til
vegabdta & Sudurlandsvegi. Til
samanburdar bendir Porvardur 4

FRETTABLAPID/HORDUR

a0 samkvaemt uUtreikningum Sjé-
var var beinn kostnadur trygg-
ingafélaga og tjénavalda &rid 2004
vegna slysa 4 veginum um 600
milljénir. Vid pad beettust 400
milljénir sem samfélagid st6o
straum af. - kdk

Rzeddu vid okkur um hvernig

TOK hentar péri sima 545 1000.

HugurAx
HugurAx

Grj6thalsi 5
Gudridarstig 2-4

LEIKSKOLABORN N vatnar starfs-
folk i um 15 st6dugildi & leikskolum {
Kopavogi.

15-16 vantar & leikskolana:
Baerinn greidir
nam starfsfolks

LEIKSKOLAR N1 vantar starfsfélk {
15-16 stoougildi & leikskélum {
Képavogi.

Sesselja Hauksdottir leikskola-
fulltrdi segir ad 4 flesta leikskéla
i beenum vanti adeins einn til
starfa en fadar umséknir komi inn
fra fagleerou folki.

,,NU byost leiobeinendum a
leikskélum i Képavogi ad saekja
nam vio Fjolbrautaskélann {
Gardabze sem Képavogsbaer
greidir fyrir.“

Sesselja segir ad um 40-45
starfsmenn hafa tekid bessu bodi
en naminu fylgja launaflokka-
heekkanir fyrir utan peer einingar
sem starfsf6lk vinnur sér inn. -hs

Vinsael Eyrarsundsbri i
hundrad milljon farpegar hafa farid
yfir Eyrarsundsbra milli Danmerkur og
Sudur-Svipjédar sidan hun var tekin

i gagnid fyrir sex arum. Okumenn
purfa ad greida 2.900 kronur til ad
fara pessa 15,3 kilémetra leid.

www.hugurax.is
hugurax@hugurax.is
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- Innbyggingar WC kassi
hdr eda ldr
-WC skal med setu
- Sturtuspjald
- Affallsror, beint eda bogid
- Barki fyrir vatnsinntak
- -Festingar upp og nidri

(Auka fyrir krémmatt eda kréom-
hdglans sturtuspjold; 2.500 kr. sigr.)

kynntu pér rvalid ¢ =

||
eda komdu iverélun okkar i Armula 31

Val d sturtuspjaldi, skal og setu

\“NRET'I'INGIIR
—— & TEKI

www.i-t.is - fyrir pitt heimili

0pid virka daga frd kl. 09-18 « laugardaga kl. 11-15  Armdla 31, 108 Reykjavik, simi 588 7332 i-t@i-t.is




HAUSTI MOSKVUBORG i Moskvu er i
ovenju heitt um pessar mundir. Hitinn :
for i 22 gradur um helgina, pegar pessi !

mynd var tekin. NORDICPHOTOS/AFP.
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Adalmedferd i mali Lesley Aglstsson gegn Aquanetworld:

Posar notadir til ad blekkja

HERADSDOMUR Adalmedferd foér
fram { Héradsdémi Reykjavikur {
geer 1 mali Lesley Agtstsson gegn
afslattar- og markadssetningar-
fyrirtaekinu Aquanetworld. Vid
réttarholdin kom fram ad Lesley
hefdi greitt 2,6 milljéonir kréona i
fyrirtaekid fyrir nokkrum arum.

Lesley atti a0 fa vildarpunkta-
avisun a fjogurra manada fresti
og 2,5 présent af allri veltu fyrir
fjarfestingu sina og vinnu { pagu
fyrirteekisins. Han sagdist ekkert
hafa fengid, ekki einu sinni endur-
greioslu.

Aquanetworld safnadi fyrir-
teekjum 4 afslattarlista og gaf it

s

kort. Kortunum atti ad renna {

gegnum posa pannig ad punkta-
sofnun feeri fram. Lesley atti ad
fa eigin heimasiou en & henni atti
a0 vera listi med afslattarfyrir-
teekjum.

I démnum kom fram ad hug-
binadur hefdi aldrei verio fullpro-
adur eda tekinn i notkun og ad
posar hefdou verid settir upp &
Kypur 1 blekkingarskyni og til ad
sannfaera Lesley um ad halda
afram i Aquanetworld.

Mark Ashley Wells, stofnandi
Aquanetworld, meetti ekki i dom-
inn og hafnadi viotali en sendi fra
sér tilkynningu par sem kemur
fram a0 Lesley Agustsson hafi
brotid samkomulag vid fyrirtaekio

.

MARK ASHLEY WELLS

og sidan markvisst reynt ad valda
fyrirtaekinu tjéni, til deemis med
lygum. - ghs

Mal gegn fyrrum ritstjérum DV:
Satt gerd vegna
malshofdunar

DOMSMAL Satt hefur verid gerd i
mali Sigurdar Bjornsson gegn
fyrrverandi ritstjéorum DV, Jonasi
Kristjanssyni og Mikael Torfa-
syni. Sigurdur hoféadi malio
vegna umf jollunar og myndbirt-
ingar par sem greint var fra
veikindum hans vorio 2005.

Sattagjoroin felur i sér ad 365
midlar greidi Sigurdi miskabaetur
og malskostnad en fjarhaed
bétanna er trinadarmal.

Pa er tekid fram ad 365 midlar
harmi naergongulan fréttaflutning
DV af veikindum Sigurdar
samhlida pvi sem hann er bedinn
afsokunar a peim 6psegindum sem
umfjollun bladsins olli honum. - sdg

\laldimar Sigurjénsson:
I profkjor
Framsoknar

STIORNMAL Valdimar Sigurjons-
son, nemi vid Haskoélann &
Bifrost, gefur
kost 4 sér {1 3.
seeti 4 lista
Framsoéknar-
flokksins 1
Nordvestur-
kjordeemi.
Valdimar er
vidskiptalog-
freedingur og
stundar
meistaranam {
skattarétti a
Bifrost. Hann er formadur
Framsoknarfélagsins Bifrastar
og varamadur { sveitarstjéorn
Borgarbyggoar.

VALDIMAR
SIGURIONSSON

- bps

Vidurkennd vidgerdar- og varahlutapjonusta

HVITA HUSID / SIA - 5492

Arodursstrid & Sri Lanka:

Deilt um hvort prir

eoa sjot

KOLomBO Sjoher Sri Lanka
réost & bata Tamilatigra i
geer. Talsmadur hersins
segir sjotiu uppreisnar-
menn hafa fallid, en Tigr-
arnir sjalfir kannast ekki
vio ad fleiri en prir hafi
latist i atokunum. Tigr-
arnir halda pvi ad auki
fram ad peir hafi nad ad
skemma tvo A4rdsarskip
stjérnarhersins.
Porfinnur Omarsson, talsmad-
ur norreenu eftirlitssveitanna,
segir 6mogulegt ad segja nokkud

PORFINNUR
OMARSSON

otiu hafi fallid

med vissu i pessu tilfelli.
Tolur séu idulega yktar af
badum fylkingum. Aréo-
ursstrid standi yfir og
4sakanir 4 bada bdga, til
a0 mynda bpegar fjoldi
muslima var myrtur { sio-
ustu viku. Enn sé o¢vist
hver hafi att par hlut ad
mali og bendir hvor fylk-
ingin & hina. naestu
dogum er von & alyktun
um astand madla { Sri Lanka fra
norreenu  eftirlitssveitinni, ad
sogn Porfinns Omarssonar. - kép

Jarnhalsi 2 110 Reykjavik Simi 5800200 www.velar.is

LIKLEGUR ARFTAKI BLAIRS Gordon Brown fjarmalaradherra segist hafa leert mikid af

Tony Blair.

FRETTABLADID/AP

Hrosaoi Blair
i bak og fyrir

Gordon Brown flutti i gaer langa stefnuraedu a

flokkspingi breska Verkamannaflokksins og vonast
til pess ad taka fljotlega vid af Tony Blair.

MANCHESTER, AP Gordon Brown,
fjarmalaraoherra Bretlands, hefur
lengi vonast til bess ad taka vid af
Tony Blair sem baedi forsaetisrad-
herra og leidtogi Verkamanna-
flokksins. I geer skyrdi hann fra
hugmyndum sinum um stefnu
flokksins eins og hin yrdi undir
sinni forystu { reedu sem hann flutti
4 bpingi Verkamannaflokksins {
Manchester.

Brown héf reedu sina 4 pvi ad
bera lof 4 Tony Blair og sagdi ao
baedi hann sjalfur og Verkamanna-
flokkurinn hefdu leert mikid af Tony
Blair. Medal annars ad Verkamanna-
flokkurinn geeti ekki ,bara haldid
med verkafélki, vid verdum ad
halda meo fyrirteekjunum lika,*“ o
einnig a0 ,.enginn getur verid hlut-
laus { barattunni gegn hrydjuverk-
um.

Hann sagdi ad flokkurinn meetti
aldrei falla pa i gryfju hatast vid

Bandarikin, en bidladi p6 til peirra
sem lengst eru til vinstri i flokknum
med pvi ad segja a0 Bretar meettu
aldrei fara 1 strid 4n pess ad hafa til
bess sampykki pjodpingsins.

Flokksfélagar peirra Browns og
Blairs, sem hlyddu & raeduna, fogn-
udu b6 mest pegar hann fjalladi um
innanlandsmalefni, ekki sist pegar
hann sagdist etla a0 ,,njota bess“ ad
takast 4 vio Thaldsflokkinn.

Svo skaut hann adeins 4 David
Cameron, leidtoga Ihaldsflokksins,
begar hann sagoist hafa lagt fyrir
sig stjérnmadl til bess ad gera eitt-
hvad sem skiptir mali en ekki til
bess ad verda fraegur.

Brown vidurkenndi einnig ad &
ymsu hefdi gengio i samskiptum
peirra Blairs, og beetti pvi vid ad
par sem ,4greiningur hefur leitt
athyglina fra pvi sem maéli skiptir,
ba sé ég eftir pvi, og ég veit ad Tony
gerir pad lika.“ -gb

TAKTU PATT!

Hvetjum bérn og unglinga til
patttoku i skipulogdu iprétta- og

seskulydsstarfi.

Studningur foreldra skiptir sképum.

Verkefnid er styrkt of

www.forvarnardagur.is

" actavis

hagur i heilsu
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,Eg laerdi leiklist og er med mastersprof i stjornun. En pegar ég var i Melaskéla
kenndi Tryggvi Frimann Tryggvason mér ad hlusta 4 g6da sogu og draga af
henni leerdém um lifid og tilveruna.”




35min / 20 sms

990 «.sn

100 min / 60 sms

1.990 s

160 min / 90 sms

2.990 ..
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280 min / 180 sms

4990 s

Betri leid i GSM hjd Simanum

Med bvi ad skra pig i Betri leid Simans verdur allt svo miklu
einfaldara. NU borgar pu eitt fast gjald 8 manudi fyrir GSM.
PG velur p3 leid sem hentar pér best og feerd vikulega
skilabod i simann pinn med upplysingum um notkun.




A SEM ERU
LEID | GSM
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EYRIR OLL SIMTO
INMAIEI!?U@LSKY LDU NNA—.—R

FYRIR b
i BETRI

Veldu Betri leid i GSM hja Simanum og 6ll simtoél kosta 0 kr. innan fjélskyldunnar.

Oll simnotkun fer 4 einn reikning og fjolskyldurnar geta verid af 6llum steerdum og gerdum, fra
bremur einstaklingum upp i sex. Treystum fjolskyldubondin, skrdid ykkur nina 8 www.siminn.is.

bjonustan verdur virk 1. névember og eftir pad verda allir dagar fjolskyldudagar!
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Sonurinn breytist aldrei
,2Hann hefur ekkert
breyst heldur er bara
ennpd sami sonurinn.“

Poéra Hallgrimsson, médir
Bjorgolfs Thors, en sonur
hennar var valinn kynpokka-
fyllsti audjofurinn af
vidskiptabladinu Financial
Times.

Fréttabladid. 25. september.

i Tekur hugmyndir
: alvarlega

»En pad er algerlega
fdrdnlegt ad imynda sér

i ad lausnin geti verid

alpjédlegt bann vid
tilteknum veidar-

i feerum.“

Einar Kr. Gudfinnsson
sjavariutvegsradherra um

: hugmyndir Sameinudu
pjédanna um bann vid
¢ veidum med botnvorpu.

Morgunbladid. 25. september.

HVAD ER AP FRETTA? KRISTJAN JONSSON FRAMKVAEMDASTIORI

A leioinni til lifspjdlfara

LPad er allt fint ad frétta og sumarid er buid
ad vera yndislegt,” segir Kristjan Jénsson, betur
pekktur sem ,Kiddi Bigfoot”. ,Eg keypti mér
jeppa i jantar og er buinn ad jeppast mikid a
joklum og sja landid frd nyju sjonarhorni. Hin
arlega bérsmerkurferd i byrjun jali var hapunktur
sumarsins og toppurinn priggja rétta maltié a
hvitum duk i midri glaesilegri nattarunni. Alveg

ogleymanlegt.”

Kiddi tok nylega vid starfi framkveemda-
stjora Islenska uatvarpsfélagsins, en var ad
vinna hja Sam-myndum og Studi6 Paradis &dur.
.Eg tel mig vera kominn heim ad vera kominn
aftur i Gtvarpsmennskuna,” segir Kiddi, sem
eins og kunnugt er var &dur allt i 6llu &

VIZ

linurnar hja Kiss FM og sja hvad vid getum gert
betur par.”

Kiddi er & leid til London ad szekja sér inn-
blastur. ,Eg er & leid a fipgurra daga radstefnu
hja Antony Robins, sem er einn besti lifspjalfari i

heimi. Hann heldur radstefnur fyrir tiu pdsund
manns i einu og kennir fra niu & morgnana

til ellefu, tolf & kvoldin — bara klukkutima
pasa. Hann kennir manni i stuttu mali

¥ a3 betrumbaeta lif sitt i leik og starfi. Eg
hef farid til hans 48ur og pad var mjog
gagnlegt. betta er bara eins
og med goda bok, madur
vill kikja & hana aftur,
pott madur viti alveg

tilveran

Utvarpssvidi Nordurljésa. ,Pad gengur
mjog vel hja okkur, X-FM vann storsigra i
sidustu konnun og nu liggur fyrir ad slipa

SJONARHOLL

BARATTA OMARS RAGNARSSONAR

Bendir d
aorar leioir

+Omar er eldhugi, pad pekki

ég vel eftir aratuga samstarf,”
segir Haukur Heidar Ingolfsson,
heimilislaeknir
og piandleik-
ari, sem hefur
verid adalundir-

I Reykjanesba eru sjo veitinga-
stadir sem grilla sina eigin ham-
borgara. DPetta verdur ad teljast
vel af sér vikid hja beejarfélagi
sem telur rdmlega tiu busund
manns. NU pegar sidasti banda-
riski hermadurinn er ad hverfa af
landinu ma pa buast vid algjoru
hruni { hamborgarabransanum {
Keflavik? Nei, aldeilis ekki, segja

leikari Omars i

Ragnarssonar veltingamenn. . L
o) [ L2begar ég byrjadi fyrir sjo
sidan 1963. arum voru helmingur kdnnanna

Eins og kunnugt hermenn af vellinum,“ segir Gunn-

HAUKUR HEIDAR < ar Frioriksson, veitingamadur &
er hefur Omar > : ) .

INGOLFSSON kynnt hug- Olsen Olsen i Hafnargotunni. ,,Svo

LAKNIR for hermonnunum ad faekka smatt

myndir um nyjar
leidir sem fela i sér ad haegt verdi
ad afla raforku til ad knyja élverid i
Reydarfirdi an pess ad forna peim
néttaruperlum sem faeru undir
fyrirhugad Halslon. ,Néttara lands-
ins er Omari &kaflega hugleikin,”
segir Haukur Heidar, ,0g pess
vegna skil ég barattuvilja hans og
I6ngun til verndunar landsins. Eg
virdi hans skodanir og er honum
sammala. Eg hef ferdast mikid
med honum um allt land og pekki
pvi af eigin raun hversu vel hann
pekkir landid okkar og er annt um
pad. Mér finnst hann lika benda &
adrar leidir i virkjunarmalum, sem
haegt veeri ad fara... ef einhver vildi
hlusta.”

og smatt og undir pad sidasta voru
betta kannski fimm présent kinna-
hépsins. Pad er pvi alls engin mar-
trod poétt Kaninn sé farinn pvi
feekkunin hefur verid jofn og yfir
langan tima.“

Gunnar segist vera sa eini {
Keflavik sem bj6di upp 4 eld-
steikta hamborgara. ,Eg fékk mér
gas og staekkadi hamborgarann {
kjolfarid. Minir vinsaelustu borg-
arar eru Olsen-borgarinn og Olsen
Spes-borgarinn. Svo er ég lika
med tuttugu tegundir af Olsen-
bitum.“ Gunnar er mjog dneegour
eftir sumarid: ,,Eg hef aldrei séd
annad eins af tdristum og i sumar.
Pad vard algjor sprenging og bad
eru allir ad tala um betta hérna i

Heildarlausn fyrir snyrtinguna
Lotus Professional

“ o

A tilbodi i september

3 _982 kr.

Blar enMotion snertifrir skammtari

1.865 k-
L]

Blar sdpuskammtari Foam

1 _865 kr.

Blatt WC Compact statif fyrir tvaer rallur

Rekstrarvorur (g
- vinna med pér RW

Réttarhalsi 2 « 110 Reykjavik
Simi: 520 6666 « Fax: 520 6665
sala@rv.is « www.rv.is

Arngrimur bPorgrimsson
Solustjori hja RV

Tuncuio RV6215A
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VILLI PULSA HJA PYLSUVAGNINUM fslenski kynstofninn steersti kinnahépur-

mnn.

beenum. Hér 40ur fyrr keyrdu tur-
istarnir bara i gegn en nd gera
peir stopp og fa sér ad borda.“
Vilberg Skilason er sjaldan
kalladur annad en ,Villi Pulsa“,
enda bidinn ad vera med Pylsu-
vagninn { Tjarnargoétu i ad verda
27 ar. ,Kanarnir hafa aldrei verid
stor kunnah6pur hja mér svo pad
skiptir mig engu poétt beir séu farn-
ir,“ segir Villi. , Islenski kynstofn-
inn hefur alltaf verid minn steaersti
kdnnahépur.“ Villi byrjadi med
borgara sem sidar var kalladur
,Villaborgari“ — hamborgari med
hefobundnu pulsu-med-6llu meod-
leeti auk raudkals og sdrra girkna.
Jpessi er alltaf jafn vinseell,* segir
Villi. Hann segir helstu breyting-
una hjé sér undanfarin ar vera bpé
a0 hann sé haettur ad hafa opid a
neeturnar. ,bad breyttist allt med
nyjum opnunartima skemmti-
stada. Pad var audveldara ad stila
inn & betta pegar allir stadirnir
lokudu & sama tima, en nu er félk
ad drattast heim til sin petta sex til
sj0 4 morgnana, svo ég er bara far-
inn ad opna fyrr 4 morgnana.“
Hordur hja Boggabar kallar
Villaborgara ,Keflvikinginn“ &
sinum stad. Hann segist ekki held-

hvernig htin endar.”

FURDUR:
SANNKOLLUD ALATA

W Frakkinn Michael Lotito lifir

d pvi ao borda

hina undarleg-

ustu hluti og er

tiour gestur {

sjénvarpspdttum i.-

o0g d syningum. F

Niu dra gamall t‘l

byrjadi hann ad

boroa gler og mdlmhluti og sidan
hefur hann m.a. lagt sér til munns
7 sjonvarpsteeki, tolvu, 15 innkaupa-
kerrur, tvo riim og Cessna flugvél.
Hann getur étid teeplega kilo af
malmum & dag og hefur aldrei
fengid i magann af 4tinu. Hann
bordar audvitad ,venjulegan” mat
lika og konan hans segist vera
ageetur kokkur.

=

FRETTABLADID/VILHELM

ur hafa ordid fyrir
biasifjum pétt Kaninn
sé farinn. ,,Peir voru ni
aldrei stér kiinnahépur
og eftir 11. september
heettu beir alveg ad
koma,“ segir hann.
Boggabar heldur upp 4
tuttugu ara afmeeli sitt
4 neesta ari en hann
hefur verid 4 sama stad
4 Vikurbrautinni sidan
ario 1987. ,Pitsurnar
eru vinsaelastar hja
mér, en hamborgararn-

ir alltaf lika,“ segir ¥
Horour.
Adrir stadir sem

bjéda upp 4 hamborg-
ara i Reykjanesbae eru
Pizza-Ungo, Bidskylio i
Njarovik, Brautarnesti

Keflviskir hamborgarasalar ottast
ekki brotthvarf Kanans

E-.______ﬁ_ — —r' +I.
- =" £ I .

|| 2

og tvo utibud s6luturns- GUNNAR FRIDRIKSSON i OLSEN OLSEN Engin martrdd pott

ins Nyungar. Alls stad- Kaninn sé farinn.

ar var bad sama uppi a
teningnum, veitingamenn o6ttast
ekki brotthvarf Kanans.

Pad sem einkennir alla stadina
er ad peir eru med bilaligu, eru
svokalladir ,,Drive through“-stadir
ad ameriskri fyrirmynd. Hvergi &
landinu er annad eins magn af

Lugusjoppurnar eru hvergi jafnmargar

FRETTABLABID/VILHELM

ldgum og i Keflavik og Keflviking-
ar eru byrjadir ad ttbreida ligu-
menninguna bvi eigandi Bila-
apéteksins i Haedasmara - fyrsta
ldguapéteksins & Nordurlondum —
er Keflvikingur.

gunnarh@frettabladid.is
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Bagjarstjorinn & Bolungarvik enn ad flytja inn skemmtikrafta:

Jonathan elskar Island

Grimur Atlason var einn
duglegasti ténleikahaldari
landsins &dur en hann
gerdist skyndilega beej-
arstjori Bolungarvikur.
Grimur er b6 ekki
alveg af baki dottinn

og byour upp 4

er i Ioné. ,Jonathan elskar
Island og vildi O6lmur
koma aftur,“ segir
Grimur. Jonathan var
hér sidast 4 ferdinni {
fyrra og vakti mikla
lukku fyrir glad-
lega ténlist og lif-

skemmtikraftinn lega svidsfram-
bandariska Jonathan komu. Eins og ba
Richman bann 10. oktéb- kemur Jonathan
fram meod

trommaranum

Tommy

Larkins. ,Listinn yfir pad sem
Jonathan bidur um & ténleikun-
um er stuttur og laggéour,* segir
beejarstjorinn. ,Hann fer fram a
a0 bad séu engin sjonvorp i gangi
i hisinu og engar viftur eda kulu-
spil. Hann vill sem sé hafa gott
hlj6d 1 hdsinu. Ofugt vido marga
sem bidja kannski um tuttugu
kassa af bjor vill Jonathan alls
enga drykki baksvids.“ Grimur
segir ad stadio hafi til ad Jonat-
han spiladi i Bolungarvik en bad
hafi ekki gengid upp vegna anna

GRIMUR ATLASON Enn ad flytja inn
tonlistarmenn.

songvarans. ,,Margir af peim sem
ég hef flutt inn vilja koma aftur
og ég stefni audvitad 4 pad ad ein-
hver peirra spili { Bolungarvik.“

JONATHAN RICHMAN Spilar i 16né 10. oktdber naestkomandi.

- =y, R
FALKAR Ur kvikmyndinni i riki falkans eftir
Magnus Magnusson.

Falkapar lenti i
hremmingum

Tveir falkar dvelja nd i Fjol-
skyldu- og hisdyragardinum eftir
a0 hafa lent { hremmingum. Petta
eru kven- og karlfugl. Karlinn
fannst { Hidsafelli { byrjun manad-
arins. Hann var afar horadur vid
komu en talid er ad hann sé blind-
ur 4 60ru auga. Kvenfalkinn fannst
i sidustu viku. Hann var mjog
grutarblautur og gat ekki flogio af
beim s6kum. Talid er ad hann purfi
a0 jafna sig i toluverdan tima adur
en honum verdur sleppt aftur i
nattiruna.

Dvél beirra 1 gardinum tengist
verkefninu ,,Villt dyr i hremming-
um*“ sem midar ad pvi ad koma
villtum dyrum til heilsu og sidan
til edlilegra heimkynna. Félkar
hafa verid alfridadir & Islandi fra
1940. Falkastofninn & Islandi telur
um 250 til 350 por. - kdk

- www.sturta.is

allan solarhringinn!
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Settu bér markmid
og byrjadu aod spara!
KB Sparnadur

Daemi

Markmid: Ad eignast hest ad verdmaeti 450.000 kr.
Innborgun i upphafi: Engin

Lengd sparnabdartima: 4 ar

Manadargreidsla: 5.745 kr.

Stelpan faer 178.829 kr. i vexti fra bankanum.

*Avéxtunartolurnar eru byggdar & medalavixtun sl. 5 ra, athugio
ao avoxtun i fortid segir ekki til um avéxtun i framtio.

Finndu Gt hvada sparnadarleid hentar pinu markmidi & kbbanki.is

P getur hafid KB sparnad i KB Netbanka, i pjonustuveri KB banka i sima 444 7000 eda komid vid i naesta atibai bankans.

m KB BANKI
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Svona erum vid
>Tungumalanam i framhaldsskélum haustin 1999 og 2005

2
b
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L
2005 1999 2005 1999 2005 1999
pyska Franska Spanska

Heimild: Hagstofa islands

baksvid

fréttir og frodleikur

FBL-GREINING: STAKKUN EVROPUSAMBANDSINS

Atlao ao gera Evropu oruggari

Bulgaria og Rimenia verda bratt fullgildir med-
limir i Evrépusambandinu, og vex sambandid
pa ar 25 adildarlondum i 27. En hvers vegna
er ESB ad staekka og hvad geta pessi l6nd feert
sambandinu?

HVi GANGA PESSI LOND i ESB?

Bulgaria og Rumenia séttu um adild ad ESB i
byrjun tiunda ératugarins, dsamt atta 6drum
fyrrum kommunistarikjum i Mid- og Austur-Evr-
o6pu. Rikisstjornir hinna landanna gerdu hradar
endurbaetur a stjornmalalegu og efnahagslegu
skipulagi sinu og pvi fengu pau I6nd adild ad
ESB fyrir tveimur arum sidan. Pessi voru Tékk-
land, Eistland, Ungverjaland, Lettland, Lithaen,
Pdlland, Slovakia og Slévenia, en auk peirra
fengu Kypur og Malta adild pad ar. Endurbaet-
urnar hafa gengid haegar i Rimeniu og Bulgariu
og pvi er pad fyrst nina sem radamenn ESB

telja ndg ad gert til ad maeta lagmarkskrofum
sambandsins. Gert er rad fyrir ad pau féi adild i
arsbyrjun 2007.

ERU LONDIN TILBUIN TIL AP
GANGA i ESB?

Haft hefurverid eftirtalsmonnum
Evrépusambandsins ad [6ndin
tvo séu i raun ekki bdin ad upp-
fylla &l skilyrdi sambandsins, en
telja p6 ad endurbétunum verdi ekki flytt, verdi
I6ndum afram meinud adild. Til deemis var von-
ast til pess ad bulgorsk yfirvld teekju a spillingu
medal radamanna og skipulagdri gleepastarf-
semi i sumar, en litid var ur peim adgerdum.
bvi hefur verid akvedid ad heimila Rimeniu og
Bulgariu adild nu, en undir afar strongu eftirliti
og verdur gripid til refsiadgerda ef fé fra ESB
hverfur eda ef glaepaklikur f& afram ad starfa

Oareittar innan landanna tveggja. Bllgaria og
Rimenia verda fateekustu adildarlond ESB, pott
efnahagur beggja landa fari na ort batnandi. Telja
onnur adildarriki ESB ad vaxandi
efnahagur og kappsamur starfskraftur
landanna muni verda sambandinu til
g63s i heild sinni. Eins telja talsmenn
framkvaemdastjornar ESB ad 16ndin
tvo geti betrumbaett utanrikis- og l6g-
reglusamstarf sambandsins, par sem
Rimenia geti virkad sem tengill vid 16nd lengra
i austri, og Bulgaria vid Balkanskaga- og Svarta-
hafslondin.

ONNUR HUGSANLEG APILDARLOND?
Tyrkland og Krdatia sottu um adild arid 2005,
en jafnframt er gert rad fyrir ad Albania, Bosnia,
Késové, Svartfjallaland og Serbia muni ganga i
ESB i framtidinni.

SPURT & SVARAD

VOPNABURDUR

GEIR JON PORISSON

Vopnadar
clijrdsir

Logreglan segir vopnaburd hafa
aukist mjog. Mun oftar sé gripid til
hnifa eda annarra téla i atdkum.
Nyleg deemi eru um mjog alvar-
legar arasir med hnifum og hafa
verid uppi umraedur um ad herda
purfi vidurlog vid vopnaburadi til
ad reyna ad stemma stigu vid

préuninni. Geir Jon bérisson er
yfirlogreglupjonn i Reykjavik.

parf ad taka hardar a brotum

a vopnalégum? pad ma ef til vill
endurskoda vopnal6ggjofina, pad
parf ad taka alvarlegar 4 malum
par sem félk raedst ad 68ru med
vopnum.

Hvad er haegt ad gera? Vopna-
16gin eru afar klar og skyr eins

og pau eru. Hins vegar verdur ad
auka eftirlit, til deemis med adstod
dyravarda. beir gaetu oftar athugad
hvort félk sé med vopn & sér adur
en pad feer ad fara inn & skemmti-
stadi. Vid viljum auka samstarfid
vid pa og teljum pad helst geta
hjalpad okkur.

Hvernig getur almenningur
brugdist vid? Vid viljum ad
almenningur lati okkur vita af
pvi ad folk sé med vopn. bad er
algerlega bannad ad bera hnifa &
almannafeeri sama hversu storir
peir eru.

AUGLYSINGASIMI

550 5000
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Norraen tengsl efld vio Kaliningrad

Norrana radherranefndin
hefur opnad upplysinga-
skrifstofu i Kaliningrad,
rissnesku hélmlendunni vid
sudaustanvert Eystrasalt.
Per Unckel, framkvaemda-
stjori nefndarinnar, segir
opnun skrifstofunnar vera
mikilvaegan afanga ao efl-
ingu samstarfs Nordurlanda
vio pau hérud Risslands
sem naest peim liggja.

I samtali vid Fréttabladid segir
Unckel ad { samstarfi rikja og fyr-
irtaekja vid Eystrasalt felist meiri
moguleikar en flestir geri sér
grein fyrir.

»Sem framkvaemdastjori Nor-
reenu radherranefndarinnar hef
ég lagt metnad i ad opna norraent
samstarf fyrir alpjédlegu sam-
starfi,” segir Unckel. Hann bendir
a ad mikilvaegustu angar pess séu
annars vegar samstarfid yfir
Eystrasaltid, vid Eystrasaltsrikin
brji auk Nordvestur-Russlands,
og hins vegar samstarfid vio Evr-
6pusambandid sem eigi sér marg-
ar hlidar. Nordurléndin og Evr-
opusambandid hafa & morgum
svidum stillt saman strengi i nalg-
un sinni ad samstarfi vid Rissland
og 4 Eystrasaltssvaedinu.

Tortryggni rissneskra radamanna
Unckel segir norraenu upplysinga-
skrifstofurnar eiga sér sérstaka
sogu. ,,Fyrstu sliku skrifstofurnar
voru opnadar i Eystrasaltslondun-
um strax a0ur en pau hlutu form-
lega aftur sjalfstaedi i byrjun
tiunda aratugarins, i framhaldinu
var skrifstofan i St. Pétursborg
opnud og nud pessi hér i Kalinin-
grad,“ utskyrir hann.

Morg &r eru sidan Norreena
radherranefndin leitadi fyrst eftir
pvi vid rdssnesk stjéornvold ad fa
a0 opna slika skrifstofu { Kalinin-
grad, en samingavidraedur stédu
med hléum allt fré arinu 2000 unz
samningar tékust loks snemma 4
pbessu éari. Spurdur hverju betta
seetti segir Unckel ad vissulega
hefou aformin meett vissri tor-
tryggni medal rissneskra réda-
manna, sem hefdi tekid sinn tima
ad eyoda.

»Slik tortryggni var vissulega
fyrir hendi - rd0amenn i Moskvu
spurdu sig hvad heimamenn i Kal-
iningrad vildu og hvada markmio
norreenu rikin hefdu med starf-
reekslu slikrar skrifstofu par -

FRA KALININGRAD Unckel segir Nordurlénd, Evropusambandid og Russland eiga sameiginlega hagsmuni af pvi ad efnahagspro-
un og adrar framfarir, svo sem i umhverfisverndarmalum, verdi i Kaliningrad-héradi.

PER UNCKEL

Sviinn Per Unckel hefur gegnt st6du
framkvaemdastjéra Norreenu rad-
herranefndarinnar sidan i arsbyrjun
2003. Hann atti langan feril i saensk-
um stjornmalum ad baki pegar hann
tok vid st6dunni. Ad eigin sogn hefur
hann i framkveemdastjoratid sinni
beitt sér fyrir frekari opnun norraens
samstarfs fyrir vidteekara fjolpj6d-
legu samstarfi i Evropu, einkum i
austur (vid Russland) og i sudur (vid
Evrépusambandid).

AP
PER UNCKEL Framkvaemdastjori

Norraenu radherranefndarinnar.
LIOSMYND/AUDUNN

Unckel er logfraedingur ad mennt, en politiskan feril sinn hof hann
arid 1971 er hann var kjérinn formadur unglidahreyfingar Midflokksins
saenska. Arid 1976 var hann kjorinn a ping. Hann var menntamalaradherra i
rikisstjorn Carls Bildt 1991-1994. Arid 1999 vard hann formadur pingflokks

Midflokksins.

_Unckel hefur sagt starfi sinu lausu frda komandi aramétum. Finni eda
Islendingur eru taldir eiga mesta moguleika & ad taka vid stodunni.

petta tengdist lika deilunum vid
ESB um hvad yrdi um Kaliningrad
eftir ESB-inngéngu Lithdens og
Péllands,“ segir Unckel. Detta
hefdi a0 mestu leyst med sam-
komulagi ESB og Riusslands um
feroafrelsi Kaliningrad-bua {
gegnum Lithden.

»bad voru semsé ymsir sam-
verkandi beettir sem ollu pvi ad
pad ték svo langan tima ad nd samn-
ingum um petta,“ segir Unckel.
»En nu er pad leyst, og ad baki.“

Gagnkvaemni og langtimasjon-
armid

Unckel segir adspurdur ad Nor-
reena radherranefndin leggi { Kal-
iningrad mesta aherzlu a tvennt,
annars vegar skiptideetlanir sem
geri sveitarstjornarmoénnum,
embeaettismonnum, ndmsmonnum
og fleirum teekifeeri til ad dvelja
vid nam, starfspjalfun og tengsla-
myndun & Nordurléondum, og hins
vegar a studning viod litil og medal-

BiLALA

LAGRA

LANTOKUGJALD

LAGRI
VEXTIR

Finndu bara
fjarmognunina. Relknaéu lanio pitt a wwwf alsl is,
hringdu i slma 540 5000 eda sendu okkur linu &
frjalsl@fr]alsl.ls. Vid viljum ad pu komlst sem lengst!

LIOSMYND/AUBUNN

stor fyrirteeki. P4 sé lika 16gd
aherzla & rannséknasamstarf og
studning vid starfsemi frjalsra
félagasamtaka. Unckel leggur
aherzlu 4, a0 allt petta samstarf
byggi &4 gagnkveemni. Hvert sam-
starfsverkefni byggi 4 bvi ad allir
aodilar leggi sitt af morkum, lika til
fjarmognunar verkefnanna.

Unckel vidurkennir ad allt slikt
samstarf hafi reynzt audveldara i
Eystrasaltsrikjunum, par sem
stjérnsyslan er gegnseerri en {
Russlandi. En miki0 sé { hifi fyrir
Norourlénd ad eiga gott samstarf
vid Nordvestur-Rdssland, og pvi
gegni upplysingaskrifstofurnar i
St. Pétursborg og Kaliningrad
mikilveegu hlutverki.

,Pad sem fyrst og fremst reedur
nalgun okkar i pbessu samstarfi er
skynsemi og langtimasjénarmio,“
segir Unckel. Pad séu hagsmunir
Norourlanda ad préun verdi 4 neer-
sveedum beirra { Russlandi, og bvi
sé talsverdu til kostad - alls fari &
ad gizka um 1.200 milljénir
islenskra kréna ad andvirdi { sam-
starfid vio Nordvestur-Rissland,
og er pa meodtalinn rekstrarkostn-
aour upplysingaskrifstofanna.

FRETTAVIDTAL

AUDUNN ARNORSSON
audunn@frettabladid.is

nn.sem plg dreymir um og V|6 S um um 1
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LANGODYRUSTU
. GERVIGASIRNAR
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12 skeljar i kassa. 8 a beit, 2 i hvild og 2 a verdi. Festijarnin fylgja med.
Adeins 7.995 fyrir 12 gaesir og festijarn
Einnig alftir a adeins 2.195 « flotgaesir adeins 1.595 ¢ gerviendur adeins 595, stél adeins 495

Hvergi betra verd!

o i Adeins 8.423
a manuoi.

Adeins 5.318

a manudi.
Stoeger Model 2000 Standard

Prengingar og dlarfestingar. stadgreitt adeins 56.900

Beretta ES 1 00 Standard White eda adeins 5.318 4 manudi i 12 manudi vaxtalaust

Prengingar og dlarfestingar fylgja. _ =
Stadgreitt adeins 89.900 eda adeins 8.423 a manudi i 12 manudi vaxtalaust '

Adeins 5.835
a manudi.
Stoeger Model 2000 Camo

deins 7.906 Prengingar og olarfestingar. Stadgreitt adeins 61.900
a ménuéi eda adeins 5.835 a manudi i 12 manudi vaxtalaust.

Beretta ES 100 Synthetic White
Prengingar og olarfestingar fylgja. Adeins 5.145
Stadgreitt adeins 84.900 eda adeins 7.906 a manudi i 12 manudi vaxtalaust a manudi.

Stoeger Model 2000 Synthetic

Prengingar og dlarfestingar. Stadgreitt adeins 54.900
eda adeins 5.145 a manudi i 12 manudi vaxtalaust

Adeins 7.560
a manudi. :
= a manudi.
Beretta ES 100 Synthetic Black Stoeger P350 Synthetic.

; . Prenglngar O_g OlarfESt,ng}r fylgja , ; Prengingar fylgja. Stadgreitt adeins 35.900 eda
Stadgreitt adeins 81.900 eda adeins 7.560 a manudi i 12 manudi vaxtalaust adeins 3.420 4 manudi i 12 manudi vaxtalaust.

Sellier & Bellot gaesaskot. g Adeins 3.765
Veidihornsverd a pessum vinsaelu gaesaskotum. a manudi.
2 3" 42,5gr. hledsla adeins 885 pakkinn (25 skot). Stoeger P350 Camo
3" 53gr hledsla adeins 1.090 pakkinn (25 skot). Prengingar fylgja. Stadgreitt adeins 39.900 eda
-j_._-'-_l._- -l._-, 1L1L1L

adeins 3.765 4 manudi i 12 manudi vaxtalaust.

Uppgefio heildarverd er med stadgreidsluafslzetti
3% lantokugjald og faerslugjald er innifalid i manadagreidslum.

Meira urval skotvopna er i Veidihorninu Sidumula 8
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Samfylking um breytingar & tollum og skottum:

Laegra matarvero

BJORGVIN GUDMUNDSSON SKRIFAR

m nylidna helgi kynntu pingmenn Samfylkingarinnar

tillogur um leekkun matveelaverds. I peim felst ad fella

nidur vorugjold, innflutningstolla og leekka virdisauka-

skatt & matvaeli um helming. Mida pessar breytingar ad
pvi ad leekka matarreikning islenskra fjolskyldna verulega.

Nu kann pad ad vera, ad Samfylkingin kjési a0 kynna bess-
ar tillogur nd a0ur en rikisstjérnin leggur fram sina dsetlun um
leekkun matvaelaverds hér 4 landi. Pad er samt aukaatridi. Adal-
atridid er ad na samstodu 4 Alpingi um petta mikilveega hags-
munamdl. Lagtekjufélk eydir heerri hluta tekna sinna { kaup &
matvoru en efnafélk og pvi eiga pessar breytingar ad koma sér
vel fyrir pann hép.

Viobrogd talsmanna samtaka bzenda eru edlileg. Hlutverk
peirra er ad verja hagsmuni baenda, sem bia vid rikisstyrki og
mikla innflutningsvernd. Stjérnmalamenn mega ekki lata undan
slikum prystingi pott kosningavetur sé framundan. Hagsmunir
hins dreifda almennings eru hér rikari.

Pbad er jakveett ef rikisstjérnin er biin ad komast a0 samkomu-
lagi um ad leekka virdisaukaskatt & matveeli um tiu présentustig.
Pad er skref i rétta 4tt. Slikt myndi einnig leekka visit6lu neyslu-
verds um allt ad eitt présentustig. Par sem skuldir Islendinga eru
ad mestu verdtryggdar myndi pad einnig pyda leekkun 4 greidslu-
byrdi lana, sem er ekki sidur mikid hagsmunamal launafélks.

A sidasta landsfundi Sjalfsteedisflokksins, sem fer med sedsta
vald 1 malefnum flokksins, var sampykkt alyktun um ad draga
enn frekar ur homlum gagnvart innflutningi. , Til a0 na pessu
markmidi parf ad laekka eda fella nidur tolla og vorugjold og
afnema innflutningskvéta. Rétt eins og utflutningur er mikilvaeg-
ur skiptir frjals og éhindradur innflutningur miklu maéli vid ad
efla samkeppni og baeta hag neytenda og par med efla hagsaeld
hér 4 landi,“ segir par jafnframt.

Tillogur Samfylkingarinnar fara pvi saman vid dherslur Sjalf-
steedisflokksins. Jafnframt hafa yngri pingmenn stjérnarflokks-
ins baedi talad og ritad um naudsyn pess ad breyta niverandi kerfi.
bad eetti pvi ad vera rikur vilji til bess & Alpingi ad ganga lengra
en ad leekka bara virdisaukaskattinn!

Samt m4 ekki gleyma beendum i bessu umbreytingarferli. beim
hefur verid gert ad starfa i dreltu kerfi framleidslustyringar og
rikisstyrkja og hafa tekid akvardanir um fjarfestingar tt fra pvi.

Samfylkingin vill ad teknar verdi upp timabundnar greidslur
til baenda og umhverfisstyrkir. Pegar slikar tillogur eru kynntar
er naudsynlegt ad fram komi hvada fyrirkomulag verdi vidhaft og
hve mikid pad muni kosta skattgreidendur. Ad pvi leyti eru tillog-
ur Samfylkingarinnar vanhugsadar.

Skynsamleg leid geeti verid su ad afhenda 6llum beendum sem
hafa notid rikisstyrkja skuldabréf til dkvedins tima, jafnvel tiu
ara. bPad veeri avisun & reglulegar greidslur { stad niverandi
styrkja, sem yrou lagdir af. Baeendur hefdu b4 um tvennt ad velja;
a0 selja skuldabréfid strax og fa ddgéda upphaed i hendurnar eda
halda pvi. Petta geeti ytt undir naudsynlega hagraedingu i land-
budnadi 4 Islandi og aukna samkeppni.

Alpingismenn verda ad hafa hugrekki til ad leggja fram nyjar
lausnir 1 landbtinadarmalum - og vinna peim brautargengi. Ping-
menn Samfylkingarinnar hafa stigid mikilveegt skref i pa att med
tillogum sinum um leekkun matvaelaveras.

FRETTABLADID
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Smari formadur
Flest bendir til ad Smari Geirsson, for-
seti baejarstjérnar Fjardabyggdar, verdi
naesti formadur Sambands islenskra
sveitarfélaga. Ping sambandsins hefst
& Akureyri & morgun og lykur a fostu-
dag med formannskjori. Vilhjalmur p.
Vilhjalmsson, nt borgar-
stjori i Reykjavik, hefur
gegnt  formanns-
embeaettinu sidan
1990 og fer hann
fyrir uppstillingar-
nefnd. Er hermt
ad samstada sé ad
nast um Smara
i formanns-
stolinn
og Vird-
ist hann
hafa hrist

pé Halldér Halldérsson, baejarstjora
a lIsafirdi, og Arna Por Sigurdsson,
borgarfulltrda i Reykjavik, af sér i sam-
keppni um embazettid.

Ur nyrri att
Fari svo ad Smari verdi kjorinn verd-
ur hann fyrsti formadur Sambands
islenskra  sveitarfélaga  sem
kemur utan af landi. Formenn
sambandsins, i rimlega 60
ara sogu pess, hafa allir verid
fra Reykjavik, nema hvad
Sigurgeir Sigurdsson var ju fra
Seltjarnarnesi. Lengi vel voru
formennirnir  embaettismenn
borgarinnar, likt og for-
mennska Pals Lindal,

Jons G. Tdmassonar og

Bjorns  Fridfinnssonar

ber med sér en seinni ar

FRA DEGI TIL DAGS

hafa stjornmalamenn valist til starf-
ans.

Ad morgu ad hyggja
bad er annars allt annad en audvelt
verk ad stilla upp alitlegri stjorn sem
6llum likar enda mikilvaegt ad lita til
margvislegra sjénarmida. Vissu-
lega parf ad horfa til pess ad
stjornmalaflokkarnir fai full-
trGa i stjérn i samraemi vid
kjorstyrk. Pa parf ad lita til
jafnvaegis milli landshlut-
anna og svo vitaskuld kynja.
0g eins og petta sé ekki nog
pé parf ad geeta pess ad ,inn-
skeifir og orvhentir,” fai sina
fulltraa i stjornina, eins og
godur sveitarstjornar-
X madur ordadi pad.
| ll bjorn@frettabladid.is

Hugrekki Omars

yrir einhverjum vikum sidan

sag0i ég 1 pistli sem pessum
fra viotali sem ég hafdi heyrt vio
Omar Ragnarsson 4 gdmlu
gufunni og mér fannst dkaflega
merkilegt. Pad var adur en Omar
kom 1t Ur skdpnum. Nu er hann
kominn 1t Gr skdpnum, treystir
sér ekKi til ad vera { hlutverki
ipréttafréttamannsins, vill blanda
sér { leikinn eftir bvi sem hann
segir sjalfur i blaokalfi sem fylgdi
Morgunbladinu nti um helgina.

Frasogn Omars af samskiptum
sinum vid valdastéttina i landinu,
eda 0llu heldur afskipti valda-
stéttarinnar af honum er med
6likindum. Eg trii bvi b6 a0 1
frasogninni sé Omar sa héfsami
fréttamadur sem hann hefur
verid alla sina starfsaevi og dragi
frekar Gr hétununum en hitt. Rétt
er ad taka pad fram ad Omar
notar aldrei ordid hétanir, pad eru
min ord, hann er kurteisari madur
en svo og talar um prysting og
motbarur. Hann segir fra pvi ad
hafa fengid skilabod um ad ef
hann heetti ekki fréttaflutningi
sinum pa skyldi hann hafa verra
af. — Hvers konar pjéofélag er
pbad sem vid blium i?

Hann var ekki eingongu beittur
brystingi, heldur eiginkonan lika,
en bad virdist vera trikk sem beir
sem reyna a0 kuga f6lk beita
begar karlar lata ekki segjast,
sem sagt ad hringja i frina og
athuga hvort hin geti ekki haft
,,vit fyrir® eiginmanninum.
DPessum brystingi, sem hann
kallar svo, hefur fréttamadurinn
ordio fyrir { gegnum &rin vegna
bess ad hann hefur sagt satt og
rétt fra framkveemdum vid
risavirkjunina vid Kérahnjika.

I bladkalfinum rifjar Omar
einnig upp atburdarasina pegar
akvediod var ad radast i pessa
virkjun. bad var gert svona smatt
og smatt pangad til pessi risa-

VALGERBUR BJARNADOTTIR
I DAG | Framkveemdirnar
fyrir austan

framkveemd var allt { einu tilbdin
4 teiknibordinu og btid ad taka
fyrstu skéflustunguna. Vafalaust
hefur einhverjum spekingnum
vid stjérnvolinn pétt pad hrés um
skilvirkni islenska kerfisins ad
framgangur malsins gekk sjo
sinnum fljétar fyrir sig hér &
landi en { 60rum léndum ad mati
Alcoa-manna. Eg man eftir pvi ad
ég for hja mér heima i stofu
begar rddamenn bjédarinnar
leiddust { kross med Alcoa

Frdségn Omars af samskiptum
sinum vio valdastéttina 1 land-
inu, eda 6llu heldur afskipti
valdastéttarinnar af honum er
meo Jlikindum.

monnum begar samningurinn var
undirritadur.

Pbad er 6trileg skammsyni
finnst mér ad tria pvi ad hér a
landi getum vio ekkert gert annad
en ad veida fisk og braeda al.
Miklum peningum er kostad i
ranns6knir 4 orku. Fyrir halfum
manudi sagdi ég 4 pessum stad
fr4 lista sem ég fann 4 netinu yfir
orkulindir sem rammadzgetlun um
virkjanir 4 landinu mun na til. Til
ad endurtaka pad sem par kom
fram bé eru tuttugu og atta
virkjanir i fyrsta &fanga og btiio

er ad setja sautjan gufuaflsvirkj-
anir 4 lista til ad skoda nanar.

Naudsyn er ad pessar fyrireetl-
anir allar saman komi fram {
dagsljésid og vio faum ad vita
hvad vid borgum mikid a ari ur
sameiginlegum sjodum til ad
kanna hvar megi bora naest. Eg
trdi pvi ad peim peningum megi
radstafa betur og nota i rannsékn-
ir og leit ad 60rum atvinnutaeki-
feerum sem vid getum nytt okkur
hér 4 landi.

Omar lysir bvi hvernig
risavirkjunin getur oroio til pess
ad oll hrif sem virkjanir
framtidarinnar hafi 4 umhverfid
verdi alitin smaveaegileg og valdi
bvi ad peirri varkérni sem vera
ber { umgengninni vid landid
verdi ekki geett. Eg hef hitt b4
sem eru bjartsynni en Omar og
trda pvi ad meira ad segja
virkjanafusir sjai a0 stiga verdur
afskaplega varlega til jaroar i
virkjanamalum til a0 ofbj6da ekki
pj6dinni. Oskandi veeri ad peir
sem eru bannig penkjandi hafi
rétt fyrir sér. Eg er ekki alveg
viss um ad svo sé.

Svo eru hin dhrifin, bau
efnahagslegu. I pvi tilliti er hér
lika um slikt risaverkefni a0 raeda
a0 virkjunin og verksmidjan fyrir
austan verda naestum pvi sérstok
hagsteerd 1 litla islenska hagkerf-
inu. I dratugi midadist 611
hagstjorn a Islandi vio afkomu
sjavarutvegsins. Vonandi mun
hagstjérn neestu dratugina ekki
snudast um virkjun og verksmidju
fyrir austan, pa verodur illa komid
fyrir okkur. Pess vegna er liklega
betra fr4 efnahagslegu sjénar-
midi ekki sidur en umhverfislegu
a0 setja virkjunina aldrei { gang,
med 60rum ordum hleypa aldrei
vatni { 16nid.

Auk bess legg ég til ad
eftirlaunaéséminn verdi afnum-
inn med l6gum.

Kaer1 Jon

Umraedan
Opid bréf til idnadarradherra

mistok.

med mestu

eeri Jon, Pu ert ad gera hrikaleg

Mig hefur lengi langad til a0 segja
betta en ekki verid { adstoou til bess. Eg
skrifa petta bréf til pin og pingmanna
binna { Framséknarflokknum sem og
rikisstjérnarinnar allrar vegna fyrirhug-
alrar virkjunar vi0 Karahnjika og par
I umhverfiseydileggingar
Islandssogunnar. Med fyllingu Halsléons ROBERT MARSHALL
hverfur Hjalladalur og bar med gifurlegt
viderni ésnortins lands. Eg bid pig um ad leggja bpad til
vio rikisstjérnina ad framkveemdinni verdi frestad.
b getur fengid pingmenn bina til ad fylgja pér i pvi
méli. bd getur komid { veg fyrir a0 Framsoéknarflokk-
urinn reisi sér zevarandi minnisvarda um skammsyni,
um virdingarleysi vid land, pj6d og komandi kynsl6o-
ir, um brenglad verOmeetamat. bu veist jafn vel og ég
ad pessi minnisvardi verdur fyrst og fremst tileinkad-
ur Framséknarflokknum, jafn ésanngjarnt og pad er.
Samstarfsflokkur ykkar { rikisstjérn hefur haft ein-
stakt lag & pvi ad lata ykkur svara fyrir 6vinsaelar
ékvardanir. Peir begja og glotta 4 medan pid skyrid
maélin. Eg veit ad bad er gott félk og vel meinandi {
Framséknarflokknum. Eg veit ad pad er ekki allt

var ekKi.

sannfeert um pessa framkvaemd. Hlustadu
a pad folk; hlustadu a pjéoina.

Menn hafa velt fyrir sér hvad ordio
bjédhyggja pyodir. Pi kynntir pad til
islenskrar stjéornmalasogu. Getur bad
verid pjoohyggja ad sundra bjodinni?
Getur pad verid pjédhyggja ad bua til sar
4 landi og islenskri pj6darsal sem aldrei
graer? Eg held pvi fram ad pad sé til merk-
is um gofuglyndi og gott gafnafar ad
skoda alla moguleika & hverjum tima; a0
vega og meta hvort forsendur hafi breyst.
Velta fyrir sér hvada leid sé best ad fara.
Hvort dkvardanir hafi verid grundvallad-
ar 4 réttum upplysingum. Skipta um skod-
un ef svo skyldi vera. Lagu allar upplysingar fyrir
begar betta var akvedio? I 1j6s hefur komid ad svo
Pad er ekki of seint ad gera malamiolun.
bag er ekki of seint a0 endurskoda mélid. Er haegt
ad na { bessa raforku annars stadar eins og Omar
Ragnarsson hefur lagt til? Er ekki haegt ad minnka
16nid og bar med bann skada sem bad veldur? bu
hefur pad 1 hendi pér a0 saetta pjédina. bd hefur pad
ord a pér a0 hafa verid mannaseettir i Framsoknar-
flokknum. Gerdu slikt hid sama fyrir bj60 pina.

_ I'kvold klukkan 20.00 etlar ad folk a0 ganga med
Omari Ragnarssyni fra Hlemmi nidur ad Austur-
velli. Keeri Jon, gakktu med bvi félki.

Hofundur stundar titivist.
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Hanna Léra Steinsdottir hefur
akvednar hugmyndir um tr-

- raedi fyrir alzheimersjtiklinga
og adstandendur peirra.
HEILSA 4

HUGAD' AD FARAR- ] &
TAKI LIKAMANS ﬁ
Mikilvaegt er ad huga ad
heilsu fétanna til ad
koma i veg fyrir leidin-
lega kvilla. . .l:

HEILSA 2 ] i

FASTEIGNIR HEIMILI
ALLT HITT £
[HEILSA]

Arbajarprek i Fylkishéllinni
bydur upp & sex vikna skokk-
namskeid fyrir byrjendur.
Skokkad er & manudégum og
midvikudégum og hefst pad 25.
september. Namskeidid kostar
8.500 kronur og inni i pvi er
adgangur ad stédinni.
www.threk.is

Fyrstu kettlingarn-
ir sem ekki valda
ofnaemi hja mann-
folki voru settir
4 markadinn i
Bandarikjunum
4 dégunum.
Bidlistar eru eftir
kettlingum prétt fyrir

ad hver kottur kosti hétt i 300
pusund kronur.

Visindaménnum hefur tekist

ad gera mys solbranar an pess
ad nota ljos, hvorki fra sol eda
lampa. | stadinn notudu peir
krem sem setur af stad ferli i
hadfrumunum sem myndar
brana litinn. Kremid hefur enn
ekki verid préfad @ monnum. Sja
nanar www.doktor.is

www.hugo.is er vefur Hugos
bérissonar salfreedings sem gefur
bérnum og foreldrum go6d rad.
Margir pekkja Hugo ur sjonvarp-
inu en annan hvern manudag
maeetir hann ferskur i island i
bitid med rad undir rifi hverju.

GOPAN DAG!

i dag er pridjudagurinn
26. september, 269. dagur
arsins 2006.

Solaruppras Hadegi Sdlarlag
Reykjavik 721 1319  19.15
Akureyri 7.06 13.04 19.00

Heimild: Almanak Hdskdlans

Smaauglysingasimi
550 5000

Auglysingasimi Allt
550 5880

puU getur pantad
smaauglysingar a visir.is

— SEPTENMIBER

fjogur ar.

Klifur fossa og

Freyr borsson, bifvélavirki og nemi d
frumgreinasvidi i Hiskolanum i Reykja-
vik, stundar kletta- og isklifur sér til
deegrastyttingar.

,Eg er mikill utivistarmadur { edli minu, fer 4
skidi, { gongur og jeppaferdir,“ dtskyrir Freyr
og vill ekki gera mikid dr klifrinu, segir pad
einfaldlega falla undir 4hugasvidid.

Freyr for ad Kklifra af einhverri alvoru
eftir ad hann gekk til lids vid Bjorgunarsveit-
ina Arszl fyrir fjorum drum sidan, sem fer
medal annars { skipulagdar klifur-, jeppa- og
gonguferdir. Hann segir Valshamar i Hval-
firdi mikiod notadan til klettaklifurs, en isklif-
ur sé stundad i Eilifsdal. Sjalfur stundar hann
isklifur & skridjoklum og kleif sidasta vetur
fossa i Noregi.

Adspurdur um muninn 4 kletta- og isklifri,
segir Freyr a0 i grundvallaratridum sé um
sama hlutinn ad reeda. ,,Helsti munurinn er

sem vid hofum upp @

__med 6llu pvi graenmeti

; ad bjoda

jokla

kannski s, ad i klettunum er madur sifellt ad
leita a0 tilbtinum festum til ad klifra upp &,
segir hann. , Isklifur snyst meira um ad bua
til festur, med 6xunum og broddunum. Pad er
bvi frjalsara en klettaklifrid.“

Mikill munur er sidan & peim btinadi sem
notadur er vid kletta- og isklifur ad sdgn
Freys. ,,Maodur notar hjalm, sigbelti og linur {
badum tilvikum,“ segir hann. , Svokalladar
klifurtittur eru sidan notadar i klettaklifri,
bad er ad segja prongir skér med gimmitam,
og sidan kalkpoki til a0 purrka hendurnar.
Vio isklifur er mun sérheefdari biinadur not-
adur, isaxir, broddar og svo framvegis.“

Freyr segir ad klifur styrki og sé ekki
heettulegt, sé rétt ad pvi stadio. ,, Ef madur er
kominn { einhverjar prengingar, er bara um
a0 gera a0 snua vid, sem kallar aftur 4 4kveo-
i0 hugrekki,” segir hann. ,I heild er Kklifur
einstaklega skemmtileg ipréttagrein, pott
hiin sé ad visu svolitid dyr og timafrek.*

roald @frettabladid.is

6 tommu
batur

-
L}

p ]

Freyr er haldinn mikilli utivistardellu og klifur er adeins hluti af henni. Hann faer mikla Gtras fyrir &stridu sina i Bjbrgunarsveitinni Arszeli sem hann hefur verid medlimur i sidastlidin

FRETTABLADID/HEIDA

Neysluvenjur ungra
offeitra Evropubua

FYRIRLESTUR UM VERKEFNI TIL MEIST-
ARAPROFS | NAERINGARFRADI VID
MATVALAFRADISKOR.

Ragnheidur Asta Gudnadattir flytur,
féstudaginn 29. september, fyrirlestur
um verkefni til meistarapréfs med
yfirskriftinni Neysluvenjur og faedis-
medferd ungra offeitra Evropubua.
Ragnheidur Asta hof i byrjun ars 2005
nam til meistaraprofs i neeringarfraedi
vid Haskéla Islands en hafdi adur lokid
BS profi i matveelafraedi og profi i
kennslufraedum til kennsluréttinda.
Verkefnid er hluti af evropska verkefn-
inu SEAFOODplus YOUNG. Markmid
pess er ad auka pekkingu & neeringar-
freedilegum ahrifum sjavarafurda til ad
studla ad auknu heilbrigdi og koma i
veg fyrir sjukdéma hja ungum evrépskum fjélskyldum.
Fyrirlesturinn hefst klukkan 15.00 i stofu VR-158 i VR-Il byggingu
raunvisindadeildar Haskéla islands.

Neysluvenjur Evropubuia
hafa breyst yfir arin.

kr. 299

Gildir i sept. 2006  Gildir ekki med &3rum tilbodum

Gildir ekki i Stjornumali
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.simnet/heilsuhorn
i Borgartuni og Haedarsmara,
‘ rsmara og Lyfja a Selfossi.
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Darml[n NyTT OG ENDURBATT

Styrkir innra stodkerfi hUdarinnar og jafnar rakastig og mykt.

Petta er
mitt |if!

Namskeid fyrir konur par sem tekid verdur fyrir:

Andlegt ofbeldi ,Hvunndags” ofbeldi
Dulid andlegt ofbeldi | Vidbrogd vid andlegu ofbeldi

Namskeidid verdur haldid fostudaginn 29. sept.
kl. 18:00 - 20:00 i Sidumula 33, 2 haed til haegri.
Upplysingar og skraning i sima 694 7997

Asta Kristrun Olafsdéttir - BA, CCOP
Radgjafi

SOMABAKKAR

PANTADPU i SIMA 565 6000 / FRi HEIMSENDING*

Nénari upplysingar & somi.is

Vatnid er hollt og gott. Ekki ma drekka of mikid af pvi og ekki of litid. Er
ekki bara best ad drekka pegar madur er pyrstur og velja pé vatnid frekar en
gosdrykkina.

Asdis Arngeirsdaéttir, 16ggiltur fotaadgerafraedingur, segir vondan skéfatnad geta leitt til fotskekkju.rrermasLapip/sTerin

Hugao ao fotunum,
farartaeki likamans

Heilsa fota okkar er i flestum
tilfellum ekki ofarlega d gdt-
listanum. Asdis Arngeirsdéttir,
loggiltur fotaadgerdafreedingur,
segir po mikilveegt ad huga ad
heilsu fotanna til ad koma i
veg fyrir ymsa fylgikvilla sem
fotskekkja leidir af sér.

Asdis Arngeirsdéttir, 16ggiltur
fétaadgeroafraedingur, ritadi
nyverid grein i Gigtina, timarit
Gigtarfélags Islands, par sem
hin reedir um mikilveegi géorar
heilsu fétanna. ,,pad er mjog mis-
jafnt hversu mikla hugsun félk
leggur 1 heilsu féta sinna,” segir
Asdis. , betta er fario a0 breytast
i dag og fleiri sem hugsa vel um
feeturna sina og vilja lata sér lida
vel. Gigtarsjuklingar eru beir
sem eru i meiri dheettu med ao fa
fotskekkju, likborn og siggmynd-
un en audvitad 4 petta vid alla.*
Asdis segir mikilvaegt ad folk
14ti skoda feetur sina einu sinni &
ari, likt og farid er i eftirlit til
tannlaeknis. Mikilveegast er b6 ad
leita strax til sérfreedings ef vart
verour vid verki i fétum, mikio
sigg eda likbornamyndun. , Pad
eru allmargir sem bjast af fot-
skekkju. Hdn myndast begar
tabergid sigur, pegar of mikid
alag er & framfotinn. betta er sér-
staklega algengt hja konum sem

ganga mikid0 4 hdum halum og
hja f6lki sem gengur { ském sem
eru opnir { heelinn, eins og inni-
skom, klossum og o0ru. Fot-
skekkjan getur svo leitt til pess
a0 stéra tain fellur til hlidar og
hinar teernar kreppast saman.
Afleidingarnar eru svo peer ad 61l
likamsstadan skekkist. Einnig
getur verid um ad raeda skekkju i
heel en fétskekkjan getur valdid
bakverkjum, taugar klemmast og
Opeeginda verdur vart i mjoom-
um. bvi midur er ekki haegt ad
laga tébergssig en til ad rétta dar
skekkjunni méa stydjast vid inn-
legg sem veita feetinum hvild.“

Asdis segir ad félk purfi ad
huga betur ad skéfatnadi sinum.
Of prongir skér eru vondir fyrir
feeturna og geta leitt til likborna-
myndunar. ,,Vid melum helst
me0 fétlaga ském en bad er alltaf
erfitt fyrir okkur fétafreedingana
a0 berjast gegn tiskustraumun-
um,“ segir Asdis. Einfalt rad til
a0 skera Ur um hvort skér séu
heefilega breidir er ad draga
utlinur peirra 4 blad, draga svo
utlinur fétarins 4 blad, og bera
saman.

»Feeturnir eru bad teeki sem
halda okkur uppi. Lidi okkur illa {
fétunum lidur okkur illa alls stad-
ar og sd vanlidan getur jafnvel
dregio ur breki okkar og orku.
Feeturnir eru okkar farartaeki og
mikilveegt ad hugsa vel um ba.

Jjohannas @frettabladid.is

HUGAD AD FOTUNUM

Farid reglulega til fétaadgerdafraed-
ings.

L4tid taneglurnar aldrei verda of
langar eda siggid of pykkt.

Haldid hita & fétunum med pvi ad
vera i godum sokkum sem eru ekki
med stifri teygju.

Ekki er maelt med fotabadi i lengur
en fimm minatur.

Mikilveegt er ad purrka feeturna vel,
sérstaklega milli tanna.

Nuddid feeturna med g6du kremi til
ad vidhalda mykt en ekki setja krem
& milli tanna.

Gangid og gerid
fotazefingar til ad #
vidhalda hreyfi-
getu i liGunum.

]
T

Tekid ar timaritinu
Gigtin.

Hreyfing fyrir alla

Undirbuningur er hafinn vegna
verkefnisins Hreyfing fyrir alla,
sem er tilraunaverkefni um ao
fiolga skipulogdum hreyfitil-
bodum fyrir fullorona og eldra
folk med pvi ad efla almenn-
ingsiproéttadeildir iprottafeé-
laga.

I sidustu viku st6d heilbrigdis-
rdduneytid, asamt Lyoheilsustod
og Iprétta- og Olympiusambandi
Islands, fyrir samradsfundi vegna
undlrbumngs verkefnisins. Atl-
unin er ad skapa teekifeeri til ad
sinna beim fjolmorgum einstakl-
ingum og hépum sem skortir
hvatningu og studning til ad hreyfa
sig en hafa ekki getu eda dhuga a
a0 nyta sér pa pjonustu sem er

pbegar i bodi. Einnig er atlunin ad
skapa 6dyran valkost sem getur
briad bil sem getur skapast eftir
a0 meodferd hja heilbrigdiskerfi
Iykur.

Verkefninu er zetlad ad standa {
eitt ar og nu er leitad ad hentugum
tilraunasveedum. Oskad hefur
verid eftir lidsinni hagsmunaadila
a landsvisu vid undirbining verk-
efnisins enda er @tlunin ad préfa
arangur og hagkvemni nyrrar
pjoénustu, med pad fyrir augum ad
hin verdi varanleg og yfirferan-
leg 4 allt landio.

Fundinn satu fulltrdar ymissa
hagsmunahépa og félaga. Hann
reyndist gagnlegur og voru batt-
takendur sammala um mikilveegi
verkefnisins.

Grein af vef Lyoheilsustodv-
ar, www.lydheilsustod.is.

AEtlunin er ad skapa teekifeeri til ad sinna
peim sem skortir hvatningu og studning
til ad hreyfa sig.
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Mikilveegi gédra samskipta eetti ad
vera 6llum augljés, en svo virdist
sem sumir eigi erfidara en adrir

ad atta sig & hversu mikilvaegt pad
raunverulega er ad leggja aherslu &
ad umgangast samferdamenn sina
med hlyju, jékvaedni og virdingu.
GAd samskipti er eitthvad sem flest-
ir vilja eiga vid adra, eda allavega
vilja flestir ad komid sé fram vid pa
med akvedinni virdingu og kurteisi.
Samskipti er eitthvad sem langflestir
sélfreedingar eru fremur uppteknir
af, par sem hluti salfreedinnar snyst
einmitt um samskipti.

Eg personulega heillast mjég af
samskiptum og veit fatt dapurlega
en ad eiga i leidinlegum samskipt-
um, hvort sem er vid maka minn,
bérn, adra fjolskyldumedlimi, vini,
og svo hina ,6kunnugu” sem ég
hitti & leid minni i lifinu. Sjalf reyni
ég ad vera paegileg i samskiptum

— pad tekst kannski ekki alltaf, en
ég legg mig fram vid ad syna 6drum
kurteisi og virdingu og skiptir pa
engu mali hver & i hlut. bessvegna
hrekk ég svo i kut pegar ég hitti fyrir
folk sem virdist hafa pad sem mark-
mid ad syna frekar dénaskap og
6virdingu i samskiptum sinum vid
adra. Eg tek pad fram ad nanasta
samferdafolk mitt — fjolskylda, vinir
og kunningjar — eru yfirleitt mjog
faer i mannlegum samskiptum,

en ef einhver skyldi eiga ,sl&eman
samskiptadag” pa er haegt ad raeda
pad og ad sjalfsogdu fyrirgefa.

Hins vegar, pegar folk mér 6kunn-
ugt, t.d. folk sem ég parf ad kaupa
pjénustu af, kemur illa fram vid

mig finnst mér erfidara ad brosa

og labba i burtu &n pess ad benda
vidkomandi & ad ,kurteisi kostar
ekkert”!! Astaeda pess ad ég akvad
einmitt ad skrifa um mikilvaegi
g6dra samskipta er einmitt su ad &
sama klukkutimanum uppliféi ég
annars vegar mjog god samskipti
og hins vegar mjog sleem samskipti,
og pbad & sama pjonustusvaedinu

— en ekki af sému pjonustuadilum.
I fyrra skiptid var um ad reeda unga
stulku sem var ad afgreida mig
med mat og strax tok ég eftir pvi ad
henni fannst liklega ekki gaman i
vinnunni eda kannski fannst henni
ég bara svona preytandi ad vera
panta mat hja henni. Eftir ad hafa
hent saman pvi sem ég pantadi og
rallad pvi inni lpappir skutladi hin

Samskipti manna

matnum nénast i mig og pa fannst
mér ndg bodid. Til ad valda engum
misskilningi aetlast ég alls ekki til
ad afgreidslufolk rulli fram raudum
dregli pegar ég kem & stadinn eda
setji upp ,Colgatebros”, en ad sama
skapi keeri ég mig heldur ekki um
fylusvip og hreinlega donaskap! Eg
akvad pvi ad benda pessari tilteknu
stalku & ad naest meetti hin syna
meiri kurteisi og ad ,skutla” matn-
um til manns veeri ekki vaenlegt ef
madur vildi aframhaldandi vidskipti.
bvi midur virtist vidkomandi alls
ekki atta sig & ad hun hafdi verid
dénaleg i framkomu og badst pvi
ekki afsékunar & hegdun sinni
heldur sagdist hafa verid ad ,rulla”
matnum f attina til min og fannst
sjélfsagt heldur ekkert athugavert
vid fylusvip sinn og épjonustulund!!
Eg vil taka fram ad med henni

voru fleiri starfsmenn sem syndu
goda pjonustu, en pratt fyrir pad
bragdadist maturinn ekki eins vel
og venjulega og mun ég liklega ekki
venja komur minar & pennan stad
framar.

A hinum stadnum voru hins vegar
proskadar konur ad afgreida og

par fékk ég baedi bros, virdingu, og
pjénustulipurd, sem syndi sig i pvi
ad pessar konur voru tilbdnar til

ad leggja aukalega 4 sig til ad veita
meér pé pjonustu sem ég var ad
sxkja par. Pangad mun ég sxkja
pjénustu afram!

Tilgangur pessa pistils er ekki ad
gera litid ur folki sem & ,sleema
samskiptadaga”, heldur benda &

ad litid bros og kurteisi er eitthvad
sem vid aettum ad alltaf ad vera
aflégufeer um ad veita naesta manni.
Sérstaklega & petta vid fyrirtaeki
sem eiga ad veita vidskiptavinum
sinum pjoénustu — sem vidskipta-
vinurinn kaupir og greidir fyrir — pvi
pjénustulund starfsfélks er mikil-
vaegur pattur i ad fa folk til ad vilja
eiga vidskipti aftur vid viskomandi
fyrirtaeki.

Synum hvert 8dru kurteisi og vird-
ingu i samskiptum, pa lidur manni
svo miklu betur og hver veit nema
madur hafi baett dag einhvers med
pvi ad veita honum sma bros!

Gangi ykkur vel ad brosa!

Eyglé Gudmundsdattir,
salfreedingur

Syklalyf hefur reynst vel i barattunni
gegn filaveiki.

FRETTABLADID/HARI

Laekning 4 filaveiki

Visindamenn halda pvi fram
ao odyrt syklalyf hindri ekki
adeins filaveiki (Lymphatic
Filariasis) heldur dragi ur
einkennum hennar.

Um bpad bil 120 milljénir manna,
adallega busettar & hitabeltis-
sveedum, eru haldnar sjukdémn-
um, sem lysir sér i verulegum
bélgum 4 ttlimum og kynfaerum
karla.

Rannséknarhépur & vegum
lyfleeknisfreaediskéla i Liverpool,
sem sérhafir sig i hitabeltissjik-
démum, komst ad beirri nidur-
stodu ad syklalyfio ,,doxycyline*
dreegi dr sjukdéomseinkennum

peirra sem eru pungt haldnir af
veikinni.

bad er einnig talid drepa orm-
inn sem a patt i ad orsaka syking-
una, en hann berst med biti mosk-
it6-flugna.

Nuverandi lyf drepa einungis
lirfur en ekki fullproskada orma
og stoova ekki framras sjuikdéms-
einkenna pegar hann hefur nao
4akveonu stigi, bannig ad doxycyl-
ine markar &kvedin pattaskil {
barattunni vid filaveikina. Auk
bess ad draga tr veikindum beetir
hann lifsskilyrdi sjiklinga, sem
verda oft hornreka vegna utlits-
afskraemingar i pridja heims rikj-
um par sem fateekt og hjatri eru
rikjandi.

Betri svefn 1 rumai fra Recor!

Belgisk gadaram, raimteppi, badsloppar og handkladi 4 20% afslxtti

Rafstillanleg rim Fri Recor

Srarhir By 200,
D 200, P02 A0,
100x210, 120200,

Verd frd kr. 92.800.-
pr. ol | 185600 fyrir tvo)

Einnig hefdbundin rim i ymsum sterdum.

Handklxdi fra Yves Diclorme, Paris. Einlit handklacds
ar egypskr bamull i cftirfarandi sterdum:
Plx 1605 m, 62x125sm, 35x]llkm, 45x7km

Badsloppar frh Yves Delorme,
Divmiu og herra.

rUmco

Langhachsveg: 111, Rvk
Sirmi; 558 7200

ENGLAKR®PPAR

Heilsustudio

: ERUM FLUTT!!
I Langarima 21-23 (Miogaroi)

Grennum, stinnum, losum pig vid
appelsinuhud, afeitrum likamann,
Fakebake brinkumedfero,
leirvafningar, jurtavafningar

0g margt fleira.

Rimteppi frd USA og Yves Dielorme
Emlit og munstrod, | ymsom Boom,

4,6 og 8 vikna atak i bodi!

Frabaer opnunartilbod!

PU naerd arangri hja okkur!
Okeypis prufutimi og greining.
Pantadu tima f s. 587-3750

Lika fyrir karlmenn!
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Naestu namskeid og fyrirlestrar

H e i Isuva ru = 26. sept. Hvad heldur pu ad pu sért?
markadur

17:30-19:00 borvaldur borsteinsson rithfundur

27. sept. Eru gedlyf téfralausn eda martréd?
18:00-19:30 Benedikta Jonsdottir

27. sept. Heilsukostur - Matreidslunamskeid
18:00-21:00 Meistarakokkar Madur lifandi -Fullbéokad

28. sept. Candida syking i likamanum
kl 17:30-19:00 Hallgrimur Magnusson laeknir

ma 6 ur I ifa n d i azagll:;mlri:tiaraﬁl til varnar og lkningu a

Borgartuni 24 og Haedasmara 6 kl. 18:00-19:30 Kristin Vala Ragnarsdéttir préfessor

| vetur
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HREYSTI

Fitusog an skurdadgerdar

o A adeins 10 dogum feerdu arangur sem jafnast 4 vid fitusog

 HGdin stinnist og appelsinuhidin hverfur

e b( ert maeld,magi rass og leeri, fyrir og eftir

o (flugasta cellémedferd hingad til sem stittir bidtimann um margar vikur
¢ 6 mismunandi adferdir notadar & pig til ad skila sem mestum arangri

¢ 100% anzegja pegar medferdinni er lokid...

Vero: 37.400,-

Ef pu pantar strax i dag Minna Mal grenningarmedferdina feerdu hana

& tilboosveroi kr: 24.900,-
, Hringdu nuna, siminn er: 577 7007
Kinastofan. swmei 17- 110 rv
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ASKRIFTARSTMI 550 5000 | WWW.VISIR.IS

Oft purfa heilabilaoir
bara innlit 08 hvatnlngu

Hanna Ldra Steinsson fé-
lagsrddgjafi hefur dkvednar
hugmyndir um trreedi fyrir
alzheimersjiklinga og ad-
standendur peirra enda hefur
sjiikdomurinn dhrif d lif otal
fjolskyldna i landinu.

,Vi0 eigum ad huga miklu meira
a0 fyrri stigum alzheimersjuk-
démsins en gert er og beirri getu
sem sjuklingarnir hafalengi fram-
an af. Reyna a0 koma strax inn {
med studning vio fjolskylduna og
virkni fyrir sjdklingana. Vid
hofum lengi einblint 4 hjdkrunar-
heimilin og bar erum vid alltaf
med bidlista en bidlistarnir geetu
verid miklu styttri ef um bodlega
heimapjénustu veeri ad reeda,”
segir Hanna Lara. Hin var fyrsti
félagsradgjafinn sem var radinn
eingongu fyrir f6lk med heilabilun
og adstandendur pess hér & landi
og starfadi 4 Landakoti. Nt er hin
forstodumadur Rannséknarstofu
um barna- og fjolskylduvernd.

Nylega kom ut bok eftir hana
med viotolum vid adstandendur
heilabiladra sem vakid hefur
mikla athygli. ,, Eg er biin ad halda
hundrad fyrirlestra um adstand-
endur en pad er ekki fyrir adra ad
lysa peirra adstaedum. Peir verda
a0 gera bad sjélfir ef peer eiga ad
komast til skila,* segir htin um pad
framtak.

Hanna Léara segir farid ad
greina heilabilun mun fyrr en 40ur
var og ad buist sé vid gridarlegri
fjolgun sjiklinga 4 naestu 4rum og
4ratugum, naestum tvofoldun til
2030. Hun telur ad Islendingar
purfi ad spyta i lé6fana og efla
verulega pjénustuna vid pennan
hép.,

»I néagrannaléondunum eru
komin alls konar sértrreedi fyrir
heilabilada. Margvisleg afpreying
fyrir yngri sjiklinga sérstaklega
og bar eru kaffihis par sem hjon
koma saman, heilbrigdi makinn og
sjuklingurinn. Makinn einangrast
oft svo gersamlega begar hann
hefur engan stad til ad fara 4 med
sjuiklinginn 4n pess ad honum finn-
ist pad vandraedalegt,” bendir hin
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Hanna Lara ber hag heilabiladra fyrir brjosti enda starfadi hin lengi i pagu peirra og

adstandenda.

4. ,Framtaksleysi er einn af fylgi-
fiskum sjikdémsins i byrjun. bvi
burfa peir sem pjést af honum oft
bara innlit og hvatningu. bad er
ekki ndg ad skra folk i leikfimi eda
fondur pvi pad hefur ekki { sér
frumkveedi til ad drifa sig af stad.
Sidan fer verklagio ad dala pegar
4 1idur og folk heettir ad geta gert
ymsa hluti sem adrir geta gert an
pbess ad hugsa. ba parf pad aukna
adstod og lengri vidveru hja pvi i
heimahtsum en sidan dagirraedi
pbegar lidur a.¢

Hanna Léra vill koma upp sér-
stoku husi fyrir heilabilada og sér
par fyrir sér fjolpaetta pjonustu.
DPar veeri bodid upp 4 ymsa starf-
semi sem sjuklingurinn geeti tekid

FRETTABLABID/GVA

patt 1 og valio sjalfur hvad hann
vildi gera yfir daginn. Par yroi
baedi dagdeild og skammtima-
deild. ,,Skammtimadeild er trreaedi
sem vantar gersamlega. Pad eina
sem er i bodinu eru tvo sjukrarim
4 Landakoti & briggja manna
sjukrastofu innan um veikustu
sjuklingana. bad parf ad vera
haegt ad leysa adstandendur af
med helgarinnlognum eda viku,
svo beir ndi ad hlada batteriin.
bParna purfa ad vera einstaklings-
herbergi med snyrtiadstoou,‘
segir hin og beetir vid ad lokum:
,Vid purfum ad koma okkur inn {
nitimann og koma fram vid heila-
bilada af peirri virdingu sem beir
eiga skilio.“ gun@frettabladid.is

Vio erum pao sem vio boroum

Kristin Vala Ragnarsdoattir,
umhverfisjardefnafrceedingur
og professor i umhverfissjdlf-
beerni, vid Haskolann i Bristol
d Englandi flytur fyrirlestur i
Manni lifandi um dhrif matar-
dis d krabbamein.

Fyrirlesturinn ber heitid ,Matar-
20i til varnar og lsekningu &
krabbameini“ og byggir 4 bokinni
»Your Life in Your Hands ... Und-
erstanding, Preventing and
Overcoming Breast Canc-
er“, eftir breska vinkonu
Kristinar ad nafni Janet

Hong Kong.“

Dbetta vard aftur til pess ad
Janet fér ad skoda muninn & lifs-
mata Kinverja og Vesturlandabua
med hlidsjon af pvi hvort einhverj-
ir umhverfisbeettir geetu haft
ahrif 4 krabbameinstidnina. ,,Hin
uppgotvadi pa ad enginn mjélkur-
ionadur er i Kina,“ dtskyrir Krist-
in.

A0d sogn Kristinar dkvad Janet
pvi ad heetta neyslu 4 mjélkuaraf-
urdum til ad sja hvort pad beeri
einhvern arangur. ,,Hin stokkadi
upp mataraedinu, sneyddi
hja mjoélkurafurdbum og
gerviefnum og lagdi sig
fram vid ad borda lifreenan

Plant. ' & w | mat.Samfarapvihélt Janet
yJanet greindist sjalf = afram i1 krabbameinsmed-

med krabbamein fyrir um win ferdinni.“

bad bil tuttugu drum sidan, ® [ Krabbameinskyli sem

sem illa gekk ad rdda nio- hofou stadid eins og half-

urlégum 4. Loks voru meo- egg Ut undan herdablodum

ferdirnar heettar ad virka, Klristin situr I,' Janet og voru hord vio-

en pa var Janet budin ad
undirgangast brjéstnams-

udi eftir dlifada.*

Kristin segir ad Janet,
sem er jarofredingur ad mennt,
hafi upp dr bpvi farid ad skoda
heimsbréfabsekurnar sinar til ad
sja hvernig utbreidslu krabba-
meins veeri hattad eftir londum.
»Hun veitti pvi eftirtekt ad tidni
krabbameins var einstaklega lag i
Kina, en haekkadi { peim borgum
par sem Kinverjar hofou tekid upp
vestreena lifnadarhaetti eins og i

visindaradgjafa-
fnd Bresk
adgerd auk pess sem kirtlar ,"aenﬂsc-,k:,zsrrgas_

undir handarkrikum héfou ins (NERC) fyrir
verid fjarleegdir. Laeknar umhverfi og
t6ldu hana eiga prja méan- heilsu. myno/uni-
VERSITY OF BRISTOL

komu linudust smam
saman bar til pau hurfu,
eftir a0 hun breytti matar-
20inu. ,Leeknir Janet var
ordlaus bvi hiin hafdi stad-
i0 frammi fyrir daudan-
um,” segir Kristin.

I framhaldi af pvi fann
Janet rannséknargreinar par sem
pvi var haldio fram ad mjélk inni-
héldi vaxtapeetti sem Orvudu voxt
krabbameinsfrumna,“ segir Krist-
in. ,Leiddar voru likur ad pvi ad
veeri neyslunni heett dreegi dr
vextinum. I nyjustu dtgafu af bok
Janet fylgja pessar rannséknir og
fleiri med.“

Spurd af hverju beri ekki meira

Rétt mataraedi getur skipt skopum i
barattunni gegn krabbameini.

4 pessum meintu tengslum {
umraedunni, segir Kristin mjolk-
uridnadinn hafa sterk samfélags-
leg itok og bendir 4 ad Janet hafi
ordid fyrir aodkasti fra adilum
innan pess geira baedi { Bandarikj-
unum og Astraliu pegar hun flutti
fyrirlestra.

Kristin er { engum vafa um ad
adferdir Janet beri drangur. Sjalf
breytti hiin mataraedi sinu vegna
frumubreytinga i leghélsi, sem er
frumstig krabbameins, og hafdi
pao afturvirk ahrif. Mun Kristin
flétta peirri reynslu saman vid
fyrirlesturinn, sem hin flytur kI
18.00 2. oktéber i Manni lifandi
Borgarttni 24. Sja nanari upplys-
ingar & sidunni, www.madurlif-
andi.is. roald @frettabladid.is
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Med pvi ad lata glugga med tilbodi

um heilsusamlegri kosti birtast tolvum
peirra sem kaupa mat & netinu, er haegt
ad minnka fituinnihald matarkorfu
netverja til muna.

FOlk vill
boroda betur

Ny rannsokn gefur til kynna ad
folk sem kaupir mat d netinu
velji heldur heilbrigdari kosti
ef peir standa til boda.

Rannséknin var gerd 4 fimm
hundrud &strolskum netverjum
sem kaupa mat & vefnum. Kom {
1j6s ad begar bodid var upp a
heilsusamlegri kost & skjanum
voldu langflestir ad kaupa frekar
pbann mat. Pannig tékst peim ad
minnka fituinnihald matarkorf-
unnar um tfu présent.
Rannsakendur telja ad med pvi
ad lata glugga birtast a skja neyt-
enda veeri einnig haegt ad auka
freedslu til félks til a0 minnka
sykur og saltat og studla pannig ad
heilsusamlgera liferni.
Meodalaldur peirra sem téku
patt i rannsékninni var 40 ar. Eftir
pvi sem f6lk var eldra og byngra
var pad liklegra til a0 taka heilsu-
samlegri kostinum sem peim var

bodinn. Af heilsuvef BBC
Ginseng

EYKUR ANDLEGT OG LIKAMLEGT
STARFSPREK.

Ginseng
hefur verid -

notad i Asiu
i yfir 5.000
ar, fyrst og

fremst til ad
auka andlegt
og likamlegt
starfsprek. b
Rannsokn- fie
ir benda
einnig til ad
pad styrki
6naemis-
kerfid.
begar ginseng er notad, flytur bl6did
aukid magn surefnis til frumnanna.
Hémarkseinbeiting krefst innra
jafnvaegis og einnig likamlegs og
andlegs prottar.

Ginseng eykur baedi andleg og
likamleg afkést. Pad hefur i dranna
ras verid mikid notad af iprottafélki,
skakmoénnum, leikurum og 68ru
folki i storfum sem gera miklar kréfur
til hugar og handa. Jafnt rannséknir
sem reynsla fjolda folks um heim
allan hafa stadfest ageeti ginsengs il
auka likamlegt og andlegt starfsprek
og vidhalda gédu heilsufari.

Ny og betri beetiefnabiblia

Malping um
heilaskada
ADGANGUR OKEYPIS.

Fagréd um malefni heilaskada

stendur fyrir malpingi fimmtudaginn
28. september 2006, kl.

13.00-16.00 i hringsal o

LSH vid Barnaspitala et Pyl
Hringsins. . ?'.-’:r::—a
Markmid med oy

malpinginu er ad

freeda og vekja athygli &

pessum malaflokki, jafnframt pvi

ad leggja hornstein ad stofnun félags
adstandenda og fagfdlks um malefni
folks med heilaskada.

Malpingid er stutt af Landspitala

- haskolasjikrahusi og Reykjalundi.
Jafnframt hefur Velferdarsvid Reykja-
vikur lyst yfir vilja til ad leggja pessu
malefni lid.

Nanar & www.serstokborn.is

Skagstrendingar fa nyja heilsugaesiu

Siv Fridleifsdéttir, heilbrigdis- og tryggingamdlarddherra, tok
formlega i notkun nyja heilsugeeslustéo d Skagastrond i sidustu

viku.

Hius Heilsugeeslustodvarinnar 4 Skagastrond

steerd auk tengigangs, en stodin tengist dvalarheimilinu Seeborg 1 bvi skyni
ad samnyta blinad og pjénustu sem samnytanleg er. A stodinni er adstada
fyrir laekni og hjikrunarfreeding og einnig er um 40 fermetra adstada i
stodinni fyrir sjukrapjalfara. Heilsugeeslustodin pjénar um S00 manns.
Heildarkostnadur vid byggingu gaeslunnar er um 65 milljénir kréna,
en bess ma geta ad i tengslum vid nybygginguna voru taeki og btinadur
stodvarinnar endurnyjud. Hin er pvi bdin 6llum peim taekjum sem i dag
eru talin sjalfsogd a stod af pessari steerd. Siv Frioleifsdéttir, heilbrigo-
is- og tryggingamadlaradherra, sagdi pegar hin avarpadi starfsfélk og
gesti { dag a0 dnaegjulegt veeri sja og gera sér grein fyrir mikilveegi
hinnar nyju stodvar & Skagastrond fyrir ibda sveedisins. Undirstrikadi
raoherra mikilveegi grunnpjénustu heilsugaeslunnar. Hin vaeri pjénusta
sem steedi 6llum landsmonnum til boda 4 svaedinu sem beir biia 4. Heilsu-
gaeslan eigi ad vera adgengileg og bidtimi stuttur.
Af vef heilbrigdis- og tryggingardduneytisins.

er um 250 fermetrar ad

Ny heilsugzesla var opnud & Skagastrénd.

WALLHUGGER

Veldu pér eitt med ollu

WALLHUGGER dregst ad veggnum eins
og nafnid bendir til. Pannig helst pi
alltaf vio hlio nattborodsins. Mest seldi
ameriski botninn i heiminum.

ig-care.com

Einstok honnun

SWISSFLEE

b = e
50 ara reynsla

Loftram &n rafmagns

Eitt virtasta framleioslufyrirteki Evropu.
Stillanlegu loftriimin hja SWISSFLEX
eru i sérflokki.

Allir purfa a0 sofa vel, pa lika ..............

STILLANLEG RUM

BIFLEX

Einn goour a frabaeru veroi.

Mest selda stillanlega rimio.

Frabar reynsla 4 Islandi frd rinu 2000.
Ef pig vantar §ott og sterkt stillanlegt rim
pa er BIFLEX lausnin.

Gr skyldum efnum.

IQ-CARE heilsudynan er ein besta heilsudyna i heimi

Sérstok efnisuppbygging 1Q-CARE heilsudynunnar gefur henni eiginleika sem eru engu likir.

e Pprystijofnun er lykilordid. 1Q-CARE adlagast fullkomlega ad likamanum og tryggir gott bl60flaedi
sem gerir pad ad verkum ad pu byltir pér minna og naerd dypri og betri svefni.

o |Q-CARE er svaedisskipt og gefur pvi réttan studning fyrir mjébak og axlir.

¢ |Q-CARE er med opnari efniseiginleika en flestar vorur Gr skyldum efnum sem gerir pad ad
verkum ad hdn andar mun betur.

¢ |Q-CARE aodlagast hradar ad ltkamanum en flest rdm dr skyldum efnum.

¢ |Q-CARE er ein sterkasta efnablanda sem hefur veriod préud og endist pvi lengur en flestar vorur

¢ |Q-CARE prystijofnunarefnid er miki® notad og viourkennt af sjikrahdsum og heilsustofnunum.

Urval af pyskum hagaebasaengum fra BETTY www.betty.de

NASA Outlast med 100% hvitum Siberiu geesadni

www.outlast.com

Thalasca dinsaengur og koddar fyrir asmasjiklinga.

Thinsulate saengur. www.thinsulate.com

Thinsulate saengur med Comfortemp efni.

Camel saengur Betty Hyspring taekni
Silkiseengur

Cashmere saengur Betty Hyspring teekni
Sensofill heilsukoddar

Veldu pad besta

www.svefn.is

GAEDI

GOD VERD

Vio adstooum Dig vio ao velja
baﬁ sem pér hentar

BPJONUSTA

WILLIS' A GAMBIER
HAGADA HUSkGOGN
WWW.WgUuK.com

URVAL PEKKING

Listhdsinu Laugardal, 581 2233 ¢ Dalsbraut 1, Akureyri, 461 1150

Opid virka daga 10:00 - 18:00 » Opid a laugardogum fra 11-16:00 fra og med 12. agust
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- sem pig vantar
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MANUDAG TIL MIDVIKUDAGS
FIMMTUDAG OG FOSTUDAG

LAUGARDAG

SUNNUDAG

BILAR &
FARART.£KI

www.bilaland.ls
EILL DAGSIHS

|
ISUZU TROOPER Nyskr. 09/1999,
3000cc diesel 5 dyra, Fimmgira, Raudur,
Ekinn 210.000 p. Verd 1.150.000.

Bilaland, B & L
Grjothals 1, 110 Rvk.
Simi: 575 1230
www.bilaland.is

HILARALAN
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CHRYSLER LHS Argerd 2000. Ekinn 130
p.milur ptsund km. Verd kr. 690.000.

Hoéfdahollin
Kletthals 2, 110 Rvk.
Simi: 567 4840
www.hofdahollin.is

h‘l nru -
5

Skoda Octavia 4X4, arg. 2002, ek.116
pus. km, verd 1.290 pus. kr.

100 bilar ehf
Funahofda 1, 110 Reykjavik
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-19 og
laugardaga 12-17
www.100bilar.is

_————
HEIMSSBILAR

wvree, aimesbdlar s

HONDA ACCORD TYPE S &rg 9/2005 ek
20 p.km Verd 2.790 p. Ahvilandi 2.400
b. Afb 39 pb. & manudi. Flott eintak
.Getum beett bilum & plan og skra. S:
5674000

Heimsbilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 567 4000
www.heimsbilar.is

Bilar til s6lu

islandus com

Bilar a l=gra verdil
Abyrgd tylglr dlum Bilum

islandus.com

SR

NYTT! Bilaleitar-Vélmenni. Finnur bil-
inn & augnarbliki! Toti er tengdur fleiri
hundrud bilastlum med yfir prjar millj-
onir bila & soluskra. Smelltu a Tota &
islandus.com og hann finnur bilinn um
leid, reiknar Gt verd i islenskum krén-
um med flutningsgjéldum tolli og VSK
& augabradi og synir pér nidurstddur
strax & islandus.com vefsidunni. i dag
fylgir Abyrgd fra Vordur-islandstryggin
& 0llum bilum Islandus.com og haegt a
fa vidbotarabyrgd i allt ad 5 ar! Vid selj-
um bila langt undir markadsverdi. Simi
pjénustuvers 552 2000 og netspjall vid
solumenn er & www.islandus.com

islandus.com

Splﬁnhunj!jir
Jeaep
Argerﬂ EDEIT

¥ @

Fra Kr. 2.790.000
Gerdu god kaup!

el FROT )
!Elﬂndus com

L T T [P TTE

Allt ad 30% leegra verd! Kynnum nyjan
Jeep argerd 2007 fra Kr. 2.790.000
og Honda Pilot luxusjeppa fra Kr.
3.990.000. Berdu saman vid Toyota
Landcruiser & www.islandus.com/pilot.
Besti jeppinn & markadnum segja
bandariskir bilavefir enda rakar Honda
Pilot inn verdlaunum fyrir sparneytni,
bunad og aksturseiginleika. Mikid drval
af nyjum og nylegum bilum fra USA
og Evropu allt ad 30% undir markads-
verdi. Somu bilar bara miklu leegra verd.
islensk Abyrgc’) fylgir. Bilalan. Faou betra
tilbod i sima 552 2000 eda & www.
islandus.com

200 pusund ut + yfirtaka
(740). 12 pisund & man-
udi!

Hyndai getz 2003 érg. ekinn adeins
25p. !5 gira, 5 dyra, 1400cc vél. Uppl. i

sima 899 1888.

Daewoo Lanos arg. 12/99, s/v dekk,
toppbill, v. 100 p. ut og yfirtaka lan 146
p., afb. ca. 12 p. @ man. i 12 man, eda
246 b. stadgreitt, uppl. i s. 659 9696.

0-250 pus.

VW Golf CL 1800, beinsk. ek. 152 pds.,
sk. ‘07, 140 pus. stadgr. Uppl. i s. 698
0070 eftir kl. 20.

Bleejubill-hardtop gott verd Mazda Mx5
ek. 95 pus. sumar-vetradekk & felgum
s. 895 8898.

Dodge Stratus arg. 96 gdur bill til s6lu.
Nyr styrisendi, hjolalegur, nyr rafgeymir.
Vél 2500cc, sjalfsk., ek. 96 pus m.
Tilbod 6skast. S. 869 5499

Chevrolet Lumina arg. ‘90, 6-7 manna,
ek. 143 p. Mikid yfirfarinn, bremsur
spindlar o.fl. Tengibunadur, alg]orlega
orydgadur bill og litur vel ut. Sk. ‘07.
Verd 90 pus. Fyrstur kemur fyrstur feer!
S. 861 3790.

E“- .
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Volvo s60 ‘04 arg., eklnn 35 pus. 180
ho., filmur, 18“felgur og fleiri aukahlutir,
skoda oll skipti, ahugasamir hringi eftir
19 alla daga 898 7141.

Ford Escord ‘96, 1,4. Sk. ‘07. Verd 130
pus. S. 820 3478.

Nissan Primera ‘91 ek. 247 pus. km.
parfnast lagfeeringar. Tilb. 50 pus. Uppl.
is. 848 5184 & 891 7291.

Opel corsa arg. ‘97, ekinn 101.000, sk.
'07. beinsk. Tilbod 6skast. 661 2068.

Opel Astra arg. ‘96 sk. ‘07, ssk., ver6hug-
mynd 120 pus., uppl. i s. 699 2707.

250-499 pis.

Til sélu er MMC Spacestar. Argerd ‘00.
Ekinn 124 pus. Beinssk. Filmur, alfegur.
Skodadur ,07. Toppbill. Listaverd 530
pus. Asett’ 330 pus. Uppl. i s. 892
7852.

Utsala-enn meiri laekkun!
Eydir 7 litrum. Verd 390.000, &dur 690.
Toyota Avensis Wagon. 1999. Ekinn
173.000 km. Lan 316.000 kr. Afb. 19 p
& mén. Uppl. i s. 896 1976. Ath. skipti
a allskyns doti.

Renault Megane ‘97 110 p.km. Oflugur
og flottur! 2.0i 16V 150h6 ABS 450 .
kr. 860 4940.

Til s6lu HKundai Elantra &rg. ‘00, ekinn
75 bus. sk. ‘07, 2ny dekk. V. 370 pus.
s. 866 3187.

40 p. it og yflrtaka 4 vaxtalausu lani.
Nissan Almera ‘00 ek. 118 p. i topp-
standi og litur vel Gt. Eftirst. af lani eru
teep 440 p. afb. um 14 p. & man. Uppl.
is.698 8339 e. kl. 18.

500-999 piis.

1 Ca

BMW 316i ‘97, ek. 131 p., skodadur ‘07.
Vel med farinn. Sumar/vetrardekk. Verd
550 p. Sp 552 7785 & 896 0964.

Toyota Yaris 1.3. argerd ‘03, 5 d.,
beinsk. Graenn. Ek. 24 p. Skodadur ‘08.
Listaverd 1.130.000. Verd 1.030.000.
Bilalén 680.000 p. Upplysingar i sima
892 7852.

By =

4x4 Corolla Station a
100% lani !
Corolla touring 4x4 arg. ‘99, ek. 127 p.,

sk. ‘07, s/vdekk, Cd. Verd 670 p. Lan
624 100% Yfirtaka. S. 661 8197.

1-2 milljonir

Mazda 6, arg. ‘04, ek. 42 pus, feest gegn
yfirtoku a lani, eftirst. 1500 ECIS., 32 pus.
a man,, drattarkula, 16" dekk, nagladekk

fylgja, toppeintak. Uppl. i s. & 820 3152
og 898 1960.

Toyota Celica, &rg. ‘00, ek. 98 pus,
Verd 350 pus + yfirtaka lans. Uppl. i s.
692 3404.

Audveld Kaup a flottum
4x4 Golf Station.
VW Golf 4Motion, érg. ‘01, ek. 67 p. Sk.
‘07. Verd 1070 p. Feest gegn yfirtoku &
lani 1029 p., s. 661 8185.

i o

20 pus. pr man og spari-
baukurinn er pinn !!
Suzuki Liana arg. ‘04, 1600, sk. ‘07, ek.
25 pus., CD. Asett 1.290 p., 100% lén

1.199 b. 20 b. pr. S. 897 2425.

Bilar 6skast

0-150 p. Stadgreitt, ekki eldri en ‘95,
mé parfnast lagf. eda skodunar. S. 659
9696.

Oska eftir bil ekki eldri en ‘95 & 0-100
pus.,, ma parfnast lagfeeringar. S. 691
9374.

Jeppar

Toyota 4Runner til sélu 3000 diesel
turbo, arg. ‘95, 33" breyttur, rafm. i
radum, toppluga, ledur aklaedi, cd, ek.
190 b., verd 970 p. Uppl. i s. 867 2147.

Métorhjol

Aprila 1000 Milli RSV é&rg. ‘01 til solu.
Power commander, titan pust og mfl.
Kraftmikid og skemmtilegt hjol. Til synis
og solu hja Hofdabilum, S. 577 4747.

P

Glaesilegt Yamaha R1 2001 hjél til sélu.
ek. 18 pus. km. Asett verd 870 pus.
ahilandi lan getur fylgt. upplysingar i
s. 660 4115.

Fjorhjol
Grizzly fjérhjol ‘03, 2WD, beinskipt, 5

gira, litur vel ut, &sett verd 280 pus.
Uppl. i s. 863 6306.

Vélsledar

L

Ski doo mach 1 vel med farin ekin 4000
km 3cl 141 ho uppl. i sima 869 0442
verd 270 t eda skoda tilbod !

Vinnuvélar

HAL ..
Smidshifoa 14 567252

Skoflur og hradtengi

Alternatorar, startarar og varahlutir,
fyrir vinnuvélar, vorubila og félksbila.
Ljésboginn Bildshofda 14. S. 553 1244.

Lyftarar

ALLAR GERBIR AF
VINHULYFTUM TIL LERGU
GOD THAEK] & BETRA VERD

§ 45804 & 850 1IN

WWW.ARMAR.IS

Lettitaekni

v W Tis e kini. s

Lyftarar, brettatjakkar, skaeralyftur, lyftu-
bord, trillur, vagnar, hjélabinadur og
ymis léttitaeki. Vandadar vorur, god verd,
o6flug vidgerda og varahlutapjonusta.
Léttitaekni ehf, Storhofda 27, s. 567
6955. Allar upplysingar & www.lett-
itaekni.is



ATLAR A HONUM A
PORRABLOT

Theodor Kristjansson breytir
Landcruiser H162

[ SERBLAD UM JEPPA OG FERDIR - PRIDJUDAGUR 26. SEPTEMBER 2006 ]

jeppar

| EFNISYFIRLIT

UTSYNI TIL ALLRA ATTA
Helgarferd d jeppum

VENJULEGIR JEPPAR A
FJOLLUM
Litladeild 4x4

PLASTRAR 0G
SARABINDI

Allt sem parf i
sjukrakassann

JEPPAFERDIR VERDA
SIFELLT VINSALLI
Starfid hjd 4x4

UTANVEGAAKSTUR
Telja légreglu ganga of
hart fram

EKKI BARA KARLASPORT
Skemmtilegar
kvennaferdir

HANDBAKUR FYRIR
FJALLAGARPA
Naudsynlegar i jeppann

VIDSKIPTAVINURINN
| FYRSTA SATI

Glitnir Fjarmdgnun bydur fjélbreytta
kosti vid fjarmbégnun bila og atvinnutaekja.

Eigd’ann Leigd’ann

Eignastu bilinn Greiddu adeins
med hjalp Glitnis fyrir afnot af bilnum
e Bilalan ¢ Einkaleiga

e Bilasamningur ¢ Rekstrarleiga

Hafdu samband i sima 440 4400 eda G L I 1:@

kynntu pér malid a www.glitnirfjarmognun.is FJARMOGNUN
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Um sidustu helgi for Litladeild 4x4 ad skala félagsins vid Hofsjokul.

Utsyni til allra atta

Hjonin Hrafnhildur G. Stefansdéttir og Olafur Gunnarsson eru medal félagsmanna i Litludeild Ferdaklubbsins 4x4. Deildin for um sioustu helgi i
skala félagsins undir Hofsjokli og pau hjonin skradu ferdina i mali og myndum.

Litladeild Feroaklubbsins 4x4 gegn-
ir pvi hlutverki ao fara med obreytta
og litid breytta jeppa a fjoll ao vetr-
arlagi. Deildin stendur fyrir einni
fero { manuoi yfir vetrartimann
og eru allir velkomnir med 6hao
dekkjasteero bila. Deildin fer beedi
i dagsferoir og helgarferdir par sem
gist er { fjallaskalum. Ekki parf ad
vera skradur félagsmadur til ad fara
med i feroir Litludeildar. Heegt er ad
fylgjast med ferdoum Ferdaklubbsins
4x4 & heimasiounni www.f4x4.is.
Fyrsta ferd haustsins var farin
sidastliona helgi en pa var haldio i
Setrid sem er skali Ferdaklubbsins
4x4 og stendur vio reetur Hofsjok-
uls. Hopurinn safnadist saman vio
Select &4 Vesturlandsvegi upp ur kl.
8 og voru saman komnir atta bilar
4 31" til 38” dekkjum. KI. 8.30 var
lagt af stad og pjodvegurinn ekinn
ad Geysi par sem fyllt var 4 tanka
og fengid sér kaffi. Eftir kaffipasu &
Geysi var ekid afram i att ad Kjal-
vegi. begar malbikadir vegir voru
4 enda stoppadi hopurinn til ad
minnka loftprystinginn i hjélbora-
unum sem gerir bilana mun mykri

»

i akstri 4 malarvegum og drifbetri.
Nu var stefnan tekin 4 Kjalveg en
fljotlega eftir a0 haldido var & stad
aftur fréttist af hop sem hafoi fario
ur benum kvoldido dour og hafoi
akvedio ad slast { for med okkur.
Neesta stopp hja hopnum var vio
grjothruguna 4 Blafellshalsi par sem
beoid var eftir fjolskyldu sem hafoi
skrad sig med hopnum og kom ur
sumarbustad a Sudurlandi.

Eftir kaffisopa og spjall var
stefnan tekin nordur Kjalveg og
sidan beygt inn Kerlingarfjallaleio. [
Kerlingarfjollum var tekinn hadeg-
ismatur og svaeodid skodao.

Fra Kerlingarfjollum var ekio
nordur fyrir Lodmund og yfir Illa-
hraun i Setur. bPegar pangad var
komio hafoi fjolgad i hopnum og
voru bilarnir nu oronir fjortan og
voru { hépnum bilar & dekkjastaerd-
um fra 31”7 og upp 1 49"

EFtir a0 fo6lk hafoi komid sér
fyrir { skdlanum var farinn biltur og
helsta nagrenni vid skalann kann-
ad. Veorid var eins og best verour
a kosid og utsynio storkostlegt til
allra atta. Farinn var géour konn-

PRIBJUDAG

unarleidangur um svae0dio og haldio
aftur i Setrid par sem kveikt var upp
i grillinu. Eftir mjog gédan mat var
haldin kvoldvaka ad fjallamanna-
sid.

Gengio var fra skdlanum 4
sunnudagsmorgni og haldio af stad
sudur Klakksleid. Hopurinn akvad
a0 fara og skoda Kisugljufur en ain
Kisa var audveld yfirferdar og feer
6llum bilum hépsins. Pegar haldio
var afram téku vio miserfidar sand-
brekkur par sem reyndi & drifgetu
bilanna og akstursheefni 6kumanna.
baodan 14 leioin a0 Klakksskala sem
stendur undir fjallinu Klakk sem
leidin dregur nafn sitt af. Pvinaest
var haldid ad Leppistunguskala og
var tekid matarstopp par sem ferda-
langarnir voru ordnir svangir.

Goour timi var tekinn i mat og
spjall adur en haldid var ad Svin-
arnesskala og padan stefnan tekin
sudur ad og nidur Tungufellsdal.
Stoppad var vid beeinn Tungufell
par sem lofti var beett i dekkin til
a0 gera jeppana kldra fyrir akstur
4 malbiki.

Komio var i Reykjavik um kl. 8

www.minnsirkus.is/sirkustv
T4
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SIRKUS TV

Ferdin reyndist hin skemmtilegasta og var ekid um gryttan veg, svo jepparnir og

6kumennirnir fengu adeins ad reyna a sig.

o

Vedurszeld var mikil i pessari tveggja daga ferd.

4 sunnudagskvold og voru ferda-
langarnir preyttir en ansegoir eftir

tvo goda daga a fjollum i frabeseru
vedri.

:-'.‘F"" .
Forsidan

TOYOTA HILUX 1982

foour hans.

Forsiduna prydir Jon Asgeir Porlaksson 4 Toyota hilox argerd 1982
i fallegri natturu Myvatnssveitar. Billinn er { eigu Porldks Jonssonar

Forsioumynd: Orlygur Hnefill




Stilling

- til oryggis

Militec-1
a fyelt!na

o A girkassan, drifid,
sjalfskiptinguna og vokvastyrid.

o Lettir kaldra@si, minnkar eydslu og
tryggir betri smurningu.

° Mest selda smurbatiefnid a
Islandi i tiu ar.

L Y

S s i Faest 4 6llum smur- og bensinstédvum
R AT il (16 e . T

@] St- I I -
ADALNUMER - SIMI 520 8000 Bl]é]VEl]’jElh]l]h]"g
SKEIFUNNI 11 RVIK. - SIMI 520 8001  SMIDJUVEGI 68 KOP. - SIMI 520 8004
DRAUPNISGATA 1 AK - SIMI 520 8002 BILDSHOFBA 12 RVIK. - SIMI 520 8005

DALSHRAUNI 13 HFN. - SIMI 520 8003 EYRARVEGI 9 SELF. . SiMI 520 8006
www.stilling.is
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STYRISENDAR,

SPINDILKULUR,

o

I jeppa i miklu arvali

Japan/U.S.A.

Vagnhoéfda 7
110 Reykjavik
Simi: 517 5000

JALLABILA

Stal og stansar ehf.

um allt sem skiptir mali

EYKJAVIK
EYKJAVIK

Allar nyjustu

og frettir a
vefnum reykjavik

i bladinu Reykjavik
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Uppskeruhatio

- a

Veldu Ford. Vid stadgreidum gamla bilinn pinn
Py veltir fyrir pér hvernig best er ad losna vid gamla bilinn. Brimborg
kaupir hann af pér stadgreitt™ veljir bt bil & gddu uppskerutibodi Brimborgar.
PU losnar vid allt umstang vid ad selja og leekkar pinn kostnad.
Komdu  Brimborg. Kynntu pér hvernig pu getur fengid pér -
nyjan Ford & uppskeruverdi.

ford.is

Litla deildin hja 4x4 bydur upp & ferdir fyrir folk sem & litid breytta eda obreytta jeppa.

Venjulegir jeppar
geta lika fario a fjoll

Innan ferdafélagsins 4x4 er stafandi hopur sem kallast
Litla deildin. Par er vettvangur fyrir byrjendur i jeppa-
feroum og pa sem eiga obreytta bila til ad komast inn i

starfio.

,Pad hofou verio umrsedur um pao
4 netinu ad 4x4 félagio veeri ekki
a0 skipuleggja ndgu mikio af fero-
um fyrir 1itid breytta eda obreytta
bila. Eg kom af stad umrsedu um
hvort ekki veeri rétt ad stofna til
félagsskapar peirra sem veeru med
obreytta bila en hefdu ahuga a ad
vera med,“ segir Sigurlaugur Por-
steinsson, formadur Litludeildar-
innar. [ framhaldi af pessu for ég
og reeddi vid formann 4x4 félags-
ins og hann hvatti mig til ad vinna
frekar a0 pessu. Félagido utvegadi
husnaeodi undir starfio og oflug-
ur hépur kom ad malinu. Petta
var fyrir premur arum og svo vel
gekk ad fljétlega var haldio i fero
i Holaskég og sidan i Landmanna-
laugar. Sama ar féorum vid svo a
Myrdalsjokul med 27 bila, neer alla
Obreytta.”

Ford Explorer Sport Trac X
4 dyra 4,0i VG
Uppskerutilbg

Komdu a Uppskeruhatid Brimborgar i dag. Ofurtilbod.

br;mborg

Oruggur stadur til ad vera a

Brimborg Reykjavik: Bildshdfda 6, simi 5157000 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 462 2700 | www.ford.is

* Brimborg og Ford &skilja sér rétt til ad breyta verdi og binadi &n fyrirvara og ad auki er kaupverd hdd gengi. Bilasamningur er Idn med 20% (tborgun og manadarlegum greisium { 84 manudi og eru hadar
breytingum & vixtum og gengi erlendra mynta. Rekstrarleiga er miou vio manadarlegar greidslur i 39 manudi sem eru hadar gengi erlendra mynta og voxtum peirra. Smur- og bjonustueftirlit samkvaemt ferli
framleidanda og Brimborgar er innifali0 i leigugreidslu og allt ad 60.000 km akstur & timabilinu. ** Stadgreitt 45 dtgum eftir athendingu nyja bilsins. Nénari upplysingar veita S6lurddgjafar Brimborgar.

Sigurlaugur segir ad nafn deild-
arinnar hafi komid til vegna pess
a0 menn hafi talad um ad vera a
litlum dekkjum og stérum dekkjum.
,Vid vorum allir 4 litlum dekjum og
pvi var dkvedid a stofnkvoldinu aod
kalla deildina Litlu deildina.” [ Litlu
deildinni fer fram kennsla fyrir pa
sem koma nyir inn i starfio. ,Vid
erum ad kenna fdlki grunnatridin
i sambandi vio fjallaferdir, hvada
tegundir af spottum pad parf aod
vera med. Pad eru sérstakir teygju-
spottar sem vid notum, en peir pola
allt ad 16 tonna atak. Pa kennum
vio folki ad hleypa lofti ur dekkjum
til a0 bilarnir fljoti betur i snjénum
og svo kennum vid fdlki hvernig
eigi ad bjarga sér ur hinum ymsu
adsteedum. Pad ma segja ad petta
s¢ alhlioa freeosla fyrir nyja jeppa-
menn. Tilgangurinn med pessu

A-'—-F"
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Vel er haegt ad komast & obreyttum jeppa
um fj6ll og firnindi og njota nattarufegurd-
arinnar sem er einstok a fjollum.

starfi er ad koma félki inn { hopinn
og paod hefur gengid mjog vel.”

Litla deildin hefur staoid fyrir
fjolda ferda par sem Obreyttir bilar
fara a fjoll. Oryggisins vegna eru
po alltaf steerri bilar med i ferdun-
um sem geta dregio dbreyttu bilana
ef einhverjir festa sig.

,Vio hofum ekki verio mikio i pvi
a0 kynna petta starf fyrr en nu par
sem vid hofum verio ad mdta starfid
hingao til,“ segir Sigurlaugur. Hann
segir a0 framtak pess hops sem standi
a0 litlu deildinni hafi fengid mjog
gooar viotektir og ad mikio af folki
hafi komid inn i starfio eftir ad hafa
profad ao fara i ferd meo deildinni.
,Pad eru allir velkomnir i ferdir med
okkur, hvort sem peir eru félagsmenn
eda ekki. bPad er spennandi dagskra
hja okkur { vetur og vid vonum ao
sem flestir gangi til 1ids vid okkur.”

Hvad a ad vera i
sjukrakassanum?

Skyldubunadur i breyttum bilum en gagnslaus an
pekkingar.

Samkveemt 16gum skal vera sjukrakassi eda -pudi i 6llum breyttum bifreio-
um, svo og hop- og skolabifreioum. Vart parf a0 tiunda gildi pess ad eftir
peim 16gum sé farid og raunar etti slikur bunadur ad vera til stadar i 6llum
bilum og fararteekjum.
Innihald sjukrakassans skal vera samkveemt fyrirmalum landleeknis en
samkvaemt peim er lagmarkshunadur pessi:

B Verkjatoflur
Heftiplastur -
Grisjuplastur
Séarabindi
Saraboggull
Silikongrisjur eda sambeerilegt (fyrir
skafsar)

B Saltvatn til sarahreinsunar eda sambaeri-

legt (einnota)

B Teygjubindi

B Skeeri
Til viobdtar vio pennan bunad ma baeta ymsu lauslegu vio sem getur nyst
vel 4 feroalogum. Heelszerisplastur eda gerviskinn zetti ad vera stadalbun-
aour hja 6llum sem stunda gonguferdir 4 sinum ferdoalogum.
Skurdaplastur og smaplastrar geta oft komio sér vel, sem og blautklutar til
hreinsunar. [préttalimband getur komio i stadinn fyrir heftiplastur en lika
nyst sem limband vid 6nnur teekifeeri. Ad lokum koma 6ryggisnaelur sér oft
vel, sem og sélarvorn, keelidburour og einnota latexhanskar.
Engu gildir pé hversu vel sjukrakassinn er buinn ef engin er kunnattan.
Best veeri ef allir leerou skyndihjalp 4 par til geroum namskeioum en jeppa-
og ferdafolk eetti ao lita & pad sem skyldu sina, enda oft & ferdinni utan
alfaraleioar par sem langt getur verio i leeknisadstod. FEitt slikt ndmskeid
getur pvi skilid milli lifs og dauda.
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g60 tilbod i augastad

Fri lesglerauqu
fylgja 6llum margskiptum
gleraugum
(umgjord og gler)

Ef pu kaupir gleraugu
ba faerdu fri solgleraugu
Ef pa kaupir gleraugu i sama styrkleika.
med einum styrk (nzer /fjeer)
faerdu onnur gleraugu
med sama styrkleika
med 50% afsl.

Sjonfraedingur 3 stadnum

©

QP Lyf &N ilSa wamasors og snisin

r{’ ]
Ap@tekarlnn Augastadur Apotekaranum Hafnarstreeti 95 Simi 460 3460

augastaour

feerir pér nyja syn!
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Jeppaferair sifellt vinseelli

Teeplega prju pusund félagar eru skradir i Feroafélagio 4x4 og 4 vegum bess eru ellefu
skalar vida um land. Félagio hefur vaxid mikid undanfarin ar og ma segja ao jeppa-
ferdir séu vaxandi ahugamal medal landsmanna. Vid fengum Jon Sneeland, ritara
félagsins, til ad segja okkur fra pvi starfi sem félagio vinnur.

,Pad er mikio ad gera hja okkur
nuna i ar. Vio hﬁfum komio ao
umhverfisatakinu A réttum sloo-
um asamt fleiri adilum. Pa erum
vid auovitad alltaf ad skipuleggja
feroir,” segir Jon Sneeland, ritari
Feroafélagsins 4x4. Hann segir ad

félagio vaxi stoougt en félagatal-
an nalgast prioja pusundio. Jon
segir a0 jeppasport sé¢ ekki eins
dyrt og margir haldi. Petta sé

eitthvad sem flestir geti stundad,
enda s¢ haegt ad fa odyra jeppa til
fjallaferoa. ,Pad er haegt ad kaupa

Jon segir ad haegt sé ad fa ddyra jeppa til fjallaferda, pvi sé jeppasportid beedi fyrir rika og
fateeka. A myndinni ma sja jeppa Jons, sem gengur undir heitinu Ofsi.

38 tommu jeppa fyrir mun minni
pening en venjulegan fjolskyldu-
folksbil. Petta er & feeri baedi rikra
og fateekra.

Vio erum nylega komin ur
fero i Setur sem er steersti skalinn
okkar, en pangad féru 20 bilar um
helgina. Um neestu helgi verour
fario i 44 tommu ferd yfir Hofsvad
4 Tuna. Petta er fraegt vad sem
Guomundur Jdnasson fjallabil-
stjori fann ario 1950. b4 eru fyrir-
hugadar prjar nylidaferdir fram ao
jolum. Vid stefnum aod pvi ao fara
i Jokulheima, Streid og sennilega
a Hveravelli.*

Jon segir ad pa sé mikil vinna
unnin hja félaginu vio ad merkja
leidir og sléda. ,bPad vantar
almennileg kort af akstursleioum
og vid hofum verio ad vinna skra
yfir leidir sem heaegt er ao fara.”

b4 hefur félagio stadio fyrir
landgraeosluferoum { borsmork og
hafa félagsmenn verid duglegir ad

Felag|6 hefur stadid fyrir landgraeésluferé-
um i Porsmork.

taka til hendinni vié uppgraedslu
landsins. Jon segir ad ollum sé
velkomio ad koma i félagio og

Jon G. Snzeland segir ad 6llum sé
velkomid ad koma i félagid. Sja
WWW.4x4.is.

Felagsmenn hafa verid duglegir ad legg]a
hoénd a plog i landgraedslu.

pad sé audvelt ao skra sig. ,Folk
getur skrad sig a vefsiou okkar
eda komio a skrifstofuna.”

KORTER.IS

 FRUMISYNING 4 islandi

MAZDA CX-7

Framurstefnuleg hénnun og
afburda aksturseiginleikar

Fjorhjoladrifinn bill sem sameinar kosti alvéru jeppa
og rumgods fjolskyldubils.

Kraftmikil 2.3 L. Turbo intercooled

16 ventla 4 cyl vél sem skilar 244 hestoflum
6 prepa sjalfskipting o.fl.

Stadalbunadur m.a. spolvérn og
stodugleikakerfi

Opid virka daga kl. 10-18:30
Laugardaga kl. 12-16

2ja ara verksmidjuabyrgd - Pjonustuadili: Raesir hf.
Malarh6fda 2 - 110 Reykjavik - Simi: 565 2500 - Netfang: x4@x4.is

Veldu Ford. Vié stadgreidum gamla bilinn pinn

f-.

P veltir fyrir pér hvernig best er ad losna vid gamia bilinn. Brimborg
kaupir hann af pér stadgreitt™ veljir pu bil & gédu uppskerutilbodi Brimborgar.

PU losnar vid allt umstang vid ad selja og leekkar pinn kostnad.
Komdu i Brimborg. Kynntu pér hvernig pu getur fengid pér

nyjan Ford & uppskeruveroi.

=

frekar Tordis

~

Komdu og reynsluaktu!
WWwWWw.x4.is

Ford F150 Lariat SuperCrew4x4
4 dyra 5,4i @ SjaliSkiptur*

b Uppskerutilio6'3:990:000 ke
Bilasamningur 47.490 kr.

br;mborg

Oruggur stadur til ad vera &

Brimborg Reykjavik: Bildshdfoa 6, simi 515 7000 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 462 2700 | www.ford.is

* Brimborg og Ford &skilja sér rétt til ad breyta verdi og binadi an fyrirvara og ad auki er kaupverd had gengi. Bilasamningur er 1an med 20% titborgun og méanadarlegum greidslum { 84 manudi og eru hadar
breytingum & voxtum og gengi erlendra m gnta Rekstrarleiga er mioud vio manadarlegar greidslur 39 manudi sem eru hadar gengi erlendra mynta og voxtum beirra. Smur- og bjonustueftirlit samkveemt ferli

framleidanda og Brimborgar er innifali

{ leigugreidslu og allt ad 60.000 km akstur & timabilinu.

** Stadgreitt 45 dtgum eftir athendingu nyja bilsins. Nénari upplysingar veita sluradgjafar Brimborgar.

pyrlum hefur verid beitt til ad na peim sem keyra utanvegar. Ekki er p6 sami skilningur hja
6llum a pvi hvad teljist utanvegaakstur.

Telja logreglu
ganga of hart fram

Ferdaklubburinn 4x4, Vélhjoélaipréttaklubburinn, Feroa-
félag islands, Utivist, Umhverfisstofnun, Landgraedsla
rikisins og Landvernd kynntu i sumar atak gegn utan-
vegaakstri sem hefur verio vaxandi vandamal.

Morgum pykir ao logreglan hafi
gengio fram af of mikilli horku
undanfarid og ad oOteekt sé ao taka
folk fyrir utanvegaakstur pegar pad
keyrir 4 vegaslooum.

,Pad eru alltaf einhverjir sem
fara utan vega og skemma natt-
uruna og pad var asteda pess ad
fario var af stad meo atakio Afram
veginn a réttum slodum,” segir
Dagur Bragason, en hann & seeti i
umhverfisnefnd Feroafélagsins 4x4.
Félagio hefur pad a0 markmioi ao
gefa gott fordeemi um umgengni og
verndun landsins. Undanfario hefur
logregla i umdeemi Syslumanns-
ins & Selfossi verid sokud um ao
ganga of hart fram i herferd gegn
utanvegaakstri og deemi séu um ao

menn séu stodvaoir fyrir utanvega-
akstur a vegarslodum. ,Syslumao-
urinn & Selfossi hefur tulkad pad
sem svo ad ef vegur er ekki a korti
Landmeelinga pa séu 6kumenn utan
vegar. Ymsir sléoar sem jeppafolk
hefur notad eru ekki a peim kort-
um en eru engu ad siour til stadar,”
segir Dagur.

Hann segir pad hafa verid eilifa
barattu ad fa ad ferdast um landio.
LFeroafélagio hefur a sinum sneer-
um slédanefnd sem vinnur ao skra-
setningu vegarsloda vida um land.
Samkvaemt peirri skilgreiningu sem
Syslumadurinn a Selfossi hefur
akveoid ao nota er bara litill hluti
peirra vega sem vid notum leyfileg-
ir," segir Dagur.
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Go6dar veitingar...
i fallegu og vinalegu umhverfi...
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Eitt af pvi sem fylgir jeppaferdum & fjoll, er fjorid vid ad losa bilana ur skoflum. bessi mynd er tekin i kvennaferd 4x4 arid 2004.

Ekki bara karlasport

Pad eru ekki bara karlmenn sem hafa gaman af pvi ad keyra kraftmikla bila um fjsll og dali. Um nokkurra ara
skeid hefur hépur kvenna ur Ferdafélaginu 4x4 fario i arlega kvennaferd. Agnes Karen Sigurdarddttir er einn

skipuleggjenda ferdanna.

JEg hef komio ao skipulagningu
pessara ferda undanfarin prju ér, en
svona feroir hafa verio farnar drum
saman. Kristin Sigurdardottir, sem
var um tima formadur Feroafélags-
ins 4x4, kom pessu af stad a sinum
tima,“ segir Agnes. Hun segir ao
oft hafi karlpeningurinn sést eftir
pvi ad koma meo i ferdirnar. ,Pad
hefur ymsum brégoum verid beitt.

Hinrik Pétursson | www.mmedia.is/hip

Karlmenn hafa skrdd sig i ferdina
undir kvenmannsnéfnum, eda boo-
ist til a0 elda ofan 1 okkur { ferdinni
eda prifa.” Sidastlidin prju ar hefur
verio fario { skdla Feroafélagsins
i Setri undir Hofsjokli. ,Petta er
steersti skalinn og pess vegna hofum
vio valido hann. Pad eru nokkrar
skemmtilegar leioir ad skdlanum og
pvi er téluverd tilbreyting milli ara.

FRETTABLADID/ATLI

[ ar forum vio Kerlingarfjallaleioina
og pad var mjog skemmtilegt.

[ fjolmennustu ferdinni voru
sextiu og fjorar konur en pad er
i pad mesta. Pad er peegilegast
pegar eru um fimmtiu konur,” segir
Agnes. Hun segir mioad vio ad ekki
séu fleiri en tveer konur saman a
bil. I mérgum tilfellum eru eigin-
menn i 4x4 félaginu og hafa smitao
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Agnes Karen segir karlmenn hafa beitt ymsum brégdum til ad fa ad komast med i kvenna-

ferdirnar. beir hafi medal annars skrad sig undir kvenmannsnofnum.

Stor hdpur kvenna seekir ferdirnar a ari hverju.

konurnar af dhuganum en svo eru
til deemi pess a0 konur hafi dregio
menn sina inn i starfio.

Agnes segist hafa verid med bila-
delluna frd pvi hun var barn. ,Pegar
ég var yngri langadi mig ad verda
bifvélavirki en var sagt ad stelpur

FRETTABLADID/ATLI

FRETTABLADID/ATLI

ettu ekki ad vera med smurningu a
fingrum og skit undir néglum. Pad
er alltaf einhver hépur sem pykir
pessi dhugi okkar kvenna skritinn.
Vid erum hins vegar a peirri skodun
a0 petta sé sport fyrir alla fjolskyld-
una,” segir Agnes.

Vid viljum ad
b0 nair arangri

vidskiptavinanna:*

Guoridur Olafsdottir

Yfirmadur fyrirtaekjasvids

“Vid vitum ad med réttum taekjum og télum
eiga vidskiptavinir okkar meiri moguleika ad
na arangri i sinni starfsemi.
er ad adstooda pa til gédra verka enda vitum
vid ad velgengni okkar byggist & velgengni

~

Okkar markmid

¢

LYSING

Fjarm&gnun 1 takt vid pinar parfir

Sudurlandsbraut 22
108 Reykjavik
Simi 540 1500 Fax 540 1505
www.lysing.is




Bila... Attan

bydur betur fyrir bilinn pinn!

Bilaverkstaadi Vara- og aukahlutaversiun

Allt a einum stad!

Lamarks bidtimi 9 bilalyftur

ila.. .Att
BI Smidjuvegi 30an
Simi 587 1400

www.bilaattan.is
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Etlar 3 honum »w
a porrablot "

Margir biladhugamenn hafa skemmt sér vid ad gera
upp eda betrumbaeta bila sina. Einn peirra er Theodor

Kristjansson en hann er ad gera upp 1988 argerd af
Landcruiser HJ62 i bilskurnum sinum.

.Eg er buinn ao eiga pennan bil i
nokkur ar og pad ma segja ad ég sé
buinn ao gera allt sem heegt er ao
gera vid hann. Eg er buinn ad mala
hann og gera hann finan, dour hafoi
ég sett i hann 6,5 litra vél ur subur-
ban og sjalfsskiptingu sem tilheyrir
henni. Nuna er ég ad setja bataol-

| .Efmﬂﬁi‘

i
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Hér er billinn 4dur en Theodor tok hann
i gegn.

iuverk i hann,* segir Theodoér sem
er menntadur vélaverkfreedingur.
»Sioan hef ég notio godrar adstodar
fra konunni minni, Jarpruoi bérar-
insdottur, en hun er rafmagnstaekni-
freedingur og hefur hjalpad mér meo
raflagnir 1 bilnum.*

Hann segir ad petta sé skemmtilegt
dhugamal en petta er { annao skipti
sem hann vinnur ad bilabreyting-
um. Theodor stefnir ad pvi ad fara a
bilnum fullgerdbum & porrabléot 4x4
félagsins 4 neesta ari. ,Eg feroast
toluvert um fjoll, en hef pé ekki haft
eins mikinn tima til pess nuna eins
og 4our. Eg keypti Patrol jeppa sem
¢g hef notad medan ég er ad vinna
a0 hinum. Eg get hins vegar ekki
hrosad honum poétt hann sé peegi-
legur a0 keyra. Sidast pegar ég for a
fjoll for ég hjolandi,” segir Theodor.

Buid er ad mala bilinn og nti er Theodér ad setja bataoliuverk i hann.

e

Landcruiser HJ62
argerd 1988

Sérsmidud fjodrun ad framan og
aftan med mjog mikla slaglengd.

Bilinn var upphaflega med 4.0
turbo disil og med 24volta rafkerfi
en er ni med 6,5 turbo disil vél
med 4L8OE rafstyrdri sjélfskipt-
ingu. Vélin var maeld & bekk hja
Teeknipjénustu bifreida og skiladi
billinn par um 240 hest6flum og
697 Nm i togi.

betta fer sidan i 340 hest6fl og
tog nalaegt 800 Nm pegar llum
breytingum verdur lokid.

TUTSON

2.7L ssk. 175 ho.
Kr 2.990.000

- ESP stodugleikastyring

- ABS med EBD og TCS spélvérn
- Skridstillir

- Sjélfvirkt 4x4 aldrif

- Driflaesing

- 6 loftptidar

- Hiti i framseetum

- Hiti i framrdu vid purrkubléd
- 16" alfelgur

- Aftenging fyrir barnabilstol

- Gullverdlaun fyrir geedi

Keflavik 421 4444

Selfoss 575 1460

Vertu i
gooum malum

Hefur gaedin

TUCSON 1730 mm
RAV4 1685 mm

TUCSON 4325 mm
RAVA 4315 MM

Toyota RAV4 GX, 150 hé ssk. kr. 3.380.000
TUCSON, 175 hé ssk. kr. 2.990.000

@ HYUNDAI hefur geedin

B&L « Grjéthalsi 1+ 110 Reykjavik « 575 1200 « www.bl.is

Akranes 431 2622 Akureyri 461 2533 Egilsstadir 471 2524

Handbaekur
fyrir fjallafara

Fjallaférum er naudsynlegt ad eiga
godar korta- og handbeaekur. Jon
Sneeland hefur gefio ut tveer baekur
sem gagnast fjallaférum vel, en
hann hefur dratugalanga reynslu af
feroum um hélendi Islands.

UTAN ALFARALEIDA
f bok- h
inni  Utan .

on | UTAR
RLFARALEIDR

alfaraleioa
er fjall-
a0 1 mali,
myndum
og  kort-
um um
spennandi
jeppaleio-
ir, beeodi
pekktar
leidir og
minna
pekktar. [ bokinni er a0 finna itar-
legar myndskreyttar skrar um vo9,
skala og laugar, inngangskafla
med ymsum naudsynlegum upp-
lysingum fyrir jeppaferdalanga. ba
eru upplysingar um 60 jeppaleidir,
sem fara ma sumar og vetur, GPS-
punkta, aksturstima, vegalengdir,
gistimoguleika, krofur til dkuteekja,
pjoolegur fréoleikur og margt
fleira.

EKID UM OBYGGDIR
I bokinni

Ekio um -
obyggoir er o ﬂ{m;fﬁ,‘

OBYGGHIR

af finna riku-
lega mynd-
skreyttar
lysingar &
82 oku-
leioum um
halendio.

Fjallad er

um  hvers

konar

bilum peer eru feerar, hvad ber ad
varast & peim og bent 4 athygl-
isverda staoi. Pa eru toflur meo
GPS-punktum, kort af leidunum,
upplysingar um vegalengdir og
aksturstima, hvar heaegt er ad taka
eldsneyti og ymislegt annad sem
naudsynlegt er a0 vita. [ bokinni er
myndskreytt skalaskra med upplys-
ingum um 115 skala 4 halendinu,
m.a. GPS-stadsetningu, gistirymi,
kyndingu, umsjénaradila og sima-
numer peirra. bPa er sérstakur kafli
um ar par sem gerd er grein fyrir
teeplega eitt hundrad vooum.
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Hann er til leigu!

» Hentar vel vid ymis taekifeeri, svo sem afmaeli, brudkaup og fundi
» Tekur 17 farpega
» Lystisnekkja a hjolum

GOLD LIMO

SiMI 897 0930 e goldlimo@goldlimo.is




Vio haettum ekki ad leika okkur af pvi ad vio verdoum gomul.

Vio veroum gomul af pvi ad vid haettum ad leika okkur.

Porsche Cayenne.

Porsche Cayenne

PORSCHE

Bilabud Benna - Vagnhofda 23
Simi 590 2000 - www.porsche.is
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Korfubilaleigan.
Odyr og g6d pjénusta. Vinnuhaed 32
metrar. Sala og leiga. S. 893 3573.

Batar
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Bllalelﬁa hjolhysaleiga, bataleiga, bila-

prif, skemmtisiglingar o.fl. Aftann ehf.
Steinhella 5 221 Hafnarfirdi www.aft-
ann.org - s.864 4589/554 4589

Gummibatar & Gallar
Vidgerdarpjonusta, 10 ara reynsla.
Seago bjorgunarbatar & vesti. S. 660
7570 www.gummibatar.is

Bilapjonusta

Aukahlutir i bila

www.felgur.is

Flottar felgur
Benz, Bmw, Vw, Skoda, Toyota, Saab,
Peugeot o.fl.

Varahlutir
Allar helstu
bilapartasilur
landsins cru é

WWPHHESD I

Varahlutir | flestar

gerdir diselvéla

HRAL..
Emidshafda 14

‘-'E?‘.E-EIJ

Partar VTS S. 421-8090. Subaru Impresa
2,0GX ‘03 Toyota, Nissan, Opel, Audi
100 ‘95, Lancer Golf. Opid 8-18. Lau.
10-15.

Bilapartasalan As
Skutahraun 15B, s. 565 2600. Honda,
Mazda, MMC, Nissan, Toyota. Notaalr
varahlutir i flestar geréir bila, Kaupum
bila til nidurrifs.

Hedd 557 7551
Bilapartasala sem sérheefir sig i
Musso, Bens, VW, Skoda, Audi, Mmc,
Freelander og fl. Opid man.-fost. 9-18.
Skemmuvegur 16. S 557 7551.

Bilhlutir, Kaplahrauni 14,

S. 555 4940.
Sérhaefum okkur i Volkswagen, Skoda
og Daihatsu. Eigum einnig varahluti
i fleiri tegundir bila. Kaupum bila til
nidurrifs.

Bilapartar og pjonusta. S.

555 3560
Subaru, Nissan, MMC, Toyota, Ford,
Hyundai, Suzuki, Daihatsu, Opel, VW,
Peugeot, Reno, Skoda ofl. Dalshraun
20. Sendum fritt & flutning

Bilapartar ehf S.587 7659.
Eigum mikid urval af varahlutum i
flestar gerdir Toyota bifreida. Kaupum
Toyota bila. Opid virka daga fra kl.
9:00 -18:00. www.bilapartar.is bilapart-
ar@bilapartar.is

Partar s. 565 3323
Partar Kaplahrauni 11, s. 565 3323.
Varahlutir i bila p.a&.m. Ford, Opel,
Daewoo. Kaupum bila

Varahlutir i VW Golf, Polo og Yaris,
Renault Kangoo. Vidgerdir. Kaupi bila.
Uppl. i's. 554 1610 & 892 7852.

Partasalan Simi 557 7740.
Partasalan Skemmuvegi 30, simi 557
7740. Eigum varahluti i Volvo, Opel,
Nissan, Toyota, Renault, Honda og
fleira.

Alternatorar, startarar og varahlutir, fyrir
(flestar gerdir) folksbila, vérubila og
vinnuvélar. Ljésboginn Bildshofda 14.
S. 553 1244,

A varahluti i 2ja dyra Sunny arg. ‘93,
Legacy ‘93, Toyota Coster 28" sjonv. &
10 p. S. 896 8568.

Vidgerdir

Tarbinur, varahl. & vidg.pj. Vélavidg.,
allar almennar vidgerdir. Sérpontunarpj.
Varahl. i flestar gerdir bila og vinnuvéla.
Turbo ehf. s. 544 2004.

KEYPT
& SELT

Til s6lu

Fura = |

stigalagerinn.is
Stigalagerinn

Eigum mikid urval stiga & lager tilbana

til uppsetningar. Rydfritt efni til hand-

ridasmida, festingar ofl. Mjog hagstaed

verd. Stigalagerinn - 564 1890

Swarovski sjonauki nylegur og 6notad-
ur, 15x56 til s6lu. Uppl. i s. 892 2700.

Gefins

Bilud AEG pvottavél faest gefins gegn
pvi ad verda sétt. Uppl. i s. 567 4327.

Oska eftir isskdp og pvottavél gefins,
ma vera bilad. Uppl. i s. 896 8568.

Hljodfaeri

Get Utvegad allar gerdir af harmon-
ikkum. Notadar og nyjar & frabeeru
verdi. Verd fra 9950 kr. S. 690 2020.
www.harmonikan.is. Einnig harmon-
ikku kennsla fyrir byrjendur og lengra
komna. S. 690 7424 ef.hadegi.

Pian6 6skast, adeins gott hljodfaeri
kemur til greina. simi 893 8778.

Nylegt Mandolin
til solu meé ploggi. Taska og kennslu-
beekur fylgia med. Litid sem ekkert
notad. S. 897 1001.

Hljomtaeki
JBL hétalarar til s6lu mjég vel med
farnir, ndnast eins og nyir. Einnig hatal-

arastanda til solu. Uppl. i s. 821 4600
logos@internet.is

Sjonvarp

Sjonvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Saekjum. Litsyn, Sidumdali 35.
S. 552 7095.

Tolvur

Odyrar tolvuvidgerdir!
Alhlida tolvuvidgerdir og uppfeerslur.
Uppl. i s. 899 8894.

Tolvuvidgerdir.
Kem samdaegurs i heimahus. Kvold- og
helgarpjonusta. Magnus s. 695 2095.

Vélar og verkfeeri

Trésmidavél Caspia 500 ima, gomul i
toppstandi, mikid af sagarblédum og
doti med. Verd 100 pus. S. 846 2175.

Verslun

TILBOD
TILBOD
‘I'II.IIIIII

PORSCHE BOXSTER 3/2000
Ek. 58 pkm, Ledur, geislaspilari,ofl. Verd 4500 pus

BMW 730 DISEL Arg 2003
Ek. 131 pkm, Ledur, toppluga, sjonvarp, simi, ofl. Verd 6950 pus

m

FORD F-350 KING RANCH 6.0L DiSEL NYR BiLL
Ledur, toppluiga, geislaspilari,ofl. Verd 5200 pus m/vsk

FORD F-350 LARIAT 6.0L DISEL 9/2005
Ek. 32 pkm, Ledur, geislaspilari, Drattarkula, 35" dekk,ofl.
Verd 4100 pus m/vsk

IS (o=
bankinn

Solumenn : /var Hallgrimsson — Axel Bergmann — Sigurdér Bragason

BILABANKINN

S: 588 0700
www.bilabankinn.is

Bilakjarnanum - Breidh6fda

SMAAUGLYSINGAR

Allt a0

10
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Hagstadir vextir i bodi

HYUNDAI GETZ
Nyskr: 06/2003, 1300cc
5 dyra, Fimmgira, Lj6sgraenn,

HYUNDAI MATRIX
Nyskr: 06/2002, 1600cc
5 dyra, Fimmgira, Lj6sgrar, Ekin

Ekinn 63.000 p. Verd: 980.000 47.000 p. Verd: 990.000

RENAULT MEGANE 11
Nyskr: 08/2003, 1600cc
5 dyra, Sjalfskiptur, Blar,
Ekinn 37.000 p.

Verd: 1.490.000

— |

TOYOTA AVENSIS
Nyskr: 06/2002, 1800cc
4 dyra, Fimmgira, Blar /
Brdinn, Ekinn 83.000 b.
Verd: 1.170.000

'—i-‘ —— __";;'
-

SUBARU LEGACY

Nyskr: 07/1997, 2000cc

5 dyra, Sjalfskiptur, Graenn,
Ekinn 127.000 p. Verd: 650.000

TOYOTA COROLLA
Nyskr: 01/2000, 1600cc
5 dyra, Sjalfskiptur, Grar,
Ekinn 96.000 p.

Verd: 680.000

TILBODSHORN

Bilar a einstoku verdi

BMW 545IA

Nyskr: 01/2004, 4400cc.
333 ho 4 dyra, Sjalfskiptur,
Blar, Ekinn 51.000 p. Verd:
7.190.000 tilbod 5950,000.-

Je

HYUNDAI SANTA FE

Nyskr: 03/2004, 2700cc

5 dyra, Sjalfskiptur, Brann /
Grar, Ekinn 46.000 p. Verd:
2.590.000 tilbod 2250,000,-

BMW X5

Nyskr: 12/2003, 2900cc diesel
5 dyra, Sjalfskiptur, Ljosgrar,
Ekinn 53.000 p. Verd: 5.370.000
tilbod 4550,000,-

LAND ROVER DISCOVERY SE-
RIES Il Nyskr: 03/2005, 2700cc
diesel 5 dyra, Sjalfskiptur,
Svartur, Ekinn 99.000 p. Verd:
5.870.000 tilbod 4850,000,-

% S

REN.AULT MEGANE 1I
Nyskr: 12/2004, 1600cc

4 dyra, Fimmgira, D6kkgraenn,

Ekinn 22.000 bp. Verd:
1.790.000_tilbod 1490.000.-

VOLVO XC90

Nyskr: 02/2005, 4400cc

5 dyra, Sjalfskiptur, Dékkgrar,
Ekinn 38.000 p. Verd: 6.580.000
tilbod 5450.000.-

bilaland.is

Gridthdlsi 1 Royk]avik

« Hrismjrl 2a Solfoss

Reykjavik 575 1230
Selfoss 575 1460
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SUZUKI BANDIT 1200 Argerd 2001.
Ekinn 10 p.km pusund km. Verd kr.
690.000.

TOYOTA CELICA VVTI Argeré
2000. Ekinn 101 p.km pusund km.
Ahvilandi kr. 250 pusund, méanadar-

leg afborgun kr. 13 pasund. Verd kr.
1050.000.

TOYOTA LANDCR 90 VX 35" V6

Argerd 2003. Ekinn 78 p.km pusund
km. Ahvilandi kr. -1 pusund,
manadarleg afborgun kr. -1 ptsund.
Verd kr. 4750.000.

TOYOTA 4RUNNER 3000 DIESEL
Argerd 1996. Ekinn 241 b.km pasund
km. Verd kr. 1250.000.

— v

SUBARU LEGACY GL 2000 Argerd
2005. Ekinn 32 p.km pusund km.
Ahvilandi kr. 1000 ptsund, manadar-
leg afborgun kr. 35 pusund. Verd kr.
2190.000.

RENAULT MEGANE SCENIC Argerd
2001. Ekinn 73 p.km pusund km.
Ahvilandi kr. 700 pusund, manadar-
leg afborgun kr. 20 pasund. Verd kr.
980.000.

SKODA OCTAVIA ELEGANCE
COMBI TURBO Argerd 2002. Ekinn
77 b.km ptsund km. Ahvilandi kr.
1050 pusund, méanadarleg afborgun
kr. 27 puasund. Verd kr. 1390.000.

PEUGEOT 206 SPORT Argerd
2002. Ekinn 55 p.km pusund km.
Ahvilandi kr. 725 ptisund, manadar-
leg afborgun kr. 16 pusund. Verd kr.
1020.000.

FORD EXPLORER LIMITED 4.6
Argerd 2005. Ekinn 24 p.km pusund
km. Verd kr. 3930.000.

disi 2-
A.id &

digged. o

TOYOTA AVENSIS WAGON SOL
Argerd 2005. Ekinn 16 p.km pusund
km. Verd kr. 2290.000.

NISSAN PRIMERA GX 1600 Argerd
1998. Ekinn 99 p.km pusund km.

Ahvilandi kr. 440 pasund, manadar-
leg afborgun kr. 15 pasund. Verd kr.

TOYOTA PRIUS HYBRID Argerd
2004. Ekinn 38 p.km pusund km.
Verd kr. 1990.000

TOYOTA AYGO H/B Argeré 2006.
Ekinn 7 p.km ptsund km. Ahvilandi
kr. 1120 pasund, manadarleg
afborgun kr. 18 pasund. Verd kr.

'131&096.

RENAULT LAGUNA BREAK Argerd
2002. Ekinn 90 p.km pasund km.
Verd kr. 1390.000.

SKODA OCTAVIA 1.8 T Argerd
2004. Ekinn 38 p.km puasund km.
Ahvilandi kr. -1 pusund, ménadarleg
afborgun kr. -1 pusund. Verd kr.
1890.000

LEXUS IS 200 Argerd 2004. Ekinn
19 p.km pusund km. Verd kr.
2690.000.

FORD FOCUS Argerd 2005. Ekinn 23
p.km pusund km. Verd kr. 1690.000.

FORD FOCUS TREND STATION
Argerd 2005. Ekinn 24 p.km pusund
km._Verd kr._1780.000.

Leitadu ekki lengra.
Erum med rétta bilinn fyrir pig!

Opid virka daga fra kl. 10:00-19:00
oqg laugardaga fra kl. 12:00-17:00

Meindyravarnir

PJONUSTA

Hreingerningar

Er allt 1 drashi?

o - Gudmundur Oli
Scheving -
e e R R - Tek ad mér meindyra-
varnir -

Gegn nagdyrum - skordyrum
- attfaettlum og fuglum Utvega
allan bunad - geri verdtilbod
fyrir heimili og fyrirtaeki. Hef
sérheeft mig i meindyravérnum
HACCP umhverfi.
Upplysingar og pantanir i sima
892 9121 Geymdu auglysing-

{kgEninghrt, Seprpohrminms

& honviems

Lattu okkur um prifin

una
Lattu mig um pulid! Nybyggingar, flutn-
ingsprif og fyrirteeki. Fost verdtilbod. el A
s Bl Busloédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl., fyrirtaekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.

Raestingar Mikaels. S. 894 4560.

Tek ad mér reestingar i heimahtsum.
Er reyklaus, &byggileg og von. S. 869

o Huasavidhald

Gardyrkja

A
FAGRAKX

Alhlida
lausnir
a flotum

bokum

Tﬁrlﬂ'&rala :
af PVC dikum
| Simi 820 3415
fagthak@fagthak.is

Bokhald

Bokhald, skattskil, fiarmalapj, stofnun
félaga. SMCO-reikningshald og radgjof.
S. 866 1605.

Malarar

Parftu ad lata mala? Alhlida malningar-
pjonusta. Tilbod. Uppl. i s. 866 3287.

Meindyraeyding

1. Steypusodgun og
MeinVarnir s Kjarnaborun JIS ehf.

: Steypusdgun, kjarnaborun fljot
Borrn G0 201 og g6d pjonusta. Gerum fost
Reynsla, dryggl og verdtilbod!
fagleg Bjonusta Upplysingar i sima 659 6343.
R} ity o) | Pl e g

Alhlida meindyraeyding i heimahtsum
s.s. geitungar, stari, mys ofl. S. 898
2801.

Tokum a0 okkur jarnalagnir
| sterri og smerri verk.
Hafou samband og faou
tilbod i efni og vinnu,
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Vidhald, breytmfar uti og inni.

Solpallar.gerumtilbod. Smidalausnir

899 3011.

Murbrot
Tékum ad okkur hverskonar mdrbrot,
fiarleega efni, fragangur og pipulagnir
Uppl. i s. 892 8720.

Pipulagnir
Pipulagningarmeistari getur baett vid sig
verkefnum, uppl. i sima 892 8720.

Tek ad mér allt alm. vidhald husa, s.s.
mélun, marun, flisa- & parketlagnlr og
tresmlél asamt solpallasmidi. Fost til-
bod eda timavinna. 5. 616 1569.

Getum baett vid okkur parket og flisa-
lgnum og gipsverki. S. 845 1583 &
897 6722.
Glerjun og gluggavid-
gerdir!

Sjaum um ol glerskipti, vidgerdir og
breytingar utanhtss sem innan. Fyrir
hiseigendur og husfélég. Tilbod pér
ad kostnadarlausu. Fagpjonustan ehf,
s. 860 1180.

Stiflupjonusta

Stiflulosun
Réramyndun

Lena alifur o salernes,
shshum, Dadienem o nidit
fedlam Rasamyneark 11l @l
furadnedn viammdir | iggnem,

Skolphreinsun
Asgeirs sf,

AL

Tolvur

barftu adstod vid télvuna? Kem a
stadinn og geri vid. Vidurkenndur af
Microsoft. 11 éra reynsla. Rikhardur S.
615 2000, 8-23 alla daga.

Spadémar

ALSPA

Madihmn. chravsmmr. rdd it
lesshu, erighoenie, NLP
Sinarsph. emkatimar g mdl

908 644(

FINNTYNDAMUN
908 6116

Er spakonan Sirry
Astir - fjarmal
heilsa

Einkatimar i

3.845 4009

SPAMIDILL

LEHMM&HILLHEILUH
TEK FOLK | EWNATINA.
905.7010 697-8602

Tarot-lestur og kristalkils
med Ieitsdzn ah handan

S62 8210 & 904 1414

Orlagalinan 595 2001 &
908 1800

Midlar, spamidlar ofl. Fadu svor vid
spurningum  pinum. www.orlagalinan.
is.

Dulspekisiminn 908 6414. Simaspain-
draumaradn. Spak. Yrsa i beinu sam-
bandi. Hringdu nuna!

Spasiminn 908 5666. Stjérmuspa. Tarot.
Arsspa. Draumrédningar, ast og pening-
ar. Andleg hjalp. Tranadur.

Englaljés til pin 908 5050
Er byrjud aftur eftir fri. Andleg leidsogn,
spilaspa, draumar. Tranadur. Opid fra
kl. 14-2 virka daga. Léra og Klara. Long
reynsla.

Einkatimar i sima
Fjarmal, astin, heilsa og atvinna. Long
reynsla. Opid alla daga til 01 eftir mid-
naetti. Laufey midill. S. 908 2200.

Rafvirkjun

HHaﬂagnH
. Dyrasimar

o et upp g dyamimakerti
o) et vl wleed. Emclurnigja
raflagees | elden hatnmdd
e vidgendanm &g
mrplEgnem.

Fijot og god pjonusta
simil B3 1733

- l-lu

LT N

4= Jon Jonsson
"\_‘. Leapgitin rafwericisk|

v raflagnin is

Onnur pjonusta

Pipulaﬁmr
Tek ad mér vidhald a pipulogn-
um, hreinletistakjum, badher-
bergjum og ofnalégnum.
S. 663 2572.

HEILSA

Heilsuvorur

Arangur med Herbalife! R4dgjof og eft-
irfylgni. Edda Borg www.lifsstill.is S.
896 4662.

Hafnarfjordur i kvéld. Skraning i
Heilsukltibbinn & www.kolbrunrakel.is
869 7090.

Taktu pér tak! Med Herbalife nardu

arangri og betri lidan. Erla Bjartmarz, s.
899 4183 www.eco.is

Faedubotarefni
Viltu léttast? Eda pyngjast? bt getur bad

med Herbalife! Hafdu samband. Ol&f. S.
861 5356, olsiar@hotmail.com

Snyrting

Okeypis gel neglur. Eg er ad leera i nagla-
skdla og mig vantar model. bjonustan
min er fri. Lena 897 4409.

RAMSKED

Okukennsla

Okukennsla, adstod vid endurtdkuprof
og akstursmat. Kenni & BMW 520D. S.
893 1560 og 587 0102, Pall Andrésson.
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Husgogn

Hornsdfi til sélu verd 20.000 simi 697
4110 eftir kl. 16.

Huisgogn til solu -bordstofubord med
staekkunarplotum + 8 stélar og einnig
gott sofasett. Uppl. i s. 554 3849.

Fatnadur

Fatabreytingar.
Allar fatabreytingar, skiptum um renni-
lasa, einnig a ledurjokkum. Skraddarinn
& horninu & Lindargétu og Vatnstig.
Opid fra kl 9-17:30 og Iaugargaga 10-14.
s. 552 5540 & 861 4380.

Dyrahald

Rottweiler hvolpar til s6lu. Tilbunir til
afhend. strax. Uppl. i s. 869 4787.

Haust tilbod & heitum pottum Eigum
orfaa Beachcomber heita potta eftir.
Fimm d&ra &byrgd. Fri heimsending
hvert & land sem er. Sendum baeeklinga
samdaegurs. Oskum hundrudum nyrra
pottaeigenda 4 Islandi til hamingju med
pottinn sinn. Med von um ad pid nj6tid
vel og takk fyrir vidskiptin. Opid alla
daga fra 9 til 21.00. Allar nanari uppl. i
s. 897 2902 eda mvehf@hive.is

Stormarkadur
i stofunni
heima

M| 550 5000
EDA A visip s

FRETTABLADID

péNTUNARSi

TOMSTUNDIR
& FERDIR

Ferdalog

Jolainnkaupaferd til Tallinn -Narva.
Sirkusferd Riga. Uppl. i s. 863 0916.

Fyrir veidimenn

Haglabyssur
semi-auto

 fra 39,900,

L

EFEHTUGRUGEHBIH

SKIPHOLT 5 562 8383

Gervigaesir
Reelwings gervifuglarnir komnir aftur,sja
www.reelwings.com Fast i Vesturrost og
iVeidisport & Selfossi. Islensk-Russneska
ehf. 5.8956594

Oska eftir til kaups geaesakéllunarteeki.
Uppl. i s. 897 1001.

Hestamennska

Hestamenn/baendur
Eik i hesthusagrindur, Eik i veggja-
klaedningar, Eikarspelar i fjarhasgrindur,
Eikargirdingastaurar. Pantid timanlega.
Simi 691 8842.

il
HUSNAEDI

Hisnaedi i bodi

Leigjendur, takid eftir! pid erud skrefi &
undan i leit ad réttu ibadinni med hjalp
Leigulistans. Kiktu inn & www.leigu-
listinn.is eda hafdu samb. vid okkur i
s. 511 1600.

G60 65 fm, 2 herb. ibud i Vesturbergi til
leigu, getur verid laus 1/10, leiga 75 pus
& man-+hussjodur. Uppl. i s. 617 6037.

Huasnaedi 6skast

Oska eftir herbergi til leigu, helst &
svaedi 101 en allt kemur til greina. S.
822 2905.

Til leigu snyrtilegur 35fm bilskar i
midbzae Képavogs med upphitun, vatni
og rafmagni. Uppl. i s. 892 1934.

S: 8P4 2219 & 247 T648

T504C 4X 4

Fjahjilalers i
Haukadalsskagzi
Er alpreving
sem alliv hafn
pamun all

T}'riﬂmki - Sta rfsmannafélog - Féllgasamiﬁl-:

Allar wppl. 4 www.atvtours.is eda i sima §92-4810 & 892-0566.

Geymsluhusnadi

ATVINNA

Atvinna i bodi

Kaffihus, Bakari
Bakarameistarinn,
Husgagnahollinni, Smaratorgi,
Austurveri, Sudurveri, Glasibze
og Mjodd oskar eftir afgreidslu-
folki. Vinnutimi 10-19 og 13-19
og 07-13 og 08.00 - 16.00.
Einnig laus helgarstorf.G6d laun
i bodi.

Uppl. i s. 897 5470 til kI.17.00
einnig umsékareydubléd
http://www.bakarameistarinn.
is www.bakarameistarinn.is

Tl addu og leigu myir

. T Tl e e
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HAFNARBANE

Kaffihis Laugavegi 24
Oskar eftir ad rada pjona i sal i
: fullt starf og hlutastarf. Krafist
id er stundvisi og dugnadar. G6d
1 laun fyrir réttan adila.
Upplysingar gefur Birgir i s.

898 3085 milli kl. 10 & 18.

Starfsfolk oskast & fristundaheimilin
vid grunnskéla Reykjavikurborgar eftir
hadegi & virkum dégum. Nanari upplys-
ingar & www.itr.is og i sima 411-5000.

PITAN

Pitan Skipholti
Pitan Skiptholti 6skar eftir
starfsfolki i dagvinnu i sal.

Einnig eru laus storf kvold og
helgarvinnu. Gédur starfsandi
og god laun i bodi.
Umsoknareydubl6d a Pitunni
og a www.pitan.is

HAFTNAFRHARE

American Style
a Bildshofda og

Hafnarfirdi
Afgreidsla og grill. Vilt pu vera
hluti af vinningslidinu og vinna
a godum vinnustad? Vaktavinna

:) Mjog samkeppnishaef laun
American Style er a fimm st6d-
um & hofudborgasveedinu. 18
ara og eldri. og god islensku-
kunnatta naudsynleg.
Umsoknir 4 www.american-
style.is

Geymsluhtsn=did

Audnum II, 190 Vogar.
Tokum til geymslu, tjaldvagna, fellihysi,
buslodir o fl.

Uppl. i s. 864-3176 & 895-3176

Gisting

Til leigu nyuppgerdar og fullbtinar ibud-
ir i hjarta Akureyrar. Ibudirnar leigjast til
lengri eda skemmri tima. Uppl. i 820
7080, Vignir.

KVOLD & HELGAR
Aktu Taktu leitar eftir fjorugu
og hressu félki i kvold og helg-
arvinnu. Tilvalid fyrir skolafolk
sem og adra sem vilja vinna a
skemmtilegum vinnustad. G6d
laun i bodi.

Ef pi hefur dhuga hikadu pa
ekki vid ad senda inn umsékn
4 www.aktutaktu.is

Revnir s

Bakari #
=

———

Reynir Bakari Kopavogi. Vantar horku-
duglegt afgreidslufolk i Hamraborg og
& Dalveg. Tviskiptar vaktir, helgarvinna
samkomulag. Uppl. & Dalvegi 4 eda i s.
564 4700 Jenny.

e L
,! =S R =il dni

Afgreidslustarf
Okkur vantar traustan, dugleg-
an og samviskusaman starfs-
mann a naturvaktir virka daga
og adra hvora helgi. Einnig
vantar okkur starfsmann i
hlutastarf & dag og kvdldvaktir.
Upplysingar i sima 820 0065
a milli kl:16 og 19 virka
daga eda umsoknir send-
ar i emali stodin@hn.is A
Stodinni Reykjavikurvegi 58,
Hafnarfirdi

Nonnabiti.
Rotgréinn veitingastadur i mid-
borginni oskar eftir jakveedu og

stundvisu folki i fullt starf og
hlutastarf. Sveigjanlegar vaktir,
liflegt starfsumhverfi og god
laun i bodi fyrir rétta adila.
Upplysingar i sima 846 3500.

SMAAUGLYSINGAR

Smart - Starfsfolk
Starfsfolk dskast & sélbad-
stofuna Smart, Grensasveg.
Dagvinna. Reyklaus vinnu-

stadur.
Umsoknareydubldd a stadnum.
Solbadstofan Smart.

Bakariid Hagamel
Oskar eftir godu folki til
afgreidslustarfa. Vinnutimi 7-
13 annan daginn og 13-18.30
naesta dag. Unnid er adra hvora
helgi eda eftir samkomulagi.
Nanari uppl. gefur Gunnar i s.
897 8101 & Anna Rosa i s. 869
3320.

_ Orlagalinan
Oskar eftir heefileikarikum
midlum og lesurum a linuna.
Draumradendur eru sérstaklega
bodnir velkomnir til starfa a
linunni.
Vinsamlega sendid umsokn a
bjork@nt.is eda hringid i sima
863 8055.

Hjolbardavaktin -

Rafgeymavaktin
Roska menn vantar. Uppl. i s. 553 1055
eda a stadnum, Gummivinnustofan SP
Dekk, Skipholti 35.

Hjolbardaverkst=edid

Bardinn
Roska menn vantar & hjolbardaverkst.
Uppl. i s. 568 3080 eda & stadnum.
Bardinn, Skutuvogi 2.

Go6dur og duglegur starfskraftur dskast i
skélamotuneyti ad afgreida nemendur.
Vinnutimi 8-16, g60 laun i bodi. Uppl. i
s. 691 5976 e. kl. 13.

Rauda Torgid oskar eftir samstarfi vid
laglega, lifsglada fyrirsaetu. Nanari upp-
lysingar & www.raudatorgid.is.

Leikskdlinn Hof oskar eftir starfsfolki
& skemmtilegan og lifandi vinnustad.
Heilsdags- og eftir hadegisstorf i bodi.
Upplysingar gefa Saerun og Kristin i
sima 553 9995

Oskum eftir ad réda starfskraft i sélu-
turn, adra hverja helgi. Adeins 18 éra
og reyklausir koma til greina. Uppl. i s.
821 8980.

Gridarlega spennandi, nytt vidskipta-
teekifaeri hefur verid ad skapast hér a
landi. Hoppadu inn & www.internet.
is/martas

Adstodarmann vantar i blikksmidju.
Helst smidavanur. Uppl. i sima 896
5042.

Murarar, byggingaverka-

enn
Oska eftir marurum eda moénnum
vénum mdrverki. Einnig byggingaverka-
monnum. Uppl. i s. 896 6614 Kolbeinn
Hreinsson, murarameistari.

Réadskona dskast i 111! Vantar adstod
vid prif, barnapdssun, skutl, innkaup
ofl. Uppl. i s. 693 9332.

Ré&dningarpjonusta i
Eystrasaltslondunum bydur starfsmenn
til ymissa starfa. Uppl. i s. 863 0916.

TIL SOLU / PJIONUSTA / ATVINNA

- f % E
Skemmtileg / 4
vinnal i‘
Okkur vantar g6da -u_
skemmtilega starfsmenn!

Folk til ad tala i sima og veita
frabaera pjonustu!

Fyrirtaeki og stofnanir lata okkur sja
um simsvoérun og Uthringingar til ad

hagrada og auka pjonustu. SKULASON FJ

Skulason simaver ehf - Simi 575 1500 - www.skulason.is

- bordpldtur
- handlaugar
- flisar

MARAS

Disel o Bensin
rl=tidvar frd
SDMO

Akralind 2, 2010

Kopavogur, simi 555 64484

e

Er lesturinn erfidur?
Erfileikar | lestri geta leitt til namsordugleika

sirax & fyrsiu namsdrunum.
A [Leshdndusetring | Mosfellube starfas hipur

tagantira Diess risdgista sem vaila pbhar
uprtisrgal m Davis albferdafrmdina

Manar upphysingar a

winw lessblindusadrid is
Leshlindusetrid

Framleioum 6dyrt
pakjarn

Graznt
Gratt
Aluzink
Galvaniserad
Asamt fylgihlutum

Timbur og Stil ehf.
Smidjuvegi 11.

%£:5545544 fax:5545607
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. Ert pi karlmadur? Viltu lata dekra vid ATVI N N UT/E KI F/ERI

pig? Hafdu samband i sima 869 6914.
Til solu fyrirteeki i innflutningi, heildsolu og smasolu.
GAo alagning. Falleg, hrifandi og audseljanleg vara.
Verd ca. 12 m.
Svar merkt: ,,Uppgrip“ sendist & netfangid: galle@isl.is

Domurnar & Rauda Torginu vilja heyra
i pér! Yndislegt spjall vid yndislegar
domur! Hver verdur vinkona pin i kvald?
Simar 908-6000 (kr. 299,90 min) og
535-9999 (6dyrara, kr. 199,90 min)

TILKYNNINGAR

Kvoldségurnar” & Rauda Torginu eru
go6d afpreying fyrir karlmenn! Simar
905-2002 (kr. 99,90 min) og 535-9930
(6dyrara, kr. 19,90 min)

Sidasti felagsfundurinn

Lokafundur i Félagi jarnidnadarmanna fyrir sameiningu
félaganna verdur haldinn pridjudaginn 26. september i
Borgarttini 30. Fundurinn hefst stundvislega kl. 20:00.

Tapad - Fundid

Gréar Samsung gsm simi tapadist adfara-
noétt laugardags i midbaenum. Finnandi
vinsaml. hafi samb. i 565 7876.

Notalegt nudd. Uppl. i s. 616 6469.

OPID HUS i DAG PRIDJUDAGINN

skapa pér paer tekjur sem pu vilt -
heima hja pér!

_ Simaspjall 908 2020

Eg er komin til baka hress og kat eftir
gott fri langar til ad vera vinkona pin i
kvold og i nott. Komdu og leiktu vid mig
i ljafu simaspjalli.

Simaspjall 908 2444.
Simaspjall 908 2444. Eg er spennandi,
ég er Klara. Asamt fleiri stelpum sem
langar ad vera vinkona pin i kvéld. Opid
allan solahringinn.

Ymislegt
Engar skuldir - Haerri

tekjur
Skodadu Magnad.com og lerdu ad

Einkamal

Allar sma-

Ao auglysingar
einnig fritt i

PUL >
e J0GUR 0GDET

Kariar 515-8800
Konur 51 5'&35 E

ALLAR BCRVUSTLR | By A

905-2580

viku a visir.is

i 0
P()NTUNARS\MI 550 500

EDA A visip i

FRETTABLADID

matur

Alla fostudaga

Syslumadurinn a Huasavik

UPPBOD

Endurbirt vegna leidréttingar.
Framhald uppbods & eftirfarandi eign verdur had 4 eigninni
sjalfri, sem hér segir:

Eignarhluti ger8arpola i Vatnsenda 168 221-7717, Birkis
Bjornssonar, gerdarbeidandi Syslumadurinn & Akureyri,
fostudaginn 29. september 2006 kl. 11:00.

Syslumadurinn a Hasavik, 25. september 2006

26. SEPTEMBER KL 17:00 -17:30
LAUTASMARI 5 FALLEG 3JA

HERBERGJA [BUD | LYFTUHUS), EIEXELCE
TILVALIN FYRIR ELDRI BORGARA, = s s

-

|Hﬁ'i:ii

Falleg 3ja herbergja 94,1 fm ib(i0 & annari heed i géou lyftuhdsi & vinsaelum stad i
Képavoginum par sem stutt er i alla helstu pjonustu svo sem verslun, heilsugaslu,
pjonustumidstdd, skola og leikskola. ibadin skiptist i anddyri, hol, tvé herbergi, bad-
herbergi, pvottahs, stofu, svalir og eldhts. Golfefni eru parket og flisar.
VERD 24,5 m

Allar nanari upplysingar gefur Olafur Haukur i sima 693-4868

A dagskra fundarins eru:

Sameining Félags jarnidnadarmanna
og Vélstjorafélags islands og skil vid Samidn
Kjor fulltria & arsfund Alpydusambandsins
Namskeidsframbod & haustonn

i fundarlok verdur bodid upp 4 kaffiveitingar - Stjornin.

Verid velkominn (-
Fulljcruakjor til arsf’undar EFLING
Alpy8usambands Islands 50
trvintist st i

Allsherjaratkvaedafgreidsla verdur vidhofd vid kjor fulltraa
4 arsfund Alpydusambands islands sem haldinn verdur i
Reykjavik dagana 26. og 27. oktober 2006.

Tillsgur vegna arsfundar Alpydusambands islands med
néfnum 50 adalfulltrda og jafnmdérgum til vara, dsamt
medmaelum 120 fullgildra félagsmanna, skulu hafa borist
skrifstofu Eflingar-stéttarfélags fyrir kl. 12.00 midvikudag-
inn 4. oktober nk.

Kjorstjorn Eflingar-stéttarfélags

Smidir og verkamenn

Oskum eftir smidum i maelingu eda tima-
vinnu, sem og almennum verkaménnum
- neg verkefni framundan

Leggjum aheyrslu & skemmtilegt starfsumhverfi, 6flugt
starfsmannafélag og ferdasjod. Sterkt og gott fyrirtaeki

Upplysingar gefa Kari Bessason i sima 693-7004 og
Krisjan Yngvason i sima 639-7005.

Einnig er haegt ad saekja um & www.jbb.is.

Byggingafelag
JB Byggingafélag, Begjarlind 4, s: 544-5333

Menningarstarf
i Képavogi
e Lista- og menningarrad Koépavogs aug-
lysir eftir umsoknum um styrki til verk-
efna /vioburda a svidi menningar og lista
i Kopavogi.
Einstaklingar, félagasamtok og stofnanir
geta sott um styrki Ur sjoOnum.
Umsoknum skal skilad & par til gerdbum um-

soknareydublodum fyrir 9. oktéber nk., dsamt
fylgiskjolum.

Eyoubl6din fast & skrifstofu Tomstunda- og
menningarsvids Fannborg 2, 2. had og &
heimasiou Képavogs, www.kopavogur.is

i Estaweg _qllenningaréb Koépavogs veitir styrki til

W, orae menningarstarfs
i Képavogi
tvisvar a ari,

i oktdber og april.

Swoitarfolngid

ARBORG
Auglysing

um skipulagsmal i Sveitarfélaginu Arborg.

Adalskipulagsbreyting d landi Stéru -Sandvikur.

| samraemi vid 18. gr. Skipulags- og byggingarlaga nr.
73/1997 med sidari breytingum er hér med auglyst til
kynningar tillaga ad breytingu & adalskipulagi Sveitar-
félagsins Arborgar 2005 - 2025.

Svaedid sem breytingin naer til eri land Stéru - Sand-
vikur og er 5,3 ha. og afmarkast af Kaldadarnesvegi
(nr. 316) ad nordan, Eyrarbakkavegi (nr. 34) ad austan
og reektudum tunum Storu Sandvikur ad sunnan
(eignarhluta B) og vestan ( eignarhluta C ). Adkoma
ad svaedinu mun vera fra Kaldadarnesvegi. Gert er rad
fyrir einnar haedar sérbylislodum 1.000 - 1.400 m2.

Adalskipulagsbreyting d landi Byggdarhorns.

i samraemi vid 18. gr. Skipulags- og byggingarlaga nr.
73/1997 med sidari breytingum er hér med auglyst til
kynningar tillaga ad breytingu & adalskipulagi Sveitar-
félagsins Arborgar 2005 - 2025.

Svaedid sem breytingin neer til er land 1 og 163
173956 i landi Byggdarhorns og er 150 ha. ad stzerd
og afmarkast af landi Jorvikur ad austan, Brautar-
tungu, Kokks, Hoftlins og Stokkseyrarmyrar ad sunnan,
Moskaoga lands ad vestan og Byggdarhorns og Lom-
hélstjarnar ad nordan.

Tillagan gerir rad fyrir breyttri landnotkun svaedinu
verdi breytt ur landbunadarnotum i blandada land-
notkun ibidarsvaeda og opinna svaeda til sérstakra
nota (bugardabyggd).

Skipulagsstofnun hefur gert athugasemd vid
adalskipulagsbreytingarnar og liggur athugasemd
stofnunarinnar frami 4 sama stad og
skipulagstillogurnar.

Teikningar og greinargerdir vegna tillagnanna, svo og
athugasemdir Skipulagsstofnunar munu liggja frammi
a skrifstofu framkvaemda - og veitusvids Arborgar ad
Austurvegi 67 & Selfossi fra og med 25. september
til og med 23. oktdber 2006.

Frestur til ad skila inn athugasemdum rennur ut 09.
noévember 2006 og skal peim skilad skriflega til skip-
ulags- og byggingarfulltria a skrifstofu framkveemda-
og veitusvids Austurvegi 67, 800 Selfossi.

A sama tima eru teikningar og greinagerdir til kynnin-
gar & heimasidu Arborgar http://www.arborg.is par
sem hagt er ad skoda paer og senda athugas-
emdir til skipulags- og byggingarfulltria i netfangi
skipulag@arborg.is.

beir sem ekki gera athugasemdir vid tilldgurnar innan
ofangreinds frests, teljast sampykkir peim.

Selfossi, 20. september 2006
Bardur Gudmundsson, skipulags- og
byggingarfulltrai Arborgar.
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SJONARHORN

Outlet

Morkinni

nedri haao

ALLT

s

Lundinn svifur [éttur um loftid i leit ad zeti.
FRETTABLABID/VILHELM

HVUNNDAGURINN
Hlakkar til ad komast i kaffio

+Minir dagar pé er aft fyrir
eru pannig ad ténleikana sem

500 kr.

pad eru aldrei jafnan eru & :

tveir eins,” segir fimmtudags- T og 4
Anna Gudny kvoldum. Eftir

Gudmundsdattir héadegid taka vid

piandleikari pegar
hun er spurd
hvernig hvunn-
dagurinn hennar
sé. ,pad er audvit-
ad byrjad & pvi

ad vakna. Eg hef

adrar zfingar,
ymist hér heima
eda annars stadar
pvi yfirleitt er ég
med morg verk-
efni framundan
sem ég parf ad

augardag

klukkuna stillta undirbua vel,”
& 7.10 og dorma segir Anna Gudny
svo i tiu min- sem medal

annars er fastur
undirleikari hja

Utur. P4 vek ég
unglinginn, fee ég
mér djds og sidan storséngkonunni
er keyrt af stad, Diddd. Medfram
fyrstmed hanni  ANNA GUDNY GUDMUNDSDOTTIR,  Spilamennsk-

skélann og svo fer PIANOLEIKARI unni sinnir Anna
ég i likamsraekt Gudny svo heimili
sem ég stunda og fjdlskyldu en
hér i minni heimabyggd, Mosfells- kvedst pé sleppa vid eldamennsku.
bee. Eftir pad er mikil tilhldkkun ad  ,Eg er svo heppin ad vera gift
komast heim og fa sér kaffi. par godum kokki sem sér um mat-
sem ég er fastradin hja sinféniunni  seldina og yfirleitt matarinnkaupin
fer ég & aefingar par & morgnana, lika,” segir hiin gladlega.

Golden Gate-bruin

Golden Gate-brdin var
vigd i lok mai rid 1937. A
peim tima var hun lengsta
brd heims en i dag er
pad Akashi-Kaikyo brtin i
Japan. Hun leysti af hdlmi
ferju sem flutti bila og
farpega yfir munna San
Francisco-flda og var mikil
samgo6ngubot.

Brdin pykir ein su falleg-
asta i heiminum og er hun
I6ngu ordin ad takni San Francisco-borgar. Fair vita ad hin & sér systurbra i
Porttgal, en st bri er minni og pykir ekki jafn falleg.

Golden Gate-brtin & sér dokka hlid. Fra vigslu bryggjunnar hafa um
1.300 manns stokkid fram af brdnni og framid sjalfsvig. Einhverjar ségur eru
af folki sem stokkid hefur og lifad, einn meira ad segja synti sjalfur i land, en
daemi eru um ad folk sem lifad hefur af fallid endurtaki stokkid.

e Morkinni 1-e
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Greinargero fra sOknarnefnd SkalholtssOknar

Umraedan

Grein eftir Ingolf Gudnason,
formann soknarefndar, og
G)/Ifa Haraldsson gjaldkera.
Ari6 1989 var 4kvedid ad rada org-
anista til starfa { Skalholts-

prestakalli. Sama 4r var gengid til
samninga vid Hilmar Orn Agnars-
son. Hefur sd akvordun reynst vera
hid mesta heillaspor fyrir samfélag-
i0. Sr. Guomundur Oli Olafsson,
béaverandi séknarprestur, vann hug-
myndinni brautargengi og hafdi for-
gbéngu um radninguna. Gert var sam-
komulag um  greidslu launa
organistans, pannig ad Skalholtsstad-
ur greiddi sem nemur 10 ménadar-
launum 4rlega, séknirnar fjorar i
Skalholtsprestakalli greida ein man-
adarlaun og Biskupstungnahreppur
ein. betta samkomulag hefur sér-
stodu 1 islenskum sveitakirkjum,;
almennt standa séknir straum af
launum organista. I 1jési sérstodu
Skalholts sem domKkirkjustadur, bisk-
upssetur og modurkirkja kristni 4
Islandi, en um leid fAmennt og tekju-
litid0 prestakall, var sd akvoroun
tekin & sinum tima og hefur rikt full-
ur skilningur & pvi fyrirkomulagi,
sem nd er komin long og farsael hefd
a

Radning organista sannadi fljott
gildi sitt fyrir kirkjustarfid. Pipuorg-
el Skélholtskirkju ték ad hljéma oftar
og organistinn fékk pvi framfylgt
med prautseigju ad pad var steekkad
til muna og telst nd vera afbragds-
hlj6ofeeri. Ekki leid 4 1ongu bar til
hann hafdi stofnad oflugan kér, Skal-
holtskoér, sem song { kirkjunum fjér-
um og vidar. Kérinn vakti flj6tt
athygli fyrir vandadan flutning og
skemmtilegt efnisval og ladadi til sin
landsbekkt songfélk og hljoofaera-
leikara. I dag er Skalholtskor einn
virtasti kirkjukor landsins og nytur
baedi Skalholtsstadur, Skalholtsskoli
og allur s6fnudurinn géos af fjol-
breyttu starfi hans.

Barna- og kammerkér Biskups-
tungna var stofnadur af Hilmari Erni
fljotlega eftir ad hann kom til starfa.
Kérinn hefur ekki formleg tengsl vid
Skélholtsstad heldur er hann rekinn
af sjalfsaflafé. Samt nj6ta séknar-
born, Skalholtsstadur og bj6okirkjan
pess 1 rikum meeli hversu stérkost-
legt starf par fer fram. Alit ténlistar-
folks er ad hann sé 1 hépi albestu
barna- og unglingakéra & landinu.
Sérlegur verndari Barna- og Kamm-
erkérs Biskupstungna er Arndis
Jonsdottir  skdlastjori, eiginkona
vigslubiskupsins i Skalholti.

Nu ber svo vid a0 stjérn Skél-
holts, par sem vigslubiskup er i for-
seeti, kallar formenn séknarnefnda &
sinn fund pann 14. september sl. A
peim fundi tilkynnti stjornin ad
Hilmari Erni hefdi verid sagt upp
storfum fra 1. oktéber ad telja med 3
man. uppsagnarfresti. Um leid sagoi
stjérn Skalholts upp, fyrir sitt leyti,
samstarfssamningnum sem fyrr er
getid. Skyringin sem fylgdi var ad
stjornin hafdi akvedid ad leggja
nidur starf organista i ntverandi
mynd. I hans stad hyggst stjorn Skél-
holts rada e.k. ténlistarstjéra sem
hafa skal yfirumsjén med ténlistar-
mélum & Skalholtsstad, i ndnum
tengslum vid m.a. embeetti song-
malastjéra bjéokirkjunnar, Tonskéla
pjookirkjunnar og Sumarténleika i
Skalholti 4samt Skélholtsskéla. Vitn-
adi stjérnarformadur i roksemda-
feerslu sinni ndnast ordrétt {
greinargerd vegna tuttektar song-
malastjéra pjéokirkjunnar & tonlist-
arstarfi i Skalholti, sem hann hafoi
verid bedinn um ad gera fyrr & pessu
ari og 14 fyrir { drogum { jinf s.l.
,Hvad bid (p.e. s6knirnar) gerio er
ekki okkar mal“ voru ord eins
stjérnarmanns 4 fundinum, adspuro-
ur um framtidarsyn stjornarinnar &
tonlistarstarf i prestakallinu. Okkur
var einnig gert 1j6st a0 4 pessum
fundi veeru peir ekki komnir til
samninga. ,, Enginn samningsgrund-
vollur vid s6knirnar,“ ,Vid erum
ekki hér til a0 semja vid ykkur,“
voru ord sem dundu & okkur. Ekkert
okkar vissi ad buiid veeri ad dkveda
ad hrofla vid stoou organistans, hvad
bé ad honum hafdi pa pegar verid
sagt upp storfum. bad mé pvi neerri
geta a0 okkur var brugdid vid pessar
fréttir.

Vigslubiskup hefur sagt { fjol-
midlum (Fréttablagid 18. sept.) ad

4dkvardanir um ad segja Hilmari upp
storfum hafi verid gerdar i fullu
samradi vid séknarnefndirnar. Peirri
fullyrdingu hafa allar s6knarnefnd-
irnar métmeelt 1 bréfi til biskups
Islands og stjérnar Skalholts, sem
vonlegt er. Einnig segir vigslubisk-
up, m.a. { Gtvarpsviotali 4 Ras 1 22.
september og i Morgunbladinu 20.
sept., ad veentanlegur ténlistarstjori
skuli fyrst og fremst adlaga tonlist-
arstarfio porfum ferdafdlks, Skal-
holtsskéla og peirra sem vilja dvelja
4 stadnum. Hann vék ekki einu oroi
ad pvi ad sofnudurinn meetti bdast
vid aukinni pjénustu bessa starfs-
manns. Framganga stjérnar Skél-
holts samkvaemt ofangreindu getur
vart talist sambodin leidtogum bj6o-
kirkjunnar.

Sérstakt ahyggjuefni eru klausur

tr greinargerd Hardar Askelssonar
songmalastjora. Sa hluti { greinar-
gerd hans sem fjallar um fjarmuni
er fara til organistastarfsins geeti
beinlinis gefid &steedu til ad efast um
alyktunarheefni hans i starfi: , Ekki
verdur séd ad beir fjadrmunir sem
kirkjan leggur sérstaklega til pessa
starfspattar skili sér i blomlegra
starfi 1 Skélholti en gengur og ger-
ist.“ bvilik 6fugmeeli!

Pa segir Hordur i greinargerd
sinni ad pad sé astaeda til ad yfir-
stjorn kirkjunnar endurskodi ,,ymsa
peetti i moétun dagskrar og fram-
kveemd Sumarténleika i Skalholti“.
Framkvaemdastjori Sumarténleika i
Skalholti hafdi engar spurnir fengio
af pviad verio veeri ad binga um maél-
efni Sumarténleikanna er ég innti
hann eftir pvi fyrir skommu. Thlutun

,Eg vil ekki ad einhver strjuki mér og

verdi godur vid pikuna mina“

Pognin er

VERSTI OVINURIN

Ol born eiga rétt & ad geta greint & milli
bess hvad ma og ma ekki gera vid likama peirra.

Taladu vid barnid pitt og upplystu pad
um stadreyndirnar - pvi fyrr pvi betra.

Barn sem pekkir muninn & réttu og rongu er betur
i stakk buid til ad neita, segja frd og komast dskaddad fra éedlilegum

kringumstaedum sem bad vill ekki taka patt i.

Rjufdu pognina og fraeddu barnid pitt - pad er a pina abyrgd

yfirstjornar kirkjunnar i dagskré
Sumarténleikanna hlytur ad teljast
vera réttaek adgerd. Hvert er alit
islensks listaf6lks & slikum vinnu-
brogdum?

Séknarborn bera mikinn kvio-
boga fyrir framtidarstarfi { soknar-
kirkjum sinum. Vid horfum fram &
vetur an patttoku Skéalholtskors i ton-
listarflutningi. Vid sjaum fram & ad
allt starf Barna- og Kammerkoérs
Biskupstungna leggist nidur. Vid
bium okkur undir p4 raun ad gera
bérnum okkar grein fyrir dsteedum
bess, og eins ad astsaell korstjori
beirra, félagi og truinadarvinur til
margra dra hafi purft ad hverfa af
vettvangi 4 midjum vetri. N blasir
vid, ad 6breyttu, ad { Skalholti verdur
i hugum séknarbarna ekki lengur
soknarkirkja heldur ferdamanna-

il

kirkja, gistiheimili, leikvollur kirkju-
valdsins.

Hefdi stjérn Skélholts unnid til-
logur ad breyttu fyrirkomulagi ton-
listarstarfs { g6ori samvinnu vid
nuverandi organista, séknarnefnd
Skélholtsséknar og fulltria hinna
sOknanna i prestakallinu, hefdi &n
efa fundist farseel nidurstada par
sem kirkjan fengi afram notid 6um-
deildra heefileika Hilmars Agnars-
sonar.

Enn er von. Stjérn Skalholts getur
ennpa dregi0 uppsogn Hilmars til
baka og 6skad eftir samvinnu vid
hann, séknarnefnd og adra hlutad-
eigandi.
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Hvernig tolum vid um petta vid bornin? Fadu leidbeiningar a www.blattafram.is.
Ef velferd barns er i hafi hringdu i 112

BQT AFRAM!
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Oflugasta vOrnin er uppbygging einstaklingsins

Umraedan E;

Forvarnardagurinn 3

Fimmtudaginn 28.
september verdur i

fyrsta sinn haldinn For-
varnardagur { grunn-
skélum landsins undir
heitinu Taktu patt!
Varla fyrirfinnst sd
fjolskylda i landinu sem
ekki hefur fengio
6brago af pvi pegar fjol-
skyldumedlimur leidist
Gt af beinu brautinni. A degi
hverjum heyrum vid slaandi
fréttir af ungmennum sem hafa
ordid vimuefnavandanum ad
brad. Og vist er ad ellefu ara barn

My

JONA FANNEY
FRIDRIKSDOTTIR

er ekki gémad af log-
reglu med fikniefni
nema par standi ad baki
fullordnir einstaklingar
med skipulagda glaepa-
starfsemi. Islenska
bj6din hefur fengiod sig
fullsadda af pvi ad rao-
ist sé i grodaskyni og
meod skipulogdum heetti
inn { lif barna og ungl-
inga og framtid beirra
og adstandenda 16gd {
rast. Allt samfélagio
ber dbyrgd a ad koma {
veg fyrir pad.

Logbundid forvarnarstarf
sveitarfélaga i landinu er sam-
tvinnad0 00rum vidfangsefnum
peirra og fer markvisst fram

innan veggja skoélans, { eeskulyds-
starfi og med fjarframlogum
sveitarfélaga til aeskulyds- og
ipréttafélaga. Félagsmidstodvar
eru vidast hvar reknar af sveitar-
félogunum og par er unnid mikil-
veegt starf { samvinnu vid ung-
mennin enda syna nidurstodur
rannsékna ad peir sem stunda
skipulagt eeskulyds- og tém-
stundastarf verda sidur fikniefn-
um ad brad. Sveitarfélogin gegna
bvi mikilveegu hlutverki sem
einn hlekkur i forvarnarkedj-
unni.

Allir sem koma ad uppeldis-
malum innan samfélagsins eru
mikilveegir hlekkir i kedjunni og
burfa ad starfa sem ein heild. Ofl-
ugasta forvornin hlytur ad vera

uppbygging einstaklingsins. Nid-
urstoour islenskra fraedimanna
segja ad bau ungmenni sem verja
i pad minnsta klukkustund & dag
med fjolskyldum sinum séu sidur
likleg til a0 hefja neyslu fikni-
efna. I hrada neyslusamfélagsins
hljétum vid foreldrar ad geta
staldrad vid og hugleitt betta
alvarlega i stad bess ad eiga &
heettu ad eyda 6meeldum tima
sidar 1 andvokur, gremju og sorg
begar barnid okkar er horfid & vit
vimuefna.

Fornarlomb vimuefna tilheyra
hvorki einni tiltekinni pjédfélags-
stétt, eda stodu. Born og ung-
menni & Blondudsi eru 1 jafn mik-
illi heettu 4 ad lenda i ongstreeti
fikniefna eins og ungmenni {

Reykjavik eda 4 Képaskeri. Dbvi
eru allir dagar arsins forvarnar-
dagar.
_ bakka ber frumkveedi forseta
Islands og peim sem ad deginum
standa fyrir ad tileinka einn dag
arsins forvornum og vekja pannig
enn frekar vitund og umraedu um
bennan malaflokk. Forvarnar-
dagurinn, 28. september, hefur
nud begar vakio undirritada til vit-
undar um mikilveegi pess ad nu
sé lag med ad adilar fra félags-
midstod, heilsugaeslu, félagspjon-
ustu, logreglu, Kkirkjunni og
grunnskoélanum & Blonduési komi
saman og vinni ad hnitmidari for-
varnaraatlun sveitarfélagsins.
Hofundur er mddir og beejar-
stjori Blondudsbajar.

CAPACENT KYNNIR

MICHAEL E.

Préfessor Michael E. Porter, sem talinn er fremsti hugsudur heims a svidi stefnumétunar og
stjornunar, heldur tvo fyrirlestra a Islandi pann 2. oktober naestkomandi.

Hoétel Nordica kl. 7.30-11.00

THE COMPETITIVENESS

OF ICELAND

Michael Porter er forseti World Economic Forum sem gefur Ut
virtustu skyrslu heims um samkeppnishaefni pjoda — ,,Global
Competitiveness Report”. Dr. Porter hefur undanfarid unnid ad
skyrslu um samkeppnishaefni Islands og gerir hann grein fyrir
nidurstédum sinum & rddstefnunni. Patttakendur fa skyrsluna i

Haskolabid kl. 14.00-15.00

WHAT IS STRATEGY?

i nyjustu utgafu European Foundation of Management Develop-
ment (EFMD) er Dr. Michael Porter talinn vera fremstur visinda-

hendur og eftir fyrirlesturinn verda pallbordsumreedur.

Pessi rannsékn er hvalreki fyrir alla sem dhuga hafa a einhverju
eldfimasta umraeduefni sidustu missera og ara a Islandi og &

eflaust eftir ad vekja mikla athygli.

Jon Sigurdsson
- 1dnadar- og vidskiptaradherra
setur radstefnuna

- |

PALLBORDSUMRADUR
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FL Group

Baldur Pétursson
European Bank, London

Dr. Gylfi Magnusson
Haskoli islands

£
(3

Hannes Smarason

Sigurjon b. Arnason
Landsbankinn

stjornun ma lata fram hja sér fara.

Bjarni Snaebjorn Jonsson
Framkveemdastjori Capacent i Danmérku
Radstefnustjori

manna i heiminum a svidi stjérnunar og stefnumétunarfreeda.
Pessari skodun deila flestir sem um pessi mal fjalla. Allt fra pvi bok
hans ,Competitive Strategy” kom ut arid 1980 hefur hann haft
gridarleg ahrif a stjérnun fyrirtaekja og stofnana um allan heim og
er enn leidandi i allri umraedu um stefnumétun.

i pessum fyrirlestri fjallar hann um hvad stefnumétun er — og einnig
hvad hun er ekki og rekur ymsar ranghugmyndir manna um efnid.
Petta er fyrirlestur sem enginn dhugamadur um stefnumétun og

Skraning er hafin & www.capacent.is

pérdis Sigurdardottir
Dagsbrun

Taekifaeri fyrir verslunarfolk

Umraedan
Simenntun

]’:viku simenntunar er sér-
staklega hofdad til fyrir-
teekja ad tileinka midvikudeg-
inum 27. september
freedslumélum starfsmanna a
einn eda annan hatt.
Fullordinsfreedsludeild Verzlun-
arskola Islands i samvinnu vid VR
vill koma til méts viod fyrirteekin og
bjéoa ollu starfandi verslunarfélki
a0 kynnast pvi hvad fer fram i

HILDUR FRID-
RIKSDOTTIR

timum { verslunarfagndmi
skélans bennan dag. Freedslu-
dagurinn er haldinn innan
veggja skolans. Settar verda
upp fjoérar kennslustundir,
40 mindtur hver, par sem
fagkennarar fjalla um fjar-
maél, vinnubrogd, sjalfspekk-
ingu og siofreedi, en 61l pessi
fog eru kennd { fagndminu.
Fyrsta kennslustund hefst kl. 8.55
og st sidasta k1. 11.20 og er folki
frjalst a0 koma og fara ad vild.
Freeodslustundirnar  verda  bvi
skemmtilegri sem pétttaka gesta

er meiri en p6 ber ad geta pess ad
enginn er pvingadur til patttoku.

Fyrir hverja er verslunarfagn-
am? Verslunarfagnam er aetlad folki
4 Ollum aldri sem starfar i verslun
og hefur unnid vio pau storf i a.m.k.
eitt &r. Namio tekur 1% 4r og hafa
brir hépar ni begar verid teknir
inn, par af hefur einn hépur braut-
skrédst sem verslunarfagmenn.

Litid er 4 n4mid sem samstarfs-
verkefni starfsmanns, vinnustadar
og skéla.

Markmid namsins er ad auka
verslunarfeerni starfsfélks, medal

—

D

Capc

cent

RADGJOF RADNINGAR RANNSOKNIR

annars bjoénustuvitund, vorupekk-

ingu og verkkunnittu. A0 ndmi

loknu hefur starfsfélkid faglegar

forsendur til ad taka ad sér aukna

abyrgd og verkefnastjéornun &

ymsum svidum verslunarinnar.
Nokkrar stadreyndir um versl-

unarfagnamio:

o Aldursdreifing er a bilinu 19-54
ara.

¢ Meoallengd starfsaldurs i verslun
er 5-6 ar.

o Abyrgdarsvid starfsfélks er allt
frd pvi ad vera almennir solu-
menn yfir i stjérnendur.

e 80% brautskradra verslunarfag-
manna hafa hlotio stoduhaekkun
eda breytingu 4 starfi.

e Namid gefur moguleika til frekari
menntunar. Verslunarfélk er
hvatt til ad nota petta teekifeeri til
a0 kynnast fagndmi { sinni grein
og saxkjast sidan eftir pvi hja
vinnuveitanda ad komast { ndmio
naesta haust pegar nyr umsaekj-
endahépur verdur tekinn inn.

Hofundur er verkefnastjori
fullordinsfreedslu i Verzlunarskdla
Islands
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KAUPHOLL ISLANDS /Hiutabréf]

ICEX-15 6.238 -0,23% Fjoldi viaskipt.a‘: 366
Velta:3.212 milljénir
MESTA HAEKKUN MESTA LAEKKUN
Dagsbrin +3,48% Avion -9,91%
Atlantic Petroleum +1,05% Ossur -1,19%
Mosaic +0,57% Flaga -0,79%
HLUTABREF | URVALSVISITOLU: Actavis 67,20 -0,15% ... Alfesca 5,05

+0,40% ... Atlantic Petroleum 576,00 +1,05% ... Atorka 6,35 +0,00%
... Avion 29,10 -9,91% ... Bakkavor 58,40 +0,00% ... Dagsbriin 4,46
+3,48% ... FL Group 22,70 +0,00% ... Glitnir 20,10 -0,50% ... KB
banki 849,00 +0,00% ... Landsbankinn 26,00 +0,00% ... Marel 78,50
-0,63% ... Mosaic Fashions 17,70 +0,57% ... Straumur-Burdaras 17,20

+0,00% ... Ossur 125,00 -1,19%

vidskipti

Umsjén: MARKADURINN anar a visir.is

Avion skiladi um tvé hundrud milljéna
kréna hagnadi & bridja &rsfjéroungi en
alls nam tap félagsins yfir 4,8 milljoro-
um kroéna a fyrstu niu manudum reikn-
ingsédrsins. Afkoman er undir spam
greiningaradila, sem hofou spad yfir
fimm milljarda hagnadi & fjéroungnum,
en hafa ber { huga ad 4form um soélu &
stérum eignarhlut { Avion Aircraft Trad-
ing gengu ekki eftir.

Heildartekjur { nfu manada uppgjori
namu um 97 milljéordum kréna en heild-
argjold um eitt hundrud milljoroum.
Rekstrarhagnadur  fyrir  afskriftir
(EBITDA) var yfir 2,4 milljardar kréna.

Rekstur tveggja af premur afkomu-
einingum félagsins, annars vegar Eim-
skips og hins vegar flugbjénustusvios,

h

MAGNUS PORSTEINSSON Avion Group skiladi
um 200 milljéna krona hagnadi & pridja
arsfjordungi.

var i samreemi vi0 deetlanir fra pvi i
upphafi ars. Hins vegar var ferdapjon-
ustusvidid undir 4zetlunum og er 1jést ad

Avion Group undir aatlunum

Utlit fyrir ad fjérdi arsfjoroungur verdi erfidur. Hlutabréf Avion féllu um tiu prosent i gaer.

Svo mun einnig verda a fjorda arsfjoro-
ungi vegna erfidra markadsadsteedna i
Bretlandi. Heetta 4 hrydjuverkum, HM {
fétbolta og hlytt vedurfar hafa dregio tr
ferdalogum og leitt til leekkunar medal-
verds 4 hvern flugmida. Kemur betta
bungt vio félagid, enda skapast steerstur
hluti hagnadar 4 bessu timabili.

I upphafi ars var stefnt ad pvi ad
EBITDA é&rsins yrdi um 165 milljénir
bandarikjadala en endurskodadar aeetl-
anir félagsins gera rad fyrir ad hun
verdi um 120-125 milljénir dala fyrir
ario.

Hlutabréf i Avion féllu um teep tiu
prosent i Kauphollinni { gaer og laekkadi
markadsvirdi félagsins um 5,7 milljarda
kroéna. - epa

f

PORTERE

A [SLANDI

&

HASKOLI ISLANDS

GROUP

Bnadar- og
vidskiptaraduneytid

FlyMe heaettir vio kaup

Stjérnendur saenska laggjalda-
flugfélagsins FlyMe atla sér
ekki ad kaupa S1 présent hluta-
fjar i Astraeus, bresku leiguflug-
félagi. FlyMe atladi a0 greida
um 770 milljénir kréna fyrir
hlutinn. I stadinn hefur flug-
félagid samid um burrleigu a
tveimur Boeing 737-700 fré
Astraeus.

FlyMe etlar heldur ekki ad
yfirtaka Lithuanian Airlines eftir
ad nidurstodur areidanleikakonn-
unar, sem hefur stadid yfir fra

pvi snemma & pessu ari, lagu 1j6s-
ar fyrir. Fons, staersti hluthafinn
i FlyMe, eignadist bridjungshlut {
Lithuanian Airlines og var aetlun-
in ad FlyMe teeki yfir félagio ao
lokum. Hins vegar verdur sam-
starf med félogunum tveimur
sem felst medal annars i pvi ad
Lithuanian leigir tveer Boeing
737-500 til FlyMe.

Fons, félag PAlma Haraldsson-
ar og Johannesar Kristinssonar,
er steersti hluthafinn i FlyMe
med yfir fimmtungshlut. - epa

. Landsbankinn

The Thinkers 50

er listi yfir fimmtiu helstu vidskipta-
hugsudi heims og Michael Porter er
par i fyrsta seeti.

1. Michael PORTER
2. Bill GATES
3. CK PRAHALAD
4. Tom PETERS
5. Jack WELCH

The Thanksgry

Fitch telur proun banka jakvaeda

Matsfyrirteekid Fitch Ratings
segir bankakerfid hér hafa tekio
rétteekum breytingum undan-
farin 4r og ad bankarnir séu nu
minna hadir innlendu efnahags-
umhverfi en &0ur.

I skyrslu sem kom ut i geer
segja Alexandre Birry og Olivia
Perney Guillot, sérfrezedingar
Fitch, bréunina jadkveeda bott
alpj6davaeding bankanna hafi
einnig haft { for med sér ny
verkefni, sér { lagi hvad vardi
aheettustjérnun og sampeettingu

kaupa bankanna { utlondum.
Bent er 4 ad sidustu brja ar hafi
eignir bankanna riflega fimm-
faldast og ad peir séu nu veru-
lega hadir fjarmoégnun & erlend-
um morkudum. Bonkunum er
engu ad sidour hrésad fyrir
aheettustyringu og hvernig peir
hafi dreift eignum sinum sio-
ustu 4r. Um leid er bent 4 mikla
hlutafjareign bankanna og hun
s0g0 meiri en almennt gerist hja
erlendum bénkum.

Fitch segir hluta af skradri

eign bankanna b6 tengda fram-
virkum samningum og beir beri
pvi ekki nema takmarkada
aheettu af peim hluta.

Fitch fjallar um bréun efna-
hagsmadla hér og telur 6jafnvaegi
i hagkerfinu svo mikid nd ad
haettan & ,,harori lendingu“ med
minni kaupmeetti og lsekkandi
atvinnustigi hafi enn aukist fra
pvi i sidustu skyrslu. Slikt hefdi
o6fyrirsédar afleidingar fyrir
skuldsettustu hluta hagkerfis-
ins, heimili og fyrirteeki. - 6ka
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OLAFUR JOHANN OLAFSSON
F/EDDIST A PESSUM DEGI 1962

»~Madur sendir aldrei frd sér bok fyrr
en madur er ordinn dneegdur med
hana.“

Petta sagdi rith6fundurinn i vidtali vid Fréttabladio
fyrir nokkrum drum en i haust kemur dt ny bok eftir
hann.

timamot

timamot@frettabladid.is

: PETTA GERDIST: 26. SEPTEMBER 1888

Lj6dskdld i eyoilandi

T. S. Eliot faeddist @ pessum degi
: i St. Louis arid 1888. Hann var

¢ af virtum eettum en forfedur

. hans settust ad i Ameriku & 17.

: 8ld. Fadir hans var virdulegur

: kaupmadur og médir hans tok

: virkan patt i godgerdamalum i

‘| : St. Louis. Sjalfur utskrifadist Eliot
¢ fra Harvard par sem hann lzerdi

: sanskrit, en eftir ad hann hitti

: skaldid Ezra Pound fluttist hann
: til Englands en vinatta pesirra

1917 en skrifadi ritdoma og
ritgerdir i fritima sinum. Hann
stofnadi meira ad segja timarit
tengt pvi dhugamali sinu en til
hlidar, og i hljodi, orti hann.
Fyrsta stora verk hans, The Love-
song of J. Alfred Prufrock, kom ut
1917 en sidar gaf hann at meist-
araverk sitt The Waste Land. pad
var sidan ekki fyrr en 1925 ad
hann haetti i bankanum og fékk
vinnu sem einn af ritsjérum hins

1580

1942

1945

1957

1970

MERKISATBURDIR

Francis Drake lykur
hringferd sinni um
hnéttinn.

Bifreidaeinkasala rikisins er
16gd nidur.

Fyrsti bandariski
hermadurinn leetur lifid i
Vietnam.

Songleikurinn West

Side Story eftir Leonard
Bernstein er frumfluttur i
London.

Fokker Friendship-flugvél fra
Flugfélagi Islands hf. ferst
Mykinesi i Feereyjum. Atta
manns létust, par af einn

: entist peim aevina.

¢ Arid 1915 giftist hann Vivian

¢ Haigh-Wood en pad hjénaband
: var avisun & 6hamingju vegna

: gedsjukdoéma sem Vivian bardist
: vid. Han do6 & gedspitala 1947.

; Eliot fékk vinnu i Lloyd's banka

T.S. ELIOT

virta forlags Faber and Faber.
Hann vann par til daudadags. 1973
Eliot fékk Nobelsverdlaunin
arid 1948 en 1957 giftist hann d
adstodarmanni sinum, Valerie 1984 Akvedid er ad Bretar
Fletcher. Hjonin lifdu hamingju-
s6mu lifi par til Eliot lést 1965.

islendingur.

Concorde-pota flygur i
fyrsta sinn yfir Atlantshafid
a mettima.

afhendi Kinverjum Hong
Kong-borg arid 1997.

Elskuleg modir okkar, tengdamodir, amma, systir og mdgkona,

Inga Bjork Halldérsdéttir
Fellaskjoli, Grundarfirdi,

andadist 4 Fellaskjoli laugardaginn 23. september.

Anna Déra Markusdéttir
Benjamin Markdsson
Kristin Markisdéttir
barnabérn

Jenny Halldérsdéttir

Asa Helga Halldérsdéttir
Sigurbjérg Halld6rsdéttir

J6n Bjarni Porvardarson
Anna Maria Hedman

Gudmundur Finnsson
Ingvi Arnason

L
Elskuleg systir min, modursystir okkar
. % freenka,
m Olof Birtha J. Huseby
i Grunnarsundi 6, Hafnarfirdi,

lést 4 heimili sinu pridjudaginn 19. september.
Utforin fer fram fra Fossvogskirkju fimmtudaginn
28. september kl. 11.00.

Kristin Haraldsdéttir
Ingélfur Magnisson
Margrét Magniisdottir
Hérdur Magniisson

Tinnar Yr Ingélfsdéttir
Kolbeinn Bjérgvinsson
Hrafnhildur Baldursdéttir

Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

Kristinn Olafsson
frd Reynisvatni, Silfurteig 5,

lést 4 Landspitalanum vid Hringbraut adfaranétt fostu-
dagsins 22. september. Utf6rin verdur auglyst sidar.

Fanny Guobjorg Gudmannsdéttir

Sélveig Fanny Magnisdéttir Hallgrimur H. Gréondal
Valdis Magnisdéttir
Halldéra Elin Magnisdéttir  Gudmundur A. S2zmundsson
Sigurdur Sveinn Mdsson Vaida Mdsson

Jén Gudmann Jénsson

bérn og barnabérn.

Unnsteinn Hermannsson

Eiginmadur minn, fadir okkar og sonur,

Helgi Hallgrimsson
til heimilis a0 Nordurbyggd 1c, Akureyri,

lést manudaginn 18. september. Utforin fer fram frd

Blém og kransar eru vinsamlega afpakkadir. Peim sem
vilja minnast hans er bent 4 minningarsj6d Gedhjilpar,
sima 570 1700. Fyrir hond adstandenda,

Helga G. Erlingsdoéttir
Steinp6r Helgason
Sigridur Svana Helgadéttir
Arnar Helgason

Sigridur J. Helgadéttir

Akureyrarkirkju fimmtudaginn 28. september kl. 13.30.

STEFANIA OSK JULIUSDOTTIR Ein af mérgum medlimum félagsins og virkur pétttakandi i uppakomum a vegum bpess.

BLINDRAFELAGID: TOMSTUNDARSTARF HEFST AD NYJU

Folk kemur alltaf aftur

Témstundastarfsemi Blindrafélagsins
hofst ad nyju i geer, en 4 medal nam-
skeidanna sem félagsmonnum bydst ad
seekja eru ndmskeio { dansi, smidum og
handavinnu. Steinunn Héakonardéttir,
félagsmalafulltrii  Blindrafélagsins,
segir ekkert pvi til fyrirst6ou ad blind-
ir og sjonskertir saeki ndmskeid i smio-
um eda annarri handavinnu.

betta er med staerra snidi en fyrir
ba sem eru alsjaandi, en gengur eins
og i sogu,“ segir Steinunn. ,,Vid possum
upp & ad pad sé naeg birta fyrir pa sem
eru sjonskertir og kennarinn tekur til-
lit til sjonar patttakenda,” Gitskyrir hin
og beetir vid, ,,medlimir Blindrafélags-
ins eru allt fra sjonskertu f6lki og upp

s SHELGASON

>

Hafdu samband eda kynntu pér pjénustuna i verslun okkar.

Legsteinar

Kynningarafslattur af
voldum tegundum
Fjolbreytt urval
Hagstad verd
Stuttur afgreidslufrestur

Steinamidjan Rein
Vidsrhifda 1 - 110 RV
simi 566 TBTH: www.reinjs HELN

i logblint félk, svo pad er 4 morgum
stigum. Eins eru margar og misjafnar
asteedur fyrir sjénmissi hja folki.“
Steinunn segir f6lk 4 6llum aldri seekja
namskeidin. ,,Hja okkur eru lika marg-
ar eldri konur sem voru miklar handa-
vinnukonur hér adur fyrr, 40ur en paer
foru ad missa sjon. baer hafa petta
hreinlega 4 tilfinningunni,“ segir Stein-
unn.

Fyrir utan témstundastarfio er 6fl-
ugt félagsstarf innan Blindrafélagsins.
Félagid hefur opid his tvisvar { viku og
Steinunn segir um sextiu til sjotiu
manns meaeta reglulega 4 paer samkom-
ur. Innan félagsins starfar foreldra-

FRETTABLABID/SIGURJON EINARSSON

ymsar ferdir, kvennadeild félagsins
stendur fyrir fyrirlestrum, og einn
laugardag 1 manudi er haldinn fraed-
andi fyrirlestur. , Petta er mjog menn-
ingarlegt,* segir Steinunn hlsejandi.
Fyrsta ferd haustsins verdur haust-
litaferd & Pingvelli sem Steinunn segir
um fimmtiu manns pegar hafa skrad
sigi. ,,Ef a0 f6lk kemur einu sinni 4 ein-
hverja samkomu pa kemur pad aftur,“
segir hin af 6flugu témstundastarfi
Blindrafélagsins. ,Pad sprettur af
bessu mikill vinskapur og folk hittist
fyrir utan félagio. Eg veit til deemis af
morgum eldri konum sem gera sér oft
ferd saman & kaffihtis nidri i bee,* segir

Skemmuvegi 48 ‘ 200 Képavogur ‘ simi 557 6677 ‘ www.shelgason.is

deild og ungmennadeild, farid er i Steinunn. sunna@frettabladid.is
AEMALL . MERKISATBURDIR
- Asgerdur i
Janiusdottir, 1870 Kristjan X
séngkona, er Danakonungur.
38 ara.
i
Gudjonsdettir, sjotti.
leikkona, er 34
ara.
Tilkynningar um merkis- E 1898 George
atburdi, stérafmaeli og Gershwin ton-
Gtfarir { smaletursddlkinn hér - skald.
til hlidar ma senda 4 netfangio
= g timamot@frettabladid.is. -
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ASKORUN TIL NORDLENDINGA! (

-""FAETI:IH"-

SANNID o

BESTA SONGFOLKID
*SANORDAN

AHEYRNARPROF NZESTA bRIDJUDAG A HOTEL KEA
Vid skorum a séngvara og songhopa

Skraning a www.xfactor.is F‘

X-Factor hefur farid sigurfér um heiminn. =
Taktu patt i staersta sjonvarpsvidburdi a Islandi! \ - www.xfactor.is
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til Dublin
Fyrsta ferd 28. sept.

Well, shirigim
duraham da

Wack fall the
daddy oh,

Wack fall og
ég foe & aof

DUBLIN

aldrei ndg!

Verd fra kr.

& mann i tvibyli @ Burlington
Hotel i 3 ncetur 28. september.
Dublinarferdir i haust: 5. og

19. oktéber, 9. og 23. nbvember.

Adeins 2ja tima flug.

Dublin er stadurinn i dag -
heimsklassa menningarvidburdir
og kraarkdltarinn, ténlistin og
mannlifi® klikka aldrei.

JRVAL-UTSYN

www.urvalutsyn.is

VISA

STUD MILLI STRIDA A3 eiga samleid med félkinu

FREYR GiGJA GUNNARSSON UNDIRBYR SIG FYRIR KOSNINGASLAGINN

Nt pegar kosninga-
vetur er genginn {
- gard eru stjorn-
malamenn farnir
a0 fhuga hvernig
sé best ad na til
" folksins i landinu.
u Sumir sja reyndar
5 . fram 4 a0 komast
ekki inn 4 bing

eda finnst Deir

hafa verid of lengi ad og heetta,
akveda a0 gefa 60rum kost & ad
taka seeti sitt & pinginu. P6sthélfin
fyllast bratt sneplum fra fram-
bjédendum sem vilja 6lmir eiga
fundarstad vid okkur, telja sig
eiga samleid med félkinu i land-
inu og beita kunnuglegum brogo-
um til ad sannfaera kjésendur um

-

A

a0 beir séu réttu adilarnir til ad
stjérna skutunni. Freegt er pegar
ungur stjornmalamadur birtist
eins og skrattinn tr saudarleggn-
um, brinn og &n gleraugnanna
sem hann hafdi borid med stolti.
Annad 4geett demi var begar
mikill reeduskorungur akvad ad
breyta um stil pegar hann vard
formadur stjéornmalaflokks, fér
a0 bera bindi i stad slaufu. begar
pessi dgeeti madur tapadi endur-
kjorinu 1ét hann bindid flakka og
hefur nd skyrtuna eilitid frjals-
legri, frahneppta i halsinum.
bingmennirnir gera meira en
taka bara utlitsbreytingum bvi
peir peysast um landid pvert og
endilangt enda hefur félkio uti &
landi lika kosningarétt. Draga

fram loparpeysuna, pelann og
aldstooda vid a0 draga i dilka, eitt-
hvad sem er naudsynlegt ad kunna
begar sest er 4 bing.

Fjolmiolum finnst fatt jafn
skemmtilegt og ad mynda bing-
menn vid alpydleg storf en til
deemis um pad hversu mikio ping-
menn leggja a sig vid a0 komast i
mynd & kosningavetri var pegar
myndavélin beindist ad ping-
manni sem stéd i fridum hodpi
bzenda sem song eettjardarlog og
kldmvisur. bPingmadurinn kunni
varla stakt ord i textanum en
hreyfdi varirnar eins og iprotta-
madur 4 landsleik sem kann ekki
pj6dsonginn en vill ekki ad pad
fréttist. Sist 4 medal peirra sem
geetu kosio hann.

™ Pondus

myndasdqur

M Gelgjan

Eftir Frode Qverli

Seell, feiti i, kemur stif- _ . Skiptir ekki mali, pad , P 4
golturinn ~ bdnadi harlausi tL)Q‘léle_r gotft!A l;lg semégeradsega | Og hvad Ertﬂanl‘?jrra:"lnrgat Egﬁ& ft\;igl}:nbngrkl
~ pinn! Eg hndtturinn! eir)]/SaOEInr;,sel'I]laaSé e erndstend éga | erherrann og tok saman | heim til mémmu
kem i fridir hvernig er svo ad l't% 858 eydimorkinni? | | eigin fotum! Eg er med 6hreina tauid pinnar, pu
| vera fluttur t frd siettunn... fullordinn madur og | pokanum? | | a6 Ista hana | geeir hrasad um
miithl fluttur a0 heiman! bvo af mérl | naflastrenginn &
N er madur sjalfs leiginni!

sins herra.

Eg hef tamid mer
algjorlega nyja [ Segdu fr;}
syndlifio! ==
- - — ’.ﬂ'

o

" Handan vid hornid

Hmm, fannst upp
hjolid og eldinn
... €n hvad ertu
buinn ad gera
undanfario ...?

Hédan i fra etla ég mér einungis ad um-_\II
gangast folk sem 6rvar mig andlega, hér eftir
mun ég eingdngu N
umgangast flk sem T 7 Toffl aetla "
éggetlertafl |ll ad gera

—r— ', pad samal /

o)

_h'
P |
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' OKFS/Distr. BULLS

I Barnalan

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Eftir Tony Lopes

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Hvad gerdirdu svo i
dag Solla min?

KFS/BULLS

Bara betta
venjulega.

1 | Oghvad erbara

© Baby Blues Partnerst

| Detta venjulega?

slappadiaf, |
bordadi sma-
kokur, haust-
dagarnir geta
verid svo lang-

PU veist... synda, 2| Langdregnu dagarir

dregni_r.'_’/; E
B
L

Nema med betri
pjonustu.

hennar eru eins og
bestu fridagarnir okkar.

Fg hugsa ad ég
bordi kvoldmat-|
inn Uti & verond |
dag, mamma!




PRIDJUDAGUR 26. september 2006

FRETTABLAPID

27

-

D N

DRENGIRNIR FRA DUBLIN Hafa verid ad i prjatiu &r og eru i 68a 6nn ad taka upp sina tolftu breidskifu.
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Saga U2 eftir U2

Yfir hundrad adddendum
rokksveitarinnar U2 gafst
kostur a ad hitta irsku godin
i tilefni af utgafu aevisogu
sveitarinnar, U2byU2.

Hljomsveitin hefur verid starf-
andi { hartneer prjatiu &r og hefur
gengid 1 gegnum oOtrilega hluti.
Félagarnir hofu feril sinn sem bil-
skdrshljémsveit { Dublin sem sl
svo i gegn 4 heimsvisu pegar Bono
gerdi allt brjalad a LiveAid ton-
leikunum arid 1986. Sidan ba hefur
freegdarsélin ekki sest og adda-
endur sveitarinnar hafa bedid
spenntir eftir ad geta lesio um allt
sem hefur gerst 4 bak vid tjoldin.
Bokin er 350 sidur og hefur ad
geyma yfir 150 1j6smyndir, sumar

sem hafa aldrei komid fyrir sjon-
ir almennings og eru fengnar ad
lani Gr einkasafni hljomsveitar-
medlimanna. Hljémsveitin st60
fyrir getraun & heimasidu sinni
par sem 150 adddendum gafst
kostur & ad hitta hljémsveitar-
medlimina augliti til auglitis og fa
aritud eintok af békinni en auk
bess bidu hundrud fyrir framan
Waterstone-békabtidina 1 beirri
von a0 fa mida 4 pennan stor-
merka viburd.

A bladamannafundi sem hald-
inn var 4 undan fundi hljémsveit-
arinnar vid adddendur sina var
songvarinn Bono spurdur it { pa
politisku barattu sem hann hefur
stadid i undanfarin 4r og hvort
hann etladi ekki ad fara a0 haetta
henni. ,Eg myndi miklu frekar
vilja vera med strdkunum {

FRETTABLADID/GETTYIMAGES

sefingahisnzedi og spila ténlist,“
sagdi Bono. , Hins vegar sinni ég
bessari barattu af pvi ég get bad
og & a0 gera bad. Hvad eetti ég
annars ad gera vid pessa faran-
legu freegd?“ beetti songvarinn
vio.

Hljémsveitin er hvergi af baki
dottin pratt fyrir ad sevisagan sé
komin dt. Hdn er nud stodd i upp-
tokuveri dsamt Rick Rubin, sem
medal annars hefur starfad med
Beastie Boys og Red Hot Chilli
Peppers, og vinnur ad sinni t6lftu
breidskifu. P4 mun sveitin spila a
g6ogerdartonleikum 1 Lousiana
Superdome par sem safnad verdur
peningum fyrir peim hljédfeerum
sem glotudust 1 fellibylnum Katr-
inu 4 sidasta ari en pad er gitar-
leikarinn The Edge sem hefur veg
og vanda ad beim sj60i. - fgg

Alvoru heaefileikar

[TONLIST]

Puppy er fyrsta plata ténlistar-
mannsins Togga. Hann er 27 4ra
gamall og er buinn ad vera ad
vinna ad plétunni sidan 2004. Login
Turn Your Head Around og Heart
in Line hafa pegar fengid tolu-
verda spilun { Gtvarpi. Ekki veit ég
frekari deili 4 Togga, en platan er
unnin i ndnu samstarfi vid Bjarka
sem tekur hana upp og spilar 4
ymis hljédfeeri. Fjoldi annarra
tonlistarmanna kemur vid sogu,
baedi hljéofeeraleikarar og bak-
raddasongvarar.

Pad er greinilegt ad hér hefur
verid vandad til verka. Hljémur-
inn er éadfinnanlegur, pad hefur
verid nostrad vid dtsetningarnar
og Oll vinna er til fyrirmyndar.
Umslagio er til deemis mjog flott.

Toénlistin 4 Puppy er sambland
af tribadorapoppi og indie-ténlist.
bad er greinilegt ad Toggi er mjog
efnilegur lagasmidur og songvari
bvi hér er fullt af flottum l6gum.
bad er ekki neitt vont lag & plot-
unni, en min uppahaldslog eru My
Baby Picked Me Up, Turn Your
Head Around, titillagido Puppy, Kill
the King, lokalagid Insomnia og
Sexy Beast sem merkilegt nokk
skartar ,la la la* vidlagi. Kannski
strakarnir i Jeff Who? séu bunir
a0 koma af stad tiskubylgju? Eg
verd lika ad hrésa Togga fyrir
flottar ttsetningar. Notkunin &

PUPPY

Nidurstada: Puppy er 6venju vondud og vel
unnin frumsmid. Toggi er greinilega mjog
heefileikarikur tonlistarmadur p6 ad hann eigi
enn eftir ad skapa sér sérstodu.

bakroddum og strengjum er sér-
staklega vel heppnud. bad er ekki
verid ad ofgera hlutunum. Og
skemmtileg sméatridi setja svip 4
sum login. Griavid sem malar
undir { vidlaginu i My Baby Pick-
ed Me Up er t.d. 6motsteedilegt.
Puppy er frumsmid sem er
langt yfir medallagi. Pad eina sem
haegt er ad setja Gt 4 hana er ad
toénlistin hljémar stundum adeins
of lik einhverju sem madur hefur
heyrt a0ur. Toggi & enn eftir ad
skapa sér sérstoou. Hann hefur
hins vegar alla burdi til pess ad
gera bad. Hér er greinilega alvoru
heefileikamadur & ferd.
Trausti Juliusson

@matur

Alla fostudaga

Eru gestirnirad koma og allir | pottinum?
Pu parft ekKi lengur ao hlaupa og opna hlioio

o Sindri bybur hlidslar fra Automatic Systems

med GSM opnunarbunadi!

© Ppu getur hringt i hlidid hvadan sem er og

opnad pad.

(hamark 250 namer).

bunadurinn er uppsettur.

Einungis akvedin simanumer geta opnad hlidid

O Ath. ad GSM samband parf ad vera par sem

SINDRI

Byggingalausnir i Sindra

Klettagsréum 12 104 Reykjavik Simi: 575 0000
Vidarhéféa 6 Reykjavik - Strandgétu 75 Hafnarfirdi - Draupnisgitu 2 Akureyri
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Hddegisfundardd Sagnfredingafé-
lags Islands fjallar ad pessu sinni
um sannleiksgildi sagnfreedinnar.
Anna Agnarsddéttir, prdfessor i
sagnfreedi vid Hdskdla Islands,
flytur erindid ,,Hvad er satt {
sagnfredi?“ i Pjédminjasafni
Islands vid Sudurgotu. Adgangur
er 6keypis og ollum

heimill.

menning

Drottning sembalsins

: Serbneski semballeikarinn Smilj-
. ka Isakovic er gestur i TIBRAR-
¢ tonleikardd Salarins i Kopavogi i
- kvold. Isakovic leikur hér & landi
¢ fitilefni af serbneskri menningar-
¢ hatid sem nu stendur yfir.

: Isakovi lauk tvofoldu meist-
* arandmi, annars vegar i piano-
: leik fra Tonlistarhaskolanum i
: Belgrad og Tsjaikovski-skolan-
* um i Moskvu, og hins vegar i
¢ semballeik fra Konunglega ton-
. listarhaskolanum i Madrid.

: Han hefur komid fram vida i
* Evrépu og farid i tonleikaferdir
: um Bandarikin, Sudur-Ameriku
 og Kubu. Ténleikar sem hun hélt
¢ i Dag Hammarskjold-samkomu-
¢ sal Sameinudu pj6danna i New
: York vdktu geysimikla athygli og a

SMILJKA ISAKOVIC SEMBALLEIKARI
Kynnir tonlist ar austri og vestri.

sumarhatidinni i Dubrovnik koll-
udu gagnrynendur hana hvorki :
meira né minna en drottningu :

sembalsins.

Med vali verka & efnisskra :
sinni i Salnum er markmidid ad :
kynna fyrir islendingum tonlist :
baedi ur austri og vestri: ,Iberica” :
fra iberiuskaga, samsafn verka :
sem voru samin undir spaensk- :
um og porttgoélskum ahrifum, til :
daemis verk eftir Domenico Scar- :
latti og Carlos Seixas, og ,Bal- :
canica”, fra Balkanskaga) verk fra :
Serbiu, Bulgariu og Grikklandi :
en Isakovic mun medal annars :
leika verk eftir Stavros Xarhakos :

og Dimitris Themelis.

Tonleikarnir hefjast kl. 20 |

FRETTABLABID/HEIDA  KvOld.

menning@frettabladid.i

Dustadu rykid af...

verkum enska leikskéldsins
Peters Shaffer. Leikfélag
Reykjavikur frumsynir verkid
Amadeus i naesta manudi en
Shaffer er einnig pekktur fyrir
verkin Equus og The Royal
Hunt of the Sun sem 6l hafa
verid kvikmyndud.

Midasala Austurbaejar opinn 13 - 17 alla daga simi: 551 4700

SKYLDI HANA

HAFA SAL?"

MEIN KAMPF

RONJA RANINGJADOTTIR

VILTU FINNA MILLJON?

FOOTLOOSE

HVIT KANINA

BANNAD INNAN 16 ARA.
Engum hleypt inn é&n skilrikja.

FRITT FYRIR 12 ARA OG YNGRI

Nanari uppl.a www.borgarleikhus.is

UPPS.

ASKRIFTARKORT

Endurnyjun askriftarkorta stendur yfir!

Mein Kampf
Amadeus

Fagra verold

Dagur vonar
Songleikurinn Grettir

Lik i 6skilum

Ronja raeningjadéttir
Viltu finna milljon?
Belgiska Kongd
Manntafl

Alveg brilljant skilnadur

[slenski dansflokkurinn

Nanari uppl. 4 www.borgarleikhus.is

BORGARLEIKHUSID

Hringdu ef bladia berst ekki

- mest lesid

RAGNHEIDUR JONSDOTTIR MYNDLISTARMABUR ,Ef pessi pjod vill afram kallast menningarpjod

sinum listaménnum betur.”

b

® = N
pa held ég ad han zetti ad sinna
FRETTABLABDID/ANTON BRINK

Tilbrigoi vi0 sprengingu

Myndlistarmadurinn Ragn-
heidur Jonsdottir synir
verk sin i Listasafni AST um
pessar mundir. Ragnheidur
er einn atkvaedamesti gra-
fiklistamadur pjodarinnar
en hefur i seinni tid unnio
einvoroungu med kola-
teikningar. Hin raedir um
listina, menningarpjodina
og Ragnarokin sem beindu
henni 4 listabrautinni.

Yfirskrift syningar Ragnheidar er
,Stord“ en hdn synir stérar kola-
teikningar, unnar & sidustu tveim-
ur drum, i Asmundarsal safnsins.
Ragnheidur hefur haldid fjolda
einkasyninga en htn hefur a ferli
sinum unnid med grafik, teikning-
ar og mdalverk. Hin héf svo ad
vinna stérar, 6hlutbundnar kola-
teikningar 4 pappir { kringum 1989.
Ragnheidur hefur tekio batt { fjol-
morgum samsyningum og haldio
reglulegar einkasyningar.

Ragnardk og sprengingar

,Eg hef bréad minar eigin adferdir.
Fo6lk bekkir kolin pvi margir teikna
og skyggja med peim en ég myl
bau nidur, set i neelonsokka og
teikna med peim,“ Utskyrir Ragn-
heidur. Hun nuddar kolunum {
pappir og segist nota lika strok-
ledrio toluvert. ,betta eru alls
konar utfeerslur og pad er mikil
vinna 4 bak vid pessi stéru verk en
madur gleymir bvi alveg bvi betta
er svo spennandi.“ Kolateikning-

arnar préudust dr grafikinni en
Ragnheidur rekur upphaf peirra til
seriu sem hin vann 4rid 1992 upp
ar efni Voluspar.

Ljoéolinurnar ,,vind6ld, vargold,
&0r verdld steypisk“ voru henni
innblastur. ,,Eg vann me0 form sem
minnti & tré og 4 einni myndinni 1ét
ég bad teetast { sundur og pa fékk
ég hugmyndina ad utfeerslunni a
kolateikningunum - bpad vard
sprenging { myndinni sem ég hef
nytt mér med ymsum tilbrigdum e
sidan.

Yfirskrift syningarinnar visar
til heimsins og jardarinnar en
Ragnheidur vill sidur utlista hug-
myndaheim hennar frekar og leetur
pad ahorfendum eftir.

Eitt stort lotteri
Ragnheidur hefur sterkar skodanir
a okkar meintu menningarpjoo og
er uggandi yfir hogum listafélks {
landinu. ,Ef bessi pjéo vill afram
kallast menningarpj6d pa held ég
ad hin eetti ad sinna sinum lista-
monnum betur, meeta & syningar
og upplifa pa ansegju og naeringu
fyrir salina sem fylgir pvi ad njéta
listarinnar,“ segir hin og beetir pvi
vid ad ef fleira folk fer ekki a0 fjar-
festa i listaverkum muni koma ad
bvi ad islenskir myndlistarmenn
purfi ad éta skosdlana sina.
Ragnheidur hefur sjélf stundad
syningar fra unglingsdrum og
segist enn upplifa hatidleikann i
tengslum vid listina. ,,bannig vona
ég a0 folk skynji listina — ad hin
snerti vid peim,“ segir hiin og arétt-
ar ad hér sé f6lk ad eyda fé og orku
i otrdlegustu hluti. Djédin hafi
meiri dhuga a ,rika og freega folk-

inu“ en pé sé spurning hvort ekki
veeri vert ad sleppa menningarfor-
skeytinu. ,,Hugarsmid og heaefni
listamannanna er sa grunnur sem
oll listaso6fn og galleri byggja starf-
semi sina 4. Starfsfélkid feer sin
laun og engar refjar & medan
afkoma listamannanna - sjalfra
hugmyndasmidanna - er eitt stort
lotteri.

Ragnheidur tekur undir ad
heilmikid hafi verid gert til bess ad
kynna islenska myndlist en &réttar
a0 meira purfi til. ,,Vid purfum
fleiri ,,Bjorgdlfa“-menn sem vilja
hlda ad listgreinum. Pad er stér-
kostlegt ad veita fjarmunum til
deemis { vinnuadstoou fyrir lista-
folk, pad ma ekki gleymast ad
fleira parf til en blyant og pensla,“
segir hun.

Spamenn i f6durlondum
Ragnheidur aréttar mikilveegi pess
a0 vid litum okkur neer. , kg fagna
vidurkenningunni sem Olafi Elias-
syni hlotnadist 4 dégunum en hann
gat pess i vidtali ad Danir syndu
honum mikinn pegjendahatt pegar
hann bjé { Danmoérku.

Svo fér hann burt og stéd sig
rosalega vel og eftir pad féru Danir
a0 taka eftir honum. Hann hrésadi
Islendingum og bar pad saman ad
hann hefdi fengid betri moétttokur
hér heima heldur en uti. Svona er
petta vida likt og Islendingar sem
sja betur pa sem fara burt heldur
en ba sem alltaf eru hja peim.*

Listasafn ASI er opid fra kl. 13 -
17, en bar stendur einnig yfir syn-
ing 4 innsetningum Hoérpu Arna-
déttur. Syningum lykur 8. oktéber.

kristrun@frettabladid.is
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LEIKLIST

SUSANNA SVAVARSDOTTIR

Mein Kamfp

Leikfélag Reykjavikur / Borgarleikhisid
Gisli Runar Jonsson Leikarar Por Tul-
inius / Gudmundur Olafsson / Bergur
bér Ingolfsson / Marta Nordal / Hanna
Maria Karlsdottir / Bjorn Ingi Hilmars-
son. HIjéd Sigurvald ivar Helgason /
Lysing Larus Bjornsson / Leikgervi
Sigridur Rosa Bjarnadottir / Leikmynd
og buningar Snorri Freyr Hilmarsson /
Leikstjorn Haflidi Arngimsson

Hitler ungur kynnist bvi hvad
gyodingar eru godir i Mein Kampf.
Hann er kominn til Vinarborgar
beirra erinda a0 taka inntokuprof
i myndlistardeild Listaakademi-
unnar. Ungur og auralaus sveita-
drengur flytur hann inn { his sem
er skjol fyrir heimilislausa. bar
eru fyrir tveir gydingar, Herzl,
sem kalladur er Slémé, og Lob-
kowitz. SIé6mo tekur hinum unga
Hitler af mikilli elsku, gengur
honum nénast { méourstad. En
sjaldan launar Kkélfur ofeldi og
bad ma med sanni segja ad Hitler
geri 1iti0 annad en ad nidast &
SIémo6 svo Lobkowitz, sem stend-
ur stuggur af pessum unga manni,
er hreint alveg bit — fr4 byrjun.

bad sem einkennir hinn unga,
dekrada Hitler er snarlyndi,
skapofstopi, yfirgangssemi, kenj-
ar, sjukdomaprahyggja, svo eitt-
hvad sé nefnt. bad eru tveer hlio-
ar 4 hverjum peningi, tveer hlidar
a Ollum skaphofnum mannsins,
g60 og ill - en Hitler hefur bara
eina i pessu verki, p4 illu. Ofstop-
inn er yfirgengilegur fra byrjun
- en alltaf er Sl6mé jafn blidur,
nema begar Hitler beytir heilagri
ritningu i heenuna hans. Inn {
samsKipti pessarar heimilislausu
brenningar meaeta svo Gréta, vin-
kona Slémés, Himmlish, vinur

Hitlers og alveg jafn galinn, sem
og Daudinn.

Heldur finnst mér Mein
Kampf vera punnur prettandi, of
klisjukennt bar sem menn eru
annad hvort alvondir eda algddir,
og sé ekkert fyndid vid ad Hitler
segist einhvern timann etla ad
launa Slémé gédsemina med pvi
a0 gefa honum ofn til ad honum
verdi aldrei aftur kalt og auk bess
leysa gydingavandamdlio { eitt
skipti fyrir oll. Pad baetir ekki dr
skék ad lognin 4 persénu Hitlers,
sem Bergur DPor leikur, er svo
yfirdrifin ad pad verdur fljotlega
preytandi. Hann stendur hrein-
lega & orginu alla syninguna, texti
hans drukknar oftar en ekki {
havadanum og fer pvi fyrir ofan
gard og nedan. A hin mikla kdnst
leiklistin engin 6nnur rad til ad
koma stridu skapi 4 framfaeri en
a0 lata leikarann garga?

Aftur 4 moéti fér Pér Tulinius
akaflega vel med hlutverk S16mds,
skapar heildstzeda persénu sem
er audvelt a0 skilja pétt hdn sé
vodalega g6d, eins gb6d og folk
getur ordid pegar pad hefur ekk-
ert ad vinna, ekki lengur neinu ad
tapa - er eiginlega ordid ad dhorf-
endum { lifinu og hefur pvi loks-
ins 00last dhuga a pvi.

Dekurdrengurinn Hitler

. Somuleidis var GuOmundur
Olafsson bradskemmtilegur {
hlutverki Lobkéwitz, enda kém-
iski karakterinn i verkinu og skil-
a0i honum vel. Marta Nordal fer
pryoilega med hlutverk Grétu,
einkum i fyrri hlutanum par sem
hin saklausa Gréta préir ad vera i
samvistum vid hinn géda SI6mé.
Hanna Maria Karlsdéttir var fra-
beer i hlutverki Daudans sem
litur framtidina bjortum augum
bar sem Hitler er annars vegar.
Raddbeiting Hénnu Mariu var
temprud, 4 ldgu nétunum - en
hvert ord komst til skila og
perséna Daudans var ljoslifandi.
Bjorn Ingi birtist sidan { seinni
hlutanum sem Himmlisch, vinur
Hitlers - og er eiginlega 6skiljan-
leg vidbét, fullkomlega asnalegt
hlutverk sem hefur engar for-
sendur og beetir engu vid verkid.
Umgjord syningarinnar er vel
heppnud, eins konar kojuveggur
sem skilar vel adsteedum og and-
rumslofti. Somuleidis var lysing
mjog gb0. bott leikurinn eigi sér
stad 1 skitugu, nidurniddu husi,
hefur ekki verio farin si algenga
leid a0 vera med daufa lysingu a
svidinu til ad undirstrika hvad
allt er omurlegt. Allir leikararnir
saust pegar peir voru & svidinu.

HVAD? HVAR?

25 26 27
bridjudagur
B ' TONLEIKAR

[]120.00 sénghépurinn Hljémeyki
heldur ténleika i Hasélum, safn-
adarheimili Hafnarfjardarkirkju. A
efnisskranni eru verk eftir korfélaga
auk verka eftir Baru Grimsdottur, Jon
Asgeirsson, J6n Nordal og Ulfar Inga
Haraldsson. Stjérnandi er Magnus
Ragnarsson.

[120.00 Trommuleikarann Zoro
mun halda einleiksténleika i FiH
salnum i Raudagerdi. Okeypis
adgangur & ténleikana & medan hus-
ram leyfir.

B FYRIRLESTRAR

[]12.00 Magniis p. Bernhardsson
heldur erindi @ vegum
Félagsvisindatorgs Haskélans a
Akureyri i stofu L201 a Sélborg.
Yfirskrift erindisins er Sjarialog
muslima:Forn lagabalkur i
nuatimasamfélagi?

B © UPPAKOMUR

[ 120.00 Boda3 er til fjoldagéngu
med Omari Ragnarssyni fra
Hlemmi ad Austurvelli til studn-
ings hugmyndum Omars um nyjar
leidir i raforkudflun fyrir alverid i
Reydarfirdi.

Syningar i Landnamssetri

i september og oktdéber

Midvikudagur 27. september kl. 20 Laus saeti
Fimmtudagur 28. september kl.20 Laus seeti
Fimmtudagur 5. oktober kl. 20 Laus sati
Fostudagur 6. oktober kl. 20 Laus saeti
Laugardagur 7. oktober kl. 20 Uppselt
Sunnudagur 8. oktdber kl. 20 Orfa seeti laus
Fimmtudagur 12. oktober kl. 20 Laus seeti
Fostudagur 13. oktober kl. 20 Laus seeti
Laugardagur 14. oktéber kl. 20 Orfa seti laus
Sunnudagur 15. oktdber kl. 20 Laus seeti
Fimmtudagur 19. oktober kl. 20 Laus seeti
Fostudagur 20. oktober kl. 20 Laus saeti
Laugardagur 21. oktober kl. 20 Laus saeti

LEIKHUSTILBOD: Tviréttadur
kvoldverdur og leikhismidi
fra kr. 4300 - 4800

TEKID A MOTI PONTUNUM

fra kl. 10 til 16 manudaga

- fimmtudaga i sima 437 1600
Stadfesta parf mida med greidslu
viku fyrir syningardag

BROTTNAMID UR KVENNABURINU - eftir W. A. Mozart

Frumsyning fos. 29. sep. kl. 20

2.syn.sun. 1.okt. k.20 — 3.syn.fos.6. okt. kl.20 - 4.syn.sun.8. okt .kl.20

5.syn. fos. 13. okt. kl. 20 - 6. syn. sun. 15. okt. kl. 20

Kynning fyrir syningu i bodi Vinafélags islensku 6perunnar kl. 19.15 1"'

Namskeid um Mozart og Brottnamid ur kvennaburinu hja
EHI hefst 3.oktdber. Skrdning i sima 525 4444 — endurmenntun@hi.is I"I
www.opera.is |  opera@opera.is | Simi: 511 4200

Midasalan er opin alla daga nema méanudaga kl. 14-18 og fram ad syningu syningardaga.
Simasala kl. 10-18 pridjudaga - féstudaga. Midasala & Netinu allan solarhringinn.

ISLENSKA OPERAN

| L}

I)J()DLEI;;HI'JSID Pj()6|e|kh05|6 fyrir alla!

STORA SVIPID KL. 20:00

ELDHUS EFTIR MALI eftir VSlu porsdéttur byggt & ségum Svévu Jakobsdottur.
Lau. 7/10, f6s. 13/10, lau. 14/10, f6s. 20/10. Allra sidustu syningar!

FAGNADUR eftir Harold Pinter.

VENDU PIG VID GAPI - VENDU PIG VID EIRVIK

Sun. 1/10 kl. 21:00, sun. 8/10 kl. 21:00, sun. 15/10 kl. 21:00. Allra sidustu syningar!

LEIKHUSKVOLD MED PINTER. Fyrirlestur - Kvoldverdur - Leiksyning.
Fyrir syningu & Fagnadi er bodid upp & erindi um Noébelsskaldid Harold Pinter og
kvoldverd i anda verksins i Leikhuskjallaranum. Nanari upplysingar i midasolu.

SITJI GUDS ENGLAR eftir Gudranu Helgadéttur. Leikgerd lllugi Jokulsson.,
Frumsyning fés. 29/9 kl. 20:00 uppselt, lau. 30/9 kl. 14:00 6rfa seeti laus,

sun. 1/10 kl. 14:00 &rfa saeti laus,, f6s. 6/10 kl. 20:00, lau. 7/10 kl. 14:00 6rfa saeti
laus, sun. 8/10 kl. 14:00 6rfa saeti laus, lau. 14/10 kl. 14:00, sun. 15/10 kl. 14:00.

KASSINN KL. 20:00

PETUR GAUTUR eftir Henrik Ibsen. Leikgerd Baltasar Kormakur.
Lau. 30/9 uppselt, sun. 1/10 kl. 17:00 6rfa seeti laus, fim. 5/10 uppselt,
lau. 7/10 uppselt, sun. 8/10 kl. 17:00 6rfa szeti laus, mid. 11/10 6rfa saeti
laus, fim. 12/10, fés. 13/10 6rfa seeti laus, lau. 14/10 6rfa saeti laus,

sun. 15/10, f6s. 20/10 uppselt, lau. 21/10 6rfa saeti laus.

vilborga@centrum.is

SMIDAVERKSTZADID KL. 20:00

SUMARDAGUR eftir Jon Fosse.
Fim. 28/9, sun. 8/10 kl. 17:00.

KORTASALAN ER HAFIN! ASKRIFTARKORT OG OPIN KORT!

MIDASALA A NETINU: WWW.LEIKHUSID.IS

AFGREIDSLA ER OPIN KL. 12:30-18:00 MAN.— PRI. ADRA DAGA KL. 12:30-20:00.
MIDASOLUSIMI: 551-1200. SIMAPANTANIR FRA KL. 10:00 VIRKA DAGA.

Miele S381 Tango Plus ryksuga
med 1800W maétor
Verd adur kr. 24.600

Tilboo:

Kr.15.990
Miele ryksugur

a einstoku tilboOdsveroi

Miele ryksugurnar eru traustar og kraftmiklar. paer eru med
stillanlegu rori og mikid urval fylgihluta er innbyggt i vélina.

Oflugasta

sjonvarpsdagskrain

Faanlegir fylgihlutir t.d.:
@ Hebafilter sem hreinsar loftid af
ofnaemisvaldandi efnum.

@ Kolafilter sem hreinsar 6zeskilega lykt.
Hentar vel fyrri pa sem eru med gaeludyr.

@ Parketbursti Gr hrossharum sem skilar
parketinu glansandi.

® Faestiraudu og dokkblau.

Verid velkomin i Eirvik og kynnid ykkur Miele heimilistaekin
i einni glaesilegustu heimilistaekjaverslun landsins.

EIRVIK

Sudurlandsbraut 20 — 108 Reykjavik — Simi 588 0200 — www.eirvik.is

-hdgaedaheimilistaeki

birta




PETE DOHERTY Hefur loksins nad ad
sannfaera Kate Moss um ad giftast sér.

Doherty
kvaenist

Rokkarinn og eiturlyfjaneytand-
inn Pete Doherty hefur loksins
ndd ad sannfeera keerustuna,
ofurfyrirseetuna Kate Moss, um
al giftast sér. Moss er sogd vera
svo anaegd med hversu vel Pete
hefur gengid ad halda sér edrud
ad hin hefur jatast honum.

Talid er ad bridkaupid verdi
innan nokkurra vikna, mogulega
i Karibahafinu. Pete og Kate
munu vera ad velta bvi fyrir sér
a0 flytjast til Bandarikjanna i
kjolfario.

- GREY CC

GCIALN
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Gott parti adalmalio hja Ottesen-systrum

Nyjasta vidbétin { plotusnida-
fléru landsins eru systurnar
Asgerdur og Jona Ottesen. Frum-
raun peirra var & Barnum sidasta
fimmtudag par sem stadurinn
i0adi vid gamaldags hip hop og
indi rokk ad heetti systranna.
,betta hefur blundad i okkur i
morg ar og vid hofum alltaf haft
mjog mikinn dhuga 4 ténlist. bad
ma segja a0 vid einokum greej-
urnar i 6llum partium sem vid
meetum {“ segir Asgerdur en
plotusnidateymi peirra systra
hefur ekki fengid neitt nafn
ennpd. Stidlkurnar lysa hér med
eftir hugmyndum. , bad er alltaf
erfitt ad finna nafn og hingad til
hefur okkur fundist allar okkar

hugmyndir med eindeemum hall-
crislegar bannig ad allar dbend-
ingar eru vel pegnar.“

sa og Jona eetla ad hafa pann
sid ad kleedast 4vallt skemmtileg-
um buningum pegar beer spila.
»Pad byr til meiri stemningu og
svo er alltaf paegilegt ad geta falid
sig & bak vid buninginn ef eitt-
hvad fer tirskeidis, segir Asgerd-
ur hleejandi en systurnar hafa
verid ad bida eftir géou teekifaeri
til ad preyta frumraun sina &
bérum baejarins en segja markao-
inn 4 Islandi svo litinn a0 erfitt er
a0 koma sér & framfeeri enda
flestir barir med plotusnida {
fastri vinnu. ,Hingad til hefur
pbad ad vid séum stelpur hjalpad

okkur enda ekki margir plotu-
snidar kvenkyns { augnablik-
inu.“

,Vid spilum mjog fjolbreytta
ténlist en elektrd, indi rokk og
gamaldags hip hop er i uppahaldi.
Okkar takmark sem plotusnidar
er a0 na sem flestum & dansg6lfio
og halda gott parti,” segir Asgero-
ur ad lokum og eigum vid eflaust
eftir ad sja og heyra meira af
pbeim systrum i framtidinni. - ap

ASGERDUR OG JONA OTTESEN Systurnar
skipa plétusnudateymi sem er farid ad
lata til sin taka & borum baejarins.
FRETTABLAPID/HORDUR

Frabaerir tonleikar B

Margmenni var meett { Laugar-
dagshoéllina um helgina til ad fylgj-
ast med einum Aastsaelasta songv-
ara landsins, sjalfum Bjorgvin
Halldérssyni, troda upp 4samt Sin-
féniuhljémsveit Islands. Bjorgvin
hefur greinilega engu gleymt og
nadi ad hrifa salinn med sér.
Krummi og Svala born Bjorgvins
téku lagio dsamt fodur sinum og
einnig komu fram Eyjélfur Kristj-

ansson, Stefdn Hilmarsson og Sig-
ridur Beinteinsdottir ad 6gleymd-
um karlakérnum Féstbraedrum.

Pad ma segja ad hapunktur tén-
leikana hafi verid pegar o6ll Sin-
féniuhljémsveitin, karlakérinn og
Bjorgvin sjalfur settu upp sélgler-
augu og rokkuodu i takt vid tima-
lausa slagara Bjorgvins sem fékk
ahorfendur til ad dilla sér { seetun-
um.

.EG LIFI i DRAUMI” Bjorgvin hefur greinilega engu gleymt og hreif ahorfendur med

sér a svidinu.

Veldu Ford. Vid stadgreidum gamla bilinn pinn

PU veltir fyrir pér hvernig best er ad losna vid gamla bilinn. Brimborg

kaupir hann af pér stadgreitt™ veljir pu bil & gddu uppskerutilbodi Brimborgar.
PU losnar vid allt umstang vid ad selja og leekkar pinn kostnad.

Komdu i Brimborg. Kynntu pér hvernig pu getur fengid pér

nyjan Ford & uppskeruverdi.

-

ford.is

Komdu a Uppskeruhatid Brimborgar i dag. Ofurtilbod.

"____--.-\__.--.-\...

g

br;mborg

Oruggur stadur til ad vera &

Brimborg Reykjavik: Bildshdfoa 6, simi 5157000 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 462 2700 | www.ford.is

* Brimborg og Ford askilja sér rétt til a0 breyta verdi og btinadi an fyrirvara og ad auki er kaupverd had gengi. Bilasamningur er l&n med 20% Uitborgun og ménadarlegum greioslum i 84 manudi og eru hadar
breytingum & vixtum og gengi erlendra mynta. Rekstrarleiga er midud vio manadarlegar greioslur f 39 manudi sem eru hédar gengi erlendra mynta og voxtum peirra, Smur- og pjénustuetirlit samkveemt ferli
framleidanda og Brimborgar er innifalio f leigugreidslu og allt ad 60.000 km akstur & timabilinu. ** Stadgreitt 45 dogum eftir afhendingu nyja bilsins. Nénari upplysingar veita soluradgjafar Brimborgar.

orgvins

— = ———

PRUDBUIN Sigriin Traustadéttir, Gudran Kristjansdattir, Vilhjalmur Vilhjalmsson borg-
arstjori og Anna Kristin Traustadottir voru anaegd med tdnleikana.

A FREMSTA BEKK Arni M Mathiesen
fijarmalaradherra var & fremsta bekk

og einnig ma greina Joninu Bjartmarz
umhverfisradherra i fjioldanum en baedi
virtust pau una sér vel a tonleikunum.

ANAGD A TONLEIKUM Gunnar Birgisson,

baejarstjori i Kopavogi, var maettur a ton-

leikana asamt konu sinni.
FRETTABLABID/DANIEL

v
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JAMES BOND Daniel Craig verdur i fyrsta sinn i hlutverki James Bond i Casino Royale.

Ny leikmynd byggo

Hafin er bygging nyrrar leik-
myndar fyrir James Bond-
myndirnar 1 Pinewood-
kvikmyndaverinu i
London.

Eldur kom upp i kvik-
myndaverinu i jali vio
tokur 4 nyjustu Bond-
myndinni, Casino _ ..¢
Royale, og eyoi-
lagdist leikmynd- &
in sem b4 st6o
uppi. Enginn
meiddist { eldsvoo-
anum og enn er ekki
vitad hvad olli honum.
Var petta { annad sinn
sem Bond-leikmyndin
eyOilagdist en hin var

upphaflega smioud fyrir myndina
The Spy Who Loved Me sem kom
at 1977.

Nyja leikmyndin verdur til-
buin 4 neesta ari og verdur pvi
klar begar nzesta James
Bond-mynd verdur
frumsynd 4 eftir
beirri nyjustu,
Casino Royale,
sem kemur 1t {
névember. Er
hennar  bedid
med mikilli eft-
irveentingu bar

sem betta verdur i
fyrsta sinn sem Dani-
el Craig verour { hlut-
verki njésnarans 007.
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Barnlaus ofurfostra

Ofurféstran Jo Frost, sem hefur
slegid i gegn { breska sjonvarps-
beettinum Supernanny, er 6viss um
hvort hiin muni nokkurn timann
eignast sitt eigio barn.

Frost, sem er 36 ara, hefur
hjéalpad foreldrum ad rada vid
erfio born { peettinum med
géoum érangri en 4 sjélf
ekki born. ,I augnablik-
inu ba heyri ég ekki lifs-
klukkuna segja tikk,
tikk, tikk. Eg er 36 ara
og begar ég mun hitta
einhvern og vid akveo-
um ad eignast born, pa
verdur kannski af pvi. En
kannski  eign-
umst vid engin
born. Eg hef ekki
somu longun til

bess og margar adrar konur,“ segir

hun.

Frost starfadi sem barnféstra {

sautjan ar adur en hun sl6 i gegn
i sjénvarpi. Segir hin undarlegt
hversu litla virdingu born n1 til

dags beri fyrir foreldrum

sinum. , Foreldrar pora varla
ad aga bornin sin. beir eru
hreeddir um ad missa tengsl
vid pau er bau eldast. Ord 4
bord vid ,,ég hata pig* halda
peim i gislingu pvi pau taka
beim svo persénulega.

OFURFOSTRAN Jo Frost veit
ekki hvort han
mun nokkurn
timann eignast
barn.

Nyjar grennandi myndavélar

Nyjustu vélarnar fra Hewlett-
Packard bua yfir stillingu sem
gerir notendum Kkleift ad virdast
grennri & myndum en beir eru i
raun. Samkvaemt heimasiou Hew-
lett-Packard eiga ahrif stillingar-
innar b6 ekki ad vera meiri en svo
ad folk sé audpekkjanlegt 4 mynd-
unum, en notendur hafa einhverja
stjérn & pvi hversu mikid er tekid
utan af peim. Gudmundi Bender,
vorustjori Opinna kerfa, umbods-
og bjoénustuadila Hewlett-Packard
4 Islandi, list dgeetlega 4 nyjung-
ina. ,,pad hefur aldrei verid bodid
upp & petta 40ur og pad er margt
vitlausara en petta, p6 ad pad sé
svolitid fyndid,“ segir hann.
Guomundur bendir 4 ad eftir-
vinnsla ljésmynda i dag sé mikil.

,Hérna er i raun verid ad fzera
myndvinnsluforrit inn i mynda-
vélina sjalfa,“ utskyrir hann.
»2Sumu foélki er illa vid ad lata taka
mynd af sér og bessi stilling réar
pbad kannski adeins. Peir nota petta
sem vilja, adrir ekki,“ segir Guo-
mundur.

Adspurdur hvort ad biast megi
vid fleiri nyjungum & bessu svioi,
svo sem stillingu til ad hvitta tenn-
ur, segist Gudmundur alveg eins
bdast vid pvi. ,Pad er ni pegar
komin stilling sem fjarleegir litinn
Ur augum, svo madur veit aldrei.
Vélarnar eru komnar & lager hjé
Opnum kerfum, og segir Bjarni
Stefansson hja HP buddinni ad
begar sé btiid ad leggja inn pontun

fyrir einni slikri. - sun

GRENNANDI MYNDAVEL FRA HP
Notendur vélanna geta skafid aukakiloin
utan af myndefnum sinum.

i
JUDE LAW Atlar ad hvila sig & kvik-
myndaleik og snua sér ad svidsleik i

London. FRETTABLADID/GETTYIMAGES

Yfirgefur
Hollywood

Breski leikarinn Jude Law er
akvedinn i pvi ad gefa Hollywood
upp a batinn. Jude segist vera
kominn med nég af pvi ad leika {
kvikmyndum og vill snia sér aftur
a0 svidsleik i London, bar sem
hann héf feril sinn. ,Eg lit 4 sjalf-
an mig sem svidsleikara, en par
byrjadi ég. Eg er alltaf ad svipast
um eftir rétta leikritinu og vonast
til ad finna pad innan tidar,” segir
Jude. Leikarinn, sem er 33 4ra, vill
nd einbeita sér ad svidsleik en
vidurkennir ad hann muni ekki
afsala sér audsevunum sem hann
hefur aflad sér i borg englanna.

ZORO Trommuleirkarinn Zoro verdur
med einleikstonleika hér & landi i dag
og a fimmtudag.

Z.0ro meo
tonleika

Trommuleikarinn Zoro mun halda
einleiksténleika i FIH-salnum {
Reykjavik i dag og i Brekkuskoéla
4 Akureyri & fimmtudag. Zoro er
medal annars bekktur fyrir ad
hafa leikid med Lenny Kravitz,
Bobby Brown, Sean Lennon og
Lisu Marie Presley. Hann hefur
unnid til fjolda verdlauna og var
medal annars kosinn af timaritinu
Modern Drummer besti trommu-
leikarinn og ndmskeidshaldarinn i
flokki R&B ténlistarmanna 4
sidasta ari. Zoro hefur gefid ut
kennsluefni { trommuleik sem er
fdanlegt 4 DVD-mynddiskum og
bokum. Pad er HIljédfeerahis
Reykjavikur sem stendur fyrir
komu Zoros til Islands. Ténleik-
arnir hefjast k1. 20.00 bada dagana
og er adgangur Okeypis 4 medan
hidsrim leyfir.

7

dw

ViC FIRTH
4

Hljodferahisid Laugavegi 176

26. september kl. 20.

Brekkuskoéla Laugargotu , Akureyri

28. september kl 20.

Af pvi tilefni verdur sértilbod a ollum vorum fra
Sabian, DW og Vic Firth dagana 25. - 30. september.

& Fire, Lisa Marie Presley, Vanessa Paradis og miklu fleirum!

HLJOPDFARAHUSID

Trommuleikarinn Zoro

Solo tonleikar/namskeid.
FiH salnum Raudagerdi 27, Reykjavik

Zoro hefur medal annars spilad og tekid upp med Lenny Kravitz, Bobby Brown, Frankie Valli
and the Four Seasons, The New Edition, Jody Watley, Sean Lennon, Philip Bailey of Earth Wind

105 Reykjavik www.hljodfaerahusid.is info@hljodfaerahusid.is Simi 591 5340
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LITTLE MAN K350 FACTOTUM K.6
GRETTIR 2 sL. TAL K.350096 |
GRETTIR 2 ENSKT TAL K. 350 '500 kr. i bié!
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Annao barn
eftir bruokaupio

Leikkonan Katie Holmes hefur
lofad unnustanum Tom Cruise
00ru barni, eftir ad pau hafa geng-
i0 1 hjénaband. Katie eignadist
sem kunnugt er détturina Suri {
aprilménudi. Hin hefur nd lofad
pvi a0 uppfylla draum Cruise um
a0 eignast annad barn, en ekki
fyrr en hin er ordin eiginkona
hans.

,Katie elskar ad vera mamma
og getur ekki bedid eftir a0 eign-
ast annad barn. En fyrst vill hdin
giftast Tom. Pess vegna hafa pau
gert med sér samkomulag,“ sagdi
vinur hjénaleysanna vi0 breska
bladid National Enquirer. Af pess-
um sOkum hafa Tom og Katie
akvedid aod flyta briddkaupinu,
enda er stefnan sett 4 ad hin verdi
aftur 6frisk fyrir arslok.

»,Tom hefur alltaf verid akveo-
inn { bvi ad kvaenast Kate en ymis-

ALDREI EINS HAMINGJUSOM Katie og

Tom zetla ad ganga i hjonaband & naest-

unni og stefna & frekari barneignir.
FRETTABLABID/GETTYIMAGES

legt hefur stadio i vegi fyrir pvi.
Nt pegar hann sér fram 4 ad eign-
ast annad barn er hann tilbdinn ad
gera allt til ad flyta bridkaupinu,“
sag0i vinur Toms og Katie.

mare T TR g BIiO.IS - allt 4 einum stad

www.laugarasbio.is

Siyroc kl. 6 |35e10k 1)

Agust Gudmundsson
skellti a Capone

Utvarpspatturinn Capone
a X-FM st60 nylega fyrir
kosningu medal hlustenda
sinna um hver vari versta
islenska kvikmyndin.
Vidbrogoin létu ekki a sér
standa.

I takt vid timann eftir Agist Gud-
mundsson fékk pann vafasama
heidur a0 vera valin versta
islenska kvikmynd allra tima en
hin er sjalfsteett framhald hinnar
ofurvinseelu Med allt 4 hreinu.
Fast 4 heela hennar fylgdi Opin-
berun Hannesar 1 leikstjorn
Hrafns Gunnlaugssonar og bar
skammt & eftir var framtidar-
myndin Blossi sem Jilius Kemp
leikstyroi.

Yfir hundrad manns hringdu og
sendu inn tolvupésta til beirra
Capone-félaga og 1étu i 1j6s skod-
un sina. ,Fo6lki finnst ad atkvaedi
sitt megi ekki vera undanskilid
begar verid er a0 velja eitthvad
sem er verst, segir Andri Freyr
Vidarsson, annar stJornandl
utvarpsbattarms Urslitin i kénn-

VERSTU iSLENSKU
KVIKMYNDIRNAR
1. i takt vid timann

2. Opinberun Hannesar
3. Blossi

OPINBERUN HANNESAR Ekki p6tt morgu

m mikid til pessarar kvikmyndar Hrafns

Gunnlaugssonar koma og vermdi hiin pvi annad seetid.

uninni komu dtvarpsmanninum &
6vart en hann bjést vio ad Opin-
berun Hannesar myndi vinna med
miklum yfirburdum.

A0 sjalfsogou reyndu beir
Andri Freyr og Budi Bendtsen ad
na tali af Agdsti Gudmundssyni,
leikstjéra verstu myndarmnar
,Vi0 kostudum upp & hver okkar
eetti ad hringja og pad féll 4 hann
Btla sem syndi herramennsku og

mikla kurteisi pegar hann nadi

tali af leikstjéranum,” segir
Andri Freyr. ,,Agtst var hins

4-5. Stella i frambodi - % vegar ekkert mikid fyrir ad

4-5. Nei er ekkert svar

6. A Little Trip to Heaven
7-8. Kristnihald undir J6kli
7.8. Bjolfskvida
9. Foxtrott

10. Gemsar

¥ raeda petta mal og skellti a4
Bia,“ beetir Andri vid.
freyrgigja@frettabladid.is
AGUST GUDMUNDSSON
Vildi ekki reeda vid
pa pilta um pessa
kosningu.

BLOSSI Framtidarsyn Juliusar Kemp
med Péli Banine, Péru Dungal og Finni

Jéhannessyni fékk 6rugga kosningu i

‘ pridja seetid.

__ SENDU SMS SKEYTID JA LSF
ANUMERID 1900 0G SVARADU SPURNINGU.
PU GATIR UNNID!

ADALVINNINGUR ER PS2 TOLVA 0G JUST CAUSE LEIKUR

AUKA VINNINGAR ERU:
LEGO STARWARS LEIKIR - PS2 TOLVUR
DUD MYNDIR  FULLT AF ODRUM TOLVULEIKIUM 0G MARGT FLEIRA!

i
/f CAPONE Styrdu kosningu a

tvarpsstodinni X-FM um hver
veeri versta islenska kvikmyndin.

i TAKT VID TIMANN Hlustendum X-FM fannst sjalfstaett fram-
hald kvikmyndarinnar Med allt & hreinu eiga pann vafasama
heidur skilinn ad vera Gtnefnd versta islenska myndin.
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ad kvikmyndin hefdi politiskan
undirtén og hikadi Gibson
ekki vid ad gagn-
ryna astandid i
irak. ,Vid sjaum
otralega mikla
hlidstzedu vid
mannfoérnir
Maya og
pann
hernad
sem er

i gangi

fyrir botni Persafléa. Hvad eru
mannférnir ef ekki ad senda menn
til Iraks an nokkurs tilgangs?”

FRETTIR AF FOLKI

pad er sjaldan lognmolla i kringum
Mel Gibson og nu hefur leikarinn
akvedid ad radast gegn Banda-
rikjastjorn og stridsrekstrinum {
irak. Gibson er nti ad kynna
kvikmynd sina Apocalyptico
og likti falli veldi Maya

vid stjornmalaastandid

i Bandarikjunum. Ljost
hefur verid fra upphafi

Tokur & bridju myndinni um Jack
Sparrow og sjoreeningana i Karib
ahafi foru Gt um puifur pegar Keith
Richards meetti drukkinn & upp-
tokustad. Richards sampykkti ad
koma fram 1 hlutverki fodur Jacks
Sparrow, sem leikinn er af Johnny
Depp, i Pirates of the Caribbean: At
World‘s End. Tokulidid hafdi bedid
Richards med nokkurri eftirveent-
ingu begar hann birtist loksins
slagandi 4 svioid, augljéslega ofur-
olvi.

Bill Nighy sem fer med hlutverk
i myndinni sagdi { viotali vio vef-
sidu kvikmyndatimaritsins Empire
ad pad hefoi kostad mikio vesen ad
na Richards ut tr hjélhysi sinu. Pa
hafi Gore Verbinski, leikstjori
myndarinnar, purft ad stydja viod
hann svo hann keemist 4 tokustad.
,Ef bid vildud hafa betta slétt og
fellt p4 réoud pid rangan mann,“
mun Richards hafa svarad kurri
tokulidsins. Richards meetti aftur {
tokur daginn eftir og mundi ad ségn
1itid eftir deginum adur.

Lindsay Lohan haetti med kaer-
astanum sinum Harry Morton &
dégunum, en var byrjud aftur
med honum nokkrum klukku-

stundum sidar. Pad var reyndar

Harry sem sagdi Lindsay upp

og astaedan var hversu stift hun
stundar skemmtanalifid. Allt er
po fallid i ljufa 163 ad nyju.

ryggzswka sjomanna

Teeknileg samvinna ttgerda, ahafna og adila i landi

RADSTEFNA UM ORYGGI SJOFARENDA

m|6V|kudag|nn 27. september 2006
i Fjoltaekniskola islands, Reykjavik

Skraning a radstefnuna fra kl. 09:30 til 10:00

Setning radstefnunnar ki. 10:00
Sturla Bodvarsson, samgonguradherra.
Dagskra:
1. Aszetlun um éryggi sjéfarenda. Samgénguasetiun 2007 - 2010.
Gisli Viggosson, forstodumadur, Siglingastofnun Islands

2. Oryggisstjornun i fiskiskipum. Ingimundur Valgeirsson, verkfr., Slysavarnafélagid Landsbjérg

KEITH RICHARDS Drekkur eins og
svampur pott hann sé a sjotugsaldri.

Tveggja tima sprettur

[KVIKMYNDIR]

Héddegismatur i bodi Siglingastofnunar [slands.
Viohorf utgeroa fil 6ryggistjornunar i fiskiskipum. Runar Pér Stefansson, utgerdarst. HB Granda
Eldvarnir i skipum. brainn Skulason, Slysavarnaskoéli sjomanna
Rannsoknir um vatnspéttileika skipa. Jon Bernddusson, skipaverkfr., Siglingastofnun Islands
Rannsoknir um loftgaedi i skipum. Agnar Erlingsson, skipaverkfr., Navis-Fengur ehf.
Rannsoknir um havada i skipum. Jon Bernédusson, skipaverkfr., Siglingastofnun Islands
Kynning a verkefninu ,,0ryggi sjofarenda a nordurslodum”. Ingibjorg Jonsdottir, Haskoli Islands
Kaffihlé.
10. Lokaerindi. Sigurbjérn L. Gudmundsson, skipstjori a Sturlu GK-12.

Leigumordinginn Chev Chelios
(Statham) vaknar einn gédan veo-
urdag og kemst ad pvi ad honum
hefur verid byrlad eitur. Eina leio-
in til ad heegja virkni eitursins er
ad halda hjartsleettinum gangandi
a fullu. Hefst pvi mikio kapphlaup
vid timann par sem Chelios gerir
allt hvad hann getur til ad komast
i adrenalinvimu, & medan hann
reynir ad finna méteitur og na sér
nidri 4 peim sem byrladi honum

©o NS ;W

eitrid.

Uppskriftin er einfold og geng-
ur ekki dt & neitt nema hrada. Séu
allar raunsaeiskrofur hins vegar
skildar eftir heima er Crank bysna
vel heppnad aksjon. Bensinid er
stigid 1 botn allt fra upphafi til enda
og alls kyns staelum beett vid til ad
auka 4 4hrifin. Leikstjérarnir og
jafnfram handritshofundarnir eru
tveir, Mark Neveldine og Brian
Taylor, og er petta frumraun peirra
i leikstjorastol. Bakgrunnur peirra
liggur adallega i sjonraenum brell-
um og Crank ber bess greinileg
merki. Aferdin hra en ofhladin bo
hin haldi sér yfirleitt réttu megin
vi0 linuna. Jason Statham bekkir
greinilega takmarkanir sinar, held-
ur sig vid hardjaxlarulluna sem
hann kann best og smellur eins og
flis vi0 rass vid heildarutlitid. Hin
ymsu Orprifardd sem hann gripur

CRANK

LEIKSTJORAR: MARK NEVELDINE
OG BRIAN TAYLOR.

Adalhlutverk: Jason Statham, Amy Smart og
Dwight Yokam.

Nidurstada: Hasar hasarsins vegna laetur tveer
klukkustundir lida égnarhratt en skilur litid
annad eftir sig.

til til ad hrada & hjartsleettinum eru
oft &4 tidum fyndin og matulega
groétesk.

Eini tilgangur Crank er aug-
ljoslega sa ad lata tveer klukku-
stundir 1ida hratt - sem tekst - en
a0 00ru leyti skilur hin litid eftir
sig. Ofunnid tlitid i anda MTV
gerir liklega ad verkum ad mynd-
in verdur afgreidd sem barn sins
tima, en mér er til efs ad héfund-
arnir hafi hugsad langt fram { tim-
ann begar Crank var smidud.

Bergsteinn Sigurdsson

11. Umraedur.

Fundarstjorar:

JJ LISTO, 06

Léttar veitingar i bodi samgéngurdduneytis fra kl. 15:45 til 17:15

Svana Margrét Davidsdottir, formadur verkefnisstjornar dsetlunar um 6ryggi sj6farenda.
Saevar Gunnarsson, formadur Sjomannasambands Islands.

A8 undirbuningi standa:
Samgonguroauneyha Siglingastofnun lslands, Slysavarnafélagid Landsbjérg, Landhelgisgeesla Islands,
Samband islenskra kaupskipaudtigerda, Landssamband islenskra ttvegsmanna,
Landssamband smabdtaeigenda, Farmanna- og fiskimannasamband [slands, Vélstjorafélag Islands og

Sjémannasamband [slands.

ALLIR AHUGAMENN UM ORYGGI
SJOFARENDA VELKOMNIR

ADGANGUR OKEYPIS
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> Gisli tekur vid hja iA

Eins og Fréttabladid greindi fra & ddgunum pa hefur verid
ordromur i gangi um ad Gisli Gislason, fyrrum baejarstjori &

JONAS KRISTINSSON: FEKK BiLLYKIL A BOLAKAF i LOFANN | MIDJUM FAGNADARLATUM

Slasaoist [ fagnadarldtum KR-inga

Akranesi, myndi taka vid stjornartaumunum hja knattspyrnu-

deild IA og a8 hann etladi sér ad rada Gudjon Pérdarson
sem bjalfara lidsins. Gisli stadfesti vid Fréttabladid i geer ad
hann myndi taka vid knattspyrnudeildinni. ,pad er verid ad
skipta um stjorn i vikunni og ég hef gefid jakveett svar um
ad taka ad mér formennsku hja rekstrarfélaginu,” sagdi Gisli

en er hann buinn ad rada Gudjon
pordarson? ,Pad er ekki buid ad
ganga fra einu né neinu. bad pekkja
allir pjalfaraferil Gudjons og hann

er mjog glaesilegur. Eg vil ekki segja
mikid meira um malid & pessu

stigi en ég er ekki i peim hopi sem
leggst & moti mjog dyggum og godum
Skagamoénnum.”

sport

sport@frettabladid.is

URSLIT LEIKJA | GAR

Enska urvalsdeildin

PORTSMOUTH-BOLTON 0-1
0-1 Kevin Nolan (22.).

STADA EFSTU LIDA:

CHELSEA 6 5 0 1 11-3 15
MAN. UTD 6 4 1 1 12-4 13
PORTSMOUTH 6 4 1 1 9-1 13
EVERTON 6 3 3 0 11-5 12
ASTONVILLA 6 3 3 0 8-3 12
BOLTON 6 3 2 1 5-3 11
LIVERPOOL 6 3 1 2 8-6 10
READING 6 3 1 2 87 10
ARSENAL 5 2 2 1 6-3 8
BLACKBURN 6 2 2 2 6-8 8
FULHAM 6 2 1 3 6-8 7

Scenska trvalsdeildin

GEFLE IF-DJURGARDEN 2-0
Kari Arnason og Sélvi Geir Ottesen byrjudu badir
4 varamannabekknum hj& Djurgdrden. Kéri kom
inn & & 69. minGtu en Solvi kom ekkert vid ségu
i leiknum.

IFK GAUTABORG-GAIS 0-0
Hjéalmar Jonsson var i byrjunarliéi Gautaborgar og
lék allan leikinn. J6hann B. Gudmundsson var i
byrjunarlidi GAIS en var skipt Gt af & 79. minutu.
KALMAR FF-BK HACKEN 0-0
Ari Freyr Skualason var ekki i leikmannahépnum
hja BK Hacken.

STADAN

AIK 19 11 6 2 3517 39
ELFSBORG 19 9 9 1 3517 36
GOTEBORG 20 8 8 4 3322 32
KALMAR 20 9 4 7 2821 31
DJURGARDEN20 8 6 6 22-18 30
MALMO 20 8 6 6 3429 30
HELSINGB. 19 7 7 5 2923 28
HAMMARBY 19 9 4 6 3228 28
GEFLE 20 7 5 8 2128 26
GAIS 20 5 8 7 2025 23
HALMSTAD 20 4 9 7 1725 21
ORGRYTE 19 3 5 11 1933 14
HACKEN 20 2 7 11 19-36 13
OSTER 19 3 4 12 1436 13
Scenska 1. deildin

LJUNGSKILE SK-IFK NORRKOPING 0-0

Gardar Gunnlaugsson lék allan leikinn i lidi Norrk-
6ping en Stefan pordarson var ekki i leikmanna-
hopi lidsins.

Austurriki - handbolti

BREGENZ-UHK KREMS 32-31

OLAFUR JOHANNESSON Afram hja FH.
Olafur Jéhannesson:

Framlengir vio
meistara FH

FOTBOLTI Samkveemt heimildum
Fréttabladsins er Olafur
Joéhannesson buinn ad skrifa
undir nyjan eins ars samning vid
FH.

Olafur gaf i skyn { lok méts ad
hann vildi halda afram med FH-
1i0i0 og forrddamenn félagsins
voru fljétir til og eru bunir ad
loka malinu. - hbg

Jénas Kristinsson, formadur KR Sports, lenti i heldur
skrautlegri reynslu & laugardaginn er KR nadi stigi af Val
med dramatisku marki & lokaminGtu leiksins. Urslitin
pyddu ad KR naedi 2. sati deildarinnar sem geefi lid-
inu patttokurétt i UEFA-bikarkeppninni ad ari. KR-ingar
ho6fdu pvi miklu ad fagna en fognudurinn var ekki sars-
aukalaus fyrir formanninn.

.J4, pad maetti kannski segja ad madur hefdi verid kross-
festur & Laugardalsvellinum,” sagdi Jonas en félagi hans,
Kristinn Kjeernested, &tti par hlut ad mali. Sa sidar-
nefndi lysir pessu pannig.

+Madur var alveg butinn & pvi undir lok leiksins
og ég akvad pvi ad tdlta Gr stukunni. Eg for &
bakvid markid og er bara einn med sjalfum mér
ad fylgjast med leiknum. Svo kemur markid og
madur trompast eins og litill strakur i fagnadarlat-
unum. Svo pegar ég kem til baka pa kemur Jonas
& moti mér med badar hendur 4 lofti og bidur

4 honum.

Heimir hafnadi Fram

Heimir Gudjonsson, adstodarpjalfari FH, hafnadi i gaer tilbodi fra Fram um ao
taka ad sér pjalfun félagsins. Hann mun pess i stad skrifa undir nyjan priggja
ara samning vio FH. Hann verour afram adstodarpjalfari meistaraflokks FH.

FOTBOLTI Heimir Gudjonsson hefur
4akvedid a0 hafna tilbodi Fram um
a0 taka ad sér meistaraflokk
félagsins. Fram hefur undanfarna
daga verid i vidraedum vid nokkra
pjalfara en tr vard ad félagio vildi
semja vi0 Heimi bar sem ekki var
vilji fyrir pvi a0 halda Asgeiri
Eliassyni hja félaginu.

Samkveemt heimildum Frétta-
bladsins var allt svo gott sem
klappad og klart i geer um ad
Heimir myndi taka vid Fram en
eftir fund med FH-ingum { geer-
kvoldi snerist Heimi hugur og
hann mun bvi starfa &fram fyrir
Islandsmeistarana. Pad er pvi enn
0lj6st hver tekur vid Fram en sam-
kveemt heimildum Fréttabladsins
er Olafur Déroarson neestur &
oskalista Fram.

,»Tilbod Fram var freistandi en
ég vildi halda tryggd vio mitt 1id {
Firdinum og hlakka til ad halda
starfi minu par &afram,“ sagoi
Heimir vid Fréttabladid 1 geer en
asamt pvi ad vera adstodarpjalfari
meistaraflokks mun hann koma ad
pjalfun ungra og efnilegra leik-
manna hja félaginu.

Nokkur 1id hafa borid viurnar {
Heimi sidustu vikur, sem hefur
alltaf stefnt & ad gerast pjalfari,
en an arangurs. Margir FH-ingar
hafa viljad sja Heimi sem adal-
pjalfara hja félaginu en ekkert
verdur af pvi 1 bili par sem Olafur
Jéhannesson hefur framlengt
samning sinn vio félagido. Midad
vid nyjustu tidindi er ekki 6liklegt
a0 verid sé a0 munstra Heimi sem
framtidarpjalfara eftir ad Olafur
stigur fra borai.

Heimir er 37 ara a0 aldri, upp-
alinn hja KR en 1ék einnig med KA
og IA 4dur en hann fér { FH bar

e

Fram og akvad ad framlengja vid FH i stadinn.

sem hann lauk gleestum ferli sem
Islandsmeistari eftir langa eyoi-
merkurgongu.

Forradamenn Fram  sogdu
snemma 1 geer ad peir stefndu ad

— i
HEIMIR AFRAM i HAFNARFIRPI Heimir Gudjonsson hafnadi freistandi tilbodi fra

FRETTABLADID/ANTON

pvi ad loka malinu { geerkvold en
sinnaskipti Heimis gera pad ad
verkum ad Safamyrarlidid er enn
an pjalfara.

henry@frettabladid.is

um ,high-five”. Eg var buinn ad setja hendurnar i frakkann og
lyfti peim upp og tek bara & pvi eins og Jon Pall hefdi gert.
Svo lit ég vid skémmu sidar og pa skelfur Jonas parna eins
og hrisla og pad fossblaedir ur I6fanum & honum. Pa hélt
ég a billykli sem hafdi bara nanast farid i gegnum lofann

Badir gatu peir hlegid ad atvikinu en Jonas fékk adhlynningu
hja sjakrapjalfara KR-lidsins. ,Hann tok mig til medferdar
og var ég eini madurinn sem purfti ad huga ad allan leik-
inn,” sagdi Jonas og hld. ,En vid erum enn gadir vinir,
pad breytist ekkert.”

Pad sem skipti mestu voru urslit leiksins og
Jonas var &naegdur med pau. ,Petta var
einmitt pad sem vid purftum & ad halda
og nu getum vid farid ad koma okkur
almennilega 4 kortid aftur.”

BESTUR | UMFERDUM 10-18 Bj6rgolfur
var frabaer seinni hluta métsins.

Bestir i Landsbankadeildinni:

Bjorgolfur og
Olafur bestir

FOTBOLTI Ipréttafréttamenn
Fréttabladsins og Synar voldu i
geerkvold 1 sérstokum Lands-
bankadeildarbpeetti 4 Syn bestu
einstaklingana { sidari hluta
Islandsmétsins.

Prir bestu leikmennirnir ad mati
iproéttafréttamanna Fréttabladsins
og Synar voru Bjorgolfur Takefusa
ar KR, Bjarni Gudjoénsson fra IA og
FH-ingurinn Tryggvi Gudmunds-
son. Af prem g6dum kostum pétti
Bjorgolfur standa upp dr en hann
skoradi atta mikilvaeg mork 4 seinni
hluta timabilsins.

Olafur Joéhannesson, bjalfari
FH, styrdi sinum moénnum til titils
bridja arid i r60 og var valinn besti
bjélfarinn en adrir pjalfarar sem
skorudu fram dr voru Teitur Poro-
arson hjé KR og Skagapjélfararnir
Arnar og Bjarki Gunnlaugssynir.

Gardar Orn Hinriksson var
utnefndur besti démarinn { seinni
umferdinni en hann demdi oft &
tidum frabeerlega 4 seinni hluta
moétsins. Peir sem komust naest
honum a0 mati Fréttabladsins og
Synar voru Olafur Ragnarsson og
Johannes Valgeirsson. - hbg

Manchester United meetir aftur & leikvang ljéssins i Lissabon:

Manchester United vill hefna o6fara sidasta ars

FOTBOLTI Arid 1966 skoradi atjan
4ara unglingur ad nafni George
Best prennu fyrir Manchester
United gegn portigalska lidinu
Benfica i Evréopukeppni meistara-
lida. P4 baggadi hann { dhorfend-
um & leikvangi lj6ssins i Porttigal
sem fyrir rest st6du upp og hylltu
afrek hans. Tveimur arum sidar
skoradi hann aftur gegn lidinu, pa
iurslitaleik keppninnar og tryggdi
ensku 1ioi 1 fyrsta sinn Evrépu-
meistaratitil.

Lidin hafa meest alls fimm sinn-
um { Evrépukeppninni og { desem-
ber i fyrra vann Benfica sinn
fyrsta sigur 4 Manchester United.
S4 sigur pyddi ad Benfica komst
afram 1 16-li0a urslit en Manchest-
er United sat eftir me0 sart ennid.

Sir Alex Ferguson etlar ad
ganga ur skugga um ad pad endur-
taki sig ekki. Reyndar hefur
Manchester United ekki unnid sid-
ustu atta utileiki sina i Meistara-
deildinni. Benfica er aftur & méti
6sigrad i sidustu fjérum leikjum
sinum a heimavelli og hefur 1idid

UR LEIK Alan Smith gengur nidurlutur af velli i Lissabon i fyrra eftir ad Benfica vann

2-1 sigur & Manchester United sem um leid féll dr leik i Meistaradeildinni.

haldié hreinu i sidustu premur. I
hinum leik ridilsins tekur Celtic &
moéti FC Kaupmannahéfn bar sem
Peter Gravesen, leikmadur Celtic,
meetir 1ondum sinum. P4 verdur

NORDIC PHOTOS/GETTY

einnig athyglisverd vidureign
Real Madrid og Dynamo Kiev en
beedi lid topudu sinum leikjum {
fyrstu umferdinni.

I G-rioli tekur Arsenal 4 moti

Porto i fyrsta leik peirra ensku a
nyjum heimavelli sinum {
adalkeppni Meistaradeildarinnar.
Arsene Wenger gefst kostur & ad
fagna tiu 4rum { starfi hja Arsenal
med sigri { dag &4 fyrrum Evrépu-
meisturunum. Lidin hafa aldrei
meest { Evrépukeppninni 4dur en {
niu ferdum Porto til Englands

hefur lidinu aldrei tekist ad
sigra. -esa
LEIKIR KVOLDSINS

E-RIDILL:

STEAUA BUKAREST-OLYMPIQUE LYON 18.45
REAL MADRID-DYNAMO KIEV 18.45
F-RIDILL:

BENFICA-MANCHESTER UNITED 18.45
CELTIC-FC KAUPMANNAHGOFN 18.45
G-RIDILL:

CSKA MOSKVA-HAMBURGER SV 16.30
ARSENAL-PORTO 18.45
H-RIDILL:

AEK APENA-ANDERLECHT 18.45
LILLE-AC MILAN 18.45
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MAGNUS HEDMAN Hér i leik med Celtic
en hefur leikid med Ancona, Coventry,
AIK og IFK Stokkholmi. noroicpHoTOS/GETTY

Heaettur en vinsaell:

Newcastle vill
fa Hedman

FOTBOLTI Aftonbladet greindi fra
pvi i geer ad Newcastle hefoi sett
sig i samband vid fyrrum seenska
landslidsmarkvordinn Magnus
Hedman sem lagdi skéna a
hilluna fyrir fimmtan manudum.
Hedman er 33 4ra gamall og
fyrirspurnin kom honum alger-
lega i opna skjoldu. ,Eg atti ekki
von & bvi ad f6lk myndi eftir mér
par sem ég hef ekki spilad lengi,“
sagdi Hedman.

Shay Given lagdist nyverid
undir hnifinn og verdur fra i sex
vikur. - esa

Rannsokn um spillingu:

50 grunsamleg
félagaskipti

FOTBOLTI F'yrr 4 arinu réd enska
knattspyrnusambandid fyrrum
yfirmann Lundinalégreglunnar,
Stevens lavard, til a0 rannsaka
4sakanir um mutugreidslur {
tengslum vio félagaskipti
leikmanna. Greint var fra pvi um
helgina ad rannsékn Stevens
hefdi leitt 1 1j6s SO grunsamleg
félagaskipti sem skoda pyrfti
nanar. Alls voru 362 félagaskipti
skodud. Nidurstéou rannséknar-
innar er ad veenta 4 manudag. - esa

ERKSH
POTTON OC

| sport |

Valsmonnum spad sigri

Valur og Stjarnan munu standa uppi sem sigurvegarar i DHL-deild karla og
kvenna ef spar forradamanna og fyrirlida lida i deildunum raetast. Atta 1id
maeta til leiks 1 1. deild karla og par er Aftureldingu og FH spad i 1. og 2. saetio.

HANDBOLTI Arlegur kynningar-
fundur fyrir handboltatimabilid
sem senn er ad hefjast var hald-
inn i geer. bar spadu pjalfarar og
fyrirlidar lida i deildunum um
gengi lidanna { vetur. Skemmst er
fra pvi a0 segja ad Valsmonnum
var spad sigri 1 DHL-deild karla
og Stjornunni i DHL-deild kvenna.
Aftureldingu var spéd sigri 1 1.
deild karla og FH 2. seetinu en tvo
efstu 1idin komast i drvalsdeild ad
ari. Fylki og IR var spad falli dr
drvalsdeildinni. Leikin er prefold
umfero i 6llum deildum.

»Mér list 4geetlega 4 pessa spa
en hafa ber 1 huga ad menn reynd-
ust ekki sannspair i fyrra,”“ sagoi
Oskar Bjarni Oskarsson, pjalfari
Vals. ,,En pad er alltaf gaman ad
bessum spam, hiin markar alltaf
upphaf timabilsins og vonandi ad
hin reetist 1 ar. Petta er pad sem
vid stefnum ad og vid erum pakk-
latir fyrir ad pjalfarar og fyrirlio-
ar annarra lida hafa greinilega
trd 4 okkur og okkar mannskap.
Eg vil lika meina ad stjérn hand-
knattleiksdeildarinnar hafi unnio
gott starf { sumar og fengio til
lidsins marga skemmtilega leik-
menn.“

Oskar segir b6 ekki 6liklegt ad
raunveruleikinn verdi annar en
spain synir. ,,bad eru morg horku-
li0 i deildinni sem eiga eftir ad
valda usla. Sem deemi geetu HK
og Stjarnan farid ofar en beim er
spad. Eg held ad pad hafi ef til vill
aldrei verid erfidara ad spi en
ndna { ar.“

. Breytt fyrirkomulag er 4
Islandsmétinu { &r en bodid vero-
ur upp a keppni i tveimur deild-

MEISTARARNIR? Markts Méni Michaelsson og Oskar Bjarni Oskarsson, fyrirlidi og

bjalfari Vals sem er spad titlinum i ar.

um i fyrsta sinn i langan tima.
,Mér fannst reyndar mjog gaman
i fyrra en pad hafa margir bedid
eftir pvi ad fa tveer deildir. Atta
lida deild bydur upp & mikla
spennu og bvi vona ég ad veroi
gaman i vetur.“

Fjortéan 1lid voru i DHL-deild
karla i fyrra og hafa ni tvo peirra,
KA og Pér, sameinast i eitt lio,
Akureyri. bad keppir i tdrvals-
deildinni en fimm 1id fra pvi {
fyrra keppa nu i 1. deildinni auk
priggja nyrra. bad eru Grotta,
Hottur og Haukar 2 en tvo sidast-
nefndu lidin hafa undanfarin ar
keppt { utandeildinni.

Viobuid er ad fimm 1id verdi {
sérflokki i DHL-deild kvenna en

FRETTABLABID/GVA

pbar keppa niu 1id i ar. Tiu lid voru
i deildinni { fyrra og adeins tvo-
fold umferd pannig a0 dagskrain
verdur péttari hja konunum {
vetur. Feekkunina méa skyra med
pvi ad tvo lid0 hafa sameinast
undir merkjum Akureyrar.
,»Spdin stadfestir grun okkar {
Stjornunni ad vio erum 4a réttri lid
me0 lidid okkar,* sagdi Adalsteinn
Eyjolfsson, bjalfari Stjornunnar.
,Eg byst vid pvi ad 4-5 1id eru med
hvad bestan mannskap en bad
telur ekki alltaf. Ung lid eins og
Fram og HK gaetu vel spytt i
l6fana og stritt hinum lidunum.
En ég tel a0 Grétta muni meeta
gridarlega sterkt til leiks {
vetur.* eirikur.asgeirsson@frettabladid.is
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SPAIN 2006-2007

DHI-deild karla
1. VALUR 226 STIG
2. FRAM 209
3. HAUKAR 191
4. STIARNAN 159
5. HK 155
6. AKUREYRI 123
7. FYLKIR 101
8.1R 84
DHL-deild kvenna
1. STIARNAN 253 STIG
2. HAUKAR 240
3. VALUR 205
4.iBV 185
5. GROTTA 175
6.FH 139
7. HK 108
8. FRAM 93
9. AKUREYRI 60
1. deild karla
1. AFTURELDING 224
2.FH 214
3.iBV 167
4, SELFOSS 156
5. GROTTA 147
6. VIKINGUR/FJOLNIR 136
7. HAUKAR 2 124
8. HOTTUR 84

pyska knattspyrnan:

Gladbach o
Aachen sektud

FOTBOLTI Pysku drvalsdeildar-
félogin Aachen og Borussia
Monchengladbach hafa verid
sektud af pyska knattspyrnusam-
bandinu eftir ad studningsmenn
lidanna vidh6fou niorandi
ummeeli sem félu 1 sér kynpatta-
fordéma um leikmennina 1 leik
lidanna. Aachen var sektad um
6,75 milljonir kréna og Gladbach
um 2,25 milljénir. FH var i sumar
sektad um 30 btisund krénur fyrir
samskonar atvik { leik lidsins
gegn IBV.

PONNUM
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UR BiOHEIMUM

Hver meelti og i hvada kvikmynd?

«~People say crazy shit during sex.

" u

One time I called this girl ,Mom”.

7661 1) SHIBD
In (uosiapuy }Jar) saAeID [epuey :ieAS

dagskra

Sunnudagar eru avallt miklir sjonvarpsdagar a minu heimili par sem
heilinn er settur i pasu pennan eina dag fyrir 4t6k komandi viku.
bvi midur eru sjonvarpsstédvarnar ekki jafn innstilltar inn & pennan
sjoénvarpsdag pvi dagskra sunnudaga er med eindeemum léleg alls
stadar. bad bydur ekki upp & neitt annad en kvold af stodvaflakki
par sem fjarstyringin er varla 16gd nidur og ekki horft & neinn patt

til enda.

VID TAKID ALFRUN PALSDOTTIR FYLGDIST MED PINLEGUM TILPRIFUM FEGURDARDISANNA

Smeelao framan [ heiminn

Eg datt samt sem &dur nidur & kynningarpatt fyrir Ungfrd heim
sem fer fram & fimmtudaginn. Eg er na ekki mikill addéandi slikra
kroppasyninga og var vaegast sagt pinlegt ad horfa 4 stulkurnar dilla
sér fyrir framan myndavélina brosandi framan i heiminn med vasel-
in & tonnunum. Stelpugreyin purftu ad segja hvad paeer vildu gerai ins
lifinu og par sem flestar peirra eru ennpa 6hardnadir unglingar voru
markmidin ansi haleit ad minu mati. Til deemis sagdi stulkan fra
Tékklandi, ef mig minnir rétt, ad astaedan fyrir pvi ad hun vildi vinna
pessa keppni veeri ad hun vildi utryma fatekt i heiminum. Hvad
kemur fateekt fegurd vid, ég bara spyr? Af hverju a fallegasta kona i
heimi ad geta Gtrymt pessu alpjédavandamali sem helstu leidtogar

heimsins geta ekki
einu sinni leyst?
Onnur fegurdar-
dis sagdi svo kostu-
lega & medan hin
brosti sinu fegursta
framan i mynda-
vélina ad ef allur
heimurinn  mundi
brosa péd veeru
meinsemdir heims-

g6d hugmynd eda

uppskar

nokkur bros hja

leeknadar. Ja, yeppENDUR UM TITILINN UNGFRU HEIMUR

il Kynntu sig til leiks i paetti sem syndur var & sunnu-
hvad? pessi pattur dagskvoldid og héfdu peer flestar haleit markmid um
allavega hvernig eetti ad Gtryma vandamalum heimsins.

mér pannig ad kannski ad ég hafi med pvi leyst fjarhagserfidleika
einhverra fjolskyldna i heiminum & medan.

-5

S
——

19.35

Daegurmdl

KASTLIOS

£ SIONVARPID

17.05 Leidarljos 17.50 Taknmalsfréttir 18.00
Magga og furdudyrid (3:26) 18.25 Andlit
jardar (10:16)

18.30 Kappflugid i himingeimnum (3:26)
(Oban Star-Racers)

19.00 Fréttir, iprottir og vedur

19.35 Kastljos

20.30 Veronica Mars (5:22) (Veronica Mars II)

21.15 Sjonvarpid 40 ara (18:21)

21.25 Drog ad biomynd

22.00 Tiufréttir

22.25 Vincent (3:4) (Vincent) Breskur saka-
malaflokkur um fyrrverandi l6greglu-
mann sem ordinn er einkaspaejari og
faest vid ymis sntin mal. Atridi i paett-
inum eru ekki vid haefi barna.

23.40 Spaugstofan (2:29) 0.05 Kastljos 1.05
Dagskrarlok

(#) skiAr SPORT

7.00 AJ leikslokum (e) 12.00 Parma - AC
Milan (e) Fra 24.09 14.00 Fulham - Chelsea
(e) Fra 23.09 16.00 Wigan — Watford (e) Fra
23.09 18.00 bPrumuskot (e)

19.00 itolsku morkin (e) .

20.00 Liverpool - Tottenham (e) Fra 23.09
22.00 Portsmouth - Bolton (e) Fra 25.09

0.00 Dagskrarlok

THE SIMPSONS

¢ 6.58 island i bitid 9.00 Bold and the Beautiful

9.20 i finu formi 2005 9.35 Martha 10.20 My
Sweet Fat Valentina 11.10 Sisters

12.00 Hadegisfréttir 12.25 Neighbours 12.50 |
finu formi 2005 13.05 Home Improvement
(14:28) 13.30 Meistarinn (12:22) (e) 14.15 Jane
Hall's Big Bad Bus Ride (4:6) 15.05 I'm Still Alive
(4:5) 16.00 Shin Chan 16.25 Mr. Bean 16.45
He Man 17.10 Nornafélagid 17.35 Musti 17.40
Bold and the Beautiful 18.05 Neighbours

18.30 Fréttir, iprottir og vedur
19.00 island i dag
19.40 The Simpsons (11:22) (Simpson fjol-
skyldan)

i 20.05 The Apprentice (12:14) (Leerlingurinn)

Laerlingarnir fjérir sem eftir eru purfa
nu ad bda til prjatiu sekiindna auglys-
ingu fyrir nyjan Microsoft Office pakka.

i 20.50 Hustle (4:6) (Svikahrappar) Gleepa-

gengid reynir ad blekkja illreemdan
asiskan eiganda barnapraelkunarverks-
midju. Hann er mikill unnandi
Bollywood-mynda og pvi er eetlunin
ad nota gamalt biobragd & hann.

i 21.45 NaIs (12:24) (Glepadeild sjéhersins)
: 22.30 Man Stroke Woman (4:6) (Madur/Kona) :

23.00 Shield (4:11) (Stranglega bonnud bmum)
23.45 Deadwood (4:12) (Stranglega bénnud bom-
um) 0.35 Bones (22:22) (B6nnud bomum) 1.20 The
Barber of Siberia 4.10 Hustle (4:6) 5.05 Fréttir og Is-
land i dag 6.15 Tonlistarmyndbdnd fra Popp Tivi

CARTOON NETWORK

12.00 Atomic Betty 12.30 The Grim Adventures of
Billy & Mandy 13.00 Ed, Edd n Eddy 13.30 Battle B-
Daman 14.00 The Powerpuff Girls 14.30 The Life &
Times of Juniper Lee 15.00 The Grim Adventures of

Billy & Mandy 15.30 Codename: Kids Next Door :
16.00 Dexter’s Laboratory 16.30 World of Tosh 17.00

Foster's Home for Imaginary Friends 17.30 What's
New Scooby-Doo? 18.00 Sabrina, The Animated
Series 18.30 Tom & Jerry 19.00 X-Men Evolution

19.30 X-Men Evolution 20.00 X-Men Evolution 20.30

X-Men Evolution 21.00 Johnny Bravo 21.30 Ed, Edd
n Eddy 22.00 Dexter’s Laboratory

20.30

Veruleiki

ROCK SCHOOL

l|sirKuUS TV

18.00 Insider (e)

18.30 Fréttir NFS

19.00 island i dag

19.30 Seinfeld (The Doodle)

20.00 Entertainment Tonight

20.30 Rock School 1

21.00 Rescue Me Frabaerir paettir um hop
slékkvilidsmanna i New York borg par
sem alltaf er eitthvad i gangi.

22.00 24 (7:24)

22.45 24 (8:24)

23.30 Insider 0.00 The War at Home (e)
0.25 Seinfeld 0.50 Entertainment Tonight (e)

£, OMEGA

Dagskra allan sélarhringinn.

L4

20.10

Veruleiki

QUEER EYE FOR THE STRAIGHT GUY

(D SKIAREINN

7.00 6 til sj6 (e) 8.00 Dr. Phil (e)

15.35 Surface (e) 16.20 Beverly Hills 90210
17.05 Dr. Phil 18.00 6 til sj6

19.00 Melrose Place

19.45 Ungfri heimur 2006: Asia NU kynnumst
vid stilkunum sem berjast um titilinn
ungfra Asia.

20.10 Queer Eye for the Straight Guy

21.00 Innlit / atlit - Ny pattarsd Innlit Gtlit
hefur skapad sér sess sem einn vand-
adasti hénnunar- og lifsstilspattur
pjédarinnar.

i 22.00 Conviction Stérlax i tonlistarheiminum

er akaerdur fyrir mordtilraun og Potter
fer i vettvangskonnun med logregl-
unni og allt fer ar bondunum.

22.50 Jay Leno

23.35 Survivor: Cook Islands (e) 0.30 The
Dead Zone (e) 1.15 Beverly Hills 90210 (e)
2.00 Melrose Place (e) 2.45 Ostodvandi ton-
list

E E! ENTERTAINMENT

12.00 E! News 12.30 The Daily 10 13.00 Child Star
Confidential 13.30 E! News Special: Paris Hilton 14.00
Johnny Depp THS 15.00 Women of Sex and The City
THS 17.00 Girls of the Playboy Mansion 17.30 Girls of

i the Playboy Mansion 18.00 E! News 18.30 The Daily :
: 10 19.00 Punky Brewster THS 20.00 101 Most :

Sensational Crimes of Fashion! 21.00 Naked Wild On
21.30 Naked Wild On 22.00 Dr. 90210 23.00 Girls of
the Playboy Mansion 23.30 Girls of the Playboy
Mansion 0.00 Punky Brewster THS 1.00 101 Most

¢ Sensational Crimes of Fashion! 2.00 101 Most :
: Shocking Moments in Entertainment H

21.20

I};ro’ttir

ARSENAL - PORTO

besta sztid

17.30 Meistaradeild Evrépu 18.00 Meistara-
deildin med Gudna Bergs

18.30 Meistaradeild Evropu Benfica — Man.
Utd. A sama tima er Arsenal - Porto
syndur & Syn Extra og Real Madrid —
Dynamo Kiev & Syn Extra 2.

20.40 Meistaradeildin med Gudna Bergs
Meistaramork

21.20 Meistaradeild Evrépu Arsenal — Portc

23.20 Meistaradeild Evropu 1.20 Meistara-
deildin med Gudna Bergs

{7 SJONVARP NORBURLANDS

Fréttapatturinn Korter er syndur kl.18.15 og endur-
syndur a klukkutima fresti til kl. 9.15

F1 VB FPEA o M ssm 8 O
=0 — RUVPLUS

= r' il ST/ERSTA DREIFIKERFID | EINFALDASTA UPPSETNINGIN | LANG FLESTAR STOBVAR
Ruv plus er a ras 99

OG VODAFONE / 515 6100 / DIGITALISLAND.IS

digital
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SKJAREINN KL. 19.45
Ungfra heimur

Naestkomandi laugardag verdur
Ungfrd heimur 2006 krynd i
beinni utsendingu a SkjaEinum.
Vikuna fyrir keppni verda stalk-
urnar kynntar og dhorfendur geta
kosid fegurstu stdlku sins heims-
hluta. Byrjad var & Nordur- og
Sudur-Evropu og i kvold er komid
ad stulkunum sem berjast um
titilinn Ungfra Asia. A morgun er
komid ad sidasta peettinum en pa
spranga fogur flj6d fra Afriku um
syningapallana.

Eins og alpjod veit er Unnur
Birna ntverandi Ungfri heimur
og spennandi verdur ad sja hvort
Asdisi Svévu gengur jafn vel. Allir
kusu Magna, n skulum vid &ll
kjésa Asdisi!

22.00

Spenna

TO KILL A KING

STOD 2 BIiO

6.00 Full Frontal (B6nnud bérnum) 8.00
Fiask6 10.00 Teenage Mutant Ninja Turtles

12.00 One True Thing 14.05 Fiask6 16.00
Teenage Mutant Ninja Turtles 17.55 One True
Thing

20.00 Full Frontal (Allt opinberad) B6nnud
bérnum.
22.00 To Kill a King (K6ngamord) Dramat-
isk kvikmynd, byggd & sannségulegum
atburdum. Bénnud bérnum.

0.00 Ring O (Stranglega bonnud bérnum)
2.00 Hardball (B6nnud bérnum) 4.00 To Kill
a King (Bonnud bérnum)

I |

6.30 Morgunténar 6.50 Baen 7.05 Morgun-
vaktin 9.05 Laufskalinn 9.45 Morgunleikfimi
10.13 Norraent 11.00 Fréttir 11.03 Samfélag-
i0 i neermynd

12.20 Hadegisfréttir 12.50 Danarfregnir og
auglysingar 13.00 Vitt og breitt 14.03 Ut-
varpssagan: Lygasaga 14.30 Seidur og
hélog 15.03 Ord skulu standa 16.13
Hlaupanétan 17.03 Vidsja 18.00 Kvoldfréttir
18.25 Spegillinn 18.50 Danarfregnir og aug-
lysingar 19.00 Vitinn 19.30 Laufskalinn
20.20 Ovissuferd - allir velkomnir 21.00
Afsprengi 21.55 Ord kvoldsins

22.15 Daegradvdl 23.10 Fimm fjordu

|

6.05 Morgunténar 6.30 Morguntitvarp Rasar 2 9.03
Brot r degi 12.20 Hadegisfréttir 12.45 Poppland

16.10 Siddegisttvarpid 18.00 Kvoldfréttir 18.25 Spegill-
inn 19.00 Sjénvarpsfréttir 19.30 A vellinum 22.10
Rokkland 0.10 Popp og rdl 0.30 Spegillinn 1.10
Glefsur 2.03 Neeturtonar 3.00 Samfélagid i naermynd
4.00 Neeturténar 5.05 Norreent 5.45 Neeturténar

BYLGJAN rmsss  [giloen]

7.00 island i bitid 9.00 ivar Gudmundsson

12.00 Hadegisfréttir 12.20 Oskalagahadegi
13.00 Runar Roberts 16.00 Reykjavik Siddegis

18.30 Kvéldfréttir og island i dag 19.30 Bjarni
Olafur / ivar Halldérs 1.00 Ragnhildur Magnus-
dottir

ADRAR STOBVAR

FM 90,9 TALSTODIN

FM 99,4 UTVARP SAGA

FM 95,7 FM957 / Topp tonlistarst6din

FM 102,2 Utvarp Latibzer / Fjslskyldu Gtvarp
FM 102,9 Lindin / Kristilegt efni

FM 96,7 Létt Bylgjan / Tonlist og afpreying
FM 105,5 Utvarp Bodun / Kristilegt efni
FM 89,5 Kiss / Nyja bitid i baenum

FM 88,5 XA-Radio6 / 12 spora efni

FM 91,9 XFM / Ténlist og afpreying

FM 97,7 X-id / Enginn vidbj6dur

Sudoku dagsins

Fylltu at i reitina pannig ad hver lina, hver déalkur og hver
3x3 kassi rami allar télurnar a bilinu 1 til 9. Sama talan
ma ekki koma fyrir tvisvar sinnum i sému linu, sama
dalki eda sama 3x3 kassa. Engin steerdfraedikunnatta er
naudsynleg po leikid sé med télum. prautin er leyst med
rokhugsun og Utsjonarsemi. Lausnir, radleggingar og
upplysingar eru & www.sudoku.com. Lausn prautarinnar
birtist & sama stad i bladinu & morgun.

Lausn a gatu gerdagsins
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5156100 | SYN.IS | SKIFAN | OG VODAFONE

i KVOLD KL. 18:30

Man. Utd. - Benfica syn

Arsenal - Porto syn Extra

Real Madrid - Dynamo Kiev syn Extra 2
Lille - AC Milan visir veftivi

MEISTARADEILD EVROPU

20\
5o

GEFQ

7 N\
CHAMPIONS
LEAGUE,

UT

BENFICA

A MORGUN KL. 18:30

Liverpool - Galatasaray syn

Werder Bremen - Barcelona syn Exira
Inter Milan - Bayern Miinchen syn Extra 2
Levski - Chelsea visir veftivi

besta saetid
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\... feer itvarpsmadurinn Freyr
: Eyjolfsson sem nyverio tok

i bilprdf, 32 dra ad aldri, og fer
i aldrei yfir loglegan hdmarks-
{hrada né gleymir ad gefa
‘stefnuljos.
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Storskotalio i nyjum sjonvarpspaetti

Mikil leynd hvilir yfir verkefni
beirra Sigurjons Kjartanssonar og
Oskars Jénassonar sem gengur
undir vinnuheitinu Press en sam-
kvemt heimildum Fréttabladsins
er um ad raeda halfgerdan E.R -
patt 4 dagbladi med tilheyrandi
drama og spennu.
Félagarnir hafa fengio
handritastyrk fra
Kvikmyndasj6oi
Islands og eru Saga

g

SIGURJON KJART-
ANSSON Er titl-
adur sem annar
skapari pattanna
Press sem nlina
eru i fullum
undirbuningi.

Film og St6d 2 gengin til lids vid
ba.

Sigurjon vildi 1itid tja sig um
malid pegar Fréttabladid hafdi
uppi & honum en sagdi verkefnid
vera i g6dum farvegi. ,Petta er a
handritastigi og pad er verid ad
leita eftir fjaArmagni en vid stefn-
um 4 ad fara { tokur um mitt nsesta
ar,“ sagoi Sigurjon en ekki hafa
verid ra&dnir neinir leikarar né
leikstjori.

YRSA SIGURDARDOTTIR Er af
hinni nyju kynslod gleepa-
sagnahofunda sem

notid hafa mikilla

vinsalda hér
‘ heima og
erlendis.

Samkveaemt heimildum Frétta-
bladsins hafa glaepasagnahéfund-
arnir Yrsa Sigurdardéttir og Arni
Dérarinsson verid fengin i hand-
ritateymid en beir Sigurjén og
Oskar eru titladir ,,skaparar® og
munu hafa yfirumsjén med gerd
handritsins pannig ad ekki verdi
neitt misraeemi med persoénur.

Samkveemt Magnisi Vidari Sig-
urdssyni hja Saga Film
er verid ad leita eftir
fjdrmagni fra Svi-
bj6d og byskalandi,

OSKAR JONASSON baett-
irnir eru sagdir gerast
inni & fj6lmidli og er
peim likt vid sjikra-
huspattinn E.R.

veentanlega med pad fyrir augum
a0 selja peettina pangad en nor-
reenar gleepasogur hafa att géou
gengi a0 fagna i sidarnefnda land-
inu og pviljést ad barna geeti verio
frjor jarovegur fyrir beettina.
,Okkar draumur er ad fjairmagna
tolf pattarod,” sagdi Magnus Vidar
en vildi ekki tja sig um malid ad
o0oru leyti. -fgg

ARNI PORARINSSON
Hefur verid radinn i
handritateymi
pattanna en hann
er pekktur fyrir
sdgur sinar um
Einar blada-
mann.

LARETT:
2 andlegt afall 6 malmur 8 kigun 9
vell 11 6fug r6d 12 hlé 14 hindrun 16
persénufornafn 17 loka 18 mal 20 i
r6d 21 frumeind.
LODRETT:
1 rétartauga 3 tveir eins 4 skotskifa 5
malmur 7 loftauga 10 ra 13 fiskur 15
stefna 16 borda 19 kusk.
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VEISTU SVARID

Svor vid spurningum & sidu 8

[ Kaupmannahsfn

Bl Nirvana

E '1an Woosnam

HEIMILA
LANDSINS
NA NU
SIRKUS

UTSENDING SIRKUS
ER NU A ADSL

0G BREIBBANDI
SiIMANS ASAMT
DIGITAL ISLANDI.

EINNIG ER HEGT AD
NA UTSENDINGUM
STODVARINNAR
MED VENJULEGU
UHF LOFTNETI A
MORGUM STOBUM.

-

- SIRKUS TV

VID UPPTOKUR Vidar 4samt afa sinum Vilberg Vilbergssyni og strakunum dr hljémsveitinni Flis vid upptékur & plétunni sem er ad

sogn Vidars fyrsta flokks djass- og blusplata.

FRETTABLADID/SARA VILBERGS

VIDAR HAKON GIiSLASON: UNDIRBYR UTGAFU A NYRRI PLOTU

Gefur ut djassplotu
med afa sinum

,Eg 6lst upp vid glamur afa &
piandio & Isafirdi og bad er eigin-
lega honum ad kenna ad ég fér ad
vinna { ténlist,*“ segir Vidar Hakon
Gislason, gitarleikari { hljémsveit-
inni Trabant, sem hefur nylokid
upptékum ad plotu &samt afa
sinum, Vilberg Vilbergssyni. Plat-
an verdur gefin Gt & neestunni &
vegum 12 Téna en ekki er enn
komid nafn 4 verkio.

»betta er djassplata og saman-
safn af 16gum eftir afa. Eg s4 adal-
lega um upptékurnar og ad velja dar

efni, segir Vidar en upptokurnar
féoru fram { Félagsheimilinu {
Bolungarvik og i sundlaugarstid-
i6i Sigur Résar i Mosfellsbee. Vidar
fékk strédkana { hljémsveitinni Flis
til ad leggja peim 1id 4 plotunni.
Vilberg Vilbergsson er 76 ara
gamall og algjor snillingur 4 harm-
o6nikku og sax6fon og hefur smitad
nanustu fjolskyldumedlimi af t6n-
listarbakteriunni. Asamt bpvi ad
vera ténlistarmadur var Vilberg
rakari 4 Isafirdi og segir Vidar afa
sinn vera hinn fyrsta Hairdoctor.

,Asteedan fyrir pvi ad ég dkvad
a0 fara med afa i stidié og gera
plotu var ad mig langadi ad gefa
honum eitthvad til baka. Hann
hefur haft ahrif 4 mina ténlistar-
gerd og nud pegar ég kann ad taka
upp toénlist langadi mig ad gera
eitthvad snidugt med honum,“
segir Vidar. Hann batir pvi vid
a0 tonlist Vilbergs sé med ein-
hvern dkvedinn hljém sem erfitt
sé ad lysa en ad platan sé fyrsta
flokks blis- og djassplata.

alfrun@frettabladid.is

Geroi Bubba brjaladan

Audunn Blondal, sem er pekktur
fyrir strdkapor sin { beettinum
Strakunum, er ad byrja med nyjan
patt & sjonvarpsst6dinni Sirkus
undir nafninu Tekinn og verdur
fyrsti patturinn syndur 9. oktéber.
Par hrekkir Audunn freega félkio
med &d0ur opekktum heetti en
fyrirmyndin er sétt { battinn
Punk‘d & MTV sem gerdi Ashton
Kutcher ad storstjornu.

»Eg er bldinn a0 skemmta mér
konunglega, hef verid ad stjorna
leikurum og haft mikid gaman af,“
segir Audunn og beetir pvi vid ad
svona patt veeri ekki heegt a0 gera
00ruvisi en med dyggri adstod
eettingja, vina og maka férnar-
lambanna. ,, Tolli hjalpadi okkur til
deemis ad gera at { bréour sinum
Bubba Morthens,“ segir Audunn
en peir l1étu draga bil kéngsins &

brott. ,Bubbi vard nattirlega
alveg brjaladur og hringdi 4 16gg-
una,“ itskyrir Audunn og hleer. Pa
er Halla Vilhjalmsdottir 1atin lita
at fyrir ad vera budarpjéfur og
fékk kynnir X-Factor halfgert
sjokk i kjolfarid en par var ekki
1atid0 vid sitja heldur var Halla
sidan eest upp dr o6llu valdi. Aud-
unn segir pé ad flestir hafi tekio
grininu med stéiskri r6 og hann
hafi ekki hlotid neinn likamlegan
skada af.

Skemmtilegast fannst Auduni
b6 a0 hrekkja Badda, songvara
Jeff Who?, sem var sendur i
hélfasnalega myndatoku hja 1jos-
myndaranum Ara Magg. ,Pattur-
inn gengur enda ekki eingongu tt
4 ad hrekkja félk heldur lika ad
koma peim { vandreedalega
adstoou.“ - fgg

FRETTIR AF FOLKI

pattur Hemma Gunn, | sjdunda
himni, fer i loftid fra Nasa &
fimmtudaginn og eru miklar vonir
vid hann bundnar. Fyrsti gestur
Hemma verdur sjalf Dilana ur
sjénvarpspattunum Rock Star:
Supernova dsamt Magna Asgeitrs-
syni en pau etla ad halda tonleika
& Hotel Islandi um
helgina 4samt A méti
Sol. Ad sogn komast
gestir i salnum ekki
inn &n vegabréfs pvi
einn heppinn gestur
verdur dreginn Gt

i beinni og keyrdur
ut a flugvoll & somu
minatunni.

Aheyrnarprufur fyrir pattinn X-Fact-
or hefjast & pridjudaginn i naestu
viku a Hotel KEA & Akureyri. Pegar
hafa um fimm hundrud manns
skrad sig og prjatiu hopar auk pess
sem fullmannadur kér mun hafa
akvedid ad lata slag standa. bpau
Elly ar Q4U og Pall Oskar skipa
démnefndina auk Einars Bardar-
sonar sem er kampakatur

med velgengni Nylon.
Umbodsmadurinn hlytur
pvi ad vera spenntur
ad sja hvad birtist
fyrir sjonum hans i
X -Factor og hvort
arftakar stulknasveit-
arinnar knau kunni
aod leynast par.

n-

Eyrin Magnusdaéttir

hefur tekid lifinu med

r6 fra pvi ad han kvaddi Kastljos
og safnad kroftum fyrir komandi
verkefni. Hvada verkefni pad eru
hefur htn aftur 8 moti verid 6faan-
leg til ad gefa upp. P4 er haft fyrir
satt ad hun eetli ad s6dla algjorlega
um og gerast upplysingafulltrai

hja onefndu fjarmalafyrirtaeki,

sem bydir ad liklega er hun ad
kvedja fjélmidlabransann fyrir fullt
og allt. Eyrin er med B.A.-gradu

i hagfraedi, en hefur po
eingdngu starfad & fjol-
midlum fra pvi ad hun
lauk haskélanami, og
er ekki 6sennilegt ad
hun vilji hasla sér
voll & svidi sem
stendur naer
hennar mennt-
un. - fgg/bs

&

NASTA FORNARLAMB? Audunn Bléndal hefur verid ad hrekkja fraega folkid og hver veit
nema Beyoncé verdi naesta fornarlamb.



Jokulsarganga niour Laugaveginn
i kvold kl. 8 fra Hlemmi ad Austurvelli

Fundur a Austurvelli - pjédarsatt fyrir komandi kynslodir

Omar Ragnarsson hefur kynnt stérkostlegar hugmyndir um nyjar leidir sem fela i sér ad
hagt verdi ad afla raforku til ad knyja alverid i Reydarfirdi an pess ad férna peim
nattaruperlum sem faru undir fyrirhugad Halslon. Omar leggur til ad fyllingu Halsléns
verdi frestad og Karahnjukavirkjun verdi geymd 6gangsett sem magnad minnismerki um
hugrekki pjodar sem leitadi satta vid kynslodir framtidarinnar og eigin samvisku.

Tokum askorun Omars! Vid hvetjum alla til ad syna studning sinn i verki med pvi
ad safnast saman og ganga nidur Laugaveginn!

K ,il '

Sattargjordin felst i alpjodlegri s6fnun um ad kaupa stifluna og utvega alveri a
Reydarfirdi orku med 6drum leidum.

Med pvi fast:

- bjédarsatt til frambudar

- Jafnmiklar atflutningstekjur

- Eitt pusund storf

- Pj6dgardur & heimsminjaskra UNESCO - eitt af kennimerkjum islands i framtidinni
- Alver & Reydarfirdi

- Einstok mannvirki

- Engin haetta a uppblastri eda stiflubresti

Félag um verndun halendis Austurlands Natturuvaktin
E Framtidarlandid E Nattaruverndarsamtok islands
E Fuglavernd E NSS Natturuverndarsamtok Sudurlands
i HATTAl-hépurinn E NSV Natturuverndarsamtok Vesturlands
i islandsvinir i NAUST Nattaruverndarsamtok Austurlands
8 Landvernd B
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VID SEGJUM FRETTIR SMAAUGLYSINGASIMINN ER 550 5000

VW Passat Variant 1
= BiLASPRENGJA!
oo €35.5004, YW Golf variant Mitsubishi Lancer
€02 15,616 ke 148 man.- Skeddur 3,/02.ekinh 189.000 km GLXi station 4x4
adur 840.000 kr. ni 490.000 kr. skradur 1/99 ekinn 113.500 km

202 8.958 kr. {60 man." a0ur 620,000 kr. nd 300.000 kr.

VW Golf Variant 12.891 kr. i 24 man.*

4Motion Highline 2,0 .

Skiddur 5/03 ekin S VW Passat-Trendline 2,0

adur 1.190.000 kr. ni 740.000 kr. Skradur 4/03 ekinn'82.000 km y vz . .

eda 11.490 kr. { 72 man.* 46ur 1.600.000 kr.ni 1.270.000 k. Mitsubishi Pajero 3,5

19.928 kr. i 72 man.* Skradur 11/00ekinn 82.500 km

adur 1.850.000.kr. ni 1.360.000 k.
eda 29.544 kr. i 50 man.*

PORHILDAR ELIiNAR ELINARDOTTUR I

Pislir gefinna
loforoa

Sem meistari { peirri list ad lata
6heppileg ord falla, sér ég a
dogunum ad hlaupa tiu kilémetra
4 neestu menningarndtt. Pessi mis-
tok urdu { hita leiksins { vitna vio-
urvist en med tilliti til adsteedna
hefdi verid kurteislegt ad lita &
rausid sem 6radshjal.

Nissan Terrano Il Sport
Skradur 11/03 ekinn 104.000 km
adur 2.290.000kr. ni 1.850.000 kr.

eda 28.782 kr. i 72 man.*

PVl midad vid dthald, prek og
form er verkefnid tiltélulega von-
laust. Sennilega hefdi ég att ad
sukka meira 4 yngri drum, ad
minnsta kosti eru baedi Bubbi og
Elly rosaflottir kroppar. Af ein-
hverjum asteedum, kannski annar-
legum hvétum, greip béndi minn
lofordid a lofti og skipadi sjalfan
sig umsvifalaust sérlegan bjalf-
ara. Ekki var lidin nema svona
vika fra yfirlysingunni a0 hann
hafdi mjakad mér i gamlar hlaupa-
tattur og pokalegar joggingbuxur
og var par med tilbdinn til ad lata
hia 4 mig tti 4 gétu. Hann béttist
vilja hlaupa med mér til halds og
trausts, en undirliggjandi astseda
var nu sennilega 6tti vid svindl.

* M.v. 100% lan, SP-bilasamning (ldntokugjald ekki innifalid), 3,7% vexti og erlenda myntkaorfu.

VEGNA pess ad madurinn minn
telur allar hindranir { lifinu liggja
i hugarfarinu, fannst honum pj60-
rad ad lata mig strax hlaupa rosa-
lega langt, bara svo allar styttri
vegalengdir yrou hjéom padan {
fra. Hann gleymdi reyndar ad
segja mér fra pessu plotti, ég hélt
vid eetludum { rémantiskt skokk
kringum Tjornina. Fyrsta hdsa-
lengdin var lika bara fin, en pegar
hann ték stefnuna rakleitt nidur
ad sjo foru ad renna 4 mig tveer
grimur. Reyndar leyfoi hann mér
ad rdda hradanum bannig ad um
tima Ottadist ég ad vegalengdin
milli min og konunnar alengdar

d b i di aldrei
minnka, en med seiglunni for 6g < SPRENGIPOTTUR
ad lokum fram udr henni.
SPRENGIVE RD! Ef bt kaupir bil 3 sprengidogum

ALLA leidina hélt béndi minn uppi lendir pa i sprengipotti Bilapings.

léttu spjalli en fékk engin svor Dregid daglega i beinni & Bylgjunni

frekar en fra gaeludyri sem hjalad Otralegt urval af bilum 4 spreng- A . A
er vid, einungis astmakennt hvees. hlaagilegu verdi. Pad finna allir S PRE N G I Kj 0 R! og Sprenghepl_)mn ka‘upand'l vinnur
helgarferd fyrir tvo til Dublin med

Pegar vid skeidudum & milli pést- rétta bilinn & Sprengidogum og . , IR LU
ndimera spurdi hann um hugsanir borga nidursprengt verd! Vextir fra 3 1790 og legri Urvali-Utsyn.
minar. Mér sem hafdi einmitt ekki lantokukostnadur. 100% fjarmognun

dottid neitt i hug annad en hvers- 4 voldum bilum. Allir geta nytt sér

vegna i 6skopunum ég veeri ekki sprengikjorin!

heima a0 slappa af. Petta gat ég

vitaskuld ekki sagt honum en fann

at ad ,,pu - ert - krip“ er taktfost

setning, hvetjandi og gé0 til end-

urtekningar 4 medan madur hleyp-

ur. Opid i dag kl. 10-18 & Kletthalsi 11

SIGURSZALAN sem fylgdi pvi ad A T T BiLApI NG HEKLU

lifa af pessar pislir var reyndar v biatring.s T SYpIYET T S (i :
frabser. Endorfin er verdlaun bilathing@hekla.is 4 Selfossi, Akureyri og i Reykjanesba Niimer eitt ¢ notudum bilum

. . ., Simi 590 5760 Lokad hja Bilapingi Laugavegi
beirra sem hafa bolad miklar pjén-
ingar.

Kynntu pér malid &4 spron.is
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vaxtaauki!




