GABRIELA KRISTJANSDOTTIR

Finnst skemmtilegt d sund-

ndmskeidoinu Scehestar

Heilsa
a“t i MIBJU BLADSINS

REYNIR LYNGDAL
Leikstyrir Aramota-
skaupi Sjonvarpsins
Ungt haefileikafdlk skrifar handritid
FOLK 38

PRIDJUDAGUR

Syngur Bowie-lag i
auglysingu
HIljomsveitin Todmobile
spilar Bowie-lagid Changes
i sjonvarpsauglysingu
Morgunblads-
ins.

FOLK 38

Svikust um ad laekka
matarskattinn

Agust Olafur Agustsson rifjar upp
eindregna andstodu pingmanna
Sjalfstaedisflokksins vid frumvarp
Samfylkingarinnar um helmings-
leekkun @ matarskattinum.

UMRADAN 20

Fjarsjodur i Efstaleiti
Hallmar Sigurdsson
styrir fjolsottasta
leikhdsi landsins.

Pad er aldrei uppselt i
Utvarpsleikhusinu.
MENNING 27

Fer a kostum

Landslidsfyrirlidinn
« Asthildur Helgadott-
<. irermarkahaest

W0, isensku
knatt-
spyrnunni.

'-_:‘.,m iPROTTIR 32

MILT i BORGINNI i dag verda
nordaustan 5-13 m/s, hvassast &
Vestfjordum og Vesturlandi. Vida
skarir en skyjad med kéflum og
yflirleitt purrt vestan til. Hiti 6-15
stig, hlyjast sudvestanlands.

VEDUR 4

LESTUR MEDAL 18-49 ARA

Lestur a
vioskiptabl6d
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*Samkveemt fjoImidlakénnun Gallup i mai 2006.

19. september 2006 — 250. tolublad — 6. argangur

MEST LESNA DAGBLAD A iSLANDI

Simi: 550 5000

Vallarhreinsun gaeti
kostao milljaroa

Sérfraedingur i umhverfismalum telur pao kosta hundrud milljona og jafnvel
milljarda krona ef hreinsa eigi mengunina eftir herinn & varnarsvadinu. Bryn-
ast s€ ao rannsaka gamla 6skuhauginn. Enginn veit hvad par leynist.

UMHVERFISMAL Stj6rnvold h6fnudu
pbvi ad lata gera 6hada rannsékn &
mengun 4 varnarsveedinu 4
Keflavikurflugvelli 40ur en samn-
ingavidreedur vio Bandarikja-
menn hoéfust i vor. Sérfraedingar i
umhverfismélum segja brynt ad
rannsaka mengun & nokkrum
svaedum. Sérstaklega gildi pad um
gamla 6skuhauginn sudaustan vid
idnadarsvedid 4  Keflavikur-
flugvelli.

Snorri P&ll Snorrason er fyrr-
verandi heilbrigoisfulltrdi hjéa
Heilbrigdiseftirliti ~ Sudurnesja.
Hann er ntverandi starfsmadur
Almennu verkfraedistofunnar,

sem gerdi utanrikisrdduneytinu
tilbod { vor um ad lata fram fara
rannsokn 4 gamla ruslahaugnum.
Adalkostnadurinn vid rann-
s6knina hefdi falist { borunum og
greiningu 4 synum. Rannsékninni
var hafnad b6 a0 hdn hefoi styrkt
verulega krofu Islendinga 4
hendur Bandarikjamoénnum.
Snorri P4ll segir ad mengun sé
bekkt & nokkrum sté0um 4 varnar-
sveedinu en enginn viti hvad leyn-
ist{ gamla 6skuhaugnum sudaustan
vi0 idnadarsveedid 1 Keflavik.
Umgengni hafi verid sleem & ara-
tugunum eftir strid og jafnvel eitur-
efnum hent 4n pess ad menn gerdu

sér grein fyrir afleidingunum.
Ahyggjur um petta hafa einnig
komid fram i samtélum blada-
manns vid adra sérfraedinga, til
deemis Magnis Gudjonsson, for-
stodumann Heilbrigdiseftirlits
Sudurnesja.

Snorri P4ll segir ad bad geti
kostad hundrud milljéna, hugsan-
lega milljarda, ad hreinsa sveedio.
bad sé b6 ekki endilega skynsam-
legasti kosturinn. Betra og 6dyr-
ara geti verid ad hylja svaedid og
hindra ad efni dr pvi berist i
grunnvatn. Mengun geti sett fram-
tidarnotum svaedisins skorour.

- ghs / sja sidu 4

EFTIRMYND PAFANS BRENND Mduslimar i Muzaffarabad i Pakistan brenndu i geer eftlrmynd Benedikts XVI pafa. Mikil reidi rikir hja
muslimum eftir reedu pafa par sem hann vitnadi i midaldatexta um ad bodskapur Mihameds hefdi verid illur og dmannutdlegur.

NORDICPHOTOS/AFP

Valgerdur Sverrisdattir utanrikisradherra &

4 allsherjarpingi Sameinudu pjédanna:

Framboo til Orygglsraésms kynnt

STIORNMAL Valgerdur Sverrisdott-
ir utanrikisraoherra situr 61. alls-
herjarping Sameinudu pjédanna {
New York og flytur raedu sina i
naestu viku.

Valgerdur hélt utan i geer en {
tengslum vid pingid mun hin
medal annars sitja fundi utanrikis-
raoherra Atlantshafsbandalags-
rikja og utanrikisradherra Nordour-

landanna. P4 mun hin sitja
hédegisverdarfund réddherra
Atlantshafsbandalagsins og

Evréopusambandsins.

Sem kunnugt
er saekist sland
eftir  setu {
Oryggisraoi
Sameinudu pjéo-
anna 4 arunum
2009-2010 og
mun Valgerdur i
ferd sinni eiga
tvihlida  fundi
med fjolda rao-
herra. A peim fundum hyggst hiin
medal annars kynna frambod
Islands til Oryggisradsins.

VALGERDUR
SVERRISDOTTIR

A0 auki mun Valgerdur taka
patt i hringbordsumrzedum um
hvernig auka megi vold kvenna og
patttoku peirra 4 hinum ymsu
svidum samfélagsins, ekki sist i
stjornmalum og 4 vinnumarkadi.
Gerir hin bad i bodi utanrikisrad-
herra Bandarikjanna, Condoleezzu
Rice.

Valgerdur mun einnig 4varpa
islensk-ameriska verslunarradid
i ferd sinni. Heimkoma Valgerdar
er fyrirhugud 28. september.

- bps
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AFSAGNARBREFID AFHENT Géran Pers-
son afhendir Bjérn von Sydow, forseta
saenska pingsins, afsagnarbréf sitt i

geer. FRETTABLADID/AP

Persson segir af sér:

Myndun nyrrar
stjiornar hafin

SvipI6P Goran Persson, sem verid
hefur forseetisradherra Svipjédar
i tiu &r, afhenti { gaer afsagnar-
bréf sitt eftir 6sigur Jafnadar-
mannaflokksins { pingkosningun-
um a sunnudag. Fulltrdar
borgaraflokkanna héfu vidreedur
um stjérnarmyndun undir forystu
Fredriks Reinfeldts, formanns
Heegriflokksins.

Stjérn Perssons er fyrsta
rikisstjorn Svipjéoar fra strids-
lokum sem tapar kosningum a
g60aeristimum.

Borgaralega bandalagio fékk
48,1 prosent atkvaeda en jafnadar-
menn, Vinstriflokkurinn og
greeningjar samanlagt 46,2
prosent. Pessi tdrslit skila
borgaraflokkunum fjérum 178
bingsaetum en vinstriflokkunum
171. - aa/sjasidu 18

SYKURMOLARNIR Komu sidast
saman fyrir fjértan arum.

Sykurmolarnir saman & ny:

Ammali 4 20
ara afmeaeli

TONLIST ,Detta er halfgero
nostalgia bara, ad koma saman
og spila eitthvad af pessum
gomlu logum,“ segir Sigtrygg-
ur Baldursson, trymbill
Sykurmolanna, sem ztla ad
koma saman & ny og halda
ténleika { Laugardagsholl 17.
névember.

Tilefnid er ad tuttugu ar eru
sidan sveitin gaf Ut lagio
Ammeeli. P4 eru ténleikarnir
lika lidur i uppskeruhatio
utgafufyrirteekisins Smekk-
leysu, sem er jafngémul
laginu.

begar Ammeeli kom tt {
Bretlandi rauk pad beint & topp
6héda vinsaeldalistans par i
landi og markadi upphafio ad
farseelum ferli Sykurmolanna
erlendis. Sidast kom sveitin
fullskipud saman 18. névember
1992. - b/ sja sidu 22
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gMarshall, feerou enga adstoo?

.Eg er viss um ad pad eru margir
:tilbanir ad veita Marshall adstod.”

{ Endurskodun fer nti fram 4 rekstri NFS og
heyrst hefur ad st6din verdi jafnvel 16gd
nidur. Rébert Marshall, forst6dumadur

: NFS, skrifadi opid bréf til Jons Asgeirs
Johannessonar sem birt var i Fréttablad-
inu i geer og hvatti hann til ad halda
 rekstri stédvarinnar afram.

Vd Vé °
Lést 1 slysi
Madurinn sem lést { umferdar-
slysi & Sudurlandsvegi a
laugardagskvold hét Magniis
Magntisson,
til heimilis &
bzenum
Hallanda {
Arnessyslu.
Magnts var
4 hestbaki
begar hann
var0 fyrir
bil sem ekio
var austur
Sudurlands-
veg. Talid er
ad hann hafi latist samstundis.
Magnis var feeddur 24. jani
1945. Hann leetur eftir sig
eiginkonu og prja uppkomna
syni.

MAGNUS
MAGNUSSON

B.r'eyting hja Samfylkingunni:
Ossur formaour
pingflokksins

STIORNMAL Ossur Skarphédinsson
er nyr bingflokksformadur
Samfylkingar-
innar. bing-
flokkurinn
4kvaod pa
tilhégun & fundi
i Hvalfirdi i
geer. Ossur
tekur vid
embeettinu af
Margréti
Frimannsdéttur,
sem tilkynnti &
sunnudag ad
huin hygodist 14ta af pingmennsku {
vor.

Kristjan Moller verdur afram
varaformadur pingflokksins og
Dbérunn Sveinbjarnardéttir verdur
ritari.

Ossur hefur setid 4 pingi fré
1991 og var formadur Samfylk-
ingarinnar fra 2000 til 200S. Hann
var formadur pingflokks Alpydu-
flokksins 1991 til 1993. - bps

OSSUR SKARP-
HEDINSSON

Kjarnorkumal irana:
Chirac 4 moti
refsiadgeroum

PARIS Jacques Chirac, forseti
Frakklands, telur ekki ad
kjarnorkudeilu
Irana og helstu
kjarnorkuvelda
heims eigi a0
leysa a vett-
vangi oryggis-
réads Sameinudu
bjédanna. Hann
sagoist

jafnframt
.. aldrei hafa séo
refsiadgerodir
JACQUES CHIRAC skila arangri.
Forsetinn

meeltist til pess ad kjarnorkuveld-
in sex settust nidur vid samninga-
bordid med ironskum radamonn-
um. Hann sagdi einnig ad pad
veeri ekki naudsynlegt skilyrdi
fyrir vioreedum ad Iranar 1étu af
audgun drans og er petta i fyrsta
skipti sem evrdpskur leidtogi
gengur svo langt { sdttaumleitan
vio Irana. - kép

FRETTABLADPID
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Organlstadelld FiH segir uppsdgn domorganista i Skalholti 6loglega:

Oanaegjualda tonhstarmanna

KIRKIUMAL ,Siminn hefur verid
raudgléandi hja mér bar sem
organistar um allt land eru ad
hringja inn og eru gridarlega
Oséattir vido pessa dkvordun. Pessi
6anaegjualda einskordast ekki viod
organista heldur finnum vid fyrir
mikilli reidi { 61lum ténlistarheim-
inum,“ segir Gudmundur Sigurds-
son, formadur stjornar Organista-
deildar Félags islenskra
hljémlistarmanna.

Stjérnin sendi fra sér alyktun i
geerkvold par sem hin métmeelir
hardlega peirri akvordun stjérnar
Skalholts ad segja Hilmari Erni
Agnarssyni, démorganista i Skal-
holti, upp storfum. Telur stjérnin

ad uppsognin sé 6logmeet og i engu
samrzemi vid starfsmannastefnu
Pjéokirkjunnar. Segir Gudmundur
par visad i starfsmannastefnuna,
bar sem segir ad i bjédkirkjunni
skuli viohafdir g6dir og gildir
stjérnunarheettir. Par riki jakveett
vidhorf til starfsmanna og gagn-
kveemt traust.

,2Logmadurinn okkar er ad
vinna { mdlinu og vi0 munum
akveda & morgun eda hinn hver
neestu skref verda,” segir Guod-
mundur. -

Hilmar Orn styrir bremur
koérum, sem eru Skalholtskérinn,
Kammerkér Sudurlands og Barna-
og Kammerkér Biskupstungna.

GUDMUNDUR SIGURDSSON Segist finna
fyrir mjég h6réum vidbrogdum vié

uppsogn Hilmars Arnar.  FRETTABLABID/GVA
Hafa kérarnir allir sent fra sér
yfirlysingar par sem studningi er
lyst yfir vio Hilmar Orn og upp-
sogn hans hormuo. - sdg

Kinverjar lata til sin taka:

Pusund manns
I fridargaesluna

Kina Um eitt pdsund kinverskir
fridargeeslulidar verda { Libanon.
Par med eru Kinverjar medal
mikilveegustu patttakenda i
fridargeeslunni par i landi. Detta
bykir til marks um ad kinversk
stjornvold, sem styra fjoroa
steersta hagkerfi heims, vilji axla
steerra hlutverk a alpjédavisu en
aour.

Hingad til hafa Kinverjar haldid
sig nokkud til hlés i fridargaeslu &
vegum Sameinudu pjédanna og
fram til 4rsins 1989 téku beir
engan batt { henni, { métmeelaskyni
vid pad sem peir alitu 6parfa
afskipti SP af innanrikismalum
fullvalda rikja. - kép

HERSYNING i BELGRAD UM HELGINA A bessari fyrstu hersyningu i héfudborginni i prjatiu ar hét forseetisradherra Serbiu pvi ad

Kosovo-hérad yrdi aldrei 4tid af hendi.

FRETTABLADID/AP

Litil von um lausn
Kosovo-deilunnar

Oryggisr4did kann ad skera tir um framtid héradsins, komist Serbar og Albanir
ekki ad nidurstodu, en starfsmenn SP eru langpreyttir 4 pattstoounni. Fridar-
spillar sprengdu sprengjur i Kosovo um helgina til ad skemma fyrir vioraedum.

VINARBORG, AP Haetta er 4 ad vio-
reedur sem standa yfir i hofudborg
Austurrikis um framtid Kosovo-
hérads sigli endanlega i strand, ad
mati embeettismanns Sameinudu
bj6édanna. , Vid getum ekki haldid
bessu 4afram ad eilifu,“ segir
Albert Rohan, sem stjérnar vid-
reedunum fyrir Sb. Rohan telur
fullsannad ad ,samradur einar
sér* skili ekki drangri i deilunni.
bétt opinberlega riki fridur i
Kosovo vantar nokkud upp 4 ad
par sé frioseelt. A fostudag sprakk
pbar i loft upp bill innanrikisrao-
herrans, Fatmirs Rexhepi, i Kos-
ovo, skommu adur en fundurinn i
Vin var settur. Adrar tveer
sprengjur sprungu um helgina,
ein 4 laugardagskvold og onnur
aofaranétt manudags. Engan sak-
a0di en sprengingarnar boéttu
skyggja & fridarvioreedurnar.
Mikill 4greiningur er um

hvernig  skuli
dreifa valdi {
héradinu til ad
tryggja réttindi
Serba, sem eru
i minnihluta {

Kosovo. Vio-
reedurnar a
fostudag end-

udu med patt-
stodu, likt og a
sidustu atta
fundum. Kann svo ad fara ad
oryggisrad SPb setji fram einhlida
alyktun um framtid Kosovo, gangi
hvorki né reki ad komast ad sam-
komulagi fyrir &arslok. Liklegt
bykir ad 6ryggisradid hallist frem-
ur 1 att ad sjalfsteedi héradsins, en
a0 pad verdi enn hluti Serbiu. bar-
lendum rddamonnum beetti pa ad
sér vegid, pvi peir alita Kosovo
o6missandi hluta rikis sins. Hét
Vojislav Kostunica, forseetisrad-

FATMIR REXHEPI

herra landsins, pvi 4 laugardag ad
Lhjarta Serbiu“, (Kosovo) yroi
»aldrei“ adskilio fra Serbiu sjalfri.
Ordin voru latin falla 4 fyrstu her-
syningunni sem fram hefur fario {
hofudborginni Belgrad i brjatiu
ar, en Kostunica taladi p6 einungis
um ad verja Kosovo med 6llum til-

teekum ,lydraedislegum og laga-
legum rddum*.
Kosovo hefur verid undir

verndarvaeng Sameinudu bj6o-
anna sidan 1999, begar NATO
rédst inn i landid, en samkvaemt
alpjédalogum er héradid enn hluti
Serbiu. Par bda um tveer milljénir
manna og eru 90 présent peirra
Albanir. Serbum hefur fsekkad
toluvert { héradinu fra innrés

NATO; dr 300.000 i 100.000
manns.

Enn eru um 16.000 fridargaeeslu-
lidar NATO i héradinu.

klemens@frettabladid.is

Barnanidingur deemdur i Héradsddmi Reykjavn’kur:

Niddist a tolf ara stulkubarm

DOmMsmMAL Karlmadur & pritugs-
aldri var { geer deemdur 1 Hérads-
domi Reykjavikur i 4tta manada
fangelsi fyrir kynferdisbrot gegn
stilkubarni og jafnframt fyrir ad
vardveita barnaklam { télvu
sinni.

Madurinn 1ét umreedda stilku
hafa vid sig munnmok og hafdi
svo tvisvar sinnum samreedi vio
hana 1 bifreid { Oskjuhlid i okté-
ber i fyrra. Stidlkan var ba tolf ara
en hann 23 4ra. Atheefi mannsins
komst upp med beim heetti ad
modir stilkunnar frétti af pvi hja
moéodur vinkonu hennar. Var bad
begar keert til 16greglu.

Madurinn og stilkan kynntust

4 spjallsidum & netinu. Sidar ték
hann hana upp 1 bil sinn vid Gards-
apétek og 6k med hana i Oskju-
hlid. Hann kvadst hafa talid hana
eldri en htin var. I greinargerd fra
Barnahtsi er stilkunni lyst svo
ad hdn sé lagvaxin midad vid
aldur og vidmét hennar barna-
legt. Hafi hdn greint fra pvi er
fra leid ad hiin hefdi verio radvillt
og hraedd og oft 1i6id illa vegna
hugsana um atvikid.

Adur en démur gekk hafdi
madurinn greitt 600 pusund krén-
ur { beetur til stdlkunnar sam-
kveemt samkomulagi Honum var

gert ad greida einnig sakarkostn-
a6 og malsvarnarlaun. - jss

HERAPSDOMUR Daemdi 24 4ra mann i
atta manada fangelsi fyrir kynferdisbrot
og vorslu barnaklams.

Gydingum 6gnad:
Skotaras gero a
baenahus i Oslo

0sL6 Aras var gerd 4 helsta beena-
his gydinga i Noregi rétt fyrir
dogun 1 geer. Madur skaut ba um
tolf skotum med sjalfvirkri byssu
a4 mannlaust hisid. Enginn
seerdist og enginn liggur undir
grun, né er vitad um 4staedur
skotarésarinnar.

Knut Storberget, ddmsméla-
radherra Noregs, sagdi i vidtali
vio norska rikisttvarpio ad
oryggisgaesla hefdi verid aukin
vi0 baenahtsid og ad Oslé veeri
fateekur baer* ef ekki vaeri
heegt ad hafa bar eitt beenahtis
gydinga.

Norski biskupinn Ole Kristian
Kvarme harmadi ad skotid veeri
a gudshus 1 Noregi og hvatti
s0fnud kristinna manna til ad
vernda samfélag gydinga i
landinu. Islamska radio i Noregi
sendi fra sér yfirlysingu i gaer
og fordeemdi arésina. - kep

LEIDTOGI MUSLIMA i iRAN Ajatollah Ali
Khamenei segir ymis heimsveldi vera i
krossferd gegn muslimum.

/Edsti leidtogi muslima i fran:
Pafi i takt vid
krossferdina

TEHERAN Ajatollah Ali Khamenei,
leidtogi muslima 1 fran, telur
ummeeli pafa vera i beinu
samhengi vid , krossferd“ ymissa
heimsvelda gegn muslimum.
Hann reifadi meint samszeri og
taldi medal annars birtingu
teikninga i donsku bladi med { pvi.

Khamenei lysti sérstaklega
yfir vonbrigdum med ad ummeel-
in keemu fra virtum leidtoga eins
og pafanum. ,,Vio biuumst ekki vid
neinu fra Bush, par sem hann
starfar fyrir rdngefin alpjéda-
fyrirteeki [...] en bad er afar
sorglegt og vekur undrun ad pau
komi Gr munni hattsetts leidtoga
kristinna manna.“ - kép

Bilvelta i Biskupstungum

Folksbill valt a Biskupstungnabraut
vid Laugarbakka um sexleytid i
geerkvold. prir voru i bilnum og purfti
ad beita klippum til ad na einum at.
Var sa fluttur nokkud slasadur med
sjukrabil til Reykjavikur. Billinn er
gjoronytur ad sogn logreglunnar &
Selfossi.
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Namskeid og fyrirlestrar 2 vegum SFR og Starfsmannafélags Reykjavikurborgar

A

haustonn 2006

SFR og St.Rv. bjéda sameiginlega upp a namskeid og fyrirlestra fyrir félagsmenn na a hausténn.
Fraedslunefndir félaganna hafa sett nidur dagskra haustsins og var stefnan sett a ad bjéda
fiolbreytta fraedslu, baedi stutta og lengri, @ mismunandi tima svo flestir finni eitthvad vid sitt heefi.

Lagmarksfjoldi patttakenda a hvert namskeid er 12 en hamarksfjéldi mismunandi eftir nam-
skeidum. Pvi er oruggast fyrir ahugasama ad skra sig sem fyrst.

N\']“'

Tjaning i toludu mali

HVITA HUSID / SIA

Namskeid...

Timi: 28. sep., 3., 5., 10, 17. og 19. okt.
(pri. og fim.) kl. 19.30-22.

Lengd: 6 kvold, 15 klst.
Leidbeinandi: Kristin A. Olafsdéttir.

patttokugjald 1.000 kr.

Ljosmyndun

Timi:

a) pri. 3., 10. og 17. okt. kl. 16.30-19.30.
b) pri. 7., 14. og 22. név. kl. 16.30-19.30.

Lengd: 9 kest.
Leidbeinandi: Palmi Gudmundsson.

patttokugjald 1.000 kr.

gt
Stafganga Nyt
Timi: 4., 9., 11, 16. og 18. okt. (man. og mid.)
kl. 17-18.

Lengd: 5 klst.

Leidbeinandi: Halldér Hreinsson,
stafgbngukennari og géngufararstjori m.m.
patttdékugjald 1.000 kr.

Hvort ég get? Ekki malid!
Sjalfsimynd og samskipti

Timi: 2., 6., 9. og 13. n6év. (man. og fim.)
kl. 19-22.

Lengd: 16 kest.
Leidbeinandi: Dr. Hallfridur Porarinsdottir
mannfraedingur.

patttokugjald 1.000 kr.

qtt
Skapandi skrif (NJ*
Um frasagnarlistina sem taeki til ad skapa,
skilja og skemmta.
Timi: Fim. 2., 9. og 16. név. kl. 19-22.

Lengd: 9 klst.

Leidbeinandi: Porvaldur Porsteinsson
rithéfundur.

patttokugjald 1.000 kr.

Med allt a hreinu? Kjaramal
Timi: Mid. 8. név. kl. 16.30-19.00.

Lengd: 3 kest.

Leidbeinandi: Elisabet Gudjonsdéttir,
verkefnastjori kjarasvids SFR, og Asa Clausen,
fjdrmalastjori St.Rv.

Ekkert patttokugjald.

Hadegisfrodleikur

Med & nétunum um efnahagsmal
Timi: Fos. 22 sep. kl. 12-12.50.

Lengd: 50 min.
Fyrirlesari: Ragnar Ingimundarson,
hagfreedingur BSRB.

Ekkert patttokugjald.

Orugg fra upphafi -
vinnuverndarmal
Timi: Fos. 20. okt. kl. 12-12.50.

Lengd: 50 min.

Stadur: Grettisgotu 89, 1. hed

Fyrirlesari: Asa G. Asgeirsdottir, deildarstjori
freedsludeildar Vinnueftirlitsins.

Ekkert patttokugjald.

Jafnréttislog sem verkfeaeri til
launajéfnunar

Timi: F&s. 24. nov. kl. 12-12.50.

Lengd: 50 min.
Fyrirlesari: Erna Gudmundsdottir,
6gfraedingur BSRB.

Ekkert patttokugjald.

Oll namskeidin eru haldin a
Grettisgotu 89, 105 Reykjavik, 1. haed.

Skraning og nanari upplysingar:
SFR

Simi: 525 8340
Netfang: johanna@sfr.bsrb.is

Starfsmannafélag Reykjavikurborgar

Simi: 525 8330
Netfang: jakobina@strv.bsrb.is

/
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_ GJALDMIDLAR KAUP SALA
= Bandarikjadalur 70,27 70,61
£ Sterlingspund 131,79 132,43
¥ eve 8892 8942
e c
= mm DONsk kréna 11,916 11,986
B Norsk krona 10741 10,805
- c
m—- Seensk krona 9,673 9,729
. @ Japanskt jen 05934  0,5978
SDR 103,67 104,29
GENGISVISITALA KRONUNNAR
? 123,0039
HEIMILD: Sedlabanki islands

HASKOLI iSLANDS Rektor fagnar fjolgun
nemenda i framhaldsnami.

Fiolgun framhaldsnema:

Konur eru i
meirihluta

MENNTAMAL Neerri tveir af
hverjum premur nemendum {
meistara- og doktorsnami vid
Haéskola Islands eru konur. ba
hefur nemendum { framhalds-
nami par fjélgad um sautjan
prosent fra pvi 4 fyrra skéladri,
samkvaemt bradabirgdatélum
nemendaskrar. Kristin Ingolfs-
doéttir, rektor Haskolans, segir
fjolgunina fagnadarefni og 1 takti
vid stefnu Haskoélans um ad
stérefla doktorsndm vid skélann
til ad hann geti skipad sér 1 r60
fremstu haskéla { heimi. - kdk

Arnarvarp gekk illa i ar:

Alls 66 arnar-
poOr a landinu

UMHVERFISMAL Islenski arnarstofn-
inn telur ni um 66 por. Fjoldin
hefur pvi prefaldast fra arinu
1964. Sumarid 2005 komust fleiri
ungar a legg en deemi eru um &
sidari drum. Varpid { 4r gekk hins
vegar 6venju illa. A vef Nétttru-
freedistofnunar Islands kemur
fram a0 &staedan sé einkum sleemt
tidarfar sem hafi haft mikil dhrif
a fuglavarp um land allt.

Ernir voru fridadir ario 1913
en ba voru einungis orféir ernir
eftir. Sidan pa hefur peim fjolgad
smam saman. Eftirlit med 6rnum
hefur verio aukio og senditaeki
verio sett 4 arnarunga til ad
audvelda eftirlit. Alls hafa 332
ernir verid merktir & landinu fra
fyrstu merkingunum sem héfust
1939. - kdk
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Hestamenn oft ekki naegilega synilegir i myrkri:

Vill endurskinsmerki a hesta

UMFERDARMAL [ kjolfar bess ad
hestamadur 1ést eftir ad keyrt var
4 hann 4 laugardag hefur Umfero-
arstofu borist toluvert um &bend-
ingar fr4d vegfarendum um ad
menn séu ridandi vid og 4 vegum
an pess a0 vera naegilega synileg-
ir. Einar Magntis Magnusson, upp-
lysingafulltrdi ~ Umferdarstofu,
segir fulla &staedu til pess ad
hvetja hestamenn til ad nota end-
urskinsmerki til ad peir sjaist
betur. Hann segist ekki hafa vakid
sérstaklega méls 4 bessu vid hesta-
mannafélog en telur Kklarlega
asteedu til. ,betta eru nu ekki
algeng slys en midad vid pbad sem
vid heyrum m4 oft litlu muna.

Jon Albert Sigurbjornsson, for-
madur Landssambands hesta-
mannafélaga, segir a0 sambandid
hafi um 4&raradir rekid aréour
fyrir pessum oOryggismalum og
arangur pess starfs sé greinilegur.
,Hestamannafélog vids vegar um
landid hafa gefid unglingum hja
sér endurskinsmerki, sem eru
medal annars fest a4 stigvél, aour
en beir byrja 4 ndmskeidum. Svo
er nanast allur nyr fatnadur sem
er seldur i reidbuidum i dag med
endurskinsmerki. bad hefur mikid
verid gert en ad sjalfsogou vekja
svona slys mann alltaf til umhugs-
unar. Madur reynir pé a0 beeta i og
gera betur. - psj
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HESTAMENN i LANDSSVEIT Umferdar-
stofa hvetur hestamenn til ad nota
endurskinsmerki.

Actavis bydur ekki betur:

Hlutabréf i
Pliva laekkuou

VIBSKIPTI Hlutabréf i kréatiska
samheitalyfjafyrirteekinu Pliva
leekkudu um 4,6 présent {
Lunddnum { geer eftir ad Actavis
greindi fra pvi ad pad myndi
ekki haekka fyrra tilbod sitt.
Actavis & med beinum og
6beinum heetti riman fimmt-
ungshlut { Pliva.

Allt bendir pvi til pess ad
hluthafar i Pliva gangi ad tilbodi
Barr, sem byour 820 kdnur {
hvern hlut i Pliva, en tilbod
Actavis hljédar upp 4 795 kunur,
sem samsvara 175 milljoroum
kréna. Pad er fjorutiu présentum
heerra verd en upphaflegt tilbod
Actavis hlj60adi upp a. - epa

Islensk stjornvold héfnudu
boodi um mengunarrannsokn

Hreinsun & mengudum svaedum 4 varnarsvadinu getur kostad hundrud milljona, hugsanlega milljaroa.
Fullnaegjandi rannsOknir liggja ekki fyrir en sérfraedingar telja ad mesta mengunin geti leynst i gamla
ruslahaugnum en haetta er a ad efni ar honum berist i grunnvatn svadisins.

UMHVERFISMAL Talid er ad veruleg
mengun geti verid 4 svaedi varnar-
liosins & Keflavikurflugvelli.
Drjigar rannsoknir hafa verid
gerdar en peer eru samt ekki full-
naegjandi. Rannsaka parf mengun-
ina 4dur en 4kvordun er tekin um
pbad hvort skynsamlegt sé ad
hreinsa sveedid. Verdi dkvedido ad
hreinsa varnarsveedid getur bad
kostadhundrudmilljénaoghugsan-
lega milljarda kréna.

Snorri Pall Snorrason er fyrr-
verandi heilbrigdisfulltridi hja Heil-
brigoiseftirliti Sudurnesja. Hann
tok patt i pvi ad bora rannséknar-
holur pegar mengun { grunnvatni

VARNARLIDID HVERFUR A BRAUT Her-
inn skilur eftir sig mannvirki & yfirbord-
inu og mengun i j6rdu.

BiLL DAGSINS
OPEL VECTRA COMFORT

Nyskr. 01.04 - Beinskiptur - Ekinn 61 pus. - Allt ad 100% lan.

Ingvar Helgason

NOTAPIR BILAR

Opid: Alla virka daga kl. 9:00-18:00 og laugardaga kl. 12:00-16:00. Simi: 525 8020.

Vitneskja um meng-

unina getur haft dhrif
& skipulag svaedisins pegar pad
verour tekio til annarra nota.

SNORRI PALL SNORRASON )
FYRRVERANDI HEILBRIGBISFULLTRUI

var rannsokud 1988 og gerdi utan-
rikisrdduneytinu tilbod um rann-
sOknir & allri mengun 4 sveaedinu {
vor fyrir hond Almennu verkfraedi-
stofunnar. Tilbodinu var hafnad.

Snorri Péll segir ad kostnadur-
inn vid hreinsunina geti numid
nokkrum milljoroum kréna. Pad
fari eftir pvi hvernig og hversu
mikil mengunin sé og hvernig
sveedid verdi hreinsad. Mestu
skipti a0 rannsaka gamla rusla-
hauginn sudaustan vid idnadar-
sveedid & Keflavikurflugvelli. Eng-
inn viti hvada efni geti leynst par.

Snorri Pall telur furdu gegna ad
islensk stjéornvold skuli ekki hafa
rannsakad betur pau landsvaedi
sem Bandarikjamenn skila pegar
peir fara fra Islandi. ,Nokkur
sveedi par sem heetta er 4§ mengun
hafa aldrei verid rannsokud,
segir hann og bendir 4 ad stada
Islendinga i samningavidraedun-
um hljoéti ad vera sterkari ad rann-
s6kn lokinni.

Snorri Pall hefur sérstaklega i
huga mengunina i gamla rusla-
haugnum. ,,Vitneskja um mengun-
ina getur haft ahrif 4 skipulag
sveedisins pegar pad verdur tekid
til annarra nota i framtidinni,“

segir hann.
Ef fario verdur ut i pad ad
hreinsa  ruslahauginn  kemur

MENGUN A VARNARSVADINU

Fyrrverandi efinga-

Flugstod Leifs
Eirikssonar —__

|| Mengun stadfest
B Rannsokn bryn

svaedi slokkvilidsins

Oliugeymar a
efra nikkelsvaedi
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Flughlad
og flugskyli

Gamli ruslahaugurinn /-

BRYNAST AD RANNSAKA RUSLAHAUGINN Mengun er vida ad finna a varnarsvaed-
inu. Ekki er vitad hvad er i gamla ruslahaugnum. bar geta ymis eiturefni leynst. A
stridsarunum og fyrstu arin eftir strid helltu Bandarikjamenn nidur oliu og ymiss

konar eiturefnum i j6rdina enda tidkadist pad almennt. Efnin parf ad hreinsa eda

hylja og hindra ad hiin mengi ut fra sér.

tvennt til greina; ad hreinsa jaro-
veginn eda hylja hann og hindra
a0 efni dr honum berist i grunn-
vatn. Snorri P4ll segir ad hreinsun
sé ekki endilega skynsamlegri
kostur. Skynsamlegra og 6dyrara
geti verid ad hylja sveedio.

Ekki fengust skyr svor um pad
hja hinu opinbera hvort rannsékn-
ir hefou fario fram 4 menguninni {
sumar eda hvad pad myndi kosta
al hreinsa mengud svaedi. Magnus
Guodjoénsson, forstodumadur heil-

brigdiseftirlits Sudurnesja, sagoi
a0 ganga bpyrfti fra 6skuhaugum
og oliuleka i jord. Hann vissi ekki
hvort nokkur Kkostnadardaetlun
leegi fyrir. ,Eg geri fastlega rao
fyrir a0 utanrikisrdduneytid hafi
skodad pad.“

Bolli Pér Bollason, raduneytis-
stjori i forsaetisraduneytinu, segir
ao reynt hafi verid ad meta hreins-
unarkostnadinn en menn haldi
ollum aaetlunum bétt ad sér i tvi-
hlida viorsedum. ghs@frettabladid.is

) [

Sigurdur p. Ragnarsson,
vedurfraedingur

NORPANATTIR

OG SOL SUb-
VESTAN TIL
Vedurhorfumar a landinu
sudvestan og vestan-
verdu eru ad breytast
nokkud. Eindregnar
nordanéattir eru i
kortunum naestu daga
og pa léttir til i hofud-
borginni og par i nand.
Hins vegar kélnar smam|
saman a nordan og
austanverdu landinu og
verda hitatdlurar a
laglendi nyrdra 1-8 stig
en sums stadar frost til
fialla. Noréanattunum .
fylgir urkoma nordan ogfRflg¢} hddegl »
austan fil. Kaupmannahéfn
VEBDURHORFUR bérshofn
iBORGINNIIDAG  [eHH)
NOIEE RN Stokkholmur
Skyjad og urkomulitio. [EETElege}

* Vindnraoi er « metrum & sekindu.

um hddegi »

19°C skyjad London 18°C skyjad
13°C skurir Paris 22°C skyjad
17°C skarir Frankfurt 21°C skarir
21°C skyjad Friedrichshafen 17°C skyjad
19°C skyjad Berlin 23°C skyjad

» d morgun
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10-15 rr;/s vid sudausturstréndina,
annars hasgari.

» fimmtudagur . .

Alicante 28°C heidskirt
Mallorca 26°C lettskyjad
Algarve 26°C léttskyjad

Krit 27°C léttskyjad
Las Palmas  25°C heidskirt
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Pu getur buid vid betra 6ryggi heima hja pér med Heimavorn.
Haféu samband vid 6ryggisradgjafa Securitas i sima

580 7000. Vid metum porfina i samradi vid pig og gerum
pér tilbod i Heimavérn fra 4.900 kronum & manudi sem er

beintengd stjornst6d Securitas & Neydarlinunni 112. ' HEIMAVéhN
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¥ | 22%
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Segdu skodun pina & visir.is

GROFT BRAUP islendingar borda mun
minna af gréfu braudi en adrar Nordur-
landa- og Eystrasaltspjodir.

Nidurstodur neyslukdnnunar:

Boroum of litid
af grofu braudi

NEYSLUVENJUR Islendingar borda
langminnst af gréfu og trefjariku
braudi af 6llum pjéoum a
Nordurlondunum og i Eystrasalts-
londunum. Petta kemur fram {
konnum sem gerd var & neyslu
graenmetis, dvaxta og fisks.
Lyodheilsusttd hvetur til
daglegrar neyslu 4 gréfu braudi.
Sérstada okkar Islendinga felst i
bvi hversu mikid af pvi braudi
sem vid bordum er i formi pitsu
og sambeaerilegra rétta. -hs
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Fyrrverandi Bandarikjaforseti stendur fyrir alpjodlegri radstefnu um brynustu vandamal heimsins:

Clinton byour forsetahjonunum til New York

STIORNMAL Islensku forsetahjénin,
Olafur Ragnar Grimsson og Dorrit
Moussaieff, eru medal patttakenda
ialpjodlegri radstefnu Bills Clinton,
fyrrverandi forseta Bandarikjanna,
um brynustu vandamal heimsins.

Réostefnan hefst { New York {
Bandarikjunum 4 morgun og stend-
ur fram 4 fostudag.

I tilkynningu fra forsetaembeett-
inu kemur fram ad meginvidfangs-
efni radstefnunnar séu fjogur: loft-
lagsbreytingar og orkubtskapur
veraldar, barattan gegn fatekt og
vaxandi bil milli rikra og fateekra
bjooa, heilbrigdismal og heims-
faraldrar og atok sem i vaxandi
meeli eiga trdarlega reetur og vio-

leitni til ad finna farveg fyrir sam-
raedur dlikra triarbragoda. Er mark-
mid radstefnunnar ad leggja drog
a0 raunheefum drbétum & pessum
svioum.

Meoal patttakenda verda Laura
Bush, forsetafri Bandarikjanna,
Bill Gates, stofnandi Microsoft,
Kofi Annan, framkvemdastjéri
Sameinudu  pjédanna, Gordon
Brown, fjarmélardoherra Bret-
lands, og Al Gore, fyrrverandi vara-
forseti Bandarikjanna.

Olafur Ragnar mun auk patttoku
i raostefnunni eiga fundi i New
York og Washington med ymsu
4hrifaf6lki 4 alpjodavettvangi, segir
i tilkynningu. - bps

L —

A GOPRI STUND A BESSASTOBUM Hillary og Bill Clinton heimsottu island i agust
2004 og hittu pa medal annars Olaf Ragnar og Dorrit & Bessastodum. Nu tekur

Clinton & méti islensku forsetahjénunum.

FRETTABLADID/GVA

Sjélfstaedismenn i Reykjavik:
Frambodsfrestur
rennur ut i dag

STIORNMAL Frestur til ad tilkynna
patttoku i profkjori Sjalfstaedis-
flokksins { Reykjavik rennur at
klukkan fimm i dag.

T begar
‘ hafa nokkrir

gefid kost &
sér en buist
er vid ad pad
fjolgi
hépnum i
dag.

Fulltrda-
rao sjalf-
steedisfélag-
anna {
Reykjavik
kemur saman klukkan 17:30 og
tekur afstoou til tillogu stjérnar
um ad fram skuli fara sameigin-
legt préofkjor { Reykjavikurkjor-
demunum vegna alpingiskosn-
inganna i vor.

P4 mun Geir H. Haarde,
formadur Sjélfsteedisflokksins,
flytja reedu. - bps

GEIR H. HAARDE

Pad er dyrmaett fyrir unglinga ad eiga val

BORGARALEG FERMING 2007

» Skraning er i fullum gangi.

Upplysingar a heimasidu félagsins: www.sidmennt.is

og i simum 567-7752, 557-3734, 553-0877.
Skréning i somu simum eda & eydubladi & heimasidunni.

Bodid verda upp a helgarnamskeid, atlad landsbyggdarfolki.
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LOKAD a sunnudégum.

WWW.Or.is

Verid velkomin a Nesjavelli

Orkuveita Reykjavikur by8ur gestum og gangandi

ad heimsakja Nesjavelli, kynna sér orkuverid

asamt pvi hvernig stadid hefur verid ad umhverfismalum
og adgengi fyrir ferdamenn og gesti 4 Nesjavollum.

Opid 4 Nesjavollum i september og oktéber:
Ménudaga til laugardaga er opid fra kl. 9:00—17:00.

@r

Orkuveita
Reykjavikur

Uppsagnir a NFS
fyrir manadamot

Forstjori 365 midla tilkynnti starfsmonnum i gaer ad uppsagnir hja stodinni
vaeru fyrirsjdanlegar. EkKki er vitad hversu margir missa vinnuna. Forstoou-
madur NFS segist tala til allra hluthafa félagsins i opnu bréfi sem birtist i gaer.

AIOLMIBLAR Ari Edwald, forstjori
365 midla, og starfsmenn NFS hitt-
ust & fundi { geer til ad reeda fram-
tid stodvarinnar. Fundurinn var
haldinn ad frumkveedi trunadar-
manna starfsmanna, sem freist-
udu pess ad eyda peirri 6vissu sem
hefur verid { kringum rekstur NFS
ad undanfornu.
Sé6lveigKr.Bergmann,trinadar-
madur starfsmanna NFS, segir
Ij6st a0 til uppsagna komi fyrir
naestu manadamot en ad ekki veradi
um hépuppsagnir ad reeda sam-
kvemt lagalegum skilningi. ,,A
svorunum sem vid fengum matti
skilja ad midad veeri vid félagio {
heild. Pa pyrfti 40 starfsmenn til
a0 um hopuppsogn veeri ad raeda.
Vid vitum pvi ekki hvort beir
verda fimm, tiu eda prjatiu sem
missa vinnuna. bad kom ekkert

fram um bad
hverjir betta
veeru.“  Sélveig

segir ad ekkert
hafi komio fram
4 fundinum um
hvada breytingar
yrou gerdar 4
rekstrinum  ad
00ru leyti, bar
sem ekki veeri
biid a0 taka
4kvordun um pad
i hverju beer feelust.

Ari Edwald, forstjori 365 midla,
vill ekki tj4 sig efnislega um bad
sem for fram & starfsmannafund-
inum. ,Petta var eingongu fundur
med starfsfélki NFS. Eg hef engu
vid pad ad beeta, sem begar hefur
komid fram, ad stjérnendur 365
hafa rekstur NFS til skodunar.“
Ari segir ad ekki hafi verid sett
fost dagsetning & bad hveneer
endanlegrar nidurstodu sé ad
venta um breytingar & rekstri
stodvarinnar. ,,En vid leggjum kapp
4 ad pad verdi sem allra fyrst pvi
bessi 6vissa er bagaleg og bad parf
ad eyda henni.“

ARI EDWALD

)
P,

ROBERT MARSHALL i MYNDVERI NFS Buist er vid uppsdgnum fyrir naestu manada-
mot. Ekki er vitad hve margir missa vinnuna eda hvernig rekstrinum verdur breytt.

Fréttabladio birti { geer opid
bréf fra Robert Marshall, for-
stooumanni NFS, par sem hann
reedir um starf stodvarinnar og
peer fréttir ad til standi a0 heetta
rekstri hennar. Bréfinu valdi hann
fyrirsognina ,,Keeri J6n“, par sem
niourlagio er ,,Keeri Jon, pu reedur
bessu & endanum. Pad vita allir.
Taktu slaginn med okkur.“ Spurd-
ur hvort efni bréfsins hefdi ekki
betur att heima 4 einkafundi med
Joéni Asgeiri J6hannessyni segir
Rébert ad hann hafi éskad eftir

FRETTABLABID/VILHELM

samtali vid J6n Asgeir um sidustu
helgi en an arangurs. I bréfinu
segist Robert ekki hafa beint
ordum sinum til Jéns Asgeirs
Johannessonar sérstaklega heldur
til allra hluthafa fyrirteekisins.
»Eg setti petta fram med pessum
haetti par sem ég tala til allra hlut-
hafanna en ekki til Jéns Asgeirs
sérstaklega, b6 a0 hann eigi stéran
hlut i fyrirteekinu.“

Ekki nadist { Jén Asgeir
Jéhannesson vid vinnslu fréttar-
innar. svavar@frettabladid.is

Karlmadur latinn laus ur gaesluvardhaldi:

Kaerour fyrir hrottalega nauogun
i

pOMsMAL Karlmadur sem kona
keerdi fyrir naudgun fyrr i manud-
inum var latinn laus Ur geesluvaro-
haldi { geer a0 gengnum démi
Heestaréttar.

Madurinn hafdi keert drskurd
Héradsdéoms Reykjavikur, sem
hafdi gert honum ad sitja inni til
20. september.

Atvikid atti sér stad um bar-
sidustu helgi. Konan fér med syst-
ur sinni & veitingahisid The
Dubliner adfaranétt sunnudags-
ins. Par hitti hin manninn og tvo
vini hans. Undir morgun fér hin
heim med honum og vini hans sem
hafoi slegist i for med peim.

I greinargerd logreglu kemur
fram ad madurinn hafi farid med
konuna inn { herbergi, skyndilega
radist par 4 hana og beitt hana
miklu ofbeldi og haft sidan harka-
legt samrezedi vid hana gegn vilja
hennar. Madurinn hefur borid ad
samrzedid hafi verid med hennar
vilja.

I skyrslu um réttarleeknis-
freedilega skodun a4 konunni, sem
logreglan hefur fengid i hendur,
kemur fram ad htin var med mikla
averka, eymsli 1 andliti og a lik-
ama pegar hin kom & neydarmot-
toku fyrir bolendur Kkynferdis-
ofbeldis. - jss

DUBLINERS Konan kvedst hafa hitt
manninn fyrst & The Dubliner.
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JLATTU HJARTAD
RADA FOR | NAMINU.
HEILINN ER EKKERT
TIL AD TREYSTA A"

KB ndmsmenn f& helmingsafslatt af faerslugjoldum.

Allt ad 300.000 kr. télvukaupalan.

20 boékastyrkir 4 ari ad upphaed 20.000 kr. hver.

15 namsstyrkir  ari ad upphad 200.000 kr. hver.

Ekkert argjald af kreditkortum fyrsta ario.

Méanadarlegt framfzerslulan tengt LIN & hagstaedum voxtum.
Abyrgdir vegna LiN lana.

Utgjaldadreifing — fyrsta ario fritt!

Netkldbbur - sérstok tilbod til medlima.

Allt a6 3.000.000 kr. namslokalan & frabaerum véxtum.

Nyir KB ndmsmenn geta valid um USB minnislykil eda
1.500 kr. avisun til nidurgreidslu & nemendagjéldum.

E
[E
[El
[El
E
[E
[El
[El
E
[E
[El
[E

KB ndmsmenn fa einstakt Gtskriftartilbod til ad gera arin
eftir ndm paegilegri.

WWW.KBNAMSMENN.IS
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Daelulyklahafar

hakkun solarhringsheimilda

yis

A undanférnum manudum hafa fiélmargir vidskiptavinir 6skad
eftir haekkun Daelulyklaheimilda ur 5.000 i 10.000.

Af peim sékum hefur Atlantsolia dkvedio ad fra og med
manudeginum 25. september munu allir Daelulyklar med 5.000
krona solarhringsheimild verda haekkadir upp i 10.000 kronur.

peir vidskiptavinir okkar sem vilja halda i 5.000 kréna
solarhringsheimild er bent & ad hafa samband vid skrifstofu
okkar, i sima eda med t6lvuposti.

Athygli er vakin & pvi ad vidskiptavinir geta hvenzer sem er i

Allar nénari upplysingar ma finnaa framtidinni breytt sélarhringsheimildum i 5, 10 eda 15 ptisund kr.
vefsiou okkar www.atlantsolia.is, med
bvi ad hringja i sima 591-3100 eda med
pvi ad senda okkur tolvupost &

atlantsolia@atlantsolia.is

<

ATLANTSOLIA

Atlantsolia - Vesturvér 29 - 200 Képavogur - Simi 591-3100 - atlantsolia@atlantsolia.is

FORESTER

2.590.000,-

Subaru Forester er édyrari en Toyota RAV4,
Honda CR-V og allir hinir jepplingarnir. Samt
stendur hann sig betur. *

Fyrir bennan pening feerdu sjélfskiptan jeppling sem stendur sig
betur en adrir pegar kemur ad aksturseiginleikum, afli, 6ryggi

og endingu. Hann er hvorki of stér né of litill, situr vel & vegi en hefur
samt meiri veghaed en adrir jepplingar. Hann er & svipudu verdi

og venjulegir folksbilar en pratt fyrir pad er vélin i Forester 158
hest6fl sem er meiri kraftur en i flestum dyrari jepplingum.

* CAREDRIVER

Subaru Forester hefur verid valinn besti jepp-
lingurinn 3 ar { r&d af timaritinu Car and Driver.

STADALBUNABUR: 2.0 litra - 158 hestf], fisrhjdladrif,
hiti  speglum, hradastillir (PLUS), hiti i seetum (PLUS),
hiti / framradu (PLUS), sjélfvirk loftkeeling (PLUS),
kastarar { studara (PLUS), sélliiga (LUX), adgerdastyri

WWW.SUbaFU.iS (LUX) og ledurinnrétting (LUX).

Forester 2.590.000,- Forester PLUS 2.790.000, - Forester LUX 3.090.000,-

Ingvar Helgason Seevarhsfda 2 Simi 525 8000 www.ih.is

Akureyri
461-2960

symmeTricar <=0 W LD

‘ Opid: Manudaga - féstudaga kl. 9:00-18:00. ‘

Umbodsmenn

Njardvik Héfn i Hornafirdi
um land allt 990

Reydarfirdi
421-8808 478- -

474-1453
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Hradamyndavélar i Hvalfjardargéngum:

101 Ok of hratt

LOGREGLUMAL  Logreglueftirlits-
myndavélar myndudu 101 oku-
mann 4 6loglegum hrada i Hval-
fjardargongunum i sidustu viku.
S4 sem keyrdi hradast 6k & 114 km
hrada en meelingarnar st6du fra
pridjudegi til fimmtudags.

b4 4logreglan enn eftir ad vinna
ar gognum fra hradamyndavél sem
var & gatnamétum Njardargotu og
Hringbrautar um liona helgi. b6 er
vitad ad 420 brot hafa verid mynd-
ud par ad so6gn Gudbrands Sigurds-
sonar, adalvardstjéora umferodar-
mala hja Logreglunni { Reykjavik.
Hann segir 16gregluna b6 ekki vera
i neinu sérstoku ataki. ,,bad eru
hradamyndavélar { gongunum

meira og minna allan sélarhring-
inn pannig ad menn eiga nu ad vita
af peim.“

A0 sogn Guodbrands er fatt
annad til rd0a en ad auka eftirlitio.
,bess vegna viljum vio fleiri eftir-
litsmyndavélar vitt og breitt um
borgina. P4 vita menn ad brotid
verdur upplyst jafnvel pé ad log-
reglumenn séu ekki endilega &
stadnum. Eftirlitsmyndavélar
halda nidri hrada. bad er staod-
reynd ad hradi leidir til slysa. Vid
komum kannski aldrei i veg fyrir
O6hopp eda arekstra en vid getum
lagmarkad haettuna 4 meidslum og
daudsfollum med bvi ad halda
hradanum nidri.“ - psj
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HERADSDOMUR REYKJAVIKUR Lesley Agustsson segir folk sem hafi fjarfest i Aqua-

networld hafa tapad milljonum. Adalmedferd i malinu hefst & manudaginn.

Hotao vegna
domsmals

Lesley Agtstsson hefur h6fdad mal gegn Aquanet-
world og Mark Ashley Wells. Huin kvedst hafa fengio
hétunarbréf fra starfsmonnum Wells.

s

DOMSMAL Adalmedferd verdur i
Héradsdomi Reykjavikur 4 manu-
daginn { mali Lesley Agtstsson
gegn Aquanetworld og Mark
Ashley Wells, stofnanda fyrirtaekis-
ins. Lesley hofoar maélid til ad fa
endurgreiddar hdar fjarheedir sem
hin greiddi inn a4 reikning Aqua-
networld eda forvera pess, fyrir-
teekisins Sprinklenetworld, &rid
2003.

. Lesley var einn af morgum
Islendingum sem logdu fé {
Sprinklenetworld. Hin segir ad
Wells hafi komid hingad til lands
sumario 2003 til a0 kynna félagio
og fa folk til a0 fjarfesta. Hann
hafi fljétlega horfio af landi brott
og samstarfsmenn hans gefid ba
skyringu ad hann hafi farid til
Kypur til ad stofna sams konar
fyrirteeki bar.

Um haustid hafi stér hluti af
starfsmonnum Sprinklenetworld
veri0 kominn til Bahamaeyja.
Wells hafi { kjolfarid komid til
Islands og lyst yfir ad Sprinkle-
networld veeri svikafyrirteeki.
Hann hafi stofnad eigid fyrirteeki,
Aquanetworld, og bodid félki ad
fjarfesta i pvi.

,Eg er med samninga vid baedi
fyrirteekin og pad eina sem hann
gerdivaradtakanafnidaf Sprinkle-
networld og setja nafnid Aquanet-
world i stadinn. Petta var { oktober
2003. Ari sidar kom Mark Ashley
Wells til Islands og opnadi skrif-
stofu 4 Stérhofda. Eg vard osku-

reid og foér a stadinn. Pessi madur
var ekkert férnarlamb,” segir
Lesley.

Lesley segir
a0  vidskipta-
hugmyndin,
eins og hin hafi
verid kynnt sér,
hafi uppruna-
lega gengio Ut 4
a0 gefa ut kort
sem veitti
afslatt hja fyrir-
teekjum og geefi
punkta til séfnunar. I dag virdist
starfsemin hins vegar ganga Ut a
pad ad markadssetja auglysingar
fyrir félog 4 veraldarvefnum.

Lesley segir ad folk a Islandi
og Kypur hafi tapad milljénum &
Mark Ashley Wells og fyrirteekj-
um honum tengdum. ,Eg pekki
konu sem fékk taugaafall og er
fraskilin dat af pessu. Pad eru
margir fleiri sem lentu illa { pvi,
sumir misstu heimili sitt og hjéna-
skilnadir attu sér stad,” segir
hun.

Lesley hefur lagt mikla vinnu {
ad kynna sér vidskipti Wells og
medal annars farid til Kypur og
Englands. Hin segir ad Wells flytji
stodugt milli stada og skipti ort
um bil. Hin kvedst hafa fengid og
fai enn hétunarbréf fra starfs-
monnum hans. Férnarlomb hans &
Kypur muni hoféa mél gegn
honum fyrir jol.

LESLEY AGUSTSSON

ghs@frettabladid.is

+* + + + + + +

VISALan er hagstzed leid til greidsludreifingar
vio kaup a vorum eda pjonustu.

Stadgreidsluverd

Laegri vextir

Laegri kostnadur

Til allt ad 36 manada
Framlengdur abyrgodartimi
Flutningstrygging
Vildarpunktar

Nanari upplysingar a www.visa.is/visalan eda i sima 525 2000

VISA

-HAGSTADAR AFBORGANIR

ENNEMM / SiA




Frabaer arangur!

Metnadur, sterk lidsheild og frumkvaedi hafa faert FH
Islandsmeistaratitilinn i knattspyrnu karla pridja arid i r6d.

Vid erum stolt af pvi ad hafa stutt FH til sigurs. / ]
(“actavis

Til hamingju FH! hagur i heilsu




i CRISTIAN MAJARES FAGNAR SIGRI

i Mexikoski boxarinn Majares for med

i sigur af hélmi i keppni vid hinn

: japanska Katsushige Kawashimai
i Yokohama i geer. Keppt var i ofurlétt- |
i fluguvigt. NORDICPHOTOS/AFP ;
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Arni Pall Arnason saekist eftir seeti & lista Samfylkingarinnar i Sudvesturkjordaemi:

Stefnir i forystusveitina

STIORNMAL Arni Pall Arnason, log-
madur og sérfreedingur i Evropu-
rétti, setlar ad taka patt i préfkjori
Samfylkingarinnar i Sudvestur-
kjordeemi.

Arni PAll var radgjafi Jons
BaldvinsHannibalssonarutanrikis-
radherra i Evrépumalum fr4 1992-
1994 0gembeettismaduriutanrikis-
bjénustunni 1994-1998. Sidan ba
hefur hann rekid eigin 16gmanns-
stofu.

»Eg byd mig fram af pvi a0 ég
held ad ég hafi reynslu og bekk-
ingu sem nytist Samfylkingunni &
nyjum timum,“ segir Arni Pall,
sem ték 4dkvordun um frambod
eftir ad Rannveig GuOmundsdéttir

lysti yfir ad hiin myndi draga sig
hlé fra stjornmalum. ,Eg er alinn
upp 1 Képavogi og hef fylgst med
og dadst ad Rannveigu sem stjorn-
malamanni sidan ég var barn og
akvad a0 hlyoa kalli hennar um ad
fram keemi ny sigursveit i kjor-
deeminu.“ Arni Pall hefur veitt
stjérnvoldum og fyrirteekjum rao-
gjof i Evropumalum og segist telja
ad su reynsla nytist Samfylking-
unni vel. , Flokkurinn er ad bida sig
undir ad taka 4 alvoru verkefnum
i rikisstjorn og mikilveegt ad stilla
upp lidi { samreemi vio bad. Eg
held ad ég hafi ymsu ad midla en
bad er audvitad Kkjésenda ad
akveda pad. - bps

FETLAR i FRAMBOD Ami Pall var radgjafi
Jéns Baldvins fyrir rtamum tiu arum.

Brot gegn valdstjorninni:
Sakadur um ad
sla til logreglu

DOMSMAL Adalmeoferd er hafin {
Héradsdémi Reykjavikur { méli
rimlega tvitugs manns. Mannin-
um er gefid ad sok ad hafa i
névember 4 sidasta ari slegio til
l6greglukonu med peim afleiding-
um ad hin hlaut minnih4ttar
averka 4 hofoi. b4 er hann sagdur
hafa veist a0 60rum logreglu-
manni, reynt ad rydjast framhja
honum og rifid i jakka hans.
Akeeruvaldid krefst bess a0
madurinn verdi deemdur til
refsingar auk pess sem logreglu-
konan hefur lagt fram skada-
bétakrofu upp a riumlega 200.000
krénur auk vaxta og drattar-
vaxta. - bsj

VENDU PIG VID GAPI - VENDU PIG VID EIRVIK

1. VERDLAUN

i byskalandi

W2241WPS

Einkaleyfi Miele.

pvottavélar.

Hreinn sparnadur

Ef pu kaupir Miele pvottavél fardu kaupverdio
endurgreitt meod hetri medferd a pvottinum

Miele pvottavélar eru med nyrri tromlu med
vaxkokumynstrisem fer betur med pvottinn.

Miele pvottavélar eru byggdar a stalgrind
og eru med ytri pvottabelg ur rydfriu stali
olikt flestum 6drum pvottavélum.

Miele pvottavélar endast lengur en adrar =

MIELE PVOTTAVEL
- fjarfesting sem borgar sig
£ Gerd Listaverd TILBOD
g bvottavél W2241  kr. 164.000 kr. 114.800
© 1400sn/min/5 kg.
g pvottavél W3241  kr.168.000 kr. 126.075
> 1400sn/min/6 kg.
bvottavél W3245  kr.191.300 kr. 143.475 —
/ "'--___-_-:..‘-.__:
1600sn/min/6 kg.
burrkari T233 kr.112.200  kr. 78.540
m rakaskynjara og Utblaestri/5 kg.
purrkari T233C kr.131.000  kr.91.700
m rakaskynjara og pétti/5 kg.
burrkari T4163 kr.119.800 kr. 107.820
m rakaskynjara og Utblaestri/6 kg.
burrkari T4263C kr.141.200 kr. 127.080
m rakaskynjara og pétti/6 kg.

islenskt stjornbord

EI RViK -hdgaedaheimilistaeki

Sudurlandsbraut 20 — 108 Reykjavik — Simi 588 0200 — www.eirvik.is
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Miele

ALFTANES Til st6d ad byggja hjakrunarheimili i midbae sveitarfélagsins. Peim samn-
ingum hefur na verid rift og deiliskipulagi midsvaedisins hafnad. Félagsmalaradu-
neytid a ad urskurda um logmeeti dkvardananna.

Saka baeinn
um logbrot

Minnihlutinn & Alftanesi hefur sent félagsmala-
raduneytinu erindi vegna uppsagnar a samningi vio
Eir. Verid ao efna kosningaloforo segir bajarstjori.

SVEITARSTIORNARMAL Samningum
sem gerdu rad fyrir byggingu
hjikrunarheimilis { midbae Alfta-
ness hefur verid slitid. P4 hefur
einnig verid &kvedid ad radast i
lantékur upp a 450 milljonir.

Minnihlutinn er afar 6séttur
vid adgerdirnar og hefur sent
félagsmalaraduneytinu beidni um
drskurd & logmeeti peirra. Guo-
mundur G. Gunnarsson, oddviti
minnihlutans, segir ad kjarni
malsins sé ad ekki hafi verid
reynt a0 komast a0 malamidlun.
,Eg tel ad pessir samningar hafi
verid 6hemju sterkir fyrir baejar-
félagio og bad verdur erfitt ad
finna vidunandi hlidstaedu.“

Sjélfsteedismenn vilja einnig
meina ad fjarhagsdeetlun sveitar-
félagsins hafi verio sett tr skoro-
um med lantokunni bar sem
umsogn sérfr6ds adila 14 ekki
fyrir. bvi stangist lantakan a vid
6S. grein sveitarstjérnarlaga, en
bar stendur ad allar fjarfestingar
sveitarstjorna sem nema heerri
uppheaed en fjéordungi skatttekna
yfirstandandi reikningsédrs sé
skylt ad leggja fyrir med slikri
umsogn.  Skatttekjur baejar-
félagsins eru &zetladar um 636
milljénir & pessu ari og lantakan
pvi toluvert heerri en leyfileg
uppheed.

Sigurour Magnusson beejar-
stjori segir ad einfaldlega sé verid
a0 fylgja eftir nidurst6dum kosn-
inga. Frambodshreyfing meiri-
hlutans hafi gefid kosningaloford
um ad efna til arkitektasamkeppni
um midbeeinn ef hin fengi meiri-

SIGURBUR
MAGNUSSON

GUDMUNDUR G.
GUNNARSSON

hluta. Hann segir ekki rétt ad ekki
sé bodid upp a valkosti. ,,Vid erum
isamvinnu vid Gardabee og Hrafn-
istu { nyju félagi sem heitir Lyng-
holt. Pad a&tlar ad byggja hjikrun-
arheimili i Arnarnesvogi og vid
&tlum ad eiga bar nokkur rim
fyrir okkar félk. I samningunum
vio Eir var gert rad fyrir pvi ad
fara med bad félk okkar sem
pyrfti mesta hjikrun upp i Grafar-
vog. En ni verdur pad afram i
Arnarnesvoginum.“ I sambandi
vio lantékurnar segir Sigurdur ad
begar landid undir fyrirhugad
hjikrunarheimili var keypt {
fyrra hafi pvi fylgt sérfreedidlit
paverandi beejarstjéora, Gunnars
Vals Gislasonar, sem allir téku
gilt. Lant6kurnar séu til pess ad
endurkaupa hluta af sama landi
og bvi eigi bad séralit &fram vio.
»Hinn hlutinn af lantékunni er
vegna vidbyggingar vid ibrétta-
his leikskélans sem baejarstjérn
er bdin ad sampykkja. Vid erum
bara ad greida 6greidda reikninga
vegna framkveemda sem buid er
ad taka dkvordun um.“ - psj
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Bilsprengja i Sémaliu:
Forsetinn
komst lifs af

MOGADISIU Minnst 11 létust i
sprengjutilraedi til hofuds
Abdullahi Yusuf, forseta hinnar
valdalitlu bradabirgdastjornar
Sémaliu. Forsetann sakadi ekki.
Bilasprengjan sprakk stuttu eftir
aod bilalest forsetans lagoi af stad
og kviknadi i einum fimm bilum.
Broéoir forsetans var medal
féornarlamba.

Bréadabirgoastjorn Sémaliu
styrir ni einungis borginni
Baidoa og neerliggjandi sveitum,
en islamskir uppreisnarmenn
hafa lagt undir sig mest allt
landid. Forsetinn var 4 leid til
fundar vid uppreisnarmennina
pegar tilraedid var gert. - kop

Tyrkneska pingid verdur kallad saman tveimur vikum fyrr en venjulega:

Tyrkir bregoast vio gagnryni ESB

ANKARA, AP Tyrkneskir pingmenn
hyggjast svara gagnryni evrépskra
kollega sinna med lagasetningum {
lyoraedisatt og til béta fyrir minni-
hlutahdépa { landinu. bing verdur
kallad saman tveimur vikum fyrr og
mun flytirinn vera til pess gerdur ad
koma umbétum { gegn 4dur en mél-
efni Tyrklands koma til umraedu &
fundi Evrépusambandsins, viku
sidar.

Malefni minnihlutahépa og deila
Grikkja og Tyrkja um Kypur eru
helstu 4greiningsefni ESB og Tyrk-
lands og brynt ad leysa dr peim eigi
a0 reeda nanar mogulega aodild
Tyrkja ad ESB. Ein umkvértun ESB
er st a0 griskir Kypurbdar hafi ekki

adgang ad hofnum og flugvollum i
Tyrklandi og sagdi Recep Tayyip
Erdogan, forseetisraoherra Tyrkja,
a0 peim yrdi ekki veittur slikur
adgangur fyrr en endir veeri bund-
inn4,einangrun“tyrkneskra Kypur-
bua, en riki Tyrkja 4 Kypur er ein-
ungis vidurkennt af Tyrkjum
sjalfum, medan griski hlutinn til-
heyrir ESB. Eitt helsta kosninga-
loford forseetisrdoherrans i sidustu
kosningum var ad adildarvidrsedur
vi0 ESB keemust aftur a4 koppinn.
Nu styttist { kosningar ad nyju og &
réoherrann 6heegt um vik ad virdast
gefa undan i Kypurdeilunni, pratt
fyrir ad pad geeti liokad til { adildar-
vidraedum. - kép

HUGUR i TYRKJUM Tyrkneskir pingmenn vilja nti reyna ad koma til méts vid pingmenn

Evrépusambandsins.

NORDICPHOTOS/AFP

Earthbound
Farm.

EARTHBOUND FARM Spinat fra
Earthbound Farm er medal pess sem
hefur verid afturkallad.

Bandariskt spinat afturkallad:

Faest 1 Ollum
verslunum

NEYTENDUR Bandariska spinatid
sem var afturkallad dr verslunum
landsins & laugardaginn vegna
hugsanlegrar bakteriusykingar
var ekki einungis selt { verslunum
Hagkaups eins og sagt var {
Fréttabladinu i geer.
Hagkaupsmenn voru fyrstir til
ad bregdast vid tilkynningu um
afturkollunina, en spinatid er selt {
fleiri verslunum & landinu undir
merkjunum , Earthbound Farm*“
og ,,Hollt og gott“. Verio er ad
kanna upptok sykingarinnar {
Bandarikjunum og mun spinatid
ekki fara i s6lu fyrr en komist
verdur fyrir hana. Spinatid er talid
smitad af E. coli-bakterium. - ap

MARGRET FRIMANNSDOTTIR | evis6g-
unni talar Margrét medal annars um
formannsslaginn i Alpydubandalaginu
&rid 1995.

Margrét Frimannsdattir:
Gerir upp 1
a&visogu sinni

STIORNMAL Avisaga Margrétar
Frimannsdéttur alpingiskonu
kemur 1t 4 vegum Hoélattgafunnar
i oktéber. Pérunn Hrefna Sigur-
jonsdoéttir, hofundur ségunnar,
segir ad Margrét fari vitt yfir
svioid og segi fra eevi sinni og
uppvexti 4 Stokkseyri, upphafinu {
stjornmélum og geri upp aevi sina,
baedi politiskt og i einkalifi.

Margrét kemur medal annars
inn 4 formannsslaginn 1995 begar
hin og Steingrimur J. Sigftsson,
ndverandi formadur Vinstri
graenna, tokust 4 i Alpydubanda-
laginu.

HPar kemur ymislegt 4 6vart.
Alpydubandalagid var straka-
flokkur pannig ad pad var margt
sem Margrét upplifdi sem hinir
stjérnmdalamennirnir upplifou
ekki,“ segir borunn Hrefna. - ghs

,Eg stundadi nam i islensku vid Haskdla islands. En pad var Gudran Kristin
Antonsdéttir sem kenndi mér ad lesa Skoélaljoédin i 4., 5. og 6. GA i Arbaejarskéla.”
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Helle Thorning-Schmidt, formadur danska Jafnadarmannaflokksins, hefur dhyggjur af velferdarkerfinu:

Formaour Jafnadarmanna vill kosningar

DANMORK Helle Thorning-
Schmidt, formadur danska Jafn-
adarmannaflokksins, vill ad bodad
verdi til kosninga i landinu sem
fyrst. Segir hin danska velferdar-
kerfio 1 haettu vegna skattalaekk-
ana rikisstjérnarinnar. bvi verdi
Danir aod f4 teekifeeri til ad kjosa a
milli skattastefnu rikisstjornar-
innar eda eflingar velferdar-
kerfisins.

Talsmadur rikisstjérnarflokks-
ins Venstre segir hugmyndina

i el 1

FRA ARSHATID BLEKSLONGVARA ©  ekki koma sér 4 Gvart, enda 6ttist
- Pennan gleesilega hanakamb mitti sja jafnadarmenn ad ganga til kosn-
*4 arlegri hatid tattéveringa og likams- | ingaad kjortimabilinu loknu pegar

: listar i Los Angeles i sidustu viku. ¢ enn betri drangur af starfi rikis-
! NoRDICPHOTOs/AFP ¢ Stjérnarinnar muni blasa vid.
] Samkvaemt nyjustu skodana-
konnun 4 fylgi flokka i Danmorku
—r - eykst fylgi vid Jafnadarmanna-
www'Stu rta'ls flokkinn um taep fjogur présentu-
allan sélarhringinn! stig.
. Minnkandistudningur viorikis-
stjornina skrifast 4 o6vinseeldir
ihaldsmanna, en beir fengju
adeins atta proésent atkveeda ef
kosid yroi nd. Danski bjodar-
flokkurinn meelist rétt yfir kjor-
fylgi, sem er b6 nokkur leekkun
fra pvi fyrr 4 arinu. En vinseeldir

4
ur

bara lika...

flokksins jukust toluvert pegar e
deilan um Mdhamedsteikningarn- =
ar var i algleymingi. Flokkurinn \
- . fengi 1 dag teeplega fjortan proé- | t
imi: 565-5566 sturta.is senta fylgi. HELLE THORNING-SCHMIDT Danski Jafnadarmannaflokkurinn eykur fylgi sitt um teep fjdgur prosent samkvamt nyjustu skodana-

-ks  kénnun a fylgi flokka.

CAPACENT KYNNIR

MICHAEL E.

Préfessor Michael E. Porter, sem talinn er fremsti hugsudur heims a svidi stefnumétunar og
stjornunar, heldur tvo fyrirlestra a Islandi pann 2. oktober naestkomandi.

Hotel Nordica ki. 7.30-11.00 Haskoélabio kl. 14.00-15.00
THE COMPETITIVENESS WHAT IS STRATEGY?
OF ICELAND nt EFMD) o1 D Wil v ol vers oot e,

manna i heiminum & svidi stjérnunar og stefnumoétunarfreeda.
virtustu skyrslu heims um samkeppnishafni pjoda — ,Global Pessari sk06un.c!eila flestir ssm um’be,ss.i mal fjalla. Allt fra pvi bék
Competitiveness Report”. Dr. Porter hefur undanfarid unnid ad hans , Competitive Strategy” kom 0t arid 1980 hefur hann haft
skyrslu um samkeppnisheefni islands og gerir hann grein fyrir gr|6arleg. ahrlf.a stjérnun fyrirtaekja og stofnana um allan heim og
nidurstddum sinum & radstefnunni. Patttakendur fa skyrsluna i er enn leidandi i allri umraedu um stefnumaétun.

hendur og eftir fyrirlesturinn verda pallbordsumraedur.

Michael Porter er forseti World Economic Forum sem gefur Gt

| pessum fyrirlestri fjallar hann um hvad stefnumétun er — og einnig

Pessi rannsokn er hvalreki fyrir alla sem ahuga hafa & einhverju hvad hun er ekki og rekur ymsar ranghugmyndir manna um efnid.
eldflmasta_ umraeal_Jefn! sidustu missera og ara a Islandi og a betta er fyrirlestur sem enginn ahugamadur um stefnumaotun og
eflaust eftir ad vekja mikla athygli. stjornun ma lata fram hja sér fara.

PALLBORDSUMRADUR
@ Baldur Pétu-rgszztarééuneyﬁa

&
Dr. Gylfi Magnusson boérdis Sigurdardottir
- Haskoli islands = Dagsbrun
v s C == ==
= adpdc
- Hannes Smarason Bjarni Snaebjorn Jonsson
2 ?_ FL Group - -

Sigurjén p. Arnason Skraning er hafin a www.capacent.is

Landsbankinn

HVITA HUSID / SIA

Radstefnustjori
Framkveemdastjori Capacent i Danmérku RADGJUOE RADNlNGAR RANNSOKNIR




PRIDJUDAGUR 19. september 2006

FRETTABLADPID

RAUL CASTRO Litli brodir Fidels for
hordum ordum um utanrikisstefnu
Bandarikjanna & fundinum. rretTaBLABID/AP

Rl"kjafundur il—|avana:
Arasir Israela
fordeemdar

KUBA, AP Kiiba tok a fostudaginn
vid formennsku i Samtokum
hlutlausra rikja, en fulltriar allra
118 adildarikja samtakanna
fundudu i Havana um helgina.

I samtokunum eru pau riki
sem telja sig ekki hluta af nokkru
storu hernadarbandalagi, eins og
Atlantshafsbandalaginu.

Fundurinn sampykkti dlyktun
par sem strid Israela i Libanon
var fordeemt og stutt vid fridseela
lausn deilu Bandarikjanna og
Irans i kjarnorkumalum.

Raiil Castro, sem styrir Kibu a
medan a veikindum brédur hans
Fidels stendur, sagdi bandarisk
stjornvold reka oraunseeja
heimsvaldastefnu. - sgj

PORTER &

A [SLAND| | =2

s

HASKOLI [SLANDS

GROUP

Forréttindi ao lifa meo fotlun

Freyja Haraldsdéttir, sem er hreyfihomlud og bundin vid hjdlastol, heldur i oktdber fyrirlestra i 6llum
framhaldsskolum landsins. Yfirskrift fyrirlestranna er ,,Pad eru forréttindi ad lifa med fotlun®

MENNTAMAL Oft er talad um ad
sterk bein purfi til ad vinna afrek
i lifinu. I tilfelli Freyju Haralds-
déttur koma sterk bein sidur en
svo vid sogu en samt sem adur
hefur pessi tvituga stilka unnid
afrek & @vi sinni. Freyja segist
hafa oroid peirra fridinda adnjot-
andi ad hljéta fotlun sem kallast
osteogenesis imperfecta en pad er
galli { beinum sem veldur pvi ad
beinin i likamanum eru mjog
stokk og brotna audveldlega. Sjalf
hefur Freyja ekki tolu 4 pvi hve
oft hiin hefur brotnad en telur pad
hafa gerst hatt i hundrad sinnum.
Freyja kveinkar sér b6 ekki og
i byrjun oktéber etlar hin ad
halda fyrirlestra i 6llum fram-
haldssk6lum landsins. Fyrir-
lestrarddin ber heitio: Pad eru for-
réttindi ad lifa med fotlun og er
verkefnid styrkt af mennta- og
félagsmalaraduneyti.
,2Hugmyndin kviknadi begar
ég var { ndmi vid Fjolbrautaskél-
ann { Gardabee. bar attum vid ad
skrifa um minnihlutahépa og ég
valdi mér pann sem mér stéd
naest, pbad er ad segja malaflokk
fatladora. Pegar ég fér ad vinna
verkefniod fann ég ad petta var allt
00ruvisi en annad sem ég hafdi
aour gert. betta verkefni byggdi

18nadar- og
viskiptaraduneytid

. Landsbankinn

ég & persénulegri reynslu minni
og begar ég Kkynnti pad fyrir
bekknum burfti ég ad deila henni
med 60rum,” segir Freyja, sem
segir afraksturinn hafa vakid
mikla athygli, en bess mé einnig
geta ad hun tutskrifadist sem dux
fra Fjolbrautaskéla sinum { fyrra.
Vid vinnsluna segist hiin hafa
attad sig 4 pvi ad petta langadi
hana a0 leggja fyrir sig, bad er ad
vinna ad beettum kjorum fatlads
félks.

»Eg tel a0 pbad sé astaeda fyrir
6llu. Eg held ad &staedan fyrir pvi
a0 ég er eins og ég er sé su ad ég
eigi a0 koma reynslu fatlads folks
a framfeeri vio b4 sem eru pad
ekki. Umfj6llun um fotlun fylgir
oft svo mikid voleedi en ég vil syna
folki ad pad ad vera fatladur er
ekki sleemt hlutskipti. Oft er bad
krefjandi og mikil &skorun. Um
leid fylgja samt pvi mikil forrétt-
indi ad fa ad upplifa hluti sem
adrir eiga ekki taekifeeri 4 ad
kynnast,” segir Freyja.

Hun segir markmid sin med
verkefninu einkum bau ad fraeda
samfélagio um lif félks med fotl-
un og skélagéngu pess, opna augu
félks fyrir heimi fatladra einstakl-
inga, deila reynslu sinni, benda &
hvad sé haegt ad gera til ad gera

FREYJA HARALDSDOTTIR Segir ad margt hafi batnad & peim tuttugu arum sem han
hefur lifad pott enn sé ekki haegt ad halda pvi fram ad fatladir njéti fullra mannrétt-
inda, lifsgeda og frelsis.

féolk med fotlun virkari patttak-
endur i eigin samfélagi og reyna

a0 opna raunsaerri umrzedu um
skoéla fyrir alla. karen@frettabladid.is

- SR

The Thinkers 50

er listi yfir fimmtiu helstu vidskipta-
hugsudi heims og Michael Porter er
par i fyrsta seeti.

e Thinkers

p)

Meira & www.thinkers50.com

1. Michael PORTER
2. Bill GATES

3. CK PRAHALAD
4. Tom PETERS

5. Jack WELCH




{ SKRAUTLEGIR A OKTOBERFEST

i Pessi hnébuxnaklaeddu bjédverjar

: bidu pess ad Oktoberfest haefist i .
: Miinchen & dégunum. NORDICPHOTOS/AFP
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Adalfundur Sambands sveitarfélaga 4 Sudurnesjum alyktar:

Tekjustofnum veroi

SVEITASTIORNARMAL Samband
sveitarfélaga 4 Sudurnesjum
skorar 4 rikisvaldio a0 hefja nu
pbegar heildarendurskodun &
tekjustofnum sveitarfélaga med
pbad ad markmidi a0 fjolga skatt-
stofnum.

I A4lyktun adalfundar sam-
bandsins frd 9. september segir ad
stéraukinn fjoldi einkahlutafélaga
og einstaklinga sem einungis hafa
fjarmagnstekjur hafi leitt bad af
sér ao fjoldi einstaklinga, sem adur
greiddi skatt beedi til rikis og sveit-
arfélaga, greida nd { litlum meeli
skatt til sveitarfélaga. Sveitar-
félogin hafi logbundnar skyldur
um ad veita 6llum ibllum sinum

pbjonustu og pvi 6edlilegt ad breyt-
ingar & skattaumhverfi og skatta-
reglum leidi pad af sér ad skattar,
sem undir beirri pjénustu eiga ad
standa, hverfi eda ryrni verulega
fyrir einhlida dkvardanir rikisins.

Fullum studningi er lyst vid
fyrirhugud aform um byggingu
alvers 1 Helguvik bar sem brynt
sé a0 setja fleiri sterkar stodir
undir atvinnulif & sveedinu { kjol-
far steerstu hépuppsagna i ségu
pjédarinnar vegna brotthvarfs
varnarlidsins.

Aodalfundurinn segir brynt ad
fullt samréd verdi haft vio heima-
menn um radstéfun hisnsedis og
bréun atvinnumaéla 4 sveedinu. - sdg

fi6lgad

ALVER [ HELGUVIK Sambandid itrekar ad
allra umhverfissjonarmida sé geett vid
tilhdgun verkefnisins og ad alverid verdi
til fyrirmyndar & heimsvisu i sliku tilliti.

Slokkvilid hafudborgarsveedis:
Vill byggja
nyjar stoovar

BRUNAVARNIR S16kkvilid hofud-
borgarsvaedisins stefnir ad pvi ad
byggja tveer nyjar slokkvistodovar
vid Vesturlandsveg og Breidholts-
braut.

Ef verour af pessum fram-
kveemdum verdur slokkvistodin
vid Tunguhdls 16gd nidur {
stadinn. P4 hafa verid kynntar
tillogur um ad sameina Sl6kkvi-
stod Reykjavikur vio Skégarhlid
og stodina & Reykjavikurflugvelli.
Petta kom fram i samtali J6ns
Vidars Matthiassonar slokkvilids-
stjora vid Fréttastofu Utvarps um
helgina. Honum hefur verio falio
a0 athuga hvort 160ir séu a lausu
fyrir nyju stodvarnar. - psj

Jon Gunnarsson:

Saxkist eftir
fyrsta saetinu

STIOGRNMAL J6n Gunnarsson,
bingmadur Samfylkingarinnar i
Sudurkjor-
deemi, sakist
eftir fyrsta saeti
listans fyrir
bingkosning-
arnar { vor. Jon
var kjorinn a
bing 2003 og
skipadi pa
fjorda seeti &
lista flokksins.
Margrét
Frimannsdottir
var oddviti Samfylkingarinnar {
kjordeeminu en hiin leetur af
pingmennsku i vor. Lidvik
Bergvinsson og Bjorgvin G.
Sigurdsson voru i 60ru og pridja
seeti og er buist vid ad peir sakist
eftir forystuseetinu nu, likt og
Jon. - bps

L)ngir framsoknarmenn:
Island 1 forystu i
umhverfisvernd

STIORNMAL , [sland hefur alla
burdi til ad vera forysturiki {
umhverfismalum. Hreinleiki
landsins er audlind sem ekki ma
forna & altari nitimaneysluhatta,*
segir medal
annars {
alyktun sem
sampykkt var &
bingi Sambands
ungra fram-
séknarmanna
um helgina.

SUF hafnar
hugmyndum
um einkavaed-
inguheilbrigdis-
kerfisins og
innritunargjoldum 4 sjikrahus-
um, lysir anzegju med hisnaedis-
l6ggjofina og skorar 4 Alpingi ad
heimila hvalveidar 1 atvinnu-
skyni, pé bannig ad hagsmunir
ferdapjonustunnar verdi tryggoir.
- bps

JON GUNNARSSON

JAKOB HRAFNSSON

SMéauglysin

Tiu logreglumenn a vakt i
miodborginni um helgar

Reykjavikurborg hefur athlutad 215 stooum vinveitingaleyfi. Par af eru fimmtiu barir i poéstnameri 101,
sem hafa leyfi fyrir taeplega atta pusund gestum. Um helgar eru tiu logreglumenn a vakt i midborginni.

LOGREGLA A hofudborgarsvaedinu
hafa alls 215 fyrirteeki fengio
athlutad  vinveitingaleyfi  fra
Reykjavikurborg. Adallega er um
veislusali, veitingahds og bari ad
reeda en par ad auki hefur Orku-
veitunni og Raohusi Reykjavikur
verid tthlutad vinveitingaleyfi
fyrir méttokur hvers konar.

Fyrirteekin 215 hafa leyfi til ad
hafa taeplega sautjan pisund gesti
samanlagt og eru vitt og breitt um
borgina en { midbse Reykjavikur,
eda postnimerinu 101, eru sam-
tals fimmtiu barir sem hafa leyfi
fyrir teeplega atta puisund gestum
alls. Samkveemt tolum fra Reykja-
vikurborg hefur uthlutun vinveit-
ingaleyfa { midbaenum aukist litil-
lega sidastlidin tvo til prjd ar en
hins vegar hefur fleiri leyfum
verid dthlutad {
uthverfum
borgarinnar, til
deemis { Grafar-
vogi og Grafar-
holti. Alls hefur
tuttugu vinveit-
ingaleyfum
verid udthlutad
fra arinu 2002.

Logreglan {
Reykjavik tvo-
faldar fjolda
l6greglumanna 4 vakt um helgar.
,Um helgar eru petta prjatiu til
fjorutiu logreglumenn sem eru &
vakt,”“ segir Geir Jén DPérisson,
yfirlogreglupjonn hja logreglunni
i Reykjavik. ,,pad er loggzesla sem
byrjar um ellefu ad kvoldi og
Iykur klukkan sex um morguninn
en pa feekkar 1 lidinu enda hdanna-
timinn hja.“

Geir Jon segir 1oggeesluna fara
fram med beim heetti ad flestir
logreglumannanna 4 vakt sinni

GEIR JON
PORISSON

Allar mjdg si.far af Gllum gerdum,

Uppl, i s,

ani,
E,E-ﬂ‘r Dﬁg i E‘L‘iﬂﬂ éﬂand!‘

ID]|

Fiton/SiA

— smaauglysingar sem allir sja

mega taka vid teplega atta pusund gestum.

pessi samvinna er fagn-
adarefni og hefur skilad
gbéoum drangri.

GEIR JON PORISSON
YFIRLOGREGLUPJONN

eftirlitsstorfum { hverfum borgar-
innar tur légreglubilum en log-
reglumenn séu einnig fétgangandi
i midbaenum. P4 sinna tveir menn
eftirliti med eftirlitsmyndavélun-
um sem eru a vid og dreif um mid-
beejarsveedid. ,,Tiu menn sja ein-
gongu um midborgina og kalla til

menn ef eitthvad kemur fyrir.“
Logreglan hefur ad undanférnu
verid { samstarfi vid vinveitinga-
stadi i midborginni til ad sinna
betur eftirliti. Samstarfio hoéfst 1
sumar og segir Geir Jén pad hafa
gengid vel. ,Vid erum med sér-
staka tengingu vid fjora staerstu
skemmtistadina i midbeenum, bar
eru dyraverdir med talstodvar fra
logreglunni og i sérmerktum vest-
um,” segir Geir Jon. ,beir hjélpa
hver 60rum og lata okkur vita af
pvi sem gerist baedi innan- og utan-
huss. Pessi samvinna er fagnadar-
efni og hefur skilad gédum drangri,

FRETTABLABID/HARI

bannig ad vid eetlum ad auka petta
enn frekar og fa fleiri skemmti-
stadi 1 1id med okkur.

Logregla sinnir eftirliti med
skemmtistodunum sjalfum og geetir
bess ad gestafjoldi fari ekki fram
yfir pbad sem heimilt er og ad aldur
gesta sé innan marka laganna. ,,Vid
erum med sérstaka eftirlitsmenn
sem sinna bessu eftirliti og beir
fara 6reglulega inn a stadina svo ad
skemmtistadirnir séu ekki vidbtinir
komu peirra. Einnig sinna logreglu-
menn & vaktinni pessu eftirliti,“
segir Geir Jon.

aegir@frettabladid.is

Konukot talid hafa baett umhverfi og 6ryggi heimilislausra kvenna til muna:

Framtio Konukots dakvedin

KONUKOT Feministafélag Islands
skorar 4 formann velferdarsvids
Reykjavikurborgar ad tryggja
aframhaldandi rekstur Konu-
kots. Ekkert hefur verid akvedio
um framtio pess.

Sif Traustadottir, ritari
Feministafélagsins, segir fulla
porf & Girreedi 4 bord vid Konukot
og segir pad stadreynd ad
heimilislausar konur hafi ekki
borad i gistiskylid vid bingholts-
streeti par sem heimilislausir
karlar eru vistaodir.

»,Konukot er Girrzedi sem mikil
anzegja hefur verio med og hefur
ordid til pess ad feerri heimilis-
lausar konur bidja um gistingu &
16greglustodinni. Starfsmenn
logreglunnar i Reykjavik og
Kvennaathvarfsins telja Konu-
kot hafa beett til muna umhverfi
og oryggi heimilislausra kvenna

i borginni.“ Sif segir Feminista-
félagid ekki sja astaedu til ad
breyta Konukoti, par sem almenn
dneegja hafi verid med betta
lrrzedi.

,Vid teljum pad skyldu borgar-
anna aod stydja vio heimilislausar
konur og ttvega peim skjol fyrir
vedri og vindum bar sem beer
eiga ekKki & heettu ad verda fyrir
ofbeldi.“

Elly Dorsteinsdéttir, skrif-
stofustjori & velferdarsvioi,
segir engar d&kvardanir hafa
verid teknar um framtid Konu-
kots. , bad er verid ad skoda st60-
una og framtid Konukots verdur
reedd nénar 4 fundi velferdar-
raos i neestu viku.“ -hs

SIF TRAUSTADOTTIR Faerri heimilislausar
konur hafa leitad gistingar & l6greglu-
stédinni eftir ad Konukot var opnad.




ST. MC
Heillandi skidafer

o -|_E_ .;' ....-J:". ol
Tvaer sannkallaé-‘)‘?l‘r?"H S
Itjx%sfe,rsi%jci! fStb N,Io'"itz.:i-':.-.
verda i bodi i febrlar ogh. e
mars. Um er ad reda -r"‘""i.' -
vikudvol a pessum o
draumastad i swisshiesku ® T -
Olpunum. Gist Verdur 4 =
Kempinski Grand.hotel
.des Bains sem'er*fimm -
stjérnHI_Il'unshéteI sem a
faa sina®lika. .

23. feb. - 2. mars (7 natur)
2. mars - 9. mars (7 nztur)

JOLAFERD

|10 daga draumaferd til Aspen Colorado (19.- 29. desember)

Nuna er tzkiferid til ad fara i hina fullkomnu skidaferd a besta skidastad veraldar,
Aspen Colorado. Afslattur a skidapossum. Leidsogumadur i fiollunum.
Flogid til Minneapolis og padan til Denver. Takmarkadur fjoldi. Bokid timanlega.

ASPENC/§BSNOWMASS

PREFERRED TRAVEL PARTNER

Bokanir a www.gbferdir.is og i sima 534-5000

FERDIR

www.gbferdir.is

WWW.ICELANDAIR.IS Samstarfsadili GB ferda
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59 ORDRETT

Einstakur stjérn-
mdlamadur

,,Hun er stelpan af
Stokkseyri sem komst
inn 4 svid stjérn-
malanna med dugnadi
og vard einn af leidandi :
stjérnmalamonnum
sinnar kynslédar.“

Ossur Skarphédinsson um @
framlag Margrétar Frimanns- :

i Slekkur d simanum
,Eg er eiginlega ekki

: biinn ad dkveda hvad

¢ tekur vid niina en pad

{ eina sem ég veit er ad

i éger ad fara heim til
min og leika vid son

{ minn, Mariné og

i slokkva 4 simanum i ad
: minnsta kosti viku.*
Magni Asgeirssonjtt:mligannaéur

dettur til isl i vid k

Magna var fagnad sem pj:':dhetjﬁ
eftir frammistodu sina i paettinum
Rock Star: Supernova.

tilveran

HVAD ER AP FRETTA? SIGURDUR ATLASON SAFNSTJORI

Yaris-fOlkio er gooir vinir okkar

,Vid leggjum ekki arar i bét pott islenskir ferdamenn séu nanast haettir
ad koma eins og alltaf gerist & pessum arstima,” segir Sigurdur Atlason
safnstjori & Strondum. ,bad er enn reytingur af Gtlendingum sem a
leid hja, Yaris-folkid eins og vid kollum pad. bad er miklir og godir vinir
okkar, Yaris-folkid; folkid & bilaleigubilunum.”

Sigurdur er med margar hugmyndir um menningar- og natturu-
tengda ferdamennsku & Strondum. Galdrasyningin verdur pegar upp
er stadid a fjorum stodum fra Holmavik til Trékyllisvikur, en er a tveim-
ur st6dum i dag; & Galdrasafninu & Hélmavik og i Kotbyli kuklarans

i fyrrad sem var opnad i fyrra. ,par faer folk ad pefa af lifi almugafolks & sautj-

andu 6ld og sér hvernig pad nytti galdur til ad gera morgundaginn
adeins polanlegri,” segir Sigurdur. ,betta gekk mjog vel i sumar. Vid
fengum um sjo pasund gesti, en bliumst nu ekki vid nema kannski
sex hundrud manns i vetur og erum bara med opid i hélfa gatt.”

i tengslum vid fornleifauppgréft & hvalveidistéd baskneskra sjo-
manna vid Steingrimsfjord segir Sigurdur ad stefnt sé ad pvi ad Stein-
grimsfjérdur verdi Mekka hvalaskodunar ar landi & islandi. ,pad er
gridarmikid af hval hérna og pad lidur varla sa dagur an pess ad hvalur

SJONARHOLL

PAFINN OG iSLAM

Allar skooan-
Ir eru gagn-
ryniveroar

,Besti malikvardinn & réttmaeti
skodana er rék. Og allar skodanir
eru jafn gagnryniverdar, traarskod-

; anir lika,” segir
Birgir Baldurs-
son, trommari
og einn peirra
sem skrifa &
vantru.is. ,En
til ad haegt sé
ad gagnryna
skodanir purfa
paer ad fa ad

; heyrast. Nu
BIRGIR BALDURSSON \;ilia einhverjr
TROMMARI M

draga pafann fyrir dém fyrir ummaeli
hans um Mdhamed og Islam. pad
kemur ekki & dvart eftir ad vid
hofum fylgst med vidbrégdunum
vid skopmyndunum i vetur sem
leid. Heilagleiki skodana er til marks
um pad hversu fatekleg rok standa
ad baki peim. | stad pess ad hrekja
skodanir pafans brenna muslimar
bara bradur af honum, heimta hann
fyrir rétt eda vilja skjota ur honum
liftéruna. Getur nokkur madur verid
raunverulega stoltur af pvi ad burd-
ast med skodanir sem ekki ma pota
i? Ef petta eru motrokin getur varla
verid mikid varid i innihaldid.”

Tvaer milljonir maltioa a

IGS Flugeldhiis er steersta
eldhis landsins og pad

sem afkastar mestu. bPar
eru binar til i kringum
tveer milljon maltidir 4 ari
og fyrirteekid pjonustar
baedi islensku flugfélogin
og fjolmorg erlend. Par er
meira gert en ad framreida
mat pvi 6ll pjonusta sem fer
fram i millilandaflugi, fra
Saga Boutique til salernis-
pappirs, fer i gegnum
fyrirtekio. Pad er i 4.000
fm hisnadi rétt vio alpjooa-
flugvollinn i Keflavik.

,Pad er prefalt meira ad gera
hérna 4 sumrin en & veturna,“
segir Klemenz Samundsson,
rekstrarstjéri. ,,Vid erum med
um 250 manns { vinnu & sumrin
en um hundrad 4 veturna, enda
eru miklar sveiflur i fluginu eftir
arstioum. begar vid fluttum {
petta hiisneedi arid 1987 fannst
morgum ad pad veeri alltof stért,
en sidan hefur starfsemin vaxio
gifurlega og vid erum nénast
buin ad sprengja hiisneedid utan
af okkur.“

Klemenz leidir bladamann um
fyrirteekid sem er i krokum og
kimum i mérgum herbergjum,
Alls stadar er starfsfélk 4 fullu. I

Raestivagn Elite 100

Sudurlandsbraut 26  Brekkustig 39
260 Njardvik

Simi: 420 0000
Fax: 4200001
njardvik@besta.is egilsstadir@besta.is grund@besta.is

108 Reykjavik

Simi:510 0000
Fax: 5100001
besta@besta.is

35%
Afslattur

Hentugur vagn fyrir litil
og medalstor fyrirtaeki

Verd a vagni, moppu og skafti

Nu: 33.904.-

Adur:52.159.-

*medan birgdir endast

Grundargétu 61
350 Grundarfirdi
Simi:430 0000
Fax: 4300001

Midas 7

700 Egilsstodum
Simi: 470 0000
Fax: 4700001

einu herbergi er verid ad tyna til
litlar afengisfloskur, i 60ru eru
konur ad setja saman Saga
Boutique-pakka, i pvi bpridja
skammta konur lasagna & bakka
sem bo0did verdur upp a i Banda-
rikjafluginu seinna um daginn,
og i enn 60ru herbergi er dyrind-
is sjavarfang sett a diska fyrir
Saga Class farpega.

Saga Class farpegar fa veg-
legra faedi en f6lk a4 almennu far-
rymi. bad er borid fram & postul-
insbokkum en A4lbakkar létnir
duga fyrir almenning. ,,Vid reyn-
um ad nota eins mikid af islensk-
um mat og vid getum 4 Saga Class,
fisk og lamb til deemis,”“ segir
Klemenz. ,A almennu farrymi
erum vid med danskar eda pyskar
eggjakokur og Kkjuklingurinn er
fra Bandarikjunum. Detta er svo
gifurlegt magn sem vid purfum
al ekkert islenskt fyrirteeki geeti
annad pessu fyrir okkur.“

Klemenz brosir begar blada-
madur segir honum ad hann muni
ekki eftir 60rum mat hja Ice-
landair en eggjakoku, skinku-
sneid og kartofluteningum. ,Ja,
petta er buid ad vera eins ansi
lengi, enda er betta mjog vin-
seelt. A Saga Class skiptum vid
um matsedil manadarlega og par
hefur f6lk meira val. Sjalfur flyg
ég alltaf i almennu farrymi og
finnst eggjakakan nd bara mjog
g060.

Klemenz segir ad tuttugu teg-
undir af sérfeedi purfi ad vera til
taks. ,,bad er t.d. bedid um graen-
metisfaedi, mat fyrir sykursjika,
fyrir folk med mjolkurépol og
muslimar og gydingar purfa sér-
faedi. Vid onnum pessu 6llu nema
kosher-matnum fyrir gydingana.
Hann er adkeyptur, enda parf sa
matur ad vera blessadur af rabb-
inum og bad er 1itid um pa hérna
a Sudurnesjum.“

Bladamadur er margs visari
eftir pessa heimsékn og neest
begar flugfreyja réttir honum
bakka verdur honum hugsad til
félksins i Flugeldhtsinu. ,,Reyndu
nd ad hafa petta jakveett,“ segir
Klemenz pegar vid kvedjumst.
»Pad er komid nég komid ad nei-
kveedum fréttum hédan af Sudur-
nesjunum, betta med herinn og
pad allt. Eg er einn af fAum Sudur-
nesjamonnum sem hafa aldrei
unnid hja hernum og ég er viss
um ad eftir 2-3 ar verda allir btinir
a0 gleyma pvi a0 hér hafi nokk-
urn timann verio her.“

gunnarh@frettabladid.is

ORLYGUR R. PORKELSSON MATREIDSLUMABUR Nybyrjadur hja
Flugeldhusinu en vann lengi i messanum uppi & velli.

sé ad stokkva eda blasa hérna a firdinum.
ibtar skra hvalakomur og naesta sumar er
stefnt ad pvi ad setja upp nokkra 6fluga
sjonauka svo folk geti fylgst betur
med dyrunum.
Selurinn  og
fuglalifid er
svo bénus-

"
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i SMAFLOSKUDEILDINNI Margir fa sér enn afengi i flugi I;étt mikid hafi dregid ar stifri

drykkju.

LASAGNABAKKAR UTBUNIR Farpegar til Bandarikjanna geeda
sér & pessu i kvold.

H1D/@I@v1avLLIdd




{SLENSKA AUGLYSINGASTOFAN/SIA.IS LYF 34200 09/2006

ESTEE LAUDER

GJAFATIMI
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Petta er gjofin til pin
Ef bu kaupir Estee Lauder vorur fyrir 3.900 kr. eda meira.*

Allt sem pu parfnast til ad kynnast Estée Lauder

« Hapréud krem og litavara.
7 daga skammtur af Idealist undrakreminu
og HydraComplete rakakremi.

« Full staerd af Pure Color varalit - Sugar Honey.

» Nyr augnskuggi — Cinnamon og Lash XL maskari.
Ad auki glaesileg ferdasnyrtitaska dsamt snyrtibuddu.
Allt petta fyrir pig ef pu kaupir Estée Lauder vorur fyrir 3.900 krénur
eda meira i Lyfju Lagmula, Lyfju Smaratorgi og Lyfju Laugavegi, dagana
19.- 24. september.
(verdgildi gjafarinnar er um 9.200 kr. )

*Medan birgdir endast

Vio malum med
Estée Lauder rakakremum

Profadu haproud rakakrem fra Estée Lauder — upplifunin kemur
pér a évart.

Andlitskrem med lyftingu eda vorn, rakagjof eda lagfaeringu &
linum og hrukkum. Vid hjalpum pér ad finna krem sem uppfyllir
parfir hudar pinnar.

LAGMULA SiMI 533 2309 | SMARATORGI SiMI 564 5600 | LAUGAVEGI SiMI 552 4045 www.lyfja.is
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Svona erum vid
> Hjénavigslur 4 islandi

1975 1990 2005

1.689
1.154

Heimild: Hagstofa islands

baksvid

fréttir og frodleikur

nafninu

stundir.

Hvad er E. coli syking?

Bakterian E. coli veldur bdlgu i
smapdrmunum og nidurgangi

sem oft gengur einnig undir
ferdamannanidur-

gangur. Bakterian framleidir eitur-

efni sem veldur nidurgangi og er
medgongutiminn fra pvi bakterian
kemst inn i likamann og bpar til ein-
kenni koma fram a milli 24 og 72 klukku-

FBL GREINING: KOLIGERLAR

E. coli bakteriusyking

Sala & fersku spinati fra Bandarikjunum i
verslunum hérlendis var st6dvud nylega eftir
ad alvarleg E. coli bakteriusyking kom upp
i Bandarikjunum. Sykingin, sem var rakin til
neyslu & spinati, hefur dregid eina banda-
riska konu til dauda og yfir hundrad manns
hafa veikst vids vegar um Bandarikin.

Einkenni sykingar eru vatnskenndur nidur-

gangur, upp-

kost,

lystarleysi og kvidverkir. Fullordnir verda
sjaldan mj6g veikir, en born geta hins vegar
veikst pad alvarlega ad sjukrahutssinnlagnar
er porf.

Hvernig er haegt ad fordast
sykingu?
Til ad fordast sykingu er pad fyrst
og fremst hreinleti sem gildir,

* godur handpvottur og hreinlaeti vid

medhoéndlun matvaela. Mikilvaegt er
ad steikja allan mat vid pad héaan
hita ad bakteriur drepist og hann sé
gegnsteiktur pegar hann er bordad-
ur.

Ferska avexti tti ad pvo vandlega

og sidan afhyda. Greenmeti og salat parf

einnig ad pvo adur en pess er neytt.

Heimild: Doktor.is

SPURT & SVARAD

100 KM AF HIOLASTIGUM A ARI

Hjolio sparar
aurinn

Um helgina var haldinn dagurinn
Hjolum saman - hvilum bilinn en
petta er lidur i Evropsku sam-
gonguvikunni.

AJ pessu sinni er
samgonguvikan
helgud loftslags-
breytingum. Palmi
Freyr Randversson,
sérfraedingur i
samgongumalum
hja umhverfis-

PALMI FREYR
RANDVERSSON

ogulegur sigur Haegriflokksins

Urslit pingkosninganna i
Svipj6o eru sogulegur sigur
fyrir borgaraflokkana og
Heegriflokkinn einkum

og sér i lagi. Klukkan var
ekki ordin ellefu ad kvoldi
kjordags pegar Fredrik
Reinfeldt, formadur Haegri-
flokksins og forsaetisrad-
herraefni kosningabanda-
lags borgaralegu flokkanna,
lysti pvi yfir i hépi sam-
herja sinna a0 ,,Nyi Haegri-
flokkurinn“ veeri steersti

svidi, komst ad pvi

sigurvegari kosninganna.
ad hjolreidamadur getur komist

um fimm kilémetra leid & adeins
fimmtan minatum.

Hve mikid hefur verid lagt af
hjolastigum a hofudborgarsvaed-
inu?

,Um 100 kilometrar hafa verid
lagdir af gongu- og hjélastigum &
ari undanfarid og nu er verid ad
leggja fyrstu stigana sem eingdngu
eru atladir til hjolreida en peir eru i
Lénguhlidinni.”

Hve mikid sparast vid ad hjola 5
kilometra i vinnu a hverjum degi?
.Eg é&eetla ad sparnadurinn yrdi

um 20 pusund & manudi eda 240
pusund a éari. Sidan getur petta lika
verid spurning um ad spara einn bil
& heimilinu og pa eru upphaedirnar
mun haerri pvi rekstur a bil kostar
um 600-700 pusund 4 ari."

,,NU geta peir sem kusu bandalagid
verid stoltir af bvi ad atkveedi
beirra dugdu i raun til ad koma
breytingum til leidar og knyja fram
stjérnarskipti,“ sagdi Reinfeldt.

Reinfeldt var tvimeelalaust mesti
sigurvegari Kkosninganna, sem og
flokkur hans, Heegriflokkurinn.
Hann er hinn sogulegi andstzedi péll
Jafnadarmannaflokksins 1 seensku
flokkakerfi. Undir slagordunum
,Nyi Heegriflokkurinn“ og ,,hinn nyi
launpegaflokkur Svipjédar“ vann
flokkurinn ni sinn mesta kosninga-
sigur sidan arid 1928.

,betta markar soguleg timamét
i Svipj6d,“ hefur AP eftir Onnu
Corazza Bildt, eiginkonu Carls
Bildt, fyrrverandi leidtoga Heegri-
flokksins sem var forsaetisrddherra

S

Arngrimur Porgrimsson
Solustjori hja RV

Tuncuio RV6215C

Heildarlausn fyrir snyrtinguna
Lotus Professional

A tilbodi i september
'k

Hvitur enMotion snertifrir skammtari

Hvitur sdpuskammtari Foam

Hvitt WC Compact statif fyrir tvaer rullur

3.982 k.

-
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i
—

. 1 _865 kr.

1 _865 kr.

Rekstrarvorur [
- vinna med pér Rw

Réttarhélsi 2 » 110 Reykjavik
Simi: 520 6666 * Fax: 520 6665
sala@rv.is « www.rv.is

1991-1994. , F6lk var ordid preytt &
stjérn jafnadarmanna, sagdi hdn.

Haegrigryluarédurinn beit ekki
Goran Persson, frafarandi forseet-
isra0herra og formadur Jafnadar-
mannaflokksins, hefur lyst ,Nyja
Heegriflokknum*“ sem 1lfi { saudar-
gaeru; & bak vid hina nyju ,,mjaku“
asynd veeru somu gomlu frjals-
hyggjuhaukarnir sem idudu { skinn-
inu ad radast til atlogu gegn vel-
ferdarkerfinu og hygla hinum riku
4 kostnad hinna efnaminni. Greini-
legt var b6 ad i petta sinn toku kjos-
endur pennan ,haegrigrylu“-aréour
litt trianlegan og veittu jafnadar-
monnum eina eftirminnilegustu
4minningu sem um getur { seenskri
stjornmalasogu.

Urslitin  eru versta utkoma
seenska Jafnadarmannaflokksins
ar kosningum fra arinu 1914. Hann
tapadi um fimm proésentustigum
fré sidustu kosningum og fékk nu
riam 35 présent atkveeda. Par med
er flokkurinn eftir sem adur lang-
steersti  flokkurinn { saenskum
stjornmalum, en ekki med peim
yfirburdoum sem hann 4 ad venjast.

sigurinn var sérstaklega sar
fyrir Persson, sem setid hefur { rik-
isstjorninni i tolf 4r og par af i tiu
sem flokksformadur og forseetis-
radherra. Enda 1ysti hann pvi strax
yfir 4 sunnudagskvold ad hann teeki
bennan ésigur 4 sig. Hann myndi
heetta sem flokksformadur og lata
yngri manni af nyrri kynsléo stjorn-
tauma flokksins 1 hendur 4 auka-
flokkspingi { mars.

Persson sagdi ennfremur ad pott
flokkurinn hefdi tapad bessum
kosningum veeri fjarri bvi ad hann
veeri sigradur. Hann sagdi ad med
borgaralegu flokkana i stjérn og
jafnadarmenn i stjérnarandstoou
veeri ,strid um sanska velferdar-
moadelid“ framundan.

Stjérnmalaskyrendur taka boé
ekki neerri eins djipt { arinni.

,Borgaralega bandalagio hefur
ekki 1 grundvallaratrioum dregid
s6sialdemodkratiska mddelio 1 efa,*
hefur AP eftir stjérnmalafraedi-
préfessornum  Tommy  Moller.
bvert 4 moti hefur pad sétzt eftir
umbodi til ad betrumbeeta bad,“
segir hann.

Atok um eftirmann Perssons
Aftur & méti er viobiio ad miklir
flokkadreettir séu framundan innan
Jafnadarmannaflokksins. Persson &
sér engan sjalfgefinn eftirmann,
eftir ad Anna Lindh var myrt fyrir
premur drum, og pvi ma buast vid
allhardvitugum Aatékum um bad
hver eigi a0 leida flokkinn i stjorn-
arandstodu og 1 neestu kosningum.

Ad sogn Eriks Fichtelius, sem
um arabil styrdi umraedupeetti um
stjornmdl { seenska rikissjénvarp-
inu SVT, getur bessi stada valdid
mikilli spennu i flokknum nd &
fyrsta misserinu eftir ad flokkurinn
hefur misst voldin. Fichtelius er
gjorkunnugur pélitiskum ferli Pers-
sons, en hann er ni ad leggja loka-
hond & sjénvarpspattarod um bad
efni, sem byggdur er a fjolda vio-
tala vio Persson sem tekin eru &
1ongu érabili.

I flokknum er sterk hreyfing
sem vill ad neesti formadur verdi
kona,“ segir Fichtelius. , Anna
Lindh var sterkur leidtogi med

REINFELDT TIL VALDA Hinn 41 érs gamli leidtogi ,Nyja Haegriflokksins” skapadi sér
imynd midjusaekins, héfsams ihaldsmanns i addraganda kosninganna. Hér talar
hann & fundi i Sturecompagniet i Stokkholmi & endaspretti kosningabarattunnar.

eigin bakland i flokknum; hiin hefdi
ad Ollum likindum ordid baedi
flokksformadur og forsaetisraod-
herra, sennilega ekki seinna en 4rio
200S.“ Sviplegt andlat hennar hafi
verid flokknum mikid &fall.

NN er pad svo ad pad er enginn {
flokksforystunni, hvorki kona né
karl, sem blasir vid sem hugsanleg-
ur arftaki Perssons,“ segir Fichteli-
us. Eftir tapid i kosningunum og
afsogn Perssons ,pad kemur ad ég
tel - likt og 1 Verkamannaflokknum
i Bretlandi - til leidtogaslags milli
6likra fylkinga innan flokksins, sem
geeti ordid bysna ,,bldug“.“

Radherrapokerinn hafinn

Goran Persson lagdi { geer fram
afsagnarbeioni sina. Jafnframt pvi
héfu fulltriar borgaralega kosn-
ingabandalagsins stjérnarmyndun-
arvidreedur. Eina embeettid sem
samstada var um fyrirfram er for-
seetisrdoherrastéllinn.

Reinfeldt sagdi sjalfur & fundi sem
bladamadur var vidstaddur i Stokk-
hélmi fyrir réttri viku ad samning-
um um skiptingu radherraembaetta
hefdi visvitandi verid frestad fram-
yfir kosningar, pbar sem hin eetti
edlilega ad byggjast a styrkleika
flokkanna eftir kosningarnar nd,
ekki peer sidustu. Heegriflokkurinn
fékk ni meira en 10 présentustig-
um meira fylgi en i sidustu kosn-
ingum og reyndar meira en allir
hinir samstarfsflokkarnir prir til
samans. Hann mun pvi gera tilkall
til flestra radherraembeetta.
Samkvaemt utreikningi Svenska
Dagbladet, sem midadur er vid
oObreyttan fjolda radherra frafar-
andi stjornar, getur Heegriflokkur-
inn gert tilkall til t6lf radherra-
st6la, Mioflokkurinn til fjogurra og
hinir tveir, Pjédarflokkurinn og
Kristilegir demdkratar, til priggja
hver. Engan veginn er p6 vist ad
skiptingin verdi svona pegar upp
verdur stadio.

Ovenjulegur ésigur i godaeri
Ad Jafnadarmannaflokkurinn
skyldi tapa voldum nd begar vel
arar 1 sensku efnahagslifi pykir
tidindum saeta. Hagvoxtur er géour,
utflutningstekjur vaxandi og rikis-
fjarmalin 1 jafnvaegi.
Stjérnmalaskyrendur eru 4 einu
mali um a0 Akkilesarhaell Perssons
hafi verid hversu illa hefur gengid
a0 fjolga storfum samhlida hag-
vextinum. Samkvaemt opinberum
t6lum er atvinnuleysi i Svipjod bo

FRETTABLABID/AUBUNN

ekki meira en um sex présent, en {
kosningabarattunni tefldi Reinfeldt
pvi itrekad fram ad fimmti hver
vinnufeer ibdi landsins er utan
vinnumarkadar, ef taldir eru peir
sem eru skrédir { langtima sjikra-
leyfi, peir sem taka patt i
atvinnubéta-starfspjalfunar-
dzetlunum stjérnvalda eda eru
farnir 4 eftirlaun fyrir aldur fram.
Pad sem einnig saetir tidindum
vi0 kosningasigur borgaraflokk-
anna nu er ad i baedi fyrri skiptin
sem beir komust ad stjérnartaum-
unum & sidustu premur dratugum,
sem var &rin 1976 og 1991, rikti
bullandi kreppa og forsendur bar
med afleitar til ad fylgja stjérnar-
stefnu sem til vinseelda veeri fallin
medal kjésenda i naestu kosningum
bar & eftir. bad hamladi einnig
arangri, sérstaklega stjérnar Thor-
bjorns Falldin dr Mioflokknum &
arunum 1976-1982, ad medlimir
hennar hofou enga reynslu af rikis-
stjérnarsetu par sem jafnadarmenn
hofou setid einir ad stjérntaumun-
um neestu prja aratugina 4 undan.

Opinberi geirinn afram stér
I sameiginlegri Kkosningastefnu-
skra borgaralegu flokkanna, sem
peir kynntu fyrir kjésendum fyrir
kosningarnar nd, er heitid h6fsom-
um skattaleekkunum, einkum og
sérilagi a fjolskyldufélk meo leegri
tekjur. P4 hafa peir heitid pvi ad
herda a reglum um atvinnuleysis-
beetur og ad einkavaeda viss rikis-
fyrirteeki. En stjérnmalaskyrendur
telja ad opinberi geirinn haldist
afram umsvifamikill { landinu og
a0 ekki sé vio pvi a0 buast ad til
peirra miklu kerfisbreytinga komi
sem Persson varadi vid i kosninga-
barattunni ad Sviar myndu Kkalla
yfir sig med stjérnarskiptum.
Enda hefur bad verid mest dber-
andi { mélflutningi Reinfeldts sem
forsaetisradherraefni midju-heegri-
bandalagsins ad ekki steedi til ad
gera neinar Dbyltingarkenndar
breytingar & velferdarkerfinu;
markmidid veeri ad gera bad skil-
virkara, leekka skattbyrdi leegri
tekjuhdpa og draga dr alogum &
sjalfsteeda atvinnurekendur, sem
allt eigi a0 studla ad fjolgun starfa
og beettri samkeppnishaefni seensks
atvinnulifs.

FRETTASKYRING

& AUDUNN ARNORSSON
audunn@frettabladid.is
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LANGODYRUSTU
_ GERVIGASIRNAR

'

-------

12 skeljar i kassa. 8 a beit, 2 i hvild og 2 a verdi. Festijarnin fylgja med.
Adeins 7.995 fyrir 12 gaesir og festijarn
Einnig alftir a adeins 2.195 « flotgaesir adeins 1.595 ¢ gerviendur adeins 595, stél adeins 495

Hvergi betra verd!

L& Adeins 8.423
a manuoi.

Adeins 5.318

a manudi.
Stoeger Model 2000 Standard

Prengingar og dlarfestingar. stadgreitt adeins 56.900

Beretta Es 1 00 Standard White eda adeins 5.318 a manudi i 12 manudi vaxtalaust
Prengingar og dlarfestingar fylgja. _ ==
Stadgreitt adeins 89.900 eda adeins 8.423 a manudi i 12 manudi vaxtalaust '

Adeins 5.835
T Stoeger Model 2000 Camo
Adeins 7.906

Prengingar og dlarfestingar. stadgreitt adeins 61.900
a ménuﬁi eda adeins 5.835 a manudi i 12 manudi vaxtalaust.

Beretta ES 100 Synthetic White

Prengingar og 6larfestingar fylgja.
Stadgreitt adeins 84.900 eda adeins 7.906 a manudi i 12 manudi vaxtalaust

Adeins 5.145
a manuoi.

Stoeger Model 2000 Synthetic

# Prengingar og 6larfestingar. stadgreitt adeins 54.900
Adeins 7.560 eda adeins 5.145 a manudi i 12 manudi vaxtalaust
a manuoi. p— :
= a manudi.
Beretta ES 100 Synthetic Black Stoeger P350 Synthetic.

) ) Prenglngar o_g olarfest]nggr fylgja ; ; Prengingar fylgja. Stadgreitt adeins 35.900 eda
Stadgreitt adeins 81.900 eda adeins 7.560 a manudi i 12 manudi vaxtalaust adeins 3.420 4 manudi i 12 manudi vaxtalaust.

Sellier & Bellot gaesaskot. g Adeins 3.765
Veidihornsverd a pessum vinsaelu geesaskotum. a manudi.
2 3" 42,5gr. hledsla adeins 885 pakkinn (25 skot). Stoeger P350 Camo
3" 53gr hledsla adeins 1.090 pakkinn (25 skot).
= _RE AL _ vl o e

Prengingar fylgja. Stadgreitt adeins 39.900 eda
adeins 3.765 a manudi i 12 manudi vaxtalaust.

Uppgefid heildarverd er med stadgreidsluafslzetti
3% lantokugjald og feerslugjald er innifalid i manadagreidslum.

Meira urval skotvopna er i Veidihorninu Sidumila 8




skodun

greinar@frettabladid.is

M4 sjé hlidsteedu i seensku kosningunum?

Hofsom en
afgerandi sveifla

PORSTEINN PALSSON SKRIFAR

ala sannast er ad sveiflan { seensku kosningunum
var ho6fsom breyting en afgerandi. Pad var aug-
lj6slega vilji til breytinga, ad pvi gefnu ad horn-
steinar velferdarkerfisins fengju samt sem adur
ad standa.

Borgaraflokkunum tékst ad svara pessum sjénarmidum. Til-
feersla Hofsama flokksins fra haegri neer midjunni synist hafa
verid forsenda fyrir pvi ad flokknum tékst ad dvinna sér aukinn
trinad kjésenda.

Formlegt bandalag borgaraflokkanna med sameiginlegri
kosningastefnu synist aukheldur hafa verid lykillinn ad inn-
gongu peirra i stjérnarskrifstofurnar. Andspeenis dratuga sésial-
demokratiskri kjolfestu urdu borgaraflokkarnir ad syna med
skyrum heetti fram & samstodu i malflutningi. Pad tokst.

A0 pessum forsendum uppfylltum voru saenskir kjésendur
fuasir til ad gefa sésialdemékrotunum fri eftir dratuga litt slitna
stjérnarsetu. Med 60rum ordum var pad efnisleg breyting a
stodu borgaraflokkanna sem opnadi moguleika peirra 4 ad nota
gomlu kenninguna um ad Svipj6d veeri ordin einsflokksriki og
breytingar breytinganna vegna veeru pvi naudsynlegar. Sa boo-
skapur hefur aldrei dugad einn og sér.

Hvad sem 60ru lidur felur pessi h6fsama saenska sveifla i sér
veruleg pdlitisk tidindi. Gréska hefur verid i seensku efnahags-
lifi. Stjornarandstadan flaggadi heldur engum stundarvinsaeld-
armdalum. I pessu vidliti er dkvérdun seenskra kjésenda peim
mun merkilegri.

Seenskir kjésendur fengu vaxandi atvinnuleysi ekKki til pess
ad rima vid gédan hagvoxt. Skatta- og atvinnuleysisbétastefna
borgaraflokkanna reyndist triverdugri en skyringar frafarandi
rikisstjornar.

Spurning er hvort draga megi einhvern leerdém af pessum
seensku kosningum pegar litid er til komandi kosninga hér. I pvi
viofangi er p6 1jést ad umhverfid er neegjanlega 6likt til ad gera
samanburd erfidan.

Formlegt og maélefnalegt bandalag borgaraflokkanna faeroi
seenskum kjésendum b6 dneitanlega tvo skyra kosti til pess ad
velja & milli. Stjérnarandstoduflokkanir hér hafa ekki viljad
ganga jafn langt. A0 pvi leyti verda peir ekki jafn skyr malefna-
legur kostur andspéaenis rikisstjéornarflokkunum eins og gerdist
i seensku kosningunum.

Rikisstjérnarflokkarnir hér hafa framkveemt svipada pélitik
og borgaraflokkarnir i Svipj6d boda. Hins vegar liggur ekki fyrir
hvort Framséknarflokkurinn telur vaenlegra ad vedja & samstoou
um b4 hluti eda einhvers konar sérstodu vardandi 6komna tio.

Eins og sakir standa verda pvi taepast dregnar upp pélitiskar
hlidsteedumyndir af seensku kosningunum og peim sem hér eru
i veendum.
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2. H=d i husnadinu ad Dalshrauni 15 i Hafnarfirdi.
Um er ad raeda teeplega 700 m2. Hulsnaedid skiptist i tvo
veislusali, starfsmannaadstodu, eldhus og einnig eru 3 skrifstofur
& haedinni. Ymsir mbguleikar eru & nytingu hdsnaedisins en par
hefur veislupjonustan Hraunholt verid med starfssemi undanfarin
ar og er allur banadur fyrir slikan rekstur & stadnum.

Ahugasamir hringi i s. 893-3569, Julius eda
sendi t6lvupost & sigurjon@heima.is
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Breytt azetlun

Gudlaugur bor bérdarson hefur nu
skipad svo fyrir ad fyrsti afangi Hellis-
heidarvirkjunar verdi tekinn i gagnid
fyrr en adur var a=tlad og keppast
starfsmenn OR vid ad uppfylla paer
oskir stjornarformannsins. Radgert var
ad hefja raforkuframleidslu & Hellis-
heidi i névember en Gudlaugur atlar
ad setja vélarnar i gang 20. oktéber.
Samsariskenningasmidir
voru fljétir ad setja malid
i samhengi en prof-
kjor sjalfsteedismanna i
Reykjavik er fyrirhugad
viku sidar. Leikurinn
er pvi - i peirra huga
- adeins gerdur svo
ad Gudlaugur geti
badad sig i svidsljdsi
fiolmidlanna  ein-

FRA DEGI TIL DAGS

mitt pegar profkjérsbarattan er ad na
héamarki.

Gefur ut bok
Margrét Frimannsdéttir sagdi i vid-
tali vid NFS i geer ad hun vissi ekki
hvad taeki vid pegar han léti af ping-
mennsku. Hin hefdi gegnt ymsum
storfum, medal annars unnid i fiski
i Hradfrystihasi Stokkseyrar. Eitt veit
hun pé. Hun eetlar ad gera upp
fortid sina, barattuna vid Stein-
grim J. Sigfasson i Alpydubanda-
laginu og fleira, med utgéafu
bokar.

Enn sé6tt ad BTB
Mestu strigakjaftar vidskipta-
lifsins standa uppi i hérinu
a Bjorgolfi Thor Bjorgolfs-
syni (BTB) pessa dagana.

Viglundur Porsteinsson laetur hann
heyra pad i Frjalsri verslun og Magnus
Kristinsson i Mogganum & sunnudag-
inn. Magnus segir ad félag BTB hafi
keypt hlut i Kaldbak af KEA og selt
hann Burdarasi sdlarhring sidar par
sem Bj6rgdlfur var stjornarformadur.
Hagnadur félags BTB hafi verid teepur
milljardur, sem er langtum meira en
hinir fimmtan pdsund hluthafar
Burdarass nutu. Minnir petta a
vidskipti Jons Asgeirs Johann-
essonar pegar félag hans
keypti 10/11 og seldi sidar
Baugi. Heestiréttur sagdi hins
vegar ekki haegt ad draga pa
alyktun ad ,Jon Asgeir hafi
audgast af pessari hattsemi
eda hun leitt til tjons eda
haettu 4 tjoni fyrir Baug”.
bjorn@frettabladid.is

Til hamingju, Magni

egar pessi ord eru skrifud er

mugur og margmenni {
Smaralind ad taka & méti
Magna, rokkstjornunni okkar.
Giskad er & atta pisund manns
og liklega & s tala eftir a0
heekka. Tilsyndar i sjénvarpi
ber mest & bérnum og ungling-
um en i adddendahépnum er
hinsvegar félk & 6llum aldri, af
badum kynjum og tr 6llum
stéttum.

& steerri hluti pjédarinnar
hefur fylgst med 6llum battun-
um, vakad fram & nétt og setid
sveittur vio kosningar, ymist 4
neti eda { sima. Konur og karlar,
stelpur og strakar hafa meett {
vinnu og skéla med bauga undir
augum ad undanfoérnu og vedrid
hefur verid vikjandi umraedu-
efni 4 mannamétum bvi allir
hafa skodun og dhuga a Super-
névu &vintyrinu. Vafalaust
hefur petta komid nidur 4 vinnu-
afkostum okkar pessar vikur og
méanudi en kannski minna en
setla meetti pvi margir hafa
verio i sumarfrii. Og po6tt
einhverjir hafi kannski verid
svolitid preyttir um midbik
vikunnar kemur bpad ekki ad sok
pvi slik pjédareining eflir
andann og hvetur okkur 6l1 til
dada. Pad er gott ad leggja
argaprasio til hlidar um tima og
sameinast um markmio og
hlyjar hugsanir. bad skiptir ekki
minnstu mali ad Magni hefur
synt og sannad ad hann er g6d
fyrirmynd, traustur fjolskyldu-
madur og vel jardtengdur.

Eg hef reyndar att pvi lani ad
fagna ad kynnast allmoérgum
Borgfirdingum og mér hefur
alltaf virst beir allir vel
jardtengdir enda ekki amalegt
ald tengjast nattiru eins og er a4
Borgarfirdi, bar sem sveit og
borp eru umkringd einum
fallegustu fjollum Islands,

INGA ROSA PORDARDOTTIR
I DAG | Afrek Magna

fjollum eins og Stadarfjallinu og
Hvitserki ad 6nefndum Dyr-
fjollum og er pa fatt eitt talid.
Slikt umhverfi hlytur ad ala af
sér gott og traust folk. ba
skiptir vafalaust ekki sidur mali
ad i litlum samfélogum f4 allir
teekifeeri til ad spreyta sig &
6likum verkefnum, allir eru
mikilveegir og skélakrakkar {
famennum grunnskélum i litlum
borpum eflast og styrkjast vid
patttoku i fjolbreyttum menn-
ingarvidoburdum, atvinnulifi og
mannlifi 61lu.

Pd skiptir ekki minnstu mdli
ao Magni hefur synt og sannad
ao hann er go0 fyrirmynd,
traustur fjolskyldumadur og
vel jarotengdur.

bad hefur verid dkaflega
skemmtilegt ad fylgjast med
straknum fra Borgarfirdi eystra
taka patt { undarlegu eevintyri i
atlondum. Ahuga pjédarinnar
var nokkud stillt { h6f framan af
en eftir bvi sem leid 4 sevintyrio
fylltumst vio 6ll gridarlegu
stolti, sem hefur vaxid med
hverri vikunni. bad er alveg
oparfi a0 leggjast 1 djupar
peelingar um pjédarséalina i
bessu samhengi. Strakurinn
hefur einfaldlega stadio sig vel,

jafnt sem ténlistarmadur og
madur og vid hofum haft 4staedu
til ad vera stolt af honum. Fyrst
og sidast hafa dhorfendur og
adddendur gladst yfir einleegri
og kurteisri framkomu, latleysi
hans og jafnadargedi. Svona
gvintyri reynir 4 og érugglega
audveldara ad missa tokin a
sjalfum sér en halda peim. bad
hlytur ad hafa verio erfitt fyrir
Magna og fjolskylduna hans ad
koma beint tr hringidunni ytra
og langri flugferd inn { Sméara-
lindina par sem stér hépur
sepandi adddenda beid en ekkert
virdist geta raskad ré beirra.

Landkynning pessa @&vintyris
virdist hafa verid talsverad.
Islenskir adddendur Magna hafa
pytt islenska umfjollun um
péattinn yfir & netsidur og
erlendir lesendur beirra eru
fullir pakkleetis, ahuga a Islandi
og jafnvel dhuga 4 pvi ad leera
islenska tungu svo beir geti
skilid pad sem sagt er. Mamma
Magna feer gédar kvedjur og
bakkir fra netverjum fyrir gott
uppeldi og Eyriun nytur baedi
adddunar og 6fundar. Svona
meetti &fram telja og ekkert 14t
hefur verid & netskrifum um
Magna og frammist6du hans
bétt nokkrir dagar séu lionir fra
lokum pattaradarinnar.

Nu verdur frédlegt ad
fylgjast med framhaldinu.
Hljémsveitin A moéti s6l hefur
steekkad adddendahép sinn
umtalsvert, fyrst og fremst
innanlands en einnig ad ein-
hverju leyti erlendis, og
vafalaust gefast morg tekifeeri
til ad nyta pennan medbyr, sem
ad sumu leyti var éveentur. Vi
hoéfum 611 eignad okkur Magna
og munum fylgjast med honum
af auknum dhuga naestu vikur,
manudi og jafnvel ar. Til
hamingju Magni.

Or6 og efndir

Umraedan
Laekkun matarskattsins

ndanfarid hafa pingmennirnir

Gudlaugur Por Pérdarson og Birg-
ir Armannsson 1j4d mals & mikilveegi
bess a0 leekka matvelavero 4 Islandi.
Eg fagna pessum nyja lidsauka i
umraedunni um leegra verd 4 matvoru,
en vidurkenni ad sinnaskipti bing-
mannanna koma furdulega fyrir sjon-
ir.

I upphafi pessa kjortimabils lagdi
Samfylkingin fram frumvarp um
helmingsleekkun 4 matarskatti. Svo
vildi til ad Sjalfsteedisflokkurinn hafdi
lofad pvi ndkveemlega sama i kosn-

steedisflokksins atkveedi

gleymd.

frumvarps Samfylkingarinnar um

ingabarattunni. En pegar kom ad efndum kosn-
ingalofordanna greiddi allur pingflokkur Sjalf-
gegn malinu, einnig
Gudlaugur Pér og Birgir. b4 var ekki 1idid halft ar
fra kosningum en pad virtist naegilega langur timi
til pess ad loford kosningabarattunnar vaeru

Afstada pingmanna Sjalfstaedisflokksins til

leekkun 4 matarskattinum birtist m.a.
oktéber 2003. Einar K. Gudfinnsson, pa bingflokks-

AGUST OLAFUR AGUSTSSON

helmings-
i DV 8.

eigin flokks. Birgir Armannsson treysti sér ekki
heldur a0 stydja sitt eigio kosningaloford og vildi
frekar bida og sja skattapakka rikisstjornarinnar
i heild sinni.

N er komid ad lokum pessa kjortimabils og
pingmenn hafa fengio fleiri teekifeeri til ad kjosa
med leekkun matarskattsins en aldrei stutt malid.

Kannski parf kosningabarattu til ad sjalfsteedis-
menn fari ad taka upp fyrri stefnu og loford.

Hofundur er varaformadur Samfylkingarinnar.

formadur, sagdist ekki vilja stydja
frumvarpio pvi hann vildi leekka mat-
arskattinn 4 eigin forsendum eins og
hann ordadi pad. Eg veit ekki hvernig
tdlka & pessi ord, pvi forsendur Sjalf-
staedisflokks 1 pessu mali voru peer
somuog Samfylkingarinnarikosninga-
barattunni. Hvort ad eigin forsendur
merki ad ekki purfi ad standa viod gefin
loford er erfitt ad segja. Loford beggja
flokkanna lutu ad pvi ad leekka matar-
skatt Ur 14% 1 7%.

bingmadurinn  Sigurdur  Kéri
Kristjansson sagdi ad Sjalfsteedis-
flokkurinn myndi vinna ad pessu mali
en bad yroi ekki { anda frumvarps
Samfylkingarinnar Aftur nokkud
sérstok afstada i 1j6si lofords hans
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Solvi Fannar Vidarsson gefur

(it nyja heilsuhandbok i lok

EYKUR LIiFSGLEDI OG KRAFT
Marta Eiriksdéttir hefur kennt dansjoga

manadarins. i taep tvo ar. % )
HEILSA 2 HEILSA 4 1I
FASTEIGNIR HEIMILI HEILSA HUS BORN NAM FERPIR MATUR BILAR TiSKA ATVINNA BRUDKAUP TILBOP O.FL. [R:ANVN:IFN3)i5)
ALLT HITT
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Gudjon Berg-
mann, rithéfundur
og jogakennari,
heldur fyrir-
lestur undir
yfirskriftinni
.Pu ert pad
sem pu hugs-
ar - leerdu ad
na betri stjorn
& hugsunum
pinum”

i Madur
lifandi,
Borgartuni 24,
midvikudaginn
20. september
kl. 17.30-19.00. A fyrirlestrinum
kynnir Gudjon brot af pvi sem
hann hefur kennt. Sja www.
madurlifandi.is

N stendur yfir tilbod &
arskortum i heilsuraektarstédvar
Nautilus i Képavogi, Hafnarfirdi
og a Alftanesi. Misjafnt er eftir
stdvum hvada tilbod eru i gangi
en hvert kort gildir eingdngu a
peirri st6d par sem pad er keypt.
Allar nénari upplysingar ma finna
4 www.nautilus.is

Graenmetisnamskeid Sollu eda
Solveigar Eiriksdéttur, er haldid i
kvold kl. 18.50-23.00 i Hagkaup-
um i Smaralind. Er pad blanda
af freedslu og synikennslu. Nam-
skeidid verdur endurtekid 25.
september, 26. september, 2.
oktober og 3. oktober. Sja www.
himneskt.is

GOPAN DAG!

i dag er pridjudagurinn
19. september, 262. dagur
arsins 2006.

Solaruppras Hadegi Sdlarlag
Reykjavik  7.01 1322  19.40
Akureyri 6.44  13.06 19.26

Heimild: Almanak Hdskdlans

Smaauglysingasimi
550 5000

Auglysingasimi Allt
550 5880

pPuU getur pantad
smaauglysingar a visir.is
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Gabrlelu finnst ekki bara gaman i sundi, heldur lika i r6lé. Svo a han marga vini i hverfinu sem gaman er ad leika v16

)

Allt skemmtilegt 0g
ekkert erfitt

Gabriela Kristjdnsdéttir er hress fimm
dra stiilka sem er nybyrjud d sundndm-
skeidinu Scehestar hjd KR.

Pad liggur vel a Gabrielu pegar bladmadur
hittir 4 hana. Hin er nykomin af annarri
sundeaefingu og er biin ad leera svo margt
skemmtilegt a0 hin reedur sér vart fyrir
keeti.

»bpad er allt skemmtilegt, ad kafa, yta
plastinu afram med hokunni og busla,“ segir
Gabriela pegar hin er innt eftir pvi hvort
eitthvad sé meira spennandi en annad. Svo
bagnar hin, hugsar sig betur um og segir ad
hringurinn sé kannski skemmtilegastur,
baod er ad segja plasthringur sem bornin eru
latin synda i gegnum a4 namskeidinu.

Gabriela er lika biiin ad kynnast skemmti-

K/ fba_.t..ﬂ’
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. vi graenmeti
ollu pvi g 3 boda

legum krokkum { sundi og finnst sko ekki
leidinlegt a0 Rebekka, vinkona hennar af
leikskélanum, skuli einnig vera med. ,,Briet,
systir Rebekku, er lika i sundi og alveg rosa
klar,“ segir hiin og beetir vid ad pad sé vegna
pess ad hiin sé svo stér, alveg atta ara.

A0 mati Gabrielu er ekkert of erfitt i
sundi og svo er hin Gudrin Asta, sund-
kennari, alltaf skammt fra til ad tryggja
oryggi barnanna og sja til bess ad pau geri
allt rétt. ,Krakkarnir gera stundum ekki
rétt og pa parf Gudrin Asta ad syna hvernig
4 a0 gera bad,” utskyrir hdn.

Ekki gefst timi til ad spyrja frekari
spurninga pvi Gabriela er buin ad draga
fram spil sem hun vill spila vid bladamann,
sem finnst pad fin skipti { stadinn fyrir vio-
talio.

roald @frettabladid.is
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Himnesk hollusta faer
lifraena vottun

FYRIRTAKID HIMNESK HOLLUSTA, SEM SERH/EFIR SIG i INN-
FLUTNING! A LIFRANUM MATVORUM, HEFUR FENGID LIFRANA
VOTTUNARSTIMPILINN FRA VOTTUNARSTOFUNNI TUNI.

Vottunin tekur baedi til
fyrirtaekisins sem og
hinnar lifreenu vérulinu
pess. bar med hafa
rumlega fimmtiu v6ru-
tegundir frd Himneskri
hollustu fengid lifreena
vottun fra Vottunarstod-
inni Tuni. Samkvaemt
fréttatilkynningu fra
Himneskri hollustu
hafa 55 adilar 4 [slandi
fengid vottun fyrir
framleidslu, dreifingu
eda vinnslu lifreenna afurda, allt fra dilkakjoti til eedarduns. betta
er pd i fyrsta sinn sem islensk vérulina hlytur vottun sem pessa.
Vérulinan er fra Himneskri hollustu ehf. en p6 ber ad geta pess ad
framleidendur varanna eru fra ymsum I6ndum.

Vorurnar sem um raedir eru adi fjolbreyttar en & medal peirra eru
kjuklingabaunir, kakoduft, hnetusmjor, eplamauk, tomatmauk,
agave-sirop, ymiss konar hnetur og fraee og horfraejaolia.

Solveig Eiriksdottir og Elias Guﬁmunds—
son taka vid vottuninni frd Gunnari A
Gunnarssyni, framkvaemdastjora Tans.

6 tommu

kr. 299

Gildir i sept. 2006 ¢ Gildir ekki med 68rum tilbodum
Gildir ekki i Stjgrnumali
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Dr.Hauschka

Mattlmilsgar ansrtnadna

Kynningarkvold
Midvikudag kl. 20:00

Kynning & hinum heimspekktu nattdrulegu
Dr.Hauschka snyrtivérum. Dr.Hauschka
snyrtifredingur veitir personulega radgjof.

20% afslattur & 6llum Dr.Hauschka
vorum a kynningunni.

Skraning i Yggdrasil

iy L = L A 1 e el b

s §

Namskeid i
i Bowen T=kni

Einfdld, mjik og ahrifarik medferd sem farid
hefur sigurfir um Evropu.
Virkar vel & hverskonar vandamal.

Kennt i Reykjavik 20. - 23. oktober 2006

Islenskt ndmsefni og Islenskur kennari,

IJP-[H-. slemia 411 4569 op BT TAE6T = Margew
e boasend sl oom = jrmseg P semmeet ks

Yfirburdataeki
fyrir yfirburoarfolk!

Life Fitness - veenstu pess besta

LN Treadmill

= | (D tolvuskjar kéronar rikulegan
buinad T9e hlaupabrautarinnar

ARGUS 06-0350

LLFOFi P85S HREYSTI

brekhjol, hlaupabrautir, prekpjalfar og zfingastodvar SReNATMORISNE BH 717

Hagstaed greidslukjor Opid 10-18 man.-fos.

Morgunstund gefur gull i mund. Nyttu morgnana i hreyfingu,
pad lengir daginn og b meetir hress i vinnuna.

'u.

S6lvi byggir nyju bokina a aralangri reynslu af einkapjélfun og radgjof.

FRETTABLABID/HRONN

A0 sattast vio sjalfan sig

Solvi Fannar Vidarsson, fram-
kveemdastjori Heilsurddgjafar,
gefur 1t nyja heilsuhandbok,
Kaloriukvétann - bordadu eins
og big lystir, i septemberlok
sem hann byggir d dralangri
reynslu af einkapjdlfun og
heilsurddgjof.

,I minni vinnu hef ég veitt pvi
eftirtekt a0 madur kemur aldrei &
framfeeri nema broti af peim upp-
lysingum sem madur hefur vidad
a0 sér i gegnum tidina,“ segir Solvi
um tilurd békarinnar og beetir vid
a0 asamt pvi sé hin samantekt &
pvi sem virkar best hja flestum,
enda geti pad verid mjog mis-
jafnt.

Spurdur ad bvi hvad gerir
Kalorfukvétann frabrugona 60rum
heilsuhandbékum segist Solvi
hafa syn 4 likamsraekt sem sé fra-
brugdin moérgum innan sama
geira. , Adferdirnar sem ég beiti
og hef kennt 60rum ad tileinka sér
eru svo ekki sé um villst ad skila
arangri,“ bendir hann a i pvi sam-
hengi.

Eins og fram kemur 4 képu
Kaloriukvétans byggir békin &
adferdinni S.M.A.R.T., sem gengur
at 4 ad skilja starfsemi likamans
til fullnustu til ad geta bordad eins
og mann lystir en samt verid {
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g6du formi. ,Eg stunda likams-
raekt til a0 geta borodad flest af pvi
sem mig langar {, en finnst allt of
fair gera pad,” ttskyrir Solvi. , Eg
hef hins vegar veitt pvi eftirtekt
ad peir sem taka bann pél { haedina
eru sattari fyrir vikid, eru ad
bessu fyrir sjalfa sig og nd meiri
arangri.“

So6lvi segist sjalfur hafa glimt
vid aukakiléin sem barn og hafa
farid at i iproéttir til ad vinna bug 4

Solvi vidadi ad sér miklum frodleik vid
gerd Kaloriukvétans og i henni fléttar
hann heimspeki, salfraedi, hagfraedi,
lifedlisfraedi og iprottafraedi saman vid
almenna skynsemi. FRETTABLABID/HRONN

EFNGLAKR®PPAR

peim vanda. ,,Med timanum fann
ég hversu g6d ahrif ipréttirnar
hofou & mig,“ dtskyrir hann og
segist hafa séd hvernig peer skil-
udu 60rum svipudum nidurstoo-
um.

Jbegar ég var ad velta framtio-
inni fyrir mér 4 yngri &rum hafoi
ég dhuga & gudfraedi, leeknisfraedi
og salfraedi en ipréttafraedin vard
fyrir valinu af pvi ad mér fannst
hin géd blanda af pessu prennu,*
segir hann. , Enda hef ég att i g6ou
samstarfi vid leekna og salfraed-
inga i gegnum tidina, pvi hugar-
fario skiptir ekki sidur mali aetli
madur sér ad nd einhverjum
arangri.“

S6lvi bendir einmitt & hvernig
neikveett hugarfar geti hreinlega
haft eyodileggjandi ahrif. Hann
vitnar 1 bokina par sem stendur &
einum stad ad samviskubit sé eins
og ad ala nodru vid brjést sér, pad
geri ekkert nema ad skemma
fyrir,

»Eg hef lika horft upp 4 allt of
marga stunda 6markvissa likams-
reekt, liklegast af bvi ad peir vita
ekki hvaod peim hentar best,“ segir
hann. ,,Peir hefou att ad spyrja sig
i upphafi hvad heefdi peim best,
auk bess ad endurmeta reglulega
stoduna med spurningunum hvaod-
an er ég ad koma, hvar er ég stadd-
ur og hvert stefni ég? Boékin er
gerd til ad hjalpa folki ad gera
pad.« roald @frettabladid.is

baetiefnio }

Jod

Tveir pridju af jodi likamans eru i
skjaldkirtlinum. Jod hjélpar folki

ad grennast med pvi ad brenna
umframfitu, en pad studlar ad pvi
ad folk nai fullri steerd. Pad gefur
meiri orku, skerpir greind og studlar
ad heilbrigdu hari, néglum, hid og
ténnum.

Ef skortur er & jodi i likamanum
getur pad haft i for med sér staekkun
skjaldkirtils og slimbjug.

pau matveeli sem innihalda jod eru
pari, laukur, allt fiskmeti og graen-
meti sem vex i jodrikum jardvegi.
Jod er einnig haegt ad fa i mérgum
fidlvitaminum og steinefnablondum.
A Islandi er hverfandi haetta &
jodskorti, par sem jardvegur

nalaegt hafi inniheldur mikid

jod.

Rédlagdur dagskammmitur er 80-150
mg fyrir fullordid folk en 125-

150 mg fyrir ofriskar konur

eda konur med barn &

brjosti.

Heimild: Ny og betri

baetiefnabiblia
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Helamorklna skreyta falleglr haustlit-
ir um pessar mundir.

Heillandi
haustganga

GENGID VERDUR | HAUSTLITUNUM |
HEIDMORK A LAUGARDAG.

Heidmork skartar sinum fegurstu
haustlitum um pessar mundir.
Skograektarfélag Reykjavikur, sem
stadid hefur fyrir fj6lbreyttri dagskra
alla laugardaga i september, atlar
af pvi tilefni ad efna til stafgéngu

i haustlitunum laugardaginn 23.
september. Gangan verdur fjogurra
kilometra [6ng en farid verdur um
Ellidavatnsheidina.

Gudny Aradéttir og Jona H. Bjarna-
déttir stafgbngupjalfarar leida
hopinn, en peer wtla ad kenna
undirstéduatridi stafgéngu en gengid
verdur rosklega & gongustigum.
Mezeting er vid Borgarstjoraplan ki
11.00. Gangan hentar 6llum aldurs-
hopum. Gangan tekur um tvo tima
og er adgangur dkeypis.
Laugardaginn 30. september verdur
sidan haldin skemmtileg freedslu-
ganga er nefnist A sl6dum Einars
Ben. pPar fraedir Gudjon Fridriksson
sagnfraedingur gesti um pjodskaldid
Einar Ben. Gangan hefst inni i gdmlu
,hlodunni” & Ellidavatnsbaenum par
sem Einar Benediktsson faeddist
arid 1864. Gudjon svipast um i
nagrenni baejarins og veitir innsyn

i lif fjolskyldu Einars og aevi pessa
merka manns.

Nénari upplysingar og kort ma
finna & www.heidmork.is og www.
stafganga.is - sgi

Margs konar afingar eiga ad fara fram
naesta vor hér a landi til varnar alheims

flensufaraldri.

Vidbragdsaaetiun

UM HUNDRAD MANNS [ TUTTUGU

0G SJO STARFSHOPUM VINNA NU AP
VIDBRAGDSA/TLUN A i{SLANDI VEGNA
INFLUENSUFARALDURS SEM HINGAD
TIL HEFUR GENGID UNDIR NAFNINU
FUGLAFLENSA OG HUGSANLEGA GATI
BREIDST UM HEIMSBYGGBINA.

Dreifing naudsynjavara, fraedsla til
almennings og faghdpa, salreenn studn-
ingur, sjukraflutningar og takmarkanir

4 ferdafrelsi almennings eru medal
peirra atrida sem 27 starfshopar um
vidbrogd vid alheims flensufaraldri hafa
fjallad um. Starfshoparnir voru stofnadir
af styrihopi sem rikislogreglustjora og
sottvarnalaekni myndudu i febraar
sidastlidnum og eiga ad skila skyrsl-

um i lok pessa manadar. Petta kemur
fram i nyatkomnum Farséttafréttum
Landleeknisembaettisins. Mikilvaegir
afangar hafa nadst i pvi ad styrkja varnir
landsins gegn peim heimsfaraldri sem
um raedir. Til deemis hafa 89.000 med-
ferdarskammtar af inflGensulyfjum verid
keyptir til landsins og samningar liggja
fyrir um kaup & 20.000 til vidbotar.
Einnig hefur verid samid um neydar-
birgéir af dreypilyfjum sem eiga ad duga
i sleemum faraldri i prja méanudi, jafnvel
pé flutningar til landsins brygdust.
Islendingar eru i samstarfi vid Dani um
ad tryggja sér bdluefni gegn infliensu
og er reiknad med undirritun samninga
& naestu vikum.

Heildardrég ad vidbragdsaaetlun zetti ad
liggja fyrir i lok névember og stefnt er
ad efingum hennar naesta vor.
Heimild/Farsottafréttir 2. arg. 9. tbl.

Nytt lyf gegn sykursyki 2 gefur géooa von

Nyitt lyf, DREAM, gefur gédar vonir um ad
haegt sé ad draga allverulega tr likum d
sykursyki 2 i dheettuhépum.

Fra bessu er greint i nyjasta hefti leeknatima-
ritsins The Lancet. Sykursykier stért heilbrigdis-
vandamdl { hinum vestreena heimi en sjik-
démurinn lysir sér pannig ad likamann vantar
instlin, eda pad er gallad, svo hann neer ekki ad
vinna sykur tr feedu og stjéorna magni bl6o-
sykurs. Sykursyki er af tvennum toga, 1 og 2, og
er 1 mun alvarlegri. Lyfio 4 ad gagnast peim sem
bjast af glikésadpoli og lagum blédsykri, en &
hverju ari fa tiu présent peirra sem pjast af
bessum kvillum sykursyki 2. Talid er ad um &tta
présent af mannkyninu pjaist af glikdsadpoli og
lagum bl6dsykri.

Visindamenn pré6fudu DREAM (Diabetes
Reduction Assessment with ramipril and rosigl-
itazone Medication) 4 5.269 einstaklingum med

annan hvorn kvillann. I prji 4r var sjiklingum
gefid annars vegar DREAM og hins vegar lyf-
leysa og allan timann voru patttakendur hvattir
til ad lifa heilbrigdu liferni, borda rétt og hreyfa
sig naegilega. I lok tilraunarinnar hofou 658 ein-
staklingar 4 lyfleysu fengid sykursyki en adeins
280 af peim sem fengu DREAM. Detta pydir ad
likur & ad f4 sykursyki 2 minnka til muna med
inntoku lyfsins.

Talsmenn tilraunarinnar fullyrda ad med heil-
brigdu liferni og inntoku DREAM megi minnka
likur & sykursyki 2 um tvo pridju. Pessi arangur
kostar b6 sitt pvilyfid eykur likur 4 veegu hjarta-
afalli. Azetlad er ad af hverjum 1.000 sem taka
lyfio fai fjorir til fimm hjartaafall en i sama hépi
hefur tekist ad forda 144 einstaklingum fra pvi
a0 fa sykursyki. betta telja visindamennirnir
vidunandi aukaverkanir. -tg

Um 171 milljén manns pjaist af sykursyki og er talié ad
su tala muni tvofaldast fyrir arid 2030.

¥

WALLHUGGER

Veldu pér eitt med o6llu

WALLHUGGER dregst ad veggnum eins
og nafnid bendir til. Pannig helst pu
alltaf vio hlio nattbordsins. Mest seldi
ameriski botninn i heiminum.

ig-care.com

Einstok honnun

Allir purfa ao sofa vel, pu lika ..............

STILLANLEG RUM

SWISSFLEN
N T T
w
50 ara reynsla

Loftram an rafmagns

Eitt virtasta framleioslufyrirtaeki Evropu.
Stillanlegu loftramin hja SWISSFLEX
eru i sérflokki.

BIFLEX

Einn goour a frabeaeru verdi.

Mest selda stillanlega riamio.

Fraber reynsla 4 islandi fra arinu 2000.
Ef pig vantar §ott og sterkt stillanlegt rdm
pa er BIFLEX lausnin.

verkum ad hin andar mun betur.

Gr skyldum efnum.

IQ-CARE heilsudynan er ein besta heilsudyna i heimi

Sérstok efnisuppbygging 1Q-CARE heilsudynunnar gefur henni eiginleika sem eru engu likir.

o prystijofnun er lykilordid. IQ-CARE adlagast fullkomlega ad likamanum og tryggir gott bl6dfleedi
sem gerir pad ad verkum ad pd byltir pér minna og neerd dypri og betri svefni.

o 1Q-CARE er svaedisskipt og gefur pvi réttan studning fyrir mjébak og axlir.

¢ |Q-CARE er med opnari efniseiginleika en flestar vorur dr skyldum efnum sem gerir pad ad

¢ |Q-CARE adlagast hradar a0 likamanum en flest rim dr skyldum efnum.
¢ |Q-CARE er ein sterkasta efnablanda sem hefur verid préud og endist pvi lengur en flestar vorur

o |Q-CARE prystijoéfnunarefnio er mikid notad og vidurkennt af sjikrahtsum og heilsustofnunum.

Urval af pyskum hagaeﬁasaengum fra BETTY www.betty.de

* NASA Outlast med 100% hvitum Siberiu gaesaddni
www.outlast.com
Thalasca dinsaengur og koddar fyrir asmasjuklinga.

Thinsulate saengur. www.thinsulate.com
Thinsulate saengur med Comfortemp efni.
Camel saengur Betty Hyspring taekni
Silkiseengur

Cashmere saengur Betty Hyspring taekni
Sensofill heilsukoddar

Veldu pad besta

WILLIS & GAMBIER

HAGADA HUSGOGN
www.wguk.com

Vid adstooum pig viod ad velja
pad sem pér hentar

AKUREYRI

Svefn & heilsa

1.8 0. 0.8 ¢

veri.
yelko™

PJONUSTA

ﬂ
www.svefn.Is

URVAL

GOD VERD

GAEDI PEKKING

Listhdsinu Laugardal, 581 2233 ¢ Dalsbraut 1, Akureyri, 461 1150

Opid virka daga 10:00 - 18:00 » Opid a laugardogum fra 11-16:00 fra og med 12. agust
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19. sept. Ayurveda heilsufradi

H e i I S UV6 U = 17:30-19:00 Sigurlin Gudjonsdtti
markadur

20. sept. Pu ert pad sem pii hugsar. .
17:30-19:00 Gudjon Bergmann

26. sept. Hvad heldur pu ad pu sért?
17:30 - 19:00 borvaldur borsteinsson

27. sept. Eru gedlyf tofralausn eda martr6d?
18:00- 19:30 Benedikta Jonsdottir

ma 6 ur I ifa n d | 27. sept. Heilsukostur - Matreidslunamskeid

Borgartuni 24 og Heedasmara 6 18:00 -21:00

STAFGANGA I LAUGARDAL ?

Stafgongunamskeid hefst 26. september n.k.

TIMAR FYRIR BYRJENDUR: pridjud- og fimmtudaga k| 17:30
TIMAR FYRIR LENGRA KOMNA: pridjud- og fimmtudaga kI 17:30

i

SKRANING 0G NANARI UPPLYSINGAR A: www.stafganga.is n

GUDNY ARADOTTIR * stafgéngupjalfi * simi 616 8595
JONA H. BJARNADOTTIR * stafgéngupjalfi * simi 694 3571

STAFGANGA - anrifarik leio til likamsraektar

Mk, hdr ofg hollscedners _

Fiirddiiramr Hrra

YVantar I_:us; wimnuy Haldu
samband]
Lilja Dédra =, 86857036

Eydis Bjork s. 8685226

Kiktu & www wolars. is

Vardum | Egilshéll 7-11 sapt.
———'—q;.

SOMABAKKAR

PANTADU i SIMA 565 6000 / FRI HEIMSENDING*

Nénari upplysingar & somi.is
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Dansjoga er fyrir alla sem hafa gaman af ad hreyfa sig a frjdlsan og heilbrigdan hatt, ad s6gn Mortu Eiriksdottur dansjogakennara

sem talar af reynslu.

FRETTABLABID/VIKURFRETTIR

Eykur lifsgledi og Kkraft

Marta Eiriksdoéttir hefur kennt
dansjoga i teep tvo dr d Sudur-
nesjum. Nii fd hofudborgarbiiar
einnig teekifeeri til ad kynnast
tofrum peirrar idkunar.

,betta er hin fullkomna hreyfing
og hin er fyrir pa sem vilja auka
lidleika, pol og brennslu. Lika fyrir
bé sem vilja hleeja meira og lera
ad njota augnabliksins enda kollum
Vi hana konfektido i heilsursekt-
inni,“ segir Marta gladlega pegar
hin er spurd hvad dansjoga sé.
»Pad nefnist Kripalu DansKinetics
& frummaélinu og byoir einfaldlega
hreyfiaflfraedi dansins. Eg kys ad
kalla pad dansjéga og eitt er vist ad
i0kun pess eykur lifsgledi og
kraft,” beetir hin vid. Hun segir
Kripalu DansKinetics stundum
kallad best geymda leyndarmal

kripalu-jéoga-midstodvarinnar i
Bandarikjunum og hyggst afhjipa
petta leyndarmaél hér & hofudborg-
arsvaedinu og hefja fjogurra vikna
namskeid 1 Résinni i Bolholti 4 {
naesta manudi, 6. oktéber.

Marta hefur i morgu ad sndast.
Hin kennir leiklist { grunnskél-
anum 1 Sandgerdi auk bess ad
fraeda kennara um gildi leiklistar
i kennslu og halda fyrirlestra &
Sudurnesjum um hollt mataraedi.
Hun heldur utan um hépefli fyrir
ba sem bess 6ska og kennir f6lki &
ollum aldri jéga. Eftir ad hidn afl-
adi sér kennararéttinda i Kripalu
DansKinetics { jam’lar 2005 hefur
hun leitt ndmskeid { beirri grein &
SuéurneSJum vi0 miklar vinseeld-
ir, nd ad undanfornu i Ipréttaaka-
demiunni { Reykjanesbee. Hun
segir adsoknina ad dansjéganam-
skeidunum hafa verid frébeera
enda féi einstaklingurinn og hans

innri lidan dtras i timunum og
ahrifin séu greinilega g60.

»FOlk sem kynnist dansjéga
hefur mjog gaman af pessari
likamsreaekt pvi hiin sameinar dans,
jogastoour og gbéda slokun. Dans-
inn eflir orkufledid og eykur hita
og brennslu en jégateygjurnar
lidka stirdleikann i burtu og slok-
unin i lokin veitir innri ré. bvi finna
bétttakendur strax fyrir léttleika
og gledi sem fylgir pvi a0 blanda
saman bessum Oflugu adferdum
likamsreektar,“ lysir huin.

Hun segir félk a ollum aldri
geta stundad pessa tegund likams-
reektar. ,Dansjéga er fyrir alla
sem hafa gaman af a0 hreyfa sig 4
frjalsan og heilbrigdan héatt,“
segir hiin og er sidan rokin i dans-
hépinn sinn aftur. Skraning { ndm-
skeidin 1 Résinni er hafin { sima
848 5366 og & heimasidunni www.
pulsinn.is

NU pegar haustar fer ad bera a pvi ad folk leitar sér
adstodar hjonabandsradgjafa til pess ad bjarga hjona-
bandi eda sambandi. betta er vissulega jakveett og gott
ad sja pegar folk leggur sig fram vid sambdnd sin og er
reidubuid ad vinna i peim. Skilnadartidnin haekkar po
stodugt og virdist folk ad morgu leyti hafa gefid upp
vonina um &vilangt samband. Fjolmargar astaedur ma
an vafa finna fyrir pessari préun og ein peirra er olikar
vaentingar folks til starsambands. Samhlida fjcImidlafari
sidustu aldar hefur akvedin imynd sambands ordid til
sem ekki var til fyrr & 6ldum og samraemist ad morgu
leyti ekki 68ru i samfélaginu. Pad er pvi ekki dalgengt
ad pegar folk leitar sér hjalpar pa er pad vegna pess ad
sambandid stendur ekki undir veentingunum. Par sem
sambandid er ekki eins og pad a ad vera leggur folk oft
pann skilning i pad ad pvi hafi ekki verid atlad ad vera
og pvi sé réttast ad slita sambandinu og leita ad pvi sem
pad vill annars stadar.

i radgjofinni verdur félk oft fyrir afalli pegar pad kemst
ad pvi ad pad parf ad hafa fyrir sambandinu og leggja
4 sig vinnu til ad vidhalda pvi. begar tveir einstaklingar
akveda ad taka saman og jafnvel eyda saman avinni eru
ymsir hlutir sem breytast i lifi peirra. Fra pessu augnabliki
byrja einstaklingarnir ad lifa i mikilli nand og purfa pvi
ad proskast saman, baedi sem einstaklingar og par. bessi
proski kemur pé ekki afallalaust og i natimasambandi
hafa otal breytur flaekt malin mjég mikid og gert pad ad
verkum ad meiri vinnu parf til ad vidhalda sambandi. Pad
sorglega er p6 ad samhlida pvi ad meiri vinnu parf til ad
vidhalda sambandi hefur imynd astar ur fjlmidlum gert
pad ad verkum ad folk leggur meira upp tr ad sambond
falli ad dkvednu méti og helst geri pad af sjalfu sér an
fyrirhafnar. Forlagatrt i astamalum hefur til ad mynda gert
pad ad verkum ad folk leggur mikid upp ur upphafsblossa
sambandsins og hinni rémantisku ast sem einkennir
upphaf nys sambands. begar sambond byrja ad proskast
af pessu stigi og yfir & meira krefjandi stig fer folk pvi oft

Sambond og veentingar

ad efast um samband sitt og jafnvel ad trda pvi ad hugs-
anlega hafi pvi ekki verid ,atlad” ad ganga upp. SU mynd
sem fjolmidlar gefa af ,hinni einu s6nnu” &st er nefnilega
afar blekkjandi og pvi midur einum of mikil einféldun.
begar folk elst upp vid pessa mynd virdist pad pé fara ad
nota hana sem meelistiku & sin sambdnd og haettir pvi
til ad traa pvi ad ef allt gengur ekki vel fyrir sig og pad
parf ad leggja mikid a sig, pa sé pad til marks um ad
sambandinu sé ekki zetlad ad endast. Folk tengir pannig
minnkandi astridu vid minni dhuga og ast, en i raun er
pad & pessum stigum sem reynir 8 sambandid og pa sést
ur hverju sambandid er byggt. Ein skemmtilegasta lysing
sem ég hef heyrt & pvi hvernig samband entist aratugi var
i vidtali vid hjon sem hofdu verid gift i 50 &r. Spurd hvada
brellum pau hefdu beitt til ad lata sambandid endast,
svaradi konan um heel ,ja pad var nu einfalt, vid hasttum
aldrei ad vera astfangin & sama tima”.

Stadreyndin er p6 st ad ekkert samband er &falla-
laust og jafnvel astfongnustu einstaklingar purfa ad
vinna ad sambandi sinu til pess ad pad haldist. Edlilegt
er ad samband gangi i gegnum akvedin proskastig likt
og einstaklingar og eykst alagid oft vid umskiptin & milli
stiga. | upphafi einkennast sambénd gjarnan af rémantik
og miklum tilfinningahita en smam saman breytist petta
pannig ad nandin og vinskapurinn verdur mikilvaegari en
romantikin. Pad er pé ekki verid ad segja ad oll astrida
hverfi ir sambandinu heldur breytist hiin og parf mégu-
lega ad hafa adeins meira fyrir henni en adur. Pad er pvi
afar sorglegt begar madur sér folk gefast upp 48ur en
pad hefur fullreynt ad lata sambandid virka og komast &
innilegra stig. pratt fyrir ad upphafid einkennist af fidringi
i maga, spennu og mikilli astridu eru eiginleikar proskadra
sambands engu sidri og i raun eitt pad besta sem lifid
hefur upp & ad bjoda. Reynid pvi frekar ad prauka og
profa sambandid adur en pid gefist upp, pvi pegar félk
eltist vid upphafsastriduna er heett vid ad pad muni vera
endalaust & hlaupum.
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Almenn anaegja rikti um pau l6g
sem hafa verid sampykkt og mida ad
pvi ad gera veitinga- og skemmti-
stadi reyklausa.

Vel heppnad LOFT

Um niutiu manns toku patt i
tobaksradstefnunni LOFT sem
haldin var i sidustu viku.
Tébaksvarnarradstefnan LOFT var
haldin dagana 14.-15. september
2006 i Reykjanesbae. Hun var

i umsjon Heilbrigdisstofnunar
Sudurnesja i samvinnu vid Land-
leeknisembaettid, Lydheilsustdd og
Krabbameinsfélagid. patttakendur
voru um 90 heilbrigdisstarfsmenn
og adrir dhugasamir um tobaks-
varnir.

Rédstefnunni lauk med sampykkt
eftirfarandi alyktana:

,Radstefnan LOFT 2006 lysir yfir
anaegju sinni med ad buid sé ad
sampykkja 16g um reyklausa veit-
inga- og skemmtistadi og pakkar
nuverandi heilbrigdisradherra
hennar frammist6du i malinu.

Réadstefnan hvetur til pess ad
banninu verdi vel framfylgt fra
fyrstu byrjun og ad arangur pess
verdi markvisst metinn 4 visinda-
legan hatt. Einnig verdi séd til pess
ad meeta eirri auknu eftirspurn
eftir studningi til reykleysis sem
liklegt er ad fylgi i kjolfarid.

Radstefnan hvetur eindregid til

ad unnid verdi markvisst ad pvi

& komandi ari ad byggja upp
tengslanet folks sem starfar

ad tébaksvérnum innan heil-
brigdiskerfisins sem verdi virkur
studningsadili vid pa sem vinna ad
pessum mikilvaega malaflokki milli
LOFT-radstefnanna.

Radstefnan skorar & yfirvold

ad studla ad aukinni menntun

heilbrigdisstétta a svidi tobaks-
varna og vinna ad rétti barna til
reyklauss umhverfis.

Radstefnan pakkar pa mikilvaegu
akvordun heilbrigdisradherra

ad eyrnamerkja fost framlog til
islenska Reyksimans. Radstefnan
bindur miklar vonir vid ad Reyk-
siminn geti med timanum pjonad
lykilhlutverki i ad binda saman
kliniskar tobaksvarnir i landinu.”
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Tilvisun naudsynleg

bad getur verio dyrt ad fara til
hjartasérfraedings.

Tilvisun heilsugaesluleeknis, dtgef-
in fyrir fram, er forsenda endur-
greidslu kostnadar vid heimsékn
til hjartasérfraedings. Detta er
nidurstada urskurdarnefndar
almannatrygginga sem skar ur
um pad hvort Tryggingastofnun
rikisins hefdi verid stett 4 ad
hafna endurgreidslu par sem til-
visun var dagsett eftir heimsékn
til hjartaleeknis.

Af vef heilbrigdis- og trygg-
ingaraduneytisins.

Tryggingastofnun endurgreidir ekki
heimsokn til hjartasérfreedings nema
med tilvisun fra heilsugaeslulaekni.

G-pack & sex dbgum?
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whruversiun st apdieki
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SMAAUGLYSINGASIMINN
ER OPINN ALLA DAGA KL.

SMAAUGLYSINGASIMINN ER
smaar@frettabladid.is / visir.is

- sem pig vantar

AFGREIDSLAN ER OPIN:

MANUDAG TIL MIDVIKUDAGS
FIMMTUDAG OG FOSTUDAG

LAUGARDAG

SUNNUDAG

BiLAR &
FARART.£KI

www.bilaland.is
BiLL DAGSINS

LandRover Discovery nyskr. 07/1996,
4000cc, 5 dyra, sjélfskiptur, greenn,
ekinn 134.000 p. Verd 990.000, tilbod
570.000.

Bilaland, B & L
Grjothals 1, 110 Rvk.
Simi: 575 1230
www.bilaland.is

HILAEALAN ‘ —
HOFBAHOLLIN

FET AR o S60-058F
~Elmir el 3-

MINI COOPER. AC/SCHNITZER Argerd
2004. Ekinn 30 p.km pusund km.
Ahvilandi kr. 2700 pusund, manadar-
leg afborgun kr. 35 pusund. Verd kr.
2980.000.

it -

M.Benz S 500 argerd 1999, ekinn 59
p.km pasund km. Ahvilandi kr. 3.700
pusund, ménadarleg afborgun kr. -1
pusund. Verd kr. 5.390.000.

Hofdahéllin
Kletthals 2, 110 Rvk.
Simi: 567 4840
www.hofdahollin.is

J |
HEIMSE¥BILAR

wvewr, [WONITEGEN |, 5

VW VENTO GL 1.6 arg 1997 ek. 149
p.km Listi 270 p. Verd 149 p. Moguleiki
& 100% lani Getum beett bilum & plan
og skré. S: 5674000

Heimsbilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 567 4000
www.heimsbilar.is

Vegna mikillar solu vantar okkur allar
gerdir bila & skré og & stadinn, sérstak-
lega dyrari bila. Stort ttiplan og 700m2
innisalur. Erum einnig med mikid drval
af métorhjélum. 100 bilar ehf s. 517
9999 www.100bilar.is opid virka daga
10-19 og laugardaga 12-17.

100 bilar ehf
Funahofda 1, 110 Reykjavik
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-19 og
laugardaga 12-17
www.100bilar.is

Nyir Jeep Grand Cherokee Ltd. 3.0 Disel.
Eydsla 10,2 L i blondudum akstri. Allur
faanlegur aukabunadur. Prir litir til a
lager. Silfur, svartur og dokkgrar. Full
abyrgd, pjonustadur af Reesi. Okkar
verd: 5.790 pus.

Sparibill ehf
Skualagotu 17, 101 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

Bilar til s6lu

islandus.com

: _"- ; '_: )
 VaTal i
Lettar-Velmann H

AEyrgd Tylglr Gllum Bilum)
islandus.com

NYTT! Bilaleitar-Vélmenni. Finnur bil-
inn & augnarbliki! Téti er tengdur fleiri
hundrud bilasélum med yfir prjar millj-
onir bila & soluskra. Smelltu a Tota &
islandus.com og hann finnur bilinn um
leid, reiknar Gt verd i islenskum kron-
um med flutningsgjéldum tolli og VSK
a augabradi og synir pér nidurstodur
strax & islandus.com vefsidunni. | dag
fylgir Abyrgd fré Vordur-islandstrygging
& ollum bilum Islandus.com og haegt ad
fa vidbotarabyrgd i allt ad 5 ar! Vid selj-
um bila langt undir markadsverdi. Simi
pjénustuvers 552 2000 og netspjall vid
s6lumenn er & www.islandus.com

Renault Laguna RTE 2.0 station ssk.,
nyskr. 11/99 élfelgur, dréttarkr., vetrard.,
hradast., geislasp., ABS og m.fl. Vel
med farinn bill, ekinn 73.500 Ny end-
urn. bremsubun, timareim og fl. Neesta
skodun juni ‘07. Verd 880 pus. uppl. i
s. 896 0134.

L
Jeep Cherokee. darg. ‘91, sjalfsk.,
33"dekk, ek.165 pus., verdhugm. 300
pus. S. 699 3369.

ATH ATH ATH! ! !
Tveir bilar seljast vegna flutninga.
Annarsvegar M. Benz 230 Compressor
arg. '05 & 300 pus. ut + yfirtoku, hins-
vegar Cherokee érg. ‘93 med 5.2 vél
sem selst & 250 pus. Verda ad seljast i
dag! Uppl. i s. 824 8426.

0-250 pis.

Til s6lu Peugeot 206. arg.'99. fallegur og
godur bill, litilsh tjonadur 240pus. Uppl
is. 663 4493,

Godur bill i toppstandi, skodadur ‘07 an
aths. tilbod éskast s: 8672567 Gummi

Nissan Sunny érg. ‘95. Bsk. 1400. Ek.
151 pus. Nyskodadur, i toppstandi, litur
vel at. S. 867 1923.

Subaru Legacy 2.0. 4x4. argerd ‘93, ssk.,
ekinn adeins 150 p. Gédur bill. Uppl. i
s. 849 5000.

VW Golf GL ‘94. Gddur bill, eydir litlu.
Verd 95 pus. S. 868 6974.

Hyundai Elantra érg. 95. ek. 188p. skod-
adur 06, Iytur vel at, g6d dekk . v 100 p
5:8225378 e kl 18.

T

T— |

G e
v v Pl

[ ] L

Chrysler PT Cruiser 2,4L arg. 2003 Ek.
79 pkm. gullsans, sjélfsk, 17" kromadar
alfelgur, loftkaeling ofl. Verd 1.690 pus.
Ath. skipti Moguleiki & 100% lani. S.
663-3300

100% lan - 35 pus & manudi. Toyota
Corolla 1.8LVVT-i arg. 2006 Ek. 12 pkm.
Silfurgrar, ssk, élfelgur, loftkeeling ofl.
Verd 1.990 pus.

100% lan - 23 pus & manudi. Renault
Megane Sport Tourer 11/2003 Ek. 47
pkm. silfurgrar, 5 gira, &fleglur, auka-
dekk 4 felgum ofl. S. 663-3300

Til s6lu Renault Megane Scenic érg. ‘99,
1.6, ek. 200 pus,, litur vel Gt. verd 240
pus. M.Benz jeppi ML 230 arg. ‘99, ek.
130 pus., beinsk., flottur bill. Verd 1.850
pus. Uppl. i s. 699 0887.

Jagtiar ‘92 til s6lu! parfnast sma lag-
feeringa, tilbod osk. S:6946748. Skipti
mog.

Godur linu/feerabétur til solu. Vél:
Volvo Penta 117 kw (95) Uppl. s.
4311021/6958431 kl. 19-22

250-499 pus.

50 pusund kr Gtborgun
Til s6lu er Vw polo 1.0 arg"00. Ekinn 80
pus. 3dyra. 5g. CD, samleesingar,smur-
bék. Verd 550.000 pus. Ahvilandi 410
pus. Tilbod 50p ut og yfirtaka & lani.
Uppl i s 659 4269

Jeep Cherokee ‘96, 138.000 km, skod-
adur ‘07. Mj6g vel med farinn. Verd 400
pus. S. 6927880

Til s6lu Hyundai Coupe FX, &rg. 1999.
Ek. 75.000 km, beinsk. ledur. Verd.
500.000. Simi 898 7741.

Utsala
Eydir 7 litrum verd 490.000, &dur 690.
Toyota Avensis Wagon. 1999. Ekinn
173.000 km. Lan 316.000 kr. Afb. 19 p
& man. Uppl i s 896 1976 ath skipti &
alskyns doti.

Daihatsu GranMove arg. ‘99, ek. adeins
86 pus. ny timareim, nysk. ‘07, 5 gira,
toppeintak, & alfelgum, m/CD og smur-
bok. Verd 390 pus. Uppl. i s. 864 8338.

i - i |

& = - |
Eydslugrannur!! Ek.118pus, ny vetrar- og
sumardekk, verd 260pus. 8961462 og
8451224

Daewoo Lanos arg. 04/'99, ek. 83 pus.,
er & élfelgum, snjodekk & stalfelgum
fylgja, bill i mjog godu lagi, nysk. ‘07,
gbdar Pioner steridgrajur. Asett verd
380 pus., selst & 250 pus. Uppl. i s.
892 3737.

Daewoo Matiz SE, 9/99, ek. 76 p., mjog
sparneytinn. Tilbod dskast i sima 552
4722, einnig Trabant Station fornbill
arg. ‘64, fyrsti station billinn sem Ingvar
Helgason flutti inni landid.

Til s6lu MMC Carisma arg. ‘99, ek. 145
pus., asett verd 500 pus. stgr.verd 430
pus. Uppl. i s. 867 5007.

Til S6lu Opel Vectra’98 buid lagfaeri
nyskodun an ath.s. vetradekk & felgum
og tengdam6mmubox.TILBOD 300.
pus.kr uppl 6954248,ef ekki svar pa
skilbod (SMS).

500-999 piis.

Opel Astra 1.6 arg. ‘99 Neesta skodun
‘07 Sjalfskiptur, V: 690.000, TIDBOD:
520.000 Prutt mogulegt. S: 616-2304

4x4 Corolla Station a
100% lani !
Corolla touring 4x4 ‘99, E-127 p., sk.
‘07, s/vdekk, CD. Verd 670 p. Lan 624.
100% yfirtaka. S. 661 8197.

Supertilbod! 300pus afsl. Passat Turbo
1.8 10/98 ekinn 142p toppliga.17"fel-
gur + vetrard. filmur. 150h0. &sett 950p
en faest & 650D stgr. skoda skipti. uppl i
sima 864-5554

1-2 milljonir

Audveld Kaup a flottum
4x4 Golf Station.
VW Golf 4Motion arg ‘01, ek. 67 p., sk.
‘07. Verd 1.070. Feest gegn yfirtoku &
lani 1.029 p. S. 661 8185.

e

/

20 bus. pr man og spari-
baukurinn er pinn !!
Suzuki Liana érg. ‘04, 1600, sk. ‘07, ek.
25 pus,, CD. Asett 1.290 p., 100% lan

1199 . 20 b. pr. S. 897 2425.

i e
Ford Focus SVT 2.0L arg. 2003 Svartur, 3
dyra, 6 gira, 200 hestofl, alfelgur, ledur,
loftkeeling, dundur graejur. Moguleiki &
100% lani. Verd 1.990 pus ath. skipti.
S. 663-3300

2 milljonir +

NN745 Opel Zafira 1.8. nyskr.01-07-
05. ssk. ek.18.ptis.km. Verd.2.350.000.-
DVD-spilari, cd. dekktar radur, 7.manna
bill. er i verksmidju abyrgd. yfirtaka &
lani moguleg. Uppl i s 892 9772

| =

Flottur Patrol klar a fjoll!!
Nissan Patrol &rg. ‘01, 3.0 L, ek. 150 p.,
5 gira, 44". 3.490 bus. Lan 3.190 puis.
Act.h. skipti. S. 661 8185.

GLASILEGUR  0G GRIDARLEGA
OFLUGUR Benz E-320 CDI Avantgarde
station arg ‘03 ekinn 120p, einn med
OLLUY, silfurgr, svart ledur, 4hv um 3,7m.
verd 5,3m. ath skipti & 6d, uppl. 843-
9091
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amtokin Vimulaus @ska

hafa slitid barnsskénum

og reynsla undanfarinna

tuttugu dra er sa grunnur
sem samtokin starfa nd 4. Med
tilkomu Foreldrahidssins komst
fjolbreytt starfsemi samtakanna
undir eitt pak 4 hofudborgar-
svaedinu. Par fyrir utan hefur
tilfallandi verkefnum vids vegar
um landid jafnan verid sinnt eins
og kostur er. I fredslu- og for-
varnamdlum hefur verid byggdur
upp sjodur pekkingar sem nyst
hefur foreldrum jafnt sem fagfélki
um allt land. Starf Vimulausrar
@sku hefur alla tid verid dkvedinn
samfélagsspegill og endurspeglad
badi hardan veruleika og haleit
markmid. Pad er hardur veruleiki
ad sinna mdlefnum verst settu
ungmennanna { samfélaginu en
pegar vel tekst til er pad pakklatt
verk. Ad sama skapi er pad héleitt
markmid ad sinna alltaf peim

/7
l \ L L I l \ F I Anna Olafsdéttir Bjérnsson, formadur Vimulausrar aesku fré 1998

malefnum sem heitast brenna
hverju sinni og spyrja ekki hvort
pad sé gerlegt eda ekki.
Vimulaus @ska hefur rutt brautina
i foreldrastarfi, eftirmedferd, sjalfs-
styrkingu unglinga og ymsum fleiri
malum. Alltaf pegar hugmyndir
og starfsadferdir samtakanna eru
farnar ad hljéta hljomgrunn { sam-
félaginu og smita 1t fra sér er eins

og nyjar spretti af peirri naudsyn
sem blasir vid starfsfélki For-
eldrahissins. Vimulaus @ska hefur
att pvi lani ad fagna ad njota
starfskrafta einstaklinga sem hafa
hvergi hlift sér { pvi erfida
hlutverki sem starfsemi Foreldra-
hissins er oft 4 tidum. Reynsla,
pekking og sérfredikunndtta pessa
folks hafa gert Foreldrahusid ad
gridastad pegar 4 gefur. A pessum
timamoétum vil ég nota tekiferid
og pakka pvi géda folki fyrir ad
leggja lif sitt og sdl 1 starfid. Slikt
er 6metanlegt. Einnig pakka ég
stjorn Vimulausrar @sku fyrir
lidsinni 1 blidu og stridu og sidast
en ekki sist peim fjolmorgu
velunnurum sem hafa 1jad sam-
tokunum 1id, badi 6bugandi hépi
foreldra og skyldmenna fikla og
Oflugum lidsmonnum vida {
samfélaginu.

FORMENN VIMULAUSRAR &SKU 1986-2006

AFMELISRIT Vimulausrar @sku 20 dra 2006

4

orvarnir { pagu @skunnar

eru uppeldis- og métunar-

starf sem aldrei verdur
unnid 4 einn veg. I minum huga
eru forvarnir 6ryggisnet sem
margir hnyta og pvi minni sem
mdskvarnir eru pvi Gruggari verda
varnirnar. Undir merkjum Vimu-
lausrar @sku hefur verid unnid
dyrmett préunarstarf sem hefur
hjélpad 6tal morgum fjolskyldum
og ungmennum til ad ganga til
méts vid heilbrigt og innihaldsrikt
lif 4n vimuefna.

Fullnadarsigur 1 pessum malum
verdur seint unninn en til
Vimulausrar &sku hefur valist f6lk
sem hefur haft 6bilandi trd 4

.
A

HAFNARFJORBUR

Ragnar Gislason,
formadur 1996-1998,
skolastjori Gardaskdla
i Gardabae

malstadnum og hefur beitt sér
af alefli gegn peim 6flum sem
lada 6hardnad eskufdlk { vidjar
fikna og rétleysis.

Pad var mér mikill heidur og
6metanleg reynsla ad f4 um
nokkurra 4ra skeid ad vinna ad
pessum gofuga malstad med pvi
hardduglega félki sem hefur
verid drifkrafturinn { starfi for-
eldrasamtakanna Vimulausrar
@sku undanfarin 20 4r.

Med hamingjuéskum — megi

starf samtakanna blomstra um
Okomin ar.

*,n:mmmu:pjﬁéw

Saemundur Hafsteinsson
formadur 1994-1996,
yfirsalfraedingur
Hafnarfjardarbaejar

fmulaus @ska hefur vakid

pj6dina til samstarfs {

vimuvornum og verio {
fararbroddi 1 forvérnum 4 fslandi
fra fyrstu tid. Eg fari foreldra-
samtokunum, starfsfolki og sjalf-
bodalidum minar bestu drnadar-
6skir og barattukvedjur 4 merkum
timamaétum. Oft var porf en nu er
bradnaudsyn 4 pvi starfi sem
samtokin hafa sinnt med miklum
séma { tvo dratugi.

@&

KOPAVOGUR

Bogi Arnar Finnbogason
formadur 1986-1994

u eru lidin 20 4ra fra pvi
N ad vid, nokkrir dhuga-

menn um velfero fslenskr-
ar a&sku, tokum okkur saman um
a0 stofna landssamtok til ad verjast
fikniefnafl6dinu sem pegar var
farid ad eydileggja marga ®sku-
menn. Vid vorum bjartsyn 4 drang-
ur, enda tokst okkur ad koma af
stad pj6darvakningu og lands-
so0fnun sem dugdi okkur til fram-
kvemda fyrstu drin.

Vid vorum svo bjartsyn ad halda
ad radamenn, sem keppast um pad
4 tyllidogum ad berja sér 4 brjost,
eins og presturinn { sogu Laxness
um Laugu { Gvondarkoti, og
tromma med feitum fingrum &
brjést sér og segja: ,,Ottalegt,
6ttalegt! vilji hjalpa okkur. Ennpa
keppast fyrirmennin vid ad synast
hvert 6dru alvérugefnara pegar
pau koma fram { fjolmidlum og
segja { raun pad sama. Eg er ekki
ad segja ad petta sér vont folk. En
besta f6lkid letur kerleikann til
barnanna rdda og stendur vid stéru
ordin um ,,adstod vid pa sem
minna mega sin.*

Vid verdum pvi midur ad
vidurkenna ad pad sem hefur
urslitadhrif { ndnast 6llum mal-
um er pad sama og annars stadar
i heiminum: Peningar og vold
—vold og peningar. Ef svo vari
ekki hefdum vid fengid miklu
meiri adstod vid férnfust sjalf-
bodastarf peirra sem hafa haldid
uppi merki Vimulausrar @sku {
20 4r.

Megi pessi pj6d sjd séma
sinum best borgid med pvi ad
stydja starf peirra sem vilja hefta
utbreidslu fikniefna. Hvert
ungmenni sem bjargast eykur
pjédaraud fslands.

Hamingjuéskir med 20 dra patttoku § vimuvérnum
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Elisa Wium, framkvaemdastjori Vimulausrar asku.

SAMTAKAMATTUR
FORELDRA I 20 AR

Fljétlega eftir stofnun samtakanna
var opnud skrifstofa { Sidumudila {
Reykjavik og rddinn starfsmadur.
Fyrsti formadur samtakanna var Bogi
Arnar Finnbogason, pydandi og
niverandi framkvaemdastjori Elisa
Wium hefur verid pad frd upphafi.

Sama ar og samtokin voru stofnud
toku pau pdtt i nystofnudum
samtdkum 4 nordurlondunum Norden
mot Narkotika (NMN), og sidan
EURAD (Evrépu gegn fikniefnum).
Sidan hefur Vimulaus @ska tekid patt
i norrena og Evrépsku samstarfi,
sem hefur undanfarid sndist toluvert
um ad vinna gegm logleidingu
fikniefna.

Fyrsta verkfni samtakanna var ad
lata pyda foreldrabdkina, ,Lengi
muna bornin*, sem fylgdi Lions quest
verkefninu og gafu samtokin 6llum
foreldrum eintak af pessari bok nastu
10 arin.

Vimulaus @ska hof strax vinnu med
foreldrum en peir leitud eftir radgjof
samtakanna frd byrjun. P4 kom
fljotlega fram porf hja foreldrum eftir
aostod, ekki bara ad degi til heldur
um helgar og na@tur. Pess vegna var
settur upp Foreldrasimi sem opinn
hefur verid allan sélarhringinn {
naestum 20 ar. Pdsundir foreldra
notfert sér pessa pjénustu 4 hverju
ari.

Fljétlega for Vimulaus @ska ad gefa
ut fréttabréf og fredslubaklinga af
ymsu tagi fyrir foreldra. P4 var einnig
sett 4 laggirnar ,,Fjolskylduradgjof
sem hefur starfad sidan vid gédan
ordstir. Bodid upp 4 ndmskeid fyrir
foreldra, bérn og unglinga. Fyrstu
arin sdu salfredingarnir Jéhann Ingi
Gunnarsson og Semundur Hafsteins-
son um flest pessi namskeid. [ dag
eru haldin ndmskeid allan veturinn;
forvarnandmskeid fyrir 10-17 dra og
,.Born eru lika félk* fra 6 —10 ara.

Sérfraedingar og fagfélk hafa umsjon
med namskeidunum, en foreldrar
mata 1x til 2x tvisvar auk pess sem
peim bydst ad vera { sambandi vid
ums;jénarfélk hvers nidmskeids. A
pessu hausti eru 14 ndmskeid ad
hefjast, badi { Foreldrahtisi og 4 fimm
stodum Odrum utan Reykjavikur

,Oflugt sjélfstraust® er vinsalt
ndmskeid fyrir foreldra og er einnig
bodid foreldrum tit um landid.

Foreldrah6par hafa starfad hjd
samtokunum sidan 1987 og hefur
pétttaka { peim sifellt verid ad aukast,
nddi hamarki sidast lidinn vetur.

Utgéfumal Vimulausrar zsku hafa
verid fyrirferdamikil s.1. tuttugu ar.

Oll pessi 4r hafa verid gefin tt
fréttabréf 2 - 3 4 ari dsamt fraedslu-
baklingum, geisladiskum, hljom-
plotum, békum og veggspjoldum.
Mest af pessu utgafuefni tengist
forvornum eda fjar6flunum.

P4 hafa samtokin haldid fjol-
margar radstefnur, upplysinga- og
freedslufundi sem dvallt hafa verid
vel sottir.

Arid 1999 var ,Foreldrahtsid*
opnad i Vonarstreati 4b i Reykjavik
en sidan pd hefur starfsemi sam-
takanna margfaldast ad umfangi.
Hvers vegna pessi starfsemi hefur
aukist svo er ekki vitad poétt etv.
hafi stadsetningin eitthvad ad
segja, meira frambod af ndm-
skeidum, fleira starfsfolk, eda
porfin aukist vegna stodunnar {
vimuefnamdlum. Yfir vetrarmdn-
udina er um 16 manns { vinnu {
Foreldrahusi.

Fyrir premur drum féru samtokin
ad béda uppa ,,Studningsmedferd*
fyrir ungt félk sem kemur ur
medferd. Pessi ,,eftirmedfero”
héfst med fimm einstaklingum en
i dag eru 20 patttakendur {
hverjum hépi. Medferdin stendur
yfir frd 6 manudum upp 1 tvo ar.

Fyrir skommu opnadi Vimulaus
@&ska ,,Litla Foreldrahusio®“ {
samvinnu vid Félagspjénustuna {
Hafnarfirdi. Morg undanfarin ar
hafa samtokin haldid forvarna-
namskeid { Hafnarfirdi { samstarfi
Geir Bjornsson forvarnafulltria
Hafnarfjardarbajar og Regnboga-
born. Pessi ndmskeid hafa gengid
sérlega vel og dvallt fullbokud,
eins og reyndin er par sem bodin
eru pessi namskeid. Til ad byrja
med verdur Litla Foreldrahusid {
Hafnarfirdi opid 4 manudogum,

Hamingjudskir med 20 dra pdtttoku i vimuvérnum

en siminn par er 511-6163. Um
dramotin verdur auglystur lengri
opnunartima. Verid er ad undirbia
opnun fleiri Foreldrahtsa uti 4
landsbyggdinni.

Eins og 40ur sagdi hefur
starfsemin vaxid stodugt og mal
sem koma til samtakanna alltaf
ad verda erfidari og verri vidur-
eignar. Leitad er til Vimulausrar
@sku vegna yngri barna en adur
og vandinn virdist aukast.

Lokaord

Foreldrasamtokin Vimulaus @ska
eru biin ad slita barnsskénum. A
20 4rum hafa markmid sam-
takanna skyrst og verkefnin tekid
meira mid af peim raunveruleika
sem vid buum vid. Med tilvist
sinni hafa pau verid ad skerpa
muninn 4 faglegu forvarnastarfi
og pvi sem kalla ma syndar- og
sOlumennsku { forvornum. Sam-
tokin sinna alfarid fyrirbyggjandi
starfi { vimuefnavérnum og hafa
att frumkvedid ad landsverkefn-
um og nyjum dherslum { forvarna-
starfi. N ri0ur 4 ad afram verdi
haldid { uppbyggingu fraedslu-
starfs fyrir born og foreldra peirra.
Stersta forvarnaverkefnid sem
Vimulaus @ska st6d ad med patt-
toku 80 stofnana, félagasamtaka
og fyrirtekja af 6llu landinu var
,»Stodvum unglingadrykkju®. Pad
var drangurs-

rikt og syndi

ad samtaka-

mattur allra

verdur ad

koma til ef

vel 4 ad farn-

ast { forvornum. Med pvi tokst
ad vekja pjodina til vitundar um
gildi forvarnastarfs. M.a. var sett
af stad kynningarherferd 4 reglum
um utivistartima barna, landasala
til ungmenna var stédvud, sveitar-
félog og skolar hvattir til ad setja
sér stefnu { forvornum og mots-
haldarar téku upp hertari reglur
um aldursmork beirra sem sxkja
utihdtidir um verslunarmanna-
helgar. Morg pessara verkefni
eru enn megindherslur { forvarna-
starfi 4 {slandi og 6drum til
fyrirmyndar.

Vimulaus @ska foreldrasamtok
standa { pakkarskuld vid pa
foreldra sem ruddu brautina og
1étu skyn semi og og fagmennsku
rdda { stefnumdétun. Vid trium pvi
ad samtokin eigi framtid fyrir sér.

g¥s

(&)

Foreldrahis

Namskeid i Foreldrahusi:

simi 511 6161

eda Foreldrasiminn §81.1799

eda vimulaus@vimulaus.is

» Fjolskylduradgjof
| Fjolskylduradgjofinni er 16gd ahersla 4 ad adstoda
foreldra og born peirra. Bodid er uppa fjolskylduvidtdl,
einkavidtdl og studningshopa fyrir foreldra.

» Studningshopur foreldra
Foreldrahopar
Fyrir foreldra barna og unglinga sem eru eda hafa
verid i neyslu vimuefna.
Studnings- og medferdarhopar
Fyrir foreldra barna/ungmenna sem eru i medferd a
vegum Barnaverndarstofu og fleiri adila.

» Studningsmedferd
Er eetlud unglingum sem hafa lokid langtimamedferd
sem og foreldrum peirra. Bodid er uppa studning i sex
manudi til allt ad tveggja ara.

P Oflugt sjalfstraust
Namskeidid er aetlad 6llum foreldrum sem vilja auka
bekkingu sina og feerni i mannlegum samskiptum.
Haefni i samskiptum er grundvéllur velgengni baedi i
starfi og einkalifi.
Salfraeedingarnir Johann Ingi Gunnarsson og
Saemundur Hafsteinsson sémdu namsefnid en
starfsfélk Foreldrahtss hefur hlotid pjalfun til ad
leidbeina & namskeidinu.

P Sjalfsstyrking fyrir 13 — 16 ara unglinga
Namskeidinu er &tlad ad efla sjalfstraust, sjalfsvirdingu
og félagslega feerni unglinga & aldrinum 13 — 16 ara.

» Bornin okkar
Namskeid aetlud bérnum 11— 12 ara. Markmidid er ad
hjalpa bornum ad tja sig, styrkja sjalfsvirdinguna og
til ad skilja eigin lidan og tilfinningar.

» Forvarnaverkefnid ,,Born eru lika folk”
Namskeid a&tlad bornum 6 — 11 dra sem eiga foreldra
sem eru alkéhélistar, ofvirkir, med athyglisbrest eda
eiga vid gedreenan vanda a0 strida. Einnig eetlad
bornum sem bia vid 66ryggi af ymsum toga innan
fjolskyldunnar. Petta ndmskeid einkennist af virdingu
og hlyju en ekki fordémum.

Geymio pessar upplysingar

HAPPDRATTI
HASKOLA iSLANDS
vaenlegast til vinnings

HE IS KL Lna'rﬁﬁm
A AKUPEYF



AFMALISDAGURINN 20. SEPTEMBER 2006:

TIMAMOTUM
FAGNAD MED
FORELDRUM

MORGUNVERDAR
FUNDUR

Forvarna- og freedsluhépurinn
NAUM ATTUM hefur haldid
morgunverdarfundi sidustu 6 drin
og hefur Vimulaus @ska verid virkur
patttakandi { pvi fraedslustarfi. [
tilefni afmelisins eru mélefni nesta
fundar hja NAUM ATTUM

undir yfirskriftinni ,,born { vanda‘*-
sjénarhorn foreldra. Fundurinn er
haldinn 4 Hétel Lind 20. september
nk. og hefst kl. 8.15. Bodid er
uppd léttan morgunverd en
adgangseyrir er kr. 1.500 sem
stadgreidist. Fundurinn er opinn
4 medan husrim leyfir.
Frummelendur eru prir foreldrar
sem att hafa born { vanda og pau
segja fra reynslu sinni og

tileinkad vidfangis fni samtakanna  hugleidingum.
AFMALISHATID | | pAcskra
RADHUS] 18.30

REYKJAVIKUR

A0 kvoldi 20. september bydur
Vimulaus @ska til afmalisfagnadar
i Tjarnarsal R4dhuss Reykjavikur
til ad minnast pessar timamota.
Hatidin er 61lum opinn en dagskrdin
hefst kl. 18.30 med ténlistaratrioi.
Ad lokinn dagskrd kl. 20.00 er bodid
uppad léttar veitingar ad dagskrdin
heldur afram kl. 20.30 tti vid
tjarnarbakkann en par munu
unglidar fra Landsbjorgu tendra 60
blys sem dreift verdur um
nordurhluta tjarnarninnar. A medan
blysin lysa upp loftid verdur
songatridi 14tid 6ma utyfir rokkvad
yfirbord vatnsins. Dagskranni
verdur stjornad af séra Jénu Hronn
Bolladéttur.

Tonlistaratridi
Signy Seemundsdottir,

undirleikari Péra Frida Semundsdéttir
Borgarstjori, Vilhjalmur P Vilhjamsson
Vimulaus aeska d timamotum

Anna Olafsdéttir Bjornsson, formadur VA
Tonlistaratridi
Bergbér Pdlsson

undirleikari Péra Friga Seemundsdottir
Reynslusaga foreldris
Reynslusaga unglings
Foreldrabokin ,,A8 pora" afhent

Fyrsta eintakid afhent fyrstu foreldrunum
Foreldrahlutverkid

Johann Ingi Gunnarson, sdlfredingur
Radgjof til foreldra

0l5f Asta Farestveit, afbortafraedingur

Léttar veitingar

,Samtakamattur foreldra” lokaatridi vid

tjornina

AFMALISRIT Vimulausrar @sku 20 dra 2006

AUS'

Born i vanda

Samstarfshépurinn NAUM ATTUM heldur
fredslufund um reynslu foreldra barna

{ vimuefnavanda & Hétel LIND (kjallara)
i tilefni 20 dra afmeelis Vimulausrar aesku

midvikudaginn 20. september n.k. %
kl. 08.15 til 10.00 &

www.vimulaus.is

Fundarstjori; Jonas Fridrik Jonsson

Lilja Dora Halldorsdottir:
1. Naudsyn skjotra vidbragda og adgengi ad langtimavistun

Hinrik Laxdal:
2. Studningur vid foreldra og fjolskyldu

Porlakur Jonsson:
J. Vidurkenning @ vandanum og vilja til ad takast a vid hann

Patttokugjald kr. 1.500 sem parf ad stadgreida. Morgunmatur er innifalinn { gjaldinu.
Ath! Fyrirteki eda stofnanir geta fengid sendan reikning fyrir patttokugjaldi einungis
gegn beidni sem skilad er d stadnum.

Morgunverdarfundurinn er 6/lum opinn medan hasrdm leyfir.

Skraning fer fram @ www.lydheilsustod.is/skraning

Ndum dttum er opinn samstarfshépur um fraedslu- og fikniefnamdl sem i sitja:

Landlzknisembaettis, Lysheilsustod, Félag grunnskélakennara, Rikislogreglustjori, Barnaverndastofa, Ny leid - radgjof, Rannséknastofa
um mannlegt atferli Hl, Forvarnanefnd Reykjavikurborgar, Félagssvid Akureyrarbeejar, Raudi kross Islands, Vimulaus aska,
Bindindissamtokin I0GT, Heimili og skéli, Fradslumisstod i fiknvérnum FRA, Pjéskirkjan, Logreglan i Reykjavik og Jafningjafraedslan.

KORT

www.vimulaus.is

[ tilefni af 20 dra afmzlisdegi

Vimulausrar eéesku - foreldrasamtaka
midvikudaginn 20. september nk.

bjoda samtokin til afmaelishdtidar pann dag
i Tjarnarsalnum i Radhisi Reykjavikur.
Dagskrain hefst kl. 18.30

KI. 20.30 fer fram tdknreen athofn vid tjérnina.

Léttar veitingar

OPID OLLUM A MEDAN HUSRUM LEYFIR

Stjorn og starfsfolk

A\Gst

vl VR

Hamingjuéskir med 20 dra patttoku § vimuvérnum

hl
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HVITA HUSID / SIA - 7192

13.01.06 T Saebraut 19.01.06 T Hnifsdalsvegur
Pétur Sigurdsson borey Guomundsdottir
59 ara 17 ara

23.02.06 T Bajarbraut 28.02.06 T Saebraut
Halla Margrét Asgeirsdottir Gudrun Jonsdottir
15 ara 18 ara

04.03.06 T Hjalteyrargata 07.05.06 T Kjésarskardsvegur 06.06.06 T Ellidavatnsvegur 02.07.06 T varmahlid 02.07.06 T Orzfasveit 23.07.06 T Drangsnesvegur
Sesar bor Vidarsson John Joseph Cramer Hallgrimur Pall Gudmundsson  Sigrun Kristinsdéttir Heidar Pérarinn Johannsson ~ Pérdur Bjérnsson
19 ara 47 ara 34 ara 20 ara 52 ara 83 ara

23.07.06 T Eystri-Ranga 07.08.06 T Sudurlandsvegur  16.08.06 T Kjalarnes 16.08.06 T Gardskagavegur  16.08.06 T Gardskagavegur  20.08.06 T Vesturlandsvegur
Birkir Hafberg Jonsson Rosa Bjorg Gudmundsdéttir  Linda Bjorg Rafnsdattir Gudmundur Adam Omarsson  Jéhann Fannar Ingibjérnsson  Eugeniusz Leszek Lojko
26 ara 36 ara 16 ara PANTH 34 ara 47 ara

23.08.06 T Vesturlandsvegur ~ 27.08.06 T Faxabraut
Dariusz Wojewoda Bryndis Zophoniasdéttir
25 éra 74 éra

28.08.06 T Borgarfjardarvegur
Unnur Betty Gudmundsdéttir 14.09.06

18 éra

Pad sem af er pessu ari hafa tuttugu
einstaklingar latid lifid i umferdarslysum a
islandi. Petta er hraedilegur fornarkostnadur
og vid hljotum ad spyrja hvort lifi einhvers
peirra hefdi ekki matt bjarga med betri
umferdarmenningu.

Pu getur lagt pitt af morkum med pvi ad fara inn a
www.stopp.is. og skrifa undir yfirlysingu um betri
hegdun i umferdinni.

Vid vottum adstandendum hinna latnu okkar dypstu
samUo og pokkum peim fyrir ad leggja okkur lid i
bessu bryna verkefni.

www.stopp.is
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Foreldrasiminn opinn allan sélarhringinn...
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LLATTU HJARTAD
RADA FOR | NAMINU.
HEILINN ER EKKERT
TILAD TREYSTA A

KB namsmenn fa helmingsafslatt af faerslu-gjoldum.

Allt ad 300.000 kr. télvukaupalan.

20 békastyrkir  ari ad upphaed 20.000 kr. hver.

15 namsstyrkir & ari ad uppha® 200.000 kr. hver.

Ekkert argjald af kreditkortum fyrsta ario.

Maoguleiki a allt ad 1.000.000 kr. yfirdrattar-heimild.
Ménadarlegt framfaerslulan tengt LIN & hagstaedum voxtum.

Abyrgdir vegna LN lana.

Utgjaldadreifing — fyrsta ario fritt!

NetklGbbur - sérstok tilbod til medlima.

Allt ad 3.000.000 kr. namslokalan a frabaerum voxtum.

Nyir KB ndmsmenn geta valid um USB minnislykil eda 1.500 kr.
avisun til nidurgreidslu & nemendagjéldum.

KB ndamsmenn fa einstakt Gtskriftartilbod til ad gera arin eftir
nam paegilegri.
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WWW.KBNAMSMENN.IS
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TOSHIBA =@ AR E

MARGVERDLAUNUD HAGAEDA SIONVARPSTEKI

framtioin
= hefstnana...

PO parft ekki ad bida lengur !

TOSHIBA

REGZA

Otrileg myndgzdi
- bad fullkomnasta i dag!

Full HD uppluusn@

2.8.8.0.0.
Vidurkenning  What Video
september 2006: 5 stjornur

Kynningarverd: kr.419.900 stgr.

4 33 TOSHIBA 3 J3ITOSHIBA 3 33 TOSHIBA

42WL58PG 37WL58PG 32WL58PG &
Upplausn 1366 x 768 Upplausn 1366 x 768 Upplausn 1366 x 768
Contrast 550:1 Contrast 800:1 » Contrast 800:1
Birta 500 ccl/m? Birta 500 cd/m Birta 500 cd/m°
Svartimi 10 ms Svartimi 10 ms Svartimi 10 ms
3 scart 3 scart 3 scart
HD :iowv HD :ipovi HD :iovi |
1 Component Video 1 Component Video 1 Component Video
Tilbod: 349.900 stgr. Tilbod: 199.900 stgr. Tilbod: 169.900 stgr.

Oll taekin md festa d vegg
Eigum einnig glasileg sjonvarps- og hljomtakjabord

Skodid nyja heimasidu:

([ 4 /4 - =
(4 [/ 4
/ 4
VDD

Einar Farestveit & Co.hf.

Borgartini 28 + Simar: 520 7901 & 520 7900 - ef@ef.is- www.ef.is
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SAMTAKAMATTUR
FORELDRA i 20 AR!

Sagani20ar...

Stofnud i Haskolabioi ...

1986 Vimulaus aeska — foreldrasamtdk voru stofnud
formlega i Haskolabioi 20. september 1986 a8
vidstéddu fjslmenni, m.a. forseta islands frd Vigdfsi
Finnbogadottur. Um 10 pasund félagsmenn skrddu
sig i samtokin @ fyrsta starfsdrinu.

Borgartin 28 ...

1987 Samtokin voru fyrst til hiis i Sisumdlanum i Reykjavik
en fluttu fljotlega i Borgartin 28 par sem starfsemin
var rekin til arsins 1993.

Foreldrasiminn ...

A fyrsta drinu var settur d fot Foreldrasiminn sem
1988 hafdi pad hlutverk ad veita foreldrum barna i

vimuefnavanda fyrstu radgjof. Siminn hefur frd

byrjun verid opinn allan sélarhinginn og hefur

hringingum i hann fjolgad ar fra ari.

Lions Quest ...
Vimulaus aeska beitti sér fyrir pvi a8 tekid var i notkun
1989 lifsleiknindmskeid Lions-Quest fyrir efri bekki
grunnskéla, sem broaﬁ hefur verid i Bandarikjunum.
Lions hreyfingin @ Islandi studdi byc’)lngu og
framleidslu efnisins en Vimulaus aeska sd um Gtgafu
a foreldrabokinni ,A8 na tokum 4 tilverunni® og
dreifdii 10 ar til allra foreldra barna i 7. bekk

1990 grunnskoéla.

Foreldranamskeid ...

Frd upphafi var Vimulaus aska i forystu um i ) i ' |ITL|
forvarnafraedslu til foreldra og hannadi sérstok : f
foreldrandmskeid sem haldin hafa verid vitt og breytt T N i

1991 um landid af starfsfolki samtakanna. : ; ! i ! gi
Fréttabreéf ...

Fra drinu 1986 hafa samtokin gefid Gt sérstok
fréttabréf sem send hafa verid félagsménnum og
6dru dhugafolki um forvarnastarf. Gefin hafa verid

it 2 — 3 eintok af fréttabréfum arlega til arins 2000. W e :

1992 Frd 2004 hafa samtokin gefid Gt fréttabréf i 100 o L8 ; AT HOTEL
pisund eintokum og dreift G 6/l heimili mes | =g i T LOFTL
dagblddunum. . ;

Radstefnur ..
Vimulaus aeska hefur stadid fyrir fjolda radstefna og

1993 freedslufunda um foreldrastarf, fikniefnamdl og
forvarnir.

NMN og EURAD ...

Fra 1986 hefur starfsfolk samtakanna tekid pdtt i
erlendu samstarfi medal foreldrasamtaka d
Nordurlondum NMN og forvarnasamtaka  Evrépu

1994 undir nafninu EURAD (Evrépa gegn fikniefnum).
Nokkrum sinnum hafa samtékin haldis ragstefnur d
Islandi undir ndfnum pessara samtaka.

FRE ..
Samtokln Vimulaus aeska og islenskir ungtemplarar
1995 (fUT) stofnudu Gris 1993 Fredslumidstod i
fiknivérnum (FRA). Markmi8is med pessari samvinnu
samtakanna var ad efla faglega og fjdlbreytta
gagna- og upplysingamidlun i vimuvérnum. Frd arinu
1999 hefur FRA starfad sjdlfstaett undir sérstakri
stjorn sem skipud er af uT.
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Grensdsvegur 16

Fra drinu 1993 til 1999 var Vimulaus eska med
starfssemi sina G Grensdsvegi 16 i Reykjavik en par
hofdu einnig adstodu IUT og FRA. Samnyting og
steerra hisnaedi skapadi ny taekifeeri fyrir pessi
samtok til ad byggja upp sitt forvarnastarf.

) Stodvum unglingadrykkju ...
Arig 1994 st68 Vimulaus aeska dsamt FRA a8 stofnun
ataksins ,,Stodvum unglingadrykkju®. Til lids vid
atakid gengu sidan 80 stofnanir, samtok og fyrirtaeki
i landinu sem dhuga hofdu & forvarnastarfi medal
barna og unglinga. Framkvaemdastjéri verkefnisins
var Valdimar Jéhannsson. Atakid stdd i 2 dr og
dorkadi ymsu af peim markmisum sem pvi voru sett
i byrjun. Foreldrar voknudu til vitundar um eigin
getu til ad koma i veg fyrir unglingadrykkju.
Stjérnvold, sveitarfélog og logregla hofu
kynningarherferd d reglum um Gtivistartima barna
og unglinga. Landasala til barna og unglinga lagdist
ad mestu nidur og métshaldarar @ Gthdtisum hertu
reglur um aldursmork motsgesta. Vakin var athygli
a eftirlitslausum partium medal
framhaldsskélanemenda og sérstakt dtak gert i pvi
ad halda dfengislausar skélaskemmtanir.

) Lengi muna bérnin ...
| tengslum vid dtakid Stodvum unglingadykkju gaf
Vimulaus aska Gt foreldrabékina ,,Lengi muna
bornin® par sem md finna 102 rd8d fyrir foreldra til
ad vinna forvarnastarf { uppeldinu. Hoéfundar
bokarinnar eru peir Semundur Hafsteinsson og
Johann Ingi Gunnarsson salfredingar.

) Foreldrahopurinn...
Ari§ 1996 gekk Foreldrahépurinn til samstarfs vid
Vimulausa eesku en par voru @ ferdinni foreldrar sem
allir attu barn i vimuefnavanda og hofsu stadid
saman i pvi ad greida gétur peirra til bata. Pessi
hopur sd sigan m.a. um ad koma upp skipulogdu
foreldrastarfi med peim foreldrum sem leitudu til
samtakanna vegna vimuefnavanda barna sinna.

Fraedsluefni ...

Frd byrjun hafa samtokin stadid fyrir Gtgdfu a
fjolbreyttu freedsluefni i samstarfi vis ymsa adila.
Baeklingar og veggspjold, auglysingar og vefsida eru
helstu leidirnar sem notada hafa verid til ad freeda
bannig folk um starf og markmid samtakanna.

) Foreldrahds ...
Arid 1999 fluttu samtokin i nyja starfstod sem nefnd
var Foreldrahds og er vid Vonarstraeti 4b i Reykjavik.

Par eru samtokin enn til hisa.

) Namskeidin ...

| Foreldrahds hafa undanfarin 7 dr verid haldin
figldinn allur af ndmskeidum fyrir bérn, unglinga og
foreldra. Badi er bodid uppd forvarnandmskeid,
radgjof og studningshopa fyrir foreldra og unglinga.
Sérstok sjdlfsstyrkingarndmskeid eru fyrir born og
»Studningsmedferd" fyrir unglinga sem eru nykomnir
ar medfers.

Vimuvarnavikan ...

Fra drinu 2004 hafa samtokin verid patttakendur i
Vimuvarnavikunni sem haldin er i oktéber ar hvert.
Par eru einnig patttakendur frd 20 6drum
félagasamtokum sem dhuga hafa d
vimuefnavérnum.

Samstarfsverkefni ...

Ennfremur taka samtokin patt i ymsum fleiri
samstarfsverkefnum i forvérnum m.a. SAMAN
hopnum og forvarna- og fraedsluhdpnum ,Ndum
attum®. Auk pess hafa samtokin verid patttakendur
i verkefnum d vegum Reykjavikurborgar og
rdduneyta.

) 20 ara ..
A'sidustu 20 arum hafa fjéldamargir foreldrar lagt
[ig { bardttunni vid fikniefnavandann. Med tilkomu
Vimulausrar asku hefur petta starf verid markvissara

og opnad leid fyrir dhugasama foreldra til
sjalfshjdlpar eda pdtttoku i verkefnum. An
sjalbodinnar vinnu pessa folks hefsu samtokin ekki
nas ad lifa pessi 20 ar.

1996

1997

1998

1999

2000

2001

2002

2003

2004

2005

2006
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PAD SKIPTIR MALI
AD HAFA EDRU FELAGSKAP
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Myndin tengist ekki sdgunni

fmuefni voru lausn vid peirri

vanlidan sem ég upplifdi pvi

margt slemt kom fyrir mig
pegar ég var litil. Vimuefni gafu mér
frid og 1étu mér lida vel og voru
spennandi, en aldrei 6radi mig fyrir
vandredunum sem pau myndu olla
mér.
Eg byrja ad drekka 14 dra gémul og
byrjadi strax ad drekka eins oft og ég
gat, hverja helgi og seinna 4 virkum
dogum lika. Eftir eitt 4&r med dfengi
var ég buin ad fokka 6llu upp, var ad
klidra skélanum, fjolskyldunni,
vinunum og mér sérstaklega. Afengid
tok ekki lengur allt pad vonda { burtu
pannig ad ég fér 1 12 spora samtokin
15 4ra gomul, en stoppadi ekki lengi
vid. Eg kynntist fikniefnum 4 pessum
aldri og ég elskadi pau, pau 1étu mér
lida eins og fyrst pegar ég var ad

drekka, engin kvidi, engin 6tti,
engin minniméttarkennd og
ekkert vont.

Eg var send inn 4 Studla parna og
eftir ad ég kom 1t for ég og notadi
timann vard edrd { 2 manudi og
datt svo 1 pad og rankadi vid mér
nokkrum manudum seinna vid ad
allt var komid { stérvandraedi og
ég buin ad vera { dagsneyslu {
einhverjum manudi. Parna voru
fiknefni haett ad gera pad fyrir
mig sem ég sottist eftir. Eg reyndi
ad verda edrd en mér tokst pad
adeins { skamman tima og lenti
alltaf 4 verri og verri stad { neyslu.
Meér leid omurlega andlega og
pess a milli leid mér hreinlega
ekki neitt. Eftir enn eina
misheppnada tilraun til ad verda
edrd datt ég enn og aftur illa {

pad. En einhver stadar 4 peim
mdanudum sotti ég um medferd,
40ur en ég for inn { medferd var
ég ordin mjog ofbeldishneigd og
var alltaf reid og alveg sama hvad
ég notadi mikid eda hvada efni pa
for ekki pessi vanlidan og ég 1ét
pad bitna rosalega mikid 4 félkinu
i kringum mig. Undir lokin voru
vinir minir hettir ad vilja
umgangast mig pvi peir attu {
haettu med ad ég myndi rddast 4
pau, pannig ég dépadi mikid ein.
Eg lenti inn 4 spitala 3 dogum
4dur en ég f6r i medferd og daginn
eftir pegar ég for af spitalanum
for ég beint og reddadi mér efnum.
Eg tladi aldrei ad verda svona,
®tladi ekki ad nota og sera folk
sem mér potti veent um. En ég
hafdi ekkert um fikn mina ad

segja. Fikniefnin attu mig ekki,
ég 4tti pau.

Eg fér upp { Gétusmidjuna og var
par 1 5 ménudi, med tveim follum
par { leyfum og ég for alltaf 4
sama 6gedslega stadinn. Eg
utskrifadist tr medferd og for &
fosturheimili.

Eg datt nokkrum sinnum { pad
eftir dtskrift og alltaf sami stadur.
Eg er { eftirmedferd {
foreldrahtsinu { Reykjavik. Sem
hefur hjalpad mér mikid og pratt
fyrir foll min leerdi ég samt af
peim og { jandar 2006 for ég aftur
i 12 spora samtokin og er biin ad
vera par sidan ad vinna ad bata
frd alkéholistanum og fiklinum {
mér.

[ eftirmedferdinni fa ég studning
til ad halda pvi 4fram og par get

SAGA
FIKILS

ég einnig talad um 6nnur mal sem
hafa haft mikil og slem éhrif &
mig. Eftirmedferdin hjdlpar mér
mikid ad halda mér 4 réttri braut.
Par fe ég abendingar frd 68rum
krokkum sem eru par og
radgjofunum sem er frabaert pvi
ég sé oft ekki sjalf pegar ég er
farin ad detta { gamla farid aftur.
Pad er lika gott ad hitta reglulega
krakka sem eru ad stefna ad pvi
sama og ég ad fa ad vera edru.
Pag skiptir miklu ad hafa edri
félagskap og edrd umhverfi ef
madur @tlar ad haldast edrd.

Logreglustjérinn i Reykjavik

werr 2%
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Hefur pd ahyggjur
af barninu pinu?

www.vimulaus.is
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Leggdu godu malefni [i6

Stor pattur i manneskjunni er ad vilja skipta mali og taka patt i ad skapa
umhverfi sitt og samfélag. i tilefni af 120 4ra afmeeli Landsbankans hefur
verid opnud ny pjonusta i Einkabankanum & landsbanki.is sem audveldar
folki a0 stydja vio god malefni. A einfaldan hatt getur folk valio milli fiolda
malefna og lagt peim 1id med einni greidslu eda med reglubundnum heetti.
pad er audvelt ad byrja og audvelt ad heaetta.

Banki allra landsmanna i 120 ar
Pad er audvelt ad skipta mali

gott alla leid




pingsalyktun frd 1997 um métun
opinberrar fjolskyldustefnu og
adgerdir til ad styrkja stoou
fjolskyldunnar segir ad fjolskyldan
sé hornsteinn islensks samfélags
og uppspretta lifsgilda. [ pessum
ordum kristallast dhersla islenskra
stjérnvalda 4 stodu og hlutverk
fj6lskyldunnar. Ahersla sem
vafalaust 4 sér almennan
hljémgrunn { islensku samfélagi.

Fjolskyldan er margpaett

Hér verdur ad hafa pann vara 4 ad
,,fjolskyldan” verdur vart skil-
greind 4 einn afmarkadan hatt. Vid
erum, hvert og eitt, einstok og 4
sama hatt eru fjolskyldur lika
fjolbreyttar og einstakar pé ad
almenn vidfangsefni peirra og
verkefni séu svipud. Adstedur
peirra, samskiptavenjur og hegd-
unarmynstur eru med ymsum
hatti og par eru misvel { stakk
btnar til pess ad sinna verkefnum
sinum.

Pad er pvi ekki haegt ad skilgreina
fjolskylduna 4 einfaldan hatt { eitt
skipti fyrir 6ll. Hin breytist { tim-
ans rds og verkefni hennar breyt-
ast, sem veldur pvi ad ekki er hegt
ad tala um eina fjolskyldu eda
hina ,,venjulegu® fjolskyldu. Pad
sem er ,,venjulegt” nd verdur pad
ekki endilega eftir nokkur 4r eda
dratugi. Fyrir nokkrum drtugum
pétti pad liklega ,,venjulegt” ad
eiga sama maka allt 1ifid en pad
er ekki lysandi fyrir hina demi-
gerdu samtimafjolskyldu 4 [slandi
i 1j6si tidra hjonaskilnada.

Pratt fyrir petta er eitt af megin-
verkefnum fjolskyldunnar, 6hdd
gerd hennar, ad bda pannig ad
bornum ad bestu kostir peirra fai
ad njéta sin; ad fjolskyldulifio
vardveiti og efli heilbrigdi og
proska barna. Ad pau njéti hlyju,
virdingar og oryggis. Pannig verdi
pau betur { stakk bdin ad takast 4
vid verkefni lifsins.

Hver er sinnar geefu smidur?

Orotakio ,,hver er sinnar gafu
smidur” pekkja allir. T pvi felst ad
pad sé undir okkur einum komid
hvernig spilast ur 1ifi hvers og
eins. Petta er 4g@t dminning um
abyrgd okkar en talsverd einfoldun
pegar ad er gdd. Vid fedumst inn
i dkaflega mismunandi adstedur

FIOLSKYLDAN i
LYKILSTODU

og voggugjafir okkar eru med
ymsum hetti. Barn hefur ekkert
um pad ad segja { hvernig fjol-
skyldu pad fedist. Pad 4 heldur
ekkert val um hvada adstedur
og adbtinadur pvi er biinn. Hvort
vel er stadid ad uppeldi pess eda
illa. Vitad er ad born sem skortir
gott atleti {1 @sku eru 1 meiri
dhattu en 6nnur bérn med ad
flosna upp ur skéla, eiga vid
hegdunarvanda ad strida, verda
kvidin, fa punglyndi eda lenda {
vanda vegna afengis- og vimu-
efnaneyslu, afbrotum og ofbeldi.
Peim er einnig hattara vid ad
gefast upp 4 lifinu og fremja
sjalfsvig. Petta purfum vid ad
hafa { huga pegar vid redum um
fjolskylduna og hlutverk hennar
i forvornum og veltum fyrir
okkur leidum til ad tryggja
velferd barna, badi til lengri
og skemmri tima. Su fullyrding
sem stundum er hofd uppi ad
hvada barn sem er geti lent {
vanda vegna dfengis- og vimu-
efnaneyslu er einungis fredileg.
Ranns6knir syna ljéslega ad ad-
stedur og atleti sem born buia
vid skiptir miklu mali um hvernig
peim reidir af gagnvart dfengi og
6drum vimuefnum. I pvi er
abyrgd foreldra f6lgin.

Fjolskyldan og samfélagio

Hlutfall hinnar hefdbundnu
kjarnafjolskyldu hefur farid
stodugt minnkandi 4 sidustu
dratugum og hlutur einsforeldris-
fjolskyldna aukist. Kjarna-
fjolskyldan, p.e. gift hjon eda
sambylisfolk, med eitt eda fleiri
born og adeins annad foreldrid {
launavinnu, sem hid eina sanna
viomid gengur ekki lengur upp.
Opinber stefnumétun, og radstaf-
anir um born og foreldra peirra,
midast pé enn { rikum meli vid
kjarnafjolskylduna. Petta getur
komid illa vid par fjolskyldur
sem ekki falla innan hinnar
hefdbundnu skilgreiningar. T.d.
syna nidurstodur islenskrar rann-
sOknar 4 barnafjolskyldum® ad
bérnum er mismunad eftir
fjolskyldugerd { ymsum efnum.
Born einstaedra foreldra, einkum
fraskilinna, fa t.d. { minna meeli
notid uppeldisdhrifa og métunar
sem tomstundastarf felur i sér,
en pau born sem buia hjd bidum
foreldrum. Pau sidarnefndu njéta
badi betri fjdrhagsstodu for-

Hamingjudskir med 20 dra pdtttoku i vimuvérnum

eldranna og péttari fjolskyldu-
tengsla. Sterkastur munur er 4
patttoku 1 ténlistarndmi og iprott-
um. Patttaka { slikri témstunda-
i0kun krefst ekki einungis fjdr-
rdda heldur tima og orku.

Medalheimilistekjur & mann eru
leegstar hjé fraskildum foreldrum.
Pegar 1itid er 4 vinnustundafjolda,
tekjur, hisnadi og bilakost fra-
skilinna foreldra (madra) { heild,
blasir vid ad born peirra {4 sidur
en onnur notid adstodar for-
eldranna til ad sekja slika tima
utan skélans.

Foreldrar {

Ollum gerdum barnafjolskyldna,
ad ekkjum undanskildum, vinna
meira en 40 stunda vinnuviku.
Mest vinna fraskildir foreldrar.
Petta bendir til pess ad ekki sé
mikill timi til aukasnininga med
boérnin, auk pess dlags og
roskunar sem slikt felur { sér fyrir
vinnandi foreldra?.

Fyrir liggur { innlendum og er-
lendum rannséknum ad skyr
fylgni er 4 milli fjolda vinnu-
stunda og innra alags, proéttleysis
til ad sinna bérnum og annarri
fjolskyldudbyrgd. Somuleidis er
fylgni 4 milli fjarveru foreldra fra
heimili og heilsu og hegdunar
barna.? Rannséknir syna ad born
sem taka reglulega patt { tom-
stundastarfi eru liklegri til ad
halda sig fra 6@skilegri hegdun
4 bord vid reykingar og vimu-
efnaneyslu

AFMALISRIT Vimulausrar @sku 20 dra 2006 @,
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Arni Einarsson,
framkvaeemdastjori FRA

Pad sem hér er nefnt er adeins
demi um pad margpatta samspil
félagslegra og efnahagslegra
adstedna sem uppeldi og upp-
eldisadstedur barna byggjast 4.
Ef vid meinum eitthvad med pvi
ad fjolskyldan sé hornsteinn
samfélagsins og leiki lykilhlut-
verkid { uppeldi barna verdum vid
sem samfélag ad tryggja
moguleika allra fjolskyldna og
gera peim kleift ad sinna pvi
hlutverki.

Foreldrar i forvornum
[ umredu undanfarinna dra um
forvarnir hefur sjénum {
verulegum meli verid beint
ad fjolskyldunni og
mikilvegi foreldra.
betta er skiljanlegt og
abyrgd foreldra {
forvérnum éumdeild
pétt hafa beri { huga
ad fjolskyldan er
ekki eini uppeldis-
vettvangur barna.
Fjolmargir adrir
koma par vid sdgu og
margir pattir utan
fjolskyldunnar spila inn
i og hafa ahrif 4 vidhorf og
hegdun barna og unglinga.
Fjolskyldan er ekki félagslegt
eyland. Hun er hluti af samfélag-
inu, samofin menningu pess,

sidum og venjum.

——

Foreldrar geta engu ad sidur haft
afgerandi 4hrif 4 dfengis- og
vimuefnaneyslu barna sinna eins
og annad er vardar hegdun peirra
og lifsvenjur. Foreldrar eru mikil-
vaegar fyrirmyndir. Par virdast
gerdir peirra og hegdun vega
pyngra en ord. P4 er pad { hondum
foreldra ad vega og meta hvada
abyrgd forsvaranlegt sé ad lata
born axla og hvener. Athafnaftrelsi
peirra verdur ad midast vid pad?
Lita pau njéta vafans sé hann fyrir
hendi. Hvad med t.d. eftirlitslaus
party barna og unglinga? Flestum
ber saman um ad agi sé¢ bérnum
naudsynleg forsenda sjélfsaga og
ad edlilegt adhald og takmarkanir
studli ad oryggiskennd barna og
proski abyrgdarkennd peirra.

Oheft athafnafrelsi eda afskipa-
leysi hefur pa vantanlega pver-
ofug éhrif.

Pad er { hondum foreldra ad méta
sameiginlegar reglur og skapa
almenn vidmid { hegdun barna
og ungmenna. Hvad med al-
menna samstédu um ad virda
Utivistartima barna og ungmenna
sem sjélfsagda oryggisvidmioun
med hag barna ad leidarljési?
Eda forum vid okkar fram { peim
efnum hvert og eitt 4 peirri
forsendu ad vid treystum okkar
barni eda bornum fullkomlega?
Pad er munur 4 pvi ad treysta
barninu sinu og treysta peim
adstedum sem bpad kann ad
lenda {.

Kominn timi til a0 staldra vio?
Stada fjolskyldunnar og foreldra
hefur um margt breyst 4 undan-
fornum drum { takt vid ymsar
breytingar { samfélaginu. Vid
getum spurt okkur pess hvort
ekki sé kominn timi til ad staldra
vid og endurskoda verdmatamat
og forgangsrodun { lifinu 4n pess
ad hegt sé ad alhzfa eitt né neitt
i peim efnum. Er kannski kom-
inn timi til ad gefa fjolskyldunni
og bornunum meiri tima og
minna okkur 4 ad hamingjan
verdur ekki keypt? Hvernig veri
ad taka sér tima til ad staldra vid
og reyna ad einfalda lifid, njéta
i stad pess ad neyta? Gefa sér
betri tima med sinum nanustu,
fylgjast med pvi sem bornin eru
ad fast vid 4 hverjum tima {
skélanum og eiga fristundir
saman. Kannski er par f6lgid
ahrifarikasta framlag foreldra til
forvarna.

O
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Vimulaus aska
Til hamingju med
20 ara starf!
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HVERNIG LIDUR
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Aldis Yngvadottir,
lifsleiknikennari og ritstjori

BORNUM HAMING|U-

SOMUSTU bJOD

HEIMI?

luttar hafa verid fréttir af

pvi 1 fjolmidlum ad Is-

lendingar séu hamingju-
samasta pj6d heimsbyggdarinnar
samkvaemt alpjédlegum konnunum.
Hvada forsendur liggja ad baki er
ekki vel 1j6st en dneitanlega veeri
frodlegt ad vita ndnar { hverju pessi
hamingja felst. Og hvad er eiginlega
hamingja? Heimspekingar hafa
glimt vid pa spurningu um aldir en
eflaust hefur hver og einn sinn
skilning 4 hugtakinu. I minum huga
felst hamingja { pvi ad manni lidi
vel og sé sattur vio lifid og tilveruna
svona 4 heildina litid.

En sndum okkur aftur ad ham-
ingjusdmustu pj60 { heimi. Hvernig
stendur 4 pvi ad born hennar bida
i hundrada tali eftir sélfredipjonustu
iReykjavik einni? Og hverju setir
ad fjoldi stelpna og strdka 4
aldrinum 15-16 4ra segjast hafa
hugleitt sjalfsvig? Er ekki eitthvad
bogid vid petta? Er islenskt sam-
félag barnvant eda fjandsamlegt
bornum? Svari hver fyrir sig. Eg
tel ad vid getum gert betur. Andleg
vanlidan, punglyndi, gedraskanir
og hegdunarraskanir koma mjog
oft vid sdgu { tengslum vid vimu-
efnaneyslu unglinga og andfélags-
lega hegdun af ymsum toga. Pvi er
afar brynt ad nyta pau urredi og
moguleika sem fyrir hendi eru nd
pegar til ad sinna bornum og
ungling-um sem eiga { vanda og
efla pa petti sem standa hollum
feeti og eru beinlinis sveltir.

Lifsleikni — mannraekt —
studningur vio fjolskyldur
Lifsleikni er ndmsgrein { grunn- og
framhaldsskélum sem gerd var ad
skyldu med adalndmskra 1999.
Hugmyndir ndmsgreinarinnar
byggjast m.a. 4 jakvedri salfredi
og mannuddarsdlfredi par sem
mannudarstefna med bjartsyni 4
mannlega moguleika er dberandi.
Ahersla er 16gd 4 ad raekta hefileika

&
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nemenda og studla ad tilfinn-
ingalegu oryggi peirra, ad peir
hafi trd 4 eigin getu og beri dbyrgd
4 sjalfum sér og ndmi sinu. Um-
hyggja fyrir nemendum er einnig
ahersluatrioi.

Med kennslu 1 lifsleikni skapast
afar dyrmeaet teekiferi til ad sinna
félags- og tilfinningatengdu ndmi.
En 4 sidari d&rum hefur pad ordiod
® lj6sara hve mikilvirk ahrif
tilfinningar og lidan hafa 4 allt
okkar lif. Kjarninn { lifsleikni-
kennslu er dhersla 4 ad efla félags-
tilfinninga- og persénuproska
nemenda. Skélinn verdur pvi, {
samstarfi vio foreldra og heimilin,
ad leggja raekt vid lifsleikni-
kennslu og nyta petta teekiferi til
hins ytrasta. Lifsleiknindm hjalpar
nemendum til pess ad féta sig i
flékinni tilveru og gerir peim
kleift ad fast vid pau verkefni sem
meta peim { daglegu lifi. En
avinningur o6flugrar kennslu {
lifsleikni felst ekki adeins { pvi
a0 audvelda bornum og ungling-

D N
RST Net

um ad takast 4 vid krofur og
askoranir daglegs lifs heldur hafa
rannsOknir synt fram 4 ad
lifsleiknikennsla hefur jakvad
ahrif 4 ndmsdrangur.

Uppeldi og menntun er sameigin-
legt verkefni skdla og foreldra.
Moétun tilfinningaproska hefst {
fadmi foreldra 16ngu adur en
barnid hefur leik- og grunn-
skélagongu og lengi byr ad fyrstu
gerd. Barn er eitt pad dyrmetasta
sem okkur foreldrum finns vid
eiga og 6ll viljum vid vanda
okkur vid uppeldid. Lidur { pvi
er ad vera { godum tengslum og
samstarfi vid leikskéla og
grunnskdla sem barnid gengur {
og gera sanngjarnar krofur til
skélans og um leid til sjdlfra
okkar sem foreldra. Eitt pad
mikilvaegasta sem vid getum
gefid bornum okkar { @sku og 4
unglingsdrum er astdd, athygli
og samvera — ekki hlutir eda
peningar.

SAMSKIP

Skélar hafa mikilvegu hlutverki
ad gegna og markviss lifsleikni-
kennsla er lidur { forvornum pvi
med henni md fakka { dhattu-
hépum. En skélarnir gera ekki
kraftaverk einir og sér. Pad vita
allir. Og pegar i éefni er komid
verda onnur kerfi { hinu samfélags-
lega oryggisneti ad bregdast vid.
bvi fyrr pvi betra. Naudsynlegt er
ad stydja vid bakid 4 fjolskyldum
sem bua vid vanda og koma
bornum til hjdlpar svo fljott sem
verda ma. {slendingar teljast ekki

bara til hamingjusomustu pj6da
heims heldur lika peirra rikustu.
Eftir sem d0ur bida hundrud barna
eftir salfredapjénustu og barna-
og unglingageddeild Landspitalans
(BUGL) annar ekki eftirspurn,
bidlistar eru langir vegna fjarskorts
og prengsla. Starfsemin er 16ngu
sprungin. Petta eru forvarnir sem
standa ekki undir nafni. Forgangs-
rodum rétt og frestum byggingu
hétaeknisjikrahuss og eflum BUGL
og salfredipjonustu vid born og
unglinga og fjolskyldur peirra.

Hamingjudskir med 20 dra pdtttoku i vimuvérnum
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Pokkum studning vid forvarnastarf Vimulausrar sesku (%WWW@%W 920 4 -
med 20 dra M

Reykjavik

A. Karlsson hf

Allar lagnir ehf

Arctic rafting

Aseta ehf

Backman & Bjorgvinsson
Bandalag haskélamanna
Betra lif ehf

Betri bilar hf, bilaverksteedi
Bifreidabyggingar sf
Bilamidstadin ehf
Bilastjarnan

Bjornsbakari ehf
Bladamannafélag [slands
Borgarholtsskali
Breidholtskirkja

Capacent ehf

Danica sjavarafurdir ehf

DHL A [SLANDI

Dyrarikid ehf

Efling stéttarfélag
Eignamidlunin ehf
Endurvinnslan hf

Ernst & Young hf
Fasteignamat rikisins
Fasteignamidlunin Muli ehf
Fasteignasalan Gardur ehf
Fatabudin ehf

Faxafléahafnir sf, Hafnarhisinu
Fellaskali

Ferdafélag Islands

Ferd ehf

Félagshustadir hf

Fiolhénnun hf, verkfreedistofa
Framsdknarflokkurinn
Frikirkjan i Reykjavik
G.S.varahlutir ehf

Gissur og Palmi ehf, byggingaverktaki
Glitnir, Gtibt 525
Gluggasmidjan hf
Golfklubbur Reykjavikur
Grasteinn ehf

Grund, dvalar- og hjukrunarheimili
Gudmundur Jénasson ehf
Gunnar afi SH 474

GuSt ehf

GUmmivinnustofan ehf
Halldér Jénsson ehf
Hamraskali

Harley Davidson 4 islandi ehf
Hargreidslustofan Stubbalubbar
Hateigsskali

HeklaSoft ehf

Hersir-radgjof og pjénusta ehf
HGK ehf

HJ bilar ehf

HM Baékhald ehf

Hreyfill

Hus verslunarinnar sf
Husstjornarskdli Reykjavikur
Hafdakaffi ehf

|anvélar hf

Internet & islandi hf, ISNIC
[budalanasjodur

[sleifur Jonsson ehf

{slensk getspa sf

[slenska logregluforlagid ehf
{préttafélagid Fylkir
Kapalpjonustan

Kjarni.is

Knattspyrnufélagid Vikingur
Knattspyrnusamband [slands
Kynning og markadur - KOM ehf
Landssamband logreglumanna
Lindin, kristid Gtvarp FM 102,9
Loftraestihreinsun ehf
M.G.B. endurskodun ehf
Malningarpjénustan Litaval ehf
Menntamalaraduneytid
Menntaskalinn vid Hamrahlid
Menntaskalinn vid Sund
Mentis hf

Midaprentun ehf

NOW vitamin

Nyi 6kuskdlinn ehf
Ofnasmidjan hf

Oliudreifing ehf

Osal ehf

Plusmarkadurinn

Rafmidlun ehf

Rafstilling ehf

Rafsvid sf

Rafteikning hf

Rimaskali

Rolf Johansen & Co ehf
S.B.S. innréttingar, trésmidja
Saga Film hf

Sagtaekni ehf

Saxhdll ehf

Seljakirkja

Sigurjén & Thor ehf

SiBS
Sjalfsteedisflokkurinn
Sjémannadagsrad
Sjovélar ehf
Sjakrapjalfun Onnu Katrinar ehf
Slokkvilid hofudborgarsvaedisins bs
Smaérinn ehf
Sneeland Grimsson ehf
Spirall prentbjénusta ehf
Sportbar.is
Stélsmidjan ehf
Steinddr Jénsson ehf
Styring ehf
Suzuki bilar hf
Sveinafélag Pipulagningamanna
Sveinbjérn Sigurdsson hf
Sokkull ehf
Séluturninn Hallinn ehf
T. ARK Teiknistofan ehf
T.G.M. radgjcf
Tannleknastofa

Bjérns Porvaldssonar
Tannleeknastofa

Fridgerdar Samuelsdattur
Tannleeknastofa

Gudrdnar Olafsdattur
Teiknistofa

Ingimundar Sveinssonar
Teiknivangur, teiknistofa
Teppapjonusta E.|.G. ehf
Ténsport ehf
Utfararstofa Kirkjugardanna ehf
Uti og inni sf
VA arkitektar ehf
VBS fjarfestingabanki hf
VDO verslun og verksteedi
Veitingahusid Perlan ehf
Verdbréfaskraning fslands hf
Verkfreedistofan VIK ehf
Vélar og skip ehf
Vélaver hf
VSO Rédgjof ehf
Yogastodin Heilsubdt
P Porgrimsson og Co ehf
/Egir, seglagerd
Ogurvik hf
Orninn ehf
Oryggismidstod [slands hf

Seltjarnarnes
Uranus ehf

Vlogar
Stoéru-Vogaskali

Kopavogur
ALARK arkitektar ehf
Alur blikksmidja ehf
AP varahlutir ehf
A Gudmundsson
Bifreidaverkstaedi

Fridriks Olafssonar ehf
Bifreidaverkstaedid Toppur ehf
Bilamarkadurinn
Bilvogur ehf
Byggdapjonustan ehf
Debenhams & [slandi ehf
DK Hugbtinadur ehf
Golfhjénusta [slands ehf
Geedaflutningar ehf
Hagblikk ehf
Hefilverk ehf
Hegas ehf
[slandsspil sf
KB Radgjof
Képavogsblom
Landvélar ehf
Lindabakari ehf
Ljésvakinn ehf
Maréas ehf
Rafvirkni ehf
S.Gudjénsson ehf
Smaralind ehf
Sneelandsskdli
Stéalidjan ehf
Syslumadurinn i Képavogi
Séluturninn Sméri
Uppdeeling ehf
Vatnsvirkjar ehf
Vegurinn
Verkfraedistofa

Bjsrns Olafssonar ehf
Verkfreedistofa

Erlends Birgissonar ehf
Verkfraedistofa

Snorra Ingimarssonar ehf

Gardabaer
AH. Pipulagnir ehf
Gardabeer
Gardasokn

Hédinn Schindler lyftur hf

Husgégn ehf smidastofa og vidgerdir
{slenska félagid ehf

Kjarnavorur hf

Rafal ehf,

Hafnarfjdordur

Austurvollur ehf

As, fasteignasala ehf

Byggingafélagid Kambur ehf

Dalakofinn sf

Dverghamrar ehf

Gardyrkja ehf innflutningur
www.gardyrkjan.is

Gudmundur Ranar Olafsson, tannlaeknir

Handknattleiksdeild Hauka
Hladbzer-Colas hf, malbikunarstod
Jeppahlutir 4x4 ehf

Kerfi ehf

Knattspyrnufélagid Haukar

Nysir hf

Skélaskrifstofa Hafnarfjardar
Spennubreytar

Sudurverk hf

Syslumadurinn i Hafnarfirdi
VBS-verkfreedistofa ehf
Vélsmidja Orms og Viglundar ehf

Bessastadahreppur
Bessastadasokn
Ferskfiskur ehf

Keflavik

Fasteignasala G.0 - Reykjanesbae
Geefusmidurinn i Keflavik

Nesraf ehf

Plastgerd Sudurnesja ehf
Reykjanesbaer

Tannleeknastofa Einars Magntssonar
Varmamét ehf

Verkfraedistofa Sudurnesja hf
Verslunarmannafélag Sudurnesja
Visir, félag skipstjérnarmanna &
Sudurnesjum

www.ork.is Fristundar og heilsérshis

Keflavikurflugvdllur
Fagreesting sf
Sudurflug ehf

Grindavik
Grimsnes ehf
TG raf ehf
Porbjérn hf

Sandgerdi
Hvalsnessdkn
Tros ehf

Gardur
Sveitarfélagid Gardur
Von ehf

Njarduik

Bilahornid hja Sissa
ESSE ehf

Hitaveita Sudurnesja
Toyatasalurinn

Mosfellshaer
Byggingarfélagid Baula ehf
Gardyrkjustodin Groandi
Varmarskali

Rkranes

Bifreidastod Pordar P Pérdarsonar
Fasteignasalan Hakot

GT Teekni ehf

Hibylamalun Gardars Jénssonar ehf
Smellinn hf

Straumnes ehf, rafverktakar
Syslumadurinn & Akranesi
Vélaleigan Prattur

Vélsmidja Olafs R Gudjonssonar ehf

Borgarnes

Borgarbyggd

Bokhalds- og tdlvupjonustan sf
Dvalarheimili aldradra Borgarnesi
Golfklubbur Borgarness
Landbtnadarhaskali islands
Skorradalshreppur

Sparisjodur Myrasyslu
Tannleeknastofa Hilmis ehf
\Vegamat, pjénustumidstod
Vidskiptahdskaélinn & Bifrost

Stykkishélmur

Raudi kross [slands Stykkishimsdeild
Seakayak Iceland

Stykkishalmskirkja

Snafellshar
KG Fiskverkun ehf

Bidardalur

Dalabyggd

Skriduland, verslun og veitingar
Syslumadurinn i Budardal

Kroksfjardarnes
Reykhdlahreppur

isafjdrdur

Félag opinberra starfsmanna & Vestfjtrdum
Kjdlur ehf

Krossnes ehf

Orkub Vestfjarda hf

Stal og Hnifur ehf

Tréver sf

Teeknipjénusta Vestfjarda ehf

Bolungarvik

Bolungarvikurkaupstadur

Sparisjodur Bolungarvikur

Syslumadurinn i Bolungarvik

Verkalyds- og sjdmannafélag Bolungarvikur
Vélvirkinn sf

Patreksfjordur
Oddi hf, fiskverkun
Patreksfjardarkirkja
Soluturninn Albina

Talknafjordur

Eik hf, trésmidja
Midvik ehf
Télknafjardarhreppur

Stadur
Stadarskali ehf

Hvammstangi

Heilbrigdisstofnunin Hvammstanga
Kvenfélagid |dja

Skradvangur ehf

Skagastrond
Trésmidja Helga Gunnarssonar ehf

Saudarkrokur
Aldan - stéttarfélag
Kaupfélag Skagfirdinga

Fljot
Kvenfélagid Framtidin

Siglufjordur

Berg hf, byggingafélag
Fjallabyggd
Heilbrigdisstofnunin Siglufirdi
Joéhannes Egilsson
Siglufjardarkirkja

Akureyri

Blaa kannan Paris

Blikkrés ehf

Dregg ehf

Felag malmidnadarmanna Akureyri
Félag verslunar- og skrifstofufalks
Geisli Gleraugnaverslun

Grodrastodin Réttarhall, Svalbardseyri
Heilsuhornid

Menntaskélinn & Akureyri

Midstad ehf

Sveitahatelid Sveinbjarnargerdi
Sveinbjarnargerdi

Tannleeknastofa Arna Pals Halldorssonar
Vélsmidjan Asverk ehf

Osp sf, trésmidja

Grimsey
Seebjorg ehf, Efri Sandvik

e P4

FORELDRAHUS
www.vimulaus.is

Dalvik
G.Ben Utgerdarfélag ehf

Hisavik

Framhaldsskalinn & Hisavik
Hofdavélar ehf

Knarrareyri ehf

Skabud Husavikur

Laugar
Framhaldsskaélinn & Laugum

Myvatn
Skatustadahreppur

Porshifn
Ekill enhf

Egilsstadir

Birkitré sf

Bilamélun Egilsstodum ehf
Dagskrain Austurlandi
Flitsdalshérad

Hradbid ESSO www .khb.is
Menntaskélinn & Egilsstédum
Skdgar ehf

Skagreekt rikisins Magilsa
Snarvirki ehf, rafvélaverksteedi

Seydisfjordur
Seydisfjardarkaupstadur

Reydarfjordur
Hélmar, hisgagnaverslun ehf
Verkalydsfélag Reydarfjardar

Faskradsfjordur
Véggur ehf

Hifn

Audunn SF-48 ehf
Framhaldsskalinn i A-Skaftafellsyslu
Skeggey ehf / Osland

Skinney - Pinganes hf

Sveitafélagid Hornafiérdur

Selfoss

Bunadarfélag Grafningshrepps
Jeppasmidjan ehf

Jotunn vélar ehf

Pylsuvagninn Selfossi, Besti bitinn i beenum
Set ehf, plastréraverksmidja

Télvutak ehf

Hueragerdi
Hveragerdisbaer
Hveragerdiskirkja
Litla kaffistofan
Sport-Teeki ehf

Porlakshofn
Fagus ehf

Laugarvatn
[bréttamidstod [slands
Menntaskeélinn ad Laugarvatni

Huolsvillur
Krappi ehf, byggingaverktakar

Vik
Myrdalshreppur

\lestmannaeyjar

Frar ehf

Teiknistofa Pals Zophdniassonar ehf
Volare ehf

FRETTABLADID|




\CREAiE BATHROOM-FURNATURE B ﬂ D

INNRETTINGAR

WLU-T50  146x49 sm
Utlit: Eik
Verd stgr. kr. 72.900

| WLU 06A 120x49 sm
Utlit: Hvitt haglans

—__Tlipp
WLU 141 126x52sm 800!

Hvitt hdglans - Svart haglans

Verd stgr. kr. 76.900

WLU 151 115x48 sm
Utlit: Hvitt hdglans
Verd stgr. kr. 69.900

3

WLU-149  116x 49 m WLU125  45%30sm WLU 126 50x40 sm
Utlit: Hvitt hdglans / Hnota Utlit: Hvitt hdglans / Eik Utlit: Hvitt haglans / Svart hdglans
Verd stgr. kr. 59.900 Verd stgr. kr. 26.900 Verd stgr. kr. 28.900

WNRETTINGA?
& TEKI

- fyrir pitt heimili

virka daga fra kl. 09-18 laugardagakl. 11 - 15 ‘ Armdla 31, 108 Reykjavik, simi 588 7332 i-t@i-t.is

WWW.I-t.IS

WLU 147 86x48 sm
Utlit: Hvitt hdglans / Eik / Hnota
Verd stgr. kr. 49.900




FLATSKJADAGAR
"m' PHILIPS

B Ticoo 20 TOMMUR
s 49 995 . ——  69.995

PHILIPS PHILIPs ‘
26 TOMMUR 32 TOMMUR

109.995 144.995

PHILIPS ‘
42 TOMMUR

— E——

249.995 269.995

@ Heimilistaeki
SATUNI 8 REYKJAVIK - SIMI 569-1500 | UMBOBSMENN
EYRARVEGI 21 SELFOSSI - SIMI 480-3700 | UM LAND AL
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PRIDJUDAGUR 19. september 2006

Vinnuvélar
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Eigum & lager
Dynapack valtara,
PlotupjGppur,
hoppara,
steypuvibratora,
plssipyrlur

of dalur

+° KRAFTVELAR
7. K

El'abﬂi'-rm.lrr ehf

] S b 1 i Puirael [l

Mg T M Sy
e ol JAAC Fas il 2132
sviddrn [P L | [T

Til s6lu Komatsu beltagrofur 2,5 - 3,0
tonn &rg. 2000. Uppl. VINNULYFTUR
EHF. S: 544 8444

Volvo EC340
argerd: 1987

Til s6lu 18tonna flutningavagn, med
100% hlidaropnun, litid notad-
ur, 14tonna burdargeta, verd adeins
490+vsk, uppl i s: 892 1116 0g 892
5005

Bilar 6skast

Hitachi 130W
argerd: 2005
Vinnostundir: 730

Skodadur bill dskast fyrir allt ad 120
pus. stgr. Uppl. i s. 894 9002.

Oska eftir bil, ekki eldri en ‘95 & 0-150
pus. Ma parfnast lagfaeringar. Uppl. i s.
691 9374.

—

KRUZ FST-25
argerd: 2005

SR D52 ?ﬂﬂf_‘

Gerdu Samanburd
Landcruiser | Pilot

Sparadu Milljon! Nu hefur Toyota
Landcruiser fengid samkeppni! Honda
Pilot er sému steerdar med 244 hest-
afla vél, hladinn binadi og meira en
milljon kronum odyrari hja islandus.
com. Besti jeppinn & markadnum segja
bandariskir bilavefir enda rakar Honda
Pilot inn verdlaunum fyrir sparneytni,
bunad og aksturseiginleika. Allt ad 30%
leegra verd & nyjum og nylegum bilum
fré 6llum helstu framleidendum. Léttu
okkur leidbeina pér med bestu bila-
kaupin. islensk Abyrgd fylgir. Bilalan.

Til |e| mikid urval af Velh]olborum
med Eeltum og lidstyrdar & hjslum,
Mini Traktorsgrofum og Smagrofum i
morgum staerdum, einnig Stauraborar
sem haegt er ad tengja vid grofurnar.
Erum med kerrur sem haegt er ad  simi pjonustuvers 552 2000 og net-

flytia teekin & VINNULYFTUR EHF. S:  gpiall i3 sslumenn & www.islandus.
544 8444, U

SMAAUGLYSINGAR

Nissan Patrol érg. ‘00, ek. 110 pus., ny
vél (ek. 0) 44" breyttur, er & 38", auka
tankur, laestur ad framan og aftan,
ledur, luga, mjog vel med farin bill, verd
3,650 pus. ahv. 3 millj,, afb. 45 & man.
Uppl. i s. 821 9560.

| e
1,;:41-1'.—-'

s
l‘%‘
FORD ECONOLINE 44" 7.3 DISEL
Framdrifsleesin og aftan érg 88 dana

60 & framan verd 300000 pus uppls
8470782.

Benz E-220 CDI érg ‘00 sodid ek en
gott eint, dhv ram 900 p, raf i 6lly,
innb barnaseeti, selst & godu verdi. s
843-9091

Til s6lu splunkunyr barnavagn fra Baby-
sam, adeins notadur i 1 viku, kostar
nyr 40|3 selst &4 28 BARA NUNA, uppl.
843-9091

Jaguar érg ‘89, 6rydg, boddi, gott kram,
selst i heilu lagi, er & nim, parfn lagf,
nyjir br,diskar i umb, selst 6dyrt, uppl.
843-9091

Vorubilar

Kranabill Man 41.464 8x8 med 86tm
effer arg 1999 Getum dtv pennan bil
asamt fleiri kranabilum, vorubilum og
vognum O.K.Varahlutir s 696-1050

Alternatorar, startarar og varahlutir fyrir
flestar gerdir vorubila, vinnuvéla og
folksbila. Ljésboginn Bildshofda 14.
553 1244.

Métorhjél

Til s6lu.
Til solu. Eigum mikid drval af métor-
hjélum og métorhjélavérum. icebike.
is 18avellir 10. Reykjanesbae. simi 421
5452, 867 1282.

SYNINGAR

per er hodid!

Pridjudaginn 19, september
mun Vélfang halda syningu
a Terex vinnuvélum ad
Gylfaflot 32 i Grafarvogi,
fra kl. 17-19. Allir eru ad
sjalfsogdu velkomnir til

ad kynnast peim nyjungum
sem ad Vélfang og Terex
hafa upp a ad bjoda.

PR VELFANG ...

Cagttafi@s PR30 = 172 Merpsajesit = Tiers G AJUED » Fas 0 BFTE » e mregriom d gy in

i T ELE

Allt ad

100% lan

i 84 manudi.
Hagstadir vextir i bodi

HYUNDAI STAREX

Nyskr: 06/2001, 2400cc

4 dyra, Fimmgira, Grar, Ekinn
69.000 b.

Veré 1.520.000

HYUNDAI GETZ

Nyskr: 06/2005, 1300cc

5 dyra, Beinskiptur, Dokkgrar,
Ekinn 17.800 p. Verd: 1.330.000

RENAULT LAGUNA 1l
Nyskr: 05/2002, 1800cc

4 dyra, Sjalfskiptur, Ljosgrar,
Ekmn 82.000 b.

RENAULT MEGANE Il

Nyskr: 02/2003, 1600cc

5 dyra, Fimmgira, Ljosgrar, Ekinn
73.000 b.

Verd: 1.230.000

VOLKSWAGEN GOLF

Nyskr: 06/1996, 1400cc

3 dyra, Fimmgira, Hvitur, Ekinn
117.000 p.

Verd: 250.000

TOYOTA COROLLA
Nyskr: 12/1997, 1300cc
3 dyra, Fimmgira, Graenn,
Ekinn 129.000 p.

Verd: 340.000

TILBODSHORN

Bilar a einstoku verdi

- Ty

FORD ESCAPE

Nyskr: 07/2004, 2300cc

5 dyra, Sjalfskiptur, Blar, Ekinn
28.000 p. Verd: 2.390.000
tilbod 2050,000,-

HYUNDAI SANTA FE

Nyskr: 03/2004, 2700cc

5 dyra, Sjalfskiptur, Brann / Grar,
Ekinn 46.000 p. Verd: 2.590.000
tilbod 2250,000,-

i
| 1Y
LAND ROVER RANGE ROVER
Nyskr: 09/1999, 4600cc Nyskr: 06/2004, 1800cc
5 dyra, Sjalfskiptur, Dokkblar, 5 dyra, Sjélfskiptur, Graenn,
Ekinn 116.000 p. Verd: 2.190.000 Ekinn 64.000 p. Verd: 1.630.000
tilbod 1650,000,- tilbod 1350,000,-

NISSAN PRIMERA

RENAULT MEGANE 11

Nyskr: 12/2004, 1600cc

4 dyra, Fimmgira, Dokkgraenn,
Ekinn 22.000 p. Verd: 1.790.000
tilbod 1490,000,-

VOLVO XC90

Nyskr: 02/2005, 4400cc

5 dyra, Sjalfskiptur, D6kkgrar,
Ekinn 38.000 p. Verd: 6.580.000
tilbod 5450,000,-

bilaland.is

Grjothilsl 1 Reykjavik = Hramyr 2a Selfoss

Reykjavik 575 1230
Selfoss 575 1460
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Vespur

Vespur
na a
Haustitsdlu

Allec 4 gengis,
4 litir, Fullt verd
198.000 pis
NG 4 atsdluverdi

139.900 pis

med ghtuskriningu.

Spario

Velarsport
langarhdion

578 2233, 821 9944
& 845 5999

Lyftarar

ALLAR GERDIR AF
VINMULYETUM TIL LEMGL
GO0 TEK & BETRA VERD

65 dian & Saa 17040

W.ARMAR.IS

ALLAH GEHRIR AF
VINKLULYFTLIM TIL LERGU
GO TEK] & BETRA VERD

wherd 585 4858 & &840 17040

WWW.ARMAR.IS

TIL SOLU

) ) Hjolbardar
Léttitaakni

wvre lettitsekniis 4 stk. ny 17" dekk 215/45 seljast & 30

pus. Uppl. i s. 690 1296.

Varahlutir

Allar helstu

hilapartasélur
landsins eru a

Wi artasolur

Lyftarar, brettatjakkar, skeeralyftur,
lyftubord, trillur, vagnar, hjolabunadur
og ymis |éttitaeki. Vandadar vorur, god
verd, 6flug vidgerda og varahlutapjon-
usta. Léttiteekni ehf, Storhofda 27, s.
567 6955. Allar upplysingar & www.
lettitaekni.is

fﬁ":ﬁ'ﬂ-ﬁ&fﬁ': ot ﬁ‘f

) Korfubilaleigan.
Odyr og god pjonusta. Vinnuhaed 32
metrar. Sala og leiga. S. 893 3573.

Batar

TA™ 2
1=t
- e

M. Benz ML350 "03
Ek. 60 pm. Silfurgrar, ssk,
ledur, luga ofl. Verd 4200 pus
- Tilbod 3.700 pus.

Bdtaleiga

Bil_aleiﬁa, hjé!h_?saleiga, bataleiga, bila-

prif, skemmtisiglingar ofl. Aftann ehf.
Steinhella 5 221 Hafnarfirdi www.aft-
ann.org - 5.864 4589/554 4589

Oska eftir vatnabét. 5.8986611

Bilapjonusta

MMC Pajero 2.8
Diesel 12/1998
Ek. 140 pkm. svartur/grar, ssk,
7 manna, eins og nyr.
Verd 1.680 pus.

Aukahlutir i bila

Grand Cherokee
Laredo 3.7L 012005 Ek. 58 pkm.
silfurgrar, ssk, alfelgur, aukadekk,

kastarar ofl. Verd 3.490 pus -
Tilbod 3.090 pus.

Flottar felgur
Benz, Bmw, Vw,
Skoda, Toyota, Saab,
Peugeot o.fl.

Odyr Toyota Ravéh

Til 58l v, flutninga
Toyota Rav &, drg. '99,
ek. 98 p, 2000¢c ,

5 dyra. | godu dstandi,
smurbok fra upphafi.
Ahv. ca. 500 p,

24 p. & man.

5. 895 7717 eda unnu

King Ranch "05
Ek. 32 pkm. Brann/tvl. ssk,
m/6llu, 20" felgur ofl.
Sa flottasti & gétunni. Verd 4.290
pus. - Tilbod 3.990 pus.

Habankinn

Solumenn : AEvar Hallgrimsson — Axel Bergmann — Sigurdor Bragason

rkaren@gmail.com

Ford F-150

Partar VTS S. 421-8090. Subaru Impresa
2,0GX ‘03 Toyota, Nissan, Opel, Audi
100 ‘95, Lancer Golf. Opid 8-18. Lau.
10-15.

Bilapartasalan As
Skatahraun 15B, s. 565 2600. Honda,
Mazda, MMC, Nissan, Toyota. Notadir
varahlutir i flestar gerdir bila, Kaupum
bila til nidurrifs.

Hedd 557 7551
Bilapartasala sem sérheefir sig i
Musso, Bens, VW, Skoda, Audi, Mmc,
Freelander og fl. Opid man.-fost. 9-18.
Skemmuvegur 16. S 557 7551.

Bilhlutir, Kaplahrauni 14,
S. 555 4940.
Sérhafum okkur i Volkswagen, Skoda
og Daihatsu. Eigum einnig varahluti
i fleiri tegundir bila. Kaupum bila til

nidurrifs.

Bilapartar og pjonusta. S.
555 3560
Subaru, Nissan, MMC, Toyota, Ford,
Hyundai, Suzuki, Daihatsu, Opel, VW,
Peugeot, Reno, Skoda oAfl. Dalshraun
20. Sendum fritt & flutning

Bilapartar ehf S.587 7659.
Eigum mikid arval af varahlutum i
flestar gerdir Toyota bifreida. Kaupum
Toyota bila. Opid virka daga fra k.
9:00 -18:00. www.bilapartar.is bilapart-
ar@bilapartar.is

Partar s. 565 3323
Partar Kaplahrauni 11, s. 565 3323.
Varahlutir i bila p.4.m. Ford, Opel,
Daewoo. Kaupum bila

Jeep Grand
Cherokee LTD Hemi
04/2005 Ek. 3 pkm. silfurgrar, ssk,
m/6llu. Verd 4.890 pus.

KOda Fd
Ek. 36 pkm. svartur, alfelgur, top-
pltiga, cd. Spolier, kastarar ofl.
Verd 1.360 pus.

Jaguar X-Type
2.5L4WD "02
Ek. 39 pkm. graenn, ssk, ledur,
toppl. ofl. Verd 3.500 pus.

MMC Pajero 3.2
Disel 09/2000
Ek. 153 pkm. Fjélublar, ssk, 7
manna, krokur ofl. Verd 2.590 pus
- Ahv. 1.790 pus.

Ford F-350
Lariat Diesel 09/2005
Ek. 32 pkm. blar, ssk,

35" dekk, ledur ofl.
Verd 4.100 pus m/vsk

BILABANKINN

S: 588 0700
www.bilabankinn.is
Bilakjarnanum ¢ Breidhofda
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Varahlutir i VW Golf, Polo og Yaris,
Renault Kangoo. Vidgerdir. Kaupi bila.
Uppl. i s. 554 1610 & 892 7852.

Partasalan Simi 557 7740.
Partasalan Skemmuvegi 30, simi 557
7740. Eigum varahluti i Volvo, Opel,
Nissan, Toyota, Renault, Honda og
fleira.

Alternatorar, startarar og varahlutir, fyrir
(flestar gerdir) folksbila, vérubila og
vinnuvélar. Ljésboginn Bildshofda 14.
S. 553 1244.

Vidgerdir

Tarbinur, varahl. & vidg.pj. Vélavidg.,
allar almennar vidgerdir. Sérpontunarpj.
Varahl. i flestar gerdir bila og vinnuvéla.
Turbo ehf. s. 544 2004.

KEYPT
& SELT

Til solu

Fura ~ |

Beyki |I' '

Eik :'~_.
|l

k| -
stigalagerinn.is

Stigalagerinn
Eigum mikid urval stiga & lager tilbina
til uppsetningar. Rydfritt efni til hand-
ridasmida, festingar ofl. Mjog hagsted
verd. Stigalagerinn - 564 1890

FEFEFEAEEAREE R

UTSALA!
10-70 %

AflzLatiur
AT Gblum viram !
Velbiporiin
Cirands gardl 3,
Sz 519940

o R
R

FHEEFFFFFHFFFTIERF

Gefins

Sofasett 3 saeta og 2 seta og stoll
asamt sofabordi feest gefins. Uppl. i s.
896 0738.

Hljoodfaeri

Urval af harmonikum i ymsum staerd-
um og gerdum, auk fylgihluta. Verd fra
29.000kr. EG-Ténar. Simi Akureyri 462
7374 & 6601648, simi Reykjavik 568
3670 & 824 7610. Harmonikukennsla
fyrir byrjendur.

Get Utvegad allar gerdir af harmonikk-
um. Notadar og nyjar & frabaeru verdi.
Verd fra 9950 kr. S. 690 2020. www.
harmonikan.is.

Hljomtaeki

Faerum mymetl basndhispailur,
firrns, wirgdpliitus,
Irurrynitie oo RasaEtuR
b 2 elu geislacinis
A feitaicun
L GAGNVIRKNI
Hilarmirs &, 305 T, 5. 174011
T T L LI

Sjonvarp

Sjonvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn, Sidumuli 35.
S. 552 7095.

Tolvur

Odyrar télvuvidgerdir!
Alhlida tolvuvidgerdir og uppfeerslur.
Uppl. i s. 899 8894.

Tolvuvidgerdir.
Kem samdaegurs i heimahs. Kvold- og
helgarpjénusta. Magnus s. 695 2095.

Til bygginga

& TEREX
COMEDIL

Nyjir og notadir
byggingakranar

Staypusiio
Vibratorar
Fjarstyringar
Gross Funk-
| rafhiladur
AL

e rmerlin 7 B 8D
Ymislegt
Odyr malning

Ljosgra acryl innigolfmalning 15x10 I.
Glaert Epoxy lakk 2ja patta 2 kg i dos,
51 stk. Uppl. i s. 896 5430.

Til s6lu er notadur hringstigi. Heed uppa
pl6tu er 2,60m og pvermal 1,60m. Verd
kr. 80.000. Upplysingar i sima 6951323

allt

al=Xaalll

TIL SOLU

E.ES

1 i

St 894 2119 & B47 7648

o B
‘.:-1"'-:-(

RuUR
M.COLFRER o

T504¢ 4X 4

ffl
BJONUSTA

Hreingerningar

Erallt i drasli?

prium fyri heamdi, akilog
dpdnaeir o vidlo

Tishins gl odehin LewmBesniBu (P

|hsungaprdd, seppoheelimn

Dof) BaTe i

Ertu ad flytja? Og bdin & pvi? Lattu mig
um prifin. Fost verdtilb. Flutningsprif
Bergporuy, s. 699 3301.

Lattu mig um pulid! Nybyggingar, flutn-

ingsprif og fyrirtaeki. Fost verdtilbod.
Asta s. 848 7367.

Gardyrkja

Bokhald

Bokhald, skattskil, fjarmalapj, stofnun
félaga. SMCO-reikningshald og radgjof.
S. 866 1605.

Malarar

Vantar pig malara?
Get beett vid mig verkun. Endurmélun
a ibudina, stigaganginn eda gluggana?
Orugg og vondud vinna. Uppl. i s. 821
1333.

barftu ad lata mala? Alhlida malningar-
pjénusta. Tilbod. Uppl. i s. 866 3287.

Meindyraeyding

]

MeinVarnir est
G 08 2801
Reymaka, Srvggl o
fagleg pjonusia
Mt meiuey o | Pl msetyrmeyln

Alhlida meindyraeyding i heimahtsum
s.s. geitungar, stari, mys ofl. S. 898
2801.

SMAAUGLYSINGAR

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl., fyrirteekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560.

BUslodafl. og allar almennar flutn. 2
menn ef éskad er. MJ flutningar. S.
692 7078.

Huasavidhald

Vidhaldsvirkni
$.661 0117 & 6909117

Malarameiiarar,
mir e g skl
cetyfn sk .01
wrm % hivkemur s ldhaidi
fasicigna. Svo sem mablun
wlan sen ki
Sumilappibrslinm, Sies -
M EppRTEy pa. sprangn
isg WAy gerdun,
trippu- vidgeniom sem
gt margt flelra,

wiww.yi ¥

ko vidhaldssicknid

e
FAGRAIX

I\ UGE
lausnir
a flotum

¥iir20 dra reynsla :
af PYC dikum

Simi B20 3415
fagthak@fagthak.is
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Steypusdgun og
Kjarnaborun JIS ehf.
Steypusogun, kjarnaborun fljét
og go0d pjonusta. Gerum fost
verdtilbod!

Upplysingar i sima 659 6343.

TIL S6LU

Framleioum odyrt

pakjarn

Grant
Gratt
Aluzink
Galvaniserad
Asamt fylgihlutum

Timbur og Stil ehf.

Smidjuvegi 11.
§:5545544 fax:5545607

BILASALAN

HOFDAHOLLIN

567-4840 og 660-0565

-Kletehdlsi 2-

glfdaohel

BMW 530 TOURING D Argerd 2002.

BMW 7451 Argerd 2002. Ekinn 70

p.km pusund km. Ahvilandi kr. 4200

pusund, méanadarleg afborgun kr. 65

pusund. Verd kr. 6190.000.
]

BMW 540 STEPTRONIC Argerd
1998. Ekinn 202 p.km pasund km.
Ahvilandi kr. 1220 ptsund, manadar-
leg afborgun kr. 43 pasund. Verd kr.
1690.000.

[ .

CHRYSLER SEBRING LXI Argerﬁ
2003. Ekinn 67 p.km pasund km.
Ahvilandi kr. 2050 pusund, méanadar-
leg afborgun kr. 40 pusund. Verd kr.
2390.000.

DAEWOO TACUMA Argerd 2003.
Ekinn 38 p.km pusund km.

Ahvilandi kr. 975 pasund, manadar-
leg afborgun kr. 22 pusund. Verd kr.
1090.000.

HONDA ACCORD Argerd 2006.
Ekinn 6 p.km pusund km. Ahvilandi
kr. 2000 pusund, manadarleg
afborgun kr. 30 pusund. Verd kr.
3230.000.

i

CADDILAC ESCALADE Argerd 2007.
Ekinn 5 p.km pusund km. Verd kr.
9700.000.

MAZDA PROTEGE 5 Argerd
2001. Ekinn 64 p.km pusund km.
Ahvilandi kr. 1300 pasund, méanadar-
leg afborgun kr. 27 pasund. Verd kr.
1490.000.

NISSAN ALMERA LUXURY Argera
2002. Ekinn 46 p.km pasund km.
Verd kr. 890.000.

Frd.d1 &

i ¥
adie

BMW M5 Argerd 2002. Ekinn 101

Ekinn 132 p.km pasund km. Ahvilandi p.km pasund km. Ahvilandi kr.
kr. 2000 pusund, méanadarleg afborg-
un kr. 45 pasund. Verd kr. 2750.000.

4500 pusund, manadarleg afborgun
kr. 90 pusund. Verd kr. 5590.000.

i v -

= . -.._.-.' =

BMW 330l Argerd 2002. Ekinn 53

p.km pusund km. Ahvilandi kr. 1500

pusund, méanadarleg afborgun kr. 35
tsund. Verd kr. 2990.000.

BMW X 5 4.4 Argerd 2003. Ekinn
43 p.km pusund km. Ahvilandi kr.
2800 pusund, manadarleg afborgun
kr. 47 pusund. Verd kr. 4980.000.

CHRYSLER PT CRUISER Argerﬁ
2005. Ekinn 7 p.km pusund km.
Ahvilandi kr. 1500 ptisund, ménadar-
leg afborgun kr. 33 pasund. Verd kr.
2150.000.

]

FORD F 150 LARIAT Argerd
2005. Ekinn 18 p.km pusund

km. Ahvilandi kr. 2600 pusund,
manadarleg afborgun kr. 60 pusund.
Verd kr. 3690.000.

KIA PICANTO Argerd 2004. Ekinn
39 p.km pusund km. Ahvilandi kr.
504 pusund, méanadarleg afborgun
kr. 26 pusund. Verd kr. 650.000.

FORD E350 ECONOLINE 4X4 Argerd
2002. Ekinn 308 p.km pusund

km. Ahvilandi kr. 3300 pusund,
manadarleg afborgun kr. 38 pusund.
Verd kr. 4900.000.

HYUNDAI GALLOPER 33" Argerd
1998. Ekinn 180 p.km pusund km.
Verd kr. 690.000.

FORD F 150 FX4 Argerd 2005. Ekinn
15 b.milur pésund km. Ahvilandi kr.
3500 pusund, méanadarleg afborgun
kr. 50 pusund. Verd kr. 3590.000.

Leitadu ekki lengra.
Erum med rétta bilinn fyrir pig!

Opid virka daga fra kl. 10:00-19:00
og laugardaga fra ki, 12:00-17:00
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$67-4260 & §93-3036

Vidhald, breytmfar uti og inni.
Solpallar.gerumtilbod. Smidalausnir
899 3011.

Huasasmidur auglysir. parf ad skipta um
rennur, opnanleg f6g, glerja? Tilbod,
timavinna. S. 553 2171.

Smidir. Getum baett vid okkur verk-
efnum. Parketlagnir, milliveggir ofl. S.
856 4835.

Stiflupjonusta

: j:*‘f,,,.“_

Tolvur

parftu adstod vid télvuna? Kem &
stadinn og geri vid. Vidurkenndur af
Microsoft. 11 éra reynsla. Rikhardur S.
615 2000, 8-23 alla daga.

Spadomar

ALSPA

Solnhiliin, imtamiiiic., il
Sk, renko imow oo 0l

908 6440

FINN TYNDAMUNI

908 6116
Er spikonan Sirry

Astir - fjairmal
heilsa

Einkatimar i

S.845 4007

LEKNAMIBILL-HEILUN
TEK FOLK | EMATIM.
905-7010 697-8602

|"|_' i
Tarotdestur og hristalkila
med Icidsdgn 3 handan

562 8211 & 904 1414

1a:(0

Orlagalinan
595 2001 & 908 1800

Midlar, spamidlar o.fl. Fadu svor vid

spurningum pinum. www.orlagalinan.
is

Dulspekisiminn 908 6414. Simaspain-
draumaradn. Spak. Yrsa i beinu sam-
bandi. Hringdu ntna!

Bella.is 904 2080
Spadémar, draumar, tarrot, andleg leid-
sogn, fyrirbeenir. Hef Ianga reynslu. Er
vid fra kl. 14:00 - 23:00 alla virka daga.
Timapantanir i sima 699 1673

Spasiminn 908 5666. St]ornuspa Tarot.
Arsspa. Draumradningar, &st og pening-
ar. Andleg hjalp. Trinadur.

Midla til pin, pvi sem peir sem farnir eru

segja mér um framtid pina. Einkatimar.
Erla s. 587 4517.

Rafvirkjun

Raflagnir
Dyrasimar

Set upp ny dyrasimakerfi
o] gt vl el
raflagess | eldva e
dsmmi vitigendam og
mrylagnim.
Fijot og god pjenusta

Simf 893 1733

: Jﬁn lénsson
Laggitnag raderrkiadi

whwws raflagnicis

HEILSA

Heilsuvorur

Arangur med Herbalife! Radgjof og eft-
irfylgni. Edda Borg www.lifsstillis S.
896 4662.

Hafnarfjordur i kvold. Skraning i
Heilsuklabbinn & www.kolbrunrakel.is
869 7090.

Herbalife - Shapeworks - NouriFusion.
Upplifdu muninn  WWW.ARANGUR.IS
S.586 8786.

Taktu pér tak! Med Herbalife naerdu

arangri og betri lidan. Erla Bjartmarz, s.
869 4183 www.eco.is

Faedubodtarefni

Viltu léttast? Eda pyngjast? bt getur pad
med Herbalife! Hafdu samband. OI6f. S.
861 5356, olsiar@hotmail.com

Nudd

Vodvaslakandi og spennulosandi nudd,
einnig grennandi sogedamedferd. S.
846 9517.

Pjonusta

Rual fedi

Ristilhreinsun
Ristilhvati 1) Hreinsar meltingarveg og
ristil. Ristilorka 2) Gefur kroftuga orku
Utsdlustadur. G63 heilsa, Njalsgdtu 1.

NAMSKEID

Okukennsla

Okukennsla, adstod vid endurtdkuprof
og akstursmat. Kenni & BMW 520D. S.
893 1560 og 587 0102, Pall Andrésson.

Avar Fridriksson. Kenni allan daginn.
Toyota Avensis 2004. Tek i akstursmat
og hjalpa vid endurtokuprof. S. 863
7493 og 557 2493.

i}
HEIMILE

Heimilistaeki

Onotud eldhusvifta f. eyju ur stali, selst
odyrt. Vantar ljosahlif. S: 8497600

Fatnadur

Allar vidgerdir, ledurvidgerdir og breyt-
ingar. Styttum buxur medan bedid er.
Saumsprettan v. Ingolfstorg. S. 552
0855.

Dyrahald

Hundaraktin ad
Dalsmynni auglysir.
Kiktu a heimasidu okkar www.
dalsmynni.is
Simi 566 8417.

Vantar hagabeit fyrir 4 hross helst i
nagrenni Rvk. pangad til i jandar. Uppl.
is. 866 6386.

English springer spaner blandadur af
islenskum bordercollie 7 manada faest
gefins & gott heimili. Brann/hvitur, uppl.
i's. 483 1068 & 840 3734.

kettlingur feest gefins, leeda. Uppl. i s.
5178118.

Til sélu 10 man. gulur Labrador. HRFi
attbok. Uppl. i s. 845 7742.

Ymislegt

atlantskaup.is
S-431 §700
STIAAR & HANDRITE

Sérsmidad handrid, ur rydfriu stali, gleri
eda ali, jafn Uti sem inni. Einnig sér-
smidadir stigar eda sttigar kit. Baejarflot
6, Grafarvog. S. 533 3700.

Haust tilbod & heitum pottum Eigum
orfaa Beachcomber heita potta eftir.
Fimm dra &byrgd. Fri heimsending
hvert & land sem er. Sendum baeklinga
samdaegurs. Oskum hundrudum nyrra
pottaeigenda & islandi til hamingju med
pottinn sinn. Med von um ad pid njotid
vel og takk fyrir vidskiptin. Opid alla
daga fra 9 til 21.00. Allar nanari uppl. i
s. 897 2902 eda mvehf@hive.is

TOMSTUNDIR
& FERDIR

Fyrir veidimenn

' Haglabyssur
Pumpur
fra 19,900,

- e
L]

SPORTVORUGERDIN
SKIPHOLT 5 562 8383

Gervigaesir
Reelwings gervifuglarnir komnir aftur,sja
WWW. reelwmgs com Fast i Vesturrdst og
i Veidisport a Selfossi. islensk-Russneska
ehf. 5.8956594

Storir madkar til sélu! Silungs og laxa.
Margra éra reynsla. S. 692 5133.

Hestamennska

Hestamenn/bandur
Eik i hesthusagrindur, Eik i veggja-
kleedningar, Eikarspelar { fjarhtsgrindur,
Eikargirdingastaurar. Pantid timanlega.

Simi 691 8842.
HUSN£DI

Husnazedi i bodi

Leigjendur, takid eftir! pid erud skrefi &
undan i leit ad réttu ibadinni med hjalp
Leigulistans. Kiktu inn & www.leigu-
listinn.is eda hafdu samb. vid okkur i
s. 511 1600.

110 fm nyleg ibud i Képavogi til leigu,

verd 100 pus. & man + husgjold. Uppl.
is. 864 5671.

Hiasnaedi 6skast

Vidhaldsvirkni ehf.
Oskum eftir fyrir 3 herbergja
ibudi a hofuﬂborgarsvaedmu

fyrir starfmenn sina i langtima
leigu. Oruggar greidslur.
Uppplysingar i sima 661 0117.

Oska eftir 2-3 herbergja ibid & rélegum
stad & hofudborgarsvaedinu. Skilvisar
greidslur og reglusemi. Greidslugeta
70.000 per man. S. 563 3413 og 856
0074.

Oskum eftir 2-3ja herb. ibid i
Arbajarhverfi. uppl. i S 6991705

Atvinnuhsnadi

Til leigu gott 250 - 300 fm lager og
geymsluhtisnaedi & godum stad i
Hafnarfirdi, medal loft haed 4m.
Upplysingar i sima 897 5090.

Gisting

Til leigu nyuppgerdar og fullbtnar ibud-
ir i hjarta Akureyrar. ibGdirmnar Ielgjast til
lengri eda skemmri tima. Uppl. i 820
7080, Vignir.

Geymsluhusnadi
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HAFNAABAKH!

Fellhysi - tjaldvagnar.
Til leigu upphitad geymsluhisnaedi &
Sudurnesjunum. Tek i geymslu fellihysi
og tjaldvagna. Uppl. i s. 867 1282.

ATVINNA

Atvinna i bodi

Starfsfolk 6skast & fristundaheimilin
vid grunnskéla Reykjavikurborgar eftir
hadegi & virkum dégum. Nénari upplys-
ingar & www.itr.is og i sima 411-5000.

Pitan
Afgreidsla, grill.

Einnig dagvinna og hlutastorf
i bodi.
Sa=kid um a www.pitan.is

Smart - Starfsfolk
Starfsfolk dskast a sélbad-
stofuna Smart, Grensasveg.
Dagvinna. Reyklaus vinnu-

stadur.
Umsoknareydublod a stadnum.
Solbadstofan Smart.

Bakariid hja Joa Fel
Bakariid og salkeraverslun Jéa
Fel Smaralind. Vantar hresst og
duglegt starfsfolk i fullt starf a

virkum dégum og um helgar.

Uppl. fast hja Séru 868 6304

eda a stadnum. Bakariid Hja
Joa Fel, Smaralind.

TIL S6LU TOMSTUNDIR / FERDIR
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Bakariid hja Joa Fel
Bakariid og salkeraverslun Jéa
Fel Kleppsvegi. Vantar hresst
og duglegt starfsfolk. Tviskiptar
vaktir.

Uppl. fast hja Lindu i sima 863
7579 eda a stadnum. Bakariid
Hja Joa Fel, Kleppsvegi 152.

Kokuhusid Audbrekku
oskum eftir ad rada starfskraft
til afgreidslu starfa. Vinnutimi

12-17:30

Upplysingar gefur i sima 693

9091 Bijork.

Braudberg Hagamel 67
Oskar eftir godu folki til
afgreidslustarfa. Vinnutimi 7-
13 annan daginn og 13-18.30
nasta dag. Unnid er adra hvora
helgi eda eftir samkomulagi.
Nanari uppl. gefur Gunnar i s.
897 8101 & Anna Rosa i s. 869
3320.

Uppvaskari/salur
oskast i NK Kaffi Kringlunni

Upplysingar a stadnum s. 568

9040 & 693 9091.

Gullnesti, Grafarvogi

Oskar eftir starfsfolki virka

daga fra kl. 12-18. Fin laun.
Upplysingar i sima 898 9705.

Piplagningamenn.

fyrst. H H

6skum eftir ad rada vana pipu-
lagningamenn til starfa sem
Nanari upplysingar i sima 690 Carpe Diem er ad leita ad starfsa-
5797 manni i morgunmat og sal & kvéldin,
skemmtilegur vinnustadur, 100% starf
fyrir 18 ara og eldri. Upplysingar i sima
552 4555,

Idnadarmenn og verka-
menn oskast
Trésmidir, murarar og verkamenn 6sk-
ast til starfa vid nybyggingu. Upplysingar

veitir Svanur i s. 893 1901

Utvegum starfsfélk fra Pollandi i flestar
starfsgreinar. Uppl. i s. 864 7887.

Bjornsbakari Vesturbee oskar eftir ad
rada starfskraft til afgreidslustarfa.
Vinnutimi er frdé kl. 7-13 daglega.
Einnig er moguleiki & helgarvinnu.
Vinsamlegast hafid samband vid Sigridi
i sima 699 5423 eda & netfangid
bjornsbakari@bjornsbakari.is

Vantar piF starfsfolk ?

i kjolfar mikillar penslu i efna-
hagslifinu og mikillar vontunar
a starfsfolki, getum vid utvegad
enskumeelandi starfsfolk fyrir
fyrirtaekid pitt med stuttum fyr-
irvara AVM recruitment sérhaefir
sig i pvi ad finna fyrir fyrirtaekio
pitt, heeft starfskraft folk, baedi
menn og konur i nanast hvada

starf sem er, hvort sem er
byggingaverkamenn, sérfraed-
inga i télvum, veitingahus eda
verslanir.

Oskum eftir adila til ad sja um prif &
heimili i Arbae 3 til 5 daga i viku. G6d
laun i bodi fyrir duglegan einstakling.
Upplysingar i sima 898 3207

Bakari - kaffihus,
Skipholti

Starfskraftur oskast til afgreidslustarfa.

www.avm.Is. Vinnutimi virka daga fra 12-18.30 og
L. annan hvorn laugardag. Ekki yngri en
Simi 897 8978 Alan. 25 4ra. God laun i bodi fyrir rétta folkia.

Helst reyklaus. Uppl. i s. 820 7370.

SMAAUGLYSINGAR

Starfsfolk dskast i métuneyti landbun-
arabhaskolans Keldnaholti. Vinnutimi
fra 8:30-13:30 eda fra 10:00-15:00.
Upplysingar i s. 433 5204

Vélstjora vantyar & linubat, adalvél 500
hp. Uppl. i s. 894 4612.

Vantar handlangara (helst r sveit) i
byggingarvinnu vegna mikillar vinnu
framundan. Uppl. i s. 894 2305.

Atvinna 6skast

22ja ara karlmadur oskar eftir ad kom-
ast ad hja pipara. Uppl. i s. 690 3758.

Byggingarfyrirteeki getum baett vid
oKkur verkefnum. Timburhas, sokklar,
solpallar, gips. Allt kemur til greina.
Uppl. i s. 867 9690.

TILKYNNINGAR

Ymislegt

Engar skuldir - Haerri

tekjur
Skodadu Magnad.com og lerdu ad
skapa pér peer tekjur sem pu vilt -
heima hja pér!

Einkamal

S
SPAL &
- SOGUR 06T

Kartar 915-8800
Kontr 515-8888

ALLAR AUORLSTLR | Ey MU

905-2580

. Simaspjall 908 2020

Eg er komin til baka hress og kat eftir
gott fri langar til ad vera vinkona pin i
kvold og i nott. Komdu og leiktu vid mig
i ljufu simaspjalli.

Ert pi karlmadur? Viltu lata dekra vid
pig? Hafdu samband i sima 869 6914.

Ematur

Alla fostudaga

Erlendur
Davidsson

Logg. fasteignasali

og verdbréfamidlari

EIGNASTYRING EHF

FASTEIGNAMIBLUN

Fax 534 4044

Ny gleesileg einbylishus a einni haed i nyju hverfi
i brastarhéfda Mosfellsbee. Um er ad raeda sjoé
has fra 235-250 fm ad steerd sem geta fengist

til ad velja sér hus vid sitt haefi.
Sélumenn:

Atli s:899 1178 og Valdimar s:897 9929

Sidumali 27
108 Reykjavik
Simi 534 4040

ATVINNA = =

Starf i heimilistaekjaverslun

Starfsmadur oskast sem fyrst i heimilistaekjaverslun.
Vinnutimi 9:00 — 19:00 eda 13:00 — 18:00
Starfid hentar einkar vel konu sem hefur ahuga
a vondudum heimilisvérum.

Tilbod sendist afgreidslu Fréttabladsins eda & box@frett.is
merkt “Heimilistaeki-10".

Arkitekt

A Baejarskipulagi Képavogs er starf
arkitekts laust til umsoknar.

e Um er ad reeda timabundid starf i eitt ar.

A Beejarskipulagi starfa auk skipulags-
stjora, arkitekt, landslagsarkitekt og ritari.
Oll adstada & vinnustad er med ageetum
og goéour starfsandi. Allt nyskipulag er
unnid i Auto-cad.
Ert pu tilbudin(n) til ad takast a vio krefj-
andi hénnunar verkefni med okkur, eink-
um & svidi deiliskipulags? Viokomandi,
sem og adrir starfsmenn Beejarskipulags
purfa ad taka vio og svara erindum beejar-
bua er varda skipulags- og umbhverfis-
mal.

Umsoknarfrestur er til 4. oktober 2006.

jum konur jafnt sem karla til ad saekja um

anari upplysingar veitir
Smari Smarason i
sima 570 1450.

n

TIL SGLU

FRETTABLADID

— smaauglysingar sem allir sj&

wWww. eignastyring.is

FASTEIGNIR

PRASTARHOFDI - MOSFELLSB/E
BOKID SKOBUN i SIMA 899-1178
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Nybyggingarveislan heldur afram!
Opio hus i dag kl. 17 - 19!

» Sérlega vandadar, ramgddar 4ra
herb. ibudir til afhendingar strax.

.| » Vandadar innréttingar

» Halogen lysing

» Handklzedaofn og golfhiti a
badherbergjum

» HUsid er marmarasallad ad utan

» Verd fra 25,2 millj.

HRAUNHAMAR

FASTEIGNASALA

Baejarhrauni 10 Hafnarfirdi ¢ Simi 520 7500
hraunhamar@hraunhamar.is ® www.hraunhamar.is
Magnus Emilsson, 16ggiltur fasteignasali
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KAUPHOLL ISLANDS /Hiutabréf]

ICEX-15 6.247 +1,06% Fidldividskipta: 588
Velta: 5.737 milljonir

MESTA HAEKKUN MESTA LAKKUN
Exista +2,66% Dagsbrin -2,74%

* Landsbankinn  +1,54% ¢ Avion -0,91%
KB banki +1,53% Mosaic -0,57%

HLUTABREF | URVALSVISITOLU: Actavis 64,70 +0,62% ... Alfesca
5,00 +1,22% ... Atlantic Petroleum 580,00 +0,52% ... Atorka 6,40
+0,00% ... Avion 32,80 -0,91% ... Bakkavér 58,20 +1,22% ... Dags-
brdn 4,62 -2,74% ... FL Group 20,70 +0,98% ..
... KB banki 863,00 +1,53% ... Landsbankinn 26,30 +1,54% ... Marel
81,00 +0,00% ... Mosaic Fashions 17,60 -0,57% ... Straumur-Burda-

ras 17,00 +0,00% ... Ossur 123,50 +0,82%

vioskRip

Umsjon: MARKADURINN

. Glitnir 20,10 +1,01%

nanar a visir.is

Olafs

gagngjald.

s

bl

Stjérnir Eglu og Fjarfestingarfélagsins
Vendingar, sem eru a0 steerstum hluta { eigu
Olafssonar, stjérnarformanns Sam-
skipa, hafa sampykkt samrunadeetlun félag-
anna. Samruninn verdur med peim heetti ad
Vending rennur inn { Eglu og f4 hluthafar
fyrrnefnda félagsins hlutabréf ad nafnvirdi
437 busund krénur i pvi sidarnefnda sem

Midast samruninn vid 1. jali & bessu ari.

Tilgangur sameiningarinnar er ad auka
hagkvemni { rekstri félaganna sem hafa
svipada starfsemi undir hondum. Egla, annar
steersti hluthafinn { KB banka, er mun steerra
félag med heildareignir upp & S4 milljarda
og eigid fé um 33 milljarda. Vending er lang-
steersti hluthafinn { Alfesca med um 34 pré-
senta hlut. Eignir félagsins voru 8,4 milljaro-

| vidsRipti |

Egla tekur yfir Vendingu

Staersti hluthafi Alfesca sameinast naststaersta eiganda KB banka.

EGLA EFTIR YFIRTOKU

* Helstu eignir: 10,8% hlutur i KB
banka og 34,1% hlutur i Alfesca

* Heildareignir: 62,2 milljardar

* Eigid fé: 34,6 milljardar

OLAFUR OLAFSSON | SAMSKIPUM
Langsteersti hluthafinn i Eglu sem
_ tekur yfir Vendingu.

ar 1 lok juni og eigid fé 1,3 milljardar kréna.
Heildareignir Eglu eftir samrunann eru pvi
ramir 62 milljardar.

I sidustu viku var greint fra samruna fjér-
festingafélaganna Kers og Kjalars sem eiga
Eglu ad 6llu leyti en Olafur fer med steerstan
hlut { pessum félogum.

- epa

— %9 2
RAFVORU MARKADURINN

Lagviruverslun med rafmagnsvirur

"
_URVAL
LJOSAPERA

Ford sker nidur

Bandariski bilaframleidandinn Ford
tlar ad segja upp 14.000 manns a
naestu tveimur arum. Er petta til vid-
bétar peim 30.000 sem pegar hefur
verid sagt upp. b4 er 75.000 starfs-
moénnum i Bandarikjunum gefinn
kostur & ad hefja toku lifeyris fyrr en
aeetlad var.

Sémuleidis er fyrirhugad er ad loka
16 verksmidjum i stad 12 adur. Upp-
haflega var stefnt ad pvi ad ljuka hag-
reedingaferli fyrirtaekisins arid 2012.

Ford tapadi 123 milljonum dala,
eda 8,6 milljordum islenskra kréna, &
6drum fjordungi pessa ars. - jab

Lifeyris- og spari-
$jOOIr med 22,4%

A0 loknum hlutfjaratbodum og
skréaningu Exista 1 Kaupholl
Islands hefur ordid nokkur breyt-
ing & eignarhaldi fyrirteekisins p6
svo a0 Bakkabreedur Holding sé
sem fyrr langstaersti hluthafinn.
Hlutur lifeyrissjéda og spari-
sj60a nemur nu yfir 22 présentum
samkvaemt nybirtu yfirliti yfir 20
staerstu hluthafa i félaginu.
Heildarhlutafé i Exista nemur
riflega 10,8 milljoroum kréna, en
a eftir Bakkabraedrum sem eiga
rim 47 présent, er neeststeersti
hluthafinn KB banki, med 10,5
prosenta hlut. Samtals eiga lifeyr-
issjodir teeplega 609 milljénir
kréna { félaginu ad nafnvirdi og
sparisjodir rumlega 1,8 milljarda
kroéna. - 6ka

STARSTU EIGENDUR EXISTA

Hluthafar Hlutir %
1 Bakkabraedur Holding B.V.
5.135.943.722 47,4
2 Kaupping banki hf.
1.139.493.486 10,5
3 Sparisjodur Reykjavikur og
nagrennis
685.428.477 6,3

4 Eignarhaldsfélagio Hesteyri ehf.
621.594.909 5,7
5 Eignarhaldsfél. Samvinnutrygg.
svf.
612.506.493 5,7
6 Sparisjodabanki Islands hf.
499.867.760
7 Sparisjédurinn i Keflavik
335.437.985 31
8 Arion safnreikningur
200.195.224 1,8
9 Lifeyrissjodur verslunarmanna
200.000.000 1,8
10 Lifeyrissjodir Bankastreeti 7
197.500.000 1,8
11 Eignarhaldsfélagid Andvaka gf.
170.120.118 1,6
12 Sparisjodur Myrasyslu
144.169.594 1,3
13 Gildi lifeyrissjodur
135.000.000 1,2
14 Sparisjodur Vestfirdinga
74.002.205 0,7
15 Sameinadi lifeyrissjodurinn
58.827.331 0,5
16 Sparisjodur Hanapings og
Stranda

4,6

58.194.760 0,5
17 Sparisjodur Svarfdela
47.709.536
18 Fjarfestingasjédur is-15
20.129.154 0,2
19 Sigurlind ehf.
20.000.000 0,2
20 Frjalsi lifeyrissjodurinn
17.330.093 0,2
Heildarhlutafé Exista hf.
10.838.746.119

0,4

Actavis leetur Bar

Actavis hefur dkvedio ad
hakka ekki tilbod sitt i
kroatiska lyfjafyrirtakio
Pliva og pvi utlit fyrir ad
ameriska lyfjafyrirtakio
Barr hreppi hnossio. Actavis
4 um fimmtungshlut i Pliva
og getur selt upp i kostnad
vio yfirtokuferlio.

1 kjolfar akvordunar Barr Pharma-
ceuticals um a0 haekka tilbod sitt
til hluthafa Pliva { 820 kdnur a
hlut, hefur stjérn Actavis akvedid
ad haekka ekki tilbod sitt 1 félagio
ad svo stoddu.

Stjorn Actavis telur ad niver-
andi tilbod til hluthafa Pliva ad
upphaed 2,5 milljardar Bandarikja-
dala, eda 795 kdanur & hlut, endur-
spegli vel virdi félagsins. Bein og
6bein eignaradild Actavis nemur
20,8 préosentum af heildarhlutafé i
Pliva og fylgist félagio med fram-
vindu soluferlisins og askilur sér
rétt til ad ganga aftur inn i pad,
hlaupi snurda 4 pradinn hja Barr.

,Vid teljum ad samruni Actavis
og Pliva sé dhugaverodur en i sam-
reemi vid stefnu okkar um ad
greida ekki of hatt verd fyrir pau
félog sem vido kaupum, ba teljum
vi0 ad erfitt sé ad réttleta heerra
verd,“ segir Rébert Wessman, for-
stjori Actavis. ,Vid teljum ad
vaxtarteekifeeri félagsins liggi

-

ARGUS / 06-0472

RANNSOKNASETUR PLIVA i ZAGREB i KROATIU Allt atlit er fyrir ad Barr Pharmaceut-

r um Pliva

icals hreppi Pliva i Kroatiu, enda hefur Actavis akvedid ad haekka ekki tilbod sitt i
fyrirtaekid. Robert Wessman, forstjori Actavis, segir stefnuna fremur setta & smeerri

fyrirtaekjakaup.
vida og munum vio halda afram ad
efla g60a undirliggjandi starfsemi
félagsins,“ segir hann og beetir vid
ad Actavis hafi verid ad skoda
morg minni félog, likt og 40ur hafi
verid gert. ,Par erum vid med
toluvert af teekifaerum en verdum
nu fyrst ad lata petta ferli klarast.
Barr parf ad komast yfir S0 pro-
sent til ad kldra kaupin og vid
fylgjumst med og metum okkar
stodu par til ferlinu lykur. bParna
geeti nattirulega ordid opnun aftur
4our en yfir lykur.“ Tilbod Barr
rennur Ut 11. oktéber.

Rébert segir nokkra moguleika
i stoounni vardandi eignarhlut
Actavis 1 Pliva en ekki sé tima-
beert ad taka um bpad akvoroun
strax. Hann segir b6 1j6st ad pétt
selt yrdi & tilbodsverdi Barr, sem
er toluvert yfir pvi veroi sem hlut-
urinn var keyptur 4, naedist ekki
a0 fullu upp i kostnad vid tilbods-
gerdina i Pliva.

-

10% vaxtaauki!

Peir sem stofna sparnadarreikningana SPRON Vaxtabot
eda SPRON Vidbot & Netinu fyrir 24. september naestkomandi
fa 10% vaxtaauka & dunna vexti um aramotin.

Nyttu pér petta TILBOB og stofnadu reikning a spron.is

MYND/PLIVA

,Verkefninu hefur fylgt gridar-
legur kostnadur. Samkvaemt kréat-
iskum léogum hoéfum vid purft
bankaabyrgd fyrir 6llu kaupvero-
inu og bpvi bunir ad vera med inni
bankaabyrgd fyrir 2,5 milljoroum
bandarikjadala. Sidan hofum vid
verid ad kaupa bréf, auk pess sem
mikill kostnadur fylgir &areidan-
leikakonnunum i kringum kaupin.
betta eru floknustu fyrirtekja-
kaup sem okkar samstarfsbankar
hafa farid ut { undanfarin ar og
kostnadurinn ber keim af pvi. Eg
geri pvi ekki rad fyrir pvi a0 fara
it med hagnadi ef ég sel 4 pessu
gengi, 820 kinum. En ef vid selj-
um Barr, er fyrirtaekid nattiru-
lega a0 bera steerstan hluta okkar
kostnadar med pvi ad kaupa bréfin
okkar,“ segir hann og telur mis-
muninn 4saettanlegan kostnad
midad vid umfang verkefnisins og
timann sem i pad hefur farid.

olikr@frettabladid.is

stendur f.ﬂﬁ frekari dvinningy,
M Nyjum reikningee:
. nings;
Ferdavi ilbog; 0 193nda
€réavinnin

gjafabréf aagur fré Hei

msfe
andvirpj 1 croum,

50.000 kr.

KERTAPERUR E14

HALOGENPERUR R75

HALOGENPERUR MR16

| laugard.  10:00 - 17:00 |

sunnud. 11:00 - 17:0

VID FELLSMULA
108 REYKJAVIK - SiMI: 585 2888
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PETTA GERDIST: 19. SEPTEMBER 1959
-~ Krusjov frooufellir
ﬁ = A pessum degi o~ steekur andkomm-
L . . . KJARTAN RAGNARSSON ER 61 ARS : arid 1959 brast Unisti, baud Krusj-
— Astker fadir okkar, tengdafadir, afi og i DAG. Nikita Krésjov, ov birginn. Allt
"l ltmgﬂﬁ; Innbldsturinm k : formadur sovéska ztladi um koll ad
- ’ . »innotasiurinn kemur ¢ Kommunista- keyra pegar Krusj-
oy ;Er%’gg HIIflg\;aé‘S son aldrei. Madur parf ad b.u% flokksins, 6kvaeda ov komst ad pvi
rafnistu, Hatnartirol, hann til. : vid pegar honum ad hann fengi ekki
lést 4 heimili sinu sunnudaginn 10. september. Kjartan er einn af virtustu leikstjérum ;var n"lel_naé ad ao fara i D'S"eY:
Utf6rin hefur farid fram i kyrrpey ad sk hins latna. Islands og ¢ ad baki verk d bord vié : farai Dl_sr?ey!and MIKKI MUS Ia_n'd en barldarlsk
B Ppar sem Djéflaeyjan ris og Hamlet. | : og ad eigin 6sk stjornvdld tdldu
Oskar Tryggvason Sigurrés Rikhardsdéttir | : fékk hann ad verja einum degii  sig ekki geta tryggt 6ryggi hans
Elinborg Tryggvadéttir : Hollywood. par. ,Hvad getur gerst?” 6skradi
Gudriin Tryggvadéttir Gunnar Gudnason : Dagurinn byrjadi vel og Krudsjov Krjusjov. ,Er liklegt ad ég muni
J6hanna Tryggvadéttir Ferdinand Hansen : og frd skodudu medal annars stytta mér aldur? Er kolerufaraldur
Ingveldur Tryggvadéttir Gudmundur H. Valtysson Y 4 ¢ kvikmyndaver i Draumaverk- i skemmtigardinum?”
Gub dur T, : smidjunni, hvar pau hittu stjsrnur  Krashjov yfirgaf Los Angeles
" murfl,ur ryggvason rd lsdétti : & bord vid Shirley MacLaine og daginn eftir og hélt ferdalagi sinu
Ingvar Jilius Tryggvason  Magnea Guortin Kar sdbttir ¢ Frank Sinatra. Siga for & 6geefu-  um Kaliforniu afram &dur en
Ragnhildur Tryggvadéttir  Sigurjon Mikael Badeur : hlidina i radhusinu pegar forstjéri  hann hitti Eisenhower Bandarikja-

barnabérn og barnabarnaborn.

timamot@frettabladid.is

; Twentieth Century Fox, sem var

forseta.

Innilegar pakkir til allra, sem syndu okkur
samid og hlybug vegna andldts og dtfarar
[fodur okkar, tengdafodur, afa, langafa og
langalangafa,

Skafta Fanndal J6nassonar
Saborg, Skagastrond.

Sérstakar pakkir til starfsf6lks lyfjadeildar FSA og starfs-
félks Szborgar 4 Skagastrond.

Hjalti Skaftason Joénina Arndal

Jonas Skaftason

Vilhjalmur Skaftason Salome Jéna Pérarinsdéttir
Anna Skaftadéttir Gunnpé6r Gudmundsson
Porvaldur Skaftason Erna Sigurbjornsdéttir
Valdis Valdimarsdéttir Hlidar Semundsson

Fadir okkar, tengdafadir, afi, langafi og
brodir,

Bjorgvin Olafsson

prentari, 40ur til heimilis { Grenumork 3,
- Selfossi,

verdur jardsunginn fra Frikirkjunni i Reykjavik midviku-
daginn 20. sept kl. 15.00.

Margrét BjorgvinsdSttir
Magdalena Bjorgvinsdéttir
Kolbrin Bjorgvinsdéttir
Drofn Bjorgvinsdottir
Mjéll Bjorgvinsdéttir
Drifa Bjérgvinsdéttir
Hroénn Bjoérgvinsdéttir
barnabérn, barnabarnabérn og systkini.

Prainn Viggéson

Porgeir Jonsson
Olafur Stefinsson
Benedikt P. Gréndal

Astker eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir og afi,

Kjartan Palsson

béndi, Vadnesi,

lést & Heilbrigdisstofnun Sudurlands midvikudaginn
13. september. Utf6rin fer fram fra Selfosskirkju
laugardaginn 23. september kl. 13.30.

Helga Helgadéttir

Gudmundur J6hannesson Pérleif Gunnarsdéttir
Briiney Bjarklind

Ragnhildur Eiriksdéttir Magnis Tryggvason

Heimir Kjartansson
Birna Kjartansdéttir

Maria Kjartansson
Gisli J6n Bjarnason

Pill Helgi Kjartansson Salome Hansen
J6n Steingrimur Kjartansson D6ra Pérsdottir
Gudjon Kjartansson Anika Bicker
Olafur Ingi Kjartansson

Svala Birna Sabjornsdéttir  David Ben

og barnabérn.

\

¥*

SOLSTEINAR

o Goedi

“¢ Pjonusta
~¢ Goftt verd
¢ Urval ’
~¢ Fagmennska =

Kérsnesbraut 98 | Képavogur | S: 564 4566
www.solsteinar.is | sol@solsteinar.is

SYKURMOLARNIR: KOMA OVANT AFTUR SAMAN

Ammalisveisla
i Laugardalsholl

i tilefni pess ad tuttugu ar
eru lidin fr4 pvi ad hljém-
sveitin Sykurmolarnir gaf
Gt smaskifu med laginu
Ammeeli eetlar hljémsveitin
ad koma saman aftur og
spila 4 einum ténleikum i
Laugardalsholl 17. névem-
ber naestkomandi.

A0 sogn trommarans Sig-
tryggs Baldurssonar eru
ténleikarnir einnig lidur {
uppskeruhatid Smekkleysu,
sem er tuttugu éra { 4r eins
og Ammeeli. ,,I stadinn fyrir
a0 vera med daglanga ton-
leika datt okkur i hug ad
vera med Sykurmolatén-
leika par sem bad myndi
vekja mesta athygli,“ segir
Sigtryggur. ,Pessir ténleik-
ar eru lidur i pessum hatidar-
holdum.“

Ammeeli kom ut 21. név-
ember 1986 a Islandi. Pegar
pad kom 1t { Bretlandi for
bao beint a4 toppinn & 6hada
vinseeldalistanum. Med pvi
hofst farseell ferill Sykur-
molanna og plétuttgafunnar
Smekkleysu undir slagoro-
inu  ,heimsyfirrdd eda
dau6i“. Fullskipud kom
hljémsveitin sidast fram a
ténleikum 18. ndévember
1992.

Sigtryggur segir bad ekki
hafa stadid til 4dur ad Sykur-

/%

SYKURMOLARNIR Hljomsveitin Sykurmolarnir atlar ad koma saman &

ny hinn 17. névember.

molarnir keemu saman. ,,pad
hafa allir sem betur fer haft
nég ad gera i sinu horni en
petta kom upp { tengslum
vid pessa hatid,“ segir hann
og beetir pvi vid ad bad hafi

langafi,

Landspitala vid Hringbraut.

Svanborg Birna Gudjénsdoéttir
Guodlaug Rakel Gudjénsdéttir
Hildur Halldérsdéttir
Ingibjorg Asta Halld6rsdéttir
Halld6r Andri Kristinsson

Elskulegur fadir okkar, tengdafadir, afi og

Gudjén Gudlaugur Kristinsson
Hringbraut 107, Reykjavik,

lést laugardaginn 16. september 4 deild 13E 4

Gudjén Gunnarsson

Gyda Rut Gudjénsdéttir
Karen Birna Gudjénsdéttir
Bryndis Gudjonsdéttir

FRETTABLADID/GVA

komid sér 4 6vart hve allir
voru til 1 ad koma fram
saman & nyjan leik.

Adspurdur segir Sig-
tryggur pad ekki standa til
a0 Sykurmolarnir haldi
fleiri tonleika. ,Dbetta er
halfgerd nostalgia bara, ad
koma saman og spila eitt-
hvad af bessum gomlu
logum. Pad er ekki uppi a
bordinu ad gera einhvern
disk eda gefa ut log, vio
h6fum nég ad gera a4 60rum
vettvangi.“

FL Group hefur &kvedio
ad stydja vid bakid a4 Sykur-
molunum { tilefni ténleik-
anna, enda ma med sanni
segja a0 Sykurmolarnir og
utgafufyrirteeki beirra,
Smekkleysa, hafi beint og
6beint verid undanfari
utrasar islenskra  fyrir-
teekja. Jafnframt veroda
pakkaferdir i bodi 4 tonleik-
ana.

freyr@frettabladid.is

FADDUST PENNAN DAG

=4 86 Antoninus Pius,

fimmtandi keisari
Roémar.

1911 William Gold-
ing rith6fundur.

* {1922 Damon
Knight rith6fundur.

1928 Adam West
leikari.

gt §

Viglundur Por-
steinsson, stjornar-
formadur BM Vallar,
' er63 ara.

Kjartan Ragnars-
son leikstjori er

61 ars.

Agnes Bragadottir,
vidskiptafréttastjori
hja Morgunbladinu,

er 54 ara.

ﬁ

Porolfur Sveins-
son, formadur
Landssambands
ktiabaenda, er 57
ara.

i

Johann Jéhanns-
son tonlistarmadur
er 37 éra.

i frétt um uppfeerslu Leikfélags
Akureyrar & Kariusi og Baktusi i
geer var pvi ranglega haldid fram
ad Olafur Steinn Ingunnarson
hefdi utskrifast fra leiklistar-
deild Listahaskéla islands i vor
og petta veeri frumraun hans i
atvinnuleikhusi. Hid rétta er ad
hann utskrifadist i fyrravor og
lék i pjodleikhdsinu sidastlidinn
vetur. Bedist er velvirdingar &
pessum mistokum.

Bradraboérn og fjolskyldur.

_|.

Elskuleg fodursystir okkar
Bryndis J. Blondal

fra Siglufiroi,

lést 4 heimili sinu Laugarnesvegi 80, hinn 11. dgtst.
Utforin hefur farid fram i kyrrpey ad 6sk hinnar latnu.
Pokkum audsynda samad og vinattu.

Fyrir hond adstandenda.

Kolbrin Olafsdéttir
Agiist Elbergsson

Elskulegur sonur okkar

Kari Breiofjoro Agtistsson

vard bradkvaddur féstudaginn 15. september.

Hoérdur Eidsson
Arny B. Kristinsdéttir
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STUD MILLI STRIPA: pegar synimir snua aftur

FREYR GiGJA GUNNARSSON SKILUR EKKI PJODARSAL LANDA SINNA.

DPessi pjod er merki-
leg. Hin elskar ad

- hata afreksmenn
1 sina vegna bess ad
S oftast standast beir

4 ekki beer o6raunheefu
krofur sem gerdar
eru til peirra. begar
pbj6din hefur yfir-

gefio ,,syni“ sina er eins og beir
leggi allt kapp & ad sanna sig fyrir
landsmoénnum sinum og pegar
bj6din hefur alid pa trd i brjosti
sér ad betra sé ad hafa engar veent-
ingar, engar fyrirfram skipulago-
ar moéttokuathafnir i verslunar-
midstodum eda heidursflug yfir
Reykjavik er eins og afkvaemi
landsins springi tit og blémstri. b4
er audvitad alikalfinum slatrad og

tyndi sonurinn bodin velkominn.
Oll vonbrigdin 4 bak og burt.
Halldér Kiljan Laxness er
ageetis deemi um bpessa hegdun.
Dbetta mikla skald naut ekki bein-
linis almenningshylli 4 pessu skeri
fyrir ramri halfri 61d. Hann seetti
sig audvitad ekki vido ad bj6din
skildi sig ekki en gat liti0 ad gert.
bad var ekki fyrr en erlendir
freedimenn og Sviakéngur upp-
gotvudu snilld skaldsins og
afhentu honum skjold kenndan vid
Nébel ad pj6din attadi sig 4 pvi ad
medal Dbeirra bjé storskald og
safnadist migurinn fyrir framan
héfnina 1 Reykjavik til a0 taka &
moéti nyjum syni Islands (h6fnin
var Sméralind bess tima enda
feroudust allir med skipum pa).

_ Nyjasti sonur Islands, Magni
Asgeirsson, var jafnvel 1 somu
sporum og Halldér & sinum tima.
Magni er einmitt medlimur {
hljémsveit sem allir virdast elska
a0 hata og faum ef einhverjum
hefdi dottid { hug ad songvarinn
eetti eftir ad verda hylltur af sam-
londum sinum og fyrirménnum
landsins. Pegar ttlendir ,hofo-
ingjar“ hafa hins vegar loksins
attad sig 4 ageeti pessa pilts og
seemt hann fjérda seetinu i raun-
veruleikapeetti er eins og bjédin
hafi ordid fyrir vitundarvakningu,
flykkist i kringum drenginn fra
Borgarfirdi og hyllir Magna {
Smaéralindinni - enda ferdast eng-
inn Islendingur sem vit er { lengur
med skipi heldur bara Saga Class.
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Mér er alveg sama po
hann hafi elt pig heim,
bu matt ekki eiga hann.

Veistu hvad peir geta

ordid storir pessir?
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ad koma rétt
L hana og taki
[ neinusem hin
2 égveit ekkii hvad
[ a0 gera eda segja!
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Kjolturakkar
Eg held ad hiin ‘
Pu parft aldrei sé buin ad lera A\ o et \
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Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

A3 mynda bornin!
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hﬂb Blues Parinership/Distr.

Haltu peim fast, petta
tekur bara eitt augnablik.
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Fréttabladid hefur aldrei verid adgengilegra!
Lestu blddin & visir.is. Ny taekni gerir pér kleift ad finna efni & audveldan
og fljdtlegan hatt, stackka letur og velja stakar greinar.

VISIEIS

NYJUNG!

50 heppnir gestir
a visir.is vinna

utanlandsferd!
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Sérfrooir viskubrunnar

Sérfredingar Pjédminjasafns islands bua yfir margra ara
reynslu og pekkingu og nu hyggst safnid réa enn markvissar
a freedslumid og skipuleggur sérstaka sérfraedileidségn annan
hvern pridjudag i vetur. Bodid verdur upp & leidsdgn um valda
hluta grunnsyningarinnar eda paer sérsyningar sem i gangi eru
hverju sinni.

Lilia Arnadéttir, syningarhéfundur og fagstjéri munasafns
bjédminjasafnsins, ridur & vadid kl. 12.10 i dag og leidir gesti
um syninguna ,Med silfurbjarta nal: spor midalda i islensk-
um myndsaumi” en & henni gefur ad lita dyrindis veggtjold og
refla. Syningin byggir & nidurstodum Elsu E. Gudjonsson, textil-
og buningafraedings, sem lengi starfadi vid bjédminjasafnid.
Jafnframt verdur i vetur &fram bodid upp & almenna leidsogn

19. september 2006 PRIDJUDAGUR

K1. 9.00
Haustsyning Listvinafélags Hall-

grimskirkju d myndverkum Haflida
Hallgrimssonar stendur yfir i fordyri
Hallgrimskirkju. Haflidi synir tolf
verk med triiarlegu ivafi. Syningin
stendur til 23. oktdber.

menning

menning@frettabladid.i

um grunnsyningu Pjédminjasafnsins a islensku alla sunnu-

daga kl. 14 og alla laugardaga kl. 14 & ensku.

11 0g 17.

Vetraropnunartimi  Pjédminjasafnsins hofst um  sidustu
helgi og er nG opid alla daga nema manudaga milli klukkan

MERKISGRIPIR UR SOGU MYNDSAUMS A [§LANDI
Reflar og veggtjold eru til synis i Pjodminjasafni Islands.

> Dustadu rykid af...

: : spilastokknum. Kasina, kani, marias,

: manni, langavitleysa, veidimadur, élsen
. élsen, rommi, svarti-pétur, kleppari og
: vist ad 6gleymdum képlunum bjéda
: upp a oprjotandi afpreyingu fyrir unga
: sem aldna.

m. 21. sept. kl. 21.0
Fos. 22.sept. kl. 21.0

LAl
AUSTEREA

Midasala Austurbaejar opinn 13 - 17 alla daga simi : 551 4700

GLEDILEGT
NYTT LEIKAR!

RONJA RENINGJADOTTIR

VILTU FINNA MILLJON?

FOOTLOOSE

HVIT KANINA

UPPS.
UPPS.

BANNABD INNAN 16 ARA.
Engum hleypt inn én skilrikja.

PAD BORGAR SIG AD
GERAST ASKRIFANDI

Nénari uppl.a www.borgarleikhus.is

¥ -

'FRETTABLADID

PINA BAUSCH
LOKSINS A [SLANDI!

MEIN KAMPF

UPPS.
UPPS.

ASKRIFTARKORT

Endurnyjun askrftarkorta stendur yfir!

BORGARLEIKHUSID

h‘.ll-. = ,
UGLYSINGASIMI

550 5000

Visindi og ,mannskilningur”

Bratt rennur upp Visinda-
vaka a vegum Rannis og i
tengslum vid hana er efnt
til Visindakaffis i kvold. Par
verdur raett um kynjamynd-
ir og visindi, heimspeki og
,hansspeki.

Markmidid med Visindavoku er ad
feera visindin neer almenningi og
gefa fagfolki teekifeeri & a0 kynna
ranns6knir sinar. Gestir fa teeki-
feeri til ad spyrja og taka patt i
umrzedum og komast pannig ad
hvernig storf visindamanna hafa
ahrif 4 daglegt lif okkar allra. Dr.
Sigridur Porgeirsdéttir, dosent i
heimspeki vio Haskola Islands, og
dr. Porgerdur Einarsdottir, désent
ikynjafreedi vido sama skéla, munu
i kvold raeda visindi 4 , manna-
mali“ og ut fra sjonarhdli kvenna,
sem ekki hafa verid &berandi {
sogu visindanna.

Jbegar madur litur yfir svidio
virdist sem vestreen heimspeki
fyrri tima sé skrifud af daudum
hvitum korlum,“ segir Sigridur
Porgeirsdoéttir. ,,Enn fremur kemur
i 1j6s ad i skrifum heimspekinga
um konur i gegnum tidina mé finna
talsverda kvenfyrirlitningu sam-
fara lotningu fyrir korlum.“ Hun
segir ad feminiskir heimspekingar
hafi & undanfornum &ratugum
skodad heimspekisoguna og afhjip-
a0 kvenfyrirlitninguna. ,bad er

. www.sturta.is

allan solarhringinn!

“snron

WWW.SPron.is

STADALMYND ViSINDAMANNSINS ER HVITUR KARLMADUR Margs konar kynjaskekkj-
ur ma finna i visindaheiminum en nokkrar peirra verda raeddar yfir Visindakaffi i

kvold.

ekki haegt ad segja bara ad hiin sé
barn sins tima og leida hana hja
sér, eins og oft hefur verid gert i
heimspekikennslu. Kvenfyrirlitn-
ingin hefur lita0 mannskilning
heimspekinnar. Fyrir viki0 hefur
myndin af ,,manninum*, sem dreg-
in er upp i heimspekinni, oft verid
akaflega karlhverf allt til bessa
dags. Eiginleikar sem taldir voru
tengjast karlleika voru taldir
jakveedir, og eiginleikar sem taldir
voru tengjast kvenleika neikveedir.
Slikt hugsanakerfi réttleetti stig-
skiptingu kynjanna,“ segir Sigrio-
ur. ,,Ef heimspekin & ad fjalla um
manninn verdur hin ad taka tillit
til pess ad madurinn sé baedi karl
og kona.

bréatt fyrir ad heimspekihefdin
sé konum erfid segja feminiskir
heimspekingar ekki skilid vid
hefdina og ,,daudu hvitu karlana“,
atskyrir Sigriour. ,Peir leitast
miklu fremur vid ad finna i hefd-
inni moguleika & fjolbreytilegri
mannskilningi. Radandi karlhverf-
ar tulkanir hafa oft breitt yfir
slika moguleika. Feminiskir heim-
spekingar hafa einnig grafid upp
»gleymda“ kvenheimspekinga
sem ekki hafa notid sannmeelis
innan fraedanna. Er litid er 4 upp-
slattarit { heimspeki er bessara
kvenna oft ekki minnst. Pad er t.d.
hending ef Simone de Beauvoir
eda Hannah Arendt, tveer i hépi
merkra heimspekinga 4 20. 6ld, er
ad finna { svona ritum. Og betta &
lika vido um fyrri tima kvenheim-
spekinga,* segir hiin ad lokum.

Yfirskrift erindis Porgerdar er
,Kkynleg visindi“ en bar verdur
vida komid vid. Hun fjallar til
deemis um stadalmyndir ,,visinda-
mannsins“ og ordraeduna sem ein-
kennir visindin par sem eiginleik-
ar ,visindamannsins“, til deemis
djorfung og stadfesta, séu enn
bann dag i dag fremur tengdir vid
karlkynid.

borgerdur segir votta fyrir
margs konar kynjaslagsiou i heimi
visindanna og tekur deemi af for-
gangsrodun rannsékna, 4 neest-
unni verdi til deemis tiu milljénum
dthlutad Gr Jafnréttissjodi en a
fimm &rum hafi fimmhundrud
milljénum verid veitt i Kristni-
hatidarsj6d. Hun bendir 4 rann-

MYND/GETTYIMAGES

sOknir sem stydja ba kenningu ad
konum reynist einnig erfidara ad
fa adgang og framgang innan vis-
indasamfélagsins og ad viofangs-
efni rannsékna taki oftar mid af
korlum, pannig hafi lyfjarann-
sOknir lengi vel verid midadar vid
karlkynspatttakendur og bar af
leidandi lyfjaskammtar.

Lykilhugtak innan visinda-
heimsins er hugmyndin um hlut-
leegni en Porgerdur mun rzeda
gagryni feminista 4 krofu og skiln-
ing visindanna 4 pvi hugtaki. ,, Vis-
indaheimurinn hefur skyrt hlut-
leega bekkingu sem pekkingu sem
hafin er yfir sjénarhorn. bannig
er pvi haldio fram ad félagslega
stadsett sjonarhorn sé skodun en
ekki pekking, pekking sé utan ein-
staklingsins og 6hao stad og stund.
Feminiskir freedingar hafa gagn-
rynt petta sjénarhorn pvi pad ekki
til neitt sem heitir ad vera
alsjdandi pvi allir eru stadsettir
einhversstadar. bvi etti ekki ad
afneita stadsetningunni heldur
skoda hana gagnrynum augum,“
segir Porgerdur og aréttar ad skil-
greiningarvaldid sem skilyrt hafi
hugmyndina um hina sénnu pekk-
ingu sé sjénarhorn hvitra, vest-
reenna, gagnkynhneigdra milli-
stéttarkarla. ,,pad er mikilvaegt ad
vid afneitum bvi ekki ad stadsetn-
ing hefur i for med sér akvedid
sjénarhorn. Feminiskir freedi-
menn leggja aherslu a4 ad félk
skilji avinninginn af pvi ad
afbyggja slika forréttindastéou og
hvetur til pess ad félk taki sér
stodu & jadrinum og skodi mélin
fra fleiri sjéonarhornum.

A0 lokum utskyrir Porgerdur
a0 petta sé ekki sérhagsmuna bar-
atta kvenna. ,Feminiskir freedi-
menn alita ekki ad pekking kvenna
eda annarra jadarhopa sé betri en
onnur pekking, en hin er naudsyn-
leg til bess ad endurskapa pekk-
ingu radandi afla. Markmidid er
a0 beeta visindin, gera bau
lydreedislegri med pvi ad koma
me0 fleiri sjéonarhorn og gera bau
bannig naemari fyrir margbreyti-
leika,“ segir Porgerdur.

Visindakaffio fer fram i kaffi-
stofu Listasafns Reykjavikur {
Hafnarhusi og hefst k1. 20 { kvold.

kristrun@frettabladid.is
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Oll skilningarvit stillt 4§ méttoku

DANSLEIKHUS

KRISTRUN HEIDA HAUKSDOTTIR
Agua - Tanztheater Wuppertal
Borgarleikhusid

Andrumsloftid i Borgarleikhus-
inu 4 sunnudagskvoldio var eftir-
minnilegt, eftirveentingin skein
af andlitum & o6llum aldri og
frumsyningargestir notudu taeki-
feerid og o6skudu hver ©6drum
gledilegrar hatidar. Enda er hatid
i bae, einstakt taekifaeri til pess
ad sja syningu eftir sanna stjornu
og gudmodur dansleikhissins.
Dansflokkur Pinu Bausch,
kenndur vid Tanztheater Wupper-
tal, er med afbrigdum Kkraft-

mikill, fjolhefur og litrikur
hépur sem heilladi salinn neest-
um fra fyrstu mindtu, med sjon-
reenni veislu. Dessi syning er
raunar gtlud 6llum skynfeerum;
pétt dansinn sé i fyrirrimi bland-
ast leiklistin, myndlistin, kvik-
myndalistin og ténlistin inn {
jofnuna, asamt frumlegu Kkitli
bragdlaukanna yfir 4vaxtailmi
og kaffilykt. Allt er leyfilegt,
heimurinn sem Pina Bausch
skapadi 4 stéra svidi Borgarleik-
hdssins var sudrenn og hlyr,
glettinn og frumlegur og vart
annad hzegt en ad heillast. Ahorf-
endur voru &n efa med 61l skiln-
ingarvit stillt & m(’)ttéku
Syningin var i einu ordi sagt
o6gleymanleg. Stérbrotnar, paul-

hugsadar en jafnframt eins og
fyrirhafnarlausar myndir par
sem eymdi af nostalgiu og pra
eftir sakleysi. Persénuleg tjan-
ing dansaranna i bland vid baul-
hugsadar og nosturslegar hop-
senurnar eiga eftir ad leita 4
mann lengi. Litadyrdin og létt-
leikinn sem yfir 6llu var & lika
sinn patt i pvi ad pad er ekki
haegt ad orda bessa upplifun
nema i efsta stigi.

Innileg dansgledi hdpsins,
eins kjanalega og bad mogulega
hljémar, hreif mann med sér og
gerdi pessa lidlega priggja tima
syningu ad einskeerum russi-
bana. Pessi kona er liklega &vin-
tyri at af fyrir sig og mogulega
hugrakkasta kvendi 4 jaroriki.

B @

DANSVERKID AGUA

DANSHOFUNDUR: PINA BAUSCH

Nidurstada: Olysanlegt en 6gleymanlegt verk, algjor russibani fyrir skilningarvitin.
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Fjolsott,
Pad fer ekki hatt um suma
fjarsjodina i Efstaleitinu.
I hverri viku geta leikhis-
unnendur skrifad fra list-
inni og notid verka Utvarps-
leikhiissins sem a sinn hatt
er eitt fjolsottasta leikhis
landsins og par verour held-
ur aldrei uppselt.

Svidid er { huga hlustenda og pvi
er Utvarpsleikhisinu fa takmork
sett en pad stadsetur sig 4 mork-
um leikhdss, sjénvarps og kvik-
mynda enda vilja menn par eiga {
gagnvirku sambandi vid0 sem
flestar listgreinar. Leiklistar-
flutningur i dtvarpi 4 sér langa
sogu og hefur verid fastur lidur {
dagskra Rikisdtvarpsins fra arinu
1937. Hallmar Sigurdsson hefur
styrt starfi Utvarpsleikhissins
undanfarin fimm &ar og er bjart-
synn a starfio pratt fyrir ad dreg-
i0 hafi dr pessari pjénustu vid
hlustendur 4 undanférum &rum.
,Eg var farinn ad trda pvi 4 tima-
bili ad folk veeri haett ad hlusta &
Utvarpsleikhiisid en vi0 nénari
athugum kom sidan i 1j6s ad hlust-
endum hafdi i raun fjolgad fra pvi
sem var fyrir tiu arum,”“ segir
Hallmar um pessa babilju.
Samkveemt meelingum fer
hlustun 4 Utvarpsleikhisio &
sunnudogum yfir fjégur présent
en midad vid margfeldi sem notud
eru ma 4eetla ad um 12.000 manns
leggi pa vid hlustir. ,Hvar er pad
his sem rimar slika adsékn,“
spyr Hallmar og beetir vid ad
medaladsokn a uppfeerslur
atvinnuleikhuisa hérlendis sé um
2.300 manns. ,bad er audvelt ad
blekkja med t6lum en séd i bessu
1j6si er mikid ads6kn ad Utvarps—
leikhdsinu.“ Dess skal einnig
getid ad inni { pessum tolum eru
ekki meelingar yfir hlustun 4 net-
inu en bar eru leikritin adgengi-

leg 1 14 daga eftir flutning og
hefur st pjénusta spurst vel fyrir,
til deemis 4 leikhuisid dygga hlust-
endur medal Islendinga sem
busettir eru erlendis.

bréatt fyrir 4s6kn og adsékn
hafa umsvif Utvarpsleikhuissins
dregist saman & undanférnum
arum. Arid 1991 voru frumflutt
36 verk & beirra vegum en i fyrra
einungis 18 leikverk, par af voru
frumflutt tiu verk eftir islenska
hoéfunda.

Medal efnis i Utvarps-
leikhisinu i vetur

Harin og sagnahafid, byggt &
s6gu Salmans Rushdie

Avintyri & medan, byggt sogu
Roddys Doyle

Fjallkirkjan, byggt & s6gu Gunnars
Gunnarssonar

Maurar eftir Dennis Kelly

Snikjudyr eftir Marius von
Mayenburg

Ver6ld Soffiu, byggd & ségu
Josteins Gaarder

Breyttir timar
Hlutverk Utvarpsleikhitssins
hefur eodilega breyst fra pvi
adeins einn ljésvakamidill starf-
adi i landinu. ,Pa var krafan um
breidd i efnisvali miklu meiri, en
ég held ad i dag getum vid og
eigum ad sérhaefa okkur meira.
Pbad er ekkert ad pvi ad snda sér
til fAmennari héps. Vio purfum
ekki alltaf ad na til allra, ég er
ekki viss um ad pad sé mogulegt
eoa jafnvel seskilegt.“
Utvarpsleikhisid hefur undan-
farin ar lagt kapp 4 ad vera vio-
bét vid annars liflega leikhts-
floru landsins og kosid ad vera
vettangur fyrir nyskopun t.d. {
leikritagerd. ,,Vio hofum til ad

BROTTNAMID UR KVENNABURINU - eftir W. A. Mozart
Frumsyning fos. 29. sep. kl. 20
2.syn.sun. 1.okt.kl.20 - 3.syn.fos.6. okt. kl.20 - 4.syn.sun.8. okt .kl.20
5.syn. fos. 13. okt. kl. 20 - 6. syn. sun. 15. okt. kl. 20
Kynning fyrir syningu i bodi Vinafélags islensku 6perunnar kl. 19.15

r

Némskeid um Mozart og Brottnamid ur kvennaburinu hja
EHI hefst 3.oktdber. Skréning i sima 525 4444 — endurmenntun@hi.is I"I

www.opera.is |  opera@opera.is |

Simi:511 4200

Midasalan er opin alla daga nema manudaga kl. 14-18 og fram ad syningu syningardaga.
Simasala kl. 10-18 pridjudaga - féstudaga. Midasala & Netinu allan sélarhringinn.

ISLENSKA OPERAN

Hringdu ef bladid berst ekki

IS
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mynda verid dugleg ad kynna
nyja hofunda, baedi erlenda og
islenska og stefnur og strauma {
leiklistinni almennt. Utvarpsleik-
hisid er ennfremur ekki adeins
hluti af leikhudsflérunni heldur
erum vid med einhverjum heetti
a0 spegla samtimann med pvi ad
segja sogur ur samtidinni. Eins
og adrar listastofnanir viljum vid
veita upplifun en um leid vera
upplysandi og skapa umraedu.“

Tvipeett ahersla
,Dagskrain okkar er tvipaett. A
sunnudogum kl. 13 erum vid med
efni fyrir fjolskylduna, efni { 1étt-
ari kantinum sem er adgengilegt
an bess b6 ad sla nokkuod af gaeda-
krofunum.“ I vetur verdur til
deemis bodid upp a leikgerdir af
verkum Roddys Doyle og Salm-
ans Rushdie auk bess sem Fjall-
kirkja Gunnars Gunnarssonar
mun hljéma i desembermanudi.
»A fimmtudagskvoldum sjaum
vid fyrir okkur a0 félk sitji vio
teekin sem hefur eldheitan dhuga
a leiklist og getur vel hugsad sér
torreedara og tilraunakenndara
efni,“ segir Hallmar og aréttar ad
honum finnist edilegt a0 sidar-
nefndi hépurinn sé ekki stoér. ,,Pad
er okkar markmio ad s4 hépur fai
ad hlyda 4 efni sem ekki er aud-
velt ad nalgast, ad vid séum ekki
ad réa & somu mid og adrir heldur
séum vio veita fyrir eitthvad for-
vitnilegt og nystarlegt.“ Hlust-
endur f4 ad kynnast samtima-
verkum eftir h6funda 4 bord vio
Jon Fosse, Marius von Mayen-
burg og Dennis Kelly kl. 22.15 &
fimmtudagskvoldum { vetur.
Eftir d&ramétin verdur sidan
16g0 sérstok &dhersla 4 islenska
leikritun og leiklistarsogu en pa
verdur heildardagskra leikhuss-
ins 16gd undir endurskodun og
krufningu & verkum {islenskra
leikskalda og pau skodud i vidu
samhengi. ,bad er tengt vilja

margheyrt en aldrei uppselt

METNADARFULL DAGSKRA i VETUR OG BJARTAR FRAMTIDARHORFUR Hallmar

Sigurdsson styrir Utvarpsleikhdsiny, fjdlséttasta leikhdsi landsmanna.

okkar til ad vera vidbot vio leik-
listarlifid. Eitt af pvi sem mér
hefur fundist vera svolitil tak-
morkun 4 er sagan og samheng-
i0. Islenskt leikhiis er mjog friskt
hvad vardar ora endurnyjun a
folki sem par vinnur en 4 stund-
um er eins og pad vanti sogulegt
samhengi. Pad heyrir til demis
til undantekninga ad islensk verk
séu sett upp oftar en einu sinni
hja atvinnuleikhidsunum,“ segir
Hallmar.

Otakmarkad svid

Utvarpsleikhisid er augljéslega i
s6kn, ekki adeins med tilliti til
hlustendakannana. Moguleikum
til midlunar 4 leiknu efni fjolgar

PJ(){;LEIKHUSID pj()él@lkhl:lSla fyrir alla!

STORA SVIDID KL. 20:00

ELDHUS EFTIR MALI eftir Volu porsdéttur byggt & ségum Svévu Jakobsdéttur.
Fos. 22/9. lau. 23/9. Adeins faar syningar i haust.

FAGNADUR eftir Harold Pinter.

Sun. 24/9 kl. 21:00 6rfa seeti laus, sun. 1/10 kl. 21:00. Adeins faar syningar i haust.

SITJI GUDS ENGLAR eftir Gudranu Helgadéttur. Leikgerd Illugi Jékulsson.
Frumsyning fos. 29/9 kl. 20:00 uppselt, lau. 30/9 kl. 14:00 6rfa seeti laus,
sun. 1/10 kl. 14:00, f6s. 6/10 kl. 20:00, lau. 7/10 kl. 14:00, sun. 8/10 kl. 14:00,

lau. 14/10 kl. 14:00, sun. 15/10 kl. 14:00.

KASSINN KL. 20:00

PETUR GAUTUR eftir Henrik Ibsen. Leikgerd Baltasar Kormakur.

Fos. 15/9 uppselt, lau. 16/9 uppselt, sun. 17/9 uppselt, fim. 21/9 6rfa seeti laus,
fos. 22/9 6rfa seeti laus, lau. 23/9 uppselt, lau. 30/9 uppselt, sun. 1/10 kl. 17:00,
fim. 5/10, lau. 7/10, sun. 8/10 kl. 17:00, mid. 11/10, fim. 12/10, f6s. 13/10,

lau. 14/10, sun. 15/10 kl. 17:00, fim. 19/10, f6s. 20/10, lau. 21/10.

SMIDAVERKST/ZDID KL. 2

SUMARDAGUR eftir Jon Fosse.
Fim. 21/9, sun. 24/9.

KORTASALAN ER HAFIN! ASKRIFTARKORT OG OPIN KORT!

MIDASALA A NETINU: WWW.LEIKHUSID.IS

AFGREIDSLA ER OPIN KL. 12:30-18:00 MAN.- PRI. ADRA DAGA KL. 12:30-20:00.
MIDASOLUSIMI: 551-1200. SIMAPANTANIR FRA KL. 10:00 VIRKA DAGA.
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med beettri tekni og Hallmar
segir ad peir verdi vitaskuld nytt-
ir eins og kostur er.

»Pad eru margir sem kjésa ad
njéta betta listform og peim fer
fjolgandi. bPvi var spad fyrir ara-
tugum aod stafreena byltingin myndi
ganga af békinni daudri en bad
hefur ekki gerst. Eg held ad vondud
dagskrargerd i itvarpi, ekki adeins
leikrit heldur vel unnir upplifunar-
og upplysingapeettir muni halda
vinseeldum sinum. Likt og bdkin
eiga peira adeins eftir ad finna sér
nyjan farveg innan moguleika
teekninnar.“ kristrun@frettabladid.is

Syningar i Landnamssetri

i september og oktdéber

Laugardagur 23. september kl. 20 Uppselt
Sunnudagur 24. september kl. 16 Uppselt
Midvikudagur 27. september kl. 20 Laus saeti
Fimmtudagur 28. september k.20 Laus seeti
Fimmtudagur 5. oktober kl. 20 Laus saeti
Fostudagur 6. oktober kl. 20 Laus seeti
Laugardagur 7. oktober kl. 20 Uppselt
Sunnudagur 8. oktober kl. 20 Orfa seti laus
Fimmtudagur 12. oktober kl. 20 Laus seeti
Fostudagur 13. oktéber kl. 20 Laus seeti
Laugardagur 14. oktéber kl. 20 Orfa seeti laus

LEIKHUSTILBOD: Tviréttadur
kvoldverdur og leikhtismidi
fra kr. 4300 - 4800

TEKID A MOTI PONTUNUM

fra kl. 10 til 16 manudaga

- fimmtudaga i sima 437 1600
Stadfesta parf mida med greidslu
viku fyrir syningardag




Iorast ekki

Drew Barrymore segist ekki sja
eftir kleednadi sinum & Golden
Globe-verdlaunahatidinni fyrr 4
bessu ari. Barrymore meetti til leiks
brjostahaldaralaus i greenum kjél og
var dregin sund-
ur og saman {
hadi af fjolmidl-
um fyrir vikid.
»2Mér er alveg
sama,”  segir
Drew. ,Eg geri
bad sem mig
langar til og pad
skilgreinir mig
sem manneskju.
Sumir 2eldu
naestum bvi begar ég meaetti med
blém { harinu 4 Oskarsverdlaunin en
mér er alveg sama poétt 60rum finn-
ist pad sem ég klaedist 1j6tt.

DREW
BARRYMORE.
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Kynnir i sjonvarpspattum fyrir Miss World

Ungfrd heimur, Unnur Birna
Vilhjalmsdoéttir, hefur i miklu
ad snuast pessa dagana en
auk bess ad vera vidstodd
undirbining fyrir Ungfra
heim 2006 i P6llandi var hiin
bedin um ad taka ad sér ad
kynna sjénvarpspeetti sem
syndir verda 4 undan keppn-
inni sjalfri. Daettirnir bera
nafnid ,,Vote for me“ og eru {
kynningarmyndbond fyrir W&
keppendur. Pettirnir eru &
sex talsins og eru tileink-
adir hverri heimsalfu fyrir
sig. Segir Unnur ad nu l'l\
begar sé btiid ad frumsyna ot
einn patt i Kina og hann
fengid géodar viotokur.
Detta er {1 fyrsta sinn {

sogu keppninnar sem si sem
ber titilinn kynnir bessa
beetti, sem eru kynningar-
beettir fyrir keppendurna.
,betta er mikill heidur
fyrir mig og einstakt
| teekifeeri enda peettirnir
y syndir { yfir 200 16nd-
um,“ segir Unnur
Birna en tokum 4 patt-
unum lauk { sidustu
viku.

,Tokulidid var {
vandraedum med kynni
og bad mig um ad taka
pbetta a0 mér med
stuttum fyrirvara.
| Detta var pvi 6veent og

' skemmtileg 4skorun
t- sem gekk oOtrilega

e |

vel.“ Unnur Birna er ad kynna
Pélland { pattunum &samt pvi ad
kynna hverja heimsalfu fyrir sig,
en stilkurnar kynna sig sjalfar i
pattunum. Fyrir hond Islands i
keppninni er Asdis Svava Hall-
grimsdottir.

SJonvarpstoéln Skjar einn
mun sja til pess ad Islendingar fa
ad berja Unni Birnu Vilhjalms-
déttur augum sem Kkynnir en
beettirnir verda syndir begar
neer dregur keppninni sem fer
fram { Varsjé i Péllandi 30. sept-
ember. - ap

UNNUR BIRNA VILHJALMSDOTTIR
Fékk pad oveenta verkefni ad kynna
sex kynningarpaetti fyrir Miss World

keppnina sem syndir verda i yfir 200
I6ndum. rrETTABLADID/AP

Lohan brakar ulnlio

Ungstirnid Lindsay Lohan var
flutt med hradi & spitala a fostu-
dag med brékadan ulnlid. Lindsay
var & gangi { Milk Studios kvik-
myndaverinu i New York pegar
hin hrasadi med bessum leidu
afleidingum.

Upplysingafulltrdi leikkonunn-
ar ungu stadfesti vid fjolmiola ad
Lindsay hefdi brakad tilnlid sinn &
tveimur stodum. Hin upplysti enn
fremur ad Lindsay hefdi verid 4
gangi utandyra { flatbotna ském
pegar o6geefan dundi yfir. ,Til
stendur ad kanna hvort Milk Stu-
dios gerdi videigandi Oryggisrao-
stafanir, pvi petta geeti haft ahrif a
storf hennar, sagdi upplysinga-
fulltrdinn.

Hin tvituga leikkona er ordin
hélfgerdur fastagestur & spitdlum.

LINDSAY LOHAN Gddkunningi
heilbrigdisstéttanna.

I juli var hin 16gd inn & spitala {
Los Angeles vegna sélstings, i byrj-
un jandar parfnadist hin adhlynn-
ingar leekna eftir alvarlegt astma-
kast og sidar i manudinum purfti
ad sauma tiu spor { skéflung stjorn-
unnar eftir ad hin féll og skar sig &
brotnum bolla heima hja rokk-
stjornunni Bryan Adams i London.
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TIL A LAGER
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SALIN A svIDI Stefan Hilmarsson og félagar i Salinni hans Jéns mins héldu uppi
go0ri stemningu. FRETTABLABID/SKARI

Hljéomsveitin Salin hans Jons mins hélt ténleika i Laugar-
dalsholl 4 fostudagskvold dsamt Gospelkor Reykjavikur.

Ténleikarnir p6ttu heppnast vel _-rv"'"
og nadu Sélin og Gospelkdrinn T
virkilega vel saman. Salin hefur
lengi verid & medal vinsaelustu
hljémsveita landsins og kom pad
pvi faum & 6vart ad uppselt var
4 ténleikana. Voru ténleikagestir
spenntir ad sja hvernig samstarf
Salarinnar og Gospelkorsins
keemi 1t og fengu beir svo sann-
arlega eitthvad fyrir sinn snid
petta fostudagskvold.

ATONLEIKUM Paer Maria Fi(')la, Ragn-
heidur og Sigridur Maria létu sig ekki
vanta.

SAMAN A SALINNI Berglind, Baldur,
Gulli Helga og Agusta skemmtu sér vel &
ténleikunum.

iRAFARSMENN Peir félagar Andri Gud- 5

mundsson og Sigurdur Rinar Samuels- : S |
son ur hljémsveitinni irafari kiktu a VINKONUR bzer Sigurbjorg, Erla Dogg,
tonleikana. Gunnhildur og Aldis meettu i Hollina.
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Guod var i husinu

[TONLEIKAR]

Nick Cave, sem nd er ordinn
tidur gestur hér a landi, st60 vel
fyrir sinu i Laugardalshollinni
sidastlioio laugardagskvold.
Cave hélt sidast tonleika hér &
landi & Broadway fyrir fjérum

NICK CAVE:

TONLEIKAR i LAUGARDALSHOLL
16. SEPTEMBER 2006

Nidurstada: Flottir tonleikar hja Nick Cave og
félsgum hans i The Dirty Three. Héldu peir
&heyrendum i heljargreipum fré upphafi til
enda med kroftugri spilamennsku.
FRETTABLADID/HEIDA

arum vid mjog gédar undirtektir.
Pa spiladi hann med hljomsveit-
inni frabeseru The Dirty Three,
rétt eins og i Hollinni. I petta
skiptid voru ténleikarnir pé 6llu
kroftugri, enda baud stadsetn-
ingin betur upp 4 bad en {
prengslunum a Broadway. Fidlu-
leikarinn Warren Ellis fér & kost-
um sem fyrr og hinn svartkleeddi
og sireykjandi Cave lét sér ekki
negja ad sitja fyrir framan
pian6id heldur st60 hann upp og
glamradi 4 pad og tok sér einnig
gitar { hond begar vid atti.

Cave nddi strax godu sam-
bandi vid dhorfendur og mynd-
adist fljott beegileg stemning.
Hjélpadi bar til baedi lysingin {
salnum og sd stadreynd ad um
sitjandi ténleika var ad raeda sem
voru a0 mestu lausir vid rap
gesta fram og til baka. F6lkio var
komid til ad hlusta og fékk svo
sannarlega eitthvad fyrir aurinn
sinn.

Erfitt er ad tina til eftirminni-
legustu login en einhvern veginn
situr hid gullfallega God Is in the
House eftir sem einn af hdpunkt-
um kvoldins. Spiladi lysingin par
stort hlutverk og gat madur eig-
inlega ekki annad en trdad hverju
einasta ordi Caves vid pessa upp-
lifun.

Einnig eru minnisstaed 16g 4
bord vid Mercy Seat, fyrsta lagio
Red Right Hand og Henry Lee og
Stagger Lee af snilldarplotunni
Murder Ballads. Ad auki mynd-
adist horkustemning pegar allir
sungu ,,Oh mama“ med Cave {
The Lyre of Orpheus.

Freyr Bjarnason
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TOM OG KATIE Hun er nt s6gd efast um hvort hun vilji giftast storstjérnunni Cruise.

FRETTABLABID/GETTYIMAGES

Katie efins um
bruokaupio

Katie Holmes er s6g0 efins um ad
giftast Tom Cruise. Leikkonan
unga og Cruise eignudust sem
kunnugt er détturina Suri { april
og stefnt var ad bridkaupi beirra
nd { haust. Katie hefur hins vegar
sagt vinum sinum ad hiun sé ekki
viss um hvort hidn sé tilbdin til ad
bindast stérstjérnunni.

»Eg a4 mér ekkert lif lengur.
Mér liour ekki vel,“ & Katie ad
hafa sagt vi0 einn félaga sinn.
Einn heimildarmanna breska dag-
bladsins Sunday Mirror hafdi
petta um malio a0 segja: ,,pad er
biid ad kaupa briddarkjélinn. Born
Toms fra fyrra hjénabandi hans
og Nicole Kidman verda a stadn-
um en pad sem er 6ljost er hvenzger
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Gerdu mikid ur litlu!

2 fyrir 11 Sambidin alla pridjudaga
Skradu pig i N@msmannapjonustu
Sparisjodsins og pu feerd

Biokort — 4 x fritt i bié og margt fleira.

Poppkorn er ekki bara
gott, pad er lika fallegt.
Ef pu étt nél og tvinna er
|iti® mal ad bua til flotta
perlufesti.
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Namsmannapjonusta

og hvar briddkaupid verdur. Katie
er 6viss um hvort hin vilji bindast
Tom og spenningurinn sem var {
sambandinu i fyrstu er 4 undan-
haldi.“

Katie er sogd hafa dhyggjur af
pvi ad samband hennar med Tom
hafi 4hrif 4 feril hennar sem kvik-
myndaleikara. Asteedan fyrir pvi
er st ad Tom leetur radgjafa sina
hja Visindakirkjunni lesa yfir 61l
handrit sem unnustunni berast og
sampykki peirra parf til a0 Katie
geti teki0 ad sér hlutverk i bi6-
myndum. Dbratt fyrir betta hik
hennar er Tom harddkvedinn i ad
bridkaupid verdi 4 neestu vikum og
hefur sagt vinum og ettingjum ad
vera tilbunir pegar kallid kemur.

Timberlake
til aostodar

Popparinn Justin Timberlake ték
nyverid upp nokkur log fyrir
neestu plotu hljomsveitarinnar
Duran Duran, sem
geroi gardinn
freegan a4 niunda
aratugnum.

Platan kemur
Gt 4 naesta ari og
er séngvarinn
Simon Le Bon
heestdnaegdur med
samstarfid. ,,Vio SIMON LE BON
skemmtum okkur frabaerlega vel,
liklega einna best a ferli okkar, «
sagdi hann.

Timberlake gaf fyrir skommu
Gt sina adra s6loplotu, Futuresex/
Lovesounds. A medal belrra sem
hann hefur unnio med um arin eru
Snoop Dogg og Pharrell Williams.
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Heitasta mamman

Fyrrverandi kryddstilkan og
ndverandi fétboltafriin Victoria
Beckham var nylega valin lang-
besta mamman i Bretlandi. Kosn-
ingin var skipul6gd af barnamatar-
framleidanda par i bae og gat f6lk
valid 4 milli nokkurra meedra dr
rooum freaegra kvenna i Bretlandi.
Rokstudningur fyrir valinu var sa
ad Victoria sést oft med bérnum
sinum og synir beim mikla 4stid 4
almannafzeri og einnig var folk
sammala um pad ad hin veeri kyn-
bokkafyllsta mamman.

Fri Beckham sl6 par med ut
sjonvarpskokkinn Nigellu Lawson
sem hafnadi { 60ru seeti og stér-
stjornuna Angelinu Jolie sem vard
a0 lata sér lynda pridja seetid.

KYNPOKKAFULL MAMMA Victoria sést
hér dsamt sonum sinum Brooklyn og
Romeo en hun var nylega valin lang-

besta mamman i Bretlandi.

Tilbod sem ekki svikur

[UMFJOLLUN]

Braedravig er pekkt stef i bok-
menntasogunni en ein si pekkasta
er veentanlega sagan af Abel og
Kain { Gamla testamenntinu. bvi
skyldi engan undra ad ténlistamad-
urinn Nick Cave notfeeri sér petta
pekkta minni i fyrsta kvikmynda-
handriti sinu enda vel kunnur fyrir
4huga sinn 4 kristinni trd og Bibli-
unni.

The Proposition segir fra Burns-
gleepagenginu, sem hefur tvistrast
eftir 6deedisverk { litlum smébee {
midjum 6byggdum Astraliu. Beejar-
bua pyrstir 1 hefnd og barf logreglu-
foringinn Morris Stanley ad taka a
6llu sinu til ad hafa hendur i héri
pessara illvirkja. Honum tekst loks
a0 fanga tvo af premur braedrum tr
genginu, p4 Mickey og Charlie, en
akvedur ad gera eldri brédurnum
tilbod; Charlie feer niu daga til ad
hafa uppi 4 elsta brédur sinum
Arthur og koma honum { hendur
laganna vordum, ad 60rum Kkosti
verour litli brédir hengdur. Eina
vandamdlid er a0 Arthur er bléo-
byrstur mordingi sem hefur engan
4ahuga 4 ad lata n4 sér.

The Proposition er dkafleg vel
tekin mynd og neer kvikmyndatoku-
madurinn Benoit Delhomme ad
fanga 6byggdirnar og hina einstdku
nattiru Astraliu & einstakan hatt.
Ténlist Wades Ellis og Nicks Cave
er & koflum undursamleg, neer ad
halda sérkennum Caves en er pd
med beina tilvisun { meistaraverk
Ennio Morricone tr spaghetti-
vestrunum. Henni tekst meira ad
segja stundum ad stela senunni fra
leikurunum, sem er plds fyrir hana
en minus fyrir leikstjorann. Hand-

THE PROPOSITION

Leikstjori: John Hillcoat

Adalhlutverk: Guy Pierce, Ray Winstone
og Emily Watson

Nidurstada: Eins undarlega og pad kann ad
hljéma pa naegir pad ekki The Proposition ad
leikurinn er 6adfinnanlegur, tonlistin storkost-
leg og kvikmyndatakan akaflega eftirminnileg
pvi pad vantar herslumuninn & ad koma henni
upp i haestu haedir.

ritid er ageett, sdgupradurinn ein-
faldur og hnitmidadur pétt sumar
persénur hefdu métt fa ar meira ad
spila og naegir par ad nefna Jellon
Lamb sem er snilldarlega leikinn af
John Hurt. Peir Guy Pierce og Ray
Winstone stiga hins vegar hvergi
feilspor sem Charlie Burns og
Morris Stanley en setja verdur
spurningarmerki vio persénu Emily
Watson, sem hefur nanast engan til-
gang i hlutverki eiginkonu Stan-
leys.

Pegar o6llu er 4 botninn hvolft er
The Proposition dgaet frumraun hja
Nick Cave, sem er handritshofund-
ur, og verdur forvitnilegt ad sja
hvernig honum tekst til i neestu
mynd, The Death of a Ladies‘ Man.
The Proposition skortir herslumun-
inn til ad koma sér upp i heestu
heedir en etti ekki ad svikja nokk-
urn sannan adddanda vestramynd-
anna. Freyr Gigja Gunnarsson

Leikarinn og svinahirdirinn

Clooney messadi yfir 6ryggis-
radi Sameinudu pjédanna og
hvatti pad til ad binda enda &

ognaroldina i Darfur-héradi
i Sudan. Clooney var
bodid ad halda erindi
& 6formlegum fundi
oOryggisradsins en
stjarnan for sjalf til
Darfur i april si6-
astliénum. ,Eg tala
fyrir hond peirra

Cintamani kynnir:
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sem szeta ofbeldi i Darfur. Ef SP
senda ekki fridargzeslulida til Darfur
fyrir 1. oktdber purfa hjélparstarfs-
menn ad hafa sig & brott og skilja
milljénir eftir bjargarlausar,” sagdi
Clooney og beetti vid ad astandid
i Darfur veeri hlidsteett vid Rtanda
a tiunda aratugnum og Kambédiu
& peim attunda.

George

e
i

Leikarinn Sean Penn
slapp med skrekkinn
eftir ad hafa brotid
kanadisk reykinga-
16g & dégunum.
Leikarinn

var staddur a kvikmyndahatidinni
i Toronto i sidustu viku og kveikti
sér i vindlingi & blaGamannafundi
a hoteli nokkru par i bae. Oheimilt
er ad reykja i almenn-
ingsrymi sem er undir
paki. prétt fyrir ad

krefdust pess ad Penn
'’ yrdi kaerdur til 16g-
reglu var honum
adeins veitt
aminning, en
hételid par sem
brotid var framid
fékk fjarsekt.
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> Pall med hamorinn i lagi

Midjumadurinn lunkni hja Fylki, Pall Einarsson, fagnadi marki
sinu gegn Breidablik & eftirminnilegan hatt. Hann fékk sér

saeti fyrir nedan auglysingaskilti
fra Jumbo og vildi med pvi gera
grin ad gagnryni Atla Edvaldsson-
ar, sem sagdi Pal hafa bordad
samloku skommu fyrir mikilvaeg-
an leik IBV og préttar i Eyjum &
sinum tima. Atli skrifadi langan
pistil um Pal eftir ad peim tveim
hafdi lent saman. Pall kaus ad
svara ekki fyrir sig efnislega en
hefur heldur betur svarad fyrir
sig med Fylki & vellinum i sumar
par sem hann hefur leikid vel og
skorad mikilveeg mork.

sport

sport@frettabladid.is

ASTHILDUR HELGADOTTIR: ORDIN PREYTT A AP BUA i FERDATOSKUNNI

ad fa leikmenn til lidsins og halda okkar leikmonnum. Vid
eigum einnig eftir ad spila vid Djurgarden sem verdur pvi
mikilvaegur leikur upp & petta ad gera.”

Asthildur segir ad arangur hennar fyrir framan mark and-

staedingsins sé samkveemt hennar veentingum en hdn skoradi

|

N _

KRISTJAN SIGURDSSON Lék nefbrotinn
med Brann.

Kristjan Orn Sigurdsson:

Nefbrotnadi en
klaradi leikinn

FOTBOLTI Landslidsmadurinn
Kristjan Orn Sigurdsson lenti {
kroppum dansi um helgina er 1id
hans Brann meetti Sandefjord i
norsku drvalsdeildinni. Hann
fékk olnbogaskot i andlitid fra
einum andstzedinganna og
nefbrotnadi vid hoggid. ,,bad er
reyndar ekKi illa brotid,“ sagoi
Kristjan litillatur og sagdi a0
hann hefdi getad seft med lidinu i
geer. ,Hann hitti mig bara svona
skemmtilega & nefid en petta var
algert 6viljaverk,“ sagdi Kristjan,
sem kléradi p¢ leikinn eftir ad
hafa jafnad sig i faeinar minttur.
betta er b6 ekki i fyrsta sinn sem
petta gerist. ,Eg brotnadi 4 sama
stad med KR fyrir um fjéorum
arum. Kannski ég hafi verid
eitthvad laskadur fyrir, ég veit
pbaod ekki,“ sagdi hann i 1éttum ddr.
Kristjan segir ad sidustu ad
4akvordun verdi tekin um pad i lok
vikunnar hvort hann purfi ad
spila med grimu um helgina.

!\,/Ieistaradeildin i handbolta:
I beinni 4 Syn
og Eurosport

HANDBOLTI Sjonvarpsstodin
Eurosport hefur gert samning vio
Handknattleikssamband Evropu
um ad syna fra leikjum pysku
lidanna i Meistaradeildinni naestu
prji 4rin. Peir sem hafa adgang
ao fjolvarpinu 4 Digital Islandi
geta pvi sé0 mikid af leikjum i
meistaradeildinni naestu arin.

Syn er einnig med leiki Gr
deildinni og fastlega ma buast vid
bvi ad leikir Fram verdi syndir
beint 4 Syn sem og Evrépumeist-
aranna i Ciudad Real.

- esa

Kvennalid Keflavikur:

Jefferson til
Keflavikur

KOrrFuBOLTI Kvennalid Keflavikur
i korfubolta hefur fengid lids-
styrk pvi bandariski leikmadur-
inn Antasha Jones Jefferson
hefur sampykkt ad leika med
lidinu i vetur. Hun er 31 ars og
177 cm 4 heed og 1ék sidast med
lioi 1 halfatvinnumannadeild {
Bandarikjunum. Keflvikingar
segja hana vera fjolheefan
leikmann sem geti leyst margar
stoour a vellinum. - esa

Vero ef til vill i Feereyjum ncesta sumar

Landslidsfyrirlidinn Asthildur Helgadéttir heldur 4fram ad gera pad
gott i seensku urvalsdeildinni par sem han leikur med Malmé. Um
helgina skoradi hun baedi mark lidsins i 2-2 jafntefli gegn Link6ping &
ativelli. Han er markahaest i deildinni &samt 68rum leikmanni og
hefur skorad 17 mérk. ,Vid hefdum kannski viljad vinna leikinn
en urslitin voru svo sem sanngjorn midad vid hvernig leikur-
inn spiladist,” sagdi Asthildur. ,Vid vorum anaegd med urslitin
enda var leikurinn mjog vel spiladur.”
Malmé er i pridja saeti deildarinnar, fjorum stigum a eftir
Djurgérden sem tapadi sinum leik & sunnudag. Umeé ersvo | &
gott sem buid ad tryggja sér meistaratitilinn, en Asthildur
segir ad Malmo stefni ad pvi ad na 6dru saetinu eda halda
pvi pridja i pad minnsta. ,Vid viljum ad minnsta kosti fa
verdlaunapening. Pad er mikilvaegt upp & naesta timabil til |

einnig sautjan mérk i deildinni i fyrra. i fyrra var ég mjdg anaegd par
sem ég var ad byrja ad spila aftur eftir erfid meidsli. En ég hef spilad
betur nui i sumar, ég hef nad mér ad fullu og baett hrada og fleiri atridi
i minum leik. Li3id er heldur ekki eins sterkt og pad var i fyrra og pvi
mikilveegt ad mér gangi vel ad skora.”
Asthildur er ekki enn buin ad ékveda hvad hun gerir naesta sumar en
henni stendur til boda ad halda afram hja Malma. Hun zetladi ad
koma heim i sumar og spila med Blikum en Iét undan pryst-
. a_ingi Svianna. Hun hefur hins vegar hafid stérf hja Linu-
¥, \ hoénnun og hefur pvi verid ad flakka a milli landa. Han
ey var einmitt 4 leid til Islands i gaer. ,NU fae ég sma fri
en ég neita pvi ekki ad petta hefur verid preyt-
:ib andi, madur byr nanast i ferdatdskunni. Eg er
sérstaklega pakklat minum vinnuveitanda fyrir
a 0 syna mér pennan studning pvi ég hef mjog litid
nad ad vinna.” Hun er pé engu naer um hvad han gerir
naesta sumar enda sé mikid pryst & hana & badum vig-
stodum. , Atli ég verdi ekki i bat einhvers stadar a milli
naesta sumar. Eda kannski bara i Feereyjum.”

SI6din eftir ,Rieg” liggur vida

Spjallborosnotandinn ,,Rieg“ sem Geir Sveinsson segir ad sé Hjalmar Vilhjalmsson, varaformadur hand-
knattleiksdeildar Fram, skrifadi ekki bara a spjallboroi Vals heldur einnig a sport.is. Fréttabladio hefur
undir hondum gogn sem syna aod ,,Rieg“ var ekki eini notandinn sem skrifadi af vinnustad Hjalmars.

HANDBOLTI Eins og Fréttabladid
greindi fra { sidustu viku var
Hjalmar Vilhjalmsson, varafor-
madur handknattleiksdeildar
Fram, 4sakadur af Geir Sveins-
syni, fyrrverandi landsliosfyrir-
lida, um ad fara huldu hofdi &
spjallsiou Vals par sem hann hafi
reynt ad skapa 6réa med ummeel-
um sinum. Ip-tala notandans
»Rieg“, og sidar ,Valurl911“ var
rakin til fyrirtaekis Hjalmars.
Geir meetti 4 vinnustad Hjalmars
og spurdi hann 1t { malid og segir
Geir a0 Hjalmar hafi pa jatad
verknadinn fyrir sér.

Spjallbordio &4 Valur.is er ekki
eini stadurinn par sem ,Rieg* 1ét
til sin taka pvi hann skrifadi einnig
a spjallbordi 4 sport.is. Fréttablad-
i0 hefur undir hondum gogn sem
stadfesta pad. ,Rieg*“ er pé ekki
eini notandinn sem skrifadi af
vinnustad Hjalmars pvi notandi ad
nafni ,,FRAM68“ skrifadi einnig
mikid & spjallbordinu sport.is en
ip-tala pess notanda var einnig
rakin til vinnustadar Hjalmars og
Fréttabladid hefur gogn undir
hondum sem sanna bad. I raun
tengjast tveer ip-tolur skrifum
»Rieg“ & spjallbordoi Vals og
nakvaemlega somu tvaer ip-tolur
fylgja skrifum ,,FRAM68“ 4 spjalli
sport.is.

HZJFRAMG68“ fer mikinn { umraed-
unni um mélefni Sverris Bjorns-
sonar og vekur pad nokkra athygli
hversu vel ,FRAM68“ er ad sér i
malinu. Hjdlmar hefur hingad til
ekki viljad svara dsokunum. Fra
pvi Geir hitti Hjalmar a vinnustad
hans hefur ekkert heyrst fra
»Rieg“. ,FRAM68“ hefur prisvar
14ti0 { sér heyra en a lagstemmd-
ari nétum en adur.

Hér 4 eftir er ad finna brot af
pvi sem ,FRAMG68“ skrifadi inn &
spjallbord sport.is en allt tengist
bad maéli Sverris Bjornssonar.

»Eg vil sjd stjérnina sld pessu d
frest og bida fram yfir pessa
Svialeiki. bad d ad selja Sverri
heestbjéodanda 1 dgist. Pd verda
orugglega fleiri storlid komin i

EKKERT HEYRIST FRA VARAFORMANNINUM Hjélmar Vihjalmsson, varaformadur handknattleiksdeildar Fram, hefur enn ekkert tjad
sig um asakanir Geirs Sveinssonar i sinn gard og ekkert hefur heldur heyrst fra handknattleiksdeild félagsins vegna malsins.

vandredi og pad heekkar bara
verdid. bessar 10.000 evrur sem
nefndar hafa verid er algert rugl.
bad veeru sennilega 06ll lid hér
heima til i ad borga meira fyrir
Sverri. [...] Mdlid snyst ekki um
draum Sverris til ad leika 1
atvinnumennsku. Mdlid snyst um
ad hann er med rosalegan samn-
ing hjd einu steersta lidi heims.
Lidid er ad borga Alfred Gislasyni
heestu pjdlfaralaun i heimi og
Sverri mjég géd laun. En G‘bach
cetlar ad henda i Fram 900 piuis.
[...] Fyrst ad pu pekkir til samnings
Sverris hlytur bt ad standa honum
neerri. Tokum demi af leikmanni
sem Alfred hefur mun minna dlit d
en Sverri, Sigfiis Sigurdsson. Hann
vildi fd 1200 pus / mdn netto. Segj-
um sem svo ad Alfred hafi ekki
bodid Sverri heerri samning po svo
ad hann telji Sverri mun betri.
betta kemur pd ut d 14,3 millur d
drinettd. bar sem ad pu hefur spil-

ad i byskalandi pd veist pu vent-
anlega ad pessa tolu er haegt ad
margfalda med 1,55 til ad finna
kostnad félagana briitté (skattar
og opinber gjold + tryggingar, og
bd er reiknad med ad fullnyta
byskar heimildir til dagpeninga
og lélega tryggingu). bd er kostn-
adurin kominn upp i rumar 22
millur og samningurinn til 2 dra
bannig ad verdmeeti hans eru litl-
ar 44 millur. Eg er ekki kjarnorku-
edlisfredingur en sé ad 10 pus
evrur eru rumlega 2% af 44 millj-
onum. [...] Eg bekki vel til hjd
Fram og par er enginn sdttatonn.
Stjornin cetlar ad keyra petta mdl
til enda. Ldta ekki koma fram vid
félagid eins og pad sé skitur. Eg
vona samt ad pu hafir rétt fyrir
bér og ad bjédverjarnir hafi fundid
smd pening. Eg er lika bjartsynn
[...] bokkalega heimskir i Hauk-
um ad ldta Asgeir fara fyrir 10.000
evrur. Var hann samningslaus?

Ekki skritid b6 Haukar séu d
hausnum. Eg vona ad Fram fdi
sem mest fyrir Sverri. [...] Mdlid
hefur fengid mikla umfjollun hér
heima og lid d Spdni og i byska-
landi farin ad leggja vid hlustirnar.
Sverrir fer i Barcelona. Fram fer
120.000 evrur. Allir sdttir og Sverrir
sélbrunn. Fullkominn heimur hjd
Ollum nema Alfred.“

Eftirtektarverd er eftirfarandi
malsgrein fra ,FRAM68“ sem
kemur i kjolfar pess ad annar aodili
segir Sverri ekki vera buinn ad
semja vi0 Gummersbach.

»Hef pad eftir dreidanlegum
heimildum ad buid sé ad skrifa
undir og ad dgcetur Framari sem
starfadi i Hafnarfirdi par til fyrir
skommu hafi verid Sverri innan
handar i samningagerdinni. Eg er
lika med upplysingar um hvad
samningurinn er upp d og pad er
miklu meira en margan grunar.“

henry@frettabladid.is

Unglingalandslidsmadurinn Gunnar Pér Gunnarsson segir sidustu vikur hafa verid erfidar hja Hammarby:

Minus tvo stig i sioustu fimm leikjum

FOéTBOLTI Eftir afar gott gengi i
fyrri hluta méts 1 seensku drvals-
deildinni hefur Stokkhdlmslidid
Hammarby ekki ndd sér a strik 4
undanfornum vikum. Auk bess
sem leikur lidsins gegn Djur-
garden var blasinn af { sidasta
manudi vegna O6lata ahorfenda
hefur 1idi0 nd ekki unnid sidustu
fimm leiki { r60 og tapad fjéorum
beirra. Hammarby var lengi vel {
efsta sati deildarinnar framan af
sumri en er nu fallid { sjotta seeti.
Til ad baeta grau 4 svart voru prji
stig dregin af lidinu vegna fyrr-
nefndra 6lata.

,Pad var mjog surt ad missa af

pessum stigum,“ sagdi Gunnar
Pér Gunnarsson { samtali vid
Fréttabladio. Hann gekk til lidsins
i vor, skommu &dur en timabilid
héfst, og hefur spilad langflesta
leiki lidsins. ,,Petta pydir ad i sio-
ustu fimm leikjum okkar erum
vid med minus tvo stig og bad er
otrilegt midad vio ad petta lid var
lengi 4 toppi deildarinnar. Nu
purfum vid ad spyta i 16fana og
paod parf bara a0 detta 4 okkur
einn sigur til a0 koma okkur &
beinu brautina. Vid getum enn nad
einhverju af efstu seetunum. En
bvi er ekki ad neita ad betta hefur
lagst 4 sdlina 4 leikmonnum.“

Gunnar hefur verid fra i sio-
ustu tveimur leikjum vegna
meidsla. ,Eg var nd ad klara mina
fyrstu alvoru fétboltasefingu i
nokkrar vikur en ég tognadi i ndra
um daginn,“ sagdi Gunnar, sem
kvedst afar &nsegdur med dvolina.
,Eg hef ndd beim markmidum
sem ég setti mér fyrir timabilid,
ad vera i byrjunarlidinu { meira
en helmingi leikjanna. Nd setur
madur sér ny markmid og bad
verdur einnig gott ad na heilu
undirbidningstimabili med lidinu,*
sagdi Gunnar, sem byst ekki vid
bvi ad pad verdi audvelt ad vinna
sér seeti 1 lidinu & nyjan leik. - esa

GUNNAR POR Hér i sinum fyrsta leik i
Svipj6d er Hammarby bar sigurord af
Djurgérden. Hér verst hann skoti fra
Mattiasi Jonsson. FRETTABLABID/SCANPIX
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Scenska urvalsdeildin

KALMAR FF-OSTERS IF 3-0
Helgi Valur Danielsson var i byrjunarlidi Oster en
var tekinn af velli & 69. mindtu.

ORGRYTE-IFK GAUTABORG 32
Hjalmar Jonsson Iék allan leikinn fyrir Gautaborg.

Scenska 1. deildin

NORRKOPING-ATVIDABERG 4-1
Gardar Gunnlaugsson og Stefan Pérdarson skor-
udu hvor sitt markid fyrir Norrkoping.

Norska urvalsdeildin

LILLESTROM-VALERENGA 2-1
Arni Gautur Arason st6d i marki Valerenga.

BANDARISKA LIPID Stigur hér ur flugvél
sinni i Dyflinni i gaer. Noroic pHOTOS/GETTY

Tom Lehman:

Evropumenn
sigurstranglegri

GOLF A fostudag hefst Ryder-
keppnin { golfi par sem tdrvalslid
Bandarikjanna og Evrépu maetast
ipriggja daga keppni. I betta sinn
verdur keppt { Irlandi og komu
beedi 1id til Dyflinnar i geer. , Eg
held ad vid verdum litilmagnar {
pessari keppni,“ sagdi Tom
Lehman fyrirlidi bandariska
lidsins, sem er skipad ménnum
eins og Tiger Woods og Phil
Mickelson. ,,Vid erum med mjog
sterkt 1id en fjéra nylida og
talsverdur efi um pa. Evrépska
1i0i0 er orlitid sigurstranglegra,“
sagdi Lehman. - esa

Fall i 1. deild afall en eng-
inn heimsendir fyrir IBV

Vidar Eliasson, formadur knattspyrnudeildar IBV, hefur tru 4 pvi ad Eyjamenn
muni blasa til s6knar & naesta timabili i islensku knattspyrnunni pratt fyrir ad
hafa fallio i 1. deildina. PO liggur fyrir ad margar akvardanir parf ad taka.

FétBOLTI BV beit 1 bad stra epli
um helgina a0 falla ur drvalsdeild
karla eftir 4-2 tap fyrir 1A 4 Skipa-
skaga. IBV hefur verid i fallbar-
attu { allt sumar og slapp reyndar
vio fall i fyrra & aevintyralegan
mata. P4 meetti 1i0i0 Fylki i loka-
umferdinni en bratt fyrir tap hélt
1i0id seeti sinu i deildinni vegna
hagsteaedra trslita i 60rum leikj-
um. Ni maetast bessi 1i0 aftur {
lokaumferd Islandsmétsins en b6 {
merkingarlausum leik fyrir IBV.

Lbetta er audvitad afall fyrir
fétboltann i Vestmannaeyjum en
petta er b6 enginn heimsendir,*
sagdi Vidar Eliasson, formadur
knattspyrnudeildar IBV, { samtali
vio Fréttablaoio i geer. ,,Vid klarum
petta timabil og svo munum vid
skoda malin vandlega. Mikid meira
er ekki vitad ad svo stoddu.“

bad er pvi midur stadreynd ad
morg 1i0 fra landsbyggdinni eiga
erfitt med ad endurheimta seeti
sitt 1 efstu deild eftir fall. Leiftur,
bér, KA, Volsungur og Skallagrim-
ur eru medal peirra lida sem petta
4 vio en b6 skal tekid fram ad afar
rik og sterk knattspyrnuhefd er i
Vestmannaeyjum. Petta er heldur
ekki algilt um landsbyggdarlio -
Stjarnan og IR hafa til ad mynda
att erfitt uppdrattar undanfarin
ar.

»Ef ég bekki Vestmannaeyinga
rétt hef ég enga trd & pvi ad peir
muni gefast upp. beir hafa aldrei
purft ad leita sér hjalpar til ad
koma sér tr vandamalum pvi peir
hafa yfirleitt leyst bau sjalfir. En
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i GRASINU Elias Fannar Stefnisson, 15 dra markvérdur, stdd vaktina hja [BV gegn 1A
um helgina en tap Eyjamanna pydir ad lidid er fallid um deild. Ekki er p6 vid Elias ad

sakast, sem st6d sig vel i leiknum.

petta eru bara hlutir sem eiga eftir
al skyrast.

Vioar seglr a0 flestir leikmenn
lidsins séu sammngsbundmr iBV
a naesta timabili einnig, en p6 eru
morg spurningamerki 4 lofti varo-
andi leikmenn lidsins. Atli
Johannsson, einn besti madur lids-
ins undanfarin &r, sagdi til ad
mynda um helgina ad hann teldi
pad dliklegt ad hann myndi spila i
1. deildinni.

FRETTABLADID/EIRIKUR

P4 4 eftir ad rada pjalfara en
Heimir Hallgrimsson var radinn
at timabilid eftir ad Guodlaugur
Baldursson heetti um mitt timabil.
Sjalfur vill Vidar ekki segja hvort
hann muni &fram sitja i formanns-
stél knattspyrnudelldarlnnar

Hann er bo viss um eitt. ,Eg
hef fulla trd 4 pvi ad hér verdi
blasid til s6knar eins og alltaf
hefur verio gert.

eiril gei @frettabl

did is

DAVID BECKHAM Sar og svekktur ad
hafa misst landslidsseeti sitt.

David Beckham:
Var reiour og
vonsvikinn

FOTBOLTI David Beckham greindi
fré pvi um helgina ad hann hefdi
ekki tekio peim fregnum vel
pbegar Steve McClaren, landslios-
bjélfari Englands, tilkynnti
honum ad hann veeri ekki {
framtidardeetlunum sinum.

,Simtal Steve McClaren kom
eins og pbruma dr heidskiru lofti.
Hann hafdi 40ur hringt { mig og
athugad hvernig 6kklinn minn
veeri og ég hélt ad allt veeri 1 géou.
En parna sagdi hann mér ad hann
vildi taka dkvedin skref med
landslidid en ad baé yrou férnar-
16mb bess og ad ég yroi eitt
peirra,* sagdi Beckham. ,,Eg var
reidur og vonsvikinn pegar ég sleit
simtalinu. Petta kom mér alger-
lega i opna skjoldu og ég var midur
min. bad hafdi gifurlega pydingu
fyrir mig ad spila med enska lands-
lidinu. En ég reyndi ekkert ad
malda { méinn par sem hann hafdi
begar tekio dkvordun sina.“
Beckham hefur p6 ekki gefi6 upp
alla von um ad vinna sig inn {
enska landslidi0 4 nyjan leik.

,Eg vonast til ad splla aftur
med landslidinu. En ef ég byrfti
ad vedja 4 pad myndi ég ekki
leggja pening undir ad ég myndi
spila aftur,” sagdi Beckham. - esa

2. FLOKKUR KARLA

FH - Fylkir

Pridjudaginn 19. september 2006
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VISA stydur islenska boltann
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BIKARINN

iSLANDSMEISTARAR BV vann deildina i vor en hér er fyrirlidi lidsins, Ingibjérg Jons-

son, med bikarinn. Han hefur nd lagt skona & hilluna.

FRETTABLABID/E. OL.

[BV og Haukar meetast i meistarakeppni kvenna:
Handboltinn a
fullt skrid 1 kvold

HANDBoOLTI [ kvold klukkan 19
meetir IBV 1lidi Hauka i Vest-
mannaeyjum i meistarakeppni
kvenna en leikurinn markar arlega
upphafid a nyju keppnistimabili.
A morgun metast svo Fram og
Stjarnan 1 karlaflokki.

Badi li0 eru nokkud breytt fra
sidasta keppnistimabili auk bess
sem nyir pjéalfarar hafa tekid vid
badum lidum. B&dir heita peir
Einar Jénsson og bvi heett vid
ruglingi { leikjum lidanna 1 vetur.

bpad hafa sjaldan verid jafn
miklar breytingar 4 Haukalidinu &
milli ara,“ sagdi Einar, pjalfari
Hauka. ,bPad eru fimm leiknar
farnar fra sidasta timabili og tveer
nyjar komnar. P4 er ein, Nina
Kristin Bjornsdéttir, ad byrja
aftur eftir hlé.“

Nafni hans hja IBV segir undir-
bining lidsins hafa gengid vel b6

hann hafi verio stuttur og snarpur.
,Vid byrjudum af fullum krafti
viku &4dur en Reykjavik-open
héfst. P4 vorum vid komin med
pbann mannskap sem vid erum med
i dag,“ sagdi Einar. ,,Vid erum svo
sem ekki med breidan hép en
stefnan er engu ad siour sett 4 ad
vera meo { toppbaréttunni, veent-
ingarnar eru slikar { Eyjum

bjélfari Hauka tekur { svipadan
streng og segir 1id sitt og IBV vera
svipad ad styrkleika. , betta er ef
til vill famennur hépur en med
sterkt byrjunarlid.“

Fyrir fram m& budast vid ad
fimm 1i0 verdi i toppbarattunni i
vetur en auk IBV og Hauka mé
telja upp lid Stjornunnar, Vals og
Grottu. bjalfari sidastnefnda lids-
ins er Alfred Finnsson, sem gerdi
IBV ad Islandsmeisturum i vor.

- esa



Fostudagar eru
sirkusdagar

Helgin i hnotskurn - ferskustu fréttirnar
Hollywoodsludrid og persdnuleg vidtol

Sirkus kemur a fostudogum!
NU faerdu nytt og litrikara Sirkus timarit med Fréttabladinu & fostuddgum.
Sirkus er bladid sem flytur pér skemnmtilegar fréttir af ahugaverdu folki og sér

til pess ad pu vitir allt sem er ad gerast um helgina. Auk pess fjallar bladid &

ferskan hatt um tisku, kvikmyndir, tonlist, lifsstil og alls kyns fleira skemmtilegt.

FRETTABLADID

- Mest lesid
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Hver meelti og i hvada kvikmynd?

,When you lose somebody, you lose somebody.
I don’t wanna lose two somebodies.”

'S00¢ By 193a1diaju] sy un (uuad ueas) I||9y| uIqoy 11eAS

VID TAKID ALFRUN PALSDOTTIR ER ANZEGD MED RAUNVERULEIKAP/ETTINA KF NORD

Eg verd ad vidurkenna pad ad pegar ég fékk ad
heyra ad Syn veeri ad undirbua islenska utgafu af
hinum bradskemmtilegu saensku sjonvarpspattum
FC Nord fékk ég aulahroll nidur bak. Enda voru mér
enn i fersku minni 61l raunveruleikasjonvarpsflopp
pjédarinnar & bord vid hinn islenska piparsvein og
bikinimédelpéttinn fraega en peir slogu ekki beint
i gegn hja landsménnum.

En peettirnir um hid lélega knattspyrnulid KF
No6rd syna ad islenska pjodin er ekki alveg afleit
i ad gera raunveruleikapaetti. baettirnir eru hreint
Ut sagt bradskemmtilegir og gaman er ad fylgjast
med moénnum stiga sin fyrstu skref i fétbolta og
vita hvorki upp né nidur i leikreglunum sem fylgja
pessum ageeta leik. Margir peirra hafa aldrei & evi
sinni fylgst med knattspyrnu og vita ekki einu sinni
hverjar stjérnurnar Thierry Henry og David Beck-

SKEMMTILEG TILPRIF A VELLINUM

Raunveruleikapatturinn KF Nord kemur
skemmtilega & dvart og sjonvarpsstodin

Syn & hrds skilid fyrir gera loksins goda

Fotboltakennsla fyrir dhugamenn

Strakarnir sem skipa lid KF Nord eru einlaegir
drengir sem virdast ekki lata nafnbétina nérd a
sig fa og eru greinilega til i ad leggja sig alla fram
vid petta verkefni. beir eru olikir og greinilegt ad
stjérnendur péttanna hafa valid godan hop til ad
taka patt i pessari askorun. Logi Olafsson, pjalfari
lidsins, kemur skemmtilega & 6vart med fyndnum
innskotum inni & milli og greinilegt ad sa madur
er med humorinn & réttum stad pott hann berji
strakana &fram a aefingum.

Strakarnir fa fyrsta flokks pjalfun i pattunum.
beir lera allt um leikreglur, buningana og st6du-
skipan og eru petta pvi hinir bestu kennslupaettir
um knattspymu fyrir f&fréda eins og mig. Eg atla
ad minnsta kosti ad halda afram ad fylgjast med
framférum strakanna i KF N6rd og hlakka til ad sja
vidureign beirra vid islandsmeistarana i FH sidar

dagskra

ham eru. islenska raunveruleikapaetti. i haust.
[ oh
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16.05Ryder-keppnin 16.55 Sjonlist 2006
(1:2) 17.05 Leidarljos 17.50 Taknmalsfréttir
18.00 Magga og furdudyrid (2:26) 18.25
Andlit jardar (9:16)

18.30 Kappflugid i himingeimnum (2:26)
(Oban Star-Racers)

19.00 Fréttir, ipréttir og vedur

19.35 Kastljos

20.10 Sjonlist 2006 (2:2) Kynntir eru lista-

menn sem hafa verid tilnefndir til
Sjonlistar 2006 fyrir myndlist.

20.20 Veronica Mars (4:22) (Veronica Mars II)

21.05 Moussaieff (The Diamond Wis-
dom)Ppattur um Shlomo Moussaieff

mdénnum heims. Shlomo er fadir Dor-
ritar Moussaieff.

22.00 Tiufréttir

22.25 Sjonvarpid 40 ara (13:21)

22.35 Vincent (2:4) (Vincent)

23.45 Spaugstofan (1:29) 0.10 Ryder-bikar-
inn 1.00 Kastljos 1.35 Dagskrarlok

STOD 2 BIiO

6.00 Going for Broke (B6nnud bornum)

8.00 Triumph of Love 12.00 Little Black

Book 14.00 Triumph of Love 18.00 Little
Black Book

20.00 Going for Broke (Spilafikillinn) Drama- H

tisk sjonvarpsmynd um konu i mikl-
um 6géngum. 2003. Bénnud born-
um.

22.00 Angels Don't Sleep Her (Englar sofa
ekki hér) Spennumynd sem pu

2

GOTT FOLK McCANN

: 6.58 island i bitid 9.00 Bold and the Beautiful

9.20 i finu formi 2005 9.35 Martha 10.20 My
Sweet Fat Valentina 11.10 Sisters

12.00 Hadegisfréttir 12.25 Neighbours 12.50
i finu formi 2005 13.05 Home Improvement
13.30 Meistarinn (e) 14.15 Jane Hall's Big
Bad Bus Ride 15.05 I'm Still Alive 16.00 Shin
Chan 16.25 Mr. Bean 16.45 He Man 17.10
Nornafélagid 17.35 Mdsti 17.40 Bold and the
Beautiful 18.05 Neighbours

18.30 Fréttir, iprottir og vedur

19.00 island i dag

19.40 The Simpsons (7:22) (Simpson fjol-
skyldan)

20.05 The Apprentice (11:14) (Leerlingurinn)

20.50 Hustle (3:6) (Svikahrappar) .

21.45 NCIS (11:24) (Gleepadeild sjohersins)
Fyrirsaeta er myrt vid t6kur & raunveru-
leikapeetti i baekistodum sjohersins.

§22.30M Stroke Wi 3:6) (Madur/K
skartgripasala i London, einn af rikustu : an Stroke Woman (3:6) (Madur/Kona) H

Drepfyndinn breskur grinpattur sem
byggdur er upp a stuttum bréndurum,
sketsum svokoélludum, sem fjalla &
einn eda annan hatt um kostuleg og
margflékin samskipti kynjanna.

23.00 Shield (Strangl. b. bornum) 23.45
Deadwood (Strangl. b. bérnum) 0.35 Bones
(B. b6rnum) 1.20 Rat Race 3.10 Brown Sug-
ar 4.55 The Simpsons (e) 5.20 Fréttir og [s-
land i dag 6.30 Popp TiVi

(#) skiAR sPORT

7.00 AQ leikslokum 14.00 Everton — Wigan
(e) 16.00 Charlton — Portsmouth (e) 18.00
prumuskot (e)

19.00 AJ leikslokum (e) Snorri Mar Skdlason
fer med staekkunargler a leiki helgar-
innar med sparkfreedingunum Willum
por pérssyni og Gudmundi Torfasyni.

20.00 Chelsea - Liverpool (e)

22.00 Watford - Aston Villa (e)

2 2 2 i

Il sirKuS TV

18.00 Insider (e)

18.30 Fréttir NFS

19.00 island i dag

19.30 Seinfeld (The Kiss Hello)

20.00 Entertainment Tonight

20.30 Rock School 1

21.00 Rescue Me Frabaerir paettir um hop

slokkvilidsmanna i New York borg par
sem alltaf er eitthvad i gangi. Ef pad
eru ekki vandamal i vinnunni pa er
pad einkalifid sem angrar pa. Ekki
hjalpar pad til ad mennirnir eru enn

ad takast & vid afleidingar 11. septem- H

ber sem hafdi mikil &hrif & hopinn, en
par féllu margir félagar peirra i valinn.
22.00 24 (5:24) Bonnud bérnum.
22.45 24 (6:24) Bonnud bérnum.

23.30 Insider 0.00 The War at Home (e)
0.25 Seinfeld 0.50 Entertainment Tonight (e)

5, OMEGA

Dagskra allan solarhringinn.

N>

(D) SKIAREINN

7.00 6 til 5j5 (e) 8.00 Dr. Phil (¢)

15.35 Surface (e) 16.20 Beverly Hills 90210
17.05 Dr. Phil
18.00 6 til sj6

19.00 Melrose Place
19.45 Tommy Lee Goes to College (e)
20.10 Queer Eye for the Straight Guy

: 21.00 Made in L.A. (3/3) Skemmtileg patta-

68 par sem ahorfendur f& ad kynnast
folkinu sem stjanar vid stjidrnurnar i
Hollywood.

22.00 Conviction Ny, bandarisk sakamalaser-
ia par sem fylgst er med ungum og
oreyndum saksdknurum i New York
sem purfa ad kljast vid fjolda mala.
Einnig er fylgst med einkalifi 6gfraed-
inganna ungu.

22.50 Jay Leno

23.35 Survivor: Cook Islands (e) 0.30 The
Dead Zone (e) 1.15 Beverly Hills 90210 (e)
2.00 Melrose Place (e) 2.45 Ostédvandi ton-
list

E E! ENTERTAINMENT

12.00 E! News 12.30 The Daily 10 13.00 E! News
Special: Paris Hilton 13.30 10 Ways 14.00 Rod &
Kimberly Stewart THS 15.00 50 Most Shocking
Celebrity Confessions 17.00 Girls of the Playboy

i Mansion 17.30 Girls of the Playboy Mansion 18.00
: E!'News 18.30 The Daily 10 19.00 Tyra Banks THS :

20.00 101 Most Starlicious Makeovers 21.00
Naked Wild On 21.30 Naked Wild On 22.00 Dr.
90210 23.00 Girls of the Playboy Mansion 23.30
Girls of the Playboy Mansion 0.00 Tyra Banks

¢ THS 1.00 101 Most Starlicious Makeovers 2.00 :
: 101 Most Awesome Moments in Entertainment  :

L] sSYm

SIRKUS

RUV PLUS

7.00 island i bitid 9.00 Fréttavaktin 11.40
Brot ur dagskra

12.00 Hadegisfréttir/Markadurinn/ipréttaf-
réttir/Vedurfréttir/Leidarar dagblada. 13.00
Sportid 14.00 Fréttavaktin 17.00 5fréttir
18.00 ipréttir og vedur

18.30 Kvoldfréttir

19.00 island i dag

19.40 Hrafnaping Ingvi Hrafn Jonsson gerir
upp fréttir dagsins a teepitungulausan
hatt.

20.10 Kompas i hverjum paetti eru tekin fyrir
prju til fijogur mal og krufin til mergjar.
Eins og nafnid gefur til kynna verdur
farid yfir vidan voll og verdur paettin-
um ekkert vidkomandi.

21.00 Fréttir

21.10 48 Hours (48 stundir) Bandariskur
fréttaskyringarpattur.

22.00 Fréttir Fréttir og vedur

22.30 Hrafnaping

23.10 Kvoldfréttir 0.10 Fréttavaktin 3.10
Fréttavaktin 6.10 Hrafnaping

17| SJONVARP NORBURLANDS

Fréttapatturinn Korter er syndur kl.18.15 og endur-
syndur & klukkutima fresti til kl. 9.15

ST/ARSTA DREIFIKERFID | EINFALDASTA UPPSETNINGIN | LANG FLESTAR STODVAR

Ruv plus er 4 ras 99

OG VODAFONE / 515 6100 / DIGITALISLAND.IS

digital
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DTN | . sudoku dagsins 1 3

The Diamond Wisdom

siénvarpia kl. 20.10 Fylltu at i reitina pannig ad hver lina, hver déalkur og hver

Drottningarfadir vorrar pjodar

The Diamond Wisdom fjallar

um Shlomo Moussaieff, skart-
gripasala i London, einn af rik-

ustu ménnum heims. Hann er mikill
fagurkeri og safnar fornminjum og a
medal annars eitt merkasta safn af
biblium og munum tengdum peim.
Hann laetur einnig margt gott af sér
leida med peningagj6fum vida, medal
annars i israel par sem hann faeddist og
bjé fyrstu &r aevi sinnar.

Shlomo laerdi arabisku i skola fyrir
vandraedabérn i israel en 17 ara gekk
hann til lids vid breska herinn og bard-
ist fyrir hans hond i seinni heimsstyrj-
6ldinni. A taliu komst hann yfir mérg
helg Kabbalah-rit sem fylgja honum
enn i dag. bess ma geta ad Shlomo er
fadir Dorritar Moussaieff.

=T

21.35

r [prottir
.

MEISTARADEILDIN

FRETTAPATTUR

sSurTl

besta sztio

18.00 iprottaspjallid 18.12 Sportid

20.35 Steven Gerrard: Sagan til pessa (Steven

Gerrard — A Year in my life — part 2)
21.35 Meistaradeild Evropu fréttapattur

(Meistaradeild Evropu fréttapattur
06/07) Allt pad helsta ur Meistara-
deildinni. Fréttir af leikm6nnum og
lidum auk pess sem farid er i gegnum
morkin, helstu tilprifin i sidustu um-
ferd og spad i spilin fyrir naestu leiki.

22.05 Ensku mérkin (Ensku mérkin 2006-
2007) Frabaer pattur par sem farid er
yfir allt pad helsta & hverjum tima i
ensku 1. deildinni i knattspyrnu.

@)

6.30 Morguntoénar 6.50 Baen 7.05 Morgun-
vaktin 9.05 Laufskalinn 9.45 Morgunleikfimi
10.03 Vedurfregnir 10.13 Norraent 11.03
Samfélagid i naermynd

12.20 Hadegisfréttir 12.50 Danarfregnir og aug-
lysingar 13.00 Vitt og breitt 14.03 Utvarpssagan:
Inferno 14.30 Seidur og hélog 15.03 Ord skulu
standa 16.13 Hlaupandtan 17.03 Vidsja

18.00 Kvoldfréttir 18.25 Spegillinn 18.50 Danar-
fregnir og auglysingar 19.00 Vitinn 19.30 Laufskal-
inn 20.20 Ovissuferd - allir velkomnir 21.00 Lif og
liodlist Anne Sexton 21.55 Ord kvoldsins 22.10
Vedurfregnir 22.15 Daegradvdl 23.10 Fimm fjordu

0.10 Utvarpad a samtengdum rasum til morguns

®AS
6.05 Morgunténar 6.30 Morgunttvarp Rasar
2 9.03 Brot Ur degi

12220 Hadegisfréttir 1245 Poppland 16.10 Siddegistitvarp-
i 18,00 Kvoldfréttir 1824 Auglysingar 1825 Spegilinn

1930 A vellinum 22.10 Rokkland 0.10 Popp og rél 030
Spegiliinn 1.10 Glefsur 2.03 Neeturtonar 3.00 Samfé-
lagid { naermynd 4.00 Naeturtonar 5.05 Norreent

EYLCIAN
7.00 island i bitid 9.00 ivar Gudmundsson

12.00 Hadegisfréttir 12.20 Oskalagahadegi
13.00 Runar Réberts 16.00 Reykjavik Siddegis

18.30 Kvdldfréttir og island i dag 19.30 Bjarni
Olafur / ivar Halldérs 1.00 Ragnhildur Magnus-
dottir

FM 90,9 TALSTOPIN

FM 99,4 UTVARP SAGA

FM 95,7 FM957 / Topp ténlistarstédin

FM 102,2 Utvarp Latibaer / Fj6lskyldu utvarp
FM 102,9 Lindin / Kristilegt efni

FM 96,7 Létt Bylgjan / Tonlist og afpreying
FM 105,5 Utvarp Bodun / Kristilegt efni
FM 89,5 Kiss / Nyja bitid i baenum

FM 88,5 XA-Radi6 / 12 spora efni

FM 91,9 XFM / Tonlist og afpreying

FM 97,7 X-id / Enginn vidbjodur

3x3 kassi rami allar télurnar a bilinu 1 til 9. Sama talan

ma ekki koma fyrir tvisvar sinnum i sému linu, sama 2 6
dalki eda sama 3x3 kassa. Engin steerdfraedikunnatta er
naudsynleg po leikid sé med télum. prautin er leyst med

rokhugsun og Utsjonarsemi. Lausnir, radleggingar og 8 2
upplysingar eru & www.sudoku.com. Lausn prautarinnar

—

birtist 4 sama stad i bladinu 4 morgun. 5 6 2
e 2 |5 1| 9
ez 9 4| 5
IEHAYEE 4 7
— 94 7
slelelehstzl 3 9

VID LEITUM AD SONGVURUM 0G SONGHOPUM!

A CTT oM.

ST/ERST]
JONVARPSVIDBUR
20 ARA SOGU ST r~

AHEYRNARPROF SKRANING ER HAFIN A XFACTORL.IS

3. oktdber Hotel Kea, Akureyri. Allir eldri en 16 ara eru velkomnir.
14. oktober Nordica Hétel, Reykjavik.

X-Factor hefur farid sigurfér um heiminn.
Taktu patt  staersta sjonvarpsvidburdi a Islandi! www.xfactor.is
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. ...Eirikur Jénsson logmadur
fyrir frdbceran ndmsdrangur i
. Harvard-hdskdla.
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Nytt bl6d i Aramétaskaupinu

Lbetta er mikil askorun,“ segir
Reynir Lyngdal, sem fenginn
hefur verio til a0 leik- og ritstyra
Aramétaskaupinu 2006. Honum
til halds og traust vid handrits-
gerd verda bpau Hugleikur
Dagsson, DPorsteinn Gud- ‘
mundsson, Margrét Orn-
6lfsdéttir og braedurnir
Ari og Ulfur Eldjérn en
Hjalmar Hjidlmarsson
verdour hépnum innan
handar.

,bPad mé& komast svo
ad ordi ad petta er eins og
ad vera fenginn til ad spila
a Wembley a téonleikum sem
er begar uppselt 4 en eiga
eftir ad stofna hljémsveit-
ina og semja login,“ segir

21

LARETT
2 gaski 6 golf ahald 8 ohreinka 9
tunna 11 i r6d 12 langa 14 gabba 16
til deemis 17 upphrépun 18 for 20 a
feeti 21 fadmlag.
LOPRETT
1 malmur 3 gud 4 stifkrampi 5 draup
7 hugarburdur 10 flyti 13 traust 15
fiska 16 hald 19 oreida.
LAUSN
i 6L el
91 ‘ejje g1 ‘niy g1 ‘ese gL ‘unpulwy £
“Ne| § ‘yefis ¥ ‘er ¢ ‘|els | :L1FUGEOT
‘snuwy 1Z ‘|1 0T ‘ne
81 YN L1 ‘P 91 "eneu pi ‘essh 1
LL ‘ewe 6 ‘el 8 1 9 ‘|sie T 111UV

www.sturta.is

= allan sdlarhringinn!

HEIMILA NA
SIRKUS TV

ADSL : RAs 15
BREIDBANDID : RAS 69
DiGiTAL ISLAND: RAS 5

EINNIG ER HEGT AD
NA SIRKUS TV MED
VENJULEGU UHF
LOFTNETI

—

~SIRKUS TV

Reynir og hleer. Pegasus framleio-
ir skaupid fyrir Sjénvarpid i

ar og ad sogn Reynis feer
hann a0 hafa frjalsar
hendur. ,,Eg &dkvad ad
tina til pad f6lk sem

HUGLEIKUR, STEINI OG MARGRET Mynda d4sam
ferskt teymi sem skrifar Aramotaskaup Sjonvarpsins i ar. P

mér datt { hug a0 myndi passa vel
saman. Detta er frabeert félk; vid
erum buin ad vinna saman i viku
ndna og betta gengur vel, rosalega
skemmtilegt.“

I 1j6si pess hverjir skrifa
handritid ma bdast vid ad
farnar verdi 6trodnar slédir {
skaupinu i ar, pétt Reynir
vilji ekki vera med stérar
yfirlysingar. ,Vid erum
bara rétt ad byrja.
. Dad eru margar
s skemmtilegar
-‘r‘ A peclingar i gangi

B og fokusinn er &
folkido 1 land-
inu,“ segir hann

ad lokum.
-bs

e

REYNIR LYNGDAL
Leikstyrir
Skaupinu
og ritstyrir
handritinu.

Eypor Arnalds en ekki

sjalfur David Bow

»Changes deemid? J4, petta er Tod-
mobile. Pad er svona pegar tekid
er a pvi. betta er ,cover“ sem vid
vorum ad leika okkur med. Svo
hringdi Mogginn og bad um betta
lag og vio toldum bara i,“ segir
borvaldur Bjarni ténlistarmadur.

Morgunbladid hefur lagst {
mikla auglysingaherferd eins og
lydum m4 ljést vera. Og hefur ni
um hrid keyrt sjoénvarpsauglys-
ingu par sem ymsar ljésmyndir
eru keyrdar og undir leikid hid
bekkta lag David Bowies Changes.
EkKi verdur betur heyrt en parna
sé Bowie sjalfur 4 ferd en svo er
ekki. S& sem syngur er enginn
annar en tonlistar- og stjérnmala-
madurinn Eypér Arnalds. Og vist
er a0 jafnvel peir sem telja sig til
hordustu adddenda Bowies hafa
1atid blekkjast.

»Nei, petta er ni ekki alveg
nakvaem eftirliking,“ hleer DPor-
valdur Bjarni adspurdur. ,En vid
berum fulla virdingu fyrir meist-
aranum. Pegar vid hofum verid ad
taka Bowie-cover pa hefur Eypoér
sungid pad.“

Eftir a0 hafa hlustad 4 lagio i
heild sinni kemur { 1j6s ad Eypor
er Eypor en ekki Bowie. Hins
vegar |

le

EYPOR ARNALDS OG BOWIE Ekki bara ad raddir peirra séu naudalikar heldur eru peir

ekki osvipadir i utliti pegar vel er ad gad.

broti lagsins sem notad
er vid auglysinguna
pba er erfitt ad
greina mun.

»A  koflum
dettur petta
saman. Ja, pad
er magnad hvad
raddir

PORVALDUR BJARNI
Segir litid mal hafa
verid ad taka Changes,
bara talid i, enda
hljomsveitin nd vid
tékur nyrrar pl6tu.

peirra eru likar,“ segir Porvaldur.

Hljémsveitin Todmobile er nu
vid upptokur a4 nyrri plétu og pvi
var ekki malid ad telja i Bowie
slagarann g6da. Saga Film fram-
leidir auglysinguna fyrir Moggann
en jafnframt eru til dtgafur vio
auglysinguna lagid Changes {
flutningi med Hermigervli og svo
hljémsveitinni Reykjavik. EKKi
fer 4 milli mala i peim ttgafum ad
pbar er ekki Bowie 4 ferd en ollu
erfidara ad greina a milli Gtgafu
Todmobile og svo upprunalegu
atgafunnar.

,betta er snilldarpopp og
otrilega gaman ad taka petta
upp,“ segir Porvaldur Bjarni.

Hann segir nokkud algengt
ad Todmobile geri svona aug-
lysingar. Og nd, pegar hépur-
inn sé i hljédveri ad taka upp
nyja plotu, hafi verido i 16fa
lagio ad renna { Changes. Por-
valdur segir vel ganga med
hina nyju plétu Todmobile og sé
verkefnio gridarlega skemmti-
legt. jakob@frettabladid.is

FRETTIR AF FOLKI

Bjorgvin Halldérsson heldur
prenna storténleika i Laugardals-
holl um helgina. Stemningin i
kringum B er mikil og par sem
pad seldist upp & bada

laugardagstonleik-
ana a augabragdi var
brugdid a pad rad

ad endurtaka leikinn
& sunnudeginum

og enn eru til nokkur
hundrud midar &
pa. Ténleikarnir eru {
meira lagi umfangs-
miklir en pegar allt
er talid munu um
300 manns koma
ad peim og pegar
mest verdur verda
rimlega hundrad
manns a svidinu med sdngvaran-
um. Kvikmyndagerdarfdlk hefur
fylgt skipuleggjendum ténleikanna
eftir eins og skugginn ad undan-
férnu og sa kvittur er pvi edlilega
kominn & kreik ad verid sé ad gera
heimildarmynd um stérséngvarann
og pessa tonleika en sjalfur vakir
Bjorgvin yfir 6llum smaatridum

i sambandi vid undir-
buninginn og er sagdur
luma & ymsum évaentum
uppakomum til pess ad
gledja addaendur sina.

Nick Cave hreif og
snart vid folki i trod-
fullri Laugardagsholl
a laugardag. Medal
peirra fjolmorgu
sem hlyddu a
drungalegar mel6d-
iur og angurveera
mansdngva Astr-
alans voru Reynir
Lyngdal leikst;jori,
Ingolfur Bender,
forstodumadur
greiningardeildar
Glitnis, Andrea Jonsdéttir Gtvarps-
kona og Inga Sélveig Fridjonsdottir,
veitingakona og ljosmyndari. Pa
meettu sjalfur forseti lydveldisins,
Olafur Ragnar Grimsson, og kona
hans Dorrit Moussaieff a
tonleikana i l6greglu-
fylgd. Hvernig peim
hjonum likadi
frammistada Cave
fylgir ekki s6gunni
en almennt gengu
gestir sattir Ut og
ma liklegt telja
ad Olafur og
Dorrit hafi ekki
verid nein
undantekn-
ing. - pp/bs

Ingvi Hrafn vill kaupa NFS

Fjolmidlamadurinn margreyndi
Ingvi Hrafn Jénsson treystir sér
til ad reka NFS med hagnadi og er
tilbdinn ad bjarga sjénvarpsstoo-
inni med pvi ad kaupa hana ef
verstu hrakspar um framtid henn-
ar reetast.

Ari Edwald, forstjori 365, og
fleiri stjornendur fyrirtaekisins
fundudu med starfsfolki NFS {
geer og raeddu framtid stodvarinn-
ar. Ingvi Hrafn, sem stjornar
peettinum Hrafnabping 4 NFS, 1ét
til sin taka 4 fundinum og innti
Ara eftir pvi hvort stodin yroi

mogulega seld ef 365 treysti sér
ekki til ad reka hana 4fram.

»Eg vildi bara fa ad vita hvort
menn hefdu velt pvi fyrir sér ad
selja vegna pess ad pad er audvitad
allt til s6lu a réttu verdi, ekki sist
begar um almenningshlutafélag er
ad raeda, segir Ingvi Hrafn.

Ingvi segist vel geta hugsad
sér ad setja saman hép fjarfesta
og kaupa stédina fari svo ad
verstu hrakspar raetist, en segist
b6 ekki hafa getad greint neitt
bad 1 svorum og mali yfirmanna
fyrirteekisins sem benti til pess

ao rekstri NFS yroi heett.

»Eg er sannfaerour um ad pad
megi reka svona fyrirtaeki med
g60um hagnadi sé pad gert & rétt-
an hatt. bad er alltaf erfidast ad
koma einhverju & koppinn og pad
hefur verid lagt { mikinn kostnad
vid stofnun stodvarinnar. Petta er
svo bara pannig ad sa sem kemur
neestur tekur vid miklu betra bui
bar sem btiid er ad leggja i férnar-
kostnadinn,“ segir Ingvi, sem &
ekki von 4 ad fa teekifeeri til ad
kaupa NFS en er tilbidinn ef kallid
kemur. -bp

INGVI HRAFN JONSSON



CATA | pomme— <) Electr()lux } —

TR LT Innbyggdur ofn af flottustu )

Fj6lkerfa blastursofn med gerd med Pyrolyse e
undir- og yfirhita asamt sjalfhreinsibunadi
grilli J Kjothitamaelir
J Ekta glodarsteiking —- * J Stjérnbord med snerti-
J Stor ofn ALSECITIR ‘ tokkum og upplysingaskja

s B J Klukka J Grillteinn og grillmotor

e S ARSLATTUR v Verd adur kr 49.900 v Innbyggd uppskriftarbok

J bysk framleiosla
Verd adur kr 149.900

47 dB(A)
PYROLYSE ( bU SPARAR
[ . i

[ Electrolux

Keramik hellubord med
snertitdkkum og barnalaesingu.

Keramik hellubord med snerti
tokkum og High Light hrad-
hellum

J Barnalaesing

v Anramma

¥ Stafreent stiombord

v Verd adur kr 49.900

SNERTITAKKAR

AFSLATTUR J High Light hradhellur
g J Barnalasing

J bysk framleidsla
v Verd adur kr 64.900

ZANUSS

Nanast hljédlaus upppvottavél, buin Fuzzy
Logic pvottateekni sem skynjar éhreinindi

og adlagar tima, vatnsnotkun og hitastig

J AJA/A einkunn fyrir orku/pvott/purrk

VJ Stjérnbord med snertitékkum

¥ Verd adur kr 89.900 (ath. verd an toppplétu)

] Electrolux

Nyr afbragdsfallegur
ameriskur keeli- og frysti-
skapur hladinn paegindum.
v Sveedisskipt keeliholf
fyrir mismunandi mat
v Klakavél med 7 upp-
lystum hnéppum
fyrir mulin is, mola og
keelt vatn.
J Frost Free afpiding
i keeli og frysti
V¥ Sjalfhreinsibunadur
og lykteydir
¥ Verd adur kr 349.900

SPARADU E

[ Electrolux

Gleesileg eldavél i stali

med Air Control blastursofni.
Keramik hellubord med High
Light hradhellum.

J 6 kerfi

v A orkuflokkur

¥ HxBxD: 85/90x59,5x60 cn
¥ Vers adur kr 89.900

SPRENGJA
=2 STALTAKJUM

MED GRILLI

Amerisk
framleidsla

-— (0 )
- -

[ Electrolux

Vel innréttadur stalskapur
hladinn taekninyjungum
‘ og nyjum paegindum.
J Action Freeze og Action
Cool hradfrysting/keeling
J Glerhillur og floskurekki
J Halogen lysing
J Stjérnbord med snerti-
tokkum og upplysingaskja
J Maxi frystiskuffur

J Sensa handféng
J 2 keelivélar ZANUSSI
J Szensk framleidsla

AFSLATTUR

[ Electrolux

28 litra 6rbylgjuofn med 1300W grilli. Stafreent

v A+ orkuflokkur Eﬁfhe"%gg ﬂ' Teé 4edas stjornbord med klukku. Afpiding og sérkerfi.
J HxBxD: 200x59,5x60 cm Fiam ( ellu). ] Einfaldur og peegilegur i notkun.
¥ Verd adur kr 139.900 ¥ Rafmagnsneistagjo J Silfursanseradur

J Gaslekaodryggisbunadur

J Sterkbyggdar pottagrindur v RedDot hénnunarverdlaun

Vv HxBxD: 29,7x51,7x42 cm

V Verd adur kr 39.900 (4 hellur) og 49.900 (5 hellur) J Verd adur kr 29.900
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—— Fadu hagstaett tilbod
= i allan pakkan hja okkur.
- J Valin merki, vondud vara og
£y verd sem kemur a 6vart.
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Opid virka | Sudurlandsbraut 16 108 Reykjavik
daga 9-18 Simi 5880500

laugardaga 10-16 www.rafha.is
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www.volkswagen.is

PORHILDAR ELiNAR ELINARDOTTUR I

Einkamdl?

Sl’l var tid ad einungis almestu
oryggisfiklarnir spenntu belt-
in. Reyndar hafa oryggisbelti alls
ekki ordid stadalbuinadur fyrr en &
sidari drum, svo engum fannst
skritid a0 4 medan varfernu for-
eldrarnir satu rigspennt hringl-
udu krakkagrisirnir laflausir {
afturseetinu. Petta var um sama
leyti og edlilegt potti ad pabbar og
mommur kedjureyktu 4 ferdalog-
um med alla glugga lokada, svo
pbad keemi nd ekki ryk inn. bad er
svo subbulegt ad fa ryk 1 hario.

PEIR sem lifdu af pessa medferd i
asku eiga nud sjélfir born sem
ferdast spenntibilstélaog 6ryggis-
belti fréa faedingu og leyfist ekki ad
sitja frammi fyrr en um fermingu.
Pau fa &fingaleyfi a foreldrabiln-
um { heilt &r fyrir préfid og ran-
dyra okutima i afmeelisgjof. Pratt
fyrir vandvirknina er sem sumir
nybakadir okumenn komi ut {
umferdina runir 6llu viti. Keyra
eins og blédpyrstir bandittar um
leid og komid er 1ut fyrir borgar-
morkin og innan peirra lika.

HVITA HUSID / SIA - 7132

PO sumir ungir drengir med
splunkunytt bilpréf séu sist einu
Okunidingarnir eru pad samt peir
sem flestum slysum valda. Lik-
lega er um ad kenna vanproska og
ofskammti af tolvuleikjum og
hasarmyndum. Tsepast eru ykja
margir yfirh6fud négu proskadir &
bessum aldri til ad vera treystandi
fyrir 6kuproéfi. Sautjén 4ra er enda
fullkomlega o6rokstutt aldurstak-
mark, pa mega unglingar ekki
einu sinni kjésa, gifta sig eda taka
bankalédn. Eiga samt, med hvatvis-
ina kraumandi undir skinninu, ad
bera dbyrgd a lifi fjolda f6lks.

FURDPU margir 4 61lum aldri eettu
reyndar ekki a0 setjast undir styri.
F6lk sem litur 4 pad sem svo mikio
aukaatridoi a0 keyra ad pad telur
sig geta sinnt mikilveegum erind-
um simleidis 4 medan. Eda fengid
sér einn litinn 4 leidinni heim. Eda
gamalmenni sem sleppa ekki tak-
inu 4 billyklinum p6 viobragdid sé
oroid 1josar a eftir areitinu.
" ) ) Volkswagen kann p4 list ad sameina 6samrymanlega kosti. Volkswagen Polo

AIjVORU forvarnir geetu falist er gott deemi, nettur og lipur en 4 sama tima sterkur og traustur. Pannig nytist
bvi ad gera meiri krofur til peirra hann fullkomlega vid fjolbreyttar islenskar adstaedur, i borgarumferdinni og 4

Islfé% gg';étl'gfsgyggﬁkil;kﬁﬂef;g‘fgf vegum Uti, hvad sem & dynur. Vetrardekk fylgja 8llum nyjum Polo-bilum i
J ) p september og okiéber.

aldurs og regluleg endurnyjun
okuskirteina med verklegu endur-

2 pe . . P L] P4 & o
tektarprofi myndi auka vitund bil- Kostar adeins 15.535 kr. ¢ ménudi
stjora fyrir dbyrgd sinni. bad eru
ekki mannréttindi ad mega keyra_ M.v. 30% titborgun og bilasamning SP Fjarmognunar til 84 manada. Verd fra 1.490.000 kr.

Okuprofid er ekkert einkamal,
fleiri geetu lifad an pess.

Umbodsmenn um land allt: Holdur hf., Akureyri, simi 461 6020 - HEKLA, Borgarnesi, simi 437 2100 - HEKLA, isafirdi, simi 456 4666 HEKLA, Laugavegi 172-174, simi 590 5000
HEKLA, Reyéarfirdi, simi 470 5100 - HEKLA, Reykjanesbae, simi 420 5000 - HEKLA, Selfossi, simi 482 1416 www.hekla.is, hekla@hekla.is
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LEG Rl fiarmognunina. Reiknaou lanid pitt & www.frjalsi.is,

VEXTIR hringdu f sima 540 5000 eda sendu okkur linu & F RJA LS l

frjalsi@frjalsi.is. Vio viljum ad pu komist sem lengst!

LAGRA Finndu bara bilinn sem pig dreymir um og vid sjaum um l :
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