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islensku pydenda-
verdlaunin 2006
Metnadarfullur rith6fund-
ur, pydandi og utgefandi
midlar bokmenntunum af
tilgerdarlausri astridu.
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MEST LESNA DAGBLAD A iSLANDI

Simi: 550 5000

Sneplar sem verda ad

peningum

,Eg er peirrar skodunar ad mennta-

malarddherrann eigi ad beita sér

fyrir dhuga a boklestri med pvi ad sja

til pess ad menntastefnan i landinu

sé i lagi en ekki med pvi ad vera i

auglysingabrolti med rikustu monnum

landsins,” segir Valgerdur Bjarnadottir.
i DAG 18

Stenst varla jafnraodisreglu
a0 undanskilja Rikisutvarp

Sigurdur Lindal fyrrverandi lagaprofessor segir ad hlutafélag um rikistutvarp i 100 prosenta eigu rikisins sé
a skjon vio takmarkandi eignarhaldsdakvaeoi nyja fjolmidlafrumvarpsins sem menntamalaradherra vill ad
taki gildi 1. 4gust naestkomandi. Frumvarpid var kynnt og sampykkt i stjiornarflokkunum i geer.

FIOGLMIBLAR Sigurdur Lindal, fyrr-
verandi lagaproéfessor, efast um
a0 pad standist jafnraedisreglu
stjérnarskrarinnar ad undanskilja
hlutafélag um Rikisutvarpio regl-
um sem takmarka eignarhald &
fjolmiolum.

Nytt frumvarp menntamala-
rddherra um eignarhald 4 fjol-
midlum var sampykkt i stjérnar-
flokkunum i geer og Kkynnt
fjolmiolum.

I grein um takmorkun eignar-
halds er kvedid 4 um ad einstakl-
ingar eda fyrirteeki megi ekki
eiga meira en 25 présenta hlut {
atvarps- og sjonvarpsstod sem

hafi a0 minnsta kosti pridjungs
markadshlutdeild. Mida ber vid
samanlagda hlutdeild & hlj6o-
varps- og sjonvarpsmarkadi ef
einstaklingur eda fyrirtaeki a tiu
présent eda meira i sérhverri
st0d. Fari eignarhald yfir askilin
mork er atlast til ad vid pvi sé
brugdist og gefinn til pess dkved-
inn frestur.

Berum ordum segir i frum-
varpinu ad dkveaedi um takmorkun
eignarhalds gildi ekki um eignar-
hald rikisins a Rikisttvarpinu.

Sigurdur Lindal lagapréfessor
var medal peirra sem skiludu aliti
vid0 smidi nyja frumvarpsins. , Ef

Rikisdtvarpid verdur gert ad
hlutafélagi i 100 proésenta eign
eins eiganda fer bad langt ut fyrir
akvaedi pessa nyja frumvarps,“
segir Sigurdur og visar til jafn-
reedisreglu  stjérnarskrédrinnar.
bparna er teflt 4 taepasta vad. Eg
radlegg monnum ad skoda frum-
varpio um ad breyta Rikistutvarp-
inu { hlutafélag og fjolmidlafrum-
varpid i samhengi og gaumgeaefa
vel hvort betta standist jafnraedis-
reglu stjérnarskrédrinnar. Eg tala
nd ekki um ef hlutafélag um RUV
keppir afram um auglysingar &
almennum markadi,“ segir
Sigurdur.

Til samraemis vid adurgreind-
ar breytingar 4 utvarpslogum er i
samkeppnislogum radgert ad tak-
marka samruna tveggja eda fleiri
fjolmiodlafyrirteekja ef setla megi
a0 bad stofni tjaningarfrelsi,
skodanamyndun eda fjolbreyttu
fjolmidlaframbodi i heettu. Pa eru
i frumvarpinu itarleg dkveedi um
skyldur og réttindi vardandi
flutning og adgang ad dreifi-
veitum.

Porgerour Katrin Gunnars-
dottir menntamalaradherra gerir
rad fyrir ad frumvarpid verdi
bratt ad 1ogum og bau taki gildi 1.
agust neestkomandi. -jh

Peningadeila i Breidholti

Hélmgeir Einarsson
gagnrynir adalstjorn

IR harkalega en hann
telur tillogu um hvernig
verji skuli prjatiu
milljonum kréna
umbuna skussun-
um { félaginu.
iPROTTIR 30

HAGLATISVEDUR - 1 dag verdur
nordlaeg att vestan til en sudlaeg eystra.
Skurir eda él & landinu nordanverdu

en nokkud bjart sydra. Hiti 0-6 stig ad

deginum, mildast sunnan til. VEDUR 4

FULL CIRCLE

28, ArRiL

eigandans st6dvast um nokkurra vikna skeid medan & vidgerdum stendur.

FRETTABLAPID/HORDUR

Meirihluti Reykvikinga vill fresta framkvaemdum f Reykjavik:

Flestir nefna tonlistarhus

SKODANAKONNUN Teeplega 52 pro-
sent Reykvikinga segjast vilja ad
storum framkvemdum verdi
frestad i Reykjavik, vegna stoou
efnahagsmala i landinu. Petta er
nidurstada nyrrar skodanakoénn-
unar Fréttabladsins. Margir af
beim sem ekki vilja ad fram-
kveemdum verdi frestad i Reykja-
vik telja a0 réttara sé a0 stérum
framkveemdum & landsbyggdinni
verdi frestad fyrst, svo sem
Hédinsfjardargongum og upp-
byggingu alvera.

Mun fleiri konur en karlar vilja
a0 framkveemdum i Reykjavik
verdi frestad til ad koma ré 4 efna-
hagslif { landinu, rdm sextiu pro-
sent. Minnihluti karla, rim 44
présent, vill frestun fram-
kveemda.

Af peim sem segjast vilja frest-

—

TONLISTARHUS VID HOFNINA Teikningin
synir hvernig nytt tonlistarhts vid Reykjavik-
urh6fn mun lita at.

un framkveemda nefna flestir
byggingu ténlistar- og radstefnu-
hiss vid Austurbakka, rim 44
présent. Stefan Hermannsson,

framkvaemdastjori Austurhafnar-
TR, sem hefur yfirumsjon med
bvi verkefni, segir mikinn kostn-
adarauka fylgja pvi ef fram-
kveemdum yroi slegido a frest.
»NoKkKkrir méanudir gerdu ekkert
til en ef um lengri frest veeri ad
reeda myndi allur kostnadur vid
verkefnid aukast til muna. Vilji
menn skipta pannig um skodun {
midju verkefni faeru miklir fjar-
munir forgdéroum og pad veeri
afar 6heppilegt baedi fyrir verk-
efnid sjalft og eins fyrir skipulag
midborgarinnar.“

Af 60rum framkvaemdum segj-
ast neestflestir vilja ad lagningu
Sundabrautar verdi frestad og {
pbridja seeti er bygging hataekni-
sjukrahtss, sem er tugmilljarda
framkveemd 4 vegum rikisins.

- ss / sja sidu 4

Logreglan i Kopavogi:
Bati stolio og
siglt i strand

LOGREGLA Logreglan { Képavogi
vonar ad myndbandsspélur tr
oryggismyndavél fyrirtaekis vid
Koépavogshofn komi henni 4 sporid
um hver eda hverjir stalu tiu
bruttélesta plastbat tr hofninni {
fyrrinétt. Batnum var siglt upp {
Skerjafjoro.

Guomundur Gisli  Geirdal,
annar eigandi batsins, segir ad svo
virdist sem gerendurnir hafi verio
ao flyta sér: ,betta atvik er half-
omurlegt. Manni bregdur éneitan-
lega pegar baturinn er ekki a
sinum stad.“ Gudmundur kom ad
sundurskornum landfestunum {
gaermorgun.

Styrisbinadurinn laskadist {
strandinu og rdda var brotin {
styrishisinu, en lykillinn var {
kveikildsinum bpé baturinn veeri
leestur, ad sogn logreglunnar i
Reykjavik. Han vinnur ad rann-
sokn stuldarins med Képavogslog-
reglunni. - gag
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SPURNING DAGSINS

Riinar, d framhaldsmyndin
ao heita Neestsioasti beerinn {
dalnum?

,Nei. pad er engin haetta a pvi.”

islenska stuttmyndin Sidasta baerinn i
dalnum er ad gera pad afar gott & erlendum
kvikmyndahatidum. Ekki er 6algengt ad
framhaldsmyndir fylgi i kjolfarid en Ranar
Runarsson kvikmyndagerdarmadur segir pad
ekki & dofinni.

MIKIL VIDBROGP Tveir l6greglubilar pustu
ad bjodarbokhlodunni um midjan dag i
geer vegna 6lvads manns sem syndi tilburdi
til ad reena einni af almenningstélvum

safnsins. FRETTABLABID/GVA

Upppot i Pjodarbdkhlodunni:
Reyndi ad
rana tolvu

LOGREGLUMAL Logregla hafdi tals-
verdan vidbtinad Dpegar starfs-
menn Pjédarbékhlodu  6skudu
adstodar vegna manns sem virtist
2etla a0 raena einni af almennings-
t6lvum safnsins um midjan dag i
geer.

A0 sogn starfsmanna var ekki
1j6st hvort madurinn, sem virtist
vera { annarlegu 4standi, eetladi ad
stela tolvunni eda hvort adeins var
um fikt ad raeda en pegar starfs-
menn féru fram & skyringar 1ét
hann sig hverfa. Nadist hann

skommu seinna. - abe

LOGREGLUFRETTIR

Bilvelta vid Métel Venus Okumad-
ur missti stjorn & bil sinum a Vestur-
landsvegi, skammt fra Motel Venus,

i geermorgun med peim afleidingum
ad billinn valt. Okumadurinn slasadist
litillega.

Slapp 6meidd Kona 4 fertugsaldri
slapp émeidd pegar bill hennar valt
skammt fra Hvolsvelli snemma i geer-
morgun. Ad sogn logreglu var skyggni
sleemt & stadnum og halka & veginum.

Ok a ljésastaur Engin slys urdu a
folki pegar 6kumadur missti stjorn a bil
sinum i halku, med peim afleidingum
ad billinn endadi & umferdarljésastaur.
Slysid vard & Nybylavegi rétt eftir
klukkan atta i geermorgun. Engin slys
urdu & folki.

VELFERD UMHVERFI

@ seeti

Olafur F. Magnusson,
leeknir og borgarfulltrui

FRETTABLADID
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Halldér Asgrimsson reeddi varnar- og efnahagsmal vid Anders Fogh Rasmussen:

Nanari samvinna a dofinni

STIORNMAL Halldér Asgrimsson
forseaetisradherra reeddi 1 geer
stoduna i 6ryggis- og varnarmal-
um Islendinga vido Anders Fogh
Rasmussen, forseetisradherra
Danmerkur, en Rasmussen atti
viokomu a Keflavikurflugvelli &
leid sinni til Greenlands. ,Petta
vardar Oryggi almennt i nordur-
hofum. Radgert er ad loka ratsja i
Feereyjum og breytingar eru
fyrirhugadar 4 Greenlandi. Eg tel
mikilvaegt ad Danir geri sér grein
fyrir pessari stodu pvi hin mun
koma til umraedu innan Atlants-
hafsbandalagsins fyrr eda sidar
pegar linur skyrast.“

Halldér segir ad fyrir liggi ad

]
ANDERS FOGH RASSMUSSEN Donsk
stjornvdld eru anaegd med fjarfestingar
Islendinga i Danmérku.

umferd um hafio fari vaxandi og
menn hafi nokkrar ahyggjur af
auknum siglingum med oliu- og

gas. ,,pad er leitad a0 oliu vi0 Feer-
eyjar og @tla ma ad leitad verdi
ad oliu { kringum Jan Mayen {
framtidinni, ekki sist 1 1j6si haekk-
andi oliuverds. Margir telja ad
pbad sé varanlegt. Petta er mal
sem Kkallar 4 samstarf margra
rikja.“ Halldér segir ad til greina
komi ad taka malid upp 4 leidtoga-
fundi Eystrasaltsradsins en hann
verdur haldinn i Reykjavik i juni
naestkomandi.

Halldor segist einnig hafa reett
efnahagsmal vid forsaetisrao-
herra Dana. ,bad er ljost ad
danska rikisstjérnin fagnar fjéar-
festingum Islendinga i Dan-
morku. -jh

Yfirdyralaeknisembeettio:
Fuglaflensu-

syni neikvaed

FUGLAFLENSA Riumlega brjatiu
syni sem send voru ur fuglum
hér 4 landi til Svipjéodar, til rann-
s6knar 4 pvi hvort i peim fyndist
fuglaflensuveira, reyndust vera
neikveed. Halldér Runélfsson
yfirdyralaeknir sagdi ad um 31
syni hefdi verid ad reeda. Pau
hefou verid tekin ur tveimur
hré6fnum 4 HoOfn 1 Hornafiro.
premur stokkondum fra Akur-
eyri, einni alft 4ar bykkvabeen-
um, einum silamavi og 24 svart-
bokum fra Alfsnesi a Kjalarnesi.
A0d sogn Hallddrs eru stodugar
synatokur i gangi og einhver
syni til vidbétar nu ytra til rann-

s6knar. -jss

l v .Tryggjum ad
Reykjavikurflugvollur
verdi afram i

Vatnsmyrinni.”

Leikskolakennarar
hyggjast segja upp

Fagleerdir starfsmenn 4 leikskolanum Leikgardi atla ad haetta storfum ef
Félagsstofnun studenta tekur yfir rekstur hans af Reykjavikurborg. P4 er megn
6anagja i hopi foreldra barna & leikskdlanum med fyrirhugada yfirtoku.

LEIKSKOLAR Megn oéanaegja rikir
medal starfsmanna leikskélans
Leikgards, svo og margra for-
eldra barna 4 honum, vegna fyrir-
hugadrar yfirtoku Félagsstofnun-
ar stddenta & rekstri hans. Stér
hluti fagleerdora starfsmanna
hyggst heetta storfum ef af yfir-
tokunni verdur. P4 eru einhverjir
foreldranna ad vinna i bvi ad
koma bornum sinum { adra vistun
og sumir eru jafnvel bunir ad
pvi.

Reykjavikurborg hefur rekid
Leikgar0 og gerir enn. I mars var
lagt fram & fundi menntarads
borgarinnar minnisblad fra skrif-
stofustjora leikskolaskrifstofu
vardandi erindi Félagsstofnunar
stidenta um kaup 4 hisnadi leik-
skélans Leikgards og yfirtoku
reksturs hans. Menntardd tok
jakveett i erindid og sampykkti ad
ganga til vioreedna vio stofnunina.
A0 sogn Gudrunar Bjornsdottur,
framkveemdastjora Félagsstofn-
unarinnar, er midad ad pvi ad yfir-
takan eigi sér stad i haust ef hin
gengur eftir, en pad eetti ad skyr-
ast endanlega 4 allra naestu vikum.
Yfirtokuferlio sé hafid og verid ad
vinna bé vinnu sem til purfi.

A Leikgardi dvelja nd born 4
aldrinum 2-6 4ra. Par starfa alls
fimmtan starfsmenn, sumir {
hlutastéorfum. Af starfsmanna-
hépnum eru atta fagleeroir.

,Okkar markmid er ad fjolga
plassum fyrir born yngri en
tveggja ara,” segir Gudrun. , bad
er alls ekki vist ad leikskélinn
verdi eingéngu fyrir pann aldurs-
hép. Vid rekum annan leikskola,
Managard, fyrir born a aldrinum
2-6 ara og munum skipuleggja

NYSKOPUN

LEIKGARDUR Yfirtaka Félagsstofnunar stidenta a rekstri leikskolans Leikgards er i akvednu
ferli, ad sogn framkvaemdastjora. Gert er rad fyrir ad af henni verdi i haust.

bad innanhiss hjé okkur hvort
vid hofum o611 bornin & einum
skola eda dreifum peim 4 b4da.“

»Eg kem til med ad heetta,“
sag0i einn starfsmanna Leikgards,
sem Fréttabladid reeddi vio i geer.
,petta hefur med ymis réttindi og
skyldur a0 gera, svo sem lifeyris-
sjodsmal og fleira. Pa verdur petta
ungbarnaskdli, pannig ad starfs-
vettvangurinn breytist og vinnu-
veitandinn verdur annar.

Pad er mjog vel mannad hérna.

F6lkid er ad vinna gott starf og
allir eru dngegdir. En nad litur at
fyrir ad vid séum a0 fara ad leita
okkur ad 60ru starfi.”

Asdis Arnardéttir, foreldri sem
a barn 4 Leikgardi, segir mikla
6dnaegju rikja medal foreldra
vegna skorts a4 samradi, upplys-
ingum um gang méla og fyrirhug-
adar breytingar 4 aldurshép barn-
anna. Hin kvedst nd hafa fengio
inni fyrir sitt barn i Landakots-
skoéla. jss@frettabladid.is

ALLT A FLOTI ibuar porpsins Rast i Vestur-
Rumeniu sigla hja rastum umflotinna husa.
FRETTABLADID/AP

Flodin { DOna:
Pusundir Rum-
ena a flotta

RUMENIA, AP Tveir flé0varnargard-
ar brustu vid Do6na i austurhluta
Rimeniu { gaer og voru hundrud
hisa 1 heettu af peim voldum.
Vatnsmagnid i flj6tinu hefur aldrei
meelst meira en nd & pessum sl60-
um, skammt fra ésum arinnar vio
Svartahaf.

Um 10.000 ibtium 4 fl60aheettu-
svaedinu var { geer gert a0 yfirgefa
heimili sin, bar 4 medal { baejunum
Bistret og Sarata. I hafnarborg-
inni Galati meeldist vatnsbord
arinnar 6,57 metrar, en pad er
einum sentimetra heerra en fyrra
met fréd pvi meelingar héfust, en
bad var sett ario 1897. -aa

Mannskaedar sprengingar:

Tugir farast i
Egyptalandi

EGYPTALAND, AP Minnst 22 férust i
premur mannskaedum sprenging-
um i ferdamannaborginni Dahab {
Sinai-héradi Egyptalands i geer-
kvoldi. Yfir 150 slosudust & einu
hételi, samkvaemt upplysingum
logreglu og laekna, en 6ljost var
um heildart6lu hinna slésudu
pbegar Fréttabladid fér i prentun.
Sprengjurnar prjar sprungu i
midbze Dahab skommu eftir myrk-
ur, & tima pegar gotur, verslanir
og veitingastadir voru yfirfull af
ferdamonnum og heimafélki. beer
sprungu a hoteli, 4 logreglustoo og
& ttimarkadi, a() sogn sendiherra
Israels i Kairé. - smk

Samningar starfsfolks & dvalar- og hjdkrunarheimilum:

Kjaradeila 1 hnut eftir fund

KJIARAMAL ,,.Dad er bara allt i hnat“,
sagdi Alfheidur Bjarnadottir, tals-
madur starfsfélks & dvalar- og
hjikrunarheimilum, eftir samn-
ingafund i kjaradeilu starfsmanna
sem var haldinn hja rikissatta-
semjara i geer. Fulltrdar Eflingar
og Samtaka
fyrirtaekja i
heilbrigdis-
pjénustu satu
fundinn en
reynt er ad na
samkomulagi
fyrir fostudag
til ad koma i
veg fyrir ad
vikulangt setu-
verkfall skelli 4 og fjoldauppsagn-
ir fylgi.

Sigurdur Bessason, formadur
Eflingar, segir enga nidurstoou
hafa fengist 4 fundinum. ,DPetta
hefur gengid heegar en menn

SIGURDUR BESSASON

. -

|

.

ALFHEIDUR BJARNADOTTIR Talsmadur starfsfolks a dvalar- og hjukrunarheimilum segir allt

vera i hnut.

reiknudu med en vid setjumst
aftur nidur 4 morgun til ad sja
hvort ekki megi koma malinu {
hofn.“ Sigurdur segist vera hof-
lega bjartsynn a4 ad nidurstada
faist i deiluna fyrir fostudag.
LPetta mal getur farid a tvo vegu.
bad er 4kvedinn hnitur { malinu.“

FRETTABLADID/HEIDA

Kristjan Sigurdsson, formadur
samninganefndar Samtaka
fyrirteekja i heilbrigdispjonustu,
segir a0 heilmikid hafi pokast {
samkomulagsatt og bindur vonir
vio fundinn 1 dag sem hefst klukk-
an eitt.

- sha
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Hair vextir og mikid oryga
fara saman hja SPRON!

Innlansreikningar SPRON eru hugsadir fyrir einstaklinga og fyrirtaeki sem vilja haa vexti og mikid
dryggi, hvort sem pad er til styttri eda lengri tima.

Pad eru ekki adeins god vaxtakjor sem SPRON hefur upp a ad bjoda heldur gerist pjonustan ekki
betri medal banka og sparisjoda i Reykjavik og nagrenni, samanber islensku anzaegjuvogina 2005.

>k Frabeert tilbod!
Peir sem stofna Netreikningana SPRON Vaxtabot
eda SPRON Vidbot a www.spron.is fyrir 1. mai fa
10% vaxtaalag a greidda vexti um naestu aramot.

“snron

*Samkvaemt gildandi vaxtatdflu SPRON 1.april 2006 ., . .
— frelsi i bankaviOskiptum

Upplysingar i naesta utibui SPRON, i sima 550 1200, 550 1400 eda & spron.is




GENGID

GENGI GJALDMIDLA 24.04.2006

KAUP SALA
E Bandarikjadalur 76,66 77,02
277 sterlingspund 13721 137,87
I evra 94,86 954
= Diinsk krona 2,713 12,787
BI== Norsk kréna 12,107 12,179
o Sansk kréna 10,157 10,217

@ Japanskt jen 0,6659 0,6697

SDR 11,9 1126

Gengisvisitala kronunnar
132,157
HEIMILD: Sedlabanki islands

GYANENDRA Konungur Nepals endursetti

nedri deild pingsins i geer.  FRETTABLADID/AP

Nepalski konungurinn:
Endursetur neori
deild pingsins

NEPAL, AP Gyanendra konungur
Nepals lofadi ad setja nedri deild
pingsins a nyjan leik, i raedu sem
var ltvarpad og sjénvarpa0 seint {
geerkvoldi. Jafnframt sagdist
hann harma lat peirra sem farist
hafa { langvinnum og ofbeldisfull-
um moétmeelum landsmanna gegn
einraedi hans.

Gyanendra leysti bpingid upp
ario 2002, en endursetning bess
var ein krafa sjo helstu stjorn-
malaflokka landsins, sem i sam-
einingu hafa stadio fyrir métmeel-
unum undanfarnar vikur.
Konungur sagdist jafnframt von-
ast til pess ad friour keemist f1j6t-
lega 4 i landinu 4 nyjan leik. - smk

Ofsaakstur i Képavogi:

Ok 4 144 kil6-
metra hraoa

HRAPAKSTUR Ligreglan i Kopavogi
stodvadi bifreid sem meeldist 4
144 kilémetra hrada 4 klukkustund
4 leid sinni i gegnum Képavog {
fyrrinétt. Okumadur bilsins, sem
var sautjan ara og hafdi fengid bil-
profid tiu dogum &dur, ma buast
vid Okuleyfissviptingu og hérri
fjarsekt.

Samtals voru sjo oOkumenn
stodvadir fyrir of hradan akstur
en flestir peirra 6ku toluvert yfir
leyfilegum hamarkshrada. -mh
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Doémur fallinn i Héradsddmi Austurlands { banaslysmali:

Allir fimm akaerou syknaoir

DOMSMAL Fimm menn, sem dkaero-
ir voru vegna banaslyss sem vard
i Hafrahvammsgljifri  fyrir
rimum tveimur drum, voru sykn-
adir { Héradsdémi Austurlands i
geer.

Mennirnir voru &keerdir fyrir
brot 4 logum um adbtdnad, holl-
ustuheetti og 6ryggi & vinnustoo-
um, vegna slyss sem vard pegar
teeplega fjorutiu kiléa grjoéthnull-
ungur féll ofan 4 25 &ra gamlan
mann, Arna bPér Bjarnason, sem
var vid vinnu i Hafrahvamms-
gljufri pegar slysio vard.

Arni bér var starfsmadur verk-
takafyrirteekisins Arnarfells
begar slysio vard en framkveemda-

stjori fyrirteekisins var einn af
peim fimm sem &keerdir voru.
Tveir &keerdu voru starfsmenn
italska verktakafyrirtaekisins
Impregilo og tveir voru starfs-
menn eftirlitsfyrirteekisins VIJV.
I démnum segir meodal annars
ad engar reglur um gerd aheettu-
mats hafi verid { gildi pegar slysio
vard. Ekki sé pvi fyrir neinum
leidbeiningum 1 16gum ad fara sem
med einhverjum heetti geti varpad
Ij6si 4 bad hvenzer &heettumat
vegna Oryggis a4 vinnustodum sé
fullneegjandi og hveneer ekki.
Sakarkostnadur, samtals um 7,5
milljénir kréna, greidist dr rikis-

5j6OI. -mh

UR HAFRAHVAMMSGLIUFRI Banaslysid
vard 15. mars 2004. Samtals hafa ordid
prju banaslys & framkvaemdasvaedinu vid

Kérahnjuka. FRETTABLADIB/KRISTIN

Flugfélagio Sterling:
Flugstjorar
fella samning

DANMORK Tveir af hverjum prem-
um flugstjérum hja danska flug-
félaginu Sterling, sem er i eigu
FL Group, felldu nyjan Kkjara-
samning sem félagid baud peim
fyrir helgina.

Samkveemt frétt vidskipta-
bladsins Bgrsen i gaer eru bpad
flugmenn sem &dur stérfudu hja
Meersk Air sem helst eru ésattir.
Talsmenn beirra segja ad samn-
ingurinn hefdi haft { for med sér
kjaraskerdingu og verri lifeyris-
réttindi fyrir pa og vid pad uni

peir ekKki.

Laun annarra flugmanna
félagsins hefdu hins vegar haekk-
ao. -ks

Vilja fresta framkvamdum

Rumur helmingur Reykvikinga vill fresta storum framkvaemdum i Reykjavik vegna stoou efnahagsmala
i landinu. Konur vilja fremur ad framkvaemdum veroi frestad en karlar. Af pbeim sem vilja fresta fram-
kvamdum nefna flestir byggingu tonlistarhuss, lagningu Sundabrautar og byggingu hataeknisjukrahuss.

SKODANAKONNUN Meirihluti Reyk-
vikinga, 51,5 présent, vill ad stér-
um framkveemdum i Reykjavik
verdi frestad vegna stodu efna-
hagsmala { landinu. Petta kemur
fram i nyrri skodanakonnun Frétta-
bladsins.

Um sidustu manadamét dkvad
Sedlabankinn ad haekka styrivexti
sina um 0,75 présentustig til ad
stemma stigu vid verdbodlgu, sem
nd meelist 5,5 présent 4 arsgrund-
velli. I framhaldinu hefur verid um
bad reett ad til ad meiri ré skapist {
islensku hagkerfi purfi ad fresta
storum framkvaemdum sem fyrir-
hugadar eru hja riki og sveitarfé-
logum.

48,5 prosent beirra sem toku
afstoou sogdust ekki vilja ad fram-
kveemdum yroi frestad i Reykja-
vik. Margir peirra toku pad fram
ad beir teldu ad nd veeri komid ad
landsbyggdinni og a0 fyrirhugud-
um framkveemdum par eetti ad
fresta. Medal beirra framkveemda
a landsbyggdinni sem Reykviking-
ar toldu ad eetti ad fresta voru Héo-
insfjardargong og frekari upp-
bygging alvera.

Konur i Reykjavik eru frekar
fylgjandi pvi ad fyrirhugudum
stéorframkvemdum verdi frestad {
hofudborginni en karlar. 60,5 pro-
sent kvenna sogdust telja ad stor-
um framkveemdum eetti ad fresta
til ad na stjorn & islenskum efna-
hag. 39,5 présent beirra sogdust
vera pvi andvig.

Meirihluti karla, 56,4 proésent,
var bpvi hins vegar andvigur ad
stéorum framkvaemdum i Reykja-
vik yroi frestad. 43,6 prosent karla
sogdust vera pvi fylgjandi. Hringt
var { 600 Reykvikinga laugardag-
inn 22. april og skiptust svarendur
jafnt & milli kynja. Spurt var: A ad
fresta einhverjum stérum fram-
kveemdum 1 Reykjavik vegna

BiLL DAGSINS
SUBARU LEGACY WAGON

Nyskr 07.05 - Sjalfskiptur - Ekinn 10 pus km. - Allt ad 100% lan.

VILJI REYKVIKINGA TIL AP FRESTA STORUM FRAMKVZAMDUM i REYKJAVIK

A) A ad fresta einhverjum stérum framkveemdum i Reykjavik vegna st6du

B) Ef ja, hvada framkvaeemdum

a ao fresta?

Tonlistar- Sundabraut

has

stodu efnahagsmadla i landinu?
Téku 82,8 proésent afstoou til
spurningarinnar.

DPeir sem sogdust vilja ad stor-
um framkveemdum yrdi frestad
voru jafnframt spurdir hvada
framkveemd peir vildu helst sja
frestad.

73,4 prosent peirra sem sogoust
vilja ad einhverjum framkvaemd-
um yroi frestad téku afstoou til
beirrar spurningar. Par sem taep-
lega 200 svor liggja ad baki peirri
spurningu eru vikmork nokkud
stér { svorum pessarar spurningar
en nidurstodurnar gefa visbend-
ingu um hvada framkveemdir bad
eru sem Reykvikingar vildu pa
helst ad yroi frestad.

Hataekni-
sjukrahus

efnahagsmala i landinu?

Flytja
flugvoll

Flestir nefndu byggingu tén-
listar- og radstefnuhtiss vid Aust-
urhofn, eda 44,1 présent beirra
sem afst6du toku til bessarar
spurningar. Reiknad er med ad
bygging toénlistarhissins muni
kosta um 12,5 milljarda og bad
verdi reist & &runum 2006 til 2008.
Neestflestir  nefndu lagningu
Sundabrautar, eda 25,0 proésent.
Samkvaemt deetlunum mun Sunda-
braut kosta um &tta milljarda og
verda 16g0 4 drunum 2007 til 2010.
I pridja seeti var bygging hateekni-
sjukrahuss, en 14,9 présent beirra
sem toku afst6ou til spurningar-
innar nefndu pad. Gert er rao fyrir
ad nytt hateknisjikrahtis muni
kosta um atjan milljarda og risa &

Nei 48,5%

arunum 2007 til 2012. T fjérda szeti
var svo flutningur Reykjavikur-
flugvallar Gr Vatnsmyrinni, sem
10,1 présent svarenda nefndi. Ekki
er til kostnadaraeetlun, né heldur
timadeetlun, par sem ekki hefur
verid tekin dkvoroun um slika
framkveemd.

Adrar framkveemdir voru
nefndar { innan vid fimm présent-
um tilvika, en par 4 medal nefndu
Reykvikingar a0 peir vildu sja
frestun a4 6llum gatnaframkvaemd-
um i Reykjavik, ad rikisvaldid
frestadi 6llum sinum framkvaemd-
um i Reykjavik og ad 6llum stor-
um framkvemdum i Reykjavik
yroi frestad um 6dkvedinn tima.

svanborg@frettabladid.is

)

Sigurdur b. Ragnarsson,
vedurfraedingur
FIMMTAN TIL
ATJAN STIG

Gangi spar eftir hlyn-
ar ort i lok vikunnar
og geetum vid verid
ad sja 15-18 stig a
féstudag/laugardag
og ad likindum ein-
hvers stadar & Nord-
austurlandi. Reyndar
eru vedurhorfurnar
mjog goédar naestu
daga, ageetlega sol-
rikt og vindur haegur.
Dagurinn i dag veréur
einnig ageetur en po
reyndar skurir eda él,
einkum nyrdra.

um hddegi »

» d morgun

Yiirleitt 5-10 ms.
» fimmtudagur

Haeg breytileg att.

MU um hddegi »

| DAG Kaupmannahofn  13°C  hélfskyjad London 13°C skarir Torrevieja 24°C halfskyjad
Hzeg nordlzeg att og [N 15°C halfskyjad  Paris 21°C halfskyjad  Rém 22°C halfskyjad
- bjart med kaflum. Hiti ISl 8°C skur Frankfurt 22°C heidskirt New York 18°C skarir
1 3-6 stig. Stokkhélmur 9°C halfskyjad Madrid 24°C léttskyjad San Francisco 22°C prumur
Ingvar Helgason NOTADIR BILAR 9 Helsinki 11°C halfskyja8  Barcelona ~ 21°C heidskit ~ Orlando/Florida  31°C Iéttskyjad

Opid: Alla virka daga kl. 9:00 -18:00 og laugardaga kl. 12:00 -16:00.

* Hitatolur syna haestu hitagildi. Vindhradi er i metrum & sekindu.
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FERD bU A HM?

TAKTU PATT i HM-LEIK OLIS

e

FIFA WORLD CUP '
Allir sem versla hja Olis 4 timabilinu 25. april til 18. mai geta tekid 2@)) SERMANY n I '5
patt i HM-leiknum. Dregid er Ur pottinum 19. mai og upplysingar o= livenun tn i 4 50 s gﬂ'
um vinningshafa verda birtar 4 olis.is. | pottinum eru 6 vinningar. — -
Hver vinningur er ferd fyrir tvo & HM i Pyskalandi.
Innifali® er leikur, flug og hétel. Vid héldum med pér!
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Forseti irans hefur { hgtunum

iRAN, AP Mahmoud AhmadlneJad
forseti Irans, gaf i skyn i geer a0
Iranar kynnu a0 segja sig fra
alpjédasamningnum gegn
atbreidslu kjarnorkuvopna, svo-
nefndum NPT-sattmadla, og spadi
pvi ad ekki yroi neitt G4r hétunum
um ad éryggisrad Sameinudu bjoo-
anna &kveddi ad beita Iran pving-
unaradgeroum.

,Peir sem tala um refsiadgero-
ir myndu verda fyrir meira tjoni
(en Iran),“ sagoi forsetinn & blada-
mannafundi i Teheran. ,En bad
mun ekkert sérstakt gerast, sjaioi
til.“

Ahmadinejad sagoi jafnframt
ad Iranar myndu endurskoda

e ’ —l _i
SPARAR EKKI STORU ORPIN Mahmoud
Ahmadinejad Iransforseti & bladamanna-

fundi i Teheran i geer. FRETTABLADID/AP

afstodu sina til pess ad hlita NPT-
séttmdlanum og adildarinnar ad
Albjédakjarnorkumalastofnun-

inni, IAEA, ef adildin skiladi Iron-

_ Talsmenn IAEA hafa sakad
Irana um ad svara ekki sem skyldi
0llum spurningum stofnunarinnar
um kjarnorkudeetlun peirra og pvi
visadi stjérn stofnunarinnar mal-
inu til éryggisrdds SPb. Oryggis-
raoid gaf ironskum stjérnvoldum
frest sem rennur Ut nd i vikulokin
til ad heetta audgun trans, en med
pvi ferli er haegt ad framleida
eldsneyti til fridsamlegrar raf-
orkuframleidslu i kjarnorkuver-
um, en einnig efni i kjarnorku-
sprengjur. Iranar hafa hafnad
krofunni med peim rokum ad peim
sé fyllilega heimilt, sem adilum ad
NPT-sattmalanum, ad nyta kjarn-
orku { fridsamlegum tilgangi. -aa

Samgdngubdt i Feereyjum:
Noroureyja-
gong fullgero

FAREYJAR Fareyingar ,pjofstort-
udu“ um helgina opnun nyju veg-
ganganna sem verid er ad leggja
lokahond 4 milli Austureyjar og
Bordeyjar, en bessi gong munu
opna akleid til Klakksvikur, ann-
ars staersta baejar Faereyja.
busundir Faereyinga féru a
sunnudag fétgangandi i gegnum
gongin undir Leirvikurfjord, sem
eru 6,2 km 16ng, um halfum kilé-
metra lengri en Hvalfjardargong-
in. Gongin hafa fengid nafnio
Nordureyjagong, enda tengja pau
kjarnahluta Feereyja vid Nordur-
eyjarnar. Gongin verda formlega
vigd 29. april, ad bvi er fréttavef-
ur Politiken greinir fra. -aa

LAGERSALA

0%

AFSLATTUR

AF OLLU!

M

ROVV/ELLS

OPID 11-19
FELLSMULA 28

(GAMLA WORLD CLASS HUSINU)

T.E.C. HJOLHYSIN
hafa slegio i gegn!

Vid bjodum upp a landsins mesta drval af ferda-
vognum. Hja okkur finnur pa 6rugglega vagn vid

pitt heefi!

agne/g

A0
Q\%\Q %

=gn>

SEGLAGERDIN £GIR

Born og umhverfi

(adur barnfostrunamskeid)

Namskeidio er fyrir einstaklinga a aldrinum 12-15 ara
og kennt er i Hamraborg 11, 2. hzd.

Fyrsta namskeidid fer fram 16., 17. 22. og 23. mai

kL. 18-21 alla dagana.

Annad namskeidid fer fram 29., 30., 31. mai og 1. jini

kL. 17-20 alla dagana.

A namskeidinu er farid i ymsa paetti er varda umgengni
og framkomu vid bdrn. Raett er um arangursrik sam-
skipti, leidtogahafni, agastjérnun, umonnun og hollar
lifsvenjur, leiki og leikfong. Fjallad er um slysavarnir
og algengar slysahattur og veitt itarleg kennsla i
skyndihjalp. patttakendur fa innsyn i sdgu og starf

Rauda krossins.

Namskeidsgjald: 5.500 kr.
Innifalin eru namskeidsgdgn og
bakpoki med skyndihjalparbinadi.
Skraning: I sima 554 6626 eda &
kopavogur@redcross.is

Raudi kross islands
Koépavogsdeild

Sjalfbodamidst6d Hamraborg 11 ® Opin virka daga kl. 11-15 ® www.redcross.is/kopavogur

um engu.
v I

MORDUR ARNASON SAMFYLKNGUNNI ,Eg
hef tri & pvi ad haegt sé ad na samstodu ef
menn vilja lata af kreddum og skammtima
politiskum metnadi i malinu.”

SIGURDUR KARI KRISTJANSSON SJALF-

STADISFLOKKI Sigurdur Kari segir ekki haegt
ad verda vid 6skum um ad fresta afgreidslu
frumvarpsins um ad breyta RUV i hlutafélag.

PETUR H. BLONDAL SJALFSTADISFLOKKI
Frumvarpid er skref i pa att ad einkavaeda
Rikisutvarpid og pvi leggur Pétur blessun
sina yfir pad.

Hafnar frestun a
RUV-frumvarpinu

Formadur menntamalanefndar hafnar tilbodi stjiornarandstodunnar um ao
fresta afgeidslu frumvarpsins um Rikistutvarpid. Pétur H. Blondal, Sjalfstaedis-
flokki, er fylgjandi frumvarpinu enda sé pad skref i att til einkavaedingar RUV.

RIKISUTVARPID ,Eg foe ekki séd ad
heegt sé ad verda vid pvi ad fresta
afgreioslu  frumvarpsins um
Rikisdtvarpid til haustsins, eins
og 6skad hafoi verid eftir,“ segir
Sigurdur Kari Kristjansson, for-
madur menntamalanefndar
Alpingis. ,,P4 veaeru menn adeins
a0 sla viofangsefninu og vandan-
um 4 frest.“

Frumvarpid var afgreitt til
pridju umrzedu og menntaméla-
nefndar & nyjan leik a pingfundi i
geer.

Sigurdur Kari segir ad 6skad
hafi verid eftir ad fulltrdar Rikis-
endurskodunar, Samkeppniseftir-
litsins, verkalyodshreyfingarinnar
og fleiri yrou Kkalladir fyrir
menntamalanefnd. ,,Eg mun gera
allt sem ég get til pess ad verda
vid peim 6skum stjérnarandstaed-
inga og raeda mdlin frekar eftir

pvi sem vid verdur komid,*“ segir
Sigurdur Kari, en fundir verda {
menntamalanefnd begar i dag.
Morour Arnason, Samfylking-
unni, 4 seti { menntamalanefnd,
en minnihluti nefndarinnar hefur
lagt fram tilbod um framvindu og
medferd malsins sem medal ann-
ars felst i pvi a0 fresta afgreidslu
pbess til haustsins. ,Eg hef ekki
fengio nein formleg vidbrogd fra
meirihluta nefndarinnar nema ein-
hver andvorp i fjolmidlum. Tilbod
okkar er sett fram { alvoru og geng-
ur Ut 4 pad ad vid reynum ad na
samstodu og buum til frumvarp
sem unnt verdur ad afgreida fyrir
aramot. Eg hef tri 4 pvi ad pad geti
gengid ef menn vilja lata af kredd-
um og skammtima pélitiskum
metnadi { mélinu,“ segir Morour.
Meodal pess sem stjornarand-
staedingar vilja reeda er ad Rikis-

Gtvarpio verdi gert ad sjalfseign-
arstofnun { atvinnurekstri en bess
geett a0 halda sem allra flestum
kostum hlutafélagsformsins.

I atkveedagreidslu um frum-
varpio i geer greiddi Kristinn H.
Gunnarsson, Framsoéknarflokki,
atkvaedi gegn dkveedium ad breyta
Rikisdtvarpinu 1 hlutafélag, en
stjérnarandstadan sat hja i nafni
bess a0 frumvarpid feeri aftur til
meodferdar { menntamélanefnd.

Pétur H. Blondal gerdi grein
fyrir atkveedi sinu og kvadst
greida atkveedi med frumvarpinu
par sem pad veeri skref i b4 att ad
einkaveeda Rikisdtvarpido. Jafn
fréleitt beetti monnum eftir fimmt-
an ar aod rikio raeki fjolmidil eins
og monnum beetti fraleitt nd ad
bankamenn hefdu eitt sinn verid
opinberir starfsmenn.

johannh@frettabladid.is

Tilvonandi forsetaframbjodandi i Frakklandi sagdur hvetja til kynpattahaturs:

Segir haettu stafa af muslimum

FRAKKLAND, AP Leidtogi heegrisinn-
ads flokks i Frakklandi, Philippe de
Villiers, lysti pvi yfir { Gtvarpsvio-
tali i geer a0 franskir muslimar
hefdu laumast inn 4 vidkveem svaedi
a helsta flugvelli Parisar, Roissy-
Charles de Gaulle, og geetu sprengt
hann i loft upp hvenaer sem er.

A fimmtudag kemur Gt békin
Moskur Roissy eftir de Villiers,
bar sem hann heldur bvi fram ad
1itid sé fylgst med starfsmonnum
flugvallarins, ad 2S5 leynilegar
moskur sé ad finna { gongum
undir flugbrautunum og ad meo-
limir i Breedralagi muslima starfi
vid farangursflutning 4 vellinum.

De Villiers segist hafa leitad
heimilda i leynilegum skyrslum
fronsku leynipjénustunnar en 16g-
regla segir skjolin folsud. Hafa
stjornmalamenn brugdist harka-
lega vid og saka de Villiers um ad
hvetja til kynpattahaturs.

o, S

NICOLAS SARKOZY Innanrikisradherra Frakklands heimsotti Roissy- flugvolllnn i sidustu V|ku

og sagdi hann eins 6ruggan og unnt veeri.

Nicolas Sarkozy innanrikisrad-
herra heimsétti flugvollinn { sio-
ustu viku og sagdi allar Oryggis-
radstafanir vera afar gédar par.

De Villiers, sem bekktur er
fyrir andst6ou sina gegn innflytj-

FRETTABLADID/AP

endum, hyggst bjéda sig fram til
forseta { haust. Telja stjérnmdala-
skyrendur ad hann muni ekki
hljéta morg atkveedi.

Um S3 milljénir manna ferdast
um flugvollinn 4 ari hverju. - smk
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BORGARMAL Skipulagsrad Reykja-
vikur gerir ekki krofu til pess ad
pbak hissins ad Vesturgétu 3,
Hladvarpanum eins og husid er
yfirleitt kallad, verdi leekkad en
bad meelist prjatiu sentimetrum
heerra en deiliskipulagsazsetlun
gerdi rad fyrir. Rokstudningur
skipulagsrdds er sad ad aukinn
skuggi sem falli 4 naesta ndgrenni
,,S8€ Overulegur og nanast 6meel-
anlegur®, eins og segir i fundar-
ger0 S1. fundar skipulagsrads fra
12. april sidastlionum. Pad sama
er talid eiga vid um yfirbragd
hissins & nagrennid, breytingin
sé 6veruleg.

Eins og Fréttabladid hefur

VEISTU SVARID

Hvad heita priburarnir sem eru jafn-
gamlir Fréttabladinu?

Elisabet II Bretadrottning fagnar
afimceli um pessar mundir. Hvad er
htin gémul?

3Hva6 heitir konungur Nepals?

SVOR A BLS. 46

Breytingar & Vesturgétu 3, Hladvarpanum:

Pakio far ao standa Obreytt

L -
HLABVARPINN Husid var haekkad prjatiu
sentimetrum meira en leyfi voru fyrir. bratt
fyrir pad gerir skipulagsrad ekki kr6fu um
ad pakid verdi laekkad. Ahrif skekkjunnar
eru talin 6veruleg. FRETTABLABID/HARI

greint fra pa rikir mikil 6ansegja
4 meodal ibda Grjoétaporpsins med

breytingar & Hladvarpanum. Su
6anaegja er ekki sist komin til
vegna bess ad hisid reyndist,
samkvemt melingum bygging-
arfulltrda, toluvert haerra en
deiliskipulag breytinganna segir
til um. Leit svo 4t um tima ad
byggingarleyfishafi byrfti ad
gera miklar leidréttingar &4 peim
framkveemdum sem pegar hofou
verio geroar.

I minnisbladi byggingar- og
skipulagssvids, dagsett 9. april
sidastlidinn, segir jafnframt ad
almennt hafi verid g6d satt um
heimild til heekkunar hissins og
ekki talid a0 haekkunin sem um
reedir geti haft ahrif 4 pad.

- sha

Ookufeer af amfetamini:
Slapp vio dOm
fyrir fikniefnin

DOMSMAL Madur missir okuleyfi
sitt 1 fjéra manudi og situr i fang-
elsi 1 ellefu daga greidi hann ekki
fimmtiu pdsund kréona sekt 4 naestu
fjorum vikum. Hann var stodvadur
4 bifreid undir svo miklum ahrif-
um amfetamins ad hann var 6feer
um ad stjéorna henni orugglega.
Hann hlaut ekki dém fyrir ad hafa
ordid sér tti um fikniefnin.
Madurinn neitadi pvi a0 hafa
ekki haft stjérn 4 bifreidinni pratt
fyrir ad amfetaminmagid i bl6di
hans hafi mealdist 375 ng/ml, en
vid allra steerstu skammta af amf-
etamini sem gefnir eru i leekn-
ingaskyni er péttni pess um 150
ng/ml, samkvemt ddmnum. - gag

S6fnunarsjodur
lifeyrisréttinda

. Arsfundur 2006

Arsfundur Sofnunarsjoos lifeyrisréttinda verour
haldinn ad Skulagotu 17, Reykjavik @ 2. haed,
25. april 2006 og hefst kl. 16.00.

Dagskra fundarins er

. Skyrsla stjornar.

. Gero grein fyrir arsreikningi.

. Tryggingafreedileg uttekt.

. Fjarfestingarstefna sjodsins kynnt.

oA W N =

. Onnur mal.

Allir sjoofélagar, jafnt greidandi sem lifeyrispegar,
eiga rétt til fundarsetu & arsfundinum.
Sjodfélagar eru hvattir til ad meeta 4 fundinn.

Reykjavik 20. feb. 2006
Stjorn S6fnunarsj6ds lifeyrisréttinda

RV veitir arlega styrki til félaga og samtaka sem
sinna porfum samfélagsverkefnum og leggja alud
vid umhverfi sitt. Styrkirnir eru i formi vérudttekta
hja RV sem styrkpegar geta nytt vegna reksturs
eda til fjaroflunar.

[ &r verda veittir fjorir rekstrarvorustyrkir og purfa umsoknir
um pé ad berast & netfangid styrkir@rv.is fyrir 5. mai nk.

{ umsokn skal gerd grein fyrir peim félégum sem saekja um
styrk og verkefnum sem njota eiga géds af styrkveitingu.

Tilkynnt verdur um val a styrkpegum
2. jani nk. & heimasidou RV.

Ndnari upplysingar & heimasidu RV:
WWW.IV.is

Tuncuio RV6207

RV er sérhaeft dreifingarfyritaeki sem
sinnir pérfum fyrirtaekja og stofnana
fyrir almennar rekstrar og hreinlaetis- o
vérur. RV leggur sérstaka aherslu & Rekstlrarvorur W
heildarlausn hreinleetis og éryggisméla, - vinna med pér R
svo og hjukrunarvérur fyrir stofnanir
og einstaklinga.

Réttarhalsi 2 « 110 Reykjavik
Simi: 520 6666 * Fax: 520 6665
sala@rv.is « www.rv.is

EITT STARSTA SKAFTARHLAUPID Sérfreedingur & Vatnameelingasvidi segir enn ekki haegt ad segja til um steerd Skaftarhlaupsms ad pessu

sinni. Pad kvislist um allt svaedid og ekki naist samband vid maelinn sem gefi heildarupplysingarnar.

FRETTABLABID/NFS

Gréﬁureyéing Skaft-
arhlaupa grioarleg

Mikil grooureyding er ut fra Skafta af voldum Skaftarhlaupa. Vatnid ar jokul-
katlinum ber med sér sand og edju. Hlaupid ni nadi yfir fjora nyuppgraedda
sandgeira vio dna. Baendur hafa misst bifénad sem festist i drullunni og drapst.

SKAFTARHLAUP , Grodureydingin {
kjolfar Skaftarhlaupa er gridar-
leg,“ segir Elin Heida Valsdétt-
ir, héradsfulltrii Landgraedslu rik-
isins 1 Skaftarfellssyslum. Hlaupid
nd hafi farid yfir fjogur nyupp-
graeedda sandgeira ut fra Skaftd,
bar sem Landgreedslan hefur sao.

»I Skaftarhlaupum ber &in svo
mikid af framburdi med sér. begar
vatnio { &nni sjatnar situr eftir leir
og sandur 4 landinu, sem svo fykur
yfir gréid land og eydir,“ segir Elin
Heida og beetir vid ad pratt fyrir ad
eyoileggingin sé mikil sé helsta
heettan sem menn hafi ordid varir
vid ad bufénadur festi sig 1 edjunni
og drepist.

Vatnsmagnid sem streymdi
nidur um Eldvatn vid Asa nam rétt
rimum fjogur hundrud rimmetr-
um um fimmleytio { geer. Mest nadi
pad rimum 628 rimmetrum &
hadegi 1 fyrradag. Hver raimmetri

..,
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400 \
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00.00 12.00
23. april

00.00 12.00
24. april

ELDVATN VID ASA Hér ma sja rennsli
hlaupsins i rammetrum fra midnaetti 23.
april til klukkan sex siddegis i geer.

vegur eitt tonn. Snorri Zéphdnias-
son, sérfraedingur 4 vatnameelinga-
svioi Orkustofnunar, segir enn ekki
1j6st hve mikid vatn hafi runnid dr
katlinum, bar sem ekki ndist sima-

samband vid vatnsmeelinn vid Seid-
stind. ,bar til vido faum gognin
getum vid adeins sagt hvad meelst
hefur i Eldvatni og Skaftd vio
Kirkjubeejarklaustur og Stapadl,
en hlaupio kvislast hér Gt um allt.*

Snorri segir pa vatnameelinga-
menn telja hlaupid dr eystri katlin-
um. ,Hann er steerri og lengra
sidan kom dr honum, en pad var {
oktéber 2003. Pad pykir langur timi
sidan sidast hlj6p tr honum,“ segir
Snorri. A sidustu fimmtiu arum
hafi um fjérutiu sinnum hlaupid dr
kotlunum.

Elin Heida segir a0 hvert nytt
hlaup brjéti hradar a arbokkunum.
Pau beri einnig med sér meira af
jardefnum og erfitt sé ad bregdast
vid og graeda upp landid 4 milli
hlaupanna. Hun segir ad begar
hlaupid réni verdi heegt ad leggja
mat & tjonio og hefja landgraedslu &
sveedinu ad nyju.  gag@frettabladid.is

Heilbrigdisradherra svarar fyrirspurn um almannatryggingabaetur:

Tek)utenglng verour obreytt

ALMANNATRYGGINGAR Tekjutrygg-
ing almannatryggingabédta verdur
Obreytt, ad minnsta kosti par til

nidurstodur
nefndar sem
fjallar um pann
malaflokkliggja
fyrir.

betta  kom
fram {1 svari

Sivjar Fridleifs-
dottur, rddherra
heilbrigdis- og
tryggingamaéla,
vio fyrirspurn
Jons Kr. Oskarssonar alpingis-
manns um hvort rddherra hygoist
beita sér fyrir pvi ad fella niour

SIV FRIDLEIFSDOTTIR

TRYGGINGASTOFNUN Nefnd athugar nt
fyrirkomulag a tekjutengingu bota fra
Tryggingastofnun rikisins.

eda draga ur tekjutengingu béta
fra Tryggingastofnun rikisins.

I nefndinni sem um reedir sitja
fulltrdar fjogurra raduneyta og

Landssambands eldri borgara.
Hin hefur pad hlutverk ad skoda
fyrirkomulag tekjutenginga béta
me0 hlidsjon af skerdingu béta lif-
eyrispega vegna tekjuoflunar par
en jafnframt verdi p6 horft til
tekjujofnunarhlutverks tekju-
tengingar bédta. Aeatlad er ad
nefndin 1jidki storfum 1 haust.

I svari rddherra kom fram ad
ekki steedi til ,,a0 draga d4r peim
jofnudi sem felst 1 pvi ad hafa
bzaetur tekjutengdar. Ef einstakl-
ingar hafa adrar tekjur en beetur
almannatrygginga og geta fram-
feert sig an tilstudlan rikisins er
gert rad fyrir ad beir geri
baé.“ - jss



e erry’s hefur opnad glaesilega isbid a fyrstu hed Smaralindar vid hlidina a bakarii
Ben & Jerry’s leggur metnad sinn i ad
a markadn

n
Joa Fel i Hagkaupum. Opid er i1 dag fra 11:00-19:00.

framleida hageedais og vera med fjolbreyttustu bragdtegundirnar a m um. Frekari
upplysingar um alpjodlega iskiludaginn ma finna 4 www.benjerry.com




FRETTABLADPID

25. april 2006 PRIDJUDAGUR

STAFRZNAR MYNDAVELAR

Vinszelt og hagnytt 3ja kvolda namskeid um
Oll helstu grundavallaratridi stafreenna
myndavéla og medferd stafreenna mynda i télvu.

e Stillingar stafreenna myndavéla

e Steerdir og upplausn mynda

e Myndir feerdar yfir i télvu

e Skipulag myndasafns i télvu

e Heimaprentun / framkaollun

e Myndir skrifadar & CD/DVD

e Fragangur mynda i télvuposti

e Grundvallarlagfeeringar

® Picasa, vinseelt, 6keypis mynd-
vinnslu og myndskodunarforrit
fra Google tekid fyrir

Verd: kr. 15.000, (Innifalin er ny kennslubdk a islensku).
Naesta namskeid hefst 27. april og lykur 4. mai.
Kennt er pridjudags- og fimmtudagskvold kl. 18 - 21.

Faxafen 10 ¢ 108 Reykjavik  Simi: 544 2210 » www.tsk.is ¢ skoli@tsk.is

Reikningar vegna endurgreidslu tannlaeknakostnadar barna og unglinga hja TR:

An tannlaeknis 1 fimm Aar

HEILBRIGDISMAL Milli eitt og tvo
présent barna og unglinga & aldrin-
um 9-18 4ra hofdu ekki farid til
tannleeknis undanfarin fimm &r, ad
pvi er fram kemur i svari heil-
brigdis- og tryggingamalarddherra
vid fyrirspurn Agusts Olafs Agtsts-
sonar alpingismanns um tidni
heimsékna barna til tannleeknis.
Upplysingarnar eru byggoar &
fjolda reikninga vegna tannlaekna-
ferda barna sem skilad var inn til
Tryggingastofnunar rikisins &
timabilinu 1999-2005, en stofnunin
endurgreidir peim hluta tann-
leeknakostnadarins. Engar upplys-
ingar eru til stadar um fjolda
beirra barna sem ekki hefur verio

s6tt um endurgreidslu fyrir. Par
geta komid til glatadir reikningar,
eda ad reikningar hafi aldrei verid
gefnir 1t, til ad mynda fyrir bérn
tannleekna.

I svari radherra kom enn frem-
ur fram ad sjo présent barna &
aldrinum 6-8 ara h6fou ekki fengio
endurgreidslur vegna tannleekna-
pjoénustu fra TR. Rim tvo présent
4 aldrinum 15-17 &ra hofou ekki
skilad inn reikningum en { 66rum
aldurshépum var hlutfallio leegra.

- jss

TIL TANNLAKNIS Svo virdist sem hopur
barna & aldrinum 9-18 ara hafi ekki farid
eins oft til tannlaeknis og aetla skyldi.

AUGLYSINGASIMI %

550 5000

FRETTABLADID ﬁ

AF GL/AESILEGUM HJOLHYSUM OG HUSBILUM

Arnar Kristin www.vikurverR.is

TANGARHOFPA 1 SIMI 557 7720

NFS 1 BEINNI
A VISIR.IS

35.000 gestir vikulega
sem dvelja i u.p.b. eina kist. hver.

Auglysingasimi 550 5000.

) N>

GYURCSANY BODPAR UMBATUR Ungverski forsaetisradherrann avarpar pingmenn i pinghus-

inu i Budapest i geer.

NORDICPHOTOS/AFP

Vilja taka upp
evru ario 2010

UNGVERJALAND, AP Ferenc Gyurc-
sany, forsatisradherra  sam-
steypustjérnar midju- og vinstri-
manna { Ungverjalandi sem bar
sigur dr bytum i pingkosningun-
um sem lauk & sunnudag, hét pvi {
geer a0 stjornin myndi nyta hid
Otvireeda umbod kjésenda til ad
hrinda { framkvemd vidoteekum
umbétaaformum og bda efnahags-
1ifid undir ad taka upp evruna ario
2010.

Gyurcsany sagoist gera rad
fyrir ad nyja rikisstjornin taeki vid
embeetti um midjan jini og fyrstu
100 dagar hennar i embeetti yrou
»timabil mjog vidtaekra umbdta‘“.

Godur i brekkunum
og veit hvar peer eru

e

Ungverski Sosialistaflokkurinn
og bandamenn hans i Bandalagi
frjélsra demoékrata fengu samtals
210 pingseaeti af 386. Par med vard
rikisstjorn Gyurcsanys su fyrsta
sem neer endurkjori eftir ad valda-
tima kommunista lauk { landinu
fyrir halfum 60rum aratug.

Stjérnmalaskyrendur telja ad
erlendir fjarfestar og skuldbind-
ingarnar sem fylgja adildinni ad
Evrépusambandinu muni ekki
veita rikisstjérninni mikio svig-
rim til rétteekra umbédta. Mikill
halli hefur verid & rekstri ung-
verska rikissjédsins sidustu arin.

- aa
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STADALBUNADUR: 2.0 LITRA - 160 HESTOFL, SITENGT FJORHJOLADRIF,
16” ALFELGUR, KASTARAR [ STUDARA... OG MARGT FLEIRA.

|eidsoguteeki fylgir hverjum
seldum Impreza

Garmin GPS leidsdguteeki med islensku
vega- og halendiskorti. Virkar um allan
heim og spilar MP3. Andvirdi 96.550,-

SR
Beinskiptur Sedan 2.040.000,- Sjalfskiptur Sedan 2.180.000,- Beinskiptur Wagon 2.080.000,- Sjalfskiptur Wagon 2.210.000,-

Ingvar Helgason Seevarhdfoa 2 Simi 525 8000 www.ih.is

Umbodmenn
um land allt

Opid: Manudaga - féstudaga kl. 9:00-18:00 og laugardaga kl. 12:00-16:00 ‘

Njardvik
421-8808

Héfn i Hornafirdi

Akureyri
478-1990

Selfossi
461-2960

Reydarfirdi
482-3100

474-1453




Andri Snzey Magnason

Draumalandis
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Frd pvi hiin handa hreeddy; biod
kom ut! . .
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vikur a
toppnum

3.prentun a
protum
4, prentun
ventanleg
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~Petta er bok med brynt erindi og hana verda allir ad lesa sem a annad

bord vilja fylgjast med.” ¥ ¥ 3%
Pdll Baldvin Baldvinsson, DV

»Bokin er einn samfelldur 16drungur a lesandann ...hollasta lesning sem
ég hef lesid til margra ara...Frabaer bok!”

Runélfur Agustsson, Bifrost

~Pessi bok endurspeglar svo margt af pvi sem félk er ad tala um sin a
milli ... [Andri] er sa sem lzaetur loksins vada og skrifar pessa lika
bradgodu bok.”

Sigurborg Rognvaldsdottir, bokmenntir.is

»Faid ykkur Draumalandid, takid hana ad lani a békasafninu, kaupid
hana i b6kabudinni ... Pessa bok VERDA ALLIR iSLENDINGAR AD LESA.”
Silja Adalsteinsdottir, TMM.is

Nyttu pér avisunina!

CSIII®— Eymundsson EE.KAMBua.R

—svor vid ollu

Pontunarsimi: 511 1130

y

Andri Snaer Magnason
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Orlofshus og tjaldvagnar -
Umsdknarfrestur til og med 26. april

VR félégum standa til boda um 50 orlofshus
vida um land auk 30 tjaldvagna. [ bodi er
vikuleiga eda skammtimaleiga.

Sé um skammtimaleigu ad raeda gildir reglan
Jfyrstur békar fyrstur feer Opnad er fyrir
boékanir i skammtimaleigu fra 18. april.

Orlofsvikum er Uthlutad og saekja parf
sérstaklega um peer.

Nanari upplysingar er ad finna 8 www.vr.is, {
VR-bladinu og i pjénustuveri VR, simi 510 1700.

|, . |I W 5 ¥ .'.:. . _.| 3 1‘. ._...;1 i o I! i.II‘: 3 ..-_111 I-:.- i)

Gledilegt sumar!
VR | KRINGLUNNI 7 | 103 REYKJAVIK | S.510 1700 | 5101717 | WWW.VR.IS

Virding
Réttleeti

VR

NAMSVILD

FAERD pU
200.000 KR.
NAMSSTYRK?

Glitnir veitir 4 pessu ari sex félogum
i Namsvild Glitnis 200.000 kr.
namsstyrk.

bad eina sem pu parft ad gera er ad
s@kja um fyrir 10. mai nk. og pi

geetir hlotid styrk.

Saektu um niina a

glitnir.is/namsstyrkur

www.glitnir.is

HVITA HUSID / SIA

Ordsending bin Ladens:

Upptakan er
talin Osvikin

PAKISTAN, AP Talsmenn Hvita hiss-
ins 1 Bandarikjunum segjast full-
vissir um ad hljéoupptakan sem
sOg0 var vera fra Osama bin Laden
og send var ut 4 al-Jazeera sjon-
varpsst60inni 4 sunnudag sé€ 6svik-
in. A upptokunni hvatti bin Laden
fylgismenn sina til ad bua sig
undir langt strid gegn Vesturlond-
um.

Yfirvold { Pakistan tilkynntu {
geer a0 pau héldu afram ad leita
a0 bin Laden og lystu bvi jafn-
framt yfir ad pau berdust einnig
gegn hrydjuverkum almennt en
einblindu ekki bara 4 ad finna al-
Kaida-foringjann. Talid er ad

B

OSAMA BIN LADEN Odagsett mynd af al-
Kaidaforingjanum Osama bin Laden.
FRETTABLADID/AP

hann sé i felum { fjollum vid
landameeri Pakistans og Afgan-
istans. - smk
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OEIRDIR | KATMANDU Nepalskir drengir leika sér vid brennandi vegartalma par sem mot-

maelendur og 6eirdaldgregla attust vid i Katmandu i geer.

Ekkert lat & ¢lgunni i Nepal:

NORDICPHOTOS/AFP

Motmeaeli pratt
fyrir utgongubann

NEPAL, AP Nepalskir hermenn
hrundu 1 geer &rés skeerulida maé-
ista i nordvesturhluta landsins. I
hofudborginni reyndi O6eirdalog-
regla a0 framfylgja Gtgongubanni
fimmta daginn i r60, en med peim
radstofunum eru stjéornvold ad
reyna ad stemma sigu vio fjolda-
métmeelum gegn Gyanendra kon-

ungi.
Fimm skeerulidar og einn
stjornarhermadur féllu i aras

skeerulida 4 herbudir og stjérnar-
byggingar i baenum Chautara i
Nordvestur-Nepal 1 dogun i geer-
morgun, ad pvi er talsmadur varn-
armalaraduneytisins greindi fra.

Uppreisnarmenn madista hafa
nad stérum hluta dreifbylisins {
Nepal a sitt vald a4 peim tiu drum
sem beir hafa had barittu sina
gegn  konungsstjérninni. Um
13.000 manns hafa 14tid 1ifid { 4tok-
unum 4 pessu timabili.

Fjoldamoétmeeli hafa skekid
hofudborgina sidustu vikurnar og
hafa hundrud manna szerst { 4tok-
um vid éeirdalogreglu. Moétmeel-
endur krefjast pess ad Gyanendra
konungur 14ti af hendi alreedis-
vald pad sem hann ték sér snemma
ars 1 fyrra. Allir stjornmalaflokk-
arnir og uppreisnarmenn magista

stydja krofurnar. -aa

VOGASKOLI Vegna fjolda fyrirspurna var reiknad at hvar midja héfudborgarinnar er. Han er

vid Vogaskola og Menntaskolann vid Sund.

BUid ad reikna Ut hvar midja Reykjavikur er:

Vogaskoli nafli borgarinnar

BORGARMAL Vogaskoli og Mennta-
skélinn vid Sund eru midja hofud-
borgarinnar samkvaemt nylegum
ttreikningum par ad litandi.

Eigi er langt sidan reiknimeist-
arar komust ad pvi ad pungamidja

busetu i Reykjavik veeri i Fossvogi
og nu er stadfest a0 midpunktur
borgarinnar er skoélarnir tveir i
Vogahverfinu en fjolmargir hafa
lagt fram fyrirspurnir um betta &
undanférnum misserum. - ade
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Tidar kvartanir iblia ESB:
Stjornsyslan
pung i vOfum

BRUSSEL Alls barust teplega fjog-
ur pusund kvartanir til Umbods-
manns begna Evrépusambandsins
a lidnu ari vegna erfioleika i sam-
skiptum vid stjérnsysluna i
Brussel og hafa peer aldrei verid
fleiri.

Geta allir ibdar adildarland-
annalagt fram kvortun en umbods-
madurinn tekur adeins 4 hluta
peirra sem berast; 627 kvortunum
ario 200S. Barust peer flestar fra
Spani og Pyskalandi og megin-
porri beirra var vegna 6gegnseeis
i stjérnsyslu sambandsins, sem
morgum pykir enn fremur pung {
vofum og er ruglingsleg fyrir
meginporra borgara.

- ade

Heilbrigdisraduneytid birtir tolur um sjukraflug & slandi &rin 2001 til 2004:

Sjukraflug eflist ar fra ari

HEILBRIGPISMAL Flogin voru 148
sjikraflug med flugvélum 4 arinu
2001 en 381 arid 2004. Sjikraflug
med pyrlu voru 85 &rid 2001 en 80
arid 2004. betta er medal pess
sem fram kemur i svari Sivjar
Fridleifsdéttur, heilbrigdis- og
tryggingamalaradherra, vid
fyrirspurn Gudlaugs DPérs Déro-
arsonar, Sjalfsteedisflokki, um
sjikraflutninga innanlands med
flugvélum annars vegar og
pyrlum hins vegar.

Sjukraflugin voru i langflest-
um tilfellum utan af landi til
sjukrastofnana i Reykjavik; 169
af 278 arid 2002, 251 af 365 ario
2003 og 267 af 381 ario 2004. Vio-

KOMID TIL BJARGAR Sjikraflug & islandi
eflist ar fra ari eins og kemur fram i télum
fra heilbrigdisraduneytinu.

Z

bragdstimi & sjdkraflugi til
Reykjavikur, fra pvi kallad er
eftir vél og pangad til hin fer {

loftid0 med sjikling, er apekkur
arin 2002 til 2004; teep ein og half
klukkustund. Stysti timi var 18 til
24 mindtur en lengstur var vio-
bragdstiminn fjérar klukkustund-
ir og fjértdn mindtur. Haft skal {
huga a0 sjukraflugvél parf oft ad
koma um lengri veg til ad saekja
sjukling og eins geta verid tafir 4
flugvelli.

Sambeerilegur vidbragdstimi
byrlu Landhelgisgaeslunnar er
talinn vera 30 til 45 mindtur pegar
slysstadur er naleegt Reykjavik
en getur verid yfir fjérar klukku-
stundir pegar adstaedur eru erfio-
ar eda pegar millilenda parf
vegna eldsneytistoku. - sha

BARIST VID ELD i KiNA Slkkvilidsmenn
i kinversku idnadarborginni Harbin
berjast vid eldsvoda i verksmidju sem
braust ut er sprenging vard i oliugeymi

& sunnudagskvold. FRETTABLADID/AP

A FARALDSFATI Herra Olafur Ragnar Grims-
son, forseti Islands, og eiginkona hans,
Dorrit Moussaieff.

Forsetahjonin & faraldsfeeti:

Heimsaxkja

Ve Ve 7 (44

ibua 4 Hofn
HEIMSOKN Opinber heimsékn for-
seta Islands, Olafs Ragnars
Grimssonar, og eiginkonu hans,
Dorrit Moussaieff, i Austur-
Skaftafellssyslu hefst i dag, 2S.
april.

Forsetahjonin lenda & Horna-
fjardarflugvelli klukkan nfu og
heimsaekja skola, fyrirteki og
stofnanir 4 Hofn en deginum lykur
med fjolskylduhatid til heidurs
forsetahjonunum { ipréttahisinu.

A morgun aka forsetahjénin i
Lo6n um Almannaskardsgongin og
sidan ad Seljavollum i Nesjum.
Endapunkturinn i vestri er pj6o-
gardurinn { Skaftafelli. - sha

JON KRISTJIANSSON Félagsmalaradherra var
gagnryndur fyrir seinagang.

Ferdafrelsi til atvinnuleitar:
Alpingi hradar
meofero mals

ATVINNA Jon Kristjdnsson félags-
malarddherra meelti fyrir helgi
fyrir frumvarpi um frjalsa for
launafélks fra tiu londum { austan-
verdri Evrépu sem fengu adild ad
Evrépusambandinu fyrir tveimur
arum. Nyjar reglur verda ad taka
gildi 1. mai naestkomandi en pa
rennur Ut eldri samningur um
adlogun.

Med nyjum l6gum verdur borg-
urum pessara tiu landa heimilt ad
leita sér ad vinnu hér 4 landi og
rada sig til starfa an sérstakra
dvalar- eda atvinnuleyfa.

Stjérnarandstedingar  gagn-
ryndu hversu seint frumvarpio
keemi fram og borin von veeri ad
bad fengi fullneegjandi medferd &
pingi. -jh

LEIDRETTING

i vidtali vid Héskuld Kristvinsson pri-
prautarmann nylega kom fram ad hann
veeri llklega fyrstur islendinga til ad ljika
keppni i Ironman en pad er ekki rétt.
Einar J6hannsson priprautarmadur lauk
keppni i Ironman i kringum 1990.
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o Su eina meo rorbutavél og selabdt
Fnykur d Klaustri Skopleg

~Madur finnur enga lykt en hcegrimennska

a Klaustri er vist ogurleg

stakja.” ~David bardi nidur frjals-

hyggjulidid. Gerdi pad
handgengid sér pannig ad
haegrimennskan breyttist i
skoplegan atrinad a David
sjalfan.”

ODDSTEINN KRISTJANSSON BONDI
i HYAMMI | SKAFTARTUNGU UM
AFLEIDINGAR SKAFTARHLAUPS.
FRETTABLADID.

BJORGVIN G. SIGURDSSON

.Pad er ymislegt ad frétta enda verdur madur
ad hafa sig allan vid og bjarga sér pegar
atvinnuastandid er i svo mikilli laegd eins og
nu er hér 8 Hvammstanga,” segir Holmfridur
Bjarnadattir, atvinnurekandi, ferdafrémudur
og verkalydskona. Nyverid var 6llu starfsfolki
raekjuverksmidjunar Meleyrar sagt upp en
einnig hefur prjonastofa baejarins verid 16gd
nidur og svo kom til uppsagna hja Kaupfélagi

unarbatinn er hin eini rérbutaframleidandinn
hér & landi. ,Pad voru tveer slikar verksmidjur
hér & landi en pegar paer haettu rekstri keypt-
um vid vélar og taeki af peim badum. Nt erum
vid, ég og madurinn minn, med petta Gti i
bilskar og seljum svo afurdina i byggingavoru-
verslanir og petta gengur bara ageetlega.”
Hvad verkalydsmal dhraerir segir HoIm-
fridur, sem einnig starfar i Stéttarfélaginu

i UM SJIALFSTADISFLOKKINN
* [TiD DAVIDS ODDSSONAR.
MORGUNBLADID.

tilveran

Vestur-Hunvetninga fyrir skommu.

,Vid erum med eina selaskodunarbat
landsins, Akann, en vid byrjudum a pvi i fyrra
ad fara med ferdamenn i skodunarferdir. Yfir-
leitt var ndg um sel svo engum vard um sel en
svo kom fyrir ad hann vaeri upptekinn og léti
ekki sja sig. | sumar pegar Selasetrid tekur til
starfa verda selskodunin og setrid rekin saman
svo vid erum i fullum undirbuningi.”

Fyrir utan pad ad vera med eina selaskod-

rérbuta.

Samst6du, ad menn bindi nd vonir vid pad ad
Faedingarorlofssjodi verdi fundinn stadur vid
Hunafléann og ad Hvammstangi fai nokkur
stodugildi par med. ,Einnig fylgjumst vid
spennt med vidreedum ofaglaerdra a

hjakrunarstofnunum en pad eru tvaer
heilbrigdisstofnanir i Hinavatnssysl-

um,” segir htin en setur svo vélina
einstku i gang og fer ad snitta

DANSAD i HONG KONG Peir voru ekkert
sérstaklega frynilegir pessir dansarar sem
fégnudu afmeeli gydjunnar Tin Hau. Hun
verndar sjomenn samkvaemt tadiskri tri og
pvi eins gott fyrir sjosaeknar pjodir ad halda
vid hana godum tengslum. FRETTABLADID/AP

TuncLio RV6206B

Bjarnpér borlaksson
bilstjori RV

Tilbodid gildir Gt mai 2006
eda medan birgdir endast.

Meo taktinn og tonlistina
i Ollum skrokknum

Pau eru misjofn medulin sem menn beita til ad hjalpa
folki sem ekKki gengur heilt til skogar. Tonlistarperapist-
inn Carles Perez Collado notar téona og rypma og hefur
medal annars gert malhomludum Kkleift ad tja sig. Hann
faeddist i Brasiliu en fadir hans nuddadi sjalfan Pelé um

nokkurra ara skeid.

Carles byr 1 Gironella sem er fimm
pusund manna borp vid fjallsreetur
Pyreneafjallanna { Kataléniu. ,Eg
vil ekki vera i stérborgarstressinu
b6 ég burfi ad kenna baedi i Haskéla
Ramoén Llull 1 Barcelona og svo &
stofnun { Bilbao sem er tileinkud
kennslu og rannséknum { ténlistar-
berapiu. Einnig er ég med skjol-
steedinga fra stofnunum sem hysa

v
6.888 kr.
Nilfisk-ALTO C 100

prystingur: 100 bor
Vatnsmagn: 440 I/kist.

48.888 k.

Nilfisk-ALTO P 150 X-TRA

brystingur: 150 bor
Vatnsmagn: 610 l/klst.

Rekstrarvorur

- vinna med pér

Réttarhalsi 2 « 110 Reykjavik
Simi: 520 6666 * Fax: 520 6665
sala@rv.is « Www.rv.is

folk sem er andlega og likamlega
fatlad svo pad er mikid flandur &
mér.“

Hvad er tonlistarperapia?

»Hvad er pad fyrsta sem laeknir-
inn gerir pegar pu leitar til hans?*
spyr Carles 4 méti begar hann er
inntur eftir pvi hvernig ténlistar-
berapia virki. ,,Hann athugar 6nd-
unina sem er rypmi, svo pulsinn
sem er rypmi lika. Eins vinnum
vio ténlistarperapistar med rypma
likamanns en hver manneskja
hefur sinn rypma og ekki n6g med
bao heldur vibra liffeerin og pess
vegna gefa bau fra sér tén. bad
hefoi sennilegast enginn gaman af
bvi ad hlusta 4 sinféniuhljémsveit
bar sem fidlurnar veeru falskar og
blastursleikararnir tr takti. Eins
er likamsstarfsemin ekki heilla-
veenleg begar allt er 4 skjon. I ein-
foldu maéli sagt verdur pvi ténlist-
arperapistinn ad finna rypma
skjolsteedings sins og noétu pess lif-
feeris sem koma parf lag 4 og
reyna svo ad stilla likamann likt og
hljédfeeri og fa hann til ad vinna {
takti. Petta hefur reynst vel med
Alzheimer-sjuklinga, einhverfa og
adra sem eiga vid andlega sem og
likamlega fotlun ad etja.“

Fadir hans var nuddari og
steppari
Carles er feeddur 1 Brasiliu en for-
lendrar hans flidu hardstjorn
Francos og leitudu geefunnar par.
Karli fodur hans virdist hafa tekist
bokkalega til pvi um fimm é&ra
skeid var hann nuddari Pelé hja
Santos-lidinu 4 sjotta dratugnum.
En hann var einnig steppdansari
en bar var atvinnuoryggid stop-
ulla. Pegar Carles var fimm &ara
fluttu pau svo til Barcelona og
strax pa byrjadi hann ad vinna vid
tonlist. ,, Foourbrédir minn hafdi
mikinn dhuga 4 mexikéskum
songvum og fékk hann mig b4,
smapollann, til ad vera me0d i sliku
tri6éi 4samt einum { viobét. Seinna
leerdi ég svo 4 gitar en h6f svo ndm
i slagverks- og piandleik.“

Hann hefur einnig samid fjol-
morg ténverk og haldid ténleika
vida um Span.

Laekningamattur tonlistarinnar

Ekki var b6 tutras Carles lokid pvi
hann fér til Finnlands 18 dra gam-
all par sem hann spiladi fyrir
hételgesti. ,,bad var par sem ég
fékk ahuga a tonlistarperapiu enda
sé& ég baedi 4 hételgestum og starfs-
félki hvada ahrif tonlist getur haft
4 folk og langadi mig ad rannsaka
bessi &hrif nanar, segir hann.
Eftir ad hann lauk nami { ténlistar-
pberapiu i Bordeaux i Frakklandi
1ék hann um nokkurra ara skeid
fyrir fanga vids vegar um Span.

e

PELE OG GERMAN ,,BOTAFAGO” COLLADO
Fadir Carles, German, nuddadi Pelé sjalfan
um nokkurra ara skeid pegar sa sidarnefndi
lék med Santos.

Arangurinn af ténlistarperapi-
unni leynir sér ekki ad sogn Carles
og hefur honum til deemis tekist a0
gera einhverfum manni kleift ad
tj& sig sem var fyrirmunad ao gera
pad adur. ,Hann tjair sig ni meo

CARLES PEREZ COLLADO Tonlistarperap-
istinn er parna i godum gir i porpi sinu
Gironella i Kataloniu. bad getur b6 verid
nokkud langt i vinnu fyrir hann enda kennir
hann baedi i Barcelona og Bilbao. Sjalfur
leikur hann & piano og slagverk og hefur
haldid tonleika vida um Span.
FRETTABLABID/JON SIGURDUR

hlj6oum sem vid skiljum og um
leid og hann fér ad geta bad byrj-
adi hann ad vera mun virkari { pvi
sem er a0 gerast 1 kringum hann.*

Tonlistarperapia a islandi
Valgerour Jénsdéttir hefur unnio
vi0 ténlistarperaiu { tuttugu ar hér
4 landi. Hin segir sjo kollega vera
virka 1 Félagi musikberapista 4
Islandi sem stofnad var arid 1997.
Dbessari medferd er beitt medal
annars & Unglinga- og barnaged-
deild, Safamyraskodla, og einnig
hefur hin verid notud 4 Landakoti
og fleiri stofnunum fyrir likamlega
og andlega fatlada. Valgerdur sinn-
ir einnig skjélsteedingum sinum &
Ténstofu Valgerdar.

Til er baedi virk medferd bpar
sem skjoélstaedingurinn tekur sjalf-
ur patt med ténlistaridkun og skop-
un og eins 6virk par sem beir peettir
eru alfarid { hondum berapistans.

jse@frettabladid.is
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46%  Fjoldi og hlutfall erlendra rikisborgara
a Islandi fra arinu 1990 til 2005
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fréttir og frodleikur

lokadi gluggum.

FBL GREINING:

Ahrif d augu, lungu og taugavef manna

Brennisteinsfnykur fannst vida um land eftir ad
hlaup hofst i Skaftd um helgina. Brennisteins-
vetni i jokulvatninu, sem er eitrud lofttegund,
ognadi ekki folki & svaedinu. Svo rammt kvad
p6 ad fnyknum ad félk a Blondudsi og Akureyri

Hvad er brennisteinn?

Brennisteinn er frumefni sem hefur verid pekkt
fra forsogulegum tima. bad er algengt frumefni
og til i miklu magni i jardlégum, ymist sem
tiltdlulega hreint frumefni eda sem til deemis
gifs. Kolalog, olia og gasuppsprettur innihalda
einnig brennistein. Til eru morg efnasambdnd
brennisteins og morg til idnadarnota. Eiginleikar
efnanna eru margyvislegir og geta efnin verid
eitrud og teerandi, til deemis brennisteinssyra.
Notkun brennisteinsefnasambanda i idnadi
getur verid mjég mengandi.

-.1-'

Til hvers er brennisteinn notadur?

Samkvaemt Bibliunni var brennisteinn notadur
til ad eyda hinum syndum spilltu S6dému og

BRENNISTEINN A iSLANDI i KJOLFAR SKAFTARHLAUPS

e o

Gomorru. Eftirspurn eftir brennisteini jokst
pegar byssuptidrid for ad vinna land. Kinverjar
uppgotvudu byssuptidrid en framleidsla pess
jokst verulega eftir ad uppskriftin var birt um
midja 13. 6ld. Brennisteinn hefur verid notadur
i margs konar idnadi.

Hvada ahrif hefur brennisteinn?

Ahrif brennisteins & grédur geta ordid veruleg
en pad fer pd eftir magni og styrk. Pannig hefur
surt regn ordid til pess ad skogar hafa eydst i
6drum rikjum Evrépu og alvarleg ahrif ordid

a lifriki vatna. [ minna magni getur brenni-
steinn ordid til pess ad bladgreena eydileggst,
ljostillifun i jurtum minnkar og breytingar verda

4 efnaskiptum plantna og vatnsjafnvaegi peirra.

Brennisteinsvetni i jardgufu er mjog eitrud
lofttegund og getur haft ahrif & augu, lungu og
taugavef i ménnum vid erfidar adsteedur.

SPURT & SVARAD

BORN OG AUGLYSINGAR

Verour ao
setja mork

Talsmadur neyt-
enda og umbods-
madur barna hafa
tekid hondum
saman um ad
setja frekari héml-
ur @ markadssokn
sem beinist

ad bornum og
unglingum.

Gisli Tryggvason "ﬁ" _

er talsmadur GISLI TRYGGVASON
neytenda og segir
fijolmargar abend-
ingar hafa borist vegna pessa.

Hvad er neikvaett vid auglysingar
sem beint er ad bornum?

pad sem er neikvaett vid slika mark-
adssokn er ad minu mati medal ann-
ars ad foreldrar og adrir forrada- og
umsjonarmenn barna vilja veentanlega
flestir halda einhverri stjorn a pvi
hvort, hvenaer, hvernig, hvar og vid
hvada adstaedur vidskiptalifid getur
haft ahrif & born.

Eru auglysingar sem beint er ad
bornum alltaf neikvaedar?

Nei, pad fer eftir adstaeedum. Pvi yngri
sem bornin eru og pvi 6zeskilegri eda
umdeilanlegri sem varan, pjénustan
eda skilabodin eru, pvi neikvaedari telst
markadssoknin. Og pvi ogreinilegri
sem landamaerin eru & milli upplys-
inga, freedslu og skemmtunar annars
vegar og markadssetningu hins vegar,
peim mun daeskilegra ma telja slikt.

Talsmadur neytenda.

e

Fimm banaslys hafa ordio

Hradakstur er vaxandi
vandamal i islensku sam-
félagi. Naudsynlegt er ad
hugarfarsbreyting verdi
medal 6kumanna svo um-
ferdarmal geti komist i rétt
horf, segir adalvardstjori
logreglunnar i Reykjavik.

Hefur puisédDVidag?

SMYGLADI 6 Kllﬂ“M

AF DGPITIL “',-,,,_
SEYDISFJARDAR <5
IED NORR/ENL

— Faldi fikniefnin i drifskafti 0pel Astra-b:freléar
— Flutti pau til Hafnarfjardar og faldi i imdlningardollum
— Annar madur handtekinn en ekki dkeerdur

Fregnir af hormulegum afleiding-
um hradaksturs hafa verid fyrir-
ferdarmiklar i fjolmidlum & undan-
fornum arum. Félk & 6llum aldri
hefur farist { umferdarslysum sem
med einum eda 60rum heetti mé
rekja til hradaksturs.

bratt fyrir vilja félks til bess ad
draga uUr umferdarhrada, baedi
innan og utan baejarmarka, gengur
erfidlega ad fa 6kumenn til pess ad
breyta aksturslagi sinu til betri
vegar.

Alvarlegur vandi hja ungu folki
Pad sem af er ari hafa prji dauda-
slys ordi0 innan beejarmarka &
Islandi: tvo & hofudborgarsvaedinu
og eitt & Akureyri.

Guobrandur Sigurdsson, adal-
varodstjori umferdardeildar logregl-
unnar i Reykjavik, segir hradakstur
innan beejarmarka vera vaxandi
vandamal, pratt fyrir hormulegar
afleidingar af hans véldum pad sem
af er 4ri. ,,Vid stoovum ad medaltali
a milli tuttugu og prjatiu 6kumenn
a hverjum degi vegna hradaksturs.
Vid teljum hradakstur vera mikid
vandamal sem vid reynum ad taka &
eftir fremsta megni. Stér hluti
beirra sem stddvadir eru Kkeyra
langt yfir leyfilegum hamarks-
hrada. bvi midur hefur pad farid
vaxandi ad ungt f6lk, sem nylega er
komid med okuleyfi, keyri med vita-
veroum heetti langt yfir hundrad

UMFERDARSLYS Of hradur akstur 6kumanna midad vid adstaedur er algeng-
asta orsok umferdarslysa. Hugarfarsbreytingar er porf hja mérgum islenskum

6kumonnum, segja sérfraedingar i umferdarmalum.

SLYS A HOFUDBORGARSVADINU

m 2005
= brju banaslys — 80 ra kona, 42 ara
karlmadur og 19 éra kona.

= 48 alvarleg slys
= 311 slys med minnihattar meidslum

= brju alvarleg slys ma rekja beint til
hradaksturs kumanns og niu minni
héttar slysa.

® jandar og februar 2006
= brjdi banaslys — 59 ara gomul kona, 15 ara
stulka og 18 ara kona.

= Sex alvarleg slys
= 73 slys med minni hattar meidslum

= Eitt banaslys ma rekja beint til hrad-
aksturs pad sem af er ari.

FIOLDI SLYSA ARID 2005 EFTIR
ALDRI OG KYNI

Aldursbil Karl Kona
= 60-84 25 20
= 40-59 53 28
= 20-39 95 55
= 9-19 58 26
= 17 ara 26 16

kilémetra hrada innan beejarmarka.
Vio kollum bvi eftir hugarfars-
breytingu hja 6kuménnum.*

Umferd of hrod a islandi
Almennur umferdarhradi, hvort
sem pad er i ibuidarhverfum, a

FRETTABLABID/PJETUR

a arinu
stofnbrautum eda uti 4 pjédvegum,
er ad mati logreglu og ymissa sér-
fraeémga i umferdarmalum allt of
mikill 4 Islandi. Serstaklega er pad
umferdarhradinn & helstu gotum
innan baejarmarka, bpar sem
umferdin er pétt og stéoug alla
daga, sem veldur logreglu dhyggj-
um. Logreglan i Reykjavik hefur
stoovad 1.457 6kumenn fra 1. mars
fyrir of hradan akstur en mesti
umferdartimi arsins er yfir sumar-
manudina. P4 hefur & undanfoérn-
um manudum borid & pvi ad oku-
menn sportbila hafi hist gagngert
til pess ad ,,spyrna“ a gétum borg-
arinnar. ,bad er asteeda til pess ad
hafa &ahyggjur af of miklum
umferdarhrada innan baejarmarka.
Vio hofum itrekad purft ad hafa
afskipti af 6kumonnum sem koma
saman & kvoldin og ad nzeturlagi og
nota gotur borgarinnar til kapp-
aksturs. betta hefur nd pegar haft
alvarlegar afleidingar i for med
sér. Okumenn sem lita & gotur {
péttbyli sem vettvang fyrir glaefra-
akstur eru haettulegir i umferdinni.
bad gefur auga leid,” segir Gud-
brandur.

FRETTASKYRING

MAGNUS HALLDORSSON
magnush@frettabladid.is

Fadir sem missti son sinn i umferdarslysi sendir ungmennum skyr skilabod:

Hradakstur er lifshaettulegur

Eg finn afskaplega mikid til pegar ég
heyri af banaslysi i umferdinni,” segir
Gudmundur Hjoértur Falk en hann
missti son sinn, Porarin Samuel Falk
Gudmundsson, i bilslysi i Oxnadal &
sidasta ari. Mikill hradakstur var helsta
orsok slyssins. ,Pad er ekki haegt ad
lysa pvi med ordum hversu sars-
aukafullt pad er ad missa barn sitt
i umferdarslysi. Eg 6ska engum ad
lenda i peirri adst6du.”

Gudmundur vill ad ungu félki sé

gert pad ljost 4dur en pad feer bilprof
aod bifreidar séu ekki leiktaeki. ,Ef pad
er haegt med einhverju méti ad kynna
fyrir unglingum hvad pad pydir ad
missa stjorn a bifreid a mikilli ferd, pa
vaeri pad best. Ungir 6kumenn bera
of litla virdingu fyrir peim krafti sem
peir rada yfir pegar peir eru undir styri.
bessu parf ad breyta.” Gudmundur
telur enn skorta & pad ad nogu fast
sé tekid & hradakstri. ,Pad er alitamal
hvort edlilegt sé ad ungmenni fai ad

keyra kraftmikla bila skommu eftir
peir fa bilpréf. Mér finnst hamarks-
hradi vera of mikill. Ahrifarikasta
leidin yrdi ad takmarka bila vid pann
héamarkshrada sem leyféur er hverju
sinni. bessi leid hefur verid reynd
erlendis og reynslan af henni er g6d.
Hun faekkar slysum.”

Gudmundur brynir fyrir foreldrum
ad vera & vardbergi. ,Eg er blinn ad
jarda barnid mitt. Vid ungmennin
vil ég segja, latid ekki jarda ykkur.
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Yfirstigum
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... stefnan tekin a forvarnir, fraedslu og heilbrigdi!

Radstefna a vegum Blatt afram um kynferdisofbeldi
gegn bornum verdur haldin 4. mai i Kennarahaskolanum.

Markmid radstefnunnar er ad skoda allar pzer leidir sem samfélagid getur farid
i ad fyrirbyggja kynferdislegt ofbeldi gegn bérnum. Fordémar gagnvart félki sem
lifir af ofbeldi eru einn stzersti hluti vandans og hluti af forvérnum er ad takast a vid
fordoma med fraedslu. Félk sem tekst & vid afleidingar ofbeldis er sterkt og hugrakkt
folk sem synir ad haegt sé ad horfast i augu vid og yfirstiga 6ttann.

Kynferdisafbrotamenn og -konur purfa hjalp, hvert geta pau leitad? Vid purfum
a0 taka abyrgd 4 veiku félki (gerendum) og koma med skyr skilabod um hvernig vid
atlum ad stodva pennan vitahring sem kynferdislegt ofbeldi er.

Rédstefnan er aetlud 6llum sem vilja freedast um malaflokkinn og leggja sitt af
morkum vid ad breyta islensku samfélagi.

Radstefnugjald 9.000 kr./5.000 kr. fyrir nema. ‘;J
Innifalid i radstefnugjaldi er kaffi og léttur hadegisverdur. |

Fundarstjori Gudrun Ebba olafsdottir

Radstefnan fer fram a ensku og islensku.

Skraning a radstefnuna: www.blattafram.is

@ctavis

Samstarfsadili: Barnaverndarstofa

Dagskra 4 mai

i Kennarahaskadlanum.
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Kl: 9:05 Bragi Gudbrandsson, forstjéri Barnaverndarstofu.

KlI:9:15 - 10:00 Robert E.Longo, MRC, LPC. A& fyrirbyggja
kynferdislega misnotkun & brnum

KI: 10:00 - 10:15 Kaffihlé

KI: 10:15 - 12:00 Robert E.Longo, MRC, LPC. B6rn sem hafa verid misnotud kynferdislega.
Ahrif og bataferli.

KI: 12:00 - 13:00 Hadegishlé

Kl: 13:00 - 14:00 Robert E. Longo, MRC, LPC. Ungmenni sem gera sig sek um kynferdislega
misnotkun.Tidni, tafarlaus ihlutun og medferd.

KI: 14:00 - 15:00 Robert E.Longo, MRC, LPC. Fullordnir sem gera sig seka um kynferdislega
misnotkun. hlutun og medferd.

Kl 15:00 - 15:15 Kaffihlé

Kl 15:15 - 15:45 Pborbjorg Sveinsdottir verkefnastjéri d gedsvidi Landspitala
Hdskdlasjukrahuss. Hvenaer verdur kynferdisleg hegdun barna ahyggjuefni og vidbrogd
vid frésdgnum barna og ungmenna um kynferdislega misnotkun.

KI 15:45 - 16:05 Kristin Berta Gudnadéttir félagsrddgjafanemi d fjérda dri i HI.
Ahrif fjslmidlaumfjsllunar um kynferdislega misnotkun & malafjélda i Barnahusi.

Kl 16:05 - 16:35 Jon Fridrik Sigurdsson forstédusdlfreedingur d gedsvidi Landspitala
Hdskdlasjukrahtss. Ungmenni sem misnota adra kynferdislega, stadan a Islandi
og urraedi.

Kl: 16:35 - 16:50 Opnar umraedur og spurningar fra gestum til fyrirlesara.

Kl: 16:50 - 17:00 Radstefnulok.

Ndnari upplysingar um Robert E.Longo er ad finna d www.blattafram.is E I&—r A FRAM !
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Nytt lagafrumvarp um fjélmidla:
Ny stjornarskrar-
spurning

ikisstjornin hefur gert Gr gardi frumvarp til laga um
Rfjﬁlmiéla. Tilraun fyrri rikisstjérnar til bess ad koma

fram slikum 16gum leiddi til einhverra hatrommustu
pélitisku deilna i pjéofélaginu um langan tima.

Nyja frumvarpid hefur allt annad yfirbragd og er baedi héf-
samara og malefnalegra en baod fyrra. Pad er avoxtur nefndar-
starfs fulltrda allra pingflokka. En af sjalfu leidir ad 1 pvi ma
gloggt sja ummerki malamidlana. Liklegt er ad pad skyri ad
sum akveedi eru ekki jafn 1j6s og glogg um efni og markmid
eins og aeskilegt er ad géour lagatexti sé. Ymislegt 1 frumvarp-
inu parfnast pvi nanari skodunar og umhugsunar.

Kjarnaatridi frumvarpsins snyr hins vegar ad takmorkun &
eignarhaldi fjolmidla. Takmarkanir af pessu tagi geta edli mals
samkveemt verid umdeilanlegar. Fjolmidlar sem n4d hafa til-
tekinni steerd gegna riku almannapjénustuhlutverki. Rékin
fyrir takmorkun 4 eignarhaldi synast vera pau helst ad dreifa
fjarmaladbyrgdinni ad baki peim skyldum sem bessari
almannapjonustu fylgja.

Rad er fyrir pvi gert ad takmarka vid fjéroungshlut eign
einstaks adila 1 fjolmidlum sem n&d hafa dkvedinni steerd 4
markadi. Pad parf i sjalfu sér ekki ad vera 6edlilegt med skir-
skotun til almannapjénustunnar.

Flest bendir til ad slik regla samrymist baedi atvinnufrelsis-
og tjaningarfrelsisakvaedum stjérnarskrarinnar. Liklegt er ad
reglur af pessu tagi geti leitt til pess ad saemilegri pélitiskur
fridur megi rikja um almenn starfsskilyroi fjolmidla en verid
hefur.

Frumvarpid gerir rad fyrir pvi ad Rikisdtvarpid i ntiverandi
mynd verdi undanpegid meginreglunni um takmorkun eignar-
halds. A0 auki eru nokkrar adrar sérreglur um Rikisutvarpid.

Ljost er ad pessi akvaedi verda gildislaus pegar sampykkt
hafa verid 1og um nytt hlutafélag sem annast a4 Gtvarpsrekstur
fyrir rikisvaldid. Spurning er hvort unnt er ad lata sams konar
undanpagudkvaedi koma i stadinn er taki til Rikisdtvarpsins hf.

Rikistutvarpid hf. verdur slitid dr 61lum tengslum vid almenn-
ar réttarreglur um opinberan rekstur. Yfirlyst markmid med
stofnun hlutafélagsins er ad gera pad samkeppnisfeert 4
almennum fjolmidlamarkadi. Fyrir pa sok verdur traudla séd
ad onnur rok geti gilt um handhafa hlutabréfs i bvi félagi en
handhafa hlutabréfa { 66rum sambeerilegum félogum.

begar Rikisdtvarpid hf. hefur verid aftengt almennum
stjornsyslureglum standa rok til pess ad somu takmarkanir
gildi um staerd eignarhluta i pvi og 60rum sem sinna almanna-
bjénustu med apekkum heetti. Verulegt &litamal hlytur ad
minnsta kosti ad vera hvort onnur skipan staedist jafnréttis-
akvaedi stjornarskrarinnar.

EKKi er pvi 6hugsandi ad rikisvaldinu geeti einfaldlega ordid
skylt med hlidsjon af jafnréttisdkveedi stjérnarskrarinnar ad
selja prja fjérdunga af hlut sinum i nyja hlutafélaginu.

Monnum getur synst sitthvad um ageaeti pess en petta alita-
efni eitt og sér atti b6 ekki ad trufla framgang fjolmidlafrum-
varpsins. Pad verdur adeins eitt af fjolmoérgum 6ljésum 16g-
freedilegum alitaefnum vardandi stofnun Rikisﬁtvarpsins hf.
sem démstélar en ekki Alpingi munu raoda til lykta 4 naestu
misserum.

TOYO

ne@YyoO TIRES

Low profile fyrir
lixusjeppa og

Bestu dekkin i USA
8 él’ i raa Tire Review Magazine

Evrépuvextir
Kristinn H. Gunnarsson, Framsoknar-
flokki, rekur enn einn naglann i likkistu
islensku kronunnar pegar hann stad-
haefir ad hisnaedisvextir almennings
haekki um eitt til tvo présentustig pegar
og ef bankarnir gleypa ibtidalanasj6d.
.Pad er raunhaeft ad bjoda almenningi
husnaedislan med 2,15 prosenta voxtum
i ntverandi verdtryggingu lansfjar,” segir
Kristinn & vefsidu sinni. Mismunurinn i
vaxtabyrdi af sextan milljona kréna lani
nemi hvorki meira né minna en fimm
4ra medaltekjum a fj6rutiu
ara lanstima midad vid
islenska husnaedisvexti.
Hér liggur beint vid ad
alykta ad Kristinn telji
ad litid vit sé
i pvi lengur
ad halda
krénunni.

Einbodid sé ad taka upp evru og leyfa
lantakendum ad njéta Evropuvaxta an
gengisahaettu.

Handaflid
Farnar eru ad renna tvaer grimur & menn
med bestu yfirsyn um gildi pess ad
haekka styrivexti Sedlabankans, jafnvel
upp i svimandi hadir fimmtan prosenta.
David Oddsson sedlabankastjori hefur
lengi haft ahrif & vexti at yfir logmal
frjalsa markadarins. Sem forsaetisrad-
herra skrifadi hann snemma ars 1996
Sverri Hermannssyni, paverandi
Landsbankastjora, bréf eftir vaxta-
haekkun bankans og sagdi: ,,...ef
pid lagid ekki pvaeluna, sem pid
gerdud i sidasta vaxtaddagoti, er
pad endanlegt deemi pess
ad pid vitid ekki hvad pid
erud ad gera og pa mun
ég sja til pess fyrr en

nokkurn grunar ad menn komi ad bank-
anum sem viti hvad peir eru ad gera.”
(Sverrir - Palmi Jonasson 2003)

Bleikt og blatt
LTimi til ad lifa” er slagord Sjalfstaedis-
flokksins & nyjum bleikum kosninga-
baeklingi i h6fudborginni. Liturinn vekur
athygli, en bleikur textinn fjallar um
bérn, foreldra, faedingarorlof, leikskdla,
gaesluvelli, fristundir, skolastaf, fagurt
umbhverfi og l6ggaeslu i hverfum. Litur-
inn er takn kvenkyns, feminisma, stalku-
barna og kvenleika. Petta er deemi
um paulhugsada auglysingu med
skyran markhop en konur i r6dum
kjésenda hafa til pessa hallad
sér meira til vinstri en karlar. NG er
bedid eftir [josblaum baeklingi
fra Samfylkingunni sem ho6fdar
til karla med haegrihneigd.
johannh@frettabladid.i

Um snepla

Pegar Glitnir byrjadi auglysinga-
herferdina miklu fyrir nokkrum
vikum p4 velti ég bvi svolitid fyrir
mér hvad vitlausu reikningsdaem-
in 4 straetéskylunum eettu eigin-
lega a0 pyda. Hafdi svo sem ekki
miklar dhyggjur af bvi par til
barnab6rnin blessud, sem eru a
frumstigum reikningslistar-
kunstarinnar, féru a0 spyrja mig
at {1 petta. Ommur eiga nefnilega
a0 kunna svor vio hlutunum, og b6
pbad sé vissulega stundum pannig
al peer, eda ad minnsta kosti pessi
amma, nenni ekKi alltaf ad dtskyra
alla hluti ba er pad allt annad en ad
kunna ekki skil 4 pvi af hverju
einn plds fjoérir séu allt { einu ordn-
ir sjo eda eitthvad i pa attina. bPa
verdur svarid oneitanlega ,petta
er bara eitthvad bull“.

Pegar pessum kafla lauk i aug-
lysingabrilliansinum ték vid ein-
hver lengsta og leidinlegasta sjon-
varpsauglysing sem ég hef horft
4, geeti p6 kannski verid ad kynn-
ingin ad Kastljésinu skéki henni {
peim efnum. Auglysingin var ekki
bara leidinleg, hin var lika
6smekkleg, og hefdi ég verid i vio-
skiptum vid gamla Islandsbanka
pba hugsa ég, svei mér b4, ad ég
hefdi heett peim hennar vegna.

EkKki ték svo betra vio. Allt {
einu barst okkur virdulegum hjon-
um 4 sextugsaldri 4visun { péstin-
um undirritud af bankastjora
Glitnis upp 4 eitt eda tvé pusund
krénur, ég var svo ast ad ég lagdi
upphaedina ekki nakvaemlega &
minnid 40ur en ég henti sneplin-
um. Avisunin, eda 61lu heldur blad-
snepillinn, atti ad breytast i pen-
inga ef vid geefum fermingarbarni
fimm pidsund krénur, ad ég held,
og legdum peningana & reikning
sem stofnadur veerii Glitnisbanka.
Fram ad pessu hef ég { einrimi
hneykslast a alls kyns auglysing-
um tengdum fermingunum;
»Strakarnir“ i fermingarkyrtlum

I DAG
GLITNIR OG
PJIODARGIOFIN

VALGERDUR
BJARNADOTTIR

Eg er peirrar skodunar ad
menntamdlardoherrann eigi
ao beita sér fyrir dhuga d
boklestri med pvi ad sjd til pess
ao menntastefnan i landinu sé
[ lagi en ekki med pvi ad vera

[ auglysingabrolti med rikustu
monnum landsins.

hér og par, Ossur segjandi ad
skétatjaldio hafi ekki enst mjog
lengi og annad i peim ddr. Avisun-
in fra Glitnisbanka finnst mér nd
samt taka 60rum O0smekklegheit-
um fram.

begar bl6dprystingurinn var
rétt a0 komast i samt lag eftir
fermingaravisunina, ba& spyr
déttursonurinn: ,,Amma, erud pid
biin a0 fa pjodargjofina?“ Mér
datt audvitad ekkert annad i hug
en landgreedsludtakid mikla sem
akvedid var a Pingvollum, sem
nina er ventanlega ordid endur
fyrir longu. Ja, ja, vido erum
nattirlega alltaf ad njéta hennar,
sagdi timaskekkjan hun ég.
»~<Amma, hvada bok keyptud pid?“
spurdi barnid pa. Lyfjaframleio-
endum sé lof og bokk fyrir Hydr-
amil! Drengurinn var audvitad ad
tala um avisunina sem mun vera
dreift inn & heimili landsins og er
auglyst 1 samvinnu Glitnisbank-
ans og rikisstjéornarinnar, {
persénugervingnum frd mennta-

sem breytast 1 peninga

malarddherra. NG fa heimilin {
landinu pappaspjald sem breytist
i pudsundkall ef Kkeyptar eru
islenskar beekur fyrir meira en
prji pusund krénur. Heimildar-
madur minn fyrir 6llu bessu,
déttursonurinn, vonar allavega ad
vio gomlu skorin faum lika svona
avisun, hin er ad visu til ad auka
ahuga ungs f6lks og barna a bok-
lestri, og bid erud bad nu hvorugt,
segir hann, en samt... Eg held helst
ad drengurinn, sem er hinn mesti
békabéus, sé ad vonast til ad fa
4avisun okkar gamlingjanna plds
audvitad prjidpdsundkallinn  {
formi bokar.

Pad er sannarlega mikill munur
til batnadar ad bda i pjoofélagi par
sem pad ma, sem ekki er bannad,
en i hinu par sem pad m4, sem er
leyft. En a4 pann veg lysti fyrrver-
andi radherra og sedlabankastjori
med meiru frjélsu og opnu hag-
kerfi i i Silfri Egils & sunnudaginn,
og var um leid ad lysa muninum &
pbjéofélaginu hér & landi nd um
stundir og 4dur en vid tengdumst
Evrépusamvinnunni med samning-
um um evropska efnahagssvaedio.
S&samningur olli vissulega straum-
hvorfum fyrir okkur 61l og ekki
hvad sist stjéornmalamennina. Nud
geta peir ekki lengur utdeilt leyf-
um til ad gefa tt simaskrana eda til
ad flytja dt fisk og inn eitthvad
annad, eda leyfum til ég veit ekki
hvers. Stundum virdist konu ad
stjornmdalamenn, sumir hverjir ad
minnsta kosti, telji pbad ahugaverd-
ast vi0 starfann a0 vera ,,ofarlega i
bjoofélagsstiganum“ og pess vegna
bodinn 4 vo6llinn af rika félkinu, Gt
a0 borda med beim og kona veit
ekki hvad. Eg er peirrar skodunar
ao menntamalaraéherrann eigi ad
beita sér fyrlr ahuga & boklestri
med pvi ad sja til pess a0 mennta-
stefnan 1 landinu sé i lagi en ekki
med pvi ad vera i auglysingabrolti
med rikustu ménnum landsins.
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BORDTENNIS
FYRIR ALLA

Flestir pekkja Kristjan Vidar
Haraldsson sem songvara
Greifanna en feerri vita ad
hann er adalpjalfari

P.

EKKI LATA
PLATA PIG

Borghildur Sverrisdéttir
reedir i dag um paer rang-
hugmyndir sem eru uppi

allt

bordtennisdeildar - vardandi hreyfingu og
KR. naringu.
HEILSA 2 HEILSA 4
FASTEIGNIR HEIMILI HEILSA HUS BORN NAM FERPIR MATUR BIiLAR TiSKA ATVINNA BRUPKAUP TILBOP O.FL. FRETTABLAD[D
ALLT HITT
[HEILSA]

Blatt afram, samtok gegn kyn-
ferdislegri misnotkun & bérnum,
halda radstefnu hinn 4. mai i
Kennarahaskélanum fra klukkan
9 til 17. Adalfyrirlesari er Robert E.
Longo, MRC, LPC, sérfraedingur fra
Bandarikjunum sem hefur unnid
i malaflokknum sidastlidin 25 ar.
Adrir fyrirlesarar koma vida ad ar
samfélaginu. Nanari upplysingar
ma finna a www.blattafram.is

e

Reykingar draga fimmta hvern
islending til dauda ar hvert.
Reykingar verda yfir 260 manns
ad aldurtila arlega. Einn af
hverjum fimm islendingum sem
deyja fyrir attraett deyr af véldum
reykinga. Pridjungur peirra sem
deyja fyrir fertugt deyr sokum
reykinga. Fyrir tveimur aratugum
reyktu um 36 présent lands-
manna. Fyrir tiu arum reyktu um
27 prosent pjédarinnar en nu
reykir um fimmtungur hennar.

Afengismedferd 4 afplanun-
artima er yfirskriftin & morgun-
verdarfundi sem haldinn verdur
a Grand Hétel Reykjavik fimmtu-
daginn 27. april fra 8 til 10.
Fundurinn er haldinn & vegum
samradsnefndar vardandi mal-
efni fanga. Skraning a fundinn fer
fram med pvi ad senda tolvupdst
i netfangid halldorp@tmd.is.

GOPAN DAG!

i dag er pridjudagurinn
25. april, 115. dagur arsins
2006.

Soélaruppras Hadegi Sélarlag

Reykjavik 521 1326  21.32
Akureyri 456 13.10 21.27

Heimild: Almanak Hdskdlans

Smaauglysingasimi
550 5000
Auglysingasimi Allt
550 5880

puU getur pantad
smaauglysingar a visir.is
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Heimir Orri Magnusson haetti ad eefa handbolta fyrir um ari. P4 haféi hann aft ad medaltali um fimm sinnum & viku. Hann aetlar ad taka sig & og reyna ad losna vid bumbuna sem hefur

myndast sidan pa.

/Etlar ao komast
aftur i sitt fyrra form

Margir iprottamenn lenda i pvi ad
beeta nokkrum kiléum d sig efir ad
hafa heett ad stunda iprott sina. Heimir
Orri Magniisson er einn peirra en hann
cetlar hins vegar ad koma sér i sitt
fyrra form d nyjan leik.

Heimir 2efoi handbolta til fjolda ara en segist
hafa heett a0 sefa almennilega fyrir um ari
sidan. Hann hafdi 4 peim tima verid ad efa
um bpad bil fimm sinnum { viku og eins gefur
a0 skilja breytist allt lifsmynstrid vio slik
umskipti. A pessu ari segist Heimir einmitt
hafa beett & sig hatt { tiu kiléum auk pess sem
voOvamassi hafi slappast. Nu etlar Heimir
hins vegar ad snia vorn i sokn. ,, Eg atla ad
heetta 6llu nammiéti og skoda betur hvad ég
er a0 borda og drekka. Eftir a0 ég heetti byrj-
adi madur ad fjolga ferdum 1t i sjoppu enda
var enginn bjalfari lengur til ad skamma
mann. Madur hugsar meira um sjalfan sig og
raektar sig sjalfur medan madur er i fullri
pjalfun.“

bratt fyrir pessa pyngdaraukningu er
Heimir langt fra pvi sem venjulegt félk

myndi kalla feitur. En fyrir mann sem hefur
eft reglulega neer allt sitt lif er slik byngdar-
aukning nokkur viobrigdi. ,Eg er alveg i kjor-
byngd nina en madur er bara kominn med
sma bjérbumbu,“ segir Heimir og hleer.

begar Heimir litur um 6xl vidurkennir
hann ad hafa farid vitlaust ad. Hann radlegg-
ur einnig 60ru ipréttafélki og 1 raun 6llum
beim sem afa mikid en heetta svo snogglega
ad passa ad heetta ekki algjorlega ad huga ad
heilsunni. ,Lykilatridi er ad heetta ekki ad
hreyfa sig og vara sig a snakki, kexi, nammi
og bess hattar.*

Fljotlega eetlar Heimir ad byrja aftur a0
sprikla og hreyfa sig. ,Eg etla ad fara ad
skokka og lyfta og reyna svo ad koma mér
aftur inn {1 handboltann, sem beetir ekki ein-
ungis likamlega heilsu heldur einnig andlega
med baettum félagsanda.“ Markmid Heimis
er b6 ekki ad grenna sig mikio heldur stefnir
hann ad pvi ad halda svipadri pyngd en ad
minnka fituprésentuna og auka védvamassa.
,,Pa kannski getur madur breytt pessari litlu
vomb sem ég er kominn med i eitthvad betra
og heilsusamlegra,“ segir Heimir ad lokum
me0 bros 4 vor.

steinthor @frettabladid.is
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Tobalg er orsék
« = margra daudsfalla

Eitt dauodsfall a dag
af voldum reykinga

Hdtt d pridja hundrad
manns deyr af voldum
reykinga d dri hverju
hér d landi.

Um fimmtungur lands-
manna reyKkir, hatt 4 pridja
hundrudé manns deyr af
voldum reykinga & 4&ri
hverju og eetla ma aod
fimmtungur peirra sem
deyja fyrir attreett latist af
vOoldum reykinga. Petta er
medal pess sem fram kom
i svari Sivjar Frioleifsdott-
ur, heilbrigois- og trygg-
ingamaélaradherra, vio fyr-
irspurn  Valdimars L.
Friorikssonar, pingmanns
Samfylkingarinnar.

I svari radherra kemur
fram ad 4 timabilinu 1985
til 1994 er talid ad rekja
megi eitt daudsfall 4 dag
til reykinga. Heilbrigdis-
og tryggingamalaradherra
var spurd um svokalladan
reyksima a4 Alpingi sem
starfraektur hefur verio af
Heilbrigdisstofnun Ding-
eyinga. Starfsemin felst i
pvi ad veita faglega adstod
i sima bpeim sem vilja
heaetta ad reykja eda heetta
ad nota annad tébak. Félk
hringir & simatima og
byggist radgjofin &4 5-30
minttna vidtélum par sem
ahersla er 1logd 4 hvatn-
ingu og studning a ein-
staklingsbundinn hatt.

Kafbatur manadoarins
med krabbasalati

...0g ollu pvi graenmeti sem vio hofum upp a ad bjooa

Gildir i april 2006
Gildir ekki i Stiérnumali
Gildir ekki med 68rum tilbodum

12 tommu

6 tommu

e . 299

kr. 598

batur

batur




Neestu namskeid hja Madur lifandi

HellSuvoru- =i
markadur

26. aprll Heilbrigdi og hamingja.

kl 18:30-22. Benedikta Jonsdoattir.

27. april Rope yoga 27. - 30. april.

Gudni Gunnarsson

02. mai Seetuefnid Aspartam - Er Diet kok
betra en venjulegt kok?

kI 18-19:30. Haraldur Magnusson.
05. - 07. mai Lifsyn - Ad lifa lifinu til fulls

maour lifandi

Borgartuni 24 og Haedasmara 6 Gudni Gunnarsson.

MO
Gl amin HCL 870 mg
‘H\ H H\ urmeric og engifer
U
HHH H‘}
HH\ H ‘

di og gott fyrir lidamot og bein.

ellsu-
ornid

HH M ; H net.is © www.simnet.is/heilsuhorn
“ ; ‘H ‘ ‘ H H aup, Madur lifandi i Borgarttini og Haedarsmara,
\\ m H IRTSIAT M AT HH M R R R RS o8 ¥ = Selfossi.

Svefn & heilsa

www.svefn.is

Jisumar

_ Aiax 17.900-
12.900.-

SLENDERTONE"

FILEX

Skeifunni 19 - S. 568 1717

Vertu fallega
solbran

-innan fra

VISINDALEGA STADFEST
Imedeen Tan Optimizer hylki verka
innan fra og veita gylltan huélit, sem
helst lengur en pig hefur nokkurn tima
dreymt um.

Hylkin undirbda hudina fyrir sélina og
draga ur roda og vidkveemni fyrir sol,
verja hudina gegn 6ldrun af véldum
solar og orva myndun & fallegri
solbranku.

Fyrir fallegri haé - 1 tafla & dag
www.imedeen.com

(] ® & L XY -
Vid veitum faglega radgjof
[ Jurtaapdtekinu starfa tveir menntadir grasalaeknar,
Kolbrun Bjérnsdottir og Asdis Ragna Einarsdottir.

JURTAIAPOTEK

KOLBRUN GRASALAKNIR

Laugavegi 2 - 101 Reykjavik - Simi 552 1103 - www.jurtaapotek.is

Borotennis fyrir alla

Kristjdn Vidar Haraldsson er
flestum kunnur sem séngvari
hljomsveitarinnar Greifanna.
Feerri vita ad hann er adal-
bijdlfari bordtennisdeildar KR.

Kristjan byrjadi ad spila bordtenn-
is prettan ara gamall pegar pabbi
hans og brédir smidudu bordtenn-
isbord i bilsktrinn. Hann fér svo &
fyrsta  pjalfaranamskeido  sitt
fimmtan dra gamall og héf strax
a0 bjalfa 4 Huasavik par sem hann
bjé. ,Eg alpaélst at i betta vegna
bess ad ég var sa eini sem hafdi
longunina og nennti ad pjalfa
alra,“ segir Kristjan.

Sautjan 4ra flutti Kristjan
sudur til Reykjavikur par sem
hann fér ad eefa af kappi, auk pess
a0 taka fleiri pjalfarandmskeid.
»Eg hef verio i pessu i ad verda 25
4r enda finnst mér betta svo
skemmtilegt,” segir Kristjan. ,Eg
hef tekid mér fri nokkrum sinnum
vegna Greifanna og bad ma
kannski segja a0 begar pau avin-
tyri stéou sem heest hafi bordtenn-
is haldid mér & jordinni.“

Kristjan & gleesilegan feril ad
baki. Hann hefur spilad meo lands-
lidinu og pjalfad unglingalandslidid
auk bess sem hann hefur feert fyrst
Vikingi og ni KR fjolmarga titla
baedi sem spilari og ekki sidur sem
pjélfari. ,bPad er eins og ég segi,
petta er bara svo skemmtilegt,“
segir Kristjan. ,Bordtennis er
iprétt sem allir geta spilad allt fré
sjo ara aldri, um leid og finhreyf-
ingarnar eru naegilega proskadar.
bad er gridarleg teekni sem spilar-
ar burfa ad rdda yfir og hradinn
getur ordid mikill. Eg upplifi stund-
um bordtennis sem nokkud 4 mork-
um pess ad vera iprott og tofra-
brogd. Pad geta gerst svo otrilegir
hlutir, hlutir sem ekki etti ad vera
heegt ad framkvaema.“

Bordtennis hefur lengi haft pad
ord & sér ad vera neer svitalaus
iprétt stundud i félagsmiostodvum
og bilskirum sem témstundagam-
an. Detta er langt fra sannleikan-
um. Til deemis er loglegur keppn-
isvollur i bordtennis steerri en
badmintonvoéllur. Leikir verda
afskaplega hradir og snerpan sem
til parf er 6trileg. Einn af kostum
bordtennis er hins vegar sa ad
iokandi reedur pvi hversu mikid
hann leggur i ipréttina. Beedi er
haegt ad aefa 6ll kvold og setja
stefnuna 4 {slandsmeistaratitil og
einnig ad hittast einu sinni til
tvisvar { viku og spila rélega viod
félagana.

Ekki hafa allir getuna eda vilj-
ann { a0 afa stift. Bordtennisdeild
KR gerir sér grein fyrir pessu og
byour pvi ahugamoénnum ad meeta

Kristjan Vidar Haraldsson segir bordtennis @ mérkum pess ad vera iprott og tofrabrogd.

eitt eda tvo kvold 1 viku og spila sin
a milli. ,,Eg personulega hef reynt
a0 fara i likamsraekt og lyfta en
mér finnst pad svo leidinlegt. Eg
verd a0 hafa einhvern bolta ad
elta,“ segir Kristjan. ,Fyrir menn
eins og mig er bordtennis pvi tilval-
i0 sport.“ Til gamans ma geta pess
ad engin aldurstakmork eru i byrj-
endaflokki { bordtennis. Par reedur
einungis geta en ekki hrukkufjoldi
rikjum svo vilji menn reyna fyrir
sér er pad aldrei of seint.
No6g er ad gera hja Kristjani {

FRETTABLABID/VALLI

pjalfuninni en auk hennar eru
Greifarnir tuttugu ara og af pvi
tilefni munu peir gefa Gt nyja
plotu. ,,Vid erum ad fara i hljédver
um helgina ad taka upp nytt efni
pannig ad vid erum hvergi neerri
heettir,” segir Kristjan.

DPeir sem vilja koma og spila
bordtennis 4nsegjunnar vegna geta
gert svo & manudogum og fimmtu-
dogum fra 19:35til 21:05 i KR heim-
ilinu. Allar nénari upplysingar er
ad finna & www.kr.is/bordtennis.

tryggvi@frettabladid.is

Holl og oholl fita

Fita er naudsynleg likamanum
en 1 of miklu magni getur hiin
orsakad pyngdaraukningu. bvi
skal reyna ad borda sem mest
af réttri fitu.

bratt fyrir ad margir aliti fitu
sleema er hin mikilveeg fyrir lik-
amsstarfsemina. Fitan flytur fitu-
leysanleg vitmin, sem eru A, D, E
og K vitamin, um likamann, f60rar
innri liffeeri, leetur matinn oft
bragdast betur, getur innihaldio
fitusyrur sem eru taldar hafa
g60 ahrif & hjartad og 6nemis-
kerfid og er mikil uppspretta |
orku.

Orkuuppsprettan er samt
bad sem hefur komid Gordi 4
fituna. I einu grammi af fitu
eru niu hitaeiningar, sem er
tvofalt meira en { einu grammi
af kolvetni eda proteini. bad |
skiptir pvi méali ad borda meira
af 6mettadri fitu en mettadri.

Mettudu fituna mé bekkja 4 pvi
ad hin er { fostu formi vid stofu-
hita og er vanalega a0 finna i dyra-
afurdum eins og smjori, osti, mjélk
og 4 kjoti.

Omettada fitan er { vokvaformi
vid stofuhita og kemur oftast dr
graenmeti og finnst { olium unnu
ar pvi, eins og sesamoliu, 6lifuoliu

og sojaoliu. Einnig finnst hiin

; i feitum fiski eins og laxi og

tunfiski.

Flest feeda inniheldur

bzedi mettada og 6mettada

fitu en beim er skipt

| nidur eftir pvi hvor

| gerdin er { meirihluta.

; bvi innihalda matveeli

ar holla fituflokkinum

einnig  eitthvad  af
6hollri fitu.

Olifuolia inniheldur
Omettadar fitusyr-
ur og er pvi talin
holl.

Munio af-
slattarkortin

Margir dtta sig ekki d pvi
ad fari sjiikrakostnadur yfir
dkvena uppheaed d viokom-
andi rétt d afsldttakorti frd
Tryggingastofnun rikisins.

DPessi mork eru 18.000 kr. & ari
fyrir einstaklinga, 4.500 kr. fyrir
elli- og ororkulifeyrispega og
6.000 kr. fyrir born undir 18 ara
aldri i sému fjolskyldu. Fari
sjukrakostnadur upp fyrir pess-
ar upphaedir endurgreidir rikio
2/3 af 6llum kostnadi eftir bad.

Afslattakortin fast afgreidd {
pjonustumiostoo Trygginga-
stofnunar rikisins a Laugavegi
114 eda 1 umbodum hennar um
land allt. Framvisa parf kvittun-
um til ad fa kortid afhent og sé
kostnadur pegar ordinn meiri en
morkin segja til um fast 2/3 hlut-
ar hans endurgreiddir.
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OF STUTTUR EDA OF LANGURTI'MI i
A MILLI BARNEIGNA EYKUR LIKUR A
VANDAMALUM HJA SEINNA BARNI.

Samkvaemt rannsdkn sem
gerd var nylega geta lang-
ar sem skammar pasur a
milli barneigna aukid likur
a heilsufarsvandamalum
hja pvi barni sem kemur
eftir slikt hlé. Of stutt hlé
er talid minna en tvo ar
og of langt meira en fimm
ar. [ rannsékninni var
notast vid 67 adur gerdar |
rannsoknir a yfir ellefu
milljonum barnsburda.

i rannsékninni kom fram
ad ef hlé veeri minna

en atjan manudir ykist
heettan a feedingu fyrir
timann um teeplega tvo

Hlé milli barneigna

prosent fyrir hvern manud, heettan &
of lagri feedingarpyngd um 3,3 pro-
sent og ad barnid veeri of litid midad

Hafileg pasa & milli
barneigna er tvo til
fimm ar samkvaemt
nyjustu rannséknum.

vid proskastig um 1,5 prosent
fyrir hvern manud sem hléid
var stytt.

Ef hins vegar of langt hlé

vaeri tekid myndu likurnar &
faedingu fyrir timann aukast
um teeplega 0,6 prosent,

ad barnid yrdi of létt vid
feedingu um 0,9 présent og
ad pad yrdi of litid midad vid
proskastig um 0,8 prosent
fyrir hvern manud sem hléid
var lengt.

Ekki pykir po mikil asteeda

til ad hafa ahyggjur par sem
leeknar eiga ad geta veitt rétta
umonnun til ad koma i veg
fyrir pessa peetti.

(www.bbc.co.uk/health)

h-,r;l

Nidurstodur rannsoknar & heilsu og lifs-
kjorum skolanema verda kynntar & Hotel
KEA i dag.

Lifskjor
skolanema

Nidurstéour rannsoknar d
vegum Lyodheilsustoovar og
Hdskdlans d Akureyri verda
kynntar d Hotel KEA i dag
klukkan 14.30.

Alpjédlega rannséknin Heilsa og
lifskjor skdélanema var 16g0d fyrir
prettan pusund islensk ungmenni
4 aldrinum to6lIf til sextan ara na {
febriar og mars. Um fjorutiu 1ond
toku patt i konnuninni og medal
bess sem ungmennin voru spurd
um var lifstill, neering, hreyfing,
félagsleg tengsl og ymis dheettu-
hegdun eins og neysla vimuefna
og dheetta 1 kynlifi. Fyrstu nidur-
stodur ransoknarinnar, sem gerod
var 4 vegum Lyodheilsustoovar og
Haskodlans & Akureyri, liggja nud
fyrir og verda kynntar a fundi a
Hoétel KEA 1 dag klukkan 14.30.

vitamin.is

3.600kr

.. 5.900kr
Heitustu vorurnar

Verslun Vitamin.is - Armila 32
s. 544 8000 . Opid man-fos 10-18 & laug 11-15

3.900kr

Verslun Vitamin.is - Granufélagsgotu 4 (JMJ Husi)
s. 466 2100.
Opid man-fos 16-18.30 & laug 11-13.

WWWw.ropeyoga.is
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Punglyndi Breta eykst

Notkun punglyndislyfja i
Bretlandi hefur aukist um 120
prosent sidustu dratugi.

Samkvaemt konnun enska bladsins
The Independent sem birtist &
paskadag hefur notkun punglynd-
islyfja par i landi aukist um meira
en 120 présent 4 sidustu aratugi.
Ut af pessari miklu aukningu og
peirri stadreynd ad um prjar og
half milljon Breta pjaist af pung-
lyndi og kvida vilja sérfreedingar
innan heilbrigdiskerfisins endur-
skoda medferdarirraedi i landinu.

Rikisstjéorn Englands hyggst
bregdast vio dhyggjum laekna sem
segjast verda ad skrifa upp a svo-
kalladar ,gledipillur sem neest-
besta ftrreedid vid snarauknu

Svefn & heilsa

* *k %k ok k

EGIEL PORSTEINSSON'KIROPRAKTOR

punglyndi og kvida i landinu. Bid-
listar hjd meodferdaradilum innan
heilbrigdiskerfisins eru oft &
tidum allt ad tvo ar og na peir pvi
engan veginn ad taka 4 méti 6llum
sem 4a pyrftu ad halda. Heilbrigo-
israoherra Bretlands, Patricia
Hewitt, mun kynna rétteeka aukn-
ingu & samtalsmedferdum sem
moétvaegi vid lyf eins og Prozac
sem mun kosta heilbrigdiskerfid
meira en 400 milljén pund & &ri.
Heilbrigdisradherrann telur ad
milljénir einstaklinga med milt
eda midlungs punglyndi geti leert
ad lifa hamingjusamari lifi an bess
ad treysta & lyf.

Talid er ad nyja kerfid veroi
prufukeyrt a tveimur svaedum
sem hafa sérstaklega hatt hlutfall
félks & 6rorkubétum en pridjung-

s

Margir Bretar pjalst af punglyndi

ur pess er talinn pjast af pung-
lyndi. Frétt af www.persona.is

SVEFN & HEILSA
GEGNIR
MIKILVAGU
HLUTVERKI

VELDU PAD BESTA!

ALLT FYRIR GODAN SVEFN OG BETRI HEILSU

N W
" HEILSUDYNUR

NYTT A iSLANDI

Veggram sem
sparar golf plass

GO0 lausn i gestaherbergi,
studi6 ibadir, barnaherbergi.

Komid og kikio
a pessa nyung

GEDPI
GOD VERD
PJONUSTA
URVAL

PEKKING

1=

"  FRABAR I
STILLANLEG
RUMUM A

Q-CARE

HEILSUKODDAR

Canady

REYKJAVIK

GODU VERDI

WALLHUGGER

Eitt meo oOllu!

esiny ’, = p
» Su besta &
samkvaemt steerstu =2
samtokum kirépraktora i heimi

Verd fra 79.900.- stgr.

AKUREYRI

Svefn & heilsa

* %k Kk ok

Listhdasinu Laugardal, 581 2233 ¢ Dalsbraut 1, Akureyri, 461 1150

Opid virka daga 10:00 - 18:00 - laugardaga 11:00 - 16:00

Svefnsofar

Ny sending af svefn-
herbergishusgognum

Verio velkomin
www.svefn.is

ig-care.com

Gerum tilbod
fyrir hotel og
gistiheimili
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B “ Y, 7
Bailine vaxtarmétunarmedferd

Eru linurnar vandamal?

Vid bj6dum pér upp & OKEYPIS PRUFUTIMA i tslvustyrdu pjélfunartaki a
medan bo liggur og slakar @ i notalegu umhverfi.

Viltu grenna pig og minnka ummalis, no hefur po teekifeerid.
Hringdu nona i sima 568 0510 og kynntu pér malid.
PO hefur engu ad tapa nema sentimetrum.
Fyrir konur 18 éra og eldri.
www.bailine.is

108 Reykjavik simi 568 0510

Reiki
Heilunar- og sjalfsstyrkingarndmskeid RVK
Fyrir baetta lidan og betri stjorn 4 lifi pinu.

Kvold- og helgarnamskeid i bodi,
naestu ndmskeid eru:

. stig helgarndmskeid
29. og 30. april.

Il. stig kvéldndmskeid

9. - 11. mai. Gudran Oladaéttir

reikimeistari

Pantanir i sima 553 3934
milli kl. 10 og 13 virka daga.

peir sem hafa dhuga & framhaldsndm-
skeidi i sjalfsstyrkingu hafi samband.

ENGLAKR®PPAR

/ERD ARANGRI HJA OKKUR
LOSUM PIG VID{ f_PELSiNUHL'IDJ
GRENNUM, STlnENl;l:;:-AFEiTRUIVE_' -

r—

OG BR
VELKOMIN
PANTADU TiMA i

ENGLAKRO
STORHOF

A 587-83750

AR.IS
17 |

P,

n/siA

Fito
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— smaauglysingar sem allir sj&

Heilbrigd sal

BORGHILDUR SVERRISDOTTIR

EINKAPJALFARI OG B.A. | SALFRADI

Pad eru svo 6tal margar rang-
hugmyndir { umferd, bzaedi hji
almenningi og einnig 1 fjolmidl-
um, vardandi hreyfingu og neer-
ingu. Vid purfum ad muna ad
nota skynsemina og haetta ad lata
plata okkur med alls konar vit-
leysu. Forum yfir nokkur atrioi.

10 kilo farin a 4 vikum!

Ef bad er satt a0 einhver hafi 1ést
um 8-10 kilé 4 4 vikum er liklegt
ad viokomandi hafi verid i mik-
illi yfirvigt og bvi ekki um mikla
fitu a0 raeda heldur eodlilega
vatnslosun og hreinsun likamans
eftir ad hafa byrjad & nyju
mataraedi. Annars er pad mjog
Oheilsusamlegt og ekki til eftir-
breytni ad 1éttast svo mikid & svo
skommum tima, pvi vid skulum
aldrei gleyma ad bad sem vid
viljum missa er fita. Vigtin er
bvi oft villandi.

Settu pér pvi raunheef mark-
mid (pessi visa er aldrei of oft
kvedin) og midadu vid ad léttast
ekki meira en um halft kil6 a
viku eda missa um 2 présent af
fitu & ménuoi.

Fallegar umbudir

Ekki blekkjast af fallegum
umbidum sem lita ,heilsusam-
lega“ it. Vendu pig 4 ad afla pér
upplysinga um voOruna sem bu
kaupir, rétt eins og pu gerir
begar pu kaupir pér rafmagns-
teeki eda bil sem 4 ad endast.
Lestu innihaldslysinguna &
umbtidunum og ef hin er ekKi til
stadar, ekki kaupa voruna. bad er
i islenskum logum ad matvara
skuli hafa innihaldslysingu sem
synir innihald préteins, kolvetn-
is og fitu.

Helmingi minni fita en adur

EKkKi lata plata pig pegar skrifad
er framan 4 umbidir eda { aug-
lysingum: ,,SS présent minni fita
en adur“ eda ,enginn sykur.
bad segir okkur ekkert til um
fituinnihald vorunnar, pad er ad
segja hversu mikid af fitunni er
mettud fita (sleema fitan) eda
hvort varan sé hitaeiningasnaud
eda naeringarrik pé pad sé eng-
inn sykur. Margar sykurlausar
vorur eru fiturikar. Athugadu
lika a0 innihaldslysingar evr-

Ekki lata plata pig!

opskra matvara byggja a 100 g
en bandariskar vid einn skammt
sem er tilgreindur sérstaklega.

Offita er i cettinni!

EkKki plata sjalfan pig og gefast
upp, vegna bess ad offita er
algeng i eettinni. Med 1éttum lyft-
ingum og par med meiri véovum,
g60ri brennslu 2-3 sinnum { viku
og heilsusamlegu matarzedi get-
urdu sannarlega breytt likama
pinum, hvernig sem likamsbygg-
ing fjolskyldunnar er. Mundu a0
ptd berd abyrgd a pinum likama
og binni heilsu, en erféamengi
fjolskyldunnar ekki.

AJ svelta sig

Of litil neering (undir 1.200 hita-
einingar fyrir konur) skemmir
efnaskipti likamans (brennsluna).
Meo svelti fer likaminn ad nota
vOdvana sem orkugjafa og pa er
vodinn vis. Margar konur hafa til
demis skemmt efnaskiptin sin
med of morgum megrunarkirum
4 yngri arum og bad getur leitt til
bess ad peer eigi audveldara meo
ao fitna 4 efri arum.

parf ekki ad fara i likamsraekt
bad purfa allir ad hreyfa sig
reglulega, feitir, mjdir, litlir og
storir. A0 lyfta l60um og fa hjart-
ad til ad sla hradar er ekki bara til
ad 1étta sig. Med pvi dregur pu tr
likum & hjarta- og aedasjikdom-
um, krabbameini og sykursyki.
bad styrkir beinin, baetir likams-
stoou, hid og frisklegt utlit. Ad
auki beetir pad drum og lifsgledi
vi0 lifid. Og betta er bara brot af
kostum reglulegrar hreyfingar.
Eg verd pvi ad vidurkenna ad pad
sl6é mig ad sja tilvitnun békagagn-
rynanda békarinnar ,Franskar
konur fitna ekki“ i auglysingu
békaforlagsins, sem sagdi ad nud
pyrfti hin ekki aod fara i likams-
raektina. BoKkin er orugglega fin,
en dkvedid matarsedi getur aldrei
komiod i stadinn fyrir hreyfingu.
Ekkert kemur { stadinn fyrir
hreyfingu.

A0 lokum segi ég betta: Ef eitt-
hvad hljémar of gott til ad vera
satt, pa er pad oftast raunin.

Keer kvedja,
Borghildur

Varist orkudrykki
i bland vio afengi

Orkudrykkir blandadir dfengi
hafa verid i umrceedunni sidustu
vikur. Orkudrykkir i bland vid
dfengi leida til brengladrar
skynjunar neytandans.

Vinsaell drykkur & borum og i
teitum er blanda afengis og orku-
drykkjar. Nidurstodur nylegrar
brasiliskrar rannséknar benda til

ad slik blanda hafi sleem ahrif a
skynjun og raunveruleikaskyn

neytandans.
I rannsékninni s6gdust
flestir  patttakenda

finna fyrir minni
breytu og auk-

og aod setjast undir styri, par sem
viman virdist minni og einbeit-
ingin meiri.

I somu rannsékn kemur einnig
fram ad peir sem blandi afengi
vid orkudrykki finni fyrir minni
timburménnum daginn  eftir
neyslu. b6 svo ad hofduverkur-
inn, munnpurrkurinn og slapp-
leikinn virdist ekkiangra drykkju-
manninn daginn eftir er hann
engu a0 sidur med jafn skerta
samheefingargetu og jafn vio-
bragdsseinn og s& sem blandadi

sitt afengi med 60ru en
orkudrykk. Félk 4
bado bvi til ad
draga pa alykt-

inni anaegju g™ unadpynnkan
begar  orku- '\ sé lidin hja
drykkjum var  og akvedid ad
blandad  vid setjast undir
afengido. Hins *- = | styri  longu
vegar upplifou . - adur en likami
beir einnig ad og hugur rada
heefni beirra

skertist til muna.
Neytandinn upp-
lifir meiri vimu
og einnig meiri ein-

beitingu begar | T
drukkio er é&fengi
blandad orkudrykk.
betta getur leitt til 3

sleemra akvardana, eins

/ vio pad.

Orkudrykkir og
afengi eru ekki

— €60 blanda.
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Fangar eiga ad geta nota afplanunartimann
i fangelsinu til ad fara i afvotnun.

Afengismed-
fero fanga

Morgunverdarfundur um dfeng-
ismedferd d afpldnunartima
fanga verdur haldinn 27. april
Kkl 8-10.

A fundinum, sem haldinn verdur 4
Grand Hételi i Reykjavik, munu
Sigurdur Karlsson vimuefnarad-
gjafi og Guorin M. Einarsdéttir
lysa reynslu Samhjalpar af pvi ad
hafa fanga i medferd. Afeitrun og
nidurtréppun vimuefnaneytenda
vio upphaf afplanunar og eftir-
fylgni er annad efni fundarins.
Par kemur fram Oskar Arnérsson
vimuefnarddgjafi og psykoterap-
eut og Guorun b. Agtstsdottir
félagsrdadogjafanemi mun kynna
rannsékn sina & pvi hvada drraedi
fangar eru ad nyta sér og hvad
beim finnst vanta. Ad lokum verda
umraedur og fyrirspurnir.

Skraning fer fram med pvi ad
senda tolvupdst i netfangid hall-
dorp@tmd.is. Patttokugjald er kr.
1500 og greidist vid inngang. Inni-
falid er morgunverdur, kaffi/te og
dagskrargogn.

.

madur lifandi

Sa sem ekki hefur tima fyrir heilsuna i dag
hefur ekki heilsu fyrir timann & morgun.

° ’
Heilsan i

° V4 °
fyrirrami
Likaminn er gerodur til ad lifa i
120 dr segja visindamenn.

Madur lifandi stendur fyrir fyrir-
lestri milli 18.00 og 19.30 i kvold.
Par svarar Orn Jonsson sjlkra-
nuddari aleitnum spurningum og
stiklar & stéru 4 pvi helsta sem
parf ad sinna til ad na og vidhalda
g60ri heilsu pvi eins og bent er 4 i
fréttatilkynningu fr4d Madur lif-
andi hafa visindamenn komist ad
peirri nidurstodu ad likaminn sé
gerdur til ad lifa 1 120 ar.

Nokkrar af peim spurningum
sem Orn reynir ad svara eru:
Ré&0um vid yfir heilsunni eda er
hin fyrirfram akvedin? Er go6d
heilsa sjalfsogd? Liggur galdurinn
i a0 naera okkur meira andlega?

Fyrirlesturinn verdur haldinn {
Borgartini 24 og kostar 1.000
krénur inn. Frekari upplysingar &
www.madurlifandi.is



.- sem pig vantar

IN TIL BIRTINGAR NASTA

DAG PARF AD PANTA ER
smaar@frettabladid.is / visir.is

FYRIR KL.

SMAAUGLYSINGASIMINN

AFGREIDSLAN ER OPIN:

MANUDAG TIL FOSTUDAGS
LAUGARDAG OG SUNNUDAG

en C5, skrd. 12/2004, ek. 68.000
2000 cc, sjalfskiptur. Asett verd
0.000 kr. 100% lan mdgulegt. S.
7000.

hr;mhn rg

Talctubil ®

Toyota Corolla, skrd.07/2000,  ek.
121.000 km, 1400cc, beinskiptur. Asett
verd 750.000 kr. Tilbod 599.000 kr.
100% lan méguleg. S. 515 7000.

hr;mhu rg

Talctubil ©
s T 1

Peugeot 406 Brake, skrd. 02/2001, ek.
90.000 km, 1800cc, beinskiptur. Asett
verd 1.020.000 kr. Tilbod 890.000 kr.
100% lan mogulegt. S. 515 7000.

hr;mhurg

Talctubil ®

Talctubil ©

Fiat Stilo, skrd. 09/2002, ek. 44.000
km, 1600cc, beinskiptur. Asett verd
1.080.000 kr. Tilbod 890.000 kr. 100%
lan moégulegt. S. 515 7000.

hr;mhn rg

Focus HighSeries, skrd. 06/1999,
130.000 km, 1600cc, beinskiptur.
t verd 730.000 kr. Tilbod 599.000
0% lan mogulegt. S. 515 7000.

Talctubil ©®

—e

Volvo V70 LPT-Turbo, skrd. 11/2003, ek.
35.000 km, 2000cc, sjalfskiptur. Asett
verd 3.350.000 kr. Tilbod 2.990.000 kr.
100% lan mogulegt. S. 515 7000.

hr;mhu rg

Focus C-Max, skrd. 02/2004, ek.

00 km, 1800cc, beinskiptur. Asett
1.630.000 kr. Tilbod 1.480.000 kr.
%o lan mogulegt. S. 515 7000.

Talctubil ©

Ford Focus skrd. 5/2003, ek. 40.000
km, 1600cc, sjélfskiptur. Asett verd
1.380.000 kr. Tilbod 1.260.000 kr.
100% lan mogulegt. S. 515 7000.

hr;mhu rg

alctubil

Suzuki Grand Vitara, skrd. 07/1999, ek.
143.000 km, 2000cg, sjélfskiptur. Asett
verd 1.090.000 kr. 100% lan mogulegt.

S. 515 7000.

hr;mhurg

Talctubil ®

Fiat Punto, skrd. 06/2000, gk. 82.000
km, 1200cc, beinskiptur. Asett verd
520.000 kr. 100% lan mogulegt. S. 515
7000.

hr;mhurg

Talctubil ©

. ‘i‘-Eu“l-n‘ il-" -

Talctubil ©

Ford Expedition XLT Sport, skrd.
07/2004, ek. 15.000 km, 5400cg, sjalf-
skiptur. Asett verd 4.570.000 kr. Tilbod
3.990.000 kr. 100% lan mogulegt. S.
515 7000.

hr;mhn rg

Talcubil ®

=i

[

MMC Lancer Station, skrd. 08/2000, ek.
84.000 km, 1600cc, beinskiptur. Asett
verd 720.000 kr. Tilbod 720.000 kr.
100% lan mogulegt. S. 515 7000.

hr;mhu rg

Talctubil ©

Mazda 323 F, skrd. 12/1998, ek.
123.000 km, 1500cc, sjalfskiptur. Asett
verd 690.000 kr. 100% lan mégulegt. S.
515 7000.

br;mhnrg

Talctubil ®

Skoda Octavia, skrd. 03/2002, ek.
90.000 km,2000cc, beinskiptur. Asett
verd 1.320.000 kr. Tilbod 1.190.000 kr.
100% lan mogulegt. S. 515 7000.

br;mhnrg

Nissan Terrano I, skrd. 09/2001, ek.
113.000 km, 2700c, diesel, beinskiptur.
Asett verd 1.790.000 kr. Tilbod 1.599.000
kr. 100% lan maogulegt. S. 515 7000.

hr;mhnrg

Talctubil ©
=



Corsa nyskr. 03/2002, 1200cc, 5
sjélfskiptur, greenn, ekinn 48.000
‘0 870.000.

ULT CLIO Nyskr: 04/2000, 1600cc
rra, Sjalfskiptur, Hvitur, Ekinn
00 p. Verd: 490.000

ULT CLIO Nyskr: 07/2003, 1100cc
a, Fimmgira, Gulur, Ekinn 86.000
'8: 850.000

ULT KANGOO FOLKSBILL Nyskr:
)04, 1600cc 6 dyra, Sjalfskiptur,
1, Ekinn 23.000 p. Verd: 1.550.000

WLT LAGUNA Nyskr: 05/1997,
cc 5 dyra, Sjalfskiptur, Grar, Ekinn
00 p. Verd: 430.000

ULT MEGANE Nyskr: 11/1998,
tc 4 dyra, Beinskiptur, Graenn, Ek-
19.000 p. Verd: 490.000

KI BALENO Nyskr: 02/1998,
tc 4 dyra, Fimmgira, Greenn, Ekinn
00 p. Verd: 480.000

E
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Toyota Avensis Terra STW skrd. 1/1998,
5 girar, ABS, CD, pjonustubdk. V.
620.000. 100% lana moguleikar. Skipti
moguleg. Uppl. i sima 896 0748.

Bilalind
Vagnhofdi 9, 110 Reykjavik
Simi: 580 8900
www.bilalind.is

Suzuki Grand vitara, argerd 2003, ekinn
adeins 23 . km, sjélfskiptur. Vlerd 1890.

Bilamidst6din
Hyrjarhdfda 2, 112 Rvk.
Simi: 540 5800
www.bilasala.net

Bilasalan
Bilfang

www.bilfang.is

|

Toyota Corolla 1600 Wagon 10/97 &rg.
1998, 5 gira, ek. 173 p. km, tilbod 390
pus. Lanum allt Visa/Euro skuldabref.

Nissan Almera SLX 1600 sjélfskiptur,
04/1997, ek. 116 p. km, tilbod 340 pis.
Lanum allt, Visa/Euro, skuldabréf.

Honda Civic 1600 09/'98, arg. 1999, 5
gira, ek. 132 p. km. Tilbod 380 pus. Lan-
um allt, Visa/Euro, skuldabréf.

Bilasalan Bilfang
Malarhdfda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
www.bilfang.is

TIL SOLU
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MIKIL SALA. BILAR 0G
MOTORHJOL OSKAST.

Vantar allar gerdir bila og métorhjéla a

stadinn og sérstaklega dyrari bila i
glaesilegan 700m2 innisal. 100 bilar ehf
Funahoféda 1. S. 517  9999.

www. 100bilar.is

100 bilar ehf
Funahdfda 1, 110 Reykjavik
Simi: 517 9999
0pid virka daga 10-18 og
laugardaga 10-16
www.100bilar.is /

Bilar til sélu

Leitar-Velmennil

Bilar a leegra verdi!
Abyrgd fylgir llum bilwm

islandus.com

- e A il e Tk WD

NYTT! Bilaleitar-Vélmenni. Finnur bilinn
& augnarbliki! Toti er tengdur fleiri
hundrud bilasélum med yfirirjér millj-
onir bila a s6luskra. Smelltu & Téta 4 is-
landus.com og hann finnur bilinn um
leid, reiknar Gt verd i islenskum kronum
med flutningsgjoldum tolli og VSK &
augabradi og synir pér nidurstodur
strax a islandus.com vefsidunni. | dag
fylgir Abyrgd fra Vordur-Islandstrygging
4 Ollum bilum Islandus.com og haegt
ad fa vidbotarabyrgd i allt ad 5 ar! Vid
seljum bila langt undir markadsverdi.
Simi_pjonustuvers 552 2000 og net-
spjall vid sélumenn er & www.is-
landus.com

Toyota Avensis 1800, arg. ‘99, ek. 115
pus. Verd 850 pus. Uppl. i sima 690
4356.

25. april 2006 PRIDJUDAGUR

Nissan Primastar Diesel 01/2004. Ek. 149 pkm. graenn, 6 gira,
9 manna bill. Verd 1890 pus — Bilalan 1100 pus.
="
= -ﬂ‘
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Mercedes Benz ML270 CDi Diesel 08/2005. Ek. 11 pkm. Blar, ssk,
mijog vel bainn bill. Innfl nyr af Oskju. Verd 5.750 pus.

Jeep Grand Cherokee Laredo V8 4700 Ford Expedition Eddie Bauer 5,4L '03
03/2005. Ek. 35 pkm. Silfurgrar, ssk, ledur, Ek. 76 pkm. greenn, ssk, 7 manna bill

DVD, ofl ofl. Gleesilegur bill. Verd 3.950 pts. m/Gllu. Verd 3.900 pis — Tilbod 3.350 pus.

—
Toyota Yaris 1.0 Terra 06/2004
Ek. 59 pkm. 5 gira, silfurgrar, fjarst. sam-  Ek. 154 pkm. Silfurgrar, sjalfsk, 7 manna,

Mercedes Benz ML430 06/1999

leesing, cd. Verd 960 pus. — Bilalan 800
(s (15 & man.

ledur, toppl. ofl.
Verd 2.950 pus — Bilalan 2.000 pus.

- '."_..":.-.....
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Nissan Patrol 2.8L Diesel '95

Ek. 214 pkm. vinr, 5 gira, 33“ dekk, nytt
hedd, uppt. girkassi ofl.

Verd 750 pus.

Nissan Double Cab Diesel 2,5L '03
Ek. 85 pkm. vinr. 5 gira, 35“ breyttur,
plasthus ofl. Verd 2.190 pus.

Subaru Outback 2500 06/1996
Ek. 131 pkm. graenn, sjalfsk.
Verd 600 pus — Tilbod 450 puls

Renault Megane Scenic 01/1998
Vinraudur, sjalfskiptur.
Verd 500 pus — Tilbod 250 pus.

Toyota Hilux Ex-Cab Diesel '96
Raudur, 5 gira, 35 breyttur, plasths ofl.
Verd 750 pus — Tilbod 490 pus.

Hyundai Accent GS 1500 06/1999
Ek. 99 pkm. svartur, 5 gira, spoiler.
Verd 350 pus — Tilbod 230 pus




00-999 pus.

zur, vel med farinn Suzuki Baleno
ekinn 106.000 km, sumar- og vet-
ck. Asett verd 550.000 kr. Uppl. i s.
3165 & 581 3695.

—

.arnival 2,9 Disel Turbo Intercooler
4/2001, 260 b. km, gridarlega
J endurnyjadur, nétur fylgja med,
k., ledur, luga, rafmagn i seetum,
)00. Ahvilandi 670.000, 17 b. kr.
méanud. 100 % lana moguleikar.
i moguleg. Uppl. i sima 896 0748.

-2 milljénir

| Trooper &rg. 1999, ekinn adeins
pus. 5 gira, 7 manna, élfelgur og
lekk, spoiler, huddhlif, varadekks-
dréttarbeisli. Vel med farinn og i
standi. Asett verd 1850 pus. Uppl. i
692 3820.

milljonir +

1 525 arg. 2002, ekinn 60 b. Sjalf-
ur. Pluss akleedi. Verd 2.350 p. Ad-
isalan. S. 551 7171.

[ 318 i skradur, mars ‘04, ek. 37

grar ad lit, sjalfsk. Verd 2.720 milj.
.is.561 6760 & 897 7819.

ilar 6skast

) b. stadgreitt, helst ekki eldri en
na parfnast lagf. eda skodunar. S.
2696.

Jeppaeigendur,
atjakkar, tilvalid ad hafa i jeppan-
ofaerdinni. Vélaborg Krokhalsi 5F
javik(gengid inn fra Jarnhalsi) simi
8600 og Njardarnesi 2 Akureyri
464 8600. Skodid einnig Grvalid &
org.is

Nissan Patrol ‘99 ek 175 pus., 35". Verd
2.millj,, ahv. lan ca 400 pus. Uppl. i s.
695 0870.

Land Cruiser 90 GX, disel, arg. ‘99, 7
manna, beinsk,, 33" breyting, ek. 119 p.
Vel med farinn, fallegur. Asett verd 2,2
millj. Engin skipti. S. 893 4703.

Patrol arg 02. Ekinn 66 pus.km. Litad
gler, drkrokur, 35" breyttur. Einn eig-
andi. Glasilegur bill. Uppl. 899 3717

Ford F150
Ford F150 eigendur athugid. Sumar-
dekk & org. 18" felgum og fylgihlutir &
g6du verdi. S. 434 7882.

Motorhjol

: B e
Til s6lu Suzuki Gsx-r 1000 ‘01 ekid
5.000km verd 950pus. Simi 856-5707.
Engin skipti.

Vélsledar
Polaris Touring 800 arg. ‘04, ek. 3.000
km. Verd 750 pus. Uppl. i s. 844 5421.

Kerrur

Jeppakerrur, drattarbeisli. Vikurvagnar.

Fellihysi

Colmann Santafe 10 fet arg. ‘98. Vel
med farid Verd 690 pus. Uppl i s. 894
0105.

Til s6lu Coleman Readwood érg. ‘01,

mjog vel med farid. Verd 600 pus. Uppl.
is. 847 7482.

AUGLYSINGASIiMI

550 5000

FRETTABLADID

Vinnuvélar

Velabor

simi 414 8600

Dekk
viruhisalyftara

Gummi dekk & Bextar
gerdi vonutaisatyfta

Lyftarar

ﬁ":‘{mf élan rﬁnf \

. Korfubilaleigan.
Odyr og god pjonusta. Vinnuhaed 32
metrar. Sala og leiga. 893 3573

ALLAR GERBDIR AF
VINSMLULYFTLM TIL LERGL
GOE TEK & BETRA VERD

mirmd 56 % S684 & S50 170K

WWW.ARMAR.IS

TIL SOLU

Haprystidaelur fyrir matveela- og idnfyri-
teeki, Liprar og traustar priggja fasa ha-
prystideelur med prystingsstilli, 8 metra
slongu og 15 litara hreinsiefnakut
K500T, 190 bar, 780 I/klst, kr. 80.000-
an vsk& K600T, 170 bar, 900 I/klst, kr.
93.000- &n vsk. K750T, 210 bar, 900
I/klIst, kr. 102.000-an vsk. Vélaborg
Krokhélsi 5F, (gengid inn fra Jarnhalsi)

SMAAUGLYSINGAR

BiLASALAN

HOFDAHOLLIN

567-4840 og 660-0565

~Kletthalsr

TOYOTA RAV 4 Argerd 2002. Ekinn
43 p.km. pusund km. Ledur, Topp-
laga. Verd kr. 1990.000.

TOYOTA LANDCRUISER 90 LX 35" Ar-
gerd 1999. Ekinn 144 p.km. pusund
km. Ahvilandi kr. 1630 pusund, man-
adarleg afborgun kr. 40 pusund. Verd
kr. 2050.000.

TOYOTA LANDCR 90 VX 35" Argerd
2000. Ekinn 86 p.km. pusund km.
35" Breyttur. Verd kr. 2700.000.

TOYOTA LANDCR 90 VX Argerd 2000.
Ekinn 130 p.km. ptsund km. Ahvilan-
di kr. 2800 pusund, méanadarleg af-
borgun kr. 55 pusund. Verd kr.
2950.000.

TOYOTA LANDCR 90 VX Argerﬁ 2001.
Ekinn 134 p.km. ptisund km. Ahvilan-
di kr. 950 pusund, manadarleg af-
borgun kr. 26 pusund. Verd kr.
2980.000. Skipti: Odyrari

TOYOTA LANDCR 80 VX DISEL TUR-
BO INTERC 38" 38" Breyttur. Argerd
1992. Ekinn 334 p.km. pasund km.

Verd kr. 1890.000.

=

TOYOTA COROLLA VVTI 1600 NEW
Argerd 2005. Ekinn 6 p.km. pusund
km. Verd kr. 1780.000. Skipti: Odyrari

.

TOYOTA RAV 4 Argerd 2001. Ekinn
85 p.km. pusund km. Verd kr.
1490.000. Skipti: Odyrari

TOYOTA LANDCRUISER 100 VX 35"
Argerd 1999. Ekinn 105 p.km. pus-
und km. Mjbg gédur bill. Ahvilandi
kr. 2700 pusund, méanadarleg af-
borgun kr. 60 pusund. Verd kr.
3490.000. Skipti: Odyrari.

TOYOTA LANDCR 90 VX Argerd
2000. Ekinn 182 p.km. ptisund km.
Ahvilandi kr. 1400 pisund, ménadar-
leg afborgun kr. 28 pusund. Verd kr.

TOYOTA LANDCR 90 VX Argerd 1999.
Ekinn 137 p.km. psund km. Verd kr.
2490.000. Skipti: Odyrari

TOYOTA LANDCR 90 LX Argerd
1999. Ekinn 115 p.km. pasund km.
Verd kr. 2300.000. Skipti: Odyrari.

- A .

TOYOTA LANDCR 100 VX TDI 38" 38"
Breyttur. Argerd 2001. Ekinn 89 p.km.
pusund km. Ahvilandi kr. 2050 pus-

und, manadarleg afborgun kr. 70 pus-
und. Verd kr. 5490.000. Skipti: Odyrari.

TOYOTA COROLLA LB TERRA Argera
2000. Ekinn 94 p.km. pusund km. Verd
kr. 790.000. Skipti: Odyrari




ar- Dréttur- Dréttur fyrir alla bila
simi 567 6700

j6lbardar

fra 2.000 kr og ein odyrasta um-
1in i beenum. Vaka dekkjaverk-
, Eldshofda. S. 567 6860 og vaka-

lu litid notud dekk, 175/65/14", &
Igum. Passa t.d. & Toyota Corolla.
25 pus. Uppl. i s. 862 4470.

arahlutir

Surljusrm libua budr i Bl

5 e
Vil mrem. phhar Sanus.
AB Varahlstin
3 e o, 068.00-12.00

Bedri vara, betra verd.
mi SE7 G020 Bildshodti 18

vabvarghluticis 0] wwwboddity

\dalpartasalan s. 565
9700

hrauni 11 HF. Eigum varahluti i
dai, Peugeot, Mazda, MMC, Opel
Kaupum bila til nidurrifs.

+ Kaplahrauni 11, s. 565 3323.
llutir i bila p.&.m. Ford, Opel,
G, Mazda, VW, Daewoo. Kaupum
| nidurrifs.

+ VTS S. 421-8090. Subaru Im-
2,0GX '03 Toyota, Nissan, Opel,
100 ‘95, Lancer Golf. Opid 8-18.
|0-15.

Opel partar.
i rifa Zafira 99-04, Vectra 93-01,
95-02, Corsa 95-02, Combo 95-
fidgerdapjonusta kaupum Opel
Jpid um helgar. Simi 553 9900 &
1996.

apartar og pjonusta. S.

555 3560
u, Nissan, MMC, Toyota, Ford,
dai, Suzuki, Daihatsu, Opel, VW,
20t, Reno, Skoda o.fl. Dalhrauni
andum pér ad kostnadarlausu.

lutir i VW Golf, Polo og Yaris. Vid-
. Kaupi bila. Uppl. i s. 554 1610 &
'852.

apartar ehf S.587 7659.
1 mikid arval af varahlutum i flest-
2rdir Toyota bifreida. Kaupum
a bila. Opid virka daga fré kl. 9:00
0. www.bilapartar.is bilapart-
ilapartar.is

Bilapartasalan As
hraun 15B, s. 565 2600. Honda,
a, MMC, Nissan, Toyota. Notadir
lutir i flestar gerdir bila, Kaupum
| nidurrifs.

Japanskar Vélar
1 varahluti i flesta japanska og
ka bila o.fl tegundir! Kaupum bila.
5 3400 & 893 2284.

Hedd 557 7551
artasala sem sérhaefir sig i Musso,
VW, Skoda, Audi, Mmc, Freeland-
fl. Opid man.-fost. 9-18. Skemmu-
16. S 557 7551.

ahluti i 2 dyra Sunny arg. ‘93,
a Coster, afturhleri & Legacy 93, s.
3568.

KEYPT
& SELT

Til s6lu

MNwijar virur!!
[

Mk drvad af kjolune, svartar
o hviiar gollahmr, leggings,
bhinduleggmgs. bolir. kyppar.
jaskiair: belis o mmarpd s d
s verih, Mk erval

SIAUMST..
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Jakkar, pils, bolir og margt fleira. Opid

pridjudaga 13-19 og laugardaga 10-14.
Green House, Raudagerdi 26.

Sumarggofm i ar!

Ger6u samanburd Oryggisins vegna.
Amerisk trampolin. Frabaer sumargjof
fyrir fjdlskylduna. S. 565 0313 & 848
7632. Trampolinsalan.

vk ofnemi?
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Sofasett 3 saeta og 2 seta & 10 p., 2
sofabord flott & 10 p., 6 stk. bord-
stofustolar 6 p., bordstofuskenkur ny-
legur 7 b., s. 892 8655.

Gefins

Oska eftir isskap og pvottavél gefins,
ma vera bilad. Uppl. i s. 896 8568.

Oskast keypt

Oska eftir notudu afgreidslubordi med
gleri. Uppl. i s. 845 0095.

Hljoofeeri

Get utvegad allar gerdir af harmonikk-
um. Notadar og nyjar & frabaeru verdi.
Verd fra 9950 kr. S. 690 2020.
www.harmonikan.is.

Sjonvarp

Sjonvarps/videovidgerdir.  Afsl.  til
elli/6ryrkja. Saekjum. Litsyn, Sidumuli
35.S. 552 7095.

Tolvur

barftu adstod vid télvuna? Kem a stad-
inn og geri vid. Vidurkenndur af
Microsoft. 10 éra reynsla. Rikhardur S.
898 0690, 8-23 alla daga.

Tolvuvidgerdir fra 1.500 kr.
Heimapjonusta i heesta geedaflokki.
Okeypis uppsetning & 6flugri virusvom.
Midnet, s. 694 6161.

Odyrar télvuvidgerdir.

Kem samdaegurs i heimahus. Kv6ld- og
helgarpjonusta. S. 695 2095.

Vélar og verkfeeri

Vandadar bandsagir i morgum steerd-
um. Einnig sambyggdur pykktarhefill og
afréttari. Sambyggdur pykktarhefill, af-
réttari, hjolsog og fraesari. Bandsagir,
pykktarheflar og margt fleira. HJ) Honn-
un s.824-0561

Til bygginga

g -

BYGGINGA

Eigum 4 lager pakull 200 mm & gédu
verdi. Uppl. i sima 555 6888.

) Birkikrossvidur

Unvals birkikrossvidur tilvalinn til klaedn-
inga innanhtss. 12 mm. Uppl. i s. 895
6594,

Verslun

Myjar visrur!!

Wik sl 6 kol svandr
i hrvilar gallalwivur, lepgings
hluidlilépgings, balie, Joppar
jakiar, Belh o mang Pewia d
gl i, AR val

SJALIMST..
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Personuhlifar. Dynjandi.

Sundbolir, bikini. Meyjarnar, Austurveri.

Marina Rinaldi, steerdir 40 -52.
MaxMara, Hverfisgata 6.

fil
BJONUSTA

Hreingerningar
Ertu ad flytja? Og buin & pvi? Lattu mig

um  prifin. Fost verdtilb. Flutningsprif
Bergpdruy, s. 699 3301.

Gardyrkja

GARDLIST

alliliBa gairdEpeats

SARE0A
¥

Slattur ~

Gardslattur, trjaklippingar, gardaidun,
bedahreinsun ofl. Hér faerdu alla vid-
haldspjonustu & einum stad fyrir gard-
inn. Gardlist s. 554 1989, www.gar-
dlist.is.

Trjaklippingar, gardslattur, gardaidun
og 6nnur gardvinna. NU er timinn til ad
klippa og fa tilbod i gardslatt sumarsins!
Gardar best, anaegdir vidskiptavinir fra
1988.

25. april 2006 PRIDJUDAGUR

= W r I
Cierwm §lhod § gardshitiing,
klippum: fellum iré.
Helliegiz i, pokulegeim,
hreimsam bed,

O allr annnd sem
Vidkemur gardinum.
Shdrrarmenn

Fikedrplloor X 846 0864
Hidrlelfur 5. 844 6547

(e

Léttu oldaur
um gardvinnuna
Draumagardar

sumar! |

Simi: 698 2010

Gardslattur, klippingar og 6nnur gard-
vinna. Sumarkvedja! Draumagardar

draumagardar@vortex.is

Blomstrandi gardar

Felli tré, klippi og onnur gardverk. Pid

hringid og vid komum. S. 695 5521.

Bokhald

BOEIE) HSE Bokhald
EEIE) & Uppgior ehf

fil, Bakhald,

Arsuppaior
Ciiyr o god b

Bokhaldspjonusta, skattskil, laun, skatt-
skyrslur og stofnun félaga. Runir bok-
haldspjonusta ehf. S. 578 8650. run-

ir@runir.is

Malarar

Maélari, tek ad mér smeerri verk. Eyjolfur.

S. 867 4325.

Meindyraeyding

MeinVarnir st

e T
Raynsla, Gryggi og
fagleg pjonustia

Al tarhulry o | Py mmrdjrmerpla

Alhlida meindyraeyding i heimahtsum
s.s. geitungar, stari, mys ofl. S. 898



egum stiflur ar WC, voskum og fl.
myndavél og vidgerdir & frarennsl-
wm. Stiflupjénusta Geirs, s. 697

5lvur

allan solahringinn. Geri vid t6lvur
mahdsum og skrifstofum. Fljot og
djonusta. Vidgerdir og uppsetning.
693 9221. www.tolvuvaktin.is
Juhdnnun. 8.is

ising. 8.is

nyrting

ur takid eftir. Opnunartilbod. ICY-
I

inartilbod! ICY-neglur
ur! Stelpur! Opnunartilbod ICY-
I

padémar

\LLSPA

M. dentimii, radayol
Ll Briditeenie, KLP
(ameg, bl ogoa 0l

108 6440

[NNTYNDAMUNI
108 6116

'spakonan Sirry

istir - fjarmal
heilsa

Einkatimar i
S.845 4009

rlagalinan 908 1800 &
595 2001

i, spamidlar, tarotlestur, draum-
ngar. Fadu svor vid spurningum
n.

iminn 908 5666. Stjornuspa. Tarot.

»a. Draumradningar, ast og pening-
1dleg hjélp. Tranadur.

Spai i spil!
i spil, tek folk heim, gef god rad,
einnig drauma. Timap. i s. 891
 Stella.

eislupjonusta

ingarveislur. Ostabtdin Skola-
1stig.

iftarveislur. Ostabudin Skdlavérdu-

afvirkjun

Raflagnir
Dyrasimar

E.SH wpp ey dyreimakerfi
g geri wid eldri. Endurnyja
rafisgnir | eldra harmandd
asamt wilgerdum og
il Ganum

HEILSA

Heilsuvérur

Herbalife - Shapeworks - NouriFusion.
Uppliféu muninn  WWW.ARANGUR.IS
S.586 8786.

Arangur med Herbalife! Betri lifsstill.
Radgjof og eftirfylgni. Edda Borg S:
896-4662

Frébaer lidan. Alveg sidan. Herbalife.
www.eco.is Erla Bjartmarz erla@eco.is
899 4183

Frabaer arangur med
Herbalife.
Viltu léttast, pyngjast eda fa aukna
orku? Hringdu ntina Steina s. 867 3986.

Botnlaus orka betri lidan! Herbalife
Shapework. Heilsuradgjof og eftirfylgni.
Kaupauki i april. Halldora Bjarna hjikr-
unfraedingur. www.halldorabjarna.is S.
861 4019/ 864 8019

Taktu pér tak! Med Herbalife neerdu ar-

angi. Vid hjalpum pér. www.betri-
heilsa.is Linda Birna 865 3489

Likamsreekt

Einkapjalfun a netinu.
Haféu samband 868 8162. adal-
geir@lifsorka.is.

Faedubotarefni

Viltu léttast? Eda pyngjast? b getur bad
med Herbalife! Hafdu samband. Ol6f. S.
861 5356, olsiar@hotmail.com

Nudd

Indverskt nudd med heilun! Mjog gott
fyrir bakverki og slokun. Simi 846 2775.

bjonusta

Rafbylgjumalingar
B s aweece:
Examrm - Piidrk | aegaom ¥
KRiproyiu - Wikdwobdalges F
Tl Py o I T
Bwvalnmirufimmir #
Fiartmgaom rallayigpus
Nasdu g liiids dagy b Joa .
Elattier mbkl

Sirmi B3 3341 & 587 1584,

il
HEIMILID

Heimilistaeki

R A F

Ryksugukerfi
Heimili, sumarhds, fyrirtaeki og stofnan-
ir. www.rafheimilid.is Rafheimilid ehf. s.
567 8909. Hamraborg 5. Opid 09-12.

Odyr eldavél fra ‘99, naer 6notud, til
s6lu. Uppl. hja Margréti i s. 867 9652.

Fatnadur

Allar vidgerdir, ledurvidgerdir og breyt-
ingar. Styttum buxur medan bedid er.
Saumsprettan v. Ingolfstorg. S. 552
0855.

Dyrahald

Hundaraektin Dalsmynni
Hundaraektun Dalsmynni auglysir.
Pug hvolpar til s6lu, og einnig
Japanese Chin.
Upplysingar i s. 566 8417.

Hreinreektadir Cavalier King Charles
Spaniel, litur Blenheim. Uppl. i s. 895
4635 og 421 4635 Svana.

Chihuahua hvolpar til sélu. Upplysingar
gefur Anna i sima 868 6058,
gessi@simnet.is

Chihuahua strakar til sélu, heilsufars-
skodadir og bolusettir, tilbanir til af-
hendingar med attbok fra ishundum.
Verd 150.000. Simi 899 2288 & 456
5609, Stdavik.

Hreinraektadur Labrador hvolpur til
s6lu. Hann er gulur og ordinn hdsvan-
ur, o6rmerktur heilbrigdisskodadur.
Uppl. i sima 895 1038, Gudjon.

Ymislegt

Rafhitadir kanadiskir heitir pottar fra
Beachcomber. Vorum ad taka upp ‘06
argerd. Fimm éra abyrgd. Fri heimsend-
ing hvert & land sem er. Sendum baek-
linga samdaegurs. Opid alla daga fra 9
til 21.00. Allar nanari uppl. i s. 897 2902
eda mvehf@hive.is

Hitannttar Normex

TOMSTUNDIR
& FERDIR

Byssur

Fuglaflensa - skotveidar.
Fundur i Norraena husinu sunnu-
daginn 30. april 2006 kl. 14:00.
Fjallad verdur um
ahrif fuglaflensunnar & skotveidar
4 islandi. Hvad parf ad hafa i
huga. Hvad
parf ad varast. Nanari upplysingar
um fundinn & heimasidu Skot-
veidifélags
islands - www.skotvis.is
Skotveidifélag islands

Fyrir veidimenn

, Sjofuglasket
250 stk.

Ay

l f"ﬁ 31-'“’““-!"

SPORTVORUGERDIN
SHIFHOLT § S62 8383

HUSN.£DI

Huasneedi i bodi

2ja herb. ibud i Breibholti med sérinn-
gang, laus strax. Uppl. i s. 897 2262.

Tveggja herbergja ibud i Hafnarf. til
leigu & 75. pus. + rafm. Uppl. gefur Sig-
urdur i s. 663 2610 & Waraporn i 698
8203. Laus 1. mai.

Til leigu herbergi med adgang ad snyrt-
ingu med sturtu. Er stadsett i Hraunbae.
Uppl. i s. 694 3709.

Reglus. kvk vantar 2ja-3ja herb. ibud fra
1. mai. Vins. hafid samb. vid Dagbjortu
i sima 004798080368

Husnzedi til leigu 615 fm. 6nnur haed,
104 rvk. 950 kr. fm. Laust 1. mai. Uppl.
is. 894 6664.

Hasnaedi 6skast

i Ibud i RV.K

Oska eftir ibid med hasgégnum, fra
20/05 -20/06 .G6dri umgengni og
reglusemi heitid. Uppl i s. 456 4469. &
845 7246.

Par oskar eftir 2ja herb. ibud. Greidslu-
geta 60-70 pus. S. 869 2270 & 865
5314.

Reglusamur madur éskar eftir herbergi,
sturta og pvottaadstada ekki skilyrdi.
Uppl. i s. 588 8056 e. kl. 20.00.

Oskum eftir 1-2ja herb. ibud & héfud-
borgarsvaedinu. Reglusemi, reyklausar,

snyrtilegheit og skilvisum greidslum
heitid. S. 436 6738.

Sumarbustadir

[N N P ——

SMAAUGLYSINGAR

) Hlid

A gongustiga, heimreidar, vegi, girding-
ar, beitarholf ofl. Mikid drval, margar
gerdir og steerdir. Smidad Ur galvaniser-
udu stali. Oflugir burdarstaurar, einnig
staurar med laesingu, nokkrar gerdir.
Vélaborg Krokhalsi 5F 110 Rvk, 414
8600, Njardarnesi 2, 603 Ak, 464 8600.

(Velaborg.

RIMLAHLID
,' Rimlahlid
| vegi, tver stadladar steerdir,

3,66x2,50m, burdargeta 20 tonn, verd
kr. 109.000- an vsk. 4,50x2,55m, burd-
argeta 40 tonn, verd kr. 246.000- &n
vsk. Vélaborg ehf., Krokhalsi 5F,110 Rvk,
414 8600, Njardarnesi 2, 603 Ak, 464
8600.

Eignastu sumarhusa landi til frambudar
i landi Galtarleekjaskdg vid Ytri-Ranga.
Vel skipulagt land med 19 l6dum &
24ha landi haegt er ad ad byggja vegleg
heilsérshiis dsamt gestahusi. uppl. i
5:8973238

Geymsluhisnaedi

Ftiiat mF g Y
Laamar Gl pmum dmioum
hl ol g Mgy
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HAFRNANBAEK]

Buslddageymsla Olivers geymir busl6d-
ir & brettum. Starfad i 18 ar. S. 567
4046 & 892 2074. Saekjum og sendum
buslodirnar.

Verktaka bradvantar geymsluhtsnaedi,
50-100 fm. S. 898 3427, Loftnet og T.
kerfi

Gisting

FIoki Inn - Heimilisleg herbergi til leigu
i lengri eda skemmri tima a frabaeru
verdi. Hafdu samband i sima 552 1155
eda sendu fyrirspurn & floki@inns.is




Miudreifing

liudreifing ehf. dskar
tir ad rada bilstjora i
sumarafleysingar:
Akureyri. Uppl. veitir J6hann i
1a 461-4070, akureyri@odr.is
Hofudborgarsveedinu, Reykja-
|, Selfossi, Akranesi og Borgar-
ii uppl. veitir Porsteinn i sima
0-9933, thorsteinn@odr.is *A
eydarfjord. Uppl. veitir Mar i
sima 474-1525, austur-
l@odr.is Um er ad raeda tima-
) 1. mai til 30. september eftir
amkomulagi. Umsaekjendur
fa ad hafa Meiraprof en Oliu-
ifing kostar ADR réttindi fyrir
vidkomandi.
rfin standa badum kynjum
jafnt til boda.

iklingastadurinn Sud-
urveri
tarfsfolk oskast i vaktavinnu
'+3. Einnig vantar folk i hluta-
f. Islensku kunnatta aeskileg.
Ekki yngri enn 18 ara.
plysingar i sima 553 8890.

ot ﬂ&

b ¢ el - mkap © naigas
and Video Setbergi -Hafnarfirdi
eftir folki i fullt starf. Umsoknir a
um eda videofaedi@simnet.is

Vidhaldsvirkni ehf.
ikum eftir vonum monnum i
Irvidgerdir og malingarvinnu
utanhuss.
pplysingar i sima 661 0117.

Kokkarnir
skkarnir veislupjonusta leitar
eftir starfsfolki i aukavinnu
innipart viku og um helgar i
3 og seelkerabordunum i Hag-
pum Kringlunni og Smaralind.
saekjendur purfa ad vera eldri
en 20 éra.
ugasamir hafid sambandi i
ima 511 4466 eda sendid
tolvupost a
kokkarnir@kokkarnir.is

eiraprofsbilstjori med
vagnaréttindi.
<um eftir ad rada meiraprofs-
stjora med vinnuvélaréttindi i
sumarvinnu.
inverk ehf. Upplysingar i
ma 698 1458 einnig a tun-
verk@vortex.is

Sagtaekni auglysir.
Steinsteypusogun!

Godir starfsmenn dskast i stein-
steypusdgun og kjarnaborun. Gott
kaup fyrir gédan adila. Godur
vinnustadur.

Upplysingar i s. 893 3236.

Rasting Smarahverfi
Vantar folk til reestinga virka daga
fyrir had.

i Képavogi
Uppl. i sima 533 6020,
Rastir ehf.

Atvinna 6skast

22 ara hlsasmidanemi oskar eftir ad
komast ad hja meistara i sumar. Nanari
upplysingar i 659 2656.

Ungur madur oskar eftir vinnu. Helst
hja verktaka en allt kemur til greina. Er

med vinnuvélaréttindi og hef unnid &
grofum. Uppl. i s. 696 3563.

TILKYNNINGAR

Ymis verkefni. Vantar folk & skra
til ad taka ad sér ymis verkefni,
baedi kvélds og morgna.
Uppl. i sima 533 6020, Rastir
ehf.

Godir tekjumoguleikar
Leerdu allt um neglur, gervineglur,
skraut, lokkun ofl. Islandsmeistarar
kenna. Naglasnyrtiskéli Kolbranar. Sim-
ar 565 3760 & 892 9660.

. Skalli Hraunbae

Oska eftir ad rada roska starfskrafta i
kvold, helgar og dagvinnu. Uppl. i s.
567 2880 a virkum dogum .

Harsnyrtir 6skast og nemi, uppl. gefur
Sigurpall i s. 896 8544.

Vélstjorar
Traust utgerdarfélag & hofudborgar-
svaedinu oskar eftir vélstjorum & skip-
um fyrirtaekisins. Uppl. i s. 898 4855.

Véltaekni oskar eftir ad rada steypubil-
sjora og verkamenn til vinnu vid kant-
steypu. Mikil vinna framundan.
$:6968900

Nonnabiti
Starfskraftur oskast i fullt starf. Reyk-
laus. Uppl. i s. 899 1670 & 586 1840
eda & stadnum Nonnabita Hafnarstreeti
11.

Adstodarmann vantar i blikksmidju.
Helst smidavanur. Uppl. i sima 896
5042.

Barng6d kona oskast & heimili i Foss-
vogi. Barnaumdnnun og létt heimilis-
storf. S. 565 8782 & 843 3361.

Vantar mann i bygiinga/verkamanna-
vinnu i Hafnafirdi, ekki yngri en 17 ara.
Uppl. i s. 696 2400.

Hushjélp oskast. 12-18 alla virka daga.
Uppl. i s. 693 7020.

Oskum eftir malurum eda vonum
monnum. Uppl. i sima 898 4782.

Tilkynningar
Raesting 103 Reykjavik
Vantar folk i raestingu 3 morgna i
viku (mén., midv., f6s.).
Uppl. i sima 533 6020, Reestir www_vald_org
ehf. ahugaverd heimasida
sayno@vortex.is
Minningarath6fn um eiginmann minn
Rasting og brédur okkar sr. Sighvat Birgir Emils-

son, sem Iést i Noregi pann 1. oktober
2005, verdur i Hafnarfjardarkirkju
fimmtudaginn 27. aprilnk. kl. 15.00
Hugheilar%akkir fyrir audsynda samud.
Anna Einarsdaéttir Vilorg Emilsdattir, Jon
Emilsson Sigurdur Emilsson, Gudrin
Emilsdottir.

Sé/st sem var pann 21. april fyrir utan
Armula 20 milli 10.30-13.00 og keyrdi
utan i grda Mozdu vinsamlega hafdu
samband i s. 820 3430.

Ymislegt

Endurvinnslan, Knarrarvogi er opin fra
10-18.

Opid i Fjolskyldu- og husdyragardinum.

Hamborgarabulla-Témasar. Pu ert vel-
kominn, Hamborgarabulla-Témasar.

all
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Leikir
i dag f& 10 midaeigendur milljén krén-
ur hver. Drégum klukkan 16. Fadu pér

mida i sima 800 6611 eda & www.hhi.is
Happdraetti Haskdlans.

FASTEIGNIR

Langar pig aod lifa meod utsyni?

Til s6lu eru tvaer frabzerar sjavarl6dir a Alftanesi vid Budarflot.

Frum

Mjog gott 2.956 fm eignarland sem skiptist i tveer
byagingarlodir & gridarlega godum stad & Alftanesi,
i jadri byggdarinnar og alveg vid sjéinn. NG pegar
liggur fyrir leyfi til byggingar tveggja einbylishiisa &
[66unum. Einstok stadsetning med glesilegu Gt-
syni. Storar 160ir sem bjéda upp & marga mogu-
leika. Lodirnar seljast i einu lagi eda stakar.
Tilbodum skal skilad & skrifstofu Hisakaupa
fyrir klukkan 12 fostudaginn 28. april n.k.

Albert Bjérn Ludvigsson
Sélumadur / GSM 840-4048 ||

HUSAKAUP

:-PHI b
Simi 530 1500 www.husakaup.is Sudurlandshraut 52

- g

Gudran Arnadéttir, 16gg. fast.sali

ATVINNA




TILKYNNING

ildverslun.

1ald (Dk hugbtinadur)
eki i 50-60% starf.

i starfshlutfall,
starfsmanninn.

Gylfi Bergmann.
leikco.is

SKOLA
nari

U pegar vegna

gefur skdlastjori
i sima 861 7100.

ifeeri fyrir
“sumar

1s 1 alpj6olegar

t og Bandarikjunum.
patt taka fjogurra
1, auk fararstjora.
{ounum www.cisv.is
1 sima 861 1122 og

98 6494. j

-
4

LANDS

félags islands bodar til
k. kl. 16:00 i matsal
leykjavik.

afraedilega uttekt
sfnu

rsetu 4 arsfundinum.
a fundinn.

f. Eimskipafélags islands

Adalfundur
EFLUING Eflingar-stéttarfélags

Adalfundur Eflingar-stéttarfélags verdur
haldinn fimmtudaginn 27. april 2006 i Kiwanishusinu
Engjateig 11 og hefst kl. 20.00

Dagskrd:

1. Venjuleg adalfundarstorf

2. Breytingar & reglugerd sjukrasjods
3. Onnur mal

Félagar maetid vel og stundvislega.

Stjorn Eflingar-stéttarfélags

11
FASTEIGNIR

DP FASTEIGNIR
wWinw. dpfastia&alf#Fnlir.is
Dagg Palsdéttir hrl., 16gg. fastsali - byri Steingrimsdotir hdl., Iagg. fast.sali.

Andri Sigurdsson sélustjéri - Olafur Finnbogason sélumadur

Vellir — Hafnarfirdi

Vid erum i
Félagi fasteignasala

Héfum verdi bedin um ad finna 3ja og 4ra herbergja badir
(helst an bilgeymlsu) i nybyggingu & pessu svaedi fyrir
leigufélag. Um er ad raeda fjarsterka adila.

Allar nanari upplysingar veita s6lumenn DP FASTEIGNA.

ity 4 - 6 = 1071 Ryl

a I I tatvinna

Alla sunnudaga

ATVINNA

Vélstjori oskast.
Vélstjori dskast a togbat.
Vélarstaerd 1.000 ha.
Upplysingar hja skipstjora i sima
855-4262 og 843-4254.

@Skipumgs

stolnun

Efnistaka ur Ingolfsfjalli
i Sveitarfélaginu Olfusi

Mat a umhverfisahrifum
- Alit Skipulagsstofnunar

Skipulagsstofnun hefur gefid alit sitt um mat a um-
hverfisahrifum samkvaemt I6gum nr. 106/2000
m.s.b. bad er alit Skipulagsstofnunar ad fyrirhugud
efnistaka ar Ingolfsfialli eins og hun er kynnt i
matsskyrslu, sé ekki aseettanleg vegna verulega
neikvaedra, varanlegra og odafturkreefra sjonraenna
ahrifa og éhrifa & landslag sem hun mun o6hja-
kveemilega hafa i for med sér. Veiting fram-
kveemdaleyfis bryti pvi i baga vid nidurstodu stofn-
unarinnar um mat & umhverfisdhrifum.

Alitid i heild liggur frammi hja Skipulagsstofnun,
Laugavegi 166, 150 Reykjavik. Alit Skipulagsstofn-
unar og matsskyrsla Fossvéla ehf. er einnig ad
finna & heimasidu stofnunarinnar:
www.skipulag.is.

Skipulagsstofnun

eo Blonduosi. )

-~
Grunnskolinn a Blondudsi

Lausar kennarastodur

Grunnskolinn & Blonduosi auglysir eftir kennurum
til starfa & komandi skolaari 2006-2007.

Kennslusvid eru: steerdfraedi og nattarufreedi a ung-
lingastigi, sérkennsla, smidar og heimilisfraedi.

Grunnskolinn & Blondudsi er godur skdli par sem
16gd er ahersla a fjolbreytta nams- og kennsluhaetti
til pess ad koma sem best til mots vid mismunandi
parfir nemenda.

i skdlanum eru um 140 nemendur i 1.-10. bekk
pannig ad medalfjoldi i bekk eru adeins 14 nem-
endur.

A vefsidu skélans http://blonduskoli.is ma finna ymsar upp-
lysingar um pad starf sem fram fer i skélanum en auk pess
veita Helgi Arnarson skolastjori (helgi@blonduskoli.is) og
bérhalla Gudbjartsdottir adstodarskolastjori
(thorhalla@blonduskoli.is) fuslega allar upplysingar i sima
452-4147. Umsoknarfrestur er til 1. mai 2006.

Umsoknir berist Grunnskélanum & Bléndudsi, Hanabraut,

—  ATVINNA

Verksmiodjustjori oskast
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KAUPHOLL ISLANDS /Hiutabréf]

ICEX-15 5.574 +2,47%

Fjoldi vidskipta: 444

Velta: 3.457 milljonir

MESTA HAEKKUN MESTA LAEKKUN
FL Group +4,21% Alfesca -3,70%
Tryggingamidst6din +3,75% Atlantic Petroleum -3,14%
Mosaic +3,35% Nyherji -2,11%

HLUTABREF i URVALSVISITOLU: Actavis 58,70 +1,56% ... Alfesca 3,90 -3,70%... Atorka 5,55
+0,00% ... Bakkavor 48,10 +0,63% ... Dagsbriin 6,03 +2,55% ... FL Group 19,80 +4,21%
Flaga 3,24 -0,31% ... Glitnir 17,00 +1,80% ... KB banki 759,00 +2,71% ... Kégun 74,50
+0,00% ... Landsbankinn 22,40 +2,28% ... Marel 72,40 +0,00% ... Mosaic Fashions 18,50
+3,35% ... Straumur-Burdaras 16,80 +3,07% ... Ossur 111,00 +0,91%

vidskipti

Umsjon: MARKADURINN

Afengissala eykst

Velta i dagvoruverslun var 3,6
présentum meiri { mars en { sama
manudi i fyrra, midad vid fast
verdlag, samkveemt t6lum Rann-
séknarseturs verslunarinnar vid
Vioskiptahaskolann & Bifrost.

P4 jokst afengissala um 4,7 proé-
sent 4 fostu verdlagi milli febrdar-
manada 2005 og 2006.

»2Samkvaemt veltutélum virdist
nokkud vera ad draga ur vexti
dagvoruveltu og afengissolu, beedi
a fostu og hlaupandi verdi i mars
midad vid arid 4 undan. Talsverd
leekkun { veltu skyrist b6 a0 hluta
af pvi ad paskahatidin var i mars-
manudi arid 200S en { april { ar,“
segir Rannséknarsetrid, en pegar
leidrétt hefur verid fyrir ahrif
paskahatidarinnar og annarra
dagatalsahrifa er télf ménada
aukning enn sogd nokkud mikil &
fostu verdi, 7,7 présent i dagvoru-
verslun og 8,1 présent i afengis-
verslun. ,Engu ad sidur hefur
nokkud dregid tr vextinum fra

S
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fyrri médnudum.“

Péa er bent & a0 dagvara hafi sio-
ustu manudi haekkad i verdi, en i
heild um 2,5 présent sidan { mars {
fyrra. ,Biast mé vid enn frekari
haekkunum & dagvoruverdi i mai og
juni vegna mikillar lsekkunar
gengis fislensku krénunnar ad
undanfornu. Svipud tof 4 haekkun-
um vegna gengisahrifa virdist einn-
ig vera i tilfelli 4fengis, en enn hafa
litlar breytingar ordid a afengis-
verdi fra pvi fyrir 4ri sidan.” - oka

Visitolurnar hae_kka

Samrzemd visitala neysluverds i
EES-rikjunum var héalfu présenti
heerri i mars en i febriar. A sama
tima heekkadi visitalan fyrir
Island um 1,1 présent. Pa er
visitala byggingarkostnadar 1,07
présentum heerri nd en { sidasta
manudi.

Fra mars 2005 til jafnlengdar
ario 2006 var verobdlgan, meeld
med samraemdri visitélu neyslu-
verds, 2,1 présent ad medaltali i
rikjum EES, 2,2 présent 4 evru-
svaedinu og 2 prosent & Islandi.
Mesta verdbdlga 4 Evropska efna-
hagssveedinu var 6,6 présent i
Lettlandi, 4,3 présent i Slovakiu og
4,5 prosent i Eistlandi. Minnsta
verdbdlgan var i Péllandi, 0,9 pro-
sent, 1,2 présent i Finnlandi og 1,3
prosent i Austurriki.

VISITOLURNAR HAKKA MILLI MANADA
Samreemd visitala neysluverds og visitala
byggingarkostnadar haekkudu.

P4 er visitala byggingarkostn-
adar fyrir mai, reiknud eftir vero-
lagi um midjan april, 329,4 stig og
hafdi hin haekkad um 1,07 présent
fra sidasta manudi. Petta er 5,3
prosenta haekkun sidastlidna tolf
manudi, samkvaemt upplysingum
Hagstofunnar. - jab

Obreytt hja OPEC

Verd 4 hraoliu leekkadi { geer eftir
a0 oliumdalaraoherrar OPEC-rikj-
anna lystu pvi yfir ad framleidsla
adildarrikja yroi 6breytt. Edmund
Daukoru, forseti OPEC, sagdi ad
samtokin framleiddu neegjanlegt
magn af oliu fyrir markadinn. Sam-
tokin féllust ekki 4 tillogu Kiveeta,
sem logou til ad framleidsla yroi
aukin. Fyrir helgi fér vero 4 hréoliu
i fyrsta skipti yfir 75 dali & tunn-
una en laekkadi nidur i 74 dali i geer.

|

FRJALSI

Einnig hjélpadi bad til a0 Mahmoud
Ahmadinejad, forsti Irans, sagdi ad
stjéornvold i Teheran veeru métfall-
in framleidslu 4 gjoreydingarvopn-
um og visadi bar til kjarnorku-
aforma Irans.

Sérfreedingar telja ad oliuverd
haldi afram a0 haekka og pessar
fréttir muni adeins hafa ahrif a

skammtimalsekkunar.
Oliuverd hefur haekkad um 34
présent & einu ari. - epa

FASTEIGNALAN

| MYNTKORFU

Nanari upplysingar veita lanafulltriar Frjalsa og @ www.frjalsi.is

[]
GIL DI

lifeyrissjodur

ARSFUNDURZ 006

Arsfundur Gildis-lifeyrissj6ds verdur haldinn & Grand Hétel,
Reykjavik midvikudaginn 26. april 2006 kl. 17.00.

Dagskra fundarins:

1. Venjuleg arsfundarstorf.

2. Tillogur til breytinga a sampykktum sjodsins.
3. Tillaga um heekkun réttinda.

4. Onnur mal, léglega upp borin.

Tilldgurnar liggja frammi & skrifstofu sj6dsins og er einnig
ad finna & heimasidunni, www.gildi.is

Allir sjodfélagar eiga rétt til setu & arsfundinum med malfrelsi
og tillogurétti. Sérstakt fulltriarad, ad jofnu skipad fulltraum
stéttarfélaga og samtaka atvinnurekenda sem ad sjodnum
standa, fer med atkvaedi a arsfundinum.

r=1

GILDI

Gildi - lifeyrissjodur
Seetdni 1

105 Reykjavik
Simi 515 4700
www.gildi.is

gildi@gildi.is

Reykjavik 10. april 2006,

Stjérn Gildis-lifeyrissjods.

— allt fyrir gardinn
Landslagsradgjof MEST

Pegar fjarfesta a i gardinum er dmetanlegt ad sérfrédir fagadilar séu med i radum.
Vid hja MEST fylgjum vidskiptavinum okkar alla lei® og veitum honum alhlida fag-
bjénustu vardandi gardinn. MEST bydur upp & gott trval af hellum & gardeiningum,
skrautsteypu og skrautsteinum.

Hja MEST getur pu fengid adstod landslagshénnuda vid ad skipuleggja gardinn

pbinn. Hafdu samband og fadu nanari upplysingar i sima 4 400 400. - allt til bygginga

VEXTIR FRA
ADEINS

5%

Midad vid myntkorfu 3, Libor vextir 3.4.2006
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. PETTA GERDIST: 25. AP RiL 1983 MERKISATBURDIR
: 1840 Pjotr llyich Tsjaikovsk
LISA ,LEFT EYE” LOPES (1971-2002) : (Jl?p ke ms t um fOIS un dag bOkﬂ H | tle rs tonskald feedist.
LEST PENNAN DAG. : 1915 Hétel Reykjavik og ellefu
: A bladamannafundi pyska Vegna efasemda Dacre voru énnur his brenna i mesta
»Linan milli snilli og : timaritsins Stern arid 1983 lysti baekurnar sendar i frekari eldsvoda & islandi. Tveir
bridledis er punn. Eg er ¢ Dacre lavardur, fraegur breskur rannsdknir og pa kom i ljos ad menn farast.
alltaf stimplud sem s : sagnfraedingur, efasemdum um pappirinn sem var notadur i paer 1944 Fyrsta islenska operettan, |
brjdlada.“ : uppruna dagbdka Hitlers. Hann var ekki framleiddur fyrr en eftir alégum, er frumsynd i 18né.
¢ hafdi stuttu adur stadfest ad peer seinni heimsstyrjoldina, auk pess | 1971 200 ptisund manns
Rapparinn Lisa Lopes lést d sviplegan : veeru 6sviknar og sannarlega sem limid og blekid voru einnig métmaela Vietnamstridinu i
hdtt i bilslysi i Hondtiras. : dagbeekur Hitlers. mun nyrri. Texti bokanna var Washington.
¢ Timaritid Stern hafdi nokkrum einnig fullur af rangfaerslum. 1978 Jokull Jakobsson rithéfund-
: dogum fyrr tilkynnt ad fundist Sidar kom i ljos ad dagbaekurnar ur andast.
: hefdu sextiu dagbaekur skrifadar ho6fdu verid keyptar af Konrad 1991 Bifreid er ekid 4 haesta tind
. af Hitler sjalfum fra 1932 til Kujau, sem haf6i falsad peer listi- islands, Hvannadalshnuik 4
dauda hans 1945. - lega vel. Kujau fékk niu mI"]Onlr Orafajokh |fyr5ta sinn.
: Bladamadur Stern sem komst ADOLF HITLER pyskra marka fyrir baekurnar.
4 y yfir baekurnar sagdist hafa fundid Bladamadur Stern og falsarinn 1993 gggﬁ;ﬁ'ﬂ" kosinn forsefi
: paer & heylofti i Austur-pyskalandi. Haf6i hann uppi  Kujau voru &rid 1985 deemdir i fjégurra og halfs o -
Im am o pa kenningu ad dagbaekurnar hefdu legid & loftinu  ars fangelsi fyrir svik og félsun. Kujau nytti sér sidar 1999 aﬁﬂg?uer;[hf\ye?ft;iﬁ:g Lflge%_
: sidan pysk flugvél hrapadi i stridslok med ymis fraegd sina og seldi falsanir & pekktum malverkum ingardegi Sveins Palssonar
timamot@frettabladid.is : leynigdgn ur hibylum Hitlers i Berlin. til daudadags arid 2000. nattarufraedings.

AFMZLI

Séra Edvard Ingdlfs-
son er 46 ara i dag.

-
-

ANDLAT

Gudmundur Jénsson, Stadar-
hrauni 20, Grindavik, lést & heimili
sinu laugardaginn 22. april.
Gudridur Bjornsdattir, Myrarvegi
115, Akureyri, [ést & gjorgaeslu-
deild Landspitalans vid Hringbraut
fostudaginn 21. april.

Johanna Gudbjoérg Johannsdott-
ir lést laugardaginn 22. april &
Landspitalanum.

Johannes Helgi Jonsson, Hvassa-
leiti 56, 4dur Alftamyri 30, lést &
Landspltalanum vid Hrlngbraut
fostudaginn 21. april.

Oddur Sigurdsson fra Kolvidar-
nesi, Dvalarheimili aldradra Borg-
arnesi, lést & Sjukrahusi Akraness
sunnudaginn 23. april.

Pall Gisli Stefansson fra Vatns-
enda i Olafsfirdi lést & Landspit-
alanum vid Hringbraut ad kvoldi
fimmtudagsins 20. april.

Regina Thorarensen lést i
Hulduhlid, Eskifirdi, laugardaginn
22. april.

13.00 Ingi Adolphsson, Dalaseli
12, verdur jardsunginn fra
Seljakirkju.

13.00 Njall Simonarson,
Bolstadarhlid 68, verdur
jardsunginn fra Frikirjunni i
Reykjavik.

13.00 Sveinn Myrdal Gudmunds-
son, Elliheimilinu Grund,
Hringbraut 50, verdur jard-
sunginn fra Domkirkjunni.

14.00 Kristin Tomasdottir,
Borgarhrauni 35, Hvera-
gerdi, verdur jardsungin fra
Akraneskirkju.

15.00 Sigurdur Geir Olafsson
verdur jardsunginn fra
Fossvogskirkju.

2. mai kl. 13.00.

Hilmar F. Thorarensen
Gudbjorg K. Karlsdéttir
Gudrin E. Karlsdéttir
Emil K. Thorarensen

Elskuleg modir okkar og tengdamaodir,
Regina Thorarensen

sem lést i Hulduhlid, Eskifirdi, hinn 22. pessa médnadar,
verdur jardsungin fra Eskifjardarkirkju pridjudaginn
Ingigerdur Porsteinsdoéttir

Runar Kristinsson
Béra Rut Sigurdardéttir

Jardarfor auglyst sidar.

Alda Bogadéttir
Kristjan Karl Gudmundsson
J6én Fannar Gudmundsson

Arnar Freyr Gudmundsson
og barnabérn.

Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir og af,

Gudmundur Jénsson
Stadarhrauni 20, Grindavik,

andadist 4 heimili sinu laugardaginn 22. april.

Gudveig Sigurlaug Olafsdéttir
Guorin Helga Gudmundsdéttir

Yngvi Pall Gunnlaugsson
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INGA B. ARNADOTTIR NYR DEILDARFORSETI i HASKOLA iSLANDS Aldrel adur hefur kona gegnt stoéu forseta tannlaeknadeildar en deildin hefur mikla

sérstodu innan haskolans.

FRETTABLAPID/HORDUR

INGA B. ARNADOTTIR: TEKUR VID STOPU DEILDARFORSETA TANNLAKNADEILDAR Hi

Konur og karlar eru
mismunandi stjornendur

Hinn 1. mai neestkomandi tekur kona {
fyrsta sinn vid stodu deildarforseta
tannleeknadeildar. Dr. Inga B. Arna-
déttir hlakkar til a0 takast 4 vid petta
nyja starf og er stolt af pvi ad vera
fyrsta konan { st60unni.
»Tannlekningar hafa alltaf verio
frekar karllaegt fag en ég held ad okkur
sé nina ad takast ad jafna kynjahlut-
follin,” segir Inga. A0 hennar mati er
hluti af edlilegri préun ad kona verodi
deildarforseti tannlaeknadeildar.
»Hingad til hefur engin kona haft pa
menntun eda stodu innan deildarinnar
a0 hafa moguleika & pvi ad veroa deild-
arforseti.“ Hun segir ad petta arid hafi
hlutfall kvenna sem komst gegnum
numerus clausus, samkeppnisprofio {
tannlaeknadeild, verid mjog hatt en
annars sé ekki hlaupid ad pvi ad finna
munstur { kynjaskiptingu innan deild-
arinnar. ,,Stundum komast fimm stelp-
ur og einn strakur inn i deildina, eins

og nina um jolin, en svo gerist pad ad
fimm strakar koma 4 méti einni stelpu.
bad virdist ekki vera nein 4kvedin
fimmtiu pr(’)senta skipting 4 kynjahlut-
follunum.“

Inga er alls ekki 6kunn tannleekna-
deildinni { Haskéla Islands bratt fyrir
a0 hafa lokid tannlaeknaprofi sinu i Dan-
morku og meistarapréfinu i Bandarikj-
unum. , Eg er biin ad kenna vio deildina
sidstu tuttugu ar. Svo lauk ég doktors-
profi sidasta vetur og er pvi loksins
biin ad nad mér 1 graou fr4 Haskdla
Islands.“ Vegna bess a0 Inga er ekki
menntud fra HI segist hiin geta nytt sér
gestsaugad vio a0 sja deildina utan fra
og padan sé utsynid gott. ,,Vid ttskrif-
um alveg frabeert félk sem & audvelt
med ad komast ad i framhaldsndmi
beaedi hérlendis og erlendis, segir hin.

Tannleeknadeild er minnsta deildin {
haskélanum og ekki nema sex nemar &
hverju ari. ,,bad mé eiginlega segja ad

tannlaeknanemar séu handunnir pvi
vi0 ndum ad méta pa svo vel,“ segir
Inga, greinilega stolt af sinu félki. Sér-
stada deildarinnar felst p6 ekki bara i
smaed hennar heldur lika i pvi ad innan
hennar er rekid litid munnsjtikrahts.
»A munnsjikrahidsinu starfa tann-
leeknanemar, tanntaekninemar og
anna0 starfsfélk svo petta er eiginlega
eins og liti0 fyrirteeki innan haskdlans.
Detta er audvitad gert vegna pess ad
menntunin krefst mikillar verklegrar
kennslu. Félk getur svo komid utan dr
bae og so6tt tannleeknapjonustu til
okkar.“

Inga segir spennandi ad sja hvernig
henni farist verkid Ur hendi og hvada
breytingar verdi 4 stjérnsyslu deildar-
innar. ,Konur og karlar eru audvitad
mismunandi stjérnendur og athyglis-
vert ad fylgjast med pvi. Fyrst og
fremst er b6 alveg frabaert f6lk 1 deild-
inni sem verdur gaman ad vinna med.*“

Bokmenntir i Québec

Elskuleg modir okkar, tengdamddir og
amma,

Jéhanna Gudbjorg Johannsdéttir

Iést laugardaginn 22. april 4 Landspitalanum.
Verdur jardsungin fra Fossvogskirkju 4. mai kl. 13.00.

J6runn Lilja Andrésdéttir
Magniis Ingi Sigmundsson
Jocelyn Barro Jarocan

Eva Maria Magniisdéttir
Jéhanna Agnes Magniisdottir
Snadis Margrét Magniisdéttir
Sigmundur Témas Magnisson.

ELDHAF Sélin sest vid rjukandi eld-

fjall i Indonesiu. FRETTABLABID/AP

A morgun heldur kanadiski
rith6fundurinn Lise Tremblay
fyrirlestur hja Stofnun Vig-
disar Finnbogadéttur. Par
mun hin rekja stuttlega sogur
békmennta 1 Québec en fyrir-
lesturinn verdur 4 fronsku og
pyddur jafnédum 4 islensku.
Lise Tremblay hefur sent
fra sér fjorar beekur og hlotid
fjolda verdlauna fyrir verk
sin. I fyrirlestrinum fjallar
htin um helstu strauma { sam-
timabékmenntum Québec og
litur meoal annars 4 kvenrit-
hofunda og békmenntir inn-
flytjenda sem hafa kosid ad
skrifa & fronsku pratt fyrir ad

FYRIRLESTUR | HASKOLA iSLANDS Kanadiskar samtlmabokmenntlr verda

teknar fyrir & morgun. FRETTABLABID/GVA

midvikudag, klukkan 12.0S og
ad pvi loknu verda umraedur a
ensku.

pbad sé ekki médurmal peirra.
Erindid verdur haldid {
stofu 201 1 Odda 4 morgun,
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VILLARREAL | KVOLD KL. 18:30

Gudni Bergs og Heimir Karls
hita upp fyrir leikina kl. 18:00
i KVOLD

18:30 Villarreal - Arsenal

A MORGUN
18:30 Barcelona - AC Milan

A FIMMTUDAG
18:55 Evropukeppni félagslida

Middlesbrough - Steaua Bukarest =
21:00 Sansku noérdarnir &




FRETTABLADID 25. april 2006 PRIDJUDAGUR

STUD MILLI STRIDA 6fund, munid og nautnasyki

FREYR GiGJA GUNNARSSON GERIR UPP FRIlD SITT.

LEIKUR
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Kominn tar frii.
Eftir ad hafa
setio med
hendur i
skauti sidast-
liona viku er
ég aftur virk-
ur bjéofélags-
begn, hluti af
vinnumaurun-
um sem strita
fyrir drottn-
inguna. Hef
horfid fra daudasyndunum sem
téku 611 vold 1 1ifi minu 4 medan &
friinu st60.

Ofundin er audveld gryfja ad
falla i fyrir b4 sem njéta fridag-
anna hér a Islandi i paskamanud-
inum. Foreldrar minir skelltu sér

—
e

i

til Spanar i golfferd og ég var stad-
rddinn i ad nyta hisid beirra &
heedinni 1 Hafnarfiroi til gdéodra
hluta. Vonadist til ad vedrid yroi
mér hagsteaett bannig ad pegar
simhringingin kaemi Gr sudurhof-
um geeti ég sagt med stridniston:
,2Bongéblida hér uppi & Froéni.“
Vedurgudirnir lasu illar hugsanir
minar og létu mig kveljast i roki,
rigningu og hagléljum. Hlyr fadm-
ur keerustunnar reyndist min eina
huggun auk afmeelisdaga okkar
beggja. Ofundin 1t i foreldrana
var b6 aldrei langt undan og sto0-
ugar simhringingar peirra fra
sundlaugarbakkanum voru sem
eitur { eyrum mér.

Munudin ték 61l vold begar 4
vikuna leid. I stad hollra heimilis-

rétta voru skyndibitastadirnir
heimsoéttir { grid og erg. Snakk og
gos fylgdi yfirleitt i kjolfarid og
begar kvoldid var 4 enda reyndist
erfitt a0 festa svefn vegna tiora
meltingartruflana. Nautnasykin
er aldrei langt undan pegar svona
er astatt fyrir ménnum, hvad pa
andleg leti. Hver opnar bdk eftir
ad hafa séd hverja amerisku pveel-
una 4 feetur annarri { imbakassan-
um?

Friio mitt speendist upp, skildi
mig eftir { reykjarmekkinum, eins
og Oproskadur unglingur a sport-
bil sem vill sanna kraftinn i kerr-
unni. Neest verdur pvi sagt strid &
hendur, fario til sélriks stadar med
konu og avoxt 1 hendi auk gédrar
boékar.

Pondus

myndasogur

Eftir Frode Overli

Sofdu nd litli minn... pu parft ekki ad vera ..pabbi
Pad er mid nott. hraeddur vid myrkrid. er med
Svona svona! Sjédu bara.. vasaljos!

Gelgjan Eftir Jerry Scott & Jim Borgman
[ /"bad er spaghetti og ostur  skiprum, ef Engar hyggiur, : | Aaaaahh?
! Ella verdur svong. Hun & ad fara ad sofa bad verdur Eru bau ) .

| Klukkan dtta og mundu ad bursta i hemni | | e an damall 4 H  farin?
' < lsett VY Gott - '
tennurnar og ldta hana fara d kidsettid | . | Ii',(' |
fyrst. Vid verdum svo komin aftur helm I - k. Saral Jt i ~ =
um midnaetti. - v Egtreysti 11| # -’"‘-'.- / bama er
Efb 3 ereitth 61- m ] | fuIIkomIega {1y vandamal!§
do er elttnva =3 ab[g Wk e
3 vandamdl pé hringir % ] -
pu bara. fﬁ (2 =
£ 3
%)
[©)] . —

Pu og pa

Eftir SOB

Heyrla Jesks, pad er eitt sem vid
hiifwn cldrel falill of bal e perfla
mcd emgetinn?

T i e _ -

i Ja :Fd:gha_ug_-n-.-ihrtmmqa-l

betef dg ekki hebdur skl pod __en
)| mig grorar ol petto sé vegno pess al|
pad var ein geit | f jdrhdsing . shiljil

o En geitin__gmgetinn l-!-upn"rhg

e -

Eftir Patrick McDonnell

Sjadu hvad .
fyrsta snjokornid | * .
geroi!

pau lita kannski
\ ekki oll eins Ut...

| Y 2

..en pau hugsa
bad sama!

1;; L._// 'I

=
-_—
ngrry - i ek P BT Y ol PR T i, L
Barnalan Eftir Kirkman/Scott
Mamma! Hannes missti trukkinn sinnd | | Hvad parf | Ef pu finnur
Mamma! golfid og beygdi sig nidur fyrir | [ Bl madur Ut L’erw” lattu
Gettu framan mig til ad nd i hann. Og ég | E i} eiginlega ad mig bd vita
. . o sparkad EKKI f rassinn & honum!! %1 geratil pess - '
FRUMSYND 28. APRIL — ;. i
MED iSLENSKU OG ENSKU TALI — i ' _héma? _',.-" -"'
| &
i
i
i
-
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FRETTIR AF FOLKI

M ichael Douglas upplysti i vidtali
vid bandariskan spjallpatt ad eig-
inkona hans, leikkonan Catherine Zeta
Jones, veeri vita vonlaus i eldhusinu.
+Hun getur ekki einu sinni sodid vatn,”
sagdi leikarinn. Douglas var ad raeda
um nyjustu kvikmynd konunnar sinnar,
Mostly Martha, og
sagdi ad heefileik-
ar hennar laegju
ekki i eldhus-

inu. ,Liklega er
frammistada
Catherine i mynd-
inni med pvi allra
besta sem hiin
hefur gert pvi par
leikur hun
kokk,”
sag0i
Dougl-
as og
hlo.

tjornuparid Brad Pitt og Angelina

Jolie hefur sent fra sér yfirlysingu
par sem pau 6ska eftir sma needi fra
fjoImidlum en hjonaleysin dveljast um
pessar mundir i Afrikurikinu Namibiu og
hafa bladasnapar og ljosmyndarar setid
um pau. ,Okkur pykir mjog veent um
petta land og folkid hér hefur verid mjog
vinalegt. Hvad fjolmidla vardar viljum vid
beina vi til peirra ad gefa okkur fri til ad
njota dvalarinnar hér,” segir i yfirlysing-
unni. Forseetisradherra landsins, Nahas
Angula, tok undir éskir hjénanna. ,Jolie
4 von a sér og fjol-
midlar eru sifellt
ad angra hana.
bid eigid ad
lata hana i
fridi. Areiti
er bannad
i Namibiu
og ef folk
vill ekki lata
taka
af sér
myndir
pa & ad
virda
pad.”

|

om Cruise tjadi sig i fyrsta skipti um

faedingu dotturinnar Suri i vidtali vid
sjonvarpspattinn 20/20. A3 venju spar-
adi leikarinn ekki storu ordin og sagdi
faedinguna hafa verid dlysanlega. ,Han
var alveg eins og vid vonudumst eftir.
Mjog andleg og kroftug,” sagdi leikarinn
i vidtalinu. ,Ppetta er
minning sem ég
atla ad halda
lifandi og
endurupp-
lifa,” baetti
Cruise vid
en hann &
tvo aettleidd
born fra fyrra
hjénabandi og
hefur i hyggju ad
giftast unnustu
sinni, leikkon-
unni Katie
Holmes,
seinna &
pessu ari.

R
At

(Starex

2.5L disel bsk. 140. ho
Kr. 33.940 4 manuoi

- 4x4 med hau og lagu drifi
- Seeti fyrir 7 fullordna

- ABS bremsur

- 4 Captain sniningsstélar

R D

@ HYUNDAI hefur gaedin

Keflavik 421 4444

B&L Grjothalsi 1
Akranes 431 2622

&

HYUNDAI

Official Partner

STAREX 4x

110 Reykjavik 5751200 www.bl.is
Akureyri 461 2533 Egilsstadir 471 2524

1il 84 manada med 30% Gtborgun. Méanadarlegar greidslur eru hadar vaxta- og gengisproun.

15-20milljonir
Lodaverd fyrir

ainbyli
1 Reykjanesba

2til 3 milljonir

17 milljénir
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Lodaverd fyrir
einbyli e
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Verid velkomin!
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SOtt og daudi islenskunnar

Kl. 12.05

Bruce Clunies Ross reedir um
tonskdldid og piandleikarann Percy
Graingers sem var frumkvodull
bjédernistonlistarfreedi. Hann dleit
medal annars ad islenskar fornbdk-
menntir veeru hid fullkomna form
lista og proadi tungumdlid ,,blue-
eyed English“. Fyrirlesturinn er
fluttur d ensku, i stofu 101 1 Odda d
vegum Stofnunar Vigdisar Finnboga-
dottur.

menning

menning@frettabladid.i

: Ljods manns adi, ljéda-

: skemmtun freedsludeildar
. Pjodleikhussins, verdur

. haldin i fjérda og sidasta
. sinn i bjédleikhuskjall-

. aranum i kvold undir

. yfirskriftinni Sott og daudi
. islenskunnar. Par verdur

. medal annars spurt hvort
. haegt sé ad forda tungu-

: malinu frd margbodudum
. dauda og hvernig 1j6did

. tekur & tungumalinu?

: Islensk skald hafa fra

. upphafi ort um tungu-

: malid,” segir i tilkynningu
. fra freedsludeild pjodleik-
. hssins, ,um vidhorf sin

. til médurmalsins og um vidskipti sin vid pad, um
i ast sina a pvi, um 6rdugleikana pegar klaeda skal

son um kunstina ad yrkja.

kronur.

PORARINN ELDJARN Radir vid Eystein Porvalds-
FRETTABLABDID/ HARI

hefur birst i ljodum skalda

oft i hatidlegu ordalagi en
stundum { uppreisn gegn
vidtekinni kvedskaparvenju.”
Eysteinn Porvaldsson
pydandi hefur valid efni sem
verda notud sem deemi um
kvaedi skalda um tungu-
malid og malnotkun peirra
og nytur fulltingis leikara
bjédleikhdssins vid flutn-
inginn. Sérstakur gestur er
bérarinn Eldjarn, sem les ar
eigin verkum og spjallar vid

hugsanir i bining pess. Malid

6llum sinum margbreytileika, :

Eystein um leikinn ad ordum.
Husid verdur opnad kl. 20.30 :
og dagskrain hefst kl. 21.00. Adgangseyrir er 500

Ekki missa af...

Hlaturtid i Borgarleik-
husinu, fjlbreytt og
sprenghlaegileg dagskra
framundan.

Sidkjolaballi i islensku
operunni a sunnudag-
inn, einvala lid tonlist-
arfolks skemmtir og
dansad verdur um allt
hus ad erlendum sid.

Malpinginu List an
landameera sem verdur
haldid i radstefnusal
Orkuveitunnar & morgun
milli kl. 13-18.

PJOPLEIKHUSID

bj6dleikhdsid - leikhusid pitt!

STORA SVIDID KL. 20.00
ATTA KONUR

Fim. 27/4, f6s. 28/4 nokkur szeti laus, lau. 29/4 nokkur seeti laus, fim. 4/5 nokkur
saeti laus, fos. 5/5 nokkur seeti laus, lau. 6/5, fés. 12/5 nokkur seeti laus.

SMIDAVERKST/ZDID KL. 20.00

ELDHUS EFTIR MALI

Fim. 27/4 uppselt, fos. 28/4 6rfa seeti laus, lau. 29/4 6rfa seeti laus.
Adeins pessar 3 syningar eftir.

KASSINN KL. 20:00

PETUR GAUTUR

i kvold pri. 25/4 uppselt, mid. 26/4 uppselt, fim. 27/4 6rfa seeti laus, fos. 28/4
uppselt, lau. 29/4 uppselt, f6s. 5/5 uppselt, lau. 6/5 uppselt, sun. 7/5 uppselt,
lau. 13/5 uppselt. Oséttar pantanir seldar daglega. Sala hafin a syningar
i september. Fos. 15/9, lau. 16/9 nokkur seeti laus, sun. 17/9.

LEIKHUSKJALLARINN

Lj6ds manns aedi. S6tt og daudi islenskunnar. i kvold pri. 25/4 k. 21:00.
Jassklubburinn Mulinn - Patagonia. Mid. 26/4 kl. 21:00.
Leikhuskjallarinn - gerdu meira ur godri kvéldstund i leikhuasinu!
Leikhusveisla i mat og drykk fyrir syningar um helgar fra kl: 18:00.

Smaréttir og veigar eftir syningar. Bordapantanir i sima 585 1295.

MIDASALA A NETINU ALLAN SOLARHRINGINN - WWW.LEIKHUSID.IS
AFGREIDSLA ER OPIN FRA KL. 12:30-18:00 MAN.-PRI. ADRA DAGA KL. 12:30-20:00.
MIDASOLUSIMI: 551 1200. SIMAPANTANIR FRA KL. 10:00 VIRKA DAGA.

s .
BORGARLEIKHUSID el I
RONJA RENINGJADOTTIR

Lau 29/4 kl. 14 Su30/4kl.14 Lau 29/4 kl.20 Lau 6/5 kl.20
Lau6/5kl.14 Su7/5kl.14 Su7/5kl.20 Su 14/5Kkl.20
Lau 20/5 kl. 14 Su21/5kl. 14 Fi 18/5 kl.20 Mi 24/5 kl.20
ALVEG BRILLJANT SKILNADUR
“ Fi 27/4 k1.20 AUKASYNING
FULLKOMID BRUDKAUP Su 30/4 kl 20 AUKASYNING

BELGISKA KONGO

Su 28/5kl.14 SIDASTA SYNING [VOR
OSOTTAR PANTANIR SELDAR DAGLEGA

ALLRA SIBUSTU SYNINGAR [ REYKJAVIK

Su 30/4 kl.20UPPS.  Ma 1/5 kl.20 UPPS.
bri 2/5 kl.20UPPS.  Mi 3/5 kl.20UPPS.
Su7/5kl.20UPPS.  Ma 8/5 kl.20UPPS.

br9/5kl.20UPPS.  Mi 10/5 k.20 AUKAS.  Fi 4/5 kl.20 Su7/5kl.20

Fi 18/5 kl.20UPPS. F& 19/5 kl.20UPPS.

ro 19751 22300pssu 2175420005 LG L
F|“25/5 kl.20 :i\UKAS F6 26/5 kl.20 UPPS. F6 28/4Kl.20 F619/5 KI. 20

F6 26/5 kl.22:30 Su 28/5 kl.20UPPS Su21/5 k.20 SIDUSTU SYNINGAR

Fi1/6 kl.20UPPS.  F6 2/6 kl.20

F6 2/6 k1. 22:30 AUKASYNING GLAPUR GEGN DISKOINU
VILTU FINNA MILLJON? F6 28/4 l.20 F65/5 k1.20

Forsyningar midaverd 1.500 kr. SIDUSTU SYNINGAR

F6 12/5kl.20 Lau 13/5kl.20 TENORINN

Ma 15/5 kl. 20 bri 16/5 kl.20

Mi 17/5 kl.20 Su 30/4 kl.20 Lau 6/5 kl.20
F& 19/5 kl.20 FRUMSYNING UPPSELT Fi18/5kl.20 Lau 27/5kl.20

Su 21/5kl.20 UPPS.  Fi 25/5kl.20
F6 26/5 kl.20 F6 2/6 kl.20

MIKE ATTACK

HLATURHATID

Opnunarhétid fo 28/4 kl. 16-18
Grin til g6ds! Til styrktar Umhyggju,

Einleikur Kristjans Ingimarssonar félagi langveikra barna
Su30/4kl.14 Su7/5KL.14 MIDAVERD 1.000kr.
Su14/5kl.14  MIDAVERD 1.900 kr. ' '

Fi 4/5 kl. 22:30 UPPISTAND
TYPPATAL Fi 11/5 kl.22:30 PIKUSOGUR OG PORUPILTAR
) Fi 18/5 kl.22:30 LEiKTU FYRIR MIG
;‘ISK\//“EE';; e RSB Fi 25/5 kl.22:30 BANANABIKARINN
: Su 28/5 kl.20:00 HLATURNAMSKEID
MIDAVERD 1.000 kr.

Midasala i sima 568 8000 - www.borgarleikhus.is

Af tilgerdarlausri astriou

Runar Helgi Vignisson
hlaut Islensku pydingaverd-
launin 2006 fyrir pydingu

a skaldsogunni Barndomi
eftir J.M. Coetzee en hann
hefur 4 undanfornum arum
gert metnadarfullar pyo-
ingar 4 verkum margra af
merkustu h6fundum sam-
timans.

Runar Helgi leggur lif sitt og sal i
pydingarnar og grinast med ad
vita ekki hversu lengi hann muni
téra ef hann heldur 4fram ad byoda
storvirki békmenntanna. ,Eg set
svo mikid af sjalfum mér { pessa
vinnu,“ Gtskyrir hann, starf pyo-
andans er gjofult en krefjandi og
slitandi. bydingar eru &astrida og
hann binst hoéfundunum sinum
sérstokum bondum, kynnir sér
2evi peirra og onnur storf og les
jafnvel heildarverk peirra. ,,bessu
fylgir lika mikil kynningarstarfs-
semi, greinaskrif og slikt - sumir
segja ad petta jadri vid kristnibod
hja mér,“ segir hann kiminn en lik-
lega tengist pad lika kennaranum
sem blundar i pydandanum, utgef-
andum og rith6fundinum Rinari
Helga.

Hann segist ekki pyda baekur
nema hann finni astriou i ségun-
um. ,Ekki nema madur sé peim
mun blankari,“ beetir hann vid
hleejandi. begar litid er 4 afreks-
listann hans kemur samt i 1jés ad
par eru engar blankheitabsekur
heldur pydingar a4 verkum ekki
minni spadmanna en  Williams
Faulkner, Philips Roth og Ians
McEwan. Honum pykir sjalfum
veenst um pydinguna 4 Ljosi {
agust eftir Faulkner, skaldsogu
sem atti hug hans allan og starfs-
krafta 1 tvo ar.

Greena hisid

A sidasta ari stofnadi Rinar Helgi
atgafufyrirteekid Greena hisio
4samt eiginkonu sinni, Gudrinu
Guomundsdéttur. Asteedan var sd
a0 a0 starf dtgafustjorans eda rit-
stjorans var eitt af faum ritstorf-
um sem Runar hafdi ekki sinnt en
vildi préfa. ,Hugsunin var einnig
al losna undan kvédum einhverra
Osynilegra ritstjora sem ég bjo
mér til { huganum,“ segir Runar
Helgi. Framtakido vard ad sonnu
frelsandi fyrir rith6fundinn og
fyrir sioustu jol gaf Runar Helgi
at skaldsoguna Feigdarflan hja
sinu Grzena hisi, bok sem af

JL@ rSidn

Eimi Wi

#18 likagreng landuing

Alttal ja'n Tersk - aitsl jafn ssemmideg

Simi: 533-1100 |

RUNAR HELGI VIGNISSON Binst héfundum sinum sterkum béndum.

sumum er talin hans besta frum-
samda verk til pessa. Adur hefur
Rinar Helgi gefio ut fjérar skald-
sogur og smasagnasafn auk fjol-
margra pydinga.

Smasdgur heimsins

A bordinu er lika stért verkefni
sem Runar Helgi starfar ad fyrir
annad hus en verkefnid, sem ber
vinnuheitid Sméségur heimsins,
er { bigero fyrir utgafufyrirteekio
Bjart. Runar Helgi ritstyrir verk-
efninu og mun einnig pyoda tals-
vert af peim ségum sem ritadar
eru & ensku. ,Dbetta verdur bok
sem mun innihalda rjémann af
smasogum heimsins,” dtskyrir
hann en safnid verdur bzedi sogu-
legt og alpjodlegt yfirlit med 30-S0
smasogum. ,,Svona bok geeti aud-
veldlega ordio tvo pisund sidur og
mér myndi ekki endast aldur til
bess ad lesa allar g6du smaségurn-

VERDLAUNAHAFAR ASAMT FORSETA Runar
Helgi 4samt hr. Olafi Ragnari Grimssyni,
forseta islands. og Sigurdi A. Magnussyni,
handhafa fyrstu heidursverdlauna Banda-
lags pydenda og tilka.

FRETTABLAPID/HORDUR

FRETTABLADID/ VALLI

ar sem hafa verio skrifadar,” segir
Runar Helgi, sem 4 augljéslega
mikid verk fyrir hondum ad velja
sogur i slikt rit.

Pyding verdlauna

Islensku pydingaverdlaunin eru
keerkominn hvatning fyrir Runar
Helga. ,)pad er gott ad fa stimpil
fra viourkenndum adilum,“ segir
hann og beetir vid ad ritstérfin séu
ekki alltaf dans a résum, tiskan sé
breytileg og pvi séu pydendur og
hofundar ef til vill ekki vissir um
ageeti og vidtokur verka sinna.
»Svona vidurkenning hefur jafn-
mikla pydingu fyrir f6lkid i kring-
um mann,“ dréttar hann.

Boékautgafa Greena hissins
mun halda afram ad blémstra.
Runar Helgi er ad pyda soguna um
Sélveeng, framhald barnabdkar-
innar Silfurvaengur eftir Kenneth
Oppel sem kom 1t fyrir sidustu jol
og vakti mikla lukku barna og ann-
arra gagnrynenda. ,Ferdaskrif-
stofa islenskrar tungu“ eins og
fyrirteekid er kallad 4 heimasiou
pess er i stodugri préun og Runar
Helgi segir bad munu koma 1 1j6s
hvort pau hjénin vikki at starf-
semina eda hvort hin muni halda
afram ad sndast ad mestu um hof-
undarverk hans.

I kvold gefst lesendum og
00rum &hugasomum Kkostur 4 ad
kynnast verkum Runars Helga
betur pvi hann verdur gestur a
Skaldspirukvoldi Lafleur-
dtgafunnar 1 Iouhdsinu vid Leekj-
argotu og hefst dagskrain Kkl. 20.

kristrun@frettabladid.is

LITLA HRYLLINGSBUDIN

LAUGARDAGUR 13. MAI KL. 20 - FRUMSYNING - Orfa saeti laus
Sun. 14.mai kl. 19 - Lau. 20. mai kl. 19

Lau. 27.maikl. 19 - Lau. 3.juni kl. 19

Lau.10.janfkI. 19 - ADEINS SYND [ MAI OG JUNI

SONGVARABALL ISLANDS

Séngvarar, songahugafdlk, vinir,vandamenn og
velunnarar sénglistar - allir velkomnir

Sun. 30. april kl. 20 - Midaverd kr. 2.500

$ir

www.operais | opera@opera.is

Simi: 511 4200

Midasalan er opin alla daga nema manudaga fra kl. 14-18 og fram ad syningu syningardaga
Simasala kl. 10-18. pridjudaga - fostudaga. Midasala & Operuvefnum allan sélarhringinn

ISLENSKA OPERAN
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HVAD? HVEN/AR? HVAR? m " MALPING
Nina og Gel
I T || 13.00 List 4n landamera i I- = - e, 1Y rl
2 radstefnusal Orkuveitunnar ad f‘ﬁﬁ Bijtrgvins Haliddrssonar
24 5 26 Baejarhalsi 1. Fjallad verdur landa- : el i m i
— meeri i menningum og vidhorfum. G iz g oyt raeg
pnajudagur Fundarstjorar Sigursteinn Masson [ﬂ

H ' KVIKMYNDIR

[]120.00 Amnesty International
synir heimildamyndina Born Slave
i Alpjédahisinu vid Hverfisgotu.
Myndin fjallar um praelahald i
Maritaniu sem var afnumid 1981 en
vidgengst pd enn i landinu.

B FYRIRLESTRAR

|:| 12.05 Bruce Clunies Ross heldur
fyrirlestur um astralska pianoleikar-
ann og ténskaldid Percy Grainger
(1882-1961). Fyrirlesturinn verdur
fluttur & ensku i stofu 101 i Odda.

D 12.05 Lokafyrirlestur
Sagnfraedingafélagsins i
bPjodminjasafninu. Erla Hulda
Halldérsdéttir sagnfraedingur fjallar
um konur og utras.

H " BAKUR

[120.00 skaldspirukvéld i
1duhisinu vid Laekjargotu.
Sérstakur gestur Lafleuriatgafunnar
verdur Rinar Helgi Vignisson, rit-
hofundur, atgefandi og pydandi.

VIDTALID

eftir Lailu Margréti
Arnporsdottur

Fimmtud. 27. april kl. 20.00

Edward Bond
Leiksmidja

Breska leikskaldid Edward Bond
styrir leiksmidju og flytur fyrir-
lestur i Hafnarfjardarleikhudsinu
laugardaginn 28. april

fra kl. 10 - 17.

Ahugasamir velkomnir

Upplysingar um vidburdi og syningar

og Steindér Jonsson. Leikfélagid Snidur og

Snaelda synir leikritid

GLAPIR OG GODBVERK
Byggd a verki Antons Delmer,
“Don’t utter a note”
Leikstjori: Bjarni Ingvarsson
leikgerd: Sigran Valbergsdottir

Syningar i IDNO

14. syning mid. 26. april kl. 14.00
15. syning sun. 30. april kl. 14.00

Ath! sidustu syningar..

sendist & hvar@frettabladid.is ekki
sidar en solarhring fyrir birtingu.

AUGLYSINGASIMI

550 5000

Midapantanir i 1dn6 s. 562 9700
og vid innganginn
www.midi.is
Midaverd kr. 1.200

FRETTABLADID

"Afrek” - DV "Hofdar jafnt til bama sem fullordinna” - Morgunbladid  "akaflega falleg” - Fréttabladid

HAEIDYBIIAAR

IAUSTURBYE

Sun 07.05 ki: 13.30

Midapantanir i Austurba
og a midi.is.

Midasala Austurbxjar
er opin milli

13 - 17 alla daga

simi : 551 4700

Istedia

Ataksnamskeid

i Hress hefjast 3. og 4. mai.

33 kg

Eva Dis Bjorgvinsdottir

Robe yoga namskeidin hefjast 3. og 4.mai

(GEAS

13 kg

Bolli Eyporsson

Fyrir

INNIFALID i VERDL:

prir lokadif, 2
V) og fjolbreyttif

Kennsla i oM
og um

nar Onnu

5 ursrikir
aﬁ:\;\‘?‘a‘ aviku
dum fang“(S
malsmeling

Auglysingastofa Guard

vigtun, fitu-
naac')s\uef“‘

Frjals meting i alla opna
o tima 09 teekjasal

@) Fylgst med matar=d! £

Kvennaatakstimar kl. 6.05, 10.15 og 18.30
Karlaatakstimar kl. 18.30

Verd kr 17.990.-
Skraning og nanari upplysingar
i sima 565 2212 eda 4 mottaka@hress.is

Hlm Dalshrauni 11 220 Hafnarfirdi

HEILSURAKT Simi 565 2212 www.hress.is

6. mai.
ALUKASYNING |
AT alErs g
T
_E_ Mwﬂﬂ%ll
Aggins bessar 1'§rmn|;|ur

FET AR

ERT PU FORELDRI
grunnskolabarns?

b4 &tt pu erindi & opinn fund um framtid grunnskdlans i
Reykjavik & Grand Hotel Reykjavik midvikudaginn 26. april
n.k. kl. 20:00

SAMFOK, samband foreldrafélaga og foreldrarada i grunnskolum
Reykjavikur, gengst fyrir opnum fundi med fulltrum peirra
stjornmalaflokka sem bjoda fram i sveitarstjornarkosningum i
Reykjavik i vor.

Frambj6dendur munu hafa stutta framsdgu um hvernig peir
hyggjast forgangsrada innan malaflokksins: Uppeldi og menntun
grunnskdlabarna og samstarf foreldra, skola, ipréttahreyfingar og
tomstundaadila.

Eftir framsogur verdur opnad fyrir fyrirspurnir og umraedur.
Foreldrar grunnskdlabarna og adrir ahugasamir eru hvattir til ad

maeta & fundinn. Vinsamlegast tilkynnid patttdku a
samfok@samfok.is eda i sima 562-7720.

1veer stjornur

Manstu gamla daga

RaeNHEIDUR GRONDAL 0g E1ver PALSDOTTIR eiga pad
sameiginlegt ad hafa skotist upp 4 stjornuhimininn 4
leifturhrada! Petta eru spennandi tonleikar par sem
helstu degurperlur okkar verda fluttar. Ndnast uppselt
vard 4 skommum tima 4 tonleikana en nd hefur tekist ad
baeta vid aukaténleikum. P getur tryggt pér mida nina
4 www.sinfonia.is.

FIMMTUDAGINN 27. APRIL KL. 19.30 — ORFA S/TI LAUS
FOSTUDAGINN 28. APRILKL. 19.30 —AUKATONLEIKAR
Hljémsveitarstjéri ::: Benjamin Pope
Einsongvarar ::: Eiver Palsdéttir og Ragnheidur Grondal
Kynnir ::: Ragnheidur Asta Pétursdattir

Manstu gamla daga — islenskar deegurperlur
i Gtsetningu Hrafnkels Orra Egilssonar

©

SINFONIUHLJOMSVEIT
ISLANDS

SiMI 5452500 ::: WW\W.SINFONIA.IS

FL Group er adalstyrktaradili
Sinfoniuhljomsveitar Islands
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FRETTABLADPID

25. april 2006 PRIDJUDAGUR

Kinverski herinn hefur gripid til
sterkra medala til ad skilja hafr-
ana fra saudunum. Hédan i fra
verdur engum med huoflar hleypt
i herskoéla landsins, allir umsaekj-
endur purfa ad gangast undir sél-
freedimat og lyfjapréf og mega
ekki hrjéta ofan { kaupio.
Frelsisher lydveldisins gaf ut
hin nyju inntékuskilyrdi 4 sunnu-
dag og bar segir ad bar sem huid-
flar séu til pess fallin ad gengis-
fella imynd hersins verdi bau
bonnud og jafnvel beir sem bera or
eftir a0 hafa 14tid fjarleegja hao-
flar af sér fa ekki inngoéngu.
Undantekning verdur b6 gerd fyrir
ba sem bera huoflir sem er ein-
kennandi fyrir sinn eettbalk, svo
lengi sem bad sjdist ekki begar

peir eru i stuttbuxum. Par til baerir
sérfreedingar verda latnir meta
andlegt 4astand umsaekjandanna
auk bess sem peir verda latnir gefa
bvagsyni fyrir lyfjapréf svo hegt
sé ad ganga ur skugga um ad peir
hafi ekki neytt o6loglegra vimu-
gjafa. EKKi hefur verid greint fra
hvernig sannreynt verdur hvort
umsakjendur hrjoti hatt eda ekki.

Talsmenn hersins segja ad med
bessu méti vilji peir 1 senn sporna
oreglu medal ungs félks, en vimu-
efnavandi er vaxandi vandamal {
Kina, og tryggja a0 adeins drvals-
folk veljist i herinn. Pannig verdi
herinn eftirséknarverdur Kkostur
fyrir ungmenni sem muni hvetja

Bannao ao hrjota i kinverska hernum

bau til ad breyta rétt til ad eiga KINVERSKIR HERMENN Ekki verdur radid af myndinni hvort pessir hrjoti hatt.

moguleika & inngéngu.

NORDICPHOTOS/AFP

HVERNIG VELUR pU LJOD?

Til ad kjosa pitt 1j6d sendir pu einfaldlega SMS-skeyti, 1
eitt eda fleiri. i

Ef bu kyst 1j6d Astu sendir b SMS-skeytid JA L2 i nim- ]
erid 1900*, -
Ef pa kyst [jod Unnar sendir pi SMS-skeytid JA L6 i

nimerié 1900*.

* Hvert skeyti kostar 99 kronur.

s

Dregid verdur Gr innsendum SMS-skeytum a hverjum degi. Vinningshafi dagsins

feer bokina Minningar um dépru hérurnar minar eftir Gabriel Garcia Marquez.

o - Bigins Ranidsl dmms Rrempe - fuig g
gl i Mriinnes. Wik Lagpir - Burgur by r"".:l'n'r..-r
- i braasas Bk .

H.HF~|"HI fewren Rabwid iy - by

2 fyrir 1 & sérstakar MasterCard forsyningar a einni
fyndnustu mynd arsins — Raudhetta eins og pu hefur
aldrei séd hana adur! Pu vilt ekki missa af pessari!

MasterCard korthafar fa 2 mida & verdi eins & nedan-
greindar syningar, greidi peir med kortinu.

Myndin verdur frumsynd med islensku og ensku tali
28. april i Smarabidi, Regnboganum, Laugarasbioi,
Borgarbidi Akureyri og Selfossbioi.

2 fyrir 1 a pessar syningar
smﬂn‘gg\niﬂ 25. april kl. 20.00 - enskt tal

AT |
REGNBOGINN 26. april kl. 18.00 - islenskt tal

'='="_B!|'J 27. april kl. 18.00 - islenskt tal

Biokliibbur MasterCard
- g60a skemmtun!

Nanar 8 www.kreditkort.is/klubbar

Urslitavidureign
Sigurskaldsins

I dag meetast ungskaldin Asta Heidran Elisabet Péturs-
déttir og Unnur Andrea Einarsdéttir { drslitavidureign
Sigurskaldsins 2006, 1j6dakeppni Eddu og Fréttablads-
ins. Démnefnd valdi atta 160 af um 400 innsendum 1j60-
um { adalkeppnina og nu standa Adar Japans og nafn-
laust 1j60 Astu tvo eftir. Unnur hafdi betur en Atli

ASTA HEIDRUN ELISABET PETURSDOTTIR Feedd 1984.

pad er eins og i séalinni
svamli 6ragrui tilfinninga.
Straumpungt storfljot
sem streymir i &tt ad ljddi.

Ekki bara hvada lj6di sem er
heldur
innihaldsriku og djapu.

En par liggur vandinn
ég er bara stelpugopi.

Eg er hvorki astfangin

né i astarsorg.

Eg hef ekki skodanir & varnarlidi
eda vatnalogum.

Eg hef enga sérstaka innsyn

i mannlegt edli.

Eda get skrifad & hnyttinn hatt
um hatterni folks.

En ég veit ad Marissa skaut Trey,
i de osi.

Og Rory Gilmore svaf hja Dean,
b6 hann veeri giftur.

Bara.

Bara ef ég veeri alvoru.

Alvarleg med skodanir & hreinu.
ba geeti ég kannski tulkad
pbessar tilfinningar sem krauma
innra med mér.

Alit domnefndar:

Kristjan Bjarki Jonasson:
Sannleikurinn um okkur &ll, sagdur & umbtidalausan og
glaesilegan hatt. Flott 1j6d.

Ragnheidur Eiriksdottir:

Raunsai ungra kvenna i dag, par sem raunverulegasti
hlutur lifs peirra er bandariskur sjénvarpspattur. Préin
eftir frekari dypt verdur sjélf dyptin.

Porarinn Pdrarinsson:

Afskaplega ,lj6dalegt” 1j6d sem fangar vel angistina sem
fylgir pvi ad vera hugsandi manneskja i
neyslusamfélagi.

UNNUR ANDREA EINARSDOTTIR Faedd 1981.

Bollason i fjpgurra ljéda trslitum og Asta komst i drslit-
in eftir sigur & Hildi Lilliendahl Viggésdéttur 1 geer.

Lesendur f4 pvi na teekifeeri til pess ad velja Sigur-
skaldio med pvi ad kjésa pad 1j6d0 sem peim hugnast
betur { SMS-kosningu. Sigurvegarinn verdur svo kynnt-
ur 1 bladinu 4 midvikudag.

"l

Alit démnefndar:

Kristjan Bjarki Jonasson:
Sambandsslit sett i algerlega nytt og magnad samhengi.
Frumleiki, kraftur og fyndnir taktar.

Ragnheidur Eiriksdattir:

Eins og surrealisk biomynd, eda manneskja a barmi sturl-
unar. bad tvennt er baedi mjog spennandi og petta lj6d er
pad lika. Feer mig til ad hugsa um eldraudan varalit.

Pdrarinn Pdrarinsson:

Pad er eitthvad eitthvad omotstaedilegt vid skapahar i
ljédum. Erotik og daudi er svo audvitad sigildur duett
pannig ad petta kveikir vel i manni.

A dar Japans

: Medan pu brdderar dreka i dundlpuna
. pina, plokka ég af mér pikuhar til pess ad
: pu verdir ekki uppiskroppa med tvinna.
: PG gerir litid ur forn minni og segir fra pvi
. hvernig fyrrverandi keerasta pin fra Japan
¢ hafi eytt fjorum klukkutimum & dag i ad
: plokka adarnar ur reekjunum sem hun hafi
¢ vandlega valid i raekjusalatid pitt. Olysan-
: legur gleesibragur hafi verid yfir agadri beit-
: ingu hennar & flisatonginni sem hdn hafdi
. sjalf steypt ar skartgripum 6mmu sinnar.

: Pegar pu sefur stelst ég til ad strengja tippa-
: harin pin i litla horpu og spila & pau lag sem
: ég hef samid um pig. Svo dansa ég i takt
* vid andardratt pinn. bt vaknar medan ég er
: ad slamma vid pungarokkshroturnar i pér.
* bu hleerd einsog fredinn risarostungur og
. eftir halftima af obeerilega sarsaukafullum
: prumuhlatri, hjéla ég rakleidis & barinn og
 pamba ad botninum a viskiflosku.

bu finnur mig naesta morgun par sem ég

ligg daud a framradunni & blaum Volvo. bu
¢ starir inni blédhlaupin augu eftir hamfara-
: flod af afengum tarum.

* PO segist vilja slita sambandinu pvi pu sért
: eiginlega meira fyrir japanskar konur.
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JOHANNA K. EYJOLFSDOTTIR FRAMKVAMDASTIORI AMNESTY INTERNATIONAL Mannrétt-

indasamtokin Amnesti International syna i kvold mynd um praelahald.

FRETTABLABID/ GVA

Nutimapraelahald

Mannréttindasamtokin Amnesty
International hafa um skeid stad-
i0 fyrir reglulegum kvikmynda-
syningum i Alpjédahisinu. I
kvold synir Amnesty szensku
myndina ,Born Slave“ sem fjall-
ar um preelahald { Maritaniu, sem
er eitt af Vestur-Afrikurikjunum
og liggur ad Senegal. Praelahald
var afnumio { landinu samkvaemt
logum &rid 1981 en tidkast bar
enn { miklum meeli. Jéhanna K.
Eyjolfsdéttir, framkvaemdastjori
Amnesty & Islandi, segir ad allt
ad attahundrud pidsund til milljén
manns séu enn i dag { haldi Méara,
frumbyggja Maritaniu. ,,Myndin
byggir & viotolum vid félk sem
tekist hefur ad losna undan
prezelahdldurum og segir f6lkid
fra adstzedum sinum og adbunadi

4 peim tima sem bpad var i haldi.“
Jafnframt er reett vio félk sem
vinnur ad mannidarmalum &
sveedinu en samtokin SOS-
Slavery eru medal peirra frjalsu
félagasamtaka sem hafa unnid ad
pvi ad adstoda f6lk vid ad losna ur
prisundinni og hjélpa pvi ad hefja
nytt lif. ,Annars er hugmyndin
al pessarri syningu sd ad benda &
hversu gifurlega fyrirferoar-
mikid preelahald eda form af
przelahaldi, svo sem mansal og
veendi, er vida, til deemis 1 Vestur-
Afriku, 1 Sudur-Ameriku, Asiu og
Austur-Evrépu,“ atskyrir
Jéhanna.

Hin mun halda erindi um mal-
efni Méritanfu 40ur en myndin
hefst en syningin byrjar KkI. 20.
Adgangur er 6llum opinn. -bb
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Misheppnud gamanmynd

[ KVIKMYNDIR ]

Eg for 4 pessa mynd med gjor-
samlega engar veentingar en naoi
b6 ad verda fyrir vonbrigdum.
Sem er ekki gott. Han fjallar um
Paulu, sem sérheefir sig i pvi ad
hjalpa 6sjalfsteedum monnum
sem bua hja foreldrunum ad
fljiga dr hreidrinu. bad eru for-
eldrarnir sem rada hana og hin
heillar mémmustrakana upp ur
skénum, bykist vera keerasta
beirra og 1 flestum tilvikum tekst
henni vel upp og feer skjolstaeo-
inginn til ad flytja a0 heiman.
Hins vegar er annad uppi 4 ten-
ingnum pegar hin kynnist Trip,
pbar sem hann er svo 6métstaedi-
lega heillandi karakter (hahaha)
ad hun raedur ekki vid sig heldur
verdur astfangin af honum og
setur bad strik i reikninginn.

Adalhlutverkin leika bau
Sarah Jessica Parker (S.A.T.C.
vinkona min sem veldur mér
sifelldum vonbrigdum med verk-
efnavali sinu) og Matthew
McConaughey. bau standa sig
ageetlega sem Aastfangid par i
bessari mynd p6 ad afbrigdilegur
hddlitur og tannlitur peirra hafi
haft truflandi ahrif & mig en pau
eru 4 litinn eins og appelsinur
med sjalflysandi tennur alla
myndina.

Sogupradurinn er hinn hérmu-
legasti og gerdur enn hérmulegri
af handritshofundum med pvi ad
baeta inn faranlegu dyragrini
med reglulegu millibili. Parna
koma vi0 sOgu 4rdasargjarn
hofrungur, ikorni og hermikraka
svo eitthvad sé nefnt og gera
pessir litlu aukaleikarar pad ad
verkum ad myndin verdur heldur
1élegri en hin hefdi getad oroid.
Pad er mér 6skiljanlegt hvers
vegna ekki er hsegt ad gera
gamanmynd i dag a4n pess ad
beeta einhverjum O6lukkans fifla-
latum i hana. Hér er ég til deemis
ad hugsatil 6gedsmyndanna Meet
the Parents og Meet the Fuckers
en pbessi mynd er af sama sauda-
hisinu b6 svo ad kjanaskapurinn
sé kannski heldur minni hér.

Ef ekki veeri fyrir allt dyra-
glensido hefdi myndin verido vel
polanleg og jafnvel bara pinu
skemmtileg. Parna ma alveg
finna nokkra brandara sem haegt
er ad hnussa vid ef vel er leitad.
Zooey Deschanel er agaet i sinu
hlutverki og Sarah er néattirlega
vooda saet. bad er pvi ekki 6liklegt
a0 peir ahorfendur sem pjast
ekki af kréniskum aulahrolli yfir
dyragrininu muni jafnvel hafa
gaman af pessari mynd.

A0 lokum vil ég bidja bidaug-
lysinga-lesara um ad heetta ad
kalla myndina ,,Failure to Lunch*

5‘ -

FAILURE TO LAUNCH

LEIKSTJORI: TOM DEY

ADALHLUTVERK: SARAH JESSICA PARKER,
MATTHEW MCCONAUGHEY, KATHY BATES,
ZOOEY DESCHANEL.

Nidurstada: Ef ekki vaeri fyrir allt dyraglensid
hefdi myndin verid vel polanleg og jafnvel
bara pinu skemmtileg. Parna ma alveg finna
nokkra brandara sem haegt er ad hnussa vid
ef vel er leitad. bad er pvi ekki dliklegt ad peir
&horfendur sem pjast ekki af kroniskum aula-
hrolli yfir dyragrininu muni jafnvel hafa gaman
af pessari mynd.

i auglysingunum. Myndin fjallar
ekki um misheppnadan hadegis-
verd og pessi rangi framburdur
lesaranna geeti bvi valdio
nokkrum misskilningi. I rauninni
setti myndin ad heita , Failure to
Make a Good Romantic Comedy*
en pbad er kannski 6parfi ad fara
nanar ut i pad.

Borghildur Gunnarsdottir
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TAKE THAT Strakasveitin kom saman ad nyju i Newcastle & sunnudagskvoldid og song

sjalfur Robbie Williams med en eingdngu sem heilmynd.

FRETTABLABID/GETTY IMAGES

Robbie meod Take That

Arid 1996 lagdi strakasveitin Take
That upp laupana eftir ad hafa tryllt
o6fadar unglingstilkur med sykur-
seetu utliti og paulaefoum danspor-
um. Tiu &rum sidar eru strakarnir
komnir aftur saman og voru fyrstu
ténleikarnir i Newcastle en Deir
morkudu upphaf ténleikaferdar um
Bretland. Astaeda pess a0 Take That
heetti & sinum tima var stodugt
6seetti forsprakkans Gary Barlow
og Robbie Williams en sa sidar-
nefndi pétti nokkud 6deell og hallur

undir margvisleg vimuefni, sem
samraemdist ekki imynd sveitar-
innar. Pegar Williams héf sinn eigin
tonlistarferil nytti hann vinseeldir
sinar dspart til ad skjota 4 Barlow,
sem nédi sér engan veginn 4 strik
eftir ad Take That heetti storfum.
Stridsoxin virtist hins vegar hafa
verid grafin ad hluta & ténleikunum
pvi Williams birtist sem briggja
metra ha heilmynd 4 svidinu og
song med sveitinni { laginu Could It
Be Magic.

Kynlifspraell Madonnu

Breska bladid News of the World
birti 4 sunnudaginn vidtal vid
fyrirsezetuna Jenny Shimizu, sem
upplysti ad hin hefoi att { eldheitu
4starsambandi vid poppdrottning-
una Madonnu. Shimizu var einnig a
sidum bladsins fyrir viku begar
hin sagdist hafa verid keerasta
leikkonunnnar Angelinu Jolie og
tjaoi bladamanni ad Jolie yroi
aldrei jafn hamingjusém og beer
voru. ,Marga karlmenn dreymir
um ad komast { kynni vid peer tveer
en ég lét drauminn reetast,” sagoi
Shimizu, nokkud kokhraust.
Vidtalio er nokkud sveesid og er
hvergi dregid undan { kynlifslys-
ingunum. ,,Hin si mig i ténlistar-
myndbandi og vildi f4 ad hitta mig
i einrimi,“ segir Shimizu. , Hdn
baud mér sidan i kvoldmat en par
gerdist ekkert. Vid fundum hins
vegar badar fyrir miklum straum-
um,” beetir Jenny vid en hun er
gift Rebeccu Loos, sem komst {
heimsfréttirnar eftir ad i 1jés kom
ad hun hafoi verid vidhald knatt-
spyrnukappans David Beckham.
,,Vid hittumst sidan aftur { teiti og
ba hafdi ég & tilfinningunni ad vid
myndum eyda néttinni saman,“
segir Jenny og vidurkenndi ad hin
veeri mikill addédandi Madonnu.
,,Eg hef horft 8 myndbondin henn-
ar fra fjértdn ara aldri og alltaf
viljad sofa hja henni, utskyrir

JENNY SHIMIZU Hefur upplyst ad han hafi
att i eldheitu astarsambandi vid Mad-
onnu en i sidustu viku komst Shimizu &
forsidurnar eftir ad hafa sagt fra atta ara
sambandi sinu vid Angelinu Jolie.
FRETTABLADID/GETTY IMAGES

Jenny { vidtalinu. Dbeer hafi sidan
att nokkrar funheitar neetur saman
a hotelherbergjum 1 Kkjolfario.

MADONNA OG GUY RITCHIE Ekki er vitad
hver vidbrégd Guy voru vid fréttum blads-
ins News of the World um meint astarsam-
band eiginkonu hans vid Jenny Shimizu.
FRETTABLADID/GETTY IMAGES

Lbetta var ekki tilfinningalegt
heldur var ég kynlifspreellinn
hennar.“
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Valur vék fyrir Gardari

Leikur Vals og IR i DHL-deild karla i
handbolta, sem fara atti fram i Laug-
ardalshéllinni & laugardag, hefur verid
faerdur yfir i Vikina. Vegna mistaka var
Héllin tvibokud pennan dag en um
kvoldid eru & dagskra stortonleikar
med Gardari Thor Cortes og Katherine

Jenkins.
I sport@frettabladid.is

FLORENTINA GRECU Fagnar hér islands-
meistaratitlinum a dégunum.

Deildarbikar kvenna:
Mun Grecu
spila meo IBV?

HANDBOLTI Lokaspretturinn 4 tima-
bilinu i kvennaboltanum hefst i
kvold pegar fyrstu leikirnir { hinni
nyju keppni, deildarbikarnum,
fara fram. Pattokurétt hafa lidin
sem endudu i fjéorum efstu seetum
DHL-deildarinnar og er um ad
reeda utslattarkeppni i anda
urslitakeppninnar sélugu.

1 Laugardalshéll meaetast Valur
og Haukar en i EyJum taka Islands-
meistarar BV 4 méti StJornunm
Pad hefur andad koldu & milli pess-
ara lida og skotin gengid 4 vixl sio-
ustu vikur eftir ad IBV grunadi ad
markvordour sinn, Florentina
Grecu, veeri bdinn ad semja vid
Stjornuna og keerdi IBV malio {
kjolfario. Grecu lysti pvi sidan
yfir i vidtali vio Fréttabladio i sio-
ustu viku ad hin vildi breyta
til og sag0i ad pad veeru 80% likur
a4 ad hdn spiladi med Stjornunni
4 neestu leiktid. Sumir Eyjamann
hafa gengid svo langt ad beir vilja
ekki sja Grecu spila sé pad rétt ad
hin sé 4 leid { Gardabzeinn en 1j6st
er ad petta mal gerir vidureign lio-
anna ahugaveréari en ella.

Slgur i pessari keppni gefur
seeti { Askorendakeppnl Evroépu a
naesta ari. - hbg

.
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LEIKNISMADURINN HALLDOR KRISTINN HALLDORSSON: PEKKTI EKKI GRETAR RAFN STEINSSON i SJON

,Eigum vid ekki bara ad tala islensku?“

Varnarmadurinn ungi hjé Leikni,
Halldér Kristinn Halldérsson, er kominn
aftur til landsins eftir ad hafa dvalid i
vikutima 4 reynslu hja AZ Alkmaar i
Hollandi. Eins og kunnugt er spilar
landslidsmadurinn Grétar Rafn
Steinsson med lidi AZ og segist
Halldor hafa verid kunnugt um
pad 48ur en hann hélt utan. pad
er b6 ekki i frasogur feerandi
nema ad pegar peir hittust i
fyrsta sinn i Hollandi hafdi
Halldor ekki hugmynd um vié
hvern hann var ad tala.
,Eg hitti hann fyrst &
hételherberginu minu.
Hann gekk inn i herbergid
og sagdi he. Eg sagdi &
moti ,english, please”.

&

Hann gaf mér skritinn svip
og sagdi sidan: ,Eigum vid
ekki bara ad tala islensku,
vinur?” betta var mjog sér-
stakt. Eg vissi ekkert hver
pessi ndungi veeri,” segir
Halldér, sem augljéslega
« hefur ekki gert mikid af
pvi ad horfa a leiki islenska g
landslidsins ad undanférnu.
,Vid getum ordad pad
svo ad mér finnst mun
skemmtilegra ad spila
fotbolta en ad horfa &
. hann. Eg vissi ekkert

hvermg Grétar
leit ut,” segir
Halldér en
hann og

g

Grétar gatu hlegid ad misskilningnum
pad sem eftir var dagsins.

Halldor, sem er nyordinn atjan ara
gamall, af6i med varalidi AZ i
viku og lék einn leik med U-19
ara lidi félagsins. ,Eg held
ad mér hafi gengid bara

nokkud vel og ég get vel
hugsad mér ad fara til
% pessa lids. Peir hafa
»  sagt mér ad peir hafi
verid anaegdir med mig
en ad pad vanti nokkud upp a
grunntaeknina. Peir etla ad fylgjast
med mér i U-19 éra landslidinu
og ef vel gengur par getur

: allt gerst,” sagdi Halldor ad

¢ lokum.

. pessi leikur med

. Constanta og

: fér mikinn i

: tveimur leikjum

. lidsins gegn

¢ Valsstalkum i

: undandrslitum

¢ Askorendakeppni
: Evrdpu. Leikmenn
: Vals rédu ekkert vid
¢ hanai leikjunum tveimur, en

: samtals skoradi Petrache 26 mork og er
. ljost ad par er a ferd skytta sem yrdi i

. allra fremstu r6d & islandi. ,Vid erum ad
: skoda malid og sja hvort pad er mogu-

. leiki & ad fa hana. Vid erum nokkud

¢ spenntir,” stadfesti Hlynur Sigmarsson

* hja handknattleiksdeild iBV vid Frétta-

: bladid i geer.

: > storskytta til iBV?

: Kvennalid iBV i handboltanum hefur tt
¢ i vidreedum vid ramensku stérskyttuna
: Alinu Petrache um ad hun gangi til lids
: vid Eyjalidid & naestu leiktid. Petrache

(1BV}

Skussarnir ver(’ilaunaﬁir

Hoélmgeir Einarsson, stjiornarmadur i handknattleiksdeild iR, gagnrynir vinnu-
brogo adalstjornar félagsins hardlega. Adalstjorn hyggst hreinsa upp skuldir
iprottadeilda félagsins en deildin sem er med reksturinn i lagi feer enga umbun.

iPROTTIR Skidadeild IR er buin ad
leigja Orkuveitunni skidasvaedid
sitt, Hengilssvae0did, og hefur
einnig gefid leyfi 4 ad sveaedinu
verdi breytt i malarndmu. Mun
deildin pvi flytja rekstur sinn yfir
i Blafjoll. Alls hagnast félagio a
bessum adgerdoum um 30 milljén-
irr kréna en ekki eru allir 4 eitt
sattir um hvernig eyda eigi pen-
ingunum.

Adalstjorn félagsins meelir med
pvi a0 milljéonunum verdi skipt
upp 4 eftirfarandi hatt: Skidadeild-
in faer rimar 6 milljonir i rekstr-
arfé. Sidan meelist adalstjornin til
bess ad frjalsipréttadeildin féi 2,7
milljénir kréna sem notadar verdi
til ad greida upp ldn. Sama a vio
um fétboltann og korfuboltann
sem fa 6 milljénir kréna hvort til
a0 greida upp lan en handknatt-
leiksdeildin feer eina milljon til ad
greida upp pad litla sem deildin
skuldar. Sidustu 8 milljénirnar
fara sidan i sjo0 sem verdur {
umsja adalstjornar.

DPess utan meelist adalstjornin
til pess ad 11,2 milljéna kréna
skuld korfuknattleiksdeildarinnar
verdi afskrifud, sem og 1,2 milljén
kréna skuld knattspyrnudeildar-
innar vid adalstjorn. Med 60rum
oroum burrkast Gt 17,2 milljéna
kréona skuld korfuknattleiksdeild-
arinnar 4 einu bretti og knatt-
spyrnudeildin verdur laus vid 7,2
milljéna kréna skuld. Pessi tillaga
hefur farid mjog illa i forkodlfa
handknattleiksdeildar IR, sem
segja adalstjornina vera a0 senda
Gt rong skilabod.

,bpad er einfaldlega verid ad
verdlauna skussana og pau skila-
bod send 1t ad engu skipti hversu
6abyrgur rekstur peirra sé. Pad
verdi alltaf hreinsad upp eftir pa.
Vid sem hofum verio ad reka okkar
deild skynsamlega faum sidan ekk-

Hefur
pu séd DV
idag?

ol

%

il synis i flugskyli 1 :gaer

OS/ETTI Innan pessara veggja i iR-heimilinu verdur eflaust hart tekist 4 um hvad gera skuli

vid milljornir prjatiu sem fast fyrir leigu Hengilssvaedisins.

ert fyrir okkar snid pegar loksins
kemur peningur en vid hefoum svo
sannarlega getad nytt eitthvad af
pbessum peningum sem karfan og
fotboltinn er ad f4 pegar vio mis-
stum allt okkar 1id fyrir ari sidan.
bratt fyrir missinn héldum vid
rekstrinum { réttu formi og férum
ekki ad eyda peningum sem vid
eigum ekki,“ sagdi Holmgeir Ein-
arsson, sem stadid hefur i stafni
handknattleiksdeildarinnar til
margra ara en er a0 draga sig tt af
heilsufarsdsteedum. Hann ték sig
til & sinum tima og hreinsadi upp
skuldir handknattleiksdeildar med
hjélp g60ra manna & sinum tima og
hefur @ sidan rekid deildina an
bess ad stofna til skulda.

FRETTABLAPID/PJETUR

»,Sjaou sidan hvernig deildirn-
ar bregdast vid pegar peer sji ad
pbaod er verio ad fara a0 draga peer
upp ur skuldafeninu. Koérfuknatt-
leiksdeildin semur vid dyrasta
pjalfara landsins og svo er spurn-
ing hvort honum fylgi ekki dyrir
leikmenn. Knattspyrnudeildin til-
kynnir sidan ad kvennalidid aetli
a0 flytja inn prja erlenda leik-
menn og auglysir eftir hidsnzedi.
Med 60rum ordum virdast pessar
deildir etla ad fara beint i sama
fario og stofna aftur til skulda,“
sagdi Hélmgeir pungur a brin en
hann hefur ekki gefid upp alla
von um ad bessari tillogu verdi
breytt.

henry@frettabladid.is

MALCOLM GLAZER Er ordinn 78 ara gamall
og aldurinn er farinn ad segja til sin.
NORDICPHOTOS/GETTY IMAGES

Malcolm Glazer:

FEkk heilablGo-
fall a paskadag

FOTBOLTI Malcolm Glazer, hinn
hatadi adaleigandi Manchester
United, hefur verid dtskrifadur af
sjukrahusi eftir a0 hafa fengid
heilabléofall 4 paskadag. Hinn 78
ara gamli Glazer, sem Kkeypti
meirihluta i Man. Utd. sidasta
sumar, er enn ekki komid med fullt
vald 4 mali sinu og er med skadd-
ada hreyfigetu haegra megin 4 lik-
amanum.

I yfirlysingu sem barst fra syni
hans Joel segir a0 laeknar buist vid
bvi ad Malcolm ndi g6dum bata en
b6 er ekki vist a0 hreyfigetan

komi aftur ad fullu. - vig

HVAD? HVENZAR? HVAR?

| ApRL |
24 25 26
bridjudagur

H B LEIKIR

[119.15 valur og Haukar maetast i
deildarbikar kvenna i handbolta i
Laugardalshéllinni.

[]119.15 iBV og Stjarnan meetast i
deildarbikar kvenna i handbolta i
Vestmannaeyjum.

H B SJIONVARP

[ 117.00 Gillette-sportpakkinn a Syn.
Fjallad verdur um HM i sumar.

[118.30 Mmeistaradeildin & Syn.
Bein utsending fra leik Villarreal og
Arsenal.

Karlalandslid islands 1 ishokki tekur patt { HM 3. deildar:

HM fer fram alla vikuna i

SkautahoOllinni i Laugardal
— N

iSHOKKi D6 ad ishokki sé tiltolulega
ny ipréttagrein & Islandi, og
adstaedurnar ekki verid upp a
marga fiska par til fyrir skommu,
hefur Islendingum fleygt fram i
ipréttinni enda metnadarfullt og
duglegt f6lk sem stendur 4 bak vid
starfsemi ipréttarinnar.

Dbetta f6lk hefur nu radist i pad
storverkefni ad halda HM hér &
landi. Island leikur { 3. deild en
okkar menn féllu & gratlegan hatt
ar 2. deild { fyrra 4 adeins einu
marki. Stefnan er ad komast beint
aftur upp ur 3. deildinni 4 heima-
velli en moétid var sett 1 geerkvoldi
og islenska 1i0id meetti sidan lidi
Liuxemborg eftir moétssetningu i
sinum fyrsta leik.

Med Islandi og Luxemborg i

.

AFRAM iSLAND Folk er hvatt til pess ad meeta 4 vollinn og hvetja lslenska 1idid til dada a

HM en island atlar sér ad komast upp i 2. deild.

ridli eru Armenia, Tyrkland og
Irland en flest pessi lid eru frekar
jofn ad getu og er buist vid spenn-
andi leikjum i Laugardalnum.
Island meetir Irlandi 4 midviku-

FRETTABLABID/VALLI

dag, Armenum 4 fimmtudag og
loks Tyrkjum & laugardag en allir
leikir islenska lidsins hefjast
klukkan 20.

- hbg



PRIDJUDAGUR 25. april 2006

FRETTABLAPID

31

STEVEN GERRARD Var valinn bestur en auk

hans voru tilnefndir Joe Cole, John Terry,
Frank Lampard, Wayne Rooney og Thierry
Henry. NORDICPHOTOS/GETTY IMAGES

Leikmadur érsins { Englandi:

Steven Gerrard
valinn bestur

FOTBOLTI Steven Gerrard, fyrirlioi
Liverpool, hefur verid valinn leik-
madur arsins 1 ensku trvalsdeild-
inni, en petta var tilkynnt a hoéfi
sem haldid var i fyrrakvold. bad
eru leikmenn deildarinnar sem
standa ad pessu kjori en i fyrra
var pad John Terry hja Chelsea
sem hreppti nafnbétina. Thierry
Henry, leikmadur Arsenal, hafdi
verid valinn bestur tvo 4rin par &
undan. Petta er i fyrsta sinn sem
Gerrard er valinn besti leikmad-
urinn en pess mé geta ad hann var
valinn besti ungi leikmadurinn
&rio 2001.

»Eg er 1 sjokki,”“ sagdi Gerrard
eftir a0 honum hoéfdu verid afhent
verdlaunin en daginn adur hafdi
hann spilad med lidi Liverpool
sem tryggdi sér saeti 1 drslitum
bikarkeppninnar med sigri 4
Chelsea. , betta hefur verid stor-
kostleg helgi, ein st besta { minu
lifi. Eg er mjog stoltur af pessari
vidurkenningu,“ sagdi Gerrard,
en hann hristi af sér harda sam-
keppni fra Wayne Rooney. ,Eg
held a0 pad sé adeins timaspurs-
mal hvenger hann verdur valinn
bestur. Hann er framtidin,* sagdi
Gerrard. - vig

Besti ungi leikmadurinn:

Rooney vann i
annao sinn

FOTBOLTI Wayne Rooney, séknar-
madur Manchester United, var val-
inn besti ungi leikmadur urvals-
deildarinnar af  leikmonnum
hennar annad arid 1 r6d. Talid er ad
Rooney hafi verid med nokkra yfir-
burdi { kjorinu pé svo ad Fabrice
Fabregas, leikmadur Arsenal, hafi
einnig att frabaera leiktio.

»Eg kaus Fabregas,“ vidur-
kenndi Rooney eftir ad turslitin
voru gerd kunn en auk peirra voru
Cristiano Ronaldo, Darren Bent,
Aaron Lennon og Anton Ferdinand
tilnefndir. ,bPad er frabeert ad
hreppa bennan titil aftur og ég
vona sannarlega ad ég verdi i somu
sporum & naesta ari,“ sagdi Rooney
jafnframt. - vig

URSLIT GARDAGSINS

Enska urvalsdeildin:

FULHAM-WIGAN 1-0
1-0 Steed Malbranque (45.).
Heidar Helguson var i byrjunarlidi Fulham.

Norska urvalsdeildin:

START-BRANN 0-1
Olafur Orn Bjarnason og Kristjan Orn Sigurdsson
léku allan leikinn fyrir Brann en Jéhannes
Hardarson sat allan timann a varamannabekk
Start.

Scenska urvalsdeildin:

DJURGARDEN-IFK GAUTABORG 1-0
Hvorki Kari Arnason né Sélvi Geir Ottesen voru
med Djurgdrden vegna meidsla og Hjalmar
Jonsson spiladi ekki fyrir Gautaborg.
HELSINGBORG-AIK

1-1
ORGRYTE-GEFLE 1-1

Villarreal tekur & moti Arsenal i seinni undanurslitavidureign lidanna i kvold:

Arsenal mun fa 4 sig meira en eitt mark

FOTBoOLTI Villarreal og Arsenal
leida saman hesta sina 6dru sinni &
teepri viku i kvold pegar lidin
meetast { sidari leik sinum { undan-
arslitum Meistaradeildar Evrépu.
Leikurinn fer fram & heimavelli
Villareal en Arsenal er med 1-0
forystu tr fyrri leiknum sem fram
fér & Highbury { sidustu viku.

I geer var stadfest ad Sviss-
lendingurinn ungi Philippe Sand-
eros yroi ekki med Arsenal vegna
meiosla og ad Sol Campbell
myndi taka stodu hans i midri
vorninni. Campbell hefur adeins
leikid einn leik med Arsenal fra

1. febrdar en adur hafdi hann
purft ad kljast vid meiodsli og
bunglyndi. Telja flestir ad inn-
koma Campbell muni veikja vérn
Arsenal, sem annars hefur verid
eins og klettur i Meistaradeild-
inni pad sem af er.

Gilberto Silva, midjumadur
Arsenal, segir ad leikmenn lidsins
muni fara med 60rum heetti inn {
leikinn { kvold heldur en pann
fyrri par sem na séu leikmenn
Villarreal ad spila & heimavelli.
,peir eru med frabaera studnings-
menn sem eru vanir ad syngja
allan leikinn og petta verdur erfio-

Fljotvirkt
bolgueyoandi
verkjalyf

m.a. vio tidaverkjum

Inniheldur engin avanabindandi efni

Vollaren

ara fyrir okkur. En ég hef fulla trd
a ad ef vio spilum eins og vid
héfum verid ad gera munum vid
komast { trslitaleikinn,* segir Gil-
berto.

Andstaedingur hans 4 midjunni
og leikstjérnandi Villarreal, Juan
Roman Riquelme, segir ad ymsa
veikleika megi finna 1 1idi Arsenal.
Hpeir spila frdbeera knattspyrnu,
hradan séknarbolta med faum
snertingum, en vid pad skapast
veikleiki eins og hja 6llum lidum
sem spila sdéknarknattspyrnu.

Vornin getur opnast og bad atlum
vid ad nyta okkur. Eg er sannfeerd-

Dikléfenak-K 12,5 mg

Voltaren Dolo® ( dikl6fenak kalium) 12,5 mg. toflur. Notadar vid veegum eda frekar vaegum verkjum, svo sem héfudverk, tannpinu og tidaprautum. Verkar einnig hitaleekkandi. Dragi ekki ur
einkennum & nokkrum dégum, skal leita til laeknis. Peir sem eru med eda hafa haft sogu um maga- eda skeifugarnarsar eda skerta lifrarstarfsemi asettu ad radfeera sig vid laekni adur en lyfid er notad.
Peir sem pola ekki acetylsalisyru, ibupréfen eda énnur bolgueydandi lyf eda eru med astma eiga ekki ad nota Voltaren Dolo®. Notid lyfid ekki 8 medgéngu nema i samradi vid leekni, en aldrei a sidasta
pridjungi medgoéngu. Leitid rada leeknis eda lyfjafraedings um milliverkanir vid énnur lyf. Lesa skal vandlega leidbeiningar 8 umbadum og fylgisedli. Geymid par sem bérn hvorki na til né sja.

GILBERTO OG RIQUELME Eigast hér vid i
fyrri vidureign Arsenal og Villarreal i sidustu

viku. NORDICPHOTOS/GETTY IMAGES
ur um ad Arsenal feer meira en
eitt mark 4 sig i kvold,“ segir
Riquelme. - vig
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i hvada kvikmynd hljémadi pessi setning:

~Coggins? He's so mean he wouldn’t light your

pipe if his house was on fire.”

8961 e1j Sueg Sueg Apiyd Aniyd 1n edpuern tieas

A sunnudagskvéldid kardi ég mig nidur i seengina &
medan ég flissadi yfir Some Like It hot & Rikissjon-
varpinu. Mér finnst Jack Lemmon og Tony Curtis
vera fyndnir i konufétum og Marilyn Monroe er
skemmtilega steikt. Pad er aedislegt ad fa ad sja
svona gamlar klassiskar myndir & sunnudégum og
vil ég hrosa Rikissjonvarpinu fyrir petta. Eg skil ekki
pa stefnu hja sjonvarpsstodvum ad syna bara nyja
hluti. Eg vil fa gamla d6tid, gamla paetti, myndir,
auglysingar og allt heila klabbid. Klaufabardana,
Linuna, Cosby Show og fleira svona sem vekur upp
nostalgiutilfinninguna.

Ad minnsta kosti vil ég frekar fa einhverja
eldgamla klassiska mynd en ad mér sé bodid upp &
s6mu laugardagsmyndina tvisvar sinnum & nokkrum
manudum. betta hefur til deemis nylega gerst med
myndina Four Weddings and a Funeral. Eg horfdi
nu ekki & hana tvisvar en ég sa hana um jolin og svo sé& ég ad han var

VID TZAEKID: BORGHILDUR GUNNARSDOTTIR VILL SJA GAMLAR MYNDIR

Hef ég ekki séo petta

FIOGUR BRUDKAUP OG JARDARFOR
Rikissjonvarpsmenn eru afskaplega
hrifnir af pessari mynd.

daour?

aftur synd nuna nylega. Er petta eitthvad sem sjon-
varpsahorfendur eru hrifnir af? Ad sja sému mynd-
ina tvo laugardagskvold & nokkrum manudum? Sjalf
er ég ekki mikid spennt og finnst petta eiginlega
bara frekar lélegt. Forrest Gump er lika mynd sem
hefur heidrad okkur sjénvarpséhorfendur med
naerveru sinni oftar en einu sinni & Rikissjonvarpinu
og eflaust eru fleiri myndir i pessum pakka.

bad er ekkert ad pvi ad endursyna og reyndar
finnst mér ad Sjonvarpid aetti ad gera meira af pvi.
En pad pydir ekki ad endursyna & prime tima! Og
pad er lika frekar skitt ad endursyna &n pess ad
segja fra pvi. Lauma endursyningunni bara inn {
dulblningi godrar laugardagsmyndar. Elsku bestu
kaupid frekar einhverja 6dyra gamla mynd en ad
bregda & petta rad. Vid sjonvarpsahorfendur erum
ekki alveg pad steiktir i hausnum ad vid munum
ekki eftir mynd sem vid saum fyrir nokkrum manudum.

Bt

GILMORE GIRLS

£ SIONVARPID

17.05 Leidarljos 17.50 Taknmalsfréttir 18.00
Fraeknir ferdalangar (33:52) 18.25 Drauma-
duft (8:13)

18.30 Gl6 magnada (48:52) (Kim Possible)
19.00 Fréttir, iprottir og vedur
19.35 Kastljos

20.20 Madgurnar (8:22) (Gilmore Girls V)

Bandarisk pattar6d um einsteeda mod-
ur sem rekur gistihts i smabae i Conn-

ecticut-fylki og déttur hennar & ung-
lingsaldri.

21.05 Nautilus (Nautilus) Norsk heimildar-
mynd um leidangur astralska konnud-

arins Huberts Wilkins & kafbat undir is-

inn & nordurheimskautinu arid 1931.
Wilkins aetladi ad verda fyrstur manna
til ad kafa undir isinn.

22.00 Tiufréttir

22.20 Tvieykid (7:8) (Dalziel & Pascoe IV)
Syrpa ur breskri pattardd.

23.10 Korinn 0.35 Kastljés 1.25 Dagskrarlok

STOD 2 BIO

6.00 Normal (Bonnud bérnum) 8.00 Try
Seventeen 10.00 Another Pretty Face 12.00
The Master of Disguise 14.00 Try Seventeen
16.00 Another Pretty Face 18.00 The Master
of Disguise 20.00 Normal (Venjulegur) D B.
bérnum. 22.00 Sleeping Dictionary (Elsku
Selima) Dramatisk kvikmynd par sem réman-
tikin er ekki langt undan. B. bérnum. 0.00
Wasabi (B6nnud bérnum) 2.00 Bandits
(B6nnud bornum) 4.00 Sleeping Dictionary
(B6nnud bornum)

21.45

Spenna

PRISON BREAK

i 6.58 island i bitid 9.00 Bold and the Beauti-

ful 9.20 i finu formi 2005 9.35 Martha 10.20
My Sweet Fat Valentina 11.10 Missing

12.00 Hadegisfréttir 12.25 Neighbours 12.50
i finu formi 2005 13.05 Home Improvement
13.30 Veggfodur 14.15 Supernanny 15.00
Amazing Race 5 16.00 Barnatimi Stodvar 2
17.15 Bold and the Beautiful 17.40 Neighbo-
urs 18.05 The Simpsons

18.30 Fréttir, iprottir og vedur

19.00 island i dag

19.50 Strakarnir

20.15 Amazing Race (5:14) (Kapphlaupid
mikla 8)

21.00 Las Vegas (9:22) (Mothwoman) Lifid
gengur sinn vanagang & Montecito-
spilavitinu og hotelinu i Las Vegas —
eda pannig. B6nnud bérnum.

21.45 Prison Break (13:22) (Bak vid las og
sla) Veronica kemur dr felum til ad
hitta Lincoln en aftakan er aaetlud
naesta dag. B6nnud bornum.

22.30 The Robinsons (Robinsons) Breskur
gamanmyndaflokkur um hina skraut-

legu medlimi Robinson-fjélskyldunnar.

22.55 Twenty Four (12:24) (24) Str. b. born-
um.

23.40 Nip/Tuck (15:15) (Str. b. bérnum)
0.25 Splitting Heirs 1.50 Pennsylvania
Miner’s Story (€) 3.20 The Count of Monte
Cristo (e) (B. bérnum) 5.25 Fréttir og island i
dag 6.30 Tonlistarmyndbond fra Popp TiVi

£, OMEGA

Dagskréa allan solarhringinn.

22.15

=
o | Kvikmynd

'S
THE BEACH

B srkus

18.30 Fréttir NFS

19.00 island i dag

19.25 Pprandur bloggar Fyrsta videoblogg-
stjarna Islands

19.30 Sirkus RVK (e)

20.00 Friends (16:24) (Vinir 8) Joey raedur
ekki vid sig lengur.

20.30 Tivoli Skemmti- og freedslupatturinn
Tivoli er stutfullur af fjori og frédleik.

20.55 Prandur bloggar Fyrsta videoblogg-
stjarna Islands

21.00 Bernie Mac (3:22)

21.30 Supernatural (11:22) (Scarecrow)
Bonnud bérnum.

22.15 The Beach (Strondin) Frabaer mynd

fra prieykinu sem st6d ad Shallow

Grave og Trainspotting. Str. b. bérnum.

0.10 Extra Time — Footballers’ Wive 0.35
prandur bloggar 0.40 Friends (16:24) (e)
1.05 Tivoli

I:f E! ENTERTAINMENT

12.00 E! News 12.30 Good Girls Gone Bad 13.00 The E! True
Hollywood Story 15.00 The E! True Hollywood Story 17.00

Good Girls Gone Bad 1730 Number One Single 18.00 E! :
News 1830 Gastineau Girls 19.00 The E! True Hollywood :
Story 20.00 101 Sexiest Celebrity Bodies 21.00 The Soup i
21.30 10 Ways 22.00 Party @ the Palms 22.30 Party @ the :
Palms 23.00 E! News 23.30 Gastineau Girls 0.00 The Soup :

0.30 10 Ways 1.00 The E! True Hollywood Story 2.00 Guilty
3,00 Guilty 4.00 Guilty 5.00 101 Best Kept Hollywood Secrets
6.00 101 Most Starlicious Makeovers

20.30
Matur

HEIL OG SEL

)
I'H*.

(1) SKIAREINN

7.00 6 til sjo (e) 8.00 Dr. Phil (e) 8.45 Innlit
/ atlit (e)

15.45 Sigtid (e) 16.10 The O.C. (e) 17.15 Dr.
Phil 18.00 6 til sj5

19.00 Frasier
19.25 Fasteignasjonvarpid

¢ 19.30 All of Us (e) .
{ 20.00 How Clean is Your House

20.30 Heil og sel - lokapattur Adalaherslan
er 16gd & ad kenna folki ad lifa eftir
10 grunnreglum i mataraedi, sem geta
leitt til storbaettrar heilsu og aukinnar
orku. Porbjérg Hafsteinsdéttir og Osc-
ar Umahro Cadogan hafa proad
grunnreglurnar.

i 21.00 Innlit / atlit Upplifunin myndar heild

sem svikur engan og allir hafa dhuga
a heimilinu.

: 22.00 Close to Home Annabeth gerir allt sem

hun getur til pess ad na radmordingja
4dur en ad hann neer fleiri fornar-
16mbum.

22.50 Sex and the City

23.20 Jay Leno 0.05 Survivor: Panama (e)
1.25 Frasier (e) 1.35 Ost6dvandi tonlist

(:p AKSJON

Fréttapatturinn Korter er syndur kl.18.15 og endur-
syndur & klukkutima fresti til kl. 9.15

etra brago

betri g2di
betra vero

-.-EE'T['IHHE

Allt i teelenska matinn

18.30

Fétbolti

VILLARREAL-ARSENAL

besta satid

17.00 Gillette HM 2006 sportpakkinn 17.30
Meistaradeild Evropu fréttapattur 18.00
Meistaradeildin med Gudna Bergs

18.30 Meistaradeild Evrépu (Villarreal-
Arsenal) Bein utsending fra leik
Arsenal og Villarreal i undanurslitum
meistaradeildar Evrépu.

20.35 Meistaradeildin med Gudna Bergs
Knattspyrnusérfraedingarnir Gudni
Bergsson og Heimir Karlsson fara yfir
gang mala i meistaradeildinni. Atta
lida urslit eru i fullum gangi og ekk-
erter gefid eftir.

20.55 Leidin a HM 2006 (Destination

Germany)

21.20 Ensku mérkin Morkin og markteekifeer-
in ur enska boltanum, naest efstu
deild.

i 21.50 Meistaradeild Evrépu (Villarreal-

Arsenal)

23.30 Meistaradeildin med Gudna Bergs
23.50 World Poker

E543 ENSKI BOLTINN

7.00 AQ leikslokum (e) 8.00 AQ leikslokum
(e) 14.00 Bolton - Charlton fra 22.04 16.00
Everton — Birmingham fra 22.04 18.00
Newcastle — W.B.A. fra 22.04

20.00 Prumuskot (e) Farid er yfir leiki lidinn-
ar helgar og 6ll mérkin synd.

21.00 Fulham - Wigan fra 24.04 Leikur sem
for fram i geerkvoldi.

23.00 Birmingham - Blackburn fra 19.04
1.00 Dagskrarlok

na na thai

Skeifan 4-s. 5881818
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VIDb MALUM MED ... Sudoku dagsins

. . . - , Fylltu ut i reitina pannig ad hver lina, hver dalkur og hver

Upphitun fyrir Meistaradeildina Syn kl. 18.00 3x3 kassi rimi allar télurnar 4 bilinu 1til 9. Sama talan 6 117 3
ma ekki koma fyrir tvisvar sinnum i sému linu, sama
dalki eda sama 3x3 kassa. Engin steerdfraedikunnatta er
naudsynleg po leikid sé med télum. prautin er leyst med
rokhugsun og utsjonarsemi. Lausnir, radleggingar og
upplysingar eru @ www.sudoku.com. Lausn prautarinnar

)

birtist & sama stad i bladinu & morgun.
7 9 6
1

w
-
&)

Meistaradeildin er ordin ad einu
vinselasta ipréttasjonvarps-
efni Islendinga. Med sanni ma
segja ad spennan sé ad nalgast
hamarkid pvi i kvold fer fram
seinni leikurinn i fyrri undan-
urslitavidureign keppninnar

Lausn a gatu geerdagsins

pegar Villarreal feer Arsenal i

heimsokn a leikvanginum El 7 6 912 3118 4 5 2
Madrigal. Umgj6rdin i kringum

Meistaradeildarleikina hefur lika 415131916,8}711/2 7 6 1
verid med stakri prydi hja Syn og 82 1|54 716 309

eru umraeéur_fyrir og e_ftir leiki 34 6115 9|2 7 8

ordnar samtvinnadar sjalfum 27 5l6 84|19 3 9 5
leikjunum. Heimir Karlsson

og Gudni Bergsson fa fjorlega 198|3 72|56 4 2 6 8
vidmaelendur i settid til sin og 6 8 7|4 2 3|9 51

bregda a leik jafnframt pvi sem

peir fara yfir helstu atridi leiksins. Gafulegar og 6gafulegar athugasemdir fa ad fjuka 5/11418/916]13|2|7 2 8 9 6
og gera vidburdinn pannig enn skemmtilegri. 9 3 2|7 15]486

07.00

Daegurmdl

iSLAND i BITID

7.00 island i biti 9.00 Fréttavaktin fyrir
hadegi

12.00 Hadegisfréttir 13.00 iprottir/lifsstill
13.10 ipréttir — i umsja Porsteins Gunnars-
sonar. 14.00 Hrafnaping/Miklabraut 15.00
Fréttavaktin eftir hadegi 18.00 Kvoldfrétt-
ir/island i dag/ipréttir/Vedur

19.45 Brot ur dagskra

20.00 Fréttir

20.10 Kompas (e) islenskur fréttaskyringar-
péattur i umsja Johannesar Kr. Krist-
janssonar. i hverjum peetti eru tekin
fyrir prju til fjogur mal og krufin til
mergjar. Eins og nafnid gefur til kynna
verdur farid yfir vidan voll og verdur
paettinum ekkert 6vidkomandi.

21.00 Fréttir

21.10 48 Hours (48 stundir)Bandariskur
fréttaskyringapattur.

22.00 Fréttir Fréttir og vedur

22.30 Hrafnaping/Miklabraut Hrafnaping er i
umsja Ingva Hrafns Jonssonar og
Miklabraut i umsjé Sigurdar G. Tomas-
sonar.

23.15 Kvéldfréttir/island i dag/ipréttir 0.15
Fréttavaktin fyrir hadegi 3.15 Fréttavaktin
eftir hadegi 6.15 Hrafnaping/Miklabraut

ST - |

6.30 Morgunténar 7.05 Morgunvaktin 9.05
Laufskalinn 9.45 Morgunleikfimi 10.13 Sad-
menn séngvanna 11.03 Samfélagid i nzer-
mynd 12.00 Fréttayfirlit 12.03 Hadegisutvarp

13.00 Vit og breitt 14.03 Utvarpssagan 14.30
Middegistonar 15.03 Hugsad heim. 16.13
Hlaupanétan 17.03 Vidsja 18.00 Kvoldfréttir
18.25 Spegillinn 19.00 Vitinn 19.30 Laufskal-

inn 20.10 Kvoldtonar 20.30 Raddir ad handan
21.25 Lagt upp i ferd 22.15 Lestur Passiu-
salma 22.22 L60rétt eda larétt 23.10 Til allra
atta

0.10 Utvarpad & samtengdum rasum

whss e [N

6.05 Morgunténar 6.30 Morgunttvarp Résar
2 9.05 Brot ur degi

12.03 Hadegisutvarp 12.20 Héadegisfréttir
12.45 Poppland 16.10 Siddegisttvarpid

18.00 Kvdldfréttir 18.24 Auglysingar 18.25

Spegillinn 19.00 Sjénvarpsfréttir 19.30 Ung-
mennafélagid 20.30 Konsert 22.00 Fréttir =
22.10 Rokkland g e I

; 4 : ! : -5
BYLGIJAN em 985 m
Rl'kulegur stadalbunadur Medal otal verdlauna og vidurkenninga:

7.00 island i bitid 9.00 ivar Gudmundsson

LBestur” - Fifth Gear
»Best recreational 4x4“ - Auto Express
. o »Best compact 4x4“ - What Car?
18.30 Kvoldfréttir og Island i dag 19.30 Bjarni i
Olafur / ivar Halldérs 1.00 Ragnhildur Magnus- »Best in class” - Channel 4
dotti .
o »Best Small Wagon“ - Overlander Magazine

ADRAR STOPVAR I

D C00 FIGHHEIY Verd a Nissan X-Trail Sport 2.990.000 kr.

FM 99,4 UTVARP SAGA
FM 95,7 FM957 / Topp tonlistarst6din
FM 102,2 Utvarp Latibaer / Fjélskyldu utvarp

FM 102,9 Lindin / Kristilegt efni
FM 96,7 Létt Bylgjan / Tonlist og afpreying Ingvar Helgason Seevarhoféa 2 Simi 525 8000 www.ih.is ‘ Opid: Manudaga - féstudaga kl. 9.00 - 18.00 og laugardaga kl. 12.00 - 16.00
FM 105,5 Utvarp Bodun / Kristilegt efni

FM 89,5 Kiss / Nyja bitid i baenum
FM 88,5 XA-Radio6 / 12 spora efni

FM 91,9 XFM / Ténlist og afpreying
FM 97,7 X-id / Enginn vidbjodur

12.00 Hadegisfréttir 12.20 Gskalagahadegi 17" alfelgur, litad gler, 6 diska geislaspilari, 3 drifstillingar,
3O (e (Reers U el Stdege loftkaeling, sjalfskipting, utvarpsfjarstyring i styri, solluga.

4311376 461 2960

Akranesi Hofn i Hornafirdi Reydarfirdi Akureyri
478 1990 474 1453

Umbodsmenn Selfossi Njardvik
um land allt 482 3100 421 8808




HROSIP

...feer Andri Snceer Magnason en
leikverk hans, Bldi hnétturinn,
var nylega sett upp i alpjodlegum
skola i Islamabad i Pakistan.

B |

3
8
10 11
12 13 .
15
17
19 20

H
16
18
21

LARETT
2 eyja 6 16ng oglag haed 8 X 9 umrot
11 sem 12 hald 14 dyrahljéd 16 ir6d

17 mas 18 utan 20 skéli 21 fadm-
lag.

LOPRETT

1 likamshluti 3 bardagi 4 land 5

drulla 7 farinn & kaf 10 planta 13 fat

15 Utungun eggja 16 t6f 19 & lidandi
stundu.
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[ VEISTU SVARIP ]

Svor vid spurningum & sidu 8

B Kari, Logi og Méni Halldérssynir.
B Attatiu ara.

B Gyanendra.

ferdir

Alla midvikudaga
og laugardaga
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( AD MIiNU SKAPI: cisLi STEFANSSON, GITARLEIKARI FOREIGN MONKEYS
Pink Floyd, Dan Brown, Walk The Line og Koben

Uppahaldstonlistarmennirnir minir
eru hinir miklu Pink Floyd kaudar og
pa helst gitarhetjan David Gilmour
og hans hatign Syd Barrett. Svo eru
Dave Grohl (sértaklega hvad vardar
trommur) og Josh Homme i Queens
of the Stone Age alveg magnadir. Eg
by i Vestmannaeyjum og er frambod
& utvarpsstodvum ekkert sérstakt i
Eyjum. Pad vantar alveg helstu rokk-
stédvarnar p.e. X-in tv6. Ras 2 stendur
sig po pokkalega vel.

BOKIN

Eg er ad lesa Deception Point eftir Dan
Brown og er nybuinn ad klara Herra
Alheimur eftir Hallgrim Helgason.

Ernest Hemingway sem er svona lika
skemmtilega pydd af Halldéri Laxness.

BiOMYNDIN

Eg var bara rétt i pessu ad klara Walk
the Line sem fjallar um Johnny Cash
eins og margir vita en par & undan

kikti ég adeins & Good Night And Good
Luck sem fjallar um hinn skemmtilega
McCarthy-tima. Annars hef ég mjog
gaman af evrépskum kvikmyndum pé
ad pad sé reyndar til nog af evropsku
rusli. Engin mynd hefur p6é nad ad
halda mér jafn vel og danska myndin |
Kina spiser de hunde. pbar & eftir mundi
ég nefna hina mégnudu Der Untergang
sem fjallar um sidustu daga Hitlers.

Kaupmannahafn er ar gulli ad minu
mati. Mér lidur einfaldlega eins og
heima hja mér pegar ég er par.

BUBIN

pad eru ekki margar budir sem njéta
jafn gdds af laununum minum og
Skifan. Eg verd helst ad eiga alla pa
tonlist sem mér finnst god & utgéfu-
forminu.

VERKEFNID

Vid peyjarnir erum ad vinna i meira
efni. Lagabankinn er na ekki stor enda
erum vid svo nybyrjadir. Erum bara
bunir ad vera til eins og vid litum ut i
dag i 4 manudi. Samt eigum vid ndg af

hugmyndum sem a bara eftir ad pusla
saman.

,—.I

# |

PAD ER GAMAN AP DANSA Dansunnendur missa eitt besta dansgolf borgarinnar eftir helgi pegar Danshusinu i Glaesibae verdur endanlega

lokad.

FRETTABLADID/KAE

HJORDIS GEIRSDOTTIR: MIKILL MISSIR FYRIR DANSUNNENDUR

Fotafimir Islendingar
kvedja Danshusio

Neesta fostudagskvold verdur sio-
asti dansinn stiginn { Danshisinu
Gleesibee en par hefur dansinn
dunad sidan 1970. Husid hefur
verid eitt helsta athvarf dansunn-
enda sidastlidin 35 ar og hafa
margar hljémsveitir stigid par a
stokk. Fyrsta ario 1ék hljémsveit
Hauks Morthens fyrir dansi og
toku Asar vid af henni. Hljomsveit
Gissurar Geirs, Hafrét, Upplyft-
ing, og Hljémsveit Jons Sigurds-
sonar hafa einnig haldio fétafim-
um Islendingum vid  efnid
undanfarna aratugi en ni er komio
al kvedjustundinni.

Danshitsinu 4 ad breyta i bila-
kjallara en miklar framkveemdir
eru fyrirhugadar 4 160inni sem fel-
ast meodal annars { bvi ad Gleesi-
beer verdur tengdur nyju hahysi.
»bpad verour mikill missir af his-

inu fyrir dansunnendur,” segir
Hjordis Geirsdottir, sem mun sja
um lokaballid dsamt hljémsveit
sinni sem er skipud harmoénikku-
leikaranum Sigurgeiri Bjorgvins-
syni, Birgi Ottéssyni 4 bassa og
trommaranum Trausta Jénssyni.

Hjordis hefur mikla reynslu af
pvi ad koma fram i Glaesibae en
hisid hefur hyst margs konar
uppakomur i gegnum tidina ,Eg &
mjog gbédar minningar Ur bessu
hisi sem var mjog vinsell stadur
4 arunum 1970 til 198S. Detta er
afar gleesilegt hisnaedi, huggu-
legt, rumgott og skemmtilegt,”
segir Hjordis og beetir vid ad dans-
g6lf stadarins sé afar stort, liklega
um 150 fermetrar, og pad kunni
dansglatt f6lk vel ad meta.

Helstu songvarar landsins hafa
komid fram i Gleesibee og neegir

par a0 nefna Ragnar Bjarnason,
Onnu Vilhjalms og Bjorgvin Hall-
dérsson. Félag eldri borgara atti
hisid og st6d par fyrir dansleikj-
um { nokkur 4r en félég harmoén-
ikkuunnenda hafa haldid til { hds-
inu i seinni tid. ,Pad er spurning
hvert dansunnendur fara ntina en
pbad er ekki um svo morg alvoru
dansgolf ad velja hér i hofudborg-
inni. ZAtli bad verdi ekki bara
Players eda Kringlukrdin,” segir
Hjordis, sem lofar miklu fjori &
fostudaginn. ,Vio spilum baedi
gomlu og nyju dansana svo pad
verdur baedi hagt ad rokka, tjitta
og svifa um { vals & lokaballinu.”
Allir sem eiga gédar minningar Ur
Gleesibee eru pvi hvattir til ad
meeta og dansa sidasta dansinn {
hisinu en Hjordis og hljémsveit
stiga a4 stokk um klukkan tiu. -sna

FRETTIR AF FOLKI

ytt veitingahts verdur fljotlega

opnad vid Hverfisgétu 4-6. Verdur
pad i kjallara hussins en par hafa
iBnadarmenn unnid hérdum héndum
undanfarid, medal annars vid pad ad
saga ut fyrir gluggum og gefa pannig
gestum kost & utsyni yfir Arnarhdlinn.
Framkvaemdir eru ekki langt komnar
en b6 er ljost ad veitingahsid verdur
hid glaesilegasta enda vitt til veggja og
bjart par inni. Samkveemt heimildum
Fréttabladsins stendur erlendur adili ad
verkefninu en ekki hefur fengist stadfest
hvort pad er einhver stérstjarna. 6 er
ljdst ad stadsetningin er afar g6d enda
verdur veitingahtsid mitt i hringiu
midbaejarins med nagranna a bord vid
Stjornarradid og 101 hotel.
I'slandsvinurinn Eli Roth hefur i hyggju

ad koma hingad til islands og taka

upp ad hluta framhald hryllingsmynd-
arinnar Hostel sem sl6 eftirminnilega i
gegn hér 4 landi. Samkveemt heimildum
Fréttabladsins eru framleidendur mynd-
arinnar vaentanlegir hingad til lands i
juni og aettu malin ad skyrast i kjolfarid.
Roth situr sjalfur sveittur vid ad klara
handritid en hann fékk einmitt hug-
myndina ad sinni fyrstu mynd, Cabin
Fever, pegar hann vann & hestaleigu.
Leikstjorinn er einn frumkvédla hinnar
nyju hryllingsmyndabylgju sem skolli3
hefur & i Hollywood par sem ofbeldi,
bl6d og nekt eru i fyrirrimi. Eypér Gud-
jonsson feer vaentanlega ekki hlutverk
i framhaldsmyndinni enda reyndist
perséna hans ar fyrri myndinni ekkert
sérlega langlif & hvita tjaldinu.

-fgg/snae
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Seltjarnarnesi

KT verslun Akureyri
Njardarnesi S.466 2111

15.900,- stgr.

Gerid
verdsamanburd
margar staerdir

Vagnhofda 23 - Simi 590 2000

Misskilin list hja Saevari Karli

Vegfarendur sem att hafa leid um
Bankastrzetid ad undanférnu hafa
rekid upp stér augu yfir graffiti-
verki sem hylur utstillingarglugga
hjéa Seevari Karli. Ad sogn verslun-
arstjorans, Axels Gomez, hefur
fjoldi félks haft samband vid versl-
unina og talid ad um skemmdar-
verk sé ad raeda en bad er sidur en
svo raunin. ,,A sumardaginn fyrsta
vorum vid med mikla vorhtio hér i
versluninni. P4 var opnud syning {
galleriinu 4 verkum Astralans
Graeme Finn og Sezevar Karl fékk
ungan graffitimann, Karl Kr.
Davidsson, til pess ad skreyta
gluggann,“ segir Axel. Hann segir
a0 logreglan hafi margoft stoppad
fyrir framan verslunargluggann a
medan verid var ad skreyta glugg-
ann og krafid listamanninn skyr-
ingar 4 atheefinu enda sjaldan sem
graffitilistamenn fa ad munda
brisann vid Laugaveg med goofis-
legu leyfi  verslunareiganda.
,Seevar var meira ad segja vakinn

J’/

_—

EKKI SKEMMDARVERK Utstillingarglugginn hja Seevari Karli hefur ekki ordid fyrir bardinu &
skemmdarvérgum eins og margir halda heldur er parna um list ad raeda. FRETTABLADIB/HORDUR

um midja nétt af einhverjum sem
vildi lata hann vita af pessu
skemmdarverki,“segir Axel.

Pbetta er ekki i fyrsta sinn sem
dtstillingarglugginn 1 Galleri
Seevars Karls vekur athygli par
sem Saevar Karl er afar duglegur

vid ad brydda upp 4 nyjungum i
versluninni og 6hraeddur vid ad
préfa nyja hluti. Pess mé4 geta ad
hid gleesilega graffitiverk mun
pryda gluggann Ut pessa viku en
eftir pad eettu vidskiptavinir aftur
a0 fara a0 sja inn i verslunina. - sna



Sioustu namskeid
vetrarins a0 hefjast

HAGNYTT TOLVUNAM Skradu pig strax
i sima 544 22 10
Byrjendanamskeio eda & www.tsk.is

Vinseelt télvunamskeid a sérlega hagsteedu verdi, setlad folki & 6llum
aldri sem hefur enga télvukunnattu. A pessu ndmskeidi er allt byrjandi
parf til ad komast vel af stad og 6dlast sjalfséryggi vid télvuna.
Morgun- og kvéldnamskeid hefjast 15. mai
og lykur 1. jani.

Lengd: 42 kennslustundir. Verd: Kr. 32.900,-

Almennt tolvunam

Sérstaklega hagnytt og markvisst ndmskei® setlad peim sem hafa einhvern
télvugrunn ad byggja a eda hafa einhverja reynslu af télvuvinnu en vilja
auka vid pekkingu sina, hrada og feerni. Mikid lagt uppur vinnusparandi
adgerdum i télvu.

® Windows XP og skjalavarsla
® Word
® Excel

® Internet VEFSMIibDI
® Outlook télvupéstur og dagbok

Morgun- og kvéldnamskeid hefjast 26. april. Kennt er prisvar i viku.
Nanari upplysingar a skrifstofu skélans eda heimasidu.
Lengd: 63 kennslustundir. Verd: Kr. 39.900,- (Allt kennsluefni innifalid).

Vefsidugerod fyrir byrjendur

Vinseelt ndmskeid setlad byrjendum i vefsmidi og félki sem vill koma sér
upp einfaldri og peaegilegri heimasidu. Sérstok ahersla er 16gd & myndgerd
og myndnotkun & heimasidunni.

Kennt er & tvo algengustu forritin sem notud eru til vefsmida og
myndvinnslu fyrir vefinn, Photoshop og FrontPage.

TOK té6lvunam

betta namskeid hentar folki & 6llum aldri sem vill fa itarlega pekkingu
og pjalfun i 6llum helstu télvugreinunum og alpjélega vottun puvi til
stadfestingar.

i lok ndmskeids eiga patttakendur ad vera faerir um ad bua til frambaerilega
heimasidu fyrir sjalfan sig eda litil fyrirteeki til kynningar & Netinu, vista
hana a Netinu og kunna skil 4 umsjén og uppfaerslu hennar. Jafnframt
er namskeidid gédur grunnur undir frekara ndm i allri vefhénnun.

patttakendum er frjalst ad vinna ad eigin heimasidu i samradi vid kennara.

TOK skammstéfunin stendur fyrir alpj6dlegt profskirteini utgefid af
Skyrsluteeknifélagi islands.

Kennslu og préfagreinar: . ]
Lengd namskeids: 42 stundir. Hefst 26. april og lykur 15. mai.

Verd kr. 36.000,- Allt kennsluefni innifalid.

® Grunnatridi upplysingateekninnar
® Windows tdélvugrunnur
® Word ritvinnsla

® Excel toflureiknir

® Internet og télvupdstur
® Access gagnhagrunnur
® PowerPoint

Vefsidugerd - framhald

Namskeid eetlad peim sem vilja halda afram og baeta vid kunnattu sina
og getu vid gerd faglegra vefsveeda. Asamt kennslu & forritid
Dreamweaver kynnast nemendur gagnagrunnstengdum vefsveedum.
Farid er stuttlega i gerd gagnagrunnstaflna med Microsoft Access og
hvernig tengja ma vefsidur vid gagnagrunna. Einnig er farid i notkun
CSS stila fyrir vefsiduger®d.

Namskeid petta hentar vel peim nemendum sem tekid hafa Vefsidugerd
grunn, grunnnamskeid i Dreamweaver eda hafa sambeerilega pekkingu
og feerni.

Morgun- og kvéldnamskeid
hefjast 26. april.

Kennt er prisvar i viku.
Lengd: 100 kennslustundir.
Verd kr. 65.000,- (Allt
kennsluefni innifalid).

Lengd namskeids: 36 stundir. Hefst 17. mai.
Verd kr. 39.000,- Allt kennsluefni innifalid.

Onnur namskeid ad hefjast:

Namskeid Hefst Stundir ELDRI BORGARAR 60+

® Photoshop grunnur 26. april 21

® FrontPage 8. mai 21 Bvri d

® Stafreenar myndavélar 24. april 14 yrjendaur

® Word grunnur 29. april 21 Sidasta namskeid vetrarins hefst 24. april og

® Excel grunnur 10. mai 21 lykur 17. mai. Kennt er manudaga og

® Outlook, 19. mai 10 midvikudaga fra kl. 13 - 16

® PowerPoint 24. mai 12

® Access 29. mai 21 Framhald |

:'(rjtarlvuylzgerilrs arnir 163' 22', 13 Sidasta namskeid vetrarins hefst 25. april og
yggi og virusvarni Sk lykur 16. mai. Kennt er pridjudaga og

® Tollskyrslugerd 16. mai 21 fimmtudaga fra kl. 13 - 16
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VID SEGJUM FRETTIR

PORHILDAR ELiNAR ELINARDOTTUR

I 6kkla eda eyra

Fyrir orfaum vikum samanst60
islenska pj6din af mikilmenn-
um. Sumir voru uppteknir vid ad
kaupa upp eigur gomlu herrapjoo-
anna 4 medan adrir dundudu sér
vio ad eignast islenskar budjardir
undir sveitasetrin sin. Gengi krén-
unnar var i sogulegu hdmarki, sem
byddi ad pad margborgadi sig ad
skreppa til dUtlanda { verslunar-
ferdir og kaupa kannski bil { leid-
inni. Vid vorum besti vinur adal og
betta var allt rosalega hagsteett.
Framtidin var svo bjort a0 vid
burftum ad vera med sélgleraugu.

SVO f6ru einhverjir ttlendingar
a0 pipa um traverdugleika vio-
skiptavitsins. betta var audvitad
tom vitleysa en samt oggulitid
pirrandi. Audvitad var svo sma
sjokk ad veroda allt i einu herlaus
og oOrladi 4 persénulegum sarind-
um hja radamonnum i gard peirra
amerisku. Svona nzestum eins og
hja oryrkja sem kemst ad pvi ad
pbratt fyrir loford um annad a ad
snuda hann samt. Ekki beetti svo
dr skak ad utlendingarnir féru af
témri 6fund ad reyna ad klekkja a
islensku krénunni med sidlausum
markadstrixum.

I FAMENNINU er allt i 6kkla eda
eyra. Hér eru eiginlega bara tveer
verslanakedjur og ef pu kannt ad
meta adra hljéta ad vera témir
svidingar { hinni. Ef pu vilt virkja
bé verdurdu ad stydja Karahnjika-
virkjun, annars ertu afturhalds-
seggur og mussukommi. Einn dag-
inn erum vid vonarstjornur
heimsins en bann neesta er allt &
leidinni i nidurfallid.

HINN dramatiski vendipunktur
vard einhverntiman 4 leidinni. Allt
i einu voru glediefnin dalitid buin
og bé voru pau alveg gjorsamlega
biin. Pislarvotturinn i hdsaetinu er
radalaus en hvetur landsmenn til
ad reyna umfram allt a0 halda
vinnunni 4 medan halleerio gengur
yfir.

OGN og skelfing! Na finnst
sumum brynast ad losna vid titlend-
ingana sem taka af okkur vinnuna.
Hin gefandi fjolmenning ordin
tifandi timasprengja innflytjenda-
vandamala, vi0 purfum bara ad
lita til ndgrannalandanna til ad sja
hversu hraedilegt verdur hér ef vid
gripum ekki{ taumana. Sumir vilja
jafnvel a0 allt verdi aftur eins og {
gamla daga begar svartur madur
hefoi ekki fengio meiri athygli b6
hann spiladi allsber 4 lddur {
Austurstreaeti. Island ur Nato,
Schengen, EES og Juardvision!
Konurnar aftur 4 bak vid eldavél-
ina!

HVITA HUSID / SIA - 4098

o

Afl og hagkvemni

Dl

TDI® disilvélin eydir adeins

4.9 litrum’

SkodaOctavia

Skoda Octavia med TDI® disilvél sannar ad afl
og hagkveemni parf ekki ad vera métsogn.
Hér er kominn bill sem sameinar fullkomlega
sparneytni og kraft. Vélin er 1,9 litra, aflmikil
og hljédlat og skilar 105 hestoflum. pratt fyrir
pad er eydslan étrilega litil, adeins 4,9 litrar
i blondudum akstri. Svo er Octavia TDI’
faanlegur beinskiptur, sjalfskiptur og med
sitengdu aldrifi.

GullnaStyrid
Skoda Octavia hefur medal annars
hlotid Gullna styrid, einhver

eftirsottustu bilaverdlaun heims. *M.v. 100 km blandadan akstur

Umbodsmenn um land allt: Holdur hf., Akureyri, simi 461 6020 - HEKLA, Borgarnesi, simi 437 2100 - HEKLA, [safirdi, simi 456 4666 HEKLA, Laugavegi 174, simi 590 5000
HEKLA, Reydarfirdi, simi 470 5100 - HEKLA, Reykjanesbze, simi 420 5000 - HEKLA, Selfossi, simi 482 1416 www.hekla.is, hekla@hekla.is
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