
































Þak- og utanhússklæðningar og allt
húsaviðhald. Ragnar V. Sigurðsson ehf.
S. 892 8647.

Glerjun og gluggaviðgerð-
ir!

Sjáum um öll glerskipti, viðgerðir og
breytingar utanhúss sem innan. Fyrir
húseigendur og húsfélög. Tilboð þér að
kostnaðarlausu. Fagþjónustan ehf, s.
860 1180.

Þakþéttingar, viðgerðir og
nýlagnir

Er komið að viðhaldi á þakinu hjá þér?
Tökum að okkur lagfæringar á þökum.
Viðurkennd efni. Vönduð vinnubrögð -
þjónustum allt land. Komum á staðinn
og gefum föst verðtilboð. Uppl. í s. 869
6448.

Parket og smíðar ehf
Gluggar, hurðir, loft og veggir. Parket-
slípun, parketlögn og almenn smíða-
vinna. Tilboð eða tímavinna. Sími 896
9819.

Tveir samhentir smiðir geta bætt við sig
verkefnum (inniverkefnum). Upplýsing-
ar í síma 893 8990. Albert.

Fjarlægum stíflur úr WC, vöskum og fl.
Röramyndavél og viðgerðir á frárennsl-
islögnum. Stífluþjónusta Geirs, s. 697
3933.

Þarftu aðstoð við tölvuna? Kem á stað-
inn og geri við. Viðurkenndur af
Microsoft. 10 ára reynsla. Ríkharður S.
898 0690, 8-23 alla daga.

Spásíminn 908 5666. Stjörnuspá. Tarot.
Ársspá. Draumráðningar, ást og pening-
ar. Andleg hjálp. Trúnaður.

Örlagalínan 908 1800 &
595 2001

Miðlar, spámiðlar, tarotlestur, draum-
ráðningar. Fáðu svör við spurningum
þínum.

Hanna 908 6040
Andleg leiðsögn, miðlun, tarot, spila-
spá, draumar, og huglækningar. Frá kl.
13 til 01. Tímapantanir í síma 555 2927.

Englaljós til þín
Viltu vita hvað gerist á árinu 2006?
Tarot, fyrirbænir og draumar. Lára 908
5050. kl. 16:00 til kl. 24:00.

908 6116
er spákonan Sirrý. Ástir, fjármál, heilsa.
Tímap. í s. 823 6393.

Verktaki - G. Steingrímsson
Tökum að okkur glerjun glugga ofl. Ger-
um föst tilboð. S. 869 9102.

Snjómokstur. Tökum að okkur snjó-
mokstur á höfuðborgarsvæðinu allan
sólarhringinn. S. 820 0070 & 577 5177
Línuborun ehf.

Vanur smiður getur bætt við sig verk-
efnum! Setja upp innréttingar eða fata-
skápa, skipta um vask? Öll þessi litlu at-
riði sem engin fæst til að gera. Uppl. í
síma 864 5920.

Herbalife - Shapeworks - NouriFusion.
Upplifðu muninn WWW.ARANGUR.IS
S.586 8786.

Missti 10 kg á 12 vk. Þú getur það líka
með Shape Works. Rannveig 862 5920
www.heilsuval.topdiet.is

Árangur með Herbalife! Kaupauki með
grunnplani í janúar. Edda Borg S. 896
4662.

Frábær líðan. Alveg síðan, Herbalife
www.eco.is Erla Bjartmarz erla@eco.is
899 4183.

Léttari og hressari með Herbalife.
www.dagamunur.is s. Ásta. 891 8902

www.betriheilsa.is Betri heilsa með
næringuna að leiðarljósi Ragnheiður
s:869 9913

Lítið notað Orbitrek líkamsræktartæki
til sölu kr. 15.000. Uppl. í síma 895-
5540.

Viltu léttast? Eða þyngjast? Þú getur það
með Herbalife! Hafðu samband. Ólöf. S.
861 5356, olsiar@hotmail.com

Herbalife - nýr lífsstíll. Sveinbjörn s. 898
5434, netfang: svbjarna@simnet.is.

Heilsunudd
Klassískt nudd, slökunarnudd,
djúpnudd og fleira. Nudd og heilsa,
Garðatorgi. S. 897 1200.

Nuddstofa Önnu síðumúla 33, s. 694
4226. Hugleiðslu og þróunarhringir á
sama stað. Ragnhild s. 848 1314.

Microsoft kerfisstjóranámið fyrir MCP
og MCSA próf hefst 6. feb. Rafiðnaðar-
skólinn. www.raf.is s. 863 2186.

Bættu Microsoft prófgráðu í ferilskrána.
MCSA nám hefst 6. feb. Rafiðnaðarskól-
inn. www.raf.is, s. 863 2186.

Leirkrúsin. Ný námskeið hefjast í viku 4
www.leir.is S. 564 0607 & 661 2179.

Flott sófasett til sölu.
3ja sæta, 2ja sæta sófi + stóll og skem-
ill til sölu. Er ljóst á litinn og lítur mjög
vel út. Selst á sanngjörnu verði. Uppl. í
s. 892 6808.

Til sölu hillusamstæða, 2 sófaborð, rúm
og Ísfólkið. Uppl í s. 553 4946 & 868
4160.

Til sölu gullfallegt sófasett frá GP, kon-
íaksbrúnt 3+1+1 á 60 þús. S. 847
8860.

Til sölu 210 L. frystikista 5 mán., ísskáp-
ur án frystis 2 ára, 140x60 cm. Uppl. í s.
849 2380.

Allar viðgerðir, leðurviðgerðir og breyt-
ingar. Styttum buxur meðan beðið er.
Saumsprettan v. Ingólfstorg. S. 552
0855.

Járn-plast og léttbúr
Dýrabær Hlíðarsmára 9. Kóp. 553 3062
og Smáralind 554 3063.

Silky terryer hvolpar til sölu. Bólusettir
og örmerktir. Uppl. í s. 696 7885 & 562
3131.

Abyssinian kettlingur
Falleg tíu mán. villilit læða til sölu. Full-
bólusett og ættb.færð hjá Kynjaköttum.
Uppl. í s. 698 0166 & 588 7770.

Heimilisleg hundapöss-
un!

Tek að mér hunda, frábær aðstaða og
stórt útivistarsvæði. Er á suðurnesjum.
Ragnhildur sími 860 1133. Geymið
auglýsinguna.

Óska eftir Labrador hvolpi gefins eða
fyrir lítinn pening. Má vera blandaður. S.
557 1743 & 699 1143.

Til leigu 2ja herb. 65 fm íbúð í Hafnar-
firði. Uppl. í síma 691 3793, e. kl. 17:00.

Einstaklingsíbúð í Grafarvogi til leigu
með húsgögnum. Æskilegt er að leiga
sé greidd með því að vinna heimilis-
störf 12 t. á viku í sama húsi. Áhuga-
samir sendi póst á ibud488@visir.is.

Til leigu stór 2ja herb. íbúð, í nýju húsn.
v/Hraunbæ. Leiguverð m/hússj. 94 þ.
Jafnframt þarf að greiða 282 þ. í trygg-
ingu. Uppl. í s. 898 3420.

Leiguliðar ehf. Nokkrar íbúðir að losna
sjá á www.leigulidar.is.

Til leigu íbúð í efra Breiðholtinu. 4 herb.
97 fm. Uppl. í s. 698 5563.

Óska eftir litlu atvinnuhúsnæði, 50 til
100 fermetra til þrifarlegrar starfsemi
tengdri kvikmyndagerð. Þarf að vera 3ja
fasa straumur og góðar innkeyrsludyr. Í
RVK eða kópavogi. Upplýsingar í síma
860 0822.

Par með 1 barn óskar eftir húsnæði í
Breiðholti, 50-60 þús. á mánuði. S. 866
5406.

Rólegt, reglusamt og reyklaut par í HÍ
óskar eftir lítilli ódýrri íbúð, gjarnan ná-
lægt skólanum. 100% fólk. Eyjólfur:
865 8704.

Skrifstofuhúsnæði til leigu. 60 fm skrif-
stofurými til leigu í Dugguvogi. Góð að-
koma og næg bílastæði. Uppl. í s. 617
7760.

Þinn eigin geymslubílskúr. 7, 10 og 17
m2. Búslóðir, fyrirtæki, iðnaðarmenn.
Upphitað og vaktað. www.geymsla-
eitt.is 564 6500.

Búslóðageymsla Olivers geymir búslóð-
ir á brettum. Starfað í 18 ár. S. 567
4046 & 892 2074. Sækjum og sendum
búslóðirnar.

Smurbrauð/Eldhús
Bakarameistarinn Suðurveri óskar

eftir starfsmanni í eldhússtörf.
Vinnutími 05-13 virka daga auk
þriðju hverrar helgi, viðkomandi
þarf að hafa bíl til umráða. Góð

laun í boði.
Uppl. í s. 897 5470 einnig um-
sókareyðublöð www.bakara-

meistarinn.is

Vantar þig ca. 100.000
kr. í aukatekjur

Leitum að hressu fólki í áskriftar-
sölu 4 kvöld í viku. Allir starfs-

menn fá fræðslu og gott aðhald.
Hentar vel sem góð aukavinna.
Hafðu samband, við bíðum eftir

að heyra í þér!
Tímaritaútgáfan Fróði ehf.

Höfðabakka 9, 110 Rvk. s. 515
5500 / askrift@frodi.is

Bakaríið hjá Jóa Fel
Bakaríið og sælkeraverslun Jóa
Fel Kleppsvegi. Vantar hresst og

duglegt starfsfólk. Tvískiptar vakt-
ir.Einnig eru laus störf um helgar.
Uppl. fást hjá Lindu í síma 863
7579 eða á staðnum. Bakaríið
Hjá Jóa Fel, Kleppsvegi 152.

LAUS STÖRF Í SAL OG Á
GRILLI.

Vilt þú vera hluti af frábærri liðs-
heild og vinna á líflegum vinnu-
stað? American Style leitar að

duglegum og traustum liðsmönn-
um í fullt starf eða hlutastarf í sal
eða á grilli. Góð laun í boði fyrir

kröftuga einstaklinga.
Umsóknareyðublöð fást á öll-
um stöðum American Style,

einnig á www.americanstyle.is.
Upplýsingar um starfið veitir
starfsmannastjóri Herwig s.

533 1048.

Pítan Skipholti
Óskar eftir starfsfólki í fullt starf í
vaktavinnu á grill. Góð laun í boð

fyrir rétt fólk. Framtíðarstarf.
Umsóknareyðublöð á staðnum

og einnig á www.pitan.is

Veitingahús
Starfsfólk óskast í eldhús og sal.

Aldur 35+ æskilegast.
Uppl. í s. 894 0292.

Atvinna í boði

Geymsluhúsnæði

Atvinnuhúsnæði

Húsnæði óskast

Húsnæði í boði

Fyrir veiðimenn

Dýrahald

Fatnaður

Heimilistæki

Sjónvarpsskápur.
Svartur sjónvarpsskápur með 3
hillum inní og 4 skúffum. Gler-
hurð að framan. Fer frekar lítið
fyrir honum. Lítur vel út. Verð 5

þús.
Upplýsingar í síma 699 2778.

Húsgögn

Námskeið

Þjónusta

Nudd

Fæðubótarefni

Líkamsrækt

Heilsuvörur

Önnur þjónusta

Trésmíði

Rafvirkjun

Símaspá 908 2200.
Hvað viltu vita um ástarmálin? En
vinnunna, fjármálin og heilsuna?

Stendur þú á krossgötum?
Opið alla daga frá 10:00 -24:00

eftir miðnætti. Símaspá 908
2200. Athugið nýtt númer.

Laufey spámiðill

Spádómar

Tölvur

Stífluþjónusta
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Vantar þig vinnu með
skólanum?

Starfið felst í léttum þrifum og bað-
vörslu í búningsklefa kvenna. Unnið er
ca 15 daga á mán. Uppl. í s. 846 2117.

Kaffihús
Vaktstjóri óskast í bakarí og kaffihús.
Uppl. gefur Stefán í síma 551 3524.
Sandholt, Laugavegi.

Garðabær bakarí
Starfskraftur óskast til afgreiðslustarfa
hálfan daginn. Uppl. í s. 891 8258 &
565 8070, Þóra.

Nonnabiti
Starfskraftur óskast í fullt starf. Reyk-
laus. Uppl. í s. 899 1670 & 586 1840
eða á staðnum Nonnabita Hafnarstræti
11.

Vélstjórar
Yfirvélstjóra og 1.vélstjóra vantar á stórt
og öflugt línuskip, lámarks réttindi 750
kw. nægar aflaheimildir. Upplýsingar á
skrifstofu í síma 420 4400 og hjá út-
gerðarstjóra í síma 898 6825.

Góð manneskja óskast til að gæta 3
barna eftir þörfum á daginn, föst laun.
Áhugasamir hringið í s. 551 0528, e.kl
20.

Björnsbakarí - Vesturbæ óskar eftir að
ráða aðstoðarfólk í framleiðslu. Vinnu-
tími er frá kl. 05-13 daglega og einnig
er unnið þriðju hverja helgi. Áhugasam-
ir hafi samband við Sigurð í síma 561
1433 / 699 8076 eða á netfangið:
bjornsbakari@bjornsbakari.is.

Matvælafyrirtæki í Hafnafirði óskar eftir
vönum sölu, afgreiðslu og lagermanni.
Þarf að vera þjónustulipur og ósérhlíf-
inn. Æskilegt að hann hafi þjálfun á
Navision eða sambærilegu tölvuforriti.
Vinsamlegast hafið samband í síma
530 7705 frá kl. 13-16.

Akranes
Rafverktaki óskar eftir starfsmönnum til
vinnu á Skaganum, reynsla æskileg.
Fjölbreytt verkefni, framtíðarvinna.
Uppl. í s. 896 2099.

Atvinna
Rúmfatalagerinn vantar duglegt og
kraftmikið fólk til að starfa á kassa í
Rúmfatalagernum Smáratorgi. Upplýs-
ingar á staðnum eða í síma. 510 7000.
Rúmfatalagerinn.

Starfskraftur óskast við afgreiðslu í und-
irfataverslun til afleysinga af og til. Uppl.
í s. 662 8742.

Atvinna vesturbær
Starfskraftur óskast til ýmissa starfa í
fatahreinsun. Unnið mánudaga til
föstudaga. Ekki unnið á laugardögum.
Uppl. á staðnum. Fatahreinsunin Hraði,
Ægisíðu 115. S. 552 4900.

2 smiðir óska eftir vinnu. Vanir gips,
parketi o.fl. Ekki mótum. Vilja mikla
vinnu. S. 869 3879.

Hefur þú séð þennan bíl?
Hann hvarf þann 7. des. í miðbæ Rvík.
Toyota Corolla ‘95 bílnr. US-408. Aðal-
björg s. 822 8470. Fundarlaun.

House of Pain. Erum flutt á Laugarveg
45, 101 Rvk. Gerum húðflúr, varanlega
andlitsförðun og líkamsgötun. Erum
líka með gjafarbréf. Sverrir og Dilla. Sími
555 4015.

Nú er komið að þér! Taktu þátt í mótun
Reykjavíkur. Virkjum okkur! Hallveigar-
brunnur.is

Skráningum í Símaskrána fer senn að
ljúka. Já.

Nýr lífstíll, Létt og Laggott á tilboði í
næstu verslun. Osta og Smjörsalan.

Ýmislegt

Tilkynningar

Tapað - Fundið

Atvinna óskast

Breiðholtsbakarí.
Óskum eftir að ráða bakara á

næturvaktir.
Upplýsingar gefur Guðmundur

í síma 892 1031.

Sölumaður / Kokkur
óskast í fiskbúð í Reykjavík, 2-4

starfsmenn vantar.
Uppl. í s. 551 7170, 846 7935 &

616 6646.

Bortækni
Óskar eftir mönnum í steypusög-

un.
Uppl. í s. 892 7544.

Vörumeðhöndlun og
Merkingar

Hýsing-Vöruhótel leitar að elju-
sömu og kraftmiklu starfsfólki í
vörumeðhöndlun og merkingar.
Hýsing er þjónustufyrirtæki fyrir

sérvöru sem veitir örugga og
fljóta þjónustu til viðskiptavina

sinna. Vinnutími er frá 8-17. Með
nýlegu bónuskerfi geta starfs-
menn náð allt að 20% launa-

hækkun á mánuði.
Nánari upplýsingar veitir Júlí-

us Steinn Kristjánsson á
staðnum, að Skútuvogi 9, eða í

s. 530 5697.

Hive vantar þjónustufull-
trúa

Hive óskar að ráða þjónustufull-
trúa í símaver. Starfið felst í upp-
lýsingagjöf til viðskiptavina, bil-

anagreiningu og aðstoð við teng-
ingar í gegnum síma. Við leitum
að einstaklingi sem hefur áhuga
og þekkingu á tölvum og tækni .
Bæði er verið að leita að starfs-
fólki í fullt starf á vaktir, sem og

hlutastarf.
Vinsamlegast sendið umsókn

ásamt ferilsskrá til IP fjar-
skipta, Hlíðasmára 12,201

merkta Atvinnuumsókn - þjón-
ustufulltrúi, eða á netfangið

atvinna@hive.is

Óskum eftir fólki í af-
greiðslu.

Um kvöld og helgarvaktir er að
ræða. á aldrinum 20-40 ára

Upplýsingar í síma 864 6112
eða á www.keiluhollin.is

Óskum eftir starfsmanni
í skyndibita eldhús, um kvöld og

helgar.
Upplýsingar í síma 864 6112

eða á www.keiluhollin.is.

Óskum eftir starfsmanni
á daginn.

milli kl. 11:00-18:00, á aldrinum
20-40 ára.

Upplýsingar í síma 864 6112
eða á www.keiluhollin.is.

Verslunarstjóri - Umsjón-
armaður

Óskast til starfa hjá Pylsuvagnin-
um í Laugardalnum. 20 ára og
eldri. Góð laun í boði fyrir rétta

aðila.
Upplýsingar í síma 893 9860

Einar.

Veitingahúsið - Lauga-ás.
Okkur vantar áhugasaman og lífs-
glaðan starfskraft í sal og einnig
vantar aðstoð í eldhús. Góður

starfsandi. Góð laun fyrir réttan
aðila. Vaktavinna.

Nánari upplýsingar á staðnum.
Veitingahúsið Lauga-ás, Laug-

arásvegi 1. S. 553 1620.

Leikskólakennari og
leiðbeinandi.

Glaðir og gefandi einstaklingar
með trausta reynslu af ungum

börnum óskast til starfa sem fyrst
í 100% stöður. Annarsvegar leit-
um við einstaklingi helst eldri en
30 ára til starfa strax og hinsvegar

í aðra stöðu þegar nær dregur
vori. Regnboginn er 3 deilda skóli
staðsettur á Ártúnsholti. Áherslur

eru á gæði í samskiptum og
skapandi starf í anda Reggió-

stefnunnar. Einkunnarorð skólans
eru Börn eru merkilegt fólk.

Allar nánari upplýsingar veitir
undirrituð í s. 557 7071, 899

2056 og regnbogi@regnbogi.is
Lovísa Hallgrímsdóttir leik-

skólastjóri.
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Reykjavíkurborg
Skipulags- og byggingarsvið

Auglýsing um nýtt 
deiliskipulag í Reykjavík

Í samræmi við 25. gr. skipulags- og bygg-
ingarlaga nr. 73/1997, með síðari breytingum,
er hér með auglýst tillaga að nýju deili-
skipulagi í Reykjavík. 

Einholt – Þverholt, reitur 1.244.1/3
Tillaga að deiliskipulagi reits sem afmarkast
af Einholti, Stórholti, Þverholti og Háteigs-
vegi.
Tillagan gerir ráð fyrir m.a. að niðurrif húsa sé
heimiluð á reitnum og leyfð mun þéttari
byggð, landnotkun verður blönduð byggð,
verslun og skrifstofur á neðri hæðum og á efri
hæðum um 240 íbúðir að hámarki með
byggingarmagni allt að 6 hæðum auk kjallara
og er efsta hæð inndregin á öllum húsunum
auk bílakjallara undir húsum eða á bakvið og
þá með sameiginlegum görðum ofaná. Einnig
verða námsmannaíbúðir á reitnum, að Þver-
holti 11, 13, 15 og 15a, og er þar gert ráð fyrir
bílgeymslum á bak við húsin og görðum þar
ofan á. 
Nánar um tillöguna vísast til kynningargagna.

Tillagan liggur frammi í upplýsingaskála
skipulags- og byggingarsviðs Reykjavíkur-
borgar í Borgartúni 3, 1. hæð, virka daga kl.
8:20 – 16:15, frá 16. janúar til og með 29.
febrúar 2006. Einnig má sjá tillöguna á
heimasíðu sviðsins, www.skipbygg.is. Eru
þeir sem telja sig eiga hagsmuna að gæta
hvattir til að kynna sér tillöguna. Ábendingum
og athugasemdum við tillöguna skal skila
skriflega eða á netfangið skipulag@rvk.is, til
skipulags- og byggingarsviðs (merkt skipu-
lagsfulltrúa) eigi síðar en 1. mars 2006.
Þeir sem eigi gera athugasemdir innan
tilskilins frests, teljast samþykkja tillöguna. 

Reykjavík, 18. janúar 2006 
Skipulagsfulltrúi Reykjavíkur

TRYGGINGASJÓÐUR LÆKNA
FUNDARBOÐ

Skilanefnd Tryggingasjóðs lækna boðar til fundar 
miðvikudaginn 25. janúar 2006 kl. 16:00 að 

Grand Hótel Reykjavík, fundarsalnum Gallerí.

Fundarefni:
1.   Skýrsla um störf skilanefndar
2.   Tillaga að úthlutun úr sjóðnum
3.   Önnur mál. 

Skilanefnd Tryggingasjóðs lækna

ASTMA- OG OFNÆMISSKÓLINN
heldur rabbfund á vegum

Astma- og ofnæmisfélagsins

Astma- og ofnæmisfélagið

Fimmtudaginn 19. janúar n.k. kl. 20.00
að Síðumúla 6 í húsakynnum SÍBS.

Davíð Gíslason, sérfræðingur í lyflækningum og 
ofnæmissjúkdómum fjallar um ofnæmissjúkdóma

á Íslandi fyrr og nú og svarar fyrirspurnum.

Fundurinn er öllum opinn sem áhuga hafa á ofnæmi.

Sjá nánari upplýsingar á www.ao.is

Þökkum AstraZeneca fyrir stuðningÞökkum AstraZeneca fyrir stuðning inin

Ofnæmissjúkdómar
á Íslandi fyrr og nú

Aðgangur ókeypis

VERKAMENN
Faxaflóahafnir sf óska að ráða verkamenn til starfa.

Starfið felst í vinnu við ýmis viðhalds- og 
þjónustuverkefni á vegum hafnanna. 

Starfsmennirnir munu hafa starfsstöð í Bækistöð
Faxaflóahafna að Fiskislóð 12 í Reykjavík. 
Allar nánari upplýsingar um störfin gefur 

Jón Guðmundsson í síma 5258951.

Reykjavík
Grundartangi
Akranes
Borgarnes

Faxaflóahafnir sf
Associated
Icelandic
Ports

Góðar aukatekjur í líflegu umhverfi!
Stórt útgáfufyrirtæki í Reykjavík óskar eftir að ráða til starfa 
hresst og jákvætt fólk í úthringingar. Mjög góð aukavinna, 
föst laun og bónusar. Unnið er um kvöld og helgar. 18 ára 
aldurstakmark.

Frekari upplýsingar í síma 522-2075 virka daga á milli 
kl. 10.00 – 22.00 og í síma 869-8891 á milli kl. 18.00 - 22.00. 

ATVINNA

TILKYNNINGAR



MELABRAUT.

Húseignin er samtals 1463 m2 á tveimur
hæðum. Eignin gefur mikla og spenn-
andi möguleika og hægt að skipta upp í
minni einingar. Lóðin er öll malbikuð,
Húsið er að mestu klætt að utan og við-
hald ætti því að vera í lágmarki. Mikil
lofthæð er í hluta húsnæðisins og að
neðanverðu er innkeyrsluhurð. Efri hæð-
in skiptist í skrifstofurými og stóran
vinnusal. Neðri hæðin er með mikilli loft-

hæð, innkeyrsluhurð, vinnusal og stórum kæli og frysti auk lyftarastæðis.

SKEMMUVEGUR - 320 M2.

Um er að ræða innkeyrslubil með 2 inn-
keyrsluhurðum. Bilið er tvískipt og er
annar hlutin um 220 m2 þar sem er góð
aðstaða fyrir verkstæði hverskonar, olíu-
skiljur og þessháttar. Hinn hlutinn eru
rúmir 100 m2 og gæti losnað aðeins fyrr
til afhendingar. Gott útisvæði. Lofthæð
er um 3,55m. Verð 33 millj. Verkstæðis-
pláss á jarðhæð, 240 fm með lofthæð
3,3 mtr. Húsnæðið er nú nýtt sem bíla-
verkstæði. Ekið er niður upphitaðan

ramp, sameiginlegan öðru plássi við hliðina. Innkeyrsluhurð er um 3,2 mtr á hæð.
Innréttuð er lítil skrifstofa, kaffistofa og snyrting í plássinu. Verkstæðishlutinn er
með bílagryfju. Gólf eru máluð.  Lóð er frágengin og  húsið er í góðu ástandi ut-
an. Húsnæðið er 840 m3. Góð staðsetning. 

SKEIFAN  250 M2.

Skemmtilega staðsett verslunarhúsnæði
til leigu, jarðhæð 250 m2, mikil lofthæð.
Mikið endurnýjað. Gluggafrontur er ný-
legur með tvöfaldri hurð. Nýleg og
smekkleg steinteppi. Kerfisloft að hluta
með innfelldri flúorlýsingu. Eldhúskrókur
með stálvask og innréttingu og skápum
á vegg. Símalagnir og tölvulagnir til
staðar og nýlega lagðar. Öryggiskerfi.
Húsnæðið er vel staðsett með bílastæð-
um fyrir framan og hentar fyrir hverskyns
verslunar- eða þjónusturekstur. 

INNKEYRSLUBIL 138 M2.

Nýlegt innkeyrslubil við Hvaleyrarbraut
nýtt undir fiskverkun, með 4,5 mtr loft-
hæð og 4ra mtr innkeyrsluhurð. Sér inn-
gangur. Innst í plássinu eru kælir fyrir 18
kör og 5 fm frystiklefi. Fyrir ofan klefana
er umbúðageymsla. Kaffiaðstaða, snyrt-
ing og skrifstofurými. Húsnæðið hefur öll
leyfi fyrir fiskvinnslu. Gólf eru máluð og
niðurfallsflór á gólfi. Plan er malbikað.
Stendur á sömu lóð og þjónustuver
ESSO. Frábær staðsetning við hafnar-

svæðið í Hafn. Ýmis búnaður, svo sem þvottaker, lyftari , vinnsluborð og annað
getur fylgt í kaupunum. 

GEYMSLUHÚSNÆÐI 400 M2.
Í nágrenni Reykjavíkur er til sölu 400 fm geymsluhúsnæði í
mjög góðu húsnæði og í fullum rekstri. Pökkunarþjónusta.
Hlutafél getur fylgt. Um er að ræða 2x 200 fm pláss með stór-
um innkeyrsluhurðum Húsið er í fullum rekstri.  Verð 26 millj.  

Fr
um

HÓLMASLÓÐ 307 - 1100 m2. Til
sölu um 307 - 1100 m2 skrifstofurými á
2. hæð. Hæðin er stúkuð í skrifstofuher-
bergi sem eru í útleigu. Góð lofthæð eða
allt að 3,7 m. Húsnæðið hefur verið í
góðu viðhaldi. Gólfefni eru linoleum dúk-
ar, plastparket. Herbergi eru stúkuð af
ýmist með gifsi eða kerfisveggjum. Mjög
hagkvæm langtímalán sem hægt er að
yfirtaka. 

Söluturn - verlsunarpláss - eða
íbúð. Til sölu um 73 fm verslunarpláss,
nálægt miðborginni, hefur lengst af verið
söluturn. Gott tækifæri,má breyta í íbúð,
verð 14,5 millj. 

480 m2 á Höfðanum. Húsnæðið er
glæsilegt og snyrtilegt, skiptist í tvær
einingar, samtals 480 fm á 2 hæðum.
Grunnflötur hvors bils er 120 fm og er
lofthæð 3,3 mtr.  Steypt plata milli hæða,
en uppi er loffthæð frá 2,4 mtr - 3, 5 mtr
Dýpt á hvoru bili er 12 mtr. Góðar inn-
keyrsluhurðir ca 3 mtr. á hvoru bili. Hægt
er að hafa bilin aðskilin eða sem ein
heild. Á efri hæð er skrifstofur, starfs-
mannaaðstaða , kaffistofur og fl.  Ástand
eignar er einstaklega gott og plan úti fyr-
ir er steypt. 

TIL LEIGU

Bæjarlind 600 m2. Glæsilegt og vel
innréttað húsnæði, um 600 m2 eða öll 3.
hæð.(efsta) hússins. 8 eða fleiri skrifstof-
ur og fundarherbergi, eldhús, svalir, frá-
bært útsýni. Mjög bjart rými og vel stað-
sett hús með lyftu. Kerfisloft og
léttstr.lagnir. Laust nú þegar. 

Austurstræti 220 - 280 m2. Skrif-
stofurými á 2. og 4. hæð í glæsilegu og
nýlega standsettu húsi í hjarta miðborg-
arinnar. Linoleum dúkur á gólfi og tölvu-
lagnir til staðar. 

ASKALIND 215 m2. Gott þjónustu-
rými og verslunarrými á jarðhæð, með
innkeyrsluhurð, góð aðkoma og bíla-
stæði og innkeyrsluhurð.  

Brautarholt 400 m2. Glæsilegt ný
innréttað og vel staðsett ca. 400 m2
skrifstofurými á 3.hæð. Til afhendingar
fljótlega. 

Flugumýri 507 m2. Um er að ræða
hluta nýbyggingu, gólfflötur um 507 m2,
auk þess er mögul á 65 fm milligólfi t.d.
undir skrifstofur og væri því samtals  570
fm.  Á þessum hluta eru 3 innkeyrslu-
hurðir,  og sér inngangur að væntanlegu
milligólfi.  Gluggar á vesturgafli á báðum
hæðum og loftbirtueiningar í mæni sem
hleypa mikilli birtu inn. 

HLÍÐASMÁRI 300-600. Til leigu,
glæsilegt skrifstofuhúsnæði á 3. hæð
hússins. Húsnæðið er vel innréttað, ma-
hogny tréverk, linoleum dúkar á gólfum,
kerfisloft, aflokaðar skrifstofur, fundar-
herbergi, opin vinnurými, björt og
skemmtileg hæð. Möguleiki er á því að
leigja helming hæðar, eða um 300 m2
eða alla hæðin um 600 m2. Húsið er frá-
bærlega staðsett og mjög sýnilegt frá
Reykjanesbraut. LAUST. 

Drangahraun 170 m2. Til leigu
gott innkeyrslubil 130 fm + milligólf,
samtals 170 m2. Stór hurð, mikil loft-
hæð. laust nú þegar. 

Reykjavíkurvegur Hfj 150 - 350
m2. Til leigu, gott skrifstofuhúsnæði á
3.hæð í vel staðsettu húsnæði. 10
skrifst.herb, fundarherb. skjalageymsla,
og eldhús. Parket á gólfum. LAUST
STRAX. HAGSTÆÐ LEIGA!

Innkeyrslubil 115 m2. Um 115 fm
innkeyrslubil með góðri aðkomu, malbik-
að plan.Hentar vel sem lager húsnæði.
LAUST STRAX 

TIL SÖLU

Síðumúli 500 til 1000 m2. Til leigu,
vel staðsett skrifstofuhúsnæði með frá-
bæru útsýni, hæðirnar eru 503 m2 á 2.
hæð og 503 m2 á 3. hæð, eða samtals
1006 m2. Hægt er að skipta hvorri hæð í
tvö rými þar sem inngangur á hverja hæð
er bæði Síðumúla- og Selmúlamegin á
hæðirnar. Húsnæðið er laust nú þegar,
tilbúið til innréttingar, hagstæð leiga. 

Við Höfðabakka. Um er að ræða
heila  jarðhæð, sem eröll í útleigu, inn-
keyrsluhurð og atvinnurými, um 960 m2.
Húsnæðið er allt í útleigu, mest langtíma-
leiga. V. 105 millj. 

EYRARTRÖÐ Hfj  innkeyrslubil.
Til sölu, frábær og fullbúin innkeyrslu-
rými sem eru með allt að 4,2 m lofthæð
ásamt 20 m2, milligólfi, sér rafmagn og
hiti, háar innkeyrsluhurðir, salerni. Góð
lóð í kringum húsið sem verður malbik-
uð. Stærð bila er 75-85 m2. Hagstæð
áhvílandi lán fylgja, um 6,3% meðalvext-
ir til 25 ára. 

Dalshraun. Tæplega 1000 m2 vel
staðsett húsnæði til sölu. Á efri hæð
hússins eru samtals 14 mjög góð út-
leiguherbergi sem leigð eru til eins aðila
og á jarðhæð er útleigt verslunarrými.
Góður rekstur. Húsnæðið er einkar vel
staðsett og góður frágangur. V. 110 millj.

HÁRGREIÐSLUSTOFA í fullum rekstri 5 stól-
ar , selst vegna veikinda flott stofa með
sterka stöðu í sínu hverfi.

HEIT BÚÐ góð verslun í Kringlunni með flotta
afkomu, og heitar vörur.

SÉRHÆÐUR VEITINGASTAÐUR í miðbæn-
um, miklir möguleikar og tækifæri fyrir rétta
aðila.

KVENFATAVERSLUN traustur rekstur sem
hefur stóran hóp fastra viðskiptavina.

MATVÖRUVERSLUN á rótgrónum stað miklir
möguleikar á að stórauka reksturinn.

INNFLUTINGUR OG SALA á myndlistarvör-
um, mjög vandaðar vörur, selt í skóla og
stofnanir, gott hlutastarf.

PRENTSMIÐJUTÆKI OG BÚNAÐUR búnað-
ur í topp standi og ekki gamall

SÉRVERSLUN í gjafavöru og hágæða silk-
iblómum, eiginn innflutningur.

INNRÉTTINGAVERKSTÆÐI í fullum rekstri
selst til flutnings úr núverandi húsnæði.

VEFNAÐARVÖRUVERSLUN á Suðurlandi ,
mikið að gera og sterk staða í bænum.

BAKARÍ með stóran vinskusal og góða að-
stöðu og tvo útsölustaði og annar er meira
kaffihús en bakarí.

AUSTURLENSKUR veitingastaður til sölu
glæsilegur staður.

KJÚKLINGASTAÐUR einn af þekktari kjúkl-
ingastöðum Reykjavíkur þekkt merki, góður
matur og fínasta afkoma.

HÓTEL OG VEITINGASTAÐUR í nágranna-
bæ Rvk hús 870 fm með 13 herberjum.

ÍSBÚÐ Í MIÐBÆNUM staðsett á flottum
stað, mjög góð afkoma.

VEISLUÞJÓNUSTA sem er með tvo glæsi-
lega sali, áratuga góður rekstur, frábært tæki-
færi fyrir kokkinn/veitingamaninn.

BÍLAÞJÓNUSTA verkstæði, smurning og
dekkjaþjónusta, þekkt nafn á góðum stað,
mikill og góður búnaður.

STÓR OG FULLVAXA grillsöluturn í íbúðar-
hverfi, lottó, ís, video og fl ekta fjölskyldu fyr-
irtæki.

BARNABÓKAÚTGÁFA góðir og þekktir titlar,
góður lager.

MATSALA opið 8-14 virka daga salur sem
tekur ca 50 manns í sæti, mikill búnaður og
rótgróin staðsetning verð 4,9 millj 

SÖLUTURN í miðbænum sem bara er opinn
til 15.30 á virkum dögum

MIKILL FJÖLDI ANNARA FYRIRTÆKJA Á SKRÁ LÍTTU Á HEIMASÍÐUNA OKKAR www.fyrirtaekjasala.is
Láttu Viðskiptafræðinga MBA og löggiltan fyrirtækjasala með áratuga reynslu aðstoða þig. 

EKKI SÆTTA ÞIG VIÐ MINNA.

ER MEÐ FJÁRSTERKA AÐILA SEM ERU AÐ LEITA
AÐ MEÐALSTÓRUM REKSTRI MEÐ VELTU ALLT AÐ 500 MILLJ. 

Fullum trúnaði heitið.

FYRIRTÆKI Í SÖLU



















VIÐ TÆKIÐ ÞÓRARINN ÞÓRARINSSON ER ÓVENJU UPPTEKINN Í SJÓNVARPSGLÁPINU ÞESSA DAGANA

17.05 Leiðarljós 17.50 Táknmálsfréttir 18.00
Disneystundin 18.01 Steini (32:52) 18.23 Sí-
gildar teiknimyndir (18:42) 

SKJÁREINN

Medicine 12.00 Hádegisfréttir 12.25 Neighbo-
urs 12.50 Í fínu formi 2005 13.05 Whose Line
Is it Anyway? 13.30 Sjálfstætt fólk 14.10 Kevin
Hill 15.00 Fear Factor 16.00 BeyBlade 16.25
Sabrina – Unglingsnornin 16.50 Ginger segir frá
17.15 Pingu 17.20 Bold and the Beautiful 17.40
Neighbours 18.05 The Simpsons

SJÓNVARPIÐ

21.25

EXTRAS

▼

Gaman

20.05

SUPERNANNY

▼

Raunveruleiki

21.00

MY NAME IS EARL

▼

Gaman

21.00

QUEER EYE FOR THE STRAIGHT GUY

▼

Lífstíll

22.05

ÍTALSKI BOLTINN

▼

Fótbolti

6.58 Ísland í bítið 9.00 Bold and the Beautiful
9.20 Í fínu formi 2005 9.35 Oprah Winfrey
10.20 My Sweet Fat Valentina 11.10 Strong

18.30 Fréttir, íþróttir og veður 
19.00 Ísland í dag 
19.35 Strákarnir

20.05 Supernanny (11:11) (Ofurfóstran í
Bandaríkjunum)(Family Update Speci-
al) Sérstakur þáttur þar sem ofurfóstr-
an tekur sig til og sækir aftur heim
fjölskyldur sem hún hefur hjálpað í
fyrri þáttum og kannar hvort ástandið
hefur batnað eða versnað aftur.

20.50 Oprah (26:145) 
21.35 Missing (10:18) (Mannshvörf) (Pop

Star Story) Ný þáttaröð þessa spennu-
myndaflokks sem fjallar um leit
bandarísku alríkislögreglunnar að
týndu fólki.

22.20 Strong Medicine (14:22) (Samkvæmt
læknisráði 4)(Love and Let Die)

23.05 Stelpurnar 23.30 Grey's Anatomy 2
0.15 Most Haunted 1.00 Perfume (B. börn-
um) 2.45 Deadwood 3.35 Missing 4.20
Third Watch 5.05 The Simpsons 5.30 Fréttir
og Ísland í dag 6.35 Tónlistarmyndbönd frá
Popp TíVí 

23.35 Kastljós 0.40 Dagskrárlok

18.31 Líló og Stitch (56:65) 
18.54 Víkingalottó
19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.35 Kastljós
20.35 Bráðavaktin (18:22) 

21.25 Aukaleikarar (4:6) (Extras) Hér er
fylgst með aukaleikurum sem láta sig
dreyma um að fá bitastæð hlutverk í
kvikmyndum. Aðalhlutverk leika Ricky
Gervais og Ashley Jensen en auk þess
koma þekktir leikarar fram í eigin per-
sónu, meðal annarra Ben Stiller, Kate
Winslet og Samuel L. Jackson.

22.00 Tíufréttir
22.20 Handboltakvöld
22.40 Japan – Minningar um leyndarríki (2:3)

(Japan: Memoirs of A Secret Empire) 

23.40 Friends 6 (9:24) (e) 0.05 Partí 101 

18.30 Fréttir NFS 
19.00 Sirkus RVK (11:30) 
19.30 The War at Home (1:22) 
20.00 Friends 6 (9:24) 
20.30 Partí 101 

21.00 My Name is Earl (2:24) (Quit Smok-
ing) Earl ætlar að bæta upp fyrir fyrri
gjörðir sínar með því að gera lífið
betra fyrir Donny, en hann sat í fang-
elsi fyrir glæp sem Earl framdi. Eins
skrítið og það hljómar er eina leiðin til
þess að hjálpa Donny að hjálpa
mömmu hans að hætta að reykja.

21.30 The War at Home (2:22) 
22.00 Invasion (2:22) Magnaðir þættir í anda

X-files.
22.50 Reunion (1:13) Spennuþættir sem fjalla

um 6 ungmenni og 20 ár í lífi þeirra. 

23.20 Jay Leno 0.05 Judging Amy (e) 0.50
Cheers – 10. þáttaröð (e) 1.15 Fasteignasjón-
varpið (e) 1.25 2005 World Pool Champions-
hip (e) 3.00 Óstöðvandi tónlist 

18.30 Innlit / útlit (e) 
19.30 Fasteignasjónvarpið 
19.40 Will & Grace (e) 
20.10 Blow Out II Í annarri seríu af Blow Out

er áfram fylgst með gangi mála á hár-
greiðslustofu Jonathans Antin, en nú
stefnir hann á alþjóðamarkað með
nýja línu af hárvörum. 

21.00 Queer Eye for the Straight Guy Sam-
kynhneigðar tískulöggur gefa ein-
hleypum, gagnkynhneigðum körlum
góð ráð um hvernig þeir megi ganga í
augun á hinu kyninu.

22.00 Law & Order: SVU 
22.50 Sex and the City Carrie Bradshaw skrif-

ar dálk um kynlíf og ástarsambönd
fyrir lítið dagblað.

18.00 Cheers – 10. þáttaröð 

6.00 Liar Liar 8.00 Dinner With Friends 10.00
Butch Cassidy and the Sundance Kid (e) 12.00
The School of Rock 14.00 Liar Liar 16.00 Dinn-
er With Friends 18.00 Butch Cassidy and the
Sundance Kid (e) 20.00 The School of Rock
(Rokkskólinn) 22.00 King of the Hill (Kon-
ungur hæðarinnar) Fjallar um ungarn dreng
sem verður að taka á öllu sem hann á til að
komast af. Bönnuð börnum. 0.00 Quicksand
(Str. b. börnum) 2.00 All Over the Guy (Str. b.
börnum) 4.00 King of the Hill (e) (Bönnuð
börnum)

OMEGA E! ENTERTAINMENT

12.00 The E! True Hollywood Story 13.00 E! News
14.00 101 Most Shocking Moments in... 15.00 Live
from the Red Carpet 17.00 101 Most Shocking
Moments in... 18.00 Fight For Fame 19.00 E! News
20.00 Live from the Red Carpet 22.00 Heartthrobs &
Heartbreakers... 22.30 Superstar Weddings Gone Bad
23.00 Wild On 0.00 E! News 0.30 Heartthrobs & He-
artbreakers... 1.00 Party @ the Palms 1.30 Girls of the
Playboy Mansion 2.00 The E! True Hollywood Story

AKSJÓN

Fréttaþátturinn Korter er sýndur kl.18.15 og endur-
sýndur á klukkutíma fresti til kl. 9.15

23.45 Enska bikarkeppnin 3. umf. 

18.30 Gillette World Sport 2006 
18.55 Bestu bikarmörkin (Tottenham Hotspur

Greatest Goals) 
19.55 Enska bikarkeppnin 3. umf. (Enska

bikarkeppnin 3. umf.) (Man. Utd –
Burton) Bein útsending frá leik í
enska FA bikarnum. 

22.05 Ítalski boltinn Útsending frá leik Chievo
- Juventus í ítölsku deildinni. 

18.00 Íþróttaspjallið 18.12 Sportið 

▼▼

STÖÐ 2 BÍÓ

Í hvaða kvikmynd hljómaði þessi setning:

ÚR BÍÓHEIMUM

Svar:
Rufus úr kvikmyndinni Dogma árið 1999.

„Back in the old days with J.C., we used to walk
everywhere. Did you ever hear of a fat apostle?“

PARTÝ 101
BYRJAR Í KVÖLD KL. 20:30

NÝ ANDLIT
Á SIRKUS

FYLGSTU MEÐ!

BRYNJA BJÖRK 
KENNIR FÓLKI 
HVERNIG Á AÐ HAGA 
SÉR Í  NÆTURLÍFI 
REYKJAVÍKUR, 
VILLTUSTU BORGAR
Í HEIMI!

▼

▼

Skjár einn er byrjaður að sýna enn einn angann
af Law&Order. Þessir þættir sem bera undirtit-
ilinn Trial by Jury lofa góðu en það er eitthvað
við allt þetta Law&Order dót sem virkar og fær
mann til þess að nenna að glápa. Það sem gerir
þessa nýju þætti sérstaklega heillandi er að
leikkonan Bebe Neuwirth er mætt fjalltraust til
leiks í hlutverki aðalsaksóknarans. Hún er vita-
skuld þekktust fyrir túlkun sína á Lilith, hinni
mjög svo tannhvössu eiginkonu Frasiers í sam-
nefndum þáttum. Það gustar ekki síður af henni
í réttarsalnum og hún fer létt með að bera Trial
by Jury uppi. Þá spillir ekki fyrir að eðalgesta-
leikarar reka inn nefið og nægir þar að nefna
Annabella Sciorra og Peter Coyote
Það er heilmikið líf í tuskunum á sjónvarpsstöðvunum þessa
dagana og nýjum þáttum rignir inn á dagskrár þeirra. Auming-
inn Earl á væntanlega eftir að trekkja vel á Sirkus og þá er

heldur ekki útilokað að Invasion nái að halda
manni við efnið. Þetta er geimverudrama sem
virðist ætla að sækja stíft í Invasion of the
Bodysnatchers og gæti vel virkað. Fyrsti þátt-
urinn gaf í það minnsta ágæt fyrirheit þó að
maður hafi samt fundið fyrir einhverju tóma-
hljóði. Gamlir kunningjar eru svo einnig að tín-
ast inn og þar fer Kiefer Sutherland fremstur í
flokki í hlutverki Jacks Bauer. Formúlan fyrir
24 hefur virkað vel í fjórgang og það þarf eitt-
hvað mikið að klikka ef Jack Bauer á ekki eftir
að drottna yfir öðrum þáttum eins og Arnaldur
Indriðason drottnar yfir bókamarkaðnum.
Sjálfum finnst mér þó mestur fengur í Drew
Carrey sem er byrjaður aftur á Skjá einum.

Þetta eru alveg kostulegir þættir þar sem endalaus átök Drews
og skræpótta beitiskipsins Mimi eru endalaus uppspretta súrr-
ealísks fíflagangs og asnaláta.

Dagskrá allan sólarhringinn.
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N‡ andlit og gamlir kunningjar

14.00 Charlton – Birmingham frá 14.01
16.00 Fulham – Newcastle frá 14.01 18.00
Liverpool – Tottenham frá 14.01 

20.00 Að leikslokum (e) 
21.00 Sunderland – Chelsea frá 15.01 

23.00 Wigan – W.B.A. frá 15.01 1.00 Dag-
skrárlok

ENSKI BOLTINN

▼
DREW CARREY Þessi seinheppna
skrifstofublók fer á kostum í The Drew
Carrey Show.
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ERLENDAR STÖÐVAR

BYLGJAN FM 98,9

RÁS 1 FM 92,4/93,5 RÁS 2 FM 90,1/99,9

ÚTVARP SAGA FM 99,4 AÐRAR STÖÐVAR

12.03 Hádegisútvarp 12.20 Hádegisfréttir
13.00 Vítt og breitt 14.03 Útvarpssagan 14.30
Miðdegistónar 15.03 Orð skulu standa 16.13
Hlaupanótan 17.03 Víðsjá 18.00 Kvöldfréttir

18.25 Spegillinn 19.00 Vitinn 19.30 Laufskálinn
20.05 Sáðmenn söngvanna 21.00 Út um
græna grundu 21.55 Orð kvöldsins 22.15
Bókaþátturinn 23.05 Fallegast á fóninn 0.10 Út-

varpað á samtengdum rásum til morguns

5.00 Reykjavík síðdegis. 7.00 Ísland Í bítið
9.00 Ívar Guðmundsson 

12.00 Hádegisfréttir 12.20 Óskalagahádegi
Bylgjunnar 13.00 Bjarni Arason 16.00 Reykja-
vík síðdegis 

18.30 Kvöldfréttir og Ísland í dag. 19.30 Bragi
Guðmundsson – með ástarkveðju 

12.03 Hádegisútvarp 12.20 Hádegisfréttir
12.45 Poppland 16.10 Síðdegisútvarpið 

18.00 Kvöldfréttir 18.25 Spegillinn 19.00
Sjónvarpsfréttir 19.30 Gettu Betur 21.00
Konsert 22.10 Popp og ról 

FM 95,7 Effemm / Zúúber tónlistarstöðin

FM 102,2 Útvarp Latibær / Fjölskyldu útvarp

FM 102,9 Lindin / Kristilegt efni

FM 96,7 Létt / Tónlist og afþreying

FM 105,5 Útvarp Boðun / Kristilegt efni

FM 89,5 Kiss / Nýja bítið í bænum

FM 88,5 XA-Radíó / 12 spora efni

FM 91,9 XFM / Tónlist og afþreying

FM 104,5 Radíó Reykjavík / Tónlist og afþreying

6.30 Morguntónar 6.50 Bæn 7.05 Morgun-
vaktin 9.05 Laufskálinn 9.40 Slæðingur 9.50
Morgunleikfimi 10.13 Pipar og salt 11.03
Samfélagið í nærmynd 

TALSTÖÐIN FM 90,9

12.25 Fréttaviðtalið. 13.10 Sögur af fólki e.
14.10 Hrafnaþing 15.10 Síðdegisþáttur Frétta-
stöðvarinnar 17.59 Á kassanum. Illugi Jökulsson. 

18.30 Fréttir Stöðvar 2 19.00 Ísland í dag 19.30
Allt og sumt e. 21.30 Á kassanum e. 22.00 íð-
degisþáttur Fréttastöðvarinnar e.

6.58 Ísland í bítið. Samsent með Stöð 2 9.10
Allt og sumt 

6.05 Morguntónar 6.30 Morgunútvarp Rásar
2 9.05 Brot úr degi 

8.00 Arnþrúður Karlsdóttir 10.00 Rósa Ingólfs-
dóttir 11.00 Bláhornið 12.25 Meinhornið
14.00 Kjartan Gunnar Kjartansson 

15.00 Hildur Helga 17.00 Gústaf Nielsson
18.00 Meinhornið 19.00 Bláhornið 20.00 Arn-
þrúður Karlsdóttir 22.00 Rósa Ingólfsdóttir 
23.00 Kjartan G. Kjartansson 0.00 Hildur
Helga 2.00 Gústaf Nielsson 3.00 Rósa Ingólfs-
dóttir 4.00 Kjartan G. Kjartansson 5.00 Arn-
þrúður Karlsdóttir

VIÐ MÆLUM MEÐ...
»

Sirkus kl. 22.00

EUROSPORT
12.00 Figure Skating: European Championship Lyon France
17.00 All Sports: Daring Girls 17.15 All sports: WATTS 17.25
Sailing: Inside Alinghi 17.30 Olympic Games: Olympic Torch
Relay 17.45 All Sports: Casa Italia: Road to Torino 2006
18.00 Figure Skating: European Championship Lyon France
21.30 Snooker: the Masters London 23.30 Olympic Games:
Olympic Torch Relay 23.45 All Sports: Casa Italia: Road to
Torino 2006 0.00 Tennis: Grand Slam Tournament Australian
Open 2.00 Tennis: Grand Slam Tournament Australian Open

BBC PRIME
12.00 Porridge 12.30 The Good Life 13.00 Ballykissangel
14.00 Balamory 14.20 Andy Pandy 14.25 Tweenies 14.45
Fimbles 15.05 Captain Abercromby 15.20 The Make Shift
15.35 Stitch Up 16.00 Cash in the Attic 16.30 Ready Stea-
dy Cook 17.15 The Weakest Link 18.00 Doctors 18.30
EastEnders 19.00 Changing Rooms 19.30 Rick Stein's
Food Heroes 20.00 The Inspector Lynley Mysteries 21.30
The Kumars at Number 42 22.00 Chanel 22.50 Pride and
Prejudice 23.45 The Fear 0.00 Freeze But Is It Art? 1.00
Trouble with Love 1.30 Trouble with Love 2.00 Welfare,
Power and Diversity 

NATIONAL GEOGRAPHIC
12.00 Seconds from Disaster 13.00 Yeti – Hunt for the Wild-
man 14.00 Megastructures 15.00 Seconds from Disaster
16.00 King Tut's Curse 17.00 Seconds from Disaster 18.00
Storm Stories 18.30 Storm Stories 19.00 Mankillers – Af-
rica's Giants 20.00 Megastructures 21.00 Seconds from
Disaster 22.00 Hunter Hunted 23.00 Seconds from Disaster
0.00 Seconds from Disaster 1.00 Murder Dolls

ANIMAL PLANET
12.00 Amazing Animal Videos 12.30 Monkey Business
13.00 Big Cat Diary 13.30 The Snake Buster 14.00 Manea-
ters 14.30 Predator's Prey 15.00 Miami Animal Police 16.00
Pet Rescue 16.30 Wildlife SOS 17.00 Amazing Animal Vid-
eos 17.30 The Planet's Funniest Animals 18.00 The Snake
Buster 18.30 Monkey Business 19.00 Nightmares of Nature
19.30 Big Cat Diary 20.00 Life of Mammals 21.00 Animal
Cops Houston 22.00 Nightmares of Nature 22.30 Monkey
Business 23.00 Emergency Vets 23.30 Hi-Tech Vets 0.00
Pet Rescue 0.30 Wildlife SOS 1.00 Life of Mammals 2.00
The Snake Buster

CLUB
12.20 Insights 12.45 Matchmaker 13.10 Fashion House
13.35 Other People's Houses 14.30 Fantasy Open House
15.00 Crimes of Fashion 15.30 Crime Stories 16.30 Arrest-
ing Design 17.00 Yoga Zone 17.25 The Method 17.50 Para-
dise Seekers 18.15 Fantasy Open House 18.40 E-Love
19.05 Girls Behaving Badly 19.30 Single Girls 20.25 Chea-
ters 21.15 Sextacy 22.10 My Messy Bedroom 22.35 Men
on Women 23.00 Ex-Rated 23.30 Staying in Style 0.00
Simply Indian 0.30 City Hospital 1.25 Crimes of Fashion
1.50 Insights

N‡ir flættir í anda X-Files
Mannskepnan hefur leitað að geimver-
um í margar aldir en hefur aldrei fengið
raunverulegar sannanir fyrir tilveru líf-
vera frá öðrum plánetum. En höfum við
verið að leita á röngum stað öll þessi ár?
Hvað ef þessar verur búa nú þegar á
meðal okkar? Eru slys af náttúrulegum
orsökum eða eru þau í raun yfirhylming
yfir starfsemi geimvera? Smábær í Flór-
ída lendir í miðju heiftarlegs fellibyls
sem leggur bæinn í rúst. Bandarískur
þjóðgarðsvörður, Russel Varon, verður
að leggja allt í sölurnar til að verja litla
bæjarsamfélagið sitt og öryggi fjölskyld-
unnar. Eftir storminn hefst röð undarlegra atvika sem hann ákveður að kanna
nánar, kemur þá ýmislegt dularfullt í ljós sem engar rökréttar skýringar virðast
vera á.

22.30

FRONTLINE

▼

Fréttir

12.00 Hádegisfréttir 13.00 Íþróttir/lífsstíll
14.00 Hrafnaþing/Miklabraut 15.00 Frétta-
vaktin eftir hádegi 18.00 Kvöldfréttir/Íslandi
í dag/íþróttir 

7.00 Ísland í bítið 9.00 Fréttavaktin fyrir há-
degi 

20.00 Fréttir 
20.10 Skaftahlíð – vikulegur umræðuþáttur

Maður vikunnar. Viðtal í umsjá frétta-
stofu NFS.

20.45 Dæmalaus veröld – með Óla Tynes
Fréttamaðurinn Óli Tynes er manna
naskastur á að þefa upp kynlegustu
heimfréttirnar.

21.00 Fréttir 
21.10 Hrafnaþing/Miklabraut Hrafnaþing

þriðjudaga, fimmtudaga og föstudaga
í umsjá Ingva Hrafns Jónssonar og
Miklabraut mánudaga og miðvikudaga
í umsjá Sigurðar G. Tómassonar. 

22.00 Fréttir Fréttir og veður
22.30 Frontline (Memory of the Camps)

Bandarískur fréttaskýringaþáttur.

▼

23.15 Kvöldfréttir/Íslandi í dag/íþróttir 0.15
Fréttavaktin fyrir hádegi 3.15 Fréttavaktin
eftir hádegi 6.15 Hrafnaþing/Miklabraut

Invasion








