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HEILLANDI STÖRF !
Við hjá Svæðisskrifstofu Reykjaness 

leitum eftir starfsfólki til starfa 
á eftirfarandi starfsstöðvar:

• Meðferðarheimili fyrir einhverfa að Dimmu
hvarfi í Kópavogi (vaktavinna)

• Hæfingarstöðin Fannborg í Kópavogi (dag
vinna)

• Heimili fatlaðs fólks að Marbakkabraut í 
Kópavogi og að Sæbraut á Seltjarnarnesi 
(vaktavinna)

Um er að ræða vinnu í mismunandi starfshlutföll-
um. Leitað er eftir duglegum og áhugasömum ein-
staklingum sem eru að leita sér að spennandi og
gefandi starfi.

Í boði er:
• Öflugur stuðningur í starfi og þjálfun
• Námskeið
• Sveigjanlegur vinnutími

Nánari upplýsingar um fyrrgreind störf sem og önnur hjá Svæðis-
skrifstofu eru veittar á skrifstofutíma í síma 525-0900. Umsóknar-
eyðublöð má nálgast á skrifstofu okkar að Fjarðargötu 13-15 eða
á heimasíðunum www.smfr.is og www.starfatorg.is

atvinna@frettabladid.is

Atvinnuleysi var 1,4% í sept-
ember 2005 og skráðir 49.897
atvinnuleysisdagar á landinu
öllu. Það jafngildir því að 2.267
manns hafi að meðaltali verið
á atvinnuleysisskrá í mánuðin-
um. Þessar tölur jafngilda 1,4%
atvinnuleysi, en áætlaður
mannafli á vinnumarkaði sam-
kvæmt áætlun efnahagsskrif-
stofu fjármálaráðuneytis í sept-
ember 2005 er 156.683.

Kvennafrídagurinn 1975 er enn
í fersku minni þeirra sem þar
voru enda vakti hann athygli um

allan heim. Mánudaginn 24.
október verður kvennafrídagur-
inn endurvakinn og baráttuhátíð
kvenna 2005 haldin á Ingólfs-
torgi. Kröfuganga verður farin
frá Skólavörðuholti og er mæt-
ing í hana klukkan 15. Yfirskrift
göngunnar er Konur höfum
hátt. Konur eru hvattar til að
taka þátt í hátíðinni með því að
leggja niður störf klukkan 14.08,
en þá hafa þær skilað hlutfalls-
lega fullum vinnudegi miðað við
launamun kynjanna.

LIGGUR Í LOFTINU
[ ATVINNA ]

MEST LESNA ATVINNUBLAÐ LANDSINSER ÞÍN ATVINNUAUGLÝSING HÉR?

Nýr skólastjóri Vinnuskóla Reykjavíkur BLS. 2

Hvernig verður maður þroskaþjálfi BLS. 6

Góðan dag!
Í dag er sunnudagur 16. október, 

289. dagur ársins, 2005.

REYKJAVÍK 8.21 13.13 18.04
AKUREYRI 8.11 12.58 17.44

Heimild: Almanak Háskólans

Sólarupprás Hádegi Sólarlag

STÖRF Í BOÐI

Verkfræðingar

Skólastjóri

Verkefnastjórar

Lögfræðingar

Sölumenn

Kynningarstjóri

Byggingartæknifræðingar

Kennarar

Förðunnarfræðingar

Umsjónarmaður

Rafmagnstæknifræðingur

Lagermaður

Verksmiðjustjóri

Afgreiðsla

Lyfjatæknir

Tækniteiknari

Rafmagnsverkfræðingur

Rekstrarstjóri

Byggingarverkfræðingar

Deildarstjóri

Leikskólakennarar

Sérkennsla

ÞÚ GETUR PANTAÐ
SMÁAUGLÝSINGAR

Á visir.is

Leópold Kristjánsson eða DJ Lelli, verslunarstjóri Skífunnar í Smáralind og plötusnúður.

Launin duga fyrir plötukaupum
Leópold Kristjánsson,
verslunarstjóri Skífunn-
ar í Smáralind, hefur
einnig starfað sem
plötusnúður í nokkur ár.

„Það kom til þannig að ég
var hlustandi á þætti sem
voru í útvarpinu svona í
kringum 1997, til dæmis
Skýjum ofar, Fönk-þáttinn
og Chronic. Þetta efni sem
ég heyrði þar og mig lang-
aði til að eiga fékkst ein-
ungis á vínyl. Þannig safn-
aðist þetta saman og þegar

ég var fjórtán eða fimmtán
ára gamall átti var ég kom-
inn með tvo plötuspilara og
mixer og þess vegna opin-
berlega byrjaður að þeyta
skífum,“ segir Leópold, eða
DJ Lelli, um hvernig hann
hóf plötusnúðaferil sinn.
Leópold byrjaði að fá greitt
fyrir skífuþeytingar sínar
þegar hann gekk í break-
beat.is hópinn árið 2002 og
byrjaði að spila reglulega á
ýmsum kvöldum. „Ég get
samt ekki sagt að ég hafi
verið að græða mikið á
þessu. Þetta er meira svona

áhugamál og launin duga
fyrir plötukaupunum þegar
ágætlega gengur.“ Aðspurð-
ur segir Leópold að ef mað-
ur ætli að eiga sér ein-
hverja framtíð innan
drum’n’bass geirans þurfi
að hafa samið lög sem séu
vinsæl, „En auðvitað væri
það alveg rosalega gaman
ef hægt væri að lifa einung-
is af þessu. Það er samt
ekki eitthvað sem ég stefni
beint að í framtiðinni,“
segir Leópold að lokum.

steinthor@frettabladid.is



Nöfn skipta miklu máli. Það er gott að vera fljótur að læra nöfn
samstarfsfélaga á nýjum vinnustað. Það getur auðveldað samskipti.[ ]

Sjö a›fer›ir til a› fá vinnuna
Atvinnuviðtöl geta verið stressandi en það skaðar ekki að vera vel undirbúinn.

VERTU TÍMANLEGA
Besta leiðin til að klúðra atvinnu-
viðtali er að koma of seint. Það
ber skipulagshæfileikum þínum

ekki fagurt vitni og
segir vinnuveitand-

anum, sem tók frá
tíma til að hitta
þig að tími þinn
sé of dýrmætur

fyrir hann.

VERTU VIÐEIGANDI TIL FARA
Það skaðar aldrei að
vera frekar of fín(n) en
hitt, jafnvel þó þetta sé
mjög afslappaður
vinnustaður. Með
klæðaburðinum gefur
þú til kynna að þú
sért alvarleg(ur), fag-
leg(ur) og til í slag-
inn. Ef þú mætir eins
og pönkari eða með
magann beran man
fólk eftir þér en vill
kannski ekkert endilega
ráða þig í vinnu. 

NÁÐU AUGNSAMBANDI
Reyndu að ná augnsambandi við
alla sem þú hittir í viðtalinu. Það
gefur til kynna sjálfstraust og sýnir
líka að þú hefur áhuga á því sem
sagt er og starfinu. Gleymdu ekki
að áhugi er lykilatriði.

EKKI BLAÐRA ÚT Í EITT
Reglurnar eru svona: Sá sem tek-
ur viðtalið spyr og þú átt bara að
svara vel. Hafðu svörin stutt og
beinskeytt og ekki bulla um hluti
sem koma málinu ekkert við. Ekki
reyna að ná yfirhöndinni í viðtal-
inu með því að kaffæra allt í mál-
æði.

EKKERT MONT
Vinnuveitendurnir eru að
leita að hæfum og
sjálfsöruggum starfskrafti.
Mont, að lítillækka fólk
eða kenna öðrum um allt
sem miður fer ber vott
um mjög lítið sjálfstraust
og eyðir möguleikum þín-
um á að fá starfið. Viðmæl-
andi þinn vill vita
hvað þú getur-
ekki hvernig allir
stálu góðu hug-
myndunum þínum í
hinni vinnunni.

AUKAEINTÖK 
Passaðu að hafa
meðferðis auka-
eintök af feril-
skránni þinni
því það er
ekkert
víst að
allir
við-

staddir
séu með hana handbæra. Feril-
skráin á að vera einföld, hvít eða
ljós blöð eru alltaf betri en marg-
lit.

HEIÐARLEIKI ER LYKILATRIÐI
Einlæg spurning kallar á einlægt
svar. Ekki gera meira úr afrekum
þínum á menntasviðinu eða í at-
vinnulífinu en efni standa til. Ef
ferilskráin þín sýnir fram á einhver
ár þar sem þú virðist ekki hafa
verið að gera neitt vertu þá reiðu-
búin(n) til að svara spurningum
um það tímabil. Ekki vera fórnar-
lamb.

Guðrún Þórsdóttir telur að
dýpka þurfi skólahlið Vinnu-
skólans. Börnin eigi að fá
fræðslu um allt sem viðkemur
borginni.

Guðrún Þórsdóttir var nýlega ráð-
in skólastjóri Vinnuskólans í
Reykjavík. Hún er kennari að
mennt og hefur meðal annars
reynslu af kennslu, kennsluráð-
gjöf og verkefnastjórn yfir verk-
efnum sem tengjast börnum og
umhverfismálum. „Ég er mjög
ánægð og þakklát fyrir starfið og
tel mig hafa eitthvað í það að
sækja,“ segir Guðrún, sem hefur
sterkar skoðanir á fyrirkomulagi
og áherslum í vinnuskólanum.
Hún hefur mikinn áhuga á um-
hverfismálum og segir að skóla-

maðurinn og umhverfissinninn í
sér muni takast í hendur og von-
andi gera gang.

„Ég vil tala um tvíþættan skóla,
annars vegar vetrarstarfið og
hins vegar sumarstarfið,“ segir
Guðrún en fáir vita að yfir 100
nemendur fara í gegnum vetrar-
skólann á hverju ári. Hann er snið-
inn að þeim sem hafa með einum
eða öðrum hætti ekki fundið sig í
hefbundnu skólastarfi og eru því
settir inn í svokölluð innherjaverk-
efni sem öll eru undir hatti Vinnu-
skólans. „Vinnuskóli Reykjavíkur
sinnir mörgum sérverkefnum sem
að mínu mati krefjast miklu meiri
samstarfs við skólanna og þjón-
ustumiðstöðvanna sem búið er að
stofnsetja. Einnig þarf að vinna í
meira samstarfi við ÍTR og höfuð-
borgarstofu.“

Guðrún vill dýpka skólahlið
vinnuskólans. „Tímarnir eru
breyttir síðan vinnuskólinn var
stofnaður árið 1951. Tvær áhersl-
ur er í skólanum. Annars vegar er
þörf fyrir börnin í borginni sem
vinnuafli, til að bæta útlit borgar-
innar. Hins vegar þarf miklu
meiri dýpkun á skólaþættinum,
þau eru í skóla og eiga að vera að
læra. Þar vil ég leggja mesta
áherslu á borgina og allt sem
henni viðkemur. Börnin eiga að fá
að læra út á hvað margslungið
borgarstarfið gengur. Þetta á að
vera sannkallaður Reykjavíkur-
skóli enda slík fræðsla mjög
nauðsynleg fyrir fólk framtíð-
inni,“ segir Guðrún, sem tekur við
skólastjórastöðunni hinn 1. nóv-
ember næstkomandi. 

mariathora@frettabladid.is

Sannkalla›ur Reykjavíkurskóli
Guðrún Þórsdóttir, nýráðinn skólastjóri Vinnuskólans í Reykjavík.

Bresk fyrirtæki ekki viðbúin
FYRIRTÆKI Í BRETLANDI KUNNA EKKI AÐ BREGÐAST VIÐ ÁFÖLLUM Á BORÐ
VIÐ HRYÐJUVERKAÁRÁSIR OG NÁTTÚRUHAMFARIR.

Mörg bresk fyrirtæki eru langt frá því
að vera undir það búin að eitthvað
fari úrskeiðis, kemur fram í skýrslu frá
Staðlaráði Bretlandseyja. Næstum
45% eru óviðbúin að takast á við
hryðjuverkaárásir eða náttúruhamfarir
og 25% í viðbót lamast ef tölvukerfið
hrynur. Skammt er að minnast áfallinu

sem verkfall starfsmanna fyrirtækis
sem býr til matarbakka í flugvélar var
fyrir stærsta flugfélag Bretlands, British
Airways. Hjá Breska staðlaráðinu hafa
menn af þessu þungar áhyggjur þar
sem gífurlegir fjármunir eru í húfi og
áhrif náttúruhamfara til dæmis á efna-
hagslífið gætu orðið skelfileg. 

Atvinnuleysi hefur minnkað
hratt síðustu vikur og var 1,4%
að jafnaði í september. Skráðir
atvinnuleysisdagar voru 49.987
og jafngildir það að 2267 manns
hafi að meðaltal verið á atvinnu-
leysisskrá í september. Meðal-
fjöldi atvinnulausra var 20%
minni í september en í október
og hefur atvinnuleysi hefur
ekki mælst minna í einstökum
mánuði frá því í október 2001. 

Atvinnuleysi hefur minnkað

jafnt og þétt allt árið. Atvinnu-
leysi minnkaði mun meira
meðal kvenna en karla í septem-
ber en eini hópurinn þar sem at-
vinnuleysi hefur sveiflast á
þessu ári er konur á höfuðborg-
arsvæðinu.

Atvinnuástand versnar yfir-
leitt milli september og október
vegna árstíðsveiflu því er lík-
legt að atvinnuleysi aukist lítið
eitt í októbermánuði ef mið er
tekið af þróun undanfarin ár.

Dregur úr atvinnuleysi
Atvinnuleysi hefur minnkað hratt.

Lundúnir gætu lamast ef fellibylur skylli á borginni. 

Líklegt er að meðalaldur
fólks á vinnumarkaði á Vest-
urlöndum hækki stöðugt.

Því er spáð að vinnandi fólki á
aldrinum 35-44 ára í Bandaríkj-
unum muni fækka um 19% fram
til ársins 2010 en að starfsfólki á
aldrinum 45 til 54 ára muni
fjölga um 21% og starsfólki á

aldrinum 55 til 64 um 52%. 
Á áttunda áratugnum fjölgaði

vinnandi fólki í Bandaríkjunum
um 30% og um 12% frá tíunda
áratugnum til dagsins í dag. Á
næstu árum er ekki búist við
nema 3% fjölgun og stöðnun á ár-
inu 2010. 

Og það er ekki bara í Banda-
ríkjunum sem þessarar þróunar
er vart. Í Þýskalandi er búist við
27% fækkun starfsfólks á aldrin-
um 35 til 44 ára, 19% í Bretlandi,
10% í Japan og 9% á Ítalíu svo
eitthvað sé nefnt. 

Kynslóðin sem nú er á leið á
eftirlaun er afar fjölmenn í
Bandaríkjunum og óttast menn
þar að ekki verði nægilega marg-
ir til að sinna störfum þeirra þeg-
ar það gerist. Þó er bót í máli að
margir úr þessum hópi telja að
vinnan göfgi manninn og hafa
engan áhuga á að hætta að vinna á
tilsettum eftirlaunatíma og eru
ástæðurnar bæði fjárhagslegar
og persónulegar. 

Eldra fólk getur verið afar hæfir starfskraft-
ar en ætti samt að láta það vera að príla
mikið upp um alla veggi.

Vinnandi fólk eldist

Atvinnuleysi hefur minnkað hratt undanfarna tvo mánuði.
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Viltu njóta
þín til fulls?

Ef þú ert gædd(ur) ríkri þjónustulund, mikilli 
jákvæðni og ert tilbúin(n) að takast á við krefjandi 
sölu- og þjónustustarf, þá er Debenhams staður 

þar sem þú munt njóta þín til fulls.
Reynsla af afgreiðslustörfum æskileg.

 
Áhugasamir hafi samband við Báru, deildarstjóra  

snyrtivörudeildar, í síma 522-8008 eða 
bara@debenhams.is

DEBENHAMS ÓSKAR 
EFTIR SNYRTI- EÐA 

FÖRÐUNARFRÆÐINGUM
Í SNYRTIVÖRUDEILD.  

FULLT STARF OG
HLUTASTARF ER Í BOÐI.

debenhams
S M Á R A L I N D

debenhams
S M Á R A L I N D

Starfssvið:
• Tilboðs- og útboðsgerð
• Magnútreikningur
• Verkefnastjórnun
• Verkáætlanagerð
• Byggingastjórnun
• Hönnunarstörf

Menntunar- og hæfniskröfur:
• Byggingarverk- eða tæknifræðingur
• Reynsla af tilboðs- og útboðsgerð
• Frumkvæði og sjálfstæði í starfi
• Reynsla af sambærilegu starfi æskileg

Byggingaverk- eða tæknifræðingar
Ris ehf óskar eftir að ráða 2-3 kraftmikla og duglega
starfskrafta til starfa.

Ris ehf er byggingarfyrirtæki sem var stofnað árið 1966. Verkefnin
eru umfangsmikil og er fyrirtækið virkt á útboðsmarkaði auk þess að
byggja og selja íbúðir og atvinnuhúsnæði í eigin reikning. Hjá Ris ehf
starfa í dag um 100 manns.

Umsækjendur eru vinsamlegast beðnir um að skila inn um-
sóknum á skrifstofu fyrirtækisins að Skeiðarási 12, 210
Garðabæ.
Umsóknarfrestur er til og með 20.október nk.

Nánari upplýsingar gefa:
Kristinn Jörundsson í síma 693-3343 og
Jón Gunnar Sævarsson í síma 663-7632.
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Spennandi starf 
á Akureyri
Óskað er eftir verksmiðjustjóra í nýja verksmiðju á
Akureyri sem mun hefja framleiðslu í byrjun næsta
árs, áætlað er að í verksmiðjunni munu starfa um
35 manns þegar hún verður full mönnuð.

Starfsvið:
• Gerð framleiðsluáætlana
• Yfirumsjón með framleiðslu
• Samskipti við byrgja
• Tæknileg þróun og öryggismál
• Samskipti við hönnuði
• Yfirverkstjórn í verksmiðju
• Starfsmannamál
• Gæðaeftirlit 
• Daglegur rekstur

Mentun og hæfniskröfur:
• Iðn- eða tæknimentun
• Reynsla af stjórnunastörfum
• Sjálfstæði og frumkvæði í starfi
• Lipurð í mannlegum samskiptum

Einingarverksmiðjan Borg er traust og öflugt framleiðslufyrir-
tæki í byggingariðnaði. Fyrirtækið framleiðir forsteyptar ein-
ingar fyrir íbúðarhús og önnur mannvirki. Hjá Borg starfa í dag
rúmlega 40 manns á hinum ýmsu sviðum fyrirtækisins,
framundan eru mjög spennandi og krefjandi verkefni. Borg
leggur mikla áherslu á að laða til sín metnaðarfullt starfsfólk
til þess að taka þátt í framrás fyrirtækisins við framleiðslu á
hágæðavöru.

Usóknir sendist á borg@evborg.is 
Upplýsingar gefur Þórhallur Barði í síma 517-8900.

Laust starf í Apótekaranum Nóatúni
Almenn afgreiðsla: Apótekarinn í Nóatúni leitar
að starfsmanni í 100% starf. Vinnutími er frá kl.
10.00-18.00 virka daga. Ekki er unnið um helgar.

Helstu verkefni:
• Almenn afgreiðsla 
• Ráðgjöf og þjónusta við viðskiptavini
• Móttaka og frágangur á vörum og lyfjum

Menntunar- og hæfniskröfur:
• Stúdentspróf eða annað sambærilegt
• Reynsla af afgreiðslustörfum æskileg 
• Almenn tölvukunnátta 
• Rík þjónustulund og hæfni í mannlegum samskiptum
• Reglusemi, stundvísi og samviskusemi 
Umsóknarfrestur er til 24. október nk. Viðkomandi þarf
að geta hafið störf 1. nóvember.
Umsækjendur er beðnir að senda umsóknir til   Andra
Jónassonar, lyfsala í Apótekaranum 
(andri.jonasson@apotekarinn.is), sem jafnframt veitir
nánari upplýsingar í síma 568-7040. 

Apótekarinn er önnur tveggja keðja lyfjaverslana sem Lyf og heil-
sa hf. rekur og eru verslanir viðsvegar um landið. Lyf og heilsa
hf. leggur metnað sinn í að veita viðskiptavinum þjónustu sem
tengist heilsu, heilbrigði og lífsgæðum. 

Lyf og heilsa hf. • Suðurlandsbraut 12 • 108 Reykjavík
sími 522 5800 • Fax 561 4748

www.lyfogheilsa.is
Áhugaverð störf í boði

Vakin er athygli á stefnu Reykjavíkurborgar um jafnan hlut
kynja í störfum hjá borginni. 

Atvinnuauglýsingar má einnig skoða á heimasíðu
Reykjavíkurborgar: www.reykjavik.is/storf 

Hjá símaveri Reykjavíkurborgar, 4 11 11 11, færð þú allar
upplýsingar um þjónustu og starfsemi borgarinnar og sam-

band við þá starfsmenn sem þú þarft að ná í. 

leikskólinn Lindarborg, Lindargata 26.
Aðstoðarmann vantar í mötuneyti

Vinnut. kl. 11:30-15:00. Upplýsingar gefur leikskólastjóri í 
s. 551-5390.

Menntasvið

Starfsmaður óskast
Hita- og Vatnsveita Mosfellsbæjar óskar eftir að
ráða starfsmann til veitunnar. Um er að ræða vinnu
við dreifikerfi hita og vatnsveitu. Æskilegt er að við-
komandi hafi eitthvað af eftirfarandi réttindum:

Reynslu og réttindi við lagningu hita og vatnsveitulagna.
Námskeið í jarðlagnatækni.

Málmiðnaðarmenntun. 

Við hvetjum konur jafnt sem karla til að sækja um.
Laun eru samkvæmt kjarasamningi launanefndar sveitar-
félaga og Starfsmannafélags Mosfellsbæjar

Umsjón og upplýsingar um starfið veitir deildarstjóri
tæknideildar Þorsteinn Sigvaldason (ths@mos.is) 

í síma 566-8450. 
Umsóknarfrestur um starfið er til 27. október n.k

Hita og vatnsveita Mosfellsbæjar

Hita- og vatnsveita Mosfellsbæjar

Starfsmenn í
einingaframleiðslu 

BM Vallá ehf. óskar eftir að ráða röska og dug-
lega starfsmenn í einingaframleiðslu fyrirtækis-
ins í Garðabæ. Þar er m.a. verið að framleiða
garðeiningar, húseiningar, pípur og rör.

Verið er að leita að starfsmönnum til framtíðarstarfa
hjá fyrirtækinu. 
Mikil og fjölbreytt vinna framundan. 
Unnið eftir bónuskerfi. 

Einnig erum við að leita að starfsmönnum með lyft-
araréttindi til starfa í Garðabæ. 

Allar nánari upplýsingar gefa: 
Kjartan Antonsson í síma 860 5020 og 
Hólmsteinn Hólmsteinsson í síma 896 3222 

Vinsamlegast sendið upplýsingar og fyrirspurnir á
kjartan@bmvalla.is eða holmsteinn@bmvalla.is 

Bíldshöfða 7 
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LYF OG HEILSA Í MJÓDD
Lyfjatæknir: Lyf og heilsa í Mjódd 
leitar að lyfjatækni í fullt starf sem
fyrst. 

Helstu verkefni:
• Umsjón með lyfjaskömmtun 
• Samskipti við lækna og sjúklinga vegna 

lyfjaseðla og heimsendinga lyfjaskömmtunar
• Umsjón með lausasölulyfjum
• Vinna í receptur og almenn afgreiðsla
• Ráðgjöf og þjónusta við viðskiptavini
• Daglegt fjárhagsuppgjör
Menntunar- og hæfniskröfur:
• Lyfjatæknipróf
• Faglegur metnaður og sjálfstæði í starfi 
• Rík þjónustulund og hæfni í mannlegum 

samskiptum
• Reglusemi, stundvísi og samviskusemi

Umsóknarfrestur er til 24. október nk.
Umsækjendur er beðnir að senda umsóknir til
Jóns Þórðarsonar, lyfsala í Lyf og heilsu Mjódd
(jon.thordarson@lyfogheilsa.is), sem jafnframt
veitir nánari upplýsingar í síma 557-3390. 

LYF OG HEILSA Í DOMUS MEDICA
Almenn afgreiðsla: Lyf og heilsa í
Domus Medica leitar að starfsmanni í
70%-100% starf sem fyrst.

Helstu verkefni:
• Almenn afgreiðsla 
• Ráðgjöf og þjónusta við viðskiptavini
• Móttaka og frágangur á vörum og lyfjum

Menntunar- og hæfniskröfur:
• Stúdentspróf eða annað sambærilegt
• Almenn tölvukunnátta 
• Rík þjónustulund og hæfni í mannlegum 

samskiptum
• Reglusemi, stundvísi og samviskusemi 

Umsóknarfrestur er til 24. október nk. 
Umsækjendur er beðnir að senda umsóknir til
Pálmars Breiðfjörð, lyfsala í Lyf og heilsu í Dom-
us Medica (palmar.breidfjord@lyfogheilsa.is),
sem jafnframt veitir nánari upplýsingar í síma
563-1020. 

Lyf og heilsa hf. rekur tvær kveðjur 
lyfjaverslana, annars vegar Lyf og 
heilsu og hins vegar Apótekarann og
eru verslanir víðsvegar um landið. 
Lyf og heilsa hf. leggur metnað sinn í
að veita viðskiptavinum þjónustu sem
tengist heilsu, heilbrigði og lífsgæðum. 

LAUS
STÖRF

LYF OG HEILSA HF.
Suðurlandsbraut 12 • 108 Reykjavík
sími 522 5800 • fax 561 4748
www.lyfogheilsa.is

Bílstjóri óskast

Mata óskar eftir að ráða skemmtilegan,
röskan og þjónustulundaðan 

starfsmann í útkeyrslu á vörum þess í
verslanir og til annara viðskiptavina auk

þess að aðstoða við vörutiltektir og 
almenn lagerstörf þegar það á við.

Áhugasamir sendi umsókn til Mötu ehf.
á netfangið: eggert.g@mata.is
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Sérfræðingur
á Ísafirði

Nánari upplýsingar veita Bergþóra Sigurðardóttir, forstöðumaður á 

starfsmannasviði, í síma 410 7907 og Inga Á. Karlsdóttir, útibússtjóri, 

í síma 410 810.

Umsóknir berist í tölvupósti til bergsig@landsbanki.is fyrir 26. október nk.

Helstu verkefni:

•  Sala, þjónusta og fjármálaráðgjöf til viðskiptavina bankans

• Tengiliður við fyrirtæki í viðskiptum við útibúið

• Ýmis undirbúningsvinna er varðar áhættumat og ákvarðanatöku útlána

• Eftirlit með stöðu útlána

Hæfniskröfur og eiginleikar:

• Háskólamenntun í viðskiptafræði eða sambærileg menntun

• Frumkvæði og skipulagshæfileikar

• Góð þekking á atvinnurekstri og efnahagslífi

• Hæfni í mannlegum samskiptum

Óskum eftir að ráða metnaðarfullan einstakling í starf sérfræðings við útibú 

Landsbankans á Ísafirði. Starfið felst m.a. í að sinna málefnum rekstraraðila 

í samvinnu við útibússtjóra og taka að auki þátt í fjölbreyttum verkefnum 

innan útibúsins sem tengjast einstaklings- og fyrirtækjaviðskiptum.   

Landsbankinn er eitt stærsta

fjármálafyrirtæki landsins og 

veitir alhliða fjármálaþjónustu

til einstaklinga, fyrirtækja og 

stofnana.

Landsbankinn leitast við að ráða 

til sín og hafa í sínum röðum 

framúrskarandi starfsfólk og efla 

það í störfum sínum.

Til að stuðla að vexti og arðsemi 

bankans er áhersla lögð á 

skemmtilegan vinnustað, starfs- 

ánægju og gott starfsumhverfi, 

sem og markvissa starfsþróun 

og þekkingu starfsfólks. 

Það er viðhorf stjórnenda

Landsbankans að starfsfólkið, 

metnaður þess, kraftur og 

hollusta, séu lykillinn að 

farsælum rekstri bankans.



6
ATVINNA

16. október 2005  SUNNUDAGUR

Þroskaþjálfar veita fötluðu
fólki á öllum aldri fjöl-
breytilega þjónustu og ráð-
gjöf hvar sem er í samfé-
laginu. Tilgangurinn er að
styðja við samfélagsþátt-
töku fatlað fólks og gæta
jafnréttis þeirra og lífs-
gæða á við aðra þegna þjóð-
félagsins. Þroskaþjálfar
hafa einnig hagnýta þekk-
ingu á stefnumótun, skipu-
lagi og í framkvæmd þjón-
ustu. Starfið er gefandi og
eru þroskaþjálfar
ómissandi þáttur í lífi fatl-
aðs einstaklings.

Námið
Þroskaþjálfanám er 90 ein-
inga þriggja ára staðnám
eða fjögurra ára fjarnám.
Vettvangsnámið skiptist í
tvö skólaár og er það samof-
ið öðrum námskeiðum. 

Viðfangsefnin í þroska-

þjálfanámi skiptast í þrjú
svið; grunnnámskeið, hag-
nýt fræði, þroskaþjálfa-
fræði og vettvangsnám.
Strax á kjörsviðsmisseri
geta nemendur sérhæft sig
í starfi með börnum og ung-
lingum eða í þjónustu við
fullorðið fólk. Námið leitast
við að gefa nemendum
heildarsýn yfir hlutverk og
starfsáherslur þroskaþjálfa
á breytilegum vettvangi
málefna fatlaðra, til dæmis
einstaklingsmiðaða stoð-
þjónustu í formi ráðgjafar,
fræðslu, þjálfunar og um-
mönnunar. Kennaraháskóli
Íslands kennir B.A. nám í
þroskaþjálfun. Þeir þroska-
þjálfar sem hafa lokið hafa
námi í Þroskaþjálfaskóla Ís-
lands geta lokið fimmtán
eininga námi í KHÍ til að
ljúka B.A. prófi.

Helstu námsgreinar
Í grunnnámskeiðum er lögð
áhersla á þau almennu
fræðasvið sem sérfræði-
starf þroskaþjálfans hvílir
á. Í því skyni er fötlunar-
fræði kynnt sem eitt af
meginfræðasviðum þroska-
þjálfa. Á sviði hagnýtra
fræða er áherslan á marg-
þætta starfsmiðaða þekk-
ingu. Við val á efnistökum
er horft til starfa þroska-
þjálfa sem og meginvið-
fangsefna þeirra í starfi.
Sérstök áhersla er lögð á ár-
angursrík samskipti við
fjölskyldur og aðra sam-
starfsaðila. Í sálfræði full-
orðinsáranna, miðaldurs og
efri ára er fjallað um þær
breytingar sem tengjast
æviskeiðunum og helstu
áhrifaþáttum á vitrænan-,
félagslegan- og tilfinninga-
legan þroska, ásamt kenn-

ingum um þróun persónu-
leikans. Í námskeiðum sem
falla undir fræðasviðið
þroskaþjálfafræði og vett-
vangsnám gefst nemendum
kostur á að tengja og dýpka
ofangreind fræðasvið við
væntanlegan starfsvett-
vang í ljósi starfsábyrgðar
og hugmyndafræði fag-
stéttarinnar í síbreytilegu
samfélagi.

Inntökuskilyrði
Stúdentspróf eða önnur
sambærileg menntun. Í all-
mörgum námskeiðum KHÍ
á síðari stigum námsins eru
gerðar forkröfur. Í sérstök-
um tilvikum er hægt að
veita undanþágu frá for-
kröfum. Í slíkum tilfellum
þarf nemandi að sækja
skriflega um það til for-
stöðumanns námsbrautar-
innar.

Hvernig ver›ur ma›ur flroskafljálfi?

Öskjuhlíðaskóli er barnaskóli fyrir nemendur með sérþarfir.

KÓPAVOGSBÆR

Hefur þú áhuga á
gefandi starfi?

• Félagsþjónustan í Kópavogi óskar eftir

að ráða jákvæða og hugmyndaríka

starfsmenn í hlutastarf til að starfa með

14 og 16 ára fötluðum drengjum, einn
til fimm eftirmiðdaga í viku. Reynsla af
starfi með fötluðum er æskileg.

Leitað er að einstaklingum með frumkvæði sem
geta starfað sjálfstætt. Einnig er mikilvægt að
viðkomandi hafi áhuga og ánægju af mann-
legum samskiptum. 

Allar nánari upplýsingar veitir Dagný Björk Pjeturs-
dóttir á mánudögum og fimmtudögum 

í síma 570-1400.  
Netfang: 

dagny@kopavogur.is

Fjölbreytt og gefandi starf
Hefur þú áhuga á að vinna með

skemmtilegasta fólki í heimi. 
Þá ert þú að lesa rétta auglýsingu.

Náttúruleikskólinn Krakkakot á Álftanesi vill bæta þér 
í hóp þess frábæra starfsfólks sem þar vinnur.

Okkur vantar starfsfólk í eftirtalin störf:
Leikskólakennara eða starfsfólk með reynslu af störfum 

í leikskóla. Um er að ræða tvær 100% stöður.

Æskilegt er að viðkomandi geti hafið störf sem fyrst.

Upplýsingar gefur Hjördís Ólafsdóttir 
aðstoðarleikskólastjóri

í síma 565-1388 eða 692-6648.

American Style er rótgróið fyrirtæki sem opnar sinn fjórða 

veitingastað að Bíldshöfða 14. Starfsmenn eru nú um 70. 

Á American Style starfar líflegur hópur fólks á öllum aldri 

og starfsaldur er með því hæsta sem þekkist í greininni. 

•Yfirmaður staðarins á kvöld-
  og helgarvöktum 
•Uppgjör
•Talningar
•Þrif

•Góð/ur í mannlegum
  samskiptum
•Þjónustulipurð
•Jákvæðni og dugnaður
•Geta unnið vel undir álagi
 
Unnið er 2-3 kvöld í viku og aðra hverja 
helgi. Miðað er við að umsækjendur séu 
30 ára og eldri. Starfið hentar jafnt konum 
sem körlum. 
 

•Yfirmaður á grilli
•Starfar með grillurum
•Ber ábyrgð á gæðum
•Þrif

•Góð/ur í mannlegum
  samskiptum
•Dugnaður
•Skipulögð og öguð vinnubrögð
•Geta unnið vel undir álagi
•Reynsla æskileg en ekki
  nauðsynleg
 
Unnið er 4 virka daga og aðra hverja helgi í 
vaktavinnu, samtals um 200 tímar. Starfið 
er krefjandi. Miðað er við að umsækjendur 
séu 22 ára og eldri. Starfið hentar jafnt 
konum sem körlum.

•Afgreiðsla
•Matreiðsla
•Þrif
•Frágangur

•Dugnaður
•Góð ástundun
•Geta unnið vel undir álagi
 
Í fullu starfi er unnið 4 virka daga og aðra 
hverja helgi í vaktavinnu. 

Í hlutastarfi er unnið á kvöldin og um 
helgar skv. samkomulagi. Miðað er við að 
umsækjendur séu 18 ára og eldri.
 
 
 
 
 

AÐSTOÐAR REKSTRARSTJÓRI: VAKTSTJÓRI Á GRILLI: STARFSFÓLK Í SAL OG Á GRILLI:

Verksvið:

Hæfniskröfur:

Verksvið:

Hæfniskröfur:

Verksvið:

Hæfniskröfur:

Umsóknareyðublöð á öllum American 
Style stöðum og americanstyle.is 
Upplýsingar veitir starfsmannastjóri, 
Herwig s: 533-1048

Svæðisskrifstofa málefna 
fatlaðra á Suðurlandi

Tækifæri – Þátttaka – Lífsgæði

Óskum eftir að ráða 

Forstöðuþroskaþjálfa/forstöðumann
í búsetuþjónustu 

Menntunar- og hæfniskröfur:
- Þroskaþjálfamenntun eða önnur menntun af 

heilbrigðis, félags og/eða uppeldissviði
- Reynsla af starfi með einstaklingum með fötlun
- Reynsla af stjórnun og starfsmannamálum
- Skipulögð vinnubrögð
- Frumkvæði og áhugi á að takast á við ný verkefni
- Góð samstarfs- og samskiptahæfni
- Jákvæðni og áræðni til að starfa við metnaðarfulla 

þjónustu

Hjá Svæðisskrifstofu Suðurlands er forstöðumönnum boð-
ið upp á handleiðslu og ráðgjöf og áhersla lögð á mark-
visst samstarf milli þjónustueininga. Þar er unnið metnað-
arfullt þróunarstarf við mótun þjónustu við fatlað fólk, með
kjörorðin efling sjálfstæðis og aukin lífsgæði að leiðarljósi.

Um er að ræða heimili að Álftarima 2 á Selfossi en haustið
2006 er ráðgert að þjónustan flytjist í nýtt húsnæði í
Hveragerði.

Umsóknarfrestur er til 31.október n.k. Um kjör fer skv.
kjarasamningum Fjármálaráðuneytis og ÞÍ eða SFR. Nánari
upplýsingar veita Sandra D. Gunnarsdóttir starfsmanna-
stjóri, netfang sandra@smfs.is og Ragnheiður
Hergeirsdóttir framkvæmdastjóri, netfang
ragnheidur@smfs.is og í síma 482-1922. Sjá einnig
heimasíðu www.smfs.is.

Umsóknir skulu sendar á Svæðisskrifstofu málefna fatlaðra
Suðurlandi, Gagnheiði 40, 800 Selfoss, merktar
Forstöðumaður – Búseta.
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Tækniteiknarar 
TAV, Teikniþjónusta arkitekta og verkfræðinga, er nýtt fyrir-
tæki í Reykjavík sem veitir tölvuteikniþjónustu fyrir fagaðila
í byggingargeiranum. Við leitum að duglegu og jákvæðu
starfsfólki með góða kunnáttu á Autocad, Autodesk
Architectural Desktop, eða sambærilegu hönnunarforriti. 

Við leitum bæði að tækniteiknara í 100 % starf
á teiknistofu TAV og/eða tækniteiknara sem
gæti tekið að sér stök verkefni í verktakavinnu.
Sú vinna gæti verið unnin á staðnum eða 
annarsstaðar. Viðkomandi þarf að geta unnið
sjálfstætt og hafa metnað til að takast á við
ögrandi verkefni. 

Umsókn með starfsferilsskrá sendist á
tav@tav.is sem allra fyrst. Svör við fyrirspurnum
veitir Sveinn í síma 664-7060.

Byggingaverkamenn
Vegna aukinna verkefna óskar JB Byggingafélag 

eftir að ráða byggingaverkamenn.

Nánari upplýsingar gefa Kristján Yngvason í sími 
693-7005 og Kári Bessason í síma 693-7004. 

Umsóknir berist á skrifstofu JB Byggingafélags, 
Bæjarlind 4. Einnig er hægt að sækja um á heimasíðu 

félagsins www.jbb.is 

Hjá JB Byggingafélagi er boðið er uppá góða 
starfsaðstöðu og líflegt starfsmannafélag. 

Næg verkefni eru framundan.

JB Byggingafélag, Bæjarlind 4, s: 544-5333
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„Ég aðstoða við útsendingu og er ein af þeim
sem koma fréttunum í loftið. Ég hjálpa líka
til við að finna myndefni fyrir fréttirnar og
svara símtölum. Svo hjálpa ég fréttamönn-
unum og öllum sem vinna hérna. Ég geri
bara það sem þarf að gera hverju sinni,“ seg-
ir Sigríður. Hún segir að starfið sé mjög
breytilegt dag frá degi. „Oft getur verið mik-
ið stress en stundum koma líka rólegir dag-
ar.“

Sigríður kláraði menntaskóla síðasta vor
og er tiltölulega nýbyrjuð að vinna sem
skrifta. „Ég er búin að vera í þessu í svona
einn og hálfan mánuð og mér finnst þetta
ofsalega skemmtilegt starf. Ég er líka að
vinna með mjög skemmtilegu fólki og hitti
mikið af skemmtilegu fólki í gegnum vinn-
una.“

Sigríður segir að þó að starfsheitið sé
kannski svolítið villandi þá hafi það örugg-
lega einhvern tímann lýst starfinu vel. „Ég

held að áður fyrr hafi falist meiri skriftir í
þessu starfi, en það er ekki svoleiðis lengur.
Starfið felst miklu meira í því að vera á ferð-
inni en að sitja og skrifa.“

Sigríður hleypur reyndar ekkert mikið
um í vinnunni þessa dagana því hún er fót-
brotin. „Ég sit að mestu við skrifborðið mitt
núna og vinn það sem ég þarf að gera í tölvu.
Það er svolítið hlegið að mér í vinnunni af
því að ég er skrifta á hækjum.“

emilia@frettabladid.is

Sigríður er á hækjum í
vinnunni þessa dagana.

Skr‡ti› a› vera skrifta á hækjum
Sigríður Halldórsdóttir er skrifta á fréttastofu Sjónvarpsins. Hún segir að starfið 
felist meira í því að hlaupa um og redda hlutum en að sitja við skriftir.

Á næstunni hefst starf í nýstofnuðum skóla fyrir börn á aldr-
inum 10-16 ára með hegðunar- og tilfinningaraskanir. Skól-
inn er staðsettur í Gaulverjabæ, sem er í 12 km fjarlægð frá
Selfossi. Reiknað er með að skólinn taki við fyrstu nemend-
um í janúar nk. Gert er ráð fyrir að ráðningar taki gildi í byrj-
un árs 2006.

Í skólanum fer fram kennsla og meðferð og þjónar hann
börnum og unglingum úr sveitarfélögum á Suðurlandi.
Reiknað er með að skólinn taki 10-16 börn í einu. Um er að
ræða tímabundið úrræði í 3-6 mánuði í senn. Áhersla er lögð
á náið samstarf við heimaskóla og foreldra/forráðamanna
barnanna.

Meðferðarúrræðið ART (Aggression Replacement Training)
verður notað við skólann og felur meðferðin í sér þjálfun í fé-
lagsfærni, reiðistjórnun og siðferði. Námskeið fyrir verðandi
starfsfólk skólans verður dagna 28. nóv. – 4. desember nk.,
frá mánudegi til laugardags. Nauðsynlegt er að væntanlegir
starfsmenn geti setið námskeiðið. 

Starfsmenn vinna náið saman sem teymi og vinna í samstarfi
við heimaskóla, foreldra, Skólaskrifstofu Suðurlands, félags-
þjónustu viðkomandi sveitarfélags og aðra þá aðila sem mál
nemenda varðar. Mikilvægt er að í starfsmannahópnum séu
bæði karlar og konur og að starfsmenn séu tilbúnir til að
takast á við ný og ögrandi verkefni og umhverfi.

Störf til umsóknar:

KENNARAR
Kennarar sinna kennslu nemenda og taka þátt í teymisvinnu
varðandi meðferð og nám barnanna. Starfið felur í sér tals-
verðan undirbúning og jafnvel námsefnisgerð. Kennarar þurfa
einnig að sinna gæslu nemenda í frímínútum og öðrum hlé-
um. Nauðsynlegt er að bæði karlar og konur starfi við skólann
og eru því karlmenn sérstaklega hvattir til að sækja um.

Menntunar- og hæfniskröfur:
• Kennaramenntun.
•  Æskilegt að viðkomandi hafi sérhæfingu í lestrarkennslu 

og/eða sérkennararéttindi OG/EÐA að viðkomandi sé 
handlaginn og geti sinnt smíðakennslu, handverkskennslu
og/eða viðgerðum á vélum og öðrum tækjum.

•  Rík þolinmæði og umburðarlyndi.
•  Góð hæfni í mannlegum samskiptum nauðsynleg.
•  Færni í agastjórnun.
•  Hæfni í kennsluáætlanagerð og teymisvinnu.
•  Sveigjanleiki.

SKÓLALIÐI/STUÐNINGSFULLTRÚI
Starfsmaðurinn sinnir aðstoð við nemendur, ræstingum og
gæslu eftir þörfum. Hann er hluti af teymi skólans og situr
fagfundi eftir því sem þörf er á. Nauðsynlegt er að bæði karl-
ar og konur starfi við skólann og eru því karlmenn sérstaklega
hvattir til að sækja um.

Menntunar- og hæfniskröfur:
• Reynsla og færni í ræstingum.
• Vandvirkni og skipulagshæfni.
• Rík þolinmæði og umburðarlyndi.
• Góð hæfni í mannlegum samskiptum nauðsynleg.
• Sveigjanleiki.

Laun eru skv. kjarasamningum viðkomandi stéttarfélaga og
launanefndar sveitarfélaga og miðast við álag í starfi og um-
fang starfs.
Umsóknarfrestur hefur verið framlengdur til 15. október 2005
og skulu umsóknir sendar til Skólaskrifstofu Suðurlands
merktar:
Skólaskrifstofa Suðurlands
v/Gaulverjaskóla
Austurvegi 56
800 Selfoss
Nánari upplýsingar veita Kristín Hreinsdóttir, forstöðumaður
Skólaskrifstofu Suður≠lands í síma 482 1905 og 862 9905,
netfang: khreins@sudurland.is og Ragnar S Ragnarsson sál-
fræðingur í síma 482 1905, netfang: ragnarr@ismennt.is.

Kennari og stuðningsfulltrúi óskast að Gaulverjaskóla skóla-
og meðferðarúrræði fyrir börn og unglinga á Suðurlandi

Við ráðningar í störf við Háskóla Íslands er tekið mið
af jafnréttisáætlun skólans.
Háskóli Íslands v/Suðurgötu, 101 Reykjavík, s. 525 4000

STARFSMAÐUR Í
SÍMSVÖRUN

Laust er til umsóknar hálft starf símavarðar á
upplýsingaskrifstofu. Upplýsingaskrifstofan
hefur m.a. það hlutverk að þjónusta aðal-
símanúmer Háskólans og hafa umsjón með
póstdreifingu, auk almennrar upplýsinga-
þjónustu við nemendur og gesti skólans.

Leitað er að starfsmanni með þjónustuvilja
og hæfni í samskiptum. Gott vald á íslensku
og færni í ensku og Norðurlandamáli er skil-
yrði. Reynsla af símsvörun er æskileg.

Umsóknarfrestur er til 31. október 2005.

Nánari upplýsingar: Þóra M. Pálsdóttir,
starfsmannasviði í síma 525 5220,
netfang thp@hi.is.

Sjá nánar á www.hi.is/page/storf og
www.starfatorg.is

Starfsmaður óskast
Salathúsið óskar að ráða röskan, stundvísan og já-
kvæðan starfsmann til almennra framleiðslustarfa 

í salatgerð þess í Reykjavík.

Umsókn sendist til Salathússins ehf. 
á netfangið: eggert.g@mata.is

Help wanted
Salathúsið is seeking a person to work in its salad

factory in Reykjavík. Person must be hygienic, 
punctual and positive.

Please send applications to eggert.g@mata.is

Vaktmaður – næturvinna
Viljum ráða til okkar vaktmanneskju til eftirlits- og þjón-
ustustarfa á nóttunni. Unnið er aðra hvora viku en frí
hina. Um fullt starf er að ræða, ráðið verður í starfið 
fljótlega.

Næturræstingar
Óskum eftir starfsfólki til ræstinga að nóttu til, 
frá kl 4.00 e.m. Unnið er í 7 daga og síðan
frí í 7 daga. Æskilegt aldurstakmark 

25 ára, þó ekki skilyrði. 

STUÐNINGSFJÖLSKYLDUR 
ÓSKAST FYRIR FÖTLUÐ BÖRN 

Svæðisskrifstofa Reykjaness leitar eftir að ráða fjöl-
skyldur eða einstaklinga sem eru tilbúin til að ger-
ast stuðningsfjölskyldur í tvo til þrjá sólarhringa á
mánuði fyrir fötluð börn búsett á stórhöfuðborgar-
svæðinu. Hlutverk stuðningsfjölskyldu er að létta
álagi af fjölskyldu fatlaðs barns.

Nánari upplýsingar um starf stuðningsfjölskyldu eru
veittar á skrifstofutíma í síma 525-0900. Umsóknar-
eyðublöð má nálgast á skrifstofu okkar að Fjarðar-
götu 13-15 eða á heimasíðunum www.smfr.is og
www.starfatorg.is
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Vakin er athygli á stefnu Reykjavíkurborgar um jafnan hlut kynja í störfum hjá borginni. 

Atvinnuauglýsingar má einnig skoða á heimasíðu Reykjavíkurborgar: www.reykjavik.is/storf 

Hjá símaveri Reykjavíkurborgar, 4 11 11 11, færð þú allar upplýsingar um þjónustu og starfsemi borgarinnar og samband við þá 

starfsmenn sem þú þarft að ná í. 

Áhugaverð störf í boði

MENNTASVIÐ

Laus störf í grunnskólum

Borgarskóli, sími 557-2900

Skólaliði í baðvörslu (stúlkna). Um er að
ræða 100% stöðu.
Síðdegisræsting á skólastofum. Um er að
ræða hlutastöðu.

Hæfniskröfur:
Hæfni í mannlegum samskiptum
Reynsla og áhugi á að starfa með börnum
Nákvæmni í vinnubrögðum

Háteigsskóli, sími 530 4300

Stuðningsfulltrúi í 50 til 60% stöður. Vinnutími frá kl.8.30-14.
Skólaliða í eldhús, 50% stöðu. Vinnutími frá kl. 11:00 til 15:00.
Skólaliða í 50% stöðu. Vinnutími frá 9-13 eða samkomulagsatriði.

Hæfniskröfur:
Hæfni í mannlegum samskiptum
Reynsla og áhugi á að starfa með börnum
Nákvæmni í vinnubrögðum

Ritarastaða í 55% stöðu. Um er að ræða breytilegan vinnutíma
ýmist fyrir hádegi eða eftir hádegi.

Hæfniskröfur:
Almennt tölvukunnátta 
Hæfni í mannlegum samskiptum
Þjónustulund
Skipulagður í vinnubrögðum

Hlíðarskóli, sími 552 5080

Umsjónarkennari óskast í 5. bekk. Um er að ræða 100% stöðu.

Menntunar- og hæfniskröfur:
Kennarapróf
Hæfni í mannlegum samskiptum
Reynsla og áhugi á að starfa með börnum
Nákvæmni í vinnubrögðum

Skólaliði í baðvörslu (drengja) 100% starf. Starfið felst m.a. í gæslu
á börnum og almennum þrifum.

Hæfniskröfur:
Hæfni í mannlegum samskiptum
Reynsla og áhugi á að starfa með börnum
Nákvæmni í vinnubrögðum

Ingunnarskóli, sími 585 0400

Kennari til nýbúakennslu. Um er að ræða 50% starf.

Hæfniskröfur:
Kennarapróf
Hæfni í mannlegum samskiptum
Reynsla og áhugi á að starfa með börnum
Nákvæmni í vinnubrögðum

Stuðningsfulltrúi. Um er að ræða 100% starf.

Hæfniskröfur:
Hæfni í mannlegum samskiptum
Reynsla og áhugi á að starfa með börnum
Nákvæmni í vinnubrögðum

Skólaliði í baðvörslu stúlkna og drengja. Um er að ræða 100%
starf. Einnig er óskað eftir baðverði í kvöld og helgarvinnu.

Hæfniskröfur:
Hæfni í mannlegum samskiptum
Reynsla og áhugi á að starfa með börnum
Nákvæmni í vinnubrögðum

Klébergsskóli, sími 6648270/ 566 6083

Kennari óskast vegna barnsburðaleyfis í 4. og 5. bekk frá og með
1. nóv. Um er að ræða 100% stöðu.

Hæfniskröfur:
Kennarapróf
Hæfni í mannlegum samskiptum
Reynsla og áhugi á að starfa með börnum
Nákvæmni í vinnubrögðum

Upplýsingar veita skólastjórar og aðstoðarskólastjórar í viðkomandi
skólum. Umsóknir ber að senda til viðkomandi skóla. Laun eru
samkvæmt kjarasamningum Reykjavíkurborgar við viðkomandi
stéttarfélög. Nánari upplýsingar um laus störf er að finna á
www.grunnskolar.is

Laus störf í leikskólum

Austurborg, Háaleitisbraut 70 í síma 
588-8545.Um er að ræða 100% stöður. 
austurborg@leikskolar.is

Árborg, Hlaðbæ 17 í síma 587-4150. 
Um er að ræða 100% stöður.
arborg@leikskolar.is

Brekkuborg, Hlíðarhúsum 1 í síma 567-9380. Um er að ræða
100% stöður.
brekkuborg@leikskolar.is

Geislabaugur, Kristnibraut 26 í síma 517-2561. Um er að ræða
100% stöður.
geislabaugur@leikskolar.is

Kvarnaborg, Árkvörn 4 í síma 567-3199. Um er að ræða 100%
stöður.
kvarnaborg@leikskolar.is

Rauðaborg, Viðarási 9 í síma 567-2185. Um er að ræða 100%
stöður.
raudaborg@leikskolar.is

Deildarstjóri

Óskað er eftir deildarstjóra til starfa.

Ösp, Iðufelli 16 í síma 557-6989. Um er að ræða 100% stöðu.
osp@ leikskolar.is

Hæfniskröfur:
Leikskólakennaramenntun áskilin
Hæfni og reynsla í stjórnun
Færni í mannlegum samskiptum
Sjálfstæð og skipulögð vinnubrögð
Frumkvæði, áhugi og metnaður í starfi

Sérkennsla

Stöður sérkennara eru lausar til 
umsóknar í eftirtöldum leikskólum:

Geislabaugur, Kristnibraut 26 í síma 517-2560. Starfshlutfall er
samkomulagsatriði.
geislabaugur@ leikskolar.is

Fellaborg, Völvufelli 9 í síma 557-2660. Um er að ræða 100%
stöðu.
fellaborg@ leikskolar.is

Heiðarborg, Selásborg 56 í síma 557-7350. Um er að ræða 75%
stöðu.
heidarborg@ leikskolar.is

Seljakot, Rangárseli 15 í síma 557-2350. Um er að ræða 80-100%
stöðu.
seljakot@ leikskolar.is

Sólbakki, Stakkahlíð 19 í síma 552-2725. Um er að ræða 75%
stöðu.
solbakki@ leikskolar.is

Ægisborg, Ægisíðu 104 í síma 551-4810. Um er að ræða 100%
stöðu.
aegisborg@ leikskolar.is

Hæfniskröfur:
Leikskólasérkennari, þroskaþjálfi eða háskólamenntun á sviði upp-
eldis- eða sálfræði.
Reynsla af vinnu með einstaklingum með þroskafrávik æskileg
Færni í mannlegum samskiptum
Sjálfstæð og skipulögð vinnubrögð
Nákvæmni í starfi

Yfirmaður í eldhús

Grænaborg, Eiriksgötu 2, í síma 551-4470. Um er að ræða 100%
staða graenaborg@leikskolar.is 

Seljakot, Rangárseli 15 í síma 557-2350. Um er að ræða 100%
stöðu.
seljakot@ leikskolar.is

Hæfniskröfur:
Menntun á sviði matreiðslu og/eða reynsla af matreiðslu
Góð þekking á næringarfræði
Þekking á rekstri
Hæfni í mannlegum samskiptum

Laus er staða skólastjóra við Öskjuhlíðar-
skóla frá og með 1. janúar 2006. 

Skólinn, sem er einn af grunnskólum Reykjavíkur, er sérskóli
fyrir þroskahefta nemendur í 1.-10. bekk. Tæplega 100 nem-
endur, sem búsetu eiga í ýmsum sveitarfélögum auk Reykja-
víkur, eru í skólanum.Markmið skólastarfsins er að gera nem-
endur hæfa til þátttöku í samfélaginu á sem flestum sviðum
eftir því sem geta þeirra leyfir. Lögð er áhersla á einstaklings-
miðað nám nemenda þar sem margar fagstéttir vinna saman
að skipulagningu námsins.Skólinn sinnir ráðgjöf varðandi sér-
kennslu til kennara og annarra fagstétta í almennum grunn-
skólum.

Meginhlutverk skólastjóra er að:
stýra og bera ábyrgð á daglegri starfsemi og rekstri skólans
veita skólanum faglega forystu á sviði kennslu og þróunar í
skólastarfi. Leitað er að umsækjanda sem hefur: Kennaramennt-

un, en framhaldsmenntun á sviði sérkennslu og stjórnunar er
æskileg, hefur stjórnunarhæfileika og reynslu af stjórnun hefur
reynslu af kennslu og vinnu með börnum og unglingum og er 
lipur í mannlegum samskiptum.
Reykjavíkurborg leggur áherslu á þróun skóla í átt til einstak-
lingsmiðaðs náms, samvinnu nemenda, sterka sjálfsmynd
þeirra og skóla án aðgreiningar. Auk þess er lögð áhersla á að
styrkja tengsl skóla við grenndarsamfélagið og sjálfstæði skóla.

Umsóknum fylgi yfirlit yfir nám og störf og gögn er varða
frumkvæði á sviði skólamála, greinargerð um hugmyndir um-
sækjenda um framkvæmd skólastarfsins, auk annarra gagna
er málið varðar. Umsóknarfrestur er til 24.október 2005. Um-
sóknir sendist Menntasviði Reykjavíkur, Fríkirkjuvegi 1, 101
Reykjavík. Upplýsingar gefa Anna Kristín Sigurðardóttir,
anna.kristin.sigurdardottir@reykjavik.is og Auður Jónsdóttir,
audur.jonsd@reykjavik.is og í síma 411 7000. Laun eru skv.
kjarasamningi LN og KÍ.

Menntasvið annast starfsemi og rekstur grunnskóla og leikskóla.
Í því felst þróun grunnskóla- og leikskólastarfs, undirbúningur
stefnumörkunar, mat og eftirlit með skólastarfi og upplýs-
ingamiðlun fyrir menntaráð og starfshópa á vegum ráðsins. 

Staða skólastjóra Öskjuhlíðarskóla
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Fararstjóranámskeið
Apollo í Egyptalandi
Norræna ferðaskrifstofan Apollo hefur hafið starfsemi á Ís-
landi og stefnir að því að ráða í sína þjónustu íslenskumæl-
andi fararstjóra. Apollo efnir árlega til námskeiðs fyrir verð-
andi fararstjóra og næsta námskeið verður haldið í Egypta-
landi í lok janúar.

Ef þú uppfyllir neðangreindar kröfur er þér velkomið að
sækja um aðgang að námskeiðinu með því að senda um-
sókn á dönsku, norsku eða sænsku á netfangið 
langferdir@langferdir.is.

• Ert á aldrinum 21-35 ára.
• Talar góða dönsku/norsku/sænsku og ensku.og hefur 

helst búið í einu Norðurlandanna.
• Hefur lokið stúdentsprófi.
• Hefur starfsreynslu úr þjónustustörfum.
• Hefur bílpróf.

Námskeiðið verður haldið í Hurghada í Egyptalandi 19. jan.-
9. feb. 2006. Námskeiðsgjald er 101.000 kr. og innifalið er
allar ferðir, dvöl í 2ja manna herbergi á 4ra stjörnu hóteli,
hálft fæði kynnisferð til Kaíró, námsgögn og tryggingar.

Að námskeiðinu loknu er þáttakendum ekki tryggð vinna
hjá Apollo en eðlilega munu umsóknir þeirra liggja efst í
umsóknarbunkanum. Stefnt er að því að ráða a.m.k. þrjá
íslensku mælandi fararstjóra til starfa næsta sumar.

Nánari upplýsingar má finna á vefsíðunni 
www.apollorejser.dk (Om Apollo – Rejselederskolen).

Bílstjóri óskast

Mata óskar eftir að ráða skemmtilegan,
röskan og þjónustulundaðan 

starfsmann í útkeyrslu á vörum þess í
verslanir og til annara viðskiptavina auk

þess að aðstoða við vörutiltektir og 
almenn lagerstörf þegar það á við.

Áhugasamir sendi umsókn til Mötu ehf.
á netfangið: eggert.g@mata.is
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KÓPAVOGSBÆR

LAUS STÖRF
Byggingarfulltrúi/bæjarskipulag:

• Skrifstofustarf

• Afgreiðslustarf

Héraðsskjalasafn:
• Starf héraðsskjalavarðar

Félagsþjónusta:
• Aðstoð við heimilisstörf

• Félagsleg heimaþjónusta

• Starf með fötluðum drengjum

Íþróttamiðstöðin Versalir:
• Helgarvinna baðv/afgr. karla og kvenna

• Hlutastarf baðvarsla kvenna

Sundlaug Kópavogs:
• Laugarvarsla/baðvarsla kvenna 80%     

GRUNNSKÓLAR KÓPAVOGS:
Digranesskóli:

• Gangavörður/ræstir

Hjallaskóli:
• Matráður 70%

• Dægradvöl 50%

Kársnesskóli:
• Íþróttakennari 16 st. á viku

• Forfallakennari

• Dægradvöl

Kópavogsskóli:
• Forfallakennari

Lindaskóli:
• Starfsmenn í Dægradvöl

• Forfallakennari

Salaskóli:
• Dægradvöl

Nánari upplýsingar á:
www.kopavogur.is

og www.job.is

SJÚKRALIÐAR
Sjúkraliðar óskast nú þegar eða eftir 

samkomulagi. 
Um er að ræða vaktavinnu, starfshlutfall eftir

samkomulagi.

STARFSFÓLK TIL UMÖNNUNARSTARFA
Einnig óskum við eftir fólki til 

umönnunarstarfa.
Vaktavinna, starfshlutfall eftir samkomulagi.

Unnið eftir timecare vaktastjórnunarkerfi.

UPPLÝSINGAR VEITIR: 
Áslaug Björnsdóttir hjúkrunarforstjóri

Sími 5604163/ 8944128
Netf. aslaug@sunnuhlid.is

550 5000
AUGLÝSINGASÍMI

Skrifstofustjóri óskast 
Starf skrifstofustjóra Reykhólahrepps er laust nú 

þegar vegna forfalla til 1. september 2006.

Skrifstofustjórinn starfar sem launafulltrúi, bókari, gjaldkeri
og vinnur almenn skrifstofustörf. Unnið er með SFS-bók-

haldskerfi og launakerfið H-laun. Reynsla af bókhaldi
nauðsynleg. Góð laun í boði. Athugið að um tímabundna
ráðningu er að ræða. Nánari uppl. hjá sveitarstjóra í síma

434 7880. Netfang sveitarstjori@reykholar.is 

Á Reykhólum er mikil náttúrufegurð og einungis tæplega 3 tíma
akstur til Reykjavíkur. Þar er öll almenn þjónusta fyrir hendi s.s.
leikskóli, grunnskóli, mjög góð sundlaug, bókasafn, heilsugæsla
og verslun. Verið er að taka í notkun nýtt og glæsilegt íþróttahús

Reykhólahreppur • www.reykholar.is

Smiðir
Vegna aukinna verkefna óskar JB Byggingafélag
eftir að ráða smiði í mælingu, úti og innivinna. 

Mikil og góð vinna framundan. 

Upplýsingar gefa Kristján Yngvason í síma 
693-7005 og Kári Bessason í síma 693-7004

Einnig er hægt að sækja um á heimasíðu 
félagsins www.jbb.is

Hjá JB Byggingafélagi er boðið er uppá góða starfs-
aðstöðu og líflegt starfsmannafélag.

JB Byggingafélag, Bæjarlind 4, s: 544-5333.
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Flugfélag Íslands óskar eftir að ráða starfsmann 
til framtíðarstarfa á lager tæknideildar félagsins 
á Akureyrarflugvelli.
 
Starfssvið:  
• Umsjón með varahlutalager tæknideildar
• Móttaka og sending íhluta
• Skráning í tölvukerfi
• Aðstoð við flugvirkja við þrif á flugskýli, flugvélum o.fl.

Hæfniskröfur:  
• Góðir skipulagshæfileikar, nákvæmni og sjálfstæði í vinnubrögðum
• Lipurð í mannlegum samskiptum
• Frumkvæði og sveigjanleiki 
• Góð tölvukunnátta 
• Góð íslensku- og enskukunnátta
• Stundvísi og reglusemi
• Iðnmenntun æskileg ásamt reynslu af lagerstörfum og skáningu í 
 miðlægan gagnagrunn 
• Viðkomandi þarf að geta unnið vel undir álagi, vera talnaglöggur og
  samviskusamur

Umsóknarfrestur:  
Skriflegar umsóknir, merktar ofangreindu starfi, berist starfsmannastjóra Flugfélags 
Íslands eigi síðar en 24. október nk. Rafrænar umsóknir sendist með tölvupósti á 
netfangið umsoknir@flugfelag.is. Umsóknareyðublöð má nálgast á heimasíðu 
félagsins, www.flugfelag.is. 
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Flugfélag Íslands er arðbært, 
markaðsdrifið þjónustufyrirtæki, 
leiðandi í farþega- og 
fraktflutningum, og þjónar 
flugrekendum og aðilum í 
ferðaiðnaði.

Eitt af markmiðum félagsins er 
að hafa ætíð á að skipa hæfum 
og liprum liðsmönnum sem sýna 
frumkvæði og hafa gaman af 
vinnunni sinni.

Hjá Flugfélagi Íslands starfa um 
230 manns sem allir gegna 
lykilhlutverki í starfsemi þess. 

Starfsmaður á 
tæknilager - Akureyri
Starfsmaður á 
tæknilager - Akureyri

www.flugfelag.is  |  sími 570 3030  |  fax 570 3001

Sjá ennfremur: www.kopavogur.is og www.job.is 

KÓPAVOGSBÆR

LAUS STÖRF
Starfsmaður óskast í fullt starf á skrifstofu

byggingarfulltrúa.

Starfssvið er m.a:
• Fundarboðun, móttaka umsókna, umsjón

með undirbúningi, fundarritun og frágangi
byggingarnefndarfunda. 

• Skrifstofustörf og skjalavistun. 
Menntunar- og hæfniskröfur:
• Stúdentspróf eða önnur sambærileg fram-

haldsmenntun æskileg.
• Almenn tölvufærni m.a.í Outlook, Word,

Excel og Power Point.

Starfsmaður óskast í fullt starf í sameigin-

lega afgreiðslu byggingarfulltrúa og bæjar-

skipulags.

Starfssvið er m.a:
• Afgreiðsla, símsvörun, ljósritun o.fl.   
Menntunar- og hæfniskröfur:
• Almenn grunnmenntun.
• Almenn tölvufærni m.a.í Outlook, Word,

Excel. 

Laun samkvæmt kjarasamningi Launanefndar
sveitarfélaga og Starfsmannafélags Kópavogs.
Umsóknum skal skila fyrir 25. október 2005 á
skrifstofu byggingarfulltrúa og bæjarskipulags
að Fannborg 6, 200 Kópavogi.

Nánari upplýsingar um störfin veita 
byggingarfulltrúi og 

skipulagsstjóri 
í síma 570-1450.

Stjórnmálafulltrúi
Sendiráð Bandaríkjanna óskar eftir að ráða

stjórnmálafulltrúa.

Allar nánari upplýsingar er að finna á 
heimasíðu sendiráðsins: www.usa.is.

Umsóknarfrestur er til 26. október 2005.554 7760
568 9400

UMSJÓN AFGREIÐSLUBORÐS
Óskum eftir samstarfi við manneskju til að sjá um 
afgreiðsluborð okkar í Kringlunni, ásamt því að selja
vörur á miðpalli verslunar. Viðkomandi einstaklingur
þarf að vera jákvæður og drífandi, með ríka þjón-
ustulund og frumkvæði. Reynsla af sölumennsku
æskileg. Í boði er fullt starf eða hluta. Þyrfti að geta
byrjað sem fyrst.

Vinsamlega hafið samband við Hallgrím 893-8303
eftir helgi. Sendið okkur E-mail: elly@byggtogbuid.is
eða sendið inn umsókn: Byggt og búið, Kringlunni 
4 -12, 103 Reykjavík.

Kynnisferðir ehf. óska eftir að ráða
starfsmann í 50% vinnu. 

Um er að ræða létt lager- og umhirðustarf, vinnutími frá kl. 
06:30-10:30, virka daga. Vinnustaður er í Umferðar-
miðstöðinni, þar sem umsóknareyðublöð fást.

Upplýsingar um starfið gefur rekstrarstjóri í síma 580-5402 
eða 8600-302.

Umsóknir sendist á Kynnisferðir ehf., Vesturvör 6, 200 
Kópavogi merkt „Lager“, eða með tölvupósti á netfangið
sigfus@re.is.

Umsóknarfrestur er til 20. október 2005.
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Lögfræðingarnir munu starfa við fjölbreytt verkefni og fá tækifæri til faglegrar þróunar. Störfin fela í sér samskipti
við eftirlitsskylda aðila og viðskiptavini þeirra og úrlausn ýmissa mála vegna eftirlits með viðskiptaháttum.

• Vátryggingamarkaður. Í starfinu felst m.a. eftirlit með viðskiptaháttum, vátryggingaskilmálum, upplýsingagjöf
og framkvæmd réttarreglna. Nánari upplýsingar um starfið veitir Rúnar Guðmundsson, sími: 5252 700.

• Verðbréfamarkaður. Í starfinu felst m.a. eftirlit með viðskiptum á markaði, samstarf við Kauphöllina og rannsókn
mála sem varða td. innherjaviðskipti, markaðsmisnotkun og yfirtökur. 
Nánari upplýsingar um starfið veitir Hlynur Jónsson, sími: 5252 700.

FME er vinnustaður með hátt menntunarstig og öfluga liðsheild. Lögð er áhersla á frumkvæði, opinn stjórnunarstíl,
símenntun og skýra verkefnaábyrgð. Starfsfólkið er helsta auðlind FME. Vinnuumhverfið er skemmtilegt og
einkennist af fjölbreytni og þverfaglegri samvinnu. Fjármálamarkaður einkennist af örum breytingum og að því leyti
munu lögfræðingarnir taka virkan þátt í mótun á starfsemi FME. 

Æskilegir eiginleikar sem horft er til:
• Reynsla og þekking sem nýtist í eftirliti á fjármálamarkaði
• Frumkvæði, metnaður og hæfni til þátttöku í hópvinnu
Umsóknarfrestur er til 25. október. Umsóknir og starfsferilsskrá berist til Huldu Guðmundsdóttur,
Fjármálaeftirlitinu, Suðurlandsbraut 32, 108 Reykjavík eða á netfangið hulda@fme.is

Fjármálaeftirlitið (FME) auglýsir eftir tveimur
lögfræðingum. Annars vegar til starfa á
verðbréfamarkaði og hins vegar á vátryggingamarkaði.LÖGFRÆÐINGAR

Atvinna – lager
Sindra-Stál hf óskar að ráða traustan 
og duglegan starfsmann í vöruhús, 

þarf að hafa lyftarapróf. 

Æskilegt er að viðkomandi hafa einhverja reynslu og
þekkingu í málmiðnaði og geti hafið störf sem fyrst.

Um er að ræða framtíðarstarf.

Umsóknir sendist: Sindra-Stál hf, Klettagörðum 12,
104 Reykjavík – merkt: Vöruhús

eða með tölvupósti verkstjori@sindri.is

Sindra-Stál hf. þjónar íslenskum fyrirtækjum með
stál, málma, verkfæri, vélar og festingavörur í

hæsta gæðaflokki. Fyrirtækið vill vera þekkt sem
góður og eftirsóttur vinnustaður.

Íþróttaskóli HK
hefst 19. október

Íþróttaskólinn er fyrir börn á aldrinum 3 til 6 ára. Á
námskeiðinu verður lögð áhersla á virka hreyfingu þar
sem börnin taka þátt í ýmsum þroskandi leikjum, leysa
þrautir og æfingar sem efla hreyfiþroskann. Ásamt því
að allir skemmti sér vel. 
Tveir tímar verða í boði annars vegar frá klukkan 16:20
til 17:10 og hins vegar frá klukkan 17:10 til 18:00. Um
er að ræða 8 skipti, frá 19. október til 7. desember, og
verð er kr. 5.000. Íþróttaskólinn verður eins og áður í
íþróttahúsi Kársnesskóla

Skráning fer fram á staðnum eða hjá Magnús Orra í
síma 848-2858 eftir kl. 16 á daginn. 
Einnig er hægt að hafa samband á netfangið 
magnusos@smsk.kopavogur.is.

AÐALFUNDUR KTÍ.
Boðað er til aðalfundar Kælitæknifélags Íslands þriðju-
daginn 18. október 2005. 

Fundurinn verður á Grand Hótel Reykjavík Sigtúni 38 
kl. 19:30.

Dagskrá aðalfundar er samkvæmt lögum Kælitækni-
félags Íslands.

Tvær kynningar verða að aðalfundarstörfum loknum.

1. Stöðuleiki við geymslu og flutning frosinna matvæla
- hitasveiflur og rekjanleiki.
Kynning : Sigurjón Arason. Rannsóknarstofnun 
fiskiðnaðarins.

2. Rakavandamál í frystigeymslum og lausnir.
Kynning: Sigurður J. Bergsson Kælitækni h.f.

Stjórn Kælitæknifélags Íslands.

F.h. Sorpeyðingar höfuðborgarsvæðisins
(SORPU) er óskað eftir tilboðum í 

sorpböggunarpressu. 

Pressan skal afkasta að minnsta kosti 
45 tonnum af sorpi á klukkustund miðað

við sorp sem er með þéttleika 
150-200 kg/m3. 

Útboðsgögn á ensku fást á 
Verkfræðistofu Guðmundar og Kristjáns

(VGK) Laugavegi 178. 

Tilboðum skal skilað til VGK 
eigi síðar en 11. nóvember kl. 16:00.
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Mosfellsbær óskar eftir tilboðum í gatnagerð í Krikahverfi í Mosfellsbæ. Um er að ræða jarðvinnu,
holræsalagnir, vatns-og hitaveitulagnir auk lagningu strengja og ídráttarröra fyrir Orkuveituna og
Landsímann. 

Helstu magntölur: Gröftur: 37.000 m3
Fyllingar: 31.000 m3
Holræsalagnir: 5.100 m
Vatnsveitulagnir: 3.400 m
Hitaveitulagnir: 2.700 m
Ídráttarrör: 3.600 m
Strengir: 46.000 m

Áætluð verklok 15. júní 2006. Prentuð útboðsgögn verða seld gegn 10.000,- kr greiðslu á tæknideild Mosfellsbæjar Völuteig
15, frá og með þriðjudeginum 18. október 2005. Hægt verður að fá útboðsgögn á geisladiski án endurgjalds. Tilboðum skall
skilað á sama stað fyrir kl. 11:00 þriðjudaginn 1. nóvember n.k þar sem þau verða opnuð í viðurvist þeirra bjóðenda sem
þess óska. 

Mosfellsbær er framsækið og nútímalegt bæjarfélag, þar sem byggðin teygir sig frá Leiruvogi inn í næstu dali og kringum fellin. Náin snerting við fagra náttúru, aðlað-
andi menningar- og félagslíf, fjölbreyttir möguleikar til útivistar og fölskylduvænt umhverfi eru á meðal ástæðna þess að svo margir velja að búa þar, fjarri skarkala
borgarlífsins en samt í aðeins 15 mínútna akstursfjarlægð frá miðborg Reykjavíkur, í einskonar sveitasælu með borgarbrag. 

Tæknideild Mosfellsbæjar

Útboð
Krikahverfi – Gatnagerð

Auglýsing
um tillögu að aðalskipulagi 
Sveitarfélagsins Árborgar 2005-2025.

Bæjarstjórn Sveitarfélagsins Árborgar auglýsir hér með tillögu að aðalskipulagi Sveitarfélagsins Árborgar 2005-2025 samkvæmt 18. gr.
skipulags- og byggingarlaga nr. 73-1997 með síðari breytingum.

Skipulagsuppdrættir og greinargerð verða til sýnis á eftirtöldum stöðum:

• Í Ráðhúsi Árborgar, Austurvegi 2 Selfossi 
• Á skrifstofu Framkvæmda- og veitusviðs Árborgar, Austurvegi 67 Selfossi. 
• Í húsnæði Hólmarastar, Hafnargötu 9 Stokkseyri.
• Í þjónustuskrifstofu Sveitarfélagsins Árborgar, Túngötu 40 Eyrarbakka.

Einnig verður tillagan til sýnis hjá Skipulagsstofnun, Laugavegi 166 Reykjavík og á heimasíðu Árborgar www.arborg.is

Tillagan verður til sýnis frá og með fimmtudeginum 13. október 2005 til fimmtudagsins 10. nóvember 2005.

Þeim sem telja sig eiga hagsmuna að gæta er hér með gefinn kostur á að gera skriflegar athugasemdir við skipulagstillöguna. Athuga-
semdir skulu hafa borist eigi síðar en 24. nóvember 2005.

Skila skal athugasemdum á skrifstofu framkvæmda- og veitusviðs, Austurvegi 67 800 Selfossi. Þeir sem ekki gera athugasemdir við 
skipulagstillöguna fyrir tilskilinn frest teljast samþykkja hana.

Einar Njálsson
bæjarstjóri.

Styrkumsóknir
Fjölskyldunefnd Mosfellsbæjar auglýsir eftir umsóknum
um styrki til verkefna á sviði fjölskylduþjónustu í 
Mosfellsbæ. 
Umsóknir skulu berast þjónustuveri Mosfellsbæjar 
Þverholti 2, 1. hæð á þar til gerðum eyðublöðum í síð-
asta lagi 30. nóvember 2005. Eyðublöðin má nálgast í
þjónustuverinu og á heimasíðu bæjarfélagsins;
www.mos.is

Umsóknir sem berast eftir þann tíma hljóta að jafnaði
ekki afgreiðslu. Aðilar sem fengu styrk á síðasta ári þurfa
að skila inn greinargerð um ráðstöfun þess fjár.

Afgreiðsla styrkumsókna fer fram fyrir lok mars 2006. 

Forstöðumaður fjölskyldusviðs

Læknafélag Reykjavíkur
Samninganefnd Læknafélags Reykjavíkur boðar til
fundar með sjálfstætt starfandi sérgreinalæknum

mánudagskvöldið 17. október kl. 20:00. Fundarstaður
verður í fundasal læknafélaganna Hlíðasmára 8.

Fundarefni: Framkvæmd skerðingarákvæða við 
Tryggingastofnun ríkisins

Listamannalaun 2006
Umsóknarfrestur listamannalauna rennur 

út 19. október kl. 16.00. 
Eyðublöð fást á skrifstofu stjórnar listamannalauna 

Túngötu 14 og á www.listamannalaun.is.

Umsóknum skal skila á skrifstofu Stjórnar listamannalauna,
Hallveigarstöðum, Túngötu 14, 101 Reykjavík.

Stjórn listamannalauna
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ATVINNUHÚSNÆÐI
FLUGUMÝRI 28, MOSFELLSBÆR

Mjög vandað atvinnuhúsnæði í
Mosfellsbæ. Um er að ræða 186 fm
bil með tveimur stórum vinduhurð-
um. Mikil lofhæð. Miklir og góðir út-
færslu möguleikar. Upplýsingar veit-
ir Magnús í síma 892-5560.

Pétur Pétursson, lögg. fast.
Sigrún Stella Einarsdóttir, lögg. fast.

Hlíðasmári 15, 200 Kópavogi

Guðmundur Þórðason hdl & löggiltur fasteignasali

DAVÍÐ S IGURÐSSON • S ÍMI  824 7555
david@sagafaste ign i r. i s

GARÐABRAUT, AKRANESI
Glæsileg 3. – 4. herb. endaíbúð á 1. hæð.

Nýleg eldhúsinnrétting, nýlega standsett baðherb.
Parket á gólfum. Frábært útsýni af suðursvölum.

Snyrtileg sameign í góðum stigagangi.
Sjón er sögu ríkari.

Guðmundur Þórðarson, lögg. fasteignasali

Hlíðasmári 9, 200 Kópavogi

Nýkomin í sölu mjög falleg og mikið endurnýjuð 5 her-
bergja íbúð á annarri hæð í góðu fjölbýli. Fjölbýlið allt
klætt að utan með áli, yfirbyggðar svalir. Parket og flísar á
gólfum, nýleg glæsileg eldhúsinnrétting. Gott sjónvarpshol
og þvottaherbergi í íbúð. Verð kr. 23,9 millj. 
Soffía og Ingvar á bjöllu.
Nánari upplýsingar og myndir á www.fasteignastofan.is

OPIÐ HÚS Í DAG MILLI KL. 14 – 16

MIÐVANGUR 10, 2 HÆÐ

OPIÐ HÚS Í DAG KL. 15 - 17
LANGAMÝRI 17 GARÐABÆ

Hildur tekur á móti
gestum.

Um er að ræða mjög
fallgt og vel staðsett
214,5 fm einbýlishús á
einni hæð, með inn-
byggðum 37 fm bílskúr. Í
húsinu eru tvær stofur,
þrjú svefnherbergi, baðherbergi með nuddbaðkari og sturtuklefa,
gesta snyrting, eldhús og þvottaherbergi. Húsið er innst í botnlanga,
mjög stutt í skóla og aðra þjónustu. 

V. 49,5 m.

Sigrún Gissurardóttir, löggiltur fasteignasali

F A S T E I G N A S A L A
Síðumúla 33 - Sími 588 9490 - www.lyngvik.is - lyngvik@lyngvik.is

100%
Verðvernd

Alltaf ódýrastir!

Jóhann Baldursson, héraðsdómslögmaður og löggiltur fas

Sími: 595 9090

Laugarnesvegur 104, 
Reykjavík

neteign
Fasteignasala 

99
sö

m.vsk

Sími: 595 9090

vegur 104, 
kjavík

neteign.is
Fasteignasala á Netinu

99.900

Föstsöluþóknun

m.vsk. 124.375 kr.

Jóhann Baldursson, héraðsdómslögmaður og löggiltur fas

Sími: 595 9090
neteign

Fasteignasala 

ögmaður og löggiltur fasteignasali

Sími: 595 9090
neteign.is

Fasteignasala á Netinu

Grettisgata 52

Opið hús

Jóhann Baldursson, héraðsdómslögmaður og löggiltur fasteignasali

Sigríður tekur á móti þér á milli kl 15.00 og 17.00 í dag
sunnudag að Grettisgötu 52 í Reykjavík.Afar góð stað-
setning. Íbúðin er einkar góð, staðsett á 1. hæð. Íbúðin er
3. herb, alls 85 fm. Sérmerkt bílastæði fylgir íbúð. Eldhús
er rúmgott og bjart. Baðherbergi er með snyrtilegri
hvítri innréttingu, gott skápapláss er í íbúð.
Íbúðin er til afhend-
ingar 1. des 2005.

Verð 19,5 millj.

Víkurbraut 46,
Sími 426 771
Fax 426 7712

www.es.is
Eignamiðlun Suðurnesja

Sigurður V. Ragnarsson,
löggiltur fasteignasali

Snjólaug Jako
sölumað

BORGARVEGUR 28, NJARÐVÍK
Mjög skemmtilegt og rúmgott

einbýlishús á góðum stað sem

þarfnast endurbóta við. Húsið

skiptist í 4 svefnherbergi, stofu,

borðstofu, sólstofu, eldhús,

þvottahús, 2 baðherbergi, gufu-

bað, geymslu, búr og bílskúr.

Eitt herbergi hefur verið gert inn

í bílskúrnum. Í eldhúsi er inn-

rétting, dúkur á gólfi, eldavél og vifta. Á baði er innrétting, marmari á gólfi.

Parket á annarri stofunni og nýtt parket í herbergum. Teppi á hinni stof-

unni. Nú eru 3 herb. í húsinu en voru 4 skv. teikn.Gufubað og sturta í hús-

inu. Nýjar skólplagnir, nýjar kaldavatnslagnir og heitavatnslögn hefur ver-

ið yfirfarin. Lóðin er afgirt og þar er gróðurhús. 

Húsið hefur fengið lítið viðhald á síðustu árum, auk þess sem þak er kom-

ið á tíma. Tekur söluverð mið af þessu. Verð 24.000.00.-

HÓLAGATA 3, NJARÐVÍK
Mjög falleg og rúmgóð 4ja her-

bergja íbúð á eh í tvíbýlishúsi,

sem skiptist í stofu, hol og 3

svefnherbergi. Í eldhúsi er ný

stór og vegleg viðarinnrétting

mjög falleg, helluborð, ofn og

vifta. Flísar á gólfi. Á baði er við-

arinnrétting, flísar á gólfi og

vegggjum, baðkar með sturtu. Parket á gólfum í stofu, borðstofu og her-

bergjum. Skápar í öllum herbergjum. Stór sameiginleg geymsla er í kjall-

ara. Svalahurð er orðin léleg, en ný hurð er til og fylgir eigninni. Húsið er

klætt að utan með sléttri steni-klæðningu. Afgirtur garður er í kringum

húsið og eignin hefur sérinngang. Bílskúr fylgir íbúðinni sem er um 29.fer-

metrar. Íbúðin getur verið laus fljótlega. Góður staður.

Verð 21.000.000.-

SUNNUBRAUT 18 EH, KEFLAVÍK
Þetta er sérlega hugguleg, 3-5

herbergja íbúð, eh+ris í tvíbýlis-

húsi með sérinngang. Bílskúr

54,4 ferm. Íbúðin skiptist í

stofu, borðstofu, hol, tölvuher-

bergi og tvö rúmgóð herbergi +

eitt herbergi í risi. Í eldhúsi er

innrétting spónlögð með fulningahurðum, flísar á milli skápa, ofn, hellu-

borð og vifta,flísar á gólfi. Á baði er ný innrétting, veggir og gólf flísalagt,

baðkar, í risi er wc. Þvottaherbergi er sameiginlegt með nh, og er á nh.

Parket á gólfum í stofum og herbergjum á nh. Í risi er mjög stórt rými, sem

mætti nýta sem aðstöðu fyrir ungling eða sem stórt herbergi, þar er ein-

nig wc. Innkeyrsla er hellulögð með snjóbræðslukerfi. Svalir í vestur. Eign-

in er í heild sinni í góðu ástandi og viðhaldi verið vel sinnt í gegnum árin.

Góð staðsetning. Verð 19.800.000.-

VATNSNESVEGUR 31 EH, KEFLAVÍK
Sérlega rúmgóð íbúð á tveimur

hæðum með sérinngangi í tví-

býlishúsi á besta stað í Keflavík.

Á neðri hæð eru samliggjandi

stofur og borðstofa, eldhús

með nýlega hvítsprautaðri inn-

réttingu og flísum á milli skápa,

borðkrókur, sjónvarpsherbergi

og hol með gegnheilu parketi á gólfum en teppi er á stofum og borðstofu.

Svalir eru í vestur. Á baði er góð innrétting, flísar á gólfi og veggjum, baðk-

ar með sturtu. Á efri hæð eru þrjú rúmgóð svefnherbergi með góðum

fataskápum, snyrting, WC, þvottahús og rúmgóð geymsla með skápum

og hillum. Raflagnir eru endurnýjaðar og ný rafmagnstafla. Lóðin er girt

og ræktuð og plan er hellulagt. Einangraður og upphitaður bílskúr fylgir

íbúðinni. Frábær staðsetning. Íbúðin er um 170 fermetrar að stærð (skráð

stærð 130 ferm). Íbúðin er laus í febrúar 2006. Verð 18.500.000.-

Hafnargötu 20, 
230 Reykjanesbæ
Sími 421-1700

100%
Verðvernd

Alltaf ódýrastir!

Jóhann Baldursson, héraðsdómslögmaður og löggiltur fas

Sími: 595 9090

Laugarnesvegur 104, 
Reykjavík

neteign
Fasteignasala 

99
sö

m.vsk

Sími: 595 9090

vegur 104, 
kjavík

neteign.is
Fasteignasala á Netinu

99.900

Föstsöluþóknun

m.vsk. 124.375 kr.

Jóhann Baldursson, héraðsdómslögmaður og löggiltur fas

Sími: 595 9090
neteign

Fasteignasala 

ögmaður og löggiltur fasteignasali

Sími: 595 9090
neteign.is

Fasteignasala á Netinu

Furugrund 66

Opið hús

Jóhann Baldursson, héraðsdómslögmaður og löggiltur fasteignasali

Halldór tekur á móti þér á milli kl 15.00 og 16.00 í dag,
sunnudag, að Furugrund 66 í Kópavogi. Íbúðin er björt
og snyrtileg 2. herbergja, alls 57 fm, staðsett á 1. hæð.
Íbúðin er öll nýmáluð. Stofan er rúmgóð og björt, gengið
er út á rúmgóðar suðvestur svalir. Svefnherbergi er í 
fínni stærð með afar góðu skápaplássi. Góð staðsetning,
stutt í alla þjónustu.
Blokkin er nýlega 
máluð að utan.

Verð 13,5 millj.

Magnús Emilsson löggiltur fasteignasali

Falleg og björt íbúð á þessum vinsæla stað í Áslandshverfinu,
Íbúðin er 75 fm og er á jarðhæð. Skipting eignarinnar: forstofa,
hol,eldhús með borðkrók, svefnherbergi, geymsla (nýtt sem
svefnherbergi) og þvottahús. Þetta er góð eign sem nýtist frá-
bærlega. Laus við kaupsamning.

Kríuás 17b

Hús Verslunarinnar, Kringlan 7, 103 Reykjavík, S: 534 4400

Opin hús eftir nánara
samkomulagi við Kára Kort
á eftirfarandi eignum

2ja herbergja
Bergstaðastræti 53 . . . . . . . . . verð 10.9 milljónir
Rauðilækur 22  . . . . . . . . . . . . verð 10,9 -

3ja herb
Hringbraut 52 . . . . . . . . . . . . . verð 14,5 -
Hringbraut 80  . . . . . . . . . . . . verð 15,5 -
Öldugrandi 15  . . . . . . . . . . . .ath verð 19,5   -

4ra herb
Rauðhamrar 14+bílskúr . . . . . verð 29,7 -
Kleppsvegur 52 m/auka herb
laus . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . verð 16,9 -

Parhús
Klukkurimi 2 falleg eign . . . . . verð 38,2

Landið
Hveragerði - hús með 4 íbúðum,
2 íb. 99,5fm + 2 115,5fm  . . .verð 17,5 og 18,5 -
Einbýli Selfossi 
m/3ja herb íbúð  . . . . . . . . . .verð 31,4  -
Do við Sólvelli 
með stúdíóíbúð  . . . . . . . . . .verð 24,3  -

MIKIL SALA - VANTAR ALLAR
TEGUNDIR EIGNA

Nánari uppl. gefur Kári Kort 
Sími 892 2505
kari@hbfasteignir.is Kári Kort,

sölufulltrúi

S. 892-2505





www.remax.is



www.remax.is



www.remax.is



www.remax.is
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Suðurlandsbraut 20 – Sími 533 6050 – Fax 533 – 6055 Bæjarhrauni 22 – Sími 565 8000 – Fax 565 8013

Fr
um

Opið hús í dag á milli 14 og 16 

Krókavað 2-12 Norðlingaholti

Vorum að fá í sölu glæsilegar 4ra herbergja 127 fm neðri sérhæðir í tví-
býlishúsum. Íbúðirnar eru afhentar fullbúnar að utan með fágenginni lóð 

og fullbúnar að innan án gólfefna. Verð 31,9 millj.

Tilbúin sýningaríbúð!
Möguleiki er að kaupa íbúðirnar full-

búnar að utan með frágenginni lóð en 

tilbúnar undir tréverk að innnan og án 

milliveggja. 

Verð 24,5 millj. 
Runólfur Gunnlaugsson viðskiptafr., lögg. fast.- og skipasali

Kristín Pétursdóttir, lögg. fasteignasali

 Húsin eru steinuð að utan með þykkum 
marmarasalla frá Weber. 

 Álklæddir gluggar og hurðir. 
 34 fm timburverönd með skjólveggjum fylgir 
hverri íbúð. 

 Sérgarður er fyrir hverja íbúð. 
 Hellulögð bílastæði og frágengin lóð. 
 HTH innréttingar. 
 AEG tæki. 
 Innihurðir og flísar frá Agli Árnasyni. 
 Sérþvottahús er í hverri íbúð. 
 Sérrafmagn og -hiti.
 Traustur Byggingaraðili: 

 Söluaðili:
 Höfði fasteignasala
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Magnús Emilsson löggiltur fasteignasali

Sumarhús Kjalbraut 8-9a, Vaðnesi

Stórglæsileg heilsárshús á þessum frábærra stað í landi Vaðness í Grímsnesi. Um er að ræða 3 sumar-
hús sem geta selst saman eða sitt í hvoru lagi. Húsin er öll 60 fm og eru innréttuð smekklega og fylgir
þeim allt innbú. 3 svefnherbergi, stofa, eldhús, baðherbergi og geymsla eru í hverjum bústað. Rúmgóð
verönd og heitur pottur. Gott aðgengi og frábær staðsetning. Stutt í alla þjónustu og útivist. Hentar vel fyr-
ir félagasamtök eða einstaklinga. Nánari upplýsingar veitir Hraunhamar fasteignasala. 

Magnús Emilsson löggiltur fasteignasali

Tunguás 6
Stórglæsilegt einbýlishús
á einni hæð á þessum
vinsæla stað í Ásahverf-
inu í Garðabæ. Húsið er
skráð 208,5 fm með bíl-
skúrnum sem er 48,7 fm.
Skipting eignarinnar: for-
stofa, hol, 3 svefnher-
bergi, stofa, borðstofa,
eldhús, gestasalerni,
baðherbergi, þvottahús
og bílskúr, auk þess er
geymsluloft yfir hluta af
húsinu. Þetta er einstak-
lega fallegt hús sem það
sést að það hefur verið
vandað til verka. 
Nánari uppl. veita sölu-
menn Hraunhamars.

Sjá einnig myndir í gluggum 

á Fjarðargötu

Opið virka daga kl. 9–18

Hafnarfirði

Fjarðargata 17

Sími 520 2600

Fax 520 2601

Netfang as@as.is

Heimasíða

www.as.is

Kári Halldórsson, 
löggiltur fasteignasali

VÍKURBRAUT - KEFLAVÍK - FJÁRFESTAR - VERKTAKAR 

Um er að ræða 1270,3 fm saltgeymslu,
sem stendur á 2400,0 fm eignarlóð.
Gert er ráð fyrir íbúðarhúsnæði fyrir blokk
með 32 íbúðum í lyftuhúsi með frábæru út-
sýni.
Góður möguleiki er á að nota salthúsið sem
hluta af nýrri byggingu td. sem bílastæða-
kjallara.
Þegar hefur verið sprengt fyrir byggingu (að
stærstum hluta) á þeim hluta lóðar sem
ekki er hús í dag.
Á mynd deiliskipulags má sjá að nýtingar-
hlutfall lóða sitt hvoru megin við Víkurbraut
23 er 1.59 og 1,60 ,
því má ganga út frá að sama gildi um Vík-
urbraut 23.
Ef notað er viðmiðið 1,6 þá eru byggingar-
fermetrar 3840. Verð tilboð.

Til leigu í miðbænum

Nýuppgert skrifstofuhúsnæði á efstu hæð/ris, 
er til leigu á Klapparstíg 16, 101 Reykjavík.

Tvær stórar bjartar vinnustofur/skrifstofur með sameiginlegri fundaraðstöðu,
samtals 173 m2 með fullbúnum gagnalögnum, sjónvarpslögn og öryggiskerfi.

Möguleiki er á að leigja 3 rými eða í sitt hvoru lagi.
Í húsinu eru starfandi hönnunar- og arkitektastofa, kvikmyndaframleiðendur,

margmiðlunarfyrirtæki og skartgripahönnuðir.

Nánari upplýsingar veitir David Pitt, Húseignin Klapparstíg 16 ehf.
Sími: 896-2470, 551-4184, 551-4188 eða pitt@simnet.is

Hóll fasteignasala | Franz Jezorski lögg.fasteignasali | Skúlagata 17 | 101 Reykjavík - við höfum meira að bjóða

Gott tækifæri

Hér er um að ræða snyrtistofu sem býður viðskiptavinum sínum 
upp á alhliða andlits- og líkamsmeðferðir. 
Stofan er staðsett á góðum stað í litlum verslunar- og þjónustu- 
kjarna í Grafarvogi. Við hliðina á stofunni er hársnyrtistofa og á 
sömu hæð er jafnframt sólbaðstofa.  Rýmið sem stofan er rekin í er 
98 fm og býður upp á mikla möguleika. 
Þetta er vel rekið fyrirtæki þar sem mikið hefur verið lagt í 
markaðssetningu og því gott tækifæri á að  hefja eigin rekstur.
Allar nánari upplýsingar veitir Guðmundur Andri í síma 595 9050

Víkurbraut 46,
Sími 426 771
Fax 426 7712

www.es.is
Eignamiðlun Suðurnesja

Sigurður V. Ragnarsson,
löggiltur fasteignasali

Snjólaug Jako
sölumað

VALLARGATA 6, KEFLAVÍK

Þetta er einbýlishús á tveimur hæðum, sem skiptist í stofu, sjónvarpshol og 5 rúmgóð svefnherbergi. Í eldhúsi er

innrétting spónlögð, sérlega vönduð, granít á milli skápa, á borðplötum og á gólfum. Á baði er innrétting, veggir

og gólf klætt með marmara, nuddbaðkar, á nh er einnig baðherbergi með sturtu. Þvottaherbergi er rúmgott með

innréttingu, einnig er herbergi inn af þvottaherbergi. Skápar eru í forstofu, holi og hjónaherbergi. Sérlega vönduð

og skemmtileg eign, hannað af Finni Fróðasyni arkitekt. Húsið var allt endurbyggt 1991 en þá var ma. húsið ein-

angrað og klætt að utan, skipt um alla glugga og gler og útihurðar, einnig var skipt um allar lagnir. Þá var húsið

einnig innréttað að innan, á gólfum í stofum og herbergjum er parket. Innkeyrsla er hellulögð með snjóbræðslu-

kerfi. Lóðin er girt og grasilögð. Svalir í suð-vestur. Bílskúrinn var byggður 2002 og er 66 fm. Húsið stendur á

eignalóð sem er í hjarta bæjarins. Stutt í skóla og alla þjónustu. Eignin getur verið laus fljótlega. 

Verð 38.000.000.-

Hafnargötu 20, 
230 Reykjanesbæ
Sími 421-1700
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550 5000
AUGLÝSINGASÍMI

fasteignasala

414 6600

hús
opið

Í dag frá kl. 15:00 - 16:00

6-herb. 120 fm íbúð á efstu hæð, ásamt 24,4 fm sérstæðum 

bílskúr við Breiðvang í Hafnarfirði.  Íbúðin er björt og opin.  

Hún er í dag 4 svefnherbergi og tvær stofur.  Þvottahús og 

búr inn af eldhúsi.  Sigurlaugur og Þuríður taka á móti 

gestum í dag milli 15 og 16. 

hamraborg 10 | 200 kópavogur | sími: 414 6600 | fax: 414 6601
kolbrun s gudmundsdottir lögg. fasteignasali | nytt@nytt.is

Breiðvangur 26

fasteignasala
www.nytt.is

fasteignasala

414 6600

hús
opið

Í dag frá kl. 16:00 - 17:00

Falleg 4ra herb. 80,4 fm neðri sérhæð í tvíbýli við Holtagerði í 

Kópavogi.  Nýlegt eldhús og baðherbergi. 

Sameiginlegt þvottahús.  Fallegur garður með stórri verönd.  

Eign á góðum stað í Kópavogi.  Jón Már tekur á móti gestum 

í dag milli 16 og 17

hamraborg 10 | 200 kópavogur | sími: 414 6600 | fax: 414 6601
kolbrun s gudmundsdottir lögg. fasteignasali | nytt@nytt.is

Holtagerði 59 - neðri hæð

fasteignasala
www.nytt.is

fasteignasala

414 6600

hús
opið

Í dag frá kl. 16:00 - 18:00

Laus við kaupsamning
Snyrtileg 5 herb.150fm íbúð á jarðhæð við Kóngsbakka. 

4 svefn herb. Rúmgóðar og bjartar stofur með útgengi út í 

sér suður garð. Barnvænn staður, stutt í skóla og þjónustu.  

Sigríður tekur á móti gestum í dag á milli 16 og 18.

hamraborg 10 | 200 kópavogur | sími: 414 6600 | fax: 414 6601
kolbrun s gudmundsdottir lögg. fasteignasali | nytt@nytt.is

Kóngsbakki 11 - 1. h. t.v.

fasteignasala
www.nytt.is
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3ja herb. 78,6
fm. mjög góð
íbúð 2. hæð í
fallegu og
virðulegu
steinhúsi.
Íbúðin skiptist í
stofu, 2 góð svefnherbergi, baðherbergi og eldhús
með borðkrók. Í kjallara er stórt herb. eða geymsla.
Í íbúðinni eru kverklistar í loftum og við gólf og fuln-
ingahurðir. Físalag bað, parket. Hægt að hafa 2
saml. stofur og eitt svefnherbergi. Frábær staðsetn-
ing alveg við miðbæinn. Verð 18,7 millj.

SÍMI 568 2444 - FAX 568 2446

Suðulandsbraut 54 - við Faxafen - 108 Reykjavík

FREYJUGATA
ÞINGHOLTIN

Ingileifur Einarsson lögg.fasteignasali

Skeifan 19 • 108 Reykjavík • Sími 533 1060 
• Fax 533 1069 • www.xhus.is • xhus@xhus.is

Gengið er inní flísalagt
anddyri með góðum
skápum. Eldhús flísa-
lagt með ljósri góðri
innréttingu og stórum
borðkrók. Stofan er góð
og björt með útgangi
útí garð. Herbergi eru
með flísum á gólfi og
góðum skápum. Hjóna-
herbergi er rúmgott með parketi á gólfi. Baðherbergi með
baðkari, flísað í hólf og gólf ásamt vandaðri innréttingu.
Geymsla í sameing fylgir íbúðinni.

Laus strax. Verð 20,9 millj.

Jón Magnússon
Hrl. lögg. fasteigna og skipasali

KLUKKURIMI 53
1. HÆÐ TIL VINSTRI, 4RA HERB.

OPIÐ HÚS Í DAG MILLI KL. 16-18

OPIÐ H S - Samtún 15
3ja herb. með sérinngangi

Mjög vel skipulögð og björt 3ja her-
bergja 78 fm í íbúð í tvíbýlishúsi með
sérinngangi. Eignin skiptist í anddyri m/fatahengi og hol sem leiðir þig í allar vistverur
íbúðarinnar. Baðherbergi er Ýí hólf og gólf og með sturtu. Eldhús er m/borðkrók og
snyrtilegri innréttingu. Hjónherbergi er mjög rúmgott m/góðum skápum. Stofan er með
glugga á tvo vegu. Barnaherbergi er einnig rúmgott. Sameiginlegt þvottahús í kjallara
auk geymslu. Parket á öllum gólfum nema baði en þar eru flísar. Góður garður í góðri
rækt. Steinberg og Hildur taka á móti gestum í dag sunnudag frá 15-17 ásamt Ólafi
Finnbogasyni sölumanni DP FASTEIGNA S:822-2307.

Kringlunni 4 - 6 Norðurturni, 10. hæð • 103 Reykjavík • Sími 530 4600 • Fax 530 4609 • eigna@eigna.is

Félag Fasteignasala

Ö R U G G  M I Ð L U N  E I G N A

Ómar
Bendtsen
Sölufulltrúi

Guðfinna
Sverrisdóttir 
Ritari

Ágústína
Pálmarsd.
Ritari -
skjalavinnsla

Ólafur Þór
Gíslason 
Sölustjóri
s. 822 4610

Sigurður Örn 
Sigurðarsson 
Löggiltur
fasteignasali

Sigurður Örn Sigurðarson, viðskiptafræðingur og lögg. fasteignasali

VEGNA MIKILLAR SÖLU VANTAR 
ALLAR GERÐIR EIGNA Á SKRÁ.

FOSSVOGUR

KÚRLANDI - RAÐHÚS 
Tveggja hæða 310fm raðhús á þessum mjög svo eftirsótta stað, húsið er allt ný málað,
gler og timburverk á suðurhlið nýlega endurnýjað, 6 svefnherbergi, stórt fjölskylduher-
bergi, góðar geymslur, 
2. baðherbergi, 1. gestasalerni, 26 fm bílskúr með hita og rafmagni, góður og gróinn
garður, steinsnar frá frístundarsvæðinu í Fossvogsdal.
Óskað er eftir tilboði í eignina.

SELTJARNARNES

SUÐURMÝRI - HÆÐ Í TVÍBÝLISHÚSI. 
Góð staðsetning nálægt miðbæjarkjarnanum.
Rúmgóð stofa / borðstofa, gott eldhús með borðkrók, tvö barnaherbergi með fataskáp-
um, rúmgott hjónaherbergi með góðu skápaplássi, gott baðherbergi flísalagt í hólf og
gólf - falleg innrétting baðkar og sérstæð sturta ásamt sérhönnuðum skáp fyrir þvotta-
vél og þurkara, bílskúr með hurðaopnara. V: 34,5 millj.

SKERJAFJÖRÐUR

EINARSNES MJÖG FALLEG OG MIKIÐ ENDURNÝJUÐ
EFRI HÆÐ Í SKERJARFIRÐI. 
5 herbergja 131,5 fm efri hæð í Skerjafirði. Forstofa með geymslu eða fataherbergi.
Barnaherbergi með skáp. Svefnherbergi með skáp og fataherbergi. Baðherbergi með
flísum í hólf og gólf, hefur nýlega verið tekið allt í gegn. Borðstofa/Stofa með mikilli loft-
hæð, halogen ljósum, góðu útsýni í hásuður og útgengt út á suður svalir. Eldhús með ný-
legum tækjum, ofn og 5 hellu gaseldavél. Geymsluloft er til staðar og eigninni fylgir sér
bílstæði með yfirbyggðu þaki. Mjög falleg eign í góðu hverfi við sjávarsíðuna, sjón er
sögu ríkari. V. 34,9 millj.

REYKJANESBÆR

REYKJANESBÆR - INNRI NJARÐVÍK TJARNARHVERFI
NÝ ÍBÚÐ 
Fjölskylduvænn staður nálægt leik og grunnskóla. 4 herb íbúð á efri hæð í fjórbýlishúsi.
íbúðin erfullbúin með parketi og flísum á öllum gólfum, einnig eru öll tæki í eldhúsi, ís-
skápur, örbylgjuofn og uppþvottavél.
Húsið er hannað sem “ viðhaldslítið” pwc gluggar og hurðir. Malbikað bílaplan, góðar
sameiginlegar geymslur.Verð: 17,9 millj.

SUNDIN

LANGHOLTSVEGUR. 
2JA herbergja kjallaraíbúð í góðu 3ja íbúða
húsi. Sameiginlegt þvottahús, Rúmgóð
stofa og eldhús, baðherbergi með baðkari/
sturtu, rúmgott svefnherbergi. Garður af-
girtur með góðu tréverki. Ný rafmagnstafla
skolplagnir nýlega myndaða. Góð fyrsta
eign.V: 13,7 millj. 

GRAFARVOGUR

LAUFENGI 3 HERB. ÍBÚÐ Á
EFSTU HÆÐ 
Íbúð á 3ju og efstu hæð í virkilega snyrti-
legu og vel viðhöldnu fjölbýlishúsi á þess-
um mjög svo barnvæna stað. Mjög gott út-
sýni er frá íbúðinni sem og rúmgóðar suð-
ursvalir. Sameign er snyrtileg og björt, þrjár
íbúðir á hæð sem tengjast saman á horn-
um þannig að gluggar á íbúðinni eru til
þriggja átta. STUTT Í AFHENDINGUVerð:
16,9 millj.

BREIÐHOLT

AUSTURBERG. 
4ra herb. Aukaherbergi í kjallara með að-
gengi að salerni, þvottahús innan íbúðar.
Rúmgóð stofa með útgengi út á mjög stór-
ar suðursvalir. Rúmgott baðherbergi,
hjónaherbergi með góðu skápaplássi. Tvö
barnaherbergi.Geymsla í kjallara Verð:
17,9 millj. LAUS VIÐ KAUPSAMNING.

EINBÝLI.
TVÍBÝLI
RAÐHÚS
PARHÚS

HÆÐIR
4-5 HERBERGJA
3JA HERBERGJA
2JA HERBERGJA.

VERÐMETUM OG SKOÐUM SAMDÆGURS.

550 5000
AUGLÝSINGASÍMI
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Krummahólar  2 - 111 Rvk

Opið hús í dag milli
kl 15.00 -16.00 

26.500.000          
179,7 fm. 6 herbergja toppíbúð á tveimur efstu
hæðum hússins 7. og 8. hæð í góðu lyftuhúsi. Af
þessum 179,7 fm. er bíl-
skúr sem er 25,6 fm. og
geymsla í kjallara sem
er 10,3 fm. FRÁBÆRT
ÚTSÝNI. 
Margrét og Friðbjörn
taka á móti gestum.

Hrísrimi  9 - 112 Rvk

Opið hús í dag milli 
kl 15.00 - 15.30 

14.500.000     
Björt og falleg 2ja herbergja 78,1 ferm íbúð á
3.hæð, góð lofthæð. Stutt í alla þjónustu. Afar
rúmgóð og glæsilega
eign. Laus strax. 
Tilboð yfir 14,5 millj.
berist fyrir þriðjudag
18.10.2005 fyrir kl 16:00.
Svavar á bjöllu.

Laxalind 10 - 201 Kóp

Opið hús í dag milli
kl 16.00 -17.00 

23.900.000
Opin og skemmtileg 96 fm. 3ja herbergja íbúð á
jarðhæð með sér inngangi í tvíbýli í mjög vinsælu
hverfi í Kópavoginum.
Ólafur of Hildur taka á
móti gestum.

Logafold 105 - 112 Rvk

Opið hús í dag 
frá kl 16:00 -18:00

34.900.000
Fallegt 6. herbergja, 126 fm endaraðhús á mjög
góðum og fallegum stað í Foldahverfinu í
Grafarvogi.  Húsið er í
rólegri botnlangagötu
og eru skólar, íþrót-
taaðstaða og öll önnur
þjónusta aðeins í gön-
gufæri.  Opið hús í dag frá
kl 16:00 - 18:00.
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Aukaíbúð / leigutekjur

Glæsilegt 265 fm tengihús á þessum friðsæla og gróna stað í 
Seljahverfinu. Húsinu hefur verið sérlega vel við haldið og er 
allt hið glæsilegasta. 
Innréttingar og hurðir úr vandaðri hnotu og gott parket á 
flestum gólfum. 
Íbúðin er 142,4 fm. 4 svefnherbergi, bað, gestasnyrting og stór 
stofa. 
Á neðri hæð er 93. fm séríbúð sem gefur möguleika á útleigu. 
Glæsilegt útsýni og gróið umhverfi.

Hér er möguleiki á að eignast framtíðarhúsnæði á þessum 
fjölskylduvæna stað. 

Allar nánari upplýsingar eru veittar af sölumönnum Hóls-M í 
síma 595 9050. 

Glæsilegt 237 fm einbÿlishús á tveimur hæðum með inn-
byggðum bílskúr. Skiptist í stórar stofur, stórt eldhús,
fjögur svefnherb. baðherbegi og gestasnyrtingu Glæsi-
legar sérsmíðar innréttingar og vönduð gólfefni. Suður-
svalir og 120 fm sólpallur með góðri skjólgirðingu út af
efri hæðinni. Verð 65 millj.

MÁNALIND 4 - KL. 16 TIL 17 

564 6464
Síðumúla 24 • 108 Reykjavík

hof@hofid.is • www.hofid.is
Guðm. Björn Steinþórsson

lögg. fasteignasali
Jón Guðmundsson sölustjórifasteignasala

Mjög góð 118 fm endaíbúð á 2. hæð t.h. í nÿlega viðgerðu
húsi með auka herbergi í kjallara. Hol og stofa með ljósum
flísum á gólfi, rúmgott eldhús með upphafl. innr. Íbúðin er
innréttuð með þremur svefnherbergjum en þau gætu verið
fjögur, auk íbúðarherbergis í kjallara. Góðar suðursvalir. Fal-
legur verðlaunagarður í suður. Íbúðin er laus. Verð 19,8 millj.

HRAUNBÆR 84 - KL. 15 TIL 16

Mjög góða 4ra herbergja íbúð á 2. hæð t. h. í góðu fjölbÿlis-
húsi. Íbúðin er opin og björt með 2 til 3 svefnherbergjum.
Eldhús er opið fram í hol og baðherbergi flísalagt með þvott-
araðstöðu. Stofa björt og falleg með vestur svölum út af. Sér
gervihnattadiskur fylgir. Íbúðin er laus. Verð 19 millj.

HVASSALEITI 14 - KL. 16 TIL 17

OPIN HÚS

AUGLÝSTU FASTEIGNINA ÞÍNA 
Á RÉTTUM STAÐ

Lestur mánudaga* 

45% 

73%
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Rúmlega 60% fleiri Íslendingar á aldrinum 

25–54 ára lesa mánudagsblað Fréttablaðsins 

frekar en mánudagsblað Morgunblaðsins.

Á mánudögum fylgja með Morgunblaðinu og Fréttablaðinu sérblöð sem fjalla um fasteignir. 

Nýttu þér gott tækifæri og auglýstu fasteignina þína í Fréttablaðinu.

* 25–54 ára Íslendingar. Gallup júní 2005. 

 

Nýkomin í sölu mjög falleg og mikið endurnýjuð 5 her-
bergja íbúð á annarri hæð í góðu fjölbýli. Fjölbýlið allt
klætt að utan með áli, yfirbyggðar svalir. Parket og flísar á
gólfum, nýleg glæsileg eldhúsinnrétting. Gott sjónvarpshol
og þvottaherbergi í íbúð. Verð kr. 23,9 millj. 
Soffía og Ingvar á bjöllu.
Nánari upplýsingar og myndir á www.fasteignastofan.is

OPIÐ HÚS Í DAG MILLI KL. 14 – 16

MIÐVANGUR 10, 2 HÆÐ



Fjallalind 109 - Kóp

Opið hús

Mjög glæsilegt 6 herbergja 202,2 fm parhús á tveimur hæðum með innbyggð-
um bílskúr. Fallegar ljósar innréttingar, rúmgóð stofa með fallegu útsýni og út-
gengi á svalir. Flísar og parket á gólfum.Munstursteypa í bílaplani og á verönd
með hitalögn. Mjög stór og skjólgóður pallur . Verð 449,9 mmillj

Álfhólsvegur 2 - Kóp 

Opið hús
Virkilega fallegt og vel umgengið 179 fm endaraðhús auk 35,6 fm bílskúrs
við Álfhólsveg í Kópavogi. Húsið er tveggja íbúða hús. Í kjallara er íbúð
með sérinngang. Á aðalhæðinni er forstofa, hol, gott eldhús með dúk á
gólfi og hvítri eldri innréttingu og stofu sem er með útg. á suður svalir.
tröppur af svölum niður í suður garð í góðri rækt og sólpalli. Á efri hæð
eru þrjú góð herbergi baðherbergi og litil geymsla. Verð 336,8 mmillj

Kjarrhólmi 34 - Kóp

Bókaðu 
skoðun

sunnudag milli kl. 17:00 og 18:00

Mjög góð 3ja herbergja 75,1 fm íbúð á fyrstu hæð að Kjarrhólma í kópavogi.
Nýlegt parket á stofu og holi. Eldhús með ágætri eldri innréttingu. Þvottahús
innan íbúðar. Búið er að klæða suður hlið hússins. Stutt í Fossvogsdalinn.

Verð 115,5 mmillj.

Njörvasund 20

Virkilega falleg 3ja herb 105 fm íbúð á fyrstu hæð með sérinn-
gangi. Hvítar innréttingar og hurðir. Merbu parket á gólfum. Skáp-
ar í herb. Baðherbergi flísalagt, sturta og baðkar. ibúðinni fylgir bíl-
skúrsréttur og samþykktar teikn. Verð 225,6 mmillj

Skipholt 46 - jarðhæð 

Opið hús
sunnudag milli kl. 14:30  og 15:30

Þriggja herb. 82,5 fm jarðhæð (að hluta til niðurgrafin) á vinsælum stað í
Reykjavík, með sér inngangi og fallegum garði með hellulagðri sólverönd og
skjólgirðingu sem er séreign íbúðarinnar. Plast-parket er á gangi, stofu og her-
bergjunum. Eldhúsið er með dúk á gólfi og rúmgóðum borðkrók. Baðherbergið
er með sturtu og dúk á gólfi. Mjög góð staðsetning stutt í miðbæ Reykjavíkur og
alla þjónustu. 

Elsa Björg Þórólfsdóttir
Sölufulltrúi

Netfang: elsa@fasteignasala.is
Sími 698 0585

Vesturberg 78 - fjölb.

Góð 2ja herbergja 63,6 fm íbúð á 6. hæð í lyftuhúsi í Breiðholti. Íbúðin skiptist í
hol, stofu, eldhús, baðherbergi og svefnherbergi. Parket er á öllum gólfum nema
dúkur á svefn- og baðherbergi. Stofan er björt og rúmgóð með útgengi út á suð-
austur svalir. Baðherbergið er með baðkari, flísar á veggjum við baðkar. Í kjallara
er sérgeymsla. Úr íbúðinni er fallegt útsýni yfir Rauðavatn og Bláfjöll. 

Elsa Björg Þórólfsdóttir
Sölufulltrúi

Netfang: elsa@fasteignasala.is
Sími 698 0585

Paradís í Grímsnesi 

Vorum að fá í sölu 49,9 fm. sumarhús, byggður 1984. 1 ha. stórt eignarland, falleg-
ur og mikill gróður. Svefnherbergin, eldhúsið, baðherbergið og stofan eru með
plast-parketi á gólfi. Stofan er mjög björt með stórum gluggum og hátt til lofts. Um
6 fm. skýli er fyrir framan bústaðinn sem stækkar hann og fallegur ca. 25 fm. sól-
pallur fyrir framan stofuna. Hellulagt er í kringum allan bústaðinn. Allt innbú getur
fylgt eigninni ef óskað er. Mjög fallegur staður og stutt í alla afþreyingu. Aðeins ca.
60 mínútna keyrsla frá höfuðborginni.  Allar nnánari uupplýsingar oog rráðgjöf uum
eignina vveitir EElsa BBjörg ssölufulltrúi ssími: 6698-0585

Ljósalind 4 Kóp

Gullfalleg 3ja herb 97,9 fm íbúð á 3ju hæð (gengið upp tvær
hæðir). Eikarparket á gólfum innréttingar og hurðir úr Maghony.
Fallegt eldshús opið inn í stofu. Þvottahús innaf eldhúsi. Hjóna-
herbergi með fataherbergi. Skápar í forstofu. Smart baðherbergi.
Flott útsýni yfir Kópavog og til Reykjavíkur. 
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Opið hús

Opið hús

Halldór Jensson 
sölufulltrúi 

Netfang: halldor@fasteignasala.is
sími 840 2100

Halldór Jensson 
sölufulltrúi 

Netfang: halldor@fasteignasala.is
sími 840 2100

Halldór Jensson 
sölufulltrúi 

Netfang: halldor@fasteignasala.is
sími 840 2100

Elsa Björg Þórólfsdóttir
Sölufulltrúi

Netfang: elsa@fasteignasala.is
Sími 698 0585

sunnudag milli kl. 16:00  og 17:00

sunnudag milli kl. 15:00  og 16:00

Linda Björk Stefánsdóttir
Sölu- og markaðsstjóri

Netfang: linda@fasteignasala.is
Sími 862 8683

Linda Björk Stefánsdóttir
Sölu- og markaðsstjóri

Netfang: linda@fasteignasala.is
Sími 862 8683

Bókaðu 
skoðun

Bókaðu 
skoðun
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Grandavegur 4
Opið hús í dag milli kl. 16:00 og 17:00

Glæsileg 3ja herbergja íbúð í hjarta Vesturbæjar. Glæsilegar 
innréttingarfrá Innex og nýtt eikarparket á gólfum. Baðherbergi 
með vönduðum sturtu-klefa og flísalagt í hólf og gólf.  Íbúðin er 
sérlega björt og opin. 2 góð svefnherbergi, stór stofa og opið 
eldhús.
Guðmundur Andri sölufulltrúi tekur á móti gestum.  Sími 595 9050

Mjög góð 4ra herb. íbúð á 1. hæð í góðu fjölbýli. Stærð 101,4 fm. Rúmgóð íbúð á góðum
stað. Stofan er björt með góðum gluggum. Útgengt út á suð/vestur svalir. Ljósar innrétt-
ingar og parket. Þvottahús innaf eldhúsi. Verð 19,6 millj. SUSANNA MUN TAKA Á MÓTI
ÁHUGASÖMUM Í DAG MILLI KL. 15 OG 17.

OPIÐ HÚS Í DAG MILLI KL. 15 OG 17

SÍMI 533 4040
FAX 533 4041
OPIÐ MÁN.-FIM. 9-18 OG FÖS. 9-17
Dan V.S. Wiium hdl., lögg. fasteignasali

Ármúli 21, Reykjavík • kjoreign.is@kjoreign.is • www.kjoreign.is

TRAUST OG ÖRUGG ÞJÓNUSTA

HÁALEITISBRAUT 113, 108 RVK.

SKÚLAGATA 20 – ELDRI BORGARAR

Upplýsingar gefur Gunnar Tryggvason
sölumaður í síma 895-6554

Húsakaup fasteignasala, Suðurlandsbraut 52, sími: 530 1500, husakaup@husakaup.is, www.husakaup.is

SÖLUSÝNING Í DAG Á MILLI KL. 15 - 17
Mjög góð 3ja herbergja íbúð í þessu vinsæla lyftuhúsi fyrir eldri borgara í miðborg
Reykjavíkur. Íbúðin er á 2. hæð með tveimur svölum í norður og vestur þaðan sem er fal-
legt útsýni út á Faxaflóann og til Esjunar. Svalirnar í norður eru yfirbyggðar en hægt er að
opna þær að stórum hluta. Íbúðin er sérlega vönduð með samstæðum mahogni innrétt-
ingum. Bæði húseign og íbúð er sérhönnuð fyrir þarfir eldri borg-
ara. Í heild er hér um að ræða mjög góða íbúð á vinsælum stað.
Skúlagata 20 íbúð 203 verður til sýnis í dag á milli kl. 15 -17. 

Guðrún Árnadóttir, lögg. fast

ÁSGARÐUR 24A – SMÁÍBÚÐAHVERFI

Sölusýning í dag frá kl. 14:00 – 15:00
Góð og vel skipulögð 3ja - 4ra herbergja 88,9 fm íbúð með sérinngangi frá
svölum á 2. hæð í góðu fjórbýli. Gott útsýni yfir Fossvogsdalinn. Íbúðinni fylgir
góð geymsla og ágæt sameign. Rólegt og barnvænt hverfi. Stutt í skóla, leik-
skóla, íþróttir og alla þjónustu. Góð eign í vinsælu hverfi.

Upplýsingar gefur Halldór I Andrésson
í síma 840-4042

Húsakaup fasteignasala, Suðurlandsbraut 52, sími: 530 1500, husakaup@husakaup.is, www.husakaup.is

Guðrún Árnadóttir, lögg. fast
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– stærsti fjölmiðillinn

LEITIN HEFST HÉR!
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Þú finnur allar nýjustu fasteignirnar í allt – fasteignum 
sem fylgir frítt með Fréttablaðinu alla mánudaga.
Ekki missa af mest lesna fasteignablaðinu í vikubyrjun!

Allar eignir eru skráðar á visir.is svo þú getur fylgst með 
fasteignamarkaðnum jafnóðum!



Hóll-M | Skúlagata 17 | Franz Jezorski lögg.fasteignasali | s: 595 9050 

     -fimm
Sérþjónusta, - viðbót við M-fjóra:
Atvinnuljósmyndun og stílisti. Við sjáum um 
aflestur og nafnabreytingu hjá OR, flutning á 
heimilisfangi, síma og interneti. Allt frágengið 
á réttum tíma við afhendingu eignar.
   

     -fjórir
Heildarþjónusta, - viðbót við M-þrjá:
Við setjum upp heildar markaðsáætlun og
leggjum fyrir þig. Við sjáum alfarið um allar
auglýsingar og greiðum fyrir þær líka.
Þú sérð alltaf hvað við gerum og hvenær.
   

     -þrír
Hagþjónusta, - til viðbótar við M-tvo:
Við sýnum eignina og erum á staðnum í 
opnu húsi. Þannig erum við ávallt skrefi nær
kaupendunum og betur búin til að meta 
viðbrögð þeirra við þinni eign.
   

     -tveir
Grunnþjónusta:
Almenn sala þar sem þú færð aðgang að 
markvissu sölukerfi og öflugri viðskiptamanna-
skrá Hóls-M. Við greinum markaðinn og
skipuleggjum söluferlið. Þú sýnir eignina.
   

     -einn
Skjalaþjónusta:
Í mörgum tilfellum getur verið að þú hafir 
þegar fundið kaupanda að þinni eign. Í þeim
tilfellum bjóðum við upp á vandaðan skjala-
frágang og aðgang að samningadeild Hóls-M
   



Nýr 2005 Dodge Magnum RT station.
5,7L Hemi, 340 hö. sjálfskiptur, lúga,
leðurinnrétting, rafm. í öllu, sjálfvirk loft-
kæling, Til sýnis á staðnum Okkar verð:
4.390 þús.

Sparibíll ehf
Skúlagötu 17, 101 Reykjavík

Sími: 577 3344
www.sparibill.is

Leitin að nýjum bíl hefst á www.is-
landus.com. Við seljum bíla langt undir
markaðsverði, veitum öfluga þjónustu,
allt að 5 ára ábyrgð og útvegum bílalán.
Ef draumabíllinn þinn er ekki til á vefn-
um okkar í dag, finnum við hann fljótt
með alþjóðlegri bílaleit. Gerðu kjara-
kaup í Bílabúð eða reyfarakaup á Bíla-
Uppboði Islandus.com. Sími þjónustu-
vers 552 2000 og netspjall við sölu-
menn er á www.islandus.com

Subaru Legacy ‘00 station beinsk. ekinn
98000 km. krókur. Sk. ‘06 Ný sumar-
dekk, negld vetrardekk. Verð 1,2m. áhv.
um 1 m. Uppl. 899-0410

Toyota Hi lux 2.4 efi 7/1993, ek. 176
þús. km, sigbretti, 33” breittur, er á 32”,
plasthús, nýskoðaður ‘06. Verðtilboð. S.
691 4441.

Til sölu Audi A6 TDi 2,5 Quattro árg.
2001, ek. 62 þús. km. Verð 4.450 þús.
Uppl. í s. 660 9106.

Ford F 150 Lariat 4x4 árg. 2005, ekinn
25.000 km, 5,4, V8 Tridon, góður bíll á
3.690.000. S. 898 2111.

Ekinn aðeins 28 þús. km.
Subaru Legacy Outback 4x4. Nýskráður
7/2001, ekinn aðeins 28 þús. km! Sjálf-
skiptur, ABS bremsur, 2 sóllúgur, 16”
álfelgur, leðurinnrétting, dráttarkrókur,
loftkæling, cruisecontrol, CD, o.fl. Vand-
aður og fallegur bíll! V. 2.190 þ. Ath
skipti. S. 663 2430 & 565 2430.

VW Golf árg 1996. 1800 vél, sumar og
vetrardekk, Verð 300.000 kr. Uppls í
síma 866-5710.

Honda Accord árg. ‘87, góður bíll. Verð
80 þús. Uppl. í s. 867 1935, eftir kl. 17.

Nissan sunny ‘95. 1,4 l. Ssk. Rauður,
sumar og vetrardekk. Nýir demp. mikið
yfirfarinn. Tilboð óskast. S. 897 7698.

STOPP! Toyota Avensis 1800 árg.’01
ek.84þ. Verð 1.100 þ. Uppl. í síma 898-
0896

Nissan Sunny 4x4 árg. 1994, km
138.000, ný nagladekk. Kr. 180.000.
Uppl. í s. 896 3700.

Toyota Celica ‘88, sk. ‘06, ný dekk.
Smátjón að framan (græjur fylgja ekki).
Tilboð óskast. S. 844 6162.

Ódýrt
Til sölu Bens 190E árg.’85. Ný vetrar-
dekk og í góðu standi. Uppl. í s. 697
6857.

Toyota Hilux SR5 árg. ‘92. Verð 300 þús.
Góður bíll. Uppl. í s. 659 6039.

VW Golf station árg. ‘95. Hvít-
ur,Beinsk,skoðun 2005,verð 145.000.
sími 867-3738

ódýr og góður Opel Astra st árg. ‘96.
Nýsk. ‘06. Mikið endurnýjaður. Toppbíll.
Skipti möguleg. S. 690 8304.

Nissan Micra. Hvít, beinsk,árg ‘00. Tjón-
uð að framan. Tilboð óskast. S:8615706

Toyota Corolla 1300 ‘94 ek.199 þús.
Beinskiptur nýir demp. Verð 220 þús.
Uppl. 692 7010

Frábært tækifæri. Ford Mondeo ‘98 st.,
vel með farinn og vandaður bíll, sem
nýr að innan. Aðeins ekinn 75 þús. km.
Gangverð kr. 595.000 Tilboðsverð
490.000 stgr. Uppl. í s. 822 4200.

Toyota Carina E. GLI 2,0 árg ‘94. Rafm í
öllu, CD spilari, spoiler, hiti í sætum,
kastarar, 5 gíra, samlæsing, húddhlíf,
ofl. Gott viðhald og mikið endurnýjaður,
ekinn aðeins 168 þ. km. Nýskoðaður
‘06. V. 390 þ. kr. Frábær bílakaup! S.
663 2430.

Hyundai Accent GS árg. ‘99, ek. 54 þús.,
sjálfskiptur, gott viðhald. Verð 430 þús.
Uppl. í s. 861 1020 & 861 9190.

Dodge Stratus árg’97, ek. 175 þús, Raf.
Rúður+Speglar, sjálfsk. Hraðast. Álfelg-
ur, V+S dekk, aukafelgur. Verð 460. þus
uppl. í s. 6618631

Til sölu Honda Civic árg. ‘96 ný tímat-
reim og vatnsdæla. Verð 280 þ. Uppl. í
s. 869 5723.

Toyota Carina E 2000 árg. ‘94 beinskipt
ekinn 186 þús. Góðar græjur. Þarf að
seljast strax. Verð 300 þús. S. 865 3769.

Til sölu Toyota Corolla station 1300 árg.
‘96, skoðaður. Ásett verð 310 þús. S.
897 3673.

M. Bens E300 dísel árg. ‘96, nýskoðað-
ur. Vel búinn. Verð 960 þús. Uppl. í s.
820 4340.

Mercedes Benz C 220 árg. 04/1995,
sjálfsk., sóllúga, álfelgur, geislaspilari.
Verð 690 þús. S. 896 6612.

Subaru Impreza 2.0 1998, ek. 143 þús.,
5 gíra, dökk blár, fallegur bíll, 15” álfelg-
ur, spoiler litað gler, rafdr. rúður, spegl-
ar, samlæsingar, allt þetta fyrir aðeins
590 þús. S. 691 4441.

Opel astra 1200, 3ja dyra, 2000 módel,
ek. 100 þús. km, 16 álfelgur, CD, litað
gler, þarfnast lagfæringa, ásett verð 850
þús. Fæst gegn yfirtöku láns 570 þús.
15 á mán. 691 4441.

VW Passat 1.8 station 9/1999 ek.
91000. Ný tímareim. V. 970 þús. b.lán
ca 490 þús s. 895 3505

Peugeot 406 09/1999 ek. 66.500. bsk.,
2.0 L vél. Álfelgur, bogar, dráttarkrókur.
S. 554 4513.

Opel Astra G-CC 1600 árg. ‘99, ek. 113
þús. bsk., 17” álf. Verð 660 þús. Skipti
möguleg á ódýrari. S. 868 2790.

Opel Astra ‘99 caravan 1.6 vél, ek. 78
þús. km. ABS, álfelgur, sjálfsk. Tilboð
490 þús. Uppl. í s. 847 7217.

Camaro SS 30th anniversery árg. ‘97,
ek. 70 þ. m., sjálfs., álf., leður, CD, t-
toppur, 3 tommu púst o.fl. Verð 1.390
þ. S. 896 0567.

Bull verð!
MMC Eclipse GT árg. 2003 5 gíra, ek. 15
þús. m., 18” álfelgur, spoiler, 3.0 V6 210
hö. Verð 1980 þús., stgr. lán getur fylgt.
S. 863 0149.

VW Bjalla 1.4 16V árg. 2002 ek. 67 þús.
Blár. Verð 1299 þús. Sími 892 0242.

Toyota Avensis 1800 árg. ‘02, ek. 89
þús. beinsk.dr.kúla. Ný vél og bremsur
og áhv. gott lán.sumar og vetra-
dekk,Reyklaus. Verð 1.300 þús. Uppl. í
s. 868 6656 & 846 6766.

Ford Explorer, Eddi Bauer 2003, ekinn
41 þús. km. 7 manna, leðurklæddur,
sjálfskiptur o.m.fl. Verð 2.350.000.
Uppl. í síma 693 3359 eða 557 3622.

Merzedes benz E-50 amg 350 hö 1997,
ek. 182 þús. km, einn með öllu, 18”
felgur, ásett verð 3.390 þús. B.lán 2.330
þús., ca 40 á mán. Tilboð óskast, skoða
öll skipti. S. 691 4441.

Ford F-150 Lariat 5,4. V8. Árgerð 2004.
Ekinn 26 þús. km. Svartur. Leður inn-
rétting. Vel búinn bíll. Verð: 3,590 þús.
Uppl. í s. 565 7771 & 893 9987.

BMW 540i, 167 þ. km. 18” sumar/16”
vetrar. Sóllúga, leður og allt annað.
Þjónustaður reglulega og lítur mjög vel
út. Staðgreitt 2.050.000, engar uppítök-
ur. S. 844 4467.

Galant ES 2,4 árg 2005. Sj.sk, ekinn 10
þ. km. Verð 2.590.000. Skipti möguleg.
S 867 3738.

Audi Allroad ‘01, ekinn 90 þús. Mjög vel
með farinn. Verð 3,5. S. 861 1020 &
861 9190.

Smart Roadster ‘05 ek. 5800km, blæja,
leður, beinsk/ssk, loftk, hiti í sætum o.fl.
eyðsla 5,1 l. Áhvílandi ca. 1950 þús, afb.
29 þús, tilboð óskast S:869 8202

Galant ES 2,4 árg 2005. Sj.sk, svartur,
ekinn 10 þ. km. Verð 2.590.000. Skipti
möguleg. S 867 3738.

Óska eftir Land Cruiser 90 árg. 2001-
2004. Einungis góður og vel með farinn
bíll kemur til greina. Uppl. í s. 892
8052.

Óska eftir gangfærum bíl helst gefins
og helst á númerum. Uppl. í s. 858
7718.

Nýr bíll! Toyota Land cruiser 90GX,
06/’05 diesel sjálfsk., ekinn 8 þús. film-
ur og dráttarkúla. Verð 4,5. Sími 820
1005.

Tilboð!!!
Landcruiser 80 árg. ‘94. Fullt verð
2.490.000 tilboðsverð 1.990.000 áhv.
1.500.000. Uppl. í síma 693 5045.

Lítið notaðir 2005 Jeep Grand Cher-
okee með nýja laginu. Frá aðeins kr.
2.599.000. Nýja eða nýlega Ford og
Jeep jeppa færðu ódýrara hjá Is-
landus.com. Bílar langt undir markaðs-
verði, öflug þjónusta, allt að 5 ára
ábyrgð og bílalán. Ef draumabíllinn
þinn er ekki til á vefnum okkar í dag,
finnum við hann fljótt með alþjóðlegri
bílaleit. Gerðu kjarakaup í Bílabúð eða
reyfarakaup á BílaUppboði Is-
landus.com. Sími þjónustuvers 552
2000 og netspjall við sölumenn er á
www.islandus.com

Jeppar

Bílar óskast

2 milljónir +

1-2 milljónir

500-999 þús.

250-499 þús.

0-250 þús.

Bílar til sölu
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Sýningarbíll kominn til landsins! Árgerð
2006 nýr 7 manna Jeep Commandor.
Algerlega ný hönnun og ótrúlega hag-
stætt verð! Nánari upplýsingar á
www.islandus.com Gerðu kjarakaup í
Bílabúð eða reyfarakaup á BílaUppboði
Islandus.com. Sími þjónustuvers 552
2000 og netspjall við sölumenn er á
www.islandus.com www.islandus.com

Ford Explorer XLS 4x4 árg. 09/2002, V6
4.0 sjálfsk. Ekinn 94 þ. m. Sk. ‘07. Gott
ástand. Verð 1.980 þ. kr., 450 út og yf-
irtaka 32 þ. /mán. S. 896 6612.

GMC Suburban ‘96 5.7L bensín. Sumar
og heilsársdekk fylgja. Nýskoðaður og
yfirfarinn. Tilboð óskast. S. 897 7698.

Til sölu Toyota Rav4 sport árg. ‘05, ek. 5
þ. Loftlúga, krókur, krómsílsar. Bílalán
ca 3,2 millj. Uppl. í s. 565 0607 & 696
0122.

Toyota Landcruiser 90 GX árg. 10/’03.
Ek. 54 þ. Ssk., dr.kúla, 8 manna. álf.
þj.bók Bein sala, verð 4.190.000. Uppl.
í s. 894 2400.

Til sölu Rumble Bee 4x4 árg 04” einn
glæsilegasti Pick-up landsins og sá eini,
aðeins 1000 framl. 2004. Tilboð og
jafnvel skipti. Uppl. í 8921524

Toyota Lc, GX NEW “33. 04. Ek 43. þús,
sjálfsk Uppl 6630680/egills@bifrost.is

Pajero Sport ‘99 dísel, ek. 250 þús. Gott
ástand. Verðhugmynd 1.290 þús. Ath.
skipti. Uppl. í s. 896 8050.

Nissan Patrol árg. ‘96, dísel, ek. ca 230
þús. Er á 33”. Verð 1.050 þús. Uppl. í s.
898 4169 Alfreð.

Til sölu Toyota Corolla 1.3xli árg’96 ssk.
ekinn 163 þús. geislaspilari álfelgur
verð 350þús S.6903623

Gamall og góður! Volvo 740 GL ‘87.
Skoðaður og í ágætu ástandi. Verð: til-
boð uppl.696-7500

2006 Ford F150 Lariat kominn og fæst
hjá Islandus.com undir markaðsverði!
Einnig Toyota Hilux Diesel pallbílar á til-
boðsverði. Hægt að velja um fjölda lita
og aukabúnað. Við útvegum allar gerð-
ir pallbíla t.d. Ford Explorer SportTrack,
F150 RegularCab,Supercab og
CrewCab. Nánari upplýsingar í síma
552 2000 og á www.islandus.com

Vantar vél í Benz 6cyl 366 með túrbínu,
árg. ‘85. Uppl. í s. 892 9815.

Econoline 350 ‘99 15 manna. Hópleyf-
isskoðaður ‘06 Krókur Ekinn aðeins
60.000 km. 5,4 bensín, Verð 1,5m Áhv.
um 1,35m. Uppl 899-0410

Palomino Yerling árg. ‘99, nýtt fortjald
ásamt aukahlutum. Vel með farið. Verð
550 þús. Uppl. í s. 898 4169 Alfreð.l

Til sölu Zetor 5211 árg. ‘84 á Suður-
landi. Í þokkalegu standi. Verð 100 þús.
Uppl. í síma 844 5762.

Til sölu 23 feta plastbjörgunarbátur
með tvöföldum botni (flot) vél 100 hö,
beinn öxull í skrúfu. Verðtilboð. Uppl. í
s. 892 8825.

35” KromFelgur og dekk kannski keyrt
700 km illa flott voru undir Trooper 17”
felgur, 6 gata verð ca 200 þ. kostar nýtt
270 þ. á einnig nýleg 35” vetrar dekk,
microskorin og mikið negld, uppl. í
síma 896 3233.

Til sölu orginal 15 tommu BMW álfelg-
ur með nelgdum vetrar dekkjum. Var
undir 7 línunni. Verð 50.þús. Einnig 4,
13 tommu nýleg nelgd dekk verð
10.þús S. 691 4441.

4 stk. nýleg nagladekk 185/70R14 á
felgum undan Subaru. Uppl. í s. 564
3097.

Til sölu stálfelgur undir Subaru Legacy,
árg. ‘95-’03. 2500 kr stk. Einnig fyrir
Skoda Octavía og WV Bora, verð 2500.
32x15 dekk á stálfelgum 6 gata. Verð
35 þús. Uppl. í s: 894 4148.

Til sölu ný dekk undir Ford pickup
Super Duty 250. 235/85R16 + felgur,
felguboltar og Hud. S. 899 1202.

Aðalpartasalan s. 565
9700

Kaplahrauni 11 HF. Eigum varahluti í
Hyundai, Peugeot, Mazda, MMC, Opel
og fl. Kaupum bíla til niðurrifs.

bilapartar.is
Bílapartar, erum flutt í Grænumýri 3
Mosfellsbæ, s. 587 7659. Erum ein-
göngu með Toyota. Kaupum Toyota-
bíla. Opið virka daga frá 10-18.

Partar VTS S. 421-8090. Subaru Im-
presa 2,0GX ‘03 Toyota, Nissan, Opel,
Audi 100 ‘95, Lancer Golf. Opið 8-18.
Lau. 10-15.

Tilbúnir stigar, hringstigar og handriða-
efni á lager. Ryðfrí handrið með eða án
uppsetningar. Handlistar, píralar, plast-
listar, ryðfrítt, festingar, glerklemmur og
margt fleira. Stigalagerinn, Dalbrekku
26, 564 1890.

Stigar hringstigar og handrið á lager. Til
í 38mm þykkt beiki, gler og einnig stál.
Mjög hagstætt verð. Einnig ryðfrítt fitt-
ing fáanleg á sama stað. Atlantskaup
ehf. Uppl. í s. 533 3700.

Stigar hringstigar og handrið á lager. Til
í 38mm þykkt beyki, gler og einnig stál.
Mjög hagstætt verð. Einnig ryðfrítt fitt-
ing fáanleg á sama stað. Atlantskaup
ehf. Uppl. í s. 533 3700.

Glæsilegur náttfatnaður í úrvali - kjóll kr.
4.990,- sloppur kr. 6.850,-Misty, Lauga-
vegi 178, 105 Reykjavík sími 551 3366.
Mælum og veitum faglega ráðgjöf.

Til sölu nýr Sky+ mótakari og áskriftar-
kort. Uppl. í síma 820 3712 .

Þvottavélar
Til sölu 3 kg, 5 kg og 9 kg þvottavélar.
Tökum bilað upp í. Sími 847 5545.

Lager til sölu
Rúmteppi, textílvara, lampar, hand-
klæði, baðsloppar, silkináttföt, styttur,
koparvara, kertastjakar. Sjón er sögu
ríkari. S. 893 2082, 421 5883 & 421
3855.

Zanussi eldavél á 25 þ. með keramik
helluborði. Rautt Dallas tjald með borði
og stólum á 35 þ. Sjónvarpsskápur á 3
þ. Leðursófasett 3+1+1 á 90 þ., leður á
öllum flötum. S. 567 9030 & 894 0324,
Linda.

Hreinræ.Ísl 3 mán hundur til sölu verð
er samkv,samkomul. Ættbókafærður,
örmerki, búr og fl. Er gæfur og góður.
Áhugasamir hafa samband við Sædísi
s: 8488203 eða Einar s: 8640709

Óska eftir notaðri tölvu fyrir lítinn pen-
ing. Skilyrði að hún fari í gang. Sími 866
8190.

Ísskápur til sölu. 179cm hár. Frystihólf.
Verð 25 þús. kr. Sími 697 8725.

Get útvegað allar gerðir af harmonikk-
um. Notaðar og nýjar á frábæru verði. S.
690 2020. www.harmonikan.is

Mjög vel með farinn Boston flygill til
sölu. Svartur 178 cm árg. 95. Uppl í
820-7447

Sjónvarps/videoviðgerðir. Afsl. til
elli/öryrkja. Sækjum. Litsýn, Síðumúli
35, s. 552 7095.

Járnaklippur.
Vandaðar Japanskar járnaklippur, ein-
fasa eða rafhlöðuvél. Taka upp í 16
mm. Léttar og öflugar. Rafbjörg ehf.
Vatnagörðum 14. Sími 581 4470.

vidur.is
Harðviður til húsbygginga. Palla- og
girðingaefni, nótuð vatnsklæðning, nót-
aður panill og fræst gluggaefni. Gæði á
góðu verði. Nánar sjá vidur.is Magnús
sími 561 1122 & 660 0230

VELUX þakgluggar, 9 stk. notaðir
78x140 cm. 40 þús. stk. Sími 898 6337
tp.stone@itn.is

Nýtt!! Nýtt!!
Venus erotic store. Var að lenda 10-16
tíma 2ja diska DVD, verð 3.990. Allar
spólur 1990. 3 á 5.000. Venus Freyju-
götu 1 sími 552 2525. www.venus6.is.
Sendum í póskröfu um land allt.

Verslun

Til bygginga

Vélar og verkfæri

Sjónvarp

Hljóðfæri

Heimilistæki

Óskast keypt

Til sölu

Varahlutir

Hjólbarðar

Bátar

Lyftarar

Vinnuvélar

Fellihýsi

Húsbílar

Vörubílar

Pallbílar
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HOT - BABY - HOT I am Super Sexy Talk
to me live Baby Debbie 9015017

Kr. 4.900 (fást í svörtu og
sand)

Opið 10.00-18.00 þriðjud.- föstud.
Praxis S. 568 2878 & 691 0808 Síðu-
múla 13, 108 R. www.praxis.is prax-
is@praxis.is

kr. 5.900.
Opið 10.00-18.00 þriðjud.- föstud.
Praxis S. 568 2878 & 691 0808 Síðu-
múla 13, 108 R. www.praxis.is prax-
is@praxis.is

vidur.is
Harðviður til húsbygginga. Palla- og
girðingaefni, nótuð vatnsklæðning, nót-
aður panill og fræst gluggaefni. Gæði á
góðu verði. Nánar sjá vidur.is Magnús
sími 561 1122 & 660 0230

Nostra Hreingerningarþjónusta. Tökum
að okkur fyrirtækja-, heimilis-, flutnings-
, stigagangaþrif og teppahreinsanir,
bónvinnu og gluggaþvott. Uppl. í s. 578
1450 eða senda fyrirspurnir á
nostra@nostra.is

Túnþökusala Oddsteins
Túnþökur til sölu, frí heimkeyrsla.
Steini. S. 663 6666 & 663 7666.

Vanur bókari getur bætt við sig verkefn-
um. Vönduð og góð vinnubrögð. Uppl.
í s. 891 8667 Georg.

Tökum að okkur alla innimálningu, stór-
ar og smáar, einnig sandsparsl. Uppl. í s.
869 3934. Viðhald og Málning ehf.

Eðalmálun GE. getur bætt við sig verk-
efnum nú og fyrir veturinn. Fagleg og
snyrtileg þj. Uppl. í s. 697 6284, Guðjón
Eðal.

Eina verslun sinnar tegundar á landinu.
Erum með lausnir á öllum vandamál-
um. Opnunartímar verslunar: alla virka
daga 9-13. Föstudaga 9-18. laugara-
daga 11-14. Meindýravarnir Suðurlands
ehf, Gangheiði 59, 800 Selfoss. S. 482
3337 & 893 9121.

Hasso Ísland. Ertu að flytja? Höfum til
leigu ýmsar stærðir af sendibílum sem
henta þér, á verðum sem koma á óvart.
Síminn er 555 3330 Hasso Ísland

Tek að mér allt alm. viðhald húsa, s.s
málun, múrun, parket-& flísalagnir og
trésmíðavinnu. Föst tilboð eða tíma-
vinna. S. 616 1569.

Húsasmiður auglýsir. Þarf að skipta um
rennur, glerja. Tilboð, tímavinna. S. 553
2171.

Opið allan sólahringinn. Geri við tölvur
í heimahúsum og skrifstofum. Fljót og
góð þjónusta. Viðgerðir og uppsetning.
Sími 693 9221. www.tolvuvaktin.is

Jón Rafnkelsson huglæknir frá Horna-
firði er í Reykjavík í nokkra daga. Sími
562 2528 & 895 8219.

Örlagalínan 908 1800 &
595 2001

Miðlar, spámiðlar, tarotlestur, draum-
ráðningar. Fáðu svör við spurningum
þínum.

Englaljós til þín.
Ertu óhamingjusamur/söm? Viltu vita
meira?Tarot lestur og fáðu svör við
spurningunum þínum. 908 5050. Lára
kl. 18.00 til kl. 01.00.

Húsasmíðameistari getur bætt við sig
verkefnum. Nýsmíði, viðhald og við-
gerðir. Uppl. í s. 894 0031.

2 smiðir geta bætt við sig verkefnum,
öll almenn smíðavinna, úti sem inni,
nýsmíði og viðhald, innréttingar og
parketlagnir. S. 898 9390 og 691 4998.

15 kíló farin með Shape-works. Borðið
og grennist! Edda S. S. 861 7513 & 820
7547.

Frábær líðan. Alveg síðan, Herbalife
www.eco.is Erla Bjartmarz erla@eco.is
899 4183.

Herbalife - Shapeworks - NouriFusion.
Upplifðu muninn WWW.ARANGUR.IS
S.586 8786.

Viltu léttast? Eða þyngjast? Þú getur það
með Herbalife! Hafðu samband. Ólöf. S.
861 5356, olsiar@hotmail.com

10 grunnreglur og ofþyngd og offita. Er
barnið þitt eða þú ofþung? Komdu á
fyrirlestur hjá Þorbjörgu næringar-
þerapista og fræðstu um ástæður fyrir
því að þú eða barnið þitt fitnar eða/og
getur ekki grennst. Ef þú vilt vita hvern-
ig þú/barnið þitt kemst í kjörþyngd,
öðlast betri orku og vellíðan með því að
breyta um mataræði, þá mættu hjá
Þorbjörgu og þau munu leiða þig fyrstu
sporin. Kennt verður hvað ber að forð-
ast, og af hverju, og hvað ber að leggja
áherslu á að velja af mat fyrir einmitt
þennan hóp barna. Við gefum enn-
fremur ráðleggingar um “löglegt”
nammi og kynnum viku mataráætlun,
þ.á.m. millibita og skólanesti, sem hægt
er að nýta sem innblástur í nýjar matar-
venjur barnanna/fjölskyldunnar/stofn-
unarinnar. Ein kvöldstund 18. október
kl 18.00-22.00 í Maður Lifandi , Borgar-
túni 24. Verð kr. 5.900 kr. Innifalið gögn.
Bókun i síma 692 8489 eða
tobba@10grunnreglur.com. Nánari
upplýsingar hjá www.10grunnregl-
ur.com

Hráfæðisnámskeið miðv. 19 eða Laug.
22 okt uppl á www.lifandi.net eða í
s:899-9998

Icelandic - Íslenska f. útlendinga 4 vikna
hraðnámskeið startar mán. 17. okt
www.icetrans.is/iceschool - s. 588
1169.

Ertu að leita að ekta am-
erísku rúmi?

Rekkjan, Skipholti 35. Sími 588 1955.

Mjög gott stækkanlegt eldhúsborð með
4 stólum selst á 7.500. Upplýsingar í
síma 845 7588.

3ja sæta sófi með grænu áklæði og
lausum púðum. Uppl. í s. 551 7844
e/kl18

Til sölu amerískar rúmdýnur úr Línunni
5 ára 135x2m. Nýlegt viðar sófaborð
með glerplötu (dökkbrúnt). Hluti úr
nýrri eldhúsinnréttingu (neðri skápur
með álborði) og eldhúsborð úr gegn-
heilum við. Uppl. í s. 899 0680.

Til sölu eldhúsinnrétting (Ikea Varde
m/tækjum), hjónarúm, barnarúm,
stálísskápur m/frysti, skápa ofl. í góðu
ástandi. Fyrstir koma fyrstir fá. Opið
hús(bílskúr) milli 12h-15h í dag sunnud
16/10. Móvað 47 110 Rvk.

20% AFSLÁTTUR
Jólafötin og jólagjafirnar að streyma
inn. Róbert Bangsi ...og unglingarnir
Hlíðasmára 12, Hverafold 1-3 www.ro-
bertbangsi.is sími 555 6688.

Dalmatiner hvolpar til sölu. Hreinrækt-
aðir og ættbókarfærðir. Myndir:
http://www.hibyliogskip.is Uppl. í s.
893 3985.

Bichon hvolpar til sölu. Þrír Bichon Frise
hvolpar eru tilbúnir til að fara að heim-
an. Hundar sem fara ekki úr hárum eða
eru ofnæmisvaldandi, eru sérlega
hreinlegir og glaðlegir. Frábærir heimil-
ishundar. Uppl. í s. 555 1103 & 892
9644.

NUTRO - 30 % afsláttur!
Þurrfóður fyrir hunda og ketti í hæsta
gæðaflokki. Full búð af nýjum vörum.
30% afsl. af öllu. Opið mán. til föst. 10
til 18, laugard. 10 til 16, sunnd. 12 til
16. Tokyo Hjallahrauni 4. Hfj. S. 565
8444.

4 kettlingar fást gefins, vanir kassa og
hundi. 1 tvílitur og 3 svartir. S 693 0110.

Gullfalleg eins og hálfs árs gömul
Pommeranian tík til sölu v. óviðráðan-
legra aðstæðna. Uppl. í s. 869 6817.

Gisting á spáni.
Íbúð til leigu í Barcelona, Costa Brava
og Menorca. Uppl. í s. 899 5863 &
http://helenjonsson.ws.

Til leigu flott rjúpnaland á Suðurlandi.
Til lengri eða skemmri tíma. Uppl. í s.
893 2990 & 487 1371.

frábær digital myndavél og fylgihlutir
Sony F828 tilboð óskast Þorsteinn
6953408

25 Glæsilegar Hótelíbúðir til leigu í
lengri eða skemmri tíma að Reykjavík-
urveg 72 Hafnafirði, skoðið heimasíðu
okkar www.bphotel.is Sími 540 9700.
Fax 540 9701.

Stúdíóíbúð til leigu á Benidorm á Spáni.
Uppl. í s. 897 3608.

Húsnæði í boði

Ýmislegt

Ljósmyndun

www.sportvorugerdin.is

Fyrir veiðimenn

Gisting

Dýrahald

Barnavörur

Húsgögn

Kennsla

Námskeið

Þjónusta

Fæðubótarefni

Heilsuvörur

Trésmíði

Spádómar

Dulspeki-heilun

Tölvur

Húsaviðhald

Búslóðaflutningar

Meindýravarnir

Málarar

Bókhald

Garðyrkja

Hreingerningar

16. október 2005  SUNNUDAGUR

Allt um atvinnu
á sunnudögum 
í Fréttablaðinu.

Allt sem þú þarft
og meira til
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Fyrirtæki/stofnanir: Höfum yfir 30 íbúð-
ir í hverfi 101. Með eða án húsgagna.
Lang eða skammtímaleiga. Hægt að fá
ýmsa þjónustu s.s. þrif, þvott, morgun-
verð ofl. Húsvörður. Reyklausar- glæsi-
legar íbúðir. Leiguverð á mán. frá 70
þús. Sími 898 6337.

Til leigu 90 fm frábær aðstaða með frá-
bæru útsýni yfir Grafavoginn. Sérinn-
gangur. Hentar vel sem vinnustofa eða
fyrir lítið fyrirtæki. Uppl. gefur Bílasala
Guðfinns í síma 892 0655.

Til leigu 75 fm 3ja herb. íbúð. Á sv. 112.
Eitthvað af húsgögnum. Ný og góð
íbúð. Laus strax. Einnig til leigu íbúð á
sv. 105 frá 5. des. Með húsgögnum. S.
696 0491.

Þórsafl hf. óskar eftir einbýlishúsi eða
stórri íbúð til leigu sem fyrst á höfuð-
borgarsvæðinu fyrir erlenda starfsmenn
sína. Langtímaleiga. Góðri umgengni
og skilvísum greiðslum er heitið. Upp-
lýsingar fást í s. 511 7050 eða í net-
fangi: sls@thorsafl.is

S.O.S
Fjögurra manna fjölskylda óskar eftir
íbúð á leigu í Hafnarfirði sem fyrst.
(Helst á Öldutúnsskólasvæði). Uppl. í s.
695 9906, Halldóra.

4ra manna fjölskylda óskar eftir íbúð til
leigu tímabundið sem fyrst. Uppl. í s.
567 1871 & 821 5619.

Iðnaðarmanni vantar 2-3ja herb. íbúð
strax. Meðmæli ef óskað er. S. 898
3427.

Einhleypur 49 ára karlmaður, reglusam-
ur í góðri stöðu, óskar eftir lítilli stúdíó-
íbúð strax í 101, 105 eða 107. Uppl. í s.
664 5500.

3. manna fjölsk. óskar eftir húsnæði á
leigu í Kópavogi eða Reykja-
vík.Greyðslugeta er 70.000 uppsl.í síma
899-4053

36 ára reglusöm, reyklaus stúlka ósk. e.
einst. íbúð á höfuðb.svæðinu. Uppl. í
s.662 4294

Frístundahús/sumarbústaðir. Ósaman-
settir norskir sumarbústaðir til sölu.
Byggingarefnispakkar með öllu utan og
innan fylgir, margar stærðir. Uppl. í s.
487 1371 & 893 2990.

Þinn eigin geymslubílskúr. 7, 10 og 17
m2. Búslóðir, fyrirtæki, iðnaðarmenn.
Upphitað og vaktað. www.geymslaeitt.
564 6500.

Búslóðageymsla Olivers geymir búslóð-
ir á brettum. Starfað í 18 ár. S. 567
4046 & 892 2074. Sækjum og sendum
búslóðirnar.

Höfum örfá laus pláss fyrir fellihýsi og
tjaldvagna, eldri pantanir dottnar út.
Jötunheimar, geymsluhúsnæði. S. 695
3067.

Störf á Pizza Hut.
Pizza Hut leitar að duglegu og stund-
vísu starfsfólki í 100% starf í veitingasal
á Sprengisandi og í Smáralind. Æskileg-
ur aldur er 20 ára. Áhugasamir sendi
inn umsóknir á www.pizzahut.is eða á
loa@pizzahut.is. Frekari upplýsingar í
síma 533 2010 eða 863 1136.

Hlutastörf við vörukynn-
ingar

Vegna aukinna verkefna leitar Fagkynn-
ing ehf. að starfsfólki í störf við vöru-
kynningar í matvöruverslunum. Við-
komandi þarf að vera með aðlaðandi
framkomu, söluhæfileika og reiðubú-
in(n) að veita framúrskarandi þjónustu.
Í boði er fjölbreytt og skemmtilegt starf
og sveigjanlegur vinnutími. Áhugasamir
hafi samband við Vigdísi í síma 588
0779 á virkum dögum. Fagkynning ehf.,
Kleppsmýrarvegi 8, 104 Reykjavík.
www.fagkynning.is

Laghenntur ? Okkur á Veitingahúsinu
Café Aroma vantar laghenntan eldri
mann í ýmis smáverkefni. Vinnutími eft-
ir samkomulagi. Nánari upplýsingar
veitir Jón á staðnum alla virka daga milli
10 og 12.

Óskum eftir starfsmönnum í útkeyrslu
hjá Kerfi. Umsóknir berist á
bjarni@kerfiehf.is

Björnbakarí-vesturbæ óskar eftir að
ráða starfskraft til afgreiðslustarfa í
verslun okkar á Seltjarnarnesi. Vinnu-
tími er frá kl.06-13. upplýsingar í síma
699-5423

Garðabær bakarí
Strafskraftur óskast til afgreiðslustarfa
hálfan daginn. Uppl. í s. 891 8258 &
565 8070, Þóra.

Bortækni óskar eftir starfsfólki í steypu-
sögun og kjarnaborun, helst vanir þó
ekki skilyrði. Mikil vinna framundan.
Framtíðarstarf. Uppl. í s. 892 7544.

Ræstingar
Vantar duglegt fólk í ræstingar á daginn
50-100% vinna. Góð laun í boði. Uppl.
s. 578 1450.

Jolli Hafnarfirði
Starfsfólk óskat í vinnu frá 8-16 & 12-18
eða eftir nánara samkomulagi. Góð
laun fyrir rétt fólk. Upplýsingar í Jolla,
Helluhrauni 1, Hafnarfirði eða í s. 565
4990 & 898 6670.

Óskum eftir manni í tímabundna vinnu,
jafnvel fram í miðjan janúar. Góð laun í
boði fyrir réttan aðila. Æskilegt að geta
hafið störf sem fyrst. Þarf að hafa bíl-
próf. Uppl. í s. 696 0970 og 693 3445.
Rafþjónustan Ljós.

Gluggasmiðjan ehf.
Gluggasmiðjan ehf., Viðarhöfða 3,
Reykjavík, óskar eftir að ráða smiði og
laghenta menn í ál- og trédeild fyrirtæk-
isins. Upplýsingar veita verkstjórar á
staðnum, ekki í síma.

Gröfuvinna
Vanur maður óskast á allt að 33 tonna
beltavél, meirapróf æskilegt. Uppl. gef-
ur Ragnar í s. 840 7744.

Hársnyrtinemi
óskast á Hárkúnst Austurströnd 12 Sel-
tjarnarnesi. Uppl. í s. 551 3314 & 861
2981.

Afgreiðslufólk óskast í verslanir Litir og
Föndur. Vinnutími mán- föst. frá 13.00-
18.00 og laugardaga. Nánari upplýsing-
ar hjá Guðfinnu í síma 552 2500 og
893 6399. Umsóknareiðublöð eru
einnig í verslunum okkar Skólavörðu-
stíg 12 og smiðjuvegi 4.

Brasseria Askur, Suður-
landsbraut 4.

Óska eftir að ráða þjón eða mjög vana
manneskju í 100% vinnu. Einnig vantar
vant fólk í hlutastarf í sal. Uppl. í s. 553
9700 eða á staðnum milli kl. 14-17.

Starfsfólk óskast
Næsti bar auglýsir eftir starfsfólki í sal.
Ekki yngri en 20 ára. Uppl. í s. 844
1304, e. kl. 13.

SÓLNING SMIÐJUVEGI. Óskar eftir
starfsfólki á hjólbarðaverkstæði. Mikil
vinna framundan. Uppl. á staðnum eða
í síma 5445000

Móttökustjóri á didrix
spa

Vegna mikilla anna og vaxtarverkja
vantar okkur manneskju til þess að taka
að sér eftirfarandi starf. Starfið er fjöl-
þætt en felur í sér mikil mannleg sam-
skipti. Þeir kostir sem við erum að leita
eftir eru eftirfarandi. 1. styrkur í mann-
legum samskiptum. 2. skipulagni. 3.
kunna á helstu tölvu, e-mail og bókun-
arforrit. 4. geta tekist á við krefjandi
verkefni. 5. hafa viljann og áhuga til
þess að selja. 6. Ekki væri verra ef við-
komandi hefur lokið einhverjum áfanga
í förðun þó er það ekki nauðsynlegt. 7.
Vera sveigjanleg og skilningsrík. 8.
Stundvís og hreinleg. 9. Vera glaðlynd
og góð manneskja. 10. Umfram allt
áhugasöm og heiðarleg. Uppl. í s. 561
8677 og info@didrix.is

Fyrirtæki getur útvegað verkamenn í
verkavinnu s.s. smíðar, flísalagnir, mál-
ara, og fleira þess háttar. Upplýsingar í
s. 869 5484 & 691 2326.

26 ára karlmaður óskar eftir að komast
á samning hjá rafvirkjameistara. Er bú-
inn með grunndeild í rafriðn. Uppl. í s.
697 3103 & 564 5669.

Viðskiptavinir
Kæru viðskiptavinir ég hef hafið störf á
Hársnyrtistofunni Listhár Lúðvik XIV,
Listhúsinu Laugadal Engateig 17 gamlir
og nýjir viðskipavinir velkomnir .
Tímapantanir í síma 553 4466 Ásta
Hinriksdóttir.

A.T.H!
Ungur námsmaður varð fyrir því óláni
að einhver aðili braut spegilinn af bíln-
um hans. Gerðist þetta við Bergþóru-
götu 101 Rvk. Bíllinn var af gerðinni
Chrysler og gerðist fyrir viku síðan. Ef þú
hefur uppl. um málið hafðu þá sam-
band í s. 822 0311.

Einkamál

Tilkynningar

Vantar þig starfsfólk?
IntJob útvegar erlent
starfsfólk samkvæmt

þínum óskum.
Sjáum um allar skráningar til yfir-

valda og ferðatilhögun.
Leggjum áherslu á fagmennsku.

IntJob
sími 517 4530

intjob@intjob.is

Atvinna óskast

Vaktavinna á Subway
Óskum eftir að ráða vaktstjóra til

starfa á Subway Ártúnshöfða.
Vinnutími 12-20 aðra vikuna og
16-24 hina vikuna. Leitum að já-

kvæðu og lífsglöðu fólki til að
vinna á lifandi og skemmtilegum

vinnstað.
Umsóknir á staðnum og á
subway.is. Góð laun í boði. 

Mohair hárstofa
Viltu vinna á fjölförnum og

skemmitlegum stað. Erum með
stóla til leigu.

Upplýsingar í síma 564 4040.

Devitos pizza
Óskar eftir starfsfólki í afgreiðslu

á dagvaktir og kvöldvaktir.
Uppl. í s. 663 0970.

Loftorka Reykjavík
Óskar eftir verkamönnum til jarð-
vinnuframkvæmda. Heimkeyrsla

og matur í hádeginu.
Upplýsingar í síma 565 0877.

Vanir menn óskast
Vantar vörubílstjóra á vörubíl með

krana, vinnuvélaréttindi og góð
þekking á vélum og tækjum

æskileg. Einnig óskum við eftir
kranamönnum, stálsmiðum smið-
um og verkamönnum sem fyrst til
starfa hjá byggingafyrirtæki með
næg verkefni framundan. Mikil

vinna í boði fyrir duglega menn.
Upplýsingar gefa Sigurbjörn í
síma 896 3847 og Þórir í síma

899 3847.

Umönnun aldraðra
Óskað er eftir umönnunaraðila til

að gæta eldri hjóna í lyftuhúsi
miðsvæðis í Reykjavík. Góð laun í

boði.
Umsóknir sendist á

smaar@frettabladid.is merkt
“umönnun” eða berist til

Fréttablaðsins Skaftahlíð 24
fyrir 21.oktober.

Nonnabiti
Starfskraft vantar í fullt starf, helg-

arstarf, hlutastarf, reyklaus.
Uppl. í s. 899 1670 eða á

staðnum Nonnabita Hafnar-
stræti 11.

Veitingahús
Starfsfólk óskast á lítinn veitinga-
stað í Kópavogi. Lágmarksaldur

25 ára.
Uppl. í s. 894 0292.

Vörumeðhöndlun og
Merkingar

Hýsing -vöruhótel leitar að elju-
sömu og kraftmiklu starfsfólki í
vörumeðhöndlun og merkingar.
Hýsing er þjónustufyrirtæki fyrir

sérvöru sem veitir örugga og
fljóta þjónustu til viðskiptavina

sinna. Vinnutími er frá 8-17. Með
nýlegu bónuskerfi geta starfs-
menn náð allt að 20% launa-

hækkun á mánuði. Nánari upplýs-
ingar veitir Júlíus Steinn Kristjáns-
son á staðnum, að Skútuvogi 9,

eða í s. 530 5697.

Vantar þig vinnu með
skólanum?

Mosfellsbakarí, Háaleitsibraut 58-
60, Rvk. óskar eftir glaðlyndu og

duglegu skólafólki til að vinna um
helgar og/eða virka daga frá

15:00-18:30.
Áhugasamir geta haft sam-
band við Ellisif í síma 660

2153 eða 553 5280.

Starfsmaður óskast
Bakarí í Hafnarfirði óskar eftir að
ráða starfsmann í afgreiðslu sem

fyrst.
Uppl. í síma 555 0480. bak-

ari@hn.is Bæjarbakarí í Hafn-
arfirði.

Pizza Höllin Mjódd
Óskar eftir starfsfólki í fullt starf

bakara og bílsstjóra. Einnig vantar
í hlutastarf í afgreiðslu, útkeyrslu
og bakstur. Getur hentað vel fyrir
skólafólk. Hægt er að semja um
góðan vinnutíma . Lágmarks ald-

ur 15 ára.
Umsóknareiðublöð liggja fyrir
á staðnum. Frekari uppl. s. 577

6868 milli 17:30-20.

Atvinna í boði

Geymsluhúsnæði

Sumarbústaðir

Húsnæði óskast
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SAMLESNAR AUGLÝSINGAR

Kjarval bókin á tilboðs-
verði.
Bókabúð Máls og menn-
ingar.

Góður matur.
Grillhúsið Tryggvagötu.

Frá Strætó
Ný leiðabók hefur tekið
gildi.
Fæst á sölustöðum okkar.
Allar akstursáætlanir á
strætó.is
Strætó

Kjarval bókin á tilboðs-
verði.
Penninn Eymundsson

Friðsæl vin í hringiðu at-
hfnalífs á Austurlandi.
Kíktu á austurbyggð.is
Austurbyggð- nær en þú
heldur.

Jólin þín byrja í 
Ikea.

Nýtt kortatímabil.
Opið til sex um helgar.
Ikea.

Bingó í kvöld.
Vinabær.

Bingó í kvöld klukkan
19:45.
Vinabær, Skipholti 33

Bingó í kvöld.
Allir velkomnir.
Vinabær.

Vilt þú búa í rólegu og
fjölskylduvænu umhverfi
nálægt hringiðu athafna-
lífs á Austurlandi?
Kíktu á austurbyggð.is
Austurbyggð- nær en þú
heldur.

Auglýstu þar sem markhópurinn þinn 
er að hlusta - á þremur stöðvum í einu.

70% hlustenda samkeyrðra 
auglýsinga Bylgjunnar, Létt 96,7 og 
Talstöðvarinnar eru 50 ára og yngri.  

 

ÞINN MARKHÓPUR?

Eitt símtal – meiri útbreiðsla – lægra verð

Hringdu í síma 550 5000 og fáðu auglýsinguna
þína lesna samdægurs á BLT (Bylgjunni, Létt
og Talstöðinni) og birta í smáauglýsingum 
í Fréttablaðinu og á vísir.is Mun fleiri en 
áður lesa og heyra auglýsinguna þína 

á einfaldan og ódýran hátt.



Haustlegt við Hljómskálagarð./Ljósmynd: Pjetur.

SJÓNARHORN
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60%

Þú nærð til rúmlega helmingi fleiri 

Íslendinga á aldrinum 20–40 ára með því að 

auglýsa í atvinnublaði Fréttablaðsins frekar 

en atvinnublaði Morgunblaðsins. 

AUGLÝSTU 
 EFTIR STARFSFÓLKI 

Á RÉTTUM STAÐ

Lestur sunnudaga* 

37% 

*20–40 ára Íslendingar. Gallup júní 2005. 

Á sunnudögum fylgja bæði Morgunblaðinu og Fréttablaðinu 

sérblöð inni í aðalblöðunum sem fjalla um atvinnumál. 

Rúmlega  60% 20–40 ára Íslendinga fletta ekki sunnudags-

blaði Morgunblaðsins. Láttu ekki fyrirtæki þitt verða af 

góðum starfsmanni með því að auglýsa á röngum stað.

































Franski leikarinn Jean-Paul Belmondo fæddist árið 1933 í bænum
Neuilly-sur-Seinei í Frakklandi. Faðir hans var mikilsvirtur myndhöggvari
svo Jean-Paul átti ekki langt að sækja listhneigðina enda var hann fljótur
að falla fyrir leiklistargyðjunni þó íþróttir ættu líka hug hans um tíma
sem átti eftir að koma sér vel því hann var löngum frægur fyrir að leika
öll sín áhættuatriði sjálfur. Hann nam leiklist við virtan skóla í París og
fór eftir það á flakk með farandleikurum en lét sig samt alltaf dreyma
um að leika á hvíta tjaldinu. Þegar fundum hans og leikstjórans Jean-
Luc Godard lágu saman rættist sá draumur en hann lék í þremur fyrstu
myndum Godards og var það upphafið að frægðarferli þeirra beggja.
Hlutverk hans í kvikmyndinni À bout de souffle (1960) gerði hann að
lykilmanni í frönsku kvikmyndanýbylgjunni en um miðjan sjöunda ára-
tuginn gerbreytti hann um áherslur og varð einn þekktasti gaman- og
spennumyndaleikari Frakklands. Árið 1989 fékk hann Cesar-verðlaunin

fyrir hlutverk sitt í kvikmyndinni It-
inéraire d'un enfant gâté. 
Belmondo hefur leikið í fjölmörgum
kvikmyndum og hefur hróður hans
breiðst út um víða veröld. Þessum 72
ára gamla hjartaknúsara sést enn
bregða fyrir í kvikmyndum en hlut-
verk hans eru orðin mun alvarlegri
en áður þegar hann lék húmóríska
og viðmótsþýða töffara. Hann er enn
ungur í anda sem sést best á því að
hann á tveggja ára gamla dóttur sem
heitir Stella en fyrir átti hann þrjú
harðfullorðin börn.

14.15 Kallakaffi (3:12) 14.40 Susana Baca
15.40 Út og suður 16.05 Bassastuð 16.50
Matisse og Picasso 17.50 Táknmálsfréttir
18.00 Stundin okkar 

SKJÁREINN

12.00 Silfur Egils 13.30 Neighbours 13.50
Neighbours 14.10 Neighbours 14.30 Neigh-
bours 14.50 Neighbours 15.15 Það var lagið
16.15 Idol – Stjörnuleit 2 (31:37) (e) 17.40
Idol – Stjörnuleit 2 (32:37) (e) 18.05 Whoopi
(22:22) (e) 

SJÓNVARPIÐ

21.45

UNE FEMME EST UNE FEMME

▼

Bíó

22.20

DEADWOOD

▼

Spenna

22.15

SO YOU THINK YOU CAN DANCE

▼

Keppni

21.00

DATELINE

▼

Fræðsla

16.50

HAUKAR – TORGGLER GROUP MERAN

▼

Fótbolti

8.00 Morgunstundin okkar 8.03 Engilbert
8.15 Matti morgunn 8.30 Magga og furðudýr-
ið 9.00 Disneystundin 9.01 Líló og Stitch 9.23
Teiknimyndir 9.30 Mikki mús 9.55 Matta
fóstra 10.20 Latibær 10.50 Spaugstofan
11.15 Hljómsveit kvöldsins 11.45 Formúla 1 

7.00 Barnatími Stöðvar 2 (Kýrin Kolla, Litlir
hnettir, Pingu, Myrkfælnu draugarnir, Töfrastíg-
vélin, Addi Paddi, Könnuðurinn Dóra, Ginger
segir frá, WinxClub, Batman, Scooby Doo,
Horance og Tína, Titeuf, Skrímslaspilið,
Froskafjör, Stróri draumurinn) 

18.30 Fréttir Stöðvar 2 
19.15 Einu sinni var (5:7) (Leirvogsmálið)
19.40 Sjálfstætt fólk 
20.10 Monk (14:16) (Mr. Monk Goes To Veg-

as) Rannsóknarlöggan Adrian Monk er
einn sá besti í faginu. 

20.50 Blind Justice (9:13) (Blint réttlæti)
Hörkuspennandi myndaflokkur. Jim
Dunbar er rannsóknarlögga í New
York. 

21.35 4400, The (1:13) (4400) Magnþrunginn
myndaflokkur. Fljúgandi furðuhlutur
lendir á jörðinni með 4400 manns.
Bönnuð börnum.

22.20 Deadwood (4:12) (Requiem for a
gleet) Verðlaunaþáttaröð um lífið í
villta vestrinu. Deadwood er litríkur
landnemabær í Bandaríkjunum þar
sem allt er leyfilegt. Gullæði rekur
marga áfram en fæstir hafa heppnina
með sér. Stranglega bönnuð börnum. 

23.10 Idol Sjtörnuleit 3 (3:45) 0.00 Crossing
Jordan (7:21) 0.45 Silfur Egils 2.15 The Man
in The Moon 3.50 Love and a Bullet (Strang-
lega bönnuð börnum) 5.15 Strákarnir 5.40
Fréttir Stöðvar 2 6.25 Tónlistarmyndbönd frá
Popp TíVí 

23.05 Kastljós 23.30 Útvarpsfréttir í dagskrár-
lok

18.30 Rottan Leikin hollensk barnamynd.
18.50 Lísa (1:13) Sænskur teiknimynd.
19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.35 Kastljós
20.00 Kallakaffi (4:12) 
20.25 Norður og suður (4:4) (North and

South) Breskur myndaflokkur byggður
á ástarsögu eftir Elizabeth Gaskell um
unga konu, Margaret Hale, sem er
neydd til að flytjast frá Suður-Englandi
til bæjarins Milton norður í landi. 

21.20 Helgarsportið 
21.45 Kona er kona (Une femme est une

femme) Frönsk verðlaunamynd frá
1961. Fatafella reynir að fá kærastann
sinn til að eignast með sér barn en
þegar hann þráast við leitar hún til
vinar hans. Leikstjóri er Jean-Luc God-
ard og meðal leikenda eru Jean-
Claude Brialy, Anna Karina og Jean-
Paul Belmondo. 

14.40 Real World: San Diego (17:27) 15.10
The Cut (7:13) 16.00 Veggfóður 16.45 Hell's
Kitchen (7:10) 17.30 Friends 4 (1:24) 18.00
Idol extra 2005/2006 

18.30 Fréttir Stöðvar 2 
19.00 Hogan knows best (2:7) (Nick's Girl-

friend) Hulk Hogan er ekki einungis
frægasti glímukappi heims. 

20.00 Hell's Kitchen (8:10) 
20.45 Laguna Beach (2:11) Einn ríkasti og

fallegasti strandbær veraldar og Sirkus
er með ótakmarkaðan aðgang að 8
moldríkum ungmennum sem búa þar. 

21.15 My Supersweet (2:6) Raunveruleikaþáttur
frá MTV þar sem fylgst er með nokkrum
15 ára stúlkum sem eru á fullu að und-
irbúa sig fyrir stærstu stund lífs þeirra. 

21.45 Fashion Televison (2:4) Í þessum frægu
þáttum færðu að sjá allt það heitasta
og nýjasta í tískuheiminum í dag. 

22.15 So You Think You Can Dance (2:13)
Framleiðendur American Idol eru
komnir hér með splunkunýjan raun-
veruleikaþátt þar sem þeir leita að
besta dansara Banaríkjanna. 

10.40 Þak yfir höfuðið (e) 11.30 Cheers – öll
vikan (e) 

19.00 Battlestar Galactica (e) 
20.00 Popppunktur Skallapoppararnir Felix

og Dr. Gunni snúa aftur í haust með
tilheyrandi skarkala og látum. Þetta er
fimmta þáttaröðin af Popppunkti sem
er ekki undarlegt þar sem þátturinn
hefur notið verðskuldaðra vinsælda
allt frá því að hann hóf fyrst göngu
sína.

21.00 Dateline Maður nokkur ferðaðist um
allan heim og vann frækileg björgun-
arafrek við ýmsar aðstæður. Var hon-
um hampað sem hetju þar til grun-
semdir kviknuðu um að hann væri
ekki allur þar sem hann var séður...

22.00 C.S.I: New York Háskólanemi finnst
myrtur á hrottarlegan hátt í íbúð
sinni. CSI gengið eru viss um að
morðið sé eitulyfjatengt.

22.50 Da Vinci's Inquest Kosmo reynir að
finna út úr hvarfi 28 vændiskvenna í
Vancouver. 

13.30 Dateline (e) 14.20 Design Rules (e)
14.45 Allt í drasli (e) 15.10 House (e) 16.00
Sirrý (e) 17.00 Innlit / útlit (e) 18.00 Judging
Amy (e) 

6.00 In the Bedroom (Bönnuð börnum) 8.10
Head of State 10.00 Two Family House
12.00 Interstate 60 14.00 Head of State
16.00 Two Family House 18.00 Interstate 60 

20.00 In the Bedroom Dramatísk kvikmynd. 
22.10 The Mask of Zorro Mögnuð mynd um

hinn dularfulla og grímuklædda Zorro. 

0.25 Breathtaking (Str. b. börnum) 2.10 Con-
fidence (Str. b. börnum) 4.00 The Mask of
Zorro (B. börnum)

OMEGA E! ENTERTAINMENT

12.00 50 Steamiest Southern Stars 13.00 50 Stea-
miest Southern Stars 14.00 The E! True Hollywood
Story 16.00 The E! True Hollywood Story 18.00 The
Soup UK 18.30 Hollywood Nights Gone Bad 19.00
The E! True Hollywood Story 21.00 Rich Kids: Cattle
Drive 22.00 Wild On Tara 22.30 Wild On Tara 23.00
Party @ the Palms 23.30 The Soup UK 0.00 The E!
True Hollywood Story 1.00 101 Best Kept
Hollywood Secrets 

AKSJÓN

Fréttaþátturinn Korter er sýndur kl.18.15 og endur-
sýndur á klukkutíma fresti til kl. 9.15

9.40 Spænski boltinn 11.20 Gillette-sport-
pakkinn 11.50 UEFA Champions League 

23.05 Meistaradeildin í handbolta 

18.30 Ítalski boltinn (Serie A) Bein útsending
frá ítalska boltanum. Um helgina
mætast eftirtalin félög: Ascoli – Samp-
doria, Cagliari – AC Milan, Empoli –
Roma, Inter – Livorno, Juventus –
Messina, Lazio – Fiorentina, Palermo
– Chievo, Parma – Treviso, Reggina –
Lecce og Siena – Udinese.

20.35 Ameríski fótboltinn (NFL) Bein útsend-
ing.

12.20 Enski boltinn 14.30 Spænski boltinn
16.15 NFL-tilþrif     16.50 Meistaradeildin í
handbolta

16.10 2005 Sunnudagur 10.50 Birmingham
– Aston Villa (b) 12.55 WBA – Arsenal frá
15.10 14.50 Man. City – West Ham (b) 17.15
Birmingham – Aston Villa 

19.30 Man. City – West Ham Leikur sem fram
fór fyrr í dag.

21.30 Helgaruppgjör 
22.30 Helgaruppgjör (e) 

23.30 Dagskrárlok

STÖÐ 2 BÍÓ

Í hvaða kvikmynd hljómaði þessi setning: 

ÚR BÍÓHEIMUM

Svar:
Harry Block úr kvikmyndinni
Deconstructing Harry árið 1997

„All people know the same truth, our lives consist
of how we choose to distort it.“

ÁSTARFLEYIÐ

20. OKTÓBER

Dagskrá allan sólarhringinn.
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À bout de souffle 1960 Le Professionell 1981 Les Miserables 1995 Þrjár bestu myndir
Belmondo:

Í TÆKINU 

Hjartaknúsarinn hrjúfi

JEAN PAUL BELMONDO LEIKUR Í UNE FEMME EST UNE FEMME KL.21.45

ENSKI BOLTINN

23.55 Weeds (2:10) 0.25 Rescue Me (2:13)
1.15 Coffee and Cigarettes 

23.40 C.S.I. (e) 0.35 Sex and the City (e)
2.05 Cheers – 7. þáttaröð (e) 2.30 Þak yfir
höfuðið (e) 2.40 Óstöðvandi tónlist 

▼

▼

▼

▼

▼
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ERLENDAR STÖÐVAR

BYLGJAN FM 98,9

RÁS 1 FM 92,4/93,5 RÁS 2 FM 90,1/99,9

ÚTVARP SAGA FM 99,4 AÐRAR STÖÐVAR

12.00 Hádegisútvarp 12.20 Hádegisfréttir 13.00 Fjöl-
skylduleikritið: Dóttir línudansaranna 14.10
Söngvamál 15.00 Söngvari yls og sólar 16.00
Fréttir 16.10 Endurómur úr Evrópu
18.28 Seiður og hél 19.00 Íslensk tónskáld 19.40
Þjóðbrók 20.35 Sagnaslóð 21.15 Laufskálinn
21.55 Orð kvöldsins 22.15 Slæðingur 22.30 Teygj-
an 23.00 Kvöldvísur 0.10 Útvarpað á samtengd-

5.00 Reykjavík Síðdegis. 7.00 Ísland Í Bítið
9.00 Ívar Guðmundsson 

12.00 Hádegisfréttir 12.20 Óskalagahádegi
Bylgjunnar 13.00 Bjarni Arason 16.00 Reykja-
vík Síðdegis 

18.30 Kvöldfréttir og Ísland Í Dag. 19.30 Bragi
Guðmundsson - Með Ástarkveðju 

12.20 Hádegisfréttir 12.45 Helgarútgáfan
16.00 Fréttir 16.08 Rokkland

18.00 Kvöldfréttir 18.28 Tónlist að hætti
hússins 19.00 Sjónvarpsfréttir 20.00 Popp
og ról 22.00 Fréttir 22.10 Popp og ról 

0.00 Fréttir 

FM 95,7 Effemm / Zúúber tónlistarstöðin

FM 102,2 Útvarp Latibær / Fjölskyldu útvarp

FM 102,9 Lindin / Kristilegt efni

FM 96,7 Létt / Tónlist og afþreying

FM 105,5 Útvarp Boðun / Kristilegt efni

FM 89,5 Kiss / Nýja bítið í bænum

FM 88,5 XA-Radíó / 12 spora efni

FM 91,9 XFM / Tónlist og afþreying

FM 104,5 Radíó Reykjavík / Tónlist og afþreying

8.00 Fréttir 8.05 Morgunandakt 8.15 Tónlist á
sunnudagsmorgni 9.03 Lóðrétt eða lárétt 10.00
Fréttir 10.15 Bókmenntaárið 1955 11.00 Guðs-
þjónusta í Lágafellskirkju 

TALSTÖÐIN FM 90,9

12.10 Silfur Egils 13.40 Ferðasaga 14.00 Sög-
ur af fólki 15.03 Barnatíminn 16.00 Tónlistar-
þáttur Dr. Gunna. 18.00 Hitt og þetta úr
Allt&sumt e. 

18.30 Fréttir Stöðvar 2 19.00 Barnatíminn e.
20.00 Ferðasaga e 20.30 Silfur Egils e. 22.00
Sannar kynjasögur eftir Cheiro. 23.00 Frjálsar
hendur Illuga Jökulssonar. 

0.00 Messufall e. 1.00 Gullströndin e.

9.00 Er það svo? e 10.03 Gullströndin –
Skemmtiþáttur Reykjavíkurakademíunnar
11.00 Messufall

6.05 Morguntónar 8.00 Fréttir 8.05 Morgun-
tónar 9.00 Fréttir 9.03 Helgarútgáfan 10.00
Fréttir 10.05 Helgarútgáfan

12.25 Meinhornið

Næsti viðmælandi Jóns Ársæls og Steingríms
Jóns í Sjálfstæðu fólki er Edda Heiðrún Back-
mann leikkona, söngkona og leikstjóri. Edda
er að setja upp nýja leikgerð af Sölku Völku
eftir Halldór Laxness í Borgarleikhúsinu í
Reykjavík. Jón Axel Björnsson eiginmaður
hennar og málari kemur einnig við sögu en
hann er höfundur leikmyndarinnar. Þau
hjónin hafa áður verið viðmælendur í Sjálf-
stæðu fólki fyrir nokkrum árum en síðan þá
hefur Edda greinst með MND sem er sjúk-
dómur sem leggst á taugar líkamans og veld-
ur lömun. „Þessi hetja er þrátt fyrir þetta full
af baráttu og krafti og geislar af lífsgleði,“
segir Jón Ársæll um viðmælanda sinn. 

VIÐ MÆLUM MEÐ...

Stöð 2 kl. 19.40

Leikkona, söngkona 
og leikstjóri

»

SKY NEWS
Fréttir allan sólarhringinn.

CNN INTERNATIONAL
Fréttir allan sólarhringinn.

FOX NEWS
Fréttir allan sólarhringinn.

EUROSPORT 
12.00 Tennis: ATP Tournament Vienna 14.00 Snooker: Grand Prix
Preston United Kingdom 17.00 Fight Sport: Fight Club 18.30
Motorsports: Motorsports Weekend 19.00 Snooker: Grand Prix
Preston United Kingdom 22.00 Olympic Games: Mission to Torino
22.30 Boxing

BBC PRIME
12.00 Classic EastEnders 12.30 Classic EastEnders 13.00 EastEnd-
ers Omnibus 13.30 EastEnders Omnibus 14.00 EastEnders Omni-
bus 14.30 EastEnders Omnibus 15.00 The Life of Mammals 16.00
Last of the Summer Wine 16.30 2 point 4 Children 17.00 Down to
Earth 18.00 Rick Stein's Food Heroes 18.30 Changing Rooms
19.00 No Going Back 20.00 Top Gear Xtra 21.00 Trouble At the Top
21.40 SAS Desert – Are You Tough Enough? 22.40 Black Cab 22.50
Table 12 23.00 Wellington: The Iron Duke 23.55 Terry Jones' Medi-
eval Lives 0.25 Landscape Mysteries 0.55 Spain on a Plate 1.25
Make German Your Business 

NATIONAL GEOGRAPHIC
12.00 Seconds from Disaster: the Bali Bombing 13.00 Hitler's
Sunken Secret 14.00 Man in the Middle 16.00 Egypt: King Tut
Uncovered 17.00 Hogzilla 18.00 Dna Mystery: the Search for Adam
*premiere* 19.00 Megastructures: Uss Virginia 20.00 Seconds from
Disaster: Motorway Plane Crash 21.00 The Day James Dean Died
*premiere* 22.00 Paranormal?: Human Combustion 23.00 Seconds
from Disaster: Motorway Plane Crash 0.00 The Day James Dean
Died

ANIMAL PLANET 
12.00 Killing for a Living 13.00 The Life of Birds 14.00 Monkey
Business 14.30 Meerkat Manor 15.00 Big Cat Diary 15.30
Predator's Prey 16.00 Crocodile Hunter 17.00 Lyndal's $70k Lifeline
Challenge 18.00 Lions 19.00 The Life of Birds 20.00 K9 Boot Camp
21.00 Cell Dogs 22.00 Killing for a Living 23.00 The Life of Birds
0.00 Lyndal's $70k Lifeline Challenge 1.00 Monkey Business 1.30
Meerkat Manor 

DISCOVERY 
12.00 Motorcycle Mania 13.00 Mythbusters 14.00 Brainiac 15.00
Deadliest Catch 16.00 Blueprint for Disaster 17.00 The Great Biker
Build-Off 18.00 American Chopper 19.00 Mythbusters 20.00
Aircraft Carrier 21.00 Submarine 22.00 Zero Hour 23.00 Code of Si-
lence 0.00 Spy

MTV
12.00 I Bet You Will 12.30 MTV Is Bad Weekend Music Mix 13.00
Punk'd 13.30 I Bet You Will 14.00 TRL 15.00 Dismissed 15.30 Just
See MTV 16.30 Trippin' 17.00 World Chart Express 18.00 Dance
Floor Chart 19.00 Switched On 20.00 Top 10 at Ten 21.00 I Want a
Famous Face 21.30 MTV Making the Movie 22.00 MTV Live 23.00
Just See MTV 

VH1
12.00 Top 100 20.00 Retrosexual – The 80's 21.00 Retrosexual –
The 80's 22.00 VH1 Weekly Album Chart 23.00 Retrosexual – The
80's 0.00 Retrosexual – The 80's 1.00 VH1 Hits 

CLUB
12.10 Staying in Style Again 12.40 Matchmaker 13.10 Design Chal-
lenge 13.35 Lofty Ideas 14.00 Fantasy Open House 14.25 Complet-
ely Hammered 14.50 Art and Soul 15.15 City Hospital 16.00 Yoga
Zone 16.25 The Method 16.50 Crime Stories 17.40 Retail Therapy
18.10 Girls Behaving Badly 18.40 The Roseanne Show 19.30
Come! See! Buy! 20.00 Cheaters 21.00 What Men Want 21.30 My
Messy Bedroom 22.00 Sextacy 23.00 Women Talk 23.30 Sex and
the Settee 0.00 Hollywood One on One 0.25 Hollywood One on
One 0.55 Paradise Seekers 1.20 Staying in Style Again 1.50 Fanta-
sy Open House 

CARTOON NETWORK
12.00 Dexter's Laboratory 12.30 Ed, Edd n Eddy 13.00 Codename:
Kids Next Door 13.30 The Powerpuff Girls 14.00 Hi Hi Puffy Ami-
Yumi 14.30 Atomic Betty 15.00 Transformers Energon 15.30 Bey-
blade 16.00 Codename: Kids Next Door 16.30 Foster's Home for
Imaginary Friends 17.00 Duck Dodgers in the 24 1/2 Century 17.30
Charlie Brown Specials 18.00 What's New Scooby-Doo? 18.30
Tom and Jerry 19.00 The Flintstones 19.30 The Jetsons 19.45 The
Jetsons 20.00 Droopy Master Detective 20.30 Scooby-Doo 21.00
Tom and Jerry 22.00 Dexter's Laboratory 22.30 The Powerpuff Girls
23.00 Johnny Bravo 23.30 Ed, Edd n Eddy 0.00 Skipper & Skeeto
1.00 Spaced Out 1.30 Spaced Out

JETIX
12.05 Digimon II 12.30 Moville Mysteries 13.00 Super Robot Mon-
key Team 13.30 Totally Spies 14.00 Martin Mystery 14.30 A.t.o.m
Alpha Teens ON Machines 15.00 Pucca 15.05 Spiderman 15.30
Pucca 15.35 Totally Spies 

MGM
12.15 From Noon Till Three 13.55 Bridge TO Silence 15.30 Far
North 17.00 Convict Cowboy 18.40 Cold Room, The 20.15
Adventures OF Buckaroo Banzai, The 21.55 After Midnight 23.30
What Happened Was... 1.00 War Party 

TCM
19.00 2001: A Space Odyssey 21.15 Shaft 23.00 The 25th Hour
0.55 Terror on a Train 2.10 Young Bess

HALLMARK
12.30 Anastasia: The Mystery of Anna 14.15 A Storm in Summer
16.00 Dinotopia 17.30 Open Heart 19.00 Law & Order Vi 19.45 My-
stery Woman: Snapshot 21.30 Lonesome Dove: Tales of the Plains
23.45 Law & Order Vi 0.30 Hiroshima

BBC FOOD
12.00 Full On Food 13.00 Off the Menu 13.30 My Favourite Chef
14.00 My Favourite Chef 14.30 Dinner in a Box 15.00 Jamie Oliver's
Pukka Tukka 15.30 Saturday Kitchen 16.00 Neven Cooks 16.30
Safari Chef 17.00 Ainsley's Gourmet Express 17.30 Worrall Thomp-
son 18.00 Sophie's Weekends 18.30 Paradise Kitchen 19.00 United
States of Reza 19.30 The Tanner Brothers 20.00 Rachel's Favourite
Food 20.30 Beyond River Cottage 21.00 The Hi Lo Club 21.30
Masterchef Goes Large

DR1
11.55 OBS 12.00 Gudstjeneste i Engum kirke 12.40 Europas st¢rste
ugle 13.05 Champ Car 14.20 HåndboldS¢ndag 16.00 Sigurds
Bj¢rnetime 16.30 TV Avisen med Sport og Vejret 17.00 'Allo 'Allo!
17.30 Sådan ligger landet 18.00 •rnen 19.00 TV Avisen 19.15
S¢ndag 19.45 S¢ndagsSporten med SAS liga 20.10 De skrev hi-
storie 20.50 Kvinders hemmeligheder 21.35 OBS 21.40 Ved f¢rste
blik

SV1
11.30 Tillsammans för Världens barn 14.00 Dokument utifrån: Ji-
hads jungfrur 15.00 Gränslös kärlek 15.30 Skolakuten 16.00 Boli-
Bompa 16.01 Nasse 16.10 Pingu 16.15 Tv-huset 17.30 Rapport
18.00 Lite som du 18.30 Sportspegeln 19.15 Stopptid 19.20
Agenda 20.15 VeteranTV 20.45 Vetenskap – Universums hemlighet-
er 21.15 Rapport 21.25 Design 365 21.30 Kommissionen 22.15
Sändning från SVT24 

Sjálfstætt fólk

um rásum

Edda er að setja upp Sölku Völku í
Borgarleikhúsinu








