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Fylkismenn léku sér ad
Skagaménnum

Fylkir vann 3-0 sigur
uppi & Akranesi & ,
medan Grind-
vikingar nadu i
sin fyrstu stig.
ibROTTIR 20

Prestar hétudu
uppsognum

i dag eru lidin 60 ar sidan Geir-
pradur Hildur Bernhoft lauk
gudfraediprofi fra Haskola Is-
lands, fyrst islenskra kvenna.
Déttir Geirpradar

rifjar upp ad
ekki voru allir
prestar hrifnir

af pvi ad F

modir hennar

lyki profi. o«
-

TiIMAMOT 18

Gitarleikari Skunk

adstodar Dikta

Ace, fyrrverandi gitarleikari
hljémsveitarinnar Skunk An-
ansie, mun stjorna upptékum a
nyrri pl6tu fra islensku
rokksveitinni Dikta.

TONLIST 30
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Vidast nokkur vindur
en lagir siddegis

A §

4444, 6%%

RIGNING | BORGINNI Annars verdur
rigning sunnan og vestan til en drkomulitid
& Nordaustur- og Austurlandi. Hiti 3-9 stig i
dag

VEDUR 4

Frettabladid

skorar og skorar!”

Lestur iprottasidna
39%

Morgunbladid

26%

islendingar 18-49 ara

*Lestur a ipréttasidur bladanna a fimmtudégum.
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S-hopurinn fékk milljaroa
a0 lani hja Landsbankanum

Landsbankinn lanadi félogum innan S-hopsins milljarda krona adur en bankinn var seldur Samson.
Lanio var & gooum kjorum og var notad til ad greioa fyrri greidslu S-hopsins i Bunadarbankanum.

EINKAVADING S-hépurinn fékk millj-
arda ad lani fra Landsbankanum &
medan hann var enn i rikiseigu.
Lanid var til ad fjdrmagna fyrri
greioslu S-hépsins vegna kaupa a
45,8 présenta hlut rikisins { Blinad-
arbankanum { jandar 2003.

Eignarhaldsfélagio Egla fékk
um 3 milljarda kréna i lan fra
Landsbankanum en félog i S-hépn-
um fengu alls lanada 6 til 8 millj-
arda kréna. byski bankinn Hauck &
Aufhauser atti SO présenta hlut {
Eglu, Ker atti 49,5 présenta hlut og
VIS 0,5 présenta hlut.

Detta kemur fram i sidasta hluta
greinaflokks Fréttabladsins um
einkaveedingu bankanna, sem birt-
ist { bladinu 1 dag.

Pbar kemur einnig fram a0 pegar
framkveemdanefndin valdi S-hép-
inn til viorseedna um kaupin 4 Bun-
adarbankanum hafdi nefndin ekki
enn fengid uppgefid hvada erlendi
fjarfestir veeri par & medal. S-hép-
urinn sagdi fjarfestinn ekki vilja
koma fram fyrr en ad loknum
samningum. Samid var um pad ad
S-hépurinn geefi
HSBC upp nafnid &
fjarfestinum og
HSBC myndi sidan
upplysa nefndina um
hvort hann teldist
areidanlegur. Nidur-
stada HSBC var ja-
kveed { garo fjarfest-
isins.

einnig a0 i kaup-
samningi milli rikis-
ins og S-hépsins hafi
komid fram ad hlut-
hofum Eglu hafi
verid Oheimilt ad
selja hlut sinn i Eglu
121 ménud fra undir-
ritun samningsins

Umsogn HSBC vakti ekki
spurningar medal framkveemda-
nefndarinnar fyrr en kaupsamn-
ingur var undirritadur og tilkynnt
var a0 pyski einkabankinn Hauck
& Aufhauser veeri erlendi fjar-
festirinn. Nefndarmoénnum fannst
ba ad umsodgn HSBC hefdi ekki get-
ad att vid pann banka.

I greininni segir

nema ad fengnu skriflegu sam-
bykki vidskiptaraoherra.

Peter Gatti, fulltrii Hauck &
Aufhauser sem atti helmingshlut {
Eglu, sagoi vid fjolmidla vid undir-
skrift kaupsamningsins ad bankinn
myndi halda eignarhlut sinum {
Btnadarbankanum i ad minnsta
kosti tvo &r. Ad peim tima lidnum
yroi &voxtunin metin. Drettan
manudum eftir undirritun kaup-
samnings, 20. febrdar 2004, keypti
Ker bridjung af hlutafé Hauck &
Aufhauser { sameinudum KB
banka.

Valgerour Sverrisdéttir vio-
skiptaradoherra veitti leyfi fyrir
vidskiptunum. - sda

Sja sidur 14 og 15

OLAFUR ViSAR VEGINN Olafur Ragnar Grimsson og dr. A.P.J. Abdul Kalam Indlandsforseti reeddu saman utan vid Bessastadi ad loknum
bladamannafundi rétt fyrir hadegi i gaer. Opinber heimsokn Indlandsforseta hoéfst formlega med mottoku & Bessastédum i gaermorgun.
Nanar um heimsokn Indlandsforseta & bls. 10.

Dypkunarframkvaemdir vid Sundahofn hafa vidtaek &hrif:

Videy ao skolast burt

LANDEYDING , Parna hefur verid um
gridarlegt landrof ad raeda sidustu
arin og engu 6dru um ad kenna en
beim  dypkunarframkveemdum
sem gerdar hafa verid i Sunda-
hofn,“ segir Ornélfur Halfdanar-
son, fyrrverandi békattgefandi og
dhugamadur um Videy.
Merkjanlegt er talsvert landrof
4 sydsta hluta Videyjar, vid
Kriusand og Pérsnes, og segir Orn-

6lfur, sem sétt hefur eyna heim 4r-
lega um margra ara skeid, ad dypk-
unarframkvemdum vid Sunda-
hofn sé um ad kenna. ,,Sem deemi
eru gongustigar sem lagdir voru
um eyna 4 koflum horfnir vegna
4gangs sjavar en petta 4 sér ein-
gongu stad gegnt Sundahofninni og
ekki haegt ad finna landrof ad radi
annars stadar. Heilbrigd skynsemi
segir mér ad petta sé afleiding

siendurtekinna framkveemda vid
dypkun Sundahafnar.

Jon Dborvaldsson, forst6dumad-
ur teeknideildar Faxafl6ahafna,
segir petta af og fra. ,Um petta
hafa vaknad spurningar begar
framkveemdir hafa 4dur legio fyrir
og vid hofum kannad petta i sam-
starfi vid Siglingastofnun og pad
er ekkert sem bendir til ad tengsl
séu parna 4 milli.“ - ade

Adstodarmadur Halldors:

Staofesti
simafund

EINKAVADING Bjorn Ingi Hrafnsson,
adstodarmadur Halldérs Asgrims-
sonar forsaetisrddherra, stadfesti i
vidtali 1 morgunpeetti Talstodvar-
innar { geer ad Halldér hefdi att
samtal vid fulltrda S-hépsins og
Kaldbaks um pad hvort beir geetu
sameinast um kaupin 4 Btinadar-
bankanum haustid 2002.

Um var a0 raeda simtalsfund
milli tveggja fjarfestahépa sem
séttust eftir ad kaupa hlut rikisins
i Landsbankanum og Bunadar-
bankanum, sem sagt hefur verio
fr4 { Fréttabladinu. Par kemur
fram ad Halldér Asgrimsson hafi
komid 4 simafundi milli hépanna
tveggja og hann hafi sjalfur tekio
pbatt i fundinum. Hann hafi verio
ad reyna a0 koma & samvinnu
beirra & milli um kaupin 4 Btinad-
arbankanum. g

SHEAND
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bu faerd Shimano
i naestu
sportvoruverslun




MYND/AP

SPURNING DAGSINS

Grimur, er petta skitscemileg
mynd?

,Vidbrogdin hafa ad minnsta kosti verid
skitseemileg.”

Stuttmynd Grims Hakonarsonar, Slavek the Shit, var
valin besta besta myndin & stuttmynda- og heimild-
armyndahétidinni Short & Docs um helgina.

\

ANGELA MERKVEL Segist uppraeta
atvinnuleysi i Pyskalandi nai hun kjori.

Kristilegu flokkarnir:

Merkel verour
kanslaraefnio

BERLIN, AP Kristilegu flokkarnir i
Pyskalandi lystu pvi formlega yfir i
geer a0 Angela Merkel yrdi kansl-
araefni peirra { kosningunum sem
haldnar verda i haust. Sigri flokk-
arnir { kosningunum verdur Merkel
fyrsti kvenkanslari byskalands.

Pad kom { hlut Edmunds Stoiber
ad lesa tilkynninguna upp en hann
atti kappi vio Gerhard Scroder
kanslara i kosningunum 2002.

Merkel hélt stutta raedu vid petta
taekifzeri par sem htin lofadi ad upp-
reeta atvinnuleysid i landinu nzedi
hin kjori. m

LOGREGLUFRETTIR

VINNUSLYS VID KARAHNJUKA
Feereyskur 6kumadur slasadist
litillega pegar vorubill hans valt
vid Karahnjika um hadegisbil {
geer. Voru tildrog slyssins 61j6s
en meidsl mannsins reyndust
ekki alvarleg begar til kom.

FERDAMENN i BIiLVELTU Tveir
kanadiskir ferdamenn slosudust
illa pegar bfireid peirra valt vid
Hoskla skammt fr4 Bakkafiroi
um midjan dag i geer. Voru beedi
flutt til Reykjavikur med sjikra-
flugi en ekki fengust upplysingar
um lidan peirra 4dur en bladio
fér i prentun.

FRETTABLADPID

31. mai 2005 PRIDJUDAGUR

Flutti med sér um 25 kil af seelgeeti til landsins med Norraenu:

Biour doms fyrir saelgatissmygl

DOMSMAL Syslumadurinn 4 Seydis-
firdi hefur stefnt Arna Emandels-
syni til greidslu sjo pusund og
fimm hundrud kréna sektar vegna
brota 4 tollalogum begar hann
hafdi med sér um 25 kilé af seel-
geeti og gosdrykkjum vid komu
Norreenu til Seydisfjardar sidla
ars 2004. Telst slikt brot 4 tollalog-
um og var Arna bodid ad ljika
malinu med satt hja Tollstjéran-
um 4 Sey0isfirdi sem hann hafn-
aoi. Arni hefur 6skad eftir pvi ad
greida toll af vorunum sem hann
flutti inn en hafnar pvi ad greida
sekt. Malflutningur i malinu héfst
fyrir héradsdémi Austurlands &
Egilsstodum i geer

Hpeir leitudu i bilnum i fjéra
klukkutima og pad sem beir hofou
upp dr pvi var saelgeeti sem ég
hafoi keypt og etladi ad geeda mér
4 vi0 akstur fra Egilsstooum til
Bolungarvikur. Eg etla ekki ad
una pessari nidurstodu og fer med
maélio eins langt og barf,“ segir
Arni.

Samkveemt upplysingum fra
Tollstjéranum i Reykjavik er toll-
frjals innflutningur 4 matvoru
takmarkadur vid prettdn pusund
kréonur og brja kilé. Allt umfram
brju kilé telst tollskyldur varning-
ur og ber ferdamoénnum par med
ad greida gjald af vorunum sam-
kveemt dkveedum tollalaga. - hb

ARNI EMANUELSSON Tok of mikid af seel-
geeti med sér til landsins en neitar ad
greida sekt.

Landbunadarstofnun:

Fer 4 Selfoss

LANDBUNADUR Akvedid hefur verid
a0 Landbunadarstofnun, sem
tekur vid peim verkefnum sem
hafa verid i hondum yfirdyra-
leeknis, veidimélastjora, a0fanga-
eftirlitsins, kjotmatsformanns og
plontueftirlitsins, skuli stadsett &
Selfossi.

Guoni Agtstsson landbtnadar-
radherra segir ad stofnunin muni
samt sem 40ur starfa um allt land
og utibd verdi a4 hofudborgar-
sveedinu.

Akvedio hafi verid ad koma
stofnuninni fyrir neer vettvangi
landbtnadar og Selfoss sé sterkur
pjénustubeer i néleegd vid land-
bunad. Med stofnun Landbtnadar-
stofnunar ndist beedi hagreeding
og oflugri stofnun. @

[

VID HERADSDOM REYKJANESS Magns Einarsson, fyrrverandi eiginmadur Seeunnar Palsdéttur, heldur pvi fram ad han hafi viljad lata
bana sér, og hann hafi einungis verid ad hjalpa henni vid pad.

Heyroi kvalafullt oskur

Samkvamt nagranna Seunnar Palsdittur, sem myrt var adfaranott 1. névem-
ber a sidasta ari, gekk mikid & i ibud Seunnar og Magnusar Einarssonar a
peim tima sem mordid a ad hafa att sér stad. Magnus kannast ekki vid laeti.

DOMSMAL Nagranni Seeunnar Péls-
déttur segist hafa heyrt skelfinga-
roskur og vein { konu & peim tima
sem atburdirnir eiga ad hafa étt sér
stad. Ohljédin hafi sidan heett
skyndilega eftir bungan dynk.
DPetta kom fram i vitnisburdi né-
grannans vid adalmeodferd fyrir
Héradsdomi Reykjaness i geer.
Magnis Einarsson, sem &kaero-
ur er fyrir a0 hafa banad Seeunni
eiginkonu sinni, sagdist hafa verio
ad hjéalpa henni ad deyja bar sem
hin hafi verid kvalin af punglyndi
og samviskubiti yfir meintu fram-
hjahaldi. Hann sagdist ekki kannast
vi0 0skur og leeti sem ndgranninn
taldi sig hafa heyrt. Born beirra
hafi pannig sofid veert medan
manndrapid hafi att sér stad.
Séalfreedingur sem tok vidtol vid
Magnts segir ekkert hafa komid
fram sem dragi sakheefi Magnusar

PUNKTADU
NIDUR

FERDA-
LAGID

i efa. Jafnframt sagdi salfreeding-
urinn fyrir démi { gaer ad svo virtist
sem Magnds hefdi misst stjérn &
gjoroum sinum og i kjolfarid banad
konu sinni.

I rannsékn salfreedingsins 4a
Magntsi hafi lika komid fram til-
hneiging hja honum til bess ad geta
i eyOurnar i vitnisburdi sinum
begar hann hafi ekki verid viss um
hvernig malin hafi verid. Hann hafi
munad atburdi neeturinnar nokkud
skyrt, en skapad sidan sjalfur inn i
eyournar pegar atburdardsin hafi
vafist fyrir honum.

Pad kom einnig fram i mali sél-
freedingsins a0 Magnus hafi verid
afskaplega hadur konu sinni. Hann
hafi pannig att erfitt med ad pola
bad begar hann komst ad pvi ad
kona hans hafi verid honum 6tra.

Logreglumenn sem handtéku
Magnis 4 mordstad segja hann hafa

greint peim fra pvi ad einungis hafi
verio um adstod vid drép ad raeda,
bar sem kona hans hafi viljad
deyja.

Magnts sagdist hafa att erfitt {
kjolfarid og fundid fyrir miklum
andlegum sarsauka vid pad ad finna
fyrir fjolskyldu sinni tvistrast {
sundur. Sérstaklega hafi honum
fundist erfitt a0 hugsa til pess ad
samband hans vid bérn sin myndi
glatast.

Fra upphafi hefur verid vitad ad
Magnus drap konu sina sjalfur, en
hann jatadi verknadinn skommu
eftir ad hafa framid hann.

Magnis heldur enn tengslum
vid born sin en pau koma i heim-
sokn til hans einu sinni { manudi &
Litla-Hraun, par sem hann er {
geesluvardhaldi. Bornin eru { umsja
foreldra Seeunnar .

magnush@frettabladid.is

Umsaekjandi um prestsstoou:

Telur framhja
S€r gengio

pomsMAL Tekid var fyrir i geer i
Héradsdémi Reykjavikur mél sem
séra Sigridur Guomarsdottir hofoar
gegn Biskupsstofu. Hun telur hafa
verid framhja sér gengio pegar réo-
i0 var i stoou sendiradsprests i
London.

Menntun Sigridar er umtalsvert
meiri en séra Sigurdar Arnarssonar,
sem hreppti embeaettid, en hin hefur
lokid M.Phil-gradu, sem er priggja
4ra nam, auk embeettispréfs. Séra
Sigurdur Arnarsson, sem er tengda-
sonur biskups Islands, hefur lokid
einu 4ri { sjukrahisprestsnami auk
embeettisprofs.

Heefisnefndina skipa adilar fra
Tryggingastofnun rikisins, utanrik-
isrdduneytinu og Biskupsstofu.
Nefndin taldi menntun Sigurdar
betur snidna ad starfi sendirdds-
prests en menntun Sigridar. - mh

Egill Helgason:

Fylubomba
fra Finni

FIOLMIBLAR ,Dettar er bara ein af
morgum fylubombum sem Finnur
Ingélfsson hefur sprengt & evi
sinni.

Eg veit ekki hvad madurinn er ad
spa,”“ segir Egill Helgason péttar-
stjornandi. Finnur Ingélfsson sagoi
i Kastljésinu 1 geer ad pegar Finnur
hefdi nytekid vid sem idnadarrad-
herra hefdi Egill falast eftir viotali
vid hann, en 4 peim tima hefdi and-
legt og likamlegt 4stand Egils verio
med peim heetti ad hann hefdi ekki
verid i stakk biinn til ad taka vio-
talid,

,Eg hef bara einu sinni hitt hann
augliti til auglitis, pegar ég ték
fréttaviotal vid Finn { stidi6i Stoov-
ar 2, sem var a engan hatt sogulegt.
Hvad eftir annad, pegar Finnur var
i0nadarradherra, lofadi hann ad
koma 1 Silfur Egils og sveik bad
alltaf 4 sidustu stundu.* -ss

Fjardrattur i Rafidnadarskolanum:

FEkk tveggja ara fangelsi

pomsmAL J6n Arni Runarsson,
fyrrverandi skélastjéri Rafidn-
adarskodlans, var i Héradsdomi
Reykjavikur 1 geer deemdur {
tveggja ara fangelsi fyrir stor-
felldan fjardratt & timabilinu
1994 til 2001. i

Peningarnir sem Jén Arni var
fundinn sekur um ad hafa dreg-
i0 ad sér voru af endurmenntun-
argjaldi sem vinnuveitendur i
rafidnadi greiddu.

Uppheedin nam teepum 28
milljénum kroéna { heildina.

I démsuppkvadningu sagdi ad
brotin hefdu verid gerd med ein-
beittum brotavilja og verid
skipul6gd. Jon Arni hefdi nytt
sér pa stodu sem skapadist med
hradri itpenslu i menntakerfinu
4 umraeddum tima.

_ A0 auki kom fram ad Joni
Arna hefdi ekki tekist ad beeta
fyrir pad fjarhagslega tjon sem

gjoroir hans hefou valdio.

MA4lid hefur verid lengi fyrir
démstélum, en pvi var skotid
aftur 1 héradsdém eftir aod
Heestiréttur komst ad pvi ad
ekki hefdi verid heegt ad taka
afstoou til malsins & gefnum
forsendum.

Jon Arni hafdi adur verio
deemdur sykn saka, en drskuro-
urinn var 6gildur i Heestarétti
og sendur nidur i héradsdom.

Heefileg refsing bétti vera
tveggja é&ra 6skilordsbundio
fangelsi. - mh

JON ARNI MZTIR TIL DOMSUPPKVADN-
INGAR Jon var deemdur sekur um fjardratt
i héradsdomi eftir ad Haestiréttur hafdi
skotid malinu pangad aftur.

F
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Loritin®- Kroftugt ofneemislyf

Notkunarsvid: Loritin inniheldur virka efnid lératadin sem hefur kréftuga og langvarandi verkun vid
algengustu tegundum ofnaemis. Lyfid er aetlad vid frjokorna- og dyraofnaemi, sem og ofnaemi af
voldum rykmaura. Varidarreglur: Geeta parf sérstakrar varudar hja bérnum med alvarlega
nyrna- og lifrarsjukdéma. Sjuklingar med skerta lifrarstarfsemi purfa minni skammta.
Aukaverkanir: Loritin polist yfirleitt vel en algengustu aukaverkanirnar eru
munnpurrkur og héfudverkur. Svimi getur einnig komid fyrir. Skommtun: Ein tafla
af Léritini er tekin daglega. Bornum 2-14 dra sem eru undir 30 kg ad pyngd naegir
half tafla & dag. Lyfid er ekki &tlad bérnum yngri en 2ja éra.
Lesid vandlega leidbeiningar sem fylgja lyfinu. 13.07.04

” actavis

hagur i heilsu
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HEIMILD: Sedlabanki islands

Skref  rétta att:

Hundruoum
fanga sleppt

iSRAEL, AP [sraelska stjérnin til-
kynnti um helgina ad htin hygaist &
neestunni veita 400 palestinskum
fongum frelsi til vidbétar vio pa SO0
sem nu pegar hefur verid sleppt.

Pessi adgerd er hluti af fridar-
samkomulagi vi0 Palestinumenn en
Israelsstjorn hefur dregid lengi ad
framkveema hana. Palestinumonn-
um gremst ad ekki hafi verid haft
samrad vio b4 um hvada fanga eetti
ad lata lausa.

Ofridlegt hefur verid 4 Gaza-
strond sidustu daga. I fyrradag féllu
brir Palestinumenn fyrir kdlum
israelskra hermanna og 1 geer skutu
israelskar herpotur eldflaugum &
vopnablr uppreisnarmanna. Prir
seerdust { loftarasinni. g

PUNG HELGARUMFERD Talsvero
umferd var um Borgarnes fram
undir midneetti 4 sunnudagskvold
enda margir sem 16gdou land undir
fot um helgina. Umferdin gekk ad
sogn logreglu afallalaust fyrir sig.

KVEIKT i BiL A MIDNESHEIDI Reyk
lagoi fra bil sem kveikt hafdi verio
i & Mionesheidi seint 1 fyrrindtt.
Tilkynning um reykinn barst 16g-
reglunni { Keflavik klukkan rdm-
lega fjogur og féru logreglupjénar
4 vettvang. EkKi er vitad hverjir
voru ad verki. Logreglu var einnig
tilkynnt um oliubrédk i Keflavikur-
hofn { fyrrinétt og var hafnarstjori
latinn vita.

BRAUST INN 0G STAL TOLVU Brot-
ist var inn { ibid 4 jardheed i aust-
urbee Reykjavikur { geer og far-
tolvu sem par stéd & bordi stolid.
Innbrotspjéfurinn komst inn {
ibidina med pvi ad spenna upp op-
inn glugga. Logreglan vill bryna
fyrir félki ad ganga vel um glugga
4 heimilum sinum til pess ad koma
i veg fyrir innbrot.

4
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Eftirmalar atkvaedagreidslunnar i Frakklandi:

Ahugi Nordmanna & adild minnkar

EVROPUMAL Nidurstdédur pjédar-
atkveedagreidslunnar i Frakk-
landi draga verulega dr likunum
4 ad Noromenn hugi ad Evrépu-
sambandsadild & neestu &rum, ad
mati Kjell Magne Bondevik, for-
setisradherra Noregs. Studn-
ingur vid adild ad ESB hefur
ekki verid minni i Noregi i teep
fjogur ar.

,Eg tel a0 Nordmenn eigi
ekki ad flana ad neinu 4 medan
stada Evrdépusambandsins er
jafn 6ljés og nd er,”“ sagdi
Bondevik i samtali vid NTB-
fréttastofuna i geer. Bondevik
hefur &dur sagst buast vid ad
pj6din muni greida atkvaedi um

adild eigi sidar en 2009 en nu
hafa forsendurnar gerbreyst ad
hans mati.

Aslaug Haga, leidtogi Mid-
flokksins sem er mjog andvigur
ESB-adild, fagnadi udrslitunum
og sagdi pau byr i seglin fyrir
efasemdarmenn um ESB hvar-
vetna.

Jens Stoltenberg, formadur
Verkamannaflokksins, itrekadi
hins vegar ad lyktir fronsku at-
kveedagreidslunnar pyddu ekki
a0 stada ESB hefdi veikst, en
flokkurinn er pvi fylgjandi ad
Noregur gangi { ESB.

Ny skodanakonnun Sentios-
fyrirteekisins bendir til aod

studningur Noromanna vid adild
a0 sambandinu hafi ekki verid
minni { teep fjogur ar. 40,8 pré-
sent félks segjast stydja adild og
44,5 présent eru pvi andvig en
14,7 présent eru 6adkvedin.
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KJELL MAGNE BONDEVIK
Forsaetisradherrann segir ad Nordmenn
muni ekki leida hugann ad ESB-adild a
medan framtid sambandsins sé jafn 6ljos
og nu.

A FUND FORSETA Michele Alliot-Marie, varnarmalaradherra Frakklands, maetir & rikisstjornarfund i Paris i gaer. Hugsanlegt er ad han verdi

arftaki hins dvinszela Raffarins & forsatisradherrastélnum.

Raffarin latinn vikja

Buist er vio aod i dag tilkynni Chirac Frakklandsforseti um uppstokkun i rikis-
stjorninni eftir hrakfarirnar i pjddaratkvadagreidslunni 4 sunnudag. Hollend-
ingar greida atkvaedi um ESB-stjornarskrana 4 morgun.

FRAKKLAND, AP Jacques Chirac
Frakklandsforseti sat 1 geer & rok-
st6lum med rikisstjérn sinni eftir ad
oruggur meirihluti franskra kjos-
enda hafnadi stjérnarskrarsattmala
Evrépusambandsins { bjédarat-
kveedagreidslu 4 sunnudag. Var
fastlega buist vio pvi ad forsaetis-
radherrann Jean-Pierre Raffarin
yroi latinn vikja, en trslit atkveeda-
greidslunnar voru ekki sist tilkadar
sem vantraustsyfirlysing 4 rikis-
stjérnina.

Talsmenn Chiracs ségdu ad hann
myndi tilkynna um uppstokkun {
stjérninni i dag og flytja sjénvarps-
avarp til pjoédarinnar i kvold. Ad
mati franskra fjolmidla eru bpau
Dominique de Villepin, niverandi
innanrikisradherra, Michele Aillot-
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Marie, ndverandi varnarmaélardo-
herra, eda Nicolas Sarcozy, hinn
metnadarfulli formadur stjérnar-
flokksins, liklegust til ad verda falid
ad taka vid af Raffarin.

Leidtogar annarra Evrépusam-
bandsrikja meltu i geer pa stao-
reynd ad hid metnadarfulla stjérn-
arskrarigildi sambandsins hefdi nd
strandad & Frakklandi, adaldriffjoo-
ur Evrépusamrunans i fimmtiu ar.
Oll adildarrikin 25 purfa ad fullgilda
sattmdlann til ad hann geti gengio i
gildi. Og na virdist stefna { ad a
morgun muni hollenskir kjésendur
einnig hafna sattmalanum. Sam-
kveemt sidustu skodanakénnunum
eetludu yfir 60 présent Hollendinga
ao segja ,,nei“ i radgefandi pjédarat-
kvaedagreidslu. Hollenski forseetis-

radherrann Jan-Peter Balkenende
skoradi 4 landa sina ad lata afst6ou
Frakka ekki hafa ahrif 4 sig.

Jan Asselborn, utanrikisrad-
herra Lixemborgar sem nd gegnir
formennskunni i ESB, hvatti til
ntimabils thugunar { kjolfar drslit-
anna i Frakklandi. Slikt geeti reynst
gagnlegt til ad Irar, Danir, Pélverjar
og fleiri pj6dir sem til stendur ad
gangi einnig til pjédaratkveedis um
sattmalann geti gert pad 1 fridi.

Tony Blair, forseetisrdoherra
Bretlands, sagdi of snemmt ad segja
til um hvort heett verdi vid ad efna
til pj6daratkveedagreidslu um stad-
festingu sattmaélans i Bretlandi, en
hann hafdi 40ur bodad ad slik at-
kveaedagreiosla yroi haldin 4 neesta
ari. - sja nanar bls. 12
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BLENDNAR TILFINNINGAR begar ljdst var
ad Saad Hariri hefdi leitt flokk sinn til
sigurs i kosningum barst Bahia fédursystir
hans i grat.

Libonsku kosningarnar:

Yfirburda-
sigur Hariris

BEIRUT, AP Flokkur Saad Hariri, son-
ar Rafik Hariri fyrrverandi forseet-
isrddherra, vann yfirburdasigur i
fyrsta hluta libonsku pingkosning-
anna i fyrradag og hreppti 61l ping-
seetin sem { bodi voru. Saad fékk
sjalfur fimmfalt fleiri atkveedi en
andstzedingur hans { kosningunum.

Kjorsékn var hins vegar fremur
drzem, adeins neyttu um 27 présent
beirra sem voru 4 kjorskra atkvaeo-
isréttar sins.

Neesta umferd kosninganna fer
fram 4 sunnudag en b4 verdur kosid
i sudurhluta landsins. Par hafa
hreyfingar sjia, Amal og Hizbollah,
toglin og hagldirnar en peer hafa
lengstum verid undir verndarvaeng
Syrlendinga. Pvi er sidur bist vid
ad Hariri vegni jafn vel par og i
Beirit. m

SVISS

SVISSLENDINGAR ANAGPIR MED
FRAKKA Hans-Rudolph Merz,
fjarméalaraoherra Sviss, sagoi {
geer ad nidurstéour pjédarat-
kveedagreidslunnar i Frakklandi
syndu a0 hin varfaerna stefna
Svisslendinga i Evrépuméalunum
veeri rétt. Svisslendingar munu
sjalfir ganga a0 kjorbordinu S.
juni neestkomandi en pa verdur
bjédaratkveedagreidsla haldin um
adild landsins ad Schengen-
samkomulaginu.

VEDRIP i DAG

FLOTT VEDURI

i dag um hadegi

A morgun

SAN FRANCISCO
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Svaedi par sem buast ma vid talsverdri veetu eru skyggd a kortinu. Minnihattar irkoma er taknud med dropum. Hitatélur syna heestu hitagildi.



Vidbuin, tilbui

Nu hlaupa allir i sumar!

islandsbanki er adalstyrktaradili Reykjavikurmarapons 2005, sem nefnist nii
islandsbanka-Reykjavikurmarapon. Via hvetjum Reykvikinga og landsmenn alla
til ad taka patt i pessum staersta og fjolmennasta ipréttavidburdi arsins. Bodid er
upp a vegalengdir vid allra hzefi, allt fra 3 km skemmtiskokki upp i maraponhlaup.
Hlaupid fer fram laugardaginn 20. agust.

Undirbaningshépar fyrir 10 km hlaup eru i bodi islandsbanka og 6llum opnir.
Zft verdur undir leidségn pjalfara fram ad hlaupi. Skradu pig i undirbiningshép

aisb.is.

Skraning i hlaupid hefst a morgun, 1. juni. Allir vidbunir!

Allar nanari upplysingar um islandsbanka-Reykjavikurmarapon eru i isb.is.

ISLANDSBANKA
REYKIAVIKURM{ARAPON

n, nu!
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KJORKASSINN

Eiga Skorrdelingar ad samein-
ast ndagrannasveitarfélogum
sinum?

Nidurstodur gaerdagsins a visir.is

SPURNING DAGSINS i DAG:

Forst pu 1 leikhus sidasta vet-
ur?

74,38%
25,62%

Fardu inn & fréttahluta visir.is
og segdu bina skodun

>
VISIr

Alnzemissmitadur borgarstjori:

Smitio ekki
feimnismal
MID-AFRIKULYBVELDID, AP Rikis-
utvarpid 1 Mid-Afrikulydveldinu
skyroi fra bvi ad borgarstjérinn i
Bangui, héfudborg landsins, hefdi
gengid { hjéonaband med &stkonu
sinni til margra 4ra. bau eru baedi
alneemissmitud og var opinskatt
sagt fra pvi i tdtvarpinu. Slikt
bykir afar 6venjulegt par { landi
pbar sem alneemi hefur verid
mikid feimnismdl eins og vidar {
Afrikurikjum, pratt fyrir pad
hversu udtbreiddur sjukdémurinn
er { alfunni.

,Daudinn er ekki vis pratt
fyrir alneemissmit,” sagdi Bern-
ard Christian Miangue, borgar-
stjorinn { Bangui sem loks kveent-
ist sinni heittelskudu Clementine
4 laugardaginn var. Hann fer ekk-
ert { felur med smit beirra
beggja. m
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Fra iblahreppsfundi i Skorradal:
Tekist 4 um sameiningu

SVEITARSTJIORNARMAL Tuttugu manns
satu ibdahreppsfund i Skorradals-
hreppi sem fram fér i fyrrakvold {
hisi Skégreektarfélags rikisins 1
Hvammi. Par voru raeddir kostir og
gallar sameiningar hreppsins og né-
grannasveitarfélaganna en Skorr-
deelingar kjésa um malid neesta
laugardag.

David Pétursson, oddviti Skorra-
dalshrepps, kvad ad stiga yroi var-
lega til jardar i slikri sameiningu og
a0 ekki veeri skynsamlegt ad sam-
bykkja hana fyrr en ljost veeri
hvada verkefni yrou sett yfir 4 nyja
sveitarfélagid og hversu miklar
fjarhaeoir fengjust fra rikinu til ad
sinna peim verkefnum.

Eyjolfur kvad hins vegar ad ef
sveitarstjérnarmenn vaeru O6sattir
vid pad hvernig rikid hefdi stadio ad
mélum veeri skynsamlegra a0 taka
malin { sinar hendur og pad gaeti
stéort sameinad sveitarfélag ad
miklu leyti gert.

Flestir fundargesta sem téku til
mals voru sammaéla um ad enginn
fjarhaldslegur hagur veeri af sam-
einingu fyrir Skorradal en p6 veeri
ekki loku fyrir pad skotid ad peir
sampykktu hana.

Davio segir ad hann hafi att von
4 Ragnhildi Arnljétsdéttur, radu-
neytisstjéra félagsmélaraduneytis-
ins, & fundinn.

Ragnhildur segir ad hin hafi ad

FRETTABLAPID/JON SIGURDUR

ODDVITI 0G FORMADUR SAMEININGARNEFNDAR Sveinbjorn Eyjolfsson, formadur sam-
einingarnefndar, segir hér David Péturssyni oddvita fra kostum pess ad bua i sterku sam-
einudu sveitarfélagi. David virdist ekki vera sannfaerdur en pad verdur spennandi ad sja
hvad sveitungar hans segja i kosningunum a laugardag.

eigin frumkvaedi bodist til ad fara a
fundinn en ekki komist umraeddan

dag og hafi pad verid tilkynnt.

- jse

Asersku fedgamnir:

Umsatri lauk
meo uppgjof

svipI6p Umsatrinu vegna gislatok-
unnar 4 sjikrahdsinu { Blekinge i
Karlskrona i Svipj6d lauk med
farseelum heetti um hadegisleytid
igeer.

Aserskur fléttamadur hafoi
radist inn & sjikrahisid rimum
sélarhring 4dur, en par var sonur
hans vistadur. Aserinn var meo
nokkra litra af bensini i farteskinu
og hétadi hann ad kveikja i sér og
syninum. Hluti sjikrahdssins var
rymdur en & medan reyndi log-
reglan a0 tala um fyrir manninum
med milligongu tuilks. I gaermorg-
un lét hann hins vegar son sinn
lausan og tveimur klukkustundum
sidar gafst hann sjélfur upp.

Astaedan fyrir pessum orprifa-
rddum mannsins er si ad visa &
honum og fjolskyldu hans tr
landi. @

Profadu
Nicorette

Freshmint

Nicorette Freshmint er nytt
nikétintyggigummi med
langvarandi myntubragdi.

nicorette

fylgja leidbeiningum i fylgisedii. Skammtar eru einstaklingsbundnir

o
Niorete nikStinyt o tanleg &n Iyfsedils og eru notud pegar reykingum r ot da begar dregid e ir reykingum. Til ad na sem bestum arangri skal avallt

Upphjsingar um aotkun  igisedl | yigisedlinum ers uppySngar um  vorun og no(kun variarreglur, mikilvaegar upplysingar sem naudsynlegt er ad lesa Adur
en lyfin eru notud, hugsanlegar aukaverkanir og adrar upplysingar. Leitid ti lzsknis eda lyfjafreedings ef porf er @ frekari upplysingum um lyfin. Peir sem fengid
hafa ofnaemi fyrir nikétini eda 6drum innihaldsefnum lyfsins, nylegt hjartaafall, 6stéduga versnandi hjartadng, alvarleg hjartslattarglop eda nylegt heilablodfall
eiga ekki ad nota Nicorette nikstinlyf. BOm yngri en 15 ara, pungadar konur og konur med barn & briGsti eiga ekki ad nota Nicorette nikdtinlyf nema ad raoi
leeknis. Lesid allan fylgisedilinn vandlega dur en byrjad er ad nota lyfia. Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid a3 lesa hann sidar. Handhafi
markadsleyfis: Pfizer ApS. Umbod 4 Islandi: Vistor hf., Horgattni 2, Gardabze.
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er reykt, hort haetta 4 reykingum eda draga tr peim. Pvi ber ad kynna sér

Barist verour um
sacti Vinstri graenna

Buist er vio ad fleiri en sitjandi borgarfulltriar Vinstri greenna muni blanda
sér i veentanlegan profkjorsslag flokksins. Ratt hefur verid um ad bjoda
Vinstri greenum forystu i Orkuveitu Reykjavikur.

REYKJAVIKURLISTINN Buist er vio pvi
ad fleiri en niverandi borgarfull-
triar Vinstri greenna i Reykjavik
muni blanda sér i slaginn ef flokk-
urinn efnir til préfkjors i Reykja-
vik fyrir komandi borgarstjérnar-
kosningar.  Borgarfulltriarnir
Arni Pér Sigurdsson og Bjork Vil-
helmsdoéttir geta pvi att von & ad
keppt verdi um saeti peirra ef pau
akveda ad gefa kost 4 sér a0 nyju.
Medal bpeirra sem nefnd hafa
verid eru pau Katrin Jakobsdottir,
varaformadur Vinstri greenna,
Svandis Svavarsdéttir, formadur
Vinstri graenna i Reykjavik og
Grimur Atlason, stjérnarmadur
Vinstri greenna i Reykjavik.
»Stjorn félagsins hefur dkvedid
ad pad fari fram forval vio val &
fulltrdum & frambodalistann og
pad er 6had pvi hvort af samstarf-
inu vid R-listann verdur eda ekki.
En slikt 4 eftir ad leggja fyrir
félagsfund,“ segir Porleifur
Gunnarsson, varaformadur
Vinstri greenna i Reykjavik. Hann
segir a0 ef um profkjor verdi ad
reeda verdi pad lokad préfkjor og
pannig adeins fyrir flokksmenn,
en slikt eigi eftir ad ttfeera nanar.
Vioreedunefnd R-listaflokk-
anna fundar { dag en enn er ekki
1j6st hvort Vinstri graenir muni
taka patt i R-lista samstarfinu.
Vitad er ad 6formleg tillaga Fram-
s6knar um ad hver flokkanna
priggja fai tvo fulltrda & listann
og fyrsta og attunda saetid verdi
vali0 med O0rum heetti hefur
skapad umreedu sem leggst mis-
vel { flokkana. Vinstri greenir eru

FRA FELAGSFUNDI VINSTRI GRANNA A SUNNUDAG Allt stefnir i profkjér hja Vinstri graenum
i Reykjavik, par sem vitad er ad fleiri munu blanda sér i slaginn en ndverandi borgarfulltriar.

sagOir geta saest 4 slika tillogu en
vilja fa annad tr bytum ef borgar-
stjoraefni listans verdur fram-
bj6édandi dr rodum Samfylkingar-
innar og attunda saetid framsokn-
armadur.

Meodal pess sem lauslega hefur
veri0 nefnt er ad bjéda Vinstri

greenum forystuhlutverk { stjérn
Orkuveitu Reykjavikur, par sem
erfitt geti verid fyrir Frams6kn-
arflokkinn ad halda forystunni i
Orkuveitunni vegna hardrar and-
stodu Vinstri greenna vid orkusolu
fyrirteekisins til stéridju.
hjalmar@frettabladid.is

Fossvogskirkjugardur:

Fallinna hermanna minnst

MINNINGARATHOFN Bandariskra her-
manna sem létust & og vid Island 1
sidari heimsstyrjoldinni var minnst
vi0 hatidlega athofn i Fossvogs-
kirkjugardi i geer. Sambeerilegar at-
hafnir féru einnig fram vida um
heim { geer { tilefni Memorial Day,
sem haldinn er hatidlegur sidasta
ménudag i mai ar hvert, en p4 minn-
ast Bandarikjamenn fallinna her-
manna.

Rimlega tvé hundrud hermenn
1étust hér vid land { sidari heims-
styrjoldinni og er meirihluti peirra
jardsettur i Fossvogskirkjugardi.
Lagour var blémsveigur ad minnis-
merki um pé 1 kirkjugardinum i geer
og flutt voru stutt erindi peim til
minningar auk pess sem herpotur
varnarlidsins 4 Keflavikurflugvelli
flugu yfir kirkjugardinn.

Gunnar Snorri Gunnarsson,
réduneytisstjori i utanrikisrddu-
neytinu, gerdi varnarsamning pj6o-
anna a0 umtalsefni { erindi sinu og
sagdi hann grundvoll varna Islands
og Oryggis. - ht
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SVIFID YFIR MINNINGARATHOFN Herpotur varnarlidsins heidrudu hermenn sem féllu hér
vid land i sidari heimsstyrjoldinni en peirra var minnst vid hatidlega ath6fn i Fossvogs-
kirkjugardi i geer.
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Utgefandi

[slenskt I6gheiti: M Fashions hf. Alpjédlegt ldgheiti:
Mosaic Fashions hf. Kennitala: 550405-0320. Légheimili:
Sudurlandsbraut 4, 108 Reykjavik. Simi: 414 4125.
Hofudstédvar: 1st Floor, 69-77 Paul Street, London,
EC2A 4PN, England. Simi: +44 (0) 207 452 1000. Vefur:
www.mosaic-fashions.co.uk

Umsjénaradili atbods og skraningar

Fyrirteekjarddgjof Kauppings Bunadarbanka hf. (KB banka).
Kennitala: 560882-0419. Borgartini 19, 105 Reykjavik.
Simi: 444 6000. Vefur: www.kbbanki.is
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Skraning askriftar

Askrift i almenningstitbodinu er opin einstaklingum med
islenska kennitdlu og l|6gadilum sem hafa islenska
kennitélu, ad pvi gefnu ad peim sé ekki meinud patttaka
samkvaemt l6gum.

Askriftum { hlutafjaritbodinu er einungis haegt ad skila rafraent
4 sérstoku askriftarformi & vef KB banka, www.kbbanki.is.

Adur en kemur til askriftar parf fjarfestir ad gera grein
fyrir sér med eftirfarandi adgangsaudkennum &
askriftarforminu;

(A) med notandanafni og lykilordi fyrir KB Netbanka, eda
(B) med kennitdlu og lykilordi sem fjarfestir pantar vid
upphaf askriftar og feer sent um hzel med tdlvupdsti.

Rafreen stadfesting er skilyrdi fyrir gildri askrift.
Stadfestingin er birt i lok askriftar og hana ma prenta ut.
Eftir ad askrift hefur verid gerd og fram til 31. jali 2005
er einnig haegt ad nalgast rafrena stadfestingu &

www.kbbanki.is

Simi 444 7000

Mosaic Fashions hf

Almennt hlutafjardtbod 6.-10. juni
og skraning i Kauph | Islands

vefsidunni med pvi ad nota sému adgangsaudkenni og
vid skraningu askriftar. Einnig ma nélgast stadfestinguna
i KB Netbanka.

Askrift i Gtbodinu er bindandi fyrir askrifanda. Utgefanda
er heimilt ad krefjast tryggingar fra fjarfestum sem skra
askrift er nemur fjarhaed yfir 5 milljonum kréna.

Komi til pess ad askriftir verdi umfram pann 90.661.831
hlut sem bodinn er i Gtbodinu, pa verdur seldum hlutum
Gthlutad til askrifenda med eftirfarandi heetti:

(A) Hlutfallslegur nidurskurdur mun nema allt ad 50% af
hverri askriftarfjarhaed, og

(B) ef samanlagdar askriftir eru enn umfram 90.661.831
hlut eftir nidurskurd sbr. (A), pa verdur til vidbotar beitt
flétum nidurskurdi pannig ad hdmark athlutadrar askriftar
laekki uns samanlagdar askriftir nema 90.661.831 hlut.

Fra og med 11. juni ma nélgast tilkynningu um athlutun
dsamt greidslufyrirmaelum & vefsidu KB banka med pvi
ad nota somu adgangsaudkenni og vid skraningu askriftar.
Einnig ma nalgast upplysingarnar i KB Netbanka.
Upplysingar um Gthlutun og greidslufyrirmaeli verda einnig
send kaupendum vid lok &skriftartimabilsins.
Greioslufyrirmaeli verda ymist i formi greidslusedils sem
greida ma i islenskum banka, sparisjédi eda netbanka,
eda i formi upplysinga sem luta ad greidslu gegnum
erlendan banka.

Greidslu skal inna af hendi eigi sidar en 20. juni 2005 i
samraemi vi0 ofangreind greidslufyrirmaeli.

Utgafa og afhending hluta

[ kjolfar Gtbodsins er gert rad fyrir ad heildarhlutafé
Mosaic Fashions hf. nemi 2.900.461.613 hlutum. Hinir
nyju hlutir sem seljast i Gtbodinu verda gefnir Ut rafreent
hja Verdbréfaskraningu [slands hf. einum degi eftir ad
fjéordungur samanlagdra askrifta hefur verid greiddur.
Gert er rad fyrir ad utgafudagur verdi eigi sidar en 21.
juni 2005. Eftir atgafuna verda hlutir athentir hverjum
kaupanda einum vidskiptadegi eftir ad greidsla berst.

Skraning i Kauphdll

Stjérn Kauphallar islands hf. hefur sampykkt ad skra alla
utgefna hluti Mosaic Fashions hf. & Adallista
Kauphallarinnar, ad pvi gefnu ad Mosaic Fashions hf.
uppfylli skilyrdi vardandi fjslda hluthafa og dreifni hluta
ad Utbodinu loknu. Stjérnin hefur veitt undanpagu a
skilyrdi um priggja éra rekstrarségu par sem samstaeda
Mosaic Fashions hf. uppfyllir skilyrdin pratt fyrir ad
modurfélagid hafi verid stofnad a yfirstandandi ari. Mosaic
Fashions hf. uppfyllir ni pegar skilyrdi Kauphallarinnar
vardandi steerd félags. Oskad hefur verid eftir pvi ad
MOSAIC verdi audkenni félagsins og hlutabréfa pess hja
Kauphéllinni. Vidskiptalota bréfanna verdur 5.000 hlutir.

Nidurstada Gtbodsins verdur tilkynnt Kauphdll {slands og
fislmidlum hinn 10. jani 2005 eftir klukkan 17:00 og birt
i fréttakerfi Kauphallarinnar 13. juni 2005. Skraning i
Kaupholl fslands er fyrirhugud eigi sidar en hinn 21. jani
2005, en endanleg dagsetning verdur tilkynnt med dags
fyrirvara i fréttakerfi Kauphallarinnar.




VEISTU SVARID?

Huad heitir forseti Indlands sem er
hér i opinberri heimsokn?

Huer vann prestkosninguna i Vopna-

firdi?

Huar var valin besta stuttmyndin a
Reykjavik Shorts & Docs i ar?

SVORIN ERU A BLS. 30

y

LEIDRETTING

Missagt var { bladinu i geer ad 16g-
reglan { Vik { Myrdal hefdi purft ad
hafa talsverd afskipti af gestum &
métorkrossméti i beenum. M6tio
var haldid 4 Kirkjubsejarklaustri
og segir logreglan ad 6leetin hafi
ekki verid bundin vid gesti mots-
ins, heldur og adra sem leid attu
um Klaustur um nylidna helgi.

V 4

dagur
til
stefnu

Umsdknarfrestur til 1. jani

Naénari upplysingar og umsoknir &

endurmenntun.is eda

i sima 525 4444
ENDURMENNTUN I
HASKOLA ISLANDS

endurmenntun.is

Faer ekki ad
ljostra
upp um
leyndarmadl
Baldvins-

fjolskyldunnar
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islandsbanki styrkir Reykjavikur Marapon:

Bjarni forstjori stefnir a 21 kilbmetra

SAMNINGUR [slandsbanki verdur ad-

alstyrktaradili Reykjavikur Mara-
pons neestu brji 4r og mun bad
nefnast Islandsbanka Reykjavikur
Marabpon. )

Bjarni Armannsson, forstjori Is-
landsbanka, og Knutur Oskarsson,
formadur Reykjavikur Marabons,
undirritudu samning bess efnis {
geer. Markmid hans er ad efla dhuga
almennings 4 hlaupinu og studla ad
aukinni hreyfingu og hreysti.
Hlaupinu verda gerd skil & heima-
sidu bankans og par verdur heegt ad
skra sig til patttoku, setja sér mark-
mio og fé eefingadsetlun.

Bjarni Armannsson hleypur
reglulega og hefur lengst hlaupid

halft marabon. Hann hyggur 4 bétt-
toku { Islandsbanka Reykjavikur
Maraponi i sumar en vill sem
minnst segja um hve langt hann
muni hlaupa. ,,bad verour ad koma {
1jés. Madur mé ekki hlaupa fram tr
sjalfum sér, markmidin verda ad
vera raunheef,“ segir Bjarni.
Fréttabladid hefur hins vegar
heimildir fyrir ad hann stefni 4 ad
hlaupa hélfmarapon, sem er 21 kilé-
metrar. - bps

MARKINU NAD Bjarni Armannsson, for-
stjori islandsbanka, og Knttur Oskarsson,
formadur Reykjavikur Marapons, fagna
samningnum & hlaupum.

-
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Andabee a Hvanneyri.

~ e e L

UR GRANFANANUM Sigridur Anna greidir hér ur Graenfananum med krokkunum i

Umbhverfisradherra afhendir Graenfanann:

Allir skolar a
Hvanneyri granir

UMHVERFISMAL Mikil vakning er {
umhverfismélum 4 Hvanneyri

I sidustu viku afhenti Sigridur
Anna Péroardéttir umhverfisrao-
herra krokkunum & leikskélanum
Andabze & Hvanneyri Graenfana
fyrir umhverfisvernd i skélanum
en skoélinn hefur tekid patt { verk-
efninu fra pvi i fyrrahaust.

Grunnskélinn 4 Hvanneyri,
Andakilsskéli, hefur hinsvegar
haft Greenfanann fra arinu 2002.

Nt er svo komid ad Landbtinad-
arhaskoli Islands, en hofudstoov-
ar hans eru 4 Hvanneyri, vill ekki
vera neinn eftirbatur { umhverfis-

PAGEAD NIBUR
| MARCO | ¢

malum sveitarinnar og hefur pvi
s6st eftir pvi ad taka bétt i verk-
efninu. A0 sogn Asdisar Helgu
Bjarnadéttur, lektors og verkefn-
isstjora umhverfisnefndar ha-
skélans, gengur verkefnid vel en
hins vegar hafa samtokin ekki
veitt hdskdla fanann 40ur og er ni
unnid ad pvi ad laga verkefnid
einnig ad haskélum. Landbuinad-
arhaskolinn stefnir svo ad pvi ad
verda fyrsti haskélinn til ad fa
fanann en samkeppnin er hord par
sem héskdlar i Russlandi og &
Italiu hafa pad einnig 4 stefnu-
skram sinum. - jse

Eldur kviknadi i ibud ad Méanagotu i Reykjavik:

Kona og ungbarn
bjargast ur eldsvooa

ELDSVODI ,Pad var fyrir mestu ad
enginn slasadist og tjonasérfraed-
ingar eru bjartsynir um ad bjarga
megi toluverdu af innanstokks-
munum,“ segir Stefan Palsson,
safnvordur og démari i Gettu bet-
ur, en kona hans og barn bjorguo-
ust pegar kviknadi i ibid peirra ad
Maénagotu um eftirmidsdagsbil 1
geer.

Stefan var ekki sjalfur heima
begar eldurinn kom upp en segir
konu sina hafa gripid barnid i
snarhasti pegar eldsins vard vart

og hlaupid 1dt. ,,Pa hringdi hin &
Neydarlinuna og slokkvilid var
komid innan skamms. bvi gekk
greidlega a0 slokkva eldinn en
hann var mestur i eldhdsinu og
bar urdu toluverdar skemmdir,
sérstaklega vegna séts, enda {btio-
in litil. Eg parf liklega ad rifa eld-
hdsinnréttinguna og setja upp
nyja en sérfreedingar segja mér
a0 morgum O0rum innanstokks-
munum verdi heegt ad bjarga
pratt fyrir reykskemmdir.

- aoe
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FRA SLYSSTADNUM Greidlega gekk ad sl6kkva eldinn, sem var adallega i eldhusi ibudar-

innar, en reykskemmdir voru t6luverdar.

Logfreedingur hunds heldur barattunni &fram:

Mal Taraks kaert til
urskurdarnefndar

DYRAHALD Logfreedingur hunds-
ins Taraks, Jon Egilsson, aetlar
ad keera nidurst6du Umhverfis-
rads { mali hans til drskurdar-
nefndar um hollustuheetti og
mengunarvarnir. Umhverfisrad
visadi endurupptoku mélsins fra
4 fundi sinum 1 geer, en l6gmad-
urinn hafdi farid fram 4 ad mal-
i0 yrai tekio par upp 60ru sinni.

Mal Taraks hefur gert vio-
reist i borgarkerfinu. bad for
upphaflega fyrir Umhverfis- og
heilbrigdisnefnd, sem trskurd-
adi a0 hundurinn skyldi aflifad-
ur. Asteedan var su ad i agust &
sidasta &ri hafdi hann glefsad {
stulkubarn og fadir barnsins
keert til 16greglu. Urskurdinum
var afryjad til umhverfisrads.
Auk logfreediadstodar for hund-
urinn { vidteekt skapgerdarmat
og heilsufarsskodun hja sér-
freedingum. Umhverfisrdd ur-
skurdadi ad hundurinn, sem er
roskinn Collie-hundur, skyldi fa
ad lifa en yroi gerdur utleegur dr
Reykjavik, par sem eigendur
hans bda. Logmadur hundsins
reyndi ad leita satta i malinu,
medal annars med endurupp-
toku bess hja Umhverfisradi.
bvi var hafnad i geer, sem fyrr
sagoi.

,bessi nidurstada er faran-
leg,“ sagdi logmadurinn. ,Ef

ENN TEKIST A UM TARAK Légmadur Taraks
kvedst aetla ad keera nidurstodu Umhverf-
israds til rskurdarnefndar. Enn er pvi ekki
utséd um hvort Tarak og Snzedis eigandi
hans verda ad skilja.

menn myndu lita 4 mAalio af
sanngirni, pa eetti hundurinn,
sem 4 ekki nema 2-3 ar 6lifud, ao
fa a0 vera hja fjolskyldu sinni,
sem byr vid bestu adsteedur. Pad
er mannvonska og skilnings-
leysi a0 etla ad rifa hann {
burtu.* - jss

STJORN FELAGS KVENNA i ATVINNU-
REKSTRI Nyr formadur félagsins er Margrét
Kristmannsdottir. Hildur Petersen, Sofia
Johnson, Maria Mariudéttir, Adalheidur
Karlsdéttir, Katrin Pétursdottir og Svava
Johansen skipa auk hennar stjornina.

Félag kvenna i atvinnurekstri:
NOg ao reka
fyrirtaeki

ATVINNULIF Konur sem reka fyrir-
teki f4 nd adgang ad Félagi
kvenna { atvinnurekstri en adur
purftu konur beedi ad eiga og reka
fyrirteeki til ad f4 ad vera 1 félag-
inu. Adalfundur félagsins var
haldinn 1 sidustu viku og voru pa
sampykKktar breytingar 4 logum
félagsins.

I fréttatilkynningu fra félaginu
kemur fram ad pad hafi seett
gagnryni fyrir a0 setja adild ad
félaginu svo prongar skordur, en
breytingarnar gera fleiri konum {
ahrifastooum Kkleift ad gerast
félagar. Félagskonur eru um 380
talsins en gert er rad fyrir ad
peim fjolgi verulega eftir breyt-
ingarnar. -ht
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0g1 er ny pjonusta 0g Vodafone sem lekkar kostnad
heimila verulega og feerir peim rausnarlegan avinning.

GSM

Heimasimi

Internet

0 KR. HEIM
NG hringja allir heim Gr GSM an pess ad

greida minGtug;old i allt ad 60 mindtur & dag.

0 KR. i VIN i UTLONDUM

Hvert GSM nimer faer 120 mindtur & manudi
i heimasima i einu af peim 30 londum sem
[slendingar eiga mest samskipti vio.

Manadargjald fyrir GSM askrift er 600 kr.
Gildir fyrir Frelsisnotendur meo
500 kr. Frelsisaskrift.

0 KR. INNANLANDS

500 minGtur { adra heimasima eru innifaldar i
manadargjaldi. Flestir tala minna en i 500
minGtur & manudi & milli heimasima og greida
pvi ekkert minttugjald.

0 KR. i VIN i UTLONDUM

Hver Heimasimi faer 120 mindtur @ manudi i
heimasima i einu af peim 30 l6ndum sem
Islendingar eiga mest samskipti vid.

Manadargjald fyrir Heimasima er 1.340 kr.

MEIRI HRADI, FRJALST NIDURHAL

0G VERDPAK

Pu att pess kost ad fa& 6Mb/s ADSL og
6takmarkad nidurhal 4 4.990 kr. & manudi
eda 4Mb/s ADSL og 1GB nidurhal fyrir 3.990
kr. & manuoi.

ADSL hradi midast vid pjonustusvaedi
0g Vodafone.

Heimili sem eru med allt hja 0g Vodafone, GSM, Heimasima og Internet, geta skrad sig i Og1.
Peir sem eru med sima eda nettengingu fra vinnuveitanda &ttu einnig ad kynna sér 0g1.

Q vodafone”

Heyrumst!

Komdu f verslun Og Vodafone, hringdu i 1414 eda smelltu pér & www.ogvodafone.is fyrir nanari upplysingar og skraningu i 0g1.




lugfelag.is

Milli Reykjavikur og

AKUREY

5-299 kr.

Flug adra leidina.
Bara a www.flugfelag.is
Takmarkad saetaframbod!

Milli Reykjavikur og

ILSSTADA

I999 kr.

Flug adra leidina.
Bara 4 www.flugfelag.is
Takmarkad seetaframbod!

Milli Reykjavikur og

ISAFJARD

5-1 99 kr.

Flug adra leidina.
Bara a www.flugfelag.is
Takmarkad saetaframbod!

Flug adra leidina.
Bara & www.flugfelag.is
Takmarkad saetaframbod!

Milli Akureyrar og

GRIMISEYJ

3.499

Flug adra leidina.
Bara a www.flugfelag.is
Takmarkad seetaframbod!

flugfelag.is
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Starfsmenn sveitarfélaga og launanefndin semja:

Tuttugu prosenta haakkun

KIARAMAL Kjolur og onnur félog
starfsmanna sveitarfélaga {
Starfsgreinasambandinu og Sam-
flotinu svonefnda skrifudu undir
nyjan kjarasamning vid launa-
nefnd sveitarfélaga sidastlioio
sunnudagskvold. brju til fjogur
bisund starfsmenn sveitarfélaga
vids vegar um land eiga adild ad
samningnum.

Anna Jakobina Bjornsdéttir,
formadur Kjalar, segir ad samn-
ingurinn gildi fra 1. april til 30.
névember 2008 og feli i sér lidlega
20 présenta launahaekkun 4 samn-
ingstimanum. Ny launaflokkarod-
un tekur gildi 1. jani 2006 sem
kemur sumum hépum til géda en

00rum ekki. Samningurinn gerir
medal annars rad fyrir priggja
présenta haekkun launa 1. jandar
ar hvert Gt samningstimann.
Félog beejarstarfsmanna {
Képavogi, Hafnarfirdi og 4 Akra-
nesi slitu samningavidreedum &
laugardag vegna &greinings um
starfsmat og ahrif pess 4 kaup og
kjor. Félogin brju toldu tilbod
nefndarinnar 6vidunandi og
krofoust sérstakrar bdékunar {
kjarasamningi fyrir b4 sem
starfsmat neer ekkKi til.
-jh

ARNA JAKOBINA BJORNSDOTTIR
Formadur Kjalar.

FYLGST MED VIDBROGDUM i SKOGARHLID Olafur Ragnar Grimsson og dr. A.P.J. Abdul Kalam heimsottu Bjérgunarmidstodina i
Skogarhlid i geer. A bladamannafundi sem haldinn var & Bessast6dum fyrr um daginn vard peim tidraett um annars vegar elsta og hins
vegar fiolmennasta lydveldi heims.

Eldflaugamaourinn
syndi Olafi Alpana

Samstarf i taekni- og lyfjabroun er efst 4 baugi i opinberri heimsokn Indlands-
forseta, en hann kynnti sér einnig vidvorunarkerfi islendinga vegna jaro-
skjalfta og annarra nattiruhamfara.

BESSASTAPIR Olafur Ragnar Grims-
son, forseti, og rikisstjérn Islands
téku formlega 4 moéti dr. A.PJ.
Abdul Kalam Indlandsforseta &
Bessastodum klukkan 10.15 1 geer-
morgun. Eftir moéttokuna reeddu
beir saman 1 rdman hélftima &our
en beir reeddu vid islenska og ind-
verska bladamenn. A fundinum
reeddu forsetarnir samstarf land-
anna og pa einkum 1 teekni- og lyfja-
préun.

Dr. Abdul Kalam er geimverk-
freedingur ad mennt og er einn virt-
asti visindamadur Indverja, oft kall-
adur Eldflaugamadurinn. I stérfum
sinum sem forseti hefur hann eink-
um einbeitt sér ad pvi ad Indland
verdi ordid préad ionriki &rid 2020,
en stada Indlandsforseta i stjérn-
kerfinu er sambeaerileg og stada for-

seta Islands. Olafur Ragnar sagdi
fra pvi 4 bladamannafundinum ad
dr. Abdul Kalam hefdi skellt télvu
upp 4 bordid og synt vikugamlar
myndir sem nyjasti gervihnottur
Indverja hafi tekid af Olpunum og
likti Olafur Ragnar beirri syningu
vid gonguferd { gegnum Alpana.

Eftir bladamannafundinn féru
forsetarnir dsamt fylgdarlioi sinu &
Nordica Hotel & vidskiptaradstefnu
sem efnt var til af islensk-indverska
verslunarradinu, sem stofnad var i
byrjun manadarins. Um 100 gestir
voru & radstefnunni. Ad henni lok-
inni heimsétti dr. Abdul Kalam
hofudstodvar Actavis 1 Hafnarfirdi
og lagdi par hornstein ad nyrri
byggingu.

bvi naest var haldid upp { Hé-
skola Islands par sem P4ll Skidlason,

rektor Héaskolans, og Magnis Jéns-
son vedurstofustjori téku & moti
honum. Vedurstofan var med sér-
staka dagskra um vidvorunarkerfi
vegna jardskjalfta og annara nétt-
druhamfara, en einnig heimsottu
forsetarnir Norreenu eldfjallastdo-
ina og hittu stidenta i Oskju. Ad lok-
um heimsétti  Indlandsforseti
Stjornst6d almannavarna i Skégar-
hlid. Um kvoldid budu islensku for-
setahjénin sidan til kvéldverdar i
Listasafni Islands.

I dag mun dr. Abdul Kalam
medal annars sneda hadegisverd
med Halldéri Asgrimssyni forseetis-
réoherra & Dbingvollum og heim-
seekja Nesjavelli og kynna sér starf-
semina par. Heimsékninni lykur &
morgun.

grs@frettabladid.is

Enn er radist ad logreglumonnum f rak:

Tugir falla i tvofaldri sjalfsmordsaras

BAGDAD, AP Allt ad brjatiu manns
tyndu lifi i sjalfsmordssprengju-
arés 1 beenum Hillah { Irak { geer. A
medan handtéku bandariskar her-
sveitir hattsettan stjérnmdalamann
Ur hépi stinnia { misgripum.
Sprengjutilreedid 1 Hillah { geer-
morgun var vandlega skipulagt en
b4 smeygdu tveir menn med
sprengjur innanklaeda sér i hép S00
logreglumanna sem moétmeeltu nid-
urskurdi i peirra rodum. Til ad
valda sem mestum skada kveiktu
peir a vitisvélum sinum med einnar
mindtu millibili og pegar yfir lauk
lagu allt ad brjétiu manns 1 valnum.
Eg sé allt i einu risastéran eld-
hnott og likamsleifar fljigandi um
allt. | kjolfarlé toku logreglumenn
ad skjota upp 1 loftid i drveentingu

sinni,” sagdi Jiwad Kadhim Hamid,
sjénarvottur ad harmleiknum.
Iraskar og bandariskar 6ryggis-
sveitir héldu { geer 4fram adgeroum
sinum gegn uppreisnarménnum.
Bandariskir hermenn handtéku {
misgripum Mahsen Abdul-Hamid,
leidtoga steersta stjornmaélaflokks
stinnia og fyrrverandi forseta
fraska radgjafarrddsins sem sett
var & fot i kjolfar innrasarinnar
2003. Honum var sleppt skommu
sidar. Flokkur hans hafdi 4dur varad
vid pvi ad 1 skjoli adgerdanna yrou
saklausir borgarar areittir. |

SAR EN A LiFI Légreglumadur fra Hillah
laetur gera ad sarum sinum a sjukrahusi i
baenum i geer. Allt ad prjatiu manns doéu i

arasinni og & annad hundrad saerdist.

p—
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GOTT FOLK McCANN

Taktu profio!

1. Hve flj6tt eftir ad pu vaknar reykir pu fyrstu
sigarettuna?
U1 Innan 5 min. (3) [] 6-30 min. (2)
1 31-60 min. (1) [ Eftir 60 min. (0)

2. Att pu erfitt med ad sleppa pvi ad reykja par sem
pad tidkast ekki, t.d. i bidi eda kirkju?
O Ja(1) [ Nei (0)

3. Hvada sigarettu dagsins vildir pu sist vera an?
[ Fyrstu (1) ] Einhverrar
annarrar (0)

4. Hve margar sigarettur reykir pu a dag?
] 1-10 (0) ] 11-20 (1)
1 21-30 (2) [ 31 eda fleiri (3)

5. Reykir pu meira fyrri hluta dags en seinni hluta?

O Ja) O Nei (0)

6. Reykir pu pegar pu ert veik/ur eda rumliggjandi?
OJa@) ] Nei (0)

Samanlagdur fjoldi stiga

Val a Nicorette lyfjaformi pegar haetta skal reykingum

Nefudalyf

Tungurétartoflur 2 stk.
Tyggiguimmi 4 mg
Fordaplastur 16 tima 15 mg
Innsogslyf

= = 0%

Tungurdtartoflur 1 stk.

2 3 4 5 6 7 8 9 10

afslattur af ollum
e g g Nicorette virum
_ til 5. jani
nicorette nicorette nicorette| nicoret brette
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Nicorette nikétinlyf eru faanleg an lyfsedils og eru notud pegar reykingum er haett eda pegar dregid er ur reykingum. Til ad na sem bestum arangri skal avallt fylgja leidbeiningum & fylgisedli. Skammtar eru einstaklingsbundnir eftir pvi hve mikid
er reykt, hvort heetta 4 reykingum eda draga Ur beim. Pvi ber a8 kynna sér upplysingar um notkun & fylgisedli. A fylgisedlinum eru upplysingar um: verkun og notkun, varGdarreglur, mikilveegar upplysingar sem naudsynlegt er a3 lesa adur en
lyfin eru notud, hugsanlegar aukaverkanir og adrar upplysingar. Leitid til leeknis eda lyfjafreedings ef porf er a frekari upplysingum um lyfin. Peir sem fengid hafa ofnaemi fyrir nikétini eda 66rum innihaldsefnum lyfsins, nylegt hjartaéfall, dstoduga
versnandi hjartadng, alvarleg hjartslattarglop eda nylegt heilablédfall eiga ekki ad nota Nicorette nikétinlyf. Born yngri en 15 ara, pungadar konur og konur med barn a brjésti eiga ekki ad nota Nicorette nikétinlyf nema ad radi laknis. Lesid
allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota lyfié. Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sidar. Handhafi markadsleyfis: Pfizer ApS. Umbod & Islandi: Vistor hf., Horgatini 2, Gardabae.

L Lyfahellsa

Vio hlustum!
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Eins og buast matti vid var vart fjallad
um annad i evrépskum fjélmidlum i
geer en hid franska nei. Vidbrogd
bladanna voru & ymsa vegu, sum
beirra fognudu urslitunum en Gnnur
atoldu Frakka fyrir afstodu sina.
Franska dagbladid Liberation sagdi
nidurstéduna vera ,meistaraverk i
masdkisma sem tortryggnir kjésend-
ur hefdu sjalfir kallad yfir sig".
Spaenska bladid El Pais gat vart dulid
gremju sina i gard franskra kjésenda.
LEitt af stofnrikjum [Evrépusambands-
ins] hefur dkvedid ad st6dva pad sem
hingad til hefur verid frabaerlega vel
heppnad samrunaferli og vidhaldid

héfundur Madridarbladsins La Razon
er hins vegar dnaegdur med franska

stodugleika og fridi i alfunni.’ Leidara-

kjésendur. ,Stadreyndin er einfaldlega

FBL. GREINING: VIDBROGD VID PJODARATKVADAGREIDSLUNNI

Meistaraverk i masokisma

su, hvort sem okkur likar betur eda
verr, ad fjoldi Evropubdta vill ekki
stjornarskra sem er ur takti vid al-
menning en er snidin ad porfum
skriffinnanna i Brussel.”

Le Temps sem gefid er ut i Genf
tekur diplomatiska afstodu ad heetti
Svisslendinga. ,Pad er 6mogulegt ad
draga nokkra alyktun af atkvaeda-
greidslunni adra en pa ad gja hefur
myndast & milli félksins og elitunnar.”
Die Welt i byskalandi spair pvi ad
miklar politiskar breytingar séu i ad-
sigi i Frakklandi & medan Der
Tagesspiegel i byskalandi bendir &
ad innanrikispolitik radi mestu um
hvernig folk kys. ,Margir Frakkar voru
hardakvednir i ad refsa hinum dvin-
saela forsaetisradherra Jean-Pierre
Raffarin. A3 sama skapi verdur

pjodaratkvaedagreidslan i Hollandi % g il | T

fyrst og fremst traustskosning um Jan S E Hm EE@EE
Peter Balk de forsaetisradherra” =y, e 4 e

eter Balkenende forseetisradherra’ =y | | sffspme [0 smemt —5

Leidarah6fundur Lundunabladsins
The Times gaf ut danarvottord stjorn-
arskrarsattmalans. ,Démur franskra
kjésenda etti ad teljast sidasti
naglinn i kistu pessa 6vinseela satt-
mala. Ef fer sem horfir ad hollenskir
kjosendur hafni honum & [morgun]
pa verdur hann kominn sex fet ofan i
jordina” Breska dagbladid The
Guardian harmar hins vegar urslitin i
Frakklandi. ,pad er midur ad hid

franska nei pydir i raun ad engin porf
verdur & pjodaratkvaedagreidslu i
pessu landi til ad skera ur um i eitt
skipti fyrir 6l hvernig vid viljum haga
okkar sambandi vid hinar Evrépu-
pjédirnar.”

§ Leskches

Hederreakaiin - b chuw

Frakkar hafna ESB-stjornarskra

Franskir kjosendur h6fnudu med 6ruggum meirihluta
stjornarskrarsattmala Evropusambandsins i pjodaratkvaeda-

greidslu 4 sunnudag. Til a8 sattmalinn geti tekid gildi N
verda 6ll adildarrikin 25 ad fullgilda hann. = Kypur
Urslit pjédaratkvaeda- Bretland " A Eistand
greidslunnar Danmérk I3

;- 45,13% ;- 54,87% : .- Lettland

i Med  Amti ifand s <8 UROLET Lithden
‘ : : L Holland

 and Polland rei4dand

Stada fullgildingarferlisins Belgia ‘ ! Slovakia

[J Riki sem hafa lokid fullgildingu L4xemborg
[ Riki sem hafa hafnad fullgildingu
[ pjodaratkvaedagreidsla aformud

Frakkland i Ungverjaland
i Austurriki

Portugal ;
H fredesencnann slévenia

[ Atkvaedagreidsla a pingi fyrirhugud
*i Tékklandi hefur ekki verid &kvedid hvort y ) italia
bodad skuli til pjodaratkvaedagreidslu. Spann
Grikkland

SJO TIL ATTA PIODARATKVADAGREIDSLUR EFTIR

Rédgefandi pjodaratkvaedagreidsla um stadfestingu stjornarskrarsattmalans fer fram i
Hollandi & morgun, 1. jani. Onnur adildarriki par sem til stendur ad bera malid undir
pjodaratkvaedi eru:

- Laxemborg, i juli naestkomandi

- Danmork, i september

- Svipj6d, vaentanlega i desember

- Bretland, irland og Pélland & naesta &ri.

Ef Tékkar akveda ad halda pjodaratkvaedagreidslu fer hiin vaentanlega fram i juni 2006.

NATTURAN

I RIKI MARKMIDANNA

Hvert setlum vid okkur med nattiruna?
Hvad eetlar nattiran sér med okkur?

Alpjodleg radstefna

i Fjolbrautaskola Sudurlands
a Selfossi 11. og 12. juni 2005

Markmid radstefnunnar er ad huga ad stédu natturunnar i
samtimanum og birtingarmyndum hennar & élikum svidum mannlifs.

Radstefnan er 6llum opin. Innritun og frekari upplysingar a:
www.midja.is/fraedslunet

FYRIRLESARAR:

Herra Olafur Ragnar Grimsson, forseti islands

Antje von Graevenitz, préfessor i listfraedi vid haskolann i KéIn
Brynhildur Davidsdottir, professor i visthagfraedi vid Boston University
Emily Brady, professor i heimspeki vid City University i New York

Eric Palazzo, professor vid haskolann i Poitiers.

Holmes Rolston llI, préfessor i heimspeki vid Colorado State University
Mariele Neudecker, myndlistarmadur

Mikael M. Karlsson, professor i heimspeki vid Haskéla islands og
Haskdlann & Akureyri

Osk Vilhiélmsdéttir, myndlistarmadur

Pall Skulason, professor i heimspeki vid Haskola islands

Roger Pouivet, professor i heimspeki vid haskolann i Nancy
borvardur Arnason, nattarufraedingur og kvikmyndagerdarmadur
Vigdis Finnbogadéttir, fyrrverandi forseti islands

Fraedslunet Sudurlands, Tryggvagotu 25, 802 Selfossi
Simi 480 81 55 — Netfang: fraedslunet@sudurland.is

Uppreisn i Gallaporpinu

Afgerandi hofnun Frakka
a stjornarskrarsattmala
Evropusambandsins pyodir
ad hann tekur aldrei gildi.
Leiotogar sambandsins
munu ni leita leida til ad
innleida valin akvaedi til
taeknilegrar uppfeerslu a
leikreglum pess.

Hofnun 6ruggs meirihluta fronsku
pjédarinnar & stjérnarskrarsatt-
mala Evrépusambandsins hefur
valdid pélitiskum landskjalfta i
Frakklandi og sambandinu o6llu.
Urslit atkveedagreidslunnar - 54,9
présent 4 méti og 45 présent med —
voru nidurleegjandi fyrir Chirac
og mikill skellur fyrir rikisstjorn
hans. Urslitin setja lika framtid
Evrépusamstarfsins i talsvert
uppnam.

,Hofdinginn Adalrikur stendur
skakkur & skildi sinum,*“ skrifar
leidarahofundur svissneska blads-
ins Neue Ziircher Zeitung um
stodu Chiracs. ,,Uppreisn { Galla-
borpinu! Astrikur segir nei. bj6din
hlydir ekki leidtogum sinum leng-
ur,“ segir i leidaranum. ,,Rémverj-
ar, Brusselbliiar og adrir fylgjast
stjarfir med og segja: Dessir Gall-
ar eru Klikk!“

Chirac atti sjalfur frumkveaedi
ad pvi ad kalla til pjédaratkvaeda-
greidslunnar, en ad fronskum
stjéornlogum hefdi bingleg af-
greidsla dugad. Fyrst eftir ad for-
setinn bodadi atkveedagreidsluna
snemma i vor meeldist oruggur
meirihluti fyrir sampykkt satt-
malans, enda var markmid
Chiracs ad 1ja eigin pdlitisku arf-
leifd aukinn 1jéma med bvi ad fa
bj60 sina til ad 1ysa med afgerandi
heetti studningi vid fyrstu ,,stjérn-
arskra Evrépu“ (eins og sattmal-
inn hefur gjarnan verid nefndur i
politiskri ordraedu & meginland-
inu).

En svo snerist bladio vid og sio-
ustu vikurnar 4dur en hinar rdm-
lega 42 milljénir franskra kjos-
enda voru kalladar ad kjorkassan-
um syndu skodanakannanir ad
nanast kraftaverk pyrfti til ao
»jain“ yrou fleiri en ,,neiin‘“. Pessar
hrakfarir Chiracs minna & pegar
hann bodadi arid 1997 til pingkosn-
inga, skommu eftir ad hann var
fyrst kjorinn forseti, { peirri tri ad
politiskir samherjar hans kaemu
tviefldir Gt dr peim kosningum.
Kosningarnar féru hins vegar &
allt annan veg og neestu arin vard
Chirac ad seatta sig vid ad starfa
med vinstristjorn. Ymsum bykir
pbad heldur ekki auka hrédur
Chiracs ad hann skyldi udtiloka ad
segja af sér jafnvel p6tt hans mal-
stadur lyti { leegra haldi { bj6dar-
atkveedagreioslunni. bykir poélitisk
fyrirmynd hans, Charles de
Gaulle, hafa synt meiri audmykt
fyrir vilja kjésenda er hann sagdi
umsvifalaust af sér er hann tapadi
mali sem hann skaut i pjédar-
atkveedi 4 sinum tima, arid 1969.

Reyndar er ésigur fylgjenda
sattmalans ekki adeins forsetans
og rikisstjornarinnar, heldur for-
ystu Sésialistaflokksins einnig,
sem st60 med stjorninni i baratt-
unni fyrir sampykkt sattmélans.

Referendum

VONBRIGBI i BRUSSEL Jose Manuel Barroso, forseti framkvaemdastjérnar ESB, og Jean
Claude Juncker, forseti leidtogaradsins, tala vid blaGamenn i Brussel um drslitin i Frakklandi.

Hollendingar nastir

Jean-Claude Juncker, forsaetisrad-
herra Liuxemborgar sem gegnir
formennskunni i ESB petta miss-
erid, og Jose Manuel Barroso, for-
seti framkveemdastjérnarinnar {
Brussel, lystu yfir vonbrigdum
med dém franskra kjosenda, en
sogou aod fullgildingarferlio héldi
engu ad siour afram. Adrar bj6dir
sambandsins yrdu ad afgreida
malid hver & sinum forsendum.

!’:. ORLOG STIORNARSKRAR-

'\..: SATTMALA ESB

AL

AUDUNN ARNORSSON
BLADAMADUR

FRETTASKYRING

A morgun, 1. jini, ganga Hol-
lendingar til pjéodaratkvaedis um
sattmalann og benda skodana-
kannanir til ad peir séu enn stad-
raonari i ad hafna honum en
Frakkar. Poétt atkvaedagreioslan i
Hollandi sé adeins radgefandi
blasir vid ad hafni kjésendur i
tveimur stofnrikjum sambandsins
sattmalanum med afgerandi heetti
verdi honum ekki vid bjargad. Slik
nidurstada myndi gera Gt um allar
vonir sem fylgjendur sattmélans
gerou sér ef til vill um ad hofnun
sattmdlans { einu eda tveimur af
adildarrikjunum 25 myndi ekki
stodva framgongu hans, par sem
haegt yroi — ad sattmalanum full-
giltum { 6llum hinum rikjunum -
ad fa hann sampykktan fyrir rest {
nyrri atkveedagreidslu i pessu
eina eda tveimur londum.

Teknilegar uppfaerslur

Fyrir atkvaedagreiosluna i Frakk-
landi var 16gd a4 pad aherzla, ekki
sizt af hélfu forsvarsmanna
Evrépusambandsins sjalfs, a0
ekki yroi um pad ad reeda ad semja
upp 4 nytt um stjérnarskrarsatt-
mélann. Pad veeri ekkert ,,Plan B“
til. I raun er pad pé svo ad raun-
heaeft pykir a0 takast megi ad koma
vissum atrioum, sem varda teekni-
lega uppfeerslu 4 starfshattum og
skipulagi sambandsins, i gildi
pratt fyrir ad hid metnadarfulla
stjornarskrarigildi komist aldrei
til framkveemda.

Giuliano Amato, fyrrverandi
forseetisraoherra Italiu, sem var i
aberandi hlutverki & Framtidarao-
stefnunni svonefndu sem samdi
drogin ad stjornarskrarsattmalan-
um, lagadi til i bladaviotali i geer ad

mogulegt kynni ad reynast ad inn-
leida nokkur lykildkvaedi sattmal-
ans pratt fyrir ad hann teeki sem
slikur aldrei gildi. Corriere della
Sera hafdi eftir honum pa likingu
ad stjornarskrdin veeri eins og
daudvona sjiklingur sem meetti
»graeda nokkur liffeeri dr i Nice-
sattmalann®.

Sattmélinn sem kenndur er vid
leidtogafund ESB i sudur-fronsku
borginni Nice { arslok 2000 er s
uppfeaerda utgdfa stofnsattmala
sambandsins sem nd er i gildi og
stjérnarskrarsattmdlinn atti ad
taka vid af. I Nice-sattméalanum
voru peer breytingar gerdar sem
brynastar péttu til ad heegt veeri
ao fjolga adildarrikjunum tdr 1S5 i
25, en hann inniheldur ad grunni
til samt peer leikreglur sem hann-
adar voru fyrir hélfri 6ld fyrir
upprunalega sex adildarriki.

Markmidid med stjérnarskrar-
sattmalanum var enda fyrst og
fremst ad tryggja skilvirkni stofn-
ana og dkvardanatoku i steekkudu
Evrépusambandi, auk Dpess ad
beeta lydreedislegt logmeeti og
gegnsaei akvardanatokunnar. En
hann er (eda o6llu heldur: var) ad
sjalfsogdu malamidlun 6likra
markmida — milli peirra sem vilja
sja ESB broast lengra i att a0 sam-
bandsriki og hinna sem vilja
tryggja til frambidar ad ESB
verdi aldrei meira en samstarfs-
vettvangur fullvalda bjédrikja,
milli hagsmuna smeerri og steerri
rikja sambandsins, milli fateekari
og rikari rikja pess, milli peirra
sem vilja ad sambandid studli ad
aukinni markadssamkeppni og
hinna sem vilja beita bvi til ad
standa vord um félagsleg réttindi,
og bannig meetti lengi telja.

Ad mati Amatos veeri skynsam-
legast ad svo komnu méli ad leid-
togar adildarrikjanna rédu nu rad-
um sinum og reyndu ad koma sér
saman um hvernig koma meetti {
gildi ,fadeinum &kveedum“ fr
stjérnarskrarsattmalanum sem
samkomulag veeri um ad bezt
gognudust til taeknilegrar upp-
feerslu 4 starfsemi sambandsins;
lagmarksuppfeerslu sem ekki
veeri naudsynlegt ad lata ganga i
gegnum hid punglamalega full-
gildingarferli. Nefndi Amato i
pessu sambandi sérstaklega emb-
eetti utanrikisrdoherra ESB og
eigin utanrikispjénustu sam-
bandsins. Petta pyrftu p6 allt ad
vera breytingar sem ekki feelu {
sér neina eiginlega valdatilfaerslu
til hinna yfirpjédlegu stofnana
sambandsins. @
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PATHFINDER

Lifid er eevintyri og Pathfinder tekur pvi fagnandi. Hann fer allt &
fjorhjéladrifinu, er peegilegur i 6llum sj6 saetunum, lipur innanbaejar
og rumar farangur til fleiri manada. Hann er 6flug listasmid, traustur
og vandadur. Petta er allt eins og pad a ad vera. En fyrst og fremst
sameinar Pathfinder pad grofa og pad fina i einum best heppnada

utivistarbil sidari ara.

STADALBUNADUR
* Pokuljos * 7 seeta
* Kromad grill * Birtuskynjari i spegli

« Utvarpsfiarstyring i styri
* Innbyggt loftnet

* Ledurkleett styri og girsténg
* Kromadar héldur inni bil

* Hiti i speglum (loftnet i afturrddu)
+ Attaviti | baksynisspegli * Regnskynjari
* Litad gler * Hradastillir (Cruise Control)

Verd fra: 4.450.000 kr.

46.581 kr. a man.*

SKIPT_um landslag

Aukabtinadur a mynd eru stigbretti.

PATHFINDER SE
Beinskiptur

174 hestofl

5 dyra

VEIDIKORTIP FYLGIR MED!
20 veidivotn bjoda Pathfinder velkominn

Med veidikortinu ma veida nanast otakmarkad i a.m.k. 20 vétnum vidsvegar um landid og
tjalda endurgjaldslaust hja mérgum peirra. Nanari upplysingar & www.veidikortid.is

EGlitnir

*Bilasamningur Glitnis med 30% innborgun og eftirstédvar i 84 manudi.

Ingvar Helgason Seevarhdfda 2 Simi 5258000 www.ih.is

Opid: Manudaga - féstudaga kl. 9:00-18:00 og laugardaga kl. 12:00-16:00

Hrismyri 2a Eyrarlandi 1 Samundargotu 3 Holtsgotu 52 Dalbraut 2b
800 Selfossi 530 Hvammstanga 550 Saudarkroki 260 Njardvik 300 Akranesi
482-3100 451-2230 453-5141 421-8808 431-1376

Vikurbraut 4
780 Hofn i Hornafirdi
478-1990

Budareyri 33
730 Reydarfjordur
474-1453

Oseyri 5
603 Akureyri
461-2960

Sindrag6tu 3
400 Isafjcréur
456-4540
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STRIDID UM BANKANA
» FJORDI HLUTI

. . PP .
Foringjar og fotgongulioar
Margir komu vid sogu i bankasolunni, sumir
styrou atburdarasinni — adrir eltu. Tekist var 4 um
mikla hagsmuni. Hotanir, dsaetti og atok eru allt
ord sem hagt er ad nota um samskiptin - jafnvel
innan rikisstjornarinnar.

RAPHERRANEFNDIN »

DAViD ODDSSON  GEIR H. HAARDE  HALLDOR VALGERDUR
» Hafdi bein » Ber 4byrgd &  ASGRIMSSON SVERRISDOTTIR
afskipti af starfi  afskiptum » Skipulagdi » Gaf leyfi fyrir
framkveemda-  radherra- simafund milli ~ s6lu pyska
nefndarinnari  nefndar af Kaldbaks og S-  bankans & hlut
bankas6lunni.  bankasélunni.  hopsins. sinum til Kers.

FRAMKVAMDANEFNDIN »

FeoY R )
'_'I - 1 = " ™ o=
EJ -
' A3
OLAFUR JON SVEINSSON  STEINGRIMUR ARl BALDUR
DAVIDSSON » For ad ARASON GUDLAUGSSON
» Reyndi ad fa  fyrirmaelum » Sagdi sig ur  » Fulltrdi fjar-

Bjorgolf Thor til radherra i
ad bjoda heerra. nefndinni.

S/EVAR POR SIGURGEIRSSON » Hlyddi fyrirmaelum radherra.

nefndinni vegna malaradherra i
vinnubragda. nefndinni.

S-HOPURINN »

A Iy e
W | ';'-_;%L‘:?.B

OLAFUR OSKAR H. MARGEIR GEIR POROLFUR
OLAFSSON GUNNARSSON  DANIELSSON MAGNUSSON GiSLASON

» Hringdi og » Stjérnarfor- » Framkvaemda- » Forstjori » Ekki keert &
skammadi madur Andvoku  stjori Samvinnu- Oliufélagsins og milli hans og
Halldor og Samvinnu- lifeyrissjédsins.  Kers. Olafs Olafs-
Asgrimsson. trygginga. sonar.

» S-HOPURINN SAMSON »

ik

3

L

JON HELGI FINNUR BJORGOLFUR BJORGOLFUR MAGNUS
GUDMUNDSSON  INGOLFSSON GUDMUNDSSON  THOR PORSTEINSSON
» Keypti i Keri  » Forstjori VIS~ » Fundadi med BJORGOLFSSON  » Einn bre-

og vard valda-  og veigamikill i ~ Olafi um » Neitadi ad menninganna {
mikill i S-hépn-  S-hépnum i hugsanlega taka @ moti Samson en nu
um. kaupunum. sameiningu. bréfi fra nefnd.  haettur.

LANDSBANKINN »

Pl ]
o ] 3 I"_?;:
..‘.-1

HELGI S. KJARTAN HALLDOR J.

GUDMUNDSSON  GUNNARSSON KRISTJANSSON

» Formadur » Var & fundum » Fundadi med

bankarads um hugsanlega Olafi daginn

Landsbankans.  sameiningu sem tilkynnt var
bankanna. um KB banka.

eldu fyrr en
kaupsamningur
kvao a um

Valgerdur Sverrisdottir veitti pyska bankanum Hauck & Aufhauser heimild
til ad selja Keri pridjung pess hlutar sem hann keypti { Bunadarbankanum
prettdn manudum eftir ad kaupsamningur S-hépsins um Bunadarbankann var
undirritadur. { samningnum var dkvaedi um ad ekki meetti selja fyrr en ad 21
manudi lionum. Sigridur Dogg Audunsdottir segir hér fra lokakaflanum {
einkavadingu rikisbankanna.

var samkomulag S-hépsins

og Landsbankans um kaup
S-hépsins 4 hlut Landsbankans i
VIS gert opinbert.

Samkveemt d6skum fram-
kveemdanefndar skiludu héparnir
prir inn svérum vid spurningum
framkveemdanefndarinnar 2.
september og foér nefndin yfir
svorin tveimur dogum sidar.

A fundi framkveaemdanefndar
4. september lagdi radgjafi HSBC
aherslu 4 a0 fa nokkud ndkveemar
upplysingar um verd & pessu stigi
enda teldi hann pad naudsynlegt
vid val 4 pbeim sem bodid yrdi til
beinna vidraedna um kaup. Nidur-
stada fundarins var su ad hépun-
um premur var sent bréf par sem
6skad er eftir upplysingum um
pbad verd sem beir veeru tilbunir
a0 greida fyrir hlutabréfin i
Landsbankanum. Frestur til ad
skila inn verdhugmyndum var
gefinn til 6. september. P4 var
skyrt fra pvi { bréfinu ad stefnt
veeri ad pvi ad tilkynna 9. septem-
ber hvern yroi gengid til vid-
reedna vio um soluna.

F immtudaginn 29. agist 2002

Samson med lzegsta tilbodid
Kaldbakur skiladi inn heesta til-
bodinu, 4,16 & hlut, S-hépurinn
naesthesta med 4,10 4 hlut og
Samson var med laegsta tilbodio,
sem var 4 verdbilinu 3,10 til 3,90 &
hlut med ymsum tilgreindum
fyrirvorum. I vidreedum fram-
kveemdanefndarinnar vid hépana
hafdi Samson itrekad lyst bvi yfir
ad hépurinn veeri ekki tilbdinn ad
greida heerra verd en sem sam-
svaradi 3,50 fyrir hlutinn. Fram-
kvemdanefndin og radherra-
nefndin hofou p6 gert grein fyrir
bvi ad ekki yrdi heegt ad taka til-
bodi undir 3,90 4 hlut.

Adur en framkveaemdanefndin
tilkynnti ad fario yroi i vidraedur
vid Samson um kaupin 4 Lands-
bankanum hofdu farid fram
6formlegar vidredur um verd
milli framkvaemdanefndarinnar
og Samson. Samson st6d po fastur
4 pvi a0 ekki keemi til greina ad
greida meira en 3,50 a4 hlutinn.
Nidurstédurnar dr hinum 6form-
legu vidreedum urdu peer ad Sam-
son myndi skila inn tilbodi & verd-
bilinu 3,10 til 3,90 med ymsum til-
greindum fyrirvorum og i samn-
ingavidreedum yroi tekid tillit til
pbeirra fyrirvara sem settir veeru
fram { tilbodinu.

Reiknilikan snidid ad tilbodi
Samson

Pegar tilbodin voru komin inn var
1j6st ad Samson var med leegsta
tilbodid. Ekki hafdi enn verid
akvedid hvernig meta eetti hvern
patt tilbodsins samkveemt auglys-
ingunni, pbad er ad segja hvada
veegi hver peirra fimm patta sem
tilgreindir voru i auglysingunni
aetti a0 hafa.

Leitad var til raogjafans,
HSBC, til a0 utfeera matio. Starfs-
madur framkvaemdanefndarinn-
ar, Skarphédinn Berg Steinarsson,
for pvi til London i pvi skyni og
kom til baka med tilbdid reikni-
likan um bad hve mikid veegi hver
pattur eetti ad hafa.

Hinn 8. september kynnti rad-
gjafinn fra HSBC matido og for-
sendur bess & fundi fram-
kvemdanefndar. Nidurstadan var
st a0 midad vid hinar gefnu for-
sendur veeri Samson liklegast til
bess ad uppfylla markmid rikisins
med sélunni.

Agreiningur kom upp i nefnd-
inni um matid, ekki sist um veegi
verdsins i reiknilikaninu og hinar
hugleegu forsendur sem leegju ad
baki mati annarra patta likansins.
Bent var 4 ad naer 6mogulegt veeri
ad gefa framtidardeetlunum hép-
anna einkunn tut frad 66rum for-
sendum en hugleegu mati. bvi
veeri 6verjandi ad pattur 4 bord
vio framtidaraeetlanir yrdi jafn-
veigamikill i reiknilikaninu og
vero.

Verdid hafdi pridja mesta vaegid

I &liti HSBC voru eftirfarandi
peettir 1 tilbodum bjédendanna
priggja teknir til athugunar:
Fjarhagsstada fjarfestis, framtio-
araform um rekstur bankans,
hugmyndir um stadgreidsluvera,
bekking og reynsla fjarfestis 4
fjarmalamarkadi og skilyrdi af
hélfu kaupenda.

I reiknilikani HSBC hofou
tveir fyrstnefndu peettirnir, fjar-
hagsstada fjarfestis og framtidar-
aform um rekstur bankans, hlut-
fallslega mesta veegid af pattun-
um fimm og jafnframt jafnmikio
vaegi.

A fundi framkveaemdanefndar
var sidasttalda atridid, skilyroi af
hélfu kaupenda, fellt nidur sem
sérstakt matsatridi 4dur en
reiknilikanid var sett upp. Pess
ma geta ad Samson hafdi sett mun
itarlegri skilyrdi en hinir tveir
bjédendurnir um peetti sem geetu
haft ahrif til leekkunar & lokaverdi
4 hlut rikisins { Landsbankanum.

HSBC var falid a0 gera neemni-
greiningu & reiknilikaninu en
komst ad peirri nidurstédu aod
henni lokinni ad tilbod Samson
veeri pad ahugaverdasta ad pvi
gefnu ad midad yroi vio efri mork
bess verdbils sem fram kom 1 til-
bodi Samson, eda 3,90.

I &liti sem HSBC vann fyrir
framkvemdanefndina um nidur-
stodurnar dr reiknilikaninu var
16g0 rik &hersla 4 ad Samson yroi
medal annars gerd skyr grein fyrir
bvi ad ad bod sem veeri laegra en
efstu mork tilbods hans, 3,90, yrdi
ekki talid vidunandi fyrir rikio.

Framkvemdanefndin  lagdi
nidurstédurnar fyrir radherra-
nefndina 4n pess ad gera tillogu
um hvada tilbodi skyldi tekid. I
kjolfarid tok radherranefndin ba
akvoroun ad & grundvalli mats
HSBC skyldi Samson bodid til
beinna vidraedna um kaup & hlut
rikisins { Landsbankanum.

Steingrimur Ari sagdi sig Gr
nefndinni

Eftir akvoroun rédherranefndar-
innar var framkvaemdanefndinni
falio ad ganga fra bréfi par ao luit-
andi. Skodanaskipti urdu um orda-
lag bréfsins og lagdi einn nefndar-
manna, Steingrimur Ari Arason,
aherslu 4 ad 1 bréfinu yrdi sett

akvedid lagmarksverd & hluta

rikisins likt og HSBC hefdi meelt
med. Adrir nefndarmenn vildu
ekki fallast 4 tillogu hans og s6gdu
a0 tillaga peirra, sem sidan vard
ofan 4, tryggoi efnislega pad sem
Steingrimur Ari vildi segja svart
a4 hvitu, ad gengid veeri til vio-
reednanna med pvi skilyrdi ao
ekki yroi samid um leegra vero &
hverjum hlut en 3,90, sem voru
efri mork veratilbods Samson.

Neesta dag, hinn 10. september
2002, sagdi Steingrimur Ari sig ar
framkveemdanefnd med bréfi til
Davids Oddssonar forseetis-
radherra. Bréf Steingrims Ara
var svohljédandi:

I framhaldi af peirri akvordun
raoherranefndar um einkavaed-
ingu ad ganga til vidreedna vid
Samson ehf. um kaup 4 umtals-
verdum hlut { Landsbanka Islands
hf. hef ég dkvedio ad segja mig dar
framkveemdanefnd um einkavaeo-
ingu. Asteedan eru bpau vinnu-
brogd sem viohofo hafa verid { ad-
draganda pessarar akvordunar og
hafa nud leitt til pess ad adrir
dhugasamir kaupendur eru snio-
gengnir pratt fyrir hagstaedari til-
bod fyrir rikissjod 4 alla hefo-
bundna meelikvarda. Eg hef setid
sem fulltrii fjarmdalarddherra i
framkveemdanefnd um einkavaed-
ingu fra 4rinu 1991 og aldrei
kynnst 0drum eins vinnubrogo-
um. Par sem ég er bundinn trin-
adi um einstaka peetti pessa maéls
treysti ég pvi ad 6hlutdreegur adili
verdi fenginn til ad fara ofan i
saumana 4 peim vinnubrogdum
sem eru orsok afsagnar minnar.“

I greinargerd Rikisendurskod-
unar um Landsbankasotluna fra
pvi 1 oktéber 2002 kemur fram
bad samdéma &lit fjarfestanna
priggja, Kaldbaks, S-hépsins og
Samson, ad ekki hafi verid stadio
neegilega faglega ad verki vid
soluna. Soluferillinn hafi verid
6skyr nanast allan timann og
somuleidis markmidin sem voru
a0 baki. Fjarfestunum premur
hafi fundist ad ekki hafi verid full-
1j6st i upphafi i hvada farveg mal-
i0 feeri heldur hafi ferlid jafnvel
a0 einhverju leyti verid spunnid
eftir pvi sem 4 leid.

Bjorgolfur Thor neitadi ad taka
vid bréfi

Sama dag og Steingrimur Ari
sagoi af sér, hinn 10. september,
var Bjorgolfur Thor kalladur &
fund Olafs Davidssonar i Stjérn-
arrddinu. Atlunin var ad afhenda
honum bréf fra framkveemda-
nefnd par sem tilkynnt yrdi um
bad ad nefndin myndi ganga til
vidreedna vid Samson um soluna &
Landsbankanum.

Bjorgélfur Thor meetti 1
Stjérnarradio par sem hluti fram-
kveemdanefndar var staddur.
Olafur Davidsson rétti Bjorgolfi
Thor umslag med bréfi par sem
tilkynnt var um 4kvoérdun fram-
kveemdanefndar. Um leid og Olaf-
ur rétti Bjorgdlfi Thor bréfid
sagdi hann eitthvad 4 pann veg ad
pad yroi ad vera ljést ad Samson
byrfti ad greida 3,90 fyrir hlutinn,
annad veeri ekki 4seettanlegt.
Bjorgélfur Thor itrekadi béa
stefnu Samson ad greida ekki
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heerra verd en 3,50 & hlut. Olafur
endurték ba ad pad verd sem end-
anlega yrdi samid um yrdi ad vera
vid efri mork tilbods Samson, eda
3,90. Sagdist Bjorgolfur Thor ekki
geta sampykkt pad, neitadi ad
taka vio bréfinu og yfirgaf Stjérn-
arradio.

Olafur skammadi Halldér

begar Olafur Olafsson, einn for-
kélfanna 1 S-hépnum, sem bitust &
vid Samson og Kaldbak um Lands-
bankann, fékk fréttirnar um aod
Samson hefdi verid valinn til vio-
raedna vid framkvemdanefnd um
soluna 4 Landsbankanum var
hann staddur 4 hreindyraveioum
austur 4 landi. Hann hringdi um-
svifalaust i Halldér Asgrimsson,
oskureidur, og hellti sér yfir hann
fyrir ad hafa gert sig a0 fifli med
patttoku sinni i soluferlinu &
Landsbankanum. Hann hefdi
varid miklum tima og fjarmunum
i undirbtning ad kaupunum og
var 6séttur vid a0 hafa ekki fengio
ad kaupa bankann pratt fyrir ad
hafa verid med besta tilbodid
begar 4 heildina veeri litid.

Ferlid spunnid eftir pvi sem a
leid

Hinn 18. oktéber 2002 var tilkynnt
um samkomulag Samson og fram-
kveemdanefndar um heildarsolu-
verd hlutar rikisins { Landsbank-
anum, sem var rumar 139 milljén-
ir Bandarikjadala, sem samsvar-
adi rimum 12,3 milljoroum is-
lenskra kréna midad vid gengi
dalsins 4 peim tima. Verd & hlut
var midad vid pad 3,92. Grein-
ingardeild Buinadarbankans hafdi
gefid Ut verdmat & Landsbankan-
um 8. agust 2002 og 24. februar
2003. Par var gengio metio 4 4,2 {
baedi skiptin.

Samkveemt kaupsamningnum
yroi greidsla fyrir bréfin tviskipt.
Greitt yroi fyrir 33,3 présenta
hluta innan 30 daga fra kaup-
samningi, eda sem samsvaradi um
8,9 milljéoroum kréna, og fyrir
12,5 présent, eda 3,4 milljarda
krona, ad 4ri lidnu.

I kaupsamningnum voru
akvaedi um verdadlogun, pad er ad
segja a0 afslattur allt ad 700 millj-
6num yrdi veittur af lokagreidslu
ef préun efnahagslida yroi onnur
en gengio hefdi verid tt fra { deetl-
unum sem lagu til grundvallar vid
undirritun samkomulagsins fra
18. oktéber.

i kjolfar areidanleikakonnunar
sem KPMG vann 4 Landsbankan-
um og birt var 15. desember kom
upp agreiningur milli Samson og
framkveemdanefndar um geedi
lana { lanastokki bankans.

St vard raunin ad 611 upphaedin
sem tiltekin var i samningunum,
700 milljénir, kom til fradrattar
fréd lokagreidslunni og nam hin
bvi sem samsvarar 2,7 milljéoroum

kréna. Endanlegt kaupgengi
hlutar Samson i Landsbankanum
var pvi 3,7.

Nyir eigendur téku vid stjorn
Landsbankans 4 adalfundi 14.
febriar 2003. I nyju bankaradi
attu seeti Bjorgoélfur Gudmunds-
son, Einar Benediktsson, Andri
Sveinsson, Porgeir Baldursson og
Kjartan Gunnarsson.

Halldér skipuleggur simafund
Adur en &kvoroun framkveemda-
nefndarinnar um valid 4 Samson
til vidraedna um kaupin & Lands-
bankanum, hinn 10. september,
var tilkynnt hafdi Halldér As-
grimsson haft milligbngu um bad
ad hinir héparnir tveir, Kaldbakur
og S-hépurinn, sameinudust um
kaupin 4 Bunadarbankanum. Allt
fra pvi ad soluferlio fér af stad
h6fou hépunum tveimur borist
skilabod, baedi beint og dbeint, fra
framkveemdanefndinni um ad
reyna ad sameinast { einn fjar-
festahop.

S-hépnum hugnadist fyrst og
fremst ekki ad vinna med Dorsteini
Ma Baldvinssyni. Fulltriar hépanna
attu samt6l um hugsanlega sam-
vinnu sin & milli, en ekkert varo dr
bvi ad beir reeddu malid af fullri
alvoru fyrr en Halldér Asgrimsson
skipulagdi simafund par sem hann,
asamt helstu fulltrdum beggja
hépanna, reeddi um hugsanlega
sameiningu hépanna.

Olafur Olafsson i Keri var sa
eini sem ekki tok patt i fundinum
og gaf pa skyringu 4 fjarvist sinni
ad hann veeri 4 leid austur 4 firdi &

hreindyraveidar og bpvi ekki {
oruggu simasambandi. Sima-
fundurinn atti sér pvi stad 4dur en
tilkynnt var um val framkveemada-
nefndar 4 Samson til vidraeedna um
Landbankann. )

Auk Halldérs Asgrimssonar
voru & simafundinum Jéhannes
Geir Sigurgeirsson og Eirikur
Johannesson fra Kaldbaki og full-
trdar S-hopsins; Axel Gislason
forstjori VIS, Margeir Daniels-
son, Geir Magnisson, Oskar
Gunnarsson og Porélfur Gislason.

A fundinum bad Halldér As-
grimsson hépana tvo ad reyna ad
sameinast um kaupin & Binadar-
bankanum, peir yrou ad gera pad
ef hann aetti ad geta hjalpad peim.
bad gekk ekki eftir.

.Ein eda fleiri erlendar fjarmala-
stofnanir”

Hinn S. névember sendi fram-
kveemdanefnd fra sér tilkynningu
um a0 4kvedid hefdi verid ad
ganga til vidreedna vid hop fjar-
festa sem samansteedi af Eignar-
haldsfélaginu Andvoku, Eignar-
haldsfélaginu Samvinnutrygging-
um, VIS, Kaupfélagi Skagfirdinga
og Samvinnulifeyrissj6dnum , auk
einnar eda fleiri erlendra fjar-
malastofnana“, eins og fram kom {
tilkynningunni.

EKkKi var pvi enn 1j6st & pessum
tima hverjar hinar tilgreindu er-
lendu fjarmélastofnanir voru.
S-hépurinn atti 4 bessum tima { vio-
reedum vid ttibu franska bankans
Societe General i Frankfurt, en 6nn-
ur stofnun bankans veitti S-hépnum
raogjof vardandi kaupin.

Framkvemdanefndin hafdi 4
bessum tima ekki enn fengid upp-
gefido fra S-héopnum hver eda
hverjir hinir erlendu fjarfestar
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S-hépurinn var i upphafi sluferilsins
samsettur af sjo félogum: Eignarhalds-
félaginu Andvoku, Eignarhaldsfélaginu
Samvinnutryggingum, Fiskidjunni
Skagfirdingi, Kaupfélagi Skagfirdinga,
Keri, Samskipum og Samvinnulifeyris-
sj6dnum.

Samsetningin a fjarfestahopnum
breyttist 8 medan & soluferlinu stod og
voru endanlegir kaupendur Egla hf, en
eigendur pess voru Ker og pyski bank-
inn Hauck & Aufhauser, Eignarhalds-
félagid Samvinnutryggingar, Samvinnu-
lifeyrissjédurinn og VIS.

veeru. Skyringar S-hépsins voru
beer ad erlendi fjarfestirinn vildi
ekki koma fram fyrr en samning-
ar hefou verid undirritadir. Til
bess ad skera ur um pad hvort er-
lendi fjarfestirinn veeri areidan-
legur var samid um pad vid S-hép-
inn ad hann myndi gefa radgjof-
um framkvemdanefndarinnar,
HSBC, upp nafnid 4 fjarfestinum
og HSBC myndi sidan upplysa
nefndina um hvort hann veeri
areidanlegur. Nidurstada HSBC
var jakveed i garo fjarfestisins.

Umsogn HSBC vakti spurningar
eftir a

Umsogn HSBC um erlenda fjar-
festinn vakti ekki spurningar
medal framkvaemdanefndarinnar
fyrr en daginn sem skrifad var
undir samninginn vid S-hépinn og
tilkynnt var hver erlendi fjar-
festirinn var, pyski einkabankinn
Hauck & Aufhauser. Nefndar-
monnum fannst p4d ad umsogn
HSBC hefdi ekki getad att vio
Hauck & Aufhauser pvi hin hefdi
dregid upp mynd af stérum al-
bjédlegum  fjarfestingabanka,
sem Hauck & Aufhauser er ekki.
Umsogn HSBC hefdi mun frekar
att vid Société Générale, sem var
sjotti steersti banki i Evrépu, en
S-hépurinn &tti 4 pessum tima i
vidreedum vid bankann um ad taka
batt { kaupunum.

S-hépurinn neitar pvi ad hafa
gefid upp annad nafn en Hauck &
Aufhauser, en Fréttabladid hefur
medal annars 6skad eftir pvi a
grundvelli upplysingalaga ad fa
afhent afrit af umsogn HSBC um
hinn o6nefnda erlenda banka.
Beidninni var synjad og er nu til
medferdar hja tdrskurdarnefnd
um upplysingamal.

Eignatilfaerslur innan S-hépsins
Hinn 12. névember 2002 attu sér

stad talsverd vidskipti innan
félaga i S-hépnum. borélf Gisla-
son, kaupfélagsstjora Kaupfélags
Skagfirdinga, og Olaf Olafsson,
baverandi forstjéra Samskipa,
greindi & um rekstur Kers, sem
beir voru badir stjérnarmenn fi.
Tveer fylkingar h6fou tekist & inn-
an S-hépsins en peer deilur voru
leystar med tilfeerslum eigna
bennan dag. Norvik, eignahalds-
félag BYKO, keypti 25 présent
hlutafjar i VIS af Keri fyrir 3,4
milljarda kréna en seldi hlutinn til
Hesteyrar nokkrum dogum sidar i
skiptum fyrir hlut Hesteyrar {
Keri. Hesteyri var i eigu Kaup-
félags Skagfirdinga og Skinneyjar
binganess, sem Halldér Asgrims-
son forsaetisradherra & hlut {i.
Norvik var ad stérum hluta {
eigu Jons Helga Gudmundssonar {
BYKO, sem tilheyrdi jafnframt
Gildingarhépnum svokallada, en
Gildingarhépurinn atti ordid stor-
an hlut { Binadarbankanum.
. Med bessum vidskiptum ték
Olafur Olafsson vid stjérnar-
taumunum { Keri og Pérdlfur
Gislason { VIS. P4 var innkoma
Norvikur i Ker so6gd styrkja
S-hépinn fyrir kaupin 4 Binadar-
bankanum. Hannes Smérason var
kjorinn i stjéorn Kers fyrir hond
Norvikur & stjérnarfundi félags-
ins sem haldinn var stuttu sidar,
en Jon Helgi hafdi jafnframt
mikil vold innan Kers.

Frestun a samningum vegna
ovissu um erlenda fjarfestinn
Hinn 19. névember 2002, tveimur
vikum eftir ad framkvemda-
nefnd hafdi tilkynnt um vidraedur
vid S-hépinn um Bunadarbank-
ann, setti Kaupholl Islands Bun-
adarbankann 4 athugunarlista
vegna bess ad ekki veeri enn ljost
hvernig adkomu franska bankans,
Société Générale, yroi hattad.
Franski bankinn zetladi ad taka
sér frest til 6. desember til ad
dkveda hvernig hann kemi ad
mélinu. Fulltrdi HSBC-bankans i
London sem sa um tttekt a4 kaup-
endum bankanna stadfesti vid
Fréttabladio & pessum tima ad
yfirgnefandi likur veeru &
adkomu alpjéodlegs banka ad kaup-
um S-hépsins.

S-hépurinn fékk ad minnsta
kosti tvivegis frest hja fram-
kveemdanefnd til ad stadfesta
aodild erlenda fjarfestisins ad
kaupunum 4 Bunadarbankanum.
Fyrri fresturinn var veittur 19.
névember og atti ad gilda til 6.
desember. Hinn 9. desember til-
kynnti framkvemdanefnd ad
fresturinn hefdi verid framlengd-
ur til 13. desember. Afram veeri
b6 stefnt ad pvi ad kaupsamningar
yrou fragengnir fyrir lok arsins.

Mattu selja 12,5 prosent strax
Hinn 16. jandar 2003 var skrifad
undir kaupsamning vid S-hépinn &
hlut rikisins 1 Blinadarbankanum.
Soluverdid var rimlega 11,2 millj-
ardar kréna. Ekki samid um ad
6llm uppheedin yroi stadgreidd, en
um leid og buid var ad skrifa
undir samninginn fér S-hépurinn
med valdid sem fylgdi eignar-
hlutnum b6 svo ad ekki veeri budid
ad afhenda hann formlega. Rikid
atti pvi i raun 18,32 présent i Biin-
adarbankanum begar hann sam-
einadist Kauppingi i mai 2003.
Samkveemt kaupsamningi rikisins
og S-hépsins var nyju eigendun-
um frjélst ad selja 12,5 présent af
hlutnum, sem var alls 45,8 pré-
sent, og sameinast 00ru fyrirtaeki.
Samkveemt samningnum &tti
ad greioa fyrir 27,48 présent ut-
gefins hlutafjar innan 30 daga og
var uppheedin um 6,7 milljardar.
Hinn hlutann, 18,32 présent af tt-
gefnu hlutafé, skyldi greida fyrir
20. desember 2003. Verdmeeti
hans var um 4,5 milljardar.
Hlutir S-hépsins skiptust &
eftirfarandi hatt: Egla atti 71,2
présent, en eigendur Eglu voru
byski bankinn Hauck & Auf-
hauser sem atti SO présent 1 félag-
inu, Ker 49,5 présent og VIS 0,5
prosent. VIS atti ad auki 12,7 proé-
sent, Samvinnulifeyrissjédurinn
8,5 préosent og Eignarhaldsfélagio
Samvinnutryggingar 7,6 présent.
Hauck & Aufhauser var pvi
steersti hluthafinn { Binadarbank-
anum med 16,3 proésent, hlutur
Kers var 16,1 présent, samanlago-
ur hlutur VIS 6 présent, hlutur
Samvinnuliferyissjodsins 3,9

présent og Eignarhaldsfélagsins
Samvinnutrygginga 3,5 présent.

S-hépur fékk lan hja Landsbank-
anum

Skommu 4dur en Samson ték vid
Landsbankanum og gengio var fra
samningum milli rikisins og
S-hépsins um Bunadarbankann
var félogum innan S-hépsins veitt
lan upp 4 6 til 8 milljarda kréna.
Lanido var 4 hagstaedum kjorum,
eda 1,4 yfir LIBOR, og var veitt til
bess ad greida fyrri greidslu
S-hépsins til rikisins fyrir Bin-
adarbankann. Su greidsla hljédadi
upp & 6,7 milljaroa.

Um brir milljardar af léns-
uppheaedinni féru til Eglu, sem
byski bankinn Hauck & Auf-
hauser 4tti helmingshlut i, Ker
49,5 présent og VIS 0,5 présent.
Hauck & Aufhauser hafdi pvi tek-
i0 um 1,5 milljarda kréna lan 4 Is-
landi til a0 fjarmagna kaupin &
Bunadarbankanum en S-hépurinn
var medal annars valinn til
kaupanna vegna bpess ad erlendur
fjarfestir var par 4 meodal.

Sameining vid Kaupping

I mars 2003, um tveimur manud-
um eftir ad S-hépurinn skrifadi
undir kaupsamning um Bunadar-
bankann, var tilkynnt um fyrir-
hugada sameiningu Kauppings og
Bunadarbankans.

S-hépurinn hafdi pa att {
margra manada vidraedum vio
Kaupping um hugsanlega sam-
einingu og hafdi Olafur Olafsson
att fundi med Sigurdi Einarssyni
manudum adur en kaupsamning-
urinn um Bunadarbankann var
undirritadur.

Adur en tilkynnt var um sam-
einingu Bunadarbankans og
Kauppings hofdu S-hépsmenn
einnig att { vidreedum vid Samson
um hugsanlega sameiningu
Bunadarbankans og Landsbank-
ans. Daginn sem tilkynnt var um
fyrirhugada sameiningu Bunadar-
banka og Kaupbpings hofou Olafur
Olafson og Jon Helgi Guomunds-
son, fulltrdar S-hépsins verid 4
fundi med Landsbankaménnunum
Bjorgolfi GudOmundssyni, Kjart-
ani Gunnarssyni og Halldéri J.
Kristjanssyni um hugsanlega
sameiningu Landsbankans og
Bunadarbankans.

pyski bankinn selur

I kaupsamningi milli rikisins og
S-hépsins kom fram ad hluth6fum
Eglu var O6heimilt ad selja, eda
raostafa & annan héatt, hlutum
sinum { Eglu { tuttugu og einn
manud fra undirritun samnings-
ins 16. jandar 2003, nema ad
fengnu  skriflegu  sampykki
vidskiptaraoherra.

Peter Gatti, fulltrii Hauck &
Aufhauser sem atti helmingshlut {
Eglu, sagdi vid fjolmidla vid
undirskrift kaupsamningsins ad
bankinn myndi halda eignarhlut
sinum { Bunadarbankanum i ad
minnsta kosti tvo ar likt og kvedid
veeri & um { kaupsamningnum. A0
beim tima lidnum yrdi avoxtunin
metin og fjarfestingin endur-
skodud.

bPrettdn méanudum eftir undir-
ritun kaupsamnings, eda 20.
febriar 2004 keypti Ker pridjung
af hlutafé Hauck & Aufhauser {
sameinudum KB banka.

Valgerdour Sverrisdéttir vio-
skiptaraoherra veitti leyfi fyrir
vidskiptunum.

Lokagreiosla S-hépsins fyrir
hlut rikisins { Binadarbankanum
var reidd af hendi i desember
2003, og par med lauk einkavaed-
ingu rikisbankanna.

Vid vinnslu a greinaflokki pessum var
studst vid vidtol vid fjdlda peirra sem
beinan patt attu i einkavaedingarferli
Landsbankans og Bunadarbankans
sem for ad mestu fram & &rinu 2002.
Pa er studst vid kaupsamning milli
S-hépsins og rikisins um Bunadar-
bankann, Greinargerd Rikisendurskod-
unar um utbod i fjérdungshlut rikisins
i Landsbanka islands fra oktober
2002, Skyrslu framkveemdanefndar
um einkavaedingu um einkavaedingu a
arunum 1999 til 2003, skyrslu Rikis-
endurskodunar, Einkavaeding helstu
rikisfyrirtaekja &rin 1998 til 2003 og
umfjéllun i fjolmidlum a timabilinu
sem fjallad er um, 1997 til 2003, auk
pingraeda.

» ATBURPIR i TIMAROD

JUNI 2002 » Bjérgélfur Gudmundsson
hringir i David Oddsson og segist vilja
kaupa Bunadarbankann eda Lands-
bankann.

JUNILOK 2002 » Bréf berst fra
Bjorgolfi Gudmundssyni, Bjorgolfi Thor
Bjorgolfssyni og Magnusi Porsteins-
syni, um ad peir hefdu ahuga a ad
kaupa Landsbankann eda Bunadar-
bankann.

10. JULi 2002 » Framkvamdanefnd
um einkavaedingu auglysir bada bank-
ana til s6lu.

JULILOK 2002 » Fimm hépar senda
inn tilkynningu um ahuga sinn & bonk-
unum, Samson, Kaldbakur, S-hépur-
inn, Islandsbanki og P6rdur Magn(s-
son fyrir hond fjarfesta. Peir eru kallad-
ir & fund framvkeemdanefndar.

AGUST 2002 » prir hépar valdir til vid-
raedna, Samson, Kaldbakur og S-hop-
urinn.

22. AGUST 2002 » Sex daga stridid
um VIS hefst. Landsbankinn og S-hép-
urinn takast & um yfirradin yfir félag-
inu, en peir eiga helmingshlut hvor.
Halldér Asgrimsson og David Oddsson
blandast i atokin og rikisstjornarsam-
starfid er i uppnami.

28. AGUST 2002 » Sex daga stridinu
um VIS lykur med kaupum S-hépsins
& hlut Landsbankans i VIS.

10. SEPTEMBER 2002 » Bjorgolfur
Thor Bjorgdlfsson neitar ad taka vid
bréfi fra framkvaemdanefndinni ar
hendi Olafs Davidssonar par sem
nefndin lysir pvi yfir ad han vilji ganga
til samningavidraedna vid Samson um
kaup & Landsbankanum.

10. SEPTEMBER 2002 » Steingrimur
Ari Arason segir sig Ur framkveemda-
nefndinni og segist aldrei hafa upplif-
ad énnur eins vinnubrogd.

18. OKTOBER 2002 » Samson og
framkveemdanefnd undirrita sam-
komulag um soélu rikisins & hlut sinum
i Landsbankanum.

23. OKTOBER 2002 » Framkvaemda-
nefndin sendir Kaldbaki og S-hopi bréf
par sem séluferli Bunadarbankans er
skyrt.

4. NOVEMBER 2002 » Framkvamda-
nefndin dkvedur ad ganga til samn-
inga vid S-hopinn um séluna & Bln-
adarbankanum.

15. NOVEMBER 2002 » S-hopurinn og
framkveemdanefnd undirrita sam-
komulag um sélu rikisins & hlut sinum
i Bunadarbankanum.

31. DESEMBER 2002 » Samson 0g
framkveemdanefndin undirrita kaup-
samning um hlut rikisins i Landsbank-
anum.

16. JANUAR 2003 » S-hépurinn og
framkveemdanefndin undirrita kaup-
samning um hlut rikisins i Bunadar-
bankanum.

MAI 2003 » Binadarbankinn sameinast
Kauppingi og til verdur KB banki.



skodun

31. mai 2005 PRIBDJUDAGUR

FRA DEGI TIL DAGS

SIONARMID
SIGMUNDUR ERNIR RUNARSSON

Sala rikisbankanna kemur pjédinni vid. Hin & heimtingu & ad
vita hvernig pessar verdmeaetu eignir voru seldar & sinum tima.

Opinber
rannsokn

jélfsagt og edlilegt er ad opinber rannsékn fari fram & pvi
S hvernig Landsbankanum og Btinadarbankanum var komid {

hendur sérvalinna einkaadila - med handafli, eins og glogg-
lega hefur komid fram { greinaflokki Fréttabladsins 4 sidustu dog-
um par sem stridinu um rikisbankana hafa verid gerd g6d og raeki-
leg skil. Par blasir vid furduleg mynd af stjérnmélavafstri tveggja
helstu rddamanna pjédarinnar 4 undanfornum arum; helminga-
skiptum sem bj6din hélt ad heyrou sogunni til en lifa augljéslega
ennpé goou lifi { rikisstjérnarsamstarfi Framséknarflokks og Sjalf-
staedisflokks.

Sala rikisbankanna kemur pjédinni vid. Hin & heimtingu 4 ad
vita hvernig pessar verdomeetu eignir voru seldar 4 sinum tima. Vid
vinnslu fréttaskyringa bladsins um soluferlido hefur hins vegar
glogglega komiod 1 1j6s ad litid er & allar upplysingar um bankasol-
una sem trinadarmal, nanast einkamal nokkurra radherra og
undirsata beirra i framkveemdanefnd um einkaveedingu. bvilik
framkoma vid pjod sem kennir sig vid 1ydraedi er aumkunarvero.
Hin minnir 4 stadnad og spillt stjérnkerfi sem notar vald sitt ad
vild. Hin minnir par ad auki 4 pa gomlu tima pegar allar upplysing-
ar um stjérnsyslu rddamanna voru geymdar i leestum hirslum og
komu almenningi einfaldlega ekki vid. I sem faestum ordum minnir
hiin & hroka.

A naestu vikum mun rédast hvort niverandi stjérnvold hafa 1y0-
raedislegan proska til ad leggja spilin & bordid i pessu efni. A naestu
vikum kemur { 1j6s hvort nyfengin upplysingaldg eru stadlausir
stafir eda lykill ad leestum hirslum réddamanna. A nzestu vikum
reynir 4 ord formanna stjérnarandstéoduflokkanna, sem krofdust
bess & sidum Fréttabladsins 1 geer a0 6had opinber rannsékn feeri
fram 4 peim vinnubrogdum sem viohofd voru vid sélu bankanna.
Steingrimur J. Sigfdsson, formadur Vinstri greenna, segir i bladinu
i geer a0 1 greinaflokki pess komi fram ,,svo dmeelisverd vinnu-
brogd ad betta verdur ad rannsaka til hlitar og svipta af pessu
leyndarhjipnum“. I sama streng tekur Ingibjorg Sélrin Gisla-
déttir, nykjorinn formadur Samfylkingarinnar.

Grundvallarpattur alls pessa mals er ad formenn rikisstjérnar-
flokkana hofou bein afskipti af s6lu rikisbankanna. Peir téku vold-
in af einkaveedingarnefnd og hlutudust til um soéluna eftir pvi
gamalkunna kerfi sem kennt hefur verid vido helmingaskipti. Sér-
staka athygli vekur ad Bjorn Ingi Hrafnsson, adstodarmadur Hall-
dérs Asgrimssonar, niverandi forseetisraoherra, stadfesti { morg-
unpeetti Talstédvarinnar 1 geermorgun a0 Halldér hefdi reynt ad
koma bvi til leidar ad hoparnir tveir sem bitust um Bunadarbank-
ann sameinudust um kaupin. P4 er og augljost ad Davio Oddsson,
formadur Sjélfstaedisflokksins og paverandi forseetisradherra,
beitti sér fyrir pvi a0 hépur kenndur vio Samson fengi ad kaupa
Landsbankann.

Rikisstjorn Framsdéknarflokks og Sjalfstaedisflokks ber mikla
abyrgd 4 pvi hvernig fiskveidikvéta pjédarinnar var komid { hendur
einkaadila. Pao ferli allt saman er peirrar nattiru ad bjodin er enn {
sarum. Islensk pj6o parf ekki 4 fleiri seerindum ad halda tr sému
att. Einkaveeding er sjalfsogd og mikilveeg til ad efla samfélagio.
Hun er hins vegar vandasom og 4 ekki ad sntiast um karlagrobb. m

ERTU
AD
SAFNA
PUNKTUM?

i miklu studi

A vefsidu Ossurar Skarphédinssonar al-
pingismanns ma sja ad hann er i miklu
politisku studi pessa dagana og hefur
ekki latid osigurinn i formannskjérinu i
Samfylkingunni sla sig at af laginu.
Medal pess sem hann gerir ad umtals-
efni eru urslitin i pjodaratkvaedagreidsl-
unni i Frakklandi & sunnudaginn um
stjornarskra Evropusam-
bandsins. Drogin ,verda
annadhvort s6ltud um
langa hrid og sidan breytt
verulega adur en lagt er
i naesta ferdalag med
pau, eda stjornar-
skrain verdur ein-
faldlega send rak-
leidis i likhusid,”

=
=

segir hann. ,pad er hinn blakaldi veru-
leiki sem blasir vid eftir ad Frakkar
héfnudu stjornarskranni med afgerandi
heetti. | pvi sambandi skiptir 6skhyggja
peirra forystumanna ESB sem topudu i
kjorkdssum Frakklands engu mali. beg-
ar allt er skodad er afstada lykilpjoda i
Vestur-Evrépu einfaldlega pad neikvaed
ad i naverandi mynd verdur stjérnar-
skrain aldrei ad veruleika”.

purfa ekki ad syta

En eru rslitin ekki lika dsigur fyrir is-
lenska studningsmenn Evropusam-
bandsins, til demis Samfylkingarfélkid
sem vill ad Island gangi i ESB? Ekki er
Ossur peirrar skodunar. Hann telur ar-
slitin styrkja p&. Hann skrifar: ,islenskir
evrépusinnar purfa po sist ad syta

nidurstéduna svo fremi han lami ekki
prott Evrépusambandsins. Stjornarskra-
in, sem 16gd var til sampykktar, var
beirrar gerdar ad hun hefdi alltaf tor-
veldad barattuna fyrir ad na peim
sterka meirihluta sem er forsenda pess
ad haegt sé fyrir island ad ganga i Evr-
o6pusambandid. Naegir ad visa i vel flutt
rok i grein Ragnars Arnalds i Morgun-
bladinu i gaer, p6 rok hans um fiskveid-
arnar sérstaklega byggi ad minu viti &
kolréngum forsendum. An stjérnar-
skrarinnar mun pvi ganga betur baedi
fyrir islenska og norska Evrépusinna ad
berjast fyrir adild landa sinna ad
Evropusambandinu. bad er hin bjarta
hlid malsins fyrir hinar sérislensku ad-
steedur po solt tar hrynji na efalitid
s6lum valdsins vida um Evrépu i nott”.

gm@frettabladid.is

Styttingu framhaldsskolans frestad

Markmid styttingar framhalds-
skélans er medal annars ad fa sem
mest Gt Ur peim drum sem nem-
endur eru { skélakerfinu. Petta er
haft eftir menntamdlarddherra 4
rddstefnu um menntamél og
hljémar fallega. En mest af
hverju? Og fyrir hvern?

NG hefur verid akvedid ao
fresta styttingu framhaldsskélans
um eitt a4r. Raoherra segir pad
gert vegna dabendinga skéla-
manna, sem toldu of stuttan tima
til stefnu. Nu eiga grunnskélar ad
fa lengri tima til ad undirbia
breytingar & framhaldsskoélastigi.
Er markmid grunnskélanna bé
fyrst og fremst ad btia nemendur
undir ndm {i framhaldsskéla? Og
er skoélaf6lk almennt fylgjandi
styttingu framhaldsskélans, burt-
séd fra timasetningu?

A Islandi er bornum skylt ad
ganga i skéla fra 6 ara til 16 &ra
aldurs eda { 10 4r. Samkveemt
grunnskélaléogum er hlutverk
grunnskdlans, i samvinnu vid
heimilin, ad bda nemendur undir
lif og starf i lyoraedispjoofélagi
sem er { sifelldri bréun. I logun-
um er ekki kvedid sérstaklega a
um bad hlutverk grunnskélanna
ad bia nemendur undir ndm {
framhaldsskélum en par sem bad
er hluti lifs og starfs i 1ydraedis-
pbj6ofélagi ma segja ad pad segi
sig sjalft a0 nokkru leyti. Med
samreemdum préfum vid lok
grunnskélans virdist betta hlut-
verk grunnskélans pé hafa vaxio
heldur en hitt med pvi ad vid inn-
ritun nyrra nemenda hafa fram-
haldsskoélar horft i vaxandi meeli
4 nidurstoour samreemdra proéfa.
NG er pad svo sem ekkert nytt,
fyrir tima samramdra proéfa
burfti landsprof til ad komast inn
i suma framhaldsskéla en adrir
gerdu krofu um gagnfraedaprof.
Menntunin & bak vid bessi tvo
préf var ad mestu si sama, mun-
urinn sa helstur ad landspréf var
tekid 4 einu 4ri en gagnfraedaprof
4 tveimur. Med grunnskélalogun-
um og samreemdum préfum ad

i DAG
FRAMHALDSSKOLINN

INGA ROSA
PORDARDOTTIR

Vissulega parf ao geeta pess ad
eyoa par ekki og séa it og
sudur heldur geeta hagreedis og
sparnadar eftir pvi sem vio
verour komid medan pad
kemur ekki niour d nemend-
um grunnskala eda framhalds-
skéla. Gamalt orotak segir ad
frestur sé d illu bestur. Pao d
vonandi ekki vio hér.

loknu 10 4ra ndmi var 6llum gert
ad vera tilblnir til nams i fram-
haldsskéla 4 sama tima. Ad sumu
leyti mé pvi segja ad pad sem aour
var hafi hentad ymsum betur, pad
byddi ad peir sem erfidara attu
med boéklegt ndm gatu tekid sér
lengri tima.

A bpeim tima, fyrir rdmum
prjatiu &rum, var mikil umraeda
um porf pess ad auka aherslu a
verklegar greinar og listgreinar.
Ad bvi hefur verid unnid med
ymsum heetti pessa aratugi en ar-
angur ekki mjog synilegur og enn
er megindherslan 4 boéklegar
greinar. Petta endurspeglast vel {
samreemdum préfum og vid inn-
ritun { flesta framhaldsskélana.
Gallinn er audvitad m.a. sad ad
kennsla i pessum greinum er dyr,
krefst toluverds sérbinadar og er
timafrekari en kennsla { mérgum
béklegum greinum. Og nd leedist
ad sa Opeaegilegi grunur ad helsti
hvatinn ad styttingu framhalds-

skélanna sé af sama toga sprott-
inn, b.e. hér sé verid ad leita leida
til ad spara peninga. bad er aud-
vitad é6dyrara ad hafa nemendur {
3 &r i framhaldsskéla en 4. Fra
sjonarmidi nemandans blasa ekki
vid augljésar asteedur styttingar.
NG pegar eiga nemendur bess
kost ad ljuka ndmi & 3 4rum eda
jafnvel enn styttri tima, baedi i
skélum sem kenna eftir afanga-
kerfi og 4 sérstakri hradbraut.
Nemendur eiga pvi nd talsvert
val. Adrir geta kosid a0 vera leng-
ur.

Mikid hefur verid reett um ndm
vid heefi einstaklingsins. Nuver-
andi valkostir { framhaldsskélum
landsins hljéta ad falla ad peim
markmidum. bad veeri hinsvegar
frodlegt ad vita nidurstodur ur
einni steerstu skodanakénnun sem
ger0d hefur verid, pegar nemend-
um var gert ad skrifa ritgerd um
styttingu framhaldsskélans &
samraemdu profi i islensku { vor.
Pbad er orugglega audvelt ad lesa
afstodu nemenda tr peim ritgero-
um og veeri frédlegt fyrir pjédina
og ekki sist skélafélk ad fa upp-
lysingar par um.

En bad leedist sem sagt ad sa
Opeegilegi grunur ad helsti hvati
ad styttingu framhaldsskélans sé
ekki endilega hagsmunir nemenda
heldur miklu fremur peningar.
bad virdist nefnilega allt snidast
um peninga, nd sem aldrei fyrr. Ef
ekki er heegt ad reikna Ut hagnad i
kréonum og aurum eru hlutirnir
litils virdi. Helst parf ad vera
haegt ad sja pennan hagnad strax.
Langtimasjéonarmid eru ekki mjog
vinseel. Vid viljum greda og
graeda hratt. Detta viohorf hlytur
ad hafa ahrif 4 préun skélastarfs.
Vissulega parf ad geeta bess ad
eyda bar ekki og séa 1t og sudur
heldur geeta hagraedis og sparnad-
ar eftir pvi sem vid verdur komid
medan pad kemur ekki nidur &
nemendum grunnskéla eda fram-
haldsskdla. Gamalt ordtak segir ad
frestur sé 4 illu bestur. bad 4 von-
andi ekki vid hér. @

Hvad ma i forvarn araugij'sinﬁﬁlh?

Bannad ad vara vid
haattum umferdarinnar

Umdeildar auglysingar Umferdarstofu eru ekki i samrami vid g
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Solaruppras Hadegi  Sélarlag
REYKJAVIK 3.25 13.25 23.28
AKUREYRI 2.37 13.10 23.47

Heimild: Almanak Hdskélans

FRETTABLADID

i dag er pridjudagur 31. mai,
151. dagur arsins 2005.

KRILIN

Pad er erfitt ad
vera go6d fyrir-
mynd. Madur
parf ad ldta
fyrirmynda allt
sem madur gerir!

B Negis

J7A

Smaauglysingar
byrja i dag a bls. 4

Flokkar

Bilar & farartaeki
Keypt & selt
Pjonusta

Heilsa

Skolar & namskeid
Heimilid
Tomstundir & ferdir
Husnaedi

Atvinna

Tilkynningar

SMAAUGLYSINGAR
A 995 KR.

PU GETUR PANTAD
PAR A visir.is

visir

Crispy Aromatic ond

Vinseelasti kinverski rétturinn a veitingahisum um allan heim

allt

FASTEIGNIR HEIMILI HEILSA HUS NAM FERDPIR MATUR BiLAR ATVINNA BRUDKAUP FJARMAL TILBOD o.fl.

heilsa.s

Nyr brjostapreifari fyrir sjalfskodun

BLS. 4

Bjorgvin Franz segist vera alveg onytur ef hann hreyfir sig ekki.

Mikilvaegt tyrir leikara
ad vera 1 goou formi

Bjorgvin Franz Gislason leikari hreyfir
sig reglulega og passar upp d heilsuna.

Leikarar verda ad vera i g60u formi. Peir
purfa a0 geta dansad og hoppad og verda ad
hafa gott tthald. Eg hef heyrt pvi haldid fram
a0 heilsan sé bad mikilveegasta fyrir leikar-
ann og held pad sé mikio til i pvi,“ segir
Bjorgvin sem gerir ymislegt til ad halda sér {
formi. ,,Einu sinni var ég i fitness-sporti, svo
for ég 1 einkapjélfun og nina er ég duglegur
ad lyfta i reektinni. Vid hjénin eefum saman {
Sporthisinu. Par fer ég i teeki, lyfti og reyni
a0 hlaupa dalitid lika. Eg er fremur bollitill og
verd ad hlaupa til ad halda polinu vid.“
Bjorgvin segir ad hann sé bestur begar
hann er { einkabjélfun og si adferd henti best
til ad halda sér i formi. , Eg er mjog sérhlifinn
og & pad til ad vera of godur vid sjalfan mig.
Hins vegar er ég afar hlydinn og geri allt sem
einkapjélfarinn segir mér ad gera. Um tima
var ég hja einkapjalfaranum Magna Bern-
hards, sem var rosalega g6our. Keyrdi mig

4fram bannig a0 stundum var ég alveg ad
fara ad gubba eftir timann. Eg tek ekki eins
mikid 4 pegar ég er bara einn en reyni b6 ad
gera mitt besta.“

Bjorgvin segist fara i raektina prisvar til
fjérum sinnum { viku og vidurkennir ad hann
meetti fara oftar. Afingatiminn fer reyndar
ad einhverju leyti eftir pvi hvada verkefni
eru 1 gangi hja honum bvi sumar syningar
krefjast meira likamlegs atgervis en adrar.
Bjorgvin bendir lika 4 ad matarsedid skipti
miklu méli. Pad sé ekki nég ad hreyfa sig ein-
gongu. ,Eg nota helgarnar i o6hollustu og
reyni ad borda hollt bess 4 milli. Svo er lika
mikilveegt ad fara snemma ad sofa og sofa
vel. Petta spilar allt saman.“

Bjorgvin hefur i négu ad sniiast um pessar
mundir og er med eitt og annad i sigtinu.
Hann leikur i Klaufum og kéngsdeetrum,
syngur med Doors-bandinu og er bar fyrir
utan alltaf a0 skemmta og syngja. P4 er gott
ad geta skoppad um svidid &n pess ad blasa ur
nos. - PO

LIGGUR i LOFTINU
1 heilsu

Matvérur unnar Ur soja draga
ur haettu & krabbameini i
brjéstum og og médurlifi.
betta hafa nylegar rannséknir
sem gerdar voru baedi i Japan
og Bandarikjunum leitt i [jos.
bad eru iséflavonéidin sem
sojad er audugt af sem eru
varnarveggurinn. Hja konum
sem komnar voru yfir breyt-
ingaskeidid minnkadi
neysla soja ’
isoflavondida ﬁ
haettuna & 4
modur-
lifskrabba um
56%.

Stinningarlyfid Viagra virdist
geta valdid blindu. Bandariska
matveela- og lyfjaeftirlitid hefur
fengid 38 tilkynningar um ein-
hvers konar blindu fré notend-
um stinningarlyfsins og rann-
sakar malid. Vissara pykir ad
breyta texta umbtidanna jafn-
vel pott ekki hafi verid sannad

ad tengsl séu & milli notkunar
Viagra og blindu. Einnig hafa
nokkrar tilkynningar um
blindu borist vegna notkunar
tveggja annarra stinningarlyfja,
Cialis og Levitra. Viagra kom a
markad arid 1998.

Hollur matur
leidir til betri
hegdunar, ein-
beitingar og at-
- . hygli hja born-

= um. Athugun
" tveggja breskra

samtaka leiddi
petta i ljos. peir
nemendur sem fengu maltidir

i skélunum gerdar ur fersku

ounnu hréaefni og hofdu ad-

gang ad drykkjarvatni attu
audveldara med nam. beir

voru rélegri og betur vakandi i

timum en hinir sem ekki nutu

pessara gaeda.

-

heilsa@frettabladid.is

Half 6nd med 18 pénnukdkum, vorlauk, agurku,
sésu og steiktum hrisgrjonum, frabzer adalréttur

NINGS

fyrir 2 einnig spennandi forréttur fyrir 4-6

Fyrst setur pd sosu & ponnukdkuna, sidan agurku, 6nd og vorlauk par yfir.
P&nnukdkunni er sidan rallad upp og rétturinn er tilbdinn.

& mann 1745 fyrlrtv3490 Fa2id ondina

senda heim
Crlspy Aromatic 6nd er eingdngu afgreidd fyrir 2 eda fleiri

eda bordid
a stadnum!?

Stérhofda 17
Sudurlandsbraut 6
Hlidasmara 12




” YOGASTODIN HEILSUBOT

Sidumdla 15, s. 5885711 og 6946103
YOGA YOGA SUMARYOGA

Likamseefingar, 6ndunaraefingar
slékun og hugleidsla
Sértimar fyrir barnshafandi

Allir yoga unnendur velkomnir

DS, pom—

waw.yogaheilsa.is . yogaheilsa@yogaheilsa.isl

vinnur gegn filapenslum og bolum.
Bindur bakteriur og hudflégur og dregur paer til sin.

Pannig getur pu haldié hid
pinni mjukri og hreinni og
komid i veg fyrir bélur.

Faest i apotekum.

%25 Sykurlaus
i-.mu"." logurt'

Hreina lifreena jogdrtin fra BiO°Bl.1
Biob( er framleidd &n sykurs. »

Adeins er notadur lifreenn hrasykur i )
6drum jogurt tegundum fra Biobd.

A

www.biobu.is var kosinn besti islenski bandavefurinn

isumar

Ny teeki - Betra verd!
SI.ENDERTONE

| azax 17.900--
reex 12.900-

HREYSTI

Skeifunni 19 - S. 568 1717

J

100% natural
on supplemen

NYTTi
HEILSUHUSINU!

Spatone, algerlega
nattdrulegt fljétandi jarn.
Spatone er litlum
skammtapokum og neegir

einn & dag til ad fullneegja
jarnporf kvenna og stulkna.

e Spatone hentar afar vel eldra folki.

e Spatone er kjérid fyrir ba sem eru ad jafna sig eftir veikindi.
e Spatone er laust vib 6/l aukaefni.

e Spatone veldur ekki 6paegilegum aukaverkunum.

@heilsuhasia

Skolavordustig, Kringlunni & Smaratorgi

Hafragrautur Morgunmaturinn er mikilveegasta maltid dagsins par
sem likaminn naer sér i orku fyrir daginn. Hafragrautur er tilvalinn morg-
unmatur par sem hann haekkar blédsykurinn haegt, svo ad orkan endist

langt fram & dag, auk pess sem hann er trefja- og jarnrikur.

Eldra folki er mun haettara vid hermannaveiki en pvi yngra, einkum ef undirliggjandi sjuk-

démar eru fyrir hendi.

Hermannaveikin
afbrigdi af lungnabolgu

Hermannaveiki hefur verid i
fréttum ad undanfornu eftir
ad Islendingur veiktist alvar-
lega af henni er hann var ny-
kominn heim frd Rom. En
hvad er hermannaveiki og
hvernig smitast hiin?

Hermannaveiki er ein tegund
lungnabdlgu. Nafngiftin er til-
komin vegna bess ad hin greind-
ist fyrst arid 1976 eftir ad hatt {
tvo hundrud fyrrverandi hermenn
veiktust 4 rddstefnu { Filadelfiu {
Bandarikjunum. Veikin smitast
hins vegar ekki milli manna held-
ur berst hin med tGda frd meng-
udu vatni.

Pad er bakterian Legionella
sem veldur hermannaveikinni.
Hun fyrirfinnst vida { nattirulegu
umhverfi en verdur fyrst heettu-
leg pegar hin neer ad fjolga sér.
Kjorhitastig bakteriunnar er um
30-40°C en hin getur fjolgad sér
vid leegra hitastig. Gréorarstiur
hennar geta verid i loft- og vatns-
keelikerfum sem notud eru i stér-
um verslunarmiéstéévum idnad-
arhdsnadi og 4 hételum og gefa
fra sér uoa.

Medgongutimi hermannaveiki
fra smiti og par til einkenna vero-
ur vart, er yfirleitt 2-10 dagar.
Fyrstu einkenni hennar eru slapp-
leiki, hofudverkur og bein- og
voodvaverkir. Sidan fylgir hrollur
og har hiti, purr hésti og onnur
einkenni fra 6ndunarvegi. Stund-
um lika nidurgangur.

Ungt félk getur fengio bakteri-
una an pess ad veikjast en lika eru
deemi um brad einkenni hja ungu
folki. Beinverkir, hiti og hofuo-
verkur kemur pa fram og gengur
yfir & nokkrum dégum 4n meo-
feroar.

Hinsvegar er hermannaveikin
heettuleg eldra félki sem hefur
skert Onzemiskerfi, til deemis
vegna annarra lungnasjukdoma,
nyrnabilunar, reykinga eda
afengissyki.

Hermannaveiki er medhondlud
med syklalyfjum og { moérgum til-
fellum er porf & sjikrahislegu.
Andlatstioni sjiklinga med veik-
ina er milli 5 og 30 af hundradi.
bad sem af er &rinu hafa fimm
einstaklingar greinst med her-
mannaveiki 4 Islandi ad pvi er
fram kemur 4 vef landleeknis. P
er enginn faraldur ad ganga yfir
hér a landi. m

apotekum

/" Fra Dr. Gillian McKeith

Living Food
EnGIQU dut

fyrir saper heilsu
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e

SR AR

Living Food Energy er siperfzda sem
skilar sér i battri heilsu og meiri orku

Faest i apotekum og heilsublidum

Lidleiki
Fjolmorg okkar stunda einhvers konar
likamsraekt. Pad sem ég held samt ad
flest okkar klikki & er ad pad er naud-
synlegt ad stunda pjalfun sem okkur
finnst sjalfum skemmtileg. Einnig verd-
ur pjalfunin ad vera fj6lbreytt og svo
megum vid ekki gleyma ad byrja &
okkar hrada, sem pydir fyrir okkur flest
ad vid byrjum ROLEGA! Pad getur
einnig virkad mjog vel ad byrja ad
stunda pjalfun i gédum félagsskap.

Af premur likamlegum pattum pjalfun-
ar, styrkleika-, uthalds/fitubrennslu- og
lidleikapjalfunar, verdur lidleikapjalfun-
in oftast ut undan.

Lidleikapjalfun - teygjur

pad sem skiptir liklega mestu mali
vardandi lidleikapjalfun, sem og alla
adra pjalfun, er ad okkur lidi vel med-
an hun er stundud og valdi vellidan —
lika & milli sefinga!

Avinningur lidleikapjalfunar er

medal annars ad:

1. Fa fram slokun i vodva

2. Draga ur vodvakrampa

3. Lengja vodva og koma i veg fyrir
styttingar

4. Hindra samgroning i vodvum

5. Halda vodvajafnvaegi

Talid er ad 80% allra bakvandamala
séu tilkomin vegna o6jafnvaegis i vodv-
um, vodvafestingum og pess hattar.
betta er ein af asteedum pess ad svo
margir hljota bata af pvi ad teygja,
hvort sem pad er i likamsraektarst6d-
inni, i joga eda & einhvern annan hatt.

Hvernig er best ad teygja?

Svar mitt er eitthvad & pessa leid: Ad
fara i einhverja stodu par sem teygir &
vodvunum, ekki bara lidamétunum,
par sem pu teygir & en EKKI meira en
svo ad vodvinn geti slakad & undan
teygjunni!

Ondun

G6dur meelikvardi er ad pu getir and-
ad djupt fra og ad pér medan a teygj-
unni stendur. Eins og Billi (Brynjulfur
Jonatansson) jogakennari og vinur
minn kenndi mér ad utskyra fyrir folki,
ad hugsa sér ad pegar madur andar ad
sér pa sé pad eins og ad hella vatni i
konnu, par sem vatnid kemur fyrst
nedst i konnuna og fyllir hana sidan
rolega nedan fra.

Almennt er radlagt ad stunda teygjur
med pvi ad gera 8-10 teygjuaefingar,
dreift jafnt & allan likamann. Pa er
4geett ad halda hverri teygju i lagmark
15-30 sekdndur (ég radlegg folki ad
nota frekar tilfinningu fyrir teygjunni og
&hrifum hennar & likamann en klukk-
una)

pbetta hollrad, og 6nnur, er ad finna a
vefsvaedi Heilsuradgjafar, www.heils-
uradgjofis.

Solvi Fannar Vidarsson
Er framkvaemdastjori
Heilsuradgjafar. Hann
hefur starfad vid einka-
pjalfun og heilsuradgjof
um érabil.

Heilsuvorur
og matstofa

Opid virka daga kl. 10-20
laugardagakl. 11-17

madur lifandi

Borgartuni 24

[LiYFIA

Vid malum
beinpéttni

Pantadu tima
i Lagmula i sima 533 2308
Smaratorgi i sima 564 5600




“Eq vil hamarks arangur!”

OIll hésfum vid kynnst pvi ad vilja na meiri arangri. Vid leggjurm okkur hart fram vid ad brenna burt likamsfitu,
styrkja likamann og studla ad heilbrigbu liferni. Raunin er si ad ekki gengur alltaf sem skyldi og ma oftast
rekja astaedur pess til rangs matarazdis. Vid vitum ad aeskilegast er ad borda margar smaar og rétt samsettar
maltidir a dag. Hatt hlutfall af uppbyggjandi proteinum, lagt innihald af sykn og fitu asamt fjdlda vitamina og
steinefna aettu ad einkenna pessar maltidir. Ad atbda margar slikar maltidir reynist flestum erfitt og pvi er
gjarnan gripid i ohollan skyndibita eda jafnvel sleppt ur maltidum.

blsundir islendinga nota EAS Myoplex maltidardrykki til a8 trygaja holit og gott mataraedi. Med EAS Myoplex
faerdu a augabragdi ljuffenga maltid sem faarir per Oll pau naeringarefni sem pu parft til ad brenna fitu og byggja
upp vodva, Sé EAS Myoplex notad samhlida hollu mataraedi og reglulegri hreyfingu studlar pad ad hamarks
arangri. Naeringarinnihald EAS Myoplex er snidid ad nyjustu rannsdknum og visindum og er mest seldi
maltidardrykkur | heimi, pad er ekki eins og milljonir manna hafi rangt fyrir serl

Medan birgdir endast getur pu fengid 20 EAS Myoplex Diel maltidir a Vi
einstoku tilbodsverdi - adeins kr. 3.993.- (leidbeinandi verd er 6.680.-). Ty

20 maltidir fyrir grenningu og uppbyggingu

3.995.-

eda 80 maltidir (4 kassar) a adeins 13.995.- (175.- maltidin)!!

MEaL BEFLACEMENT
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For Py lermatic
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Aftur faanlegar! Vid hifum att erfitt med ad anna

 eftirspurn af Thermo DynamX enda hafa Islendingar
\  kunnad ad meta &fiugustu fitubrennslutflur sem vol
\ er a. Profadu strax | dag og pu finnur muninn!

Verd adeins 2.995.- (5 vikna skammtur). Njﬁuu hragﬁsinsi finndu muninn!

HREYSTI

Skeifunni 19 - 5. 568 1717
Opnunartimar: Virkir dagar 10-18, laugardagar 11-15. Sendum | poatkrofu

EEKS i
Thermo @
Dynam,
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Auodveldar leit ad

brjostakrabbameini

Olivia Newton-John hefur

broad brjéstapreifara sem

nota d vid sjdlfskodun ’
brjosta.

¢
-

s A4
Kominn er & markad brjéstapreif-
ari frad LivAid sem er etladur til
bess a0 audvelda konum sjélfskod-
un brjosta og hvetja peer til ad
skooa pau reglulega en ein af hverj-
um sjo konum greinist med
brjéstakrabbamein. Olivia Newton-
John er studningsadili LivAid,
samtaka sem berjast gegn krabba-
meini um allan heim. Sjalf greindist
Olivia med brjéstakrabbamein og
ték pad hana nokkur &r ad sigrast 4
bvi. Fré bvi hefur hin verid verio
otull liosmadur i bardttunni gegn
brjéstakrabbameini og hvatt konur
til sjalfskodunar brjosta.

FRETTABLAPID/PJETUR

Brjostapreifarinn Liv virkar eins og staekk-
unargler fyrir fingurna.

sem steekkunargler fyrir fingurna.
Pokinn er litill og 1éttur og audvelt
er a0 stinga honum { veski eda i
nattbordsskiffuna, en honum fylgir
litill flauelspoki sem hazegt er ad
geyma hann i. Konur purfa pé eftir
sem &our a0 fara i reglubundna
brjéstaskodun hja Krabbameins-

Lilju, Telmu og Daniel pykir gaman ad koma i Nauthdlsvik.

Heilsurakt 1 Nautholsvik

Sumarid er komid med sol i
heioi og pvi um ad gera ad
drifa sig iit og njota pess ad
reekta heilsuna utandyra - til
deemis i Nauthdlsvik.

Nauthélsvikin er skemmtilegur
stadur til Utivistar og 4 géodviodris-
doégum er par margt um manninn.
Ylistrondin dregur til sin fjolda
folks og & gongustigunum ma sja
gangandi, skokkandi og hjélandi
vegfarendur. Frad Nauthélsvik
liggja leidir til allra atta. Haegt er ad
fa sér gédan gonguttr upp i Oskju-
hlio, rolta medfram strondinni eda
skokka alla leid 1t 1 Gréttu eda upp 1
Ellidaardal. Nauthélsvikin er pvi
géour upphafspunktur fyrir hvers
konar heilsuraekt.

Hjolaferd eftir strondinni
Jon Dorvardarson, rithéfundur og
kennari, stundar hjélreidar af

Systkinin Hrafnhildur og Sverrir fara eins oft og pau geta a linuskauta.

einhver Amerikani eftir ad finnna

kappi. ,Eg hjéla oft hér { kringum
Nauthélsvikina og Agisiduna og fer
lika oft runt upp { Grafarvog. Eg 4
heima uppi i Gerdum og bad er
mjog passlegur hringur ad hjéla ut
4 Agisiouna og til baka. Detta er
svona Kklukkustundar hjélatir,“
segir Jon.

Jon er mikill hjélagarpur og
hefur verid pad lengi. Hann leetur
stigana i borginni ekki duga sér og
hefur haldid dt fyrir landsteinana
med hjolio i farteskinu. ,,Um pdask-
ana 1 fyrra for ég til Sikileyjar og
hjoladi i kringum Etnu. Petta var
mjog skemmtileg ferd en dalitid
erfid lika pvi vid hj6ludum allt upp {
1.200 metra heed.“

Jon er &nsegdur med ad geta
hjélad Gt um allt & stigum borgar-
| innar og notar hjélreidar sem sina
likamsreekt. ,Eg sit & rassinum {
vinnunni og verd pess vegna ad
hreyfa mig eitthvad til ad halda mér
i formi. Hjélreidarnar eru finar til
pess.

Brjéstapreifarinn er hringlaga
gelpoki sem 4 ad leggja yfir brjést-
i0 medan brjostid er preifad. Pad a
ad vera audveldara ao finna hndta {
brjéstunum med pokanum en ef
fingurnir eru lagdir beint & brjostid
og mé hugsa sér brjéstapreifarann

félaginu.

Liv-brjéstapreifarinn feest {
versluninni Maodur lifandi og a vef-
sidounni www.goodforhealth.com
mé sja myndskeid par sem synt er
hvernig nota a brjéstapreifarann
vid sjalfskodun.

L 10l bity
SJafgg fisis
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Hellsukostur
heldur betur

— fyrir pig og pina

Ertu ad fara i sumarbustadinn, i fjallgéngu, i gdnguferd,

Linuskautalikamsraekt

Systkinin Hrafnhildur og Sverrir
Sveinn Sigurdarborn peysa framhja
Nauthélsvikinni 4 linuskautum oft {
viku. Hrafnhildur segist fara eins
oft & linuskauta og hin getur og
hefur stundad betta sport sidustu
sjo ar. Sverrir hefur ekki eins langa
reynslu og segist nota linuskautana
med annarri likamsreekt. Pau syst-
kinin segjast alltaf skauta 4 bessum

i ferdalag eda vantar hollan og gédan bita i hadeginu,
i kvoldmatinn og fyrir saumaklibbinn?

Allt & einum stad fyrir heilsamlegt sumar.

! HOLLBITI i einum greenum!

Opid virka daga kl. 10-20 og laugardaga kl. 10-17

Sigriin og Einar Gunnar fara i gongutur &
hverjum degi.

sléodum og eiga pvi idulega leid
framhja Nauthélsvikinni.

»Petta er fridbaer braut og madur
kemst ut um allt,“ segir Sverrir. , Eg
get labbad 1t heima hja mér, farid
beint it & stiginn og skautad kring-
um allt Seltjarnarnesid og alla leid
hingad.

Sverrir og Hrafnhildur segja ad
linuskautar séu god likamsraekt og
frabeer ttivist. ,,Petta reynir mest 4
feetur og bak og er mjog g60 hreyf-
ing,“ segir Hrafnhildur en bendir a
a0 4reynsla & handleggsvodva sé
ekki mjog mikil. ,,Ztli bad eigi ekki

upp svona linuskautastafgéngu svo
madur ndi ad pjalfa handleggina
lika,“ segir hin og hleer.

Gangan er salarf6dur
Hjénin Sigriin Hjaltested og Einar
Gunnar Asgeirsson fara { gongutdr
4 hverjum degi. Stundum keyra pau
i Nauthdlsvikina og ganga padan en
annars er misjafnt hvert pau fara.
Pau eru 4dneegd med gongustigana
innan borgarinnar og finnst gott ad
geta komist { g6da goOngutira.
,2Madur getur gengid Gt um allt 4n
bess ad purfa ad fara yfir gotu. bad
er alveg yndislegt,” segir Sigrun.
Pau hjoénin segja ad gongutirar
séu go60 heilsurekt og Sigrin
bendir 4 ad pad sé svo naerandi ad
vera uti. Einar Gunnar vill ekki
gera eins mikid dr hreyfingunni en
vidurkennir ad dtiveran sé géd og
bad sé g60 heilsub6t ad ganga Tti.
,Eg var aour 1 golfi en get pad ekki
lengur pannig ad gongutdrarnir
koma { stadinn,“ segir Einar.

Gaman ad leika i Nauthdlsvik
Lilja J6nsdéttir buslar i Nauthéls-
vikinni &samt syni sinum Daniel
Levi Bragasyni og fraenku beirra
Telmu Rut Seepérsdéttur. Hin segir
ad bau komi oft pangad og séu
dnegd med svaedid. ,Petta er nd
meiri tutivera en hreyfing,“ segir
Lilja og bendir 4 ad bad sé gaman ad
gera eitthvad saman og f4 1 leidinni
ferskt loft. bad sé heilsuraekt tt af
fyrir sig.

,Vid komum oft hingad 1 fyrra-
sumar og Daniel talar mikid um ad
fa ad fara a ylstrondina pannig ad
vi0 reynum ad skreppa hingad
begar vid getum.“

Daniel gefur sér litinn tima til ad
tala vid bladamann enda mun meira
spennandi ad leika sér i sandinum
og skoda steinana. Hann segist
stundum f4 ad fara { sund i Naut-
hélsvikinni en nina er hann bara ad
leika sér i fjorunni. Adspurdur segir
hann ad honum pyki skemmtilegast
a0 moka sand med skéflu. bad er
lika ageetist likamsraekt.

thorgunnur@frettabladid.is
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Sund er god hreyfing sem styrkir hjartad og lungun.

Litil hreyfing betri en engin

Flestir sitja vid vinnuna og purfa pvi ad hreyfa sig utan hennar.

Lifnadarheettir natimafélks hafa leitt til pess ad vid hreyfum okkur ekki nég.
Vinna sem krefst likamlegrar hreyfingar er mun minni en adur og flestir sitja
vid vinnuna sina allan daginn. Regluleg hreyfing er okkur naudsynleg og pa
sérstaklega hreyfing sem feer hjartad til ad sla hradar, eins og sund, résk
ganga, hlaup eda sipp. Vid pessa tegund hreyfingar notar likaminn surefni til
ad framleida pa orku til parf fyrir hreyfinguna. polfimi af pessu tagi styrkir
hjartad og lungun ef hin er stundud vid hafilegt dlag i pad minnsta 30 minut-
ur nokkrum sinnum i viku. Hins vegar er engin porf & ad afa eins og mara-
ponhlaupari til ad koma sér i gott form. Hvada hreyfing sem er, jafnvel p6 han
sé adeins i nokkrar minttur & dag, er betri en engin hreyfing. Malid er ad
koma sér af stad og byrja og er ein ageet leid til pess ad ganga i 10-15 mintt-
ur i hadeginu.

Kex myndi tralega seint flokkast undir hollustu en Bretar eru ordnir rugladir af mis-
visandi hollustuupplysingum.

Neytendur rugladir i hollustunni

Traa ekki lengur upplysingum um hollustu eda ohollustu matvaela.

Misvisandi skilabod misviturra
sérfreedinga um hvad sé hollt og
hvad ekki fara { taugarnar &
breskum neytendum, sem segj-
ast heettir ad hlusta 4 radlegging-
ar sérfreedinganna. Fyrirteekid
Mintel, sem gerdi konnunina,
segir ad breskir neytendur séu
heettir ad tria heilsurddgjofum
bar sem uppysingarnar breytist
fra degi til dags og engin leid sé
ad henda reidur & peim.

Tveir pridju patttakenda
toldu sig ekki geta treyst radum
freedinganna og annar eins fjoldi
sagdist heldur ekki treysta upp-
lysingum & pakkningum mat-
veela.

ba kom einnig fram { konnun-
inni ad til er ordin ny tegund
neytenda, sem ofugt vid hina
trda ollu sem peir heyra og lesa
um hollustu og grandskoda allan
mat, logandi hraeddir um ao eitt-
hvad verdi peim ad fjortjoni.

James McCoy, markadsfull-
trdi Mintel, sagdi greinilegt ad
fjoldi fullordinna einstaklinga
bjadist nd af ,krénisku yfir-
fleedi* af hollustuupplysingum.

,Heilbrigdisyfirvold og selj-
endur matveela verda ad finna
nyjar leidir til ad n4 til neytenda.
Astandid nina veldur pvi bara ad
folk verdur radvillt og gefst
upp,“ segir McCoy.

Gulli Helga
Laugardagsmorgna 9-13

FRETTABLADID/GVA

Brynjolfur Bjornsson segir ad pad sé ekkert erfidara ad synda skridsund en bringusund.

Virkar vel gegn vodvabolgu

Ndmskeid fyrir fullordona i
skridsundi eru afar vinscel
enda margir sem telja sig
ekki kunna skridsundio ncegi-
lega vel.

,2Morgum beim sem ekki mega
synda bringusund er radlagt ad
synda skridsund i stadinn, bar
sem bringusundid reynir mikio 4
hnjalidi og nedri hluta baksins,*
segir Brynjélfur Bjornsson leid-
beinandi, sem kennir fullordnum
4 oOllum aldri skridsund. ,,Skrio-
sund styrkir bakid an bess ad
reyna of mikid 4 pad auk pess sem
bad er mykra fyrir hnji- og
mjadmarlidi,“ segir Brynjolfur.

Hann beetir vid ad skridsundid sé
mjog gott gegn vodvabdlgu, en
allt of margir sem séu med vodva-
bélgu syndi bringusund.

1 upphafi getur skridsund ver-
i0 erfidara en bringusund en beg-
ar maour hefur ndd géoum tokum
a pvi er haegt ad synda endalaust.
Lykilatridio er ad na ad slaka 4 og
hafa rétta 6ndun,“ segir Brynjolf-
ur en marga segir hann vera med
vitlausa 6ndun eda of mikil féta-
tok, sem preyta mann fljott.

Brynjélfur var sjalfur mikill
sundkappi 4 drum 4dur og Aatti
hann Islandsmetido 1 1.500 metra
skriosundi &rid 1979, en segist
ekki synda mikid nd { seinni tid.
,Eg er bara 4 bakkanum og leid-
beini f6lki padan og gengur pad

mjog vel. I pau tiu skipti sem ég
hitti nemendurnar né peir géoum
tokum 4 skridsundi og eettu ad
komast vel af stad.

Peim sem gengur vel kenni ég
jafnvel ad synda eftir klukku, en
bad er vodalega gott ad kunna ad
synda eftir henni,“ segir Brynjolf-
ur.

Sidasta nédmskeid Brynjoélfs
fyrir sumarid hefst 6. juni en pau
hefjast aftur med haustinu.
»Aldursdreifingin er mikil, en ég
hef haft nemendur vel undir tvi-
tugu og langt yfir sjotugt,” segir
Brynjélfur.

Frekari upplysingar um nam-
skeidid er haegt ad fa hja Brynjolfi
i sima 699 2998.

kristineva@frettabladid.is

Heilbrigdisstarfsfolk getur veitt upplysingar og adstod i barattunni vid tobakid.

Reyklaus dagur i dag

Alpjoda reyklausi dagurinn er haldinn i dag og tilvalid ad nota daginn vel og slokkva i sidustu

rettunni.

Alpjéda reyklausi dagurinn er haldinn arlega og
dkvedur Alpjoda heilbrigdismalastofnunin (WHO)
hvert bema dagsins er hverju sinni. I 4r er pemad
heilbrigdisstarfsmenn og tébaksvarnir og aetlunin
er ad vekja heilbrigdisstarfsmenn til umhugsunar
um hlutverk sitt og teekifeeri i tébaksvornum.
Jafnframt er athygli almennings vakin 4 pvi ad
heilbrigdisstarfsmenn geta veitt adstod og studn-
ing i barattunni vio reykingarnar. )

I tilefni dagsins verdur ymislegt um ad vera. I
Kringlunni og Smaralind veita hjikrunarfreeding-
ar og ljésmeedur vegfarendum upplysingar og

aostod vio a0 heetta tébaksnotkun. Simapjonustan
»2Ra0gjof 1 reykbindindi“, simi 800 6030, verdur
opin fra 10 til 22 og bangad getur félk hringt og
fengio adstod hja sérpjalfudum hjukrunarfreed-
ingum. Einhverjar heilbrigdisstofnanir og heilsu-
geeslustoovar verda med sérstaka dagskra i tilefni
dagsins og Lacknafélag Islands, med studningi fra
Lyoheilsustod og Landleeknisembeettinu, gefur ut
beaekling fyrir leekna um vidtalsmeodferd fyrir f6lk
sem reykir. P4 verdur einnig haldin uppskeruhatio
i myndasamkeppni um tébaksvarnir ad Asvollum
i Hafnarfiroi milli klukkan 15 og 17.
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Hostad 1 leikhisi

Adur en haldid er a tonleika eda i leikhus er gott ad roéa halsinn.

Héstakast 4 ténleikum eda 1 leik-
hisinu er 6skemmtileg reynsla og
verst er begar madur barf ad
halda nidri { sér héstanum. Ottinn
vid ad hdéstakast byrji stressar
mann upp og madur stifnar, sem
gerir bara illt verra. Af tillitssemi
vid sjalfan sig og adra er skyn-
samlegt ad gera radstafanir 4dur
en farid er i kvikmyndahus, leik-
his eda 4 ténleika sé madur med
mikinn hésta. Heegt er ad fa sér
veenan sopa af héstamixtiru sem
réar halsinn rétt 4dur en syningin
hefst. Einnig er r4d a0 hafa med
sér halsbrjéstsykur sem heegt er
ad sjiga & medan en fordast kalda

drykki og poppkorn sem erta
héalsinn og koma héstanum af
stad.

,2Heegt er ad fa sér kamillute
sem roéar taugarnar i halsinum
sem stjornast af 6sjalfrada tauga-
kerfinu. Auk bpess ma taka
regnalm og setja i heitt vatn, en
pba pbykknar pad og verdur slim-
kennt. Pad réar slimhidina og er
sérstaklega gott pbegar héstinn er
purr,“ segir Kolbrin Bjornsdéttir,
grasaleeknir { Jurtaap6tekinu.
Med smé fyrirhyggju er haegt ad
eiga anaegjulega stund & toénleik-
um jafnvel pott kvef og hésti
hrjai gestinn. g

MID

L
Erfitt getur verid ad rada vid hostann.

FIM FOS LAU

UPP*KEMUR NY OG BETRI MANNESKJA

ARBZEJARLAUG

BREIDHOLTSLAUG GRAFARVOGSLAUG KLEBERGSLAUG LAUGARDALSLAUG SUNDHOLLIN VESTURBAJARLAUG

LAUGARNAR i REYKJAVIK ﬁ

ISLENSKA AUGLYSINGASTOFAN/SIA.

Hvers vegna notar pu
Rautt Edal Ginseng?

Kogga, listakona:
Pad eykur einbeitingu
og sképun.

Sigurbjom, hestamadur:
Til ad na arangri og svo
er pad lika hollt.

G )

Sjof Har.,
myndlistarmadur:
Pad eykur
hugmyndaflugid.

Mr. Lee, talkur:
Til pess ad brosa breitt.

Teitur Orlygsson
Korfuknattleiksmadur:
bvi ad ég er einbeittari i
Ollu sem ég tek mér fyrir

hendur auk pess er

uthaldid betra.

Rautt Edal Ginseng
Skerpir athygli og
eykur Kol
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Mikil lzekkun

a mérgum viruflokkum

B. Magnisson/ Kays
Austurhrauni 3, Gbas
Opld 10-18 lokad & lau | sumar

wiww. bmagnusson.is

Undirbyr hadina fyrir sélboo
Eykur brunan
T huodlit i sol
Vioheldur brinum
. hadlit eftir s6lbdd
1 hylki & dag, fyrir s6lbdo,
- =a meodan og eftir pau.

Stadfest med visindalegum
rannsoknum

g gl py

/775
Plokkfiskur
égHez]lfsubuff

mannsins megin

- Kvef
- Ofnaami
- Eyrnabdlgur

.Ihal_'.

Prafadu Xiear nefidann sem ar

HMas
i visindalega sannadur um ad
Xear gagnast gegn ofangreindu.
- : Algeriega natidruleg vara, poe.
g

én stera og aukaefna sem geta
skemmi slimhGdina. bvi md
nota hann ad stadaldri, eda
arid um kring.

Fast | hellsubddum og apétekum.

Ef neglur eru til vandrceda er
haegt ad steypa nyjar neglur
yfir, hvort sem er d tdm eda

fingrum.

Fatt er filla 4 fallegum sumar-
degi en a0 vera med svo illa
snyrtar eda ljotar teer ad sandal-
ar og opnir skor séu ekki inni {
myndinni. Inngrénar neglur eru
miklu algengari en félk heldur
og margar konur lata sig aldrei
dreyma um ad ganga i opnum
ském vegna pessa. Nu er hins-
vegar engin astzeda til ad vera i
felum lengur pvi 4 naglasnyrti-
stofum er haegt ad gera krafta-
verk 4 tam.

Résa Bjork Hauksdoéttir,
naglafreedingur hja Noglum og
list & Grenasvegi 12a, segir ad
bad sé nanast ekkert sem beer
geti ekki lagad. ,Vido getum 1
neestum O6llum tilfellum lagfeert
og steypt nyjar neglur nema ef
engin nogl er fyrir. bad er n6g ad
noglin sé agnarsma og pa getum
vio steypt nyja yfir.“

Résa segir ad margar konur
hafi dhyggjur af tdnoglunum og
margar komi reglulega pétt ekk-
ert sérstakt sé ad. ,beer koma
svona & fjogurra til sex vikna
fresti ef peer eru bara ad halda
sér vid, en annars geta baer purft
ad koma oftar. En betta er ekki
bara mikilveegt af pvi pad er
fallegra heldur lidur félki svo
miklu betur med vel snyrta
feetur. Pad eru lika deemi um ad
inngrénar neglur hafi vaxio edli-
lega fram undir asteyptu noglinni
og eina konu fékk ég til min sem
var biin ad vera med klofna nogl
i morg ar, en hin lagadist alveg.“

Résa veit hvad hin syngur
begar neglur eru annars vegar
pvi hin er Islandsmeistari i
nagladsetningu og i 11. saeti 4
heimslista. A stofunni hjé henni
vinna fjérir naglafreedingar og
einn fétsnyrtifreedingur. Résa er
sjalf forounarfreedingur ad auki
og kennir nagladsetningu auk
bess sem hiin byour upp & tatté-
veringar 4 augu, augabruinir og
varir og rekur heildverslun meod
snyrtivorur.

| Flottar teer 1 sandalana

p—
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Rosa Bjork Hauksdottir fer |étt med ad laga neglur, hvort sem er & tdm eda fingrum.

,»JU, bad er heilmikid ad gera,“
segir hdn hleejandi. ,Ekki sist {
tanoglunum nud pegar sumario er
i uppsiglinu og alls stadar til
flottir opnir skér og sandalar.

Inngrénar neglur eru hrikalega ljétar, en
parna er buid ad steypa nyja nogl yfir
adra onytu noglina og munurinn er 6tra-
legur.

Solin er ekki besti vinur barnanna

Sleemur bruni d unga aldri
eykur likur d hiidkrabbameini
og bvi er mikilveegt ad hafa
solarvornina d lofti.

Nu er sélin farin ad skina og pvi
timabeert ad taka fram sélarvornina
og bera vel 4 litla kroppa.

bétt vio Islendingar faum ekki
mikid af sélinni er heettan & hio-
krabbameini sist minni hér en 4
sudleegari slédum. Osonlagid er til-
tolulega punnt yfir nordurhveli
jardar og tutfjélublair geislar sélar-
innar né audveldlega ad vinna mik-
inn skada bétt hitinn fari ekki upp {

margar graour. bPad er algengt ad
krakkar sélbrenni illa 4 vorin pvi
solin er sterk pott pad sé kalt ti.
Vorid er pvi tiltolulega heettulegur
timi { sélinni og naudsynlegt ad
fylgjast vel med hid barnanna.

bad er gridarlega mikilveegt ad
verja hddina vel fyrir sélinni pvi bé
a0 hudin jafni sig snemma & sél-
bruna getur bruninn haft varanleg
ahrif & hddina. Born eru sérstak-
lega viokveem fyrir geislum sélar-
innar og pvi er mikilveegt ad passa
vel ad bau sélbrenni ekki. Hud
barna er pynnri og vidkveemari en
hid fullordinna og sélbruni 4 unga
aldri getur skemmt litafrumur {

Futurebiotics Futurebiotics

LIDAMOTIN
ilag
Mykir lidina
og byggir upp brjosk

B LLLUCOSAMIN

CHOMNDROITES
COMPLEX

Woemy b Lo

HAGADA AMERISK FADUBOTAREFNI

Feest i apotekum, heilsubiidum

og matvéruverslunum

HAGADA AMERISK FADUBOTAREFNI

Faest i apotekum, heilsubudum
og matvéruverslunum

SOLHATTUR
+ C-vitamin

Otrdlega 6flugur
kvefbani. Bolgueydandi
og styrkir 6naemiskerfid

e,

\
\]

pad er gridarlega mikilvaegt ad verja hud-
ina fyrir sol, ekki sist pegar born eiga i hlut.

hidinni og leitt til hidkrabbameins
sidar 4 sevinni. Einn sleemur bruni
er allt sem barf og ad mati sérfraed-
inga tvofaldast likur 4 hddkrabba-
meini ef barn brennur illa snemma
4 aevinni.

Framurskarandi fyrir

MELTINGUNA

Byggir upp edlilega floru
i maga og meltingarvegi

LIMEEST ILIVING
ACTERCNPHILL S

[ g

HAGADA AMERISK FADUBOTAREFNI

Feest i apotekum, heilsubiidum

og matvoruverslunum
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Gudlaugur bér fer stundum ut ad hlaupa en pad er eitt af mérgu sem hann gerir til ad halda sér i formi.

Hristir af sér vetrarfordann

Gudlaugur bor bordarson
leggur mikio upp ur hreyfingu
og finnst fjolbreytni mikilveeg.

,Fyrir mig eins og flesta er alger
naudsyn ad hreyfa sig, annars
kemur bad { bakid & manni,* segir
Gudlaugur bér bérdarson alping-
ismadur og segist vera nokkud
medvitadur um ad hreyfa sig en
kannski ekki alltaf négu duglegur.
,Eina leidin til ad gera bpetta af
einhverju viti er ad aefa reglulega
i likamsreaektarstod, en pad hef ég
gert lengi,“ segir Gudlaugur bor.
Auk bess ad sakja likamsraekt-
arstodina spilar hann fétbolta og
korfubolta, hjélar med fjolskyld-

l_;OPE YOGA

st6din Baejarhrauni 22

Frabaert sumartilbod kr. 7.900

unni, fer & skidi & veturna og tt ad
hlaupa. Hann hefur lika vanio sig
4 ad hlaupa alltaf upp stiga i stad
bess ad taka lyftu, en lykilatridio
segir hann ad hafa fjolbreytni i
hreyfingunni til ad koma i veg
fyrir stoonun. ,Stundum eru stig-
arnir eina hreyfingin sem ég fee,
sérstaklega begar mikid er ad
gera og erfitt ad komast fra. Starf-
i0 mitt er bara pess edlis ad madur
veit aldrei hvenaer stund gefst,“
segir Gudlaugur Po6r, en vinnan
getur tekido mikio af hans tima og
segir hann pad hafa ordid til pess
ad allir fétboltahépar sem hann
spilar meo hafa gefist upp 4 hon-
um. ,,J4, pad gefast allir upp 4 mér
pvi ég meeti svo illa,“ segir

: otakmorkud maeting i juni.
' Kennari Gudbjérg Osk Fridriksdéttir. Skraning er hafin i sima

555-3536 eda 695-0089

ropeyoga@internet.is

Bajarhraun 22 /220 Hafnarfjérdur / 3. haed til vinstri

T od/srewenrmmm 0% d
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Gefdu Sllum
bérnum
sumargjof

Byggbuff - Rauorofubuff
Byggsalat Tabiile

-lifreenn skyndibiti

Einu islensku réttirnir ar
100% lifreent reektudu hraefni
Raktad og framleitt hja Modur Jord i
Vallanesi a Héradi

Guolaugur Pér og skellihleer. Nd
begar komid er ad sumarfrii
segist hann aetla ad nota pao til ad
hreyfa sig adeins. , Eg er biinn ad
safna & mig smd vetrarforda sem
ég barf ad losna vio, svo mér veroi
ekki of heitt i sumar,“ segir Guod-
laugur Pér og skellir upp ur. ,, Kon-
an er nybtin ad skoda gamlar
myndir og heimtar ad ég fari i
atak,“ segir Guolaugur Pér kiminn
og tilkynnir med stolti ad hann
aetli a0 leera tennis i sumar og
hann hafi verid ati ad hlaupa ni
sidast i morgun. ,,Eg er ni kannski
enginn brjaladur hlaupagarpur, en
mér lidur voda vel 4 eftir,” segir
Guolaugur Doér.
kristineva@frettabladid.is

Ad hafa fallegar hendur veitir mér
oryggi. Pess vegna hef ég LCN
naglastyrkingu fra Heilsu og fegurd

Hugran Ungfra island.

+) JEISA 0G FEGURD

[Ea\7¥ e lenat: NENE]
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Dansndamskeio hjé JSB i allt sumar
Drifdu pig! ==

Fyrir ,
stelpur og straka!

Innritun er hafin! i sima 5813730

Fr‘eestgle 10-1 2— 13- 15 Fiottir dansar via heitustu 16gin.
D d I'lSpl]l ! l 6 + Geggjadir og sveittir danstimar fyrir 16 ara og eldri.

Néanar um namskeidin 4 www.jsb.is, Kik tu.

Langar pig i Jazzballettskola Baru nzesta vetur?

_ ANSBREKT SB
Jazzballett

Lagmila 9 « 108 Reykjavik « Simi 581 3730 * Bréfsimi 581 3732

Innritun nynema fyrir
skolaarid 2005-2006
stendur yfir til 15.agast.

Salatbarinn Faxafeni 9 ¢ Simi 588 0222 ¢ www.salatbarinn.is

50 rétta hladbord

heitir og kaldir réttir

sipa og salat

nybakad braud
gosdrykkir / kaffi

EITT VERD | HADEGINU Kr. 1.250, -

Ingvi Hrafn Jonsson
atvarpsmadur

Faest i lyfja- og heilsuvoruverslunum

Vaknar pu oft a nottunni?

,Eg hefdi ekki triiad ad ein litil
SagaPro tafla tr atihvonn fyrir svefn
myndi breyta svo gersamlega lifi
minu ur 4 til 5 salernisferoum d
hverri néttu i eina eda enga. Fg dska
ollum fulloronum karlménnum til
hamingju med SagaPro og ekki sidur
eiginkonum peirra”.

Sakjum styrk i islenskt nattaruafl!

SagaPro er ny vara fra SagaMedica
sem sérstaklega er atlud
karlmonnum. Han er unnin ar
a@tihvonn sem er ein pekktasta
islenska laekningajurtin. Rannsoknir
syna ad jurtin inniheldur efni sem
gagnast blodruhalskirtlinum.

é
SAGAMEDICA

www.sagamedica.is
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Daudinn a ekki ad

vera fetmnismal

Nu stendur yfir d Grand Hétel
i Reykjavik rddstefna um
heildreena uménnun i heil-
brigdiskerfinu. Rddstefnan er
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Toflur sem vinna gegn minnistapi

Haegt er ad bata minnid og sporna gegn minnistapi med pvi ad taka
faedubadtarefni fyrir heilann.

Fosfoser Memory er israelskt nattarulyf
sem getur unnid gegn gleymsku og
minnistapi.

Rannsoknir syna ad skortur & vissu efni
i heilafrumum getur valdid gleymsku
og haegt er ad vinna gegn pessari
préun med pvi ad beeta heilanum upp
bennan skort. Pad ma til deemis gera
med pvi ad nota efnid Fosfoser
Memory, sem er unnid ur sojabaunum
og er fyrirtaks feedubotarefni fyrir heil-

ann.
Virkni Fosfoser Memory hefur verid
rannsokud hja félki med minniss;juk-

ddéma og er arangurinn godur. Til eru
daemi um ad alzheimersjuklingar hafi

synt toluverdar framfarir og margt

eldra folk tekur efnid reglulega. Yngra

Fosfoser Memory getur hjalpad peim
sem eiga erfitt med ad muna.

folk getur einnig notid gods af Fosfoser Memory, sem baetir skammtimaminn-
id, en po er ekki radlagt ad byrja ad taka efnid fyrr en erfidleikar vegna

minnistaps fara ad gera vart vid sig.

Nyjar rannsoknir syna ad heettan
vegna reykinga & medgongu er
mun meiri en talid hefur verio.
Visindamenn hafa komist ad pvi
ad barnabérnum Kkvenna sem
reyktu & medgongu er tvofalt
heettara vid ad f4 asma en barna-
bornum beirra kvenna sem ekki
reyktu & medgongu. Ef beedi
amma og modir barns reykja a
medgongu eykst heettan enn
frekar. Barn sem elst upp i
reyklausu umhverfi og 4 médur
sem ekki reykti medan 4 med-
gongunni st6d, en & 6mmu sem
reykti & medgongu, er tvofalt lik-
legra til ad fa4 asma en born sem
eiga reyklausar Ommur.

Barnabornin 1 haettu

Reykingar d medgongu heettulegri en talid var.

-h

] A Ertu 4 aldursbilinu

www.jsb.is

Taktu pér tak!

16 til 20?
Viltu na kjorpyngd?

Ny namskeid hefjast 13. jini

T/KI 0G TiMAR:

® likamsrakt vid skemmtilega tonlist
® leidbeiningar um mataredi

@ fundir, adhald, vigtun og melingar

KVOLDTIMAR

Um er ad reda 8 vikna ndmskeid. Lokadir timar
manudaga, midvikudaga og fimmtudaga kl. 20:15.
Auk pess frjals meting i opna tima og tekjasal.

Vid baum yfir traustri pekkingu og reynslu, hja okkur
rikir notalegt andramsloft og vid gaetum fyllsta
trinadar.

Vertu velkomin i okkar hép!

Innritun hafin

leggur linurnar

Légmila 9 » 108 Reykjavik * Simi 581 3730 « Bréfsimi 581 3732

samvinnuverkefni milli fag-
adila i Skotlandi og d Islandi.
Skoski hjukrunarfreedingurinn
Jo Hockley er medal fyrirles-
ara d rddstefnunni.

Jo, sem hefur 4ratuga reynslu af
liknarhjikrun krabbameins-
sjikra, hefur undanfarin prju ar
stjéornad rannséknum 4 umoénnun
daudvona vistmanna & elliheimil-
um i Edinborg.

»2Mig langadi ad skoda hvada
4herslur eru lagdar { umoénnun 4
elliheimilunum, en langflestir
aldradir deyja nd ordid 4 bess
konar stofnunum. Sjikrahtsin
hafa ekki plas fyrir gamalt dauo-
vona félk og fjolskyldurnar eru
ekki { adstodu til ad annast hina
eldri. Framlag rikisins til pessara
heimila er ekki naegilegt pannig ad
gamla f6lkid selur allt sem pad &
og flytur inn 4 elliheimili. Eg geroi
konnun { minu ndnasta umhverfi
og pad kom i 1j6s ad S1% vist-
manna & pessum heimilum deyr
innan tveggja ara. Mig langadi i
ranns6kninni ad skoda hvernig
starfsfolk 4 pessum stodum er i
stakk buid a0 takast 4 vid daudann,
sem er alltaf naleegur. Markmidio
er svo a0 midla stjornendum af
bessari reynslu og reyna ad semja
um leidir til ad breyta starfs-
adferdunum til hins betra.”

Jo segir vandamalin ekki sist
bau ad féir fagleerdir starfi a elli-
heimilunum og hinir 6faglaerdu fai
litla sem enga hélp til ad takast &
vid adsteedurnar. ,Detta er yfir-
leitt yndislegt f6lk sem leggur sig
fram og ber 6svikna umhyggju
fyrir vistmonnum, en oft er petta
folk med litla reynslu eda pekk-
ingu til ad taka patt i pvi sem
gamla f6lkio er ad upplifa. Pad er
mikid lagt upp tUr heimilislegu
andrimslofti & elliheimilunum en
b6 er adaldherslan a4 daglegar
athafnir, eins og a0 koma félki &
feetur, kleeda pad og feda. Veik-
indi pess eru ekki reedd og ekki
heldur st stadreynd ad flestir eru
deyjandi. Eg er med verkefni {
tengslum vid ranns6knina, pannig
ad bpegar vistmadur deyr hittist
starfsfolkid og reaedir saman um
ferlid. Hvernig hjikrunin gekk,
hvernig vid brugdumst vid og
hvernig okkur og peim sem vid
vorum ad hjikra leid. Vid verdum
a0 nalgast petta vidfangsefni &
nyjan hatt, halda i pad sem er gott
en lika hjalpa starfsfélkinu ad

Jo Hockley hjukrunarfreedingur heldur fyrirlestur um uménnun deyjandi folks & elliheimilium.

leera af persénulegri reynslu sinni
4 stadnum.*

Jo hefur hjikrad deyjandi
krabbameinssjiklingum i aratugi.
Hvernig tekst hiun sjalf & vid
navigid vid daudann?

,,Jbpad hjalpar i minu tilfelli ad ég
er triud og lit ekki & daudann sem
endalok. Peir sem vita ekki hverju
peir tria eiga hins vegar erfidara
med ad takast & vid daudann og
margir staldra stutt vid { pessari
vinnu. Gamalt félk sem er ad
deyja er mjog medvitad um hvert
stefnir og langar ad raeda bpad, en

vill jafnframt ekki ipyngja starfs-
félkinu. Daudinn er lika feimnis-
mél og ungt félk 6ttast hann og
fordast ad reeda hann. bad er hins
vegar mjog gefandi ad vera na-
leegt gomlu f6lki sem er ad kvedja
i sétt og hefur svo morgu ad midla
af visku sinni og reynslu. bad
hvetur lika f6k til ad lita inn 4 vid
og huga ad eigin andlegu malum.
Vid burfum ad gera starfsfélki 4
elliheimilum Kkleift ad nalgast hina
deyjandi af virdingu og skilningi
og lita & gamla f6lkid sem mann-
eskjur, en ekki bara sjiklinga.“ @
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Renault Megane Scenic, skrd. 12/1999
ek. 109.000 km, 1600cc, beinskiptur.
Asett verd 820.000 kr. Tilbod 690.000
kr. 100% lan. S. 515 7000.

Volvo S60 AWD 2,5 Turbo, skrd.
05/2003, ek. 22.000 km 2521c, sjalf-
skiptur. Asett verd 3.820.000 kr. Tilbod
3.590.000 kr. 100% lan. S. 515 7000.

VW Passat station 4Motion, skrd.
08/2000, ek 120.000 km, 1800cc,

beinskiptur. Asett verd 1.170.000 kr. Til-
bod 990.000 kr. 100% lan. S. 515 7000.

Honda Civic Si, skrd. 09/1996, ek.
103.000 km, 1400cc, sjalfskiptur. Asett
verd 590.000 kr. 100% lan. S. 515 7000.

Citroen C3, skrd 02/2004 ek. 28.000
km, 1400cc, beinskiptur. Asett verd
1.340.000 kr. Tilbod 1.190.000 kr.
100% lan. S. 515 7000.

Volvo XC90 T6, skrd. 08/2004, ek.
7.000 km, 2900cc, sjalfskiptur. Asett
verd 5. 990 000 kr. Tllbod 5.690.000 kr.
100% lan. S. 515 7000.

BMW X5, skrd. 12/2003, ek. 29.000
km. 4600cc, sjélfskiptur. Asett verd
8.050.000 kr Tilbod 6.790.000 kr.
100% lan. S. 515 7000.

Gallopper, skrd. 04/2001, ek. 92.000 km,
2500cc, diesel, beinskiptur. Asett verd
1.420.000 kr. 100% lan. S. 515 7000.

Ford Explorer Limited V8, Skrd.
10/2004, ek. 11.000 km. 4600cc, sjalf-
skiptur. Asett verd 4.750.000 kr. Tilbod
3.990.000 kr. 100% lan. S. 515 7000.

Citroen Picasso Exclusive, skrd.
04/2003, ek. 36.000 km. 1800cc, bein-
skiptur. Asett verd 1.450.000 kr. Tilbod
1.270.000 kr. 100% lan. S. 515 7000.

Toyota Land Cruiser 90 GX, skrd.
11/1998, ek. 144.000 km, 3000cc,
diesel, sjélfskiptur. Asett verd 2.250.000
kr. 100% lan. S. 515 7000.

skrd. 08/1999, ek.
139.000 km. 3000c, diesel, beinskipt-
ur, Asett verd 1.690.000 kr. Tilbod
1.550.000 kr. 100% lan. S. 515 7000.

Isuzu Trooper,

MMC Lancer GLXi, skrd. 03/1999, ek.
120.000 km, 1300cc, beinskiptur. Asett
verd 650.000 kr. Tilbod 530.000 kr.
100% lan. S. 515 7000.

Renault Megane Classic, skrd. 09/1998,
ek. 118.000 km, 1600cc, sjalfskiptur.
Asett verd 660.000 kr. Tilbod 520.000
kr. 100% lan. S. 515 7000.

Citroen Xsara SX station, skrd. 02/2003,
ek. 30.000 km, 1600cc, beinskiptur,
Asett verd 1.230.000 kr. Tilbod
1.090.000 kr. 100% lan. S. 515 7000.

Citroen Picasso SX, skrd. 05/2003 ek.
42.000 km, 1800cc, beinskiptur. Asett
verd 1.440.000 kr. Tilbod 1.290.000 kr.
100% lan. S. 515 7000.

VW Golf Syncro 4x4, skrd. 08/1996 ek.
185.000 km, 1800 cc, beinskiptur. Asett
verd 530.000 kr. Tilbod 390.000 kr.
100% lan. S. 515 7000.

Renault Megane Classic, skrd. 06/2001
ek. 76.000 km, 1600 cc, sjalfskiptur.
Asett verd 1.020.000 kr. Tilbod 790.000
kr. 100% lan. S. 515 7000.

Volvo S60 AWD 4x4 LPT-Turbo,
skr.9/2003 e: 18.000 Km , 2500 cc,
Sjalfskiptur, m/6llu.  Asett verd
3.790.000 Kr Tilbod 3.390.000 kr 100
% lan S:515-7000

skrd.01/1998,

Subaru
€:140.000 km, 2000cc, sjalfskiptur.
Asett verd 850.000 kr Tilbod 590.000
kr. 100% lan S:515-7000

Legacy,

MMC Outlander, skrd. 05/2003, ek.
27.000 km, 2000cc, beinskiptur. Asett
verd 1.995.000 kr. Tilbod 1.880.000 kr.
100% lan. S. 515 7000.

Peugeot 406, skrd. 08/2000, ek.
51.000 km, 1800cc, beinskiptur. Asett
verd 1.020.000 kr. Tilbod 850.000 kr.
100% lan. S. 515 7000.

Honda Civic,
131.000 km, 1600cc, beinskiptur. Asett
verd 920.000 kr. Tilbod 690.000 kr.
100% lan. S. 515 7000.

skrd.  09/1999, ek.

Ford Focus H/S station, skrd.10/2000,
€71.000 km, 1600cc, belnsklptur Asett
verd 1.050.000 kr. Tilbod 950.000 kr
100% lan S:515-7000

Ford Focus C-Max,
€:23.000 km, 1800cc, beinskiptur. Asett
verd 1.720.000 kr. 100% lan S:515-
7000

skrd.01/2004,

Citroen Xsara Advance, skrd 11/2003,
€:29.000 km, 1600cc, beinskiptur. Asett
verd 1.290.000 kr Tilbod 1.090.000 kr.
100% lan S:515-7000

Renault Megane Classic, skrd.06/1999,
€:109.000 km, 1400cc, belnsklptur
Asett verd 690.000 kr. Tilbod 550.000
kr. 100% lan S:515-7000

Ford Focus Ambiente, skrd.04/2002,
€:49.000 km, 1400cc, beinskiptur. Asett
verd 1.060.000 kr Tilbod 860.000 kr
100% lan S:515-7000
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Isuzu Trooper, skrd.08/1999, e:139.000
km, 3000cc, beinskiptur. Asett verd
1.690.000 kr 100% lan S:515-7000

Volvo S80 LPT Turbo, skrd.05/2004,
€:10.000 km, 2000cc, sjalfskiptur. Asett
verd 3.890.000 kr Tilbod 3.490.000 kr
100% lan S:515-7000

brimborg
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VW Passat Basic Line. skrd. 04/1998,
€:127.000 km, beinskiptur. Asett verd
750.000 kr Tllboa 590.000 kr. 100% lan
S:515-7000

Vw Vento, skrd. 09/1996, e:131,000
km, 1600cc, sjélfskiptur. Asett verd
590.000 kr Tilbod 490.000 kr 100% lan
$:515-7000

Renault ~ Megane,  skrd.11/1999
€:55.000 km, 1400cc, beinskiptur. Asett
verd 790.000 kr Tilbod 650.000 kr.
100% lan S:515-7000

Ford FocusTrend, skrd. 09/2004
€:11.000 km, 1600cg, sjélfskiptur. Asett
verd 1.760.000 kr. Tilbod 1.590.000 kr.
100% lan S:515-7000

h

i
Ford Focus Ghia, skrd.04/2003, 2000cc,
€:32.000 km, sjalfskiptur. Asett verd
1.690.000 kr. 100% lan S:515-7000

Opel Vectra station, skrd.07/1998,
€:114.000 km, 1600cc, belnsklptur
Asett verd 770.000 kr Tilbod 590.000
kr. 100% lan S:515-7000

Subaru Impreza station, skrd.10/2000,
€:108.000 km, 2000cc, sjalfskiptur.
Asett verd 1.020.000 kr 100% lan
S:515-7000

Volvo V70 XC  “CrossCountry”,

skrd.05/2004, €:23.000 km, 2521cc,
sjalfskiptur. Asett verd 4.590.000 kr Til-
bod 4.390.000 kr 100% lan S:515-7000

—

Renault Megane Berline, skrd.05/2000,
€:67.000 km, 1600cc, sjalfskiptur. Asett
verd 890.000 krTilbod 750.000 kr.
100% lan S:515-7000

VW Passat Turbo,

€:127.000 km,

skrd.08/1999,
1800cc, beinskiptur.
Asett verd 1.090.000 kr 100% lan
S:515-7000

Skoda Octavia, skrd.04/1999,
€:105.000 km, 1600cc, bemsklptur
Asett verd 690. 000 kr. T|b06 550.000
kr. 100% lan S:515-7000

Dodge Durango SLT, skrd.12/2001,

€:72.000 km, 5900cg, sjélfskiptur. Asett
verd 2.990.000 kr. Tilbod 2.490.000 kr.
100% lan S:515-7000

Citroen C2 VTR, skrd.07/2004, e:11.000
km, 1600cc, sjalfskiptur. Asett verd
1.360.000 kr. 100% lan S:515-7000

L

Ford Mondeo Ghia, skrd. 07/1997,
€:128.000 km, 2000cc, sjélfskiptur.
Asett verd 690.000 kr. Tilbod 399.000
kr. 100% lan S:515-7000

Volvo XC90 LPTTurbo skrd. 05/2004,
€:16.000 km, 2500cc, sjalfskiptur. Asett
verd 5.690.000 kr. Tilbod 4.990.000 kr.
100% lan S:515-7000

Volvo V40, skrd. 02/1997 e:110.000
km, 2000cc, beinskiptur. Asett verd
770.000 kr. Tilbod 599.000 kr. 100%
lan S:515-7000

Citroen C4, skrd. 02/2005 €:2.000 km,
1600cc,  sjalfskiptur.  Asett verd
1.850.000 kr. 100% lan S:515-7000

Brimborg
Bildshoéfda 6, 110 Rvk.
Simi: 515 7000
www.brimborg.is

Hyundai Terracan 2900 GLX TDI
10/2003 ssk. ek. 34 p. ABS élf. cd. vind-
skeid ofl. Verd 3.350 pus.

Ssangyong Rexton RX-320 7/2002 ssk.,
ek. 40 p. 33"breyttur, 7 manna, ABS, alf.
cd. ledur ofl. Verd 3.390 pus.
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Toyota Landcr. LX 90 TD CommonRail
5/2002 5 gira, ek. 79 p. ABS, &lf. stig-
bretti ofl. Verd 2.650 pus.

Toy_ota Landcr. LX 90 Turbo Disel
9/1998 ssk. ek 146p 7manna alf. cd.
drkula ofl. Verd 1.950 pus.

Toyota Yaris Terra VVTI 9/2002 5gira ek
16p Eins og Nyr! Verd 970 pus.

Toyota Avensis Terra VVTI 1800 9/2000 ssk.
ek 103p ABS élf. cd. ofl. Verd 1.090 pus.

— .ﬁﬁ = ﬂ*'

VW Passat Comfortline 2,0L 1/2001
ssk. ek. 103p ABS cd. ofl. Verd 1.290
pus. TILBOD 1.090 pUS.

g

Mazda 323 GLXI Sedan 1500 7/2001
ssk. ek. 49p ABS/Spolvorn cd. smurbok
ofl. Gott eintak! Verd 1.050 pus.

[ e —

Baleno GLXI 1600

Sedan
9/2002 ssk. ek.adeins 20p ABS élf cd.
ofl. Verd 1.150 pds. TILBOD 990 bUS.

Suzuki

=L} ___
VW Golf Highline 1800 7/1998 5gira
ek. 136p ABS élf cd. hradast. toppluga
ofl. Verd 790 pus.

MMC Lancer GLXI STW 4WD 7/2000 5gira
ek. 110p ABS vindskeid drkula ny timareim
ofl. Verd 850 puis. TILBOD 690 puis

Nissan Almera GX 1400 5/2000 5gira ek.
80p Alf. vindskeid cd. ofl. Verd 590 pus.

Toyota Avensis s/d sol 02/03 ek:47p
Vinraudur Sjalfskipt,rafmagn i
6llu,haddhlif, sumar og vetrardekk
verd:1770p

- il——— 'f?"
g

M. Benz E200 CIASSIC 02/1999 ek. 52
b. Dékkgraenn, ABS, ASR. Toppluga, raf-
magn i 6llu, hradastillir. Glaesilegt Ein-
tak. Verd 1990 p.

Bilahéllin
Bildshéfda 5, 112 Rvk
Simi: 567 4949
www.bilahollin.is
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Toyota Yaris 1.5 T Sport 05/2002 ek. 50
b. km. Spoiler, 15" alfelgur, CD. Kraft-
pust ofl. Lan ca: 1.200.000. Verd

1.290.000. Upplysingar i sima 866
5354 & 533 2100.

Nissan Double Cab 2.5 disel turbo
2003 ek 43.p.km 38" breyttur Fjarstart
DVD spilari. Oflugar graejur. lan
2.700.pus Verd 4.150.000.- Upplysingar
i sima 866-5354/533-2100

|

BMW B10 Alplna 04/2000 ek 80.p.km
Xenon ljds, 18", SSK, Ledur 347 HO Lan
ca:1.500pus Verd 3.990.000.- Upplys-
ingar i sima 866-5354/533-2100

VW Golf 1.6 Comfortline 4/1999 ek
118.p.km SSK, CD, ny timareim, Einn
eigandi Verd 800.000.- Upplysmgar i

sima 866-5354/533-2100

Subaru ,Le§acy 2.0 05/1996 ek
175.p.km Alfelgur, CD ofl, skodadur 06
Verd 590.000.-

Bilasalan.is
Storhofda 24, Reykjavik
Simi: 533 2100
Simi 5332100 og 8665354
www.bilasalan.is

Landrover Discovery Disel Ekinn 10
pus. km. Sjalfskiptur. Ledur, rafm. i
radum og seaetum. Loftpidafjodrun,
élfelgur. Adeins verid skradur i 6
ménudi. Verd: 3.740 pasund.

Sparibill ehf
Skulagotu 17, 101 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

Peugot 206 2.0 L. Arg 03/05. Beinsk.
Ekinn 13p. Ledurakledi, fellitoppur,
élfelgur, Cd. Upplys. s: 8969616.

12 Volt
Malarhdfda 2, 110 Reykjavik
Simi: 565 2500

|
HEIMS S B(LAE

woeer, Neimabilaris

Mercedes Benz C200 Station Kom-
pressor., nyskr 01/01., ek 76 p.km,, silf-
ur,, ssk. élfelgur, toppliga. heilsars-
dekk o.fl., Verd 2.290.000.-., Heimsbilar
eru stadsettir a nyja stora bilasolusvaed-
inu vid Kletthals 11.

Heimsbilar
Kletthalsi 11a, 110 Reykjavik
Simi: 567 4000
www.heimsbilar.is

Bilar til sélu

VW Passat ‘99, ekinn 100.000 km,
beinskiptur, toppltiga. Sumar og vetrar-
dekk. Uppl. i s. 893 1011.

Tilbod: Volvo S40. 320 b. ut, 610 b. lan
22 b. 4 manudi. Arg. '99. 2000cc, ssk.,
ek. 70 p. Nyyfirfarinn. S. 862 4884.

Yfirtaka & rekstrarleigu. Gleesilegur
Skoda Octavia RS (180h6), 2003. 1 &r
eftir af samning (skil 1. jali 2006).
Greidsla & manudi 36.000. Uppl. i s.
660 5924.

Litilshattar ~ tjonadur  Landrover

Discovery 3,9 baseArg ‘97, ek 130p.
Ledur 2x toppluga Listaverd 1100p.
Feest & 450p. vel 6kufeer. S 822-4167.

Peugot Boxer arg. ‘00, ek. 118 pus., 2,5
disel, urbreedd vél, V 350 strg. Ath 6l
Sk. S. 822 4167.

g

VW Polo arg. ‘03, ek. 43 pus. km. CD
Sparneytinn bill. Bilalan 650 p. Verd ad-
eins 990 p. S. 892 7852.

MMC Lancer ‘93. Sjalfsskiptur, ekinn
187 pus. Upplysingar i sima 894 0991.

0-250 pus.

e
Galant 2000 GLSi arg. ‘91, fallegur bill &
150 pus. stgr. Uppl. i sima 698 2391.

Nissan Sunny 1600SLX &rg. ‘93, ekinn
142 pus. Sjalfskiptur, geislaspilari og
pjévavorn, sumar- og vetrardekk fylgja.
Faest 4 200 pus. stgr. Uppl. i sima 897
4391.

Til s6lu Toyota Corolla arg. ‘88 ekinn
125 pus. Ver6hugmynd 80 pus. S. 843
0699.

Galant arg. ‘92 til s6lu, ek. 213 pus. Skod.
‘06, i godu standi, alveg rydlaus. Verd ca.
180.000. Uppl. i sima 866 2655.

Tilbod VW Golf ‘95, nyskodadur. Verd
200 bus. kall. Uppl. i sima 699 8899.

Til s6lu Volvo 740 arg. ‘89, ssk, sk. ‘06,
ny dekk, selst 6dyrt. Uppl. i s. 698 7382.

Tilbod 6skast
Peugot 306 skr. mai ‘96, ek. 167 pus.
Asett verd 250 pus., en skoda &l tilbod.
Uppl i s. 693 0046.

Toyota Corolla 1.6 GLi sjalfsk. arg. ‘92.
Ek. 192p. Parf sma lagfeer. V. 170p. S.
8646799, 5667899

Utsala, ttsala!! Hyundai Accent ‘96, ek.
72p. Ny sk, 1 eig, 5 d. V. 125 p. Civic ‘91,
3.d. V.75 p. S. 844 6609 og 552 3404.

250-499 puis.

Fallegur Nissan Almera SLX arg/97, litid
ekinn, sjélfsk., pjofavorn, rafmagn i rad-
um, samlasingar, god heilsarsdekk, lit-
ur mjog vel Gt ad utan sem innan.
5.6630769

Renault Megan &rg ‘97, ek. 160 pus. Sk.
‘06. Sumar og vetrardekk. Verd 270 pus.
S. 867 7988.

500-999 biis.

WV Caravella Syncro 2.4l arg. ‘98, 10
manna, ek. 355 p.km. Smurbok fylgir. i
mjog godu lagi. Uppl. i s. 897 6183.

V6 Forrener nyl “38 breyttur. Arg 91.
Fleekjur, fiarstart, sk'06. Tilbod. Bill i
godu standi. S 821-5885.

Toyota Corolla Touring 1800 4X4 arg.
‘98, ek adeins 92 pus. Reyklaus og fal-
legur bill. Nyleg vetrardekk & élfelgum
fylgja. Uppl. i s. 891 7292.

Volvo s40 2ltr arg. ‘98, ssk. Ek. 118.000,
silfurgrar, CD, &l og stélfelgur. S. 863
6639.

1-2 milljénir

s

Alfa Romeo T-Spark 1,6 ek. 84.000, arg.
2001 Ledur, vel med farinn bill. Asett
verd 1400 pus. Upplysingar i sima 847
6575 Biggi.

Adeins 100 bus. Gt og 20 & man. Kia
Grand sportage 4/2001 ek. 130 p. km.
Ny skodadur ‘06, ny dekk, fallegur bill.
Litur vel Gt. Asett 1090, tilbod 850 pus.
b.lan 750, 20 & man. S. 691 4441.

-

Tilb. 1.750 p. Dodge Carav. sport 3,3
‘02. Stinnur, hoéndlar sem nyr. S. 899
9192.

Land Rover Freelander 2001/02, 5 gira,
utv., segulb., geislasp. Toppltiga. Mjog
vel med farinn, i toppstandi. V. 1.320 p.
S. 892 5397.

Mazda 6 nyskr. 09/°03, ek. 18.000.
Sjalfskiptur med toppliigu og alfelgum.,
Bill i toppstandi. Verd 1.980.000 Uppl. i
sima 896 6522.

2 milljénir +

2005 nyr Ford
F250 XLT, 6,0l diesel 4x4,tow, pakki ofl.
silfur grar forskradur og tollafgreiddur.
Verd 4,4 milljonir. Upplysingar i s. 893
6001. Allt i einu ehf.

Chevrolet Silverado 1500 extcab arg.
‘04, 4wd, sjalfskiptur. Verd 2.990.000.
Uppl. i sima 899 6064.

Mercedes Benz ML430, arg. ‘01,
sjalfsk./beinsk. Ledur, dvd, video og fl.
Verd 4.4 m. S. 693 9930.

Ford Explorer Eddie Bauer 08/'04, ek-
inn 8 p. km. 7 manna, V6 210 ho., ssk.,
17" alf, buffalo ledur, rafstyrd saeti
m/minni, loftkaeling fram i og aftur i,
aksturstélva, bakksﬁynjari, luga, vidar-
klaedning, 6xCD, o.m.fl. Tjénlaus bill.
Carfax fylgir. Verd 3.850 pus. Bein sala
s. 847 2582.

Dodge Caravan SXT arg. 2005. DVD og
Playstation 1. 6 cyl. 3.3l 4ra prepa
skipting, 7 manna. Innfelld barnasaeti.
Sk. ‘07. Ekinn 29 p. km., eins og nyr.
Verd 2.875 bus., ahv. 2.075. Uppl. i s.
896 6612.

Bilar 6skast

Toyota, VW, Bens, Mazda, L-300, 7
manna bill 6skast & 0-130 pus fyrir
skatafélag. S. 693 466

Oska eftir amerisk. bil & yfirteknu
dhvilandi  lani i  skilum. tut-
ankamon@strik.is.

Jeppar

Til s6lu Feroza arg ‘89, 33" dekk, ny
sprautadur. Verd tilbod. Einnig Toyota
Camry arg. ‘87, parfnast vidgerdar fyrir
skodun. Uppl. i s. 849 3959.

Hef kaupandi af diseljeppa a verdbilinu
3 til 3.5 milljonir. M& gjarnan vera & 33
tommu dekkjum en ekki atridi. Vantar
einnig flestar gerdir bila & skrd og &
stadinn. Bilasala Vesturlands sf Sol-
bakka 2 310 Borgarnesi 437-2100 89-
24324

Fornbilar

Cadilac sedan de ville coup 1968, ek.
32 pus. milur fré upphafi. Sem nyr bill,
sem sér ekki a. | torpstandl Tilbod

oOskast, skoda skipti. Til synis og s6lu &
bilasélunni Heimsbilar Kletthalsi 11 a,
s. 567 4000.

Mercedes Bens 250 til sélu, arg. 1972 org-
inal og i godu astandi, med skodun &n ath.
adeins ekinn 181 p. Upp. i sima 553 0079
& 891 6303. Faest & godu verdi.

Vérubilar

Til s6lu FH12 460 hestofl, 6x4 drattar-
bill Ekinn 305 pus.km. Vokvakerfi fyrir
vagn. Verd kr.4,2 milljonir an vsk. Upp-
lysingar i sima 515 7000 eda 893 4435.

Til sélu Scania R164 580 hestofl, 6x4
drattarbill. Ekinn 450 pus.km. Vokva-
kerfi fyrir vagn. Verd kr.5,2 milljonir &n
vsk. Upplysingar i sima 515 7000 eda
893 4435,

Vorubila og vagnadekk. Ny og sol-
ud.Hagsteett verd. Heidi Vélahlutir S
534-3441

Hjolkoppar & vorubila og sendibila 15"-
22,5" Heidi Vélahlutir S: 534-3441

Husbilar

Benz ‘81 husbill til s6lu. 307 diesel,
med vaski, rennandi vatni, isskap og
eldavél. Svefnplass fyrir tvo. Asett verd
500.000. Upplysingar i sima 696 1873.

Motorhjol
Oku- og bifhjolakennsla. Ny hjol nyjar

aherslur. David S. Olafsson. S. 893
7181. www.simnet.is/dso

Oska eftir ledurgalla og hjalm & gédu
verdi. Er 1,80 & haed og skostaerd er 43.
Uppl. i s. 659 9696.

Fiérhjol
Til s6lu Polaris Sportman 700 ‘02. Ekid
1.500 milur. Upplysingar i sima 844 0956.

Kerrur

fE‘IbDI"g.H
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Aukahlutir
a vagna og kerrur, kerrufaetur, hjola-
stopparar, kerrutengi, beisli, drattar-
krokar og kalur, bremsutjakkar, lamir og
lokur, ljés og glitaugu ofl. Vélaborg
Krokhélsi 5F 110 Rvk, 414 8600, Njard-
arnesi 2, 603 Ak, 464 8600.

Hjélhysi
Hjolhysi af steerri gerdinni til s6lu. Uppl.

i sima 891 8853 & 897 0214, Hjolhysa-
salan ehf.

Fellihysi

Oska eftir nylegu og vel med formu felli-
hysi i skiptum fyrir Subaru Outback ‘98,
(@sett v. 800 p.).+ pen. Geir s. 822
7069.

Pallhysi dskast, notad eda

nytt.
Oska eftir ad kaupa notad eda nytt pall-
hysi. Gott verd i bodi fyrir gott hiis. Upp-
lysingar i sima 660 0602.

Oska eftir litlu notudu fellihysi helst
Rabido. Uppl. i s. 557 2448.

Fellihysaleiga.
Til leigu fellhysi og tJaIdvagnar Simi 899
6277 & 461 5077, Oseyri 6¢, Akureyri.

Tjaldvagnar

Tjaldvagnar til leigu. Nyir Compi Camp.
Uppl.is. 462 6512 & 897 9999. Austur-
hlid, Akureyri.

Comby Camp Family 1991. Mjog vel
med fainn. Einn eigandi. S. 699 5119.

Compi camp ‘97 upphaekkadur 200p.
Kawasaki 220 ‘00 Endurocross 350p
Yamaha Viagro 1100 ‘91 500p Porsch
Cayanne 2003 6,8 m. 8935500.

Vinnuvélar

BRETTATJAKKAR

Vandadir breftatjakkar med
heradiyilingm. Taahald gammi-
Itk nd pllam, TwdiMg hard-
wrm dokl 30 framan

A Funwhis(&| 1TA
4 X1

Eigum Uil afgreddsio flasta

strdir lyftaradekica af lagor,
Svarta og strikeafria.

Funahiibl 174

‘hlx-i nimml: 534 5430
Lyftarar

Allar gerdir af vinnulyftum til leigu. G6d
teeki & betra verd. Armar ehf 565 4646
& 660 1700.

\Vélaborg.

Jungheinrich
pallettutjakkar

Méladir eéa ialvanlseradlr badar gerd-
c

ir med “quick lift". verd frd 46.586- an
vsk. Vélaborg Krokhélsi 5F 110 Rvk, 414
8600, Njardarnesi 2, 603 Ak, 464 8600.

Batar

Bhipaidienin Plre & Hedy

Nr. A-468. Gaski smidadur arid 2000,
Mal: 89 brl. MI. 9,49m Caterpillar vél
skrad 187 kW. argerd 2004. Allt fylgifé
batsins fylgir s.s. linuspil, renna og oll
fiskleitar og siglingataeki fylgja. Selst
med/an aflaheimilda eftir nanara skl .
Skipamidlunin Bétar & Kvoti, Simi 568
3330 www.skipasala.com Sidumdli 33

n EhipamlSfanin Hissr b Huods

Nr.A-469. Cleopatra smidadur arid
2000. Mél: 9,95 brl. MI. 10,5 m. Cumm-
ins 187 kW, arg 2000. Allt fylgifé batsins
fylgir s.s. linuspil, renna og oll fiskleitar
og siglingateeki fylgja. Selst med/an
aflaheimilda eftir nanara skl. . Skipa-
midlunin Batar & Kvoti, Simi 568 3330
www.skipasala.com Sidumdli 33.



Ghipamidlonin Bive b Hoeds

Nr.A-469. Gaski smidadur arid 2000.
Mal: 8,93 brl. MI. 9,5 m. Caterpillar 175
kw, arg 2000. Allt fylgifé bétsins fylgir
s.s. linuspil, renna og 6ll fiskleitar og
siglingateeki fylgja. Selst med/an afla-
heimilda eftir nanara skl. . Skipamidlun-
in Batar & Kvoti, Simi 568-3330
www.skipasala.com Sidumuli 33.

ﬁ:llpi-llﬂludli Hitay & Wi

80 tonn af varanlegum kvéta til s6lu i
krokaaflahlutdeildarkerfi. Nr: A-468 Til
solu eru 80 tonn af varanlegum heim-
ildum i krokaaflahlutdeildarkerfinu, par
af eru 40 tonn porskur. Einkahlutafélag
fylgir med og er i pvi jafnframt plastbat-
ur sem er seldur & 1,5 millj. . Skipamidl-
unin Batar & Kvéti, Simi 568-3330
www.skipasala.com Sidumuli 33.

Bataland, allt til bata.
Utanbordsmétorar, batahlutir, deelur, 6r-
yggisbunadur, batar burrkubunadur og
margt fleira. Bataland Oseyrarbraut 2
Hafnarfirdi S. 565 2680, www.bataland.is

Handfaerasokkur til solu, mjég gott
verd. Uppl. i s. 462 6512 & 897 9999.
Akureyri.

Hjélbardar

NYDEK
ETEERIITTEn

Odyrustu dekkin
i bapnum?
O virke dngn 08-18
og we helpar 12-14

Simar 383 5777, 663 :

Til s6lu 4 stk. 15", 5 gata alfelgur. Verd
35 pus. Uppl. i s. 897 6183.

Til s6lu 36" DC dekk & 12" felgum.
Uppl. i sima 692 7601.

Dekk: 4 stk. 235/60 16" & 10 p. 4 stk.
12" 4 felgum 4 8 b. 4 stk. 215/60 16" &
10 b. 4 stk. 245/75 16" & 10 p. 4 stk.
14" Sonata felgur & 6 p. S. 896 8568.

Varahlutir

Bilakjallarinn Stapahrauni 11, s. 565
5310. Sérheefum okkur i VW, Toyota,
MMC, Suzuki og fl.

Adalpartasalan s. 565 9700, Kapla-
hrauni 11 HF. Eigum varahluti i
Hyundai, Hondu, Peugeot, Mazda,
MMC, Opel og fl. Kaupum bila til nidur-
rifs.

Partar Kaplahrauni 11, s. 565 3323.
Varahlutir i bila p.& m. Ford, Opel,
Suzuki, Mazda, VW, Daewoo. Kaupum
bila til nidurrifs.

Partasalan VTS, s. 421 8090. Toyota,
Nissan, Opel, Audi 100-95, Suzuki,
Lancer. Opid virka daga fr4 8-18, laug-
ard. 10-15.

Vélbinadur og bodyhlutir i VW Golf,
Polo og Yaris '98 og yngri. Einnig Air-
bag. Kaupi bila. Uppl. i s. 554 1610 &
892 7852.

Alternatorar-startarar
Vidgerdir-sala. Tokum pann gamla uppi.
Vm/Rétor ehf. Helluhr. 4, s. 555 4900.

bilapartar.is
Bilapartar, erum flutt i Greenumyri 3
Mosfellsbae, s. 587 7659. Erum ein-
Eon gu med Toyota. Kaupum Toyota-
ila. Opid virka daga fra 10-18.

Partasalan Skemmuvegi 30, simi 557
7740. Eigum varahluti i Volvo, Opel,
Nissan, Toyota, Renault, Honda og
fleira.

Peugot-Citroen.
Peugeot, Citroen. Er eingdngu ad rifa
Peugeot og Citroen. Franskir bilapartar
ehf. S. 587 8200 & 694 9117.

Bilhlutir, Drangahrauni 6, S. 555 4940.
Sérhaefum okkur i Volkswagen, Skoda
og Daihatsu. Eigum einnig varahluti i
fleiri tegundir bila. Kaupum bila til nid-
urrifs.

Bilapartasalan As
Skatahraun 15B, s. 565 2600. Honda,
Mazda, MMC, Nissan, VW. Notadir vara-
hlutir { flestar gerdir bila, Kaupum bila
til nidurrifs.

Hedd 557 7551
Bilapartasala sem sérhaefir sig i MMC,
Nissan, VW, Subaru, Skoda og fl. Opid
man-fost 9-18.

Partaland, Storhofda 18, s. 567 4100.
Varahlutir i Pajero og Lancer ‘89-'00,
Trooper '99-'03, Terrano I ‘00 ofl. teg.

Musso og Benz
Erum ad byrja ad rifa 6skemmdan Mus-
50 ‘98 einnig Benz 190, 200, 230, 260
4x4 og 300 og fleiri Benza. Uppl. i s.
691 9610.

Erum sérhafdir i Nissan.
Sérhaefum okkur i Nissan. Varahlut-
ir og vidgerdir.

Bilstart, Skeidaras 10 S. 565
2688 & 861 5710.

A varahluti i Charade '88/'93, Civic ‘91,
Lancer Colt ‘92/'93, Galant ‘90, Corolla
‘92, Touring ‘92, Sunny ‘92, Micra ‘91,
Swift ‘90, Subaru ‘90, Justy, L300 ‘90,
Primera ‘93, Escort ‘88. Hyundai Coupe
Turbo ‘93. Sonata ‘92. Kaupi bila. S. 896
8568.

KEYPT
& SELT

Til s6lu

! —
Heitir pottar og plastkista & tjaldvagna.
Simar 421 7644 & 869 3626.

Mikid arval af ymsum vorum. Sigur-
stjarnan, (blau husin) Fakafeni. Opid fra
11-18 virka daga og 12-16 laugardaga.
S. 588 4545. Vaxtalausar léttgreidslur

Hagazda
slattuvelar

55 B graiibirek il
i Famgtalla
BAS rrifil oH

Vetrarsol ehl,
dipl ] - Kdgaagd - T Sl | el

Otrtilegt verd t.d. stakir jakkar kr. 2.000.
Buxur 1.000. Lagersala, Audbrekku 1.
Opid 12-18. S. 564 3477, Jona.

[SESI

10y E}SE

S as

o

5.995.-
Romantikiis S:3a4si0
Mrandgotn 28 Hafmarfirdi
Opid i dag 12-19

Lokad verdur fimmtudaginn 2. juni og
fostudaginn 3. juni. Keramikgallery, Dal-
brekku 14, 200 Képavogur s: 544-5504

Bilskarshurdapjonustan. Bilskurshurdir
og motorar, varahlutir - vidgerdir. Hall-
dor S. 892 7285.

dyrt
Til s6lu Hewlet Packard prentari,
antiklampi og teikning eftir Porbjérgu
Hoskuldsdottur. Selst o6dyrt. Uppl. i s.
554 5834 & 849 5279.

Til solu fallegur, 6notadur svefnsofi
med grau plussi. Verd 35 pus. Uppl. i s.
695 3112.

isskapur 180 cm tviskiptur & 12 p., 140
cm & 10 b. 120 cm og 85 cm & 8 . bri-
hjél & 2 p. BMX barnahjol & 2 p. Einnig
varahlutir i ymsa bila. S. 896 8568.

Til s6lu Hotpoint gaedapvottavél, 28"
JEG sjonvarp. Uppl. i sima 865 1110.

Gefins

Hillusamstaeda feest gefins gegn pvi ad
vera sott. Upplysingar i sima 616 2027
& 587 8020.

Oskast keypt

Kaupum gamlan vinil. Masik og Meira.
S. 699 4455.

Lingophone & fronsku
Oska eftir ad kaupa 4-6 vidarfellistola,
og Lingophone 4 fronsku. Uppl. i s. 554
5834 & 849 5279.

Hlj6feeri
Leigium og seljum hljodkerfi stor og

sma. JBL, Crown, AKG HIj6dX. Grensas-
vegi 12 simi 553 3050.

Sjonvarp

Sjénvarl:s/wdeowﬁgeralr Afsl. il
elli/oryrkja. Seekjum. Litsyn, Sidumuli
35, s. 552 7095.

Tolvur

Hradbraut
Hringidunnar

ADSL tenging

3,390
Hfthgian

HFIS- #0058

Simi: 525 2400

parftu adstod vid t6lvuna? Vidurkennd-
ur af Microsoft. 10 ara reynsla. S. 616
9153 (Fridrik). Fra kl 8-23.

Tolvuvidgerdir fra 1500 kr.
Heimapjonusta i hasta gadaflokki.

keypis uppsetning & &flugri virusvorn.
Midnet, s. 694 6161.

Powerbook makki med 15-17" skja
oskast. Geta keyrt OS9 eda eldra. S
659 3322.

Vélar og verkfeeri
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Til bygginga

B Tisngyahiiin 15
s 564 800
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Pallaefni
Utanhussklaedning
Massaranduba, Brasiliskur hardvidur|
Riffladur b4dum megin, ymsar
lengdir.
Innvidir-Valdberg ehf.
Smidjuvegi 36 ( raud gata)
Simi 564-3636

Verslun

Vorum ad taka upp mikid af blomapott-
um frd ICL. Opid fré 10-18 virka daga og
11-14 laugardaga. H-Galleri Greenatdni
1, Kép. S. 554 5800.

Pasgint |::-|.'|_u11'1 et

Kr. 1.390
Opid 10.00-18.00 pridjud.- féstud.
Praxis S. 568 2878 & 691 0808 Sidu-
mula 13, 108 R. www.praxis.is prax-
is@praxis.is

Til s6lu krompinnar i panil, framhengi
panil, kromfataslar & vegg, barnagina 7-
9 ara og fl. S. 659 2228.

it
BJONUSTA

Hreingerningar

Nostra Hreingerningarpjonusta. Tokum
ad okkur fyrirtaekja-, heimilis-, flutnings-
, stigagangaprif og teppahrelnsanlr
Uppl.578-1450 milli 9 til 17 & virkum
dégum og senda fyrirspurnir &
nostra@nostra.is

Gardyrkja

EAREILIET? ‘
MRS gardpetnusta

B0 1988 gandBsiba

Slattur \?

Gardslattur, trjaklippingar, gardatdun,
bedahreinsun ofl. Hér faerdu alla vid-
haldspjonustu & einum stad fyrir gard-
inn. Gardlist 554-1989 www.gardlist.is .

ettt Pt el il il

Trjaklippingar, gardslattur gardatidun
og 6nnur gardvinna. NU er timinn til ad
klippa og fa tilbod i gardslatt sumarsins!
Gardar best, anaegdir vidskiptavinir fra
1988.

Trjaklippingar - gardyrkja.
Klippi tré og runna og felli tré. Fljot
og god pjonusta. Latid fagmann
vinna verkin.

Johannes gardyrkjumeistari,
s. 849 3581.

Grofur/Vorubilar.
Grofum grunna, Gtvegum efni.
Grofum fyrir skolp- og
frarennslislognum.
Upplysingar i sima 822 2660.

Til s6lu notadar handlaugar, innihurdir,
240L hitakutur, rafmagnsofnar og skap-
ar. S. 861 0401.

_al_t“.rpu a
Suman!

Lﬁrru obdewr
urm gardvinnuna

Draumagardar

Simi: 698 2Oz
Gardslattur, klippingar og 6nnur gard-
vinna. Sumarkvedja! Draumagardar
draumagardar@vortex.is
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pa slakar a -

vid skulum sla!
Slaum gras, klippum/fellum tre,
eitrum, hreinsum bed, pokuleggj-
um og margt margt fleira. Gerum
g4 tilbod.
Slattumenn -Gardapjonusta.
porhallur s. 846 0864
Hjorleifur s. 868 2667

Tanpokur til s6lu. Heimkeyrsla i RVK inni-
falin. S. 847 5007 grassalan@simnet.is

Tunpdkusala
Tunpakur til s6lu. Gerum tilbod i minni og
staerri verk. Steini.s. 663 6666/663 7666

Tanpdkur
Tanpokur og tanpokurdllur til s6lu. Tok-
um einnig ad okkur pokulaganir. Tun-
pokuvinnslan. Gudmundur s. 894 3000
& Seevar s. 894 3005.

Slattur-Klipping. Einkalddir, fjolbyli, fyrirtaeki.
20 ara reynsla. S. 898 5130 & 587 0130.

Vorfani.
Hellulagnir, varmalagnir dsamt tenging-
um. Tiltekt i g6rdum og onnur verk. S.
892 9141 eda 861 9142.

GARDSLATTUR fyrir heimili og husfélog.
Odyr, véndud og g6d pjénusta! Uppl.
hja Sigurdi i sima 823-1064

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirteekja. Fagleg vinnubrogd &
sanngjornu verdi. Bokhald og pjonusta
ehf, simi 511 2930.

Bokhald-Vsk.& launauppgjér-Arsupp-

gjor-Skattframtsl. Odyr og g6d pjon-
usta. Simi: 6926910.

Méalarar

Malari, tek ad mér smeaerri verk. Eyjolfur.
S. 867 4325.

Tek ad mér alla alhlida malningarvinnu.

pok, pakkanta og oll smaerri verk. Uppl.
is. 693 2162.

Meindyraeyding

MeinVarnir an
Sima BSS.2801
Reynsla, Brggi og
fagleg pjanusia
eled il og | Fisagy ranlprneylo
Alhlida meindyraeyding i heimahtisum

s.s. geitungar, stari, mys ofl. S. 898
2801.

Meindyraeyding heimilanna. Oll mein-
dyraeyding f. heimili og husfélog. Skor-
dyragreining, sérfreediradgjof. S. 822
3710.

Buslodaflutningar

Flutningabionusia
Bryniars.
S. B98 6565.

Buslddaflutningar og buslodageymsla.
Stor bill. Gerum tilbod i flutning ut a
land. S. 898 6565. Flutningapjonusta
Brynjars.

Ert pu ad flytja? Buslodafl,, fyrirteekjafl.,
pianofl. o.fl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560.

Huasavidhald

BAG

TEKHI sni

Eignarvidhald SF
Steypuvidgerdir, lekavandamal, pak-
rennuupsetningar, pakésetningar,
pak-og gluggamaling. Trésmida-
vinna. Tilbod og timavinna.
Aratugareynsla og fagmennska.
S. 854 7449, 864 7449
og 565 7449

Protan pakdukar
Lett-Tak
hakafnmgar

FAGTUN

Fiviistiwstcet [ 1085 Rirpapind
fagtrsitiagiun o - Eew begehin
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MOBUHREINSUN
GLERJA

HAPRYSTIPVOTTUR
HUSEIGNA

Hringdu strax

Glerjun Oﬁ glu gawadgerélr !
Sjaum um oll glerskipti, vidgerdir og
breytingar utanhiss sem innan. Fyrir
huseigendur og husfélog. Tilbod pér ad
kostnadarlausu. Fagpjonustan ehf, s.
860 1180.

Moduhreinsun glerja &
haprystipvottur!

Er komin mdda eda raki & milli glerja?
Haprystipvottur huseigna. Moduhreins-
un, Olafur i s. 860 1180.

Stiflupjonusta

FJARLEGJUM T

STIFLUR &

o viskom_ wodigeum, badieram B
edurfaiae, pak & denligrem

roramyMDavEL [

DELUBILL O
Walur ehi
B96 11@ - 568 8806 g
wwen slifla.is

Stiflulosun
Réramyndun

(CTT R TILIFIE TR 8 1L g T
wiaLum, Dadkefum gg aldur-

feMum. Adramysdawsi Bl gl
iadisnifas sbammdis | Mgoum

Skolphreinsun
Asgeirs sf.

5. 892 7260 & 567 0630,

Fjarlaegum stiflur ur WC, véskum og fl.
Réramyndavél og vidgerdir & frarennsl-
islognum. Stiflupjonusta Geirs, s. 697
3933.

Tolvur

parftu adstod vid télvuna? Kem & stad-
inn og geri vid. Vidurkenndur af
Microsoft. 10 ara reynsla. S. 616 9153 (
Fridrik). Milli kI 8-23 alla daga.

T6lvuvandamal? Kem & stadinn. Vidurk.
af Microsoft. Mikil reynsla. Rikhardur s.
898 0690, til kl. 23 alla daga.

Odyrar tdlvuvidgerdir. Kem samdaegurs
i heimahus. Kvold- og helgarpjonusta.
695 2095.

Opid allan solahringinn. Geri vid t6lvur
i heimahtsum og skriftstofum. Fljot og
g6 pjonusta. Vidgerdir og uppsetning.
Simi 693 9221. www.tolvuvaktin.is

Uppsetning og vidhald & netkerfum og

tolvum. pekking og reynsla i 20 &r. S.
696 3436, www.togg.is

Dulspeki-heilun

Spamidlun. Ragnheidur, Heilunarsetrid
simi 868 3894.

Nudd

Svaeda-og vidbragdsfraedingur. Tek folk
i nudd. Er einnig med reiki 1 og 2.
Timapantanir i sima 897 9080.

Spadomar
SPAMIDILL

LEKNAMIBILL-HEILUN
TEX FOLK, | ENKATIMA.
805-7010 697-8602

Andleg leidsogn, midlun, tarot, spila-
spa, draumar, og hugleekningar. S. 908
6040. Fra kl. 13 til 01.

Alspa 908-6440
Orkulaus? éparfi. Nyjar leidir, midlun og
hugleekningar. 10-22. Y.Carlsson.

Spésiminn s. 908 5666. Arsspa 2005.
Stjornuspa, draumradningar (ast og
peningar), andleg hjalp. Tranadur.
Spasiminn 902-5052. Spai i spil og
Tarot spil. Opid fra kl. 20 - 23 Bjork.

Orlagalinan 908 1800 &
595 2001

Midlar, spamidlar, tarotlestur, draumradn-
ingar. Fadu svor vid spurningum pinum.

908 6116 er spakonan Sirry. Astir, fjar-
mal, heilsa. Timap. i s. 823 6393.

Skemmtanir

Rafvirkjun

"-H_Iﬁ"lﬂlllr
Dyrasimar

Sel upp B Epranlmakaii

B RE il b Erliasp

falligei | el Miambes
isaml yedgerSum o nplégram
Flldt o gdd plénunia

=1 Simi 893 1733

e - Jan Jénsson
Lagaiives rafeminlasi

Rafengi Hf. Raflagnapjonusta. Endurnyj-
un og nylagnir. Vondud vinnubroga.
S. 663 7789.

Vidgerdir

Pl PULAG'N|R
VIDGERDAPJONUSTA.
Nylagnir/ breytingar
almennt vidhald.

Simi 897 6613. Gisli Steingrims-
son. Loggiltur pipulagningar-
meistari.

PiPULAGNIR

Gruco o6
LAPYR
baosusTA

Bimi
GED O 00V
56T 9929

Vatn getur skemmt ! Hringdu i Steina
pipara. S. 699 0100 & 567 9929.

.-'—'_-Il_
-
. SLATTUVELABIONUSTA
L1 Diledgad o H7 Rdkianga
Sirmar 554 0861
BYT 4
[ GO 250

Smavélavidgerdir: Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar, gardlysing,
jardvegspjoppur, deelur, kerrusmidi,
Gokart pjonusta, kedjusagir, hekkklipp-
ur, rafst6dvar. Vélverk JS S. 554-0661.
www.velaverkjs.is

ALVIDGERDIR.

Tokum ad okkur alhlida
vidgerdir.

Bt oy Pl A b e L
Gak METTL: ﬁ.hﬂ!'lq_ﬁﬂ,
skt om oy, st s 1 ket
o L

Uppl. | nima
S5I-5EF0 & 408 5880

Loftnetsuppsetningar og -vidgerdir.
Einnig innanhdsvidgerdir. Vondud vinna.
Loftnetspjonustan Signal. S. 898 6709.

HEILSA

Heilsuvérur

13 kil6 farin med Shape-works. Bordid og
grennist! Edda S. S. 861 7513 & 820 7547.

Léttari og hressari med Herbalife.
www.dagamunur.is s. 557 5446 & 891
8902, Asta.

Gleeny! Skodadu arangur.is bokkum fra-
beerar vidtokur. Lifsstilsradgjof s. 586
8786.

Vantar pig pening? 50-100pus kr.
www.diet.is/aukatekjur. Hringdu strax!
Margrét 699-1060

Frabaer lidan. Alveg sidan, Herbalife
www.eco.is Erla Bjartmarz erla@eco.is
899 4183.

HERBALIFE-SHAPEWORKS Pd&ntunar-
simi 898 2075 www.heilsufrett-
iris/larus God heilsa gulli betri

Feedubotarefni
Viltu léttast? Eda pyngjast? bu getur pbad

med Herbalife! Hafdu samband. OI6f. S.
861 5356, olsiar@hotmail.com

Nudd

Indverskur nuddari! Mjog gott fyrir bak-
verki og slékun. Simi 659 1128 milli kl.
9-12.

Ymislegt

r

Teeplega arsgamall, litid notadur, snyrti-
stoll/bekkur til sélu. Kostar nyr kr.
73.000. Tilbod dskast. Ahugasamir hafi
samband i sima 898 6992.

fill
HEIMILID

Vandad sofabord med marmaraplétu,
staerd 52x90. Verd 50 pus. Uppl. i s. 897
3527.

Til s6lu Hjénarim med nylegum dyn-
um, nattbord og néttbordslampar, sofa-
bord, gamaldags glerskapur og isskap-
ur. Uppl. i s. 566 6388 og 867 4675.

Til s6lu bodstofubord og 4 stolar, gler-
skapur, skenkur og standlampi (allt
svart og mahogny). Litur mjog vel ut.
Verd 65 pus. Uppl. i s. 897 1551.

Heimilistaeki

Skjavarpiis - Flatskjair & betra verdi.
Philips, Fijitsu, Sanyo, Sahara o f.l.. Littu
a4 urvalid & heimsaidu okkar
www.skjavarpi.is Hafdu samband, verd-
id mun koma & ovart.

Fatnadur

Allar vidgerdir, ledurvidgerdir og breyt-
ingar. Styttum buxur medan bedid er.
Saumsprettan v. Ingdlfstorg. S. 552
0855.

Barnagzesla

Oska eftir g6dri manneskju til ad passa
18 man gamalt barn i sumar. Uppl. i s.
867 1467.

Dyrahald

fyrir beftarnolf
Brynningardeela til
notkunnar

i beitarholfum og beitarsveedum, hent-
ar hvorutveggja hestum og kum. Grip-
irir deela sjalfir vatninu upp i dallinn,
allt ad 7 metrum upp fré vatnsyfirbordi.
Vélaborg Krokhélsi 5F 110 Rvk, 414
8600, Njardarnesi 2, 603 Ak, 464 8600.

NUTRO - 30 % afslattur!
burrfédur fyrir hunda og ketti i haesta
gaedaflokki. Full bud af nyjum vérum.
30% afsl. af 6llu. Opid man. til fost. 10
til 18, laugard. 10 til 16, sunnd. 12 til
16. Tokyo Hjallahrauni 4. Hfj. S. 565
8444,

Ymislegt

Rafhitadir kanadiskir heitir pottar fra
Beachcomber. Eigum potta hladna
auka hlutum til afgreidslu samdaegurs.
Er na & frabaeru vortilbodi. Fimm éra
abyrgd. Fri heimsending hvert & land
sem er. Sendum baeklinga samdaegurs.
opid alla daga fra 9 til 21:00. Allar nan-
ari uppl. i 897 2902 mvehf@hive.is

TOMSTUNDIR
& FERDIR

Gisting

Islendinga afslattur!
Hotel Vik i Sidumula hefur um ad rada
stor og falleg hotelherbergi og ibudir f.
allt ad 5 manns. Simi, sjonvarp og fritt
internet & bar. Hotel Sidumdli s.: 588-
5588 / www.hotelvik.is

Fyrir veidimenn

VeidivGdiur
Islendia NEC wOdiur gresnar
kr. 12000,
Islandia MECK vidiur CAMO
kr, 13,000 -

TEX widlur mod RED sokk
b 16200, -

TEX wdhw mad pec stigwil
Kr, 14,500, -
SPOTVORUGEREIN HF
Skipholti 5. 5. S62-8203
W, Sportworugordin ks

www.sportvorugerdin.is

S5érifrasdin
i nuguvﬂr
Farium sbangle

sl saim Thnur
o), Sl wp .

Lviorrugeordin ki,
Shisjpphiall 5 s 502 AN,

www.sportvorugerdin.is

Orange Mebbler

Ein vinselasta silungsflugan i dag. Na
hnytt i keilutipu sja www.frances.is

Veidiportio

Erful cerddin lepdor & ad borga
200-T00 Fywir ¢inn spint
Spimar & adeing 200 kot

Veadipartid, fyrarhag-
lvema veldimenn®

Cirnndagardi 3,
Simi: 550000

Hammer kominn aftur
Einn sa besti

Lsisgavegl 170 Sl 551 GTTO

Sibwer Label  Clearveabes Enduea
kr. 26900, kr, 17.900.-

Vesturrost

fErwarilum sRpidimanniing
[ ragary K0l - W Brpipmde
(et B T

Odyrir madkar til sélu! Silungs og laxa.
Margra éra reynsla. Geymid auglysing-
una. S. 692 5133,

Hestamennska

_Heidursverdlaunahestur
Odur fra Brun er klar i slaginn. Hisnotk-
un til 15. jani & sudurlandi. Hesturinn
verdur & vestfjoréum i sumar. Uppl. i
sima 893 1038.

Er ad heetta. Til s6lu 5 hestar og hus i
Gust, Képavogi. Simi 893 0607.

SAMLESNAR AUGLYSINGAR

7cldl | FRETTABLADID ([ EX

Allt & ad seljast.

Enn meiri verdlakkun,
komdu strax.

Brimborg, notadir bilar.
Brimborg, éruggur stadur
til ad vera a.

Gakktu fra vaskinum adur en
pu ferd i friid. i netbanka
Islandsbanka getur pu gengid
fra vaskgreidslum fram i
timann.

islandsbanki.

Lokum Hringnum.
Slysavarnarfélagid
Landsbjorg.

Drattarbeisli
Vikurvagnar

Loftraestiviftur - bordviftur
Falkinn

Legur i bila
Falkinn

DeWalt meistaraverkfaeri.
Sindri.

Slokkvitaeki,
slokkvitaekjapjonusta.
Eldvarnamidstodin,
Sundaborg.

Lattu ekki sumarfriid fara
vaskinn. [ netbanka
islandsbanka getur pu skilad
virdisauka-skattskyrslum og
gengid fra greidslum fram i
timann.

islandsbanki.

Aukum 0ryggid vid strendur
landsins

lokum hringnum .
Slysavarnafélagid
Landsbjorg.

Sumarblém i arvali.
Grodrarstodin Mork.

Taktu notadan bil strax i
Brimborg.

Enn meiri verdlaekkun.
Brimborg, 6ruggur stadur
til ad vera a.

Jeppakerrur, Vikurvagnar

pad eru brjalud tilbod a
notudum bilum nuna hja
Brimborg.

Allt & ad seljast.

Komdu strax.

Brimborg, druggur stadur
til ad vera a.

Kuplingar i bila
Falkinn

GP Alkaline rafhlodur a
godu verdi.
Rafhl6dubudin Rafborg.

Taktu notadan bil strax i
Brimborg.

Allt & ad seljast.
Brimborg, druggur stadur
til ad vera a.

Bylgjan kynnir i samvinnu
vid Concert:

Hildur Vala atgafutonleikar i
Salnum sunnudags-kvéldid
5. juni

--6rfair midar dseldir.
Midasala i sima
5-700-400.

Heitur matur, heitur matur
bin verslun Seljabraut

Aukum 6ryggid vid strendur
landsins-

greidum heimsenda
girosedla.
Slysavarnafélagid
Landsbjorg.

Blysyrurafhl6dur.
Rafhl6dubudin Rafborg.

Aukum 0ryggid vid strendur
landsins-

s6fnunarsiminn er
905-5900.
Slysavarnafélagid
Landsbjorg.

pradlaus innbrota og
vidvérunarkerfi, gott verd.
Eldvarnamidst6din,
Sundaborg.

Lithiumrafhl6dur.
Rafhl6dubudin Rafborg.

Framlengingarspeglar
Vikurvagnar

Lokum hringnum-
bjorgum o6llum.
Slysavarnafélagid
Landsbjorg.




-

HUSN.EDI

Huasnaedi i bodi

i 3 mén. Vifilslgata. G63 2ja herb. ib.
90.000/mén. 2 m. fr. /Tryggv. Laus. Simi
893 9048.

Medleigjandi Oskast

Vantar medleiganda i ibad & sv. 101.
Uppl. i s. 845 5090 eftir kl. 18.

101 RVK. Falleg 2ja herb. ibud. Leiga 70
pus. & man. Laus 1. juni. Uppl. i s. 895
5546.

Litid einstaklings studio vid Laugaveg.
Sér ing./ badh./ eldh./ pvottav./ isskap-
ur. Breidb. Bara 14 ferm. Nyuppg. lang-
timal. 42 p. Uppl. i s. 868 9876, laus
strax.

3ja herb ibud til leigu 100 fm i v. Kop
fré &g., reyklaust/engin geeludyr. S. 869
7690.

Nystandsett penthouse studié ibid a
3ju haed vid Austurstreeti. Getur leigst ut
sem skrifstofa. Hiti+rafm. gervihn,, TV
og nettengingar verdur innifalid i leigu.
Oska eftir tilbodi. S. 862 5499.

Huasnaedi 6skast

Fyrirtaeki i ferdapjonustu dskar eftir 3-4
herbergja ibudum i midbae Reykjavikur,
jani til agust fyrir ferdamenn. Uppl i
sima 588-0000

22 éra kk dskar eftir herbergi, er i fastri
vinnuy, helst i 112. Uppl. i s. 557 2183 &
660 4029.

Viltu traustan leigjanda? Vantar litla
ibud, hamarksleiga 55 p. kr. & hofud-
borgarsv. eda Mosfellsbae. Uppl. i s. 844
4425.

Oska eftir 2ja herbergja ibud & hofud-
borgarsvaedinu. Uppl. i s. 844 5432.

Litil ibud dskast & leigu. Alveg reyklaus.
Uppl. i sima 565 9939 & 897 9939.

Oska eftir hisnaedi, 3ja-4ra herbergja.
Upplysingar i sima 894 1312.

Oska eftir 3ja herbergja ibud, helst i
Kopavogi eda Fossvogi. Leiguverd
aukaatridi. Uppl. i sima 696 7439.

Oska eftir godu skrifstofuherbergi &
Rvk.sv. Uppl. i s. 691 1508 og 899 1994

Sumarbustadir

Nu er rétti timinn !
Vondud bjalkahus 23 fm og 37 fm
asamt 10-15 fm lofti til solu. Altaekni s/f
461 1111 og 869 9007 Nanari uppl.
www.bjalkahus.com

\Velaborg.

RIMLAHLID
Rimlahlid

Rimlahlid i vegi, tveer stadladar steerdir,
3,66x2,50m, burdargeta 20 tonn, verd
kr. 109.000- &n vsk./ 4,50x2,55m, burd-
argeta 40 tonn, verd kr. 246.000- &n
vsk. Vélaborg Krokhalsi 5F 110 Rvk, 414
8600, Njardarnesi 2, 603 Ak, 464 8600.

Tilvalid i bustadinn
Kirsuberjaskapur 206x60x500m/hillum
og sla. Skapur 1,5x40, ljos ad it
m/skaffum og hillum. Dyna f/gestina,
hringlaga vidarfellibord. Hradsuduketill.
Uppl. i sima 554 5834 & 849 5279.

Sumarbustadaléd i Kjosinni til solu.
Halftima akstur frd Rvk. Uppl. i s. 892
5474,

Atvinnuhisnzedi

Atvinnueign.is
barftu ad leigja eda taka & leigu at-
vinnuhusnaedi? Skradu pig pa 4 leigu-
lista Atvinnueignar pér ad kostnadar
lausu. www.atvinnueign.is S. 568 6600.

TIL LEIGU
Til leigu skrifstofuherbergi & 2.haed i
godu husnaedi vid Sidumdla. Hisgogn
geta fylgt. uppl. s. i sima 898 5254.

Geymsluhtsnaedi

Til s3hs og leigu myir
og noladis vinnuskdnar

HAFMARBAKKI

Latwibhipnm Halrnifints
B G171 e arww bl mur®allon
Bilskar

24 fm bilskur til leigu i Hafnafirdi. Uppl.
i sima 695 4957 & 565 4957.

Gisting

GISTING VID LEGOLAND BRYNDIS OG
BJARNI S. 0045 75885718 WWW.BBG-
ISTING.COM

ATVINNA

Atvinna i bodi

~10-11-Select-Shell
Oskum eftir starfsfolki i fullt starf i
sumar & hofudborgarsvaedinu. Unn-
i er & voktum.
Hagt er ad sxkja um a heima-
sidu 10-11. www.10-11.is eda a
stédvunum sjalfum.

s o ‘_.'._! % | & o

fﬂ | Ly wf kY|
Naglafreedingar. dskast til nagladsetn-
inia & Professionails naglastofur. Um-
soknir sendist & info@professionails.is

Afleysingar siddegis

Vantar folk til raestinga siddegis,
alla virka daga. Reynsla aeskileg,
en ekki skilyrdi.
Upplysingar @ www.hreint.is
eda hja Hreint ehf,

s. 554-6088.

Sumarafleysingar

Oskum eftir folki til sumarafleys-
inga i juni, juli og agust i allar
tegundir raestinga. Reynsla aski-
leg, en ekki skilyrdi.
Upplysingar a www.hreint.is
eda hja Hreint ehf,

s. 555 6088.

Framtidarstarf og
_sumarafleysingar
ABFONG o6ska eftir starfsménnum i
lagerst6rf.Um er ad raeda framtidar-
storf og einnig i sumarafleysing-
ar.Vid bjodum upp a géda tekju-
moguleika, goda vinnuadstodu og
métuneyti er & stadnum. Leitad er
ad kraftmiklum og areidanlegum
einstaklingum sem eru eldri en 18
ara og vilja framtidarstarf hja
traustu og framsaeknu fyrirtaeki.
Umsoknareydubld ma fa i mot-
toku Adfanga ad Skutuvogi 7,
104 Reykjavik. Einnig er haegt ad
sakja um & www.adfong.is

Adstod i smurbraud og
veislupjonustu Joa Fel.
Vegna mikilla anna vantar okkur
vana smurbrauds-manneskju i
hlutastarf (einnig helgar) i smur-
brauds og veislupjonustu okkar.
Adeins kemur til greina manneskja
eldri en 25 ara og med reynslu af
ofangreindu.
Ahugasamir hafid samband vid
Lindu Rés matreidslumann Hja
Joa Fel 863 7579
eda Joa Fel a joifel@joifel.is,
sem allra fyrst.

Vilt pui vinna heima og byggja upp vax-
andi aukatekjur? pjalfun i bodi 7-10
kist. i viku. Halldéra Bjarna hjukrunar-
freedingur, simi 861 4019 www.Hall-
doraBjarna.is

AU-PAIR | HELSINKI
Fiolskylda med 3 born sem byr i
Helsinki Finnlandi er ad leita af Islenskri
AU-PAIR frd agust 2005. Ef pu hefur
&huga hafdu samband med télvupdsti i
netféngin: p_storgard@hotmail.com jo-
han.storgard@svenskateatern.fi

Solpallar ehf. 6ska eftir réskum smid
eda adstodarmanni sem fyrst. Ahuga-
samir sendi t6lvupdst & solpallar@sol-
pallar.is

Starfsmadur o6skast i hlutastarf &
Stjérnutorgi i Kringlunni. Nénari upplys-
ingar i sima 663 5165. /Askilegur aldur
18-50 éra.

Starfsmadur dskast i afgreidslu i efna-
laug. Um er ad raeda 3-4 tima & dag,
verdur ad geta byrjad strax. Upplysingar
i sima 561 1216 og 896 8171 e. kI 18.

Vantar duglegt folk i fjolbreytt starf a
veitingahusid Culiachan Faxafeni 9,
umsoknir & stadnum, 17 éra og eldri.

Nasa - Nasa
pad er mikid framundan & Nasa, okkur
vantar starfsfolk & bar og dyraverdi.
Einnig starfsfolk & daginn vid veitinga-
s6lu. Uppl. & Nasa vid Austurvoll fra ki.
13-16 pessa vikuna.

Oska eftir reglusémum og barngédum
badverdi i karlaklefa, vaktavinna. Uppl. i
s. 822 0333.

Vantar duglegt starfsfolk til afgreidslu-
starfa i bakari i Grafarholti. Vaktar-og
helgarvinna. Lagmarksaldur 25 ara.
Upplysingar gefur Brynhildur i sima 660
1789.

Aukavinna-uppgri
Okkur vantar duglegt gnlzagsélgfélk &
6llum aldri 2-3 kvéld i viku. Uppl. i s.
511 4501 Istal ehf.

Pizzan i Gar8abee auglysir lausa stodu
bilstjora i fullt starf il framtidar. Upplys-
ingar i sima 660-3810 Gudmundur

Matvaelafyrirtaeki i Hafnarfirdi Leitar ad
kraftmiklum og jakveedum starfsmanni
i framleidslustorf. Framtidarvinna hja
vaxandi fyrirtaeki. Askilegur aldur 25
ara eda eldri. Vinnutimi man-fim: 8.00-
18.00 (fri & foéstudogum). Laun skv.
samkomulagi. Uppl. i sima 825 2048.

(BVLGIAN |

Gulli Helga

Laugardagsmorgna 9-13

SMAAUGLYSINGAR

Hagkaup Skeifunni
oskar eftir ad rada 6ryggisvord til starfa.
Starfid felst i stadbundinni oryggis-
gaeslu og almennu ryrnunareftirliti i
verslunum Hagkaupa. Hagkaup leggur
mikinn metnad i oryggismal i verslun-
um sinum og f& oryggisverdir Hag-
kaupa vidtaeka pjélfun til ad geta sinnt
starfi sinu sem best. Vi leitum ad ein-
staklingi sem er likamlega hraustur,
heidarlegur, med hreint sakavottord,
metnadargjarn og utsjonasamur. Um-
saekjendur yngri en 20 ara koma ekki til
greina.Ahugasémum er bent & ad hafa
samband vid Jon Karlsson verslunar-
stjora i sima 563-5000, auk pess sem
haegt er ad sekja um & www.hag-
kaup.is eda & stadnum.

Oska eftir heimilishjalp. Upplysingar i
sima 847 2200.

) Fiskvinnsla

Oska eftir vonu folki i fiskvinnslu i snyrt-
ingu og pokkun. Reglusemi og stund-
visi skilyrdi. Uppl. i s. 698 7120 eftir kl.
15.

A. Hansen o¢skar eftir adstodar-
manni/konu i eldhis. parf ad hafa
ahuga & matreidslu. Upplysingar i sima
565 1130.

~ Hagkaup Smaralind

Oskar eftir ad rada oryggisverdi til starfa
til afleysinga i sumar. Starfid felst i stad-
bundinni 6ryggisgeeslu og almennu
ryrnunareftirliti i verslunum Hagkaupa.
Hagkaup leggur mikinn metnad i 6r-
yggismal i verslunum sinum og fa or-
yggisverdir Hagkaupa vidtaeka pjalfun
til ad geta sinnt starfi sinu sem best. Vid
leitum ad einstaklingi sem er likamlega
hraustur, heidarlegur, med hreint saka-
vottord, metnadargjarn og Utsjonasam-
ur. Umsaekjendur yngri en 25 ara koma
ekki til greina.Ahugasomum er bent &
ad hafa samband vid Benedikt starfs-
mann oryggisdeildar i sima 693-5545,
auk pess sem haegt er ad seekja um &
www.hagkaup.is eda & stadnum. Um-
soknafrestur rennur ur 2. juni nk.

Bilstjori med ADR réttindi.

Atlantsolia leitar eftir meiraprofsbil-
stjora med ADR réttindi. Vid leitum ad
kroftugum bilstjora sem er reidubuinn
ad taka patt i uppbyggingu & fyrirtaeki i
miklum vexti. Starfid felst i afyllingu a
bensinstddvar fyrirtaekisins, dreifingu
oliu til verktaka, baenda og sjavarutvegs.
Atlantsolia rekur nu fjérar bensinstodv-
ar auk pess sem aztlad er ad byggja
priér til vidbotar & pessu ari. Hja fyrir-
teekinu starfa 11 manns. Nanari upplys-
ingar veitir Olafur Baldursson i sima
825-3110. Um framtidarstarf er ad
reeda.

Atvinna 6skast
21 érs stelpa dskar eftir vinnu, helst fra

9- 17. Flest kemur til greina. Uppl. i s.
663 6303.

Vidskiptateekifeeri

Hefurdu hugleitt ad stunda eigin vid-
skipti? Skodadu www.orvandi.is/upp-
lysingar.htm

ATVINNA

Liosvirki ehl.

Oskar eftir ad rada i eftirtalin storf:

1. Jardvinnudeild

Menn med vinnuvélaréttindi og meiraprof.
V6num jardvinnumdnnum. Vinnuvélapréf og meira-
prof aeskilegt. parf ad geta hafid storf sem fyrst.

2. Plegingar.

Menn med vinnuvélaréttindi og meiraprof.

barf ad vera tilbuinn til ad vinna jafnt hér &4 héfud-
borgarsvaedinu sem ti & landi. barf ad geta hafid
storf sem fyrst.

Upplysingar um storfin gefur i sima 595-1500.

FASTEIGNIR

Haedargardur 29 Pjonustuibid

fyrir aldrada

Staerd eignar: 77,5 fm
Fjoldi herb.: 3
Byggingarar: 1993
Brunab.mat: 10,7 millj.
Verd: 23,9 millj.

OPID HUS i dag milli kl 18:30-19:30

3ja herb. bjonustuibid fyrir eldra borgara a fra-
basrum stad. Holid er med fataskap, svefnherb.
med stérum fataskap, auka herb, eldhis med ny-
legri innréttingu og gédum bordkrék. Stofan er
raimgéd med utgengi & sudur svalir. Badherb. med
sturtu og flisar & veggjum. Parket & ibudinni, utan
badherb og geymslu. Geymsla i ibadinni ca.4fm.
Bjort og falleg ibud.

Gudbergur Gudbergsson
gsm 893 6001
beggi@remax.is

RF/MM Kopavogur -

Birgir Birgisson 16gg. fasteignasali, hdl.

Heimilisfang: Furugrund 48
Steerd eignar: 89,8 fm
Fjoldi herb.: 4
Byggingarar: 1974
Brunab.mat: 12,7 millj.

Verd: 17.9 millj.
OPIP HUS i dag kl. 17:00 - 18:00 Hol
med fataskap, eldhis m / vidarinnrétt-
ingu og flisalagt milli skapa. Badherb.
Gudbergur Gudbergsson g 9 g P

flisalagt i hélf og golf m/sturtuklefa og
innréttingu. Stofan rimgé6d6.Tvé herb.
annad m/fataskap Aukaherb.i kjallara
m/adgang ad wc.

RF/MK Kopavogur

Birgir Birgisson 16gg. fasteignasali, hdl.

gsm 893 6001
beggi@remax.is

bingholtin - Gleesieign

Vorum ad fé i s6lu eitt gleesilegasta einbyl-
ishusid i pingholtunum. Husid er um 450
fm ad steerd. Allt uppgert a sérlega vand-
adan hatt.

Glaesilegur gardur, panorama utsyni fra
efstu haed til sudurs. Eign i sérflokki.

Allar nanari upplysingar veitir Bardur
Tryggvason, solustjori hja Valholl fasteigna-
s6lu i sima 846 5221 eda a skrifstofu.

VALHOLL

[FASTEIGNASALA]
Sidumdla 27 - Simi 588 4477 - Fax 588 4479

588-4477

Ingolfur Gissurarson |6gg. fasteignasali
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Syslumadurinn & Husavik

UPPBOD

Eftirtaldar bifreidir verda bodnar upp ad vid logreglustddina
& Husavik, midvikudaginn 8. juni 2005 kl. 14:00:

A224 AY-416 ML-246
Greidsla vid hamarshogg.

Syslumadurinn a Huasavik, 30. mai 2005.

Syslumadurinn a Hasavik

UPPBOD

Eftirtaldar bifreidir verda bodnar upp ad vid hreppsskrifstof-
una a Kopaskeri, fimmtudaginn 9. jani 2005 kl. 09:30.

00-490 PV-668
Greidsla vid hamarshogg.

Syslumadurinn a Husavik,

VELRAS .
Bifreida- og vélaverkstadi

Oskum eftir vonum ménnum til vid-
gerda 4 pungavinnuvélum og vérumbil-
um. Einnig vantar jarnsmidi.

Mikil vinna framundan.
Upplysingar i sima 555-6670

Skolagardar Reykjavikur

Skdlagaroarnir hafa pad ad markmioi ad kenna born-
um umgengni vid grédur og raektun. Hverjum einstak-
lingi er Gthlutad gardi og freei, Gtsaedi og greenmetis-
plontum til reektunar. Med bornunum starfa leidbein-
endur vid reektunina. Auk gardyrkjustarfa er farid i leiki
og feroir t.d i Fjolskyldu- og hdsdyragardinn, bié o.fl.
Haldnar eru sumarhatidir i hverjum gardi med grilli og

ymsum skemmtunum. | lokin eru afhentar vidurkenn-
ingar fyrir sumarstarfio. Starfsemin byrjar 6. jini og
lykur um 19. agust.

30. mai 2005.

Syslumadurinn a Huasavik

UPPBOD

Eftirtaldar bifreidir verda bodnar upp ad vid l6greglust6d-
ina & Porshofn, fimmtudaginn 9. juni 2005 kl. 14.00:

IV-224
Greidsla vid hamarshogg.

Syslumadurinn a Huasavik, 30. mai 2005.

Vélras
Bifreida- og vélaverkstaedi

Oskum eftir vénum ménnum til
vidgerda & glussakerfum og

vinnuvélarafmagni.

Vélras er pjonustuadili fyrir:
New Holland - OK — HAMM vinnuvélum.
Simi 555-6670

Innritunarstadur: | hverjum gardi fyrir sig.
Opnunartimi: 8.00 — 12.00 og 13.00 — 16.00.
Innritun 8-12 ara barna: 1. — 3. jini.

Innritun aldradra: 3. juni.
Verd: 2.500,- (ath. tokum ekki greidslukort)

Stadsetning Skolagarda:

Talstodin

FM 90,9

MORGUNUTVARPID

i UMSJON SIGURJONS M. EGILSSONAR OG
GUNNHILDAR ORNU GUNNARSDOTTUR

Alla virka daga kl. 7.

Félag Fasteignasala

borrag6tu i Skerjafiroi 693-2443
Vio Holtaveg i Laugardal 693-2442
Fossvogi vid Bjarmaland 693-2329
Arbz vestan Arbajarsafns 693-2309
Dalbaer vid Stekkjarbakka 693-2308
Vid Jaoarsel 693-2449
Kotmyri vid Logafold 693-2447
Gorvik vid Strandveg 693-2448
Verkstjori 693-2323

Umhverfissvido Reykjavikurborgar
— Garoyrkjudeild
Heimilisfang: Skulagotu 19
Postnumer: 101, Reykjavik
Simi: 563-2700
Netfang: skolagardar@rvk.is

BLEIKJUKVISL / ARBZR:
Stért og reisulegt einbylishis 4 gédum uat-
synisstad. U.p.b. 80 fm ibud a jaréhaed
med sérinngangi, nyl. endurinnréttud, park-
et & golfum. 65 fm bilskar. Sérsmidadar inn-
réttingar a efri haed, arinn i stofu, gédur soél-
pallur, badherbergin eru flisalégd i hélf og
golf. Glaesileg eign sem vert er ad skoda
nanar. V 55 millj.

101 REYKJAVIK

2 - . - ...

- I Er
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Midbaer - Bravallagata
GO0 3ja herbergja midhaed i velviohdldnu
hasi. Mikid endurnyad i ibadinni t.d raf-
magn, eldhas ofl. G6d herbergi, ramgéd
geymsla i kjallara. Gédar sud-vestur svalir.

Laus
1. sept.05 V: 18,9 millj.

Sigurdur Orn Sigurdarsson loggiltur fasteignasali

in L3
o = R R

HRAUNBZR. LAUS. 1. JULI.
Mikid endurnyud 3ja herbergja ibid a
2.haed i vel vidholdnu fjdlbylishusi. Badher-
bergi og rafmagn algjérlega endurnyad,
eldhis mikid endurnyad. Mjég barnvaent
hverfi og stutt i alla pjonustu.

Verd. 15,8 millj.
SELJAHVERFI
= s
1 e B

S B 1 N
BREIPH. - SELJAHVERFI
G660 og vel skipulogd 4ra herb. ibud a jard-

haed asamt staedi i bilskyli. Pvottahus inn-
an ibudar flisar a stofu, holi og eldhusi.
Sameign i g6du vidhaldi. Vidhald utanhis
stendur til & kostnad seljanda. Stutt i skéla
og bjénustu. V: 20,8 millj.

VESTURBZAR

HRINGBRAUT.- REYKJAVIK

3ja herbergja ibud a efstu haed. Rumgott
hjénaherbergi med géou skapalassi,
barnaherbergi med fataskap, badherbergi
flisalagt i holf og golf. Parket & stofu, holi
og herbergjum . V 15,5 millj.

SAFAMYRIN
7 REem A
TRy o g
"% ] e [
.L'u;:.'.-: il L AREE T

ALFTAMYRI Gos ibud 4 4.hsed i vel
vidhéldnu husi & pessum eftirséknarverda
stad. Svefniherbergi med fataskapum.
Sudur- svalir, pvottahis og geymsla i sam-
eign. V: 15,5 millj.

HAFNARFJORDUR

BREIDVANGUR - HFJ.

Mikid endurnyud 113,5fm 3-4 herb. ibud a
3. had. Ny eldhasinnrétting og taeki,
pvottahus/ geymsla innaf eldhusi. Badher-
bergié med fallegri innréttingu og taekjum,
flisar & golfi, mosaik flisar i kringum badkar.
nylegt parket a4 gélfum. Husid kleett med
steni. Mjog god stadsetning, stutt i alla
pjonustu og skoéla. Eignin getur verid laus
vid kaupsamning

GRAFAR VOGUR
R
GRAFARVOGUR - VEGHUS.
GOd 4ra herb. ibud a 2. haed i vel vidholdnu
fiélbyli. PvottahUs innan ibudar, badher-
bergi flisalagt i hoélf og golf. Mjog gott

skaparymi i herbergjum, eldhis med g60ri
spautulakkadri innréttingu. V: 20,1 millj.

Sumarbustadir Fyrirtaeki
SOLUTURN / iSBUD /

GRILL
SKARI / NESTURNINN vi6é sundlaug
Seltjarnarness.

UM ER AD RAEDA BADI
HUSNADI OG REKST-
UR Til greina kemur ad
leigja ut reksturinn TIL-
BOD OSKAST

Uppl. gefur Olafur & skrif-
stofu Eignalistans

SUMARHUS -KIRKJUB/J-
ARKLAUSTUR.

Skemmtilega hannadur 60,8 fm sumarbu-
stadur i landi Efri Vikur vié Klaustur.Byggo-
ur 2004 FULLINNRETTADUR MED OLL-
UM HUSGOGNUM Stutt i veidi, einstakt
utivistarsvaedi. Verd 8,4 millj.

SUMARHUS NYSMBI:
Kaupandi i leit

HOFUM VERID BEDIN
UM AD FINNA FYRIR
VIDSKIPTAVIN GOTT
RADHUS EDA HED
MED SERINNAGANGI, A
REYKJAVIKURSV/ZAEDINU
i SKIPTUM FYRIR EIN-
BYLISHUS MED AUKAI-
BUD VERD 65 MILLJ.

Voéndud sumarhus, steerdir 59,4 fm og 63,4
fm. 3. afhendingastig verd fra 3.9 milj.
Nanari upplysingar gefa sélumenn Eigna-
listanns

SKODUN EIGNAR ER EKKI
SKULDBINDING TIL SOLU




PRIDJUDAGUR 31. mai 2005
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Hagnaour undir ventingum

Jon Kristjansson er nyr
stjornarformadur Iceland-
ic Group.

bérélfur Arnason hefur verid radinn
forstjéri Solumidstodvar hraofrysti-
hisanna, sem ni ber nafnid Icelandic
Group hf.

Jon Kristjansson, stjérnarformadur
Sj6vikur, er formadur stjérnar Iceland-
ic Group og Pér Kristjansson, starfs-
madur Samson, verdur
varaformadur stjérnar-
innar en peir koma badir

N :
I - nyir inn. Pridji nyi {

KAUPHOLL iSLANDS [HLUTABREF]
ICEX-15 4.006 +0,52% :

Fjoldi vidskipta: 169
Velta: 1.537 milljénir . . ,
ungi var 191 milljén kréna, sem er

undir veentingum greiningardeilda
bankanna. Velta félagsins var teepir 22
milljardar kréna & fyrsta arsfjéroungi,
sem var litillega yfir spAm bankanna.
Munar bar um veltu Sjévikur, sem
sameinadist Icelandic & timabilinu.

I tilkynningu fré félaginu segir ad
rekstur SH 4 flestum markadssveedum
hafi gengid vel og afkoman verid betri
eda { samreemi vid deetlanir. Erfidleikar
hafi bé verid i rekstri Icelandic USA og
Icelandic France. Jafn-
framt hafdi leekkun &
gengi skradra hluta-
bréfa i eigu samsteed-

MESTA HAKKUN
Bakkavor +2,94% FL Group
SH +2,27% ¢ Kégun

Burdaras +1,08%

MESTA LAEKKUN
-0,69%
-0,49%

HLUTABREF i URVALSVISITOLU: Actavis 40,70 +0,49% ... Atorka 5,96
— ... Bakkavor 35,00 +2,94% ... Buraras 14,05 +1,08% ... FL Group
14,40 -0,69% ... Flaga 4,97 — ... islandsbanki 13,10 +0,38% ... KB banki
525,00 +0,19% ... Kdgun 61,40 -0,49% ... Landsbankinn 16,20 +0,62%
... Marel 56,50 +0,89% ... Og fjarskipti 4,09 — ... Samherji 12,10 — ...
Straumur 11,80 +0,85% ... Ossur 77,00 +0,65%

SPAR UM AFKOMU
ICELANDIC GROUP

= i milljonum kréna:

stjorn er Hreggvidur |islandsbanki 225 unnar neikveed dhrif &
Jonsson, forstjori Vistor. |KB Zagkl y 268 rekstrarafkomu sam-
. o Hagnadur Icelandic |Landsbankinn 207 steedunnar. POROLFUR ARNASON, NYRADINN FORSTIORI
Umsjon: MARKADURINN nanar 4 visir.is Group 4 fyrsta arsfjord- | Hagnadur 191 -dh  ICELANDIC GROUP.

MOSAIC A MARKAD Utbodslysing vegna
almenns hlutafjaratbods Mosaic Fashion
verdur birt i dag. Utbodid fer fram dagana
6.-10. jani.

Utbodslysing
birt i dag

I dag verdur birt utbodslysing
vegna solu & hlutabréfum i
Mosaic Fashion til almennings.
Mosaic rekur medal annars tisku-
fatakedjurnar Karen Millen og
Oasis. Kaupping banki er umsjon-
aradili tdtbodsins. Hlutafjarttbod-
i0 fer fram dagana 6.-10. jini og
verda bréf félagsins skrad i Kaup-
hollina upp Gr midjum manudin-
um. Almenningi bydst ad kaupa
hlutafé fyrir 1,2 milljarda kréna.
Kauphollin setur bpad skilyroi
fyrir skraningunni ad fjérdungur
bréfanna verdi i dreifori eignar-
adild og fjoldi hluthafa verdi ad
minnsta kosti 300 talsins. Um
undanpaguskraningu er ad reeda
bar sem Mosaic uppfyllir ekki skil-
yroi um priggja ara rekstrarsogu.

SI'UULISI|NA|O} MMM

i MOBILE

TECHNOLOGY

DELL D510 A BETRA VERDI | TOLVULISTANUM

HAGAR HAGNAST Hagar h('ignuaust um
1,3 milljarda krona a sidasta rekstrarari.
Séluhagnadur vo pungt & metunum, enda
var hann 2,4 milljardar kréna.

Soluhagnadur

vegur pungt

Hagar, stersta verslunarfyrir-
teeki landsins, sem reka medal
annars Bénus, Hagkaup og Skelj-
ung, hognudust um 1,3 milljarda
kréna 4 sidasta rekstrarari. Er um
verulegan vidsnining ad raeda fra
arinu &dur, begar tap vard &
rekstri félagsins a0 upphaed 374
miljénir kréna.

Hagnadurinn er tilkominn
vegna jakveedra fjarmagslida en
soluhagnadur nam 2,4 milljoroum
krona. Hagar seldu lyfjabuoda-
kedjuna Lyfju til VIS og fleiri
fjarfesta. Rekstrarhagnadur
(EBITDA) var svipadur og 4arid
2003, um 1,5 milljardar kréna, en
hagnadur fyrir fjarmagnslioi og
skatta (EBIT) var adeins 26 millj-

6nir kréna. - epa
LEIDRETTING

Islandsbanki spadi pvi ad HB
Grandi myndi hagnast um 465
milljénir kréona & fyrsta arsfjoro-
ungi en ekki um 96 milljénir likt
og ranghermt var { Fréttabladinu

|Buaiqopuhw Bo anjjiajuaid ‘JoBuiihdeiq wn pioasiiky gaw jiig

CENTRINO 2MB
Nyi Intel Centrino Grgjorvinn er
med 2MB flytiminni og enn
hradvirkari en fyrri dtgafur

8xDVD SKRIFARI
Hdgada 8x hrada DVD skrifari

til ad skrifa heilu biémyndirnar |

a DVD disk eda tonlist a CD disk

NY DELL KYNSLOD
D510 leysir hina vinselu D505 af
hélmi og er hladin njungum eins

0g DDR2 minni og PCl-Express teekni 1=

PRADLAUST NET
Dell ferdatolvan kemur med
54Mbps prddlausu netkorti og er
loftnetid innbyggt i skjdinn

INTEL GMA 900
Intel GMA900 skjdkortid er byggt
@ PCl-Express taekni, nytir 128MB
af DDR2 minni télvunnar

ADEINS 2.75KG
DELL D510 fartélvan er adeins

2.75kg og med Centrino teekninni
endist rathladan i allt ad 5 tima

[T T Tl Innbyggdir stereo hdtalarar

) Y2-LITTE 8 54Mbps pradlaust netkort

7,75 /G 7l Windows XP PRO - SP2

121" X700 Ty Al 8x DVD -+ RW geislaskrifari

L T T T 512MB Dual DDR2 533MHz
75T [ /Tl 60GB Ultra ATA100
iy

PP IR 1.7GHz Pentium M Dothan740)
Intel Centrino med 2MB flytiminni

bad nfjasta, stekkanlegt i 26B

5400 RPM hradur og hlj¢dldtur
L7 15" XGA TFT Active Matrix
1024x768dpi og milljénir lita
LCTICT 8 128MB Intel GMA 900
Kortid nytir DDR2 minni télvunar

Les og skrifar DVD og (D diska

Einnig innbyggdur hljédnemi

Intel PROWireless 2200 802.11g
|3 //0Ys 4 10/100 base netkort

0g 56K médem innbyggt

Aislensku eda ensk, pitt er valia

-2 /"2 7 Lithium-ion, 6-Cell, 48Whr
Skilar allt a8 5 tima endingu

VERD139.900

Athugid takmarkad magn ¢ Tilbod gildir medan birgdir endast

Voxtalaust filbod er midad vid 12 manada jafnar
greidslur d Visa eda Mastercard skuldabréf.
3,5% stimpil og lGntokugjald beetist vid
heildarupphezdina sem verdur pd samtals k.

Néatoni 17
Simi 562 6730

Glerargotu 36 Hafnargotu 90

144817, ifist jafnt yfir samningstimann.
817.0g drei st jo ntyﬁrxummngsnmunn Simi 464 7400 Simi 534 7400

4 fostudaginn. Beodist er velvird-
ingar & pessum mistokum.

SERVERSLUN MED TOLVUBUNAD i 11 AR
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WALT WHITMAN (1819-1892)
faeddist pennan dag.

rﬂ-d‘?.h

,Eg verdskulda eflaust alla mina 6vini, en
ég held ég eigi ekki skilid ad eiga vini mina
ad.“

Bandariska skdldid Walt Whitman er did medal landa sinna.
! Iést ur heilablodfalli arid 1892.

imamot

timamot@frettabladid.is

PETTA GERDIST

Buastrioinu lykur

A pessum degi arid 1902 undirritudu fulltrdar Bret-
lands og Buariksins i Sudur-Afriku Vereeniging-satt-
malann og bundu par med enda & Buastridid, sem
haf6i stadid i halft fjorda ar.

Buar voru afkomendur hollenskra landnema i
Sudur-Afriku. Bretar s6lsudu undir sig voldin i
hollensku nylendunni i Napoéleonsstridunum arid
1806. Upp ur 1830 stofnudu Buar tvd ny riki,
Oraniu og Transvaal, i landi sem fram ad pvi haf3i
tilheyrt innfeeddum Afrikuménnum. Sambud nyju
rikjanna vid Bretland var fridseel framan af par til &
sjounda aratug 19. aldar, pegar stérar demanta- og
gullndmur fundust & svaedinu. Skeerur milli Buarikj-
anna og Bretlands héfust upp Gr 1890 og stig-
mognudust allt til arsins 1899 pegar strid skall &.
Bretar h6fdu hertekid steerstan hluta Buarikjanna

um mitt ar 1900, en
skeerulidar Bua gerdu
breska herlidinu margar
karinur. Arid 1901 féru .
Bretar ad leita ad og gera 8
ut af vid skeerulida & kerf-
isbundinn hatt. Fjolskyld-
um peirra var smalad i
fangabudir. Arié 1902
ho6féu Bretar brotid and-
spyrnuhreyfingu Bua & bak aftur og hinn 31. mai
gafust peir upp. Fridarsattmalinn fdl i sér ad Bretar
hefdu yfirrad i Baarikjunum, en skaerulidum var
veitt sakaruppgjof. Arid 1910 stofnudu Bretar sjalf-
staett riki Sudur-Afriku, sem samanst6d af Buarikj-
unum tveimur, Gédrarvonarhéfda og Natal.

HERMENN BUA

: 1809
‘1962

1973

© 1979
. 1990

. 1991

1991

: MERKISATBURDIR

Franz Josef Haydn ténskald
ber beinin.

Adolf Eichmann hengdur i
Jerisalem.

Richard Nixon Bandarikja-
forseti og Georges Pompi-
dou Frakklandsforseti
funda i Reykjavik.

Simbabve lysir yfir sjalf-
staedi.

Gamanbpatturinn Seinfeld
frumsyndur.

Alpingi kemur saman i
fyrsta sinn eftir ad deilda-
skipting var afnumin.

Hin &stralska Minnie Mun-
ro giftir sig 102 ara ad aldri
og verdur elsta brudur allra
tima.

Magnis Nikuldsson

lést 4 Landspitalanum vid Hringbraut 25. mai sidastlidinn.

Guoni R. Ragnarsson, Péra Magniisdéttir, Magniis Magnisson,
Lara Snabj6érnsdéttir, barnabérn og barnabarnabérn.

Astker eiginmadur, fadir, tengdafadir, afi og langafi

fyrrv. yfirverkstjori, Snorrabraut 56, Reykjavik,

Utférin fer fram fra Fossvogskirkju fimmtudaginn 2. jani kl. 15.00.

Elin Porsteinsdéttir, Gudrin Magnisdéttir, Kristin Magnisdéttir,

ISPROFI | GUDFRAED!

1 dag eru lidin 60 4r sidan Geir-
pradur Hildur Bernhoft lauk
embeettisprofi i gudfraedi fra
Haskoéla Islands, fyrst kvenna.
Af bvi tilefni verdur hatidar-
samkoma i kapellu Héaskélans

sem ad standa gudfreedideild HI,
Félag gudfraedinga og Kvenna-

afi og langafi,
Sveinbjorn Sigurdsson
byggingameistari, Midleiti 7,

lést fostudaginn 27. mai. Utforin verdur auglyst sidar.

Helga Kristinsdéttir

Kristinn Sveinbjérnsson Valgerdur Bjarnadéttir

Sigurdur Sveinbjérnsson Dagny J6nasdéttir
Arni Sveinbjornsson Aslaug Sigurdardéttir
Sveinbjorn Sveinbjérnsson Audur Jénsdottir
Anna Maria Sveinbjornsdéttir Egill Ingibergsson

barnabérn og barnabarnabérn.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir okkar, tengdafadir,

kirkjan.

Geirpridur Hildur feeddist
19. jali 1921. Han vard stident
fra Menntaskélanum i Reykja-
vik 1940 og cand theol fra Ha-
skoéla Islands 31. mai 194S.

Eins og gefur ad skilja var
Geirprudur Hildur eina konan i
sinum &rgangi og pad var raunar
ekki fyrr en hatt { tuttugu &rum
sidar sem onnur kona lauk emb-
eettisprofi fra deildinni. Var pad
Audur Eir Vilhjalmsdéttir, sem
lauk nami 1962 og var vigd til
embeaettis 1974. Nu er 6ldin onn-
ur og 1 gudfreedideild HI eru 95
konur og 53 karlar.

A0 sogn Ingibjargar Bern-
hoft, déttur Geirprudar Hildar,
hafdi médir hennar hug a4 ad
verda prestur en af pvi varod

Vidskiptavinir
athugio!

Tengi verour lokad
i dag 31. mai vegna utfarar
Sigurjons G. Sigurjonssonar
forstjora Tengis

TENGI

Smidjuvegi 11 ¢ 200 Kopavogur
Simi: 564 1088 e Fax: 564 1089 e tengi.is

ekki. ,Sigurgeir Sigurdsson,
sem pa var biskup, hvatti hana
til ad gerast kirkjunnar pjénn en
heimilisadsteedur budu ekki upp
4 pad.”“ Og hin rifjar upp ad ekki
voru allir jafn hrifnir af ad fa
konu i prestastétt. ,,Biskup sagoi
mommu ad prir prestar hefdu
hringt i sig og sagst segja af sér
embeetti ef hann vigdi bessa
stelpu. Hdan spurdi hann p4 hvad
hann myndi gera ef han vildi
vigjast og biskup svaradi: ,Ja,
peir verda pa bara a0 heetta“.“

Geirprudur Hildur var elli-
malafulltrii Reykjavikurborgar
fra 1965 og starfadi ad malefn-
um aldradra til eeviloka. Hin
var einn af stofnendum kvenna-
deildar Rauda kross Islands og
var varapingmadur Reykjavikur
fyrir Sjélfsteedisflokkinn.

TIMAMOT: 60 AR SIDAN GEIRPRUPDUR HILDUR BERNHOFT LAUK EMB/TT-

Prir prestar hétudu
uppsognum

-l

GEIRPRUDUR HILDUR BERNHOFT [ dag eru lidin sextiu ar sidan Geirpradur Hildur
lauk gudfraediprofi fra Haskola Islands, fyrst kvenna. Af pvi tilefni verdur hatidarsamkoma i

kapellu Haskolans klukkan fimm i dag.

Geirpridur Hildur skrifadi
fjolda greina um malefni kvenna
og aldradra og um félagsmal og
stjéornmal. Hin var seemd ridd-
arakrossi hinnar islensku félka-
ordu 1983 fyrir storf ad malefn-
um aldradra. Geirpridur Hildur
1ést 15. juini 1987.

Eiginmadur

hennar var

Sverrir Bernhoft, stérkaupmad-
ur i Reykjavik.

Born peirra eru Hildur Bern-
hoft, Sverrir Vilhelm Bernhoft,
Ingibjorg Bernhoft og Kristin
Edda Bernhoft.

Hatidarsamkoman i kapellu
Haskoélans hefst klukkan S i dag
og er 6llum opin. @

Jardarforin auglyst sidar.

Orn Baldursson

J6na Porvaldsdéttir
Anna Porvaldsdéttir
Lira Porvaldsdéttir
Brynja Porvaldsdéttir
Regina Porvaldsdéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Elskuleg modir, tengdamodir, amma og langamma,
Sigurbjorg Stefansdéttir
Hjallaseli 55, Reykjavik,

lést 4 liknardeild Landakotsspitala sunnudaginn 29. mai.

Elisabet Weisshappel
Gudémundur Gylfason
Bjérn Gudémundsson
Steind6r Helgason

Jo6n Bjérn Hjdlmarsson
Orn Pilsson

ANDLAT

Sveinbjorn Sigurdsson, byggingameist-
ari, Midleiti 7, lést fostudaginn 27. mai.

11.00 Benedikt Mar Adalsteinsson,
Holtagerdi 65, Kopavogi, verdur
jardsunginn fra Képavogskirkju.

13.00 Jéhanna Asdis Jonasdottir,
Manatuni 2, Reykjavik, verdur
jardsungin fra Bustadakirkju.

14.00 Gudridur Stefania Vilmunds-
déttir, Hraunsvegi 17, Njardvik,
verdur jardsungin fra Ytri-Njardvik-
urkirkju.

15.00 Sigurjon G. Sigurjonsson, Birki-
grund 71, Képavogi, verdur jard-
sunginn fra Digraneskirkju.
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Sjobjorgunarsveitir Slysavarnafélagsins Landsbjargar hafa @ undanfornum arum bjargad fjélda
mannslifa Ur bradum sjavarhéska. | mérgum pessara tilfella tokst svo giftusamlega til vegna 6flugra
og sérttbuinna bjorgunarbata félagsins. pessir bjorgunarbatar pola vedur og sjé einstaklega vel og
komast & vettvang pegar hreinasta 6rad vaeri ad fara pangad a venjulegum bétum.

NU eru ellefu slikir batar stadsettir vida um land tilbunir til bjrgunar um leid og kallid kemur.
Enn vantar prja bata upp & ad allir sjofarendur vid [slandsstrendur njoti fyllsta éryggis.

Gerdu okkur kleift ad loka hringnum og kaupa pé prjé bata sem upp & vantar.

Ef ut af bregdur verda allir sjomenn ad geta reitt sig & pad 6ruggasta!
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-E':"JE:-!E_-_:‘____ Pu getur einnig hringt i 905 5900

- og feerast bd sjélfkrafa 2.000 krénur & naesta simareikning.
[ == T

———

Taktu pétt i pessu dtaki med bvi ad greida heimsendan
girosedil | banka eda heimabanka.
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Slysavarnafélagid Landsbjorg pakkar eftirtéldum adilum studning vid &takid:

SLYSAVARNAFELAGID
SIOVA SAMSKIP LANDSBJORG

www.landsbjorg.is
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Heyrst hefur ...

... ad HSi leiti hugsanlega réttar sins hja
evropska handknattleikssambandinu i
barattu sinni vid ad fa Olaf Stefansson
lausan fra Ciudad Real svo hann geti
tekid patt i undirbtiningi landslidsins fyrir
undankeppni Evrépumétsins. Ciudad vill
ekki hleypa Olafi heim fyrr en ad loknum
kvedjuleik Talant Dujshebaev en hann
leggur nui skéna 4 hillinuna og tekur vid
pjalfun speenska lidsins.

port@frettabladid.is

sport
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FRETTABLADID

MAGNUS GYLFASON PJALFARI KR: EKKI SATTUR VID DOMGASLUNA i TAPLEIKNUM GEGN FH

Magnus varo rosalega reiour eftir leik

Magnus Gylfason, pjélfari KR, reiddist
mjog pegar hann skodadi myndbands-
upptoku af dkvednu atviki ar leik lidsins
gegn FH. Umraett atvik var ad brotid
var & soknarmanninum Grétari Hjart-
arsyni i seinni hélfleik og Olafur
Ragnarsson démari deemdi vita-
spyrnu. Einar Orn Danielsson adstod-
ardomari flaggadi pa 6veent rang-
stédu og pvi heetti Olafur vid vita-
spyrnuna. Stadan var 1-0 fyrir FH pegar
petta gerdist og pannig var stadan er
leiknum lauk.

.Petta er alveg étrulegt. Eg skil
ekki hvernig madurinn getur
daemt rangst6du, Grétar var
dekkadur af tveimur leik-
moénnum pegar sendingin
kom og hann stakk sér milli

-

peirra. Eg vard rosalega reidur pegar ég
s petta svart & hvitu & upptoku strax
eftir leik. Medan leikurinn var
i gangi var ég ekkert reidur
par sem madur verdur ad
treysta pessum linuvord-
um og ég taldi hann hafa
gert rétt. barna voru po
skelfileg mistok a ferd-
inni” sagdi Magnus.

begar Magnus kom
heim eftir leikinn
skellti hann
mynd-

bandsupptoku af honum i taekid og
akvad ad ryna nanar i hann. ,begar ég
sa petta sidan pa trudi ég pessu ekki i

einleegni minni. Démarinn var tiu metra -

fra pessu en linuvordurinn lengst uti i
horni en tekur samt vitid af honum!
Svona & madur ekki ad gera nema
madur sé alveg 100% viss. Pad segir
mjog skyrt i reglunum ad séknarmadur
eigi ad njota vafans sé einhver vafi fyrir
hendi”

Magnus vill meina ad KR hafi einnig att

ad fa viti pegar Audun Helgason klifradi -

upp & bak Gardars J6hannssonar. ,,Eg
vil ekki lata pad hljoma eins og ég sé

ad vaela en pad er enginn vafi @ ad pad -

var lika viti. Vid fengum & okkur vafa-
samt viti i Keflavik en petta atvik var
mun verra.”

31. mai 2005 PRIDJUDAGUR

. >Vid erum hraeddir um ...

. .. ad fimmtan &ra vera Eyjamanna i efstu
. deild geeti verid & enda

» haldi 4fram sem horfir.
Eyjalidid er stigalaust eftir
» fjora fyrstu leikina i fyrsta
sinn i sogu félagsins i tiu
lida deild og pad er ljott ad
brottfallid ur lidinu hafi verid
of mikid. Vornin er hriplek og
soknarleikurinn bitlaus og margt
parf ad breytast til svo fari ekki.

: N
© > Vid hrésum ...

. ... Fylkisménnum fyrir ad spila frabaeran

a

. fotbolta & Akranesi i geer.
- Ppad meta ekki 6l lid

- upp & Skipaskaga og
kenna heimaménnum ad
- spila fotbolta. Fylkismenn
- syndu i gaer orugglega

- pad besta sem sést hefur
: til pessa i sumar.

Leikur kattarins a0 musinni

Pad var étrulegur styrkleikamunur 4 fA og Fylki 4 Akranesi i gaer. Heimamenn
mattu pakka fyrir ad hafa ,,adeins“ tapad 3-0.

D)
0-3
Fylkir

Akranesv., ahorf: 1412 gKristinn Jakobsson (7)

0-1 Hrafnkell Helgason (23.)
0-2 Bjorgdlfur Takefusa, viti (54.)
0-3 Erik Gustafsson (57.)

TOLFRADIN

Skot (& mark) 6-15 (1-8)
Varin skot  Pall Gisli 4 — Bjarni Pérdur 1
Horn 5-3
Aukaspyrnur fengnar 9-16
Rangstédur 5-0

FOTBOLTI DPetta var svo sannarlega
leikur kattarins ad musinni og var
engu likara 4 koflum en leikmenn
Fylkis tridu ekki hversu litil mét-
spyrna Skagamanna var { leiknum.
Heimamenn voru atakanlega slak-
ir 1 fyrri hélfleik og voru spiladir
hvad eftir annad upp dr skénum af
spreekum Fylkismonnum. Hrafn-
kell skoradi med g6du skoti og
gestunum 6x asmegin { kjolfarid.
Séknarlotur peirra pyngdust med
hverri mindtunni og medvitundar-
lausir heimamenn vissu vart sitt
rjukandi rao.

Blessunarlega fyrir heima-
menn voru midverdirnir Gunn-
laugur Jonsson og Reynir Ledsson
vel vakandi og beir sau til pess ad
Fylkir leiddi adeins med einu
marki { leikhléi. Halfleiksraeda
Olafs Déroarsonar virdist hafa
farid inn um annad eyrad og Ut um
hitt pvi Skagamenn voru i sama
tjéninu 1 sidari halfleik. Fylkis-
menn gerdu sidan Gt um leikinn &
priggja mindtna kafla i sidari half-
leik med tveim verdskuldudum
morkum.

Pbad var frabeert ad fylgjast med

SVONA OLI MINN, PAD GENGUR BARA
BETUR N/EST betta geeti pessi ageeti studn-
ingsmadur iA verid ad segja vid Olaf
pérdarson, pjélfara lidsins, sem var
radalaus. FRETTABLADID/EIRIKUR

Fylkislidinu { geer. Lidid er mjog
1éttleikandi, saekir hratt og leik-
menn eru ekki ad eyda of moérgum
snertingum & boltann. Helgi Valur
var sem koéngur i riki sinu og
Bjorgoélfur var verulega spreekur {
fremstu viglinu.

Jpetta var frabeert hja okkur og
ekki alltaf sem okkur hefur gengio
svona vel uppi a4 Skaga,“ sagdi
Helgi Valur Danielsson, leikmadur
Fylkis. ,,Sérstaklega gekk petta vel
i fyrri halfleik bar sem vid lékum
okkar besta bolta. Svo komu tvo
mork snemma { seinni hélfleik og
6parfi a0 halda &fram a0 pressa
jafn mikio eftir pad. Pétt pad hafi
vantad fastamenn { 1idi0 { dag
eigum vid mjog sterka menn sem
eru klarir i ad koma inn. Hépurinn
er bvi gifurlega sterkur.“

Um Skagalioi0 er litid annad ad
segja en ad pad var arfaslakt og

iA 4-3-3 FYLKIR 4-3-3

Pall Gisli 7 Bjarni bordur 7
Finnbogi 4 Kristjan [0 s
Reynir 7 Ragnar 8
Gunnlaugur 7 Valur Fannar 7
Gudjon Heidar [ 4 Gunnar bér 7
Helgi Pétur 3 Fnnur -
Jon Vilhelm 3 (15., Eyjolfur 7)
(59. Andri 5) Hrafnkell ® 6
Palmi 4 (66. Bjorn Vidar 5)
Martin 3 *Helgi Valur 9
(59. Kari Steinn___ 4)  Bjrgolfur ® s
Hjortur 3 Gustafsson @ 7
(59. Sigurdur R. 6) (81. Arnar Por -)
Hafpér 4 Viktor Bjarki 7

*MADUR LEIKSINS

olli gridarlegum vonbrigdum.
Lidid getur pakkad midvorounum
og markverdinum P4li Gisla fyrir
ad ekki for verr.

Hbetta var bara rassskelling i
ordsins fyllstu merkingu,“ sagoi
Olafur Dérdarson, bjalfari IA,
skiljanlega 64naegdur med sina
menn. ,,Vid hofoum tekio sex stig 4
heimavelli fyrir leikinn og svo
koma Fylkismenn og hreinlega
kenna okkur ad spila fétbolta. Eg
bara vona ad vid hofum leert eitt-
hvad af pessu. -hbg, -esa

Eyjamenn topudu fjérda leiknum i réd i geer:

Fyrstu stig Grindvikinga

2.1 =
.t, -l I N
Grindavik IBV

Grindavik, ahorf: 718 gJéhannes Valgeirsson (5)

1-0 Sinisa Valdimar Kekic (11.)
1-1 Matthew Platt (12.)
2-1 Oli Stefdn Fléventsson, viti (16.)

TOLFRAPIN

Skot (& mark) 11-8 (6-6)
Varin skot Savic 4 — Birkir 5
Horn 3-0
Aukaspyrnur fengnar 21-14
Rangstodur 1-1

FOTBOLTI Grindvikingar hrepttu
sin fyrstu stig og skildu
Eyjamenn eftir stigalausa &
botninum bpegar beir unnu leik
lidanna 2-1 1 Grindavik i geer. Oll
mork leiksins komu & fjorugum
fimm mindtna kafla { fyrri
hélfleik. IBV geradi sitt besta til ad
jafna metin i sidari halfleik og
feerou Grindvikingar sig aftar &
vollinn med hverri mindtunni

sem leid — og einum of aftarlega
undir bad sidasta. En vorn lidsins,
med Ola Stefadn Floventsson sem
langbesta mann, st60st allar at-
l6gur IBV an teljandi vandreeda
og uppskar lidid bannig sinn
fyrsta sigur, bysna verdskuldao-
an sem slikan.

bag er 6trilegt & koflum ad sja
ahrifin sem Kekic hefur & lid
Grindavikur. Hann er pessi afger-
andi leikmadur sem allir pjalfar-
ar vilja hafa { sinu 1lidi - s& sem
gerir samherja sina betri.

»Pad skiptir 6llu mali ad fara
me0 sigur 4 bakinu { petta fri sem
er fram undan. Mér fannst vid
spila vel i fyrri hélfleik en duttum
adeins nidur { peim sidari en 16ng-
unin 1 sigur skipti skopum hér i
dag,”“ sagdi Kekic eftir leik. Um
eigin frammistodu sagoi Kekic
hana aukaatridi, honum sé alveg
sama hvar & vellinum hann spili.
,Bara ad vid vinnum, ba er ég
4naegour,” sagdi Kekic. ’

Odruvisi horfir vido hja IBV,
sem enn & eftir ad finna stooug-

BESTUR A VELLINUM Sinisa Kekic spiladi
vel fyrir Grindavik gegn BV i geer og er
ekkert ad gefa eftir.  FRETTABLARID/SIGURION

leikann. Pad sem 1idid vantar sar-
lega er hinn eiginlegi leikstjérn-
andi og leikmadur sem getur
bundid enda & s6knir.

A medan pjalfarinn Guolaugur
Baldursson finnur ekki bessa
menn verdur IBV i vandrsedum
med s6knina og ef mark er tekio
af varnarleiknum verdur ekki
annad séd en ad 1idid muni adeins
auka 4 pau vandreedi, pvi ekki er
hann sannfzerandi. Lidi0 er stiga-
laust & botni deildarinnar og ef
afram heldur sem horfir mun sd
stada ekki breytast.

- vig

Landsbankadeild karla:

FH 4 4 0 0 12-1 12
VALUR 3 3 00 72 9
FRAM 3 2 0 1 6-1 6
FYLKIR 4 2 0 2 7-5 6
KR 4 2 0 2 44 6
KEFLAVIK 3 2 0 1 5-6 6
iA 4 2 0 2 47 6
GRINDAVIK 4 1 0 3 6-12 3
PROTTUR 3 0 0 3 1-6 O
iBV 4 0 0 4 3-11 0

Umspil i ensku 1. deildinni:

WEST HAM—-PRESTON 1-0
1-0 Bobby Zamora /(57.). West Ham spilar i
ensku Grvalsdeildinni naesta vetur og markid sem
Bobby Zamora skoradi i leiknum er talid vera
um 35 milljén punda virdi.

Norska urvalsdeildin:

VALERENGA-START 1-1
Ami Gautur Arason [ék allan leikinn i marki
Vélerenga og Johannes Hardarson var allan
timann & midjunni hja Start. Badir stodu sig vel.

Senska urvalsdeildin:

HAMMARBY-HACKEN 3-1
Pétur Marteinsson lék allan leikinn med
Hammarby, sem er i 4. saeti eftir sigurinn.
LANDSKRONA-HELSINGBORG 4-3

IFK GOTEBORG-ELFSBORG 1-1
Hjalmar Jénsson lék fyrri halfleikinn med IFK.

HVAD? HVENAR? HVAR?
L mai__________|

31

bridjudagur
B E LEIKIR

[[119.15 valur og Fram maetast ad
Hlidarenda i Landsbankadeild karla.

[] 19.15 préttur og Keflavik meetast
& Laugardalsvelli i Landsbankadeild
karla.

[[120.00 Keflavik og Valur meetast &
Keflavikurv. i Landsbankad. kvenna.

[[]120.00 stjarnan og iA mztast &
Stjornuvelli i Landsbankad. kvenna.

[] 20.00 kr og FH meetast & KR-velli
i Landsbankadeild kvenna.

[120.00 iBv og Breidablik maetast &
Hasteinsvelli i Landsbankad. kvenna.

H m SIONVARP

[[]7.00 olissport & Syn endursynt
fijorum sinnum fra kvéldinu adur.

[]15.35 Landsbankadeildin 4 Syn.
Grindavikur-iBV fra pvi i geer.

[116.45 Fétboltakvild & RUV. (e)
[122.00 Olissport & Syn.

|:| 22.20 Smapjédaleikarnir & RUV.
(1:5)

GRINDAViK4-4-2 BV 4-5-1
Savic 6 Birkir 7
0dinn L 5 Ppetur 5
Jack 6 Pall Hjardar 5
Oli Stefan ® 8 Bjarni Holm 5
Eypor Atli 5 Bjarni Geir 5
McShane 6 (83. Saepor -)
(90. Péll G. -) Platt ® 5
Niestroj [l 6 Andri 0 s
Eysteinn Huni 6 Jeffs 6
Magnus b. 6 Magnus Mar 6
(60. Oskar Orn 6) Atli 4
Ahandour 7 (72.Bjarni Runar  -)
(87. Andri Hjorvar_-)  Steingrimur 4
*Kekic ® 8 (46.Dodds [] 6)
*MADUR LEIKSINS




Reyklausi dagurinn eridag -31. mai

TALADU VID OKKUR
APUREN PAD ER
ORDID OF SEINT

Hafirdu spurningar um ahrif tobaksnotkunar a heilsuna
eda parft a studningi ad halda vid ad hatta tobaksnotkun
pa getur heilbrigdisstarfsmadur hjalpad pér.
Heilbrigdisstarfsmenn eru t.d. lknar, hjukrunarfradingar,
ljosmaedur, tannlzknar, tannfraedingar, salfredingar og
lyfjafraedingar.

Einnig er hagt ad fa okeypis personulega radgjof hja
sérpjalfudum hjukrunarfredingum i sima:

8006030

HEILBRIGDIS-
STARFSMENN
GEGN TOBAKI




unbladio fer
visvitandi med
rangt mal!

Mor

i tilefni af auglysingum Morgunbladsins og
Fréttabladsins & bladalestri islendinga sendi
Gallup fra sér tilkynningu.

Gallup lysir par adferdum sem fyrirtaekid maelir
med ad notadar séu vid Utreikninga 4 lestrar-
télum & sérbl6dum og efnispattum.

Fréttabladid hefur farid eftir leidbeiningum fra
Gallup, Morgunbladid ekki!

Stadreyndirnar tala sinu mali.
bPad er ekki marktaekur munur
a lestri atvinnubladanna.
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Adalhopur & vinnumarkadi
25-49 ara

FRETTABLADID

Steersti fjoImidillinn

*Lestur atvinnublada. Samkvaemt fjslmidlakénnun Gallup mai 2005

MYND: HELGI SIGURDSSON

FRETTABLADPID

31. mai 2005 PRIBDJUDAGUR

STUP MILLI STRIPA

Nattaruromantik bélsynismanns

PORARINN PORARINSSON ER HATTUR AP LEITA OG SEFUR i TJALDI.

. Eg hef allt mitt
lif leitad langt
yfir skammt og
hef einhverra

1 hluta vegna
samt aldrei
T fundid neitt.

4 - Tilviljanakennt
falm mitt 4t um
L = allar trissur i leit

a

0 tilgangi lifsins
og fullkominn skortur & rok-
réttri réttleetingu fyrir jardvist
minni gerdi mig vitaskuld ad
punglyndum bdélsynismanni.

Eg hef samt alltaf stadid
bjargfastur i peirri tra ad lifid
sé flokid og verdi ekki radio a
einni morgunstund eins og
sunnudagskrossgéata. Eg hef pvi

alltaf getad huggad mig med
maltaekinu ,,saelir eru fattlausir
bvi peir fatta ekki hvad peir eru
vitlausir“. Punglyndi og bolsyni
er pvi ekkert annad en s kross
sem vel upplyst og gafad folk
verdur ad bera & medan hinir
einféldu njéta pess ad vera
seelir 1 notalegri fullvissunni
um ad peir séu litid en mikil-
veegt tannhjoél i gangvirki sem
er hannad af einhverju afli sem
er manninum gdra.

bad er audvitad mesta mildi
ad ég sé enn uppistandandi eftir
a0 hafa bogglast med bessar
ranghugmyndir i brja aratugi
og leitad blindandi a0 einhverju
sem sKiptir engu mali. Eg hef
b6 sem betur fer tekid sidbdinn

pbroskakipp og er farinn ad
njéta pess einfalda og fallega i
lifinu.

Pessi skyndilegi andlegi
proski minn, sem ég botna ekk-
ert i, hefur ordid til pess ad ég
eetla ad keyra um Island og sofa
i tjaldi & Sneefellsnesi og Vest-
fjoroum. Eg hef oft heyrt ad Is-
land sé fallegt land en hef ekki
triad peim trollasbgum vegna
bess ad pad sem er innan seil-
ingar getur aldrei verid annad
en fabrotid og d6merkilegt. Eg
hélt a0 madur yrdi ad leita
lengra ad fegurd og tilgangi en
nu veit ég fyrir fram ad ég mun
finna eitthvad magnad & ferd
minni. Veit ekki ndkveemlega
hvad en eitthvad er barna. m

PONDUS

lAlIT of margir foreldr-
ar hafa ekki négu gott

|samband vid bornin sin.

GELGJAN

Barn purfa mikinn
studning og foreldrar
eiga pvi ad leggja sig
100% fram til a3 aud-
velda peim lifid.

myndasogur

Eftir Frode Overli

Eins og i dag.
Strdkurinn minn
vildi fara i felu-

leik...

...0g hann
aldrei eftir ad
finna mig hér.

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

. Gdl I‘Ing i

modelio ar rug-,

braudi, med krinaé‘r‘r—
um ljosum:

Véa madur!

I.h. i

PU OG PA

Eg d lika svona bil sem ég "—,"' Og ég sé ad pu dtt vis sama
vandamdl ad strida og ég.
Kapallinn dr straumbreytin-
um liggur bak vi3 oliupsnn-
una og vefur sig um

Frdbeert a? hitta strdk sem |
talar sama tungumdl

Eftir SOB

~ )/

SR e

hel eldal stroe . petio er svo
shemmtilegt! Hao, ho, ha, ha

{,-_—.-', z-

BrrreerrBrrrerrr

Eg leet ekki
joda mér petta
neesta sumar.
Eg fer til Gt-

landa.

BARNALAN Eftir Kirkman/Scott
Manstu NitAf | |Af pvi hann £, elskan | | Er pad pannig sem Mikki | b "
ir Mi j ' ‘' barae
:e];ﬂglaMnLl;l:g Bﬁeﬁé‘é;held“r | reyndi a8 I reynir a8 tjd dst sina... med | L 'hann hi’rf;‘-
Eﬁmds 26 a—;‘: k:il‘f; ; Lrlr'\"‘g : ll | |pviad kas:ra}ski,'rugum papp- I: ir ekki.
hrifinn of L | pappir  hd- [ # ) ir i folk. ol
mer. deginu i dag. 4
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Tveer syningar verda i kvold {
Pjodleikhisinu &4 ahugasyningu
arsins, sem ad pessu sinni er syn-
ing Stddentaleikhissins bud veist
hvernig petta er.

,betta er adeiluverk og fjallar
um Island samtimans. Vid vildum
vekja upp spurningar og vekja
mals & ymsu sem okkur leikurun-
um finnst vera ad og ekki er talad
um { pjédfélaginu,“ segir Hannes
Oli Agustsson, sem hefur starfad
med Stddentaleikhidsinu i fjogur
ar.

,betta er mjog o6hefdbundin
syning og vid veltum bpvi dalitid
fyrir okkur hvort vid aettum ad
taka bodinu ef vid yroum fyrir
valinu. En svo &kvddum vid ad
halda henni a0 mestu débreyttri.
A0 minnsta kosti lofum vio pvi ad
petta verdur ekki hefdbundin
stora svids syning i Pjédleikhus-
inu.“

Syningin er samin af leikh6pn-
um sjalfum og leikstjora syning-
arinnar, Jéni P4ali Eyjélfssyni.

,betta er algjorlega okkar syn-
ing og hin er sibreytileg. Hin er
ad mestu byggd upp 4 stuttum
atridoum og pott formid sé fast pa
breytast umreeduefnin fra syn-
ingu til syningar.“

Leikararnir i syningunni nota
eigin nofn a4 svidinu og eru ad
segja ma sjalfir persénur i eigin
verki.

HVAD? HVAR?
. mAi
293031 123
pridjudagur

B TONLEIKAR

[]120.00 Mezzésépranséngkonan Si-
bylle Koll heldur burtfararprofston-
leika fra Songskolanum i Reykjavik i
islensku éperunni vid Ingolfsstraeti.
Undirleikari er lwona Osp Jagla.

GLASILEGAR GENERAL ELECTRIC PVOTTAVELAR

General Electric

vilborga@centrum.is

afslattur

{ umsogn démnefndar segir ad
syning Stiddentaleikhissins komi
,sem hressilegur gustur inn {
adhugastarf leikfélaganna, textinn
er baedi fyndinn og alvarlegur og
kemur vid kaunin 4 dhorfendum.
Framsetning og tilkun hépsins er
i eett vid politiskt leikhds eins og
bad gerodist best & sidustu 61d.“

Detta er { annad sinn sem syn-
ing 4 vegum Studentaleikhissins
er valin dhugasyning arsins, pvi
fyrir fjorum arum syndi leik-

W LEIKLIST

[ ]120.00 Ahugaleiksyning arsins i
pjodleikhusinu er syning Stidenta-
leikhussins, Pu veist hvernig petta
er.

[122.30 studentaleikhusid synr bu
veist hvernig pad er, dhugaleiksyn-
ingu arsins, aftur i Pjodleikhusinu.

OPNUNARTILBOD

Electric flytur til Eirvikur

Af pvi tilefni bj6dum vid frabzer opnunartilbod
a pvottavélum fra General Electric

AHUGASYNING ARSINS Stidentaleikhtsid synir ,Pu veist hvernig petta er” i Pjodleik-
husinu i kvold. [ geer var leikhdpurinn ad koma sér fyrir & stora svidinu.

Guddy Guleat

...Ef harft er & i réttu ljési

hve [ifid er stutt og lukkan

i svo hverful og sma.

Ef horft er a i réttu ljosi.
Hver dagur er gj&f,
svo margt sem ad

heegt er ad sja...

! ’ u-‘u.Hluﬁu HENY l'lrﬂll .18
L b by "
Midasala i Austurbze opin
alla daga fra/ kl. 14 til kl.18
pantanir i sima 551 4700

www.avaxtakarfan.is

Laugardagur 4. Juni kl: 11:30

Ath! Breytur syningartimi
félagid leikritid Ungir menn & www.midi.is
uppleid.

I ar séttu tolf leikfélog um ad
koma til greina vid valid 4 dhuga-
syningu arsins, og budu fram alls
fjértdn verk. Auk verdlaunasyn-
ingarinnar hlutu fjérar adrar sér-
staka vidurkenningu démnefndar,
sem { ar var skipud Tinnu Gunn-
laugsdottur  pjédleikhisstjora,
Hlin Agnarsdéttur, leiklistarradu-
nauti bj6dleikhudssins, og Pérhalli
Sigurdssyni leikstjora. @

PU VEIST HVERNIG
PETTA ER
TVZAR SYNINGAR | KVOLD!

B Stora svidid
pU VEIST HVERNIG PETTA ER

Athyglisverdasta dhugaleiksyning arsins. Stiidentaleilkhiisid.
. 1 kvold pri. 31/5 kl. 20:00 uppselt ki. 22:30 drfa saeti laus.
H ' SYNINGAR

[] 12.10 Hadegisleidssgn verdur i
Listasafni Reykjavikur og Listasafni is-
lands um syninguna Dieter Roth -
Lest.

LT[R @l - Birgir Sigurdsson

9. syn. f6s. 3/6 nokkur saeti laus, 10. syn. lau. 11/6. Sidustu syningar.
LSRR R U R - Hallgrimur Helgason/leikgerd Baltasar Kormakur
Lau. 4/6 orfa seeti laus, f6s. 10/6. Sidustu syningar.

T TTCN TN CITEL LS - H.C. Andersen

Sun. 5/6 kl. 14:00 nokkur szeti laus. Sidasta syningar i vor.

B Smidaverkstedid kl. 20:00

- Jon Atli J6nasson

Fos. 3/6 nokkur saeti laus, lau. 4/6 nokkur szeti laus, f6s. 10/6.

B Valaskjalf Egilsstodum

- Songdagskrs

Mid. 1/6 kl. 20:00 orfa seeti laus, fim. 2/6 kl. 20:00 orfa seeti laus.
Midasala a Bokasafni Héradshua.
Opid alla virka daga fra kl. 14-19. Simi 471 1546

Upplysingar um vidburdi og syningar
sendist & hvar@frettabladid.is ekki
sidar en sdlarhring fyrir birtingu.

Midastlusimi: 551 1200 Netfang: midasala@leikhusid.is Veffang: www.leikhusid.is. Midasalan er opin
kl. 12:30-18:00 man. og pri. Adra daga kl. 12:30-20:00. simapantanir fra kl. 10:00 virka daga

pjooleikhusid simi 551 1200

BORGARLEIKHUSID

Leikfélag Reykjavikur » Listabraut 3, 103 Reykjavik

STORA SVID

CIRKUS CIRKOR frd SVibJOP
Pri 14/6 Kl 20, Mi 15/6 kI 20, Fi 16/6 kI 20,
F6 17/6 ki 20 Adeins pessar syningar

KALLI A PAKINU

e. Astrid Lindgren

[ samstarfi vid A pakinu

Lau 4/6 kI 14 UPPS,, Su 5/6 ki 14 - UPPS,,
Su 12/6 kl 14 UPPS, Su 12/6 ki 17, Lau 18/6
kI 14, Su 19/6 kl 14, Su 26/6 ki 14

NYJA SVIB/LITLA SVIB/PRIDIA HADIN

ALVEG BRILLJANT SKILNADUR

Einleikur Eddu Bj6rgvinsdottur.
Fi 2/6 ki 20 UPPS, F6 3/6 ki 20,
Lau 4/6 kI 20, Su 5/6 kl 20
Adeins 3 syningarhelgar eftir

Dansleikhds / samkeppni LR og Id i samstarfi
vid SPRON. Fi 9/6 kl 20 - 2.500,-
Einstakur vidburdur

Frd Sélheimaleikhdsinu
Fi 2/6 kI 20 - 1.000,-

WWH7709FWW
Verd adur kr. 54.900

Tekur 6 kg., 500-1000 sn./min.
Minni kerfi fyrir eina flik

B-vinda

TILBOD: kr. 43.920 [ TILBOD: kr. 63.920

Einkunn: A-nytni, A-pvottahaefni,

Midasolusimi 568 8000

midasala@borgarleikhus.is
Midasala & netinu
www.borgarleikhus.isMidasalan i

WWH9809FWW ) o
Verd ddur kr. 79.900 Born 12 ara og yngri fa fritt i
Borgarleikhisid i fylgd
fullordinna

- gildir ekki & barnasyningar

Tekur 6 kg., 500-1400 sn./min.
Forritanlegt pvottakerfi
Einkunn: A-orkunytni,
A-pvottahaefni, A-vinda

Borgarleikhusinu er opin:
10-18 manudaga og pridjudaga, 10-20

Verid velkomin i Eirvik og kynnid ykkur GE pvottavélar
i einni glaesilegustu heimilistaekjaverslun landsins.

midviku-, fimmtu- og fostudaga
12-20 laugardaga og sunnudag

EIRVIK

— hdgaedaheimilistaeki

(EYLGJAN |

[H|ELECTRIC

vl RAFTAKJAV ERSLUN

Sudurlandsbraut 20 - 108 Reykjavik
Simi 588 0200 - www.eirvik.is

Gulli Helga
Laugardagsmorgna 9-13

Tilbodid gildir 8 medan birgdir endast.
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PLAYSTATION 3 Nyja tolvan verdur verdur mun taeknilegri en forverar hennar.

Playstation 3 naesta vor

Ny Playstation 3 leikjatolva
kemur 1t naesta vor. PS3 inniheld-
ur héteekni, pbar & medal Cell-
orgjorvann sem unninn er { sam-
starfi IBM, Sony Group og
Toshiba, grafik-6rgjorvann (RSX)
og XDR minniskubba.

Heaegt verdur ad tengja sjo

S
Volusteinn

flytur 1 Bajarlind 14 -16

bradlausa styripinna vido PS3 med
Bluetooth-teekninni og einnig
verdur heegt ad tengja PSP-leikja-
télvuna vid PS3.

Grafik nyju tolvunnar verdur
o0flug. Mun hin skila sér i pvi ad
hreyfingar perséna og hluta verda
mun nakveemari og raunveru-

@
[

-
\ -

Y% VOLUSTEINN

fyrir fima fingur

Bejarlind 14- 16 / Simi 588 9505 / www.volusteinn.is

==

Sama goda pjonustan,
sOmu godu geedin og urvalio.

legri, en einnig verdur haegt ad
reikna ut grafik bakgrunna og
landslags 1 rauntima. Parafleio-
andi verdur oll leikjaupplifunin
mun raunverulegri en 4dur.

A PS3 verdur heegt ad spila
PlayStation 2 og PlayStation 1
leiki. m

erk / SiA / 5576

hausv

Hatcher 1 geir-
vortuvandraedum

Geirvorturnar & Teri Hatcher,
sem er betur pekkt sem Susan
Meyer i Desperate Housewives-
battunum, lata ekki ad stjéorn. Ny-
lega tilkynnti Hatcher ad hin
veeri til { ad sitja fyrir hja Playboy
svo hin hlytur ad vera dnsegd med
beer, en settid hefur valdid ein-
hverjum vandreedum vid tokur &
Desperate Housewives. Spé-
hreeddir Bandarikjamennirnir
eru ekki sattir vid ad geirvorturn-
ar sjéist i gegnum fotin og itrek-

.
'] "

adar tilraunir Hatcher til a0 koma
i veg fyrir ad peer stifni hafa ekki
borid arangur. ,begar pad er kalt
og fimm, tiu stiga hiti og madur er
vid upptokur utandyra & bolnum,
ba audvitad stifna beer,”“ sagdi
Hatcher. D6 er ekki 61l von tti pvi
a0 teeknimenn hafa fundid lausn &
malinu. ,,Eg heyrdi fra einhverj-
um fyrir bara nokkrum vikum ad
peir hafi vist eytt pusundum doll-
ara 1 ad eyda geirvortunum ur
pattunum.“ m

TERI HATCHER Brjost hennar lata ekki alltaf ad stjorn og pau hafa valdid framleidendum
Desperate Housewives-pattanna nokkrum &hyggjum.

Taeknibrellur foldu
unglingabodlurnar

Teeknibrellum var beitt til ad
fela bélur 1 andlitum adalleikar-
anna i neestu Harry Potter-mynd.
Leikararnir Emma Watson, Dani-
el Radcliffe og Rupert Grint
voru 11, 12 og 13 &ra begar
fyrsta myndin kom 1t fyrir fjor-
um arum en nd eru pau ordin
unglingar og huddin bélugrafin
eftir pvi.

,,Mikill andlitsfardi gerdi bara
illt verra,“ sagdi einn dr tokulio-
inu. ,Vid purftum ad fa mann
sem var sérheefdur i teeknibrell-
um til ad fara yfir hvern ramma
og hreinsa andlit peirra.“ Mynd-
in, sem nefnist Harry Potter and

ADALLEIKARAR Rupert Grint, Emma
Watson og Daniel Radcliffe fara med adal-
hlutverkin i Harry Potter-myndunum.

the Goblet of Fire, er veentanleg
i kvikmyndahius sidar & pessu
ari. m

TOkur a Lassie hafnar

Tokur 4 nyrri mynd um tikina
Lassie hé6fust & Bretlandseyjum
pann 23. mai sidastlidinn en hin
verour frumsynd hér 4 landi sid-
ar 4 rinu.

Med helstu hlutverk fara
Peter O'Toole, Samantha Morton
og John Lynch. Myndin gerist i
seinni heimsstyrjoldinni i Jor-
vikurskiri og fjallar um
Carraclough-fjolskylduna sem
parf ad selja hundinn Lassie par
sem fjolskyldan er i miklum
prengingum. Margar kvikmynd-
ir hafa verid gerdar um Lassie
sem og sjonvarpspeettir sem
hafa verid syndir { yfir SO 16nd-
um. |

Tl Ty

Ares Btiwver

s [FET HH

LASSIE Tikin trygga Lassie mun vaentan-

lega halda &fram ad skemmta almenningi
um 6komin ar.



Endalaust niourhal...
sama vero!

4mb/s

extra light

V16 exira light
Otakmarkad nidurhal!

d mdnudi allt innifalid m.v. 12 mdnada samning!

Kiktu vid i naestu BT verslun og fadu pér
dskrift eda hringdu i sima 588-1234 og vid
sendum pér bunadinn forstilltann og tilbainn til
notkunar pér ad kostnadarlausu!

e e hafdou hradann a
taktu fleiri bita!
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Breskur glzpatryllir eins og peir
gerast bestir. Svartur hiimor, ofbeldi
og cool tonlist med Cult, Starsailor, FC

| T o AR Kahuna og Duran Duran.
¥ E 1 3 - . Fra framleidendum Lock Stock & Snatch

' MFEH CAKE

[k 1R L LR
SO D

TR, Wi

FRISOD]

1;‘ “ ' dinge prver simine” @
|

|| Syndkl. 4,5,7,8,10 09 11
| Synd i Luxus kl. 4,7 og 10 B.i. 10 ara

Synd kl. 5.45, 8 0og 10.15
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* %% HL MBL ISLENSK TONLIST f PL[-':LU,\ID AR

KINGDOM - A
Einstok upplifun!

Synd kl. 6 og 8
s

Synd kl. 6 og 9

ATH! EXKI 5THD | DAG

winw. laugarazhio.is

Stone gripinn i landhelgi

Bandariski 6latabelgurinn og
leikstjéri kvikmyndarinnar um
Alexander mikla, Oliver Stone,
var handtekinn af logreglunni i
Beverly Hills. Samkvaemt yfir-
lysingu logreglunnar var Stone
stoovadur af laganna vordoum
eftir ad peim fannst aksturlag
hans undarlegt. Fér i kjolfarid ,
fram leit i bilnum bar sem élbg- NICK NOLTE ROBERT DOWNEY
leg fikniefni fundust. Var Stone JNR.

feerour i fangageymslur en var

00 Dolb JODJ, 400 kl‘. i bio',’ Gildir 4 allar syningar merktar med raudu

HVERNIG
NOTAR

bU
PUNKTA?

Midasala hefst 7. jini i verslunum skifunnar, BT & Akureyri og Selfossi, @ www.event.is og

fljétlega leystur tr haldi eftir ad
tryggingargjald hafoi verio reitt
fram.

Dbetta er ekki i fyrsta skipti
sem Stone kemst { kast vid login
vegna slikra mala pvi hann var
handtekinn med 6logleg fikni-
efni arid 1999 en fékk reynslu-
lausn gegn pvi ad fara i medferd.

Stone er langt fra pvi ad vera
fyrsta stjarnan sem kemst i kast
vid 16gin 4 undanfornum arum
vegna fikniefnamdla. Robert
Downey Jnr. var sem kunnugt er
deemdur i fangelsi fyrir endur-
tekin brot af pessu tagi og ba

vard pad freegt pegar leikarinn
Nick Nolte var
handtekinn
fyrir o6lvun
undir styri. @

OLIVER STONE Var handtekinn & laugardaginn eftir ad aksturslag hans pétti grunsam-
legt. Vid leit fundust sidan fikniefni.

dagar i forsolu!

EUROPEAN zoo 5
EGILSHOLL]_

i sima 575 1522. Sérstok forsala a takmorkudu magni mida, eingéngu @ www.event.is,
frakl10:00, 6. juni. Midaverd adeins 5.900. ATH: Mjog takmarkad midamagn!

SIRKUS
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VOKSNE MENNESKER KL. 6-8.10-10.10
CRASH KL.5.45-8-10.20  B.I. 16 dra

ALFABAKKI KEFLAViK KRINGLAN

HOUSE OF VAX KL.3.45-6-8.15-10.30 B.L. 16 o\ e 0F vax KL. 8-10.10 HOUSE OF VAX KL. 5.45-8-9.15-10.20 16 HITCHHIKER*S GUIDE TO THE GALAXY KL. 5.45-8-10.20

HOUSE OF VAX VIP KL. 3.45-6-8.15-10.30 B.I. 16 STAR WARS - EPISODE 11 KL 8-10.45 THE WEDDING DATE KL.7-8 THE JACKET KL. 5.45-8-10.20  B.I. 16 dra
CRASH ) KL. 6-8.15-10.30 B.I. 16 HITCHHIKER 'S GUIDE... KL 10 VERA DRAKE KL. 5.40
HITCHHIKER *S GUIDE...  KL. 3.45-6-8.15-10.30 THE ICE PRINCESS KL 6 MARIA FULL OF GRACE KL.8 B.L. 14 dra
THE WEDDING DATE KL. 4-6-8-10 AKUREYRI ) THE MOTORCYCLE DIARIES KL 10

THE JACKET KL. 10.30 B.I. 16 HOUSE OF VAX KL. 8-10 __

SAHARA KL. 6-8.15 THE ICE PRINCESS KL.8

THE PACIFIER KL 4 THE WEDDING DATE KL. 10 L FEASREKERITUN
AT

SVAMPUR SVEINSSON isl. tal KL. 4 | I
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ndanfarin ar hafa N
freknur almennt h-
pott mikil andlitsprydi Bg

en pvi er taningastjarnan *
Lindsay Lohan greinilega
ekki sammala. pegar
han slo fyrst i gegn
sem barnastjarna var
hdn med eldrautt
har og fullt andlit af x
freknum. Ndna eru freknurnar hins
vegar horfnar og telja menn ad han
hafi farid i sérstaka geislaadgerd til
ad losna vid peer.

Britney Spears hefur losad sig vid
einn af hundunum sinum,
Lucky, vegna pess ad hvuttinn
hvumpni vildi ekki haetta ad bita
eiginmann hennar Kevin Federline.
Svo virdist sem hundurinn hafi ekki
getad tekid Kevin i satt, sem endadi
med pvi ad Kevin setti hnefann i
bordid. Britney tok petta mjég naerri
sér en veit ad Lucky er i godum
héndum par sem einn af adstodar-
monnum hennar fékk tikina i féstur.

Leikarinn Jake
Gyllenhaal
er sa allra
heitasti i
Hollywood i
dag. O.C.
stjarnan
Mischa
Barton er vist
yfir sig hrifin
af honum en hdn heetti nylega med
keerastanum sinum til nokkurra ara,
Brandon Davis. Mischa hefur hitt
leikarann nokkrum sinnum og talar
vist um hann 6llum stundum. En
Mischa er ekki su eina sem hefur
augastad & honum pvi ungpian
Lindsay Lohan hefur einnig verid

Styrkir til
samfélagsmala

Vid viljum leggja okkar af mérkum til samfélagsins og héfum i pvi skyni

dugleg ad tja sig um addaun sina 4 stofnad sérstakan sj6d, sem hlotid hefur nafnid Samfélagssjodur Alcan.

Jake. pad litur pvi ut fyrir ad Barton
og Lohan purfi ad berjast um

drenginn. | sem endurspegla gildi Alcan og falla undir eftirfarandi malaflokka:
Heilsa og hreyfin’g, oryggismal, umhverfismal, menntamal
og menningarmal.
B O gense Sépan Uthlutad er ar sjé8num tvisvar 4 ari og nd auglysum vid eftir umsoknum.

Sjédnum er xtlad ad styrkja metnadarfull verkefni a ymsum svidum

Nanari upplysingar um reglur sj6dsins, asamt umsoéknar-
eydubléodum, er ad finna a www.alcan.is.

R [

Nuddsdpan sem stinnir
og grennir likamann

Vinnur & appelsinuhtd

Faest i apotekum




Rymum vegna

breytinga GER

L= Stor heimilistaeki
S0 bvottav. 1000 sn. 39.900
r/ Purrkarar 24.900
i Keaeliskapar 24.900
T ,f‘ Frystiskapar 29.900
iy, | CE)Ifdavélar %8888
-——y nar )
:‘,ﬂ N1 | Viftur ~ 6.990
1 — =

Oll syningareldhus
aat

solu

Ryksuga 1800W

- VERDDZEMI-

Smataeki

Kaffivélar 990

Braudristar 990

Handpeytarar 990
Hradsudukdnnur 990 T
Gufustraujarn 990

Heilsugrill 3.990

Samlokugrill 1.490

Djupst.pottar 3.990
Hrisgrjbnapottar 2.490

Blandarar 1.990

Eggjasjodarar 1.490
Matvinnslutaeki 990

Tofrasprotar 1.490

Désaopnarar rafm. 990

Safapressur 990

Eldhusvogir 990

Nuddteeki 990
Naglasnyrtitaeki 990

Harklippur 499

Harblasarar* 299

Badvogir 990

Hitablasarar 1.490
Hnokrarakvélar 799
Handryksugur 1.490 ]
Magn 10-200 stk af Kaffivel, hradsudukanna
ofangreindum vérum. 0g bfaudrist 1 sett

*Adeins 1 stk. a mann

OPID ALLA HELGINA

Opid virka daga 9-18, laugardag 10-18
og sunnudag 13-17

=ff
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VID TAKID

Clint Eastwood med 6llu

MARTA MARIA KANN AP META FRAMTAK SKJAS EINS A SUNNUDAGSKVOLDUM.

Pbao er fatt jafnhressandi og ad
ljika helginni med g60ri biémynd.
Skjar einn hefur stadio sig vel {
pbessu ad undanférnu med syning-
um 4 gémlum James Bond-mynd-
um, sem eru alltaf jafn skemmti-
legar. Pegar buid var ad syna allar
myndirnar vard Clint Eastwood
fyrir valinu. Fyrst { hlutverki
ofurlégreglumannsins Dirty
Harry, en 4 sunnudagskvoldio var
kvikmyndin Tightrope synd. Su
mynd er fra arinu 1984 og er
Eastwood 1 hlutverki hefdbundins
logreglumanns sem er einsteedur
fadir. Hann feer pad verkefni ad
rannsaka r6d morda 4 ungum
stilkum sem talid er a0 sami mad-
ur hafi framid. b6 ad sogupradur-
inn sé nokkud demigerdur hafdi

ég gaman af myndinni.
Pbad kemur fram 6grynni
af ungum stilkum sem
voru greinilega stadali-
myndir pess tima og hold-
gervingar niunda aratug-
arins. Stilkurnar voru
nanast allar krullheerdar,
ymist fra nattdrunnar
hendi eda med permanent

jadarstorfum, dénsudu &
neeturklibbum eda sdu til
pbess ad menn gaetu svalad
sinum dypstu pérfum gegn
greioslu. Heimilin {
Tightrope voru langt fra
bvi ad vera { takt vio stil
nutimans. Hvergi var a0
finna opin eldhts eda gegn-
heil eikargélf. Dékkar inn-

|
eins og poétti svo toff 4 CLINT . réttingar voru { forgrunni
peim tima. Allar hofou EASTWOOD | med bastkiluhengjum
beer sakleysislegt yfir- MYNDINNI = fuyir hyrgunum. Sum hi-
bragd sem peer nddu fram z';:ﬂ‘?:::m bylin voru prydd med

med géou magni af bleik-

um kinnalit, hdrspennum og gler-
augum sem voru 4 steerd vid med-
alundirskalar. Storf stilknanna
voru ekki alveg { samraemi vid
sakleysislega ttliti0. Flestar voru i

panilkleeddum veggjum,
baststélum og ledurséfasettum. Ad
sjalfsogou endadi myndin adeins &
einn veg. Okkar madur nédi ad
handsama radmordingjann 4dur en
ég sofnadi szl eftir géda helgi. m

20.55

Fradsla

SLAVERNES SLAGT. Donsk heimildamyndaréd
um norrena afkomendur svartra prala.

SJONVARPID

16.45 Fotboltakvold 17.05 Leidarljos 17.50
Taknmalsfréttir 18.00 Pétur kanina (3:6)

18.30 Gl6 magnada (9:19) (Kim Possible)

19.00 Fréttir og iprottir

19.35 Kastljosid

20.10 Everwood (7:22) (Everwood Il)

20.55 Attir prelanna (3:4) (Slavernes
slaegt) Donsk heimildamyndar6d um
norraena afkomendur svartra praela. i
paettinum er farid til Afriku, Brasiliu,
Vestur-India med afkomendum praela
sem leita upplysinga um &a sina og
uppruna.

22.00 Tiufréttir

22.20 Smapjodaleikarnir 2005 (1:5) Saman-
tekt fra keppni & Smapjodaleikunum i
Andorra.

22.35 |t bl6d (3:4) (Wire in the Blood I1)
Breskur spennumyndaflokkur par sem
salfreedingurinn dr. Tony Hill reynir ad
rada i personuleika glaepamanna og
upplysa dularfull sakamal. Atridi i
pattunum eru ekki vid haefi barna.

0.00 Viss i sinni sok (4:4) 0.55 Kastljosid
1.15 Dagskrarlok

¥ A sv60 2 Bi6

6.00 A View From the Top 8.00 How to Lose a
Guy in 10 Days 10.00 Sinbad: Legend of the
Seven S 12.00 Drumline 14.00 A View From
the Top 16.00 How to Lose a Guy in 10 Days
18.00 Sinbad: Legend of the Seven S 20.00

Drumline 22.00 Benny and Joon 0.00 Phantom }

of the Opera (Strangl. b. bérnum) 2.00 A Guy
Thing (B. bérnum) 4.00 Benny and Joon

-3 ERLENDAR STOBVAR

SKY NEWS
Fréttir allan solarhringinn.

CNN INTERNATIONAL
Fréttir allan solarhringinn.

FOX NEWS
Fréttir allan solarhringinn.

EUROSPORT

18.00 Boxing 21.00 Tennis: Grand Slam Tournament
French Open 22.00 News: Eurosportnews Report 22.15
All Sports: Vip Pass 22.30 Football: UEFA Champions
League Happy Hour

BBC PRIME

12.00 Born and Bred 12.50 Teletubbies 13.15 Tweenies
13.35 Fimbles 13.55 Balamory 14.15 Step Inside 14.25
Teletubbies Everywhere 14.35 The Raven 15.00 Cash in
the Attic 15.30 Home Front in the Garden 16.00 Safe as
Houses 17.00 Doctors 17.30 EastEnders 18.00 Steve Le-
onard's Search for the Loch Ness Monster 19.00 Top
Gear Xtra 20.00 Medical Mysteries 21.00 Casualty 21.50
Holby City 23.00 Great Romances of the 20th Century
0.00 Hitch 1.00 Stephen Hawkings Universe

NATIONAL GEOGRAPHIC

12.00 Dogs with Jobs 12.30 Totally Wild 13.00 Air Crash
Investigation 14.00 Seconds from Disaster 15.00 Spain
Wild! 16.00 Battlefront 17.00 Air Crash Investigation
18.00 Dogs with Jobs 18.30 Totally Wild 19.00 Wild Gi-
ants of Denali 20.00 Air Crash Investigation 21.00
Seconds from Disaster 22.00 Pearl Harbour - Legacy of
Attack 23.00 Air Crash Investigation

ANIMAL PLANET

12.00 Weird Nature 12.30 Supernatural 13.00 The Natural
World 14.00 Animal Cops Houston 15.00 The Planet's

THE SHIELD. Monica Rawling vill gera hlutina
eftir sinu hofdi en sérsveitin er ekki satt.

6.58 island i bitid 9.00 Bold and the Beauti-
ful 9.20 | finu formi 9.35 Oprah Winfrey

{ 10.20 fsland i bitid

12.20 Neighbours 12.45 [ finu formi 13.00
Perfect Strangers (67:150) 13.25 George
Lopez 3 (21:28) (e) 13.50 Married to the
Kellys (4:22) (e) 14.15 Game TV 14.40
Sketch Show 2, The (5:8) 15.05 Extreme
Makeover (6:23) (e) 16.00 Barnatimi St6dvar
2 17.53 Neighbours 18.18 island i dag

18.30 Fréttir Stodvar 2

19.00 island i dag

19.35 Simpsons (Simpson-fjélskyldan)

20.00 Strakarnir

20.30 Fear Factor (7:31) (Mork éttans 5)

imyndadu pér sjonvarpspatt par sem

pinar verstu martradir verda ad veru-
leika.

Las Vegas 2 (20:24) (Hit Me!) Dramatiskur

myndaflokkur sem gerist i spilaborginni

Las Vegas.

22.00 Shield (6:13) (Sérsveitin 4) The Shield
gerist i Los Angeles og fjallar um sveit
l6greglumanna sem virdist hafa nokk-
ud frjalsar hendur.

22.45 Navy NCIS (11:23) (Gleepadeild sjo-
hersins) Sjohernum er svo annt um
ordspor sitt ad starfandi er sérstok
sveit sem rannsakar 6ll vafasom mal
sem tengjast stofnuninni. Bonnud
bérnum.

21.15

23.30 Twenty Four 4 (19:24) (Stranglega
b6énnud bérnum) 0.15 Cold Case 2 (19:24)
(B6nnud bérnum) 1.00 Hedwig and the
Angry Inch 2.30 Fréttir og [sland i dag 3.50
island i bitid 5.50 Ténlistarmyndbénd fra
Popp TiVi

(.5, OMEGA

7.00 J. Meyer 7.30 Benny Hinn 8.00 Dr. David Cho
8.30 Acts Full Gospel 9.00 Ron Phillips 9.30 Blandad
efni 10.00 J. Meyer 10.30 Freddie Filmore 11.00
Samverustund (e) 12.00 Kvoldljos 13.00 J. Meyer
13.30 Blandad efni 14.30 Gunnar Porsteinsson
15.00 Believers Christian Fellowship 16.00 J. Meyer
16.30 Blandad efni 17.00 Filadelfia () 18.00 Dr.
David Cho 18.30 J. Meyer 19.00 Fréttir & ensku
20.00 Samverustund (e) 21.00 Dr. David Cho 21.30
Freddie Filmore 22.00 J. Meyer 22.30 Blandad efni
23.00 CBN fréttastofan 0.00 Neetursjonvarp

Funniest Animals 15.30 Amazing Animal Videos 16.00
Growing Up... 17.00 Monkey Business 17.30 Keepers
18.00 Weird Nature 18.30 Supernatural 19.00 The Natural
World 20.00 Miami Animal Police 21.00 Elephant Trilogy
21.30 Animals A-Z 22.00 Pet Rescue 22.30 Breed All
About It 23.00 Wildlife SOS 23.30 Aussie Animal Rescue
0.00 Science of Shark Attacks 1.00 Realm of the Orca

DISCOVERY

12.00 American Casino 13.00 Battlefield 14.00
Scrapheap Challenge 15.00 Rex Hunt Fishing Adventures
15.30 Jungle Hooks 16.00 Airships 17.00 Scrapheap
Challenge 18.00 Mythbusters 19.00 Ultimate Ten 20.00
Building the Ultimate 20.30 Massive Engines 21.00
Tsunami: Survival Stories 22.00 Forensic Detectives
23.00 Extreme Machines 0.00 Weapons of War

MTV

13.00 SpongeBob SquarePants 13.30 Wishlist 14.00 TRL
15.00 Dismissed 15.30 Just See MTV 16.30 MTV:new
17.00 The Rock Chart 18.00 Newlyweds 18.30 The As-
hlee Simpson Show 19.00 Cribs 19.30 Jackass 20.00 Top
10 at Ten 21.00 Punk'd 21.30 SpongeBob SquarePants
22,00 Alternative Nation 23.00 Just See MTV

VH1

15.00 So 80s 16.00 VH1 Viewer's Jukebox 17.00 Smells
Like the 90s 18.00 VH1 Classic 18.30 Then & Now 19.00
Bands Reunited 20.00 Fabulous Life Of 21.00 VH1 Rocks
21.30 Flipside 22.00 VH1 Hits

CLuB

12.10 Africa on a Plate 12.40 Race to the Altar 13.30
Hollywood One on One 14.00 Cheaters 14.45 Girls
Behaving Badly 15.10 Lofty Ideas 15.35 Retail Therapy
16.00 Yoga Zone 16.25 The Method 16.50 Race to the
Altar 17.40 Retail Therapy 18.05 Matchmaker 18.30
Hollywood One on One 19.00 Girls Behaving Badly 19.25
Cheaters 20.10 Spicy Sex Files 20.45 Ex-Rated 21.10

21.00
Lifsstill

INNLIT/UTLIT -~ LOKAPATTUR. i kvéld kvedur
Vala Matt ahorfendur Skjas eins.

D SKIAREINN

17.55 Cheers - 3. pattar6d 18.20 One Tree
Hill (e)

19.15 pak yfir h6fudid Umsjon hefur Hlynur
Sigurdsson.

19.30 Allt i drasli - lokapattur (e)

20.00 Brudkaupspatturinn Ja Pattur um brad-

kaupsferd sem heppin bradhjon unnu
sidast idid sumar.

21.00 Innlit/utlit - lokapattur Vala Matt
fraedir sjonvarpsahorfendur um nyj-
ustu strauma og stefnur i hnnun og
arkitektar.

22.00 Queer Eye for the Straight Guy - loka-

pattur Samkynhneigdar tiskuloggur
gefa gagnkynhneigdum korlum god
rad um hvernig peir megi ganga i
augun & hinu kyninu...

22.45 Jay Leno Jay Leno tekur & méti gestum

af 6llum ger6um i sjonvarpssal.

23.30 Survivor Palau - lokapattur (e) 0.15

Jack & Bobby (e) 1.00 pak yfir h6fudid (e)

1.10 Cheers - 3. pattar6d (e) 1.35 Ostodv-
andi tonlist

7.15 Korter21.00 Baejarstjornarfundur 23.15
Korter

Men on Women 21.35 Sextacy 22.00 Insights 22.25
Crime Stories 23.10 Entertaining With James 23.40
Cheaters 0.25 City Hospital

E! ENTERTAINMENT

12.00 E! News 12.30 The Entertainer 13.30 Fashion
Police 14.00 Style Star 14.30 Life is Great with Brooke
Burke 15.00 High Price of Fame 16.00 101 Most
Awesome Moments in... 17.00 Gastineau Girls 17.30 The
Soup 18.00 E! News 18.30 Love is in the Heir 19.00 The
E! True Hollywood Story 21.00 Love is in the Heir 22.00
The Entertainer 23.00 E! News 23.30 Love is in the Heir

CARTOON NETWORK

12.20 Samurai Jack 12.45 Foster's Home for Imaginary
Friends 13.10 Ed, Edd n Eddy 13.35 Codename: Kids
Next Door 14.00 Hi Hi Puffy Amiyumi 14.25 The Cramp
Twins 14.50 The Powerpuff Girls 15.15 Johnny Bravo
15.40 Megas XLR 16.05 Samurai Jack 16.30 Tom and
Jerry 16.55 Looney Tunes 17.20 The Cramp Twins 17.45
Ed, Edd n Eddy 18.10 Codename: Kids Next Door 18.35
Dexter's Laboratory

JETIX

12.10 Lizzie Mcguire 12.35 Braceface 13.00 Hamtaro
13.25 Moville Mysteries 13.50 Pokémon 14.15 Digimon
14.40 Spider-Man 15.05 Sonic X 15.30 Totally Spies

MGM

12.10 Say Yes 13.40 Till There Was You 15.10 Slow
Dancing in the Big City 17.00 For Better or for Worse
18.35 The Men's Club 20.15 Town Without Pity 22.00
Lambada 23.45 Crooked Hearts 1.35 Angel of Desire
3.10 Hawaii

TCM

19.00 Little Off Set 19.10 High Sierra 20.50 The Fastest
Gun Alive 22.20 Hell Divers 0.15 The Girl and the Gener-
al 2.05 The Glass Bottom Boat
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. ., 7.03 Morguniitvarpid — U: Gunnhildur Ama 7.30 Morgunvaktin 9.05 Laufskélinn 9.40 7.30 Morgunvaktin 8.30 Einn og halfur med
BENNY AND JOON Stoa 2 bIO kl. 22.00 Gunnarsdattir og Sigurjon M. Egilsson. 9.03 Pj63brok 9.50 Morgunleikfimi 10.13 Sad- Gesti Einari Jénassyni 10.03 Brot Gr degi
- — Margraett med Ragnheidi Gydu Jonsdottur. menn séngvanna 11.03 Samfélagid i naer-
. y g = Einkunn d imdb.com: 6,8. 10.03 Morgunstund med Sigurdi G. Témassyni. mynd
Tverr SerVItrlngar 12.15 Hadegis(itvarpid — U: Sigmundur Erir 12.50 Audlind 13.05 Syrpa 14.03 Utvarps- 12.20 Hadegisfréttir 12.45 Poppland 16.10
, el s . 13.01 Hrafnaping — U: Ingvi Hrafn. 14.03 Fot- sagan, Herra Ibrahim og blém Kéransins Daegurmélattvarp Résar 2
Ung s:culka_, sem er sérstok a margan hatt, fellur boltavikan med Hansa — U: Hans Steinar. 14.30 Sagan bakvid lagid 15.03 Spegill tim-
kylliflot fyrir manni sem fer dalitid 6hefdbundnar 15.03 Allt og sumt. ans 16.13 Hlaupanétan 17.03 Vidsja
leidir i lifinu. Helsta atrinadargod hans er leikarinn 1759 A kassanum - lllugi Jokulsson. 19.30 Ur- 18.25 Spegillinn 19.00 Vitinn 19.30 Laufskal- 18.00 Kvoldfréttir 18.24 Auglysingar 18.25
Buster Keaton og madurinn reynir ad likjast honum val 0r Morgunutvarpi e. 20.00 Margratt med inn 20.05 Slaedingur 20.15 A pjédlegu not- Spegillinn 19.30 Fétboltarasin 22.10 Rokk-
i einu og 6llu. Pau eru baedi sérvitringar og ekki IREIEIRN Gl @ D g s unum 21.00 [ hosflé 21.55 Or3 kvgldsins s
eins og folk er flest og lenda par af leidandi i ifif:’;;;' ﬁ::figa:sanum & :::: \Sk.?rdakgar : R[e);fja"ik T (R e T (i
spennandi og jafnframt évenjulegum adstaedum : PEAEE -0 SSN8100A S 08 Sor8ar e
saman. P Grear o
Med adalhlutverk fara Johnny Depp, Mary Stuart BYLGJAN &m 98,9 =~ 'ARP SAGA tm 99,4 . ADRAR STODBVAR M
Masterson, Aidan Quinn og Julianne Moore en , — 5.00 Reykjavik Siddegis endurflutt 7.00 9.03 OLAFUR HANNIBALSSON 10.03 ROSA FM 95,7 Effemm / Zauber tonlistarstodin
leikstjori er Jeremiah S. Chechik Johnny Depp i hlutverki sinu { bfti J Y i v
) - - . dinni island { bitid 9.00 ivar Gudmundsson INGOLFSDOTTIR 11.03 ARNPRUDUR KARLS- FM 102,2 Utvarp Latibzer / Fidlskyldu dtvarp
I myndinni. DOTTIR FM 102,9 Lindin / Kristilegt efni
EsEEEEEEsFESEEEEEEEEEEEEEEEEEE 12.00 Hadegisfréttir 12.20 Oskalagahadegi 12.25 Meinhomid (endurfl. fré deginum &dur) FM 96,7 Létt / Tonlist og afpreying
Bylgjunnar 13.00 Bjarni Arason 16.00 12.40 MEINHORNID 13.05 JORUNDUR GUD- FM 105,5 Utvarp Bodun / Kristilegt efni
Reykjavik Siddegis MUNDSSON 14.03 KOLBRUN BERGPORSDOTTIR FM 89,5 Kiss / Nyja bitid i baenum
i hvada kvikmynd hljémadi pessi setning: 18.30 Kvoldfréttir og island i dag 19.30 Bragi :J?{:ﬁNOISx;:EITSGSZ%I\IIQIJIG&TJYA?.SI;(&T:\:&F :: :f': :::;"T'f' { 2 SP"f’: el
. . PR '6L61 NULIE BJ} WNDS Gudmundsson - Med éstarkvedju 22.00 . " N o d (ehlE EF CLETIS
Vegetarians? I've shit ‘em..! juutpuAwyIvY 0 Ul JEJD JieAg ifsausad|med|porhallilmiali J Meinhornid (e) 19.40 Endurfl. ré lidnum degi. FM 104,5 Radi6 Reykjavik / Tonlist og afpreying

> 20.00
[préttir

AW R
!
URSLITAKEPPNI NBA. Upptaka fra leik Detroit

Pistons og Miami Heat sem for fram & sunnu-
dag.

7.00 Olissport

MENNESKER

15.35 Landsbankadeildin (Grindavik — iBV)
17.15 Olissport 17.45 David Letterman

18.30 UEFA Champions League Fréttir af leik-
moénnum og lidum i Meistaradeild
Evrépu.

19.00 NBA (Detroit — Miami) Utsending fra
pridja leik Detroit Pistons og Miami
Heat i urslitum Austurdeildar.

) 21.00 Toyota-métardin i golfi 2005

22.00 Olissport Fjallad er um helstu iprotta-
vidburdi heima og erlendis. pad eru
starfsmenniproéttadeildarinnar sem
skiptast & ad standa vaktina en kapp-
arnir eru ArnarBjérnsson, Hrdur
Magnusson, Gudjon Gudmundsson
og borsteinn Gunnarsson.

22.30 David Letterman Pad er bara einn
David Letterman og hann er konungur
spjallpattanna. Godir gestir koma i
heimsokn og Paul Shaffer er & sinum
stad.

23.15 World Supercross

‘= POPP Tivi

19.00 Tvihofdi (e) 21.00 Real World: San
Diego 21.45 Kenny vs. Spenny

HALLMARK

12.45 Peacekeeper War 14.15 A Place For Annie 16.00
Early Edition 16.45 Dynasty: Behind The Scenes 18.15
Summer's End 20.00 Law & Order Vii 20.45 Arthur
Hailey's Detective 22.15 Summer's End 0.00 Law & Order

e J%ﬂh nicoes T“Lg MORTED
12.00 Street Cafe 12.30 Ready Steady Cook 13.00 The E EEHE" h.nn EEETT EHEE“ EIJUH

Naked Chef 13.30 Floyd's Fjord Fiesta 14.00 Can't Cook
Won't Cook 14.30 Douglas Chew Cooks Asia 15.30 Rea-
dy Steady Cook 16.00 Delia's How to Cook 16.30 Ros-

emary on the Road 17.00 Tony and Giorgio 17.30 Giorgio HDI.II'III Kari I'uq-ll' Iiﬂ' inn sam ainn

Locatelli - Pure [talian 18.30 Ready Steady Cook 19.00 i

The Naked Chef 19.30 Made to Order 20.00 Can't Cook ‘_hm"m.tl kwi md.“mmm .J_-ndinql L
Won't Cook 20.30 Floyd's India 21.30 Ready Steady

Cook

Pérarinn Porarinsson - Frettabladid

DR1

13.50 Nyheder pé tegnsprog 14.00 Leegens bord 14.30
Konsum 15.00 Vores vilde verden 15.05 Dragon Ball Z

15.30 Orkanens eje 16.00 Anton - min hemmelige ven - in

16.30 TV Avisen med Sport og Vejret 17.00 Nyheds- Hl-.'l.lluﬂ "I M"-l'i lrﬁd.... m’-: ﬂm “ ]-j H_
magasinet 17.30 Hvad er det veerd? 18.00 Hammerslag

18.30 DR-Derude med Seren Ryge Petersen 19.00 TV I einu ordi sagt stérkostleg" Raupmannahafnarkémedia”

Avisen 19.25 Kontant 19.50 SportNyt 20.00 Inspector
Morse: Et kors for Morse 21.45 Blue Murder

pérhildur Olafsdéteir - Talatsdin Claus Christensen - Information

svi

12.30 Tattarblod 14.00 Rapport 14.05 Mitt i naturen 14.35

Min galna familj 15.00 Garage om film 15.30 Krokodill

16.00 Griniga gubbar 16.30 Sagor fran Zoo 16.40 Brum

16.50 Kollobarnen 17.00 Stallkompisar 17.25 Tracks vid-

e0 17.30 Rapport 18.00 Uppdrag Granskning 19.00 DNA #
19.50 24 Noje 20.00 Gubben och katten 20.45 Rapport

20.55 Kulturnyheterna 21.05 Sverige! 21.35 Sommar-

debatt 22.35 Sandning fran SVT24

P oeswx ] B ouslvosshemenresen o sl UL, MR rRA_ (]

=
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...feer Grimur Hdkonarson fyrir
stuttmyndina Slavek the Shit,

sem var valin besta stuttmyndin
d Short & Docs hdtidinni.
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D6tid? The WheelSurf.

vél.

Sem er? The WheelSurf er adeins fyrir pa sem
pora ad taka &haettu, fyrir pa sem vilja koma
adrenalininu af stad. betta er eitt storkost-
legasta hjol sem fundid hefur verid upp

enda var mikid lagt upp ur hénnun pess.
WheelSurf er keyrt &fram af bensinknuinni

Hvernig virkar pad? Hjolid er byggt upp &
tveimur rGmmum, innri og ytri. Innri ramminn
inniheldur prja hringi sem tengdir eru vid ytri
hringinn. Ytri ramminn er sa sem snertir jordina
og er pakinn gimmii. S& sem styrir hjélinu situr i
innri hringnum en par er einnig ad finna vélina,
bremsuna, mekanismann og bensintankinn. begar
rullad er um & hjolinu er eins og yfirbordid breytist i

DOTAKASSINN

pyngdarlogmalinu.

vatn, pad lidur &fram & paegilegan hatt enda dgrar hjolid

Lysing? Vélin i WheelSurf er tveggja strokka 56 kubika. Mot-
orinn vegur adeins um 4,5 kilé og gengur fyrir blylausu
bensini. Bensintankurinn tekur um tvo litra. Hjélid er 8,2
sekundur ad na 40 kilémetra hrada og pad parf um fimm
metra til ad stodva hjolid pegar pad hefur nad fullum
hrada. Ummal hjélsins er um 1,70 metri.

Hvar faest pad? Ekki er langt sidan byrjad var ad selja

WheelSurf-hjélid i Evropu en pad nytur gridarlegra vin-
saelda i Nordur- og Sudur-Ameriku. Allar upplysingar um
hj6lid ma finna & heimasidunni wheelsurf.nl.

Verd? Hjolid er svolitid dyrt en pad kostar 4.500 evrur,

eda um 360.000 islenskar kronur. Folk ma pé ekki setja
verdid fyrir sig enda er um einstakan grip ad raeda sem
kemur manni hvert & land sem er.

Larétt: 1 hrosa, 5 flyti, 6 iprottafélag,

7 skoli, 8 nakin, 9 pjodflokkur fyrr &
timum, 10 verkfaeri, 12 stefna, 13 blém,
15 silfurtakn, 16 ekki uti, 18 fugl.
Lodrétt: 1 nattaruspjoll, 2 hleypa upp,
3 tonn, 4 féggur, 6 freeda, 8 af hollensk-
um attum, 11 uppistada, 14 snjo,

17 hreyfing.
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Svor vid spurningum & bls. 8
n A.P.J. Abdul Kalam.

E Stefan Mar Gunnlaugsson.
EX siavek the shit.

GUDFRIDUR LILJA GRETARSDOTTIR: A LEIDINNI TIL RUSSLANDS

Skakdrottning i brudkaupi Kasparovs

Guofridur Lilja Grétarsdéttir, for-
seti Skdksambands Islands, gerir
bad ekki endasleppt pessa dagana.
Um helgina var adalfundur Skak-
sambandsins bar sem hun var end-
urkjorin. ,,Eg hef setid nokkra
fundi en pessi var med peim
skemmtilegri,” segir hin og var
ad sjalfsogou ansegd med endur-
kjorio. ,bPad voru gbédar og gagn-
legar umrszedur sem barna féru
fram og vid finnum fyrir miklum
medbyr,“ segir hiin og baetir vid ad
tekist hafi ad nd flestum beim
markmidum sem sett hafi veriod
fyrir &rio. ,Fjoldi patttakenda tvo-
faldaoist & Islandsméti barna og
stelpum fj6lgadi,* segir Guofriour
en hin telur engu ad sidur ad enn
sé margt eftir 6gert. ,Skakin er
ekki kominn 4 sama stall og fét-
bolti,“ segir hin og greinilegt ad
hin og sambandid etla ad lata
mikio til sin taka 4 nsestu misser-
um.

bad er p6 ekki bara Skdksam-
bandid sem & hug hennar allan pvi
hin er 4 leidinni til St. Pétursborg-
ar i sumar til pess ad vera vio-
stodd brudkaup gédvinar sins og
kéngsins 1 skdkinni, Gary
Kasparov. ,Vid kynntumst a
Olympiuskakméti arid 2002 og
hofum haldid gédu sambandi
sidan,“ segir Guofriour Lilja en
vill p6 gera sem minnst Gr 6llu
bessu. ,,Ath6fnin verdur ekki stor
heldur fer fram i vidurvist nan-
ustu eettingja og vina,“ segir hin
en brudina pekkir hin einnig vel.

Guofriour hefur mikio &lit &
vini sinum, sem hin segir vera
besta skdkmann sodgunnar, ad
00rum Olostudum. ,pad er half-
sorglegt ad hann skuli vera heettur
a0 tefla pvi pad er 6tviraett hvad
hann hefur gert fyrir skékina,“
segir hin en Kasparov hefur
4akvedid ad beita sér alfarid { bar-
attunni gegn bvi sem hann segir
vera einraedisstjorn Putins. ,, Aud-
vitad hefdi madur viljad sja hann
lengur ad en hann hefur ja verio &
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GUDFRIDUR LILJA Finnst sorglegt ad goédvinur hennar Kasparov skuli vera haettur taflmennsku en skilur po6 vel baréttu hans.

toppnum { tuttugu &r og pad er ein-
faldlega annad sem & hug hans um
bessar mundir, segir hin og

bykir éliklegt ad , Islendingurinn
Bobby Fischer og Kasparov eigi
eftir ad tefla. ,Eg leyfi mér ad

efast um ad Fischer bori i
Kasparov i hefdobundinni skak.
freyrgigja@frettabladid.is

Gitarleikari Skunk adstodar D1kta

Ace, fyrrverandi gitarleikari
hljomsveltarlnnar Skunk Anansie,
mun stjérna upptékum a n}'frri
plotu fra islensku rokksveitinni
Dikta.

Sidasta plata Dikta, Andartak,
kom ut fyrir tveimur arum og
vakti toluverda athygli fyrir kroft-
ugt rokk. Sveitin spiladi & sidustu
Iceland Airwaves-hatidinni eins og
Ace og upph6fst samstarf vio hann
i kjolfario. ,Hann heyrdi okkur
ekki spila pvi hann var ad plotu-
snddast & Gauknum 4 sama tima,“
segir Haukur Heidar Hauksson,
forsprakki Dikta. ,Vid sendum
honum efni og hann var virkilega
ahugasamur og langadi mikio til ad
vinna med okkur. Vid gatum ekki
sagt nei.“

Ace, sem nyverid stofnadi
hljémsveitina Inner Mantra, hefur
gert nokkud af pvi ad taka upp
plotur upp & sidkastid, m.a. fyrir
King Prawn og Widescreen, 4 milli
bess sem hann hefur ferdast um
heiminn sem plétusnidur. Heidar

DIKTA Hljomsveitin Dikta feer goda hjalp vid upptokur & sinni annarri pl6tu.

jatar ao hafa verid mikill adddandi
Skunk Anansie i gegnum tidina.
,Vi0 hofum allir hlustad toluvert
mikid 4 bandid. Eg fér 4 bada ton-
leikana peirra hérna og peir fyrri
voru fyrstu stéru ténleikarnir sem

ég for 4. Eg hef verid ad rifja petta
gamla efni upp og petta er otru-
lega skemmtileg musik.“
Upptokur & annarri ploétu Dikta
hefjast um midjan jini og er hin
veentanleg 1 budir { haust. @

FRETTABLAPID/TEITUR
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0% afslattur
af Nicotinell Classic

fra 25. mai - 5. juni

| ollum verslunum Lyfju

Reyklausi dagurinn er 31. mai.
Nytum tilefnid og losum okkur
vid reykinn fyrir fullt og allt. EEST AN LYESEDILS

ISLENSKA AUGLYSINGASTOFAN/SIA.IS LYF 28453 05/2005

Nicotinell tyggigimmi er lyf sem er notad sem hjalparefni til ad hatta eda draga ur reykingum. Pagd inniheldur nikétin sem losnar pegar tuggid er,
fradsogast i munninum og dregur Gr frahvarfseinkennum pegar reykingum er haett. Tyggja skal eitt stykki i einu, haegt og rélega til ad vinna gegn
reykingaporf. Skammtur er einstaklingsbundinn, en ekki ma tyggja fleiri en 25 stk. a dag. Ekki er rddlagt ad nota lyfid lengur en 1 ar. Nikétin getur
valdid aukaverkunum, s.s. svima, hofudverk, 6gledi, hiksta og ertingu i meltingarfaerum. Sjiklingar med sleema hjarta- og ®dasjukdoma eiga ekki ad
nota nikdtinlyf nema i samradi vid laekni. Lyfid er ekki &tlad & medgodngu/brjdstagjof an samrads vid laekni. Peir sem hafa ofnami fyrir nikétini eda
einhverju hjdlparefnanna eiga ekki a& nota lyfis. Nicotinell tyggigimmi er ekki &etlad bornum yngri en 15 ara nema i samradi vid laekni. Kynnid ykkur
vel leidbeiningar sem fylgja pakkningunni. Geymid par sem born hvorki na til né sja.

Gardatorgi - Grindavik - Keflavik - Kringlunni - Lagmula - Laugavegi - Setbergi - Smaralind - Smaratorgi - Spénginni - Egilsstodum - Hofn - Faskrudsfirdi - Seydisfirdi - Neskaupstad - Eskifirdi
Reydarfirdi - isafirsi - Bolungarvik - Patreksfirdi - Borgarnesi - Grundarfirdi - Stykkishdlmi - Badardal - Husavik - Képaskeri - Raufarhofn - bérshéfn - Saudarkroki - Blondudsi - Hvammstanga

- Skagastrond
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SMAAUGLYSINGASIMINN ER 550 5000 Strandgoty 37 - Hafnarfri + 565 4040

Orkuflceoio [
umhverfinu

ad er til neg orka til enn frekari

4lveedingar, var bodskapur helgar-
fréttanna. Skritid betta med orkuna -
hin leynist vida. Pad byr orka { idrum
jardar, & yfirbordinu, { haloftunum,
heill hellingur { himingeimnum og svo
eru manneskjur misjafnlega orku-
miklar. Sumir orka ekki meir. Adrir
eru fullir orku og nyta hana til mis-
goora verka. Hugarorka getur lika
verid sterk. Hun getur verio yfirnatt-
truleg og svo getur htin lika verid
uppspretta mikilla mannlegra afreka
sem leida til frampréunar og beettrar
framtioar. Svo geta menn eytt allri
sinni orku 1 gamlar meinlokur og unn-
i0 markvisst ad einheefni, einangrun
og stoonun.

A BRESKA 1j6svakamidlinum BBC
ma heyra itarlega fréttapeetti um
orkunytingu og orkusparnad. I London
ku tjallinn breyta bilum yfir {
prépangasbila til ad draga Gr mengun.
Par finna menn sara porf fyrir hreina
orku sem ekki veldur grédurhisaa-
hrifum. { Nyju-Del{ 4 Indlandi glima
menn vid lungnasjikdoma i midborg-
inni vegna mengunar. { Dakha {
Bangladess setja radamenn log um
bilaeign. I Sao Paulo i Brasiliu verja
borgarar meiri fjairmunum { bilaflota
en menntun barna sinna. Vestur { San
Fransiské er dherslan 4 umhverfis-
veenar almenningssamgoéngur og beir
fa fritt sem ferdast um Gullna hlidid
prir eda fleiri { bil. Ojofn dreifing og
nyting orkulinda { veréldinni er meg-
inorsok ort vaxandi umhverfisvanda -
greedgi og misskipting veraldarauds
er uppsprettan, segja sérfraedingar
sem reeda malin hja BBC. bar er um-
hverfisumraeda ad verda alvoru poli-
tik 1 fjolmidlum.

EN NOG er af islenskri orku. Hér
fer hiin lika { 6teepilegt hugmyndaflug
vid solu rikiseigna og orkumiklir
menn skipuleggja flokin bankahrossa-
kaup. Orka menntamélayfirvalda fer
um bessar mundir i ad boda skéla-
gjold. Med pvi skal hefja hio eftir-
soknarveroa ferli ad framhaldsnam
ver0i fyrir pa efnameiri. Lagstétt
myndar heppilegt métveegi 1 samfé-
lagi misskiptingar. Féfreeoi og fateekt
parf til ad skapa slika stétt. bad gerist
medal annars med skélagjoldum og
fjoldaframleidslu 4 14glaunastorfum.
Mennt er mattur, sagoi gladur madur
4 g6ori stundu. Kannski er pessi
mennt sd allra besta orkuveita sem
verdldin geymir enn um sinn. |

WWw.gunnimagg.is

www.volkswagen.is

# STOR PLUS

fiolskylduné

Nyr og rimgédur Golf Plus

Vid kynnum nyjan rimg6dan Golf Plus. I Golf Plus nytur 611 fjslskyldan hinna alkunnu kosta Volkswagen Golf.
Frabeerra aksturseiginleikanna, honnunar 4 heimsmeelikvarda og rikulegs btnadar. Pad er nég pldss fyrir
athafnasama nutimafjélskyldu i Golf Plus og hann hentar henni vid 611 teekifeeri. Oryggisbunadurinn er eins

og heefir pegar pad dyrmeetasta i lifinu er flutt milli stada.

Fiolskylda pin a adeins pad besta skilid.

Verd 2.090.000 kr.

Trendline 1600 FSI® 115 hestofl 6 gira beinskiptur

Aus Liebe zum Automobil

Umbodsmenn um land allt: H&ldur hf., Akureyri, simi 461 6020 - HEKLA, Borgarnesi, simi 437 2100 - HEKLA, [safir8i, simi 456 4666 HEKLA, Laugavegi 174, simi 590 5000
HEKLA, Reydarfirdi, simi 470 5100 - HEKLA, Reykjanesbae, simi 420 5000 - HEKLA, Selfossi, simi 482 1416 www.hekla.is, hekla@hekla.is
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