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STOFNFE STORAUKID Stofnfé
Sparisjods Reykjavikur og nagrennis
(SPRON) verdur sjofaldad ef heimild sem
sampykkt var & adalfundi i geer verdur
nytt ad fullu. Sja sidu 2

BITNAR A BARNAFJOLSKYLDUM
Tekjur Rikisttvarpsins haldast obreyttar ef
afnotagjoldin verda felld nidur og nef-
skattur tekinn upp. Tekjuskerding verdur
hja allra steerstu fjolskyldunum. Sja sidu 4

FISCHER FZER FERDASKILRIKI
Sendiherra islands afhenti [6gmanni
Bobby Fischer ferdaskilriki hans i geer-
kvoldi. Semundur Pélsson hitti Fischer i
fyrsta sinn i prjatiu ar. Sja sidu 6

LISTAVERKAPJOFAR HAND-
TEKNIR Norska logreglan nadi i gaer-
kvoldi bireefnum listaverkapjéfum sem
stolid hofdu premur myndum eftir Ed-
vard Munch. Sja sidu 8

VEDRIP i DAG

+54.4 +6Q

? Nokkur vindur

vestan til & landinu f
LD

RIGNING EDA SKURIR um sunnan-
og vestanvert landid, einkum siddegis.
purrt ad kalla austan til. Hiti vidast 2-8
stig. Sja sidu 4.

+67%

| DAGURINN i DAG

REKTORSEFNI FUNDA Fundur
med peim sem taka patt i kjori til rekt-
ors Haskdla islands verdur haldinn i ha-
tidasal Haskola islands klukkan 12.05.
pau Agust Einarsson, Einar Stefansson,
J6n Torfi Jonasson og Kristin Ingdlfsdottir
flytja stuttar framsogur og svara spurn-
ingum.

Kvikmyndir 26
Tonlist 24
Leikhus 24

Myndlist 24
iprottir 20
Sjénvarp 28

Fjoldi lesenda

a priojudogum’

152.000

FRETTABLADID)|

Morgunbladid

*Landid allt skv. fjolmidlakonnun Gallups, feb. 2005.

MEST LESNA DAGBLAD A iSLANDI

Veffang: visir.is — Simi: 550 5000 VISIF

[slenskar buvorur
veroda erfdabreyttar

Til stendur ad hefja raktun a erfdabreyttu byggi i sveitum landsins
strax i sumar. Otti rikir hja 6drum Evropupjédum vid pessa stefnu.
Landbunadarradunautur segir andvaraleysi baenda algjort.

BANDAPING ,,01] umrzeda um pessi

MYND/HELGI JOHANN HAUKSSON

mal hefur verid afar einsleit og
andvaraleysi beaenda algjort,”
segir Olafur R. Dyrmundsson
landbdnadarradunautur vegna
samkomulags sem ndadst hefur
milli Félagasamtaka bzenda og
liftaeknifyrirtaekisins ORF-
Lifteekni um tilraunarektun 4
erfoabeettu byggi {1 sveitum
landsins.

Olafur segir flotid ad feigoar-
6si enda séu allar rannséknir litt
a veg komnar og ekki timabeert
a0 préfa erfdabeett efni i vid-
kvaemri nattdru Islands. ,,pad er
med eindeemum hversu vel hefur
tekist a0 koma bodskap um ageeti
bessa verkefnis 4 framfeeri og
faa rennir i grun hversu litio er {
raun vitad um slikar rannséknir.

Detta 4dkveodna fyrirtaeki hefur
adeins starfad orfa ar og ég full-
yroi ad litid sem ekkert er vitad
um ahrif erfdabreyttra lifvera a
islenska vistkerfid. Fyrir utan
allt pad sleema umtal sem erfda-
breytingar hafa fengid vida er
engin leid ad sja ad pad erfda-
breytta yrki sem ORF er ad préa
gagnist hér 4 landi til reektunar 4
korni. Eg sé fyrir ad baendur
kaupi fremur édyrari voru fra
atlondum, séu peir & annad bord
a0 skoda raektun fyrir alvoru.*
Olafur segir ad deemin syni og
sanni ad fara verdi varlega og 6tti
manna i Evréopu sé ekki asteedu-
laus. ,,pPad er asteeda fyrir pvi ad
fario er varlega { flestum 60rum
Iondum heims og adeins er rim
vika sidan fjolmorg hérud vida i

Evrépu féru fram 4 ad fa sérstak-
an stimpil fyrir ad leyfa ekki
notkun 4 erfdabreyttum lifverum
4 vidkomandi sveedum. Slikt er
afar neikveett { hugum margra.“

Reett verdur um mélid &
Beendapingi i dag en Haraldur
Benediktsson, formadur Beenda-
samtakanna, segir beendur al-
mennt jakvaeda gagnvart rann-
séknum og bréun erforabreytta
lifvera. ,Margir rugla saman
erfdabreyttum lifverum annars
vegar og erfdabreyttum matveel-
um hins vegar. Min skodun er s
ad bendur hafa hag af frekari
rannséknum en pad liggur ljost
fyrir ad ekkert verdur préfad i
nattirunni sjélfri nema full vissa
sé um ad enginn skadi hljotist
af .« -ade / sja sidu 2 i Allt

-

UMFERDARONGPVEITI VEGNA SLYSS Mikid umferdaréngpveiti skapadist um prjuleytid i geer pegar loka purfti Hafnarfjardarvegi i

hélfa klukkustund eftir ad bifreid hafdi verid ekid 4 ljosastaur vid Képavogsleekinn. Okumadurinn var fluttur slasadur & sjukrahds. Ekki er
vitad um tildrég slyssins en légreglan vinnur ad rannsokn malsins.

SH og §jovik sameinast:

At6k ad baki sameiningu

VIDSKIPTI Vi0 sameiningu S6lumid-
stodvar hradfrystihiisanna og Sjo-
vikur verdur til leidandi fyrirteeki
i solu sjavarafurda 4 Bandarikja-
markadi. Eignatilfeerslur sam-
hlida pessum vidskiptum valda
titringi milli vidskiptablokka.
Eigendur Sjévikur hafa att
samlei0 med S-hépnum undir for-
ystu Olafs Olafssonar, stjérnar-
formanns Samskipa og adal-
eiganda Kers. Vio kaupin eignast
eigendur Sjévikur hlut i fjarfest-
ingarfélaginu Gretti, sem er i eigu
Landsbankans og Tryggingamio-
stodvarinnar. Grettir baetist { hép
eiganda Kers vid litla gledi Olafs

OHRESS
Kristjan Loftsson, stjornarformadur Kers, er
allt annad en hress med vidskipti tengd
sameiningu SH og Sjovikur.

Olafssonar og Kristjans Loftsson-
ar, sem telja munnlegt samkomu-
lag um forkaupsrétt hluthafa
Kers hafa verid brotid.

A0 baki sameiningu fisksolu-
fyrirteekjanna krauma atok milli
vidskiptablokka sem eiga staerstu
skipafélog landsins, med Olaf i
annarri sveitinni og Bjorgolfs-
fedga 1 hinni.

Olafur og Kristjan halda vold-
um i Keri, en liklegt er talid ad
beim hugnist litt félagsskapurinn
til framtidar og hlutur Grettis
verdi keyptur pegar ryk dtakanna
nu hefur sest. -hh

sja sidu 18

ISLENSKT DILKAKIOT
Ef baendur gripa ekki til radstafana hid
fyrsta geeti allt islenskt dilkakjot klarast i vor.

Saudfjarbeendur:

Heatta a
kjotskorti

MATVZALI ,,Eftlrspurmn hefur auk-
ist til muna 4 sama tima og 6ll
framleidsla hefur dregist saman,“
segir Sindri Sigurgeirsson, béndi
a0 Bakkakoti i Borgarfirdi.

I erindi hans & Baendabingi
kom fram ad ef fram fari sem
horfi geti ordid skortur a lamba-
kjoti fljétlega med vorinu, en ar-
lega hefur dregid dr framleidslu
med beim afleidingum ad eftir-
spurn er umfram frambod. , bad
hefur gengid ort & peer birgdir
sem til hafa verid og ekki verdur
byrjad ad slatra 4 nyjan leik fyrr
en { lok juli eda { 4guist. Heettan &
skorti er fyrir hendi ef eftirspurn
verdur afram eins g60 og verid
hefur.“

- abe

Héradsdomur Reykjaness:
§ | Fangelsi fyrir
kynferdisbrot

DOMsMAL Héradsdémur Reykja-
ness deemdi i geer mann til tvegja
og halfs ars fangelsisvistar fyrir
grof og itrekud kynferdisbrot
gegn stjupdottur sinni.

Attu brotin sér stad & prettan
ara timabili, fra pvi stilkan var
sjo ara fram til tvitugs. Komst
démurinn ad pvi ad madurinn setti
sér engar malsbeetur enda hefdi
hann gréflega misnotad traust
stilkunnar og valdid margvisleg-
um sélreenum erfidleikum med
gjoroum sinum. Stdlkunni var
deemd rdm milljén kréna i skada-

beetur. - ade

uppgri|

yrir i

Morgunmatur

Croissant & kaffi 249 kr.




SPURNING DAGSINS

Sigurbjorn, er ekki malid ad
steekka golfvéllinn 1 stadinn?

~Allar hugmyndir eru vel pegnar.*

Snjdleysi dgnar helsta skidabae landsins og frédir
telja snjoframleidslukerfi bradnaudsynlegt. Sigur-
bjorn Sveinsson er i forsvari fyrir dhugafélagid
Vini Akureyrar, sem vill veg bzejarins sem mestan
og bestan.

FRETTABLADPID
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DAMASKUS, AP Forsetar Syrlands
og Libanons tilkynntu i geer ad
Syrlendingar myndu fyrir lok
ménadarins safna hersveitum
sinum i Libanon saman i Bekaa-
dalnum, sem er vid landameeri
rikjanna.

Bashar Assad og Emile
Lahoud, forsetar Syrlands og
Libanons, hittust i Damaskus i
geer og akvaou petta og hoéfust
herflutningar fra nordur- og mio-
hluta Libanons strax i kjolfarid.
Engin 4kvordun var pé tekin um
endanlegan brottflutning hersins
fra landinu heldur sogoust leid-
togarnir eetla ad 4kveda hann sid-
ar.

Syrlenskar hersveitir { Libanon:

Ekkert akvedid um endanlegt brotthvarf

L}
HEIDURSVORPURINN SKOPADUR

Forsetar Syrlands og Libanons, Bashar Assad (t.v.) og Emile Lahoud, hittust i Damaskus i
geer og raeddu brottflutning herlids Syrlendinga.

Forsetarnir sogoust 1 yfirlys-
ingu sinni eetla ad virda alyktan-
ir oryggisrads Sameinudu bjéo-
anna an undanbragda en hin
kvedur & um ad Syrlendingar
heetti afskiptum af malefnum
Libanons. Med pessu sendu beir
Israelsmonnum téninn sem hafa
virt ad vettugi alyktanir par sem
beir eru hvattir til ad skila aftur
landsveedum sem beir téku i
stridinu &rid 1967.

Moétmeeli gegn stjérninni
héldu afram { Beirut { geer. I dag
hafa Hizbollah-samtokin hins
vegar hvatt til fridsamlegra moét-
meela Syrlendingum til studn-
ings. ®

ADALSTEINN PORSTEINSSON
Segir ad endurskoda purfi hlutverk
Byggdastofnunar enda saeki fleiri lan sin til
bankanna en &dur.

Byggdastofnun:

Taeplega 400
* * y t
milljona tap
BYGGDASTOFNUN , Midad vid bann
fjolda fyrirspurna og beidna sem
okkur berst er Byggdastofnun
ekki ofaukid enn sem komid er,“
segir Adalsteinn Porsteinsson for-
stjori, en 1 arsreikningi stofnunar-
innar sem birtur var i geer var 385
milljén kréna tap 4 rekstri hennar

4 sidasta &ri.
Er betta mikil breyting fra ar-
inu 2003 begar adeins vard sjo

milljon kréna tap a rekstrinum en
asteedurnar segir Adalsteinn vera

afskriftir vegna dutldna, lagir
vextir vidskiptabankanna og
gengispréun.

- ade

—_NORDURLOND
STYRIMADURINN VAR FULLUR
Styrimadurinn sem sigldi skipinu
sem Kklessti 4 Stérabeltisbrina 4
fimmtudaginn var ad ségn Berl-
ingske Tidende talsvert 6lvadur

begar slysid vard. Madurinn beid
bana vid areksturinn.

PRIR LATNIR EFTIR SKiDAGONGU
Hin fornfreega Vasa-skidaganga i
Svipj60 sem fér fram um helgina
snerist upp { sorgaratburd. Afton-
bladet hermir ad prir skida-
gongumenn & aldrinum 30-81 &rs
hafi ofreynt sig i gongunni og l4t-
ist.

FRETTABLADID/VALGARDUR

VILJA STYRKJA STOPU SPRON
Med pvi ad margfalda stofnfé i SPRON er unnt ad styrkja fjarhagslega st6du og auka starfsemina.

Stofnte i SPRON

verdur storaukid

Stofnfjareigendur geta keypt tvo nyja hluti fyrir hvern sem beir eiga fyrir.
Adalfundur heimiladi ad stofnfé yroi heekkad ur 14.480 hlutum i 100 pasund
en byrjad verdur a preféldun. Sparisjodsstjorinn vill styrkja eigid fé sjodsins.

vibskIPTI  Stofnfé  Sparisjéds
Reykjavikur og nagrennis
(SPRON) verdur sjofaldad ef
heimild sem sampykkt var 4 adal-
fundi i geer verdur nytt ad fullu.
Nuverandi stofnfjareigendur hafa
forkaupsrétt 4 nyjum hlutum en
samkvaemt 10gum ma ekki selja
ba & yfirverdi.

i v1ésk1ptum med stofnfé i
SPRON & markadi 4 sidustu man-
udum hefur stofnfé verid selt &
allt ad sjofoldu nafnverdi. Med
fjolgun stofnfjarhluta mun verd a
stofnfé ad likindum leekka 1 sam-
reemi vid aukninguna. Verdid sem
stofnfjareigendur purfa ad greida
fyrir nytt stofnfé verdur samt
sem &dur langt undir mark-
adsvirdi bréfanna.

Stjérnin hefur heimild til ad

FERMINGARGIJOFIN

Ny ensk ordabdk

med hradvirku uppflettikerfi

Ny og endurbaett ensk-islensk/
islensk-ensk ordabok med hradvirku
uppflettikerfi er komin Gt.

Bokin hefur ad geyma 72.000 uppflettiord
og var sérstaklega hugad ad fidlgun orda
i tengslum vid taekni, visindi, t8lvur, vidskipti
og ferdaldg.

Hon spannar pvi fisldamérg svid og nytist
vel hvort sem er & heimili, vinnustad, i skéla
eda bara hvar sem er.

Ordabékin er 932 bls. i stéru broti og inn-
bundin i sterkt band.

Kynningarverd: 8.800 kr.

o

ORDPABOKAUTGAFAN

auka stofnfé allt ad sjofalt en ekki
hefur verid akvedid hvort eda
hveneer heimildin verdur nytt til
fulls. SG heimild er hins vegar
ekki had timamorkum og fellur
bvi ekki dr gildi fyrr en hin er
nytt ad fullu eda stofnfjareigenda-
fundur akvedur ad breyta henni.

SPRON hefur bvi ekki somu
moguleika og hlutafélagaveedd
fjarmalafyrirtaeki til ad nyta sér
til fullnustu &huga fjarfesta &
fyrirteekinu med pvi a0 gefa it
nytt hlutabréf a heerra gengi en
nafnverai.

Gudmundur Hauksson, spari-
sjo0sstjori SPRON, segir a0 mark-
midid med stofnfjaraukningunni
sé a0 styrkja eiginfjarstoou Spari-
sjodsins. ,,Vid erum einfaldlega ad
renna sterkari stodum undir

reksturinn,“ segir hann. Med pvi
a0 styrkja eiginfjarstoou SPRON
getur fyrirteekio aukid utlan.

Adalfundur SPRON sambpykkti
einnig tillogu um 25,5 présent aro-
greidslu og haekkun stofnfjar um
fimm présent. P4 var kynnt nytt
skipurit fyrirtaekisins sem Guo-
mundur segir 1id { framkveemd
hugmynda um aukin umsvif
SPRON. Hann segir ekki tima-
beert ad 1ata uppi hvert stefnan sé
tekin. ,Vi0 erum ad blasa til
sOknar,“ segir hann.

Hagnadur SPRON hefur aldrei
verid meiri en { fyrra en b skiladi
félagio teeplega 1,5 milljarda
kréna hagnadi. Utldn jukust um
pridjung og parf SPRON ad
styrkja eiginfjarstodu til ad halda
afram vexti.  thkjart@frettabladid.is

Barnapreelkun:

Fundu 60

b6rn i gami

LAGOS, AP Rumlega sextiu born a
aldrinum 5-14 4ra fundust { gdmi {
Lagos, steerstu borg Nigeriu, 1 geer.
Grunur leikur & a0 pau hafi att
aod selja i preeldom en barnapreelk-
un er landleeg i Afriku eins og svo
vida annars stadar i heiminum.
Talid er ad 200.000 born séu arlega
hneppt 1 preelkun 1 alfunni.
Logreglan i Lagos handték konu
sem talin er vidridin malid. Hin
starfar fyrir munadarleysingja-
heeli i borginni en par fundust &
déogunum tiu unglingsstilkur sem
bar var haldid gegn vilja peirra. B

Banaslysi0
a Sudurlandsveg:

Nafn manns-
Ins sem lést

ANDLAT Madur-
inn sem lést {
bilslysi & Sudur-
landsvegi sid-
astlidinn sunnu-
dag hét Helgi
Fannar Helga-
son. Hann var
feeddur 4. jali
1986 og bjo a
Heidarbrin 2 & |
Stokkseyri.
Helgi var nemandi i Fjolbrauta-
skéla Sudurlands 4 Selfossi.

-jse

EVROPA

MEINTUR STRiDSGLAPAMADUR
GEFUR SIG FRAM Momcilo Per-
isic, fyrrverandi hershofdingi {
jugéslavneska hernum, gaf sig
fram vid stridsgleepadéomstolinn {
Haag 1 geer. Hann er sakadur um
hafa skipulagt fjoldamord {
Kréatiu og Bosniu 4 &runum
1993-1998.

Gaesluvardhaldsfangi svipti sig lifi 4 Litla-Hrauni:

Salgaesla fyrir adra fanga eﬂd

FANGELSISMAL ,Sjalfsvig eru eodli-
lega 6llum adstandendum erfid og
margir purfa adstod og hjalp
begar slikt 4 sér stad,” segir Dor-
arinn Vidar Hjaltason, salfraed-
ingur hja Fangelsisstofnun.
Geasluvarohaldsfangi 4 Litla-
Hrauni fyrirfér sér adfaranétt
laugardags og efla hefur purft
alla salgeeslu fyrir adra fanga og
starfsmenn sidan pa.

Er betta annad sjalfsvigio inn-
an veggja islenskra fangelsa &
skommum tima en i névember
sidastlionum fyrirfér pritug kona
sér i kvennafangelsinu ad Képa-
vogsbraut. Fram ad pvi hofou sex
ar 1idio fra pvi a0 slikt atti sér
stad. Pérarinn segir enga einhlita
skyringu & pessu en segir sjalfs-
vig innan fangelsa hérlendis b6
fatio.

HEf folk eetlar sér ad fremja
sjalfsvig er yfirleitt heegt ad finna

FRETTABLADID/E.OL.

FANGELSIP AD LITLA-HRAUNI
bar stytti fangi sér aldur adfaranott laugardags en i névember atti hlidsteett atvik sér stad i
kvennafangelsinu i Képavogi.

leidir til pess en venjan er su ad ef
Otti er um ad fangar séu pung-
lyndir eda liklegir til ad taka eigid
lif er vakt um pad félk aukin. bad

sem gerir petta erfidara er ad
bessir einstaklingar eru lokadir
inni og pvi vekur pad athygli tt

fyrir fangelsisveggina.“ - ade
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SDR XDR | 92,24| 92,78

Gengisvisitala kronunnar
109,36 +0,09%
Heimild: Sedlabanki [slands

Eistar og Lithdar:

Hunsa bod

Ruassanna

TALLINN, AP Forsetar Eistlands og
Lithden hafa 4kvedid ad hunsa bod
russneskra stjéornvalda um ad taka
patt 1 hatidah6ldum { Moskvu { mai
vegna loka sidari heimsstyrjaldar-
innar. Forseti Lettlands hefur hins
vegar pegid bodid.

Arid 1941 né&du Djédverjar
Eystrasaltslondunum & sitt vald
en premur drum sidar lagdi Raudi
herinn pau undir sig og innlimadi {
Sovétrikin. Andstada ibdanna var
alltaf mikil enda voru Kremlverj-
ar 6vandir ad medulum pegar kom
ad pvi ad eiga vid pa. bvi voru lok
heimsstyrjaldarinnar 1itid gleoi-
efni fyrir Eista, Letta og Lithda. B

Gamalt mordmal:

Tekid upp
eftir 162 ar

ADELAIDE, AP Logregluyfirvold i
Astraliu hafa hafid rannsékn ad
nyju & mordi & 6nefndum Englend-
ingi, 162 &rum eftir a0 hann var
myrtur.

A dogunum fannst bréf i hdsi {
bee rétt utan vid Adelaide, en verid
var ad gera husio upp. I bréfinu jat-
ar utfararstjéri beaejarins ad hafa
teepum niutiu drum 4dur stungio
mann til bana og grafid lik hans
undir tré.

Enda pétt artolin virdist ekki
koma heim og saman akvad logregl-
an ao grafa upp tréd og i geer fund-
ust bein undir pvi. Pau verda nud
rannsokud af meinafraedingum. B

Ty s

— LOGREGLUFRETTIR

ENDADI NIPRI i FIORU Okumadur
sem for um Sudureyrarveg
missti stjérn & bifreid sinni med
beim afleidingum ad hin endadi
nidri i fjoru og stérskemmdist.
Madurinn slasadist litillega.

4
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Amnesty International:

650 milljon skotvopn 1 umferd

MANNRETTINDAMAL Skyrsla mann-
réttindasamtakanna  Amnesty
International um ahrif skotvopna
a lif kvenna var kynnt i geer. bar
er reynt a0 syna fram 4 ahrif sma-
vopna 4 lif kvenna { heiminum.

Talid er a0 um 650 milljénir
skotvopna séu i umferd { heimin-
um i dag og 1 langflestum tilfell-
um séu pau i eigu karlmanna.
Skyrsluh6fundar segja ad reynsl-
an syni p6 ad konur verdi oftar en
ekki fyrir bardinu 4 pessum vopn-
um. Mikilveegt sé pvi ad feekka
pessum vopnum og koma béndum
4 solu peirra.

Nu begar hafi pjédarleidtogar
nokkurra rikja lyst yfir studningi

vid bessa stefnu samtakanna, par
4 meodal leiotogar Finnlands og
Bretlands.

Med utgéafu skyrslunnar vilja
samtokin einnig minna almenning
4 a0 hann getur lagt sitt af mork-
um til ad draga tr mannréttinda-
brotum sem tengjast margs konar
vopnaburdi & hendur konum i
heiminum med pvi ad taka patt i
undirskriftarséfnun 4 slédinni
www.controlarms.org. -gg

FAKKUM YVOPNUM

Jéhanna K. Eyjolfsdattir, fram-
kveemdastjori islandsdeildar Amnesty
International, kynnti skyrsluna um
vopnaeign og ahrif hennar & konur.

Eldur 1 fangelsi:

Ruamlega 120
fangar forust

SANTO DOMINGO, AP [ pad minnsta
120 manns férust i eldsvooa { fang-
elsi i Déminiska lydveldinu { geer.
Tildrog eldsvodans voru Aatok &
milli glepagengja um hverjir
fengju ad annast solu a fikniefnum
og tébaki innan fangelsins.

Endudu 4tokin med pvi ad eldur
var borinn ad koddum og rimfatn-
adi fanganna og breiddist hann
hratt 4t. Fangaverdir fengu ekkert
vid radi0 enda voru margir fang-
anna vopnadir byssum og 6drum
vopnum.

Adeins nédist a0 bjarga 26 af
148 fongum tukthissins en astand
fangelsisméla er sleemt i landinu. W

Nefskatturinn bitnar

a barnafjolskyldum

Tekjur Rikisutvarpsins haldast 6breyttar ef afnotagjoldin verda felld nidur og
nefskattur verdur tekinn upp. Nefskatturinn yrdi tekjubot fyrir flestar fj6l-
skyldur i landinu. Tekjuskerding yrdi hja allra steerstu fjolskyldunum.

LAGABREYTING [ menntamalaradu-
neytinu er til umrsedu ad fella
nidur afnotagjold Rikistutvarpsins
og taka i stadinn upp nefskatt og
verdur frumvarp pess efnis ad 6ll-
um likindum lagt fram & naestu
vikum eda manudum.

Tillogurnar eru ekki fullmétad-
ar en i dag er midad vid a0 taka
upp nefskatt & alla Islendinga 16
ara og eldri og undir sjotugu. Til
vidbétar eru svo um 10 pusund
fyrirteeki sem myndu greida
skattinn. Midad vid 208 pusund
einstaklinga og 10 pudsund fyrir-
taeki sem greida rimar 12 pusund
kréonur 4 ari haldast tekjur Rikis-
utvarpsins 6breyttar. Verdi skatt-
urinn lagdur & 18 &ra og eldri
haekkar skatturinn en bé ekki
mikid.

Nefskatturinn virdist koma
ageetlega it fyrir fjolskyldurnar 1
landinu. Afnotagjoldin eru i dag
2.164 kronur 4 manudi. Einhleyp-
ur einstaklingur & aldrinum 16 til
67 ara greidir i dag 32 bisund
krénur 4 &ri en mun greida 12 pus-
und krénur ndi tillogurnar fram
a0 ganga. Tveggja manna fjol-
skylda graedir lika 4 breytingun-
um en strax og fjolskyldan staekk-
ar verOour nefskatturinn oéhag-
steedari. Pannig greida fjolskyld-

AFNOTAGIJALD EDA EKKI?
Raett er um ad afnema afnotagjaldid og taka upp nefskatt. Hann virdist koma ageetlega ut
hvad snertir kjor fjolskyldnanna i landinu.

ur med uppkomin bérn sem bia
heima mest. Fimm manna fjol-
skylda par sem 61l bornin eru 16
ara og eldri greidir til deemis rim-
lega 5.000 krénur 4 manudi i stad
bess a0 greida rumlega 2.000
krénur i dag. Hekkunin nemur
um 140 présentum.

BREYTINGAR A GREIDSLUM A ARI (KRONUR)

Einstaklingur 16-67 ara

Fimm manna fjolskyldamed b6rn 16 ara og eldri

Eldri borgari 67-70 éra
Eldri borgari 70 ara og eldri

Afnotagjold Nefskattur
25.000 12.000
25.000 60.000
25.000 12.000
25.000 0

Stada 6ryrkja myndi liklega ekki breytast en peir fa undanpagu fra afnotagjéldum i dag.

Vedrid

Eldri borgarar koma ageetlega
Gt dr breytingunum ef af verour.
Sjotugir og eldri greida ekki
skattinn og fa pvi 12 pusund kréna
tekjuaukningu yfir arid. Einstak-
lingur & aldrinum 67-70 4ra borg-
ar 1 dag teepar 26 pusund krénur
en feeri 1 12 pdsund krénur 4 ari.
Bjarni P. Magnisson, inn-
heimtustjéri  Rikisttvarpsins,
segir ad tekjur RUV haldist
6breyttar ef nefskatturinn verdi
tekinn upp. 80 milljéna kréna inn-
heimtukostnadur sparist og somu-
leidis komi sér vel ad aflétta lif-
eyrisskuldbindingum og framlagi
til Sinfénfunnar.
ghs@frettabladid.is

STRATO A AKUREYRI
Nyi vagninn tekur 60 farbega en vagninn a
myndinni adeins 40.

Akureyri:

Nyr straeto

SAMGONGUR Sex tilbod barust i nyj-
an streetisvagn fyrir Streetis-
vagna Akureyrar (SVA) og atti
Kraftur leegsta tilbodid, rimar 17
milljénir kréna.

Nyi vagninn getur flutt 60 far-
bega og er stefnt 4 ad taka hann {
notkun fyrir septemberbyrjun.
SVA & fimm vagna og verdur einn
tekinn Gr umferd begar sa nyi
kemur. Stefdn Baldursson, for-
stodumadur SVA, segir nytingu a
vognunum fremur slaka en far-
pegafjoldinn er 6 til 800 manns &
dag. - kk

Akureyr:

Dyraverdir
deemdir

poMsMAL Héradsdémur Nordur-
lands eystra hefur deemt tvo dyra-
verdi 4 skemmtistad & Akureyri {
eins maénadar skilordsbundid
fangelsi. Voru mennirnir deemdir
fyrir a0 radast med hoggum og
sporkum ad tveimur gestum stad-
arins sem beir voru ad visa ut
vegna slagsmala.

A0 auki voru dyraverdirnir
deemdir til ad greida 6drum gest-
inum rdmar 100 pusund krénur,
asamt voxtum, drattarvoxtum og
verdtryggingu, en bétakrofu hins
gestsins var hafnad.

- kk

URKOMUSVZDI A
LEID YFIR LANDID

bad er adeins annar
gir i vedrinu i dag.
Urkomusvaedi a leid
austur yfir og pvi ma
buast vid rigningu eda
skdrum & vesturhelm-
ingi landsins. Geeti
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Ford Fiesta Ford Fusion Ford Focus Ford Focus C-Max Ford Mondeo Ford Galaxy 7 manna
ﬂ:i‘

M Fiesta Trend 5 dyra 1,4i 5 gira. M Fusion Trend 5 dyra 1,4i 5 gira M Focus Trend 5 dyra 1,6i 5 gira. M Focus C-Max Trend 5 dyra 1,6i 5 gira. I Mondeo Ghia 5 dyra 2,0i 5 gira: M Galaxy Trend 7 manna 2,0i 5 gira.
Kaupverd........... 1.505.000 kr. Kaupverd........... 1.655.000 kr. Kaupverd........... 1.996.000 kr. Kaupverd ........... 1.995.000 kr. Kaupverd............ 2.440.000 kr. Kaupverd........... 2.745.000 kr.
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Brimborg Reykjavik: Bildshifda 6, simi 5157000 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 462 2700
Brimborg Reykjaneshe: Njardarbraut 3, simi 422 7500 | www.ford.is

* Brimborg og Ford askilia sér rétt til ad breyta verdi og bunadi &n fyrirvara og ad auki er kaupverd had gengi. Nanari upplysingar veita radgjafar Brimborgar. Aukabunadur & mynd: alfelgur. b ri m bO I‘g
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A ad afnema verdtryggingu?
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A ad halda fjolskylduhatio 1.
mai 1 stad krofugongu?

Fardu inn & fréttahluta visir.is
og segdu bina skodun
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DANMORK

INNFLUTTAR KONUR UPPFRADDAR
Danska rikisstjornin hyggst styrkja
sto0u innfluttra kvenna med upplys-
ingaherferd og hvetja beer til ad
leita réttar sins, medal annars gagn-
vart eiginmonnum sinum. Fulltrdar
miuslima { Danmoérku segja herfero-
ina einkennast af skammsyni.

TYNDUR A SJUKRAHUSI Mikil leit
var gerd ad rumlega sjotugum
manni { beenum Ribe { Danmérku nd
um helgina. Leitin hefdi p6 reynst
6porf ef neegjanlegt upplysinga-
fleedi hefdi verio milli sjikrahtss-
ins 1 Esbjerg og logreglunnar. Mao-
urinn 14 4 sjikrahdsinu medan hans
var leitad.

FORELDRAR MED i SKOLANN Vida i
Danmorku hefur pad gefid gdéda
raun ad foreldrar barna komi med
peim i skélann ef pau eiga vid
namsorougleika ad strida. Bornin
hafa ordi0 beedi dnaegdari 1 skoélan-
um og nad betri nAmsérangri.
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Vargoldin 1 Irak heldur dfram:

Stjornarmyndun i skugga ofbeldis

BAGDAD, AP 31 tyndi lifi { Irak i
hrydjuverkaarasum vids vegar
um landid og tugir manna saro-
ust. A medan halda stjérnarmynd-
unarvidraedur &fram af fullum
krafti.

Mannskaedustu &rasirnar &ttu
sér stad i beenum Baqouba, sem er
rétt nordaustur af Bagdad. Par
férust 15 manns i nokkrum tilreed-
um. Oflug bilsprengja sprakk i na-
grannabeenum Balad og déu tolf
vegfarendur { sprengingunni.
Fjorir bidu bana i Bagdad i
skotaras uppreisnarmanna.

Ofbeldishrinan brast & degi
eftir ad sigurvegarar kosning-
anna { sidasta manudi settu sér
pad takmark ad ljuka vi0 ad

FRETTABLADID/AP

mynda stjérn fyrir 16. mars. Sam-
komulag hefur nddst um ad
Kirdinn Jalal Talabani verdi for-
seti landsins en sjiinn Ibrahim al-
Jaafari verdi forseetisrddherra.
Likur eru & ad sinniinn Ghazi al-
Yawer, bradabirgdaforseti lands-
ins, taki vid embeaetti pingforseta.
Eftir & b6 ad semja um mikilveeg
mélefni, eins og krofur Kirda um
ao fa yfirrad yfir borginni Kirkuk
og nagrenni hennar en par er ad
finna audugar oliulindir. W

BLODBAP i BAQOUBA

31 iraki lést i drésum geerdagsins, flestir i
baenum Baqouba sem er 60 kilometra
nordaustur af Bagdad.

Breska kynpattaeftirlitid:

Vill adskiln-

ad 1 skolum

LONDON, AP Bresk eftirlitsstofnun,
sem fylgist med samskiptum kyn-
patta i Bretlandi, telur rétt ad
hafa peldokka drengi sér i bekkj-
um { skéla, { pad minnsta { sumum
tilfellum, til pess ad baeta ndmsér-
angur beirra.

Trevor Phillips, yfirmadur
stofnunarinnar, segir marga
svarta drengi eiga i namserfio-
leikum vegna pess ad beir alist
upp { menningarheimi par sem
ekki pykir par fint ad vera klar {
skéla.

Hann segir drengina skorta
beaedi sjalfstraust og géodar fyrir-
myndir. W

Enskir kennarar:
Vilja banna
blotsyrdin

LONDON, AP Munnsofnudur enskra
knattspyrnumanna bykir svo 1jot-
ur ad uppeldisfromudir vilja lata
banna utsendingar fra knatt-
spyrnuleikjum & peim timum sem
born eru ad horfa & sjéonvarp svo
a0 pau leeri ekki blétsyrdin af
fyrirmyndum sinum.

Varaformadur samtaka skdla-
stjéra i Englandi 1ét bessa skodun
i1j6s um helgina. Hann gerdi pad {
kjolfar frétta um ad Wayne Roon-
ey, 19 é&ra gamall framherji
fétboltalidsins Manchester
United, hefdi { leik gegn Arsenal
rutt dr sér tiu oprenthafum
skammaryroum & einni mindtu.

I umraeddum leik 1ét Rooney
démara leiksins heyra pad
frammi fyrir sjénvarpsmynda-
vélum. B

Meistarakokkurinn

Tomas

er maattur til starfa.

Full bud af nyjum og
girnilegum fiskréttum.

Fiskbudin Vor

- Fi;l-cik;’-ng_prirtn "

Hofdabakka 1 - simi 587 50 70

LOGFRADINGURINN MEDP VEGABREFID
Masako Suzuki, einn 16gfreedinga skakmeistarans Bobby Fischer, hefur nt ferdaskilriki hans undir h6ndum. Vonast er til ad i dag radist
hvort petta dugi til ad hann fai ad fara ur landi.

Fischer faer

ferdaskilriki

Sendiherra Islands afhenti I16gmanni Bobby Fischer ferdaskilriki hans
i gaerkvoldi. Islensk stjornvold telja ad med pessu hafi ekki verid hlutast
til um japonsk innanrikismal.

FISCHER-MALID Studningsmenn
Bobby Fischer fengu vegabréf
hans afhent seint i geerkvoldi ad
japonskum tima. Pad er logfraeo-
ingur Fischers, Masako Suzuki,
sem hefur ferdaskilriki Fischers
undir héondum. Hin mun geyma
vegabréfid fyrst um sinn, en
framvinda malsins eetti ad skyr-
ast betur i dag.

Pad er skilningur islenskra
stjérnvalda ad med pvi ad afhenda
logmanni skidkmeistarans vega-
bréfio sé lokaskrefio tekid i pvi ad
veita Fischer dvalarleyfi. Akvediod
hafi verid ad afhenda logfraedingi
hans vegabréfid, og med pvi sé
ekki verid a0 skipta sér af
japonskum innanrikismalum.

Eftir pvi sem japanska bladio
Manichi Daily News hefur eftir
John Bosnitch, formanni Frelsum
Bobby Fischer nefndarinnar, getti

nu ekkert ad standa i vegi fyrir
pvi ad skdkmeistarinn fai ad yfir-
gefa Japan. Fischer hefur verid {
haldi sidan i jidli, begar hann
reyndi ad fara um bord 1 flugvél &
leid til Filippseyja. Hann var sak-
adur um ad hafa Utrunnid vega-
bréf.

Fyrr um daginn hofou See-
mundur Pélsson og Gudmundur
bérarinsson fengid ad hitta
Fischer. Ad sogn Seemundar var
bad mjog tilfinningarik stund,
begar peir hittust i fyrsta sinn {
brjatiu ar. Fischer hafi p6 ekki lit-
id vel Gt og greinilega safnad
skeggi allan pann tima sem hann
hefur verid { haldi. Gudmundur
Pérarinsson sagdi i gaer ad pad
veeri 6skiljanlegt af hverju
japonsk stjéornvold hleyptu hon-
um ekki r haldi, pratt fyrir ad
hann hefdi nd gilt vegabréf.

Hér heima er einnig naio fylgst
med framvindu madla i Japan.
Helgi Olafsson skakmeistari segir
pbad mjog g6 tidindi ef logmenn
Fischers séu ni komnir med vega-
bréfid { hendur. Studningsmenn
hafi 6ttast a0 malid hafi verio
komid i hnit, par sem svo virtist
sem Fischer hefdi purft ad fa
vegabréfio til ad losna tr haldi, en
ekki getad losnad tr haldi fyrr en
hann fengi vegabréfio.

,bpad er ljost ad hér heima
hefur verio ytt vel 4 eftir malinu.“
segir Helgi. ,,En ef Japanir haro-
neita ad leyfa honum ad fara er
malid stopp, sem er bad sem ég
Ottast. Detta hlytur ad skyrast &
naestu dogum, en ég er ekkert of
bjartsynn 4 ad pad ndist ad koma
honum heim fyrir afmeelisdaginn
hans.“

svanborg@frettabladid.is

Oryrkjabandalag Islands:

Fatladar konur beittar misreétti

HEILBRIGDISMAL  Forvigismenn
Oryrkjabandalags Islands atla ad
setja & laggirnar sérstaka
kvennahreyfingu innan banda-
lagsins og er stofnfundur hennar
i kvold. Markmio hreyfingarinn-
ar er ad baeta hag kvenna sem
eiga vi0 fotlun ad strida og beita
sér fyrir sérstakri tttekt 4 hogum
peirra.

Stofndaginn ber upp 4 alpj6o-
legan barattudag kvenna fyrir
frioi og jafnrétti. Guoriour Olafs-
dottir, félagsmalafulltrdi hjé
Oryrkjabandalaginu, segir ad
hreyfingin eigi sér pé ekki
erlenda fyrirmynd heldur sé til-
efnid reynsluségur tur islenska
heilbrigdiskerfinu.

Eftir 25 ara aldur fjélgar mjog

i hépi kvenna sem glima vid fotl-
un og eru peer 1 dag mun fleiri en
karlar. Ad sogn Gudridar fa beer
adra og verri medferd b6 ad peer
séu steerri hopur oryrkja. Til
marks um pad sé ad konur hafi
verid 98 préosent peirra sem fengu

N~ IS

KVENNAHREYFING TiMABZR
Gudridur Olafsdéttir, félagsmalafulltrai hja
Oryrkjabandalaginu, segir ad rannsaka
purfi kjor peirra kvenna sem eru 6ryrkjar.

greidslur tdr rikissj6oi eftir svo-
kalladar oryrkjadém Heestarétt-
ar. bPeim hafi reynst erfidara en
korlum ad fa greiningu & 60rum
sjikdomum en peim sem vidkem-
ur fotlun peirra. Morg deemi séu
um ad peer hafi verio sendar heim
fra leekni med roéandi lyf i stad
videigandi medferdar.

P4 bendir Guoridur 4 ad kynja-
misrétti & vinnumarkadi sé &ber-
andi vandamadl bar sem Kkonur
sem bui vid ororku og eru komn-
ar 4 midjan aldur eigi erfitt upp-
drattar pratt fyrir fullneegjandi
menntun og reynslu. Gudridur
segir ad greinileg porf sé & ad at-
huga bessi mél betur til ad halda
adfram oflugri réttindabarattu
allra 6ryrkja a Islandi. -gg



Plasma-

Skjastaerd: 42", 16:9 - Breidtjalds 50" DLP sjénvarp
Upplausn: 852 x 480 HDTV ready
Birta: 1000 cd/m2 1280 x 720 upplausn

Skerpa: 3000:1 DNle myndleidrétting

Mynd { mynd Skerpa: 2500:1

Tengi: RF, 2 x Component, RCA, DVI, PC, 3 scart, S-Video Mynd i mynd ) o
Valid "Testvinnare i Hemmabio magasinet 8:2004" Islenskt textavarp, 2000 sidna minni
Aukablnadur @ mynd: Bordstandur Tengi: RF, Component, PC, HDMI,

| Verd: 439.900 | | Vers: 599.900 |

LPSa2Visg

Skjastaerd: 42", 16:9 - Breidtjalds
Upplausn: 852 x 480

Birta: 1000 cd/m2

Skerpa: 3000:1

Tengi: RF, Component, RCA, DV,
2 scart, S-Video

| Verd: 299.900 |

| ( :l ) SIO/ N\ (O [p anarp
29" flatur skjar w stiald
slenskt textavarp 50 H 49 900 reidtjaldssjonvarp
Skjasteero: 15", 4:3 2 scart tengi £ 32" flatur skijar
Upplausn: 1280 x 1024 RCA tengi & hlid 100 HZ: 69 900 Islenskt textavarp 50 Hz: 79.900

Birta: 450 cd/m2 2 scart tengi
Skerpa: 400:1 RCA tengi & hlig: 100 Hz 84.900

Tengi: RF, scart

Skjastaerd: 17", 4:3 SV-DVD-P142
Vero: 69.900 | Upplausn: 1280 x 1024 Spilar DVD/SVCD/VCD/DVD-R/DVD-RW/CD/CD-RIPEG/WMA/MP3
ELrta: 3520((:)d4m2 Getur spila ol kerfi
erpa: : — _——— —
Tengi: RF, scart Verd: 9.995 = = = -a

e e, ——

Vers: 89.500 -

:

W SV-DVD440
Sambyggt myndbandsteeki/DVD

Skjastaerd: 20", 4:3 Spilar DVD/DVD-R/DVD-RW/CD/CD-R/JPEG/WMA/MP3 e 6 hausa stereotaeki
Upplausn: 640 x 480
Birta: 450 cd/m2
Skerpa: 500:1

Tengi: RF, scart

Verd: 99.900

Spilar 6l sveedi

verd: 24.900

SV-DVD640
Sambyggt myndbandsteaeki/DVD

Spilar DVD/DVD-R/DVD-RW/CD/CD-R/JPEG/WMA/MP3 e Spilar DivX
6 hausa stereotaeki s m—— =)
Spilar 6l sveedi

Verd: 29.900

Skjastaerd: 26", 16:9
- Breiotjalds
Upplausn: 1280 x 768
Birta: 500 cd/m2
Skerpa: 600:1

Tengi: RF, RCA,

DVI, 2 scart, S-Video

| Verd: 199.000 |

VPD-31i

Mini DV myndbandstokuvél
10 x Optical Zoom

/800 x Digital zoom

VPD-33i

Mini DV myndbandstokuvél
10 x Optical Zoom

/ 800 x Digital zoom

Myndamdguleiki & Memory stick | ; DV at
DV inn/dt - Firewire - ! Neeturstilling
Neeturstilling By Verd: 49.900
PLW26A3311d Vers: 59.900
Skjastaerd: 26", 16:9 - — .
Breidtjalds RS21DDSV ey
Upplausn: 1280 x 768 Hvitur kaelir
Birta: 500 cd/m2 Frystir med klakavél
) Skerpa: 600:1 Samsung er eini tvéfaldi keeli- og
& Tengi: RF, Component, RCA, frystiskapurinn med tvo adskilin
E DVI, 2 scart, S-Video kerfi. Blastur er baedi i keeli og frysti -
] sem gerir pad ad verkum ad
‘ Vers: 229.900 ‘ frystirinn hrimir ekki. ;n-:#
Samsung skapar eyda ad lagmarki 25% —]
minna rafmagni en sambeerilegir skapar | l
Orkunotkun A =T

B RAZDURNIR

ORMSSON [ESIVRRON

Lagmala 8 - Simi 530 2800 MARALIND
WWWw.ormsson.is

I'ﬁ'i ‘ Tilbodsverd kr. 159.900 ‘ ! |-T W

Einnig til i Stali og Al

Umbodsmenn um land allt Furuvollum 5 ¢ Simi 461 5000
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Praudtertur

Otrilegar 20 manna braudtertur. Vid bjédum upp
4 priér lj6ffengar tegundir, roastbeef, reekjur og skinku.

F\D/f(h/f(h/(( £
Pintunarsimi: 554-6999 Samiokur

eftir Kristinu Omarsdéttur

LEIKHUSTILBOP!

— i tilefni af samstarfi ESSO og Borgarleikhissins

4y ¥

Midaverd til Safnkortshafa 4 leikritid
.Segdu mér allt” er adeins

700 kr.
.:2 auk 1.500 punkta*‘ //

,o,

Q
2
%

o

Safnkort

Punktadu pad hja pér!

n/STA Fl1011895

ito

Skilafrestur framlengdur til 14. mars

FYRIRTZEKI ARSINS 2005 OG LAUNAKONNUN VR
Pu graedir a pvi ad svara!

Val & fyrirteeki arsins eykur metnad stjérnenda og bastir
adsteedur folks & vinnumarkadi. Launakénnun VR gefur
raunhaefa mynd af launum folks i pinni grein og audveldar
pér ad fa edlileg laun fyrir pitt vinnuframlag. Vié hvetjum
pig til ad svara konnuninni!

Nanari upplysingar 8 www.vr.is

Starf okkar
eflir
pitt starf

Midstjorn Albyéusambands [slands:
Atak gegn svartri atvmnustarfseml

VINNUMARKADURINN Albyéusamband
Islands zetlar ad fara 1 4tak til ad
koma i veg fyrir svarta atvinnu-
starfsemi og undirbod 4 vinnu-
markadi. A midstjornarfundi &
morgun verdur 16gd fram tillaga
um verkefni sem yroi fjarmagnad
med sjalfsteedum heetti og tiltekinn
mannafli fenginn til ad sinna bvi.
Tekid verdur vid dbendingum { sér-
stoku simantimeri.

Stefnt er ad pvi ad mynda hép
sem fengi pad verkefni ad adstoda
og leidbeina adildarfélogum ASI
um pad med hvada heetti pau eigi
ad taka 4 grunsemdum um svarta
atvinnustarfsemi og leidbeina
trinadarmoénnum & vinnustédum.
Akveonir adilar fengju sidan pad

hlutverk ad fylgjast med slikri
starfsemi 4 hofudborgarsvaedinu
og sudvesturhorni landsins og
bregoast vid dbendingum.
Sérstakt simantimer verdur
auglyst fyrir ba sem vilja koma
upplysingum & framfeeri og dbend-
ingunum verdur sidan fylgt eftir.
Samkvemt heimildum Frétta-
bladsins er vilji innan stjérnsysl-
unnar til samstarfs vid verkalyos-
hreyfinguna og verdur pvi 4kvedn-
um tengslum komid & fét inn 1
stjérnsysluna. - ghs

BYGGINGARVINNA

A midstjérnarfundi ASI 4 morgun verda
lagdar fram tillogur um ad fara i atak gegn
svartri atvinnustarfsemi. Myndin tengist
fréttinni ekki med beinum haetti.

Premur myndum
eftir Munch stolid

Bireefnir pjofar stalu bremur myndum eftir Edvard Munch i fyrrakvold.
Petta er i annad skipti a taepu halfu ari sem verkum eftir meistarann er rant.

RAN Premur myndum norska mynd-
listarmannsins Edvards Munch var
stolid af hételi { Noregi i fyrrakvold.
Myndirnar eru metnar & yfir tutt-
ugu milljénir islenskra kréna og er
buist vid ad pjéfunum muni takast
al selja peer 4 augabragoi.

Seint & sunnudagskvoldid brut-
ust tveir menn inn i matsal Hotel
Refsnes Gods 4 Jeleyju, naerri Moss
i sudurhluta Noregs, og hofou &
brott med sér prjar myndir meistar-
ans. DPeir skildu pa fjoréu eftir bar
sem htin var skrifud fost 4 veggmn
A fléttanum misstu pjéfarnir eina
myndina i g6lfid med peim afleid-
ingum ad rammi hennar brotnadi.

Um er ad rezeda eina vatnslita-
mynd sem heitir Blai kjéllinn, fra
4rinu 1915, og tvo steinprykk, annad
af leikskaldinu Strindberg og hitt af
Munch sjalfum. A0 sogn Aften-
posten er verdmeeti Blda kjélsins
4deetlad riflega tiu milljénir {is-
lenskra kréna en steinprykkin eru
metin 4 fimm milljénir hvort.

Detta er 1 annad skipti & rimu
halfu &ri sem verkum eftir Munch
er stolid 4 birefinn hatt. I 4gist {
fyrra rédust prir vopnadir menn inn
i Munch-safnid 1 Osl6 um hédbjartan
dag og téku med sér ttgafu af
Opinu, pekktasta verki Munch, og
adra pekkta mynd sem nefmst
Madonna. Pessi mélverk eru enn
6fundin. Arid 1994 var annarri ut-
gafu af Opinu stolid dr Pjodlista-
safninu { Oslé. Pad kom hins vegar {
leitirnar nokkrum méanudum sioar.

A0 mati Interpol er um 60.000
listaverkum stolid 4 hverju 4ri en
einungis 15 présent beirra komast
aftur 1 hendur eigenda sinna. Edli
malsins samkvemt er afar erfitt
fyrir pjofa a0 koma jafn fregum
verkum og Opinu i verd og pvi
reyna beir oft ad skila pvi til sinna
fyrri eigenda gegn riflegu lausnar-
gjaldi. Norska rikisdtvarpid segir
ad algengt sé a0 malverk séu notud
sem skiptimynt i undirheimunum
og bannig gangi pau manna & milli
arum saman. Par sem madlverkin

d¥/aNAW

BLAI KJOLLINN
premur verkum eftir Munch var stolid um helgina en alls er 24 malverka og teikninga eftir
listamanninn saknad eftir pjéfnadi i gegnum tidina.

sem stolid var um helgina eru mun
minna bekkt en Opid er reiknad
med ad audveldara sé fyrir raen-
ingjana a0 koma beim i verd &

svarta markadnum en pad minnkar

likurnar & ad bau komist nokkurn

timann { leitirnar.
sveinng@frettabladid.is

Logreglan rannsakar orsok banaslyssins:

Skemmd a vegi par sem slysid var

sLys Skemmd er 4 Sudurlandsvegi
skammt frad peim stad bar sem
banaslys vard sidastlidinn sunnu-
dag. Um pad bil fjogurra senti-
metra breid ras er 4 midjum vegi
og tveer litlar holur par ofan i.

Logreglan a Selfossi sagdi ad
vid bestu adsteedur virtist pessi
skemmd ekki geta talist haettuleg
en hugsanlega gegndi 6d0ru mali
begar ising veeri 4 veginum og bil-
ar keemu hratt { beygjuna.

Verid er ad rannsaka tildrog
banaslyssins og ba hvort rekja
megi pad til skemmdanna.

-jse

WIIHTIA/GIGYT1aVLLINS

4 SKEMMD A SUDURLANDS-

VEGI NALAGT SLYSSTAD
Verid er ad rannsaka hvort
rekja megi banaslysid sidast-
lidinn sunnudag til
skemmdarinnar.



DENCON

Company

Rafstlllanlég bord

Fra'89.900.-

m§ml§rifst0fu
_ hlsgogn

49.900.-
Dencon skrifstofuhlsgdgn fra Danmorku

m

i 6llum steerdum

Skilrim
I 6llu steerdum og gerdum

Gleesileg
hlisgogn faanleg i
kirsuber, beyki og hlyn.

Tilbod
19.900.-

Tilbod
7.900.-

Mesz Sitio
Glaesilegur stéll med ledursetu. pzegilegur stoll & gédu verdi.

Team 11 Optimum N Mesz || /

Haeéarstlillini_; a s;:tlli og baki. Haeaarstlillinlg a Sbetlli og baki. Flottur i fundarherbergid. InnX innréttingar ehf
Veltaniegt bak og seta. Veltaniegt bak og seta. Ledurseta, ledurarmar. I N N . Simi

Stillanlegir armar. Dyptarstilling a setu. Faxafen 8 - Simi 577 1170

Stillanlegir armar. innx@innx.is + www.innx.is

.
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Sakborningur  Dettfossmlinu tok
Bigi0 Iif & Litia-Hrauni um helgina:

LATNI FANGINN
OTTABIST HEFND
FIKNIEFNAHRINGS

Hafoi saett ofbeldi og hotunum

NN\

PN/ |5 hefur pi'sés Dy idage,

fjdmdl ofl.

v Smaauglysingasiminn er 550 5000
v auglysingar@frettabladid.is
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Islenskir ferdamenn:

Hotelin
freista

FERDAMENN Islendingum sem gista
4 hételum vida um land { nylidn-
um jandar fjolgadi um rétt taep
nitjdn présent fra sama tima i
fyrra. bad er umtalsvert meiri
fjolgun en medal erlendra ferda-
manna sem fjolgadi um ellefu
proésent.

Gistinéttum 4 fjolgadi um rum
prettan présent milli 4ra. I jandar
voru peer 36.340 en 32.050 i sama
méanudi 4rid 4 undan.

Gistinéttum 4 Sudurlandi
fjolgadi um teep tuttugu présent.
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HOTEL RiSA i BORGINNI
Fleiri gista & heilsarshotelum i jandar en i fyrra. Feerri gista & hotelum fyrir austan en adur.

beim feaekkadi 4 Austurlandi um
rim fimmtan présent. A Nordur-
landi fjolgadi gistin6ttum um teep

sjo présent en & Sudurnesjum,
Vesturlandi og Vestfjoroum um
1,5 présent. - gag

Kommunistar unnu

Pingkosningar foru fram i Moldovu um helgina. Kommunistaflokkurinn bar
sigur ur bytum. Hann hlaut 55 pingsaeti sem er nog til ad mynda starfhaefa
rikisstjorn. Lydraedisfylking Moldovu tvofaldadi fylgi sitt.

MOLDOVA, AP Kommunistaflokkur
Moldévu, sem farid hefur med
vold 1 pessu fataekasta landi Evr-
opu, for med sigur tGr bytum i
bingkosningum sem fram féru
par & sunnudag. Samkvaemt opin-
berum turslitum kosninganna, sem
birt voru i geer, fékk flokkurinn 46
présent atkveeda. Par sem hann
fékk SO présent fylgi i sidustu
kosningum 4rid 2001 voru bessi
arslit b6 nokkurt bakslag fyrir
hann og p6 einkum leidtoga hans,
Vladimir Voronin, par sem bau
skila flokknum ekki négu morg-
um bingsaetum til ad tryggja hon-
um endurkjor sem forseta lands-
ins.

Lyoraedisfylking Moldévu

Enn leegra verd meo

Safnkortinu!”

Leegra verd i
sjalfsafg

reidslu!

a naestu ESSO st6d”

Hjéd ESSO geturptint : Lattu okkur um ad dzela !
sparad tima og borgad a bilinn og nyttu pér um
vid deeluna pegar pu leid pa pjonustu sem vid
velur sjalfsafgreidslu. erum pekkt fyrir. hagsteedu verdi.

*A héfudborgarsvaedinu, Akureyri, Keflavik, Hveragerdi og Setfossi. Safnkortsafslattur er i formi punkta.

Pegar pu deelir sjalfur &
ESSO stédvunum getur pu
treyst pvi ad fa eldsneyti &

Fiton/SIiA F10061086

o
£
@
Q
3
2
E
o
g

(DMB), sem er midjuflokkur, fékk
nd 29 présent atkvaeda sem er rif-
lega tvofoldun 4 fylginu fra 2001,
sem pa vannst i nafni Braghis-
bandalagsins, sem 4 adild ad Lyo-
reedisfylkingunni.

Lyoflokkur kristilegra
demokrata var bridji flokkurinn
sem nddi fulltrdium 4 Moldévu-
bing ad pessu sinni med teplega
10 présenta fylgi, sem er orlitid
meira en hann fékk 2001.

Fleiri flokkar nddu ekki yfir 6
présenta fylgisproskuldinn, sem
parf til a0 fa Gthlutad pingseetum.
Alls slégust 15 flokkar og fram-
bodslistar um 101 pingseeti.

Samkvaemt kosningakerfi
Moldaviu pyda pessi tdrslit ad
Kommunistaflokkurinn feer S5
seeti, sem er nég til ad mynda
starfhaefa rikisstjorn. Hins vegar
byrfti flokkurinn sex fulltrda til
vidbétar til ad geta tryggt kjor

sins manns i forsetaembeettid, pad
er atkveedi priggja fimmtu hluta
bingfulltria. Samkvaemt stjérnar-
skra hefur pingio 45 daga frest til
ad kjosa forseta; takist pad ekki er
skylt ad boda til nyrra pingkosn-
inga.

B&odir hinir flokkarnir, sem
fengu hin 46 bingseetin, hafa lyst
pvi yfir ad peir muni standa i vegi
fyrir endurkjori Voronins og
knyja frekar fram endurtekningu
kosninganna.

I stjérnartid kommunista sio-
ustu fjogur arin hefur efnahagur
landsins veenkast nokkud, en pad
er eftir sem adur fataekasta land
alfunnar. Kommunistaflokkurinn
var Moskvuhollur, en hefur nd
undio sinu kveedi { kross og stydur
sem nanust tengsl vid Evrépu-
sambandid, en flestir landsmenn
eru beirri stefnu fylgjandi.

audunn@frettabladid.is

¥

o

UNDIR AUGUM LENINS
Victor Stepaniuc, sem styrdi kosningabarattu kommunista, tjair sig um drslitin i
haofudborginni Chisinau.
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Fjorir latnir a drinu:

Slysalaust ar fram
undir lok februar

BANASLYS Umferdin hefur tekid
sinn toll sidustu vikurnar en hvert
banaslysid & feetur 6dru hefur oro-
i0 4 vegum landsins 4 6rskommum
tima. Banaslys hafa ordid {
vélsledaslysi vid Veidivotn, &
Snorrabraut, Képaskeri og pad sio-
asta vard & Sudurlandsvegi nd um
helgina. Sigurdur Helgason, verk-
efnastjori hja Umferodarstofu, seg-
ir ad nokkur slys hafi ordid 4 vega-
moétum bPrengslavegar og Sudur-
landsvegar. ,,Slysid 4 sunnudaginn
4tti sér hins vegar stad &4 bjéovegi 1

i mikilli halku. Eg held ad félk lesi
ekki rétt i adstaedurnar og eetti
kannski ad velta fyrir sér dbyrgo-
inni sem felst { ad vera i umferd-
inni og virdingunni sem madur
barf ad bera fyrir umhverfinu og
halkunni,“ segir Sigurdur.

,Gatnamoétin vi0 DPrengslaveg
eiga a0 leggjast af. Buid er ad bjooa
verkid Ut og stefnt er ad pvi ad
klédra framkveemdir fyrir haustio.
Detta er bolvud 6lansbeygja,* segir
Pall Halldérsson, rekstrarstjori hja
Vegagerdinni. B

Lt 3 &

Eru beltin
spennt #

FRETTABLADID/VILHELM

GATNAMOTIN VID SANDSKEID
Stefnt er ad pvi ad breyta gatnamotunum
vid Sandskeid fyrir haustid.

Taska 1 rongum hondum:

Full af
skyggnum

LOGREGLA Kennari vid Listahdskol-
ann i Reykjavik vard fyrir pvi
6lani ad gleyma stérri svartri led-
urtosku 4 bilastzedinu fyrir utan
skélann { fyrrakvold. Hun var
horfin skommu sidar pegar kenn-
arinn eetladi ad vitja hennar.
Veentanlega hefur peim sem ték
toskuna brugdid i brin begar
hann opnadi hana en par var ad
finna 250 litskyggnur, svonefndar
slides-myndir, med margs konar
listaverkum. Kennarinn segir ad
beim sem ték toskuna bjédist
fundarlaun med pvi ad hringja i
sima 861 5185.

- jse

-

Polytex 7, 4 litra dés

Storhofdi 44
\_ Reykjavik

Skeifan 4
Reykjavik

Snorrabraut 56
Reykjavik

Simi 567 4400 » www.harpasjofn.is

Baejarlind 6
Kdépavogur

Dalshraun 13
Hafnarfjérdur

TILBO

Storafslattur

i verslunum HOrpu SjafAnar
J

1 .990 Kr.

B

e Nyjar gaedavorur
e Fagleg radgjof
e G690 pjonusta

Austursida 2
Akureyri

Hafnargata 90
Keflavik

Hc:r%gﬁ%cgn

Austurvegur 69
Selfoss

Hlidarvegur 2-4
Hvolsvollur Y,

| dag |
OPID HUS

hja okkur

AS VINNUSTOFA
AMS | REYKJAVIK
ASGARDUR HANDVERKST/ADI
BERGIDJAN
BLINDRAVINNUSTOFAN
BJARKARAS
FJOLIDJAN
HOLABERG - IDJUBERG
HRINGSJA
HAFINGARSTODIN HVESTA

HZAFINGARSTODIN | KEFLAVIK

HAFINGARSTOD VID SKOGARLUND

KLUBBURINN GEYSIR
KERTAVERKSMIDJAN HEIMAEY
MULALUNDUR
PLASTIDJAN BJARG
IDJULUNDUR
SOLHEIMAR
STOLPI
VINNUSTADIR OBI
VINNUSTOFUR SKALATUNS
VISS - VINNU-OG HAFINGARSTOD

ORVI

TRYGGJUM
OLLUM
HLUTVERK!

HLUTVERK

Samtok um vinnu-
og verkpjalfun
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RUIN INN AP SKINNI
Karl Bretaprins syndi 6veenta takta i
heimsokn sinni til Nyja-Sjalands sem
nu stendur yfir og radi nokkrar kindur
fyrir heimamenn.

Landbunadarverdlaun:
Prju bu
verdlaunud

LANDBUNABUR Vid opnun Bunadar-
bings Beendasamtaka Islands i
geer voru veitt Landbinadarvero-
laun 2008S.

Prenn verdlaun voru veitt: Sig-
ridur Helga Karlsdoéttir og Gudjon
Birgisson, gardyrkjubasendur 4
gardyrkjustodinni Melum vid Flio-
ir, fengu verdlaun fyrir myndarleg-
an rekstur og frumkvodlastorf &
svioi lysingar. i

Kristin Hildur Arnadéttir og
Gunnar Gudmundarson baendur i
Sveinungsvik voru verdlaunud fyrir
aredi og dugnad vid ad endur-
byggja pessa fornu vildarjord. ba
fengu hjonin Karitas Hreingdottir
og Pétur Didriksson og Agusta
Gunnarsdéttir og Vilhjalmur Did-
riksson félagsbiendur & Helgavatni
verdlaun fyrir myndarlegan félags-
buskap. - 6ka

® oo

Idgjold renna afram til samtryggingar

VERKALYDSMAL A adalfundi Verzl-
unarmannafélgs  Reykjavikur
mun stjérn félagsins leggja til ad
hver félagsmadur eignist séreign-
arsjood hja félaginu.
»,Med pessu erum vid i raun og
veru ad setja allar hlidarpjonust-
ur félagsins { einn sj6d. Sjotiu pro-
sent idgjalda renna afram til sam-
tryggingar félagsins og fara i
sjikra- og slysadagpeninga, dag-
peninga fyrir langveik born, dan-
arbeetur, logfraediadstod og svo
framvegis,“ segir Gunnar Pall
Palsson, formadur Verzlunar-
mannafélagsins.

Hbetta er utvikkun 4 styrkja-
fyrirkomulagi okkar. Hver og

Varasjooir Verzlunarmannatélags Reykjavikur:

,Eg vona svo sannarlega ad petta nyja fyrirkomulag gangi i gegn 4 adalfundinum i naestu viku.”

einn félagsmadur rsedur i hvad
peningarnir Gr sjédnum fara, til
deemis orlof, simenntun, ny gler-

augu eda til a0 bregdast vid
heilsutjéni. Vid munum haekka
verd 1 orlofshis okkar og félk get-

ur béa valid hvort pad leitar til okk-
ar eda einhverrar ferdapjonustu.
Vio setjum aukna fjarmuni i pessa
varasjoodi og fyrir pa sem litid
hafa notad sér styrkjafyrirkomu-
lagio til bessa er petta mikil
breyting peim i hag,“ segir Gunn-
ar.

Varasjédafyrirkomulagio vero-
ur tekio 1 gagnid um naestu ara-
mot, verdi pad sampykkt. Hver fé-
lagsmadur feer p4 a0 meodaltali 45
btsund i sinn varasjéod til ad byrja
med og sidan vissa upphaed arlega
eftir launum vidkomandi en gert
er ra0 fyrir ad 350 til 400 milljén-
ir renni { varasj6di félagsmanna
arlega. - Ikg
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Afmeelistonleikar Sameinudu pjoédanna:

Fostbradur 1

Royal Albert Hall

MENNING Karlakérinn Féstbraedur
zetlar ad verda vid beidni Samein-
udu pjédanna um ad koma fram &
ténleikum i Royal Albert Hall {
Lunddnum pann 16. oktéber. I til-
efni 60 &ra afmeelis Sameinudu
bjédanna verdur efnt til pessara

KARLAKORINN FOSTBRADUR
Kemur fram & afmaelistonleikum Sameinudu
pjodanna i Royal Albert Hall 16. oktdber.
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vidamiklu ténleika og munu fjol-
margir heimsfraegir listamenn tr
flestum heimsélfum koma fram
en b6 er ekki a0 fullu fragengio
hvada listamenn bpad veroa.
Sony-fyrirteekid setlar ad gefa
it DVD-disk med upptokum fra
ténleikunum og dreifa um allan
heim og mun 4gdédinn renna til
gbéogerdastarfa. Einnig mun
breska sjénvarpsstédin BBC syna
beint fra ténleikunum.
Adspurdur hvort Féstbraedur
veeru ad verda heimsfreegir sagodi
Eypér Edvardsson, formadur
Féstbreedra: ,,Hogveerd er nud
adalsmerki okkar Féstbreedra en
deemi nd hver fyrir sig pegar bod-
i0 er a0 koma fram { Royal Albert
Hall 4 ténleikum sem fara svo i

dreifingu 4 heimsvisu.* - jse
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SJALFSVIGUM UNGRA KARLA FER FIOLGANDI

Tv6 til prja sjélfsvig eru framin ad medaltali i hverjum
manudi. Sidustu ar hafa 30 til 36 sjalfsvig verid framin
a hverju ari.

Prju sjalfsvig
a faum dogum

Prir ungir menn fromdu sjalfsvig a innan vid viku.
Landlaeknir segir sjalfsvigum fara fjolgandi og
hvetur folk til ad fylgjast med sinum nanustu.

SJIALFSViG DPrir ungir Kkarlar &
hofudborgarsveedinu sviptu sig
lifi & innan vid viku nd nylega.
Engin tengsl eru talin vera milli
ungu mannanna priggja.

Sigurdur Gudomundsson land-
leeknir segir unga karla pann hép
sem sjalfsvigum fjolgi hvad mest
i og raunar eina bjédfélagshépinn
sem svo sé astatt um. ,)pad 4 vid
um okKkur eins og adrar vestraenar
bjéoir, voxturinn er hja ungum
korlum,“ segir Sigurdur.

Aldrad f6lk kemur ungum korl-
um neest, tidni sjalfsviga pess er
ha.

,Vid vitum stundum um orsak-
ir sjélfsviga og til einféldunar ma
segja a0 helsta orsokin hja 6ldrud-
um sé bunglyndi en hja unga félk-
inu er bad fikniefnaneysla.“ Sig-
urdur tekur pé skyrt fram ad hann
hafi engar upplysingar um ad
slikt hafi att vid um pau tilvik sem
hér eru nefnd.

UPPLYSINGAR OG ADSTOD
VEGNA SJALFSViIGSHUGSANA:
thunglyndi.landlaeknir.is

doktor.is

1717 hjalparsimi Rauda krossins
Heilsugaeslan

Sérfraedingar

Salbjorg Bjarnadoéttir, sem
vinnur ad sjalfsvigsforvéornum
hja Landleeknisembeettinu, segir
a0 sjalfsvigum hafi feekkad fra ar-
inu 2000, sem var O0rum Aarum
hreeodilegra i bessum efnum. b4
svipti 51 sig lifi. Tolur sidustu ara
liggja ekki fyrir en Salbjorg veit
ad préunin er nidur & vid. ,,Ad
medaltali eru framin tvo til prju
sjalfsvig 1 manudi og sidustu ar
hafa bau verid 4 bilinu 30 til 36 &
ari,“ segir Salbjorg og beetir vid
ad ungir karlmenn eigi oftar { hlut
en adrir.

Sigurdur Gudmundsson segir
ymislegt gert til ad sporna vid
sjalfsvigum en arangurinn komi
oft seint i 1j6s. , Vandinn med
vinnu sem snyr ad heilsufari pj60-
ar er a0 arangurinn er stundum
ekki meeldur fyrr en eftir dratugi.
betta er ansi mikid langhlaup.*

Hann hvetur félk til arvekni;
a0 pad i raun vakti sina nanustu.
»Ef folk verdur bess vart ad ein-
hver pvi ndkominn synir merki
depurdar eda punglyndis, er inn {
sig, feer gratkost eda synir onnur
6venjuleg vidbrogo, ba 4 pad ad
hvetja viokomandi til ad leita sér
hjélpar. bvi fyrr sem medferd
hefst vi0 einkennum bunglyndis,
pvi betra.“ bjorn@frettabladid.is
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Seenskir jafnadarmenn:
Sakadir um
kynpatta-
hyggju

svipi6p Nalin Pekgul, formadur
kvenfélags seenska Jafnadarmanna-
flokksins, sakar flokksfélaga sina
um Kkynpdattahyggju. Hin segist
sjalf hafa ordid fyrir bardinu 4 for-
démum peirra allar gétur sidan htin
hlaut bessa héttsettu st6du innan
flokksins fyrir hdlfu 60ru ari.

Hun segist hvad eftir annad hafa
ihugad ad segja af sér embeettinu
vegna pess, en haett vid par sem htin
njoti 6skorads studnings Gorans
Persson forseetisradherra og fleiri
flokksbraedra sinna.

Hjukrunarfredingur:

Smitadur af
fuglaflensu

HANOI, AP Greint hefur verid fra
bvi ad vietnamskur hjikrunar-
freedingur hafi smitast af
fuglaflensunni. Grunur leikur &
a0 hann hafi smitast af sjikling-
um sem hann annadist en pad er
b6 ekki talid 6ruggt.

Férnarlomb flensunnar hafa
fram til bessa smitast af syktu
kjoti en smit 4 milli manna er fa-
titt. N&i veiran sem veldur
flensunni a0 stokkbreytast
pannig ad hin geti borist 4 milli
manna Ottast sérfraedingar ad
heimsfaraldur geti verid i upp-
siglingu. 46 hafa pegar latist ur
fuglaflensu. m

Danskir muslimar:

Hyvattir til
a0 berjast

DANMORK ,,Gakktu til 1ids vid okk-
ur 1 Irak,“ segir i hvatningu til
danskra muslima, sem undirritud
er af Abu Musab al-Zarqawi,
jordonskum al-Kaida lida sem
barist hefur gegn erlendu her-
namslidi i Irak. Hvatningin hefur
gengid & milli danskra muslima
undanfarid 4 geisladiski sem nud
hefur einnig komist i hendur
danskra fj6lmidla.

A disknum er klukkutima long
reeda al-Zarqawis, sem medal
annars inniheldur beinar hvatn-
ingar til danskra muslima um ad
berjast i Irak gegn hernami
Bandarikjanna. B

EVROPA

MEDFERDARSTOD BRENNUR Sjo
sjiklingar bidu bana i eldsvoda &
medferdarstofnun fyrir fikni-
efnaneytendur i Samara-héraoi
Risslandi. Grunur leikur 4 ad um
ikveikju hafi verid ad raeda en

LEGACY

Subaru Legacy Wagon sjalfskiptur

Verd adur 2790000
Verd nu 2590000

=200.000

kréna gengishagnadur

vers améan 29.966,-*

IMPREZA

Subaru Impreza Sedan beinskiptur

Verd adur 21 60.000
verona 1.990.000

=170.000

krona gengishagnadur

vers aman 23.021 ,-*

NJOTTU GOPS GENGIS

Hagsteett gengi gjaldmidla og gédar adstaedur gera
okkur kleift ad bjéda Subaru & stérleekkudu verdi.
Nyttu pér einstakt teekifaeri adur en gengid haekkar
& ny. Oflug 2,0 litra vélin og fullkomid fiérhjéladrif
tryggja ad pu kemst 6rugglega 4 leidarenda og ekki
spillir rikulegur stadalbunadur. Komdu og kynntu pér
Subaru - og njéttu betra gengis!

SUBARU

MED HUGANN VID AKSTURINN

FORESTER

Subaru Forester sjalfskiptur

Verd adur 2750000
Verd nu 2580000

=170.000

kréna gengishagnadur

Verd & man 29.850,-*

Subaru aldrifid er sannkallad listaverk — larétt Boxer
vél og fullkomin fjérhjoladrifstaekni tryggja hamarks
rasfestu og veggrip & ollum hjolum. Hér reedur jafnvaegid
rikjum og tryggir afl og aksturseiginleika sem eiga sér
faar hlidstaedur i hvada verdflokki sem er.

SYMMETRICAL A—AWWL

JAFNVAGI
ar

[ samstarfi vies e it wi
“Bilasamningur SP-FJARMOGNUN med 20% innborgun og eftirstddvar i 84 manudi

Ingvar Helgason Saevarh6fda 2 Simi 525 8000 www.ih.is Opid: Manudaga - féstudaga kl. 9:00-18:00 og laugardaga kl. 12:00-16:00

einn sjiklinganna hafdi itrekad Hrismjri 2a Eyrarlandi 1 Szmundargéty 3 Holtsgstu 52 Dalbraut 2b Vikurbraut 4 Budareyri 33 Sindragétu 3 Oseyri 5
4 Tria s . 800 Selfossi 530 Hvammstanga 550 Saudarkroki 260 Njardvik 300 Akranesi 780 Hofn i Hornafirgi 730 Reydarfjérdur 400 Isafjorour 603 Akureyri
hOtaa ao kve}kja i stofnuninni. 24 482-3100 451-2230 453-5141 421-8808 431-1376 478-1990 474-1453 456-4540 461-2960
sjuklingar bjorgudust.
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Island - sifellt ny upplifun
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FBL. GREINING: NEFSKATTUR | STAD AFNOTAGJALDA

Kemur sér illa tyrir fjolmenn heimili

i veentanlegu frumvarpi menntamala-
radherra um Rikisutvarpid er gert rad
fyrir ad afnotagjaldid verdi fellt nidur i
ntverandi mynd en svonefndur nef-
skattur tekinn upp i stadinn.

Hvad er eiginlega nefskattur?
Nefskattur er skattur sem lagdur er jafnt
a alla skattborgara pannig ad peir
greida somu kronutdlu. Helsti kostur
beirra er ad innheimta peirra er einfold
og omogulegt er ad svikjast undan ad
greida pa. beirra helsti galli er hins veg-
ar ad peir leggjast pyngst & pa sem
hafa lagar tekjur pvi allir greida sému
kronutélu. Af pessum sokum eru nef-
skattar litid notadir til almennrar skatt-
heimtu.

Nefskattur rikisstjornar Margaretar
Thatcher er freegur ad endemum en

hann var settur & arid 1989 til ad afla
sveitarfélogum Bretlands meiri tekna. Er
skemmst fra pvi ad segja ad skatturinn
var afar évinszell og &tti sterstan patt i
falli jarnfraarinnar. Innheimtu hans var
haett 1993.

Er nefskattur heppilegri en afnotagjald?
A vissan hatt er afnotagjaldid nefskattur
pannig ad ekki verdur um miklar breyt-
ingar ad reeda. Eini munurinn er sa ad
afnotagjald er lagt & heimilin i landinu
a medan nefskattur er lagdur a einstak-
linga. i frumvarpi radherra er gert rad
fyrir ad skatturinn verdi um tiu pusund
krénur & éri og leggist 4 alla & aldrinum
18-70 éara og & ol fyrirtaeki. Reikna
menn med ad Rikisutvarpid geti jafnvel
haft 6rlitid meiri tekjur af nefskatti en
afnotagjaldi.

FRETTABLADID/GVA

UTVARPSHUSID VID EFSTALEITI

Teekjaeftirlit Rikisutvarpsins mun leggj-
ast af verdi nefskatturinn tekinn upp.
Vid pad munu sparast tugir milljona
krona auk pess sem imynd stofnunar-
innar mun eflaust batna.
Nefskatturinn kemur misvel vid heimilin
i landinu. Folk sem byr eitt mun eflaust
fagna upptoku nefskattsins enda verdur
upphaed skattsins & hvern skattborgara
laegri en naverandi afnotagjald. Hins
vegar parf heimili hjéna med tvé upp-
komin born ad greida ferfalt haerra
gjald fyrir Rikisttvarpid en einhleyping-
urinn. Pannig geeti madur med 800.000
krénur i méanadarlaun sloppid med ad
borga fj6rdung af peirri upphaed sem
tveir 6ryrkjar med tvé bérn & mennta-
skolaaldri & sinu framfeeri purfa ad
greida.

Heimild: Visindavefur Hdskéla Islands.
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KUDUNGURINN 2004

Umhverfisvidurkenning umhverfisraduneytisins

Uthlutunarnefnd a vegum umhverfisraduneytisins dskar eftir tilnefningum um
fyrirtaeki, sem vegna verka sinna og athafna & sidasta ari, er pess verdugt ad
hljéta umhverfisvidurkenningu umhverfisraduneytisins Kudunginn fyrir arid
2004. Oskad er eftir pvi ad stutt greinargerd fylgi med tilnefningunum.

Tillégur skulu berast umhverfisraduneytinu eigi sidar en féstudaginn 25. mars
n.k., merktar ,Kudungurinn 2004 4 p6stfangid postur@umhverfisraduneyti.is
eda med pdsti i umhverfisraduneytid, Skuggasundi 1, 150 Reykjavik.
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REIDI VID UTFOR Pegar likkista leynipjonustumannsins Caliparis var borin ut dr kirkjunni i Rom i gaer héldu sumir vidstaddra 4 loft
bladinu Il Manifesto. Fyrirsogn greinarinnar, yfir augum bladakonunnar Sgrena, ttleggst: ,Ur prisund i skothrid”.

Reidi rikir a Italiu

Italski leynipjénustumad-
urinn sem bandariskir
hermenn skutu i frak a
fostudag var borinn til
grafar med viohofn i Rom
i geer. MiKil reidi rikir a
ftaliu vegna atviksins.

Nicola Calipari, italski leynipjon-
ustumadurinn sem 1ét 1ifid i skot-
hrid bandariskra hermanna i Irak &
fostudagskvold, var borinn til graf-
ar med viohofn { Rém 1 geer. Calipari
var0 fyrir banaskoti er hann var ad
fylgja bladakonunni  Giulionu
Sgrena 1 bil 1t 4 flugvoll 1 Bagdad,
skommu eftir a0 tekist hafdi ao
leysa hana ur haldi mannreeningja.
Tugbtsundir Itala 16gou leid sina ad

www.umhverfisraduneyti.is

likkistu Caliparis { R6m 4 sunnudag
og milljénir fylgdust med utforinni i
beinni utsendingu. Silvio
Berlusconi forsstisrddherra og
Carlo Azeglio Ciampi Italiuforseti
voru vidstaddir utforina, auk ann-
arra fyrirmenna.

,Hann dé sem hetja,”“ sagdi
Maurizio Agliana { 4varpi vid Gtfor-
ina. Hann er einn fjogurra italskra
oryggisvarda sem var reent i Irak i
april i fyrra og Calipari atti pa patt i
ao frelsa.

Sgrena, sem saerdist 4 6xl 1 skot-
hridinni, skrifadi fra sjikrardmi
sinu um helgina ad ekki veeri utilok-
ad ad skotdrasinni hefdi visvitandi
verid beint gegn sér, par sem banda-
risk yfirvold hefdu verid mjog 6satt
vi0 ad Italir skyldu hafa gengist inn
4 ad semja vid mannrseningja.
Sgrena hefur heitid ekkju bjarg-
veettar sins ad komast til botns i pvi
hvernig skotdrdsina bar ad. Itolsk
stjornvold hafa krafi0 Banda-
rikjastjorn um itarlega rannsokn.

Sgrena visar 4 bug peim skyring-
um sem Bandarikjaher hefur gefid
4 arasinni. Hun segir skothridina
hafa byrjao fyrirvara- og vidvorun-
arlaust.

Scott McClellan, talsmadur
Hvita hissins, sagoi i ger ad pad
veeri ,faranlegt“ ad yja a0 pvi ad
Sgrena hefdi verid visvitandi skot-
mark bandarisku hermannanna.
Billinn hefdi verid 4 ferd 4 einum
heettulegasta vegi Iraks, 4 leidinni
ad Bagdadflugvelli. Adur hafoi
Bandarikjastjérn sagt atvikio
Hhryllilegt slys“ og heitid itarlegri
rannsokn.

Kyndir undir andid

Arasin hefur kynt svo um munar
undir anddd Itala 4 hernadi Banda-
rikjamanna og bandamanna beirra i
Irak og hin hefur aukid um allan
helming brysting 4 rikisstjérn
Silvios Berlusconi ad kalla italska
herlidid 1 Irak heim.

Hvorki italskir né bandariskir
embeaettismenn vildu gefa neitt nén-
ar upp um bad hvernig lausn
Sgrenas bar ad, en hin var 1 heilan
méanud { haldi fraskra mannreen-
ingja. Italski landbinadarrédherr-
ann Giovanni Alemanno 1ét p6 hafa
eftir sér ad ,,mjog liklegt“ veeri ad

lausnargjald hefdi verio greitt. Full-
trdar bandariskra stjérnvalda hafa
mjog eindregid varad vid lausnar-
gjaldsgreidslum, par sem slikt
hvetji til frekari mannréna.

1 it6lskum fjolmidlum hafa getur
verid leiddar ad pvi ad allt ad sex
milljénir Bandarikjadala, andvirdi
um 365 milljéna kréna, hefou verid
inntar af hendi i lausnargjald.
Sgrena segist ekki hafa heyrt neitt
um ad lausnargjald hefdi komid vid
sogu vid lausn hennar.

Morg hundrud skot
Ritstjéri I Manifesto, vinstrisinn-
ada dagbladsins sem Sgrena skrif-
adi mest fyrir, sagdi fra pvi ad
italskir embeettismenn hefdu tjao
sér ad a bilinu 300 til 400 skotum
hefdi verid skotid ad bilnum.
,Kuilunum rigndi yfir okkur. Vio
h6foum ekki hugmynd um hvadan
skothridin keemi en htin st6d yfir {
margar mindtur. Detta er versta
upplifun sem ég hef lent i“ tjaoi
Sgrena pyska vikuritinu Die Zeit {
simavidtali, en hin hefur reglulega
skrifad greinar i pad blad. I frasogn
Die Zeit kemur fram ad begar skot-
hridin héfst hefdi bill Italanna Att
innan vid eins kilémetra leid 6farna
ad flugvellinum, par sem flugvél
beid beirra til ad flytja b4 heim.
Um peer addréttanir a0 Banda-
rikjamenn skyldu hafa viljad
Sgrena feiga skrifadi Giovanni di
Lorenzo, ritstjori Die Zeit, um helg-
ina: ,Slikar kenningar er 6gerlegt
ad sannreyna. ... En 1j6st er, ad pvi
o6skyrari sem upplysingastefna
[bandariskra herndmsyfirvalda i
Irak] er, bvi meir sem hiin reynir ad
sla ryki 1 augun a félki, peim mun
meiri gréska verdur i 6llum groéu-
sogum og samseriskenningum.“

Bulgarskur hermadur felldur
Svo virdist sem Calipari hafi ekki
verid sa eini Ur lidi bandamanna {
Irak sem bandariskir hermenn
drapu 1 lidinni viku. Nikolai Svin-
arov, varnarmalaradherra Bulgariu,
sag0i { geer ad bulgarskur hermad-
ur, sem féll vid skyldustorf 1 Mio-
Irak & fostudag, hefdi ad 6llum lik-
indum ordid fyrir skothrid fra
bandariskri vardstod par.
audunn@frettabladid.is
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Rikid mael kilometrana en fylgist ekki med
akstursferll.

Bifreidar og GPS

P I efnd 4 vegum samgongurddherra hefur lagt til ad i stad bens-
in- og oliugjalds verdi 4 naestu d&rum tekin upp notendagjold
sem byggist & akstursskraningu med GPS-stadsetningar-

teekjum sem komid verodi fyrir { 6llum bifreidum. Telur nefndin ad na-

verandi tekjustofnar vegakerfisins séu ad ganga sér til hidar og pvi
naudsynlegt ad finna adrar og hagkveemari leidir til tekjuoflunar.

Auk akstursgjalda leggur nefndin til ad hugad verdi ad pvi ad taka

upp veggjold 1 rikari meeli en nu.

Agreiningslaust er ad miklar breytingar eru ad verda 4 tekjukerf-
inu sem vidhald og rekstur samgongukerfisins byggir 4. Tekjustofn-
arnir; bensingjaldid og oliugjaldio sem kemur i stad pungaskatts, fara
leekkandi pratt fyrir aukinn akstur. Skyringarnar eru peaer ad bilar
verda ae sparneytnari. A neestu drum munu sidan nyir orkugjafar
koma til sogunnar sem eru 6hadir pessum gjoldum. I 1ondunum aust-
an hafs og vestan ihuga stjérnvold leidir til ad maeta pessari préun.
Fram kemur ad nefnd samgonguradherra seekir hugmyndir sinar til
Evrépusambandsins.

Notendagjold eru ad jafnadi hagkveemari og réttlatari en gjold
sem menn eru latnir greida 6had notkun. Hugmyndin um ao framlag
einstakra manna til samgongukerfisins byggist & notkun beirra a
vegunum og 6drum mannvirkjum er pess vegna ekki 6edlileg. En
4steeda er til ad staldra vid a0ur en lengra er haldid. EkKi eetti ad stiga
skref i pessa att fyrr en biid er ad thuga og raeda vandlega eftirlits-
kerfid sem notad yrdi. GPS-stadsetningarkerfid, sem nefndin meelir
med, er afar fullkomid en pad bydur heim heaettu a stérkostlegri mis-
notkun og 6héflegu eftirliti med borgurunum. Med GPS-teekjum er
heegt ad fylgjast med ollum ferdum 6kumanna og halda skrar yfir
beer. Med tengdum btinadi er ad auki haegt ad fylgjast med hrada oku-
teekja og teeknilega er ekkert pvi til fyrirstodu ad sekta menn med
sjalfvirkum heetti brjéti peir reglur umferdarlaga um hamarkshrada.
Hafa nokkur bilaleigufyrirteeki i Bandarikjunum tekid upp slik
vinnubrogo.

Eftirlit med almennum borgurum hér 4 landi verdur & umfangs-
meira med hverju drinu. Eftirlitsmyndavélar eru { opinberum stofn-
unum, béonkum og verslunum, 4 almannafaeri { midborginni og 4 fjol-
fornum gatnamétum. Teeknilega er heegt ad rekja ferdir folks og
neysluvenjur af mikilli ndkveemni med skodun & notkun greidslu-
korta og farsima. GPS-stadsetningarteeki 1 alla bila yroi nytt stig {
bessari préun.

Rétt er ad geta pess ad nefnd samgonguradherra leggur aherslu a
ad geett sé ad perséonuvernd vid upptoku GPS-kerfis i bila. Hin segir
ao tryggja verdi ad kerfid taki hvorki 4 méti né geymi adrar upplys-
ingar en naudsynlegar séu til ttreiknings a gjoldunum til vegakerfis-
ins. EkKki eigi ad skra akstursferil okutaekja heldur einungis eknar
vegalengdir. Jafnframt verdi eigendur bifreida ad geta sannreynt ad
upplysingarnar séu réttar. Pessi fyrirvari nefndarmanna er ad sjalf-
sogdu afar mikilveegur. En alkunna er ad kerfi af pessu tagi vaxa
moénnum idulega yfir hofud. Gédur asetningur i upphafi er ekki
trygging fyrir réttri breytni i framtidinni. Pess vegna parf ad fara
vandlega yfir pad med hvada heetti er haegt ad koma 1 veg fyrir mis-
notkun. I pvi sambandi settu menn ad fhuga ad gera teekin pannig dr
gardi strax 1 upphafi ad teeknilega sé ekki heegt ad lesa akstursferil-
inn heldur adeins kilémetrafjoldann. Og pa er stutt yfir i pa spurn-
ingu hvort ekki sé einfaldara ad lesa reglulega af hefdbundnum 6ku-
meelum bifreida og lata GPS-kerfid 1ond og leid. B

g
I Talstodin

- FM 90,9

ALLT & SUMT MED

HALLGRIMI THORSTEINSSYNI
OG HELGU VOLU HELGADOTTUR
Alla virkaidaga kl. 15.

Nyskdpun

Mikil gerjun og nyskdpun & sér nu stad
innan verkalydshreyfingarinnar. Eitt
deemid um pad er alyktun Rafidnadar-
sambandsins um ad leggja af hefd-
bundna kréfugdngu 1. mai og efna i
stadinn til fjolskylduhatidar i Laugar-
dalnum. Annad deemi um ny vinnu-
brégd er akvordun stjornar Verslunar-
mannafélags Reykjavikur undir forystu
Gunnars Péls Palssonar ad leggja til vid
adalfund ad endurgreida
félagsmonnum fram-
vegis hluta af félags-
gjoldum og sjukra- og
orlofssjodsidgjoldum.
Nai tillagan fram ad ganga
verdur féd lagt inn &
séreignarsjod vid-
komandi félags-

manns hja félaginu og nytist honum til
akvedinna verkefna ad eigin vali svo
sem simenntunar, orlofs, forvarna, end-
urhaefingar eda framfaerslu vid atvinnu-
missi eda heilsubrest.

Orlofshis hakka

A heimasidu VR kemur fram ad 350 til
400 milljdnir munu arlega renna i
bessa séreignarsjodi en i upphafi fai
peir raman milljard sem nokkurs konar
startgjald. Félagsmenn eru um 22 pus-
und og verdur medaltalsinneign hvers
og eins um 45 pusund kronur, sumir
eiga b6 meira og adrir minna eftir pvi
hve mikid peir hafa greitt til félagsins.
Ef rynt er i smaa letrid kemur i [jos ad i
kjolfarid munu leigugjold orlofsbustada
félagsins haekka. Pad verdur um hvorki
meira né minna en 20 pasund krénur

fyrir vikudvol i orlofshusi, pannig ad
strax laekkar nu verulega i sjodum hja
fiolda félagsmanna.

Af hverju ekki lekka?

Gott er pegar gamlar og grénar stofn-
anir eins og verkalydsfélogin hafa
metnad til ad endurskoda hlutina og
fara nyjar leidir. En akvordun VR vekur
oneitanlega upp pé spurningu hvort
ekki sé edlilegra ad lekka vidkomandi
gjold i stad pess ad radstafa peim inn &
sérstaka reikninga i anda svolitid gam-
aldags forsjarhyggju. Minnir & skyldu-
sparnad rikisins hér adur fyrr. Getur ekki
bara verid ad stéttarfélogin séu farin ad
innheimta alltof mikil gjold af launpeg-
um og timi sé til kominn ad endur-
skoda i heild tekjukerfi peirra?
gm@frettabladid.is

Er gott ad vera Islendingur?

Margt er okkur vel gefio Islend-
ingum. Vid bium i gj6fulu landi,
hofum 6heftan adgang ad hreinu
vatni, baedi heitu og koldu. Ond-
um ad okkur hreinu lofti, vedur-
far er vel dsaettanlegt og bj6din
er almennt vel menntud og hef-
ur greidan adgang ad Ollum
helstu lifsins peegindum. bad er
svo Onnur saga hvort og hvernig
vi0 kunnum ad meta allar gjaf-
irnar sem okkur eru gefnar og
hvernig vid forum med peer.

Pad er pvi veentanlega gott ad
vera Islendingur. Vonandi er
bad raunin fyrir flesta. Pad er
samt ekki 4 pbad ad treysta ad
bad sé gott ad vera gamall Is-
lendingur. Itrekad faum vid
fregnir af vanraekslu gamals
félks. Annad er ekki heegt ad
kalla pad pegar aldradir sjuk-
lingar purfa ad vera upp 4a fjol-
skyldu sina komnir med umoénn-
un og pjénustu. Enn sidur pegar
félk getur legid beinbrotid &rum
saman an videigandi adgerda.
Vonandi er slikt tilvik b6 eins-
deemi.

Pbao er stér gjof ad purfa ekki
a0 vita hvad morgundagurinn
feerir okkur, a0 purfa ekki ad
vita hvernig ellin saekir okkur
heim. Flest viljum vid p6 veent-
anlega verda gomul. Vid viljum
eldast og njéta samvista vio fjol-
skyldu og vini. En b4 viljum vid
helst halda pokkalegri heilsu og
vissulega getum vid aukid lik-
urnar a4 pvi med heilbrigdu og
heilsusamlegu liferni. Engin
leid er b6 fyrir nokkurt okkar ad
tryggja goéda heilsu fram i sio-
buid andlét. Allt getur gerst. Vid
hofum lagt & okkur émeelda
vinnu til ad byggja hér upp gott
samfélag. Samfélag sem tryggir
félki vinnu, bérnum skélagéngu
og sjukum adhlynningu. I flest-
um tilvikum uppfyllum vid petta
allt saman med séma og bium
vel ad pegnum bessa lands. En
su er p6 ekki alltaf raunin og of
morg deemi virdast syna ad aldr-
adir séu afgangsstaero.

i DAG
ALDRADIR

INGA ROSA
PORDARDOTTIR

Flest eigum vid eftir

ad glima vid pad
verkefni ad eldast og pad
er i hondum peirrar kyn-
slédar, sem ni rekur petta
samfélag og stjornar pvi, ad
bua svo ad 6ldrudum ad
petta verkefni verdi eins
audvelt og anzegjulegt og
kostur er.

Oll getum vid att eftir ad
standa { peim sporum ad missa
stjérn 4 lifi okkar vegna sjuk-
déms og likurnar aukast med
heekkandi aldri. Sjalfsvirdingin
er hverjum manni mikilveg og
kannski aldrei mikilvaegari en
begar & moéti bjatar. Margir
aldradir purfa ad lata par i
minni pokann pegar beim er
bodid, farsjikum, jafnvel ekki
me0 sjalfum sér, ad dvelja lang-
dvolum 1 tveggja til fjogurra
manna herbergjum med bla-
6kunnu félki sem er jafnilla eda
verr 4 sig komid. Pad er lag-
markskrafa ad vid faum ad
takast 4 vid slika erfidleika i
einveru ef vido 6skum pess og
faum adstod vid ad halda sjalfs-
virdingunni eins og unnt er. bad
getur verid erfitt ad takast 4 vio
sjikdéma, hroérnandi likama,
minnkandi starfsgetu, skert
minni og skerta einbeitingu.

Flest eigum vid eftir ad glima
vio bad verkefni ad eldast og
bad er i hondum beirrar kyn-
slédar, sem nu rekur petta sam-
félag og stjérnar pvi, ad bia svo
a0 0ldrudum ad petta verkefni
verdi eins audvelt og anaegju-
legt og kostur er. P4 barf ad
huga fyrst ad 6skum félks og
borfum en sidan ad kostnadi.
Stundum virdist nefnilega fyrst
hugad ad sparnadarleidum en
sidan leitad leida til ad médla
sparnadinn fogrum ordum og
dulbiia hann sem beetta pjénustu
og aukin lifsgeedi. Slik er ekki
alltaf raunin eins og demin
sanna. bad félk sem nu tilheyrir
hinni svokoélludu eldri kynsléo a
bad inni hja okkur sem yngri
erum ad vid bium vel ad bvi,
hlustum & 6skir pess og adstod-
um pad sidasta hluta leidarinnar.
Dbetta eru foreldrar okkar, afar
og O0mmur, sem komu okkur &
legg, 6lu o6nn fyrir okkur og
sképu petta samfélag sem vid
blum nda i. Ef vitneskjan um pad
dugir ekki til ad kalla 4 beetta
bjoénustu vid aldrada eettum vid
a.m.k. ad geta beett pjénustuna
vio aldrada it fra okkar eigin
forsendum. Vid feerumst nefni-
lega sjalf neer pessari stodu med
hverjum deginum sem lidur,
hvort sem vid erum nd tvitug
eda fertug. Og ba viljum vid or-
ugglega ekki purfa ad deila her-
bergi med oékunnu foélki eda
liggja einmana og an naudsyn-
legrar adhlynningar.

N1 er pad audvitad ekki svo
ad allir veikist sem eldast, 60ru
neer, sem betur fer. Margir na
haum aldri friskir og katir med
6skerta eda litt skerta starfs-
orku. Enn erum vid pé ad senda
folk 4t af vinnumarkadnum
fyrir paer sakir einar ad hafa
ndd 4akveonu aldurstakmarki.
Sumir vilja draga sig ut af
vinnumarkadnum med fyrra
fallinu, adrir eins seint og kost-
ur er. Er bad ekki hluti af sjalfs-
virdingunni ad eiga slikt val? B
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FRETTABLADID,

Hildur Dungal, forstjori Utlendinga-
stofnunar, er komin i fri frd karate en
hreyfir sig mikid med fjolskyldunni og
reynir ad eyoda ollum fristundum meo
henni.

,Eg er biin ad sefa karate sidastlidid eitt og
hélft 4r. N4 er ég i sma hléi pvi ég var ad
taka vid nyju starfi og er med tvé litil born.
Eg @tla ad taka mér fri fram 4 haust bvi ég
vil gera petta vel. Eg barf ad maeta sextiu
prosent til ad fa ao taka prof pannig ad ég
t6k mér frekar hlé en ad gera betta illa. Eg
er komin med appelsinugult belti og mér
finnst petta mjog géd likamsrzekt. Eg var
ordin preytt & ad kaupa mér likamsraektar-
kort og meeta fyrstu prja ménudina og sio-
an ekki meir. Svo sd ég auglysingu fra
Karatedeild Breidabliks og akvad a0 skella
mér,” segir Hildur, sem var lioteek i korfu-
bolta 4 sinum yngri arum.

FASTEIGNIR HEIMILI HEILSA HUS NAM FERPIR MATUR BiLAR ATVINNA FJARMAL TILBOP o.fl.

BLS. 2

Hildur med bérnum sinum, Lonu Kristinu sem er & fjorda ari og Andra Pali sem er & sjéunda ari.

Fjolskyldan heldur

ser 1 formi saman

,Eg fer lika mikio { géngutira med krakk-
ana og finnst gaman ad gera eitthvad til
heilsubdtar med beim eins og ad fara i sund
eda hjola. Pegar adstaedur bjoda upp & pa
hofum vid fjolskyldan lika farid & skioi,“
segir Hildur, sem reynir ad ey0a sem mest-
um tima meo fj6lskyldu sinni. ,Eg og madur-
inn minn vinnum baedi mjog mikid og begar
vi0 eigum tima aflégu viljum vid eyda tim-
anum med bérnum okkar og ég leet bau ekki
i possun svo ég geti farid i likamsraekt.“

Hildur og fjolskylda hennar sp4 lika ao-
eins { mataraedid 4 heimilinu. ,,Eg er mikill
nautnaseggur, baedi i mat og selgeeti,
bannig ad ég hugsa ekkert pannig um hvad
ég leet ofan i mig. bad er frekar ad ég reyni
ad hreyfa mig til ad geta & méti bordad g6o-
an mat. En vid bordum frekar 1éttan mat 4
heimilinu pvi okkur finnst hann g6dur. Vid
bordum ekki mikid rautt kjot heldur frekar
kjukling, dvexti og greenmeti.*

lilja@frettabladid.is
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Varar vid raektun erfoabreyttra lifvera

Solblomaolia gegn sykingum

HAGT ER AD KOMA i VEG FYRIR SYKINGAR HJA UNGBORNUM
MED bVi AD NUDDA PAU MED SOLBLOMAOLIU.

Breskir leeknar segja pad ddyra
og einfalda lausn gegn syking-
um ad nudda ungb6rn med
sélblémaoliu. HUd fyrirbura er
sérstaklega vidkvaem fyrir syk-
ingum par sem hun er ekki
fullmétud, en nyleg rannsokn i
Bretlandi syndi ad ef sél-
blémaolia veeri borin & hud
beirra daglega styrktust varnir
hennar til muna. Leknar telja
betta sérstaklega gddar fréttir
fyrir préunarrikin, en um 13
milljonir barna faedast fyrir
timann um allan heim, mérg
peirra i prounarrikjunum. Syk-

ingar hja bérnum i pessum
I6ndum eru stort vandamal og
er danartidni ungbarna ha. A
medan & rannsdékninni st6d
var solblémaolia borin & fyrir-
burabdrnin prisvar & dag i 14
daga og svo tvisvar & dag par
til bérnin voru utskrifud af spit-
alanum.

LIGGUR i LOFTINU
1 heilsu

Havadi i umhverfi barna get-
ur verid svo mikill ad hann valdi
heyrnaskada, fyrir utan streituy,
hofudverk, truflun & malproska
og namsgetu. Nidurstddur ha-
vadamaelinga i skélum og leik-
skélum benda jafn-
framt til pess ad hus-
nadi par sem bérn
dvelja sé ekki alltaf
nogu vel hannad
hvad hlj6dvist vardar
og uppfylli ekki krofur
byggingareglugerdar
um émtima. Til ad
vekja umraedu um
petta vandamal og
leita trreeda til bota
mun Umbhverfisstofnun dsamt
Heyrnar- og talmeinastd [s-
lands, Lydheilsust6d, Umhverfis-
og heilbrigdisstofu Reykjavikur
og Vinnueftirliti rikisins halda
radstefnu undir yfirskriftinni Ha-
vadi i umhverfi barna hinn 1.
april i Kiwanishtsinu Engjateigi
17.

Fyrsta bilaapétekid & Nordur-
|6ndum var opnad i Képavogi
sidastlidin & laugardag en pad er
Lyfjaval sem & nyja bilaapétekid,
sem er vid Haeedasmara. bar er
afgreitt um ligu og haegt ad lata
simsenda lyfsedla i apotekid,
panta afgreidslu & fjéInota lyf-
sedlum sem geymdir eru i bila-
apotekinu eda med pvi ad leggja
pa inn ad morgni og szkja lyfin

sidar. pratt fyrir ad bilaapotekid
sé hid fyrsta sinnar tegundar &
Nordurléndum er pé nokkur
reynsla af rekstri slikra apdteka i
Bandarikjunum par sem lugu-
apotekum hefur fjolgad sidustu
ar. Bilaapdtek Lyfjavals
er skammt frd Smara-
lind i Képavogi og ad-
koman er greid. Af-
greitt er um ldgu fra
klukkan 10 & morgn-
ana til midneettis, alla
daga vikunnar.

Litlar stalkur eru
o6anaegdar med lik-
ama sinn og vilja vera
grennri en paer eru. betta kemur
fram i nidurstédum astralskrar
rannsoknar sem voru birtar { Brit-
ish Journal of Developmental
Psychology. Rannséknin var unn-
in af visindamonnum vid Flind-
ers-haskola i Astraliu. Stalkurnar,
sem voru allt nidur i sex ara
gamlar, t6ldu flestar ad pvi
grennri sem paer veeru, pvi vin-
saelli yrdu peer. i rannsékninni var
talad vid 80 stulkur & aldrinum
fimm til atta ara og i ljos kom ad
47% stulknanna vildu vera
grennri en paer voru og 45%
kvadust myndu fara i megrun ef
peer fitnudu. Samkvaemt upplys-
ingum fra atréskunarsamtokum
Bretlands hafa allt nidur i atta ara
born greinst med lystarstol.

heilsa@frettabladid.is
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HAGKAUP

Skemmirlegast ad versie

Skeifunni, Smaralind og Kringlunni
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komin aftur a solustaoi

Vid attum ekki von & pvi ad Metasys myndi seljast upp & svona ; A
skdmmum tima og tok pvi sma stund ad Gtvega nyjar birgoir. 1

Vid viljum nota takifaerido og pakka frabaerar vidtokur.

Metasys er mjog vidurkennt i Bretlandi og mest selda
varan i sinum flokki hja Boots verslunarkedjunni.
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Hreyfing er holl

Haegt er ad finna 6tal leidir til ad auka vid sig hreyfingu daglega an mikillar fyrirhafnar. Til
ad mynda er hagt ad nota stigana i stad lyftunnar, fara i eltingaleik vid b6rnin, labba ut i
bud, dansa yfir uppvaskinu og heilmargt fleira. Mundu bara ad margt smétt gerir eitt stort.

Sykurlaus
]ogurt'

Hreina lifreena jogdrtin fra BiO'Bl’l

Biobi er framleidd an sykurs. »
Adeins er notadur lifreenn hrasykur i )
’ 6drum jogurt tegundum fra Biobd.

www.biobu.is var kosinn besti islenski beendavefurinn

s Sykiiraiist selgzei

Otrllega bragdgott kolvetnasnautt og sykurlaust saelgaeti
g sem hefur unnid til verélauna fyrir bragdgaedi
og vandada framleidslu

__\—\—
'-':l-l-\.l i) 5_-
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Faest i
apotekum og
matvorubtidum

isumar

Ny teeki - Betra verd!

19.900.--
reex 14.900.:

HREYSTI

Skeifunni 19 - S. 568 1717
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Hun gat pad, B getur pad!

vinnur gegn filapenslum og bolum. |
Bindur bakteriur og hudflégur og dregur paer til sin.

Pannig getur pu haldid hud
pinni mjukri og hreinni og

komid i veg fyrir bolur.

Faest i apotekum.

FRETTABLADID/STEFAN

Olafur segir reektun erfdabreytts byggs utanhuss alvarlegra mal en margir vilji vera lata.

Breytingar sem veroda

ekki aftur teknar

Olafur Dyrmundsson rddunautur telur Islend-
inga fljota sofandi ad feigdarosi ef peir leyfa
reektun erfoabreytts byggs utanhiiss. Hann
segir allt of fdar rannsoknir hafa fario fram d
beim dhrifum sem erfdoabreytt matveeli hafi d

umbhverfi okkar og heilsu.

,Eg tel ad ef af reektun erfdabreyttra lifvera utan-
hiss verdur 4 Islandi geti pad oroid eitt afdrifarik-

asta spor sem stigid hefur verio {
islenskum landbunadi,“ segir
Olafur Dyrmundsson, ra6unautur
i landnytingu og lifreenum
btuskap hja4 Baendasamtokum
Islands. Par visar hann til greinar

i Baendabladinu 14. desember sl. |
par sem fram kemur ad ORF-Lif- |

teekni hf. hyggist hefja raektun
erfoabreytts byggs utanhiss 4

3N
étilgreindum sveedum, eftir fjog- §
urra ara tilraunir med slika raekt- ¢

un i grédurhdsum. Tilgangurinn

med beirri reektun er framleidsla 4 sérvirkum
prétinum til notkunar { lyfjapréun, idnadi og land-
DPessi mal verda reedd 4 yfirstandandi

binadi.
Bunadarpingi.

Fyrir b4 sem ekki vita hvad erfdabreyttar plont-
ur eru skal upplyst ad peer verda til par sem nyrri

/ Smoothies\

100% avoxtur

engin aukaefni

enginn vidbaettur sykur
arka /

teekni hefur verid beitt til ad bda til ny afbrigdi, p.e.
plontu med nyjan eiginleika. Med sérstokum adfero-
um eru gen valin og einangrud ur einni lifveru og
flutt yfir { nytjaplontuna sem vantar petta gen. Pau
styra pa dkvednum eiginleika sem talinn er eftir-
séknarverdur og getur til deemis verid 6naemi gegn
akvednum illgresiseydum, meira pol gegn frosti eda
naringarikari fordaprotin i freei.

Olafur telur hin lyfjavirku prétin { byggi Orfs
o6hjakveemilega fara 1t i jardveginn ef um utanhuss-
reektun er ad raeda, pau smitist Gt
i grunnvatnid, fuglar himins beri
efnin med sér og vindur feyki
frj6kornum beirra yfir { adrar
spildur. ,,Eg skil ekkert i ad ekki
skuli hafa komid fram athuga-
semdir vid pessi &form og engir
. varnaglar skuli slegnir,” segir
hann og finnst greinilega ad
Islendingar taki parna déparfa
aheettu.

,bessi stefna stangast alger-
lega 4 vid bad imynd sem vid
viljum hafa sem umhverfisveent land med hreinar
og nattirulegar afurdir. Hin é6gnar framtid lifraens
buskapar 1 landinu og utflutningi islenskra land-
bunadarafurda,“ segir hann og beetir vid: ,Pad
verdur nefnilega ekki baedi sleppt og haldid.“

gun@frettabladid.is

rburdagaed
0g styrkleiki

bu finnur muninn!

metasys

Bylting i pyngdarstjornun
Oflugt graent te i
hylkjum fra Metasys

Metasys er stadlad 100% lifreent raektad
greent te i hylkjum og inniheldur hvert
hylki 375 mg af EGCg catechol sem er
virkasta efnid i greena telaufinu og er eitt
hylki & vio 80-100 bolla af greenu tei.
Metays er kliniskt rannsakad og er pad
6flugasta a markadinum til fitubrennslu.

naerlngarefnln vardveitist.
Faest i apotekum

metasys@simnet.is « www.metasys.is
Qimi 5517020
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Lattu pér lida vel

GOD ANDLEG HEILSA ER OKKUR AFAR
DYRMZET OG ER MIKILVAGT AD SINNA
HENNI AF ALVORU.

Edlilegt er ad eiga sleemar stundir en
aeskilegt er ad paer séu feerri en paer
gddu svo lifid geti ni brosad vid okkur.
Eftirfarandi eru nokkur god rad um
hvernig gott er ad vidhalda godri and-
legri heilsu.

Hugsadu vel um sjalfan pig.

Fadu naega hvild, stundadu likamsraekt
og geettu ad matareedinu og mundu ad
heilbrigd sal er i hraustum likama. Haltu
hugsuninni gangandi med pvi ad laera
nyja hluti, lesa og reyndu ad takast & vid
spennandi verkefni sem krefjast Gr-
lausna.

bekktu takmork pin.

Leitadu hjalpar ef pér lidur illa og finnur
ad pu getur ekki leyst malin upp & eigin
spytur, enda er pad heilbrigt ad leita sér
hjélpar. Finndu einhvern sem pu treystir
og pu veist ad mun maeta pér med
skilningi — en pad parf ekki endilega ad
vera einhver sem pu pekkir.

Laerdu ad taka a stressi.

Finndu streitulosandi adferdir sem virka
& pig. Leerdu ad slaka & og finndu jafnvel
einhvern stad sem pu faerd ad vera i
fridi, en sumir slaka best & i fadmi vina
og fjolskyldu.

Hittu vini pina.

Hittu ad minnsta kosti einn vin pinn
reglulega og betra er ad pad sér einhver
sem pu treystir vel og getur talad vid um
hvad sem er. Ekki er verra ef pid getid
hlegid saman. Godur vinur getur gert
kraftaverk.

Neerdu salina.

Taktu pér tima til ad sinna andlegum
malefnum, hugleida, lesa heimspeki eda
hvad pad sem hjélpar pér ad takast & vid
askoranir lifsins. Leerdu ad losa pig
undan sarsauka og fyrirgefa — og reyndu
ad hafa ekki of miklar ahyggjur.

Hrésadu pér.

Komdu auga a hafileika pina og pad
sem pu gerir vel i lifi pinu. Hrésadu sjélf-
um pér fyrir pad sem pu gerir vel og
hafdu pad ofar i huga en pad sem pu
telur pig leysa illa af hendi.

Sojamjolk i
stad kaamjolkur

YMISLEGT ER i BOBI FYRIR PA SEM HAFA
OFN/EMI FYRIR MJOLK.

Medvitund um mjélkurofneemi eda
mjolkurépol hefur verid ad aukast
4samt Grvali af vorum sem koma i stad-
inn fyrir mjolk. Sojadrykkir, eda soja-
mjolk, hafa fengist i allmérg & og er
sojamjolkin notud & sama hétt og
venjuleg mjolk. i dag er trvalid mikid og
haegt ad fa bragdbeetta sojamjolk med
jardarberja- og stkkuladibragdi svo
daemi séu tekin. Mikid af sojamjolkinni
er kalkbaett, en kalk er afar mikilvaegt
baetiefni fyrir tennur og bein. Auk soja-
mjolkurinnar er haegt ad fa hrisgrjona-,
hafra- og méndlumjolk med mismun-
andi bragdi pannig ad allir aettu ad
finna eitthvad vid sitt haefi.

Sojavorur henta vel peim sem hafa
mjolkurépol eda ofneemi.

Arasargirni kemur fram i fingralengd

KARLMANNSHONDIN GETUR SAGT TIL UM ARASARGIRNI, FRIOSEMI

OG JAFNVEL PUNGLYNDI.

Fingralengd karlmanna getur gefid vis-
bendingar um hversu arasargjarnir peir
eru ef marka ma nidurst6dur
kanadiskra visindamanna sem starfa
vid Haskolann i Alberta. Nidurstodurnar
eru eitthvad & pa leid ad pvi styttri sem
visifingurinn er i samanburdi vid lengd
baugfingurs, pvi arasargjarnari er mad-
urinn. Petta & po eingongu vid um lik-
amlega arasargirni en ekki andlega, ad
sdgn visindamannanna.

Baugfingur og visifingur kvenna eru
yfirleitt alika langir en baugfingur karl-
manna er i flestum tilvikum mun lengri
en visifingur.

Fyrri rannséknir benda einnig til ad pvi
lengri sem baugfingurinn er & karl-
manninum, og pvi samhverfari eda

Hendur og fingur karlmanna geta sagt ymis-
legt um pa.

symmetriskari sem hond hans er, pvi
frjorri sé hann. Dr. Peter Hurd, sem
stjornadi rannsokninni, hyggst nd rann-
saka hvort karlmenn med kvenlegri
fingralengd hafi meiri tilhneigingu til
punglyndis en hinir.

Ruslfaedi verdi bannad i skolum

ARNOLD SCHWARZENEGGER RIKISSTIORI £TLAR AD B/ATA MATARAEDI BARNA i
KALIFORN{U. DEMOKRATAR VILJA BANNA GOSDRYKKI i GRUNNSKOLUM.

Offita barna og heilsufarsvandamal
peim fylgjandi hafa aukist i Bandarikj-
unum og vill Arnold Schwarzenegger,
rikisstjori Kaliforniu, taka & peim mal-
um med pvi ad baeta mataraedi barna
i skolum. Hann zetlar ad leggja fram
frumvarp sem bannar solu & svokall-
udu ruslfaedi i skélum Kaliforniu —
pad verdur pvi ekki lengur heimilt ad
selja ohollt faedi i sjalfsélum & skoéla-
168um en pess i stad verda avextir og
graeenmeti i bodi. Schwarzenegger lysir
jafnframt yfir studningi sinum vid
frumvarp demokrata par sem lagt er
til bann a gosdrykkjum i rikisreknum
skolum.

pad eru fleiri en rikisstjorinn sem taka
4 malunum pvi nG bjoda sex skdlar i
Orlando i Flérida nemendum sinum
hollt faedi. Pad er gert i samstarfi vid
Dr. Arthur Agatston, lekni og héfund
South-Beach matarkursins. Skolayfir-
vold segjast pé ekki fylgja peim mat-
arkur sérstaklega en vissir peettir kurs-
ins séu po notadir til vidmidunar. Wl

Arnold Schwarzenegger vill banna ruslfaedi i

skolum i Kaliforniu.

Gonguferdir efla athyglisgafuna

HREYFING ER ELDRA FOLKI EKKI SIDUR MIKILVAEG EN YNGRA FOLKINU.

Eldri borgarar zettu ad fara
reglulega i godan gongutur.
Rannsdknir hafa leitt i ljos ad
andlegt atgervi, svo sem at-
hyglisgafa og minni, er til
muna betra hja peim sem
stunda reglubundna hreyf-
ingu. Gerd var kénnun a vid-
bragdsflyti og snerpu riflega
fjorutiu manna, a aldrinum 58
til 77 ara, ad lokinni tveggja
kilometra gongu. Kom f ljés

|

Berglind
|éttist um
7 kilo

med Slim-Fast

" 4 2 manudum

=,

ad peir sem voru i gédu formi
stodu sig mun betur & profi
sem lagt var fyrir pa ad gong-
unni lokinni. Visindamenn
sem starfa vid lllinois-haskéla
telja ad ef eldri borgarar fari i
= : o

gonguferd tvisvar til prisvar i
viku séu peir ad efla andlega
getu sina. Pad naegir ad
ganga frd 10 minatum upp i
45 mindtur i senn — allt eftir
getu folks. W

Neerir og grennir

Med Slim-Fast sem hluta
af daglequ mataradi feer
likaminn flest pau
neeringarefni sem hann
barfnast um leid og
gengid er & aukakildin.

BICHMECA

-gaedin pris

- gott fyrir lidina -

Byggir upp lidbrjésk.
Glukésamin 500gm
og Kondréitin 400 mg

LIDA PLUS 4

feest i apétekum og stormorkudum.
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MARGRET KALDALONS

veitir radqjof i Heilsuhusinu

Margrét Kaldaléns, betur pekkt sem Lina, hefur

i Heilsuhusinu fra byrjun. Han er mikil ahugakona um
nattarulaekningar og heilbrigt mataraedi og hefur aflad

sér hagnytrar reynslu & [6ngum ferli.

Lina veitir rddgjof i Kringlunni: manud. - midvikud. k

Skélavordustig: fimmtud. og fostud. kl. 14-18

Qheilsuhﬂsié

PANTADU i SIMA 565 6000 / FRi HEIMSENDING*

~

starfad

l.14-18
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SPLENDA er nattdrulegt
saetuefni sem hefur edlilegt
saetubrago.

SPLENDA er kaldriufritt og
veldur ekki tannskemmdum.

Haegt er ad baka, elda og sulta
ur SPLENDA.

SPLENDA kemur { stad sykurs
og er frabeert fyrir sykursjuka.

Faest i matvoruverslunum
og apotekum

Hellsuvorur
0¢ matstofa

Opid virka daga kl. 10-20
laugardaga kl. 11-17

madur lifandi

Borgartuni 24

100% HREINN

Hvitlaukur

Kjarnahvitlaukur inniheldur engin
iblondunarefni né rotvarnarefni.

Kraftur hvitlauksins hefur verid
kunnur { aldaradir og hann vinnur
medal annars 4 bakterium sem
onnur lyf virka ekki 4.

Fzst { marvoruverslunum,
heilsuvérubudum og apétekum

[LivriA

Vido maelum
blodfitu

Pantadu tima
i Lagmula i sima 533 2308
Smaratorgi i sima 564 5600

Centimetrarnir W _
F jdkal |
Eurwave:

Med léttri raférvun
styrkjast vodvar, fita og
appelsinuh(d brotna
nidur og hudin stynnist!
Frir prufutimi!

Simi: 564 4858
Smidjuvegi 1 - Kopavogi

Fés:

Fullt af spennandi tilbodum!

() e
heilsustudié
www.fyrirogeftir.is

Opnunartimi:
Man-Fim:10-20

10-19

< ROPE YOGA

Rope Yoga er heildraent hug- og
/7 heilsuraektarkerfi sem skilar

* skjotum arangri og studlar ad

varanlegum breytingum & lidan

pinni og lifshattum.

Rope Yoga bond
kr. 19.900.-

Rope Yoga zfingast6d
kr. 59.900.-

-~ HREYSTI

Skeifunni 19 - S. 568 1717
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Hreyfing getur komid

® o0

i stadinn fyrir lyfjagjot

Asta Ragnheidur Johannes-
dottir, pingmadur Samfylking-
ar, vill ad hreyfing verdi val-
kostur i heilbrigdiskerfinu.
Leeknar d Nordurlondum hafa
um skeid visao sjuklingum d
hreyfingu med godum drangri.

,7Heilbrigdiskerfio & ekki ad vera
veikindakerfi. Heilbrigdiskerfio &
ad standa undir nafni og studla ad
heilbrigdi félks pétt audvitad sé
abyrgdin 4 endanum hja félkinu
sjalfu. Vio viljum ad hreyfing
verdi valkostur i heilbrigdiskerf-
inu pannig ad leeknar geti visad a4
hreyfingu sem meoferd vid sjdk-
démum 4 sama hétt og peir visa &
lyf og leeknisadgerdir,“ segir Asta
Ragnheidur Jéhannesdoéttir, ping-
madur Samfylkingar, en hin hef-
ur asamt bingmonnunum Drifu
Hjartardéttur, Puridi Backman,
Gunnari Orlygssyni, Gudrinu Og-
mundsdéttur og Magnusi Steféns-
syni lagt fram tillogu til pings-
alyktunar sem felur i sér ad heil-
brigdisradherra skipi nefnd til ad
undirbtia ad hreyfing verdi raun-
verulegur valkostur { heilbrigdis-
kerfinu.

Asta Ragnheidur bendir & ad
utgjold til heilbrigdisméla aukist
stodugt og adgerdum a sjikrahus-
um fjolgi ar fra ari auk pess sem
lyfjanotkun fari vaxandi. ,bad
parf ad leita leida til ad breyta
peirri hugsun ad eina leekningin
vid kvillum sé lyf eda adgerd pvi
oft geta sjuklingar breytt heilsu-
fari sinu med breyttu liferni,
mataraedi og hreyfingu,“ segir
Asta Ragnheidur.

I greinargerd med bpingsalykt-
uninni kemur fram ad offita meo-
al fullordinna hafi tvofaldast a
tuttugu drum og ad um 65% full-
ordinna landsmanna séu yfir
aeskilegri byngd.

,Vid hugsum vel um bilana
okkar, bénum ba og latum gera

FRETTABLADID/STEFAN

— -

Asta Ragnheidur vill sporna vid auknum utgjsldum i heilbrigdiskerfinu og telur ad ein leid til
pess sé ad leeknar avisi hreyfingu til sjuklinga sinna.

vid pa begar beir bila. Svo skipt-
um vid peim 1t pegar beir eru
ordnir ldnir. Vid fAum hins vegar
bara einn skrokk sem vid getum
ekki skipt ut. Pess vegna skiptir
miklu ad heilbrigdiskerfid sinni
forvornum. Offita veldur til deem-
is miklum Kkostnadi i heilbrigdis-
kerfinu og fer vaxandi hja born-
um. Offita er raunverulegt heil-
brigdisvandamal sem, ef ekkert
verdur ad gert, & eftir a0 verda

heilbrigdiskerfinu pungur baggi.
Pbad er engin spurning ad hreyfing
og hollusta er gé60 leido til ad
sporna vid peirri préun.*

1 greinargerd bingmannanna
kemur jafnframt fram ad Sviar,
Danir og Nordmenn hafi um nokk-
urra dra skeid gert tilraunir med
ad visa & hreyfingu sem urraedi {
stad pess ad visa a lyf. bykir bessi
valkostur hafa gefid g60 raun.

arndis@frettabladid.is

Alszela leidir til punglyndis

VISS GENASAMSETNING GETUR VALDID bVi AD NEYTENDUR

ALS/ZLU FAI EINKENNI PUNGLYNDIS.

Haskolinn i Cambridge rannsakadi 124
manns og komst ad pvi ad folk med tiltekna

genasamsetningu syndi sterk einkenni pung-

lyndis eftir notkun eiturlyfsins alszelu. Vis-
indamennirnir telja petta syna ad heetta sé a
ad alsaeluneytendur geti att eftir ad eiga vid
langtima gedsjukddma. Vitad er ad alszela
hefur &hrif & ser6tonin, sem er lykilefni i
stjornun skaps og tilfinninga, en genin sem
flytja serétin voru sérstaklega skodud. Allir
bera tveer dlikar tegundir af hverju geni, en
samsetning & peim getur verid mismunandi
fra manni til manns og syndi rannséknin ad
beim sem hafa svokallada ss-samsetningu
er heettara vid punglyndi. Pad sem pykir po
einna merkilegast vid pessa rannsokn er ad
hun synir ad alszela veldur langvarandi

Friskandi skrabbandlitshreinsiklutar.
Klatarnir fjarleegja daudar hudfrumur
og hreinsa htdina an pess ad purrka
hana. Kjarni ar greipavoxtum friskar
upp & hadina og kjarni ar sitronugrasi
tonar og 6rvar hadina. Klatarnir inni-
halda einnig B5 prévitamin og kamillu-
kjarna sem gefa hudinni raka og roa
hana. Hudsjukdomafraedilega profadar.

Deep Cleansing

Mildir en ahrifarikir andlitsdjuphreinsi-
klatar sem fjarleegja andlitsfarda og
eru godir fyrir hudina.

Néttarulegir dvaxtakjarnar (AHA) djip-
hreinsa hadina, B5 provitamin vernda
hana og nzera og Kamillukjarni réar hud-
ina. Klutarnir innihalda enga oliu og stifla
par af leidandi ekki svitaholurnar. Of-
naemisprofadir.

Age Defying

breytingum & heilanum.

Andlitshreinsiklatar sem innihalda sér-
staka blondu af andoxunarefnum til
pess ad hagja a 6ldrun hudarinnar:
Coensim Q10, beta glucan, vinberjakjarna-
olia, kjarni ar graenu te og E vitamin. Saet
mondluolia og B5 prdvitamin gefa hud-
inni raka og vernda hana. Klatarnir eru
mildir en &hrifarikir og henta sérstaklega
til hreinsunar & augnfarda.

Herbal Cleansing

Andlitshreinsiklitar sem innihalda
bléndu af lekningajurtum og vitamin-
um til pess ad hreinsa, fjarlaegja farda
og vernda hudina.

B5 prévitamin verndar og gefur hidinni
raka, kamillukjarni réar hana. Hudin verd-
ur fersk og heilbrigd utlits. Ofnaemisprof-
adir.
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Pilla gegn fikninni

TILRAUNIR MED ,HATTU AD
REYKJA"-PILLU PYKJA LOFA GOBU.

pad hljota ad teljast godar fréttir fyrir
tobaksfikla ad nu skuli glitta i toflu
sem sleer & to-
baksfiknina.
Nyja lyfid, sem
kallast Champ- |
ix, hefur verid
profad a prja
pusund manns
og pykir arangurinn lofa mjég gédu
og pad pykir ekki sist merkilegt vid
petta nyja lyf ad pad inniheldur ekki
snefil af nikétini. Nokkud flékin efna-
freedileg atskyring fylgir fréttum af
pessu lyfi en i stuttu mali sagt hefur
pad pau ahrif a folk ad tobaksfiknin a
ad hverfa eins og dogg fyrir sélu.

JURTAIAPOTEK

KOLBRUN GRASALAKNIR

Jurtir til ad hressa
uppa sal og likama.

Opid: Virka daga 10-18
Laugardaga 11-14

Laugavegi 2 - 101 Reykjavik

Simi 552 1103 - www.jurtaapotek.is
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SMAAUGLYSINGA-
SiMINN ER OPINN
ALLA DAGA KL.

TIL BIRTINGAR NASTA
DAG PARF AD PANTA

FYRIR KL.

SMAAUGLYSINGASIMINN ER
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AFGREIDSLAN ER
OPIN ALLA VIRKA
DAGA KL.

AFGREIDSLAN ER
OPIN UM HELGAR
KL.

BILAR &
FARARTEKI

BIlFlSﬂI.ﬂ

Eigum til fjélda bila a 100%
lani til 36 manada.
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Ford Excursion.
Ford Excursion limited 7.3 power
stroke. ek 78 pus. mil, arg. ‘00, 8
manna. Verd 3.980. Uppl. a Bilasolu is-
lands simi 510 4900.

Bilasala islands
Storhofda 26 & Skogarhlid 10,
110 Rvk.

Simi: 510 4900
www.bilasalaislands.is

100% lan til
allt ad
60 manada.

BMW 318lI. Nyskr: 09/1997, 1900cc, 2
dyra, Fimmgira, Svartur, EKinn 196 b.
Verd: 950.000. AT-401. B & L. S. 575

1230.

BMW 5301. Nyskr: 03/2003 3000cc, 4
dyra, sjalfskiptur, svartur, ekinn 37 .
Verd: 3.990.000. TY-490. B & L. S. 575
1230.

BMW X3. Nyskr: 06/2004, 3000cc, 4
dyra, sjalfskiptur, ljosgrar, ekinn 13 p.
Verd: 5.850.000. YM-193. B & L. S. 575
1230.

-
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HYUNDAI SANTA FE. Nyskr: 06/2001,
2400cc, 5 dyra, Fimmgira, Raudur /
Grar, Ekinn 104 b. NB-401.B & L. S. 575
1230.

HYUNDAI SONATA. Nyskr: 03/1996,
2000cc, 4 dyra, fimmgira, dokkblar, ek-
inn 131 p. Verd: 430.000. FJ-458. B & L.
S. 575 1230.

100% lan til
allt ad
60 manada.

HYUNDAI TERRACAN. Nyskr: 06/2001,
2500cc, 4 dyra, Sjalfskiptur, Blar, Ekinn
100 p. Verd: 1.950.000. NG-422. B & L.
S. 575 1230.

MERCEDES 300E 4MATIC. Nyskr:
06/1992, 3000cc, 4 dyra, sjalfskiptur,
hvitur, ekinn 195 p. Verd: 790.000. BP-
980. B & L. S. 575 1230.

MITSUBISHI CARISMA. Nyskr: 06/2000,
1600ccm, 4 dyra, sjélfskiptur, ljosblar,
ekinn 75 p. Verd: 920.000. AX-286. B &
L. S. 575 1230.

NISSAN DOUBLE CAB. Nyskr: 06/1995,
2400cc, 4 dyra, Fimmgira, Dokkgreenn,
Ekinn 133 p. Verd: 590.000. MH-983. B
& L. S. 575 1230.

NISSAN MICRA. Nyskr: 10/1996,
1300cc, 5 dyra, sjélfskiptur, dokkgreenn,
ekinn 103 p. PA-537.B & L. S. 575 1230.

NISSAN SUNNY. Nyskr: 06/1992,
1600cc, 4 dyra, fimmgira, raudur, ekinn
153 p. Verd: 190.000. 0G-293.B & L. S.
575 1230.

RENAULT CLIO. Nyskr: 02/2004,
1400cc, 5 dyra, sjalfskiptur, ljosgrar, ek-
inn 9 p. Verd: 1.480.000. SU-796. B & L.
S. 575 1230.

RENAULT KANGOO. Nyskr: 05/2003,
1400cc, 6 dyra, fimmgira, hvitur, ekinn
46 b. Verd: 1.190.000. RD-643. B & L. S.
575 1230.

100% lan til
allt ad
60 manada.

RENAULT MASCOTT. Nyskr: 04/2000,
2800cc, 2 dyra, fimmgira, hvitur, ekinn
100 p. Verd: 1.990.000. AK-252. B & L.
S. 575 1230.

RENAULT MEGANE. Nyskr: 02/2000,
1600cc, 4 dyra, Fimmgira, Dokkgraenn,
Ekinn 101 p. Verd: 990.000. ND-466. B
& L. S. 575 1230.

i

RENAULT MEGANE II. Nyskr: 02/2004,
1600cc, 4 dyra, sjalfskiptur, ljosgrar, ek-
inn 7 p Verd: 2.090.000. SH-780. B & L.
S. 575 1230.

RENAULT MEGANE II. Nyskr: , 1600cc, 5
dyra, Beinskiptur, Ljésgrar, Ekinn 0 p.
MG-498. B & L. S. 575 1230.

RENAULT TWINGO. Nyskr: 09/1996,
1200cc, 3 dyra, sjalfskiptur, raudur, ek-
inn 96 p. Verd: 290.000. YV-742. B & L.
S. 575 1230.

SUZUKI BALENO. Nyskr: 05/2002,
1600cc, 5 dyra, fimmgira, grar, ekinn 44
p. Verd: 1.250.000. TZ-055. B & L. S.
575 1230.

VOLKSWAGEN GOLF. Nyskr: 07/1998,
1600cc, 5 dyra, Sjélfskiptur, Grar, Ekinn
110 p. Verd: 890.000. TH-560.B & L. S.
575 1230.

100% lan til
allt ad
60 manada.

VOLVO XC 90 2,5T AWD. Nyskr:
06/2004, 5 dyra, sjalfskiptur, ekinn 20
b. Verd: 5.930.000. RJ-301. B & L. S. 575
1230.

Bilaland, B & L
Grjothals 1, 110 Rvk.
Simi: 575 1230
www.bilaland.is

CEMGAUKARAF

GPS teeki er god fermingargjof. Stydjum
utivist ungs folks. Magellan GPS teeki
eru a verdi fra 16.900.- kr . Sjé nanar &
heimasidu okkar www.aukaraf.is

AMG Aukaraf
Dalbrekka 16, 200 Kopavogur
Simi: 585 0000
www.aukaraf.is

bill

Nyr * 05 Renault Master L2H2 Millilang-
ur - hapekju 2500 disel, 115 ho. Lista-
verd 2.600 pus. Okkar verd 1.932 pus.
b sparar 668 pus.

Sparibill ehf
Skulagdtu 17, 101 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

Husbilar. Vorum ad f& mikid drval af
gleesilegum husbilum. Ekki missa af
peim. Vikurverk Tangarhoféa 1, simi
557 7720.

k]

LMC - Hjolhysin. Vorum ad fa fleiri gerd-
ir af LMC hjélhysum. Glaesileg pysk
hjolhK5| Nanari upplysingar gefur Vik-
urverk Tangarh6fda 1 simi 557 7720

Vikurverk
Tangarhofdi 1, 110 Reykjavik
Simi: 567 2357
www.vikurverk.is

Mazda Tribute V6 4x4 2002. Ssk., topp-
luga, litad gler, 16" é&lfelgur, drattar-
beisli, samlitur. Opid frd 13-18 i mars.

Suzuki Grand Vitara 2,5 V6, arg. 06, ‘98,
sjalfsk., dr.beisli, toppliga. Verd 1190
pus. Opid fra kl. 13 til 18 i mars.

12 Volt
Malarhofda 2, 110 Reykjavik
Simi: 565 2500

HEIMSSdBILAR

wweer NIRIMSDIET IS

VW Golf Highline (Playstation) 1.8., ny-
skr. 01/00 ek.77 p.km., beinsk, blar,
ledur , solluga, spoiler kit,, 16" og 17"
alf, 3 sjonvorp, kraftmagnarar, o.m.fl.
Verd 2.090.000.-

Peugeot 307 XR 1.6, nyskr. 07/02, ek.
42 p.km., beinsk., vinraudur, vetradekk,
geislaspilari o fl. Verd 1.290.000.-

Heimsbilar
Kletthalsi 11a, 110 Reykjavik
Simi: 567 4000
www.heimsbilar.is

Bilar til sélu

—
E__% o
_

Toppurinn i flotanum, til afhendingar
strax. Ford Mustang Premium é&rg. 2005
m. aukahl. Einnig Ford King Range F350
arg 2005. Uppl. Gilli s. 899 5707.

VSK bill & raudum namerum til s6lu.
Ford F-250 Platinum Diesel Turbo. Sjalf-
skiptur, &rg. 2001, ekinn 155 pus km,
vel med farinn gleesivagn. Nanari upp-
lysingar hja Bilasolu Sudurlands i s. 480
8000.

Tilbod 1590pus.stgr Ford mondeo
GHIA 07.01. ek 54.000, sjalfsk smurbok.
s 663 0062

Toyota Yaris mobil, &rg. ‘02, ek. 42 pus.
km. Beinsk., spoiler, filmur i rGdum,
saml. studarar, CD, ny nelgd vetrardekk,
sumardekk fylgja. Listaverd 900 bpus.
Bilalan 650 pus. S. 892 7852.

Til s6lu Iveco 40x10 4x4arg 94 i mjog
godur stanki. Ek. 150 pus. Verd 700
pus. Uppl. i s. 863 0162 og 899 6510.

Athugid get utvegad
Allar gerdir af bilum fra Amerlku par &
medal Dodge (benz) Sprinter, argerdir
2005 baedi vorubilum og folksbilum.
Uppl. i s. 899 3004.

Tilbod
Til s6lu MMC sendibill. Sk/90. Ek. 127p.
TILBOD OSKAST. Uppl i sima: 892 7121

Toyota Corolla 1600 Liftback arg 93.
Sjalfskipting. Ek 201 p /km. Verd 390 p.
S: 897 6644

MMC Lancer GLXi 4x4 2001. Ekinn 77
pus. Stadgreitt 1.050.000 eda yfirtaka
af lani+peningur. Engin skipti. Upplys-
ingar i sima 823 7063.

0-250 biis.

Hyundai Elantra Wagon 1998 til solu.
Verd 195.000. Upplysingar i sima 867
3022.

VW Golf &rg. ‘94, ek. 156 pus., sk. ‘05.
Vetrardekk. Verdtilbod. S. 696 7267.

Chervolet Corsica arg. ‘92, ek. 110 pus.
km. 4 cyl sjalfsk., vel med farinn, auka
dekk. Verd 170 pus. Uppl. i s. 694 9117.

Renault 19 arg. ‘95, sk. ‘06. Listaverd
280 pus. selst & 120 pus. Topp bill. S.
847 0408.
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Hyundai Accent érgerd ‘95. Beinsk. 3ja
dyra. Skodadur ‘06. Verd 120 pus. Uppl.
is. 897 8779.

Hyundai Accent ‘95, ekinn 103 p. Sk.
‘06, Verd 280 p., tilbod 180 p. stgr. S.
659 9696.

Neon ‘95, 5 g, 133 hg, ek. 170 pus.
Verd 135 pus. Uppl. i sima 662 4804.

250-499 .

Til s6lu 8 manna MMC L-300 4x4, ek.
222 b. Sk. ‘06. V. 180 p. Toluvert yfirfar-
inn. S. 861 3790.

Toyota Corolla ‘95. Ssk., ek. 150 p.,
sumar og vetrardekk & felgum. V. 290 p.
S. 860 4513.

]

Dekurbill!
MB 230 TE ‘92, ekinn 306 pus. Bill i
toppstandi, nylegt pust, nyir bremsu-
diskar og bordar framan og aftan. Ny
dekk. Toppltiga. Alger dekurbill. Verd
450 pus. ATH engin skipti. Uppl. i sima
696 9060 e. kl. 17.

Til s6lu WW Golf 96" sk. 06" ekinn
133000 km. v. 280000. uppl. i sima
899-2558.

Daewoo Leganza ‘98 ek. 200 pus., sk.

‘05, sjalfskiptur. Verd 300 pus. Uppl. i s.
897 8779.

500-999 biis.

M EHE
.\h-ll.?

Cherokee Grand Limited edition,
skodadur ‘06, arg. ‘94. Tilbodsverd
520 pas. Bill fyrir alvéru menn. Ekta
ameriskur kaggi. Uppl. i s. 693 9921.

s

i
Suzuki Sidek. Sport 1997, ek. 126.000,
sjalfsk. rafm. o.fl. 565 4284, 697 4079,
v.770.000

1-2 milljénir

Nissan Terano I, disel, arg ‘99, ek. 47
pus., ny dekk. Toppblll Einn elgandl
Verd 1850 pus. Uppl. i s. 899 7208.

MMC Galant 2,4 ES, arg. 2003, ek. 26
pus. km. CD, rafm. rGdum og fl. Flottur
bill. Verd adeins 1890 pus. Uppl. i s.
820 3371.

2 milljonir +

Grand Cherokee 2005
Get bodid Grand Cherokee & godu
verdi. Laredo & 3.950 ps. Limited 4,7L
4 4.700 pus. Hemi limited & 4.950 pus.
Allt i einu ehf simi 893 6001.

Til s6lu Nissan Patrol ‘01, 44" breyttur,
loftptdafjérdun, mikid af aukahlutum.
Uppl. i s. 892 7079.

Bilar 6skast

Oska eftir bil fyrir ca 20-60 pus. Ma
parfnast vidgerdar. Simi. 896 6744.

Oska eftir bil, ekki eldri en 95, mé kosta
ad 200 p., ma parfnast lagf. 897 8779

Oska eftir ad kaupa sjalfskiptan bil &
verdbilinu 30 til 40 p. Helst 3ja dyra.
Skipti moguleg & godum MMC Lancer
til nidurrifs. S. 891 8727.

Toyota Landcrusier 90 GX Disel, arg.
‘98, sjalfsk., ek. 108 pds. 7 manna, Cd
og fl. Ahvilandi 1350 pus. Ath gott verd
2050 pus. stadgr. Uppl. i s. 820 3371.

PASKATILBOD! PASKATIL-

BOD !
Loksins getur pu keypt pér alvéru spil &
jeppann pinn & godu verdi, 9500Ibs
(4300kg) paskaverd er adeins 59.000
Einnig erum vid med galvaniseradar
skuffur sem passa i profil festingar.
Hafdu samband i sima 895 9988

MMC Pajero 7 manna V6 3000 arg. ‘89,

sk. ‘06. Verd 250 pus. a.t.h. skipti eda
179 pus.stgr. uppl. i s. 897 1870.

Fornbilar

Snjobill til s6lu, Snow Trak arg. 1966.
Verdtilbod. Uppl. i s. 848 4142.

Sendibilar

Til s6lu Toyota Hiace 4x4 ‘91. Skodadur
‘05. Verd 215 pus. Uppl. i sima 894
3151.

Vorubilar

=
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Man FE 410 8x4 2001 ekinn
196.000km Getum Utvegad pennan bil
asamt fleiri bilum,végnum og tekjum
erl fra Heidi Vélahlutir S 534-3441

Moétorhjol
Til s6lu Suzuki TS 70cc. Skrad og sk. ‘05.
Gott hjol i godu standi. S. 691 8726.
Til s6lu TM 250e érg. 2002. Litid notad,

rafkerfi fylgir, nagladekk geta fylgt. Verd
350 pus. Uppl. i s. 690 9863.

Vélsledar

Til sélu Artic Cat ZR700, ‘00. Parfnast
lagfeeringar. Gott verd. S. 566 7447.

Fellihysi

Oska eftir skiptum & fellihysi og 92
Plym. Vioyacer 7manna, topp bill, verd
ca 450p. uppl. 896 2797

Vinnuvélar

Drifskaftaefni
Eigum til drifskéft og aukahluti t.d.
hjorulidi, hjorulidsgafla, kaplingar, drif-
skaftsror og hlifar ofl. Vélaborg Krok-
halsi 5F (gengid inn frd Jarnhalsi) 110
Reykjavik, simi 414 8600, Draupnisg6tu
1, 603 Akureyri, simi 464 8600.

Lyftarar
\Vélaborg.
<V,

%

m’\lﬁ'

Handpallettutjakkar:
Sterkir og endingargédir, Jungheinrich,
lyftigeta 2200kg, med hradlyftibinadi.
Verd fra 46.586 an vsk. Vélaborg Krok-
halsi 5F (gengid inn fra Jarnhalsi) 110
Rvk, 414 8600, Draupnisgotu 1, 603 Ak,
464 8600.

Skel 26 til s6lu. Grésleppuleyfi og t-
hald fylgir. Ca 300 net. Verd 1.500 pus.
Uppl. i s. 893 4103.

Vidgerdir & slongubatum & géllum. 10
ara reynsla, vondud vinna. Lifbjérgunar-
batar, bjorgunarvesti & slongubétar &
godu verdi. Tomas s. 660 7570
www.gummibatar.net

Flug

Fisflugvél til sdlu, tveggja seeta. | godu
lagi. Simi 822 1648 og 894 4557.

Bilapjonusta

véa o stting san
velrarl ILEDD 12800 kr

Hjélbardar

?‘DE«

OPID ALLA
SUNNUDAGA
Cipsedd wirhes dlaga 08-18

og v helpar 12:14

Semar 353 5F7T, b3 ST

Varahlutir

Bilhlutir, Drangahrauni 6, S. 555 4940.
Sérhaefum okkur i Volkswagen, Skoda
og Daihatsu. Eigum einnig varahluti i
fleiri tegundir bila. Kaupum bila til nid-
urrifs.

Bilakjallarinn Stapahrauni 11, s. 565
5310. Sérhaefum okkur i VW, Toyota,
MMC, Suzuki og fl.

Adalpartasalan s. 565 9700, Kapla-
hrauni 11 HF. Eigum varahluti i
Hyundai, Hondu, Peugeot, Mazda,
MMC, Opel og fl. Kaupum bila til nidur-
rifs.

Partar Kaplahrauni 11, s. 565 3323.
Varahlutir i bila p.& m. Ford, Opel,
Suzuki, Mazda, VW, Daewoo. Kaupum
bila til nidurrifs.

Partasalan VTS, s. 421 8090. Toyota,
Nissan, Opel, Audi 100-95, Suzuki,
Lancer. Opid virka daga fr4 8-18, laug-
ard. 10-15.

Vélbinadur og bodyhlutir i VW Golf,
Polo og Yaris ‘98 og yngri. Einnig Air-
bag. Kaupi bila. Uppl. i s. 554 1610 &
892 7852.

Nyt

Peugeot, Citroen. Er eingdngu ad rifa
Peugeot og Citroen, & mikid af varahlut-
um. Franskir bilapartar ehf. S. 587 8200
& 694 9117.

Opel, Opel, Opel, Opel. Kaupi bila. S.
483 1919 & 845 2996 553-9900.

Alternatorar-startarar
Vidgerdir-sala. Tokum pann gamla uppi.
Vm/Rétor ehf. Helluhr. 4, s. 555 4900.

Jeppapartasala Pordar, tangarhofda 2,
S. 587-5058. Sérhaefum okkur med
varahluti i Japanska jeppa og Subaru.

bilapartar.is
Bilapartar v/Raudavatn, s. 587 7659.
Erum eingdngu med Toyota. Kaupum
Toyota-bila. Opid virka daga fra 10-18.
www.bilapartar.is

Partasalan Skemmuvegi 30, simi 557
7740. Eigum varahluti i Volvo, Opel,
Nissan, Toyota, Renault, Honda og
fleira.

Body hlutir. Eigum & lager boddy hluti i
Grand Cherokee, Stratus, Caravan.
Ingébilar simi 897 0163.

Hedd 557 7551
Golf, Polo, Skoda Fabia, Neon, MMC,
Nissan, Subaru, Toyota 4 runner, Applos
ofl. Hedd Skemmuvegl 16.

AB bremsur og vidgerdir Akralind 1,
201 Képavogi. S. 555 6020. Alhlida
vidgerdir Orugg og g6d pjénusta.

BiLAR TIL SOLU

BiLAR TIL SOLU
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BMW 530 TD TOURING, 4rg. 2001, ek. BMW 530 TDI TOURING, 4rg. 2001, ek. 99

145 pus. km. Sjalfsk., disel, alfelgur, vetrar-  p. km. Disel, alfelgur, kastarar, intercooler
dekk og fl. Verd 3200 pus. Ath skipti & 6d.  og fl. Verd 3200 pus. Ath skipti & 6d.

M —— - — =T
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TOYOTA AVENSIS D4D, arg. 2001, ek. 123  DAEWOO KALOS SE, arg. 2004, ek. 10 p.

p. km. Disel, &lfelgur, CD, pjonustubok, km. 5 gira, heilsarsdekk, samleesingar og
sumar + vetrardekk og fl. Verd 1270 pus.  fl. Verd 990 pus. Ath skipti & 6d.

]
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CHRYSLER PT CRUISER LIMITED, &rg.
2000, ek. 43 p. km. Sjalfsk., heilsarsdekk,
alfelgur, litad gler, CD og fl. Verd 1780
pus. Ath skipti & 6d.

DODGE CARAVAN BASE, arg. 1996, ek.
143 pus. km. Sjélfsk., 7 manna, vetrardekk
og fl. Verd 580 pus.
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FORD EXPLORER SPORT TRAG, arg.
2002, ek. 36 pus. milur. Sjélfsk., vetrar-
dekk, alfelgur, dr. kula, pallhis og fl. Verd  spoiler og fl. Verd na 4250 pus.
2400 pus. Ath skipti & 6d.

DODGE DURANGO SIT 4.7, &rg. 2004, ek. 4
pus. km. Sjalfsk., 7 manna, heilsarsd., CD,

FORD F150 HARLEY DAVIDSSON, &rg. HONDA CIVIC, arg. 1997, ek. 145 pus. km.
2001, ek. 51 pus. km. Sjélfsk., &lfelgur, CD, Sjalfsk., sumar + vetrardekk og fl. Verd 600
huddhlif, kastarar, kleedd skufa og fl. Verd pus.

3430 pus. Ath skipti & 6d.

KIA GRAND SPORTAGE, arg. 2000, ek. 90 MMC SPACE WAGON 4WD, arg. 1996, ek.
pus. km. 5 gira, heilsarsdekk, alfelgur, dr.
kula, CD og fl. Verd 1190 pus.

130 p. km. Sjélfsk., 7 manna, heilsarsdekk,
Cd og fl. Verd 690 pus. Ath skipti & dyrari.

SKODA OCTAVIA GLXI 1600, &rg. 1999, ek. SUBARU LEGACY GL 2000 arg. 1998, ek.
98 b. km. 5 gira, CD, dr. kila, heilsarsdekk, 170 pus. km. 5 gira, alfelgur, sidrif, sumar-

einn eigandi og fl. Verd 765 pus. Ath 100% dekk og fl. Verd 880 pus. Ath skipti.
lan mogulegt !

SUZUKI GRAND VITARA XL7, &rg. 2004, ek. SUZUKI VITARA V6, &rg. 1996, ek. 101 pis.
14 p. km. Sjélfsk, alfelgur, heilsarsdekk,  km. Sjalfsk., heilsarsdekk, CD, alfelgur, fior-
CD, litad gler og fl. Verd 2980 pus. hjoladr. og fl. Verd 790 pus.

T .-

TOYOTA COROLLA XLI 1300, arg. 1997, ek. VOLVO V70 R AWD, érg. 2004, ek. 6 pus.

km. Sjalfsk., 300 h6, CD + magasin, spoiler,
filmur og fl. og fl. Verd 5490 pus. Tilbod
4650 pus. stadgr. Ath skipti 4 6d.

144 pus. km. 5 gira, vetrardekk, ny
timareim, fallegur bill. Verd 540 pus. Ath
100% lan mogulegt !

Leitabu ekki lengra.
Erum med rétta bilinn fyrir pig!

Opib virka daga fra kl. 10:00-19:00
og laugardaga fra ki. 10:00-17:00

hofdahollin

Vagnhéfla 9 | www




KEYPT
& SELT

Til s6lu

Okkar arlega rymingarsala. 50-70% af-
slattur af 6llu i versluninni. NG er teeki-
feerid, ekta pelsar & halfvirdi og margt fl.
Sigurstjarnan, (bldu husin) Fakafeni.
Opid fré 11-18 virka daga og 12-13
laugardaga. S. 588 4545. Vaxtalausar
léttgreidslur

\Vélaborg.

a4 2

Ny e

Comet idnadarryksugur
Comet idnadarryksugur, tvaer gerdir,
verd fra kr. 12.201. Vélaborg, Krokhalsi
5F (gengid inn frd Jarnhalsi) 110 Rvk,
simi 414 8600, Draupnisgotu 1, 603
Akureyri, simi 464 8600.

\Ve&laborg.

LelkfonE Leikfong
Landbunadarleikfong i arvali. Fotstlgnar
og rafdrifnar drattarvélar, einnig minni
leikféng baedi i settum og stok. Véla-
borg Krokhélsi 5F Reykjavik(gengid inn
fra Jarnhalsi). Simi 414 8600 og
Draupnisgotu 1, Akureyri. Simi 464
8600.

Leigjum og seljum hljodkerfi stor og
sma. JBL, Crown, AKG HIj6dX. Grensas-
vegi 12 simi 553 3050.

Bilskurshurdapjonustan. Bilskarshurdir
og motorar, varahlutir - vidgerdir. Hall-
dor S. 892 7285.

Notad hornbadkar i godu standi til sélu
4 10.000. Kr. S. 564 1092 & 866 8400.

Oskast keypt

Kaupum gamlan vinil. Mdsik og Meira.
S. 551 2254,

Hljoofzeri

Get utvegad allar gerdir af harmonikk-
um. Notadar og nyjar & frabaeru verdi.
Einnig Grval af harmonikkumusik og
notum. Uppl. i s. 690 2020.

Sjonvarp

Sjonvarps/videovidgerdir. ~ Afsl. til
elli/6ryrkja. Seekjum. Litsyn, Sidumdli
35, s. 552 7095.

Tolvur

Tolvuvidgerdir fra 1500 kr.
Heimapjénusta i hadsta gadaflokki.
Okeypis uppsetning & &flugri virusvom.
Midnet, S. 694 6161.

parftu adstod vid télvuna? Vidurkennd-
ur af Microsoft. 10 ara reynsla. S. 616
9153. Fra ki 8-23.

Lattu okkur sja um pig -

Aratuga reynsla.
BMS-Télvulausnir hefur ad bjoda oflugt
tolvuverkstaedi og bydur urvals pjon-
ustu & godu verdi. Seekjum og sendum
FRITT ‘innan hdfudborgarsvaedisins
www.bms.is Simi 565 7080.

Vélar og verkfeeri

Oskast keypt notud, sambyggd tré-
smidavél. Uppl i sima: 863 1035

Til bygginga

Mataslia
Staludabmisar
Jarmabalkar

Plastatnl
Steypusild
Vetrarmotiur

LEIGYRAREARUR

GSM: BOE-E060
5: 5154020

Til s6lu 5 furuhurdir og furueldhtsinn-
rétting sem 4 eftir ad taka nidur, tilvalid
i sumarbtstad eda sem bradabirgdar-
innrétting. Uppl. i s. 892 1070.

i
PJONUSTA

Hreingerningar

Hreinlega - Hreingerningarpjonusta.
Tokum ad okkur heimilisprif, flutninga-
prif, teppahreinsanir, stigagangar og fyr-
irtaeki. Elly og Co. S. 898 9930.

Gardyrkja

Trjaklippingar. N er rétti timinn til trja-
klippinga. Felli tré og klippi runna.
Jonas Freyr Hardarsson, Gardyrkjufraeed-
ingur. S. 697 8588.

Klippi runna, limgerdi og felli tré. Onn-
ur gardverk. Gardapjonusta Hafpors. S.
897 7279.

Vandlatir velja fagmennsku og vand-
virkni. Trjaklippingar, fellingar. Gard-
yrkjufraedingur. S. 843 9058.

Trjakurlunaradili @ Sudurlandi. Maeti &
stadinn. | sumarbustadal6dina, gardinn.
reektunarst og fyrirteeki. Kurla afkhpE
ur/tré ad 15 cm pvermali. Ny vél mikil
afkost. Kurlid er gott i stiga, blomabed,
trjabed, heSthl'JSi%. Fer ut @ land ef naeg
verkefni bjédast. 898 1505/486 4405.

Verslun

SMAAUGLYSINGAR

Buslédaflutningar

Siicon Rafrungur]
Fridd TG
2 T3, -hr

Blaikt satt
Fjtrar slasrdie
1,590 - kr

Flutningabjonusta

Buslddaflutningar og buslodageymsla.
Stor bill. Gerum tilbod i flutning at &
land. S. 898 6565. Flutningapjonusta
Brynjars.

Ert pu ad flytja? Buslodafl., fyrirteekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560.

Husavidhald

BAGTEMNI swi

: 56T 4262 & 893 3238

Glerjun og gluggaviagerair

Sjaum um oll glersklptl vidgerdir og
breytingar utanhuss sem innan. Fyrir
huseigendur og htsfélog. Tilbod pér ad
kostnadarlausu. Fagpjonustan ehf, s.
860 1180.

Tek ad mér allt vidhald huseigna. Viond-
ud vinnubr6gd. Sanngjart verd. Uppl. i
sima 661 4345, bordur.

Husasmidur auglysir. parftu ad lata

skipta um rennur, glerja? Tilbod, tima-
vinna. S. 553 2171.

Stiflupjonusta

FJARLEGJUM B

STIFLUR &
wr wialom, wec-ligeum, badierum B
eaduprities, fak & drenldgrum

romamynoavel [l

HILUHH.I- B
B96 1100 - 568 8806
wwrer aliflacis

Push-up sedl
Flérar staerdir
1.980.- kr

Tl
46130081

l.h.ijrmfrl -

Bokhald

Reikningshald, skattskil, fjarmalapj.,
stofnun félaga. SMCO- S. 861 8349.

Skattframtol-Bokhald-Vsk.& launaupp-
gjor-Arsuppgjor. Odyr og god pjonusta.
Simi 692 6910.

Malarar

Maélari, tek ad mér smaerri verk. Eyjolfur.
S. 867 4325.

Husavidgerdir
Tokum ad okkur malningar og vidgerd-
ir inni sem ti. Gifs, sporslun, I6kkun,
mdr, tré og blikk. Vanir menn og vond-
ud vinna. Uppl. i s. 867 4167.

Malari dskar eftir verkefnum. Uppl. i
sima 892 9496.

Meindyraeyding

MeinVarnir en

Sima B53.2801

Reynsla, Brygai og

fagleg pjanusia
Wl P o 1 Fariary el el
Alhlida meindyraeyding i heimahtisum

s.s. geitungar, stari, mys ofl. S. 898
2801.

Stiflulosun
Réramyndun

Lanm abifal gr paleraus,
waakum, hadharum &g aldur-
foMum. Ascamysdavtl Bl nd
siadenija ssammdis | Bgaum

Skolphreinsun
Asgeirs sf.

5. 892 7260 & 567 0530,

Fjarleegum stiflur ar WC, voskum og fl.
Réramyndavél og vidgerdir & frarennsl-
islognum. Stiflupjonusta Geirs, s. 697
3933,

Tolvur

Odyrar tdlvuvidgerdir. Kem samdaegurs
i heimahus. Kvold- og helgarpjonusta.
695 2095.

parftu adstod vid tolvuna? Kem & stad-
inn og geri vid. Vidurkenndur af
Microsoft. 10 éra reynsla. Simi 616
9153. Milli kl 8-23 alla daga vikunnar.

Uppsetning og vidhald & netkerfum og
tolvum. bekking og reynsla i 20 &r. S.
696 3436, www.togg.biz

Opid allan sélahringinn. Geri vid tSlvur
i heimahdsum. Fljot og géd pjonusta.
Vidgerdir og uppsetning. Simi 693
9221. www.tolvuvaktin.is

Spadémar

SPAMIDILL

FLt T T

LEKNAMIBILL-HEILUN
TEX FOLK | ENKATIMA.
905-7010 697-8602

Kristjana spamidill tekur folk i einka-
tima. beir sem til min vilja leita pantid
tima i S. 554 5266 & 695 4303.

Andleg leids6gn, midlun, tarot, spila-
spa, draumar, og hugleekningar. S. 908
6040. Fra kl. 13 til 01.

Alspa 908-6440

PJODLAGAGITAR
FRA KR. 14.900,-

14
i
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x
x
I
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SENDING

www.gitarinn.is STORHOFDA 27 -SiMl 552 2125 gitarinn@gitarinn.is

3 FRA KR. 59.900,- MED OLLU

RAFMAGNSSETT: KR. 22.900,-
RAFMAGNSGITAR, MAGNARI, POKI, OL, SNURA
OG STILLITAKI.

X
HIN FRABZARU MAPEX TROMMUSETT: :
x
e
e
Dy
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HLJODFARI

KLASSiSKUR GIiTAR
FRA KR. 10.900,-

&

Orkulaus? dparfi. Nyjar leidir, midlun og
hugleekningar. 10-22. Y.Carlsson.

Spésiminn s. 908 5666. Arsspa 2005.
Stjornuspa, draumradningar (ast og
peningar), andleg hjélp. Tranadur.

Orlagalinan
908 1800 & 595 2001

Midlar, spamidlar, tarotlestur, draum-
radningar. Fadu svor vid spurningum
pinum.

Spasiminn 908-2008. Er opid alla virka
daga fra kl 19-23. Draumar, tarrot.

Spai i spil, reed drauma, gef god rad.
Tek folk heim. Otakmarkadir timar. S.
891 8727. Stella.

Dulspekisiminn 908 6414. Simaspain-
draumaradn. Spak. Yrsa i beinu sam-
bandi. Hringdu nuna!

Rafvirkjun
Raflagnlr
| Dyrasimar

5 berfs
g godl il se Edmikile
II pgne |l igamdes
inami wedgardam o nplégmam
!uu og ghé pjénunts

<1 Simi 893 1733

Jidn Jénsson
Lagaiivar pafesiaiesi

www. rallagnir.is

L

Rafengi Hf. Raflagnapjonusta. Endurnyj-
un og nylagnir. Vondud vinnubrdgd. S.
663 7789.

Vidgerdir

PIPULAGNIR
VIDGERDAPJONUSTA.
Nylagnir/ breytingar
almennt vidhald.

Simi 897 6613.

Gisli Steingrimsson.
Loggiltur pipulagningarmeistari.

PiPULAGNIR

Gruct o6
LiPUA
badmusTA

Eimi
G99 O o0
ST 0020

TILBOD ! Automatisk sturtubléndunar-
teeki med uppsetningu, verd 18,350 kr.
Hringdu i Steina pipara. S. 699 0100 &
567 9929.

Onnur pjénusta

Uppsetningar.
Tek ad mér ad setja upp innréttingar,
solpalla og parketlagningu. Uppl. i s.
846 3574 Gummi.

HEILSA

Heilsuvérur

13 kil6 farin med Shape-works. Bordid
og grennist! Edda S. S. 861 7513 & 820
7547.

Léttari og hressari med Herbalife.
www.dagamunur.is s. 557 5446 & 891
8902, Asta.

Frébaer lidan. Alveg sidan, Herbalife

www.eco.is Erla Bjartmarz erla@eco.is
899 4183.

Nudd

Nudd getur hjalpad pér med verki i lik-
amanum! V. 2900 kr. kist. Hamraborg
20A & Hvassaleiti 35. S. 564 6969.

NAMISKEID

Namskeio
CERTIFIED

# i PR
11 e[ ¥
LE - MLALT LHariL

Hagnytt MCSA nam. Server 2003 é&fangi
hefst 14. mars. Alls 92 st. a adeins
79.900. Rafidnadarskolinn www.raf.is

Okukennsla

Avar Fridriksson. Kenni allan daginn.
Toyota Avensis 2004. Tek i akstursmat
og hjalpa vid endurtokuprof. S. 863
7493 og 557 2493.

SAMLESNAR AUGLYSINGAR

Mjolkurhristingur, mjélkur-
hristingur
Hamborgarabiilla Tomasar

T 782

e visir

Belgiska Kongo, sidustu syn-
ingar
Borgaleikhiisid

Odyrari geedamalning.
Mélningartilbod
Litaver

Veggfodur og skrautlistatirval
Litaver

Stigahusateppi, golfteppatil-
bod
Teppabudin Litaver

Plastparket fra 790 m2.
Teppabudin Litaver.

Kuplingar i bila
Falkinn

Flarlampar og ljdskastarar.
Falkinn

Verkstaedisloftpressur
Sindri

Endurvinnslan Knarravogi
opnar kl. 10.

Hemlahlutir i bila
Falkinn

Loftraestiviftur
Falkinn

Heitur matur, heitur matur
pin verslun Seljabraut

Odruvisi fermingarskartgripir
MariElla skolavordustig 12

Mjdlkurhristingur, mjolkur-
hristingur, dasamlegur mjélk-
urhristingur
Hamborgarabuillan
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Snyrting

Nagla—n&mstmﬂ

Fatnadur

Allar vidgerdir, ledurvidgerdir og breyt-
ingar. Styttum buxur medan bedid er.
Saumsprettan v. Ingdlfstorg. S. 552
0855.

HEIMILID

Sofalist
Fallegar yfirbreidslur yfir sofa og stola.
Opnunartimi, manudaga til fimmtu-
daga 15-18:30 og laugardaga 11-15.
www.sofalistis Sidumdli 20 2. heed s.
553 0444.

Til solu ljosdrappad sofasett 3+1+1.
Selst odyrt vegna fluttninga. Uppl. i
sima 891 6400.

Til solu svart bordstofubord + 6xstolar,
fataskapur, skrifbord, barnakerra og
BRIO barnavagn m/6llu. Uppl i
sima:893 5920 e.kl 17.

Til s6lu bordstofub.180 cm gler ca 25
pus., hjonar. ar gegnheilli furu an dynu
verd ca 15 pus. S. 869 2109.

Til s6lu stofu skenkur verd 40 pus.
Einnig sdéfabord m/tveimur skuffum
(liésari vidur ur Miru) verd 15 pus.
Uppl. i s. 565 4426 861 4426.

Barnavorur

Full bud af nyjum vérum & bém og
unglinga. Rébert Bangsi ..og ungling-
amnir Hlidasmara 12, Hverafold 1-3 &
Firdi Hafnarfirdi. Simi 555 6688.

Dyrahald

Alpjodleg hundasyning ishunda verdur
haldin helgina 23. og 24. april nk. i
reidholl Gusts Kopavogi. Skraningu lik-
ur 22. mars. Upplysingar um syninguna
er ad f& a ishundar.is eda 4 skrifstofu fé-
lagsins i sima 577 2474.

30% Vetrarafslattur !
Allar geeludyravorur med 30% afsl. Full
bud af nyjum vérum. Opid alla daga.
Tokyo, Hjallahrauni 4. Hfj. S. 565 8444.

Hundur sem er 3ja og hélfsars gamall
vantar gott heimili. Hann er blandadur
af Terrier kyni, brinn og hvitur. Fjorugur,
blidlyndur og fer litid ar harum. Uppl. i
sima 567 5112.

Til sélu Silky Terrier hvolpur Attbdka-
feerdur/Ormertur
.8.vikna.s:8982978/5643885

Ymislegt

Til s6lu 6 eikarhurdir med kérmum, 2
fururdm, bordstofubord, 6 stélar og
stofubord ur tekk. Uppl.s.856 7122

TOMSTUNDIR
& FERDIR

Fyrir veidimenn

Byssuskapar
ur dmim stali
fra 38.000.-

SPORTVORUGERDIM

SHIPHOLT 5 562 8383

| www.sportvorugerdin.is

SPORTVORUGERDIN
Skipholt 5, 562 8383

www.sportvorugerdin.is

HUSN£DI

i bodi

Herbergi & svaedi 109 til leigu, fullbdid
hasgognum. Allur bunadur i eldhusi,
pvottavél, St6d 2 og Syn. Uppl. i sima
698 3211.

Huisnaedi

Nystandsett herb. til leigu i Hafn. med
adg. ad we, eldhusi og pv. husi. S: 823-
6465

Einstaklingsibud & Skolavordustig til
leigu. Bankatrygging skilyrdi. Uppl.i
sima 565-8822 milli 9-17.

G060 2ja herb. ca 50 fm ibuid i Kopavogi,
55 puis. 8 man. innifalid hiti og rafmagn.
Laus strax. Uppl. i sima 698 7171.

Huasnaedi 6skast

Vantar strax goda 3ja eda litla 4ra herb.
ib i Rvk. Langtima leiga. Uppl. i s. 866
6341.

29 4ra kona med kisu dskar eftir
ibid/herbergi til leigu. 100% skilvisi og
reglusemi. Uppl. i s. 697 8663.

3ja manna fjolskylda med 2 litla Spani-
el hunda dskar eftir bustad/2ja her-
bergja ibid eda herbergi i 4 manudi.
Uppl. i s. 846 5340 Ally.

3ja manna fjolskylda med kisur oskar
eftir ad hafa 4 leigu 4. hb. ibud eda hus
4 Kjalarnesi eda nagrenni fyrir oktober.
Uppl. i s. 867 7176.

Studio eda 2ja herb. ibid dskast a leigu
& hofudborgarsveedinu. Greidslugeta
allt ad 40 pus & man. Uppl. i s. 696
4772.

Reglusém fjolskylda dskar eftir 3ja-4ra
herb. ibud & hofudborgarsvaedinu. Skil-
visum greidslum heitid. Uppl. i sima
849 3394 Stefan.

ATVINNA

Atvinna i bodi

Atvinna i bodi.

Aloa vera gelid fina pad ver
og graedir hid og har
Unique nyja fordunarlinan
yngir pig upp um all mérg ar
haerri tekjur meiri vinna
eda bara aukavinna
hafdu samband ég skal pér sinna.
Alma Axfjord sjalfst. soluradgjafi
og hopstjori Volare s. 863 7535
volare@centrum.is
http://www.volares.tk

Gullnesti, Grafarvogi
Oskar eftir rosku
starfsfolki i fullt starf.
Uppl. i s. 567 7974.

SJIONVARPSDAGSKRA
VIKUNNAR »

Charlott’ undirfét fronsk und-
irfata “boutique” heim til pin.
Getum beett vid solufulltrGum vids veg-
ar & landinu, til ad selja hin glesilegu
Charlott’ undirféit. Gaedi og gleesileiki -
gd6d soluvara- frjdls vinnutimi- miklir
tekumdguleikar - endursala. Vid sjaum
um pjalfunina. Ahugasamlr sendi tolvu-
post med simanumeri &: charlott@sim-
net.is

Skemmtilegt sélustarf !
Vilt b kynna falleg og vondud
kvenfét & heimakynningum?
G604 laun i bodi fyrir réttan
adila, studningur, pjalfun og
frabaer félagsskapur.

Allar nanari upplysingar i sima
565 3900 og a www.clamal.is

Stjornusol Hafnarfirdi
Oskar eftir starfskrafti i fullt starf.
Vidkomandi parf ad vera eldri en

23 éra. Stundvis, reglusemi og

reyklaus.
Umsoknir liggja fram i
afgreidslu Stjornusélar.

ORELN VARTAR
PIPARA | SMID
T T 1

Furdufiskar ehf sem
reka fiskbordin i
Hagkaupum, osta-
og sxlkerabordid i
Hagkaupum Kringlunni
og Kokkana
veislupjonustu
leita eftir jakvaedu og
skemmtilegu folki i prj
eftirtalin storf.
1.Hlutastarf i afgreidslu i fiskbord-
unum i Hagkaup, seinnipart.
2.Hlutastarf i osta- og salkera
bordinu i Hagkaupum Kringlunni.
Seinnipart og helgar.
3.Fullt starf i fiskvinnslu asamt
ttkeyrslu
Ahugasamir hafié samband i
sima 511-4466 eda sendi télvu-
post a kokkarnir@kokkarnir.is

) Bonstod.
Oskum eftir ad rada roskan starfs-
kraft & bonst6d.
Nanari uppl. i sima
895 4644 & 898 4644.

Oskum eftir ad rada bilstjéra i fullt starf.
parf ad hafa “CE” réttindi. Umsoknir
sendist & t6lvupdst hilmar@svinvirkar.is.
fyrir 16. mars nk. Nanari upplysingar &
virkum dégum milli kl. 16 og 17.

Vilt pu vinna heima og byggja upp vax-
andi aukatekjur? Pjalfun i bodi 7-10
kist. i viku. Halldora Bjarna hjukrunar-
fraedingur, simi 861 4019 www.Hall-
doraBjarna.is

Eikaborgarar dska eftir stelpu tvo kvold
i viku uppl. i sima 6979988

Oska eftir duglegum samstarfsadila
sem gerir miklar tekjukrofur. www.ubif-
ree.ws

~ Hagkaup Skeifan

Oskar eftir godum einstaklingi til ad sja
um kaffistofuna og elda léttan hadegis-
mat fyrir starfsmenn okkar. Vinnutimi er
kl 8:30-17. Umsoknum skal skilad i
verslun, en einnig er haegt ad saekja um
i gegnum www.hagkaup.is

Starfsmann Vantar!!
Starfsmann vantar til framtidarstarfa vid
afgreidslu i isbud, s6luturn og mynd-
bandaleigu. Lagmarksaldur 18 ar, heerri
aldur skadar ekki. Ath. reyklaus vinnu-
stadur. Vinnutimi fra k. 10:00 til 18:00.
Umsodknareydublod & stadnum. Rikid
Snorrabraut 56.

Starfskraft vantar & bilapvottast6d. Ekki
yngri en 18 ara. Uppl. i s. 898 7600.

Starfsmadur 6skast & heimili fyrir aldr-
ada. 100% vaktarvinna. Laun samkv.
Kjarasamningi Eflingar. Uppl. gefur Olof
is. 564 4720.

Raestingapjonustan sf leitar ad starfs-
kroftum i hreingerningadeild, til fram-
tidarstarfa. Mikil vinna i bodi. Vidkom-
andi verdur ad vera reglusamur, stund-
vis og med hreint sakavottord. Reynsla
ekki naudsynleg. Urplfsingar veittar i
sima 587-3111, milli kl. 9 og 13 virka
daga.

Loftorka Reykjavik
oskar eftir verkamdnnum i jardvinnu-
framkvamdir. Uppl. i sima 565 0877.

Aktu Taktu !

Hentar pér eftirfarandi vinnutimi: Alla
virka daga fra kl. 11-14? Vid leitum ad
samviskusomu og godu folki i af-
greidslu Aktu Taktu. Umséknareydu-
bl6d & www.aktutaktu.is, (merkid i at-
hugasemdir ad pid 6skid eftir E;essum
vinnutima) upplysingar veittar alla daga
milli 9-15 i 892-0274, (Herwig).

Byggingarfyrirtaeki. Smidir og starfs-
menn vanir métauppsletti 6skast.
Einnig verkamenn vanir smidi og bygg-
ingavinnu. Mikil vinna framundan.
Uppl. i s. 893 7395.

Vantar starfsfolk til verksmidjustarfa
nu pegar. Uppl. i s. 588 3665 milli kl.
10-14 i dag.

Atvinna 6skast

34a éra vanur meirapr. bilstjori oskar
eftir vinnu strax. er med trailer réttindi.
Uppl. i s. 867 7176.

AUKABLAD

FYLGIR

20 éra karlmadur i Rvk. oskar eftir

kvéld- og helgarvinnu, opinn fyrir 6llu.

Simi 867 9647.
Vidskiptateekifeeri

Einféld heimavidskipti
Engin sala, 100 % sjalfvirkt.
www.website.ws/kassinn

TILKYNNINGAR

Einkamal

NYTT

g ninkamﬁi.is

FRETTABLADINU
FIMMTUDAGINN

10. MARS

Bladid mun fjalla um ymislegt sem snertir sjivaritveg svo
sem furdufiska, fladilinur, dtgerdir, nim og margt fleira.

Auglysendur snii sér til Amunda Amundasonar
solufulltria i simum 515-7580 / 821-7514
amundi@frettabladid.is
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ALFTANES
Skipulagsnefnd Alftaness

Almennur kynningarfundur
um endurskodun
adalskipulags Alftaness

Til kynningar verdur tillaga ad
adalskipulagi Alftaness 2005-2024

Med visan til 17. gr. skipulags- og byggingarlaga nr.
73/1997 er hér med bodad til almenns kynningarfundar
um tillsgu ad adalskipulagi Alftaness 2005-2024. Kynnt
verda markmid og forsendur adalskipulagstillégunnar,
stefnumorkun og skipulagsakvaedi tillégunnar, tillaga ad
umhverfisskyrslu, landnotkunaruppdraetti o.fl. Eftir kynn-
ingu skipulagstillogu verdur tillagan tekin til formlegrar
umreaedu i bajarstjérn Alftaness a grundvelli 18. gr. skipu-
lags- og byggingarlaga og auglyst i kjolfarid.

Brynt er fyrir almenningi og 68rum hagsmunaadilum ad i
adalskipulagi er motud stefna sem mun ad 6llum likind-
um hafa ahrif & lif peirra & einhvern hatt.

Med patttdku sinni getur folk haft ahrif & métun tillagna
og framtid sveitarfélagins sins.

Fundurinn verdur haldinn i ipréttasal iprottamidstédvar
Alftaness fimmtudaginn 10. mars 2005 kl. 20:30.

ibtar Alftaness og adrir hagsmunaadilar eru hvattir til
ad meeta.

Fyrir hénd skipulagsnefndar Alftaness
Gunnar Valur Gislason, baejarstjori

Leknafélag Reykjavikur
Almennur félagsfundur verdur haldinn i Laeekna-
félagi Reykjavikur pridjudaginn 8. mars kl. 20.00
i husnaedi Leeknafélaganna vid Hlidasmara.

Fundarefni:

1. Er grundvéllur fyrir samkeppni innan heilbrigdispjonustunnar?
2. Tilnefning fulltrGa & adalfund Leeknafélags islands
3. Onnur mal

Syslumadurinn a Hasavik

UPPBOD

Uppbod munu byrja a skrifstofu
embeaettisins ad Utgardi 1, Huasavik,
sem hér segir a eftirfarandi eignum:

Adalbraut 57, Raufarhdfn, pingl. eig. Angela Ragnars-
dottir, gerdarbeidandi Sparisjodur Hafnarfjardar, manu-
daginn 14. mars 2005 kl. 10:00.

Austurtrod 4, Képaskeri, séluskali, pingl. eig. Rustir ehf,
gerdarbeidandi Sparisjodur Pdrshafnar og nagr, manu-
daginn 14. mars 2005 kl. 10:00.

Bakkavegur 2, borshéfn, pingl. eig. Sigurdur Omar
Jakobsson, gerdarbeidandi ibudalanasjodur, manudag-
inn 14. mars 2005 kl. 10:00.

Duggugerdi 9, Kdpaskeri, pingl. eig. Kristjana Erna
Helgadéttir og Eypor Margeirsson, gerdarbeidandi
Syslumadurinn & Husavik, manudaginn 14. mars 2005
kl. 10:00.

Eingarhluti gerdarpola i Sydri-Bakka, Kelduneshreppi,
pingl. eig. Stefan béroddsson, gerdarbeidendur Edda —
utgéfa hf og Vifilfell hf, manudaginn 14. mars 2005

kl. 10:00.

Eignarhluti gerdarpola i Grimsstodum 2, Skutustada-
hreppi, pingl. eig. Kjartan b Sigurdsson, gerdarbeidandi
Aburdarverksmidjan hf, manudaginn 14. mars 2005

kl. 10:00.

Gardarsbraut 39, 0201, Husavik, pingl. eig. Valgerdur
Kristjansdottir og Sigurdur Jéhannsson, gerdarbeidend-
ur ibtidalanasjodur og Oliuverslun islands hf, manu-
daginn 14. mars 2005 kl. 10:00.

Geiteyjarstrond |, Skatustadahreppi, pingl. eig. Hédinn
Sverrisson, gerdarbeidandi Kaupping Bunadarbanki hf,
manudaginn 14. mars 2005 kl. 10:00.

Hédinsbraut 7, Husavik, pingl. eig. Ingibjorg Gisladattir
og Sigtryggur Bjornsson, gerdarbeidandi Adalsteinn
Skarphédinsson, manudaginn 14. mars 2005 kl. 10:00.

ROndin 13, 0103, Kdpaskeri, pingl. eig. Rustir ehf, gerd-
arbeidandi Vatryggingafélag islands hf., manudaginn
14. mars 2005 kl. 10:00.

bérey PH-303, skipaskrarnimer 6664, pingl. eig.
Stefan pdéroddsson, gerdarbeidandi Byggdastofnun,
manudaginn 14. mars 2005 kl. 10:00.

Syslumadurinn a Husavik,
4. mars 2005.

PN

EYKT
Hofdatorg - Reykjavik
Trésmidir — Verktakar
- Byggingarverkamenn

Vid leitum eftir metnadarfullum einstaklingum og hépum
vid uppsteypu og byggingu einnar steerstu einkafram-
kveemdar i ségu Reykjavikur.

Gert er rad fyrir ad verkefnid taki u.p.b. prju ar.
Upplysingar a skrifstofu Eyktar Lynghalsi 4, simi 595-4400.

Verkefnisstjori: Kristjan gsm 822-4407.
Verkstjori: Baldvin gsm 822-44-31.

Oskum ao rada til starta:

Verkamenn
a Reykjavikursva010

Upplysingar um stérfin og
umsoknareydublid a skrifstofu
[STAKS, Engjateigi 7
og i sima 530 2700
a skrifstofutima kl. 8:15 - 17
www.istak.is

ISTAK

BARNASMIDJAN

i Grafarvoginum auglysir eftir 3 starfsménnum:

e Tveimur & jarn-og trésmidaverksta0i,
vio framleioslu leiktaekja.
e Einum i verslun/heildverslun vio sélumennsku.

Vio auglysum eftir framsaknu og duglegu folki.
Reyklaus vinnustadur.
Ahugasamir sendi inn upplysingur um fyrri storf og
menntun & tolvuposti: barnasmidjan@barnasmidjan.is

TIL SOLU

Skrifstofuhusgogn til solu

Af sérstokum astaedum eru til s6lu mjog vel
med farin skrifstofuhtsgogn, framleidd af
A. Gudmundssyni ur ljésgrarri eik.

Um er ad raeda 4 stdr skrifbord og skjalaskapar fyrir
4 skrifstofur, 8 manna fundarbord, 14 stolar,

afgreidsluskenkur, 2 teikningaskapar og
1 prentarabord. Selst allt & 250 pusund.

Upplysingar i sima 695 6413.

NORDLINGAHOLT

EINBYLISHUSALOD

Hef til s6lu einbylishusaloo a
g6oum stad i Norolingaholtinu vid
Utivistarsveedi. Byggingaréttur fyrir
ca 250 fm hus.Tilbod dskast.
Nanari upplysingar veitir Gudrin
i sima 690 7060.

R

RF/MK K()pavogi"

Gudémundur Pérdarson 16gg. fasteignasali

Hvar aetlar pa ao auglysa?

A sunnudégum fylgja sérbléd baedi Morgunbladinu og Fréttabladinu sem fjalla um atvinnumal og eru
atvinnuauglysingar helsta efni peirra. Baedi blodin eru svokollud innbldd, p.e. pbau eru i midju adalbladanna
pannig ad lesendur peirra rekast a atvinnubl6din og akveda pa hvort peir skoda pau eda ekki.

En hverjir fa blodin?

Vio leitudum svara i fjolmidla- og neyslukdonnunum Gallups. Fjdlmidlakannanir Gallups eru geroar i
samvinnu vid alla steerstu midla landsins, Samtok auglysenda og Samtok islenskra auglysingastofa, og eru
vidurkenndar af peim sem eina rétta aoferdin til ad bera saman fjdlmidlanotkun landsmanna. Kannanirnar
eru kynntar & heimasiou Gallups sem nidurstéour en ekki talkun.

Nokkrar nidurstodur:

1) 95% heimila i Reykjavik og i nagrenni fa Fréttabladid heim til
sin @ morgnana, sem pydir ad 95% peirra sem eru i atvinnuleit
fa atvinnublad Fréttabladsins heim til sin & sunnuddégum.

2) 48% heimila 4 sama svaedi eru med askrift ad
Morgunbladinu, sem pydir ad 52% peirra sem eru a aldrinum
12-80 ara i atvinnuleit purfa ad fara Gt i bad og na sér i
Moggann ef peir vilja skoda atvinnubladid sem honum fylgir.

3) 72% Islendinga & aldrinum 20-40 ara bta & heimilum sem
EKKI eru med askrift ad Morgunbladinu, sem pydir ad 72%
landsmanna & aldrinum 20-40 ara sem eru i atvinnuleit ara
purfa ad fara Gt i bud ef peir vilja skoda atvinnublad
Morgunbladsins @ sunnudégum.

4) Ungt folk er i langflestum tilfellum markhoépur
atvinnuauglysinga og svona les pad sunnudagsblodin,
samkvamt fjolmidlakonnun Gallups i oktéber sidastlionum:

Lewiur sunnudegeblads. ke Il -3 &rw T A TH-45 e m
L L A agrnis ol Fratien bl uiee LTRLE A0 [
150 Pk i i BTl ] 0 s o SN ] RS ‘| N FEL A S FENY
Brprsur ol umfremes S LER . [ - 4 T i
W Y bl o T B L EFTT e Tl s
B ing o8 Fradbebiedsire CERLT B 1 5 s
Eurraianguiu el Sdorrgoarnn sl sns ik &' 51 41 1%
ﬂ;l.-_:u::ulr If b umPrsoe B ?1!-.‘5% T B0 0 ’ B o

65% Islendinga a aldrinum 20-40 ara fletta ekki sunnudagsbladi
Morgunbladsins né heldur 72% kvenna undir 35 ara aldri, sem getur varla
hljomad vel fyrir fyrirtaeki i leit ad géooum starfsmoénnum.

Tveaer spurningar:

Hversu sennilegt er ad folk i atvinnuleit lesi ekki atvinnuauglysingarnar i Fréttabladinu (95% peirra fa bladio)?

Er ekki kominn timi til ad laga birtingar a atvinnuauglysingum ad nyjum veruleika a blabamarkadi eins og 6/l staerstu
fyrirtaekin i landinu hafa gert med sinar venjubundnu auglysingar?
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KAUPHOLL iSLANDS [HLUTABREF] Peningas kdpurinn. ..

+0,80%

ICEX-15 3.777

MESTA HAKKUN

SH 15,51% Austurbali -1,33% : Gudjohnsen verdur sennilega i lidi Chelsea. Vérn
Kégun 2,73% Medcare -0,67% : - : x
Landsbankinn  2.41% Actavis 051% : Barcelona er ekki talin helsti styrkur lidsins og
' ' . bvi geeti Eidur Smari att 4gaeta von til pess
. ad gledja dhorfendur & heimavelli med 7
HLUTABREF | URVALSVISITOLU: Actavis 39,10 -0,51% ... Atorka 6,00 — : marki eda tveimur. Eidur Smari mun {

... Bakkavér 28,00 +0,72% ...
+2,08% ... Islandsbanki 11,70 -0,43% ...
Kégun 56,50 +2,73% ...
... Medcare 5,95 -0,67% ...

+1,77% ... Straumur 10,05 +1,01% ...

vidsRkipti

vidskipti@frettabladid.is

MESTA L/AEKKUN

Burdaras 13,55 — ...
KB banki 51500 +0,78% ...
Landsbankinn 14,85 +2,41% ...
Og fjarskipti 3,84 — ...
Ossur 83,50 -

Fjldi vidskipta: 207

Velta: 1.510 millionir - Stjornur 4 Stamford Bridge

. [ kvéld verdur hadur i Lunddnum leikur Chelsea og
. Barcelona i 16 lida urslitum Meistaradeildar Evr-
. opu. Islenski landslidsfyrirlidinn Eidur Smari

* Bllu falli verda hvattur afram af stérum
. hopi islenskra bankamanna en

. stjérnendur KB banka, Landsbank-

. ans og Straums hafa allir kraekt sér
. i paegileg seeti vid véllinn & morgun.
: Auk pess verdur stor hluti starfsmanna
. innheimtupjénustunnar Intrum & vellin-

Flugleidir 14,70

Marel 56,80 —
Samherji 11,50

Islendingar taka yfir van Geest-veldid

Hollenska skipafélagid Geest beettist i sidustu viku

i sivaxandi stokk erlendra fjarfestinga hinna kaup-
gl6du Samskipamanna. Nafnid vekur athygli hér :

. fyrirtaeki sem heitir Geest. Pad fyrirtaeki er

. MARKADSFRETTIR...

- Landsbankinn tilkynnti i geer

. ad ollum fyrirvérum vegna yfir-

. t6ku bankans a breska fjarmala-

- fyrirteekinu Teather &

: Greenwood vaeri aflétt. Kaupin

: munu pvi ganga i gegn og hluta-
. bréf i Teather & Greenwood af-

. skrad ar kauphdll i LundGnum.

a landi pvi annad 6flugt utrasarfyrirtaeki 4 Is-
\ landi, Bakkavér, hyggur einnig & uppkaup &

: Tap Byggdastofnunnar i fyrra
- var 385 milljénir kréna. Arid 2003
. var hagnadur stofnunarinnar 7

. milljonir.

breskt og framleidir matvoru. Tengslin milli
hins breska og hollenska Geest eru po
mjog sterk. Fyrirtaekin voru eitt og hid
sama par til matvaelafyrirtaekid Geest
var skrad i kaupholl i LundGinum arid : Verd bréfa i deCode hafa

1986. Forsagan er st ad prir gar6-  © |aekkad sidan félagid birti arsupp-

yrkjubaendur - van Geest-breedur - gjor sitt & fostudag. Skémmu fyrir
ho6fdu haslad sér voll i matveela-

. lokun markadar i geer st6du bréf-
framleidslu i Bretlandi og héfu . ini 5,92 délum & hlut.

nanar a visir.is

*um. Chelsea tapadi & Nyvangi i

. Barcelona en byr ad pvi i leiknum &

- morgun ad hafa skorad mark & utivelli
. og naegir pvi ad sigra 1-0, en pad eru
. ekki dalgeng urslit hja Chelsea.

Atok S-hépsins og Bjorgo

Sameining Sjovikur og
SH er til séknar & erlend-
um morkuoum. Bak vio
sameininguna krauma
atok milli S-hépsins undir
forystu Olafs Olafssonar,
stjornarformanns Sam-
skipa, og eigenda Lands-
bankans og Eimskipa-

félagsins.
SAMEINING SH OG

i -
ot
g SJOVIKUR OG BARATTA

':_-I VIDSKIPTABLOKKA

HAFLIDI HELGASON
BLADAMADUR

Langprddur draumur eigenda
SH um sameiningu fisksoélu-
fyrirteekja 4 Amerikumarkadi
vard ad veruleika med samein-
ingu SH og Sjov1kur Sjovik
keypti s6luhluta SIF i Ameriku
sidastlidid haust, en margar til-
raunir hofou verid gerdar til
sameiningar SIF og SH.
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Til hlidar vid pessi vidskipti
eignadist fjarfestingarfélagio
Grettir, sem var { eigu Trygg-
ingamidstodvarinnar og Lands-
bankans, 34 présenta hlut i Keri,
sem er stersti eigandi Sam-
skipa og Oliufélagsins Essé. Auk
bess er Ker steersti hluthafi
Eglu, sem & niu présenta eignar-
hlut i KB banka. Steerstu eig-
endur Sjovikur eru Nordica
Partners og Sund, sem er elgn-
arhaldsfélag fJolskyldu Ola i
Olis. Nordica Partners er medal
annars i eigu Gisla Reynissonar,
kaupsyslumanns Riga i Lett-
landi, og Jons Pors Hjaltasonar,
v1(’.’)sk1ptafelaga Olafs Olafsson-
ar, steersta eiganda Kers. Eftir
vidskiptin rdda pessir adilar 47
présenta hlut i Gretti og eru
steerstu hluthafarnir. Grettir &
einnig sextan présenta hlut {
Straumi fjarfestingarbanka og
benda vidskiptin nd til pess ad
dhugi Landsbankans & ad né tok-
um 4 Islandsbanka i gegnum
Straum kunni ad hafa minnkad.

Steerstu eigendur Kers, beir
Olafur Olafsson og KrlstJan
Loftsson, eru allt annad en
anaegdir med Dpessi malalok.
Med pessum vidskiptum skiptu

eigendur Sjévikur um lid og
Kristjan Loftsson, stjérnarfor-
madur Kers, segir ad peir hafi
gengid gegn munnlegu sam-
komulagi um forkaupsrétt hlut-
hafa Kers. ,Eg tel ad petta hafi
verid lengi i undirbiningi. A
stjornarfundum i Keri gengu &4
milli manna tillogur um ut-
feerslu &4 forkaupsréttarakveeo-
um og Oanzegja med ordalag
kom { veg fyrir ad fra tillogun-
um veeri gengid a adalfundi.“
Hann telur pvi ad fyrrverandi
vidskiptafélagar hafi gengio
gegn munnlegu samkomulagi
med pvi ad selja Gretti bréf sin
an pess ad bjéoa bréfin niver-
andi hluthofum til kaups.

Baratta skipafélaga

Samkvaemt heimildum voru eig-
endur SH, med Landsbankann {
broddi fylkingar, afar afjaoir i
sameininguna vid Sjévik og
hyggja & frekari sékn og sam-
einingar i Kanada i kjolfario.
beim var bvi mikid { mun ad
landa pessari sameiningu. Sjo-
vikurmenn settu séluna & hlut-
unum i Keri 4 dagskra og seldu
bau bréf dyrt. Eigendur Grettis
eru flis { auga rddandi hluthafa {

Dagskra

1. Venjuleg adalfundarstorf samkveemt sampykktum félagsins

2. Tillaga um heimild til kaupa & bréfum félagsins skv. 55. grein

hlutafélagalaga

3. Onnur mal

| manna.

siglingar milli landanna til voru- :
flutninga. Nu er utlit fyrir ad veldi -
Geest-braedra verdi innan tidar
oskipt komid i hendur islenskra athafna-

FTSE i LundGnum laekkadi um
- 0,18 prosent i geer. Dax i Pyska-

: landi haekkadi um 0,1 présent og
. Nikkei i Japan haekkadi um 0,44
* prosent.

Ifsfedga

LANGPRAD MARKMID Eigendur og stjornendur Landsbankans og Burdarass hafa lengi leit-
ad leida til ad sameina starfsemi islensku fisksolufyrirtaekjanna i Ameriku. bad hefur nu tekist.

Keri og Grettismenn vedja & ad
pbeir verdi keyptir it med leid-
indadlagi. Ordrémur er einnig &
kreiki um ad menn hafi haft hug
4 a0 kaupa einnig hlut Kristjans
Loftssonar, en vid bad hefdi
stada Olafs Olafssonar verio
ordin prong. KrlstJan 4 sautjan
présenta hlut { Keri en Olafur 41
présent. Peir standa hins vegar
saman og rada félaginu. Dbeir
geta pvi bedid med ad kaupa
Gretti ut dar félaginu, pott peir
séu ekki afjadir i félagsskapinn.

A0 tjaldabaki bessara vid-
skipta liggja einnig rikir hags-
munir { flutningastarfsemni.
Samskip hafa verid ad saekja i
sig vedrid i samningum vid inn-
flutningsfyrirteeki, eins og
Haga, en Eimskip nédi samning-
um um flutninga Samherja. Peir
sem gleggst pekkja telja ad
Eimskip sé eins og stadan er ni

T
-

MENN FYRIR BORP Med sameiningu
S]owkur vid SH og sélu eigenda Sjévikur a
hlut i Keri hefur Olafur Olafsson, stjérnar-
formadur Samskipa, misst vidskiptafélaga i
Jhitt 1i8id”. Olafur er mikill barattulaxl og
hefur marga fjoruna sopid i vidskiptum.

med betra jafnveaegi i nytingu
skipa 1 inn- og utflutningi. A
moéti hefur Samskip byggt hratt
upp erlendan rekstur og er fé-
lagido komid mun lengra & peim
vettvangi.

Litlir keerleikar hafa verid
milli felaganna og vid bau vio-
skipti sem nu eru ad baki munu
4tokin hardna. Olafur og Krist-
jan rada yfir Keri og munu ekki
gefa pad eftir. Nu hefst storu-
keppni i félaginu pangad til
semst um ad kaupa Gretti it dar
félaginu. Eigendur Sjévikur
hafa att langt samstarf vid Olaf
Olafsson i vidskiptum en hafa
nd skipt um lid. Liklegt er ad
rykid verdi ad setjast adur en
menn taka til vid ad leysa tr na-
verandi stodu. Olafur Olafsson
hefur marga fjoruna sopid i vio-
skiptum og er vanur ad bita fra
sér. Ymislegt & eflaust eftir ad
ganga a4 { barattu Olafs og
Bjorgolfsfedga 4 neestu manud-
um. Olafur sneri & bankana peg-
ar reynt var a0 sameina SH og
SiF og er 1 v165k1ptahf1nu talinn
hafa ad minnsta kosti einu lifi
melra en kotturinn. Hagsmumr
Olafs og SH fara saman ad ein-
hverju leyti bv1 SIF & fjogurra
présenta hlut i SH eftir samein-
ingu vio Sjévik.

Hin hlidin 4 bessum vidskipt-
um er svo framtidaruppbygging
i fisksolu 1 Ameriku og Asiu. bar
eru spennandi séknarfezeri med
sameiningunni sem vonandi
verda enn ad bera avoxt longu
eftir a0 atokin a4 milli eigenda
Eimskipafélagsins og Samskipa
verda gleymd. B

Dagskra, endanlegar tillogur og arsreikningur félagsins munu liggja
3 frammi & skrifstofum félagsins, hluthéfum til synis sj6 dégum fyrir
adalfund.

Atkvaedasedlar og onnur fundargdgn verda afhent vid upphaf fundarins.

S6lumidstod hradfrystihtsanna hf.

Sterkt sameinad félag

Sameining SH og Sjovikur er ad mati adstandenda félaganna mikilvaegt skref i
framproun peirra og skapar séknarfeeri. Sjévik hefur sterka stodu i Asiu og
mun SH njéta peirrar stédu. Miklir hagreedingarmdoguleikar eru taldir vera a
Amerikumarkadi og Sjovik raedur yfir nyjustu og fullkomnustu fiskréttaverk-
smidju i Bandarikjunum.

Sameiginleg velta félaganna er daetlud hatt i hundrad milljardar krona. Fyrir-
teekid verdur leidandi & Bandarikjamarkadi og markmid eigenda fyrirtaekisins
er frekari Utrés. Hafa fyrirtaekjakaup i Kanada verid nefnd i pvi sambandi.
Gunnar Svavarsson segir langpbradu markmidi nad med sameiningunni ,Nu
verdur til mun 6flugra fyrirtaeki sem hefur alla burdi til ad vera leidandi &
markadnum.”
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Batt lanshaefi
hja Landsbanka

Albjoolega matsfyrirtekio
Moody’s sendi i geer fra sér nytt
mat & Landsbankanum. Moody’s
haekkadi lansheaefismat bankans
vegna langtimaskulda og inn-
lana. Adur var Landsbankinn {
flokknum A3 en er ni i A2.
Moody’s stadfesti einnig
fyrra mat sitt & fjarhagslegum
styrk Landsbankans en telur ad
ekki séu likur 4 ad st flokkun
breytist { brad. Adur hafdi

Moody’s talio liklegt ad pad mat
yroi einnig haekkad.

»2Moody’s stadfestir pad sem
vid begar vissum, ad undirliggj-
andi rekstur bankans er mjog
traustur. Beett lansheefismat pyo-
ir ad fjarmognun bankans verdur
audveldari og 4 betri kjorum, sem
i fyllingu timans mun skila vid-
skiptavinum okkar betri pjénustu
& betri kjorum,“ segir Sigurjén D.
Arnason bankastjori. - bk

Sambherji hagnast

Hagnadur Sambherja i fyrra var
2.914 milljénir kréna. Detta er
naestum pvi prefalt meiri hagnad-
ur en arid 2003, pegar rekstrar-
afgangurinn var 1.067 milljénir
kroéna.

Greiningardeildir bankanna
voru nokkud neerri sanni i spam
sinum. I Vegvisi greiningardeild-
SPAR UM HAGNAD SAMHERIJA

ARID 2004*

KB banki 3.025
islandsbanki 3.021
Landsbankinn 2.845

* i milljonum kréna

HER & NU / SiA

ar Landsbankans 1 geer kom fram
ad framlegd i rekstrinum veeri
leegri en buist var vid en stér hluti
hagnadarins er vegna fjar-
magnslida.

I tilkynningu fra stjérnendum
félagsins i geer kemur fram ad
beir séu ekki bjartsynir um af-
komuna 4 pessu 4ri, medal annars
vegna hds gengis islensku krén-
unnar. Pessi svartsyni sést einnig
i spa greiningardeildanna, sem
spad bvi a0 hagnadur Samherja
verdi miklum mun minni { 4r en 4
arinu 2004. - pk

Adalfundur 2005

Adalfundur Tryggingamidstddvarinnar verdur haldinn fostudaginn
11. mars 2005 i Sunnusal, Radisson SAS Hotel SOgu, Reykjavik,
kl. 16:00.

DAGSKRA

1. Venjuleg adalfundarstorf samkveemt sampykktum félagsins.

2. Tillaga um breytingar & sampykktum félagsins pannig ad
stjorn skipi fimm menn i stad sjo og ad kosnir verdi tveir
varamenn. P4 verda akveedi um skodunarmann felld nidur.

3. Tillaga um heimild til kaupa 4 eigin hlutabréfum.

4. Onnur mal, 16glega upp borin.

Reikningar félagsins og tillogur liggja frammi & adalskrifstofu
hluthdfum til synis en verda sidan afhent 4samt fundargdgnum
til hluthafa & fundarstad.

(@) TRYGGINGAMIDSTODIN

I
%lramal. S

Storgleesilegir skattfrjalsir vinningar:

Honda jazz vinningar

22 Honda Jazz bifreidar

léttleikandi, fjdInotabifreid, tilbuin & gétuna - skattfrjals.
Skodadu Honda Jazz hja Bernhard, Vatnagéréum

3.750 Kjarvalsbaskur ' e
oy

Halfur milljaréur i pottinum

| mars

Drogum i dag

Ragnhildur Steinunn og fadir hennar Jon boér:

»Vi0 hofum séd hvad litid framlag
getur kveikt mikla hamingju®

Veldu pér vinningsnumer i sima
552 2150 .. WWW.Sibs.is

Lattu reyna a heppnina

- pu gaetir unnid milljénir i verdlaun
fyrir ad stydja lifsnaudsynlega uppbyggingu ad Reykjalundi

Vertu med

- bu veist aldrei hvenaer r6din kemur ad pér

Nu getur pu keypt manadarmida vid kassann i Hagkaupum

HAPPDRATTI .

¥

... fyrir 1ifid sjalft
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PETTA GERDIST

SIMONE DE BEAUVOIR
(1908-1986)

Arid 1917 var 8. mars gerdur ad alpjéda-
barattudegi kvenna. Medal peirra sem helga
konum pennan dag eru Sameinudu pjodirnar
og V-dagurinn, samt6k gegn ofbeldi & konum.
Hinn 28. febriar 1909 st6d Sosialistaflokkur  héldu rdssneskar konur upp a alpjédabarattu-
Bandarikjanna fyrir fyrsta barattudegi kvenna  dag kvenna i fyrsta skipti. Arid 1917, pegar
par i landi. Ari seinna hittist alpjédadeild sési- tvaer milljénir Russa hféu tynt lifi i fyrri

alista i Kaupmannahofn og ékvad ad stofna heimsstyrj6ldinni, dkvadu rassneskar konur

til sérstaks kvennadags sem atti ad studla ad  ad fara i verkfall & kvennadeginum. Fjorum
auknum réttindum kvenna. Deginum var p6  dégum sidar hafdi Russakeisara verid steypt
ekki valin dkvedin dagsetning. af stdli og nyja landstjornin veitt konum

konur voldu dagsetninguna pvi a peim degi
4rid 1848 hafdi Prussakonungur lofad peim
kosningarétti en ekki efnt heit sitt.

Sidasta sunnudaginn i febraar arid 1913

,Konur feedast ekki sem slikar,
beer eru bunar til.“

Franski hei kingurinn Sii de Beauvoir hefur
haft mikil hrif G kenmngar feminisma, ekki sist med
bak sinni Hitt kynid eda Le deuxieme sexe, par sem
hdn heldur pvi fram ad stada kvenna sé tilbiio dstand
en stafi ekki af edlisbundnum eiginleikum peirra.

Hinn 19. mars arid 1911 var alpj6dabarattu-
dagur kvenna haldinn hatidlegur i fyrsta skipti
vids vegar um Evropu, par 8 medal i byska-
landi, Austurriki, Danmorku og Sviss. Milljonir
kvenna og karla s6fnudust saman i borgum
Evropu og krofdust pess ad konur fengju
kosningarétt og rétt til kjrgengis. pyskar

imamot

timamot@frettabladid.is

kosningarétt. Rissnesku konurnar féru i verk-
fall sunnudaginn 23. febrtiar samkveemt juli-
anska timatalinu, sem er 8. mars samkvaemt
gregoriska timatalinu. Allar gotur sidan hafa
konur og karlar vids vegar um heiminn komid
saman & pessum degi og barist fyrir jafnrétti,
réttleeti og fridi.

KONUR OG KARLAR KREFJAST JAFNRETTIS
OG FRIDAR

1 Keera frendfolk og vinir.

b Innilegar pakkir fyrir blytt og godar kvedjur vegna
andldts okkar dstkera
Axels Emils Gunnlaugssonar
Sléttuvegi 7.

Sérstakar pakkir fa allir sem 6nnudust hann i veikindunum.

Hannes, Patrekur og J6nina Sif,

Jéhanna Nielson, Gunnlaugur Gudmundsson, The6déra Gunnlaugs-
déttir, Tryggvi Olafsson, Gudmundur Gunnlaugsson, Sigridur Bjérns-
déttir, Margrét Gunnlaugsdéttir, Sveinbjoérn Jéhannsson, Sif Gunn-
laugsdéttir og freendsystkyni.

Okkar dstkeeri fadir, tengdafadir, afi og langafi,
J6n Gudmann Bjarnason
Hrafnistu i Reykjavik, 40ur til heimilis i Efstasundi 47,

--.L

sem lést 26. februar, verdur jardsunginn fra Askirkju fimmtudag-
inn 10. mars kI. 15.00.

Anna Bjo6rg J6nsdéttir,

Bjarni P6r Jénsson, Margrét Jorgensen,
Gudbjorn Jénsson, Fanny M. Clausen,
Margrét J6nsdéttir, Gunnar M. Andrésson,
afa- og langafaborn.

Okkar innilegustu pakkir til allra peirra sem syndu
samid, vindttu og blybug vid andldt og vitfor elskulegs
eiginmanns, fodur, tengdafodur, afa og langafa
Jons Valdimars Kristjainssonar
fra Stédvarfirdi,

Borghildur Gisladéttir
Arnbjérn Jénsson Helga Karlsdéttir
Pérdis Gudjonsdottir
Arni Gudbjartsson
Guobjorg Ingélfsdottir

Kristjan Grétar Jénsson

Ingunn Séley Jénsdéttir

P6rdur Heidar Jénsson
afaborn og langafab6rn

TIMAMOT: FIMMTAN AR LIDIN FRA STOFNUN STIGAMOTA

Mikil vakning att sér stad

,Eg man hvad félki var brugdid
pegar vid byrjudum ad birta ars-
skyrslurnar, pvi 4 pessum tima
hofou fédir hugmynd um hversu
umfangsmikid vandamdl kyn-
ferdisofbeldi er,“ segir Guodrin
Sigridur Jénsdéttir, frumkvooull-
inn ad stofnun Stigamoéta, mid-
stodvar fyrir polendur kynferoi-
legs ofbeldis.

Gudrin kenndi félagsraogjof
vid Haskoéla Islands um midjan ni-
unda ératuginn begar hiun fér ao
afla sér gagna um naudganir og
kynferdisofbeldi. ,Eg hafdi 61j6sa
vitund um ad baé veeri ekki allt
slétt og fellt i pessum mdalum,“

minnist han. I kjolfario stofnaél
hin dsamt 60rum sjalfbodalidum
hép til ad vekja athygli & og skapa

GUDRUN JONSDOTTIR YNGRI
Gudrun segir ad mikid starf sé 6unnid, sér-
staklega hvad vardi réttarbeetur polenda.

SOLSTEINAR

10-40% atsiattur

af legsteinum pessa viku

Karsnesbraut 98 ¢ Kopavogi
564 4566 ¢ www.solsteinar.is

GUDRUN SIGRIDUR JONSDOTTIR Frumkvédullinn ad stofnun Stigaméta segir umfang
kynferdisofbeldis hafa komid sér og 68rum & ovart.

drraedi vio kynferoisofbeldi. ,,Vid
vorum med opna simatima i eina
viku par sem vid hvottum konur
til ad hringja inn. bad er skemmst
fra pvi ad segja ad allar simalinur
voru raudgléandi og eftir pad varo
ekki aftur sndid. Vid stofnudum
sjalfshjalparhépa, sem sifellt
fjolgaodiiog pad var 1jést ad meira
byrfti til. Eftir priggja ara sjalf-
bodastarf fengum vid styrk fra
rikinu sem vid notudum til ad
stofna Stigamét.

Astker eiginkona min, médir, tengdamédir og amma,

Adalheidur Osk Jénsdéttir

Adalgétu 1, Keflavik,

verdur jardsungin fra Keflavikurkirkju midvikudaginn 9. mars kl.
14.00.

Olafur Ingvi Kristjinsson, Gardar Olafsson, Inga Osk Olafsdéttir,
Gissur Hans Pérdarson, Heida Osk Gardarsdéttir, Olafur Ingvi Hans-
son og Brynjar P6r Hansson.

i

andadist fostudaginn 4. mars sL Utférin verdur auglyst sidar.

J6n Olver Magniisson

Vidir Pér Magnisson

Bjork Magniisdéttir
og barnaborn.

Astkaer médir okkar,
Margrét Jonsdottir
Kelduhvammi 16, Hafnarfirdi,

Sélveig Margét Magniisdottir  Stefin Karl Hardarson

Helena Richter
Ulfar Sigurdsson

Guodrin helgadi sig Stigamétum
alfarid fra arinu 1992 par til hin
settist { helgan stein 4rid 1998. Vi
forstoou tok pa alnafna hennar,
jafnan kollud Runa til adgreining-
ar, en hiun hafdi verio vidlodandi
starf Stigaméta fra upphafi.

Sidan Stigamot téku til starfa
hafa pau lidsinnt um 2,6 présent-
um islenskra kvenna og 4rid 2003
leitudu S00 konur til Stigamoéta,
par af um helmingur { fyrsta sinn.
Rina segir a0 mikil vitundarvakn-
ing hafi att sér stad i pjoofélaginu
og miki0 dunnist; fleiri pjénustu-
beettir verio settir & f6t, til deemis
barnahiis og neydarméttakan.
,bpad hafa lika verid gerodar
akvednar réttarbzetur en allt of
litlar p6 og par er mikid starf
6unnid. En ef vid setjum betta i
pad samhengi ad 1 1.100 ara sogu
pbjédarinnar eru um 20 ar sidan vid
forum ad tala um kynferdis-
ofbeldi, purfum vido ekki ad
orveenta.“

I tilefni afmeelisins verdur opid
his i Stigamdétum klukkan 14 til 16
idag.,,Vid eetlum medal annars ad
opna listasyningu,”“ segir Runa.
»,Sex myndlistakonur hafa unnid
hér baki brotnu vid ad gera hisid
sem fallegast og vid vonum ad
sem flestir komi og deili bessari
stund med okkur.“ W
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1658 Sviar og Danir semja frid sin & O I I
milli i Hréarskeldu. I 1 e a3 F

1845 Alpingi endurreist med tilskipun nerts g;df)l.l']
konungs eftir ramlega fjégurra
aratuga hlé fra storfum.

1930 Mahatma Gandhi byrjar borgara-
lega Shlydni & Indlandi.

1944 Frumvarp til laga um stjornarskra

fyrir lydveldid island sampykkt &
Alpingi.

/ / ®
1950 Sovétrikin kunngjéra ad pau hafi
préad kjarnorkuvopn.
1957 israelskt hernédmslid dregur sig til
baka fra Egyptalandi og Stiesskurd-
urinn er opnadur skipum & ny.

1968 Studentar métrmaela i Varsja i
Péllandi.

1974 Charles de Gaulle flugvollurinn er
opnadur i Paris.

1983 Ronald Reagan Bandarikjaforseti WA TSLy I
o Soiin o T . S Hyundai Tucson
veldi". s Sy Verd fra kr. 2.390.000

1983 L&g um bjédséng islands, Lof-
song, stadfest.
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Valdis Bjarnadottir
arkitekt er 59 ara i dag.

Blej|p ,81 ‘[esIp 0° uosan] iopunky :pukuw o ||ig

David Logi Sigurdsson blaGamadur er
33 ara i dag.

ANDLAT

Adalbjorg Valentinusdaéttir, fra Homr-
um, Reykholtsdal, Gardvangi, Gardi, lést
fostudaginn 4. mars.

Margrét Jonsdottir, Kelduhvammi 16,

“pesnynlpypuia Bo 1sjiswouy ’!)Hodmgu)ltm oS,

g - ot i i R
Hafnarfirdi, lést féstudaginn 4. mars. - =
g R il
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- sE
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13.00 Kristin Kristjansdottir, Haabardi iy ":. L
10, Hafnarfirdi, verdur jardsungin .1
fra Hafnarfjardarkirkju. 3 ;
-
o
13.00 Oddbjorg Sigurdardaéttir, hjikr- e
unarheimilinu Eir, verdur jard- L
sungin fra Frikirkjunni i Reykjavik. Hyundai Tucson CRDi-Disel, sjalfskiptur.
13.30 Sigridur Kristbjorg Matthias- b!" elgnas:t hann fyrir kr. 2:759'090
déttir, Vidilundi 24, Akureyri, verd- Bilasamningur kr. 36.800 & manubdi.
ur jardsungin fra Akureyrarkirkju. m.v. 10% Utborgun. Vid stadgreidum pann gamla*.
14.00 Gisli Teitur Kristinsson, vélstjori,
Sudurg6tu 43, Akranesi, verdur o7 o Q .
jardsunginn fra Akraneskirkju. B&L Grjothalsi 1 575 1200 www.bl.is
o s o . ane S . . . L Med bilinn handa pér
15.00 Sigridur Sélveig Runélfsdéttir, B:Ius.ulu Akureyr?r S'Injl 461 '2533’ s B.llus Akranesi S|m.| 43.'I 2622 ‘SG Bllu’r Rey!qun"esbae s:m: 421 4444
Sunnubraut 48, Képavogi, verdur Bifreidaverkst=did Aki Saudarkréki simi 453 6140 < Bifreidaverkst=edi Borgpérs Egilsst6dum simi 471 1436

jardsungin fra Kopavogskirkju. k *Ménadargreidslur midast vid bilasamning Lysingar til 84 méanada og 10% Gtborgun. Greidum 0t bann gamla 45 dégum eftir afhendingu nyja bilsins. V4
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SIMS Ur heimasimag
a.a0 senda SMS!

Ekki parf ad greida fyrir SMS
sendingar Ur heimasima
til 1. april 2005

Léttkaupsitborgun:

980

og 750 kr. 3 man. i 12 man.

Panasonic KX-TCD300

Tibodsverd: 9.980 kr.
Tilbod i vefverslun: 8.980 kr.
siminn.is/vefverslun

25% afslattur
ur heimasima
I 6 numer
Skradu big 4 siminn.is

1 V4 °
Haegt er ad senda og taka 4 moti SMS. Namerabirting fyrir allt 30 30 nimer. Simaskra fyrir 200 simandmer S I m I n n g
og nofn. Innbyggdur hatalari fyrir handfrjalsa notkun. Dagsetning og timi og raddstyring 4 20 nGmerum. 800 7000 - siminn.is




Adal leikur dagsins
Chelsea-Barcelona

Sennilega steersti leikur arsins enn
sem komid er og ma lofa taumlausri
skemmtun. Chelsea verdur ad skora
til ad komast afram og Barcelona
hefur ekki verid pekkt fyrir ad legga
mikla aherslu & varnarleik. Blissandi
soknarbolti & Branni i London.
Leikurinn verdur i beinni & Syn.

sport

port@frettabladid.is

2 HVENAR? 2

8

Midvikudagur
B = LEIKIR

[]119.15 pér Ak. og iBV maetast i
Hollinni & Akureyri i DHL-deild karla.

] 19.15 stjarnan og Fram meetast i
Asgardi i 1. deild karla i handbolta.

D 19.15 Grétta/KR og FH maetast &
Seltjarnarnesi i 1. deild karla.

[120.00 Afturelding og Selfoss
maetast & Varma i 1. deild karla.

H m SIONVARP

[119.30 Meistaradeildin i fétbolta 4
Syn. Bein utsending fra leik Chelsea
og Barcelona i Meistaradeildinni i
fotbolta.

[[] 19.30 meistaradeildin i fétbolta
Syn 2. Bein utsending fra leik AC
Milan og Manchester United i
Meistaradeildinni i fotbolta.

[[] 21.40 Meistaradeildin i fétbolta 4
Syn. Utsending fra leik AC Milan og
Manchester United i
Meistaradeildinni i fotbolta.

[121.40 Mmeistaradeildin i fétbolta 4
Syn 2. Utsending fra leik Chelsea og
Barcelona i Meistaradeildinni i
fotbolta.

[[] 23.30 Meistaradeildin i fétbolta &
Syn. Utsending fra leik Lyon og
Werder Bremen i Meistaradeildinni i
fotbolta.

22
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EIDUR SMARI i ELDLINUNNI i KVOLD: MODUREDLID SEGIR TIL SiN HJA OLOFU EINARSDOTTUR

Fer a vollinn ef hann kemst 1 urslit

Eidur Smari Gudjohnsen leikur sinn
steersta leik & lifsleidinni i kvold gegn
Barcelona og ma fastlega gera rad fyrir
pvi ad fiolmargir Islendingar verdi limdir
vid skjainn til ad fylgjast med pjodar-
gersemi sinni. Madir
Eids, Ol6f Einars -
dottir, er par
¥ | e engin undan-
. ~ tekning. ,A8
g [ | sjalfsogdu aetla
ég ad sja strak-
inn. Hann er
buinn ad vera i
. dundurfomi ad

undanférnu og ég er alveg viss um ad
Chelsea fari afram,” segir Ol6f, sem lét
eftir sér ferd a vollinn fyrir brédur sinn,
sem nylega vard fertugur. ,Eg fer
vollinn ef 1i6id kemst i drslitaleikinn. Pad
er alveg haegt ad boka pad,” segir Ol6f.

Olof segir ad sem modir upplifi hin
alla pa gledi og allar paer sorgir sem
strakurinn feer ad kynnast. ,Eg fee petta
beint i 23 og par er pbad mdduredlid
sem raedur mestu. Eg fylgist meira med
6drum pattum, eins og til deemis ad
vona ad hann slasist ekki, hvort hann
sé vel stemmdur fyrir leiki og fleiri
slikum hlutum,” segir OI&f. Hun segir
tilfinninguna sem fylgdi pvi ad horfa &
son sinn lyfta enska deildabikarnum
um daginn hafa verid dlysanlega. ,Ad
sja hann uppi & palli med fullt af folki i
kringum sig og flugelda springandi,

petta er 6trilegt og ég fae hreinlega
gaesahld pegar ég hugsa um betta.
pad ma alveg segja ad ég sigri og grati

med honum. Mér finnst med 6likindum

ad hann skuli hafa
i nad svona
L langt,” segir
stolt
| madirin.

> Vid hrésum ...

: ... taekwondo-kappanum Birni

porleifssyni sem gerdi
frabaera hluti a opna

: bandariska meistaramétinu
; um helgina. Hann vann
J yfirburdasigur i -78 kg
—-.[ ! flokki og var jafnframt
"/' valinn madur métsins.

© > Vid hrésum ...

. ... forradaménnum HSI fyrir ad meela
© med bragarbét a starfsreglum

- aganefndar, sem legid hefur undir

- mikilli gagnryni ad undanférnu fyrir

: veega doma. Agareglurnar voru barn
. sins tima og er pad

. glediefni ad menn aetli
- ad kasta refsistiga-

- kerfinu svokallada fyrir
: r6da og taka upp
: natimalegra kerfi.

Chelsea hefur harma ad hefna

Prir leikir fara fram i Meistaradeild Evropu i kvold og beinast flestra augu ad leik Eids Smara Gudjohn-
sen og félaga hans i Chelsea gegn Barcelona a Stamford Bridge.

FOTBOLTI Dad er alveg lj6st ad pad
verdur stridsastand 4 Stamford
Bridge 1 kvold pegar Chelsea tekur
4 moti Barcelona. Jose Mourinho,
knattspyrnustjori Chelsea, hefur
reitt alla leikmenn Barcelona til
reidi med framkomu sinni eftir
leikinn 1 Nou Camp fyrir tveimur
vikum pegar hann neitadi ad meeta
4 bladamannafund eftir leikinn og
asakadi Frank Rijkaard, pjalfara
Barcelona, um ad hafa raett eins-
lega vi0 Andreas Frisk, démara
leiksins, i haflleik. Chelsea tapadi
leiknum 2-1 og skapadi sér litla
virdingu hja leikmonnum spzenska
lidsins, sem fannst leikur lidsins
leidinlegur.

Brasiliski snillingurinn Ron-
aldinho hefur enga tri & ad pad
verdi vandkveedum bundid fyrir
Barcelona a0 komast afram. ,Eg
er viss um ad Barcelona kemst {
atta lida drslitin, sérstaklega eftir
ad hafa spilad gegn Chelsea. Lidi0
gerdi okkur erfitt fyrir i fyrri
leiknum en vid attum sigurinn
skilid. Vid erum me0 betra lid og

MEISTARADEILDIN i KVvOLD
AC MILAN - MAN. UTD

MILAN VANN FYRRI LEIKINN, 1-0.
CHELSEA - BARCELONA

BARCELONA VANN FYRRI LEIKINN, 2-1
LYON - WERDER BREMEN

LYON VANN FYRRI LEIKINN, 3-0.

SKAPADU PER NY TAKIFARI

—— =
®
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SAMUEL ETO'O O
Barcelona gegn Chelsea i kvold.

ég er viss um ad vid skorum 4
Stamford Bridge,“ sagdi Ronald-
inho, sem telur Frank Lampard
vera besta leikmann Chelsea-lids-
ins. ,,Hann var mjog géour i fyrri
leiknum og algjor lykilmadur {
sOknarleik lidsins. Hann er mjog
skapandi leikmadur sem ég er
mjog hrifinn af,“ sagdi Ronald-
inho.

Liklegt ma telja ad Eidur Smari

Kynningarfundur
um MBA-nam

Fimmtudaginn 10. mars
kl. 17:15 & pridju haed
Héaskédlans i Reykjavik
Ofanleiti 2.

Nanari upplysingar veitir:
Ingibjorg Lilja Didriksdottir,
verkefnastjéri MBA ndms.
Netfang: inga@ru.is

v

HASKOLINN | REYKJAVIK

REYKJAVIK UNIVERSITY

OFANLEITI 2,103 REYKJAVIK + HOFDABAKKA 9, 110 REYKJAVIK
SIMI: 599 6200 www.ru.is

G RONALDINHO Ppessir tveir leikmenn verda i eldlinunni med

Gudjohnsen verdi i byrjunarlidi
Chelsea en Didier Drogba er {
banni eftir ad hafa fengid ad lita
rauda spjaldio i fyrri leiknum.

Erfitt hja United

Leikmenn Manchester United
eiga erfitt verkefni fyrir hondum
en peir purfa ad leggja italska lid-
i0 AC Milan ad velli & San Siro og
bad sem meira er purfa peir helst

ad skora tvo mork. Alex Ferguson,
knattspyrnustjori  Manchester
United, veit ad verkefnid sem
leerisveinar hans eiga fyrir hond-
um er erfitt. ,Eg hef engar efa-
semdir um karakter minna
manna, sem er mikill, en pad er
alveg 1jost ad vio purfum ad eiga
toppleik — pad er ekki oft sem AC
Milan tapar & heimavelli,“ sagoi
Ferguson.

Lyon med goda stodu
Franska 1idid Lyon er med
bestu stéduna af 6llum lidunum
sex sem spila 1 kvold. Lyon vann
fyrri leikinn gegn Werder
Bremen, 3-0, i Pyskalandi og pvi
ma segja a0 Pjodverjarnir eigi
erfitt verkefni fyrir hondum.
Frank Baumann, fyrirlidi Werder,
sem var { banni { fyrri leiknum,
sagdi vid fjolmidla i geer ad hann
hefdi ekki tra 4 pvi ad 1idid keem-
ist afram. ,Eg held ad petta sé sid-
asti leikur okkur i Meistaradeild-
inni,“ sagdi Baumann. Valérien
Ismaél, hinn franski varnarmadur
Bremen, er b6 ekki jafn svartsynn
og Baumann og segir allt geta
gerst ef Bremen ndi a0 skora
fyrsta markid. ,Eg pekki franska
hugarfarid og veit ad ef vio skor-
um snemma veroda peir stressadir.
P4 er allt opid,” sagdi Ismaél.
oskar@frettabladid.is

Hildur Sigurdardoéttir frabeer 1 seenska korfuboltanum:
Kvaddi heimavollinn med steel
og skoradi 22 stig i lokaleiknum

korruBoLTi Hildur Sigurdardéttir,
korfuknattleikskona med saenska
lidinu Jamtland, kvaddi ahorfend-
ur & heimavelli sinum med steel
begar 1idi0 meetti Sallén. Hildur
skoradi 22 stig { leiknum og atti
stéran batt i sigri gestgjafanna.
Lokatolur urdu 95-69 en
Jamtland ndoi ekki seeti { Gr-
slitakeppninni og leiktio-
in pvi ndnast 4 enda.
Eftir ad urslita-
seetid var ur
ségunni
dakvao
félagio
a0 end-
urnyja
e k ki
samninginn
vio Hildi og Dionne
Brown, sem var einnig at-
vinnumadur hja lidinu.
Hildur sagoi i samtali vid
seenska bladid Lanstidn-
ingen ad hiun hefdi, 6likt
Brown, &kvedid ad leika
sidasta leikinn &dur en
hin héldi 4 braut. ,Mér
likar mjog vel hér og
bess vegna vildi ég spila
sidasta heimaleikinn,*
sagdi Hildur og beetti
bvi vido ad hin utilokadi
ekki a0 halda afram hja
Jamtland. ,Eins og er
held ég 6llu opnu en ég
verd fyrst ad sja hvern-

ig 1i0id verdur & naesta 4ri. bad er
alveg mogulegt ad ég verdi afram
enda likar mér mjog vel hér.“
Hasse Widell, bjalfari
Jamtland, sagdist vilja halda Hildi
i Svipj6d. ,,Hin hefur stadid
sig frébeerlega hér en &
“ neesta timabili verdum vid

- = ad fa einn bakvorod til vid-

bétar til a0 létta undir
&, med henni. Pad er erfitt
ad spila 40 mindtur {
hverjum leik,”“ sagdi
Widell.

Hildur sagdist
hafa ordid fyrir von-
brigdum med gengi
lidsins. ,,Vido hefoum
att ad komast 1 1r-
slit med betta 1id,“

+ sagoi Hildur. ,bad
~ fér eitthvad dur-
skeidis eftir 4ara-
mot en vid vitum ekki
alveg hvad pad var.“
Lokaleikur Jamtland
verdur gegn 08 Stock-
holm annad kvold.
smari@frettabladid.is

HILDUR
SIGURPARDOTTIR
ol Hefur stadid sig

sy frabaerlega i Svipjod
og Sviarnir vilja
halda henni &fram.
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Dallas Mavericks
sl eigid met &
leiktidinni i fyrrinott
er lidid meetti Hou-
ston Rockets i
NBA-kérfuboltan-
um. Metid var pé i
vafasamari kantin-
um pvi Mavericks
skoradi adeins 69 )
stig gegn 90 stigum Rockets og er
petta laegsta stigaskor lidsins i vetur.
Mavericks saknadi Dirk Nowitzki og
Michael Finley sem badir eru
meiddir. ,pad hjalpar pegar 40 stig
sitja i jakkaf6tum & bekknum,” sagdi
Tracy McGrady, leikmadur Rockets,
sem var stigahaestur a vellinum
med 32 stig, 10 frakost og 5
stodsendingar.

ary Neville og

Louis Saha
munu ekki leika
med Manchester
United er lidid
| maetir AC Milan i
Meistaradeild Evr-
6pu i knattspyrnu a
San Siro-leikvangin-

- um i kvold. Badir

eiga vid meidsli ad strida og sja sér
ekki faert ad leggja United 1id i
seinni vidureigninni vid Milan, sem
hefur unnid niu heimaleiki i r6d.

ubens

Barrichello,
okupor hja Ferrari i
Formulu 1
kappakstrinum,
varar folk vid ad af- %
skrifa lidid pratt fyr- |
ir slaka byrjun i
Michael
Schumacher a ny-
hofnu keppnistimabili & moétinu i
Melbourne sem fram fér um helg-
ina. ,Vid erum komnir til ad berjast.
Eg naut hverrar sekiindu og pegar
nyi Ferrari-billinn kemur verdur enn
skemmtilegra hja okkur,” sagdi
Barrichello, sem hafnadi i 2. seeti.
Schumacher atti hins vegar aldrei
moguleika og lauk keppni pegar 15
hringir voru eftir.

i

nattspyrnumadurinn Samuel

Kuffour er har6akvedinn ad
segja skilid vid Bayern Miinchen i
pysku deildinni pegar samningur
hans rennur ut i sumar. Efst & 6ska-
lista Kuffour er enska lidid Arsenal.
LFrain olst upp i London og vid eig-
um géda vini par. Arsenal er pvi
godur kostur,” sagdi Kuffour.

Fabien Barthez
hja franska lid-
inu Olympique
Marseille, fyrrum
markvordur
Manchester United,
purfti skyndilega ad
ljuka keppni i leik
gegn St. Etienne i
fronsku 1. deildinni
i fyrradag eftir ad hafa verid gryttur
af dhorfanda. Varamarkvérdur lids-
ins, Jeremy Gavanon, tok st6du
hans en Marseille tapadi leiknum
2-0.

Tiger Woods
komst um helg-

ina i fyrsta seeti
heimslistans pegar
hann vann Ford
Championship-
motid i golfi sem
fram fér i Florida.
Woods atti i hardri
keppni vid Phil
Mickelson en adeins eitt hogg
skildi pa ad pegar upp var stadid.
WVid vorum i horkukeppni allan dag-
inn og pad var mjég gaman ad vera
hluti af pessu,” sagdi Woods.

= | avid Moyes,
ol A knattspyrnu-
= = stjori Everton, telur
; y likur lidsins a ad
eignast seeti i
X Meistaradeild Evr-
| 6pu enn til stadar
| pratt fyrir pridja
! heimaleikjatapid i
r6d um helgina
begar Everton tok & méti Blackburn.
WVid erum anaegdir med stodu okk-
ar,” sagdi Moyes. ,Vié hofum att fra-
baert timabil en gatum pvi midur
ekki fylgt eftir g6du gengi i sidustu
viku og synt ad sigurinn gegn Aston
Villa var engin tilviljun,” sagdi
Moyes, sem er hvergi af baki dott-
inn en hann hefur gert étralega
hluti med lid Everton sidustu ar og
margir sem spa pvi ad hann verdi
buinn ad taka vid steerra lidi &
Englandi &8ur en langt um lidur.

Enska urvalsdeildin:
(G6dur sigur
hja Bolton

FOTBOLTI Bolton Wanderers skellti
sér i sjotta seeti ensku tdrvals-
deildarinnar { Kknattspyrnu {
gaerkvold begar 1idid sigradi
Manchester City & ttivelli, 1-0.
Bolton er jafnt Liverpool ad
stigum en med lakara marka-
hlutfall.

bad var senegalski fram-
herjinn El-Hadji Diouf sem
skoradi eina mark leiksins 4
lokaminutu fyrri halfleiks.

Manchester City situr eftir
tapid enn i télfta seeti deildarinnar
og hitnar pvi enn undir stjéra
lidsins, Kevin Keegan.

- hbg
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Olympiuakadem

yd

Namskeid i Olympiu

fbrétta- og Olympiusamband Islands auglysir eftir tveimur patttakendum, konu og karli, a
namskeid ungs iprottafdlks (20 til 35 ara) a vegum Alpjéda Olympiuakademiunnar i Olympiu i
Grikklandi dagana 27. jali til 11. agust n.k.

Flugferdir og uppihald eru patttakendum ad kostnadarlausu. Leitad er eftir einstaklingum sem
nad hafa mjog gédum érangri i ipréttagrein (-greinum) og/eda sinnt kennslu/pjalfun/félags-
stérfum innan ipréttahreyfingarinnar, asamt pvi ad syna malefnum Olympiuhreyfingarinnar
sérstakan ahuga. Peir skulu hafa gott vald & ensku og/eda fronsku og vera fyrirmynd annars
aeskufolks i hvivetna.

Umsoknarfrestur er til 21. mars n.k.
Umsoknareydubldd er haegt ad nalgast & skrifstofu ISI eda & heimasidu sambandsins,
wwwi.isisport.is

Nanari upplysingar veitir svidsstjori Freedslusvids, Andri Stefansson i sima
514-4000 og einnig er haegt ad senda fyrirspurnir & netfangid: andri@isisport.is

LJIOSAKUPLAR A FRABZARU VERDI

A MEDAN BIRGDIR ENDAST

RICARDA - gylit

Armula 24 - S: 585 2800

OPID A LAUGARDAG: 11 - 17 / SUNNUDAG: 13 - 17
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STUP MILLI STRIPA

Stadfesting a istoduleysi

PORARINN PORARINSSON SER NZASTUM bVi EKKI EFTIR NEINU

flugfelag.is

Eg hef gert morg

mistok i gegnum

tidina, tekid fleiri

rangar &kvardan-

ir en ég keeri mig

‘. um ad muna og oft

verid ofbodslega

4_ 1 vitur eftir 4. Afglop

\ min eru b6 ekki al-

"'F. varlegri en svo ad ég

geri fastlega rao fyrir

a0 ég myndi endurtaka pau flest

enda eru pad fyrst og fremst feil-

sporin og démgreindarbrestirnir

sem hafa gert lif mitt pess virdi ad
lifa pvi.

Pad er adeins eitt sem ég vildi ad
ég hefdi aldrei gert og ef ég fengi
annad teekifeeri myndi ég ekki
ferma mig.

...nara
lugfelag.is

MYND: HELGI SIGURDSSON

——

Eg badi 4 sinum tima lifsins kér-
6nu af umbodsmanni guds po ég
veeri fullviss um ad pad veeri enginn
gud 4 himnum og ad ekkert nema
daudinn myndi taka vio af lifinu.
Sannfzering min pegar ég var 13 dra
var b6 ekki sterkari en svo ad ég
seldi hana fyrir eingreidslu i pen-
ingum og veraldlegu drasli. Mér
var sagt ad med bessu veeri ég ad
stadfesta skirnina en eftir 4 ad
hyggja fae ég ekki betur séd en ad
ég hafi ekki stadfest neitt annad en
eigio istoouleysi med pvi ad fara &
hnén og jata tri sem ég hafdi &
barnsaldri sntid baki vid.

Enn bann dag i dag lidur mér
eins og saklausum manni sem hefur
skrifad undir falska jatningu pegar
ég leidi hugann a0 fermingardegin-

um. Sménarbletti & seviségu minni.
Pad sannar svo enn og aftur istoou-
leysi mitt ad ég hef engu skyri slett
vegna bessa en hef reynt ad gera
yfirb6t med pvi ad skra mig i Asa-
trdarfélagio og lata pannig s6knar-
gjold min renna til félags sem
stendur vord um trd sem er miklu
fallegri en Kkristnin.

Draslid sem ég keypti fyrir
fermingarsilfurpeningana mina er
I6ngu ordid ad dufti og ég & ekkert
eftir nema nagandi samviskubitid
en fel mig 4 bak vid pad ad ég var
véladur og reyni ad koma
skomminni yfir & p4 sem lata born
svara grundvallarspurningum um
mannlega tilveru og kreysta jatn-
inguna fram med mutum, héppryst-
ingi og auglysingaskrumi. i

Milli Reykjavikur og

AKUREYR/

@ PONDUS

myndasogur

Eftir Frode Overli

Grattu bara...
Opnadu pig!

5 I999 kr.

Flug adra leidina.
Bara a www.flugfelag.is
Takmarkad seetaframbod!

En i alvéru talas.... ad pd skulir f& taugadfall
og purfa ad brydja prosakk
] | hlusta d vandamal

4 | min?

bara af pvi a3

[

".,:- ]

4

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Milli Reykjavikur og

ILSSTADA

299 kr.

Flug adra leidina.

m PU OG PA

Laekkadui =
mUmlll Py gerir allt

hverfid ged-

_fj_ veikt pegar pu
= spilar svona
héitl . 4

Eg hef alltaf litid d
pefta sem samfélags-
pjénustu.

Eftir SOB

Bara a www.flugfelag.is ;
Takmarkad ssetaframbod! S ey pUALE AR URSY
gkki lokid hiytverki Binu sem hous
6 sorudli e mann! Mecison ke fur
fokid vid o gera surdisag fyrie mig

og nid fyrn Eyrjor gamani3

By kaeri pig fyrie ille madfor 39 i a

&
o

Oy por med hdf st sondiulia nidur keging
aumegja Jahoreangr fyrir cheargh

Milli Reykjavikur og

ISAFJARD!

5.999 '

Flug adra leidina.
Bara a www.flugfelag.is
Takmarkad seetaframbod!

™ BARNALAN

Hvernig férstu
ad pessu?

Pau eru loksins
sofnhud.

| mest slitandi ségu sem ég gat ldtis mér

Tjah, ég komst a8 pvi ad eina leidin til a8
gera pau preytt veeri ad setjast nidur
0g segja peim lengstu, langdregnustu og

=

detfta { hug.
Sem var...?

Eftir Patrick McDonnell

Haettu ad :
hraeeda bornin.

A

.

Eg lysti
deginum minum
fyrir peim.
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Heillandi Hindemith

[ TONLEIKAR ]

Camerarctica-hépurinn hélt ton-
leika 1 Borgarleikhisinu sl.
laugardag i tdénleikaseriu sem
kennd er vid 15:15. Yfirskrift
ténleikanna var ,,Yndid mitt“ og
er med pvi heiti att vid pyska
ténskaldio Paul Hindemith. Oll
verkin 4 ténleikunum voru eftir
hann. Hépurinn Camerarctica
er skipadur hlj60feraleikurun-
um Hallfridi Olafsdéttur, flautu,
Armanni Helgasyni, Kklarinett,
Hildigunni Halldérsdéttur,
fidlu, Sigurlaugu Edvaldsdéttur,
fidlu, Gudrinu Pérarinsdéttur,
viélu, og Sigurdi Halldérssyni,
sell6.

Hindemith er athyglisvert
ténskald fyrir margra hluta sak-
ir. Métunartimi hans var i upp-
hafi tuttugustu aldar, bpegar
médernisminn var ad rydja sér
til ridms i listum og menningu
Vesturlanda. Menn voru i 60a
onn ad hafna nattdrunni sem
fyrirmynd og taka undir krof-
una um huglegt frelsi hins
skapandi anda. I stad pess ad
listin liki eftir nattdrunni, likir
lifid eftir listinni, eins og hinn
gafadi og skemmtilegi Oscar
Wilde komst nokkurn veginn ad
ordi. Télfténaadferd Schon-
bergs, svo demi sé tekio,
byggdi a yfirbordinu a soguleg-
um réokum, sem reyndust hald-
litil pegar nanar var skodad. Ao-
ferdin var raunverulega adeins
avoxtur fjorugs imyndunarafls
og studdist ekki vid neitt sér-
stakt.

bott Hindemith fyndi greini-
lega porf 4 ad endurnyja téna-
malid var hann ekki tilbdinn ad

bridjudagur
B KVIKMYNDIR

[120.00 Kvikmyndasafn islands syn-
ir Picnic at Hanging Rock.

H © FYRIRLESTRAR

[]12.05 Birgir Hermannsson stjorn-
malafraedingur flytur erindi &
hadegisfundi Sagnfraedingafélags i
Norraena husinu.

[112.15 Gauti Kristmannsson flytur
fyrirlestur & pysku um pydingar Hall-
dors Laxness i Logbergi.

[120.00 pérana Elin Dietz heldur
fyrirlestur & vegum Mannfreedifélags
Islands i Reykjavikurakademiunni.

H " FUNDIR

[]117.00 ,island i alpjodasamfélagi” er
yfirskrift fundar i Radhusi Reykjavikur
a alpjodlegum barattudegi kvenna.

B SAMKOMUR

[]121.00 Mmaria Ellingsen leikstyrir
veigamikilli dagskréa V-dagsins i Is-
lensku 6perunni.

URE

MIDASALAISIMA 5688000
WWWHOUDINLIS

kasta nattirunni fyrir r60a sem
fyrirmynd. Hvar er nattiruna
ad finna i hinni éhlutlegu list,
ténlistinni. I yfirténarodinni var
svar Hindemiths. Skrif hans um
bau mal eru i senn skemmtileg
og umdeilanleg, en par fann
hann sinn eigin tén. Auk bess ad
vera fraedimadur i ténlist var
Hindemith lidtaekur hlj6ofeera-
leikari og petta hvort tveggja
moétar ténlist hans. Atla meetti
a0 fylgjendur péstmédernisma
getu fundid eitthvad vid sitt
heefi hja Hindemith, ef su
stefna er pa ekki pegar gengin
hja.

Verkin sem flutt voru & tén-
leikunum syndu ad ténamél
Hindemiths neer fyllilega til-
gangi sinum og hann hefur a
valdi sinu ad kalla fram marg-
visleg hughrif ad vild. Atta
stykki fyrir einleiksflautu, sem
Hallfridur Olafsdéttir 1€k toén-
elskt og af miklu 6ryggi, eru fal-
legar smamyndir og vel ao-
greindar. Duett fyrir klarinett
og fidlu er ad miklu leyti
hermiraddfeersla (imitativur
kontrapunktur), tveir peettir,
annar eins konar dans, hinn al-
vorumeiri. Hildigunnur Hall-
dérsdottir og Armann Helgason
1éku verkid mjog vel og vard
ekki a0 leik peirra fundid.
Sénatan fyrir einleikssell6 er
toluvert vidamikid verk og
teeknilega krefjandi, par sem
dregin er upp skyr mynd i
hverjum kafla sem hver hefur
sitt til sins ageetis. Sigurdur
Halldérsson komst vel fra pess-
ari raun. Fjordi kaflinn t.d. var
sérlega stemningsrikur hja hon-
um.
Steersta verkid 4 ténleikunum

TONLISTARFLOKKURINN

CAMERARCTICA
FLUTTI VERK EFTIR PAUL HINDEMITH i
BORGARLEIKHUSINU SiDASTLIDINN
LAUGARDAG.

NIDURSTADA: Vandadur flutningur & verkum
eftir athyglisvert tonskald.

var Kvintett fyrir klarinett og
strengi op. 30. Verkid 4 pad sam-
eiginlegt med hinum verkunum
ad vera skyrt 1 formi og ekki fer
milli méla hvad vakir fyrir hof-
undi. Pbratt fyrir persoénlulegt
ndtimalegt ténamdl er stefja-
notkun i meginatridum hefd-
bundin. Gefur pad { eyrum nu-
timamanns greinilegt pdst-
méderniskt yfirbragd og kann
verkid pvi ad virdast nitimaleg-
ara nd um stundir, en pegar pad
var samid. Er bad dneitanlega
skemmtileg stada. I heild tékst
flutningurinn & verkinu vel, pétt
4 stoku stad meetti finna ad
6négum skyrleika. Astaeda er til
a0 hrésa Armanni Helgasyni
sérstaklega fyrir blee- og styrk-
brigdarikan leik.

Finnur Torfi Stefansson

Sun 13.Mars kl.13:30 szeti laus
Sun 20.Mars kl.13:30 saeti laus
Pantanir i sima 551 4700
midasala opin 14 - 18 alla daga
www.midi.is
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VODKAKU RENN

Helga Braga Steinn Armann

AUSTURBAR

Lau.12/03°05 kl: 20:00
Lau.19/03°05 kl; 20:00 Sidasta syning

Pantanir i sima 551 4700
midasala opin 14 - 18 Alla daga
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SIDASTA SYNING
FOSTUDAGSKVOLD!
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PJOPLEIKHUSID

Bl Stoéra svidid kl. 20.00

() (WL L T TN TY - Olafur Gunnarsson. Leikgerd: Hilmar Jénsson.

Fim. 10/3 nokkur szeti laus, fim. 17/3 nokkur saeti laus.

Adeins pessar tvaer syningar eftir.

e s B VNS - Sigurdur Palsson

Fos. 11/3 uppselt, fos. 18/3 uppselt, sun. 20/3 60. syning uppselt, lau. 2/4
uppselt, sun. 3/4 uppselt, fim. 7/4 nokkur szeti laus, fos. 8/4 o6rfa saeti laus,
lau. 16/4 orfa saeti laus, lau. 23/4.

[WLYCIWTY - Marina Carr

9. syn. lau. 12/3 orfa saeti laus, 10. syn. lau. 19/3 orfa saeti laus, 11. syn. fim. 31/3
nokkur saeti laus, f6s. 1/4.

AW VT G Yol G e ) k8] .1 - Avintyraheimur H.C. Andersen. Armann Guémundsson,

Seevar Sigurgeirsson og borgeir Tryggvason.
Frumsyning sun. 13/3 kl. 15:00 orfa saeti laus, sun. 20/3 kl. 14:00 nokkur
saeti laus, sun. 3/4 14:00, sun. 10/4 kl. 14:00.

B Smidaverkstaedid kl. 20.00

DRV U LUV ) - Kaffileikhas - Alessandro Barrico
Fos. 11/3 orfa saeti laus. Sidasta syning.
Ekki er haegt ad hleypa inn i salinn eftir ad syning er hafin!

(LA LeR LV 0d - Havar Sigurjénsson
Lau. 12/3 orfa saeti laus, sun. 13/3 nokkur sazeti laus, lau. 19/3 nokkur szeti laus,
fim. 31/3 orfa saeti laus, f6s. 1/4.
Ekki er haegt ad hleypa inn i salinn eftir ad syning er hafin!

Midasotlusimi: 551 1200 Netfang: midasala@leikhusid.is Veffang: www.leikhusid.is
Opid kl. 12:30-18:00 man.-pri. Adra daga kl. 12:30-20:00. Simapantanir fra kl. 10:00 virka daga.

Pjédleikhusio simi 551-1200

P A Biary il FUHDD Srid pae

Bt 4, ey bl POHE) Lo s

R 14 bEs ki ] s A

Bei EE Rigen ki 20A00 | DRSS FERT

Famismir i pims 357-F300 op & eecasi 5 relalion
i il e O E E BT g b IS

Syt | Lotcstalanam

Leikfélagid Snudur og Snaelda synir:

Sogur kvenna

Tangdsveit Lydveldisins i i
fra hernamsarunum

bri. 15/3 kl. 21
Mid. 9/3 kl. 14.00 Uppselt

T Midasala i

I_-DNO s o sun. 13/3 kl. 14.00
www.idno.is Mid. 16/3 kl. 14.00
Q;'zzrnarﬁagginn Takmarkadur syningarfjoldi

restauvrant

Fim 10/3
Fos 11/3
Sun 13/3

|
Ath!
Nzestsidasta syningarhelgi

Midasala i sima 555 2222
eda & www.hhh.is

lBroti O

eftir bordisi Elvu borvaldsdoéttur Bachmann

- = Landsbankinn
AUKASYNING: Fim. 10, mars kl. 20
- Styrkt af Vinafélagi Islensku operunnar - Uppselt
9. syn.12. mars kl. 19 - Uppselt - Allra sidasta syning
Ekki er hleypt inn i salinn eftir ad syningin hefst
JTveir bassar og annar med strengi” -

Hadegistonleikar pridjudaginn 15. mars kl.12.15

David Olafsson, bassi, Dean Ferrell, kontrabassi og Kurt Kopecky, piano
flytja verk eftir, medal annars, Mozart og Bach.

ir

Mioasala 4 netinu: www. opera.is ""

www.opera.is | midasala@opera.is | Simi midasolu: 511 4200 | ISLENSKA OPERAN

Midasalan er opin kl. 14-18 virka daga, kl. 13-18 lau. og sun. og fram ad syningu syningardaga. Simasala fra kl. 10 virka daga.

BORGARLEIKHUSID

Leikfélag Reykjavikur e Listabraut 3, 103 Reykjavik

STORA SVID
DRAUMLEIKUR
e. Strindberg. Samstarf: Leiklistardeild LHI.
Adalefing Fi 10/3 kI 20 - kr. 1.000,-
Frumsyning F6 11/3 kI 20, Lau 12/3 kI 20,
Lau 19/3 kI 20, Su 20/3 kI 20

HIBYLI VINDANNA

leikgerd Bjarna Jonssonar eftir

vesturfaraségum Bédvars Gudmundssonar
Su 13/3 kI 20 Fi 17/3 kl 20, Fi 7/4 kl 20, F6
8/4 kI 20, Lau 16/4 kl 20, Su 17/4 kl 20

HERI HERASON
e. Coline Serreau

Lau 23/4 kI 20, F6 29/4 ki 20

LINA LANGSOKKUR
e. Astrid Lindgren
Lau 2/4 kI 14 - Aukasyning
Su 3/4 ki 14 - Aukasyning Lokasyningar

HOUDINI SNYR AFTUR
Fjolskyldusyning um péskana.
Mi 23/3 kl 20, Fi 24/3 kl 15, Fi 24/3 kI 20,
Lau 26/3 kI 15, Lau 26/3 kl 20

LEIKHUSVEISLA FYRIR HOPA
- UPPSKRIFT AP SKEMMTILEGU KVOLDI

KI 18:00 Gledistund i forsal - veitingasalan opin
KI 18:30 Kynnisferd um leikhuisid
- kynning & verki kvoldsins
KI 19:00 Matsedill kvoldsins
KI 20:00 Leiksyning kvéldsins
NZERING FYRIR SAL OG LIKAMA - BOKID | TIMA

NYJA SVID/LITLA SVIB/PRIDIA H/DIN

SEGDU MER ALLT

e. Kristinu Omarsdéttur
Su 13/3 kI 20, Lau 19/3 kl 20, Su 20/3 kl 20

BELGISKA KONGO
e. Braga Olafsson, Griman fyrir besta leik i
adalhlutverki
Fi 10/3 kI 20 - UPPSELT,
F6 11/3 kl 20,
Lau 12/3 kl 16 - AUKASYNING
Lau 12/3 kl 20 - UPPSELT,
Lokasyningar

AUSA eftir Lee Hall

[ samstarfi vid LA.
Su 13/3 kl 20, Su 20/3 kI 20
- Ath: Midaverd kr. 1.500

eftir Porleif Orn Arnarsson. | samstarfi vid
Hid lifandi leikhus.
F6 11/3 kl 20, Lau 18/3 ki 20

SAUMASTOFAN 30 ARUM SIDAR

eftir Agnar Jon Egilsson. | samstarfi vid TOBIAS.
Fi 10/3 kl 20, Fi 17/3 kI 20

Einleikur Eddu Bjérgvinsdottur.
F 11/3 ki 20,
Lau 12/3 kl 20 - UPPSELT,
F6 18/3 kl 20 - UPPSELT,
Lau 19/3 kl 20
L SVIK |
eftir Harold Pinter
Samstarf: A SENUNNI,SOGN ehf. og LA
Lau 12/3 kl 20, Lau 19/3 kl 20
Bdrn 12 ara og yngri fa fritt i
Borgarleikhusid i fylgd fullordinna
- gildir ekki & barnasyningar

Midasdlusimi 568 8000 « midasala@borgarleikhus.is

Midasala a netinu www.borgarleikhus.is

Midasalan i Borgarleikhisinu er opin: 10-18 manudaga og pridjudaga,

10-20 midviku-, fimmtu- og fostudaga

12-20 laugardaga og sunnudaga



26

FRETTABLADPID

8. mars 2005 PRIDJUDAGUR

ADIG £ ASEARSTER

HATEH

HEIMSINS
STARSTI
SONGLEIKUR
BIRTIST
NU A HVIiTA
TJALDINU
i FYRSTA SINN!

TILNEFND TIL 3
OSKARSVERDLAUNA

Jodokk - kvlkmyndlrcom
*kkk - HJ., MBL
*%k%k%k - V.E., DV

Med islandsvininum, Gerard Butler (Bjolfskvlﬁa)

Emmy Rossum (Mystic River) , Miranda Richard-

3 og Minnie Driver | mynd eftir Joel Schum-
er. Byggt & songleik Andrew Lloyd Webber.

O ALIMARIOEn

MILL'I
synd kl. 5.30, 8 og 10.30

smﬁng‘& Bio

Sl kil TR

I“'|:,||||':I1

Besta, mynd arsins;
Besti Leikstjori

- Clint Eastwood!
Besta Leikkona

- Hillary Swank
Besti Leikghi i aukahlutverki
jorgam Freeman
L 1

Will Smith og

of Queens) i
skemmtilegustu

Kevin James (King

gamanmynd arsms'
b

HH—.—

2 vikur
a toppnum i
andarikjunum!

SERENE AEET

vikmyndir.com

T ,Uj*'“, |

=,

CHLLAR EAEI-'I"

Synd k. 5.30, 8 og 10.30
i LUXUS kl. 5.30, 8 og 10.30

b.i. 14

VINSALASTA MYNDIN A iSLANDI |
S P L] el

Bl il b

r.mh«f' v;'i 2

ATH! G/ATI HUGSANLEGA VAKID OTTA UNGRA BARNA
Synd kl. 4 og 6 m/isl. tali
Synd kl. 4, 6, 8 og 10 m. ensku tali

FRA FRAMI.EIBANDA TRAINING DAY

HELVITI VILL HANN

JORDIN PARFNAST HANS

Synd i LUXUS VIP kl. 8 & 10.30

-

-

Y ¥k DV
Y vk Mbl

HIMNARIKI VILL HANN EKKI

Synd kl. 4, 5.30, 8 og 10.30 B.i. 16
‘% a

:{

J .‘Il"-"!r—ﬁ EHRan ;.:.,

HEIMSINS
STARSTI
SONGLEIKUR
BIRTIST
NU A HVIiTA
TJALDINU
i FYRSTA SINN!

TILNEFND TIL 3 OSKARSVERDLAUNA

Synd kl. 8 og 10
Synd i LOXUS VIP kl. 5

e

. 'l'||l..
Lo Y

Synd kl. 3.45 og 6.30  m. isl. tali

synd kl. 3.45, 6, 8.15 og 10.30

l LEMONY SNICKETT'S kl. 4 og 6

| [wHITE NoISE Kl 8 Bi16 |

Britney Spears vill 6lm koma
fram i Las Vegas. HUn segist
setja stefnuna & Vegas um leid og
han verdi modir og pa geti adda-
endur hennar komid pangad til ad
sja hana. Stjérnur eins
og Celine Dion hafa
komid fram a syn-
ingum i Caesar's
Palace. ,Mig langar
ad setja upp syningu
i Vegas eins og
Celine Dion. Allir
koma pangad til

bess ad sja hana.
betta aetla ég ad
gera pegar ég eignast

born,” sagdi Spears.

ennifer Lopez og
madurinn hennar
Marc Anthony
hafa keypt
heimili i Bel
Air. HUsid, sem
er i Toskana-
stil, inniheldur
fimm svefn-
herbergi og
badherbergi, 6rygg-
isgaeslu allan solar- !
hringinn og sund- !
laug. Skotuhjdin e
eiga einnig heimili
i Miami og New
York. |

i

OASIS Hljémsveitin Oasis gefur Ut sina sjottu hljédverspl6tu 30. mai.

Lyla fyrsta smaskifulagio

Fyrsta sméskifulag nyjustu plotu
bresku sveitarinnar Oasis nefnist
Lyla og er ventanlegt 16. mai.
Plotunnar hefur verid bedid med
mikilli eftirveentingu en hin er st
sjotta fra sveitinni og nefnist
Don't Believe the Truth. Kemur
hin { budir tveimur vikum eftir
utgafu smaskifunnar.

,Vid somdum 66 l6g og Lyla
var eitt af peim sem vid skodudum
aftur eftir smé bid og 4kvadum ad

J LISTAHASKOLI iSLANDS

- ICELAND ACADEMY OF THE ARTS -

Ny ndmsbraut i dansi
i samstarfi viod
Islenska dansflokkinn.

Umsoéknarfrestur i namid er 14. mars.
Inntokuprof fara fram 20. - 21. mars.

Nanari upplysingar og rafreena umsékn er
ad finna & heimasidu skélans www.lhi.is

einkamal.is

setja & plotuna,“ sagdi Noel
Gallagher, forsprakki Oasis. ,Eg
er heestdnaegdur med hvert ein-
asta lag & plotunni.

Sidasta plata Oasis hét
Heathen Chemistry og kom hun tt
fyrir premur arum. Til a0 fylgja
nyju plotunni eftir fer sveitin i
ténleikaferd um Bretland og mun
medal annars spila 4 sjo iprétta-
leikvéongum. Seldist upp 4 ténleik-
ana & orskotsstundu. W

UPPISTAND

Izzard
lendir 1 dag

Breski grinistinn Eddie Izzard,
sem verdur med uppistand &
Broadway & midvikudags- og
fimmtudagskvold, lendir hér &
landi { dag. B1id er ad panta bord
4 einum besta sjavarréttastad
beaejarins fyrir hann og eftir pad
er stefnan tekin & einhver vel val-
in 8ldurhus.

A morgun mun Izzard halda
bladamannafund og segja kunn-
ugir ad slikir fundir med honum
séu engu likir og endi yfirleitt
bannig ad bpeir jafnist & vid besta
uppistand. Izzard etlar einnig ad
sprella med Strakunum & St6d 2
en Pétur Jéhann Sigfisson hitar
einmitt upp fyrir Izzard 4 badum
syningum hans &samt Dorsteini
Gudmundssyni.

A fimmtudag fer Izzard { sevin-
tyraferd Gt & land med snjésleda-
akstri og fleiru. Stephan Stephen-
sen Ur hjémsveitinni Gusgus
verdur leidsogumadur og 4 medal
ferdafélaga Izzards verda Deir
Porsteinn og Pétur Jéhann. Vero-

EDDIE IZZARD Breski grinistinn atlar i
avintyraferd um Island & milli pess sem
hann skemmtir landanum med uppistandi
sinu.

ur pvi um sannkallada grinista-
ferd a0 recda. W

FRETTIR

I(slly Osbourne verdur ad venja
ig af breska hreimnum vilji hin
leika hlutverk Tracy Turnblad i
Broadway-utgafunni af Hairspray.
Stjérnandi syningarinnar, Marc
Shaiman, segir Kelly hafa gleymt sér
adeins pegar hun sagdi fjolmidlum
ad hun myndi leika Tracy. ,Han hef-
ur ekki einu sinni farid i prufu enn-
pa og ef hun kemur i prufu get ég
ekki bedid eftir ad sja hvort hun geti
eitthvad,” sagdi hann.

b 4
(5VIGIAN ]

ivar Gudmunds
Alla virka daga kl. 9-12

eorge Clooney hefur reitt

heimamenn i bae 4 italiu til reidi
med tilraunum sinum til pess ad
kaupa almennings-
strond fyrir framan
itélsku villuna sina. A
sidasta ari var Cloon-
ey gerdur heidursibui
i porpinu Laglio
en nu eru ibu-
arnir ekki eins
anaegdir med
hann. ,Strénd-
in er einn af
faum st68um

porpsins par sem hagt er ad kom-
ast ad sjonum,” sagdi Roberto Pozzi
pingmadur.

Pink er haett med keerasta sinum,
Carey Hart, eftir heiftarlegt rifrildi
i leigubil. pau hafa verid saman i
prju ar og voru a leid & flugvollinn
pegar pau foru ad rifast. Pink flaug
pvi ein til Astraliu og heetti vid
bladamannafund i Melbourne. ,Car-
ey sagdi ad hann vildi frekar vera
heima einn en ad vera med henni.
Hun brjaladist,” sagdi heimildar-
madur.
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HELVITI VILL HANN
HIMNARIKI VILL HANN EKKI
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Bestaumynd arsins.
Besti Leikstjori
L - Clint Eastwood
Besta Leikkona
% Hillary Swank

2 vikur
a toppnum i
Bandarikjunum!

vaeri g6d myn
pad” Hk

* b.p.

“...pad ma’niJ)vi buast vid pvi ad Closer
en hﬂFnBeLr gott betur en

SIMI 553 2075 LAUGARASi P
—bara ldxus

_'"-I:.li :iil 1

will Smith og B L
Jkkk - HJ., MBL Kevin James (King o - Lime |1
*%kkk - V.E., DV of Queens) i JHH | |_ D l:] E F?'- Will Smith og
i dir.com Kevin James (King
gamanmynd arsins! ’ ’ - of Queens) i
o g b g 5.0 skemmtilegustu
- o ""ﬁi *‘;:i SOVO“:IlbIDV gamanmynd arsins!

JORDIN PARFNAST HANS
kl. 5.30, 8 & 10.30

o e J“q\ﬂw;

Yok kvikmyndir.is

WHITE

HNOIEE

g ST N

fyrir besta
handrit
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JFullkomlega omissandi mynd" S.V. MBL Jxkkok

B.i. 16 Synd kl. 5.30, 8 og 10.30 B.i. 16 Synd kl. 5.30, 8 og 10.30 Synd kl. 5.45, 8 og 10.15 B.i. 14
= =
- - ', Hlaut
- - | = Oskarsverdlaun ﬁ“ﬁ

synd kl. 5.40

P.pFBL | | -

gl

kl. 8 og 10.10 B.i. 16 kl. 6 m/isl. tali.
| uacuin (5600000 WA L www.sambion.s

SAMKOMUR
V-dagurinn
er 1dag

,V-dagurinn er haldinn &rlega til
bess ad minna & ad ofbeldi gegn
konum er til stadar og i of miklum
meeli,“ segir Hildur Sverrisdéttir,
framkveaemdastjori V-dagsins, en {
tilefni hans er veigamikil dagskra i
Islensku éperunni i kvold. ,Eve
Ensler er medal peirra sem maeta i
Operuna og hin er drottning V-
dagsins og stofnandi samtakanna.
Pbad etti enginn ad lata hana fram-
hja sér fara pvi parna er 4 ferdinni
kjarnorkukona og gaman verdur ad
heyra hvad hin hefur um malid ad
segja.“

Ad sogn Hildar fengu V-dags
samtokin styrk fra déoms- og kirkju-
maélaraduneytinu til pess ad halda
uppi starfsmanni samtakanna og
telur hdn ad pad gefi gott fordeemi.
V-dagurinn er hapunktur arsins hja
V-dagssamtokunum p6 svo ad petta
sé alls ekki eini dagurinn sem pau
lata i sér heyra. ,,Vid erum alltaf til
stadar og alltaf ad reyna ad finna
nyjar og nyjar leidir til bess ad
vinna gegn ofbeldi 4 konum. Vid
stofnum lika 4rlega til herferdar
gegn naudgunum og fer sui herferd
fram um verslunarmannahelgina.“

TEREF)
Vatnabatar

imibf_ih

www.velasalan.is

Skodid urvalid & heimasidu

okkar og tryggid ykkur bat
fyrir sumarid.

VELASALAN

. .
/DAGUR

HILDUR SVERRISDOTTIR Hun er fram-
kveemdastjori V-dagsins og hefur dsamt
stjorn samtakanna sett saman kraesilega
dagskra i islensku éperunni i kvdld. Medal
annars mun Eve Ensler, stofnandi samtak-
anna, stiga a stokk.

Auk Ensler munu Ingibjorg Sél-
rin Gisladéttir og Ilmur Kristjans-
dottir fara med einleik Gr pikusog-
um, songkonurnar Ellen Kristjans-
déttir og Lara Runarsdottir
skemmta gestum, synt verdur brot
ur heimildarmynd um starf Eve
Ensler og fleira kreesilegt verdur 4
boostélum. Dagskra kvoldsins hefst
klukkan niu en hisid verdur opnad
klukkan atta. ,,S4 mikli fjoldi félks
sem meetir 4 samkomur V-dagsins
synir ad petta er morgum hjartans
mal,“ segir Hildur. m

Synd kl. 5.30, 8 og 10.30

400 Kr. i bi6.

Bi.14  Synd kl. 8 og 10.20

TONLIST

Jokk L iyikmyndircom

IR

n___ III-"ii"‘~a..|'\.1||| T ]

Gildir a fyrstu syningu alla virka daga.

Ath: Tilbodssyningar eru sérmerktar med raudu.

a toppnum i
andarikjunum!

VINSALASTA MYNDIN A iSLANDI

2 vikur,| _
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ATH! GATI HUGSANLEGA VAKID OTTA UNGRA BARNA
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Synd kl. 4 og 6 med islensku tali
Synd kl. 6, 8 og 10 med ensku tali.

Synd kl. 8 og 10:15

www.laugarasbio.is

Midasalan fer vel af stad

Midasala 4 ténleika rokksveitar-
innar Iron Maiden i Egilsholl
bann 7. juni fér vel af stad &
sunnudag. b4 h6fst sala i A-sveedi,
sem tekur 5.500 manns, og voru
orfair midar eftir i geer.

Miodasala fyrir B-sveedi hofst {
geer en par eru einnig 5.500 midar
i booi. betta eru feerri midar en &
ténleika Metallica 1 Egilsholl 1
fyrra, sem skyrist ad nokkru leyti
ad pvi ad Maiden parf meira plass
fyrir aftan svidid fyrir allan sinn
Gtbunad. Stadfest er ad yfir S00
manns komi til landins fra Svi-
pbj6d og Finnlandi og um 200 fra

Bretlandi. Einnig kemur mikid af
fjolmiolafélki fra Evréopu og
nokkrir frad Bandarikjunum. Enn
4 eftir a0 4dkveda hvada tveer
hljémsveitir muni hita upp fyrir
Maiden en upptokur med hinum
ymsu sveitum verda sendar ut
bradlega.

Maiden-addédendur fa nd ad sja
nyja bpeetti & sjéonvarpsstodinn
Discovery klukkan 21.00 & mid-
vikudéogum par sem soéngvarinn
Bruce Dickinson er { essinu sinu.
Deettirnir sndast um flug, sem er
eitt adaldhugamdl Dickinson.
Atlar hann ad fljuga med 200 aod-

IRON MAIDEN Rokksveitin Iron Maiden
virdist enn njota mikilla vinsaelda hér &
landi.

ddendur & toénleikana fra Bret-
landi i einkaflugvél sem hann
flygur sjalfur til og fra landinu. m

LEIKARAR

Depp vid minningarathofn

Hollywood-leikararnir =~ Johnny
Depp og John Cusack voru & meo-
al peirra sem s6ttu minningarat-
hofn 4 dogunum vegna frafalls rit-
hofundarins Hunter S. Thompson.

Adeins nanustu vinum og
vandaménnum var bodid til at-
hafnarinnar ad 6sk Thompsons,
sem framdi sjalfsvig fyrir
skommu. Baedi Depp og Cusack
komu fram &samt Thompson {

IVEAGYANNNIE

heimildarmynd um &vi hans sem
kom ut 4arid 2003 og nefndist
Breakfast with Hunter. Depp 1ék
Thompson einnig 4&rid 1998 i
myndinni Fear and Loathing in
Las Vegas. m

i GOPUM GiR Leikararnir Johnny Depp
og Benicio Del Toro i gédum gir asamt
Hunter S. Thompson vid frumsyningu Fear
and Loathing in Las Vegas.

Renault areidanleiki

Renault 6ryggi

Renault gaedi
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Bjarni Ara
Alla virka daga kl. 13-16

Sidustu saetin til

Frakr. 9,990

Prag er einn 4stselasti 4fangastadur fslendinga. Vorid { Prag er
einstaklega fagurt og vedrid milt og landid heillandi, allur grédur

i bléma og landid skartar sinu fegursta. Heimsferdir bjéda ferdir

til Prag { vor 4 hreint étrilegu verdi. I bodi eru g6 3 og 4 stjérnu
hétel og spennandi kynnisferdir med islenskumelandi fararstjérum.

[ fium borgum er jafn mikid drval veitingastada og verdid vida
hreint étrilegt. Menningarlifid er lika einstaklega blémlegt og
verslanir { midborginni eru af 6llum toga. Gaman er ad rélta um og
skoda Prag fra timum Karls IV, Habsborgaraveldisins, kommuinism-
ans og dagsins { dag. Prag kemur alls stadar skemmtilega 4 évart.

9.990 «r.

Flugszti med skéttum adra leid.
15. mars. Netbokun.

19.990 «r.

. .
2 fyrir 1 tilbod
Flugsati med skéttum til Prag,

2 fyrir 1 tilbod, Gt 15. mars,
heim 18. mars. Netbdkun.

3 9 9 9 0 Beint flug  Kynnisferdir
° kl'. til Prag Gamli baerinrll
He[garfera Kastalahverfia
Flug, skattar og hétel med morgunverdi 15. mars Karlovy Vary
4 natur, 18. mars. M.v. 2 { herbergi 4 ILF 18. mars Karlstejn 0og
Hotel. Netbékun. 21. mars Kristall
2 28. mars Kvéldsigling um
Paskafero - | { il Molda
vidbétargisting & sértilbodi = , - 4
7' B 1 Kynnisferdir eru hidar
- . apri ldgmarkspdtttiteu.
fra 49.990 «kr. i
A . april
Vikuferd 14. april
Verd 4 mann m.v. gistingu { tvibyli 4 18. aprﬂ
Hotel Comfort { 7 natur. Netbékun.
Innifalid { verdi: Flug, skattar, gisting
med morgunverdi og islensk fararstjérn.
oy

Heimsferoir

Skogarhlid 18 e 105 Reykjavik
Simi 595 1000 ¢ Fax 595 1001 ¢ www.heimsferdir.is
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PORARINN PORARINSSON HEFUR FENGID ENDURNYJADA TRU A iSLENSKRI A£SKU

Reglulegar sjénvarpsdhorfskannan-
ir Gallup eru liklega besti meeli-
kvardi sem til er & andlegt astand
bjédarinnar.
bad hlytur til demis ad vera
ahyggjuefni ad fleiri horfi 4 Spaug-
stofuna en fréttir Sjénvarpsins.
bydir pad ekki a0 dhugi okkar &
landsins gagni og naudsynjum sé ad
vikja fyrir hrakandi skopskyni?

bad er p6 huggun harmi gegn ad
heil 20,6% horfa & Innlit/Utlit en ad-
eins 17,8% & CSI. Pad er gott til pess
ad vita ad pad eru fleiri sem vilja
velta sér upp dr pvi hvernig fraega
og athyglissjika séd&heyrt-1idid

sénulega ad sja ad adeins 14,6%
horfou 4 leik Liverpool og Fulham &
Skja einum. Kannski eru bessi 1id i
einhverri 1élegri deild, veit bad ekki,
en tolurnar syna ad Skjar einn eetti
ad syna minni bolta og meira CSI.

Sjénvarpsstodin Popp Tivi er vist
pad andlega krabbamein sem étur
upp mest af hugarorku islensks
aeskulyos pessi misserin og hefur ad
sogn getid af sér heila kynsl60 sem
kennd er vid kldm. Krakka sem trda
pvi ad madur eigi ad skaka sig half-
berrassadur eins og Britney alla
daga, jafnvel i brunagaddi eda 20
metra roki 4 sekindu.

Show, einn 6murlegasta karlrembu-
viobjod sem sogur fara af. Dessir
beettir einir og sér veeru rokstudn-
ingur fyrir ritskodun og fjolmidla-
logum ef kénnun Gallup synir ekki
a0 Jing Jang er adeins med 1,7%
4horf. The Man Show er 4reidanlega
med enn minna. Félk leetur nefnilega
ekki bjéda sér hvad
sem er og islenskir _
unglingar eru ekki/

algalnir. I pad
minnsta ekki\ e g
samkvaemt i !

Gallup. < ,
. / n

flisaleggur { kringum klésettid sitt Stodin fostrar vissulega margt af '
en velta sér upp Gr mordum og glaep-  pvi allra versta sem fyrir augu ber { ( X
um { 6merkilegu amerisku sjén-  islensku sjonvarpi, til deemis spurn- VALA MATT
varpsefni. P4 gladdi pad mig per- ingapattinn Jing Jang og The Man  Vinszlli en CSI
21.30 ﬁ b ru- 20.00 22.00
Freedsla - ' Gaman Lifsstill
I' ¥ - ¥l

Inhuman Traffic. Leikkonan Angelina Jolie fjallar
um flutning & folki milli Evrépulanda og konur
sem seldar eru i veendi.

SJONVARPID

17.05 Leidarljos 17.50 Taknmalsfréttir 18.00
Gormur (25:26)

18.30 Frumskogarlif (3:6) (Serious Jungle)

19.00 Fréttir, iprottir og vedur

19.35 Kastljosid

20.05 Everwood (1:22) (Everwood Il) Banda-
risk pattar6d um heilaskurdlaekni og
ekkjumann sem byr asamt tveimur
b6érnum sinum i smabaenum Ev-
erwood i Colorado.

20.50 Mésaik battur um listir, mannlif og
menningarmal. Textad & sidu 888 i
Textavarpi.

21.30 Mansal (Inhuman Traffic) battur par
sem leikkonan Angelina Jolie fjallar
um flutninga & félki milli Evrépulanda,
sérstaklega & konum i peim tilgangi
ad selja paer i vaendi.

22.00 Tiufréttir

22.20 Daudir risa (4:8) (Waking the Dead Ill)
Atridi i pattunum eru ekki vid haefi
barna.

23.10 Orninn (5:8) 0.10 Kastlj6sid 0.30 Dag-
skrarlok

2 STOD 2 BiO

6.00 Duty Dating (B6nnud bérnum) 8.00
Jimmy Neutron 10.00 Treasure Planet 12.00
Blue Crush 14.00 Wit 16.00 Jimmy Neutron
18.00 Treasure Planet 20.00 40 Days and 40
Nights (B6nnud bérnum) 22.00 Blue Crush
0.00 Duty Dating (B6nnud bérnum) 2.00 Ma-
léna (B6nnud bérnum) 4.00 40 Days and 40
Nights (B6nnud bérnum)

Strakarnir. Auddi, Sveppi og Pétur Johann snia
askorunarhjélinu, frika (ti og sprella & ta og
fingri.

6.58 island i bitid 9.00 Bold and the Beautiful
9.20 i finu formi 9.35 Oprah Winfrey 10.20 Is-
land i bitid 12.00 Neighbours 12.25 i finu formi

12.40 Hidden Hills (e) 13.05 Game TV 13.30
Married to the Kellys (e) 13.55 George Lopez 3
(e) 14.20 Scare Tactics (e) 14.45 Derren Brown
— Trick of the Mind (e) 15.10 Extreme Makeover
(e) 16.00 Barnatimi Stédvar 2 17.53 Neighbo-
urs 18.18 island i dag

18.30 Fréttir Stodvar 2

19.00 island i dag

19.35 Simpsons (Simpson-fjélskyldan)

20.00 Strakarnir Nyr pattur med Sveppa,
Audda og Pétri.

20.30 Amazing Race 6 (10:15)

21.20 Las Vegas 2 (9:22)

22.05 The 4400 (6:6) Fljugandi furduhlutur
lendir & j6réinni med 4.400 manns. |
hopnum er félk af 6likum toga. beir
sem hafa verid lengst i burtu hurfu
fyrir ratugum en adrir i adeins faeina
manudi. Allir eiga pad sameiginlegt
ad lita Ut ndkveemlega eins og adur.
Enginn hefur elst og enginn veit ad
manudir og ar hafa 1idid & jérdinni.
Bonnud bornum.

22.50 The Wire (7:12) (S6lumenn daudans 3)
Stranglega bénnud bérnum.

23.40 Twenty Four 4 (7:24) (e) (Stranglega
bénnud bérnum) 0.25 The Art of War
(Stranglega bonnud bérnum) 2.20 Fréttir og
island i dag 3.40 island i biti (e) 5.15 Tén-
listarmyndbénd fra Popp TiVi

(.5, OMEGA

7.00 Joyce M. 7.30 Benny H. 8.00 TD. Jakes
8.30 Robert S. 9.30 Ron P. 10.00 Joyce M.
10.30 Gunnar borsteinsson (e) 11.00 Um trina
og tilveruna 11.30 Mariusystur 12.00 Filadelfia
(e) 13.00 | leit ad vegi Drottins 13.30 Acts Full
Gospel 14.00 Joyce M. 14.30 Ron P. 16.00 Rob-
ert S. 18.00 Joyce M. 19.30 Um trdina og tilver-
una 20.00 Robert S. 21.00 Ron P. 21.30 Joyce
M. 22.00 Dr. David Cho 22.30 Joyce M

‘3 ERLENDAR STOBVAR

SKY NEWS
Fréttir allan sdlarhringinn.

CNN INTERNATIONAL
Fréttir allan sdlarhringinn.

FOX NEWS
Fréttir allan sdlarhringinn.

EUROSPORT

12.15 Biathlon: World Championship Hochfilzen Austria 13.15
Biathlon: World Championship Hochfilzen Austria 15.00 Cycl-
ing: Pro-tour Paris-Nice France 16.00 All sports: WATTS 16.30
Ski Jumping: World Cup Kuopio 17.30 Biathlon: World Champ-
ionship Hochfilzen Austria 18.30 Football: UEFA Champions
League Happy Hour 19.00 Snooker: Irish Masters 22.00 Biat-
hlon: World Championship Hochfilzen Austria 23.00 News:
Eurosportnews Report 23.15 Trial: World Indoor Champions-
hips Milan 0.15 News: Eurosportnews Report

BBC PRIME

12.00 EastEnders 12.30 Passport to the Sun 13.00 Animal
Hospital 13.30 Teletubbies 13.55 Tweenies 14.15 Fimbles
14.35 Bill and Ben 14.45 The Story Makers 15.05 Serious
Jungle 15.30 The Weakest Link 16.15 Big Strong Boys 16.45
Cash in the Attic 17.15 Ready Steady Cook 18.00 Doctors
18.30 EastEnders 19.00 Animals - The Inside Story 20.00 Top
Gear Xtra 21.00 Life Before Birth 22.00 Casualty 22.50 Holby
City 0.00 John Wayne 1.00 Great Romances of the 20th Cent-
ury 1.30 Great Romances of the 20th Century

ATIONAL GEOGRAPHIC

12.00 Built for Destruction 13.00 Dogs with Jobs 13.30 Chimp
Diaries 14.00 Air Crash Investigation 15.00 Seconds from Dis-
aster 16.00 Spinner Dolphins 17.00 Battlefront 17.30
Battlefront 18.00 Built for Destruction 19.00 Dogs with Jobs
19.30 Chimp Diaries 20.00 Spinner Dolphins 21.00 Air Crash
Investigation 22.00 Seconds from Disaster 23.00 Return to
Titanic 0.00 Interpol Investigates 1.00 Air Crash Investigation

Queer Eye for the Straight Guy. Samkynhneigdu
tiskuloggurnar meeta a svadid og gera gagnkyn-
hneigda karla ad kyntrollum.

7.00 Malcolm In the Middle (e) 7.30 Inn-
lit/utlit (e) 8.20 One Tree Hill (e) 9.10-18.00
Ost6dvandi tonlist

18.00 Cheers — 1. pattar6d (2/22)

18.30 One Tree Hill (e) Krakkarnir i Tree Hill
fa nyjan nagranna sem peim gengur
illa ad adlagast i fyrstu en pa gerir
hann Brooke mikinn greida.

19.30 Allti drasli (e) Hver pattur segir fra
einstaklingi eda fj6lskyldu, venjulegu
folki, sem hefur hreinlega gefist upp &
pvi ad prifa i kringum sig. Markmid
pattarins er ad gefa patttakendum rad
og leidbeiningar, til ad halda framveg-
is i horfinu.

20.00 The Biggest Loser Caroline Rhea er
umsjénarmadur The Biggest Loser. |
pattunum keppa offitusjiklingar, med
hjalp sérvalinna einkapjélfara um
hverjum gengur best ad megra sig og
halda reglurnar.

21.00 Innlit/atlit

22.00 Queer Eye for the Straight Guy

22.45 Jay Leno

23.30 Survivor Palau (e) 0.15 Law & Order
(e) 1.00 Cheers - 1. pattardd (2/22) (e)
1.25 Ost6dvandi tonlist

7.15 Korter 20.30 Bzejarstjornarfundur 23.15
Korter

ANIMAL PLANET

12.30 Emergency Vets 13.00 The Natural World 14.00 Natural
World 15.00 Wildlife SOS 15.30 Aussie Animal Rescue 16.00
The Planet’s Funniest Animals 16.30 Amazing Animal Videos
17.00 Young and Wild 17.30 That’s my Baby 18.00 Monkey
Business 18.30 Big Cat Diary 19.00 The Natural World 20.00
Natural World 21.00 Venom ER 22.00 The Natural World 23.00
Pet Rescue 23.30 Breed All About It 0.00 Animal Doctor 0.30
Emergency Vets 1.00 The Natural World 2.00 Natural World
3.00 Venom ER 4.00 The Planet’s Funniest Animals 4.30 Am-
azing Animal Videos

DISCOVERY

12.00 Boston Law 12.30 Boston Law 13.00 Extreme Machi-
nes 14.00 Extreme Machines 15.00 Super Structures 16.00
Jungle Hooks 16.30 Rex Hunt Fishing Adventures 17.00
Unsolved History 18.00 Wheeler Dealers 18.30 A Chopper is
Born 19.00 Mythbusters 20.00 Extreme Engineering 21.00
Building the Ultimate 21.30 Massive Machines 22.00 Collision
Course 23.00 Forensic Detectives 0.00 Escape Stories

MTV

12.00 Newlyweds 12.30 Just See MTV 14.00 SpongeBob Sq-
uarePants 14.30 Wishlist 15.00 TRL 16.00 Dismissed 16.30
Just See MTV 17.30 MTV:new 18.00 The Rock Chart 19.00
Pimp My Ride 19.30 The Ashlee Simpson Show 20.00 Cribs
20.30 Jackass 21.00 Top 10 at Ten 22.00 Alternative Nation
0.00 Just See MTV

VH1

12.00 VH1 Hits 16.00 So 80's 17.00 VH1 Viewer's Jukebox
18.00 Smells Like the 90s 19.00 VH1 Classic 19.30 Then &
Now 20.00 Nelly Rise & Rise Of 21.00 Classic Hip Hop 21.30
| Married MC Hammer 22.00 VH1 Rocks 22.30 Flipside

CLuB

12.20 Arresting Design 12.45 Famous Homes & Hideaways
13.10 Use Your Loaf 13.35 Single Girls 14.30 Matchmaker
15.00 Cheaters 15.45 Sizzle 16.10 Crimes of Fashion 16.35
Arresting Design 17.00 Yoga Zone 17.25 The Method 17.50

Single Girls 18.45 Crimes of Fashion 19.15 Arresting Design
19.40 The Roseanne Show 20.25 Cheaters 21.10 The Villa
22,00 Sex and the Settee 22.25 Men on Women 22.50
Sextacy

E! ENTERTAINMENT

12.00 The E! True Hollywood Story 14.00 Life is Great with
Brooke Burke 14.30 Life is Great with Brooke Burke 15.00 E!
News 15.30 MJ Project 16.00 The E! True Hollywood Story
18.00 The Ultimate Hollywood Blonde 19.00 The Ultimate
Hollywood Blonde 20.00 Fashion Police 20.30 The Soup
21.00 E! News 21.30 MJ Project 22,00 The E! True Hollywood
Story 0.00 MJ Project 0.30 MJ Project 1.00 The Ultimate
Hollywood Blonde

BBC FOOD

12.00 Tales from River Cottage 12.30 Friends for Dinner 13.00
Friends for Dinner 13.30 Ready Steady Cook 14.00 A Cook’s
Tour 14.30 The Tanner Brothers 15.00 Can’t Cook Won't Cook
15.30 Nancy Lam 16.00 Nancy Lam 16.30 Ready Steady
Cook 17.00 Jancis Robinson’s Wine Course 17.30 The Thirsty
Traveller 18.00 Food Source New Zealand 18.30 Island Harvest
19.00 Island Harvest 19.30 Ready Steady Cook 20.00 A
Cook’s Tour 20.30 Kitchen Takeover 21.00 Can’t Cook Won't
Cook 21.30 Gondola On the Murray 22.00 Gondola On the
Murray 22.30 Ready Steady Cook

CARTOON NETWORK

12.05 Scooby-Doo 12.30 Spaced Out 12.55 Courage the
Cowardly Dog 13.20 Samurai Jack 13.45 Foster's Home for
Imaginary Friends 14.10 Ed, Edd n Eddy 14.35 Codename:
Kids Next Door 15.00 Dexter’s Laboratory 15.25 The Cramp
Twins 15.50 The Powerpuff Girls 16.15 Johnny Bravo 16.40
Samurai Jack 17.05 Megas XLR 17.30 Tom and Jeny 17.55
Scooby-Doo 18.20 Looney Tunes 18.45 Ed, Edd n Eddy

JETIX

12.20 Gadget and the Gadgetinis 12.45 Black Hole High 13.10
Lizzie Mcguire 13.35 Braceface 14.00 Hamtaro 14.25 Moville
Mysteries 14.50 Pokémon VI 15.15 Digimon | 15.40 Spider-
Man 16.05 Sonic X 16.30 Totally Spies
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FRETTABLADID

VID MALUM MED...
EVERWOOD

Sjonvarpid kl. 20.00.

Avintyri i smabaenum
i kvdld hefjast syningar & nyrri 22 patta syrpu ar
bandarisku pattar6dinni Everwood, sem er vid haefi

laekninum Andrew Brown, sem er ekkjumadur og
fluttist med tvé born sin fra Manhattan til sméabaeja
ins Everwood i Colorado. | Everwood raedur ihalds-

bérn hans kynnast baejarbtium gerast ymis aevintyri
en eins koma upp vandamal sem parf ad leysa.
Adalhlutverk leika Treat Williams, Gregory Smith,
Emily Van Camp, Debra Mooney, John Beasley og
Vivien Cardone.

Pdtturinn hefur fengid prydilegar viotokur
hér og erlendis.

allrar fjslskyldunnar. | pattunum segir fra heilaskurd-

semin rikjum & 6llum svidum og pegar leeknirinn og

r-

Andrew Brown og fj6lskylda.

UR BIiOHEIMUM

i hvada kvikmynd hljémadi pessi setning:
.l like to keep this handy for close encounters.”

‘9861 nuue el
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19.30,
21.40,
23.30

Ipréttir

Sextan lida urslit Meistaradeildar Evropu. Leikir
Chelsea, Barcelona, AC Milan og Man og United
verda i beinni ttsendingu.

7.00 Olissport

18.15 David Letterman

19.00 UEFA Champions League Fréttir af leik-
monnum og lidum i Meistaradeild
Evrépu.

19.30 UEFA Champions League (16 lida ur-
slit) Bein utsending fra 16 lida urslit-
um. i leikjum kvdldins meetast eftirtal-
in félég: Chelsea — Barcelona, AC Mil-
an — Manchester United og Lyon —
Werder Bremen. Petta eru sidari leikir
félaganna. bpar sem Milandlidin deila
leikvangi fer vidureign Inter Milan og
Porto fram i naestu viku.

21.40 UEFA Champions League (16 lida tr-
slit)

23.30 UEFA Champions League (16 lida
urslit) 1.10 David Letterman

‘=, POPP Ti
|

7.00 Jing Jang 12.00 islenski popp listinn (e)
17.00 Jing Jang 18.00 Frida og dyrid (e) 19.00
Crank Yankers 20.00 Gary the Rat 20.30 | Bet
You Will 21.00 Real World: San Diego 22.03
Jing Jang 22.40 Idol Extra (e) 23.10 Head-
liners (e)

MGM

13.05 Day of the Outlaw 14.35 Brannigan 16.25 Shadows on
the Wall 18.00 Get Crazy 19.30 Absolution 21.05 Scenes From
the Goldmine 22.50 Spring Reunion 0.10 Consuming Passions
1.50 Summer Heat 3.10 Fringe Dwellers

TCM

20.00 Les Girls 21.55 Escape from Fort Bravo 23.30 The Thin
Man Goes Home 1.10 The Bad and the Beautiful 3.05 Westw-
ard the Women

HALLMARK

12.00 Anastasia: The Mystery of Anna 13.45 Gracie’s Choice
15.15 Johnny’s Girl 17.00 Touched by an Angel 18.00 Wedd-
ing Daze 19.30 Law & Order 20.15 Lives of the Saints 22.00
Getting Out

DR1

12.00 Smagsdommerne 12.40 En kunstners saelsomme vaerk-
er 12.50 Klokketarnet 12.55 High 5 13.20 Hunde pé job 13.50
Leegens bord 14.20 Nér storken svigter 14.50 Nyheder pa tegn-
sprog 15.00 Boogie 15.30 Ungefair 16.00 Vores vilde verden
16.05 Jagten pé ilden 16.30 Alt om dyr 17.00 Musen Martha
17.30 TV Avisen med Sport og Vejret 18.00 Nyhedsmagasinet
18.30 Hvad er det veerd? 19.00 Ryd op i dit liv 19.30 Teet pa
Dyrene 20.00 TV Avisen 20.25 Kontant 20.50 SportNyt 21.00
Inspector Morse 22.40 OBS 22.45 Mord i feengslet 23.40
Boogie 0.10 Ungefair

svi

13.30 Kvinnohuset 15.00 Rapport 15.05 Babyfarsa 15.45
Anslagstavlan 16.00 Zapp me [Sapmi] 16.30 Krokodill 17.00
BoliBompa 17.01 Lilla réda traktorn 17.10 Klara fardiga ga!
17.20 Alice fran Kina 17.30 Hjarnkontoret 18.00 Stallkompisar
18.25 Tracks video 18.30 Rapport 19.00 Uppdrag Granskning
19.55 Glenn the Great Runner 20.00 Orka! Orka! 20.45 24 Néje
21.00 Debatt 22.00 Rapport 22.10 Kulturnyheterna 22.20
Sverige! 22.50 PS. 23.20 Sandningar fran SVT24

=7

Rumteppi i
Ollum steeréum
og geroum

Reykjavik: Morkin 4, simi: 533 3500 |

LSTODIN #m o

7.03 G6dan dag med Sigurdi G. Tdmassyni.
9.03 Dagmal Odds Astrédssonar og Ragn-
heidar Gydu Jonsdottur.

12.15 Hadegisutvarpid — Umsjon: Sigmund-
ur Ernir Runarsson og Sigurjon M. Egilsson.
13.00 Hrafnaping 14.03 Messufall — Anna
Kristine Magnusdottir e.

15.03 Allt og sumt med Hallgrimi Thor-
steinsson og Helgu V6lu Helgadéttur. 17.59
A kassanum - lllugi J6kulsson.

BYLGJAN ru ses ’i—il

5.00 Reykjavik Siddegis endurflutt 7.00
island i bitid 9.00 fvar Gudmundsson

12.00 Hédegisfréttir 12.20 Oskalaga hadegi
13:00 ipréttir Eitt 13.05 Bjarni Arason 16.00
Reykjavik Siddegis

18.30 Kvoldfréttir Stodvar 2 19.30 Bragi
Gudmundssonf 22.00 Pérhallur midill -
Lifsaugad.

Urval af
gjafavéru

Er |

7.30 Morgunvaktin 9.05 Laufskalinn 9.40
bjodbrok 9.50 Morgunleikfimi 10.13 Sddmenn
songvanna 11.03 Samfélagid i neermynd

12.20 Hadegisfréttir 12.45 Vedurfr. 12.50 Aud-
lind 13.05 Silungurinn 14.03 Utvarpssagan,
Saga sonar mins 14.30 Rolt & milli 15.03 Vis-
indi og freedi 16.13 Hlaupanétan 17.03 Vidsja
18.00 Kvoldfréttir 18.26 Spegillinn 19.00 Vit-
inn 19.30 Laufskalinn 20.05 Slaedingur 20.15
A bjédlegum nétum 21.00 i hosil 22.15
Lestur Passiusalma 22.21 Lodrétt eda larétt

23.10 Rokkurrokk

UTVARP SAGA rv s34 I

9.03 OLAFUR HANNIBALSSON 10.03 ROSA
INGOLFSDOTTIR 11.03 ARNPRUBDUR KARLS-
DOTTIR

12.25 Meinhornid (endurfl. fra deginum &dur)
12.40 MEINHORNID 13.05 JORUNDUR GUD-
MUNDSSON 14.03 KOLBRUN BERGPORSDOTTIR
15.03 OSKAR BERGSSON 16.03 VIDSKIPTAPATT-
URINN 17.05 HEILSUHORN GAUJA LITLA 18.00
Meinhornid (e) 19.40 Endurfl. fr4 lidnum degi.

RAS 2 £ 0,1/99.9 ﬂ'l

7.30 Morgunvaktin 8.30 Einn og halfur med
Gesti Einari Jonassyni 10.03 Brot Gr degi

12.20 Hadegisfréttir 12.45 Poppland
16.10 Daegurmalattvarp Rasar 2

18.00 Kvoldfréttir 18.26 Spegillinn 19.00
Sjénvarpsfréttir 20.00 Utvarp Samfés 21.00
Konsert 22.10 Rokkland

0.10 Glefsur 1.03 Naeturtonar 2.03 Audlindin

ADRAR STODPVAR I

FM 95,7 Effemm / Zauber tonlistarstodin

FM 102,2 Utvarp Latibaer / Fjlskyldu Gtvarp
FM 102,9 Lindin / Kristilegt efni

FM 96,7 Létt / Tonlist og afpreying

FM 105,5 Utvarp Bodun / Kristilegt efni

FM 89,5 Kiss / Nyja bitid i baenum

FM 88,5 XA-Radi6 / 12 spora efni

FM 91,9 XFM / Tonlist og afpreying

FM 104,5 Radi6 Reykjavik / Tonlist og afpreying

—
Sl L]

margar gerdir unglingarima

Verd fra kr. 27.930

Heilsukoddar

Akureyri: Hofsbot 4, simi: 462 3504 |

oy, T

Man-fos: 10-18, lau: 11-15

Egilsstadir: Midvangur 1, simi: 471 2954
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DOTAKASSINN

med kjudunum sem haegt er ad tromma
vid. Lengd peirra er 35 cm og fylgja fjorar
rafhlodur med.

D6tid: Trommukjudar sem purfa ekki
trommur.

Sem er? Fyrir alla p4 sem finnst gaman
ad tromma Ut i loftid en hafa kannski ekki
ahuga & ad hafa stora trommu i eftirdragi. 1}
i kjudunum eru hatalarar og pegar pu
sveiflar peim i loftinu heyrist trommu-
hljémur. Til deemis geturdu notad kjudana
pegar einhver segir brandara og pu vilt
hrésa honum med trommuslaetti. Pa
parftu ekki lengur ad bua sjalfur til
trommuhlj6did heldur sja kjudarnir alger-
lega um pad. Haegt er ad stilla kjudana
bannig ad peir hljomi eins og venjulegar
trommur, rafmagnstrommur eda snerill.
Einnig eru ljés & endanum a hverjum

Gallar? Engin heyrnartdl fylgja med
kjudunum, sem gzeti valdid einhverjum
trommurum vonbrigdum. Engu ad sidur
eru kjudarnir hannadir til ad allir geti
heyrt i peim pvi hver vill ekki heyra svona
skemmtilegan trommuleik i straetd a leid-
inni i skélann eda vinnuna?

Kostar? Kjudarnir kosta adeins um
1.500 krénur og fast medal annars &
heimasidunni iwantoneofthose.com.
Sendingarkostnadur haekkar verdid po
eitthvad.

HROSID

... fd Guomundur Gunnarsson og
hans f6lk hjd Rafionadarsam-
bandi Islands fyrir ad vilja

skoda breytingar d hdtidarhold-
unum 1. mati og feera pau neer
nitimanum.

Larétt: 1 fer vel med, 6 timabila,

7 kyrrd, 8 att, 9 farfa, 10 uppistada,

12 beita, 14 kassi, 15 sérhljédar,

16 godgeeti, 17 reidihljod, 18 umgjord.

Lodrétt: 1 rama, 2 karlfugl, 3 skamm-
stofun, 4 litil rigning, 5 veiditaeki, 9 fugl,
11 stynja, 13 nag, 14 nar, 17 vardandi.

LAUSN.

QUL

‘I ¥1 ‘Meu g1 ‘esew L1 ‘89| 6 QU §
an3uuf p ‘e8 ¢ ‘ese T ‘esey | 11321007
‘wuey gL ‘uUn £

‘sj 91 ‘en g1 g| ¥1 ‘uSe T1 ‘ug| o1

‘Nl 6 ‘es 8 ‘01 £ ‘el 9 ‘uAs3ey | :}3RIe]

bU HEYRIR
bADP STRAX

Talst6din faerir pér
fréttir oftar a
sélarhring en
nokkur 6nnur
islensk Utvarpsstoo.

Talstodin

FM 90,9

NN\

kjuda sem kvikna pegar peim er sveiflad.
Er pessi kostur til ad mynda upplagdur
fyrir naeturtrommuslatt. Falleg laglina fylgir

TROMMAD i LOFTID
Kjudarnir eru bradsnidugir enda purfa
peir ekki ad stydjast vid trommur.

FRETTABLADID/HARI

+ Bopgarstjorinn tognadi 4
skioum og fekk verkjalyf

'h, _

PORSTEINN GUDPMUNDSSON: OSATTUR VIPD UTHLUTUN LISTAMANNALAUNA

Islendingar eru ekki bjanar

Rith6fundurinn og grinistinn bor-
steinn Gudmundsson er afar 6satt-
ur vid kerfid sem notast er vid
pegar listamannalaunum er ut-
hlutad einu sinni 4 &ri.

Laununum var tthlutad { sio-
ustu viku og fékk Dorsteinn engan
styrk frekar en fyrri daginn pratt
fyrir ad hafa verid idinn vid kol-
ann 4 undanférnum arum.

Jpessi uthlutun sidast var korn-
i0 sem fyllti meelinn vardandi
mina persénulegu afstodu til lista-
mannalaunanna,” segir Porsteinn.
,Eg geri ekKi tilkall til neinna pen-
inga eda vidurkenninga. Eg er
bara ordinn langpreyttur 4 astand-
inu og pessu kerfi sem vid purfum

ad bua vid. Eg held ad betta kerfi
bj6di ekki upp & neitt annad en
kliku, sama i hversu mikinn fag-
legan buning bad er sett. A endan-
um verdur pad smekkur farra sem
reedur,” segir hann og visar par i
briggja manna nefnd sem velur ba
sem f& listamannalaunin.

»Valdio & a0 vera hja pj6dinni
pvi bessi nefnd er bdin a0 koma
sér upp & milli pjédarinnar og
listamanna. Ef rikid hefur til
deemis dhuga 4 ad stydja vid bakid
4 rithofundum 4 pad fyrst ad aod-
stoda forlogin og utgafufyrirtek-
in. Pau sja sidan um ad rada til sin
rith6funda. Pad er ekki rétt ad rik-
i0 sé med einstaklinga & launa-
skré. Petta stendur lika nysképun
fyrir prifum pvi pad er erfitt ad
komast ad fyrir ungt félk.“

Porsteinn telur pad engin rok
begar bvi er haldid fram ad satt
riki um ndverandi kerfi. , Alvoru
lyorzedi gengur ekKki tt & satt, held-
ur deilur og umraedur og ad folk
taki batt. Pegar Saddam Hussein
var kjorinn forseti 1 Irak med 98%
atkvaeda var talad um ad pad rikti
satt. M4lio er bara ekki svona ein-
falt.“ Porsteinn beetir pvi vid ad
med pvi ad lata svo famennum
hépi { té svo mikid vald verdi
smekkurinn { menningarheiminum
midstyrdur. ,bad er heettulegt
menningunni begar listamenn
burfa ad fara ad stila inn 4 réttan
smekk { b6kmenntum eda myndlist
til ad geta lifad af. Petta folk i
nefndinni er allt prydisfélk og ynd-
islegt. Pad er kerfid sem er rotid
og bad verdur aldrei gott svona.*

Athygli hefur vakid ad rit-
héfundar 4 bord vid Hallgrim
Helgason fengu adeins styrk til
halfs &rs bratt fyrir ad vera mjog
afkastamikill. ,Hallgrimur atti
allt gott skilid. Hann er mikid les-
inn og metinn ad verdleikum.
Hann er mikilveegur félki enda er
bad adalatridid ad listamenn néi til
bjédarinar. bad er hins vegar dap-
urlegt ad rithéfundar sem selja i
300 eintokum & priggja ara fresti
séu & priggja ara starfslaunum.
Hendum bessu kerfi og gerum
eitthvad sem er vit { og samraem-
ist ndtima hugsun,“ segir Dor-
steinn. ,pad parf ekkert ad taka
fram fyrir hendurnar 4 bjédinni
bvi félk er ekki bjanar.“

freyr@frettabladid.is

Megd alfa i farangrinum

Kvikmyndagerdarkonurnar
Dorthe Eickelberg og Katinka
Kocher komu sidast til Islands {
mai 4rid 2003 og luku tokum &
heimildarmynd sinni Fairies &
Other Tales, sem fjallar um &lfa-
trd & Islandi. Peer eru nd loksins
komnar aftur med myndina full-
klarada i farteskinu og etla ad
frumsyna hana 4 Islandi.

,Vid erum bunar ad bida lengi
eftir pessu og erum mjog spennt-
ar fyrir pvi ad syna myndina 4 Is-
landi,“ segir leikstjérinn Dorthe
Eickelberg. Vid eetludum okkur
alltaf ad koma med myndina hing-
a0 og etlum ad fara med hana
austur og syna hana par sem vid
tékum hana, 4 Skriduklaustri og
kannski lika & Egilsstooum og i
Borgarfirdinum. Goethe-stofnun-
in hafdi milligéngu um fjarstyrk
handa okkur en ad 60ru leyti
greidum vid fyrir Islandsheim-

s6knina sjalfar. Vid hefoum gert
petta fyrr ef vido hefoum haft tima
en nu er loksins komid ad bessu.
Vio vildum ekki koma hingad ad
sumri til pbar sem vid erum svo
hrifnar af islenska vorhimninum.
Vid erum lika miklir adddendur {s-
lenska vetrarins og ég vona ad vio
faum sma snjo lika.“

Dorthe segist vera med ymis
jérn { eldinum um pessar mundir.
Jpetta er audvitad hja mér eins og
Ollum 60rum atvinnulausum Kkvik-
myndagerdarmonnum ad ég er
med morg verkefni 1 pipunum.
Pau eru 6ll 4 frumstigi og bida
eftir alls konar graenum ljésum
fra fjarmognurum og fleirum.“

Fairies & Other Tales verour
frumsynd 4 laugardaginn klukkan
20 { Goethe Zentrum i hisi Mals
og menningar & Laugavegi 18 og
ef adsokn gefur tilefni til verour
onnur syning klukkan 22.

WVid getum ekki bedid eftir pvi ad komast
ut & land og faum vonandi ad sja einhverj-
ar dramatiskar skyjamyndanir,” segir pyska
islandsvinkonan Dérthe, sem heyrdi fyrst
af landinu i sogunum af Nonna og Manna.
Hun og Katinka, sem er fra Sviss, skiludu
alfamyndinni Fairies & Other Tales sem
lokaverkefni i pyskum kvikmyndaskola.




Sturtuklefadagar

VATNSVIRKIJANS 8.-12. MARS!
macro

Scensku Macro sturtuklefararnir standast allar alpjédlegar goedakrofur.
Sturtuklefarnir eru til i 6llum stcerdum og gerdum og eru einfaldir i
uppsetningu. Sjén er ségu rikari!

82x82

54.995

Verd frg Stadgreitt

73.995

Stadgreitt

Runadur klefi

« Staerd: 82x82 / 92x92 cm
« Alaferd/hvitur Hornklefi

6 mm. Gryggisgler - Steerd: 82x82 / 92x92 cm
« Gler/plast
«4 mm. 6ryggisgler

92x92

59.995

Stadgreitt

Semi ranadur klefi

« Steerd: 82x82 / 92x92 cm
« Hvitur
«4 mm. Oryggisgler

macro

| ]
VISA @aa Léttgreidslur/Radgreidslur

*Midad vid 12 jafnar vaxtalausar greidslur & Visa eda Mastercard skuldabréf. 0,5% stimpilgjald baetist vid samningsfjarhaedina og greidist med jofnum greidslum yfir samningstimann.

Verd fra
3.99 5 Verd fra
Stadgreitt 9_ 995
NS Stadgreitt Verd frg
Sturtuhorn ,Sargasso” - 0. 995
Sroerd: 88x83 / 08x08 Sturtuhorn ,Skagen Stadgrert
¢ Steero: X X cm —49.995
- Alaferd/hvitur « Staerd: 88x88 / 98x98 cm “ e .
<6 mm. 6ryggisgler « Alaferd/hvitur Sturtuhorn - RUnad

» 6 mm. dryggisgler « Sterd: 8 80 / 90x90 cm

- Alaferd/hvitur
« 6 mm. 6ryggisgler

VATNSVIRKINN

Reynsla og fagmennska i fyrirrimi Armula 21 - 108 Reykjavik - Simi 533 2020
ser £ I s " Afgreidslutimi: Virka daga 8-18 Laugardaga 10-17
- og alltaf heitt @ kénnunni!

Birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndbrengl
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Adalvinningur er:
Mustek DVD spilari og SHARK TALE a DVD
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ViDP SEGJUM FRETTIR SMAAUGLYSINGASIMINN ER 550 5000
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Med lislensku og ensku tali

Faou meira at ar télvunni pinni

KRISTINAR HELGU
GUNNARSDOTTUR

* Ve * Ve *
Sjuddirarirei!
ad er svo skemmtilegt pegar

félk finnur sér gofug barattumal
- drifur sig af stad med kyndla &
lofti til ad berjast fyrir jafnraedi,
réttleeti og beettum heimi. bPad yljar
svo um hjartarsetur ad sja ad enn er
til félk sem stendur & stérum skod-
unum og er tilbid a0 berjast til sig-
urs. Nyverid var stofnud bjorgunar-
sveit fyrir erlenda skakmeistara og
barattusamtok um 6dyrt vin 1 sjopp-
um hafa tekio til starfa. Adstandend-
ur peirra fagna menningarlegu
framfaraskrefi sem stigid var pegar
barattunni, frelsum bjérinn dr fri-
hofninni, lauk.

NOKKRUM ARUM eftir bylting-
una héldu pé sérfreedingar blada-
mannafund og syndu sldandi t6lur
um aukna unglingadrykkju svo
framfaraskrefio virtist vera minnst
ein kloflengd aftur & bak. Furdulegt
ad Frénverjinn geti ekki hagad sér
eins og finn Fransmadur - setid
pradur meo sinn prigusafa i einni ta
i stad pess ad pamba fram & kamba,
fa sér 1 allar teer og langt upp i legg.
b6 er par nd sogulegar skyringar ad
finna pvi pegar bruggid rugladi lopa-
hausa { riminu { moldarkofum voru
evrépskir baendur allsgadir ad
Kklippa vinberjarunna { sélvermdum
gordum.

—

Dell™ maelir med Microsoft® Windows® XP Professional.

Dimension™ 5000 stenst krofur
vandlatustu heimila um vinnuhrada

Dell™ Dimension™ 5000

Intel® Pentium® 4 6rgjorvi 520 med Hyper-Threading teekni

ERLENDIR GESTIR hafa ord 4 og fjdlhaefni. Intel® Pentium® 4 (3.06Hz/IMB Cache 800MH FSB & HT)
li drykkju { midb . e . . Microsoft® Windows® XP Professional

;?fnlsr;g;k;]i’r b-l:litlan[’)naraal?rll;g') orgjorvi mea Hyper-Threadlng t%knl 512MB 400MHz DDR2 vinnsluminni

spyrja peir undrandi. Vid yppum gerir fleiri hluti samtimis en flestir 128MB PCI Express x16 X300 SE skjakort

oxlum. Er eitthvad a0 pessu? Vid ) ) 160GB (7,200 rpm) SATA hardur diskur
hofum nd 61l verid ung, segjum vid adrir @ markadnum. NG barftu aldrei 9-1 lesari fyrir algengustu minniskort

og glottum. Petta eru nu bara kélf- Dell prentarar kosta ennpéa E173FP 17" flatur skiér
arnir okkar ad leika sér. En pad er . ul f b
bis i spenum Bikollu sem endist minna en venjulega ef pu

fram undir morgun og bullurnar sja kaupir Dimension™ 5000. alvorunni marga hluti f einu. Ver51 39_900,-
sér hag 1 pvi ad horfa framhja ung-
um aldri vidskiptavina. Spjallpatta-
drottning vill skoda islenskt neetur-
lif, sem pykir med pvi magnadasta
nordan Alpafjalla.

0G SJUDDIRARIREI! vis hold- L : ) ) o m
um &fram ad finna okkur merka mal- EJS er umbodsadili Dell 4 islandi. Komdu til okkar a Grensasveg 10, Reykjavik eda L

m/vsk

stadi ad berjast fyrir. bad er verdugt
barattumal ad beeta vinmenninguna
med pvi ad frelsa sopann og koma
honum i Krénus og Dénus. Hvadan

Tryggvabraut 10 & Akureyri og vid finnum réttu lausnina fyrir pig.

s . ©2004 Dell Computer Corporation. bessi auglysing er med fyrirvara um birgdastodu, verd og prentvillur. Verd einstakra ihluta er einungis gilt pegar varan er keypt i auglystu pakkatilbodi. Dell, Dell 16g6id og Latitude
kemur krafan um aa frelsa bUS16? eru annad hvort vérumerki eda skrasett vrumerki i eigu Dell Computer Corporation. Intel, Intel Inside 6g6id, Intel Centrino, Intel Centring 16g6id, Pentium, Pentium 1l Xeon, Intel Xeon, Itanium, Intel SpeedStep,
. 4 . og Celeron eru vorumerki eda skrésett virumerki { eigu Intel Corporation eda Gtiba bess { Bandarikjum Nordur Ameriku og 63rum [ndum. Onnur nifn og virumerki geta verid { eigu annarra, Microsoft og Windows
Kemur hin fra foreldrasamtokum eru skrasett vérumerki f eigu Microsoft Corporatmn Dell gerir ekk\ mkaH til virumerkja annarra. Akvedinn Microsoft® hugbtnadur medfylgjandi essari télvu getur notad afritunarvarnartaekni
, 2150 . [ peim tilvikum er ekki haegt ad nota hughi virkjadur af notanda. Virkjun hugbtinadarins og notkunarskilmalar Microsoft verdur skyrt vid fyrstu reesingu hugbtnadarins,

eaa SkOIafelogum? NIX, ba6 eru peIl- vid endurinnsetningu eda akvednar breytingar sem geréar erud stlegum tBlvunnar. Virkjun er haegt ad framkvaema yfir internetid eda med pvi ad hringja  pjénustunimer Microsoft 510 6320.

ingar sem tala - valdid sem fullyrdir
ad aukio adgengi minnki drykkju.
Vid stondum okkur enda vel 4 heims-
visu. Vid seekjum 4 Dani og Finna og
stondum jafnfeetis Svium. Ef biisid
fer { budirnar veréum vid kannski www.ejs.is // Grensasvegi 10, Reykjavik / 563 3000 // Tryggvabraut 10, Akureyri / 463 3000
heimsmeistarar. B

bad er til lausn & 6llu
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Radgjafar okkar veita allar nanari upplysingar.
Pu getur litid inn i Armala 13a, hringt i sima 540 5000
eda sent tolvupost a frjalsi@frjalsi._is -




