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LONG BID
EFTIR FAUM
URRADUM pad
er Olysanlega sart
pegar niu ara barnid
pitt stendur fyrir
framan pig og
segir;,Mamma ég
vil bara fa ad deyja,”
segir varaformadur Barnageds, félags for-
eldra og ahugafdlks um gedraskanir barna
og unglinga. Hann segir alltof langa bid
eftir alltof faum urreedum. Sja sidu 2

BUSH SZKIST EFTIR STUDN-
INGI EVROPU Bandarikjaforseti leggur
dherslu & ad styrkja tengslin vid Evropu
og fa studning vid adgerdir Bandarikjanna
i irak medan 4 fimm daga ferdalagi hans
til Evropu stendur. Hann lagdi aherslu &
frid i Mid-Austurlondum og lydraedisveed-
ingu. Sja sidu 4

UMSATURSASTAND A FAST-
EIGNAMARKADI pag er vidar en a
sudvesturhorni landsins sem margir bitast
um peaer fau eignir sem i bodi eru. Spurn
eftir husnaedi & Akureyri er jafnvel meiri
en i Reykjavik. Fasteignasalar tala um um-
satursastand & markadnum. Vestfirdir
skera sig po ur. Sja sidu 6

VEDRID i DAG

>

Haeg breytileg att

oo

AFRAM FLOTT Pad verdur heldur
bjartara vestan til en verid hefur og purrt
ad kalla. Afram bjartvidri austan til. Fremur
milt i vedri. Sja sidu 4
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FAGURFRADI 0G TORTIMING
Benedikt Hjartarson bokmenntafraedingur
heldur erindi & hadegisfundi Sagnfreedinga-
félagsins i Norraena husinu i dag klukkan
12.05. Erindid nefnir hann Fagurfraedi og
tortiming.
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Leikhus 26 Sjénvarp 28
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Veffang: visir.is — Simi: 550 5000 VISIF

1iv og Una Maria viki

Siv Fridleifsdottur og Hansinu Bjorgvinsdottur var ekki bodid a stofnfund Brynju felags fram-
sOknarkvenna i Kopavogl. Oskad er eftir undanbagu til ad felag16 geti sent fulltraa a flokksping
og farid fram a ad Siv og Una viki seeti ur landsstjorn a medan fjallad er um malid.

STIORNMAL Brynja, félag fram-

s6knarkvenna i Képavogi, var
stofnad 4 sunnudag og er petta
fjorda framsoknarfélagio i
sveitarfélaginu. Stofnfélagar
kvenfélagsins eru 61. bar af eru
um 40 sem adur hofdu skrad sig
i Freyju fyrir adalfund sem
sidar var Urskurdadur 6loglegur.

Athygli vakti ad hvorki Siv
Fridleifsdéttur, oddvita Fram-
s6knarflokksins i Sudvestur-
kjordemi, né Hansinu Bjorg-
vinsdéttur, beejarstjéra i Képa-
vogi, var bodid til fundarins.
Hins vegar var Valgerour Sverr-
isdéttir heidursgestur en kon-
urnar sem stofnudu Brynju eru

sagdar tengjast brodur hans
Arna Magnussyni félagsmala-
raoherra og pingmanns Reykja-
vikurkjordeemis nordur auk
fleiri framméamanna i kjordeem-
inu. Er talad um konur tengdar
varapingmanninum Gudjoéni
Olafi Jénssyni og brédur hans
Einari, Gesti Gestssyni og
I)orléki Bjornssyni formanns
kjordeemardds Reykjavikur-
kjordeemis nordur. Af peim 43
konum sem skraou sig i Freyju
fyrir sidasta adalfund voru 21
flutt & milli framséknarfélaga,
en 22 voru nyir félagar.
Adalheidur Sigursveinsdoéttir
segir Brynju stofnada til ad taka

Koépavogi, hafi ekki verid bodin
velkomin { Freyju og bvi hafi
komio til ataka a adalfundi. ,,Vid
vorum sakadar um ad reyna yfir-
toku & félaginu en vid hofum
alltaf hafnad pvi. Vid studdum
sitjandi formann og vildum med
pvi syna ad vid verum ekki
komnar 1 6fridi,“ segir Adalheio-
ur.

Eftir ad adalfundur Freyju
var urskurdadur 6logmeetur var
stjorn Freyju sent bréf par sem
6skad var eftir upplysingum um
neesta adalfund. I svarbréfi er
Sigurbjorgu bodid 1 stjérn
Freyju, likt og bo0id var &
adalfundinum, pegar Ingibjorg

Adalheidur segir ad vegna af-
stodu Sivjar hafi henni ekki
verid bodid 4 stofnfund Brynju.
,Hun hafdi 14tid pau ord falla ad
vid veerum ekki i pessu af al-
voru og hefdum ekki sjalfsteedar
skodanir og pad kom aldrei til
alita ad bj6oa Siv.“

Frestur til ad senda inn full-
trda & flokksping er lidinn, en
Brynjukonur hafa 6skad eftir
undanpagu til ad senda pangad
fulltrda. Pad er landsstjérn
flokksins sem d&kvedur hvort
undanpéaga veroi veitt. ,,Vio 6sk-
um eftir pvi ad Siv Fridleifs-
déttir og Una Maria Oskarsdott-
ir, sem badar koma ad bessu

medal annars sagdar tengjast pattistorfum Framséknarflokks- Ingvadéttir, ritari Freyju og mali, viki seeti,* segir Adalheidur

Pali Magnussyni, adstodarmanni ins { Képavogi. Sigurbjorg Vil- déttir Hansinu Bjorgvinsdéttur, en badar sitja beer i landsstjérn

Valgerdar. Einnig eru paer mundardéttir, beejarfulltrdi { baudst til ad vikja tr stjérninni. Framsoéknarflokksins. - bs/ss
Skilvisi eykst:

FRELSINU FEGIN Palestlnska konan Ameera Abo Draa faémaél son syn Mohemmed fast i geer, eftir ad israelar slepptu henni ar vard-
haldi i beenum Tulkarem & Vesturbakkanum. HGn var ein af 500 Palestinumdnnum sem israelar slepptu i geer, eins og lofad var a leid-
togafundi israela og Palestinumanna i Egyptalandi fyrr i pessum manudi. Er petta talid merki um ad Ariel Sharon vilji styrkja Mahmoud

Abbas, forseta Palestinu i sessi.

Ungur drengur tyndur i teepa viku:

Strauk fra Studlum og er leitad

MEDFERD Leit stendur yfir ad 14
ara dreng sem strauk af medfero-
arheimilinu 4 Studlum. Sam-
kvemt upplysingum Fréttablads-
ins strauk drengurinn sidastlidinn
midvikudag og hefur pvi verid
tyndur 1 teepa viku, pegar betta er
skrifad. Logreglan hefur svipast
um eftir drengnum, auk pess sem
foreldrar hans hafa leitad hans, en
hann var é6fundinn begar fréttin
var unnin { geer.

, Vio erum me0 opna medferd,”
sagdi Sélveig Asgrimsdéttir for-
stodumadur 4 Studlum. ,Bornin
eru ekki lokud inni. Pau fara ut {
frimindtum, bau fara i dagleyfi
og i helgarleyfi. Pad er til i deem-

STUDLAR
Born eru i opinni medferd & medferdar-
heimilinu ad Studlum.

inu ad born geti 14tid sig hverfa,
en pad kemur orsjaldan fyrir, um

pbaod bil 1 3 - 6 skipti 4 sidasta ari.
Aodrar tolur liggja ekki fyrir.
betta er eitthvad sem getur gerst
begar verid er med f6lk i medferd
pbar sem Dparf ad byggja upp
akvedid traust og vinna med pvi.
Vioteekar rannséknir hafa synt ad
lokud meodferdarirraedi virka
ekki.“

Sélveig sagdi, ad foreldrar
pyrftu ad sampykkja vistun &
Studlum veeru bornin undir 15 dra
aldri. Eftir pad pyrftu bornin ad
skrifa undir sjalf, 4samt foreldr-
um. Ef barn hyrfi veeru foreldrar,
barnaverndaryfirvold og logregla
latin vita. Pau keemu b6 alltaf aftur
til baka.

- jss

Vanskil 1
lagmarki

EFNAHAGSMAL Détt skuldsetning is-
lenskra heimila og fyrirtaekja sé
med allra haesta méti um pessar
mundir hafa vanskil aldrei verid
minni. Petta kemur fram { télum
Fjarmalaeftirlitsins

Vanskil 1 lok sidasta ars voru
1.6 présent af ttistandandi skuld-
um en voru 3,1 présent i arslok
2003. Vanskil i lanum til fyrir-
teekja leekkudu tr 2,5 présentum {
1,6 présent 4 milli dranna.

Vanskil einstaklinga leekkudu
einnig mikid. I 4rslok 2003 voru
5,5 présent lana { vanskilum hja
einstaklingum en { arslok 2004 var
pbetta hlutfall 2,6 présent. Van-
skilin ndmu tepum 8.7 millj-
ordum.

Sidustu brja manudi sidasta
ars jukust lan einstaklinga hja
lanastofnunum um teepa 100 mill-
jarda. - bk

Breyting 4 eignarhaldi VIS:

Meidur
1 kjolfestu-

hopmn

vipsKIPTI Meidur, fjarfestingarfé-
lag braedranna i Bakkavor og KB
banka, hefur keypt hlut i Vatrygg-
ingafélagi Islands fyrir um fimm
milljarda kréna.

Meidur er eftir vidskiptin
fjoroi steersti hluthafi VIS med
sextan prosenta hlut og hefur hug
4 ad auka hann { 20 présent. Nytt
hlutafé var gefid Gt og keypti
Meidur pad allt.

Markmidid med breytingum 4
eignarhaldinu er samkvaemt
heimildum Fréttabladsins ad fa
sterkan einkafjarfesti { hopinn, en
fyrir eru félog { samvinnurekstri
storir eigendur. - hh / sja sidu 18



SPURNING DAGSINS

Adalsteinn, hvener verdur
megavika?

Pad er alltaf megavika hja okkur:"

Adalsteinn Steinpdrsson er stjornarformadur
Lyfjavers sem er fyrsta apotekid hér & landi til ad
bj6da upp & heimsendingarpjonustu.

GUDLAUGUR BJORGVINSSON
Gudlaugur tekur vid vidurkenningunni fyrir
hond Mjolkursamsélunnar. Med & mynd-
inni eru bérn sem fengid hafa verdlaun
fyrir 1j60 fra Mjolkursamsélunni og birst
hafa & mjolkurfernum.

Laxnesstjodrn:

Samsalan
verdlaunud

MENNING Laxnessfjoorin, vidur-
kenning sem etlud er ad 6rva sesku-
folk til ad leggja raekt vid islenska
tungu, var afhent i fyrsta sinn { geer,
4 alpjédlegum médurmalsdegi. bPad
var Mjolkursamsalan sem hlaut vio-
urkenninguna fyrir 6flugt og é&-
hrifarikt starf en fyrirteekid pykir
hafa elft malvitund unglinga med
markvissri freedslu og samstarfi vid
skola & sidustu arum.

Vidurkenningin sem er métud {
liki arnarfjadrar er eftir Erling
Joénsson myndhoggvara. @

Samkeppnisrad:

Urskurdad
um dylgjur

SAMKEPPNI Samkeppnisrdd ur-
skurdadi i geer ad Hnit hf., hafi
brotid gegn samkeppnislégum
med pvi a0 gefa 1 skyn 1 bréfi til
ymissa sveitarfélaga ad keppi-
nautur noti gamlan og ureltan
bunad vid loftmyndatoku.

Pad voru Loftmyndir ehf sem
kvortuou undan bréfi Hnitar, par
sem ekki veeri 60rum fyrirtekj-
um ad dreifa & pessum markadi.
A0 mati Loftmynda var verid ad
visa til pess 1 bréfinu ad Loft-
myndir hafi keypt notad teeki til
loftmyndatoku & drinu 2003.  -ss

FRETTABLADPID
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Edda PP kaupir Prentmet ehf:

Oddi faer aukna

samkeppni

vibsKIPTI Edda Printing and Pub-
lishing Ltd., hefur keypt prent-
smidjuna Prentmet ehf og détt-
urfélag pess, Prentverk Akra-
ness, af Gudmundi Ragnari Gud-
mundssyni og Ingibjorgu Stein-
unni Ingjaldsdéttur. Fyrir 4 Edda
PP allt hlutafé i Edda Printing
LLC, prentsmidju 1 Pétursborg i
Risslandi. Eigendur Eddu PP
eru Bjorgélfur Gudmundsson,
Magnis Porsteinsson, Pall Bragi
Kristjonsson og DPér Kristjans-

son. Azetlad er ad sameiginleg
velta fyrirteekisins verdi rimir
prir milljardar, par af rimlega
helmingur ytra.

Pall Bragi Kristjonsson, sem
einnig er forstjori Eddu utgafu,
segir ad pratt fyrir kaupin veroi
afram leitad hagstzedustu tilboda
hverju sinni fyrir Eddu dtgafu.

Steersti keppinautur Eddu PP
hér 4 landi er prentsmidjan Oddi
sem prentad hefur drjigan hlut
af békum Eddu dtgéafu. 0ddi atti

PRETMET EHF
Edda Printing and Publishing Ltd., hefur
keypt prentsmidjuna Prentmet efh.

hlut i prentsmidjunni i Péturs-
borg, en hefur selt hann til nui-
verandi eigenda Eddu PP.

- SS

Breska matveelastofnunin:

Haettulegt
litarefni

MATVALI Umbhverfisstofnun barst
viovorun fra bresku matvaelastofn-
uninni & fostudaginn um matveeli og
féour sem greinst hafa med 6loglegt
rautt litarefni sem kallast Sudan-1.
Yfir 350 vorutegundir i Bretlandi
hafa greinst med litarefnid sem
talio er krabbameinsvaldandi.
Litarefnid mun hafa verio i sésu
fra fyrirteekinu Premier Foods sem
er notud i ymis matveeli, sérstak-
lega skyndirétti, sésur eda Onnur
unnin matveeli. Slikar vorur hafa
verid fjarleegdar dr hillum { Bret-
landi. Samkveemt upplysingum fra
Umhverfisstofnun er umraedd sésa
ekki & markadi hér 4 landi. -bs

Long bid eftir
faum urraedum

Pad er olysanlega sart pegar niu ara barnid pitt stendur fyrir framan pig og
segir: ,Mamma ég vil bara fa ad deyja.” Petta segir varaformadur Barnageds,
felags foreldra og ahugaf6lks um gedraskanir barna og unglinga.

HEILBRIGBISMAL Dad er alltof 16ng
bid eftir of faum urrsedum til
handa fjolskyldu og adstand-
endum barna med gedraskanir.
betta segir Sesselja Jorgensen
varaformadur Barnageds, sem er
félag foreldra og ahugafélks um
gedraskanir barna og unglinga.

Sesselja pekkir bessi malefni
af eigin raun, pvi eitt barna henn-
ar og eiginmanns hennar pjaist af
slikum sjikdémi og baratta fjol-
skyldunnar hefur verid l6ng og
strong. Peir sem taka patt i starfi
Barnageds vilja gjarnan né til
fleiri foreldra barna med gedrask-
anir og midla af reynslu sinni,
persénulegri og faglegri. Sesselja
bendir 4 ad einn sé kannski ad
ganga { gegnum eitthvad sem
annar eigi eftir. bar féist leidbein-
ingar og reynsla. Adstandendur
geti svo leitad hver til annars a
miklum erfidleikatimabilum. Pa
geti sameinadur hépur foreldra
lagst & eitt til ad prysta 4 um tr-
betur & svidum heilbrigdispjon-
ustu, menntamadla og félagsmaéla.

,S4 sem 4 svona barn einangr-
ast algjorlega heima hja sér,
segir Sesselja. ,,Pad er ekki haegt
a0 fa venjulega barnapossun, pvi
unglingar rada ekki vid pad. S&
eini sem gat passad fyrir okkur
var brédir minn, sem er atta arum
eldri heldur en ég. Vid hjénin
forum aldrei neitt saman, heldur
sitt 1 hvoru lagi. Hitt sat heima
med veika barnid.*

Sesselja segir foreldra barns
med gedraskanir fa endalaus sim-
tol at af pvi til demis fra skélan-

VERK AD VINNA
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BARNAGED
Sesselja Jorgensen varaformadur Barnageds, félags foreldra og ahugafolks um gedraskanir
barna og unglinga segir adstandendur purfa ad pjappa sér saman, deila med sér gledi og
sorg og prysta & um udrbaetur i kerfinu.

um. Svo purfi ad saekja fundi hér
og fundi par til ad reyna a0 fa ur-
raedi fyrir barnio.

»Svo parftu ad hugsa um hin
systkinin og passa ad pau gleym-
ist ekki 1 pessu 0llu saman. bad
parf ad reyna ad fa pau til ad skil-
ja pad og lifa med pvi sem er i
gangi, ad svo miklu leyti sem bau
geta pad, pegar farveikur broédir
eda systir er & heimilinu. S4 sem
ekki hefur gengid 1 gegnum betta
skilur pad ekki. Pad er élysanlega
sart pegar niu 4ra barnid bitt

stendur fyrir framan pig og segir:
»2Mamma, ég vil bara f4 ad deyja.“
Pad er ofbodslega erfitt ad hondla
pbad ad barninu manns skuli geta
1i6id svona illa.“

Opinn fundur fyrir adstand-
endur og ahugafélk um gedrask-
anir barna og unglinga verodur {
kvold klukkan 20.00 i hidsneedi
Sjonarhéls ad Hdaaleitisbraut 13.
Par verdur raogjafarpjénusta
Sjoénarhéls kynnt og spjallad yfir
kaffibolla eftir kynninguna.

jss@frettabladid.is

Logreglan 1 Reykjavik:

Lyst eftir
stulku

LOGREGLUMAL Logreglan i Reykja-
vik lysir eftir Jonu Thuy Phuong
Jakobsdéttur. Hin er 4 fimmtanda
ari og til heimilis a0 Skeljagranda 2
i Reykjavik. Peir sem geta gefid
einhverjar upplysingar um feroir
hennar eda dvalarstad eru bednir
ad hafa samband vid logregluna i
Reykjavik 1 sima 444 1000.

Jona, sem er af asisku bergi
brotin, er um 160 sentimetrar &
heed, svartheerd, gronn med brin
augu. EKKi er vitad hvernig hiun er
kleedd. Logreglan lysti dour eftir
Jonu fyrir um halfum manudi sidan
en hin 1ét vita af sér 1 millitidinni.

- bs

Athugun lyfjastofnunar:
Logmeeti
postsendinga

LYFJAFYRIRTEKI Lyfjastofnun kann-
ar nd hvort starfsemi Lyfjavers
samraemist dkveedum lyfjalaga.
Lyfjaver hefur &kvedid ad bjéda
upp & Okeypis heimsendingar-
bjénustu hvert & land sem er. Sam-
kveemt lyfjalogum er péstverslun
med lyf 6logleg.

I 16gunum segir ad lyf skulu af-
greidd pannig ad sjiklingur eda
umbodsmadur hans veiti peim vid-
toku { lyfjabtid og um leid séu nauod-
synlegar upplysingar veittar sem
og radgjof. Séu lyf send lengri eda
skemmri veg skal afhending vera {
hondum pjalfads starfsfolks. - bs

EVROPA

DAMDIR FYRIR IRA-ADILD Fimm
menn sem handteknir voru vopnaod-
ir og i félsudum logreglubtiningum
voru fundnir sekir um adild ad
IRA. Sérstakur hrydjuverkadém-
stéll fjalladi um mél mannanna og
deemdi hvern og einn i fjogurra ara
fangelsi.

Mikil asokn 1 stuttar sumarferoir { ar:

Ferdavenjur ad breytast

FERDAMAL Forrddamenn ferdaskrif-
stofunnar Urvals-Utsynar etla ad
bjéoda upp a beint flug fra Akureyri
til Tyrklands 1 4gdstménudi. Petta
er i fyrsta sinn sem bo0id er upp &
slika ferd. Uppselt er i ferdina sem
verdur ein af mérgum beinum flug-
feroum félagsins fra Akureyri i
sumar. Petta pykir til marks um
aukna utpra landsmanna - og
breyttar ferdavenjur.

A0 sbgn Hardar Gunnarssonar
framkveaemdastjora hefur békun &
sdlarlandaferdum verid mun meiri
i &r en 4 sama tima i fyrra og
tekur Bjarni H. Ing6lfsson mark-
adsstjori Heimsferda {1 sama
streng, aukningin nemi allt ad 30
présentum.
~ Guortn Sigurgeirsdéttir hja
Urval-Utsyn segir ad ferdamati
Islendinga sé ad breytast. bPriggja
vikna ferdir séu nanast ad verda
6pekkt fyrirbrigdi. Guony telur

1

METADSOKN
AQJ sogn ferdafromuda ma buast vid allt ad 30 prosenta aukningu & ferdum landsmanna
til sélarstranda i ar, fra fyrra ari. Myndin er fra Kanarieyjum.

breytingarnar stafa af pvi ad
ferdir séu mun 6dyrari nt en &40ur
og bvi sekist Islendingar 1 fleiri og
styttri ferdir. Algengast er ad félk

béki vikuferdir og eru stadir eins
og Costa del Sol og Kanarieyjar
medal vinselustu &fangastadanna
ad bessu sinni. |



ndi Sturla se
Hringveginn?

47 |Hvaltjordur 7, \

1 JAkureyri Einka. B
I_H L‘&gm_‘
. 51 ;Akranes ~ _

Nel!

Grunnnetid er pjédvegur fiarskipta & islandi og sameign pjodarinnar.
Pad eru mistdk ao selja Grunnnetid med Landssimanum.

JEr Vit T pessu?”
»Nei petta er

hringavitleysa®

09

Tryggjum frjalsa samkeppni

i fjarskiptum a islandi
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Nytjastuldur i Keflavik:

Buxur, kaffi

og franskar

DOMSMAL Héradsdomur Reykjaness
deemdi i geer nitjan dra Keflviking {
hundrad daga skilordsbundid fang-
elsi fyrir pjéofnadartilraun. Piltur-
inn hafdi adfaranétt 26. mai i fyrra
farid inn & Flughétel i Keflavik og
1ati0 par greipar sopa.

I démnum segir ad starfsfélk
hafi komid ad honum pegar piltur-
inn var buinn ad taka og setja i poka
»1 bjéfnadartilgangi tvo kaffipoka,
tvo handkleedi, buxur, vasaljés, og
poka af frosnum fronskum kartofl-

m.“ Pilturinn gekkst vid brotinu og
var deemdur { skilordsbundid fang-
elsi. Fyrr 4 arinu gekkst hann undir
domsatt fyrir 6lvunarakstur. - bs

Innbrot og fjarsvik:
Tveggja man-
ada fangelsi

DOMSMAL Rimlega tvitugur madur
var demdur i tveggja madanada
fangelsi i Héradsdéomi Reykja-
ness i geer fyrir fjarsvik, pjéfnad
og ad taka vid pyfi. Madurinn
hafdi medal annars framvisad
greidslukorti fyrirteekis i leyfis-
leysi og brotist inn i ibtidarhis-
naedi og stolid padan verdmaetum.

Brotin voru framin i aguist og
september 1 fyrra. Madurinn jat-
adi brot sin skylaust og var pad
virt honum til refsileekkunar. Til
vidbétar vid fangelsisvistina var
manninum gert ad greida allan
sakarkostnad. - bs

LOGREGLUFRETTIR

FiIKNIEFNI | NESKAUPSTAD Karl-
maodur milli fertugs og fimmtugs
var handtekinn med litilraeoi af
hassi { Neskaupstad 1 geer. Talid
er a0 efnid hafi verio eetlad til
einkaneyslu.

4
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Barnapreelkun:

210 milljonir latnar braela

BORN Barnahjéalp Sameinudu pj6d-
anna, UNICEF, telur ad 210 millj-
6nir barna vida um heim neydist til
ad vinna fyrir sér vio skelfilegar
adstedur. Namagroftur, vendi og
hermennska eru medal peirra
verkefna sem pau eru neydd til
ad inna af hendi. Flest f4 greidd
sménarlaun, ef nokkur.

I nyrri skyrslu UNICEF kemur
fram ad born allt nidur { fimm &ra
gomul purfi a0 preela vid illan kost.
Sums stadar eru pau beinlinis
notud sem heimilispreelar en
barnapraelkun fyrirfinnst um allan
heim. I Asiu eru bérn gjarnan latin
vinna { efnaverksmidjum, { Afriku
grjétndmum og 1 Sudur-Ameriku {

malmbraeéslum I Nordur-Ameriku
eru born talin 6dyrt vinnuafl { land-
btinadi og { Evrépu eru deemi um
born 1 kynlifspraeldémi. 41 présent
barna { Afriku parf ad sja sjalfu sér
farborda.

UNICEF segir ad eina leidin til
ad binda enda 4 pessa 6heefu sé ad
uppraeta fatekt i heiminum. Pbvi
hvetja samtokin hinar rikari pjédir
ad lata enn meira fé af hendi rakna

til préunaradstodar. - shg

RANDUR BERNSKUNNI

Born allt nidur i fimm ara gémul neydast
til ad vinna fyrir sér vid omurleg storf vida
um heim.

MYND AP

Ovenjulegur pjéfnadur:
Pjofar stalu

sundlaug

NOREGUR, AP Fitt er svo fast ad
bjéfar geti ekki stolid pvi. Ad bvi
komst Nordmadurinn Arild Nicolay-
s en pegar hann kom ad sumarbu-
stad sinum og sd ad pjéfar hofou
haft sundlaugina & brott.

Pbjéfarnir hafa verid afar
4dkvednir pvi pad er meira en ad
segja pad ad stela sundlauginni,
sem var grafin { jordina og boltud
niour. bad kom b6 ekki i veg fyrir ad
beir losudu um sundlaugina, flyttu &
bilpall og héldu & brott med hana.
bjéfarnir téku lika allan biinad sem
tengdist sundlauginni og hefur pad
veentanlega tekid pa nokkurn tima
ad na 6llu upp dr jordinni. W

Bush sakist eftir
studningi Evropu

Bandarikjaforseti leggur aherslu 4 ad styrkja tengslin vid Evrépu og fa studning vid
adgerdir Bandarikjanna i Irak medan a fimm daga ferdalagi hans til Evropu stend-
ur. Hann lagdi aherslu a frid i Mid-Austurlondum og lydradisvaedingu.

BRUSSEL, AP LyOraedispréoun var
lykilatrioid i malflutningi George
W. Bush Bandarikjaforseta i geer,
a fyrsta degi ferdalags hans um
Evrépu. Hann szekir heim bjédar-
leidtoga og 4hrifamenn til ad
treysta tengsl Evrépu og Banda-
rikjanna og sakja studning Evr-
opurikja vid adgerdir Bandarikj-
anna { Irak. Annad meginatridio {
malflutningi forsetans var fridur
fyrir botni Midjardarhafs.

Bush sagdi naudsynlegt fyrir
Vesturlond ad koma & fridi i Mio-
Austurlondum. Hann hét studn-
ingi vid fridarvidreedur Israela og
Palestinumanna. ,Staersta teeki-
feeri okkar og helsta markmid
nuna er fridur { Mid-Austurlond-
um,”“ sagdi Bush. Hann skoradi
einnig & Syrlendinga ad heetta
afskiptum af mélefnum Libanons
og lata heimamonnum eftir stjérn
lands sins.

Bandarikjaforseti hvatti til
pess a0 lyoraedi yroi styrkt i
nokkrum léndum, peirra 4 medal
Russlandi og Egyptalandi. ,,Vid

verdum ad minna
Rissa & a0 banda-

Steersta  lag okkar byggir 4
taekifaeri frjélSli)m,fjﬁlﬁi_?%;
um, bréttmikilli

okkar og stjérnarandstoou,
helsta valddreifingu og
markmio réttarriki, sagoi
niina er George W. Bush
! . og visadi til sam-
fridur i starfs Bandarikj-
Mid-Aust-  anna og Evrépuri-
urlondum kja. Russnesk

stjéornvold hafa

S: 552 2070

Ysuflo
Rodlaus beinlaus

vid JL-Husid

Opid 08:00-18:30

- 590
Ysa i sosum 590

Tilbodid gildir i dag og a morgun.

par sem fiskurinn stoppar stutt

)k 390

BUSH OG GUY VERHOFSTADT, FORSATISRADHERRA BELGIiU, A GOPRI STUND
»Bandalag Evrépu og Nordur-Ameriku er helsta stod 6ryggismala & nyrri 6ld,” sagdi
George W. Bush i raeedu. ,Sterk vinatta okkar er naudsynleg fyrir frid og velmegun a

heimsvisu og engar timabundnar deilur, engar skammvinnar deilur rikisstjorna né nokkur

kraftur & jord mun nokkurn tima komast upp & milli okkar.”

verid gagnrynd fyrir ad draga ur
valddreifingu.

Bandarikjamenn vilja ad fleiri
riki komi ad pvi ad tryggja oryggi
Irak. ,Sumar Evrépupjodir téku
pétt i barattunni fyrir bvi ad frelsa
Irak, adrar ekki,” sagdi Bush. ,Nu
er pad hagur allra pjéda a0 takast
megi a0 koma & frjalsu og lyo-
reedislegu riki { Irak, sem berst
gegn hrydjuverkum, fyrirmynd
frelsis og uppspretta raunveru-

Vedrid

legs stodugleika & sveedinu.”

I dag funda leidtogar adildar-
rikja Atlantshafsbandalagsins {
Brussel. Par er btist vid ad 61l riki
sampykki ad leggja eitthvad til
bjalfunar iraskra herforingja, stao-
festi studning sinn vid uppbygg-
ingu i Afganistan og ad pau hug-
leidi jafnvel adkomu Atlantshafs-
bandalagsins { Mid-Austurlondum
ef Israelar og Palestinumenn kom-
ast ad samkomulagi um frio. W

KONUNGUR A KJORSTAD
Jéhann Karl Spanarkonungur maetti & kjor-
stad en meirihluti Spanverja sat heima.

Stjornarskra ESB:

Varad vid

ahugaleysi

BELGIA, AP Forystumenn Evrépu-
sambandsins lystu &hyggjum af
litilli patttoku { spaensku bjédarat-
kveaedagreidslunni um stjérnarskra
Evrépusambandsins og vorudu vid
pvi ad dhugaleysi almennings kynni
ad valda vandamalum pegar keemi
ad pvi ad afla studnings vid stjorn-
arskrana.

Drjigur meirihluti Spanverja,
76,7 prosent, greiddi atkveedi med
stjérnarskranni. bad olli hins vegar
vonbrigdum ad kjorsékn var adeins
42 préosent og hefur aldrei verid
minni 4 Spéni fra pvi 1ydraedi komst
4 eftir andlat einraedisherrans
Francisco Franco arid 1975. m

Libanir moétmeela:

Burt med
Syrlendinga

LiBANON, AP Tugbusundir Libana
toku patt { métmeelum gegn stjérn
landsins og krofdust pess ad hin
feeri fra voldum. Efnt var til mot-
meelanna viku eftir ad Rafik Hariri,
fyrrum forsatisraoherra, var rao-
inn af dogum.

Reidi manna beindist ad Syrlend-
ingum og peim libonsku stjérnmala-
monnum sem fylgja peim ad mal-
um. ,Burt med Syrland“ og ,,Vid
viljum ekki ping sem er dyravorour
fyrir Syrlendinga“ maétti heyra
moétmeelendur kalla bar sem beir
veifudu libanska fananum og bordou
trommur. W

AFRAM VORVEDUR
Litlar breytingar verda

i dag um hadegi

Amorgun

a vedri dagsins fra pvi
sem verid hefur.
Reyndar helst pad ad
pad verdur ad likind-
um bjartara vestan til
en sidustu daga.
Vedrid verdur &fram
fremur milt pé heldur
muni draga nidur |
hitanum naestu daga.
VEDURHORFUR
NASTU HELGI

A laugardag: Heeg
breytileg att og fremur
bjart i flestum lands-
hlutum. Hiti vidast yfir
frostmarki.

A sunnudag: Haeg
breytileg att og vidast
bjartvidri. Frostlaust

+4 Nokkur

vindur

&2\

+4 Gola

/ /+3 Nokkur ’
vindur
) +4&beo,a

5O

\ +3QG°%_>

B O
+4
+4@::) +4Qb

Haeg breytileg att.

Fimmtudagur

D HQ:)

sunnan til annars +5 Gola
veegt frost. > %
4 HITD 43
+ Gola
Haeg breytileg att.
- Vedrid uti i heimi i dag
. Kaupmannahdfn  1°C Iéttskyjad Paris 2°C alskyjad Torrevieja 15°C skyjad

A . Oslo -3°C alskyjad Prag 1°C snjoél Rom 11°C skyjad
Kvedja, ] Stokkhoimur -4°C alskyjad Amsterdam 2°C léttskyjad New York 6°C shjokoma
Sigurdur iy London 6°C skyjad Varsja 1°C alskyjad Miami 27°C léttskyjad
Ragnarssoft:

vedurfraedingur

Svaedi par sem buast ma vid talsverdri veetu eru skyggd 4 kortinu. Minnihattar drkoma er taknud med dropum. Hitat6lur syna haestu hitagildi.
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CONSUMER HEALTH

Fljotvirkt
Oolgueyoandi
verkjalyf

m.a. vio tidaverkjum

Inniheldur engin avanabindandi efni

Voltaren

Dikléfenak-K 12,5 mg

Voltaren Dolo® ( dikl6fenak kalium) 12,5 mg. toflur. Notadar vid veegum eda frekar vaegum verkjum, svo sem hofudverk, tannpinu og tidaprautum. Verkar einnig hitaleekkandi. Dragi ekki ar
einkennum & nokkrum dégum, skal leita til leeknis. Peir sem eru med eda hafa haft sogu um maga- eda skeifugarnarsar eda skerta lifrarstarfsemi aettu ad radfaera sig vid laekni adur en lyfid er notad.
beir sem pola ekki acetylsalisyru, ibupréfen eda 6nnur bélgueydandi lyf eda eru med astma eiga ekki ad nota Voltaren Dolo®. Notid lyfid ekki & medgdngu nema i samradi vid leekni, en aldrei a sidasta
pridjungi medgoéngu. Leitid rada leeknis eda lyfjafreedings um milliverkanir vid énnur lyf. Lesa skal vandlega leidbeiningar & umbudum og fylgisedli. Geymid par sem born hvorki na til né sja.




KJORKASSINN
Gafstu blom a konudaginn?

Nidurstodur gaerdagsins 4 visir.is

[ J)a | 20,41%
[ Nei RN
SPURNING DAGSINS i DAG:

Drekkur pu mjélk?

Fardu inn & fréttahluta visiris »

og segdu bina skodun. VISIr

Batsbruninn 1 Sandgerodr:

Eldsupptok
enn 6kunn

SLOKKVISTARF Skipverjar & neta-
batnum Val GK-185 sem skemmd-
ist mikid 1 bruna { Sandgerdishofn {
fyrrakvold voru nylega btnir ad
yfirgefa batinn pegar eldsins varo
vart. Tilkynning um brunann barst
um klukkan atta.

Rannsékn & orsékum brunans
stendur enn yfir.

Béturinn hafdi verid vid veidar
undan Sudurlandi og hafdi veriod
4eetlad ad hann feeri aftur 4 midin
klukkan tiu sama kvold.

Valur GK6-185 er 170 lesta yfir-
byggour troll- og netabatur i eigu
utgerdarinnar Stakkar hf. Eigandi
hennar, Jéhann Magnis Olafsson
segist ekki gera sér grein fyrir
tjoninu en baturinn sé mjog illa
farinn. @

Suznarhﬁs i Olafsfirdi:
Onytt eftir
eldsvoda

sLokkvILID Eldur kviknadi i gémlu
timburhdsi vid Adalgotu 3 1 Olafs-
firdi 1 fyrrinétt. Engan sakadi en
hisid var mannlaust.

Pag var rétt fyrir mioneetti sem
iblar vid naestu gotu urdu varir vid
blossa inni { hdsinu og hofou sam-
band vid slokkvilid.

Talid er ad kviknad hafi { at fra
eiturmettudum gufum en hdseig-
endur hofdu verid ad lakka golf
fyrr um kvoldid og hofou kveikt &
rafmagnsofni i ryminu. Audveld-
lega gekk ad rada nidurlogum elds-
ins en hiisid sem er notad sem sum-
arhus er talio onytt. m

Akureyri:

Reéttindalaus
undir styri

LOGREGLUFRETTIR Okumenn tveggja
bila fengu ad disa i fangageymsl-
um légreglunnar & Akureyri i nétt
vegna gruns um fikniefnamis-
ferli. Logreglan stédovadi Oku-
mennina 1 almennu eftirliti og
kom { 1j6s ad annar beirra var
réttindalaus. Okumennirnir tveir
og farpegar i bilunum voru vist-
adir um tima i fangageymslum
logreglunnar par sem grunur 1ék
4 ad peir hefou fikniefni undir
hondum. Moénnunum var sleppt ad
rannsékn lokinni. g

LEIDRETTING

Erlendu starfsmennirnir sem buia
i 6sampykkta leiguhtisneedinu vid
Hvaleyrarbraut 22 i Hafnarfirdi
vinna hja Hradbindingu sem
starfar fyrir Ris, en vinna ekki
hja Ris eins og sagt var i frétt
bladsins 4 laugardag.

I umfjollun bladsins 4 laugardag
var rangt farid med fodurnafn
Gunnars Grimssonar hja tolvu-
fyrirteekinu Midheimum. Bedist
er velvirdingar & mistokunum.
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Undarlegt vedurlag a landinu:

bétt poka og hlyindi

VEBUR Mikil poka hefur gruft yfir
héfduborginni sidustu daga sem er
fremur 6venjulegt 4 pessum &rs-
tima. Orsok pessara 6venjulegu
hlyinda og boku er hzed langt
sudur 1 hafi sem hefur beint til
okkar hlyju og roku lofti fra pvi &
laugardagskvold.

Theodér Hervarsson, vedur-
freedingur a4 Vedurstofu Islands,
segir liklegt ad bad verdi poka vid
Breidafjord i dag. Hins vegar
spair hann pvi ad pad muni l1étta til
4 sudvestur horninu. Spdd er
bjartvidri fyrir nordan.

Poka myndast pegar hlytt rakt
loft berst yfir kaldan sj6. Vido pad
béttist rakinn og myndar boku-

dropa eda stld ef rakinn er négu
mikill. Austfjardarpokan er pekkt
fyrirbeeri hérlendis en eystra er
mjog algengt ad poka myndist &
sumrin af sému orsokum. Hiti {
Reykjavik { geer var 5-6 gradur en
for upp 1 14 gradur a Dalvik
klukkan 15:00 { geer.

Til marks um vedurbliduna var
um ellefu stiga hiti i Hlidarfjalli
vid Akureyri i geer. Um helgina
voru menn mjog bjartsynir 4 ad
vedrid bar yroi gott fyrir
skidaidkun neestu daga. - shv

HRESSINGARGANGA i POKUNNI
Périr Pérarinsson & géngu med Kat &
Saebrautinni i gerdag.

FRETTABLADID/GVA
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Umsatursastand a
fasteignamarkaoi

Pad er vidar en a sudvesturhorni landsins sem margir bitast um per fau eignir sem i bodi eru. Spurn
eftir hasnadi a Akureyri er jafnvel meiri en i Reykjavik, pratt fyrir ad verdio sé ekki ordid eins hatt.
Fasteignasalar tala um umsatursastand a markadnum. Vestfirdir skera sig po ur.

FASTEIGNAVERD Riimlega 90 btsund
samningar um kaup & hisnzedi
hafa verid undirritadir sidastlidin
tiu &r og ma gera bvi skéna ad stor
hluti pjédarinnar hafi flust biferl-
um einu sinni eda oftar 4 pessum
tima. Mikill meirihluti allra kaup-
samninga hefur verid & sud-
vesturhorninu en salan hefur lika
tekio fjorkipp annars stadar &
landinu - ad Vestfjordoum undan-
skildum.

Athyglisvert er ad spurn eftir
hiisnaedi 4 Akureyri er jafnvel

e
o
—

KRISTJAN POR
JULIUSSON
Mikil verdhaekkun &
husnaedi & Akureyri
er mjog jakveed
préun ad mati baej-
arstjorans.

EINAR K.

GUDFINNSSON
Einar segir haekkun
huasnadisverds
undanfarin misseri
algjérlega at ar
kortinu.

meiri en 4 sudvesturhorninu eins
og sakir standa. Fasteignasalar {
beenum segja a0 umsatursastand
riki um peer fau eignir sem par
koma til solu.

Kristjan Poér Juliusson, baejar-
stjori & Akureyri, segir bessa pro-
un afar dneegjulega. ,betta er ad
minu viti einn besti meelikvardinn
4 a0 hér sé pad samfélag sem folk
fysir a0 taka patt i en vissulega
hefur pessi préun verid mun orari
en okkur 6radi fyrir. Vilji beejar-
yfirvalda er ad bregdast hratt vid
og bad erum vido ad gera med
auknu l60aframbodi.”

Abekkt astand er ad skapast &
fasteignamarkadi austanlands.
Foélksfjolgun eystra hefur pé ekki
veri0 med beim heetti sem spad
var i ljési stérframkveemda &
sveedinu en er po6 naeg til ad skapa
talsverda spennu & ibudamark-
adnum & Austurlandi.

Eina svaedio 4 landinu sem sit-
ur eftir { bessum efnum eru Vest-
firdir en par hefur verd a hisnaedi
stadid 1 stad og er { engum takti
vid adra landsfjérdunga. Dbing-
menn sveedisins hafa edlilega af

DAMI UM HUSNZADISVERD A VESTFIORDUM:

4 herbergja nyleg ibud i fjélbyli i Bolungarvik

sambaeerileg eign i Reykjavik

104 fermetra endurnyjad einbylishus & Talknafirdi

sambeerileg eign i Reykjavik

113 fermetra haed a Patreksfirdi
sambaeerileg eign i Reykjavik

3,9 milljonir
ca. 17-20 milljonir

3,5 milljonir
ca. 18-24 milljonir

3.6 milljonir.
ca. 15-19 milljonir

FRA PATREKSFIRDI
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Fasteignaverd a Vestfjoroum hefur ekki haldist i hendur vid adra stadi a landinu og er
haegt ad gera kjarakaup & hisnaedi par ef midad er vid almennt fasteignaverd a landinu.
Fair attu von a pvi pegar lanaprosenta vegna husnaediskaupa var aukin ad pad ytti undir

frekari folksflotta fra veikustu byggdum landsins en pad hefur komid a daginn.

bessu bpungar &hyggjur og er
Einar K. Gudfinnsson einn af
beim. , Petta er lysandi deemi um
baga félagslega stoou Vestfjarda.
Eg hef p6 peer fregnir fré fast-
eignasala 4 Isafirdi a0 pad sé eitt-
hvad ad birta til um pessar mund-
ir en stadan er sannarlega onnur a
Vestfjoroum en annars stadar &
landinu.“

Einar segir ad st heekkun his-
naedisverds sem ordid hefur und-
anfarna manudi og ar sé ut ur
kortinu ef mid er tekid af launa-

préun & sama tima. ,Eg 6ttast ad
peer verdhaekkanir sem ordid hafa
eigi eftir a0 koma i bakid & foélki
begar fram lida stundir pvi peer
hafa verid langt umfram launa-
haekkanir. Pad sja pad allir 1 hendi
sér ad fjarskuldbindingar upp 4
tugi milljéna kréna fyrir venju-
legan launamann geta ekki stadist
til lengdar og min skodun er si ad
astandi0 {1 pessum malum {
Reykjavik sé deemi um bélu sem
annadhvort springur eda hjadnar
fyrr en sidar.“ albert@frettabladid.is

Forystumenn sjia 6sammala um naesta forseetisradherra:

Sott gegn vigamonnum i Ramadi

iRAK, AP Bandariskar og iraskar

hersveitir streymdu inn {
Ramadi, settu upp vegatalma,
leitudu 1 bilum og lokudu

nokkrum borgarhlutum af { geer.
Adgerdirnar voru hluti af sékn
beirra gegn iroskum vigamonn-
um i borginni og nokkrum 6drum
borgum og bajum vid Efrat-
fljét.

Ibtar 1 Hadithah s6gdu ad
bandariskar herpotur hefdu
varpad sprengjum a borgina en
ekki var vitad til pess ad nokkur
hefdi fallid.

A sama tima og adgerdirnar
stédu yfir vio bakka Efrat-fljéts
fundudu medlimir Sameinada
iraska bandalagsins i Bagdad og
reyndu ad komast ad nidurstéou
um hver skyldi verda neesti for-
seetisrddherra landsins. Flokk-

arnir sem standa ad bandalaginu
skipudu 21 manns nefnd sem & ad
tilnefna tvo frambjédendur til
embeettisins.

Ibrahim al-Jaafari varaforseti
og Ahmad Chalabi, fyrrum
samstarfsmadur Bandarikjanna,
pbéttu lengi liklegastir i embeetti
forseetisrddherra en malin flaekt-
ust i geer pegar spurdist ut ad
Adel Abdul-Mahdi fjarmaélarad-
herra kynni ad gefa kost 4 sér i
embeettid en hann hafdi adur
dregio sig i hlé. Abdul-Mahdi
tengist Iran sterkum bondum og
er pad sumum pyrnir { augum. g

KVEDJAST i FUNDARLOK

lyad Allawi, forseetisradherra bradabirgda-
stjornarinnar, kvedur hér manninn sem
pykir hvad liklegastur til ad hafa embaettid
af honum, Ibrahim al-Jaafari.



hp compaqg nx?2020

tartélva + prentari = frébaert tilbod

bPegar kemur ad pvi ad velja télvubinad
skipta gaedi og pjonusta héfudmali

hp er eini framleidandinn | heiminum sem bydur upp a heildarlinu
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VEISTU SVARID?

Huad heitir nyfeddur sonur
Beckham-hjonanna?

Huvad voru margir leknar sviptir
leekningaleyfi a sidasta ari?

Hvad eru morg ar fra pvi ad Kvenna-
bladid kom 1t 1 fyrsta sinn?

SVORIN ERU A BLS. 38

Arbajarapatek

ARBAIARAPOTEK
Tveir grimukleeddir menn égnudu starfs-
folki med hnifi.

Vopnad ran:

Raningjanna
enn leitad

LOGREGLUMAL Tveggja manna sem
reendu Arbeejarapdtek kleeddir
samfestingum og med grimu var
enn leitad pegar bladio for i prent-
un { geerkvoldi. Tveir voru hand-
teknir um helgina grunadir um
ranio en peim var sleppt ad lokn-
um yfirheyrslum og eru ekki tald-
ir tengjast réninu,

Omar Sméri Armannsson, ad-
stodaryfirlogreglupjonn i Reykja-
vik, vill ekki lysa peim adferoum
sem notadar eru vio leitina. Hann
segir malid vera i rannsékn og
hvert spor sem stigid er sé spor {
rétta att.

Mennirnir sem raendu apétekio
6gnudu starfsfélki med hnifum og
hofou a brott med sér orvandi lyf.

- hrs
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Samkeppnisrad um blodrannsoknir:

Landspitali ekki a
almennum markaodi

RANNSOKNIR Samkeppnisrad telur
ekki 4steedu til ad hafast frekar ad
vegna mals sem reis vegna fyrir-
hugads flutnings rannsékna

fra heilsugaeslustoovum til
Rannséknarstofnunar Landspitala
- haskoélasjukrahdss.

Rannséknarstofan 1 Mjédd
hafdi sent erindi bessa efnis til
samkeppnisstofnunar, par sem
talio var a0 fyrirhugadri starf-
semi hinnar nyju rannséknarstofu
LSH keemi til med ad raska veru-
lega samkeppni 4 rannséknar-
markadi.

Nidurstada samkeppnisrads er
su, ad frjals samkeppni merki ad
adili bj6di voru sina eda pjonustu
a markadi. Upplyst sé i mali pessu
a0 RLSH veiti ekki rannsékna-
pjénustu 4 hinum almenna mark-
aoi heldur séu rannséknir fyrst og
fremst framkvaemdar i pagu eigin
starfsemi heilbrigdisyfirvalda.

Mat samkeppnisrdds sé ad
starfsemi RLSH er lytur ad rann-
séknum fyrir heilbrigdisyfirvold
i landinu teljist ekki i frjalsri
samkeppni vid adrar rannséknar-
stofur. @

k
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BLODRANNSOKNIR
Landspitali keppir ekki vid adrar rannsdkn-
arstofur & almennum markadi, segir sam-

keppnisrad.

Atlantsolia:
5106 nyjar
stoovar

VIDSKIPTI Atlantsolia etlar ad
byggja sjo nyjar bensinstodvar 4
pessu ari. I dag verdur tekin skoflu-
stunga ad nyrri stod { Njarovik en &
nestu manudum stendur til ad
byggja stoovar vio Kaplakrika i
Hafnarfiroi, & Dalvegi { Képavogi, &
Sprengisandi, i Skeifunni og &
Hofoda. i
Pa er fyrirteekid med 160 4 Isa-
firdi par sem til stendur ad reisa
nyja st6d a arinu. ,,bad er vonandi
ad neytendur fylki sér & bak vid
okkur svo vid getum feert kviarnar
enn meira at,“ segir Geir Seemunds-
son framkveemdastjéri. Fyrir rekur
Atlantsolia prjar stoovar. |

Flyr undan Fljotsdalslinum

Bondinn a Eyrarteigi i Skriddal sér fram a ad ibadarhas hans verdi 6ibudarheeft og verdlaust
pegar Fljotsdalslinur verda lagdar 148 metrum fra hasinu. Landsnet baud 1,2 milljonir krona i baetur
en bvi var hafnad. Eignarnam jardarinnar hefur verid heimilad.

,,Pad kom mér ekki 4 vart ad eign-
arndmsheimild hefdi verid veitt a4
minni jord. Hins vegar kemur &
6vart ad henni hafi verid synjad
annars stadar,” segir Sigurdur Arn-
arson, skégarbondi &4 Eyrarteigi &
Skriodal.

Ionadarraduneytio hefur heimil-
ad Landsneti ad taka jordina eignar-
ndmi, auk tveggja annarra jarda

4 Héradi. Raou-
neytid synjaoi
. hins vegar
Pa budu gy 0 hio
peir mér sama gilti um

tveer jardir {
Reyodarfirdi
a peirri for-
sendu ad ekki

1,2 millj-
onir fyrir
husid en ég
hafnadi pvi

g samningar
:’ms‘"fa hefou verid fullr-
aust eyndir.

Eignarnamio er
veitt svo leggja megi Flj6tsdalslin-
ur 3 og 4 en um peer er rafmagn fra
Karahnjukavirkjun leitt i alverid i
Reyoarfirdi.

,bad 4 alveg eins vi0 um mig ad
samningar hafi ekki verid reyndir
til fullnustu. Eg nefndi pad bara
ekki { athugasemdunum og ekki vid
adra en mig ao sakast.“

Sigurdur gefur ekki mikid fyrir

\ 4

Grét yfir myndunum
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Banamadur sonarins segir myndirnar
syna ad hann hafi fengid of pungan dom
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beer samningavidraedur sem pé féru
fram. , Peir budu mér dkveona fjar-
haed en ég sagoist vilja fa hisio
beett ad fullu. P4 budu peir mér 1,2
milljénir fyrir pad en ég hafnadi pvi
umsvifalaust. Pa sogoust peir taka
jordina eignarndmi og par med lauk
samningavidreedunum.*

Sigurdur segir ekki koma til
greina ad buia afram { ibidarhdsinu
eftir a0 héspennulinurnar verda
komnar { hladido hja honum en peer
eiga a0 standa 148 metrum fra hus-

inu. ,Eg tek ekki dheettuna 4 ad ala
upp born i négrenni vid bessar
linur.“ Hann mun bvi flytja i burtu
dsamt sambyliskonu sinni og
tveimur bornum begar linurnar
verda settar upp 4 neesta ari. Hann
veit p6 ekki hvert.

Sigurdur er o6tull skégarbéndi og
hefur plantad & landinu sem Lands-
net feer landnytingarréttindi 4.
Nokkur pusund plontur fara for-
goroum. ,,pad verdur lagour vegur
yfir plonturnar og par sem linurnar

-
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Rafmagnslinurnar munu standa i 148 metra fjarlaegd fra ibadarhisinu & Eyrarteigi. Sigurdur bondi segir ekki koma til
greina ad bua é&fram i ibudarhusinu eftir ad haspennulinurnar verda komnar i hladid hja honum.

liggja verdur skégurinn hoggvinn
40ur en hann snertir peer. Eg keypti
jordina fyrir rimum aratug til ad
reekta skog.“ Sigurdur getur fallist
4 peer baetur sem honum voru bodn-
ar fyrir landid, i pad minnsta segir
hann ekki stéran 4greining um beer.
bao er hins vegar hisid sem styrinn
stendur um.

Matsnefnd eignarndmsbéta mun
drskurda um beetur til handa
Siguroi og fjolskyldu.

bjorn@frettabladid.is

Tveir skattsvikarar fundnir sekir:

Daemdir 1
haar fjarsektir

pomMsmAL Héradsdomur Reykja-
ness deemdi i geer tvo karlmenn {
skilordsbundid fangelsi og til tug
milljéna fésekta fyrir ad standa
ekki skil 4 skottum og stao-
greidslu opinberra gjalda. Mal
mannanna tengjast ekki.

1 60ru malinu var 37 dra gamall
madur deemdur fyrir ad hafa 4 ar-
unum 2001 og 2002 ekki stadio skil
4 virdisaukaskatti ad andvirdi
rimlega niu milljéna kréna og
stadgreidslu opinberra gjalda ad
andvirdi rimlega sex milljéna
krona.

I hinu malinu var fimmtug-
ur madur demdur fyrir ad
hafa 4 drunum 1997 til
2000 rangfaert a skatts-
skyrslur og pannig haft
undan teeplega 5,5 millj-
o6nir kréna i virdisauka-
skatt. Auk pess kom hann
sér undan greidslu
tekjuskatts ad and-
virdi rimlega niu
milljéna kréna.

HERADSDOMUR
REYKJANESS
Mennirnir gengust bad-
ir vid brotum sinum og
pottu samvinnufusir vid
afgreidslu malanna.

Badir mennirnir gengust vio
brotum sinum og péttu samvinnu-
fasir vid afgreidslu malanna. S&
fyrri var deemdur i fjogurra mén-
ada fangelsi en sd seinni { fimm
manudi. B40ir démarnir eru skil-
ordsbundnir til tveggja &ra. ba
beim fyrri gert ad greida 30,6
milljénir { sekt { rikissjoo, en sd
seinni rdmlega 29 milljénir.
Greidi peir ekki sektirnar innan

fjogurra vikna purfa peir
ad seeta tolf manada
fangelsi.

- bs

Bardi mann med flosku:

Skilordsbund-
10 fangelsi

pomsMAL Héradsdomur Reykjaness
deemdi 1 geer mann 4 23. aldursari {
fjogurra manada fangelsi, skilords-
bundid 1 prju ar, fyrir ad hafa slegio
mann med bjérflosku i andlitid og
sparkad 1 hofud hans med peim af-
leidingum ad bein { andliti brotnudu.

Vid refsimat var litid til pess ad
sd demdi jatadi brot sitt skylaust
auk pess sem kaerandinn er talinn
hafa att ,,nokkur upptok* ad atokun-
um. Keerandinn dré malid 4 sinum
tima til baka par sem satt hafodi
nadst um skadabaetur en lagoi
keeruna fram aftur pegar hann fékk
ekki peningana. -bs

Héradsdomur Reykjaness:
Teaept ar fyrir
kjalkabrot

pomMsmMAL Héradsdomur Reykja-
ness deemdi {1 geer 33 dra gamlan
karlmann { tiu manada fangelsi
fyrir likamsaras, innbrot og pjéfn-
ad. Manninum var gefid ad sok ad
hafa radist &4 konu { ibid sinni ad
morgni gamlarsdags arid 2003 og
mispyrmt henni med peim afleid-
ingum ad hun kjalkabrotnadi.

P4 braust hann inn { his og bif-
reid sumarid 2004 og stal padan
verdmeaetum. Madurinn jatadi brot
sitt skylaust. -bs
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Forradamenn Sudavikurhrepps:

Avaxta pundid i verdbréfum

FJARFESTINGAR Studavikurhreppur
hefur lagt 200 milljénir kréna i
verdbréfasj6oi Islenskra vero-
bréfa. A hreppsnefndarfundi 1 sio-
ustu viku var sampykkt ad setja
80 milljénir kréna 1 sjédsstyringu
en &0ur hafdi fyrirteekinu verid
falio ad avaxta 120 milljénir { eigu
hreppsins. ,,Vid erum ekki ad taka
aheettu heldur setja peninga i til-
tolulega o6rugga sj6oi par sem
litilla sveiflna er ad vaenta,” segir
Omar Mar Jénsson, sveitarstjori
Sdidavikurhrepps. Hann vidur-
kennir p6 ad fimm til tiu présent
fjarins sé 1 sj6dum par sem ahaett-
an kann ad vera meiri.
Hreppnum graeddis fé vid solu

hlutabréfa i Orkubii Vestfjarda
og Hradfrystihisi Gunnvarar og
er hluti pess avaxtadur med
bessum heetti. ,Vid framfleytum
okkur yfir nillid 4 voxtunum,“
segir Omar og pvertekur fyrir ad
bréfakaupin séu til marks um ad
fjarhagsleg stada sveitarfélag-
anna i landinu sé g6d, ofugt vio
bad sem almennt er haldio fram.

- bps

OMAR MAR JONSSON SVEITARSTIORI
Hreppnum graeddist fé vid solu hlutabréfa
i Orkubui Vestfjarda og Hradfrystihusi
Gunnvarar og er hluti pess avaxtadur

med pessum haetti.

FRETTABLABID/PJETUR

910 krona sekt fyrir
hvert tobaksgramm

Bannad er med 16gum ad flytja inn munntobak. Allt munntobak sem finnst
er gert upptaekt a Keflavikurflugvelli og sektad fyrir hvert gramm sem naest.
Heildsali sem bladid veit um selur um 250 kil6 af munntébaki 4 manudi.

T0BAK Tollgeeslan & Keflavikur-
flugvelli ték 103 kil6 af munn-
tébaki sem fannst i farangri
flugfarpbega sidasta &rs. Deir
sem eru stodvadir med munn-
tébak i forum sinum eru sektad-
ir um sj6 krénur 4 hvert gramm
eda um 350 krénur & hverja dés.
Tollurinn i Reykjavik fann og
lagdi hald 4 23 kil6 af munn-
tébaki 1 fyrra.

Kari Gunnlaugsson, adal-
deildarstjori tollgeeslunnar 4
Keflavikurflugvelli, segir suma

vera med nokkr-
ar désir i férum

Pad er sinum en adra
erfitt ad vera med nokkra
. tugi désa. A
standai o0 iRurflug.
bessu bar velli var sektad
sem ekki fyrir um 750 bus-

und krénur 4 sio-
asta ari. ,,bad er
erfitt ad standa {
pbessu bar sem
ekki gilda s6mu
reglur alls stadar. Helst finnst
munntébak i farangri peirra sem
koma fra Danmorku, Svipjéd og
Noregi,“ segir Kéri. Sumir verda
reidir begar tollgeeslan gerir
munntébakido upptaekt ad sogn
Kéra. Hann beetir jafnframt vid
a0 p6 munntébakid sé bannad i
flestum londum Evrépu sé bad
leyfilegt 1 nokkrum négranna-
16ndum okkar. ,Vid tokum allt
munntébak sem vid finnum.
Okkur er ekki steett & 60ru pvi
petta er 6loglegt og okkur ekki
heimilt ad hleypa félki i gegn
med tébakid,“ segir Kéari en
margir eru hadir tébakinu og eru

gilda somu
reglur alls
stadar

FRETTABLAPID/E.OL.

NEYTANDI MUNNTOBAKS
Smasali munntdbaks segir neyslu munntdbaks fara vaxandi po pad feerist i voxt ad neyt-
endur taki neftobak i vorina til ad purfa ekki ad pukrast med kaup a tébakinu.

ad flytja pad med sér til einka-
neyslu. Munntébakid sem tollur-
inn leggur hald 4 fer i brennslu
hja Afengis- og tébaksverslun
rikisins.

Munntébakssmaésali sem
bladid reeddi vid hefur medal
annars selt baedi tollvoroum og
logreglumonnum munntébak.
Yfirleitt keyrir hann tébakid
heim til vidskiptavina en fyrir
kemur ad pad sé afhent 4 bensin-
stodovum eda & 60rum almenn-
ingsstodum eda pa ad kaupendur
komi heim til hans og saeki vor-
una. Sjalfur er hann med litinn

hép vidskiptavina og er adallega
ad selja vinum sinum og
nokkrum til vidbétar. Hann
kaupir munntébakid af heildsala
sem selur smasélum um 2500
dollur halfsménadarlega eda um
125 kil6. Veit hann ad minnsta
kosti um tvo soluturna i Reykja-
vik selja munntébak undir bord-
id. Smésalinn undrast ad munn-
tébak sé bannad 4 medan nef-
tébak er leyft en margir neyt-
endur munntébaks hafa farid pa
leid ad taka venjulegt neftébak i
vorina.

hrs@frettabladid.is

Skodunarkerf1 1 sjavaratvegt:

Breytingar a eftirlitsskyldu

SJAVARUTVEGUR Undirbtiningsnefnd
skipud af sjavarttvegsraoherra
leggur til ad komid veroi 4 f6t sam-
radsnefnd eftirlitsskyldra adila i
sjavarutvegi sem fjalli baedi um
eftirlit med geedamdlum og veidi-
eftirliti. Arni M. Mathiesen sjavar-
dtvegsraoherra segir mikilvaegt ad
allir hagsmunadilar taki patt i sam-
radsnefndinni.

Meginnidurstodur nefndarinnar
eru ad afram eigi ad byggja 4 pvi
skodunarkerfi sem ni er vid 1yai,
préa pad frekar og baeta. Skodad
verdur hvernig skodunarstofur geti
teki0 vid auknum verkefnum vid
framkveemd eftirlitsins. Detta
kemur fram { fyrstu afangaskyrslu
nefndarinnar, sem kynnt var &
bladamannafundi i sjavaritvegs-
réduneytinu { geer.

Markmidid med stofnun sam-
radsnefndar er ad skapa vettvang til
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) TiU TILLOGUR KYNNTAR
Arni M. Mathiesen og Vilhjalmur Egilsson kynna tillogur nefndarinnar & bladamannafundi i geer.

gagnkvaemra skodanaskipta og um-
reedu um starfsheetti og rekstur
eftirlitsins, umraedu og kynningar a

nyjum breytingum. Nefndin mun
starfa &fram undir stjérn Vilhjalms
Egilssonar raduneytisstjora. W
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SN/EVI PAKTIR GONDOLAR
pad var litid um rémantiskar siglingar i
gonddlum Feneyja i geer enda kalt i vedri
og snjokoma sidustu daga buin ad pekja
gondolana snjo.

Ferdaskrifstofa

Austurlands:

Marka0s-

sokn erlendis

FERDAPJONUSTA Hlutafé Ferdaskrif-
stofu Austurlands hefur verid
aukid um 15 milljénir kréna og
segir Arngrimur Vidar Asgeirs-
son, einn eigenda ferdaskrif-
stofunnar, ad hlutaféd verdi eink-
um notad til markadssetningar
erlendis: ,Vid erum i samstarfi
vid atta erlendar ferdaskrifstofur
sem sérheefa sig { Gtivistarferoum
og stefnum 4 ad fa um 150 feroa-
menn til landsins i gegnum peer i
sumar.“

Eigendur Feroaskrifstofu
Austurlands eftir hlutafjaraukn-
inguna eru auk Arngrims:
Byggdastofnun, Hannibal Gud-
mundsson, Erla Ingadéttir og
ferdapjonustuadilar 4 Austur-
landi.

- kk
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Pingmenn 6sattir vid nyja rikisstjorn Qureia:

(Gamalt vin a nyjum belgjum

MID-AUSTURLOND, AP Ahmed Qureia
forseetisrddherra tryggoi sér studn-
ing tuga pingmanna vio breytta rik-
isstjorn & stormasomum fundi med
pingménnum Fatah-hreyfingarinn-
ar 1 fyrrinétt. Ovist er hins vegar
hversu langt pad dugir pvi mikillar
andstoou geetir medal pingmanna
vi0 nyju rikisstjérnina.

bad sem vakti 6anaegju er
hversu litlar breytingar verda 4
rikisstjérninni. Einungis fjérir
koma nyir inn i rikisstjérnina en
i henni sitja 24 raddherrar. ,Petta
er nytt raduneyti med gomlum
andlitum vegna Dbess ad nu-
verandi forysta trudir ekki &
breytingar,“ sagdi stjérnmaéla-

skyrandinn Hani al-Masri.
Viobuio er ad nyja stjérnin sitji
adeins i fda manudi, stadfesti
pbingheimur hana, og ad ny stjérn
taki vid eftir kosningar i mai.

Israelar slepptu i geer 500
palestinskum fongum ur fangelsi.
Fongunum var vel fagnad pegar
peir sneru aftur 4 Vesturbakkann
og Gaza. Einn ahorfandi 1ét lifid
begar hann var skotinn af slysni
begar skotid var upp {1 loft til ad
fagna lausn fanganna.

FORYSTA FATAH

Mahmoud Abbas forseti, i forsaeti, og
Ahmed Qureia forsaetisradherra, til haegri
vid hann, reyndu ad vinna studning ping-
manna Fatah vid nytt raduneyti Qureia.

_ Treekileg bjorgun:
A gummibat

1sj0 vikur

ASTRALIA Astralska strandgeeslan
skyroi fra bvi um helgina ad tekist
hefdi ad bjarga
premur moénn-
um sem hofou
veri0 4 reiki {
opnum gummi-
bat 1 alls sjo
vikur en leit
hafdi nokkru
aour verid heett og mennirnir allir
taldir af. Fundust peir skammt
utan vid Kyrrahafseyjuna Kiri-
bati og var &stand peirra beerilegt
nema mikil preyta hrjadi pa og
var talid ljést ad bjorgun hefoi
ekki matt verda mikid seinna.

Byggingarframkvemdir vid Myvatn:

Fyrstu hisin 1 fimmtan ar

NYBYGGINGAR Verktakafyrirtaekid
Snidill { Myvatnssveit &formar ad
reisa tvo parhis med fjérum ibio-
um i Reykjahlidaporpi a4 neestu
manudum en pad eru fyrstu hdsin
sem byggd eru i porpinu i hélfan
annan aratug. Byrjad er & jaro-
vinnu vid fyrra parhisid og eru
béadar ibudirnar seldar.

Ingélfur Jonasson, fram-
kvemdastjéri Snidils, segir fast-
eignavioskipi lifleg i Myvatns-
sveit um pessar mundir, pratt
fyrir hrakspar og dokkt ttlit { at-
vinnumalum Myvetninga { kjolfar
lokunar Kisilidjunnar i névember
sidastlionum. ,,Svo virdist sem
folk vilji bda hérna og pad hefur
enginn folksflotti brostid 4 enn
sem komid er,“ segir Ingélfur.

Alls starfa 14 manns hjé Snidli
og vinna beir vid margvisleg

SNIPILSHUS A LAUGUM

Snidill byggdi tvo parhus & Laugum i fyrra og eru pau eins og husin sem byggd verda vid

Myvatn nema hvad pau verda steypt.
spennumyndarinnar Last Winter

sem ad stérum hluta verdur tekin
upp vio Myvatn,“ segir Ingélfur.

verkefni, auk hidsbygginga.
,bessa dagana eru starfsmenn fra
okkur ad vinna vid uppsetningu 4
leikmynd vegna islensk-amerisku

- kk

Hreindyraveidar:

Aldrei fleiri

Y 4 *
umsoknir
SKOTVEIDAR Hreindyraradi barust
1.600 umséknir um 800 veidileyfi
en sidastlidinn fostudag var dreg-

i0 & milli um- :
sekjenda. [¥3
Karen Erla
Erlingsdottir, [
starfsmadur
umhverfisst- &
ofnunar, seg- [
ir a0 eftir-
spurn eftir
veidileyfum
hafi  aukist .
stoougt undanfarin fimm &r en
umsoéknir hafi pé aldrei verid
fleiri en{ 4ar. ,Veidileyfin kosta fra
35 bisund krénum og upp i 110
ptisund krénur en dyrast er ad
skjota tarfa & Fljotsdalsheidi,“
segir Karen Erla.

- kk

TM PAKKAR GOPAR VIDTOKUR A NYJUM OG EINFALDARI BILATRYGGINGUM

| juni 2004 kynnti TM nyjar og breyttar bilatryggingar. Bonuskerfid var lagt nidur og teknar upp
einfaldari og sanngjarnari tryggingar sem vidskiptavinir og adrir bileigendur kunna vel ad meta.

TRYGGINGAMIDSTODIN - pegar mest a reynir! - SiMI 515 2000 - tm@tmhf.is - www.tmhf.is
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Bresk stjorrnvold svara umhverfisradherranum 4 Islandi:

Plutoniummagnio a reiki

UMHVERFISMAL Astaedan fyrir pvi
a0 prjatiu kilé af pldtonium
koma ekki fram vid birgdataln-
ingu i Sellafield-kjarnorkuend-
urvinnslust6dinni er bdékhalds-
legs edlis, ad pvi er fram kemur
i svari breskra stjérnvalda viod
fyrirspurn Sigridar Onnu Péro-
ardéttur umhverfisraoherra.
Bretarnir segja ad vio endur-
vinnsluna séu efni skilin { sund-
ur og pé& gerist pad oft ad
melingar i vinnsluferlinu syni
meira eda minna magn en flutt
var i stodina til endurvinnslu.
Umhverfisrdoherra dskadi
upplysinga fra breskum stjérn-
voldum eftir ad i 1jés kom ad

yfirmenn Sellafield gatu ekki
gert fyllilega grein fyrir hvad
hefdi ordid af plitonium sem
dugar til ad byggja sjo til atta
kjarnorkusprengjur.

I umhverfisraduneytinu
fengust peer upplysingar ad
afram yrodi fylgst med stodu
mala { Sellafield.

KJARNORKUENDURVINNSLUSTOPIN
i SELLAFIELD

Stjornendur Sellafield segja ekki astaedu
til ad hafa ahyggjur p6 minna magn
platoniums komi fram vid meelingu en
flutt var i stédina. Asteedan er vandamal
i talningu en ekki ad efnid sé tynt.

Dyragardsstarfsmadur:

Banad af ungum fil

AUSTURRIKI, AP Stjornendur dyra-
gardsins { Vin segja ekki dsteedu
til ad endurskoda oryggisreglur
dyragardsins pratt fyrir ad fill
hafi kramid umsjénarmann sinn
til bana. Detta er annad dauds-
fallid & premur arum sem dyr i
gardinum valda, { fyrra skiptid
rifu brir jagdarar starfsmann
dyragardsins 1 sig fyrir framan
gesti.

Fillinn Abu skordadi umsjon-
armann sinn af upp vid vegg og
rak tennur sinar i hann. Um-
sjénarmadurinn, sem hafdi ann-
ast Abu fra faedingu hans fyrir
fjérum arum, 1ést samstundis ad
bvi er logregla segir.

P —

-

e
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FiLLINN ABU
Abu banadi umsjoénarmanni sinum pegar
hann var ad pvo hann.

Olafur Olafsson hzttir formennsku medal eldri borgara:

Osattur vid sinnu-
leysi stjornvalda

ALDRABIR Olafur Olafsson, fyrr-
verandi landleeknir, 1ét af for-
mennsku 1 Félagi eldri borgara i
Reykjavik 4 adalfundi pess um
helgina. Margrét Margeirsdottir
félagsradgjafi var kjorin i hans
stad en hdn var &dur varafor-
madur.

Lbetta var anaegjulegur timi,
skemmtilegur og upplifgandi,”
segir Olafur en hann var kjorinn
formadur arid 1998. ,pad var gott
ad berjast med géou folki og aud-
vitad reyni ég a0 vinna afram eins
og ég get.“

Olafur gagnrynir hvernig
stjornvold hafa brugdist vio pvi
sem hann segir sjalfsagoar krofur

eldri borgara. ,,Um bridjungur
ellilifeyrispega hefur dregist afur
dr 60rum hépum begar horft er til
tekna. Pad er sagt ad kaupmattur
hafi aukist um 40 til SO présent
fra 1995 en hann hefur adeins auk-
ist um niu présent hja ellilifeyris-
begum. Og sé horft til arsins 1988
hefur kaupmatturinn minnkad.“
Olafur er ésattur vid sinnuleysi
stjérnvalda gagnvart 6ldrudum
og segir hépinn afskiptan. ,Eldri
borgarar eiga greinilega ekki saeti
i forgangsrodinni,“ segir hann og
bendir 4 ad auk kjaramalanna sitji
margt 4 hakanum, til deemis al-
menn adstod vid pa sem burfa.
- bps

FRETTABLABID/VILHELM

OLAFUR OLAFSSON
Gagnrynir stjornvold fyrir ad sinna ekki
malefnum eldri borgara.

Eldn borgarar i Reykjavik:

Segja 16g um malefni
aldradra longu urelt

ALDRADPIR Félag eldri borgara i
Reykjavik telur ad 16g um mal-
efni aldradra séu byggd a trelt-
um sjénarmidum sem ekki eru {
tak vid nitimaleg vidhorf og eru
dragbitur & edlilega og naudsyn-
lega frampréun. I dlyktun sem
sampykkt var & aodalfundi fé-
lagsins & laugardag er pvi medal
annars beint til stjérnvalda ad
bau 14ti kanna hvort ekki sé rétt
ad flytja yfirstjorn malefna
aldradra frd heilbrigdisradu-
neytinu til félagsmalaradu-
neytisins.

ba er pess 6skad ad heildar-
stefna i malaflokknum verdi
morkud og skuli hdn byggd a

hugmyndafraedi um jafnrétti og
mannréttindi.

Einnig var sampykkt hvatn-
ing til yfirvalda um fjolgun
hjikrunarryma, pjénustuibtida
og dagvistarplassa og bvi beint
til stjérna hjikrunarheimila ad
o6fagleert starfsfélk verdi hvatt
til ad saekja namskeid i um-
onnun. Einnig a0 utlendu starfs-
folki veroi gert kleift ad leera
islensku ad frumkvaedi og med
studningi vinnuveitenda.

ba er skorad & lyfjaverods-
nefnd ad lakka lyfjaverd til
samraemis vid pad sem tidkast 4
hinum Nordurléndunum.

- bps
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Enginn boénus - laeegri iogjold
l0gjaldaskrain einfoldud og laekkud
um allt ad 75% hja ollum.

Enginn bénusmissir

15.000 kr. idgjaldsalag einu sinni i stad
pess ad missa bonus vegna tjons.

Allir eru jafnir

TM gefur ungu folki teekifeeri til
ad sanna sig sem abyrgir bilstjorar.

TM-Oryggi
Nog ad tryggja bilinn til ad fa
TM-Oryggi og hagkvaemari kjor.

BILAR
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SPURT & SVARAD

FARD A VEGUM
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JON ROGNVALDSSON

Fjarmunir sparast

Mikil hlyindi hafa verid a landinu ad
undanfornu og flestir pjodvegir pvi
ordnir greidfaerir. Jon Régnvaldsson er
vegamalastjori.

Er slik ferd & pessum arstima eins-
daemi?

Nei, pad hafa na verid snjdléttir vetur
undanfarid. Sidastlidinn vetur var feerd-
in ordin mjog god pegar komid var
fram & pennan arstima. Fjallvegir a
midhélendinu eru p6 enn lokadir.
Sparast ekki fé med pessu?

Vonandi verdur pad ef petta helst
afram en pad skal tekid fram ad vetur-
inn pad sem af er hefur verid heldur
vondur, mikill snjomokstur og eins hof-
um vid purft ad bregdast vid mikilli
hélku en slikt er kostnadarsamt. pad er
ekki enn haegt ad segja til um hvernig
veturinn kemur Ut fjarhagslega.

FRETTABLADID 22. febriar 2005 PRIDJUDAGUR

Laugavegurinn hefur verid
mikid i umraedunni undan-
farid en borgaryfirvld hafa
heimilad ad 25 hus par
verdi rifin. Sitt synist hverj-
um um pessi aform. Rétt
er ad hafa i huga ad heim-
ild borgaryfirvalda er ekki
skipun um nidurrif hus-
anna; eigendum husanna
er i sjalfvald sett hvort peir
kjosi ad nyta heimildina
eda ekki. A méti kemur ad
i heimildinni felst akvedinn
hvati til ad rifa husin pvi
gert er rad fyrir ad heimild-
in haekki I6darverdid og
eigendur freistist frekar en ella til ad
selja fasteign sina stérhuga byggingar-
verktékum. Med 68rum ordum eru

FBL GREINING: NIDURRIF A LAUGAVEGI

Blomaskei0 eda banabiti?

W=

bessi hus reitir sem borgaryfirvold geetu
hugsad sér ad sja adrar utfeerslur a en
eru fyrir.

Skipulagsyfirvéld vonast
til ad med pessum ad-
gerdum verdi haegt ad
auka byggingarplass &
Laugarvegi og nidur ad
Hverfisgotu um allt ad
65 pusund fermetra.
Gert er rad fyrir ad ny-
byggingar samanstandi
baedi af verslunarhus-
naedi og ibudum en yfir-
vold telja ad ibuum &
nalaegu svaedi vid Lauga-
veg geeti fjolgad um allt
ad prju pasund a naestu
tiu til fimmtan arum.
Métmaelin vid nidurrifi &
Laugavegi eru tvipeett: i fyrsta lagi 6ttast
sumir ad nybyggingarnar muni stinga i
staf vid husin sem fyrir eru. Oft benda

menn & Laugaveg 7 eda Laugaveg 77
mali sinu til studnings, en pau hus pykir
sumum jadra vid sjonmengun. Borgar-
yfirvold svara pvi til ad i deiliskipulagi
séu peir sem hyggjast rifa og byggja ny
huas bundnir strongum skilmalum um
ad vidhalda pvi byggdarmynstri sem
fyrir er.

i annan stad er nidurrifi métmaelt 4
grundvelli ségulegs gildis hiisanna og
ad pad séu fyrst og fremst pessi gomlu
hus sem ljai Laugaveginum sérst6du
sina og geri hann par med eftirsoknar-
verdan sem verslunarg6tu. Ef hasin eru
rifin séu menn einmitt ad ganga gegn
markmidi sinu, sem er endurreisn
Laugavegarins. Studningsmenn nidurrifs
telja aftur & moti ad nybyggingar vid
g6tuna séu forsenda pess ad gatan fai
ad proskast edlilega og dafna & ny.

Er allt veent sem vel er graent?

Nyleg ranns6kn bendir
til ad ekki sé hollt fyrir
ung born ad alast ein-
goéngu upp a grenmet-
isfeedi. Grenmetisetur
visa pvi algerlega a bug
og segja born sin sist
pattaralegri en 6nnur
born.

Peim fjolgar stodugt sem sneida
hja kjoti og fiski og neyta pess i
stad einungis grenmetis og
jurtafaedis. Peir sem hafa til-
einkad sér svonefnt vegan-
mataraedi ganga skrefinu lengra
bvi peir snidganga allan mat
sem inniheldur snefil af dyraaf-
urdum, baedi af sidferdisdsteed-
um og vegna bpess ad beir telja
a0 slikur matur sé einfaldlega
miklu hollari en sa hefdbundni.
Mjélkurafurdir og egg eru
4 meodal bpess sem vegan-félk
neitar sér um svo og matveeli
sem innihalda aukaefni sem eru
komin dr dyrarikinu. Ymsar
sikkuladitegundir  innihalda
lesitin sem er unnid Gr mjoélk og
i sojaostum sem seldir eru hér-
lendis er mjélkurduft.
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GYDA HRUND PORVALDSDOTTIR

i dag bordar Gyda einungis vegan-mat og kvedst aldrei hafa verid hraustari.

Kjotid létti lundina
Deildar meiningar eru hins veg-
ar um hvort rétt sé a0 setja ung
born 4 vegan-mataraedi. I ny-
legri bandariskri rannsékn er
pvi haldido fram ad slik feeda sé
peim beinlinis skadleg par sem
ymis neeringarefni sem bérnum
eru naudsynleg eru ekki fyrir
hendi { vegan-mat. Forvigismad-
ur rannséknarinnar heldur pvi
fram ad born meedra sem sneida
alfarid hja mat ur dyrarikinu
séu smavaxnari og meira
seinproska en born sem féa
kjot og mjélk reglulega.
,Pad er pvi sioferdis-
legur &abyrgdarhluti
ad setja ung born a
strangan vegan-
kar.“
544 afrisk
born téku patt i
rannsékninni og
hofou pau oll al-
ist upp a korn- og
baunamat sem er
snaudur af beeti-
efnum & bord vid
jarn, sink og B12-
vitamini. Um tveggja
ara skeid var sumum
pessara barna gefid dalitio
kjot daglega, onnur fengu
mjolkurglas 4 dag og hja enn
00rum var mataraedid oébreytt.
Pau born sem fengu kjot og
mjolk téku ad dafna betur og
syna meiri framfarir i skéla en
hin bornin. Auk bess voru pau
1éttari i lund og fjorugri.
Visindamennirnir undirstrik-
udu ad pott rannséknin hefdi
verid gerd i fataeku samfélagi i
Afriku hefoi hin beina pyodingu
fyrir Vesturlandabia. Talsmenn
vegan-hreyfingarinnar visa
bessum nidurstodum hins vegar
4 bug og benda & adrar rann-
s6knir sem syna ad born peirra

séu yfirleitt hraustari en jafn-
aldrar peirra sem neyta kjots.

Grenmetisbdrnin pattaraleg

Margir Islendingar eru green-
metisetur en vegan-lifsstill er
enn sem komid er ekki mjog al-
gengur. Gyda Hrund DPorvalds-
déttir hefur um nokkurt skeid
eingéngu bordad vegan-mat og
kvedst aldrei hafa verid hress-

GRANMETI A DISKINN MINN
Deildar meiningar eru um hvort rétt sé ad
setja ung born a stift greenmetismataraedi.

ari. ,Eg finn mikinn mun & mér,
hef ekki ordid veik eftir ad ég
sleppti mjélkurafurdoum og
eggjum, ég er buin ad standa af
mér allar flensur sem hafa
gengio,“ segir Gy0da og beetir pvi
vi0 ad migreni sem adur hrjadi
hana sé nénast 4 bak og burt.
bvi parf ekki ad koma a évart
ad Gyoda dregur nidurstoour

bandarisku rannséknarinnar {
efa enda segir hin 61l naudsyn-
leg neeringarefni fyrirfinnast
i vegan-mataradinu. ,Soya-
baunin er proéteinrikasta afurd i
heiminum, t6fd er mjog kalk- og
steinefnarikt og omega-3 fitu-
syran sem allir segja ad sé svo
mikilveeg dr blessudum fisknum
feerou ur hor- og sélblémafraej-
um. Greenkal og spinat gefur
okkur jarn og soyamjolk er oft-
ast kalkbeett.*
Innan Samtaka greenmetis-
ztna er starfraektur sér-
stakur meedrahépur og
segir Gyda ad boérn
bessara kvenna séu
einhver bau patt-
aralegustu sem
hdn hefur 4 evi
sinni séd, jafnvel
yfir kjorpyngd ef
eitthvao er.
Rannséknir syna
ad konur sem eru
4 vegan-feedi er
sidur heett vid
brjéstakrabbameini
og auk pess er mjolk
sem beer framleida an
ymissa eiturefna sem
stundum finnast i brjésta-
mjélk kvenna sem neyta hefo-
bundins matar. Offita er nanast
6pekkt 4 medal greenmetisetna
og peim er jafnframt sidur heett
vio hjarta- og eedasjukdémum.
Eina vandamélid sem grezen-
metisaetur segjast glima vid
hérlendis er fateeklegt drval af
mat sem beim hentar. Til ad
beeta grau ofan 4 svart eru soja-
voérur og annar varningur sem
tilheyrir vegan-eldhisinu settur
i efra prep virdisaukaskattsins.
Stjornvold lita pvi 4 hollustuna
sem munadarvoru.
sveinng@frettabladid.is
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MENNINGARHEIMAR MZATAST
bessir herramenn létu sig ekki vanta & pall-
ana i Dubai i Sameinudu arabisku fursta-
daemunum en par fer nt fram alpjodlegt
tennismét og eru milljon dalir i verdlaun,
um 61 milljon kronur. Kona nokkur letur
sér hins vegar fatt um finnast.

. Okukennaranam:
Okukennar-

ar 1 KHI

NAM Kennara-
haskéli Islands
mun eftirleidis
annast nam fyrir
verdandi  oku-
kennara og end-
urmenntun fyrir
starfandi  oku-
kennara. Skélinn

VIS / Jeu B0 uulwiH

baud upp 4 oku- OLAFUR
kennarandm PROPPE, REKTOR
fyrir nokkrum KHI

arum og hefur pad nd verid endur-
skodad og endurbeett.
Okukennarandmio verdur 4 veg-
um Simenntunarstofnunar KHI.
Olafur Proppé, rektor KHI, og
Karl Ragnars, forstjéri Umferoar-
stofu, undirritudu nyverid samning
um namio. - bps

Island er pitt - vitjadu pess!

www.toyota.is

Takmarkad magn - 6takmorkud geedi

Corolla Sedan
Verd fra: 1.240.000 kr.
Einkaleiga Glitnis: Fra 28.999 kr. & man.*

Bilasamningur Glitnis: Fra 19.772 kr. & man.**

ISLENSKA AUGLYSINGASTOFAN/SIA.IS TOY 27417 02/2005

° d ° 4
Eigd “ann eda leigd ann
NU gefst pér kostur & ad eignast Corolla Sedan 1,4l hja Toyota betri notudum
bilum. Takmarkad magn i bodi. Nyttu pér ahyggjulaus og 6rugg bilavidskipti.
Allir notadir bilar hja okkur fara i gegnum strangt skodunarferli.

e 500 snda mynt o 50% e 09 20% tbroun. BETRI NOTADIR BILAR TOYOTA

N b

Ahyggjulaus og 6rugg bilavidskipti - strangt skodunarferli, 14 daga skiptiréttur, 6keypis skodun eftir 1000 km, allt ad 1 ars abyrgd.
Skodadu urvalid & Nybylavegi 4, & www.toyota.is eda hringdu i 570 5070.
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FRA DEGI TIL DAGS

SIONARMID
HAFLIPI HELGASON

Mikilvaegt er ad efnahagsumraedan sé
yhirvegud og byggd a pekkingu.

Vafasamar
yfirlysingar

orystumenn Framsoknarflokksins hafa ad undanférnu farido mik-
F inn { umraedum um préun efnahagsmala. Vid lestur 4 sumu sem

par hefur komid fram er ekki haegt ad verjast peirri hugsun ad
bingmenn flokksins szeki pekkingu sina i skéla fyrrverandi formanns
sins, sem hagfraedipréfessor sagdi freegan vida um 16nd fyrir yfirgrips-
mikla vanpekkingu sina & efnahagsmalum.

Pannig skrifar pingflokksformadur Framsoknarflokksins, Hjalmar
Arnason, grein 4 heimasidu sinni par sem hann dustar rykid af gomlum
marxisma og skyrir heekkun hiisnzedisverds tt fra peim kenningum.
Sidast pegar fréttist njota paer kenningar engrar vidurkenningar
medal helstu freedimanna 4 svidi hagfraedi, nema ef vera skyldi i
Nordur-Kéreu og a Kibu.

Hagfraedingar eru almennt peirrar skodunar ad

styrivextir muni haekka i nokkrum aféngum a
pessu ari. Skodun forsaetisradherra er pvi a skjon vid
vaentingar helstu sérfredinga i efnhagsmalum.

Laekkun langtimavaxta hefur ad 6breyttum 6drum battum pau ahrif
a0 hisnaedisverd haekkar. Leekkun fjarmagnskostnadar fer pvi ad hluta
til i haekkun hudsnzedisverds. Pegar adrir peettir eru ohagstaeélr SVo
sem ad framboo er takmarkad, getur hiisnaedisverd heekkad meira en
hagsaukinn af laekkandi voxtum. Pannig virkar markadur og logmal
hans gilda 1 samfélagi okkar hvort sem okkur likar betur eda verr.
Hjalmar Arnason er midad vid greinina 4 heimasidunni sannfaerdur um
a0 hagkerfinu sé meira og minna handstyrt.

Formadur flokksins og forsaetisradherra hefur bent 4 ad leekkandi
hisneedisvextir hafi ymis jakvaed ahrif, pott 1jést sé ad peir hafi kynt
undir penslu. P4 megi ekki gleyma ad peir sem pegar eiga njoéti haekk-
andi eignaverds. Arni Magnisson félagsmalaradherra hefur eins og
Halldér tekid hofstilltari og skynsamlegri afstodu til haekkana & his-
naedismarkadi en formadur pingflokksins. Sjalfsagt er ad skoda afleio-
ingar hisnaedishaekkana og mikilvaegt ad huga ad peim hépi i samfélag-
inu sem lokast tti vegna beirra. Eitt af pvi sem bar parf ad raeda er
breytt hlutverk Ibidalanasjods. Par geta stjornmalamenn beitt sér til
ad tryggja adgengi peirra sem minnst hafa milli handanna ad 6ruggu
hisneedi.

Halldér Asgrimsson forseetisradherra heettir sér bé 1t & halli is {
00rum yfirlysingum. Yfirlysing hans um ad frekari styrivaxtahsekkan-
ir Sedlabankans en pegar eru dkveodnar eettu ekki ad vera naudsyn-
legar, var ekki snjoll. Hagfraedingar eru almennt peirrar skodunar ad
styrivextir muni heekka i nokkrum &féngum 4 pessu ari. Skodun for-
saetisrdoherra er pvi & skjon vi0 veentingar helstu sérfraedinga { efna-
hagsmalum. I annan stad er gagnrynivert ad forseetisraoherra lati fra
sér afgerandi skodun & framtidarvaxtadkvorounum Sedlabankans.
Bankinn er sjalfsteed stofnun sem hefur skilgreint hlutverk. Ekki verd-
ur séo ao forseetisrdoherra hafi forsendur til ad vita betur en sérfraed-
ingar bankans. Oliklegt verdur ad telja ad kollegar Halldérs 1 16ndum
sem vi0 viljum bera okkur saman vi0 myndu gefa slikar yfirlysingar.
Sjalfsteedi akvardana Sedlabankans i1 vaxtamalum og triverdugleiki
hans eiga ad vera hafin yfir allan vafa. Yfirlysing Halldérs er fremur
til pess fallin ad Sedlabankinn haekki vexti fyrr og hradar en ella til pess
ad taka af 6ll tvimeeli um hvar forraedio i stjorn peningamala liggi.

PJOPLEIKHUSID

Engum ad treysta

pegar madur er fraegur eda rikur er eng-
um haegt ad treysta. bessi gomlu sann-
indi koma i hugann pegar fréttist af pvi
ad nainn vinur Bush-fj6lskyldunnar
bandarisku, rith6fundurinn Doug Wead,
hefdi med leynd hlj6dritad margra
klukkustunda samt6l sem hann é&tti vid
George Bush arid 1998 pegar hann var
ad velta fyrir sér forseta-
o frambodi. i trausti
gl T N pess ad Wead veeri
traustsins verdur
|ét Bush ymislegt
flakka sem hann
mundi ekki segja
opinberlega. Nu
hefur Wead birt
betta efni
vegna pess

.

a0 pjodin eigi rétt a pvi ad vita hvernig
forsetinn hugsi”. Latum hraesnina liggja
milli hluta, audvitad er Wead adeins ad
nzela sér i peninga. Hitt er athyglisvert
ad i rauninni er enga bombu ad finna i
pessum einleegu samtdlum; allir vita ad
& yngri arum var notkun Bush & vimu-
efnum ekki til fyrirmyndar og i rauninni
dettur engum i hug ad gera pad slys ad
tilefni 4rasa & hann. Frekar er astaeda til
ad aetla ad fair vilji eftir petta tala vid
Doug Wead undir fjégur augu.

Ekki i fyrsta sinn

Leynilegar upptokur eru annars ekki ny-
meeli i bandariskri stjornmalabarattu.
Vinkona Monicu Lewinsky, laerlingsins
fraega i Hvita hasinu, tok med leynd
upp samtél vid hana par sem hun
sagdi fra sambandi sinu vid Clinton for-

seta og notadi jatningarnar sidan gegn
henni opinberlega. Ekki stérmannlegt.

Gomul hugmynd

Tillaga Hjalmars Arnasonar framséknar-
pingmanns um ad gera Surtsey ad
ferdamannastad er ekki ny af nalinni.
Hun var reedd fyrir fimm arum & rad-
stefnu um framtid byggdar i Vest-
mannaeyjum en fékk ekki hljdmgrunn.
Bentu néttarufreedingar pa & ad erfitt
yrdi ad stunda ferdapjonustu & eynni
an pess ad gripa inn i fridunina og pa
nattdrulegu proun sem att hefur sér
stad i Surtsey. Ferdamennskan myndi
ryra gildi eyjarinnar. bpau rék eru
6breytt en svo er pad alltaf spurningin
hverju menn vilja férna fyrir fjarhags-
legan avinning ferdapjonustufyrirtaekja.
gm@frettabladid.is

Meira nam a skemmri tima?

Hugmyndir um styttingu nams til
stidentspréfs eru dhugaveroar.
Menntamélaraoherra ferdast nu
um landio til ad raeda pessar hug-
myndir og hugsanlega utfeerslu
beirra vid kennara. Pad er ad
heyra & radherra ad undirtektir
séu jakveedar og kennarar dhuga-
samir. bad er hinsvegar ad heyra
4 einhverjum kennurum ad beir
hafi uppi efasemdir um bessar
hugmyndir. Pad er reyndar ekki
nytt ad nemendur geti lokid
stidentspr6fi ad loknu briggja
4ra ndmi { framhaldsskéla. Pad
hefur verid heegt i afangakerfi
arum saman og duglegir og
dhugasamir nemendur hafa nytt
sér ba leid unnvorpum. Kostur
bessa kerfis hefur einmitt verid
val nemenda, sumir hafa lokid
ndmi 4 premur Aarum, adrir a
fjérum og enn adrir jafnvel 4
fimm arum.

En nu er stefnt ad pvi ad prja
ar dugi flestum eda oOllum.
Menntamélarddherra segir meo-
al annars a0 med lengingu skéla-
arsins { grunnskélum 4 undan-
fornum &rum hafi skapast svig-
rim til ad flytja ndmsefni pangad
dr framhaldsskélunum. Med
00rum ordum, timinn { grunn-
skolum er ekki nyttur sem skyldi,
bar er heegt ad leera meira. Ur
fjarleegd berast 6ljésar minning-
ar um hugmyndir um meira vett-
vangsnam, fjolbreyttara ndam,
ferdalog nemenda og fleira sem
reett var um ad svigrim geefist
fyrir med lengra skoélaari. Eitt-
hvad hefur farid minna fyrir
sliku en marga kennara dreymdi
um. Medal annars virdist fjar-
skortur gjarnan vera til trafala
bétt ekki vanti dhuga né hug-
myndir medal kennara.

En pad er onnur saga. bPad er
ahugaverd hugmynd ad pjappa
namsefni saman i grunnskélan-
um. bad er oOrugglega heegt ad
byrja fyrr ad kenna ensku en nu
er gert og ma reikna med ad slik
kennsla fari af stad mjog fljot-
lega. Pad ma hinsvegar spyrja

I DAG
NAMTIL
STUDENTSPROFS

INGA ROSA
PORDARDOTTIR

Eg hef dalitlar

efasemdir um ad
fleiri skoladagar pydi ad
nemendur proskist hradar
og geti par med tekid hrad-
ar vid meira namsefni.

hvort grundvollur sé til ad faera
malfreedikennslu nedar en nd er
gert, sOmu spurningar vakna
einnig vardandi staerdfredi og
fleiri ndmsgreinar. I nydtkomnu
tolubladi Skimu, malgagns maéo-
urmalskennara, spyr Gunnlaugur
Asgeirsson kennarl i Menntaskél-
anum vid Hamrahlid hvort menn
trai pvi ad heegt sé a0 lata fimmt-
an ara nemendur gera pad sama
og sextan dra nemendur gera nu
og na sama arangri eda betri.
Kennarar 4 unglingastigi horfa a4
nemendur sina taka nanast stokk-
breytingum i proska fra 8. og upp
i 10. bekk. Petta lytur ekki bara
ad likamlegum proska p6tt hann
sé mikill og oft synilegri en sa
andlegi. Petta lytur lika ad nams-
legum broska, heefileikanum til
ao tileinka sér mismunandi nams-
efni. Pad sem pveelist fyrir nem-
endum { 8. bekk endalaust bratt
fyrir takmarkalausar atrennur
og Oprjétandi hugmyndir um
6lika nalgun verodur allt i einu
leikur einn 1 9. bekk. Mo6rgum
kennurum finnst petta benda til
bess ad nemendur 8. bekkjar séu
kannski ekki alveg tilbtnir til ad
tileinka sér petta tiltekna nams-

efni, til pess purfi ad hafa nad
beim proska sem flestir 1 9. bekk
hafa nao.

Pad er lika undarlegt ef ekki
dapurlegt ad hlusta 4 og lesa um
bessar hugmyndir sem allar vird-
ast tengjast boklegu ndmi. Arum
saman hefur verid um bad reett
ad efla verklega kennslu, auka
aherslu & verklegar greinar, efla
sjalfstraust peirra nemenda sem
eiga betra med verklega hluti en
boéklega. bratt fyrir fogur aform
er engu likara en talad hafi verio
i vestur en farid 1 austur. Ahersl-
an a boéklegt nam eykst stodugt,
m.a. fyrir tilstilli samraemdra
pr6fa sem verda steerri pattur {
lifi grunnskélanemenda med
hverju arinu.

En petta eru sjalfsagt bara
venjulegar drtoluraddir dr kenn-
arah6pnum og pvi verdur ekki a
moéti meelt a0 kennarar hafa haft
tilhneigingu til a0 fara i vorn,
bregdast heldur illa vid hug-
myndum um breytingar og reyna
frekar ad stiga 4 bremsuna en
hitt. bvi verdur reyndar heldur
ekki 4 mo6ti meelt ad oftar en ekki
hafa peir astaedu til, astaedu sem
beir byggja 4 langri reynslu. Of
oft hefur nefnilega veriod hent inn
nyjum hugmyndum og til pess
atlast a0 kennarar vinni eftir
beim an naudsynlegs undirbin-
ings. Pad er gbéour siour ad skoda
hvert skal stefna 4dur en lagt er
af stad. Pad er hinsvegar alls ekki
alltaf gert, ekki heldur i skéla-
kerfinu.

Eg hef dalitlar efasemdir um ad
fleiri skéladagar pyodi ad nemend-
ur proskist hradar og geti bar med
tekid hradar vid meira ndmsefni.
Sérstaklega hef ég po efasemdir
begar ég hugsa til peirra nemenda
sem eiga erfitt med bdéklegt ndm
og hafa jafnvel litinn studning
heima fyrir, bda jafnvel vid sleemt
atleeti. Sliks eru pvi midur deemi.
Mikilveegast er pé ad velta pvi
fyrir sér hvert vio etlum 4dur en
vid leggjum af stad og hverja viod
eetlum ad taka med okkur.

Fasteignaverd & Hofudborgarsvadinu

Er verid ad kjafta
veroid upp?

Er hagt ad kenna bénkum og fasteigna-
stlum um hakkandi

ibadaverd?
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hreyfingu.

,Eg var algjort ipréttafrik pegar ég var
yngri. Eg var i gjorsamlega 6llum ipréttum;
sundi, korfubolta, fétbolta, glimu og svo
framvegis. Sidan fékk ég einfaldlega nég
begar ég fér i menntaskéla og heetti 1 6llu
saman. Nuna hef ég helst skellt mér & snjo-
bretti & veturna pegar er einhver snjér og
vel vidrar,“ segir Steinunn, sem er lika
alltaf a leidinni i reektina. ,,Eg fékk arskort
i likamsraekt gefins fyrir fjorum ménudum
en ég er ekki enn farin. Eg fer { naesta mén-
udi. Eg eetla alltaf ad byrja i neesta manudi,*
segir Steinunn og hleer. ,,Pad kemur samt ad
pvi ad ég fer 1 reektina.“

,Eg geng lika mjog mikid. Eg 4 engan bil

bannig ad ég geng allt sem ég barf ad fara.

FASTEIGNIR HEIMILI HEILSA HUS NAM FERPIR MATUR BiLAR ATVINNA FJARMAL TILBOP o.fl.

BLS. 4

Steinunn var i 6llum ipréttum pegar hun var yngri en stundar ntina snjébretti pegar vel vidrar.

(Gaman ad rolta um
og skoda borgina

Steinunn Helga Jakobsdottir, ein af ritstyrum bladsins Ordlaus, fékk nog af
iprottum einn daginn en heldur sér samt sem dour i formi med skemmtilegri

P& nze ég ad dreifa huganum. Eg var lika ad
fa mér iPod pannig ad ég get hlustad a ton-
list & gbngunni. Mér finnst vodalega hollt
og gaman ad rolta um og skoda borgina,
segir Steinunn, sem hugsar ekkert allt of
mikid um mataraedid.

»Eg drekk mjog mikid kaffi og gos, sem
er nattirulega ekki hollt, en ég er mjog lit-
i0 fyrir skyndibitamat og mér finnst graen-
metisréttir mjog g6dir. Eg er samt ekki
mikid ad spd { hvad er hollt fyrir mig og
hvad ekki. Eg blanda pessu néattirlega svo-
litid saman. Eg borda ekki bara graenmeti
en ég lifi alls ekki 4 ruslfedi. Mér finnst
bad ekkert skemmtilegt,” segir Steinunn,
sem er aldeilis heppin med pad.

heilsa .5

Kaffi virkar gegn sykursyki

LIGGUR | LOFTINU
1 heilsu

Farsottafréttir er nytt frétta-
bréf um séttvarnir sem kemur
ut hja Landlaeknisembeaettinu.
bad er gefid Ut &4 vegum sott-
varnalaeknisins og ritstjori pess
er Jonina Margrét Gudnadattir.
Farsottafréttir
munu framvegis
koma Gt méanad-
arlega a islensku
og ensku og
fjalla um pad
sem efst er &
baugi hverju
sinni.

Hvitar tennur eru i tisku og
ymsar adferdir eru vidhafdar
til ad fa fram ferskt og fallegt
bros. Tannkrem sem lofa hvit-
ari tonnum geta po verid vara-
som og jafnvel rispad tennur
auk pess sem notkun peirra er
avisun a tannkul hja peim
sem hafa vidkveemar tennur.

Varasamt getur lika verid ad
ganga of oft i gegnum hvitun-
armedferdir, einkum ef
sprungur eru i tonnum, 6pétt-
ar fyllingar eda glerungurinn
er punnur. Petta kom fram i
Svenska Dagbla-
| detigeerog
studdist pad par
vid eigin konnun.

Kemisk efni
sem notud eru i
viss ilmvétn geta
verid skadleg
konum, fostrum
og bérnum & brjésti og auk
pess haft ahrif 8 DNA-samsetn-
ingu saedisfrumna karlmanna.
betta kemur fram i rannsékn
sem Greenpeace-samtokin
hafa fengid hollenska rann-
soknarstofu til ad gera.
Seenska Aftonbladet segir fra.
heilsa@frettabladid.is

Kafbatur manadarins
< med krabbasalati
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Gildir ekki i Stjisrnumali
Gildir ekki med 6drum tilbodum
Sub Club midar ekki afhentir med kafbat man.
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EAS Myoplex maltidardrykkir
Audveld og Rsgkyvesm lmusn pegar rygaje &
likarmanum &l rainganatnin sem hann bod ©
vaxist of wihalds

Fyruta iokka hrdafni til ab hirmarka
wolivandfmuan 0 grennEng g
Myoplox, Mo.1 | bréttanmnmgu
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EAS Myoplex vorur fast ma | hedsyrmkiarsitdaum, Heilsuhdsinu, apttekum
Hireysti og Frindin, Minan upplysingar Tie! | sima 555-Z868 &da b www.oas.is

Smoothies drykkirnir eru:
(e )

100% AVEXTIR
1 flaska = tveir avextir

Engin aukaefni { .
Enginn vidbaettur sykur U [ B
Maltid i flosku!

Arka e simi 899-2363 \ | /

vinnur gegn filapenslum og bélum.
Bindur bakteriur og hudflogur og dregur peer til sin.

Pannig getur pu haldid hud

pinni mjdkri og hreinni og

komid i veg fyrir bélur.

Faest i apotekum.
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Ny teeki - Betra verd!
SLENDERTONE

nax 19.900.-
, Feex 14.900.-

allt fyrir kroppinn
Skeifunni 19 - 5. 568 1717

ROPE YOGA

|/ Rope Yoga er heildreent hug- og
/' heilsuraektarkerfi sem skilar
skjotum arangri og studlar ad
varanlegum breytingum a lidan
pinni og lifshattum.

Hreina lifreena jogdrtin fra
Biobu er framleidd an sykurs.

Adeins er notadur lifreenn hrasykur i
6drum jogurt tegundum fra Biobd.

www.biobu.is var kosinn besti islenski beendavefurinn

J
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Rope Yoga boénd
kr. 19.900.-

Rope Yoga aefingast6d
kr. 59.900.-

allt fyrir kroppinn

HREYSTI

Skeifunni 19 - S. 568 1717
J

Hanskar eru mikid notadir vid ymsa matvaelaframleidslu.

Latexhanskar geta vakid

ofnzemisviobro

g0

Dcemi eru um ad folk med latexofnemi fdi sleem einkenni eftlr ad hafa bordad matveeli sem
hafa verio snert med latexkleeddum hondum.

,,Okkur hafa borist fregnir um ad
folk med latexofneemi féi viod-
brogd pegar bad bordar mat sem
hefur verid snertur med latex-
honskum,“ segir Jéhanna E.
Torfadéttir, sérfreedingur 4 mat-
veelasvidi Umhverfisstofnunar.
Joéhanna sat fyrir svorum a fjol-
mennu malpingi Nattdrulekn-
ingafélags Islands nylega sem
fjalladi um feedudpol og ofneemi.
Pbar var lika David Gislason, sér-
freedingur { lyfleekningum og of-
nemissjukdémum, og stadfesti
hann ad fram hefdu komid sleem
tilfelli sem rekja meetti til notk-
unar latexhanska { matveela-
i0nadi og hja tannleeknum. Einnig
geetu dikarnir sem tannlaeknar

vinna { gegnum vakid pessi vio-
brogo.

Joéhanna segir Umhverfisstofn-
un stefna ad pvi ad réddast 1 rann-
s6kn & pessu mali en sbkum anna
hafi hin ekki ndd ad koma bvi
verkefni af stad. ,Vido erum al-
gerlega & byrjunarreit, segir
Jéhanna og heldur afram: ,Pad
stendur til ad safna saman sér-
freedingum til ad reeda petta en ég
hef skodad gogn um betta mal og
spurst fyrir um pad 4 Nordurlénd-
unum. Mér vitanlega er enginn
budinn ad rannsaka petta til hlitar
en ég veit ad pad eru tvo eda prju
riki i Bandarikjunum bdin ad
banna notkun 4 latexhonskum tt
af pessu.“

Blymengun haettuleg

Veldur hegdunarvandamdlum og drdsargirni hjd bérnum.

»Blymengun getur gert born ad
gleepamonnum,“ segir { nyjum
nidurstodum visindamanna {
Bandarikjunum. ,Jafnvel litid
magn af blyi getur valdid arasar-
girni og hegdunarvandamalum
hja bérnum.“

Dr. Herbert Needleman vid
Pittsburgh-haskéla hefur komist
ad pvi { rannséknum sinum ad
unglingar sem voru itrekad hand-
teknir fyrir gleepi hofou meira
blymagn { likamanum en adrir
hépar. ,,pad eru vissulega fleiri
peettir sem skipta maéli en ef bly-
mengun veeri minni veeru feerri
gleepir framdir i Bandarikjun-
um,“ sagdi Needleman & rao-
stefnu nylega. Hann meelir med
ad ung born séu meeld reglulega
par sem pad sé ekki kostnadar-
samt. , P4 er haegt ad gera radsta-
fanir eins og ad fjarleegja bornin
fra mengunarvaldinum.*

Lengi hefur verid vitad ad bly
veldur skemmdum 4 heilanum og
rikisstjornir vida hafa tekio a
vandanum, medal annars me0 pvi
ad framleida blylaust bensin og
malningu. En dr. Needleman segir
nyjar sannanir fyrir pvi ad meira

Pessi blyklumpur er sakleysislegur en
blymengun er storhaettuleg.

ad segja 1 litlu magni sé blyid
mjog skadlegt,

Larry Silverman, sérfreeo-
ingur hja umhverfisraduneyti
Bandarikjanna, segir b6 ad folk
verdi ad axla persénulega abyrgo.
y2Jafnvel pé suma glaepi megi
rekja til blymengunar er engum
greidi gerour med pvi ad kenna
blyi um allt sem aflaga fer. Félk
verdur ad leera ad axla eigin
abyrgo,“ segir Silverman.

Samlokur eru oft settar saman af latex-
kleddum héndum.

Joéhanna segir latexofnsemi
ekki algengt. ,Vid erum audvitad
ekki ad tala um stéran hép. En pad
sem eykur porfina & ad rannsaka
pbetta mél er ad viobrogdin geta
verid svo alvarleg hja sumum ein-
staklingum.“

gun@frettabladid.is

Ungt bl6d i
gamla vodva

Gamalt blod virdist valda pvi
ad skemmdir védvar i eldra
folki eru lengur ad jafna sig.
Enginn nyr sannleikur er félginn i
peirri fullyrdingu ad skemmdir
vodvar i eldra folki eru lengur ad
jafna sig en i yngra folki. Hins
vegar hafa nyjar rannsoknir leitt
pad i lj6s ad pad er ekki vodvun-
um sjalfum um ad kenna heldur
blédinu sem rennur i gegnum
pa. Gerdar voru tilraunir & mus-
um i Stanford-haskoéla sem
syndu sig ad skemmdir v6dvar i
eldri misum voru mun fljétari ad
jafna sig ef peir fengu nytt og
ungt bléd. Svo virdist sem frum-
urnar sem laga védvana ef peir
eru skemmdir séu mun virkari
hja peim yngri en eldri. Frumurn-
ar Ur eldri masunum voru settar
saman vid bléd dr yngri misum,
sem vard til pess ad virkni peirra
jokst til muna.

Med pessa vitneskju i farteskinu
geta visindamenn nu lagst i pad
ad finna hvad pad er i unga
blédinu sem eykur virkni frum-
anna. Hins vegar er pad hzegara
sagt en gert og jafnast & vid ad
finna nal i heystakk ad finna rétta
efnid.
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iiissResRe] Unglingsstulkur purfa

Hrakspar! ad drekka meiri mjolk 2

Munu bérn okkar lifa lengur en
barnabérn okkar? pessar hrakspar

Ny herferd d vegum fram-

sérfraedinga hafa komid fram kvemdastjornar Evrépusam- el

medal annars vegna mjég mikilla bandsins og mjélkurframleid- = gott fy,’"' lidina -

breytinga til hins verra 4 lifnadar- da i Bretlandi hefst i

héttum i vestreenum samfélégum. enda i Bretlandi hefst { mars.

Matur sem vid bordum i dag er I herferdinni 4 ad vekja athygli 4 Byggir upp lidbrjosk.

meira og minna tilbuinn pegar kostum mjélkur, jégirts og osts h L, ;

vid I;:ut[:um gar)ln.f'l'fllbw:\r}ama;ur fyrir unglingsstilkur. Stadreynd i Glukésamin 500gm

er ot ,brasaour- af iframieioend- er a0 unglingsstilkur hafa ekki s

um auk pess sem fylli- og bragd- mikinn dhuga 4 heilsuskilabodum  Mjolk er g6 eins og segir i slagordinu. og Kondréitin 400 mg

efnum hefur verig baett £ hann. af bessu tagi og bvi hafa mjélkur- faest i apétekum og stérmérkudum.

framleidendur skorad & fjolmarg- ans. Konnun & vegum mjélkur-
ar auglysingastofur i Bretlandi ad  framleidanda syndi ad neestum

Getum vid gert eitthvad i

bessu? bda til kroftugar auglysingar. pvi 75 présent unglingsstilkna
Vid gerum flest of litid til ad baeta Margir unglingar vita ekki um neyta ekki nég af mjélkuraf-
fyrir innihald, eda &llu heldur kosti mjélkurafurda og gera sér urdum en herferdin stendur yfir {
innihaldsleysi, feedunnar. Petta ekki grein fyrir kalkporf likam-  tvo &r og eetti ad beeta dr bvi.

ekki einungis vid neyslu okkar a
tilbainni feedu heldur einnig
mataraedi okkar almennt eins og
heilsu- og holdafar okkar og barn-
anna synir svo glégglega. | dag er
hatt i fjordungur (25%) islenskra
barna of feitur og held ég ad pad
sé raunveruleiki sem vid sem
bj6d aettum ekki ad purfa ad

vakna vid & hverjum degi. H‘V it], aukur g e gn

Hvad er haegt ad gera
STRAX?

>
pudvedegs o gt a0 g ofurbakterium ,
betza med pvi ad audga matar- HV ETLJI\'U KU B’ E‘Et‘ur d‘l‘E[Jlﬂ'
bakteriur, sem eru oronar

20i med greenmeti og med pvi
ad auka hlut avaxta og grofs

kornmetis. Sn@mar fyrh‘ EﬂuEuSE“ I.:.'"r-

En er petta bara mataraedi baﬁ fram 1 rann-

okkar? um. Kemur hafa ver-

Burtséd fra mataraedinu sténdum Sé'ﬁ-“um' eI WA

vid frammi fyrir pvi ad gangverk : - ¥

pjodfélagsins verdur sifellt flokn- il 'Ul.ﬁ Hﬁﬁkﬁ'lm“ !' - k 2

ara og hradi pess er sivaxandi. t *Lﬂﬂd“'“' 1 hvitlankn

Gangverkid, umhverfid i kringum ﬂ.'llﬂ ur - haﬂ

okkur, tekur jafnvel hradari breyt- fni, sem kallast allicin, 0 p .

ingum en vid erum buin undir. um er einl, S Eiﬁkrahﬁﬁhakterl“r s
" ! 3 m 3

Hverju veldur petta? oell drepid ﬁh"'m]m yfirleitt eru per ekki

Petta birtist medal annars i st68- hl]'['l} ﬁﬂ. Hﬂﬁﬂkﬂhka- 2 ta "li'ﬂ.ldi'ﬁ

ugum timaskorti hja okkur og ad - H Glka en g€

g j g heilbrigdu EET

vissu leyti getum vid fundid sam- 5]{3,6!.2331' 'E"_ 7 s em eru velkir f‘j’l"

likingu i matareaedi pvi petta er ni Efklngu 1 bﬁ'lm; & el

ekki 6likt pvi ad hagt er ad kalla banv®en : :indamannanna, segl

fram skortseinkenni eins steinefn- ir Ron Eu‘ﬂEr" 1 vis

is med ofneyslu annars. 3 kraﬁur 'h'l; itlﬂ.'l]kElI“E' aa_ 'besg:u 'iﬂfu- hﬂ.ﬁ
Hvad er vandamalid, vitum s ~ori0 kunnur i aldaradir.
vid ekki hvad er ad? raunar verl -

Nékveemni er bodskapur dagsins
og nar allt er maelt, skimad og
greint svo haegt sé ad stjorna
gangverkinu. Heilsufarsmaelingar
syna a verri Gtkomu. Andleg
vandamal og likamleg virdast
haldast i hendur og sifellt vex

fioldi I?ei_rra sem e_ru'ééna’egéi'r oo 7 L @hﬁ“‘!ﬂ

med lif sitt og ekki sidur lifsstil.

Ofursterkar toflur ur = s
Ymsar birtingarmyndir vanlidunar, HUHMUKS
svo sem atrdskun, eru meira a-

reand e el ap oteki nattdrunnar | TOFLR

Morgunbladid 04.01. 2004

reynd ad peir hafa aldrei verid |
fleiri sem borda of mikid a sama : —— — [ —

.. !
tima og folk sveltur i heiminum. / It 5%
- W N\Ig/
Og lausnin er? &k”i “

Keeri lesandi, lausnina, eda megn-
id af henni, getur pu lesid i naesta GIr &
pistli sem verdur hér eftir viku.

betta og fleiri hollrad er einnig ad

finna 4 heimasidu Heilsuradgjafar, Hvitlaukstoflur ar ferskum hvitlauk eru peim mun virkari sem peer innihalda meira af
www.heilsuradgjof.is

virka efninu ALLICIN. Bestur arangur i rannsoknum hefur nadst med téflum sem innihalda yfir

s8lvi Fannar Vidarsson 3,6 mg af allicin. bess vegna eru 4 mg af allicin i hverri hvitlaukstéflu fra Heilsu.
Er framkveemdastjori Heilsuradgjafar.
Hann hefur starfad vid einkapjalfun baer eru engu ad sidur lyktarlausar. Pad er leitun ad sterkari hvitlaukstoflum.

og heilsuradgjof um arabil.

Nanari upplysingar um hvitlauk ma finna i Nyju islensku lyfjabokinni (Lyfjabokautgafan),
Baetiefnabokin (Mal og menning) og www.heilsa.is/baetiefni

KRAFTAVERK

Qheilsuhasia

Skalavordustig, Kringlunni & Smaratorgi




rburdageed
og styrkleiki

Pu finnur muninn!

JURTAIAPOTEK

KOLBRUN

GRASALAKNIR

Jurtir til ad hressa
uppa sal og likama.

Opid: Virka daga 10-18
Laugardaga 11-14

Surefnisteemdar umbudir til ad
naringarefnin vardveitist.

Laugavegi 2 - 101 Reykjavik
Simi 552 1103 - www.jurtaapotek.is

| heilsa.s. |
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\_  Festiapotekum  /
. I - : Eﬁl'.. =

i = = Smoothies

57-" T  drykkirnir eru:

0L B =T 0 Engin aukaefni

EHSE :i:.im Enginn vidbaettur sykur
100% AVEXTIR Maltid i flosku!

1 flaska = tveir avextir 5\~ « <imi 899-2363

Fleiri konur deyja ar

hjartasjakdomum en karlar

H]arta- og cedasjiukdomar kosta velferdarkerj’i Evropu 233 milljarda evra drlega.

I viobét vid framangreindan bein-
an kostnad af hjarta- og sedasjik-
démum er étalinn 6beinn kostnad-
ur sem samfélagio parf ad borga
vegna vinnutaps og minni fram-
leidslugetu sem aatlad er ad nemi
arlega 35 milljoroum evra (um
2.800 milljoroum kréna). Pa er
6talinn kostnadur sem pjoofélagio
greidir vegna umonnunar sjukl-
inga utan heilbrigdiskerfisins.
DPessar upplysingar ma finna {
békinni ,Toélulegar stadreyndir
um hjarta- og eedasjikdéma i
Evrépu ario 2005 sem evrépsku
og bresku hjartasamtokin gefa tt.
I békinni koma fram ymsar sla-
andi upplysingar. Par kemur meo-
al annars fram ad arlega deyi yfir
4,35 milljénir Evrépubda ur
hjarta- og eedasjikdémum og ad
beir sjukdémar dragi flesta til
dauda. Fleiri konur deyja vegna
hjarta- og aeéasjukdoma en karlar.
hverju ari deyja um 500
Islendingar af véldum hjarta-
og @dasjikdéma. Rannséknir
Hjartaverndar hafa synt ad & sio-
asta aldarfjéordungi hefur nygengi
(hve margir greinast med sjuk-
dominn) kranseedastiflu leekkad
um 40% og dénartioni hefur laekk-
ad um S55% & sama tima. Pratt

Arlega deyja fimm hundrud islendingar af véldum hjarta - og adasjikdéma.
Annrikt er & hjartadeildum um alla Evrépu.

fyrir pessa jdkveedu préun eru
hjarta- og sedasjikdémar enn ba
algengasta danarorsok hérlendis.
DPessir sjukdémar herja &4 félk &
besta aldri, oft 6llum ad 6vorum
enda geta forstig undirliggjandi
sdakolkunar verid einkennalaus.
Hjartavernd hvetur félk til ad lata
meela helstu meelanlegu dhaettu-

beetti hjarta- og eedasjukdéma
eins og til demis kélesterdl og
blédprysting, ekki seinna en um
fertugt og fyrr ef settarsaga er til
stadar. Med pvi ad lata meela
pbessa peetti gefst i sumum tilfell-
um teekifeeri til ad bregdast viod
i tima og halda afram pessari
jakveedu préun. W

BEDID
ER B

Reiki

Heilunar- og sjélfsstyrkingarndmskeid RVK

PER?

einkamal.fs

~

Fyrir batta lidan og betri stjorn & lifi pinu.

Kvold- og helgarndmskeid i bodi,
naestu namskeid eru:

I. stig kvoldnamskeid (prju kvold)
1. - 3. mars.

II. stig kvoldndmskeid (prju kvold)
8.-10. mars.

Hafdu samband i sima 553 3934
milli kl. 10 og 12 virka daga.

Gudrun Oladéttir reikimeistari

Sli

- naerir og grennir
Berglind
éttist U

,*

AUGLYSINGASTOFAN SKAPARINN EHF.

med Slim-Fast

* 3 2 manudum

Kal og spinat verndar augun

Greent greenmeti virkar sem vorn gegn titfjolubldu ljosi.

Visindamenn vid Ohio-haskéla
hvetja félk til ad borda
graent graenmeti, svo sem
kil af ymsu

tagi og spinat.

Dbeir segja greenmeti
af bessu tagi inni-
halda tveer gerdir
andoxunarefna sem
vernda augun gegn
utfjélublau 1j6si og
geta par med dregid
ur likunum 4 ad félki fai sky

4 auga. Rannsékn visindamanna

leidir 1 1j6s ad likurnar 4 ad sterkt
sélarljésio hafi skemm-
andi ahrif a4 augu
= minnkudu um
meira en helm-
ing hja peim sem
borda greent
graenmeti ao
stadaldri. Vitad er E-
vitamin hefur
svipud ahrif 4
augun en samkvaemt pessari
ranns6kn eru &hrif bpess mun
minni en graenmetisins. W

Af6ll valda alvoru hjartasirum

Likaminn bregst illa vid vondum fréttum en sdrin jafna sig

bo d nokkrum vikum.

Vond tidindi, eins og fregnir af 1ati
aettingja eda sambandsslit, geta { al-
voru valdid hjartasdrum. DPetta
kemur fram { nylegri bandariskri
rannsékn en nidurstodurnar voru
birtar i The New England Journal
of Medicine

Likaminn bregst vid slikum
fregnum med auknu fleedi af
adrenalini og stresshorménum og {
morgum tilfellum hefur pad bein
ahrif 4 hjartad. Einkennin geta
minnt 4 hjartasjukdém og jafnvel
hjartaafall, en gédu fréttirnar eru
pbeer ad pessi hjartasar er haegt ad
leekna og yfirleitt jafnar folk sig &
nokkrum vikum.

metasys

Bylting i pyngdarstjornun

Oflugt graent te i
hylkjum fra Metasys

Metasys er stadlad 100% lifreent reektad
greent te i hylkjum og inniheldur hvert
hylki 375 mg af EGCg catechol sem er
virkasta efnid i greena telaufinu og er eitt
hylki & vid 80-100 bolla af greenu tei.
Metays er kliniskt rannsakad og er pad
6flugasta a markadinum til fitubrennslu.

Fast i apétekum og heilsubtidum
metasys@simnet.is « www.metasys.is
Qimi 5517020

1 A
Sorgartidindi geta haft ahrif a hjartad
pannig ad einkennin minni a hjarta-
sjikdom.

Peir sem st6du ad rannsékninni
aetla a0 rannsaka nanar hvort erfda-
freedilegir beettir valdi pvi ad
sumir bregdast vid erfidleikum
med bessum heetti og hvers vegna
eldri konur eru i sérstakri heettu. W

Heilsuvorur
og matstofa

Opiﬁ virka daga kl. 10-20

laugardagakl. 11-17

madur lifandi

Borgartuni 24

[HLYFIa

Allar
heilsuvorur

a einum
stad

Kaffidrykkja

gegn
sykursyki
FINNAR DREKKA MEST KAFFI i

HEIMI OG VIRDAST SLEPPA VID
SYKURSYKI.

Peir sem drekka mest kaffi eru i
minnstri haettu & ad fa dunna syk-
ursyki samkveemt nyrri kénnun
sem gerd var & fjértan pasund
Finnum. Finnar drekka mest kaffi i
heiminum en i kénnuninni kemur
fram ad karl-
menn sem
drekka prja
til fjora
kaffi-
bolla
a
dag
eru i
27 pro-
sent
minni
haettu &
ad fa
aunna
sykursyki. Konur eru i 29 présent
minni haettu. Enn fremur eru peir
sem drekka tiu bolla eda meira a
dag i enn minni haettu & ad fa syk-
ursyki og minnkadi haetta kaffi-
sjuklinganna um 79 proésent hja
konum en 55 présent hja korlum.

Audvelt var ad fram-
kvema konnunina i Finn-
landi pvi par drekka
margir kaffi.

Miglkurapol
Lifreent kalk + steinefni
Hylki og Duft

=

1_.;
MNatural

'ALCILII\T

apotekum




(1| I t - sem pig vantar

SMAAUGLYSINGA-
SiMINN ER OPINN

ALLA DAGA KL.

TIL BIRTINGAR NASTA
DAG PARF AD PANTA

FYRIR KL.

SMAAUGLYSINGASIMINN ER

visir.is

AFGREIDSLAN ER
OPIN ALLA VIRKA
DAGA KL.

AFGREIDSLAN ER
OPIN UM HELGAR
KL.

BILAR &
FARARTEKI

BILASALAN

HOFDA HOLLIN

Huyndai Coupe 1600, arg. 1998, ek.
102 pus. km. Alfelgur, CD, ledur, sp0|l-
er, sumardekk og fl. Verd 360 bus

M. Bens 220 E, arg. 1995, ek. 137 pus.
km. Sjalfsk., vetrard., alfelgur, CD, pjon-
ustubdk og fl. Verd 1190 pus. Ath. 980
p. stadgreitt.

Nissan Almera GX 1400, arg. 2000, ek.
109 pus. km. 5 gira, samlaesingar, rafm.
radum + speglar og fl. Verd 630 pus.
Méguleiki & 100 % lani.

Volvo 740 GLE Station, &rg. 1992, ek.
160 pus. Sjalfsk., heilsarsdekk og fl.
Verd 380 pus.

Hofdahéllin
Vagnhofda 9, 110 Rvk.
Simi: 567 4840
www.hofdahollin.is

Nyr ‘05 Jeep Grand Cherokke Itd. Med

6llum helsta banadi p.m. Dréttarkrok,
bakkskynjara ofl. ba velur litinn ad inn-
an sem utan. Okkar verd: 4.906 pus-
und.

Sparibill ehf
Skulagotu 17, 101 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

’
VIKUR
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LMC - Hjolhysin. Eru komin til landsins.
Glaesileg pysk hjolhysi. Nanari upplys-

ingar gefur Vikurverk Tangarhofda 1,
simi 557 7720.

Vikurverk
Tangarhofdi 1, 110 Reykjavik
Simi: 567 2357
www.vikurverk.is

"|

A
B,

Mazda Tribute V6 4x4 2002. Ssk., topp-
luga, litad gler, 16" élfelgur, drattar-
beisli, samlitur. Uppl. i s. 896 9616.

12 Volt
Malarhéfda 2, 110 Reykjavik
Simi: 565 2500

—ut
_—

Bilar til s6lu

10 pisund & manudi !

Til s6lu: Hyundai getz, 07/'03, 5 d., him-
inblar, 5 g. Listaverd 1050 pus. Bila-
samningur 690 pus. med 5,3% voxtum
og 1sta afborgun i april og ekki nema
10 pus. & man. Til i ad taka odyrari bil +
yfirtéku & bilasamning eda yfirtoku +
300 pus. Toppbill! Fyrstur kemur fyrstur
feer. Uppl. i sima 899 1888.

BilaUppbod

Fdlusbilar og deppar

WWW I5'.!a ndus.com
Bilauppbod - Nyir & nylegir bilar - Langt

undir markadsverdi.
landus.com.

Athugid get titvegad
Allar gerdir af bilum fra Amerlku par &
medal Dodge (benz) Sprinter, argerdir
2005 beedi vorubilum og folksbilum.
Uppl. i s. 899 3004.

WWW.is-

Opel Corsa 1.4 5g. arg. ‘96, ekinn ad-
eins 90p. Mjog godur bill. Verd 280 pus
eda tilbod. S. 897 5598 / 58 77098.

0-250 puis.

Til solu Nissan King cab arg. ‘91. Verd
150 pus. Uppl. i s. 897 6302 og 426
9500.

Toyota Corolla ‘93 til solu. Ekinn 186
pus. 4ra dyra. Verd 220 pus. Uppl. i s.
892 8585.

Hyundai Accent Gls ‘96, ssk. 4ra dyra,
150 p. km. Mjég gédur bill. V 280 p. Re-
nault Clio '94. Ssk,, 5 dyra, 99 p. km, 1
eigandi, fraarbill. V. 290 p. S. 864 7106.

Til s6lu MMC Colt 1991, nysk. ‘06. Verd
120 pus. Innif. bif. gj. til 07:05. S. 896
5120.

VW. Golf érg. ‘94, 1600 vél, ek. 156
pus., sk. ‘05. 3ja dyra. Sumar og vetrar-
dekk. Verdtilbod. Uppl. i s. 696 7267.

Foord Escort érg. ‘96, ek. 100 pus., 2ja
dyra, nysk. ‘06, verd 140 pus. S. 848
3478.

Utsala, 3 godir. Ford Ka ‘98, verd
285.000 stgr. VW Golf ‘95, 5 dyra, verd
185.000 stgr. Mazda 121 ‘94, verd
120.000 stgr. S. 896 6744.

Nissan Sunny 1,6 SLX ‘91, ekinn 167
pus. CD, smurbdk, gédur bill. Verd 85
pus. S. 691 9374.

250-499 puis.

Lancer station ‘98, ek. 90 pus. Verd 350
pus. parfnast sma lagfaeringar. Uppl. i s.
697 4599 eftir kl. 19.

Til s6lu Nissan Almera ‘97, ek. 122 pus.,
ssk. Uppl. i s. 693 4320.

500-999 bus.

Til s6lu BMW 318i ‘94. Svartur, fallegur
bill. V 530 p. S. 896 5120.

1-2 milljénir

Dekurbill
Til s6lu Toyota Yaris arg. ‘02. Vel med
farinn. Til synis hjd Gaedabén Armdla
17a. S. 699 4621.

Tilbod VW Passat ‘01
2,0, ssk., ek. 63 pus,, silfurgrar. Tilbods-
verd 1.250 pus. Uppl. i s. 660 3039.

2 milljonir +

Grand Cherokee 2005
Get bodid Grand Cherokee & godu
verdi. Laredo & 3.950 pus. Limited 4,7L
& 4.700 pus. Hemi limited & 4.950 pus.
Allt i einu ehf simi 893 6001.

Audi A6 Avant V6 3.0 Quatro, ‘02. Ek.
31 pus. Med ollu. V. 3.890 pus. S. 822
6870 eda www.is-band.is

Bilar 6skast

Odyr vinnubil éskast. Uppl. i s. 896
1104

Oska eftir 6dyrum heillegum bil. Ma
parfnast lagfeeringar. Upplysingar i sima
866 5052.

Jeppar

(\Vélaborg..

Jeppaeigendur,
drullutjakkar, tilvalid ad hafa i jeppan-
um i o6faerdinni. Vélaborg Krokhalsi 5F
Reykjavik(gengid inn fra Jarnhalsi) simi
414 8600 og Draupnisgotu 1 Akureyri
simi 464 8600.

LandCruiser 70 ‘88 willis boddy 33"
Verd 690 pus. Sjon er sogu rikari. Uppl.
is. 698 0140.

Fallegur Pajero ‘91, v6, 33" breyttur
skodadur, beinsk. Verd 390 pus. Uppl. i
sima 895 5577.

Nissan Patrol Elegance
06/2000
Ssk. Ekinn 104 pus. Upphaekkadur, 35"
dekk, varahjolshlif, dr. kula, stigbretti og
m.fl. Verd 2950 pus. S. 892 0381.

Landcrusier arg. ‘88, bensin, stuttur.
Nyir demparar og gormar, sk. ‘06. S.
588 5078 & 661 5494.

Landcruiser 90 arg. ‘98, ekinn 108 pus.,
33-35" haekkun, drattarbeisli, talstod og
fl. Engin skipti. Uppl. i s. 895 7100 &
899 3084.

Pallbilar

Til S6lu Chevrolet Silverado 1996, ekinn
139.000m. Med skel & palli. Flottur Bill.
Ledur innrétting. Upplysingar i sima
892 4348 eftir klukkan 17.00.

Sendibilar

Til s6lu MMC L300 érg ‘92, 5 manna,
ek. 159 p og 47 p & vél. Ny nagladekk.
Verd 170 pus. Einnig Renault Express
arg. ‘95, ek. 130 p. Ny heilsarsdekk.
Verd 190 pus. Upp.| i sima 893 2466 og
553 1589.

Husbilar

Oskum eftir hasbil, vershugmynd fra
1.000.000.- S. 898 9642.

Kerrur

Til s6lu véla og flutningskerra, sterk-
byggd 2ja hasinga med bremsum. Inn-
anmal 3,7m x 1,9m. Mjog mikil burdar-
geta, litid notud. Uppl. i s. 895 0570.

Vinnuvélar

.IIITIIHH  VELAR = |

Gerni haprystideelur. Verd fra 7995. Jot-
unn Vélar ehf Austurvegi 69, Selfoss s.
480 0400 www.jotunn.is

| Velaborg.

FjothoIadrlfm skaeralyfta !
Eigum 4 lager Haulotte Compact 12 DX.
skeeralyftu med vinnuhaed 12 m., skot-
pallur, studningslappir. Onotad teeki i
afgreidslu strax. Vélaborg Krokhalsi 5F
(gengid inn fré Jarnhalsi) 110 Reykjavik,
simi 414 8600, Draupnisgdtu 1, 603
Akureyri, simi 464 8600.

(\VElaborg.

Nordic ljos fyrir vinnuvélar.
Lystu upp skammdegid med Nordic
vinnuvélaljésum, innbyggdur dempari,
pola mikinn hristing, hitna minna og
lysa betur. Vélaborg Krokhélsi 5F (geng-
i0 inn fra Jarnhalsi) 110 Rvk, simi 414
8600, Draupnisgétu 1, 603 Akureyri,
simi 464 8600. Skodid einnig Urvalid &
velaborg.is

\Vélaborg..

Leikfong
onglurvall Fotstlgnar
og rafdrifnar dréattarvélar, einnig minni
leikfong baedi i settum og stok. Véla-
borg Krokhélsi 5F Reykjavik(gengid inn
fra Jarnhalsi). Simi 414 8600 og

Leikfi)nEf

Landbdnadarlei

Draupnisg6tu 1,
8600.

Akureyri. Simi 464

Batar

Nettilbod www.bataland.is Bataland
ehf, Oseyrarbrautz Hafnarfirdi. S. 565
268

Bilapjonusta

& ) el Esti g s3man
wRbrar’ 1E 08 00 kr

Hjélbardar

L
NYD=K
 Skaifon 5 + 108 Repkiavik
OPID ALLA
SUNNUDAGA
Cpd wirko doga 08-18
g s ||-:i'_p.l' 1204

Simar 553 5777, 443 ITT6

Varahlutir

Bilhlutir, Drangahrauni 6, S. 555 4940.
Sérhaefum okkur i Volkswagen, Skoda
og Daihatsu. Eigum einnig varahluti i
fleiri tegundir bila. Kaupum bila til nid-
urrifs.

Bilakjallarinn  Stapahrauni 11, s. 565
5310. Sérheefum okkur i VW, Toyota,
MMC, Suzuki og fl.

Adalpartasalan s. 565 9700, Kapla-
hrauni 11 HF. Eigum varahluti i
Hyundai, Hondu, Peugeot, Mazda,
MMC, Opel og fl. Kaupum bila til nidur-
rifs.

Partar Kaplahrauni 11, s. 565 3323.
Varahlutir i bila p.& m. Ford, Opel,
Suzuki, Mazda, VW, Daewoo. Kaupum
bila til nidurrifs.

Partasalan Skemmuvegi 30, simi 557
7740. Eigum varahluti i Volvo, Opel,
Nissan, Toyota, Renault, Honda og
fleira.

Bilapartar og pjonusta. S.

555 3560
Subaru, Nissan, MMC, Toyota, Ford,
Hundai, Suzuki, Daihatsu, Opel, VW,
Kia, Peugeot, Honda. S. 555 3560.
Sendum 3 flutning.

Partasalan VTS, s. 421 8090. Toyota,
Nissan, Opel, Audi 100-95, Suzuki,
Lancer. Opid virka daga fré 8-18, laug-
ard. 10-15.

Vélbinadur og bodyhlutir i VW Golf,
Polo og Yaris ‘98 og yngri. Einnig Air-
bag. Kaupi bila. Uppl. i s. 554 1610 &
892 7852.

Nyt
Peugeot, Citroen. Er eingdngu ad rifa
Peugeot og Citroen, & mikid af varahlut-
um. Franskir bilapartar ehf. S. 587 8200
& 694 9117.

A mikid i Opel, Toy Celica ‘00, Suzuki
Vitara ‘89-'00. VW Golf ‘94 -'98 ofl.
Kaupi bila. S. 483 1919 & 845 2996.

Alternatorar-startarar
Vidgerdir-sala. Tokum pann gamla uppi.
Vm/Rétor ehf, Helluhr. 4, s. 555 4900.

Jeppapartasala bordar, tangarhofda 2,
S. 587-5058. Sérhaefum okkur med
varahluti i Japanska jeppa og Subaru.

bilapartar.is
Bilapartar v/Raudavatn, s. 587 7659.
Erum eingdngu med Toyota. Kaupum
Toyota-bila. Opid virka daga fra 10-18.
www.bilapartar.is

Hedd, skemmuvegi 16. Eigum varahluti
i MMC Lancer, Colt, Galant, Pajero, L-
300 ‘89-'00. Subaru ‘90-'94. Nissan ‘91-
'95. Golf, Polo ‘91-'00 og fl. S. 557 7551.

A varahluti i Charade ‘88/'93, Civic ‘91,
Lancer Colt ‘92/93, Galant ‘90, Corolla
‘92, Sunny ‘92, Micra ‘91, Swift ‘90,
Subaru ‘90, Justy, L300 ‘90, Primera
‘93, Escort ‘88. Hyundai Coupe Turbo
'93. Kaupi bila. S. 896 8568.

Vidgerdir

Bilaspr SMS Smidshofda 12, sprautun
og réttingar, vel unnid verk snogg. Pjon-
ustu simi Magga er 868 8317.

KEYPT
& SELT

Til s6lu




SMAAUGLYSINGAR
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Tilbanir stigar og hringstigar med hard-
vidar prepum og handlista. Handrida-
efni i tré, smidajarni og rydfritt stal, a
lager. Stigalagerinn,Dalbrekku 26, s.
564 1890

\Velaborg.

Comet haprystidaelur
Comet haprystideelur, margar gerdir,
verd fré kr. 9.950. Vélaborg Krokhalsi 5F
(gengid inn fra Jarnhalsi) 110 Rvk. Simi
414 8600, Draupnisgotu 1, 603 Akur-
eyri, simi 464 8600. Skodid einnig ur-
valid & velaborg.is

Nyjar vorur, nyir ilmir. Frébaerar gjafir vid
6l tilefni. Opid man.-fos. 10-18 lau. 12-
16. Ljos og llmur ehf Bildshofdi 12. S.
517 2440.

Magnafslattur af Dog Tags. 10 st. eda
fleira. kr. 790 pr. stk. Upplagt fyrir félaga
eda vinnuhopa. F. frekari uppl. sendid
okkur post army@army.is. Skodid
einnig fleiri tilbod & www.army.is.

Gjafabrjostahaldarar steerdir ¢ og d &
adeins 2500. kr 50 tegundir af brjosta-
héldurum & adeins 1300. kr. Allt Smart
laugavegi 46. S. 551 1040.

Til s6lu Plétufrystir 8 Stddva. 600-700kg
argerd 1998. Litid notadur, litur pokka-
lega ut. Uppl. i s. 894 2650.

Blek.is og vitamin.is Verslun Armula 32.
Opid man-fés. 10-18. S. 544 8000.

Odyr nyleg skrifstofuhtsgégn. M.a.
skrifbord GKS 20 stk, hilluskapar, eld-
htsbord og stolar. Einnig skjair HP 71
19 tommu o fl. Sja nanar a sléd:
http://thjonusta.grunnur.is/ Uppl.is. 5-
100-600 milli 9:30- 16:30

Flott eldhtsbord og 4 stolar til sélu og
6 manada likamsreektarkort i Iceland
Spa and Fitness & halfvirdi. S. 846 8777.

issk. 186 cm m/sér frysti & 15 p. 120 cm
og 85 cm 8 b. Eldavél & 5 p. Bilageisla-
spilari & 5 p. Barnakerra & 3 p. Prihjol &
3 p. Storir alvoruvindhanar. Einnig vara-
hlutir i ymsa bila. S. 896 8568.

Oskast keypt

Kaupum gamlan vinil. Masik og Meira.
S. 551 2254.

Oska eftir f4 gamlan myndvarpa. Gefins
eda ddyran. Uppl. i s. 662 2883.

Hljoofeeri

Yorkville hljodkerfi til s6lu. Kerfid sam-
anstendur af 16rasa mixer sem er 2150
woétt og 2 framboxum og 700 watta
bassabotn. Uppl. i simum 426 7524
eda 699 2845.

Get utvegad harmonikkur. Nyjar / not-
adar fyrir byrjendur (skélaharmonikkur)
og lengra komna. Uppl. i s. Gudbrand-
ur 690 2020.

Sjonvarp

SjénvarEs/videovidgerdir. Afsl. il
elli/oryrkja. Seekjum. Litsyn, Sidumduli

35, 5. 552 7095.

Tolvur

Tolvuvidgerdir fra 1500 kr.
Heimapjonusta i haedsta geedaflokki.
Okeypis uppsetning & &flugri virusvém.
Midnet, S. 694 6161.

parftu adstod vid télvuna? Vidurkennd-
ur af Microsoft. 10 ara reynsla. S. 616
9153. Fra kl 8-23.

Latty okkur sja um pig-
Aratuga reynsla.
BMS-Tolvulausnir hefur ad bjoda 6flugt
tolvuverksteedi og bydur urvals pjon-
ustu & godu verdi. Seekjum og sendum
innan héfudborgarsvaedisins

www.bms.is Simi 565 7080.

Tek ad mér ad uppfaera télvur. Verd
&dur 15 pus. NG adeins 10 pus. Tilbod
gildir til og med 28. feb. S. 846 6730.

Baekur

Dokabord. Oska eftir 400-500m af not-
udum Dokabordum og 250m af notud-
um 2x4. Uppl. i s. 898 2269.

Til bygginga

N STEYPUSILO
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SOKKULDUKUR
Fyrriggiand i godu verdi
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KVARNIR
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i
Hanna og smida stiga. Fast & ymsum
byggingarstigum. Sérlausnir i prengsl-
um. 25 éra reynsla. Uppl. i s. 894 0431.

Verslun
li—"__l{
Fum.lis
‘—

= .
www.rum.is frabaer fermingartilbod,
Amerisk fermingarram fré 29.900 kr.
Snorrabraut 56 & Glerargétu 34 Akur-
eyri, s. 551 5200 & 461 5300

Galleri Graenatuni 1 kop. S. 554 5800.

il
PJONUSTA

Hreingerningar

Hreinlega - Hreingerningarpjonusta.
Tokum ad okkur heimilisprif, flutninga-
prif, teppahreinsanir, stigagangar og fyr-
irteki. Elly og Co. S. 898 9930.

Bokhald

Reikningshald, skattskil, fiarmalapj.,
stofnun félaga. SMCO- S. 861 8349.

Bokhald-Vsk.& launauppgjor-Arsupp-

gjor-Skattframtol. Odyr og g6d pjon-
usta. Simi 692 6910.

Radgjof

Kaflaskipti i fjarmalum
pinum?

Adstodum einstaklinga og minni
fyrirtaeki vid endurskipulagningu
fjarmala og samninga vid I6gmenn,
banka og adra krofuhafa. Einnig
bjédum vid upp & stofnun einka-
hlutafélaga, bokhaldspjonustu og
skattskil.

Kaflaskipti ehf, Skipholti 5, simi
822 9670 kaflaskipti@rsg.is

Malarar

Maélari, tek ad mér smeerri verk. Eyjolfur.
S. 867 4325.

Husavidgerdir
Tokum ad okkur malningar og vidgerd-
ir inni sem (ti. Gifs, sporslun, 6kkun,
mur, tré og blikk. Vanir menn og vénd-
ud vinna. Uppl. i s. 867 4167.

Meindyraeyding

MeinVarnir em
Sime BO3.2801
Reynsla, Bryggi og
fagleg pjonusia
e bl g + Py il el
Alhlida meindyraeyding i heimahtisum

s.s. geitungar, stari, mys ofl. S. 898
2801.

Buslodaflutningar

Fliningapjénusta
Bryniars.
5. 898 6565.

Buslddaflutningar og buslodageymsla.
Stor bill. Gerum tilbod & flutning ut &
land. S. 898 6565. Flutningapjonusta
Brynjars.

Ert pa ad flytja? Buslodafl., fyrirtaekjafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560.

Huasavidhald

SAGTEKNI sar

&: 56T 4262 & 893 3236
Glerjun og gluggavidgerdir
1

Sjaum um oll glerskipti, vidgerdir og
breytingar utanhdss sem innan. Fyrir
huseigendur og husfélog. Tilbod pér ad
kostnadarlausu. Fagpjonustan ehf, s.
860 1180.

Stiflupjonusta

FJARLEGJUM B
STIFLUR B

w iskum, wec-Kigeum tn!irJTI

midusrfoiium, fak & drniignum
roraMYNDAVEL
DAELUBILL B
Valur Hebpasen ehl
B36 1100 - 568 8806 g
wawstifiais

Stiflulosun
Réramyndun

LELE ARfur oF sdlidnas,
vARbUm, hadigrem g nidyr-
latum. Raramyndawdl 1l ol
[uinbisnijn anammdar | l6geam,

Skolphreinsun
Asgeirs sf.

5. 8927240 & %7 154

Fjarleegum stiflur ur WC, véskum og fl.
Roramyndavél og vidgerdir & frarennsl-
islognum. Stiflupjonusta Geirs, s. 697
3933,

Tolvur

Odyrar tolvuvidgerdir. Kem samdaegurs
i heimahus. Kvold- og helgarpjonusta.
695 2095.

Parftu adstod vid télvuna? Kem a stad-
inn og geri vid. Vidurkenndur af
Microsoft. 10 é&ra reynsla. Simi 616
9153. Milli kl 8-23 alla daga vikunnar.

Uppsetnini og vidhald & netkerfum og
tolvum. pekking og reynsla. T&G S. 696
3436, www.togg.biz

Oﬁié allan sélahringinn. Geri vid tolvur
i heimahtsum. Fljot og god pjonusta.
Vidgerdir og uppsetning. Simi 693
9221. www.tolvuvaktin.is

Snyrting

Er hdin
Djupnaering med hljédbylgjum. 1/2 kist
kr. 2.900- Greifynjan Hraunbae 102,
simi 587 9310. opid fré kl 9-20.

urr?

Professionails naglastudio. Lyf og
Heilsu Kringlunni. Februar tilbod a lit-
udum french toppum kr 3.950. Simi
568 9970.

Spadomar

SPAMIDILL
LEKNAMIBILL-HEILUN
TEX FOLK | ENKATIMA

805-7010 697-8602

Kristjana spamidill tekur folk i einka-
tima. Peir sem til min vilja leita pantid
tima i S. 554 5266 & 695 4303.

Andleg leidsdgn, midlun, tarot, spila-
spa, draumar, og hugleekningar. S. 908
6040. Fra kl. 13 il 1.

Alspa 908-6440
Orkulaus? dparfi. Nyjar leidir, midlun og
hugleekningar. 10-22. Y.Carlsson.

SPASIMINN 908 5666. Arsspa 2005.
Stjornuspa, draumradningar (ast og
peningar), andleg hjalp. Trdnadur.

Orlagalinan 908 1800 &
595 2001

Midlar, spamidlar, tarotlestur, draum-
radningar. Fadu svor vid spurningum
pinum.

Spéi i spil og bolla, reed drauma, gef
g0d rad. Tek folk heim. Engar timatak-
markanir. S. 891 8727, Stella.

Spasiminn 908-2008. Er opid alla virka
daga fra kI 19-23. Draumar, tarrot.

Skemmtanir

Rafvirkjun

Raflagnir
yrasimar
Sapmane,
rallagnir | glaf bjsembom
dnamd vl midam ag Aylignem

Fljét og god bjénusts

- Simi 893 1733

4 L4 Jén Jénsson

Loggibur ralesdiias
Wm.umunh.ﬂ

Rafengi Hf. Raflagnapjonusta. Endurnyj-
un og nylagnir. Vondud vinnubr6gd. S.
663 7789.

Trésmidi

230 Keflavik

Cwtifm 15
a2 | e 3] R e L3R
rifag rrubga

Smidum allar gerdir af hurdum, fégum
gluggum, voéndud vinna, stuttur af-
greidslufrestur.

Husasmidur med alhlida reynslu getur
baett vid sig verkefnum uti sem inni. Til-
bod eda timavinna. S. 848 2680.

Tek ad mér alla almenna trésmida-

vinnu, flisalagnir ofl. Vondud vinna.
Simi 869 1698.

Vidgerdir

PIPUI.AG'NIR
VIDGERDAPJONUSTA.
Nylagnir/ breytingar
almennt vidhald.

Simi 897 6613. Gisli Steingrims-
son. Loggiltur pipulagningar-
meistari.

PIPULAGNIR

HRuco oG
LI
BroNUsTA

SimMi
GO0 01 00¢
BET 9929
bad er oparfi ad hyrast i kuldanum yfir
jolin! Hringdu Steina pipara. Gledileg
Jol. S. 699 0100 & 567 9929.

Almenn rennismidi
Vidgerdir/vidhald. Aralong reynsla,
vondud vinnubrogd.
Renniverk ehf, Sidarvogi 9 Simi
869-1933 & 563-2563

Onnur pjonusta

Tek ad mér alla grofuvinnu. Hafid sam-
band i sima 862-6087 Hordur.

HEILSA

Heilsuvérur

13 kil6 farin med Shape-works. Bordid
og grennist! Edda S. S. 861 7513 & 820
7547.

Léttari og hressari med Herbalife.
www.dag-batnandi.topdiet.is s. 557
5446 & 891 8909, Asta.

Frébaer lidan.. Alveg sidan.. Herbalife

www.eco.is Erla Bjartmarz erla@eco.is
899 4183.

Feedubotarefni

Viltu léttast? Eda pyngjast? bt getur pad
med Herbalife! Hafdu samband. OI&f. S.
861 5356, olsiar@hotmail.com

Nudd
Nudd getur hjalpad pér med verki i lik-

amanum! V. 2900 kr. klst. Hamraborg
20A & Hvassaleiti 35. S. 564 6969.

RAMISKEID

Okukennsla

Avar Fridriksson. Kenni allan daginn.
Toyota Avensis 2004. Tek i akstursmat
og hjélpa vid endurtokuprof. S. 863
7493 og 557 2493.



HEIMILIE

Huasgogn

Sofalist
Fallegar yfirbreidslur yfir sofa og stola.
Opnunartimi, ménudaga til fimmtu-
daga 12-18:30 og laugardaga 11-15.
www.sofalist.is Sidumuli 20 2. haed s.
553 0444.

(Rekkjan |

Ragdael I s LAN 7T weeew b

Ertu ad leita ad ekta am-
erisku rami?
Rekkjan, Skipholti 35. Simi 588 1955.

isskapur, frystikista, hillusamstada og fl.
buslod. Uppl. i s. 568 1422.

Fatnadur

Allar vidgerdir, ledurvidgerdir og breyt-
ingar. Styttum buxur medan bedid er.
Saumsprettan v. Ingolfstorg. S. 552
0855.

Barnavorur

Nyjar vorur fré Diesel og Ticket to hea-
ven. 50-70% afslattur ad véldum vor-
um. Robert Bangsi ..og unglingarnir
Hlidasmara 12, Hverafold 1-3. Simi 555
6688.

Dyrahald

Til solu 5 mén. hreinreektadur Dober-
mann. Verd 100 pus. Svor sendist a
nro01@visir.is fyrir 25 feb.

30% Vetrarafslattur !
Allar gaeludyrav6rur med 30% afsl. Full
bud af nyjum vérum. Opid alla daga.
Tokyo, Hjallahrauni 4. Hfj., s. 565 8444,

Fttbokafaerdir. Labrador hvolpar til
solu. Eru til afh. fljétlega. Uppl. i s. 476
0011.

TOMSTUNDIR
& FERDIR

Fyrir veidimenn

. Byssuskapar
ur dmmm stali
fra 30.000.-

SPORTVORUGERDIN

SHIFHOLT & S632 8303

www.sportvorugerdin.is

SPORTVORUGERDIN

SHIFHOLT 5§ 553 8383
www.sportvorugerdin.is

HUSN/EDI

Huasnaedi i bodi

Hljodlat, bjort og falleg 75 fm 2ja herb.
ibud vid Laugaveg. bvottaadstada. 65 p.
a man. Allt innifalid. S. 821 2545 & 822
1482.

2ja herb. 55 fm. ibad til leigu i Selas-
hverfi. Méanadarleiga kr. 65 pus. Simi
693 2662 eda 895 4616 e. kl. 16.

Skrifstofuhtisnaedi. Til leigu vid Fossal-
eynir. pn 112 Rvik. Rymi fra 17 fm upp
i 180 fm i nytt hasnaedi, mikid af bila-
steedum. Upplysingar i s. 893 1901.

G060 2ja herbergja kjallaraibud a svaedi
104 i Reykjavik til leigu. Verd 55 pus. &
méan. Uppl. i s. 699 6789.

Til leigu falleg 3ja herbergja ibud a
svaedi 101. Skammtimaleiga. Uppl. i s.
868 9786.

Huasneedi 6skast

Rolegur og reyklaus karlkennari & midj-
um aldri m. gamlan kott oskar e. hus-
naedi i Rvk. og nagrenni. kisuheim-
ili@visir.is

Skilvis og reglusamur 40 ara karlmadur
oskar eftir 2ja herb. ibud til leigu & hof-
udborgarsveedinu i ca. 3-4 man. Uppl. i
sima 898 1493 og gkonradsson@sim-
net.is

SAMLESNAR AUGLYSINGAR

FRETTABLADID | EE e

Belgiska Kongo
Orfaar syningar eftir
Borgarleikhisid

Vélsledakerrur
Vikurvagnar

Skéakvorur
Penninn Eymundsson,
Hallarmula

Legur i bila
Falkinn

Rafmétorar — girmétorar
Falkinn

Benecol fyrir pa sem vilja
lekka kolesterol
Mjolkursamalan

»
VISir

Drattarbeisli
Vikurvagnar

Hemlahlutir i bila
Falkinn

Loftraestiviftur
Falkinn

Heitur matur,
heitur matur
pin verslun, Seljabraut

Skrifstofuvorur 4 tilbodi
Penninn Husgagnadeild

Virkni Benecols er vis-
indalega stadfest
Benecol fyrir pa sem vilja
lekka kolesterol
Mjdlkusamsalan

25 éra reykl. kona utan af landi 6skar
eftir 3ja herb. ibud & hofudb. sv. Godri
umgengni og reglusemi heitid. Uppl. i s.
866 7339.

ibud oskast i eda vid midbaeinn. Verd
ca. 50-70 pus. Erum 2 og erum baedi i
godu starfi og reyklaus. Uppl. i s. 867
6124 Birgir.

Einsteed modir utan af landi oskar eftir
4ra herb. ibtd sem fyrst. Uppl. i s. 868
6793.

Sumarbustadir

Til sélu 25 fm sumarblstadur + ris.
Verd 1.500 pus. Uppl. i s. 845 5376 &
555 2271 e. kl. 19.

Geymsluhtsnaedi

Gt ol yavaum sledum
#l s5ko og lege

ARBARMN

MHAFNM
T e S
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ATVINNA

Atvinna i bodi

Hall6 Viltu vera pinn

) eigin herra?

Oska eftir soluradgjéfum um land
allt til ad selja Volare. Litill stofn-
kostnadur audvelt ad byrja, eng-

inn lager.

Alma Axfjord sjalfst. solurad-
gjafi og hopstjori Volare s. 863
7535 volare@centrum.is
www.volares.tk www.aloegel.tk

Atvinna - kvoldsoélustarf !
Man - f6s kl. 17:00 - 22:00
G064 laun + bonus og god ad-
stada.

Getur hentad 18 ara - 70 ara +
Nanari upplysingar: bm@bm.is
Simi 822 5052.

Tekju- og
arangursetning !
25% - 50% solulaun.
“ Frjals vinnutimi “

Charlott’ undirfot
Gefdu sjafri pér taekifeeri, slastu i hop-
inn. Vid viljum rdda nokkrum hressa
solufulltraa, til ad selja hin glaesilegu
fronsku Charlott’ undirfét, fyrir domur
og herra. Audveld soluvara- Frjals
vinnutimi- Einstakt s6lukerfi- Mikil end-
ursala Engin sdlureynsla askilin. Vid
pjélfum pig. Ahugasamir sendi t6lvu-
post &: charlott@simnet.is eda i sima
568 2770

SMAAUGLYSINGAR

ATVINNA

Verkstjori a lager.
Fyrirtaeki & hofudborgarsvaedinu,
med innflutning & byggingavérum,
oskar eftir ad rada abyrgan og
skipulagdan starfsmann med
stjiornunarhaefileika sem geeti haf-
id storf sem fyrst.

Nanari upplysingar fast hja
Ragnari eda Gudmundi i sima
577 2050 eda a skrifstofu For-
maco ehf. ad Fossaleyni 8, Rey-
kjavik.

Vilt pui vinna heima og byggja upp vax-
andlpaukatekjur? bjélfun i bodi 7-10 klst. i
viku. Halldéra Bjarna hjukrunarfraedingur,
simi 861 4019 www.HalldoraBjarna.is

Veitingahtsavinna
Viljum baeta vid okkur hressu og duglegu
starfsfolki til pjonustustarfa. Umsoknir og
uppl. & stadnum daglega. Kringlukrain.

Sjomenn ATH!
Héseta og vélavord vantar & 200 tonna
netabat sem er ad hefja veidar fra sudur-
landi naestu daga. Uppl. i s. 863 2692 &
hjé skipstjora i s. 863 6665

Vantar starfsfolk til verksmidjustarfa nu
pegar. Uppl. i s. 588 3665 milli kl. 10-14 i
dag.

Stoll til leigu & hargreidslustofu i Garda-
bee. Uppl. i's. 869 5055.

Oskum eftir trésmidum og verkaménnum
i almenna byggingavinnu. S. 660 0770.

Sjémann vantar a 25 tonna netabéat sem
gerdur er Ut fra porlakshafn. Uppl. i's. 899
6582 eda 892 3031.

Kopavogsbuar ath.
Okkur i pésthusinu vantar folk til ad dreifa
i Kopavoginum. Nénari uppl. i s. 585
8330 millikl. 7 & 17.

Vantar pig vinnu?

Vid hja Posthusinu erum ad leita ad hard-
duglegu folki til ad dreifa Fréttabladinu og
DV. Préfadu ad hringja i okkur og fa frek-
ari upplysingar, pad er aldrei ad vita nema
b finnir eitthvad vid pitt heefi. PU neerd i
okkur i sima 585 8330 alla daga vikunnar
milli 7 og 17.30.

Okkur vantar starfsmann i pokkun og ad-
stod i prentsal hja BROS auglysingavor-
um. Upplysingar veitir verkstjori & stadn-
um Sidumula 33 milli kl. 9 - 13:00. Einnig
i's. 820 4031.

Oskum eftir roskum eda abyrgum starfs-
manni i bakariid Austurveri fra kl. 13-19.
Upﬁ)leingar i sima 568 1120 & 860 7222.
Bakariid Austurveri.

Bifreidaverkstaedi i kopavogi dskar eftir
bifvélavirkja eda manni vénum bifreida-
vidgerdum. Uppl. i s. 554 6350 milli 8-17.

Oskum eftir barpjon og glasabdrnum 4
bar i midbaenum. Ekki yngri en 20 ara.
Upplysingar i s. 844 1304 milli kl. 14 og
16.

Viltu vinna med hressu folki & skemmti-
legum vinnustad? P& erum vid ad leita ad
pér. Okkur vantar starfsmann i hlutastarf i
vaktavinnu sem er jakvaedur, hress og
skemmtilegur. 18 éra aldur er skilyrdi.
Hl6llabatar Bildshofda. Upplysingar &
stadnum og i sima 892 9846.

Fin aukavinna
Vantar folk & aldrinum 18-70 éra. | sima-

solu frd 18-22 & kvéldin. Uppl. i s. 511
4501 istal ehf.

Atvinna 6skast

Duglegur madur dskar eftir vinnu i Rey-
kjavik, er med prof til ad vinna & grofu.
Uppl. i s. 820 2912.

Oska eftir adstodarmanni vid flisalagnir.
Uppl. i 5. 869 6448.

TILKYNNINGAR

Ymislegt

Gudrun Mariasdéttir, Hrafnistu, Hafnar-
firdi, lést laugardaginn 19. febraar

Einkamal

ginkamalis

ﬁ husio

Vantar pig vinnu ?
Vid hja Posthusinu erum ad leita ad hardduglegu folki til
ad dreifa Fréttabladinu og DV.
Hvort sem pu ert morgunhani eda natthrafn hofum vid

starf til ad bjoda pér.

Préfadu ad hringja i okkur og fa frekari upplysingar pvi
pad er aldrei ad vita nema pu finnir eitthvad vid pitt

heefi.

G643 laun i bodi fyrir duglegt folk.

bu naerd i okkur i sima 585-8330 alla daga vikunnar fra

7.00-17.30.

ﬁ husio

Okkur & pésthusinu vantar folk til pess ad bera ut
um virka daga annars vegar og helgar hins vegar i

eftirtalin postnimer:

101
104
105
107
200
240

Upplysingar i sima 585-8330.

Oskum eftir 6flugum séluménnum i Gthringiverkefni 2 - 4 kvéld i viku.
Greitt er fast timakaup dsamt arangurstengdum bénus.

Vantar pig aukavinnu?

Nanari upplysingar veitir Hrannar Arnarsson i sima 696 9043.
Umsoknir med ferilskra sendist & hrannar.arnarsson@365.is

(2 | @ digital

FASTEIGNIR

OPID

HUS

HVERFISGATA 44

Gyda Gerdarsdattir,
solumadur

tekur & moti gestum
milli kI. 17:00 - 19:00
i dag.

HUSEIGN

Nedri sérhaed i gleesilegu
nyuppgerdu timburhdsi.
Haedin 82 fm 3ja-4ra herb.
med 42 fm rymi i kjallara
(ekki full lofthaed). Eignin
skilast fullbtin pann 1. mai
2005. Allar innréttingar eru
fra hisasmidjunni, fallegt
eikarparket a gélfum og
upprunalegar lakkadar ful-
ningahurdir. Mikil lofthaed i
ibudinni og fallegir loftlistar
og rosettur. Nyjar raflagnir,
nyjar skolplagnir og nytt tvo-
falt verksmidjugler.
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Férmingar 2005

Fréttabladid mun gefa Gt 4 sérblod um fermingar
Hverju sérbladi verdur dreift i teeplega 100.000 eintokum um land allt.

Blaoio verdur gefio (Ot eftirtalda fostudaga:
25. febraar // 4. mars // 11. mars // 18. mars

Peir sem vilja nanari upplysingar er bent &4 a0 hafa samband vio:

Hinrik Fjeldsted // Simi 515 7592 // hinrik@frettabladid.is

FRETTABLADID

‘ Staersti fjslmidillinn

Arni Veigar og Kristofer stédvast i midri sveiflu til ad lita
i linsu ljdsmyndarans/Ljésmynd: Robert

. TI ~
laugavegi 91 s.511 1717 - kringlunni s.568 9017
www.ntc.is

LJOSM. JIRI HRONIK




Oskum eftir 6flugum séluménnum i Gthringiverkefni 2 - 4 kvéld i viku.
Greitt er fast timakaup samt arangurstengdum bénus.

Vantar pig aukavinnu?

Nénari upplysingar veitir Hrannar Amarsson i sima 696 9043.
Umséknir med ferilskré sendist  hrannar.arnarsson@365.is

(2 @ digital DV

Matstofa Vesturbzejar

Bakari dskast i dagvinnu

parf ad geta byrjad um manada matin.
Um er ad reeda ca. 70% starf.

Uppl. Gefur Asta 699-1079.
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ATVINNA

SAMKEPPNISSTOFNUN

dskar eftir ad rada
yfirhagfraeding til starfa

Yfirhagfreedingur Samkeppnisstofnunar ber abyrgd & hagfraedilegri greiningu, baedi  tengslum vid sérteekar
rannsoknir & samkeppnismorkudum og vardandi hagfraedilega medferd stjdmsysluméla. Vidkomandi
barf ad hafa frumkveedi i starfi og mun hafa ahrif & matun hagfraedilegrar umraedu og rannsdknir hja
samkeppnisyfirvaldum { ndnustu framtid. Starfid er fjolbreytilegt og krefjandi og mun yfirhagfreedingur
Samkeppnisstofnunar taka virkan pétt f pvi ad vernda og efla samkeppni med framkvaemd samkeppnislaga.

Starfssvid:

~ Hagfraedileg greining og rannsoknir

~ Hagfraedileg radgjof

~ Ppatttaka i stefnumdtun samkeppnissvids
~ Ritun greinargerda

~ Rekstur méla & samkeppnissvidi

Heefniskrofur:

~ Framhaldsmenntun i hagfraedi, helst med
aherslu & atvinnuvegahagfreedi og t6lfreedi-
lega Urvinnslu, og/eda allnokkur starfsreynsla
vid hagfreedilega greiningu og rannsoknir

~ Heefni til ad tjé sig 1 ritudu mali

~ Frumkvaedi og sjélfsteedi i vinnubrogdum

~ Faerni { mannlegum samskiptum

Umsoknir med upplysingum um menntun og fyrri storf og 68ru sem umsaekjandi vill taka
fram burfa ad berast SAMKEPPNISSTOFNUN, Raudararstig 10, Postholf 5120, 125 Reykjavik,
i sidasta lagi 18. mars nk. Frekari upplysingar um starfid eru veittar i sima 552 7422.

Samkeppnisstofnun fer dsamt samkeppnisradi med framkvaemd samkeppnislaga 4 fyrsta stjomsyslustigi
og annast stofnunin dagleg storf radsins. Hlutverk samkeppnisyfirvalda felst m.a. i bvi ad framfylgja banni
samkeppnislaga vid samkeppnishamlandi hegdun fyrirteekja og dkveda adgerdir gegn slikri hattsemi.

www.samkeppni.is

SAMKEPPNISSTOFNUN

FUNDIR

Att bu barn

eda ungling meod

Hefur barnid pitt notid
bjonustu a BUGL?

— Er barnid pitt a0 fa tirraedi 4 vegum Barnaverndarstofu?
— Hefur pd ahuga a ad hitta adra foreldra i somu stodu?
Okkur langar ad hitta pig pridjudaginn 22. febriar
kl. 20 i Sjénarhdli, Haaleitisbraut 13. Pa munu

Porgerdur Ragnarsdottir og Hrefna Hannesdottir kynna
radgjafarpjénustu Sjénarhdls fyrir okkur.

Spjall og kaffi a eftir.

‘##

Hiékkum til ad sja pig

BARNAGED

Félag foreldra og ahugafélks um gedraskanir barna og unglinga

Simi 695-5200

STYRKIR

Adalfundur samtaka um
adskilnad rikis og kirkju
Adalfundur samtakana verdur haldinn laugardaginn
5. mars klukkan 13 a Hétel Lind.

Dagskra:

1. Venjuleg adalfundarstorf

2. Onnur mal. Stjérn SARK

Préunarsamvinnustofnun islands starfar 4 grundvelli
laga nr. 43 fra 1981. i Idgum um stofnunina segir i 2.
gr.: “Stofnunin skal vinna ad samstarfi islands vid
prounarlondin. Markmid pess samstarfs skal vera ad
stydja vidleitni stjornvalda i Iondum pessum til ad
baeta efnahag peirra og a pann veg eiga patt i ad
tryggja félagslegar framfarir og stjornmalalegt sjalf-
stedi peirra a grundvelli sattmala Sameinudu pj6d-
anna!” Adalsamstarfslond PSSi nuna eru fjdgur Aft-
ikuriki: Namibia, Malawi, Mozambique og Uganda.

Préunarsamvinnustofnun islands auglysir til umséknar
styrki til meistara- og doktorsnams & starfssvidi stofn-
unarinnar. A3 pessu sinni verdur veittur einn styrkur til
doktorsnams og tveir til meistaranams.

Hlutverk rannséknarstyrkja Prounarsamvinnustofnunar
islands (PSSI) er ad styrkja islenska nemendur i meist-
ara- og doktorsnami vid haskola til rannsoknarverkefna
er snerta starfssvid stofnunarinnar. Rannsoknaverkefni
skal nema ad minnsta kosti 30 einingum af naminu og
einkum tengjast préunarsamvinnu a eftirtldum svid-
um:

o Sjavarutvegi

¢ Jardhita

* Fullordinsfraedslu

* Heilbrigdismalasvidi

» Uppbyggingu nams a haskalasvidi

+ Stefnu og straumum i prounaradstod

Sérstakan forgang hafa verkefnaumsaéknir, sem tengjast
samstarfslondum PSSi og/eda nyst geta stofnuninni i
starfsemi hennar.

i umsokn skal ad gera grein fyrir tilgangi og markmidi

rannsokna, framkveemdalysingu asamt tima- og kostn-
adaraeetlun, leidbeinanda og vid hvada haskola rann-

sokn verdur unnin.

Styrkirnir skiptast i tvennt: annars vegar rannsdknastyrki
og hins vegar ferdakostnad. Reiknad er med ad vid-
komandi purfi ad kynna sér adstedur i pvi landi sem
rannsoknin midar ad.

Rannsoknastyrkirnir nema ad hamarki kr. 540.000 fyrir
meistaraverkefni og kr. 1.080.000 fyrir doktorsverkefni.
Styrkir vegna ferdakostnadar geta numid allt ad

kr. 250.000 og greidast gegn framvisun stadfestra
ferdareikninga.

Umsokn skal senda inn til Rannsoknapjonustu Haskdla
islands, sem hefur umsjén med styrkjunum, & sérstéku
eydubladi, sem finna ma a heimasidunni
http://www.rth.hi.is

Umsoknarfrestur er til
31. mars 2005.

Nanari upplysingar fast hja
Rannsdknapjonustu Haskoélans, s. 525 4900,
netfang: rthj@hiis og hja
Préunarsamvinnustofnun islands,
bverholti 13, simi 545 8980.

Vefsl6d Préunarsamvinnustofnunar islands er:
http://www.iceida.is/index.html
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22. febriar 2005 PRIDJUDAGUR

KAUPHOLL iSLANDS Humerer]: Peningaskapurinn...

ICEX-15 3.816 -1,60%

Fjoldi vidskipta: 284
Velta: 3.645 milljonir

MESTA L/AEKKUN

. Spennandi kosning

MESTA HAKKUN

Ekkert félag i Kaup- Liftaeknisjédurinn  -18,75% Co . . e .
héllinni haekkadi i ¢ Tryggingamidst6din -4,09% : ln_gu.'HhT|gth;agnu?SO_n hyggst hgfl?a tl .
geer Bakkavér 2.58% : minni hluthafa og freista pess ad komast i

HLUTABREF i URVALSVISITOLU: Actavis 41,20 -1,90% ... Atorka 5,95 -
0,83% ... Bakkavor 26,40 -2,58% ... Burdaras 13,35 -2,20% ... Flugleidir
14,10 -1,05% ... islandsbanki 12,30 -1,60% ... KB banki 519,00 -1,70%

... Kégun 50,50 -1,17% ... Landsbankinn 14,85 -2,30% ... Marel 54,60 —
... Medcare 5,95 -0,83% ... Og fjarskipti 3,86 -1,53% ... Samherji 11,15 -
0,89% ... Straumur 10,00 -1,96% ... Ossur 86,50 -1,70%

vidsRipti

vidskipti@frettabladid.is anar 4 visir.is

. pad telja menn ad pad verdi lik-
. lega & kostnad Jéns Snorrason-
. ar, sem situr i krafti eigin hlutar
. i bankaradinu, eda Réberts

© Melax sem nytur studnings

. inn Porarinn V. Pérarinsson sem

* Kosid verdur um sjo saeti i bankaradi islandsbanka
! idag. Atta eru i kjbri og ljést ad einn ur peim hopi
- mun ekki setjast i bankaradid ad lokinni kosn-

. bankaradid fyrir tilstilli stérra hluthafa sem y g
. ekki eru radandi i bankanum. Helgi fékk
: nokkurn studning slikra i kosningum arid
- 2000. Mikid vatn hefur sidan runnid til

: sjavar og Ovist hvort Helga takist ad
. vinna pa & sitt band n, en gerist

. Milestone sem er i eigu Wernersfjél-
. skyldunnar. Adrir frambj6dendur eru
. taldir eiga stélana visa, par med tal-

Meidur kaupir 16

Sterkur einkafjarfestir beett-
ist 1 hop samvinnufyrirtekja
i eigendahopi VIS med
kaupum Meids a sextan pro-
senta hlut i félaginu.

Meidur fjarfestingarfélag sem er i
steerstum hluta { eigu breedranna {
Bakkavor og KB banka hefur
keypt sextdn prdsenta hlut i
Vatryggingafélagi Islands. Meidur
verdur par med fjoroi steersti hlut-
hafi VIS, en markmidi0 er sam-
kvemt heimildum Fréttabladsins
a0 Meidur auki hlut sinn { 20
présent.

Nytt hlutafé hefur verid gefid
at 1 VIS fyrir riflega hundrad
milljénir ad nafnvirdi og kaupir
Meidur allt nyja hlutaféd. Sidasta
gengi med hluti { VIS var 4 geng-
inu 49 og ma pvi gera rad fyrir ad

FRETTABLADID/GVA

EIGNAST i vis Angt og Lydur Gudmundssynir eru steerstu eigendur Meids sem er kjolfestueigandi i KB banka. Meidur hefur nu eignast
16 prosenta hlut i VIS og hefur hug & ad auka hlut sinn enn frekar.

. MARKADSFRETTIR...

- Ekkert félag i Kaupholl islands
. haekkadi i verdi i geer. Oll félogin i
. Urvalsvisitolunni leekkudu nema
. Marel sem st6d i stad.

nytur atkveeda Straums, en eignarhlutur Straums
dugir fyrir tveimur ménnum i bankaradid.

Umhyggja tr éveentri att
bad vakti athygli islenskra lesenda pakistanska Hannes q‘-'am““ds-"_o" hefur
dagbladsins Daily Times ad par var um helgina : sagt sig dr stjorn Nyherja par
fiallad um astand efnahagsmala hér & landi. i sem hann hefur tekid vid starfi
L ! fréttinni er sagt fra miklum hagvexti hér & landi : Utibusstjora hja Islandsbanka.
- sem rakinn er til arbéta i farmalaumhverfinu 4 ; Gu@mundur J6h. Jonsson tok
tiunda aratugnum. Megininntak umfjsllun- : Seti i adalstjorn i hans stad.
arinnar, sem er byggd & skyrslu OECD,
er hattan 4 ofhitnun i efnahagslifinu og : s e
sagt er fra bardttu Sedlabankans vid ad - S@bergs var 319 milljonir i fyrra.
halda verdbélgunni innan polmarka. Her : Arid 2003 var hagnadurinn 502
& landi er ekki mikid fylgst med préun  : Millionir en teeplega 1,1 milljard-
efnahagsmala i Pakistan, enda vidskipti U arig 2002.
milli landanna saralitil. Fyrir dhugasama ma : . .
b6 geta pess ad Iandsfran!leiéslagé mannvar . ! Lundiinum haeklfaél F',I'SE .
um fjértdn sinnum heerri & slandi en i : Vvisitalan um 0,07 présent i geer. |

Pakistan arid 2003 og hagvéxtur var par um - I:'y:::kalandl I,aekkaél Dax um 0,14
5,8 présent &rid 2003, - prosent og i Japan laekkadi
! - Nikkei um 0,08 prdsent.

Ic ti ViS
" fjarfesting Meids nemi riflega
fimm milljéroum kréna.

VIS og Meidur hafa starfad
saman sem stérir eigendur i KB
banka. Steersti hluthafinn { ViS er
Hesteyri sem er i eigu Skinneyjar,
binganes 4 Hornafirdi og Fisk
Seafood a Saudarkroki. Auk peirra
eru steerstu hluthafar Samvinnu-
tryggingar og KB banki.

Samkvemt heimildum Frétta-
bladsins hefur verid unnid ad inn-
komu Meids { hluthafahépinn um
nokkurt skeid. VIS hefur lengi
verid { eigu fyrirteekja { samvinnu-
rekstri og stendur hugurinn til
bess ad skerpa & eignarhaldinu
med innkomu stors einkafjérfestis.

Auk samvinnu Meids og VIS i
eigendahépi KB banka er talid ad
bessir adilar hafi hug 4 ad kaupa,
asamt fleiri fjarfestum, kjolfestu-
hlut rikisins i Simanum. - hh

Hagnadur Pormé6ds ramma -

Erindi:

Mikilvaegi ferdapjonustunnar fyrir sveitarfélogin

Olafur Orn Olafsson baejarstjéri i Grindavik

aukin samvinna vid ferdapjonustuna

Framtidarsyn-framlag fyrirteekja og stjornvalda

Virkjanir, umhverfi og ferdapjénusta

Albert Albertsson adstodarforstjéri Hitaveitu Sudurnesja hf.

Kynnt vidhorfskonnun ferdamanna til Sudurnesja
Régnvaldur Guémundsson radgjafi.

KI. 15:30 kaffihlé

Ferdamalaradstefna 2005

Ferdamalasamtok Sudurnesja (FSS) og Samband sveitarfélaga a Sudurnesjum (SSS) boda
til fundar um ferdamal i Eldborg Svartsengi kl.13:00 — 17:00 fostudaginn 25. febraar 2005.

Framtidaruppbygging Flugstodvar Leifs Eirikssonar hf. og

Hoskuldur Asgeirsson framkvaemdastjori Flugstédvar Leifs Eirikssonar hf.

Erna Hauksddttir framkvaemdastjori Samtaka ferdapjonustunnar SAF

Pallbora:
Soknin a Reykjanesi

CARAE

Arni Sigfasson baejarstjori Reykjanesbae,

Gudjéon Gudmundsson framkvaemdastjéri SSS,
Olafur Orn Olafsson baejarstjéri Grindavik,
Sigurdur Asbjarnarson baejarstjéri Sandgerdi,
Sigurdur Jénsson baejarstjori Sveitarfélaginu Gardi,
Jon Gunnarsson oddviti Vatnsleysustrandarhrepps.

Fundarstjorar:

ale

Kristjan Palsson formadur FSS
Gudbjorg Jéhannsdéttir atvinnuradgjafi SSS

Allir velkomnir

Fundarbodendur
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vidskipti

Hagnadur Actavis fimm milljardar

Hagnadurinn er undir spam
greiningardeilda bankanna.
Tekjuvoxtur félagsins var 43
prosent i fyrra og afram er
gert rad fyrir vexti.

Hagnadur Actavis { fyrra var
minni en greiningardeildir bank-
anna gerdu rad fyrir og fram-
legd af rekstrinum var umtals-
vert minni en gert hafdi verid
rao fyrir. Hagnadur Actavis var
62,7 milljénir evra. bad sam-
svarar riflega fimm milljoroum
kréna.

Spar greiningardeilda bankanna
um hagnad Actavis*

KB banki 64.429
islandsbanki 63.400
Landsbankinn 65.300

Nidurstada 62.656

*Tolur i pusundum evra

Rekstrartekjur Actavis-sam-
steedunnar jukust um 43 présent
4 milli &ranna 2003 og 2004. Ad
sogn Roéberts Wessmann, for-
stjora Actavis, er voxtur félags-
ins meiri en nanast allra annarra
félaga sem eru i sambeerilegum
rekstri & alpj6dlegum markadi.

Afram méa gera rad fyrir
vexti 1 starfsemi Actavis og er
medal annars horft til Banda-
rikjamarkads, sem er steersti
lyfjamarkadur heims. ,,Vid hof-
um varid téluverdoum tima i ad
skoda Bandarikin og viljum fara
al sja tekjur af okkar eigin lyfj-
um & peim markadi ario 2006,
segir Robert.

Gudmunda Osk Kristjans-
déttir, sérfreedingur 1 greining-
ardeild Landsbankans, segir
a0 framlegdin af rekstrinum

FRETTABLADID/ROBERT

SATTUR VID VOXTINN Rébert Wessmann, forstjori Actavis, segir ad véxturinn i rekstr-
inum hafi verid meiri en hja naer 6llum samkeppnisfyrirtaekjum Actavis a alpjédamarkadi.

(EBITDA-framlegd) sé toluvert
leegri en spdd hafi verid. Hin
segir ad petta megi medal ann-
ars skyra med bvi ad voxtur i
solu lyfja undir vérumerki Acta-
vis hafi verid meiri en hin hafoi
gert rad fyrir en voxturinn 1 s6lu
til pridja adila hafi verid minni.
Med solu til bridja adila er att
vid ad Actavis framleidir lyf
sem seld eru undir merkjum
annarra fyrirtekja. Framlegdin
af peirri starfsemi er heerri en
af solu undir eigin merkjum.

Guomunda segir einnig ad
kostnadur vid solu- og markads-
starf hja fyrirteekinu hafi vaxio
hradar en deetlanir hafi gert rad
fyrir.

Roébert segir ad framlegdin af
rekstrinum 4 fjérda Aarsfjoro-
ungi sé leegri en ella sokum bess
a0 pa hafi fallid til nokkrir
oreglulegir gjaldalidir. Annars
vegar hafi purft ad afskrifa mik-
i0 magn birgda i Danmorku og
hins vegar hafi fallid til kostnad-
ur vegna breytinga a afslattar-
kerfum i lyfsolu i Tyrklandi.

»,Markadskostnadur er a0 fara
toluvert upp 4 milli ara ut af
Tyrklandi. Vid settum einnig
mikid i markadssetningu &
fjérda &arsfjoroungi og meodal
annars i1 Rasslandi par sem vid
erum ad auglysa mikid { sjon-
varpi,“ segir Rébert.

thkjart@frettabladid.is

Dagskra

viop oW

Adalfundur
Islandsbanka hf.

Adalfundur islandsbanka hf. 4rid 2005 verdur haldinn
a Nordica Hotel i dag, pridjudaginn 22. februar 2005,
og hefst kl. 14.00.

Adalfundarstorf i samraemi vid 10. grein sampykkta félagsins.

Tillogur bankarads til breytinga a sampykktum félagsins.

Tillaga um framlag i Menningarsj6d islandsbanka og Sj6va.

Tillaga um heimild til bankarads til kaupa a eigin hlutum i islandsbanka hf.

Onnur mal I6glega upp borin.

Dagskra fundarins, tillégur og arsreikningar félagsins fyrir arid 2004 eru
hluthéfum til synis i h6fudstédvum bankans ad Kirkjusandi, Reykjavik.

Pessi gégn eru einnig adgengileg 8 www.isb.is.

Atkvaedasedlar verda afhentir hluth6fum
eda umbodsmdnnum peirra a fundarstad,
Nordica Hétel, fra kl. 12.00 4 fundardegi,
pridjudaginn 22. febraar.

HVITA HUSID / SIA

~

iISLANDSBANKI

[SLENSKI MARKADSDAGURINN
radstefna og Ladurinn, islensku auglysingaverdlaunin
i Haskolabidi féstudaginn 25. febrdar.

Markvissari markadssetning skilar betri nidurstédu.

bessum spurningum og fleiri verdur velt upp og svarad
@ Islenska markadsdeginum.
Radstefnan er dllum opin.

DAGSKRA 25. FEBRUAR 2005

KI.
KI.

KI.

KI.
KI.

KI.

KI.

KI.
KI.

KI.

KI.

9.00-9.15
9.15-9.45

9.45-10.30

10.30-10.45
10.45-11.45

12.00-13.15

13.30-14.15

14.15-14.45
14.45-15.45

16.00-17.00

17.00-18.30

VITA HUSID / SiA

H

R&dstefnan sett.

Kénnun IMG Gallup fyrir IMARK og SIA,
Hafsteinn Mar Einarsson,
forst6dumadur IMG.

Halldér Hardarson,
markadsstjori Icelandair
i Skandinaviu.

Kaffihlé.

George Bryant,
Head of Planning AMV BBDO.

3

Hadegisverdur,
Gudbjorg Edda Eggertsdottir

fré Actavis, framkvoemdastjori sélu-
og markadssvids - sala fil pridja adila.

Kristbjorg Edda Johannsddttir,
deildarstjori & préunarsvidi Ossurar
Edda Heidrin Geirsdottir,
yfirmadur markadssamskipta &
sOlu- og markadssvidi Ossurar.
Kaffihlé.

Peter van Stolk,
President and CEO Jones Soda.

Fyrirtaekjakynning og syning

i anddyri Haskoélabibs.

Léttar veitingar i bodi Carlsberg.
LGdurinn,

islensku auglysingaverdlaunin 2005.

SKRADU PIG STRAX!

Skraning fer fram & www.imark.is og i sima 511 4888.
patttokugjald er 22.900 kr. fyrir IMARK-félaga, 30.400 fyrir
adra. Innifalinn er hadegisverdur, kaffiveitingar, fundargdégn,
midi & Ladurinn og taska med gladningi il rddstefnugesta.

®[MARK

FELAG ISLENSKS MARKADSFOLKS

-~
ICELANDAIR %

. Landsbankinn

IH :
ICELANDAIRHOTELS I I| " " @ SFARK
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ANDY WARHOL (1928-1987)
lést pennan dag.

,Ekki hafa neinar dhyggjur af pvi sem um
ykkur er skrifad. Mcelid bara ddlksenti-
metrana.“

Fyrir utan ad vera dhrifamikill myndlistarmadur var Warhol duglegur
kvikmyndagerdarmadur. A drunum 1963 til 1968 bjo hann til yfir 60
kvikmyndir. Freegasta kvikmyndin er frd drinu 1963 og heitir Svefn, en i
henni sést madur sofa i dtta tima. /vi listamannsins hefur einnig
komid vid ségu i mérgum myndum, en hann hafa medal annars leikid
Crispin Glover, David Bowie og Jared Harris, i myndunum The Doors,

PETTA GERDIST

Heimurinn frétti af kindinni Dolly

bennan dag arid 1997 létu vis-
indamenn i Skotlandi fréttast um
tilvist fyrstu skepnunnar sem tekist
hafdi ad klona svo vel feeri. Petta
var kindin Dolly sem buin var til i
Roslin-stofnuninni i Edinborg, en
Dolly kom i heiminn 5. juli &rid
1996. Dolly var fyrsta spendyrid
sem klénad var ur frumu fullord-
innar skepnu. Fyrri tilraunir til
klénunar h&fdu verid Gr fostur-
frumum.

22. FEBRUAR 1997
Visindamenn upplystu um tilvist

imamot

Basquiat og I Shot Andy Warhol.
9 g Y Klénun kindarinnar Dollyar vard

mjog umtdlud, enda fylgdu klon-
unargetunni sidferdileg alitamal og
otti medal margra um ad taeknina
maetti nota til ad kléna félk. Dr.
lan Wilmut, sem for fyrir hopi vis-

timamot@frettabladid.is indamannanna skosku sem st6du

klénudu kindarinnar Dollyar, en
han kom i heiminn ramum sjé
manudum &dur.

ad tilurd Dollyar, sagdi hins vegar
ad klonun manneskja veeri baedi
ogedfelld og 6logleg. Fréttir af

tilurd Dollyar urdu til ad sesa upp

dyraverndarsinna og Skoska kirkj-
an lysti pvi yfir ad pott rannsokn-
irnar veeru ,heillandi” pa hefdi han
sinar efasemdir.

ba upplysti Dr. Wilmut lika um
hvernig komid hafdi til ad kindin
var nefnd Dolly. ,Dolly er buin til
r frumu mjélkurkirtils og okkur
komu ekki hug nokkrir mjolkur-
kirtlar mikilfenglegri en & Dolly
Parton.”

Arid 2003 var svo akvedid ad aflifa
Dolly eftir ad rannsokn dyralaeknis
leiddi i ljos ad hun pjadist af si-
versnandi lungnasjikdémi. Skrokk-
ur skepnunnar var hins vegar vard-
veittur og geta dhugasamir barid
hann augum i pjédminjasafninu
skoska i Edinborg.

: 1630 Indjanar kynna enskum
landnemum i Ameriku
poppkorn.

. 1819 Spann eftirleetur Bandarikj-
unum Flérida.

- 1848 Uppreisn bryst Ut i Frakk-

landi.

: 1903 Frikirkjan nyja i Reykjavik

: vigd.

. 1975 Herstjornin i Epidpiu lysir

: pvi yfir ad 2.300 skaerulidar
hafi verid drepnir i bardog-

. um i Eritreu.

© 1979 Menningarverdlaun Dag-

: bladsins veitt i fyrsta sinn.

* 1991 Sigridur Snaevarr afhendir
tranadarbréf sitt sem
sendiherra i Svipj6d. Han
var fyrst islenskra kvenna til

: ad gegna sendiherrast6du.

: 1995 Frakkar saka fimm Banda-
rikiamenn um stjornmala-
og efnahagsnjosnir og reka
pa dr landi.

Astkar kona min, modir, dottir, systir okkar
og barnabarn,

Hafdis Lara Kjartansdéttir,
Melds 10, Gardabee,

lést 4 Landspitalanum i Fossvogi 16. febraar. Utfér verdur haldin
fostudaginn 25. februar k1. 14:00 i Keflavikurkirkju. Viljum pakka
peim sem hafa synt okkur hlyhug og samad.

Bergp6r Mar Arnarsson, Kolfinna Bjérk Gudmundsdéttir, Sindri Freyr
Gudmundsson, Kjartan Hafsteinn Kjartansson, Vilhjalmur Arni Kjart-
ansson, Maria Osk Kjartansdéttir og Sigridur Ingimundardéttir.

Hjartans pakkir sendum vid 6llum peim sem syndu
okkur samiid og blybug vid andldt og ditfor, dstkeerrar
mdodur, tengdamddur, 6mmu, langommu og langa-
langommu,

Jonu J. Gudjoénsdéttur,

Midvangi 41, Hafnarfirdi.

Sérstakar pakkir feerum vid starfsfélki 4 4. had Sélvangs i Hafnar-
firdi.

Hulda Magniisdéttir, Hinrik V. Jénsson, J6n V. Hinriksson, Gudrin
Juliusdéttir, Magniis Hinriksson, Gudridur Aadnegard, Agist Hinriks-
son, Margrét Steingrimsdéttir, langémmu- og langalangémmubérn.

bokkum innilega audsynda samiid og hluttekningu
vid frdfall og ditfor dstkerrar modur okkar, tengda-
maodur, systur, ommu og langommau,
Sigrunar Kristinsdéttur
Pangbakka 8, Reykjavik.

Sérstakar pakkir til starfsf6lks deildar A6 Landspitala, Fossvogi,
fyrir g6da umodnnun.

Kristinn Erlendsson, Asta Gudmundsdéttir, Helga Erlendsdéttir,
Asmundur Gislason, Sigriin Erlendsdéttir, Sigurgestur Ingvarsson,
Gudridn Lisa Erlendsdéttir, Bragi Baldursson, Sturla Erlendsson,
Péra Pérhildur Gudjénsdéttir, Elisabet Erlendsdéttir, Bjorn Asgrims-
son Bjornsson, Ingunn Kristinsdéttir Pormar, Kristin Kristinsdéttir,
barnabérn og barnabarnabérn.

=
L Besti vinur minn og eiginmadur, tengdasonur,
» fadir okkar, tengdafadir og afi,

Jon Eiriksson

fra Prasastodum i Fljétum,

kvaddi petta jardlif pridjudaginn 15.febraar. Utforin fer fram fra
Grafarvogskirkju, fimmtudaginn 24. febrdar kl. 13. Blém og
kransar vinsamlegast afpakkadir en peim sem vilja minnast hans
er bent 4 minningarsjé0 liknardeildar Landspitalans i s. 543 1151.
Inger Marie Arnholtz, Elin J6hannesdéttir Arnholtz, Gisli Sigurjén
Joénsson, Axel Jonsson, Inga Déra Hrélfsdéttir, Hilmar Jénsson,

Maria Helga Hréarsdéttir og barnabérn.

TIMAMOT: 25 AR FRA DOMI [ GUDMUNDAR- OG GEIRFINNSMALUM

Endurupptaka ekki uti-
lokud i annarri tilraun

I dag eru 25 4r sidan Heestiréttur
kvad upp dém sinn i Gudmundar-
og Geirfinnsmdlum, en pa héldu
margir ad lokid veeri einhverju um-
taladasta sakaméli Islandsségunn-
ar. Sex sakborningar voru deemdir {
fangelsi allt fra einu 4ri og upp {
sautjan ar. Si var p6 ekki raunin.
Ger0 var ario 1997 tilraun til end-
urupptoku, sem var hafnad. Sidan
hafa verid gerodar lagabreytingar
og enn eru uppi rddagerdir um ad
f4 mélin tekin upp. ,,Sidasta ordid
hefur ekki verio sagt i pessum mal-
um,“ segir Erla Bolladéttir, ein af
beim sem dém hlutu.

Guomundar- og Geirfinnsmél
komu upp 4rid 1974, en pau sntiast
um tvo mannshvorf, 6tengd ad 6dru
leyti en pvi ad mikiod til sama f6lkid
var deemt fyrir adild ad peim. Und-
ir jandarlok 1974 hvarf ungur mad-
ur ad nafni Gudmundur Einarsson
eftir dansleik i Hafnarfirdi og niu
manudum sidar hvarf Geirfinnur
Einarsson vinnuvélabilstjori {
Keflavik eftir stefnumét vid 6-
bekktan mann. ba0 mél var fra
upphafi rannsakad sem sakamal og
hugsanlegt mordmal.

Héradsdémur féll { malunum
19. desember 1977 og svo heesta-
réttardémurinn premur arum sid-
ar. Seevar Mariné Ciesielski, sem
byngstan dém hlaut, héf eftir af-
planun baréttu fyrir pvi ad malio
yroi tekid upp ad nyju. Adrir sak-
borningar og fleiri til téku undir
ba krofu. Eftir dralanga barattu
féllst Heestiréttur 4 ad kanna
grundvoll fyrir endurupptoku, en
kvad svo 15. jali 1997 upp tr med
a0 lagaskilyroum fyrir endurupp-

HASTIRETTUR KVEDUR UPP DOM SINN Démur var upp kvedinn i Gudmundar- og

Geirfinnsmalum i Haestarétti 22. febraar arid 1980. A myndinni eru fra vinstri: Bjorn
Helgason haestaréttarritari og démararnir Pér Vilhjalmsson, Logi Einarsson, Bjorn Svein-
bjornsson, forseti Haestaréttar, Benedikt Sigurjénsson og Armann Snaevarr.

toku veeri ekki fullnaegt. Urskurd-
urinn kom moérgum mjog & évart,
meira ad segja svo mjog ad forseet-
isrdoherra bjédarinnar sagdist
sidar peirrar skodunar a0 med
Gudmundar- og Geirfinnsmalun-
um hefdi verid framid réttarmoro.

Ragnar Adalsteinsson l6gmadur,
sem annadist endurupptokubeion-
ina fyrir Seevar, segir trskurdinn
hafa komid mjog 4 évart. ,,bad voru
logd fram fyrir Heestarétt gogn
sem syndu fram & a0 malsmedferd-
in var brot 4 6llum helstu grund-
vallarreglum um maélsmedferd i
opinberum mélum,“ sagdi hann og
beetti vid ad svo virtist sem dém-
stélar hefou pad grundvallarvio-

horf ad oheppilegt veeri ad vidur-
kenna mistok. ,Peir virdast telja ad
pad grafi undan trd manna & dém-
stéla, en ég er hins vegar peirrar
skodunar ad pad myndi auka tiltra
manna 4 démstélum ef peir vidur-
kenndu mistok eins og allir adrir
purfa ad gera.“ Ragnar segir ekki
loku fyrir bad skotid ad endurupp-
taka faist bpratt fyrir drskurd
Heestaréttar arido 1997. ,bad parf
bara a0 leggja fram enn betri gogn.
Svo er lika fyrir frumkvaedi Davids
Oddssonar buid ad breyta 16gunum
sidan endurupptokunni var hafn-
ad,” sagdi hann og taldi moguleika
endurupptoku meiri nd en 4rid
1997.

AFM/ELI

Helgi Hallgrimsson, fyrrverandi vega-
malastjori, er 72 ara i dag.

Bryndis Viglundsdéttir skolastjori er 71
ars i dag.

Eidur Agust Gunnarsson sdngvari er 69
ara i dag.

FADDUST PENNAN DAG

1403 Karl VII Frakklandskonungur.
1732 George Washington, fyrsti forseti
Bandarikjanna.

1810 Frederick Chopin, tonskald.
1900 Giorgios Seferis, ljodskald.

1900 Luis Bunuel, leikstjori.

1908 John Mills, leikari.

Johann G. Jéhannsson, tonlistar- og
myndlistarmadur, er 58 ara i dag.
Sigridur borgeirsdottir heimspekingur
er 47 ara i dag.

Sigurdur Smari Gylfason, fram-
kvaemdastjéri iSHUG, er 41 ars i dag.
Erlendur Eiriksson leikari er 35 ara i
dag.

1938 Ishmael Reed, rithfundur.
1944 Jonathan Demme, leikstjori.
1949 Niki Lauda, fyrrum 6kumadur i
Formulu 1.

1950 Miou-Miou, leikkona.

1950 Julie Walters, leikkona.

1958 Kyle MacLachlan, leikari.

1973 Kimberly Davies, leikkona.
1975 Drew Barrymore, leikkona.

15% afslattur

af legsteinum
gegn stadgreidslu
i jantiar og februaar

Sendum myndalista

MOSAIK

Hamarshifoi 4, 110 Reykjavik, s: 587 1960, www.mosaik.is

ANDLAT ...
Elisabet R. Jonsdéttir, hjukrunarheimil-
inu Skogarbae, Arskogum 2, Reykjavik,
lést laugardaginn 19. februar.

Gudjon G. Gudjonsson, Laugarnesvegi 89,
Reykjavik, lést laugardaginn 19. februar.
Gudrdan Mariasdottir, Hrafnistu, Hafnar-
firdi, lést laugardaginn 19. februar.

11.00 Bjorn Gudmundsson, hjikrunar-
heimilinu Eir, 4dur Midtani 2,
verdur jardsunginn fra Arbaejar-
kirkju.

11.00 Samuiel J. Valberg, hisgagna-
bolstrarameistari, 4dur & Kambs-
vegi 34, verdur jardsunginn fra
Langholtskirkju.

13.00 Ingibjorg Ragnheidur Jéhanns-
dottir, Hrafnistu, Reykjavik, verdur
jardsungin fra Fossvogskapellu.

13.30 Katrin Gudmundsdéttir, Tr6dum,
Hraunhreppi, verdur jardsungin
fra Borgarneskirkju.

16.00 Minningarath6fn um Sigurbjorgu
Bjarnadoéttur, Bakkabakka 4a,
Neskaupstad, fer fram i Fella- og
Holakirkju.

Minningarkort
Hjartaverndar
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[ kvold 19:30 Bayern Munchen - Arsenal Y A morgun 19:30
i kvéld 19:30 Real Madrid - Juventus Syn2 | Amorgun 19:00
[ kvold 21:40 Liverpool - Bayer Leverkusen Syn A morgun 21:40
i kvéld 21:40 Bayern Munchen - Arsenal Syn2 | Amorgun 21:40
i kvold 23:30 Real Madrid - Juventus Syn A morgun 21:40
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,,szglsea vildi kaupa mig en f(?lagld klarflél_ ald}ret LAlveg sama hversu lélegur hann er, ekki ord. Hann
mqlu)ﬁ. P?U’ munu Sk.ll]a mlst'ok. sin ‘l‘)egar morkin min verdur ad eiga pad vid sjdlfan sig.“

s o I . sld félagid tt ur Meistaradeildinni. . ; L L o
Sigurdur Jonsson, pjdlfari Vikings, hefur ekki mikid dlit d Hans Scheving, domara
Samuel Eto’o, séknarmadur Barcelona, leidist ekki ad kynda upp i forrdda- leiks Vikings og IA i deildarbikarnum um helgina. Pessi fleygu ord Iét hann falla
sport@frettabladid.is ménnum Chelsea fyrir leikinn gegn Barcelona ¢ morgun. til leik sinna d medan leik stod.
2 ) [ | y y y
Pridjudagur
jucag Valsmenn hafa pegar unnid tvo titla undir stjorn Willums Po6rs Porssonar og sidast pegar peir unnu
S RIIEIRIR Reykjav1kurme1starat1t111nn fylgdi Islandsmeistaratitillinn einnig i kjolfarid. Valsmenn hafa unnid tvé

[]119.15 vikingur og Haukar meetast
i Vikinni i DHL-deild kvenna i
handbolta.

@ SIONVARP
11745 Olissport 4 Syn.

L] 19.00 meistaradeildin i fétbolta 4
Syn. Fréttapattur um
Meistaradeildina i fétbolta & Syn.

[[] 19.30 meistaradeildin i fétbolta &
Syn. Bein utsending fra leik Bayern
Miinchen og Arsenal i
Meistaradeildinni i fotbolta.

[119.30 Meistaradeildin i fétbolta
Syn 2. Bein utsending fra leik Real
Madrid og Juventus i
Meistaradeildinni i fétbolta.

[]121.40 Mmeistaradeildin i fétbolta &
Syn. Utsending fra leik Bayer
Leverkusen og Liverpool i
Meistaradeildinni i fotbolta.

[[]21.40 Meistaradeildin i fétbolta
Syn 2. Bein utsending fra leik
Bayern Miinchen og Arsenal i
Meistaradeildinni i fotbolta.

[[123.30 Mmeistaradeildin i fétbolta 4
Syn. Utsending fra leik Real Madrid
og Juventus i Meistaradeildinni i
fétbolta.

Chelsea { vandreedum:
B ry ¢ *
o spil

f * p *

yrir Bridge
FotBOLTI I geer var stadfest ad
Wayne Bridge hefdi tvi-okklabro-
tnad 1 leik Chelsea og Newcastle {
bikarnum um helgina. Bridge,
sem féll illa eftir samstud vid
Alan Shearer, hefur begar farid i
adgerd og mun ekki verda klar i
slaginn & ny fyrr en i sumar.
Meiosli Bridge byda ad Jose Mo-
urinho hefur nd engan vinstri
bakvord i sinum leikmannahdpi
og pykir liklegt ad Paulo Ferreira
muni spila 4 6fugum kanti gegn
Barcelona 4 morgun og ad Glen
Johnson spili haegri bakvord. W

mot a sidustu pbremur manudum en fyrir pann tima hafdi 1idid verid titlalaust i 138 manudi.

FOTBOLTI Valur er eitt sigurseelasta
knattspyrnufélag Islands fra upp-
hafi og hefur adeins KR unnid
fleiri Islands- og bikarmeist-

aratitla samanlagt. Valsmenn hafa
19 sinnum ordid Islandsmeistarar
og 8 sinnum bikarmeistarar en

NYTT GULLALDARTIMABIL? Willum Pér
porsson var fenginn til Vals til ad reisa
1idid upp r peirri laegd sem pad hefur
verid i undanfarin ar.

FLESTIR STORIR TITLAR i iS-
LENSKUM FOTBOLTA:

(islandsmeistarar + bikarmeistarar)

KR 34 (24+10, SIDAST iM 2003)
VALUR 28 (19+8, iM 1987)
iA 27 (18+9, BM 2003)
FRAM 25 (18+7, iM 1990)

KEFLAVIK 7 (4+3, BM 2004)
iBV 7 (3+4, iM+BM 1998)

sidasti aratugur hefur hins vegar
verid algjorlega titlalaus, allt par
til Willum DP6r Pérsson meetti &
Hlidarenda. Valsmenn hafa nefni-
lega byrjad timabilid & besta
hugsanlega hatt; unnid béda titl-
ana sem hafa verid { bodi, fyrst
Islandsmo6tid { innanhidssknatt-
spyrnu i lok névember og svo
Reykjavikurmeistaratitilinn { sio-
ustu viku.

Valsmenn byrjudu deildabikar-
inn lika vel um helgina, Sigur-
bjorn Hreidarsson tryggdi lidinu
sigur & Grindavik, 1-0, i fyrsta
leik og hvort sem bad er sigur-
ganga stelpnanna i félaginu sem
hefur kveikt { karlpeningnum eda
tilkoma Willums Pér Pérssonar i
bjalfarastélinn er ljést ad Vals-
menn eru loksins meistarar 4 ny.
Titlarnir pykja kannski ekki stér-
ir { samanburdi vid titlana tvo sem
verda {1 bodi { sumar en titill er
alltaf titill, sérstaklega begar
bidin hefur verid jafnlong og hja
Hlidarendafélaginu.

Ryr uppskera par til na

begar Sigurbjorn Hreidarsson,
fyrirlidi Valsmanna, tok vid bik-
arnum fyrir sigur 4 Islandsmét-
inu 1 innanhidssknattspyrnu hafdi
enginn Valsmadur lyft bikar { 138
manudi og 15 daga, allar gotur
sidan Saevar Jonsson tryggadi Vals-
monnum sigur i Meistarakeppni
KSI i mai 1993 med tveimur mork-
um { 2-1 sigri 4 IA og t6k sidan vid
bikarnum 1 leikslok. Halfu &ri
fyrr hafdi Seevar lyft bikarnum
fyrir sigur i bikarkeppninni, sem
er sidasti stéri titill Kkarlalids
félagsins, en Valur vann pa KA
5-2 i trslitaleik.

Reykjavikurmeistaratitilinn,
sem Valsmenn tryggdu sér med
sigri & erkifjendunum i KR { vita-
spyrnukeppni { undantrslitunum,
er lika tdknreenn begar litid er &
soguna, pvi sidast pegar Vals-
menn urdu Reykjavikurmeistarar
fylgdu beir pvi eftir med pvi ad

iSLANDSMEISTARAR 1987 Valsmenn urdu sidast islandsmeistarar 1987 og hér sést
fyrirlidinn Porgrimur brainsson med Islandsmeistarabikarinn.

vinna Islandsmeistaratitilinn um
haustid. .
Valsmenn unnu fimm Islands-
meistaratitla 4 arunum 1976 til
1987 en fra pvi ad Porgrimur Pra-
insson lyfti bikarnum { september
1987 hefur engum Valsmanni tek-

ist ad komast { teeri vid Islands-
bikarinn géda.

NG er ad sja hvort velgengi
Valslidsins ndi eitthvad fram &
sumar eda einskordist bara vid
vetrar- og vormotin.

ooj@frettabladid.is

PAD VAR LAGID Adalsteinn
Eyjolfsson fagnadi i geer pegar
hann fékk laun i fyrsta skipti i

prja manudi.  FRETTABLABID/ROBERT

[slendingalidinu TuS Welbern bjargad fra gjaldprot:

Mikaill léttir fyrir alla adila

HANDBOLTI Fjarhagsvandraeoi
Islendingalidsins TuS Weibern -
sem Adalsteinn Eyj6lfsson pjalfar
og landslidoskonurnar  Joéna
Margrét Ragnarsdoéttir, Sélveig
Kjernested og Dagny Skuladéttir
leika med - leystust 1 geer pegar
félagio gekk fra nyjum styrktar-
samningum. Fyrir vikido fengu
allir starfsmenn félagsins greidd
laun en enginn hafdi fengid krénu
i teepa prja manudi.

,Pad er Ohaett ad segja ad
betta sé mikill 1éttir fyrir alla ad-
ila,“ sagdi Adalsteinn i samtali
vido Fréttabladid i geer en hann
hafdi gefid félaginu frest til 26.
febrdar til pess ad greida honum

bad sem hann 4tti inni hja félag-
inu. Ad 60rum kosti veeri hann
farinn heim.

Hbessar fréttir koma 4 g6dum
tima og nu er loksins lj6st ad vid
getum klarad timabilid,* sagdi Ad-
alsteinn en Weibern vann lang-
pradan sigur um helgina og a g06a
moguleika 4 ad halda sér uppi i
efstu deild. ,Pad eru allir mun
bjartsynni nina og stefnan er ad
tryggja seetid i deildinni. Pad vaeri
gaman ao skilja vio félagio { efstu
deild pvi ég er enn dkvedinn i pvi
a0 koma heim og fara i nam,“
sag0di Adalsteinn sem mun bjalfa
kvennalio FH neesta vetur.

henry@frettabladid.is

Stjornuleitkur NBA-deildarinnar fér fram i Denver um helgina'

Shaq alltaf i sigurlidi fra 2 arlnu 2000

KORrFUBOLTI Shaquille OiNeal var
kannski ekki valinn besti leik-
madur Stjornuleiksins annad 4rid
1160 en pad pykir morgum takn-
reent um ahrif pessa frabaera
mioherja. Austurdeildin vann
Stjornuleikinn gegn Vesturdeild-
inni i fyrsta sinn sidan 2001, en
Shaq missti af peim leik vegna
meiosla.

Shaq for fra Los Angeles Lak-
ers til Miami { sumar og hefur
veriod 1 sigurlioi 1 Stjornuleiknum
i sioustu fjorum leikjum sem
hann hefur spilad, allar gotur sio-
an 1998. Shaq missti af leikjunum
2001 og 2002 vegna meidsla en
var i sigurlidi Vesturdeildarinnar
2000, 2003 og 2004. Besti madur
leiksins i ar, Allen Iverson, spar-
adi heldur ekki hrésio og sagdi ad
Shaquille veeri sa besti fra upp-
hafi.

Likt og oft &dur stal Shaq
svidsljésinu med himor sinum og
skemmtilegri framkomu en auk
bess skoradi hann 12 stig, ték 6
frakost, stal 3 boltum og vardi 3
skot. I fyrra var hann valinn
bestur eftir ad hafa skorad 24 stig
og tekid 11 frékost 1 136-132 sigri
vestursins og arid 4 undan skor-
adi hann 19 stig { 155-145 sigri
vestursins { tviframlengdum leik.

Shaq hefur alls verid 12 sinn-
um valinn { Stjornuleikinn en
hefur brisvar dottid Gt vegna

SANNUR SKEMMTIKRAFTUR Shaq hefur ekki tapad i Stjérnuleik sidan arid 1998

meidsla. I peim niu sem hann
hefur spilad hefur kappinn sex
sinnum verid { sigurlidi og skorad
i peim 17,6 stig og tekio 8,6 fra-
kost ad medaltali.

Pad er ekki nég med ad O’Neal

hafi skilad sinu inni & vellinum

heldur er hann orugglega einn
allra skemmitlegasti ndunginn &
svaedinu enda alltaf tilbdinn ao
gantast og grinast. Shaq er ekki
bara frabaer leikmadur heldur
lika sannur skemmtikraftur.
ooj@frettabladid.is
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HAFDU PETTA Snarbiladur studningsmadur Burnley kylir hér kvenkyns logreglumann a
leik Burnley og Blackburn um helgina. Hann var einn af premur dhorfendum sem sluppu

inn & vollinn i leiknum.

FRETTABLADID/AP

Allt vitlaust i enska boltanum um helgina:

Bullur i svidsljosinu

FotBOLTI DOtt leikur Burnley og
Blackburn i enska bikarnum hafi
endad med markalausu jafntefli
verdur seint sagt ad ekkert fjor
hafi verio & vellinum. Prir ahorf-
endur stédlu senunni begar peim
tokst ad hlaupa inn 4 vollinn.
Einn bessara 4horfenda var
nakinn og hljép fridsamlega um
vollinn 40ur en hann var hand-
samadur. Neestur & svid var
himoristi mikill sem breikdans-
adi vio mikinn fognud dhorfenda.
S& sem sidastur hljép 4 vollinn fér
beina leid til Robbie Savage, leik-
manns Blackburn, og las honum
lifsreglurnar enda er Savage ekki
sérstaklega vinseell hja studnings-
monnum andsteedinganna. Hann
vard sidan trylltur pegar kom ad
pvi ad teyma hann af velli og 1 14t-
unum tékst honum ad kyla einn
logreglumann. Til bess ad toppa
liflegan leik fékk varnarmadur

Burnley smépening { héfudido dr
stdkunni.

,bad er étrilegt ad pbrem ahorf-
endum skuli hafa tekist ad komast
inn & vollinn,“ sagdi aevareidur
stjori Blackburn, Mark Hughes.
»2Hvad ef hann hefdi verid med
hnif 4 sér? Svona mé ekki gerast.*

Roy Carroll, markvordur
Manchester United, fékk einnig
sméapening { hofudid 4 Goodison
Park bar sem Everton ték 4 moéti
Man. Utd. Ymsu lauslegu var
kastad inn 4 vollinn { beim leik,
pbar & medal farsimum. Mikil
slagsmdl brutust dt eftir leikinn
bar sem 33 voru handteknir og
fimm légreglupjonar slosudust.
Bullurnar komust einnig { svids-
1j6sid & leik Rangers og Celtic {
Skotlandi en par fékk Fernando
Ricksen, varnarmadur Rangers,
kveikjara 1 h6fuoid.

henry@frettabladid.is

Felix Magath er sigurviss fyrir leitkinn gegn Arsenal:
Njotum go0s af vetrarfriinu

FotBOLTI Meistaradeild Evrépu fer
4 fullt skrid & nyjan leik 1 kvold
pbegar 16 lida dtrslit keppninar
hefjast. Fjorir stérleikir eru &
dagskra og peir staerstu eru lik-
lega vidureignir Bayern Miinchen
og Arsenal annars vegar og Real
Madrid og Juventus hins vegar.
Auk bess sa&kir Liverpool 1id
Bayer Leverkusen heim og PSV
og Monaco meetast 1 Hollandi.
Liklegt pykir a0 Michael Ball-
ack missi af leiknum vid Arsenal
en hann 4 vio litilshattar meidsli {
leeri ad strida. ,,Meidslin eru pess
edlis ad ef vid teekum dheettu med
bvi ad lata hann spila & ny of
snemma gaeti hann ordio fra i ein-
hverjar vikur. Pad viljum vid
sleppa vid,“ segir Felix Magath,
bjélfari Bayern, og beaetir vid
ad sinir menn séu i betri stédu
par sem beir séu nykomnir Ur
vetrarfrii pysku knattspyrnunnar.
,Vid hl6dum
batteriin &
meodan
;H' Arsena%
var {
w erfio-
astu
jéla-
torn 1

heimi. Pad geeti ridid0 baggamun-
inn.“

Fabio Capello, pjalfari Juvent-
us, og Zinedine Zidane, leikmadur
Real Madrid, eiga bad sameigin-
legt ad meta sinum fyrrverandi
lioum i kvold en badir eetla beir
sér sigur og ekkert annad. ,,Ef vid
vinnum Juve munum vid na mjog
langt. Ef vid getum unnid Juve
getum vi0 unnid alla,” segir
Zidane. Capello segir sleemt gengi
Juventus 1 {itolsku deildinni
undanfarid skyrast ad miklu leyti
af bessari vidureign. ,Leikmenn
hafa verid med hugann vio leikina
gegn Real og eru stadraonir i ad
yfirstiga ba hindrun sem spaenska
1idio er.“

Steven Gerrard verdur { banni
gegn Leverkusen og munar par
um minna fyrir Liverpool.
Leverkusen saknar

einnig lykil-
manns en
“varnar-

jaxlinn Jens
Nowotny
meiddist illa {
leik um helg-
ina og verdur
ekki med.

- vig

FELIX MAGATH Bayern
maeta fullir sjalfstrausts i leikinn
gegn Arsenal eftir 5-0 sigur &
Dortmund um helgina.

,Adobe Certified Expert gradan er
tvimaelalaust einhver bestu
medmeeli sem félk getur fengio
hvad Photoshop CS vardar. Petta er
namskeid fyrir dkafa notendur.”

Christopher Lund ljosmyndari
er kennari namskeiosins

MARKMID

Markmioid med pessu namskeidi er ad gera nemendur

mjog faera um aod vinna sjalfsteett med Photoshop mynd-
vinnsluforritio. Vid hja NTV leyfum okkur a0 fullyroa ad

petta sé eina namskeiodid sem uppfylli krofur peirra sem

einhverja reynslu hafa i Photoshop. Kennt er & forritid meo
pad i huga ad pad nytist folki i starfi. Namiod hentar pvi peim

sem hafa grunn en vilja f& dypri pekkingu og skilning & naer

6endanlegum moguleikum pessa vinsala verkfaeris. Innifalio

i ndamskeidinu er alpjoolegt prof sem gefur graduna:

- Adobe Certified Expert.

INNTOKUSKILYRDI

Peir sem hyggja 4 petta nam purfa ad hafa géda undirstodu-

pekkingu & Windows umhverfinu og einhverja reynslu af

Photoshop eda hafa lokid grunnndmi i Photoshop. Einnig er

gd0 enskukunnatta naudsynleg par sem miki® af nams-

gognum er & ensku.

KENNSLUHATTIR

Namio byggir baedi a fyrirlestrum og verklegum afingum og

parf ad gera rad fyrir nokkru heimandmi.

TiMI

Kennt er & pridjudags- og fimmtudagskvoldum kl. 18:00 -
22:00. Namskeioio hefst 3. mars og lykur 10. mai.

Athugid! Flest stéttarfélog styrkja

félagsmenn til ndms hja NTV.

Sja nanari upplysingar a

heimasiou skolans www.ntv.is

nivis —

Nyi tolvu- og vidskiptaskélinn | Hlidasmara 9 | 201 Képavogur | Simi 544 4500




MIBASALA HEFST i DAG KL. 10:00
A OLLUM SOLUSTOBUM!
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HVAD: Uppistand med Eddie Izzard HVAR: Broadway Fﬁ
HVENZR: Midvikudaginn 9. mars - syningin hefst kl. 21:00, ﬂ__l
husid opnar kl. 20:00. ALDURSTAKMARK: 18 ara q57
MIDASALA: Skifan - event.is - 575 1522 MIDAVERD: 3.500 kr
MIDSALA HEFST: pbridjudaginn 22. februar kl. 10:00 NANARI UPPLYSINGAR:
MAGN: Einungis 800 midar i bodi .
www.event.is

MYND: HELGI SIGURDSSON
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STUP MILLI STRIPA

i eina saeng

PORARINN PORARINSSON KEMST UPP MED AP GEFA EKKI BLOM

Mikido finn ég til

med beim reefils-

\ korlum sem eru

ofurseldir bjana-

3 legum hefoum og

Ly =, burfa ad faera eig-
inkonum sinum og

"'f kerustum  blém,
sikkuladi eda ein-

hvern annan A&lika

fjara 4 konudaginn.

Veeri ekki neer ad gera alla daga ad
konudégum, eda bara konu- og
karladéogum, frekar en ad skikka
félk med auglysingum og héppryst-
ingi til ad taka patt i arvissum
skripaleik? Dagar af pessu tagi eiga
pad lika flestir sameiginlegt ad snu-
ast upp 1 andhverfu sina. Félk er til
deemis alltaf ad keyra i bilunum

sinum 4 billausa deginum og 4 peim
reyklausa pdar skrillinn, rétt eins
og alla adra daga, sigarettur & veit-
ingastodum bannig ad sémakeerir
géoborgarar geta ekki sneett flat-
boku med alls kyns offitandi og
kransezedastiflandi 6pverra i ré og
naedi.

Konudagurinn og allur grédur-
inn og glingrid sem fylgir honum
hefur pannig sdralitid med &st og
hlyju i gard makans ad gera. Ums-
tangio 1 kringum hann er kvod, sam-
félagslegt ok, sem verdur til bess ad
beir sem ekki taka patt eiga pad &
heettu ad purfa ad sofa & séfanum i
nokkra daga.

bessir konu-, karla-, bénda-,
medra- og Valentinusardagar eru
bvi rétt eins til pess fallnir ad ala 4

6einingu og folskum tilfinningum.
byki f6lki virkilega veent hvoru um
annad aetti pad ad einbeita sér ad pvi
ad syna keerleik og hlyju 4 hverjum
degi og fara satt ad sofa 4 hverju
kvoldi frekar en ad bera 4st sina &
falskt tilfinningatorg pessara inni-
haldslausu daga.

Hér er oOkeypis &starrad fra
manni sem gefur konum ekki blém {
tilefni pess ad hja honum er annar i
konudegi i dag. Noti0 adeins eina
seeng. Tveer saengur eru eitur {
sambandinu par sem bpad gefur
ykkur kost & ad rulla ykkur upp og
at 1 horn og sofna 1 fylu. Pad ad deila
einni og somu saenginni allar naetur
gerir hverja tvo einstaklinga nanari
en allur heimsins arfi og résir med
byrnum.
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A HESTBAKI

JENS EINARSSON FJALLAR UM HESTA OG HESTAMENNSKU

Hinn klassiski reidbuningur

Keppnistimabil hestaiprétta er
hafid. Flokkaskiptar téltkeppnir eru
auglystar um hverja helgi hja eins-
tokum hestamannafélogum, allir f&
teekifeeri til a0 spreyta sig & moti
jafningjum. M6t & pessum arstima
eru haefilega keeruleysisleg, knapar
kleeda sig eftir vedri og finheitin
l4tin bida betri tima. Dad leidir hins
vegar hugann a0 pvi hvort snyrti-
mennska i kleedaburdi & hatidlegri
moétum sé eins og hiin zetti ad vera.

Sjéalfur mun ég vist seint teljast
flottur 1 tauinu og er pvi kannski ad
heetta mér dt 4 halan is. En begar
myndbond fra nylionum landsmoét-
um eru skodud hrekkur madur
6neitanlega vid, vegna pess einfald-
lega ad knapar eru 4 stundum alls
ekki négu finir midad vid tilefnid.
Pad sem einkum sker { augu er svo-
kalladar skébuxur, oftast dokkar, og
gréfbotna ,vinnuskér” tr pykku
ledri.

Pbad er engin spurning ad petta er
mjog peegilegur kleedaméti { dags-
ins 6nn, en bad er lika pad sem hann
er: Vinnufatnadur! Pegar menn svo
i pessu ad nedanverdu dubba sig

VEL KLADD KONA Falleg kona, flink &
hesti, vel klaedd. Tanja Gundlach & Hrénn
fra Godemor.

upp i finan reidjakka, sem kannski
er fenginn ad lani og passar ekki
alveg, verdur heildarmyndin pinleg.
Mest lumm6 eru knapar 1 skébuxum
med rennilds vid 0kklann og hafa
hann frarenndan. Pad minnir ein-
hvern veginn 4 yfirgefio tjald i lok
verslunarmannahelgar.
Halleerislegasti  reidfatnadur
sem sést hefur & sidari arum er pé
an efa landslidsbiningur Svia, sem
samanstendur af dokkum jakka og
hvitum skébuxum, sem sennilega &
a0 sameina hefdina (hvitar reio-
buxur) og tiskuna. Detta er alveg

mislukkad. Pad er engu likara en
hépur leekna hafi stolist ir vinnunni
en ekki haft tima til a0 klara ad
skipta um fo6t. Pegar Jéhann Frid-
riksson i Képunni kom fyrstur
knapa fram i skébuxum & landsméti
1982 vakti pad toluveroa athygli. En
munurinn var s ad kleednadur hans
var i heildina finn: Sportlegur
mittisjakki, finir skér, brot { buxun-
um - allt { brinu, sennilega pantad
fra einhverri Saddle-breed hesta-
bid { Ameriku. Hann var flottur.

Hinn sigildi reiofatnadur er
dokkur jakki, hvitar reidbuxur, fall-
egur reidhjalmur og glansandi svort
eda brun reidstigvél, helst ur ledri.
Hvit skyrta og bindi eru ao sjalf-
sogdu vid. Buningur pyska lands-
lidsins er deemi um ,elegant* reio-
fatnad og litlar skreytingar i

fanalitum & hjdlmi eda hnakk-
dynu eru smart. A landsmétum
attu knapar ad leggja metnad i ad
vera finir alla daga métsins, jafnt {
forkeppni sem tdrslitum. Madur veit
aldrei hvenzer besta myndin er
tekin og pé er skemmtilegra ad vera
i rétta tauinu.

Anzgjuleg reynsla

TONLIST

FINNUR TORFI STEFANSSON

Trié Reykjvikur
Ténleikar Kammermusikkluabbsins i
Bustadakirkju

Nidurstada: Pad var anaegjuleg reynsla ad
heyra Tri6 Reykjavikur flytja pessi verk. Tri6id
hefur nad samhaefingu sem gerir heildina
sterkari en summuna af agaeti einstakling-
anna sem pad skipa.

Kammermusikklibburinn hélt tén-
leika i Bustadakirkju sidastlidio
sunnudagskvold. Tri6 Reykjavikur
1ék verk eftir Ludwig van Beet-
hoven og Dmitri Shostakovich. Tri6
Reykjavikur skipa pau Gudny Gud-
mundsdottir fidla, Gunnar Kvaran
selld, og Peter Maté piand.

Tvo verk voru flutt & ténleikun-
um. Tri6 1 B dir opus 97 eftir Beet-
hoven, sem gengid hefur undir
nafninu Erkihertogatrié, og Tri6 i e
moll opus 97 eftir Shostakovich.
Baedi bessi verk eru hreinar ger-
semar og gaman a0 fa peim stillt
upp hlid vid hlid & ténleikum. Flest-
ir ténlistarunnendur bekkja Erki-
hertogatri6id vel og kunna helstu
stef pess utan ad. Par kennir ymissa
grasa en { eyrum nitimamanns er
heillandi kunnugleg 1j60rzena medal
helstu einkenna pess og menn purfa
ad vitja sogubékanna til pess ad

sendu SMS ske
| vid sendum
SMS s

bu gaetir unnio:

ytio JA CBFan
pér spurningu-
keytia JA A!

minna sig 4 ad Beethoven er hér
med ymsar djarfar tilraunir par
sem reynir 4 polrif forms og
stefreennar drvinnslu. D6tt Beet-
hoven hafi umgengist adalsmenn
var hann sjalfur almigamadur og
bess geetir { ténlist hans. Heilbrigd
alpyodleg jardbinding er bar jafnan
til stadar sem heldur fjarri allri til-
ger0 pétt ytri biningur sé stundum
glaesilegur. Erkihertogatri6io er
samid fyrir adalsmenn med lakk-
adar neglur en hofundurinn er
greinilega madur hagnytrar hugs-
unar, sa sem vinnur med eigin hond-
um og ber byrdarnar & eigin baki.

Shostakovich er tdlkandi tuttug-
ustu aldar, beirrar aldar pegar
menn stundudu ofbeldi af meiri at-
orku og list en 4dur hafdi pekkst.
Shostakovich sér heiminn af sjénar-
héli férnarlamba ofbeldisins. Sa
ténn { verkum hans sem sannastur
er og dypst ristir er ténn harmsins.
Pegar hann brosir er pad gretta. bad
er had pegar hann hleer.

betta m4a allt heyra { Triéi
Shostakovich i e moll. Verkid & bann
dularfulla eiginleika sameiginlegan
med moérgum 60rum verkum hof-
undarins ad svo virdist sem verio sé
ad flytja einhvern sterkan hlutlaeg-
an bodskap. Hver er tilgangurinn
med hinni dhrifariku tilvitnun { gyo-
ingastefid 1 verkinu? Ber ad hlaeja?
Ber ad grata? Pessu svarar audvitad

I LN c
TRiO REYKJAVIKUR Gunnar Kvaran,
Peter Maté og Gudny Gudmundsdottur
fluttu verk eftir Beethoven og Shostakovich
& tonleikum Kammermusikkltbbsins i Bu-
stadakirkju.

hver hlustandi fyrir sig og parf ad
passa sig ad svara rétt.

Pad var aneegjuleg reynsla ad
heyra Tri6 Reykjavikur flytja bessi
verk. Tri6id hefur ndd samhaefingu
sem gerir heildina sterkari en
summuna af dgeeti einstaklinganna
sem bad skipa. Petta er einmitt pad
markmid sem einna eftirséknar-
verdast er i flutningi kammertén-
listar. Medlimir tridsins eru allir
bekkt ténlistarfélk og allt hefur pad
sin listreenu einkenni, sem sveigd
hafa verid til pjénustu vid heildina
med nyrri, rikri dtkomu. Jafnveegi
milli hljéofeera var gott og tilkunin
mjog bleebrigdarik og sannfeerandi
4 bann hétt sem verdur pegar hvert
atridi hefur fengid verduga um-
hugsun. Tri6id dré upp skyra mynd
af bessum krefjandi vidfangsefnum
hvoru fyrir sig. Pad voru Olikar
myndir, sprottnar af 6likum adstaed-
um en alltaf var ténlistin fogur.

A

s i LONDON!

amerio 1900 09
pui svarar med
BedaCa nimeri

pu gaetir unnio.
pvi ad senda_
d 1900.

99 kr/skeytid.

””I {
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e Ferd fyrir 2 4 Chelsea-Barcelona*
e PlayStation2 tolvur # I "

e CHAMPIONS LEAGUE 2004-2005 s -
(Fardu 4 leikinn eda spiladu hann heima i stofu) oy
f‘:‘,‘.‘!"‘ s

* Fullt af DVD myndum o.m.fl.

aniwis 8
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FokokA - Iﬂ'b‘lyndir.com

TILNEFNINGAR TIL R TSR ar T
OSKARSVERDLAUNA upp é lif og dauda."
r .' ; s Kl. 5.30, 8 og 10.30 B.i. 14 ara
\- %%k k%k 0.6.H. DV ‘_ y . 1

Ef pa trair a ast vid fyrstu syn,
heettir pa aldrei ad horfa

Tilnefningar il Oskarsverdlaun
b.4.m. besta mynd, leikstjéri og adalleikari

%% J.H.H. kvikmyndir.com

MIELL H'.I* COLLAR BRARY f
Synd kl. 5.30, 8 og 10.30 b.i. 14

Leonardo DiCaprio

Jdkok - HJ, MBL.
*%kk% - 0.6.H. DV
%%k %k - Baldur, Popptivi
*k%1/2 - Kvikmyndir.is
%%k - O.H.T. Rés 2

2

(T TR pr———— T ¥

Synd kl. 5.30, 8 & 10.30

Synd kl. 6 & 9.10
[LANGA TRULOFUNIN KI. 530 & 8 b.i. 16 |

Synd kl. 5.40, 8 & 10.20 B.i. 14 ara
Synd i LUXUS K. 5.40, 8 & 10.20

FRA FRAMLEIDANDA TRAINING DAY

Yok 0.0.H. DV

standa saman
3 til ad halda lifi!
? ‘ Frabzer
; - “spennutryllir!

Yedkedk S.V. Mbl
Synd kl. 8 & 10.30

=0 TN

7
peif purfa.ad

L
B.i. 16 dra

- ;4‘”\151‘“[

Yokk kvikmyndir.is

WHITE

synd kl. 6, 8.15, og 10.30 B.i. 16

NOISE

Yfirnattarulegur spennutryllir af bestu
gerd sem vakid hefur gridarleg vidbrogd
og slegid rakilega i gegn i USA og vidar.
VARUD: YKKUR A EFTIR AD BREGDA.

VINS/ALASTA MYNDIN A iSLANDI

*;( - S.V. MBL.

I 4 ;"1:1:1-. %

a.‘,.H. .l; __ .|

8 e B

synd Kl. 4, 5.30, 8 & 10.30
Synd i LUXUS VIP kl. 5.30, 8 og 10.30

ﬂ“_?& i |

Synd kl. 3.45 og 6.20 m. isl. tali

._..‘11‘ %l

WALT DISNEY
KYNNIR
splunkunytt avintyri um
Bangsimon sem pu att
eftir ad “frila” i botn!

-4

[ALEXANDER Synd kl. 8.15 B.i. 14

| [TEAM AMERICA Synd KI. 8 og 10.30 Bi. 14 |

lLEMONY SNICKETT'S Synd kl. 3.45, 6,

8.15 og 10.30 |

[THE INCREDIBLES m. isl. tali synd kl. 3.45 & 6 Synd m. ens. tali synd kl. 3.45 |

hurananm f sar aven W

Py wiww.sombiolaly

"l

Mid 23/2 nokkur saeti laus
Fos 25/2
Lau 26/2
Sun 27/2

Upplysingar og midapantanir
i sima 555 2222

www.hhh.is

eftir Pordisi Elvu borvaldsdéttur Bachmann

Leikfélagid Snudur og Sn=lda synir:

i . Sogur kvenna fra hernamsarunum
Sun. 27. feb. kl. 6rfa saeti .

Sun. 6. mars kl. 20 Midvikudagur 23/2 kl.14.00

Sunnudagur 27/2 kl. 14.00
sima 562 9700

DN s
BORGARLEIKHUSID

Midasala i

Syningum fer faekkandi

Leikfélag Reykjavikur e Listabraut 3, 103 Reykjavik
STORA SVID

BELGISKA KONGO
e. Braga Olafsson, Griman fyrir besta leik i
adalhlutverki
Fi 24/2 kI 20, F6 25/2 kl 20 - UPPSELT,
Fi 3/3 kI 20, F& 4/3 kl 20, Lau 5/3 ki 20,
Fi 10/3 kl 20, F6 11/3 kl 20, Lau 12/3 kI 20
Allra, allra sidustu syningar

AUSA eftir Lee Hall

[ samstarfi vid LA.
Lau 26/2 kI 20, Su 6/3 kl 20
Ath: Midaverd kr. 1.500

eftir Porleif Orn Arnarsson. i samstarfi vid
Hid lifandi leikhus.

Forsyning i kvéld ki 20 - kr. 1.000
Adalzefing Mi 23/2 kl 20 - kr. 1.000

LiNA LANGSOKKUR Frumsyning Fi 24/2 kl 20 - UPPSELT
F6 4/3 kl 20, Lau 5/3 kl 20

SAUMASTOFAN 30 ARUM SIiDAR

eftir Agnar Jon Egilsson. | samstarfi vid TOBIAS.
F6 25/2 ki 20, Mi 2/3 kl 20, Fi 10/3 kl 20,

Fi 17/3 kl 20

i samstarfi vid Mimi - simenntun

Mi 23/2 - B6dvar Gudmundsson
Innifalid: Bod & Hibyli vindanna

Einleikur Eddu Bjérgvinsdottur.
Frumsyning F6 4/3 kl 20,

Su 6/3 kl 20, F6 11/3 kI 20, Su 12/3 ki 20,
F6 18/3 kl 20, Lau 19/3 kl 20

HiBYLI VINDANNA

leikgerd Bjarna Jénssonar eftir
vesturfaraségum Bédvars Gudmundssonar
F6 25/2 kl 20, Lau 26/2 kl 20 - UPPSELT
F6 4/3 kl 20 - UPPSELT, Lau 5/3 ki 20,
Su 13/3 kl 20 Fi 17/3 kl 20, Fi 7/4 kI 20,
F6 8/4 kl 20

ISLENSKI DANSFLOKKURINN

SYNIR: OPEN SOURCE
eftir Helenu Jénsdattur
Frumsynig Su 27/2 kl 20, Fi 3/3 ki 20,
Su 6/3 kl 20

e. Coline Serreau
Syningar halda dfram eftir pdska.

e. Astrid Lindgren
Su27/2 kl 14, Su 6/3 kl 14  Sidustu syningar

HOUDINI SNYR AFTUR

Fj6lskyldusyning um paskana.
Forsala adgongumida hafin.

NYJA SVID/LITLA SVID/PRIDJA H/EDIN
SEGDU MER ALLT
e. Kristinu Omarsdéttur
Lau 26/2 kl 20, Su 27/2 kl 20
Su 6/3 ki 20, Su 13/3 kl 20

LEIKHUSVEISLA FYRIR HOPA

- UPPSKRIFT AD SKEMMTILEGU KVOLDI
KI 18:00 Gledistund i forsal - veitingasalan opin

KI 18:30 Kynnisferd um leikhusid
- kynning & verki kvdldsins

KI 19:00 Matsedill kvéldsins

Kl 20:00 Leiksyning kvéldsins

NARING FYRIR SAL OG LIKAMA - BOKID i TIMA
Born 12 ara og yngri fa fritt i Borgarleikhusid i
fylgd fullordinna - gildir ekki & barnasyningar

Midasolusimi 568 8000 midasala@borgarleikhus.is

Midasala a netinu www.borgarleikhus.is

eftir Harold Pinter
Samstarf: A SENUNNI,SOGN ehf. og LA
Su 27/2 kl 20

15:15 TONLEIKAR

[SLENSKI FLAUTUKORINN
Lau 26/2 kl. 15:15

Midasalan i Borgarleikhisinu er opin: 10-18 manudaga og pridjudaga,

10-20 midviku-, fimmtu- og féstudaga 12-20 laugardaga og sunnudaga

L

Sun 27.Feb kl.13:30 uppselt
. Sun 27.Feb kl.16:30 6rfa saeti laus
Sun 6.Mars kl.13:30 uppselt
Sun 6.Mars kl.16:30 orfa sasti laus
Pantanir i sima 551 4700
midasala opin 14 - 18 alla daga
- v:‘::llr:ql-::sl T ERE]

e

Helga Braga

ODKAKURENN

AUSTURBAR

Lau. 26/02 2005 Kl: 20:00 Saeti laus
Fos. 04/03 2005 kl: 20:00 Sesti laus
Lau. 12/03 2005 kl: 20:00 Saeti laus
Pantanir i sima 551 4700
midasala opin 14 - 18 Alla daga

Steinn Armann

7.syn. 4. mars kl. 20 — Uppselt - 8. syn. 6. mars kl. 19 — Uppselt
9. syn.12. mars kl. 19 — Uppselt — Sidasta syning
AUKAS,YNING: Mio. 2. mars kl. 20

Ekki er hleypt inn i salinn eftir ad syningin hefst

5. syn. 25. feb. kl. 20 — Uppselt - 6. syn. 27. febraar kl. 19 — Uppselt

AUKASYNING: Fim. 10. mars kl. 20 — Styrkt af Vinafélagi islensku 6perunnar

Landsbankinn

Tosca - Vetrarkvild med Puccini og Verdi, i Laugarborg mio. 23. feb. kl. 20.30

Elin Osk Oskarsdottir, sopran, Johann Fridgeir Valdimarsson, tenor og Kurt Kopecky,
piand flytja ariur og duetta Gr Toscu og 68rum éperum eftir Puccini og Verdi.

ir

Midasala a netinu: www. opera.is

www.opera.is | midasala@operais | Simi midasolu: 511 4200 |

ISLENSKA OPERAN

Midasalan er opin kl. 14-18 virka daga, kl. 13-18 lau. og sun. og fram ad syningu syningardaga. Simasala fra kl. 10 virka daga.

DYRIN i HALSASKOGI

90. SYNING A SUNNUDAG!

PJODLEIKHUSID

B Stora svidid kl. 20.00
(DN LY.CIWTY - Marina Carr

laus.

DYRIN | HALSASKOGI BRI el N =l 0d

sun. 6/3 kl. 14:00. Allra sidasta syning.
S g WVl - Sigurdur Palsson

H Smidaverkstaedid kl. 20.00

(L WL (V. CLT1 S - Havar Sigurjénsson

Lau. 26/2, f6s. 4/3. Syningum fer faekkandi.
H Litla svidid kl. 20.00

Fim. 24/2 orfa saeti laus. Sidasta syning.
Ekki er haegt ad hleypa inn i salinn eftir ad syning er hafin!

5. syn. fim. 24/2 orfa saeti laus, 6. syn. sun. 27/2 érfa saeti laus, 7. syn. fim. 3/3
orfa szeti laus, 8. syn. sun. 6/3 nokkur szeti laus, 9. syn. lau. 12/3 nokkur saeti

() (W TP LINY - Olafur Gunnarsson. Leikgerd: Hilmar Jénsson.
11. syn. f6s. 25/2 nokkur saeti laus, lau. 5/3, fim. 10/3. Syningum fer faekkandi.

Lau. 26/2 kl. 14:00 orfa saeti laus, sun. 27/2 kl. 14:00 90. syning uppselt,

Lau. 26/2 uppselt, fés. 4/3 uppselt, fos. 11/3 uppselt, f6s. 18/3 uppselt, sun. 20/3
60. syning orfa saeti laus, lau. 2/4 6rfa saeti laus, sun. 3/4 nokkur saeti laus.

Frumsyning fim. 24/2 uppselt, sun. 27/2 6érfa saeti laus, fim. 3/3, sun. 6/3,
sun. 12/3. Ekki er haegt ad hleypa inn i salinn eftir ad syning er hafin!
L@ ITIAY] - Kaffileikhas - Alessandro Barrico

Ekki er haegt ad hleypa inn i salinn eftir ad syning er hafin!

L) D[S WL NNV 8 - Kristian bérdur Hrafnsson

Midasolusimi: 551 1200 Netfang: midasala@leikhusid.is Veffang: www.leikhusid.is
Opid kl. 12:30-18:00 man.-pri. Adra daga kl. 12:30-20:00. Simapantanir fra kl. 10:00 virka daga.

Pjédleikhusid simi 551-1200

E

FEBRUAR

22

bridjudagur

H ' TONLEIKAR

] Rannveig Frida Bragadéttir syngur
Pélsku 16gin eftir Atla Heimi Sveins-
son og Agtst Olafsson syngur
Dover Beach eftir Samuel Barber &
ténleikum Kammersveitar Reykja-
vikur.

H © FYRIRLESTRAR

[]12.05 A hadegisfundi Sagnfraed-
ingafélagsins i Norraena husinu flytur
Benedikt Hjartarson békmennta-
freedingur erindi sem hann nefnir
Fagurfraedi og tortiming.”

[[]112.15 Elisabet Siemsen, pysku-
kennari vid Fj6lbrautaskolann i
Gardabae, flytur fyrirlestur & vegum
Stofnunar Vigdisar Finnbogadéttur i
stofu 101 i Logbergi. Hun fjallar um
mal i framhaldsskola: hvers vegna
velja nemendur pysku?

[116.30 porsteinn Gylfason radir
um hugmyndir Johns Rawls um
grundvoll pjodaréttar & Logfreeditorgi
Haskolans & Akureyri, sem haldid
verdur i stofu L101 i Sélborg vid
Nordursl6d.

B " FELAGSLIF

[120.00 I1C Harpa verdur med kynn-
ingarfund & pridju haed i Borgartdni
22.

H " OPID HUS

[120.00 6skar pér J6hannsson
krabbameinslaeknir flytur erindi um
erfdaradgjof vegna krabbameins &
opnu husi Samhjalpar kvenna i husi
Krabbameinsfélags islands, Skogar-
hlid 8.

Upplysingar um vidburdi og syningar
sendist & hvar@frettabladid.is ekki
sidar en solarhring fyrir birtingu.

UNLEASH
iPOWER
WITHIN!

Fjogurra daga ofurnamskeio
med hvatningarpjalfaranum

og metséluhdfundinum Anthony
Robbins i London 6.-9. mai 2005.

Nanari upplysingar og skraning
a www.changeyourlife.is
eda i sima 699-6617 & 517-5171.
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Annette Bening & Jeremy Irons
Storskemmtileg mynd par sem
Annette Bening fer a kostum

WHITE NDISE

Yfirnattarulegur spennutryllir af bestu L
gerd sem vakid hefur gridarleg vidbrogd
og slegid raekilega i gegn i USA og vidar.
VARUD: YKKUR A EFTIR AD BREGDA.

* % %Kk 0.0.H.DV RS

Tilnefningar til Oskarsverdlaun
b.4.m. besta mynd, leikstjéri og adalleikari

%% J.H.H. kvikmyndir.com
Synd kl. 4,6, &8 B.i. 12 ara

Synd kl. 5.45, 8 0g 10.15 _B.i. 14 ara

Tilnefningar til
Oskars-

besta mynd,
leikstjori
og handrit.

Synd kl. 8 og 10.20

1 iEes & b | 1%

Synd kl. 3.50, 5.55, 8 og 10.15

synd kl. 6, 8 & 10.10

B.i.16 Syndkl. 8 & 10
e ———
EBAFALLA SR LA
e | i

Synd kl. 5.30 og 10.20

Hokkok » 2

b.P FBL b 8 2 &N kmyndlrlcnm
SIDEWAVS |
P — - * = THI ™1
Fullkomlega omissandi mynd" .. MBL sk -x,. gL T A
Synd kl. 5.30, 8 & 10.30 B.i. 14 dra y k|, 5.40 & 8

400 kr. i bi a fyrstu syningar dagsins i 6llum sélum.
ATH: Tilbodssyningar eru sér merktar med raudu.

AP/MYND

TONLIST

Forsala a Iron Maiden 1 mars

Forsala mida 4 ténleika rokksveitar-
innar Iron Maiden i Egilsholl hefst
sunnudaginn 6. mars. Iron Maiden
kemur med gifurlega mikio af
svidsbunadi fyrir ténleikana og ma
bvi bdast vido miklu sjénarspili.
Songvarinn Bruce Dickinson
kemur einnig med 200 adddendur
fra Bretlandi i einkaflugvél sem
hann flygur sjalfurYtil og fra land-
inu. Midar & ténleika Maiden seld-
ust upp & mettima & Nordurléndun-
um fyrir skommu og pvi er vitad ad

toluvert verdi af adddendum sem
koma badan til ad sja sveitina { Eg-
ilsholl. Iron Maiden er fyrir longu
ordin sigild hljémsveit og {
skodannakonnun rokktimaritsins
Kerrang! eru tveer plotur sveitar-
innar & topp 10. Number of the
Beast er 1 60ru seeti og Iron Maiden
ipvi nfunda. bar sem bessi tonleika-
ferd byggist mikid 4 peirra eldri og
bekktari l6gum mé buast vid ad
sveitin muni spila morg 16g af pess-
um tveimur plétum.

Forsalan & tonleikana, sem verda
bann 7. juni, fer fram { Islandsbanka
i Kringlunni og Sméralind og 4
www.farfuglinn.is. Einnig verodur
midasala i Pennanum & Akranesi,
Vestmannaeyjum, Dagsljosi 4 Akur-
eyri og HIjéohisinu a4 Selfossi.
Veroa einungis seldir A-midar pann
daginn & 6llum ttsolustodum. Manu-
daginn 7. mars verdur svo haegt ad
nalgast baedi A- og B-mida & ofan-
greindum stodum. Verd 4 A-midum
er 7.500 krénur og B-midum 6.500. W

IRON MAIDEN Rokksveitin siunga zetlar
ad spila marga af sinum bestu slégurum i
Egilsholl pann 7. juni.

i GODRA MANNA HOPI Hunter S.
Thompson &samt Benicio Del Toro og
Johnny Depp & frumsyningu Fear and
Loathing in Las Vegas arid 1998.
Thompson framdi sjalfsvig & heimili sinu i
Aspen a sunnudag.

Thompson
lati

atinn
Hunter S. Thompson, héfundur
békarinnar Fear and Loathing in
Las Vegas sem samnefnd kvikmynd
var gerd eftir, fannst latinn 4
sunnudag & heimili sinu 1 Aspen i
Colorado. Hafdi hann framid sjalfs-
vig.

Thompson, sem var 67 ara, skrif-
adi einnig bdékina Fear and Loat-
hing: On the Campaign Trail ‘72
sem vakti b6 nokkra athygli. bar

var adalpersénan hao eiturlyfjum
og afengi, rétt eins og Thompson

Proskapjalfar athugid

Kjarakaffi verdur haldid midvikudaginn 23. febraar
kl. 17:00 & Greiningar- og radgjafarstod rikisins
ad Digranesvegi 5 (4. h=d).

Saléme périsdéttir formadur Pi mun kynna fyrir
félagsménnum st6du mala i gerd kjarasamninga.
Hvetjum alla til ad meeta.

Adgerdarnefnd.

W(\
o -.la-um:n%

Sl 7O Teby bl P0G e aaph

W eamgart

Tonleikar & Nasa fos. 25. og lau. 26. febrdar kl.23.00
NOJAZZ ( franskur elekiroé-jass ) og JAGUAR
Forsala 700.kr Midaverd 1000 kr.
afismennt.is / nasa.is

sjalfur lengi vel. Hann var pekktur ], Pt it 100 uppret
sem einn af upphafsménnum svo- kied 1. P 20000 Lpsfeia 1 -
kallads fyrstu persénu bladamanna- rpl i s < i}‘r
- . sz Pl 0 We 6 S00E] Lt
stils par sem bladamadurinn sjalfur , SRR b L. : . E _.
b= tus a2

var hafdur i stéru hlutverki i fra-
sogninni. W

IC!LAHMJH B
Paris

e el W e R g
Hyne | Lodriosstslamum

Q3702A

HP Color LaserJet 2550L litalaser.
Prenttaekni: 4 -pass colour laser printing technology
A4: Allt ad 19 i svortu, 4 i lit bls & min

18 sek. i fyrsta eintak

Upplausn er 600x600dpi i svortu, 2400dpi i lit
Litataekni: Imageret 2400

Orgjorvi: 264MHz » Minni: 64 MB (mest 192MB)
Tungumal: HP PCL6, HP PostScript stig 3 emulation

Verd 39.900,-

ef pu setur gamla laserinn upp i.
10.000 ,- fyrir gamla laserinn. Almennt verd 49.900,-

Afgreli)slutlmaa nal

omce 1 Smara\md

11-19, 18
daga12-18
ssum\\lmce Akureyrt
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FRAB/ZRT SUMARFRI - LAGRA VERD

Terra Nova er stolt af ad
kynna glesilegt frambod
ferda a nyju ari, a legra
verdi en nokkru sinni fyrr.

Njottu gleesilegasta feroa-
tirvals okkar fra upphafi
sumarid 2005.

’ . :
Salou fra kr. 4559
portiigal frakr.476%

= 10,000,

= afslattur of b bokar g

érferdir
S Tryggou pe

‘Skemmtisiglinga
ysilond T legsta Verdig

trax,

Kempervennen

Aorir
dfangastaoir

Barcelona
Frakkland
Kempervennen
Kypur

Portoroz
Sérferdir
Skemmtisiglingar
byskaland

Stangarhyl 3 - 110 Reykjavik - Simi: 591 9000
www.terranova.is - Akureyri Simi: 461 1099

FRETTABLADID

22. febrdar 2005 PRIDJUDAGUR

VID TAKID

islenskt, ja takk!

MARTA MARIA JONASDOTTIR DATT INN i STELPUSTODVARNAR CLUB OG E!

I stad pess ad syna sig og sja adra 4
bérum borgarinnar var ég heima 1
nattfétunum um helgina. Eg hlust-
aoi & dtvarpid ut i eitt og horfdi allt
of mikid 4 sjénvarpid. Datt inn {
stodvar 4 bord vid E! og Club sem
ég er ekki von ad horfa 4. St sidar-
nefnda 4 ad vera sjénvarpsstod
kvenpeningsins par sem tiska og
lifsstil] eiga ad vera i hdvegum
hofo. Eg veit ekki hvort pad var
einhver pemahelgi en alltaf pegar
ég stillti 4 stédina voru kynlifs-
peettir { bodi. Eg limdist ad sjalf-
sogou vid teekid. I einum peettinum
1éku bresk kaerustupor adalhlut-
verkin en beirra takmark { peettin-
um var ad finna ,,A-blettinn“ eftir
leidbeiningum kynlifsfraedings.
Patturinn var baedi tekinn upp i

stidi6i og 1 svefnherbergjum pétt-
takendanna. Einnig voru ymsar
skrautlegar efingar framkvaeemdar
i peettinum. Petta var mjog athygl-
isvert og ég veit ekki ennpa hvort
betta var grin eda bara stranglega
bannad bornum? Fér ad imynda
mér hvernig svona battur yrdi ef
hann veeri budinn til 4 Islandi og
hvada athyglissjiku pér myndu
fast til ad leika 1 honum. Helgin fér
b6 ekki bara i ,,kynfreedslu® heldur
sogadist ég inn { lif Hollywood-
stjarnanna 4 E! Par virtist vera
endalausir peettir um sannar
Hollywood-sogur. Patturinn um
deetur rokkaranna var skemmtileg-
ur. bar sogdu peer sogu sina og
hvernig lif peirra hefdi verio {
skugga fedranna. Stjarna pattarins

T ——

Steven Tyler var ekki mjog fodurlegur med
sitt sida har og rokkaragen.

var an efa Liv Tyler, sem var lika
mun seetari og skemmtilegri en all-
ar hinar deeturnar til samans.
Pegar paettinum lauk fylltist ég
gledi yfir pvi ad eiga bara venju-
legan islenskan pabba sem safnar
ekki hari, malar sig ekki og hefur
ekki enn fjarfest 1 ledurbuxum.

> 2125

Fradsla

o
"

Spot: Marco Evaristtin. Donsk heimildarmynd
um malarann Marco Evaristtin sem gerdi sér
litid fyrir og maladi borgarisjaka.

b 21.15

Drama

Las Vegas. | petti kvéldsins 4 fyrithugadur knatt-
spyrnuleikur i spilavitadeildinni athygli flestra.

> 20.00

Raunveru-
leiki

Blow Out. Lokapattur um Jonathan og har-

greidslustofuna en i kvdld rignir kvortunum yfir
hann.

SKJAREIN

17.05 Leidarljos 17.50 Taknmalsfréttir 18.00
Gormur (23:26)

18.30 Frumskogarlif (1:6) (Serious Jungle)
Bresk pattarod par sem fylgst er med
atta krokkum & aldrinum tolf til
fimmtan éra i regnskogum Borned.

19.00 Fréttir, iprottir og vedur

19.35 Kastljosid

20.00 Madgurnar (21:22) (Gilmore Girls IV)
Bandarisk péttar6d um einstaeda
modur sem rekur gistihus.

20.45 Mosaik pattur um listir, mannlif og
menningarmal. Textad a sidu 888 i
Textavarpi.

> 21.25 isjakamalarinn

22.00 Tiufréttir

22.20 Daudir risa (2:8) (Waking the Dead IIl)
Breskur sakamalaflokkur um Peter
Boyd og félaga hans i peirri deild l6g-
reglunnar sem rannsakar eldri mal
sem aldrei hafa verid upplyst. Atridi i
pattunum eru ekki vid heefi barna.

23.10 Orninn (3:8) 0.10 Kastlj6sid 0.30 Dag-
skrérlok

6.00 Nine Months 8.00 Spirit: Stallion of the
Cimarron 10.00 Clockstoppers 12.00 House!
14.00 Nine Months 16.00 Spirit: Stallion of
the Cimarron 18.00 Clockstoppers 20.00
House! 22.00 Come Together 0.00 Thing You
Can Tell Just by Looking at Her 2.00 The
Right Temptation (Stranglega bonnud bérn-
um) 4.00 Come Together

6.58 sland i bitid 9.00 Bold and the Beauti-
ful 9.20 | finu formi 9.35 Oprah Winfrey
10.20 island i bitid

12.00 Neighbours 12.25 | finu formi 12.40 Fear
Factor (e) 13.30 Game TV 13.55 Hidden Hills ()
14.20 Married to the Kellys (e) 14.45 Derren
Brown - Trick of the Mind (e) 15.10 Scare Tactics
(e) 15.35 George Lopez 3 (e) 16.00 Barnatimi
Stodvar 2 17.53 Neighbours 18.18 island i dag

18.30 Fréttir Stodvar 2

19.00 island i dag

19.35 Simpsons (Simpson-fj6lskyldan)

20.00 Strakarnir Nyr pattur med Sveppa,
Audda og Pétri. Félagarnir halda upp-
teknum haetti og sprella sem aldrei
fyrr. Strakarnir skemmta askrifendum
Stodvar 2 fjogur kvold vikunnar med
baedi gomlum og nyjum uppétaekjum.

20.30 Amazing Race 6 (8:15)

> 21.15 Las Vegas 2 (7:22)

22.00 The 4400 (4:6) (4400) Fljugandi furdu-
hlutur lendir a jordinni med 4400
manns.

22.45 The Wire (5:12) (S6lumenn daudans 3)
Myndaflokkur sem gerist & streetum
Baltimore i Bandarikjunum. Eiturlyf
eru mikid vandamal og glaepaklikur
vada uppi.

23.40 Twenty Four 4 (5:24) (e) (B6nnud
bérnum) 0.25 Nip/Tuck 2 (13:16) (e) (B6nn-
ud bérnum) 1.10 Cold Case 2 (7:24) (e)
(Bonnud bérnum) 1.55 Snow Dogs 3.30
Fréttir og island i dag 4.50 island i biti3 (e)
6.25 Tonlistarmyndbond fra Popp TivVi

(.5 OMEGA

8.00 T.D. Jakes 8.30 Robert Sch. 9.30 Ron
Phillips 10.00 Joyce M. 10.30 Gunnar bor-
steinsson (e) 11.00 Um trdna 11.30 Marius-
ystur 13.00 | leit ad vegi Drottins 13.30 Acts
Full Gospel 14.00 Joyce M. 14.30 Ron Phillips
15.00 israel 16.00 Robert Schuller 17.00
Kvoldljos 18.00 Joyce M. 19.30 Um triina
20.00 Robert Sch. 21.00 Ron Phillips 21.30
Joyce M. 22.00 Dr. David Cho 22.30 Joyce M.

18.30 One Tree Hill (e) Peyton og Brooke
hjalpa Lucas vid ad halda Nathan og Haley
braidkaupsveislu. P6 ad foreldrar Haley stydji
hjénabandid & Deb erfitt med ad saetta sig vid
pad.

19.30 The Simple Life 2 (e) Piurnar pottpéttu
stinga af med medlimum hippafjol-
skyldu og bregda sér a sélbadsstofu
og hefur pad i for med sér ad fjol-
skyldan feer annad &lit & gestunum.

}>20.00 Blow Out - lokapattur Kiara, Jason,
Jenn, Alyn og Annie setjast nidur med
Jonathan og kvortununum rignir yfir
hann. Jonathan hlustar en finnst
kvartanir peirra vera léttvaegar.

21.00 Innlit/atlit

22.00 Judging Amy - lokapattur Amy, Maxine,
Peter og Vincent kljast vid marghattud
vandamal i baedi starfi og leik.

22.45 Jay Leno

23.30 Survivor Palau (e) 0.20 Sunnudags-
péatturinn (e) 1.45 Ost6dvandi tonlist

7.15 Korter 20.30 Bzejarstjornarfundur 23.15
Korter

SKY NEWS

Fréttir allan solarhringinn.

CNN
Fréttir allan sélarhringinn.

FOX NEWS
Fréttir allan sélarhringinn.

EUROSPORT

13.00 Football: UEFA Champions League Last 16 13.30 Tennis:
ATP Tournament Dubai United Arab Emirates 15.00 Tennis: WTA
Tournament Doha 18.00 Football: UEFA Champions League
Happy Hour 18.30 Cross-country Skiing: World Championship
Oberstdorf Germany 19.30 Boxing 20.00 Boxing 22.00 Trial:
Indoor World Championship Barcelona 23.00 News: Eurosport-
news Report 23.15 Football: UEFA Champions League Last 16
23.45 All sports: WATTS 0.15 News: Eurosportnews Report

BBC PRIME

12.00 EastEnders 12.30 Passport to the Sun 13.00 Animal
Hospital 13.30 Teletubbies 13.55 Tweenies 14.15 Bits & Bobs
14.30 Step Inside 14.40 Andy Pandy 14.45 The Story Makers
15.05 Serious Jungle 15.30 The Weakest Link 16.15 Big Strong
Boys 16.45 Cash in the Attic 17.15 Ready Steady Cook 18.00
Doctors 18.30 EastEnders 19.00 The Abyss 20.00 Top Gear
Xtra 21.00 Wild Weather 22.00 Casualty 22.50 Holby City 0.00
Sun Myung Moon

NATIONAL GEOGRAPHIC

12.30 Demolition Squad 13.00 Dogs with Jobs 13.30 Insects
from Hell 14.00 Air Crash Investigation 15.00 Seconds from
Disaster 16.00 Why Chimps Kill 17.00 Battlefront 18.00
Seconds From Death 18.30 Demolition Squad 19.00 Dogs with
Jobs 19.30 Insects from Hell 20.00 Why Chimps Kill 21.00 Air
Crash Investigation 22.00 Seconds from Disaster 23.00

Battlefront

ANIMAL PLANET

12.00 Animal Doctor 12.30 Emergency Vets 13.00 The Natural
World 15.00 Aussie Animal Rescue 16.00 The Planet's Funniest
Animals 16.30 Amazing Animal Videos 17.00 Young and Wild
17.30 That's my Baby 18.00 Monkey Business 18.30 Big Cat
Diary 19.00 The Natural World 21.00 Venom ER 22.00 The
Natural World 23.00 Pet Rescue 23.30 Breed All About It 0.00
Animal Doctor 0.30 Emergency Vets

DISCOVERY

12.00 Boston Law 13.00 Extreme Machines 15.00 Shipwrecks
and Salvage 16.00 John Wilson's Fishing Safari 16.30 Rex Hunt
Fishing Adventures 17.00 Unsolved History 18.00 Wheeler Deal-
ers 18.30 A 4X4 is Born 19.00 Mythbusters 20.00 Extreme
Engineering 21.00 Building the Ultimate 21.30 Massive Machines
22.00 Aircrash 23.00 Forensic Detectives 0.00 My Titanic

MTV

12.00 Newlyweds 12.30 Just See MTV 14.00 SpongeBob Squ-
arePants 14.30 Wishlist 15.00 TRL 16.00 Dismissed 16.30 Just
See MTV 17.30 MTV:new 18.00 The Rock Chart 19.00 Pimp
My Ride 19.30 The Ashlee Simpson Show 20.00 Cribs 20.30
Jackass 21.00 Top 10 at Ten 22.00 Alternative Nation 0.00 Just
See MTV

VH1

12.00 VH1 Hits 16.00 So 80's 17.00 VH1 Viewer's Jukebox
18.00 Smells Like the 90s 19.00 VH1 Classic 19.30 Then & Now
20.00 Bob Marley Behind the Music 21.30 Best of Bob Marley
22.00 VH1 Rocks 22.30 Flipside

CLUB

12.20 Design Challenge 12.45 Lofty Ideas 13.10 Use Your Loaf
13.35 City Hospital 14.30 Matchmaker 15.00 Cheaters 15.45

Sizzle 16.10 Crimes of Fashion 16.35 Design Challenge 17.00
Yoga Zone 17.25 The Method 17.50 City Hospital 18.45 Crimes
of Fashion 19.15 Design Challenge 19.40 The Roseanne Show
20.25 Cheaters 21.10 The Villa 22.00 My Messy Bedroom
22,25 What Men Want 22.50 Hotter Sex

E! ENTERTAINMENT

13.00 E! News Live 13.30 Fashion Police 14.00 The E! True
Hollywood Story 16.00 Celebrities Uncensored 17.00 101 Most
Shocking Moments in... 18.00 E! Entertainment Specials 19.00
E! News Live 19.30 The Soup 20.00 The E! True Hollywood
Story 22.00 Dr. 90210 22.30 Life is Great with Brooke Burke
23.00 101 Most Shocking Moments in... 0.00 E! News Live 0.30
The E! True Hollywood Story

BBC FOOD

12.00 Tales from River Cottage 12.30 Chalet Slaves 13.30 Rea-
dy Steady Cook 14.00 Rick Stein's Food Heroes 14.30 The
Tanner Brothers 15.00 Can't Cook Won't Cook 15.30 Nancy
Lam 16.30 Ready Steady Cook 17.00 Jancis Robinson's Wine
Course 17.30 The Thirsty Traveller 18.00 Food Source New
Zealand 18.30 Island Harvest 19.30 Ready Steady Cook 20.00
Rick Stein's Food Heroes 20.30 Kitchen Takeover 21.00 Can't
Cook Won't Cook 21.30 Gondola On the Murray 22.30 Ready
Steady Cook

CARTOON NETWORK

12.05 Scooby-Doo 12.30 Spaced Out 12.55 Courage the
Cowardly Dog 13.20 Samurai Jack 13.45 Johnny Bravo 14.10
Ed, Edd n Eddy 14.35 Codename: Kids Next Door 15.00 Dext-
er's Laboratory 15.25 The Cramp Twins 15.50 The Powerpuff
Girls 16.15 Megas XLR 16.40 Samurai Jack 17.05 Tom and
Jerry 17.30 Scooby-Doo 17.55 The Flintstones 18.20 Looney
Tunes 18.45 Wacky Races

JETIX
12.10 Lizzie Mcguire 12.35 Braceface 13.00 Hamtaro 13.25
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ViIb MALUM MED...
MOSAIK

7.03 Gédan dag med Sigurdi G. Témassyni.
9.03 Dagmal Odds Astradssonar og Ragn-

Sjénvarpid kl. 20.45

Svipmyndir fra safnandtt

manni sinum. Brugdid verdur upp svipmyndum fra
Safnanétt a Vetrarhatid. Kikt er inn
Orlygssonar i Galleri Saevars Karls og Kristin Saedal

Gunnarssyni lagid ,Little things mean a lot”
halda tonleika i Salnum 24. febrdar & afmaelisdegi

i Mésaik i kvéld skodar Guja Dégg Hauksdéttir syningu i
Klink og Bank par sem italskur arkitektur er i forgrunni.
Linda Vilhalmsdottir hlaut nyverid lj6dlistarverdlaunin
Ljédstafur Jons ar Vor en hin meetir i sjénvarpssal med
tvo 1j6d. Urdur Gunnarsdottir segir fra eftirlaetis tonlistar-

& syningu Sigurdar

Sigtryggsdottir flytur 4samt Joni Rafnssyni og Gunnari
, en pau

Gudrunar A. Simonar, sem hefdi ordid 81 &rs pann dag.

heidar Gydu Jonsdottur.

Pdtturinn er textadur d sidu
888 i Textavarpinu.

12.15 Hadegisttvarpid — Fréttatengt efni med
Sigmundi Erni Rinarssyni og Sigurjoni M. Egils-
syni. 13.00 Hrafnaping. 14.03 Skemmtipattur
Reykjavikurakademiunnar. (e).

15.03 Allt og sumt med Hallgrimi Thor-
steinsson og Helgu V6lu Helgadéttur. 17.59
A kassanum me3 llluga J6kulssyni. 19.30
Endurtekin dagskra dagsins.

7, 959

) —

- 05:00 Reykjavik Siddegis endurflutt 07:00
Guja Dogg Hauksdottir. island i bitid 09:00 ivar Gudmundsson

UR BiOHEIMUM

i hvada kvikmynd hljémadi pessi setning:

These wretched aristocrats can't even heat their houses:”

12:00 Hadegisfréttir 12:20 Oskalaga hadegi
13:00 prottir Eitt 13:05 Bjarni Arason 16:00
Reykjavik Siddegis

18:30 Kvoldfréttir Stodvar 2 19:30 Bragi
Gudmundssonf 22:00 Pérhallur midill -
Lifsaugad.
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19.30,

21.40

23.30
[prottir

iy
Sextan lida urslit meistaradeildar Evropu. Bayern
M. gegn Arsenal, Liverpool gegn Bayer Leverku-
sen og Real Madrid gegn Juventus.

fer)

16.30 Idol Extra 17.00 Jing Jang 17.45 Olis-
sport 18.15 David Letterman

19.00 UEFA Champions League Fréttir af leik-
moénnum og lidum i Meistaradeild
Evr6pu.

19.30 UEFA Champions Lea gue (Bayern
Miinchen - Arsenal) Bein tsending
fré fyrri leik Bayern Miinchen og
Arsenal i 16 lida Grslitum. Athygli er
vakin & pvi ad leikur Real Madrid og
Juventus er samtimis i beinni & Syn2.

21.40 UEFA Champions League (Liverpool
- Bayer Leverkusen) Utsending fra
fyrri leik Liverpool og Bayer Leverku-
sen i 16 lida drslitum. Athygli er vakin
& pvi ad leikur Bayern Munchen og
Arsenal er samtimis & dagskra Synar2.

23.30 UEFA Champions League (Real Ma-
drid - Juventus) 1.10 David Letterman

7.00 Jing Jang 12.00 islenski popp listinn (e)
17.00 Jing Jang 18.00 Frida og dyrid (e) 19.00
Crank Yankers 20.00 Gary the Rat 20.30 | Bet
You Will 21.00 Real World: San Diego 22.03

Jing Jang 22.40 Idol Extra (e) 23.10 Head- |
liners (e) i

Moville Mysteries 13.50 Pokémon VI 14.15 Digimon | 14.40
Spiderman 15.05 Sonic X 15.30 Totally Spies

MGM

12.45 Mission of the Shark 14.20 Stella 16.10 Homnets' Nest
18.00 Consuming Passions 19.40 Silent Victim 21.35 A Life of
Sin 23.25 The Careless Years 0.40 In the Arms of a Killer 2.15
Joseph Andrews 3.55 Beach Red

TCM

19.55 Little Off Set 20.00 Forbidden Planet 21.40 The Ice Pirates
23.15 36 Hours 1.05 The Glass Bottom Boat 2.55 The Champ

HALLMARK

12.00 10.5 13.45 The Monkey King 15.15 Long Shot 17.00
Touched by an Angel 18.00 Ruby's Bucket of Blood 19.30 Law
& Order Iv 20.15 Gunpowder, Treason & Plot 22.00 Lifepod

DR1

12.00 Horisont 12.25 Nyhedsmagasinet 12.55 Klokken ringer,
en kinesisk historie 13.05 OBS 13.10 Smagsdommerne 13.50
Leegens bord 14.20 Nar storken svigter 14.50 Nyheder pa
tegnsprog 15.00 Boogie 15.30 Ungefair 16.00 Vores vilde ver-
den 16.05 Jagten pa ilden 17.00 Vildmarkens Stjerne 17.30 TV
Avisen med Sport og Vejret 18.00 Nyhedsmagasinet 18.30
Hvad er det veerd? 19.00 Ryd op i dit liv 19.30 Arven 20.00 TV
Avisen 20.25 Kontant 20.50 SportNyt 21.00 Inspector Morse
22.45 | skole med Peter 23.15 Boogie 23.45 Ungefair

svi

14.15 Lennart Bernadotte 15.00 Rapport 15.05 Babyfarsa
15.45 Anslagstavian 16.00 Zapp me — Sapmi 16.30 Krokodill
17.00 BoliBompa 17.01 Lilla roda traktorn 17.10 Klara fardiga
gél 17.20 Amandas Mexico 17.30 Fixat 18.00 Stallkompisar
18.25 Tracks video 18.30 Rapport 19.00 Uppdrag Granskning L
20.00 Orka! Orkal 20.45 24 Noje 21.00 Debatt 22.00 Rapport

®

7.30 Morgunvaktin 9.05 Laufskalinn 9.40
pjodbrok 9.50 Morgunleikfimi 10.13 Sad-
menn séngvanna 11.03 Samfélagid i neer-
mynd

12.20 Hadegisfréttir 12.45 Vedurfr. 12.50 Audlind
13.05 Silungurinn 14.03 Utvarpssagan, Saga son-
ar mins 14.30 [ pjonustu hennar hétignar 15.03
Visindi og fraedi 16.13 Hlaupanétan 17.03 Vidsja

18.00 Kvoldfréttir 18.26 Spegillinn 19.00 Vit-
inn 19.30 Laufskélinn 20.05 Sladingur 20.15
Pad rignir i Nantes 21.00 | hosilé 22.15 Lest-
ur Passiusélma 22.21 L6drétt eda larétt

23.10 Rokkurrokk

Saga

06:00 Kolbran Bergporsd.(e.) 07:00 Gustaf Nielsson (e.)
08:00 Oskar Bergsson (e.) 09:03 Olafur Hannibalsson 10:03
Roésa Ingolfsd. 11:03 Arnpradur Karlsd.

12:00 Fréttir 12:25 Ingibjorg Solrtin Gislad. (e.) 12:45 Gunn-
ar Orlygsson 13:05 J6rundur Gudmundsson 14:03 Kolbrin
Bergporsd. 15:03 Oskar Bergsson 16:03 Ampradur Karlsd.
17:05 Gustaf Nielsson

18:00 Gunnar Orlygsson (e.) 18:30 Fréttir/island i dag 19:40
Ingibjérg Sélrin Gislad. (e.) 20:00 Olafur Hannibalsson (e.)
21:00 Rosa Ingolfsd. (e.) 22:00 Jorundur Gudmundsson (e.)
23:00 Kolbriin Bergborsd. (e.)
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7.30 Morgunvaktin 8.30 Einn og halfur med
Gesti Einari Jonassyni 10.03 Brot (r degi

12.20 Hadegisfréttir 12.45 Poppland
16.10 Daegurmalattvarp Rasar 2

18.00 Kvoldfréttir 18.26 Spegillinn 19.00
Sjénvarpsfréttir 20.00 Utvarp Samfés 21.00
Konsert 22.10 Rokkland 0.10 Glefsur 1.03
Naeturtdnar 2.03 Audlindin 2.10 Naeturténar

6.05 Einn og halfur m. Magndsi R. Einarssyni

FM 95,7 Effemm / Zauber tonlistarst6din
FM 102,2 Utvarp Latibaer / Fj6lskyldu atvarp
FM 102,9 Lindin / Kristilegt efni

FM 96,7 Létt / Tonlist og afpreying

FM 105,5 l'.ltvarp Bodun / Kristilegt efni

FM 89,5 Kiss / Nyja bitid i baenum

FM 88,5 XA-Radi6 / 12 spora efni

FM 91,9 XFM / Tonlist og afpreying

the SEA E\HI])

5 STORKOSTLEGAR
MYNDIR TILNEFNDAR TIL
17 OSKARSVERDLAUNA.
UPPLIFBU BESTU
MYNDIR ARSINS!

A
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...fd adstandendur gagnauga.is
fyrir ad halda heimildarmynda-
viku sem hofst nii um helgina.
barna verda syndar heimildar-
myndir um alpjédamdl, triiar-
broga, grin og ymiss konar
dhugavert freedsluefni. Ndnari
upplysingar er ad finna d vefnum
www.gagnauga.is.
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D6tid? Alcokey eda Stutslykill

Sem er? Billykill sem jafnframt er alko-
hélmeelir. Bilaframleidandinn Saab hefur
verid ad proa nyja alkohdlmaelinn sem & ad
koma i veg fyrir ad folk setjist 6lvad undir
styri. Peir hja Saab telja ad um byltingu sé
ad reda par sem maelirinn er innbyggdur i
lykilinn og billinn fer ekki i gang ef vidkom-
andi er undir ahrifum. Maelirinn fer i gang
um leid og hurdin er opnud med fjarstyr-
ingunni. Lyklakippunni er sidan stungid upp
i munninn og blasid i hana. Sidan kviknar
greent eda rautt ljos, eftir pvi hvort vidkom-
andi er undir ahrifum eda ekki. Ef vidkom-
andi er undir ahrifum kviknar rautt ljos og
billinn fer ekki i gang. Haegt er ad stilla vél-
bunadinn eftir vidmidunarmoérkum hvers
lands fyrir sig.

Hugmyndin? Saab akvad ad hella sér ut i
proun Stutslykilsins par sem tidni sttta

DOTAKASSINN

undir styri hefur aukist til muna sié-
ustu ar i Svipjod. A sidasta ari voru
29% af banaslysum i umferdinni par
rakin til 6lvadra 6kumanna. Fari svo ad
préun maelanna gangi upp verda peir
ekki eingéngu bundnir vid Saab-bif-
reidar pvi bilaframleidandinn vill koma
peim ad i sem flestum bilategundum.

.Saab atlar ad préa og hanna Stuts-
lykilinn enda einféld en ahrifarik
lausn,” sagdi Peter Augustsson, adal-
markadsstjori Saab i Svipjod. ,Stuts-
lykillinn & eftir ad koma i veg fyrir ad
folk setjist undir styri undir &hrifum af-

Verd? Reynt verdur ad halda verdinu a
Stutslyklinum i lagmarki og er talid ad
hann verdi seldur & um 400 dollara,
sem samsvara um 25 pusund islensk-
um kronum.

i
i

1 flugvélategund, 6 gruna, 7 ullarhnodrar,
8 solgud, 9 hollenskt flugfélag, 10 sja &
ensku, 12 beita, 14 trygg, 15 takn fyrir
gull, 16 bjér, 17 samid, 18 til solu.

Loorétt:

1 offur, 2 fyrirtaeki, 3 iprottafélag, 4 eda,
5 borg, 9 vidskiptaveldi, 11 sjast Sljost,
13 hofdu unun af, 14 frestun, 17 pot.

Lausn:
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PORUNN ANTONIA MAGNUSDOTTIR: SONGKONA A UPPLEID

Syngjandi tiskufriimu&ur

Stjarna songkonunnar Pérunnar
Antonfu Magnusdottur er risandi
pessa dagana. I nyjasta hefti
glanstimaritsins Elle eru viotol
vio atta bokkadisir { tonlistargeir-
anum og er Pérunn Antonia par &
meodal, talin ein af flottustu ung-
piunum 1{ ténlistargeiranum. I
greininni meelir timaritio Elle
med pvi ad félk taki Pérunni Ant-
onfu og hinar ténlistarkonurnar til
fyrirmyndar. Peer eru upphafdar
fyrir smartheit, flottan fatastil og
fyrir ad pora ad fara sinar eigin
leidir pegar kemur ad klaedaburdi.

I greininni segir DPérunn
Antonia ad hun kleedist adeins
fyrir sjalfa sig og ekki fyrir neinn
annan. Fram kemur ad hin hafi
mjog glysgjarnan fatastil og elski
a0 kleda sig 4 sérstakan hatt.
Pérunn Antonia er mjog hrifin af
,vintage“-kjélum og & hdin um
hundrad stykKi.

I vidtalinu segir Pérunn Antonia
a0 bad sé mikilveegt a0 leggja
mikid upp tr kleedaburdi pegar hin
kemur fram. Hiin segir ad flottustu
fotin faist fyrir utan Lundinir og
meelir med sveedunum Didcot og
Abingdon pvi par sé heegt ad hnjéta
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ELLE Marshefti glanstimaritsins.
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um 6snortid géss. Bladamadur Elle
spyr Pérunni Antonfu hvad sé pad
lj6tasta sem heegt veeri a0 kaupa
sér pessa dagana. Hin var ekki
lengi ad svara pvi. Hin myndi
aldrei ganga i pykku prjénaponsjéi
me0 rillukraga.
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Pérunn Antonia er busett {
Lundténum par sem hin vinnur ad
eigin tonlist og syngur med hljom-
sveit sinni The Honeymoon bér-
unn Antonia er vel pekkt 4 Islandi
en hin er déttir Magntsar Pérs
Sigmundssonar ténlistarmanns.

. ;‘:%dﬁﬂ CLARKE

,‘ 27, DEUMMER, BAHYSHAMELES

i

PORUNN ANTONIiA MAGNUSDOTTIR HUn tok sig vel Gt i nyjasta hefti glanstimaritsins Elle.

Hiun starfadi sem songkona aour
en hdn hélt til Lundina til ad
freista geefunnar og gaf medal
annars Ut diskinn Those Little
Things.

martamaria@frettabladid.is

Emiliana a utgafutonlelkum i Paris

Til ad fagna ttkomu plotu
sinnar Fisherman's Woman bra
Emiliana Torrini sér til Parisar
nylega. Hin tr60 medal annars
upp 1 plétubddinni Virgin mega-
store 4 Champs Elysée-breidgot-
unni med minikonsert svipad og
hin gerdi 1 London pegar platan
kom par ut.

Um tv6 til prjd hundrud versl-
unargestir hlyddu 4 hana syngja
vio gitarleik Dan Carey. Carey
bessi er medhofundur margra
laganna og textanna 4samt
Emilionu en hann er sémuleidis
upptokustjoéri. Margir voru
komnir sérstaklega til ad berja
augum hina nyjustu Islands-
stjornu. Emilina flutti 16g sin
fallega og af mikilli innlifun
pratt fyrir erfidar adstaedur vid
go6oar undirtektir vidstaddra.

BB/Paris

EMILIANA i PARIS Emiliana Torrini og
Dan Carey fluttu 16g af pl6tunni Fisher-
man's Woman i Virgin plétubudinni vid

Champs Elysée-breidgétuna.
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MedinBay '
s o1l minmisfior?,

HP Pavilion Jaguar

HP Pavilion er vél fyrir pa sem vilja
allt pad nyjasta i margmidlun og
leikjum en um leid njota geeda og
areedanleika HP.

Margmiolun og télvuleikir krefjast
krafts og areedanleika ekki siour
en télvur i vidskiptalifinu.

Fyrirtaekin treysta HP
- pu getur treyst HP!

Mo l— (D [ pavionncume

* Intel® Pentium®4 515 e Intel® Pentium®4 540

2 =
— o Intel® 915P médurbord = ¢ Intel® 915P médurbord
oo © 1024MB DDR vinnsluminni ovp © 1024MB DDR vinnsluminni
< ! - © 200GB Serial ATA hardur diskur 7200rpm ™ © 200GB Serial ATA hardur diskur 7200rpm

| = ATl Radeon X300 256MB skjakort =3 o ATl Radeon X600Pro 256MB skjakort
Bk © DVD Skrifari "Dual Layer" i o Sjonvarpskort og fjarstyring

| e o Sjonvarpskort og fiarstyring Heen © DVD drif e DVD Skrifari "Dual Layer"

= | % o Media bay ad framan “* o Media bay ad framan

e o |EEE 1394 FireWire® interface e * Innbyggt pradlaust netkort 54MPbs

© 10/100 netkort o |EEE 1394 FireWire® interface

®

o pradlaust lyklabord og mus ur per aukir.1 p_aeQif'di'_ Einnig @ © 10/100 netkort
u raufar fyrir 6ll minniskort.

o pradlaust lyklabord og mas
**Midad vid 12 jafnar vaxtalausar greidslur
\ 4 Visa eda Mastercard skuldabréf. 0,5%
stimpilgjald bzetist vid sammngsfjarhaeﬁlna [

pu velur greidsluform sem hentar pér greidist med j6fnum greidslum pu velur greidsluform sem hentar pér
sammngstlmann

vir 4.992 TARn———— |/ 5.613

Télvukaupalan 48 man. Vaxtalaust 12 man. Staagreitt kaupaléni V.1.5. Umsoknin er afgreidd & Télvukaupalan 48 man. Vaxtalaust 1Z man. Staagreltt

piar

Uppfeerdu i 19" TFT skja med
harman/kardon hatélurum.

[ () || harman kardon

Haegt er a0 feera
skjainn upp, nidur,
sveigja upp og nidur
og til hlidar.

Meadalgreidsla i 48 manudi
& tolvukaupalani Vis (fullt verd er 69.999)
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KRISTINAR HELGU
GUNNARSDOTTUR

Hinn pogh
meirihluti

F jorir vaskir pingmenn hafa lagt
fram frumvarp um bann vid
reykingum 4 veitingastodum. Undan
steinum skjétast frjalshyggju-
postular, stilla sér upp og hefja kor-
songinn um forreedishyggju. Satt ad
segja hélt madur ad framleidslu &
ofurlitlum, heilapvegnum frjals-
hyggjupostulum hefdi fyrir longu
verid heett vegna lélegrar eftirspurn-
ar. En beir lifa enn { litlum trafélog-
um, byggja lifsskodanirnar 4 ritning-
argreinum Ur kverum sinum og
meeta til rokraedna eins og hattifattar
Muminélfanna til ad verja rétt minni-
hlutahéps til ad menga andrims-
loftio.

HID FRJALSA VAL snyst um aé
sitja heima og fordast stadi par sem
strefni er reykmettad. Frelsio er
f6lgid { pvi ad tvohundrud og fjérutiu
bisund reyklausir islendingar beygi
sig undir rétt fjorutiu og fimm pis-
und reykjandi landsmanna til ad
kveikja sér i rettu & opinberum sto0-
um. Arlega deyja hatt 1 fjsgurhundr-
ud islendingar af voldum reykinga,
samkveemt rannséknum sem gerdar
hafa verid & 30 dra timabili. Af 6bein-
um reykingum telst hopur latinna
hérlendis arlega vera 30-40 manns.

HINN POGLI meirihluti hefur rétt
4 pvi ao sitja 4 veitingastodum og
halda nidri { sér andanum liki honum
ekki mengunin. Samfélag er pad fé-
lag sem vinnur ad sameiginlegum
hagsmunum beirra sem eiga adild ad
félaginu. beir sem vilja ekki vera
medlimir stofna pa liklega sin ein-
félog par sem einleikur er lykill ad
velferd eins. Ef samfélagsleg hugsun
er forreedishyggja, er pa andfélags-
leg hugsun frjalshyggja?

POSTULINSPOSTULINN
Gustavsberg var liklega mikill for-
reedishyggjupési ad hefja fjoldafram-

leidslu 4 postulinssklum fyrir vatns- Lattu draumana raetast meo Lifsvali
ganginn og stéru stykkin. Pad eetti
kannski a0 vera réttur hvers og eins Pvi fyrr sem pu hugar ad framtidinni peim mun meiri eru Helstu kostir Lifsvals
ad tefla vio pafann 4 gotuhornum B Engin upphafspoknun
pétt pad geti verid heilsuspillandi moguleikarnir & ad lata framtidardraumana reetast. Lifsval, ,g ) f)p
fyrir adra? En hinn vidkveemi meiri- i1 G66 avoxtun
hluti getur bara setido heima. Hann & : lifeyrissparnadur Sparisjédsins er traust leid fyrir pig til ad [ Sparnadur greiddur vid érorku %
Eahé' Egn}felzigsleg ll(lug§un f’r itil na fjarhagslegu 6ryggi a efri arum. bjonustufulltrdar W Sveigjanleg starfslok A
annski ofmetin og kominn timi ti } . o e
a0 hverfa aftur til fortidar par sem 1 S6mu lifsgaedi & efri arum SPARISJ ODURINN
hver er fyrir sig, med olnbogann { : Sparisjédsins hjalpa pér vid ad velja hentuga avoxtunarleid.  Sparnadurinn erfist — fyrir pig og pina

auga naesta manns. beim tidaranda
fylgir sérleg fatatiska sem rétt veeri
ba ad taka upp - hlébardaskinn og
fallega talgud barefli { stil. B
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Z 0 4,15% verdtryggdir vextir -
Radgjafar okkar veita allar nanari upplysingar.
Pu getur litid inn i Armala 13a, hringt i sima 540 5000
eda sent tolvupost a frjalsi@frjalsi.is




