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mlega i Mjélkurbdinu i midbe Selfoss a fimmtudaginn sl. Mynd: Dagskrain/BRV

Eyravegi 25 - 800 Selfoss

Syningin Skyrland opnud i midbaenum a Selfossi

kyrland, ny upplifunarsyning

um skyr og matarmenningu
islands, var opnud i Mjolkur-
blinu i midba Selfoss i morgun
fostudag.

A syningunni reynir & oll
skilningarvit gesta — sjon, heyrn,
snertingu, ilm og bragd — med
frumlegri  honnun fj6lbreyttra
atrida sem medal annars fjalla
um Audhumlu, islenska sumar-
i0, mjélkurvinnslu kvenna, kyn-
sléd eftir kynsléd, | torfbaejum
lidinna alda, mjolkurbdin og

margt fleira. Skyrid, pessi afurd
islenskrar menningar og nattaru,
hefur nu slegid i gegn vida um
heim og i Skyrlandi er saga pess
rakin.

Syningin hefur verid i undir-
baningi i prju ar en adalhénn-
udur hennar er Snorri Freyr
Hilmarsson, leikmynda- og
syningahdnnudur. Skyrland er
i eigu Skyrheima, félags sem
Mjélkursamsalan og  Sigtin
préunarfélag stofnudu utan um
verkefnid.

’ e~
PIPULAGNIR Haneidi 10 selfossi

S. 699 1985 / 823 6656

»Stefna MS er s ad koma
bvi enn betur & framfeeri ad Is-
land er upprunaland skyrsins og
pegar pessi hugmynd kom upp,
ad skapa skyrinu heimili i end-
urbyggou fyrsta Mj6lkurblinu &
Selfossi, pa vildum vid taka patt
i pvi,” segir Palmi Vilhjalmsson,
forstjéri MS.

Saga Selfoss er natengd skyr-
gerd og mjolkuridnadi & Islandi.
Fljotlega eftir stofnun Mjélkur-
bds Fléamanna og byggingu
gamla mjélkurbdsins 1929 hofst

fyrir alvéru idnadarframleidsla
ymissa mjélkurafurda hér a landi
og par & medal skyrsins. Stad-
setning mjélkurbdsins skammt
fra Olfusarbra dro til sin fjolda
starfsmanna sem voru medal
frumbyggja hins nyja bajar sem
steekkadi hratt i kjolfarid.

»Med pessari metnadarfullu
og skemmtilegu syningu hér
i hjarta Selfoss verdur til nyr
afangastadur fyrir alla pa fjol-
morgu ferdamenn, islenska og
erlenda, sem eiga leid um ba-

inn“, segir Gisli Halldér Hall-
dérsson, bajarstjori  Arborgar.
»Skyrland er akvedin undirstada
i pessu fallega matarmenningar-
hasi sem Mjolkurbiid er ordid
0g med pvi er ad reetast gamall
draumur heimamanna um syn-
ingu sem heidrar sogu og hlut-
verk stadarins.”

Ut oktdbermanud er gestum
Skyrlands bodid upp & sérstakt
opnunartilbod.

Myndasyrpu ma finna inni i
bladinu & bls. 2.
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Austurvegi 69 // 800 Selfoss // 480 0400 // jotunn.is // jotunn@jotunn.is
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Sudurlandi

Tek ad mér alla aimenna flutningshjonstu
Heimsendingar - \liirmlreiling - Bl’lslﬁﬂaﬂumingar - Ruslaferdir
Traust og fagleg hjonusta mea yfir 20 ara reynsiu.

Tomas 820 3880 - keyrsla@keyrsia.is - www.keyrsla.is - f /keyrsia.is

Kirkjulundur 19
Gardabaer
harpa@harpautfor.is
harpautfor.is
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Harpa Heimisdottir
842 0204

Brynja Gunnarsdottir
821 2045

Penninn Eymundsson
opnar a Selfossi

Ny verslun hefur opnad ad Braarstreeti 6
i nyja midbsenum & Selfossi

ad voru hressir skatar sem
hittust  Sunnulekjarskola i
sidustu viku. bad voru Fossbuar
& Selfossi sem stoou fyrir vid-
burdinum en hann var hluti af
menningarmanudinum oktdber

P

Kvoldvaka Fosshua -§I6 sannarlega i gegn
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i Arborg. Sérstakir heidursgestir
voru  Solheimaskatar.  Tals-
verdur fjoldi var meettur til pess
ad taka patt i gledinni. Sungnir
voru séngvar vid gitarspil &samt
pvi ad hressir Drottskatafor-
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ingjar leiddu hépinn i fjol-
marga og hressandi leiki. Eftir
ad hafa sungio, trallad og horft
& skemmtiatridi nutu pess allir
ad ljuka kvoldinu med samsdng.

—

Myndasyrpa fra opnun Skyrlands
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Aukin 6radsia i Arborg

fundi i beejarradi Arborgar

p. 12. agust var sampykkt
ad ganga fra samningi um maka-
skipti & landspildunni Tjarnarleek
(byggingarlandi  sem tilheyrir
Disarstadalandi) i skiptum fyrir
fasteignina Disarstadi (land 4)
eda svokélludu ,,hesthdsalandi* i
austasta hluta Selfoss sem er um
7,9 ha ad sterd. Eigendur hest-
hasalandsins fa byggingarland i
Tjarnarlek (samtals um 14 ha ad
steerd) i sléttum skiptum og greida
Svf. Arborg fyrir med hesthlsa-
landinu skv. samningi par um.
Mikill verdmunur er a pessum
landareignum en helstu rokin
sem flutt voru fyrir pessum kaup-
samningi voru pau ad samfara
byggingu nyrrar ibudabyggoar
vantadi land undir skéla (sem
hluta af innvidauppbyggingu i
hverfinu) en skv. 39. gr. skipu-
lagslaga kemur eftirfarandi fram:
»Pegar land i einkaeign er gert
ad byggingarlddum med deili-
skipulagi ad 6sk landeiganda skal
hann pegar framkvaemdir hefjast
lata endurgjaldslaust af hendi vid
sveitarfélagid pa hluta landsins
sem samkvemt skipulaginu eru
tladir til almannaparfa, svo
sem undir gétur, leikvelli og opin
svaedi. Landeiganda er p6 ekki
skylt ad lata af hendi med pessum
heetti meira land en svarar pridj-
ungi af flatarmali peirra 160a er
pannig verda byggingarhefar.
Skv. pvi sem fram kemur i fund-
argerdum baejarrads annars vegar
og bejarstjornar hins vegar 6sk-
adi oddviti D-listans eftir verd-
mati & [6dunum (sem ekKki 14 fyrir
pegar samningurinn var kynntur
b. 12. 4gust sl.) og fékk endanleg
svOr i tvennu lagi en pad sidara
var sent til hans p. 16. september
med bréfi dagsettu 6. september.
par er stadfest ad veromat & um-
reeddum landareignum sem vekur
nokkra athygli. Byggingarlandio,
sem er pegar skipulagt, er par
metid & 210 milljonir (alls um 14
ha) en hesthisalandid & 80 millj-
onir (p.e. dskipulagt) og er pa
ansi vel i lagt par sem um 7,9 ha
lands er ad reeda. A pessu er veru-
legur munur, eda alls 130 millj-
Onir og pvi spyr €g sem bajarbui;
var verid ad hygla einhverjum i
pessum vidskiptum? Hvad leidir
til pess ad akvordunartakar gera
slikan samning &n pess ad kynna
sér réttar forsendur og verdmat?
Er forseti baejarstjornar sattur vid
slik vinnubrégd? Mun hann hugs-
anlega purfa ad svara fyrir penn-
an gjorning & sidari stigum? bad
meetti einnig umrita petta yfir &
mannamal og spyrja; ,,.Ef ég kem
med Toyota arg. 2008 til bilasala
get ég pa vaenst pess ad fa sams-
konar bifreid, arg. 2015 i sléttum

ISLENSKT

Sigurdur K.
Kolbeinsson

Vidskiptafreedingur
og skattgreidandi
Arborg

—

skiptum? Svarid vita allir. Petta
er enn eitt deemid um é&kvard-
anir meirihluta  bajarstjornar
Arborgar sem eykur & fjarméla-
Oreiduna i sveitarfélaginu og
uppsafnadan vanda til komandi
kynsl6da. Hann er hrikalegur og
verdur ekki dfundsvert hlutverk
fyrir nyjan meirihluta ad taka vio
pvi bai ad afloknum kosningum
& neesta ari.

Samkvaemt minum heimild-
um nam hallarekstur bajarsjods
1.764 milljonum (A-hluti) fyrstu
7 manudi arsins sem er meira
en grafalvarleg stada. Sveitar-
félagid er pvi i dyrum gjorgeeslu
hja hinu opinbera ef fram fer sem
horfir. Hvernig list ibdum bzejar-
félagsins & pa stédu? Einn fulltrai
meirihlutans ritadi & Facebook p.
18. september sl.: Madur bregdur
sér fra i skamma stund og pad er
allt ad gerast. ,,Nyr midbeer, fjol-
nota iprottahds, plén malbikud,
2 hringtorg, stofnvegir osfrv.
komid i notkun eda ad komast {
notkun. Verkin tala.“ petta eru ju
ord ad sénnu en baeta meetti vio:
»Peningar mala“. barna er gerd
tilraun til ad skreyta gjordir nd-
verandi meirihluta med gjordum
fyrrum meirihluta ad hlutaftil, p.e.
nys midbeajar og annars hring-
torganna sem vitnad er til. Eins
og ég hef &dur nefnt i grein minni
& sidasta ari um dabyrga fjarm.
stjorn i Arborg pa parf avallt ad
haga Gtgjoldum i samremi vid
tekjur. Pannig rekum vid heim-
ilin okkar i landinu, ekki rétt?
Og pannig ala flestir bornin sin
upp med peim einfalda bodskap
ad pu eydir ekki um efni fram.
pessu umraedda mali hefoi betur
verid hugad ad pvi ad lata fram-
kveema verdmat & eignunum af
ovilhdllum adilum og nota slikt
verdmat til grundvallar pegar
kom ad samningsgerdinni sem
skiptir ,,gjaldprota“ sveitarfélag
miklu mali. En pvi midur er of
seint ad ,tryggja eftir &“. En
keeru baejarblar i Arborg; hafid
i huga ad bajarstjornarkosningar
fara fram naesta vor og p4 mun
gefast gott teekifaeri til ad ,,stoppa
i petta gat“ dreidunnar og velja
folk til starfa sem kann ad fara
med fjarmal. Vid purfum hvorki
isfirdinga né annad folk utan af
landsbyggdinni til ad leida pessa
vinnu heldur hardduglegt félk
med reynslu Ur héradi.

LATTU PAP GANGA

Um malefnl fatlaﬁs folks

g er modir tveggja drengja

sem eru fatladir, mér finnst
malaflokkur fatladra vera i al-
gjorum Olestri. Réttur peirra
til busetu er ekki tryggdur,
hvar eiga peir ad bua? Annar
drengurinn for & heimili fyrir
born 14 &ra, i 00ru sveitar-
félagi par sem sveitarfélagio
okkar er ekki med nein Urradi,
hann er 20 ara i dag og parf
a0 fara annad, 3 drengir eru a
heimilinu sem hann er & i dag
og eru hinir 2 komnir med nyja
busetu en ekki minn drengur.
Hvert & hann ad fara? Svo eru
pessi busetu mal ekki a réttu
réli par sem allir eiga ad vera i
sjalfsteedri busetu. Eda med sér
ibGd. Enginn mundi setja 8 -10
ara barn i sjalfsteda blsetu, er
pad? Minn drengur er 8-10 &ra
i proska (barn i stérum likama).
Honum lidur vel i umhverfi
sem er fjolskyldu heimili. Hinn
drengurinn er enn heima, 21
ars, og engar lausnir i sjonmali.
Hann parf einnig fjolskyldu-

vaent umhverfi, parf samkvamt
SIS-mati ad vera & sambyli
(reyndar peir badir). Hvar er
réttur peirra til ad fa ad vera i
umhverfi sem peim lidur vel
og eru Oruggir i framtidinni?
Sveitarféldgin i landinu okkar
er morg hver ekki ad rada vid
pennan malaflokk. Mér finnst
pad hafa verid mikil mistok
pegar pessi malaflokkur var
fluttur yfir & sveitarfélogin.
Sa mikinn mun & pjénustunni
pegar pad gerdist.

Mér finnst ad pad sé brotid
& rétti pessa folks par sem pad
sitja ekki allir einstaklingar
pessa lands vid ad fa pad sem
peim ber, moérg sveitarfélog
hreinlega hafa ekki bolmagn

til ad standa undir peim kostn-
adi sem pvi fylgir ad pjénusta
pennan malaflokk. Og svo
annad, pad hlytur ad vera hag-
stedara ad reka eitt heimili
med 3-4 einstaklingum heldur
en margar litlar einingar? Svo
eru pad vinnumal pessa folks,
par sitja ekki allir vio sama
bord. I sumum sveitarfélogum
fa pau ad vinna (samverustad)
i allt ad 8 tima en i 60rum 3,5
tima.

Eg skora & Alpingismennina
og -konur ad fara ad endur-
skoda pennan malaflokk! Og
tryggja pessum einstaklingum
6rugga framtio!

Liney Tomasdattir,
ibui & Selfossi.

Jolakvbldveraur i sveitakyrro

Einstok upplifun & adventunni i hlylegu umhverfi.

Joélakvoldverdur 8.900 kr.

TILBODP A MAT OG GISTINGU
14.900 kr. & mann i 2ja manna herbergi
18.500 kr. fyrir eins manns herbergi
Innifalid er j6lakvéldverdur asamt morgunverdarhladbordi.

26. og 27. nébvember
3. og 4. desember
10. og 11. desember
Nanari upplysingar
og bordapantanir &
info@eldhestar.is

Eldhestar, Vellir, 816 Olfus «

f_'j'mwm

480 4800 -

info@eldhestar.is «

www.eldhestar.is
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Til gamans gert

umarid er ad baki og

haustid gengid i gard po

ekki séu alltaf skyr mork
milli arstida & okkar ageeta landi,
en pad er po hinn venjubundni
arstioagangur og hefur pannig
verid svo lengi sem elstu menn
muna. Sumarid var blautt e.t.v.
ekki svo mjog i dogum talid,
en vafalitid i magni pvi idu-
lega rigndi svo heiftarlega ad
félk vard hugsi og leitadi eft-
ir i huga sér hvad pad hefdi af
sér gert til ad kalla yfir sig slik
skyfoll. Solin 1ét einstaka sinn-
um sja sig, en pa adeins sem
synishorn og var oftast fljot ad
forda sér a bak vid nasta sky
hefdi hdn pann mdguleika og
glotti vafalaust ad félum and-
litum landans sem horfdi med
amatlegum beenasvip til himins
i von um betra vedur. Grédur-
inn var sdmuleidis ad klaedast
haustlitunum og felldi tregur
laufin, & sama hatt drdptu blém
hoféi og bjuggu sig undir vetr-
arsvefninn. A pessum fau solar-
synishornaddgum var freistandi
ad bregoa sér léttkleeddur undir
bert loft og njo6ta Gtiveru til ym-
issa athafna svo sem gongutura
og sundlaugarferda. Mitt val
var hjolaferd i Sundhéll Sel-
foss. A leid minni fra heimili
til sundlaugar er nokkur spélur
og pad var ymislegt ahugavert
ad sja a leidinni. Fyrst 14 leid
min fram hja glesilegum ny-
lega opnudum barnaleikvelli
vid nordvesturenda Grahellu
med fjolbreyttum barnavaenum
leikteekjum og par rikti fjor og
gledi & pessum gbdvidrisdegi.

Eg beygdi sidan inn Erlurima
til nordurvesturs eftir ad hafa
lisast fram hja Sunnulekjar-
skola alla leidina & malbikudum
gang- og hjolastigum og padan
til vesturs inn & Langholt, en par
er manngerdur holl sem mikio er
notadur af bérnum & veturna til
ad renna sér a sledum. Eg purfti
ad pvera Langholt & gangbraut
og pa blasti vid gaflinn & nyja
gleesilega fjolnota ipréttahds-
inu okkar Selfossbia sem tekid
var i notkun alveg nylega, par a
vinstri hond er svo Fjolbrauta-
skoli  Sudurlands.  Glasileg
bygging. Eins og vid matti ba-
ast voru nemendur skdlans par a
ferd a0 loknum skéladegi og par
vard ég ad halda vel voku minni
til ad fordast ad lenda i arekstri
vid pau par sem pau flest hver
grafou sig nidur i farsima sina
0g kom sér pa vel ad hafa ha-
veera bjollu & reidhjélinu til ad
fordast samstud. Afram 14 leidin
inn & Engjaveg, en par sveim-
udu yfir nokkrir krummar sem
komnir voru i konnunarleio-
angur til ad kynna sumargoéml-
um afkomendum sinum hvar
veenlegast er ad bera nidur i
@tisleit & komandi vetri sem er
skammt undan. Einnig matti sja
stora hopa farfugla sem séfnudu
orku og byggdu upp kraft fyrir
langt og strangt ferdalag sem er
framundan hja peim. Loks var
ég komin inn & Tryggvagotu
par sem heyra métti i bérnum
ad leik sem ganga i Vallaskdla
og fara i Fristund ad skoladegi
loknum. Vedur var gott og
skyjamyndanir & himni, afar

fallegar eins oft gerist & bjortum
haustdegi sem pessum. Nanast
vid enda Tryggvagdtunnar er
sidan stadsett Sundhdll Selfoss
med glasilegri tveggja hada
nybyggingu sem vigd var arid
2015. 1 byggingunni er af-
greidsla fyrir komugesti dsamt
buningsklefum og storgddri ad-
stodu til likamsraektar & efri haed
hissins sem World Class rekur.
Uti eru sidan 25 metra sundlaug
og fjolbreytt drval heitra potta
fyrir born og fullordna til hvoru
tveggja leikja og afsloppunar,
einnig eru tveir Kkaldir pottar
fyrir pa allra svélustu asamt ti-
buningsadstodu fyrir baedi kyn,
samt adskilin rymi. Loks ber
p6 ad geta ad vid sundlaugina
starfar storgott starfsfolk sem
sinnir  hreinleti  stadarins af
stakri samviskusemi og pad sem
best er, en pad eru sjélfir sund-
laugargestirnir; badi pottormar
og sundjalkar af badum kynjum.
Auk pessa er gamla innilaugin
enn & sinum stad. Néanast alltaf
er skemmtilegt folk bedi inn-
feeddir og adfluttir sem fusir eru
a0 freda okkur aa-folkio (aa =
adfluttir andskotar) um ymislegt
pad sem ad gagni ma koma fyr-
ir okkur adflutta baedi fra natid
og Ur fortid. Ad sundi og potta-
setu lokinni held ég heim & ny
endurnardur & likama og gladur
i sinni, tilbtinn ad takast & vid
pad sem eftir lifir af degi og
neestu arstié framundan.

Omar V. Franklinsson,
Selfossi

Basar i Pingborg 6. nbvember

%;ﬁu.__

Kvenféldgin i Floahreppi standa sameiginlega ad basar, sem haldinn verdur i Fiélagsheimilinu'Ding-
borg, laugardaginn 6. névember 2021 fra kl. 13 - 17. Innkoma rennur til Krabbameinsfélags Arnes-

syslu. Vid hlékkum til ad sja pig.

Kvenfélog Gaulverjabajarhrepps, Hraungerdishrepps og Villingaholtshrepps.
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Gata vikunnar

A mig er radad monnum hér af mérgum stéttum!
Salt ég verd af sjavarskvettum,
svigna undan dyrum réttum.

Svar vid gatu i bladi 2620: STIGI

1. lina: Husastigi - 2. lina: Kadalstigi

3. lina: Himna- / Jakobsstigi

Visnagatur - Hofundur:

Armann Dalmannsson
Utg.: Bokautgafan SKRUDDA

Matgeedingur vikunnar er
Skuli Geir Olafsson.

Eg vil byrja & pvi ad pakka
Stéru-Sandvikurundrinu  og
godvini minum, Sverri Pals-
syni, fyrir askorunina, en eins
og Sverrir benti réttilega & pa
er ég sennilega og alls ekki
6liklega besti sdsugerdarmad-
ur sem ég pekki, ad minnsta
kosti. Eg @tla pvi ad lata pad
eftir honum ad deila med ykk-
ur leyniuppskriftinni minni af
mogulega bestu sésu sem til
er. Sésuna ma nl para med
flestum mat, en i minni fjol-
skyldu er han gjarnan hofo
med lambalarinu eda sunnu-
dagshryggnum. 1 pessari
uppskrift etla ég hins vegar
a0 hafa hana med minu upp-
ahaldskjoti, og jafnframt einu
vanmetnasta kjoti sem fyrir
finnst; eerkjoti.

Mér vard ljost vid skrif &
pessari grein ad erfitt getur
verid ad verda sér Ut um bit-
ann sem ég vil nota, p.e. &r-
kjot-fillet, i kjérbdoum lands-
ins. Eg fa hins vegar allt mitt
lamba- og kindakjot fra saud-
fijarbai fodur mins, i Uthlid i
Biskupstungum. pad ma pvi
alveg eins nota lambakjot i
stadinn, sem virdist vera ad-
eins audveldara ad verda sér
at um.

Frkjot-fillet

Marinering: Byrjad skal &
pvi ad marinera kjotio, helst
nokkrum klukkustundum
adur en pad er eldad. I mar-
ineringu skal nota 1-2 msk.
sojasosu, 2-3 msk. olifuoliu,
2-3 msk. bbg-sdsu og svo set
ég Yfirleitt 1-2 msk. af Best
& lambiod-kryddi. Pipar eftir
hentisemi, en alls ekki salt, par
sem sojas6san er solt.

Eldun & kjoti: Kjotio ma
hvort heldur sem er grilla eda
steikja a ponnu. Kjotio skal
eldad vid medalhdan hita en
mikilveegt er ad elda pad alls
ekki of lengi, heldur lata med
pad eins og um nautakjot sé ad
reda, best medium-rare. ba er
einnig gott ad leyfa kjotinu ad
hvila i nokkrar min. eftir ad
eldun & pvi er lokid og leyfa
pbvi ad klarast ad elda pannig.

Ostarjomasosa

Gott er ad byrja & sésunni ad-
eins adur en byrjad er ad elda
kjotio. Byrjad skal & pvi ad
taka pott og setja botnfylli af
vatni i hann og hita & hellu.
I vatnid skal rifinn heill pip-
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ar- eda mexikdostur (einnig
gott ad blanda 50/50) og latid
brédna. Ut i petta skal einnig
baett einni tsk. af Best & lamb-
i0-kryddi og kjotkrafti. Pegar
blandan er farin ad blandast
vel saman er sett Ut i % Itr. af
rjoma. Sésan skal svo hitud
par til suda er komin upp. ba
ma lekka undir. Neest fara svo
leynihraefnin Gt i. pad fyrra er
islenskt smjor, veen klipa. Hid
seinna er sulta. Eg nota yfir-
leitt heimagerda rifsberjasultu
fra médur minni, en einnig ma
nota blaberjasultu eda jafnvel
rabarbarasultu. Byrjad skal &
a0 setja 1 msk. Ut i en audvit-
ad er bara best ad sirka petta.
Sésan skal svo malla a lagum
hita og ef han er ekki nagi-
lega pykk ma beta pykkjara
Gt 1 eftir smekk. Mikilveegt er
ad smakka soésuna vel & dllum
stigum og bata vid salti og
pipar eftir smekk. pegar sosan
er tilbtin er fint ad fara ad
steikja kjotio.

Medlzeti

I medleti med kjotinu er gott
ad hafa ofnbakada kartoflu-
bata, gular baunir og létt salat.

Eftirréttur

[ eftirrétt pykir mér sérdeil-
islega gott ad fa mér svokall-
adan Vestmannaeying, sem er
einfaldur skyreftirréttur sem
ég kynntist fra betri helmingn-
um.

% ltr. rjéomi

500 gr. vanilluskyr
Vinber
Mars-sukkuladi
No6akropp

Rjominn er peyttur i skal og
skyrinu hraert at i. Vinber og
Mars-stkkuladio er skorid i
bita og sett ut i, magn eftir
smekk, en meira er alltaf betra.
Ofan & skal svo sett N6akropp.
Einfalt og gott. Eg vil svo i
lokin skora & svila minn og
matgaeding med meiru, Svein
Jose Rivera, til ad syna listir
sinar.

Skorad er a Svein Jose Rivera
sem naesta matgaeding.

Matgeedingar eru bednir ad senda a dfs@dfs.is uppskrift
asamt mynd af sér eigi sidar en & sunnudegi.
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Vinnustofusyning hja Gudoranu A. Tryggvadottur

tilefni menningarmanadar

0g manadar myndlistar opn-
ar Gudrin A. Tryggvadottir
myndlistarmadur dyr vinnustofu
sinnar a Selfossi helgina 30. og
31. oktéber og bydur gesti vel-
komna ad spjalla og skoda verk
sin. Vinnustofan er ad Soltani
9 & Selfossi og opid er fra k.
12:00 til 18:00 baoa dagana.

Gudrdn  nam  myndlist |
Myndlista- og handidaskéla Is-
lands, Ecole Nationale Supéri-
eure des Beaux-Arts i Paris og
Akademie der Bildenden Kiinste
i Minchen. Hun hefur haldid
fjolda syninga, hér heima, i
Evrépu og Bandarikjunum og
hlotid fjolmargar vidurkenn-
ingar, baedi fyrir myndlist sina
og fyrir storf sin a svidi nyskop-
unar en han hefur verid frum-
kvooull & ymsum svidum; stofn-
ad og rekio myndlistarskéla og
listreena hénnunarstofu sem han
rak i byskalandi og hér heimaum
arabil. Gudrdn stofnadi einnig
og rak umhverfisvefinn Nattar-

an.is um 10 &ra skeid. Gudrln
var formadur Listvinafélagsins
i Hveragerdi og hannadi m.a.
Gtisyninguna um listamennina i
Hveragerdi i Lystigardinum og
stod fyrir fjolda myndlistarndm-
skeida i Listasafni Arnesinga
undir nafninu Listrymi. Adal
efniviour i myndlist Gudrdanar
er olia & striga en malverk henn-
ar eru oftast risastor og byggja
& hugmyndafraedilegum grunni
0g eru mjoég persénuleg en han
vinnur einnig i adra midla og
teikningin er aldrei langt undan
enda hennar helsti rannséknar-

mioill. Nylega gaf Gudrin at
bokina Lifsverk - prettan kirkjur
Amunda Jonssonar en hann er
forfadir Gudrinar og var einn
Otulasti listamadur og smidur
Sudurlands & é&tjandu 6ld. Nu
sidast setti Gudran upp syn-
ingu & verki i Sundlaug Sel-
foss og verdur pad til synis Gt
manudinn. Verk eftir Gudrunu
er ad finna i opinberum s6fnum
beedi hérlendis og erlendis.

Lesa ma og skoda meira um verk
og feril Gudranar a tryggvadott-
ir.com.

AO vera kostn

7
tyllidbgum  erum  vid
kennarar  framlinustarfs-
folk sem gegnir mikilvaegasta
starfi i heimi. Adra daga erum
vid langsteersti kostnadarlidur
vinnuveitenda okkar.

Um &ramét renna kjarasamn-
ingar fimm adildarfélaga Ki vid
sveitarfélogin Gt og skilabod-
in Ur peirri att eru skyr, pad er
enginn peningur til. Ekki frekar
en fyrri daginn.

Vitanlega snyst kennarastarf-
i um margt annad en krénur og
aura, t.d. adbunad. Kulnunar-
einkenni eru vaxandi medal
kennara og marga streituvalda
ma rekja til adsteedna sem vart
geta talist bodlegar.

Af eigin reynslu sem deildar-
stjori stodpjonustu vid grunn-
skdla veit ég ad malefni nem-
enda sem purfa sértek Urraedi
geta reynst kennurum og &dru
starfsfolki sem ad slikum mal-
um koma afar pungbeer. EKKi
sist ad upplifa dug- og Urreda-
leysi  peirra  studningskerfa
sem parf ad leita til: Langir
bidlistar eru eftir pjénustu ut-
anadkomandi sérfreedinga s.s.
salfreedinga, proskapjalfa og tal-
meinafreedinga, ad ekki sé talad
um pegar um enn erfidari mal er
ad reeda par sem parf ad reida
sig a pjonustu BUGL eda hrein-
lega ad koma barni Gt af heimili,
i mannseemandi adstaedur.

Ad vera grunnskdlakennari

ary -‘.
o, =

'O ool B
med 25 barna hop par sem 10 eru
med einhverskonar greiningar,
par af 2-3 med verulegar raskan-
ir, er ekki 6fundsvert hlutverk.
AJ vera leikskolakennari & yf-
irfullri og undirmannadri deild
par sem litill sem enginn timi
gefst til faglegs undirbinings
er ekki sidur lyjandi. Ad taka
svo Vvid pessum bérnum i fram-
haldsskéla sem er undir pressu
a0 koma peim & naesta skolastig
& adeins premur arum er ekkert
grin heldur.

I 61l pau ar sem ég hef barist
fyrir réttindum barna med sér-
parfir hef ég ekki tolu & pvi
hversu oft ég hef heyrt ad pad
sem ég fer fram & kosti of mikid.
Eg verd ad segja ad mér leidist
ad vid kennarar og bornin sem
vid storfum med séum fyrst og
fremst pungbeer kostnadarlidur.

a_6arli§ur

pad er stadreynd sem parf
ad fara ad reeda i alvoru ad stor
hluti sveitarfélaga reedur illa vid
rekstur skéla og stodpjonustu. I
margumraddum PISA- kénnun-
um ma sja ad marktekur munur
er ordinn & &rangri nemenda &
héfudborgarsveedinu og i hinum
dreifdari byggdum. 1 pessum
ordum minum felst engin strids-
yfirlysing eda vanpéknun, petta
er einfaldlega augljést vandamal
sem vid purfum ad finna skyn-
samari flét & i sameiningu - an
pess ad nokkur einasti madur
fari i vorn.

Hoéfundur er donskukennari,
deildarstjori og
namsefnishéfundur

og bydur sig fram til
formennsku i K.

Nanar & xheimir.is

i 1
LEIKFELAG SELFOSS synir lsikfelageelfossis

| n, 4822787
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' Auglysing a skipulagstillogum i
Sveitarfélaginu Olfusi

Eftirtaldar skipulagstillogur voru sampykktar til auglysingar
a 295. fundi baejastjornar Olfuss i samraemi vid 1. malsgrein
41, grein skipulagslaga nr 123/2010 m.s.br. Tillégurnar eru:

Deiliskipulag fyrir Arbze 3 land, Inr. 171652.

Efla ehf. hefur unnid deiliskipulagstilldgu sem heimilar ad
byggt verdi allt ad 360 fermetra parhds & |6dinni & einni til
tveim hadum.

Deiliskipulag fyrir ferdapjonustuhiis og ibdidarhis i
Akurgerdi

Efla ehf. hefur unnid deiliskipulagstillogu fyrir Akurgerdi vid
Hvammsveg sem gerir m.a. rad fyrir 4 nyjum smahysum fyrir
gistingu og nyju ibidarhsi.

Deiliskipulag fyrir Fiskeldi a Bakka 1

EFLA fyrir hond eiganda laxeldisstodvarinnar ad Bakka 1,
hefur unnid tillogu ad deiliskipulagi fyrir 16dina sem métar
umgjord utan um ndverandi starfsemi og framtidarupp-
byggingu hennar. Leyfd eru mannvirki allt ad 12 m h4, 4 einni
til tveimur haedum. Leitast verdur vid ad mannvirki falli sem
best ad svipméti lands.

Arbzer 4 - breyting & deiliskipulagi.

Efla hefur unnid breytingu & deiliskipulagi fyrir Arbz 4.
Helstu breytingar eru ad afmarkadar verda 16dir um hisin &
deiliskipulagssvaedinu. ba er byggingarmagn aukid & reit B2
bannig ad heegt verdi ad reisa heilsarshis/ibddarhds i stad
fristundahdss, sett inn skjélmén og skipulagsmorkum breytt
litillega, pvi 6nnur 163in fer adeins (t fyrir morkin eins og pau
voru fyrir,

Tillsgurnar verda til synis a sveitarskrifstofu Olfuss, Hafnar-
bergi 1, borldkshéfn frd 27 oktdber til 8. desember 2021,
Hzegt er ad senda abendingar eda athugasemdir 4 netfangid
skipulag@olfus.is fyrir lok vinnudags pann 8. desember 2021,

y

Gunnlaugur Jonasson, skipulagsfulltrdi Olfuss
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bu ad...

Vid verdum sidur lasin og kvefud ef vid sofum betur

begar vid sofum erum vid eiginlega ad fara med
likamann og heilann a verksteedi

Ef vid erum dugleg ad hreyfa okkur sofum vid betur

Svefn hjalpar likamanum og heilanum
ad vaxa og proskast

Vid holdum &fram ad leera & medan vid sofum

HEILSUEFLANDI S.I&MFELnG
Sveitarfélagid Arborg

wellidan fyrir alla

Sveitarfélagio

ARBORG

Sunnulzkjarskoli

Vid Sunnulzkjarskola a Selfossi eru eftirtaldar
stodur lausar til umsoknar

* Sérkennari a elsta stigi 100% stada
* Kennari til ad sinna forféllum 60-100% stada
* Studningsfulltrdi 4 yngsta stigi 65% stada

[ Sunnulaekjarskola eru um 700 nemendur og par
er 10gd ahersla 4 fjolbreytta kennsluheetti, einstak-
lingsmidad nam, teymisvinnu kennara, abyrgd nem-
enda og géda samvinnu allra sem ad skdlastarfinu
koma.

[ Sveitarfélaginu Arborg btia rdmlega 10 pidsund
manns og 10gd er ahersla & oflugt skéla- og
fristundastarf og gdda velferdarpjonustu. Skolar og
adrar deildir fjolskyldusvids vinna ad pvi ad styrkja
heildstaeda naerpjonustu vid born, foreldra og skola.
Ahersla er 16gd & snemmtaekan studning, g6d tengsl
skola og skdlastiga og skdlaprounarverkefni sem

unnin eru i anda leerddmssamfélagsins.
Umsoknarfrestur er til 8. ndvember 2021.

Nanari upplysingar um storfin eru @ radningarvef
sveitarfélagsins https://starf.arborg.is og hja skola-
stjora i sima 480 5400 og netfang birgir@sunnula-
ekjarskoli.is.

Seekja parf um stodurnar a vef sveitarfélagsins,
https://starf.arborg.is.

Skolastjori

Veturinn bankar & dyrnar og ekki annad
i stodunni en skella i eina Iétta og mjuka
fljétlega gollu til ad vefja utan um sig.

Garnid er Dolce fra danska fyrirteekinu
Cewec. bad er Ur mohair og eru notadir prir
preedir saman en vel ma nota i hana alpaka
garnid Alice fra Permin og pa tvofalt.

Vidd peysunnar er 130 sm og uppskriftin
hentar fyrir medium steerd.

[ pessa peysu voru notadir prir litir, einn
raudbrann, einn 1jos blar og einn dokkblar. 1
stroffunum eru tveir praedir af dokkblau og
einn af ljosblau og i heklada kantinum eru
notadir tveir pradir, einn af hvorum blaa
litnum. Vel ma gera peysuna alveg einlita
eda rondétta, allt eftir smekk.

Garn, raudbrinn og ljésblar 3 dokkur og
dokkblar 4 dokkur.

Hringprjonar no 12 og 15, sokkaprjénar
no 8, heklunadl no 7, hjalparnezla, tvo
prjéonamerki og 3 tolur.

Prjénafesta & prjéna no 15: 7 lykkjur og
10 umferdir = 10 x 10 sm.

Peysan er prjonud fram og til baka nedanfra
og upp. Ermar eru prjénadar ofan fra og
nidur. Fyrsta lykkja hverrar umferdar er alltaf
tekin dprjonud eins og eigi ad prjona brugdid
og pa verdur til slétt lykkja & jadrinum sem
vid kéllum kantlykkju.

Skammstafanir: I=lykkja, sl=slétt,
br=brugoid, fl=fastalykkja, umf=umferd,
lI=loftlykkja.

Bolur

FItjio upp & prjéona no 12, 91 I. Prj6nid
brugdning 1 sl og 1 br 3 umf. Skiptid yfir &
prj no 15 og prj6nid naestu umf sl (réttan) en
br til baka (rangan) og sidan afram pannig
par til bolur melist 25 sm og endid hagra
megin. Nast eru prjénadir bodungar med

artékum i jadrinum ad framan og bakstykki
an Urtoku. Setjid prjonamerki eftir 24 | og
aftur eftir 43 1. [ fyrstu umf & haegri bodungi
er 3ja | tekin 6prjonud, nasta | prjénud sl
og peirri 6prjénudu steypt yfir pa prjénudu
0g sidan snuid vid hja fyrra prjénamerkinu.
Urtakan er endurtekin i 4. hverri umferd
alls 6 sinnum. Pa eru 18 | eftir og sidan eru
prjénadar afram 6 umf, alls 30 umf. Slitid fra
enda sem dugar til ad lykkja saman a 6xlum,
um pad bil prefalda breiddina. Geymio
lykkjurnar. Byrjad er ad prjona bakstykkid
hegra megin, sndid vid hjad seinna
prjonamerkinu og prj6nid alls 30 umferdir.
Byrjid & vinstri bodungi vid handveg og
pegar 4 | eru eftir ad kanti ad framan eru
prjénadar saman 2 | og pad endurtekid i 4. hv
umf alls 6 sinnum eins og & hagri bodungi.
Prjonid sidan 6 umf, alls 30 umf og slitid fra.
Lykkid saman lykkjurnar 18 & bodungunum
vid 18 lykkjur af bakstykkinu i hvorri hlid.
Setjid lykkjurnar 7 sem eftir eru & midjunni
a hjalparnzlu.

Ermar

Byrjid nedst & handvegi og s&kid lykkjur
i gegnum 2. lykkjuna fra jadrinum. Fyrst i
hverri umferd tvisvar og sioan sleppa einni
og pannig koll af kolli allan hringinn (pa
koma prjar lykkjur i ermina & moéti prem
umferoum & bolnum). NU eiga ad vera &
prjéninum 41 1. Prjonid slétt i hring alls 35
umf. T nastu umf eru notadir sokkaprjonar
no 8 og prjénadar saman 2 | allan hringinn.
Pegar 1 | er eftir er hin prj med fyrstu
lykkjunni og pa eru 20 | eftir. Skiptid yfir i
stroff litina og prjoénid eina umf sl og sidan 1
sl og 1 br til skiptis alls 6 umf. Fellid laust af
og slitid fra. Prj6nid hina ermina eins.

Fragangur

Gangio fra 6llum endum og heklid kant
3 umferdir. | fyrstu umferdinni er heklad
utan um kantlykkjurnar og i lykkjurnar &
hjalparnzlunni. Byrjid nedst & haegri hlid, 2
Il og fl i fyrstu kantlykkjuna og sidan 1 Il og
fl i hverja kantlykkju. Getid pess ad hekla
ekki of fast. I naestu umferd er aftur heklad
til skiptis 1l og fl undir Il fyrri umferdar.
Pegar komid er ad annarri Urtékunni a heegri
bodungi eru hekladar 3 1l og hoppao yfir
eitt bil til ad gera hnappagat. begar buid er
ad gera 5 fl er gert annad hnappagat & sama
hatt og sidasta hnappagatid 4 sama hatt.
/Etti umferdin pa ad enda & 2 fl. T sidustu
umferdinni eru gerdar 3 fl utanum Il fyrir
hvert hnappagat. 1 lok umferdarinnar er
slitio fra, gengid fra endunum og télurnar
saumadar a.

Pvoid peysuna i volgu sapuvatni og leggio
til perris.

Hénnun: Alda Sigurdardottir

Hannyrdabudin

Eyravegi 23, Selfossi // 5551314 n

FRETTABLABD SUBDURLANDS

A
W prentmet [0l % Dacsiman

heildarlausnir i prentun ==

Simi 482 1944

prentmetoddi.is
Eyravegur 25, Selfoss

selfoss@prentmetoddi.is
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Sjoourinn go0oi parfnast ykkar hjalpar

Sjéc’)urinn g60i veitti styrki
Ur sjodnum i desember
2020 ad upphad 8.490.000
kr. til 179 fjolskyldna eda 480
einstaklinga.  Sjédurinn gooi
var stofnadur 2008 i Kkjolfar
bankahrunsins og er samstarfs-
verkefni Lionsklibba, kvenfé-
laga, kirkjusékna, félagspjon-
ustunnar i Arnessyslu, deilda

Rauda krossins i Arnessyslu og
Hjalparstarfs kirkjunnar. Hlut-
verk sjodsins goda er ad styrkja
einstaklinga og fjolskyldur sem
standa hollum feeti og eiga ekki
fyrir naudpurftum fyrir jolin.
Eins og adur leitum vid na
eftir studningi og adstod ykkar
vid ad styrkja Sjéoinn goda.
Fyrirteeki, félagasamték og

einstaklingar sem vilja styrkja
Sjodinn gbéda geta lagt inn a
bankareikning 325-13-301169,
kt. 560269-2269.

Umsoknar— og Uthlutnnar-
dagar verda auglystir sioar.

Starfshopur Sjodsins goda
pakkar 6llum peim adilum sem
styrkt hafa sjédinn & sidasta ari.

Hvada tannbursta a ég ad kaupa?

Tannlaeknar eru osjaldan
spurdir um ymsar vorur
fyrir munnhirdu. I pessari og
neaestu greinum verdur stikl-
ad a storu um pessi mal pvi
aragrdi er til af ymsum mis-
gagnlegum vérum. pad viro-
ist alltaf einhver tilbdinn ad
seljafélki nanast hvad semer.
Eg vek athygli 4 ad tann-
leknar hugsa olikt. Hér &
eftir fara minar skodanir, aor-
ir tannleeknar & dndverdum
meidi geta vel haft eitthvad
til sins mals.

Mjukan eda hardan?

Veldu sem mykstan tann-
bursta. Hlutverk burstans
er ad ,,s0pa“ lausum matar-
leifum og bakteriuskan af
tonnunum.  Mjakur
bursti gerir pad
alveg jafn vel

og hardur. En

ef eitthvad

er ,fast“ a
toOnnunum

(td. tann-
steinn  eda
kaffilitur)
gagnast hvorki
mjdkur né hardur
bursti. S& hardi veldur
hins vegar frekar skada &
tannholdi og tannvef, veljum
pbvi mjdkan. Eg sé einn kost
vid haroa bursta: peir endast
mogulega lengur en mjukir.
pad er hins vegar hagt ad
kaupa nyjan tannbursta en
ekki nytt tannhold.

»Mjikur” ekki pad

sama og,,mjukur”
»Mjukur®/,soft“ er enginn
stadall og hefur enga merk-
ingu nema til samanburdar
vid ,,medium/hard* fra sama
framleidanda, en pad getur
verid Otralega mikill mun-
ur milli framleidenda. bad
sem einn framleidandi kall-
ar ,extra-soft“ kallar annar
»medium“.  Ra&ddu nanar
vid pinn tannlekni um hvad
hentar pér.

Solumennskan

»Nyjasta nytt“ pykir oft
meira spennandi heldur en
gomul hoénnun sem breytist
litid. Ymsir pettir eru not-
adir til a0 gera tannbursta
sOluveenlegri: Sveigdur hals,
mismunandi 16gud burstahar,
Lnattdruvaenni  plastminni/
~bambus“  burstar, stor/

litill haus, tunguskafa & bak-
hlig, endurhannad grip, ,,nan6-
burstar®, Hhvittunarburstar®,
,»3D cleaning ultra super mega
action“ sem hreinsar allt ad
200% betur en fyrri honnun...
Hér er keppst um athygli kaup-
enda og margir framleidend-
ur lofsama sina véru sem ,,pa
bestu“. Min tilfinning er su
ad fest af pessu skipti mali.
Vissulega eru til visindagrein-
ar sem syna ad akveonir pettir
séu akjosanlegri en adrir. Mestu
mali skiptir p6 hver heldur &
tannburstanum, t.d. hvort pad sé
hreinsad skipulega eda i éreidu-
kenndum flj6theitum. ,,Besti
bursti i heimi* bjargar ekki peim
sem kann ekki, man ekki eftir
eda nennir ekki ad bursta.

Snakaolia sem skadar
Stundum fer solu-
mennskan  offari,

t.d. & samfélags-
midlum. Framur-
stefnulegar vorur

eiga pa ad leysa
vandamal sem eru
hreinlega ekki til
stadar. Ma t.d. nefna
ymsar Utgafur af titr-
andi munnstykkjum sem bitid
er i og eiga ad ,bursta allar
tennurnar samtimis med titringi:

»Fljotara, betra, pagilegra“.
Stundum  fylgir  Gtfjolublatt
lj6s til ad ,bakteriuhreinsa“

tennurnar. Eins ma nefna U-laga
tannburstahaus sem ,,umlykur®
tennurnar og & ad hreinsa prjar
hlidar hverrar tannar samtim-
is. Petta hljomar alveg 6trulega
spennandi... en stenst sjaldnast
skodun. Peningaplokkid sem
folk i goori tra tekur patt i er
ekki verst, heldur aukin haetta &
tannvandamalum pvi félkid not-
ar ekki hefobundna bursta sem
sannanlega gera gagn. Fullordid
folk ma svo sem gera pad sem
pad vill, en hlifum bérnunum
vid pessu (sumt er jafnvel sér-
staklega markadssett fyrir born).

Born

Barnaburstar eru oft merktir fyr-
ir akveadinn aldur. En likt og soft/
medium/hard er ekki stadlaod,
pa er ekki stadlad hvada sterd
hentar t.d. 0-2 &ra bérnum. Aft-
ur er mikill munur & merkingum
milli framleidenda. Sjalfur kys

ég smerri en sterri hausa
fyrir born. Smeerri hausum
fylgja p6 oft smeerri hand-
fong. Skrytid, pvi handfangid
er fyrir pann fullordna sem
burstar barnid.

Rafmagnshurstar

Fyrir adila sem hreinsar vel
skiptir litlu mali hvort notad-
ur er hefdbundinn bursti eda
rafmagnsbursti. En fyrir pann
sem & i basli pa er audveldara
ad hreinsa vel med rafmagns-
bursta. Rafmagnsburstar
eru margskonar, allt fra
»einnota drasli* (ekki heegt
ad skipta um haus) upp i ,,0f
flotta“ bursta med ,,0parfa‘“
eiginleikum (tengingu vid
simaforrit o.fl.). Gangtu ur
skugga um ad pu getir haeg-
lega keypt nyja burstahausa,
pad er ekkert gagn af raf-
magnsburstanum ef pu finn-
ur hvergi nyja hausa. Sjalfur
kys ég hringlaga hausa frem-
ur en sporoskjulaga, en hér
eru skiptar skodanir. binn
tannlaknir getur bent & hvad
hentar pinum adsteedum.

Hvenaer parf ég nyjan?

Framleidendur/seljendur
vilja ad burstum/hausum sé
skipt Ut & 2-4 manada fresti.
I sjalfu sér er ekkert ad pvi.
Mér finnst po skrytid ad
henda hlut sem virkar, ein-
gobngu vegna aldurs en ekKi
astands. Sjalfur endurnyja ég
um leid og hérin & burstanum
byrja ad skalast eda trosna,
en pad er MIOG misjafnt
milli folks hvenar pad gerist.
AQ bbdlast i gegnum nyjan
bursta & orfaum vikum er
merki um ranga medhondlun.

Hvad kaupir tannleknirinn?
Litinn haus (ma vera stor),
enga fitusa og afar mjakan.
Endist mér margfalt lengur
en framleidandinn vill (hérin
enn 6skeld og bein en bak-
hlid burstans ordin rispud,
skipti pa). Eg nota ekki sér-
stakan binad sem er sagour
sotthreinsa tannbursta med
Gtfjélublau 1j6si.

Sverrir Orn Hlodversson,
tannlaeknir.

Tennverndarhornid

“

FISKMARKADUR
ISLANDS

STARFSMADUR OSKAST

Fiskmarkadur [slands i Porlakshfn auglysir eftir starfsmanni i sélu, méttéku
og afgreidslu a fiski. Um raedir 100% starf par sem unnid er 4 lyftara
sem og i samskiptum vid vidskiptavini og adra pjonustuadila.

Naudsynlegt er ad umsaekjandi hafi lyftararéttindi og sé vanur lyftaravinnu.

Fyrir éhugasama hafid samband vid :

Vilhjalm Gardarsson - s: 8403733
CERTIFIED
SUSTAINABLE
SEAFOOD
www.msc.org

villi@fmis.is

Minjastofnun islands

auglysir eftir umséknum um styrki Gr

hasafridunarsjodi
fyrir arid 2022

Hlutverk sjédsins er ad studla ad vardveislu og vidhaldi
fridlystra og fridadra husa og mannvirkja, sbr. reglur um
uthlutun dr hasafridunarsjodi nr. 577/2016. Veittir verda
styrkir Ur sjodnum til:

e vidhalds og endurbéta a fridlystum og fridudum hus-
um og mannvirkjum, asamt 68rum hldsum og mann-
virkjum, sem hafa menningarsogulegt, visindalegt
eda listraent gildi.

e byggingarsdgulegra rannsokna, par med talid skran-
ingar husa og mannvirkja, og midlunar upplysinga
um peer.

e sveitarfélaga til ad vinna tillégur ad verndarsvaedi i
byggd, i samraemi vid akvaedi laga nr. 87/2015 og
reglugerdar nr.575/2016 um verndarsvaedi i byggd
og til verkefna innan verndarsveeda i byggd.

Umsoknir eru metnar m.a. med tilliti til vardveislugildis,
t.d. vegna byggingarlistar, menningarsdgu, umhverfis,
upprunaleika og teeknilegs astands asamt gildis fyrir
vardveislu byggingararfleifdarinnar. Umsoknareydublad
og nanari upplysingar, m.a. uthlutunarreglur, er ad finna
a vef Minjastofnunar Islands, www.minjastofnun.is.

Umsoéknarfrestur er til og med 1. desember 2021. Um-
soknir sem berast eftir ad umsoknarfresti lykur koma
ekki til alita vid uthlutun styrkja.

Minjastofnun Islands hefur eftirlit med ad styrkt verkefni
séu vidunandi af hendi leyst og i samraemi vid innsend
umsoknargdgn. Bent er a leidbeiningarit um verndar-
sveedi i byggd og um vidhald og endurbaetur fridadra og
vardveisluverdra husa sem finna ma a vef Minjastofn-
unar Islands (undir Gagnasafn). | Husverndarstofu i
Arbaejarsafni er veitt endurgjaldslaus radgjof um gerd
styrkumsoékna og vidhald og vidgerdir & gdmlum hus-
um (sja nanar a www.husverndarstofa.is).

e
% _; E:'i._ Sudurgétu 39, 101 Reykjavik
i = B 5701300

= o

=
www.minjastofnun.is
Ninimm{nun

[slands husafridunarsjodur@minjastofnun.is
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ibrottir

Evropuaevintyrio uti

HANDBOLTI Selfyssingar
eru Ur leik i Evropubikarnum i
handbolta eftir tap i Sléveniu &
laugardaginn gegn Jeruzalem
Ormoz. Lokatolur { Sléveniu
28-22 og pvi samtals i einviginu
59-53 fyrir Slévenunum.

Selfyssingar byrjudu leikinn
illa og nddu Slévenarnir mest
atta marka forystu i fyrri half-
leik, 16-8, stadan i halfleik var
18-13. Selfoss stod sig betur i
seinni halfleik og hoéfou fjol-
morg teekifeeri til pess ad minnka
muninn enn frekar. bad reyndist
p6 prautin pyngri, sex marka tap
nidurstadan og Evropuavintyrid
uti.

Richard Sapdr Sigurdsson
og Arni Steinn Steinpdrsson
voru markahastir Selfyssinga,
med 5 mork hvor og Hergeir
Grimsson skoradi 3. beir Isak
Gustafsson, Einar Sverrisson,
Tryggvi Périsson og Alexander
Egan skorudu allir 2 mérk hver
og Karolis Stropus skoradi 1
mark. Solvi Olafsson vardi 9/1
skot i marki Selfoss og Vilius
Rasimas 1 skot.

-Umf. Selfoss/esd

Arni Steinn var markahaestur asamt Richard Saepor. Ljosmynd Gr safni UMFS.

HANDBOLTI Selfoss for
upp ad hlid FH & toppi Grill
66-deildarinnar pegar 1idid
vann Grottu med fjogurra
marka mun, 31:27, i Hertz-
hollinni & Seltjarnarnesi 4
sunnudag. Selfoss var marki
yfir ad loknum fyrri halfleik,
15:14.

Tinna Sigurrés Trausta-
dottir skoradi niu af morkum
Selfossliosins. Roberta Strope
var einnig 6flug i Selfosslidinu

Tinna Sigurros var markaheest en han sneri aftur i 1id Selfoss eftir sma-
vaegileg meidsli i seinasta leik. Ljosmynd: Umf. Selfoss/APG

Selfyssingar i
toppbarattu

eins og 1 undanférnum leikjum
og skoradi 8 mork, Emelia
Kjartansdattir skoradi 6, Elin-
borg Porbjornsdottir 4, Kristin
Una Hélmarsdoéttir 3 og Tinna
Soffia Traustadottir 1.

Selfoss og FH sitja 4 toppi
deildarinnar med sex stig
hvort eftir fjora leiki. Neesti
leikur lidsins er gegn ung-
mennalidi IBV i Vestmanna-
eyjum 7. november.

-Umf. Selfoss/handbolti.is

Selfyssingar
kaffeerodir a
heimavelli

HANDBOLTI Selfyssingar
urdu ad lata i minni pokann
gegn Stjornunni i Olisdeildinni
pegar lidin meettust i Set holl-
inni 1 seinustu viku. Lokatolur
& Selfossi 20-25, jafnt var ad
loknum fyrri halfleik, 11:11,
eftir frabaerar upphafsminttur
heimamanna.

Selfosslidid hof leikinn  af
miklum krafti og virtist pad atla
ao sigla yfir gestina Ur Garda-
ba. Eftir stundarfjérdung hafoi
Selfoss skorad atta af fyrstu 11
morkum leiksins. Stjornumenn
voru & 60ru mali. beir sottu i sig
vedrid pegar & leio halfleikinn
og pegar hann var & enda var
stadan ordin jofn, 11:11.

Stjarnan var med frumkvadi
fyrstu 20 minutur sioari half-
leiks. Sidustu tiu mintturnar
voru hins vegar eign gestanna
sem sigldu fram Ur og voru med
priggja til fimm marka forskot
allt til enda.

Mork Selfoss: Einar Sverris-
son 7/2, Hergeir Grimsson 4,
[sak Gustafsson 3, Gunnar Flosi
Grétarsson 2, Karolos Stropus 2
og Guojon Baldur Omarsson 1.
Varin skot: Solvi Olafsson 7/1
og Vilius Rasimas 1.

Neesti leikur er gegn Grottu 1
Sethollinni 4 fostudag k1. 19:30

-Umf. Selfoss/handbolti.is

1. deild karla i korfubolta

SELFOSS -

HAUKAR

Fostudaginn 29. okt. kl. 19:15
ipréttahds Vallaskéla

OLISDEILD KARER

pes, 4
SELF - GR .l
SET HﬂlLIN )

® oz

POR PORL.

Méanudaginn 1. név. kl. 19:15
iprottahus Vallaskéla

SELFOSS

KARFA

Goo ferd i Grafarvogmn

KORFUBOLTI Selfoss gerdi
go0a ferd i Grafarvoginn sl.
fostudag pegar 1i0i0 meetti
Fjolni i fimmta leik lidsins a
pessu timabili. Selfoss var med
yfirhoéndina allan leikinn og
endadi 4 ad vinna 97-104.

Eftir sleemt tap 4 moti Sindra
i sidasta deildarleik var allt
annad li0 sem metti til leiks &
moti Fjolni. Lidid spiladi vel &
badum endum vallarins strax i
byrjun og var i stodunni 12-26
eftir 1. leikhluta. Lidid hélt upp-
teknum heaetti i 2. leikhluta, nadu
fljott ad komast i 23 stiga for-
ystu 1 stodunni 12-35, sem var
mesti munur lidanna { leiknum.
Heimamenn svérudu poé 4 moti
0g nadu ad minnka muninn nioé-
ur i 13 stig pegar lidin féru inn i
hélfleikinn. Fj6lnir héldu afram
ad berjast fyrir lifi sinu i leikn-
um og nddu ad minnka muninn
nidur i 5 stig 1 lok 3. leikhluta.
G090 tilraun heimamanna dugdi
po ekki til, Selfoss hélt for-
ystunni Gt leikinn og uppskaru
gd0an 7 stiga sigur, 97-104.

Atkvaedamestur 1 1i01 Sel-

fyssinga var Trevon Evans med
30 stig og 10 stodsendingar. Ga-
sper Rojko var med 21 stig og
12 frakost, Vito Smojer med 19
stig, Styrmir Jonasson med 12
stig, Oli Gunnar Gestsson med
8 stig, Arnar Geir Lindal med 7
stig, Isar Freyr Jonasson med 5
stig og Sigmar Jéhann Bjarna-
son med 2 stig.

Neesti leikur lidsins er heima-
leikur i deildinni 4 fostudaginn
kemur gegn Haukum. Lidid
matir svo Islandsmeisturm Pors
i ViS-bikarkeppninni manu-
daginn 1. névember. Leikurinn
verdur spiladur i Vallaskéla og
byrjar hann kl. 19:15. -brv

heildarlausnir i prentun

RISAPRENTUN

AO < A1+ A2 + LIOSMYNDIR « PLAKOT
VINNUTEIKNINGAR  RULLUSTANDAR

A
\Y/ prentmet Jomi

SiMI 482 1944
SELFOSS@PRENTMETODDLIS
WWW.PRENTMETODDLIS
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Myrkradogum ad
ljuka um naestu helgi

ad er forn sidur ad halda

hatidir i vetrarbyrjun til ad
pakka fyrir uppskeru sumarsins
og taka a moti myrkrinu og kuld-
anum. Vetrarbyrjun, sem stund-
um var kéllud nyar, var talin vera
um manadamot oktober-névem-
ber i heionum sid.

I Evropu var til sids ad setja
brennandi kerti i Gtskornar neep-
ur — sem urdu ad graskerjum
pegar komid var til Ameriku.
Grimublningar og gotteri eru i
natimanum, einkennandi  fyrir
pessa miklu uppskeruhétid en
enn eimir eftir af gamalli trd og
train var st ad upphaf vetrar veri
timi umskipta og pa geta menn
skynjad handanheima og spad
i framtidina, framlidnir féru &
kreik og eitt nafnid & ,,Allra sélna
messu“ er einmitt ,,Allra daudra
messa“,

Bokasafn Arborgar hof vetr-
arnzturhatio sina sem gengur
undir nafninu Myrkradagar pann
14. oktober, pa var glugginn opn-
adur og skreytingarnar tilbtnar i
safninu og fyrsti vidburdurinn
var bid-syning fyrir born um
g06da drauginn Kasper.

Sidasta laugardag pann 23.
oktéber var mikid fjolmenni a
safninu pegar bérn komu hér i
fylgd med foreldrum sinum ad
bda til falleg eda hrollvekjandi
ljosker  fyrir  hrekkjavokuna.
Bestu pakkir oll fyrir skemmti-
lega skopunarstund.

Neesta laugardag hugsum vid
um fullordna folkidé og pa koma
til okkar, fr4 Sélarrannsoknafé-
lagi islands, par systur Esther og
Helga Sif Sveinbjarnardaetur. Peer
&tla ad gefa okkur sma innsyn i
hina huldu heima og hugsanlega
synishorn af pvi hvernig peer na
ad tengja sig yfir i viddir sem eru
flestum okkur huldar. per hafa
ymislegt i sinni verkfaerakistu,
hafa enda lagt stund & midilsstorf
og kunna ad lesa i skrift, Tarot-
spil, kaffibolla og I6fa sem og
ranirnar okkar gémlu.

Vid pokkum fyrir sumarid og
uppskeruna og bjéoum myrkrid
og veturinn velkominn og ljakum
Myrkradégum & ad nalgast pessi
skil milli heima med peim systr-
um laugardaginn 30. oktober K.
13:00. Okeypis adgangur og allir
velkomnir!

Daudra manna sogur i Skalholti
— ekki fyrir viokveema!

audra manna sogur i Skal-

holti med Bjarna Hardar-
syni er vidburdur sem haldinn
verdur i Skalholti, laugardaginn
30. oktdber kl 17:00. Bjarni mun
segja ymsar sogur sem tengjast
daudanum og yfirnattarulegum
atburdum i Skélholti. Hann mun
leida hopinn um Skalholt og
segja sogurnar eins og honum
einum er lagid.

Sagdar verda sogur, gamlar
sagnir, pjodsogur og frasagnir
af yfirnattirulegum atburdum
i Skalholti. Gengid verdur um

sveedi sem pekkt eru fyrir sagn-
ir, pj6dsdgur og atburdi sem fa
harin til ad risa. Minningarsteinn
um aftoku Jons Arasonar og sona
hans verdur heimsottur, farid inn
i borlaksbud, i gegnum undir-
géngin og sagdar ymsar sdgur

af yfirnattrulegum atburdum
Ur fortid og natid sem gerst hafa
i Skalholti. BUid ykkur undir
gaesahd! Farid verdur ad rokkva
pannig ad gestir eru hvattir til ad
koma med vasaljos eda hofud-
ljos.

Til eru ymsar sagnir af at-
burdum, badi pj6dségur, munn-
melasogur frd gamalli tid, en
einnig ségur Ur ndtimanum. Jon
Bjarnason organisti spilar hraedi-
leg stef & orgelid og \eitinga-
stadurinn Skalholt bydur upp &
hrodalegan kvéldverd a 3500 kr.

Mating vid Skalholtskirkju
kl. 17:00. Okeypis er & vid-
burdinn en fjoldi gesta verdur
takmarkadur svo skraning er
naudsynleg. Tekid er & moti
skraningum & skalholt@skal-
holt.is.

Leidsogn um syninguna Missi i
Husinu a Eyrarbakka

ad er ymislegt & dofinni hja

Byggdasafni Arnesinga.
A sunnudaginn 31. okt6ber
klukkan 14:00 verdur leidsogn
um syninguna Missi. par eru
til synis personulegir hlutir
sem urdu dyrgripir eftirlifenda
pegar astvinur do. Latlaus-
ir hlutir likt og pappirsbatur,
herdasjal og sparibaukur geyma
oft mun dypri sdgu en virdist i
fyrstu. A syningunni Missi er
Ijésinu beint ad pessum fallega
sid og tilfinningagildi gripanna

heidrad. Linda Asdisardattir,
syningarstjori, mun leida gesti i
gegnum pessa einstoku syningu
sem engin &tti ad lata framhja
sér fara. Syningin hefur verid
vel sott og er petta sidasta syn-
ingarhelgin.

Jafnframt er petta sidasta
helgaropnun Byggdasafnsins i
tilefni menningarmanadar i Ar-
borg, opid laugardag og sunnu-
dag fra klukkan 13:00-17:00.
Enginn adgangseyrir.

Allir velkomnir!

vr

Auglysing
um skipulagsmal i Sveitarfélaginu Arborg

Samkveemt 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 eru hér auglystar eftirfarandi tillogur
deiliskipulagsaatlana.

1. Deiliskipulagsbreyting - Eyravegur 26-30

Baejarstj6rn Arborgar sampykkti & fundi sinum pann 20. oktéber 2021 ad auglysa
deiliskipulagsbreytingu ad Eyravegi 26-30. Markmid breytingarinnar er ad byggja
tvaer haedir il vidbotar ofan 4 ndverandi his a nr. 26. Med peirri framkveemd mun
ibddum i hasinu fjélga um u.p.b. 16 ibdir og verda pa samtals 51 eftir breytingu.
L6d 28-30 er dbyggd og par er gert rad fyrir ad muni risa fjolbylishds a 4 haedum
med allt ad 54 ibadum. Heimild verdur fyrir kjallara sem ad hluta til verdur nyttur
fyrir geymslur og hjolageymslur, en par verdur einnig heimild fyrir verslunar- og
bjonusturymi.

2. Deiliskipulagsbreyting - Austurbyggd

Bajarstorn Arborgar sampykkti & fundi sinum pann 20. oktéber 2021 ad
endurauglysa deiliskipulagsbreytingu i Austurbyggd. Tillagan naer yfir hluta
Asparlands, Bjarmalands, Fagralands og Huldulands. Tillagan var adur sampykkt af
baejarstjérn Arborgar pann 21. febrdar 2018. Skipulagssvaedid er fullbyggt og unnid
hefur verid skv. tillégunni fra 2018.

3. Deiliskipulagsbreyting - Larsenstreeti

Baejarstjorn Arborgar sampykkti & fundi sinum pann 20. oktober 2021 ad auglysa
deiliskipulagsbreytingu fyrir Larsenstraeti, Selfossi. Tillagan gerir rad fyrir ad 10dir
nr. 4, 6, 8,10, 12 og 14 verdi sameinadar i eina 160 fyrir byggingu Husasmidjunnar
a Selfossi. Adkoma ad l6dunum verdur sem fyrr fra Larsenstreeti, en einnig er gert
rad fyrir adgangsstyrdri adkomu ad sameinadri 100 fra Gaulverjabeejarvegi.

Ofangreindar skipulagstillogur liggja frammi til kynningar & skrifstofu

skipulagsfulltria ad Austurvegi 67, Selfossi. A auki er hagt ad nalgast
tillogurnar a heimasidu Sveitarfélagsins Arborgar a vefslédinni www.arborg.is

Tillogurnar eru auglystar med athugasemdafresti fra 2710.2021 til og med 8.12.2021.
Hverjum peim sem telur sig eiga hagsmuna ad geta er gefinn kostur & ad gera
athugasemdir vid tillogurnar, og er frestur til ad skila inn athugasemdum til
8.12.2021.

Athugasemdum og abendingum skal skila skriflega a skrifstofu skipulagsfulltrda
ad Austurvegi 67,800 Selfossi, eda netfangid skipulag@arborg.is.

Virdingarfyllst,
Anton Kari Halldorsson,
skipulagsfulltrdi Arborgar
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FUNDIR

KRABBAMEINSFELAG
ARNESSYSLU
Simatimi alla virka daga
fra kl. 13:00 til kl. 16:00
simi 788 0300.

Al-Anon Selfossi
Al-Anon fundir & pridjudégum
kl. 20:00, nylidafundur
kl. 20:30 fundur, Hrisholti 8

Al-Anon
Al-Anon fundur - Einn dagur
i einu. Laugardagsmorgnum
kl. 10, Hrisholti 8, Selfossi.

AA
Man. kl. 21 - AA fundur
prid. kl. 19 - AA konufundur
Mid. kl. 19:30 - AA fundur
Mia. kl. 21 - AA fundur
Fim. kl. 20 - AA karlafundur
Fos. kl. 20:30 - AA fundur
Lau. kl. 21 - AA Opinn fundur
Sun. kl. 11 - AA fundur
Sun. kl. 14 - PPG opinn fundur
Sun. kl. 21 - AA fundur
AA Hrisholti 8, Selfossi.
Nanari upplysingar & aa.is.

AA Sporgongufolk f. alla
Bokasafn
Hafnarberg 1 - 815 borlakshofn
Klukkan 11-12 sunnudag.

AA opin fundur f. alla
Kirkjan kjallari
Skalholtsbraut - 815 borldkshéfn
Klukkan 20:00 fimmtudag.

i OA

Attu erfitt med ad heetta ad
borda? OA 12 spora fundir
Overeaters Anonymus alla
pridjudaga kl. 19 Hrisholti 8.

CoDA
Bataleid fra medvirkni
Fundir alla laugardaga
kl. 10:30.
Hrisholti 8, Selfossi.
Nanari upplysingar & coda.is.

Leidin Ut & pjodveg
Fundir i Raudakrosshusinu,
Méanamork 1, Hveragerdi, efri
haed, fimmtudaga kl. 20:30.

TIL LEIGU

Hus til leigu
Snoturt Iitid hus til leigu 8 km. fr4
Selfossi. HUsi® er laust nuna,
leigutimi er til 15. april. Upplys-
ingar i sima 898 1738.

FELAGSSTORF

4 \

HEILSUEFLING A
IPROTTAVELLI
(nyja ipréttahtisio)
pridjudaga kl. 9:30 og 10:30.
Fimmtudaga kl. 9:30 og 10:30.

OPIP HUS

Fimmtudag 28. okt. kl. 14:45
Elisabet Jokulsdattir, rithéfundur.

. J

S.662 1122
Daglegar ferdir

SELFOSS - REYKJAVIK
SUBURLAND

| CECOOL

Bifreida- og breytingaverkstaedi
Gagnheidi 51, Selfossi
Simi 482 1361 - gunni@icecool.is

'

KJARNABOKHALD

Bdkhald - Framtol - Skattskil
Launavinnslur + Radgjof o.fl.

Austurvegur 6 - 800 Selfoss
Simi 482 3755 - kjarna@centrum.is

Rad i rekstri !

Hjja Maddy: ens:
Eyravegi 27 - 800 Selfass
S. 482 3454 - maddy@maddy/is

Bokhald" =" raogjoif
skattskil

Pjonusta vid
einstaklinga og
fyrirteeki

RPersonulegl pjonusta

Krani
&
taeki

Kranabill « Minigrafa
Traktorsgrafa
Krabbi « Mannkarfa
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KIRKJUR

Selfosskirkja
Kvoldmessa sunnudaginn 31.
oktober. Allra heilaga messa,
kveikjum a kertum i minningu
latinna astvina. Kirkjukérinn
syngur fallega og ljufa tonlist
sem heefir tilefninu, &samt Gisla
Stefanssyni, organisti Edit A.
Molnar. Prestur Gudbjorg Arnar-
dottir.

Sunnudagaskéli  kl. 11:00.
Umsjon Sjofn  Pdérarinsdottir
asamt leidtogum.

Morgunbaenir  pridju-, mio-
viku- og fimmtudaga kl. 9:15.

Kyrroarstund midvikudaga K.
17:00.

12 spora kynningarfundur
méanudaginn 25. oktéber Kl
18:00.

Eyrarbakkakirkja
Messa sunnudaginn 31. oktober
kl. 11:00. Allra heilagra messa,
minnumst latinna astvina. Kirkju-
kérinn syngur, organisti Haukur
Arnarr Gislason. Prestur Gud-
bjorg Arnardottir.

Gaulverjabeejarkirkja
Messa sunnudaginn 31. oktober
kl. 14:00. Allra heilagra messa,
minnumst latinna astvina. Kirkju-
koérinn syngur, organisti Haukur
Arnarr Gislason. Prestur Guo-
bjoérg Arnarddéttir.

Stokkseyrarkirkja
Samverustund fyrir bérn. Sunnu-
dagaskoli  laugardaginn  30.
oktéber kl. 11:00.

Hreppholakirkja
Kirkjuskoli laugardaginn 30. okt.
kl. 11. Umsjon hafa Jona Heiddis
og Oskar prestur. Gudspjonusta
sunnudaginn 31. okt. kl. 11.
Kirkjukérinn syngur undir stjorn
Stefans Pporleifssonar organista.
Sjaumst i kirkju um helgina - allir
velkomnir. S6knarprestur.

Stéra-Nupskirkja
Gudspjonusta kl. 13 (ath. breytt-
an messutima). Kirkjukérinn
syngur undir stjérn borbjargar
Johannsdottur organista. Allir
velkomnir. S6knarprestur.

Arbaejarkirkja
Gudspjénusta sunnudaginn 31.
oktober. ki. 11.00.

Marteinstungukirkja
Gudspjoénusta sunnudaginn 31.
oktéber. kl. 14.00.

Skardaskirkja
Gudspjoénusta sunnudaginn 31.
oktober. kl. 20.00.

Jélatonleikar i undirbuningi
med 50 manna hljomsveit,
einsongvurum og kérum

ennta- 0g menningar-

malaraduneytid hefur
veitt vilyrdi fyrir 10 milljéna
kréna framlagi & ari til Sin-
foniuhljomsveitar ~ Sudurlands
naestu prjd arin og undirstrikar
med pvi mikilveegi pess ad
klassisk hljomsveit sé starfandi
& Sudurlandi. Gudmundur Oli
Gunnarsson  hljomsveitarstjori
og adalhvatamadur ad stofnun
hljomsveitarinnar er ad vonum
anaegour enda veit hann hversu
mikla samfélagslega pydingu
slik hljémsveit hefur. ,,pad er
hegt ad nefna oOtal marga ja-
kveeda peetti sem starfsemi

FUNDIR

Vofflukaffi

med HP kleinum

Vofflukaffi verd-
ur nk. laugardag
4 milli kl. 11 og

12 & Eyravegi

15, Selfossi.

Gestur er Led

Arnason, hug- '
myndasmidur ad nyja mio-
baenum okkar hér a
Selfossi. Hann fer yfir fram-
gang pessa stora verkefnis
og synir okkur m.a. myndir
sem tengjast 6drum
afanga. Allir velkomnir!

BILAR

Gagnheidi 11

800 Selfossi
" Simi 482 2200

GSM 894 2277

SKALINN Fax 482 2777
Yfirbyggingar - Réttingar
Bilamalun - Ruduskipti

Py o

Simi 482 4012, Hrismyri 3, Selfossi

Pjonustuskodanir Heklu-bifreida og
almennar bilavidgerdir.

Hjolastillingar

Dekkja- og smurpjonusta

Skélholtsdémkirkja
Sunnudagurinn  31. oktdber
2021. Messa kl. 11 & sidbotar-
deginum. Prestspjonusta sr.
Axel A Njardvik, héradsprestur
0og organisti er Jén Bjarnason.
Verid velkomin.

Adventistar
Safnadarheimili adventista,
Eyravegi 67, Selfossi, 30. okto-
ber. Bibliulexiur kl. 11 og guds-
pjénusta kl. 12. Eric Gudmunds-
son verdur meod raedu. Verid vel-
komin.
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HEILSA

Nudd —
Svaedanudd
Daleidsla

Augnlestur og
heilsuradgjof
Einfold en ahrifarik
rao vio ymsum
heilsuvandamalum

Alla fimmtudaga i Heilsulindinni
Midgardi, Austurvegi 4, Selfossi.

Heidar Ragnarsson
Simi 898 1501

Gudmundur Oli Gunnarsson hljém-
sveitarstori. Mynd: Dagny Ddgg
Steinporsdottir.

svona hljomsveitar hefur i for
med sér* segir Gudmundur Oli.
»Hun audgar menningarlifio,
breytir starfsumhverfi tonlistar-
manna & Sudurlandi og eflir starf
tonlistarskélanna svo eitthvad sé
nefnt. Og svo mé segja ad starf-
semi hennar fari samfélaginu
ardinn ad fjarfestingu sveitar-
félaganna i starfi tonlistarskol-
anna. Margir peirra nemenda
sem ljuka framhaldspréfi eru
fyrirtaks hljodferaleikarar en
kjésa ad starfa vid annad en ton-
list. Pad pydir po ekki ad heefi-
leikarnir séu ekki fyrir hendi
en hvatinn til ad halda &fram
ad @&fa sig hverfur. Fidlur og
flautur rykfalla inni i skdpum
pvi vettvanginn vantar en med
starfsemi  Sinfoniuhljomsveitar
Sudurlands opnast mdoguleikar
og teekifeeri verda til.*

Starfsemi hljéomsveitarinnar
eflir lika samskipti og samvinnu
peirra sem starfa vid ténlist a
Sudurlandi  og jolatonleikar
hljémsveitarinnar sem verda
pann 11. desember i Skélholts-
kirkju eru gott demi um pad.
par mun 50 manna hljomsveit
koma fram skipud atvinnuhlj6o-
feeraleikurum sem bula og starfa
& Sudurlandi. Einnig munu
nemendur (r Toénlistarskdla Ar-
nesinga og Tonlistarskola Rang-
&inga leika med hljomsveitinni
og fana i fyrsta sinn tekifeeri til
ad spila med Klassiskri hljom-
sveit atvinnufdlks. ,,petta er ein-
mitt eitt af pvi sem vid viljum
gera,“ segir Gudmundur Oli;
»gefa nemendum ténlistarskdl-
anna tekiferi 4 ad taka patt i
metnadarfullum verkefnum sem
verda til med tilkomu Sinfoniu-
hljémsveitar Sudurlands.*

Um 140 manns munu koma
fram & tdnleikunum undir
stjorn Gudmundar Ola; Kirkju-
koér Selfosskirkju, Barna- og
unglingarkdr Selfosskirkju og
einsongvararnir Hallveig Run-
arsdottir og Eyjolfur Eyjolfs-
son en stjérnendur koéranna eru
bar Edit Molndr og Kolbrin
Berglind Grétarsdéttir. ,,Eg lofa
fallegum og héatidlegum jola-
tonleikum® segir Gudmundur
Oli ad lokum en pad er rétt ad
hafa pad i huga ad einungis 250
midar eru i bodi, Skalholtskirkja
rumar ekki fleiri, en petta verdur
falleg og &hrifarik samverustund
& adventunni.
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Vel heppnud bjérhatid Olverks

I:)aa lifnadi heldur betur yfir
grédurhdsunum vid  Pela-
lidna

morkina i Hveragerdi

helgi. par for fram bjorhatio
Olverks. Hatidin er sannkollud
bjor- og tonlistarveisla. I samtali
vio Laufeyju Sif L&rusdottur,
annan eiganda Olverks, kom

fram ad yfir 25 framleidendur
hefou skrad sig til leiks petta
ario, en ekki skorti & hugmynda-
flugid og tegundirnar til ad
bragda. Auk pess matti geeda
sér & veitingum eins og bjérosti
frd MS, pyskeettudum Bratwiirst
og Pretzel. Tonlistaratridin voru

ekki af verri endanum en pad
voru annarsvegar pekktir skifu-
peytar sem héldu uppi studinu
og hinsvegar Bjartmar Gud-
laugsson & fyrra kvoldinu og
svo hljémsveitin Hjalmar a pvi
seinna. -gpp

Sumaraevintyri i Arborg 2021

Buia er ad draga Ut i sumareev-
intyraleik Arborgar 2021.

Markmid verkefnisins var ad
hvetja fjolskyldur til Gtivistar i
fallegu nattarunni okkar, kynn-
ast nerumhverfi sinu betur og
uppgotva stadi sem sveitarfélag-
i0 hefur upp & ad bjoda. pad var
gaman ad sja hve margir toku
patt og vonumst vid til ad geta
gert petta ad arlegum vidburoi
hja okkur.

Vinningshafar eru eftirfarandi:

e Lindex 5000 kr. gjafabréf:
Saga Sveinsdottir, Gauksrima
5.

* Lindex 5000 kr. gjafabréf: Jon
Heidar og David Mani Uthaga

e Lindex 5000 kr. gjafabréf:
Gudrin Birna Sveinbjorns-
déttir, Vallarland 10.

e Lindex 5000 kr. gjafabréf:
iris Bodvarsdattir, Oseyri.

e Lindex 5000 kr. gjafabréf:
Elin Birna Bjarnfinnsdattir,
Eyrarbakka.

e Stddi6 Sport 10.000 kr.
gjafabréf: Vignir Steinarsson,
Dvergholar 12.

« Isbudini Huppa fjdlskyldu
tilbod: Ragna Fanney RO-
bertsdéttir, Drangh6lar 43.

+ [sbdin Huppu fjdlskyldutil-
bod: Gerdur og Olafur, Lamb-
haga.

+ [sbdin Huppa 2x bragdaref-
ur: Tinna Karen og Kari Sneer,

Baugstjorn 32.

» Kayak-feroir Stokkseyri
gjafabréf fyrir 4: Karitas Lif
og Bergdis Heba, Seftjorn 16.

* [ISEY skyrbar 2. skalar: Einar
Ari og Smari Freyr, Sudur-
braut 10.

 VOR veitingar gjafabréf: isar
Steinn, Bleikjulaekur 9.

pokkum fyrirteekjum sem styrktu
verkefnid keerlega fyrir. Vinn-
ingshafar geta sétt vinninga hja
bjonustubordi  Arborgar  sem

stadsett er & jarhad raohussins
ad Austurvegi 2 milli kI 9-15
virka daga.

Hluti af vinningshéfunm asamt Dionu Gestsdottur lydheilsufulltrda sem stdd fyrir leiknum.

Vidskiptavinir athugid!

Skrifstofur embaettisins verda lokadar fostudaginn
5. névember vegna starfs- og fraedsludags.

Vidskiptavinir eru hvattir til ad nyta sér rafreena
pjénustu okkar & www.syslumenn.is, par me? talid
netspjall.

Fyrir neydartilvik er bent & netfangio
sudurland@syslumenn.is.

Bent er &, ad haegt er ad saekja um vegabréf og
Okuskirteini hja 6llum sysluménnum 6had busetu
umsakjanda.

Syslumadurinn a Sudurlandi

Sveitarfélagio

ARBORG

Malping um malefni
leikskola i Arborg

Manudaginn 1. névember nk. verdur haldid
malping um mélefni leikskola i Arborg & Hétel
Selfossi. Husid opnad kl. 8:30 og stendur pingid
fra kl. 9:00-16:00. Par verda i bodi fjolbreytt
erindi fra fagfolki um leikskolamal og ymsum
hagsmunaadilum. Allir ahugasamir um malefni
leikskdlans eru hvattir til ad fjolmenna og fa
batttakendur taekifeeri til ad koma skodunum
sinum & framfaeri. Malpinginu verdur einnig
streymt. Nanari upplysingar og skraning er i
gegnum arborg.is.

Vinnuhdpur um leikskélamél i Arborg
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G60 stemning a hrutasyningu

Sauﬁfjarraektarfela_gs Hrunamanna

jolmenni sotti vel heppnada

hratasyningu sem Saudfjar-
reektarfélag Hrunamanna hélt
laugardaginn 16. oktober sl. i
Reidhdllinni & Fladum. Ekki var
adeins margt um manninn held-
ur var lika mikio af fallegu fé.
Alls komu kindur fra tolf baejum
i sveitinni og gat par ad lita
lambhrata af ymsum litum og
geréum og lambgimbrar sému-
leidis og margar mjog litskrdo-
ugar. Einnig matti sja forystufe.
pad kom einmitt i hlut tveggja
forystugimbra ad Utnefna sigur-
vegara i rollubingdinu en par var
afgirtu holfi skipt i 36 reiti og
vidstaddir bidu i ofveeni eftir pvi
a0 forystugimbrarnar pissudu i
réttu reitina!

Domarar og helstu trslit

Sérlegir  domarar  hrdtasyn-
ingarinnar voru sem fyrr Sigur-
finnur Bjarkarsson fra Téftum
og Jokull Helgason & Osabakka.
peir syndu mikla feerni i stérfum
sinum og Gtskyrou domana vel
fyrir vidstoddum. Keppt var i
hinum ymsu flokkum. I flokki
mislitra lambhrita vard efstur
moflekkottur  hratur  (undan
Glamssyni) fra Sydra-Lang-
holti, i 6dru og pridja sati urdu
hratar, badir undan heima-
hratum, frd& Magnusi og Alinu
& Kopsvatni. Magnus og Alina
attu einnig efsta hratinn i hopi
veturgamalla hrdta sem er hvitur
og kolléttur eettadur fra Brodda-
nesi & Strondum. Hratur fra
Sydra-Langholti undan Velli,
sedingarstddvarhrdt, vard par i
60ru saeti og pridji var hratur fra
pverspyrnu einnig undan Velli.
I fyrsta seeti § flokknum | best
gerda gimbrin* vard gimbur fra
Hruna undan Muninn sem er
sedingarstodvarhratur, i 6dru
seti gimbur fra Hrafnkelsstdo-
um undan heimahrit og i pvi

pridja gimbur fra Asatdni sem
er undan Sandi frd Sandfells-
haga. Yfir fjorutiu hratar komu
til &lita i flokki hvitra lambhrata
en par vard efstur, eftir mikio
pukl og spekuleringar hja dém-
urum, hratur fra Hruna sem er
undan heimahrati sttudum fra
Mévahlid, i 60ru seeti var hratur
fr4 Hrepphdlum undan Muninn
og i pvi prigja hratur fra Lang-
holtskoti undan Heimakletti sem
einnig er sedingarstddvarhrutur.

bukl, skrautlegasta gimbrin

og ,,ihaldsmadurinn”

pa var gestum hrutasyningar-
innar bodid ao pukla fjora lamb-
hrita og rada peim upp eftir
gerd. GO0 patttaka var i puklinu
og svo for ad ungur efnispiltur
&ttadur fr4 Sydra-Langholti,
Birkir Aron Arsalsson, og
Grimur Gudmundarson i Asa-
tlni foru med sigur af hoélmi.
Einnig kom til kasta allra vio-

("HEYRN))

HEYRNARPJONUSTA

534 9600
www.heyrn.is

Kominit
verslanir

Utgafuhofi BOKAKAFFINU

Armdila 42, Reykjavik
fostudaginn 29. okt. kl. 17-19

SN Bsi

ffid

staddra & syningunni ad kjésa
skrautlegustu gimbrina en par
komu margar fallegar til alita.
pegar buid var ad telja upp Ur
kossunum st6d efst moflekkott
gimbur fra Sydra-Langholti.
pad kom loks i hlut ,,ihalds-
manna*“ sidustu hratasyningar,
systranna Onnu Mariu og Ast-
bjartar Magnusardeetra, ad Ut-
nefna arftaka sinn. paer voldu
Unnstein Hermannsson i Lang-
holtskoti ,,ihaldsmann syningar-
innar” eftir frabeer tilprif hans
med koll6ttan lambhrat sem Iét
bysna ¢fridlega um tima. Stjorn
Saudfjarrektarfélagsins pakkar
6llum gestum og patttakendum
& hratasyningunni fyrir anaegju-
lega og vel heppnada samveru.

r ) |

OKULAND

Meiraprof
Endurmenntun

okuland.is
| V|

VELSMIDJA
SUDURLANDS ehf

Selfossi Gagnheidi 5 Simi: 482 1980

Efnissala
Rennismiadi
Innréttingar

Jarnsmiai

Gagnheidi 5, Selfossi
Simi 482 1980

FROST

KZLIKERFI - FRYSTIKERFI
HONNUN - SALA - PJONUSTA

HAHEIDI 9, SELFOSSI - SIMI 464 9400 - WWW.FROSTIS

*
E)(plgglmg

S 680 2870

Uppsetn:ogividhald a kali-log/frystikerfum
Isskapavidgerdir-/Almennariratlagnir

Faest hja

BY KO selfossi

A
\Y/ prentmet lom

heildarlausnir i prentun

Simi 482 1944
selfoss@prentmetoddi.is

@BOK HALD

W Békhaldspjdnusta

v Skattskil

v Stofnun fyrirtaekja

v Framtél og drsreikningar
v F-,rr.rteek;:ur-;iﬂgjdf

ricekiptalreedi
'I-: PR LSO

5 6Y55/708

Hjolbardapjonusta

Magnusar
Gagnheidi 25 - Simi 482 2151

Hjolbaroar
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Siggafendin
- Flutningahjoénusta -

Selfoss - Reykjavik f.h. og e.h.
Reykjavik - Selfoss f.h. og e.h.

Reykjavik - Selfoss
Hella - Hvolsvollur

Simi 772 6010

Rétting
og malun

Vottad réttingaverkstedi

Cabas tjénaskodun

Breidumyri 1, Selfossi

T 4808020

hmx
L G, B

el
- Bilasprautun -'Bilaréttingar=
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Vottad verkstaedi
Gagnheidi 3 - Selfossi
Simi 482 2224 / 899 5424 - bilverkba.is

Lagnapjonustan ehl J&°

Skrifstofa

Pipulagnir - Efnissala
482 231171 696 2311

bPjénustusimi
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Gisli G. Gudmundsson ~ Svanhildur Eiriksdéttir ~ Elfar F. Sigurjénsson

Utfaral)_]onusta

Vistvaenar islenskar kistur, krossar og legsteinar
Simi 482 4300 « www.fylgd.is * fylgd@fylgd.is

Vinnuvélanamskeio
a netinu!

www.vinnuvelaskolinn.is




