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. Aspirnar féllu;

Ohaett er ad segja ad mal malanna i sidustu viku hafi verid aspirnar vid Austurveginn. bad var byggt & mati fra baedi légreglu og Vegagerdinni ad peer stefndu 6ryggi gangandi vegfarenda i heettu og
yrou pess vegna ad vikja. Margir voru sammala og adrir 6sammala eins og gengur. Slaedingur af folki safnadist saman pegar verid var ad taka aspirnar nidur og sumir létu i ljos skodanir sinar a malinu.

b6 var einn einstaklingur sem kvaddi aspirnar med virktum og pakkadi peim fyrir pjonustu vid baejarbta. Mynd: Dagskrain/GPP

Loftgaedamaelingar vid Sel

mhverfisstofnun for pess

& leit vid sveitarfélagio i
sumar ad fa a0 koma upp loft-
gedamelum & Selfossi sem 1id
i pvi ad pétta net loftgeedameela
vegna eldgossins i Geldinga-
délum.

Umbhverfisnefnd sveitar-
félagsins tok malid fyrir & fundi
sinum i jani og fél mannvirkja-
og umhverfissvidi ad finna peim
hentuga stadsetningu.

NU eru tveir meelar komnir
upp og melingar hafnar sem eru
i neer-rauntima og uppfaerast &
10 min. fresti.

Annar melir brennisteins-
dioxid (SO2) og brennisteins-
vetni (H2S). SO2 kemur m.a.
upp i eldgosum en H2S er t.d.

helsta mengunaefnid sem kemur
fra jarohitavirkjunum. Ppann-
ig ad pessi malir mun koma til
med ad gefa upplysingar um

foss vegna eldgoss

styrk H2S & Selfossi sem berst
fra Hellisheidar- og Nesjavalla-
virkjunum.

Hinn er svifryksmelir. Hann
meelir svifryk i premur mismun-
andi steerdarflokkum, PM10,
PM2,5 og PM1. Svifryk getur
att margskonar uppruna, gos-
modan margumraedda er t.d. fint
svifryk en einnig kemur svifryk
frd umferd og svo audvitad fra
jardvegsfoki.

Heegt ert ad nalgast upplys-
ingar Ur mealunum & vefsidunni
loftgaedi.is.

Allir a kjorstad

laugardaginn verda

kjorstadir opnadir og
almenningur gengur til kosn-
inga. A heimasidu pjodskrar
geta einstaklingar sem hafa
kosningarrétt flett upp hvar
peir eigi ad kjosa. NG er um
ad gera ad fjolmenna & kjor-
stad og nyta atkveedaréttinn.

Toyota
Selfossi
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FRAMURSKARANDI
bJONUSTA

VID TOYOTA EIGENDUR A SUBDURLANDI
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SPUNALIN

Hér og litraznar, varur h«ll'r
heimili & www.spunalin.is
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Sendibilar a Sudurlandi

Tek ad mér alla almenna flutningshjonstu
Heimsendingar - Vorudreifing - Baslédaflutningar - Ruslaferdir
Traust og fagleg hjonusta mea yfir 20 ara reynsiu.

Tomas 820 3880 - keyrsla@keyrsla.is - www.keyrslais - | f /keyrslais

Penninn Eymundsson
opnar a Selfossi

Ny verslun hefur opnad ad Bruarstraeti 6
i nyja midbaenum a Selfossi

Vio bjédum alla
Sunnlendinga, jafnt
einstaklinga sem
fyrirteeki, velkomin
og hlékkum til ad eiga
vid ykkur farseelt og
anzegjulegt samstarf

i ykkar heimabyggd!

penninn.is
540-2316 / 540-2050

selfoss@penninn.is
penninn@penninn.is

Sigalda 4 og Efri-Raudalaekur hljota
umhverfisverdlaun Rangarping ytra

rlega veitir Umhverfisnefnd
Rangarpings ytra umhverf-
isverdlaun ad undangengnum
tilnefningum fra ibuum sveitar-
félagsins. bar er leitad ad stoo-
um sem pykja til fyrirmyndar og
eru 60rum hvatning ad fallegu
umhverfi.
Fj6lmargar tilnefningar bar-
ust en i ar kom pad 1 hlut ibta

1
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ad Sigdldu 4, beirra Bjarna
Gunnarssonar og Olinu Mag-
nyjar Brynjolfsdottur ad hljota
umbhverfisverdlaun Rangarpings
ytra 2021 fyrir vel hirtan gard og
snyrtilegt umhverfi. Einnig voru
pad bandurnir ad Efri-Rauda-
laek, pau Gudmundur Bjérgvins-
son og Eva Dyrdy sem hlutu
vidurkenningu fyrir snyrtilegt

umhverfi 4 Efri-Raudalaek.

Formadur Umhverfisnefndar,
Hjalti Toémasson, afthenti um-
hverfisverdlaunin  fyrir hoénd
umhverfisnefndar, ntna i vik-
unni. Klukkublém 4 Hellu sd um
verdlaunin.

Rangarping ytra 6skar 6llum
innilega til hamingju med vero-
launin.

Bjarni Gunnarsson og Olina Magny Brynjolfsdéttir ad Sigdldu 4 hlutu verdlaun fyrir vel hirtan gard og snyrtilegt um-

hverfi.

umhverfi & Efri-Raudaleek.
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Beaendurnir ad Efri-Raudalaek, pau Gudmundur Bjorgvinsson og Eva Dyrdy sem hlutu vidurkenningu fyrir snyrtilegt
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BUXNADAGAR

TiLBod A SLLUumM BUXUM LINDIN

TISKUVERSLUN
Eyravegi 29 - Selfossi - Simi 482 1800

TIL 29. SEPTEMBER
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60.000 kr vaxtarstyrk fyrir hvert barn
Prepaskipt tryggingagjald

Letta a litlum og medalstorum fyrirtaekjum

Afnam eftirlaunaaldurs - aldur skiptir ekki mail
Tryggja frjalsa for almannarettar a halendinu

Ad sveitarfeldg fari med skipulagsvaldid a halendinu
Seqgja upp tollasamningi vid ESB
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Vio aetlum greida
haerri barnabaetur

til fleiri fjolskyldna




DAGSKRAIN - Fréttablad Sudurlands Midvikudagur 22. september 2021

5

650 pusund krénur er upphaedin sem medalfjélskylda 4 islandi fengi Gt Gr barnabdtakerfi

Samfylkingarinnar a ari. Reiknadu pinar barnabaetur inn a xs.is/reiknivél

Ofluga heilbrigdispjénustu  heimabyggd
Alvoru adgerdir [ loftslagsmalum

Faum sjukrapyrlu a Sudurland

Betri samgongur - betra |if!

Stérbaetum kjor eldra félks og oryrkja

SUPURKJORDAEMI

Oddny G. Hardarddttir Viktor Stefan Palsson
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Inger Erla Thomsen Frigjon Einarsson Anton Orn Eggertsson Margrét Sturlaugsdéttir David Kristjansson Siggeir Fannar Avarsson

Gudrun Ingimundardéttir Hrafn Oskar Oddsson Hildur Tryggvadéttir Frida Stefansdéttir

Elin Bjorg Jonsdottir

Eggert Arason Sigurrés Antonsdéttir Gunnar Karl Olafsson Sofffa Sigurdardéttir Eyjolfur Eysteinsson

Verid velkomin a kosningaskrifstofu okkar ad Eyrarvegi 15b, Selfossi

The Manifesto in English: en.xs.is Alpingiskosningar 2021 S fvlkinai
Manifest w jezyku polskim: pl.xs.is Nanar & www.xs.is / amtylkingin
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Nemendur FSu seekja
Gullkistuna heim

itt af markmidum Gull-
Ekistunnar a4 Laugarvatni

er ad midla peirri skdp-
un og menntun sem par byr Gt i
samfélagid. Gullkistan hof starf-
semi sina &rid 2009 i ibadum &
Laugarvatni og ari sidar einnig
i Eyvindartungu sem er sidasti
beerinn &dur en komid er inn i
porpid. Arid 2014 flutti Gull-
kistan i eigid hlsnadi sem adur
kalladist Tjaldmidstodin. Ad
pessu leyti er Gullkistan skoli
eda alpjéolegt skélasamfélag og
kennararnir ekki af verra taginu,
préfessorar, lektorar og désentar
vid héaskola vida um heim.

Ad jafnadi dvelja a Gullkist-
unni fjorir til sex listamenn (og
freedimenn) i manud eda lengur.
porfin fyrir stad af pessu tagi er
talsverd og a sér hlidstedu Ut
um allan heim. Listamenn purfa
nefnilega nadi (og sérherbergi
eins og Virginia Woolf skrif-
adu um) til ad skapa pvi oft er
naudsynlegt ad fara ad heiman
og Ut i heim til pess ad sinna

peirri sképun. Rithéfundar og
myndlistarmenn af o6llu tagi,
lj6smyndarar, ténskald, tonlist-
armenn og kvikmyndagerdar-
folk svo nokkud sé nefnt szkja
Gullkistuna heim og bera henni
sérlega gott vitni. Fra stofnun
hafa dvalio & Gullkistunni tep-
lega sex hundrud listamenn.
Gullkistan er eini dvalar-
stadurinn af pessu tagi & ollu
Sudurlandi en finna m& sam-
beerilega stadi vida annars
stadar & Islandi. Starfsemin er
eingdngu rekin fyrir eigio fé en
vidburdastyrkir hafa komid fra
Uppbyggingarsjédi  Sudurlands
og koma peir ad hluta til mots
vid kostnad sem fylgir hinum
ymsu uppakomum. Engir rekstr-
arstyrkir eru i bodi & Sudurlandi
eins og i 6orum landshlutum
fyrir sambarilega starfsemi.
Listamenn koma og fara og
reglulega eru haldin opin hus
og namskeid fyrir almenning
sem auglyst eru & féshokarsiou
Gullkistunnar og vidar. Alltaf er

skrefid stigid lengra og nemend-
um Ur leikskélum, grunnskélum
og framhaldsskélum bodid ad
koma i Gullkistuna & ndmskeid i
skapandi greinum eda listamenn
padan fara til nemenda og inn i
skolana.

Fostudagsmorguninn 17.
september kom hopur nemenda
Ur Fjolbrautaskoéla Sudurlands
i Gullkistuna til ad njota leio-
sagnar fjogurra rithofunda (og
haskolakennara) i skapandi
skrifum. Dveljandi leidbeinend-
ur & Gullkistunni voru Robert
Fanning, Liza St. James, Jenni-
fer Bartlett og Remy Pincumbe,
oIl menntud i skapandi skrifum,
haskolakennarar i békmenntum
og rith6fundar. Kunnétta peirra i
kennslu var algjorlega & pari vid
skaldskaparlist peirra og ekki
stédu nemendur FSu sig sidur,
pvi &huginn & vidfangsefninu
var gagnkvaemur og kraftmikill.
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Nytt deiliskipulag fyrir

ytt  deiliskipulag ~ fyrir
Stong og Gjana i bjorsar-
dal hefur tekid gildi. Skipulags-
svaedid er i tvennu lagi; annars
vegar Stbng og nagrenni og
hins vegar Gjain. Fyrirhugad er

FRETTABLAB SUBDURLANDS

Utgefandi: Prentmet Oddi,
Eyravegi 25, 800 Selfoss,
simi 482 1944, dfs@dfs.is, www.dfs.is.
Ritstjori: Gunnar Pall Palsson,

simi 856 0673, gunnar@dfs.is.
Auglysingadeild: Simi 482 1944,
auglysingar@dfs.is.

Dagskrain kemur Ut & hverjum midvikudegi.
Upplag 5.300 eintck. Allt efni og auglysingar
berist fyrir hadegi & manudogum.
Dreift dkeypis f allar syslur
austan Hellisheidar. Dagskrain
er adili ad samtokum baejar-

og héradsfréttablada.
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Sténg og Gjana tekur gildi

ad stekka naverandi huas, sem
byggt var yfir rastir Stangarbzj-
arins. Sunnan Rauddr hafa verid
Utbdin bilasteedi, gerd gongubri
yfir Rauda, aningarstadur nord-
an hennar og stigur fyrir hreyfi-
hamlada ad Stangarbaenum.
Salernishis og geymsla verda
byggo vid bilastaoid.

“#-,.- ‘]
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Deiliskipulag fyrir Gjana
gerir rad fyrir stig fyrir hreyfi-
hamlada fra Stong ad Gjanni.
Gerd verdur hringleid um Gjana
med bram yfir ar og laeki dsamt
Gtsynispollum/aningarstodum.
Einnig tréppustigur i Gjana ad
austanverdu.

Matgaedingur vikunnar er
Steinn Vignir.

[ fyrsta lagi pa langar mig ad
benda & ao pratt fyrir itrekad
sud i vini minum og ritstjéra
Dagskrarinnar, Gunnari Pali
Pélssyni, pa hef ég ekki ver-
i0 tilnefndur i gegnum kliku-
skap, heldur vinskap.

I 8dru lagi vil ég pakka
Rebekku Stefansdoéttur vin-
konu minni og mordingja keer-
lega fyrir tilnefninguna.

NG skulum vid elda mat
sem hentar vel fyrir haust.
islenskt greenmeti og tuddi ar
haga og fyrir komandi leegda-
gang er pessi eldamennska

upplogo.

0sso Bucco

Bein a gati - Fyrir fjéra
Skanki af nauti, sagadur |
5 cm sneidar. A.m.k. ein
steik @ mann. (Frammikall:
Villt og alid a Hellu greej-
ar petta eftir pontun)

1dl hveiti

Salt og pipar

Smijer og olia

burrkid steikurnar med tissju
og saltid og piprio rikulega.
Veltid pvi neest steikunum upp
Ur hveiti og leggio i brenn-
heita feitina (smjerid og olian)
i storri ponnu. Lokid ketinu
4 alla kanta, faeinar minatur
& hverri hlid og feerid i djupt
eldfast moét og l4tid hvila.
| gudanna banum geymid
feitina i pénnunni pangad til i
nasta skrefi.

1 stér laukur
3 hvitlauksgeirar
2 stilkar selleri
3 gulraetur
Ferskar kryddijurtir;
résmarin, timian, steinselja
1 Stout bjor,
t.d. Lava fra Olvisholti
1 ltr. essential
cuisine nautasod

% ltr. kola drykkur

¥ Itr. raudvin
(m.v. venjulega 750 ml
flosku eru 2 litil glos eftir
i floskunni sem kokk-
urinn raedur hvort hann
drekkur med matseldinni
eda med matnum. Beedi
fullkomlega skiljanlegt.)

% Itr. vatn

Salt og pipar

Feitina

50 gr. tdmatpurra

400 gr. maukadir tématar

Graenmetid skal saxad nidur
smatt og steikt vid midlungs-
hita i stérum potti med
feitinni. Saltid og piprid og
beetid svo 6llum vokvum og
tématparrunni  og maukudu
témoétunum i pottinn og hleyp-
i0 & sudu. Bindid kryddjurt-
irnar saman og batid Ut i og
pvi nast er innihaldi pottsins
varlega hellt yfir vel hvilt kjot-
i0 og etti vokvinn ad hylja
kjotid. Métinu er stungid inn i
forhitadan ofn a 140°C i fjérar
klukkustundir og eftir pad atti
greenmetid ad vera mauksodio
og kjotio einu stoppi fra pvi
ad breytast i kefu. Med Osso
Bucco er gott ad borda kartofl-
umus Ur spannyju gullauga og
godu braudi.

Eg skora 4 Adalheidi Olafsdottur,
yngri systur mina og nautnasegg.

Matgeedingar eru bednir ad senda a dfs@dfs.is uppskrift
asamt mynd af sér eigi sidar en & sunnudegi.

Gata vikunnar

Um mig sneaeldur 6dru hvoru eru ad snuast.
Eg vard goda Baldri ad bana.
Ur brdnni skamma ég hésetana.

Svar vid gatu i bladi 2615: TROD

Visnagatur-hof:
Armann Dalmannsson

Utg. Bokaltgafan SKRUDDA

1. Fjar-/6rtrod - 2. Heimreidartrdd - 3. Martrod
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Kaeru Sunniendingar

Pad hefur verid mér s6nn anaegja ad ferdast um kjordaemid og
raeda vid ykkur svo mdérg undanfarna manudi. Eg hef fundid
samhljom med ykkur um okkar hjartans mal. Vid erum
sammala um naudsyn pess ad storefla heilbrigdispjonustu
ohad efnahag og busetu og pid getid treyst ad fyrir pvi mun
ég berjast af krafti & Alpingi Islendinga.

Vid erum lika sammala um ad efla velsaeld félks og fyrirtaekja.
Pad gerum vid med laegri skéttum og aldbgum og minna
regluverki. Adeins pannig blémstrum vid o6ll.

Eg dska eftir studningi ykkar til ad leida Sjalfstaedisflokkinn til
sigurs hér i kjordeeminu sem er lykilforsenda pess ad haegt
verdi ad mynda o6fluga rikisstjorn sem hefur raunverulegan
styrk til ad hrinda okkar goédu stefnumalum i framkvaemd.
Setjum X vid D a laugardaginn.

Guorin Hafsteinsdottir, oddviti Sjalfstaedisflokksins i
Sudurkjordaemi

Kjosum D
land taekifaeranna
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GOnguhopur
Fyrsta ganga haustins verdur 16. september.

Maeting er hja horninu og Greenumork 5, kl. 10.

Eins og venjulega mun Gudmundur Tyrfingsson
sja okkur fyrir bilferoum & gongustadi og aftur
til baka, okkur ad kostnadarlausu. Munum
grimuskyldu i bilnum. pad verdur spritt i bilnum
til ad hreinsa alla snertifleti.

Eg hlakka til ad sja ykkur oll aftur.

P6runn Gudonadottir, géngustjori.

AV
A VIDREISN

PJONUSTUVZEDUM
HEILBRIGDISKERFID

Gudbrandur
Einarsson

Pérunn Wolfram
Pétursdottir

Fijarfestum i heilbrigoi

Baekur hafa bjargad mér fra

félagslegum uppakomum
segir lestrarhesturinn Hrénn Sigurdarddttir Erluddttir

ronn Sigurdardottir Erlu-

dottir er feedd og uppalin
& Selfossi. HUn bjo i Reykjavik
i nokkur ar en flutti sidan aftur
& Selfoss. Hronn er menntad-
ur bdkasafns- og upplysinga-
freedingur fra Haskola Islands
0g vinnur & besta vinnustad i
heimi ad eigin mati, Skdlasafni
Sunnulakjarskola.

Hvada bok ertu ad lesa nina?
Eg er ad lesa bakurnar Sja-
andinn eftir Stephen King og
Snerting eftir Olaf Johann
Olafsson, bédar afskaplega
gooar og ég meli heilshugar
med peim. Sidan er ég ad
hlusta & Before We Were Yours
eftir Lisu Wingate & Audible
sem ég @tla svo sannarlega ad
vona ad verdi pydd fljétlega
svo ad sem flestir geti notid
peirrar bdkar. Pad sem vakti
dhuga minn & pessum boékum
var ad vinkonur minar voru ad
lesa paer og meltu med peim.
Annars verd ég alltaf svolitid
skelkud pegar ég les Stephen
King eftir ad hann hreeddi mig
svakalega med bokinni Visn-
adu. Hef ekki lesid hradilegri
bok um evina.

Hvers konar baekur

héfda helst til pin?

Allskonar bakur héfda til min
en p6 mest spennubakur, ségu-
legar skaldségur og baekur um
timaflakk.

Ertu alin upp vid lestur?

Mamma og pabbi lasu og lesa
baedi, pannig ad ég er svo
sannarlega alin upp vid lestur
og beekur hafa fylgt mér fra
pvi &dur en ég man eftir mér.
Mamma segir mér ad i asku
hafi ég alltaf verio med bok i
héndunum og lesid hastéfum
upp Ur henni, jafnvel adur en
ég kunni almennilega ad tala.
Min elsta minning er fra pvi ad
ég sat & eldhlsgdlfinu heima
og var ad lesa fyrir mémmu ur
1j6oabokinni Segdu pad born-
um, segdéu pad gédum bdrnum
sem var uppéhaldsbékin min
& peim tima. Mamma var eitt-
hvad ad sysla vid eldavélina og
Eygld, elsta systir min, sagdi
mér, um leid og hin gekk hja,
a0 ég sneri bokinni vitlaust.
petta var svona aha moment,
augnablikid par sem ég attadi
mig & pvi ad pad skipti mali i
hvada att er lesid og ad baekur

Hronn Sigurdardéttir Erludottir

®ttu ad snua einhvern veginn.
Mig langar ad nota petta teki-
faeri og senda pad Ut i alheim-
inn ad ef einhver & pessa bok;
Segdu pad bérnum, segdu pad
goédum bdérnum eftir Stefan
Jonsson og langar ad gefa mér
hana péa yroi ég voda pakklat.
Pabbi las fyrir mig i gamla
daga og ég man sérstaklega eft-
ir pegar hann las bokina um Al-
finn &lfakonung vegna pess ad
mér fannst hdn svo hradileg.
parna hefur mogulega kviknad
ahugi minn & spennubokum.
pad er eitthvad kitlandi vid
ao lesa hrylling. Magga systir
min, las lika fyrir mig i asku
og pad var hin sem kenndi mér
ad lesa pegar ég var cirka fimm
ara, sem var talsvert afrek par
sem hdn er bara tveimur arum
eldri en ég. Magga hefur enda
alla tid verid afar lausnamidud.
Eftir pad las ég allt sem

ég komst yfir. Med-
al annars allar
bekurnar  eftir 'e)
Enid  Blyton

0g Astrid
Lindgren

og  bakurn-

ar Trygg ertu
Toppa og Sorli

7\

kvoldi adur en ég fer ad sofa og
ég er alltaf med bék i toskunni
enda hafa bakur bjargad mér
fr& moérgum félagslegum upp-
dkomum.

Attu pér uppahaldshéfunda?
Eg & mér marga uppahaldshof-
unda, Olafur Jéhann Olafsson,
Jon Kalman Stefansson, Berg-
péra Snabjornsdéttir, Stephen
King og Jodi Picault eru pau
sem koma fyrst upp i hugann
en ég er abyggilega ad gleyma
moérgum sem eru ofarlega &
lista hja mér.

Hefur bok einhvern

timann reent pig svefni?
Beekur hafa oft og idulega raent
mig svefni. I fljotu bragdi man
ég eftir ad baekurnar A ég ad
geeta systur minnar eftir Jodi
Picault og Svinshofud eftir
Bergporu  Snabjorns-
dottur héldu fyrir
mér voku pvi ég
/’/ sneri peim vid
um leid og
ég var buin
med pear og
byrjadi strax
aftur.  Einnig
hélt Husid &

sonur  Toppu. 7~ strondinni eft-
A pessum arum AN F\ ir Daphne Du
mattu  born  bara Maurier fyrir mér

taka eina bok & dag &
bokasafninu en ef ég fann fleiri
bakur sem mig langadi ad lesa
pa faldi ég peer bara & bak vid
®visogur i fullordinsdeildinni
og gekk svo ad peim visum
daginn eftir.

Segdu fra lestrar-

venjum pinum.

Eg les alltaf ef ég & lausa stund.
pad er frabart ad geta horfid
smastund fra amstri dagsins inn
i pa @vintyraverold sem bak-
ur bjoda upp &. Eg les & hverju

voku en hin
einmitt um timaflakk.

fjallar

Hvernig baekur myndir pu
skrifa sem rithofundur?

pad er gb6d spurning. Mig
myndi langa mest til ad skrifa
barnabakur en pad er ekkert
grin ad skrifa goda barnabok
sem hittir i mark pannig ad ef
pad gengi ekki upp pa veeri plan
B a0 skrifa sogulega skaldsogu.

Umsjon med Lestrarhestinum
hefur J6n Ozur Snorrason

Gengid til kosninga um sveitarfélagid Sudurland

Ils geta 3.453 einstak-

lingar kosid um samein-
ingartillogu um sveitarfélagio
Sudurland sem fer fram sam-
hlida Alpingiskosningum sem
fram fara nastu helgi. Geng-
id verdur til kosninga um pad
hvort iblar séu sampykkir sam-
einingu 5 sveitarfélaga. bau eru

Asahreppur, Rangarping ytra,
Rangéarping eystra, Myrdals-
hrepps og Skaftarhrepps. ibda-
fundir hafa verid haldnir i 6ll-
um sveitarfélégunum par sem
dzetlanirnar hafa verid kynntar
og fblar fengid ad spyrja og
vidra skodanir sinar.

& EET
mhr




HSéImfridi og
Heidu a ping!

pPad skiptir mali
hver stjornar
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Er ekki bara best
ad kjosa Framsokn?

Auglysing
um skipulagsmal i
Sveitarfélaginu Arborg

Samkvemt 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér
auglyst tillaga eftirfarandi deiliskipulagsaeetiunar.

Baejarstjorn  Arborgar sampykkti & fundi sinum
pann 15. september 2021 ad auglysa tillogu ad
deiliskipulagsbreytingu fyrir Jorvik.

Markmid breytingarinnar er ad bata nytingu
byggingarlands og innvida en minnka vegi bilasteeda
og umferdar & svadinu. Tillagan gerir rad fyrir
nytingarhlutfall einstakra fjolbylishisa verdi haekkad
og heimiladur verdi aukinn fjéldi ibida & svaedinu. Fjoldi
ibuda 4 svaedinnu mun fjolga dr 144 i 228.

Ofangreind deiliskipulagsbreyting liggur frammmi til
kynningar a skrifstofu skipulagsfulltria ad Austurvegi
67, Selfossi. Ad auki er heegt ad nalgast tilloguna a
heimasidu Sveitarfélagsins Arborgar a vefslgdinni

www.arborg.is.

Tillagan er auglyst med athugasemdafresti fra
22.09.2021 til og med 03.11.2021. Hverjum peim sem telur
sig eiga hagsmuna ad gaeta er gefinn kostur & ad gera
athugasemdir vid tilloguna, og er frestur til ad skila inn
athugasemdum til 03.11.2021.

Athugasemdum og abendingum skal skila skriflega
a skrifstofu skipulagsfulltria ad Austurvegi 67 800
Selfossi, eda netfangid skipulag@arborg.is.

Virdingarfylist,
Anton Kari Hallddrsson
skipulagsfulltrii.

Sveitarfélagid Arborg - Heilsueflandi samfélag

Sveitarfélagié Arborg gero-
ist formlega adili ad Heilsu-
eflandi samfélagi pann 20.
mai 2019 pegar Gisli Halldor
Hallddrsson, bejarstjori, og
Alma D. Moller, landleknir,
undirritudu samning pess efnis
i ipréttahdsinu 10u & Selfossi.

Med undirskrift samnings
um Heilsueflandi samfélag
einsetja sveitarfélog sér ad
vinna markvisst lydheilsustarf,
i samremi vid markmid og
leidarljos Heilsueflandi sam-
félags med studningi fr& Emb-
&tti landlaeknis og 6orum sem
ad starfinu koma. I markvissu
lydheilsustarfi er bilid a milli
gagna, stefna og adgerda brdad
med pvi ad nota lydheilsuvisa,
gatlista og 6nnur gogn til ad
meta stéduna og forgangsrada i
samraemi vio parfir hvers sam-
félags.

Med pétttoku i verkefninu
mun  Sveitarfélagid Arborg
vinna med markvissum heetti
a0 pvi ad skapa umhverfi og
adstedur sem studla ad heil-
brigdum lifnadarhattum, heilsu
og vellidan allra ibua. Hreyf-
ing, gedrakt, nering og almenn
lifsgeedi verda i forgrunni f
stefnumétun og adgeroum a
Ollum svidum sveitarfélags-
ins sem um leid tengist inn-
leidingu & heimsmarkmidum
Sameinudu pjédanna.

i sveitarfélaginu hefur ver-
i0 starfreektur  starfshopur
fra &rinu 2019 sem hittist ad
jafnadi einu sinni i manudi. |
mai & pessu ari var radinn inn
lyoheilsufulltrai  timabundid
Gt arid 2021 til ad sinna ver-
kefnum tengdum lydheilsu og
Heilsueflandi samfélagi.

Hvad er Heilsuefl-

andi samfélag?

Heilsueflandi  samfélag er
heildreen nalgun sem Emb-
&tti  landleknis vinnur ad
i samstarfi og samradi vid
sveitarfelog, opinberar stofn-
anir, frjals félagasamtok o.fl.
Heilsueflandi samfélag byggir
fyrst og fremst & forvarna-

starfi og er lykilhlutverk i
slikri stefnumétun byggd a
heilsu og lidan allra ibla sam-
félagsins. Med heilsueflandi
samfélagi er ekki verid ad yta
undir bod og boénn heldur ad
gefa folki moguleika & fjol-
breyttara vali i heilsueflingu
0og & sama tima gefa sveitar-
stjornendum taekiferi til ad
huga ad steerri pattum er koma
ad rekstri og skipulagsmalum
sveitarfélaga.

Leidarljos Heilsueflandi

samfélags eru eftirfarandi:

- Virk pétttaka samfélagsins i
heild, p.m.t. hagsmunaadila
ar 6llum geirum

- Starfio byggir & bestu pekk-
ingu og reynslu & hverjum
tima

- Valda ekki skada (DO NO
HARM)

- Jofnudur til heilsu med al-
mennum adgeroum og ad-
geroum sem taka mid af porf-
um vidkvaemra hépa

- Sjalfbaerni, leggja aherslu a
a0 skipuleggja starf og arang-
ur til lengri tima

[ Heilsueflandi samfélagi er
heilsa og lidan allra ibda i fyr-
irrami i allri stefnumétun og
adgerdum a o6llum svidum og
allir hafa hlutverk. Unnid er
med ahrifapetti heilbrigdis og
vellidanar, s.s. félags-, efna-
hags- og menningarlegar ao-
steedur, manngert og natturu-
legt umhverfi til ad skapa sem
dkjosanlegastar adstedur i lifi,
leik og starfi fyrir folk & 6llum
eviskeioum.

Holla valid parf ad vera eins
audvelt og kostur er s.s. ad
hreyfa sig, borda hollt, rekta
gedid og astunda granan lifs-
stil & sama tima og spornad er
gegn &hettuhegdun s.s neyslu
tébaks, afengis og annarra
vimuefna.

par ad auki er studningur
vid starf Heilsueflandi leik-
skola, grunnskdla og fram-

haldsskdla mikilvaegur lidur i
starfi Heilsueflandi samfélags.

Forvarnir og

bverfaglegt samstarf
Heilsueflandi stefnumotun
ytir undir pverfaglegt samstarf
hagsmunaadila innan sveitarfé-
laganna sem &tti ad efla og auka
vid pekkingu og freedslu pegar
til lengri tima er litid. Mikil-
veaegt atridi i peirri vegferd er ad
sampetta sjonarmid lydheilsu
og forvarna inn i alla akvard-
anatoku og atferslu  verk-
efna bajarins. Sveitarfélégin
bera mikla &byrgd pegar kem-
ur ad pvi ad veita ibGum pjon-
ustu. Stofnanir innan sveitarfé-
lagsins bera abyrgd a menntun
og freoslu til barna og pvi
mikilveegt ad byrja forvarn-
starf snemma. Vid vitum ad
forvanarstarf virkar, pad er
langlaup sem kostar oft bld,
svita og tar. Mikilvegt er ad
hafa hugfast ad forvanarstarf
tekur  breytingum,  aherslur
breytast med aukinni freedslu
og pekkingu sem visindasam-
félagio ferir okkur med rann-
soknum & hinum ymsu svioum.
G060 pverfagleg teymisvinna,
samskipti og fraedsla er horn-
steinn arangurs i verkefnum
sem pessum.

Sveitarfélagid  Arborg er
heilsueflandi,  fjolskylduvant
og framsakid sveitarfélag i
stodugri préun og Orum vexti.
Markmidid er ad i Arborg pro-
ist til framtidar samfélag sem
er enn oflugra og heilbrigdara
Ollum til heilla. Vid erum stolt
af pvi vera pétttakandi i pessu
verkefni og vonumst til ad vera
hvatning fyrir 6nnur fyrireki og
stofnanir innan Arborgar ad taka
péatt og hoppa 4 lestina.

Allar fyrirspurnir og
abendingar sem tengjast lyo-
heilsu og Heilsueflandi samfé-
lagi sendist & dianag@arborg.is.

F.h. Sveitarfélagsis Arborgar,
Diana Gestsdottir,
Iyoheilsufulltrai i
Sveitarfélaginu Arborg.

Bakkastofuhjonin heimsaekja dagdvol aldradra i Arborg

paﬁ er fatt meira gefandi en
ad hitta mann og annan med
samveru, sdbgum og séng og pad
vita pau sem standa ad dagdvél
aldradra i Arborg.

Til a0 mata peim pdrfum,
16gdu pau Asta Kristrun og Val-
geir fr& Eyrarbakka upp & Selfoss
& fund med pessu goda folki. par
heilludust pau bokstaflega af
peirri einstoku og vondudu ad-
stéou sem nyi samkomusalurinn
i Arbliki er og hve vel er haldid
utan um starfsemina hér i Ar-
borg.

Til skemmtistundarinnar
komu beedi patttakendur i starfi
Vinaminnis og Arbliks. EKki
skemmdi pad fyrir hve lifandi og
gefandi vidbrogd aheyrenda voru
vid ségustund Astu Kristrinar og
undir song Valgeirs, en pa var ym-
ist kyrjad eda klappad vid taktinn.

pegar formlegri dagskra lauk
var bodid i heljarinnar vofflu-
kaffi par sem afram var haldio ad
spjalla. Kaffisamseetio leiddi pa
til frjorra frasagna & bada boga
sem uppljostrudu ymsum afar
ahugaverdum tengingum vid for-
tidina.

[ lok heimsoknar smellti
Sindri - MjdélInir, samstarfsmad-
ur Bakkastofuhjonanna, mynd
af peim Valgeiri og Astu asamt
Katrinu Osk borgeirsdéttur for-
stddumanni dagdvalar aldradra i
Arborg.

A medan var Katrin Osk
spurd hverju heimsokn sem pessi
skiladi hennar folki og han svar-
adi pa svo til:

»Pad er alltaf vel pegid og
skemmtilegt ad fa uppbrot & deg-
inum og Vvio leitumst vid ad hafa
slikt ad stadaldri. Heimsdkn sem

pessi lyftir sannarlega lund okk-
ar allra, med ségum Ur héradi og
tonlist Valgeirs sem flest okkar
folk pekkja, er einkar skemmti-
leg og upplifgandi.”

www.bakkastofa.com og &
Facebook.
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MIDFLOKKURINN

XM | Vio héfum alltaf
stadid fost fyrir og
gerum paod afram!

Midflokkurinn stendur vérd um fullveldid,
samgodngur, islenskan landbinad og hafnar
hugmyndum um halendispjédgard.
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EHF European Cup:
Strakarnir hja Selfossi
afram i Evropu

HANDBOLTI Selfyssingar
léku um helgina tvo leiki i Tékk-
landi vio KH ISMM Koprivnice
i EHF European Cup. Fyrri leik-
inn unnu Selfyssingar, 25-31,
og seinni leikurinn endadi med
jafntefli, 28-28. Samanldgd Gr-
slit pvi 53-59 Selfyssingum i vil.

Fyrri leikurinn for fram &
laugardag og byrjudu Selfyss-
ingar af miklum krafti og skor-
udu fyrstu fjogur mérkin adur en
Tékkarnir nadu ad svara. pessi
munur hélst & lidunum par til
Selfyssingar gerdu sig liklega til
a0 stinga endanlega af og voru
komnir med sjé marka forystu
i halfleik, 12-19. Litlar sveiflur
urdu i leiknum p6 ad Koprivnice
hafi adeins minnkad muninn,
lokatdlur 25-31. Sex marka for-
ysta pyddi ad Selfyssingar gatu
farid heldur afslappadri inn i
seinni leikinn en annars.

Mork Selfoss: Einar Sverris-
son 7, Ragnar Johannsson 6,
Hergeir Grimsson 5/4, Atli AEvar
Ing6lfsson 4, Gunnar Flosi Grét-
arsson 3, isak Gustafsson 3, Al-
exander Méar Egan 2 og Richard
Seepdr Sigurdsson 1. Varin skot:
Vilius RaSimas 12.

Seinni leikurinn var leikinn a
sunnudag. Fyrri halfleikur var i
nokkud gédu jafnvaegi, heima-
menn med frumkvadid storan
hluta en Selfyssingar héldu pé
alltaf i vid pa og stadan jofn
i hélfleik, 14-14. pad hitnadi
adeins i kolunum i sidari half-

pad var hart barist { Tékklandi og pé sér i lagi i seinni leik lidanna, Isak Gust-
afsson lét pad ekki stddva sig frekar en lidsfélagar hans. Ljésmynd: KH Kop-

rivnice/lvan Pilat

leik, meiri leeti i dhorfendum og
styttri pradurinn a leikménnum.
Erfiour dagur & skrifstofunni
hja domurum leiksins. bréatt
fyrir pad var ekki mikill munur
& lidunum par til ad Selfyssingar
fengu prjar brottvisanir & innan
vid einni mindtu. A peim kafla
nadu Koprivnice priggja marka
forystu, 25-28. beir skorudu hins
vegar ekki fleiri mork sidustu tiu
minatur leiksins og Selfyssingar
gerdu gott jafntefli, 28-28.
Mork Selfoss: Ragnar 7, Her-

geir 7/1, Atli AEvar 5, Alexander
Mar 3, Isak 2, Richard Sapor 2,
Einar og Haukur Pall Hallgrims-
son 1. Varin skot: Vilius 12 og
Solvi Olafsson 2.
par med er ljost ad Selfyss-
ingar komast i adra umferd i
EHF European Cup. Motherji
Selfyssinga par verdur lidid RK
Jeruzalem Ormoz fra Sléveniu.
Ormoz er litill fallegur ber i
nordaustur hluta Sldveniu, alveg
vid landameeri Kroatiu.
-Umf. Selfoss/arg

OLISDEILD KARLA

BRIBJUDAGUR
28 SEPT 19:30
SELFOSS - FH
SET HOLLIN

Fljgandi byrjun i Grillin

HANDBOLTI Stelpurnar héfu
keppni i Grill 66-deildinni &
sunnudag pegar par l6gou HK
U i Kérnum, 26-29.

Bedi lid attu i vandredum
med ad skora fyrstu minaturnar,
en Selfyssingum gekk po6 betur
og voru komnar i 0-2 eftir fimm
minatna leik. Selfyssingar juku
forystuna og um miobik fyrri
halfleiks leiddu pear 5-9. A
nokkrum mindtum n&du heima-
konur ad jafna metin &dur en
gestirnir nddu ad svara og stadan
i halfleik 12-14.

Sidari hélfleikur hofst med
svipudum heetti og sa fyrri, baeoi
lid i halfgerou basli ad skora,
sterkur varnarleikur i fyrirrami.
Leikurinn var i jarnum og & 43.
minGtu var stadan jofn, 18-18.

Selfyssingar stigu pa & bensin-
gjo6fina og nadu mest fimm
marka forystu, 20-25 pegar sjo
minatur voru eftir. HK svaradi
med &hlaupi en nadu ekki ad
brda petta bil. Lokatdlur 26-29.
Mork Selfoss: Tinna Sigurrés
Traustadottir 10/6, Elin Krista
Sigurdardéttir 6, Roberta Strope
5, Emilia Yr Kjartansdottir
4, Elinborg Katla Porbjérns-
dottir 2, Inga S6l Bjoérnsdottir
og Tinna Soffia Traustadéttir 1.
Varin skot: Mina Mandi¢ 12.
Urslitin pyda ad Selfoss er
strax komid & blad i deildinni.
Naesta verkefni hja stelpunum er
& morgu, fimmtudag, en pa fara
beer i Arbainn og etja kappi vid
1id Fjolnis/Fylkis
-Umf. Selfoss/arg

Selfyssingar endudu

i attunda

KNATTSPYRNA  Selfoss
tapadi 0-1 & heimavelli gegn
Fjolni i lokaumferd Lengju-
deildar karla & laugardag.

Fjolnismenn skorou eina
mark leiksins um midjan
seinni halfleik i annars mjog
bragddaufum leik.

Selfoss endadi i attunda
seti deildarinnar med 24 stig.

Gary Martin var marka-
haestur Selfyssinga i sumar
og & lokahofi deildarinnar var
hann valinn besti leikmadur
timabilsins. -Umf. Selfoss

saeti

£

Gary Martin.
Ljoésmynd: Fotbolti.net/Haflidi B.

Fimmtugasta og sjounda starfsario ad fara af stad

immtugasta og sjounda starfsar

Karlakérs Selfoss er ad hefjast nina
i lok september. Bodad er til kynningar-
kvolds fyrir nyja félaga manudaginn 27.
september kl. 20:00 og i framhaldi af
pvi verdur fyrsta afing korsins. Eru pvi
baedi nyir og eldri félagar hvattir til ad
meeta petta kvéld. Verkefnaval vetrarins
er ekki endanlega akvedio, en par verda
trdlega i bland eldri og pekkt karlakors-
16g og svo ny verk, Utsett af stjornanda
korsins; Skarphédni P&r Hjartarsyni.
Piandleikari korsins verdur, eins og
undanfarin ar, Jon Bjarnason organisti i
Skalholti.

AEft verdur & manudagskvoldum i fé-
lagsheimili korsins ad Eyravegi 67, Sel-
fossi, kl. 20:00-22:30.

Adalfundur Karlakérs Selfoss var

haldinn 13. september sl. og par var
stjorn korsins endurkjorin, en formadur
hans er Omar Baldursson.

Jolatonleikar

Ad venju verda jolatonleikar & dagskra
kérsins og er sérstaklega leitast vid ad
hafa pa hatidlega og um leid skemmti-
lega. Vantanlega verdur sungid i Sel-
fosskirkju og Skalholtskirkju um midjan
desember. Adgangur ad jélatonleikunum
er eins og fyrr okeypis og allir velkomnir.

Starfid a nyju ari

Fastur lidur i starfsemi Karlakors Sel-
foss undanfarin ar eru herrakvéld um
midjan januar. bar geda korfélagar og
gestir peirra sér & svidum og saltkjoti. A
Utménudum einbeita séngmenn sér svo

ad undirbuningi vortonleika sem skv.
venju hefjast & sumardaginn fyrsta i Sel-
fosskirkju, en kérinn mun ventanlega
syngja & fernum vortonleikum i lok april
og byrjun mai 2022.

Allt fer petta samt eftir framvindu

heimsfaraldursins, sem sett hefur alla fé-
lagsstarfsemi Ur skordum undanfarin tep
tvo ar. En med bjartsyni i huga er vonast
til ad pessi a&form um starfsemi Karlakors
Selfoss & komandi manudum geti gengid
eftir. — Sjaumst hressir 27. sept. nk.-VBr.
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@ Flokkur Folksins

Brjotum mura

batum pjonustu!

Flokkur folksins krefst pess ad yfirvold haetti strax

ad veikja heilbrigdispjonustuna a landsbyggdinni.

XF

8 Nytum fullbanar skurdstofur!
B Leyfum konum ad faeda i heimabyggd!
I Burt med bidlista!

2. saeti i Sudurkjérdaemi 3. saeti i Sudurkjérdaemi J"ln"l 4. szaeti i Sudurkjérdaemi

-—zy © w REAA

Settu X vio F - fyrir pina framtio!
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Rédurinn var erfiour
en undursamlegur

segir Heimir Pdlsson fyrsti skolameistari
FSu i tilefni af 40 dra afmeeli FSu

jolbrautaskdli  Sudurlands

atti fjorutiu ara starfsafmeeli,
manudaginn  13.  september.
Fullyroa ma ad stofnun skolans
haustid 1981 sé einn af horn-
steinum i uppbyggingu pessa
sveedis sem neer Ur vestri fra bor-
lakshofn og til austurs alla leid i
Vestur-Skaftafellssyslu.  Vegna
faraldurs er storum afmeelisfagn-
adi slegid & frest. En po blésu
stjornendur og starfsmenn skol-
ans til notalegrar samveru eftir
kennslu sidastlidinn  fostudag,
10. september med dyggri ad-
stod margra starfsmanna. Pegar
margir leggja hond & plég gerast
avintyri og pad hefur alltaf ein-
kennt starfsemi FSu.

Nokkrir toku til mals par a
medal Sigpridur Hardardattir,
naverandi kennari og paverandi
nemandi (arid 1981) og vitnadi
til samtals sem hun atti nyverid
vid Heimi Palsson, fyrsta skola-
meistara FSu par sem hann sagoi
ordrétt: ,,pad var ungur, nastum
barnungur skdlameistari  sem
setti skélann fyrir 40 arum. Raun-
verulegur  skolasetningadagur
atti ad vera manudagur en skdla-
meistaraefnid var nogu pjodreek-
i0 og hjatrtarfullt til ad segja vid
skolanefndina: Vio byrjum ekki

rédur & manudegi. Eg set skol-
ann a sunnudegi po6 svo ég brjoti
kjarasamninga og allar reglur.
petta verour nogu erfidur rodur
samt. Hann vard erfidur, en hann
var undursamlegur.”

Skolastarf i FSu & sér lifandi
og fidlbreytta ségu. I byrjun var
skélastarfinu dreift um Selfoss-
ba og kennsla for fram i ymsu
hasnadi. Fékk skolinn af pvi
tilefni vidurnefnid Hlaupabraut-
in. A tiunda aratug sidustu ald-
ar tokst ad koma upp gleesilegri
byggingu sem i huga margra
gengur undir nafninu Gula hus-
i0. Horn rada par rikjum og hatt
er til lofts, vioattumikill gluggi i
sudri en i norori eru loftkeeldar
kennslustofur & premur hadum
og horfa allar til Ingdlfsfjalls.
Fullyrt er ad bygging skolahus-
naedis FSu hafi tekid mun styttri
tima en venja var um byggingar
af pessari staerdargradu. Asteed-
una ma fyrst og fremst rekja
til samtakamattar sunnlenskra
sveitarstjornarmanna pess tima
sem logdu fram fé til byggingar-
innar og forystu pors Vigfasson-
ar paverandi skélameistara. Megi
frumkvaedi, sképun og upplysing
avallt fylgja starfi FSu.

joz.

skélameistara, borarin Ingélfsson frafarandi adstodarskolameistara, Olgu Lisu
Gardarsdottur skdlameistara FSu og Svan Ingvarsson svidstjora verknams.

Starfshopur telur reektun orkujurta til
framleidslu a lifoliu hagkvaema a Islandi

Siguréur Ingi  J6hannsson,
samgongu- og sveitarstjorn-
arradherra, fékk & dogunum
afhenta skyrslu starfshops um
reektun og framleidslu ar orku-
jurtum. Meginnidurstada starfs-
hopsins er ad sjalfbeaer rektun
orkujurta, p.m.t. repju, til fram-
leidslu & lifoliu (lifdisil) og 6or-
um afurdum sé hagkvaem hér &
landi. T skyrslunni segir ad eftir-
spurn eftir lifoliu muni vaxa mik-
i0 & naestu &rum samhlida pvi ad
dregid verdi Ur nytingu jardoliu.
Framleidsla og nyting lifoliu ar
orkujurtum geti pvi dregid Ur los-
un grédurhusalofttegunda.

Skyrslan var afhent & baenum
porvaldseyri undir Eyjafjollum,
en par hafa verda gerdar tilraunar
med repjuraektun til margra ara.
»,Rannséknir syna ad hegt er
ad framleida hér & landi lifdisil
Ur repjuoliu sem nyta megi sem
eldsneyti & porra peirra véla sem
gerdar eru fyrir disiloliu Ur jard-
oliu. Islensk framleidsla sparar
innflutning og vinnsla afurdanna
skapar atvinnu og eykur sjalf-
beerni. Efling akuryrkju, reektun
orkujurta og nyting repjuoliu
getur pvi dregid Ur losun grodur-
husalofttegunda & margvislegan
hétt,” segir radherra.

Stora asparmalio

F

Eggert Valur
Guomundsson

formadur
Umhverfisnefndar

]:)aé hefur teepast farid framhja
ibGum Svf. Arborgar um-
fjollun fjélmidla i vikunni sem
leid, um brottflutning nokkura
trjaa vid Austurveg a Selfossi
sem vissulega hafa sett svip sinn
& midba Selfoss & undanférnum
arum. pad er vel skiljanlegt ad
folki bregdi vid pegar akvérdun
er tekin um slik mal, pad er pvi
ad minu mati naudsynlegt ad
Gtskyra um hvad malid snyst,
ekki sist i 1josi pess hvad iblar
virtust hafa mikinn ahuga a mal-
inu. Umhverfisnefnd sveitarfé-
lagsins fékk i vor til umfjollunar
erindi fra logreglunni par sem
fram kom ad vegfarendur um
Austurveg héfdu haft samband
vid embeettid, og upplyst um
ahyggjur sinar af umferdaror-
yggi vid Austurveg vegna peirra
trjda sem um raedir. Umhverfis-
nefnd tok a fundi sinum pann
30 jani s.I. undir peer ahyggjur
og abendingar sem fram komu i
erindi légreglu og ol gardyrkju-
stjora sveitarfélagsins ad koma

med tillégur ad Grbotum. I fram-
haldi malsins atti beejarstjéri og
sviosstjori umhverfissvids fund
med fulltrGum Vegagerdar rikis-
ins, vegna malsins i josi pess ad
Vegagerdin sér um utanumhald
og vidhald & Austurveginum
sem er hluti af pjodvegi 1. bad
kom skyrt fram & peim fundi ad
pad veeri eindregin vilji peirra
sem veghaldara ad radast i pess-
ar ,,sarsaukafullu adgeroir”.

Erfid en rétt akvordun

[ framhaldinu var &vedid ad
fella 10 aspir til pess ad auka
0ryggi gangandi og akandi veg-
farenda. Eftir ad sérfreedingar
héféu skodad trén var pad sam-
déma nidurstada peirra ad ekki
adeins stafadi heetta af trjanum
er vardadi skert Gtsyni heldur
hofou flest trén toppkalid og
rotarrymi peirra allt of |litio.
\Vegna pessa og peirra vandraeda
sem roétarkerfi peirra geta valdid
par sem sem raeturnar leita und-
ir t.d. hellur malbik, lagnir og
onnur mannvirki er ljost ad
aspir eins og pessar henta alls
ekki sem gotutré. Vid skodun &
peim trjam sem felld voru kom
i 1j6s ad stodraetur peirra trjaa
sem felld voru, voru i kringum
40 cm sem er alltof litid fyrir

tré af pessari sterd. Vio slikar
adstedur voru miklar likur & ad
trén hefou getad fallid i slem-
um vedrum fyrr eda sidar, med
tilheyrandi slysahattu. Til pess
ad fylla upp i pau sar sem verda
6hjékveemilega til vid svona
adgerd verda grédursett dnnur
tré i haust, og hefur verio reett
um undirgrédur eins og t.d. jap-
anskvist og svo sulublaaspir
sem efalaust munu fylla skard
peirra trjaa sem fjarlegd hafa
verid. Notkun gotutrjaa er vand-
medfarin og huga parf ad moérg-
um hlutum pegar slikum trjam er
valinn stadur, mikil pekking hef-
ur safnast saman & undanférn-
um arum um notkun gotutrjaa
hérlendis, og verdur st pekking
m.a. notud vid grodursetningar
og stadsetningar trjaa i sveitarfé-
laginu & naestu arum. bad er min
skodun ad umhirda og vidhald
greenna svaeda i sveitarfélaginu
hafi tekid miklum framférum ad
undanférnu og &steda til pess
a0 pakka gardyrkjusstjéra um-
hverfisdeildinni og starfsfolki
vinnuskola sveitarfélagsins sér-
staklega fyrir gott vinnufram-
lag i sumar til beettrar asyndar
sveitarfélagsins.

Laufey Guomundsdoéttir nyr
formadur FKA Sudurlandi

élag kvenna i atvinnulifinu,

FKA, er oflugt tengslanet
kvenna 0r &llum greinum at-
vinnulifsins. Félagio er hreyfiafl
sem eflir fjolbreytileika atvinnu-
lifsins, stydur kvenleidtoga i ad
sekja fram og sameinar konur
til aukins synileika og patttoku
um land allt.

Hreystivollur fyrir

konur a Sudurlandi.

FKA Sudurland er deild inn-
an samtakanna sem er hreysti-
vollur fyrir konur & Sudurlandi
sem vilja stdrefla tengslanetio,
styrkja sig og hafa ahrif i is-
lensku atvinnulifi. ,,Eg hlakka
mikid til ad fa ad takast & vid
petta skemmtilega hlutverk og
hvet konur til ad koma med,“
segir Laufey Guomundsdottir
sem var kjorin formadur FKA
Sudurlands i ger. I ger af-
henti Audur Ingibjorg Ottesen
ritstjori og eigandi timaritsins
Sumarhusid og gardurinn keflid
yfir til min. Han hefur gert stor-
kostlega hluti fyrir deildina sem
formadur og i okkar huga Orku-
bl Sudurlands,” beetir Laufey
Gudmundsdottir vid.

Einnig var kosin ny stjorn
hja FKA Sudurlandi. per eru
Herdis Fridriksdéttir hja Und-
erstand Iceland og Skélholti,
Hronn Vilhelmsdottir, HI6du-
eldhisid, pykkvabe, Iris Tinna
Margrétardéttir, Isbidin  okk-
ar, Hveragerdi, Jessi Kingan,

Rauda husid, Eyrarbakka, Mar-
grét Ingporsdottir, Mundakot
bokhaldsstofa og Svanhildur
Jonsdéttir, atvinnu- og virkni-
midlun hja Reykjavikurborg.
Stjérn mun vid fyrsta tekifaeri
hittast & fyrsta stjornarfundi og
skipta med sér verkum, ritari,
gjaldkeri, samskiptafulltrai,
medstjérnandi og varamenn.

Kroftugt starfsar a

Sudurlandi sem hefst med
haustferd FKA a Sudurlandid.
pad er kroftugt starfsar, fullt
af tekiferum, sem nd er hafio
hja Félagi kvenna i atvinnulif-
inu. Neest & dagskra hja FKA
Sudurlandi er ad taka & moti At-

vinnurekendadeild FKA sem fer
i spennandi haustferd um Sudur-
landid dagana 8.-10. oktdber.
»Hvet konur til ad skra sig i pa
ferd og tryggja sér seti en pad er
margt annad framundan. Sam-
talio vid hinar landsbyggdar-
deildirnar heldur afram ad gefa
en pad samstarf hdfst formlega
i fyrra pegar vid skipuldgdum
frabaera landshyggdaradstefnu.
Vid komum til med ad halda pvi
afram,” segir Laufey ad lokum.

Heegt er ad sekja um ad-
ild & forsidu heimasidu Félags
kvenna i atvinnulifinu & www.
fka.is.

Fra vinstri: Laufey Gudmundsdottir, nykjbfinn formadur FKA

& Sudurlandi. Audur Ingibjérg Ottesen, frafarandi formadur

FKA & Sudurlandi.
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Sveitarfélagio

ARBORG  Auglysing um kjorfund
vegna alpingiskosninga
i Sveitarfélaginu Arborg

Kjorstadur i Vallaskdla, austurhluta

Kjorfundur vegna alpingiskosninga i Sveitarfélaginu Arborg verdur haldinn
laugardaginn 25. september 2021.

Kjorfundur hefst kl. 9:00 og honum lykur kl. 22:00.

Kosid er i sex kjordeildum i sveitarfélaginu. Skipt er i kjordeildir eftir busetu kjosenda.

Vallaskéli, Solvollum 2, Selfossi

Kjordeild |

Fyrir kjosendur vid gotur a Selfossi med gotuheitum sem byrja a bokstéfunum A-D.
Ostadsettir i has i Sveitarfélaginu Arborg.

Vallaskali, Sélvollum 2, Selfossi

Kjordeild Il

Fyrir kjdsendur vid gotur a Selfossi med gotuheitum sem byrja a bokstéfunum E-G.
Kjésendur i Haengi og kjésendur i hisum sem ekki hafa gotuheiti & Selfossi

Vallaskali, Sélvollum 2, Selfossi

Kjordeild Il

Fyrir kjosendur vid gotur a Selfossi med gotuheitum sem byrja a bokstéfunum H-R.
Nema kjésendur i Haengi.

Vallaskoli, S6lvollum 2, Selfossi
Kjordeild IV
Fyrir kjosendur vid gotur a Selfossi med gotuheitum sem byrja a bokstéfunum S-p.

Samkomuhusid Stadur, Budarstig 7, Eyrarbakka

Kjordeild V

Fyrir kjésendur basetta & Eyrarbakka og i dreifbyli vid Eyrarbakka.
Fyrir kjosendur busetta i Tjarnarbyggd

Grunnskélinn a Stokkseyri , Stjornusteinum 2

Kjordeild VI

Fyrir kjésendur busetta a Stokkseyri og i dreifbyli vid Stokkseyri.
Fyrir kjésendur busetta i Sandvikurhreppi

Kjosendur geta kannad a vefslodinni www.kosning.is hvort og pa hvar peir eru a kjorskra i
Sveitarfélaginu Arborg.

Seérstok athygli er vakin a pvi ad kjésendum er skylt ad gera kjorstjorn grein fyrir sér
med pvi ad framvisa personuskilrikjum med mynd.

Adsetur yfirkjorstiérnar Sveitarfélagsins Arborgar & kjérdegi verdur i Vallaskdla, Sélvélium 2,
Selfossi, simi 480 5806.

Selfossi, 20. september
Yfirkjorstjorn Sveitarfélagsins Arborgar,
Ingimundur Sigurmundsson,
Steinunn Fjdla Sigurdardottir,
Bogi Karlsson
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Pure North Recycling hlytur Blaskelina 2021

ndurvinnslufyrirtekid Pure

North Recycling hlaut i dag
Blaskelina, vidurkenningu um-
hverfis- og audlindaraduneytis-
ins fyrir framarskarandi lausn
i plastméalefnum. Gudmundur
Ingi Gudbrandsson, umhverf-
is- og audlindaraoherra, afhenti
Berki Smara Kristinssyni, rann-
soknar- og prounarstjéra hja
Pure North, verdlaunin & mal-
pingi Plastlauss septembers.

Pure North Recycling faest
vid endurvinnslu plasts og knyr
starfsemi sina med jardvarma.
Fyrirtaekid fullnytir glatorku vid
baedi pvott og purrk & hraefninu
og dregur pannig Ur kolefnis-
spori endurvinnslunnar um 80%,
midad vid samberilega vinnslu
i Evropu. Pure North Recycling
hefur m.a. komid & samstarfi
vid beendur um ad endurvinna
heyralluplast & Islandi og gera
Ur pvi nyjar vorur, til ad mynda
girdingarstaura.

Fimm manna démnefnd
skipud fulltrum fra Umhverfis-
stofnun,  Nyskdpunarmidstod
islands, Samtokum idnadar-
ins, Plastlausum september og
Ungum umbhverfissinnum valdi
verdlaunahafa ar hopi 17 til-
nefndra. prir adrir adilar komust
i arslit Bléskeljarinnar, en pad
voru Bambahus, Hemp Pack og
Te & Kaffi. Bambahus eru grod-
urhts sem bdin eru til ar efnum
sem annars hefdi verid hent og
Hemp Pack er lifteknifyrirteeki
sem framleidir att lifplast. Te &

Kaffi hlaut tilnefningu fyrir ad
hafa skipt al- og plastumbidum
Gt fyrir umbGdir dr plontusterkju
og trefjum.

»Pad hefur verid Otrulegt
ad fylgjast med vidhorfs-
breytingunni sem ordid hefur
i umhverfismalum undanfar-
in ar. Metfjoldi tilnefninga til
Blaskeljarinnar nG i ar ber vott
um aukinn metnad og vilja til
pess ad gera betur i plastmal-
um,“ segir Gudmundur Ingi
Gudbrandsson, umhverfis- og
audlindarédherra. ,,Vid purfum
ad efla innlenda endurvinnslu i
sem flestum drgangsflokkum,
pvi pad er badi skynsamlegt ad
gera pad sem nast upprunastad
Urgangsins og pad skapar vio-
skiptateekifeeri hér heima. Eg
6ska verdlaunahdfum innilega

- H
e A st T

Gudmundur Ingi Gudbrandsson, umhverfis- og audlindaradherra, Borkur

til hamingju med Blaskelina og
megi peim vegna sem allra best
i pvi ad efla innlenda endur-
vinnslu. Han er naudsynlegur
pattur i pvi ad koma & virku hr-
ingrasarhagkerfi hér a landi.“

Bléaskelin er nl veitt i pridja
sinn. \eiting verdlaunanna er
i samremi vid adgerdaaztlun
stjornvalda i plastmalefnum; Ur
vidjum plastsins og er peim etl-
ad ad vekja athygli a nysképun
i plastmalefnum og plastlausum
lausnum.

Verdlaunin voru fyrst veitt
ario 2019, pegar brugghusio
Segull 67 hlaut pau fyrir bjor-
Kippuhringi Gr lifrenum efnum.
[ fyrra hlaut Matarbadin Nandin
Blaskelina fyrir ad studla ad
sjalfbaeru matveelakerfi med hr-
ingréas fyrir glerumbugir.

; i B ¥

Smari Kristinsson, rannsoknar- og prounarstjori hja Pure North og Sigridur
Ingvarsdéttir, fyrrverandi forstjéri Nysképunarmidstodvar Islands.

ADHD samtokin stofna utibu a
Sudurlandi

ylega var haldinn stofn-

fundur ADHD Sudurland {
barnaskélanum Eyrarbakka og
Stokkseyri & Stokkseyri. Mark-
midid med pvi ad stofna Gtibu &
Sudurlandi var ad fera allt pad
g6oa starf, pekkingu og freedslu
sem  ADHD-samtokin standa
fyrir naer okkur Sunnlending-
um. Vid vonumst til ad geta
bodid upp & fundi & nokkrum
stéoum & Sudurlandi, par med
talio Stokkseyri, Eyrarbakka,
Selfossi, borlakshofn og Hvera-
geroi.

A stofnfundinum fengu gest-
ir stuttan fyrirlestur um nam
og ADHD fra Jénu Kristinu
Gunnarsdottur, kennara og vara-
formans ~ ADHD-samtakanna

fyrirlesturinn ber pad skemmti-
lega nafn ,,Hvernig 4 ad lera
heima an pess ad gubba“ og er
pad nokkud lysandi yfir reynslu
foreldra og barna med ADHD af
heimanami.

Bjartur Ingason fraeddi okk-
ur lika um sina reynslu um af
pvi ad fara i gegnum skolakerf-
i0 med ADHD. Bjartur er 22
ara starfsmadur a leikskdla og
namsmadur og hefur ahrifarika
ségu af pvi hversu mikilvaegt
er ad hafa studning ad heiman
fyrir ADHD einstaklinga i nami.
Dagskra vetrarins var kynnt en
dztlad er ad halda ad lagmarki 4
fundi & Sudurlandi i vetur og ad
fundirnir verdi haldnir til skiptis
i pétthyliskjérnum svedisins.

Neesti fundur ADHD Sudur-
lands er aeetladur i oktéber og
verdur haldinn a Selfossi en par
verdur S6lveig Asgrimsdottir
sélfredingur med umsjon med
fundinum og efnid verdur Sam-
skipti foreldra og barna — réttast
veeri ad flengja refilinn. Frekari
timasetningu verdur ad finna &
Facebook-sidu ADHD Sudur-
lands.

e

Sveitarfélagio

ARBORG

INN OG UTGANGAR A KIORSTAD

KJORSTADUR A SELFOSSI

Kjorstadur & Selfossi verdur i austurrymi Vallask6la samanber medfylgjandi mynd.
Athugiod ad utgangur og inngangur verdur ekki sa sami.
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Sunnlendinga
lesa Dagskrana i hverri viku
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Kosningakaffi og kosningavaka Framséknar i Arborg

Laugardaaginn Z25. september fra kl. 10:00 | sudursal Hotel Selfoss

Orrustan um
Island er a

Sésialistar i Sudurkjordeemi boda til opins kosningarfundar
midvikudaginn naesta klukkan half atta. Frambjédendur i efstu
sa@tum verda & stadnum.

Hétel Selfoss, sudursal
Midvikudaginn 22. september, kl. 19:30

Opinn fundur
Sésialistafiokks
fslands

Al

Endurbaetur og uppbygging a
Litla-Hrauni hafin

N audsynlegar endurbetur og
uppbygging & Litla-Hrauni
er nu hafin. Lengi hefur legio
fyrir ad hisnadi og adstada a
Litla-Hrauni, pessu stersta fang-
elsi landsins, er ¢fullnaegjandi a
alla melikvarda. Rikisstjornin
sampykkti i vor fjarveitingu
til mikilla endurbé6ta og nu er
aformad ad byggja nytt pjon-
ustuhds, nyja vardstofu og nytt
fjdlnotahus, auk pess sem radist
verdur  lagferingar & naverandi
hisnadi. Framkvemdakostnad-
ur er aaetladur um 1,9 milljardur
kréna og falli til & arunum 2021
til 2023, en gert er r&d fyrir ad
framkveemdum ljaki & midju éri
2023. Med pessum framkvaemd-
um er stefnt ad pvi ad vandamal
fangelsisins verdi ferd i full-
neegjandi horf og auk pess verdi
par byggd upp heilbrigdis- og
endurhafingarpjénusta fyrir allt
fangelsiskerfid.

e Alpjédleg  nefnd  gegn
pyntingum og vanvirdandi
medferd & fongum hefur gert
alvarlegar athugasemdir vid
adstoduna 4 Litla-Hrauni.

e Nanast er Omogulegt ad
koma i veg fyrir ad fikniefni
berist inn i fangelsid. Daemi
eru um efni sem hafa farid i
dreifingu um allt fangelsid a
Orskémmum tima.

e Adbunadur adstandenda, par
& medal barna fanga, hefur
lengi verid algerlega 6vidun-
andi.

e Slem adstada teflir ataki i
gedheilbrigdismalum fanga
i tvisynu. Adstadan er pess
edlis ad Oryggi heilbrigo-
isstarfsmanna er 6gnad. Sa
goadi arangur sem nadst hefur
med samvinnu vid heilbrigd-
isyfirvéld er i uppnami pvi
heilbrigoisstarfsfolki verdur
ekki &tlad ad vinna vid jafn
ofullnegjandi og 6tryggar
adstaedur og raun ber vitni.

e Vinnueftirlitio hefur gert
alvarlegar athugasemdir vid
starfsadstodu fangavarda og
fanga.

»Pegar einstaklingur er sviptur
frelsi sinu er um afar ipyngjandi

Litla hraun

adgerd ad reda. beirri adgerd
fylgir mikil &byrgd af halfu rik-
isvaldsins og pvi ber ad sja til
pess ad raunveruleg betrun eigi
sér stad i fangelsum landsins.
Med beettri adstddu og adstod
fagmanna ndum vid vonandi
betri arangri i pvi ad byggja upp
einstaklingana sem eru i pessum
aosteedum og gera peim kleift
a0 byggja sig upp fyrir lifid utan
fangelsisins pegar vistinni par
lykur. Til mikils er ad vinna. Hér
erum vid ad hefja I6ngu tima-
beerar framkvemdir og umbaetur
i fangelsismalum sem vid sem
pj6d getum ekki dregid lengur,”
sagdi Aslaug Arna Sigurbjorns-
dottir, ddmsmalaradherra.

Samstarfsleid
Farin verdur svokollug sam-
starfsleid i pessu verkefni sem
felur i sér ad verkframkveemd-
ir verda hannadar i samstarfi
vid pann adila sem fer verk-
id & grundvelli Utbods. Fram-
kvaemdasysla rikisins telur ad
uppbygging og endurbetur vid
Litla-Hraun henti vel i formi
samstarfsleidar enda einkennist
verkefnid baedi af hau taeknilegu
fleekjustigi og flokinni samheef-
ingu hénnunar og framkveemd-
ar i husnadi sem jafnframt er i
notkun & byggingartima.
Fangelsid & Litla-Hrauni
hysir um helming allra fang-
elsisryma i landinu. I pessum
framkvemdum er horft til pess
ad byggo veroi upp oflug heil-
brigois- og endurhafingar-
pjonusta fyrir fangelsiskerfid i
heild i samstarfi vid heilbrigd-
isyfirvold. Med bettri adstddu
fanga og fangavarda verdur til
muna audveldara ad halda uppi
heilbrigdu og 6flugu endurheef-
ingarstarfi & fjolbreyttan mata.
\Vonast er til pess med beettri
aodstodu ad smygl a fikniefnum
verdi mun fétidara. Audveldara
verdur ad skilja ad hinar ymsu
deildir fangelsisins og ekki
sist beeta adbunad adstandenda
til heimsokna. bar er ekki sist
horft til pess ad upplifun barna
sem heimseakja purfa foreldri i
fangelsi verdi ekki verri en efni
standa til.

mynd: gpp
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_ Vatnasvio Jokulfalls og
Hvitar i Arnessyslu friolyst gegn orkunytingu

uémundur  Ingi  Guo-

brandsson, umhverfis- og
audlindarddherra, undirritadi i
dag fridlysingu vatnasvids JOk-
ulfalls og Hvitar i Arnessyslu
gegn orkuvinnslu i samraemi vio
16g um verndar- og orkunyting-
ardztlun (rammadatlun).

Jokularnar Jokulfall og Hvita
eiga upptok sin a midhalendi
islands. Jokulfallid myndast
vid sameiningu nokkurra kvisla
Ur Hofsjokli og Hvit4, pridja
lengsta & landsins, rennur ar
Hvitarvatni vid Langjokul. Arn-
ar sameinast svo rétt ofan vio
Gullfoss og 6beisladar veita paer
fossinum kraft sinn. Vatnasvid
beggja anna er oOraskad, auk
pess sem landsvedid byr yfir litt
roskudu votlendi og dbyggdum
vidernum.

Verndarsveedid er 1544 km?
ad steerd, en fridlysingin neer til
alls vatnasvids Jokulfalls, par
sem Gygjarfossvirkjun var fyr-
irhugud, og Hvitar ofan stiflu-
mannvirkja, &dur fyrirhugadrar
Blafellsvirkjunar, og meginfar-
vegs Hvitar ad efstu mérkum
fyrirhugads léns Budartungu-
virkjunar eins og han er kynnt i
3. afanga rammaaztlunar.

I 1josi pess ad arnar sameinast
0g vatnasvid Gygjarfossvirkjun-
ar er hluti af vatnasvioi Blafells-
virkjunar er fridlyst eitt samfellt
svaedi sem near til vatnasvids
beggja virkjunarkosta.

»,NU er enn eitt svaedid a
hélendi Islands komid i var fyrir
virkjunum,“ segir Gudmundur
Ingi Gudbrandsson, umhverfis-
og audlindaradherra. ,petta er
28. fridlysingin sem ég undirrita
i minni radherratid og allar eru
peer hluti af ataki i fridlysingum
sem ég setti af stad i upphafi

kjortimabilsins. Ppessi fridlys-
ing er audvitad & grundvelli
akvordunar Alpingis fra arinu
2013. Atakid hefur verid unnid
i samstarfi Umhverfisstofnunar
og umhverfis- og audlindaradu-
neytisins og ég er afar stoltur
af peim &rangri sem vid héfum
nao.
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Olafia Jakobsdéttir hljtur natturverndar-
vidurkenningu Sigridar i Brattholti

mhverfis- og audlindarad-

herra, Gudmundur Ingi
Gudbrandsson veitti i dag, a degi
islenskrar nattaru, Olafiu Jak-
obsdottur  Néatturuverndarvidur-
kenningu Sigridar i Brattholti.
Er petta i télfta sinn sem néttdru-
verndarvidurkenningin er afhent.

Olafia hefur starfad & Kirkju-
baejarstofu i teep 20 ar, lengst af
sem forstéoumadur & pekkingar-
setri & Kirkjubajarklaustri, sem
sinnir rannsoknum og fraedistorf-
um & svidi nattrufars, sdégu og
menningar. I tid Olafiu & Kirkju-
bajarstofu hefur ta.m. verid
16gd mikil &hersla & skréningu
ornefna, fornra leida og sagna ar
Skaftarhreppi.

I méli radherra vid athofnina i
dag kom fram ad i tid sinni sem
sveitarstjori hafi Olafia m.a. beitt
sér fyrir pvi ad koma & skipulagi
og umhirdu i Fridlandinu i
Lakagigum, einu vidkvemasta
svaedi islenskrar nattdru, og
uppbyggingu annarra innvida

'q.-w ii-.-

til verndar nattarunni i Skaftér-
hreppi.

Olafia atti drjugan patt i
endurreisn  Nattlruverndarsam-
taka Sudurlands arid 2005 og
var ein adal driffjodurin i stofnun
Eldvatna — samtaka um nattGru-
vernd i Skaftarhreppi arid 2010.
HUn hefur 14tid vida ad sér kveda
a vettvangi frjalsra félagasam-
taka sem starfa ad nattlru- og
umhverfisvernd. P4 sat hin sem
fulltrdi  umhverfisverndarsam-
taka i svaedisradi vestursvaedis
Vatnajokulspjédgards fra stofnun
hans til arsins 2019.

Rédherra sagdi Olafiu vera
bodbera nyrra tima. ,Hetja
heima i héradi sem gefst aldrei
upp og heldur & lofti rétti nattar-
unnar. Olafia sem hefur 14tid sig
vernd islenskrar nattdru varda,
sérstaklega i Skaftarhreppi, hefur
synt einstaka elju og prautseigju.
Han er mjog vel ad pessum verd-
launum komin.*

M . 1)

#iliry

STUDNINGSMENN

X-M

KIARKUR FYRIR KONUR !

Erna Bjarnadottir er barattukona sem hefur
synt ad hun neer arangri fyrir beettri heilsu kvenna.

Han er stofnandi adgerdahodpsins
,, AdfOr ad heilsu kvenna.”

Ding, ding, ding
Ernu a ping !
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Kjorfundur i Hveragerdi

Kjérfundur vegna alpingiskosninga laugar-
daginn 25. september 2021 hefst kl. 2:00 og
lykur kl. 22:00 pann dag i Grunnskélanum i
Hveragerdi vid Skélamork.
Gengid er inn um adalinngang,
vestanmegin.

Sérstok athygli skal vakin & eftirfarandi:
Kjosandi, sem ekki hefur medferdis
persoénuskilriki, getur att von a pvi ad fa
ekki ad greida atkvcedi.

P& er ekki heimilt ad vera med ardodur a
eda vid kjorstad medan & kjorfundi stendur
svo sem barmmerki og/eda merkingar &
bifreidum.

i kjérdeild 1 kjosi peir sem hafa heimilis-
fang fra A-J og i kjérdeild 2 kjosi peir sem
hafa heimilisfang fra K-O.

Hveragerdi, mai 2021
Kjorstjornin i Hveragerdi.

/
Framlagning kjorskrar fyrir
Grimsnes- og Grafningshrepp
vegna kosninga til Alpingis
pbann 25. september 2021

Kjorskra vegna kosninga til Alpingis pann
25. september 2021 liggur frammi

& skrifstofu sveitarfélagsins i
stjornsysluhdsinu & Borg frd og med 15.
september 2021 til kjordags.

Skrifstofan er opin manudaga til
fimmtudaga fra kl. 9:00-15:00 og
fostudaga fra kl. 9:00 — 12:00.

Sveitarstjori Grimsnes- og
Grafningshrepps

Kjorfundur i Grimsnes- og
Grafningshreppi

Kjorfundur vegna kosninga til Alpingis fer
fram laugardaginn 25. september 2021.
Kosid verdur i stjérnsysluhusinu & Borg i
fundarsal sveitarstjornar a 2. haed.
Kjorfundur hefst kl. 10:00 og lykur

kl. 20:00.

Kjosendur eru minntir a ad hafa medferdis
personuskilriki med mynd og framvisa
peim ef 6skad er.

Kjorstjorn Grimsnes- og
Grafningshrepps

Samfylkingin aetlar ad storauka barnabétagreidslur

Viktor Stefan
Palsson

2. szti a lista Sam-
fylkingarinnar {
Sudurkjordaemi

Eg hef tekid patt { starfi iprotta-
hreyfingarinnar um langt skeio,
fyrst sem idkandi og sidustu
atta &r sem sjalfbodalidi i stjorn
Ungmennafélags Selfoss. Af
reynslu minni veit ég hversu
jakveed ahrif tomstunda- og
iprottastarf hefur, ekki einungis
& born og ungmenni, heldur a
samfélagio allt. Pad er pvi mikid
dhyggjuefni ad skv. sidustu
kénnun UNICEF, Barnahjalpar
Sameinudu  pjédanna  hafa
16,9% barna og ungmenna & is-
land ekki adgengi ad skipulégou
®skulyosstarfi. Pad eru margvis-

legar astaedur fyrir skorti & ad-
gengi. En pad er einkum & barn
morgum heimilum, & heimilum
par sem atvinnupatttaka er lag
0g 4 medal barna og ungmenna
sem blGa med foreldrum i leigu-
hisnadi par sem patttaka er
hvad minnst.

Vid jafnadarmenn viljum for-
gangsrada opinberum styrkjum
til barnafjélskyldna og ad veita
peim pannig studning pegar
fjaratlat hja fjolskyldum eru
hver mest. Samfylkingin vill
greida barnabeatur sem skipta
folk mali og nytast vid ad skapa
bérnum betra lif og audvelda
peim patttoku i askulydsstarfi.

bpad sem hinsvegar vill oft
gleymst i umredum um barna-
beetur er ad barnabdtakerfio &
ekki einungis ad koma tekju-
leegstu hopunum til géoda. Sam-

fylkingin hefur einsett sér ad
vinna ad pvi ad jafna adst6ou-
mun barnafj6lskyldna med stér-
auknum studningi fyrir foreldra
med medaltekjur. Samkvemt
naverandi barnabotakerfi skerd-
ast beetur pegar manadarlaun
hafa nad 351.000 kr. bessu atlar
Samfylkingin ad breyta pann-
ig ad dskertar barnabatur veroa
greiddar med o6llum boérnum
foreldra sem hafa allt a0 medal-
tekjur — u.p.b. 1.200.000 kr. &
manudi hja pari eda 600.000 kr.
& manuoi hja einstedu foreldri.
Fjarmdgnun & auknum barna-
b6tum verdur i formi stéreigna-
skatts a pa sem geta lagt meira
til samfélagsins og eiga yfir 200
milljonir i hreina eign.
Reiknadu  hverjar  pinar
barnabeetur geetu verid inni a
heimasiounni - xs.is/reiknivel.

Litil fyrirteeki mynda stéra heild

Johann Fridrik
Fridriksson

2. stid 4 lista
Framsoknar i
Sudurkjordemi.

feroum minum um Kkjor-

demid hef ég talad vid
marga restraradila litilla fyrir-
teekja sem morg hver hafa verid
byggd upp med prautseigju og
dugnadi eigenda. Nyskdpun
hvers konar blémstrar vida og
peir sem reka fyrirteeki vita best
hversu mikilvaegt pad er ad hafa
studning til pess ad komast af
stad.

Litil og medalstor fyrirteeki
eru hornsteinn vinnumarkadar-
ins hér & landi. pau studla ao fjol-
breyttu atvinnulifi um allt land
asamt pvi ad vera vinnuveitandi
flestra. Arid 2019 greiddu litil
og medalstor fyrirteki 70% af
heildarlaunum hér & landi. Fyrir-
teeki med allt ad 50 starfsmenn
greiddu 414 milljarda i laun og

medalstor fyrirteeki med allt ad
250 starfsmenn greiddu 241
milljaro. Af pessu kemur mikil-
veegi litilla og medalstorra fyrir-
teekja bersynilega i 1jés.

Erfitt rekstrarumhverfi
hradahindrun
Rekstrarumhverfi litilla og meo-
alstorra fyrirteekja getur reynst
erfitt, edli mals samkvaemt. bau
neydast til ad greida ha gjold
og pau upplifa oft ad peim sé
préngvad i box umlukid reglu-
gerdum. betta gerir pessum
fyrirteekjum oft lifid leitt dsamt
pvi ad hindra steekkun eda verda
peim jafnvel ofvida. Allt petta
er vissulega ekki jafn erfitt
vidureignar fyrir storu fyrir-
teekin, en fjolskyldufyrirtekin,
smaar verslanir, kaupmadurinn
& horninu o.fl. eiga oft erfitt
med ad finna rekstrargrundvéll
Vvi0 pessar adstedur svo ekki sé
minnst & sprotafyrirtekin par
sem frumkvddlar byrja oft med
tveer hendur tomar.

Framsokn fyrir litil og

medalstor fyrirtaeki

Framsokn er malsvari litilla og
medalstorra fyrirtekja og pekkir
mikilveegi peirra fyrir islenskt
atvinnulif. A0 studla ad pvi ad
pau fyrirteki vaxi og dafni er
ollu samfélaginu til hagshota.
pvi vill Framsokn laekka trygg-
ingagjald & litil og medalstor
fyrirteeki og med pvi rétta peim
hjalparhond.

Framsokn etlar ad breyta
16gum og reglum um gj6ld og
skatta pannig ad tekid verdi tillit
til steerdar fyrirteekja vio alagn-
ingu. petta & vid mikinn fjélda
mismunandi opinberra gjalda,
sem deemi ma nefna gjold vegna
leyfa, Uttekta eftirlitsadila og
fleira.

Med pessu er verid ad létta
greidslubyrai litilla og medal-
storra fyrirtekja til muna og
pad skiptir pau mali. Vid vitum
ad margt smatt gerir eitt stort.
Rétt eins og morg litil fyrirteeki
mynda stora heild & islenskum
vinnumarkadi.

Eg stend med baendum

Asmundur
Fridriksson \
A

yrir kosningar fer reglulega

i gang sérkennileg umkenn-
ingarumreaeda. Oftast er umrao-
an sprottin dr veikum jardvegi
par sem sendibodinn sjalfur er
s6kudolgurinn.  Tollasamningar
0g bavdrusamningar eru mann-
anna verk. bar parf margt ad
laga. Pad verdur endalaust
verkefni ad berjast fyrir baettum
kjorum og markadsadstedum
baenda. Fra pvi ad ég kom & ping
2013 hef ég lagt mig fram um
ad standa vord um hagsmuni
bandastéttarinnar, félksins i
sveitinni og stadid med lands-

alpingismadur og
3. seeti Sjalfstedis-
flokksins i Sudur-
kjordemi

byggdinni. par ma margt betur
fara sem ég vil taka patt i ad
laga.

Studningur i verki

Eg er i peirri stodu ad purfa ekki
ad endurtaka pad sem ég hef sagt
og gert til studnings bandum.
pad liggur allt fyrir. Eg hef synt
pad i verki med fundarhéldum,
skrifum og studningi minum vid
baendur i atvinnuveganefnd og i
umraedum og atkvadagreidslum
i pinginu. Vid frambjédendur
Sjalfstedisflokksins i Sudur-
kjordemi hofum & ollum fund-
um par sem landbunadarmal eru
reedd lyst yfir studningi okkar
vid bandur.

Fjordi madurinn

Pess vegna er pad afar mikil-
veegt ad baendur i Sudurkjor-
demi leggist & arar med okkur

og tryggi Bjorgvm Johannesson
fjorda mann & lista Sjalfsteedis-
flokksins inn & Alpingi. Bjorg-
vin er bendasonur fra Hofda-
brekku i Myrdal og honum
rennur blédid til skyldunnar ad
verja hagsmuni banda.

Oryggi pjodarinnar
Matveeladryggi og fedudflun
pjodarinnar byggir & baendum.
Engin pjod getur stadio sjalf-
steed an pess. Gaoi, heilnemi
og kolefnisspor islenskra land-
bunadarafuroa er forskot sem
framleidsla i 68rum l6ndum naer
aldrei ad komast med ternar
par sem islenskir beendur hafa
heelana. Eg leet verkin min um
studning vid baendur tala. Um-
kenningarumreda um annad
er ekki svaraverd og bandum
6samboadin.
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Betri heilbrigdispjonustu a Sudurland

Erna Bjarnadottir

2. seti & lista
Mioflokksins
Sudurkjordemi

ér 4 Sudurlandi hefur iblium

fjolgad hratt & undanforn-
um arum auk pess sem & sved-
inu eru pusundir sumarbustada.
A sama tima hefur heilbrigdis-
pjonusta hér a svaedinu dregist
aftur ar i fjarveitingum midad
vid ibuafjolda og pann fjolda
ferdamanna sem fer um hér-
adid. Tbuar 4 pessu svadi sitja
enn uppi med afleidingarnar af
nidurskurdi til malaflokksins {
fjarlogum arsins 2009. P4 voru
naturvaktir  lifeindafraedinga

og geislafredinga teknar af
vid HSU. I dag eru gerdar 18
— 20 putsund rannsoknir af 1if-
eindafreedingum & manudi og
fjolgar stoougt. Sé grunur um
hjartaéfall eftir midnetti eru
sjuklingar hins vegar keyroir &
bradamottoku LSH 1 stad pess
a0 malio sé leyst 4 40 minutum
4 HSU.

TOIf 4rum sidar er pjon-
ustan 4 pessu svadi langt 1 fra
pvi sem naudsynlegt verdur
a0 telja. Petta lysir sér einnig i
margra klukkutima bid & bréda-
mottoku um helgar og ad fjoldi
ibda er skradur a heilsugeslu-
stédvar & hofudborgarsveedinu.
Allt petta veldur auknu alagi
bradapjonustu 4 hofudborgar-
svadinu. Enginn parf heldur ad
vera i vafa um ad petta veldur
Oparfa dlagi 4 leknavaktina,

par er ju hegt ad fa vidtal sam-
daegurs leggi folk & sig ao bida i
1-2 klukkutima. Stadreyndin er
st ad komur & bradamottokuna
og leknavaktina eru milli 700-
800 & sélarhring. Ppetta eru allt
of dyr urradi fyrir pjonustu sem
heegt veeri ad veita med oflugri
heilsugaeslu og pjonustu i neer-
umhverfi. Pegar ferdapjonustan
nar sér a strik 4 ny mun alagio
4 pessa mikilvaegu innvidi enn
aukast. Hér parf pvi ad koma
til heildsteett atak til ad ar verdi
beett.

Fyrirliggjandi fjarmala-
aetlun frafarandi rikisstjornar,
gerir rad fyrir nidurskurdi naestu
arin og eykur pvi ekki likurnar &
auknum fjarframlégum til méala-
flokksins. Nyja rikistjorn parf til
pess ad svo verdi. Settu X vio M
a kjordag.

Styojum litil og medalstor fyrirtaeki

itil og medalstér fyrir-

teki eru hryggjarstykkio f
islensku atvinnulifi og pvi er
mikilveegt ad skapa sem bestar
aldstedur fyrir pau til ad vaxa
og dafna. I vidtali vid Ingi-
bjérgu Bjornsdottur, 16gfraeding
hja Samtokum atvinnulifsins
og verkefnastjora Litla Islands,
sem birt var i mai 2020 kom
fram ad ario 2018 greiddu litil
og medalstor fyrirteki 69% af
heildarlaunum i landinu. Pad
er pvi 1jost ad pad er samfélag-
inu mikilveegt ad efla vidspyrnu
peirra og jafna leikinn.

brepaskipting tryggingagjalds
og tekjuskatts

Framsdkn er malsvari litilla
og medalstorra fyrirteekja og
vid viljum taka upp prepaskipt
tryggingagjald  til  leekkunar
a litil og medalstor fyrirteki.
Samhlida pvi viljum vid taka
upp fleiri prep 1 tekjuskatti
fyrirteekja. Hreinan  hagnad
fyrirteekja umfram 200 millj-
onir kréna & ari meetti til demis

skoda ad skattleggja haerra a
moti lekkuninni til ad draga
ekki ar getu rikissjods til ad
standa undir 6flugu velferdar-,
mennta- og heilbrigdiskerfi. Vid
i Framsokn viljum enn fremur
leggja aherslu 4 a0 tekid sé tillit
til steerdar fyrirteekja vio alagn-
ingu ymissa opinberra gjalda,
sem nu eru i formi flatra gjalda
og/eda skatta, svo sem gjold
vegna starfsleyfa og Uttekta
eftirlitsadila. b6 pessi gjold vegi
ekki pungt i heildarsamhenginu
er 1jost ad pau geta verid ipyngj-
andi  fyrir smeerri  fyrirteki,
einkum i upphafi reksturs.

Hvatning til verdmaetaskopunar
pessar  skattatillogur ~ Fram-
soknar verda aherslumal eftir
kosningar. Malin parf ad reda
og Utfeera ndnar i samvinnu vid
atvinnulifid og mogulega sam-
starfsflokka. Meginatridid er
ad vid atlum ad jafna leikinn &
fyrirteekjamarkadi med pvi ad
jafna stéouna & milli stéru fyrir-
teekjanna, sem sum geta hagnast

Halldéra Frioa
borvaldsdottir

4. sxti & lista
Framsoknar i
Sudurkjordaemi

verulega, og minni og medal-
storu fyrirteekjanna til ad pau
geti haldid blémlegum rekstri
afram. Tilldgurnar eru ekki stor-
teekar og verda ekki til pess ad
steerri fyrirteeki taki a sig ipyngj-
andi skattahaekkanir heldur er
um ad reeda héfsamar lausnir.

A bak vid hvert fyrirtaeki,
baedi litil og stor, er folk sem
buid er ad leggja hart ad sér vid
a0 skapa badi sér og samfélag-
inu verdmati og bad viljum
vid vernda. Vid litum pannig a
a0 med pessum hetti sé hagt
ad nota skattkerfid enn betur
til pess ad hvetja til fjolpaettari
verdmataskopunar.

Bruin kemur!

Helgi Sigurdur
Haraldsson

forseti baejar-
stjornar i Svf.
Arborg

Miki6 hefur verid rett og
ritad um nyja bra yfir
Olfusa, fyrir ofan Selfoss, og
vaentanlegt veggjald yfir hana.
Fyrir nokkrum arum voru uppi
aztlanir ad hefja framkveemdir
vid hana arid 2018 og taka
hana i notkun arid 2021. En
vid vitum hvernig pad for. Nu
er ljost ad brain er ad koma og

framkvaemdir vid hana, og veg-
tengingar beggja vegna ar, verda
bodnar Gt fyrir aramot.

En hvers vegna er brdin loks
a0 koma nuna? Vegna pess ad
dkvedid hefur verid ad fara i
samstarf vid verktaka og fjar-
malafyrirteeki  vid brdarfram-
kvemdina og fara svokallada
PPP-leid sem Vegagerdin hefur
kynnt. { pessu felst m.a. ad pa er
tekio veggjald af umferdinni til
ad borga upp framkveemdina og
flyta fyrir pvi ad af framkvaemd-
inni verai.

Mikid hefur verid reett um
hvad gjaldid & ad vera hatt fyrir
a0 fara yfir brana og ymsar upp-
heedir verid nefndar. P& hefur
umrada um verd i kringum 400
kr. verid oftast nefnd. Veentan-
leg & Vegagerdin erfitt med ad
akveda verd fyrirfram pegar

ekki er buid ad finna samstarfs-
adila i verkid. pvi verdum vid
a0 treysta pvi ad pegar pad verdi
akvedid verdi pad gert med hlio-
sjon af pvi ad fa sem mesta um-
ferd 4 nyju brina og par med
geti gjaldid verio sem leegst.

Hvad sem gjaldid verdur
pegar bruin verdur opnud er pad
Ijést ad um mikla samgéngubot
verdur ad reda og umferd um
og i kringum Selfoss mun verda
mun greidari en i dag. Einnig ma
ekki gleyma pvi ad miklar fram-
kveemdir eru i gangi i Olfusi
0g 4 morgum 6drum stéoum a
Sudurlandi og ber ad pakka nu-
verandi samgonguradherra Sig-
urdi Inga Johannssyni fyrir pad
grettistak sem unnid hefur verio
i samgodngumalum & Sudurlandi
& yfirstandandi kjortimabili.

Vissir pu ad radlagour dagskammtur
af hreyfingu hja fulloronum er minnst
30 minutur & dag?

Hreyfingin aetti ad vera midlungserfid og heildar-
timanum ma skipta i nokkur styttri timabil yfir
daginn, t.d. 10-15 minutur i senn. Meiri hreyfing
fylgir aukinn avinningur fyrir heilsu og vellidan.

HEILSUEFLANDI SAMFELAG

Sveitarfélagid Arborg Sveitarfélagio

ARBORG

vellidan fyrir alla

Kjorfundur i
Sveitarfélaginu Olfusi

Kjorfundur vegna alpingiskosninganna 25.
september 2021 verdur i Versdlum
Hafnarbergi 1 i Porlakshofn.

Kjorfundur hefst kl. 9:00 og lykur kl. 22:00.
Gengid erinn ad vestanverdu.

Kjosendur eru minntir a ad hafa medferadis
personuskilriki.

Kjorstjornin i Sveitarfélaginu Olfusi

Alpingiskosningar
25. september 2021

Kjorfundur i Skeida- og Gnupverjahreppi
vegna alpingiskosninga verdur haldinn i Fé-
lagsheimilinu Arnesi fra kl. 10 - 22 laugar-
daginn 25. september.

Kjorskra liggur na frammi & skrifstofu
sveitarfélagsins i Arnesi svo kjésendur geti
gengio ur skugga um ad peir séu rétt skrad-
ir. Skrifstofan er sem adur opin fra kl. 9 — 12
alla virka daga og kl. 13 - 14 manudaga til
fimmtudaga.

Haegt er ad kjésa utankjorfundar hja Syslu-
manninum & Selfossi sem hér seqir:
Dagana 20. — 24. september kl. 9 — 18

A kjordag, 25. september kl.10 - 12

Kjorstjorn Skeida- og Gnupverjahrepps
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VERKIS

AUGLYSING UM UTBOP

Rangarping eystra oskar eftir tilbodum i framkvaemdina:

NYR LEIKSKOLI A HVOLSVELLI,
VALLARBRAUT - HUSBYGGING

Lysing & verkinu:

Verkio felst i byggingu og fullnadarfragangi nys leikskéla

a Hvolsvelli. begar verktaki kemur ad verki verdur buid ad
jarovegsskipta undir hidsi og giroa vinnusvae0id. Byggingin er
a stadsteyptum sokklum. Stadsteyptur kjallari er ad hluta til
undir hasinu. Utveggir eru ur forsteyptum samlokueiningum
og innveggir Ur forsteyptum veggeiningum. Hiuti Utveggja er
Kleeddur med I60réttri vidarkleedningu Or raudum sedrusvidi.
pak verour stadsteypt plata, einangrad ad ofan, vinildikur og
malarlag. Vindféing & sudurhlidum og Utigeymsla & 166 eru 0r
timbri.

Frarennslis, regn- og drenlagnir eru PVC pipur asamt
tilheyrandi brunnum. Neysluvatnslagnir eru ror i ror med til-
heyrandi deilikistum. Hisid er hitad med gélfhita. Stofnlagnir
a0 deilikistum neysluvatns- og golfhita eru ror i ror lagnir.

Helstu magntdlur eru aztladar:

e Birt flatarmal 1.650 m2

¢ Heildar rammal 5.590 m?

e Steypumot 2.300 m2

¢ Steinsteypa 600 m3

¢ Bendistal 40.000 kg

e Forsteyptar Gtveggjaeiningar  1.000 m?

e Forsteyptir innveggir 1.400 m2

¢ Utanhuss klaedning 365 m?

e bakfragangur 1.650 m?

e Golfdukur 1.375 m?

e Frarennsli/ 900 m/ 2.000 m / 7.900m
Neysluvatn/Golfhiti

e |oftreestikerfi 19.200 m¥/klst

Upphaf framkveemda: Framkveemd hefst pegar verkkaupi
hefur meod formlegum haetti tekio tilbodi bjédanda.

Lok framkvaemda: Verkinu skal skila eins og pvi er lyst i
(tbodsgdgnum, en loka skiladagur verksins er 28. febrdar
2023.

Utbodsgdgn verda afhend i Gtbodskerfinu Ajour par sem
bjéoendur geta sott gogn fra og med midvikudeginum 22.
september 2021 kl. 14:00. Bj6dendur skra sig inn a vef og
hlada nidur gégnum:

https://mannvit.ajoursystem.is

Notkunarleidbeiningar um kerfio ma sja hér:
https://help.ajoursystem.com/astopic/tender/

Fyrirmeelum vardandi skil gagna er nanar lyst i (tbods-
gognum. Bjédendum verdur tilkynnt eftir lok tilbodsfrests um
nofn bjodenda og heildartilboosfjarhaeo.

Ert bu partur af lausninni?

Komandi kosningar  eru
gridarlega mikilveegar. Vid
horfum fram & neydarastand
i heiminum sdkum loftslags-
breytinga af mannavoldum, vid
purfum ad n& vidspyrnu & ny
eftir heimsfaraldur covid 19,
vid purfum kerfisbreytingar til
ad meta askorunum fjérou ion-
byltingarinnar og vid purfum ad
auka réttleti i samfélaginu okk-
ar svo almannahagsmunir gangi
alltaf framar sérhagsmunum og
allir einstaklingar, heimili og
fyrirteeki njoti jafnreedis. Sidasta
rikisstjorn var stjorn ihaldsemi
og kyrrstddu. Enda stofnud fra
heegri til vinstri med Framsokn.
beir flokkar munu ekki skila
okkur frjalslyndi og lausnar-
midudum vilja til breytinga. Pad
mun flokkur eins og Vidreisn
aftur moti gera. Flokkur sem er
ohraeddur vid ad rugga batnum
til a® na fram naudsynlegum
breytingum, okkur 6llum i hag.

Festum gengi

krénunnar vio Evru

Vid i Vidreisn viljum til ad
mynda ad Island geri tvihlida
samning vid Evrépusambandid
um samstarf i gjaldeyrismalum
i tengslum vid samninginn um
Evropska efnahagssveedid og
festi gengi kronunnar vid Evru.

Med beirri adgerd myndi is-
lenska medalfjolskyldan eiga
um 72 pusund kr. meira til rad-
stofunar — um hver manadar-
mét!

Graent og loftslagsveent
samfélag

Vid hofum alla burdi til ad draga
storlega Ur losun grédurhlsa-
lofttegunda og keyra samfélagio
okkar a greenni, innlendri orku
fyrir ario 2040. Vid verdum
pvi ad taka steerri skref strax og
koma & hvétum pannig ad peir
borgi sem menga. Vid purfum
lika ad endurheimta fleiri pus-
undir ferkilémetra af réskuéum
vistkerfum til ad draga Ur losun
fra landi. Sjalfber audlinda-
nyting og abyrg umgengni vid
nattruaudlindir, par sem natt-
Gruvernd helst i hendur vid
nytingu, er lykillinn ad greenni
framtid. Fyrir okkur i Vidreisn
er pad kristaltert ad 6ll mal eru
umhverfismal og pau eiga ad
vera greenn pradur i gegnum alla
akvaroanatoku stjornvalda.

bjonustuveedum
heilbrigdiskerfio
Vid viljum pjénustuvaeda heil-
brigoiskerfid med parfir notenda
i huga, stytta bidlistana og beeta
adgengi allra landsmanna ad

pPoérunn Wolfram y .
PhD i umhverfis- . = ‘
freedum og 2. seeti ,' L
a lista Vidreisnar i —

Sudurkjordemi

heilbrigdispjonustu, 6had aldri,
efnahag og budsetu. Vid viljum
lika einfalda heilbrigdiskerfio,
gera almannatryggingarnar
sveigjanlegar og nidurgreida
sélfreedipjonustu.

Réttlatur sjavaritvegur

Vio i Vidreisn viljum tryggja
satt um sjavardtveginn til fram-
tioar. Vid viljum ad sanngjarnt
verd sé greitt fyrir adgang ad
audlindunum okkar og ad samn-
ingar um audlindanytingu séu
timabundnir. Vid viljum lika
ao i stad veidileyfagjalds verdi
akvedinn hluti kvétans settur &
markad & hverju ari og seldur
sem nytingarsamningar til 20-30
ara. Pannig megi eyda politiskri
6vissu og stadfesta eignarhald
pj6darinnar & audlindinni.

Eg hvet alla til ad kynna sér
méalefnastefnurnar okkar nénar
a vidreisn.is og kjosa sidan med
almannahagsmunum  umfram
sérhagsmunum komandi laugar-
dag.

Leidin til arangurs

Gudran
Hafsteinsdottir

oddviti D-listans i <
Sudurkjordaemi

»Hvernig dettur pér petta i hug,
Gudran?,“ er spurning sem ég
fae oft fra folki sem ég hitti a
feroalagi minu um okkar agaeta
Sudurkjoérdemi na i addraganda
kosninga. Er p4 folk ad visa
til pess ad madur er vissulega
1itid heima hja sér, peytist milli
horna kjoérdeemisins fra morgni
fram & nott i sifelldu reiti, ys
og pys, og pegar heim er komid
sér madur hvernig stofublémin
félna sokum hirduleysis. Bless-
ud blémin fa po sitt vatn og sina
aliid & endanum.

Svarid vid spurningunni er
b6 jafnan hid sama: Eg er komin
til ad vinna, takast & vid pau
verkefni sem parf, og gefa allt
mitt i pad. Eg hef alltaf verid
dugleg, von pvi ad vinna mikio
0g pad veitir mér anagju ad sja
afrakstur vinnu minnar. Ef ég

get ordid folki ad lioi lidur mér
vel. bad er enda hlutverk okkar
sem stérfum i stjornmalum, pess
vegna gef ég mig i petta verk-
efni.

Eg sé lika orkuna, viljann,
spennuna, styrkinn, framsynina
og fegurdina sem byr i folkinu
sem byggir og métar okkar sam-
félag i Sudurkjordemi. Hér er
allt til staoar til ad okkur geti
gengid vel. pPad er svo undir
okkur sjalfum komid ad sja til
pess ad svo fari. Til ad okkur
takist atlunarverk okkar purfum
vid kjolfestu i stad glundroda,
stefna 6traud afram og tryggja
6llum stddugleika, festu og
frelsi til athafna. betta er leidin
til rangurs.

Eg hef sagt vid folk ad ég
vilji sj& nersamfélagid fa meira
veegi i akvardanatoku um hvern-
ig hlutirnir préast heima fyrir.
Folkio i héradinu luti ekki bod-
valdi rikisins i malum sem stend-
ur pvi neerri, svo sem i pjénustu
heilbrigdisstofnana,  mennta-
malum, préun atvinnuuppbygg-
ingar, skipulagsmalum svo fétt
eitt sé nefnt. Haettan er st ad peir

stjornmalaflokkar sem hallir eru
undir midstyringu komi sér fyrir
vid stjorn landsmala og blasi Gt
kerfi sem prengir ad hugmynda-
riku og duglegu folki med
reglugerdafargani og ofurskatt-
heimtu. Slikt er ekki liklegt til
arangurs og hugmyndafraedin a
bakvid pannig stjornarheetti situr
& ruslahaugum ségunnar.

Verkefnin framundan kalla
& sterka leidtoga, traust i sam-
starfi og traverdugleika i oroum
og athéfnum. Eg er komin & svid
stjornmalanna til ad lata til min
taka. Eg finn velvild og traust hja
félkinu sem ég hef hitt & fornum
vegi 0g ég &tla mér ad standa
undir pvi trausti og vel pad. Eg
&tla mér lika, i samvinnu vid
kjésendur og Sunnlendinga alla
ad efla og styrkja st6ou Sudur-
kjordemis strax & komandi kjor-
timabili, vinna landinu okkar
gagn og Uthla frjéan jardveg til
framtidar, islenskri pjéo til far-
seldar og heilla.

Eg bidla til pin ad taka patt
i pessari vegferdo med mér med
pvi ad setja x vid D & kjordag.

RISAPRENTUN

SiMI 482 1944 A0 - A1 - A2 - VINNUTEIKNINGAR

A
V/ prentmet [']]]]I SELFOSSO@PRENTMETODDLIS
A heildarlausnir i prentun EYRAVEGUR 25' SELFOSS

PLAKOT - LJOSMYNDIR
RULLUSTANDAR
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ISLENSKT

LATTU PAP GANGA

HVERAGERDISBAR

Kambaland i Hveragerai,
tillaga ad breytingu
a deiliskipulagi

Beejarstjorn Hveragerdisbaejar sampykkti
pann 9. september 2021 ad auglysa tillogu
ao breytingu a deiliskipulagi fyrir Kamba-
land i Hverager®di, skv. 1. mgr. 43. gr. skipu-
lagslaga nr. 123/2010. Deiliskipulagssvaedid
afmarkast til sudurs og vesturs af Hringvegi
(Sudurlandsvegqi), til nordurs af Hamrinum
og til austurs af naverandi byggd vid Smyrla-
heioi, Valsheidi, Kjarrheidi, Borgarhraun og
Kambahraun. Tillagan felur i sér fjélgun ibGda
a sveedinu, baedi & nordurhluta pess og vid
Kaplahraun og breytingu & leikskdlal6d og
verslunar- og pjénustuldd. Tillagan gerir rad
fyrir samtals 334 ibudum & sveedinu.

Tillagan liggur frammi & baejarskrifstofunni
Breidumork 20 og er til synis fra og med
manudeginum 20. september til manu-
dagsins 1. nbvember 2021. Tillagan er einnig
adgengileg a heimasidu Hveragerdisbeaejar,
www.hveragerdi.is

peim sem telja sig eiga hagsmuna ad gaeta
er hér med gefinn kostur & ad gera athuga-
semdir vid tilldguna til pridjudagsins

2. nbvember 2021. Athugasemdir skulu vera
skriflegar og skal peim skilad & baejarskrif-
stofur Hveragerdisbeejar Breiodumork 20 eda
a netfangid: gfb@hveragerdi.is.

Skipulagsfulltrdi Hveragerdisbaejar

YOFS.,s

FRETTAVEFUR SUBDURLANDS

Hvenaer verdur ny Olfusarbri vigd?

Témas Ellert
Témasson

verkfreedingur

og beejarfulltrdi
Midflokksins i Sf.
Arborg

ad er oOllum ljost ad gridar-

legt umferdardlag er vio
naverandi Olfusarbra vid Sel-
foss og par myndast oft langar
bidradir sem na jafnvel upp &
Kambabrin er verst letur. Hér
verdur stiklad & stéru um sjalfa
framkvaemdina, vegtollarnir eru
svo ser kapituli at af fyrir sig.

Arid er 2015
Morgunbladid, 12. jantar 2015.
,.Hj& Vegagerdinni er vinna
komin vel af stad vid honnun og
undirbuning fyrir Uthod & nyrri
bra yfir Olfusa, nordan vid Sel-
foss. Er buist vid ad Utbod geti
fario fram i lok ars 2016 og
framkvemdir geti hafist ario
2017. Samkvemt samgongu-
aeetlun Alpingis er gert rad
fyrir branni & timabilinu 2017-
2019.*

Arid er 2021
Visir.is, 8. juni 2021.

,»Sigurdur Ingi Jéhannsson,
samgonguradherra lofar nyrri

Birgir
Pérarinsson
alpingismadur
og oddviti Mid-
flokksins i Sudur
kjordaemi

bra yfir Olfusa vid Selfoss i lok
arsins 2023 eda &rid 2024 en
framkvaemdir vid brina veroa
bodnar Gt um nastu aramot.
Bruin mun kosta um sex og half-
an milljaro kréna og innheimtur
verdur vegtollur yfir hana.*

Stada framkveemda a

nyrri Olfusarbru

Stada framkvaemda er nénast
s sama og han var arié 2015.
Forhdnnun braarinnar er lokid.
Eftir er ad klara frumhénnun og
fullnadarhénnun, dsamt itarlegri
deilihdnnun. pad & einnig eftir
ad klara forhénnun og fullnadar-
hénnun pj6dvegar nr. 1 ad og fra
brinni. Pad & eftir ad fastsetja
hvar hringtorg kemur austan vid
brana, hvar endanlega a ad stad-
setja undirgdng fyrir gangandi
og ridandi og hversu mérg pau
verda. bad sem verra er, er ad
pad & eftir ad klara samninga
vid landeigendur & veghelgunar-
svaedi pjédvegarins, ad og fra
branni.

Hvenzr er raunhaft ad

vigja nyja Olfusarbra?

pad er ekki raunhaft ad bjooa
Gt framkveemdina um aramotin.
pad er i fyrsta lagi raunheft ad
bjoda Ut framkvemdina nzsta
vor.

Ef farin verdur si leid ad
bjoda Ut brina og vegina ad og
frd branni i svokalladri PPP-
framkveemd mun taka nokk-
urn tima ad yfirfara og klara
samninga vid vidkomandi verk-
taka sem vinna & verkid, ekki
skemmri tima en 3 til 6 manuoi.

Honnunin sem sidan & eftir
ad vinna, mun taka her verk-
freedinga um ar ad klara. pannig
ad framkveaemdirnar munu aldrei
geta hafist fyrr en i byrjun ars
2024. Framkvemdin sjalf mun
svo taka tvo til prja ar i fram-
kvaemd. pad er pvi ekki raun-
heft ad vigja brana fyrr en i
fyrsta lagi arid 2026 og jafnvel
ekki fyrr en arid 2027 med sama
aframhaldi.

Karu Sunnlendingar og ibd-
ar & Stor-Arborgarsvadinu, 14tid
ekki blekkja ykkur til fylgilags
vid pa flokka sem halda &oru
fram. Verum raunse, astandio
vid bruaarspordinn & Selfossi
mun bara versna & nastu arum,
ekki batna. Brain verdur ekki
vigd fyrr en i fyrsta lagi arid
2026, & par nasta kjortimabili.

Ny rikisstjorn -

porgerdur Katrin
Gunnarsdottir

formadur
Vidreisnar

tjornmal sntast um félk. pad

gerir pau svo ahugaverd.
Pau snuast um ad finna lausnir
& Urlausnarefnum, ad audvelda
Iif folks, gera samfélagid rétt-
latara og framtidina bjartari fyrir
okkur og komandi kynslddir.

Urlausnarefnin  eru  morg.
pad faum vid, sem erum i stjorn-
malum, ad heyra fra o6llu pvi
folki sem vid hittum & leid okkar
um lifid, hvort sem er i einka-
lifi eda i gegnum politiskt starf
okkar. Og pad eru pessi samtdl,
pessar reynslusdgur, pessi akoll
um breytingar, stérar sem smaar,
sem gera stjornmalin pess virdi
a0 starfa vid pau. Og su tilfinn-
ing — st von — ad vid getum med
adgeroum okkar og &kvoro-
unum - hjalpad peim sem eru
hjalpar purfi.

nidurgreidsla salfreedipjonustu

Sigurjon Vidalin
Gudmundsson
3. sti & lista

Vidreisnar {
Sudurkjordemi .‘

pau samtdl sem hvad mest
hreyfa vid okkur eru samtol vid
foreldra og adstandendur peirra
sem hafa leidst Ut i &heettu-
hegdun, punglyndi og kvioa
vegna afallaréskunar. Raun-
veruleikinn er sa ad langflestir
hafa & lifsleidinni ordid fyrir
afollum, sumir i @sku en adrir
sidar. Samtolin sem vid hofum
att hafa morg snuist um hvernig
vid getum gert betur og skapad
umhverfi sem tekur utan um
pennan dyrmeeta hop.

Ein leid er hreinlega ad fjar-
festa verulega i lidan pjooar,
gera andlega lidan jafngilda
peirri likamlegu og tryggja ad
allir hafi adgengi ad hjalp. Og
peirra sem purfa & pjonustu
ad halda bidi opinn fadmur og
studningur i stad endalausra bid-

lista og himinhé&s kostnadar.

Og pad var nakvemlega
petta sem vakti fyrir pingflokki
Vidreisnar pegar hann lagdi
fram mal asamt pingmdénnum
Ur 6llum flokkum um ad hefja
nidurgreidslu & salfreedipjonustu
og annarri kliniskri samtalsmed-
ferd. Frumvarpio var sampykkt
einrébma, vilji léggjafans var
skyr og vid fylltumst bjartsyni
& ad vio verum ad fjarlegjast
politiskar atakalinur. begar hins
vegar kom ad pvi ad tryggja
fjarmagn reyndist ekki vilji
hja rikisstjérnarflokkunum ad
fylgja mélinu eftir.

Skortur & adgengi ad ged-
heilbrigdispjonustu er lifsheettu-
legur. Pad segir tolfreedin okkur
og reynslan. En pannig parf pad
ekki ad vera. Pj6din a betra skil-
id en rikisstjorn sem poroi ekKi
politiskt a0 hafna g6édu frum-
varpi i pingsal. En &tlar sér svo
ekki a0 klara verkefnido. Enda
ekki ,.peirra mal“. 1 nyrri rikis-
stjorn med Vidreisn innanbords
verdur petta mal klarad. pvi
getum vid lofad. T pvi felast al-
mannahagsmunir.

Simi 4821944
auglysingar@dfs.is
www.dfs.is
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Auglyst er eftir umsoknum i

Uppbyggingarsjod Sudurlands

) . Atvinnuproéunar- og
Menningarverkefni .y .
nyskopunarverkefni
Batt menning, velferd og samstarf Oflugt atvinnulif & Sudurlandi med
svo lifsgeedi eflist og mannlif @ aukinni nyskopun, bettri framleidni
Sudurlandi blomstri og fleiri fyrirteekjum

Kynnid ykkur aherslur og uthlutunarreglur sjédsins @ www.sass.is

UMSOKNARFRESTUR RENNUR UT
PRIDJUDAGINN 5. OKTOBER, KL. 16:00

RADGJOF UM ALLT SUDURLAND

Rdadgjafar eru @ starfsstodvum um allt Sudurland. Uppbyggingarsjédur er hluti af g,:\MsTiK

Umseekjendur eru hvattir til hafa samband vid radgjafa d vegum & f L

SASS og fd adstod vid gerd umsokna. -:}l: : EEEEEEENEJSLUN SUNNLENSKRA
. .

SVEITARFELAGA
@ sTYRKIR@SASS.IS 5.480-8200  {} WWW.SASS.IS

Fjarmala- og trygginga-

radgjof a einum stad

4

I utibuum Arion banka

arionbanki.is
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Ragnheidur ~ Alda,  Vilhelm
Bjartur, Markds Magni og
Baltasar Orn afhenda Gardari
Birkifreein.

Dagur islenskrar natturu hja Heklukoti

eikskolinn Heklukot er fimm

deilda leikskoli & Hellu med
um 75 nemendur. Vid vinnum
eftir stefnu Skdéla & granni grein
og héfum fengid Greenfanann i
fimm skipti og stefnum ad pvi ad
fa pann sjotta i vor.

Mikid er unnid med um-
hverfid i huga i 6llu okkar starfi
i leiksk6lanum. Vid erum dugleg
a0 flokka allan urgang, mat-
arafgangar eru gefnir hanum

og settir i moltu sem ekki nytast
henunum, Rikki endurvinnslu-
hvolpur skiptist & ad fara heim
med bornunum yfir helgi og
pannig myndast tenging & milli
heimilis og leikskéla tengd green-
fananum.

Elsti argangurinn fer i hverri
viku i atikennslu og er leynistad-
urinn okkar mikid notadur. par er
farid i leiki tengda steerdfraedi og
malérvun, einnig er grodurinn i

umhverfinu skodadur og hvernig
nattlran breytist eftir arstioum.
Bornin fa einnig teekifeeri til pess
ad nota imyndunaraflid og ar
verda margir skemmtilegir leikir
sem pau eiga frumkveaedi af.

I tilefni af degi islenskrar natt-
Uru fimmtudaginn 16. september
sidastlidinn var akvedid ad fara
Ut og safna birkifreejum a leyni-
stadnum okKkar. Elstu prir &rgang-
arnir foru Ut med taupoka sem

saumadir voru i leikskélanum ar
afgangs efni.

Adur en lagt var af stad ad
safna birkifreejum var farid yfir
pad med bornum hvernig best
veeri ad safna freejunum og setja
i taupoka. Best er ad safna birki-
freejum seint i september eda i
oktober. Oft er mest af frei &
ungum trjam og er pad god regla
ad safna af kroftugum og fallega
voxnum trjdm. Gardar Porfinns-

son hja Landgredslunni kom
svo daginn eftir og afhentum vid
honum birkifreein sem bornin
séfnudu.
begar elstu bornin Gtskrifast
Ur leikskélanum & vorin gefur
Landgraedslan bérnunum eina
birkipléntu sem pau geta grodur-
sett heima hja sér og fylgst med
vaxa og dafna.
F.h. greenfananefndar Heklukots,
Hrafnhildur Andrésdottir

Vetrarstarfio fer aftur af stao hja FEB Selfossi

etrarstarf FEBSEL er ad

fara i gang eftir talsvert
hokt fr4 pvi i mars 2020. Stunda-
skrain er birt i Dagskranni og
verdur nanar kynnt i Morkinni
,Opnu hisi® fimmtudaginn 30.
september  naestkomandi Kl
14:45. 1 bodi eru & pridja tug
vidburda. Ahersla er 1698 4 fjol-
breytta heilsuhreyfingu par sem
allir eiga ad geta fundid eitthvad
vid sitt hefi. { Morkinni verdur
bodid upp 4 léttar fingar. Ar-
borg kemur myndarlega ad
beettri lyoheilsu eldra folks med
pvi ad standa ad styrktareef-
ingum inni i nyja iprottahdsinu
sem senn verdur tekid i notkun.
Undanfarid hafa afingar verid
utandyra & ipréttavellinum undir
stjorn pjalfara. Stefnter ad pvi ad
verkefnid verdi i anda ,,heilsu-
eflingar Janusar®, Umf. Selfoss
mun koma ad proéun og skipu-
lagi hennar. Skdlastjorar grunn-
skoélanna & Selfossi hafa opnad
& afnot af smidastofum skélanna
fyrir ymiss konar handavinnu.
FEBSEL er afar pakklatt fyrir pa
vinsemd sem yfirstjorn félags-
pjoénustunnar og skolastjorarnir
hafa synt i pessu mali. Hug-
mynd hefur verid komid til fe-
lagspjonutu Arbqrgar pess efnis
a0 Byggoasafn Arnessyslu gefi
sjalfbodalidum i hdpi eldra folks
kost & ad koma ad verkefnum
sem peim heefir og til falla i
hinum gleesilegu hisum & Eyrar-
bakka. I hopi eldra folks er margt
handlagid folk sem geti varid

hluta af tima sinum i ad lagfera
muni og ymislegt annad gert.
Ef vel taekist til geeti petta verid
angi af pvi sem nefnist ,,Karlar
i skdrum* par sem &hugasamt
eldra folk gefst kostur 4 ad koma

saman og hafa félagsskap.
Starfsemi félags med um 750
félagsmenn er umfangsmikil
og morg eru handtdkin. Margir
koma ad félagstarfinu med
framlagi i nefndum og hépum

sem skipuleggja tomstunda- og
félagsstarfid. Ollu pvi folki er
pakkad fyrir peirra framlag.
Stundaskrd FEBSEL gefur peim
sem eru 60 ara og eldri, og ekki
eru i félaginu, tilefni til ad gerast

félagar. Argjaldid er 3.500 kron-
ur ad vidbattu innheimtugjaldi.
Heegt er ad sekja um & heima-
siou febsel.is.
porgrimur Oli Sigurdsson,
formadur FEB Selfossi.

Haust STUNDASKRA FELAGS ELDRI BORGARA SELFOSSI - HAUST 2021
KIl. Manudagur pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
09:00 Glerlist (ES) Glerlist (ES) Pappir... pappir (DP) S1 Glerlist (ES)
09:30 Fornsogur M1
10:00 Gonguhopur (Agusta) Stolaleikfimi (MC) M2 Ondvegisbokmenntir M1 Stolaleikfimi (MC) M2 Ringo (Vallaskéli)
10:30 Krossgatukaffi S2 Patt (HA) Gonguhopur (PG)*
11:10 Qigong (BG) M2 Stélajéga (BG) M2
11:20 Boccia (GP) M2 Boccia (GP) M2
12:00 Bridge S2 Bridge S2
13:00 Talgad i tré (HP) S1 Myndlist (GG) S1 Frjals spil M1
13:00 Hannyrdir (GG) M3 Glerlist (ES) Perlusaumur (RV) S2 Hannyrdir M3
13:00 Leiklestur (MIM) M1 Félagsvist M1
13:30 OPID HUS M1
14:45 Tréskurdur ? med dagskra fra kl. 14:45
15:00 Kaffi + meoleti kr. 1000.
16:00 Horpukoérinn M2 Molakaffi kr. 200.
17:00 Zumba (MC) M2 Zumba (MC) M2
17:30 Linudans f. byrj. (PK) M2
18:10 Linudans f. vana (PK) M2
Ipréttavéllur og nyja iprottahdsid
Pridgjudagur Fimmtudagur
Styrktarleikfimin 10:30 Styrktarleikfimin 10:30
* Ruta fra Guom. Tyrfings fylgir hopnum. . R
Fyrsta opna hiis er 30. september. Oll ndmskeidin eru haldin i Greenumork 5, =
Bridge og snoker er spilad flesta daga. nema annad sé tekid fram.
Fjoldi namskeida fer eftir patttoku.
Stundataflan er birt med fyrirvara um breytingar.
M1=Mork adalsalur - M2=Mork ipréttasalur - S1=Salur 1 - S2=Salur 2 - M3=Matsalur
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Fyrirtaekjaradgjafi

Arion banki & Selfossi leitar ad 6flugum starfsmanni i starf fyrirteekjaradgjafa. Vid viljum fa til lids vid okkur folk
sem hefur dhuga & ad sinna krefjandi verkefnum og hefur anaegju af pvi ad veita framurskarandi pjonustu.

Helstu verkefni og abyrgdarsvio Menntunar- og haefniskrofur

- A0 veita fyrirtaekjum og husfélogum - Haskolaprof og/eda reynsla og pekking
bjonustu, teeknilega adstod og radgjof um a fyrirteekjamalum
helstu pjénustupeetti bankans + Pjonustulund og gott vidmot

- Errddgefandiilanamalum sem hann vinnur « Frumkvaedi, soludrifni og sjalfstaedi
naid med fyrirtaekjateymi svaedisins i vinnubrogdum

- Ad framfylgja pjonustu- og solustefnu + G60 tolvukunnatta og ahugi
bankans hverju sinni a stafreenum lausnum

« Ymis énnur verkefni i samradi vid yfirmann

Nanari upplysingar um starfi® veitir Seedis iva Eliasdéttir utibusstjori, iva.eliasdottir@arionbanki.is
og Elisabet Hilmarsdoéttir mannaudsradgjafi, elisabet.hilmarsdottir@arionbanki.is.

Umsoknarfrestur er til 26. september 2021. Sott er um starfid & arionbanki.is/storf.

Arion banki er skradur & adallista Nasdaq Iceland og Nasdaq Stockholm.

Jafn réttur kvenna og karla til starfa er okkur hjartans mal. Arion banki er
jafnlaunavottadur en pad felur i sér formlega stadfestingu a pvi ad fagleg
vinnubroégd séu til stadar vid akvordun launa og ad starfsfolki i jafn
verdmaetum storfum sé ekki mismunad.

Yo
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Arborg innleidir stafraenar lausnir Ajour

Sveitarfélaginu  Arborg bua

u.p.b. 11.000 ibuar og er Ar-
borg eitt pad sveitarfélag sem
vex hvad hradast pegar kemur
ad eflingu innvida. A arinu 2021
akvad Arborg ad fara i pa veg-
ferd ad innleida stafreenar lausn-
ir fyrir 6ll sin verkefni sem og
gaedastjornun. I dag, 6 manudum
seinna, er sveitarfélagid Arborg
ad innleida stafreenar lausnir
med Ajour System-kerfinu.

Framtidarsyn fyrir komandi
byggingaverkefni er ad allir peir
sem taki ad sér verk a4 vegum
Arborgar muni vinna i gegnum
vettvang (e. platform) Ajour.
Med pvi fyrirkomulagi munu
allar upplysingar er vidkoma

verkefnum Arborgar vera i eigu
sveiterfélagsins, sem er mikil-
veegt ad hafa pegar kemur ad
framtidarrekstri bygginganna.

Rekstur og vidhald eigna

Arborg rekur u.p.b. 55 byggingar
og fer sa fjoldi ort vaxandi. |
pagu pess ad geta haldid utan
um vidhaldsségu bygginganna
verdur Ajourlnspect notad. Allt
vidhald verdur pannig skrad og
pvi fylgt eftir innan vettvangs
Ajourlnspect. Pannig verdur allt
vidhald & 6llum eignum peirra
skrad og adgangur ad pvi og
allar tdlulegar upplysingar eru
& einum stad sem audveldar og
einfaldar allt framtidar vidhald.

Nei, radherra synt ad nyju hja
Leikfélagi Hveragerdis

U i lok september tekur
Leikfélag Hveragerdis aft-
ur til syninga gamanfarsann Nei
radherra, eftir breska leikskaldid
og Okryndan konung farsanna
Ray Cooney. Leikstjori er Orn
Arnason en pydandi var snill-
ingurinn Gisli Ranar Jénsson.
Syndar voru 6 syningar sl. vor
vid frabarar undirtektir. Nei,
radherra er farsi af bestu gerd en
nyi radherrann i rikisstjorn Kotu
Jak er heldur buinn ad koma sér i
vandradi & herbergi sinu & Hotel
Borg og fer adstodarmann sinn
til ad hjalpa sér ad sépa malinu
undir teppid, en pad mistekst
hrapallega og ur verdur misskiln-
ingur & misskilning ofan, ekki
beetir starfsfolk hotelsins, sem er
eiginlega of hjalplegt, ar skaki
Hvort ad petta sé raunsoénn
lysing & venjulegum vinnudegi
radherra veit ég ekki, en kannski
einhver radherra hafi lent i
pessu!

Syningar eru astladar:
24. og 26. september

1. og 2. oktéber

7. og 10. oktober

Synt er i LeikhGsinu Austur-
mork 23 og hefjast allar syningar
kl1.19.30. Ath. breyttan syningar-
tima. Midapantanir eru i sima
896 8522 milli kl. 14 og 20 alla
daga. Midaverdi er stillt i hof.

Fegurstu gardarnir i Hverageroi 2021

Viaurkenningar fyrir feg-
urstu garda Hveragero-
isbajar voru veittar nyverid
med hofstilltum heetti i josi
takmarkana vegna heimsfar-
aldurs. Umhverfisnefnd hafdi
pann hattinn & vid valid ad
kallad var eftir tilnefningum
fra beejarblum auk pess sem
nefndarmenn komu med gédar
tillégur. Ad pvi loknu var far-
i0 i vettvangsferd og tilnefndir
gardar skodadir. ,pad er ljost
ad mikill ahugi er & gréori og
g6réum i beejarfélaginu og fjol-
margir leggja rikan metnad i
a0 fegra sitt nanasta umhverfi,
pvi var valid erfitt eins of oft
er pegar margir godir kostir eru
i bodi,” segir i tilkynnigu fra
Umhverfisnefnd Hveragerdis-
beejar.

Eftirtaldir hljota vidurkenn-
ingu Hveragerdisbeejar fyrir
fegurstu gardana arid 2021:

Laufskogar 9, eigendur eru
Inga Jona Heimisdottir og Ar-
sell B. Ellertsson.

i gardinum sem er stad-
settur i elsta hluta baejarins ma
sj& afrakstur mikillar vinnu og
endurbéta. I honum er stér og
reektarlegur  graenmetisgardur
auk pess sem i gardinum ma
sja fjolmargar skemmtilegar
tegundir plantna sem dafna vel.
Margt i gardinum kemur 0r eig-
in reektun eigenda.

Hraunbar 53, eigendur eru
Sesselja Olafsdéttir og Gunnar
Berg Sigurjénsson.

Gardurinn er nylegur og
Ijést ad mikil vinna hefur verid
16g0 i smastu smaatridi. pratt
fyrir ad pallar séu storir pa nyt-
ur grodur sin afar vel og er hann
baedi fjolbreyttur og reektarleg-
ur. Oll umhirda er til einstakrar

fyrirmyndar.
Varmahlio 17, Varmi gisti-
heimili, eigendur  Sigfriour

Sigurgeirsdéttir og Torfi Smari
Traustason.

Vidurkenning er veitt fyr-
ir einstaklega fallegt og hug-
myndarikt umhverfi fyrirtaekis.
i gardinum umhverfis gisti-
heimilid er hltd ad 6llum sma-
atribum og gaman ad sja ad
eigendur hafa sjalfir til demis
steypt bekk og grodurker auk
pess ad hafa komid upp sud-
reenni paradis & 16dinni. bad
er augljost ad parna er hugsad
um ad gardurinn sé mikilvaeg-
ur hluti rekstrarins og ljost ad
gestum er parna buin sérlega
900 adstada, baedi Gti og inni.
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Uppbyggingarsjéour Sudourlands -
hefur opnad fyrir umsoknir!

Opnad hefur verid fyrir um-
soknir i Uppbyggingarsj6d
Sudurlands, um er ad reda
haustdthlutun 2021. Sjéourinn
hefur pad hlutverk ad veita verk-
efnastyrki & svidi atvinnuproé-
unar og nyskopunar og menn-
ingar & Sudurlandi. I flokki
atvinnupréunar og nyskopunar
eru pad atvinnuskapandi og/
eda framleidniaukandi verk-
efni sem eiga kost & studningi
asamt  nyskdpunarverkefnum
sem efla fjolbreytileika at-
vinnulifs. I flokki menningar er
markmid ad verkefni efli menn-
ingarstarfsemi og listskdpun &
Sudurlandi.

Uppbyggingarsjéour Sudur-
lands byggir & Sodknarastlun
Sudurlands 2020-2024. Um-
sekjendum er pvi bent 4 ad
kynna sér vel athlutunarreglur
sjodsins, aherslur, markmid og
mat & umséknum. Sjédurinn er
samkeppnissjodur sem pydir ad
vel mo6tud verkefni, skyrar og
g6dar umsoknir, eru liklegri til
a0 hljéta styrki.

Umsoknir fyrir verkefni i
sjodinn geta uppfyllt eina eda
fleiri &herslur sj6dsins en skil-
yréi er ad oll verkefni uppfylli
ad lagmarki markmid sj6dsins
i peim flokki sem pad tilheyr-
ir, menningu eda atvinnu- og
nyskopun. Radgjafar SASS eru
stadsettir & sex stéoum & Sudur-

landi og adstoda vid motun
verkefna og veita radgjof. Vio
bendum einnig a radgjafasiou
SASS, par sem er ad finna leid-
beiningar um umsoknarskrif.
Allar umsoknir purfa ad ber-
ast rafreent i gegnum umséknar-
vef sjoodsins. Umseekjandi parf
ad skra sig inn & umsoknar-
formid med islykli eda med
rafrenum skilrikjum. Ef sott
er um i nafni lgadila s.s. fyr-
irteekis, stofnunar eda félaga-
samtaka parf viokomandi 16g-

aoili ad skra sig inn med islykli
eda rafreenum skilrikjum pess
Idgadila en ekki einkaadgangi
verkefnastjora. Athugio ad ekki
er haegt ad breyta kennitdlu og
nafni umsaekjanda eftir ad um-
sokn hefur verid stofnud.
Umsakjendur eru hvattir til
ad hafa samband vid radgjafa
a4 vegum SASS og fa adstod
og leidbeiningar vid gerd um-
sOkna. Heegt er ad fa upplys-
ingar um radgjofina & vefsiou
SASS, eda boka tima i radgjof.
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Auglysing vegna utankjorfundaratkvaedagreidsliu
I umdaemi syslumannsins a Sudurlandi
fyrir kosningar til Alpingis 25. september 2021

Atkvaedagreidsla a skrifstofum syslumanns og hja sérstokum kjorstjorum

Kjosendur hafi medferdis personuskilriki.

Haegt er ad greida atkvaedi utan kjorfundar hja sérstokum kjorstjorum & adur auglystum opnunartima.

Sidustu viku fyrir kosningar verdur opnunartimi lengdur & skrifstofum embzettisins sem hér segir:

Selfoss, Horduvellir 1:
- 20. - 24. september kl. 09:00-18:00.
- Kjordagur, 25. september kl. 10:00-12:00.

Hvolsvollur, Austurvegur 6:

- 20.-22. september kl. 09:00-16:00.

- 23.-24. september kl. 09:00-18:00.

- Kjordagur, laugardagurinn 25. september kl. 10:00-12:00.

Vik i Myrdal, Ranarbraut 1:

- 20.-23. september kl. 09:00-16:00.

- 24. september kl. 09:00-18:00.

- Kjordagur 25. september vaktsimi 897 1441 opinn milli kl. 10:00-12:00.

Hofn i Hornafirdi, Hafnarbraut 36

- 20.-23. september kl. 18:00-20:00 (auk hefdbundins opnunartima 09:00-15:00).
- 24. september kl. 09:00-17:00.

- Kjordagur 25. september, vaktsimi 862 7095, opinn milli kI. 10:00-12:00.

Utankjorfundaratkvadagreidsla i heimahdsi

peir sem eiga ekki heimangengt ad greida atkveedi 4 kjorstad &
kjordag vegna sjlkddms, fotlunar eda barnsburdar skulu skila beidni
um ad fa ad greida atkveedi i heimahdsi til embeettisins, fyrir kl. 10:00,
fimmtudaginn 23. september nk. Umsdknareydublad er haegt ad fa hja
embeettinu og 4 vefsidunni www.kosning.is og skal sent & netfangid
sudurland@syslumenn.is eda afhent 4 skrifstofu.

Utankjorfundaratkvadagreidsla vegna einstaklinga i sottkvi eda
einangrun er auglyst sérstaklega.

Kosning um sameiningu sveitarfélaga

Samhlida kosningum til Alpingis verdur kosid um tilldgu um sameiningu
sveitarfélaganna Asahrepps, Rangarpings ytra, Rangarhings eystra,
Myrdalshrepps og Skaftarhrepps.

Abyrgad & atkvaedi
Vakin er athygli & pvi ad kjésandi ber sjalfur abyrgd 4 ad koma atkvaedi til

skila og ber af pvi kostnad, kjési hann utan kjorfundar hja kjorstjora utan
sinnar kjordeildar sbr. 2. mgr. 65. gr. laga um kosningar til Alpingis.

Atkvaedagreidsla utan kjorfundar vegna Covid-19 farséttarinnar

Einstaklingar sem ekki geta sétt kjorfund & kjordag vegna pess ad peir eru i séttkvi eda
einangrun geta greitt atkvaedi med tvennum haetti:
1. [ bifreidakosningu & sérstokum kjérstad.
2. Ef kjésandi getur ekki meett i bifreidakosningu er haegt ad dska eftir kosningu a
dvalarstad ad uppfylltum nénari skilyrdum.

1. Bifreidakosning
Atkvaedagreidsla & sérstékum kjorstad er fyrirhugud & eftirtoldum stédum og tima:

Selfoss:
Bilasteedakjallari i hdsnaedi Kronunnar,
Austurvegi 5, Selfossi.
Opnunartimi:
Midvikudag og fimmtudag 22.-23. september, kl. 16:00 - 17:00.
Fostudaginn 24. september, kl. 16:00 - 18:00.
A kjordag, laugardaginn 25. september, I, 10:00 - 12:00.

Akstursleid

Kjdsendum er bent & ad kynna sér akstursleid ad kjorstad &
https://island.is/covidkosning2021 en um somu leid er ad reeda og vid
synatoku HSU vegna Covid-19 farséttarinnar.

Hofn i Hornafirdi:
Slokkvistodin, Alaleiru 2, Hofn.
Opnunartimi:
Fostudaginn 24. september, kl. 15:00-16:00.
A kjordag, laugardaginn 25. september, I. 12:00- 13:00.

Athugid ad fyrirkomulag bifreidakosningar kann ad taka breytingum i ljési préunar 4 fidlda
einstaklinga i einangrun eda séttkvi. Breytist opnunartimi eda fjolgi sérstokum kjorstodum
verda upplysingar uppfaerdar & https://island.is/covidkosning2021 og Facebook-sidu
embeettisins, Syslumadurinn & Sudurlandi.

Leidbeiningar til kjosenda i bifreidakosningu

- Kjosandi skal vera einn i bifreid og er 6heimilt ad opna hurdir eda ridur hennar.

- Kjésandi i bifreidakosningu ma ekki handleika kjorgogn og pvi skal kjorstjéri veita
honum adstod vid kosningu &n pess ad nokkur annar sjai. Zskilegt er ad kjésandi hafi
medferdis blad og skriffeeri til ad geta gert kjorstjora grein fyrir vilja sinum.

- Hvorki parf ad panta tima né framvisa vottordi.

- Um nanari framkveemd og leidbeiningar til kiésenda verdur unnt ad lesa & https://

island.is/covidkosning2021.

2. Atkveedagreidsla a dvalarstad kjosanda

Urraedid stendur kjésendum sem verda i einangrun eda séttkvi & kjordag til boda syni peir
fram 4 ad peir geti ekki kosid i bifreidakosningu.
- Kjdsandi i sottkvi eda einangrun parf ad leggja fram stadfestingu séttvarnayfirvalda &
ad hann sé i einangrun eda séttkvi fram yfir kjordag. Vottord pess efnis mé nélgast
Heilsuveru.

- Kjésandi i sottkvi parf auk pess ad tilgreina asteedur pess ad hann kemst ekki &
sérstakan kjorstad (bifreidakosning). Pessi krafa er ekki gerd til kjosenda sem verda
einangrun & kjordag.

- Hver og einn kjésandi & sama dvalarstad parf ad leggja inn beidni um heimakosningu.
Ekki er negjanlegt ad leggja inn eina beidni fyrir alla kjésendur & sama dvalarstad.

Beidni um atkvaedagreidslu a dvalarstad asamt stadfestingu séttvarnayfirvalda parf ad
berast syslumanni & netfangid sudurland@syslumenn.is i teeka tio, eda sem hér segir:
- Fyrir kl.10:00 & kjordag, laugardaginn 25. september, sé dvalarstadur i kjordemi
kjosanda.
- Fyrir kl.10:00 fimmtudaginn 23. september, sé dvalarstadur utan kjordemis kjésanda.

Synja md kjésanda um ad greida atkveedi 4 dvalarstad telji séttvarnaryfirvold ad
atkveedagreidslu verdi ekki vid komid an pess ad tefla heilsu kjorstjéra eda annarra i heettu.
St akvordun er endanleg.

Umsdkn um heimakosningu vegna Covid-19 og allar nanari leidbeiningar ma nélgast 4
vefnum https://island.is/covidkosning2021.

Vakin er sérstok athygli a pvi ad kjdsanda, sem er i einangrun, er heimilt ad greida
atkveedi i bifreidakosningu & sama hatt og peim sem eru i séttkvi. Heimild stafar fra
reglugerd heilbrigdisradherra og er bundin vid pann eina tilgang ferdar ad greida atkveedi a
sérstokum utankjorfundarstad.

Kosning um sameiningu sveitarfélaga
Samhlida kosningum til Alpingis verdur kosid um tillogu um sameiningu sveitarfélaganna

Asahrepps, Rangarpings ytra, Rangarpings eystra, Myrdalshrepps og Skaftarhrepps.

Ymsar upplysingar og eydubléd vegna kosninga ma nalgast 4 eftirfarandi vefsidum:
- https://island.is/covidkosning2021
- www.syslumenn.is
- www.kosning.is
- Facebook-sidu embattisins, Syslumadurinn a Sudurlandi.

Syslumadurinn a Sudurlandi
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FUNDIR

KRABBAMEINSFELAG
ARNESSYSLU
Simatimi alla virka daga
fra kl. 13:00 til kl. 16:00
simi 788 0300.

Al-Anon Selfossi
Al-Anon fundir & pridjudégum
kl. 20:00, nylidafundur
kl. 20:30 fundur, Hrisholti 8

Al-Anon
Al-Anon fundur - Einn dagur
i einu. Laugardagsmorgnum
kl. 10, Hrisholti 8, Selfossi.

AA
Man. kl. 21 - AA fundur
prid. kl. 19 - AA konufundur
Mid. kl. 19:30 - AA fundur
Mid. kl. 21 - AA fundur
Fim. kl. 20 - AA karlafundur
Fos. kl. 20:30 - AA fundur
Lau. kl. 21 - AA Opinn fundur
Sun. kl. 11 - AA fundur
Sun. kl. 14 - PPG opinn fundur
Sun. kl. 21 - AA fundur
AA Hrisholti 8, Selfossi.
Nanari upplysingar & aa.is.

AA Sporgdngufolk f. alla
Bokasafn
Hafnarberg 1 - 815 borlakshofn
Klukkan 11-12 sunnudag.

AA opin fundur f. alla
Kirkjan kjallari
Skalholtsbraut - 815 borldkshéfn
Klukkan 20:00 fimmtudag.

i OA

Attu erfitt med ad heetta ad
borda? OA 12 spora fundir
Overeaters Anonymus alla
pridjudaga kl. 19 Hrisholti 8.

CoDA
Bataleid fra medvirkni
Fundir alla laugardaga
kl. 10:30.
Hrisholti 8, Selfossi.
Nanari upplysingar & coda.is.

Leidin Ut & pjodveg
Fundir i Raudakrosshusinu,
Méanamork 1, Hveragerdi, efri
haed, fimmtudaga kl. 20:30.

FELAGSSTORF

Vetrarstarfio
er a0 hefjast

Ménudagar ki. 13:00
Leiklestur

Pridjudagar og fimmtudagar
kl. 9:30 og 10:30
Heilsuefling & iprottavelli

Fim. 30. sept. kl. 14:45
Opid hus
(Handavinna og frjals
spil fra kl. 13:00.)

bJONUSTA

S.662 1122
Daglegar ferdir

SELFOSS - REYKJAVIK
SUDURLAND

| CECOOL

Bifreida- og breytingaverkstaedi
Gagnheidi 51, Selfossi
Simi 482 1361 - gunni@icecool.is

&

KJARNABOKHALD

Bdkhald « Framtol « Skattskil
Launavinnslur + Radgjof o.fl.

Austurvegur 6 - 800 Selfoss
Simi 482 3755 - kjarna@centrum.is

Hja Maddy: ens.
Eyravegi 27 - 800 Selfoss
S. 482 3454 - maddy@maddy:is

Bokhaldl="raogjoif
skattskil

Pjonusta vio
einstaklinga og
fyrirteeki
Rersonulegl pjonusta

Krani
&
taeki

Kranabill « Minigrafa
Traktorsgrafa
Krabbi « Mannkarfa

Oll almenn jardvegsvinna
og flutningar

Diddi Elli
S. 8614966 S. 8616700

fredi@simnet.is

Spaiibolla

Hefur pti @ahuga a ao vita um
framtioina, hvao er.a nasta leiti?
Upplysingar.i sima 866 6597.

TIL LEIGU

Til leigu ny 3ja herbergja ibud a
Selfossi fyrir 55 ara og eldri.
Gott adgengi fyrir hjélastéla.
Geymsla og bilasteedi i kjallara
fvlair. Uppl. i sima 618 1511.

KIRKJUR

Selfosskirkja

Messa sunnudaginn 26. sept-
ember kl. 11:00. Kirkjukor
Selfosskirkju og Unglingakor
Selfosskirkju syngja, organisti
og stjérnandi Edit A. Molnar,
prestur Arnaldur Bardarson.
Sunnudagaskoéli a sama tima,
umsjéon  Sjofn  Pérarinsdottir
asamt leidtogum.

Morgunbaenir pridju-, mio-
viku- og fimmtudaga kl. 9:15.

Kyrrdarstund midvikudaga kl.
17:00-17:30.

Gaulverjabeejarkirkja
Gudspjénusta sunnudaginn 26.
september kl. 14:00. Kirkjukérinn
syngur, organisti Haukur Arnarr
Gislason, prestur Arnaldur
Béardarson. Adalsafnadarfundur
ad lokinni gudspjénustu.

Eyrarbakkakirkja
Kvoldgudspjonusta sunnudag-
inn 26. september kl. 20:00.
Kirkjukérinn syngur, organisti
Haukur Arnarr Gislason, prestur
Arnaldur Bardarson.

Skélholtskirkja
Messa kl. 11. Prestspjonustuna
annast sr. Axel A Njardvik.
Organisti Jon Bjarnason. Verid
velkomin.

Strandarkirkja
Sunnudagurinn 26. september
2021. Uppskerumessa kl. 14:00.
Sr. Sigridur Munda Jonsdattir
pjénar og Kor Pporlakskirkju
leidir safnadarséng undir stjorn
Esterar Olafsdottur. Verum &ll
velkomin til kirkju

Adventistar
Safnadarheimili adventista,
Eyravegi 67, Selfossi, 25. sept-
ember. Bibliulexiur kl. 11 og
gudspjonusta kl. 12. Eric Guo-
mundsson verdur med raedu.
Verid velkomin.

TIL SOLU

Kettlingar
nokkrir

Til  so6lu
Afhendast ormerktir, boélusettir
og ormahreinsadir. Uppl. i sima
649 1066 / 869 0498 eftir kl. 20.

kettlingar.

Dekk
Til s6lu nyjar 17” alfelgur, gatabil
5x114,3 mm Nyleg sumardekk.
Passa undir RAV4, Kia, Audi og
fleiri bila. Uppl. i sima 894 0123.

BILAR

Gagnheidi 11
800 Selfossi
Simi 482 2200
GSM 894 2277
SKALINN Fax 482 2777
Yfirbyggingar - Réttingar
Bilamalun - Ruduskipti

i o
KleTTur

Bifreidaverkstz=di
Simi 482 4012, Hrismyri 3, Selfossi

bjonustuskodanir Heklu-bifreida og
almennar bilavidgerdir.

HEKLA

'/
Y /
L/

Hjolastillingar

Dekkja- og smurpjonusta
Simi 482 4069

Samstilltur og jakvaedur
nemendahoépur

ullyrdingin Heilbrigd sal i

hraustum likama & prydi-
lega vid i starfi FSu. Og jafnvel
pott hin sé s6gd a latinu; Mens
sana in corpore sano og rakin
til romverska skaldsins Juvenal
sem uppi var 200 arum fyrir
Krist. betta vita peir sem stunda
gongur og hlaup, sund og joga
og Yfirleitt alla almenna Gtvist
og hreyfingu. I ipréttaafangan-
um Utivist og fjallgéngur eda
{PRO2UF02 er hlid ad pessari
grundvallarstadreynd. Ppar er
farid i fimm fjallgbngur & 6nn
auk pess sem ratvisi er kennd,
umgengni vid nattiruna og
hvernig & ad kleeda sig til fjalla.

pann 8. september sidast-
lidinn gekk hopur nitjan nem-
enda FSu & Fimmvorduhals
undir leidségn fproéttakennar-
anna  Asdisar  Ingvarsdéttur
og Sverris Ingibjartssonar auk
skolameistarans  Olgu  Lisu

Gardarsdéttur sem reyndar lika

er iprottakennari ad mennt.
petta er alkunn og storkostleg
gbnguleid sem liggur milli Eyja-
fjallajokuls og Myrdalsjokuls,
um 25 kiléometra Iong. Lagt var
af stad fra Skogum kl. 10:00 og
komid nidur i Basa i Porsmork
klukkan 19:00. bar beid rata
sem flutti alseelan hopinn heim.
Ad sdgn Sverris ipréttakennara
var veorid i byrjun med besta
moti, sol og heegur vindur ,.en &
haesta hluta leidarinnar maettum
vid poku med suld. A Morins-
heidi gengum vid svo nidur ur
pokunni og pa blasti vid feg-
urd Godalands og bérsmerkur.“
Sverrir lagoi lika &herslu & pad
hversu samstilltur og jakvaedur
nemendahopurinn var og all-
ir svo pakklatir og gladir i lok
gongunnar sem gerdi stemn-
inguna i ferdinni einstaka. bad
verour seint ofsagt ad vettvangs-
ferdir i ndmi nemenda, af hvada
tagi sem er, eru mikilveegar. -joz

Fraedslunefnd Arborgar fjallar
um malefni talmeinafraedinga

36. fundi freedslunefnd-
ar var fjallad um erindi
sem barst fra premur nemum i
talmeinafraedi vid Haskola Is-
lands.
par er fjallad um skerdingu
a starfsfrelsi nyrra talmeina-
freedinga i kjolfar handleidslu-
timabils par sem Sjukra-
tryggingar islands (SI) meina
peim greidslupatttoku rikisins
nema ad peir hafi tveggja ara
starfsreynslu hjé hinu opinbera.
Fredslunefnd  tok  undir
athugasemdir nemanna og tel-
ur pad vera 6edlilegt ad skerda
starfsfrelsi nyutskrifadra tal-
meinafreedinga gagnvart starfi
fyrir Sjakratryggingar fslands.
Vegna skorts & talmeina-
freedingum vida um land birt-
ist petta i [6ngum bidlistum og
skertri pjénustu vid born sem
glima vid mélproskavanda.
i sama erindi var bent 4 ad
auka purfi rymi fyrir rddningu
talmeinafraedinga vid leik- og

grunnskéla  sveitarfélagsins.
pad veeri skélunum i hag ad
hafa talmeinafraedinga i starfi
eins og proskapjalfa, idjupjalfa
og adra fagadila.

Svidsstjori upplysti a fund-
inum ad na séu prir talmeina-
fredingar i starfi hja skola-
pjonustu Arborgar i samtals
1,8 stodugildum og til stedi
ad fjolga peim meira & naestu
arum | takt vid fjélgun nem-
enda. Sama erindi var nylega
reett & samradsfundi svidsstjora,
deildarstjéra skolapjonustu og
skdlastjéra, m.a. um mogulega
fjolgun fagstétta i grunnskélum
sveitarfélagsins.

Fundarmenn voru samméla
um ad badi iojupjalfar og tal-
meinafredingar geetu verid god
viobot vio stodpjonustu hvers
skdla. NU pegar er til ad mynda
9060 reynsla af pvi ad vera med
idjupjalfa i starfi i Sunnu-
leekjarskola.



DAGSKRAIN - Fréttablad Sudurlands

Midvikudagur 22.september 2021 31

Nyir sérfraedingar
raonir a HSU a Selfossi

Tveir nyir sérfreedingar hafa
verid raonir til Heilbrigois-
stofnunar Sudurlands og mun
starfsadsetur peirra vera a Sel-
fossi. Badir hofu storf 1. sept-
ember sl. Annarsvegar er pad
Hjortur Haraldsson, sérfreeding-
ur i fedinga- og kvensjukdéma-
leekningum og hinsvegar er pad
Vignir Sigurdsson, sérfreedingur
i barnaleekningum med aherslu &
meltingarsjukdéma barna.
Hjortur Haraldsson er sér-
freedingur i fedinga- og kven-
sjukdémalaekningum. Hann mun
sinna starfi kvensjikddmalaknis
a Selfossi. Hjortur utskrifadist fra
Laknadeild Haskola Islands &rid
2010 og starfadi sem kandidat og
deildarleknir & Sjukrahisinu &
Akureyri til vorsins 2012. Hann
flutti til Danmerkur og sérhaefdi
sig i kvensjukdomalaekningum &
sjukrahtsinu i Odinsvéum eftir
styttri stopp i skurdleekningum
og svafingalekningum. Med-
fram sérndmi sinu hefur hann
verid virkur i Kkliniskri vinnu &
heilsugeaeslum vids vegar & Is-
landi og i Noregi, asamt pvi ad
sinna ymsum aukavoktum &
fjolbreyttum deildum um alla
Danmérku. Hann klaraoi sérhaef-
ingu sina i feedinga og kvensjuk-
doémalakningum vorid 2019 og
var eftir pad fastradinn a teymi
almennra  kvensjukdémalakn-

Hjortur Haraldsson

inga Haskolasjukrahissins med
dherslu a4 bledingavandamal
og vOdvahnuta. Hann er einnig
med toluverda reynslu i grein-
ingu & endémetridsu og tilheyrdi
pverfaglegu teymi sjukrahissins
um malefni og medferd trans
einstaklinga. Hjortur mun einnig
vinna & Bradaméttoku HSU a
Selfossi og eftir atvikum vinna
& 60rum stédvum upptdkusveed-
is HSU nastkomandi misseri.
Hjortur er giftur Gudrinu Geirs-
dottur hismoédur og saman eiga
pau tvo syni.

Vignir  Sigurdsson er sér-
freedingur i barnalekningum
med aherslu & meltingarsjuk-
déma barna. Hann mun sinna
almennum barnalaekningum og
vinna ad pvi ad fera sérfredi-
pjonustu barnalekna ner fjol-
skyldum & Sudurlandi. Vignir er
uppalinn i Hveragerdi, kveentur
Ingibjérgu Sigurdardaottur

Vignir Sigurdsson

kennara og eiga pau saman
prju born. Hann atskrifadist fra
Leeknadeild Haskola Islands arid
2011. Fluttist til Gautaborgar i
Svipjoo arid 2013 og hof sérnam
i barnaleekningum & Sahlgrenska
sjlkrahtsinu asamt doktorsnami
vi0 Gautaborgarhaskéla. Guo-
mundur Vignir lauk sérnaminu
ario 2019 og starfadi eftir pad
afram a meltingardeild barna
samhlida doktorsndmi sem lauk
med doktorsprofi i barnalekn-
ingum med aherslu & meltingar-
sjikdéma barna vorid 2021.
,»Pad er mikid fagnadarefni ad
fa pa til starfa & Heilbrigdisstofn-
un Sudurlands og mun efla til
muna sérhafda leknispjénustu
sem HSU veitir & Sudurlandi.
HSU bydur pa hjartanlega vel-
komna til starfa og Oskar peim
velfarnadar i storfum sinum hja
stofnuninni®, segir f tilkynningu.

Skodlastarfio fer vel af
stad i Stekkjaskola

kélastarfid hefur fario vel af

stad i Stekkjaskola, sem nu er
til hasa i fristundaheimilinu Bif-
rost. Stefnt er ad pvi ad skolinn
flytji i nytt hisnaedi i oktdber.

Miklar byggingaframkvaemd-
ir hafa verid vid Heidarstekk en
par er verio ad ganga fra 10 feer-
anlegum kennslustofueiningum,
skolaléd og rimg6dum gangi a
milli peirra.

Fyrsti afangi hins nyja skéla
verdur svo tekinn i notkun

haustio 2022. Mikil tilhlokkun
er hja nemendum og starfsfolki
gagnvart hinu nyja hisnaedi sem
verdur hid gleasilegasta.

Meodfylgjandi  drénamyndir
tala sinu méli en per voru tekn-
ar af Runari Sveini Valgeirssyni
fimmtudaginn 9. september
sidastlidinn. par sést m.a. hvad
framkveemdum vid framtidar-
hisnzdi  Stekkjaskdla midar
vel afram. BUi0 er ad steypa
upp hluta af 1. had skélans par
sem verda kennslurymi, list- og
verkgreinastofur, fristund, eld-
has, matsalur og samkomusal-
ur. A efri hadinni verda einnig
kennslurymi,  starfsmannaad-
stada, skrifstofur og fleira.

BREYTINGAR
A DREIFINGU
DAGSKRARINNAR

Frd og med 1. september nk. verdur Dagskranni ekki
lengur dreift inn & hvert heimili & Sudurlandi.

Leidir til ao fa Dagskrana

o | bladakossum a Selfossi, Hveragerdi, borlakshofn,
Stokkseyri og Eyrarbakka.

9 i 8llum helstu pjonustustédum & Sudurlandi.

Ollum helstu matvéruverslunum og bensinstéévum
asamt fleiri pjonustustédum.

e Send heim ad dyrum.

Heegt er ad seekja um pjonustuna inni a dfs.is/dreifing
eda i sima 482 1944. bu greidir postburdargjaldid og feerd
bladid inn um Ilaguna i hverri viku.

Heegt er ad lesa nanar um breytingar
a dreifingarmalum Dagskrarinnar |
fréttatilkynningu sem birt var a dfs.is.
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Sliti fordao a stofnstreng vio
Jokulsa a Sélheimasandi

Fra framkvaemdum Vegagerdarinnar vid nyja tV|bre|6a bra yfir Jokulsa a Solhelmasandl Raudi hringurinn i vatns—
elgnum synir hvar stofnstrengurinn liggur undir &na. Mynd: RARIK.

Isiéustu viku tokst ad koma i
veg fyrir rafmagnsleysi i Vik
og sveitunum i kring vegna yfir-
vofandi hettu & ad stofnstreng-
ur RARIK undir Jokulsa & Sol-
heimasandi slitnadi.

A sidasta ari var lokid vid
ad leggja 36 kV stofnstreng
til Vikur i Myrdal frad flutn-
ingskerfi Landsnets & Land-
eyjasandi. bessi strengur leysti
af holmi loftlinu sem &dur sa
um raforkuafhendingu til Vikur
0g néagrennis og sem hafoi oft
valdid usla i vondum vedrum.
Alla jafna bila strengir sidur en
loftlinur, en hreyfing & jardvegi,
groftur, flod og slikt geta pd
valdid pvi ad strengir skemm-
ast. Umreaddur stofnstrengur
pverar medal annars Jokulsa
4 Solheimasandi en hann var

Hjolbardapjonusta

Magnusar
Gagnheidi 25 - Simi 482 2151

Hjolbaroar
Betri vOrur - betra verd

dsamt ljosleidara lagour &
priggja metra dypi undir botn
arinnar.

Um pessar mundir er Vega-
gerdin ad byggja nyja tvibreida
bra yfir ana og hefur st fram-
kveemd haft i for med sér efn-
isflutninga i anni. bessir efnis-
flutningar og miklir vatnavextir
vegna Urkomu virdast hafa graf-
id fra strengnum og ljosleidar-
anum sem med honum liggur.
I vikunni urdu menn varir vid
ad ljésleidarinn var tekinn ad
feerast til sem endadi & pvi ad
hann slitnadi. Ljost var ad petta
skapadi mikla hettu & ad stofn-
strengurinn feeri somu leid. bvi

Teeknipjonusta

Sudurlands eht.
Selfossi

Sjonvarpskerfi
fyrir hétel og gistihts
Oryggiskerfi
Eftirlitsmyndavélakerfi
Hljodkerfi
Simkerfi o.fl.

Sérhafing - Pekking - Reynsla

Gunnar Vilmundur
Gudmundsson  Sigurdsson

Simi 694 4922  Simi 779 6777

Sprettur

ABURDUR

L1

Skelj jungur
Ludvik Bergmann, v-asklpmse;on
GSM: 8403009 L |

var strax farid i ad tryggja naegi-
legt varaafl fyrir Vik og sveitirn-
ar i kring ef strengurinn myndi
slitna auk pess sem undirbdin
var lagning a nyjum strengbut
i stad pess sem liggur undir
skemmdum i &nni. Feranleg
vél var send til Vikur og i geer
hofust svo framkvemdir vid ad
leggja nyjan strengbdt og tengja
vid kerfid. Starfsmenn RARIK
& Sudurlandi unnu ad pessu
verki i um sélarhring og voru
keyroar varavélar i Vik pannig
ad enginn vard rafmagnslaus
medan & adgeroum st6d. Kerf-
i0 var komio i edlilegan rekstur
um KI. 7 daginn eftir.

W Békhaldspjsnusta

v Skattskil

v Stofnun fyrirtaskja

V| Framtél og drsreikningar
v F-,rr.rteek;:ur-;':ﬂgjdf

FROST

KAELIKERFI - FRYSTIKERFI

HONNUN - SALA - PJONUSTA

HAHEIDI 9, SELFOSSI - SIMI 464 9400 - WWW.FROSTIS

S G680 2870

Uppsetn:iog vidhald alkeli-log frystikerfum

expert *

Faest hja

BY KO selfossi

kmlmg

Isskapavidgerdir- Almennariratlagnir

A
¥ prentmet lnni

heildarlausnir i prentun

Simi 482 1944
selfoss@prentmetoddi.is

Vottad réttingaverkstaedi

HREINGERINGA-

pjonusta Sudurlands ehf.

Allar rastingar

S 41.4.'
S

d

bon, glugga/)remsun o.fl.

Simi 897 8444

Fheint wm allt Swudarland

Reétting

og malun

Cabas tjénaskodun

Breidumyri 1, Selfossi

T 4808020

VELSMIDJA

SUDURLANDS ehf

Selfossi Gagnheidi 5 Simi: 482 1980

Efnissala
Rennismiadi
Innréttingar

Jarnsmioi

Gagnheidi 5, Selfossi

Simi 482 1980

\ibb,,
6.(“\3"

= S D
Siggafendin
- Flutningahjoénusta -

Selfoss - Reykjavik f.h. og e.h.
Reykjavik - Selfoss f.h. og e.h.

Reykjavik - Selfoss
Hella - Hvolsvollur

Simi 772 6010

B —

T
- Bilasprautun -'Bilaréttingar=

]

Bilrtduskipti

BlleloBH

Vottad verkstaeoi

Gagnheidi 3 - Selfossi

Simi 482 2224 / 899 5424 - bilverkba.is

e
™y,

@BOK HALD

482 23117 696 2311
Skrifstofa

bPjénustusimi

Lagnapjonustan ehl J&°

rs L] o
Pipulagnir - Efnissala

B .

OKULAND

Meiraprof
Endurmenntun

okuland.is
| v |

TAXI

VID OKUM YKKUR

HVERT SEM ER.

AR TAXI, SELFOSS|
SIMI 482 1333

Utfaral)_]onusta

Vistvaenar islenskar kistur, krossar og legsteinar

2 S S

Gisli G. Gudmundsson ~ Svanhildur Eiriksdéttir ~ Elfar F. Sigurjénsson

Simi 482 4300 « www.fylgd.is « fylgd@fylgd.is

Vinnuvélanamskeio
a netinu!

www.vinnuvelaskolinn.is




