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Skéflustunga tekin ad nyju hverfi i
landi Jorvikur a Selfossi

s

oOstudaginn 12. mars sl. var

tekin fyrsta skoflustungan
ad nyju hverfi i landi Jorvikur
sem er stadsett sunnan ndverandi
byggdar og til austurs af svo
kolludu Bjarkarstykki & Selfossi.
Fyrrum  eigendur  landsins,
pau Ruanar Gestsson og Sigrin
Erla Sigurdardottir sdu um ad
taka skoflustunguna fyrir hond
framkvemdaradila.  Akurholar
ehf. keyptu Jorvik land 1 &rid
2017 og hafa unnid ad pvi ad
skipuleggja sveedid i samradi vid
baejaryfirvold fra peim tima.

Hermann Olafsson hja Land-
hénnun ehf. s& um hénnun &

deiliskipulaginu ~ fyrir ~ hénd
landeiganda en Verkfraedistofan
HNIT ehf. var med yfirumsjon
& lagna- og gatnahdnnun. Akur-
hélar ehf. eiga 43,9 ha. lands &
svadinu. Pad sem nu er tekid i
notkun eru 14,9 ha. A sveedinu er
gert rad fyrir allt a0 350 ibGdum
i blandadri byggo, fjolbylis-, rad/
par- og einbylishis. pessi fyrsti
afangi ramar pvi um 8-900 nyja
ibua.

»Hverfid hefur verid hannad
i samraoi vio Sveitarfélagio
Arborg fra upphafi med tilliti
til tenginga innan hverfisins og
kemur hverfid til med ad renna
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fagmann
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PIPULAGNIR Haneiaito

, Selfossi
S. 699 1985 / 823 6656

saman og mynda skemmtilega
heild vio 16nd sveitarfélagsins
sem pad er ad skipuleggja i landi
Bjarkar.

Ljost er ad pessi vidhét mun
stydja vid pann mikla &huga
sem er & Selfossi um pessar
mundir og verdur til pess ad
styrkja Sveitarfélagid Arborg til
lengri tima litio enda hefur su
myndarlega uppbygging sem att
hefur sér stad i sveitarfélaginu
sioustu  misseri  vakid vero-
skuldada athygli og hefur haft
jakveed ahrif & sveitarfélagio i
heild,” segir i tilkynningu fra
Akurh6lum ehf.

Akurholar ehf. er fram-
kveemdaradili & svaedinu en
félagid hefur samid vid Borgar-
verk ehf. um framkvemd
verksins. Verkinu er skipt upp
i tvo afanga. Gert er rad fyrir
ad fyrsta afanga gatnagerdar
verdi lokio i oktober & pessu
ari og seinni afanga svo i
mai 2022. \onast er til ad
byggingaframkveemdir i hverfinu
geti hafist i lok jani i sumar, en
forsvarsmenn  Akurhola ehf.
vonast til ad hverfid verdi full
byggt & naestu 3-4 arum.

@

Vinna vio stjornunar-
og verndaraaetiun
Geysissvaedisins hafin

H afin er vinna vid stjérnunar-
og verndaraetlun Geysis-
sveadisins. Svaedio var fridlyst 17.
juni & sidasta ari sem natturuveetti
0g er pessi vinna beint framhald
af fridlysingunni. Umhverfis-
stofnun og Blaskogabyggd vinna
saman ad gerd stjornunar- og
verndaragtlunarinnar,  fulltriar
UST | vinnuhépnum eru bau
pordis Bjort Sigporsdottir og
Valdimar Kiristjansson og full-
trdar Blaskégabyggdar eru pau

Helgi Kjartansson og Agnes
Geirdal. BUid er ad vinna tima-
og verkaztlun par sem einstaka
verkpettir eru tilgreindir en
gert er rad fyrir ad stjérnunar-
og verndardztlunin taki gildi
i september. Stjérnunar- og
verndaraztlunin verdur auglyst
og kynnt almenningi og um-
sagnaradilum.

.Eg fagna pvi ad pessi vinna
sé farin af stad, pad er abyrgd
ad fridlysa og med fridlysingu
verda fjarmunir ad fylgja med.
Geysissvaedid er einn staersti
ferdamannastadur landsins og
mikil nattaruperla, pvi er mikil-
veegt ad vernda svedid, byggja
pad upp svo pad geti tekid
vid Ollum peim ferdamonnum
sem koma ad Geysi og um leid
ad huga ad verndargildi pess
til komandi kynsl6da,” segir
Helgi Kjartansson i samtali vid
Dagskrana.

Dumbungur yfir Ingolfsfjalli

og snjofjuk sveipadi fjallid illadlegum blee. Frekar hvasst var undir fjallinu
pennan dag og fundu margir fyrir pvi pegar vindurinn reif hressilega i bilinn
pegar hvidurnar gengu nidur af fjallinu. Myndasmidurinn heitir Engilbert
Vignisson sem gaf bladinu goofuslegt leyfi til birtingar.

Toyota
Selfossi

FRAMURSKARAND|
pbJONUSTA

VID TOYOTA EIGENDUR A SUDURLANDI

Fossnesi 14, Selfossi,
Simi: 480 8000, toyotaselfossi.is
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DVALAR- OG HJUKRUNARHEIMILI

As dvalar- og hjakrunarheimili i Hveragerdi
Gskar eftir sjukrapjalfara til starfa.
islenskt starfsleyfi sem sjlkrapjalfari og
g60a islenskukunnatta eru skilyroi.

Vinsamlegast sendid umsoknir
a mannaudur@grund.is.

STJORNENDAFELAG
SUDURLANDS

Ein glaesilegasta matholl
landsins i Mjolkurbuinu

ndurbyggt Mjélkurbd Floa-

manna sem nu er risid i nyja
midbsenum verdur sannkallad
matarmenningarhds. bar verdur
matholl med atta nyjum veitinga-
stddum, tveir barir og syning um
skyr i kjallara. Ohett er ad segja
a0 asyndarmyndir gefi g6o fyrir-
heit en Vignir Gudjénsson, fram-
kvaemdastjori Sigtiins prounarfé-
lags, segir ad um afar metnadar-
fullt verkefni sé ad raeda.

»Mjolkurbtid er afar glaesi-
legt hiis og hofum vid fra fyrsta
degi lagt &herslu & ad pad yroi
samkomustadur  fyrir heima-
menn jafnt sem gesti. I Mjolkur-
buinu getur 6ll fjolskyldan
komid saman og ég fullyrdi ad
allir muni geta fundid eitthvad
vid sitt haefi. Parna verda neapo-
litan pizzur, hamborgarar, taco,
pasta og fleira. Sjo af atta veit-
ingabasum hefur pegar verid
radstafad og nofnin & pessum
stddum verda gerd kunnug mjog
fljotlega. betta eru badi ny voru-
merki og onnur sem folk kannast
vel vid,” segir Vignir. ,Sidasta
lausa bilid er pad stersta i his-
inu og a besta stad. Ef einhverjir
heimamenn med reynslu af
veitingarekstri vilja lata 1j6s sitt
skina skorum vid & vidkomandi
a0 hafa samband.

Upplifun ad koma inn i husid
Halfdan Pedersen sér um innan-
husshonnun, en hann hefur meo-
al annars sé0 um utlit pekktra
stada 4 bord vid Sumac, Snaps,
pjodleikhusid, Kex, Kjarvals-
stofu og fleira.

,»Stillinn byggir & ségunni og
hver haed og hvert rymi i hdsinu
hefur sinn karakter. A jarShaed
verdur til demis akvedinn hra-
leiki i havegum hafour, utlit sem
4 dregur ddm af gomlum verk-
smidjum og flisar eru dberandi.
Uppi i risi er svo meiri hlyja og
nand, sem heefir vel peim vin- og
piandbar sem par verdur, med ut-
syni ad Ingolfsfjalli 60ru megin
og yfir Bruartorgid nyja hinum

megin. Algjorlega magnadur
stadur,” segir Vignir.
Mjoélkurblio er engin sma-
smidi. bad telur um 1.500 fer-
metra og hefur sati fyrir 300
manns auk utisvaedis 4 Bruaar-
torginu nyja. Husid mun opna
dyrnar fyrir gestum og gangandi
i juni og er Vignir bjartsynn a
komandi tima. ,,Ad sjalfsogou
vonumst vid til ad fa godar vio-
tékur hja heimamoénnum og hér

er svo stédugur straumur sumar-
bustadafolks og hofudborgarbia
ad szkja sér upplyftingu. bad
styttist i erlendu ferdamenn-
ina og vid sjaum mikil teekifaeri
4 peim vettvangi. Selfoss er i
midju helsta ferdamannasvadis
landsins og skemmtileg matar-
upplifun verdur sifellt staerri
hluti ferdamennsku.*

Haegt er ad sja fleiri myndir &
www.mathollselfoss.is.

Skyrland opnar eftir tveggja ara undirbuning
og auglysir eftir rekstrarstjora

[ kjallara Mjolkurbisins verdur ad finna syn-
ingu sem fengid hefur nafnid Skyrland. Um er
a0 reda samstarfsverkefni Mjolkursamsélunnar
og Sigtins prounarfélags sem hefur verio i und-
irbuningi i tvo ar og er stefnt ad opnun hennar
ijuni nk. ,,betta er syning sem fjallar um skyr,
pennan halfgerda pjodarrétt Islendinga, sem ni
er i mikill atras um allan heim. En p6 ad skyrid
s¢ 1 forgrunni pa er petta lika syning um matar-
menningu og -hefdir Islendinga og vid héfum
mikla sannferingu fyrir pvi ad pessi syning
muni njota vinselda 4 medal erlendra ferda-

Sumario 2021

Til félagsmanna Stjéornendafélags Sudur-
lands sem hafa hug a ad leigja orlofshus
félagsins sumario 2021.

Haegt er a0 saekja um 4 heimasiou félags-

ins www.stjornandi.is. Valmoguleikar
eru Svignaskard hus 32, Brekkuheioi 15

Skyrland auglysir na eftir rekstrarstjéra og

Blaskégabyggo og Langahlio 2 4 Akureyri.

Umsoéknarfrestur er til 28. mars nk.

Orlofsnefnd
Stjérnendafélags Sudurlands

manna,” segir Vignir.

um syningarinnar fyrir veitingum og smakki.*

Stor hluti upplifunarinnar snyst um ad gefa
gestum syningarinnar tekiferi & ad smakka
skyr. ,,Samhlida syningunni verdur starfrektur
veitingastadur sem bydur upp a skyr, skalar, bo-
0zt og pess hattar vérur og mun um leid sja gest-

segir Vignir ad su eda sa sem radinn verdur muni
taka virkan patt i aframhaldandi préun rekst-
ursins. ,,Viokomandi mun moéta voru- og pjon-
ustuframbo0id med eigendum og hafa heilmikil
ahrif hvernig vorumerkid proast. Vid leggjum
mikla aherslu 4 a0 um sé ad reeda heimamann
sem busettur er & Selfossi eda naersveitum.*
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Sd svalasts  baernctrr

Stor pizza meod
pbremur aleggstegundum

a adeins 1.449 Kkr.
alla daga i mars

www.skalli.is - facebook.com/skalliselfossi - Simi 483 1111
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Ljosmyndaklubburinn Blik

lago
avenit **;

jésmyndakltbburinn Blik
Lé Selfossi, sem telur um

60 medlimi, var stofnadur
& vorddgum &rid 2008 og hefur
starfad 6slitid sidan og haldid
fjolda syninga & Sudurlandi og
4 hofudborgarsveedinu, oftast
p6 i Hoétel Selfossi i tengslum
vid lista- og menningarhéatidina
Vor i Arborg. Fundir eru haldnir
halfsméanadarlega yfir vetrarti-
mann; annan hvern midvikudag,
en covid hefur sett strik i reikn-
inginn og fundahdld legid nidri
vetur. En nu er veiran & undan-
haldi og brugdu sextan félagar
undir sig betri feetinum laugar-
daginn 6. mars sl.

Leidin l& austur i Vik i Myr-
dal par sem tveir tréllaukn-
ir fjallabilar fra Southcoast
Adventure bidu okkar og féru
med okkur ad Kotlujokli til
a0 skoda ishelli sem par hefur
myndast undanfarin ar. Allir
fengu brodda og hjalma og vedr-
id 1ék vid hvurn sinn fingur. is-
hellirinn er i jadri gigs eins ofl-

iland u

ugasta eldfjalls landsins, Kétlu.
Hellirinn breytist & hverjum
degi en er alltaf mdgnud syn.
Leidségumennirnir  (tskyrou
fyrir okkur hvernig svona hell-
ar myndast og fleira um sveed-
i0. Katla, sem gaus sidast arid
1918 lét ekki & sér kreela enda s&
i nedra upptekinn pessa dagana
vid Keili & Reykjanesi.

Eftir mikid labb og linnu-
lausa myndavélaskothrid forum
vid & Hétel Vik i Myrdal og
snaddum kvéldverd og skodud-
um myndir hvert hja 66ru og
heimamadurinn Porir N. Kjart-
ansson setti upp myndasyningu
og freeddi okkur um Kotlu og
hennar éskunda i gegnum tidina
adur en gengid var til naoa. bor-
ir er hafsjor af frédleik um Kotlu
og Vik og sveaedid par i kring og
pekktur fyrir sinar fallegu ljos-
myndir.

Eftir &rbit morguninn eftir 1&
leidin upp & Reynisfjall i fylgd
Poris sem sagdi okkur fra pvi
sem fyrir augu bar. Par er &gi-

ndir (pri)fot

fagurt yfir ad lita; atsyni yfir Vik,
Dyrhoélaey og Reynisdranga fra
60ru sjonarhorni.

Pegar nidur var komid rennd-
um vid ad Hjorleifshofoa og
heilsudum upp & Yoda i hellin-
um sem par er. Erlendu ferda-
mennirnir kalla hellinn ,,Yoda
Cave* pvi hellismunninn minn-
ir & samnefnda persénu Gr Star
Wars. Svo héldum vid heim &
leid med minniskortin full af
minningum og storkostlegum
myndum. Frabaer fero i alla
stadi.

Vid hvetjum sem flesta til ad
hafa samband vid kldbbinn og
veramed i frabaerum félagsskap.
Allir velkomnir. Vid stefnum &
a0 halda syningu i Hotel Selfossi
a Vori i Arborg 1 april. Heegt er
ad hafa samband vid Sélveigu
Stolzenwald i sima 863 7273 og
fa frekari upplysingar. Einnig er
haegt ad sekja um adild & www.
blik.is.
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Visnagatur-hsf. Armann Dalmannsson - Utg. Bokattgafan SKRUDDA

Gata vikunnar

Eg er sd, sem einn veit allt 0g 6llu raedur.
o I Eden var ég einu sinni. 0
Eg atti pig med konu minni.
Svar vid gdtu i bladi 2588: HESTUR.

1. lina: Kinnhestur - 2. lina: Kappreidahestur
3. lina: Hjolhestur - 4. lina: Hihestur

Matgeedingur vikunnar er
Hulda Osk Gudmundsdottir.

Eg pakka Stjana fyrir askorun-
ina. Eg set hér uppskrift af se-
samkjuklingalundum sem eru i
uppéhaldi & minu heimili.

Grilladar kjulinga-
lundir i sesamsdsu
800 gr. - 1 kg
kjuklingalundir
4 msk. olia

Salt og pipar
Hvitlaukskrydd

Penslid lundirnar med oliu og
kryddid med salti, pipar og
hvitlauk.

Sesamsdsa

1 dl sojas6sa
1 dl teriakisésa
2 msk. hunang

1 dl sesamfrae
(ég a pad til ad setja
adeins meira)

1 til 2 tsk. chili-mauk
fra Blue dragon

2 tsk. hvitlauksmarningur
fré Blue dragon.

Setjio allt i skal og blandid vel
saman. Grillid lundirnar og
penslid med sesamsosunni.
Med pessu geri ég sinnepsosu
sem er snilld med o&llum
kjuklingi.

Sinnepsdsa

3 msk. maejones

3 msk. syrép

3 msk. seett sinnep
frd Bahncke

Borid fram med salati, hris-
grjénum og fronskum.

Eg etla ad skora & vinkonu mina og samstarfsmann
Katrinu Vilhjalmsdéttur.

Matgaedingar eru bednir ad senda a dfs@dfs.is
uppskrift asamt mynd af sér eigi sidar en & sunnudegi.

Gatan gdda -
lausnaroroio vantaoi

[ t6lubladi 2587 var gata vikunnar pannig:

Oftast ég i vorpu veiodi.
Velkominn mig fair bjoda.
Kollana ég klippi og greidi,
kallast hluti tina og l60da.

[ t6lubladi 2588 &tti ad birtast lausnarord gatunnar eins og
vera ber en vegna teknilegra mistaka vard misbrestur a pvi.
En hér er gerum vid bragarb6t og birtum svarid.

Svar vid gatu i bladi 2587: Ari

1. lina: Tog-ari
2. lina: Rukk-ari
3. lina: Rak-ari
4, lina: Hekt-ari




DAGSKRAIN - Fréttablad Sudurlands Midvikudagur 17.mars 2021 5

Heilsustofnun er ein steersta endurhaefingarstofnun landsins og veitir arlega 1350 einstaklingum | . IY ‘ | l k“u

endurhaefingarpjénustu skv. samningi vid Sjukratryggingar Islands. A Heilsustofnun fer fram MiNTy 1-1 CTEIA1 kL -rf‘l'f'm
einstaklingsmidud leknisfreedileg endurhaefing sem stjérnad er af pverfaglegum teymum. k]

Ahersla er 4 ad efla likamlega, andlega og félagslega faerni einstaklinga, auka lifsgaedi og styrkja pa e BN H+ 9

til athafna daglegs lifs. Helstu medferdarsvid eru verkjamedferd, medferd vegna streitu og kulnunar,
offitumedferd, gedendurhaefing, hjartaendurhaefing, 6ldrunarendurhaefing og endurhaefing eftir

alvarleg veikindi, adgerdir eda slys. = '-r 3 j- t 31
LAUS STORF HJA HEILSUSTOFNUN [ HVERAC

Laeknir Salfraedingur Sjukrapjalfari Ipréttakennari
Oskum eftir ad rada endurhzefingarlaekni Salfraedingur dskast til starfa. Um framtidar- Sjukrapjalfari dskast til starfa brottakennari éskast til starfa
eda annan sérfraedilaekni sem hentar starf er ad raeda en sumarafleysing kemur i sumar. Starfid er fiolbreytt, auk f sumar. Starfid er fiolbreytt,
starfseminni vel svo sem heimilislaekni, lyflaekni, einnig til greina. Starfid er fidlbreytt og felst hefdbundinnar sjukrapjalfunar einstaklingspjalfun og kennsla
oldrunarlzekni eda gedlaekni. i viotdlum vid dvalargesti, ad veita almenna felur pad i sér kennslu i héptimum, —  héptimum, s.s. vatnsleikfimi

- ) o freedslu og leida medferdarhdpa, auk freedslu, Utigdngur og patttdku og leikfimi, freedsla, gdngur og
starfslysing: Vidtal og skodun nyrra sjtiklinga patttoku i pverfaglegum teymum. i pverfaglegu teymisstarfi. patttaka f pverfaglegu teymisstarfi.
og gerd medferdaraaetlunar, pverfagleg
teymisvinna, tilfallandi laeknisstorf og bakvaktir. A sidustu drum hefur dhersla veri® [6gd & Starfshlutfall er 100% Starfshlutfall er 50-80%
Um framtidarstarf er ad reeda en sumarafleysing hvernig ndvitund og samkennd nytist
kemur einnig til greina. i medferdarstarfi.
/Eskilegt er ad vidkomandi geti hafid storf sem Starfshlutfall er
fyrst. Reynsla og dhugi & rannséknarvinnu er eftir samkomulagi.
kostur. Haefniskrofur:

[slenskt starfsleyfi og géd islenskukunnatta

Starfshlutfall er eftir samkomulagi. o Fag|egur metnadur og a’byrgé {starfi

Reynsla af pverfaglegu medferdarstarfi er kostur
Lipurd og haefni f mannlegum samskiptum

Nanari upplysingar veita:

Umsoknarfrestur er til 15. april. G. Birna Gudmundsdaéttir framkvaemdastjori leekninga — birna@heilsustofnun.is

Moguleiki er & hisnaedi & stadnum. Steina Olafsdéttir deildarstjori sjukrapjalfunar — steina@heilsustofnun.is

Einnig ekur starfsmannaruta til og fra Olis vid Raudavatn i Reykjavik. Aldis Eyjolfsdottir starfsmannastjori — aldis@heilsustofnun.is s. 4830300

Umséknir med ferilskra berist til starfsmannastjéra a aldis@heilsustofnun.is & ‘3 T4,

Nénari upplysingar um storfin er ad finna &: f.‘:' ',‘*:,‘

heilsustofnun.is/heilsustofnun/storf-i-bodi & NI.FI ¥
* B *

Berum &byrgd & eigin heilsu www.heilsustofnun.is

BYKO Selfoss

Erum vid aéd leita ad per?

Solumadur i timbursoélu Solumadur i Holf og golf

Okkur langar ad fa til lids vio okkur hressa og skemmtilega Okkur langar ad fa til lids vid okkur hressan og skemmtilegan
einstaklinga sem hafa 6bilandi ahuga & pjénustu og verslun. einstakling sem hefur ébilandi ahuga & pjénustu og verslun.
Starfid er fjolbreytilegt og skemmtilegt par sem taekifaeri gefst Starfio er fjolbreytilegt og skemmtilegt par sem pér gefst

til ad vinna med okkar frabaera starfsfolki. teekifaeri a ad vinna med okkar frabaera starfsfolki.

Starfid felur i sér solu og tilbodsgerd, ad adstoda verktaka og
einstaklinga i framkvaemdum vid hrdefnaval og koma med
godar lausnir fyrir okkar vidskiptavini.

Starfid felur i sér solu, radgjof, tilbodsgerd og afgreidslu i
Holf og golf deild okkar a Selfossi og mun starfsmadurinn fa
ad eiga i miklum samskiptum vié okkar vidskiptavini, baedi
einstaklinga og fyrirtaeki.

Heaefniskrofur Heaefniskrofur
. Rik pjénustulund og haefni i mannlegum samskiptum Rik pjonustulund og hafni i mannlegum samskiptum
. G066 kunnatta um flest er vardar byggingarefni og Gott vald a islensku mali

medhondlun pess bekking a lagnaefnum er kostur
. Metnadur og drikraftur G606 kunnatta um flest er varda gélfefni er kostur
. Stundvisi, jakvadni og heidarleiki Reynsla af innanhldsshonnun eda -rddgjof er kostur
. Menntun i trésmidi eda einhverju sambaerilegu er kostur Metnadur, stundvis, jakvaedni og heidarleiki

Ef pu ert framsakinn og byrd yfir mikilli fagmennsku og taumlausri gledi
pa erum vid ad leita ad pér. Vid hvetjum alla dhugasama til ad saekja um, 6haé kyni.

Allar upplysingar veitir verslunarstjéri BYKO Selfossi Gunnar Bjarki Rinarsson
gunnarbr@byko.is. Sott er um a www.byko.is

BYKO

Umsoknarfrestur er til 23. mars 2021 GERUM PETTA SAMAN
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Sendibilar a Sudurlandi

Tek ad mér alla almenna flutningshjonstu
Heimsendingar - \liirullreiling - Bl’lslﬁﬂaﬂmningar - Ruslaferdir
Traust oy fagleg hjonusta mea yfir 20 ara reynsiu.

Tomas 820 3880 - keyrsla@keyrsla.is - www.keyrslais - | f /keyrslais

Kirkjulundur 19
Gardabaer
harpa@harpautfor.is

HARPA

UTFARARSTOFA harpautfor.is
77 \ ,,\
=x. - v a5 ™
o N
b S R — ..

Harpa Heimisdottir
842 0204

Brynja Gunnarsdattir
821 2045

KAFFI KID OSKAR EFTIR
SUMARSTARFSMONNUM

proskada reynslubolta vantar i pjonustustorf
i Golfskadlanum Kidjabergi i sumar.

Ef pu kannt ad elda, prifa, pjona og brosa,
pa endilega hafdu samband vid Rakel.

Tek & moti umsoknum i rakelmatt@gkb.is.

.I_

Astkeer eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,

Hordur Vestmann Arnason

lést manudaginn 8. mars & Hjukrunarheimilinu Ljos-
heimum, Selfossi. Utforin fer fram fra Selfosskirkju
pbridjudaginn, 23. mars kl. 14:00. Allir velkomnir &
medan hisram leyfir. Utférinni verdur einnig streymt
a vef Selfosskirkju.

Jéhanna Kristinsdottir
Kristinn Hardarson Soélborg Erla Ingadottir
Hallgrimur Hardarson
Loa Hronn Hardardottir
Pétur Hardarson
bérn, barnaborn og langafabdrn

Gisli Palmason

Eg samdi lj6d & yngri arum sem voru
orimud og kolludust atomljoo
-segir lestrarhesturinn Gundi Sig

Undi Sig eda Guomundur

Sigurdsson er faeddur a
Selfossi arid 1950. Foreldrar hans
eru Sigurdur Gudmundsson og
Agusta Sigurdarddttir. Gandi var
lengst af framkvamdastjori hja
SG - hGsum & Selfossi. Hann
hefur brallad ymislegt um &vina
sem of langt mal yréi ad telja

upp.

Hvada hok ertu ad lesa niina?
Eg er nanast aleta &4 baekur.
NUna eru a nattbordinu minu
nokkrar bakur sem ég keypti i
Nytjamarkadnum hér & Selfossi.
Eg kaupi sirka tiu stykki
einu. Svo skila ég peim
aftur eftir lestur og
kaupi nyjar. betta er

ég blinn ad gera i @

neitadi. Ingolfur Jonsson rao-
herra blandagist i malid og kom
i heimsokn i Gamla bankann par
sem vid bdra bjuggum og for
fram & pad sama og Ellert. Eg
hélt afram ad neita. Guomundur
Danielsson sem pa var ritstjori
bladsins Sudurland var sama
sinnis og vid Ungir og skrifadi
grein sem birtist a forsidu
bladsins med fyrirsdgninni Gud-
inn NATO. pad blad gerdi Ing-
oOlfur upptekt og lét brenna.
Hebbi heitinn Granz atti eintak
sem ég fékk ad sja en & pvi midur
ekki. pad er miklu lengri saga til

um petta allt saman en

En svo ég haldi
afram a0 svara
7 spurningunni

nD A ,?/’/ htin bidur betri tima.
7

nokkur ar. Eg fékk / } \ hef ég lika
of margar sektir gaman af 1j6da-
hja  bokasafninu. 7 k 9 lestri. Mest les
Sidast keypti ég O& O by 1j6o eftir
Simon og Eikurnar YA > gomlu héfundana
eftir Marianne Fredriks- A N F\ ef svo metti segja
sen, Steinsmidinn  eftir David Stefansson,

Camillu Lé&ckberg. pad sem ég
sa og hvernig ég laug efir Judy
Blundell. Davaldinn eftir Kepler
og Tviburana eftir Tessu de
Loo. Allt finar beekur sem héldu
mér vid efnid. Fékk um daginn
lanada bok fra Grimi Arnarsyni
vini minum sem heitir Dyrlegt
sjalfsmord eftir Arto Paasilinna.
Hann er ad sjalfsogou finnskur og
lesturinn var frabaer skemmtun.
Nlna var ég ad ljuka vid bok
eftir Selfosskonuna Helgu R.
Einarsdottur sem hin nefnir Med
bjértum augum. Han fannst mér
bara g6o.

Hofda einhverjar baekur

meira til pin en adrar?

Ef bakur nd tékum & mér er
ekkert sem stoppar lesturinn.
Eg sofna ekki og pegar pad loks
gerist vakna ég fyrir allar aldir
og byrja aftur. Sidast var ég til
demis ad lesa &visdgu Ellerts
Schram sem ég fékk i jolagjof.
Honum kynntist ég litillega en pa
var hann ekki ordinn krati. Hann
var formadur Sambands ungra
Sjalfsteedismanna en ég formadur
ungra Sjélfstedismanna i Ames-
syslu. P& voru Bretar ad djoflast
i landhelginni og keyra & varo-
skipin. Eg lét stjornina hja
Ungum hér heima sampykkja
ad ef Bretar haettu pessu ekki
skyldum vid ganga ur NATO.
petta likadi Ellerti ekki og
hringdi i mig og fér fram & aftur-
kollun sampykktarinnar sem ég

Einar Benediktsson, Stein
Steinar, Jon Helgason og Olaf
Johann Sigurdsson svo ég nefni
nokkra. Eg l4 & Landspitala-
num eitt sumar, unglingur a
fimmtanda ari og med mér a
stofu var Valdimar fra Kilhrauni
sem var pabbi Arna Valdimars-
sonar og pa um leid afi Onnu
Arnadéttur sem seinna vard
eiginkona min. petta sumar lét
Valdmar mig leera morg 1j6d utan
ad. Eg man sérstaklega eftir ad
hafa laert 6l erindi kvedisins
Afanga eftir Jon Helgason og
reyndar miklu fleiri 1j6o.

Byrjadir pii snemma ad lesa?

Eg las mikid sem barn. Adal-
lega voru pad /AEvintyra-
bakurnar eftir Enid Blyton og
Fimm-bakurnar. Gulleyjan var
min uppahaldsbok. Eg fékk
hana i jolagjof en Ingva brodur
langadi mjog i hana en fékk
ekki og til ad hefna sin skeit
hann & bladsidu 13 og lokadi
svo bokinni. A sama tima var
€g niori ad boroa istertuna sem
mamma bjo alltaf til um jolin
Ur eggjaraudum. Engar hvitur
notadar hja henni. begar ég
uppgbtvadi hvad Ingvi hafdi
gert brjaladist ég gjorsamlega
begar ég byrjadi ad lesa og
fann lyktina, grenjadi af 6llum
kroftum pangad til mamma kom
og preif bladsiournar og hellti
ilmvatni yfir. Eg man ennpé
lyktina sem Ingvi brédir bjo til.

Gudmundur Sigurdsson.

En hvernig myndir pu lysa
lestrarvenjum pinum?

Eg sofna ekki 6druvisi en ad
lesa og vakna ekki heldur. Les
reyndar ekki nema svona prjatiu
eda fjorutiu mindtur i einu nema
eitthvad verulega spennandi sé a
bodstéInum.

Hefur bok rent pig svefni?
Margar, mjog margar bakur hafa
reent mig svefni. Eg & p6 nokkrar
sem ég hef alltaf a nattbordinu
sem ég pekki vel og grip til ef &
parf ad halda. G6di datinn Sveijk
eftir Jaroslav Hajek og Gerpla
eftir Halldor Laxness eru par i
uppahaldi og ég les reglulega.
Eg get gripid i Datann hvar sem
er og hvenar sem er en Gerplu
parf ég ad lesa arlega fra upphafi
til enda. Svo eru alltaf naleegar
tveer baekur eftir son minn Sigga
Fannar, Tradur og Borg ottans.
par minna mig a hvernig ekki
eigi ad ala upp bdrn. Médurinni
tokst betur upp en mér. Han
reyndi ad minnsta kosti.

En ad lokum Guindi, hvernig
baekur myndir pui skrifa

sem rithofundur?

Eg er & pvi ad ég veeri mjog
gott skald og jafnvel frabeer
&visoguritari. Hef pad frd syni
minum. Eg myndi hins vegar
liklega semja lj6dabaekur ef pad
dytti i mig ad verda skald. Eg
samdi nefnilega nokkur 1j60 &
minum yngri arum sem flest voru
6rimud og kolludust atémljoéo.

Lestrarhesturinn er sam-
starfsverkefni Bokabaejanna
austanfjalls og Dagskrarinnar.
Markmidid er ad bua til &huga-
vert lesefni fyrir almenning og
vettvang um boklestur og bok-
menningu. Ritstjori er Jon Ozur
Snorrason og petti  honum
vent um ad fa tolvupost fra
peim sem hafa ahuga & ad vera
lestrarhestar i gegnum netfangid
jonozur@gmail.com.

Sunnlendingar lesa Dagskrana!

Simi 482 1944 eda

)

auglysingar@dfs.is

IAGSKRAIN

FRETTABLABD SUBDURLANDS
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Versluni

pegar folk velur sér busetu
skiptir miklu mali hvada
bjonusta er & stadnum. | raun
er pad oft akvordunarésteda
fyrir pvi hvar folk akvedur ad
setjast ad, en atvinnumdguleikar
spila edlilega steersta pattinn.
Margvisleg pjonusta, sem folki
a4 hofudborgarsvaedinu  finnst
sjalfsogd eins og dagvoru-
verslun, heilsugesla, grunn- og
leikskoli, sundlaug, iprotta-
adstada og lyfjaverslun er i huga
margra sU adstada og pjonusta
sem a ad vera i naesta nagrenni
vid heimili.

Banki, vinbud, verslun

og posthiis

Vandi minni byggdarlaga er
stundum einmitt pessi ad tryggja
opinbera pjoénustu & sveedinu
og lada ad annan rekstur sem
erfitt er ad vera an. I smaum
samfélogum getur pessi baratta
hreinlega sndist um ad vidhalda
byggdinni. A undanférnum arum
hefur ymis pjonusta & minni
stéoum Uti a landi dregist saman
og Utibdum hridfekkad og méa
par nefna bankadtiba, pésthus,
apotek og syslumannsembaetti.

Engin dagvoruverslun a
Kirkjubzejarklaustri

begar eina dagvoruverslunin
viofedmu sveitarfélagi  lokar,
kemur pad hart nidur & ibGunum.
petta gerdist & Kirkjubajar-
Klaustri um sidustu aramat. ibdar
i porpinu purfa ni ad aka um
langan veg til ad komast i naestu
dagvoruverslun. Hett er vid ad
lokunin hafi neikved ahrif &
byggodapréunasveaedinu. Tilraunir
med dagvoru i sjalfsafgreidsiu
eru godra gjalda verdar en koma
ekki i stad verslunar. Ad f& vorur
afhentar dr netverslun tvisvar
i viku telja heimamenn aldrei
koma i stad verslunar & stadnum.
pjonustuskerdingin  fyrir ibla

Karl Gauti
Hjaltason

pingmadur
Midflokksins
Sudurkjérdeemi.

Skaftarhrepps er mikil og eins og
malin standa nd er engin lausn
i sjonmali. | venjulegu arferdi
er mikill straumur ferdamanna
um svaedid, ekki sist & sumrin
og etti stadsetning fyrir verslun
& Kirkjubejarklaustri ad vera
alitlegur kostur.

Verulegur verdmunur
Rekstraradilar litilla dagvoéru-
verslana fa langt i fra somu
kjor hja birgjum og matvoru-
kedjurnar og oft borgar sig
fyrir p& hreinlega ad trilla
innkaupakerrunni i verslununum
sjalfum til innkaupa. Samkvaemt
skyrslu Emils Bjarna Karlssonar,
sem tok Gt vanda dreifbylis-
verslana, er allt ad helmings
munur & verdi i verslunum. bear
eigi ekki kost a hagkvemum
innkaupum  vegna  smadar
sinnar. Pa sé flutningskostnadur
har og rekstrarahztta mikil.
Verslanirnar gera oft innkaup
i lagvoruverslunum, prétt fyrir
ad varan hafi pa farid i gegnum
frameidanda, heildsala, flutn-
ingsadila og alagningu i lagvéru-
versluninni, en er samt ddyrari.

Veigamikid hlutverk

Verslanir i dreifbylinu gegna
veigamiklu hlutverki i ad vié-
halda byggd & svedunum.
Vandinn felst einkum i pvi ad
erfitt er ad halda voruverdi
nidri. Leita parf allra leida til
ad stydja vid pessa pjonustu og
ein leid til pess geeti verid ad
samnyta pjonustu sem veitt er
af rikinu vid verslunarrekstur og
skjota pannig fleiri stodum undir
reksturinn.

6. bekkur Vallaskola skreppur i fjoruferd

Nemendur 6. bekkjar Vallaskéla & Selfossi brugdu sér i vettvangsferd a
dégunum. Tilgangurinn var ad gera sér dagamun, anda ad sér fersku
sjavarlofti, njota samveru og upplifa. Fjaran var ad sjalfsogdu kénnud vel og
vandlega, hafar voru med i for til ad finna lifverur og steinum var velt vid til
ad sja hvad leyndist par undir. Nemendum var skipt i hépa og vann hver hépur
listaverk med efnivid fjérunnar. P& var leitad ad rusli og vakti pad anaegjulega
athygli ad nanast ekkert rusl fannst.

Adalfundur VR

—_

Adalfundur VR verdur haldinn midvikudaginn
24, mars 2021 kl. 19.30 a Hilton Reykjavik Nordica.

Fundurinn fer fram baedi sem stadfundur
og fjarfundur i senn. Félagsmenn sem aetla
ad saekja fundinn verda ad skré sig fyrirfram
annad hvort 4 stad- eda fjarfund a vef VR,
fyrir kl. 12.00 & fundardegi. A stadfundi
verdur grimuskylda vioho6fd og séttvornum
fylgt i hvivetna.

Mikilveegt er ad 6ll sem maeta & fundinn
hafi medferdis videigandi bunad (t6lvu
eda snjalltaeki) til pess ad geta tekid patt
i kosningum.

A dagskra eru hefdbundin adalfundarstorf,
lagabreytingar og dkvordun um innborgun
i VR varasjod.

Vegna fyrirkomulags fundarins verda
allar kosningar rafraenar og fundargégn
somuleidis.

Dagskra og frekari upplysingar er ad finna
4 vr.is/adalfundur.

“eo
| |

Sveitarfélagid Arborg auglysir eftir samstarfsadila um rekstur upplysingamidstodvar
a midbaejarsvaedi Selfoss.

VR | Kringlunni 7 | 1103 Reykjavik | Simi 510 1700 | vr@vr.is | vr.i

F

Sveitarfélagio

ARBORG

Rekstur
upplysingamidstodvar
a Selfossi

Leitad er eftir adila sem getur rekid upplysingamidstodina i eigin hisnaedi t.d. med 6drum
rekstri og hefur pekkingu og ahuga & ad veita faglega radgjof og upplysingar til ferdamanna.
Rekstraradili annast daglegan rekstur upplysingamidstodvar & Selfossi sem pjénustar
Sveitarfélagid Arborg og Floahrepp. Rymid parf ad geta tekid vid 2-3 hreyfanlegum baeklinga-
stondum, veggfestum upplysingaskja og afgreidslu.

Vid val 4 rekstraradila er horft til stadsetningar, adgengis, reynslu, opnunartima og hvada
rekstur geeti verid samhlida i hdsnaedinu.

Ums6knum skal skilad i télvupdsti & bragi@arborg.is eda til pjénustuvers Arborgar ad Austur-
vegi 2, Selfossi fyrir 19. mars nk. merkt ,Rekstur upplysingamidstodvar a Selfossi"

Nanari upplysingar veitir Bragi Bjarnason, deildarstjori fristunda- og menningardeildar i sima
4801900 eda i tolvupdsti: bragi@arborg.is
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ynbundid ofbeldi og of-

beldi i nanum sambdnd-
um spyr ekki um stad né stund
og Sudurland er par engin
undantekning. Heimilisofbeldi
er medal annars skilgreint i
almennum  hegningarldgum
med eftirfarandi heetti: ,,Hver
sem endurtekio eda & alvar-
legan hétt ognar lifi, heilsu
eda velferd ntverandi eda fyrr-
verandi maka sins eda sam-
bloaradila, nidja sins eda nidja
nuverandi eda fyrrverandi maka
sins eda sambuUdaradila, &a
sins, eda annarra sem bda med
honum & heimili eda eru i hans
umsja, med ofbeldi, hétunum,
frelsissviptingu, naudung eda a
annan hatt, [...].“

Mikil vitundarvakning
hefur ordid undanfarin &r &
peirri 6gn sem heimilisofbeldi
er fyrir pa sem pvi seta. Arid
2016 mé segja ad hafi markad
dkveona stefnubreytingu i
malaflokknum med breytingu a
islenskum hegningarldgum og
fyrrgreint akvaedi vard hluti af
23. kafla laganna. Gripid hefur
verid til verulegra verklags-
breytinga hja logregluyfir-
voldum og tekio er vel & pvi
pegar grunur er um heimilis-
ofbeldi og akvedio ferli fer i
gang hja logreglu sem hefur
mikla pydingu pegar polendum
er komid strax Ur adstedum
og i videigandi adstod. Hvad
svo? Hvad tekur svo vid pegar
konur eru tilbGnar ad fara Ut
Ur adstedum og jafnvel med
ung bdrn? 1 peirri vidleitni ad
einfalda leid polenda var sett &
ot Urraedi &rid 2016 sem heitir
Bjarkarhlid. Hlutverk hennar
er ad virka sem lagproskulda-
Urraedi fyrir polendur ofbeldis
og veitir radgjof til polenda
um neestu skref, réttarstoou og
félagsadstod. Arid 2019 var

sambeerilegt  Urreedi  stofnad
& Akureyri undir nafninu
Bjarmahlio.

Sudurland er sa hluti lands-
ins ner yfir hvad steersta lands-
vadio 0g teygir anga sina vida.
Umdaemi Logreglustjorans a
Sudurlandi er par af leidandi
mjog viofedmt en pad ner
fra Olfusi allt austur & Hofn.
pad gefur ad skilja ad Sudur-
land er mjog dreifbylt og pvi
getur verid erfitt ad se&kja
sér adstod og koma sér Gt dr
adsteedum ef ekkert Grradi er
i bodi a Sudurlandi. Fra 2015
fram til agust 2019 voru skrad
4341 heimilisofbeldismal hja
logreglu en par af voru 265
eda 6,1% peirra & Sudurlandi.
Er pad prigji heesti fjoldi
skraninga & landinu & eftir
héfudborgarsveedinu og Sudur-
nesjum. Umtalsverd aukning
hefur verid i skraningum heim-
ilisofbeldis fra &rinu 2019 en
midad Vvid bradabirgdatolur

ofum vio verio
a0 standa okkur?

fra embaetti

rikislégregl-
ustjora er

st fjélgun
mest a
Sudur-
landi. par
tvofaldadist fjoldi

mala fra arinu & undan og for
Ur alls 43 ario 2018 i 85 arid
2019. barna er adeins um skrad
brot ad reda og undanskilin eru
pau brot sem ekki er vitad af
asamt 6drum kynferdisbrotum
sem skrad voru hja logreglu en
alls 7004 kynferdisbrot skrad
hja logreglu fra arinu 2001 til
2018 en 651 peirra var skrad
4 Sudurlandi eda um 9,3%
kynferdisbrota a fyrrgreindu
timabili.

Af framangreindu leidir ad
porfin fyrir Grreedi & bord vid
Bjarkahlio og Bjarmahlio hafi
verid til stadar & Sudurlandi um
eitthvert skeid. | samraemi vid
pérfina stofnadi 6flugur félags-
skapur sunnlenskra kvenna,
Soroptimistakldbbur ~ Sudur-
lands, Urredi fyrir polendur
ofbeldis & Sudurlandi sem ber
nafnid Sigurhadir. Sigurhaedir
er fyrsti formlegi samhaefingar-
og samstarfsvettvangur adila
sem koma ad malum er
tengjast kynbundnu ofbeldi &
Sudurlandi. Viotek pjonusta
og medferd verdur veitt pol-
endum og er markmidid ad
veita konum 18 ara og eldri
pjonustu en hja Sigurhaedum
verdur bodid uppa sérhefda
afallamedcferd sem er ekki
i bodi innan ad 6oru leyti
samberilegra Urreeda. Innan
Sigurheeda verdur bodid uppa
I6gfreediradgjof sem Kvenna-
radgjofin sér um ad pjonusta.
Kvennaradgjofin sinnir einnig
10gfreediradgjof hja Bjarkahlid
og Bjarmahlid. Ldgreglan a
Sudurlandi pjonustar polendur
0g Veitir radgjof og upplysingar
inni i Sigurhaedum.

Gridarlega mikilvegt er
ad tryggja adgang polenda ad
videigandi Urreedum og ein-
falda skrefin i att ad 6ruggu
lifi, jafnframt ad polendur viti
réttarstddu sina og bodleidir
séu stuttar. Pad er pvi afskap-
lega &nzegjulegt ad geta sagt fra
pvi ad Sigurhadir opna pann
22. mars nk. og tekur Urreedid
hlylega & méti peim sem a pvi
purfa ad halda. Pad & enginn
ad purfa ad bua vid ofbeldi og
& heimilio ad vera gridarstadur
fjdlskyldunnar par sem 6ryggio
er i fyrirrami.

Hafdis Hronn
Hafsteinsdottir.

Hofundur situr |
verkefnastjorn Sigurhaeda
og er logfraedingur hja
Kvennaradgjofinni.

Afrekshugur heima

I:)ann 26. febrdar sidastlidinn
veitti  rikisstjorn  Islands
félaginu Afrekshugur 4 milljéna
krona styrk til pess ad lata
gera afsteypu af verki Ninu
Semundsson  Afrekshugur eda
Spirit of Achievement, sem hefur
verid taknmynd Waldorf Astoria
hoételsins i New York sidan 1931.

Afsteypuna vill félagio lata
reisa & Hvolsvelli til evarandi
minningar um freegustu listakonu
héradsins og fyrstu islensku
konuna sem gerdi héggmyndalist
ad avistarfi og naut alpjédlegrar
freegdar fyrir verk sin.

Stjorn  Afrekshugar skipa:
Fridrik Erlingsson, rithdfundur.
Gudjon  Halldor ~ Oskarsson,
organisti og stjornandi
Karlakérs Rangainga. Anton
Kéari  Halldérsson,  oddviti
sveitarstjornar Rangarpings
eystra. Rut Ingolfsdottir,
fioluleikari og pydandi.
Hrafnhildur Inga Sigurdardottir,
myndlistarmadur.

Spirit of achievement

/ Afrekshugur

Arid 1930 bodadi Waldorf
Astoria hotelid til  samkeppni
medal  myndlistarmanna |
Bandarikjunum um hdggmynd
sem skyldi verda einkennistakn
hotelsins. Nina, pa nyflutt til New
York, sendi inn hugmynd sina ad
verkinu Spirit of Achievement.
Af 400 innsendum tilldgum valdi
domnefndin verk Ninu. Styttan
var sett upp fyrir ofan inngang
hételsins arid 1931 og hefur
odlast o6daudlegan sess sem eitt
af einkennistaknum borgarinnar
og er auk pess einkennandi verk
fyrir petta timabil i listasdgunni,
sem kennt er vid Art Deco.

Nina Seemundsson

Nina Samundsson var fedd
Jonina Seemundsdottir i
Nikuldsarhisum i  Fljétshlio
22. agust 1892. Nina var yngst
fimmtan systkina, fedd inn i
bendasamfélag 19. aldar par
sem faar konur i alpydustétt
fengu taekifaeri til ad raoa lifi
sinu eda lata draumana reetast.
En upphafid ao ferli hennar vard
@vintyri likast. A unglingsaldri
flutti han til freenku sinnar i
Kaupmannahofn  sem  styrkti
hana til nams. Nina nam fyrst
vid hina Konunglegu donsku
listaakademiu, var bodid ad
syna verk sin m.a. i Paris og
ROm en starfadi lengst af i
Bandarikjunum. Saga hennar er
6drum preedi saga mikilla sigra,
en um leid harmreenna orlaga
sem hofdu mikil &hrif & lif hennar.

2%

Sunnlendinga lesa

Nina bjé fra upphafi yfir miklum
viljastyrk og brennandi ahuga &
listum og préadi sinn klassiska
stil, par sem han sameinar hid
stérbrotna og hid innilega. Hin
uppreista manneskja vard eitt
af helstu pemum hennar, dsamt
andlitsmyndum, sem han gerdi
ad sérgrein sinni. Pekktust er
Nina fyrir hdggmyndir sinar, p.4
m. Sofandi drengur, Md&durast
og Afrekshugur. Nina lést i
Reykjavik 29. jantar 1965.

Um afsteypuna

pegar endurbatur 4 Waldorf
Astoria hételinu hofust, 2016,
var stytta Ninu tekin nidur og
sett i geymslu. Hotelio lét gera
prividdarskdnnun af styttunni og
pessi skénnun verdur notud vid
gerd afsteypunnar. Fyrirtekid
Skulpturstéberiet i Danmorku,
sem hefur aratuga reynslu i
pjénustu  vid myndhdggvara
hvadanaeva Gr heiminum, mun
steypa eftirmynd styttunnar i
fullri sterd, 263 sentimetra &
haed.

Samingavidraedur um flutning
afsteypunnar til islands standa
yfir, sem og vid flutningsadila fra
tollafgreidslu og til Hvolsvallar.
Sveitarstjorn Rangarpings eystra
hefur frd upphafi verid afar
jakveed gagnvart pessu verkefni,
mun taka ad sér ad sja um gerd
stopuls og undirbuning sveedisins
par sem Afrekshugur mun standa,
a fyrirhugudu midbaejarsveaedi
samkveemt adalaskipulagi, en
padan mun han horfa til sudurs
og yfir pjodveg nr. 1. Adkoma
ad styttunni verdur audveld fyrir
alla pa sem vilja virda hana fyrir
sér i navigi.

Afrekshugur stendur  fyrir
allt pad sem vio oll viljum
geta blio yfir pegar & reynir.
Sidasta ar hefur synt okkur ad

Dagskrana i hverri viku
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Stjorn Afrekshugar: Anton Kari Halldérsson, Rut Ingolfsdottir, Hrafnhildur
Inga Sigurdarddttir, Fridrik Erlingsson. A myndina vantar Gugjon Halldor
Oskarsson.

sem betur fer eru afrekshugir
vida i okkar samfélagi. Pegar
verkefnin  framundan  virdast
o6leysanleg, pegar ekkert virdist
ganga eftir sem vid atludum
okkur — pa purfum vid ad vekja
afrekshugann innra med okkur.
Sterkari  bryning til go6dra
verka verdur varla fundin en
Afrekshugur Ninu Seemundsson.

bitt framlag

Félagid  Afrekshugur  var
stofnad i peim tilgangi ad safna
styrkjum til pessa verkefnis.
pann dag sem styttan verdur
afhjupud & Hvolsvelli verdur
félagiod lagt nidur og ef eitthvad
er inni & reikningi pess verdur
peim fjarmunum skipt & milli
bjorgunarsveitarinnar Dag-
renningar & Hvolsvelli og g6o-

gerdarmala.  Kostnadur  vid
afsteypu og flutning er & bilinu
7-9 milljonir.

Stjorn  Afrekshuga  vill

hvetja alla landsmenn, og
Sunnlendinga sérstaklega, til ad
leggja pessu méli lid med 5.000
kr. framlagi, med pvi ad senda
nafn og kennitdlu & netfangid
afrekshugur@gmail.com og fa
beidni senda i heimabanka. peir
sem vilja styrkja verkefnid med
heerri upphad eru bednir um ad
tilgreina pa fjarhaeo i pessum
sama tolvuposti.
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Hvao gerum vio?

Nan()taekni, orkugeymsla,
efnavisindi,  balkakedjur,
liftekni, robétar, syndarveru-
leiki, drénar, prividdarprentun,
sjalfkeyrandi bilar, hlutanetid,
vidbeettur veruleiki, gervigreind
og Orugglega margt fleira sem
ég kann ekki ad nefna. petta eru
atridi sem tilheyra okkar hvers-
degi i vaxandi meli nina og a
nestu arum. Ppetta eru nefni-
lega atridi sem tilheyra peirri
miklu idnbyltingu sem stendur
yfir pessi misserin og vid tokum
oll patt i hvort sem okkur likar
vel eda sidur. betta hljomar
flest mjog spennandi i minum
eyrum en hvernig eigum vid ad
nyta okkur petta? Eg kann litid
i flestu af pessu — atli pau storf
sem vid erum almennt ad sinna
nina hérna t.d. i Rangarpingi
ytra breytist vegna pessara at-
rida & naestunni eda héldum vid
bara a4fram ad gera pad sem vid
hofum verid ad sysla vid?

Allt bendir til pess ad at-
vinnulif okkar muni breytast
og Vvid purfum ad bua okkur
undir pad med 6llum tilteekum
radum. Nyta pessa byltingu og
taka pétt i henni pannig ad vel-
seld og lifsgedi haldi afram
ad proast med jakvaeoum heetti
i okkar néanasta umhverfi rétt
eins og vioda & jardarkringlunni.
Vid purfum ad hugsa i lausnum
0g gripa pau mymorgu taekiferi
sem alls stadar liggja — gera eitt-
hvad sjalf. Ekki bida. | sveitar-
félaginu minu, Rangarpingi ytra,
framleidum vid gridarlegt magn
af matvaelum og par verdur til
meirihluti peirrar raforku sem
drifur Island afram. Svo erum
vid audvitad mikid i pvi ad taka
a4 méti ferdamoénnum og pjon-
usta folk med margvisleg verk-
efni, flytja vorur, smida, gera
vid bila, rakta hross o.fl. petta
er pad sem vid gerum mest nlna
0g erum satt best ad segja mjog
goo i pessu enda gengur okkur

Agust
Sigurdsson

sveitarstjori i
Rangarpingi ytra

vel. Hér i Rangarpingi ytra
flykkist ad okkur folk, saekir um
16dir, byggir hus, bérnum fjolg-
ar i skélunum, samfélagio vex
og dafnar og flestir una gladir
vid sitt enda dasamlegt ad bda i
Rangarpingi ytra og hamingjan
skin af ménnum og skepnum.

pannig viljum vid hafa pad
afram og pad purfum vié ad
tryggja m.a. med pvi ad huga
vel ad atvinnulifi, hvar getum
vid synt frumkvaedi og skapad
eitthvad nytt i peim efnum. Vid
ibuar i Rangérpingi ytra etlum
ad velta pessum malum fyrir
okkur & opnum ibuafundi pann
23. mars nastkomandi kl. 20:00.
par e&tlar POrdur Freyr Sigurds-
son, svidsstjori  préunarsvids
SASS, ad gefa okkur yfirlit um
atvinnumal i Rangarpingi ytra
og m.a. segja okkur hvad vid
erum ad gera nuna. Einnig etlar
Sigurdur H. Markusson nyskop-
unarstjori hja Landsvirkjun ad
greina frd tekiferunum sem
liggja i sjalfbeerri matveelafram-
leidslu.  Sveitarstjorinn  etlar
sidan ad velta fyrir sér hlut-
verki sveitarfélagsins i pessu
samhengi. Oddviti okkar, Bjork
Grétarsdottir, mun styra fund-
inum. Tbdafundurinn verdur &
Stracta hotel, Hellu, en einnig i
bodi ad vera med 4 ZOOM og
Ollu streymt & samfélagsmidlum
ad sjalfsogou. Ad pvi loknu
verda snarpar umradur og skil-
virkt hdpastarf. beir sem &tla
ad vera & stadnum eda ZOOM
purfa ad skra sig & www.ry.is.
betta gerum vid medal annars —
framtidin er heillandi.

- i =

Skjalftinn auglysir eftir verdlaunagrip

kjalftinn er hafileikakeppni

ungmenna i grunnskélum
Arnessyslu og verdur haldin
i fyrsta sinn 15. mai pegar at-
rioi fra 10 skélum verda flutt {
ipréttahdsinu i Porlakshoéfn.

Skjalftinn er byggdur & 30
ara reynslu Skrekks, hefileika-
keppninni  sem haldin hefur
verid fyrir ungmenni i grunn-
skélum Reykjavikurborgar i 30
ar.

Skjalftanum vantar vero-
launagrip, farandgrip sem fer
heim i skola pess sigurlids
sem vinnur hvert sinn. Ahuga-
samir listamenn & 6llum aldri
eru hvattir til ad senda inn til-
légu med greinag6dri lysingu
& gripnum, med skissum eda
mynd & sudurlands.skjalftinn@
gmail.com fyrir 16. april.

Vinningstillagan hlytur
100.000 kr. auk efniskostnadar.

Aodalfundur Hollvinafelags Njalurefils

Adalfundur Hollvinafélags Njalurefilsins verdur
haldinn fimmtudaginn 25. mars nastkomandi a

Dagskra adalfundar
- Setning fundar

Refilstofu Njalurefilsins, Sogusetrinu Hvolsvelli. - Skyrsla stjornar
Fundurinn hefst klukkan 20:00 og eru Hollvinir - Reikningar félagsins fyrir
hvattir til ad meeta og leggja fram hugmyndir um ario 2020

aframhaldandi starfsemi félagsins. bad er von - Kosning stjornar

stjérnar ao hollvinir fjolmenni og nyir félagar eru - Onnur mal

velkomnir og heegt er ad skra sig i félagid um leid

og mett er & fundinn. Vonumst til ad sja sem flesta.

Tveer tillogur ad breytingu a Adalskipulagi
Hveragerdishbajar 2017-2029 og tveer tillogur
ad breytingu a deiliskipulagi i Hveragerdi

HVERAGERDISBAR

Baejarstjorn Hveragerdisbaejar sampykkti pann 11. mars sl. ad auglysa eftirtaldar tveer breytingartil-
l6gur ad adalskipulagi Hveragerdisbeejar skv. 31. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 og eftirtaldar tveer
breytingartillogur ad deiliskipulagi skv. 43. gr. sdmu laga:

Hlidarhagi, pétting byggadar, breyting & adal- og deiliskipulagi.

Um er ad reeda tillégu ad breytingu & adalskipulagi, sem ner til 1,8 ha. sveedis fyrir ibidabyggd iB5
og afmarkast til vesturs af Hamrinum, til nordurs af opnu sveedi, il vesturs af Breidumaérk og til sudurs
af fbidabygga vid Laufskdga. Breytingartillagan felur i sér ad péttleiki byggdar & sveedinu fer Gr 15
ibtdum/ha. i 25 ibudir/ha. med &herslu 4 litil fjolbyli og radhas. Meginmarkid tilldgunnar er ad nyta
sveedid betur med litlum og millistérum ibddum i gédum tengslum vid adliggjandi bygga, Utivistar-
sveedi 0g pjonustu.

Samhlida auglysingu & ofangreindri tillégu ad breytingu & adalskipulagi sveedisins er jafnframt auglyst
tillaga ad breytingu & deiliskipulagi sveedisins, til samraemis vid adalskipulagstilléguna.

NLFi og Heilsustofnun NLFi, 6flug samfélagspjonusta og nytt iblidasvaedi,

breyting & adalskipulagi.

Um er ad reeda tillégu ad breytingu & adalskipulagi sem naer til 11,7 ha. sveedis, sem Nattdrulekninga-
félag Islands hefur til umrada og afmarkast til sudvesturs af Pelamérk og ibudabygga vid Laekjarbran,
til nordvesturs af Greenumérk og opnu sveedi & Fagrahvammstuni, til nordausturs af strandsveedi meo-
fram Varma og til sudausturs af fyrirhugadri ibtidabyggd vid Holmabran. Skv. gildandi adalskipulagi
eru tveir landnotkunarreitir & sveedinu, S8-Samfélagspjonusta og Vb6-verslun- og pjénusta. Breytingar-
tillagan felur i sér nyjan 2,8 ha. landnotkunarreit fyrir ibtidabyggd IB14, sem stadsettur er vid Pelamork
a milli Leekjarbranar og Holmabrunar. S& hluti VP6 reitsins, sem eftir stendur, rennur saman vid S8
reitinn. Meginmarkmid tillégunnar er ad skapa betri grundvéll til frekari uppbyggingar & starfsemi
Heilsustofnunar NLFi og pjonustu tengdri henni og pétting ibudarbyggdar.

Deiliskipulag vid Varma, fré Lystigardinum Fossfl6t og nordur fyrir Fridarstadi.

Um er ad raeda tilldgu ad breytingu & deiliskipulagi svaedis sem neer til 11 ha. sveedis medfram Varma,
sem afmarkast til sudurs af Lystigardinum Fossflot, til vesturs af gétunni Breidumark, til nordurs af
opnu sveedi nordan Fridarstada og til austurs af Varma. I gildi eru tveer deiliskipulagsazetlanir sem na
til hluta svaedisins, deiliskipulag Fridarstada og deiliskipulag Hverhamars og Hverahvamms, sem falla
ar gildi vid gildistoku breytingartilldgunnar. Breytingartillagan felur m.a. i sér nyjar 16ir fyrir ferda-
tengda pjonustu, grodurhds og nyjar ibadarlodir. Meginmarkmid tilldgunnar er ad skapa grundvéll
fyrir uppbyggingu ferda- og heilsutengdrar pjénustu og skapa gott adgengi ad Varma med gerd gdora
gongustiga og aningarsveeda.

Breytingartillégurnar fjérar liggja frammi & baejarskrifstofu Hveragerdishaejar ad Breioumork 20 og eru
auk pess adgengilegar & heimasiou Hveragerdishaejar, www.hveragerdi.is. Jafnframt verdur tillaga ad
deiliskipulagi vid Varma til synis { verslunarmidstédinni Sunnumork.

Peim, sem telja sig eiga hagsmuna ad geeta, er hér med gefinn kostur & ad gera athugasemdir vid
tilldgurnar. Athugasemdir skulu vera skriflegar og skulu berast skipulagsfulltria Hveragerdishajar i
sidasta lagi manudaginn 3. mai 2021, annadhvort & beejarskrifstofu Hveragerdisbaejar ad Breidumork
20,810 Hveragerdi eda & netfangid gfb@hveragerdi.is.

Skipulagsfulltr(i Hveragerdisbaejar
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Tap hja Self055| | kaflasklptum leik

HANDBOLTI Stelpurnar okkar
purftu ad lata i minni pokann
fyrir Grottu i Hledsluhéllinni
& sunnudag er lidin attust vio i
Grill 66 deildinni.

Grottustelpur byrjudu leikinn
betur og nddu fljétt yfirhond-
inni, voru komnar 1-4 yfir eftir
nokkrar minatur. Selfyssingar
toku pa vid sér, toku gdda rispu
og minnkudu muninn. Grétta
tok leikinn aftur yfir og slitu sig
aftur fra heimastelpum, stadan
i hélfleik 8-14. Gestirnir héldu
afram ad vera akvednara lidio i
upphafi sidari halfleiks og virt-
ust vera ad ganga fra leiknum

Arnar Freyr
gradaour

JUDO Arnar Freyr Olafsson
Ur judodeild Selfoss og vara-
formadur JSI tok 1. dan prof
6. mars sidastlidinn og stodst
pad med gleasibrag. Uke hja
honum var sonur hans Hrafn
Arnarsson.

Til hamingju med nyju
graduna. Vel ad pessu kominn
og enn einn svartbeltingur hja
félaginu. -Frétt af vef JSI

KNATTSPYRNA Segja ma ad
endahnudturinn hafi verid rekinn
& sumarid 2020 hja meistara-
flokki kvenna i seinustu viku
pegar verdlaun voru veitt fyrir
sumarid. Vegna adstedna i sam-
félaginu gafst ekki kostur & ad
gera petta fyrr. pad var Alfred
Elias Johannsson, pjalfari lids-
ins, sem afhenti verdlaunin fyrir
&fingu.

Aslaug Déra Sigurbjorns-
dottir hlaut verdlaun fyrir mestu
framfarir og astundun en hdn
var einnig valin efnilegasti leik-
madurinn. bratt fyrir ungan
aldur 1ék Aslaug nitjan leiki i
hjarta varnarinnar sidasta sumar
0g stéo sig virkilega vel.

Tiffany McCarty var marka-
heest en han skoradi tiu mork i
nitjan leikjum fyrir félagio.

péra Jonsddttir hlaut Gud-
jénshikarinn en hann er veittur
fyrir mikilveegt framlag idkenda
félagsins og jakveedni innan
vallar sem utan. Bikarinn er
veittur arlega til minningar um
Gudjon Agi Sigurjonsson.

Besti leikmadur &rsins er

Adalfundiri
rafipréttum og
handbolta

Arna Kristin var 6flug ad vanda og
nytti 6l fjogur vitin gegn Grottu.
Ljésmynd: Umf. Selfoss/SA

pegar Selfyssingar toku leikhlé
i stoounni 10-18. Heimastelpur

ibrottir

voru po ekki hettar og minnk-
udu paer muninn nidur i fjégur
mork &dur en Grotta nadi jafn-
vagi a sinn leik &4 ny og nadu ad
sigla sigrinum heim, lokat6lur
20-25.

Mork Selfoss: Arna Kristin
Einarsdottir 6, Katla Bjorg
Omarsdoéttir 4, Agnes Sigurdar-
dottir, Rakel Gudjonsdottir og
Elin Krista Sigurdardéttir 3 og
Ivana Raickovi¢ 1. Varin skot:
Lena Osk Jonsdéttir 8 (24%).

Neesti leikur stdlknanna er
i Mosfellshe, pegar paer meta
Aftureldingu midvikudaginn 24.
mars. -Umf. Selfoss/APG

Arnar Freyr (t.h.) og Hrafn. Ljésmynd: JSI

Barbara Sol best

Alfred afhenti leikmdnnum wéurkennlngar sinar a efingu i semustu V|ku
Ljosmynd: Umf. Selfoss

Barbdra SOl Gisladottir en
han atti frabeert sumar i vin-
raudu treyjunni. Barbara spiladi
sautjan leiki & sidasta timabili og
skoradi i peim tvé mérk. I haust
var Barbara S6l valin i fyrsta
skipti i A-landslidid. Hun lék
sinn fyrsta leik gegn Lettum og
skiladi tveimur stodsendingum

UMF. SELFOSS Nu lidur ad
seinustu  adalfundum deilda
Umf. Selfoss. Manudaginn 22.
mars kl. 20:00 verdur adal-
fundur rafipréttanefndar og

& einungis 45 minatum sem hdn
spiladi. Barbara vakti ahuga
storra lida og samdi vid skoska
félagio Celtic um ad leika med
lidginu fram ad vori. Vegna
heimsfaraldursins af véldum co-
vid-19 vard pvi midur ekkert Ur
pvi i petta skiptid.

-Umf. Selfoss/IRI

pridjudaginn 23. mars kl. 20:00

verdur adalfundur handknatt-

leiksdeildar. Fundirnir verda
haldnir i Tibra, félagsheimili
Umf. Selfoss.

Korfuboltahelgi hja Hamri

KORFUBOLTI Helgin 12.-14.
mars var svo sannarlega vio-
burdarrik i starfi kkd. Hamars
i Hveragerdi. A fostudeginum
spiladi mfl. karla vid Alftanes
og vann par flottan sigur 104:96.
A laugardeginum spiludu svo
prir hépar & premur mismunandi
stddum, minni bolti strdka spil-
adi i porlakshéfn med baedi A og
B 1id. A lsafirdi spiludu strék-
arnir i 10. flokki vid lid Vestra og
par kom flottur sigur 33:55 par
sem allir leikmenn Hamars skil-
udu mikilveegum mindtum og
flottum leik. Rétt seinna spiladi
unglingaflokkur karla vid Hott &
Egilsstéoum og par kom einnig
sigur 66:107. Sunnudagur hofst
svo i porlakshdfn aftur par sem
beedi A og B lidin spiludu f minni
bolta karla, B 1idid atti gédan dag
og vann fyrri leikinn sinn og hélt

sér pannig i C — deild (3. deild)
sem er mjog goédur arangur hja
strakunum. A idid spiladi seinna
um daginn og unnu peir alla sina
leiki nokkud 6ruggt um helgina
og eru pvi komnir & medal sex
bestu lida & landinu i sinum ar-
gangi. Sannarlega frabar arangur
og annad 1idid fra yngri flokkum
Hamars sem er medal bestu lida
landsins i sinum aldurshopi pvi
9. flokkur karla spilar einnig i
efstu deild med sameiginlegt 1id
Hamar/Hrunamenn.  Meistara-
flokkur kvenna lokadi svo virki-
lega sigurselli helgi fyrir Hver-
gerdinga med pvi ad vinna pegar
Vestri kom i heimsdkn og vann
sameiginlegt 1id Hamars/Pors
leikinn 86:80 i framlengdum
leik. Flott koérfuboltahelgi ad
baki og framtidinn svo sannar-
lega bjort i korfunni.  -Hamar

[AGNIR W
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Ingi Rafni Arborg

KNATTSPYRNA [ seinustu
viku var tilkynnt ad knatt-
spyrnumadurinn Ingi Rafn Ingi-
bergsson hafi bundid trass sitt
vid Knattspyrnufélag Arborgar
fyrir komandi keppnistimabil.

Inga Rafn parf vart ad kynna
fyrir knattspyrnudhugaménnum
& Sudurlandi en hann hefur spil-
ad med meistaraflokki Selfoss i
prettan timabil eftir ad hann Iék
sina fyrstu leiki a Selfossi &rid
2002.

Sidan pa hefur hann komid
vid hja premur lidum, IBV, &gi
0g nd sidast Arborg ad lani. Ingi
Rafn hefur nt gengid til lids vid
Arborg & nyjan leik og mun leika
med lidinu i 4. deild i sumar.

»Ingi  hefur verid frabeer
pjonn fyrir félagid en hann & um
320 leiki spilada fyrir Selfoss.
[ peim hefur hann skorad vel

yfir 50 mork. Hann hefur leikid
med lidinu i 2. deild, 1. deild og

Urvalsdeild,” segir & féshokar-
sidu Selfoss. ,,Vid pokkum Inga
keerlega fyrir arin i vinraudu
treyjunni.  Minningarnar eru
Otalmargar beaedi surar og setar.
Gangi pér vel i nyju ligi!“
-Umf. Selfoss/AHM

Selfoss tapadi naumlega

KNATTSPYRNA Selfoss tap-
adi 2-1 fyrir brétti i Reykjavik
i A-deild Lengjubikarsins i sein-
ustu viku.

Hildur Egilsdéttir kom prott-
urum yfir & 76. mindtu og ein-
ungis minatu sidar var Helena
Hekla Hlynsdéttir rekin af velli
hja Selfyssingum. Enn syrti i
alinn fyrir okkar stelpur stuttu
sidar pegar Aslaug Déra Sigur-

bjérnsdottir vard fyrir pvi 6lani
a0 koma boltanum i eigi® net og
stadan 2-0 fyrir prott. Selfyss-
ingar minnkudu muninn undir
lok leiks er Sigmundina Sara
porgrimsddttir kom boltanum i
eigio net.
Selfoss er i fjérdoa seti med
prju stig eftir prja leiki.
-Umf. Selfoss/IRI
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Mix lio Selfoss GK-meistarar 2021

Fimleikar 20. febrtar sl. for
fram GK mot i hopfimleikum &
Akranesi. Fimleikadeild Selfoss
sendi prja lio & motio; 1. flokk
kvk., 1. flokk mix og kk. eldri.
Keppendurnir fra Selfossi stodu
sig mjég vel & métinu. Mix
lio Selfoss eru GK-meistarar

2021. Lioid er ungt og efnilegt
og samanstendur af stilkum og
drengjum & aldrinum 13-17 éra.
Stelpurnar i 1. flokki stdlkna
endudu i 2. sati eftir harda
baréttu vid Stjornuna og topudu
med adeins 0,065 stiga mun.
Keppnin var virkilega hord i

pessum flokki en stalkurnar fra
Selfossi  sigrudu trampdlinid
med storglasilegum eafingum.
Lid kk. eldri samanstendur af
drengjum a aldrinum 10-14 ara.
Strékarnir stddu sig vel & motinu
0g endudu i 4. sti.

Hugleidingar vegna Hratmulavirkjunar

fundargerd hreppsnefndar

Skeida- og Gnupverjahrepps
fra 20. jandar sl. kemur fram
a0 par hafi meett fulltrai Gunn-
bjarnar ehf. 4samt starfsménnum
verkfraedistofunar EFLU, til ad
kynnna daetlanir Gunnbjarnar um
byggingu allt ad 85 Megawatta
vindaflsvirkjunar & j6ro félagsins
i Skaldabudum. A fundinum var
16gd fram skyrsla EFLU um til-
hégun framkvemdarinnar, sem
nefnd hefur verid Hratmualavirkj-
un og fengid nimerid R4304A i
Rammaaatlun 4. [ inngangi ad
skyrslu EFLU segir um tilurd
pessa verkefnis og adkomu sveit-
arstjornar: ,,Kynning var haldin
fyrir sveitarstjora og sveitarstjorn
Skeida- og Gnupverjahrepps i
Arnesi pann 24. september 2019
par sem farid var yfir mogulega
tilhégun og naestu skref.* Athygli
vekur ad pratt fyrir a0 hér sé um
afar storkallalega framkveemd
ad reda, sem hafa mun mikil
ahrif & asynd og framtidarmogu-
leika ihda & nagrannajéroum, er
efnislega ekkert bokad i fundar-
gerdum sveitarstjérnar um penn-
an fund og itreka purfti bedni til
ad fa kynningargdgn fra honum.
Vid nénari eftirgrennslan kemur
sidan i 1jés ad framkveemdaadili
og sveitarstjorn hafa nd i hatt a
annad ar unnid ad undirblningi
pessa verkefnis, &n nokkurs sam-
rads vid ibla i nagrenni Skalda-
bada.

En litum 6gn & umfang pess-
arar framkvamdar aour en lengra
er haldid eins og hian birtist i
framangreindri  skyrslu EFLU.
Reisa 4 allt ad 25 150 metra haar
vindmyllur. Stadsetning peirra
er & tinum jardarinnar, allt fra
armotum Kalfar og Skéldabloa-
kvislar vid jardarmérk Steins-
holts, inn ranann & milli anna
medfram sterstum hluta jardar-
marka moti - Minni-Mastungu,
inn fyrir tanin par sem landid
fer haekkandi. Berinn i Skalda-
bGadum er i nalegt 230 metra
heed yfir sjd, sem pydir ad spadar

vindmyllanna munu skaga allt
upp i 370 til 380 metra had. Til
samanburdar ma nefna ad hasti
punktur Hlidarfjalls, Hlidarkista,
er i 365 metra haed. I skyrslunni
er leitast vid ad leggja mat a
synileika framkvemdanna, en
par segir m.a. ,,Vindmyllur eru
synilegar fra nokkrum baejum til
sudurs sem eru flestir i 5 km fjar-
laegd eda meira.” Hér er vaegast
sagt litid gert Gr ahrifum pessara
framkveemda & négrennid. MylI-
urnar verda mjog synilegar af
baejarhladi Steinsholts og nanast
allt land jardarinnar asamt Mas-
tungubaejum liggja undir gagn-
vart pessu auk adkomu ad Laxar-
dal. P& munu myllurnar blasa
vid um austanverdar uppsveitir
Arnessyslu og til sudurs nidur
um Réngarping.

i skyrslunni er sidan leitast
vid ad meta hljédvist i nagrenni
framkveemdanna og dregin su
alyktun ad pad verdi ekki vanda-
mal & nagrannabajum. bad
breytir p6 ekki peirri stadreynd
ad stor hluti nagrannajardanna
Steinsholts, Laxardals og Minni-
Mastungna er innan ahrifasveedis
hvad petta vardar og ryrir par
med stddu peirra.

A fundi  sveitarstjornar
Skeida- og Gnupverjahrepps 15.
april 2020 var Gunnbirni ehf.
veitt heimild til ad hefja vinnslu
vio  gerd  skipulagslysingar
vegna breytingar & adalskipulagi
Skeida- og Gnupverjahrepps.
pann 10. jani sl. var sidan 16gd
fram skyrsla verkfraedistofunnar
EFLU sem innihélt skipulags- og
matslysingu vegna breytinga a
adalskipulagi sveitarinnar fyrir
vindorkugard i Skaldabtoum,
sem sveitarstjorn sampykkti til
kynningar & grundvelli skipu-
lagslaga nr. 123/2010. pann 30.
september er sidan 16gd fyrir
sveitarstjorn umsogn Skipulags-
stofnunar vegna framangreindrar
skipulagslysingar, par segir m.a.:
»Eins og &dur segir liggur ekki
fyrir stefna & lands- eda svadis-

visu um vindorkunytingu, p.e.
vid hvada adstedur eda & hvers
konar svaedum stefnt skuli ad
nytingu vindorku eda han komi
til greina. bvi er mikilvaegt ad
sveitarfélagid geri grein fyrir
peim skipulagslegu forsendum
sem liggja ad baki skipulags-
akvorounum um petta tiltekna
verkefni, sbr. framanlagda lys-
ingu. I skipulagstillégu parf ad
skyra af hverju sveitarfélagiod
telur petta &kjésanlega nytingu
og stadsetningu fyrir vindorku-
nytingu og hverjar eru helstu
aherslur og markmid sveitar-
stjornar med breyttri stefnu um
landnotkun.” Afgreidsla malsins
er sidan med eftirfarandi heetti:
»Sveitarstjorn sampykkir ad visa
pessari lysingu til héfundar deili-
skipulags og taka tillit til 4bend-
inga Skipulagsstofnunar.” EKKi
verdur pvi betur skilid en sveitar-
stjorn visi vinnu vid markmids-
setningu sveitarfélagsins i skipu-
lagsmalum vegna vindorkunyt-
ingar til verkfraedistofu a vegum
framkveemdaadila. Veruleikinn
er sa ad med framgongu sinni er
sveitarstjorn ad setja adliggjandi
jardir i herkvi skipulagsferilsins
og framkvaemdaadila. \erdi mal-
inu haldid afram i pessum far-
vegi munu abdendur pvi knanir
til ad verja hendur sinar gagnvart
sveitarfélaginu.

bPau mannvirki sem hér um
reedir eiga ekkert skylt vio pad
sem hingad til hefur verid reist
i sveitum landsins og munu
hafa afdrifarik ahrif & umhverfi
sitt, mannlif og landslag. Slikar
stefnumarkandi akvardanir
parfnast pvi vidtekrar umraedu
medal ibla og hagsmunaadila
innan sveitarinnar. bad verdur
b6 ekki gert af neinu viti undir
prystingi eins adila. bvi er hér
skorad & sveitarstjorn Skeida- og
Gnupverjahrepps ad stédva nu
pegar pa skipulagsvinnu sem i
gangi er vegna fyrirhugads vind-
orkugards i Skaldabadum.

Sigurdur Loftsson, Steinsholti.

UMF
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Oska eftir 100-200 fermetra lagerhtsnaedi &
Selfossi eda i nagrenni til kaups eda leigu.
Néanari upplysingar i sima 897 3374.

Adalfundur -

Adalfundur Stangaveidifélags Selfoss verdur haldinn
a Hétel Selfossi fostudaginn 26. mars kl. 20.
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LOO undir pjonustumiostoo
i Pjorsardal

Skeida- og Gnupverjahreppur auglysir eftir adila til ad
byggja upp pjonustumidstdd og ferdapjonustu vid Sel-
hofda i bjorsardal a landi i umsjon Skograektarinnar.
Afmorkud verdur 166 i samradi viod verdandi [6darhafa.

Sveitarstjorn Skeida- og Gnupverjahrepps hefur sam-
pykkt rammaskipulag um bjérsardal. bar er pess getid
i kafla 4.1 ad medal markmida sé ad efla pjonustu vid
ferdamenn i bjérsardal.

Krafa verdur gerd um ad tilheyrandi framkvaemdir
verdi adlagadar natturu og umhverfi.

Verdandi I6darhafi mun bera allan kostnad sem hlyst
af undirbdningi verkefnisins. Par med er talinn skipu-
lagskostnadur.

bekking & sveedinu og reynsla af
ferdapjonustu er eeskileg.

Umsaekjendur skulu greina frd aformum um upp-
byggingu & 168inni, svo sem steerd byggingar, umfangi
rekstrar og byggingartima. Auk pess skulu umsaekj-
endur leggja fram tilbod um afgjald af 168inni.

Umsoknir sendist til Kristéfers TGmassonar, sveitar-
stjora Skeida- og Gnupverjahrepps a netfangid krist-
ofer@skeidgnup.is. Umsoknarfrestur er til og med 30.
mars nk.
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N ylega tilkynnti ég akvoroun
mina um ad sakjast eftir 1.
seti & frambodslista Sjalfstedis-
flokksins i profkjori sem fram
fer i mai vegna alpingiskosninga
i haust. Vidbrogdin hafa verid
mikil og jakveed og fyrir pau er
ég afar pakklat.

pad er vissulega stor akvoro-
un ad 6ska eftir umboai til starfa
4 vettvangi Alpingis og pad
hafoi satt ad segja ekki hvarflad
ad mér fyrr en nd nyverid. Eg hef
ekki tekid virkan patt i stjorn-
malastarfi & landsvisu en hjartad
sler til haegri og hefur alltaf
gert. Eg er alin upp vid sjéalfs-
steedisstefnuna med tilheyrandi
frelsi, velferd og abyrgo, allt

Vio eigum samleiod

kunnugleg stef i stefnu Sjalf-
steedisflokksins. pad er st stefna
sem hofdar til min og fyrir slikan
malstad mun ég standa. begar
betur var ad gad var ég tilbuin ad
gefa gefa kost & mér i landsmaéla-
politik og gefa mig alla i verk-
efnid enda tel ég mig hafa 6dlast
notadrjiga pekkingu og reynslu
fyrir 1 storfum minum undan-
farin &r sem nyst getur vel fyrir
Sudurkjordemi nai ég arangri i
profkjérinu sem framundan er.
Fyrst skal audvitad nefna ad
ég hef tekid patt i ad reka fjol-
skyldufyrirtekid okkar, Kjoris i
Hveragerdi, allan minn starfsfer-
il & vinnumarkadi. Sidustu tiu ar
hef ég sidan gegnt ymsum triin-

adarstorfum fyrir heildarsamtok
i atvinnulifinu og lifeyrissjéda-
kerfio. par eru snertifletir vid
fjéldamargt i atvinnulifinu og i
gangverki pjodfélagsins yfirleitt
sem ég kynntist vel og gat haft
ahrif 4, edli mals samkvaemt.
Oneitanlega er spennandi ad
fa ad vera hreyfiafl, ad eiga sér
hugsjonir og sja peer raungerast.
pad er einmitt su reynsla sem ég
veit ad nytist i storfum & Alpingi
islendinga.

Eg er fadd og uppalin & Sud-
urlandi. Hér liggja minar raetur
og hér hef ég starfad alla tid.
Eg hef obilandi tr(i & framtidar-
moguleikum  Sudurkjordemis
og ég vil leggja mitt af mérkum

til ad styrkja innvidi pess a alla
vegu. Vid erum i fremstu rod og
eigum ad vera hvort heldur litio
er til sjavarutvegs, landbinadar
og matveelaframleidslu, ferda-
pjénustu eda margskonar ion-
adar.

Sidustu ar hoéfum vid oroid
vitni ad mikilli fjélgun ibda i
kjordeminu sem kallar & 6fluga
og trausta innvidi samfélagsins
okkar. Brynt er ad samgodngur
séu goéoar. Mennta- og skolamal
verda somuleidis ad svara kalli
timans.  Heilbrigdispjénustan
verdur ad vera 6flug til ad sinna
pérfum okkar ibtanna.

Atvinnumalin eru mér sérlega
hugleikin enda er atvinnulifid

Gudrin
Hafsteinsdottir

Frambjédandi
Sjalfstaedisflokksins
i Sudurkjordaemi

sjalfur grunnurinn. Vi purfum
fjolbreyttari atvinnuskopun til
ao fjolga storfum i kjordeeminu.

Vid getum hvert og eitt okkar
haft ahrif & framtidina. pad etla
ég ad gera.

Eg hlakka til ad hitta ykkur
sem flest & fornum vegi naestu
vikurnar.

Eflum Sudurkjordemi. Guo-
ran Hafsteinsdottir i 1. seeti!

b

fyrir Hvammsvirkjun.

og Gnupverjahreppi.

Auglysing um skipulagsmal

Rangarping ytra og
Skeida- og Gnupverjahreppur

Samkveemt 1. mgr. 41. gr.
er hér auglyst sameiginleg tillaga ad deiliskipulagi

Hvammesvirkjun, deiliskipulag virkjunar i bjorsa.
Sveitastjornir Rangéarpings ytra og Skeida- og
Gnupverjahrepps leggja sameiginlega fram tillégu

ad deiliskipulagi fyrir Hvammesvirkjun til auglysingar.
Framkveemdasvaedi Hvammsvirkjunar er i badum
sveitarfélogunum. Stédvarmannvirki verda i landi
Hvamms i Rangarpingi ytra, en stiflumannvirki og I6n
munu taka yfir land i ofanverdri Landsveit i Skeida-

Ofangreind tillaga asamt kynningargégnum fra
Landsvirkjun ma nalgast hja SkipulagsfulltrGum
ofangreindra sveitarfélaga, og a heimasidoum sveitar-
félaganna Rangarpings ytra, www.ry.is og Skeida-
og Gnupverjahrepps www.skeidgnup.is. Nalgast ma
frekari upplysingar auk nidurstédu mats a umhverf-
isahrifum & heimasiou verkefnisins Hvammsvirkjun

- hvammur.landsvirkjun.is. Athugasemdir og abend-
ingar vid auglysingu deiliskipulagsins skulu berast
eigi sidar en 30. april 2021 og skal skilad skriflega a
skrifstofu UTU Dalbraut 12, Laugarvatni, a skrifstofu
skipulagsfulltria Rangérpings ytra Sudurlandsvegi
1-3, Hellu eda med t6lvupdsti & netfongin vigfus@
utu.is og/eda birgir@ry.is. | samraemi vid bokun
sveitarstjornar teljast athugasemdir sem barust
vegna kynningar malsins jafnframt til athugasemda
vid auglysingu skipulagsins nema ny athugasemd
berist fra sama adila a auglysingatima skipulagsins.

Haraldur Birgir Haraldsson,
skipulagsfulltrdi Rangarpings ytra

Vigfus bor Hrébjartsson,
skipulagsfulltrai UTU

skipulagslaga nr. 123/2010

Nyskopunarteymi Startup Orkideu

imm teymi hafa verid valin

til patttoku i Startup Orkideu
& vegum Icelandic Startups og
Landsvirkjunar. Startup Orkidea
er svokalladur vidskiptahrad-
all sem midar ad pvi ad koma
nysképunarhugmyndum  frum-
kvodla og fyrirtekja i fram-
kveemd med pjalfun og tengslum
vid fjarfesta. Orkidea er sam-
starfsverkefni Samtaka sunn-
lenskra sveitarfélaga (SASS),
Landsvirkjunar, Landbunadar-
haskolans og Atvinnuvega- og
nyskopunarraduneytisins. Orki-
dea hof nylega starfsemi sina og
er med adsetur i hisnadi SASS &
Austurvegi 56 & Selfossi. Starfs-
menn Orkideu, Sveinn Adal-
steinsson framkveemdastjori og
Helga Gunnlaugsdéttir, rann-
sokna- og prounarstjori, taka
patt sem radgjafar teymanna
asamt fleiri sérfredingum. Vid
tokum Svein tali og spurdum
frétta af hradlinum.

L»otartup  Orkidea er vett-
vangur fyrir préun vidskipta-
hugmynda og nyskdpunar-
verkefna um sjalfbeerar lausnir
& svidi matveelaframleidslu og
lifteekni. Teymin voru i vinnu-
stofu og skodunarferd hja
Landbunadarhéaskola  Islands
4 Reykjum nylega. Eg kynnti
starfsemi Orkideu og Sigurdur
H. Markusson, nyskdpunarstjori
hjd Landsvirkjun, taladi um
dskoranir  matveelaframleidslu
i framtidinni par sem endur-
nyjanleg orka og teknipréun
skipa sifellt steerri sess. Island
hefur géda imynd & svidi orku
og matvala og Utflutningsmogu-
leikar okkar & svidi matveela eru
umtalsverdir. Vio fengum lika
teekifeeri til ad kynnast pessum
skapandi teymum sem voru
valin ar stérum hépi umsokna,*
sagdi Sveinn

Og hver eru pessi teymi?
,»Teymi ur bykkvabznum, 1000
ara sveitaporp, er ad proa vor-
una Kindakol, sem eru sjalfber
og vistvaen idnadarkol unnin ur
lifmassa eins og kindatadi og
hampi. Pessi vara er vistveen leid
til ad grilla og reykja matveeli en
pad er lika verid ad skoda mun
steerri not fyrir vérurnar. Arszll
Markusson fer fyrir pvi teymi.

Svo er pad teymid Krakka-
kropp sem proar einstakt barna-
nasl Ur islensku greenmeti sem
braonar i munni. Krakkakropp
inniheldur greenmeti sem ekki
nytist i hefdbundnar séluvorur.
Krakkakropp er @tlad ollum
bérnum sem vilja mat Gr sjalf-
baeru umhverfisveenu hraefni an
aukaefna eda Geeskilegra varnar-
efna. Arnkell Arason, Sigrin
Anna Magnusdottir, Vaka Mar
Valsdottir eru 1 pvi teymi.

Fyrirtekio Livefood ehf. fra
Hveragerdi hefur framleitt ha-
geedaosta Ur islenskum plontuaf-
urdum med hefdbundnum ad-
feroum ostagerdar og jardvarma
i Hveragerdi. Framleidslan er &
tilraunastigi en & mikio erindi
vid markadinn. Ostarnir verda
m.a. framleiddir Gr kart6flum
og islenskri haframjolk, en eftir-
spurn er eftir bragdmiklum ha-
geedapléntuostum sem allir geta
notid. Erlendur Eiriksson, Fjola
Einarsdottir, Ingélfur bor Tom-
asson, Kolbrin Kristjansdottir
eru i pvi teymi.

Sif Biotech er lifteeknifyrir-
teeki sem notfeerir sér plontur
sem sveigjanlegar framleidslu-
einingar fyrir préteinafurdir og
lifteeknilyf. Ad nota lifhannadar
plontur sem framleidslueiningar
fyrir lyf og 6nnur mikilveeg efni
bydur upp & gifurlega kosti fram
yfir hefdbundnar framleidsluad-
ferdir. Slik framleiosla er sveigj-

anlegri, sneggri og audskalan-
legri, &samt pvi ad nyta sér sér-
stédu Islands er vardar adgang
ad fersku vatni og endurnyjan-
legum orkugjofum. Bergphor
Traustason, Arna Sigurdardottir
og Einar Pall Gunnarsson eru i
pvi teymi.

Viskur er nafn a afurd sem
sameinar plontur (vegan) og
fiskbragd og padan er nafnid
komid (vegan fiskur). Fyrirtek-
i0 mun framleida greenkeramat
sem likist islenskum sjavaraf-
urdum. Vid framleidosluna eru
nyttar hlidarafurdir fra smapor-
ungaframleidslu & Islandi. Hér
er naeringarrikt hraefni sem inni-
heldur géda samsetningu pro-
teina og hefur hingad til verid
onytt hlidarafurd. Eydis Ylfa
Erlendsdottir og Helga Guony
Eliasdéttir mynda pad teymi.”

Neestu skref?

,» Teymin hafa pegar hafist handa
og patttakendur fa adgang ad
fredslu og pjéalfun fr4 innlend-
um og erlendum sérfredingum
& svioi nyskopunar og sakja
einnig fundi med fjolda leid-
beinenda Ur atvinnulifinu. bess-
um teymum byast 1 milljon kr.
styrkur frd Landsvirkjun gegn
kauprétti sem atlad er ad veita
peim svigrum til ad einbeita sér
ad nyskdpunarverkefnum sinum
medan & hradlinum stendur. Ol
teymin stefna ad pvi ad piggja
styrkinn og er su vinna i fullum
gangi,” sagdi Sveinn ad lokum.

Nanari upplysingar er ad finna
& vefsidu Startup www.startu-
porkidea.is/sprotar og a vefsiou
Orkideu, orkidea.is. -gpp
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Bleiki fillinn i stofunni

I agust arid 2005 gekk ég harkalega & vegg. Eg
er ekki ad tala um i ordsins fyllstu merkingu
heldur gekk ég & vegg andlega. Eg hafdi alla
mina tio verid snillingur i ad greina hvernig
folki i kringum mig leid og tipladi pvi & tinum
i kringum pa sem ég umgekkst til ad reyna ad
halda fridinn. Eg vissi alltaf hvernig adrir i
kringum mig héfou pad. Hvad pad purfti & ad
halda, hvad pad vildi og svo metti afram telja.
I dag er petta skilgreint sem medvirkni.

| eftirfarandi texta sem finna mé & heima-
siou Lausnarinnar, fjolskyldumidstddvar segir:

Medvirkni er sjukleiki sem teerir upp sl okk-
ar. Hann hefur ahrif & allt okkar lif, fjolskyldur
okkar, born, vini, skyldmenni, fyrirteeki okkar
og frama, heilsu og andlegan proska. Hann er
hamlandi og dmedhdndladur hefur hann eydi-
leggjandi ahrif & okkur sjalf og adra
enn frekar. Morg okkar enda i
peirri adstodu ad purfa ad leita
til annarra eftir hjalp.

Eg var komin & pann
stad ad ég purfti ad leita
eftir hjalp. Eg man penn- /5
an dag eins og hann hafi .
gerst i ger. Eg vaknadi
upp um midja nott af ﬁ..
vondum draumi. Hjartad B
sl6 Ort og ég vissi ad pad | .
var eitthvad ad. Eg vissi
samt ekki af hverju mér lioi
svona. Eg vissi bara ad pad
var i gangi 6lga innra med mér
sem gerdi pad ad verkum ad mér leid
mjog illa.

pad sem ég vissi ekki pa en veit i dag ad
ég var medvirk. bad ad vera medvirkur er hagt
ao skilgreina & einfaldan hatt. pad pydir pad ad
vera virkari fyrir adra en sjalfan sig. Medvirkt
folk verdur til i ovirkum fjolskyldum. Ein-
staklingur sem er medvirkur er pvi medvirkur
med 6dru folki, jafnvel innan fjélskyldunnar en
ovirkt fyrir sjalfan sig. betta ord er oft misskilio
og pvi mikilvaegt ad greina a milli pess ad vera
medvirkur eda gefandi og keerleiksrikur.

Pessa agustnatt vissi ég ad ég vard ad tak-
ast & vido medvirknina i lifi minu &dur en petta
endadi illa. Pad var asteda fyrir pvi ad ég elsk-
adi ad horfa & teiknimyndirnar Mighty mouse
pegar ég var barn. Uppéahalds setning pessarar
musar var ,,Here | come to safe the day“. Eg
var alltaf ad reyna ad bjarga. Eg hafdi verid i
pvi hlutverki fra pvi ad ég var barn og kunni
ekkert annad. pad kemur hinsvegar alltaf ad pvi
a0 pu getur ekki endalaust gefid. ba verdur ad
kunna ad piggja lika og pennan dag vissi ég ad
ég pyrfti hjalp. Eg vard ad leggja ofurkonu-
baninginn minn til hlidar og vera bara ég.

Medvirkni byrjar sem edlileg vidbrogd vid
6edlilegum adsteedum og hun proast yfirleitt

UunnNa
ella

alltaf vio langvarandi erfidar adsteedur. Pvi ma
alykta sem svo ad uppruna medvirkni sé avallt
heegt ad finna i esku. bannig var pad i minu til-
felli og pannig er pad kannski i pinu.

Medvirkni kemur fram med 6likum hzetti en
hér eru nokkur algeng einkenni.

- Neikvaed stjérnun

- Gremja/reidi

Erfidleikar med ad mynda traust
- Skapgerdarbrestir

- Fikn

- Likamleg einkenni

Erfidleikar med nand

Eg upplifdi sum pessara einkenna en pau voru
svo ,,venjuleg” fyrir mig ad ég gerdi mér ekki
grein fyrir pvi ad pau veeru vanda-
mél. | dag horfi ég ekki & pennan
dag sem versta dag lifs mins
heldur dag sem markadi nytt
upphaf og vegferd mina i
att ad andlegu og likam-
legu heilbrigdi. A peim
15 arum sem lidin eru
hef ég horfst i augu vid
Otta, lert ad fyrirgefa,
tekist & vid kvida, fundid
gledina, upplifad meira
pakkleti, leert ad lifa i nd-
inu og ordid hamingjusam-
ari en nokkru sinni fyrr.
petta hefur ekki alltaf verio
audveld vegferd en hun hefur gert
mig sterkari og hugrakkari. A pessum 15
arum hef ég fengid ad vinna med fjolda folks
sem var a sama stad og ég. Hjarta mitt fagnar
og gledst i hvert skipti sem pessir einstaklingar
hafa lagt grimurnar til hlidar, farid Gr ofurhetju-
blningnum og fundid sjalfan sig.

Hvad er pa til rada?

- Taka abyrd & eigin lifi

- Taka abyrgd & eigin vidhorfum

- Taka abyrgd & eigin lidan.

- Finna leidir til ad tala um tilfinningar sinar
- Leera ad pekkja paer og na stjorn & peim.

- Taka nyjar ahattur i félagslegu samhengi

Petta getur pu gert fyrst og fremst med pvi ad

horfast i augu vid pad ad pad er bleikur fill i

stofunni sem er kalladur medvirkni. bvi nast

er gott ad leita pér adstodar hja fagadila og/eda

sjalfshjalparhopum sem vinna med medvirkni.
Gangi pér mikio vel.

Keerleikskvedja, Gunna Stella.
www.gunnastella.is - Hladvarp: Einfaldara lif

Skraning hafin i Ullarpon

Textl'lmiéstbé islands og Ny-
skdpunarmidstdd  Islands
halda Ullarpon dagana 25. — 29.
mars nk. Verkefnid er styrkt af
Framleionisjédi Landblnadarins.

Ullarbon er  nyskdpunar-
keppni haldin & netinu til ad yta
undir nysképun og vorupréun,
auka verdmeeti ullarinnar og pa
sérstaklega verdminnstu ullar-
flokkana.

Keppt verdur i eftirfarandi
flokkum: 1. préun & vinnslu text-
fls ar o6unninni ull, 2. Blondun
annarra hraefna vid ull, 3. Ny

afurd og 4. Stafreenar lausnir og
rekjanleiki.

Hvetjum alla &hugasama til
ad taka patt! Heegt er ad taka patt
hvort heldur sem einstaklingur
eda i teymi, eda mynda teymi
& Facebook-siou Ullarponsins.
patttakendur hafa adgang ad
breidoum hopi leidbeinenda &
medan Ullarponinu stendur.

Lokaskil & hugmyndum er
pann 29. mars. Ddmnefnd mun
p& meta hugmyndir og tilkynna
um midjan april hver mun vera
i topp 5 i hverjum flokki. Urslit

verda kynnt 20. mai & Honn-
unarmars 2021. Heildarverdmeeti
vinninga eru um 1.600.000 kr.

NU er teekifeeri til ad lata 1jos
sitt skina og taka patt i ad koma
med nyjar nyskapandi lausnir
sem haegt verdur ad nyta sem
best og par med skapa veromeeti
ar ullinni!

Nanari upplysingar er haegt ad
nalgast & Facebook-sidu ,,Ullar-
pon* eda & heimasidu Textilmio-
stoovarinnar;  www.textilmid-
stod.is.

Adalfundur NSS

Adalfundur Nattiruverndarsamtaka Sudurlands
2021 verdur haldinn i Gesthisum & Selfossi
fimmtudaginn 25. mars nk. kl. 20.

A dagskra eru venjuleg adalfundarstorf skv.
[6gum samtakanna. Nyir félagar hjartanlega
velkomnir.

Barnaskolinn a Eyrarbakka og Stokkseyri

Lausar stodur fyrir
skolaarid 2021-2022

| Barnaskélanum eru 140 nemendur i 1. - 10. bekk. Skélinn
starfar 4 tveimur starfsstodvum, yngra stig a Stokkseyri og
eldra stig 4 Eyrarbakka. Sérstada skolans felst i einstaklings-
midadri kennslu, skapandi greinar fa mikid veegi i skolastarf-
inu, mikil ahersla 16gd & gdd samskipti, gott samstarf er vid
leikskdlann og ahersla er [6gd & géda samvinnu vid nerum-
hverfid. Skolinn er Erasmus+ skéli, heilsueflandi grunnskéli
og er i mikilli préunarvinnu vardandi teymiskennslu, stafreena
menntun, umhverfismennt og skdlasyn. Skélinn er virkur patt-
takandi i Leerdémssamfélagi Arborgar og i 6flugu samstarfi vid
adra grunnskdla i Arborg.

Eftirtaldar stodur eru lausar til umséknar
fyrir skolaarid 2021-2022:
- Tvaer umsjénarkennarastodur i 100% starfshlutfalli
- broskapjalfastada i afleysingu til eins ars i

100% starfshlutfalli
- Nams- og starfsradgjafastada i 50% starfshlutfalli
- Stada tdnmenntakennara, hlutastarf

Nanari lysingar & stddunum er ad finna 4 radningavef Arborgar
www.arborg.is. Frekari upplysingar veitir Pall Sveinsson, skéla-
stjori (pall@barnaskolinn.is) og Gudrdn Bjorg Adalsteinsdéttir
(gudrun.bjorg@barnaskolinn.is), adstodarskolastjori i sima
480 3200. Umsdknarfrestur er til og med 25. mars 2021,

Laun og starfskjor eru samkvaemt kjarasamningi Launa-
nefndar sveitarfélaga og vidkomandi stéttarfélags. Vakin er
athygli & stefnu Arborgar ad jafna hlutfall kynjanna i storfum
og ad vinnustadir endurspegli fidlbreytileika samfélagsins.
Allar ndnari upplysingar um skdlastarf BES er haegt ad nalgast
a heimasidu skdlans; www.barnaskolinn.is og sveitarfélagsins;
www.arborg.is.
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FUNDIR

KRABBAMEINSFELAG
ARNESSYSLU
Simatimi alla virka daga
fra kl. 13:00 til kl. 16:00
simi 788 0300.

Al-Anon Selfossi
Al-Anon fundir & pridjudégum
kl. 20:00, nylidafundur
kl. 20:30 fundur, Hrisholti 8

Al-Anon
Al-Anon fundur - Einn dagur
i einu. Laugardagsmorgnum
kl. 10, Hrisholti 8, Selfossi.

AA
Man. kl. 21 - AA fundur
prid. kl. 12:05 - AA fundur
prid. kl. 19 - AA konufundur
Mid. kl. 19:30 - AA fundur
Mid. kl. 21 - AA fundur
Fim. kl. 20 - AA karlafundur
Fos. kl. 20:30 - AA fundur
Lau. kl. 21 - AA Opinn fundur
Sun. kl.11 - AA fundur
Sun. kl. 21 - AA fundur
AA Hrisholti 8, Selfossi.
Nanari upplysingar a aa.is.

AA Sporgongufolk f. alla
Bokasafn
Hafnarberg 1 - 815 borlakshofn
Klukkan 11-12 sunnudag.

AA opin fundur f. alla
Kirkjan kjallari
Skalholtsbraut - 815 borldkshéfn
Klukkan 20:00 fimmtudag.

i OA

Attu erfitt med ad heetta ad

borda? OA 12 spora fundir

Overeaters Anonymus alla
pridjudaga kl. 17:30 Hrisholti 8.

CoDA
Bataleid fra medvirkni
Fundir alla laugardaga
kl. 10:30.
Hrisholti 8, Selfossi.
Nanari upplysingar & coda.is.

Leidin Ut & pjodveg
Fundir i Raudakrosshusinu
Hveragerdi, efri haed,
fimmtudaga kl. 20:30.

ATVINNA

Smidir 6skast
Smidagarpar Oskast eftir smio-
um vid bruarsmidi & Soélheima-
sandi. Nanari upplysingar a
info@smidagarpar.is.

BILAR

Bifreidaverkstaedi F
Simi 482 4012, Hrismyri 3, Selfossi
bjonustuskodanir Heklu-bifreida og
almennar bilavidgerdir.
Hjolastillingar
HEK LA

Dekkja- og smurpjonusta
Simi 482 4069

Gagnheidi 11

Yy / 800 Selfossi
Y / Simi 482 2200
GSM 894 2277

SKALINN Fax 482 2777

Yfirbyggingar — Réttingar
Bilamalun — Raduskipti

pJONUSTA

S: 662-1122
Daglegar ferdir

SELFOSS - REYKJAVIK
SUDURLAND

| CECOOL

Bifreida- og breytingaverkstadi
Gagnheidi 51, Selfossi
Simi 482 1361 - gunni@icecool.is

&

KJARNABOKHALD

Bdkhald « Framtol « Skattskil
Launavinnslur + Radgjof o.fl.

Austurvegur 6 - 800 Selfoss
Simi 482 3755 - kjarna@centrum.is

Hjia Maddy: ens:
Eyravegi 27 - 800 Selfass
S. 482 3454 - maddy@maddy:is

Bokhald" = raogjoifi
skattskil

Pjonusta vio
einstaklinga og
fyrirteeki

Rersonulegl pjonusta

STEYPUSOGUN - KJARNA-
BORUN - INNROMMUN -
TVIBLADASOGUN FYRIR

HITALOGNUM
Saga dyragot, gluggagot og fleira
i steinsteypu.
Kjarnaborun fyrir [6gnum.

Ramma inn myndir,
spegla og fleira.
Annast einnig s6lpallasmioi.
ASGEIR EGGERTSSON
Sléttuvegi 6, Selfossi
Simi 893 9068
STEINSTEYPUSOGUNIN AS ehf.

KIRKJUR

Skéalholtsdémkirkja
Messa sunnudag kl. 11.00. Sr.
Egill Hallgrimsson  annast
prestspjonustuna. Organisti er
Jon Bjarnason.

Storu-Borgarkirkja
Bzna- og kyrroarstund vid
kertaljos pridjudag 23. mars Kl.
20.30. Sr. Egill Hallgrimsson
leidir stundina. Allir eru hjartan-
lega velkomnir.

Adventistar
Safnadarheimili adventista,
Eyravegi 67, Selfossi, 20. mars.
Bibliulexiur kl. 11 og gudspjén-
usta kl. 12. Streymi verdur einnig
haldid afram fra Adventkirkjunni
i Reykjavik, sja YouTube og
Adventkirkjan. Verid velkomin.

Hverageroiskirkja
Gudspjoénusta kl. 11. Fermingar-
born og foreldrar sérstaklega
bodin til gudspjonustu. Kirkjukor
Hveragerdis- og Kotstrandar-
so6kna syngur og leidir safnadar-
séng. Organisti Miklés Dalmay.
Prestur sr. Ninna Sif Svavars-
dottir.

Gaulverjabeejarkirkja
Gudspjoénusta sunnudaginn 21.
mars kl. 14:00. Organisti Haukar
Arnarr Gislason. Kirkjukérinn
syngur.  Prestur  Arnaldur
Bardarson.

Eyrabakkakirkja
Gudspjénusta sunnudaginn 21.
mars kl. 11:00. Organisti Haukar
Arnarr Gislason. Kirkjukérinn
syngur. Prestur Arnaldur Bardar-
son.

HEILSA

Nudd —
Svaedanudd

Daleidsla

Augnlestur og
heilsuradgjof
Einféld en ahrifarik
rad vio ymsum
heilsuvandamalum
Alla fimmtudaga i Heilsulindinni

Midgardi, Austurvegi 4,
Selfossi.

Heidar Ragnarsson
Simi 898 1501

Innleiding
umhverfisveenni teekja
hja Hveragerodisbee

ja Hveragerdisbae hefur

verid tekin st stefna ad
allar bifreidar sem bejar-
félagio festir kaup & muni
verda umhverfisvanar sé pess
nokkur kostur. I fundargerd
bajarstjornar er pvi jafnframt
fagnad ad vélaval umhverfis-
deildar bajarins muni fram-
vegis verda midad ut fra pvi
hvort pau standist kréfur um

a0 vera umhverfisven. ,,Inn-
leiding vistveenni  Okuteekja
er 4 medal peirra markmioda i
loftslagsmalum sem Hvera-
gerdisber vill vinna ad og pvi
skal stefna ad pvi ad bifreidar
verdi vistveenar { 6llum tilfell-
um par sem starfsemi stofhana
krefst ekki annarra kosta,"
segir i fundargerd bzjarstjorn-
ar Hveragerdishajar.

Grunnskolinn i Hveragerdi slaer i
gegn i smasagnakeppni a ensku

Miévikudaginn 10. mars sl.
voru verdlaun veitt i ensku
smasagnakeppninni 2020 sem
félag enskukennara & Islandi
(FEKI) heldur érlega. Keppnin
hefst & hverju ari & evrdpska
tungumaladeginum pann  26.
september og fer pannig fram
a0 nemendur skrifa smasogur a
ensku utfra akvednu pema sem
a0 pessu var A Time for...
Patttaka ~ Grunnskdlans 1
Hveragerdi (GIH) 1 landskeppn-
inni er 16ngu ordinn fastur lidur
i skolastarfinu og eru nemendur
mjog ahugasamir um sdgugerd-
ina. Gaman er a0 segja fra pvi ad
skolinn hefur att vinningshafa i
landskeppninni fra arinu 2012,
eda 1 9 ar samfellt. Vart parf ad
taka fram hve stolt vid erum

af nemendum okkar { gegnum
tidina en ad pessu sinni vorum
vid svo lansom ad eiga prja
vinningshafa og for verdlaunaaf-
hendingin fram vi0 hatidlega
athofn a0 Bessastodum. bar tok
forsetafriin Eliza Reid & moti
vinningshéfum og afhenti verd-
launin asamt stjorn FEKI.

[ flokknum 5. bekkur og yngri
hlaut Sigurdur Grétar Gunnars-
son heidursvidurkenningu og
i flokknum 6.-7. bekkur hlaut
Hrafnhildur  Sif Gunnarsdottir
pridju verdlaun og Kveldulfur
Ari Ottésson fyrstu verdlaun.
Um leid og vid 6skum peim inni-
lega til hamingju pokkum vid
6llum sem toku patt i keppninni.

Bestu kvedjur fra ensku-
deildinni, Olafur Jésefsson.

~~—~~

SLEIPNIR

— stofnad 1929 —

Adalfundur Hestamannafélagsins Sleipnis 2021
verdur haldinn midvikudaginn 24. mars 2021 ad
Haotel Selfossi kl. 20.00.

Nanari upplysingar um fundinn og
skraningu & hann munu koma & naestu dégum
a vefsveedi félagsins www.sleipnir.is.

Stjérnin
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Erllng Magnusson, husa-
smidameistari og l6gfred-
ingur hefur buid & Selfossi um
arabil og likar afskaplega vel.
Hann er reyndur matsmadur
pegar kemur ad myglu eda fast-
eignag6llum hvort sem er utan
eda innan réttar 4 fslandi. Hann
situr m.a. i stjorn Matsmanna-
félags Islands. Miklar hreyfing-
ar hafa verid a fasteignamarkad-
inum undanfarid og petta eitt af
peim malefnum sem folk parf ad
hafa i huga vid fasteignakaup.

bekking & myglu farid vaxandi

Mygluvandamal eru ekki endi-
lega ny af nalinni en pekking
a4 malunum hefur aukist og
par med medvitund manna &
peim heilsufarsvandamalum
sem henni geta fylgt, pa vird-
ast mygluvandamal ekki sidur
algeng i nyjum eda nylegum
hasum en eldri. ,,Undanfarin
ar hefur pekking & myglu og
orverum i hdsum farid ort vax-
andi. Hefur pad varla fario fram-
hja nokkrum manni hérlendis
hversu gridarlega pessum mal-
um hefur fjélgad. Vandamalio er
alls ekki einskordad vid island
heldur er petta vaxandi vanda-
mal i léndunum hér i kring.
Mygla er og hefur fra 6rofi alda
verid i sambdd vid okkur utan
sem innandyra. Hvort vid teljum
hana algengari i dag en adur er
ekki gott ad segja um, en ljost
ad pekking & fyrirbarinu er mun
meiri en hdn var, hvorttveggja
afleidingar hennar & lif og heilsu
manna asamt pekkingu til ad

finna hana i hibylum og eyda
henni,* segir Erling adspurdur
um hvort mygla i hdsum sé al-
gengari nd en adur.

Vandamalin geta krafist
sérpekkingar til urlausnar

Sé grunur um myglu i hdsnadi
er gott ad vita hvernig best er
ad haga pvi ad greina pad og
hefja fyrstu skrefin ad pvi ad
laga vandamalid. ,,Annarsvegar
getur vandinn verid allt fra pvi
a0 svokollud  yfirbordsmygla
myndist. T.d. vegna pess ad raki
safnast fyrir innan pétt glugga-
tjéld og myglan komist & legg.
pad er tiltdlulega einfalt ad leysa
med hreinsiefnum & bord vid
Oxivir. Passa svo ad lofta vel
og hafa gardinur fradregnar yfir
daginn. Hinsvegar getur mygla
komid til m.a. vegna leka fra
badherbergjum eda illa loftudu
paki sem daemi. P4 er rétt ad
kalla til fagmenn med sérpekk-
ingu @ myglumalum til ad koma
& stadinn og taka Ut hdsnaoio,”
segir Erling.

Ekki sama hvada myglu

erum ad reda

pad er ljost ad mikla pekkingu
parf ad hafa & malefninu pvi
ad pad er margslungid. ,,Mestu
mali skiptir i pessu hvada teg-
und myglu vid erum ad fast vio.
pad eru ogrynni myglutegunda
en sinu verst ert talin svokdllud
svartmygla, en innan pess flokks
eru ponokkrar tegundir sem geta
haft mjog slem ahrif & heilsu
okkar. Pad er oft kostnadarsamt

en er mikilveegur pattur i vinnu
sérfredinga pegar akveda &
hvad parf ad gera ad fa rannsokn
hja Nattarufradistofnun islands
& hvada tegund er um ad reda.

Ad kaupa,,kottinn i sekknum”

pegar um kaup og solu hdsa
er ad reda getur komid upp
st stada ad folk hafi hreinlega
keypt kottinn i sekknum ef svo
ma ad ordi komast. ,,Svona mal
eru til pess ad gera allt of flokin
til pess ad gera grein fyrir peim
i stuttu viotali segir Erling bros-
andi. En til pess ad gefa akvedna
hugmynd ma sja fyrir sér ad pad
fyrsta sem rétt er ad gera er ad fa
fagfolk med sér i malid strax fra
byrjun. bad getur sparad umtals-
verdar fjarhadir pegar til lengri
tima er litio, fyrir alla adila. Oft-
ast er fyrsta spurningin ad kanna
réttarstdduna i malinu t.d. hvort
seljandi vissi af eda hefoi matt
vita. P4 parf ad kostnadarmeta
malid en ef vid gefum okkur ad
kaupandi haldi eftir 3 milljona
lokagreidslu og kostnadur vid

y

.- :11

vidgerdina nami 500 pdsund
pyrfti s& hinn sami ad greida
drattarvexti af 2,5 milljonum
auk malskostnadar sem aud-
veldlega geeti hlaupid & hundr-
udum pusunda. betta er fljott ad
spilast upp i miklar upphadir og
malin fara i rembihnat. pad er
pvi mikilvaegt ad stiga vandlega
til jardar og fa matsfélk sem veit
hvad pad er ad fjalla um og get-
ur jafnvel leyst malin med ein-
foldum haetti 6llum til hagshota.
pad er engum greidi gerdur med
pvi ad leita til démstéla &n pess
ad pad purfi,” segir Erling og
leggur aherslu & mal sitt.

G060 vinna grundvollur

ao farszelli lausn

Svona mal eru stada sem feestir
kjésa sér eda vilja koma sér
i. Vio spyrjum Erling hvernig
hann leysir malin med sina
sérpekkingu sem hisasmioa-
meistari og 16gfraedingur. ,,pessi
blanda, hisasmidameistari og
logfreedingur, kemur sér vel
pegar uppi eru alitamal er varda

Mygla og fastelgnagallar i husum

S s

hasbyggingar. Eg vinn naid med
I16gmoénnum Lausna légmanns-
stofu, par sem vinnan okkar
er nokkurs konar teymisvinna
par sem ég kem yfirleitt fyrstur
ad méli. Eg meti 4 stadinn og
skoda hlisnzdid med gleraugum
byggingameistarans og 16gfraed-
ingsins og skoda pannig hvort
tveggja teknilega hluta malsins
og logfreedilegan p.e. hver er
abyrgur ef um pad er ad rada,
eru petta leyndir gallar, aug-
ljésir eda jafnvel engir. Sidan
skrifa ég skyrslu par sem ég gef
teeknilegt alit mitt likt og ég veeri
démkvaddur matsmadur auk
logfraedilegs alits & réttarstodu.
SU skyrsla verdur oft grund-
vOllur ad pvi ad haegt sé ad leysa
malin an adkomu démstdla. Fari
svo ad malid rati til domstdla
pa er skyrslan ordin ad grund-
vallargagni til ad leggja réttu
spurningarnar fyrir domskvadda
matsmenn pegar fyrir domstola
er komid.”

Uthlutun dr Framkvaemdasj6di ferﬁamannastaﬁa vor 2021

ordis Kolbrin Reykfjord

Gylfadottir, ferdaméla-, idn-
adar- og nyskdpunarradherra, og
Gudmundur Ingi Gudbrandsson,
umhverfis- og audlindaradherra,
gerdu i geer grein fyrir Gthlutun
fjarmuna til uppbyggingu inn-
vida, nattdruverndar og annarra
verkefna & ferdamannastddum
ario 2021. Samtals var (t-
hlutad 764 milljonum krdna ar
Landsazetlun um uppbyggingu
innvida og 807 milljonum Gr
Framkvaemdasjédi ferdamanna-
stada sem gerir Kkleift ad halda
afram pvi mikilveega verkefni
ad byggja upp innvidi a feroa-
mannastéoum.

Rangarping eystra

Verkefni i Rangarpingi eystra
fengu godan studning beadi fra
Framkveemdasjéonum sem og
Ur Landséatlun sem er mikid
glediefni.

Sveitarfélagid  Rangarping
eystra fékk ramlega 41,5 millj-
onir i prju verkefni ar Fram-
kveemdasjodi ferdamannastada.

Gluggafoss 19,35 milljonir

Urbaetur vid  Gluggafoss.
Styrkur i hénnun og gerd varan-
legs stigs, uatsynispalls inni i
gilinu og trappa upp med 6llum
fossinum vestan megin sem og
Urbaetur & hentistig sem hefur
myndast austan megin. Fjol-

margir hentistigar hafa myndast,
austan og vestan megin og mikil
slysahztta er pegar blautt er i
vedri og jardrask er mikid. Af-
marka parf gongustig ad pall-
inum

Nauthusagil 14,75 milljonir

Nytt bilasteoi, stiga- og
skiltagerd  vid  Nauthusagil.
Styrkur til ad gera nytt bilastadi
nidur & aurnum og goéngustig ad
gilinu. Lagfaring og uppbygg-
ing & stigum i gilinu er naud-
synleg og fjarleegja brd sem
gerir ekki gagn og er lyti af, loka
par med stigum sem farid er ad
renna Oteepilega Ur og greeda pa
upp. Sidan parf ad loka villu- og
hentistigum og fjarleegja tré.

Kvernugil/Kvernufoss

7,4 milljonir

Stiga- og skiltagerd vid
Kvernugil/Kvernufoss.  Styrkur
til ad klara stigagerd, frd midju
gilsins og inn ad fossi. Villustig-
ar hafa myndast og su stigagerd
sem rédast parf i eykur oryggi

beirra er ganga inn gilid. Utbda
parf varanlegar lausnir pvi bleyta
og Urrennsli veldur skemmdum a
stigum. Beeta parf pau skilti sem
eru og setja upp upplysinga- og
oryggisskilti.

Einnig fékk Ferdafélagio
Utivist 6,35 milljonir til ad lata
hanna gongubrd yfir brénga,
nordan vid Rjupnafell.

Ur Landséatlun var veitt
fjarmunum til tveggja verkefna
innan Rangarpings eystra. Skog-
reekt rikisins fékk 51,1 milljon
fyrir &framhaldandi uppbygg-
ingu og viohald gdnguleida &
porsmerkursvaedinu.  Afangar
2021, 2022 og 2023. Umhverfis-
stofnun fékk svo 86,6 milljonir
fyrir laglendid vio Skoégafoss til
ad gera nyjar troppur, afmark-
anir, malbikun & gongustig, Gt-
synisstadur fyrir hreyfihamlada
og merkingar. Umhverfisstofnun
fékk svo lika 40 milljénir fyrir
aframhaldandi vinnu vid géngu-
stiga uppi & Skogaheidi.

331 milljon krona til innvidaupp-
byggingar og natturuverndar

uémundur  Ingi  Gud-

brandsson umhverfis- og
audlindarédherra tilkynnti
pann 10. mars sl. um Gthlutun
fjarmuna 0r Landsaeetlun til
uppbyggingu innvida, nattiru-
verndar og annarra verkefna &
ferdamannastodum arid 2021.
Heildarfjarframlag ad pessu
sinni hljédar upp a 764 milljon-
ir krona og af pvi var Umhverf-
isstofnun Gthlutad 331 m.kr.
fyrir 18 nattaruverndarsvedi
sem eru i umsjon stofnunarinn-
ar. Steersta einstaka Gthlutunin i
ar fer til nylegs fridlysts sveedis
vid Geysi i Haukadal og lytur
ad uppbyggingu gonguleida
um sveedio.

Undanfarin ar hefur verio
unnid ad mérgum godum verk-
efnum vida um land og nefndi
radherra i raedu sinni tvod vel
heppnud verkefni sem unnin
voru i Fridlandi ad Fjallabaki
sidastlioid ar. Um er ad raeda
annars vegar gongustig sem
liggur ad Raudafossi, sem er
afangastadur innan fridlands-
ins, sem hefur & faum arum
ordid vinszll vidkomustadur.
Af peim sdkum var mikilveegt
ad bregdast vio agangi ferda-

manna um svadid og gera Vio-
unandi gongustig ad fossinum
til ad koma i veg fyrir gréour-
skemmdir. Hins vegar er um ad
reeda verkefni & svokolludum
Laugahring sem er vinszlasta
gonguleidin i fridlandinu. pad
verkefni hefur verio i gangi
um nokkurra ara skeid par
sem unnid er ad uppbyggingu
gonguleidar um Laugahraun
og Graenagil med pad ad mark-
midi ad beta adgengi, auka
upplifun gesta og vernda vio-
kvaemar jarominjar og grodur.
Réoherra nefndi i reedu sinni ad
par hafi verid vandad til verka
0g segja meetti ad géngustigur-
inn veeri listaverk.

Pad er kanst ad byggja upp
innvidi eins og gongustiga og
hafa pa pannig Gr garoi gerda ad
peir falli ad nattdru sveedisins
en stingi ekki i staf og hafi nei-
kveed ahrif & verndargildi natt-
Uruverndarsvaeda. Umhverfis-
stofnun leggur mikla &herslu
a ad oll innvidauppbygging a
nattiruverndarsvedum sé fag-
mannlega unnin og pad studli
ad beettri nattaruvernd, adgengi
og upplifun gesta.
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Ekki buin ad negla framtidina fasta en
&tlar ad halda afram ad mala og teikna

Selfossi byr ung listakona

sem ber nafnid Sdlveig
Bjork Kristinsdéttir. Sélveig er
fiortan ara ad verda fimmtan.
Sélveig er afburdagddur teiknari
og listmalari en han hefur na
pegar selt myndir til kaupenda
sem Oskudu eftir pvi vid hana
ad teikna eda mala fyrir sig
myndir. Medal peirra er gleesileg
portrett mynd af eldri manni
teiknud eftir ljosmynd. P4 er
Sélveig med mynd i vinnslu sem
er landslagsmynd malud eftir
lj6smynd sem kaupandinn lét
Sélveigu i té.

Skemmtilegast ad teikna dyr

Sélveig er frekar hogveer pegar
vio férum ad reda listina og
drangur hennar & peim vettvangi
pratt fyrir ad & boroinu liggi
ogrynni  glesilegra  mynda,
medal annars ein sem unnid
hefur til verdlauna. Adspurd
um hvar ahugasvidid liggi i
myndlistinni  segir han: ,,Mér

finnst skemmtilegast ad teikna
dyr og pa helst med blyanti,“
segir Sdlveig. A einni myndinni
er glesileg ond kledd vesti

Skrifstofa

Lagnapjonustan ehk &
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482 23117 696 2311
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0og med hatt. bad er ad sogn
Solveigar Andrés Ond. ,.Eg
teiknadi pessa mynd og setti
hana inn & samfélagsmidla. par
var myndinni tekid mjog vel.” ba
kemur fram i mali Sélveigar ad
han noti samfélagsmidla talsvert
til pess ad syna verk sin. ,,Eqg er
med sidu sem heitir Teikningar-
Malverk & Facebook. Par getur
félk nalgast upplysingar ef pad
vill fa mig til ad teikna fyrir sig,*
segir Solveig, en hun segist hafa
fengid vidskiptavini sina i gegn
um siduna.

Gaman ad fa taekifeeri til

ad teikna fyrir adra

Vid reedum saman um listina og
hvernig pad er ad fa tekifeeri til
ad mala fyrir folk ati i bee. ,,pad
er mjég gaman pegar folk bidur
mig um ad méla fyrir sig. Eg
vard steinhissa pegar ég gerdi
mynd af manni fyrir konu fra
Pingeyri. Hin var svo anaegd ad
han borgadi mér miklu meira en
ég hafdi gefio upp. Pad fannst
mér gaman,” segir Sélveig og
synir bladamanni skjaskot af
myndinni.

Notar YouTube dspart til

ad leera nyja taekni

Born i dag lata fatt stoppa sig
i frodleiksleit en Solveig notar
medal annars YouTube til ad
verda betri listamadur. ,,Eg er
adeins farin ad profa mig afram
med myndavél sem mamma
min 4. bad tok sma tima ad
leera ad taka nordurljésamynd a
pa myndavél en ég gerdi pad i
gegn um YouTube sem deemi.”
Kristinn pabbi Sélveigar skytur
inn ad listin virdist liggja vel
fyrir henni og hdn sé med petta
i blédinu en han byggi svo ofan
4 hefileika sina med ymsum
adferdum baedi & netinu og med
namskeidoum.

Langar ad halda afram ad

vinna ad listinni i framtidinni
pegar ég raedi vid Soélveigu um
framtidina er han ekki alveg
buin ad negla hana fasta, enda
asteedulaust. ,,Mig langar alveg
til pess ad halda &fram ad
teikna og vinna ad listinni. Eg
er adeins ad profa mig afram
med ljésmyndunina lika eins
0g ég sagdi adan og pad verour
gaman ad sja hvert pad leidir.”
peir, sem vilja kynna sér lista-
manninn unga betur, geta nalgast
fleiri verk & Facebook-sidu
hennar. Vid pokkum Soélveigu
fyrir gott spjall og syningu a
verkum sinum og 6skum henni
velfarnadar.
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