arbladid R

Vesturbaejarutibd vid Hagatorg

Vesturbae;

Dreift fritt i 6ll hus i postnumer 101 og 107

Erum e/nn/g a visir.is og mbl.is

8. tbl. 25. arg.
Leiklistar- og
o | lagasmioanamskeio

L il AR Gl hja Tjorninni
A' EIDISTO RGI ' . Pl | E‘ ) i e . Fristundamidst6din Tjornin stéd fyrir leiklistar
% ' r B og lagasmidandmskeid i Spennistédinni fyrir bérn 4
\ aldrinum 10 til 12 dra ur hverfinu um manadamétin jiani-
juli. Namskeidinu var skipt upp i tvennt, vid byrjudum a
5 } 2 B leiklistinni fyrri part vikunnar par sem farid var i allskonar
Skemmtilegast a3 versla L . y . leiklistartengda leiki, upphitunarleiki, hépeflisleiki,

[ ) einbeitingarleiki og loks endad i spuna.
Sidari hluta vikunnar var 16g0 dhersla 4 lagasmid, horft 4
freedslumyndbdnd, hlustad & mismunandi ténlistarstila. Sidan
var hépnum skipt upp og farid var { ad semja eftir pema og

afraksturinn tekinn upp 1 stddi6inu okkar. Par feeddust popplog,
barnalég, rokklog og kvikmyndaténlist. Einnig var farid {

- bls. 4-5

Vidtal vio nokkrar textazefingar og pad var étrulega gaman ad fylgjast
Birnu Bragad(')ttur med krokkunum gleyma sér i ad skapa. Namskeidio gekk
forstodukonu otrulega vel og 1 lok pess var haldin litil Gtskriftarath6fn par

sem 0ll bau sem kldrudu ndmskeidid fengu utskriftarskirteini
og kynntu fyrir hépnum hugmyndirnar sinar og sum spiludu
patttakendur med utskriftarskirteini sin. hlj6dbrot tr stidiéinu.

Velkomin /‘
a Grandann 7

Ellidaarstoovarinnar

Nu sasekjum vid og AFGREIDSLUTIMI
skilum bilnum man. - fés. kl. 8-16:30 Frumherii

nyjafraeélngs
Hagstzett verd

REYKJAVIKUR & ’iAP(jTEK

Hédinshusinu Seljavegi 2

024'0 e /WLUZ ad hausta Grisaliots

Nu er uppskerutimi
-Islenskt grenmeti i drvali

Spergilkal, Blomkal,
Hvitkadl, Guiraetur,
VERSLUN S/ELKERANS Rofur, Grenkal,
Kartoflur ofl.
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Utgefandi: Borgarbl6d ehf.

Eidistorgi 13-15 = 172 Seltjarnarnes = Pésthdlf 171
Ritstjéri: P6rdur Ingimarsson = Simi: 893 5904
Netfang: thordingimars@gmail.com
Auglysingasimi: 5111188 = 552 1953 = 895 8298
Heimasida: borgarblod.is
Netfang: borgarblod@simnet.is
Framkvaemda- og auglysingastjori: Kristjan J6hannsson
Umbrot: Valur Kristjansson
Prentun: Landsprent ehf.

Dreifing: Pstdreifing ehf.

8. thl. 25. argangur
Vesturbzejarbladinu er dreift i hvert his i péstnimerum 107,102 og 101.

Forstjorapotur

mferd erlendra einkaflugvéla, oft kalladar forstjérapotur, um

Reykjavikurflugvoll hefur verid til umraedu ad undanfornu.
Morgum bré vid pegar til umraedu komst hvad kostadi ad leigja
steedi fyrir paer 4 flugvellinum. A0 leigugjald fyrir stedi fyrir baer veeri
leegra en fyrir bila 1 bilakjallara undir Hafnartorgi.

[ savia er ekki pekkt fyrir ad verdleggja pjonusta sina 4 legri
In(’)tum. bad pekkja peir sem farid hafa um Keflavikurflugvoll.
bvi vakna spurningar af hverju farid er svo mjukum héndum um
storfyrirtaeki og audmenn.

uk pess ma benda 4 a0 pessar vélar skapa oft havada, einkum {
flugtaki sem geta valdio 6peegindum félks 4 jordu nidri.

yrir teepum aratug nadi Reykjavikurborg samkomulagi vid rikid
F 2013 um ad gera nyjan vo6ll fyrir sefingakennslu og einkaflug.
Ekkert hefur ordid ur en malid tafist vegna athugana um byggingu
flugvallar { Hvassahrauni.

E faf pvi vedur er 4aetlad ad sfinga- og kennsluflug flytjist pangad
dsamt innanlandsfluginu. P4 vedur ad gera rad fyrir ad erlendar
forstjora- og audmannapotur fa einnig lendingarstad par.

ver sem nidurstada Hvassahraunsmalsins verdur eru ar eda
H jafnvel ératugir par til slikur flugvéllur verdur tilbtinn. A
medan barf ad leita annarra lausna. Forstjérapoturnar geta lent
& Keflavikurflugvelli.

E rfidara mun ad finna skammtimalausn & afinga-, kennslu- og
einkaflugi. Ef til vill kemur Keflavikurflugvollur einnig til greina
pétt takmork séu fyrir hversu mikla umferd hann ber.

{ﬁ HUSAVIDGERPIR.IS

ALHLIDA MUR- OG STEYPUVIDGERPIR

Hafdu samband
Vid skodum og gerum tilbod!

www.husavidgerdir.is/hafa-samband
info@husavidgerdir.is - Simi 565-7070

Finndu okkur a
Facebook

Vesturgata 67

Framkvaemdir stoovaoar

Byggingarleyfi vegna fjogurra
hada huss Félagsbustada a
Vesturgdtu 67 sem borgaryfirvold
veittu i jandar & pessu ari hefur
verid fellt ar gildi. Verid er ad
byggja fjogurra haeda his med
sex ibtidum og starfsmannarymi
4 160 par sem adur var talsvert
minna hus.

brétt fyrir andst60u ndgranna
sem s6gou hid nyja kassalaga hus &
skjon vid gétumyndina og par med
ekki uppfylla skilmala deiliskipulags
rédst borgin { framkveemdir vid hid
nyja his. Félagsbustadir hf. h6fou
& arinu 2020 fengid deiliskipulagi
breytt svo { stad huss upp & tveer og
hélfa heed ma byggja fjogurra haeda
his. Rok { mdlinu eru ad oll adlig-
gjandi huds og 61l hus 1 neerliggjandi
gétum eru med meenispaki, en 4
Vesturgdtu 67 4 ad reisa hus sem
er kassalaga med fltu paki. “Pad
passar alls ekki inn 1 gétumyndina,”
segir um sjénarmid bpeirra sem

Vinnusvaedi vid Vesturgotu 67 par sem framkvaemdir hafa verid

stodvadar.

keerdu malid til drskurdarnefndar
umbhverfis- og audlindamala. ba
segir einnig ad telja verdi ad gotuhlio
Vesturgdtu 67 muni stinga verulega

i staf vio adliggjandi hus sem 61l eru
med menispaki og reglubundna
gluggasetningu,” segir { umfjéllun
arskurdarnefndarinnar.

Hamra

Hamragardar sem er ein-
bylishiis ad Havallagitu 24 og var
reist fyrir Jénas Jonsson fra Hriflu
var selt 4 315 milljonir kréna i
juni. Hisid er 380 fermetrar ad
steerd og verd a fermetra var pvi
830 pasund krénur. Kaupendur
eru Bjarni Gaukur Sigurdsson
og Elisabet Jonsdottir, sem eiga
listarymid Mengi. Husid, sem var
byggt arid 1941, var teiknad af
Gudjoni Samuelssyni, fyrrverandi
hudsameistara rikisins. Samband
islenskra samvinnufélaga byggdi
hasid sem skdlastjorabuistad
fyrir Jonas. Jonas var formadur
Framsodknarflokksins i dratug
og déms- kirkjumalaradherra
um ara bil.

Mengi var opnad &arid 2013 af
peim hjénum en ténlistarmadurinn
Skuli Sverrisson hefur verid listreenn
stjérnandi fra upphafi og ténlis-
tarkonan Ol6f Arnalds virkur péatt-
takandi { starfseminni. Listhtisid
Mengi hlaut Menningarverdlaun
DV 2015 { flokki ténlistar. T rék-
studningi démnefndar segir:
»Menningarsetrid Mengi hefur

aroar seldir

Hamragardar vio Havallag6tu var reist fyrir Jonas fra Hriflu og teiknad af

Gudjéni Samdelssyni.

4 undanférnum arum haldid ati
kraumandi og vandadri dagskra
vidburda af 6llu tagi. A 6rfaum fer-
metrum 4 Odinsgdtu hafa verid
haldnir 4rlega hatt 4 annad hundrad
vidburda; ténleika, myndlistar-,
dans- og leiksyninga. Hvad ténlist

vardar hefur Mengi skapad fageetan
vettvang fyrir samtal og sképun
6hao formi, tima eda stad, par sem
4 einum manudi mé heyra innlenda
sem erlenda listamenn flytja rokk,
rafténlist, barokk, pj60log, sam-
timatdnlist, djass eda allt { senn.”

BYR

dansgardurinn.|s
Grensdsvegur 14 og Alfabakki 14a

DANSARI
| PER?

INNRITUN HAFIN

o,
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oSKEORTl. IS5
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Oruggara
spjall

féruggu netspjalli & islandsbanki.is getur pu audkennt
big med rafraeenum skilrikjum og sinnt 6llum almennum

bankavidskiptum & einfaldan hatt.

G469 pjonusta breytir 6llu
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Erum ao geravoggu veitnanna

- segir Birna Bjarnadottir i spjalli vid Vesturbaejarbladid

afst6din vio Ellidadr eda Ellidaarst6din vard 100

ara 4 sidasta ari. Eftir a0 raforkuframleidslu var

att i Ellidaardalnum og i tilefni af 100 ara afmaeeli

Ellidaarstédvar var blasid til hugmyndasamkeppni par sem

markmidid var ad gera mannvirki OR i Ellidaardalnum

adgengileg almenningi og varpa ljosi a4 patt veitnanna i

préun borgarsamfélagsins. Honnunarhépurinn Terta sigradi
samkeppnina og framkvamdir hoéfust i oktober 2020.

Birna Bragadéttir var { framhaldi
af pvi radin forstédukona Ellida-
arstoovar. Birna er med MBA
préf fréa Haskélanum i Reykjavik
og hefur starfad sem stjérnenda-
réogjafi fyrirtekja. Hun var
framkvaeemdastjéri Sandhotel og
starfadi vid uppbyggingu hételsins
vido Laugaveg. Birna starfadi
jafnframt um langt skeid vid
mannauds-, pjénustu- og starfs-
préunarmaél baedi hja Icelandair og
Orkuveitunni. Vesturbzejarbladid
heims6tti Birnu { Ellidadrst6o
4 dégunum og forvitnadist um
petta verkefnio.

Starfio tengist nattiru
og utivist

Birna var fyrst innt eftir pvi
hvernig hin fékk dhuga 4 pessu
verkefni og hvers vegna hun ték
starfid ad sér. Hin kvedst sjalf vera
mikil dtivistarmanneskja og begar
hin hafi séd petta starf auglyst
hafi dhugi hennar vaknad. I pvi
geeti hun sameinad reynslu af fyrri
storfum og dhugamadl sin. Birna
starfadi lengi ad mannaudsmélum
og { ferdapjénustu. ,Mér fannst
petta strax vera dtrilega spennandi
verkefni sem myndi geta sameinad
pad sem ég hef verid a0 gera, virkjad
félk og nytt 4huga minn og reynslu
ur ferdapjénustunni. Eg hef lika
stundad utivist markvisst sidustu
arin og hef sérstaklega gaman af
pvi ad skora 4 sjélfan mig 4 peim
vettvangi. Eg hef til demis farid
tvisvar yfir Vatnajokul endilangan &
gonguskidum og synt Ermarsundid
i bodsundi. Starfid tengist dhuga
minum & hreyfingu og pa einkum
ati { nattdrunni. Vid pad beettist
svo dhugi minn 4 orkumdlum
4dsamt honnun og nysképun. Svo
hef ég gaman af félki og nyjum
hugmyndum. Svona verkefni vinnst
ekki nema { g6du samstarfi, baedi
vid hagsmunaadila og ndgranna.“

Vagga veitnanna

Ellidarstd sem tekin var { notkun
4rid 1921 er { hépi fallegustu
bygginga i Reykjavik. Ad utan
er stodin stilhrein, med raudu
béarujarnspaki og bogadregnum
gluggum, og hafa o6fair gestir 4
ordi ad htin minni helst & kirkju.
bPegar inn er komid blasir vid

storgleesilegur vélasalur, eins og beir
pekkja sem skodad hafa. Vandad
var til verka og stérhuga f6lk for i
ao virkja og koma lysingu 4 borgina
sem pd var innan vid 20 pisund
manna samfélag. Hugmyndin
um ad virkja var talsvert umdeild
4 sinum tima og reett um hana en
pad ték adeins atjdn manudi fra
pvi ad 4dkvordunin var tekin ad
hrinda henni { framkvaeemd. “Vid
t6lum stundum um Ellidadrdalinn
sem voggu veitnanna. Saga
Orkuveitunnar tengist Ellidadr-
dalnum 6rjifanlegum béndum.
Hér er ekki adeins fyrsta rafveitan.
Hér & vatnsveitan einnig uppruna
sinn. Vatnsupptaka hoéfst hér {
Ellidadanum 4&rid 1909, en par
var tekid yfirbordsvatn adur
en grunnvatnsupptaka hoéfst {
Gvendarbrunnum sem pdtti
heilneemara. Svo erum vid med
jardhitann hér. Hér eru einnig
margar af borholum hitaveitunnar
sem enn eru { notkun. Litlu raudu
hisin sem margir vita ekkert af”

Skdgraektin 4 sér sina sogu

“Skégrektin 4 sér lika sina
sogu { Ellidadrdalnum. Fyrsta
skograektarferdin hingad i dalinn
var farin &rid 1951. Fyrir pann tima
var Ellidaardalurinn bara méar
og myrar. Skégurinn hér er pvi
manngerdur. Pad var falleg hugsjon
starfsf6lks rafmagnsveitunnar,
pessi hringrdsar hugsjén sem er svo
mikilveeg, sem var upphaf pessarar
skogreektar. AJ vid nytum néttiruna
eins og vid gerdum & pessum tima
og nytum vatnid til ad virkja og
bua til rafmagn & sjalfbaeran hatt.
Starfsf6lk rafmagnsveitunnar vildi
gefa til baka og hingad var farid {
miklar skdgreektarferdir 4 hverju ari”

Danski kéngurinn atti
veidiréttinn

Vid gengum um rafstodvarhusio
og Birna bendir & markverda hluti.
“Hér er gamla adfallspipan og
hér eru turbinurnar. Pad er értal
& fyrstu tveimur sem var kveikt
4. Per voru smidadar arid 1920
og Kristjan X Danakonungur og
Alexandrina drottning komu hingad
til lands til pess ad vigja rafst6dina
og reesa hana. Hér var vandad vel
til verka og byggingin er enn eins

i Ellioaardal synilega

f
l

Birna Bragadottir vid straetisvagn par sem auglysingu um Ellidardalsverkefnid hefur verid komid fyrir.

og htin var arid 1921 en adeins var
beett vid endann a stodvarhusinu
til pess ad koma stéru tarbinunni,
peirri sem sidast var sett upp.
Virkjunin framleiddi ekki mikid.
Hun gat framleitt um prji megavott.
Fljétlega kom 1 1j6s ad hiin var ekki
naegilega stér til ad meeta peirri
orkuporf sem var til stadar og pvi
var farid ad horfa { kringum sig eftir
nyjum virkjanakostum og beindust
augu manna ad Soginu.“ Birna
bendir & klukku sem hangir a vegg {
stoovarhuisinu. “Pessi klukka er gjof
fra Kristjaniu sem er médurborg
Osléar hofudborgar Noregs 1921.
Huin gengur enn og sleer og ég var
a0 treklkja hana sidast { morgun. Eitt
hundrad ara gomul klukka { fullu
lagi, timalaus hénnun sem endist”
Birna bendir & myndir fré fyrsta
tima virkjunarinnar. Par 4 medal
mynd af Kristjani X par sem hann
var ad veida { Ellidadnum. Danski
konungurinn &tti veidiréttinn {
4num allt fram ad 19 61d."

Gera veiturnar synilegar

Ellidadrdalurinn var sveit &
pessum tima. Engin byggd pétt
einhver sumarhtsabyggo risi par
ad mestu utan skipulags sem var
ekki til & peim tima. “Hér var btid
um starfsfélk sem starfadi vid
virkjunina,” heldur Birna afram og
bendir & stodvarstjorahusid. “bar
bjuggu prjar fjolskyldur og nu
verdur petta hus gert ad heimili
veitnanna. Hugmyndin er ad

Rafsto0varhusid i Ellidaardal. Ljést er ad parna var ekkert til sparad ad
gera adst6du rafveitunnar sem gleesilegasta.

halda pessu eins og heimili en par
@tlum vid ad gera veitunum skil.
Gestir f4 ad kynnast pvi hvernig
allar veiturnar preedast inn { og
1 gegnum veggi og golf hussins og
sidan 1t { hid stéra, nidurgrafna kerfi
lagnanna. P4 erum vid ad tala um
rafveituna, kalda og heita vatnio,
fraveituna og sidan lj6ésleidarann.
Mitt verkefni er ad gera veiturnar
sem eru dsynilegar undir okkur
6llum og eru okkur grunnur ad
lifsgeedum synilegar og freda
almenning og ba ekki sist ungmenni
um mikilvegi pessara batta
samfélagsins. Vid munum leggja

dherslu 4 ad fa sk6lab6rn hingad
og freeda pau um audlindirnar sem
eru 6missandi hluti af daglegu lifi;
kalda vatnid ur krananum, orkuna
sem kemur uUr drstraumnum eins
og rafmagnio til ad hlada simana.
Vid litum einnig & utisvaedid sem
skapandi leiksveedi par sem heegt
er ad fredast um veiturnar. Vid
litum & pessar lifeedar samfélagsins
og nattiruna sem eina heild. Petta
tengist allt. Tengir okkur saman og
eru einnig mikilveegar fyrir okkur og
framtidina. Vid vonumst til ad geta
fario a0 taka & méti skélah6pum
med haustinu”’

Grant Thornton endurskodun ehf. er fslenskt adildarfélag Grant Thornton International Ltd.,

Grant Thornton

Endurskodun « Skattur « Radgjof

www.grantthornton.is

sem er eitt af fremstu alpjédlegu samtokum sjélfsteedra endurskodunar og rédgjafarfyrirteekja. Grant Thornton
endurskodun ehf. sérheefir sig { ad adstoda rekstraradila vid ad nyta teekifeeri til vaxtar og baettrar afkomu med skilvirkri radgjof. Framsynn hépur starfsmanna, undir stjérn eigenda, sem &vallt eru adgengilegir
vidskiptavinum, nyta pekkingu og reynslu sina til ad greina flékin mélefni og finna lausnir fyrir vidskiptavini sfna, hvort sem pad eru einkarekin, skrad félég eda opinberar stofnanir. Yfir 35.000 starfsmenn Grant
Thornton fyrirteekja i meira en 100 pjédlondum, leggja metnad sinn f ad vinna ad hag vidskiptavina, samstarfsmanna og samfélagsins sem peir starfa f.
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Turbinur rafstédvarinnar.

Leiksveedi, skridgardur og
veitingapjonusta

Birna roltir 4fram um sveedid med
komumanni. “Hér erum vid ad gera
leiksvaedi. Pad er ekki alveg tilbuio
en erum aod leggja lokahond a verkid.
Hér er lika fallegur skrudgardur.
Honum verdur haldid eins og hann
er. Mér skilst ad pessum stéra hlyn
sem er hér hafi verid plantad arid
1921. Eg frétti pad frd afkomendum
félks sem bjo i starfsmannahtsinu”
Fleiri hus standa 4 160inni sem byggd
voru & ardégum virkjunarinnar.
Birna bendir & nedstu hdsapyrpingu.
“Hér voru smidja, fjés og hlada.
Vegna pess ad betta var upp { sveit
purfti ad vera med buskap. Félk
hljép ekki 1t { mjélkurbidina. Pad
purfti ad fara { fj6sid. Hér verdur
komid upp veitingapjonustu par sem
gestir dalsins geta sest nidur eftir
gonguferdir eda hjolatira - jafnvel
eftir g0a veidi { &num, fengid sér
kaffisopa og eitthvert kruderi.
Vid hugsum leiksvaedid hér sem
skapandi fyrir krakka. Hér mun vatn
verda latid renna tt um allt og btiid

er ad undirbda regnvatnstjérn a
sveedinu.” Birna bendir & skdlptir
sem er endurgerd af Ellidaarstiflunni
og segir ad volgt vatn renna og
sprautast upp par sem krakkar geti
sullad og leikid sér. “Hér verdur lika
salernisadstada og nestisadstada
fyrir f6lk sem kys ad koma med nesti.
Folk getur farid { lautarferd med
fjolskylduna hingad.” Birna segir
ad Leikhépurinn Lotta hafi verid
med syningar & rafstodvarsveedinu.
Pau verda a tuni skammt fra
byggingunum og etlunin er ad fleiri
hopar verdi 4 sveedinu. Par 4 medal
sirkusinn Hringleikur. “Allt verdur
petta tengt orku og visindum med
skopunargledina ad leidarljési. Tengt
svaedinu og sogunni.”

Gufuborinn Dofri
settur upp

Birna bendir 4 hnullunga sem
komid hefur verid fyrir. Segir pa
gamla borkjarna sem settir hafa
verid upp. Sidan sé etlunin ad
setja gufuborinn Dofra upp en
med honum var borad fyrir heitu

OGLEYMANLEG
UPPLIFUN

| MAT 06 DRYKK
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KITCHEN & BAR

Seljavegi 2,

S.

101 Reykjavik
419 2020

hedinnrestaurant.is

vatni { Reykjavik. Bui0 er ad steypa
plan undir hann. “Hér feer hann
sitt framtidarheimili auk pess sem
hdggbor verdur settur upp. Parna
verdur kjorio teekifeeri til pess ad
freeda félk um hitaveituna sem
voru onnur orkuskipti okkar. Fyrstu
orkuskiptin héfust med rafveitunni.
Sidan kom hitaveitan og ttrymdi
oliu- og kolakyndingum og nu eru
pridju orkuskiptin ad hefjast sem
eiga sér stad { samgongum.” Turn
stendur vid endann & skrifstofu
byggingunni. Birna segir ad par
hafi verid spenniverksteedi og med
pvi ad opna hann verdi komid
vidburdarymi. Jafnvel megi setja
upp leiksyningar og annad { peim
ddr { turninum.

Gestgjafar dalsins

Neest liggur leidin upp 4 adra haed
1 hiisi sem hysti straumskiptastofuna
sem tengdi rafst6dina i Ellidaardal
vid Sogsvirkjunina & sinum tima.
Par hefur Birna komid upp litilli
gestastofu og bydur upp 4 kaffi.
Hun segir ad 4fram verdi unnio
vid hisid pegar utisveedin hafi
verid klarud. Pad sé sidari tima
mal. Forgangsr6dun sem unnid
er eftir sé med peim heetti. “Eg og
mitt teymi erum meira og minna
hér { dalnum. Vinnuadstadan
okkar er hér og vid tokum ad okkur
hlutverk gestgjafa dalsins. Petta
er ad taka 4 sig mjog skemmtilega
mynd og & eftir ad verda baedi
skemmtilegt og ekki sidur frédlegt

FYRIRTAK

malningarpjénusta

www.fyrirtak.is -

fyrirtak@fyrirtak.is

par sem foélk getur heimsétt dalinn
beedi sér til fré0leiks og einnig til
skemmtunar { mestu utivistarperlu
borgarinnar” Birna leggur dherslu
4 hversu Ellidaardalurinn er ordinn
midsveedis { borginni. Pangad
liggja leidir ur flestum byggdum og
hverfum. Otrtilega mikil forréttindi
séu folgin 1 pvi ad eiga svo fallegan
borgargard med laxveidi, skidaiprott
og aodra fjolbreytta iprdttastarfsemi.
,Svo eigum vid géda négranna {
Arbaejarsafninu og Hitt htisid er hér
4 méti. Eg trai pvi ad félk eigi eftir
ad leera ad meta dalinn enn frekar
og bad sem hann hefur og mun hafa
upp ad bjéoda { framtidinni.”
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Einkapotur a Reykjavikurflugvelli.

Einkapotum sem hafa vidkomu & Reykjavikurflugvelli hefur
fjolgad i sumar. Um eitt hundrad einkapotur héfou lent a
Reykjavikurflugvelli um midjan juli. Vélarnar skapa tekjur fyrir
flugvéllinn pott deilt sé um hvort gjaldtaka fyrir staedi peirra sé
naegilega ha. Sitt synist p6 hverjum um agaeti peirra. Paer geta
valdid t6luverdum havada i flugtaki, sem er mérgum borgarbiium
til ama. Eins hefur lengi verid horft eftir ad sfinga- og einkaflug
verdi flutt af Reykjavikurflugvelli.

Lif Magneudéttir, borgarfulltrdi Vinstri greenna, lagoi fram tillégu {
borgarradi um ad einkapotum og pyrluflugi { einkaerindum yrdi visad
annad. Tillagan gerir rad fyrir ad borgarstjéra verdi falid ad semja vid
samgonguyfirvold um malio.

Reykjavikurborg n4di samkomulagi vid rikid 2013 um ad gera nyjan
voll fyrir eefingakennslu og einkaflug. Pagd er flugstarfsemi sem tengist
ekki innanlandsfluginu en stendur 4 bak vid flestar flughreyfingar eins
og paod er kallad & Reykjavikurflugvelli. Samkveemt samkomulaginu
atti pad gera fljott en ekkert hefur enn ordid ur framkveemd. Rekio var
eftir pessu vid rdduneytio fyrir nokkrum misserum og svorin voru a ba
leid ad rikio eetlar ad efna pessa samninga. Pad sem hefur tafio mélio
er ad verid er ad bida eftir nidurstodum rannsékna { Hvassahrauni
og horft til pess ef ad pad gengur upp. Hvassahraunsmalsins
tengjast pvi hvort og pa hvenzer hafist verdi handa um nyjan flugvoll
1 Hvassahrauni. Verdi hann byggdur mun hann einnig taka vio
innanlandsfluginu og ad likindum hluta millilandaflugs. Spurningar
hafa pé komid upp um hvort Hvassahraun sé of naleegt beim sveedum
4 Reykjanesi par sem jarohreeringar og eldgos hafa ordid nyverio.
Hvort skynsamlegra veeri ad byggja flugvoll fjeer. Ef il vill 8 Myrum eda
fyrir austan fjall en ekki of langt fr4 h6fudborgarsveedinu. Trilegt er ad
framhald jarohreeringa 4 Reyljanesi og afleidingar peirra geti radi par
nokkru um. Timinn til kvardanattku i peim efnum er ekki endalaus.

Netverslun:
systrasamlagid.is

S

Systrasamlagid

COFFEE & MICRO BAKERY
SELJAVEGI 2

Framkvaemdir hafnar vid Hlemmtorg

Billaus Hlemmur
innan lmgg]a ara

Miklar breytingar eru fyrir-
hugadar vid Hlemmtorg. Fyrstu
framkvemdir vid torgid eru
hafnar. Um er ad raeda fyrstu
afanga framkvaemda vid ad
innleida nytt deiliskipulag fyrir
Hlemm sem var sampykkt i byrjun
ars 2020. Framkvaemdirnar sem
nu eru hafnar né fra Brietartini
a0 Gasstodinni 4 Hlemmi en lokad
hefur verid fyrir Raudararstig fra
Brietartini. Ekki verdur opnad
fyrir almenna bilaumferd um
Raudararstig aftur en par er medal
annars gert rad fyrir bekkjum
og leiksvaedi.

Aetlud verklok 4 pessum fyrsta
4fanga eru naesta vor. Ekki er gert
rad fyrir umferd einkabila vid torgid
i framtidinni og feer einkabillinn ad
vikja fyrir almenningssamgéngum,
gangandi og hjélandi vegfarendum.
Gert er rad fyrir ad Hlemmur verdi
med 6llu billaus & naestu premur
drum. Petta verkefni héfst med

Fyrirhugad tlit umhverfis vio Hlemm.

endurskipulagningu og opnun
mathallarinnar Hlemmi. Nt er hafin
vinna vid torgsvedid { afongum
og ad koma fyrir Borgarlinunni
fyrir. Einnig ad ad koma upp
skemmtilegum leiksveedum fyrir

alla aldurshépa og gera petta ad
mannlifsmidju { borginni. Has verda
endurgerd og komid fyrir svaedinu,
svid verdur sett upp og 6nnur
storskemmtileg 4form eru & dofinni.

Vilja kristmynd Thorvaldsens
i Hallgrimskirkju

Hépur ahugafdélks vill fa
kristsmynd Bertels Thorvaldsens
sem igildi altaristéflu innan vid
altari Hallgrimskirkju i Reykjavik.
Fram til pessa hefur p6 ekki verid
ahugi fyrir pvi innan séknarnefn-
dar kirkjunnar. Thorvaldsen gerdi
styttuna upphaflega ur gifsi en
hin var sidan héggvin i marmara.
Krlstsmynd Bertels Thorvaldsens er
i Fridarkirkjunni { Kaupmannahéfn
en ekki er lagt til ad Islendingar
gerum krofu til peirrar styttu.
Fleiri eintok hafa verid gerd ur
marmara og nikveem mal hennar
hafa verid skrad og eru geymd i
Vatikaninu i Rém.

Kristmyndin er eitt pbekktasta verk
Thorvaldsens. Styttan er 3,45 metrar
4 haed og telja dhugasamir um
uppsetningu hennar ad htin mynd
séma sér vel { krénum { Hallgrim-
skirkju. Bertel Torvaldsen var islenskur
{ fodureett og er listfengi ad finna
{ eettum hans. Kristjdn Eldjarn forn-
leifafreedingur og fyrrverandi forseti
Islands ritadi grein { syningarskrd fyrir
stérsyningu sem haldin var & verkum

101, REYKJAVIK
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Sé0 inn i kér Hallgrimskirkju.

Thorvaldsens 4 Kjarvalsst6dum 1982.
Sa syning var fyrsta stéra syningin
sem Thorvaldsen-safnid { Kaupman-
nahofn st6d fyrir utan Danmerkur.
Kristjan kom bar medal annars inn
4 listfengi { @ttum sem st6du ad
Thorvaldsen hér 4 landi. Hugmyndin
um ad fa Kristsmynd Thorvaldsens {
kérinn 1 Hallgrimskirkju hefur 4dur

komid fram. Hdn var medal annars
til umraedu { séknarnefnd kirkjunnar
fyrir einhverjum drum. Hun htn b6
ekki hafa hlotid miklar undirtektir.
Monum hafi pétt styttan of stér fyrir
einfaldleika kérsins og ekki verid reedd
sidan 4 beim vettvangi.
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BUUM VEL

R&dgjof vardandi hisnaedisskipti, erfdaskrd, kaupmala
eda danarbskipti. Légmadur pér vid hlid vid solu fasteignar
an pess ad greida aukalega fyrir pd pjénustu.

BUUM VEL veitir nyja tegund pjonustu. Kynntu pbér malié.

Elin Sigran Jénsdéttir, I6gmadur | Tryggvagotu 11, 2. haed
Simi 783 8600 | elin@buumvel.is | www.buumvel.is
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Olof Kristin Sigurdardéttir safnstjéri Listasafns Reykjavikur, Ingibjorg
Sigurjonsdéttir myndlistarmadur og Dagur B. Eggertsson borgarstjori.

Ingibjorg hlaut
Guomunduverdlaunin

lnglb]org Slglll‘]OIlSdOttll‘ hlaut Gudmunduverdlaunin ad pessu
sinni. Ingibjorg er feedd i Reykjavik arid 1985. Hiin lauk BA gradu fra
myndllstardelld Listahéskéla Islands 4rid 2010 og hefur tekid patt i
syningum, g]omlngum og 6drum verkefnum bzdi 4 Islandi og erlendis.
Fyrir utan ad syna eigin verk hefur Ingibjorg starfad med 6drum
listaménnum bzedi ad sképun en einnig sem syningarstjori og vid texta
gerd um myndlist auk pess sem hin er ein af adstandendum Kling og
Bang sem nii starfar i Marshallhisinu.

Erré stofnadi Gudmunduverdlaunin arid 1997 til minningar um
modursystur sina, Gudmundu S. Kristinsdéttur fra Midengi. Med bvi vildi
hann leggja sitt af morkum til frampréunar islenskrar myndlistar. Petta er
1 23. sinn sem styrkurinn er veittur og er pad afar 6flugur hépur listkvenna
sem fengid hefur vidurkenninguna hingad til. Ingibjérg vinnur fj6lbreytt
myndlistarverk jafnt privida skilptara, lagmyndir og rymisverk sem
teikningar og méladar myndir. Fundinn efnividur sem oft leetur ekki mikiod
yfir sér er henni hugleikinn. Verk Ingibjargar einkennast af hverfulleika
sem endurspeglast { efnisvalinu og ekki sidur framsetningu verkanna. Hiin
teflir oft 4 teepasta vad pegar kemur ad pvi ad ogra 16gmalum stodugleika
og byngdar pannig ad dhorfandinn skynjar ad undir byr dheetta um leid og
mykt og neemi einkenna verkin. Umhverfid og hversdagslegur efnividur eru
henni uppspretta verka sem leita 4 dyptina og fjalla jafnt um hverfulleika
hins naleega sem mannlega tilvist { stéru samhengi himintungla sélkerfisins.

Skilti settupp a

Kanugarostorgi
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Dagur B. Eggertsson borgarstjori-festiiuppinyttiskiltiittilefnilpessa dsamt fulltrium samtakanna &m}mﬁ._-

for Ukraiﬁb,"eh'listéfélkib og hjonin|Oskar Hallgrimssonlog/Mariika!L'obyntseva hénnudu

Torgid Kenugardur, sem stendur 4 horni Garda-
streetis og Tungitu, gegnt riussneska sendiradinu
var formlega vigt 10. agust. Upphaf pess ad nefna
torgid eftir Keenugardi var innras Russa i Ukrainu
og var nafngiftin sampykkt einr6ma i skipulags- og
samgonguradi Reykjavikurborgar, enda mikill vilji til
ad syna samst6du med ukrainsku pjédinni.

Dagur B. Eggertsson borgarstjori sagdi vid athofnina
ad gjorningnum veeri atlad ad styrkja tengslin vid
Ukrainu. ,Petta hefur fyrst og fremst tdknreena pydingu.
Petta stodvar ekki strid og linar ekki pjdningar en
undirstrikar studning Reykjavikur vid Kenugard
og studning Islendinga vid Ukrainu. Og kannski
undirstrikar lika ad vid purfum ad vera tilbtin ad standa
med Ukrainu og taka Ukrainufélki opnum érmum
eins lengi og stridid stendur. Vid betta tilefni tilkynnti
Dagur einnig ad Ukrainumenn yrdu heidursgestir 4
Menningarndtt sem fram fer 20. 4gutst naestkomandi.
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Hj6nin Oskar Hallgrimsson og Mariika Lobyntseva,
sem er fra Ukrainu hénnudu skiltid. Pau eru busett {
Kenugardi en voru nylega hér & landi vegna
myndlistarsyningar sinnar Ljémandi peegilegt {
Gallery Port og skodudu pa torgid sem nu er kennt vid
Keenugard. Oskar sem er ljonmyndari med meiru vard
pekktur hér a landi pegar hann fér ad birta ljosmyndir
frd stridsatékunum { Ukrainu og einnig fréttir. Oskar segir
fra pvi ad pau Mariika hafi kynnst & Photobook Festival
og stutta utgafan sé ad hann féll beedi fyrir borginni og
stalkunni. ,0Og sidan héfum vid verid par { dstinni og
listinni. Pad hefur métad listskpun olkar ad vid viljum
ekki syna hryllinginn 4 bak vid stridid { Ukrainu heldur
viljum vid nélgast pad med fegurd eda krttleika” Pau
segja ad pratt fyrir strid sjai pau mikla fegurd { landinu.
Eki sist { félkinu pvi & milli ibtia hafi myndast svo sterk
samstada og samkennd.
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Ennreynt ao selja
Alliance husio

Alliance husi0 og veitingastadurinn Matur og drykkur.

Erfidlega hefur gengid ad selja Alliance husid a
Grandagardi 2. Tilraunir borgarinnar til s6lu pess hafa
ekki lukkast. Nu hefur borgarrad sampykkt ad hefja
enn a ny soluferli 4 hisinu og byggingarrétti 4160 pess.

I greinargerd fjarmala- og dheettustyringarsvids
borgarinnar til borgarrdds kemur fram ad
Reykjavikurborg festi kaup & Grandagardi 2 arid 2012.
Ytra byroi hussins er fridad og héf borgin framkvemdir
fljétlega eftir kaupin. Var ytra byrdid gert upp { anda
fyrri tima en husid er frda midjum fimmta aratug
lidinnar aldar. I dag er starfreekt { husinu Ségusafnid og
veitingastadurinn Matur og drykkur eru { hisneaedinu auk
pess ad nokkrir listamenn hafa adst6ou 4 efri heedum.

A fundi borgarrads 28. jiini 2018 var sampykkt ad hefja
soluferli & fasteigninni og medfylgjandi byggingarrétti

med samkeppnisfyrirkomulagi. Med hlidsjon af ségulegu
mikilvaegi hissins og stadsetningu pess var lagt til ad
1 stad beinnar so6lu veeri haldin samkeppni par sem
kaupverd myndi hafa 50% veegi en mat & umséknum eftir
hugmyndafraedi, honnun og samradi vid neerumhverfi
myndi hafa 50% vegi. Tilbod 4ttu ad innihalda
greinargerd par sem umsekjandi gerdi grein fyrir
hugmyndum sinum um uppbyggingu 4 reitnum 4samt
uppdrattum. Prju tilbod barust { eignina, pad legsta
300 milljénir, pad neesta 650 milljonir og bad heesta 900
milljénir. Ollum tilbodunum var hafnad. Nt verdur radist
1 pridja soluferlid a eigninni, sem Reykjavikurborg keypti
4rid 2012 4 um 340 milljénir kréna. A 16dinni m4 byggja
4.193 nyja fermetra ofanjardar, undir verslun, pjénustu,
1badir og hételstarfsemi samkveemt skipulagi

Milki® dirvall
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iyl
ol teekificenil

Einfaldari

Vasapeningar

LANDSBANKINN.IS

Nytt kort fyrir ungmenni 10 - 17 ara

Nytt kort fyrir ungt félk
Forradamenn saekja um pad i appinu
Haegt ad byrja strax ad nota kortid
Full yfirsyn yfir notkun pess

Kynntu pér kortid a
landsbankinn.is/vasapeningar
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Faferougti
Hjartagardinum

- rekstraradilar telja sig p6 sja
breytingar

Oft er faferdugt a torginu a milli Hverfisgotu og Laugavegar.

Hjartagardurinn milli Hverfisgotu og Laugavegs virdist ekki
hafa stadid undir ventingum um mannlif eftir ad torginu var
breytt i tengslum vid endurbyggingu hisa vid Hverfisgotu og Klap-
parstig. A sinum tima var deiliskipulagi breytt og staerdir bygglnga
minnkadar. Torg var gert til ad gera skemmtilegt mannlifstorg i
stad gamla Hjartagardsins. Hugmyndir um mannlif hafa enn ekki
gengid eftir eins og vonast var til og of litid er um mannlif par ad
domi margra.

Ef til vill mé ad einhverju leyti rekja petta til kérénuveirufarldur-
sins. Veitingastadir vid torgid voru ymis lokadir eda ekki { rekstri um
tima og bvi minna um mannaferdir. P4 hefur ekki tekist ad skapa pa
stemningu hittings og vidburda sem var { gamla Hjartagardinum.
»Gardurinn hefur ekki kveikt mikid lif og er svolitid misheppnadur ad
pvi leyti, 6fugt vid til deemis Odinstorg eda Kératorg vid Frakkastig.
bad eru orugglega nokkrar asteedur fyrir pvi, ein asteedan geeti verid
a0 rekstur parna & sumum pessara stada hefur verio erfidur. Fyrirtaeki
hafa purft ad loka og pad hefur ekki verid mikio lif 4 jardheedunum
1 kringum torgid. Pad er kannski pinulitil rddgata hvers vegna petta
hefur ekki gengid betur, parna er gott skjol og sélin skin, tiltélulega
lag hus 1 kringum gardinn. Petta gekk betur { tvo sumur pegar borgin
styrkti ymis verkefni parna en svo er pad ekki lengur, sagodi Hjdlmar

Sveinsson borgarfulltrdi { samtali vid Visi 4 dogunum. Rekstaraadilar
vid torgid benda a ad lif sé vaxa 4 torginu. Vissulega hafi verid &
brattann ad saekja en peir hafa géda von um breytingar 1 ljési fleiri
vidburda og aukinna mannaferda.
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“Byggja a merkustu
fyrirbyggjandi heilsu-
fraedoum veraldarséogunnar”’

- segir Guorun i Systrasamlaginu

Systurnar Jéhanna og Gudrun
Kristjansdaetur eigendur heilsu-
hofsins Systrasamlagsins vid
061nsgotu 1, hafa undanfarid
ar stadid fyrir geysivinsalli
svokalladri 3ja daga endurraesingu
sem byggir 4 pvi ad borda svokallad
Kitseri (kitchari) sem mun vera
afar vinseell indverskur réttur og af
morgum er talinn hin fullkomna
neering. Bladamanni 1ék forvitni &
ad vita meira um malio:

“Kitserf er frabeer blanda kolvetna,
préteina og fitu. I indversku
lifsvisindunum, Ayurveda, er kitser{
{ miklum metum og gjarnan bordad
medfram andlegri idkun eda pegar
folk vill draga sig { hlé um stund og
hvila meltinguna,” upplysir Gudrun
sem skodad hefur indversku
lifsvisindin 1 morg ar og telur pau ein
merkustu fyrirbyggjandi heilsufraedi
veraldarsogunnar. Enda hafi pau svo
margt gott fram ad feera sem stadist
hafi timans t6nn. “Ad minu viti
vinna pau vel med peim vestraenu.
Pau byggja raunar 4 {jolmorgu sem
vestreenu visindin hafa verid ad
sanna & sidustu drum. bar langar mig
t.d. ad nefna ad pad eru innan vid 10
4r sem su stéra uppgdtvun var gerd
medal vestreenna visindamanna ad
sogedakerfid veeri einnig ad finna {
ho6foinu. Pessi vitneskja hefur verio
innan indversku lifsvisindanna {
pusundir ara”

En aftur ad hreinsuninni. “Pad
er bysna algengt ad félk fari a
3ja daga svokalladar kitcheri
hreinsanir. Pessi ljufa endurraesing
er i0kud vida um heim par sem
joga- og ayurvedafredin hafa
né4d vinsaeldum, sem er i flestum
fjolmenningarsamfélogum. Margir
fara 1 x i manudi { slika endurreesingu
yfir vetrartimann en sundum fer f6lk {
lengri hreinsanir, sérstaklega & vorin
og haustin, eda pegar arstidaskipti
eiga sér stad.”

A0 sbgn systranna er kitster{

Gudrun Kristjansdéttir.

hin sanna tofrafeda, ekki sist yfir
vetrartimann enda badi vermandi,
paegileg, bragdgéd og audmelt.
“Morgum bykir kitseri eiga betur vid
en kaldir safakiirar ad hausti og vetri.
Pag frabeera vio kitséri er ad petta er
einfaldur réttur en um leid grunnur
sem heegt er ad framreida 4 fjolmarga
vegu. Hafa sem heitan rétt eda
bynnri, nastum eins og sipu. Svo
maé leika sér med allskyns krydd og
leekningajurtir sem eru bragdgdédar
og lika gédar fyrir meltinguna og vio
ymsu 6dru.” Gudrdn segir géda 3ja
daga kitseri hreinsun sem innihaldi
lifreen geedahrdefni ekki bara beeta
meltinguna heldur auki jafnan
orku, skerpi a bragdlaukum, jafni
bl6dsykur og jafnvel beeti ged.

begar er heagt ad velja um
3 x priggja daga endurrasingar

{ september og 1x { oktéber hja
systrunum { Systrasamlaginu.

Pid getid fylgst ndnar med &
www.systrasamlagid.is

Medicus keypti Domus Medica

Fyrirtaekid Medicus ehf. hefur
keypt hiisnz0did sem adur hysti
leeknast6dina Domus Medica
en henni var lokad um sidustu
aramot. Medicus er i eigu somu
adila og Heilsugeeslan 4 Hofoa.

Hinir nyju eigendur hafa
ekki afradid med o6llu hvers
konar starfsemi verdur i husinu
en dhersla mun verda 16gd a
heilbrigdisbjénustu. Engin aform
munu vera um aod flytja starfsemi
Heilsugeeslunnar Ho6fda 4 Egils-
gotuna. [ dag er moéttaka fyrir
fléttafolk { hiisinu og gert er rao fyrir
a0 hian verdi par eitthvad afram.

Domus Medica vid Egilsgotu.
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Yoga pop up og margt
fleira a Aflagranda

- vetrarstarfid ad fara af stad a Aflagranda og Vesturgotu

Aztlad er ad hafa dag tileinkadan yoga og
likamlegri og andlegri heilsu hja Samfélagshisinu
Aflagranda 40 i oktéber. Hugmyndin er ad
nyta petta rymi sem vid héfum til ad kynna fyrir
Vesturbaingum hversu fjélbreytt yoga er og ad allir
geti fundid sér hreyfingu vid haefi 6h40 aldri og getu.

N er verid ad leita ad leidbeinendum til ad taka patt
1 yoga pop upinu i oktéber svo endilega heyrid 1 okkur
ef bid erud med annad hvort dhugaverd namskeid eda
ad selja eitthvad dhugavert sem tengist peim lifsstil.
Vid viljum f4 til 1ids med okkur einstaklinga sem eru
menntadir { yoga, pilates, yin jéga, hugleidslu, reiki o.fl.
bessir einstaklingar myndu fé eina til tveer kist. hver
fyrir opinn tima par sem beir geta kynnt sina kennslu
og fengid pannig gott svigrum til ad kynna sig. Ef
einstakling vantar hisneedi til ad hafa ndmskeid { vetur
er haegt ad skoda med pad hja okkur 4 Aflagranda hvort
pad sé plass i dagskranni. Prir salir verda { bodi, einn
stér sem getur rimad um 20+ manns og svo tvo minni
sem rima svona um bad bil 10 manns hvor. Idkendur
purfa sjalfir ad koma med dynur og teppi.

Pessi vioburdur verdur ékeypis fyrir idkendur og
munum vid auglysa petta baedi 4 facebook, instagram,
vef Morgunbladsins og 4 fleiri midlum til ad f4 sem
flesta til a0 koma og kynna sér hvad er i bodi. Ef pu/
pid hafid dhuga & ad vera med okkur 4 pbessum fradbzera
degi ba hafdu samband vid okkur { Samfélagshusinu
i sima 411- 2707 (Sigrun) eda komdu og hittu okkur
og skodadu hisneedid.

Vidburdir, veislur og annad 4 Aflagranda

[ samfélagshtisinu er etlunin ad hafa vidburdi fyrir
Vesturbeeinga svo sem floamarkadi, spilakvold, veislur,

syningar og allt pad sem Vesturbaeingar kalla eftir. Oflugt
starf er { hiisinu 4 opnunartima fra klukkan 9:00 til 15:45
en einnig er starf { hisinu eftir lokun, og er pa unga
f61kid meira med voldin. Leitast er vid ad bjéda upp a
fjolbreytt starf og peegilega samveru { hlyju umhverfi.
Hér geta allir fundid eitthvad vid heefi og jafnvel fario ut
fyrir peegindarammann og préfad eitthvad alveg nytt.
Endilega ef bid hafid hugmyndir af starfi eda vioburdi
sem ykkur langar ad sja hér { samfélagshusinu okkar,
hafid samband vid Siri verkefnastjéra eda Helgu
umsjénarmann félagsstarfs a skrifstofunni. beer eru
alltaf meira en til { nyjar hugmyndir og dskoranir.

Danssyning eldri borgara

Hépur fré Porraseli - dagbjélfun aldradra, Vesturgotu
7, hefur eft dansleikfimi fra pvi { vor undir stjérn
Valgerdar Ranarsdéttur sem stundar meistarandm {
svidslistum vid Listahéskéla Islands. Han hefur starfad
sem dansari og danshéfundur hérlendis og erlendis fra
arinu 1998, eda allt fra pvi ad hun ttskrifadist med BA-
gradu { samtimadansi frd Listahdsk6lanum { Oslé.

betta hefur verid skemmtilegt verkefni og synir
ad eldri borgarar eru fjolbreyttur hépur sem er
til { ad taka nyjum &skorunum og ad lera nyja
hluti. Hépurinn munu syna drangurinn a syningu {
sal Listkennsludeildar Listah4skdla Islands n.k.
fimmtudag 25. agust og laugardaginn 27. agust
kl. 19.00 bédda daganna.

Adgangur er frir ad syningunum. Heaegt er ad nalgast
mida 4 https://tix.is/is/event/13769/let-s-dance/

Danshdpurinn fra borraseli.

——

Startadu ferdasumario

TRAUST 0G FAGLEG PJONUSTA - ALLA LEID

BESKORIRI

SERFRADINGAR | RAFGEYMUM
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FJARNAM

Skraning hefst 19. agust
a slodinni www.fa.is/fjarnam

Kennsla hefst 8. september
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Blastjarna efans

Ny lj6dabok eftir Valdimar T6masson

Valdimar Témasson hefur
sent fra sér békina Bla stjarna
efans. Petta er sjotta ljodabok
héfundar en utgafuferill hans
hofst arid 2007 med bdkinni
Enn sefur vatnid. Valdimar er
16ngu pekktur fyrir lj6dagerd
sina og skaldskap og hreinlega
stundum kenndur vid 1j68id i
daglegu tali. Nyju békina gefur
hann 1t i minningu Vilborgar
Dagbjartsdottur.

I 1j6dum sinum { békinni
dvelur Valdimar vio efann sem
leedist ad mannssélinni ad degi
sem nottu. A0 nokkru leyti {
skugga heimsmaéla en einnig {
spurningum heimspekinnar.
[ [j6dinu Audnir skytur efanum
upp en einnig hégémanum sem
leedist eins og musin.

Ekkert huis
ver mig hégéma

heldu byr honum stad.

I békinni sakir Valdimar
nokkud 1 pekktan ritstil sem var
til & fyrri hluta lidinnar aldar.
Stilbrégdum Steins Steinarrs
begdur fyrir. Still Valdimars
hefur préast og proskast med
timnum. Hvert sem hann seekir

S

Systrasamlagid

Valdimar Témasson ljédskald.

yrkisefni sin. Ad bessu sinni hafa
vagestir heimsins leitad 4 huga
hans. Steingerdur Steinarsdottir
bladamadur segir m.a. { umsékn
um bék Valdimars. “Hvert einasta
1j60 er dasamlegt og pad er
eiginlega ekki heegt ad loka henni.
bad barf ad lesa petta aftur og
aftur. Hér blikar blastjarna efans
og fésturbarn angistar velkist
fridlaust & galeyou.”

Netverslun:

systrasamlagid.is

Borgarbdkasafnid

Anime Klubbur 1 Grofinni

Anime klabbur fyrir 9 til 12
ara verdur starfraektur i Borgar-
békasafninu i Gréfinni i haust.
Anime klibburinn hefur verid
starfraektur fra pvi i byrjun ars
2021 og fjolmargir krakkar
medlimir. Pad er engin skyldu-
meeting né patttékugjald pannig ad
bad er bara ad meeta.

Hvad er gert { Anime. Par er
teiknad, spilad, spjallad, féndrad,
horft 4 peetti, gluggad { baekur eda
bara "tjillad" med kréokkunum.
Anime kliubburinn er byggdur
pannig upp ad par finnist eitthvad
fyrir eitthvad fyrir flesta. Félagar
i Islenska myndasdgusamfélaginu
sjd um ad skipuleggja smidjur og
alls kyns afpreyingu, par & medal
bidferdir og hrekkjavokuboll og
margt fleira. Anime klibburinn
i Gréfinni hefst midvikudaginn

Fra starfi i Animeklubb.

21. september. Neesti klibbur verdur
midvikudaginn 19. oktéber og sidan

16. névember. Opnad verdur fyrir
skraningu i kliibbinn 25. agust.

Leikskolinn Askja verour
i Skogarhlio 1 vetur

Skoélastarf leikskélans Oskju og Barnaskélans
i Reykjavik flyst timabundid i Skégarhlid og mun
skdlastarf par hefjast ad loknum sumarleyfum.
Foreldrar barna i Oskju fa undanpagu a uppsagnar-
fresti 4 samningi vid adra leikskéla borgarinnar kjosi
peir ad bornin haldi afram dvél par.

A vef Reykjavikurborgar kemur fram ad 4 fundi
borgarrdds hafi verid sampykkt nytt rekstrarleyfi fyrir
Oskju ad Skogarhlid 6 og par ad auki hafi verid sampykkt
aukin fjarveiting fyrir framkveemdir 4 hisnaedinu vid
Skdgarhlio pangad sem starfsemi skdlanna tveggja flytur
i 4gust. I tilkynningu Reykjavikurborgar segir ad 4aetlad
sé ad skolastarfid verdi { Skdgarhlid par til haustio 2023
pegar flutt verdur { framtidarskélahtsnaedi.

Leikskdlinn Askja.

Synum adgat i umferodinni
- skolarnir eru a0 byrja!

sp DYRABZAR

- fyrir dyrin pin

SKOLA
MATUR
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Husio

Eftir Pordisi Richardsdottur

Husid 4 sinum stad, dbreytt ad
sja. Eg fyrir utan, endurhénnud.
Gluggar og hurdir hissins hér {
Vesturbeenum par sem ég bjé 4our
en ég akvad ad skreppa, virdast
ekkert hafa hrornad. Sjélf er ég
med nyja augasteina, bra { nedri
gém og hérid hefur skipt um lit,
snjéhvitt eins og gluggakarmarnir.
Hérpusilki? Roskin byggingin bein
i baki, tekin atidyrahurdin virdir
mig fyrir sér, kringléttar radur
minna 4 kyraugu. Troppurnar
upp ad dyrunum eru prjér, ekkert
brotnad ur steypunni, handridid
heillegt enda ur jarni en mélad
bleikrautt, svipad og varaliturinn
minn. Jeeja, einhver smé breyting,
adeins ad flikka upp 4 sig. P4, begar
ég var med lykil ad tekkhurdinni
{ vasanum, var ég ekki farin ad
veita pvi athygli ad ég veeri med
hné, mjébak eda mjadmarlidi,
nei, likaminn var bara parna, til
pjénustu reidubdinn, tilbdinn ad
feeda af sér afkomendur, pisund
ar framundan. Pad var pa helst
petta ménadarlega sem gat sett
babb i batinn, - husid geti hafa
haft spurnir af svoleidis, par hafa
ju buid margar konur, kannski
hefur hurdum verid skellt? En
konan sem stendur hér nd hafdi
adallega dhyggjur af ad vera halfri
ha0d of h4, svalirnar of litlar, sumt
of breitt, annad of bungandi, sjalf
grindin allt of mjéslegin. Hin bar
heim rjéma ur mjélkurbtdinni
handan gétunnar annan hvern
dag, drakk halft glas { hadeginu
og steig svo & vigtina { vikulok.
Vonadi ad htin hefdi pyngst. Ofugt
vid vinkonurnar sem allar voru {
megrun. En, nei, hiin pyngdist ekk.
Husinu var svo sem sama, umvafoi
hana hlyjjum 6rmum, teppalagt tt {
horn 1 hennar ibtid nema eldhusid
par sem hagt hefdi verid ad halda
einvigi { skdk 4 gélfduknum. Keera
hts! Hér er ég nd komin eftir -
djisds, meira en fjérutiu ar og vildi
getad sndid timavélinni, svarad
mér sjalfri { dyrasimann, j4, ja,
hér er dyrasimi, ekkert k6dadot,
hleypt pessari 6ldrudu utgafu inn
1 stigaganginn og bent henni & ad

Lidur périlla i hjartanu?

€1717

opinm - trdnadur - dkeypis + i hrow ey

goodverk

idag

< Hjalparstarf
\d[J kirkjunnar

www.help.is

ganga upp & fyrstu hed par sem
ég staedi 1 ttvidum gallabuxum og
hippavesti, 6malud med skollitad
hério { tjasulegu tagli ad deyja ur
forvitni ad fa ad heyra hvernig hefdi
verid ad flytja til Svipjédar, hvort
hun hefdi nokkud saknad roksins,
kuldans, rigningarsumranna,
jardskjalftanna, gedveikinnar?
Orugglega ekki! Kannski ad metti
sakna Vesturbejarlaugarinnar, ja

Vesturba®jarblagdid

og hér 1 hidsinu mjoég gott ad bua,
hverfid best { beenum, ekki myndi
hin vilja bua { Breidholtinu.
bPer getu sest 4 sinn hvorn
eldhusstdlinn & tiglagélfinu, drukkid
Gunnukaffi, jafnvel ad han skellti {
ponnsur, pad er svo islenskt, pessar
saensku vist svo seigar og pykkar
og alltaf baunastipa med. En husid
byodur mér ekki inn, fiskbid, bakari
og mjdlkurbid horfnar, trén hafa

Fra og med 1. agust verdur fritt

i sundlaugar Reykjavikurborgar

staekkad til muna, mér er allt of heitt
1 sélinni, verkjar { bakid og vinstra
hnéd, 16ngu heett ad drekka rjéma
1 hadeginu. Lykillinn { vasanum
gengur ad allt 60rum dyrum { allt
60ru hverfi.

bordis Richardsddttir er kennari
og rithéfundur. Byr { Svipjéo en d
sterkar reetur [ Vesturbceinn. Bjo vid
Dunhagann fyrr d drum.

LI

fyrir born par til pau ljuka grunnskdéla

- pad er 1. agust arid sem pau verda 16 ara

pérdis Richardsdottir.

_ !fghir i Reykjavik

EEANNN
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Fjarnam vio Fjolbrauta-
skolann vid Armiila

Fjarnam vid Fjolbrautaskélann
vid Armula er ad hefja sitt 21.
starfsiar. Um og yfir 90 afangar
verda i bodi. Opnad verdur fyrir
skraningu 19. igust og dnnin
hefst 8. september. Skraning og
greidsla er rafren og fer fram 4
heimasidu skolans.

Fyrir hvern er fjarndm?

Eg myndi segja ad fjarndm er fyrir
alla, allt eftir tilgangi og markmidum.
Mjog fjolbreyttur hépur nytir sér
fjarndmid 4 nanast 6llum aldri. Pad
felast pvi mikil teekifeeri { fjarnami.

Hvada teekifeeri felast i fjarndmi?

Teekifeerin sem fjarndm bydur
upp 4 eru morg og margskonar. I
fjarndmi ber nemandi &byrgd & eigin
ndmi. bad reynir a skipulag og aga
nemandans par sem ndmid er 6had
stad og stund en veitir nemendum
teekifeeri til ad sinna ndminu inn 4
milli annarra verka. Nemendur geta
klérad stadentsproéf 1 heild sinni og
bdéklega hluta starfsréttindanams
hja okkur ef adstedur kalla 4
pad hja vidkomandi. Sumir taka
staka 4fanga sér til gamans;
Islendingasdgur, bokhald, tungumal
svo eitthvad sé nefnt.

Veruleikinn breyttist hja
ungu kynslédinni eftir styttingu
framhaldsskélans 4rid 2015 { prju
4r. Gogn syna ad nemendur purfa
ad forna miklu ef peir eetla ad klara
ndmid 4 peim tima. I fjarnami
felast taekifeeri fyrir nemendur
til ad dreifa alagi ef peir etla ad
ljika ndmi 4 3 4rum og & sama

tima ad sinna uppbyggilegum
dhugamédlum. Unga f6lkid hefur
attad sig 4 pessu { meira meeli og
eru framhaldsskélanemendur
sem stunda ndm { 60rum skélum
fjolmennir hja okkur. Pau nyta
teekifeeri fjarnamsins til ad flyta fyrir
sér eda til ad endurtaka afanga til ad
lenda ekki eftir a.

Vid erum med stéran hoép
nemenda { 9. og 10. bekk grunnskdla
sem taka afanga { fjarndmi hja
okkur. Peir nemendur fa nam vid
heefi sem feest sidan metid inn {
framhaldsskélana. Pad flytir fyrir
peim og gerir grunnskélunum kleift
a0 koma til méts vid styrkleika peirra
og hrada { nami.

Fjarndm veitir peim sem hafa lokid
studentsprofi tekifeeri til ad beeta
vid sig 4fongum 4 efri stigum til ad
uppfylla inntékuskilyrdi héskéla,
hérlendis og erlendis.

Mjog algengt er ad félk sem vill
hefja aftur nam ad nyju eftir hlé leiti
til okkar. Pad er haegt ad f4 gamlar
framhaldsskélaeiningar metnar og
teekifeeri til ad ljuka stidentsprofi er
alltaf til stadar og { bodi sama & hvada
aldri viokomandi er.

Hvad med folk sem stundar eda
hefur lokio starfsréttindandmi d
framhaldsskdlastigi?

Fj6lbrautaskélinn vid Armula
menntar til 16ggildra starfa.
Segja mé ad flaggskip skélans sé
Heilbrigdisskélinn sem bydur upp
4 fjolbreytt starfsréttindanam 4

HAMBORGAR,

Billan

Geirsgata 1 » Simi 511 1888

@daneath 8 gBngmfort

UTFARARSTOFA ISLANDS
- www.utforin.is ¢ Audbrekku 1, Képavogi o

Soélarhringsvakt: 581 3300 & 565 5892

Komum til adstandenda og reedum skipulag sé pess ¢skad
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Sverrir Einarsson
S: 896 8242

Jéhanna Eiriksdottir

Jén G. Bjarnason
S: 793 4455
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heilbrigdissvidi. Nemendur, hvort
sem er { FA eda annarsstadar,
geta flytt fyrir sér. Vel flestir
béklegir afangar eru kenndir en
peir verklegu eru edli malsins
samkvaemt stadbundnir. Skélinn
bydur einnig upp & skilgreint
vidboétarndm til stidentsprofs eftir
a0 starfsréttindandmi lykur. Vid erum
pvi alltaf med stéran hép nemenda
sem hefur lokid starfsréttindandmi
4 heilbrigdissvidi eda { idnnami
sem vill beeta vid sig einingum til
studentsprofs og ttskrifast fra okkur.

Hvar liggja dskoranir fjarndmsins?

Heimsmyndin er breytt eftir
faraldurinn. Landslag menntunar
og rafreennar préunar tdk 4 sig adra
mynd. Fjarnam hefur verid { bodi
hja okkur { FA { g6d 20 ar og mikil
reynsla hefur skapast en faraldurinn
keyrdi alla kennara og nemendur
inn { umhverfi fjarndmsins.
Kennarar skélans stédu vel ad vigi
en { heildina m4 segja ad skilningur
4 hvad adgreinir stadbundid ndm
fré fjarndmi hafi aukist almennt. Eitt
utilokar ekki annad og ef faglega
er stadid ad méalum er ndmsmat {
fjarndmi réttmeett. Fjolbreytileiki
framtidarinnar kallar mégulega &
og stydur vid samsetningu beggja
namsforma

Rafren bréun menntakerfa
felur medal annars { sér ad préa
adferdir til ad meeta nemandanum
med eins fjolbreyttum heetti sem
um stadbundid ndm veeri ad reeda.
Snjallteekni er okkar veruleiki,
veruleiki sem vid komum ekki
til med ad hverfa frd. Vid erum
byrjud ad fa kynsl6d nemenda upp
{ framhaldsskéla sem fra fyrstu tid
hefur alist upp vid snjallteekni. Slikt
motar peirra vidhorf til nams.

Hildur J6hannsdéttir, fjarndmsstjori Fidlbrautaskdlans vid Armuila.

[ pessum veruleika felast geysilegar
askoranir fyrir kennara en 4 sama
tima mikil teekifeeri. Kennarinn parf
ad utfeera kennslu og namsmat {
takt vid préunina. Su tutfeersla parf
a0 vardveita freedin en vera framsett
med fjolbreyttum heetti til ad halda
athygli “snjall-heilans’

Huerjar eru dherslur fjarndms FA?

Fjarndm FA leggur é4herslu 4
fagmennsku { hvivetna. Framkveemd
fjarndms FA er gadavottad og
uppfyllir kréfur sem tilgreindar eru
i stadlinum IST EN ISO 9001:2015.
Verkferlar eru skyrir, allir kennarar
hafa lokid réttindandmi. Afangarnir
eru { samremi vid Adalnamskra
framhaldsskdla eins og 1 stadbundnu
nami. Namskroéfur og matskvardar
eru peir somu og { stadbundnu nami
og namsmat er fjélbreytt til ad maeta
sem flestum. Stanslaust samtal
um ahrifarikar leidir { kennslu og
namsmati, endurnyjun og préun
er { gangi { kennarah6pnum { FA.
Slikt samtal hefur medal annars 4tt
sér stad um mikilveegi lokapré6fa
i stadbundnu ndmi og { fjarndmi.
Dagskoli Fjolbrautaskélans vid
Armula er i dag skilgreindur sem
simatsskdli sem pydir ad ekki er
sérstakt lokapréfstimabil { lok annar.

Breytingin er & tilraunastigi en
umreedan hefur vissulega ndd inn {
fjarndmid. A0 minu mati gengisfellir
pad nam i fjarndmi ef pad byggir
eingdngu 4 simati. Pad syndi sig {
faraldrinum. I fjarndmsaféngum
i FA eru lokapréf. Préfin hafa
mismikid veegi en { flestum aféngum
parf nemandi ad ljuka 40-60% af
nadmsmati dfangans med rafrenum
heetti yfir 6nnina. I fjarndmi tel ég
skipta mali ad nemendur spreyti sig
og syni hvad i peim byr 1 lokapréfum.

Mikill metnadur og eljusemi
einkennir kennara skdlans sem bua
yfir dratuga langri reynslu { ad 6rva
og leida nemendur til nams. Einnig
4 sér stad b6 nokkur endurnyjun
starfskrafta, ungir kennarar hja
okkur fa einnig teekifeeri til ad kenna
i fjarndmi og a0 minu mati er pad
mikilveegt til ad vidhalda faglegri
préun kennslunnar og studla ad
nybreytni.

Hildur Johannsdottir
Fjarndmsstjori i
Fjolbrautaskdlans vio Armiila.

Dansskoli Birnu Bjorns
fagnar 25 ara starfsafmaeli

Dansskdli Birnu Bjorns
fagnar 25 ara starfsafmaeli
skélans um pessar mundir.
Pad er heldur betur buid ad
vera mikid ad gera hja peim
eftir covid. Haldin var loks
hin arlega danskeppni og
voru pau med stér glaesilegar
nemendasyningar i Borgar-
leikhisinu par sem dansdeild
og songleikjadeild leiddu saman
hesta sina og allir nemendur
téku batt.

Nemendur og kennarar féru
til Spanar ad keppa 4 Dance
World Cup { sumar og nadum
flottum 4rangri { 6llum flokkum.
Einnig fér nemendahépur i
arlegu dansferd til London en
par sekja nemendur workshop
og tima hja pekktum kennurum
og danshéfundum og hépurinn
kikti & songleiki og skemmti sér
vel saman. Nuna { haust bjéda
pau upp & spennandi markvisst
dansndm. Kenndir verda nokkrir
dansstilar t.d. jazzballett, lyrical
jazz , commercial, freestyle teekni,
songtima, framkomutima, spuna
og leiklist. Kennt er fra priggja 4ra
aldri. Syningar og keppnishépar
verda 4 sinum stad og er margt
spennandi framundan 1 vetur sem
verdur tilkynnt sidar.
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Almar Orri semur VIOKR  gannah Iynne il KR

Almar Orri Atlason hefur samid vid
korfuknattleiksdeild KR til 1 ars. Almar Orri er
faeddur 4rid 2004 og er uppalinn i KR.

Almar hefur leikio med KR { gegnum alla yngri
flokkana. Hann gekk til lids vid Stella Azurra { R6m
4 Ttalfu, veturinn 2019 til 2020. Almar 1ék sinn fyrsta
meistaraflokksleik fyrir KR timabilid 2020 til 2021,
adeins 16 4ra gamall. A sidasta timabili spiladi Almar
steerra hlutverk, kom vid sogu 1 20 af 22 leikjum { deild
og skiladi 3,7 stigum og 1,6 frdkasti ad medaltali { leik.
Almar var valinn { 26 manna efingahdép A-landslid
karla 1 sumar, sem var lidur { undirbtiningi lidsins fyrir
leiki { undankeppni HM.

Hannah Lynne Tillett hefur
samid vid KR. Hannah kemur
til KR fra Chattanooga Lady
Red Wolves.

Hannah Lynne Tillett kemur
frd Bandarikjunum og er feedd
4rid 2000. Hin er midjumadur
og aour en hun kom til Lady
Red Wolves spiladi htin 36 leiki
4 tveim timabilum fyrir skdlalio
Haskolans 1 Tennessee, Vols, par
skoradi hun prji mork og kom
med sex stodsendingar. Hannah
mun hjélpa KR { fallbarattunni
en ber eru nuna { sidasta seeti
me0 7 stig eftir 13 leiki.

Almar Orri Atlason.

Gunnar nyr
vlirpjalfari
hja sundinu

Gunnar Egill Benonysson hefur verid radinn
yfirpjalfari Sunddeildar KR. Hann mun taka vid
af Berglindi Osk Bardadé6ttur sem hefur verid
yfirpjalfari hja félaginu sidan arid 2015.

Gunnar er med MSc { Ipréttafraedi frd Haskélanum
i Reykjavik og hefur pjdlfad sund { 7 ar m.a. hja
Breidablik og Armanni. Hann er einnig fyrrum

sundmadur og gerdi hann gardinn freegan med
sunddeild Breidabliks 4 arum adur.

Hreidradu um big i hugleidsiu
Hafdu hugleidslu- og jogavorurnar sem fegra heimilid.
Allskonar pudar og sessur sem eru listilega handprentadar.

=

Himneskur haust hafragrautur
Tofrandi, lifraenn og bragdgaodur.
Fullkomin fyrir bl6dsykurjafnveegid. Dekradu vid big

Faou med fritt engiferskot milli Fallegt urval af geda burstum,
E ‘ ‘ D 10-11i september. olium, sapum og 60ru dekri.

3ja daga endurrzesing
Kynntu pér hina vinsalu og ljiifu 3ja daga endurraesingu sem
fram fer i september og oktéber. Sala a plassum hafin.

SKRANING HAFIN
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Ha Vesturbeer!

Kronan a Granda auglysir
eftir styrktarumsoknum

Vid héfum ahuga a ad taka patt i uppbyggingu i
samfélaginu og auglysum eftir styrktarumsoknum.

Hvad getum vid gert saman?

Arlega veitir Krénan styrki til verkefna i neerumhverfi verslanna
Kronunnar. Stefna Kronunnar er ad styrkja verkefni sem hvetja til
hreyfingu og hollustu barna og/eda uppbyggingu i samfélaginu
t.d. a svidi menningar og lista eda menntunar.

Til ad sakja um
barf ad fara inn a:

kKronan.is/styrkir

Umsoknarfrestur er {il
31. agist 2022

i, VT
ﬂ @ Afgreidslutimar a www.kronan.is
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