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Nesfréttir koma ut manadarlega og er dreift fritt i hvert his a Seltjarnarnesi

Utsvarid og
ungmennastarfio

&gstu Gtsvarsprosentu 4 landinu ma finna 4 Seltjarnarnesi eda
13,70 prosentustig. Af pvi meetti draga pa alyktun ad Seltjarnarnes-
beer byggi vid tryggustu tekjuodflun og besta efnahag sveitarfélaga.

I:) vi er b6 ekki ad heilsa. Baejarfélagio hefur verid rekid med halla
undanfarin ar. [ ndgrannabaejarfélogunum Hafnarfirdi, Képavogi
og Mosfellsbee er atsvarsprosentan 14.48% og pykir vidunandi.

Til umradu er ad skera nidur framlog til ungmennastafsins
4 Nesinu. Minna ma & fyrir um aldarfjéroungi var vandi
i malefnum ungmenna & Seltjarnarnesi. Ungmennadrykkja var
vidlodandi og krakkar hofou ad litlu ad hverfa 60ru en slaepingi og
6heilbrigdu liferni.

4 akvadu beejaryfirvold ad vido svo btid meetti ekki standa.
Félagsmidst6d var komid a f6t. Foreldrarolt var hafid og reynt var
a0 efla ungmennastarf eins og kostur var.

jorbreyting vard 4 lifi ungmenna 4 nokkrum arum. Seltjarnarnes-
baer st60 allt i einu framarlega ef ekki fremst i flokki beejarfélaga
a0 bessu leyti.

E ngan langar til pess ad hverfa aftur til lidinnar aldar i malefnum
ungmenna & Seltjarnarnesi. Bajaryfirvold verda ad tryggja oflugt

ungmennastarf sem verid hefur i meira en tvo aratugi haldi &fram.

{é HUSAVIDGERPIR.IS

ALHLIDA MUR- OG STEYPUVIDGERDIR

Hafdu samband
Vid skodum og gerum tilbod!

www.husavidgerdir.is/hafa-samband
info@husavidgerdir.is - Simi 565-7070

Finndu okkur &
Facebook

Bzejarfélagid
verdur rekid
med halla

- tUtsvar verdur ekki haekkad

Utsvar verdur ekki heekkad a Seltjarnarnesi. Utsvarid verdur afram
13,70 prosentustig sem er pad laegst & landinu. Hallarekstur hefur
verid 4 baejarsjodi undanfarin fimm ar og sér ekki fyrir endann & peirri
proun. A fundi baejarstjornar 4 dégunum var 16gd fram fjarhagsasetiun
naesta ars og var par gert rad fyrir neikveedri rekstrarnidurst6ou upp a
136 milljonir kréna.

Asgerdur Halldorsdottir beejarstjori segir ad fjarhagsstada Sel-
tjarnarnesbeejar sé sterk og skuldir langt undir vidmidunarmorkum,
samkvaemt 2. tl. 2. mgr. 60. gr. sveitarstjérnarlaga en par er meelt fyrir
um ad skuldir megi ekki vera hearri en sem nemur 150% af reglulegum
tekjum. Hin segir ad skuldir beejarfélagsins hafa aukist 6verulega vegna
byggingar hjukrunarheimilis og staekkunar ipréttamidstédvar. [ forsendum
fjarhagsaeetlunarinnar er gert rad fyrir ad pjonusta vid baejarbia verdi
afram eins og best verdur & kosid, ad ekki verdi dregid tGr grunnpjoénustu
vegna samdrattar tekna og ad alogur & ibta verdi haldid eins lagum og
kostur er. Jafnframt verdi geett itrasta adhalds i rekstri beejarins.

Tekjur ekki ofaztladar

Asgerdur segir ad st fjarhagsaztlun sem 16gd hefur verid fram geri
ekki rao fyrir kyrrstoou, nidurskurdi eda pjoénustuskerdingum vid ibda
bajarins. Han geri rad fyrir neikvaedri nidurstddu og bvi ljost ad ekkert
ma tt af bregda. Asgerdur segir ad pegar tillagan er rynd og borin saman
vid rekstur lidinna ara komi i 1j6s ad tekjur séu ekki ofazetladar og fjaratlat
midast vid pa grunnpjénustu sem 4 ad standa vord um. ,Baejarfélagio er
rekid med fyrsta flokks bjénustu. Sveitarfélagid hefur sidastlidin ar stadio
i miklum framkveemdum og eru framkveemdir m.a. eins og bygging nys
sambylis framundan & naesta ari. Tekid skal fram ad rekstrarreikningur
arsins 2019 var jakveedur. Med tilkomu boéluefnis og vidspyrnu
pjodfélagsins med adgerdum rikisstjérnarinnar vegna covid truai ég pvi ad
rekstur neesta ars verdi okkur hagfelldur,” segir Asgerdur.

Erum & Odinsg6tu 1
Sja nanar & facebook.com/Systrasamlagid

Netverslun: systrasamlagid.is

Systrasamlagid



i

|
OpTIC StudiC

D - HAFNARTORG - LE EFLAVIK




4 Nesfréttir

Bzejarfulltraar
Samfylkingarinnar

- segja rekstur baejarfélagsins ekki
sjalfbaeran

Baejarfulltraar Samfylkingar-
innar & Seltjarnarnesi segja
a0 rekstur A hluta baejarsjods
sé med uppsafnadan halla
sem nemur 630 milljénum &
sioustu fimm arum. Naverandi
rekstrarar stefnir i aframhald-
andi hallarekstur og nii leggur
meirihlutinn fram fjarhags-
azetlun fyrir 2021 sem geri rad
fyrir um 120 milljon kréna tapi
sj00sins. ba beri ad nefna ad
nidurstada A sj60s hafi verid 95 milljonum lakari en asetlun gerdi rad
fyrir arid 2019.

Vio fjarhagsaaetlunargerd arsins 2020 lagdi minnihlutinn til ad Gtsvar yroi
pbad sama og i Hafnarfirdi, Képavogi og Mosfellsbee, faeri tGr 13.70% 1 14.48%.
[ rokstudningi med tillogunni var synt fram & ad til ad na jafnveegi i rekstri
sveitarfélagsins purfi ad innheimta 14.48% til pess eins ad draga ar tap-
rekstri. Stadan & rekstri pessa ars synir fram & ad pratt fyrir hagraedingu og
nidurskurd pa stefnir 1 framhaldandi taprekstur og daetlun neesta ars gerir
rad fyrir ad taprekstur verdi ad reglu en ekki undantekningu hja beenum.

Reksturinn ekki sjalfbeer

Beejarfulltraar telja ad rekstur Seltjarnarnesbaejar sé einfaldlega ekki
sjalfbeer og hafi ekki verio pad sidastlidin fimm ar. Hallarekstur A sj60s sé
braadur med lantdku sem er i raun frestun & skattgreidslum inn i framtidina
& voxtum. Pad ad innheimta sama Gtsvar og nagrannasveitarfélogin okkar
pyoir ekki einu sinni ad heegt sé ad radast i 6fluga sékn heldur dugar pad
bara til ad bria pbann halla sem gert er rad fyrir i 4etlun. Vid purfum afram
a0 syna abyrgd i rekstri og leita leida til pess ad skapa svigram til ad efla
bjonustu sveitarfélagsins i takt vid metnad ibda & Seltjarnarnesi.

Félagsheimilio
endurbaett

Endurbaetur og vidhalds-
framkveemdir eru ad
hefjast a4 Félagsheimilinu
& Seltjarnarnesi og verdur
hasid lokad & medan
beer standa yfir. Athugad
verdur med nytt rekstrar-
form &dur en hiisid opnar
ad nyju.

Menningarnefnd fagnar
pvi ad btid sé ad akveda ad
fara i vidhaldsframkvaemdir
4 Félagsheimili beejarins.
Hvatt er til pess ad ein-
nig verdi haft samrad vio
fagadila i menningarmalum
vardandi framkvemdina
s.s. lista- og teeknifolk.

Félagsheimilid var form-
lega tekid i notkun 20. mars
1971. Sigurdur Kr. Arnason

FELAGSHEIMiL
SELTJARNARNIESS|

byggingameistari byggid félagsheimilid og einnig iprottahisio & Nesinu.
Starfsemin pess hefur verid margvisleg i gegnum tidina. Par hafa menn
gladst 4 arshatidum, par hafa leiksyningar verio settar 4 svid korar og
koérar komio fram. Svo nokkurs sé getid.

S

Systrasamlagid

Netverslun: systrasamlagid.is

Sja nanar & facebook.com/Systrasamlagid

@ Grant Thornton

Endurskodun ¢ Skattur « R4dgjof

Grant Thornton endurskodun ehf. er fslenskt adildarfélag Grant Thornton International Ltd., sem er eitt af fremstu alpjédlegu samtokum sjalfsteedra endurskodunar og radgjafarfyrirtaekja. Grant Thornton
endurskodun ehf. sérhaefir sig i ad adstoda rekstraradila vid ad nyta taekifeeri til vaxtar og beettrar afkomu med skilvirkri radgjof. Framsynn hépur starfsmanna, undir stjérn eigenda, sem é&vallt eru adgengilegir
vidskiptavinum, nyta pekkingu og reynslu sina til ad greina flokin mélefni og finna lausnir fyrir vidskiptavini sina, hvort sem pad eru einkarekin, skrad félog eda opinberar stofnanir. Yfir 35.000 starfsmenn Grant
Thornton fyrirteekja i meira en 100 pj6dlondum, leggja metnad sinn f ad vinna ad hag vidskiptavina, samstarfsmanna og samfélagsins sem peir starfa f.

www.grantthornton.is

RERSHUIR FISKUIR
DAGLEGA

VERID VELKOMIN

Nesvegur 100
Simar 562-1070, 896-4243
Opid virka daga kl. 10 - 18:30

MIKID URVAL SPENNANDI FISKRETTA




SELTJARNARNESBAR

KJOR IPROTTAMANNS SELTJARNARNESS

| KVENNA 0G KARLAFLOKKI 2020
FER FRAM FIMMTUDAGINN 28. JANUAR 2021
| FELAGSHEIMILI SELTJARNARNESS KL. 17:00

Vegna ovissu med framvindu Covid-19 oqg samkomutakmarkanir ba verdur
vioburdurinn auglystur sérstaklega beqgar naer drequr.

TS skar eftir dbendingum fré ibium & Seltjarnarnesi um ipréttamann sem synt hefur framdrskarandi arangur i
ibrottagrein sem fellur undir starfsemi lprétta- og 6lympiusambands Islands.

Pad er sidan i hondum fullirda lprétta- og témstundanefndar ad dkveda hveriir pad eru sem hljéta tilnefningar.
Eingdngu er unnid or tilnefningum.

Upplysingar um pann sem er tilnefndur til ipréttamanns Seltjarnarness purfa ad vera
itarlegar og pad sem parf ad koma fram er:

* Nafn, kennitala, heimili, simi og télvupéstfang.

* Hversu lengi vidkomandi hefur stundad ipréttina/ir.
« Astundun og hversu mikid er ft.

* Titlar eda arangur.

* Félagslega hlidin.

* Annad sem bid viljid koma a framfzeri.

Athuga ad adeins peir sem eiga l6gheimili & Seltjarnarnesi eiga méguleika & ad vera tilnefndir, 6héd hvar
ipréttin er stundud.

Allar upplysingar eda dbendingar skulu berast & tolvupéstfangid haukur@seltjarnarnes.is fyrir 10. jandar 2021.

Einnig éskar ITS eftir umséknum um styrk or
Afreksmannasjodi ipréttamanna a Seltjarnarnesi

Sjé dthlutunarreglur: http://www.seltjarnarnes.is/stjornsysla/samthykktir/nr/3229

Umsoknir um styrki skulu berast til fbrétia- og tomstundanefndar Seltiarnarness fyrir 15. jandar ér
hvert & par til gerdum eydublédum & heimasidu baejarins eda & postfangid haukur@seltjarnarnes. is.
SI66 & umsdknareydublad: https://innskraning.island.is/2id=minarsidur.seltjarnarnes.is

Med 6llum umsdknum skal leggja fram itarlega greinargerd um umsaekjandann.

Uthlutun Or afreksmannasjédi ITS fer fram & kiori Ipréttamanns Seltjarnarness.
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Sundlaug, sjavarsyn og ymis 6nnur pagindum eru i hasinu vid
Hrolfsskalavor 2.

David Helgason
keypti dyrasta
einbylishus landsins

David Helgason, br6dir Egils Helgasonar fjolmidlamanns hefur keypt
hiisid vid Hrolfsskalavor 2 a Seltjarnarnesi. Davio er einn af stofnendum
hugbinadarfyrirteekisins Unity og hefur starfad miki0 erlendis a pess
vegum 4 undanférnum arum.

Hsid var adur i eigu Skila Mogensen stofnanda og forstjora WOW air
en var upphaflega byggt af Eiriki Sigurdssyni kaupmanni sem kenndur er
vid verslanirnar 10 - 11. Hasio komst i eigu Arionbanki eftir fall WOW air
en Skuli hafdi vedsett pad vegna fjarmognunar WOW begar félagid réri
lifr60ur. Kaupverd hiissins mun 4 sjotta hundrad milljonir kréna. Hasid er
um 600 fermetrar og er hannao af Steve Christer og Margréti Hardardottur
hja Studio Granda og er fasteignamat pess 261 milljon kréna.

~
MEWM wwwisystrasamlagid?is
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feitt folk
fylgst grannt
med fréttum?

Hér stigur hver
snillingurinn af
00rum fram i
svidsljosid og
dtkoman er
baedi bradfyndin
og fredandi.

lifsreynslusaga par
sem bjartsyni og
hamor skina i gegn.

Békatitgafan Hélar
holabok.is / holar@holabok.is

Endurnyjud
fl6dlysing vid
gervigrasvollinn,

Baejarrad Seltjarnarness hefur sampykkir ad taka tilbodi Metatron ehf.
Vegna endurnyjun fl6dlysingar vid gervigrasvollinn & Nesinu.

Tilbodid var laegst ad fjarhad kr. 36.6 milljénir kréna. Sampykktin er
gerd med fyrirvara um ad uppfylltir séu allir skilmalar Gtbodsins og er
bajarverkfraedingi falin afgreidslu malsins. Heimilt er ad skj6ta akvordun
baejarrads til keerunefndar Gtbodsmala og er keerufrestur 20 dagar fra pvi
a0 keeranda var eda matti vera kunnugt um ofangreinda 4kvordun.

Oskum vidsKiptavinum

okKar gledilegra jola og

farseeldar @ Komandi dri.
PokKum vidsKiptin

HARSNYRTISTOFA
EipisTtoral 13 - 15
SimAR: 561 1160 oG 561 1162

Starfsfolk

}[drsnyraktofunnar Permu
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FALKI hélsmen ERIKA hélsmen

KOLGA lokkar

ERIKA hélsmen

SINDUR lokkar ERIKA hringur

ERIKA lokkar

aurum

GUDBJORG
Bankastreeti4 | 101 Reykjavik

Fri heimsending af www.is.aurum.is

ERIKA armband
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Engin
aramota-
brenna a

Valhisahaed

Fra aramétabrennu a Val-
hiasahzd. Engir slikir logar
muni lysa hadina a naesta
gamlarskvoldi.

Vegna peirra séttvarnar-
reglna sem i gildi eru um
takmorkun 4 samkomuhaldi
fram til 12. jandar nk. vegna
Covid-19 verdur ekki heegt ad
halda aramoétabrennu 4 Val-
hiisahaed 4 gamlarskvold.

Beejarstjorn stad-
festi &kvoroun pessa efnis &
beejarstjornarfundi pann 9.
desember sl. Ibaar eru hvattir til
a0 njo6ta jola- og araméta 1 sinum
Hjolakalum*  takt vid tilmeeli
sottvarnayfirvalda.

Lidur périlla i hjartanu?

€1717

opinn - trdnabur - dkeypls + Raisld o bilarin

islensk framleidsla fyrir islenskt vedurfar

o g
Wancaoils ) ‘*23'6
T ossagatleion!

Skemmuvegi 34 - 200 K6p. Simi 554 0661

Valdis synir ii Galleri Gréttu

Seltirningurinn Valdis Kjartansdéttir opnadi syningu
sina Sélstafir i Galleri Gréttu bann 3. desember sl.
Valdis hefur teiknad og malad fra unga aldri og
sott ymis namskeid i myndlist. Han tok patt i einni
samsyningu i kirkjunni fyrir um aldarfjérdungi sidan.
Syningin samanstendur af oliumalverkum 4 striga,
fyrir utan eitt akrylverk sem er malad a flisar sem voru
limdar & krossvidarplotu. Verkin eru malud 4 arunum
1977 fra 2010. Myndirnar hafa skirskotun i islenska
nattiru og endurspegla litatilbrigdin og andstaedurnar
i henni. Pema eins og eldur/is, fossar, sdlaruppras og
ljos/skuggar koma fyrir i myndunum.

Valdis er feedd 17. jili 1938 i Reykjavik. Foreldrar
hennar voru Kjartan Olafsson brunavordur og skald
fra Hasafelli og Jéna Sigridur Gisladéttir saumakona ar
Raudseyjum & Breidafirdi. Hin 6lst upp 4 Baldursgotu
i midbee Reykjavikur. Valdis Gtskrifadist sem teekni-
teiknari fra [dnskélanum i Reykjavik ario 1957. Hin vann
hja Reykjavikurborg. 1957 til 1960 og fra 1960 til 1969
hja Almennu teiknistofunni i Reykjavik. Arid 1969 giftist
htn Arnfinni Bertelssyni byggingarverkfraedingi en hann
féll fra i mars sidastlionum. bPau bjuggu 4 arunum 1969
til 1971 i Danmorku, i Kaupmannahofn og i Hirtshals
4 Jotlandi og vann Valdis & peim tima hja Karl Bro
i Kaupmannahofn.

Valdis og Arnfinnur
byggdu sidan his & Seebraut
12 & Seltjarnarnesi og
fluttu pangad arid 1977. Born
beirra eru Arndis Vala kven-
sjikdémaleeknir, Kjartan 16g-
giltur endurskodandi og Bertel
Ingi tolvunarfraedingur. Valdis
4 einnig détturina Sigrinu Por-
mar hagfrading. Barnabdrnin
eru fjdgur og langdmmubornin
eru ordin fimm.

Syning Valdisar i
Galleri Gréttu stendur til
8. jandar 2021. Verid hjartan-
lega velkomin.

Valdis Kjartansdottir.

Vi0 6skum Seltirningum

og landsmonnum 6llum
gledilegra jéla og farseldar

d komandi dri,

Hvetjum baejarbua til ad huga ad

umhverfinu i kringum hatidarnar,

flokka plast og pappir og fara med
flugelda i SORPU.

Umhverfisnefnd Seltjarnarness
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Gledl jolanna

Keceri lesandi.

[ pekktum jolatexta eftir Loft Gudmundsson
segir:

,,Gaman er ad geta um jol
gladst sem litio barn. “

Pessi ord minna okkur 4 ad jolagledin sé
eftirs6knarverd. Vid sjaum pessa folskvalausu
gledi hja bérnunum enda eru j6lin oft nefnd
hétid peirra. Svo mikilveeg er gledin & beirri
hatid ad vid segjum vid hvert annad: ,,Gledileg
jOL.“ Pessi or0 fela i sér fallega kvedju og 6sk
um ad samferdarfolkio megi finna gledi og
lifsfyllingu um jolin.

bad getur verid flokid og stundum erfitt
a0 finna pessa jolagledi. Par kemur svo
margt til. Pad geeti verio heilsuleysi, astvina-
eda atvinnumissir eda fatekt sem skyggir &

- eftir sr. Bjarna Por Bjarnason

jolagledina. bratt fyrir pessa erfiou peetti
og marga fleiri getum vid reynt ad eiga
innihaldsrik j6l med okkar ndnustu og fangad
augnablik gledinnar. J6lin boda keerleika og
frio. bau eru samfélag folks sem vill eiga
saman gledirikar stundir.

Vio holdum bpessa hatid vegna feedingar
barns. Vid fognum komu pess og gledjumst
yfir pvi ad Gud er med okkur hér og na.
A mali Bibliunnar heitir pad ,,Immantel.“
Gledi barnanna endurspeglar pa gledi
sem rikti fordum & Betlehemsvo6llum. Han
gerir pbad vegna bess ad hun er innileg
og Osvikin. Vonandi eigum vid gledilegar
bernskuminningar tengdar jolum. bPad er gott
a0 orna sér vio slikar minningar og reyna
a0 fanga pessa gledilegu tilfinningu fortidar.
Hin gerir hatidina innihaldsrikari og betri
4 allan hatt.

A bessari adventu sem na er ad lida skulum

vid undirbGa huga
okkar og hjarta fyrir
komu Jestibarnsins. Pad
skulum vid gera pratt
fyrir farsoéttina og ymsar
homlur sem henni fylgja.
Fégnum komu barnsins
i Betlehem og tokum
4 moé6ti pvi med Dpvi
hugarfari sem birtist i
salmi Gudmundar Gudmundssonar:

Sr. Bjarna bor
Bjarnason.

O, gef mér barnsins gladan jolahug,
vid geisla ljésadyroar veert er sofnar.
ba hefur sal min sig til pin a flug,

Og sérhvert sky @ himni minum rofnar.

Gud gefi pér og pinum anagjulega og
uppbyggilega adventu og gledirika jolahatio.

\S

<Kompani
NAUTALUND
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Sélveig Pals

Klettaborgin heitir ny bok eftir
Solveigu Palsdéttur rith6fund og
baejarlistamann Seltjarnarness
2019. Bokin geymir stuttar minn-
ingaségur hofundar fra fimm ara
aldri og fram undir tvitugt en
teygir sig po allt til dagsins i dag.

Sélveig segist hafa byrjad ad
skrifa Klettaborgina nokkru eftir
ad Covid -19 faraldurinn skall & i
vor. ,Heimurinn breyttist og ég
fann sterka porf til ad lata verda
af pvi ad skrifa um peer dyrmeetu
manneskjur sem ég kynntist og
vil ekki ad gleymist. Petta eru
minningar sem hafa bid med mér
lengi en ég litid hugsad um. Svo
var bad fyrir um tveimur drum ad
Sigurlaug Margrét Jénasdéttir bad
mig um ad koma i pattinn Gestabod
4 Réas 1 til a0 rifja upp minningar
minar fra Bessastooum. Eg taldi af
og fra a0 ég geeti haldid uppi heilum
patti med slikri upprifjun pvi ég
var adeins niu ara gémul begar
afi minn Asgeir Asgeirsson heetti
sem forseti. En Sigurlaug Margrét
gaf sig ekki og vid pad ad opna
fyrir pessar minningar téku enn
fleiri ad streyma fram, ekki sist fra
Hraunkoti i Loni i A-Skaftafellssyslu

k.4

par sem ég var i sveit 1 sex
sumur, fr4& uppvaxtararunum i
Vesturbeenum og atvikum innan
fjdlskyldu og utan,”“ segir S6lveig
brosandi. ,,Eg hef aldrei verid jafn
fliot ad skrifa. Frasagnarhétturinn
og byggingin sem oft krefst mikillar
umhugsunar kom einhvern veginn
sjalfkrafa. bPegar ég hafdi skrifad
nokkra kafla hafdi ég samband
vid atgefendur mina sem tengdu
um leid fullkomlega vid pbad sem
ég var ad gera. Fyrir bad er ég
mjog bakklat pvi ég hef fram ad
pessu markad mér braut sem
gleepasagnahofundur.”

Vido fengum leyfi til ad birta
upphaf kafla en par er Sélveig 10
gomul sett 1 pad hlutverk ad vera
leids6gumadur David, keerasta elstu
systur sinnar Déru, en hann hafdi
komid 6veent til landsins daginn
aour og kasdléttri systurinni vard
svo mikid um ad hidn er komin &
feedingardeildina. Pad er januar
1970 og keerastinn sem er ettadur
fra Indonesiu sker sig Gr & hinu neer
alhvita [slandi.

Water Reykjavik

Klukkutima sidar sté6oum vid

med

Solveig Palsdéttir rithofundur.

tvd & Agisidunni og bidum eftir
leid 4 Hagar-Sund. David kleeddur
6llum sinum hlyjustu fétum fra
Arizona: Raudbrinum mittisjakka
Ur eins konar flisi med rondottri
teygju 1 mittid og stérum stéfum
a0 framan og aftan. Svo er hann
i blaum joggingbuxum Gr bémull
og aberandi iprottaskom. Eg hef
aldrei sé0 svona fatnad adur enda
enn allmorg ar i ad jogginggallar
komust i tisku & [slandi. Ofan a
pennan 6venjulega kleednad beetist

KROFIVIIKUR KA R

Kapparnir okkar hafa aldrei verid glasilegri og fjolbreyttari.

bi finnur érugglega kappatertu vid pitt haefi.

™ FUGTLDAMARYADIR
VI BIORGUMARSVEITAMHA
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BIORGUNARSVEITIN ARSAELL

VID SUDURSTROND

Klettaborgin heitir ny bok eftir
Solveigu Palsdéttur

lodhtfan hans pabba, koflottur
trefill og ledurhanskar sem mamma
hafoi krafist ad hann kleeddist adur
en hann feeri Gt { kuldann.

Mér til 1éttis eru ekki margir i
vagninum en beir sem par voru
foru ekki leynt med undrun sina og
sneru sig naestum Gr halslio til ad
glapa & okkur pvi ad audvitad sest

. m -
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ég aftast. Pad er bara gamalt folk
sem situr framarlega i street6.

»This is a bus,” segi ég stadradin
i ad standa mig 1 hlutverkinu en
mamma hafdi lagt rika dherslu 4 ad
ég eetti a0 syna David pad helsta.
Hin hafoi lika sagt ad vid maettum
ekki vera of lengi pvi ad von var &
barninu & hverri stundu.

»Yes,“ svarar hann og horfir
ahugasamur Gt i snjéinn og & sj6inn.

Hin 6hamda athygli, sem vera
hans i vagninum vekur, virdist ekki
trufla hann hid minnsta.

Vid forum Gt 4 Laekjartorgi og ég
bendi & klukkuna.

»This is the Reykjavik clock,” segi
ég nokkud ansegd med frammistodu

Labradorinn er fallegur, hus-
béndahollur og hlidinn en pad
dugar ekki til. Hann ma ekki
ganga laus frekar en adrir hundar.

Sampykkt hefur verid ad
bryna enn frekar fyrir folki ad
lausaganga hunda er b6nnud a
Seltjarnarnesi.

Farid hefur verid yfir
eftirlit med hundahaldi og
verklagsreglur. Bajarrad hefur
falid beejarstjora ad fa verktaka
til ad sinna hundaeftirliti i
benum sem midast vid reglur
beaejarins. b4 ad ljuka vio ad
setja upp greinarg60 skilti til
aminningar.

Gerou

goaver

QL Hjalparstarf

(U

kirkjunnar

www.help.is

mina pvi ad enn eru tvo ar i ad ég
fari ad leera ensku i sk6lanum. bad
litla sem ég kann hef ég leert af
foreldrum minum sem badi tala
nokkur tungumal. Sidan géngum
vid Leekjargotuna og ad tjorninni og
par lendi ég i vandreedum med ad
atskyra fyrir honum ad petta sé sjalf
Tjornin:

~Water Reykjavik,“ segi ég loks en
hann horfir radvilltur & mig.

Vid stoldrum dagoda stund vid
hja Idn6 pvi ad David reynir eftir
bestu getu ad rdda i pad sem ég er
a0 reyna ad segja & medan ég velti
vongum yfir tjorninni. Mig langar
mjog mikid til ad segja honum ad
folk leyfi litlum bOornum ad gefa
6ndunum braud pvi ad mér finnst
afar mikilveegt ad hann viti pad na

begar litill fraendi eda litil freenka er
4 1eid i heiminn. Eg reyni nokkur ord
en ekkert gengur.

,Do you mean the church?“
spyr hann loks og eftir nokkrar
misheppnadar tilraunir  skil
ég ordiod.

,Oh, yes! This is a church,” segi
ég glod og bendi 4 Frikirkjuna ,And
this is a church.” Nu lyfti ég fingri
upp 1 loftid 1 tilraun til ad visa i haan
turn Hallgrimskirkju. ,Now go!“ Eg
grip undir handlegg hans og dreg
hann af stad at & Austurvoll. , This
is a church,” tilkynni ég heestanaegd
og bendi & Démkirkjuna and this is
Jon Sigurdsson. Now go bus!*

Vid David héfum stundum rifjad
upp pessa fyrstu skodunarferd um
Reykjavik og hlegid ad allri pessari

kirkjukynningu en fj6lskylda hans er
Muhamedstraar. Sjalfur trair hann
ekki & neitt nema KR og ba fyrst og
fremst korfuboltann.

bau Déra eignudust prja syni og
hann lagoi sig svo fram vid islenska
sidi ad hann las stutta baen med
beim pegar peir voru komnir upp i
ram a kvoldin. Han var svona:,,Fadir
vor, pa sem ert bla, bla, bla, &, ég
man petta ekki svo ad ég atla ad
syngja ykkur i svefn.“ Svo song
hann Stranger in the night med
djapri Frank Sinatra sveiflu i
roddinni.

Synir hans st60u lengi i peirri tra
a0 pessi mel6dramatiski songur
veeri indonesiskt pjodlag.

Klettaborgin bls. 132-134.

Dekradu augun

Augnhvilan getur minnkad preytu i augum, hvarmabélgu og haft jakvaed ahrif &
augnpurrk, vogris, résroda i hvérmum/augnlokum og vanstarfsemi i fitukirtlum.

Augnhvilan er audveld i notkun,
hun er einfaldlega hitud i 30
sekundur i 6rbylgjuofni og 1696
yfir augun i 10 mindGtur.

©®

provision

Feest i helstu apoétekum og Eyesland gleraugnaverslunum
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Eg hef sott i kuldann

- segir Bjarki Kaldalons Friis nattiruvasérfraedingur sem hefur baedi starfad
a Nordaustur Graenlandi og Svalbarda

jarki Kaldaléns Friis nattaruvasérfreedingur hja Vedurstofu

Islands byr 4 Seltjarnarnesi. P6tt sevi hans hafi ad mestu 1idio

afram erlendis & hann sterkar islenskar rzetur - rsetur sem eru

gronar a Seltjarnarnesi. Mo0ir hans er Karen Kaldaléns. Déttir
Selmu Kaldalons og Jons Gunnlaugssonar leeknis sem lengi bjuggu a
Seltjarnarnesi. Gunnlaugur Jonsson gudfraediprofessor er modurbrodir
hans og Bjarki og Jon von Tetzchner t6lvufreedingur og athafnamadur eru
systrasynir. Bjarki feeddist i Danmoérku arid 1974. Fadir hans er Henrik
Friis. Henrik er danskur en élst upp & Greenlandi og bjoé bar arum saman.
Nesfréttir hittu Bjarka 4 kaffihtisinu Ornu 4 Eidistorgi 4 koldu siddegi i
byrjun desember. Pad blés utan dyra en pad fékk ekki & Bjarka. Hann
er greinilega vanur kulda en hafdi b6 dkve6id ad klaedast lopapeysunni
pann daginn. Eftir evropskt kaffi med mj6lk sem er ekki adeins drukkio i
101-um heldur lika a Seltjarnarnesi var spjallad saman.

Bjarki Olst fyrstu Aarin upp i
Meistaravik & Greenlandi en sidar i
Noregi. Til er saga um hvernig kynni
foreldra hans bar ad. Henrik Friis
starfadi & peim tima fyrir Sirius-
vardflokkurinn sem var stofnadur
arid 1950 og hafdi beekistodvar
sinar i Danaborg 4 Nordaustur
Greenlandi. Vardflokkurinn hafoi
medal annars bpann starfa ad
geeta hagsmuna danska rikisins
4 sveaedinu, annast hernadarlegt
eftirlit, adstoda visindaleidangra
og kanna dyralif. Vardflokksmenn
ho6fou jafnan langa Gtivist. Voru vid
storf i 26 manudi samfleytt en fengu
einnar viku fri eftir eitt ar til pess
ad fara til tannlaeknis & {slandi og
njota lifsins. Henrik Friis for 1 fri til
[slands og hitti stalku sem starfadi
4 hételinu par sem hann gisti. Han
heitir Karen Kaldalons og ekki vard
aftur snGid. Han flutti Gt fyrst til
Danmerkur 1972 og Bjarki er feeddur
tveimur arum sidar 1974 og svo til
Greenlands 1975. Bjarki hefur erft
avintyralongun fra f6dur sinum og
starfadi sjalfur um tima hja Sirius
vardflokknum & Greenlandi. Hann
hefur einnig starfad & Svalbarda sem
jarofreedingur. Engu likara er en ad
hann hafi sétt { kuldann.

Fortid fodur mins blundadi
i mér

,Fadir minn er danskur en feeddur
& Greenlandi. Foreldrar hans voru
donsk en bjuggu & Greenlandi i neer
prja aratugi. Pau eru ni fallin fra og
pabbi og mamma hafa bid i Noregi
i yfir fjora aratugi. Pad er ekki dropi
af greenlensku blodi i mér og ég tala
ekki greenlensku ad neinu gagni.
Eg gekk aldrei i skola par, bar sem
var enginn skoli. Engu ad sidur

blundadi pessi fortid f6dur mins og
afa og dmmu i mér. Mig langadi til
a0 kynnast pessum sl60um sem eru
hluti af lifi peirra. Pannig kom til ad
ég akvad ad sakjast eftir inngdngu
i Sirfus flokkinn par sem fadir minn
hafdi starfad um tima.“ Bjarki segir
pad hafa tekid tima ad fa inngdngu i
hann. ,,Eg var sjonskertur sem barn.
Man ad ég sa illa & skolatofluna.
Menn purftu hins vegar ad standast
stranga sjénmeelingu og hafa fulla
sjon til pess ad fa inngdngu i Sirius.
Svo komst ég ad pvi ad laga matti
sjonina med laser adgerd og eftir
hana greindist ég med fulla sjén. ba
gat ég sott um. Eg for 4 sex manada
undirbtningsnamskeid. bPar fengum
vio pjalfun i ad takast & vid ymislegt
sem getur gerst & peim sl6dum sem
Sirisu starfar. Vio purftum ad leera
a0 gera einfaldar adgerdir vegna
slysa eins og ad btia um sar og fleira.
Vio purftum einnig ad geta gert
vi0 pad sem aflaga fer pvi ad ekki
verdur hlaupid eftir hjalp til neesta
bajar. bess vegna verdum vid ad
vera semilega heima i vélfraedi og
lagteekir rafeindavirkjar.“

Ur 15 gradu hita i
40 gradu frost

ba varst & Greenlandi fyrstu ar
bernskunnar. Hvernig var ad koma
pangad aftur. ,,Eg mundi ekkert
mikio eftir &runum & Greenlandi.
Eg var svo ungur. Mér fannst allt
svo litid pegar ég kom pangad
aftur fullordinn. Til deemis hsin.
[ barnsminninu voru bau miki®
steerri. Vera ma ad pad stafi af pvi
hversu litill ég var pa. En parna
var ég lika & Olikum sl6dum &
Nordaustur Greanlandi. [ algeru
vetrarriki. Eg hafi sott um og veri®

Fjolskyldan. Bjarki, Anna Mjoll Gudmundsdoéttir og dottir peirra
Katla Cecilia.

4 namskeidi sem allir sem saekja um
inngdngu i flokkinn purfa ad fara i
gegnum. Fostudag nokkurn i mars
2005, skommu adur en eitt Sirius-
namskeidi lauk hringdi yfirmadur
minn i mig. Einn vardlida Sirius-
flokksins hafoi kalid & f6tum. Hann
purfti & leeknisadstod ad halda og
verd ad fara heim. Mér var sagt ad
bta mig til ferdar. Eg hafdi snor
handtok. For til Osloar ad kvedja
fjolskylduna en var kominn til
[slands 4 manudagsmorgni. Padan
14 leidin til Nordursetu & Graenlandi
sem er nestum & 82. gradu
nordlaegrar breiddar. bar var 40
stiga frost. Eg hafdi verio i 15 stiga
hita. Munurinn var 55 gradur. Eg var
12 daga i pjalfun i Nordursetu en ad
pvi loknu hofst hin langa ferd sudur
4 boginn. Han st60 i prja manudi.”

Tiu metra fra isbirni

Pi hefur eflaust frd ymsu ad
segja fra dvolinni i Sirius-flokknum.
A s168um sem eru um margt 6likar
pvi sem vid pekkjum hér heima.
burftirdu aldri ad berjast vid
isbirni. ,,Jd vid lentum i peim. Eg
man sérstaklega eftir einu atviki
par sem bangsi kom vi0 sdgu.
Eg man ad dag nokkurn medan &
ferdinni st6d hofoum vid, ég og
félagi minn n4d hattum i gomlum
veidikofa eftir sleemt feeri og erfidan
dag. Eftir ad hafa tj60rad hundana
hofdum vid talstodvarsamband
vid Danaborg eins og venjuleg &
kvoldin. Allt i einu foru hundarnir
ad gelta. bad pyddi ad einhver eda
eitthvad var i nand. Oralangt var
til neestu stodvar og fair a ferli um
pessar sl6dir. Best ad vera vio 6llu



A ferda 4 snjosleda a Svalbarda.

biinn svo ég greip byssu og baut
at. Félagi minn kom & eftir med
myndavél og byssu. Hundarnir
satu og horfdu allir { sému att. Viti
menn. Parna kom stéreflis isbjorn
roltandi og stefndi 1 attina til okkar.
Vid byrjudum ad hropa og kalla og
skutum nokkrum neydarblysum
a0 birninum. Hann virtist ekki taka
eftir peim. P4 skutum vid nokkrum
blysum i feld bjarnarins en hann 1ét
pau engu mali skipta heldur hélt
afram 1 attina ad okkur. begar adeins
innan vid tiu metrar voru eftir til
hundanna skaut ég sidasta blysinu
og lenti pad i sidu bjarnarins an

Borpallur i fjollum a Svalbarda par sem Bjarki

starfadi medal annars vid kolaleit.

pess ad hann syndi nein viobrogo.
Eg hugsadi mig um hvad ég etti
a0 gera. /Atti ég ad skjota hann.
/tli hann félli strax vio fyrsta skot
eda neaedi hann ad radast & okkur.
En pess purfti sem betur fer ekki.
Bangsi skipti allt { einu um skodun.
Hann sneri vio og rolti & brott. Innan
skamms var hann horfinn sjénum og
sameinadist landslaginu.“

Lagnadarisinn hefur breyst

Annars stafar mesta heettan &
pessum sl6dum ekki af isbjérnum
p6tt beir l1ati sja sig annad slagio,“
segir Bjarki. ,Mesta heettan stafar af

lagnadarisnum & haustin. Hann er
punnur poétt hann sé seigur. bess
vegna fara menn stundum lengra Gt
& isinn en 6heett er. Ef madur fellur
nidur um vok getur verid erfitt ad
koma sér upp ur, pvi ad skoérin
brotnar stdédugt undan manni.
Seinni hluta vetrar og 4 vorin er
hettan minni. P4 er isinn pykkari
og heldur betur. Onnur helsta
hettan er vedrid pvi skyndilega
getur brostid & med stormi og hrid.“
begar Bjarki er inntur eftir pvi hvort
vedurfar hafi breyst & Greenlandi
& undanféornum arum segir hann
veOrio vindasamara. Pad snjoi meira
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Vinna vid malingar i kolanamu a Svalbarda.

en begar foreldrar sinir hafi biid
i Meistaravik. Adur fyrr hafi verio
meiri stillur og mun kaldara. ,Fram
a0 aldamo6tum 2000 var haegt ad
fara 4 hundasledum fra Danaborg
sudur til Meistaravikur ad hausti til,
sem er um 200 km leid. Undanfarin
atta ar hefur firdina lagt seinna &
haustin en 48ur og isinn verid of
pbunnur og erfidur yfirferdar til pess
a0 vid haettum okkur i slik ferdalog.
Hugsanlega er betta deemi um
hnattraena hlynum. betta geta einnig
verio edlilegar sveiflur i vedurfari.”

Framhald a bls. 14.

Ekki gefa bara eitthvag,
gefou frekar hvad sem er.

Landsbankinn

Med gjafakorti Landsbankans er ekkert mal

ad velja réttu jolagjofina. Pt akvedur upp-

heedina og sa sem piggur velur gjofina. bu feerd

gjafakortid & landsbankinn.is/gjafakort.

landsbankinn.is

410 4000
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Framhald af bls. 12-13.

Jardfraedin hentadi mér vel

bréatt fyrir ad hafa alist upp &
Greenlandi fyrstu prja og hélft ar
avinnar liggur eevi Bjarka ad miklu
leyti i Noregi. ,,Fadir minn fékk vinnu
i Noregi 1980 og pa fluttum vid
bangad fra Greenlandi. Eg 4 nanast
enga uppeldissogu 4 Islandi. bad
er ekki fyrr en ég seeki um MS-ndm
vid Haskola [slands haustid 2008.
Eg hafoi leert hisasmidi i Danmdérku
og verid brju ar i haskola i Noregi
og Svalbarda, en b4 var ég biinn ad
vera i Sirfusflokknum & Greenlandi
i prjt og halft ar. kg var bainn ad
heyra margar sogur badan fra
fodur minum. bad hefur eflaust
aukid dhuga min 4 ad prufa petta.
Eg var lika um tima leids6gumadur
& Sudurskautinu, Greenlandi og
Svalbarda. Eftir Greenlandsdvolina
var namsahugi minn enn til
stadar til ad klara MS. Eg sotti
um inngéngu i Haskoéla [slands.
Eg leerdi bar joklajardfraedi par
sem ég sat 4 skdlabekk 4 &runum
2008 til 2011. Han hentadi mér vel.
Kannski var pad ttivistarmadurinn
og néttarubarnid sem drég mig
a0 henni. Eftir ad hafa lokid profi
var enga vinnu ad hafa hér 4 landi.

Bjarki 4 ferd med hundasleda a Nordaustur Graenlandi.

Ahrifa hrunsins geetti enn svo ég for
a0 leita fyrir mér erlendis.”

Fékk vinnu a Svalbarda

,Parna var ég kominn med konu.
Hafdi fest rdd mitt eins og pad
er kallad. Han heitir Anna M;joll
Gudmundsdéttir og er adjinkt
vid HI i ferdamalafreedi og attud
ar Hafnarfirdi. Eg hafdi varla vitad
hvad Hafnarfjordur var adur en vid
kynntumst. Eitthvad sem madur
keyrdi { gegn um 4 leidinni til og fra
Keflavikurflugvelli. Eg for ad leita
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mér ad vinnu og par sem foreldrar
minir baa i Noregi og ég er alinn
par med mestu leyti upp leitadi
hugurinn bangad. Petta endadi
med bvi ad ég fékk tilbod um vinnu
& Svalbarda sem jardfredingur a
vegum namufyrirtakis. Eg slo til og
vid héldum nordur 4 boginn. Eg for
ad vinna fyrir kolandmufyrirteeki.
betta reyndist fjolbreytt starf.
Hluti af pvi var skrifbordsvinna
en f6lst einnig i pvi ad finna
nyja stadi. Allt upp i 1000 metra
haed. Pad er talsvert af kolum &
Svalbarda og pau eru eftirsott
vegna pess hversu pau eru hrein
og brennanleg. Pau eru kollud

héagaedakol og skapa minni mengun.
betta starfar af jardfraedilegum
aldri pessa svadis. betta eru upp
til 65 milljon ara gomul kol og allt
onnur en brankolin sem vida eru
notud. Eg var ad sumu leyti komin
aftur i kunnuglegt umhverfi pott
vetrarrikid veeri ekki pad sama
i Danaborg 4 Granlandi. bar er
nokkur fjoldi isbjarna. beir eru p6
parna & sveimi og leita stundum inn
i Longyearbyen sem er einskonar
hofudstadur sydst & eyjunni.
Einkum ef 1itid er um eeti. Peir eru
fridadir en po6 parf einstdoku sinnum
ao aflifa pa ef lif folks er i heettu.
En pvi fylgir 16greglurannsékn.“

Seltjarnamesid verdur ad
duga - alla vega i bili

En svo er evintyrunum lokid
og bid akvedid ad koma heim.
,Lokid 1 bili,“ segir Bjarki og lykur
ar kaffibollanum. ,Mig var farid
a0 langa til bess ad prufa ad bta &
[slandi. Konan er islensk - fadd og
alin upp hér heima. Huan vildi ekki
bua & Svalbarda til eilifdar. Longunin
um Greenland kemur stundum upp
i hugann. Kannski eigum vid eftir
a0 fara pangad? En varla til pess ad
ilengjast. Vio eigum lika déttur, hiin
Katla Cecilia, priggja ara. Eg held
pbad myndi ekki ganga. Seltjarnarnes
verdur ad duga. Alla vega i bili.“

Bestu oskir am gledileg jol
og farsaelt komandi ar.
POkKkum vidsKiplin é arina.
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Zonnic
NIKOTINUDI

HAGKVZMUR KOSTUR
TIL AD HATTA AD REYKJA

ZONNIC: TAKTU STJORNINA!

Zonnic pepparmint munnholsudi inniheldur nicotin, 1 mg/uda, og er lyfid notad til medferdar vid tobaksfikn.
Radlagdur skammtur er 1-2 Udar a peim tima pegar sigaretta vaeri venjulega reykt eda ef ldbngun gerir vart vid
sig. Uda skal munnholsudanum & milli kinnar og tanna. Lesid vandlega upplysingar & umbudum og i fylgisedli
fyrir notkun lyfsins. Leitid til laeknis eda lyfjafraedings se porf a frekari upplysingum um ahasttu og aukaverkanir.
Sja nanari upplysingar um lyfid & www.serlyfjaskra.is. Niconovum AB. NIC201204 - Desember 2020.
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Draumurinn um heaerri skatta

Fjarhagsaeetlun Seltjarnarnesbaejar fyrir
neesta ar var sampykkt 9. desember sidastlidinn.
Rekstrarnidurstada er daetlud neikveed um
136 milljonir. Ahersla er 16gd 4 ad verja
grunnpjénustu vid baejarbta an pess ad ipyngja
peim med auknum alégum. Sem fyrr eru
fraeedslumal og félagspjonusta lang fyrirferdamest
og nema um 75% af tekjum beejarins. Af
augljésum asteedum er deetludum atsvarstekjum
stillt 1 hof { miklu atvinnuleysi en vonir standa
bo til ad baerinn, rétt eins og efnahagslifio, geti
ndao sér hratt & skrid begar vidspyrnan hefst
& neesta ari.

Prengingar alls stadar

Eins og viod var ad btast hefur Corona
veiran leikid efnahagslifid gratt og par med
opinberan rekstur sem er audvitad bein
afleiding p6 morgum finnist erfitt ad skilja pad.
Morg hundrud milljarda kréna hallarekstur
og skuldasofnun blasir vio rikissj6di og morg
sveitarfélog eru komin 1 afar prénga stodu.
Fjoldi heimila og fyrirteekja eru i sarum eftir
efnahagslegt bylmingshogg, enda skyndilegt
tekjufall og atvinnuleysi 4n fordeema.
Sveitarfélogin fimm i Kraganum hafa birt
fjarhagsaeetlanir sem eru samtals 3 milljardar i

minus. Auk pess gerir Reykjavikurborg rao fyrir
teepum priggja milljarda halla af samstaedu og
11 milljarda krénu halla af A hluta. [ Reykjavik
er Gtsvar 1 hamarki hja Samfylkingu og
Vidreisn, 14,52% og er bad liklega augljosasta
deemid um ad rekstur sveitarfélaga snyst ekki
um hamarksskattheimtu.

Tofralausn minnihlutans verdur
ekki jolagjofin i ar

Vid umraedu um fjarhagsaeetlun i fyrra
lagdi minnihluti Samfylkingar og Vidreisnar &
Seltjarnarnesi tillogu um heekkun Gtsvars Gr
13,7% 1 14,48%. I ar bokadi svo Samfylkingin ad
4€e0lilegt” sé ad haekka skatta sem pessu nemur i
lj6si 4standsins!

Askoranir i rekstri bajarins snaast ekki um
ttsvarstekjur. [ nyatkominni Arbok sveitarfélaga
sést a0 1 fyrra greiddu Seltirningar 4% heerra
utsvar 4 mann en Koépavogsbuar, lidlega 9%
heerra en Hafnfirdingar og teep 12% heerra en
Mosfellingar. Enn fremur greiddum vid 6,6%
heerra Gtsvar & mann en Reykvikingar b6 par
sé alagningarstudull  hamarki. Na hafa laun
haekkad um ramlega 7% & sidastlidonum 12
manudum. Hver Seltirningur greiddi ad medaltali
734 basund kr. i Gtsvar 4 sidasta ari og ma pvi

gera rao fyrir ad si tala
verdi komin i 785 ptsund {
lok pess ars vegna mikilla
launahaekkana. Sambylisf6lk
greidir pa 1.570.000 krénur {
Gtsvar 4 ari.

Hugmyndin gengur sem
sagt Gt & a0 sambylisfolk
& Seltjarnarnesi borgi
um 90.000 krénur meira i
Gtsvar & neesta ari. bad er
einkennileg nélgun { mesta
samdreetti lydveldissdgunnar og med hreinum
6likindum ad slik hugmynd hafi verid 16g0 fram,
og liklega &n fordeema.

Magniis Orn
Gudmundsson.

Seltjarnarnesbeer stendur
sterkum fotum

begar Corona kreppan skall & st60um
vio Sjalfstadismenn i baejarstjérn i midjum
hagreedingaradgerdum til ad baeta reksturinn
og na vopnum okkar eftir bungt uppgjor vid
lifeyrissjooinn Brd, dherslna i skdlamalum og
aukins punga i félagspjénustu. Aukinheldur,
og bad sem skiptir meira mali, var skuldastada
baejarins med pvi besta sem pekkist. Hin er
pad enn. Villandi malflutningur minnihlutans
um 6vidradanlegar skuldir
vegna hjikrunarheimilisins
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og iprottahuss standast ekki
skodun enda greidslubyrdin af
mannvirkjunum mest & riki og
Reykjavikurborg. Beerinn er pvi

i a0std0u til ad verjast vel peim
&follum sem na dynja yfir og nytur
g60s af peim adgerdum sem pegar
hefur verio farid i. bad er full
asteeda til ad vera bjartsyn enda
beerinn i 6fundsverdi stodu til ad
seekja enn frekar fram og skara
fram 1r 1 pjénustu vid baejarbia.

Jolakvedja,

Magniis O Gudmundsson
Forseti beejarstiornar og
formadur baejarrads

Utfararpjonusta
{yfir 70 dr
Vesturhlid 2 | Fossvogi

s. 551 1266 | utfor@utfor.is
utfor.is

VID PJONUM
ALLAN SOLARHRINGINN
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Afsakid
hie

Kaeru seltirningar, hér i Selinu &
Seltjarnarnesi hefur verid frabzert
a0 vinna og finn ég mig pvi kniina
til a0 segja ykkur adeins fra. Hér
hef ég unnid i sterku og faglegu
teymi, seskulydsstarfid i Selinu
var margré6mad og naoi jafn-
vel a6 lokka hressa hafnfirdinga
eins og mig til starfa, pvert yfir
ho6fudborgarsvaedio. Selid er pvi
sannkollud perla.

En na verdur
breyting &,
reynslumesti
stjornandi
Selsins gerdi
athugasemdir
vi0 nidurskurd {
Selinu og sagdi
upp storfum.

[ kjolfarid var
akvedio ad

taka hlé og rdda engann i stadinn.
Fyrirhugadur nidurskurdur 6x pvi
& augabragdi ofan i fordeemalausan
heimsfaraldur. Undirténninn i pes-
sari kvordun hljomar eins og Selid
hafi komid sér i pessa stodu alveg
sjélft, starfsmadurinn fér og honum
var ner. Ytt hefur verid harkalega
& pésu hja perlunni okkar allra

og bar med félagsstarfi barnanna
og unglinganna okkar. Til pess ad
skyra stoOuna betur meetti segja

a0 peer breytingar sem gerdar hafa
verio 4 Selinu séu eins og ef iprotta-
1id gengi 1 gegnum pjalfaraskipti, en

Jona Ran
Pétursdottir.

eigandi lidsins neitadi ad rada nyjan

pjélfara. Fyrirlidinn og leikmenn
halda pé &fram ad spila og gera
sitt besta, leikurinn heldur afram.
Vid 1 Selinu sjaum ekki asteedu til
pess ad snua baki vid unglingunum
og holdum ad sjalfsogou afram

a0 gera okkar besta, afram gakk.
P6 er naudsynlegt ad pbad standi
einhverstadar skyrt ad Selio er med
pessum breytingum ekki fullbdin
félagsmidst60. Einn stjérnandi
med fagmenntun dugar ekki til

a0 halda afram pvi flotta fagstarfi
sem Selid er pekkt fyrir, hvad pa
ad proa pad eitthvad afram. Eg og
annad starfsfélk Selsins erum pvi
tilbtin i startholunum, eftir petta
hlé, ad endurreisa framurskarandi
askulydsstarfio sem vid pekkjum
hédan af nesinu. Vid vonum pvi
innilega ad petta sé einungis hlé og
a0 pvi ljaki sem allra fyrst.

Jona Ran Pétursdottir
Forstooumadur Selsins

Helgihald 1 streymi yfir jol og dramot

d facebokarsidu Seltjarnarneskirkju

Sunnudagurinn 20. desember

Helgistund kI. 11. Sr. Bjarni Pér Bjarnason,
sOknarprestur, pjénar. Barnakoér Seltjarnarneskirkju
syngur undir stjérn Porsteins Freys Sigurdssonar.
Undirleikari er Fridrik Vignir Stefansson, organisti
Seltjarnarneskirkju.

Adfangadagur 24. desember

Hétidarhelgistund kl. 18. Soknarprestur pjonar.
Organisti kirkjunnar leikur & orgelid. Félagar ur
Kammerkor Seltjarnarneskirkju syngja.

Joladagur 25. desember

Helgistund & helgum j6lum kl. 14. Séknarprestur
bjonar. Dr. Jén Asgeir Sigurvinsson, héradsprestur,
flytur hugleidingu. Organisti kirkjunnar leikur & orgelid.
Félagar Gr Kammerkor Seltjarnarneskirkju syngja.

Sunnudagurinn 27. desember
Helgistund kl. 11. Sokarprestur bjonar. Hljomsveitin
Sol6 leikur og syngur.

Gamlarsdagur 31. desember

Hétidarhelgistund kl. 18. So6knarprestur pjonar.
Organisti kirkjunnar leikur & orgelid. Félagar ur
Kammerkérnum syngja.

Nyarsdagur 1. jandar

Hatidarhelgistund a fyrsta degi arsins. Soknarprestur
bjénar. Olafur Sigurdsson, fv. varafréttastjori, flytur
hugleidingu. Organisti kirkjunnar leikur & orgelid.
Félagar Gr Kammerk6rnum syngja.

Taeknimadur & 6llum bessum stundum er Sveinn
Bjarki Témasson.

Lestur Adventu Gunnars Gunnarssonar

Séknarnefndarmenn i soknarnefnd Seltjarnarneskirkju
lesa Adventu Gunnars Gunnarssonar & jolafdstunni.
Heegt er ad hlyda & lesturinn & heimasidu kirkjunnar:
seltjarnarneskirkja.is og & féshokarsiou Seltjarnarneskirkju
fra 15. desember. Eftirfarandi soknarnefndarmenn lesa:
Gunnlaugur A. Jénsson, Sigurdur J. Grétarsson, Olafur
Egilsson, Gudmundur Einarsson, Steinunn Einarsdottir og
Erla Hronn Adalgeirsdottir.

REYKJAVIK

LBER

URSMIBUR

Gl

Laugavegi 62 - simi: 551-4100
www.gilbert.is
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Umferdaréryggi & N

Ni pegar mesta skammdegid hefur gengid i gard langar okkur ad bidla
til baejarbia ad gaeta itrasta dryggis og syna tillitssemi i umferdinni. ba
ber sérstaklega ad hafa i huga yngstu ibiana okkar sem eru & ferdinni
4 leid i og ar skola og tomstundum i myrkrinu. Einnig viljum vid minna
& mikilvaegi endurskinsmerkja a4 pessum dimmasta tima arsins fyrir alla
aldurshépa.

Nyverid hafa borist fregnir af pvi a.m.k. tvivegis a0 legid hafi vio slysi
4 bornum 4 stédum sem Ollu jafna eettu ad teljast 6ruggir gangandi
vegfarendum. Annars vegar 4 gatnamétum Sudurstrandar og Nesvegar par
sem eru gonguljos og blikkandi advorunarljos sem varar 6kumenn vid begar
gonguljos er greent. Hins vegar vid gangbraut 4 Lindarbraut til moéts vid
Hofgarda bar sem streetisvagn hafdi stodvad og ungur vegfarandi gekk yfir
gangbrautina 4 sama tima og 6kumadur bifreidar tekur fram Gr vagninum og
stefnir yfir gangbrautina.

Pad er ljost ad enginn vill verda valdur ad slysi, og sem betur fer hlaust
ekki likamstjon af 1 bessum tilvikum pétt hurd hafi skollid neerri haelum.
bessi atvik eru okkur mikilveeg 4aminning um ad hafa avallt varann 4 i
umferdinni og ad aldrei er of varlega farid. Alls stadar & Nesinu ma bidast vid
gangandi vegfarendum sem eru 4 leid & milli hverfa.

[ pessu sambandi er rétt ad minna & ad 4 heimasidu grunnskélans
er ad finna leidbeiningar um bestu gonguleidir { sk6lann par sem pvera
parf umferdaraedar dsamt korti sem synir hvernig best er ad fara i gegnum
ibidahverfi par sem minni umferd er og heegari, frekar en ad fylgja
stofnbrautunum bar sem badi umferd og umferdarhradi er meiri. Einnig er
gott ad bryna fyrir bérnunum ad nyta géonguljos par sem bau eru i bodi, sja
medfylgjandi mynd og &

Vaenlegar gonguleidir til og fra skola

0 A\
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http://grunnskoli.seltjarnarnes.is/media/grunnskolinn/myndir-09-myro/
gongukormyro.pdf:

Oskum vidskiptavinum okkar gledilegra
jola og farseeldar a komandi ari.
békkum vidskiptin
a a lionum arum.

Iris, Alexandra og Anna NE

Salon Nes | S: 562 6065 | Austurstrond 12
iris@salonnes.is | www.salonnes.is

lesinu

Beaerinn hefur lagt kapp 4 a0 gera sem besta adkomu par sem heegt er
a0 hleypa bérnum tr bilum begar peim er ekid { sk6lann. Annars vegar
er hringakstur vio Nesveg pbar sem haegt er ad taka hring inn & svokallad
sleppisteedi. Par eru bifreidastodur bannadar & skdlatima en haegt er ad
stoppa stutta stund til ad hleypa bérnum Gt an pess ad keyra purfi inn &
svaedi bar sem eru margir gangandi vegfarendur. Ekki er aeskilegt ad keyra
inn & Hroélfskalamelinn til ad hleypa bérnum 1t pvi bar er gert rad fyrir
sorphirdu og annarri umferd ibda og er pvi beint til foreldra ad nota heldur
sleppistaedid vid Nesveg. P4 er hringtorg fyrir nedan inngang ipréttahissins
par sem heegt er ad stoppa stutta stund og hleypa bérnum @t & gangstig sem
liggur ad skolum, ténlistarskéla og ad sjalfsdgou iprottahusi.

Oryggi gangandi vegfarenda verdur einnig baett med pvi ad merkja betur
gangbrautir og beeta Iysingu vid gangbrautir svo peer verdi synilegri. Miklar
endurbeetur voru gerdar & bilaplaninu vid Eidistorg { sumar og gonguleidir
vid og yfir planid gerdar 6ruggari og meira dberandi. Foreldrum skdlabarna
er bent & ad beina peim p6 heldur sunnanmegin Nesvegar og inn i hverfid
fremur en & bilaplanid & leid i og tr skola. bar stendur pé til ad fera
gonguljos yfir Nesveg vid Eidistorg naer Myrunum svo ekki purfi ad pvera
innkeyrslu inn & bilaplanid, i pvi skyni ad gera gonguleidina 6ruggari.

Einnig er & dofinni ad skipta um ljésastyringarbinad & gatnamotum
Sudurstrandar og Nesvegar pannig ad heegt sé ad hafa ljosastillingu med
peim heetti ad einvérdungu verdi greent &4 gangandi vegfarendur (og rautt
4 bilaumferd 4 medan) svo gangandi geti 6ruggir pverad pessi sterstu
gatnamo6t & Nesinu. Enn fremur var sampykkt & sidasta fundi skipulags-
og umferdarnefndar ad feera stoppistddina & horni Lindarbrautar og
Hofgarda nordar eftir Lindarbrautinni, milli Hofgarda og Bollagarda, til ad
beeta sjonlinur og 6ryggi vegfarenda ad radi samgonguverkfraedings. ba er i
skodun ad leekka umferdarhrada a einstaka gétum beejarins.

Med von um ad vid leggjumst 01l & eitt um ad gera Nesid druggara fyrir
vegfarendur.

Bestu 6skir um gledileg jol.
Ragnhildur Jonsdottir, formadur skipulags- og umferdarnefndar
Sigriin Edda Jonsdottir, formadur skélanefndar
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Opio bréf til bajarstjornar og ibiia a Seltjarnarnesi.

Hver er stadan

forvarnarmalum

Reykjavik 10.12.2020

Stjornir Samfés, FIET og FFF
lysa yfir verulegum &hyggjum
af nidurskurdi i faglegu starfi
félagsmidstdOvar og ungmennahiss
a Seltjarnarnesi.

bPad vekur athygli og furdu ad
verid sé a0 skera nidur i mikilvegu
@skulyds- og forvarnastarfi & sama
tima og onnur sveitarfélog eru ad
auka opnanir, fjolga starfsfélki og
leggja aukna aherslu 4 jofn teekifaeri
til patttoku i fjolbreyttu, faglegu og
stafreenu starfi.

Astadan fyrir pessu bréfi er ad
okkur er verulega umhugad um
stodu ungs félks, peirra velferd og
vellidan & timum hertra adgerda
og samkomubanns vegna COVID-
19. bvi teljum vid ad naudsynlegt
sé ad bregdast strax vid, taka
hondum saman og setja kraft i
starfid i stad pess ad draga ur
pjonustu og askulydsstarfi med
minnkudu starfshlutfalli. Nana er

enn mikilveegara en 4dur ad standa
med og byggja & faglegu og virku
forvarnarstarfi og sja til pess ad
sveitarfélagio sé undir pad bid ad
meta ungu folki og vera til stadar
fyrir bau pegar ad raunveruleg
langtimaahrif Covid-19 verda ljos.

Pad er 6sk okkar sem fagadila ad
bid, pvert & radir, endurskodid og
snuid pessari 6heillabréun vido sem
allra fyrst med ykkar fagfolki og med
sameinudum kroftum, virkri patttoku
unga félksins, foreldrasamfélagsins
og sveitarfélagsins i heild.

Ef baejarstjorn heldur sinni stefnu
og stadfestir um 40% nidurskurd
4 starfsemi félagsmidstddvarinnar
Selsins og heettir starfsemi
ungmennahdssins Skeljarinnar &
timum heimsfaraldurs, er ekki bara
verid ad setja niverandi starfsfolk i
6mogulega stodu heldur verda einnig
ge0avidmid sem Onnur sveitarfélog
setja i bessum malaflokki langt undir
pvi sem telst dsattanlegt.

N er feeri 4 ad senda unga félkinu

il 2skulyd's-
a Seltjarnarnesi?

bau skilabod ad pau séu i forgangi
i sveitarfélaginu og virk pétttaka
peirra sé lykillinn ad bata og stor
hluti af lausninni.

Midad vid nidverandi stodu og
stefnu sveitarfélagsins er ekki annad
heegt en ad velta upp spurningum og
6skum vid bess ad baejarstjorn svari
okkur og ekki sist ibaum.

- Hver eru rokin fyrir pessum mikla
nidurskurdi i starfi félagsmidstodvar?

- Hefur farid fram mat &
langtimaafleidingum nidurskurdar i
malaflokknum?

- Voru bessar akvardanir teknar i
virku samtali vid ungt f61k?

- Voru bessar akvardanir teknar i
samradi vio foreldrasamfélagio?

- Hver styrir og sér um
forvarnarmal sveitarfélagsins 1 dag?

Fjarfesting i aukinni og betri
pjonustu vid bérn og ungmenni er

Piratar

oska ibuum Seltjarnarness og landsmoénnum 6llum
gledilegrar jolahatidar og farsaeldar a darinu 2021
piratar.is

o9

mikilvaeg og porf langtimafjarfesting.
Med pvi ad halda uti bjonustu
og tryggja oflugt starf barna og
ungmenna i starfi félagsmidstodva
og ungmennahsa vari an efa verid
a0 spara sveitarfélaginu verulega
fjarmuni til langs tima.

Um leid og vid o6skum eftir
maélefnalegum svorum, bj6dum vid
beejarstjorn a0 eiga samtal vio okkur,
med ba fagbekkingu og reynslu sem
byr i félogunum premur.

Samfés - landssamtok félags
mi0stédva og ungmennahisa
a Islandi. https.//www.samfes.is/

FFF - Félag fagfolks {
fristundapjonustu. http.//fagfelag.is/
FIET - Félag iprotta-, eeskulys-

og tomstundafulltrda a Islandi.
http://fiaet.is/
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Gudjén Samuelsson hisameistari var frumkvooull &
morgum svidum og atti veigamikinn patt i ndtimavaedingu
islensks samfélags.

i bessari bok skodar héfundurinn, Pétur H. Armannsson,
verk og hugmyndir Gudjoéns Ut fra sérstédu hans sem

haskélamenntads arkitekts.

Békina prydir fjoldi mynda og teikninga.

FELAGS- 0G TOMSTUNDASTARF

ELDRI BZAJARBUA

GLEPILEG JOL

BJARTAR VONIR VAKNA

P& er manudur hétidar og ljésa genginn i gard. N rikir bjartsyni vegna
béluefnis vardandi nanustu framtid og vonumst vid til ad na loks sjai fyrir
endann 4 veirunni skaeedu sem valdid hefur heimsbyggdinni 6meldum
skada, 6tta og leidindum.

bad var og er von okkar i félagsstarfinu ad geta gert einhverja tilbreytingu
nua fyrir j6lin. begar pessar linur eru skrifadar pa er enn 10 manna
hamarksfjoldi og grimuskylda bannig ad enn er ekki vitad hvad verdur um
tilslakanir.

PJOPLEIKHUSID

bjodleikhtisido byour eldri borgurum upp & jolatdnlist, ljodalestur
og gamanleik Ur feranlega farandleikhtisinu sem beir hafa keyrt &
milli 6ldrunarheimila og félagsmidstodva nd undanfarna daga. Til st60
heimsakja félagsstarfid & Skolabraut fimmtudaginn 3. desember en pad
burfti ad fresta heimsokninni vegna sleems vedurs. Onnur tilraun verdur
begar vedrinu slotar og pa vonandi getum vid gert pinu meira Gr
heimsékninni, bodid upp & einhverjar veitingar og haft sma samverustund.

FJOLPETT HEILSUEFLING 65+ A SELTJARNARNESI

Seltjarnarnesbeer og Janus heilsuefling hafa undirritad samkomulag
um ad Janus heilsuefling taki ad sér verkefnid Fjolpeett heilsuefling 65+
& Seltjarnarnesi. Til st60 a0 fara af stad med verkefnid um manadamatin
agust/september & pessu éri en i lj6si adstedna i samfélaginu vegna
Covid-19 sem tengdist samkomutakmdrkunum, lokun heilsuraektarstddva
og iprottahisa, var akvedio ad fresta innleidingu & verkefninu par til
samkomutakmorkunum yrdi aflétt til muna fra pvi sem peer eru i dag. Na
er btiid ad taka verkefnid einu skrefi lengra og hér annars stadar i bladinu
er kynning og nanari upplysingar vardandi verkefnid og skraningu. Hvetjum
folk til ad kynna sér verkefnid sem er mjog dhugavert og bydur upp 4 mikla
moguleika.

JOLIN

Eins og 40ur segir b4 er genginn i gard manudur hatidar og ljosa.
[ desember hefur dagskrain okkar og allt umhverfi haft skirskotun i
jolahatidina. Dagurinn okkar “songur og stkkuladi” par sem vid hofum
komi® saman og til okkar hafa komid nemendur Tdnlistarskoélans og adrir
gestir fellur ad 6llum likindum nidur eins og svo margt annad. En enn og
aftur verdum vio ad syna polinmadi og bjartsyni sem er audveldara nd en
fyrri manudi.

Biid er ad finna upp bé6luefni sem gerir okkur vonandi 6nem fyrir
veirunni sem veldur covid. Mikil bjartsyni er bundin vid drangur sem
vonandi kemur i 1j6s flj6tlega & naesta ari. bad hefur ymislegt matt leera af
bessum faraldri og ég er viss um ad vid hvert og eitt eigum okkar upplifun
af honum, baedi g6da og sleema og veki okkur til umhugsunar um ymis
gildi lifsins. Eg vil koma pvi hér & framfeeri enn einu sinni ad ég daist af
beirri prautseigju, &edruleysi og 4byrgd sem eldri borgarar alla vega hér i
félagsstarfinu hafa synt fra upphafi faraldursins. [ sameiningu héfum vio
getad haldid uppi akvedinni dagskra sem komid hefur i veg fyrir félagslega
einangrun og viohaldid virkni & svo morgum svioum. bad er einleeg von
og 6sk okkar allra ad fljétlega upp Gr dramétum getum viod aftur tekid upp
bradinn med edlilegu starfi par sem vid eigum svo 6talmargt inni sem er
ogert. Nokkrir nyir dagskrarlidir voru rétt farnir af stad pega allt vard stopp
sem vi0 vonum einnig ad verdi heegt ad endurvekja.

Starfsfolk Skolabrautar og félagsstarfsins oskar beejarbium a ollum
aldri, samstarfsfolki og ollum peim sem komid hafa a0 starfinu med okkur
gledilegrar hdtidar, drs og fridar og pakkar samveru og gédar stundir.

|1 |
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Af ipréttastarfi a timum Covid-19

Senn kvedjum vid Seltirningar &rid 2020. Ar sem
ao fer i sogubaekurnar, &r veirunnar sem grasseradi
um heimsbyggd alla med ipyngjandi dhrifum &
efnahag lif og heilsu almennings. Pad hefur verio
krefjandi ad halda iprétta- og tomstundastarfinu
f gangi undir pessum einstoku adstaedum. Ahrifin
eru margvisleg medal annars pau, ad Grétta 1ék
ekki einn mikilveegasta heimaleik sinn i efstu deild
[slandsmétsins i fotbolta vid nagranna okkar
Ur KR par sem, ad deildakeppnin var flautud
af 1 haust og 1idid féll ar deild peirra bestu. St
stadreynd var nattarulega vonbrigdi, en han
kostadi knattspyrnudeildina lika mikla fjadrmuni
formi tapads adgangseyris, seldrar pjonustu auk
annara styrkja. Glatadur timi, topud teekifeeri,
tekjutap, stodvun afreksstarfsins, takmarkanir &
félagsstarfinu og patttdku sjalfbodalida, foreldra,
barna og unglinga, bjélfara og forystumanna
hefur sett mark sitt & starfid og reynt &
bolrif iprottasamfélagsins.

Pad ma segja ad petta hafi verid mynstrio heilt
yfir, deildir Grottu hafa fellt nidur fjolda skipulagdra
vidburda, jafnt kappleiki sem arstidabundin
fjaroflunarmot & barna- og unglingastigi. Storu
ahrifin eru samt félgin { pvi ad iprotta- og
keppnisfolkid, hefur yfir langan tima ekki getad
®ft eda lagt stund & sina ipréttagrein. Sama mé
segja um hinn almenna ibda 4 Seltjarnarnesi sem
ad hefur ekki komist i sundlaugina eda i adra
heilsursekt & medan &standid hefur varad, nema
ji ad Neshringurinn hefur bjargad miklu sem og

greejurnar i bilskirnum. bad er erfitt ad tja sig um
langtimadhrifin, en lj6st ad svo langt stopp kann
a0 hafa neikveed ahrif & patttoku i iprottum, jafnvel
leida til brottfalls. Slik ahrif verda ekki meeld {
krénum og aurum, en pad er ljést ad Groétta hefur
sta0io sig vel { ad halda utan um starfio & pessum
6vissutimum. Pad er einleeg von okkar ad vid sjaum
fyrir endann & pessu astandi og ad hlutirnir feerist
edlilegt horf & komandi vikum.

prétt fyrir pbess 6&ran pé hefur Seltjarnarnesbaer
nytt timann vel og bodid Gt og gert samkomulag
um kaup og uppsetningu & nyjum led-flj6d]j6sum
& Vivaldi vollinn til pess ad feera hann inn f{
natimann. bad er 1j6st ad st fjarfesting mun auka
rekstraroryggi vallarins og skila sparnadi i formi
betri orkunytingar, auk pess sem ad vollurinn stenst
na allar krofur sem eru gerdar til keppnisvalla
i fétboltanum.

Fyrirhugdu heilsueflingarstarfi eldri borgara i
hinu svokallada Janusarprégrammi sem atti ad
hefjast & haustdégum purfti pvi midur ad fresta
vegna Covid-19. Reiknad er med ad pad hefjist
eins fljott og audio er & nyju &ri. Patttakendum
verdur bodid upp 4 ymsar heilsufarsmeelingar i
upphafi prégrammsins med eftirfylgni, par verdur
16gd verdur ahersla & afkastagetumeelingar,
hreyfifeernimeelingar auk leidbeinandi atrida um
styrktar og polpjalfun 4 efri &rum. Vidurkenndar
rannsoknir syna ad vodvamassinn ryrnar med
hakkandi aldri og heaegt er ad sporna vid pvi med

o
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* Gledileg jil
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virkri péatttoku i heilsueflandi
starfi  sem  leidir  til
aukinna lifsgeeda.

bratt fyrir erfitt ar pa er
margt jakveett 1 ipréttastarfinu
og deemi um ad ungir efnilegir
ipréttamenn af Seltjarnarnesi
hafi haft vistaskipti og sott
4 erlenda grund bpar sem
eftirspurn hefur verid eftir
starfskroftum  peirra en
bad synir best ad iprottastarfid ber avoxt. bad
er Ometanlegur hvati fyrir iprottamennina og
verdmaeett fyrir samfélagid ad peir komist { annad
umhverfi og kynnist annarri menningu og féi nyja
pekkingu sem kann sidar a0 skila sér 4 heimasl6dir.

Gudmundur
Helgi
Porsteinsson.

Ad lokum er rétt ad benda 4 ad kjor iprottamanns
Seltjarnarness 2020 fer fram med hefdbundnum
heetti i lok jantiar 2021 par sem allir ipréttamenn
med logheimili & Seltjarnarnesi og synt hafa
framtrskarandi arangur i ipréttagrein sem fellur
undir starfsemi Iprétta- og Olympiusamband islands
eru kjorgengir, en finna ma frekari upplysingar &
heimasiou Seltjarnarnesbajar.

Gerum &rid 2021 ad ari heilsueflingar &
Seltjarnarnesi.

Guémundqr Helgi Porsteinsson,
formadur ITS

Beejarstjérn og starfsmenn Seltjarnarnesbeejar senda

beejarbdum jélakvedjur med pokkum fyrir dncegjuleg

samskipti & drinu sem er ad lida.
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IMagqgifogyPéturdarram
meadfmeistaraflokkg
kvenna;

bann 11. névember skrifudu peir Magniis Orn Helgason og Pétur Rogn-
valdsson undir samning sem pjalfarar meistaraflokks kvenna it neesta
ar. Eins og kunnugt er tok Magniis vid lidinu haustid 2018 og Pétur tok til
starfa sem adstodarpjalfari i &rsbyrjun 2019. Peir munu 4 komandi timabili
styra lidinu i sameiningu en Grétta er a leid i sitt annad timabil i Lengju-
deildinni eftir a6 hafa endad i 6. seeti i sumar.

,Eg er hrikalega spenntur ad halda afram ad vinna med pessum efnilega
hopi. Madur er sjalfur i yngri kantinum og pvi frabaert ad fa teekifeeri til ad vera
adalpjalfari i meistaraflokki & pessum timapunkti. Vio Maggi hofum unnid vel
saman og munum gera pad dfram"“ segir Pétur sem vard 27 ara nt i haust.
Magnis tok i sama streng: ,pad er stér dskorun fyrir okkur ad vinna vel tGr
reynslunni sem vid fengum sidasta sumar. Taekifeerin sem Gro6ttulidio hefur
eru mikil og ég hlakka mikid til ad byrja afingar & ny. Pétur hefur synt sidustu
ar hve oflugur pjélfari hann er og ég trai pvi ad hann muni eflast enn frekar
med steerra hlutverki.”

Birgir Tjorvi Pétursson formadur knattspyrnudeildar skrifadi undir med
strakunum. Hann segir ad markmid sidustu tveggja ara hafi nadst i sumar og
nu sé horft fram 4 nyja og spennandi tima. ,Vid erum & 4aetlun. Stelpurnar
syndu pad i sumar ad peer eiga fullt erindi i 1. deild og na tekur vid askorun
um ad festa sig enn frekar i sessi sem alvoru 1id i deildinni. Vid i stjérninni
erum spennt fyrir pvi ad halda afram préun pessa flotta lids med b4 Magga og
Pétur vid stjornvollinn.“

Hakon a reynslu hja
Norrkopm

¢

Hakon Rafn Valdimarsson,
markmadur Gréttu, for nylega
& reynslu hja senska arvalds-
deildarfélaginu Norrkoping.

Héakon, sem er 19 ara gamall,
hélt til Svipjéoar 19. n6vember og
dvaldi par { eina viku. Pegar knatt-
spyrnudeild Gréttu heyrdi hlj6dio
i Hakoni var hann mjog spenntur
fyrir pessu teekifeeri.

Lif og fjor i

Mikio lif og fjor hefur
verid i fimleikasalnum
eftir ad aefingar héfust ad

fimleikunum

nyju. bjalfarar og idkendur AL A% \
hafa purft ad adlaga sig o e ﬁ o

ad breyttum adstaedum
vegna holfaskiptingar og
fjoldatakmarkana en allir
hafa stadid sig otrilega vel
med bros a vor.

[ hléinu sinntu idkendur
heimaafingum ad kappi og
eiga hrés skilid fyrir jakveedni og prautseigju. Pad er 4skorun ad breyta
fimleikakennslu i fimleikasal yfir & rafreent form en med samstilltu ataki var
reynt a0 hafa afingar og dskoranir ahugaverdar og spennandi fyrir idkendur.

[okendur Gr meistaraflokkum Gréttu i dhaldafimleikum og hopfimleikum
héldu til ad mynda efingar i beinni ttsendingu & Facebook sidu
fimleikadeildarinnar. Patttakan & aefingunum var go6d og fengu stelpurnar
i meistaraflokkunum mikid hros fyrir. Eftir sefingarnar svorudu stelpurnar
spurningum fra yngri idkendum.

Grottukrakkarnir voru kynntir til leiks en idkendur fengu ad koma med
hugmyndir af néfnum og ad endingu var kosio um tvo vinseelustu nofnin.
Krakkarnir fengu néfnin Sprettur og Sveifla. Vid erum virkilega 4neegd med
nodfnin og eigum eftir ad kynnast peim enn betur i vetur.

Fimleikadeild Grottu réd til sin nyjan bjalfara i hépfimleikadeild
i haust. Han var ad hefja storf hja okkur i lok névember. Hin heitir
Jasmine Soderlund og kemur frd Svipj6od. Hin er med margra ara
reynslu i pjalfun og hennar sérsvid er danspjalfun. Hin mun koma ad
pjalfun allra hopfimleikahépa félagsins. Vio bjodum hana hjartanlega
velkomna til félagsins.

Groéttumadurinn Orri
Steinn Oskarsson gekk
til 1ids vid danska stor-
1idid FC Kaupmanna-
hofn fyrir ramu ari,
ba 15 ara gamall. Upp
& siokastio hefur Orri
verid i miklu studi med
yngri lidum FCK.

Hann og félagar hans
i U17 ara lidinu eru &
toppi deildarinnar par
sem beir hafa gert eitt
jafntefli, unnid rest og skorad 59 mork i 12 leikjum. Frammistada Orra
Steins, sem hefur radad inn moérkum i haust, skiladi honum teekifeeri med
U19 ara lidinu fyrir tveimur vikum og 1ét Orri ekki bj6da sér pad tvisvar.
Hann skoradi fjogur mork i fyrstu tveimur leikjum sinum med U19 og
verdur ao teljast liklegt ad hann spili &fram med pvi lidi & neestunni.




Nesfréttir 23

Viggo hefur farid a kostum med lidi sinu Stuttgart.

Seltirningurinn og fyrrverandi leikmadur Gréttu Viggoé Kristjansson
var Kkjorinn leikmadur manadarins i pysku irvalsdeildinni i
handknattleik fyrir n6vembermanud. Viggo, sem er leikmadur Stuttgart,
fékk 48% greiddra atkveeda a heimasiou deildarinnar, um 17 pisund
atkvaedi. Martin Hanne, leikma6ur Hannover-Burgdorf, vard annar med
um 41%. Hinir fjérir sem haegt var a0 kjosa fengu sarafa atkveedi.

Viggé hefur slegid i gegn 1 pysku 1. deildinni 4 leiktidinni og er nd naest
markaheesti madur deildarinnar med 83 mork i 11 leikjum, einu marki &
eftir Robert Weber, Nordhorn.

Viggo skoradi 32 mork og atti 11 stodsendingar 1 leikjum med Stuttgart
i n6vember. Honum bréast ekki boglistin i einu vitakasti & timabilinu. Flest
mork i einum leik skoradi Viggo gegn Flensburg, 11.

HATID LJOSS
& FRIPAR

Mandélur & mdntruskrat.
Mikid drval.
Vinalegasta fallega gjofin.

Omotstxdilegir samfestingar
og aliskonar lifreenn
kosy fatnadur.

limir,med I(iaElTaoIium & kristollum. Gefur/gott “vaeb”inninytt ar.

ATH. Lengri afgreidslutimi i desember.
Upplysingar & facebook/systrasamlagid

OPINSGOTU 1, REYKJAVIK
systrasamlagid.is
(@systrasamlagid

Simi: 5116367

Afgreidslutimi:
Man: 11-16
pri-fos: 11-18

Systrasamlagid
Lau: 11-16
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skograsktin

fra Skograektinni

Trén eru reektud dn eiturefna,
enginn aburdur er notadur vid
raektun fyrir utan 10-15g a
hvert tré vié grédursetningu.
Flutningsleidin er stutt

og er stafafuran pvi mun
umhverfisvaenni kostur

en innflutt tré. Ad minnsta
kosti 10 tré eru raektud i stad
hvers trés sem fellt er sem
jolatré.

Stafafura er vinsalasta
islenska jolatréd og er

einstaklega barrheldin

og ilmandi.

Birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabrengl.

/

./ daminl

~_Alar
/ jolavorur
é‘a!slattur

)laskraut, gervitré, Lemax vorur,
jolaseriur og -ljos (*ekki lifandi jélatré)

Mannbroddar

Mannbroddar fyrir
halku og is.

2.155

84533870

Tilbodsverd

Gervitré

90cm 120 greinar.
120cm 300 greinar
150cm 450 greinar
210cm 1000 greinar

Verd fra:

1.276-
9.676

88968024/28/29/31
Almennt verd fra: 1.595

e
handbago,
vis hofum bett R Re
fleiri vorumii jola- g
gjafahandbokina

Reéykskynjarar
og'slokkvitaeki
i miklu urva

et - L GRANDI
hja okkur <GS KOMDU | HEIMSOKN!
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