Oll Iyf a
lagmarksveroi
og samheitalyf

Brelﬁholtsbla i

Dreift fritt i 611 hds i Breidholtinu NOVEMBER 2020

Erum e/nn/g ERUNIAS

11. tbl. 27. arg.

S aiiHellint

Systrasamlagid

Erum & Odinsgédtu 1 Tilvalinn fynr

Afgreidslutimi: . J. jO’Gdagata,
Man: 11-16 w7
bri-fés: 11-18 ey

Lau 11-16

HAPP A
PRENNAN

Skemmtilegt ad skafa!

sja nanar & facebook.com/Systrasamlagid

Netverslun: systrasamlagid.is

- bls. 8
- bls. 4-5 Mjoddin
Vidtal vio Evelyn - Steersti
Rodriguez veitingamann verslunarkjarni
i Gerdubergi i Breidholti

ABEINS EF b0 PANTAR A NETINU EDA MED APPINU, GREIBIR FYRIRFRAM 06 SAKIR DOMINOS.IS | DOMINO’S APP

PIZZUR MANADARINS

Pitt hverfi hefur haekkad
einna mest sidastlidoid ar. LIND

LATTU OKKUR SELJA FYRIR PIG. Heyrumst 510 7900 Eﬁmslzgl?[jﬁgihﬁ

OPNUNARTIMAR ICELAND i BREIDHOLTINU:

Vesturberg - Arnarbakki - Seljabraut:
Virka daga 07:00-24:00 - Helgar 09:00-24:00




Breidholtsbladiod

NOVEMBER 2020

rei0holtsbladid

Utgefandi: Borgarblod ehf.

Eidistorgi 13-15 - 172 Seltjarnarnes - Postholf 171
Ritstjori: Pérour Ingimarsson « Simi 551 1519 - 893 5904
Netfang: thordingimars@gmail.com
Auglysingasimi: 511 1188 - 552 1953 - 895 8298
Heimasida: borgarblod.is
Netfang: borgarblod@simnet.is
Framkvaemda- og auglysingastjori: Kristjan Johannsson
Umbrot: Valur Kristjansson
Prentun: Landsprent ehf.

Dreifing: Postdreifing ehf.

11. tbl. 27. argangur
Breidholtsbladid er dreift fritt i 61l hus i Breidholti

Dimmt a haustnottum

immt er yfir mannlifinu & bessum haustnéttum.
Kéronaveiran bitur enn. Folk flyr undan henni. Margir
halda sig heima. Ferdast jafnvel innan hiss. Eins og peir geta.

argvisleg starfsemi er i dréma. Ferdapjénustan er horfin.
Allavega um skeid. Lista- og menningarstarf er i laginni.
Margir hafa misst mikid af tekjum. Eda atvinnu sina.

tjornvold hafa reynt ad koma til méts vid félk eftir meetti.

bau rada ekki vid allt. Ekki pegar samfélagid er heltekid.
Flest snyst um ad fordast veiruna. Eda beegja henni burt. Ekki
er enn ljost hvernig peirri barattu likur pétt dregid hafi ar
umferd hennar 6dru sinni 4 arinu.

andid er enn ad mestu lokad. Landsmenn eru nanast att-
hagafj6tradir. Rétt eins og fyrr & &rum. begar gjaldeyrishoft
og fair farmoguleikar héldu folki i greipum.

erslanir kaupa inn i meira meeli. Salan verdur meiri. Folk
fer ekki utan til ad kaupa. Ef bad hefur einhverju ad eyda.

andi margra hefur aukist. Hann sést i s6kn til
hjalparstofnana. Adrir reyna ad prauka vid prongan kost.

E rfitt er ad sja hversu mikid uthald f6lk hefur fyrir pessari
tilveru. Eins og htin birtist na. En heldur ré sinni.

onandi hverfur veiran & braut. Hversu lengi hiin verdur ad
pad veit enginn enn.

S amfélagi® sem ris tr pessari dimmu getur breyst. Aherslur
geta ordid adrar. Lifsvenjur f6lk verdi med 60ru méti pegar
birtir til.
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- I yfir 60 ar

Hafou lyfin tilbuin pegar pu sakir
Pantadu tiltekt a appotek.is
eda i sima 568 0990
Garos Apétek - i leidinni

Fadu lyfin send heim med poéstinum
Pantadu sendingu a appotek.is
Gards Apotek - um land allt

Sogavegi vid Réttarholtsveg og Miklubraut
Opid kl. 9-18 virka daga, lokad um helgar

Engin misleg gatnamot

- a m6tum Arnarnesvegar og Breioholtsbrautar
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A myndinni ma sja hvernig Arnarnesvegur mun liggja & milli Képavogs og Breidholts med tengingu inn &

Breidholtsbraut.

Heett hefur verid vid ad byggja misleeg gatnamot
4 moétum Arnarnesvegar og Breidholtsbrautar.
Byggd verdur bru og ljdsastyrd vegamot sett upp.
Talid er ad pessi framkvaemd hafi minna rask i
for med sér en misleeg gatnamo6t med tilheyrandi
umferdaslaufum. Med pessari leid er setlunin ad
hljédvist muni batna fyrir nalaegar ibudir i Fella-
hverfi. Breytt tutfeersla hafi ennfremur ekki ahrif
a fyrirhugadan Vetrargard i Breidholti og beeti
samgongur gangandi og hjélandi. Arnarnesvegur
er hluti af samgongusattmala héfudborgarsvaedi-
sins sem sveitarfélogin & svaedinu og Vegagerdin
standa i sameiningu ad. Stefnt er ad pvi ad ithod
vegna verksins fari fram a neesta ari.

A vef Reykjavikurborgar kemur fram ad gert er
rad fyrir ad Arnarnesvegur fari & bra yfir Breidholts-
braut en meeti gotunni i plani & ljésastyrdum
gatnamé6tum. Gatnamétin verda med bessari lausn
ekki eins landfrek og inngrip i landslag og jardrask
og efnisflutningar verda mun minni en i 68rum
mogulegum lausnum. b4 verdur med branni til g6d
leid fyrir gangandi og hjélandi vegfarendur milli
Ellidaardals, Seljahverfis og efri byggda Képavogs.
Gert er rad fyrir ad hlj6dvist verdi undir vidmidu-
narmorkum vegna smidi 1,5 metra has hljodveggs &
bri og rampa vid Breidholtsbraut auk endurbeettrar
hlj6dmanar milli nyrra gatnaméta og undirganga
milli Jadarsels og Sudurfells.

Hringtorg vid Vatnsendahvarf

Gert er rad fyrir hringtorgi vid Vatnsenda-
hvarf, einni bra yfir Breidholtsbraut fyrir akreinar
og stiga, og tengingu vid Breidholtsbraut med
umferdarljosum. Niverandi ljésastyrd vegamoét vid
Vatnsendaveg verda felld nidur en b6 verda par
leyfdar heegribeygjur. Talid er ad bessu utfeersla
skapi aukid rymi vid skidabrekku i Reykjavik midad
vid beer lausnir sem sampykktar voru i mati &
umhverfisadhrifum og tekur jafnframt minna rymi
nordan Breidholtsbrautar. A vef Vegagerdarinnar
kemur fram ad munur & beirri tillégu sem na liggur
fyrir og peirri sem sampykkt var i matsferlinu sé sa
ad ekki verdi um fullbdin mislaeg vegamét ad raeda
heldur lj6sastyrd vegamot.

Vetrargardurinn hafdur i huga

begar hverfisskipulag fyrir Breidholt var kynnt
fyrr 1 haust barust margar athugasemdir par sem
var lyst yfir ahyggjum af pvi ad fyrirhugud lagning
Arnarnesvegar myndi skerda Vetrargardinn sem 4
ad reisa efst 1 Seljahverfi. Pessi nyja blandada lausn
fyrir gatnamot vid Breidholtsbraut er hagkveem fyrir
gardinn og pa fjolbreyttu starfsemi sem gert er rad
fyrir ad verdu par allan arsins hring.

www.borgarblod.is

Tolvur og gogn ehf.

pekking

Oog

o Office 365 pjonusta

o Umsjon tolvukerfa
¢ Vefsidugerd og umsion
o Tolvuvidgerdir

reynsla

¢ Gagnabjorqun oq afritun

o Tolvur og jadarbanadur

Parabakki 3, Mjédd
109 Reykijavik
SImi: 696-3436
www.togg.is
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Vid leitum ad tengilidum af erlendum uppruna sem vilja
starfa med okkur eda adstoda vid ad midla upplysingum
um verkefnid ,,Fristundir i Breidholti” til félks af erlendum
upprunainnan sins tengslanets hér i Breidholti.

Ahugasdm hafi samband vid Nichole Leigh Mosty verkefnisstjéra &
Pjonustumidst6d Breidholts, netfang:
nichole.leigh.mosty@reykjavik.is
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{ONETE A NOSOTROS! ==

Estamos buscando personas de origen extranjero que
estén interesadas en colaborar con nosotros y distribuir
informacion sobre el proyecto “Fristundir en Breidholt”
entre sus contactos aqui en Breidholt.

Los interesados por favor contacten a Nichole Leigh Mosty, director
de proyecto en Breidholt, via email: nichole.leigh.mosty@reykjavik.is
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GOME JOIN US!

We are looking for contacts of foreign origin who would
like to help support our efforts in mediating information
about the “Fristundir in Breidholt” (Leisure activities in
Breidholt)project, to people within your network also of
foreign origin here in Breidholt.

Anyone interested are welcome to contact Nichole Leigh Mosty,
Project Manager at Breidholt Service Center by email:
nichole.leigh.mosty@reykjavik.is

PRIVEACE SIE DO NAS! s

Szukamy 0s0b, ktdre chciatyby pomdc nam
rozpropagowac informacje o projekcie “Fristundir i
Breidholt” (Rekreacja na dzielnicy Breidholt). Projekt
dedykowany jest mieszkaricom obcego pochodzenia
mieszkajgcym na dzielnicy Breidholt.

Osoby zainteresowane prosimy o kontakt mailowy z Nichole Leigh
Mosty, Kierownikiem Projektu z Miejskiego Centrum Ustug Breidholt:
nichole.leigh.mosty@reykjavik.is

Markmi® tilraunaverkefnisins ,,Fristundir i Breidholti“ er ad auka patttoku
barna i iprotta- og fristundastarfi i Breidholti og nyta fristundakortid til ad
greida fyrir hana. Med patttokunni er markmidid ad audvelda
samfélagslega patttoku, islenskunotkun og auka félagslega virkni barna
med mismunandi bakgrunn.

The aim of this experimental project “Fristundir i Breidholti” is to
increase participation in sport and leisure activities among children
and youth in Breidholt. Additionally we aim to increase the use of the
“Leisure Card” to help pay for the cost of participation. Through
participating in sport and leisure activities, active participation in
society as a whole becomes much easier. Coaches and adults who
work with children and youth will be utilizing Icelandic as a tool to
support increased use of Icelandic among children of all
backgrounds, as well as a bridge to support social bonds.
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Fjogur ar i Geroubergi

- viotal vio Evelyn Rodriguez veitingamann i Gerdubergi

“Eg verd biiin ad reka kaffihiisid i Gerdubergi i fijogur ar
um aramétin,” segir Evelyn Rodriguez. Eg opnadi Cocina
Rodriguez 2. jandar 2017. Vinkona min benti mér a ad verid
veeri ad leita eftir folki til pess ad taka vid pessum rekstri.
Eg spurdist fyrir og var bodud 4 fund. Eg var biin ad hugsa
betta adeins. Hugsa um hvernig ég vildi gera petta. Vid reeddu
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malin. Eg sagdi ja og hef verid hér sidan.”

begar Evelyn opnadi kaffihisid
ho6fdu ordid miklar breytingar i
Gerdubergi. Kaffihisid hafdi verid
feert til. Opnad inn i békasafnid
og allt plass aukid. Gert var rad
fyrir ad folk geeti nytt safnid og
geett sér 4 veitingum i leidinni.
Adstada til fundarhalda hafdi
einnig verid beett og allt umhverfi
var ordid opnara og adgengilegra.
Kaffihtisid i Gerdubergi hafdi
um arabil bodid upp 4 maltidir
fyrir heldri borgara sem gestir
félagsstarfsins i Gerdubergi og
einnig ibdar 1 byggingum austan
menningarhissins. Pegar Evelyn
tok ad sér rekstur kaffihtssins
Gtbjé hin nyjan matsedil
nokkud o6likan pvi sem daglegir
gestir hofou att ad venjast. Hin
radadi saman hugmyndum ur
hefdbundinni matarmenningu
4 Islandi einnig fra sinum fyrri
heimkynnum. Hin lagdi einnig
aukna aherslu & grenmeti
vid matargerd. Svo bar vid ad
flj6tlega nutu réttir hennar
frabeerra vinsalda. Fastir gestir
endurnyjudu komur sina og nyir
baettust 1 hépinn. En hvada kemur
pessi kraftmikla kona sem hefur
drifid veitingarekstur i Gerdubergi
upp eftir ad hann hafdi ekki notid
sin naegilega vel.

Fra Dominiska lydveldinu

“Eg er fra Déminiska 1yo-
veldinu sem er land & eystri
hluta eyjunnar Hispaniélu einni
af eyjunum i Karibahafi med
landamaeri ad Haiti i vestri.
Eg kom hingad pegar ég var 21
ars. Kom fyrst til Akureyrar.
Eg & frenku sem byr par. Eg
kynntist vini mannsins hennar
og vid giftumst. Eg bjo a
Akureyri til arsins 2004. P4 var
hj6nabandid baid og ég fluttist
til Reykjavikur.” Evelyn er leerdur
blémaskreytingamadur en fér ad

starfa vid olikan i0nad & Akureyri.
bad er matvaelaidnad. “Eg var ad
leita mér ad vinnu og fékk starf
hja Kjarnafeedi. Petta var allt nytt
fyrir mér. Eg hafdi aldrei unnid
vid matveelaidnad sem er mjog
6likt blémaskreytingunum og allt
annad umhverfi. Miklu hardari
vinna. Petta voru mikid vidbrigdi.
Eg for lika i Verkmenntaskélann
& Akureyri til pess ad lara
islensku. Eg vissi ad ég yroi
a0 leera islensku ef ég ztladi ad
vera hér afram.” Evelyn segist
nota islensku dags daglega en
tala spensku heima vid bornin
og oft lika 1 vinnunni ef hin er
med spenskumalandi f6lk med
sér. “En ég held mig lika akvedid
vid islenskuna. Eg hef ordid
vor vid ad pegar folk sér ad ég
er utlend pa vill pbad fara ad tala
ensku. Eg fordast pad. Vid tolum
bara islensku vid Islendinga. Segi
stundum ad ég tali ekki ensku.”
Evelyn segir skemmtilega sdgu
ad vidskiptum sinum vid VIS.
“Eg hafdi sent beim fyrirspurn
i télvuposti. Skrifadi hana a
islensku. Eg beygi ef til vill ekki
alveg rétt pott ég reyni. Og svo
er bad speenskattada nafnid mitt.
Eg fékk svar a4 ensku. SG sem
svaradi mér talar eflaust ekki
spaensku en hefur haldid ad enska
hentadi mér betur en islenskan.
En samt undarlegt ad fa svar &
60ru tungumadli en ég skrifad. Eg
svaradi til baka a islensku og sagdi
ad pannig vildi ég hafa pad.”

Var alltaf vel tekid

Evelyn bj6 1 12 ar i Vestur-
berginu en byr ni i Safamyri. “Eg
festi kaup & 76 fermetra ib0 i
Vesturberginu 2005. Eg var yngsta
manneskjan i sj6 haeda stigagangi
alla vega til ad byrja med. Eg var
p6 aldrei vor vid annad en ad
mér veeri tekid vel. Eg var med

Evelyn Rodriguez hefur rekid kaffihus og veitingastad i Gerdubergi i

neer fjogur ar.

yngstu systur mina hja mér og
atti ordid tvo born. bvi var ordid
préngt um okkur. Eg dkvad pvi
ad selja ibidina og fann ibud i
Safamyri, Htn er 4 fyrstu haed sem
er betra fyrir krakkana. Vid erum
beint & mo6ti skolanum beirra. Eg
fékk systur mina hingad fyrir sex
&rum. Hian byr nina fyrir nordan.
A Hrafnagili vid Akureyri. Han
stefnir ad pvi ad laera matreidslu.”

Amma ad verda 105 ara
Fjolskyldan i Domininska
lydveldinu. Ertu i g6du sambandi
vid hana. “J4 - ég legg mikid upp
ar pvi. Hef reynt ad fara pangad
4 hverju ari. “Fjolskylda mommu
flutti reyndar til Bandarikjanna
pegar ég var ung. Eg & systkyni
i New York og Boston. Eg & lika
skyldfélk & Spani. | Madrid og
Barcelona. bPad hentar mér vel ad
eiga skyldfélk i Bandarikjunum.
Ekki er um beint flug ad reda
hédan til Dominiska lydveldisins.

Eg parf ad millilenda og pa nota ég
teekifeerid ad hitta eettingja mina
par.” Médir Evelyn d6 pegar hin
var 12 ara. Vard fyrir vodaskoti.
“Fadir minn er hins vegar a lifi og
amma er ad verda 105 ara. Verdur
pad i febrdar. Otrilega hress pratt
fyrir bennan héa aldur.” Evelyn
tekur farsimann upp og synir
tidindamanni upptoku af 6mmu
sinni par sem hin er ad dansa.
“Er petta ekki oOtrilegt,” segir
hian. Evelyn & tvé born. Tiu ara
dreng og sjo ara stilku. bau eru
af domeniksum uppruna eins
og mamman. “Eg er einstaed
mo6dir i dag en & vin i Déminiska
lydveldinu. Pad er nokkud langt
4 milli en ég geri rdd fyrir ad
hitta hann i sumar ef losnar um
ferdatakmarkanir og ég kemst ut.
Hann er byggingarverkfraedingur
og starfad par ytra. Hlakka til ad
hitta hann. Hann hefur ihugad ad
flytja hingad pvi ég er ekki tilbtin
a0 fara aftur ut til ad setjast par
ad. Eg er ef til vill ekki audveldasta

manneskja { sambd. Baedi med
fyrirteeki og tvo born. Ef ég fer i
sambid verdur sambylingurinn
ad taka patt i lifinu med mér
- heimilishaldi sem 6d8ru. Vid
verdum bara ad bida og sja hvad
verdur. Hvort draga mun ur covid
faraldrinum. [ dag er allt half
stopp ut af honum.”

Stodugt sumar,
fellibyljatimi og
misskipting

Evelyn segir ad samfélagid i
heimalandi hennar sé allt annad
en hér 4 landi. “Vedrattan er
med 60rum brag. Pad er sumar
allt arid. Fellibyljatiminn gengur
yfir & haustin. Hann getur verid
erfidur. Miklar rigningar og
stormar & milli. En pad er lika allt
onnur stemming i samfélaginu.
F6lk er mikid ati. Hittist og
spjallar saman. Félk situr mikid
ati fyrir utan heimili sin. Heilsar og
spjallar jafnvel vid pa sem labba
fram hja. Pad er lika mikil fataekt
vida. Atvinnuleysid er mikid. En
samfélagid er skipt. Sumir eru
efnadir. Jafnvel rikir og bda 1 allt
a0 500 fermetra hisum.”

Foér ad undirbua veislur

Svo dastu inn { veitingageirann?
“J4 — pad ma segja pad. kg byrjadi
ad pjona & Hotel Loftleidum pegar
ég kom ad nordan 2005. Eg var
ekkert vid eldamennskuna par en
hafdi engu ad sidur dhuga & mat
og gaman af pvi ad elda. A medan
ég var a0 vinna hja Kjarnafaedi for
ég ad undirbida veislur og einnig
ad matbia og selja tilbtinn mat.
Heiman ad fra mér. Eg hélt bessu
afram. Félk var lika ad koma heim
og borda hja mér. bannig byrjadi
petta og ég sa takifaeri fyrir mig i
veitinga- og kaffihtsi i GerOubergi.
Eg eetla mér ad vera afram. Folk
hefur tekid mér vel og pvi sem
ég er ad gera. Folkid kann vel vid
matinn og pjénustuna.”

Folkid fljott ad adlagast
nyjum matsedli
En hvernig var ad fa folk til

pess ad venjast nyrri matargerd.
F6lk sem ef til vill var vant

Komdu 1 paegilegt og gott umhverti
vid tokum vel 8 maoti pér

Naeg bilastaedl
VELKOMIN
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Evelyn med 6mmu sinni heima i Déminéska lydveldinu. Amma
hennar er ad verda 105 ara og var myndin tekin pegar haldid var upp

a 104 ara afmeaeli hennar.

hefdbundnum islensku mat
sem er 60ru visi en matargerd
fra Déminiska lydveldinu. “Eg
byrjadi & ad setjast nidur og proa
matsedil. Eg var strax dkvedin i
a0 blanda saman matargerd ad
heiman og beirri sem ég hafdi
leert hér & landi. Pannig fengi ég
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hdl. og l6ggiltir fasteignasalar
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meiri fjolbreytni og ad audveldara
yrdi ad fa félk til pess ad prufa
og reyna eitthvad sem pad hafdi
ef til vill ekki gert adur. Eg dkvad
lika ad vera ekki med sama matinn
dag eftir dag. Félk parf stundum
ad bida i prjar vikur til pess ad
fa pbad sama aftur. Eg reyni ad
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Jén Rafn Olafur Fi

L6gg. fasteignasali L6gg. fasteignasali
simi: 695 5520 simi: 822 2307
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Atli S. Sigvardsson

L6gg. fasteignasali
simi: 899 1178

Axel Axelsson
L6gg. fasteignasali
simi: 778 7272

Fasteignasalan

Miklaborg

Dyralifio er fjélbreytt og 6likt pvi sem er hér a landi.

hafa fjélbreytnina sem mesta. Eg
er yfirleitt med fiskrétti tvisvar
i viku og kjot prisvar og sidan
broéns & laugardogum. Eg hef lika
lagt aherslu & fra upphafi ad hafa
greenmeti med matnum. bad er
hluti af honum.” Evelyn segir ad
sumir hafi verid hreeddir vid ad
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Gunnar S. Jénsson

L6gg. fasteignasali
simi: 899 5856
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Bryndis Alfredsdottir
L6gg. fasteignasali
simi: 569 7024
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Jason Olafsson

Svan G. Gudlaugsson
L6gg. fasteignasali

L6gg. fasteignasali
simi: 697 9300 simi: 775 1515

Lagmula 4 « 108 Reykjavik * Simi 569 7000
www.miklaborg.is

Gunnar Helgi Einarsson  Pérunn Palsdéttir
L6gg. fasteignasali
simi: 615 6181

dn

Pall Pérélfsson

adstm. fasteignasala
simi: 893 9929

bragda fyrstu dagana og jafnvel
fyrstu tveer vikurnar. Eg fér ad
reda vio folkid og segja pvi fra
matargerd i Dominiska lydveldinu
og hvernig ég reyndi ad blanda
pessu saman. ba for petta ad fara
vel i gang. Folk fékk ahuga & ad
smakka og flestum likadi vel. bad
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Asgrimur Asmundsson
hdL og l6gg. fasteignasali
simi: 865 4120
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L6gg. fasteignasali
simi: 773 6000
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Helgi Jonsson
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Hilmar J6

Fra markadi. Matarmenning
er 6nnur en hér. Evelyn hefur

sameinadi matarmenningu
tveggja dlikra landa i Gerdubergi.

var akvedin ihaldssemi ad vilja
ekki prufa eitthvad nytt.”

Byo folki ad taka med sér
heim

Cosina Rodriguez er dag-
kaffihis. Kvoldverdur er ekki
i bodi. Sumt f6lk bordar ekki
i hadeginu. Er ekki eftirspurn
eftir kvoldverdi. “J& - hun er
fyrir hendi. Eg byd f6lki upp &
ad taka mat med sér heim. bad
getur tekid mat med sér og haft
i kvoldmatinn. Pad er bara ad
hringja og panta. Félk getur
pantad til deemis fyrir brja
eda fjora. Pad er talsvert um
petta.” Pad er fostudagssiddegi
og faferdugt i Gerdubergi.
Bokasafnid er lokad nema baekur
eru lanadar innpakkadar & bord
fyrir framan. Grimukleett f6lk
kemur ad saekja beer og skila
i sérstakan skilakassa. Covid er
allsstadar. Evelyn er ein ad vinna
4 kaffihisinu medan & pessu
stendur. Pad koma kannski tiu
til t61f manns 1 mat 1 hadeginu.
Venjulega er ys og bys 4 peim
tima. “En petta & vonandi eftir
ad breytast aftur,” segir hiin um
leid og hin minnir & kaffihtsid og
fijolbreytta adstdodu fyrir framan
békasafnid i Gerdubergi.
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Prostur Pérhallsson
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Jérunn Skuladéttir
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Pé 6ttir Harpa Run Glad
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Heilbrigdiseftirlit Reykjavikur

Vill ekki vinveitingastaodi
1 hverﬁskjornunum

Hverfiskjarninn vio Eddufell er & midri mynd & milli stéru
blokkanna.

Heilbrigdiseftirlit Reykjavikur hefur gert nokkar athugasemdir
vid breytingu a Adalskipulagi Reykjavikur par sem auglystir eru
nyir reitir fyrir ibiidabyggd og hverfiskjarna. Par & medal eru
Arnarbakki i Nedra Breioholti, Eddufell, Volvufell og Sudurfell i
Efra Breidholti og Rangarsel i Seljahverfi.

Heilbrigdiseftirlitid segir i umsogn sinni ad i hverfiskjornum
fyrir reiti vid Arnarbakka, Eddufell, Fellagarda og Rangarsel sé
gert rad fyrir ad haegt verdi ad vera med umfangsmikla afengisve-
itingastadi samkveemt akvordun i deiliskipulagi eda hverfisskipu-
lagi. Bent er 4 ad slikir stadir leiki haveera ténlist og kalli & meira
eftirlit og 16ggaeslu. Eftirlitid leggst gegn pvi ad slikir stadir verdi
leyfdir i ibidabyggd eda neerri ibidabyggd vegna neikveedra
grenndarahrifa.

islensk framleidsla fyrir islenskt vedurfar
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Arbajarlén temt

Ellidaarstifla:

Nordurhluti Arbzejarléns fyrir ofan stifluna i
Ellidadnum hefur verid teemt. L6nid var teemt i
samradi vid Hafranns6knastofnunina en stofnunin
hefur lagt til a0 komid verdi & nattirulegu rennsli
i gegnum stifluna allt 4rid. f tilkynningu fra Orku-
veitu Reykjavikur kemur fram ad asteedur pessarar
breytingar séu nidurstédur vatnsgeedameelinga sem
gerdar voru i anni nedan stiflunnar 4 medan teem-

st6d i vor.

[ nidurst6dum beirra meelinganna kom fram ad
pessi arlega teeming & loninu sé ekki aeskileg fyrir
lifrikid. I hinu nyja fyrirkomulagi eru hagsmunir lif-
rikisins hafdir ad leidarljosi enda Ellidaar og dalurinn
allur einstok nattaru- og utivistarperla i borg. Vid
teemingu l6nsins feerast arnar neer sinni nattdarulegu
mynd til frambidar segir i tilkynningu Orkuveitunnar.

Asteeda pess ad 16nid hefur verid teemt a vorin
er til ad opna fyrir flskgengd i gegnum stifluna. A
haustin var fyllt upp i 16nid og pad sett 4 yfirfall yfir
veturinn. NG hefur verid horfid fra pessu fyrirkomu-
lagi enda stiflan rekin Gt fra hagsmunum lifrikisins
eftir ad raforkuvinnslu i Ellidaarst6d var heett.

Skipta skodanir

Skodanir eru skiptar um pessa akvordun. Kvartad

hefur verid undan pvi ad ekkert samrzeda hafi
verid haft vid ibda & peim sveedum sem liggja neest
Ellidaanum. Ein beirra sem ekki er sattur er borkell
Heidarsson, liffreedingur og formadur ibGarads i
Arbe. Hann sagdi 1 samtali vid Morgunbladid fyrir
skdbmmu ad teeming Arbajarléns til frambidar veeri
vanhugsada akvordun sem tekin hafi verid an sam-
rads vio ibta a svaedinu. ,Pbetta er mal sem kemur
ibGunum vid, petta er umhverfi ibdanna i pessu
hverfi,” sagdi hann i samtali vid bladid.

Fuglalif aetti ekki ad verda fyrir miklum
ahrifum

[ tilkynningu Orkuveitunnar kemur fram ad gert sé
rad fyrir ad bera fraesleegju & sveedid en pa er grasio
slegid med fram bokkum og dreift yfir bann hluta sem
var undir 16ninu til ad flyta fyrir nattarulegri fram-
vindu stadargrédurs. betta er adferd sem hefur verid
notud & athafnasvaedi OR samstaedunnar med godum
arangri. [ tilkynningunni kemur fram ad fuglum 4a 16n-
inu muni feekka en peir muni mogulega faera sig upp
med anni. AQ 60ru leyti eetti fuglalif ofan 16nsins og
fyrir nedan Arbajarstiflu ekki ad verda fyrir miklum
ahrifum af bessari breytingu.
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Agreiningur um
hesthiusalodir i Vididal

Agreiningur er um lédaleigusamning vegna
hesthiisa i Vididal. Félag hesthiiseigenda i
dalnum og hestamannafélagio Fakur hafa mot-
meelt hofnun borgarrads um beidni um 50 ara
lédarleigusamninga undir hesthiis félagsmanna.
Félagid hafdi asamt eigendum hesthisa farid fram
a l160aleigusamnig til 50 ara med akveedum um ad
borgarsjodur greidi leigutaka sannvirdi hisanna
a0 leigutima loknum.

Borgarrad sampykkti med fjérum atkvaedum gegn
premur ad l6darleigusamningar i Vididal skyldu
afram gerdir til 25 ara og huseigendur skuli fjarleegja
hesthisin & sinn kostnad og skila pannig 16dinni til

Vididalur fyrir ofan Efra-Breidholt.

Sendu inn

borgarinnar ad leigutima loknum. I alyktun tveggja
hestamannafélaga segir ad pessir dreltu 16daleigu-
samningar standi i vegi fyrir endurnyjun i hesta-
mennskunni og ad ungt folk vilji leggja i ba fjarfest-
ingu sem bygging hesthiss er. Otrilegt sé ad hest-
hiseigendum sé bodid upp & ad fjarleegja hesthis
4 sinn kostnad ad loknum 25 4ra leigutima. Agrein-
ingur hefur verid um malid um langt skeid. Onnur
his & Falkssvaedinu, Faxabodl, Reidhollin, Dyraspital-
inn og Almannadalur d4samt 6drum hesthisum &
hoéfudborgarsvaedinu hafa samninga med akvaedum
peim sem hesthiseigendur i Vididal vilja ni innleida
i l60arleigusamninga.

Morg namskeid i hestamennsku
hafa verid haldin i Vididal.
bessi mynd var tekin af ungri
stulku & reionamskeidi fyrir
nokkrum arum.

bina hugmynd
a hverfidmitt.is

Késy jol i Systrasamlaginu
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Steaersti verslunarkjarni i Breidholti

Breidholtsins. I Verslunarmidst6dinni i Mjodd eru um 70 fyrirteeki

Verslunamiéstiiéin i Mj6dd er steersti verslunarkjarni

og sum hafa verid par fra upphafi en 6nnur skemur. P6tt Mjoddin
standi utan hinna eiginlegu ibiidahverfa var hin hugsud sem adal
versluna- og pbjéonustumidbaer fyrir Breidholt. Mjoddin er upphaflega
ornefni & métum Breidholtsmyrar og Breidholts og nadi nidur undir
Blesugréf. Um Mjéddina 14 leidin tr Reykjavik ad Breidholtsbsenum.

123 pusund ibta byggd var talid
a0 bygging verslanamidstodvar
gaeti stadid undir sér rekstrarlega
og veitt nylega byggdu Breidholti
margvislega pjonustu. bott
stadsetning hennar hafi verid
akvedin gekk uppbyggingin ekki
prautalaust fyrir sig. A pbessum tima
var KRON og Samband islenskra
samvinnufélaga stoérir adilar &
matvérumarkadi. KRON var ba
ordinn eignaradili ad Miklagardi
verslanamidstodvar vid Sund
og hugdu forrddamenn pess &
frekari landvinninga. Hagkaup
var adalkeppinautur KRON.

Med byggingu Kringlunnar hafdi
Hagkaup néd yfirburdastodu yfir
adra keppinauta. [ Mjéddinni var
talin moguleiki til ad na fotfestu

i smésoluverslun i Reykjavik.
Gallinn var hins vegar sa ad med
uppbyggingu i Mjéddinni & vegum
KRON var félagid komid med tveer
hlidstaedar verslunareiningar med
tvofaldri yfirstjérn. A pessum
tima var farid ad halla undan

feeti hja Sambandi islenskra
samvinnufélaga. Gagnrynisraddir
& peim tima létu i ljosi ad med
uppbyggingu Mjéddarinnar veeri
KRON ad skemmta skrattanum
med samkeppni vid sjalft sig. Vegna
eignaradildarinnar ad Miklagardi
hafi Kaupstadur i Mjodd verid
réng akvoérdun forrddamanna
KRON. Bent var 4 ad dkvedid
skipulagsleysi veeri rikjandi i
verslunarrekstri bess og af beirri
asteedu verid anad tt i betta. KRON
rak um tima stéra matvoruverslun
i Mj6dd par sem NETTO verslunin
er i dag og voruhds & annarri haed
yfir matvoruversluninni par sem
leeknastofur eru ni til hisa. Svo
fér ad KRON hvarf af sjénarsvidinu
beedi i Mjoddinni og i Miklagardi
og sidan endanlega i heim
fortidarinnar.

Umferdarvandraedi
vid Mjoddina

[ desember 1989 fjalladi
Kiwanisbladid Vifill { Breidholti
um Mjoéddina. Umferdarmal i
kringum hana voru ekki undan
skilin. bar segir medal annars ad
atvinnurekstur i Mjoddinni hafi att
erfitt uppdréattar. Stafi pad baedi
af pvi hversu uppbyggingin hafi
gengid haegt fyrir sig en einnig
a0 skipulag umferdarmala veeri
ekki 1 neinu samraemi vid parfir
vidskipta- og pjonustumidstédvar.
Verslunarstjori sem pa starfadi
i Mjoddinni hafdi & ordi ad rekja
meetti stor gjaldprot sem ordid
hafi & sveedinu til umferdarmala. I
juni 1987 var borgarverkfraedingi
og umferda- og skipulagsnefnd
send krafa um ad leyfd yrdi vinstri
beygja af Reykjanesbraut inn &
Alfabakka sem hafdi verid lokad.
b4 endadi Reykjanesbrautin vid
Breidholtsbraut. Haféi ekki verid
byggd lengra og pjonadi pvi

adeins Breidholtinu en tengdi ekki
Reykjavik, Kdpavog, Gardabae og
Hafnarfjérd saman eins og hin
gerir i dag. | desember sama ar
itrekadi Landsbankinn sem var
og er med stort atiba i Mjoddinni
sOmu krofu. A peim tima purfti
neer Oll umferd inn { Mjéddina

a0 fara inn & Stekkjarbakka
framhja bilaligusjoppu sem hét
Staldrid. Sumir vidmeelendur

i Mjoddinni & peim tima vildu
meina ad borgaryfirvold notudu
umferdarmadl til ad hygla
rekstraradila Staldursins umfram
verslunarmidstodina.

Fyrirtaeki komu og foru
Verslanir og 6nnur
pjonustufyrirtaeki hafa komid
og farid i Mjoddinni eins og
vidast annars stadar. Nokkur
bankaitibd voru par um tima en
nu er adeins Landsbankinn med
atibd en pad var hann sem reid
& vadid med atvinnustarfsemi {
Mj6ddinni og byggt var stért his
yfir bankastarfsemina. SPRON var
um tima me0 Gtibu 1 gongugétunni
en eftir ad pvi var lokad kom upp
st stada ad opna spilasal & vegum
Haspennu i pvi hisneedi. baer
hugmyndir fengu mikinn métbyr
og beitti Vilhjalmur b. Vilhjalmsson
paverandi borgarstjori sér gegn
pvi ad salurinn yrdi opnadur.
Afengis- og tébaksverslun
rikisins eda Vinbidin var um
tima i gdngugdtunni i Mjédd en
var skyndilega flutt badan yfir i
hisnadi Gardheima an nokkurra
skyringa. Apotek hafa lengi starfad
i Mj6ddinni og eru tvo apotek hlid
vid hlid 1 gongug6tunni. Sidan
ma nefna ad hjalparstofnanir
hafa stadsett sig par. Fataverslun
Rauda krossins er vid austurenda
géngugotunnar og gegnt henni er
félagsmidst6d Hjalpreedishersins.

Samgongumidstod i Mjodd
Saga almenningssamgangna

& hoéfudborgarsvaedinu neer

aftur til arsins 1931. Fyrstu

arin var reksturinn 4 h6ndum

hlutafélags en &rid 1944 keyptu

beejaryfirvold i Reykjavik

reksturinn. Straeté bs. var sidan

stofnad en pad er byggdasamlag

i eigu sex sveitarfélaga

& hofudborgarsvaedinu.

Pjénustustodvar Straetd eru

i dag vid Hlemm og i Mjodd.

Badar stédvar gegna mikilvaegu

hlutverki innan leidakerfid Street6.

Um Mjédd fer mikill fjoldi f6lks

daglega og i dag er Mj6ddin

midst6d landsbyggdarstraetd og

gert er rad fyrir ad par verdi ein af

adalst6dvum borgarlinunnar.

Midstoo
heilbrigdishjonustu

Med timanum hefur Mjoddin
ordid midstod heilbrigdisbjéonustu.
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Exfio uppbygging og ymis fjorbro

A pessari loftmynd af Breidholti ma sja Mjoéddina. Nyrst er Stekkjabakkinn og Gardheimsveedid. b4
verslunarmidst6din sjalf asamt umferdarmidstddinni og sunnan Breidholtsbrautar ma sja Arskéga og IR svaedid.

bar er heilsugaeslust6d,
laeknastofur, tannleeknastofur

og sjtkrapjalfarar ad storfum.
bessar bjonustueiningar gera pad
ad verkum ad umferd um Mjodd
er frekar stodug yfir daginn. Auk
pess eru margir notendur sem
koma vida ad og ekki adeins Gr
Breidholti og ndleegum hverfum
heldur lika Gr 68rum hverfum &
hofudborgarsvadinu. Eins og gefur
a0 skilja er samt sem a0ur mesta
umferd f6lks um sveedid siddegis
begar félk fer i matvéruverslanir
og saekir sér adra alika bjénustu.
Solubésar eru stadsettir i
yfirbyggdu gongugotunni. P4

er haegt ad leigja til lengri eda
skemmri tima til ad kynna og selja
vorur likt og handverk og vorur
beint fra byli. Basarnir eru ekki
vel nyttir en veruleg eftirspurn er
eftir peim 1 kringum jolahatidina og
stundum & féstudégum A 6drum
timum standa peir oftast audir.

Ekki 6nnur stér

matvoruverslun i Mjoddina
Ekki er tekid sérstaklega til

Mjéddarinnar i drégum ad nyju

hverfaskipulagi sem na er verid
a0 kynna i Breidholti. Stada

Staldrid vio Stekkjarbakka 2. begar parna var komid ségu var
Staldrid komid i eigu Oliufélagsins og verid ad undirbua opnun
bensinstodvar.

verslunarmidstédvarinnar verdur
&fram st sama. Han verdur megin
verslunar- og bjénustumidst6d
Breidholts. Til lengri tidar er gert
rad fyrir moguleikum til ad byggja
ibadahverfi & Gar6heimareitnum
og hefur Gardheimum begar verid

veitt vilyrdi fyrir 168 i Sudurmjoédd.

Naverandi stefna borgaryfirvalda
er ad ekki komi 6nnur stér
matvoruverslun { Mjoddina
heldur verdi verslunarstarfsemi

hverfiskjéornunum efld. Peir verdi
latnir dafna vid hlid Mjoddarinnar
eins og hugmyndin var pegar
Breidholtid var skipulagt. begar
litid er yfir svidid i dag virdist stada
Mjéddarinnar g6d. Margvislega
starfsemi er pad ad finna. Starfsemi
sem styrkir hver adra. Verslun

og heilsu- og heilbrigdispjonusta
auk margs annars.
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Hverfio mitt

Hugmyndasofnun hafin Eignaumsjon

20 ara pekking og reynsla!

Hugmyndaso6fnun fyrir _
lyoraedisverkefnid ,,Hverfio : y & » Gott vidmot
mitt" er hafin og stendur til 20. ' e <
januar 2021. N eru ibiar bednir | — o T » Fagleg pekking
um ad koma med hugmyndir ad - e il

dyrari verkefnum enda hefur » Skilvirkar lausnir

fjarmagn verid naer tvofaldad. - ! | - _ ' Hpd » Gagnsajar upplysingar

Petta er i niunda sinn sem : i : .
hugmyndaséfnunin fer fram F SRS : bl i i | e » Hlutlaus og fagleg nalgun
og 787 hugmyndir hafa ordid —_—T .
ad veruleika sidan verkefnid
hofst. Ad pessu sinni stendur
hin lengur yfir og er 6skad eftir
hugmyndum ad steerri verkefnum
fra ibum i hverfunum.

Verkefninu hefur nd verid breytt

pannig ad bad neer yfir tvo ar.

Fyrst kemur hugmyndaso6fnun en - -

sidan er farid i ibdakosningar um  Ymis verkefni hafa verid a définni 4 undanférnum arum. bar 4 medal
hugmyndirnar. Med pessu moti nyr korfuboltavollur i Breidholti.

gefst teekifeeri til ad auka samrad

vid héfunda hugmyndanna og framkveemd beirra. nénast tvofaldad og verdur

ibda i hverfunum, baedi hvad Einnig hefur fjairmagn i ad pessu sinni 850 milljénir
vardar honnun & verkefnum og framkveemdapottinn verid kréna i stad 450 milljéna adur.

Sudurlandsbraut 30
108 Reykjavik

’ A T
GamaStoﬁlr VI FB - 5 AN i ® EIGNA : Simi 585 4800
1 | o ¥ thjonusta@eignaumsjon.is

eignaumsjon.is

Folbrautaskélinn i Breidholti hefur fengio sampykkt ad fa 12 gama
til ad bua til tveer kennslustofur. Ad undanférnu hefur matsalur
skoélans verid notadur fyrir kennslustofu vegna COVID en med bessari
lausn munu nemendur og starfsfolk fa hann aftur i sitt fyrra horf. .

Aformad er ad byggja vid skélann og er hafin vinna vid undirbtning ;!
pess en med pessu er verid ad leysa bradan hisneedisvanda til e L g k] o o
bradabirgda. Farid var ad huga ad bessum moguleika 4 lidnu voru og R S EENE N v o rel 0 ts a 1
maid tekid upp ad nyju nd i haust pegar ljost var ad erfitt yrdi ad taka & o = _—
mo6ti 6llum nemendum sem 6skudu eftir ad komast i verklegt nam. Hinar ' .

nyju kennslustofur verda nyttar til kennslu i verklegu nami i rafvirkjun. - T N : Auglﬁsingasimi: 511 1188

Seefarar, hipsterar, songvarapor
purfa s6fn til ad kanna og lakkrisror.

Brandenburg | sia

A 1A

gl

begar bu velurislenska véru eda bjonustu skilar pad sér aftur til pin. bu stydur vid 4 -
islenskan idnad, verslun, framleidslu og hugvit. Pannig skapast verdmaeti og storf, I S L - N S K T

samfélaginu okkar til g6da. Kynntu pér malid a gjoridsvovel.is.
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As We Grow
blaes til soknar

. i o s,

islenska fatahonnunarmerkid As We Grow er ad
blasa til soknar. Fyrirtekid stendur undir nafni og
steekkar ni verslun og vorulinu As We grow hefur
vaxio jafnt og bétt sidastlidin ar og er ni buid ad
festa sig i sessi sem eitt helsta barnafatamerkid a
markadnum i dag. Sagan um peysuna sem islensk
modir prjonadi a son sinn og fér & flakk um heiminn
i araradir, er a margra vitordi i dag, en peysan er enn
i notkun.

Petta var kveikjan ad stofnun As We Grow arid 2012,
en fra upphafi hefur fyrirteekid haft nergeetni vid
umhverfid og sjalfbaera framleidslu ad leidarljosi. As
We Grow er eina islenska fatahénnunarmerkid sem
hefur hlotid Honnunarverdlaun Islands, sem eru a&dstu
verdlaun 4 svidi honnunar og jafnframt hlotid hin virtu
Junior Design Awards morg ar 1 r6d baedi fyrir hdnnun
og umhverfisvitund.

Fyrirtaekid hefur ni blasid til séknar og fékk nyverid
einn hasta styrkinn fra Honnunarmidst6d Islands til
ad proa nyja fullordinslinu, en hingad til hefur mesta
aherslan verid 10gd a barnafatnad.

Verslunin i Gardastraeti 2 hefur nd verid stekkud
adsamt auknum umsvifum erlendis, en merkid hefur
vakid mikla athygli vida erlendis og pa einkum i
Asiu. P4 er gaman ad segja fr4 pvi ad eitt bekktasta
tiskumerki { heimi hafdi samband i sumar og ték upp
auglysingu med fatnadi fra As We Grow, sem er mikil :
vidurkenning og hvatning. I

Mikil vinna hefur verid 16g6 i ad préa og baeta
islenska vefverslun As We Grow undanfarna manudi
og hefur netsalan margfaldast i kjolfarid. Med pvi hefur
fyrirteekinu tekist ad koma enn frekar til moéts vid parfir vidskiptavina, en til
jola verdur bodid upp a friar heimsendingar sem hafa meelst mjog vel fyrir.

AS WE GROW

Umhverfisvan islensk honnun

WWW.ASWEGROW.IS
GARDASTRATI 2 REYKJAVIK

Hrekkjavaka i Hellinum

Hrekkjavaka i Hellinum félagsmidstédinni
vid Kleifarsel. I vikunni fondrudu krakkarnir
hrekkjavokuskraut, skaru at grasker, skreyttu
félagsmidstodina og gerdu sér glada daga i tilefni
hrekkjavokunnar.

Mikil og sterk hefd er fyrir hrekkjavokunni
i Hellinum bar sem krakkar og starfsfolk taka

virkan patt i hatidarhéldunum og kleda sig upp i
skemmtilega og jafnframt hraedilega bininga. bad
er 6heett ad segja ad vikan hafi farid vel fram og
skemmtu born jafnt og fullordnir sér virkilega vel og
matti sja nornir, Svarth6fda og marga adra 6veetti
bregda fyrir 1 Hellinum. Krakkarnir bida spennt eftir
naestu hrekkjavoku.

Svarthofdi maettur a svaedid.

Grasker eru hluti hrekkjavorkunnar.

Menntasjodur namsmanna bregst vid covid

Menntasjodur namsmanna hefur brugdist vid peim adstzedum sem hafa skapast vegna corona-
veirufaraldursins. Par 4 medal hefur umséknarfrestur fyrir namslan fyrir hausténn 2020 verid

framlengdur til 1. desember nk.

Einnig hefur verid akvedid ad namsmenn geti 6skad eftir pvi ad tekjur sem aflad er 4 arinu
2020 vegna vinnu i bakvardarsveitum heilbrigdis- og velferdarpjénustunnar og bakvardarsveit
légreglunnar verdi undanskildar og komi ekki til fradrattar vid ttreikning & framfeerslu namsmanns
skoélaarid 2020 til 2021. Saekja verdur um laekkun tekna vid Gtreikning nadmslana vegna launa
vid vinnu i bakvardarsveit og vegna uttektar & séreignarsparnadi med bvi ad senda tolvupost a
menntasjodur@menntasjodur.is. A sidustu ma nefna ad peir sem sakja um namslan eftir nAmshlé
eda hafa ekki verid & namslanum & sidasta skoélaari fa fimmfalt fritekjumark.

Husasmidabraut
Sjukralidabraut
Rafvirkjabraut
Islenska
Danska

Steerdfraedi
Salfraedi
Upplysingataekni
Skyndihjalparnamskeid

Skraning a www.fb.is
Kennsla hefst 5. jandar 2021
Allar nanari upplysingar 4 www.fb.is og kvold@fb.is

Kvoldskoli FB

Voronn 2021

Enska




Innritun fyrir nam a voronn 2021 lykur 30. november
Allar nanari upplysingar ma finna a www.fb.is

= Fata-oq textilbraut = Nattaruvisindabraut

= Myndlistarbraut = Opin braut

= NyskOpunarbraut = Tolvubraut

= Félagsvisindabraut = Husasmidabraut
= Framhaldsskélabraut = Rafvirkjabraut

= Hugvisindabraut = Sjukralidabraut
= |préttabraut = Snyrtibraut

Ny braut: Nyskopun, honnun og listir
Nemendur verda ad hafa lokid stadentsprofi,
starfsnamsprofi eda sambaerilegum profum.

n Fislbrautaskdlinn { Breidholt /
s

Folbrautaskdlinn i Breidholti ~ Austurbergb 111 Reykjavik ~ Simi5705600  www.fb.is
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Gudjoén Samuelsson e‘i],h%
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Gudjon Samuelsson hisameistari var frumkvodull &
morgum svidum og atti veigamikinn patt i natimavaedingu
islensks samfélags.

i bessari bok skodar héfundurinn, Pétur H. Armannsson,
verk og hugmyndir Gudjéns Ut frd sérstédu hans sem
haskolamenntads arkitekts.

Békina prydir fjéldi mynda og teikninga.

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Képavogi SIDAN 1996
ALUD ° VIRDING * TRAUST * REYNSLA

Margrét A. Gudjonsd. Kristin Ingolfsdottir  Hannes O. Sampsted

Simar allan sélarhringinn: 581 3300 & 896 8242 . www.utforin.is
Komum heim til adstandenda og redum skipulag utfarar ef 6skad er.

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR ‘ %’f

Simar: 565 5892 & 896 8242 4"

Sverrir Einarsson

Flatahraun 5a * www.utfararstofa.is ®

FALLEGIR LEGSTEINAR

Opid: 11-16
alla virka daga

Verio velkomin

Bergstemar

legsteinagerd

Audbrekku 4, 200 Képavogi, simi: 537-1029, www.bergsteinar.is

1,_,.,_ hEiR CJ-—D

BfLHUSIB

www bilhusid.is

Véla- og hjdlastillingar.
Timareimaskipti, bremsuvidgerdir,
smurpjénusta og allar almennar vidgerdir.

Simi 557 2540

,er-1|u.-r1r:| 60 (raud gata ) Ki Gpavogi -

Unnu lokaverkefni um Korku

Nemendur i 10. bekk
Seljaské6la unnu
lokaverkefni um Korku
sogu eftir Vilborgu
Davidsdéttur fyrir vetrarfri.
Nemendur unnu saman
tveir og tveir, fengu
uthlutad einum kafla og
attu ad utbia myndasogu
ar kaflanum.

Utkoman vard hreint
stérkostleg og foru
myndirnar upp a vegg
1 husi tvo na 1 vikunni.
Islenskukennarar urdu svo
anaegdir med nemendur
sina ad peir dkvadu ad
senda stuttan texta og
myndir af verkefnunum til
héfundarins. Vilborg vard
svo hrifin af vel unnum
myndaségunum ad hin bad

um leyfi til ad birta peer &
Fésbokarsidu sinni og ad
sjalfsogdu veittu nemendur

Myndir unnar af nemendur 10. bekkjar upp ur ségunni um Korku.

pad leyfi g6ofaslega. Vilborg taladi um hversu gaman veeri ad sja 6lika tilkun & bokinni og bad fyrir
hlyjar kvedjur og vildi koma bvi til nemenda hvad hun veeri hrifin af verkum peirra.

Latra Bjorg komin a kreik i Breioholti

- Holar hefur enduriitgefid sogu hennar og 1j60 i nyrri bok

Bokaiitgafan Hoélar i Breid-
holti hefur sent fra sér bokina
Latra Bjorg. Bokin er i grunninn
skrifud af Helga Jonssyni fra
bvera i Dalsmynni i Fnjoskadal.
Bok Helga kom qit arid 1949
og er hér um enduriitgafu
a0 rseda enda verid 6faan-
leg i aratugi. I bokinni eru
umtalsverdar vidbsetur auk
pess sem 61l helstu kvaedi
Bjargar eru birt. I sérstokum
vidauka er Latrabréfid birt en
likur eru til ad sé eini vardveitti
prosatextinn eftir Bjorgu og
er einhver kynngimagnadasti
ordagaldur sem um getur.
Bréfid er sagt hafa fundist
i skemmuvegg & Latrum
ario 1740.

Latra Bjorg var umt6lud
perséna a sinni tid og 16ngu
sidar. Han er talin feedd 1 Staerra
Arskogi & Arskogsstrond en
farid med foreldrum sinum,
Margréti Bjornsdéttur og Einari
Seemundssyni ad Latrum a
Latrastrénd i Fjoroum &arid 1722.
Foreldrar hennar fluttu padan
aftur bremur drum sidar en Bjorg
vard eftir pa niu ara. Hin atti ad
likindum heima a Latrum fram
um midjan aldur og var kennd
vid pann stad alla tid. Hin var
s0gd storskorin kona og mikil
vexti og potti karlmannsigildi til
verka. Hin mun hafa stundad
erfidisvinnu og par d medal
sjorodra & sinum yngri arum. A
sidari hluta sevinnar gerdist hin
férukona og flakkadi milli baeja
og sveita & Nordurlandi. Hin
lést & vergangi i Svarfadardal
Méduhardindunum 1784 og talin
jardsett ad Upsum sem er gamall
kirkjustadur i Gtjadri Dalvikur.
Til er b6 s6gn um ad hin hafi
fengio legstad 1 Hofdagrafreit.
Bo6lu Hjalmar taldi hana grafna
par og kvad.

Daud fra Latrum borin Bjorg
byggir leg ad Hofoa.

Ad Gimlasatrum gdafnamorg
gekk med hlatrum sdlin fjorg.

Fagurt er i Fjoroum
Kvedskapur Bjargar gerdi
hana pekkta og hefur haldid
nafni hennar 4 lofti allt til bessa
dags. Visur Latra Bjargar eru
margar hverjar sérkennilegar,
kraftmiklar og stundum

kaldheednar. Oft sniast peer um
daglegt lif og barattu manna
vid nattaruoflin. Eftir hana
liggur fj6ldi visna um sveitir
nordanlands, um Fnj6skadal,
Fjordur, Melrakkasléttu og fleiri
byggdir. Par ber hiin gjarnan lof
& sumar en last 4 adrar. Medal
bekktustu kveeda Latra Bjargar
er Fagurt er i Fjéroum.

Fagurt er ( Fjérdum,

ba frelsarinn gefur vedrid blitt,

hey er greent ( gérdum,

gros og heilagfiskio nytt.

En pd veturinn ad peim tekur
sveigja,

veit ég enga verri sveit

um veraldarreit.

Menn og dyr pd deyja.

Orgar brim a bjérgum
bresta o6ldu hestar,
stapar standa teepir,
steinar margir veina.
boka tr pessu rykur,
bjod ei spdir goou.
Halda sumir holdar
hrid a eftir rioi.

Nidskaldid Latra Bjorg
Latra-Bjorg beitti oft nidi begar
hin orti um menn sem henni
gedjadist ekki ad. Af peim s6kum
var hun talin kraftaskald og kom
pad fyrir ad henni voru eignadar
oOfarir eftir ad hiin haféi ort
nid um menn. Til deemis t6ldu
margir ad Jon Benediktsson
syslumadur & Rauduskridou
i bingeyjarsyslu hefdi lagst
banaleguna eftir ad Bjorg
heitadist vid hann { visu eftir ad
hann deemdi hana fyrir vergang.
Adur en hann lést hugdi hann
vandleeta um hattu hennar, en pa
& Latra-Bjorg ad hafa kvedid.

Tdli pretta orgu ann,
aldrei séma stundar;
mali réttu hallar hann,
hvergi doma grundar.

Grundar doma, hvergi hann
hallar réttu mali.

Stundar séma, aldrei ann
orgu pretta tali.

Latra Bjorg beitti stundum
bragarhzatti sem kallast
sléttubond en pa er visa
kvedin afram og sidan aftur &
bak eins og sja af visunni sem

Kapa bokarinnar um

Latra Bjorgu synir manneskju
berjast & méti vindi i hridarbyl.
Likt eftir hugmyndum um
hinstu ferd Bjargar um
Svarfadardal.

2tlud var Joni & Rauduskidu.
Samtidarmenn hennar 6ttudust
hana pvi med kvaedum sinum
var hun s6gd geta flutt til fjoll,
ladad ad sér fisk og deytt menn
eda feert peim gaefu. [ pessari bok
fra Holum eru 61l helstu kvaedi
Latra Bjargar birt og um leid
skyringar Helga og samantekt
hans 4 aeviferli hennar. Lj6st ma
vera a0 pratt fyrir storkallalegar
lysingar & atliti hennar og atgervi
hefur henni verid ymislegt til
lista lagt. Pad synir kvedskapur
hennar og ljodagerd svo vart
verdur um villst pvi hiin hefur
taepast notid mikillar menntunar
utan lestrarkunnéttu og skriftar.
Trilega hefur atgervi hennar og
20i ekki fallid ad vidurkenndum
skilgreiningum samfélagsins a
peim tima. Vel er pvi til fundid
ad efna til Gtgafu & s6gu pessarar
konur og verkum hennar. Pessi
saga fellur ad umradum dagsins
i dag. Han & fullt erindi til
nitimans b6tt meira en tveer og
half old skilji ad.
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Stafran félagsmidstod
fyrir ungmenni i Breioholti

A fordeemalausum timum eru margar nyjar
askoranir i lifi okkar allra, félagsmidstédvarnar
eru par engin undantekning. Vid fengum pvi
midur pau skilabod i byrjun névember ad vid
byrftum i annad skipti & pessu ari ad loka dyrum
félagsmidstoovanna fyrir bérn og unglinga a aldri-
num 10 til 16 ara. Petta er eins og gefur ad skilja
engin 6skastada fyrir starfid okkar en p6 naudsyn-
legt i lj6si adsteedna. Vid héldum starfsdag par
sem naestu vikur voru skipulagdar it fra pessum
takmorkunum og var nidurstadan ad hafa aftur
stafreena félagsmidstoo. 3

Hvad er starfreen félagsmidst6d? | mjog einfol-
du mali erum vid ad bjéda uppa afpreyingu og
lifandi spjall fyrir markh6pinn okkar i gegnum

Margar nyjar askoranir eru i lifinu i dag. bar a medal
er notkun andlitsgrimu par sem félk kemur saman.

nsmﬂn@@ﬂamsﬂns
6P

samfélagsmidla, heimasiduna okkar og forrit sem
heitir Discord. Vid hofum sl. viku bodid uppa bingd
par sem vid keyrum vinninga heim ad dyrum til
sigurvegara, vid spilum rafreen bordspil med peim,
tolvuleiki, spjollum, erum med spurningakeppnir
og margt fleira. Stafreena starfid er 1 sté6dugri
préun og pykir okkur 6trilega vaent um ad geta
verid i samskiptum vid markhépinn afram pé
ad pad sé i breyttri mynd. Samhlida pessu hafa
félagsmidstodvarnar verid med utir6lt oll kvold
pegar pad er venjulega opid i félagsmidstédvunum.
Vid teljum ad bad sé mikilveegt ad vera sjaanleg i
hverfinu til ad studla ad 6ryggi og velferd barna og
unglinga i Breidholti.

Maettir i félagsmidstodina Holasel. Ad sjalfsogdu
er griman a sinum stad.

Oiskum L eiknitiljhamingju
0 ijl’malsdeild!

me
AN |

o f' y

Lysa Seljakirkju
med rodagylltu ljosi

25. nivember - 10. desember

Rodagyllum
heiminn

SOROPTIMISTAR
SEGJA NEI
VID OFBELDI

sereptimisLis

Veggspjald sem gert var i tilefni ataks Sameinudu pjédanna.

Soroptimistakliibbur Bakka og Selja og Kvenfélag Seljakirkju
stefna ad pvi ad lysa Seljakirkju upp med rodagylltu
(appelsinugulu) ljési dagana 25. névember til 10. desember
nk. Petta er gert til pess ad vekja athygli a ataki Sameinudu
bjédanna ,Rodagyllum heiminn“.

bessu ataki er &tlad ad efla vitundarvakningu gegn kynbundnu
ofbeldi. Alpj6dasamték soroptimista, &samt ymsum 6drum
kvennasamtokum hér a landi og & alpj6davisu, hafa gert petta
atak ad sinu og taka patt i pvi medal annars med pvi ad lysa upp
opinberar byggingar i rodagylltum lit medan & pvi stendur.

bad er taknreent ad Rodagylltu dagarnir hefjast & alpjédlegum
barattudegi Sameinudu pjédanna gegn kynbundnu ofbeldi
og beim lykur & sjalfum Mannréttindadegi Sameinudu
pjédanna, 10. desember, en sa dagur er jafnframt alpj6dlegur
dagur Soroptimista.

www.borgarblod.is

Skolphreinsun
Asgeirs

DOMUSIION A

Bireidholtsbladid

Fasteigrasala
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Viltu hjalpa okkur
a0 kynna iprottir
og fristundir?

vid getum gert fyrir bornin

okkar er ad tryggja peim

teekifaeri til ad taka virkan patt

i samfélaginu s.s. ad ganga i

skola og taka patt i iprottum

og tomstundum. Med patttoku

i ipréttum og témstundum

proska born ekki adeins med

sér likamlega eiginleika og

gbodar heilsuvenjur heldur ein-

nig félagslega vellidan. Born

leera ad vinna saman og teng-

jast i gegnum sameiginleg markmid sem
eru til stadar i ipr6ttum og témstundum
og nj6ta og hafa gaman 4 sama tima. bessi
tengsl og félagslegu feerni taka svo bornin
med sér tt { lifid pegar pau eldast og nyta
sem styrkleika.

[ verkefninu okkar ,,Fristundir i
Breidholti“ erum vid { ndnu samstarfi vid
pjéalfara og fullordna sem vinna med bérnum
ad bvi ad styrkja félagsleg vinatengsl milli
barna og fjolskyldna med 6likan bakgrunn.

Markmid okkar i Breidholti er ad stydja
alla og veita 6llum teekifeeri sem bta hér til
ad finna sinn stad og hlutverk { samfélaginu.
Vid viljum na til f6lks med fj6lbreyttan félagslegan og menningarlegan
bakgrunn og upplysa pad um verkefnid , Fristundir i Breidholti“. [ peim
tilgangi leitum vid ad einstaklingum sem vilja vinna med okkur ad pvi
a0 midla upplysingum um verkefnid t.d. til f6lks af erlendum uppruna.
Hafdu endilega samband ef pu vilt adstoda eda getur bent & einhvern
sem gaeti adstodad okkur vid ad kynna iprotta- og fristundastarf i
Breidholti medal iblia med fjolbreyttan bakgrunn.

Nichole Leigh Mosty.

English:

One of the most important things we can do for our children is
to ensure they have every opportunity to participate in society. In
childhood, the “society” that they participate in is i.e. school, church,
sport or leisure activities. Through participation in sport and leisure
activities children develop not only their physical wellness and good
health habits, more importantly their social and emotional well-being.
Children learn to work together and connect as people through shared
goals that exist in sport and leisure activities, while having fun! Here is
the important thing, these connections and the development of these
social skills are something children will take with them as they grow,
and utilize as strengths.

In our project “ Fristundir in Breidholt” we are working closely with
coaches and adults who work with children. Coaches are taking fur-
ther steps in supporting togetherness between children and families
from diverse backgrounds.

Our goal in Breidholt is to support everyone living here to find his or
her place in society. We encourage anyone with a desire to support us
in our efforts to reach out. Our goal is to reach out to people of diverse
social and cultural backgrounds and inform them of the project. Please
feel free to send us a line with information about anyone who might be
able to work with us in mediating information about this project. Of if
you just want to share or any other ideas you might have regarding
how we can support all of our children in participating in sport and
leisure activities.

Nichole Leigh Mosty
Verkefnastjori / project manager
Bjonustumidstod Breioholts
nichole.leigh.mosty@reykjavik.is

NOO

HARSTOFA

5672077 HOLMASELI 2, 109 RVK

Getraunanr. 111 www.leiknir.com

Leiknir var stofnad 1973 Austurbergi 1, Efra Breidholti

Leiknir upp i deild peirra bestu

1 1ok oktober tilkynnti KSi
a0 keppni a Islandsmétinu i
fétbolta veeri lokid en ekki var
haegt ad klara allar umferdir
vegna Covid-19 faraldursins.
Sérstok reglugerd tok pa gildi
og endadi Leiknir i Breidholti i
00ru saeti Lengjudeildarinnar,
1. deildar.

bad er pvi ljost ad Leiknir
mun leika i Pepsi Max-deildinni,
efstu deild karla, & naesta
timabili. Frabezer arangur &
sérstoku timabili en 1idid
er gridarlega vel ad bessu
komid. Leiknislidid spiladi
storskemmtilegan f6tbolta
og syndi mikinn stédugleika i
gegnum timabilid. Lidsheildin
var 6flug og margir uppaldir
Breidhyltingar létu ljos sitt skina
dsamt adkomumonnum sem eru
oronir glerhardir Leiknismenn
eftir dvol peirra hja félaginu.

Leiknismenn skorudu 50 mork
en adeins Keflavik skoradi fleiri.
Varnarlega var 1idid feikilega vel
skipulagt og fékk & sig 22 mork &
timabilinu, faest mork allra lida
deildarinnar.

Mikill hugur er i Leikni ad gera
vel i deild peirra bestu & naesta
ari og er mikio glediefni ad geta
aftur bodid upp 4 leiki i efstu
deild fétboltans 1 Breidholtinu.
bad er skemmtilegt og
spennandi ar framundan.

Besti pjalfarinn og efnilegasti
leikmadurinn fra Leikni

Vefsidan Foétbolti.net opinberadi lid arsins
i Lengjudeildinni en pjalfarar og fyrirlidar
saum valid. Leiknir a fjéra fulltria i 1idi arsins;
hollenska markvordinn Guy Smit sem kom
hrikalega 6flugur inn i 1idid, Bjarka Adalsteinsson
sem var eins og klettur i vorninni, fyrirlidann
Seevar Atla Magniisson sem var gridarlega skaedur
i séknarleiknum og svo Vuk Oskar Dimitrijevic
sem valinn var efnilegastur i deildinni.

Vuk er uppalinn Breidhyltingur en fyrir timabilid
var hann seldur i FH og svo lanadur aftur &
heimaslodirnar. Vonandi mun Vuk blomstra i
buningi FH & neesta timabili.

A varamennabekknum i lidi rsins ma svo finna
annan Leiknismann en pad er varnarmadurinn
Gyrdir Hrafn Gudbrandsson sem atti
frabeert timabil.

Svo ma ekki gleyma pvi ad Sigurdur Heidar
Hoskuldsson, pjalfari Leiknis, var valinn pjalfari
arsins. Sigurdur hefur gert framirskarandi
hluti vid stjérnvolinn og er einn mest
spennandi ungi pjélfari landsins.

Leidandi i hagkvaemni og
rekstri husfélaga

® EIGNA

www.eighaumsjon.is
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Undirheimar teknir i gegn

A medan mfingar eru bannadar og engin mét
eru i gangi hefur pjalfari meistaraflokks karla,
asamt stjorn og starfsfolki Austurbergs akvedid
ad taka félagsadstodu sina i gegn og komid
Undirheimum i Austurbergi i gott stand. Pegar
moét byrjar og adstaedur leyfa, er hugmyndin si ad
studningsmenn geti safnast saman i Undirheimum
fyrir leiki IR par sem stemningin byrjar.

Seinni bylgjan kikti & Kidda, meistaraflokks
bjélfara, og raeddi lauslega vid hann:

“IR hefur farid nystarlegar leidir i fjaro6flunum
fyrir timabilid i Olis deild karla i handbolta. Hafa
Kristinn Bjorgulfsson, pjalfari lidsins, og fleiri gert
sitt besta til ad lappa upp & heimavéll IR og var pad
til umraedu i sidasta peetti Seinni bylgjunnar. ”

I Undirheimum ma4 finna nyja félagsadstédu sem
idkendur deildarinnar geta nytt, sem og pjalfarar og
adrir adstandOendur.

Ur undirheimum i Austurbergi.

Ma bar finna fyrirlestrasal, VIP rymi, sjénvarps-
adstoou, fundarrymi, piluspjold, fétboltaspil,
bordtennisbord og fleiri afpreyingu.

Handknattleiksdeild hlakkar til ad sja sem
flesta 1 Undirheimum 1 Austurbergi um leid
og adsteedur leyfa.

Unnid vid framkvaemdir.

Fengist vid skreytingar i Undirheimum.

HEIMASIPA IR
WWW.Ir.IS

GETRAUNIR.IS

ipréttafélag Reykjavikur
Skogarseli 12 « Simi 587 7080
Tolvupéstur: ir@ir.is
Heimasida: ir.is

Fréttir

r 4 ‘ F
Smida lik
GODIR [ GLUGGUM OG HURDUM
Ef parf ad skipta ut gleri,
hata péttingu glugga og hurda,
lagfeera glugga og hurdir
eda skipta pvi ut fyrir nyju
erum vid réttu mennirnir.

Vid hofum goda reynslu i pessum efnum.

smidavik@smidavik.is
simi 898-0503
Gudlaugur
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ALLTAF FULLT BORD
AF FERSKUM FISKI
OG FISKRETTUM

Opid alla virka daga kl. 9 — 18:30.

FISKBUD HOLMGEIRS
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