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Gongugotur og verslun

V4
Aundanfﬁrnum arum hefur verid unnid ad pvi ad fjolga
goéngugdtum i midborginni. Pessi stefna borgaryfirvalda

hefur hlotid misjafnar vidtokur. Af nyjum tolum ad deema fjolgar
peim sem sja kosti pess ad loka gétum a4 midborgarsvaedinu fyrir
akandi umferd.

mam saman vard ljést ad takmarka purfti umferd bila um
midborgina. I fyrstu var pessu meett med gjaldskyldu fyrir

bilastadi og einnig med byggingu bilasteedahisa. Til ad byrja
med var erfitt ad fa borgarbia til pess ad nyta sér hisin. Nu er
sa hugsunarhattur 4 undanhaldi.

il eru beir sem vilja kenna takmoérkun bilaumferdar um

pverrandi verslun i midborginni. Par er ad mestu um
misskilning og jafnvel pbvermddsku ad raeda.

M ed byltingu i ferdapjonustu fyrir um aratug breyttist
verslunarporfin. Ferdalangar kj6sa adrar verslanir en

heimaf6lk. Verslanir sem gengu Gt 4 ad pjona ferdaménnum
spruttu upp. Einkum i Midborginni. Eftirspurn eftir
verslunarhiasnadi jokst og hiseigendur sem i mérgum tilvikum
eru stor og hagnadardifin leigufélog voru flj6t ad heekka
leigu. Ymsir sem fyrir voru sau sér ekki feert ad keppa vid
ferdamannabudirnar hurfu a braut.

pegar ferdamenn heettu ad koma vegna covid faraldursins
voru fair eftir til pess ad versla i ferdamannabtidunum. S er

megin astaeda fyrir vanda verslunar i midborginni i dag. Deemi
eru ni um ad hiasaleiga sé tekin ad laeekka.

H verfi faraldurinn af braut ma gera rad fyrir ferdamoénnum a
nyjan leik. Ef til vill med breyttu snidi. Peir munu aftur yta

undir verslun. Hin mun vaxa ad nyju og pjéna ferdaléngum sem
heimafélki. Ad aka & bilnum upp ad dyrum verslana breytir pbar
litlu um.
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Groéfarhusid. Atlunin er ad endurheimta upprunalegt utlit pess auk ad byggja vid pad.

Grofarhusio endurgert

- verour lifandi menningar- og samfélagshus i Mioborginni

Grofarhiis verdur lifandi menningar- og sam-
félagshis og honnunarsamkeppni verdur haldin
um endurgerd og steekkun pess. Borgarrad hefur
sampykkt tillogu borgarstjéra pess efnis ad
fela umhverfis- og skipulagssvidi ad undirbaa
hénnunarsamkeppni um endurgerd og steekkun
Grofarhiss en par eru ni til hisa hofudstédvar
Borgarbodkasafns — Menningarhiss, Ljosmyndasafn
Reykjavikur og Borgarskjalasafn. Framkveemdin
sjalf mun fela i sér gagngera endurgerd Grofar-
hiassins vid Tryggvagotu og tengingu vid
nyja viobyggingu.

Adalutiba Borgarbdkasafnsins er til huasa
i Gréfarhisinu en hugmyndin er ad breikka
starfsemi pess i anda breytinga & békas6fnum i
nagrannaléndunum. Gréfarhisid & ad verda his
fyrir f6lk par sem ,allir eru velkomnir og upplifa ad

peir séu bad“ eins og segir 1 forsdgn ad fyrirhugadri
samkeppni. ,F6lk 4 ad geta komid saman, verid
einsamalt, leitad sér upplysinga eda bara dvalid i
fjolbreyttum herbergjum & sinum forsendum og
notid jafns adgengis ad fjolbreyttu rymi, upplifun og
upplysingum, 6had samfélagsstodu, efnahag, kyni,
heilsu eda pjéderni.“ Atlunin er ad upprunalegt
atlit hassins verdi endurheimt og ad 16gd verdi
dhersla 4 endurnytingu og sjalfbaerni i samraemi
vid hugmyndafreedi Greena plansins. Pa eru einnig
hugmyndir um ad & hidsinu verdi pakgardur par
sem borgarbuar geta notid samveru og utsynis yfir
hoéfnina og Grj6taporpid. A jardhaed hissins er gert
rad fyrir utfaerslu a4 borgarapjénustu og sérstaklega
hugad ad pjénustuhénnun.

SOFNUNARATAK
A RAFTAKJUM i oktéber

[ tilefni af alpjodlegu ataki i s6fnun raftaekja 14. oktdber

Vid hvetjum landsmenn til ad skila inn raftaekjum, ljésaperum

og rafhlédum til endurvinnslu & naesta gdmasvaedi.

Lestu meira um atakio a: www.gamafelagid.is
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Nyskopun er ein af burdar-
stodum samfélagsins

- segir Porour Magnisson stjornarformadur Eyris Invest, Eyris Sprota og Eyris Ventures

60rdur Magnisson

stjornarformadur Eyris

Invest, Eyris Sprota

og Eyris Ventures

spjallar vid Vestur-
baejarbladid ad pessu sinni. Um
aldamotin sidustu dkvad hann
adsamt Arna syni sinum ad hefja
starfsemi med mikla framsyni ad
leidarljosi. Ad stofna fjarfesting-
arsjodi sem hefdu pad ad megin
markmidi ad stydja vid og efla
nyskopun i atvinnulifinu. I dag
um tveimur aratugum sidar fara
sj6dirnir fyrir um 10 milljarda
krona fjarfestingum i 15 élikum
fyrirteekjum. Hann segir ad
likja megi hlutverki sj6danna
vid foreldrahlutverk og leggur
aherslu &4 ad vinna naid med
stjornendum vid ad byggja pau
upp. A medal fyrirtaekja sem Eyrir
Invest & hluta ad eru Marel sem
er 1ongu pekkt fyrir sérhaefingu
i préun og framleidslu binadar
til framleidslu matveaela og
stodtaekjafyrirteekid Ossur auk
annarra fyrirtekja sem starfa
4 ymsum svidum.

Hvadan kemur pessi madur sem
hefur 6bilandi 4huga & skapandi
islensku atvinnulifi og hefur lagt
hluta starfseevi sinnar til ad efla
bad og einkum sprotafyrirteeki sem
byggd hafa verid upp i kringum
hugvit. P6rdur er flj6tur til svars.
“Eg er alin upp i Pingholtunum,
feeddur vid Bergstadastraeti en
hef nénast alid allan vinn aldur
i Vesturbenum. Lengst af &
hégunum med stuttum dtardar
i Frostaskjolinu. Attir mina
liggja b6 utan af landi eins og
margra. Ur Laxardal 1 Sudur Ping-
eyjarsyslu. Sveitinni par sem
vagga kaupfélaganna sté6d og
langafi minn var Torfi Bjarnason
i Olafsdal vid Gilsfjord. Hann var
mikill frumkv6dull 1 landbtinadi
eins og margir pekkja. Stofnadi
medal annars banadarskéla.”
P6rdur kvedst hafa stofnad
heimili ungur og verid enn i
menntaskola pegar elsti sonur
hans feeddist. “S& drengur er Arni
boérdarson sem nu er forstjori
Marel. Hinir eru Magnis Geir
bj6dleikhisstjoéri og Jon Gunnar.
Hann er med bakgrunn ur leikhisi
likt og Magnis Geir br6dir hans.
Hann hefur starfad vid leikstjérn
og er nd framkvemdastjori
Mussila sem er sprotafyrirtaki og

bordur Magnusson.

vinnur ad pvi ad kenna bornum
tonfredi og tonlist i gegnum
tolvuteekni.” Eiginkona P6rdar og
modir drengjanna er Marta Maria
Oddsdoéttir. “Konan er hrein-
reektadur Vesturbaingur. Attud af
Grenimelnum og pad kom eiginlega
aldrei annad til greina en ad buia
sér heimili i peim beejarhluta.”

G649 ar i Minnesota

boérdur kvedst hafa farid ad
vinna eins og margir gerdu og gera
enn med nami. “Eg fér ad vinna
i birgdageymslu hja Simanum og
var gerdur ad birgdastjéra begar
sd sem gegndi pvi starfi veiktist.
Eftir stidentsprof stundadi ég ndm
vid Haskdla Islands og for sidan
til Minnesota par sem ég var vid
nam i tvod ar.” Pordur segir arin
vestra hafa verid mjog goédan
tima. “Parna var gamla islenska
samfélagid oflugt. Valdimar Bjorns-
son fyrrverandi radherra var parna
allt 1 6llu. Hann var feeddur vestra.
Var af annarri kynsl6d vesturfara
og taladi dgeeta Islensku. Valdimar
haféi haft afskipti af stjornmalum
og bladamennsku. Hann dvaldi

lika 4 Islandi & arum heim-
styrjandarinnar og par kynntist
hann Gudrinu konu sinni. Parna
starfadi Hekluklibburinn og mikid
félagsstarf var & medal hinna
Islandseettudu. Vid duttum talsvert
inn i petta samfélag og gaman ad
kynnast pessu félki.”

Pegar ullin var og hét

“begar ég kom heim gerdist
ég markadsstjori fyrir ullar- og
skinnavinnslu. bPetta var 4 peim
tima pegar ullin var og hét.
Mikil atvinna fylgdi ullar- og
skinnavinnslunni. Um tiu pdsund
manns h6fdu atvinnu af henni &
timabili. Eg held ad vid h6fum nad
ad byggja upp veruleg verOmeeti
i vidskiptasamboéndum badi i
Evrépu og i Bandarikjunum. Sidan
var einnig selt til Austur Evrépu.
Eftir betta starfadi ég sem fram-
kveemdastjori fyrir Frih6fnina 1 tvo
ar. Frih6fnin var ba litil verslun
i gomlu flugst6dinni. Verkefni
mitt & pessum tima var einkum
ad innleida nitimann i starfsemi
hennar. Faera hana i takt vid nyja
og breytta tima. Svo flutti ég mig

til Eimskip par sem ég gerdist
framkvemdastjori. Vid Hordur
Sigurgestsson komum pangad
um svipad leyti. Pa var ad hefjast
nytt timabil i sogu skipafélagsins.
Miklar breytingar urdu &
skdOmmum tima. Par & medan
purfti ad skipta skipastélnum ft.
Med tilkomu gamaflutninga urdu
gomlu skipin drelt og uGtvega
purfti skip sem hentudu fyrir
slika flutninga. A pessum tima
voru farpegaflutningar ad mestu
komnir 1 loftid og Gullfoss heettur
ad sigla. Pegar parna var komid
s6gu var starfsemin einnig ad
flytja & nyjar sl6dir. I Sundaho6fnina
sem buid var ad skipuleggja pott
hofudstdodvarnar veeri enn 1 gamla
hisinu vid Hafnarstreeti.”

Nytt skref um aldamétin

Svo 14 leidin i einkareksturinn.
“Ja — ég hafdi verid ad ad kenna
vid Haskoéla Islands med fram
60rum stérfum. Markadsfreedi
og eins alpjédafjarmalastjérnun
eins og pad hét. En parna um
aldamétin dkvadum vid fedgarnir
ad stiga skref og halda & nyjar

lendur. Vid akvadum strax f
upphafi ad byggja rekstur okkar &
langtimamarkmidum. Vid vorum
eina fjarfestingafélagido sem lifdi
hrunid 2008 af. A &runum 2004
og 2005 gerdumst vid storir
hluthafar i fyrirteekjunum Marel
og Ossuri. Vid horfum til langs
tima til ad byggja upp verdmaeti.
Vid verdum ad byggja reksturinn
upp & ventingum sem eru ad
verda i heiminum. Deemi um pad
er verkefni Marel ad finna leidir
til pess ad nyta hraefni betur.
bad er i fullum takt vid timann
og ba hugsun sem er ad rydja sér
til rims. Ndna er verid ad préa
verksmidju par sem prividdarteekni
er beitt til pess ad geta séd hlutina
fyrir 40ur en farid er af stad.
Raunverulega er heaegt ad horfa 4
verksmidjuna starfa 1 myndraenni
atferslu. betta er demi um
samstarf haskéla, umhverfis og
atvinnurekstrar. betta hefur verid
ad broéast. | fyrstu var pad bundid
vid fiskinn en er nd ad ferast
yfir 1 kjiklingaframleidsluna. bad
er verid nyta ba pekkingu sem
hefur verid ad skapast vardandi
fiskvinnsluna yfir { adrar afurdir.
N er verid ad setja upp moguleika
prividdarinnar i kjdklinga-
vinnslunni. Pad styttir préunar-
ferlid ad geta keyrt verksmidjur
4dur en buid er ad setja beer upp.
Préunin i gerd forritanna er ad
hluta til byggd & pekkingu sem
hefur ordid til vid gerd tolvuleikja.”

Grundvallaratridi
ad spyrja

Pordur segir ad nu sé litid til
ad fjarfesta i sprotafyrirteekjum
sem vinna ad pvi ad gera heiminn
betri. Par megi finna ymsa beettir
sem snuiist um breytingar sem
séu ad eiga sér stad i heiminum.
“Grundvallar atridi i pessu sam-
bandi er ad spyrja spurninga um
starfsemi og rekstur fyrirtaekja
jafnvel pott vegferd bpeirra sé
komin verulega fram & vid.
Grundvallaratridi i minum huga ad
hafa skyra stefnu. Stundum barf
ad fara yfir stoduna. Jafnvel ad
hugsa markmid og leidir fyrirteekja
upp a nytt. Stundum geta legid
hlykkir & leid bessarar stefnu -
pessari leid. Erfitt getur reynst ad
hverfa fra einhverju sem folk hefur
skapad af astridu og att hug pess.
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En ba er ad reyna ad finna nyjar
leidir. Pad hoppar enginn heerra
en hann hugsar.”

Purfum ad koma nyrri
taekni 4 markad

Na stendur Eyrir Invest fyrir
stofnun ad nyjum sjoédi til ad
fylgja bessum fjarfestingum eftir.
Byggja upp fjarmégnunarleidir
og deifileidir til ad fylgja bessum
fjérfestingum eftir. “Vid purfum ad
koma nyrri teekni & markad. Allt
tekur tima og vegurinn er ekki
alltaf beinn og breidur. Eg verd
b6 ad segja ad flest af pvi sem vid
hofum verid ad gera hefur gengid
upp.” Pordur vidurkennir ad allt
betta kosti prautseigju og seiglu.
“Teekifeerin eru moérg. Vid erum til
deemis ad na langt i lyfjageiranum.
bar hefur mikil pekking og reynsla
verid ad myndast. Vid traum pvi
ad pau verkefni sem vid erum ad
taka patt i muni gera heiminn betri
en hann er. Hluti af pvi er ad leggja
aherslu 4 vistveena peetti. Islenska
vatnid. Hreina orku og annad sem
vid h6fum fram ad feera.”

Folk lifir lengur

P6rdur nefnir annad deemi.
“Vid sténdum frammi fyrir pvi
ad folk lifir lengur. Verdur eldra.
Medalaldur fer heaekkandi i
heiminum. Spurning er um hvernig
vid eetlum ad bregdast vid pessu.
Hverju purfi ad breyta til pess ad
beeta og vardveita lydheilsu. Malid
er hvernig heaegt sé ad koma i veg
fyrir ad f6lk veikist og pa ekki bara
ad bregdast vid pegar vandinn
hefur barid ad dyrum. | dag parf
folk ad fa teekifeeri til pess ad
vinna lengur vegna pess ad margir
halda heilsu mun lengur en adur.
Ef vid holdum rétt & spilum mun
starfsevin lengjast. Stadreyndin
er hins vegar ad hefni likamans
til pess ad vinna efni tr faedunni
minnkar med drum og aldri. Og ba
er malid hvernig heegt er ad vinna

pau til pess ad gera likamanum
kleyft ad nyta pau og njéta. Til ad
styrkja 6neemiskerfi likamans til
ad draga Ur hroérnun. Gera parf
likamanum leyft ad hafa adgang ad
peim efnum sem hann barf en neer
ekki tr feedu med arum og aldri.”

Porungar og heilsujurtir
Saga Natura er eitt peirra
verkefna. bar er verid ad framleida
heilsubétarefni. Baedi Gr pérungum
og lika dr hvénn. Saga Natura
bréar og framleidir islensk feedu-
bétarefni og heilsuvorur ur
pérungum og heilsujurtum.
borungarnir eru raktadir hér i
Hafnarfirdi og notud er lifreen eeti-
hvonn Gr Hrisey. Saga Natura a
sér skemmtilega s6gu. Hana ma
ad hluta rekja til Sigmundar Gud-
bjarnasonar lifefnafreedings og
fyrrum rektors Héaskoéla Islands.
Af 60rum sem komu ad pessu
i byrjun mé& nefna Steinpér
Sigurdsson, Bendasamtok
[slands, Avar J6hannesson og
brainn Porvaldsson. bekktasta
vorumerki fyrirtaekisins var
SagaPro en fyrirteekid hefur nad
g60um arangri i Gtflutningi 4

Vesturbaejarbladio

sinum vorum. “Vid teljum ad
Saga Natura sé buain ad préa
teekni til ad na framleidslu med
minni tilkostnadi og betri geedum
med go60ri framleidsluteekni,
hreinu vatni og sjalfbeerri orku.
Eg er einnig peirrar trdar ad
poérungarnir geti verid mikil
uppspretta fyrir heilsubétavorur
og i feedi framtidarinnar.”

Kronan gerir erfitt fyrir
boérdur segir ad pott umgjord
um nyskopun sé ordin go6d verdi
ad lita til bess ad pegar kreppi
ad fai g6dar hugmyndir ekki
brautargengi. Petta sé ad gerast
4 sama tima og begar margt folk
sé an atvinnu og par af stér hluti
bess ungt f6lk. “Namsmenn eiga
i erfidleikum med ad f& vinnu.
NyskOopunarsjédur ndmsmanna
parf ad hafa fjarmuni og styrk til
bess ad tuthluta meiru. Eg er ad
tala um betta & sama tima og
verid er ad greida fjolda folks
atvinnuleysisbaetur. Eg tel ad
opinberum fjdirmunum yrdi betur
varid med pvi ad efla og styrkja
ungt f6lk til nyskdopunarstarfa.
Nyskopun verdur ad verda ein af

FALLEGIR LEGSTEINAR
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burdarstodum samfélagsins. Svo
er bad kréonan,” heldur bPérdur
adfram. “Hin er ad gera okkur
miklu erfidara fyrir en byrfti ad
vera. Hin hleypur upp og nidur
og erfitt er ad gera azetlanir. Svona
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litill gjaldmidill virkar ekki. Madur
verdur ekki preyttur af pvi sem
madur gerir heldur af pvi sem
madur gerir ekki,” segir Pérdur
Magnisson ad lokum.”
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Klabburinn - listafélag
Umhverfisvzen sensic hannun 1 Skerj aﬂrai

Prir listahopar voru medal
beirra sem séttu um hisnadi
i Skeljanesi vid Skerjafjord.
Borgarrad sampykkti ad uthluta
badum hidsunum sem i bodi
voru vid Skeljanes til pessarar
starfsemi. Ni hafa héparnir
verid sameinadi og mynda lista-
félag sem heitir Klibburinn.
Héparnir sem parna hafa runnid
saman eru: Skelin sem sinnir
ténlist, myndlist, h6nnun, dans,
svidslistum og myndbandagerd.
Strokuselurinn fyrir gjorn-
inga og hra svidsverk og Post-
menningarfélag fyrir tonlistar-
iokun ungs folks og skapandi
ténvinnslu.

Skerjafjordurinn er eitt brig-
gja sveeda par sem hisnadi fyrir
skapandi verkefni hafa verid
leigd at. HIn eru i Gufunesi og
Bryggjuhverfi. Borgarrad hefur
stadfest 44 leigusamninga fyrir
nerri 11 paisund fermetra hus-
naedis. Utleiga 4 hisneedi fyrir

Fra Skeljanesi.

skapandi verkefni kom til eftir ad
4kvedid var ad nyta hiisnaedi bor-
garinnar til ad skapa vidspyrnu
i erfidu efnahagsastandi eftir
a0 Covid-faraldurinn kom upp.
Vid radstdfun hidsneedisins var
sérstaklega horft til pess ad
pad nyttist skapandi greinum,

nysképun, sprotastarfsemi og
samfélagslegum verkefnum. His-
nzedid sem um raedir er ymist
ekki 1 notkun eda er ad losna.
Astand bess er med ymsu moéti og
gert er rad fyrir ad leigjendur lagi
pad ad eigin porfum. Alls barust
109 umsoknir.

Breytingar a Laugavegi 18

Verour menningar-, tonlistar-
og veitingahis

Nu verda breytingar a notkun
hisnaedisins vid Laugaveg 18.
Bokabid Mals og menningar
hefur verid lokad endanlega.
Arndis Bjorg Sigurgeirsdottir
sem rekid hefur bidina undan-
farin sjo ar asamt Baru Krist-
insdéttur telur ekki rekstrar-
grundvéll fyrir henni lengur.
Par komi kéronaveirufaraldur,
framkveemdir i midborginni og
gotulokanir vid sogu.

Gardar Kjartansson athafna-
madur hefur gert tiu ara
leigusamning vid eigendur his-
nadisins ad Laugavegi 18. Hann
hyggst ekki bera boékahillurnar ut
og segir ad paer muni fyllast aftur
af bokum. Gert er rad fyrir ad Ari
Gisli Bragason sem hefur rekid
fornbokaverslunina Bokina dsamt
Braga Kristjénssyni f6dur sinum
& horni Hverfisgotu og Klappar-
stigs feeri pann rekstur inn {
hisid sem verdur ba stadsettur a
jardhaedinni. Gardar hyggst nota
nafnid Mal og menning afram
enda eitt pekktasta vorumerki

Ur bokabd Mals og menningar eins og badin leit Gt i aratugi.

verslunar i midborginni. Hann
hyggur einnig 4 veitingarekstur
og hyggst standa fyrir tonlistar-
vidburdum bar sem lifandi ténlist

verdi & bodstélum. Selt verdi
inn & suma téonleika en ekki a
adra. Vidbrogd tonlistarfolks vid
pessum hugmyndum séu go6d.

Gleraugun heim!

Pu getur verslad linsur, gleraugu med
styrk og margt fleira a eyesland.is

Eyesland gleraugnaverslun - www.eyesland.is

YES
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Journey in Style

DEKK

Kaeri nagranni -
vid bjonum
binu hverfi

Fadu adstod fagmanna okkar vid dekkjaskipti og
radgjof vio val & nyjum dekkjum.

MAXXIS® W ININANKANG  [[NTERSTATE

Békadu tima i gegnum nesdekk.is/timabokanir

G3S - ICE

M/T

Oneglanleg - félksbilar og jepplingar/jeppar

Toyo hardskeljadekk eru einstok vid
islenskar adstaedur.

Neglanleg - félksbilar og jepplingar/jeppar

Byltingakennd nyjung fra Toyo. Neglanlegt
hardskeljadekk.

Frabaer M+S jeppadekk fra Toyo

bPrautreynd jeppadekk i draradir vid allar
aksturs adstaedur allt arid i kring.

SRR

Winter Ice Zero 2 FreEcL

Cinturato Winter et

Scorpion Winter FRELL

Negld - félksbilar og jepplingar

Sérhénnud nagladekkfyrir akstur vid erfidustu
vetraradstaedur, glaera halku og isingu.

Oneglanleg - félksbilar og jepplingar

Hoénnud fyrir iskalda og hala vetrarvegi med
Oryggi og frabeera aksturseiginleika i fyrirrimi.

LLTTTTH

MEALREY
CARARNY:

NP3/NS3

Oneglanleg - jepplingar/jeppar

Sérstaklega hannad éneglanlegt vetrardekk
fyrir jeppa og jepplinga.

Presa Spike

Negld - félksbilar og jepplingar

Gripa einstaklega vel & is og hreinsa sig vel i
vetrarfaerdinni. God dekk & mjég godu verdi.

Oneglanleg - félksbilar og jepplingar

Frabaer vetrardekk an nagla og mjoég hentugt
heilsdrsdekk a frabaeru veroi.

e

Negld - sendibilar

Gridalega sterk og areidanleg dekk med
horku vetrarmunstri.

TIRES,

Winter Claw MX

Neglanleg - félksbilar og jepplingar

Frabaert neglanlegt vetrardekk vid allar
adstaedur og vedurskilyrdi, frabaert grip i halku.

Neglanleg - félksbilar og jepplingar

Neglanlegt vetrardekk fra USA, einstaklega
gott dekk og dratuga reynsla a Islandi.

SW-8

NI NANKANG

Neglanleg - félksbilar og jepplingar

Orugg og 6dyr vetrardekk. Mikill fidldi flipa
tryggja frabaert grip & halum vetrarvegum.

ICE1

NI NANKANG

Wintersafe

Fiskislod 30

Negld - félksbilar og jepplingar

Verksmidjunegld vetrardekk med mikid af
flipum sem gripa vel i snjé og halum is.

101 Reykjavik / 561 4110

Oneglanleg - félksbilar

Mjog gdd dneglanleg vetrardekk a frabasru
verdi med mikid af flipum fyrir hamarks grip
an nagla.

Oneglanleg - félksbilar

Hannad med nutima flipamunstri sem tryggja
gott grip i snjo og

a halum vegum.

nesdekk.is




Vesturbaejarbladio

Solvallahverfio

pridja aratug lidnar
aldarinnar, fyrir um
einni o0ld, var hafist
handa um smidi
dsa & S6lvollum
vestan Landakotshaedarinnar i
Reykjavik. Solvellir lagu pa utan
hinnar eiginlegu Reykjavikur
en byggdin sem par myndadist
vard 4 skommum tima nytt
hverfi i Vesturbsenum. Garungar
skopudust ad gatnagerd a
bessu svaedi og gotur voru
uppnefndar. Heiti eins og
Séstvallagata, Finnstvallagata
og Ervallagata heyrdust i tali
manna poétt pau festust ekki
sem gotuheiti til frambuidar.
Vestan vid kirkjugardinn vid
Sudurgétu var byggdur nokkur
fjoldi sambyggdra hiisa og
fljott vard ljost ad parna var ad
myndast nytt baejarhverfi. Petta
hverfi samanstendur i heild af
Seélvallagotu, Liosvallagotu, hluta
Hringbrautar, Bravallagotu,
Blémvallagétu og Asvallagétu.
Fram yfir 1920 haf6i tidkast
ad gotunofn veeru dregin af
stadhattum eda néfnum byla. A
pridja aratugnum var s stefna
tekin upp ad ny gétunofn skyldu
minna hvert 4 annad. Verda
einskonar radnéfn. Nofn & bord
vid Havallagata, Sélvallagata
og Blomvallagata eiga r6t ad
rekja til pessarar akvordunar.
Nafnid Sélvallagata kemur fyrst
fram i manntali &rid 1927 en
var 4dur nefnt Sélvellir enda
stod par lengst af adeins eitt
his, Alfheimar sem i dag er
Solvallagata 12. Par bj6 Jonatan
Porsteinsson kaupmadur. Arid
1940 var sampykkt ad sameina
Sélvallag6tu og Sellandsstig og féll
ba nidur gétuheitid Sellandsstigur
sem kenndur var vid jordina Sel.
Nafn Havallagotu var sampykkt
arid 1934 og ma vera ad pad
sé tengt legu hennar, en hiin
liggur efst gatna i sunnanverdri
Landakotsheedinni. Nafn Hélatorgs
var sampykkt arid 1919 og dregid
af pvi ad pad er i Holavallalandi.
Gardastraeti er mun eldra. Pad
dregur nafn sitt af grj6tgérdum,
sem hladnir voru umhverfis tin
Gotuhtsa og Hlidarhisa. Nafnid
Gardastreaeti kemur fyrst fram
i manntali arid 1891. Lagning
gbtunnar tt fra Vesturgotu hofst
um 1920. Nafn Blémvallag6tu var
akvedid arid 1926. Gatan tok ad
byggjast & pridja aratug lidinnar
aldar.

Hverfi lista og menningar

Folk tengt menningu og
listum

Hverijir settust ad i pessu nyja
hverfi vestan 1 Landakotsheedinni.
Fljotlega for ad bera a ad folk
sem tengdist menningu og listum
leitadi pangad. Sennilega hefur
ekkert borgarhverfi alid og
hyst fleiri listamenn midad vid
ibaafjolda en Sélvallahverfid gerdi
4 sinum tima. Skald, rith6fundar,
listméalarar og hljomlistarmenn
byggdu sér bol eda festu sér
heimili i pessari nyju borgarbyggd.

Jakob Thorarensen skald og
afkomandi austfirskra skald-
presta bjé vid Ljosvallagétu
gegnt grafreitnum vid
Sudurgotu.

Jakob Thorarensen

Einn peirra manna sem bjo
& bessum nybyggdu sl6dum
var Jakob Thorarensen skald
og rith6fundur. Hann bj6
vid Ljésvallagotu og skipadi
merkan sess 1 hopi islenskra
samtidarskéalda i meira en fjora
&ratugi. Hann var feeddur a Fossi
i Vestur Hanavatnssyslu 18.
mai 1886 og 6lst ad mjog miklu
leyti upp i Hritafirdi, en einnig i
Reykjafirdi & Strondum, par sem
fadir hans, Jakob Thorarensen,
var b6ndi og vitavordur ad
Gjogri. Ad peim fedgum st6du
skald- og freedahneigt f6lk i badar
attir. Jakob yngri og Bjarni
Thorarensen amtmadur og skald
& Modruvollum 1 Horgardal voru
freendur. A medal lj6da Bjarna ma
finna pessa visu.

bérbergur bérdarson gekk eftir
Ljésvallag6tunni og hlustadi

a Snjétittlinga i gardi Jakobs
Thorarensen pvi hann zetti
engan gard sjalfur.

Kysstu mig, hin mjiika meer,
bui pii ert sjiik.

Kysstu mig hin mjika meer,
bui pi deyr.

Gladur drekk ég dauda ir r0s,
ar ros

d vérum pin,

bui skalin er svo skeer.

Forfedur Jakobs voru prir
nafnkunnir langfedgar. Séra Einar
Sigurdsson i Eydolum, sonur hans
séra Olafur Einarsson a Kirkjubae
og sonarsonur Einars séra Stefan
Olafsson i Vallanesi. Allir voru beir
skaldmeeltir og mun pekktasta
kveedi séra Einars vera Nottin var
su ageet ein sem Sigvaldi Kaldaléns
samdi lag vid. Fyrsta erindi pess af
sjo er svohljodandi.

Nottin var su dgeet ein,
T allri veréld ljosio skein,

Numi borbergsson sa

enga lifandi hinu megin
Ljosvallagétunnar og bjargadi
sér fra rukkun leigusalans.

bad er ni heimsins prautarmein,

ad pekkja hann ei sem beeri.

Med visnaséng ég vogguna pina
hreeri.

Pérbergur og
snjotittlingarnir

Sagan segir ad bérbergur
Pérdarson rithéfundur hafi oft
gengid hja hisi Jakobs. bar hafi
hann hlytt hugfanginn & s6ng
fuglanna. [ Bréfi til Maju lysir
bérbergur pessum gonguferdum
sinum. "Min musik er b6gnin
og songur snjotittlingsins i
trjanum i gardinum hans Jakobs
Thor. Eg hef aldrei verid svo
vel settur i lifinu ad eiga hrislu
handa snjotittlingi til ad syngja
i. Eg hef ordid ad standa fyrir
utan annarra manna garda til

OKTOBER 2020

Jon Jénsson fra Ljarskogum bjo
um tima a Blémvallag6tu.

Séra Sveinn Vikingur neitadi
ad hafa ort grimbrag um
drengsmalid.

ad njota peirrar skemmtunar.

Nu vill Frida Knudsen eydileggja
petta fyrir mér, eins og vant er,

og segir ad snjotittlingar syngi
aldrei i trjam, heldur 4 steinum og
kloppum. En Finnur Gudmundsson
fuglafreedingur, sem allt veit um
fugla, nema tal hrafnsins, segir ad
bad komi fyrir, ad snjétittlingar
sitji i trjam og beir geti alveg eins
sungid i peim.”

Niimi Porbergsson

Nami Porbergsson pekktur
hagyrdingur og textahofundur
leigdi eitt sinn herbergi hja Jakobi.
Nimi vann oft til verdlauna i
samkeppni um texta vid deegurlog.
Um hagmeelsku Niima mun Jakobi
ekki hafa verid kunnugt. Nimi var
einhverju sinni félitill. Hann knidi
dyra skéldsins og bad hann umlida
sig um greidslu hisaleigunnar
fram 1 neesta manud ad minnsta
kosti. Pa 4 Jakob ad hafa spurt
hann hvort hann geeti kastad
fram visu. Ntini svaradi ad pad
meetti reyna. Hts Jakobs stendur
vestan megin Ljosvallagotu.
Handan Ljosvallagétunnar er
kirkjugardurinn. Ntmi leit yfir
gbtuna og svaradi.

[ vesturbcenum virdist mér
visust leid til glotunar.
Allir daudir eru hér
60rumegin gétunnar.

Q‘ Grant Thornton

o Endurskodun ¢ Skattur « Radgjof

Grant Thornton endurskodun ehf. er islenskt adildarfélag Grant Thornton International Ltd., sem er eitt af fremstu alpjédlegu samtékum sjalfsteedra endurskodunar og radgjafarfyrirteekja. Grant Thornton
endurskodun ehf. sérheefir sig 1 ad adstoda rekstraradila vid ad nyta teekifeeri til vaxtar og beettrar afkomu med skilvirkri radgjof. Framsynn hépur starfsmanna, undir stjérn eigenda, sem é&vallt eru adgengilegir
vidskiptavinum, nyta pekkingu og reynslu sina til ad greina flékin mélefni og finna lausnir fyrir vidskiptavini sina, hvort sem pad eru einkarekin, skrad félég eda opinberar stofnanir. Yfir 35.000 starfsmenn Grant
Thornton fyrirteekja i meira en 100 pjédlondum, leggja metnad sinn 7 ad vinna ad hag vidskiptavina, samstarfsmanna og samfélagsins sem peir starfa f.

www.grantthornton.is
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Gudmundur J. Gudmundsson eda
Gvendur Jaki verkalydsforingi
bj6é um tima vid Ljosvallagotu

en flutti sidar i Breidholt.
Gudmundur sat fyrir hja Einari
Jonssyni myndhoggvara fra
Galtafelli pegar hann métid
mynd af Jesu kristi.

Jénas Gudmundsson.
Teikning eftir Orlyg Sigurdsson.

Jon fra Ljarskégum

Jon Jonsson fra Ljarskogum
skéld og bassasdngvari
MA-kvartettsins bjé um skeid i
hisi Jakobs. Ma nefna Sestu hérna
hja mér og Hiimar ad kveldi sem
deemi um ein pekktustu lj6da hans.
Jon var berklaveikur og ma finna
ahrif heilsuleysis i sumum texta
hans. Um paer mundir sem Jén
dvaldi i hasi Jakobs mun hann
hafa kvedid.

Kom vornott og syng pitt barn i blund.
Hue blitt pitt végguljod og hly pin mund
ég prdi pig.

Breid pi hiimsins mjuiku verndarveengi
veera nott, yfir mig.

Séra Sveinn Vikingur
Séra Sveinn Vikingur Grimsson

fra Gardi i Kelduhverfi var

einn hinna pekktu manna a

Sélvallasveedinu. Sveinn starfadi

einkum fyrir pjookirkjuna og var

biskupsritari. Sveinn var einnig

pekktur fyrir Gtvarpserindi

sin um daginn og veginn.

Hann var um tima formadur

Salarrannsoknarfélags Islands.

A ndmsarum sinum vakti hann

athygli vegna praetumaéla er
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urdu i kj6lfar "drengsmalsins”
svo nefnda. Sveinn var borinn
sOkum af séra Ingimar Jonssyni
um ad gamanbragur nokkur

i stil Passiusdlmanna sem
héskélastidentar kvadu um pa
atburdi er féstursonur Olafs
Fridrikssonar var handtekinn og
sidar visad Ur landi tti reetur til
Sveins en hann bar af sér ad eiga
hlut ad malum.

Guomundur jaki

Gudmundur J. Gudmundsson
verkalydsforingi og kona hans Elin
Torfadéttir bjuggu 4 Ljésvallagotu
12. bangad kom Einar Olgeirsson
"gudfadir' Gudmundar jaka a
pOlitiskri gétu eitt sinn sem oftar
og knidi dyra. Gudmundur haféi
aflad sér vinseelda og addaunar
vegna djarfmannlegrar framgéngu
i verkfallsatokum. Einar Olgeirsson
fylgdist vel med framg6éngu ungra
manna. Kvaddi pa gjarnan til
lidveislu ef hann taldi tryggt ad
peir lytu flokksaga. Gudmundur
var pa kominn i stjérn Dagsbrinar.

Betolvex

Einar vildi senda Gudmund J.

i frambod a Snefellsnesi arid
1953 en treysti sér po ekki til ad
lofa honum pingseeti par vestra.
Gudmundi var veitt athygli &
Ljosvallag6tu og p6tti sumum
hann vera morgunsveefur.
Stadheefdu jafnvel ad hann brygdi
ekki blundi fyrr en ad 16ngu lidnu
hédegi. Garungarnir s6gdu ad
Gudmundur feeri ekki & feetur
fyrr en allir sem "sveefu" handan
gbétunnar veeru l6ngu "upprisnir".
En bar var kirkjugardurinn.

Jonas styrimadur

Jénas Gudmundsson
rith6fundur og myndlistarmadur
en oft kenndur vid skipstjérn og
kalladur styrimadur bjo sidari ar
sin vid Sélvallagotu dsamt sidari
konu sinni Jéninu Jonsdottur
og bornum. Jénas var litrikur
persénuleiki, rith6fundur og
pjodfélagsrynir en einnig snjall
myndlistarmadur. Hann maladi
margar skipamyndir og einnig
myndir af hGsum auk annars.

B>-vitamin

* Med strongu greenmetisfaedi

* Med haekkandi aldri
* Vegna gluteinépols

e Samhlida ymsum lyfjamedferdum

Betolvex 1 mg (cyanocobalamin) filmuhudadar toflur.

Betolvex inniheldur 1 mg af cyanocobalamini (B12 vitamini).

Betolvex er gefid vid B12-vitaminskorti og pegar heetta er 4 slikum skorti.
Vidhaldsskammtar/fyrirbyggjandi medferd: Venjulega 1 tafla 4 dag.

Toflurnar skal helst taka & fastandi maga. Kynnid ykkur notkunarleidbeiningar,
varnadarord og frabendingar 4dur en lyfid er notad. Lesid vandlega
upplysingar @8 umbuidum og fylgisedli fyrir notkun lyfsins. Leitid til

leeknis eda lyfjafraedings sé porf a frekari upplysingum um dhaettu og
aukaverkanir. Sja nanari upplysingar um lyfid 4 www.serlyfjaskra.is.

Markadsleyfishafi Actavis Group PTC ehf.
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Jonas var gagnrynin 4 framgang
landbtinadarins og sérstaklega
byggingu Mj6lkursamsolunnar i
Arbezenum sem hann kalladi jafnan
undarennuhof i greinum sinum.
Jonas var framséknarmadur

en var gagnryninn a stefnu og
stjérnarheetti flokksins. Hann sagdi
eitt sinn ad hann kynni ekki ad
stofna hlutafélag um skuldir pegar
malefni Timans voru til umrsedu

4 flokksfundi. Orlygur Sigurdsson
listmélari reit grein um Jénas
fimmtugan og sagdi medal annars,
“Eg vorkenni Framséknarflokknum
ef vedur skipudust i lofti, ba yrdi
Jonasi ekki skotaskuld Gr ad
sprengja flokkinn { loft upp, ef allt
i einu dytti { hann ad mislika vistin
par. Hann er skapmadur mikill

og skopudur, sem oft fer saman

i salu listamanna. Honum fylgir
alltaf hressilegur gustur, gedfjor,
gaski og sprellandi fyndni, svo ad
allt fer 4 fleygiferd i kringum hann.
Lognmolla og leidinlegheit er ekki
til i skaphofn hans. Eirdarleysi og
6roi, pessi deemigerdu sérkenni

margra leitandi listamanna,
einkenna mjog listamanninn
Jonas.” Jonas lagdi litid fyrir sig
ad maéla sveitir og sveitastorf. Til
eru p6 alla vega tveer myndir efir
hann tr sveit. Onnur af manni &
gamalli Farmal dréttarvél ad snia
Gldnu heyi. Han er i branum litum
ber heitid 6purrkur. Geeti verid

af freegu 6purrkasumari 1955 a
Sudurlandi. Hin er af sveitabae
nordur i landi. Malud af vetrarriki.
Skaflar vid veggi og tveir menn

a0 talast vid 1 tinfeeti. Annar
sennilega ad bidja hinn um lan.
Myndin var malud af beidni. Hann
bekkti svaedid ekki og hafdi 1élega
fyrirmynd en hver stroka var engu
ad siour pekkjanleg. Ber vott um
hefileika pess er & penslunum
hélt. Jonas flutti fr6dlegt
atvarpserindi um Sélvelli sem pvi
midur mun glatad. bar var ad finna
ymsar upplysingar um svaedid og
sogur af folki. Margir fleiri gafu
Sélvallahverfinu lif og lit en er of
lang upp ad telja ad pessu sinni.

teva
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Jona Astudottir og Sigridur Arndis Johannsdoéttir kynna nytt verkefni i Vesturbanum

Bjooum nyjar fjolskyldur
velkomnar 1 hverfid okkar

[ Vesturbzenum er starfraekt
verkefni sem gengur it 4 pad
ad bj6da nyjar fjolskyldur med
annad m6durmal en islensku
velkomnar i hverfid. Verkefnid
Velkomin i hverfid er styrt af
skoéla- og fristundasvidi og utfaert
inn i hvert hverfi. Oft gerum vid
rad fyrir ad allir viti hvernig er
ad bua i islensku samfélagi og
gleymum bvi ad f6lk sem er ad
koma erlendis fra koma med adra
menningu og tr 6likum adsteedum
sem vi0 purfum ad taka tillit til.

Til pess ad f6lk med annad
mo&durmal adlagist best nyjum
adstedum ba skiptir 6llu mali ad
mottakan sé g6d. Vid viljum ad
ollum lidi vel pegar pau flytja i
hverfid okkar. bad skiptir mali ad
vid gefum peim gédar upplysing-
ar um hvernig hverfid litur Gt og
hvada pjénusta er i bodi, hvernig
skolakerfid okkar virkar og itrekum
mikilveegi félagslegrar virkni baedi
fyrir bornin og foreldra peirra.

Mikilveegt ad allir
vinni saman
Verkefnid er samstarfsverkefni

grunnskola hverfisins, starfsmanna
verkefnisins hja Pjénustumidst6o

Vesturbajar Midborgar og Hlida og
fristundamidstddvarinnar Tjarnar-
innar. Miklu mali skiptir ad allir
adilar sem koma ad starfi barnanna
okkar i hverfinu vinni saman og
leggi sig fram vid ad vera med goda
heildraena méttoku fyrir fjdlskyldur
sem eru ad flytja inn i hverfid.

Tvo méttokuvidtol

[ pessu verkefni fa 61l bérn med
annad m6durmal en islensku og
fjolskyldur peirra sem flytja inn i
hverfid bod i tvd méttokuvidtol.
Fyrst i méttoku 1 skdlaumhverfi
barnsins og sidan i méttoku par
sem hverfi0 og félagsleg virkni er
kynnt. [ méttokuvidtali skolans
er skolinn vel kynntur og farid
er yfir alla p4 beetti sem snia
a0 nami barnsins og hvad pad
pydir ad vera foreldri i islenskum
grunnskola. Farid er yfir hlutverk
skolahjikrunarfraedings, iprétta
og sunds adsamt, hddegismat og
nesti svo deemi séu tekin. Sérstok
dhersla er 16g0 & a0 kennarar og
fjolskyldur dkvedi hvernig sam-
skiptaleidir eru sérstaklega pegar
um raedir foreldra sem ekki tala
islensku né ensku eda eiga erfitt
me0 lestur.

; Ho\lgerur Hallgrimsdotir, An titils, 2012

Fiarski og nand. islensk

samtimaljésmyndun

19.9.2020-10.1.2021

OPNUNAR-

TIMAR:

Virka daga
11.30-18.00

Laugardaga
10.00-16.00

Sunnudaga
Lokad

Opnunartimin hefur
breyst timabundid!

www.borgarsogusafn.is

Kynning & samfélagshiisum
og hvad par er i bodi

Starfsmenn Velkomin verkefni-
sins & bjénustumidst6dinni dsamt
fulltrda fristundamidstodvarinnar
Tjarnarinnar hitta fjolskylduna svo
aftur i Samfélagshis hverfisins.

[ peirri méttoku afhendum vid
baekling par sem helstu pjénustur
og kennileiti i hverfinu koma

fram asamt korti af neerum-
hverfinu. Vid kynnum hlutverk
bjénustumidstddvar Reykjavikur i
hverfinu og pa pjénustu sem par er
i bodi. Hluti af pessum sidari moét-
tokufundi er einnig ad fa kynningu
a starfsemi Samfélagshtsa. Verk-
efnisstjori Samfélagshissins segir
fjolskyldunni fra starfseminni og
synir peim hiisnaedid. Foreldrum
er jafnframt bodid ad kynnast
peirri virkni sem er i hidsinu likt og
zumba, j6ga, vinnustofa, tréitskurd
og fleira spennandi sem opid er
fyrir ibtia en patttaka i starfseminni
er mjog god leid til ad taka patt og
kynnast ndgronnunum.

Kynnum Mentor, Rafraena
Reykjavik og fleira

Vid adstodum og férum vel yfir
pau kerfi sem foreldrar barna a
grunnskoélaaldri purfa ad kunna &
i okkar samfélagi. En pad er svo
mikilveegt ad foreldrar pekki inna
og geti notad kerfi likt og Mentor
sem er eitt mest notada samskipta-
teeki milli foreldra og skéla og
Rafraena Reykjavik par sem flestar
skraningar barnsins fara fram.

Starfsemi Tjarnarinnar

[ okkar hverfi er virkt
fristundastarf fyrir bornin okkar.
Starfsmenn Tjarnarinnar kynna
fyrir fiolskyldunni starfsemi
fristundaheimilanna, klibbastarf
fyrir 10 til 12 &r h6pinn og pad starf
sem fram fer 1 félagsmidstodvum
hverfisins. bPau leggja aherslu &
mikilveegi starfsins 1 félagslegri
virkni barnsins en oft leera bornin
nytt tungumal best i gegnum leik og
félagsstarf. Starfsmennirnir adstoda
vid skraningu i fristundaheimili ef
bad er ahugi fyrir pvi ad vera med
barnid 4 fristundaheimili og fara
vel yfir dagskra fristundaheimilis
asamt pvi ad tryggja
samskiptaleidir milli fristunda og
foreldra sem er eins og nefnt hefur

Sjalfstaett
starfandi apotek
sem bydur
personulega
bjonustu og
hagstzed verd a
lyfjlum og 66rum
heilsutengdum
vorum.

Jéna Astudéttir mun vinna ad
hinu nyja verkefni.

veigamikill pattur. Ef unglingur er
i fjolskyldunni pa er farid vel yfir
allt pad frabeera starf sem fer fram
i félagsmidstodvunum og er alltaf
starfsmadur fra félagsmidst6dinni
sem na&r tengingum i unglinginn
en pessi tenging eykur likurnar
4 pad hann meeti 1 starf
félagsmidstodvarinnar.

Fara starfsmenn félagsmid-
stédvarinnar yfir paer reglur
sem vidkemur pvi ad ala upp
ungling i islensku samfélagi t.d. ad
Gtskyra ttivistareglurnar, ad ekki
séu leyfd eftirlitslaus party, ad
pekkja vini barnanna, vera alltaf
medvitadur um hvar barnid er a
kvoldin, patttaka i foreldrarolti, og
patttaka foreldra i félagslegri virkni
unglingsins svo eitthvad sé nefnt.

Hvernig a ad nota
fristundastyrkinn

Fristundastyrkur barna og
nyting hans er lidur sem er vel
kynnt fyrir fj6lskyldum i verkefninu
en reynslan hefur synt okkur ad
pad eru feerri bérn med annad
modurmal en islensku sem eru
ad nyta sér fristundastyrkinn {
okkar hverfi. batttaka i iprétta- og
tomstundastarfi skipar storan sess
hja bérnum 4 Islandi og er einn
af verndandi pattum i lifi barns &
grunnskoélaaldri.

bad er pvi okkar syn ad pad
sé mikilveegt ad kynna fyrir
fjolskyldunum ba iprétta — og
tomstundastarfsemi sem i bodi er
i hverfinu og stydja vid patttoku
barnanna. Vid erum mjog heppin
ao i Vesturbae, Midborginni
og Hlidum er 1 bodi mikid og
fjolbreytt Grval af tomstundum
& svioi menningar og lista en
Leynileikhiisid er med namskeid, i
Samfélagshisinu & Aflagranda sem
boérnin hafa notid géds af.

Auk pess ma nefna
Skolahljomsveit Vesturbaejar,
Dansskola Birnu Bjorns, DoReMi,
Oskandi, Fimleikastarf i Gréttu,
Myndlistarskéla Reykjavikur svo
eitthvad sé nefnt.

Sigridur Arndis Johannsdéttir
verkefnastjoéri Pjonustu-
midstodvar Midborgar og Hlida.

Sigridur Guony Gisladottir (Siri)
forst6dumadur samfélagshus-
sins & Aflagranda 40 en par mun
petta nyja verkefni verda til husa.

KR og Valur

Pad er mikill audur fyrir okkur i
Vesturbzenum, Midborg og Hlidum
a0 bua ad pvi ad hafa sterk iprétta-
félog 1 hverfinu en { KR og Val er
fjoldi ipréttagreina sem stendur
boérnum til boda. Vid 1 Velkomin
verkefninu h6fum moétad afar gott
samstarfi vid KR og Val til a0 maeta
fjolskyldunum med pvi ad bj6da
upp a sveigjanleika um ad boérnin
i verkefninu fai ad kynnast 6llum
beim ipréttagreinum sem i bodi
eru og fai a0 velja sér ipréttagrein
at fra ahuga. Med pvi samstarfi
naum vid ad veita bornunum
adgengi ad ipréttastarfi strax svo
bau geti profad ad fa ipréttagrein
sem fyrst.

Aframhaldandi tenging

[ framhaldinu fa fj6lskyldurnar
jafnframt dframhaldandi tengingu
vid starfsmann Velkomin verk-
efnisins sem getur veitt studning og
eftirfylgni vid skraningar barnsins
i iprétta- og tomstundastarf ef
parf og adstodad vid nytingu
fristundakortsins svo eitthvad sé
nefnt og i raun svarad spurningum
eda vangaveltum sem geta komid
upp. Pannig moétast i gegnum
fundina tenging vid adgengilegan
og kunnuglegan tengilid sem
fjolskyldurnar geta i framhaldinu
haft samband vid ef pau burfa.
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HLEYPTU
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viridian

Késy jogafatnadur
Lifraenn og einstaklega fallega
hannadur fyrir jéga og lifid.

Reykelsi & tarotspil
Reykelsi allra kemiskra eitur- og
ilimefna. Undursamleg tarotspil.

Afgreidslutimi: OBPINSGOTU 1, REYKJAVIK
s Man: 11-16 systrasamlagid.is
: pri-fos: 11-18 @systrasamlagid
Syetasanlg Lau: 1116 Simi: 511 6367
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Geirsgata 1 » Simi 511 1888
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Tjornin hlaut prenn
hvatningarverdlaun

Fristundamidst6din Tjornin hlaut prenn
hvatningarverdlaun skéla- og fristundarads
Reykjavikur ad pessu sinni. Radi veitir arlega
fimm verdlaun og i ar féru prenn af peim til
fristundamidstodvarinnar Tjarnarinnar. Tjornin
er fristundamidst6d Vesturbaejar, Midborgar og
Hlida og starfraekir sex félagsmidstodvar og sjo
fristundaheimili i borgarhlutanum.

Verkefnid Treystum bondin fékk verdlaun sem
samstarfsverkefni er forvarnaratak félagsmidst6dva
Tjarnarinnar. Frabeer arangur hefur nadst i
forvarnarstarfi 4 Islandi undanfarin 20 ar en
undanfarin misseri hefur starfsf6lk félagsmidstédva
pvi midur ordid vart vid visbendingar um aukna
4dheettuhegdun medal unglinga og slaka i félagslegu
taumhaldi og var pvi dkvedid ad fara af stad med
verkefnid Treystum boéndin til ad bregdast vid beirri
préun. Markmid verkefnisins er ad efla starfsfélk
félagsmidstddvanna i ad bregdast vid ahaettuhegdun,
pjalfa pau i vettvangsstarfi og styrkja pau 1 virkja
foreldra til samstarfs og samrads. Einnig hefur
verkefnid midad ad pvi ad virkja foreldrasamrad,
vekja foreldra til umhugsunar um forvarnarmédelid
og blasa lifi i foreldraroltid sem er mikilveegur
pattur i forvarnarstarfi. Félagsmidstodvarnar Frosti,
Gledibankinn hlutu verdlaun sem samstarfsverkefni.
Verkefnid hlaut styrk i préunarsj6di menntastefnu
Reykjavikurborgar, Latum draumana reetast.
Verkefnastjérar Tjarnarinnar voru Andrea Marel,
Eva Halldéra Gudmundsdéttir og Gudrin Kaldal.

Tilfinningaspjold

Tilfinningaspjold fengu verdlaun sem nyskopunar-
og préunarverkefni. Tilfinningaspjéldin kenna 12
tilfinningar sem heegt er ad flokka i jdkveedar og
erfidar. Pad er mikilvaegt ad tala ekki um neikvaedar
tilfinningar heldur kenna peim ad allar tilfinningar
eru edlilegar og ad allir lendi i pvi 1 lifinu ad upplifa
margs konar tilfinningar. Med bvi ad vinna med
spjoldin er haegt ad kenna bérnunum ordin fyrir
tilfinningar, kenna beim ad setja tilfinningar
sinar 1 ord, kenna peim ad hlusta 4 adra tala um
tilfinningar sinar, kenna bérnum ad syna samid og
efla jakveedar tilfinningar, kenna beim ad atta sig
& styrkleikum sinum, vinna med vinattu og bua til
s6gur um tilfinningar. | fristundaheimilum er 16gd
rik dhersla & virka bornin til patttoku i gegnum
hoépastarf og a lydrzedislegan mata. Lydreedi og
félagsfeerni eru mjog skyld hugtdk pvi ad heefnin
til ad deila med 68rum og taka patt i samfélagi,
halda fridinn og lifa i satt og samlyndi eru allt
heefnipaettir sem parf til ad virkja i samfélagi manna
og kenna. Born sem hafa géda stjorn a tilfinningum
sinum vegnar betur i leik og skéla og eiga fleiri
vini. { leik med spjéldunum er einnig verid ad
vinna med sképun par sem bornin eru latin leika
tilfinningar og einnig ad bda til ségur um andlitin
sem ad 4 spjoldunum eru. Verkefnid hlaut styrk ar
préunarsj6di menntastefnunnar, LAtum draumana
retast. Verkefnastjéri voru Gudrin Kaldal og
listamanninn Jakob Jakobsson sem teiknadi spjoldin.

Unglinga gegn ofbeldi

Unglingar gegn ofbeldi fékk verdlaun sem
samstarfsverkefni og er metnadarfullt atak
bar sem unglingar fa teekifeeri til ad freedast um
og berjast gegn ofbeldi i sinu umhverfi. Verkefnid
hefur veitt fjolda unglinga vettvang til ad framleida
kynningarefni, koma fram opinberlega til ad vekja
athygli & malefninu og hafa ahrif 4 fjolda unglinga
um allt land. Unglingar gegn ofbeldi hafa einnig

Leidandi i hagkvaemni og
rekstri hasfélaga

® EIGNA

Gudrun Kaldal og Jakob Jakobsson fa vidur-
kenningu fyrir tilfinningaspjold

ForstoOumenn félagsmidst6dvanna Frosta, 105,
Gledibankans og 1000g1 asamt Andreu Marel og
Gudrun Kaldal fa verdlaun fyrir Treystum bondin,
forvarnarverkefni.

Eva Halldéra Gudmundsdoéttir, R6sa Gudbjorg Gud-
mundsdéttir fyrir hond unglinga og Alexandra Briem
fra skola- og fristundaradi

verid 1 g60u samstarfi vid Rav vid ad taka upp
og vinna efni fyrir atakid. Verkefnid, sem unnid
er i samstarfi Samfés og Stigaméta, hofst i kjolfar
tillogu félagsmidstodva fristundamidstodvarinnar
Tjarnarinnar & adalfundi Samfés og hefur Tjornin fra
upphafi verkefnisins verid drifkraftur i framkveemd
pess dsamt Stigam6tum og Samfés. Verkefnastjorar
Tjarnarinnar voru Eva Halldéra Gudmundsdéttir
og Andrea Marel.

www.eignaumsjon.is
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Rafskutlur a Vltatorgl

Starfsfélk a Vitatorgi
sinnir bjénustu vid ibia
i Vesturbae, Midborg
og Hlidum. Oft eru
vegalengdir stuttar og
erfitt ad finna staedi,
ba er gott ad nyta adra
ferdamata rétt eins
og rafskutlurnar sem
starfsmenn fengu afnot
af i tilraunaverkefni.

Vonandi er pessi
ferdamati komin til ad
vera sem mun audvelda
starfsménnum ad
komast & milli stada
og jafnframt er mun
umhverfisveenna en
t.d. billinn. En eins
og avalt 6ryggid a
oddinn, hjalmur og
andlitsgriman lika.

Bilastaedahus er & Vitatorgi og nu
baetast rafskutlur vid. Hvad er betra
en ad leggja bilnum i bilastaedahusinu
ad morgni og nota svo rafskutlurnar
fyrir daglegt skutl. Taka svo bilinn ad
loknum vinnudegi og aka heimleidis.

f
€ BORGARBOKASAFNID
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SYNI NG UM FYRSTA
KONUFORSETANN

KOMDU | HEIMSOKN TIL
VIGDISAR FINNBOGADOTTUR

Kynslédir meetast i
GerBubergi pegar
gestum er bodid ad
stiga inn i bokina
Vigdis. Bokin um fyrsta

konuforsetann,

eftir Ran Flygenring.

Bldu til leikhus,
skodadu timalinu.
Sjadu bok staeskka

og lifna vid.

Vilja gera breytingar a Neepunni

Fossar ehf. Borgartini 27 105 Reykjavik hafa
6skad eftir ad gera breytingar a Skalholtsstig 7 en
bad er Neepan eitt af sogufraegari hiisum i Reykjavik.

Sétt hefur verid um leyfi til ad gera tvennar nyjar
dyr 1 kjallara til nordurs en loka einum dyrum &
niverandi stigahusi, sikka glugga i kjallara til nordurs
og mura upp i glugga kjallara ad bingholtsstreeti,
gera svalir 1 horni vid stigahds & 2. heed til nordurs
og gera hurd i gluggastaedi, reisa skyggni yfir nyjum
kjallarainngangi og breyta innra skipulagi pannig ad
geymsluloft er tekid nidur og ibid & 2. haed verdur
skrifstofa 1 hisi & annarri haed. Umsoékninni fylgdi
umsogn Borgarsdgusafns Reykjavikur fra 25. jtini 2020,
ums6égn Minjastofnun Islands dags. 7. september
2020, yfirlit breytinga mottekid 10. september 2020,
bréf hénnudar um breytingu & texta umsoéknar,
yfirlit breytinga dags. 21. september 2020 og umsdgn
Minjastofnunar Islands dags. 23. september 2020.

bad eru hjonin Adalheidur Magnisdoéttir og
Sigurbjorn Porkelsson sem standa ad baki Fossum
ehf. og eiga husid. bau hafa verid umsvifamikil {

Skalholtsstigur 7 eda Neepan eins og byggingin
hefur verid kollud i aratugi. Nafngiftin er trilega
dregid af byggingarlagi hussins.

fasteignavidskiptum i midbseenum og keyptu til ad
mynda Asmundarsal vid Freyjugotu 41.

Fa ekki ad byggja hensnakofa

Baldur Pérhallsson, professor og Felix Bergsson
fiolmidlamadur hafa ekki fengid leyfi fra Reykjavikurborg
til ad vera med heensnakofa vid 160 sina vid Starhaga 5 i

Vesturbsenum.

Peir ho6fou lagt inn umsékn hja Reykjavikurborg og fengu ad
lokum hofnun. [ umségn Skipulagsfulltria Reykjavikurborgar
hafnadi erindinu sem segir ad hansnakofinn 4 Starhaga 5 hafi
att ad liggja alveg ad l60armérkum og ad gerdid umhverfis
hann néi einfaldlega ut fyrir 160ina. Haensnakofar eigi ad vera
ad minnsta kosti prja metra innan l66armarka. [ umségn
skipulagsfulltrda um malid er pess b6 getid ad eigendur
hissins telji langa hefd fyrir bvi ad nytingarréttur peirra
nai at fyrir 16dina. Peir Baldur og Felix telja ad um einhvern
misskilning sé ad raeda hja borginni. Nylegar breytingar &
deiliskipulagi vegna byggingarframkveemda & Starhaga
1 og 3 taki fullt tillit til pessara l6darmarka & grundvelli

nytingarréttar peirra.

Baldur bérhallsson og Felix Bergsson vilja
byggja haensnakofa en fa ekki.

purfa ad fara um.

sé greio allt ario!

Reykjavikurborg

Umhverfis- og skipulagssvio

Hugum ad trjagrodri
vid lodarmor

Trjagrodur sem vex ut fyrir l68armork getur skapad
opaegindi fyrir vegfarendur. Umferdarmerki eiga ad
sjast vel og trjagrodur ma ekki byrgja gétulysingu.
Geeta parf ad lagmarkshzed trjagrodurs par sem

vélsépar, snjorudningstaeki og sorphirdubilar

Hugsum ut fyrir garéinn svo leidin
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Vesturbaingar jakvadastir
gagnvart gongugotum

Tveir af hverjum premur eru jikveedir gagnvart
gongug6tum. I nylegri kénnun kemur fram ad 67%
Reykvikinga eru jakvaedir gagnvart gongugétum.
Talan haekkar litillega 4 milli ara pvi & arinu
2019 voru 64.5% jakvaed. A sama tima hefur peim
sem neikveaedir eru faekkad dr 20% i 16%. betta
er medal pess sem fram kemur i nyrri konnun
Maskinu sem unnin var fyrir Reykjavikurborg i
september sidastlidnum.

Fo6lk sem nytir sér gongugdtur er almennt
anaegdara med peer en f6lk sem heimseekir peer
sjaldnar. bvi neer géngugotusveedum sem folk
er busett, pvi jakvaedara er pad. Um 82% beirra
sem heimsakja gongugotur vikulega eda oftar eru
jdkveed gagnvart gongugotum

Mikill munur er & milli hverfa borgarinnar hvad
vidhorf vardar. Ibiar i midborginni og hverfanna
nast henni eru jakvaedastir gagnvart gongugoétum
en jakvaedastir eru Vesturbaingar, eda 89%.
begar kemur ad Breidholti, Arbae Grafarholti og
Ulfarsardal leekkar anaegjan. fbuar Grafarvogs
en neikveedastir en par eru 26% med neikveett
vidhorf til gongugatna. Um 40% beirra sem saekja
gongugotur heim sjaldnar en manadarlega finnst
gongugotusvaedio of stért & medan svipad hlutfall,
eda 38% beirra sem saekja gongugbdtusvaedid heim
vikulega eda oftar finnst pad of litid.

Neikvaedir gagnvart gongugétum gafu peer

Riinar afram hja KR

Rinar Kristinsson hefur gert nyja priggja ara
samning sem bjalfari karlalids KR i fotbolta. Hann
hefur privegis styrt lidinu til Islandsmeistaratitils
og brivegis til bikarmeistaratitils.

Rinar tok fyrst vid KR lidinu sumarid 2010 og
pjalfadi 1idid til 2014 46ur en hann hélt 1 viking til
Noregs og Belgiu. bar pjalfadi hann Lillestrom og
Lokeren adur en hann snéri aftur i Vesturbeeinn
ario 2018.

Undir stjérn Ranars hefur KR privegis ordid
Islandsmeistari 4samt pvi ad hafa brlvegls
ordid bikarmeistari. P4 er hann eini pjalfarinn &
pessari 6ld sem hefur gert lid ad Islands- og
bikarmeisturum & sému leiktid en KR vann tvofalt
sumarid 2011. Eftir ad hafa ordid Islandsmeistarar
med mesta mun sem sést hefur i 12 lida deild

FYRIRTAK

malningarpjénusta

www.fyrirtak.is -

fyrirtak@fyrirtak.is -

Lengi hefur verid deilt um hvort rétt hafi verid ad
gera hlut Laugavegar ad géngugétu.

astaedur upp ad pau langar ad geta keyrt hvar sem
er og var bent a4 6hagsteett vedurfar. baer astaedur
sem folk gaf fyrir jdkvedu vidhorfi gagnvart
gongugoétum voru medal annars ad peer bjédi upp
& betri borgarbrag, skemmtilegra mannlif, meira
Oryggi og ad pad veeri gott ad losna vid mengun
og bilaumferd.

Runar a godri stundu.

sumarid 2019 pa hefur ekki gengid sem skyldi {
sumar. KR treystir hins vegar Runari fyrir bvi ad
styra lidinu aftur & rétta braut enda talar ferilskra
hans sinu mali.
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0G
ABYRG
PJONUSTA

simi: 7707997

LITIL VERK - STOR VERK
OG ALLT PAR A MILLI

m LAN AP 36 MANUIDLIM

Aldrei ad skafa! Med Webasto bilahitara i

B2 P hitar bilinn med fjarstyringu og nytur
. bannig paeginda og 6ryggis

Bilasmidurinn hf. Bildshofa 16 - 110 Reykjavik - simi 5672330 - www.bilasmidurinn.is - bilasmidurinn@bilasmidurinn.is

ﬁu s~ BJARKARBLOM

Blom fyrir 6l tilefni

Gjafavara - Inapdkkun - Utfararskreytingar -Briddarvendir - Blomvendir

Austurstrond 7 - Simi: 578 5075 - www.bjarkablom.is

Faglega og persénulega pjénustu

Bldm og skreytingar fyrir 6ll tilefni,
Sérhaefum okkur i utfararskreytingum,
brudarskreytingum, innpékkunum og ofl.
Erum med urval af blémapottum,
kertum og fallegri gjafavoru.

Erum med friar heimsendingar a
Hoéfudborgarsveedinu, heegt er ad panta blom
i sima 578 5075 og innd bjarkarblom.is
Einnig er haegt ad fylgjast med a helstu
samfélagsmidlum, facebook, Instagram og Snapchat

(&)

GETRAUNIR.IS

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Képavogi SIDAN 1996
ALUD * VIRDING * TRAUST * REYNSLA

Margrét A. Gudjonsd. Kristin Ingolfsdottir  Hannes O. Sampsted

Simar allan sélarhringinn: 581 3300 & 896 8242 - www.utforin.is

Komum heim til adstandenda og raedum skipulag utfarar ef 6skad er.

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR JUT[UL

Sverrir Einarsson

Flatahraun 5a * www.utfararstofa.is * Simar: 565 5892 & 896 8242

(=~)ebasto

Feel the Drive




~o

Aukin pjonusta
vio eldri borgara

Vid bjodum eldri borgurum, sem ekki hafa tok &

@ ad nyta sér Islandsbankaappid eda netbanka, ad
hringja i okkur i sérstakt simanumer 440-3737
fyrir alla helstu bankapjonustu.

G690 pjonusta breytir 6llu
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