
























































































»
vikuna 13. október – 19. október 2006

Little Britain
Þeir eru komnir aftur. The
Ladies, The Only Gay in the
Willage og The School
Receptionist. Grínistarnir
Matt Lucas og David Walli-
ams bregða sér í ýmissa
kvikinda líki og kynna áhorf-
endum Bretland og furður
þess. Allir brandarar eru
„running gags“ og það er
alltaf hægt að hlæja.

Þetta er þriðja sería þáttanna sem vakið hafa mikla at-
hygli og unnið til fjölda verðlauna.

» SJÓNVARPIÐ KL. 21.15

» FIMMTUDAGINN 19. OKTÓBER

» MIÐVIKUDAGURINN 18. OKTÓBER

Ný íslensk þáttaröð þar
sem 20 einstaklingar berj-
ast til síðasta manns
vopnaðir vatnsbyssum og
blöðrum. Sá sem stendur
einn eftir vinnur hálfa
milljón króna. Leiknum er
stjórnað af Hr. X og geng-
ur út á að keppandi fær möppu með mynd og grunn-
upplýsingum um þann sem hann á að „gegndrepa“.

Viðkomandi verður svo að afla sér upplýsinga um lífs-
venjur skotmarksins til þess að finna réttan stað og
stund. Þegar áætlunin er klár fylgjumst við með árásinni.

» SKJÁREINN KL. 20.35

|  í s l e n s k a r  s j ó n v a r p s s t ö ð v a r  |  k v i k m y n d i r  |  í þ r ó t t i r  |  e r l e n d a r  s j ó n v a r p s s t ö ð v a r  |  þ æ t t i r  |

Önnur serían af Prison Break er hafin og
flóttinn mikli heldur áfram. Átta klukku-
stundir eru liðnar síðan við skildum við þá
bræður Michael og Lincoln, Sucre C-Note
og Abruzze þar sem þeir reyndu í örvænt-
ingu að flýja undan laganna vörðum.
Bellick fangavörður neyðist til að gefa eftir
umsjón með eftirförinni til FBI varðstjór-
ans skarpskyggna Alexander Mahone, sem
staðráðinn er í að hafa hendur í hári
strokufanganna. 
Í fyrri seríunni var Lincoln Burrows rang-
lega sakaður um að hafa myrt bróður for-
seta Bandaríkjanna og dæmdur til dauða.
Bróðir hans Michael Scofield, ungur og
fær verkfræðingur, var staðráðinn í að ná
að frelsa bróður sinn úr prísundinni og
forða honum frá aftökunni. Svo vildi til að
Michael átti þátt í hönnun fangelsisins þar
sem bróðir hans beið aftökunnar og lét
hann því loka sig þar inni í því eina skyni
að brjótast aftur út með bróður sinn með-
ferðis. Undirbúningur flóttans gekk brös-
uglega og fleiri komust að áformunum en
til hafði staðið. Fyrir vikið fór næstum allt
úrskeiðis sem úrskeiðis gat farið; en flótta-
mennirnir komst út úr þessu rammgirtasta

fangelsi Bandaríkjanna um síðir og við
upphaf nýju seríunnar standa þeir enn og
aftur ráðþrota og eiga þann eina kost í
stöðinni að taka til fótanna.
Einn aðalframleiðandi þáttanna er hinn
kunni kvikmyndaleikstjóri Brett Ratner,
sem á að baki myndir á borð við Rush
Hour-myndirnar, X-Men: The Last Stand
og Red Dragon en Ratner leikstýrði jafn-
framt fyrstu þáttunum af seríunni. 

STÖÐ 2 KL. 21.40

ÆSILEGUR FLÓTTINN ER HAFINN

Þ R I Ð J U D A G U R

Gegndrepa
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SKJÁREINNSJÓNVARPIÐ

23:00 ▼

X-FILES

SPENNA

19.45▼

EVERYBODY
HATES CHRIS

GAMAN

20.55▼

BALLS OF STEEL

GAMAN

20.10▼

MISTERY MEN

GAMAN

20.45▼

MEISTARA-
DEILDIN

FRÉTTAÞÁTTUR

12.40 Neighbours 13.05 Í fínu
formi 2005 13.20 My Sweet Fat
Valentina 14.05 My Sweet Fat
Valentina 14.50 Extreme
Makeover: Home Edition 16.10
Barnatími Stöðvar 2 17.15 Simp-
sons 17.40 Bold and the Beauti-
ful 18.05 Neighbours

17.05 Leiðarljós 17.50 Tákn-
málsfréttir 18.00 Snillingarnir

15.00 The King of Queens (e)
15.30 Queer Eye for the Straight
Guy (e) 16.20 Beverly Hills
90210 17.05 Dr. Phil 18.00 6 til
sjö

18.00 Entertainment Tonight (e) 

6.58 Ísland í bítið 9.00 Bold
and the Beautiful 9.20 Í fínu
formi 2005 9.35 Oprah
(108:145) 10.20 The Comeback
(2:13) 10.50 Það var lagið
12.00 Hádegisfréttir 

7.00 6 til sjö (e) 8.00 Dr. Phil
(e) 8.45 Sigtið (e) 

0.15 Sextán ára (Kvikmynda-
skoðun telur myndina ekki hæfa
fólki yngra en 14 ára. e) 2.00
Útvarpsfréttir í dagskrárlok 

18.30 Fréttir, íþróttir og veður 
19.00 Ísland í dag 
20.05 The Simpsons (17:22)

(Simpsons-fjölskyldan)
Herra Burns ákveður í
hagræðingarskyni að
loka kjarnorkuverinu í
Springfield og flytja það
til Indlands. Alvöru
Bollywood-ævintýri með
Simpson-fjölskyldunni.

20.30 Freddie (4:22) (After Ho-
urs)

20.55 Balls of Steel (4:7)
(Fífldirfska)

21.30 Entourage (7:14) (Við-
hengi)

22.00 Chain Reaction (Keðju-
verkun) Hörkuspennandi
vísindatryllir með stór-
leikurunum Keanu
Reeves, Morgan Freem-
an og Rachel Weisz.

18.30 Ungar ofurhetjur (25:26)
(Teen Titans II)

19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.35 Kastljós

20.10 Ofurhetjur (Mystery
Men) Bandarísk gaman-
mynd frá 1999 um ólán-
legar ofurhetjur sem
þurfa að taka til sinna
ráða eftir að einu alvöru-
hetjunni í bænum er
rænt. Hank Azaria, Claire
Forlani, Janeane
Garofalo, Greg Kinnear,
William H. Macy, Geof-
frey Rush, Ben Stiller og
Tom Waits leika.

22.10 Roðinn í austri (Red
Corner) Bandarísk
spennumynd frá 1997.
Atriði í myndinni eru
ekki við hæfi barna. 

19.00 Melrose Place 
19.45 Everybody Hates Chris –

lokaþáttur (e) 
20.10 Trailer Park Boys 
20.35 Parental Control 
21.00 The Biggest Loser Gríðar-

lega vinsæll raunveru-
leikaþáttur um baráttuna
við mittismálið. Að þessu
sinni eru liðin kynjaskipt
til að sjá hvort það sé
rétt að karlar eigi auð-
veldara með að grennast
en konur. Þjálfarinn Jilli-
an Michaels stjórnar
körlunum og Bob Harper
konunum.

21.50 Law & Order: Criminal In-
tent 

22.40 Masters of Horror

18.30 Fréttir NFS 
19.00 Ísland í dag 
19.30 Rock School 1 (e) aldurs-

hópum.
20.00 Wildfire 
20.45 Blowin/ Up (e) Grínistinn

Jamie Kennedy og félagi
hans Stu Stone eru
ákveðnir í að reyna fyrir
sér í tónlistarbransanum
sem rapparar

21.15 South Park (e) 
21.45 Chappelle/s Show (e)

Grínistinn Dave Chapp-
elle lætur allt flakka í
þessum þáttum og er
engum hlíft.

22.15 Smallville (e) (Vessel)
Þættir um Ofurmennið á
yngri árum sínum. 

18.30 US PGA í nærmynd
18.55 Gillette Sportpakkinn 
19.25 Spænski boltinn – upphit-

un (La Liga Report)
19.50 HM í Súpercross GP (Reli-

ant Astrodome)
20.45 Meistaradeild Evrópu –

fréttaþáttur
21.15 KF Nörd (7:15) (Fjöl-

miðlafár í Borgarnesi)
Stákarnir eru langt frá
því vera búnir að gefast
upp. Næsta verkefni
þeirra er að mæta lands-
frægum fjölmiðlamönn-
um í sannkölluðum
hörkuleik. Meðal leik-
manna sem þeir mæta
eru, Hermann Gunnars-
son, Simmi Idold, Ívar
Guðmundsson á Bylgj-
unni og margir fleiri.

22.00 Heimsmótaröðin í póker 

▼

▼

▼

▼

23.30 C.S.I: Miami (e) 0.20
Conviction (e) 1.10 C.S.I: New
York (e) 2.00 Beverly Hills
90210 (e) 2.45 Melrose Place
(e) 3.30 Tvöfaldur Jay Leno (e)
5.00 Óstöðvandi tónlist 

23.00 X-Files (e) 23.45
Hell’s Kitchen (e) 0.30 Enterta-
inment Tonight (e) 

23.30 Pro bull riding 23.45 Charlie’s Angels: Full
Throttle (Bönnuð börnum) 1.30
Live From Bagdad 3.15 Johns
(Stranglega bönnuð börnum)
4.50 Freddie (4:22) 5.15 Fréttir
og Ísland í dag 6.50 Tónlistar-
myndbönd frá Popp TíVí

▼
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OMEGA
Dagskrá allan sólarhringinn.

Fréttaþátturinn Korter er sýndur
kl.18.15 og endursýndur á klukkutíma
fresti til kl. 9.15

18.00 ▼

RAT RACE

GAMAN

19.30▼

MAN. UTD. –
NEWCASTLE

KNATTSPYRNA

STÖÐ 2 BÍÓ

ERLENDAR STÖÐVAR

EUROSPORT
11.00 Tennis: WTA Tournament in
Moscow 14.30 Tennis: ATP To-
urnament in Vienna 17.30 Football:
Euro 2008 18.30 Strongest man:
Super Series Grand Prix 19.30
Poker: European Masters in
London 20.30 Rally: World
Championship in Turkey 21.00
Xtreme Sports: Yoz Xtreme 21.30
Xtreme sports: Asian X-Games in
Kuala Lumpur 22.30 Pool: Euro
Tour in Weert

BBC PRIME
12.00 Ballykissangel 13.00 Casual-
ty 14.00 Perfect Properties 14.30
Model Gardens 15.00 Flog It! 16.00
Open All Hours 16.30 My Hero
17.00 A Week of Dressing Danger-
ously 17.30 The Life Laundry 18.00
Blackadder Goes Forth 18.30
Blackadder Goes Forth 19.00 Red
Cap 20.00 Two Pints of Lager & a
Packet of Crisps 20.30 I’m Alan
Partridge 21.00 House of Cards
22.00 My Hero 22.30 Red Cap
23.30 Blackadder Goes Forth 0.00
Blackadder Goes Forth 0.30 Open
All Hours 1.00 House of Cards 2.00
Casualty

NATIONAL GEOGRAPHIC
12.00 Golden Baboons 13.00
Angry Skies Investigated 14.00
Megastructures 15.00 Hollywood
Science 16.00 Megastructures
17.00 The Sea Hunters 18.00 Afric-
an Megaflyover 19.00 Megastruct-
ures 20.00 Hollywood Science
21.00 Band of Brothers 22.00
Band of Brothers 23.00 Hollywood
Science 0.00 African Megaflyover

ANIMAL PLANET
12.00 Saving Grace 12.05 Animal
Cops Detroit 13.00 Animal
Precinct 14.00 Crocodile Hunter
15.00 Miami Animal Police 16.00
The Planet’s Funniest Animals
16.30 The Planet’s Funniest
Animals 17.00 Animals A-Z 17.30
Monkey Business 18.00 Saving
Grace 18.05 Monkey Business
18.30 Monkey Business 19.00
Meerkat Manor 19.30 Meerkat
Manor 20.00 Animal Cops Hou-
ston 21.00 Venom ER 22.00 Saving
Grace 22.05 The Planet’s Funniest
Animals 22.30 The Planet’s
Funniest Animals 23.00 Monkey
Business 23.30 Monkey Business
0.00 Meerkat Manor 0.30 Meerkat
Manor 1.00 Venom ER 2.00 Miami
Animal Police

DISCOVERY CHANNEL
12.00 A Chopper is Born 12.30
Wheeler Dealers 13.00 Building
the Ultimate 13.30 Building the
Ultimate 14.00 Extreme Machines
15.00 Firehouse USA 16.00 Rides
17.00 American Chopper 18.00
Mythbusters 19.00 Brainiac 20.00
Biker Build-Off 21.00 Deadliest
Catch Special – Best of Season I
23.00 Forensic Detectives 0.00
Mythbusters 1.00 Firehouse USA
1.55 Battlefield Detectives 2.45
Pompeii

THE TRAVEL CHANNEL
12.00 Floyd Uncorked 12.30
Distant Shores 13.00 Globe Trekk-

er 14.00 Earthwalkers 14.30
Caprice’s Travels 15.00 Bazaar
15.30 The Global Nomad – China
16.00 Outback Odyssey 16.30 Ri-
ding Route 66 17.00 Globe Trekk-
er 18.00 Ian Wright Live 18.30 The
Thirsty Traveler 19.00 Globe Trekk-
er 20.00 Globe Trekker 21.00 The
Thirsty Traveler 21.30 Africa Trek
22.00 Adventure Challenge 23.00
Floyd Uncorked 23.30 The Travel
Bug

MTV EUROPE
13.00 Wishlist 14.00 TRL 15.00
World Chart Express 16.00 Just
See MTV 16.30 This is the New
Shit 17.00 Dance Floor Chart 18.00
Punk’d 18.30 Viva La Bam 19.00
Wild Boyz 19.30 Barrio 19 20.00
Top 10 at Ten 21.00 Beavis &
Butthead 21.30 Beavis & Butthead
22.00 Party Zone 23.00 Just See
MTV

VH1 EUROPE
11.30 VH1 Hits 14.00 VH1 Weekly
Album Chart 15.00 So 80s 16.00
VH1 Viewers’ Jukebox Rock 17.00
Smells Like the 90s 18.00 VH1
Classic 18.30 MTV at the Movies
19.00 Unplugged 20.00
Supergroup 21.00 VH1 Rocks
23.30 Flipside 0.00 Chill Out 0.30
VH1 Hits

E! ENTERTAINMENT
12.00 E! News 12.30 The Daily 10
13.00 101 Guiltiest Guilty Plea-
sures 14.00 101 Guiltiest Guilty
Pleasures 15.00 101 Guiltiest Guil-
ty Pleasures 16.00 101 Guiltiest
Guilty Pleasures 17.00 Sexiest
Supermodels 18.00 E! News 18.30
The Daily 10 19.00 Naomi Camp-
bell THS 20.00 101 Guiltiest Guilty
Pleasures 21.00 Girls of the Play-
boy Mansion 21.30 Girls of the
Playboy Mansion 22.00 Naked
Wild On 22.30 Naked Wild On
23.00 Sexiest Red Carpet Divas
0.00 Naomi Campbell THS 1.00
101 Guiltiest Guilty Pleasures 2.00
101 Incredible Celebrity
Slimdowns

CARTOON NETWORK
12.00 Atomic Betty 12.30 Cramp
Twins 13.00 Ed, Edd n Eddy 13.30
The Grim Adventures of Billy &
Mandy 14.00 Camp Lazlo 14.30
The Life & Times of Juniper Lee
15.00 Foster’s Home for Imaginary
Friends 15.30 Robotboy 16.00
Dexter’s Laboratory 16.30 World
of Tosh 17.00 Foster’s Home for
Imaginary Friends 17.30 What’s
New Scooby-Doo? 18.00 Sabrina,
The Animated Series 18.30 Dast-
ardly and Muttley 19.00 Teenage
Mutant Ninja Turtles 21.00 Johnny
Bravo 21.30 Ed, Edd n Eddy 22.00
Dexter’s Laboratory 22.30 The
Powerpuff Girls 23.00 Johnny
Bravo 23.30 Ed, Edd n Eddy 0.00
Skipper & Skeeto 1.00 Spaced
Out 2.00 Skipper & Skeeto

MGM
12.20 A Man of Passion 13.55 Doc
15.30 Busting 17.00 Walls Of Glass
18.25 Implicated 19.55 Troll 2 21.30
Taras Bulba 23.45 Mom 1.20 Last
Rites

TCM
19.00 The Carey Treatment 20.40
Where Eagles Dare 23.10 Out of
the Fog 0.35 The Letter 2.10 Hell
Divers

HALLMARK
12.30 Jim Henson’s Jack And The
Beanstalk 14.15 Mr. Rock ‘n’ Roll:
The Alan Freed Story 16.00 Early
Edition II 17.00 A Storm in Sum-
mer 18.45 West Wing 19.45 Dead
Zone 20.45 Lonesome Dove: The
Series 21.30 Jasper, Texas 23.15
Dead Zone 0.00 Lonesome Dove:
The Series 0.45 Jasper, Texas 2.15
Sarah, Plain and Tall: Winter’s End

BBC FOOD
12.00 Danny By the Sea 12.30 The
Hairy Bikers Cookbook 13.00
Beauty and the Feast 13.30 Jenny
Bristow Light 14.00 Eat This 14.30
The Hi Lo Club 15.00 Safari Chef
15.30 A Cook’s Tour 16.00 Great
Food Bites 16.30 Delhi Belly 17.00
Tamasin’s Great British Classics
17.30 Return To Tuscany 18.00
Rocco’s Dolce Vita 18.30 Giorgio
Locatelli – Pure Italian 19.00 The
Great Canadian Food Show 19.30
The Great Canadian Food Show
20.00 Cooked 20.30 Ready Steady
Cook 21.00 New Scandinavian
Cooking 21.30 Stately Suppers
4.00 Great Food Bites

DR1
12.20 Teenagetesten 12.50 Ny-
heder på tegnsprog 13.00 TV
Avisen med vejret 13.10 Dawsons
Creek 14.00 Boogie Listen 15.00 F
for Får 15.05 Svampebob Firkant
15.30 AMIGO 16.00 Hunni*show
16.30 TV Avisen med Sport og
Vejret 17.00 Disney Sjov 18.00
Amin – Blæs på DK 19.00 TV
Avisen 19.30 Det er mig der
snakker 21.05 Besat af Laura
22.40 Boogie Listen

SVT1
13.00 Argument 14.00 Rapport
14.10 Gomorron Sverige 15.00
Tinas kök 15.30 Solens mat 16.00
Höjdarna 16.30 Tillbaka till
Vintergatan 17.00 Barbacka
øventyr 17.30 Rapport 18.00
Tillsammans för Vørldens barn
19.30 Don’t Say a Word 21.20
Rapport 21.30 Kulturnyheterna
21.40 Møklarna 22.10 Poltergeist
0.00 Søndning från SVT24

NRK1
12.00 Siste nytt 12.05 Distriktsny-
heter 12.20 Fra Oslo og Akershus
12.40 Fra østfold 13.00 Siste nytt
13.05 Lyoko 13.30 Lyoko 13.55
Nifse saker 14.00 Siste nytt 14.03
VG-lista Topp 20 15.00 Siste nytt
15.10 Oddasat – Nyheter pa
samisk 15.25 VG-lista Topp 20
15.55 Nyheter pa tegnsprak 16.00
Kalle og Molo 16.20 Gjengen pa
taket 16.35 Gnottene – musikkvid-
eo 16.40 Distriktsnyheter 17.00
Dagsrevyen 17.30 Norge rundt
17.55 Pa traden med Synnove
18.55 Nytt pa nytt 19.25 Forst &
sist 20.15 Politiagentene 21.00
Kveldsnytt 21.15 Sopranos 22.10
Ultimate Manilow 22.55 Usett: Hil-
sen Norge

12.00 National Treasure 14.10
Pokemon 4 16.00 Virginia’s Run 

18.00 Rat Race 

6.00 Pokemon 4 8.00 Rat Race
10.00 Virginia’s Run 

20.00 National Treasure (Þjóð-
argersemi) Hreinræktuð
ævintýramynd. Nicolas
Cage leikur fjársjóðsleit-
armann sem lifir fyrir
það eitt að finna fjár-
sjóðinn sem faðir hans,
afi og aðrir forfeður hafa
leita af um aldir alda. Og
loksins þegar ar hann
kemst á sporið, kemst
að því hvar fjársjóðskort-
ið er að finna, þá kemur
í ljós að það er falið á
erfiðasta og best varð-
veittasta stað sem um
árgetur.

22.05 True Lies (Sannar lygar)

▼

0.25 Trauma (Stranglega bönn-
uð börnum) 2.05 Avenging Ang-
elo (Bönnuð börnum) 4.00 True
Lies (Stranglega bönnuð börn-
um)

7.00 Stuðningsmannaþátturinn
„Liðið mitt“ (e) 18.00 Upphitun

18.30 Stuðningsmannaþátturinn
„Liðið mitt“ (e) Böddi
Bergs og gestir.

19.30 Man. Utd. – Newcastle
(e) Frá 30.09 

21.30 Upphitun (e) Knatt-
spyrnustjórar, leikmenn
og aðstandendur úrvals-
deildarliðanna spá og
spekúlera í leiki helgar-
innar.

22.00 Bolton – Liverpool (e) Frá
30.09 

0.00 Dagskrárlok

» EKKI MISSA AF ...

Masters of Horror
Margir af helstu hryllingsmynda-
leikstjórum samtímans hafa
lengi alið með sér þann draum
að vinna að sameiginlegu verk-
efni. Þetta er er útkoman. Þrett-
án hryllingskvikmyndir frá þekkt-
um leikstjórum. Hver mynd er
klukkutími að lengd en höfundar
eru meðal annars Joe Dante
(ìThe Howlingî, ìGremlinsî),
John Landis (ìAn American Wer-
ewolf in Londonî) og John
Carpenter (ìHalloweenî, ìThe
Thingî).

Fyrir aðdáendur hryllingsmynda eru þetta þættir sem ekki má missa
af. » SKJÁREINN KL. 22.40

SKJÁR SPORT

SJÓNVARP
NORÐURLANDS

FASTEIGNASJÓNVARPIÐ
17.00 Nýtt í vikunni 18.00
Spánareignir

19.00 Fjölbýli og hæðir (e)

20.00 Nýtt í vikunni 
21.00 Einbýlishús
22.00 Fjölbýli og hæðir 

23.00 Nýtt í vikunni (e) 0.00
SMS eignir 

▼
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Gaman▼

SOUTH PARK

20.00 

22.40▼

BATTLESTAR
GALACTICA

SPENNA

20.30▼

VANITY FAIR

DRAMA

21.20▼

SWEET AND
LOWDOWN

DRAMA

18.20▼

GETAFE – 
REAL MADRID

KNATTSPYRNA

12.00 Hádegisfréttir 12.40 Bold
and the Beautiful 14.20 Idol –
Stjörnuleit 15.45 Idol – Stjörnu-
leit 16.20 Sjálfstætt fólk 17.00
60 mínútur – NÝTT 17.45
Martha 

12.45 Mozart-tónleikar í Lugano
14.00 Evrópukeppni meistara-
liða í fótbolta 16.05 Íslandsmót-
ið í handbolta 17.50 Táknmáls-
fréttir 18.00 Hope og Faith
(67:73) 18.25 Fjölskylda mín
(5:13) 

12.00 Dr. Phil (e) 14.15
Celebrity Overhaul (e) 15.00
The Biggest Loser (e) 15.50
Teachers (e) 16.15 Trailer Park
Boys (e) 16.40 Parental Control
(e) 17.10 Casino (e) 18.00
Dateline (e) 

17.15 Wildfire (e) 18.00 Sein-
feld (1:24) 

12.05 Undankeppni EM 2008
13.45 Meistaradeild Evrópu –
fréttaþáttur 14.15 Meistaradeild-
in í handbolta 15.30 Meistara-
deild Evrópu í handbol 16.45
Meistaradeild Evrópu í handbol 

18.20 Spænski boltinn 

8.00 Morgunstundin okkar 8.01
Alda og Bára (22:26) 8.06 Bú!
(9:26) 8.17 Lubbi læknir
(32:52) 8.29 Snillingarnir (5:28)
8.55 Sigga ligga lá (31:52) 9.10
Teiknisögur (1:6) 9.15 Trillurnar
(1:26) 9.40 Matta fóstra og
ímynduðu vinir hennar (15:26)
10.02 Spæjarar (39:52) 10.25
Stundin okkar (2:30) 10.55
Kastljós 11.30 Í frjálsu falli 

7.00 Barnatími Stöðvar 2 (Addi
Panda, Ruff’s Patch, Pocoyo,
Gordon the Garden Gnome,
Grallararnir, Animaniacs, Justice
League Unlimited, Kalli kanína
og félagar, Kalli kanína og félag-
ar, Kalli kanína og félagar, Litlu
Tommi og Jenni, Tracey McBean,
S Club 7, Búbbarnir, Looney Tun) 

11.10 2006 World Pool Masters
(e)

10.05 Veitt með vinum 10.35
US PGA í nærmynd 11.05 Amer-
íski fótboltinn 11.35 Spænski
boltinn – upphitun 

0.35 Confessions of a Teenage
Drama Queen 2.05 Gigli
(Stranglega bönnuð börnum)
4.00 Cold Creek Manor (Strang-
lega bönnuð börnum) 5.55
Fréttir Stöðvar 2 6.35 Tónlistar-
myndbönd frá Popp TíVí 

1.05 Aftur til paradísar 2.55 Út-
varpsfréttir í dagskrárlok 

23.30 Brotherhood (e) 0.30
Masters of Horror – NÝTT! (e)
1.20 Law & Order: Criminal In-
tent (e) 2.05 Da Vinci’s Inquest
(e) 2.50 Tvöfaldur Jay Leno (e)
4.20 Óstöðvandi tónlist 

23.40 Chappelle/s Show (e)
0.05 X-Files (e) 0.50 24 (11:24)
(e) 1.35 24 (12:24) (e) 2.20
Entertainment Tonight (e) 

23.00 Meistaradeild Evrópu í
handbolta

18.30 Fréttir, íþróttir og veður 
19.00 Íþróttir og veður 
19.05 Lottó
19.10 Hot Properties (11:13)

(Funheitar framakonur)
Ómótstæðilegur kyn-
þokki Lolu gengur gjör-
samlega fram af kærasta
hennar þannig að hann
þarf að fara á spítala.
Lola hraðar sér með og
allar vinkonurnar í eftir-
dragi.

19.35 Fóstbræður (1:8) (e) 
20.00 Fóstbræður (2:8) (e) 

20.30 Vanity Fair Ný kvik-
myndagerð á þessari sí-
gildu rómantísku skáld-
sögu eftir William
Makepeace Thackeray.
Reese Witherspoon leik-
ur þar blásnauða stúlku í
Lundúnum 19. aldar sem
tekst með undraverðum
hætti að klífa metorða-
og stéttastigann. Hér er á
ferð fyndin og skemmti-
leg lýsing á lífi hástéttar-
fólksins í Bretlandi á 19.
öld. 2004. Bönnuð börn-
um.

22.50 First $20 Million Is Always
the Hardest (Fyrstu millj-
ónirnar eru erfiðastar)
Gamanmynd með
lúmskum ádeilubroddi
um ungan markaðssér-
fræðing sem fær sig
fullsaddan af yfirborðs-
mennskunni og
græðginni í starfi sínu.
Leyfð öllum aldurshóp-
um.

18.54 Lottó
19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.40 Jón Ólafs (4) 
20.20 Spaugstofan (4) 
20.50 Vandræðavika (7:7) (The

Worst Week Of My Life
II) Bresk gamanþáttaröð
um Howard og Mel sem
eru nýgift. Eftir brúð-
kaupið gengur allt á aft-
urfótunum hjá þeim.

21.20 Súrt og sætt (Sweet
and Lowdown) Banda-
rísk gamanmynd frá
1999. Hér er sögð saga
djassleikarans Emmetts
Ray sem var frekar óaðl-
aðandi í háttum en
sagður besti gítarleikari í
heimi. Leikstjóri er
Woody Allen og meðal
leikenda eru Sean Penn,
Samantha Morton og
Uma Thurman.

22.55 Fyrsti riddarinn (The First
Knight) Bandarísk ævin-
týramynd frá 1995 um
Arthúr konung, Lancelot
riddara og lafði Gunn-
vöru. Leikstjóri er Jerry
Zucker og meðal leik-
enda eru Sean Connery,
Richard Gere, Julia
Ormond og John
Gielgud.

19.00 Game tíví (e) 
19.30 The Office (e) 
20.00 All About the Andersons 
20.30 Teachers 
21.00 Casino Áhorfandinn fær

einstakt tækifæri til að
sjá hvað gerist á bak við
tjöldin í spilaborginni Las
Vegas. Fylgst er með
tveimur ungum ofurhug-
um sem láta drauma
sína rætast og endur-
byggja hótel og spilavíti í
syndaborginni. 

21.50 The Dead Zone
22.40 Battlestar Galactica –

Ný þáttaröð Í þáttaröð-
inni eru kynnt til sög-
unnar Cylons ættbálkur-
inn sem líkist mannfólk-
inu og gæti átt heima
hvar sem er. Ættbálkur-
inn lýsir stríð á hendur
mannfólkinu með því að
tortíma milljörðum
manna að ástæðulausu.
Nýlenduflotinn þurrkast
út að mestu, en Galact-
ica-orrustuskipið sleppur
þó. Áhöfnin sam-
anstendur af úrhrökum
og liðleskjum sem ekk-
ert kunna fyrir sér í
stríðsrekstri. Forsetinn er
horfinn og ríkisstjórnin
gufuð upp og Laura
Roslin, menntamálaráð-
herra, tekur að sér for-
setaembættið í nýlend-
unum tólf. 

18.30 Fréttir NFS 
19.00 Seinfeld (2:24) 

(The Postponement)
19.30 Blowin/ Up (e) 

20.00 South Park (e) 
20.30 Tekinn (e) Auddi hrekkir

þjóðþekkta einstaklinga
og tekur allt saman upp
á faldar myndavélar.
Með aðstoð vina og ætt-
ingja „fórnalambanna“
verða stjörnurnar leiddar
í gildrur þar sem leikarar
í hinum ýmsum gervum
gera allt sem í þeirra
valdi stendur til að pirra,
hræða og hrella viðkom-
andi.

21.00 So You Think You Can
Dance 2 (e) Dómararnir
ferðast víða um Banda-
ríkin en aðeins þeir 50
bestu fá að fara til
Hollywood þar sem nið-
urskurðurinn heldur
áfram

22.30 So You Think You Can
Dance 2 (e) 

20.00 Box – Joe Calzaghe vs.
Sakio Bika Bein útsend-
ing frá bardaga Joe
Calzaghe og Sakio Bika
sem fram fer í
Manchester á Englandi.
Bretinn Calzaghe ætti að
fá mikinn stuðning enda
í efsta sæti á heimslist-
anum eftir að hafa sigr-
að í öllum bardögum
sínum, fjörtíu og einum
talsins. Bika kemur frá
Ástralíu og hefur sigrað
tuttugu sinnum í tuttugu
og þremur tilraunum. 

▼ ▼

▼

▼

▼



OMEGA
Dagskrá allan sólarhringinn.

Fréttaþátturinn Korter er sýndur
kl.18.15 og endursýndur á klukkutíma
fresti til kl. 9.15.

12.05 Broadcast News 14.15
Marine Life 16.00 Beethoven’s
5th 17.55 De-Lovely

6.15 Marine Life 8.00 Beet-
hoven’s 5th 10.00 De-Lovely

20.00 Broadcast News (Sjón-
varpsfréttir) Fylgst er
með nokkrum mann-
eskjum í darraðardansi
fréttaheimsins. Aaron
Altman er snjall og klók-
ur við að krækja í frétt-
irnar en handónýtur við
að koma þeim frá sér í
sjónvarpi. Jane Craig er
útsendingarstjóri frétta
metnaðargjörn kona
sem lifir innantómu lífi
og leggur ofurást á vinnu
sína. Loks er það Tom
Grunick vel fyrir á sjón-
varpsskjánum. 1987.
Leyfð öllum aldurshóp-
um.

22.10 Laws of Attraction (Lög-
mál ástarinnar) Róman-
tískt réttardrama með
gamansömu ívafi með
Pierce Brosnan og Juli-
anne Moore í aðalhlut-
verkum. Í myndinni leika
Brosnan og Moore eftir-
sótta skilnaðarlögfræð-
inga sem fella hugi sam-
an – nokkuð sem á eftir
að valda þeim ómæld-
um og grátbroslegum
óþægindum í starf.
2004. Bönnuð börnum. 

22.10 ▼

LAWS OF
ATTRACTION

GAMAN

11.15▼

WIGAN – 
MAN. UTD.

KNATTSPYRNA

0.00 Intermission (Stranglega
bönnuð börnum) 2.00 Spider
(Bönnuð börnum) 4.00 Laws of
Attraction (Bönnuð börnum)

▼

ERLENDAR STÖÐVAR

EUROSPORT
12.00 Motorcycling: Grand Prix
in Estoril, Portugal 13.00
Motorcycling: Grand Prix in
Estoril, Portugal 14.00 Cycling:
UCI ProTour – Tour of Lombar-
dy 15.00 Tennis: ATP Tourna-
ment in Vienna, Austria 16.00
Tennis: ATP Tournament in
Vienna, Austria 17.45 Pool:
International Pool Tour in Las
Vegas, USA 20.00 Freestyle
motocross: World Champions-
hip in Köln, Germany 21.00
Xtreme Sports: Yoz Mag 21.30
Rally: World Championship in
Turkey 22.00 Fight sport: Pride
FC 23.30 Rally: World Champ-
ionship in Turkey

BBC PRIME
12.05 Top Gear Xtra 12.45 Rad-
ical Highs 13.00 Top Gear Xtra
14.00 Weird Nature 14.30 Wild-
life 15.00 The Life of Mammals
16.00 EastEnders 16.30
EastEnders 17.00 Ground
Force 17.30 Home From Home
18.00 The Million Pound
Property Experiment 19.00 The
League of Gentlemen 19.30
The League of Gentlemen
20.00 The League of
Gentlemen 20.30 The League
of Gentlemen 21.00 The
League of Gentlemen 21.30
The League of Gentlemen
22.00 EastEnders 22.30
EastEnders 23.00 The League
of Gentlemen 23.30 The
League of Gentlemen 0.00 The
League of Gentlemen 0.30 The
League of Gentlemen 1.00 The
League of Gentlemen 1.30 The
League of Gentlemen 2.00
Weird Nature

NATIONAL GEOGRAPHIC
12.00 Megastructures 13.00 I
Didn’t Know That 13.30 I Didn’t
Know That 14.00 Gearhead
Gladiators 15.00 Gearhead
Gladiators 16.00 Gearhead
Gladiators 17.00 Monster Truck
Tech 18.00 Cheating Death
19.00 Air Crash Investigation
20.00 Escape to Athena 22.00
Battlefront 22.30 Battlefront
23.00 Monster Truck Tech 0.00
Cheating Death

ANIMAL PLANET
12.00 Animal Cops Houston
13.00 Monkey Business 13.30
Monkey Business 14.00 Saving
Grace 14.05 Meerkat Manor
14.30 Meerkat Manor 15.00
Saving Grace 15.05 Leopard
Man 16.00 Saving Grace 16.05
Little Zoo That Could 17.00
Animal Park – Wild in Africa
17.30 Animal Park – Wild in Af-
rica 18.00 Cherub of the Mist
19.00 Big Cat Track 20.00 Sav-
ing Grace 20.05 Shark Battlefi-
eld 21.00 Saving Grace 21.05
Weird Nature 21.30
Supernatural 22.00 Saving
Grace 22.05 The Planet’s
Funniest Animals 22.30 The
Planet’s Funniest Animals
23.00 Animal Park – Wild in Af-
rica 23.30 Animal Park – Wild
in Africa 0.00 Cherub of the
Mist 1.00 Big Cat Track 2.00
Animal Cops Houston

DISCOVERY CHANNEL
12.00 Stunt Junkies 12.30
Stunt Junkies 13.00 Discovery
Atlas 15.00 How Do They Do
It? 16.00 Ray Mears’ Bushcraft
17.00 The History of Singapore
18.00 Anatomy of a Formula
One Team 19.00 American
Chopper 20.00 American
Hotrod 21.00 Rides 22.00 I
Shouldn’t Be Alive 23.00 Dr G:
Medical Examiner 0.00 FBI
Files 1.00 Discovery Atlas 2.45
How Do They Do It?

THE TRAVEL CHANNEL
12.00 Treks in a Wild World
12.30 Roar of the Wild 13.00
Grainger’s World 14.00 Floyd
On Africa 14.30 The Thirsty
Traveler 15.00 Casinos of the
World 15.30 Riding Route 66
16.00 Globe Trekker 17.00 Glo-
be Trekker 18.00 Cruising On
the Queen Mary 2 18.30 Travel
2006 19.00 First Class Italy
19.30 Globe Guides 20.00 Glo-
be Trekker 21.00 Casinos of
the World 21.30 The Thirsty
Traveler 22.00 Ian Wright Live
22.30 Urbanation 23.00
Caprice’s Travels 23.30 Globe
Guides

MTV EUROPE
9.00 Top 100 Rock Videos
Weekend 14.00 TRL 15.00 MTV
Making the Movie 15.30 Just
See MTV 16.30 8th & Ocean
17.00 European Top 20 18.00
The Fabulous Life Of 19.00 Call
to Greatness 19.30 Pimp My
Ride International 20.00 Top 10
at Ten 21.00 There & Back
21.30 Return of the Boyband
22.00 So ‘90s 23.00 Just See
MTV 1.00 Chill Out Zone

VH1 EUROPE
12.00 Unplugged 13.00 Storyt-
ellers 14.00 When Metallica
Ruled the World 15.00 MTV
Live Red Hot Chili Peppers in
Paris 15.30 MTV Live Oasis
16.00 VH1 Viewers’ Jukebox
17.00 Hogan Knows Best 17.30
Cribs 18.00 Unplugged 19.00
MTV Icon 21.00 Viva la Disco
23.00 Flipside 23.30 Chill Out
0.00 VH1 Hits

E! ENTERTAINMENT
12.00 E! News 12.30 The Daily
10 13.00 Supermodels: Beyond
Skin Deep THS 15.00 Kate
Moss THS 16.00 Sexiest
Supermodels 17.00 Child Star
Confidential 17.30 Child Star
Confidential 18.00 E! News
Weekend 19.00 Women of Sex
and The City THS 21.00 Sex-
iest Action Heroes 22.00 Girls
of the Playboy Mansion 22.30
Girls of the Playboy Mansion
23.00 Naked Wild On 23.30
Naked Wild On 0.00 Women of
Sex and The City THS 2.00
Naked Wild On

CARTOON NETWORK
12.00 Dexter’s Laboratory
12.30 Cramp Twins 13.00 Ed,
Edd n Eddy 13.30 The Grim
Adventures of Billy & Mandy
14.00 Camp Lazlo 14.30 The
Life & Times of Juniper Lee
15.00 Foster’s Home for

Imaginary Friends 15.30 Ro-
botboy 16.00 Dexter’s
Laboratory 16.30 World of Tosh
17.00 Foster’s Home for
Imaginary Friends 17.30 What’s
New Scooby-Doo? 18.00 Sa-
brina, The Animated Series
18.30 Dastardly and Muttley
19.00 Samurai Jack 21.00
Johnny Bravo 21.30 Ed, Edd n
Eddy 22.00 Dexter’s
Laboratory 22.30 The
Powerpuff Girls 23.00 Johnny
Bravo 23.30 Ed, Edd n Eddy
0.00 Skipper & Skeeto 1.00
Spaced Out 2.00 Skipper &
Skeeto

MGM
12.10 Ten Seconds to Hell
13.45 Starcrossed 15.20 Fuzz
17.00 Implicated 18.30 Miss-
issippi Mermaid 20.15 Fires
Within 21.40 No Dead Heroes
23.05 Order of Death 0.50 The
Favorite

TCM
19.00 The Formula 20.55 Some
Came Running 23.10 Elvis:
That’s the Way It Is 0.50 The
Jazz Singer 2.25 I Am a Fugiti-
ve from a Chain Gang

HALLMARK
12.30 Snow Queen 14.15 Not
Just Another Affair 16.00 The
Yearling 17.45 Cleopatra 19.30
Monk II 20.30 Doc Martin 21.30
Fatal Error 23.15 Monk II 0.00
Doc Martin 0.45 Fatal Error
2.15 Cleopatra

BBC FOOD
12.00 Rocco’s Dolce Vita 12.30
Giorgio Locatelli – Pure Italian
13.00 The Great Canadian
Food Show 13.30 The Great
Canadian Food Show 14.00
Cooked 14.30 Ready Steady
Cook 15.00 New Scandinavian
Cooking 15.30 Stately Suppers
16.00 Heaven’s Kitchen 17.00
Heaven’s Kitchen 18.00 Eating
Out Loud 19.00 Food Source
19.30 made to order 20.00 The
Hairy Bikers Cookbook 20.30
Jenny Bristow Light 21.00 Eat
This 21.30 The Hi Lo Club

DR1
12.00 Hjerteflimmer 12.30
Harlequin 14.00 Boogie Listen
15.00 OBS 15.10 Kender du
typen 15.40 Før søndagen
15.50 Held og Lotto 16.00 Bull-
erfnis 16.30 TV Avisen med
vejret 16.55 SportNyt 17.05
FørsteVælger 18.00 Matador
18.55 Kriminalkommissær
Barnaby 20.35 En kærligheds-
historie 22.05 29 Palms 23.35
Boogie Listen

SVT1
12.25 Møklarna 12.55 Uppdrag
Granskning 13.55 Hem till byn
14.55 Tinas kök 15.25 Solens
mat 15.55 Radiohjølpen hjølper
16.00 Emil i Lönneberga 16.25
Disneydags 17.00 En ö i havet
17.30 Rapport 17.45 Sportnytt
18.00 Tillsammans för Vørldens
barn 20.00 Försvunnen 20.45
Rapport 20.50 Den frømmande
jøgaren 21.50 Singles 23.25
Søndning från SVT24
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STÖÐ 2 BÍÓ

10.45 Upphitun (e) 
11.15 Wigan – Man. Utd. (b)

13.35 Á vellinum með Snorra
Má 13.55 Arsenal – Watford
(b) 15.55 Á vellinum með
Snorra Má 16.05 Reading –
Chelsea (b) 

18.30 Man. City – Sheff. Utd. 
20.30 Liverpool – Blackburn 
22.30 Portsmouth – West Ham 

0.30 Dagskrárlok

SKJÁR SPORT

SJÓNVARP
NORÐURLANDS

FASTEIGNASJÓNVARPIÐ
17.00 Nýtt í vikunni 18.00
Spánareignir

19.00 Fjölbýli og hæðir (e)

20.00 Nýtt í vikunni 
21.00 Einbýlishús
22.00 Fjölbýli og hæðir 

23.00 Nýtt í vikunni (e) 0.00
SMS eignir 

▼
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20.30 ▼

THE NEWLYWEDS

VERULEIKI

20.00▼

DÝRAVINIR

GÆLUDÝR

20.35▼

COMMANDER 
IN CHIEF

DRAMA

21.10▼

ARFURINN

DRAMA

20.50▼

PITTSBURGH –
KANSAS CITY

NFL

12.00 Hádegisfréttir 12.25 Silfur
Egils 14.00 Neighbours 14.20
Neighbours 14.40 Neighbours
15.00 Neighbours 15.20 Neigh-
bours 15.45 Í sjöunda himni
með Hemma Gunn 16.50 Vegg-
fóður (5:7) 17.45 Oprah
(109:145) 

guðsþjónusta 14.20 Loftleiða-
ævintýrið 15.20 Leikur einn
15.50 Herinn burt (2:2) 16.20
Tíu fingur (1:12) 17.20 Nær-
mynd 17.50 Táknmálsfréttir
18.00 Stundin okkar (3:30) 

12.10 2006 World Pool Masters
13.00 Love, Inc 13.30 Out of
Practice 14.00 Dýravinir (e)
14.25 Surface 15.10 Queer Eye
for the Straight Guy 16.00
America’s Next Top Model VI (e)
17.00 Innlit / útlit (e) 

15.30 Tekinn (e) 16.00 Rock
School 1 (e) 16.30 Wildfire (e)
17.15 Hell’s Kitchen (e) 18.00
Seinfeld (3:24) 

13.10 Spænski boltinn 14.50
Spænski boltinn 17.00 Meistara-
deild Evrópu – fréttaþáttur 17.30
Hápunktar í PGA mótaröðinni
18.20 Ameríski fótboltinn 

8.00 Morgunstundin okkar 8.01
Sammi brunavörður (7:26) 8.11
Geirharður bojng bojng (19:26)
8.31 Hopp og hí Sessamí
(23:26) 8.55 Kvikindi í koppum
og kirnum 9.00 Líló & Stitch
9.25 Sígildar teiknimyndir (5:42)
9.33 Herkúles 9.54 Tobbi tvisvar
10.17 Allt um dýrin (2:25)
10.45 Jón Ólafs (3) 11.25
Spaugstofan (4) 11.50 Tumi og
Finnur snúa heim 13.20 Norræn

7.00 Barnatími Stöðvar 2
(Pingu, Hlaupin, Myrkfælnu
draugarnir, Brúðubíllinn, Stubb-
arnir, Doddi litli og Eyrnastór,
Kalli og Lóla, Könnuðurinn Dóra,
Pocoyo, Grallararnir, Codename:
Kids Next Door, Kalli litli kanína
og vinir hans, Sabrina – Ung-
lingsnornin, Ævintýri Jonna
Quests,)

11.10 Gillette Sportpakkinn
11.40 Box – Joe Calzaghe vs.
Sakio Bika 

23.00 Analyze That (Bönnuð
börnum) 0.35 An American
Rhapsody (Bönnuð börnum)
2.20 Spartacus (1:2) (e) 3.45
Spartacus (2:2) (e) 5.10 Comm-
ander In Chief (3:18) 5.55 Frétt-
ir Stöðvar 2 6.35 Tónlistarmynd-
bönd frá Popp TíVí

0.25 Kastljós 1.00 Útvarpsfréttir
í dagskrárlok 

23.30 Da Vinci’s Inquest 0.20
Law & Order (e) 1.10 The L
Word (e) 2.10 Óstöðvandi tón-
list

23.05 My Name is Earl (e)
23.30 Tekinn (e) 0.00 Ghost
Whisperer (e) 0.45 Smallville
(e) 1.30 Entertainment Tonight
(e)

23.20 Meistaradeild Evrópu í
handbolta

18.30 Fréttir, íþróttir og veður 
19.10 Kompás
20.00 Sjálfstætt fólk (Sjálfstætt

fólk 2006-2007) Við-
mælandinn að þessu
sinni er Ragnar Kjartans-
son.

20.35 Commander In Chief
(3:18) (First Strike) Mac-
kenzie tekur á sínu fyrsta
krísuástandi þegar níu
starfsmenn í bandarísku
utanríkisþjónustunni eru
drepnir af ógnarstjórn
spillts leiðtoga í S-Amer-
íku. Þótt íhaldssamari
armurinn í Washington
efist um hæfin hennar til
að glíma við svo erfið og
hörð mál, sýnir hún áður
óþekkta festu og ákveðni
sem vinnur henni mikil-
vægt traust og stuðning.

21.20 Shield (7:11) (Sérsveitin)
Sérsveitin aðstoðar við
rannsókn á morði á kær-
ustu eiturlyfjabaróns á
meðan Kavanaugh hjá
innra eftirlitinu reynir að
komast að því hvernir
Vic varð sér út um 65
þúsund dalina sem
Corrine fékk. Stranglega
bönnuð börnum.

22.10 Deadwood (7:12) (Unaut-
horized Cinnamon) Til-
laga Bullocks hristir upp
í deilunum vegna Hearst
á meðan Fields dregur
tilboð Steves í efa. 2005.
Stranglega bönnuð börn-
um.

18.30 Geimálfurinn Gígur (1:10) 
18.40 Kastað upp peningi Búl-

görsk barnamynd.
19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.35 Kastljós
20.10 Tíu fingur (2:12) Þáttaröð

um íslenska einleikara.
Að þessu sinni er rætt
við Gunnar Kvaran selló-
leikara.

21.10 Arfurinn (7:8) (Bleak
House) Breskur mynda-
flokkur byggður á sögu
eftir Charles Dickens um
fólk sem fær að kenna á
brotalömunum í bresku
réttarkerfi á 19. öld.

22.05 Helgarsportið 
22.30 Svaramaðurinn (Il

testimone dello sposo)
Ítölsk bíómynd frá 1998.
Brúður verður ástfangin
af svaramanni við altarið
og þótt hann reyni að
forðast ástleitni hennar
er hún staðráðin í að
giftast honum. 

18.00 Dateline 
19.00 Battlestar Galactica – Ný

þáttaröð (e) 
20.00 Dýravinir

20.30 Celebrity Overhaul Ástr-
alskir raunveruleikaþætt-
ir þar sem fræga fólkið
er tekið í gegn. Þættirnir
spanna sex vikur og á
þeim tíma er lífi stjarn-
anna umturnað varan-
lega. Það er ekki bara
hugsað um mataræðið
heldur eru gerðar breyt-
ingar á líferni þátttak-
enda og lífi þeirra breytt
til frambúðar. 

21.30 C.S.I: New York 
22.30 Brotherhood Sögusviðið

er The Hill, írskt hverfi í
Providence á Rhode Is-
land. Tommy Caffee er
fjölskyldumaður sem
með metnaði og kænsku
hefur tekist að komast til
metorða í stjórnmálum í
bænum. En því miður er
Mike bróðir hans af öðr-
um toga, glæpamaður
sem snýr aftur á heima-
slóðir til að taka völdin í
undirheimum bæjarins.
Nú reynir á bræðrabönd-
in og ljóst að eitthvað
verður undan að láta. 

18.30 Fréttir NFS 
19.10 Seinfeld (4:24) (The

Wink)
19.35 The War at Home (e) (17

Year Itch)
20.00 8th and Ocean 

20.30 The Newlyweds 
21.00 Vanished Jeffrey Collins

er þingmaður á hraðri
uppleið. Hann er giftur
hinni ungu og fallegu
Söru sem sinnir góð-
gerðarmálum af miklum
hug. En þegar þau hjón
fara í veislu til heiðurs
Söru gerast atburðir sem
enginn gat séð fyrirSara
hverfur sporlaust. Hefst
þá mikið kapphlaup í að
finna Söru þar sem allir
eru grunaðir, allir eru að
fela eitthvað og enginn
er öruggur.

21.50 Weeds Önnur serían um
húsmóðurina Nancy sem
er einn heitasti eiturlyfja-
salinn í úthverfum Los
Angeles borgar. Eftir að
eiginmaður hennar deyr
snögglega lendir Nancy í
miklum fjárhagsörðuleik-
um. Til þess að bjarga
sér úr vandræðunum
tekur Nancy upp á því
að fara að selja
maríjúana í úthverfum
Los Angeles.

22.20 Rescue Me (e) Þriðja serí-
an um Tommy Gavin og
félaga hans á slökkvistöð
númer 62.

18.50 Spænski boltinn (Real
Betis – Deportivo) Út-
sending frá leik í
spænska boltanum.

20.50 NFL – ameríska ruðn-
ingsdeildin (Pittsburgh –
Kansas City) Bein út-
sending frá viðureign
Pittsburgh og Kansas í
bandaríska fótboltanum.
Báðum liðum hefur
gengið nokkuð brösug-
lega og hafa tapað
tveimur leikjum af þrem-
ur. 

▼

▼

▼

▼

▼
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FASTEIGNASJÓNVARPIÐ
17.00 Nýtt í vikunni 18.00
Spánareignir

19.00 Fjölbýli og hæðir (e)

20.00 Nýtt í vikunni 
21.00 Einbýlishús
22.00 Fjölbýli og hæðir 

23.00 Nýtt í vikunni (e) 0.00
SMS eignir 

SJÓNVARP
NORÐURLANDS

Fréttaþátturinn Korter er sýndur
kl.18.15 og endursýndur á klukkutíma
fresti til kl. 9.15

14.00 Thumbelina 16.00
Forrest Gump (e) 18.20 The
Guys

6.00 Thumbelina 8.00 Forrest
Gump (e) 10.30 The Guys
12.00 Lost in Translation 

20.00 Lost in Translation
(Rangtúlkun) Bob Harris,
bandarískur leikari, er
staddur í Tókýó til að
leika í auglýsingu.
Charlotte er líka í borg-
inni í för með eigin-
manni sínum sem er
ljósmyndari. Bob og
Charlotte hittast fyrir til-
viljun og með þeim tekst
sérstök vinátta. Þau eru
bæði á ákveðnum kross-
götum í lífinu og þurfa
að leita svara við tiltekn-
um spurningum. Aðal-
hlutverk: Bill Murray,
Scarlett Johansson. Leik-
stjóri: Sofia Coppola.
2003. Leyfð öllum ald-
urshópum.

22.00 X-2: X-Men United (Ofur-
mennin 2) Hörkugóð
spennumynd um veröld
sem við gætum allt eins
lifað í. Togstreita ríkir í
samfélaginu en hinir
erfðabreyttu einstakling-
ar halda sínu striki. Bar-
áttu góðs og ills linnir
sjálfsagt seint en banatil-
ræði við forsetann virkar
sem olía á eldinn. 2003.
Bönnuð börnum. 

20.00 ▼

LOST IN
TRANSLATION

GAMAN

0.10 Road House (Stranglega
bönnuð börnum) 2.00 Tempo
4.00 X-2: X-Men United (Bönn-
uð börnum)

14.50▼

NEWCASTLE –
BOLTON

KNATTSPYRNA

▼

ERLENDAR STÖÐVAR

EUROSPORT
13.15 Motorcycling: Grand Prix
in Estoril, Portugal 14.30 Tenn-
is: WTA Tournament in
Moscow, Russia 16.00 Tennis:
ATP Tournament in Vienna,
Austria 17.30 Fight Sport: Fight
Club 19.00 Sumo: Nagoya Bas-
ho in Nagoya, Japan 20.00
Motorsports: Motorsports
Weekend 20.30 Rally: World
Championship in Turkey 21.00
Snooker: Snooker Hall of
Frame 22.00 News: Eurosport-
news Report 22.15 Boxing:
Fight(s) to be announced 23.15
News: Eurosportnews Report

BBC PRIME
12.00 Top Gear Xtra 13.00 Top
Gear Xtra 14.00 Ground Force
14.30 Home From Home 15.00
The Million Pound Property Ex-
periment 16.00 EastEnders
16.30 EastEnders 17.00 Sahara
18.00 Secrets of the Ancients
19.00 Tribe 20.00 Hunting Chris
Ryan 21.00 To Play the King
22.00 EastEnders 22.30
EastEnders 23.00 Sahara 0.00
Secrets of the Ancients 1.00 To
Play the King 2.00 Tribe

NATIONAL GEOGRAPHIC
12.00 I Didn’t Know That 12.30 I
Didn’t Know That 13.00
Impossible Bridges 14.00
Escape to Athena 16.00
Battlefront 16.30 Battlefront
17.00 I Didn’t Know That 17.30 I
Didn’t Know That 18.00 Hunter
Hunted 19.00 Megastructures
20.00 Seconds From Disaster
21.00 Band of Brothers 22.00
Marine Boot Camp 23.00
Seconds From Disaster 0.00
Megastructures

ANIMAL PLANET
12.00 Great Ocean Adventures
13.00 Equator 14.00 Animal
Planet Report 14.30 Animals A-
Z 15.00 Horsetails 15.30 A
Stable Life 16.00 Saving Grace
16.05 Meerkat Manor 16.30
Meerkat Manor 17.00 Saving
Grace 17.05 Big Cat Diary 17.30
Big Cat Diary 18.00 Saving
Grace 18.05 Jungle 19.00 Jour-
ney to Planet Earth 20.00
Animal Precinct 21.00
Predator’s Prey 21.30 Manea-
ters 22.00 The Planet’s Funniest
Animals 22.30 The Planet’s
Funniest Animals 23.00 Jungle
0.00 Animal Cops Houston 1.00
Animal Precinct 2.00 Leopard
Man

DISCOVERY CHANNEL
12.00 Stunt Junkies 12.30 Stunt
Junkies 13.00 Industrial
Revelations 13.30 Industrial
Revelations 14.00 Extreme
Engineering 15.00 How Do They
Do It? 16.00 Deadliest Catch
Special – Best of Season I
18.00 American Chopper 19.00
Mythbusters 20.00 Discovery
Atlas 22.00 Extreme Engineer-
ing 23.00 Blueprint for Disaster
0.00 Crime Scene Psychics 0.30
Amsterdam Vice 0.55 Deadliest

Catch Special – Best of Season
I 2.45 How Do They Do It?

THE TRAVEL CHANNEL
12.00 Africa Trek 12.30 Africa
Trek 13.00 Africa Trek 13.30 Af-
rica Trek 14.00 Africa Trek 14.30
Africa Trek 15.00 Africa Trek
15.30 Africa Trek 16.00 Africa
Trek 16.30 Africa Trek 17.00
Globe Trekker 18.00 Travel 2006
18.30 Roar of the Wild 19.00
Globe Trekker 20.00 Globe
Trekker 21.00 Tall Ship Chron-
icles 22.00 The Independent
Travellers’ Guide 23.00 The
Cool Caribbean 23.30 Solo in
Se Asia

MTV EUROPE
9.00 Top 100 Rock Videos
Weekend 14.00 TRL 15.00 Sen-
seless 15.30 Just See MTV
16.30 My Super Sweet 16 17.00
World Chart Express 18.00
Dance Floor Chart 19.00
Switched On 20.00 Top 10 at
Ten 21.00 MTV Live 22.00 Beav-
is & Butthead 22.30 Beavis &
Butthead 23.00 Just See MTV

VH1 EUROPE
12.00 Unplugged 13.00 Essenti-
al Red Hot Chili Peppers 14.00
Making the Video 14.30
Essential Bon Jovi 15.00
Behind the Music 16.00 VH1
Viewers’ Jukebox 17.00 MTV
Icon 18.30 Diary of Moby 19.00
Diary of Anastacia 19.30 70s
Sunday 20.30 Making the Video
21.00 Supergroup 22.00 VH1
Weekly Album Chart 23.00 VH1
Hits

E! ENTERTAINMENT
12.00 E! News Weekend 13.00
The Women of Desperate Hou-
sewives THS 15.00 Women of
Sex and The City THS 17.00
Sexiest Action Heroes 18.00
Girls of the Playboy Mansion
18.30 Gone Bad 19.00 Society
Girls THS 20.00 Mischa & Krist-
in: Babes of O.C. THS 21.00
Girls of the Playboy Mansion
21.30 Girls of the Playboy
Mansion 22.00 Girls of the Play-
boy Mansion 22.30 Gone Bad
23.00 Sexiest Supermodels 0.00
101 Guiltiest Guilty Pleasures
1.00 101 Guiltiest Guilty Plea-
sures 2.00 101 Guiltiest Guilty
Pleasures

CARTOON NETWORK
12.00 Dexter’s Laboratory 12.30
Cramp Twins 13.00 Ed, Edd n
Eddy 13.30 The Grim
Adventures of Billy & Mandy
14.00 Camp Lazlo 14.30 The
Life & Times of Juniper Lee
15.00 Foster’s Home for
Imaginary Friends 15.30 Robot-
boy 16.00 Dexter’s Laboratory
16.30 World of Tosh 17.00 Fost-
er’s Home for Imaginary Fri-
ends 17.30 What’s New Scoo-
by-Doo? 18.00 Sabrina, The
Animated Series 18.30 Dastar-
dly and Muttley 19.00 Samurai
Jack 21.00 Johnny Bravo 21.30
Ed, Edd n Eddy 22.00 Dexter’s
Laboratory 22.30 The

Powerpuff Girls 23.00 Johnny
Bravo 23.30 Ed, Edd n Eddy
0.00 Skipper & Skeeto 1.00
Spaced Out 2.00 Skipper &
Skeeto

MGM
11.40 Devil’s Brigade 13.50 Lord
Love a Duck 15.35 One More
Chance 17.00 Mississippi
Mermaid 18.45 A Day in Octo-
ber 20.25 Ned Kelly 22.05 The
Vikings 0.00 Teachers 1.45 Tryst

TCM
19.00 Alex in Wonderland 20.50
The Man Who Laughs 22.30 Our
Mother’s House 0.15 These
Wilder Years 1.45 Greed

HALLMARK
12.30 Snow Queen 14.15 Just a
Dream 16.00 She, Me & Her
17.45 Cleopatra 19.30 Monk II
20.30 Doc Martin 21.30 Within
These Walls 23.15 Monk II 0.00
Doc Martin 0.45 Within These
Walls 2.15 Cleopatra

BBC FOOD
12.00 Eating Out Loud 13.00
Food Source 13.30 made to
order 14.00 The Hairy Bikers
Cookbook 14.30 Jenny Bristow
Light 15.00 Eat This 15.30 The
Hi Lo Club 16.00 Return To
Tuscany 16.30 Rocco’s Dolce
Vita 17.00 Giorgio Locatelli –
Pure Italian 17.30 Kitchen
Takeover 18.00 Soul Food 18.30
The Cookworks 19.00 Wild and
Fresh 19.30 Deck Dates 20.00
Tamasin’s Great British
Classics 20.30 Ready Steady
Cook 21.00 Coxon’s Sporting
Feast 21.30 A Cook’s Tour 4.00
Return To Tuscany

DR1
12.00 Gudstjeneste i DR Kirken
12.45 Olsen-banden i Jylland
14.20 HåndboldSøndag: GOG
Svendborg TGI Gudme – HC
Banik 16.00 Sigurd og Big
Bandet 16.30 TV Avisen med
Sport og Vejret 17.00 Når
løveungen skruer bissen på
17.30 Livet på skinner 18.00
?rnen 19.00 TV Avisen 19.15
Søndag 19.45 Søndagssporten
med SAS liga 20.10 Dødens
Detektiver 20.35 Columbo 21.50
OBS 21.55 Flødeskumsfronten
22.30 Musikprogrammet

SVT1
12.20 Du sköna vørld! 12.30 Tu-
senårstrødet 12.55 Living Room
13.25 Ed Stone is dead 13.50
Konstaktion 13.55 Vørlden
14.55 Se om ditt hus 15.25
Skolakuten 15.55 Anslagstavlan
16.00 Anki och Pytte 16.30
Skørgårdsdoktorn 17.25 Radi-
ohjølpen hjølper 17.30 Rapport
18.00 Møklarna 18.30 Sport-
spegeln 19.15 Agenda 20.10 Or-
den med Anna Charlotta 20.40
Vetenskap – Fågelinfluensan
21.10 Rapport 21.20 Poliser
22.20 Försvunnen 23.05 Søndn-
ing från SVT24

STÖÐ 2 BÍÓ

10.50 Að leikslokum (e) 11.50
Stuðningsmannaþátturinn „Lið-
ið mitt“ (e) 12.50 Middles-
brough – Everton (e) Frá 14.10 

14.50 Newcastle – Bolton
(b) 17.00 Stuðningsmannaþátt-
urinn „Liðið mitt“ 18.20 Ítalski
boltinn (b) 

20.30 Reading – Chelsea (e)
Frá 14.10 

22.30 Aston Villa – Tottenham
(e) Frá 14.10 

0.30 Dagskrárlok

SKJÁR SPORT
▼
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SKJÁREINNSJÓNVARPIÐ

20.30▼

MY NAME IS EARL

GAMAN

22.00▼

LAW & ORDER

SPENNA

22.20▼

60 MÍNÚTUR

FRÉTTASKÝRINGAR

21.15▼

CRIMINAL
MINDS

SPENNA

21.30▼

KNATTSPYRNA

12.40 Neighbours 13.05 Í fínu
formi 2005 13.20 Harry Potter
and the Philopher’s Stone 15.45
Listen Up (2:22) 16.10 Skrímsla-
spilið 16.30 Titeuf 16.55 Ginger
segir frá 17.20 Smá skrítnir for-
eldrar 17.40 Bold and the
Beautiful 18.05 Neighbours

15.45 Helgarsportið 16.10
Ensku mörkin (7:32) 17.05 Leið-
arljós 17.50 Táknmálsfréttir
18.00 Myndasafnið 18.01 Alda
og Bára (20:26) 18.08 Bú!
(9:26) 18.16 Lubbi læknir
(32:52) 

18.00 6 til sjö 18.00 Insider (e) 16.35 NFL – ameríska ruðnings-
deildin

6.58 Ísland í bítið 9.00 Bold
and the Beautiful 9.20 Í fínu
formi 2005 9.35 Oprah
(110:145) 10.20 My Sweet Fat
Valentina 11.05 Commander In
Chief (3:18) 12.00 Hádegisfréttir

7.00 6 til sjö (e) 8.00 Dr. Phil
(e) 15.55 Game tíví (e) 16.20
Beverly Hills 90210 17.05 Dr.
Phil

18.30 Fréttir, íþróttir og veður 
19.00 Ísland í dag 
19.40 The Simpsons (19:22) 
20.05 Extreme Makeover: Home

Edition (13:25) Liðið
byggir nýtt heimili fyrir
hinn 17 ára gamla Jhryve
Sears og fjölskyldu hans
í Kaliforníu en hann er
nýkominn heim af spít-
ala eftir að hafa gengist
undir erfiða meðferð
vegna Krabbé taugasjúk-
dómsins sem hefur hrjáð
hann. Læknar höfðu úr-
skurðað gamla húsið óí-
búðarhæft fyrir svo veik-
an dreng en þá kemur til
kasta Ty og félaga. Leyfð
öllum aldurshópum.

20.50 Related (16:18) (Systra-
bönd

21.35 Crossing Jordan (Réttar-
læknirinn)

22.20 60 mínútur(60 Minutes) 

18.30 Vistaskipti (20:26) (For-
eign Exchange)

19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.35 Kastljós
20.20 Lífið fyrir fæðingu (1:2)

(Life Before Birth) Bresk
fræðslumynd í tveimur
hlutum um þróun fóst-
urs í móðurkviði.

21.15 Glæpahneigð (14:22)
(Criminal Minds) Banda-
rísk þáttaröð um sérsveit
lögreglumanna sem hef-
ur þann starfa að rýna í
persónuleika hættulegra
glæpamanna til þess að
reyna að sjá fyrir og
koma í veg fyrir frekari
illvirki þeirra.

22.00 Tíufréttir
22.25 Ensku mörkin (7:32)

Sýndir verða valdir kaflar
úr leikjum síðustu um-
ferðar í enska fótboltan-
um. e. 

19.00 Melrose Place 
19.45 Trailer Park Boys (e) 
20.10 Surface Dramatískir æv-

intýraþættir um lífið í
dimmu djúpinu og
ófreskjur sem þar búa.
Laura og Rich koma aft-
ur upp á yfirborðið eftir
að hafa verið föst á hafs-
botni en þeirra býður
annað sjokk. Savannah
óttast að Nimrod sé
ástæðan fyrir því að
Miles endar á spítala.

21.00 Survivor: Cook Islands 
22.00 Law & Order Fræg

hornaboltastjarna er
grunuð um morð á bíl-
stjóra limmósínu eftir að
í ljós kemur að bílstjór-
inn útvegaði leikmannin-
um stera.

22.50 Jay Leno 

18.30 Fréttir NFS 
19.00 Ísland í dag 
19.30 Seinfeld (5:24) (The

Hottub) Jerry, George,
Elaine og Kramer halda
uppteknum hætti í ein-
um vinsælasta gaman-
þætti allra tíma.

20.00 Entertainment Tonight 
20.30 My Name is Earl (Dad’s

Car)
21.00 Tekinn Skemmtikraftur-

inn og sjónvarpsstjarnan
Auðunn Blöndal stjórnar
þættinum Tekinn, þætti
sem er í anda Punk’d
með Ashton Kutcher.
Auddi hrekkir þjóð-
þekkta einstaklinga og
tekur allt saman upp á
faldar myndavélar

21.30 So You Think You Can
Dance 2 Dansinn hefst á
ný...

18.35 Meistaradeild Evrópu í
handbol (Sandefjord –
Fram).

19.50 Spænski boltinn (Real
Betis – Deportivo)

21.30 Spænsku mörkin Ítarleg
umfjöllun um síðustu
umferð í spænska bolt-
anum. Mörkin úr öllum
leikjum umferðarinnar,
tilþrifin og umdeildu at-
vikin.

22.00 Ensku mörkin Farið yfir
allt það helsta sem gerð-
ist í liðinni umferð í
ensku 1. deildinni í
knattspyrnu.

22.30 KF Nörd (7:15) (Fjöl-
miðlafár í Borgarnesi)

▼

▼

▼

▼

▼

23.15 Heimsmótaröðin í Póker 23.20 Spaugstofan (4:29)
23.45 Kastljós 0.30 Dagskrárlok

23.05 Call Me: The Rise and Fall of
Heidi Fleiss 0.30 The Inside (St. B.
Börn.) 1.15 NCIS (B. Börn.) 2.00 In-
spector Linley Mysteries 2.45 The
Salton Sea (St. b. börn.) 4.25 Cross-
ing Jordan (B. börn.) 5.10 Fréttir og
Ísland í dag 6.20Tónlistarmyndbönd

23.35 C.S.I: New York (e) 0.25
Casino (e) 1.15 Beverly Hills
90210 (e) 2.00 Melrose Place
(e) 2.45 Óstöðvandi tónlist 

23.00 So You Think You Can
Dance 2 0.00 Weeds (e) 0.30
Insider 0.55 24 (11:24) (e) 1.40
24 (12:24) (e) 2.25 Seinfeld
(5:24) 2.50 Entertainment Ton-
ight (e) 

SPÆNSKU
MÖRKIN
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Fréttaþátturinn Korter er sýndur
kl.18.15 og endursýndur á klukkutíma
fresti til kl. 9.15

12.00 Liar Liar 14.00 Ronja
ræningjadóttir 16.05 On the
Line 18.00 Liar Liar 

6.00 Ladder 49 (Bönnuð börn-
um) 8.00 Ronja ræningjadóttir
10.05 On the Line 

20.00 ▼

LADDER 49

DRAMA

18.50▼

FULHAM –
CHARLTON

KNATTSPYRNA

0.00 Quigley Down Under
(Stranglega bönnuð börnum)
2.00 Barbershop (Bönnuð börn-
um) 4.00 The Fan (Stranglega
bönnuð börnum)

14.00 Middlesbrough – Everton
(e) Frá 14.10 16.00 Newcastle
– Bolton (e) Frá 15.10 18.00
Þrumuskot

18.50 Fulham – Charlton (b) 
21.00 Að leikslokum Snorri

Már Skúlason fer með
stækkunargler á leiki
helgarinnar með spark-
fræðingunum Willum
Þór Þórssyni og Guð-
mundi Torfasyni.

22.00 Þrumuskot (e) Farið er
yfir leiki liðinnar helgar
og öll mörkin sýnd. Við-
töl við knattspyrnustjóra
og leikmenn. 

23.00 Fulham – Charlton (e)
1.00 Dagskrárlok

ERLENDAR STÖÐVAR

E U R O S P O R T
1 3 . 0 0 S n o o k e r :  P o t  B l a c k
I n v i t a t i o n a l  i n  L o n d o n ,
U n i t e d  K i n g d o m  1 5 . 3 0
F o o t b a l l :  E u r o g o a l s  1 6 . 3 0
A l l  s p o r t s :  WAT T S  1 7 . 0 0
F o o t b a l l :  U E FA  C u p  1 8 . 0 0
F o o t b a l l :  U E FA  C u p  1 9 . 0 0
F i g h t  S p o r t :  F i g h t  C l u b
2 1 . 0 0 F o o t b a l l :  E u r o g o a l s
2 2 . 0 0 F r e e s t y l e
m o t o c r o s s :  Wo r l d  C h a m p -
i o n s h i p  i n  K ö l n ,  G e r m a n y
2 3 . 0 0 M o t o r s p o r t s :
M o t o r s p o r t s  We e k e n d
B B C  P R I M E
1 2 . 0 0 B a l l y k i s s a n g e l
1 3 . 0 0 C a s u a l t y 1 4 . 0 0 P e r -
f e c t  P r o p e r t i e s  1 4 . 3 0
M o d e l  G a r d e n s  1 5 . 0 0 F l o g
I t ! 1 6 . 0 0 O p e n  A l l  H o u r s
1 6 . 3 0 M y  H e r o  1 7 . 0 0
C h a n g i n g  R o o m s  1 7 . 3 0
C h a n g i n g  R o o m s  1 8 . 0 0
M y  F a m i l y  1 8 . 3 0 M y
F a m i l y 1 9 . 0 0 B o d i e s 2 0 . 0 0
Tw o  P i n t s  o f  L a g e r  &  a
P a c k e t  o f  C r i s p s  2 0 . 3 0
I ’ m  A l a n  P a r t r i d g e  2 1 . 0 0
To  P l a y  t h e  K i n g  2 2 . 0 0 M y
H e r o  2 2 . 3 0 B o d i e s 2 3 . 3 0
M y  F a m i l y  0 . 0 0 M y  F a m i l y
0 . 3 0 E a s t E n d e r s 1 . 0 0 To
P l a y  t h e  K i n g  2 . 0 0 C a s u -
a l t y
N AT I O N A L  G E O G R A P H I C
1 2 . 0 0 O w l s  –  S i l e n t
H u n t e r s 1 3 . 0 0 G e a r h e a d
G l a d i a t o r s 1 4 . 0 0 M e g -
a s t r u c t u r e s  1 5 . 0 0 M e g -
a s t r u c t u r e s  1 6 . 0 0
I m p o s s i b l e  B r i d g e s  1 7 . 0 0
E x p l o r a t i o n s 1 7 . 3 0
B a t t l e f r o n t  1 8 . 0 0 S h a r k
Q u e s t 1 9 . 0 0 M e g a s t r u c t -
u r e s  2 0 . 0 0 M e g a s t r u c t -
u r e s  2 1 . 0 0 I m p o s s i b l e
B r i d g e s 2 2 . 0 0 D e a d l y
D e s i g n 2 3 . 0 0 M e g a s t r u c t -
u r e s  0 . 0 0 E x p l o r a t i o n s
0 . 3 0 B a t t l e f r o n t
A N I M A L  P L A N E T
1 2 . 0 0 S a v i n g  G r a c e  1 2 . 0 5
M o n k e y  B u s i n e s s  1 2 . 3 0
M o n k e y  B u s i n e s s  1 3 . 0 0
T h e  P l a n e t ’s  F u n n i e s t
A n i m a l s 1 3 . 3 0 T h e
P l a n e t ’s  F u n n i e s t  A n i m a l s
1 4 . 0 0 C r o c o d i l e  H u n t e r
1 5 . 0 0 M i a m i  A n i m a l  P o l i c e
1 6 . 0 0 B i g  C a t  D i a r y  1 6 . 3 0
B i g  C a t  D i a r y  1 7 . 0 0
M e e r k a t  M a n o r  1 7 . 3 0
M e e r k a t  M a n o r  1 8 . 0 0 S a v -
i n g  G r a c e  1 8 . 0 5 P o l a r
B e a r  B a t t l e f i e l d  1 9 . 0 0
We i r d  N a t u r e  1 9 . 3 0
S u p e r n a t u r a l  2 0 . 0 0
A n i m a l  C o p s  H o u s t o n
2 1 . 0 0 A n i m a l  P r e c i n c t
2 1 . 3 0 A n i m a l  P r e c i n c t
2 2 . 0 0 S a v i n g  G r a c e  2 2 . 0 5
T h e  P l a n e t ’s  F u n n i e s t
A n i m a l s 2 2 . 3 0 T h e
P l a n e t ’s  F u n n i e s t  A n i m a l s
2 3 . 0 0 P o l a r  B e a r  B a t t l e f i -
e l d 0 . 0 0 We i r d  N a t u r e
0 . 3 0 S u p e r n a t u r a l  1 . 0 0
B i g  C a t  D i a r y  1 . 3 0 B i g
C a t  D i a r y  2 . 0 0 M i a m i
A n i m a l  P o l i c e
D I S C O V E RY  C H A N N E L
1 2 . 0 0 A  C h o p p e r  i s  B o r n
1 2 . 3 0 W h e e l e r  D e a l e r s
1 3 . 0 0 B u i l d i n g  t h e  U l t i m a -

t e 1 3 . 3 0 B u i l d i n g  t h e
U l t i m a t e 1 4 . 0 0 E x t r e m e
M a c h i n e s 1 5 . 0 0 F i r e h o u s e
U S A 1 6 . 0 0 R i d e s 1 7 . 0 0
A m e r i c a n  C h o p p e r  1 8 . 0 0
M y t h b u s t e r s 1 9 . 0 0 B o d y
S n a t c h e r s 2 0 . 0 0 Tr a u m a
2 1 . 0 0 D r  G :  M e d i c a l  E x a -
m i n e r 2 2 . 0 0 F B I  F i l e s
2 3 . 0 0 F o r e n s i c  D e t e c t i v e s
0 . 0 0 M y t h b u s t e r s 1 . 0 0
F i r e h o u s e  U S A  1 . 5 5 W h y
I n t e l l i g e n c e  F a i l s  2 . 4 5
Ts u n a m i
T H E  T R AV E L  C H A N N E L
1 2 . 0 0 Tr e k s  i n  a  W i l d
Wo r l d  1 2 . 3 0 A  F o r k  i n
A s i a 1 3 . 0 0 G l o b e  Tr e k k e r
1 4 . 0 0 E a r t h w a l k e r s 1 4 . 3 0
Ya t r a  –  I n d i a n  Tr a v e l s
1 5 . 0 0 G r e a t  D r i v e s  1 5 . 3 0
T h e  G l o b a l  N o m a d  –
C h i n a 1 6 . 0 0 O u t b a c k
O d y s s e y 1 6 . 3 0 R i d i n g
R o u t e  6 6  1 7 . 0 0 P l a n e t
F o o d 1 8 . 0 0 T h e  Tr a v e l
B u g 1 8 . 3 0 P l a n e t  F o o d
1 9 . 3 0 Tr e k s  i n  a  W i l d
Wo r l d  2 0 . 0 0 G l o b e  Tr e k k -
e r 2 1 . 0 0 T h e  T h i r s t y  Tr a -
v e l e r 2 1 . 3 0 A f r i c a  Tr e k
2 2 . 0 0 A d v e n t u r e  C h a l -
l e n g e 2 3 . 0 0 F l o y d  U n c o r -
k e d 2 3 . 3 0 T h e  Tr a v e l  B u g
M T V  E U R O P E
1 1 . 3 0 J u s t  S e e  M T V  1 3 . 0 0
P i m p  M y  R i d e  1 3 . 3 0 W i s -
h l i s t 1 4 . 0 0 T R L 1 5 . 0 0 M y
O w n 1 5 . 3 0 J u s t  S e e  M T V
1 6 . 3 0 T h i s  i s  t h e  N e w  S h i t
1 7 . 0 0 E u r o p e a n  To p  2 0
1 8 . 0 0 M y  S u p e r  S w e e t  1 6
1 8 . 3 0 D i a r y  o f  1 9 . 0 0
S t o r y t e l l e r s 2 0 . 0 0
S w i t c h e d  O n  2 1 . 0 0 L a g -
u n a  B e a c h  2 1 . 3 0 8 t h  &
O c e a n 2 2 . 0 0 T h e  R o c k
C h a r t 2 3 . 0 0 J u s t  S e e  M T V
V H 1  E U R O P E
1 2 . 0 0 V H 1  H i t s  1 5 . 3 0 S o
8 0 s 1 6 . 0 0 V H 1  V i e w e r s ’
J u k e b o x 1 7 . 0 0 V H 1
We e k l y  A l b u m  C h a r t  1 8 . 0 0
V H 1  C l a s s i c  1 8 . 3 0 T h e n  &
N o w 1 9 . 0 0 S t o r y t e l l e r s
2 0 . 0 0 H o g a n  K n o w s  B e s t
2 0 . 3 0 T h e  7 0 ’s  H o u s e
2 1 . 0 0 V H 1  R o c k s  2 1 . 3 0
F l i p s i d e 2 2 . 0 0 To p  5  2 2 . 3 0
F a b u l o u s  L i f e  o f  2 3 . 3 0
V H 1  H i t s
E !  E N T E R TA I N M E N T
1 2 . 0 0 E !  N e w s  We e k e n d
1 3 . 0 0 1 0 1  I n c r e d i b l e
C e l e b r i t y  S l i m d o w n s
1 4 . 0 0 1 0 1  I n c r e d i b l e
C e l e b r i t y  S l i m d o w n s
1 5 . 0 0 1 0 1  I n c r e d i b l e
C e l e b r i t y  S l i m d o w n s
1 6 . 0 0 1 0 1  I n c r e d i b l e
C e l e b r i t y  S l i m d o w n s
1 7 . 0 0 S e x i e s t  R e d  C a r p e t
D i v a s 1 8 . 0 0 E !  N e w s
We e k e n d  1 9 . 0 0 S n o o p
D o g g  T H S  2 0 . 0 0 1 0 1  E v e n
B i g g e r  C e l e b r i t y  O o p s !
2 1 . 0 0 S e x i e s t  R e d  C a r p e t
D i v a s 2 2 . 0 0 G i r l s  o f  t h e
P l a y b o y  M a n s i o n  2 2 . 3 0
G i r l s  o f  t h e  P l a y b o y
M a n s i o n 2 3 . 0 0 N a k e d
W i l d  O n  2 3 . 3 0 N a k e d  W i l d
O n 0 . 0 0 S n o o p  D o g g  T H S
1 . 0 0 1 0 1  E v e n  B i g g e r
C e l e b r i t y  O o p s !  2 . 0 0 1 0 1

I n c r e d i b l e  C e l e b r i t y
S l i m d o w n s 1 2 . 0 0 A t o m i c
B e t t y 1 2 . 3 0 C r a m p  Tw i n s
1 3 . 0 0 E d ,  E d d  n  E d d y
1 3 . 3 0 B a t t l e  B - D a m a n
1 4 . 0 0 T h e  P o w e r p u f f  G i r l s
1 4 . 3 0 T h e  L i f e  &  T i m e s  o f
J u n i p e r  L e e  1 5 . 0 0 T h e
G r i m  A d v e n t u r e s  o f  B i l l y
&  M a n d y  1 5 . 3 0
C o d e n a m e :  K i d s  N e x t
D o o r 1 6 . 0 0 D e x t e r ’s
L a b o r a t o r y 1 6 . 3 0 Wo r l d  o f
To s h  1 7 . 0 0 F o s t e r ’s  H o m e
f o r  I m a g i n a r y  F r i e n d s
1 7 . 3 0 W h a t ’s  N e w  S c o o -
b y - D o o ? 1 8 . 0 0 S a b r i n a ,
T h e  A n i m a t e d  S e r i e s
1 8 . 3 0 To m  &  J e r r y  1 9 . 0 0
J u s t i c e  L e a g u e  2 1 . 0 0
J o h n n y  B r a v o  2 1 . 3 0 E d ,
E d d  n  E d d y  2 2 . 0 0 D e x t -
e r ’s  L a b o r a t o r y  2 2 . 3 0 T h e
P o w e r p u f f  G i r l s  2 3 . 0 0
J o h n n y  B r a v o  2 3 . 3 0 E d ,
E d d  n  E d d y  0 . 0 0 S k i p p e r
&  S k e e t o  1 . 0 0 S p a c e d  O u t
2 . 0 0 S k i p p e r  &  S k e e t o
M G M
1 1 . 5 0 F o l l o w  T h a t  D r e a m
1 3 . 4 0 T h e  W i l b y  C o n -
s p i r a c y 1 5 . 2 5 M o v i n g
Ta r g e t  1 7 . 0 0 A  D a y  i n
O c t o b e r 1 8 . 4 0 I t a l i a n
M o v i e 2 0 . 1 5 G a b r i e l a
2 1 . 5 0 O n c e  U p o n  a  C r i m e
2 3 . 2 5 E x p o s e d 1 . 0 5 B l o o d
O a t h 2 . 5 0 K i n g s  o f  t h e
S u n
T C M
1 9 . 0 0 D o c t o r  Z h i v a g o
2 2 . 1 0 We s t w a r d  t h e
Wo m e n  0 . 0 5 A  Ve r y  P r i -
v a t e  A f f a i r  1 . 4 0 P i c k  a
S t a r 2 . 5 0 T h e  G i r l  F r o m
M i s s o u r i
H A L L M A R K
1 2 . 3 0 S p i e s ,  L i e s  &  N a k e d
T h i g h s 1 4 . 1 5 T h e  L e g e n d
o f  S l e e p y  H o l l o w  1 6 . 0 0
E a r l y  E d i t i o n  I I  1 7 . 0 0 B r o -
k e n  P r o m i s e s :  Ta k i n g  E m -
i l y  B a c k  1 8 . 4 5 We s t  W i n g
1 9 . 4 5 L a w  &  O r d e r  I X
2 0 . 4 5 L o n e s o m e  D o v e :
T h e  S e r i e s  2 1 . 3 0 J a c k  t h e
R i p p e r 2 3 . 1 5 L a w  &  O r d e r
I X 0 . 0 0 L o n e s o m e  D o v e :
T h e  S e r i e s  0 . 4 5 J a c k  t h e
R i p p e r 2 . 3 0 T h e  R o y a l
S c a n d a l
B B C  F O O D
1 2 . 0 0 S o u l  F o o d  1 2 . 3 0 T h e
C o o k w o r k s 1 3 . 0 0 W i l d
a n d  F r e s h  1 3 . 3 0 D e c k
D a t e s 1 4 . 0 0 Ta m a s i n ’s
G r e a t  B r i t i s h  C l a s s i c s
1 4 . 3 0 R e a d y  S t e a d y  C o o k
1 5 . 0 0 C o x o n ’s  S p o r t i n g
F e a s t 1 5 . 3 0 A  C o o k ’s  To u r
1 6 . 0 0 G r e a t  F o o d  B i t e s
1 6 . 3 0 S a t u r d a y  K i t c h e n
1 7 . 0 0 S t a t e l y  S u p p e r s
1 7 . 3 0 T h e  H a i r y  B i k e r s
C o o k b o o k 1 8 . 0 0 H e a t  i n
t h e  K i t c h e n  1 8 . 3 0
R a c h e l ’s  F a v o u r i t e  F o o d
1 9 . 0 0 T h e  M a n i c  O rg a n i c
1 9 . 3 0 N e w  S c a n d i n a v i a n
C o o k i n g 2 0 . 0 0 C h e f  a t
L a r g e  2 0 . 3 0 D o u g l a s
C h e w  C o o k s  A s i a  2 1 . 0 0
A i n s l e y ’s  M e a l s  i n
M i n u t e s 2 1 . 3 0 A  C o o k ’s
To u r

STÖÐ 2 BÍÓ

20.00 Ladder 49 (Barist við
elda) 2004. Bönnuð
börnum.

22.00 The Fan (Aðdáandinn) Gil
Renard (Robert De Niro)
lifir fyrir uppáhaldsliðið
sitt í hafnaboltanum. Það
er honum því mikið
gleðiefni þegar stórstjarn-
an Bobby Rayburn geng-
ur til liðs við það. Bobby
vegnar ekki sem skyldi
en Gil er reiðubúinn að
gera hvað sem er til þess
að hann nái sér á strik.
1996. Stranglega bönnuð
börnum.

▼

SKJÁR SPORT

SJÓNVARP
NORÐURLANDS

FASTEIGNASJÓNVARPIÐ
17.00 Nýtt í vikunni 18.00
Spánareignir

19.00 Fjölbýli og hæðir (e)
20.00 Nýtt í vikunni 
21.00 Einbýlishús
22.00 Fjölbýli og hæðir 

23.00 Nýtt í vikunni (e) 0.00
SMS eignir 

▼

» EKKI MISSA AF ...

Extreme Makeover: Home Edition
Ty Pennington og handlagna gengið
hans halda áfram að koma fjárvana fjöl-
skyldum til hjálpar með því að endur-
bæta hýbýli þeirra. Liðið byggir nýtt
heimili fyrir hinn 17 ára gamla Jhryve Se-
ars og fjölskyldu hans í Kaliforníu en
hann er nýkominn heim af spítala eftir
að hafa gengist undir erfiða meðferð
vegna Krabbé taugasjúkdómsins sem
hefur hrjáð hann.

Læknar höfðu úrskurðað gamla húsið
óíbúðarhæft fyrir svo veikan dreng en þá
kemur til kasta Ty og félaga. Skemmti-
legur þáttur fyrir alla fjölskylduna.

» STÖÐ 2 KL. 20.05
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SKJÁREINNSJÓNVARPIÐ

21.00 ▼

RESCUE ME

DRAMA

22.00▼

CONVICTION

DRAMA

20.05▼

AMAZING RACE

VERULEIKI

19.35▼

KASTLJÓS

DÆGURMÁL

18.30▼

MAN. UTD –
FC KAUP-
MANNAHÖFN

KNATTSPYRNA

formi 2005 13.20 Meistarinn
14.05 George Lopez 14.30
Veggfóður  15.15 Wife Swap
(2:12) (e) 16.00 Shin Chan
16.25 Mr. Bean 16.45 He Man
17.10 Nornafélagið 17.35 Músti
17.40 Bold and the Beautiful
18.05 Neighbours

17.05 Leiðarljós 17.50 Tákn-
málsfréttir 18.00 Magga og
furðudýrið (6:26) 18.25 Andlit
jarðar (13:16) 

15.35 Surface (e) 16.20 Beverly
Hills 90210 17.05 Dr. Phil 18.00
6 til sjö 

18.00 Insider (e) 15.45 Meistaradeild Evrópu –
fréttaþáttur 16.15 Meistaradeild
Evrópu 18.15 Meistaradeildin
með Guðna Bergs – Upphitun 

6.58 Ísland í bítið 9.00 Bold
and the Beautiful 9.20 Í fínu
formi 2005 9.35 Martha 10.20
My Sweet Fat Valentina 11.10
Sisters 12.00 Hádegisfréttir
12.40 Neighbours 13.05 Í fínu

7.00 6 til sjö (e) 8.00 Dr. Phil
(e) 8.45 Innlit / útlit (e) 

18.30 Fréttir, íþróttir og veður
Fréttir, íþróttir og veður
frá fréttastofu NFS í sam-
tengdri og opinni dag-
skrá Stöðvar 2, NFS og
Sirkuss.

19.00 Ísland í dag 
19.40 The Simpsons (20:22) 

20.05 Amazing Race (Kapp-
hlaupið mikla)

20.55 NCIS (15:24) (Glæpadeild
sjóhersins)

21.40 Prison Break (Flóttinn)
22.25 Arrested Development

(Tómir asnar) Í upphafi
seríunnar er George eldri
enn á útopnu og sér til
þess að Michael er sá
næsti í fjölskyldunni sem
sóttur verður til saka fyrir
misferli innan fjölskyldu-
fyrirtækisins. 

22.50 Shield (7:11) (Sérsveitin)

18.30 Kappflugið í himingeimn-
um (6:26) (Oban Star-
Racers)

19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.35 Kastljós

20.15 Veronica Mars (7:22) (Ver-
onica Mars II) Bandarísk
spennuþáttaröð um
unga konu sem tekur til
við að fletta ofan af
glæpamönnum eftir að
besta vinkona hennar er
myrt og pabbi hennar
missir vinnuna.

21.00 Önnur hlið á Evrópu (Det
andet Europa)

22.00 Tíufréttir
22.20 Lögmál Murphys (2:6)

(Murphy’s Law) Breskur
spennumyndaflokkur um
rannsóknarlögreglumanninn
Tommy Murphy og glímu
hans við glæpamenn. Atriði
í þáttunum eru ekki við hæfi
barna.

19.00 Melrose Place 
19.45 Out of Practice – NÝTT!

(e) Bráðfyndin gam-
ansería frá framleiðend-
um Frasier um stórfurðu-
lega fjölskyldu þar sem
nánast allir eru læknar
en eiga fátt annað sam-
eiginlegt.

20.10 Queer Eye for the Straight
Guy

21.00 Innlit / útlit 
22.00 Conviction Potter er

lúbarinn eftir að hann
reynir að fá vitni til að
mæta fyrir rétt, Rossi fer
með mál fyrirsætu sem
segir að frægur einstak-
lingur hafi nauðgað sér
og Finn kynnist ungum
og myndarlegum lækni
sem er vitni í nýjasta
málinu hennar.

22.50 Jay Leno

18.30 Fréttir NFS 
19.00 Ísland í dag 
19.30 Seinfeld (6:24) (The Soup

Nazi)
20.00 Entertainment Tonight 
20.30 Rock School 1 

21.00 Rescue Me Þriðja serí-
an um Tommy Gavin og
félaga hans á slökkvistöð
númer 62.

22.00 24 (13:24) Bönnuð börn-
um.

22.45 24 (14:24) Bönnuð börn-
um.

18.30 Meistaradeild Evrópu
(Man. Utd – FC Kaup-
mannahöfn) Bein út-
sending frá leik
Manchester United og
FC Kaupmannahöfn í
Meistaradeild Evrópu í
knattspyrnu. Leikurinn
fer fram á Old Trafford í
Manchester og verður
erfiður fyrir Danina. Þeir
eiga þó frambærilega
knattspyrnumenn í sín-
um röðum eins og þá
Jesper Gronkjaer og
Tomas Linderoth.

20.40 Meistaradeildin með
Guðna Bergs (Meistara-
mörk)

21.20 Meistaradeild Evrópu
(Steaua Búkarest – Real
Madrid) Útsending frá
leik Steaua Búkarest og
Real Madrid í Meistara-
deildinni í knattspyrnu.

▼

▼

▼

▼

▼

23.10 Meistaradeild Evrópu
1.00 Meistaradeildin með
Guðna Bergs 

23.15 Síðasti spæjarinn 0.25
Kastljós 1.20 Dagskrárlok

23.35 Deadwood (St. b. börn.) 0.25
Inside Out 2.00 Timecop 2: The Berl-
in Decisio (St. b. b.) 3.20 Prison
Break (Bönnuð börnum) 4.05 NCIS
(B. börn.) 4.50 The Simpsons 5.10
Fréttir og Ísland í dag 6.20 Tónlistar-
myndbönd frá Popp TíVí

23.35 Survivor: Cook Islands (e)
0.30 The Dead Zone (e) 1.15
Beverly Hills 90210 (e) 2.00
Melrose Place (e) 2.45 Óstöðv-
andi tónlist 

23.30 My Name is Earl (e)
23.55 Insider 0.20 The War at
Home (e) 0.45 Seinfeld (6:24)
1.10 Entertainment Tonight (e) 

A

Er skiptinemadvöl eitthva› fyrir flig?

Fjölmörg lönd í bo›i. Ársdvöl, hálfsársdvöl,
3 mána›a dvöl og 4-6 vikna dvöl. Haf›u samband!
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OMEGA
Dagskrá allan sólarhringinn.

Fréttaþátturinn Korter er sýndur
kl.18.15 og endursýndur á klukkutíma
fresti til kl. 9.15

12.00 How to Lose a Guy in 10
Days 14.00 Trail of the Pink
Panther 16.00 How to Kill Your
Neighbor’s D 

6.00 Trail of the Pink Panther
8.00 How to Kill Your Neigh-
bor’s D 10.00 Try Seventeen 

18.00 Try Seventeen 
20.00 How to Lose a Guy in

10 Days (Losnað við
gæja á 10 dögum)

22.00 The Dangerous Lives of
Alter Boys (Kórdrengir í
klandri) Dramatísk kvik-
mynd um tvo kaþólska
skóladrengi sem láta sér
ekki segjast. Francis og
Tim eru klárir en upp-
vöðslusamir og þeim
leiðist tilbreytingarleysið
í skólanum. Þeir búa til
myndasögubók sem
samanstendur aðallega
af ruddaskap. Skólayfir-
völd komast í málið og
félögunum er refsað.
2002. Bönnuð börnum. 

20.00 ▼

HOW TO LOSE A
GUY IN 10 DAYS

GAMAN

18.00▼

ÞRUMUSKOT

KNATTSPYRNA

▼

0.00 U.S. Seals II (Stranglega
bönnuð börnum) 2.00 Dog
Soldiers (Stranglega bönnuð
börnum) 4.00 The Dangerous
Lives of Alter Boys (Bönnuð
börnum)

ERLENDAR STÖÐVAR

E U R O S P O RT
1 2 . 3 0 Foo tba l l :  Eu rogoa l s
1 3 . 3 0 Tenn i s :  WTA  Tou r na -
m e n t  i n  Z u r i c h ,  S w i t z e r -
l a n d 1 7 . 0 0 A r t i s t i c
gymnas t i cs :  Wor ld  Champ-
i o n s h i p  i n  A a r h u s ,  D e n -
m a r k 1 9 . 3 0 B o x i n g :
F igh t ( s )  t o  be  announced
2 1 . 0 0 Ra l l y :  Wor ld  Champ-
i o n s h i p  i n  Tu r k e y  2 2 . 0 0
Poo l :  Eu ro  Tou r  i n  Wee r t ,
N e t h e r l a n d s 2 3 . 0 0 A l l
spo r t s :  WATTS

BBC PRIME
1 2 . 0 0 Ba l l yk i s sange l 1 3 . 0 0
C a s u a l t y 1 4 . 0 0 P e r f e c t
P r o p e r t i e s  1 4 . 3 0 M o d e l
G a r d e n s  1 5 . 0 0 F l o g  I t !
1 6 . 0 0 Open  A l l  Hou rs  1 6 . 3 0
My He ro  1 7 . 0 0 L i t t l e  Ang-
e l s 1 7 . 3 0 L i t t l e  A n g e l s
1 8 . 0 0 Ye s  M i n i s t e r  1 8 . 3 0
Ye s  M i n i s t e r  1 9 . 0 0 T h e
Ca the r i ne  Ta te  Show 1 9 . 3 0
N i g h t y  N i g h t  2 0 . 0 0 Tw o
P in t s  o f  Lage r  &  a  Packe t
o f  C r i s p s  2 0 . 3 0 I ’ m  A l a n
Pa r t r i dge 2 1 . 0 0 To  P l ay  t he
K ing 2 2 . 0 0 My He ro  2 2 . 3 0
The  Ca the r i ne  Ta te  Show
2 3 . 0 0 N i g h t y  N i g h t  2 3 . 3 0
Yes  M in i s t e r  0 . 0 0 Yes  M in i -
s t e r 0 . 3 0 Eas tEnde rs 1 . 0 0
To  P l a y  t h e  K i n g  2 . 0 0
Casua l t y

NATIONAL  GEOGRAPHIC
1 2 . 0 0 An ima l  Omens  1 3 . 0 0
Gearhead  G lad i a to r s  1 4 . 0 0
M e g a s t r u c t u r e s  1 5 . 0 0
S e c o n d s  F r o m  D i s a s t e r
1 6 . 0 0 A i r  C r a s h  I n -
v e s t i g a t i o n 1 7 . 0 0
B a t t l e f r o n t  1 7 . 3 0
B a t t l e f r o n t  1 8 . 0 0 S p i d e r
P o w e r 1 9 . 0 0 M e g a s t r u c t -
u res  2 0 . 0 0 Seconds  F rom
D i s a s t e r 2 1 . 0 0 A i r  C r a s h
I n v e s t i g a t i o n 2 2 . 0 0 A i r
C r a s h  I n v e s t i g a t i o n  2 3 . 0 0
S e c o n d s  F r o m  D i s a s t e r
0 . 0 0 A i r  C r a s h  I n -
ves t i ga t i on

ANIMAL  PLANET
1 2 . 0 0 Po la r  Bea r  Ba t t l e f i -
e l d 1 3 . 0 0 We i r d  N a t u r e
1 3 . 3 0 S u p e r n a t u r a l  1 4 . 0 0
Crocod i l e  Hun te r  1 5 . 0 0 Mi-
a m i  A n i m a l  P o l i c e  1 6 . 0 0
Horse ta i l s 1 6 . 3 0 A S tab l e
L i f e 1 7 . 0 0 D i n g o e s  –
O u t l a w s  o f  t h e  O u t b a c k
1 7 . 3 0 M o n k e y  B u s i n e s s
1 8 . 0 0 E x t r e m e  A n i m a l s
1 9 . 0 0 New B reed  Ve t s  w i t h
S t e v e  I r w i n  2 0 . 0 0 A n i m a l
C o p s  H o u s t o n  2 1 . 0 0 E m -
e rg e n c y  Ve t s  2 1 . 3 0 E m -
e rg e n c y  Ve t s  2 2 . 0 0 T h e
P lane t ’s  Funn i es t  An ima l s
2 2 . 3 0 T h e  P l a n e t ’s
F u n n i e s t  A n i m a l s  2 3 . 0 0
Ex t reme  An ima l s  0 . 0 0 New
B r e e d  Ve t s  w i t h  S t e v e
I rw in 1 . 0 0 Horse ta i l s 1 . 3 0
A S tab l e  L i f e  2 . 0 0 Miam i
An ima l  Po l i ce

DISCOVERY CHANNEL
1 2 . 0 0 A Choppe r  i s  Bo r n
1 2 . 3 0 W h e e l e r  D e a l e r s
1 3 . 0 0 Bu i l d i ng  t he  U l t ima-

t e 1 3 . 3 0 B u i l d i n g  t h e
U l t i m a t e 1 4 . 0 0 E x t r e m e
Mach ines 1 5 . 0 0 F i rehouse
U S A 1 6 . 0 0 R i d e s 1 7 . 0 0
A m e r i c a n  C h o p p e r  1 8 . 0 0
Mythbus te r s 1 9 . 0 0 Ex t reme
E n g i n e e r i n g 2 0 . 0 0 D e a d -
l i e s t  Ca tch  2 1 . 0 0 Bra in i ac
–  H i s to r y  Abuse  2 2 . 0 0 FB I
F i l e s 2 3 . 0 0 Fo rens i c  De t -
e c t i v e s 0 . 0 0 M y t h b u s t e r s
1 . 0 0 F i r e h o u s e  U S A  1 . 5 5
A i r  Wa r s  2 . 4 5 S u r v i v i n g
Ex t reme  Wea the r

THE TRAVEL  CHANNEL
1 2 . 0 0 Dis tan t  Sho res  1 2 . 3 0
F i r s t  C l ass  I t a l y  1 3 . 0 0 Glo -
be  Trekke r  Spec i a l s  1 4 . 0 0
Ea r thwa l ke r s 1 4 . 3 0 A Tas te
o f  Ca l i f o r n i a  1 5 . 0 0 Panas i a
1 5 . 3 0 The  G loba l  Nomad  –
C h i n a 1 6 . 0 0 O u t b a c k
Odyssey 1 6 . 3 0 R id ing  Rou-
t e  6 6  1 7 . 0 0 G r a i n g e r ’s
Wor ld  1 8 . 0 0 Roads ide  USA
1 8 . 3 0 R o a r  o f  t h e  W i l d
1 9 . 0 0 J u l e s  S y l v e s t e r ’s
W i l d  A d v e n t u r e s  2 0 . 0 0
G l o b e  Tr e k k e r  2 1 . 0 0 T h e
Th i r s t y  Trave l e r  2 1 . 3 0 Af -
r i c a  Tr e k  2 2 . 0 0 A m a z i n g
Adven tu res  2 3 . 0 0 The  Th i r -
s t y  Trave l e r  2 3 . 3 0 The  Tra -
ve l  Bug

MTV EUROPE
1 1 . 3 0 Jus t  See  MTV  1 3 . 0 0
P imp  My  R ide  1 3 . 3 0 Wis-
h l i s t 1 4 . 0 0 TRL 1 5 . 0 0 My
Own 1 5 . 3 0 Jus t  See  MTV
1 6 . 3 0 Th i s  i s  t he  New Sh i t
1 7 . 0 0 T h e  R o c k  C h a r t
1 8 . 0 0 Retu r n  o f  t he  Boy -
band 1 8 . 3 0 The re  &  Back
1 9 . 0 0 Sense l ess 1 9 . 3 0 My
Own 2 0 . 0 0 Top  10  a t  Ten
2 1 . 0 0 P u n k ’ d 2 1 . 3 0 P i m p
M y  R i d e  I n t e r n a t i o n a l
2 2 . 0 0 A l t e r n a t i v e  N a t i o n
2 3 . 0 0 Jus t  See  MTV

VH1  EUROPE
1 2 . 0 0 V H 1  H i t s  1 5 . 3 0 S o
8 0 s 1 6 . 0 0 V H 1  V i e w e r s ’
Jukebox 1 7 . 0 0 Sme l l s  L i ke
the  90s  1 8 . 0 0 VH1  C lass i c
1 8 . 3 0 Then  &  Now 1 9 . 0 0 A l l
Access 2 0 . 0 0 The  Osbou r -
n e s 2 0 . 3 0 B e a v i s  &
Bu t thead 2 1 . 0 0 VH1  Rocks
2 1 . 3 0 F l i ps ide 2 2 . 0 0 Top  5
2 2 . 3 0 F a b u l o u s  L i f e  o f
2 3 . 3 0 VH1  H i t s

E!  ENTERTAINMENT
1 2 . 0 0 E !  News  1 2 . 3 0 The
Da i l y  10  1 3 . 0 0 Ch i l d  S ta r
Con f i den t i a l 1 3 . 3 0 10  Ways
1 4 . 0 0 Spec ia l  Jenn i f e r  An i -
s ton :  Amer i ca ’s  Swee the -
a r t 1 5 . 0 0 St randed  W i th  A
S t a r :  W h o  Wo u l d  Yo u
Choose? 1 7 . 0 0 Gi r l s  o f  t he
P l a y b o y  M a n s i o n  1 7 . 3 0
G i r l s  o f  t h e  P l a y b o y
M a n s i o n 1 8 . 0 0 E !  N e w s
1 8 . 3 0 The  Da i l y  10  1 9 . 0 0
Hip  Hop  W ives  THS  2 0 . 0 0
101  Even  B igge r  Ce l eb r i t y
O o p s ! 2 1 . 0 0 N a k e d  W i l d
On 2 1 . 3 0 Naked  W i ld  On
2 2 . 0 0 Dr.  90210  2 3 . 0 0 Gi r l s
o f  t h e  P l a y b o y  M a n s i o n
2 3 . 3 0 Gi r l s  o f  t he  P l ayboy
Mans ion 0 . 0 0 Hip  Hop  W i -

v e s  T H S  1 . 0 0 1 0 1  E v e n
B i g g e r  C e l e b r i t y  O o p s !
2 . 0 0 1 0 1  I n c r e d i b l e
C e l e b r i t y  S l i m d o w n s 1 2 . 0 0
Atom ic  Be t t y  1 2 . 3 0 Cramp
Tw i n s  1 3 . 0 0 E d ,  E d d  n
Eddy 1 3 . 3 0 Bat t l e  B -Dam-
a n 1 4 . 0 0 T h e  P o w e r p u f f
G i r l s 1 4 . 3 0 T h e  L i f e  &
T imes  o f  Jun ipe r  Lee  1 5 . 0 0
T h e  G r i m  A d v e n t u r e s  o f
B i l l y  &  M a n d y  1 5 . 3 0
Codename :  K ids  Nex t  Doo r
1 6 . 0 0 Dex te r ’s  Labo ra to r y
1 6 . 3 0 Wor ld  o f  Tosh  1 7 . 0 0
Fos te r ’s  Home  fo r  Imag in -
a r y  F r i e n d s  1 7 . 3 0 W h a t ’s
N e w  S c o o b y - D o o ?  1 8 . 0 0
S a b r i n a ,  T h e  A n i m a t e d
Se r i es 1 8 . 3 0 Tom &  Je r r y
1 9 . 0 0 X - M e n  E v o l u t i o n
2 1 . 0 0 Johnny  B ravo  2 1 . 3 0
E d ,  E d d  n  E d d y  2 2 . 0 0
Dex te r ’s  Labo ra to r y  2 2 . 3 0
The  Powerpu f f  G i r l s  2 3 . 0 0
J o h n n y  B r a v o  2 3 . 3 0 E d ,
Edd  n  Eddy  0 . 0 0 Sk ippe r  &
S k e e t o 1 . 0 0 S p a c e d  O u t
2 . 0 0 Sk ippe r  &  Skee to

MGM
1 2 . 0 0 M r.  N o r t h  1 3 . 3 0
S t e l l a 1 5 . 1 5 L a m b a d a
1 7 . 0 0 I t a l i a n  M o v i e  1 8 . 3 5
P a r i s  B l u e s  2 0 . 2 0 W h e re
t h e  R i v e r  R u n s  B l a c k  2 1 . 5 5
Ho l i day  Hea r t  2 3 . 3 0 Dead
S leep 1 . 0 0 Wisdom 2 . 4 5 I ’ l l
Take  Sweden

TCM
1 9 . 0 0 Hea r t s  o f  t he  Wes t
2 0 . 4 0 Ta k e  t h e  H i g h
G r o u n d  2 2 . 2 0 S i t t i n g
Ta rge t  2 3 . 5 0 Sh ine  On  Ha r -
v e s t  M o o n  1 . 4 5 F r i e n d l y
Pe rsuas ion

HALLMARK
1 2 . 3 0 Mama F lo ra ’s  Fam i l y
1 4 . 1 5 F reak  C i t y  1 6 . 0 0 Ea r -
l y  Ed i t i on  I I  1 7 . 0 0 A T ime
To  Remember  1 8 . 4 5 West
W ing 1 9 . 4 5 Law &  O rde r  I X
2 0 . 4 5 Lonesome  Dove :  The
S e r i e s 2 1 . 3 0 J a c k  t h e
R ippe r 2 3 . 1 5 Law &  O rde r
I X 0 . 0 0 L o n e s o m e  D o v e :
The  Se r i es  0 . 4 5 Jack  t he
R i p p e r 2 . 3 0 A  T i m e  To
Remember

BBC FOOD
1 2 . 0 0 Hea t  i n  t he  K i t chen
1 2 . 3 0 R a c h e l ’s  F a v o u r i t e
Food 1 3 . 0 0 The  Man ic  O rg -
an i c 1 3 . 3 0 New Scand inav -
i an  Cook ing  1 4 . 0 0 Che f  a t
La rge  1 4 . 3 0 Doug las  Chew
Cooks  As i a  1 5 . 0 0 A ins l ey ’s
Mea l s  i n  M inu tes  1 5 . 3 0 A
C o o k ’s  To u r  1 6 . 0 0 G r e a t
F o o d  B i t e s  1 6 . 3 0 E a t i n g
O u t  L o u d  1 7 . 3 0 C o o k e d
1 8 . 0 0 O rg a s m i c  O rg a n i c
1 8 . 3 0 Die t  Tr i a l s  1 9 . 0 0 The
H i  L o  C l u b  1 9 . 3 0 C h e f
2 0 . 0 0 Che f  a t  Home  2 0 . 3 0
D e l h i  B e l l y  2 1 . 0 0 Ta l e s
f rom R i ve r  Co t t age  2 1 . 3 0 A
Cook ’s  Tou r

STÖÐ 2 BÍÓ

» EKKI MISSA AF ...

Amazing Race
Kapphlaupið mikla er nú
hafið í níunda skiptið. Að
þessu sinni hefst það í Den-
ver þar sem ellefu lið hefja
leik. Tveir eru í hverju liði;
hjón, pör, systkini, mæðgur
og bestu vinir. Í fyrsta þætti
liggur leiðin beint út fyrir
landsteinana, suður á bóginn
til Sao Paulo í Brasilíu en upp frá því hefst heimshornaflakkið fyrir al-
vöru með risastökki til Rússlands, þaðan til Þýskalands, Ítalíu, Grikk-
lands, Oman, Ástralíu, Taílands, Japan og svo að endingu aftur á byrj-
unarreit í Denver, sem markar einnig lokaáfangann eftirsótta. Þessi sí-
vinsæli raunveruleikaþáttur kemur úr smiðju Jerrys Bruckheimers og
hefur unnið til fleiri verðlauna en nokkur annar raunveruleikaþáttur.

»STÖÐ 2 KL. 20.05

7.00 Að leikslokum (e) 14.00
Fulham – Chelsea (e) Frá 16.10
16.00 Wigan – Watford (e) Frá
23.09    18.00 Þrumuskot (e) 

19.00 Að leikslokum (e) Leiks-
skipulag, leikkerfi, um-
deild atvik og fallegustu
mörkin eru skoðuð frá
ýmsum hliðum og með
nýjustu tækni.

20.00 Liverpool – Tottenham
(e) Frá 23.09 

22.00 Portsmouth – Bolton (e)
Frá 25.09 

0.00 Dagskrárlok

SKJÁR SPORT

SJÓNVARP
NORÐURLANDS

▼

FASTEIGNASJÓNVARPIÐ
17.00 Nýtt í vikunni 18.00
Spánareignir

19.00 Fjölbýli og hæðir (e)
20.00 Nýtt í vikunni 
21.00 Einbýlishús
22.00 Fjölbýli og hæðir 

23.00 Nýtt í vikunni (e) 0.00
SMS eignir 
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SKJÁREINNSJÓNVARPIÐ

21.30▼

GHOST 
WHISPERER

SPENNA 

22.00▼

THE L WORD

DRAMA

22.20▼

STRONG 
MEDICINE

DRAMA

22.20▼

HANDBOLTA-
KVÖLD

ÍÞRÓTTIR

18.30▼

CHELSEA –
BARCELONA

KNATTSPYRNA

12.40 Neighbours 13.05 Í fínu formi
2005 13.20 Amazing Race 14.10
Las Vegas 14.55 Mr. Bean 15.20
How I Met Your Mother 15.40 Oliver
Beene 16.00 Sabrina – Unglings-
nornin 16.25 Shoebox Zoo 16.50
Cubix 17.15 Könnuðurinn Dóra
17.40 Bold and the Beautiful 

17.05 Leiðarljós 17.50 Tákn-
málsfréttir 18.00 Disneystundin
18.01 Líló og Stitch (33:39)
18.23 Sígildar teiknimyndir
(5:42)

15.25 Innlit / útlit (e) 16.20
Beverly Hills 90210 17.05 Dr.
Phil 18.00 6 til sjö 

18.00 Insider (e) 14.00 Meistaradeild Evrópu
15.50 Meistaradeild Evrópu –
endurs 17.30 Ensku mörkin
18.00 Meistaradeildin með
Guðna Bergs – Upphitun 

6.58 Ísland í bítið 9.00 Bold
and the Beautiful 9.20 Í fínu
formi 2005 9.35 Oprah
(109:145) 10.20 My Sweet Fat
Valentina 11.10 Strong Medicine
(6:22) 12.00 Hádegisfréttir

7.00 6 til sjö (e) 8.00 Dr. Phil
(e) 8.45 Dýravinir (e) 

7.00 Meistaradeildin með
Guðna Bergs 7.40 Meistaradeild-
in með Guðna Bergs 8.20
Meistaradeildin með Guðna
Bergs 9.00 Meistaradeildin með
Guðna Bergs 

18.05 Neighbours
18.30 Fréttir, íþróttir og veður 
19.00 Ísland í dag 
19.40 The Simpsons (21:22) 
20.05 Veggfóður (6:7) 
20.50 Oprah (111:145) (Meet

The World’s Youngest
Queen)

21.35 The Inside (7:13) (Nýlið-
inn) Varðstjóri sem er
meinilla við Web tekur
við flokknum hans á
meðan hann sætir rann-
sókn. Flokkurinn er á
höttunum á eftir sérvitr-
um raðmorðingja sem
notar stuðbyssu og fjar-
lægir neglur. Stranglega
bönnuð börnum.

22.20 Strong Medicine (7:22)
(Samvkæmt læknisráði)

18.30 Herkúles (5:28) (Disney’s
Hercules)

18.54 Víkingalottó
19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.35 Kastljós
20.10 Bráðavaktin (9:22) (ER

XII) Atriði í þáttunum eru
ekki við hæfi barna.

20.55 Fréttahaukar (1:6) (Bro-
ken News) Bresk gam-
anþáttaröð um fréttastöð
í sífelldri leit að stórfrétt-
um til að fylla út í dag-
skrá sína.

21.25 Litla-Bretland (1:6) (Little
Britain III) Ný bresk
gamanþáttaröð þar sem
grínistarnir Matt Lucas
og David Walliams
bregða sér í ýmissa kvik-
inda líki.

22.00 Tíufréttir
22.20 Handboltakvöld

22.35 Formúlukvöld 

19.00 Melrose Place 
19.45 The King of Queens (e)

Doug og Carrie fá bæði
á tilfinninguna að þau
séu ekki vinsæl á vinnu-
stöðum sínum. Þau
reyna að bæta úr því en
að sjálfsögðu ganga þau
allt of langt.

20.10 Love, Inc 
20.35 Out of Practice 
21.00 America’s Next Top Model

VI
22.00 The L Word Tina er far-

in að laðast að karl-
mönnum og Bette kann-
ar hvort búddatrú sé
eitthvað fyrir hana. Alice
og Kit prófa hraðstefnu-
mót, Kit með karlkyns-
barnfóstru og Alice með
lesbískri vampíru. 

18.30 Fréttir NFS 
19.00 Ísland í dag 
19.30 Seinfeld (7:24) (The

Secret Code)
20.00 Entertainment Tonight 
20.30 South Park
21.00 Blowin/ Up 

21.30 Ghost Whisperer
Melinda Gordon er ekki
eins og flestir aðrir en
hún hefur þá einstöku
hæfileika að ná sam-
bandi við þá látnu. Sál-
irnar sem hún nær sam-
bandi við eiga það sam-
eiginlegt að þurfa á
hjálp Melindu að halda.
Melinda notar hæfileik-
ana til að fá mikilvægar
upplýsingar að handan
og kemur skilaboðunum
til þeirra sem er ætlað
að fá þau.

18.30 Meistaradeild Evrópu
(Chelsea – Barcelona)
Bein útsending frá stór-
leik í Meistaradeild Evr-
ópu í knattspyrnu þar
sem Evrópu- og Spánar-
meistarar Barcelona
koma í heimsókn á
Stamford Bridge og
mæta Englandsmeistur-
um Chelsea. Þessum lið-
um hefur verið lagið að
dragast saman í keppn-
inni og er þetta þriðja
tímabilið í röð sem þau
mætast. Leikurinn er sér-
stakur fyrir okkur Íslend-
inga þar sem landsliðs-
fyrirliðinn Eiður Smári
Guðjohnsen mætir sín-
um fyrrum félögum í
Chelsea.

20.40 Meistaradeildin

▼

▼

▼

▼

23.10 Meistaradeild Evrópu
1.00 Meistaradeildin með
Guðna Bergs 

23.10 Rescue Me (e) 23.55
Weeds (e) 0.25 Insider 0.50
Seinfeld (7:24) 1.15 Entertain-
ment Tonight (e) 

23.00 Jay Leno 23.45 Convict-
ion (e) 0.35 Da Vinci’s Inquest
(e) 1.20 Beverly Hills 90210 (e)
2.05 Melrose Place (e) 2.50
Óstöðvandi tónlist 

23.05 Dóttirin frá Danang 0.05
Kastljós 0.40 Dagskrárlok

▼

23.05 Big Love (B. börn) 0.00 Cross-
ing Jordan (B. börn.) 0.45 Con-
fessions of a Dangerous Min (B.
börn.) 2.35 El Crimen del padre
Amaro (B. börn.) 4.30 The Inside (St.
b. börn.) 5.15 Fréttir og Ísland í dag
6.25Tónlistarmyndbönd frá Popp TíVí
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OMEGA
Dagskrá allan sólarhringinn.

Fréttaþátturinn Korter er sýndur
kl.18.15 og endursýndur á klukkutíma
fresti til kl. 9.15

14.00 Abrafax og sjóræningj-
arnir 16.00 Hackers

6.00 Envy 8.00 Abrafax og sjó-
ræningjarnir 10.00 Hackers
12.00 White Chicks 

18.00 White Chicks 
20.00 Envy (Öfund)
22.00 The Last Shot (Síðasta

skotið) Kolsvört stjörn-
um hlaðin gamanmynd
þar se gert er hárfínt grín
að bíóbransanum og
spillingunni sem þar
tröllríður öllu. Matthew
Broderick leikur vonlaus-
an kvikmyndagerðar-
mann sem fær loksins
einhvern til að framleiða
fyrir sig kvikmynd. Sá
reynist hinsvegar vera
lögreglumaður, leikinn af
Alec Baldwin. Bönnuð
börnum.

18.00▼

WHITE CHICKS

GAMAN

18.00▼

ASTON VILLA –
TOTTENHAM E.

KNATTSPYRNA

0.00 Dickie Roberts: Former
Child Star (Bönnuð börnum)
2.00 Amazon Women on the
Moon (e) (Bönnuð börnum)
4.00 The Last Shot (Bönnuð
börnum)

7.00 Að leikslokum 14.00 Ful-
ham – Charlton (e) Frá 16.10
16.00 Arsenal – Watford (e)
Frá 14.10     18.00 Aston Villa
– Tottenham (e) Frá 14.10 

20.00 Ítalski boltinn (e) Frá
14.10 

22.00 Að leikslokum (e) Snorri
Már Skúlason fer með
stækkunargler á leiki
helgarinnar með spark-
fræðingunum Willum
Þór Þórssyni og Guð-
mundi Torfasyni.

23.00 Liverpool – Blackburn
(e) Frá 14.10 1.00 Dagskrárlok

▼

▼

ERLENDAR STÖÐVAR

E U R O S P O R T
1 2 . 3 0 Te n n i s :  W TA  To u r n a -
men t  i n  Zu r i ch ,  Sw i t ze r l and
1 3 . 3 0 Te n n i s :  W TA  To u r n a -
men t  i n  Zu r i ch ,  Sw i t ze r l and
1 7 . 0 0 A r t i s t i c  g y m n a s t i c s :
Wo r l d  C h a m p i o n s h i p  i n
A a r h u s ,  D e n m a r k  1 9 . 3 0
S a i l i n g :  I n s i d e  A l i n g h i
1 9 . 3 5 A l l  S p o r t s :  We d n e s -
d a y  S e l e c t i o n  1 9 . 4 5
E q u e s t r i a n i s m :  Wo r l d  C u p
2 0 . 4 5 G o l f :  T h e  E u ro p e a n
To u r  –  2 1 . 1 5 G o l f :  E u ro p e -
a n  C h a l l e n g e  To u r  2 1 . 4 5
S a i l i n g :  R o l e x  S w a n  C u p  i n
P o r t o  C e r v o ,  I t a l y  2 2 . 1 5
F o o t b a l l :  U E FA  C u p  2 3 . 1 5
F o o t b a l l :  G o o o o a l !
BBC PRIME
1 2 . 0 0 B a l l y k i s s a n g e l 1 3 . 0 0
C a s u a l t y  @  H o l b y  C i t y
1 4 . 0 0 P e r f e c t  P r o p e r t i e s
1 4 . 3 0 M o d e l  G a rd e n s  1 5 . 0 0
F log  I t !  1 6 . 0 0 K e e p i n g  U p
A p p e a r a n c e s 1 6 . 3 0 M y
H e r o  1 7 . 0 0 R i c k  S t e i n ’s
F o o d  H e r o e s  1 7 . 3 0 R i c k
S t e i n ’s  F o o d  H e ro e s  1 8 . 0 0
A s  T i m e  G o e s  B y  1 8 . 3 0 A s
T ime  Goes  By  1 9 . 0 0 D a l z i e l
a n d  P a s c o e  2 0 . 0 0 Tw o
P i n t s  o f  L a g e r  &  a  P a c k e t
o f  C r i s p s  2 0 . 3 0 I ’ m  A l a n
P a r t r i dge 2 1 . 0 0 To  P l a y  t h e
K i n g 2 2 . 0 0 M y  H e ro  2 2 . 3 0
D a l z i e l  a n d  P a s c o e  2 3 . 3 0
A s  T i m e  G o e s  B y  0 . 0 0 A s
T i m e  G o e s  B y  0 . 3 0
E a s t E n d e r s 1 . 0 0 To  P l a y
t h e  K i n g  2 . 0 0 C a s u a l t y  @
H o l b y  C i t y
NATIONAL  GEOGRAPHIC
1 2 . 0 0 S e a  o f  S n a k e s  1 3 . 0 0
Gea rhead  G lad i a to r s  1 4 . 0 0
M e g a s t r u c t u r e s  1 5 . 0 0
S e c o n d s  F r o m  D i s a s t e r
1 6 . 0 0 N u r e m b e rg  1 7 . 0 0
B a t t l e f r o n t  1 7 . 3 0
B a t t l e f ro n t  1 8 . 0 0 B i g  C a t
C r i s i s 1 9 . 0 0
M e g a s t r u c t u r e s  2 0 . 0 0
S e c o n d s  F r o m  D i s a s t e r
2 1 . 0 0 F i g h t  S c i e n c e  2 3 . 0 0
S e c o n d s  F r o m  D i s a s t e r
0 . 0 0 S e c o n d s  F r o m
D i s a s t e r
ANIMAL  PLANET
1 2 . 0 0 E x t r e m e  A n i m a l s
1 3 . 0 0 M e e r k a t  M a n o r  1 3 . 3 0
M e e r k a t  M a n o r  1 4 . 0 0
C r o c o d i l e  H u n t e r  1 5 . 0 0
M i a m i  A n i m a l  P o l i c e  1 6 . 0 0
W i l d l i f e  S O S  1 6 . 3 0 Wi ld l i f e
S O S 1 7 . 0 0 A n i m a l s  A - Z
1 7 . 3 0 M o n k e y  B u s i n e s s
1 8 . 0 0 L i t t l e  Z o o  T h a t  C o u l d
1 9 . 0 0 Ve t s  o n  t h e  W i l d s i d e
1 9 . 3 0 Ve t s  o n  t h e  W i l d s i d e
2 0 . 0 0 A n i m a l  C o p s
H o u s t o n 2 1 . 0 0 M a n e a t e r s
2 1 . 3 0 P r e d a t o r ’s  P r e y
2 2 . 0 0 T h e  P l a n e t ’s
F u n n i e s t  A n i m a l s  2 2 . 3 0 T h e
P l a n e t ’s  F u n n i e s t  A n i m a l s
2 3 . 0 0 L i t t l e  Z o o  T h a t  C o u l d
0 . 0 0 Ve t s  o n  t h e  W i l d s i d e
0 . 3 0 Ve t s  o n  t h e  W i l d s i d e
1 . 0 0 W i l d l i f e  S O S  1 . 3 0
W i l d l i f e  S O S  2 . 0 0 M i a m i
A n i m a l  P o l i c e
DISCOVERY CHANNEL
1 2 . 0 0 A  C h o p p e r  i s  B o r n
1 2 . 3 0 W h e e l e r  D e a l e r s

1 3 . 0 0 B u i l d i n g  t h e  U l t i m a t e
1 3 . 3 0 B u i l d i n g  t h e  U l t i m a t e
1 4 . 0 0 E x t r e m e  M a c h i n e s
1 5 . 0 0 F i re h o u s e  U S A  1 6 . 0 0
R i d e s 1 7 . 0 0 A m e r i c a n
C h o p p e r 1 8 . 0 0
M y t h b u s t e r s 1 9 . 0 0
B l u e p r i n t  f o r  D i s a s t e r
2 0 . 0 0 I  S h o u l d n ’ t  B e  A l i v e
2 1 . 0 0 A  H a u n t i n g  2 2 . 0 0 F B I
F i l e s 2 3 . 0 0 F o r e n s i c
D e t e c t i v e s 0 . 0 0
M y t h b u s t e r s 1 . 0 0
F i r e h o u s e  U S A  1 . 5 5 A l
M u r r a y ’s  R o a d  t o  B e r l i n
2 . 2 0 A l  M u r r a y ’s  R o a d  t o
B e r l i n
THE TRAVEL  CHANNEL
1 2 . 0 0 T h e  T h i r s t y  Tr a v e l e r
1 2 . 3 0 T h e  T h i r s t y  Tr a v e l e r
1 3 . 0 0 G l o b e  Tr e k k e r
S p e c i a l s 1 4 . 0 0
E a r t h w a l k e r s 1 4 . 3 0
E a r t h w a l k e r s 1 5 . 0 0 T h e
C o o l  C a r i b b e a n  1 5 . 3 0
Tr a v e l  2 0 0 6  1 6 . 0 0 T h e
Tr a v e l  C h a n n e l  G u i d e  t o
O m a n 1 6 . 3 0 R i d i n g  R o u t e
6 6 1 7 . 0 0 E x p l o r i n g
H o r i z o n s 1 8 . 0 0 T h e  T h i r s t y
Tr a v e l e r  1 8 . 3 0 R i d i n g
R o u t e  6 6  1 9 . 0 0 Gra inge r ’s
Wor ld  2 0 . 0 0 G l o b e  Tre k k e r
2 1 . 0 0 T h e  T h i r s t y  Tr a v e l e r
2 1 . 3 0 A f r i c a  Tr e k  2 2 . 0 0
A m a z i n g  A d v e n t u re s  2 3 . 0 0
T h e  T h i r s t y  Tr a v e l e r  2 3 . 3 0
T h e  Tr a v e l  B u g
MTV EUROPE
1 1 . 3 0 J u s t  S e e  M T V  1 3 . 0 0
P i m p  M y  R i d e  1 3 . 3 0
W i s h l i s t 1 4 . 0 0 T R L 1 5 . 0 0
S w i t c h e d  O n  1 6 . 0 0 J u s t
S e e  M T V  1 6 . 3 0 T h i s  i s  t h e
N e w  S h i t  1 7 . 0 0 H i t  L i s t  U K
1 8 . 0 0 M T V  M o v i e  S p e c i a l
1 8 . 3 0 M a k i n g  t h e  V i d e o
1 9 . 0 0 L a g u n a  B e a c h  1 9 . 3 0
8 t h  &  O c e a n  2 0 . 0 0 To p  1 0
a t  Te n  2 1 . 0 0 Wo n d e r
S h o w z e n 2 1 . 3 0 C a l l  t o
G re a t n e s s  2 2 . 0 0 T h e  L i c k
2 3 . 0 0 J u s t  S e e  M T V
VH1  EUROPE
1 2 . 0 0 V H 1  H i t s  1 5 . 3 0 S o
8 0 s 1 6 . 0 0 V H 1  V i e w e r s ’
J u k e b o x 1 7 . 0 0 S m e l l s  L i k e
t h e  9 0 s  1 8 . 0 0 V H 1  C l a s s i c
1 8 . 3 0 T h e n  &  N o w  1 9 . 0 0
M o t o r m o u t h 1 9 . 3 0 M T V  a t
t h e  M o v i e s  2 0 . 0 0 T h e
O s b o u r n e s  2 0 . 3 0 B e a v i s  &
B u t t h e a d 2 1 . 0 0 V H 1  R o c k s
2 1 . 3 0 F l i ps ide 2 2 . 0 0 To p  5
2 2 . 3 0 F a b u l o u s  L i f e  o f
2 3 . 3 0 V H 1  H i t s
E!  ENTERTAINMENT
1 2 . 0 0 E !  N e w s  1 2 . 3 0 T h e
D a i l y  1 0  1 3 . 0 0 1 0 1
G u i l t i e s t  G u i l t y  P l e a s u re s
1 4 . 0 0 1 0 1  G u i l t i e s t  G u i l t y
P l e a s u r e s  1 5 . 0 0 1 0 1
G u i l t i e s t  G u i l t y  P l e a s u re s
1 6 . 0 0 1 0 1  G u i l t i e s t  G u i l t y
P l e a s u r e s  1 7 . 0 0 S e x i e s t
A c t i o n  H e r o e s  1 8 . 0 0 E !
N e w s 1 8 . 3 0 T h e  D a i l y  1 0
1 9 . 0 0 M i s c h a  &  K r i s t i n :
B a b e s  o f  O . C .  T H S  2 0 . 0 0
1 0 1  E v e n  B i g g e r  C e l e b r i t y
O o p s ! 2 1 . 0 0 G i r l s  o f  t h e
P l a y b o y  M a n s i o n  2 1 . 3 0
G i r l s  o f  t h e  P l a y b o y
M a n s i o n 2 2 . 0 0 N a k e d  W i l d
O n 2 2 . 3 0 N a k e d  W i l d  O n

2 3 . 0 0 S e x i e s t  R e d  C a r p e t
D i v a s 0 . 0 0 M i s c h a  &  K r i s t -
i n :  B a b e s  o f  O . C .  T H S  1 . 0 0
1 0 1  E v e n  B i g g e r  C e l e b r i t y
O o p s ! 2 . 0 0 101  I nc red ib l e
C e l e b r i t y  S l i m d o w n s 1 2 . 0 0
A t o m i c  B e t t y  1 2 . 3 0 C r a m p
Tw i n s  1 3 . 0 0 E d ,  E d d  n
E d d y 1 3 . 3 0 B a t t l e  B - D a m a n
1 4 . 0 0 T h e  P o w e r p u f f  G i r l s
1 4 . 3 0 T h e  L i f e  &  T i m e s  o f
Jun ipe r  Lee  1 5 . 0 0 T h e  G r i m
A d v e n t u r e s  o f  B i l l y  &
M a n d y 1 5 . 3 0 C o d e n a m e :
K i d s  N e x t  D o o r  1 6 . 0 0 D e x t -
e r ’s  L a b o r a t o r y  1 6 . 3 0
Wor l d  o f  To s h  1 7 . 0 0 F o s t -
e r ’s  H o m e  f o r  I m a g i n a r y
F r i e n d s 1 7 . 3 0 W h a t ’s  N e w
S c o o b y - D o o ? 1 8 . 0 0 S a -
b r i na ,  The  An ima ted  Se r i es
1 8 . 3 0 To m  &  J e r r y  1 9 . 0 0
B a t m a n  o f  t h e  F u t u re  2 1 . 0 0
J o h n n y  B r a v o  2 1 . 3 0 E d ,
Edd  n  Eddy  2 2 . 0 0 D e x t e r ’s
L a b o r a t o r y 2 2 . 3 0 T h e
P o w e r p u f f  G i r l s  2 3 . 0 0
J o h n n y  B r a v o  2 3 . 3 0 E d ,
Edd  n  Eddy  0 . 0 0 Sk ippe r  &
S k e e t o 1 . 0 0 S p a c e d  O u t
2 . 0 0 Sk ippe r  &  Skee to

MGM
1 2 . 0 0 B i l l i o n  D o l l a r  B r a i n
1 3 . 4 5 O n e  M o re  T i m e  1 5 . 1 5
M i s s i s s i p p i  M e r m a i d  1 7 . 0 0
P a r i s  B l u e s  1 8 . 4 0 R e t re a d s
2 0 . 2 0 J i nxed ! 2 2 . 0 0 W h i t e
L i g h t n i n g 2 3 . 4 0 T h e  M e n ’s
C l u b 1 . 2 0 Va l e n t i n o

TCM
1 9 . 0 0 C i m a r r o n  2 1 . 2 5
Sha f t  i n  A f r i ca  2 3 . 1 0 Vi l l a -
g e  o f  D a u g h t e r s  0 . 3 5 M a n -
h a t t a n  M e l o d r a m a  2 . 1 0 S i l -
ve r  R i ve r

HALLMARK
1 2 . 3 0 M a m a  F l o r a ’s  F a m i l y
1 4 . 1 5 T h e  E c h o  o f  T h u n d e r
1 6 . 0 0 Ea r l y  Ed i t i on  I I  1 7 . 0 0
M o re  T h a n  M e e t s  T h e  E y e
1 8 . 4 5 We s t  W i n g  1 9 . 4 5 L a w
&  Orde r  I X  2 0 . 4 5 L o n e s o m e
D o v e :  T h e  S e r i e s  2 1 . 3 0 T h e
I n s p e c t o r s  2 :  A  S h re d  o f
E v i d e n c e 2 3 . 1 5 L a w  &
O r d e r  I X  0 . 0 0 L o n e s o m e
D o v e :  T h e  S e r i e s  0 . 4 5 T h e
I n s p e c t o r s  2 :  A  S h re d  o f
E v i d e n c e

BBC FOOD
1 2 . 0 0 O rg a s m i c  O rg a n i c
1 2 . 3 0 D i e t  Tr i a l s  1 3 . 0 0 T h e
H i  L o  C l u b  1 3 . 3 0 C h e f
1 4 . 0 0 C h e f  a t  H o m e  1 4 . 3 0
D e l h i  B e l l y  1 5 . 0 0 Ta l e s
f ro m  R i v e r  C o t t a g e  1 5 . 3 0 A
C o o k ’s  To u r  1 6 . 0 0 G r e a t
F o o d  B i t e s  1 6 . 3 0 J a m e s
M a r t i n  D e l i c i o u s  1 7 . 0 0
J a m e s  M a r t i n  D e l i c i o u s
1 7 . 3 0 J i m m y ’s  F a r m  1 8 . 3 0
Ta m a s i n ’s  G r e a t  B r i t i s h
C l a s s i c s 1 9 . 0 0 R e t u r n  To
Tu s c a n y  1 9 . 3 0 R o c c o ’s
D o l c e  V i t a  2 0 . 0 0 G i o rg i o
L o c a t e l l i  –  P u r e  I t a l i a n
2 0 . 3 0 N e v e n  C o o k s  2 1 . 0 0
S a t u rd a y  K i t c h e n  2 1 . 3 0 A
C o o k ’s  To u r

STÖÐ 2 BÍÓ SKJÁR SPORT

SJÓNVARP
NORÐURLANDS

Upplýsingar, 
viðburðir, 
afþreying og fréttir

FASTEIGNASJÓNVARPIÐ
17.00 Nýtt í vikunni 18.00
Spánareignir

19.00 Fjölbýli og hæðir (e)
20.00 Nýtt í vikunni 
21.00 Einbýlishús
22.00 Fjölbýli og hæðir 

23.00 Nýtt í vikunni (e) 0.00
SMS eignir 
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SKJÁREINNSJÓNVARPIÐ

20.30▼

THE WAR AT
HOME

GAMAN

22.00▼

C.S.I: MIAMI

SPENNA

19.40▼

BÚBBARNIR

GAMAN

21.15▼

ALIAS V

SPENNA

20.35▼

MEISTARA-
DEILDIN MEÐ
GUÐNA BERGS

FÓTSPYRNA

12.40 Neighbours 13.05 Í fínu
formi 13.20 My Sweet Fat Val-
entina 14.50 Two and a Half
Men 15.15 Related 16.00
Barnatími Stöðvar 2 17.40 Bold
and the Beautiful 18.05 Neigh-
bours

16.25 Handboltakvöld 16.40
Formúlukvöld 17.05 Leiðarljós
17.50 Táknmálsfréttir

15.40 Bak við tjöldin: The Guar-
dian 15.55 Love, Inc (e) 16.20
Beverly Hills 90210 17.05 Dr.
Phil 18.00 6 til sjö 

16.30 US PGA í nærmynd 16.55
Undankeppni EM 2008 

6.58 Ísland í bítið 9.00 Bold
and the Beautiful 9.20 Í fínu
formi 2005 9.35 Oprah 10.20
William and Mary 11.10 Whose
Line Is it Anyway? 4 11.35
Punk’d 2 12.00 Hádegisfréttir

7.00 6 til sjö (e) 8.00 Dr. Phil
(e)

7.00 Meistaradeildin með
Guðna Bergs 7.40 Meistaradeild-
in með Guðna Bergs 8.20
Meistaradeildin með Guðna
Bergs 9.00 Meistaradeildin með
Guðna Bergs 

23.20 Aðþrengdar eiginkonur
(37:47) 0.05 Kastljós 0.55 Dag-
skrárlok

23.15 Insider 23.40 Vanished
(e) 0.25 Ghost Whisperer (e)
1.10 Seinfeld (8:24) 1.35
Entertainment Tonight (e) 

18.30 Fréttir, íþróttir og veður 
19.00 Ísland í dag 

19.40 Búbbarnir (9:21) 
20.05 Í sjöunda himni með

Hemma Gunn 
21.10 Big Love (8:12) (Margföld

ást) Ágreiningurinn milli
Bill og Roman leiðir til
þess að þeir höfða mál
gegn hvor öðrum. Sarah
fær loksins að heyra
skrautlega sögu fjöl-
skyldu sinnar. Aðalhlut-
verk: Bill Paxton, Jeanne
Tripplehorn, Chloe
Sevigny. 2006. Bönnuð
börnum.

22.05 Inspector Linley Mysteries
(6:8) (Morðgátur Linleys
varðstjóra)

22.55 Grey’s Anatomy (16:36)
(Læknalíf)

18.00 Stundin okkar (3:30) 
18.30 Lína (4:7) (Världen enligt

Pipalina) Teiknimynd fyr-
ir yngstu börnin.

18.40 Anass Hollensk barna-
mynd.

19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.35 Kastljós
20.25 Á ókunnri strönd (11:12)

(Distant Shores II)
21.15 Launráð (99) (Alias V)

Bandaríska spennuþátta-
röð. Atriði í þáttunum
eru ekki við hæfi barna.

22.00 Tíufréttir
22.25 Soprano-fjölskyldan (The

Sopranos VI) Mynda-
flokkur um mafíósann
Tony Soprano og fjöl-
skyldu hans. Atriði í þátt-
unum eru ekki við hæfi
barna.

19.00 Melrose Place 
19.45 Game tíví 
20.10 The Office Á meðan allir

aðrir á skrifstofunni eru
með hugann við hrekkja-
vökuna þá er Michael að
reyna að ákveða hvern
hann eigi að reka.

20.35 Gegndrepa – NÝTT! Ný, ís-
lensk þáttaröð þar sem
20 einstaklingar berjast
til síðasta manns vopn-
aðir vatnsbyssum.

21.00 The King of Queens 
21.30 Sigtið (e) e.

22.00 C.S.I: Miami Lík manns
finnst grafið á strandbla-
kvelli og það er engu lík-
ara en morðinginn sé að
leika sér að lögreglunni.
Horatio glímir við gaml-
an óvin sem hefur áður
sloppið úr klóm hans.

22.55 Jay Leno 

18.00 Insider (e) 
18.30 Fréttir NFS 
19.00 Ísland í dag 
19.30 Seinfeld (8:24) (The Pool

Guy)
20.00 Entertainment Tonight 

20.30 The War at Home (13
Going On 30,000)

21.00 Hell’s Kitchen 
22.00 Chappelle/s Show 
22.30 X-Files (Ráðgátur)

18.55 Meistaradeild Evrópu (e)
20.35 Meistaradeildin með

Guðna Bergs (Meistara-
mörk)

21.15 KF Nörd (8:15) (KF Nörd)
Þættirnir um íslensku
nördana í Knattspyrnufé-
laginu Nörd hafa slegið í
gegn. Strákarnir æfðu af
krafti í allt sumar undir
handleiðslu Loga Ólafs-
sonar fyrrum landsliðs-
þjálfara karla og kvenna
til þess að geta staðist
Íslandsmeisturum FH
snúning á Laugardals-
velli.

22.00 World’s Strongest Man
(Sterkasti maður heims)
Kraftajötnar reyna með
sér í ýmsum þrautum.

22.55 Veitt með vinum (Breið-
dalsá) Veitt með vinum
eru vandaðir veiðiþættir. 

▼

▼

▼

▼

▼

23.25 Ameríski fótboltinn 23.55
Undankeppni EM 2008 

23.40 America’s Next Top Mod-
el VI (e) 0.35 2006 World Pool
Masters (e) 1.25 Beverly Hills
90210 (e) 2.10 Melrose Place
(e) 2.55 Óstöðvandi tónlist 

23.40 Viola bacia tutti 1.10 The
Cats Meow (Bönnuð börnum)
3.00 Frailty (Stranglega bönnuð
börnum) 4.35 Big Love (8:12)
(Bönnuð börnum) 5.30 Fréttir
og Ísland í dag 6.40 Tónlistar-
myndbönd frá Popp TíVí
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20.00▼

LIÐIÐ MITT

DÆGURMÁL

OMEGA
Dagskrá allan sólarhringinn.

Fréttaþátturinn Korter er sýndur
kl.18.15 og endursýndur á klukkutíma
fresti til kl. 9.15

14.00 Kalli á þakinu 16.00 My
House in Umbria 

6.00 Star Trek: First Contact (e)
(Bönnuð börnum) 8.00 Kalli á
þakinu 10.00 My House in Um-
bria 12.00 Radio

18.00 Radio
20.00 Star Trek: First Contact (e)

(Stjörnuvíg: Fyrstu kynni)
Að þessu sinni kemst
Jean-Luc Picard,
kapteinn á Enterprise E,
heldur betur í hann
krappann þegar Borg-
villimennin hyggjast
breyta gangi veraldar-
sögunnar. Picard og liðs-
menn hans verða að fara
til ársins 2063 til að
tryggja að mannkynið
feti veg skynseminnar.
1996. Bönnuð börnum.

22.00 The Four Feathers (Fjór-
ar fjaðrir) Stranglega
bönnuð börnum. 

22.00 ▼

THE FOUR 
FEATHERS

DRAMA

0.10 A Guy Thing (Bönnuð
börnum) 2.00 Blood Work
(Stranglega bönnuð börnum)
3.50 The Four Feathers

▼

ERLENDAR STÖÐVAR

E U R O S P O RT
1 2 . 3 0 Te n n i s :  W TA  To u r n a -
m e n t  i n  Z u r i c h ,  S w i t z e r -
l a n d 1 3 . 3 0 Te n n i s :  W TA
To u r n a m e n t  i n  Z u r i c h ,
S w i t z e r l a n d 1 7 . 0 0 A r t i s t i c
g y m n a s t i c s :  Wo r l d
C h a m p i o n s h i p  i n  A a r h u s ,
D e n m a r k 1 8 . 0 0 S n o o k e r :
S n o o k e r  H a l l  o f  F r a m e
1 9 . 0 0 B o x i n g :  F i g h t ( s )  t o
b e  a n n o u n c e d  2 1 . 0 0 F o o t -
b a l l :  U E FA  C u p  2 2 . 0 0
F i g h t  S p o r t :  S h o o t o
B B C  P R I M E
1 2 . 0 0 B a l l y k i s s a n g e l 1 3 . 0 0
C a s u a l t y  @  H o l b y  C i t y
1 4 . 0 0 P e r f e c t  P r o p e r t i e s
1 4 . 3 0 M o d e l  G a r d e n s
1 5 . 0 0 F l o g  I t !  1 6 . 0 0
K e e p i n g  U p  A p p e a r a n c e s
1 6 . 3 0 M y  H e r o  1 7 . 0 0 N o
G o i n g  B a c k  1 8 . 0 0 O n l y
F o o l s  a n d  H o r s e s  1 8 . 3 0
O n l y  F o o l s  a n d  H o r s e s
1 9 . 0 0 D a l z i e l  a n d  P a s c o e
2 0 . 0 0 Tw o  P i n t s  o f  L a g e r  &
a  P a c k e t  o f  C r i s p s  2 0 . 3 0
I ’ m  A l a n  P a r t r i d g e  2 1 . 0 0
T h e  F i n a l  C u t  2 2 . 0 0 M y
H e r o  2 2 . 3 0 D a l z i e l  a n d
P a s c o e 2 3 . 3 0 O n l y  F o o l s
a n d  H o r s e s  0 . 0 0 O n l y
F o o l s  a n d  H o r s e s  0 . 3 0
E a s t E n d e r s 1 . 0 0 T h e  F i n a l
C u t 2 . 0 0 C a s u a l t y  @  H o l b y
C i t y
N AT I O N A L  G E O G R A P H I C
1 2 . 0 0 T h e  M u g g e r
C r o c o d i l e  1 3 . 0 0 M o n s t e r
Tr u c k  Te c h  1 4 . 0 0
M e g a s t r u c t u r e s  1 5 . 0 0 I
D i d n ’ t  K n o w  T h a t  1 5 . 3 0 I
D i d n ’ t  K n o w  T h a t  1 6 . 0 0
U l t i m a t e  D i s a s t e r  1 7 . 0 0
B a t t l e f r o n t  1 7 . 3 0
B a t t l e f ro n t  1 8 . 0 0 B i g  C a t
C h a l l e n g e 1 9 . 0 0
M e g a s t r u c t u r e s  2 0 . 0 0 I
D i d n ’ t  K n o w  T h a t  2 0 . 3 0 I
D i d n ’ t  K n o w  T h a t  2 1 . 0 0
U l t i m a t e  D i s a s t e r  2 2 . 0 0
T h e  G re a t  Q u a k e  2 3 . 0 0 I
D i d n ’ t  K n o w  T h a t  2 3 . 3 0 I
D i d n ’ t  K n o w  T h a t  0 . 0 0
U l t i m a t e  D i s a s t e r
A N I M A L  P L A N E T
1 2 . 0 0 L i t t l e  Z o o  T h a t
C o u l d 1 3 . 0 0 Ve t s  o n  t h e
W i l d s i d e 1 3 . 3 0 Ve t s  o n  t h e
W i l d s i d e 1 4 . 0 0 C r o c o d i l e
H u n t e r 1 5 . 0 0 M i a m i  A n i m a l
P o l i c e 1 6 . 0 0 P e t  R e s c u e
1 6 . 3 0 P e t  R e s c u e  1 7 . 0 0
A n i m a l s  A - Z  1 7 . 3 0 M o n k e y
B u s i n e s s 1 8 . 0 0 A n i m a l
C o p s  D e t ro i t  1 9 . 0 0 A n i m a l
P r e c i n c t  2 0 . 0 0 A n i m a l
C o p s  H o u s t o n  2 1 . 0 0
N a t u r a l  Wo r l d  2 2 . 0 0 T h e
P l a n e t ’s  F u n n i e s t  A n i m a l s
2 2 . 3 0 T h e  P l a n e t ’s
F u n n i e s t  A n i m a l s  2 3 . 0 0
A n i m a l  C o p s  D e t ro i t  0 . 0 0
A n i m a l  P re c i n c t  1 . 0 0 P e t
R e s c u e 1 . 3 0 P e t  R e s c u e
2 . 0 0 M i a m i  A n i m a l  P o l i c e
D I S C O V E RY  C H A N N E L
1 2 . 0 0 A  C h o p p e r  i s  B o r n
1 2 . 3 0 W h e e l e r  D e a l e r s
1 3 . 0 0 B u i l d i n g  t h e
U l t i m a t e 1 3 . 3 0 B u i l d i n g

t h e  U l t i m a t e  1 4 . 0 0
E x t r e m e  M a c h i n e s  1 5 . 0 0
F i r e h o u s e  U S A  1 6 . 0 0
R i d e s 1 7 . 0 0 A m e r i c a n
C h o p p e r 1 8 . 0 0
M y t h b u s t e r s 1 9 . 0 0 D r  G :
M e d i c a l  E x a m i n e r  2 0 . 0 0
F B I  F i l e s  2 1 . 0 0 C r i m e
S c e n e  P s y c h i c s  2 1 . 3 0
A m s t e rd a m  V i c e  2 2 . 0 0 F B I
F i l e s 2 3 . 0 0 F o re n s i c  D e t -
e c t i v e s 0 . 0 0 M y t h b u s t e r s
1 . 0 0 F i r e h o u s e  U S A  1 . 5 5
H i t l e r ’s  Wo m e n  2 . 4 5 S u r v i -
v i n g  E x t re m e  We a t h e r
T H E  T R AV E L  C H A N N E L
1 2 . 0 0 C a p r i c e ’s  Tr a v e l s
1 2 . 3 0 C a s i n o s  o f  t h e
Wo r l d  1 3 . 0 0 G l o b e  Tre k k e r
S p e c i a l s 1 4 . 0 0 E a r t h w a l -
k e r s 1 4 . 3 0 T h e  T h i r s t y
Tr a v e l e r  1 5 . 0 0 E a r t h w a l -
k e r s 1 5 . 3 0 T h e  G l o b a l
N o m a d  –  M i d d l e  E a s t
1 6 . 0 0 S e c re t s  o f  A n c i e n t
C h i n a 1 7 . 0 0 D o n ’ t  F o rg e t
Yo u r  P a s s p o r t  1 8 . 0 0
D re a m  D e s t i n a t i o n s  1 8 . 3 0
D re a m  D e s t i n a t i o n s  1 9 . 0 0
C a s i n o s  o f  t h e  Wo r l d
1 9 . 3 0 R o a r  o f  t h e  W i l d
2 0 . 0 0 G l o b e  Tre k k e r  2 1 . 0 0
T h e  T h i r s t y  Tr a v e l e r  2 1 . 3 0
A d v e n t u r e s  a n d  E x -
p e r i e n c e s 2 2 . 0 0
A d v e n t u r e s  a n d  E x -
p e r i e n c e s 2 2 . 3 0 G l o b e
G u i d e s 2 3 . 0 0 T h e  T h i r s t y
Tr a v e l e r  2 3 . 3 0 T h e  Tr a v e l
B u g
M T V  E U R O P E
1 1 . 3 0 J u s t  S e e  M T V  1 3 . 0 0
P i m p  M y  R i d e  1 3 . 3 0 W i s -
h l i s t 1 4 . 0 0 T R L 1 5 . 0 0 M y
O w n 1 5 . 3 0 J u s t  S e e  M T V
1 6 . 3 0 T h i s  i s  t h e  N e w  S h i t
1 7 . 0 0 T h e  B a s e  C h a r t
1 8 . 0 0 P i m p  M y  R i d e
I n t e r n a t i o n a l  1 8 . 3 0 P u n k ’ d
1 9 . 0 0 Wo n d e r  S h o w z e n
1 9 . 3 0 A n d y  M i l o n a k i s
S h o w 2 0 . 0 0 To p  1 0  a t  Te n
2 1 . 0 0 S u p e r o c k  2 2 . 0 0
H e a d b a n g e r s  B a l l  2 3 . 0 0
J u s t  S e e  M T V
V H 1  E U R O P E
1 2 . 0 0 V H 1  H i t s  1 5 . 3 0 S o
8 0 s 1 6 . 0 0 V H 1  V i e w e r s ’
J u k e b o x 1 7 . 0 0 S m e l l s  L i k e
t h e  9 0 s  1 8 . 0 0 V H 1  C l a s s i c
1 8 . 3 0 T h e n  &  N o w  1 9 . 0 0
A l l  A c c e s s  2 0 . 0 0 H o g a n
K n o w s  B e s t  2 0 . 3 0 B e a v i s
&  B u t t h e a d  2 1 . 0 0 V H 1
R o c k s 2 1 . 3 0 F l i p s i d e 2 2 . 0 0
To p  5  2 2 . 3 0 F a b u l o u s  L i f e
o f 2 3 . 3 0 V H 1  H i t s
E !  E N T E RTA I N M E N T
1 2 . 0 0 E !  N e w s  1 2 . 3 0 T h e
D a i l y  1 0  1 3 . 0 0 C h i l d  S t a r
C o n f i d e n t i a l 1 3 . 3 0 1 0
Wa y s  1 4 . 0 0 C o l i n  F a r r e l l
T H S 1 5 . 0 0 5 0  M o s t  S h o c k -
i n g  C e l e b r i t y  C o n f e s s i o n s
1 7 . 0 0 G i r l s  o f  t h e  P l a y b o y
M a n s i o n 1 7 . 3 0 G i r l s  o f  t h e
P l a y b o y  M a n s i o n  1 8 . 0 0 E !
N e w s 1 8 . 3 0 T h e  D a i l y  1 0
1 9 . 0 0 A n g e l i n a  J o l i e  T H S
2 0 . 0 0 1 0 1  E v e n  B i g g e r
C e l e b r i t y  O o p s !  2 1 . 0 0
S e x i e s t  A c t i o n  H e r o e s
2 2 . 0 0 D r.  9 0 2 1 0  2 3 . 0 0 G i r l s

o f  t h e  P l a y b o y  M a n s i o n
2 3 . 3 0 G i r l s  o f  t h e  P l a y b o y
M a n s i o n 0 . 0 0 A n g e l i n a
J o l i e  T H S  1 . 0 0 1 0 1  E v e n
B i g g e r  C e l e b r i t y  O o p s !
2 . 0 0 1 0 1  G u i l t i e s t  G u i l t y
P l e a s u r e s 1 2 . 0 0 A t o m i c
B e t t y 1 2 . 3 0 C r a m p  Tw i n s
1 3 . 0 0 E d ,  E d d  n  E d d y
1 3 . 3 0 B a t t l e  B - D a m a n
1 4 . 0 0 T h e  P o w e r p u f f  G i r l s
1 4 . 3 0 T h e  L i f e  &  T i m e s  o f
J u n i p e r  L e e  1 5 . 0 0 T h e
G r i m  A d v e n t u re s  o f  B i l l y  &
M a n d y 1 5 . 3 0 C o d e n a m e :
K i d s  N e x t  D o o r  1 6 . 0 0
D e x t e r ’s  L a b o r a t o r y  1 6 . 3 0
Wo r l d  o f  To s h  1 7 . 0 0 F o s t -
e r ’s  H o m e  f o r  I m a g i n a r y
F r i e n d s 1 7 . 3 0 W h a t ’s  N e w
S c o o b y - D o o ? 1 8 . 0 0 S a -
b r i n a ,  T h e  A n i m a t e d
S e r i e s 1 8 . 3 0 To m  &  J e r r y
1 9 . 0 0 M e g a s  X L R  2 1 . 0 0
J o h n n y  B r a v o  2 1 . 3 0 E d ,
E d d  n  E d d y  2 2 . 0 0 D e x t e r ’s
L a b o r a t o r y 2 2 . 3 0 T h e
P o w e r p u f f  G i r l s  2 3 . 0 0
J o h n n y  B r a v o  2 3 . 3 0 E d ,
E d d  n  E d d y  0 . 0 0 S k i p p e r  &
S k e e t o 1 . 0 0 S p a c e d  O u t
2 . 0 0 S k i p p e r  &  S k e e t o
M G M
1 1 . 5 5 T h e  V i k i n g s  1 3 . 5 0
T h e  B l u e  L i g h t n i n g  1 5 . 2 0
A  D a y  i n  O c t o b e r  1 7 . 0 0
R e t re a d s  1 8 . 4 0 Te n n e s s e e
N i g h t s 2 0 . 2 5 N o r t h  O f  C h i -
a n g  M a i  2 2 . 0 0 C a g e d  F u r y
2 3 . 3 5 Tr y s t  1 . 1 5 B u s t i n g
2 . 4 5 P a n d e m o n i u m
T C M
1 9 . 0 0 To r p e d o  R u n  2 0 . 3 5
M r  R i c c o  2 2 . 1 5 S i g n p o s t
t o  M u r d e r  2 3 . 3 5 A b o v e
S u s p i c i o n 1 . 0 5 A  Ya n k  A t
E t o n 2 . 3 5 H y s t e r i a
H A L L M A R K
1 2 . 3 0 P i c k i n g  U p  A n d
D r o p p i n g  O f f  1 4 . 1 5 M y
L o u i s i a n a  S k y  1 6 . 0 0 E a r l y
E d i t i o n  I I  1 7 . 0 0 N i g h t  R i d e
H o m e 1 8 . 4 5 We s t  W i n g
1 9 . 4 5 L a w  &  O rd e r  I X  2 0 . 4 5
L o n e s o m e  D o v e :  T h e
S e r i e s 2 1 . 3 0 R o x a n n e :  T h e
P r i z e  P u l i t z e r  2 3 . 1 5 L a w  &
O r d e r  I X  0 . 0 0 L o n e s o m e
D o v e :  T h e  S e r i e s  0 . 4 5
R o x a n n e :  T h e  P r i z e
P u l i t z e r 2 . 1 5 D r i v e  T i m e
M u rd e r s
B B C  F O O D
1 2 . 3 0 Ta m a s i n ’s  G r e a t
B r i t i s h  C l a s s i c s  1 3 . 0 0 R e -
t u r n  To  Tu s c a n y  1 3 . 3 0
R o c c o ’s  D o l c e  V i t a  1 4 . 0 0
G i o rg i o  L o c a t e l l i  –  P u r e
I t a l i a n 1 4 . 3 0 N e v e n  C o o k s
1 5 . 0 0 S a t u r d a y  K i t c h e n
1 5 . 3 0 A  C o o k ’s  To u r  1 6 . 0 0
G r e a t  F o o d  B i t e s  1 6 . 3 0
W i l d  H a r v e s t  1 7 . 0 0 S t re e t
C a f e 1 7 . 3 0 J u s t  i n  A f r i c a
1 8 . 0 0 D a n n y  B y  t h e  S e a
1 8 . 3 0 T h e  H a i r y  B i k e r s
C o o k b o o k 1 9 . 0 0 B e a u t y
a n d  t h e  F e a s t  1 9 . 3 0 O rg a -
s m i c  O r g a n i c  2 0 . 0 0 D i e t
Tr i a l s  2 0 . 3 0 T h e  H i  L o
C l u b 2 1 . 0 0 S a f a r i  C h e f
2 1 . 3 0 A  C o o k ’s  To u r

STÖÐ 2 BÍÓ

14.00 Portsmouth – West
Ham (e) Frá 14.10 16.00 Ítalski
boltinn (e) Frá 15.10 18.00
Wigan – Man. Utd. (e) Frá
14.10 

20.00 Stuðningsmannaþáttur-
inn „Liðið mitt“ (b)
Böðvar Bergsson fær til
sín gesti í myndver.

21.00 Reading -Chelsea (e) Frá
14.10 

23.00 Stuðningsmannaþáttur-
inn „Liðið mitt“ (e) 0.00 Dag-
skrárlok

SKJÁR SPORT

SJÓNVARP
NORÐURLANDS

▼

FASTEIGNASJÓNVARPIÐ
17.00 Nýtt í vikunni 18.00
Spánareignir

19.00 Fjölbýli og hæðir (e)
20.00 Nýtt í vikunni 
21.00 Einbýlishús
22.00 Fjölbýli og hæðir 

23.00 Nýtt í vikunni (e) 0.00
SMS eignir 












