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» ÞRIÐJUDAGURINN 12. SEPTEMBER

Meistaradeild Evrópu
Nú hefst meistaradeildin fyrir al-
vöru. 32 bestu lið Evrópu hafa
tryggt sér rétt til þátttöku en flaut-
að verður til leiks í riðlakeppninni
12. september. Sýn sýnir beint frá
fyrstu umferð en það er viðureign
PSV og Liverpool sem er fyrsti leik-
urinn í beinni. Liverpoolmenn sigr-
uðu keppnina óvænt fyrir tveimur árum en flestir eru
sammála að liðið sé betra núna en þá.

Sýn Extra sýnir á sama tíma viðureign Barcelona og
Levski þar sem Eiður Smári fylgir vonandi eftir góðri
byrjun hjá núverandi meisturum Barcelona. Sýn Extra 2
sýnir svo leik Chelsea og Werder Bremen en það verður
án efa hörku leikur. » SÝN KL. 18.30

» FÖSTUDAGINN 8. SEPTEMBER

Steve Irwin
Allir þeir sem nokkurn tímann
hafa séð sjónvarpsþátt með
Steve Irwin vita hversu mikill
snillingur þar var á ferð. Óbilan-
di áhugi hans og ástríða fyrir
öllum dýrum smitaði út frá sér
gegnum skjáinn og fékk mann til að langa út í eyðimörk
að eltast við eðlur. Ekkert dýr var honum óviðkomandi
og hann setti sig í ótrúlegustu aðstæður til að ná góðum
myndum fyrir okkur áhorfendur.

Eins og flestum er kunnugt lést Irwin við tökur á nýrri
þáttaröð er hann var stunginn af risaskötu. Eftir Irwin
liggur fjöldinn allur af heimildamyndum og þáttaröðum
og eina þeirra, The Crocodile Hunter Diaries, má sjá á
Animal Planet alla daga kl. 14.00.

|  í s l e n s k a r  s j ó n v a r p s s t ö ð v a r  |  k v i k m y n d i r  |  í þ r ó t t i r  |  e r l e n d a r  s j ó n v a r p s s t ö ð v a r  |  þ æ t t i r  |

Það er ekki oft sem tónleikar eru sýndir beint í
sjónvarpi hérlendis. Sirkus ætlar sér að gera ein-
mitt það og það er ekki ómerkari maður en
Robbie Williams sem stígur á stokk í beinni út-
sendingu. Tónleikarnir verða sýndir beint á
nokkrum sjónvarpsstöðum víðs vegar um heiminn
og er ánægjuefni að sjá kappann í imbanum hérna
heima.
Tónleikarnir, sem fara fram í Roundhay Park í
Leeds, eru partur af Evróputúr Williams sem senn
er á enda. Uppselt hefur verið á alla tónleika síðan
á fyrstu tónleikunum í Dublin 9. júní. Nú, fjórtán
löndum og 38 tónleikum síðar, er Robbie kominn
heim til Englands þar sem hann ætlar að trylla lýð-
inn með sex stórum tónleikum.
Williams þarf vart að kynna fyrir íslenskum tón-

listarunnendum en hann hefur fyrir löngu fest sig í
sessi sem ein skærasta poppstjarnan í Evrópu.
Hann hefur farið illa niður í Ameríkanann en við
hverju er að búast af þjóð sem elskar Mariu
Carrey? Robbie skaust upp á stjörnuhimininn í
strákabandinu Take That en persóna hans passaði
aldrei inn í bandið og því fór hann sína leið. Eftir
erfiða baráttu við áfengis- og vímuefnadrauginn
náði Robbie sér á strik og árið 1998 gaf hann út
plötuna Life Thru A Lens sem strax var vel tekið. Í
kjölfarið fylgdu I’ve Been Expecting You, Sing
When You’re Winning, Swing When You’re Winn-
ing, Escapology, Intensive Care og loks nýja smá-
skífa hans Rudebox. Án efa mun hann taka lög af
öllum þessum plötum á laugardagskvöldið.

SIRKUS KL. 20.00

ROBBIE WILLIAMS Í BEINNI
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SKJÁREINNSJÓNVARPIÐ

22.00▼

THE
NEWLYWEDS

VERULEIKI

22.40▼

C.S.I. MIAMI

SPENNA

21.20▼

ENTOURAGE

GAMAN

20.20▼

STUART LITLI

GAMAN

21.10▼

48 HOURS

FRÉTTASKÝRINGAR

formi 2005 13.05 My Sweet Fat
Valentina 13.50 My Sweet Fat
Valentina 14.35 Extreme
Makeover: Home Edition (7:25)
16.00 Barnatími Stöðvar 2
17.15 Bold and the Beautiful
17.40 Neighbours 18.05 Simp-
sons

17.05 Leiðarljós 17.50 Tákn-
málsfréttir 18.00 Ævintýri H.C.
Andersen (25:26) 

15.55 Queer Eye for the Straight
Guy (e) 16.20 Beverly Hills
90210 17.05 Dr. Phil 18.00 6 til
sjö

12.00 Hádegisfréttir/Markaður-
inn/Íþróttafréttir/Veðurfrétt-
ir/Leiðarar dagblaða. 13.00
Sportið 14.00 Fréttavaktin 17.00
5fréttir 18.00 Íþróttir og veður 

6.58 Ísland í bítið 9.00 Bold
and the Beautiful 9.20 Í fínu
formi 2005 9.35 Oprah
(93:145) 10.20 Alf 10.45 Það
var lagið 12.00 Hádegisfréttir
12.25 Neighbours 12.50 Í fínu

7.00 6 til sjö (e) 8.00 Dr. Phil
(e)

7.00 Ísland í bítið 9.00 Frétta-
vaktin 11.40 Brot úr dagskrá 

23.15 Frú Robinson 1.00 Út-
varpsfréttir í dagskrárlok 

18.30 Fréttir, íþróttir og veður 
19.00 Ísland í dag 
20.05 The Simpsons (12:22)

(Simpsons-fjölskyldan)
20.30 Two and a Half Men

(23:24) 
20.55 Derren Brown: Hugar-

brellur (6:6) 
21.20 Entourage (2:14) (Við-

hengi) Önnur þáttaröð
þessa margrómuðu
gamanþáttaröð sem hef-
ur hlotið einróma lof og
verið tilnefnd til bæði
Emmy- og Golden Globe
verðlauna. Bönnuð börn-
um.

21.45 Without a Paddle Eld-
fjörug og ævintýraleg
gamanmynd um þrjá
seinheppna félaga sem
ákveða að láta gamlan
draum rætast og leggja
upp í svaðilför. B. börn-
um.

18.30 Ungar ofurhetjur (20:26) 
19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.35 Kastljós
20.10 Sjónvarpið 40 ára (6:21) 

20.20 Stuart litli (Stuart
Little) Bandarísk ævin-
týramynd frá 1999 um
músina Stuart sem Little-
fjölskyldan tekur að sér
en ekki eru allir á heimil-
inu ánægðir með komu
hans.

21.45 Háski að handan
(Crossworlds) Bandarísk
hasarmynd frá 1996.
Ungur maður kemst að
því að pabbi hans var
ættaður úr annarri vídd
og að gripur sem hann
erfði eftir hann gegnir
lykilhlutverki í því að
verja heiminn fyrir illum
öflum. Atriði í myndinni
eru ekki við hæfi barna. 

19.00 Melrose Place 
19.45 Everybody Hates Chris (e) 
20.10 Trailer Park Boys 
20.35 Tommy Lee Goes to Col-

lege
21.00 The Bachelor VII Hann er

myndarlegur,rómantísk-
ur, vel menntaður
húmoristi úr viðskiptalíf-
inu.

21.50 Law & Order: Criminal In-
tent Goren kemst í sam-
band við gamlan skák-
snilling sem er á flótta
vegna dauða ungrar
konu sem var hent í
ruslið.

22.40 C.S.I: Miami (e) Eric
Delko er staddur í bank-
anum þegar þrír menn
með grímur ryðjast inn í
bankann. Delko veit að
hann einn getur ekkert
gert á móti þeim þrem-
ur.

18.30 Fréttir NFS 
19.00 Ísland í dag 
19.30 Rock School (e) Gene

Simmons úr Kiss hefur
aðeins 6 vikur til þess
breyta 13 ára krökkum,
sem hingað til hafa ein-
göngu spilað klassíska
tónlist í alvöru rokkara.
Krakkarnir þurfa að fara í
áheyrnarprufur semja lög
og taka þau upp undir
styrkri stjórn Gene. 

20.00 Wildfire 
21.30 8th and Ocean (e) Fram-

leiðendur Laguna Beach
eru hér komnir með nýja
þáttaröð frá South Beach
í Miami þar sem fylgst er
með ungum krökkum
sem þrá ekkert heitar en
að verða fyrirsætur. 

22.00 The Newlyweds (e) 
22.30 Stacked (e) (Headmaster)

18.30 Kvöldfréttir 
19.00 Ísland í dag 
20.00 Fréttayfirlit 
20.20 Brot úr fréttavakt 
21.00 Fréttir 

21.10 48 Hours (48 stundir)
Bandarískur fréttaskýr-
ingaþáttur.

22.00 Fréttir Fréttir og veður
22.30 Peningarnir okkar Þáttur

um fjármál heimilanna,
einskonar námskeið í
sjónvarpi um meðferð
fjár og hvernig hægt er
að sýna ráðdeild ... og
græða. Ingólfur H. Ing-
ólfsson hefur verið með
vinsæl innslög á Frétta-
vaktinni undarfarna
mánuði.

▼

▼

▼

▼

23.35 Conviction (e) 0.25 C.S.I:
New York (e) 1.15 Beverly Hills
90210 (e) 2.00 Melrose Place
(e) 3.30 Óstöðvandi tónlist 

23.00 South Park (e) 23.30
Chappelle/s Show (e) 0.00
Smallville (e) 0.45 X-Files (e)
1.30 Hell’s Kitchen (e) 

23.10 Kvöldfréttir 0.10 Frétta-
vaktin 3.10 Fréttavaktin 6.10
Peningarnir okkar 

23.20 Anger Management 1.00
Happy Campers 2.30 The
Accidental Spy (Bönnuð börn-
um) 3.55 The Simpsons (12:22)
4.20 Two and a Half Men
(23:24) 4.45 Fréttir og Ísland í
dag

▼
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OMEGA
Dagskrá allan sólarhringinn.

AKSJÓN
Fréttaþátturinn Korter er sýndur
kl.18.15 og endursýndur á klukkutíma
fresti til kl. 9.15.

22.00▼

RECOPA 2006

KNATTSPYRNA STÖÐ 2 BÍÓ

6.00 Die Another Day (B. börn-
um) 8.10 Mon Pere, ma mere,
mes freres et mes soeurs
10.00 Loch Ness 12.00 Win A
Date with Tad Hamilton! 14.00
Mon Pere, ma mere, mes freres
et mes soeurs 16.00 Loch
Ness 18.00 Win A Date with
Tad Hamilton! 

20.00 Die Another Day (Þótt
síðar verði) B. börnum.

22.10 13th Floor (13. hæð-
in)Stranglega bönnuð
börnum.

0.00 Ripley’s Game (Stranglega
bönnuð börnum) 2.00 State of
Grace (Stranglega bönnuð
börnum) 4.10 13th Floor
(Stranglega bönnuð börnum)

18.00 Upphitun

18.30 Stuðningsmannaþáttur-
inn „Liðið mitt“ (e) Þátt-
ur í umsjón Böðvars
Bergssonar.

19.30 Man. City – Arsenal (e) 
21.30 Upphitun (e) Knatt-

spyrnustjórar, leikmenn
og aðstandendur úr-
valsdeildarliðanna spá
og spekúlera í leiki
helgarinnar.

22.00 Chelsea – Man. City (e) 

0.00 Dagskrárlok

ERLENDAR STÖÐVAR

EUROSPORT
11.15 Tennis: US Open in New York
14.00 Cycling: Tour of Spain 15.30
Tennis: US Open in New York 17.45
Tennis: US Open in New York 22.00
News: Eurosportnews Report 22.15
Xtreme sports: LG Action Sports
World Tour in Amsterdam, Nether-
lands 23.15 News: Eurosportnews
Report 1.00 Tennis: US Open in New
York

BBC PRIME
12.00 Ballykissangel 13.00 Casualty
14.00 Cash in the Attic 14.30 Garden
Invaders 15.00 How to Be a Gar-
dener 15.30 A Place in France 16.00
Dad’s Army 16.30 Kiss Me Kate
17.00 What Not to Wear 18.00 Mad
About Alice 18.30 Mad About Alice
19.00 Spooks 20.00 The Fast Show
20.30 Swiss Toni 21.00 The
Buccaneers 22.00 Kiss Me Kate
22.30 Spooks 23.30 Mad About
Alice 0.00 Mad About Alice 0.30
Dad’s Army 1.00 The Buccaneers
2.00 Casualty

NATIONAL GEOGRAPHIC
12.00 Perfect Swarm 13.00 Seconds
From Disaster 14.00 Megastructures
15.00 Most Amazing Moments 15.30
Most Amazing Moments 16.00
Secret Bible 17.00 Battlefront 17.30
Battlefront 18.00 Bug Attack 19.00
Impossible Bridges 20.00 Real NCIS
21.00 America’s Hardest Prisons
22.00 Surviving Maximum Security
23.00 Real NCIS 0.00 America’s
Hardest Prisons

ANIMAL PLANET
12.00 Saving Grace 12.05 Animal
Cops Detroit 13.00 Animal Precinct
14.00 The Crocodile Hunter Diaries
14.30 The Snake Buster 15.00 Miami
Animal Police 16.00 The Planet’s
Funniest Animals 16.30 The Planet’s
Funniest Animals 17.00 Animals A-Z
17.30 Monkey Business 18.00 Sav-
ing Grace 18.05 Britain’s Worst Pet
19.00 The Planet’s Funniest Animals
19.30 The Planet’s Funniest Animals
20.00 Animal Cops Houston 21.00
Venom ER 22.00 Saving Grace 22.05
The Planet’s Funniest Animals 22.30
The Planet’s Funniest Animals 23.00
Britain’s Worst Pet 0.00 The Planet’s
Funniest Animals 0.30 The Planet’s
Funniest Animals 1.00 Venom ER
2.00 Miami Animal Police

DISCOVERY CHANNEL
12.00 A Car is Born 12.30 Wheeler
Dealers 13.00 Extreme Engineering
14.00 Extreme Machines 15.00 Stunt
Junkies 15.30 Stunt Junkies 16.00
Rides 17.00 American Chopper
18.00 How Techies Changed the
World with William Shatner 19.00
How Techies Changed the World
with William Shatner 20.00 Biker
Build-Off 21.00 Oil, Sweat and Rigs
22.00 FBI Files 23.00 Forensic Det-
ectives 0.00 How Techies Changed
the World with William Shatner 1.00
How Techies Changed the World
with William Shatner 1.55 Stunt
Junkies

TRAVEL CHANNEL
12.00 Riding Route 66 12.30 Distant
Shores 13.00 Globe Trekker 14.00
Roadside USA 14.30 First Class Ita-

ly 15.00 Carrera Mediterrana 15.30
Dream Destinations 16.00 The Thir-
sty Traveler 16.30 Beautiful Britain
17.00 Caprice’s Travels 17.30
Mountain Spirit 18.00 Ian Wright Live
18.30 The Thirsty Traveler 19.00
Great Adventure People 20.00 Glo-
be Trekker 21.00 The Thirsty Travel-
er 21.30 Earthwalkers 22.00 Globe
Trekker 23.00 Destination Adventure

MTV EUROPE
12.00 Laguna Beach 12.30 Laguna
Beach 13.00 Wishlist 14.00 TRL
15.00 World Chart Express 15.45
Just See MTV 16.30 This is the New
Shit 17.00 Dance Floor Chart 18.00
Punk’d 18.30 Viva La Bam 19.00
Wild Boyz 19.30 Barrio 19 20.00 Top
10 at Ten 21.00 Beavis & Butthead
21.30 Beavis & Butthead 22.00 Party
Zone 23.00 Just See MTV

VH1 EUROPE
14.00 VH1 Weekly Album Chart
15.00 So 80s 16.00 VH1 Viewers’
Jukebox Rock 16.30 VH1 Viewers’
Jukebox Rock 17.00 Smells Like the
90s 18.00 VH1 Classic 18.30 MTV at
the Movies 19.00 Unplugged 20.00
Supergroup 21.00 VH1 Rocks 23.30
Flipside 0.00 Chill Out 0.30 VH1 Hits

E! ENTERTAINMENT
12.00 E! News 12.30 The Daily 10
13.00 101 Most Awesome Moments
in Entertainment 14.00 101 Most
Awesome Moments in Entertain-
ment 15.00 101 Most Awesome
Moments in Entertainment 16.00
101 Most Awesome Moments in
Entertainment 17.00 Sexiest Movie
Stars 18.00 E! News 18.30 The Daily
10 19.00 THS Johnny Depp 20.00
101 Most Awesome Moments in
Entertainment 21.00 Girls of the
Playboy Mansion 21.30 Girls of the
Playboy Mansion 22.00 Naked Wild
On 22.30 Naked Wild On 23.00 Sex-
iest Rock Stars 0.00 THS Johnny
Depp 1.00 101 Most Awesome
Moments in Entertainment 2.00 101
Even Bigger Celebrity Oops!

CARTOON NETWORK
12.00 Atomic Betty 12.30 The Grim
Adventures of Billy & Mandy 13.00
Ed, Edd n Eddy 13.30 The
Powerpuff Girls 14.00 Camp Lazlo
14.30 The Life & Times of Juniper
Lee 15.00 Foster’s Home for Imagin-
ary Friends 15.30 Robotboy 16.00
Dexter’s Laboratory 16.30 World of
Tosh 17.00 Foster’s Home for
Imaginary Friends 17.30 What’s
New Scooby-Doo? 18.00 Sabrina,
The Animated Series 18.30 Dastar-
dly and Muttley 19.00 Teenage Mut-
ant Ninja Turtles 19.30 Teenage Mut-
ant Ninja Turtles 20.00 Teenage Mut-
ant Ninja Turtles 20.30 Teenage Mut-
ant Ninja Turtles 21.00 Johnny Bravo
21.30 Ed, Edd n Eddy 22.00 Dexter’s
Laboratory 22.30 The Powerpuff
Girls 23.00 Johnny Bravo 23.30 Ed,
Edd n Eddy 0.00 Skipper & Skeeto
1.00 Spaced Out 1.30 Spaced Out
2.00 Skipper & Skeeto

MGM
13.15 Captive Hearts 14.55 Return of
a Man Called Horse 17.00 Valentino
19.05 The Eliminators 20.45 Expos-
ed 22.25 Dead Sleep 23.55 Wisdom

1.40 The Favor 3.15 A Man of
Passion

TCM
19.00 Demon Seed 20.35 Poltergeist
22.30 The Tender Trap 0.25 The
Human Comedy 2.20 The Walking
Stick

HALLMARK
12.30 Stranded 14.15 Sea People
16.00 Touched by an Angel IV 17.00
Blind Spot 18.45 McLeod’s
Daughters V 19.45 Dead Zone 20.45
Law & Order: Svu 21.30 Killer In-
stinct 23.15 Dead Zone 0.00 Law &
Order: Svu 0.45 Killer Instinct 2.15 I
Was a Teenage Faust

BBC FOOD
12.00 Club Des Chefs Des Chefs
13.00 Beauty and the Feast 13.30
Jenny Bristow Light 14.00 Eat This
14.30 The Hi Lo Club 15.00 Safari
Chef 15.30 Masterchef Goes Large
16.00 Great Food Bites 16.30 Delhi
Belly 17.00 Neil Perry Rockpool
Sessions 17.30 Return To Tuscany
18.00 Rocco’s Dolce Vita 18.30
Giorgio Locatelli – Pure Italian 19.00
The Great Canadian Food Show
19.30 The Great Canadian Food
Show 20.00 Cooked 20.30 Heaven’s
Kitchen 21.30 Masterchef USA

DR1
11.50 Lægens bord 12.20 Kender du
typen? 12.50 Nyheder på tegnsprog
13.00 TV Avisen med vejret 13.10
Dawson’s Creek 14.00 Boogie List-
en 15.00 Viggo havets skræk 15.05
Svampebob Firkant 15.30 AMIGO
16.00 Hunnishow 16.30 TV Avisen
med Sport og Vejret 17.00 Disney
Sjov 18.00 F¢rste Vælger 19.00 TV
Avisen 19.30 Robin Hood – den
fredl¢se 21.50 Joe Somebody 23.25
Boogie Listen

NRK1
12.00 Siste nytt 12.05 Distriktsnyhet-
er 12.20 Fra Oslo og Akershus 12.40
Fra •stfold 13.00 Siste nytt 13.05
Lyoko 13.30 Lyoko 14.00 Siste nytt
14.03 VG-lista Topp 20 15.00 Siste
nytt 15.10 Oddasat – Nyheter på
samisk 15.25 VG-lista Topp 20 15.55
Nyheter på tegnspråk 16.00 Kalle og
Molo 16.20 Gjengen på taket 16.35
Wummi 16.40 Distriktsnyheter 17.00
Dagsrevyen 17.30 Norge rundt 17.55
Beat for beat 18.55 Nytt på nytt
19.25 F¢rst & sist 20.15 Politi-
agentene 21.00 Kveldsnytt 21.15
Sopranos 22.05 Seal – en ufor-
glemmelig kveld 23.10 Ingen grunn
til begeistring

SVT1
13.00 Utfrågningen 14.00 Rapport
14.10 Gomorron Sverige 15.00 Vagn
i Indien 15.30 Disneydags 16.00
Greta Gris 16.05 Yoko! Jakamoko!
Toto! 16.15 Bumsfilibaba 16.30
Tillbaka till Vintergatan 17.00 Livet i
ett hyreshus 17.15 Planet Sketch
17.30 Rapport 18.00 Testa ditt val
20.00 Mickey Blue Eyes 21.40
Rapport 21.50 Kulturnyheterna 22.00
11’09’01 – September 11 0.10
Sändning från SVT24

18.00 Íþróttaspjallið 18.12
Sportið 

18.30 US PGA í nærmynd 
18.55 Gillette Sportpakkinn 
19.25 Götubolti (Streetball)
19.50 Súpercross (World

Supercross GP 2005-06) 
20.45 Meistaradeild Evrópu

fréttaþáttur
21.15 KF Nörd Knattspyrnufé-

lagið Nörd hefur verið
stofnað á Íslandi og
þjálfari liðsins er enginn
annar en fyrrverandi
landsliðsþjálfari Íslands,
Logi Ólafsson. Logi tekst
nú á við eitt erfiðasta
verkefni sem hann hefur
fengið í knattspyrnunni
en engir liðsmanna hans
hafa komið nálægt
knattspyrnu áður.

22.00 Recopa 2006 (Boca
Juniors – Sao Paulo) Út-
sending frá leik Boca
Juniors og Sao Paulo.

▼

23.40 Heimsmótaröðin í Póker
1.20 Undankeppni EM 2008 

SKJÁR SPORT

Líka fyrir þig;
lífið, fréttirnar 
og fjörið á ensku
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23.30▼

CHAPPELLE
SHOW

GAMAN

21:50▼

THE DEAD ZONE

SPENNA

21.35▼

FORSETA-
DÓTTIRIN

RÓMANTÍK

23.25▼

OUT OF SIGHT

SPENNA

19.10▼

HÉR OG NÚ

DÆGURMÁL

12.00 Hádegisfréttir 12.25 Bold
and the Beautiful 12.45 Bold
and the Beautiful 13.05 Bold
and the Beautiful 13.25 Bold
and the Beautiful 13.45 Bold
and the Beautiful 14.10 Idol –
Stjörnuleit 15.40 Idol – Stjörnu-
leit 16.10 Monk (13:16) 17.00
The Apprentice 17.45 Martha 

13.15 Lokamót Alþjóðafrjálsí-
þróttasambandsins 15.45 Bikar-
keppnin í fótbolta 18.20 Tákn-
málsfréttir

14.00 Celebrity Cooking
Showdown (e) 14.45 The
Bachelor VII (e) 15.35 Trailer
Park Boys (e) 16.00 Tommy Lee
Goes to College (e) 16.30 Rock
Star: Supernova – raunveruleika-
þátturinn (e) 17.00 Rock Star:
Supernova – tónleikarnir (e)
18.00 Rock Star: Supernova

17.00 Wildfire (e) 12.00 Hádegisfréttir/Markaður-
inn/Íþróttafréttir/Veðurfréttir/Leiðar-
ar dagblaða. 12.25 Skaftahlíð 13.00
Dæmalaus veröld – með Óla Tynes
13.10 Óþekkt 14.00 Fréttir 14.10
Fréttavikan 15.10 Skaftahlíð 15.45
Hádegisviðtalið 16.00 Fréttir 16.10
Vikuskammturinn 17.10 Óþekkt
18.00 Veðurfréttir og íþróttir 

8.00 Morgunstundin okkar 8.01
Alda og Bára (18:26) 8.06 Bú!
(5:26) 8.17 Lubbi læknir
(28:52) 8.30 Snillingarnir (1:28)
8.55 Sigga ligga lá (27:52) 9.07
Sögurnar okkar (10:13) 9.15
Bitte nú! (37:40) 9.37 Gló
magnaða (65:65) 10.00 Spæjar-
ar (36:52) 10.25 Latibær 10.50
Kastljós 11.25 Formúlukvöld
11.50 Formúla 1 

7.00 Barnatími Stöðvar 2 (Addi
Panda, Kærleiksbirnirnir, Pocoyo,
Töfravagninn, Gordon the Gar-
den Gnome, Animaniacs, Grall-
ararnir, Leðurblökumaðurinn,
Kalli kanína og félagar, Kalli kan-
ína og félagar, Kalli kanína og fé-
lagar, Litlu Tommi og Jenni, S
Club 7) 10.05 Búbbarnir (2:21) 

11.45 Dr. Phil (e) 10.00 Fréttir 10.10 Óþekkt
11.00 Fréttavikan 

23.20 Assault On Precinct 13
(Stranglega bönnuð börnum)
1.05 Austin Powers in Gold-
member 2.35 Antwone Fisher
(Bönnuð börnum) 4.30 Duty
Dating (Bönnuð börnum) 6.00
Fréttir Stöðvar 2 6.40 Tónlistar-
myndbönd frá Popp TíVí

23.25 Úr augsýn (Kvik-
myndaskoðun telur myndina
ekki hæfa fólki yngra en 16 ára.
e) 1.25 Útvarpsfréttir í dagskrár-
lok

23.30 The Contender (e) 0.20
Sleeper Cell (e) 1.15 Law &
Order: Criminal Intent (e) 2.05
Da Vinci’s Inquest – Ný þáttaröð
(e) 2.50 Tvöfaldur Jay Leno (e)
4.20 Dagskrárlok

23.30 Chappelle/s Show (e)
0.00 8th and Ocean (e) 0.30 X-
Files (e) 1.20 24 (1:24) (e)
2.05 24 (2:24) (e) 2.50 Falcon
Beach (e) 

23.25 Síðdegisdagskrá endur-
tekin

18.30 Fréttir, íþróttir og veður 
19.00 Íþróttir og veður 
19.05 Lottó
19.10 My Hero (Hetjan mín)
19.40 Hot Properties (6:13)

(Funheitar framakonur)
20.05 Búbbarnir (3:21) Búbb-

arnir eru mættir á sjónar-
sviðið og hafa tekið yfir
íslenska fjölmiðla – með
látum.

20.30 Það var lagið Gestasöngv-
arar að þessu sinni eru
Steinar Logi og Kristinn
úr Kung fu sem syngja á
móti Idol-stjörnunum
Nönnu Kristínu og Ernu
Hrönn.

21.35 First Daughter (Forseta-
dóttirin) Bráðfjörug gam-
anmynd fyrir alla fjöl-
skylduna. Lífið er ekki
alltaf dans á rósum þeg-
ar maður á pabba sem
er Bandaríkjaforseti. Hún
er komin á menntaskóla-
aldurinn og grátbiður
föður sinn um að leyfa
sér að vera í friði í skól-
anum, laus við alla líf-
verði sem venjulega
fylgjast með hverju fót-
máli hennar. Forsetinn
faðir hennar samþykkir
treglega, en lætur samt
ungan leyniþjónustu-
mann fylgjast með
henni, dulbúinn sem
skólafélagi hennar. Allt
gengur að óskum fram-
an að, en málin vandast
þegar hún fellur fyrir hin-
um dulbúna lífverði sín-
um.

18.30 Hope og Faith (65:73)
Bandarísk gamanþátta-
röð.

18.54 Lottó
19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.40 Vandræðavika (3:7) (The

Worst Week Of My Life
II) Bresk gamanþáttaröð
um Howard og Mel sem
eru nýgift. Eftir brúð-
kaupið gengur allt á aft-
urfótunum hjá þeim. 

20.10 McMullen-bræður (The
Brothers McMullen)
Bandarísk bíómynd frá
1995 um þrjá bræður af
írskum ættum og sam-
skipti þeirra við konurnar
í lífi þeirra.

21.50 Ruby á kránni (Ruby’s
Bucket of Blood) Banda-
rísk sjónvarpsmynd frá
2001. Kona sem rekur
bar í Louisiana missir
helstu stjörnu sína og
ræður hvítan söngvara í
staðinn. Atriði í myndinni
eru ekki við hæfi barna. 

19.00 Game tíví (e) 
19.30 Everybody loves Raymond

(e)
20.00 All About the Andersons

Joe setur út á hvernig
Anthony þjálfar boltalið
Tuga og heimtar að fá að
taka yfir. Lydia reynir að
blanda ekki saman nám-
inu og vinnunni á rak-
arastofunni af tillitssemi
við viðskiptavinina.

20.30 Teachers Filmore skólinn
í New Jersey hefur feng-
ið sinn skerf af vanda-
málum, eins og sinnu-
lausum kennurum, úrelt-
um reglumog nemend-
um sem hafa meiri
áhuga á sms skilaboðum
en námsbókum.

21.00 Pepsi World Challenge –
lokaþáttur

21.50 The Dead Zone Johnny
Smith sér ýmislegt sem
öðrum er hulið. Hann
reynir sitt besta til að
nýta gáfuna til góðs, en
finnst stundum að hún
sé bölvun en ekki bless-
un.

22.40 Parkinson 

18.30 Fréttir NFS 
19.00 Seinfeld (The Couch)

Enn fylgjumst við með
Íslandsvininum Seinfeld
og vinum hans frá upp-
hafi.

19.30 Seinfeld (The Gymnast) 
20.00 Robbie Williams: A Close

Encounter Live To Air
Sirkus sýnir beint frá
mögnuðum tónleikum
Robbie Williams. Nú
styttist í endann á Evr-
óputúr Robbie Williams.
Hann er kominn aftur til
Englands þar sem ferðin
mun taka enda. Löngu
er orðið uppselt á alla
tónleikana hans en ekki
er þó öll von úti fyrir að-
dáendur hans því að
þessir tilteknu tónleikar í
Roundhay Park, Leeds
verða sýndir í beinni út-
sendingu á sjónvarps-
stöðvum víða um heim-
inn og Sirkus er í hópi
þeirra sem að sýna tón-
leikana beint.

22.00 So You Think You Can
Dance 2 (e) Dómararnir
ferðast víða um Banda-
ríkin en aðeins þeir 50
bestu fá að fara til
Hollywood þar sem nið-
urskurðurinn heldur
áfram. Þar fá dansararnir
að vinna með bestu
danshöfundum landsins
þar til að lokum stendur
einn eftir sem sigurveg-
ari.

18.30 Kvöldfréttir 
19.10 Hér og nú Lifandi og

skemmtilegar fréttir af
fína og fræga fólkinu.

19.40 Fréttavikan 
20.30 Kompás (e) Íslenskur

fréttaskýringarþáttur í
umsjá Jóhannesar Kr.
Kristjánssonar. Í hverjum
þætti eru tekin fyrir þrjú
til fjögur mál og krufin til
mergjar. Eins og nafnið
gefur til kynna verður
farið yfir víðan völl og
verður þættinum ekkert
óviðkomandi. Kynnar eru
þulir NFS; Sigmundur
Ernir Rúnarsson Logi
Bergmann Eiðsson, Edda
Andrésdóttir o.fl.

21.20 Skaftahlíð Maður vikunn-
ar

21.55 Vikuskammturinn Saman-
tekt með áhugaverasta
efni NFS frá vikunni sem
er að líða.

22.45 Kvöldfréttir 

▼

▼

▼

▼

▼



OMEGA
Dagskrá allan sólarhringinn.

AKSJÓN
Fréttaþátturinn Korter er sýndur
kl.18.15 og endursýndur á klukkutíma
fresti til kl. 9.15.

12.20 Ensku mörkin 2006-2007
12.50 Recopa 2006 (Boca Juni-
ors – Sao Paulo) 14.30 Und-
ankeppni EM 2008 (Frakkland –
Ítalía e.) 16.10 Undankeppni
EM 2008 (Makedónía – England
e.)    17.50 Spænski boltinn
06/07 (Barcelona – Osasuna) 

10.50 US PGA í nærmynd 11.20
KB banka mótaröðin í golfi 200 

19.50 Spænski boltinn 06/07
(Atl. Madrid – Valencia)
Bein útsending frá 2.um-
ferð í spænska boltan-
um.

21.50 Box (Floyd Mayweather
vs Zab Judah) Útsending
frá bardaga þeirra Floyd
Mayweather og Zab
Judah sem fram fór í
apríl síðastliðnum. 

17.50▼

BARCELONA –
OSASUNA

KNATTSPYRNA

23.10 Box – Arturo Gatti vs.
Thomas Damgaard 0.10 Hnefa-
leikar

▼

ERLENDAR STÖÐVAR

EUROSPORT
13.00 Athletics: IAAF World Athletics
Final in Stuttgart, Germany 15.00
Tennis: US Open in New York 21.00
Fight Sport: Fight Club 22.30 Tennis:
US Open in New York 23.45 Tennis:
US Open in New York 1.00 Tennis:
US Open in New York 4.15
Motorcycling: Grand Prix in Sepang,
Malaysia

BBC PRIME
12.05 Top Gear Xtra 13.00 Top Gear
Xtra 14.00 Alien Empire 14.30 Animal
Camera 15.00 The Life of Mammals
16.00 EastEnders 16.30 EastEnders
17.00 Ground Force 17.30 Home
From Home 18.00 Home Front 19.00
The Kumars at Number 42 19.30 The
Kumars at Number 42 20.00 The
Kumars at Number 42 20.30 The
Kumars at Number 42 21.00 The
Kumars at Number 42 21.30 The
Kumars at Number 42 22.00
EastEnders 22.30 EastEnders 23.00
The Kumars at Number 42 23.30 The
Kumars at Number 42 0.00 The
Kumars at Number 42 0.30 The
Kumars at Number 42 1.00 The
Kumars at Number 42 1.30 The
Kumars at Number 42 2.00 Alien
Empire

NATIONAL GEOGRAPHIC
12.00 Megastructures 13.00 I Didn’t
Know That 13.30 I Didn’t Know That
14.00 Alien Contact Investigated
15.00 Seconds From Disaster 16.00
Air Crash Investigation 17.00 Tales
From the Tomb 18.00 I Didn’t Know
That 18.30 I Didn’t Know That 19.00
Air Crash Investigation 20.00 The
Thirty-Nine Steps 22.00 Spy
Catchers 23.00 Inside 0.00 The Dark
Side Of Elephants

ANIMAL PLANET
12.00 Animal Cops Houston 13.00
King Koala 14.00 Saving Grace 14.05
Animal Park – Wild in Africa 14.30
Animal Park – Wild in Africa 15.00
Saving Grace 15.05 Born to Be Wild
16.00 Saving Grace 16.05 Little Zoo
That Could 17.00 Animal Park – Wild
in Africa 17.30 Animal Park – Wild in
Africa 18.00 Dogs Who Teach Bears
19.00 Tusks and Tattoos 20.00 Saving
Grace 20.05 Wolf Battlefield 21.00
Saving Grace 21.05 Weird Nature
21.30 Supernatural 22.00 Saving
Grace 22.05 The Planet’s Funniest
Animals 22.30 The Planet’s Funniest
Animals 23.00 Animal Park – Wild in
Africa 23.30 Animal Park – Wild in Af-
rica 0.00 Dogs Who Teach Bears 1.00
Tusks and Tattoos 2.00 Animal Cops
Houston 3.00 Animal Precinct 4.00
Profiles of Nature 5.00 Vets on the
Wildside 5.30 Young and Wild

DISCOVERY CHANNEL
12.00 Stunt Junkies 12.30 Stunt
Junkies 13.00 How Techies Changed
the World with William Shatner 14.00
How Techies Changed the World
with William Shatner 15.00 How Do
They Do It? 16.00 Ray Mears’ World
of Survival 16.30 Ray Mears’ World of
Survival 17.00 Pompeii of the East
18.00 Mega Builders 19.00 American
Chopper 20.00 American Hotrod
21.00 Rides 22.00 I Shouldn’t Be Ali-
ve 23.00 Dr G: Medical Examiner 0.00

FBI Files 1.00 How Techies Changed
the World with William Shatner 1.55
How Techies Changed the World
with William Shatner 2.45 How Do
They Do It?

TRAVEL CHANNEL
12.00 Treks in a Wild World 12.30
Distant Shores 13.00 Great
Adventure People 14.00 Flavours of
Chile 14.30 The Thirsty Traveler 15.00
Casinos of the World 15.30 Riding
Route 66 16.00 Globe Trekker 17.00
Dream Destinations 17.30 Dream
Destinations 18.00 Earthwalkers
18.30 Distant Shores 19.00 Flavours
of Chile 19.30 The Thirsty Traveler
20.00 Globe Trekker Specials 21.00
Casinos of the World 21.30 The Thir-
sty Traveler 22.00 Alby Mangels –
Adventure Bound 23.00 Caprice’s
Travels 23.30 First Class Italy

MTV EUROPE
12.00 Laguna Beach 12.30 Laguna
Beach 13.00 Laguna Beach Week-
end Music Mix 13.30 Laguna Beach
14.00 TRL 15.00 MTV Making the
Movie 15.30 Just See MTV 16.30 8th
& Ocean 17.00 European Top 20
18.00 Replay Craig David 18.30 Cribs
19.00 Call to Greatness 19.30 Pimp
My Ride International 20.00 Top 10 at
Ten 21.00 There & Back 21.30 Meet
the Barkers 22.00 So ‘90s 23.00 Just
See MTV 1.00 Chill Out Zone

VH1 EUROPE
12.00 Viewers’ Jukebox Weekend
Music Mix 16.00 VH1 Viewers’ Juke-
box 16.30 VH1 Viewers’ Jukebox
17.00 Hogan Knows Best 17.30 Cribs
18.00 Unplugged 19.00 Storytellers
20.00 Driven 21.00 Viva la Disco 23.00
Flipside 23.30 Chill Out 0.00 VH1 Hits

E! ENTERTAINMENT
12.00 E! News 12.30 The Daily 10
13.00 Child Star Confidential 13.30 7
Deadly Hollywood Sins 14.00 THS
Kids of Dawson’s Creek 15.00 THS
Jessica, Ashlee and The Simpson
Family 17.00 Child Star Confidential
17.30 7 Deadly Hollywood Sins 18.00
E! News Weekend 19.00 Girls of the
Playboy Mansion 19.30 Girls of the
Playboy Mansion 20.00 Girls of the
Playboy Mansion 20.30 Girls of the
Playboy Mansion 21.00 Girls of the
Playboy Mansion 21.30 Girls of the
Playboy Mansion 22.00 Girls of the
Playboy Mansion 22.30 Girls of the
Playboy Mansion 23.00 Naked Wild
On 23.30 Naked Wild On 0.00 Forbes
Celebrity 100: Who Made Bank 2.00
Naked Wild On

CARTOON NETWORK
12.00 Dexter’s Laboratory 12.30
Cramp Twins 13.00 Ed, Edd n Eddy
13.30 The Powerpuff Girls 14.00
Camp Lazlo 14.30 The Life & Times
of Juniper Lee 15.00 Foster’s Home
for Imaginary Friends 15.30 Robot-
boy 16.00 Dexter’s Laboratory 16.30
World of Tosh 17.00 Foster’s Home
for Imaginary Friends 17.30 What’s
New Scooby-Doo? 18.00 Sabrina,
The Animated Series 18.30 Dastardly
and Muttley 19.00 Samurai Jack
19.30 Samurai Jack 20.00 Samurai
Jack 20.30 Samurai Jack 21.00
Johnny Bravo 21.30 Ed, Edd n Eddy
22.00 Dexter’s Laboratory 22.30 The

Powerpuff Girls 23.00 Johnny Bravo
23.30 Ed, Edd n Eddy 0.00 Skipper &
Skeeto 1.00 Spaced Out 1.30
Spaced Out 2.00 Skipper & Skeeto

MGM
12.05 Rockula 13.35 Witness for the
Prosecution 15.15 The McKenzie
Break 17.00 The Eliminators 18.40
Welcome to L.A. 20.20 The Program
22.10 Implicated 23.40 The End 1.20
Fatal Pulse 2.45 White Lightning 4.25
Bojangles

TCM
19.00 Mrs Soffel 20.50 The Fixer 23.00
‘G’ Men 0.25 David Copperfield 2.35
Village of Daughters

HALLMARK
12.30 Night Ride Home 14.15 Gift of
Love: The Daniel Huffman Story
16.00 The Sandy Bottom Orchestra
17.45 The Blackwater Lightship 19.30
Monk 20.30 Ghost Squad 21.30 Fidel
23.15 Monk 0.00 Ghost Squad 0.45
Fidel 2.30 Spies, Lies & Naked
Thighs

BBC FOOD
12.00 Rocco’s Dolce Vita 12.30
Giorgio Locatelli – Pure Italian 13.00
The Great Canadian Food Show
13.30 The Great Canadian Food
Show 14.00 Cooked 14.30 Heaven’s
Kitchen 15.30 Masterchef USA 16.00
Rick Stein’s Food Heroes 16.30 Rick
Stein’s Food Heroes 17.00 Gary
Rhodes’ Cookery Year 17.30
Coconut Coast 18.00 Jimmy’s Farm
19.00 Food Source 19.30 made to
order 20.00 Chef at Home 20.30
Jenny Bristow Light 21.00 Eat This
21.30 The Hi Lo Club

DR1
12.15 Hjerteflimmer 12.45 Sejlsport:
Danish Open, matchrace 13.15
Landsbyhospitalet 14.00 Boogie List-
en 15.00 Nikolaj og Julie 15.40 F¢r
s¢ndagen 15.50 Held og Lotto 16.00
Bullerfnis 16.30 TV Avisen med vejret
16.55 SportNyt 17.10 Alaskas
nomader 18.00 Olsen-banden på
spanden 19.45 Kriminalkommissær
Barnaby 21.25 Speedway: Letlands
Grand Prix 22.55 Boogie Listen

NRK1
12.00 Friidrett: Verdensfinalen 15.00
Livet med Larkins 15.50 Creature
Comforts: hvordan har vi det? 16.00
Gisle Wink på eventyr 16.25 Lure
Lucy 16.30 Johnny og Johanna 17.00
L¢rdagsrevyen 17.45 Lotto-trekning
17.55 Riksarkivet 18.20 Kjempesjan-
sen 19.15 Med hjartet på rette staden
20.00 L¢vebakken 20.25 Kjærleik er
krig 21.10 Kveldsnytt 21.25 Et
medlem av juryen

SVT1
11.55 De kallade mig Albanash 12.25
Bettina – borta bra 13.00 Utfrågn-
ingen 14.00 Testa ditt val 16.00 Vi på
Saltkråkan 16.30 Disneydags 17.00
Vargsommar 17.30 Rapport 17.45
Sportnytt 18.00 Folktoppen 19.00
Kvarteret Skatan 19.30 Den hårda
linjen 20.20 Motor: VM i speedway
21.05 Rapport 21.10 Magnus Lind-
berg – Den siste rockpoeten 22.10
Den enfaldige mördaren 23.55
Sändning från SVT24
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6.00 Silverado (Bönnuð börn-
um) 8.10 Try Seventeen 10.00
My Boss’s Daughter 12.00
Legally Blonde 2: Red, White &
Blonde 14.00 Try Seventeen
16.00 My Boss’s Daughter
18.00 Legally Blonde 2: Red,
White & Blonde 

20.00 Silverado Tveir ístöðu-
lausir náungar, Paden
og Emmett, hafa ákveð-
ið að freista gæfunnar í
Silverado. Á leiðinni
frelsa þeir Jake, sem er
bróðir Emmetts, úr tukt-
húsi og skömmu síðar
taka þeir höndum sam-
an við kúrekann Mal
sem á ýmis mál óupp-
gerð. Um síðir komast
þeir til Silverado þar
sem spilltir embættis-
menn ráða ríkjum. Fé-
lagarnir lenda í harðvít-
ugum átökum og þá er
betra að vera fljótur að
grípa til byssunnar. Að-
alhlutverk: Kevin Kline,
Scott Glenn, Rosanna
Arquette, John Cleese,
Kevin Costner, Brian
Dennehy, Danny Glover.
1985. Bönnuð börnum.

22.10 Paycheck (Reikningsskil)
Michael Jennings er
tölvusnillingur og mjög
eftirsóttur á því sviði.
Hann tekur að sér um-
deilt verkefni gegn ráði
samstarfsmanna og fær
það heldur betur í bak-
ið. Aðalhlutverk: Ben
Affleck, Aaron Eckhart,
Uma Thurman. Leik-
stjóri: John Woo. 2003.
Bönnuð börnum. 

0.05 Picture Claire (Stranglega
bönnuð börnum) 2.00 My
Little Eye (Stranglega bönnuð
börnum) 4.00 Paycheck (Bönn-
uð börnum)

10.45 Upphitun (e) 11.15 Ev-
erton – Liverpool 13.55 Chel-
sea – Charlton 16.05 Man.
Utd. – Tottenham 

18.30 Sheffield Utd. – Black-
burn

20.30 Arsenal – Middlesbrough 
22.30 Newcastle – Fulham 

0.30 Dagskrárlok

SKJÁR SPORT
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22.00▼

THE KYLIE 
INTERVIEW

VIÐTAL

22.30▼

SLEEPER CELL

SPENNA

21.25▼

THE SHIELD

SPENNA

20.50▼

ARFURINN

DRAMA

19.10▼

ÖRLAGA-
DAGURINN

DÆGURMÁL

12.00 Hádegisfréttir 12.25
Neighbours 12.45 Neighbours
13.05 Neighbours 13.25 Neigh-
bours 13.45 Neighbours 14.10
Það var lagið 15.15 Grumpy Old
Women (3:4) 16.00 What Not
To Wear (1:5) 17.00 Neyðar-
fóstrurnar (7:16) 17.45 Oprah
(94:145) 

14.00 Lokamót Alþjóðafrjálsí-
þróttasambandsins 17.05 Vest-
urálman (18:22) 17.50 Tákn-
málsfréttir 18.00 Tvíburarnir
(2:3) 18.25 Skoppa og Skrítla
(4:8)

13.00 Parkinson (e) 13.40
Beautiful People (e) 14.25
Surface (e) 15.10 Queer Eye for
the Straight Guy – ný þáttaröð
(e) 16.00 America’s Next Top
Model VI – NÝTT! (e) 17.00
Made in L.A. (1/3) (e) 18.00
Dateline

17.40 Hell’s Kitchen (e) 12.00 Hádegisfréttir/Markaður-
inn/Íþróttafréttir/Veðurfrétt-
ir/Leiðarar dagblaða 12.25 Press-
an 14.00 Fréttir 14.10 Ísland í
dag – brot af besta efni liðinnar
viku 15.00 Lífið og tilveran 16.00
Fréttir 16.10 Pressan 17.45 Há-
degið (e) 18.00 Veðurfréttir og
íþróttir 18.00 Fréttayfirlit

8.00 Morgunstundin okkar 8.01
Sammi brunavörður (2:26) 8.11
Geirharður bojng bojng (14:26)
8.31 Hopp og hí Sessamí
(18:26) 8.55 Konstanse (6:10)
9.00 Stjáni 9.25 Sígildar teikni-
myndir (30:30) 9.33 Líló &
Stitch (49:49) 9.55 Gæludýr úr
geimnum (25:26) 10.15 Latibær
10.40 Dreymir um Ísland 11.30
Formúla 1 

7.00 Pingu 7.10 Hlaupin 7.20
Myrkfælnu draugarnir (47:90)
7.35 Stubbarnir 8.00 Doddi litli
og Eyrnastór 8.10 Kalli og Lóla
8.25 Könnuðurinn Dóra 8.50
Grallararnir 9.15 Ofurhundurinn
9.40 Kalli litli kanína og vinir
hans 10.00 Barnatími Stöðvar 2
(Horance og Tína) 10.25 Galdra-
stelpurnar (2:26) 10.45 Sabrina
– Unglingsnornin 11.10 Ævintýri
Jonna Quests 11.35 Bratz

10.00 Fréttir 10.10 Lífið og til-
veran 11.00 Ísland í dag – brot
af besta efni liðinnar viku 

23.05 Raising Helen 1.00 Miss-
ing (1:2) 2.10 Missing (2:2)
3.20 Blue Murder 4.30 Shield
(2:11) (Stranglega bönnuð börn-
um) 5.15 Grumpy Old Women
(3:4) 5.45 Fréttir Stöðvar 2 6.25
Tónlistarmyndbönd frá Popp TíVí 

23.30 Kastljós 0.00 Útvarpsfrétt-
ir í dagskrárlok 

23.30 Da Vinci’s Inquest 0.20
Law & Order (e) 1.10 Sugar
Rush (e) 1.35 Óstöðvandi tón-
list

23.10 Falcon Beach (e) 0.00
Smallville (e) 0.45 Wildfire (e) 

23.10 Síðdegisdagskrá endur-
tekin

18.30 Fréttir, íþróttir og veður 
19.10 Örlagadagurinn (14:14) 
19.40 A Thing Called Love (4:6)

(Hin svokallaða ást)
20.40 Monk (14:16) (Mr. Monk

And The Astronaut)
Einkaspæjarinn sérvitri,
Monk, snýr aftur í nýrri
þáttaröð. Það er sem fyrr
hinn margverðlaunaði
Tony Shalhoub sem leik-
ur spæjarann. Hann hef-
ur hlotið bæði Emmy-
og Golden Globe verð-
launin fyrir túlkun sína á
sérvitringnum.

21.25 Shield (2:11) (Sérsveit-
in) Einn sterkasti og um-
talaðasti spennuþáttur
síðari ára. The Shield
gerist í Los Angeles og
fjallar um sveit lögreglu-
manna sem virðist hafa
nokkuð frjálsar hendur.
Kynþáttaóeirðir magnast
í englaborginni og Vic og
sérsveit hans þurfa að
beita meiri harðræði en
nokkru sinni áður til að
ráða niðurlögum þeirra.
Str. bönnuð börnum.

22.15 Deadwood (2:12) (I Am
Not The Fine Man You
Take Me For) Deadwood
er litríkur landnemabær í
Bandaríkjunum þar sem
allt er leyfilegt. Gullæði
rekur marga áfram en
fæstir hafa heppnina
með sér. Hér leynast
margir svartir sauðir og
illmenn i fara um með
ránshendi á degi hverj-
um. Str. b. börnum. 

18.40 Þú uppskerð eins og þú
sáir

19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.35 Kastljós
20.05 Þráinn Í þessari mynd

um Þráin Karlsson leik-
ara er meðal annars rætt
við hann um uppvöxt,
starfsferil, eftirminnileg
hlutverk, Leikfélag Akur-
eyrar, Alþýðuleikhúsið,
sem hann stofnaði
ásamt félögum sínum og
myndsköpun og hand-
verk sem hann hefur
fengist við í gegnum
árin.

20.50 Arfurinn (2:8) (Bleak
House) Nýr breskur
myndaflokkur byggður á
sögu eftir Charles Dic-
kens um fólk sem fær að
kenna á brotalömunum í
bresku réttarkerfi á 19.
öld.

21.45 Helgarsportið 
22.00 Fótboltakvöld
22.15 Í frjálsu falli (The Falling

Man) Ný bresk heimilda-
mynd. Í kjölfar hryðju-
verkanna í Bandaríkjun-
um 11. september 2001
birtist ógleymanleg ljós-
mynd af manni sem
hafði stokkið niður úr
turni World Trade Center.
Myndin birtist á forsíð-
um heimspressunnar
degi síðar, en hefur vart
sést síðan. Þessi heim-
ildamynd fjallar um ljós-
myndarann sem lagði líf
sitt í hættu á þessum ör-
lagaríka degi. 

19.00 Pepsi World Challenge (e) 
20.00 Love Chain: George Cloo-

ney
20.30 Celebrity Cooking

Showdown Níu frægar
persónur fara í studio
setja á sig svuntuna og
elda fyrir framan áhorf-
endur. Áhorfendur kjósa
síðan eina persónu í
hverjum þætti sem þeir
vilja að haldi áfram. Í
lokaþættinum reyna þau
að heilla dómarana með
því að elda fyrir þá
lúxusmáltíð. Besti kokk-
urinn að mati dómar-
anna stendur svo uppi
sem sigurvegari.

21.30 C.S.I: New York 
22.30 Sleeper Cell Hryðju-

verkahópurinn gerir
samning við samtök til
að geta orðið sér úti um
stóra sendingu af
sprengiefni. Lögreglan
hefur eftirlit með
Darwyn eftir að Gayle
hefur samband við þá. 

18.30 Fréttir NFS 
19.10 Seinfeld (The Mom and

Pop Store)
19.35 Seinfeld (The Soup)
20.00 The War at Home (e) 
20.30 The Newlyweds (e) Það

styttist í 2 ára brúð-
kaupsafmæli þeirra og
lífið er ekki alltaf dans á
rósum. Nær sambandið
að halda fyrir framan
myndavélarnar eða
brestur eitthvað hjá
þeim?

21.00 Rock School (e) Hinn
skrautlegi Gene Simm-
ons úr hljómsveitinni
Kiss tekst á við eitt erfið-
asta verkefni sitt til þessa
í sjónvarpsþáttunum
Rock School. Gene hefur
aðeins 6 vikur til þess
breyta 13 ára krökkum,
sem hingað til hafa ein-
göngu spilað klassíska
tónlist í alvöru rokkara.
Krakkarnir þurfa að fara í
áheyrnarprufur semja lög
og taka þau upp undir
styrkri stjórn Gene. 

21.30 Rescue Me (e) 
22.20 The Kylie Interview (e)

Söngkonan Kylie Minou
var greind með
brjóstakrabbamein. Í
þessum viðtalsþætti tjáir
Kylie sig í fyrsta skipti
opinberlega um þessa
erfiðu tíma og hvernig
hún hyggst bregðast við
mótlætinu.

18.30 Kvöldfréttir 
19.10 Örlagadagurinn (14:14)

Sigríður Arnardóttir, Sirrý,
ræðir við Íslendinga,
bæði þekkta og óþekkta,
um örlagadaginn í lífi
þeirra; daginn sem ger-
breytti öllu.

19.40 Hádegisviðtalið (frá
föstudegi)

20.00 Pressan Viðtalsþáttur í
umsjá Róberts Marshalls
þar sem tekin verða fyrir
heitustu málefni vikunn-
ar úr fréttaheiminum og
fjölmiðlum.

21.35 Lífið og tilveran 
22.30 Kvöldfréttir 

▼

▼

▼

▼

▼
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AKSJÓN
Fréttaþátturinn Korter er sýndur
kl.18.15 og endursýndur á klukkutíma
fresti til kl. 9.15

12.05 Spænski boltinn 06/07
(Atl. Madrid – Valencia) 13.45
Landsbankadeildin 2006
(Breiðablik – ÍA) 16.00 Meist-
aradeild Evrópu fréttaþáttur
16.30 Gillette Sportpakkinn
17.00 Kraftasport 17.30 Lands-
bankamörkin 2006 18.00 Pres-
ident Cup – 2005 

9.35 Hápunktar í PGA mótaröð-
inni 10.25 Spænski boltinn
06/07 

18.50 Spænski boltinn 06/07
(Levante – Real Madrid)
Bein útsending frá
spænska boltanum.

20.50 Landsbankadeildin
2006 (Breiðablik – ÍA)
Útsending frá leik í
Breiðabliks og ÍA í fall-
baráttunni í Landsbanka-
deild karla í knattspyrnu.
Auk þess verður fylgst
með leik ÍBV og FH. FH
getur tryggt sér titilinn
og ÍBV þarf nauðsynlega
á sigri að halda til að
eiga einhverja von á að
halda sér í deildinni

22.40 Landsbankamörkin 2006
Öll mörkin, tilþrifin, um-
deildu atvikin og allt það
markverðasta úr leikjum
umferðarinnar í Lands-
bankadeildinni.

20.50▼

BREIÐABLIK – ÍA

KNATTSPYRNA

23.10 World’s Strongest Man
0.05 NFL – ameríska ruðnings-
deildin

▼

ERLENDAR STÖÐVAR

EUROSPORT
12.00 Cycling: Tour of Spain
13.00 Athletics: IAAF World At-
hletics Final in Stuttgart,
Germany 15.00 Field hockey:
World Cup in Mönchenglad-
bach, Germany 16.00 Superbike:
World Championship in Lausitzr-
ing, Germany 17.00 Fight Sport:
Fight Club 18.30 Motorsports:
Motorsports Weekend 19.00
Tennis: US Open in New York
20.30 Tennis: US Open in New
York

BBC PRIME
12.00 Top Gear Xtra 13.00 Top
Gear Xtra 14.00 Ground Force
14.30 Home From Home 15.00
Home Front 16.00 EastEnders
16.30 EastEnders 17.00 Himalaya
With Michael Palin 18.00 The
Mystery of the Jurassic 19.00
Phobias 20.00 Top Gear Xtra
21.00 Pride and Prejudice 22.00
EastEnders 22.30 EastEnders
23.00 Himalaya With Michael
Palin 0.00 The Mystery of the Ju-
rassic 1.00 Pride and Prejudice
2.00 Phobias

NATIONAL GEOGRAPHIC
12.00 Megastructures 13.00 Air
Crash Investigation 14.00 The
Thirty-Nine Steps 16.00 I Didn’t
Know That 16.30 I Didn’t Know
That 17.00 Inside 9/11 18.00
Inside 9/11 19.00 Inside 9/11
20.00 Bin Laden’s Spy in Amer-
ica 22.00 Seconds From Disaster
23.00 Bin Laden’s Spy in Amer-
ica

ANIMAL PLANET
12.00 Animal Precinct 13.00 Wolf
Battlefield 14.00 Chimpanzee Di-
ary 14.30 Chimpanzee Diary
15.00 Life of Mammals 16.00
Saving Grace 16.05 Horse Power
17.00 Saving Grace 17.05 Big Cat
Diary 17.30 Big Cat Diary 18.00
Saving Grace 18.05 Wolf Battlefi-
eld 19.00 Animal Cops Houston
20.00 Animal Precinct 21.00
Predator’s Prey 21.30 Maneaters
22.00 The Planet’s Funniest
Animals 22.30 The Planet’s
Funniest Animals 23.00 Life of
Mammals 0.00 Animal Cops
Houston 1.00 Animal Precinct
2.00 Born to Be Wild

DISCOVERY CHANNEL
12.00 Stunt Junkies 12.30 Stunt
Junkies 13.00 More Industrial
Revelations Europe 13.30 More
Industrial Revelations Europe
14.00 Mega Builders 15.00 How
Do They Do It? 16.00 Oil, Sweat
and Rigs 17.00 American Hotrod
18.00 American Chopper 19.00
Mythbusters 20.00 9/11 22.00
Mega Builders 23.00 Perfect
Disaster 0.00 Sensing Murder –
Denmark 0.55 Oil, Sweat and
Rigs 1.50 Super Structures 2.45
How Do They Do It?

TRAVEL CHANNEL
12.00 Panasia 12.30 Flavours of
Chile 13.00 Planet Food 14.00
Opening Soon 14.30 Travel 2006
15.00 First Class Italy 15.30
World Class 16.00 Globe Trekker

17.00 Dream Destinations 17.30
Dream Destinations 18.00 Travel
2006 18.30 The Thirsty Traveler
19.00 Globe Trekker 20.00 Globe
Trekker 21.00 Secrets of Bang-
kok 22.00 The Independent Tra-
vellers’ Guide 23.00 The Cool
Caribbean 23.30 Flavours of
Chile

MTV EUROPE
12.00 Laguna Beach Weekend
Music Mix 12.30 Laguna Beach
13.00 Laguna Beach 13.30 Lag-
una Beach Weekend Music Mix
14.00 TRL 15.00 Senseless 15.30
Just See MTV 16.30 My Super
Sweet 16 17.00 World Chart Ex-
press 18.00 Dance Floor Chart
19.00 Switched On 20.00 Top 10
at Ten 21.00 MTV Live 22.00 Call
to Greatness 22.30 Call to Great-
ness 23.00 Just See MTV

VH1 EUROPE
12.00 Viewers’ Jukebox Week-
end Music Mix 16.00 VH1
Viewers’ Jukebox 16.30 VH1
Viewers’ Jukebox 17.00 Rock
Honours 2006 19.00 Diary of
Tom Cruise 19.30 70s Sunday
20.30 Diary of Ricky Martin 21.00
Supergroup 22.00 VH1 Weekly
Album Chart 23.00 VH1 Hits

E! ENTERTAINMENT
12.00 E! News Weekend 13.00
THS Hugh Hefner: Girlfriends,
Wives & Centerfolds 15.00 THS
Elizabeth Hurley 16.00 THS Tyra
Banks 17.00 Sexiest Bad Girls
18.00 7 Deadly Hollywood Sins
18.30 Gone Bad 19.00 Hilary Duff
Revealed 20.00 THS Lindsay
Lohan 21.00 Girls of the Playboy
Mansion 21.30 Girls of the Play-
boy Mansion 22.00 Sexiest Bad
Girls 23.00 Sexiest Movie Stars
0.00 101 Most Awesome
Moments in Entertainment

CARTOON NETWORK
12.00 Dexter’s Laboratory 12.30
Cramp Twins 13.00 Ed, Edd n
Eddy 13.30 The Powerpuff Girls
14.00 Camp Lazlo 14.30 The Life
& Times of Juniper Lee 15.00
Foster’s Home for Imaginary Fri-
ends 15.30 Robotboy 16.00 Dext-
er’s Laboratory 16.30 World of
Tosh 17.00 Foster’s Home for
Imaginary Friends 17.30 What’s
New Scooby-Doo? 18.00 Sa-
brina, The Animated Series 18.30
Dastardly and Muttley 19.00
Transformers Energon 19.30
Transformers Energon 20.00
Transformers Energon 20.30
Transformers Energon 21.00
Johnny Bravo 21.30 Ed, Edd n
Eddy 22.00 Dexter’s Laboratory
22.30 The Powerpuff Girls 23.00
Johnny Bravo 23.30 Ed, Edd n
Eddy 0.00 Skipper & Skeeto 1.00
Spaced Out 1.30 Spaced Out
2.00 Skipper & Skeeto

MGM
12.10 Brannigan 14.00 Running
from the Guns 15.25 The Tenth
Man 17.00 Welcome to L.A. 18.40
The Organization 20.25 Love
Bites 22.00 A Matter of Justice
23.30 Breach of Contract 1.05

The Hunting Party 2.55 Gun Moll

TCM
19.00 Blow-Up 20.50 Ice Station
Zebra 23.15 In This Our Life 0.50
Manpower 2.30 Sitting Target

HALLMARK
12.30 The Wishing Tree 14.15
Wild At Heart 15.00 Wild At Heart
16.00 Trial At Fortitude Bay 17.45
The Taming Of The Shrew 19.30
Monk 20.30 Ghost Squad 21.30
Fidel 23.15 Monk 0.00 Ghost
Squad 0.45 Fidel 2.30 Monster
Makers

BBC FOOD
12.00 Jimmy’s Farm 13.00 Food
Source 13.30 made to order
14.00 Chef at Home 14.30 Jenny
Bristow Light 15.00 Eat This
15.30 The Hi Lo Club 16.00 Re-
turn To Tuscany 16.30 Rocco’s
Dolce Vita 17.00 Giorgio Locatelli
– Pure Italian 17.30 Kitchen
Takeover 18.00 Soul Food 18.30
James Martin: Yorkshire’s Finest
19.00 The Occasional Cook 19.30
Deck Dates 20.00 Ching’s
Kitchen 20.30 Ready Steady
Cook 21.00 Galley Slaves 21.30
Masterchef Goes Large 4.00 Re-
turn To Tuscany

DR1
12.00 Gudstjeneste i DR Kirken
12.50 Far til fire og ulveungerne
14.20 HåndboldS¢ndag: Viborg
HK-FCK 16.00 Postmand Per
16.30 TV Avisen med Sport og
Vejret 17.00 Fint skal det være
17.30 Livet på skinner 18.00
Familien 19.00 TV Avisen 19.15
S¢ndag 19.45 S¢ndagssporten
med SAS liga 20.10 D¢dens Det-
ektiver 20.35 Columbo 21.50
OBS 21.55 Forureningens histor-
ie 22.35 De magtfulde år –
interview med Eduard Shevar-
dnadze

NRK1
12.00 Friidrett: Verdensfinalen
15.00 Dyreklinikken 15.30 Åpen
himmel: Sanggudstjeneste 16.00
Pip og Papeg¢ye 16.30 Newton
17.00 S¢ndagsrevyen 17.45
Sportsrevyen 18.00 Planeten vår
18.50 Når storken svikter – to år
etter 19.20 Kvinnen i mitt liv 21.00
Kveldsnytt 21.20 Rally: NM-
runde fra Larvik 21.50 Shakespe-
ares Globe Theatre 22.40 Nytt på
nytt

SVT1
12.25 Musikministeriet 12.55 Liv-
ing Room 13.25 Das Wunder von
Bern 13.50 Baby-Tiere 13.55
Kvinnor till salu 14.55 Se om ditt
hus 15.25 Skolakuten 15.55
Anslagstavlan 16.00 Krumelur-
djur 16.05 Den lille riddaren 16.30
Skärgårdsdoktorn 17.30 Rapport
18.00 Håll tyst, världen! 18.30
Sportspegeln 19.00 Duellen 20.00
När vi dör 20.10 Den nordiske
mannen 20.40 Vetenskap – Anti-
kens upptäckter 21.10 Rapport
21.20 Nat King Cole 22.15
Sändning från SVT24

STÖÐ 2 BÍÓ

6.00 Indiana Jones and the
Temple of Doom (Bönnuð
börnum) 8.00 Cleopatra (e)
12.00 Marine Life 14.00
Baywatch: Hawaiian Wedding
16.00 Cleopatra (e) 

20.00 Indiana Jones and the
Temple of Doom (e)
(Indiana Jones og must-
eri óttans)Önnur mynd-
in í hinum sívinsæla
myndaflokki um ævin-
týri fornleifafræðingsins
og svaðilfarans Indiana
Jones. Eftir að hafa brot-
lent á gúmmíbáti í
óbyggðum Indlands,
ásamt Hollywood-stjörn-
unni Willy og unga vini
sínum Short Round, rata
þau í smáþorp eitt þar
sem þorpsbúar grát-
byðja Jones um aðstoð.
Dularfullum töfrasteini
og öllum börnum
þorpsins hafi verið rænt
af grimmum indversk-
um prinsi sem búi
ásamt fylgdarliði í ógn-
arstóru og drungalegu
musteri í grennd við
þorpið. Aðalhlutverk:
Harrison Ford, Kate
Capshaw, Ke Huy Quan.
Leikstjóri: Steven Spiel-
berg. 1984. Bönnuð
börnum.

22.00 The Final Cut (Minnis-
klipparinn) Áhugaverð
og spennandi vísinda-
skáldsaga sem gerist í
framtíðinni, þegar yfir-
völd hafa náð völdum
yfir minni fólk og upplif-
un þess á fortíðinni
með nýrri minnisí-
græðslutækni. Bönnuð
börnum.

0.00 Texas Rangers (Stranglega
bönnuð börnum) 2.00 In Hell
(The Savage) (Stranglega bönn-
uð börnum) 4.00 The Final Cut
(Bönnuð börnum)

11.55 Stuðningsmannaþáttur-
inn „Liðið mitt“ (e) 12.55 Að
leikslokum 13.50 West Ham –
Aston Villa 16.00 Everton –
Liverpool (e) 18.00 Newcastle
– Fulham (e) 

20.00 West Ham – Aston Villa 
22.00 Arsenal – Middlesbrough 

0.00 Dagskrárlok

SKJÁR SPORT
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22:45▼

24

SPENNA

22.00▼

LAW & ORDER

SPENNA

20.50▼

RELATED

DRAMA

20.35▼

THAT 70’S
SHOW

GAMAN

07.00▼

DÆGURMÁL

12.00 Hádegisfréttir 12.25
Neighbours 12.50 Í fínu formi
13.05 Home Improvement
13.30 Johnny English 14.55 Ítal-
íuævintýri Jamie Olivers 15.20
Hot Properties  16.00 Barnatími
Stöðvar 2 17.40 Bold and the
Beautiful 18.05 Neighbours

15.30 Fótboltakvöld 15.45
Helgarsportið 16.10 Ensku
mörkin (3:32) 17.05 Leiðarljós
17.50 Táknmálsfréttir 18.00
Myndasafnið 18.01 Alda og Bára
(15:26) 18.08 Bú! (5:26) 18.16
Lubbi læknir (27:52) 

15.55 Game tíví (e) 16.20
Beverly Hills 90210 17.05 Dr.
Phil 18.00 6 til sjö 

12.00 Hádegisfréttir/Markaður-
inn/Íþróttafréttir/Veðurfrétt-
ir/Leiðarar dagblaða. 13.00
Sportið 14.00 Fréttavaktin 17.00
5fréttir 18.00 Íþróttir og veður 

6.58 Ísland í bítið 9.00 Bold
and the Beautiful 9.20 Í fínu
formi 2005 9.35 Oprah
(95:145) 10.20 My Sweet Fat
Valentina 11.10 Kidnapped
(1:3)

7.00 6 til sjö (e) 8.00 Dr. Phil
(e)

7.00 Ísland í bítið 9.00
Fréttavaktin 11.40 Brot úr dag-
skrá

18.30 Fréttir, íþróttir og veður 
19.00 Ísland í dag 
19.40 The Simpsons (2:22)

(Simpson fjölskyldan) 
20.05 Extreme Makeover: Home

Edition (8:25) Jennie
Elcano er tveggja barna
móðir og ekkja eftir að
hún missti eiginmann
sinn í bílslysi. Ty og
handlagna gengið hans
mæta á staðinn og lappa
rækilega uppá húsið
þeirra. Leyfð öllum ald-
urshópum.

20.50 Related (11:18)
21.35 Huff (12:13) 
22.25 Quigley Down Under

(Hörkuskyttan) Vestri
sem gerist í Ástralíu.
Quigley er bandarísk
skytta sem ræður sig til
Marsons, hrokafulls óð-
alseiganda í Ástralíu. 

18.30 Vistaskipti (15:26)
19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.35 Kastljós
20.25 Sjónvarpið 40 ára (7:21) 

20.35 Svona var það (10:22)
(That 70’s Show) Banda-
rísk gamanþáttaröð um
ungt fólk á áttunda ára-
tugnum.

21.00 Hið nýja Al-Kaeda (2:3)
(The New Al-Qaeda) Nýr
breskur heimildamynda-
flokkur. Í kjölfar hryðju-
verkanna í Bandaríkjun-
um 11. september 2001
og innrásar Bandaríkja-
manna í Afganistan hafa
Al-Kaeda liðar aðlagað
sig breyttum aðstæðum. 

22.00 Tíufréttir
22.20 Glæpahneigð (9:22)

(Criminal Minds)

19.00 Melrose Place 
19.45 Trailer Park Boys (e) 
20.10 Surface Dramatískir æv-

intýraþættir um lífið í
dimmu djúpinu og
ófreskjur sem þar búa.
Laura og Richard nota
staðsetningartæki til að
hafa uppi á einni ófreskj-
unni undir bryggju í Kali-
forníu. Cirko og Lee
íhuga að biðja Lauru um
að vinna með þeim.

21.00 The Contender Önnur
umferð er byrjuð og það
eru engin lið lengur og
hver og einn þarf að
berjast fyrir sig.

22.00 Law & Order Verktaki
finnst myrtur og öll spjót
beinast að eiginkonu
verktakans og elskhuga
hennar.

22.50 Jay Leno Spjallþáttur á
léttum nótum.

18.30 Fréttir NFS 
19.00 Ísland í dag 
19.30 Seinfeld (The Secretary)
20.00 Entertainment Tonight 
20.30 8th and Ocean 
21.00 The Newlyweds 
21.30 So You Think You Can

Dance 2 Dansinn hefst á
ný..... Dómararnir ferðast
víða um Bandaríkin en
aðeins þeir 50 bestu fá
að fara til Hollywood þar
sem niðurskurðurinn
heldur áfram.

22.20 Insider Í heimi fræga
fólksins eru góð sam-
bönd allt sem skiptir
máli. Og þar er enginn
með betri sambönd en
The Insider. 

22.45 24 (1:24) (e) Bönnuð
börnum.

18.30 Kvöldfréttir 
19.00 Ísland í dag 
19.40 Peningarnir okkar Þáttur

um fjármál heimilanna,
einskonar námskeið í
sjónvarpi um meðferð
fjár og hvernig hægt er
að sýna ráðdeild ... og
græða.

20.00 Fréttayfirlit 
20.20 Brot úr fréttavakt 
21.00 Fréttir 
21.10 60 Minutes 
22.00 Fréttir Fréttir og veður
22.30 Peningarnir okkar ▼

▼

▼

▼

▼

23.10 Kvöldfréttir 0.10 Frétta-
vaktin 3.10 Fréttavaktin 6.10
Peningarnir okkar 

23.00 Ensku mörkin (3:32)
23.55 Kastljós 0.45 Dagskrárlok

0.20 The Inside (2:13) 1.05
NCIS (9:24) (Bönnuð börnum)
1.50 Inspector Linley Mysteries
2.35 Wish You Were Dead
(Bönnuð börnum) 4.00 Hitcher
2: I’ve Been Waiting (Stranglega
bönnuð börnum) 5.30 Fréttir

23.35 C.S.I: New York (e) 0.25
Beverly Hills 90210 (e) 1.10
Melrose Place (e) 1.55 Óstöðv-
andi tónlist 

23.30 24 (2:24) (e) 0.15 Sein-
feld 0.40 Entertainment Tonight
(e)

ÍSLAND Í BÍTIÐ
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OMEGA
Dagskrá allan sólarhringinn.

AKSJÓN
Fréttaþátturinn Korter er sýndur
kl.18.15 og endursýndur á klukkutíma
fresti til kl. 9.15

12.35 Spænski boltinn 06/07
14.15 Landsbankadeildin 2006
16.00 NFL – ameríska ruðnings-
deildin 18.00 Íþróttaspjallið
18.12 Sportið 

19.45▼

VALUR –
GRINDAVÍK

KNATTSPYRNA

23.45 Saga fótboltans 0.40
Landsbankadeildin 2006 

6.00 Double Bill 8.00 Emil í
Kattholti 10.00 Trail of the Pink
Panther 12.00 Radio 14.00
Double Bill 16.00 Emil í Katt-
holti 18.00 Trail of the Pink
Panther 

20.00 Radio (Útvarp)
22.00 We Were Soldirers (Við

vorum hermenn)
Stranglega bönnuð
börnum.

0.15 21 Grams (Stranglega
bönnuð börnum) 2.15 House
of 1000 Corpses (Stranglega
bönnuð börnum) 4.00 We
Were Soldirers (Stranglega
bönnuð börnum)

ERLENDAR STÖÐVAR

EUROSPORT
12.00 Field hockey: World Cup
in Mönchengladbach,
Germany 13.30 Cycling: Tour of
Spain 14.00 Field hockey:
World Cup in Mönchenglad-
bach, Germany 15.30 Football:
Eurogoals 16.30 Football:
Gooooal ! 16.45 All sports:
WATTS 17.15 Snooker:
Snooker Hall of Frame 18.15
Field hockey: World Cup in
Mönchengladbach, Germany
19.45 Fight Sport: Fight Club
21.30 Football: Eurogoals 22.30
Motorsports: Motorsports
Weekend 23.00 All sports:
WATTS

BBC PRIME
12.00 Ballykissangel 13.00
Casualty 14.00 Cash in the Att-
ic 14.30 Garden Invaders 15.00
How to Be a Gardener 15.30 A
Place in France 16.00 Dad’s
Army 16.30 Kiss Me Kate 17.00
Changing Rooms 17.30 Chang-
ing Rooms 18.00 My Family
18.30 My Family 19.00 Bodies
20.00 The Fast Show 20.30
Swiss Toni 21.00 Pride and
Prejudice 22.00 Kiss Me Kate
22.30 Bodies 23.30 My Family
0.00 My Family 0.30 EastEnd-
ers 1.00 Pride and Prejudice
2.00 Casualty

NATIONAL GEOGRAPHIC
12.00 Ultimate Snake 13.00
Inside 9/11 14.00 Megastruct-
ures 15.00 Impossible Bridges
16.00 Megastructures 17.00 Ex-
plorations 17.30 Battlefront
18.00 Snake Killers – Honey
Badgers of the Kalahari 19.00
Megastructures 20.00 Impossi-
ble Bridges 21.00 Megastruct-
ures 22.00 Inside 9/11 23.00
Impossible Bridges 0.00 Ex-
plorations 0.30 Battlefront

ANIMAL PLANET
12.00 Saving Grace 12.05 Brita-
in’s Worst Pet 13.00 The
Planet’s Funniest Animals
13.30 The Planet’s Funniest
Animals 14.00 The Crocodile
Hunter Diaries 14.30 The Snake
Buster 15.00 Miami Animal
Police 16.00 Big Cat Diary
16.30 Big Cat Diary 17.00
Animals A-Z 17.30 Monkey
Business 18.00 Saving Grace
18.05 Shark Battlefield 19.00
Weird Nature 19.30
Supernatural 20.00 Animal
Cops Houston 21.00 Animal
Precinct 21.30 Animal Precinct
22.00 Saving Grace 22.05 The
Planet’s Funniest Animals
22.30 The Planet’s Funniest
Animals 23.00 Shark Battlefield
0.00 Weird Nature 0.30
Supernatural 1.00 Big Cat Di-
ary 1.30 Big Cat Diary 2.00 Mi-
ami Animal Police

DISCOVERY CHANNEL
12.00 A Car is Born 12.30
Wheeler Dealers 13.00 Extreme
Engineering 14.00 Extreme
Machines 15.00 Stunt Junkies
15.30 Stunt Junkies 16.00

Rides 17.00 American Chopper
18.00 Mythbusters 19.00 Body
Works 20.00 Trauma 21.00 Dr
G: Medical Examiner 22.00 FBI
Files 23.00 Forensic Detectives
0.00 Mythbusters 1.00 Stunt
Junkies 1.25 Stunt Junkies 1.55
Battlefield Detectives 2.45 Sur-
viving Extreme Weather

TRAVEL CHANNEL
12.00 Treks in a Wild World
12.30 The Tourist 13.00 Globe
Trekker 14.00 Roadside USA
14.30 Travel 2006 15.00 Cali-
fornia Golf 15.30 Dream Dest-
inations 16.00 The Thirsty Tra-
veler 16.30 Beautiful Britain
17.00 First Class Cornwall
18.00 Africa Trek 18.30 Globe
Guides 19.00 Planet Food 20.00
Globe Trekker 21.00 The Thir-
sty Traveler 21.30 Earthwalkers
22.00 Adventure Challenge
23.00 Destination Adventure
6.00 Distant Shores

MTV EUROPE
13.00 Pimp My Ride 13.30 Wis-
hlist 14.00 TRL 15.00 My Own
15.30 Just See MTV 16.30 This
is the New Shit 17.00 European
Top 20 18.00 All You’ve Got
20.00 Switched On 21.00 Lag-
una Beach 21.30 8th & Ocean
22.00 The Rock Chart 23.00
Just See MTV 4.00 Breakfast
Club

VH1 EUROPE
12.00 VH1 Hits 15.30 So 80s
16.00 VH1 Viewers’ Jukebox
16.30 VH1 Viewers’ Jukebox
17.00 VH1 Weekly Album Chart
18.00 VH1 Classic 18.30 Then &
Now 19.00 Storytellers 20.00
Hogan Knows Best 20.30 The
70’s House 21.00 VH1 Rocks
21.30 Flipside 22.00 Top 5 22.30
Fabulous Life of 23.30 VH1 Hits

E! ENTERTAINMENT
12.00 E! News Weekend 13.00
101 Even Bigger Celebrity
Oops! 14.00 101 Even Bigger
Celebrity Oops! 15.00 101 Even
Bigger Celebrity Oops! 16.00
101 Even Bigger Celebrity
Oops! 17.00 Sexiest Rock
Stars 18.00 E! News Weekend
19.00 Forbes Celebrity 100:
Who Made Bank 21.00 Sexiest
Rock Stars 22.00 Girls of the
Playboy Mansion 22.30 Girls of
the Playboy Mansion 23.00
Naked Wild On 23.30 Naked
Wild On 0.00 THS Charlie
Sheen and Denise Richards
1.00 101 Most Shocking
Moments in Entertainment 2.00
101 Even Bigger Celebrity
Oops!

CARTOON NETWORK
12.00 Atomic Betty 12.30 The
Grim Adventures of Billy &
Mandy 13.00 Ed, Edd n Eddy
13.30 Hi Hi Puffy Ami Yumi
14.00 The Powerpuff Girls 14.30
The Life & Times of Juniper
Lee 15.00 The Grim Adventures
of Billy & Mandy 15.30
Codename: Kids Next Door
16.00 Dexter’s Laboratory 16.30

World of Tosh 17.00 Foster’s
Home for Imaginary Friends
17.30 What’s New Scooby-
Doo? 18.00 Sabrina, The Ani-
mated Series 18.30 Teen Titans
19.00 Justice League 19.30
Justice League 20.00 Justice
League 20.30 Justice League
21.00 Johnny Bravo 21.30 Ed,
Edd n Eddy 22.00 Dexter’s
Laboratory 22.30 The
Powerpuff Girls 23.00 Johnny
Bravo 23.30 Ed, Edd n Eddy
0.00 Skipper & Skeeto 1.00
Spaced Out 1.30 Spaced Out
2.00 Skipper & Skeeto

MGM
12.30 Where’s Poppa? 13.55
Give Me Your Life 15.25 In the
Arms of a Killer 17.00 The Org-
anization 18.45 Caveman 20.15
Mr. North 21.45 Cold Turkey
23.25 Dead On Arrival 1.05 No
Dead Heroes 2.30 My Americ-
an Cousin

TCM
19.00 White Heat 20.50 The
Power 22.40 Mister Buddwing
0.20 Romeo and Juliet 2.30
Ringo and His Golden Pistol

HALLMARK
12.30 Johnny’s Girl 14.15 The
Taming Of The Shrew 16.00
Touched by an Angel IV 17.00
Hiroshima 18.45 McLeod’s
Daughters V 19.45 Law & Order
20.45 Law & Order: Svu 21.30
Power and Beauty 23.15 Law &
Order 0.00 Law & Order: Svu
0.45 Power and Beauty 2.15
Hiroshima

BBC FOOD
12.00 Soul Food 12.30 James
Martin: Yorkshire’s Finest 13.00
The Occasional Cook 13.30
Deck Dates 14.00 Ching’s
Kitchen 14.30 Ready Steady
Cook 15.00 Galley Slaves 15.30
Masterchef Goes Large 16.00
Great Food Bites 16.30 The
Cookworks 17.00 Friends for
Dinner 17.30 Capital Floyd
18.00 United States of Reza
18.30 Rachel’s Favourite Food
19.00 The Manic Organic 19.30
made to order 20.00 Neil Perry
Rockpool Sessions 20.30 Dou-
glas Chew Cooks Asia 21.00
Ainsley’s Meals in Minutes
21.30 Masterchef Goes Large

SVT1
11.35 Rötägg 13.00 Duellen
14.00 Rapport 14.10 Gomorron
Sverige 15.00 Drömsamhället
15.30 Krokodill 16.00 Små Ein-
steins 16.25 Zoé Kézako 16.40
Byggpatrullen 17.00 Hopp,
svett & tårar 17.15 Planet
Sketch 17.30 Rapport 18.00
Små och stora stenar 18.30
Petras bröllop 19.00 Plus 19.30
Musikministeriet 20.00 Sleeper
cell 21.00 Rapport 21.10 Kult-
urnyheterna 21.20 Kvarteret
Skatan 21.50 Könens hemlig-
heter 22.40 Sändning från
SVT24 4.00 Gomorron Sverige

STÖÐ 2 BÍÓ

18.30 Kraftasport Upptaka frá
keppninni um Suður-
nesjatröllið árið 2006 en
þar komu saman nokkrir
af sterkustu mönnum
landsins og reyndu með
sér í aflraunum.

19.05 Landsbankamörkin 2006 
19.45 Landsbankadeildin 2006

(Valur – Grindavík) Bein
útsending frá leik Vals og
Grindavíkur í Landsbnka-
deild karla í knattspyrnu.

22.00 Ensku mörkin 2006-2007 
22.30 KF Nörd Knattspyrnufé-

lagið Nörd hefur verið
stofnað á Íslandi og þjálf-
ari liðsins er enginn ann-
ar en fyrrverandi lands-
liðsþjálfari Íslands, Logi
Ólafsson.

▼

» EKKI MISSA AF...

Selleck í Ástralíu
Tom Selleck leikur kúreka í kvik-
myndinni Quigley Down Under.
Hann er ráðinn af ríkum bónda í
Ástralíu til að skjóta frumbyggja
sem búið hafa á landi hans frá
örófi alda. Tom er nefnilega ein-
stök riffilskytta en þessa nýtingu
á hæfileikum hans kann hann
ekki að meta. Hann neitar og
uppsker að launum reiði og
morðtilraunir bóndans.

Tom flýr út í eyðimörkina ásamt
frumbyggjakonu sem hann bjarg-
ar og saman reyna þau að ráða niðurlögum bóndans illa með tilheyr-
andi skotbardögum. Hvernig getur þessi mynd verið annað en góð?

» STÖÐ 2 KL. 22.25

14.00 Sheffield Utd. – Black-
burn (e) 16.00 Portsmouth –
Wigan (e) 18.00 Þrumuskot

18.50 Reading – Man. City 
21.00 Að leikslokum Snorri

Már Skúlason fer með
stækkunargler á leiki
helgarinnar með spark-
fræðingunum Willum
Þór Þórssyni og Guð-
mundi Torfasyni.

22.00 Chelsea – Charlton (e) 

0.00 Að leikslokum (e) 1.00
Dagskrárlok

SKJÁR SPORT
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20.30▼

ROCK SCHOOL

VERULEIKI

01.00▼

ROCK STAR:
SUPERNOVA

LOKAÞÁTTUR

20.50▼

HUSTLE

SPENNA

20.35▼

VERONICA MARS

SPENNA

18.30▼

KVÖLDFRÉTTIR

FRÉTTIR

formi 2005 13.05 Home
Improvement (7:28) 13.30
Meistarinn (10:22) (e) 14.15
Jane Hall’s Big Bad Bus Ride
(2:6) 15.05 I’m Still Alive (2:5)
16.00 Barnatími Stöðvar 2
17.40 Bold and the Beautiful
18.05 Neighbours

17.05 Leiðarljós 17.50 Tákn-
málsfréttir 18.00 Magga og
furðudýrið (1:26) 18.25 Andlit
jarðar (8:16) 

15.35 Surface (e) 16.20 Beverly
Hills 90210 17.05 Dr. Phil 18.00
6 til sjö 

18.00 Insider (e) 12.00 Hádegisfréttir/Markaður-
inn/Íþróttafréttir/Veðurfrétt-
ir/Leiðarar dagblaða. 13.00
Sportið 14.00 Fréttavaktin 17.00
5fréttir 18.00 Íþróttir og veður 

6.58 Ísland í bítið 9.00 Bold
and the Beautiful 9.20 Í fínu
formi 2005 9.35 Martha 10.20
My Sweet Fat Valentina 11.10
Sisters 12.00 Hádegisfréttir
12.25 Neighbours 12.50 Í fínu

7.00 6 til sjö (e) 8.00 Dr. Phil
(e)

7.00 Ísland í bítið 9.00 Frétta-
vaktin 11.40 Brot úr dagskrá 

18.30 Fréttir, íþróttir og veður 
19.00 Ísland í dag 
19.40 The Simpsons (3:22)

(Simpson fjölskyldan)
Lísu gengur svo vel í
stöðuprófi í skólanum að
hún er færð upp um
bekk.

20.05 The Apprentice (10:14)
(Lærlingurinn)

20.50 Hustle (2:6) (Svika-
hrappar) Stöðugur met-
ingur milli Mickey og
Danny leiðir til þess að
þeir ákveða að skera úr
um það í eitt skipti fyrir
öll hvor er færari svika-
hrappur.

21.45 NCIS (10:24)
22.30 Man Stroke Woman (2:6)

(Maður/Kona)Drepfynd-
inn breskur grínþáttur
sem byggður er upp á
stuttum bröndurum,
sketsum svokölluðum.

18.30 Kappflugið í himingeimn-
um (1:26) (Oban Star-
Racers)

19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.35 Kastljós
20.25 Sjónvarpið 40 ára (8:21) 

20.35 Veronica Mars (3:22)
Bandarísk spennuþátta-
röð um unga konu sem
tekur til við að fletta
ofan af glæpamönnum
eftir að besta vinkona
hennar er myrt og pabbi
hennar missir vinnuna.

21.20 Íslam fyrir byrjendur
(Islam for begyndere)
Dönsk heimildamynd. 

22.00 Tíufréttir
22.25 Vincent (1:4) (Vincent)

Breskur sakamálaflokkur
um fyrrverandi lögreglu-
mann.

19.00 Melrose Place Bandarísk
þáttaröð.

19.45 Tommy Lee Goes to Col-
lege (e) 

20.10 Queer Eye for the Straight
Guy Fimm hommar taka
gagnkynhneigðan mann
fyrir í hverjum þætti og
lappa upp á hann.

21.00 Made in L.A. (2/3)
Skemmtileg þáttaröð þar
sem áhorfendur fá að
kynnast fólkinu sem
stjanar við stjörnurnar í
Hollywood.

22.00 Conviction Í kvöld þarf
Steele að ákæra 14 ára
strák fyrir morð á bróður
hans og freista þess að
láta rétta yfir honum
sem fullorðnum. Rossi
reynir að fá vændiskonu
til að bera vitni í nauðg-
unarmáli.

22.50 Jay Leno 

18.30 Fréttir NFS 
19.00 Ísland í dag 
19.30 Seinfeld (The Switch)
20.00 Entertainment Tonight 

20.30 Rock School Gene
Simmons úr Kiss hefur
aðeins 6 vikur til þess
breyta 13 ára krökkum,
sem hingað til hafa ein-
göngu spilað klassíska
tónlist í alvöru rokkara. 

21.00 Rescue Me Frábærir
þættir um hóp slökkvi-
liðsmanna í New York
borg þar sem alltaf er
eitthvað í gangi. Ef það
eru ekki vandamál í
vinnunni þá er það
einkalífið sem angrar þá. 

22.00 24 (3:24) Bönnuð börn-
um.

22.45 24 (4:24) Bönnuð börn-
um.

18.30 Kvöldfréttir 
19.00 Ísland í dag 
19.40 Hrafnaþing Ingva Hrafns

Jónssonar gerir upp frétt-
ir dagsins á tæpitungu-
lausan hátt.

20.20 Brot úr fréttavakt 
20.30 Örlagadagurinn (14:14)

(Örlagadagurinn) Sigríð-
ur Arnardóttir, Sirrý, ræð-
ir við Íslendinga, bæði
þekkta og óþekkta, um
örlagadaginn í lífi þeirra;
daginn sem gerbreytti
öllu.

21.00 Fréttir 
21.10 48 Hours (48 stundir)

Bandarískur fréttaskýr-
ingaþáttur.

22.00 Fréttir Fréttir og veður
22.30 Hrafnaþing

▼

▼

▼

▼

▼

23.10 Kvöldfréttir 0.10 Frétta-
vaktin 3.10 Fréttavaktin 6.10
Hrafnaþing

23.35 Kastljós 0.25 Dagskrárlok 23.00 Shield (Str. b. börnum)
23.45 Deadwood (Str. b. börnum)
0.35 Bones (B. börnum) 1.20
Poltergeist 2 (Str. b. börnum) 2.45
The Gathering Storm (B. börnum)
4.20 NCIS (Bönnuð börnum)
5.05 Fréttir og Ísland í dag

23.35 Law & Order (e) 0.30 Bak
við tjöldin    1.00 Rock Star:
Supernova – tónleikarnir og
kosningin 2.00 Beverly Hills
90210 (e) 2.45 Melrose Place
(e) 3.30 Óstöðvandi tónlist 

23.30 Insider 0.00 The War at
Home (e) 0.25 Seinfeld 0.50
Entertainment Tonight (e) 
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OMEGA
Dagskrá allan sólarhringinn.

AKSJÓN
Fréttaþátturinn Korter er sýndur
kl.18.15 og endursýndur á klukkutíma
fresti til kl. 9.15

15.45 Landsbankadeildin 2006
17.30 Meistaradeild Evrópu
fréttaþáttur 18.00 Meistara-
deildin – upphitun 

18.30 UEFA Champions League
06/07 (Meistaradeild Evr-
ópu) Bein útsending frá
leik PSV og Liverpool í
riðlakeppni Meistara-
deildar Evrópu.

20.40 Meistaradeild Evrópu
(Meistaradeildin með
Guðna Bergs) Knatt-
spyrnusérfræðingarnir
Guðni Bergsson og
Heimir Karlsson fara ítar-
lega yfir alla leiki kvölds-
ins í Meistaradeild Evr-
ópu. Mörkin, tilþrifin,
brotin umdeild atvik og
margt fleira.

21.20 UEFA Champions League
06/07 (Meistaradeild Evr-
ópu) Útsending frá leik
Barcelona og Levski í
Meistaradeild Evrópu.
Leikurinn var í beinni út-
sendingu á Sýn Extra. 

20.40▼

MEISTARADEILD
EVRÓPU

KNATTSPYRNA

6.15 House of Sand and Fog
(Bönnuð börnum) 8.20
Scorched 10.00 Wasabi (Bönn-
uð börnum) 12.00 Dodgeball:
A True Underdog Story 14.00
Scorched 16.00 Wasabi (Bönn-
uð börnum) 18.00 Dodgeball:
A True Underdog Story 

20.00 House of Sand and Fog
(Hús byggt á sandi)
Bönnuð börnum.

22.05 Ticker (Sprengjuóður)
Stranglega bönnuð
börnum.

0.00 Breathtaking (Stranglega
bönnuð börnum) 2.00 City of
Ghosts (Stranglega bönnuð
börnum) 4.00 Ticker (Strang-
lega bönnuð börnum)

▼

23.20 UEFA Champions League
06/07 1.20 Meistaradeild Evr-
ópu

ERLENDAR STÖÐVAR

EUROSPORT
12.00 Field hockey: World Cup
in Mönchengladbach, Germany
13.30 Cycling: Tour of Spain
14.00 Cycling: Tour of Spain
15.30 All sports: WATTS 16.00
Field hockey: World Cup in
Mönchengladbach, Germany
17.30 Football: Friendly Match
18.30 Boxing: Fight(s) to be
announced 19.00 Boxing:
Fight(s) to be announced 21.00
Truck sports: European Cup in
Most, Czech Republic 21.30
Car racing: Le Mans Series in
Donington Park, Great Britain
21.45 Snooker: Snooker Hall of
Frame 22.45 Football: Gooooal !
23.00 Fia world touring car
championship: FIA WTCC Mag

BBC PRIME
12.00 Ballykissangel 13.00
Casualty 14.00 Cash in the Att-
ic 14.30 Garden Invaders 15.00
How to Be a Gardener 15.30 A
Place in France 16.00 Dad’s
Army 16.30 Kiss Me Kate 17.00
Top Gear Xtra 18.00 One Foot in
the Grave 18.30 One Foot in the
Grave 19.00 The Catherine Tate
Show 19.30 3 Non-Blondes
20.00 The Fast Show 20.30
Swiss Toni 21.00 Pride and
Prejudice 22.00 Kiss Me Kate
22.30 The Catherine Tate Show
23.00 3 Non-Blondes 23.30 One
Foot in the Grave 0.00 One Foot
in the Grave 0.30 EastEnders
1.00 Pride and Prejudice 2.00
Casualty

NATIONAL GEOGRAPHIC
12.00 Thunderbeast 13.00
Inside 9/11 14.00 Megastruct-
ures 15.00 Air Crash In-
vestigation 16.00 Seconds
From Disaster 17.00 Battlefront
17.30 Battlefront 18.00 Devils of
the Deep 19.00 Megastructures
20.00 Seconds From Disaster
21.00 Air Crash Investigation
22.00 Inside 9/11 23.00
Seconds From Disaster 0.00 Air
Crash Investigation

ANIMAL PLANET
12.00 Shark Battlefield 13.00
Weird Nature 13.30
Supernatural 14.00 The
Crocodile Hunter Diaries 14.30
The Snake Buster 15.00 Miami
Animal Police 16.00 Horsetails
16.30 A Stable Life 17.00
Animals A-Z 17.30 Monkey
Business 18.00 Horse Power
19.00 The Natural Kingdom
Collection 20.00 Animal Cops
Houston 21.00 Emergency Vets
21.30 Emergency Vets 22.00 The
Planet’s Funniest Animals 22.30
The Planet’s Funniest Animals
23.00 Horse Power 0.00 The
Natural Kingdom Collection
1.00 Horsetails 1.30 A Stable
Life 2.00 Miami Animal Police

DISCOVERY CHANNEL
12.00 A Car is Born 12.30
Wheeler Dealers 13.00 Extreme
Engineering 14.00 The Greatest
Ever 15.00 Stunt Junkies 15.30
Stunt Junkies 16.00 Rides 17.00

American Chopper 18.00 Myt-
hbusters 19.00 Mega Builders
20.00 Oil, Sweat and Rigs 21.00
Brainiac 22.00 FBI Files 23.00
Forensic Detectives 0.00 Myt-
hbusters 1.00 Stunt Junkies
1.25 Stunt Junkies 1.55 21st
Century War Machines 2.45
Surviving Extreme Weather

TRAVEL CHANNEL
12.00 Distant Shores 12.30 Af-
rica Trek 13.00 Globe Trekker
14.00 Roadside USA 14.30 A
Taste of California 15.00 Dream
Destinations 15.30 Dream Dest-
inations 16.00 The Thirsty Tra-
veler 16.30 First Class Italy
17.00 The Travel Channel Guide
to Qatar 17.30 The Travel
Channel Guide to Qatar 18.00
Distant Shores 18.30 Distant
Shores 19.00 Flavours of Chile
19.30 First Class Italy 20.00 Glo-
be Trekker 21.00 The Thirsty
Traveler 21.30 Earthwalkers
22.00 Adventure Challenge
23.00 Destination Adventure
6.00 Distant Shores

MTV EUROPE
13.00 Pimp My Ride 13.30 Wis-
hlist 14.00 TRL 15.00 My Own
15.30 Just See MTV 16.30 This
is the New Shit 17.00 The Rock
Chart 18.00 Meet the Barkers
18.30 There & Back 19.00 Sen-
seless 19.30 My Own 20.00 Top
10 at Ten 21.00 Punk’d 21.30
Pimp My Ride International
22.00 Alternative Nation 23.00
Just See MTV 4.00 Breakfast
Club

VH1 EUROPE
12.00 VH1 Hits 15.30 So 80s
16.00 VH1 Viewers’ Jukebox
16.30 VH1 Viewers’ Jukebox
17.00 Smells Like the 90s 18.00
VH1 Classic 18.30 Then & Now
19.00 All Access 20.00 The Os-
bournes 20.30 Beavis &
Butthead 21.00 VH1 Rocks
21.30 Flipside 22.00 Top 5 22.30
Fabulous Life of 23.00 VH1 Hits

E! ENTERTAINMENT
12.00 E! News 12.30 The Daily
10 13.00 Child Star Confidential
13.30 10 Ways 14.00 THS Mark
Wahlberg 15.00 Stranded With
A Star: Who Would You
Choose? 17.00 Girls of the
Playboy Mansion 17.30 Girls of
the Playboy Mansion 18.00 E!
News 18.30 The Daily 10 19.00
THS Kate Moss 20.00 101 Most
Shocking Moments in Enterta-
inment 21.00 Naked Wild On
21.30 Naked Wild On 22.00 Dr.
90210 23.00 Girls of the Play-
boy Mansion 23.30 Girls of the
Playboy Mansion 0.00 THS
Kate Moss 1.00 101 Most
Shocking Moments in Enterta-
inment 2.00 101 Even Bigger
Celebrity Oops!

CARTOON NETWORK
12.00 Atomic Betty 12.30 The
Grim Adventures of Billy &
Mandy 13.00 Ed, Edd n Eddy
13.30 Hi Hi Puffy Ami Yumi 14.00
The Powerpuff Girls 14.30 The

Life & Times of Juniper Lee
15.00 The Grim Adventures of
Billy & Mandy 15.30 Codename:
Kids Next Door 16.00 Dexter’s
Laboratory 16.30 World of Tosh
17.00 Foster’s Home for Imagin-
ary Friends 17.30 What’s New
Scooby-Doo? 18.00 Sabrina,
The Animated Series 18.30 Teen
Titans 19.00 X-Men Evolution
19.30 X-Men Evolution 20.00 X-
Men Evolution 20.30 X-Men
Evolution 21.00 Johnny Bravo
21.30 Ed, Edd n Eddy 22.00
Dexter’s Laboratory 22.30 The
Powerpuff Girls 23.00 Johnny
Bravo 23.30 Ed, Edd n Eddy
0.00 Skipper & Skeeto 1.00
Spaced Out 1.30 Spaced Out
2.00 Skipper & Skeeto

MGM
12.05 Red Dawn 13.55 The
Billion Dollar Hobo 15.30 Mast-
er of Dragonard Hill 17.00
Caveman 18.30 Three 20.15 Not
Since Casanova 21.35 Sketch
Artist II: Hands That See 23.10
Jinxed! 0.50 Save Me 2.20
Solomon and Sheba

TCM
19.00 Get Carter 20.55 The
Maltese Falcon 22.35 The Girl
and the General 0.20 Mrs. Park-
ington 2.30 Eye of the Devil

HALLMARK
12.30 Mr. Rock ‘n’ Roll: The
Alan Freed Story 14.15 A Child’s
Cry For Help 16.00 Touched by
an Angel IV 17.00 Hiroshima
18.45 McLeod’s Daughters V
19.45 Law & Order 20.45 Law &
Order: Svu 21.30 Coast to
Coast 23.15 Law & Order 0.00
Law & Order: Svu 0.45 Coast to
Coast 2.30 Hiroshima

BBC FOOD
12.00 United States of Reza
12.30 Rachel’s Favourite Food
13.00 The Manic Organic 13.30
made to order 14.00 Neil Perry
Rockpool Sessions 14.30 Dou-
glas Chew Cooks Asia 15.00
Ainsley’s Meals in Minutes
15.30 Masterchef Goes Large
16.00 Great Food Bites 16.30
Full On Food 17.30 Cooked
18.00 Jenny Bristow Light 18.30
Eat This 19.00 The Hi Lo Club
19.30 Jimmy’s Farm 20.30 Delhi
Belly 21.00 Chefs at Sea 21.30
Masterchef Goes Large

SVT1
13.00 Duellen 14.00 Rapport
14.10 Gomorron Sverige 15.00
Das Wunder von Bern 15.25
Baby-Tiere 15.30 Krokodill 16.00
Myror i brallan 16.30 Minou
17.00 Lilla Aktuellt 17.05 Tracks-
listan 17.30 Rapport 18.00 Upp-
drag Granskning 19.00 Morden i
Midsomer 20.35 Bettina – borta
bra 21.10 Rapport 21.20 Kult-
urnyheterna 21.30 Musikmini-
steriet 22.00 Barnbrudar gör
uppror 23.00 Sändning från
SVT24 4.00 Gomorron Sverige

STÖÐ 2 BÍÓ

» EKKI MISSA AF...

Íslam fyrir byrjendur
Fyrir tveimur árum var Katja eins
og flestir danskir jafnaldrar henn-
ar. Hún fór í partí, daðraði við
stráka og eyddi miklum tíma með
bestu vinkonu sinni Söndru. Í dag
fer nær allur tími hennar í að til-
biðja Allah. Þetta er umbreyting
sem fæstir vesturlandabúar hafa
nokkurn skilning á en í augum
Katja er hún fullkomlega eðlileg.

Í þessari heimildamynd fylgjumst við með Katja og breytingum á lífi
hennar með nýrri trú. Katja segir sögu sína og við sjáum hvernig sam-
félagið í kringum hana tekur siðaskiptum hennar. Myndin veitir innsýn
inn í heim sem flestum okkar er hulinn og á því erindi til okkar allra.

» SJÓNVARPIÐ KL. 21.20

7.00 Að leikslokum (e) 14.00
Reading – Man. City (e) 16.00
Bolton Watford (e) 18.00
Þrumuskot

19.00 Að leikslokum (e) Snorri
Már Skúlason fer með
stækkunargler á leiki
helgarinnar með spark-
fræðingunum Willum
Þór Þórssyni og Guð-
mundi Torfasyni.

20.00 Man. Utd. – Tottenham
(e)

22.00 Newcastle – Fulham (e) 

0.00 Dagskrárlok

SKJÁR SPORT
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SKJÁREINNSJÓNVARPIÐ

21.30▼

GOST WHISPERER

SPENNA

20.10▼

KRÓKALEIÐIR 
Í KÍNA

HEIMILD

22:20▼

STRONG 
MEDICINE

DRAMA

20.15▼

ER

DRAMA

09.00▼

FRÉTTAVAKTIN

SKÝRINGAR

12.50 Í fínu formi 2005 13.05
Home Improvement (8:28) 13.30
How I Met Your Mother (6:22)
13.55 Medium (14:16) 14.40 Las
Vegas (15:24) 15.25 Blue Collar
TV (21:32) 16.00 Barnatími
Stöðvar 2 17.40 Bold and the
Beautiful 18.05 Neighbours

17.05 Leiðarljós 17.50 Tákn-
málsfréttir 18.00 Disneystundin
18.01 Stjáni 18.25 Sígildar
teiknimyndir (29:30) 

15.35 Made in L.A. (2/3) (e)
16.20 Beverly Hills 90210 17.05
Dr. Phil 18.00 6 til sjö 

18.00 Insider (e) 12.00 Hádegisfréttir/Markaður-
inn/Íþróttafréttir/Veðurfrétt-
ir/Leiðarar dagblaða. 13.00
Sportið 14.00 Fréttavaktin 17.00
5fréttir 18.00 Íþróttir og veður 

6.58 Ísland í bítið 9.00 Bold and
the Beautiful 9.20 Í fínu formi
2005 9.35 Oprah (94:145) 10.20
My Sweet Fat Valentina 11.10
Strong Medicine (2:22) 12.00
Hádegisfréttir 12.25 Neighbours

7.00 6 til sjö (e) 8.00 Dr. Phil
(e)

7.00 Ísland í bítið 
9.00 Fréttavaktin 11.40 Brot

úr dagskrá 

18.30 Fréttir, íþróttir og veður 
19.00 Ísland í dag 
19.40 The Simpsons (4:22)

(Simpson fjölskyldan)
20.05 Veggfóður 
20.50 Oprah (96:145) Að þessu

sinni fjallar Oprah á
áleitinn hátt um heimil-
isofbeldi.

21.35 The Inside (3:13) (Nýlið-
inn)

22.20 Strong Medicine (3:22)
(Samkvæmt læknisráði)
Marge kemst í mikið
uppnám þegar hún sér
Hómer daðra við tvær
konur og ákveður að
kanna hvort hún sé hætt
að vekja áhuga hjá eig-
inmanninum. Eftir heið-
arlega tilraun sem svæfir
Hómer ákveður hún að
gera dramatískar breyt-
ingar á útliti sínu.

18.32 Líló og Stitch (47:49)
18.54 Víkingalottó
19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.35 Kastljós

20.15 Bráðavaktin (4:22) 
21.00 Kokkar á ferð og flugi

(5:8)
21.30 Litla-Bretland (4:8) (Little

Britain I) Bresk gaman-
þáttaröð þar sem grínist-
arnir Matt Lucas og Dav-
id Walliams bregða sér í
ýmissa kvikinda líki og
kynna áhorfendum Bret-
land og furður þess.
Þættirnir hafa unnið til
fjölda verðlauna. e.

22.00 Tíufréttir
22.20 Sjónvarpið 40 ára (9:21)

Efni úr safni Sjónvarps-
ins.

22.30 Íþróttakvöld
22.45 Mótorsport Þáttur um ís-

lenskar akstursíþróttir. 

19.00 Melrose Place 
19.45 All About the Andersons 

20.10 Krókaleiðir í Kína (1/4)
Íslensk þáttaröð í fjórum
hlutum þar sem fylgst er
með feðgum á ferð um
Kína. Heimir Sverrisson
ákvað í vetur að gera
eitthvað öðruvísi fyrir
son sinn Daníel þar sem
hann stendur á tímamót-
um í lífinu. Daníel varð
16 ára í sumar og af því
tilefni ákvað Heimir að
taka son sinn í ferðalag
þar sem hann fengið
aðra sýn á lífið. 

21.00 America’s Next Top Model
VI

22.00 Rock Star: Supernova –
raunveruleikaþátturinn

22.30 Rock Star: Supernova –
tónleikarnir

18.30 Fréttir NFS 
19.00 Ísland í dag 
19.30 Seinfeld (The Label

Maker)
20.00 Entertainment Tonight 
20.30 South Park Ótrúlega vin-

sælir teiknimyndaþættir
eftir þá Trey Parker og
Matt Stone sem unnið
hafa til fjölmargra verð-
launa.

21.00 Blowin/ Up Grínistinn
Jamie Kennedy og félagi
hans Stu Stone eru
ákveðnir í að reyna fyrir
sér í tónlistarbransanum
sem rapparar. 

21.30 Ghost Whisperer Það er
engin önnur en Jennifer
Love Hewitt sem fer
með aðalhlutverkið í
þessari spennuþáttaröð.

22.20 Smallville (Fragile)Frá-
bærir þættir. 

18.30 Kvöldfréttir 
19.00 Ísland í dag 
19.40 Hrafnaþing Ingva Hrafns

Jónssonar gerir upp frétt-
ir dagsins á tæpitungu-
lausan hátt.

20.20 Brot úr fréttavakt 
21.00 Fréttir 
21.10 Frontline 2006 (Frontline

/ World 502: Israel /
Bosnia)

22.10 Fréttir Fréttir og veður
22.40 Hrafnaþing

▼

▼

▼

▼

23.20 Kvöldfréttir 0.20 Frétta-
vaktin 3.20 Fréttavaktin 6.20
Hrafnaþing

23.10 Insider 23.35 Rescue Me
(e) 0.25 Seinfeld 0.50 Enterta-
inment Tonight (e) 

23.30 Sugar Rush 0.00 Rock
Star: Supernova – úrslitaþáttur
2.00 Beverly Hills 90210 (e)
2.45 Melrose Place (e) 3.30
Óstöðvandi tónlist 

23.10 Vesturálman (20:22)
23.55 Kastljós 0.35 Dagskrárlok

▼

23.05 Big Love (2:13) (Bönnuð
börnum) 23.55 Autopsy (7:10)
(e) (Bönnuð börnum) 0.40
Daddy and Them 2.20 Mon
Pere, ma mere, mes freres et
mes soeurs 3.55 The Inside
(3:13) 4.40 Strong Medicine
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OMEGA
Dagskrá allan sólarhringinn.

AKSJÓN
Fréttaþátturinn Korter er sýndur
kl.18.15 og endursýndur á klukkutíma
fresti til kl. 9.15

15.50 UEFA Champions League
17.30 Ensku mörkin 2006-2007
18.00 Meistaradeildin – upphit-
un

7.00 Meistaradeild Evrópu 7.40
Meistaradeild Evrópu 8.20
Meistaradeild Evrópu 9.00
Meistaradeild Evrópu 

18.30 UEFA Champions
League 06/07 (Meistara-
deild Evrópu) Bein út-
sending frá leik Man.Utd
og Celtic í riðlakeppni
Meistaradeildar Evrópu.

20.40 Meistaradeild Evrópu
(Meistaradeildin með
Guðna Bergs) Knatt-
spyrnusérfræðingarnir
Guðni Bergsson og
Heimir Karlsson fara ítar-
lega yfir alla leiki kvölds-
ins í Meistaradeild Evr-
ópu. Mörkin, tilþrifin,
brotin umdeild atvik og
margt fleira.

21.20 UEFA Champions League
06/07 (Meistaradeild Evr-
ópu)Útsending frá leik
Lyon og Real Madrid í
Meistaradeild Evrópu.
Leikurinn var í beinni út-
sendingu á Syn Extra 

18.30▼

MEISTARADEILD
EVRÓPU

KNATTSPYRNA

23.20 UEFA Champions League
06/07 1.20 Meistaradeild Evr-
ópu

6.00 The Good Girl (Bönnuð
börnum) 8.00 Miss Lettie and
Me 10.00 Cat in the Hat, The
12.00 The Commitments (e)
14.00 Miss Lettie and Me
16.00 Cat in the Hat, The
18.00 The Commitments (e) 

20.00 The Good Girl (Góða
stelpan) Bönnuð börn-
um.

22.00 Who is Cletis Tout?
(Hver er Cletis Tout?)
Bönnuð börnum. 

0.00 Bark! 2.00 Innocence
4.00 Who is Cletis Tout?
(Bönnuð börnum)

▼

ERLENDAR STÖÐVAR

EUROSPORT
12.00 Field hockey: World Cup
in Mönchengladbach, Germany
13.30 Cycling: Tour of Spain
14.00 Cycling: Tour of Spain
15.30 Field hockey: World Cup
in Mönchengladbach, Germany
16.30 Field hockey: World Cup
in Mönchengladbach, Germany
18.00 Sailing: Inside Alinghi
18.05 All Sports: Wednesday
Selection 18.15 Equestrianism:
World Equestrian Games in
Aachen, Germany 19.15 Golf:
U.S. P.G.A. Tour – Bell Canadi-
an Open in Ancaster, Canada
20.15 Golf: The European Tour -
Omega European Masters in
Crans-sur-Sierre, Switzerland
20.45 Golf: European Challenge
Tour 21.15 Sailing: World Match
Racing Tour – Danish Open in
Copenhagen, Denmark 21.45
Field hockey: World Cup in
Mönchengladbach, Germany
23.00 Olympic Games: Olympic
Magazine

BBC PRIME
12.00 Ballykissangel 13.00
Casualty 14.00 Cash in the Attic
14.30 Garden Invaders 15.00 Get
a New Life 16.00 Dad’s Army
16.30 Kiss Me Kate 17.00 Gary
Rhodes’ Cookery Year 17.30
Gary Rhodes’ Cookery Year
18.00 My Hero 18.30 My Hero
19.00 Waking the Dead 20.00
The Fast Show 20.30 Swiss Toni
21.00 Pride and Prejudice 22.00
Kiss Me Kate 22.30 Waking the
Dead 23.30 My Hero 0.00 My
Hero 0.30 EastEnders 1.00 Pride
and Prejudice 2.00 Casualty

NATIONAL GEOGRAPHIC
12.00 Deep Jungle 13.00 Inside
9/11 14.00 Megastructures 15.00
Air Crash Investigation 16.00
TBA 17.00 Battlefront 17.30
Battlefront 18.00 Deep Jungle
19.00 Megastructures 20.00
Seconds From Disaster 21.00
Bin Laden’s Spy in America
23.00 Seconds From Disaster
0.00 Inside 9/11

ANIMAL PLANET
12.00 Saving Grace 12.05 Horse
Power 13.00 Horsetails 13.30 A
Stable Life 14.00 The Crocodile
Hunter Diaries 14.30 The Snake
Buster 15.00 Miami Animal
Police 16.00 Wildlife SOS 16.30
Wildlife SOS 17.00 Animals A-Z
17.30 Monkey Business 18.00
Saving Grace 18.05 Little Zoo
That Could 19.00 Animal Park –
Wild in Africa 19.30 Animal Park
– Wild in Africa 20.00 Animal
Cops Houston 21.00 Maneaters
21.30 Predator’s Prey 22.00 Sav-
ing Grace 22.05 The Planet’s
Funniest Animals 22.30 The
Planet’s Funniest Animals 23.00
Little Zoo That Could 0.00
Animal Park – Wild in Africa 0.30
Animal Park – Wild in Africa 1.00
Wildlife SOS 1.30 Wildlife SOS
2.00 Miami Animal Police

DISCOVERY CHANNEL
12.00 A Car is Born 12.30

Wheeler Dealers 13.00 Extreme
Engineering 14.00 The Greatest
Ever 15.00 Stunt Junkies 15.30
Stunt Junkies 16.00 Rides 17.00
American Chopper 18.00 Myt-
hbusters 19.00 Perfect Disaster
20.00 I Shouldn’t Be Alive 21.00
A Haunting 22.00 FBI Files 23.00
Forensic Detectives 0.00 Myt-
hbusters 1.00 Stunt Junkies 1.25
Stunt Junkies 1.55 Europe’s
Secret Armies

TRAVEL CHANNEL
12.00 The Thirsty Traveler 12.30
The Thirsty Traveler 13.00 Globe
Trekker 14.00 Riding Eastern
Europe 14.30 Earthwalkers 15.00
Globe Guides 15.30 Dream
Destinations 16.00 The Thirsty
Traveler 16.30 First Class Italy
17.00 The Jewel of the Desert
18.00 The Thirsty Traveler 18.30
Riding Route 66 19.00 Great
Adventure People 20.00 Globe
Trekker 21.00 The Thirsty Travel-
er 21.30 Earthwalkers 22.00
Adventure Challenge 23.00
Destination Adventure 6.00
Distant Shores

MTV EUROPE
13.00 Pimp My Ride 13.30 Wis-
hlist 14.00 TRL 15.00 Switched
On 16.00 Just See MTV 16.30
This is the New Shit 17.00 Hit
List UK 18.00 MTV Making the
Movie 18.30 Making the Video
19.00 Laguna Beach 19.30 8th &
Ocean 20.00 Top 10 at Ten 21.00
Wonder Showzen 21.30 Call to
Greatness 22.00 The Lick 23.00
Just See MTV

VH1 EUROPE
12.00 VH1 Hits 15.30 So 80s
16.00 VH1 Viewers’ Jukebox
16.30 VH1 Viewers’ Jukebox
17.00 Smells Like the 90s 18.00
VH1 Classic 18.30 Then & Now
19.00 Motormouth 19.30 MTV at
the Movies 20.00 The Osbour-
nes 20.30 Beavis & Butthead
21.00 VH1 Rocks 21.30 Flipside
22.00 Top 5 22.30 Fabulous Life
of 23.00 Fabulous Life of 23.30
VH1 Hits

E! ENTERTAINMENT
12.00 E! News 12.30 The Daily
10 13.00 101 Most Awesome
Moments in Entertainment 14.00
101 Most Awesome Moments in
Entertainment 15.00 101 Most
Awesome Moments in Enterta-
inment 16.00 101 Most
Awesome Moments in Enterta-
inment 17.00 Sexiest Bad Girls
18.00 E! News 18.30 The Daily
10 19.00 Hilary Duff Revealed
20.00 101 Most Shocking
Moments in Entertainment 21.00
Girls of the Playboy Mansion
21.30 Girls of the Playboy
Mansion 22.00 Naked Wild On
22.30 Naked Wild On 23.00 Sex-
iest Rock Stars 0.00 Hilary Duff
Revealed 1.00 101 Most Shock-
ing Moments in Entertainment
2.00 101 Even Bigger Celebrity
Oops!

CARTOON NETWORK
12.00 Atomic Betty 12.30 The

Grim Adventures of Billy &
Mandy 13.00 Ed, Edd n Eddy
13.30 Hi Hi Puffy Ami Yumi 14.00
The Powerpuff Girls 14.30 The
Life & Times of Juniper Lee
15.00 The Grim Adventures of
Billy & Mandy 15.30 Codename:
Kids Next Door 16.00 Dexter’s
Laboratory 16.30 World of Tosh
17.00 Foster’s Home for Imagin-
ary Friends 17.30 What’s New
Scooby-Doo? 18.00 Sabrina,
The Animated Series 18.30 Teen
Titans 19.00 Batman of the Fut-
ure 19.30 Batman of the Future
20.00 Batman of the Future
20.30 Batman of the Future
21.00 Johnny Bravo 21.30 Ed,
Edd n Eddy 22.00 Dexter’s
Laboratory 22.30 The Powerpuff
Girls 23.00 Johnny Bravo 23.30
Ed, Edd n Eddy 0.00 Skipper &
Skeeto 1.00 Spaced Out 1.30
Spaced Out 2.00 Skipper &
Skeeto

MGM
12.00 They Call Me Mister Tibbs
13.45 A Man of Passion 15.20
The Eliminators 17.00 Three
18.45 Koyaanisqatsi 20.10 The
Men’s Club 21.50 Crazy Joe
23.20 Gabriela 0.55 Wisdom 2.40
Modern Girls

TCM
19.00 Lolita 21.30 Off Set 22.05
These Wilder Years 23.35
Gaslight 1.25 The Sisters 3.05
MGM: When the Lion Roars

HALLMARK
12.30 Merlin 14.15 Go Toward
the Light 16.00 Touched by an
Angel IV 17.00 Cupid & Cate
18.45 McLeod’s Daughters V
19.45 Law & Order 20.45 Law &
Order: Svu 21.30 Mind Games
23.15 Law & Order 0.00 Law &
Order: Svu 0.45 Mind Games
2.15 Off Season

BBC FOOD
12.00 Jenny Bristow Light 12.30
Eat This 13.00 The Hi Lo Club
13.30 Jimmy’s Farm 14.30 Delhi
Belly 15.00 Chefs at Sea 15.30
Masterchef Goes Large 16.00
Great Food Bites 16.30 Hea-
ven’s Kitchen 17.30 The Italian
Kitchen 18.00 The Italian
Kitchen 18.30 Off the Menu
19.00 Return To Tuscany 19.30
Rocco’s Dolce Vita 20.00
Giorgio Locatelli – Pure Italian
20.30 Tamasin’s Weekends 21.00
Dinner in a Box 21.30
Masterchef Goes Large 4.00
Great Food Bites

SVT1
12.20 Livets tåg 14.00 Rapport
14.10 Gomorron Sverige 15.00
Plus 15.30 Krokodill 16.00 Meg
och Mog 16.15 Bumsfilibaba
16.30 Cirkustrixarna 16.45 Se-
aside hotell 17.00 Hopp, svett &
tårar 17.15 Planet Sketch 17.30
Rapport 18.00 Agenda 19.00
Sjöfartsnytt 20.50 Rapport 21.00
Kulturnyheterna 21.10 Shopp-
ingsjukan 21.40 Peter LeMarc
på Nalen 22.10 Sändning från
SVT24 4.00 Gomorron Sverige

STÖÐ 2 BÍÓ

» EKKI MISSA AF...

Jamie Kennedy snýr aftur
Grínistinn Jamie Kennedy og fé-
lagi hans Stu Stone eru ákveðn-
ir í að reyna fyrir sér í tónlistar-
bransanum sem rapparar. Þeir
eru fullvissir um að þetta sé
köllun þeirra og eru þeir tilbún-
ir að fórna öllu fyrir drauminn.
Þeir reyna því að koma sér að í
bransanum með öllum tiltæk-
um ráðum.

Þetta reyna þeir þrátt fyrir ráð-
leggingar umboðsmanns Jamie og foreldra hans sem eru ekki eins viss
um að Jamie sé að fara í rétta átt með ferilinn. Við fáum við að fylgjast
með þeim félögum reyna að brjóta sér leið inn í bransann og gera allt
til þess að verða teknir alvarlega sem rapparar.

» SIRKUS KL. 21.00

7.00 Að leikslokum (e) 14.00
Chelsea – Charlton (e) 16.00
Arsenal – Middlesbrough (e)
18.00 West Ham – Aston Villa
(e)

20.00 Everton – Liverpool (e) 
22.00 Að leikslokum (e) Leiks-

skipulag, leikkerfi, um-
deild atvik og fallegustu
mörkin eru skoðuð frá
ýmsum hliðum og með
nýjustu tækni.

23.00 Portsmouth – Wigan
1.00 Dagskrárlok

SKJÁR SPORT
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SKJÁREINNSJÓNVARPIÐ

21.00▼

HELL’S KITSCHEN

VERULEIKI

20.10▼

EVERYBODY
LOVES
RAYMOND

GAMAN

20.30▼

BIG LOVE

DRAMA

22.00▼

TÍUFRÉTTIR

FRÉTTIR

13.00▼

FRÉTTIR

ÍÞRÓTTIR

Prince of Bel Air 12.00 Hádegis-
fréttir 12.25 Neighbours 12.50 Í
fínu formi 2005 13.05 My
Sweet Fat Valentina 14.40 Two
and a Half Men (21:24) 15.05
Related (11:18) 16.00 Barnatími
Stöðvar 2 17.40 Bold and the
Beautiful 18.05 Neighbours

16.20 Íþróttakvöld 16.35 Mótor-
sport 17.05 Leiðarljós 17.50
Táknmálsfréttir 18.00 Leitin
(2:3)

15.35 Krókaleiðir í Kína (1/4)
(e) 16.20 Beverly Hills 90210
17.05 Dr. Phil 18.00 6 til sjö 

18.00 Insider (e) 12.00 Hádegisfréttir/Markaður-
inn/Íþróttafréttir/Veðurfrétt-
ir/Leiðarar dagblaða 

13.00 Sportið 14.00 Frétta-
vaktin 17.00 5fréttir 18.00
Íþróttir og veður 

6.58 Ísland í bítið 9.00 Bold
and the Beautiful 9.20 Í fínu
formi 2005 9.35 Oprah
(95:145) 10.20 Alf 10.45 3rd
Rock from the Sun 11.10 Whose
Line Is it Anyway? 11.35 Fresh

7.00 6 til sjö (e) 8.00 Dr. Phil
(e) 8.45 Krókaleiðir í Kína (1/4)
(e)

7.00 Ísland í bítið 9.00 Frétta-
vaktin 11.40 Brot úr dagskrá 

23.30 Aðþrengdar eiginkonur
(32:47) 0.15 Kastljós 0.50 Dag-
skrárlok

23.15 Insider 23.40 Ghost
Whisperer (e) 0.25 Seinfeld
0.50 Entertainment Tonight (e) 

18.30 Fréttir, íþróttir og veður 
19.00 Ísland í dag 
19.40 The Simpsons (5:22) 
20.05 Jamie Oliver – með sínu

nefi (4:26) Vinur Jamies
er vísindamaður sem
þarf mikið að vera á far-
aldsfæti og elda út í
náttúrunni.

20.30 Big Love (3:13) (Marg-
föld ást) Bill er annt um
öryggi stórfjölskyldu
sinnar og lætur setja nýtt
öryggiskerfi í húsið.

21.20 Bones (21:22) (Bein)
22.05 Inspector Linley Mysteries 
22.50 Grey’s Anatomy (11:36)

(Læknalíf) Eðlilega er
mikil spenna milli Mer-
edith og Addison, eigin-
konu Dereks og við
komumst að því hvers
vegna þau eru ekki leng-
ur saman. 

18.30 Upp í sveit (1:4) Stuttir
fræðsluþættir um ís-
lenskan landbúnað.

18.40 Fyrsta barnið til tunglsins 
19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.35 Kastljós
20.10 Geimskotið (6:6) (Rocket

Man) Bresk þáttaröð um
mann í velskum bæ sem
á sér þann draum að
smíða eldflaug og skjóta
ösku konunnar sinnar út
í geiminn.

21.15 Launráð (94) (Alias V)
Bandaríska spennuþátta-
röð.

22.00 Tíufréttir
22.20 Sjónvarpið 40 ára (10:21)

Efni úr safni Sjónvarps-
ins.

22.30 Mannamein (9:10)
(Bodies) Breskur mynda-
flokkur um líf og starf
lækna. Atriði í þáttunum
eru ekki við hæfi barna. 

19.00 Melrose Place 
19.45 Game tíví

20.10 Everybody loves
Raymond Ray Barone og
hans grátbroslega og
yndislega pirrandi fjöl-
skylda halda áfram að
stytta okkur stundirnar á
SkjáEinum.

20.35 Everybody Hates Chris Í
kvöld þarf Chris að fást
við vandamál í skólanum
þar sem allir hata Chris.

21.00 Rock Star: Supernova –
úrslitaþáttur Íslendingur
er nú með í fyrsta sinn í
einum vinsælasta þætti í
heimi sem í ár er kennd-
ur við hljómsveitina
Supernova. Hver verður
söngvari Supernova með
þungarokkurunum;
Tommy Lee úr Motley
Crüe, Jason Newstead úr
Metallica og Gilby Clarke.

18.30 Fréttir NFS 
19.00 Ísland í dag 
19.30 Seinfeld (The Race)
20.00 Entertainment Tonight 
20.30 The War at Home (Three’s

Company)
21.00 Hell’s Kitchen Tólf

nemar eru nú komnir til
starfa hjá Ramsey á hin-
um glæsilega veitinga-
stað hans í Las Vegas.
Aðeins einn mun standa
uppi sem sigurvegari og
verðlaunin ekki af verri
endanum – að verða yf-
irkokkur á þessum glæsi-
lega veitingastað og stór
peningaverðlaun.

22.00 Chappelle/s Show Grínist-
inn Dave Chappelle læt-
ur allt flakka í þessum
þáttum og er engum
hlíft.

22.30 X-Files (Ráðgátur)

18.30 Kvöldfréttir 
19.00 Ísland í dag 
19.40 Hér og nú Lifandi og

skemmtilegar fréttir af
fína og fræga fólkinu.
Þættinum svipar þannig
til erlendra þátta á borð
við E! og Entertainment
Tonight, en Ragnheiður
mun jöfnum höndum
fjalla um innlendar og
erlendar stjörnur, jafnt
stórar sem smáar – en
einkum þó þær allra
skærustu hverju sinni.

20.20 Brot úr fréttavakt 
21.00 Fréttir 
21.10 60 Minutes 
22.00 Fréttir Fréttir og veður
22.30 Hér og nú 

▼

▼

▼

▼

▼

23.10 Kvöldfréttir 0.10 Frétta-
vaktin 3.10 Fréttavaktin 6.10
Hér og nú 

23.00 C.S.I: Miami 23.55 Jay
Leno 0.40 America’s Next Top
Model VI (e) 1.35 Beverly Hills
90210 (e) 2.20 Melrose Place
(e) 3.05 Óstöðvandi tónlist

23.35 Shattered Glass (Bönnuð
börnum) 1.05 Hustle (2:6) 2.00
Huff (12:13) (Bönnuð börnum)
2.50 The Cats Meow (Bönnuð
börnum) 4.40 Bones (21:22)
(Bönnuð börnum) 5.20 Fréttir
og Ísland í dag
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OMEGA
Dagskrá allan sólarhringinn.

AKSJÓN
Fréttaþátturinn Korter er sýndur
kl.18.15 og endursýndur á klukkutíma
fresti til kl. 9.15

16.20 UEFA Champions League
18.00 Íþróttaspjallið 18.12
Sportið 

7.00 Meistaradeild Evrópu 7.40
Meistaradeild Evrópu 8.20
Meistaradeild Evrópu 9.00
Meistaradeild Evrópu 

18.30 KB banka mótaröðin í
golfi 2006 Þáttur um Ís-
landsmótið í holukeppni
sem haldið var í síðustu
viku á Grafarholtsvelli. 

19.30 UEFA Champions League
06/07 (Meistaradeild Evr-
ópu)

21.15 KF Nörd Knatt-
spyrnuþjálfarinn Logi
Ólafs tekst nú á við eitt
erfiðasta verkefni sem
hann hefur fengið í
knattspyrnunni en engir
liðsmanna hans hafa
komið nálægt knatt-
spyrnu áður. Hann hefur
þrjá mánuði til þess að
gera úr þeim samkeppn-
ishæfa liðsheild sem
mæta mun Íslandsmeist-
urum FH í alvöru leik í
haust.

21.15▼

KF NÖRD

VERULEIKI

23.00 Meistaradeild Evrópu
23.45 When Lineker Met Mara-
dona (e) 

▼

ERLENDAR STÖÐVAR

EUROSPORT
12.00 Field hockey: World Cup
in Mönchengladbach,
Germany 13.00 Cycling: Tour
of Spain 14.00 Cycling: Tour of
Spain 15.30 Sumo: Nagoya
Basho in Japan 16.30 Snooker:
Pot Black Invitational in
London, United Kingdom 19.00
Boxing: Fight(s) to be ann-
ounced 21.00 Football: UEFA
Cup 22.00 Fight Sport: Shooto
4.00 Motorcycling: Grand Prix
in Phillip Island, Australia

BBC PRIME
12.00 Ballykissangel 13.00
Casualty 14.00 Cash in the Att-
ic 14.30 Garden Invaders 15.00
Get a New Life 16.00 Dad’s
Army 16.30 Kiss Me Kate 17.00
Living the Dream 18.00 Keep-
ing Up Appearances 18.30
Keeping Up Appearances
19.00 Waking the Dead 20.00
The Fast Show 20.30 Swiss
Toni 21.00 Pride and Prejudice
22.00 Kiss Me Kate 22.30 Wak-
ing the Dead 23.30 Keeping Up
Appearances 0.00 Keeping Up
Appearances 0.30 EastEnders
1.00 Pride and Prejudice 2.00
Casualty

NATIONAL GEOGRAPHIC
12.00 Swamp Tigers 13.00
Inside 9/11 14.00 Megastruct-
ures 15.00 I Didn’t Know That
15.30 I Didn’t Know That 16.00
Shark Attacks Investigated
17.00 Battlefront 17.30
Battlefront 18.00 The Ant That
Ate America 19.00 Megastruct-
ures 20.00 I Didn’t Know That
20.30 I Didn’t Know That 21.00
Earth’s Core Investigated
22.00 Inside 9/11 23.00 I Didn’t
Know That 23.30 I Didn’t Know
That 0.00 Inside 9/11

ANIMAL PLANET
12.00 Little Zoo That Could
13.00 Animal Park – Wild in Af-
rica 13.30 Animal Park – Wild
in Africa 14.00 The Crocodile
Hunter Diaries 14.30 The Sna-
ke Buster 15.00 Miami Animal
Police 16.00 Pet Rescue 16.30
Pet Rescue 17.00 Animals A-Z
17.30 Monkey Business 18.00
Animal Cops Detroit 19.00
Animal Precinct 20.00 Animal
Cops Houston 21.00 Killing for
a Living 22.00 The Planet’s
Funniest Animals 22.30 The
Planet’s Funniest Animals
23.00 Animal Cops Detroit 0.00
Animal Precinct 1.00 Pet
Rescue 1.30 Pet Rescue 2.00
Miami Animal Police

DISCOVERY CHANNEL
12.00 A Car is Born 12.30
Wheeler Dealers 13.00
Extreme Engineering 14.00 The
Greatest Ever 15.00 Stunt
Junkies 15.30 Stunt Junkies
16.00 Rides 17.00 American
Chopper 18.00 Mythbusters
19.00 Dr G: Medical Examiner
20.00 FBI Files 21.00 Sensing
Murder – Denmark 21.50 FBI
Files 22.50 Forensic Detectives

23.50 Mythbusters 0.50 Stunt
Junkies 1.15 Stunt Junkies
1.45 Greatest Military Clashes
2.40 Surviving Extreme We-
ather

TRAVEL CHANNEL
12.00 Bazaar 12.30 Flavours of
Chile 13.00 Globe Trekker
14.00 Riding Eastern Europe
14.30 The Thirsty Traveler
15.00 Earthwalkers 15.30
Dream Destinations 16.00 The
Thirsty Traveler 16.30 First
Class Italy 17.00 World Class
17.30 Best of Beautiful Britain
18.00 Dream Destinations
18.30 Travel 2006 19.00 Casin-
os of the World 19.30 Cruising
On the Queen Mary 2 20.00
Globe Trekker 21.00 The Thir-
sty Traveler 21.30 Earthwalkers
22.00 Adventure Challenge
23.00 Destination Adventure
6.00 Distant Shores

MTV EUROPE
13.00 Pimp My Ride 13.30 Wis-
hlist 14.00 TRL 15.00 My Own
15.30 Just See MTV 16.30 This
is the New Shit 17.00 The Base
Chart 18.00 Pimp My Ride
International 18.30 Punk’d
19.00 Wonder Showzen 19.30
Andy Milonakis Show 20.00
Top 10 at Ten 21.00 Superock
22.00 Headbangers Ball 23.00
Just See MTV 4.00 Breakfast
Club

VH1 EUROPE
12.00 VH1 Hits 15.30 So 80s
16.00 VH1 Viewers’ Jukebox
16.30 VH1 Viewers’ Jukebox
17.00 Smells Like the 90s 18.00
VH1 Classic 18.30 Then & Now
19.00 All Access 20.00 Hogan
Knows Best 20.30 Beavis &
Butthead 21.00 VH1 Rocks
21.30 Flipside 22.00 Top 5
22.30 Fabulous Life of 23.00
VH1 Hits

E! ENTERTAINMENT
12.00 E! News 12.30 The Daily
10 13.00 Child Star Confidenti-
al 13.30 10 Ways 14.00 THS
Tara Reid 15.00 50 Most
Shocking Celebrity Con-
fessions 17.00 Girls of the
Playboy Mansion 17.30 Girls of
the Playboy Mansion 18.00 E!
News 18.30 The Daily 10 19.00
THS Tyra Banks 20.00 101
Most Shocking Moments in
Entertainment 21.00 Sexiest
Bad Girls 22.00 Dr. 90210 23.00
Girls of the Playboy Mansion
23.30 Girls of the Playboy
Mansion 0.00 Forbes Celebrity
100: Who Made Bank 2.00 101
Most Awesome Moments in
Entertainment

CARTOON NETWORK
12.00 Atomic Betty 12.30 The
Grim Adventures of Billy &
Mandy 13.00 Ed, Edd n Eddy
13.30 Hi Hi Puffy Ami Yumi
14.00 The Powerpuff Girls
14.30 The Life & Times of
Juniper Lee 15.00 The Grim
Adventures of Billy & Mandy
15.30 Codename: Kids Next

Door 16.00 Dexter’s
Laboratory 16.30 World of
Tosh 17.00 Foster’s Home for
Imaginary Friends 17.30
What’s New Scooby-Doo?
18.00 Sabrina, The Animated
Series 18.30 Teen Titans 19.00
Megas XLR 19.30 Megas XLR
20.00 Megas XLR 20.30 Megas
XLR 21.00 Johnny Bravo 21.30
Ed, Edd n Eddy 22.00 Dexter’s
Laboratory 22.30 The
Powerpuff Girls 23.00 Johnny
Bravo 23.30 Ed, Edd n Eddy
0.00 Skipper & Skeeto 1.00
Spaced Out 1.30 Spaced Out
2.00 Skipper & Skeeto

MGM
12.00 Stella 13.45 Young Billy
Young 15.15 The Organization
17.00 Koyaanisqatsi 18.25
Another Man, Another Chance
20.40 Fires Within 22.05 Popi
23.55 Fatal Pulse 1.20 Exposed
3.00 Running from the Guns

TCM
19.00 2001: A Space Odyssey
21.15 Off Set 21.50 A Very Pri-
vate Affair 23.25 Riff-Raff 1.00
The Power and the Prize 2.40
Kind Lady

HALLMARK
12.30 Merlin 14.15 In a Class of
His Own 16.00 Touched by an
Angel IV 17.00 No Ordinary
Baby 18.45 McLeod’s
Daughters V 19.45 Law &
Order 20.45 Law & Order: Svu
21.30 Separated by Murder
23.15 Law & Order 0.00 Law &
Order: Svu 0.45 Separated by
Murder 2.30 Murder Among
Friends

BBC FOOD
12.00 The Italian Kitchen 12.30
Off the Menu 13.00 Return To
Tuscany 13.30 Rocco’s Dolce
Vita 14.00 Giorgio Locatelli –
Pure Italian 14.30 Tamasin’s
Weekends 15.00 Dinner in a
Box 15.30 Masterchef Goes
Large 16.00 Great Food Bites
16.30 Friends for Dinner 17.00
Conrad’s Kitchen: Access All
Areas 17.30 Open Rhodes
18.00 The Meaning Of Food
19.00 Beauty and the Feast
19.30 Jenny Bristow Light
20.00 Eat This 20.30 The Hi Lo
Club 21.00 Safari Chef 21.30
Masterchef Goes Large 4.00
Great Food Bites

SVT1
12.00 Livvakter 13.00 Agenda
14.00 Rapport 14.10 Gomorron
Sverige 15.00 Shoppingsjukan
15.30 Pi 15.45 Sagoträdet 16.00
Max och Ruby 16.25 Dagens
visa 16.30 På teatern 17.00
Lilla Aktuellt 17.15 Bobster
17.30 Rapport 18.00 Tinas kök
18.30 Solens mat 19.00 Hund-
en hittar cancern 20.00 Att leva
i ett minfält 21.00 Rapport
21.10 Kulturnyheterna 21.20
Uppdrag Granskning 22.20
Mannen från U.N.C.L.E. 23.10
Sändning från SVT24 4.00
Gomorron Sverige

STÖÐ 2 BÍÓ

6.00 Speed (Stranglega bönn-
uð börnum) 8.00 Mighty
Morphin Power Rangers 10.00
Clint Eastwood: Líf og ferill
12.00 50 First Dates 14.00
Mighty Morphin Power Rangers
(e) 16.00 Clint Eastwood: Líf
og ferill 18.00 50 First Dates 

20.00 Speed (Leifturhraði)
Stranglega bönnuð
börnum.

22.00 Comic Book Villian
(Myndasöguillmennið)

0.00 Troy (Stranglega bönnuð
börnum) 2.40 Dagon (Strang-
lega bönnuð börnum) 4.15
Comic Book Villian (Stranglega
bönnuð börnum)

Líka fyrir þig;
lífið, fréttirnar 
og fjörið á ensku

14.00 Portsmouth – Wigan (e)
16.00 Sheffield Utd. – Black-
burn (e) 18.00 Man. Utd. -
Tottenham (e) 

20.00 Stuðningsmannaþáttur-
inn „Liðið mitt“ Hörð-
ustu áhangendur enska
boltans á Íslandi í sjón-
varpið. Stuðnings-
mannaklúbbar Liver-
pool, Man Utd, Arsenal,
Chelsea, Tottenham,
Newcastle og fleiri taka
þátt og fær hver klúbb-
ur einn þátt á ca. 6
vikna fresti.

21.00 West Ham – Aston Villa
(e)

23.00 Stuðningsmannaþáttur-
inn „Liðið mitt“ (e)

SKJÁR SPORT












