


















































Eden eplasnafs
Epli vaxa kannski ekki í Borgarnesi en samt sem áður hefur
Borgnesingum tekist að búa til alíslenskan eplasnafs af alkunnri
snilld og hugviti. Útkoman varð Eden eplasnafsinn sem gefur er-
lendum eplasnöfsum ekkert eftir í gæðum.
Afar viðeigandi er að fá sér Eden eplasnafsinn með Egils Premium
bjór sem er búinn til úr íslensku byggi.

Það er af sem áður var er eina áfengið sem Íslendingar framleiddu
var gamli svarti dauði. Nú er framleiddar hér á landi margar
áhugaverðar tegundir sem vakið hafa athygli langt út fyrir land-
steinana auk þess að fá framúrskarandi viðtökur innanlands. Í
Borgarnesi eru framleiddar nokkrar tegundir sem slegið hafa í
gegn. Þar er um að ræða vodka og snafsa sem hafa náð mikilli
markaðshlutdeild og eru einkar vinsæl til gjafa þegar Íslendingar
halda utan. Íslenska Reyka vodkinn var söluhæsta vodkategundin í
Fríhöfninni í Flugstöð Leifs Eiríkssonar í febrúarmánuði. Að sögn
Hlyns Sigurðssonar, innkaupastjóra Fríhafnarinnar, hefur engin
vodkategund náð slíkum árangri á jafn stuttum tíma, en fram-
leiðsla á Reyka hófst í Borgarnesi í ágúst 2005. Að sögn Hlyns hef-
ur Reyka fengið frábærar viðtökur og virðist vera að taka við af ís-
lensku brennivíni sem góð gjöf frá Íslandi. Einnig er vinsælt að gefa
snafsana þótt Íslendingar kaupi þá ekki síst fyrir sjálfa sig, einkan-
lega í skemmtiferðum. 
Snafsarnir hafa verið afar vinsælir í vínbúðum, Ópal- og
Tópassnafsarnir voru með 61% markaðshlutdeild í mars og eru
seldir þrefalt á við erlend heimsfræg merki.

Byltingin í Borgarnesi



Ópal og Tópas

Þjóðargersemin Rauður Ópal í vökvaformi. Ekki hægt að hugsa
sér það betra. Mentólið rífur hressilega í, slenið hverfur á
braut og maður hreinlega finnur hitabylgjuna líða nið-
ur í magann. Hressingarmeðal í sérflokki. Fræg eru
ummæli leikstjórans Quentin Tarantino um snafsinn
og nú þykir nauðsynlegt að kynna snafsana fyrir öllum
erlendum stórmennum sem heimsækja landann.

Grænn Tópas er byggður á gamalli hefð.
Hæfilega kryddaður með lakkrís mentóli
og blöndu af suðrænum kryddolíum.

Silkimjúkt bragð og blómaangan í nefi
léttir lundina í hversdagsamstrinu. 

Hressandi Mentól eukalyptus blandan er kröftug og
mýkjandi í hálsi. Eukalyptusolían leikur um munn
og nef og gerir andardráttinn ferskan og hressandi.
Klikkar ekki í fjölmenni og er tilvalin söngolía. 

hressa, bæta og kæta

Ópal-og Tópassnafsarnir fást allir bæði í 70 cl. flöskum og 50 cl. plastpelum.
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Enginn íslenskur tónlistarmaður hefur selt
annað eins magn af plötum og Ásbjörn
Morthens, oftast þekktastur sem hinn eini
sanni Bubbi. Í raun má segja að fáir tón-
listarmenn hafi haft eins mikil áhrif og
Bubbi en enginn velkist í vafa um hann hafi
verið sá mest áberandi síðastliðin 25 ár.
Nú í ár er merkisár í lífi Bubba Morthens
en þann 06.06.06 fagnar hann 50 ára af-
mælisdegi sínum. Í tilefni þess verður mik-
ið um að vera þetta árið og á afmælisdag-
inn sjálfan verður svo hápunktur fagnaðar-
látanna því þá verða sannkallaðir risatón-
leikar í Laugardalshöll undir yfirskriftinni

„06.06.06“ Þar verður safnað saman öll-
um þeim hljómsveitum sem Bubbi hefur
starfrækt og komið hafa út plötur með en
þær eru Utangarðsmenn, Egó, Das Kapi-
tal, MX-21 og GCD. Einnig mun Bubbi
koma fram einn með kassagítarinn en það
eru engir Bubbatónleikar án þess. Enginn
þarf að efast um eftir að hafa séð uppröð-
un bandanna að þetta verða einstakir
rokktónleikar, tónleikar sem sennilega eiga
sér enga hliðstæðu. Allir tónleikarnir, eða
alls um þrjár klukkustundir, verða í beinni
útsendingu á Stöð 2 og hefst útsendingin
klukkan 20.05.

FÖSTUDAGURINN 2. JÚNÍ▼

Afmælistónleikar
Bubba Morthens

Nú er komið að annarri
þáttaröðinni um samskipti
nördanna og feg-
urðardísanna. Í þáttunum
er gerð áhugaverð félags-
fræðitilraun þegar sjö feg-
urðardísir og sjö gáfnaljós eru fengin til að búa
saman í lúxusvillu og keppa saman í hinum ýmsu
þrautum. sem nýta hæfileika beggja. Tveir eru
saman í liði, ein fegurðardís og eitt gáfnaljós og
þurfa þau að spreyta sig á sérsviðum hvors ann-
ars. Reynir því allra helst á hversu vel þau ná sam-
an og hversu vel þau standa sig í að kenna hvort
öðru.

STÖÐ 2 KL. 21.20

Tilboð í grenningarmeðferð – megrunarte

Einkatímar - Hópatímar

Tai chi – Kung Fu
Hugræn teygjuleikfimi - Heilsumeðferð 

Ath.ítr námskeið fyrir krakka...

Þann 9. júní næstkomandi
hefst sjálf heimsmeistara-
keppnin í fótbolta, keppni
sem meirihluti karlmanna
horfa á en hins vegar vill
kvenþjóðin flest öll lítið
vita um þessa annars
ágætu keppni. En nú hefur
Skjár einn hins vegar kom-
ið þeim til hjálpar sem
gera lítið annað en að láta sér leiðast yfir boltan-
um. Á hverju kvöldi frá klukkan 19 til 22.30 verður
Skjár einn með spennu-, ástar- og gamanþætti sem
slegið hafa í gegn úti um allan heim og allir ættu að
hafa gaman af. Má þar til dæmis nefna að sýndir
verða Beverly Hills 90210 þættir alla daga vikunnar.

SKJÁR EINN KL. 19.00

MÁNUDAGURINN 5. JÚNÍ▼

Stelpudeildin hefst

Meiri nördar og sætari gellur
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SKJÁREINNSJÓNVARPIÐ

20.30▼

STACKED

GAMAN

19.00▼

FRASIER

GAMAN

20.30▼

TWO AND A
HALF MEN

GAMAN

21.55▼

OUT OF SIGHT

SPENNA

21.10▼

48 HOURS

SKÝRINGAR

Home Improvement 13.30 Kóng-
ur um stund 13.55 Blue Collar TV
14.20 3rd Rock From the Sun
14.45 Punk’d 15.10 Arrested
Development 15.35 Entourage
16.00 Barnatími Stöðvar 2 17.15
Bold and the Beautiful 17.40 
Neighbours 18.05 Simpsons

17.05 Leiðarljós 17.50 Tákn-
málsfréttir 18.00 Ævintýri H.C.
Andersen (13:26) 

15.20 Ripley’s Believe it or not!
(e) 16.05 Game tíví – lokaþáttur
(e) 16.35 Dr. 90210 (e) 17.05
Dr. Phil 18.00 6 til sjö 

12.00 Hádegisfréttir/Markaður-
inn/Íþróttafréttir/Veðurfrétt-
ir/Leiðarar dagblaða/Hádegið
fréttaviðtal. 13.00 Sportið 14.00
Fréttavaktin eftir hádegi 17.00
5fréttir 18.00 Kvöldfréttir/Ísland
í dag/íþróttir/Veður 

6.58 Ísland í bítið 9.00 Bold and
the Beautiful 9.20 Í fínu formi
9.35 Oprah 10.20 My Wife and
Kids 10.40 Alf 11.05 Það var lagið
12.00 Hádegisfréttir 12.25 Neigh-
bours 12.50 Í fínu formi 13.05

7.00 6 til sjö (e) 8.00 Dr. Phil
(e)

7.00 Ísland í bítið 9.00 Frétta-
vaktin fyrir hádegi 11.40 Brot úr
dagskrá

23.55 Gullmót í frjálsum íþrótt-
um 1.55 Útvarpsfréttir í dag-
skrárlok

18.30 Fréttir, íþróttir og veður 
19.00 Ísland í dag 
19.40 Mr. Bean (Herra Bean)

Hinn eini sanni herra
Bean snýr aftur í þessum
kostulega gamanþætti. 

20.05 Simpsons (18:21) 
20.30 Two and a Half Men

(9:24) (Tveir og hálfur
maður)

20.55 Stelpurnar (19:24) 
21.20 Beauty and the Geek 2

(1:9) (Fríða og nördinn
2) Hér er á ferð önnur
þáttaröð þessa stór-
sniðuga veruleikaþáttar.

22.05 The Clearing (Uppgjörið)
Vandaður spennutryllir
með stórleikurunum Ro-
bert Redford, Helen 
Mirren og Willem Dafoe.
Redford og Mirren leika
hjón sem notið hafa
mikillar velgengni í lífinu.

18.30 Ungar ofurhetjur (7:26)
(Teen Titans II)

19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.35 Kastljós
20.10 Þrír menn og stúlkubarn

(3 Men and a Little
Lady) Bandarísk bíó-
mynd frá 1990. Sylvia er
að flytjast til Englands og
karlarnir þrír sem hafa
fóstrað dóttur hennar
eru ekki sáttir við það. 

21.55 Úr augsýn (Out of
Sight) Bankaræningi
strýkur úr fangelsi og á í
ástarsambandi við lög-
gæslukonu sem er send
á eftir honum. Leikstjóri
er Steven Soderbergh og
meðal leikenda eru Ge-
orge Clooney, Jennifer
Lopez og Ving Rhames.
Kvikmyndaskoðun telur
myndina ekki hæfa fólki
yngra en 16 ára. 

19.00 Frasier Aðdáendur
vandaðra gamanþátta
þurfa ekki að örvænta,
því um leið og fastagest-
ir krárinnar í Boston eru
kvaddir fylgjum við sál-
fræðingnum Frasier Cra-
ne áfram í hinum
sprenghlægilegu þáttum
Frasier.

19.30 Everybody loves Raymond
(e)

20.00 One Tree Hill Ungstirnið
Chad Michael Murray fer
með aðalhlutverk í þess-
um dramatísku unglinga-
og fjölskylduþáttum. 

21.00 The Bachelorette III Þriðja
syrpa þessa vinsæla
raunveruleikaþáttar. 

22.00 Law & Order: Criminal In-
tent 

22.50 Uppistand 2006 

18.30 Fréttir NFS 
19.00 Ísland í dag 
20.00 Sirkus RVK (e) 

20.30 Stacked (5:6) (e)
(Stacked) Skyler Dayton
hefur fengið nóg af eilíf-
um partíum og lélegu
vali á karlmönnum. Hún
er staðráðin í því að
breyta lífsstíl sínum og
fær óvænt atvinnutilboð. 

21.00 Jake in Progress (2:13)
(Stand By Your Man)
Bandarískur grínþáttur
um ungan og metnaðar-
fullan kynningarfulltrúa í
New York. 

21.30 Tívolí
22.00 Supernatural (16:22) (e)

(Shadow) Yfirnáttúruleg-
ir þættir af bestu gerð.

22.45 X-Files (e) (Ráðgátur)

20.00 Fréttir 
20.10 Kompás (e) Íslenskur

fréttaskýringarþáttur í
umsjá Jóhannesar Kr.
Kristjánssonar. Í hverjum
þætti eru tekin fyrir þrjú
til fjögur mál og krufin til
mergjar. Eins og nafnið
gefur til kynna verður
farið yfir víðan völl og
verður þættinum ekkert
óviðkomandi. Kynnar eru
þulir NFS; Sigmundur
Ernir Rúnarsson Logi
Bergmann Eiðsson, Edda
Andrésdóttir o.fl.

21.00 Fréttir 
21.10 48 Hours (48 stundir)

Bandarískur fréttaskýr-
ingaþáttur.

22.00 Fréttir Fréttir og veður
22.30 Kvöldfréttir/Ísland í

dag/íþróttir/Veður 

▼

▼

▼

▼

23.00 The Dead Zone (e) 23.45
C.S.I: Miami (e) 0.30 Rockface
(e) 1.20 Tvöfaldur Jay Leno (e)
2.50 Óstöðvandi tónlist 

23.30 Light It Up (Stranglega
bönnuð börnum)

23.30 Fréttavaktin fyrir hádegi
2.30 Fréttavaktin eftir hádegi 

23.35 Star Trek: Nemesis (Bönn-
uð börnum) 1.30 I Spy (B. börn-
um) 3.05 Bang, Bang, You’re
Dead (Bönnuð börnum) 4.35
Simpsons (18:21) 4.55 Mr. Bean
5.20 Fréttir og Ísland í dag 6.30
Tónlistarmyndbönd frá Popp TíVí

▼
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OMEGA
Dagskrá allan sólarhringinn.

AKSJÓN
Fréttaþátturinn Korter er sýndur
kl.18.15 og endursýndur á klukkutíma
fresti til kl. 9.15.

21.30▼

WORLD POKER

SPIL

22.00▼

BROKEN 
ARROW

SPENNA

STÖÐ 2 BÍÓ

6.00 The Barber of Siberia
8.55 Thumbelina 10.20 Valerie
Flake 12.00 Little Black Book
14.00 The Barber of Siberia
16.55 Thumbelina 18.20
Valerie Flake 

20.00 Little Black Book (Svarta
bókin) Rómantísk gam-
anmynd með Brittany
Murphy í hlutverki
ungrar forvitinnar konu.

22.00 Broken Arrow (Brotin
ör) John Travolta og
Christian Slater fara
með aðalhlutverk í
þessari háspennumynd
leikstjórans Johns Woo.
Söguþráðurinn er á þá
leið að flugmaðurinn
Vic og Riley félagi hans
eru í leynilegri sendiför
með kjarnaodda þegar
vélinni er rænt. Riley
áttar sig fljótlega á því
að Vic stendur á bak
við ránið og verður að
beita öllu því sem hann
hefur lært af Vic til að
bjarga jörðinni frá tor-
tímingu. Str. b. börnum.

0.00 Derailed (Stranglega
bönnuð börnum) 2.00 An
American Rhapsody (Bönnuð
börnum) 4.00 Broken Arrow
(Stranglega bönnuð börnum)

ERLENDAR STÖÐVAR

EUROSPORT
9.00 Tennis: Grand Slam Tourna-
ment French Open 18.30 Football:
World Cup Germany 19.30 Poker:
European Tour Deauville 20.30 Rally:
World Championship Acropolis
21.00 Tennis: Grand Slam Tourna-
ment French Open 22.30 Football:
World Cup Germans

BBC PRIME
12.00 Animal Park 13.00 Balamory
13.20 Teletubbies 13.45 Smarteenies
14.00 Fimbles 14.20 Captain
Abercromby 14.35 The Really Wild
Show 15.00 Garden Rivals 15.30 Flog
It! 16.15 Escape to the Country 17.00
Monarch of the Glen 18.00 Child Of
Our Time 2004 19.00 Strictly Come
Dancing 20.30 French and Saunders
21.00 Top Gear Xtra 22.00 Strictly
Come Dancing: Results Show 22.30
Babyfather 23.10 Days that Shook
the World 0.00 Terry Jones’ Medieval
Lives 0.30 What the Industrial
Revolution Did for Us 1.00 Italian-
issimo 1.15 Italianissimo 1.30 When
In Italy 2.00 The Money Programme

NATIONAL GEOGRAPHIC
12.00 Built for the Kill 13.00 Seconds
From Disaster 14.00 Megastructures
15.00 Most Amazing Moments 15.30
Most Amazing Moments 16.00
Hunter Hunted 17.00 Battlefront
17.30 Battlefront 18.00 Predators at
War 19.00 Megastructures 20.00
America’s Hardest Prisons:
Supermax 21.00 Most Amazing
Moments 22.00 Stonehenge In-
vestigated 23.00 America’s Hardest
Prisons: Supermax 0.00 Most
Amazing Moments

ANIMAL PLANET 
12.00 Planet Action 13.00 Animal
Precinct 14.00 Miami Animal Police
15.00 Pet Rescue 15.30 Wildlife SOS
16.00 Amazing Animal Videos 16.30
The Planet’s Funniest Animals 17.00
Meerkat Manor 17.30 Monkey
Business 18.00 New Breed Vets with
Steve Irwin 19.00 Animal Planet at
the Movies 19.30 Animal Planet at
the Movies 20.00 Animal Cops Hou-
ston 21.00 Animal Precinct 21.30
Monkey Business 22.00 Emergency
Vets 22.30 Hi-Tech Vets 23.00 Pet
Rescue 23.30 Wildlife SOS 0.00
Animal Planet at the Movies 0.30
Animal Planet at the Movies 1.00
New Breed Vets with Steve Irwin
2.00 Meerkat Manor

DISCOVERY CHANNEL
12.00 Wheeler Dealers 12.30 Wheel-
er Dealers 13.00 Super Structures
14.00 Massive Engines 14.30 Massi-
ve Machines 15.00 Scrapheap Chal-
lenge 16.00 Thunder Races 17.00
American Chopper 18.00 Myt-
hbusters 19.00 Brainiac 20.00 Ten
Ways 21.00 The Blasters 22.00 Myt-
hbusters 23.00 Forensic Detectives
0.00 FBI Files 1.00 Why Intelligence
Fails 1.55 Daring Capers 

TRAVEL CHANNEL
12.00 Globe Trekker 13.00 The Travel
Channel Guide to Qatar 13.30
Distant Shores 14.00 Globe Trekker
15.00 Distant Shores 15.30 Cruising
On the Queen Mary 2 16.00 Nick
Sanders – Global Rider 16.30 The

Travel Bug 17.00 Great Drives Speci-
al 17.30 World Class 18.00 Globe
Trekker 19.00 Treks in a Wild World
19.30 Earthwalkers 20.00 Africa Trek
20.30 A Fork in Africa 21.00 Globe
Trekker 22.00 Globe Guides 22.30
Earthwalkers 23.00 Alby Mangels –
Adventure Bound

MTV
10.00 Latest & Greatest Weekend
13.00 Wishlist 14.00 TRL 15.00 World
Chart Express 16.00 Just See MTV
16.30 This Is the New Sh*t 17.00
Dance Floor Chart 18.00 Punk’d
18.30 Viva La Bam 19.00 Wild Boyz
19.30 Barrio 19 20.00 Top 10 at Ten
21.00 Stankervision 21.30 Trailer
Fabulous 22.00 Party Zone 23.00
Just See MTV

VH1
11.30 VH1 Hits 14.00 VH1 Weekly Al-
bum Chart 15.00 So 80’s 16.00 VH1
Viewers’ Jukebox Rock 16.30 VH1
Viewers’ Jukebox Rock 17.00 Smells
Like the 90s 18.00 VH1 Classic 18.30
MTV at the Movies 19.00 Unplugged
Duran Duran 20.00 The 70’s House
20.30 Battle for Ozzfest 21.00 VH1
Rocks 23.30 Flipside 0.00 Chill Out
0.30 VH1 Hits

E! ENTERTAINMENT
12.00 E! News 12.30 The Daily 10
13.00 THS Tyra Banks 14.00 101
Even Bigger Celebrity Oops! 15.00
101 Even Bigger Celebrity Oops!
16.00 101 Even Bigger Celebrity
Oops! 17.00 101 Even Bigger
Celebrity Oops! 18.00 E! News 18.30
The Daily 10 19.00 THS Tori Spelling
20.00 101 Even Bigger Celebrity
Oops! 21.00 THS Tyra Banks 22.00
Wild On Tara 22.30 Wild On Tara
23.00 THS Kate Moss 0.00 THS Tori
Spelling 1.00 101 Even Bigger
Celebrity Oops! 2.00 101 Most
Shocking Moments in Entertain-
ment

CARTOON NETWORK
12.00 Dexter’s Laboratory 12.30 The
Grim Adventures of Billy & Mandy
13.00 Ed, Edd n Eddy 13.30 The
Powerpuff Girls 14.00 Teenage Mut-
ant Ninja Turtles 14.30 The Life &
Times of Juniper Lee 15.00 Foster’s
Home for Imaginary Friends 15.30
Robotboy 16.00 Dexter’s Laboratory
16.30 Camp Lazlo 17.00 Charlie
Brown Specials 17.30 The Scooby
Doo Show 18.00 Charlie Brown
Specials 18.30 The Scooby Doo
Show 19.00 Teenage Mutant Ninja
Turtles 19.30 Teenage Mutant Ninja
Turtles 20.00 Teenage Mutant Ninja
Turtles 20.30 Teenage Mutant Ninja
Turtles 21.00 Johnny Bravo 21.30 Ed,
Edd n Eddy 22.00 Dexter’s
Laboratory 22.30 The Powerpuff
Girls 23.00 Johnny Bravo 23.30 Ed,
Edd n Eddy 0.00 Skipper and Skeeto
1.00 Spaced Out 1.30 Spaced Out
2.00 Skipper and Skeeto

MGM
11.45 Man of the East 13.50 Sam
Whiskey 15.25 Blood Vows: The
Story of A Mafia Wife 17.00 The
Miracle Worker 18.45 Hour of the
Gun 20.25 World Gone Wild 22.00
Keaton’s Cop 23.35 The Hunting
Party 1.25 Until September 3.05 The

Hawaiians

TCM
19.00 Where Eagles Dare 21.30
Shaft’s Big Score 23.15 Uncertain
Glory 0.55 The Strip 2.20 The Road
Builder

HALLMARK
11.00 Out of Time 12.45 No Ordinary
Baby 14.15 Restless Spirits 16.00
Early Edition II 17.00 Early Edition II
18.00 Jack the Ripper 19.45 Dead
Zone 20.45 Fighting For My Daught-
er 22.30 Dead Zone 23.15 Monster
Makers 0.45 Fighting For My
Daughter 2.15 Jack the Ripper

BBC FOOD
12.00 The Best 12.30 A Cook’s Tour
13.00 Gondola On the Murray 13.30
The Big Stew 14.00 Rick Stein’s
Fruits of the Sea 14.30 Gino
D’acampo: an Italian in Mexico 15.00
Sophie’s Sunshine Food 15.30 Great
British Menu 16.00 Great Food Bites
16.30 Douglas Chew Cooks Asia
17.00 Great Wine Walks 17.30 Street
Cafe 18.00 Floyd’s India 18.30
Tamasin’s Weekends 19.00 Heaven’s
Kitchen Cookbook 19.30 Heaven’s
Garden 20.00 Far Flung Floyd 20.30
Cooked 21.00 The Tanner Brothers
21.30 Ainsley’s Gourmet Express 

DR 1
12.05 Så er der tegnefilm 12.50 Ny-
heder på tegnsprog 13.00 TV Avisen
med vejret 13.10 Landsbyhospitalet
13.55 OBS 14.00 Boogie Listen 15.00
Svampebob Firkant 15.20 Rutsj
Klassik 16.00 Fredagsbio 16.10 Al-
fons Åberg 16.20 Gurli Gris 16.30 TV
Avisen med Sport og Vejret 17.00
Disney Sjov 18.00 aHA VM 19.00 TV
Avisen 19.30 Til d¢den jer skiller
21.05 Tal ikke med fremmede 22.35
Boogie Listen

NRK 1
11.40 Distriktsnyheter fra Buskerud,
Telemark og Vestfold 12.00 Siste nytt
12.05 Distriktsnyheter fra Hedmark
og Oppland 12.20 Distriktsnyheter
fra Oslo og Akershus 12.40 Distrik-
tsnyheter fra •stfold 13.00 Siste nytt
13.05 Lyoko 13.30 Lyoko 13.55 Nifse
saker 14.00 Siste nytt 14.03 Rov-
fuglane 14.40 Creature Comforts:
hvordan har vi det? 15.00 Siste nytt
15.10 Oddasat – Nyheter på samisk
15.25 Gal etter Alice 15.55 Nyheter
på tegnspråk 16.00 Fritt fram 16.30
Konstanse 16.35 Peo 16.40 Distrik-
tsnyheter 17.00 Dagsrevyen 17.30
Norge rundt 17.50 Friidrett: Bisletts-
how 20.30 Dalziel og Pascoe 21.00
Kveldsnytt 21.15 Dalziel og Pascoe
22.20 Madrugada – live fra Oslo
Spektrum 23.10 Little Britain

SVT 1
10.05 Uppdrag Granskning 13.00
Debatt 14.00 Rapport 14.10 Gomor-
ron Sverige 15.00 Niklas mat 15.30
Mitt i naturen 16.00 En bok – en för-
fattare 16.25 Blomsterspråk 16.30
Madicken 17.00 Amigo 17.30
Rapport 18.00 Vi hade i alla fall tur
med vädret 19.00 Casino 21.55
Rapport 22.05 Kulturnyheterna 22.15
Lite som du 22.45 October Sky 0.30
Sändning från SVT24

18.00 Íþróttaspjallið 18.12
Sportið 

18.30 Gillette Sportpakkinn
(Gillette World Sport
2006)

19.00 Motorworld
19.30 NBA úrslitakeppnin (NBA

Playoffs) Útsending frá
leik Dallas og Phoenix í
NBA úrslitakeppninni.

21.30 World Poker (Heims-
bikarinn í póker) Snjöll-
ustu pókerspilarar ver-
aldar koma saman á
heimsmótaröðinni en
hægt er að fylgjast með
frammistöðu þeirra við
spilaborðið í hverri viku
á Sýn. Póker á sér merka
sögu en til eru ýmis af-
brigði spilsins. Á seinni
árum hefur póker átt
miklum vinsældum að
fagna víða um heim og
kemur margt til.

▼

▼

EKKI MISSA AF...▼

Gullmót í frjálsum íþróttum
Oslóarmótið er fyrsta Gullmót ársins í frjálsum
íþróttum. Mótin eru sex og þangað mæta til
leiks flestir bestu frjálsíþróttamenn heims.

Keppt er í fjölmörgum greinum á hverju
gullmóti, en tólf þeirra eru gullgreinar

ár hvert, sex karla og sex kvenna.
Keppendur sem sigra í sinni grein á

öllum mótunum hljóta hlut í
gullpottinum sem í er ein milljón

bandaríkjadala. Til að fá hlut í
gullpottinum þurfa sigurvegar-

arnir líka að keppa á Loka-
móti frjálsíþróttamanna

sem haldið verður í
Mónakó í september.

23.00 Sænsku nördarnir 0.00
NBA úrslitakeppnin 
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19.00▼

VINIR

GAMAN

21.45▼

THE DEAD
ZONE

SPENNA

20.25▼

ÞAÐ VAR LAGIÐ

GAMAN

20.15▼

ERIN
BROCKOVICH

DRAMA

19.45▼

ÓÞEKKT

DÆGURMÁL

12.00 Hádegisfréttir 12.20 Bold and
the Beautiful 12.40 Bold and the
Beautiful 13.00 Bold and the Beauti-
ful 13.20 Bold and the Beautiful
13.40 Bold and the Beautiful 14.05
Idol – Stjörnuleit 15.00 Life Begins
15.50 William and Mary 16.40 Kab-
balah trúarhreyfingin 17.15 Einu sinni
var 17.45 Martha

12.35 Gullmót í frjálsum íþrótt-
um 14.50 Mótorsport (7:15)
15.20 Fótboltaæði (1:6) 15.50
Íslandsmótið í fótbolta 17.50
Táknmálsfréttir 18.00 Hope og
Faith (52:73) 18.25 Kokkar á
ferð og flugi (6:8) 

12.45 Yes, Dear (e) 13.15 Life
with Bonnie (e) 13.40 Top Gear
(e) 14.30 Game tíví (e) 15.00
One Tree Hill (e) 15.50 Less
than Perfect (e) 16.15 Run of
the House (e) 16.45 Dr. 90210
(e) 17.15 Survivor: Panama –
lokaþáttur (e) 18.00 Everybody
loves Raymond (e) 

18.00 Fashion Television (e) 12.00Hádegisfréttir/Íþróttafréttir/Veður-
fréttir/Leiðarar dagblaða 12.25Skaftahlíð
13.00Dæmalaus veröld – með Óla
Tynes 13.15Fréttavikan m. Þorfinni
Ómars14.00Fréttir 14.10Óþekkt15.00
Vikuskammturinn 16.00Fréttir 16.10
This World 2006 17.00Dæmalaus ver-
öld – með Óla Tynes 17.20Skaftahlíð
18.00Kvöldfréttir/íþróttir/Veður

8.00 Morgunstundin okkar 8.01
Alda og Bára (4:26) 8.06 Bú!
(17:26) 8.17 Lubbi læknir
(14:52) 8.30 Arthúr (112:115)
8.55 Sigga ligga lá (14:52) 9.08
Skoppa og Skrítla (5:10) 9.18
Matta fóstra og ímynduðu vinirn-
ir hennar (39:40) 9.40 Gló
magnaða (53:65) 10.02 Ást-
fangnar stelpur (10:13) 10.25
Latibær 10.55 Kastljós 11.25
Hlé

7.00 Barnatími Stöðvar 2 10.35
You Wish! 

10.30 Dr. Phil (e) 10.00 Fréttir 10.10 Óþekkt
11.00 Fréttavikan m. Þorfinni
Ómars

23.20 Framed (Bönnuð börn-
um) 0.50 Blue Crush 2.30 Soul
Assassin (Stranglega bönnuð
börnum) 4.05 Solaris (Bönnuð
börnum) 5.40 Oliver Beene
(6:14) 6.00 Fréttir Stöðvar 2
6.45 Tónlistarmyndbönd frá
Popp TíVí

0.55 Útvarpsfréttir í dagskrárlok 23.15 The Bachelorette III (e)
0.10 Law & Order: Criminal In-
tent (e) 1.00 Wanted (e) 1.50
Tvöfaldur Jay Leno (e) 3.20
Óstöðvandi tónlist 

23.10 Síðdegisdagskrá endur-
tekin 9.10 Fréttavikan m. Þorf-
inni Ómars 

18.30 Fréttir, íþróttir og veður
Fréttir, íþróttir og veður
frá fréttastofu NFS í sam-
tengdri og opinni dag-
skrá Stöðvar 2, NFS og
Sirkuss.

19.00 Íþróttir og veður 
19.05 Lottó
19.10 George Lopez (21:24)

(George’s Relatively Bad
Idea)

19.35 Oliver Beene (6:14) 
20.00 Bestu Strákarnir Strákarn-

ir Auddi, Sveppi, Pétur
Jóhann og meðreiðar-
sveinar þeirra Hugi, Atli
og Gunni tóku upp á
ýmsu í vikunni. Í þessum
þætti eru rifjuð upp
mörg ógleymanleg atriði
en af nógu var að taka.

20.25 Það var lagið Gesta-
söngvarar kvöldsins eru
hin gamalreyndu Maggi
Kjartans og Helga Möller
á móti Andreu Gylfadótt-
ur og gamla Papa- og
Logasöngvaranum Her-
manni Inga.

21.35 Being Julia (Hin eina
sanna Júlía) Stjörnum
hlaðin verðlaunamynd
um líf og ástir sviðsleik-
ara í Lundúnum á 4. ára-
tug síðustu aldar. Aðal-
hlutverk: Leigh Lawson,
Michael Gambon, Ann-
ette Bening. Leikstjóri:
István Szabó. 2004.
Bönnuð börnum. 

18.54 Lottó
19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.40 Fjölskylda mín (9:13) (My

Family) Bresk gaman-
þáttaröð um tannlækn-
inn Ben og skrautlega
fjölskyldu hans. Aðalhlut-
verk leika Robert
Lindsay, Zoë Wanamaker,
Gabriel Thompson, Dani-
ela Denby-Ashe og Siob-
han Hayes.

20.15 Erin Brockovich Banda-
rísk bíómynd frá 2000.
Atvinnulaus einstæð
móðir leggur til atlögu
við orkufyrirtæki í Kali-
forníu sem sakað er um
að hafa spillt vatnsból-
um. Leikstjóri er Steven
Soderbergh og meðal
leikenda eru Julia Ro-
berts og Albert Finney.

22.25 Kaldbakur (Cold Mounta-
in) Bandarísk bíómynd
frá 2003. Á síðustu dög-
um þrælastríðsins leggur
særður hermaður upp í
háskaför heim til kærust-
unnar sinnar. Leikstjóri
er Anthony Minghella og
meðal leikenda eru Jude
Law, Nicole Kidman,
Renée Zellweger, Philip
Seymour Hoffman,
Natalie Portman,
Giovanni Ribisi og Don-
ald Sutherland. Atriði í
myndinni eru ekki við
hæfi barna. 

18.30 Everybody Hates Chris (e)
Chris látnar nágranna, í
óþökk Júlíusar, hjólið sitt
sem stelur því.

19.00 Family Guy (e) 
19.30 Courting Alex (e) 
20.00 All of Us – lokaþáttur Það

vera að líða að brúð-
kaupsdeginum og Ro-
bert og Tia fara að fá
martraðir sem allar hafa
eitthvað að gera með
Neesee.

20.25 Run of the House 
20.50 The Drew Carey Show 
21.10 Dr. 90210 – lokaþáttur Í

þáttunum Dr. 90210, frá
E sjónvarpsstöðinni, er
fylgst með lýtalæknum
fína og fræga fólksins í
Beverly Hills við störf sín. 

21.45 The Dead Zone – loka-
þáttur Bandarískur fram-
haldsmyndaflokkur um
kennarann John Smith
sem vaknar úr djúpu dái
sex árum eftir að hafa
lent í umferðarslysi og er
nú orðinn skyggn. 

22.30 Rockface – lokaþáttur
Frábærir breskir þættir
sem segja frá hugrökku
fólki sem hættir lífi sínu
til að bjarga mannslífum
í fjöllunum. Persónurnar
leika aðalhlutverkið í
þessum æsispennandi
þáttum, sem einblínir á
samvinnu, erfiðleika,
vandamál, hugrekki og
ást. Í stuttu máli fjalla
Rockface um lífið sjálft. 

18.30 Fréttir NFS 
19.00 Friends (11:23) (e) (Vin-

ir) Rachel heimsækir
vinnustaðinn sinn til að
sýna Emmu litlu og það
kemur henni á óvart að
þar er myndarlegur mað-
ur sem hefur verið að
leysa hana af. Joey redd-
ar Phoebe aukahlutverki
í þættinum sínum, en
hún er bara til vandræða
á tökustað og Chandler
þarf að gjöra svo vel að
finna sér nýja vinnu hið
snarasta þar sem Monica
þráir fjölskyldu sem fyrst.

19.30 Friends (12:23) (e) (Vinir)
Rachel er frekar pirruð
yfir því að myndarlega
keppinautnum hennar í
vinnunni hefur verið
boðið í afmælið hennar,
Ross á fullt í fangi með
að halda Joey frá nýju
barnfóstrunni hennar
Emmu sem er gullfalleg
og Mike aðstoðar hana
Phoebe sína við að
hugsa um rottuunga
sem fæddust í skápnum
hjá henni.

20.00 Jake in Progress (2:13)
(Stand By Your Man)

20.30 Sirkus RVK (e) 

19.10 Skaftahlíð Maður vikunn-
ar. Viðtal í umsjá frétta-
stofu NFS.

19.45 Óþekkt Óþekkt er
femínískur sjónvarpsþátt-
ur sem fjallar konur og
femínisma. Óþekkt tekur
fyrir ýmis klassísk mál í
kvennabaráttunni sem
enn er ekki lokið og fjöll-
um um þau með aðstoð
sérfræðinga. Umsjóna-
menn þáttarins eru Auð-
ur Alfífa Ketilsdóttir og
Kristín Tómasdóttir.

20.35 Fréttavikan m. Þorfinni
Ómars

21.25 Skaftahlíð Maður vikunn-
ar. Viðtal í umsjá frétta-
stofu NFS.

22.00 Kvöldfréttir/íþróttir/Veður 

▼ ▼

▼

▼

▼



OMEGA
Dagskrá allan sólarhringinn.

AKSJÓN
Fréttaþátturinn Korter er sýndur
kl.18.15 og endursýndur á klukkutíma
fresti til kl. 9.15.

12.50 HM 2006 15.00 FIFA
World Cup Film Collection
16.30 Sænsku nördarnir 17.20
US PGA í nærmynd 17.50 KB
banka mótaröðin í golfi 2006 

10.50 NBA úrslitakeppnin 

18.50 Aflraunir Arnolds
(Arnold Schwarzenegger
Classic) Árlega flykkjast
bestu keppnismennirnir
til Ohio í Bandaríkjunum
og taka þátt í móti sem
kennt er við Arnold
Schwarzenegger, ríkis-
stjóra í Kaliforníu, sem
var mikill íþróttagarpur á
árum áður. Keppt er í
nær öllum greinum bar-
dagaíþrótta auk fitness,
fimleika, lyftinga og 
vaxtaræktar svo fátt eitt
sé nefnt. Þetta er sann-
kölluð íþróttaveisla sem
óhætt er að mæla með.

19.20 Motorworld
19.50 Ensku mörkin Mörkin og

marktækifærin úr enska
boltanum, næst efstu
deild.

20.20 HM 2006 (England –
Jamaíka) Vináttulands-
leikur Englands og
Jamaíka endursýndur en
hann fór fram fyrr í dag.
Jamaíka kom á óvart í
síðustu Heimsmeistara-
keppni en verða ekki á
meðal keppenda í loka-
keppninni í ár. Þeir ættu
ekki að reynast Englend-
ingum sem ætla sér
stóra hluti í Þýskalandi
ýkja mikil fyrirstaða.

22.00 NBA úrslitakeppnin (NBA
Playoffs) Útsending frá
leik í úrslitakeppni NBA
körfuboltans.

18.50▼
AFLRAUNIR
ARNOLDS

VAXTARRÆKT

1.00 Box – Diego Corrales –
Jose Luis Castillo 

▼

ERLENDAR STÖÐVAR

EUROSPORT
9.00 Tennis: Grand Slam Tourna-
ment French Open 18.30 Boxing:
to be announced Italy 20.30
Rally: World Championship
Acropolis 21.00 Xtreme Sports:
Yoz Mag 21.30 Football: World
Cup Germany 22.00 Football:
World Cup Germany 23.00
Poker: European Tour Deauville

BBC PRIME
12.00 Doctors 12.30 Doctors
13.00 Doctors 13.30 Doctors
14.00 The Mystery of the Ju-
rassic 15.00 Top of the Pops
15.40 As Time Goes By 16.10 My
Hero 16.40 Strictly Come
Dancing 18.00 Fawlty Towers
18.30 Strictly Come Dancing:
Results Show 19.00 Grumpy Old
Men 19.30 Hollywood Inc 20.30
Absolutely Fabulous 21.00 Louis
Theroux’s Weird Weekends 21.50
This Life 22.30 This Life 23.10
Medical Mysteries 0.00 How to
Build a Human 1.00 Discovering
Science 1.30 Discovering Sci-
ence 2.00 Mind Your Own
Business

NATIONAL GEOGRAPHIC
12.00 Megastructures 13.00
Megastructures 14.00 Seconds
From Disaster 15.00 Crash
Scene Investigation 16.00 Air
Crash Investigation 17.00 Most
Amazing Moments 17.30 Most
Amazing Moments 18.00 Honey
Badger – Meanest Animal in the
World? 19.00 Air Crash In-
vestigation 20.00 JFK 23.30 Most
Amazing Moments 0.00 Wild Sex

ANIMAL PLANET
12.00 Animal Precinct 13.00 Rais-
ing Baby Hyena 14.00 Natural
World 15.00 Planet Action 16.00
New Breed Vets with Steve Irwin
17.00 My Halcyon River 18.00
Chimps – A Whisper Away From
Us 19.00 Wildlife SOS 20.00
Natural World 21.00 Weird Nat-
ure 21.30 Supernatural 22.00 The
Planet’s Funniest Animals 22.30
Amazing Animal Videos 23.00 My
Halcyon River 0.00 Chimps – A
Whisper Away From Us 1.00
Wildlife SOS 2.00 Animal Cops
Houston

DISCOVERY CHANNEL
12.00 How to Build a Human
13.00 Battle of Chernobyl 15.00
Raw Nature 16.00 Ray Mears’
Bushcraft 17.00 Dangerman
18.00 Building the Biggest 19.00
American Chopper 20.00 Amer-
ican Hotrod 21.00 Rides 22.00 I
Shouldn’t Be Alive 23.00 True
Crime Scene 0.00 FBI Files 1.00
Battle of Chernobyl

TRAVEL CHANNEL
12.00 Globe Trekker 13.00 Treks
in a Wild World 13.30 Carrera
Mediterrana 14.00 Down the Line
15.00 Bazaar 15.30 Dream Dest-
inations 16.00 High Point –
Casinos of the World 16.30 The
Travel Bug 17.00 Globe Trekker
18.00 Globe Trekker 19.00 Floyd
On Africa 19.30 Africa Trek 20.00
Opening Soon 20.30 Dream

Destinations 21.00 Globe Trekker
22.00 High Point – Casinos of the
World 22.30 The Thirsty Traveler
23.00 X-quest

MTV
9.00 Latest & Greatest Weekend
14.00 TRL 15.00 MTV Making the
Movie 15.30 Just See MTV 16.30
The Trip 17.00 European Top 20
18.00 The Fabulous Life Of 18.30
Cribs 19.00 Trailor Fabulous
19.30 Pimp My Ride 20.00 Top 10
at Ten 21.00 Run’s House 21.30
Meet the Barkers 22.00 So 90’s
23.00 Just See MTV 1.00 Chill
Out Zone 3.00 Just See MTV

VH1
11.30 So 80’s 12.00 The Police
vs. Sting 13.00 Spice Girls vs.
Solo Spice 14.00 The Eurythmics
vs. Annie Lennox 15.00 The
Smiths vs. Morrissey 16.00 VH1
Viewers’ Jukebox 16.30 VH1
Viewers’ Jukebox 17.00 Hogan
Knows Best 17.30 All Access
18.00 VH1’s Most Wanted bodies
19.00 Nirvana vs. Foo Fighters
20.00 The Jam vs. Paul Weller
21.00 Viva la Disco 23.00 Flipside
23.30 Chill Out 0.00 VH1 Hits

E! ENTERTAINMENT
12.00 E! News 12.30 The Daily 10
13.00 10 Ways 13.30 10 Ways
14.00 THS The Women Of
Desperate Housewives 16.00
Eva Longoria: The Interview with
Ryan Seacrest 17.00 10 Ways
17.30 10 Ways 18.00 E! News
Weekend 19.00 What Hollywood
Taught Us About Sex 21.00 Sex-
iest 22.00 THS Kate Moss 23.00
Wild On Tara 23.30 Wild On Tara
0.00 What Hollywood Taught Us
About Sex 2.00 Wild On Tara

CARTOON NETWORK
12.00 Dexter’s Laboratory 12.30
The Grim Adventures of Billy &
Mandy 13.00 Ed, Edd n Eddy
13.30 The Powerpuff Girls 14.00
Teenage Mutant Ninja Turtles
14.30 The Life & Times of Juniper
Lee 15.00 Foster’s Home for
Imaginary Friends 15.30 Robot-
boy 16.00 Dexter’s Laboratory
16.30 Camp Lazlo 17.00 Charlie
Brown Specials 17.30 The Scoo-
by Doo Show 18.00 Charlie
Brown Specials 18.30 The Scoo-
by Doo Show 19.00 Transformers
Energon 19.30 Transformers
Energon 20.00 Transformers
Energon 20.30 Transformers
Energon 21.00 Johnny Bravo
21.30 Ed, Edd n Eddy 22.00 Dext-
er’s Laboratory 22.30 The
Powerpuff Girls 23.00 Johnny
Bravo 23.30 Ed, Edd n Eddy 0.00
Skipper and Skeeto 1.00 Spaced
Out 1.30 Spaced Out 2.00 Skipp-
er and Skeeto 

MGM
10.50 I Want to Live 12.25 Wit-
ness for the Prosecution 14.20 A
Passage to India 17.00 Hour of
the Gun 18.40 Pascali’s Island
20.25 Getting it Right 22.05 Ten
Seconds to Hell 23.40 Sweet
Lies 1.15 Summer Heat 2.35
Roseanne & Tom: Behind the

Scenes

TCM
19.00 ...tick...tick...tick... 20.40
Wise Guys 22.10 The Comedians
0.40 The Sisters 2.20 The
Walking Stick

HALLMARK
10.45 Mary, Mother Of Jesus
12.30 Back to the Secret Garden
14.15 Ivana Trump’s For Love
Alone 16.00 Cupid & Cate 17.45
The Seventh Stream 19.30 Law &
Order Viii 20.30 Trust 22.30 Steve
Martini’s The Judge 0.00 Law &
Order Viii 0.45 Steve Martini’s
The Judge 2.15 The Seventh Str-
eam

BBC FOOD
12.00 Floyd’s India 12.30
Tamasin’s Weekends 13.00 Hea-
ven’s Kitchen Cookbook 13.30
Heaven’s Garden 14.00 Far Flung
Floyd 14.30 Cooked 15.00 The
Tanner Brothers 15.30 Ainsley’s
Gourmet Express 16.00 Giorgio
Locatelli – Pure Italian 16.30
Jancis Robinson’s Wine Course
17.00 Masterchef USA 17.30
Chalet Slaves 18.00 Gino
D’acampo: an Italian in Mexico
18.30 Chef at Home 19.00 The
Manic Organic 19.30 Chef 20.00
Conrad’s Kitchen: Access All Ar-
eas 20.30 Neil Perry Rockpool
Sessions 21.00 The Cookworks
21.30 The Occasional Cook

DR 1
11.30 I midnatstimen 13.00
Landsbyhospitalet 13.50 The
Last of the Blonde Bombshells
15.10 Den hellige ¢ 15.40 F¢r
s¢ndagen 15.50 Held og Lotto
16.00 Emil fra L¢nneberg 16.30
TV Avisen med vejret 17.10 Det
lille hus på prærien 18.00 Mig og
min lillebror og storsmuglerne
19.40 Kriminalkommissær
Barnaby 21.20 Speedway: Eng-
lands Grand Prix 22.50 Boogie
Liste

NRK 1
11.40 Eksistens 12.10 Mystery,
Alaska 14.05 Gjensynet 15.05
Livet med Larkins 16.00 Gisle
Wink på eventyr 16.25 En gul en
og en gr¢nn en 16.30 Julie 17.00
L¢rdagsrevyen 17.45 Lotto-
trekning 17.55 ‘Allo, ‘Allo! 18.25
Hodejegerne 19.30 Kar for sin kilt
20.25 Fakta på l¢rdag: Josephine
Baker – i svart-hvitt og farger
21.20 Kveldsnytt 21.35 Boys on
the Side

SVT 1
11.50 Plus 12.20 Mitt i naturen
12.50 När syrenerna blomma
14.30 Niklas mat 15.00 Krönikan
16.00 En bok – en författare 16.25
Blomsterspråk 16.30 Disneydags
17.30 Rapport 17.45 Sportnytt
18.00 Kopps 19.30 Kalla spår
20.15 Maggies nya liv 21.05
Rapport 21.10 Motor: VM i
speedway 21.55 Soul Survivors
23.20 Sändning från SVT24
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22.00▼

THERE’S 
SOMETHING
ABOUT MARY

GAMAN

STÖÐ 2 BÍÓ

6.00 Freaky Friday 8.00 Hvítir
mávar 10.00 I Capture the
Castle 14.00 Freaky Friday
16.00 Hvítir mávar 18.00 I
Capture the Castle 

22.00 There’s Something
About Mary (Það er eitt-
hvað við Mary) Ærsla-
full gamanmynd sem á
fáa sína líka. Ted
Stroehmann á erfitt
með að gleyma hinni
þokkafullu Mary og
ræður einkaspæjara til
þess að hafa uppi á
stúlkunni. En það
versnar heldur betur í
því þegar spæjarinn
fellur einnig fyrir Mary!
Aðalhlutverk: Matt
Dillon, Ben Stiller,
Cameron Diaz. Leik-
stjóri: Peter Farrelly,
Bobby Farrelly. 1998.
Leyfð öllum aldurshóp-
um.

0.00 Mystic River (Stranglega
bönnuð börnum) 2.15 Hidalgo
(Bönnuð börnum) 4.30 There’s
Something About Mary 

▼
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20.30▼

BERNIE MAC

GAMAN

20.00▼

LESS THAN
PERFECT

GAMAN

22.20▼

SIDEWAYS

GAMAN

19.30▼

ÚT OG SUÐUR

DÆGURMÁL

19.10▼

KOMPÁS

SKÝRINGAR

12.00 Hádegisfréttir 12.25
Neighbours 12.45 Neighbours
13.05 Neighbours 13.25 Neigh-
bours 13.45 Neighbours 14.10
Það var lagið 15.20 Leyndar-
dómur Bermúda-þríhyrningsins
16.25 Veggfóður (18:20) 17.10
Eldsnöggt með Jóa Fel (1:6)
17.45 Martha 

12.00 Út og suður (3:16) 12.30
Svört tónlist (2:6) 13.25 Taka
tvö (3:10) 14.15 Örkin hans
Nóa – Fyrri hluti (1:2) 15.40
Örkin hans Nóa – Seinni hluti
(2:2) 17.05 Vesturálman (5:22)
17.50 Táknmálsfréttir 18.00
Stundin okkar (5:31) 

12.00 Frasier – öll vikan (e)
14.00 How Clean is Your House
(e) 14.30 Too Posh to Wash (e)
15.00 Beautiful People (e)
16.00 America’s Next Top Model
V (e) 17.00 Innlit / útlit – loka-
þáttur (e) 18.00 Close to Home
(e)

18.00 Fashion Television (e) 12.00 Hádegisfréttir/Íþróttafrétt-
ir/Veðurfréttir/Leiðarar dagblaða
14.00 Fréttir 14.10 Ísland í dag
– brot af besta efni liðinnar viku
15.00 Þetta fólk 16.00 Fréttir
17.45 Hádegið E 18.00 Kvöld-
fréttir/íþróttir/Veður 

8.00 Morgunstundin okkar 8.01
Skordýr í Sólarlaut (25:26) 8.25
Bubbi byggir (801:813) 8.35
Hopp og hí Sessamí (4:26) 9.00
Stjáni (52:52) 9.25 Sígildar
teiknimyndir (38:42) 9.32 Sögur
úr Andabæ (58:65) 9.54 Gælu-
dýr úr geimnum (12:26) 10.15
Elli eldfluga (5:10) 10.20 Lati-
bær 10.45 Hlé

7.00 Barnatími Stöðvar 2 (Pingu,
Jellies, Myrkfælnu draugarnir,
Noddy, Kalli og Lóla, Könnuður-
inn Dóra, Taz-Mania 1, Ofur-
hundurinn, Batman, Horance og
Tína, Hjólagengið, Sabrina –
Unglingsnornin, Hestaklúbbur-
inn, Tvíburasysturnar) 

10.00 Fréttir 10.10 Ísland í dag
– brot af besta efni liðinnar viku
11.00 Þetta fólk 

0.25 I Am Sam 2.35 The 
Scream Team 4.00 Unspeakable
5.45 Fréttir Stöðvar 2 6.30 Tón-
listarmyndbönd frá Popp TíVí 

23.50 Græna mílan (Kvik-
myndaskoðun telur myndina
ekki hæfa fólki yngra en 16 ára.
e) 2.50 Útvarpsfréttir í dagskrár-
lok

23.15 A Midsummers Nitght’s
Sex Comedy 0.05 C.S.I. (e) 1.05
The L Word (e) 2.00 Óstöðvandi
tónlist

(Stranglega bönnuð börnum)
1.50 Smalleville (3:22) 

23.40 Síðdegisdagskrá endur-
tekin

18.30 Fréttir, íþróttir og veður 
19.10 Kompás Íslenskur frétta-

skýringaþáttur í umsjá
Jóhannesar Kr. Kristjáns-
sonar. Í hverjum þætti
eru tekin fyrir þrjú til
fjögur mál og krufin til
mergjar. 

20.00 William and Mary (2:6)
(William og Mary) Hér
eru á ferð vandaðir
breskir framhaldsþættir
með hinum góðkunnu
leikurum Martin Clunes
úr Men Behaving Badly
og Julie Graham í aðal-
hlutverkum.

20.50 Cold Case (11:23) (Óupp-
lýst mál)Rannsóknarlög-
reglukonan Lilly Rush fer
fyrir vaskri sveit sérfræð-
inga sem manna færastir
eru í að leysa gömul
óleyst sakamál. Bönnuð
börnum.

21.35 Twenty Four (18:24) (24)
22.20 Sideways (Hliðarspor)

Margrómuð verðlauna-
mynd, kostuleg gaman-
mynd með hádramatísk-
um undirtóni, um vín-
elskandi einmana sálir í
leit að hamingjunni;
hinni einu sönnu ást og
hinu eina sanna rauð-
víni. Myndin var tilnefnd
til 5 Óskarsverðlauna og
fékk verðlaunin fyrir
besta handritið byggt á
öðru verki. Aðalhlutverk:
Virginia Madsen, Thomas
Haden Church, Paul 
Giamatti.

18.30 Ævintýri Kötu kanínu
(4:13) (Binny the Bunny)

18.44 Jonni Leikin barnamynd
frá Hollandi. e.

19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.30 Út og suður (5:16) Gísli

Einarsson fer um landið
og heilsar upp á forvitni-
legt fólk. Textað á síðu
888 í Textavarpi.

19.55 Hvítasunnutónleikar Upp-
taka frá samkomu hjá
hvítasunnukirkjunni Fíla-
delfíu í Reykjavík.
Gospelkór Fíladelfíu
syngur ásamt einsöngv.

20.55 25 tímar Heimildamynd
eftir Jón Karl Helgason
um keppni níu danshöf-
unda sem semja, æfa og
frumflytja stutt dansverk.

21.20 Dýrahringurinn (6:10)
(Zodiaque) Franskur
myndaflokkur. Á sjötugs-
afmæli auðmanns í
Provence hverfur barna-
barn hans og í framhaldi
af því er hulunni svipt af
ýmsum leyndarmálum
fjölskyldunnar.

22.15 Innrás villimannanna (Les
invasions barbares)
Kanadísk bíómynd frá
2003 um mann sem er
með ólæknandi krabba-
mein og reynir að gera
upp fortíð sína og öðlast
sálarfrið áður en hann
deyr. Leikstjóri er Denys
Arcand og meðal leik-
enda eru Rémy Girard,
Stéphane Rousseau,
Dorothée Berryman og
Louise Portal. 

19.00 The Bachelorette III (e) 
20.00 Less than Perfect –

lokaþáttur Að baki hverri
framakonu er fjöldi fólks
sem gæfi hægri höndina
fyrir starf hennar. Claude
hefur með harðfylgi unn-
ið sig upp úr póstdeild-
inni og í starf aðstoðar-
manns aðalfréttalesar-
ans, Will. Vinnufélögum
hennar á fréttastofunni
er best lýst sem hroka-
fullum vitleysingum sem
nota hvert tækifæri til að
stinga hver annan í bak-
ið og vitlausastur þeirra
allra er Will, sem leikinn
er af Eric Roberts.

20.30 Point Pleasant 
21.30 Boston Legal Shirley

verður undrandi þegar
hún kemst að því að
Ivan hefur ekki sagt 
Missy frá því að þau 
hafi verið gift.

22.30 Wanted 

18.30 Fréttir NFS 
19.10 Friends (13:23) (e) (Vinir)

Rachel reynir að átta sig
á tilfinningum sínum í
garð Gavins, nýja sam-
starfsfélagans.

19.35 Friends (14:23) (e) (Vinir)
Joey og Phoebe leggja á
ráðin að koma Ross og
Rachel saman aftur.

20.00 Tívolí Skemmti- og
fræðsluþátturinn Tívolí er
stútfullur af fjöri og fróð-
leik.

20.30 Bernie Mac (8:22)
Þriðja þáttaröðin um
grínistann Bernie Mac og
fjölskylduhagi hans.
Bernie tekur að sér þrjú
börn og á ekki auðvelt
með að aðlagast breytt-
um aðstæðum.

21.00 Twins (1:18) (e) (Pilot)
Gamanþættir um tví-
burasysturnar Mitchee
og Förruh sem eru al-
gjörar andstæður.
Mitchee er eins og faðir
þeirra, gáfuð og metnað-
arfull, en Farrah er eins
og móðir þeirra, gullfal-
leg en er ekkert rosalega
skörp.

21.30 Killer Instinct (1:13) (e)
(Pilot) Hörkuspennandi
þættir um lögreglumenn
í San Francisco og bar-
áttu þeirra gegn hættu-
legustu glæpamönnum
borgarinnar.

22.20 Clubhouse (5:11) (e) (Clu-
bhouse)

23.05 X-Files (e) 23.50 Quills

19.10 Kompás Íslenskur
fréttaskýringarþáttur í
umsjá Jóhannesar Kr.
Kristjánssonar. Í hverjum
þætti eru tekin fyrir þrjú
til fjögur mál og krufin til
mergjar. Eins og nafnið
gefur til kynna verður
farið yfir víðan völl og
verður þættinum ekkert
óviðkomandi. Kynnar eru
þulir NFS; Sigmundur
Ernir Rúnarsson Logi
Bergmann Eiðsson, Edda
Andrésdóttir o.fl.

20.00 Þetta fólk (Fréttaljós) Nýr
og óvenjulegur spjall-
þáttur í umsjá Höllu
Gunnarsdóttur blaða-
konu og heims-
hornaflakkara. Í þættin-
um tekur hún fyrir eitt
land og freistar þess að
veita okkur innsýn í
framandi heim. Ekki hef-
ur hún þó sjálf í hyggju
að uppfræða okkur ein
og óstudd – þótt marg-
fróð sé og velsigld –
heldur er meginmark-
miðið að kalla til góða
gesti sem hafa þekkingu
á viðkomandi landi og
geta frætt okkur sem
heima sitjum um menn-
ingu þess og sögu.

22.30 Kvöldfréttir/Íþróttir/Veður 

▼

▼

▼

▼

▼
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OMEGA
Dagskrá allan sólarhringinn.

AKSJÓN
Fréttaþátturinn Korter er sýndur
kl.18.15 og endursýndur á klukkutíma
fresti til kl. 9.15

13.40 HM 2006 15.20 Leiðin á
HM 2006 

15.50 Brasilía – Nýja-Sjáland
18.00 Gillette Sportpakkinn 

9.10 Hápunktar í PGA mótaröð-
inni 10.10 Box – Diego Corrales
– Jose Luis Castillo 11.40 NBA
úrslitakeppnin

18.30 US PGA í nærmynd
(Inside the PGA) Viku-
legur fréttaþáttur þar
sem fjallað er um
bandarísku mótaröðina í
golfi á nýstárlegan hátt.
Hér fáum við nærmynd
af fremstu kylfingum
heims og fáum góð ráð
til að bæta leik okkar á
golfvellinum. Ómissandi
þáttur fyrir golfáhuga-
menn.

19.00 US PGA Tour 2006 – (The
Memorial Tournament)
Bein útsending frá loka-
degi Memorial mótsins í
golfi á bandarísku PGA
mótaröðinni. Memorial
mótið fer fram í Ohio
fylki einungis tveimur
vikum áður en opna
bandaríska mótið hefst.
Tiger Woods hefur þrí-
vegis sigrað á mótinu en
hann dró sig úr keppni
að þessu sinni vegna frá-
falls föður síns.

22.00 Brasilía – Nýja Sjáland
(Brasilía – Nýja Sjáland)
Vináttulandsleikur Brasil-
íumanna og Ný Sjálend-
inga endursýndur en
hann fór fram fyrr í dag.

15.50▼
BRASILÍA – 
NÝJA-SJÁLAND

FÓTBOLTI

▼

ERLENDAR STÖÐVAR

EUROSPORT
11.30 Motorcycling: Grand Prix Ita-
ly 13.15 Fia World Touring Car
Championship : Oschersleben
14.15 Fia World Touring Car
Championship : Oschersleben
15.15 Tennis: Grand Slam Tourna-
ment French Open 18.30 Beach
Volley: Swatch-fivb World Tour
Greece 19.00 Beach Volley:
Swatch-fivb World Tour Greece
20.00 Motorsports: Motorsports
Weekend 20.30 Rally: World
Championship Acropolis 21.00
Football: World Cup Germany
21.30 Champ Car: World Series
Milwaukee 23.00 Adventure:
Escape

BBC PRIME
12.00 Monarch of the Glen 13.00
EastEnders Omnibus 13.30
EastEnders Omnibus 14.00
EastEnders Omnibus 14.30
EastEnders Omnibus 15.00 Ace
Lightning 15.30 Ace Lightning
16.00 Worrall Thompson 16.30 A
Year at Kew 17.00 Land of the Ti-
ger 17.50 Weird Nature 18.20
Around the World in 80 Days 19.20
Top Gear Xtra 20.30 Two Pints of
Lager & a Packet of Crisps 21.00
The Trench 22.00 Jonathan Creek
23.00 Days that Shook the World
0.00 Terry Jones’ Medieval Lives
0.30 What the Industrial Revolution
Did for Us 1.00 Italianissimo 1.15
Italianissimo 1.30 When In Italy 2.00
Sunset For The Package Holiday

NATIONAL GEOGRAPHIC 
12.00 Megastructures 13.00 The
Bombing War 14.00 Four Days in
November 16.30 Bombing of
Germany 17.00 Hunter Hunted
18.00 Asteroid Attack Investigated
19.00 Megastructures 20.00 Air
Crash Investigation 21.00 Amer-
ica’s Hardest Prisons: Supermax
22.00 Getting Out Alive 23.00 Air
Crash Investigation 0.00 America’s
Hardest Prisons: Supermax

ANIMAL PLANET
12.00 Wildlife SOS 13.00 Amazing
Animal Inventions! 14.00 Amazing
Animal Inventions! 15.00 Horsetails
15.30 A Stable Life 16.00 Great
Ocean Adventures 17.00 Equator
18.00 Natural World 19.00 Animal
Cops Houston 20.00 Animal
Precinct 21.00 Predator’s Prey
21.30 Maneaters 22.00 The Planet’s
Funniest Animals 22.30 Amazing
Animal Videos 23.00 Raising Baby
Hyena 0.00 Animal Cops Houston
1.00 Animal Precinct 2.00 Amazing
Animal Inventions!

DISCOVERY CHANNEL
12.00 Super Racers 13.00 Myt-
hbusters 14.00 Brainiac 15.00 The
Blasters 16.00 Europe’s Richest
People 17.00 American Hotrod
18.00 American Chopper 19.00
Mythbusters 20.00 Built for
Champions 21.00 China’s Man
Made Marvels 22.00 Building the
Biggest 23.00 Legend Detectives
0.00 Psychic Witness 1.00 Myt-
hbusters 1.55 Super Structures

TRAVEL CHANNEL
12.00 Globe Trekker 13.00 Cruising

On the Queen Mary 2 13.30 Open-
ing Soon 14.00 Planet Food 15.00
Earthwalkers 15.30 Globe Guides
16.00 Dream Destinations 16.30
The Travel Bug 17.00 Globe Trekk-
er 18.00 Globe Trekker 19.00
Dream Destinations 19.30 High
Point – Casinos of the World 20.00
Africa Trek 20.30 Earthwalkers
21.00 Globe Trekker 22.00 Globe
Trekker 23.00 The Independent
Travellers’ Guide

MTV EUROPE
9.00 Latest & Greatest Weekend
14.00 TRL 15.00 Trailer Fabulous
15.30 Just See MTV 16.30 MTV
Goal 17.00 World Chart Express
18.00 Dance Floor Chart 19.00
Switched On 20.00 Top 10 at Ten
21.00 MTV Live 22.00 Trailer Fabu-
lous 22.30 Trailer Fabulous 23.00
Just See MTV 4.00 Breakfast Club

VH1 EUROPE
12.00 Genesis vs. Phil Collins 13.00
No Doubt vs. Gwen Stefani 14.00
Wham vs. George Michael 15.00
Take That vs. Robbie 16.00 VH1
Viewers’ Jukebox 16.30 VH1
Viewers’ Jukebox 17.00 Making
the Video 17.30 Hogan Knows
Best 18.00 Britney’s Secret Child-
hood 19.00 The 70’s House 19.30
70s Sunday 20.30 VH1 Ultimate Al-
bums 21.30 Making the Video
22.00 VH1 Weekly Album Chart
23.00 VH1 Hits

E! ENTERTAINMENT
12.00 E! News Weekend 13.00 THS
America’s Next Top Model 14.30
Gone Bad 15.00 THS Tyra Banks
16.00 THS Kate Moss 17.00 Child
Star Confidential 17.30 Number
One Single 18.00 10 Ways 18.30
Gone Bad 19.00 THS Hugh Hefner:
Girlfriends, Wives & Centerfolds
21.00 Girls of the Playboy Mansion
21.30 Girls of the Playboy Mansion
22.00 Sexiest 23.00 10 Ways 23.30
Gone Bad 0.00 101 Even Bigger
Celebrity Oops! 1.00 101 Even Big-
ger Celebrity Oops! 2.00 101 Even
Bigger Celebrity Oops!

CARTOON NETWORK
12.00 Dexter’s Laboratory 12.30
The Grim Adventures of Billy &
Mandy 13.00 Ed, Edd n Eddy 13.30
The Powerpuff Girls 14.00 Teenage
Mutant Ninja Turtles 14.30 The Life
& Times of Juniper Lee 15.00 Fost-
er’s Home for Imaginary Friends
15.30 Robotboy 16.00 Dexter’s
Laboratory 16.30 Camp Lazlo 17.00
Charlie Brown Specials 17.30 The
Scooby Doo Show 18.00 Charlie
Brown Specials 18.30 The Scooby
Doo Show 19.00 Samurai Jack
19.30 Samurai Jack 20.00 Samurai
Jack 20.30 Samurai Jack 21.00
Johnny Bravo 21.30 Ed, Edd n
Eddy 22.00 Dexter’s Laboratory
22.30 The Powerpuff Girls 23.00
Johnny Bravo 23.30 Ed, Edd n
Eddy 0.00 Skipper and Skeeto 1.00
Spaced Out 1.30 Spaced Out 2.00
Skipper and Skeeto

MGM
11.45 The 70’s 13.45 Rich in Love
15.30 Soldier’s Revenge 17.00
Pascali’s Island 18.45 Wild Bill

20.20 Extreme Close-Up 22.05
Meatballs 4 23.35 Toy Soldiers 1.25
The Silver Strand 3.10 Dempsey

TCM
19.00 Brainstorm 20.45 Hit Man
22.15 Arturo’s Island 23.50 The Sea
Wolf 1.15 San Francisco 3.10
MGM: When the Lion Roars

HALLMARK
12.45 In a Class of His Own 14.15
Missing Pieces 16.00 Charms for
the Easy Life 17.45 Love Songs
19.30 Law & Order: Svu 20.30
Good Fences 22.30 Steve Martini’s
The Judge 0.00 Law & Order: Svu
0.45 Steve Martini’s The Judge
2.15 Love Songs

BBC FOOD
12.00 Gino D’acampo: an Italian in
Mexico 12.30 Chef at Home 13.00
The Manic Organic 13.30 Chef
14.00 Conrad’s Kitchen: Access All
Areas 14.30 Neil Perry Rockpool
Sessions 15.00 The Cookworks
15.30 The Occasional Cook 16.00
Food Source New Zealand 16.30
Soul Food 17.00 Masterchef USA
17.30 A Cook On the Wild Side
18.00 New Scandinavian Cooking
18.30 Tony and Giorgio 19.00
Cooked 19.30 Heaven’s Kitchen
Cookbook 20.00 Heaven’s Garden
20.30 Floyd On Food 21.00 James
Martin Delicious 21.30 Great British
Menu

DR 1
11.30 Speedway: Englands Grand
Prix 13.00 Dansen med Regitze
14.25 Mig og min lillebror 16.00
Bamses Billedbog 16.30 TV Avisen
med Sport og Vejret 17.05 Nilen
18.00 Windsor Castle 19.00 TV
Avisen 19.15 Vores Sensommer
21.35 OBS 21.40 D¢dens Detekti-
ver 22.05 Motorsport: Champ Car
Milwaukee, USA 

NRK 1
12.00 Maja Steinansikt 13.25 Salm-
an Rushdie på nært hold 14.05 En
dirigentstudie av Sergiu Celi-
bidache 15.00 Pippi Langstr¢mpe
16.00 Karlson på taket 16.25
Spirello 16.30 Energikampen 2005
17.00 S¢ndagsrevyen 17.45 Julius
– tilbake til flokken? 18.25 Her-
skapelig 18.55 Agent Cody Banks
20.35 Bruce Springsteen – tilbake
til r¢ttene 21.05 Kveldsnytt 21.20
Motorsport 21.50 Rallycross: EM-
runde fra Tsjekkia 22.20 Profil

SVT 1
11.25 Filmkrönikan Cannes special
12.25 Kobra 12.55 Great thinkers of
our time 13.25 Wir in Berlin 13.30
Wir in Berlin 13.45 Wir in Berlin
13.50 Les petits animaux sauvages
13.55 Världen 14.55 Karelens hi-
storia 15.25 Gudsbilder 15.55
Anslagstavlan 16.00 Bushdoctor –
en asfaltspolitisk road movie 16.30
Pingu 16.35 Levade Noble Horse
Gala 2005 17.30 Rapport 17.45 AB
Svenska Ords klassiker 18.00 Lite
som du 18.30 Sportspegeln 19.20
Agenda 20.15 VeteranTV 20.45 Vet-
enskap – Resan in i hjärnan 21.15
Rapport 21.25 Den tredje makten
22.20 Sändning från SVT24 

20.05▼

13 GOING 
ON 30

GAMAN

STÖÐ 2 BÍÓ

6.25 Anger Management 8.10
Elizabeth Taylor: Facets 10.00
Big Fish 12.05 13 Going On 30
14.00 Anger Management
16.00 Elizabeth Taylor: Facets
18.00 Big Fish 

20.05 13 Going On 30 (13
bráðum 30) Rómantísk
gamanmynd með
Jennifer Garner (Alias) í
hlutverki unglingsstelpu
sem fer í leik í 13 ára
afmæli sínu og vaknar
daginn eftir upp sem
þrítug kona með bráð-
fyndnum afleiðingum.
Af einhverjum óskiljan-
legum ástæðum liðu
17 ár á einni nóttu og
hún er orðin farsæll
tímaritsritstjóri með
kærasta – leikinn af
Mark Ruffalo (Rumor
Has It). Leyfð öllum
aldurshópum.

22.00 Murder by Numbers
(Morðleikur) Hörku-
spennandi sálfræðitryllir
sem maður gleymir
ekki í bráð. Lögreglu-
konan Cassie Maywe-
ather og félagi hennar,
Sam Kennedy, eru köll-
uð til þegar ung stúlka
er myrt. Cassie er ýmsu
vön en atburðir úr for-
tíðinni gera henni erfitt
fyrir við rannsókn máls-
ins. Grunur beinist að
tveimur námsmönnum
sem koma frá góðum
heimilum. Aðalhlutverk:
Sandra Bullock, Ben
Chaplin, Ryan Gosling.
Leikstjóri: Barbet
Schroeder. 2002.
Stranglega bönnuð
börnum.

0.00 We Were Soldiers (Strang-
lega bönnuð börnum) 2.15
Prophecy II (Stranglega bönnuð
börnum) 4.00 Murder by Num-
bers (Stranglega bönnuð börn-
um)

▼
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22.30▼

SAILESH 
Á ÍSLANDI

RAUNVERULEIKI

19.00▼

BEVERLY 
HILLS 90210

DRAMA

19.35▼

GREY’S 
ANATOMY

DRAMA

20.00▼

SOUL DEEP

TÓNLIST

7.00▼

DÆGURMÁL

12.00 Hádegisfréttir 12.25
Home Improvement 12.50
Veggfóður (18:20) 13.40 Oprah
(65:145) 14.25 Upprisan 15.10
Eivör á tónleikum í Langholts-
kirkju 15.45 Bruce Almighty
17.40 You Are What You Eat
(4:17) 18.05 The Simpsons 

14.55 25 tímar 15.20 Mozart
17.05 Leiðarljós 17.50 Tákn-
málsfréttir 18.00 Myndasafnið
18.01 Alda og Bára (4:26)
18.06 Bú! (16:26) 18.16 Lubbi
læknir (14:52) 

15.40 Courting Alex (e) 16.10
One Tree Hill (e) 17.05 Dr. Phil
18.00 6 til sjö (e) 

12.00 Hádegisfréttir/Markaður-
inn/Íþróttafréttir/Veðurfrétt-
ir/Leiðarar dagblaða/Hádegið
fréttaviðtal. 13.00 Sportið 14.00
Fréttavaktin eftir hádegi 17.00
5fréttir 18.00 Kvöldfréttir/Ísland
í dag/íþróttir/Veður 

8.00 Morgunsjónvarp barnanna
8.01 Kóalabræður (7:13) 8.11
Brandur lögga 8.21 Bitte nú!
8.44 Bangsímon og vinir hans
9.31 Villi spæta 9.52 Ævintýri
Barneys 11.05 Hlé

7.00 Barnatími Stöðvar 2 (Emil
og grísinn, Ofurhundurinn,
Froskafjör, Ginger segir frá,
Skrímslaspilið, Freaky Friday, Oli-
ver Beene Leyfð öllum aldurs-
hópum.)

8.00 Dr. Phil (e) 7.00 Ísland í bítið 9.00 Frétta-
vaktin fyrir hádegi 11.40 Brot úr
dagskrá

18.30 Fréttir, íþróttir og veður 
19.10 Strákarnir

19.35 Grey’s Anatomy (30:36)
(Læknalíf) Við höldum
áfram að fylgjast með
ástum og örlögum
læknanemans Grey sem
átti á sínu fyrsta ári sem
lærlingur í skurðlækning-
um á Grace Hospital í
Seattle í ástarævintýri
með ungum og virtum
skurðlækni, Dr. Derek
Shepherd.

20.20 Blue murder (1:2) (Blákalt
morð) Hröð og vel gerð
sakamálamynd í tveimur
hlutum um líf og störf
rannsóknarlögreglukon-
unnar Janine Lewis.

21.30 The Apprentice – Martha
Stewart (13:14)

22.15 Miss Marple – The Mov-
ing Finger (Frú Marple –
Fingrahreyfing)

18.30 Vistaskipti (2:26) (Foreign
Exchange)

19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.35 Svona var það (That 70’s

Show) Bandarísk 
gamanþáttaröð.

20.00 Svört tónlist (5:6) (Soul
Deep: The Story of Black
Popular Music) Heim-
ildamyndaflokkur um
sögu dægurlagatónlistar
blökkumanna.

20.55 Músíktilraunir 2006 12
hljómsveitir kepptu til
úrslita og sigurvegari
varð hljómsveitin The
Foreign Monkeys. 

22.00 Fótboltakvöld Sýnt úr
leikjum á Íslandsmótinu
í fótbolta.

22.25 Lífsháski (44:49) (Lost II)
Atriði í þáttunum eru
ekki við hæfi barna. 

19.00 Beverly Hills Ungling-
arnir í Beverly Hills eru
mættir til leiks.

19.45 Melrose Place Bandarísk
þáttaröð um íbúana í
Melrose Place, sem
unnu hug og hjarta
áhorfenda á sínum tíma.
Við fylgjumst með ástum
og átökum fólks á þrí-
tugsaldri sem hvert hefur
sína drauma og vænting-
ar

20.30 The O.C. 
21.30 South Beach Glæný

þáttaröð sem Jennifer
Lopez framleiðir. Æsku-
vinina Matt og Vince
dreymir um bjartari
framtíð og flytja frá
Brooklyn til sólríkra
stranda í South Beach
þar sem ríka fólkið leikur
sér.

22.30 C.S.I.

18.30 Fréttir NFS 
19.00 Ísland í dag 
19.30 Fashion Television 
20.00 Friends (15:23) (Vinir)
20.30 Jake in Progress (3:13)

(Rivals And Departures)
21.00 Falcon Beach (1:27)

(Falcon Beach – Pilot)
Falcon Beach er sumar-
leyfisstaður af bestu
gerð.

22.30 Sailesh á Íslandi Dá-
valdurinn Sailesh hefur
svo sannarlega slegið í
gegn á Íslandi. Hefur
hann fyllt hverja sýning-
una á eftir annarri hér á
landi. Í þessum þáttum
er sýnt það besta frá
heimsóknum hans til Ís-
lands og hver veit nema
þú gætir séð einhvern
sem þú þekkir dáleidd-
an. Bönnuð börnum. 

19.10 Hrafnaþing Ingvi Hrafn
Jónsson fer yfir fréttir
dagsins á tæpitungu-
lausan hátt.

21.00 Fréttir 
21.10 60 Minutes 
22.00 Fréttir Fréttir og veður
22.30 Hrafnaþing Ingvi Hrafn

Jónsson fer yfir fréttir
dagsins á tæpitungulaus-
an hátt. 

▼

▼

▼

▼

▼

23.15 Fréttavaktin fyrir hádegi
2.15 Kvöldfréttir/Ísland í
dag/Íþróttir/Veður 3.15 Frétta-
vaktin eftir hádegi 6.15 Hrafna-
þing

23.10 Út og suður 23.35 Dag-
skrárlok

23.50 Prison Break (Bönnuð
börnum) 0.35 Medium (11:22)
1.15 Windtalkers (Stranglega
bönnuð börnum) 3.25 Just Visit-
ing 4.50 Grey’s Anatomy
(30:36) 5.35 Fréttir 6.15 Tónlist-
armyndbönd frá Popp TíVí

23.25 Jay Leno 0.10 Boston
Legal (e) 1.05 Beverly Hills (e)
1.50 Melrose Place (e) 2.35
Óstöðvandi tónlist 

23.45 Smallville (3:22) 0.30
Tívolí 1.00 Friends (15:23) (e) 

ÍSLAND Í BÍTIÐ
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AKSJÓN
Fréttaþátturinn Korter er sýndur
kl.18.15 og endursýndur á klukkutíma
fresti til kl. 9.15

16.15 US PGA Tour 2006

22.00▼
LANDSBANKA-
MÖRKIN

FÓTBOLTI

23.30 Landsbankadeildin 2006
1.10 NBA úrslitakeppnin 

6.00 Adventures Of Priscilla,
Queen Of the Desert (e) 8.00
Race to Space 10.00 Juwanna
Mann 12.00 The Guys 14.00
Adventures Of Priscilla, Queen
Of the Desert (e) 16.00 Race
to Space 18.00 Juwanna Mann 

20.00 The Guys (Strákarnir)
Átakanlegt drama sem
byggir á samnefndu
leikriti sem fjallar um
slökkviliðsstjóra sem
missti átta slökkviliðs-
menn sem voru við
störf í World Trade
Center þegar byggingin
hrundi.

22.00 The Truth About
Charlie (Sannleikurinn
um Charlie) Endurgerð
sígildrar spennumyndar,
Charade, sem skartaði
Cary Grant og Audrey
Hepburn í aðalhlutverk-
um Aðalhlutverk:
Thandie Newton, Mark
Wahlberg, Tim Robbins,
Stephen Dillane. Leik-
stjóri: Jonathan
Demme. 2002. Bönnuð
börnum.

0.00 Grind (Bönnuð börnum)
2.00 Return to the Batcave:
The Mi 4.00 The Truth About
Charlie (Bönnuð börnum)

▼

ERLENDAR STÖÐVAR

EUROSPORT
9.00 Tennis: Grand Slam Tourna-
ment French Open 18.15 Football:
World Cup Show 18.45 Football:
Power Generation 19.15 Football:
Gooooal ! 19.30 Football: World
Cup Season Legends 20.30 All
sports: WATTS 21.00 Tennis:
Grand Slam Tournament French
Open 22.30 Football: World Cup
Show 23.00 Motorsports: Motor-
sports Weekend

BBC PRIME
12.00 Animal Park 13.00 Balamory
13.20 Teletubbies 13.45 Zingalong
14.00 Fimbles 14.20 Captain
Abercromby 14.35 Jeopardy 15.00
Garden Rivals 15.30 Flog It! 16.15
Escape to the Country 17.00 Doct-
ors 17.30 EastEnders 18.00 The
Million Pound Property Ex-
periment 19.00 Silent Witness
20.40 Manchild 21.10 Secrets of
Lost Empires 22.00 Clocking Off
23.00 Medical Mysteries 0.00 How
to Build a Human 1.00 Discovering
Science 1.30 Discovering Science
2.00 Mind Your Own Business

NATIONAL GEOGRAPHIC
12.00 Capturing The Killer Croc
13.00 Asteroid Attack Investigated
14.00 Megastructures 15.00
Gospel Of Judas 16.00 Unlocking
da Vinci’s Code 17.00 Battlefront
17.30 Battlefront 18.00 Oceans in
Glass 19.00 Megastructures 20.00
Ultimate Chopper 21.00 Meg-
astructures 22.00 Tsunami – Killer
Wave 23.00 Ultimate Chopper 0.00
Megastructures

ANIMAL PLANET
12.00 Crocodile Hunter 13.00 New
Breed Vets with Steve Irwin 14.00
Pet Rescue 14.30 Wildlife SOS
15.00 Miami Animal Police 16.00
Big Cat Diary 16.30 Big Cat Diary
17.00 Meerkat Manor 17.30 Mon-
key Business 18.00 Animal Planet
at the Movies 18.30 Animal Planet
Report 19.00 Planet Action 20.00
Animal Cops Houston 21.00
Animal Precinct 21.30 Animal
Precinct 22.00 The Planet’s
Funniest Animals 22.30 Amazing
Animal Videos 23.00 Animal Planet
at the Movies 23.30 Animal Planet
Report 0.00 Planet Action 1.00
Vets on the Wildside 1.30 Vets on
the Wildside 2.00 Miami Animal
Police

DISCOVERY CHANNEL
12.00 Thunder Races 13.00 Super
Structures 14.00 Massive Engines
14.30 Massive Machines 15.00
Scrapheap Challenge 16.00 Rides
17.00 American Chopper 18.00
Brainiac 19.00 Body Works 20.00
Sex Sense 20.30 Sex Sense 21.00
True Crime Scene 22.00 FBI Files
23.00 Forensic Detectives 0.00
Brainiac 1.00 Finding the Fallen
1.55 Daring Capers

TRAVEL CHANNEL
12.00 Don’t Forget Your Passport
13.00 The Global Nomad – China
13.30 The Tourist 14.00 Globe
Trekker 15.00 Cruising On the
Queen Mary 2 15.30 Bazaar 16.00
Earthwalkers 16.30 The Travel Bug

17.00 Distant Shores 17.30 Carrera
Mediterrana 18.00 Inside Universal
Studios – Japan 19.00 The Travel
Channel Guide to Qatar 19.30 Tra-
vel 2006 20.00 Opening Soon
20.30 Avventura – Journeys in Itali-
an Cuisine 21.00 Globe Trekker
22.00 The Thirsty Traveler 22.30
Earthwalkers 23.00 Alby Mangels
– Adventure Bound

MTV
11.30 Just See MTV 13.00 Pimp
My Ride 13.30 Wishlist 14.00 TRL
15.00 My Own 15.30 Just See MTV
16.30 This Is the New Sh*t 17.00
European Top 20 18.00 My Super
Sweet 16 18.30 Making the Video
19.00 Making the Video 19.30
Making the Video 20.00 Switched
On 21.00 Laguna Beach 21.30 The
Real World Philadelphia 22.00 The
Rock Chart 23.00 Just See MTV

VH1
11.30 VH1 Hits 15.00 So 80’s 16.00
VH1 Viewers’ Jukebox 16.30 VH1
Viewers’ Jukebox 17.00 VH1
Weekly Album Chart 18.00 VH1
Classic 18.30 Then & Now 19.00 All
Access 20.00 Hogan Knows Best
20.30 Breaking Bonaduce 21.00
VH1 Rocks 21.30 Flipside 22.00
Top 5 22.30 Fabulous Life of 23.00
VH1 Hits

E! ENTERTAINMENT
12.00 E! News Weekend 13.00 THS
Lionel & Nicole Richie 14.00 101
Most Shocking Moments in
Entertainment 15.00 101 Most
Shocking Moments in Entertain-
ment 16.00 101 Most Shocking
Moments in Entertainment 17.00
101 Most Shocking Moments in
Entertainment 18.00 E! News
Weekend 19.00 THS Elizabeth
Hurley 20.00 101 Incredible
Celebrity Slimdowns 21.00 Sexiest
22.00 Dr. 90210 23.00 Wild On Tara
23.30 Wild On Tara 0.00 THS Eliza-
beth Hurley 1.00 101 Incredible
Celebrity Slimdowns 2.00 101
Most Shocking Moments in
Entertainment

CARTOON NETWORK
12.00 Pet Alien 12.30 Atomic Betty
13.00 Ed, Edd n Eddy 13.30 Hi Hi
Puffy Ami Yumi 14.00 Teenage
Mutant Ninja Turtles 14.30 The Life
& Times of Juniper Lee 15.00
Dexter’s Laboratory 15.30
Codename: Kids Next Door 16.00
Tom and Jerry 16.30 World of Tosh
17.00 Foster’s Home for Imaginary
Friends 17.30 What’s New Scoo-
by-Doo? 18.00 Sabrina, The Ani-
mated Series 18.30 Teen Titans
19.00 Justice League 19.30 Justice
League 20.00 Justice League
20.30 Justice League 21.00 Johnny
Bravo 21.30 Ed, Edd n Eddy 22.00
Dexter’s Laboratory 22.30 The
Powerpuff Girls 23.00 Johnny
Bravo 23.30 Ed, Edd n Eddy 0.00
Skipper and Skeeto 1.00 Spaced
Out 1.30 Spaced Out 2.00 Skipper
and Skeeto

MGM
11.55 Timestalkers 13.30 Invasion
of the Body Snatchers 15.25 Bro-
ken Angel 17.00 Wild Bill 18.35

Rich Kids 20.10 Nobody’s Fool
21.55 Easy Money 23.30 Digg-
stown 1.05 Pursuit 2.45 The
Mechanic

TCM
19.00 Ice Station Zebra 21.25
Torpedo Run 23.00 The Sandpiper
0.55 Presenting Lily Mars 2.40
20,000 Years at Sing Sing

HALLMARK
12.45 Love Comes Softly 14.15 Mr.
Rock ‘n’ Roll: The Alan Freed
Story 16.00 Early Edition II 17.00
Early Edition II 18.00 The
Scoundrel’s Wife 19.45 Floating
Away 21.30 Dirty Tricks 23.00
Floating Away 0.45 Dirty Tricks
2.15 The Scoundrel’s Wife

BBC FOOD
12.00 New Scandinavian Cooking
12.30 Tony and Giorgio 13.00
Cooked 13.30 Heaven’s Kitchen
Cookbook 14.00 Heaven’s Garden
14.30 Floyd On Food 15.00 James
Martin Delicious 15.30 Great Brit-
ish Menu 16.00 Great Food Bites
16.30 Rachel’s Favourite Food
17.00 Antonio Carluccio’s Italian
Feast 17.30 Saturday Night 18.30
Wild and Fresh 19.00 Dinner in a
Box 19.30 The Great Canadian
Food Show 20.00 The Naked Chef
20.30 Chef at Large 21.00 The Hi
Lo Club 21.30 Great British Menu

DR 1
12.00 Ghita N¢rby – Den lille Vilde
13.00 Baronessen fra Benzin-
tanken 15.00 Yu-Gi-Oh! 15.20 Kon-
rad og Bernhard 15.30 Lucky Luke
16.00 Charlie & Lola 16.10
Postmand Per 16.30 TV Avisen
med Sport og Vejret 17.00 Når
gorillaen pudser næse 17.30 Kom
til middag 18.00 Nikolaj og Julie
18.50 SportNyt 19.00 TV Avisen
19.15 Forbrydelser 20.55 Drabsaf-
delingen 21.45 Misery Harbour

NRK 1
12.10 Jailhouse Rock 13.45 Julie
14.15 Josef: Dr¢mmenes konge
15.25 Tid for tegn 15.40 Mánáid-TV
– Samisk barne-tv 15.55 Nyheter
på tegnspråk 16.00 Blekkulf blir
milj¢detektiv 16.20 Amandas Mex-
ico 16.25 Ernst 16.40 Billedbrev fra
Brasil 17.00 Dagsrevyen 17.30
Krigshelt i utakt 18.30 •ystein
Sunde... og vel så det 19.30
Skjergardsdokteren 20.30 Farlige
fjell 21.00 Kveldsnytt 21.20 Colum-
bo 22.30 Verdens st¢rste
havseilas: Volvo Ocean Race
23.00 Malene Schwartz på nært
hold

SVT 1
12.35 Sportspegeln 13.05 Agenda
14.00 Rapport 14.10 Gomorron
Sverige 15.00 Hälsotips från
stenåldern 15.30 Krokodill 16.00
Små grytor har också öron 16.30
Bella och Theo 17.00 Johnny och
Johanna 17.30 Rapport 18.00
Krönikan 19.00 De blånande berg-
ens musik 19.30 Kobra 20.00 Vita
huset 20.45 Rapport 20.55 Kult-
urnyheterna 21.05 Sagan om
Björn Borg 22.05 Sändning från
SVT24

22.00▼

THE TRUTH
ABOUT CHARLIE

SPENNA

STÖÐ 2 BÍÓ

19.15 Ensku mörkin Mörkin og
marktækifærin úr enska
boltanum, næst efstu
deild. Við eigum hér
marga fulltrúa en okkar
menn er að finna í liðum
Leicester City, Leeds
United, Reading,
Plymouth Argyle og
Stoke City sem jafntframt
er að meirihluta í eigu ís-
lenskra fjárfesta.

19.45 Landsbankadeildin 2006
(Landsbankadeildin
2006)

22.00 Landsbankamörkin 2006
Öll mörkin, tilþrifin, um-
deildu atvikin og allt það
markverðasta úr leikjum
umferðarinnar í Lands-
bankadeildinni.

22.30 Enska bikarkeppnin –
upprifjun (FA Cup 2006 –
review show) 

▼

EKKI MISSA AF...▼

Blue Murder
Fyrri hluti sakamála-
myndar um líf og störf
rannsóknarlögreglukon-
unnar Janine Lewis sem
þarf að glíma við erfið
og ljót morðmál um leið
og henni bíða ennþá
meira krefjandi störf
heima fyrir við barna-
uppeldi og í hjónalífinu.
Að þessu sinni rannsakar
hún morð sem í fyrstu
virðist auðleyst; en þegar hver á fætur öðrum birtist á stöðinni og
vill játa á sig glæpinn þá vandast málið allrækilega. Með hlutverk
kjarnakonunnar Lewis fer hin góðkunna leikkona Caroline Quentin
sem einhverjir ættu að þekkja úr Life Begins og Jonathan Creek.

STÖÐ 2 KL. 20.20



M
O

R
G

U
N

N
D

A
G

U
R

K
V

Ö
LD

N
Ó

TT

62 sjónvarpsdagskráin » þriðjudaginn 6. júní

SKJÁREINNSJÓNVARPIÐ

20.30▼

TÍVOLÍ

GAMAN

21.30▼

BRÚÐKAUPS-
ÞÁTTURINN JÁ

BRÚÐKAUP

19.40▼

STRÁKARNIR

GAMAN

21.15▼

GILMORE GIRLS

DRAMA

20.10▼

KOMPÁS

SKÝRINGAR

12.00 Hádegisfréttir 12.25
Neighbours 12.50 Í fínu formi
13.05 Home Improvement
13.30 Supernanny 14.15 Num-
bers 15.00 Amazing Race 16.00
Barnatími Stöðvar 2 17.20 Bold
and the Beautiful 17.40 Neigh-
bours 18.05 The Simpsons 

16.15 Fótboltakvöld 16.40 Út
og suður 17.05 Leiðarljós 17.50
Táknmálsfréttir 18.00 Fræknir
ferðalangar (39:52) 18.25 Andlit
jarðar (2:6) 

15.40 Everybody Hates Chris (e)
16.10 The O.C. (e) 17.05 Dr.
Phil 18.00 6 til sjö 

12.00 Hádegisfréttir/Markaður-
inn/Íþróttafréttir/Veðurfrétt-
ir/Leiðarar dagblaða/Hádegið
fréttaviðtal. 13.00 Sportið 14.00
Fréttavaktin eftir hádegi 17.00
5fréttir 18.00 Kvöldfréttir/Ísland
í dag/íþróttir/Veður 

6.58 Ísland í bítið 9.00 Bold
and the Beautiful 9.20 Í fínu
formi 2005 9.35 Martha 10.20
My Sweet Fat Valentina 11.10
Missing (18:18) 

7.00 6 til sjö (e) 8.00 Dr. Phil
(e) 8.45 Innlit / útlit (e) 

7.00 Ísland í bítið 9.00 Frétta-
vaktin fyrir hádegi 11.40 Brot úr
dagskrá

18.30 Fréttir, íþróttir og veður
Fréttir, íþróttir og veður
frá fréttastofu NFS í sam-
tengdri og opinni dag-
skrá Stöðvar 2, NFS og
Sirkuss.

19.00 Ísland í dag 
19.40 Strákarnir Sveppi,

Auddi, Pétur Jóhann og
meðreiðarsveinar þeirra
Hugi, Atli og Gunni eru í
banastuði um þessar
mundir og láta gamminn
geisa fjögur kvöld í viku
frá mánudegi til fimmtu-
dags.

20.05 Bubbi – live 2006. 

18.30 Gló Magnaða (54:65)
(Kim Possible)

19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.35 Landsleikur í handbolta

Bein útsending frá leik
karlalandsliða Íslendinga
og Dana sem fram fer í
Laugardalshöll.

21.15 Mæðgurnar (14:22)
(Gilmore Girls V) Banda-
rísk þáttaröð um ein-
stæða móður sem rekur
gistihús í smábæ í Conn-
ecticut-fylki og dóttur
hennar á unglingsaldri. 

22.00 Tíufréttir
22.20 Lögregluforinginn (1:6)

(The Commander II)
Breskur sakamálaflokkur
eftir Lyndu La Plante.
Clare Blaker er yfirmaður
morðdeildar lögreglunn-
ar í London sem fær ár-
lega til rannsóknar 150
mál.

19.00 Beverly Hills Unglingarnir
í Beverly Hills eru mættir
til leiks.

19.45 Melrose Place Bandarísk
þáttaröð um íbúana í
Melrose Place, sem
unnu hug og hjarta
áhorfenda á sínum tíma. 

20.30 Whose Wedding is it
anyways? Ný raunveru-
leikasería þar sem fylgst
er með fólkinu sem und-
irbýr brúðkaup ríka og
fræga fólksins.

21.30 Brúðkaupsþátturinn Já
Nú er komið að því að
Elín María fer í gang í
sjöunda árið í röð með
Brúðkaupsþáttinn Já.
Okkur reiknast til að í
sumar verði Ella við-
stödd hundraðasta brúð-
kaupið.

22.30 Close to Home 

18.30 Fréttir NFS 
19.00 Ísland í dag 
19.30 Twins (1:18) (e) (Pilot)
20.00 Friends (16:23) (Vinir)

20.30 Tívolí Dóri DNA mun
fara með ýmsa þjóð-
þekkta einstaklinga á
heimaslóðir þeirra þar
sem þeir munu leiða
okkur í gegnum sín
æskuár og segja frá eftir-
minnilegum atvikum. 

21.00 Bernie Mac (9:22)
(Droobie Or Not
Droobie)

21.30 Supernatural (17:22) (Hell
House)

22.20 Titan A.E. Frábær teikni-
mynd þar sem barátta
góðs og ills er í algleym-
ingi. 

19.40 Hrafnaþing Ingva Hrafns
Jónssonar gerir upp frétt-
ir dagsins á tæpitungu-
lausan hátt.

20.10 Kompás (e) Íslenskur
fréttaskýringarþáttur í
umsjá Jóhannesar Kr.
Kristjánssonar. Í hverjum
þætti eru tekin fyrir þrjú
til fjögur mál og krufin til
mergjar. 

21.00 Fréttir 
21.10 48 Hours (48 stundir)

Bandarískur fréttaskýr-
ingaþáttur.

22.00 Fréttir Fréttir og veður
22.30 Hrafnaþing Ingva Hrafns

Jónssonar gerir upp frétt-
ir dagsins á tæpitungu-
lausan hátt. 

▼

▼

▼

▼

▼

23.15 Kvöldfréttir/Ísland í
dag/íþróttir/Veður 0.15 Frétta-
vaktin fyrir hádegi 3.15 Frétta-
vaktin eftir hádegi 6.15 Hrafna-
þing

23.10 Dýrahringurinn (6:10)
0.05 Dagskrárlok

23.10 Twenty Four (18:24) (Str.
b. börnum) 23.55 Bones (6:22)
0.40 Payback Time (B. börnum)
2.20 Sensitive New-Age Killer
3.45 Sex and Bullets 5.10 Fréttir
og Ísland í dag 6.15 Tónlistar-
myndbönd frá Popp TíVí

23.20 Jay Leno 0.05 C.S.I. (e)
0.50 Beverly Hills (e) 1.35 Mel-
rose Place (e) 2.20 Óstöðvandi
tónlist

23.55 Falcon Beach (1:27) (e)
1.25 Fashion Television (e) 1.50
Friends (16:23) (e) 
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OMEGA
Dagskrá allan sólarhringinn.

AKSJÓN
Fréttaþátturinn Korter er sýndur
kl.18.15 og endursýndur á klukkutíma
fresti til kl. 9.15

17.30 Landsbankamörkin 2006
18.00 Íþróttaspjallið 18.12
Sportið 

18.30 Leiðin á HM 2006 Í Dest-
ination Germany er fjall-
að um liðin sem taka
þátt í mótinu og leið
þeirra í gegnum riðla-
keppnina. Fjögur lið eru
tekin fyrir hverjum þætti.

19.00 Heimildarmynd um
David Beckham (Football-
er’s Story)

20.00 HM hápunktar: 20 eftir-
minnilegustu atvikin Tutt-
ugu eftirminnilegustu at-
vikin úr sögu HM í knatt-
spyrnu. Skemmtileg upp-
hitun fyrir áskrifendur
Sýnar áður en veislan
hefst 9. júní. Pele, Cruiff,
Maradona og fleiri leika
listir sínar.

20.55 Sporðaköst II (Laxá í Að-
aldal)

21.25 Ensku mörkin
21.55 World Poker

19.00▼

DAVID BECKHAM

HEIMILD

6.00 The Powerpuff Girls 8.00
On the Line 10.00 The Girl
With a Pearl Earring 12.00 Not
Without My Daughter 14.00
The Powerpuff Girls 16.00 On
the Line 18.00 The Girl With a
Pearl Earring 

20.00 Not Without My Daughter
(e) (Aldrei án dóttur
minnar) Betty var gift
íröndkum manni,
Moody, og fór árið
1984 með honum og
dóttur sinni í heimsókn
til ættingja hans í íran. 

22.00 In the Bedroom (Í
svefnherberginu) Frank
Fowler er kominn heim
til foreldra sinna og
ætlar að verja sumrinu í
Maine eftir viðburðaríkt
ár í framhaldsskóla. Að-
alhlutverk: Sissy
Spacek, Tom Wilkinson,
Nick Stahl, Marisa
Tomei. Leikstjóri: Todd
Field. 2001. Bönnuð
börnum.

0.10 Impostor (Stranglega
bönnuð börnum) 2.00 In
America (Bönnuð börnum)
4.00 In the Bedroom (Bönnuð
börnum)

▼

ERLENDAR STÖÐVAR

EUROSPORT
10.00 Tennis: Grand Slam Tourna-
ment French Open 17.45 Fia World
Touring Car Championship : Fia
Wtcc Mag 18.15 Football: World Cup
Show 18.45 Rally: World Champ-
ionship Acropolis 19.45 Boxing:
European Union Title Helsinki 21.00
Tennis: Grand Slam Tournament
French Open 22.30 Football: World
Cup Show 23.00 Adventure: Escape
Special

BBC PRIME
12.00 Animal Park 13.00 Balamory
13.20 Teletubbies 13.45 Zingalong
14.00 Fimbles 14.20 The Make Shift
14.35 Stacey Stone 15.00 Garden
Rivals 15.30 Flog It! 16.15 Escape to
the Country 17.00 Doctors 17.30
EastEnders 18.00 Top Gear Xtra
19.00 Absolutely Fabulous 19.30 Two
Pints of Lager & a Packet of Crisps
20.00 Little Britain 20.30 Ruby Wax
Meets 21.00 Teen Species 22.00
Cutting It 23.00 Billie Holiday:
Sensational Lady 0.00 The Secret
Life Of Richard Nixon 1.00 Welfare,
Power and Diversity 1.30 Welfare,
Power and Diversity 2.00 Tales from
the Global Economy

NATIONAL GEOGRAPHIC
12.00 Crocs 13.00 Shark Attacks In-
vestigated 14.00 Megastructures
15.00 Seconds From Disaster 16.00
Air Crash Investigation 17.00
Battlefront 17.30 Battlefront 18.00
The Ultimate Crocodile 19.00 Meg-
astructures 20.00 Seconds From
Disaster 21.00 Air Crash In-
vestigation 22.00 Tsunami – The Day
the Wave Struck 23.00 Seconds
From Disaster 0.00 Air Crash In-
vestigation

ANIMAL PLANET
12.00 Animal Planet at the Movies
12.30 Animal Planet Report 13.00
Planet Action 14.00 Pet Rescue
14.30 Wildlife SOS 15.00 Miami
Animal Police 16.00 My Halcyon
River 17.00 Meerkat Manor 17.30
Monkey Business 18.00 Great Oce-
an Adventures 19.00 Shark Sex 20.00
Animal Cops Houston 21.00 Em-
ergency Vets 21.30 Emergency Vets
22.00 The Planet’s Funniest Animals
22.30 Amazing Animal Videos 23.00
Great Ocean Adventures 0.00 Shark
Sex 1.00 Big Cat Diary 1.30 Big Cat
Diary 2.00 Miami Animal Police

DISCOVERY CHANNEL
12.00 Rides 13.00 Super Structures
14.00 Massive Engines 14.30 Massi-
ve Machines 15.00 Scrapheap Chal-
lenge 16.00 Ultimate Cars 16.30
Ultimate Cars 17.00 American
Chopper 18.00 Brainiac 19.00 Built
for Champions 20.00 The Blasters
21.00 Brainiac 22.00 FBI Files 23.00
Forensic Detectives 0.00 Brainiac
1.00 Superweapons of the Ancient
World 1.55 Daring Capers

TRAVEL CHANNEL
12.00 Don’t Forget Your Passport
13.00 A Fork in Asia 13.30 Distant
Shores 14.00 Globe Trekker 15.00
Treks in a Wild World 15.30 California
Golf 16.00 Dream Destinations 16.30
The Travel Bug 17.00 Distant Shores
17.30 Carrera Mediterrana 18.00 Tra-

vel 2006 18.30 Globe Guides 19.00
Around the World in Eighty Days
19.30 Taste of the Caribbean 20.00
Inside Luxury Travel 21.00 Globe
Trekker 22.00 The Thirsty Traveler
22.30 Earthwalkers 23.00 Alby Mang-
els – Adventure Bound 

MTV
11.30 Just See MTV 13.00 Pimp My
Ride 13.30 Wishlist 14.00 TRL 15.00
My Own 15.30 Just See MTV 16.30
This Is the New Sh*t 17.00 The Rock
Chart 18.00 Meet the Barkers 18.30
There & Back 19.00 Senseless 19.30
Why Can’t I Be You? 20.00 Top 10 at
Ten 21.00 Punk’d 21.30 Aeon Flux
22.00 Alternative Nation 23.00 Just
See MTV

VH1
11.30 VH1 Hits 15.00 So 80’s 16.00
VH1 Viewers’ Jukebox 16.30 VH1
Viewers’ Jukebox 17.00 Smells Like
the 90s 18.00 VH1 Classic 18.30
Then & Now 19.00 All Access 20.00
The Osbournes 20.30 Battle for Ozz-
fest 21.00 VH1 Rocks 21.30 Flipside
22.00 Top 5 22.30 Fabulous Life of
23.00 VH1 Hits

E! ENTERTAINMENT
12.00 E! News 12.30 The Daily 10
13.00 Child Star Confidential 13.30
10 Ways 14.00 THS Johnny Depp
15.00 What Hollywood Taught Us
About Sex 17.00 Girls of the Playboy
Mansion 17.30 Girls of the Playboy
Mansion 18.00 E! News 18.30 The
Daily 10 19.00 THS Angelina Jolie
20.00 101 Incredible Celebrity
Slimdowns 21.00 E! News Special
21.30 Child Star Confidential 22.00
Dr. 90210 23.00 Girls of the Playboy
Mansion 23.30 Girls of the Playboy
Mansion 0.00 THS Angelina Jolie
1.00 101 Incredible Celebrity
Slimdowns 2.00 101 Most Shocking
Moments in Entertainment

CARTOON NETWORK 
12.00 Pet Alien 12.30 Atomic Betty
13.00 Ed, Edd n Eddy 13.30 Hi Hi
Puffy Ami Yumi 14.00 Teenage Mut-
ant Ninja Turtles 14.30 The Life &
Times of Juniper Lee 15.00 Dexter’s
Laboratory 15.30 Codename: Kids
Next Door 16.00 Tom and Jerry 16.30
World of Tosh 17.00 Foster’s Home
for Imaginary Friends 17.30 What’s
New Scooby-Doo? 18.00 Sabrina,
The Animated Series 18.30 Teen
Titans 19.00 X-Men Evolution 19.30
X-Men Evolution 20.00 X-Men
Evolution 20.30 X-Men Evolution
21.00 Johnny Bravo 21.30 Ed, Edd n
Eddy 22.00 Dexter’s Laboratory
22.30 The Powerpuff Girls 23.00
Johnny Bravo 23.30 Ed, Edd n Eddy
0.00 Skipper and Skeeto 1.00
Spaced Out 1.30 Spaced Out 2.00
Skipper and Skeeto 

MGM
11.00 Winnie 12.35 The Lost Missile
13.45 Jealousy 15.20 Florida Straits
17.00 Rich Kids 18.35 Lord of the
Flies 20.05 Hey Babu Riba 21.50
Bridge to Silence 23.25 Dan Turner
0.55 The Final Alliance 2.30 Mercy or
Murder? 

TCM
19.00 Casablanca 20.40 The Four

Horsemen of the Apocalypse 23.05
In Our Time 1.00 The Mask of
Dimitrios 2.35 Joe: The Busy Body

HALLMARK
11.00 Fallen Angel 12.45 Face to
Face 14.30 Spoils of War 16.00 Early
Edition II 17.00 Early Edition II 18.00
The Outsider 20.00 Out Of Order
21.30 Dirty Tricks 23.00 Out Of Order
0.30 Dirty Tricks 2.00 The Outsider

BBC FOOD
12.30 Wild and Fresh 13.00 Dinner in
a Box 13.30 The Great Canadian
Food Show 14.00 The Naked Chef
14.30 Chef at Large 15.00 The Hi Lo
Club 15.30 Great British Menu 16.00
Great Food Bites 16.30 Heaven’s
Kitchen Cookbook 17.00 Heaven’s
Garden 17.30 Rick Stein’s Food Her-
oes 18.00 Cooked 18.30 Food So-
urce 19.00 Paradise Kitchen 19.30
Nigel Slater’s Real Food 20.00 Ros-
emary Castle Cook 20.30 Neil Perry
Fresh and Fast 21.00 Beauty and the
Feast 21.30 Great British Menu

DR 1
11.50 En dag i haven 12.20 Livet
ombord 12.50 Nyheder på tegn-
sprog 13.00 TV Avisen med vejret
13.10 Landsbyhospitalet 14.00
S¢lyst: Livets gang i kolonihaven
14.30 Fr¢ i Frilandshaven 15.00
Lovens vogtere 15.20 Vores vilde
verden 15.30 21 d¢gn – i junglen
16.00 Anton, min hemmelige ven – i
Zoo 16.30 TV Avisen med Sport og
Vejret 17.00 Når gorillaen forelsker
sig 17.30 Kom til middag 18.00 Når
storken svigter – to år efter 18.30
Familiejagten 19.00 TV Avisen 19.25
Kontant 19.50 SportNyt 20.00
Kvinden med djævelens mærke
21.35 OBS 21.40 De skrev historie
22.20 Arbejde på vej

NRK 1
12.00 Siste nytt 12.05 Med fjærpynt i
skapet 13.00 Siste nytt 13.05 Reggis
13.25 Tintin 13.50 Free Spirit 14.00
Siste nytt 14.03 The Tribe – Den nye
morgendagen 14.30 Liga 15.00 Siste
nytt 15.10 Oddasat – Nyheter på
samisk 15.25 Ponnitrav 15.55 Nyhet-
er på tegnspråk 16.00 Postmann Pat
16.15 Charlie og Lola 16.30 Den for-
fengelige sneglen 16.40 Distriktsny-
heter 17.00 Dagsrevyen 17.30 Ut i
naturen 17.55 Autofil 18.25 Faktor:
De flyr for livet 18.55 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen 21 19.30 Stand-
punkt 20.15 Extra-trekning 20.30
Metropolitan i symfoni 21.00
Kveldsnytt 21.10 Utsyn 22.00 About
Adam

SVT 1
11.55 Utvandrarna 15.00 Språkvid-
eotävling 2005 – vinnarna! 15.15
Culture 15.25 Les petits animaux
sauvages 15.30 Krokodill 16.00 Där
ingen skulle tro att någon kunde bo
16.30 Lilla röda traktorn 16.40 Två
snubbar 16.50 Lisa 16.55 Puss och
kram 17.00 Expedition vildmark
17.30 Rapport 18.00 Uppdrag
Granskning 19.00 Drömmen om den
stora laxen 19.30 Nationaldagen
Sverige runt 20.00 Debatt 21.00
Rapport 21.10 Ridsport: Strömsholm
22.10 Kobra 22.40 Mer än bara fot-
boll 23.35 Sändning från SVT24 

▼

22.00▼

IN THE
BEDROOM

DRAMA

STÖÐ 2 BÍÓ

Mest lesna
viðskiptablaðið
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SKJÁREINNSJÓNVARPIÐ

22.20▼

BOYS DON’T CRY

DRAMA

21.30▼

AMERICA’S NEXT
TOP MODEL

TÍSKA

20.50▼

OPRAH

UMRÆÐA

20.25▼

TÍSKUÞRAUTIR

TÍSKA

19.40▼

HRAFNAÞING

UMRÆÐA

12.50 Í fínu formi 13.05 Home
Improvement 13.30 Whose Line
Is it Anyway? 13.55 Las Vegas
14.40 The Apprentice – Martha
Stewart 15.25 Tónlist 16.00
Barnatími Stöðvar 2 17.15 Bold
and the Beautiful 17.40 Neigh-
bours 18.05 The Simpsons  

17.05 Leiðarljós 17.50 Tákn-
málsfréttir 18.00 Disneystundin
18.01 Stjáni (49:52) 18.23 Sí-
gildar teiknimyndir (35:42) 

15.40 Everybody loves
Raymond (e) 16.10 Brúðkaups-
þátturinn Já (e) 17.05 Dr. Phil
18.00 6 til sjö 

12.00 Hádegisfréttir/Markaður-
inn/Íþróttafréttir/Veðurfrétt-
ir/Leiðarar dagblaða/Hádegið
fréttaviðtal. 13.00 Sportið 14.00
Fréttavaktin eftir hádegi 17.00
5fréttir 18.00 Kvöldfréttir/Ísland
í dag/íþróttir/Veður 

6.58 Ísland í bítið 9.00 Bold
and the Beautiful 9.20 Í fínu
formi 2005 9.35 Oprah Winfrey
10.20 My Sweet Fat Valentina
11.10 Strong Medicine 12.00
Hádegisfréttir 12.25 Neighbours

7.00 6 til sjö (e) 8.00 Dr. Phil
(e)

7.00 Ísland í bítið 9.00 Frétta-
vaktin fyrir hádegi 11.40 Brot úr
dagskrá

18.30 Fréttir, íþróttir og veður 
19.00 Ísland í dag 
19.40 Strákarnir Meðal efnis

hjá þeim eru hin gamla
góða falda myndavé.

20.05 Veggfóður (19:20) Vegg-
fóður er íslenskur hönn-
unar- og lífsstílsþáttur. 

20.50 Oprah (66:145) Spánýir
þættir með hinni einu
sönnu Opruh. Oprah
Gail Winfrey er valda-
mesta konan í banda-
rísku sjónvarpi.

21.35 Medium (12:22) (Miðill-
inn) Dáleiðandi banda-
rískur spennuþáttur með
yfirnáttúrulegu ívafi.

22.20 Strong Medicine (11:22)
(Samkvæmt læknisráði)

18.30 Sögur úr Andabæ (58:65)
(Ducktails)

18.54 Víkingalottó
19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.35 Kastljós

20.25 Tískuþrautir (3:11)
(Project Runway II) Ný
þáttaröð um unga fata-
hönnuði sem keppa sín
á milli og er einn sleginn
út í hverjum þætti. Kynn-
ir í þáttunum er fyrirsæt-
an Heidi Klum

21.15 Svona er lífið (13:13) (Life
As We Know It) Banda-
rísk þáttaröð um þrjá
vini á unglingsaldri sem
eiga erfitt með að hugsa
um annað en stelpur. 

22.00 Tíufréttir
22.20 Íþróttakvöld
22.35 Formúlukvöld Hitað upp

fyrir kappaksturinn um
helgina. 

19.00 Beverly Hills .
19.45 Melrose Place Hver man

ekki eftir Jane og Mich-
ael Mancini, töffaranum
Jake, hommanum Matt,
hinni lánlausu Allison og
góða gæjanum Billy?
Þetta er sjónvarpssápa
eins og þær gerast best-
ar.

20.30 Beautiful People 
21.30 America’s Next Top

Model Sigurvegurum
þáttanna hefur jafnan
vegnað vel í fyrirsætu-
heiminum, og hefur stór
hluti íslensku þjóðarinn-
ar setið límd við skjáinn
þegar nær dregur úrslit-
um. Nú er komið að
fimmtu þáttaröðinni og
er óhætt að búast við
jafn mikilli spennu og
áður, ef ekki meiri.

22.30 The L Word 

18.30 Fréttir NFS 
19.00 Ísland í dag 
19.30 Sirkus RVK (e) 
20.00 Friends (17:23) (Vinir)
20.30 Sirkus RVK 
21.00 Stacked (6:6) (Stacked)

Skyler Dayton hefur
fengið nóg af eilífum
partíum og lélegu vali á
karlmönnum. Hún er
staðráðin í því að breyta
lífsstíl sínum og fær
óvænt atvinnutilboð
þegar hún álpast inn í
litla bókabúð sem rekin
er af fjölskyldu einni. 

21.30 Clubhouse (6:11) (Club-
house)

22.20 Boys Don’t Cry Sann-
söguleg kvikmynd sem
sópaði til sín verðlaun-
um og færði m.a. Hilary
Swank Óskarinn. 1999.
Str. bönnuð börnum. 

19.40 Hrafnaþing Ingvi Hrafn
Jónsson fer yfir fréttir
dagsins á tæpitungulaus-
an hátt.

20.10 Skaftahlíð Maður vikunn-
ar. Viðtal í umsjá frétta-
stofu NFS.

20.45 Dæmalaus veröld – með
Óla Tynes Fréttamaðurinn
Óli Tynes er manna
naskastur á að þefa upp
kynlegustu heimfréttirn-
ar.

21.00 Fréttir 
21.10 This World 2006 (Ransom

City)
22.00 Fréttir Fréttir og veður
22.30 Hrafnaþing Ingvi Hrafn

Jónsson fer yfir fréttir
dagsins á tæpitungulaus-
an hátt. 

▼

▼

▼

▼

23.15 Fréttavaktin fyrir hádegi
2.15 Kvöldfréttir/Ísland í
dag/íþróttir/Veður 3.15 Frétta-
vaktin eftir hádegi 6.15 Hrafna-
þing

0.15 Supernatural (17:22) (e)
(Bönnuð börnum) 1.05 Jake in
Progress (3:13) 1.30 Friends
(17:23) (e) 1.55 Tónlistarmynd-
bönd frá Popp TíVí 

23.20 Jay Leno 0.05 Close to
Home (e) 0.55 Beverly Hills (e)
1.40 Melrose Place (e) 2.25
Óstöðvandi tónlist 

23.00 Vesturálman (6:22)
23.45 Kastljós 0.35 Dagskrárlok

Olivia 
fiví flú átt skili› fla› besta.

Einstakar hú›- og hárvörur unnar úr ekta ólífuolíu beint frá Grikklandi.
Olivia fæst í verslunum Hagkaupa, Fjar›arkaup, Samkaup Njar›vík og heilsubú›inni Reykjavíkurvegi.

▼

23.05 Stelpurnar 23.30 Grey’s
Anatomy 0.10 Cold Case 0.55
The Unsaid (Str. b. börnum) 2.45
Five Seconds to Spare (Str. b.
börnum) 4.25 Medium 5.10
Fréttir og Ísland í dag 6.15 Tónlist-
armyndbönd frá Popp TíVí
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OMEGA
Dagskrá allan sólarhringinn.

AKSJÓN
Fréttaþátturinn Korter er sýndur
kl.18.15 og endursýndur á klukkutíma
fresti til kl. 9.15

18.00 Íþróttaspjallið 18.12
Sportið 

18.30 Hápunktar í PGA móta-
röðinni (PGA Tour hig-
hlights) Helst svipmyndir
frá síðasta móti á PGA
mótaröðinni í golfi.

19.30 Aflraunir Arnolds (Arnold
Schwarzenegger mótið
2005)

20.00 2002 FIFA World Cup
(Saga HM 2002) Heims-
meistarakeppnin í knatt-
spyrnu í Japan og Kóreu
2002 er rakin í máli og
myndum. Keppnin var
sérstök að því leyti til að
geysilega mikið var um
óvænt úrslit. 

22.00 Sænsku nördarnir (FC Z) 
22.50 HM 2002 (Brasilía –

Þýskaland) Útsending frá
úrslitaleiknum á HM
2002 á milli Brasilíu-
manna og Þjóðverja.

18.30▼

HÁPUNKTAR PGA

GOLF

6.10 Blue Crush 8.00 Good
Advice 10.00 Legally Blonde 2:
Red, White & Blonde 12.00
Dodgeball: A True Underdog
Story 14.00 Blue Crush 16.00
Good Advice 18.00 Legally
Blonde 2: Red, White & Blonde 

20.00 Dodgeball: A True Und-
erdog Story (Skotbolti:
Sönn daga um lítil-
magna) Óborganleg
gamanmynd með Ben
Stiller og Vince Vaughn
sem varð ein sú vin-
sælasta sem sýnd var í
kvikmyndahúsum á síð-
asta ári.

22.00 Eurotrip (Evrópurispa)
Um hríð hefur Scott
nýtt sér nýjustu tækni
til að bæta einkunn
sína í þýsku. Nú fær
hann boð um að hitta
sérlegan aðstoðarmann
sinn en sá býr í Þýska-
landi.

0.00 30, Still Single:
Contemplating Suicide (Bönn-
uð börnum) 2.00 Slackers
(Bönnuð börnum) 4.00
Eurotrip (Bönnuð börnum)

▼

ERLENDAR STÖÐVAR

EUROSPORT
10.00 Tennis: Grand Slam Tournament
French Open 17.45 Football: Power
Generation 18.15 Football: World Cup
Show 18.45 Football: World Cup
Germany 19.00 Football: World Cup
Germany 20.55 Sailing: Inside Alinghi
21.00 Tennis: Grand Slam Tournament
French Open 22.30 Football: World
Cup Show 23.00 Football: Power
Generation

BBC PRIME
12.00 Animal Park 13.00 Balamory
13.20 Teletubbies 13.45 Zingalong
14.00 Fimbles 14.20 The Make Shift
14.35 Rule the School 15.00 Garden
Rivals15.30Flog It! 16.15Escape to the
Country 17.00 Doctors 17.30 EastEnd-
ers 18.00 A Year at Kew 18.30 Worrall
Thompson 19.00 Land of the Tiger
19.50 Weird Nature 20.30 The Kumars
at Number 42 21.00 Michael Palin’s
Hemingway Adventure 21.50 Murder
22.45 Radical Highs 23.00 Hidden Tr-
easure 23.30 Trouble with Love 0.00
Scribbling 1.00 Pacific Studies 1.30
Pacific Studies 2.00 Would You Buy A
Used Car From This Man?

NATIONAL GEOGRAPHIC
12.00 Pests from Hell 13.00 Telepathy
Investigated 14.00 Megastructures
15.00 Seconds From Disaster 16.00
Submarine Disasters 17.00 Battlefront
17.30 Battlefront 18.00 Monster Lobst-
er 19.00 Megastructures 20.00
Seconds From Disaster 21.00 Omaha
Beach – The Real Horror 22.00
Tornado Intercept 23.00 Seconds
From Disaster 0.00 Omaha Beach –
The Real Horror

ANIMAL PLANET
12.00 Great Ocean Adventures 13.00
Shark Sex 14.00 Pet Rescue 14.30
Wildlife SOS 15.00 Miami Animal
Police 16.00 Wildlife SOS 16.30 Wildlife
SOS 17.00 Meerkat Manor 17.30 Mon-
key Business 18.00 Little Zoo That
Could 19.00 Life of Mammals 20.00
Animal Cops Houston 21.00 Manea-
ters 21.30 Predator’s Prey 22.00 The
Planet’s Funniest Animals 22.30
Amazing Animal Videos 23.00 Little
Zoo That Could 0.00 Life of Mammals
1.00 My Halcyon River 2.00 Miami
Animal Police 

DISCOVERY CHANNEL
12.00 Ultimate Cars 12.30 Ultimate
Cars 13.00 Super Structures 14.00
Massive Engines 14.30 Massive
Machines 15.00 Scrapheap Challenge
16.00 A 4x4 is Born 16.30 A Bike is
Born 17.00 American Chopper 18.00
Brainiac 19.00 I Shouldn’t Be Alive
20.00 Legend Detectives 21.00
Europe’s Richest People 22.00 FBI
Files 23.00 Forensic Detectives 0.00
Brainiac 1.00 Heroes 1.55 Wreck Det-
ectives

TRAVEL CHANNEL
12.00 Don’t Forget Your Passport 13.00
The Thirsty Traveler 13.30 The Thirsty
Traveler 14.00 Globe Trekker 15.00 Tra-
vel 2006 15.30 A Fork in Africa 16.00
The Global Nomad – Middle East
16.30 The Travel Bug 17.00 Distant
Shores 17.30 Carrera Mediterrana
18.00 The Independent Travellers’
Guide 19.00 Earthwalkers 19.30 Eart-
hwalkers 20.00 Down the Line 21.00

Globe Trekker 22.00 The Thirsty Travel-
er 22.30 Earthwalkers 23.00 Alby
Mangels – Adventure Bound

MTV
11.30 Just See MTV 13.00 Pimp My
Ride 13.30 Wishlist 14.00 TRL 15.00
Switched On 16.00 Just See MTV
16.30 This Is the New Sh*t 17.00 Hit List
UK 18.00 MTV Making the Movie 18.30
Making the Video 19.00 Laguna Beach
19.30 8th & Ocean 20.00 Top 10 at Ten
21.00 Wondershowzen 21.30 Aeon
Flux 22.00 The Lick 23.00 Just See
MTV

VH1
11.30 VH1 Hits 15.00 So 80’s 16.00 VH1
Viewers’ Jukebox 16.30 VH1 Viewers’
Jukebox 17.00 Smells Like the 90s
18.00 VH1 Classic 18.30 Then & Now
19.00 Motormouth 19.30 MTV at the
Movies 20.00 The Osbournes 20.30
Beavis & Butthead 21.00 VH1 Rocks
21.30 Flipside 22.00 Top 5 22.30 Fabu-
lous Life of 23.00 VH1 Hits

E! ENTERTAINMENT 
12.00 E! News 12.30 The Daily 10 13.00
THS Elizabeth Hurley 14.00 101 Even
Bigger Celebrity Oops! 15.00 101 Even
Bigger Celebrity Oops! 16.00 101 Even
Bigger Celebrity Oops! 17.00 101 Even
Bigger Celebrity Oops! 18.00 E! News
18.30 The Daily 10 19.00 THS Lindsay
Lohan 20.00 101 Incredible Celebrity
Slimdowns 21.00 Girls of the Playboy
Mansion 21.30 Girls of the Playboy
Mansion 22.00 Dr. 90210 23.00 Sexiest
0.00 THS Lindsay Lohan 1.00 101
Incredible Celebrity Slimdowns 2.00
101 Most Shocking Moments in
Entertainment

CARTOON NETWORK
12.00 Pet Alien 12.30 Atomic Betty
13.00 Ed, Edd n Eddy 13.30 Hi Hi Puf-
fy Ami Yumi 14.00 Teenage Mutant
Ninja Turtles 14.30 The Life & Times of
Juniper Lee 15.00 Dexter’s Laboratory
15.30 Codename: Kids Next Door
16.00 Tom and Jerry 16.30 World of
Tosh 17.00 Foster’s Home for Imagin-
ary Friends 17.30 What’s New Scoo-
by-Doo? 18.00 Sabrina, The Animated
Series 18.30 Teen Titans 19.00 Batman
of the Future 19.30 Batman of the Fut-
ure 20.00 Batman of the Future 20.30
Batman of the Future 21.00 Johnny
Bravo 21.30 Ed, Edd n Eddy 22.00
Dexter’s Laboratory 22.30 The
Powerpuff Girls 23.00 Johnny Bravo
23.30 Ed, Edd n Eddy 0.00 Skipper and
Skeeto 1.00 Spaced Out 1.30 Spaced
Out 2.00 Skipper and Skeeto 

MGM
10.25 The Man Inside 12.05 Outback
13.40 Triumph Over Disaster: The
Hurricane Andrew Story 15.15 The
Miracle Worker 17.00 Lord of the Flies
18.30 A Gathering of Old Men 20.00
Jinxed! 21.40 Sonny Boy 23.20 The
Good Wife 1.00 The Hunting Party 3.10
Mr. Majestyk

TCM
19.00 Home From the Hill 21.25 A
Patch of Blue 23.10 Quo Vadis? 1.55
Mrs. Parkington

HALLMARK
12.45 The Legend of Sleepy Hollow
14.15 Gift of Love: The Daniel Huffman

Story 16.00 Early Edition II 17.00 Early
Edition II 18.00 After The Glory 19.45
Ahead Of The Class 21.30 Crime and
Punishment 23.00 Ahead Of The Class
0.45 Crime and Punishment 2.15 After
The Glory

BBC FOOD
12.00 Cooked 12.30 Food Source
13.00 Paradise Kitchen 13.30 Nigel Sla-
ter’s Real Food 14.00 Rosemary Castle
Cook 14.30 Neil Perry Fresh and Fast
15.00 Beauty and the Feast 15.30
Great British Menu 16.00 Great Food
Bites 16.30 The Way We Cooked 17.00
The Naked Chef 17.30 The Tanner
Brothers 18.00 Made to Order 18.30
Ching’s Kitchen 19.00 Tyler’s Ultimate
19.30 Tyler’s Ultimate 20.00 Can’t Cook
Won’t Cook 20.30 Chalet Slaves 21.00
Cupid’s Dinner 21.30 Great British
Menu

DR 1
11.50 Spot 12.20 Livet ombord 12.50
Nyheder på tegnsprog 13.00 TV
Avisen med vejret 13.10 Landsby-
hospitalet 14.00 Familiejagten 14.30
Når storken svigter – to år efter 15.00
Braceface 15.20 Shin Chan 15.30
Rideklubben 16.00 SKRÅL 16.20
KatjaKaj og BenteBent 16.30 TV
Avisen med Sport og Vejret 17.00 Når
gorillaen er på springtur 17.30 Kom til
middag 18.00 DR1 Dokumentaren –
Vor Herre til Hest 18.40 Nationen 19.00
TV Avisen 19.25 Profilen 19.50 Sport-
Nyt 20.00 Kvinden med djævelens
mærke 21.35 Onsdags Lotto 21.40
Pest over Europa 22.15 Rene
tvangstanker

NRK 1
11.40 Distriktsnyheter fra Buskerud,
Telemark og Vestfold 12.00 Siste nytt
12.05 Distriktsnyheter fra Hedmark og
Oppland 12.20 Distriktsnyheter fra
Oslo og Akershus 12.40 Distriktsnyhet-
er fra •stfold 13.00 Siste nytt 13.05 Ian
tar regien 13.30 Kim Possible 13.55
Batfink – til unnsetning! 14.00 Siste nytt
14.03 The Tribe – Den nye mor-
gendagen 14.30 The Tribe – Den nye
morgendagen 15.00 Siste nytt 15.10
Oddasat – Nyheter på samisk 15.25
Program ikke fastsatt 15.55 Nyheter på
tegnspråk 16.00 Fiffi og blomsterbarna
16.10 Vennene på Solflekken 16.35
Danny og Daddy 16.40 Distriktsnyhet-
er 17.00 Dagsrevyen 17.30 Forbruker-
inspekt¢rene 17.55 Tinas mat 18.25
Redaksjon EN 18.55 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen 21 19.40 Vikinglotto
19.50 Sporl¢st forsvunnet 20.30
Migrapolis 21.00 Kveldsnytt 21.10
Norsk rocks historie 21.40 Mystery
Men

SVT 1
11.55 Julius Caesar 14.00 Rapport
14.10 Gomorron Sverige 15.00 Vuokko
Nurmesniemi: Kläddesigner 15.30
Krokodill 16.00 När storken sviker 16.30
Lilla röda traktorn 16.40 Amandas
Mexico 16.45 Brum 16.55 KatjaKaj och
BenteBent 17.00 Sökandet efter Skatt-
kammarön 17.30 Rapport 18.00 Djur-
galen 18.30 Mitt i naturen 19.00 Niklas
mat 19.30 Fotboll med John Cleese
21.00 Rapport 21.10 Kulturnyheterna
21.20 Pelle Petterson – designer 22.20
Mannen från U.N.C.L.E. 23.10 Sändn-
ing från SVT24 

▼

20.00▼

DODGEBALL

GAMAN

STÖÐ 2 BÍÓ

550 5000
AUGLÝSINGASÍMI
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SKJÁREINNSJÓNVARPIÐ

21.00▼

SMALLVILLE

SPENNA

21.00▼

COURTING
ALEX

GAMAN

20.05▼

ELDSNÖGGT
MEÐ JÓA FEL

MATUR

22.25▼

AÐÞRENGDAR
EIGINKONUR

DRAMA

20.10▼

ÞETTA FÓLK

UMRÆÐA

urs 12.50 Í fínu formi 13.05 The
Sketch Show 13.30 Two and a Half
Men 13.55 My Wife and Kids 14.15
Eldsnöggt með Jóa Fel 14.45 Wife
Swap 15.30 Tónlist 16.00 Barnatími
Stöðvar 2 16.25 Með afa 17.20 Bold
and the Beautiful 17.40 Neighbours
18.05 The Simpsons

múlukvöld 17.05 Leiðarljós
17.50 Táknmálsfréttir 18.00
Stundin okkar (4:31) 

15.40 Run of the House (e)
16.10 Beautiful People (e)
17.05 Dr. Phil 18.00 6 til sjö 

12.00 Hádegisfréttir/Markaður-
inn/Íþróttafréttir/Veðurfrétt-
ir/Leiðarar dagblaða/Hádegið
fréttaviðtal. 13.00 Sportið 14.00
Fréttavaktin eftir hádegi 17.00
5fréttir 18.00 Kvöldfréttir/Ísland
í dag/íþróttir/Veður 

16.25 Íþróttakvöld 16.40 For-

6.58 Ísland í bítið 9.00 Bold and the
Beautiful 9.20 Í fínu formi 2005 9.35
Martha 10.20 Alf 10.45 3rd Rock
From the Sun 11.10 Whose Line Is it
Anyway 11.35 Home Improvement
12.00 Hádegisfréttir 12.25 Neighbo-

7.00 6 til sjö (e) 8.00 Dr. Phil
(e)

7.00 Ísland í bítið 9.00 Frétta-
vaktin fyrir hádegi 11.40 Brot úr
dagskrá

23.10 Fótboltakvöld 23.25 Lífs-
háski (44:49) 0.10 Dagskrárlok

23.30 Clubhouse (6:11) (e)
00.15 Sirkus RVK (e) 0.15
Sirkus RVK (e) 00.45 Friends
(18:23) (e) 0.45 Friends (18:23)
(e)

18.30 Fréttir, íþróttir og veður 
19.00 Ísland í dag 
19.40 Strákarnir

20.05 Eldsnöggt með Jóa Fel
(2:6) Réttir: Marenaður
og létt grillaður hörpu-
diskur. Indverskur grillað-
ur tandori kjúklingur
með jógúrtsósu og grill-
uðu brauði. Sælkera
skúffukaka fyrir alvöru
sælkera.

20.35 Bones (7:22) (Bein)
21.20 Murder In Suburbia (3:6)

(Morð í úthverfinu)
Breskir sakamálaþættir. 

22.10 How I Met Your Mother
(19:22) (Svona kynntist
ég móður ykkar)

22.35 Romeo is Bleeding
(Rómeó í sárum) Myrk
og drungaleg sakamála-
mynd með Gary Oldm-
an.  Str. b. börnum. 

18.30 Sögurnar okkar (1:13) Jó-
hann G. Jóhannsson og
Þóra Sigurðardóttir ferð-
ast um Ísland og fjalla
um merka staði sem
tengjast þjóðsögum og
alls kyns fólki og forynj-
um.

18.40 Snilli Leikin barnamynd.
19.00 Fréttir, íþróttir og veður 
19.35 Landsleikur í handbolta

Bein útsending frá leik
karlalandsliða Íslendinga
og Dana sem fram fer á
Akureyri.

21.15 Sporlaust (15:23) (Wit-
hout a Trace) Bandarísk
spennuþáttaröð um sveit
innan Alríkislögreglunnar
sem leitar að týndu fólki.
Atriði í þáttunum eru
ekki við hæfi barna.

22.00 Tíufréttir
22.25 Aðþrengdar eiginkonur

(42:47) B. börnum. 

19.00 Beverly Hills 
19.45 Melrose Place 
20.30 Völli Snær Völundur sam-

einar það besta úr mat-
arhefðum beggja landa
og áhorfendur eiga von
á góðu!

21.00 Courting Alex Glæný
gamanþáttaröð sem
fengið hefur frábæra
dóma. Leikkonan Jenna
Elfman (Dharma & Greg)
leikur Alex sem er mynd-
arleg og einhleyp kona
sem starfar sem lög-
fræðingur. Henni gengur
allt í haginn, fyrir utan
eitt... hún á ekkert líf!

21.30 Everybody Hates Chris
Þáttur úr smiðju Chris
Rock, sem byggir á hans
eigin æsku. .

22.00 Everybody loves Raymond 
22.30 C.S.I: Miami 

18.30 Fréttir NFS
19.00 Ísland í dag 
19.30 Bernie Mac (9:22) 
20.00 Friends (18:23) (Vinir )

(The One With The Lott-
ery)

20.30 Twins (2:18) (Fruit Of The
Lunatics)

21.00 Smallville (4:22) (Aqua)
Í Smallville býr ungling-
urinn Clark Kent. Hann
er prúðmenni og er fús
til að rétta öðrum hjálp-
arhönd.

21.50 Killer Instinct (2:13) (Five
Easy Pieces)Hörku-
spennandi þættir um
lögreglumenn í San
Francisco og baráttu
þeirra gegn hættuleg-
ustu glæpamönnum
borgarinnar.

22.40 X-Files (Ráðgátur)

19.40 Hrafnaþing Ingva Hrafns
Jónssonar gerir upp frétt-
ir dagsins á tæpitungu-
lausan hátt.

20.10 Þetta fólk (Fréttaljós)
Nýr og óvenjulegur
spjallþáttur í umsjá Höllu
Gunnarsdóttur blaða-
konu og heims-
hornaflakkara. Í þættin-
um tekur hún fyrir eitt
land og freistar þess að
veita okkur innsýn í
framandi heim. Ekki hef-
ur hún þó sjálf í hyggju
að uppfræða okkur ein
og óstudd – þótt marg-
fróð sé og velsigld –
heldur er meginmark-
miðið að kalla til góða
gesti.

21.00 Fréttir 
21.10 60 Minutes 
22.00 Fréttir Fréttir og veður
22.30 Hrafnaþing

▼

▼

▼

▼

▼

23.15 Kvöldfréttir/Ísland í
dag/íþróttir/Veður 0.15 Frétta-
vaktin fyrir hádegi 3.15 Frétta-
vaktin eftir hádegi 6.15 Hrafna-
þing

23.20 Jay Leno 0.05 America’s
Next Top Model V (e) 1.00
Beverly Hills (e) 1.45 Melrose
Place (e) 2.30 Óstöðvandi tón-
list

0.20 Loch Ness 2.00 The Truth
About Charlie (Bönnuð börnum)
3.40 The Transporter (Strang-
lega bönnuð börnum) 5.10
Fréttir og Ísland í dag 6.15 Tón-
listarmyndbönd frá Popp TíVí 
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OMEGA
Dagskrá allan sólarhringinn.

AKSJÓN
Fréttaþátturinn Korter er sýndur
kl.18.15 og endursýndur á klukkutíma
fresti til kl. 9.15

16.45 US PGA 2006 – Inside
the PGA ( 23:45) 17.15 Skóla-
hreysti 2006 ( 4:5) 18.00
Íþróttaspjallið 18.12 Sportið 

18.30 Destination Germany (
16:16) 

19.00 Landsbankadeildin 2006 
21.10 FC Z ( 10:10) 

22.00 Landsbankamörkin 2006 
22.20 FIFA World Cup Film

Collection

21.10▼
SÆNSKU
NÖRDARNIR

VERULEIKI

0.00 FA Cup 2006 – review
show 1.00 NBA 2005/2006 –
Finals games ( 1:4) 

▼

ERLENDAR STÖÐVAR

EUROSPORT
12.00 Tennis: Grand Slam Tourna-
ment French Open 16.15 Cycling: Uci
Protour Critérium du Dauphiné Liberé
17.15 Football: World Cup Season
Legends 18.15 Football: World Cup
Show 18.45 Football: World Cup
Germany 20.45 Football: Gooooal !
21.00 Tennis: Grand Slam Tourna-
ment French Open 22.30 Football:
World Cup Show 23.00 Fia World To-
uring Car Championship : Fia Wtcc
Mag

BBC PRIME
12.00 Animal Park 13.00 Balamory
13.20 Teletubbies 13.45 Zingalong
14.00 Fimbles 14.20 The Make Shift
14.35 50/50 15.00 Garden Rivals 15.30
Flog It! 16.15 Escape to the Country
17.00 Doctors 17.30 EastEnders 18.00
As Time Goes By 18.30 My Hero
19.00 Top of the Pops 19.35 Hustle
20.30 Happiness 21.00 Althorp after
Diana 22.00 Hustle 23.00 The Life of
Mammals 0.00 Journey of Life 1.00
Art and Its Histories 1.30 Art and Its
Histories 2.00 Trouble At the Top 

NATIONAL GEOGRAPHIC
12.00 Predators at War 13.00 Earth’s
Core Investigated 14.00 Megastruct-
ures 15.00 Telepathy Investigated
16.00 Alien Contact Investigated 17.00
Battlefront 17.30 Battlefront 18.00
Snake Killers – Honey Badgers of the
Kalahari 19.00 Megastructures 20.00
Bermuda Triangle Investigated 21.00
Shark Attacks Investigated 22.00
Megavolcano 23.00 Bermuda Tri-
angle Investigated 0.00 Shark Attacks
Investigated

ANIMAL PLANET
12.00 Little Zoo That Could 13.00 Life
of Mammals 14.00 Pet Rescue 14.30
Wildlife SOS 15.00 Miami Animal
Police 16.00 Pet Rescue 16.30 Pet
Rescue 17.00 Animals A-Z 17.30
Monkey Business 18.00 Animal Cops
Houston 19.00 Animal Precinct 20.00
Animal Cops Houston 21.00 Killing for
a Living 22.00 The Planet’s Funniest
Animals 22.30 Amazing Animal Vid-
eos 23.00 Animal Cops Houston 0.00
Animal Precinct 1.00 Wildlife SOS
1.30 Wildlife SOS 2.00 Miami Animal
Police

DISCOVERY CHANNEL
6.20 Wheeler Dealers 6.45 Lake
Escapes 7.10 Rex Hunt Fishing
Adventures 7.40 The Caravan Show
8.05 Surviving Extreme Weather 9.00
Dambusters 10.00 Wreck Detectives
11.00 American Chopper 12.00 A 4x4
is Born 12.30 A Bike is Born 13.00
Super Structures 14.00 Extreme
Machines 15.00 Scrapheap Chal-
lenge 16.00 Wheeler Dealers 16.30
Wheeler Dealers 17.00 American
Chopper 18.00 Brainiac 19.00 True
Crime Scene 20.00 FBI Files 21.00
Psychic Witness 22.00 FBI Files 23.00
Forensic Detectives 0.00 Brainiac 1.00
Dambusters 1.55 Wreck Detectives

THE TRAVEL CHANNEL
12.00 Don’t Forget Your Passport
13.00 Stepping the World 13.30 The
Tourist 14.00 Globe Trekker 15.00 A
Taste of California 15.30 Carrera
Mediterrana 16.00 Trial to the Nile
16.30 The Travel Bug 17.00 Distant

Shores 17.30 Carrera Mediterrana
18.00 Don’t Forget Your Passport
19.00 Bazaar 19.30 Dream Dest-
inations 20.00 High Point – Casinos of
the World 20.30 Travel 2006 21.00
Globe Trekker 22.00 The Thirsty Tra-
veler 22.30 Earthwalkers 23.00 Alby
Mangels – Adventure Bound 

MTV
11.30 Just See MTV 13.00 Pimp My
Ride 13.30 Wishlist 14.00 TRL 15.00
My Own 15.30 Just See MTV 16.30
This Is the New Sh*t 17.00 The Base
Chart 18.00 Pimp My Ride 18.30
Punk’d 19.00 Wondershowzen 19.30
Andy Milonakis Show 20.00 Top 10 at
Ten 21.00 Superock 22.00 Headban-
gers Ball 23.00 Just See MTV

VH1
11.30 VH1 Hits 15.00 So 80’s 16.00
VH1 Viewers’ Jukebox 16.30 VH1
Viewers’ Jukebox 17.00 Smells Like
the 90s 18.00 VH1 Classic 18.30 Then
& Now 19.00 All Access 19.30 Motor-
mouth 20.00 Hogan Knows Best
20.30 Beavis & Butthead 21.00 VH1
Rocks 21.30 Flipside 22.00 Top 5 22.30
Fabulous Life of 23.00 VH1 Hits

E!
12.00 E! News 12.30 The Daily 10
13.00 Child Star Confidential 13.30 E!
News Special 14.00 THS Kate Moss
15.00 50 Best Chick Flicks: Sex, Cries
& Videotape 17.00 Girls of the Play-
boy Mansion 17.30 Girls of the Play-
boy Mansion 18.00 E! News 18.30 The
Daily 10 19.00 E! Entertainment
Specials 20.00 101 Incredible
Celebrity Slimdowns 21.00 Sexiest
22.00 Dr. 90210 23.00 Girls of the
Playboy Mansion 23.30 Girls of the
Playboy Mansion 0.00 E! Entertain-
ment Specials 1.00 101 Incredible
Celebrity Slimdowns 2.00 101 Even
Bigger Celebrity Oops!

CARTOON NETWORK
12.00 Pet Alien 12.30 Atomic Betty
13.00 Ed, Edd n Eddy 13.30 Hi Hi Puf-
fy Ami Yumi 14.00 Teenage Mutant
Ninja Turtles 14.30 The Life & Times of
Juniper Lee 15.00 Dexter’s
Laboratory 15.30 Codename: Kids
Next Door 16.00 Tom and Jerry 16.30
World of Tosh 17.00 Foster’s Home
for Imaginary Friends 17.30 What’s
New Scooby-Doo? 18.00 Sabrina,
The Animated Series 18.30 Teen
Titans 19.00 Megas XLR 19.30 Megas
XLR 20.00 Megas XLR 20.30 Megas
XLR 21.00 Johnny Bravo 21.30 Ed,
Edd n Eddy 22.00 Dexter’s
Laboratory 22.30 The Powerpuff Girls
23.00 Johnny Bravo 23.30 Ed, Edd n
Eddy 0.00 Skipper and Skeeto 1.00
Spaced Out 1.30 Spaced Out 2.00
Skipper and Skeeto

MGM
10.30 Trenchcoat in Paradise 12.05
Sam Whiskey 13.40 For Better or for
Worse 15.15 Pascali’s Island 17.00 A
Gathering of Old Men 18.30 She’s
Gotta Have It 19.55 The Canterbury
Tales 21.45 Gothic 23.15 Aria 0.50
Keaton’s Cop 2.25 A Passage to India 

TCM
19.00 The Fixer 21.10 Lolita 23.40 Villa-
ge of Daughters 1.05 It Happened at
the World’s Fair 2.55 Mark of the

Vampire

HALLMARK
12.30 Recipe for Murder 14.15 More
Than Meets The Eye 16.00 Early Ed-
ition II 17.00 Early Edition II 18.00
Prince Charming 19.45 Wild At Heart
20.45 Johnson County War 22.30 Wild
At Heart 23.30 National Lampoon’s
Attack of the 5’2“ Women 1.00 John-
son County War 2.30 Prince Charm-
ing

BBC FOOD
12.00 Made to Order 12.30 Ching’s
Kitchen 13.00 Tyler’s Ultimate 13.30
Tyler’s Ultimate 14.00 Can’t Cook
Won’t Cook 14.30 Chalet Slaves 15.00
Cupid’s Dinner 15.30 Great British
Menu 16.00 Great Food Bites 16.30
Tyler’s Ultimate 17.00 Beauty and the
Feast 17.30 Danny By the Sea 18.00
The Best 18.30 A Cook’s Tour 19.00
Gondola On the Murray 19.30 The Big
Stew 20.00 Rick Stein’s Fruits of the
Sea 20.30 Gino D’acampo: an Italian
in Mexico 21.00 Sophie’s Sunshine
Food 21.30 Great British Menu

DR 1
11.50 Alt for Izak 12.20 Livet ombord
12.50 Nyheder på tegnsprog 13.00 TV
Avisen med vejret 13.10 Landsby-
hospitalet 14.00 Herbert Pundik – En
udenrigskommentators erindringer
15.00 Den amerikanske drage 15.20
Godt grebet, Grib 15.30 Vinderne
15.45 Vinderne 16.00 Fandango –
med Jeppe 16.30 TV Avisen med
Sport og Vejret 17.00 Når gorillaen er
en chimpanse 17.30 Kom til middag
18.00 Ryanair – taget på sengen 19.00
TV Avisen 19.25 Penge 19.50 Sport-
Nyt 20.00 Kriminalkommissær Foyle
21.40 Den hemmelige politimand en

NRK 1
12.00 Siste nytt 12.05 Tennis: French
Open 2006 13.00 Siste nytt 13.05
Tennis: French Open 2006 13.45
Billys f¢rste kyss 14.00 Siste nytt 14.05
Kim Possible 14.30 Dunder 15.00
Siste nytt 15.10 Oddasat – Nyheter på
samisk 15.25 Du skal h¢re mye mer...
15.40 Mánáid-TV – Samisk barne-tv
15.55 Nyheter på tegnspråk 16.00 Nå
er det nå 16.30 Den vesle dyrlegen
16.40 Distriktsnyheter 17.00 Dags-
revyen 17.30 Schrödingers katt 18.25
Redaksjon EN 18.55 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen 21 19.30 Winter:
Himmelen er et sted på jorden 20.30
Ekko av Ibsen: Dobbel salto 21.00
Kveldsnytt 21.15 Urix 21.45 Lov og or-
den: New York 22.25 Bes¢k fra
stjernene

SVT 1
12.00 Nationaldagen 13.00 Nation-
aldagen Sverige runt 13.30 Musik-
byrån presenterar New York 14.00
Rapport 14.10 Gomorron Sverige
15.00 Transsibiriska järnvägen 15.30
Ridsport: Strömsholm 16.30 Nalle har
ett stort blått hus 16.55 Den vita
stenen 17.25 Alla tiders ting 17.30
Rapport 18.00 Josefsson 19.00 En
molekyl från döden 20.00 Handbok
för demokratiska revolutionärer 21.00
Rapport 21.10 Kulturnyheterna 21.20
Uppdrag Granskning 22.20 Mannen
från U.N.C.L.E. 23.10 Sändning från
SVT24

EKKI MISSA AF...▼

Völli Snær
Undrakokkurinn Völ-
undur er íslenskum
matgæðingum ekki
að öllu ókunnugur og
í sumar verður sýnd
glænýj þáttaröð um
eldamennsku hans.
Völundur býr sem
kunnugt er á Ba-
hama-eyjum þar sem
hann rekur veitinga-
stað og galdrar fram
suðræna og seiðandi
rétti en skreytir þá með sínu alíslenska nefi. Völundur sameinar
það besta úr matarhefðum beggja landa og áhorfendur eiga því
von á góðu eins og áður.

SKJÁR EINN KL. 20.30

20.00▼

BARBERSHOP

GAMAN

STÖÐ 2 BÍÓ

6.00 Barbershop (Bönnuð
börnum) 8.00 Wind in the Will-
ows 10.00 About Schmidt
12.05 The School of Rock
14.00 Wind in the Willows
16.00 About Schmidt 18.05
School of Rock 

20.00 Barbershop (Rakara-
stofan) Gamanmynd
um lífið á rakarastofu í
suðurhluta Chicago. Þar
eru margir kynlegir
kvistir samankomnir.
Bönnuð börnum.

22.00 Foyle’s War 3 (Stríðsvöll-
ur Foyle’s 3) Christoph-
er Foyle er rannsóknar-
lögreglumaður í
Hastings á Suður-
Englandi í seinni
heimsstyrjöldinni. Hann
vildi ólmur ganga í her-
inn en yfirmenn hans
settu honum stólinn
fyrir dyrnar. Það er
kannski eins gott því
enginn er eins snjall við
úrlausn sakamála og
hinn þrautseigi Foyle.  

0.00 Razor Blade Smile
(Stranglega bönnuð börnum)
2.00 Poltergeist 2 (Stranglega
bönnuð börnum) 4.00 Foyle’s
War 3 (Bönnuð börnum)

▼












