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Ny stjorn og formadur Beendasamtaka islands voru kosin & Bunadarpingi 3. mars, talid fra vinstri: Halla Eiriksdéttir, saudfjarbondi & Hakonarst6dum & Jokuldal, Gunnar bPorgeirsson, gardyrkju-
béndi &4 Artanga, sem var kosinn formadur nyrrar stjérnar, Hermann Ingi Gunnarsson, nautgripabéndi i Klauf i Eyjafjardarsveit, Oddny Steina Valsdéttir, saudfjar- og nautgripabéndi i Butru i
Fljotshlid, og Halldoéra Kristin Hauksdoéttir, eggjabéndi hja Graneggjum i Eyjafirdi.

Mynd / Hordur Kristjansson

Bunadarping setur pad i hendur nyrrar stjornar Beendasamtaka islands ad ljiika vid endurmétun a félagskerfinu:

Nyr formadur vill fa alla baendur
a Islandi i Beendasamtokin

—Telur ad baendur verdi ad sameinast um ad vera i einu sterku hagsmunafélagi sem standi vord um hagsmuni peirra

Gunnar borgeirsson, nykjorinn
formadur Beendasamtaka Islands,
segist telja naudsynlegt ad beendur
4 Islandi sameinist um ad vera
i einu sterku hagsmunafélagi
beenda, sem eru Baendasamtok
Islands, pannig ad peir fai sem
flesta ad bordinu og pannig breid-
ustu synina & hverjir hagsmunir
baenda eru.

Hann segir ad ekki hafi stadio til
hja sér ad sakjast eftir formennsku
i samtokunum en ad hann hafi
sampykkt pad eftir ad hafa fengio
fj6lda askorana.

_ .Egtel naudsynlegt ad baendur a
Islandi sameinist um ad vera i einu
sterku hagsmunafelagi baenda, sem
eru Bandasamtok Islands, pannig

ad vid faum sem flesta ad bordinu
0g pannig breidustu synina a hverjir
hagsmunir banda eru.

Gunnar segist telja a0 land-
banadur almennt eigi mérg soknar-
feeri & Islandi, hvort sem pad er i
kjoti, greenmetisframleidslu eda
skograekt.

,»Eg tel einnig naudsynlegt ad vid
stokkum upp félagskerfi banda. |
dag minnir mig ad pad séu 150 félog
adilar a0 Baendasamtdkunum og
pvi naudsynlegt ad straumlinulaga
félagskerfio og gera bandur beint
adila ad samtokunum en ekki i
gegnum hlidarféldg.

Bandur verda ad standa
vOrd um hagsmuni sina og eru
Beendasamtokin besti kosturinn til

Gunnar Porgeirsson.

pess. Eins og fram hefur komid er
fjarhagslegur rekstur samtakanna
erfidur um pessar mundir og til

Mynd / HKr.

ao laga pad purfum vid ad breyta
félagsgjaldakerfinu pannig ad pad
verdi veltutengt.

pad er dyrt ad standa voro um
hagsmunagaslu baenda og til ad slikt
sé gerlegt verdur ad standa straum af
pvi og naesta verkefni ad sannfaera
menn um ad pad sé betra ad vera i
Beaendasamtokunum en standa utan
peirra.

Eg tel einnig ad vid purfum ad
hafa breida skirskotun til baenda
innan stjérnar Baendasamtakanna
og ad par sitji fulltrdar ar 6llum
geirum landbunadarins. Vid purfum
einnig ad horfa til ndtimans og
peirra breytinga sem eiga sér
stad i landbinadi og neyslu &
landblnadarvérum. Helst eigum vid
ad framleida allar landbunadarvorur
sem vid getum & Islandi og vera
pannig sjalfbeer.” /IVH
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Verdlaunahafarnir a&samt Kristjani bér Jaliussyni sjavaritvegs- og landbinadarradherra.

Setningarathofn Bunadarpings 2020:

Espiflot og Gardi veitt
landbunadarverdlaunin 2020

Landbunadarverdlaunin voru
veitt vid hatidlega athofn a
setningu Bunadarpings 2020.
AJ pessu sinni komu pau i hlut
gardyrkjustodvarinnar Espiflatar
i Reykholti i Biskupstungum og
klabusins Gards i Eyjafirdi.
Raoherra landbunadarméla
hefur veitt landblinadarverdlaun
frd arinu 1997. Hugmyndin ad
baki verdlaununum er ad veita
baendum og bylum, sem a einn
eda annan mata vekja athygli og
eru til fyrirmyndar i islenskum
landblnagi, vidurkenningar og
hvatningarverdlaun.

Mikid arval blémategunda
og litaafbrigda

[ umsbégn um Espiflét, vegna
veitingar verdlaunanna, kemur fram
ad fjolskyldan sem par byr hafi rekid
par garoyrkjustod fra 1948, pegar
hjonin Eirikur og Hulda Saland
fluttust ar Hafnarfirdi og settust ad i
Reykholti il ad stofna gardyrkjubyli.
»Pau drogu sig i hlé arid 1998 eftir
50 ara busetu og farselt starf.
Hjonin Sveinn A. Szland og Aslaug
Sveinbjarnardéttir, sem komu inn i
reksturinn ario 1977, eignudust pa
stéduna ad fullu og raku hana undir
nafninu Espiflot ehf. Arid 2006 flutti

Nosted Kjetting as

Hafdu samband og kynntu pér
voruurvalio og pjonustuna

Espiflot. Heida Palrin Leifsdéttir pakkar fyrir verdlaunin og fyrir aftan hana standa pau Axel Seeland, Aslaug Sveinbjarnardaéttir,
Sveinn A. Szeland og Kristjan pér Jaliusson.

sonurinn, Axel Seeland, og kona hans,
Heida Palrin Leifsdattir, & Espiflét og
komu sméam saman inn i reksturinn.
Hinn 1. mai 2013 eignudust pau
radandi hlut i stodinni.

Fram undir 1965 var eingbngu
reektad greenmeti & Espifldt en &
arunum 1965-1977 var par blondud
reektun bléma og graeenmetis. Sidar
tok stoodin ad sérheefa sig i reektun
afskorinna bléma og er i dag einn
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steersti einstaki framleidandi bléma
hér & landi, med mikid urval tegunda
og litaafbrigda. BI6m eru raektud
undir fullri vaxtarlysingu pannig
ad framleidslan er mjog jofn yfir
allt ario. A Espiflot er ahersla 16gd
& vistveena nélgun i 6llum pattum
framleidslunnar. Sidastlidin 17 ar
hafa naer eingdngu verid notadar
lifreenar varnir til ad halda nidri
meindyrum. A Espiflot hefur einnig
verio unnid ad pvi markmidi ad
hreinsa og endurnyta allt vatn sem
fer i gegnum stoduna.

A Espiflét hefur metnadur verid
lagour i ad framleida bléom af bestu
gedum og i goédu urvali. Litid er
til frampréunar og ad tileinka sér
teeknilegar nyjungar sem mida ad
pvi ad vinna ad framangreindum
markmidum.

A Espiflot hefur verio byggd
upp glaesileg starfsemi sem er til
fyrirmyndar { islenskum landbinadi,”
segir i umsogninni.

Gardur byggt sem nybyli

Gardur i Eyjafirdi var byggt sem
nybyli af Hallgrimi Adalsteinssyni
0g Magneu Gardarsdottur arid 1955.
Fyrst var byggt ibldarhus og sidan
fjés og hlada. ,,Engin tln voru a
landinu og var rédist i ad brjéta land
og reekta tan. Strax var hafist handa
vid ad steekka bustofninn, kiinum
fjolgad og Utbuin adstada fyrir kindur
i h16du. Ario 1980 toku synir peirra,
Adalsteinn og Gardar Hallgrimssynir,
og fjolskyldur peirra vid buinu.
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og glesilegt lausagdngufjos. pad
er 2.100 fermetrar ad steerd og buid
mikilli teekni. Um leid og fjésid var
reist vakti pad mikla athygli bzadi
fyrir ad vera steersta fjoshbygging
landsins og su tekniveeddasta.
Adstada i fjosinu er til fyrirmyndar
og mé nefna ad dyraleeknakostnadur
hefur snarlekkad, dyrunum lidur vel
0g vinnuadstaedur eru godar.

Arid 2011 var opnad kaffihis
sem heitir Kaffi K i a fjosaloftinu.
Sonur Adalsteins, Einar Orn, og
kona hans, Sesselja Barddal, reka
veitingastadinn. Kaffi Ka tekur
60 manns i s&ti og par er hagt ad
fylgjast med 300 kim og kalfum
i afsldoppudu umhverfi par sem
kyrnar liggja & dynum, fara i nudd
og lata mjélka sig pegar per vilja.
Gefst gestum pannig teekifeeri til ad
kynna sér storf bondans og hvernig

Gardur. Kaffi Ku er rekid a fjosaloftinu 4 baenum. Asdis Einarsdéttir, Adalsteinn

Hallgrimsson, Sesselja Barddal og Kristjan P6r Juliusson.

Peir unnu ad frekari uppbyggingu
& baenum, fjélgudu nautgripum og
budu upp a landbinadarverktdku
fyrir baendur i Eyjafirdi. Auk pess
hefur tdluverd kornrekt verid
stundud a benum i fjélda ara og
snemma var byrjad a kartofluraekt,
segir i umsogninni um Gard.

Kaffi Ku a fjésaloftinu

,Arid 2007 var tekid i notkun nytt

Mynd / smh

mjolkurframleidslan fer fram i
fullkomlega sjalfvirku fjési. Arid
2019 heimso6ttu 30.000 gestir Kaffi
Kda.

A Gardi er rekin fyrirmyndar-
starfsemi par sem teeknipréun hefur
verid nytt i pvi augnamidi ad auka
veromeataskdpun og beeta velferd
dyra. P4 hafa baendur & Garoi gefid
almenningi gott teekifeeri til ad
kynnast betur islenskum landbtinadi,
segir enn fremur i umsdgninni. /smh
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Stodlud stalgrindarhus

e Tilbunar teikningar sem styttir byggingartima um 4-6 vikur « Stadladar byggingar pydir laegra verd
e Husin uppfylla alagskrofur hvar sem er a landinu ¢ Galvaniserad stal tryggir endingu

140 ,4 ISK hja Sedlabanka islands dags. 1. mars 2020. Afhendingu & lagersvaedi BYKO.

Hja BYKO er ni mogulegt ad kaupa PIR yleiningum og 80/125mm PIR yleiningar Huisin koma med einni keyrsluhurd, tveimur

stadladar stalgrindarskemmur i premur eru a pokum og uppfylla einangrunarkrofur gonguhurdum og einum tviskiptum glugga med

. 2 2 2 byggingareglugerdar fyrir slik hds. Yleiningarnar opnanlegu fagi. Mogulegt er ad baeta vid gluggum
sterdum; 150m°, 250m" og 350m". festast 4 galvaniserada z-profila. Hisunum a hlidar husanna.
Allt burdarvirki er heitgalvaniserad og er

fylgja allar naudsynlegar teikningar til ad fa
sérsmidad fyrir islenskar adstadur. Husin byggingaleyfi asamt teikningum af sokkli og plotu
standast mestu snj6-og vindalagskrofur og vinnuteikningum (burdarpolsteikningum).
sem gerdar eru { byggd a [slandi og henta

Reyklosunarplotur eru a paki sem jafnframt
pvi sem geymslu-og vélaskemmur i 6llum

hleypa inn birtu.
landshlutum. Veggir hisanna eru klaeddir 60mm

Stodludu husin koma an renna en mogulegt er ad
baeta vid rennum.

Mogulegt er ad velja liti & klaedningarnar,
utan sem innan.

*Verdin midast vid solugengi 1 EUR

st6dlud stalgrindarskemma

Lengd (utanmal): 15.040 mm

Breidd (utanmal): 10.040 mm

Minnsta breidd ad innan i gélfhad: 9.440 mm
Minnsta lengd ad innan i g6lfhaed: 14.600 mm
Vegghaed (utanmal): 3.800 mm

Minnsta vegghad ad innan: 3.318mm
Mznishaed (utanmal): 5.567 mm

Minnsta maenishad ad innan: 4.957 mm

Verd an VSK 6.254.200 kr.*
med VSK 7.775.208 kr.

 ISLENSKA
ANAGIU OGIN

Anagoustu
vioskiptavinirnir
bridja arid i rod!

www.byko.is/upplysingar/serlausnir/stalgrindarhus

stodlud stalgrindarskemma

Lengd (utanmal): 20.870 mm

Breidd (utanmal): 12.040 mm

Minnsta breidd ad innan i gélfhaed: 11.320 mm
Minnsta lengd ad innan i gélfhaed: 20.480 mm
Vegghaed (utanmal): 4.303 mm

Minnsta vegghad ad innan: 3.739mm
Mzanishaed (utanmal): 6.647 mm

Minnsta maenishad ad innan: 5.906 mm

Verd an VSK 8.868.000 kr.*
med VSK 10.996.320 kr.

350m?

stodlud stalgrindarskemma

Lengd (utanmal): 23.450 mm

Breidd (utanmal): 15.040 mm

Minnsta breidd ad innan i gélfhaed: 14.260 mm
Minnsta lengd ad innan i gélfhaed: 1423.010 mm
Vegghaed (utanmal): 4.329 mm

Minnsta vegghad ad innan: 3.692 mm
Mzanishaed (utanmal): 7.199 mm

Minnsta maenishad ad innan: 6.493 mm

Verd an VSK 11.722.000 kr.*
med VSK 14.535.280 kr.

BYKO

GERUM PETTA SAMAN
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Adalfundur VOR, félags framleidenda i lifreenum buskap:

Fyrsta malio lagt fyrir
um stefnumotun og a

— Eyglé Bjork i Vallanesi verdur éfram formadur

Adalfundur VOR - verndun og
raektun, félags framleidenda i lif-
reenum baskap, var haldinn & Hotel
Sogu fimmtudaginn 27. febrdar.
VOR lagdi i fyrsta skipti fram mal &
Bunadarpinginu um helgina, um
stefnumétun og adgerdarazetiun
fyrir lifreenan landbunad. Félagio
fékk adild ad Bendasamtokum
Islands eftir sidasta Bunadarping
ario 2018. Eygl6 Bjork Olafsdéttir
verdur afram formadur félagsins.

I fyrri hluta adalfundarins foru
fram hefdbundin adalfundarstorf og
i kjolfario voru flutt freedsluerindi
med umraedum um proéun lifrena
geirans hér & landi.

Vottunarmal og nyjar
reglur til umraedu

Kosid var um tvo stjornarseti.
Kristjan Oddsson, Nedra-Halsi, var
endurkjorinn og Karen Jonsdéttir
kom ny inn i stjorn. Kosid var um
einn varamann og var Gudfinnur
Jakobsson i Skaftholti kjérinn.
Adrir i stjorn eru Eyglo Bjork
Olafsdottir, Vallanesi, formadur,
Halla Steindlfsdattir, Ytra-Fagradal
0g Gudmundur Olafsson, Bulandi.
A0 sogn Eygloar var akvedid a
fundinum ad setja saman priggja
manna starfshép, sem hefur pad
hlutverk ad fara yfir vottunarmal
og nyjar reglur sem hafa verid
innleiddar og fela i sér breytingar.
Eyglé segir ad félagio telji asteedu
til ad kalla eftir demum um alitamal
sem snla ad talkun reglna og
mogulegt 6samrami milli landa.

Eyglo Bjork Olafsdéttir, formadur VOR, félags framleidenda i lifreenum ba-

skap, & adalfundinum.

Stefnumotun og adgerdaraeetiun
fyrir lifreenan landbinad

VOR lagdi fram sitt fyrsta mal
4 Bunadarpingi sem haldio var
um sidustu helgi. Malid snyst
um ad grunnur verdi lagdur ad
stefnumotun og adgerdaraeaetlun
fyrir lifrenan landbunad. Malid
var sampykkt samhlj6da & pinginu.

Myndir / smh

A adalfundinum kom fram ad
stefnumotun og adgerdaraaetlun
sé grunnforsenda arangurs fyrir
Utbreidslu greinarinnar.

»~Fundurinn reddi auk pess
framvindu verkefnis VOR,
Beendasamtaka Islands og atvinnu-
og nysképunarraduneytisins og
neestu skref i pvi en VOR fer med
radstdfun pess fjarmagns sem eftir

Bunadarping 2020
0gerdaraaetiun

Karen Jonsdottir kemur ny inn i stjéorn VOR. Hun flutti erindi undir yfirskrift-
inni Lifreen framleidsla — hvad virkar? bar kynnti han starfsemi sina sem
er priskipt; Kaja organic, Matarblr Kaju og Café Kaja og sagdi fra reynslu
sinni af rekstrinum. Han er formadur Samtaka smaframleidenda matveela.

vard af adlogunarstudningi 2017
til ad auka lifreena framleidslu.
VOR litur nu til peirra landa sem
best hafa stadid ad kynningu
a lifrenni framleidslu og
upplysingagjof til neytenda og
mun a nastu vikum hefja slikt
kynningaratak. Evropuldnd
sja lifrena rektun i vaxandi
meli sem lausn til demis i
loftslagsmalum pegar kemur ad
landbunadi.

Lifreenn landbldnadur meetir
morgum af peim askorunum
sem na er 16gd ahersla a svo
sem hreinleika, dyravelferd,
lydheilsu og hringrasarhugsun.
Evrépusambandid hefur medal
annars sett sér nytt markmid um
a0 20 prosent af reektudu landi arid
2030 verdi i vottudum lifreenum
landbunadi,” segir Eyglé.

Vida pottur brotinn

Ad sogn Eygloar voru merkingamal
og midlun upplysinga fyrir lifreena
framleidslu umraeduefni seinni hluta
fundarins. ,,I erindum kom fram ad
vida er pottur brotinn i merkingum
matvaela sem kenna sig vid lifrena
framleidslu en hafa ekki vottun.

A fullunnum matvoérum er til demis
heimilt ad visa i lifreen innihaldsefni,
en eingdngu ef pad er stutt med visun
i vottunarnimer vidkomandi hré-
efnis. Miklar brotalamir virdast vera
& eftirliti og skilvirkni vid a0 fylgja
peim reglum sem um petta gilda hér a
Islandi. Fundurinn telur pad augljosa
hagsmuni neytenda og framleidenda
ad reglur um merkingu lifreennar fram-
leioslu séu virtar og stjorn var falid
ad vinna ad pvi,” segir Eyglo Bjork
Olafsdéttir, formadur VOR.  /smh

Halldéra Kristin Hauksdéttir er ny i stjorn Bi:

Naudsynlegt ad beeta asynd baenda ut a vio

Halldéra Kristin Hauksdoéttir
var kosin ny inn i stjorn Benda-
samtaka Islands & nyafstéonu
Bunadarpingi. HUn segist lengi
hafa haft dhuga & malefnum
baenda, ekki sist félagsmalunum,
og hun segist hlakka til ad takast &
vid pau nyju og krefjandi verkefni
sem stjérnarsetunni fylgja.
Halldéra er Sudur-bingeyingur
og alin upp i Sveinbjarnargeroi i
Svalbardsstrandarhreppi. HUn starfar
sem ldgmadur & Fjolskyldusvidi
hja Akureyrarbae og situr i stjorn

Attpu rétt a
slysabotum?
Vid hjalpum pér

HAFBU SAMBAND %9 511 5008

Byggdastofnunar. Auk pess rekur
hin eggjablid Greenegg asamt magi
sinum og er framleidslan um 200
tonn af eggjum & ari.

Spennandi askoranir

»Pad eru margar astedur fyrir
pvi ad ég gaf kost & mér i stjorn
Bandasamtaka Islands. Starfinu
fylgja askoranir og auk pess var
skorad & mig ad gefa kost & mér.
Eg hef verid vidlodandi félags-
starf Beendasamtakanna fra pvi ad

TORT

INNHEIMTA SLYSABOTA

Halld6ra Kristin Hauksdéttir var kosin ny inn i stjorn Beendasamtaka Islands & nyafstédnu Bunadarpingi. Han
a ekki langt ad saekja ahugann a félagsmalum beenda, en fadir hennar, Haukur Halldérsson, var lengi formadur

Stéttarsambands beenda.

ég var barn par sem fadir minn,
Haukur Halldérsson, var formadur
Stéttarsambands banda.

Hagsmunir baenda hafa alltaf
verid mér hugleiknir og ég lengi
haft sterkar skodanir & peim. P&
mé nefna ao ég skrifadi BA-ritgerd
mina i 16gfreedi um ahrif WTO
skuldbindinga & islenska laga-
setningu a svidi landbinadar og
afleidingar peirra fyrir islenskan
landblnad. Auk pess sem ég starfa
i landbUnadargeiranum og i stjérn
Félags eggjabenda og ef eitthvad
er hefur ahugi minn & malefnum
banda verid ad agerast,” segir
Halldéra.

Kominn tima a nyja hugsun

Hallddra segir ad vissulega telji
han sig ad einhverju marki vera
fulltria eggja- og kjuklingabsenda
i stjorninni. ,,Hins vegar er pad
lykilatridi i minum huga ad ég sé
ao starfa fyrir alla bendur & Islandi
og landbdnadinn i heild og ég mun
ekki gera greinarmun a bugreinum
i starfi minu.

pad er kominn timi & nyja hugs-
un innan Baendasamtakanna og ad
breyta vorn i sokn og ég vona ad
kraftar minir nytist til pess ad byggja
samtdkin upp ad nyju og taka til i
félagsstarfinu.

Mynd / HKr.

Eg vidurkenni ad félagsstarf
banda er mér hugleikid og pad sem
dré mig ad samtékunum. Samvinna
er lykilhugtal i minum huga.*

Baendur eiga ad vera stoltir

,,Mér finnst einnig kominn timi til
a0 beeta asynd bandastéttarinnar
Ut a vio. Umradan i pjédfélaginu
um bendur og landbinad er oft &
villigétum og kominn timi til ad
vid leidréttum hana og gerum hana
natimalegri. Baendur eiga ad vera
stoltir af pvi sem peir hafa fram ad
bjéoa og vera 6hraddir vid ad syna
pad.“ IVH
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Mykri og sveigjanlegri l[idir og sterkari bein

Vorulinan Eylif bydur nG upp a tveer nyjar vorur, Active JOINTS og Stronger BONES, sem baeta heilsu lida,

styrkJa beinin og Fyrlr meltlnguna Vorurnar eru unnar Gr hreinum islenskum hraefnum, framleidslan er a Islandi

og eru oll hraefnin badi SJalfbaer og vistvaen. N\argra ara stadfestar rannsoknir er ad baki ollum hraefnunum.

Eykur sveigjanleika og styrkir bein
Active JOINTS inniheldur uppbyggjandi
naringarefni og margra ara rannsoknir syna
fram a jakvaed ahrif peirra a heilsu beina,
lidamota, meltingu, hidar og tanna. Pad
hefur ahrif a auma og vidkveema lidi, eykur
sveigjanleika peirra, styrkir bein og eykur
orku asamt pvi ad hid, neglur og har njota
gods af. Vid hja Eylif vondum til verka og
saekjum 1 sjalfbaerar audlindir ir sj6 og landi.
Vid notum hreina islenska nattaruafurd,
nattiruleg og hrein hraefni sem ekki eru
erfdabreytt og studla ad sveigjanlegri lidum,
bvi med sveigjanlegri likama erum vid faerari
til ad takast a vid verkefnin i dagsins onn.

Mjog anazgd med arangurinn og virknina
af Active JOINTS
Eg er bain ad nota Active JOINTS 1 nokkra

manudi og er mjog anagd med arangurinn og
hvernig meér lidur 1 likamanum af pvi ad nota
baa Adur en ég byrjaal a Active JOINTS var
eg bdin ad vera morg ar a 6dru faedubotarefni
sem er eingongu fyrir [idina.

Eg er ekki med bjug lengur. Eg hef engin
opagindi eda eymsli i lidunum en pad var
vandamal hja mér adur. Um daginn for ég a
Esjuna og i vatnaveidi en bad hefur reynt vel a
mig likamlega en ég finn ekki eins mikid fyrir
likamlegu alagi eins og ég gerdi adur sem er
frabaer munur.

Svo hef ég einnig fundid mikinn mun a
hGdinni pvi ad ef ég for i sol pa fekk eg alltaf
solarexem en ég finn ekki fyrir pvi lengur. Eg
for i vinnuferd til Tenerife um daginn og nadi
ad vera i sol 1 einn dag og fekk serstaklega
mikinn lit sem ég fae venjulega ekki eftir svo
stuttan tima. Active JOINTS virkar mjog vel
fyrir mig. Pad er nokkud ljost.

Hronn Agisdottir

Loksins get ég prjonad aftur
,,Eg fekk heilablodfall fyrir taeplega fimm

arum og hef verid ad eiga vid afleidingarnar af
pvi,“ segir Dagran. ,,Pad lysir sér helst bannig
ad ég hef veri0 stird og lengi ad koma mér a
feetur a morgnana. Einnig hef ég verid mjog
stif og stird 1 fingrunum og fotunum og atti
frekar erfitt med gang. Eg hef notad Active
JOINTS i nokkra manudi og fann fljotlega
mun a meér eftir ad ég bera5| ad nota pad,”
segir Dagrun »Nuna er ég ordin svo miklu
betri 1 likamanum, meltingin er betri og ég
a audveldara mea ad ganga, er ﬂ_]otarl ad
koma meér i gang a morgnana og eg hef lika
loksins getad beraé ad prona aftur, en pad
er eitthvad sem eg hafdi ekki getaé 1 nokkur
ar. Pad er IZ)VIlIkUl‘ munur, pvi mér finnst svo
gaman ad prjona. Arangurmn af pvi ad nota
Active JOINTS hefur verid alveg otralegur
fyrir mig og eg maeli svo sannarlega med pvi

pad virkar mjog vel fyrir mig.
Dagran MJoI/ Agustsdott:r

Active JOINTS virkar vel a lidina
og eykur lidleika

’5 Vinnur vel a vidkveemum og
aumum lidum

'.:‘ Styrkir beinin, byggir upp bein
og bandvef

D,:‘ Eykur orku og prek og styttir
timann 1 endurheimt

':2 Oﬂugt andoxunarefni, god vorn
fyrir frumur likamans

DC Styrkir meltinguna og kemur
jafnvaegi a hana

o2 Nerandi fyrir hidina, harid og
blodrasina

.:. Active JOINTS inniheldur eingongu
islensk hraefni med stadfesta verkun

02 Inniheldur: Kalkporunga, smaporunga

(Astaxanthin), GeoSilica, Birki,
C og D3 vitamin.

Laus vid 6|:>aegindi i hnjém og brjéstsviainn
er horfinn!

Eg var blinn ad taka annad fadubotarefni 1
nokkur ar vegna opaeginda i slitnum hnjam.
Eg var samt alltat med einhver opaegindi,
serstaklega 1 0dru hnéenu, pegar ég var undir
miklu likamlegu alagi. Eg skipti yfir i Active
JOINTS og fljotlega minnkudu 6paegindinum
og hattu svo alveg. Eg er samt bdinn ad vera
undir miklu likamlegu alagl og hef keppt meira
i hjolreidum en nokkru sinni adur.

Annad gerdist sem ég atti ekki von a. Eg
hef bjadst af miklum brjostsvida i morg ar
og verid ad tyggja brjostsvidatoflur og taka
kara vid brjostsvida reglulega. Eg attadi mlg
a pvi eftir ad hafa tekid Active JOINTS i
nokkrar vikur ad ég hafdi ekki fundid fyrir
erostswaa i nokkurn tima. Eina skyringin sem
eg fann var ad Active JOINTS virkadi svona
a meltingarkerfid hja mer. Pvilikur léttir sem
betta var fyrir mig. Eg get ekki annad en maelt

med Active JOINTS.
Petta er 6ﬂugt efni.

Hartmann K. Guémundsson
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SKODUN

Veiruva

Veiruskratti, sem kenndur er vio kor-
onu og sagour zttadur fra Wuhan-borg i
Kina, vedur nu yfir byggdir heimsins og
veldur miklum étta. A pessum faraldri
eru margar hlidar sem snerta mannlegt
samfélag. Viobrogoin eru afar misvisandi
og almenningur veit ekki alveg hvao
hann 4 a6 halda um alvarleika malsins.

Islensk stjornvold og viobragdsteymi
Almannavarna hafa reynt ad bua til
vidbragdsaaetlun sem midar ad pvi ad
lagmarka hugsanlegan skada sem veiran
og sjukdémurinn COVID 19 getur valdid.
Enn er ekki vitad hversu alvarlegt astandid
getur ordid, en edlilega biia menn sig undir
pad versta.

bvi hefur samt verid haldid 4 lofti ad
danartioni af pessari veiru sé, allavega
enn sem komid er, laegri en af medal
flensuveiru. bad eru allavega g60 tidindi ef
rétt reynist, en 6tti hefur eigi ad sidur gripid
um sig um allan heim vegna utbreidslu
veirunnar. Sa otti getur haeglega haft mun
alvarlegri afleidingar fyrir efnahagskerfi
heimsbyggdarinnar en veiran sjalf.

Einangrun ibua til ad koma i veg fyrir
smit hefur pegar stodvad hluta af risavax-
inni ferdapjonustu 1 Kina med tilheyrandi
ahrifum um allan heim. bad hefur lika
stodvad vinnu i versmidjum sem framleida
vorur fyrir ymis risafyrirtaeki 4 heimsvisu.
Kedjuverkunarahrif vegna pessa eru pegar
farin ad hafa gridarleg ahrif & verobréfa-
morkudum og milljardar dollara hafa par
verid ad tapast & undanfornum dégum og
vikum. Sidasta vika markadi timamot en
ba n4di hrun 4 verdbréfamorkudum dypri
leegd a einni viku en vard { fjarmalahruninu
2008. ba purrkudust 5 billjonir dollara ut
af hlutabréfaeign 4 heimsvisu.

betta leidir hugann ad pvi ad ahrif sjuk-
démsfaraldurs a bord vio COVID 19 geta
haft skelfilegar efnahagslegar afleidingar
lika hér uppi a Islandi. Eru stjornvold vid-
buin sliku og hafa pau gert viobragdsaeetl-
anir til a0 takast 4 vi0 slikan vanda?

Stjornvold attu ad hafa leert af reynsl-
unni fra 2008, en samt skyldu menn var-
ast a0 draga pa alyktun ad rokréttar verdi
tekid 4 malum en pa var gert. I efnahags-
hruninu haustid 2008 var kallad eftir pvi
a0 lanavisitalan yroi tekin ur sambandi
svo venjulegt folk med verdtryggd hus-
nadislan steedi ekki uppi eignalaust eftir
skamman tima. Slikt var ekki gert og tug-
pusundir Islendinga lentu i vandraedum
og pusundir fjolskyldna misstu i kjolfario
eigid hisn®di. Pad sem verra var ad fjar-
malastofnunum sem keyptu skuldapakk-
ana a hrakvirdi var beinlinis sigad a petta
varnarlausa folk.

Islendingar eru pegar farnir ad horfa
fram & versnandi horfur i ferdapjonustu
vegna COVID 19 faraldursins. Pott allir
bindi vonir vid ad pessi pest fjari hratt 1t,
hlytur ad vera vissara fyrir stjornvold ad
gera par lika rad fyrir hinu versta. ba skiptir
61lu mali hvernig st vidbragdsaeetlun litur
ut.

Efvid gefum okkur ad pad sem vonandi
verdur alls ekki, ad dhrif faraldursins verdi
vaxandi atvinnuleysi og lokanir fyrirtaekja
og hugsanleg gjaldprot, b4 munu fylgja pvi
vandraedi hja morgum peirra sem vid pessa
grein starfar. Pad mun lika pyda vandraoi
hja verktokum sem hafa verid ad byggja
upp ny hotel af miklum krafti og peirra
birgjum. Kedjuverkunin geeti pvi ordid
nokkud hrdd og ofsafengin. Spurningin er
ba hvort stjornvold muni aftur gefa fjar-
malastofnunum skotleyfi & pa skuldsettu,
eda hafa pau kjark til a0 setja 4 greidslu-
stodvun lana medan slik holskefla riour
yfir? /HKr.

Stjornarski

Gunnar Porgeirsson
formadur Bzndasamtaka [slands
gunnar@bondi.is

h

Agzetu lesendur. A nyafstoonu Biinadar-
pingi, sem haldio var a Hoétel Sogu 2.
og 3. mars, var ég Kjorinn formadur
Bandasamtaka Islands. Vil ég pakka
bann studning sem ég hlaut vio kosn-
ingu 4 pinginu. Vido sama teekifzeri var
einnig kosin ny stjorn par sem konur eru
i meirihluta stjérnarmanna, alls prjar af
fimm. Er petta i annad sinn sem stjorn
Bandasamtakanna er ad meirihluta
skipuo konum.

Innan nyju stjornarinnar er tenging inn
i mismunandi bugreinar sem gerir pad ad
verkum ad tenging vid grasrotina verdur
betri. Einnig voru kosnir fimm fulltraar til
vara og mun stjorn nyta sér pad ad funda
i upphafi med 6llum varamoénnum til ad
mota framtidarskipulagid svo ad flestar
raddir heyrist og mismunandi sjonarmid
komi fram. Eg vil pakka frafarandi stjorn
og formanni fyrir vel unnin storf fyrir
B@ndasamtokin.

Fram undan eru spennandi timar ad
mota framtidarfyrirkomulag 4 skipulagi
Bandasamtakanna. A pinginu var sampykkt
a0 vinna ad breytingum & félagskerfi beenda.
bar kemur fram ad beendur munu eiga beina
adild ad Bendasamtokunum. Pad er von
min ad vid sem heild munum leida pessa
vinnu inn i framtidina med hagsmuni baenda
i fyrirrami.

A Bunadarpingi var einnig sampykkt ad
adildargjald til samtakanna yroi veltutengt.
bad var mikill samhljomur medal banda
ad tryggja fjarmagn til ad standa straum ad
rekstri samtakanna. Par tel ég ad baendur hafi
synt med peirri sampykkt ad naudsynlegt
er ad standa vOord um sameiginlega
hagsmunageslu. Mikilvaegt er ad kynna
sem fyrst nytt fyrirkomulag & skipuritinu
og a0komu beenda ad samtokunum svo sem
breidust satt verdi um fyrirkomulagid til
framtidar. Bunadarpingid gaf nyrri stjorn
gott veganesti til naestu ara med fjolmoérgum
tilldgum & alyktunum sem afgreiddar voru
4 pinginu.

Vinnum saman ad framtioarstefnu

[ redu Kristjans bors Jaliussonar sjavarit-
vegs- og landbunadarradherra vid setningu
Bunadarpings kom fram ad stefnt veeri ad
motun landbuinadarstefnu fyrir islenska pj6d.
Pad er naudsynlegt ad baendur fai ad koma ad
peirri stefnumdtun svo satt megi rikja um pa
stefnu. Jafnframt er unnid ad gerd matvela-
stefnu sem er & forradi forsatisraduneytisins,
en adkoma Bendasamtakanna hefur verid ad
beirri stefnu. Naudsynlegt er ad landbuinadar-
stefna sé 1 takt vid matvelastefnuna. bad er von
min ad med pessu samtali benda og radherra
megi standa vord um matvaladryggi og sjalf-
baerni pjodarinnar i matvaelum til framtidar.

Umhverfismal sett a oddinn

bad er mikilvegt ad horfa einnig til
kolefnissporanna med framleidslu innanlands
a4 moti innflutningi buvara. Binadarpingid
sampykkti umhverfisstefnu fyrir landbunadinn
sem heild og par syna bandur ad peir lata
umhverfismal sig varda. I nyendurskodudum
buvorusamningi er stefnt ad pvi ad
landbunadurinn verdi kolefnishlutlaus 2040.

Snerpum a leikreglum

Landbunadur 4 oft i vok ad verjast i umradu
um matvalaverd og tollamal. Naudsynlegt er
ad taka upp vidreedur vid rikisvaldid um stodu
tollverndar 4 landbtinadarvorur og skyra peer
leikreglur sem par eru svo islenskir baendur
geti unnid ad framtidarstefnu { sinum rekstri.

ti hja Beendasamtokum Islands

[ minum huga eru gridarleg soknarferi i
islenskum landbunadi ef framtidarsynin er
skyr. Naudsynlegt er ad skoda alla paetti sem
tengjast landbiinadi svo hann fai teekifeeri
til ad proast til framtidar med breyttum
neysluvenjum og aherslum neytenda. Og
par er ekki sidur naudsynlegt ad horfa til
akuryrkju sem 4 mikla moguleika 4 Islandi.

Tryggjum nylioun i landbunadi

Mér er mjog hugleikio hvernig vid stondum
vOrd um hinar dreifdu byggdir landsins. Eg
tel naudsynlegt ad Bandasamtokin taki
upp vidradur vid rikid um pad hvernig vid
tryggjum nylidun i landbtinadi. Ungt folk
parf ad geta tekid vid eda hafid buskap. bar
er ekki eitt svar til en ég tel ad petta sé mal
sem verdi a0 taka a og pad sem fyrst.

Eignarhald a bujordoum og
medferd a rikisjoroum

Umraeda um eignarhald einstaklinga &
fj6lmorgum jordum i dreifbyli var reedd a
Bunadarpingi. Forsatisradherra hefur lagt
fram frumvarp sem nd er i umsagnarferli
par sem 4 ad taka 4 peim malum. Eg tel ekki
sidur mikilvaegt ad rikid skilgreini stefnu
um hvad gera eigi vid rikisjardir pvi peer
eru fjolmargar og standa dsetnar og hafa
mjog mikil ahrif 4 busetumynstur 1 hinum
dreifdu byggdum. Pad er hverju byggdarlagi
naudsynlegt ad hafa buasetu 4 jordoum med
fjolbreyttri starfsemi sem eykur mannlif og
umsvif'i dreifbylinu.

ISLAND ER LAND PITT

S

Namafjall og umhve

rfi er hahitasvaedi sem Iigur um sprungurein sem naer nordur ur Oxarfirdi gegnum eldstédina Kroflu og suur fyrir Hver-

fell. Jardhitanum er vidhaldid af kvikuinnskotum fra eldst6dinni. Fyrr & 6ldum var mikid brennisteinsnam vid Namafjall. Eigendur Reykjahlidar
audgudust mikid a solu brennisteins. Brennisteinn var unninn i Hlidarnamum. Danakonungur eignadist namurnar arid 1563. Paer voru nyttar af

og til fram a midja 19. 6ld. Verksmidja til ad vinna brennistein var reist i Bjarnarflagi arido 1939 og starfadi i nokkur ar.

Mynd / Hordur Kristjansson
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Démnefndin: Gudlin Osk Bragadottir, Lilja D6gg Alfredsdoéttir og Gréta Bjérg Jakobsdéttir med verdlaunamyndirnar.

Tiu grunnskélanemar unnu til verdlauna
i arlegri teiknisamkeppni

— Metpatttaka i drlegri teiknisamkeppni 4. bekkinga i tengslum vio Alpjodlega mjdlkurdaginn

NU liggja fyrir urslit i teiknisamkeppni
4. bekkinga en um er raeda keppni sem
haldin er i tengslum vid Alpjodlega
skélamjolkurdaginn ar hvert.

Lilja Ddgg Alfredsdottir mennta- og menn-
ingarméalaradherra tok patt i valinu & verd-
launamyndunum og var einstaklega stolt af
skdpunarkrafti og hugmyndaflugi nemendanna
0g sagdi keppni sem pessa vera mikilvaega og
hvetjandi fyrir beedi nemendur og kennara.

Ramlega 1.500 myndir barust
frd 62 skélum

Metpatttaka var i keppninni petta skdlaéarid en
rimlega 1.500 myndir barust fra 62 skélum
alls stadar ad af landinu. Tiu myndir voru
valdar ur pessum mikla fjolda og hafa skola-
stjornendum i vidkomandi sk6lum verid feerd
gleaitidindin.

Peningagjof fra Mjélkursamsélunni

Verdlaunahdfum eru veitt vidurkenningarskjol
fyrir teikningar sinar og til vidbdtar er hver
mynd verdlaunud med 40.000 kr. peninga-
gjof fra Mjolkursamsélunni. Verdlaunaféd
rennur 6skipt i bekkjarsjéo viokomandi og
getur bekkurinn nytt p4 upphaed i ad gera sér
gladan dag saman og efla lidsheild i samradi
vid umsjonarkennara og skélastjornendur.
»Myndefnid i keppninni er sem fyrr frjalst
en mé gjarnan tengjast mjolk og islensku
sveitinni eda hollustu og heilbrigoi og er
Oheett ad segja ad kyr og mjolkurfernur
séu vinseelustu vidfangsefnin,” segir Gréta
Bjorg Jakobsdéttir, markadsfulltrdi MS og
einn af fulltrum i domnefnd keppninnar.
»Hugmyndirnar eru 6prjétandi og hafileikarnir

Démnefndarfulltraarnir Gréta Bjork Jakobsdoéttir og Lilja dogg Alfredsdottir menntamalaradherra

ad storfum.

med 6likindum hja 9 og 10 &ra nemendum
sem leggja margir hverjir grioarlegan metnad
i myndirnar sinar og eru niina ad uppskera.*

Vinningshafar i teiknisamkeppninni skéla-
&rio 2019-2020 eru:
Akvelina Darta Bruvere, Hrafnagilsskola
Alfran Léa Jonsdottir, Hamraskéla
Hanna Katrin Magnusdottir, Melaskola
Jon Emil Christophsson, Oxarfjardarskéla

Verdlaunamyndirnar tiu, en allar myndir er jafnframt ad finna a vef verkefnisins skolamjolk.is.

Katrin Kristinsdattir, Fellaskola Reykjavik
Katrin Lif Sigurdardottir, Setbergsskola
Natalia Bjork Kowalska, Arbejarskdla
Steinunn Ingvadéttir, Melaskola

Telma Lind Hakonardottir, Holtaskola
Ugne Skyriute, Fellaskdla Reykjavik

Domnefndin pakkar 4. bekkingum kerlega
fyrir patttokuna og 6skar vinningshéfum og
skdlunum peirra innilega til hamingju.

MEALT AF
MUNNI FRAM

i0 upphaf sidasta visnapattar
birti ég visu sem métti skilja

i sem han veeri eftir sjalfan Svein

Asgeirsson. Likt og fram kom, pa styroi
Sveinn visnapetti i Rikisttvarpinu sem
bar heitid ,, Vel malt“. Til pattarins fékk
Sveinn gjarnan pekkta hagyrdinga, sem
foru med kvedskap sinn ellegar ortu &
stadnum snjallar visur sem vardveist hafa
med pjodinni. Einn pessara hagyrdinga
var Gudmundur Sigurdsson eda
Gudmundur fra Borgarnesi eins og
hann titladi sig a timabili. Nesta vist
ma telja ad Gudmundur fra Borgarnesi
hafi verid gestur Sveins i tilvithudum
visnapetti, enda er visan umradda:
»Magnast himins myrkravéld o.s.frv.”
eftir Gudmund Sigurdsson. Framan af
@vi var Gudmundur mjog rottekur i
skodunum, en sinnadist vio salufélaga
sina, medal annars Rosberg og Kristjan
fra Djupalek, vegna misskilnings
og rangtalkunar peirra & einhverjum
pélitiskum kvedskap hans. Gudmundi
pétti petta midur og greri aldrei um
pau sar fullkomlega. Allan ofanskradan
frooleik hef ég fra syni Gudmundar,
Gudmundi B. Gudmundssyni lekni,
sem busettur er i Reykjavik & 85.
aldurséari. Fageetur ad allri gerd er
Guomundur B. Gudmundsson og afar
frodur um kvedskap foour sins sem
lést arid 1972. peir breedur Gudmundur
og Ottar gedlaeknir ritudu m.a. i arsrit
Sogufélags Borgfirdinga grein um fédur
sinn i tilefni hundrudustu &rtidar hans. |
fageetum tolvupdsti sem mér barst fra
Gudmundi B. Gudmundssyni nyverid
eru medal annars ageetis prjar visur eftir
fodur hans. | stérafmeeli Andrésar i
Sidumdala orti hann:

pott lifio beeti tug og tug
vid timann sem pad gaf okkur,
hefjum glés og hugarflug
& hinum rennur af okkur.

Nokkurrar rétteekni geetir i pessari visu
Gudomundar fra Borgarnesi:

Ordsins gandur ekki snar
er ad vanda stadur.
Heilagur andi aldrei var
okkar bandamadur.

Gudmundur fra Borgarnesi styroi
sjalfur visnapeetti i Gtvarpinu sem hét
,.Komdu nu ad kveoast a“. Margir pekktir
hagyrdingar sendu peettinum visur. Egill
Jénasson & Husavik sendi eitt sinn visu
sem var afar illskeytt og jadradi vid
nid um visnapatt Gudmundar. Svarvisa
Gudémundar var pessi:

Egils kvedja er ekki mild,

aldrei laus vio kala.

En petta er kollud pingeysk snilld
og pydir ekki um ad tala.

Gudémundur atti einhverju sinni erfida
sjukrahusvist. Undir miklum lasleika orti
hann sina eigin danartilkynningu med
pessum snilldar haetti:

Gudmundur Sigurdsson gaf upp 6nd
i geerdag vid idran sanna.

Fyrir okkar eigin hond

0g annarra vandamanna.

Vid nastu visu Gudmundar er svofelldur
formali. Eitt sinn satu peir Guomundur og
Steinn Steinarr inni & Hotel Skjaldbreid
og kvad Guomundur i gamni visu til
framreidslustalkunnar. Steinn for sidar
med visuna fyrir Eirik Jonsson mennta-
skolakennara sem sidan for med hana fyrir
Halldor Kiljan Laxness i Unuhusi. Kiljan
var pa med Islandsklukkuna i smidum
og nytti skaldid ordin ,,alfakroppurinn
mjoi** ar visu Gudmundar i lysingu sinni
& Snafridi Islandssdl. Visa Gudmundar
vard landsfreaeg fyrir vikio:

Margt er pad sem milli ber
mikinn pétt ég roi.

Aldrei ma ég unna pér
alfakroppurinn mjéi.

5 Umsjon:
Arni Geirhjoértur Jénsson
kotabyggdl@gmail.com
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FRETTIR

Haskolinn & Akureyri, Haskoli slands og Haskolasetur Vestfjarda standa na
fyrir kBnnun & vidhorfum til basetu, lifsgaeda og fyrireetlana félks i sveitum

og 60ru strjalbyli & landinu. Myndin er af Bildudal.

Mynd / HKr.

Fagradstefna skograektarinnar 2020:
Konnun a viohorfum folks

i sveitum og o0ru strjalbyli

Byggoastofnun stendur na fyrir
kénnun a vidhorfum til busetu,
lifsgeda og fyriretlana folks
i sveitum og 6dru strjalbyli a
landinu. Koénnunin er unnin
i samvinnu vid Haskélann &
Akureyri, Haskola Islands og
Haskolasetur Vestfjarda.
péroddur Bjarnason, préfessor
i byggdafredi vio Haskdlann &
Akureyri, styrir rannsékninni en
hann hefur stundad rannséknir og
14tid nokkud til sin taka i umraed-
um um byggdamal & undanforn-
um arum. Hann uatskyrir tilgang
kénnunarinnar pannig:

»Pad er svo skrytid, otrilega
margir virdast vita allt um sveit-
ir landsins — hverjir bua i sveit
og hvers vegna, hvada vandamal
stedja ad sveitunum og hvernig sé
best ad leysa pau vandamal. bad
er kannski pess vegna sem ibuar
sveitanna eru sjaldan eda aldrei
spurdir alits & pessum malum. A
hverju einasta ari eru geroar 6tal
kannanir & pvi hvada stjéornméla-

flokk félk stydji, hvada alit pad
hafi & einstékum vérumerkjum og
hversu margir unglingar hafi reykt
sigarettur, en vid vitum saralitio
um islensk sveitasamfélog i heild.
Audvitad pekkir folk vel til i sinni
sveit og sumir hafa mjog géda yfir-
syn um pad hvernig malin hafa pro-
ast & landsvisu. Adrir byggja sinar
hugmyndir kannski meira & pvi sem
einhver sérfreedingur hefur sagt, eda
ad hafa verid i sveit fyrir mérgum
aratugum, nu eda af pvi ad horfa
& kvikmyndir eins og Hruta, Land
mins fodur eda Odal fedranna. Pad
skiptir gridarlega miklu mali fyrir
almenna umradu og sérstaklega
fyrir stefnumétun i byggdamalum
ad raddir folks i sveitum landsins
heyrist i pessari almennu umradu
sem oft er mjog héfudborgarmidud.
Pessi konnun mun vonandi hjalpa
til { peim efnum,* segir béroddur.

Kénnunin er netkénnun &
sldoinni www.byggdir.is og tekur
ad sogn borodds 10-12 mindtur ad
svara henni.

Vgrkefnin Fyrirmyndarbu og Gaedaeftirlit Audhumlu 160 nidur:
Astaedan so0g0 einfoldun og sparnadur

Stjérn Audhumlu akvad a
fundi sinum pann 26. februaar
sidastlidinn ad sameina
verkefnin Fyrirmyndarbi og
Mjolkureftirlitio undir nafninu
Geadaeftirlit Audhumlu. Rekstur
Audhumlu er vidkvemur
og stendur ekki undir alags-
greidslum af pessu tagi.

Agust Gudjonsson, bondiad Laek
og stjornarformadur Audhumlu,
segir ad i skipulagsbreytingu af
pessu tagi og sameining verkefna
felist sparnadur sem muni styrkja
rekstur Audhumlu. Alagsgreidslur
til peirra sem flokkudust undir
FyrirmyndarbG verdar felldar
nidur en paer voru ein krona & litra
& sidasta ari en hofou lekkad ar
tveimur présentum 4 litrann & &rinu
par & undan.

»Patttaka i verkefninu Fyrir-
myndarbu vard ekki eins og

vonir stodu til i upphafi og adeins
ramlega 20% mjolkurbda féllu
undir Fyrirmyndabd. Rekstur
Audhumlu er vidkvemur og
stendur einfaldlega ekki undir
alagsgreioslum af pessu tagi.

Vid stefnum ad pvi ad einfalda
nalgun & pvi hvernig uttektir
verda framkvaemdar med hlidsjon
af hlutverki Mast i veitingu
starfsleyfa og uttektum peirra og
komast pannig hja tviverknadi,"
segir Agust.

Ekki slakad a krofum

Agust fullyrdir ad petta pydir ekki ad
slakad sé & geedakrofum eda eftirliti
af halfu Audshumlu. ,,Hja Audhumlu
eru starfandi prir gedardogjafar
sem hafa eftirlit med gedamalum
mjolkur og koma til med ad gera
uttektir hja framleidendum pé pad

Hefdi viljad sja betri patttoku
i Fyrirmyndarbuinu

Margrét Gisladéttir, fram-
kvemdastjori Lands-
sambands kuabenda, segir
ad0 landsambandid hefai
viljad sja betri patttoku i
Fyrirmyndarbuinu, enda gott
og parft verkefni par & ferd.
»Fyrirmyndarbuid var byggt
& sameiginlegri vinnu LK og
Audhumlu & sinum tima sem
Audhumla toék svo é&fram
med sérstokum greidslum til
peirra bla sem stédust Uttekt.
Med pessari sameiningu undir
nafninu Gadaeftirlit Audhumlu
falla sérstakar greidslur fyrir
Fyrirmyndarbdid nidur en
petta er ekki fullmétad og mér
skilst ad vid munum sja skyrari
Gtfeerslu i nanustu framtid.
Vid hvetjum ad sjalfségou alla

Margrét Gisladottir. Mynd / HKr.
baendur a 6llum timum ad astunda
fyrirmyndarbuskap, hvort sem er
innan sliks verkefnis edur ei.“

Agust Gudjonsson, stjornarformadur
Audhumlu.

verdi med 00rum hetti en var i
Fyrirmyndarbusverkefninu.”

Gadaeftirlit Aushumlu

I kjolfar breytinganna munu prir
starfsmenn starfa vid gedaeftirlitid
og hefur Sigurdur Grétarsson verid
radinn svidsstjori Geedaeftirlits
Audhumlu sem 61l mjolkurbu falla
undir. Hann er bendum af géou
kunnur enda med langa starfsreynslu
er kemur ad mjéltum, mjaltateekni og
geedamalum peim tengdum.

Uttektir af okkar halfu eftir
breytingarnar munu snta ad
matveeladryggi og asynd bua og
aokomu ad peim en ekki peim
pattum sem Mast ber &byrgd a.

Hugmyndin ad baki Fyrirmyndar-
busverkefninu var mjog jakveett og
lifandi og tok mid af adstedum &
hverjum tima og ytti undir jakveedar
breytingar. pessar breytingar eru
lidur i pvi ad proa verkefnid pannig
ad pad nytist beendum og afurda-
stddvum peirra sem best med innra
gaedaeftirliti.”

Agust segir ad i framhaldi af
pessari akvéroun munu greidslur
fyrir Fyrirmyndarbu falla nidur fra
1. mai 2020 og ad samhlida pessum
breytingum hafi Jarle Reiesen
dyraleknir latid af storfum og eru
honum pokkud géo storf i pagu
beenda og Audhumlu. IVH

Besti lambafadirinn og mesti kynbotahruturinn a fagfundi saudfjarraektarinnar:

a&ndur verdlaunadir fyrir Durt og

A fagfundi saudfjarraektarinnar a
fostudaginn var samkvaemt venju
afhent verdlaun sedingastédvanna;
annars vegar fyrir besta lambaf6d-
ur stddvanna og hins vegar mesta
kynbétahrat stddvanna.

Ad sbgn Eypors Einarssonar,
saudfjarrektarradunautar hja
Radgjafarmiostéd landbunadarins
(RML), er besti lambafadirinn valinn
Gt fra arangri hans fra lionu hausti;
Gt fré nidurstdoum lambadéma, kyn-
botamats og pungauppgjori dr skyr-
sluhaldinu. Mesti kynbétahraturinn
byggir & alhlida reynslu hans sem
lambaftdur og erfodur. Hann parf
ad eiga ordid tvo arganga af deetr-
um, tilkomnum i gegnum szedingar,
med afurdauppgjor. Eypor segir ad
saudfjarrektarradunautar RML sjai
um valid & pessum hratum at fra
akvedinni forskrift.

Proskamikil afkveemi, med gédan
bakvodva og Urvals leerahold

Eypor kynnti besta lambafédur
stddvanna arid 2019, sem er Durtur
16-994 fra Hesti. | yfirliti hans kom
fram ad Durtur veeri sonur Rudda 15-
737 fra Hesti og dottursonur Danna
12-923 fra Sveinungsvik. ,,I pridja
ttlid standa peir a bakvid hann;
Garri 11-908 fra Stora-Vatnshorni,
Grabotni 06-833 fra Vogum 2 og
Hergill 08-870 fra Laxardal. | fljétu
bragdi virdist pvi ,,Hestbl6did* ekki
pykkt sem um &dar hans rennur. Hins
vegar er pad i gegnum suma pessa

Durtur 16-994.

aournefndu stédvahrata sem rekja
ma ettir hans i helstu storstjérnur
Hestbusins & sidari arum og ma par
nefna Kveik 05-965, Raft 05-966 og
L6da 00-871.

Durtur var valinn & s&dingastod a
grunni afkveemarannsoknar a Hesti
haustid 2017. Hann fékk strax
ageetar viotokur. Haustid 2018 voru
stigadir 80 synir hans vitt og breitt
um landid. Par kom fram mikid af
kostagripum og vinseeldir hans jukust
i kjolfario. Sidasta haust atti hann
naeststeersta hdp lambhrata sem til
skodunar kom, eda 250 hratlémb.
pa hefur Durtur pegar skilad 6flug-
um syni inn & stédvarnar, Glaeponi
17-809 fra Hesti.

Afkvemi Durts eru yfirleitt
proskamikil, med goédan bakvodva
og Urvals leerahold. Ullin er lakasti
eiginleiki peirra. Durtur er engin

Klettur 13-962.

fituleysiskind en gefur pd ekki 6hof-
lega feitt. Kynbdtamat hans fyrir fitu
er n( 99 stig. Hann skilar frabaeru
holdfyllingarmati hja slaturlombum.
Kynbotamat hans fyrir pann eigin-
leika stendur nu i 125 stigum. bar
med trénir hann a toppnum fyrir
pann eiginleika med afgerandi heetti
af nalifandi stddvahrdtum sem hlotid
hafa reynslu i gegnum szdingar.
Durtur gefur drvals gerd og
géoan proska. Hann hlytur nafn-
bétina ,,besti lambafadirinn“ fyrir
ario 2019, sagdi i kynningu Eypors.

Klettur fer akaflega vel af stad

Arni B. Bragason, saudfjar-
reektarrédunautur hja RML, kynnti
mesta alhlida kynbo6tahrdt seedinga-
stédvanna &rid 2020, sem er Klettur
13-962 fra Borgarfelli i Skaftartungu.

Eyjolfur Kristinn Ornélfsson tekur
vid verdlaunum fyrir Durt.

Arni sagdi ad sterkar attir stedu
ad Kletti, sem byggdu & hinni 6flugu
fjarreekt heima & Borgarfelli i bland
vid kynbdtahrita af seedingastodvun-
um. ,,Fadir hans er sonur Stala 06-831
fra Teigi i Fljotshlid og maadir hans
dottir Kveiks 05-965 fra Hesti. Baoi
foourmadir og moédurmaodir rekja
ettir sinar ad Hesti ad hluta til og
parf ekki ad rekja ettir peirra langt
aftur til ad finna héfdingja eins og Hyl
01-883, But 93-982 og Mol 95-812.
Gunnlod 08-932 madir Kletts var fra-
beer afurdazer. Han bar 24 16mbum og
af peim 13 valin til lifs. Gunnléo var
med 9,9 afurdastig ad loknu aviskeidi
sinu 9 vetra gémul.

Klettur var valinn til notkunar &
sedingastddvunum sumarid 2016.
Hann fékk strax gédar vidtokur hja
baendum vitt og breitt um landid og
var arlega i hopi mest notudu stodva-
hrdtanna pa prja vetur sem hann pjon-
adi par. Samkveemt Fjarvis hafa verid
skradar 3.150 seeddar eer vid Kletti.

Afkvaemi Kletts eru jafnan fremur
proskamikil, pykkt bakvodva og stig-

Klett

un peirra hefur legid neerri medaltol-
um stddvahratanna og pessi 16mb eru
yfirleitt fremur fitulitil. Hann stendur
nG i 109 stigum fyrir gerd samkvaemt
BLUP kynbétamati og 115 stigum
fyrir fitu. Klettur fer &kaflega vel af
stad sem erfadir eins og veentingar
stédu til. Daturnar eru prydilega
frjdsamar og stendur hann na i 112
i kynbotamati fyrir pann eiginleika.
peer virdast jafnframt mjog mjolk-
urlagnar og par stendur kynbétamat
Kletts i 116. Klettur er pvi kominn i
hop 6flugustu serfedra sem fram hafa
komid i reektunarstarfinu.

Klettur er ad verda mikill eett-
fadir og ni pegar hafa komid fram
nokkrir synir hans sem virdast mjog
spennandi lambafedur. Neesta vist ma
telja a0 afkomendur Kletts verdi ad
finna i hopi stédvahrdtanna & kom-
andi arum.

Klettur er sannarlega einn af
Oflugustu alhlida kynbdtagripum
stodvanna og er vel ad pvi kominn ad
vera Utnefndur ,,mesti kynboétahrdtur
sedingastddvanna arié 2020

Fyrir hond sadingastddvanna
afhenti Anton T. Bergsson fra
Bunadarsamtokum Vesturlands verd-
launin. Eyjolfur Kristinn Ornolfsson
fr4 Landbdnadarhaskdla lIslands,
tok vio verdlaununum fyrir hénd
Hestbusins. Sveinn Sigurmundsson,
frd Bulnadarsambandi Sudurlands,
tok vio verdlaununum fyrir hénd
bandanna & Borgarfelli, peirra
Sigflsar Sigurjénssonar og Lilju
Gudgeirsdottur. /smh
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Urval af vinnufatnadi

fyrir buastorfin

Vandadur fatnadur
sem klaedir pig vel

Hly f6t, vatnsheld, vattfédrud,
lipur, peegileg, i hentugum litum
og mérgum steerdum. Med
hettu, hlidarvésum, rassvésum,
stroffi — eda an. bitt er valid. Vid
bjédum vinnufatnad sem hentar
til flestra starfa beedi uti og inni.
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Fimm ny verndarsvaedi i byggo

Lilja Alfredsdéttir mennta- og
menningarmalaradherra hefur
stadfest tilldgur ad fimm nyjum
verndarsvaedoum i byggd. Til-
gangur slikra svaeda er ad studla ad
verndun byggdar vegna svipmots,
menningarsogu eda listraens gildis
peirra.

Tillogur um verndarsveadi
koma fra viokomandi sveitarfélagi
en Minjastofnun Islands veitir
sveitarfelogum radgjof
vid undirbuning tillagna
og skilar einnig umsdgn
sinni  til radherra.

Svadin sem um redir
nd eru framdalur-
inn i Skorradal,
gamli beajarhlutinn &
Saudarkroki, vestur-
hluti Vikur i Myrdal,
porkotlustadahverfi i
Grindavik og beajar-
hlutarnir Plassid og

Sandurinn & Hofsosi i Lilja Alfredsdaéttir.

Skagafiroi.

Byggd svaedi hluti
af menningararfi

~Menningararfur okkar Islendinga
er fjolbreyttur og byggd sveedi eru
hluti hans. Verndarsveedi i byggd
geta medal annars haft sdgulegt,
félagslegt eda fagurfraeodilegt gildi
fyrir fyrri, nalifandi og komandi
kynsléair. Fyrstu verndarsveedin
voru stadfest arid 2017 og nd
eru pau ordin tiu talsins. Eg hvet
landsmenn til pess ad heimsakja
pessi sveedi og kynna sér merkilega
sOgu peirra og pydingu — badi pa og
nG,” segir radherra i frétt a vefsiou
raduneytisins.

Eitt sveedanna er vesturhluti
Vikur i Myrdal, svadi sem neer fra
Vikurbraut 16 i austri og tekur til
hisa nordan Vikurbrautar til og med
bataskylisins vid Vikurbraut 40a,

auk husa namer 21 (Halldérsbud),
21a, 17 (Skaftfellingabud), 19, 11 og
11a, sem eru sunnan Vikurbrautar.
Innan pessarar afmdrkunar eru
verslunar- og ibtdarhus fra upphafi
fjolbylismyndunar i Vik og fram
til arsins 1918, auk nokkurra yngri
bygginga.

Tvo verndarsvaedi i Skagafirdi

Gamli barinn & Saudar-
kroki: er & svadi sem
afmarkast ad nordan
af nyrsta ibudar-
husi Saudarkroks, ad
austan af Strandvegi,
ad sunnan af Kirkju-
torgi og Kirkjuklauf
(Hlioarstig) og ad
vestan af Nofum.
Plassid og Sandurinn
& Hofsosi er & svedi
sem er um 3 hektarar ad
sterd og afmarkast af
Brekkunni ad nordan,
af brekkubrin Bakkans ad austan
0g sj6 og hafnargardi ad sunnan og
vestan.

Framdalur Skorradals afmarkast
vid heimatin bajanna Haafells,
Fitja, Sarps, Efstabejar, Bakkakots
og Vatnshorns. Einnig ner verndin
til gdmlu pjodleidanna sem liggja
um 1énd fyrrgreindra baeja. Um er ad
reeda fornar pingleidir, biskupa- og
prestaleidir m.a. tengdar Fitjakirkju
og pingvoéllum, gamlar verleidir
milli landshluta og leidir til addréatta
sem lengst af lagu til Hvalfjardar.

porkétlustadahverfi i Grindavik
er svaedi sem afmarkast af Austur-
vegi til nordurs og af tinmoérkum og
hl6dnum ting6rdum vid Slokahraun
til austurs. Strandlengja Porkotlu-
stadabdtar afmarkar svedio til
sudurs og vesturmérkin eru vid
Kongahraun vid pdrkdtlustadanes.

IMpb

Umtalsvert tjon hefur ordid a hafnarsvaedinu a Saudarkroki og sjovarnagoérdum par sem i tvigang hefur i vetur flaett
inn a svaedid. Skagfirdingar og eflaust fleiri bida vors med 6preyju eftir 6venju erfidan vetur.

Mynd / Sveitarfélagid Skagafjorour

Skagfirdingar langpreyttir
a ovenju erfioum vetri

— Horfa med tilhlokkun til vors og batnandi tidar

,»,Pad verdur ad vidurkennast
ad pad eru margir ordnir lang-
preyttir a astandinu og horfa
med tilhlékkun til vorsins og
batnandi tidar med blom i haga,“
segir Sigfus Ingi Sigfusson,
sveitarstjori i Sveitarfélaginu
Skagafiroi.

Ansi langt er sidan Skagfirdingar
hafa upplifad sambarilegan vetur
0g pann sem nu stendur enn yfir
og virdist i fullu fjori. Vedur hefur
verid mun verra en gengur og ger-
ist ad vetrarlagi i byggdarlaginu.
Vedur og tilheyrandi 6ferd hafa
haft mikil ahrif & daglega starfsemi
i héradi, en tid hefur verid einkar
rysjott fra pvi nordanahlaupio gekk
yfir landid 10.-11. desember sid-
astlioinn.

pjodvegur 1 badi um Vatnsskard

og Oxnadalsheidi hafa itrekad i
vetur verid lokadir og vegur um
pverarfjall og Siglufjardarvegur
enn oftar, en sidasttéldu vegirnir
eru i pjonustuflokki 3 sem skyrir
ao peir hafa verio lokadir oftar, i
26 og 24 skipti. Mikil 6faerd hefur
ad auki verid a stundum innan
hérads. | prigang hefur sjor fleett
yfir hafnarsveedio og Strandveg a
Saudarkroki.

Skolahald hefur margoft fallio
nidur i vetur i grunnskélum hér-
aosins. Sem deemi ma nefna ad 4
heilir kennsludagar hafa fallid nidur
i Arskdla a Sauoarkroki vegna
Ofeeroar eda rafmagnsleysis, 7 dagar
hafa fallid nidur i Varmahlidarskéla
og i Grunnskdlanum austan Vatna
hafa fallid nidur 8 kennsludagar. bvi
til viobétar hafa komid upp nokkur

tilfelli par sem hluti kennsludaga
hafa fallid nidur. Tidar lokanir hafa
einnig verio i vetur i leiksk6lum,
tonlistarskéla og ipréttamannvirkj-
um af sému voldum.

Sigfas segir ekki buid ad meta
heildartjon sem hlaust af 6vedrinu
i desember. Raforkukerfi hafi lask-
ast verulega & nokkrum sveedum,
pa vard umtalsvert tjon & hafnar-
sveedinu & Saudarkroki og sjovarna-
géréum par sem i tvigang flaeddi inn
4 sveedid. Hann nefnir einnig ad tjon
hafi ordid & hasakosti i dreifbyli,
skepnur fennt og mikid tjon ordid
vida um hérad vegna skemmda a
girdingum. P4 hafi stoku ktabondi
i Skagafiroi ordid fyrir tjoni vegna
rafmagnsleysis i desember og eins
megi nefna tjon i formi vinnslu-
stddvana hja fyrirtekjum. /Mbp
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Uppbyggingarsjoour Nordurlands eystra:

Attatiu og tvo verkefni hlutu 76 milljonir krona i styrki

Uthlutad hefur verid ar Upp-
byggingarsj6di Nordurlands eystra
76 milljonum kréna til menningar,
atvinnupréunar og nyskdpunar
en athoéfnin var i Skjoélbrekku i
Myvatnssveit.

Avorp fluttu Porsteinn Gunnars-
son, sveitarstjori Skdtustadahrepps,
Eypor Bjornsson, framkvaemdastjori
Samtaka sveitarfélaga & Nordurlandi
eystra, Eva Hrund Einarsdéttir,
formadur athlutunarnefndar
Uppbyggingarsjods og Hilda Jana
Gisladottir, formadur stjornar SSNE.
Jolasveinarnir i Dimmuborgum sau
um skemmtiatridin og Sel-Hdtel sa
um veitingarnar.

Sjodurinn er samkeppnissjoour

og veitir verkefnastyrki til menn-
ingarverkefna, atvinnupréunar
og nyskopunar auk stofn- og
rekstrarstyrkja til menningarmala.
Samningurinn er hluti af samningi
milli SSNE og rikisins um Séknar-
aaetlun Nordurlands eystra 2020-
2024.

Uppbyggingarsjodi barust sam-
tals 158 umsoknir, par af 68 til
atvinnupréunar og nyskdpunar og
90 til menningar.

Uppbyggingarsjodur sampykkti
ad veita 82 verkefnum styrkvilyroi
ad upphaed 76 milljonum kréna.
Samtals var sott um tepar 335
milljonir kréna.

IMbb

Styrkjum ar Uppbyggingarstjodi Nordurlands eystra var Gthlutad vid ath6fn i Skjélbrekku i Myvatnssveit.

Nylega téku 70 nemendur i
framhaldsskélum vids vegar um
landid sveinsprof i vélvirkjun.
Sérstaka athygli vekur ad na var
haldid sveinspréf i Fjolbrauta-
skola Sudurlands & Selfossi i
fyrsta skipti i 20 &r i naminu.
Vélvirkjun er i heildina 6 anna
nam sem byrjar med grunndeild
malmidna sem er fjorar annir og
svo eru tvaer annir i vélvirkjun.
Eftir skéla pa tekur vio 18
manada vinna i faginu og pa fyrst
er nemandinn klar i sveinsprof.
Sveinsprofinu er skipt upp i
nokkra hluta. Fyrst er skriflegt
préf dar 6llu namsefni annanna
a4 undan. bvi neest er profad i
smidastykkjum, bilanagreiningu,
slitmelingu og sudu. ,,pad voru
12 nemendur sem toku proéfio
nuna og stodu sig allir med mikilli
prydi. H6féu nemendur & ordi ad

otiu toku sveinsprof i velvirkjun

Einbeittir nemendur i sveinspréfinu i vélvirkjun i verknamshuisinu Hamri en
profid var tekid a einni helgi. Mynd / MHH

adstadan okkar i skélanum veeri
framurskarandi enda erum vid med
nytt og glaesilegt verknamshus,

sem heitir Hamar,* segir Olga
Lisa Gardarsdéttir, skdlameistari
Fj6lbrautaskdla Sudurlands. /MHH

Hvammstangi.

Mynd / HKr.

Brunavarnir Hinapings vestra:

Nyr tankbill i stad bils sem
skemmdist i avedrinu i vetur

Byggdarrad Huanapings vestra
hefur sampykkt ad nyta fjar-
magn & fjarhagsaeetlun fyrir ario
2020 sem @tlad var til endur-
nyjunar a bifreid fyrir félags-
pjonustu til kaupa & tankbil fyrir
Brunavarnir Hinapings vestra.

Alvarleg bilun vard & tankbil
Brunavarna Hulnapings vestra i

6vedrinu i desember vid hreinsun &
tengivirki Landsnets i Hrutatungu.
Vid skodun kom i ljos ad vidgerd &
bilnum svarar ekki kostnadi.
Breytingin, p.e. ad kaupa tank-
bil i stad bifreidar fyrir félags-
pjonustuna, hefur ekki ahrif a
heildarnidurstddu fjarhagsaeetlunar
2020. IMpp
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Erindi tileinkud afurda- og markadsmalum verda uppistadan i dagskra

Fagradstefnu skdgraektarinnar 2020.

Fagrééstef.na skograektarinnar 2020:' .
Graenir sprotar og nyskopun

Fagraostefna skograektar 2020
verdur haldin & Hotel Geysi
i Haukadal 18.-19. mars med
patttoku Nyskdpunarmidstodvar
Islands. Afurda- og markadsmal
verda meginvidfangsefni eda pema
radstefnunnar ad pessu sinni undir
yfirskriftinni ,,Greenir sprotar og
nyskopun®.

Erindi tileinkud afurda- og
markadsmalum verda uppistadan
i dagskranni fyrri daginn en sidari
daginn verda flutt erindi um
fjolbreytileg efni sem snerta skograekt
og skogfredi- eda skdgteknileg
efni. Fjoldi veggspjalda verdur til
synis og sérstok veggspjaldakynning
sidari dag radstefnunnar.

I skodunarferd verdur medal
annars komid vid i Laugarvatnsskogi
par sem er nytt béalskyli dr islensku
timbri, reist eftir verdlaunatillogu.

Radstefnan er ad haldin f samstarfi
Skogreektarinnar, Nyskodpunar-
midstodvar Islands, Landssamtaka
skogareigenda, Landbuinadarhaskola
Islands, Skogreektarfélags Islands og
Skogfredingafélags Islands.

Rédstefnan verour kolefnisjéfnud
o0g tvo tré grodursett i Haukadalsskogi
fyrir hvern patttakanda &
radstefnunni til ad kolefnisjafna
ferdaldg og donnur umsvif sem af
radstefnuhaldinu hlyst.

Skréning & radstefnuna er hafin &
vef Skograktarinnar, skogur.is. /VH

Uppbyggingarsjdour Nordurlands vestra:
Sextiu og fimm milljonum krona

varid i styrki til 76 verkefna

Alls voru veittir 76 styrkir ar
Uppbyggingarsj6di Nordurlands
vestra vid athofn sem efnt var til i
félagsheimilinu & Hvammstanga
nyverid.

Avorp fluttu Haraldur Bene-
diktsson, fyrsti pingmadur
Nordvesturkjordemis, og Larus
AEgir Gudmundsson, formadur
Gthlutunarnefndar Uppbyggingar-
sj0ds. Karlakorinn Loupreelar
song fjogur 16g undir stjorn Olafs
Runarssonar og vid undirleik
Elinborgar Sigurgeirsdottur.
Einsbngvari var Gudmundur

pPorbergsson. Samkomunni
stjérnadi Unnur Valborg Hilmars-
dottir, framkvaemdastjori SSNV.

Alls barust 113 umséknir par
sem Gskad var eftir 170 milljonum
krdona i styrki. Sjotiu og sex styrkir
voru veittir til 60 adila, samtals ad
upphaed 65 millj. kr.

Fjarmagn Uppbyggingar-
sjoosins er hluti af samningi
Samtaka sveitarfélaga & Nordur-
landi vestra vid stjornvold um
framkvemd Soknaraatlunar
Nordurlands vestra 2020 til 2024.

/Mbb

Nautgriparaektarfélag Vestur-Hunavatnssyslu:

Algert urraedaleysi vio
forgun dyrahraeja

,Urreadaleysid pegar kemur ad
forgun dyrahraeja i sveitarfélaginu
er algert og baendur pvi tilneyddir
ad urda hrae heima & baejunum,
sem er ologlegt,” segir i bokun
sem sampykkt var & adalfundi
Nautgriparaektarfélags Vestur-
Huanavatnssyslu sem haldinn var
a Laugabakka nyverid.

Skorad var a sveitarstjérn Hana-
pings vestra ad sinna légbundinni
skyldu sinni pegar kemur ad férgun
dyrahreja.

Byggdarédd visadi erindinu til
umhverfissvids Hlunapings vestra
o0g benti einnig & bokanir fra tveimur
fundum landbUnadarréads fra pvi i
mars og april arid 2018.

Nuverandi 16g og
reglur ganga ekki upp

par kemur fram ad landbdnadarrad
Hudnapings vestra telur ljost ad
naverandi 16g og reglur hér & landi
um forgun dyrahraja gangi ekki
upp par sem ekki eru til Grredi til
ad fylgja peim eftir, p.e. pad vantar

Laugabakki.

brennsluofn/ofna til ad brenna hrae
af sjalfdaudum dyrum, dyrum sem
I6gad er heima vegna sjukdéma,
og slaturargang sem til fellur vio
heimaslatrun. P& er séfnun hraja
og forgun baedi mjog dyr og erfid i
framkvamd, m.a. vegna varnarlina.

Undanpaguheimildir
verdi virkjadar

LandbUnadarrad for fram & vio sjav-
arutvegs- og landblnadarradherra
a0 undanpaguheimildir EES reglu-
gerdar um forgun dyrahreeja verdi
virkjadar hér a landi pannig ad
moguleiki sé & ad farga dyrahraejum
beint med urdun & viokomandi 16g-
byli. Heegt veeri ad setja pau skil-

Mynd / HK.

yroi ad ablendur taki heilasyni eda
haus af peim kindum sem fargad
er heima eda drepast og skili pvi
til dyralaeknis/Keldna. Allar grafir
verdi merkar inn & kort i gagna-
grunni sem yfirdyraleeknisembeettio/
sveitarfélog/MAST haldi utan um
og abdendur légbyla abyrgist ad
gengid sé fra grofum & snyrtilegan
hatt pannig ad vargur komist ekki
i hrein. ,,Brynt er ad asattanleg
Urreedi séu til ef upp kemur alvar-
legur smitsjukdomur i bufé, s.s. rida
i saudfé. Vid naverandi adstaedur
verdur ekki blid og med élikindum
ad 16g og reglugerdir um férgun séu
settar sem 6mogulegt er ad fram-
fylgja,” segir i bokun radsins fra
arinu 2018. /Mpbpb

Matvaelastofnun varar vid veiru
sem finnst i tomatraekt i Evropu

Matvelastofnun sendi nylega fra
sér tilkynningu par sem vakin
er athygli islenskra gardyrkju-
baenda, sér i lagi peirra er reekta
témat og papriku, & pvi ad nylegur
plontusjukdémur hefur greinst i
nokkrum Iéndum Evrépusam-
bandsins sidustu manudi.

Um er ad reda virus af eett
Tobamovirusa, sem nefndur er
Tomato Brown Rugose Fruit Virus
(ToBRFV). Einkenni virussins eru
nokkud almenn en lysa sér gjarnan
i mari, vanvexti og lyti 4 avoxt-
um. Einnig getur ordid vart vio
gular og branar skellur & &voxtum.
Jafnframt geta svartir og dékkbrunir
blettir myndast & stongli og laufum
plantna. Virusinn dreifist helst med
snertismiti en slik smit geta stafad
af samgangi, fatnadi, verkfeerum og

Heilbrigdir islenskir tomatar.
Virusinn lysir sér gjarnan i mari,
vanvexti og lyti & &voxtum eins og
tomotum og paprikum. Mynd / MHH

60ru pvi er kemst i beina snertingu
vid plontur.

Ovist er hversu vel virusinn
dreifist med freei en ekki er haegt
ad Utiloka pad. Nylegar rannsoknir
benda jafnframt til pess ad virusinn
geti dreift sér med byflugum innan
reektunarstédvar. | tilkynningu fra
Matvelastofnun er pvi beint til
allra sem adkomu eiga ad reektun
gardyrkjuafurda ad geeta ytrustu
smitvarna vié umgang i tomata-
og paprikurekt. Mikilvaegt er ad
starfsfolk, sem og adrir, vidhafi
videigandi adgat, smitvarnir og
takmarki samgang milli raektun-
arryma og byla eins og kostur er.
pa 6skar stofnunin eftir pvi ad peir
sem greini smit hér & landi upplysi
stofnunina um pad eins fljétt og
auoio er. /MHH

Strandabyqgq0 stigur inn i verslunarrekstur & Hélmavik:

Mikid i hufi fyrir starfsfolk og ibua

Samkomulag hefur verid gert
a milli Kaupfélags Steingrims-
fjardar og Samkaupa um rekstur
matvoruverslunar & Hélmavik
en med pvi hefur tekist ad tryggja
aframhaldandi stoérf og rekstur
matvoruverslunar & stadnum.
Erfid fjarhagsstada hefur 6gnad
rekstrinum undanfarid og i hdfi
voru storf heimamanna asamt
peirri heettu ad & Holmavik yroi
ekki lengur rekin matvoruverslun.
Sveitarfélagid Strandabyggd
lagdi sitt af morkum til ad tryggja
aframhaldandi og samfelldan
verslunarrekstur. Adkoma sveitar-
félagsins var med peim heetti,
ad Strandabyggo keypti 19,2%
hlut Sparisjods Strandamanna i
fyrirteekinu Hornsteinum fast-
eignafélagi. Ad auki keypti
Strandabyggd 13% af eignarhlut
Kaupfélagsins i Hornsteinum og
lagdi einnig inn 3 milljonir i nytt
hlutafé. Strandabyggd & ni sam-
tals 44,16% hlut i Hornsteinum.
Fasteignafélagio keypti sidan
haseignir KSH ao Hofoatani
4 og na hefur verio gerdur
langtima leigusamningur vio
Samkaup um leigu & hdsnadi fyrir

Samkaup mun taka vid rekstri verslunar i Kaupfélaginu & Hélmavik. Mynd / HKr.

matvoruverslun. Vinbadin leigir
einnig afram adstdou i hdsinu.

Ekki sjalfgefio ad taka
a sig svona skuldbindingar

Til pess ad fjarmagna pessi kaup,
seldi sveitarfélagido Sparisjodi
Strandamanna  huseignina
Hafnarbraut 19, efri had, par
sem nu er adstada dreifndmsins
sem rekid er i samvinnu vid Fjol-
brautaskéla Nordurlands vestra.
Jafnframt var gerdur leigusamn-

ingur vid Sparisjodinn til ad tryggja
&fram hasnaoi fyrir dreifnamio
naestu misseri.

»Pad er ekki sjalfgefio ad
sveitarfélag taki & sig skuld-
bindingar sem pessar eda stigi
med pessum heetti inn i rekstur
fyrirtekja. Sveitarstjorn mat pad
svo i pessu tilviki ad svo mikio
veeri i hafi fyrir starfsfolk KSH
og ibua & Stréndum ad pad rétt-
leetti pessar adgerdir,” segir & vef
Strandabyggodar par sem petta
kemur fram. /Mbb



Adalfundarbod

Adalfundur Landssamtaka landeigenda 4 Islandi (LLI) verdur haldinn a Hotel Sogu
fundarsal Kotlu Il, pann 19. mars og hefst klukkan 13:30.

Dagskra:
1. Venjuleg adalfundarstorf samkvaemt sampykktum félagsins.
2. Malping hefst ad adalfundi loknum, um kl. 15:00

Efni: Landnyting — skdgraekt og skurdir.
Loftslag, kolefnisjofnun — hlutverk landeigenda.

Frummalendur a malpingi:
Anna Gudrtn bdrhallsdéttir, préfessor vid Haskdlann @ Holum,
Einar Bardarson, framkvaemdastjori Votlendissjods,
Prostur Eysteinsson, skdgraektarstjori.

Malping ad adalfundi loknum er 6llum opi6 og badi félagar i LLI og adrir dhugasamir eru
hvattir til a0 meeta. )
_ Fh.stjornar LLI
Oskar Magnusson

Stodumat a
astandi lands
kynnt i Salnum i
Kbpavogi

Midvikudaginn 25. mars kl. 13
heldur GroLind, samstarfs-

verkefni Landssamtaka saudfjar-
bsenda, Beendasamtaka islands, at-
vinnu- og nyskdpunarrdduneytisins og
Landgreaedslunnar, opin kynningarfund i
Salnum Képavogi.

A fundinum verdur kynnt stodu-
mat & astandi lands sem er unnid Ut
fra fyrirliggjandi gdbgnum. Sémuleidis
verdour kynnt kortlagning af beitilondum
saudfjar & Islandi.

Fundurinn er 6llum opin og verour
par ad auki streymt & Facebook
siou Landgraedslunnar.

www.grolind.is

www.volkswagen.is ‘ [:] HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is

Volkswagen Transporter

Verd fra 3.911.290 kr. an vsk.

Eigum eintok til afgreidslu strax

- Nytt Gtlit
- Nytt meelabord
- Aukinn stadalbunadur

Y

Atvinnubilar

Bandabladiod Auglysingasiminn er 56-30-300
Dreift i 32 pusund eintokum d yfir 420 dreifingarstadi og 6l Iogbyli d [slandi
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Einar Adalsteinsson og Sesselja Barddal reka Kaffi Ku i Eyjafjardarsveit.

Eyjafjardarsveit:

Gudjon og Guoni sletta ur
klaufunum a Kaffi Ku

Gudjoén Ragnar Jonasson, annar
héfunda bokarinnar Kindasogur,
og Gudni Agustsson, fyrrverandi
radherra, koma nordur i Eyja-
fjardarsveit laugardaginn 7. mars
og verda med skemmtun & Kaffi
Ku.

peir &tla ad skemmta folkinu med
kvedskap, grini og skemmtisdgum,
baedi ar bokinni en lika af hinu og
pessu sem baendur geta lent i eda
hafa lent i. Lofad er skemmtilegri
kvoldstund & Kaffi ki og ddruvisi
pannig ad ibdar og narsveitungar
peirra eru hvattir til ad missa ekki
af pvi.

Kaffi KU er stadsett a Gardi i
Eyjafjaroarsveit. Arid 2007 var

par byggt hatekni lausagéngufjos,
eitt hid fyrsta sinnar tegundar hér
& landi. Fjésloftid var nytt og pvi
breytt i kaffihts 2011 par sem bodid
er upp a afpreyingu og gestir geta
par fylgst med pvi sem er ad gerast
i fjosinu. Eigendur eru pau Sesselja
Ingibjorg Barddal, sem er laerdur
pjonn og med légfraedimenntun,
en Einar Orn er frumkvodullinn
0g med vidskiptamenntun og er
béndasonurinn & beenum.
Skemmtun Gudjons og Gudna
hefst kl. 20.30 pann 7. mars, en
hamingjustund stendur yfir &
veitingastadnum fra kl. 18 til 20 og
tilbod er & Kaffi Ki hamborgara og
bjor. /Mbb

Fra Vetrarhatio 2017.

Vetrarhatio vio Myvatn

Vetrarhatio vid Myvatn er nu
haldin i fyrsta sinn en hatio-
in hefst & morgun, 6. mars, og
stendur fram & sunnudag 8. mars.
Sannkéllud vetrarstemning vero-
ur vid vold i Myvatnssveit pessa
daga.

petta er nokkurs konar baejarhatio
ad vetri til par sem verdur fjdlbreytt
og spennandi fjolskyldudagskra
alla helgina, en Myvatnssveit er
sannkollud vetrarparadis & pessum
arstima. Sérstada Vetrarhatioar
vid Myvatn eru par vetrariprottir
sem verda i dndvegi en par ma
nefna hestamatid Myvatn Open -
Hestar & is, Islandsmeistaramot
Sledahundaklibbs Islands og svo
Myvatnssledinn par sem folk keppir

& heimaldgudum sledum a vatninu.
Allir pessir vioburdir eiga pad
sameiginlegt ad vera haldnir a isi
16gdu Myvatni. i
I ar verdur einnig haldid Islands-
meistaramot i snjokrossi i Kroflu.
Allir pessir vidburdir verda opnir
gestum og gangandi sem vilja koma
og fylgjast med pessum vidburdum.
Veidifélag Myvatns mun jafnframt
bj6da upp & dorgveidi i Myvatni og
ipréttafélagio Myvetningur atlar
ad halda opnu gonguskidaspori
alla helgina. Heagt verdur ad
heimszkja sledahundana og pad
verdur barnabraut fyrir fjolskylduna
& Alftabaru, lifandi tonlist og tilbod
i gistingu og mat alla helgina.
/Mpbb

Vardveislugildi grodurhusa i Hveragerdi

Landform & Selfossi hefur skilad af
sér skyrslu til Hveragerdisbajar,
sem inniheldur samantekt &
varoveislugildi grédurhtsa i
Hveragerdi. Markmid verkefnisins
er ad skrasetja og gera uttekt
a ollum grédurhdsum innan
baejarfélagsins.

Eins og kunnugt er byggdist
Hveragerdi ad storum hluta upp i
kringum ylraektar- og gardyrkju-
stoovar og eru peer stor hluti af ségu
beaejarins og aberandi i svipmoti
hans. Proun undanfarinna ara hefur
veri®d med peim heetti ad rekstur
margra stédvanna hefur verid
erfidur og i stad gardyrkjustodva
hefur ibadarhdsnadi verio byggt
& 166um peirra. Fagrihnvammur er

fyrsta ylreektarstdoin i Hveragerdi,
stofnud 1929 af Sigurdi Sigurdssyni
banadarmalastjora og Ingimari
syni hans. BUio er ad rifa upp-
runalegu grédurhdsin sem voru fra
1929, en elstu uppistandandi hus i
Fagrahvammi eru fra 1961. | dag
eru 18 starfandi gardyrkjustodvar
i Hveragerdi en alika margar hafa
lagt upp laupana & undanférnum
arum. /MHH

Sjotiu milljona krona samningur
vio Lydskolann a Flateyri

Nylega undirritudu paer Ingibjorg
Gudmundsdattir, skolastjori Lyo-
skolans & Flateyri og Lilja Alfreds-
dottir mennta- og menningar-
malaradherra samning um 70
milljéna kréna studning rikisins
vid skolann.
Lydskolinn mun pa bjéda upp
& ndm sem uppfyllir kréfur nyrra
laga um lydskdla og sekja um
vidurkenningu sem slikur skéli a
samningstimanum. Med tilkomu
nyrra laga um lydskdla var fest i
sessi fagleg umgjoro um starfsemi
slikra skdla hér & landi en fram ad
pvi hafdi engin 16ggjof gilt um pa.
/MHH

Ingibjoérg Guémundsdottir,
skolastjori Lydskélans a Flateyri,
og Lilja Alfredsdéttir mennta- og
menningarmalaradherra vid undir-
ritun samningsins.

Lengstu veggong i heimi eru Laerdalsgongin i Noregi. Pau eru 24,5 km ad lengd, einfold tvibreid géong an nokkurra
oryggisganga eda flottaleida. Talad er um ad svo 16ng einfold gong yrdi aldrei heimilud aftur af 6ryggisastaedéum.
Trollaskagagong sem nu er raett um yréu allt ad 20 km 16ng og liklega yréi par gerd krafa um tvenn goéng hlid vio hlid.

Byggdarrad Skagafjardar fagnar vinnu vid hugsanleg Tréllaskagagong:
Telur gongin vera hagkveemustu

samgongubadtina a landsbyggdinni

— mogulega verid ad tala um tvenn 20 km long gong hlid vid hlid

Byggdarrdd Sveitarfélagsins
Skagafjaroar fagnar fram-
kominni pingsalyktunartillogu
um ad samgongu- og sveitar-
stjornarradherra lati hefja vinnu
vid rannsoknir, frumhoénnun
og mat & hagkvemni & gerod
jardganga & Trollaskaga. petta
kemur fram i umsdgn byggdar-
rads vegna pingsalyktunartillogu
um Troéllaskagagdng milli Skaga-
fjardoar og Akureyrar.
Trollaskagagong eru samt langt
fra pvi ad vera eini valkosturinn
sem reaett hefur verid um. Ljost er
ad bryn porf er talin & ad gera ny
go6ng Ur Fljétum til Siglufjardar par
sem vegurinn ad Strdkagdngum
er ordinn mjog varasamur vegna
jardsigs. ba eru gongin sjalf barn
sins tima sem nastelstu veggodng
& landinu. bar yroi liklegast um 6
km ad reeda, sem tryggdi 6ruggan
hringveg um Troéllaskaga.

Helst reett um 20 km gong fra
Ho6lum i Barkérdal

Hreinn Haraldsson hefur skodad
jarogangagerd i gegnum Trolla-
skaga ad beidni sveitarstjorna
i Skagafirdi og a Akureyri. par
var skésti kosturinn talinn vera
19-20 km gong a milli Hola og
Barkardals. Talad er um ad pau
geti kostad um 50 til 70 milljaroa
krona. Komid hefur fram ad svo
16ng gong hafa pann annmarka
ad samkveemt erlendum 6ryggis-
stodlum pyrfti liklega ad gera
par tvenn gong hlid vio hlio. P4
er verid ad tala um allt ad 40 km

gangagroft, eda jafn langt og ar
Gardabee til Keflavikur. Til saman-
burdar eru Hvalfjardargéng 5.770
metrar.

Lengstu bilagéng i heimi eru
Leerdalstunnel i Noregi. bau eru 24,5
km og voru opnud arid 2000. Vegna
oryggissjonarmida er nd talad um ad
aldrei verdi heimilad aftur ad gera
slik gbng, enda eru engar flottaleidir
ar peim géngum.

Gisli Eiriksson, forstdédumadur
jardganga hja Vegagerdinni, sagdi
i samtali vid RUV 2. febrdar sl. ad
hann efadist um ad Trollaskagagong
veeru skynsamleg. | 6llu falli etti ad
byrja & pvi ad skoda dryggiskrofur
sem gerdar eru til slikra ganga.

bung ahersla 16gd a
Trollaskagagong

Sveitarfélagio Skagafjordur og
Akureyrarbaer hafa a undanférnum
misserum lagt punga aherslu & ad
hagkveemni og samfélagsleg ahrif
med tilkomu Trollaskagaganga
verdi konnud til hins ytrasta.
Sveitarféldgin sendu m.a. askorun
til stjérnvalda i febriar ario
2019, pess efnis ad pau fjarmagni
grunnrannséknir og samanburd &
kostum a legu mégulegra jardganga
undir Trollaskaga, auk rannsokna &
samfélagslegum og efnahagslegum
ahrifum slikra ganga.

Steekkar vinnusoknarsvaedi
Fyrirfram er ljost ad med til-

komu Trollaskagaganga myndi
vinnuséknarsveedi & Mid-Nordur-

landi steekka verulega og pjodhags-
leg og samfélagsleg ahrif yréu
mikil. Samgdngubdt sem pessi
myndi styrkja Mid-Nordurland
verulega sem raunverulegan valkost
vid hofudborgarsveaedio og styrkja
svaedio & marghattada vegu. Pa eru
otalin 6ryggissjénarmidin en pau
hafa endurspeglast vel i vetur i peirri
tidu lokun vega sem verid hefur a
Mid-Nordurlandi.

Vegir um Oxnadalsheidi, Vatns-
skard, bverarfjall og Siglufjardar-
vegur hafa verio lokadir évenju
oft, & milli 20 og 30 sinnum sumir
hverjir. Vegirnir eru i mismunandi
pjénustuflokkum hja Vegagerdinni
og skyrir pad mun a fjélda lokunar-
daga.

Styrkir samfélégin a sveedinu

»Meod tilkomu Tréllaskagaganga
yrdi pvi unnt ad tryggja mun betur
samgongur & milli sterstu péttbyl-
isstada a Mio-Nordurlandi, auka
oryggi vegfarenda, beeta oryggi
peirra sem purfa & heilbrigdispjon-
ustu ad halda, styrkja samfélégin &
svaedinu, steekka vinnuséknarsveedi,
efla ferdapjonustu og svona meetti
lengi halda afram,“ segir i um-
sogn Byggdarrads Sveitarfélagsins
Skagafjardar um hugsanleg Trélla-
skagagong. Oll teikn séu a lofti
um ad pjédhagslega hagkveemustu
samgongubot sé ad reeda sem haegt
sé ad radast i a landshyggdinni og
pvi afar brynt ad nd pegar verdi hafin
vinna vid rannsoknir, frumhdnnun
og Utreikninga & hagkvaemni a gerd
jardganga & Trollaskaga. /MPP/HKr



List fyrir alla auglysir eftir umsoknum um
listvidburdi eda verkefni a svid barnamenningar
fyrir grunnskolaborn

List fyrir alla er barnamenningarverkefni @ vegum mennta- og menningar-
malaraduneytis, sem ztlad er ad midla listvidburdum til barna og ungmenna um
land allt og jafna pannig adgengi barna & grunnskalaaldri ad fjolbreyttum og
vondudum listvidburdum 6had busetu og efnahag.

Starfandi listamenn sem og stofnanir og adrir logadilar er sinna barna-

menningu a einhvern hatt geta so6tt um. Umsoknarfrestur er til 20. mars 2020.

MAT A UMSOKNUM

Valnefnd metur umsoknir og gildi peirra med hlidsjon af pvi hvernig pzer falla
ad markmidum verkefnisins List fyrir alla. Listvidburdir og verkefni skulu i
6llum tilvikum unnin af metnadi og af fagfdlki. Vid mat & umséknum er valnefnd
heimilt ad leita umsagnar, gerist pess porf.

Akvordun athlutunar mun liggja fyrir eigi sidar en 22. mai 2020.

Umsakjendum er gert ad saekja um a rafreenu formi a heimasiou
List fyrir alla, www.listfyriralla.is

List fyrir alla
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Atmaelistilbod Landstélpa
JOSILAC IBLONDUNAREFNI A
20% AFSLATTI i MARS

SMAHYSI - 40 TIL 100 M?

5X 8 M - OEINANGRADP SMAHYSI - 1.400.000 KR. M/VSK.
5X 8 M - EINANGRAD SMAHYSI - 1.800.000 KR. M/VSK.

Smahysi Ur Z - stalgrind. Feest med tvenns konar klaeedningum.
Steerd grunngerdar er 5 x 8 m / 40 m2. Veggheed 2,8 m. Steerd a
hurdargati 3 x 2,5 m. Heegt ad lengja i 5x12m, 5x16m & 5x20m.

GRODPURHUS

Margar gerdir grédurhusa - fast i al lit, svértu og
grenu. 4 mm hert gler eda 10 mm ylplast

HAGKVAEM TIMBURHUS

Fristundahus - ibidarhus - Ferdapjonustuhus

TOLVUPOSTUR
sa_Ia@bkhonnun.is
SiMI

865-9277
VEFFANG
www.bkhonnun.is

20%

afslattur

Josilac Ferm
J0156-m-sk 8.124 m. vsk.

Josilac Classic
0.040-m-vwsk 7.232 m. vsk.

Joseraq.

we care, you grow

Gunnbjarnarholti, 804 Selfoss
Simi 480 5600 - Opid virka daga 8-17

Kaupvangi 10, 700 Egilsstodum
Simi 480 5610 - Opid virka daga 9-17
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Skitid i florinn
Nyverid var ég ad tala vid
samstarfsfolk mitt um
hreinlaeti og lidna tid. Oll
vorum vid sammala um
ad mikio hefdi breyst til
batnadar hvad pad vardar
en & sama tima kom upp su
umraeda um hvort haegt veeri
ad ganga of langt i hreinleti
pannig ad pad yroi hreinlega
heilsuspillandi.

Eg er ad hluta til alinn upp i
sveit hja afa minum og 6mmu
0g halfsystur médur minnar.
A sjotta &ratugnum var, ad
mér undanskildum, yngsta
manneskjan a heimilinu feedd
1918 og afi og amma fyrir
aldamétin 1900. Ibudarhusio
var fyrsta steinhdsio i syslunni.
Pad st6d a berri klopp og
kjallarinn var notadur sem
bdr og sem geymsla fyrir
Utsaediskartoflur og par var
mjoélkin skilin og smjorid
strokkad. Husid var fremur
litio og oliukynnt og alltaf
haldid hreinu. A fyrstu haedinni
var eldhus og stofa, sem var
yfirleitt leest, og & efri haedinni
tvo svefnherbergi og naeturgagn
undir ramum. I kjallaranum var
eini vatnskraninn i hasinu og
vatnid sjalfrennandi Ur brunni &
hol sem husid st6o vid. Tvisvar
til prisvar & dag var vatn sott i
tveer skjolur sem geymdar voru
undir eldhdsbordinu.

Ekkert klésett var i hasinu
og vandist ég a ad gera parfir
minar i fjésinu og skita i
florinn. Yfirleitt reyndi ég ad
gera petta pegar beljurnar voru
ati en stundum kom fyrir ad pvi
var ekki komid vid og satt best
ad segja minnist ég pess med
soknudi ao sitja & haekjum mér
og horfast i augu vid jortrandi
kyrnar. Seinna komst ég yfir
grind af jarnstol og smidadi
& hana peegilega trésetu til ad
auka pzgindin.

AdJ verkinu loknu purfti ad
sjalfsogou ad moka florinn
og var kiknum ytt ut um litla
ligu og hann latinn gossa i
fjéshauginn. A sumrin var svo
mykjunni og mannanum mokad
& kerru og borio a tanin sem
aburdur.

Undir fjosinu var hlandpré
par sem hlandio ar fjésinu
safnadist saman og einu sinni &
ari var tappad Ur pronni i storan
tank og hlandid einnig borid
& tanin. Sjéalfum fannst mér
petta 6prifalegasta verkio sem
ég vann i sveitinni par sem 1690
voru ror fra hladinu i gegnum
hléduna og i gat nedarlega
i hlandprénni. Hafa purfti
hradar hendur pegar tappinn
var tekin ar prénni og rorinu
komid fyrir og ekki 6algengt
ao peir sem framkvaemdu petta
yréu i ordsins fyllstu merkingu
hlandblautir upp fyrir haus.
Hlegid var ad pessu og sagt
ad gusurnar veeru godar fyrir
hério.

AJ pessum tveimur skit-
verkum loknum var hitad
vatn ar skjélunum undir
eldhusbordinu og pvegid seér,
hatt og lagt, med pvottapoka
0g branni blautsapu.

An efa voru pessar adstedur
ekki til fyrirmyndar pegar
kom ad hreinleti og pettu
heilsuspillandi i dag. bratt
fyrir petta var heimilisfolkio
heilsuhraust og liféi heimilis-
folkio fram & haan aldur.

Ekki misskilja mig, ég
er ekki ad melast til ad
bérn og fullordnir badi sig i
fjoshaugnum eda pvoi harid upp
Ur ktahlandi. Eg er einfaldlega
ad velta pvi fyrir mér hvort bérn
hafi ekki gott af pvi ad verda
skitug annad slagio. /VH

NYTJAR HAFSINS

Kolmunninn er med mest veiddu
o' mad

Kjartan Stefansson
kjartanst@simnet.is

Kolmunni er mikilveegt hraefni
fyrir fiskmjolsidnadinn hér a landi.
Arid 2018 voru kolmunnaafurdir
teep 5% af utflutningsverdmaeti
sjavarafuroa.

Kolmunni ratar ekki oft i fréttir
af sjavar(tvegi en hann er einn af
fimm uppsjavarfiskistofnum sem
veiddir eru af islenskum skipum.
Hinir eru lodna, norsk-islensk sild,
islensk sumargotssild og makrill.
Olikt hinum stofnunum er kolmunni
naer eingdngu veiddur sem hraefni
fyrir fiskmjolsverksmidjur en tak-
markad til manneldis. Lodnan var
reyndar hér i eina tid mikilveegasta
hrdefnid i fiskmjélsvinnslu en i
seinni tid hefur kvétinn verid pad
litill a0 flest arin dugir hann rétt
til pess ad sinna morkudum fyrir
lodnuafurdir til manneldis. | fyrra
var lodnubrestur og pad sama verdur
upp ateningnum i ar.

Ljétur fiskur & plani

Nafn sitt feer kolmunninn af pvi
ad hann er svartur um munninn.
Feereyingar kalla pennan fisk
svartkjaft en enska heitid er blue
whiting.

Kolmunni var litt pekktur
fiskur hér vid land lengi vel.
Undir lok sildaraevintyrisins &
sjounda aratug sidustu aldar purfti
a0 sxkja sildina langt Gt i haf.
pa for ad bera & svipljétum fiski
sem medafla sem reyndist vera
kolmunni. Greinarh6fundur vann
péa & sildarplani a Siglufiroi og sa
pennan framandi fisk i fyrsta sinn,
graan og slepjulegan med stor augu,
og potti litio um. Kolmunnanum var
safnad saman og hent i géiand.

Freendi porsksins

Kolmunni er af porskfiskastt.
Hann getur ordid allt ad 50
sentimetrar & lengd en er oftast
25 til 40 sentimetrar. Hann heldur
sig mest i Gthafinu, midsevis eda
i uppsjonum & 200 til 400 metra
dypi. Adal hrygningarsvedio i
Nordaustur-Atlantshafi er vid
landgrunnsbrinirnar nordvestan
og vestan vio Bretlandseyjar. Hann
hrygnir par i febrdar. Kolmunninn
hrygnir i smeerri stil sudvestur af
Islandi, vid Fereyjar og i norsku
fjordunum.

Eftir hrygningu fer hrygningar-
stofninn i atisgdngur nordur i hof.
Torfurnar fara fram hja Fereyjum,
um hafid milli Islands og Noregs
og jafnvel allt nordur i Barentshaf.
Fiskarnir halda sidan somu leid til
baka pegar haustio gengur i gard.

Ofarlega a heimslista

Kolmunni er medal mest veiddu
fisktegunda i heiminum. Arid 2017
var hann i 5. s&ti & heimslistanum
med um 1,6 milljénir tonna og i
2. sati yfir fisktegundir veiddar i
Nordur-Atlantshafi.

\eidar & kolmunna i Nordaustur-
Atlantshafi héfust p6 ekki ad neinu
marki fyrr en a attunda aratug sidustu
aldar. Islendingar féru snemma ad
reyna vid kolmunnann en meg litlum
arangri fyrst i stad. Heest for aflinn
pa i 35 pasund tonn &rid 1978. Finna
purfti réttu veidarferin en flottrollid
reyndist best. Einnig skorti skipin
vélarafl til pessara veida i upphafi.

A niunda og tiunda aratug lagu
veidar Islendinga nidri neer samfellt

burrkadur kolmunni a fiskmarkadi i Nigeriu arid 2012. Mynd /Sigurjon Arason.

Kolmunni.

110 ar. Arid 1998 toku peer kipp og
foru i 160 pusund tonn &rid eftir.
Haest for veidi islenskra skipa i rétt
ram 500 puasund tonn &rid 2003.

Mest for heildarveidi allra pjoda
a kolmunna i teep 2,4 milljénir tonna
ario 2004.

Nordmenn veida mest

Arid 2018 var heildarveidi a
kolmunna rétt ramar 1,7 milljénir
tonna. Nordmenn veiddu mest allra
pj6oda eda rum 438 pusund tonn,
Feereyingar komu par & eftir med teep
350 pusund tonn og Islendingar voru
i pridja seeti med tep 293 pusund
tonn, eda um 17% af heildinni.

Alpjédahafrannséknarddid
lagdi til ad hamarksafli kolmunna
ario 2020 veeri rm 1.162 pusund
tonn. Strandrikin Noregur, Faereyjar,
Island og ESB hafa komist ad
samkomulagi um ad hlita pessari
radgjof. Hins vegar hefur ekki
né&dst frekar en svo oft &dur ad
semja um skiptingu heildarkvotans
& milli strandrikja. Island hefur
einhlida gefid Gt 188.530 tonna
heildaraflamark i kolmunna fyrir
ario 2020.

Fa skip og risastorir farmar

A sidasta éri veiddu Islendingar
rim 268 pasund tonn af kolmunna.
Aflaheasta skipid var Vikingur
AK, sem Brim gerir Gt, med tep
28 pusund tonn. Tiltolulega fa
skip stunda kolmunnaveidar. Tiu
hestu skipin veiddu samtals ram
213 pasund tonn eda um 80% af
heildinni.

_ bess ma geta ad uppsjavarfloti
Islendinga er nG mjog o6flugur og
burdargeta skipanna mikil. petta
kemur sér vel vid kolmunnaveidar,
einkum pegar szkja parf a fjarleeg
mid. Beitir NK landadi i Neskaupstad
& sidasta ari 3.212 tonnum af
kolmunna og er pad steersti farmur
sem islenskt fiskiskip hefur komid
med ad landi.

Prjar atgerdir med 75% kvotans

Kolmunni er medal peirra
fisktegunda par sem mjog mikil
sampjoppun hefur ordio i kvota.
Kvoétahaesta skipid i ar er Jon
Kjartansson SU 311 med tep 42
pasund tonn.

Ef litid er & einstakar Utgerdir
eda sjavarutvegsfyrirteeki pa eru

skip Sildarvinnslunnar med mestan
kvota, eda 30% af heild, Eskja
kemur par & eftir med rim 23% og
Brim er i pridja seeti med 21%. brju
Utgerdarfélog rada pannig yfir rétt
teepum 75% af kolmunnakvétanum.

Mest veitt i feereyskri landhelgi

islensk skip veida kolmunnakvéta
sinn adallega i feereyskri landhelgi.
Kolmunninn er badi veiddur par
pegar hann fer i &tisgdngur nordur
& boginn og pegar hann kemur til
baka feitur og pattaralegur a leid &
hrygningarslédir. Einnig geta islensk
skip veitt kolmunna a alpjodlegu
hafsveedi vestur af Irlandi en par
eru vedur oft valynd i febrdar og
byrjun mars.

Ad sjalfsogou er veitt i islenskri
16gsdgu. A &runum 1997 til 2005
voru um 61% aflans veidd innan
islenskrar 16gsogu. Mikil breyting
hefur ordid sidan pa og nu eru
adeins 12% til 14% aflans veidd a
Islandsmidum. Astedan er einkum
su ad skipin hafa verid upptekin
vio makrilveidar pegar kolmunni
er innan okkar 16gsogu.

Teep 5% af utflutningsveromeeti

Kolmunni er mikilveegur fiskur
i islenskum sjavardtvegi.
Aflaveromeeti peirra 293 pusund
tonna sem veiddust arid 2018 ndmu
teepum 6,4 milljordum kréna. Erlend
skip 16ndudu hér auk pess rimum 38
pusund tonnum af kolmunna sem
tekin voru til vinnslu.

Hlutur kolmunna i
tflutningsverdmaetum sjavararfurda
ario 2018 var um 4,8%, eda 11,6
milljardar af teplega 240 milljarda
tflutningi sjavarafurda i heild.

Kolmunna er adallega landad til
fiskmjolsverksmioja og afurdirnar
eru par af leidandi mjél og lysi.

Kolmunninn er hvitfiskur og
hentar vel til manneldisvinnslu. pétt
megnid af heimsafla i kolmunna fari
i vinnslu & fiskmjoli sinna sumar
pj6oir manneldisvinnslu agatlega,
svo sem Frakkar, Hollendingar og
Irar. Feereyingar hafa einnig 1atio
til sin taka & pessu svidi sum arin.
Kolmunninn er pa ymist frystur
um bord i veidiskipum, heill eda
flakadur. Einnig er unnid Gr honum
svokallad surimi, sem er endurbeettur
fiskmarningur. par sem stutt er
& midin er kolmunna lika landad
ferskum til manneldisvinnslu.

Eins og besti hardfiskur

Hér & landi hafa nanast fra fyrstu tio
verid gerdar margvislegar tilraunir
til ad vinna kolmunna til manneldis.
Sigurjon Arason, yfirverkfraedingur
hja MATIS, hefur stjérnad eda
komid ad flestum pessara verkefna.
Of langt mal er ad fara yfir pa sogu
hér en stiklad verdur a stéru. I byrjun
attunda aratugarins hannadi Sigurjon
klefa til ad purrka kolmunna fyrir
fiskverkanda i Hafnarfirdi. Nesta
verkefni var purrkverksmidja &
Laugum i bingeyjarsyslu, en par
hefur kolmunni & sidan verio
purrkadur, i einhverjum meli.

I verkefnum Sigurjons hefur
kolmunninn badi verid purrkadur
heill og seldur sem skreid til Nigeriu
en einnig hafa kolmunnaflok verid
hert. Sigurjon segir ad pau smakkist
eins og besti hardfiskur.

Leiddi til byltingar i fiskvinnslu

[ pessum verkefnum hannadi
Sigurjon faeribandapurrkara sem
nytti jardvarma. bott ekki yroi af
framleidslu & hertum kolmunna
i storum stil af ymsum asteedum
hefur pessi purrkari valdio algerri
byltingu & 6dru svidi i islenskri
fiskvinnslu. Hann hefur verio
notadur til ad purrka fiskhausa,
hryggi og fleiri afurdir. Vid pad hafa
skapast mikil vidbotarveromeeti i
svokolludum aukaafurdum svo
skiptir milljorédum kréna & ari.
Einnig hefur pessi purrkun asamt
60ru studlad ad fullnytingu i vinnslu
a porski og fleiri fisktegundum hér
& landi.

Sambhlida pessu hafa verid gerdar
tilraunir med vinnslu & ferskum
kolmunna i landi. bar skiptir mestu
mali ad islensku uppsjavarskipin
hafa verid préud med pad i huga
ad pau geti komid med allt hraefni,
kolmunna sem annan uppsjavarfisk,
vel kaldan og ferskan i land.

Kolmunninn hefur meett afgangi

Eftir ad makrillinn for ad veidast hér
vid land hefur uppsjavarflotinn verid
ad mestu bundinn i tegundum sem
gefa mest veromeeti, svo sem makril,
sild og lodnu. Kolmunninn hefur pvi
verid latinn meta afgangi og ekki
veiddur mikid a peim tima sem
hann er adgengilegastur i islensku
landhelginni. Pegar skipin eru laus
parf gjarnan ad fara langt il ad seekja
kolmunna. Verd a fiskmjoli hefur
einnig lengi verid hagsteett og ekki
kallag & manneldisvinnslu.

»Med minnkandi lodnuveidum
geetu uppsjavarskipin hugsanlega
einbeitt sér meira ad kolmunna-
veidum en hann veidist i islenskri
landhelgi sidsumars og a haustin.
pad skapar moguleika & pvi ad
gera meiri veromati ar hraefninu
og vinna hann til manneldis,” segir
Sigurjon Arason.
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Heyrnarmalingar, radgjof og heyrnartaekjapjonusta

Opn S eru ny tegund heyrnartaekja fra Oticon sem hjalpa pér ad heyra margfalt betur i fiolmenni og klio.

. . b getur fengid Opn S med endurhladanlegum rafhlodum. Heyrnartaekni hefur um arabil veitt pjonustu
Mlafeu . H (] namannhreppl vids vegar & landsbyggdinni. | mars bjédum vid upp & heyrnarmalingar, radgjof og pjonustu 4 eftirfarandi stodum:

Akranes | Akureyri | Egilsstadir | isafjdrdur | Reykjanesber | Selfoss

Fasteignamidstodin, Hlidasmara 17, 201 Kopavogi, simi 550
3000 er med til solu jordina Midfell i Hrunamannahreppi, .
fimessyslu. Bdkadu tima i sima 568 6880 eda 4 www.heyrnartaekni.is @egrna rtakm
Um er ad reeda kdaba i fullum rekstri sem stendur sunnan undir
Midfellinu en par er dalitil baejarpyrping sem i daglegu tali er kallad Heyrnartzkni | Glesiba | Alfheimum 74 | 104 Reykjavik | Landsbyggdapjdnusta | Simi 568 6880
Midfellshverfid. Framleidsluréttur i mjélk er um 179.430 litrar.
Bustofn um 40 kyr og um 30 adrir gripir i uppeldi. Lausagongufjés
med 2x5 mjaltabds. Frjdsamt land en heildar landstzerd jardarinnar LED ljos www.kaupland.is
erum 70 hektarar og par af er reektad land skrad staerd 48 hektarar. ——
Husaskostur er eftirfarandi: Fjos med dburdarkjallara Punn og fara
asamt hlodu, byggt 1964, samtals 443,3 m”. Gripahts e pvi vel i lofti
med dburdarkjallara, byggt 1989, 154,9 m”. Gripahds med eda & vegg
aburdarkjallara, byggt 1973 dsamt hlodu, byggd 1972, samtals 255 _
m’. Hesthus, byggt 1985, 74,2 m”. Véla/verkfaerageymsla, bygqd R Einfaldar
1991, 34,0 m2. festingar
ibudarhds: Einbylishiis dsamt bilskdr, byggt arid 1993, ¢ 1P65
samtals 219,0 m. Forstofa, eldhds, bur, stofa, sjonvarpshol,
herbergjagangur med fjérum svefnherbergjum og badherbergi,
pvottahds, bakdyrasnyrting og bakinngangur. Sélpallur sem
snyr i sudur dsamt heitum potti. Mikio tsyni. Hér er um ad rae0a
dhugaverd eign.

Lely Center island UFO led lios
\ KEDJUR OG Wott: 20W, 40W. 6OW Wétt: 100W, 150W, 200W, 250W

KEDJUVIDGER'DAREFNI 3000, 4000 eda 6000kelvin Vqlt: 100—_277.V, 50/§0Hz. )
GOTT URVAL Lj6s dreyfing: 60 gradur, 90 gradur.

Gaedaljos a frabeeru veraoi www.kaupland.is

Reykjavik: Krokhals 5F — Simi 414 0000 — www.vbl.is
Akureyri: Odinsnes 2 — Simi 464 8600

Skodun dagsins:
Styrkir ur Markadssjo0i [ Pad er betra ad vera ]
saudfjarafuroa skjotur en skjoéttur

Framleidnisjodur landbunadarins auglysir eftir umséknum um
styrki til studnings vié nysképun, vérupréun, kynningar- og
markadsstarf til studnings islenskri saudfjarraekt. Sja nanar a
heimasidu sjodsins www.fl.is, undir Markadssjédur/verklagsreglur.

Styrkpegar geta verid einstaklingar, hopar, félog, samtok,
rannsdknastofnanir, haskélar eda fyrirteeki. Styrkheef eru pau
verkefni sem talin eru styrkja islenska saudfjarraekt og falla undir
pad ad teljast nyskdpun, vérupréun, kynningar- eda markadsstarf.

Umsdknarfrestur er til og med 1. april n.k.

Reglur um styrkina og umsoknareydublod er ad finna & vefsvaedinu
www.fl.is/markadssjodur, eingéngu er tekid vid umséknum 4
eydublédunum sem par er ad finna.

Umséknum skal skilad a rafraenu formi a netfangid fl@flis OG
med hefdbundnum pésti til Framleidnisj6ds landbunadarins,
Hvanneyri 311 Borgarnes, merktum: Markadssj6dur. Naeldu pér i 6umdeildari skodun, komdu

Nanari upplysingar veitir Sigridur Bjarnadottir, framkveemdastjori med hestakerruna a nzestu skodunarstsd

Framleidnisj6ds landbunadarins; sigridur@fL.is. og hafdu hana kléra fyrir vorid og sumarid.
Framleidnisj6dur landbunadarins Simi 570 9090 e www.frumherii.is Frumher"
Hvanneyrarg6tu 3, 311 Borgarnesi
Simi 430-4300

ﬁ Bandabladid skrdsu smdauglysingu d bbl.is ’j
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HROSS&HES TAMENNSKA

Markadsverkefnio Horses of Iceland framlengt

Samningur markadsverkefnisins
Horses of Iceland (HOI) vid rikio
hefur verid framlengdur um 18
manudi, en unnid er ad samningi
til naestu ara.

Ad verkefninu standa helstu
samtok og hagsmunaadilar i
greininni, Islandsstofa og stjérn-
vold. Markmidido er ad byggja
upp ordspor islenska hestsins
til ad leggja grunn ad auknum
gjaldeyristekjum af sdlu a hestinum,
vérum og pjonustu.

Kréna a moéti kronu

Horses of Iceland markadsverk-
efnid er kronu a moti kronu verkefni
milli rikisins og hestageirans.
peim sem reekta islenska hestinn,
framleida hestavorur eda selja
pjonustu tengda hestinum bydst
a0 taka patt i verkefninu, sem og
samtékum pessara adila. Einnig geta

pjénustuadilar, birgjar, stofnanir eda
félog gerst adilar ad verkefninu.
patttakendur taka patt i ad mota
aherslur og markadsadgeroir og
eru kynntir & vefsidunni Horses of
Iceland og & 66rum midlun HOI.
peir sem hafa dhuga & patttoku
i verkefninu eru bednir ad hafa
samband vid Jelenu Ohm,
verkefnisstjéra Horses of Iceland,
jelena@islandsstofa.is

Verkefnio hofst 2015

Markadsverkefni um islenska
hestinn var ytt Ur vor i april 2015
med adkomu helstu samtaka
og hagsmunaadila i greininni,
Islandsstofu og stjornvalda.
Tilgangur markadsverkefnisins
Horses of Iceland er ad byggja
upp orospor islenska hestsins um
heim allan til ad leggja grunn
ad aukinni verdmeetaskdpun og

Markadsverkefni um islenska hestinn var ytt ar vor i april 2015 med adkomu helstu samtaka og hagsmunaadila i

greininni.

Gtbreidslu hestsins & heimsvisu.
Um er ad reda samstarf adila i
hestatengdri starfsemi, sem adilum
um heim allan stendur til boda ad

gerast patttakendur ad. Um 60
patttakendur eru i verkefninu,
fyrirteeki, samtok og félég, p.m.t.
FHB, LH, sem og islenska rikid.

Mynd / HOI

Erlendir adilar taka einnig patt enda
er um alpjodlegt verkefni ad raeda.
Islandsstofa sér um framkvaemd
verkefnisins.

TAKNI &iSLENSKT TIMBUR

islenskur vidir notadur til briarsmidi:

Sjotiu metra trebru yfir Pjorsa

Til stendur ad reisa 70 metra
langa bru ar islensku timbri
yfir bjorsé i grennd vid Barfell.
Um er ad raeda gongubra sem po
verdur faer bilum i neyd.

Bruin verdur bilfer og er pad
hugsad sem oryggisatrioi ef til
koma hamfarir, slys eda annad,
svo ad neydarbilar komist parna
yfir. Bruin verdur ar islensku
limtré fra Limtré-Virneti og fyrsta

Eirikur borsteinsson, sérfradingur
um timbur og timburgaedi, hja fyrir-
taekinu Trétaekniradgjof sif.

Tolvugerd mynd af trébranni yfir bjorsa.

mannvirkid Ur islenskum vid a
pessu steerdarskala.

Sitkagreni Ur Haukadalsskogi

Eirikur borsteinsson, sérfraedingur
um timbur og timburgadi, hja fyr-
irteekinu Tréteeknirddgjof sif., segir
Landsvirkjun standa ad verkinu og
hj& peim var strax i upphafi 16go

hersla & ad brain veeri smidud ur
islensku timbri.

,,| framhaldi af pvi gerdi Limtré
tilbod i smidi brdarinnar og pad
var sampykkt & peim forsendum ad
eingdngu sé notad islenskt timbur
i smidina.” Eirikur segir ad efnid i
brdna komi Gr Haukadalsskogi og
a0 pad sé sitkagreni.

,Undanfarid héfum vid verid

a0 velja um 500 boli Gr skdginum
i brina. Farid veréur med bolina
i pjorsardal par sem peir verda
flokkadir enn frekar og sidan
sagadir i fjalir. bar nast verda
fjalirnar flokkadar eftir geedum
og sidan verda per purrkadar hja
Limtré & Fladum.“

,GOIfid i branni verdur ur
limtrésbitum sem lagdir verda a

stalbita sem liggja langsum en tré
verdur pversum & peim og sidan
tvofalt dekk ofan & pad. Samkveaemt
aztlun er reiknad med ad bruin veroi
sett upp i haust,” segir Eirikur.
Eirikur mun fjalla ndnar um
brina & Fagraostefnu skégreekt-
arinnar sem verdur haldin & Hotel
Geysi i Haukadal 18. og 19. mars
naestkomandi. /IVH

Trausti Johannsson, skégarvordur i Haukadalsskogi. Um 500 sitkagrenisbolir verda notadir til bradarsmidarinnar.
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Bustolpi kynnir VOXT, nyja fodurlinu aetlada kalfum.
Fodurlinan inniheldur prjar vorur sem allar hafa sérstok
einkenni. Vérurnar eru KALFAKOGGLAR, VAXTARKOGGLAR
og NAUTAKOGGLAR. | fédurlinunni er kjarnfédur sem
hentar 6llum aldursskeidum i uppeldi kalfa og ungneyta.

Kjarnfodrid er sérsnidid ad islenskum adstaedum.

Bistolpi LAKRO

Hafdu samband fyrir frekari upplysingar Ef b dkvedur b lita Lak dreypiefni 4 galfid hia pér b
R .. VID LEGGJUM GRUNN U akveour a0 lata LakKro gegnareypieini a go Ja per pa
S- 4603350 - bustolpi@bustolpi.is Ao empE ertu komin i hop med adilum eins og: Hisasmidjunni, Byko,
Samskipum, Flugleidum, Eimskip, Sildarvinnslunni a
Neskaupsstad, Sigurplasti, Leifsstod, Vélsmidjunni Norma,
- . . . . Sindrastali, Agli Skallagrimssyni, Islandspésti, Landvirkjun,
uar i sveitum landsins eru bednir a0 taka patt Atlantsskipum, TVG Ziemsen, A Gudmundssyni hiisgagnagerd,
Bilastadi i Manatuni, Gullsmara, Bodapingi, Tangarbryggju,
Sléttuvegi og i Skugga.
Bananar hf, John Linsay, Inness og Garri dsamt nyju viohaldskyli
Icelandair & Keflavikurflugvelli eru allt adilar med Lakro 4
sinum gélfum. Sioustu verkefnin voru m.a. bilastaedahis fyrir
Eik fasteignafélag, Gamapjonustuna, Vinnslustodina og
Skipalyftuna i Vestmannaeyjum. Slokkvustodvar i Reykjaneshae
og Husavik og Jardvinnslustod Sorpu.

HARKA verdur med bas a Storsyningunni Verk og Vit 12. — 15. mars

Boo um patttoku i konnun

Byggdafesta og buferlaflutningar: islensk sveitasamfélog

- Byrdu i sveit eda strjalbyli?
- Ertu 18 4ra eda eldri?
- Viltu ad rodd pins byggdarlags heyrist?

Nu stendur yfir netkdnnun a vidhorfum og fyriraetlunum ibua, 18 ara
eda eldri, i sveitum og strjalbyli landsins. Tilgangurinn er ad auka skilning o)

4 sérstodu og askorunum dlikra byggdarlaga og stydja vid stefnumétun B a n d a [@ |:| @ @ |:| @
og adgerdir i byggdamalum.

Pad skiptir afar miklu mali ad fa sem flest svor fra korlum

og konum, ungum og 6ldnum, innfaeddum og adfluttum. Drelft ’,32 pUSU”d eint(')'kum delf 420
dreifingarstadi og oll logbyli d Islandi
Taktu patt - www.byggdir.is

www.byggdir.is/english K@m&ﬂlf [Tﬂé@§ﬁ’ @ﬁ'
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, fimmtudaginn 19. mars
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FRETTASKYRING

Aratugum saman var dyrafita sogd storhaettuleg heilsu manna en pad reyndist byggt a folskum rannsoknum:

© 0O

Smjiorid er bradhollt og gott

— Visindarannsoknir syna a0 dyrafita er ekki eins haettuleg og fullyrt var og smjor tur mjolk grasfodradra kua er betra en flest annad

Hordur Kristjansson
hk@bondi.is

I lydheilsustefnu sem rekin var
um aratugaskeid um allan heim
var pvi ranglega haldio fram ad
dyrafita veeri beinlinis hattuleg
heilsu manna. bar & medal smjor.
pegar menn vidurkenndu loks
pegar komid var fram a pessa
6ld ad visindafullyrdingarnar
voru byggdar a afar vafasomum
rannséknum for afstada til
dyrafitu og afurda Ur henni ad
breytast. Nyverid stigu leidandi
visindamenn & pessu svidi
fram og segja ao ekki sé lengur
réttletanlegt ad takmarka neyslu
a mettadri fitu.

A vefsioum sem fjalla um
heilbrigdi og mat vida um heim
keppast menn nd um ad lofa smjor,
osta og ad sjalfsdgou islenska skyrid.
Smjor pykir bradhollt og dyrafita er
talin naudsynleg i hafilegu magni
til pess hreinlega ad kjét sé bodlegt
til neyslu.

Frodlegt er ad skyggnast inn i
pennan heim, en vart parf ad taka
fram ad i neyslu & dyrafitu sem
annarri feedu hlytur medalhofid alltaf
ad vera best. A vefsidu American
Heart Assosiation er dyrafita t.d.
ekki lengur fordemd, heldur er
radlagt ad hlutfall
dyrafitu i daglegri
orkup6rf mannsins sé
ekki heerra en 5-6%.

Mettud fita ekki
lengur talin heettuleg
heilsu manna

Greint var frd pvi

&4 vefsidu Nutrition

Coalition pann 25.

febrdar sidastlidinn ad

leidandi visindamenn

& svidi naringarfraedi

og leknavisinda hafi

komist ad peirri nidurstodu ad ekki
vari lengur réttleetanlegt ad setja
takmarkanir & neyslu & mettadri
fitu (Saturated Fats — SFA). Var
send Ut yfirlysing pess efnis eftir
vinnufund visindamannanna 10.
og 11. februar. A peim fundum
voru m.a. nefndarmenn sem satu
i lyoheilsunefndinni Dietary
Guidelines Advisory Committee
(DGAC) & arunum 1995 til 2015
sem og stjornarmenn i DGAC. pessi
nefnd hefur komid saman reglulega
til a0 yfirfara lydheilsumarkmid
stjérnvalda i Bandarikjunum, eda
pad sem nefnt er U.S. Dietary
Guidelines for Americans (DGA).
Nefndin hefur sidan gefid rao-
leggingar sem lagdar hafa verid til
grundvallar lydheilsumarkmidum i
Bandarikjunum og um allan heim.
A peim markmidum hafa sidan
landbunadarraduneyti Banda-
rikjanna /USDA) og heilbrigdisradu-
neyti Bandarikjanna (HHS) byggt
sina vinnu.

Engar visbendingar um
ad haetta stafi af neyslu mettadrar
fitu — pvert a moti

[ sj6 lida yfirlysingu visindamann-
anna sem send var Gt eftir fundinn
10. og 11. februar segir i fyrsta lid:

»Sidan 1980 hafa bandariskar
matarleidbeiningar fyrir Banda-
rikjamenn (DGA) beitt sér fyrir
pvi ad Bandarikjamenn takmarki
neyslu sina & mettudum fitusyrum
(SFA) vid ad paer séu ad hamarki
10% peirra hitaeininga sem neytt

[ rannsékn & smjori sem buid er til ar mjolk fra grasfédrudum kam kemur fram ad pad sé hrein ,,superfaeda i
samanburdi vid smjor Gr mjolk gripa sem eru litt eda ekki f6orud a grasi.

er. betta var kynnt &rid 2005 til
ao draga Ur heettu & hjarta- og
®oasjukdomum (p.e.
CVD: banven og ekki
banveen hjartadfoll og
heilabldofall). Hins vegar
bendir allt til pess, par med
taldar nylegar greiningar,

ad pessi tilmeeli séu ofmetin

og parfnast endurmats.”

i annarri grein yfirlysingarinnar
segir svo:

»Nylegar ,,meta“ greiningar
& baedi vel styroum samanburdar-
rannséknum og i slembiurtaki
vegna minni neyslu & mettudum
fitusyrum og
ahorfsrannséknum,
hafa ekki fundid
neinar marktekar
visbendingar um
ahrif matareadis
sem inniheldur
mettada fitusyrur
& langvinna lifrar-
boélgu eda heildar
danartioni. bad
sem meira er, pa
benda nylegar
visbendingar til
pess ad neysla
& mettudum
fitusyrum geti dregid Ur haettu &
heilabl6ofalli.*

Truin & kenningarnar er sterk

Allt fram til pessa dags hafa
fjolmargir leeknar og visindamenn
haldid fram skadsemi dyrafitu
0g segja pad varla standast ad
wallir helstu visindamenn heims* i
naeringarfreedum sem og leeknar hafi
haft rangt fyrir sér um aratuga skeio.
Bent er a ad par hafi verio byggt a
,»visindanidurstddum® bandariska
neringarfreedingsins Ancel Keys
og sjo rikja rannsokn hans [Seven
Countries Study] fra pvi snemma
a sjotta aratug sidustu aldar. Hans
nidurstada var ad dyrafita veeri
heettuleg heilsu manna.

Keys tékst ad sannfera
bandariska pingid og malsmetandi
visindamenn i Bandarikjunum.
\Voru ,,sannindi* hans i kjolfario
sett fram sem lydheilsumarkmio i
Bandarikjunum og heimsbyggdar-
innar allrar sem unnid var eftir
aratugum saman. Meira ad segja
Alpjoédaheilbrigdisstofnunin, WHO,
og Landlaeknisembettio & Islandi
gafu at lydheilsumarkmid sem
byggd voru & peim ,visindum®.
Keys pryddi meira ad segja forsiou
timaritsins Time & arinu 1961 fyrir
petta ,,afrek sitt. | kjolfarid for
folk ad Goa i sig ,,hreinu* kolvetni
i formi sykurs. Afleidingin vard
heimsfaraldur af offitu og sykursyki
og Otolulegur fjoldi otimabeera
daudsfalla.

Sagt var ad neysla & dyrafitu hefoi
sleem ahrif & hjartad og yki koélesterdl
i bléoi. petta hefur ekki reynst ad

Fullyréingar um ad dyrafita sé hattuleg heilsu manna hafa ekki reynst eiga
Vvid rok ad stydjast. bar var byggt & ,,visindaniourstddum* bandariska neer-
ingarfraedingsins Ancel Keys og kenningum hans fra pvi snemma a sjotta
aratug sidustu aldar. Keys pryddi meira ad segja forsidu timaritsins Time a
arinu 1961 fyrir petta ,,afrek* sitt. Voru ,,sannindi* hans i kjolfarid sett sem
lydheilsumarkmid um allan heim sem unnid var eftir aratugum saman. NU
er vidurkennt ad ,,rannsoéknir” Ancel Keys voru hrodvirknislega unnar auk
pess sem blekkingum var beitt til ad sannfeera folk.

Gamla g6da smjorid stendur greinilega enn fyrir sinu pratt fyrir 6tal atlogur
undir yfirskini visinda og virdist hreint ekkert sidra en jurtaolia.

ollu leyti rétt og er nG vidurkennt
ad ,,rannsoknir* Ancel Keys voru
hrodvirknislega unnar auk pess sem
blekkingum var beitt til ad sannfaera
félk. Hann passadi nefnilega vel upp
& pad ad velja folk i rannsdknina
sem hann vissi fyrirfram ad myndu
gefa ,réttar” nidurstéour. Enda hefur
visindasamfélagid, sem bakkadi upp
pessa speki, att afar erfitt med ad
kyngja peim sannleika, lika islenskir
visindamenn.

I stad pess ad vidurkenna ad ,.allir
helstu visindamenn heims* hafi haft
rangt fyrir sér aratugum saman foru
menn ad predika pa kenningu ad
neysla a ,,mettudum fitusyrum*
geti verid storskadleg fyrir heilsu
manna. Petta virdist nu lika hafa
verio hrakid ef marka ma yfirlysingu
af rddstefnu visindamannanna sem
skipuldgd var af doktorunum Arne
Astrup og Ronald M. Krauss asamt
Ohagnadardrifnu samtékunum The
Nutrition Coalition. A pessum
fundi voru lika sérfredingar i
barnalekningum og lyfjafredi
vio Kaliforniuhaskéla (UCSF)
dsamt Dolores Jordan Endowed,
stjornarformanni haskolans.

Gagnrynendur & kenningar
Keys hofou rétt fyrir sér

Mikil &tok attu sér stad & milli
ahangenda Ancel Keys, sem voru
helstu dhrifamenn i leknavisindum {
heiminum, og peirra sem adhylltust
gagnryni John Yudkin & rannsokn
hans. NU er vidurkennt ad Yudkin,
sem var eins og hropandinn i

eydimorkinni, hafdi rétt fyrir sér
allan timann.

| breska bladinu Guardian hefur
pessum atokum verid likt vid atokin
um hamfarahlynunarkenningar
par sem hofudorsokin er sogd
losun & CO,. beirri kenningu
fylgir fjoldi mikilla dhrifamanna
i visindaheiminum og keyrir fram
af mikilli horku. Fjolmargir hafa
hins vegar dregid peer kenningar i
efa. Pott peir séu sammala pvi ad
hlynunin sé stadreynd, pa telja peir
ao orsakir hlynunar séu af 6érum
orsokum en losun CO:. beir eru samt
Gthrépadir ,,afneitunarsinnar,” likt
og JohnYudkin fordum. Hann matti
sem sagt ekki hafa adra skodun en
almennt var viourkennd, jafnvel pott
han hafi verid réng.

Gedi smjors og dyrafitu
ekki bara gémul babilja

Ef litid er yfir sdguna eru glettilega
mikil sannindi i pvi sem haldid var
fram af almenningi & nitjandu 6ld og
langt fram & pa tuttugustu, ad smjor
og feitt kjot veeri allra meina bot.
Vissulega spiludu samfélagslegar
adstedur po talsvert inn i peer
fullyrdingar.

Smijor er baid til ar fitu tr mjolk
fra kim, geitum, saudfé og fleiri
tegundum dyra. P& er proteinio
skilid fra og eftir stendur mjog
fiturik afurd. pessi dyrafita er hins
vegar ekki eins sleem og lengi hefur
verid haldid fram. Jafnvel pykir na
sannad ad of litid kolesterdl i blodi
getur verid heettulegt heilsu manna

og gefnar hafa verid Gt baekur um
slikt.

Smjor Ur mjélk grasfodradra
kila s6gd ,,superfeda“

Finna méa umfjallanir um ad smjor
sem buid er til ir mjolk grasfodradra
dyra sé hrein ,,stperfeda“ i saman-
burdi vid smjor ar mjolk dyra sem
eru litt eda ekki foorud & grasi.
Vitnad er i visindagreinar um
lyfjafreedi eins og hja National
Istitude og Helth i Bandarikjunum.
par er m.a. grein sem gefin var Gt
af deild kliniskra lyfjafreedinga
i haskolanum i Bern i Sviss sem
segir ad mjolk ar grasfodrudum
kim innihaldi meira af omega-3
fitusyrum en dnnur mjélk. P4 er K2
vitamin lika nefnt sem mikilvaegt
innihaldsefni vid ad flytja kalk ur
mjukvefjum yfir i beinin og hjalpi til
vid ad koma i veg fyrir &dakolkun.
Par segir m.a.:

»Mjolk ur grasfodrudum kdm
getur haft naringarfraedilega yfir-
burdi yfir mjolk fra kim sem fa naer
eingdngu kjarnféour.”

Stor rannsékn sem birt var i
januar 2019, sem gerd var & 75.000
manns i Bretlandi og Danmérku yfir
18 éara timabil, er lika &hugaverd i
pessu samhengi. HUn syndi ad
folk sem boroadi fitu sem finnst i
mjélkurvérum og pé sérstaklega
smjori og innihélt ferri kolefnisatém
en finnst i fitu i kjoti dyra, var i
minni hettu & ad fa hjartadrep.
Um petta var m.a. fjallad i Science
Daily. bar sagdi ad rannsokninni
hafi verid styrt af dr. lvonne
Sluijs vid Julius heilsuvisinda- og
forvarnarstofnunina hja lyfjastofnun
Utrecht haskola i Hollandi.

Reektunarmarkmid byggd
& rongum forsendum

Lyoheilsumarkmidin sem adur
gengu Ut & ad dyrafita veeri heettuleg
breytti meiru en neysluvenjum foélks.
pad hafdi vidteek ahrif & reektun og
eldi dyra, lika & Islandi. Farid var ad
velja kerfisbundid dyr til undaneldis
sem hofou pann erfdaeiginleika ad
skila litilli fitumyndun i kjoti. Hreinn
fitulitill voovi var pad sem reektendur
sottust eftir ad f4 af sinum gripum
til ad standast lydheilsumarkmidin
sem best. betta var ordin ansi
viotekin skodun medal banda og
almennings og kjotmarkadir unnu
i takt vio petta. Latlaus arodur
var rekinn fyrir fitulitlu kjoti og
otolulegur fjoldi neikveaedra frétta
sagdur af heilsuspillandi feitu kjoti
verslunum. Afleidingin af 6llu pessu
er margpett og ekki sist vardandi
kjotgeedi.

Eftir &ratuga reektunarstarf sem
téku mio af rikjandi lydheilsu-
sjonarmidum standa menn nu uppi
med pa stadreynd ad kjotgaedi t.d.
lambakjots hafa versnad. Samkvaemt
islenskum rannséknum hefur seigja
aukist i lambakjoti & sidastlionum 20
arum eda svo. Sterkar likur benda
til a0 asteedan sé ad pad vanti meiri
fitu i kjotvdovana.

Rannsoknir oft & skjén
vid vidteknar skodanir

Athyglisvert er ad pad sem flestir
hafa talid augljost i neyslu &
mismunandi tegundum fitu virdist
oft alls ekki standast. pad virdist
m.a. eiga vid fullyrdinguna um ad
neysla & jurtaoliu sé alltaf betri fyrir
heilsuna en neysla a nattarulegri
dyrafitu. Rannsékn sem birt var
2016 og var styrt af Christopher
Ramsden hja US National Institutes
of Health synir petta vel, en breska
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bladid The Guardian greindi m.a.
fré henni.

Rannsoknin byggdi a endur-
skodun 45 ara gamalla rannsékna
4 9.423 einstaklingum sem dvoldu
& gedsjukrahtsum i Minnesota i
Bandarikjunum. Par var gerdur
samanburdur & pvi hvort neysla
& kornoliu i stad mettadrar
dyrafitu leiddi til betri heilsu og
minnkadi danarlikur. Nidurstadan
endurskodadrar rannséknar var
pverdfug. Danartidin medal peirra
sem neyttu kornoliunnar reyndist
meiri en hja peim sem neyttu
mettudu fitunnar.

Matreidslufdlk veit hvernig
gott kjot parf ad vera

pad er einkum fyrir tilstilli mat-
reidslufélks ad vida er na farid ad
skoda rektunarmalin upp & nytt.
petta folk er alla daga ad leggja sig
fram vid ad bera & bord kjét fyrir sina
vidskiptavini sem er meyrt undir
tonn. Matreidslufélk hefur fyrir
I6ngu &ttad sig & hvernig kjot parf
ad vera med tilliti til fituinnihalds
svo pad teljist bodlegt & matarbordio.
pad var hins vegar erfitt ad berjast
vid lydheilsumarkmid og rok ara-
gria visindamanna og leekna um
allan heim sem hamrad var & i
skolum og annars stadar. Jafnvel
pétt pau veeru byggd & mjog vafa-
somum ranns6knum og réngum
nidurstodum.

Gervismjor og transfituolia

Vegna lydheilsumarkmidanna sem
sett voru fram a sjotta aratug sidustu
aldar, pa var farid ad steikja mat upp
ar smjorliki i stad smjors og hér &
landi kom sidar til ad nota mataroliu
til steikingar. Vitad var ad flestar
tegundir mataroliu var bradholl
nypressud ur blomafreei eda dlifum.
Snjallir menn i vidskiptum fundu
pa Gt ad hagnast metti umtalsvert
med pvi ad lengja liftima jurtaoliu i
steikingarpottum. bad var gert med
pvi ad skjota i oliuna vetni. Vid pad
urdu efnahvorf og olian breyttist |
transfitu (LDL) og pranadi sidur.
petta reyndist hins vegar hafa
afar slemar heilsufarsafleidingar
fyrir pa sem neyttu i 6hofi fedu
sem steikt var upp Ur slikri oliu.
Var pvi horfio fra pessari medferd
& steikingaroliu. Matvela- og
lyfjastofnun Bandarikjanna tilkynnti
arid 2015 ad transfitusyrur veeru
beinlinis heettulegar heilsu manna.
Var pa gefio Gt ad slikar fitusyrur
yréu bannadar i matveelum vestra
frd og med 2018. petta hefur sidan
verid tekid upp um allan heim.

Smjorid er ,,best*

Pad er sem sagt gamla géda smjorid
sem stendur greinilega enn fyrir sinu
og virdist hreint ekkert sidra en
jurtaolia. Menn geta svo sem fengid
ageeta stadfestingu & pvi med pvi
ad lesa skemmtileg rok sem finna
ma & vefsidu The Weston A. Price
Foundation par sem mikid er fjallad
um pjédlegar hefdir i matargerd. par
er lika reynt ad svara spurningunni
hvers vegna smjor sé betra.

par er pvi lyst hvernig smjorid
matti seeta héroum arasum og var haft
fyrir rangri sok um ad valda skada
i &dakerfi folks. bar er lika sagt ad
smjor innihaldi fjolda mikilveegra
neringarefna, m.a. A-vitamin sem
hjalpi upp a ad halda edakerfinu
heilbrigdu. Neysla & smjori sé
einmitt besta og audveldasta leidin
til ad folk fai nagilegt A-vitamin,
E-vitamin og selenium. Smjor
hamli gegn hjartasjakdomum og
par med kransadasjukdémum.
pad styrki 6nemiskerfid, vinni
gegn gigt, beinpynningu, skjald-
kirtilssjukdéomum, meltingafeera-
sjukdomum og fituséfnun. ba er
smjor sagt hjalpa til vid proska
0g voxt barna. Visar vefsida The
Weston A. Price Foundation & fjolda
visindagreina mali sinu til studnings.
Enn gildir samt hid fornkvedna ad
allt sé best i hofi — lika smjorio.

Brexit skiptir gridarlegu mali fyrir efnahagsreikning ESB:

Bretar spara sér 10 til 11 milljarda
evra a ari vio a0 yfirgefa ESB

Pad er gridarlegur efnahags-
skellur fyrir Evropusambandid ad
Bretland hafi formlega gengid Ut
Ur pessari rikjasamsteypu & mio-
neetti pann 31. jandar sidastlidinn.
pjodverjar hafa fram til pessa
lagt mest til sambandsins, enda
langfjélmennasta rikid med ram-
lega 81 milljon ibla. Bretar med
yfirleitt verid i 6dru til fjoroa seeti
asamt Frokkum sem eru yfir 66
milljonir og It6lum sem eru um
61 milljon.

Fimm riki sambandsins hafa
stadid undir 70% af framlégunum,
en fyrir utan adurnefnd fjogur efstu
er Spann i peim hépi. Framlag
hvers rikis raedst ad mestu af
pjédarframleidslu, en & pvi eru
p6 ymisleg fravik. Bretland er eitt
af efnahagslega sterkustu rikjum
Evropu, en landid hefur verid i ESB
sidan 1973.

Um 10 milljarda evra biti
sem Bretar munu spara sér

Samkvemt télum Statista var
nettoframlag Breta til Evropu-
sambandsins & &rinu 2018 um 9.770
milljardar vera. bad var pegar buid
var ad draga fra pad sem peir fengu til
baka m.a. vegna landblnadarmala,
eda 5.026,5 milljarda evra. betta
var fyrir utan virdisaukaskatt og
adrar grunngreioslur. Pannig var
heildarframlag Breta vegna ESB &
arinu 2018 rimlega 16,4 milljardar
evra.

P& var nettéframlag Pjédverja
17.213 milljardar evra og Frakka
7.442 milljaroar. Sidan komu Italir
med 6.695 milljarda, Hollendingar
med 4.877 milljarda og Svipjod med
1.983 milljarda evra.

Polverjar fengu meira fra
ESB 2018 en sem nam 6llu
nettéframlagi Breta

Athygli vekur ad 18 af 28 rikjum
innan ESB voru ad fa meira fé fra
ESB en pau logdu til starfsemi
pess. par var framlagio til Péllands
langsamlega hast, eda 11.633
milljardar evra umfram pad sem
landid lagai til ESB. bar & eftir
kom Ungverjaland med neikvaeda
stédu gagnvart ESB upp & 5.029
milljarda evra.

Pad er pvi ekkert skritid ad
Evrépusambandid hafi reynt ad gera
allt til ad snidganga lydraedislega
pjodaratkveedagreidslu (BREXIT)
um utgdngu Breta 2016. Sidan var
reynt af 6llum maetti ad tefja fyrir
og torvelda ttgénguna. Haldid hefur
verid fram i fjolmidlum vida um
16nd ad pessi atkvaedagreidsla hafi
verid svo naum ad hun veeri vart
marktaek pegar 17,4 milljonir eda
52% Breta sampykktu utgéngu en
48% vildu vera &fram { ESB. Sidustu
pingkosningar i Bretlandi undir lok
ars 2019, syndu hins vegar svart &
hvitu ad pessi gagnryni var byggd &
mikilli 6skhyggju ESB-sinna. Bretar
vildu ganga Ut og engar refjar. Virtist
pad koma mérgum mjog & dvart,
ekki sist hér & landi, eins og sja matti
i fréttum.

Skilja eftir sig riflega
10 milljarda evra fjarméalagat

Fjarhagsgatid sem Bretar skilja
eftir sig vio brottférina Gr ESB er
gridarlega stort ad mati Gunther
Oettinger, framkvaemdastjora fjar-
mala og mannauds hja ESB. Metur
hann pad svo ad pad sé ad jafnadi
um 10 til 11 milljaroar evra & ari, eda
sem nemur um 1.700 milljéréum
islenskra krona.

Gunther Oettinger, framkvaemdastjori
fjarmala og mannauds hja ESB,
segir Breta skilja eftir sig mjog stort
fjarmalagat. Mynd / ESB

Bretar krafdir um fjégurra og
halfs ars framlag i refsigjald

Efnahagspakki ESB var 157,9 millj-
ardar evra ario 2017, 173,1 millj-
ardar arid 2018 og 148,5 milljardar
evra arid 2019. Samkvamt fjarhags-
azetlun fyrir 2020 verdur pad 153,6
milljardar evra, en pegar ljost var
ad Bretar vildu fara Gt var byrjad
ad draga saman i Utgjoldum til ad
reyna ad milda ahrifin. P& hefur
Evrépusambandid farid fram & ad
Bretar borgi eins konar refsigjald
fyrir atgébnguna, eda 60 millj-
arda evra. pad samsvarar rimlega
fjdgurra og halfs ars framlagi Breta
til ESB. Bretar hafa alfarid hafnad
pessari krofu og hafa lyst pvi yfir ad
peir muni ekki greida petta.
Vandséd er hvernig menn
®tla ad stoppa i petta gat i
efnahagsreikningnum sem Bretar
skilja eftir sig og er nd mikid
reett um storaukna adildarskatta i
efnadri rikjum sambandsins eins og
pyskaland og Svipj6d. /HKT,

ENDURHEIMT
VOTLENDIS

Landgraedslan auglysir eftir landeigendum sem
vilja hefja samstarf vid stofnunina og fa styrk til
ad endurheimta votlendi.

Vid val a verkefnum er 16gd ahersla a
eftirfarandi:

®Endurheimt votlendisvistkerfa
®Eflingu lifrikis a4 svaedinu
@Samdratt i losun grédurhusalofttegunda
@ Jakvaeo samfélagsleg ahrif

Landgreedslan veitir radgjof, hefur eftirlit med
framkvaemdinni og metur arangur adgeroa.
Umsoéknarfrestur er til 30. april.

Frekari upplysingar og umséknareydublad er ad
finna a heimasidu Landgraedslunnar
land@land.is undir votlendi.
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T/EKNI&VISINDI

Lilja Kjalarsdottir tekur vid sem framkveemdastjori SagaNatura:

Porungabyltingin er farin af stad

— Stefna & ad verda staersta Gtflutningsfyrirtaeki heilsuvara a Islandi

Sjofn Sigurgisladottir hefur latio
af storfum sem framkvaemdastjori
lifteeknifyrirteekisins SagaNatura
og hefur Lilja Kjalarsdéttir tekio
vid. Sjofn er einn af stofnendum
fyrirtaekisins og tekur seeti i stjorn
pess. Fyrirtekid, sem vard til med
sameiningu Saga Medica og Key
Natura, hefur einbeitt sér medal
annars ad pvi ad vinna heilsuvorur
Ur pérungum, sem reektadar eru
hja fyrirtaekinu, og atihvonn.
Lilja segist mjog spennt fyrir
starfinu og pakkar stjérn og
starfsfolki SagaNatura traustid.
»Petta er audvitad draumafyrirteeki
fyrir manneskju eins og mig, pvi hér
get ég tekid patt i ad koma hageada
vOrum & markad sem efla heilsu folks
0g & sama tima verndad umhverfid.
Framleidslan okkar er green pvi eina
Urgangsefnio okkar er surefni, vid
erum ad vinna ad pvi ad fullnyta
allt sem fellur til i framleidslu og
erum a goori leio, takmarkid er
100 prosent nyting par sem engu er
skilad til baka nema i formi strefnis
og hreins vatns. Hér get ég lika
nytt minn bakgrunn i lifvisindum
og rannséknum & lifsstilstengdum
sjukdémum til ad leida afram
verkefni i vOruproun sem komast
hratt & markad og til neytenda,
framleidslan okkar byggir & reektun
lifandi porunga og par kemur minn
bakgrunnur i frumurannséknum
sterkur inn og sidan hef ég rosalega
gaman af markadssetningu og solu.
Soluhlutverkid spilar sterkt med
keppnisskapinu minu enda er ekkert
skemmtilegra en ad vinna stora
sigra og sérstaklega ef pad er gert i
samvinnu med 6flugu vinningslioi.“

Erum & stokkpallinum

»Vid Sjofn Sigurgisladottir,
frafarandi framkveemdastjori, erum
bdnar ad vinna pétt saman undanfarin
tvo ar vid uppbyggingu & félaginu.
Vid erum binar ad byggja upp 6flugt
teymi sem er g6o blanda af gémlum

Lilja Kjalardéttir er nyr framkvaeemdastjori SagaNatura.

0g goédum kjarnastarfsmoénnum og
nyjum starfsménnum sem koma
sterkir inn. pad er godur andi i
hépnum og allir tilbanir til ad gera
sitt allra besta til a0 byggja félagio
upp. Eins og vid Sjofn htfum unnid
petta hef ég smatt og smatt tekid
vid fleiri verkefnum er vid koma
daglegum rekstri SagaNatura og
pvi hefur petta ferli verid frekar
peegilegt fyrir starfsmennina okkar.
Vio erum & stokkpallinum nuna
og héfum landad nokkrum stérum
samningum sem vid hoéfum verid
ad vinna i undanfarna 18 manudi
og pvi er stada okkar mjog g6d
i dag. Sjofn mun starfa afram i
félaginu og tekur seti i stjorn og
mun auk pess leida verkefni sem
varda frampréun félagsins & Islandi
og erlendis i samstarfi vid stjorn
og framkveemdastjéra. Horfur eru
pvi mjog gddar fyrir félagid,” segir
Lilja.

bdrungabyltingin farin af stad

A0 sdgn Lilju eru spennandi timar
fram undan hja SagaNatura. ,,pad

Mynd / SagaNatura

eru morg teekiferi og pess vegna
erum vid Sjofn ad skipta lioi, ég
keyri afram SagaNatura eininguna
eins og hin er i dag og Sjofn fer i
ao byggja upp 6nnur tekiferi, svo
kollud ,,spin-off* tekiferi fyrir
fyrirteekio sem starfandi stjornar-
madur. borungabyltingin er farin
af stad og pa méa ekki stoppa
verkefni sem geetu sett SagaNatura
i leidtogahlutverk & heimsvisu.
Vid vorum nylega ad leggja inn
alpjodlega einkaleyfisumsokn
fyrir pérungaraektunarkerfunum
okkar, en pau eru undirstadan ad
okkar arangri i pérungaraktun
og gefa mikla moguleika. Badi i
pvi ad skala upp framleidslu i risa
framleidslueiningu, sem veeri nytt
til ad reekta hina ymsu smaporunga
sem uppsprettu préteins og
Omega-3 fitusyrum fyrir menn og
dyr, en vid &ttum ad geta framleitt
um 2.000 sinnum meira af proteini
& fermetra ef midad er vid nautakjot
til deemis. b4 erum vid ekki einu
sinni ad reda vatnssparnad a hvert
kil6 af préteini, en hann geti verio
umtalsvert meiri. Adrir moéguleikar

eru ,,spin-off* tekiferi er varda
teeknina.

Heér liggja moguleikar i ad
feta i fotspor Marels a Islandi
en ekki fyrir fisk eda kjukling
heldur fyrir porunga. Til pess ad
feeda mannkynid i framtidinni
purfum vid sjalfbaerari leidir og
bad liggja gridarlegir moguleikar
i smapoérungum.

Verkefnin sem bida min
sérstaklega eru ad halda &fram ad
byggja a styrkleikum SagaNatura.
Ad vera med hagada hraefni ar
smapoérungum til sélu og bjéda upp
& sterka feedubdtarefnavorulinu sem
byggist a bléndu af neringarefnum
leyfilegum fyrir feedubotarefni en
hafa i sameiningu goda liffredilega
virkni og lagmarks aukaverkanir.*

Stefna a ad verda steerstir i
utflutningi heilsuvara

Markid er sett hatt hja SagaNatura
ad sogn Lilju. ,,Vid stefnum & ad
vera steersta Gtflutningsfyrirtaeki
Islands & heilsuvérum og til pess
ad na pvi purfum vid ad vera med
grioarlega vinsalar vérur sem eru
studdar af kliniskum rannséknum
og gefa folki lifsgaedi sem pau
seetta sig ekki vid ad missa. Hér
ma nefna vorur eins og SagaPro
sem mjog stér hluti Islendinga
nota og hefur gengid vel i s6lu
erlendis. Vid erum ad setja af stad
kliniska rannsokn & nyrri Gtgafu
af SagaPro gegn ofvirkri blédru
og naturpvaglati, sem er ekki enn
komid i almenna s6lu. Vid hofum
nefnilega fundio efni i islenskri
hvénn sem hefur slakandi &hrif
a4 pvagblooruna og pvi virkar
pad vel fyrir ofvirka blédru.
Vio héfum sétt um einkaleyfi
& notkun efnisins fyrir ofvirka
bléoru og st umsokn er komin i
alpjodlegt ferli. Adrar vinsalar
vorur eru Voxis halsbrjostsykrar,
Astalysi og AstaSkin. Vid hofum
fengid rosalega gédar mottokur &

AstaSkin, en petta er vara sem er
hoénnud fyrir hddina.

Lilja segir ad sameining
fyrirteekjanna tveggja hafi tekid
tima og orku en hafi & endanum
tekist mjog vel. Vid gatum nytt
nyskdpunina og orkuna fra
KeyNatura til ad efla SagaMedica
framleioslulinuna og voérupréun a
hvannarafuréunum hefur gengid
vel. Sidan hafa vidskiptatengsl
SagaMedica og sérstada islensku
hvannarinar nyst vel i sameinudu
félagi.

I pipunum eru nokkrar vérur en
peer sem eru komnar lengst eru vorur
med virkni gegn veirum og sidan
vara fyrir folk med efnaskiptavillu
eda forstig af sykursyki.

Helmingur s6lutekna
erlendis fra

A sidasta &ri kom taeplega helmingur
af sélutekjum fyrirteekisins erlendis
fra. ,,Solur til Bandarikjanna og Kina
sem vid bjuggumst vid & arinu 2019
runnu yfir & fyrsta arsfjéréung 2020.
En midad vid samninga sem vid
erum buin ad landa og eru komnir af
stad m4 atla ad salan erlendis veroi
tvofold innanlandssalan. Boltinn er
klarlega farin ad ralla hja okkur og
na er bara ad klara ad landa 66rum
samningum sem eru i bigerd og
byggja upp framleidsluna hratt og
orugglega, segir Lilja.

Lilja lauk doktorsgradu i
lifleknisvisindum (e. Biomedicine)
fr4& UT Southwestern i Dallas ariod
2011 og BSc gradu i lifefnafreedi fra
Héskola Islands &rid 2005. Ad loknu
doktorsnami starfadi han i prja ar
vid rannsoknir vid Duke University.

Eftir komuna til Islands &rid
2014 leiddi han rannséknir og
préun hja lifteknifyrirtekinu
Genis. bar kom hin einnig
ad uppskdlun framleidslu og
markadssetningu. Lilja tok vid
stodu adstodarframkvaemdastjora
SagaNatura i byrjun ars 2018. /smh

Lbhl falid ad vinna ad préun og nyskopun
i landbunadi og matvaelaframleidslu

LandbUnadarhaskoli Islands
(Lbhl) hefur gert pjénustu-
samning vid atvinnuvega- og
nysképunarraduneytid vardandi
verkefni & svidi rannsokna,
préunarvinnu og sérhaefoar
radgjafar fyrir arin 2020 til 2023.

Heildargreidsla fyrir samnings-
verkefnid & pessu ari eru 210 millj-
onir og sjo hundrud pasund krénur.
Greidslur vegna aranna 2021, 2022
0g 2023 verda i samreemi vid fjarlog
hvers ars.

Mota tillgur til ad styrkja
afkomu saudfjarbaenda

[ samningnum kemur fram ad Lbhi
er falio ad vinna ad verkefnum
vardandi rannsoknir, préun og
nysképun & svidi landblUnadar
og matvalaframleidslu. bar eru
einnig tilgreind vel skilgreind
verkefni sem skoélinn mun vinna
fyrir rdéduneytio:

e Greina afkomu saudfjarbznda
og tilldgur til ad styrkja hana.

+ Greina teekifeeri til aukinnar
ylreektar a Islandi og tillégur
til ad styrkja pa starfsemi.

Ragnheidur Inga Porarinsdottir, rektor Landblanadarhaskéla islands, og
Kristjan por Juliusson sjavarutvegs- og landbuinadarradherra skrifa undir

samninginn.

e Leioir til ad styrkja sérstdou
islenskra bavara & markadi.

e Greina tekifeeri til ad auka
framleioni i landbunadi og
virdisaukningu landbdnadar-
afurda og tillégur par ad
ldtandi.

e Tryggja betur adkomu bznda
ao kennslu og rannséknum vid
skolann, m.a. i samstarfi vio
Radgjafarmidstod landblinad-
arins, medal annars med pvi

ad feera rannsoknir ad hluta i
sveitirnar.

 Greina fedudryggi a islandi.

e Skilgreina og undirbua
verkefni & svidi loftslagsmala
um flokkun lands, meelingar
a bindingu og losun
grédurhasalofttegunda, m.a.
um ad bera saman losunar-
tolur og losun fra framreestu
landi & milli Islands og
annarra landa.

Kristjan Por Juliusson sjavarut-
vegs- og landblnadarradherra
skrifadi undir samninginn fyrir
hond raduneytisins og Ragnheidur
Inga Porarinsdottir, rektor
Landbunadarhéskola Islands, fyrir
hond skdlans.

Frampréun og framtid
islensks landbunadar

Kristjan bor sagoi af pessu tilefni ad
oflugar rannsdknir og menntun veeru
mikilveegur hlekkur i frampréun
og framtid islensks landblnadar.
,»PVi er i minum huga eitt stersta
hagsmunamal islensks landbunadar
ad efla Landbunadarhaskodla
Islands og pvi er pessi samningur
afskaplega pyodingarmikill fyrir
landbunad i heild sinni. P& er ég
pakklatur og anaegdur skdlanum
a0 taka vel i pad frumkveedi mitt
ad sinna skilgreindum verkefnum
fyrir rdduneytid, m.a. um ad greina
afkomu saudfjarbaenda og tillégur
til ad styrkja hana, tekiferi til ad
auka framleioni i landbinadi og
virdisaukningu landbdnadarafurda
og tillogur par ad latandi og pa
aherslu ad tryggja betur adkomu
beenda ad kennslu og rannséknum
vid skdlann sem ég tel vera mjog

mikilvegt verkefni,* er haft
eftir Kristjani por i tilkynningu
raduneytisins.

Unnid aod pvi ad fjolga
visindamoénnum vid skélann

Ragnheidur Inga segir aod
samningurinn stydji vel vid nyja
stefnu skolans til fimm é&ra sem var
sampykkt sidastlidid sumar. ,,par er
1690 ahersla & ad stérauka rannsoknir,
nyskdpun, samstarf vid hagadila og
alpjodlegt samstarf i pvi skyni ad
efla kennslu og innvidi skdlans.
Landbunadarhaskdlinn starfar &
premur meginstarfsstédvum; a
Hvanneyri, i Reykjavik og & Reykjum
i Olfusi og bydur upp & nam & premur
skolastigum; starfsmenntanam &
framhaldsskdlastigi, grunnnam
(BS) og framhaldsnam (MS og
PhD) Skélinn vinnur ad pvi ad fjolga
visindaménnum vid skélann sem og
nemendum & 6llum namsstigum,
enda gegnir Landblnadarhaskalinn
lykilhlutverki i peim mikilveegu
pattum samfélagsins sem snua
ad préun landblnadar, nytingu
nattaruaudlinda, skipulagsmala,
umhverfis- og loftslagsmala,” segir
Ragnheidur Inga i tilkynningunni.
/smh
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LiF&S TARF

Greta Clough, nyradinn markads- og vidburdarstjornandi Prjonagledinnar,
og Joéhanna Erla Palmadoéttir, framkveemdastjori Textilmidstddvar Islands.

Prjonagledin a Blondudsi:
Greta Clough radin markads-
og vioburdastjori

Textilmidstod Islands hlaut tvo
styrki fra Uppbyggingarsjodi
Nordurlands vestra, sem afhentir
voru vid hatidlega athofn i félags-
heimilinu & Hvammstanga & dog-
unum.

Annars vegar er um ad reda
rekstrarstyrk ad upphad 1,1
milljon kréna og hins vegar riflega
5,1 milljén kréna til ad rdda
vidburda- og markadsstjora fyrir
Prjonagledina sem haldin verdur &
Blondudsi 12.-14. juni & pessu ari.

Greta Clough hefur verio
radin markads- og vidburdastjori
en han hefur getid sér gott ord
fyrir Handbendi Braduleikhis a

Hvammstanga og hefur vidteka
reynslu af vidburdastjérnun og
markadssetningu. Han hefur pegar
tekid til starfa.

Prjonagledin er arleg prjéna-
hatid sem haldin er af Textilmidstod
Islands og samstarfsadilum.
H&tidin er haldin & BI6ndudsi og
er fyrirmynd hennar hin arlega
Prjénahéatio & Fang i Danmorku.
Hatidin i sumar er si fimmta i
roédinni. Verkefni markadsstjora
er m.a. ad skipuleggja vioburdi i
tengslum vid hatidina i samstarfi vid
stofnanir og fyrirteeki & Nordurlandi
vestra og ad markadssetja hatidina,
jafnt hér & landi sem erlendis. /Mpp

Upphitadur korfuboltavollur

a Laugarvatni

Blaskogabyggd, med rausnarlegu
fjarframlagi fra Ungmennafélagi
Laugdela, hefur tekid i notkun
nyjan og gleaesilegan kérfubolta-
voll a Laugarvatni.

Vollurinn er upphitadur og
pvi verdur haegt ad nota hann
allt ario. b4 ma geta pess ad
fjogur sveitarfélog i uppsveitum
Arnessyslu hafa undirritad samn-
ing um sameiginlegan starfsmann
til ad sja um Heilsueflandi samfé-
lag hja 6llum sveitarfélogunum.
Gunnar Kristinn Gunnarsson,

Lely Center island

ALTERNATORARI flestar
gerdir drattarvéla

Reykjavik: Krokhals 5f - Simi 414 0000 - www.vbl.is
Akureyri: Odinsnes 2 — Simi 464 8600

sem hefur séd um verkefnid fyrir

Blaskogabyggd, mun pvi vinna

fyrir 6ll sveitarféldg i eitt ar.
IMHH

Baendur greeda landio

Landgraedslan auglysir eftir umsoknum um patttoku i verkefninu ,,Baendur
greeda landid”. batttakendur i verkefninu fa fjarhagslegan studning vid
uppgreedslu sinna heimalanda og radgjof um hvernig best verdi stadid ad
viokomandi uppgraedsluverkefni.

patttokuskilyrdi eru aod:
-fyrirhugad uppgraedslusvaedi sé litt gréid eda 6groid
-beitaralag sé hoflegt ad mati Landgraedslunnar.
Nanari upplysingar veita héradsfulltruar Landgraedslunnar a hverjum stad i sima 488
3000. Einnig er nanari upplysingar ad fa a heimasidu Landgraedslunnar
www.land.is og par er einnig haegt ad nalgast umsdknareydublod.

Umsoknarfrestur er til 9. april n.k.

VIKURVAGNAR EHF.
MIKID URVAL KERRUVARAHLUTA

RAFMAGNSBUNADPUR
BREMSUR

BEISLI

DEKK

LJOS

LED LJOS

Styrcur, Pi6NUSTA 0G AREIDANLEIKI

Vikurvagnar ehf. — Hyrjarh6fdi 8. — 110 Reykjavik
Simi 577-1090 — www.vikurvagnar.is — sala@vikurvagnar.is

Gamurinn

er parfaping

e burrgamar
e Hitastyrdir gdmar
o Geymslugamar

e Einangradir gdmar
e Fleti og tankgamar
e Gdmar med hlidaropnun

e Gamahus og salernishds
e Faeranleg starfsmannadstada
e Bos gamar og skemmur

Hafdu

www.stolpigamar.is
samband

Stolpi Gamar

. Klettagérdum 5 | 104 Reykjavik | Oseyrarbraut12 | 220 Hafnarfirdi
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Vidmynd ar Eyjafjardarsveit. Fyrir midri mynd er Hvammur, sem er fyrsta bylid innan vid Kjarnaskoég og Akureyri.

Formlegur stofnfundur Matarstigs Helga magra:

Tilgangurinn er ad Eyjafjardarsveit veroi
matarafangastadur i heimsklassa

Margrét bora Porsdottir
mth@bondi.is

»Tilgangurinn er ad gera
Eyjafjardarsveit a0 matarafanga-
stad i heimsklassa,” segir Karl
Jonsson, sem asamt Sigridi
Rdébertsdottur og Einari Erni
Adalsteinssyni hefur unnid ad
undirbaningi verkefnis sem ber
nafnid Matarstigur Helga magra.
Undirbuningsstofnfundur var
haldinn i jantar og par voru pessi
prja kosin i undirbuningsstjorn.
Félagid var formlega stofnad
fyrr i vikunni par sem kosin var
verkefnastjérn sem & ad koma
hlutunum af stad, en atlunin er
ad formleg opnun matarstigsins
verdi & komandi vori.

Ymislegt er i bigerd petta fyrsta
sumar i starfsemi Matarstigsins,
m.a. reglulegir beendamarkadir.
Nafn stigsins & sér tilvisun i séguna
en Helgi magri var fyrstur manna
til ad setjast ad i Eyjafiroi, nanar
tiltekio & Kristnesi, &samt konu
sinni, Porunni hyrnu. ,,pad var
Maria Palsdottir Haelisstjornandi
sem atti pessa snilldarhugmynd ad
nafni matarstigsins og var stokkid
& pad strax. Skemmtileg métsogn
i nafninu sem hagt er ad leika sér
med endalaust og svo pessi sterka
tenging i séguna.”

Unnid hefur verid ad verkefn-
inu sidan 2015, en ad pvi stendur
Ferdamalafélag Eyjafjardar. Félagio
fékk 500 pusund kréna styrk ar
Uppbyggingarsjodi Nordurlands
eystra 2017 og var hann ad stér-
um hluta nyttur til kynnisferdar til
Skotlands par sem verkefni af svip-
udu tagi og pvi sem nu er verid ad
yta Ur vor i Eyjafjardarsveit voru
skodud. Fyrir valinu var Mull og
lona Food Trail og var tilgangurinn
ad fraedast um verkefni eyjarskeggja
& eyjunni Mull i Skotlandi en mat-
arstigur sem par er hefur gengio vel
og vakid athygli.

Verai ekki of flokid eda
kostnadarsamt ad vera med

»Ferdin til Mull i Skotlandi var
ahugaverd og vid leerdum margt
af henni, m.a. ad ibdar adhyllast
nd i meira meeli en adur heima-
framleidslu. Peir sja kosti pess ad
selja afurdir sinar i heimahdgum
og pad hefur ordid hvatning i att
ao fullvinnslu afurda og ad koma
peim & markad. Margir selja afurdir
sinar beint a veitingastadi & sveed-
inu, pannig hefur ordid hugarfars-
breyting medal matvelaframleio-
enda. Bandur hafa farid ur pvi ad
vera ,,bara“ baendur, i pad ad sja
sjalfa sig sem framleidendur ad
heimsklassa afurdum. Pad er inni-
legur &hugi hja okkur ad stydja vid

Eyfirski hdpurinn sem for til Skotlands fyrir 2017 og kynnti sér Mull og lona Food Trail. Fra vinstri eru Karl Jonsson
a4 Lamb Inn Ongulsstédum, Flora, Carolyne Charrington, Gudmundur J. Gudmundsson i Holtseli, Elisabeth, Gudrin
Egilsdattir, Holtseli, Kristin Kolbeinsdéttir, Silvu, hjonin Fridrik Jonsson, Freyvangi og Inga Eydal. Mynd/ Grettir Hjdrleifsson

baendur og reyna ad bua til flot
fyrir pa ad auka verdmeti afurda
sinna. Pad sem er lika athyglisvert
Gti @ Mull er ad veitingaadilar eru
nu skuldbundnir til ad taka adra
parta af skepnunum en bara bestu
bitana. P& losna framleidendur vid
kjotio i heilu lagi. betta opnar aftur
a nyskdpun og vorupréun medal
veitingaadila sem er afar &hugavert.
pa potti okkur einnig athyglisvert ad
peir 16gdu aherslu a ad pad meetti
ekki vera of flokid og kostnadar-
samt ad taka patt og vid munum
hafa pad ad leidarljosi,“ segir Karl.

10% af allri mjolkurframleiosiu
landsins i Eyjafjardarsveit

Hann segir ad Eyjafjardarsveit sé
gjofult matvaelaframleidsluhérad og
byggi & rikri landbunadarhefd. Vilji
er til pess ad fjolga feréamoénnum i
sveitinni, sem er adeins Ur leid fyrir
péa flesta. bad purfi pvi ad vera eitt-
hvert agn sem dragi pa fram i sveit,
eitthvad sem lokki pa til ad taka
sveig Ut af Pjodvegi 1. ,,Vid hofum
nu pegar talsvert af ferdamanna-
stddum sem pekktir eru & landsvisu
en ad geta innrammad pa i svona
verkefni er eitthvad sem gerir ekkert
annad en ad hjalpa til vid ad efla
ferdapjonustuna,” segir Karl.

,»Vid hoéfum & svo moérgu ad
byggja, innan sveitarfélagsins
er fjolbreytt framleidsla af ymsu
tagi, til a0 mynda framleida bandur
hér um 10% af allri mjélk sem
framleidd er i landinu,” segir Karl
0g beetir vio ad kjotframleidsla sé
einnig fjolbreytt; lamb, svin, naut
og hross. ba er grodurhus til stadar
sem m.a framleidir paprikur og
garkur, kartoflur eru reektadar i
sveitinni og eggjabu er starfandi.
Af ymsu er einnig ad taka pegar
kemur ad nattaruafurdum, ber, jurtir

Merkigil i Eyjafjardarsveit.

Karl Jonsson sem seti & i undir-
buningsnefnd Matarstigs Helga
magra kynnir verkefnid.

og sveppir auk heimaafurda i trvali.
| Eyjafjardarsveit eru fjdlbreyttir
moguleikar & gistingu, par eru
veitingastadir og kaffihus, afpreying
er i bodi, s6fn og einstakar verslanir,
heaegt ad fara i ferdir & snjoprigum
eda & hundasleda og skella sér i
jéga. Saga og menning er vid hvert
fotmal, fogur nattara, gdnguleidir
og skobgarreitir sem hagt er ad
staldra vid auk ymissa aningarstada.
pa er sveitarfélagio farid i samstarf
vid Markadsstofu Nordurlands um
uppbyggingu heilsarsferdapjonustu
0g mun pad hefjast i byrjun mars.

Mynd / HKr.

Teekifeeri fyrir beendur
ad fullvinna afurdir

,,Pad er heilmargt sem Eyjafjardar-
sveit hefur upp & ad bjoéda og med
pvi ad brydda hér upp a pessari
nyjung sem félgin er i Matarstignum
setjum vid markid hatt og atlum
okkur ad gera sveitina okkar ad
matarafangastad & heimsmaelikvarda.
Vid hofum metnad til ad vardveita
og kynna matveelaframleidsliu og
islenska matarmenningu & svadinu.
Jafnframt viljum vio skapa tekifaeri
fyrir baendur til ad fullvinna sinar
afurdir i auknum meli en med
pvi auka vonandi bzdi peir og
ferdapjonustuadilar tekjur sinar. Vio
sjaum lika fyrir okkur ad verkefnio
hvetji til nyskdpunar i matveela- og
veitingaframleidslu,” segir Karl.
Hann gerir r&d fyrir ad adilar
i veitingarekstri, kaffihds, mat-
valaframleidendur, gististadir,
sérverslanir og opin byli taki patt
i verkefninu Matarstigur Helga
magra. Einnig peir sem stunda
matartengda afpreyingu, ndmskeid
eda vidburdi og eins gaetu brugghis
verio med. Skilyrai til patttoku segir
Karl ad verdi fa en skyr og mikil-

Mynd / HKr.

veeg. Par beri haest ad burdarhraefni
rétta eda vara eigi uppruna sinn i
Eyjafjardarsveit og ad pau hraefni
sem nota eigi i rétti eda vorur og
fast i sveitarfélaginu séu sannarlega
padan. ,,pa purfa patttakendur auo-
vitad lika ad fylgja logum og reglu-
gerdum,” segir Karl.

Reglulegir beendamarkadir
i sumar

Formlegur stofnfundur Matarstigs
Helga magra var na i vikunni sem
fyrr segir en atlunin er ad hleypa
fyrstu vidburoum & vegum verk-
efnisins af stad nd & komandi vori.
»Eitt af pvi sem vid forum af stad
med nd i byrjun eru baendamarkadir
en vid eigum eftir ad akveda hvort
peir verdi vikulegir eda halfsméanad-
arlega. Vio hofum fengid jakveaed
viobrogo fra sveitarfélaginu um ad
fa adstoou fyrir pa vio ipréttamio-
stddina a Hrafnagili,” segir Karl. pa
verda svonefndir Pop-up vidburdir a
vegum einstakra patttakenda i verk-
efninu & dagskra og eins er unnid
ad pvi ad setja upp matarhatio i
tengslum vid Handverkshatid sem
haldin er &rlega vid Hrafnagil. Loks
nefnir Karl ad til standi a0 taka patt
i vioburdinum LocalFood Festival
sem haldin verdur nesta haust, i
oktober.

»Petta er pad sem vid byrjumaen
til framtidar litid eru uppi hugmyndir
um ad gera freedslu hatt undir hofoi
m.a. med pvi ad efna til ndmskeioa i
vinnslu matveela og matreidslu. Vid
héfum ahuga 4 ad taka matarséun
og umhverfismal upp & okkar arma
og eins stefnum vid ad pvi ad eiga
samskipti vid erlenda kollega okkar
sem eru med svipud verkefni i
gangi,” segir Karl.

batttakendur geti
meelt arangur sinn

Eitt af pvi sem mikilveegt er i
svona verkefni er ad patttakendur
geti i raun melt sinn arangur af
pvi i efnahagslegu tilliti. Pad tekur
audvitad tima fyrir okkur ad koma
pessu almennilega a koppinn en
pad er min tri ad ef vid veroum i
pessu af heilum hug og nytum okkur
pau teekiferi sem leynast parna,
muni petta hafa jakveed ahrif &
starfsemi matveelaframleidenda og
ferdapjonustuadila i Eyjafjaroar-
sveit,” segir Karl.

»Eitt af pvi sem ferdamenn
hafa nefnt hvad mest i tilgangi
heimsdknar sinnar til Islands er
ad upplifa matarmenningu. Med
matarstigsverkefninu vonumst vid
til ad lada hingad fleiri ferdamenn
sem koma til ad dvelja jafnvel
lengur en i einn dag. bad er i anda
peirrar ferdamennsku sem tralegt er
ad muni prdast enn frekar, ad folk
ferdist sjaldnar en dvelji lengur a
hverjum stad fyrir sig.“
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Samfélagid i Grytubakkahreppi byr ekki vid vatnsskort um pessar mundir,

p6 baedi hita- og vatnsveita standi teept einhverja daga & ari.

Mynd / Mpb

Vatnsmal i Grytubakkahreppi:
Purfa ad vera klart ef til kemur

ny atvinnuuppbygging

Sveitarstjorn Grytubakkahrepps
fjalladi a dégunum um malefni
vatns- og hitaveitu i hreppnum
en fram kom ad 6vidunandi sé
ad vatnsskortur hamli atvinnu-
uppbyggingu. )

prostur Fridfinnsson, sveitar-
stjori i Grytubakkahreppi, segir
ad vatnsmélin purfi ad vera
klar pegar moguleikar & nyrri
atvinnuuppbyggingu séu til skodunar.
Sveitarfélagid hefur umsjén med
rekstri vatnsveitu i hreppnum
en Nordurorka & Akureyri rekur
hitaveituna.

Stendur stundum tept

Vatnshol hafa verid byggo upp a
lidnum arum i Grytubakkahreppi
en préatt fyrir pad geeti purft frekari
6flun neysluvatns komi til verulegrar
atvinnuuppbyggingar. Prostur segir

Lely Center island gy

Reykjavik:}Krékha’ls 5F - Simi 414 0000 - www.vbl.is
Akureyri: Odinsnes 2 — Simi 464 8600

samfélagid ekki bla vid vatnsskort
um pessar mundir, p6 baedi hita- og
vatnsveita standi teept einhverja daga
& ari. Hitaveita pegar kaldast er ad
vetri en vatnsveita getur ordid tep
siola vetrar ef tidarfar hvad drkomu
vardar hefur verio ¢hagsteett um
haust og vetur.

,Vio erum ad horfa til fram-
tioar. petta hefur ekki verid
vandamal til pessa en pegar verio
er a0 skoda moguleika & nyrri
atvinnuuppbyggingu purfa pessi mal
ad vera klar. Bokun sveitarstjornar
mé pvi lita & sem edlilega vinnu
vid ad undirbyggja og tryggja
framtidina,” segir prostur. ,,Vio
bdum ekki vid skort nina og htfum
ekki misst af atvinnutekifeerum
vegna pess. En til sliks geeti komid
verdi ekkert gert og sveitarstjorn vill
tryggja ad svo fari ekki.*

/Mbp

GOTT URVAL

VELFERDARSJOPURBI
AUGLYSIR EFTIR UMSOKNUM

Allir félagsmenn Baendasamtaka islands teljast til
sjodsfélaga og geta sétt um:

# Styrki til endurgreidslu aukins rekstrarkostnadar vegna
veikinda pess sem ad burekstri stendur eda slyss.

- Utlagdur launakostnadur, verktakagreidslur og sambaerilegur
kostnadur sem leidir af évinnufaerni.

# Styrki til forvarnarverkefna.

- Verkefni tengd forvérnum og vinnuvernd, slysavarnir og 6nnur
verkefni sem hafa pad ad markmidi ad baeta velferd sjodsfélaga.

Nanari upplysingar & bondi.is og umséknareydubl6d
ma nalgast 4 félagsmannasidum 4 Bandatorginu.

Umsoknir skulu berast eigi sidar en 10. mars nk. a

netfangid: velferdarsjodur@bondi.is.

Baendasamték islands
Baendahdllinni vid Hagatorg
107 Reykjavik

Baendabladid

Smdauglysingar 56-30-300
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Skagastrond.

BioPol & Skagastrond og Haskdlinn @ Akureyri endurnyja samstarfssamning:

Sameiginlegt markmid a0 nyta sérpekkingu sem best

Samstarfssamningur milli BioPol
a Skagastrond og Haskélans &
Akureyri var endurnyjadur a
dégunum og gildir til ngestu fimm
ara. BioPol og haskdlinn hafa att i
farseelu samstarfi fra arinu 2007.

Sjavarlifteeknisetrid BioPol, sem
stofnad var & Skagastrond i septem-
ber 2007, hefur unnid ad fjolbreytt-
um verkefnum sem medal annars
hafa mioad ad pvi ad kortleggja
vannytt teekifeeri, til verdmataskop-
unar, innan islensks sjavardtvegs.
Atta vel menntadir starfsmenn med
fiolbreyttan bakgrunn starfa hja
félaginu. A starfstima félagsins
hefur verio byggd upp fullkomin
rannsOknaadstada asamt vottudu
vinnslurymi sem nytist frumkvodl-
um og smaframleidendum.

Haskdlinn & Akureyri hefur bodid
upp & meistarandm i sjavarGtvegs-
og audlindafreedum. Kennsla i sjav-
arttvegsfraedi hefur fra upphafi farid
fram i samstarfi vid innlend sjavart-
vegsfyrirteeki og fyrirteeki i tengdum
greinum og peirra & medal er BioPol
& Skagastrond.

Nyta sérpekkingu sem best

Mikil &nzegja er medal forrddamanna

Adolf Berndsen, stjérnarformadur BioPol a Skagastrond, og Eyjolfur Gudmundsson, rektor Haskdlans a Akureyri,
hafa endurnyjad samstarfssamning milli stofnananna til naestu fimm ara en paer hafa att i farsaelu samstarfi fra

arinu 2007.

og starfsmanna BioPol med sam-
starfid vio Haskolann og st anaegja
er gagnkveem segir i tilkynningu a
vefsiou félagsins. | pvi ljési hafi
nd verid gerdur nyr samningur um
&framhaldandi samstarf og fjalli

hann einkum um rannsoknir og
teeknipréun & svioi sjavarliftekni,
matveelafraedi og tengdra svida.
I pvi felist m.a. ad skilgreina ny
rannsoknaverkefni en helsti styrk-
leiki samstarfsins byggi & samlegd

mismunandi sérfreedipekkingar og
meiri likum & arangri meo steerri
rannsékna- og prounarverkefnum.

»Sameiginlegt markmid beggja
er ad ad nyta sem best sérpekk-
ingu p& sem samningsadilar bla

Mynd / HKr.

yfir auk pess sem samningnum
er @tlad ad baeta adgengi visinda-
manna og nemenda HA ad sérfraeo-
ipekkingu og adstddu BioPol og
adgengi sérfredinga BioPol ad
sérfredingum HA og adstodu,“
segir i tilkynningunni.

Geta auglyst stddu sérfreedings

[ stjorn BioPol sitja fimm stjornar-
menn og par af einn fra HA. Med
peim heetti leggur HA til verk-
efnisstjora med pekkingu & sjav-
arlifteekni, hagnytri drverufraedi,
vinnslutekni matveela, nysképun
og atvinnuproéun. Starfsst6o hans
er vio Haskolann & Akureyri en
verkefnio er fyrst og fremst métun
faglegra aherslna samstarfsins og
utanumhald rannsoknarverkefna.
Allt fra stofnun BioPol hefur dr.
Hjdrleifur Einarsson, préfessor vid
HA, sinnt pessu hlutverki.
Samningurinn tilgreinir jafn-
framt ad BioPol getur auglyst
stoou sérfreedings sem stadsettur
verdur hja BioPol & Skagastrénd
en stadan er til komin vegna vinnu
svokalladrar NV nefndar sem
starfadi fyrir forsatisraduneytio
ario 2008. /Mbp

UTAN UR HEIMI

Kjotlikid sem framleitt er ur ertum og sojabaunum er sagt likjast kjoti a allan
hatt, hvort sem pad er bragd, aferd eda lykt.

Matveelaframleidsla:

Aukin sala a

kjotliki

ur jurtarikinu

Sala & kjotliki sem unnid er ar
jurtarikinu hefur aukist hratt
a Bretlandseyjum undanfarin
misseri.

Framleidendur segja ad kjotlikid
bragoist alveg eins og kjuklingar eda
beikon eda hver 6nnur kjétvara en
ao framleidsla pess hafi ekki eins
sleem ahrif & umhverfid og bufjar-
reekt.

Kjotlikid sem um reedir er sagt
likjast kjoti & allan hatt, hvort sem
pad er bragd, aferd eda lykt en pad
er ad mestu framleitt ar ertum og

sojabaunum asamt bragdefnum.

Fyrirteekid sem framleidir kjot-
likid og heitir This gerdi nyverid
samning vid solufyrirtekio Brakes
,sem er ein stersta heildsala i
Bretlandi, um dreifingu vérunnar og
er talid ad sala hennar muni aukast
enn frekar i framhaldi af pvi.

Sala & matvérum sem koma
a4 i stadinn fyrir kjot jokst a
Bretlandseyjum & sidasta ari um
40% og spar fyrir ario 2020 gera
rad fyrir ad salan eigi eftir ad aukast
enn meira & komandi &rum.  /VH

Umhverfismal:

Kongulpalmar blomstra i fyrsta sinn

Afleidingar hlynunar jarda geta
tekid & sig ymsar myndir sem ekKki
eru allar fyrirsjaanlegar. Kéngul-
palmar i Ventnor grasagardinum
a Isle of Wight eru ad blomstra i
fyrsta sinn.

I Ventnor grasagardinum & eyj-
unni Isle of Wight i Ermarsundi Gt
af sudurstrénd Englands eru nokkrir
fornsdgulegir kdngulpalmar sem hafa
lifad i gardinum vegna vedurseldar
a eyjunni og umhyggju gardyrkju-
manna. | fyrsta sinn i skrddri ségu
eyjanna og Bretlandseyja syna kogur-
palmar af badum kynjum merki um
ad peir séu ad blémstra utandyra.

Upp & sitt besta fyrir 280
milljonum &ra

Plonturnar, sem kallast Cycas
revoluta & latinu, voru upp & sitt
besta fyrir um 280 milljénum ara og
talio ad peir hafi sidast blémstrad
& llse of Wight fyrir um 60 milljén
arum. Grasafraedingar vid gardinn
segja blémgun palmanna vera greini-
leg merki um aukna hlynun og segja
pa skodun sina vera studda vedur-
farsmeelingum.

Algeng stofuplanta

C. revoluta er upprunnin i Japan og er
algeng stofuplanta & Bretlandseyjum
og einnig hér & landi og kallast
sagopalmi. IVH

pratt fyrir ad sagopalmar séu hardgerdir hafa peir ekki blémstrad utandyra
a Bretlandseyjum i ein 60 milljén ar ad sogn peirra sem vita til. Breyting er

hugsanlega ad verda par a.



Raedur vid setningarathofn Bunadarpings 2020:

Stondum

— um stefnu ad nyjum og betri landbdnadi framtiGarinnar

Setningarathéfn Bunadarpings
2020 for fram i hadeginu &
manudag i Sulnasal Hotel Sogu.

Gudrdan S. Tryggvadottir,
formadur Bandasamtaka
Islands, flutti setningarredu
0g sidan avarpadi Kristjan por
Juliusson sjavarutvegs- og
landbunadarradherra gesti. Haraldur
Benediktsson, alpingismadur og
fyrrverandi formadur Baendasamtaka
Islands, hélt hatidarreedu. Soffia
Bjorg Odinsddttir flutti eigin ténlist
og veitingar voru i bodi islenskra
baenda.

Loks veitti Kristjan pér tveimur
beaejum landblnadarverdlaunin,
nautgripabendunum i Gardi i
Eyjafirdi og blémaframleidendunum
& Espiflot i Reykholti i Biskups-
tungum, og er nanar fjallad um
verdlaunin hér annars stadar &
sidunni.

Stdndum pétt saman

I reedu Gudranar kom fram ad
videigandi hafi verid ad nota
slagor@id ,,sténdum pétt saman“
fyrir Bunadarpingid 2020 vegna
pess ad félagskerfi landbinadarins
var eitt af stéru malum pingsins.
»Nefnd var skipud sem hafdi pad
verkefni ad leggja fram tillogu ad pvi
hvernig einfalda metti félagskerfio.
Vid beaendur erum med talsvert morg
félog, beaedi eftir blgreinum og
eins eftir landsveedum. NU pegar
samkeppnin vid innfluttar bavorur
er ordin bysna horo, medal annars
vegna innflutnings & fersku kjéti og
aukinna heimilda & ostainnflutningi
& lagum eda engum tollum, er enn
mikilvaegara en 4dur ad vid naum
ad pétta radirnar.

Beendur — sama i hvada bugrein
peir starfa — purfa ad standa saman
sem ein heild,” sagdi Gudrun.
Hun beetti vid ad stefna etti ad
samstddu vidar en i landblnadi,
baendur, stjornvold og neytendur
eiga saman ad standa vOrd um
islenska framleidslu. ,,Vid eigum ad
sameinast um ad tryggja feedudryggi
pjédarinnar, framleida fyrsta flokks
matveeli og hafa gedi peirra alltaf
i forgrunni. Horfum & holla og

Fra fundi & Bunadarpingi 2020 sem fram for i Beendahollinni i Reykjavik.

Gudran Tryggvadéttir vid setningu Blnadarpings Bandasamtaka islands

2020.

SETRA STA

heilbrigda faedu sem patt i lydheilsu
pjodarinnar,” sagdi han.

Gudran sagdi ad Island pyrfti
sjalfbzeran og samkeppnishafan
landbdnad til ad tryggja framleidslu
& hagedamat fyrir landsmenn alla
— lika sterkt félags- og efnahagslegt
samfélag & landsbyggdinni.

»Vio purfum ad koma a
heildstaedri stefnu um landbunadinn
og hvada hlutverki hann & ad
pjona fyrir pjoofélagid. Skyr
stefna er grundvollur pess ad
islenskur landbUnadur geti proast
og tekist & vid peer askoranir sem
landbUnadargeirinn og dreifbylio
stendur frammi fyrir. Orar breytingar
& ytra umhverfi og neysluhattum er
askorun fyrir frumframleidendur
og alla faedukedjuna. Pessar
breytingar gera pad ad verkum ad

MED EXIDE RAFGEYMUM

Areidanlegir og sterkbyggdir rafgeymar fyrir
flestar gerdir drattarvéla. Veldu paulreynda

voru fra gaedaframleidanda.

bett saman

Mynd / HKr.

landbunadurinn parf ad adlagast
nyju umhverfi og pad hratt. Vid
verdoum ad huga & nyjan hatt ad
framleidslunni — hvernig han
fer fram og hvad er framleitt.
Landbunadarstefnan parf edlilega
ad rima vid matvelastefnu,
innkaupastefnu og adra gildandi
stefnumo6tun sem hefur verulega
snertifleti vid hana.

Nuatimavaedd landbdnadarstefna
parf ad leggja meiri &herslu &
umhverfi og loftslag: Studla ad
umskiptum i att til sjalfbaerari
landbunadar og stydja vid proun
lifandi og 6flugra sveita.

Stefnumatun er ekki tofraord sem
mun leysa 61l vidfangsefni a einni
néttu. En hin mun koma okkur naer
pvi ad vinna betur saman. Skyrir

— Framhald & neestu sidu

RT

= XIDE

TECHNOLOGIES

Radgjafar Olis og Rekstrarlands veita allar nanari
upplysingar i sima 515 1100 eda pontun@olis.is.

r

REKSTRARLAND
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markmidin og hjalpar okkur ad
na arangri til pess ad efla islenskan
landbdnad,” sagdi Gudrdn.

Fyrsta konan i formannsstddu {
sogu heildarfélags baeenda

Hun vék naest talinu ad jafnréttisstefnu
Bandasamtakanna, en um hana var
sérstaklega fjallad & pinginu. ,,Um
fjéroungur peirra sem taka patt i
félagstarfi beenda eru konur. Parna
purfum vid ad taka okkur & og jafna
kynjahlutfallid.

A Bunaodarpingi verdur fjallad
um jafnréttisstefnu Banda-
samtakanna sem uppferd var i
framhaldi af attekt og skyrslu
um péatttoku kvenna i félagsstarfi
banda. St sem hér stendur er fyrsta
konan i 183 ara sogu heildarfélags
islenskra beenda sem gegnir
formannsst6ou. pPad er ahugaverd
stadreynd.

Vid héfum nudna sidastlidio ar
verio tveer konur i fimm manna
stjorn en par & undan var ég eina
konan i hopi stjérnarmanna.*

Komid til méts vid neytendur

Gudrdn reddi einnig um peer
neyslubreytingar sem eiga sér stad i
samfélaginu og ad mata peim sé ein
af askorunum sem landbunadurinn
stendur frammi fyrir. ,,Askoranir
pyda samt ekki ad landbunadurinn
eigi ekki teekiferi. 1 nyskdpun
og voruproun felast soknarfaeri
i matvalaframleidslu fyrir nyja
markhopa.

pad ad folk breyti neysluvenjum
sinum pydir ekki ad pad vilji ekki
islenska voru. pao pydir einfaldlega
ad vio purfum ad leggja vinnu i ad
finna hvao pad er sem folk vill
borda og hvernig vid getum fullnagt
krofum pess.

Med aukinni neyslu greenmetis
hljota til deemis ad skapast teekifeeri
fyrir stéraukna framleidslu i peim
geira. Islenskt haframjol og bygg
syna okkur ad vid eigum go6da
mdoguleika i reektun kornmetis.

Hinar hefdbundnu greinar
landbunadarins eiga ad sjalfsogou
morg soknarfaeri og eiga ymis spil
uppi i erminni. Litil lyfjanotkun,
hreint vatn, mikil grasfédrun og
azetlanir um kolefnisjofnun eru allt
sélupunktar sem vid hofum fram yfir
flesta okkar keppinauta.

Inni i fyrrnefndri landbinadar-
stefnu parf ad vera plass og fjarmagn
til ad stydja vid nyskopun og nyjar
greinar.”

Ad lokum raeddi Gudrdn um
hlutverk islensks landbunadar i
framtidinni. Landbunadarstefna
snyst ekki bara um pad hvad rikid
etlar ad gera fyrir landbanaginn.
Han gerir lika rikar krofur til
banda sjalfra. peir purfa ad tengjast
neytendum miklu betur og vinna i
krafti sameiginlegrar synar fyrir
landblnadinn i heild.

Bua parf pannig um hndtana ad
kynslodaskipti og nylidun verdi
audveld svo ad ljos geti logad i
sem flestum gluggum a sveitabaejum
landsins. Landbunadurinn verdur

Gudrun S. Tryggvadottir, formadur Beendasamtaka islands, setur Banadarping 2020 i hadeginu 2. mars. Mynd /smh

ad geta fjarfest og proast i takt vid
samfélagid i heild og skila beendum
sambeerilegum lifskjorum og 6drum
i pjoofélaginu.

Raunhaft og réttlatt verd til
frumframleidenda er uppskrift ad
g6oum landbunadi. Bandur purfa
ad na sterkari stédu vio sélu afurda
sinna og njota vaxta virdiskedjunnar
i heild.

Meginspurningin sem vid veroum
ad svara er: ,Hvada hlutverki &
landbunadurinn ad pjéna til framtidar
i islensku samfélagi?*

Svar okkar sem hefjum nu storf &
Bunadarpingi er afdrattarlaust. Vid
viljum ad islenskur landbUnadur
vaxi og dafni. Hann er mikilveaegur
hlekkur i atvinnulifinu og innan
hans leynast fjolmorg soknarferi.
pad er okkar ad nyta pau,” sagdi
Gudrun i lok redu sinnar.

Erfidri stddu snuid i veenlega

Kristjan bor sagdi i upphafi redu
sinnar ad & sidustu tveimur arum, fra
sidasta Bunadarpingi, hefoi tekist
ad snva erfidri stoou fyrir islenskan
landbunad, i veenlega. Nefndi hann
sérstaklega adgerdaraztliunina
sem &stedu pess, vegna afndms
frystiskyldunnar & innfluttum
bavérum, sem purfti ad radast i med
breytingum & légum. Med henni
vaeru byggdar upp o6flugar varnir,
oryggi matveela og bustofna tryggt
— auk pess sem samkeppnisstada
innlendrar matveelaframleidslu veeri
styrkt.

Tilraunaverkefni um
heimaslatrun

Hann gerdi vanda saudfjarbenda
ad umreeduefni, ad hann hafi
verid til umfjollunar i addraganda
sidasta Bunadarpings. ,,I januar i
fyrra var skrifad undir endurskodun
saudfjarsamningsins sem var stort
skref til ad bregdast vid peim
vanda, en par var medal annars
samid um breytingar sem studla
ad meira jafnveegi milli frambods

Kristjan pPor Jaliusson sjavarutvegs- og landbunadarradherra avarpar

BUnadarpingsgesti.

og eftirspurnar & markadi med
saudfjarafurdir. Mikilveegast af 6llu
er ad nd sjast merki um ad hagur
saudfjarbaenda sé ad veenkast, medal
annars med harra afurdaverdi. Pa

Mynd / smh

tel ég ad peir adlégunarsamningar
sem samid var um hafi gefio g6oa
raun. bannig hafa 15 bandur
gert adlégunarsamninga um ad
heetta eda draga ar framleidslu

og raddast i stadinn i fjélbreytt
verkefni i sveitum landsins. Vid
purfum hins vegar afram ad leita
leida til ad styrkja tekjugrunn
sauofjarrektarinnar og byggja
undir stédugan atvinnurekstur til
frambudar.

Eitt slikt verkefni sem
kallad er eftir er leyfi banda til
heimaslatrunar sem aukid geeti
frelsi peirra til dreifingar & kjoti a
markadi. | landbunadarraduneytinu
er unnid ad pvi ad setja af stad
tilraunaverkefni i samstarfi vid
Landssamtok saudfjarbenda og
vonast ég til ad kynna pad nanar a
neestu vikum,“ sagdi Kristjan par.

Radherra sagdi ad nu veeri rétti
timinn til ad hefja heildsteda
stefnumdtun fyrir islenskan
landbunad. ,,pvi fagna ég tillogu
samradshops um endurskodun
buvérusamninga ad motud verdi
landbUnadarstefna, um sameiginlega
syn og skyrar aherslur til framtidar.
Skyr landbunadarstefna til langrar
framtidar er hagur allra; banda,
neytenda, smasoluadila, framleidenda
og stjérnvalda. Samhlida gefst
teekifeeri til ad endurskoda
landbunadarkerfid fra grunni. Vio
purfum ekki ad o6ttast endurskodun.
Hun er 16ngu timabar og ég er
sannfeerdur um ad hun er forsenda
frekari framprounar greinarinnar.
Mdtun landblnadarstefnu er
samvinnuverkefni baenda, neytenda
og atvinnulifs, og studlar ad
frekari satt um framtid islensks
landbinadar.*

Fyrsti pattur verkefnisins ad
mota nyja landbdnadarstefnu myndi
hefjast & naestu vikum, medal annars
med opnum fundum um allt land.

Skrifstofa landblinadar
og matvela

Kristjan boér notadi taekiferio
til ad vekja athygli & aod
landbdnadarskrifstofa raduneytisins
hafi verio efld til muna &
kjortimabilinu og pvi steedust ekki
fullyrdingar um hid gagnsteda.
Fyrrum starfsmenn Bunadarstofu
Matvealastofnunar, sem nylega
feerdust til rdduneytisins, hafa
pannig verid feerdir undir skrifstofu
landbinadar og matvela. ,,Su
skrifstofa er na ordin 6flugri og
kraftmeiri en han hefur verid
undanfarin &r og er na fjolmennasta
fagskrifstofa raduneytisins. préatt
fyrir ad ég sé ekki peirrar gerdar ad
tala fyrir mikilli fjélgun opinberra
starfsmanna er stadreyndin su ad
aldrei adur hafa fleiri sérfreedingar
unnid ad landbdnadarmalum
i stjérnarrddinu en & pessum
timapunkti.*

Hann reddi sidan um
metnadarfull markmid innan
landbUnadargreina um loftslags-
vaenni landblinad & neaestu arum
og aratugum. Hann meelti med pvi
a0 bandur og stjérnvéld myndu
sameinast i pvi metnadarfulla
markmidi ad stefna ad pvi ad
islenskur landbdnadur yrai ad fullu
kolefnisjafnadur eigi sioar en &rid
2040. /smh

Timarit Baendabladsins gefid
ut samhlida Bunadarpingi

Timarit Beendabladsins var gefid
Ut samhlida Bunadarpingi 2020.
I ritinu eru viotol og fjolbreytt
umfjéllun um malefni landbun-
adarins. bar mé nefna viotol vid
Geir Guodlaugsson, fyrrverandi
ktlabonda ad Kjaransstodum i
Hvalfjardarsveit, og Halldoru
Olafsdéttur, sem starfadi i 40 ar i
Baendahdllinni.

Reett er vid folk sem starfar i 15
bagreinum og felogum sem eiga
aoild ad Bl um buskap og fram-
tidarhorfur greinarinnar. Ad auki

er fjallad um HI6duna — hladvarp
Bandabladsins, nyskdpunarfyr-
irtekid Atmonia, sem er ad proa
nyja adferd vid vinnslu aburdar,
Embluverdlaunin og margt fleira.
Hagttlur um landbinad og kynning-
arefni fréa fyrirteekjum og stofnunum
sem tengjast baendum er & sinum
stad.

Timaritinu er dreift 6keypis & 6l
logbyli, til askrifenda og i helstu
fyrirteeki sem starfa i landbunadi.
Hordur Kristjansson ritstyrdi ritinu
eins og fyrri ar.
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Svipmyndir af Buinadarpingi

Arni V. Kristjansson og Bjorn Halldérsson fra Sambandi islenskra
loddyrabaenda (SIL). Myndir / HKr.

Sigridur Jénsdoéttir, bondi | Arnarholti i Biskupstungum.

Anna Maria Flygenring og Hélmfridur Geirsdattir.

Markadur fyrir greidslumark
mjolkur verdur haldinn
bann 1. april naestkomandi

Ad hamarki er haegt ad oska eftir 50.000 litrum til kaups a hverjum markadi,
eda alls 150.000 litrum arlega. Pa ma hlutdeild framleidanda eda framleidenda
sem eru i eigu einstakra adila, einstaklinga, [0gadila eda tengdra adila ekki nema
haerra hlutfalli en 1,2% af arlegu heildargreioslumarki mjolkur.

Nylidar skulu eiga forkaupsrétt a 5% af pvi greidslumarki sem bodid er til solu
a hverjum markadi, svo lengi sem peir uppfylla skilyrdi reglugerdarinnar um
gilt kauptilbod og ad pvi gefnu ad peir bjodi verd sem er jafnt eda haerra en
jafnvaegisvero.

Einungis er heimilt ad skila inn einu tilbodi um kaup eda solu fyrir hvert logbyli
og af sama adila eda tengdum adila. Tilbodsgjofum er skylt ad geeta ad pvi ad
einungis eitt tilbod komi fra adilum sem teljast tengdir. Oheimilt er ad bjoda
fram mismunandi verd i sama tilbodi. Oheimilt er adilum ad gefa upp magn og
verd sem tiltekid er i tilbodunum, sem opnud eru a markadsdegi. Sé bad gert
skal peim tilbodum vikid til hlidar.

Kaupandi skal inna af hendi stadgreidslu fyrir andvirdi greidslumarksins
fyrsta virka dag naesta manadar eftir opnun tilboda. Heimilt er ad krefja um
frekari upplysingar og gogn ef tilefni pykir til pess. Pa er heimilt ad senda
krofu til innheimtu fyrir kauptilbodi ef hin er ekki greidd a gjalddaga a
kostnad tilbodsgjafa.

Samkveemt reglugerd nr. 1252/2019 um studning vid nautgriparakt, med
sidari breytingum, er hamarksverd greidslumarks a markadnum 185 kr. a litra.
Framkveemdanefnd bdvorusamninga mun meta adstadur ad nyju ad loknum
fyrsta markadi sem haldin verdur 1. april 2020.

Tilbodum um kaup og solu greidslumarks skal skila rafraent & afurd.is.
Tilbodsfrestur rennur Gt 10 mars naestkomandi.

Sja nanar 16. gr. og 17. gr. reglugerdar nr. 1252/2019.

Stjornarrad islands
Atvinnuvega- og nyskopunarraduneytio

HUSQVARNA HUSQVARNA HUSQVARNA
FS 400 LV K 770 K 3600 MK 11
Soégunardypt 16,5 sm Soégunardypt 12,5 sm Soégunardypt 27 sm

) Husqgvarna - Steinsagir, kjarnaborvélar, golf- og vegsagir

HUSQVARNA HUSQVARNA
K 2500 DM 230 HUSQVARNA

Ségunardypt 14,5 sm Steinsagarbléo
og kjarnaborar

ALLT FYRIR ATVINNUMANNINN

MHG Verslun ehf | Vikurhvarf 81 203 Képavogi | Simi 544-4656 | www.mhg.is
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Alyktanir Bunadarpings 2020

Bunadarping 2020 alyktadi
um fjolda mala. A vefsidu
Bandasamtakanna, bondi.is, er
ad finna itarlegri texta, alyktanir
og greinargerdir i heild sinni. bar
eru einnig fundargerdir pingsins
adgengilegar &samt upplysingum
um pingfulltria og nefndaskipan.

Landbinadarstefna
Bunadarping 2020 beinir pvi til
stjérnar Bandasamtakanna ad
hrada métun landbunadarstefnu.
Markmidid er ad til verdi
aherslupunktar sem byggdir
eru & grunni stefnumarkmida
adildarfélaga Bendasamtakanna.
Samtokin komi & samtali
adildarfélaga sinna, med pad ad
leidarljosi ad fa fram markmid
peirra og sjonarmid. Stjérn Bl er
falid ad sja um framgang malsins.

Nytt skipulag & félagskerfi
landbUnadarins
Bunadarping 2020 felur stjorn
Bl ad ljuka endurskipulagningu
a4 félagskerfi samtakanna,
vid pa vinnu verdi tillégur
félagskerfisnefndar sem liggja fyrir
Bunadarpingi hafoar til hlidsjénar.
Tillégur ad nyju og fullmé6tudu
skipulagi félagskerfisins liggi fyrir
eigi sidar en 4 Bunadarpingi 2021.
Bunadarping leggur rika aherslu
& eftirfarandi peetti:

e Ein 6flug hagsmunasamték
fyrir landbanadinn. .

e Beinadild félagsmanna ao Bl
med veltutengdu félagsgjaldi.

e Byggtatveimur meginstodum,
baendum og landblnadar-
tengdum fyrirteekjum.

Umhverfisstefna landbUnadarins
2020-2030
Bunadarping 2020 sampykkir
Umbhverfisstefnu landbunadarins
2020-2030.

Markmid med stefnumdérkuninni
eru m.a. eftirfarandi:

1. A9 umhverfisstefnan
verdi leidarljés einstakra
benda og bdgreina sem
og landbunadarins alls i
umhverfismalum.

2. Ao umhverfisstefnan
verdi mikilveegt verkfzri
vio endurskodun buvoru-
samninga og adra framtioar-
samninga rikis og banda um
umhverfistengd verkefni.

3. Ao umhverfisstefnan
verdi mikilvegt verk-
feri  til markadsséknar

landbinadarvara & islenskum
markadi og jakvadrar
imyndarskdépunar  fyrir
islenskan landblnad.

Umhverfisstefnan fjallar a
almennan hatt um landbinad og
umhverfismal og skilgreinir megin
markmid islensks landblnadar i
umhverfismalum neesta aratuginn.
Lagt er til ad leidarljos stefnunnar
verdi loftslagsmal, sjalfbaerni
og vistheimt og meginmarkmid
landbinadar i umhverfismalum
hafi skirskotun i pessa peetti.

Jafnréttisstefna BI

Beaendasamtok Islands eru samtok
banda sem starfa ad framgdngu
landbinadar & Islandi i vidri
merkingu. Med jafnréttisasetlun
vilja Bendasamtok Islands studla
ao jafnrétti kynjanna, jafnri stodu
og virdingu kvenna og karla i
félagskerfi sinu med pvi ad rydja
Ur vegi hindrunum sem geta verid
a vegi kvenna og karla. Aatluninni
er etlad pad hlutverk ad skoda og
endurmeta adstedur & hverjum
vinnustad og tryggja sambeerilega
moguleika fyrir alla starfsmenn.

Sigurdur Eypoérsson, framkvaemdastjori Beendasamtaka islands, avarpar baunadarpingsfulltraa.

Fra fundi & Bunadarpingi 2020.

Sigurdur Ingi J6hannsson samgdngu- og sveitarstjérnarradherra og Kristjan pér Jdliusson sjavarutvegs- og
landbunadarradherra vid setningu Bunadarpings 2020.

Myndir / HKr.

Auknu jafnrétti fylgja ny verkefni,
meiri stodugleiki og addrattarafl
fyrir nytt starfsfolk. Stjérnendur og
starfsfélk taka hondum saman og
vinna markvisst ad jafnrétti med
hagsmuni allra i huga.

Markmidid er ad auka hlut kvenna
i nefndum, radum og stjornum &
vegum Beendasamtaka Islands med
pvi ad leitast vid ad tilnefna folk af
badum kynjum. Samtokin leitist vio
ad skapa jakveeda imynd samtakanna
vardandi vidhorf til kynjanna.

Fridun landsvaeda og stofnun
pjodgards
Blnadarping 2020 krefst pess
ao fridun landsveeda og stofnun
pjédgards verdi ekki gerd nema
i samvinnu og med sampykki
landeigenda og sveitarfélaga.
Landsvedi verdi ekki tekid undir
fridunardkvaedi an pess ad itarlegt
samréd verdi haft vid alla hagadila
ad malinu og horft til dhrifapatta svo
sem atvinnuveg, landbinad og fleira.
Malinu verdi fylgt eftir i samraemi
vid umsagnir Bandasamtaka
Islands um frumvarp til laga um
pjédgardastofnun og frumvarp til
laga um stofnun halendispjédgards.

Visinda- og rannséknastarf
landbanadarins

Bunadarping 2020 telur ad efla purfi
mennta-, visinda- og rannsoknarstarf
i landbunadi.

Samkeppnishafni islensks
landbUnadar parf ad styrkja med
oflugri menntun, visinda- og
rannsdknarstarfi.

Landbunadarhaskélunum i
landinu verdi tryggt nagilegt
fjarmagn til ao starfreekja 6flugt
rannsOknastarf. Ad bua til fleiri
hvata fyrir nemendur til ad afla
sér framhaldsmenntunar & svidi
landbanadar.

Stjorn Bl er falid ad vinna malinu
framgang. Alyktun Blnadarpings
2018 um sama efni er itrekud, sem
og alyktanir Bunadarpings 2015 og
2016 um landbdnadarhéskdla.

Aofor ad Framleidnisjooi
moétmaelt
Bunadarping 2020 motmelir
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Gudrun Gauksdoéttir og Lara Bjork
AEvarsdottir a Bunadarpingi 2020.

hardlega peirri adfér ad Fram-
leidnisjooi sem felst i fyrirhugadri
sameiningu Framleidnisjéds og AVS
(rannsoknasjoos i sjavarltvegi).

Framleidnisjodur er nyskdpun-
ar-og framfarasjéour greinarinnar.
Hann hefur styrkt hagnyt rann-
sokna-og prounarverkefni af ymsum
toga asamt studningi vid freedslumal
og verkefni a vegum beenda er lita
ad nyskodpun og préun & bajérdum.
Fjarmunir til Framleidnisjods koma
ad ner 6llu leyti i gegnum ramma-
samning Bl og rikis og gildir sa
samningur til arsins 2026. A peim
tima getur rikid hvorki tekid einhlida
akvoroun um ad leggja sjodinn nidur
né heldur akvedid ad finna pessum
préunarfjarmunum nyjan farveg.
Med sameiningu Framleidnisjods og
AVS er hatta & ad par hverfi fra land-
bUnadinum studningur sj6dsins vid
fjélmorg verkefni sem eru lidur i ad
styrkja byggd vitt um landid en falla
ekki beint undir matveelaframleidslu
i prongri skilgreiningu. Hugmyndir
ad pessari breytingu, p.e. sameining
Framleidnisjods og AVS, hafa ekki
verid reeddar vio Bl.

Byggdamal: Raforka —
Samgongur - Fjarskipti
Markmidid er ad hinar dreifdu
byggoir landsins bui vid
sambeerilegar adsteedur og péttbyli
hvad vardar afhendingardryggi
og verd a raforku, samgoéngur og
fjarskipti. Byggdarstefna Bl 2016
(BP) er itrekud auk Samfélag
sveitanna 2018 (BP).

Stjorn Bl er falid ad fylgja
eftir adgerdalysingu stjérnvalda
um uppbyggingu innvida fra
febrtar 2020 og krefjast pess ad
flutningskostnadur rafmagns verdi
jafnadur strax.

Hagto6lur og maelabord
landbunadarins

Bunadarping 2020 sampykkir ad
leitad verdi leida til ad byggja upp
melabord landbinadarins. Aukid
adgengi upplysinga um stdédu og
préun landbunadar og matveelafram-
leidslu & Islandi sem eru birtar
reglulega og syna breytingar innan
ars eda timabils. Baendasamtokin
safni saman upplysingum hja
Hagstofunni, Byggdastofnun,

atvinnuvega- og nyskopunar-
raduneytinu, Radgjafarmidstdo land-
banadarins, Landbunadarhaskoéla
Islands og fleiri adilum. Ppessar
upplysingar verdi svo birtar & vef
Bandasamtakanna sem malabord.

Breytingar 4 sampykktum BI
0g pingsképum bunadarpings
Stjorn BI leggur til ad aftur verdi
snuid til pess fyrirkomulags ad
Bulnadarping verdi haldio arlega.
Eftir fjogurra ara reynslu af pvi
ad halda pingid annad hvort &r og
arsfund & moti er pad mat stjorn-
arinnar ad pad sé sterkara fyrir
samtokin ad fera fyrirkomulagio
til fyrra horfs og pvi verdi ars-
fundarfyrirkomulagio lagt af. Su
tillaga var pvi 1690 fyrir pingid ad
fella burt dkvaedi um arsfund og
tilvisanir til hans Gr sampykktum
Bl.

Stjornin leggur jafnframt til ad
skylda um ad félagsmenn i Bl séu
jafnframt i a.m.k. einu adildarfé-
lagi samtakanna falli brott. petta
akveedi hefur reynst pungt i vofum.
Félagsmenn hafa upplifad pad sem
hamlandi og sumir vilja ekki setta
sig vid ad pad ao peir vilji ganga i
eitt félag hafi i for med sér ad peir
séu pvingadir til adildar ad éoru.
Stjérnin telur edlilegt ad félags-
monnum sé algerlega i sjalfsvald
sett hvada félégum peir kjésa ad
vera adilar ad og pessi skylda veroi
pvi afnumin.

Stefnumétun fyrir lifreenan
landbunad
BUnadarping 2020 sampykkir
ad unnin verdi drdg ad opinberri
stefnumotun fyrir lifreenan land-
bunad a Islandi. Markmidio er
ad leggja grunn ad stefnu fyrir
lifreenan landbunad og leggja mat
amoguleika hans til atbreidslu hér
& landi og skilgreina markmid par
um. Slikt starf geeti skapad grund-
voll fyrir opinberri adgerdaaztiun
fyrir lifreenan landbnad med sér-
stoku fjarframlagi hins opinbera.
| stjérnarsattmala rikisstjornar-
innar er kvedid 4 um ad auka beri
lifreenan landbinad hér & landi og
ymis markmio par um hafa heyrst,
s.s. i tengslum vid Greena hagkerfid.
Ahugi neytenda & lifraent vottudum
afurdum kemur fram i vaxandi inn-
flutningi par sem innlend framleidsla
hefur ekki stadid undir eftirspurn.

I lifreenum landbdnadi hefur rikt
stédnun hér & landi undanfarin ar
og stondum vid langt ad baki peim
pj6dum sem vid viljum bera okkur
saman vig, s.s. i Danmorku par sem
skyr opinber adgerdadatlun hefur
verid forsenda vaxtar i pessari
atvinnugrein.

Morg fleiri 16nd hafa sett sér slika
stefnu sem studlar m.a. ad nyskopun
i landbdnadi og styrkir grundvoll

Sala og radgjof
Simi 5401100

Jardamal

pad er markmid ad tryggja ad gott
landblnadarland nytist fyrst og
fremst til landbunadar. Koma a i
veg fyrir ad eignarhald jarda verdi
& hondum farra adila. Mikilveegt
er ad vidhalda og préa byggd i
landinu og skapa stjérnvéldum
betri yfirsyn og moéguleika ad styra
préun eignarhalds og nytingu fast-
eigna i samraemi vid landkosti og
med hagsmuni samfélagsins og
komandi kynsléda ad leidarljosi.

Leidir: Stjorn BI vinni ad umsogn-
um um frumvarp til laga um
breytingu & ymsum légum er vardar
eignarrad og nytingu fasteigna. Ad
stjorn Bl vinni ad umsdgn vegna
reglugerdar um vernd landblnad-
arlands og komi ad endurskodun
a landsskipulagsstefnu.Ad tryggja
afkomu landbdnadarins enn frekar.

Afallasjodur

Bunadarping 2020 skorar & rikis-
valdid ad ljuka vinnu vid utfaer-
slu & Hamfara- og tryggingasjodi.
Stjorn Bl er falid ad vinna malinu
framgang.

Félagsgjold BT

Félagsgjold BI 2020 verdi
innheimt samkvamt eftirfarandi
prepaskiptingu veltu i landbunadi
2019:

Velta m.kr. Félagsgjald, kr.
0-5 18.000
5-10 52.000
10-15 62.000
15-20 72.000
20-25 82.000
25-30 92.000
30-35 112.000
35-40 132.000
40-50 152.000
50-65 172.000
65-85 192.000
85< 212.000

A-adild ad BI er samkvamt
toflunni hér ad ofan. B-adild er kr.
18.000. C-adild skv. téflunni hér
ad ofan (velta 0-5 m.kr. ). D-adild
kr. 18.000.

Til vidbotar verdi greiddar kr.
2.000 i Velferdarsjod med hverju

Leiga a rikisjordunum
Midgardar, Sveinsstaoir
og Sveintun i Grimsey

Rikiseignir auglysa eftir umséknum um leigu 4 rikis-
jordunum Midgardar, Sveinsstadir og Sveintin i Grimsey.

Um er ad raeda rikisjardirnar, Midgardar, landnimer 151851,
Sveinsstadir, landnimer 151857 og Sveintun, landnimer 151896,
i Grimsey, asamt 6llum réttindum og geedum jardanna, s.s. nytni
hlunninda i fuglabjérgum. Séreignarland jardanna er samliggjandi
og talid vera samtals um 20 hektarar a8 steerd. Enginn hisakostur
fylgir jordunum. Ahugasémum er bent 4 ad fara 4 stadinn og skoda
jardirnar og nanasta umhverfi & eigin vegum.

Umsdknarfrestur er til
og med 7. april. n.k. og
nalgast ma umsdknar-
eydublad og frekari upp-
lysingar um jardirnar og
fyrirkomulag Gthlutunar
a heimasidu Rikiseigna,
www.rikiseignir.is.

Borgartuni 5a | Simi 520 5600 | rikiseignir@rikiseignir.is | www.rikiseignir.is
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NYTJAR HAFSINS

Eitt stykki loOnuvertio i vaskinn

A=ztlad er ad medal lodnuvertid
geti gefid af sér um 14 milljarda
krona. Verdi ekkert af henni
kemur pad illa nidur & peim ver-
stddvum sem unnid hafa lodnu svo
og pjéainni allri. Eins er hetta &
ad markadir tapist vegna pess
ad fai ekki japanskir neytendur
lodnuna sina er haetta a ad peir
snui sér ad 6drum fiski og gleymi
lodnunni. NG verdur heldur ekki
leyfd lodnuveidi i Barentshafi svo
Japansmarkadur sveltur alveg.

Ekki hefur gengid prautalaust ad
finna loonu & Islandsmidum petta
ario. Fyrsti leidangur var farinn
13.-25. janUar og pa maldust 64
pusund tonn. Lodnan var pa mest
NA af landinu.

Breytt gongumynstur lodnu sagt
vera vegna aukins sjavarhita

Menn s6gdu ad lodnan hefdi breytt
géngumynstri sinu vegna aukins
sjavarhita, veeri ni ner Granlandi
en adur. Nokkud merkilegt ad halda
sliku fram vegna pess ad melingar
syna ad sjor hefur kélnad vio
Grimsey fra 2003.

Neest var farid snemma i febru-
ar og meldust pa 250 pusund tonn
adallega Ut af Nordurlandi. pad gaf
bjartsyni og pvi var farid i pridja
leidangurinn 16.-20. febrdar en pa
meldist enn minna, sem synir hve
melingarnar eru 6nékvaemar og
hafid stort.

Peir & Hafré vidhafa pa reglu
ad minnst 400 pasund tonn purfa
a0 melast svo heegt sé ad gefa Ut
kvota. pessi sidasta leit eda maling
for 61l fram fyrir Nordurlandi og inni
a fjordum og fléum fyrir nordan.

Nokkud merkilegt pvi pa er lodn-
an venjulega komin sudur fyrir land.
Enda, premur dégum seinna, verda
skip vor vid loonutorfur vid Papey.

Eftir ad Hafro hafoi metio steerd
peirrar géngu potti hun ekki négu
stor til ad gefa Gt veidiheimildir.

Eitt af undrum nattarunnar
[ tilefni pessa er rétt ad fara yfir lifs-

feril hennar eins og hann hefur verid
i stérum dréattum:

Joén Kristjansson.

Hun hrygnir i febraar-mars med
allri sudurstréndinni, vestur um
til Breidafjardoar og stundum enn
nordar. Lodnan sem gengur a hrygn-
ingarstéovarnar er ad koma pangad i
fyrsta sinn, hefur adeins komid par
adur sem hrogn i buk médur sinnar.
Eitt af undrum néttarunnar.

Limir hrognin vid botninn

pétt lodnan sé sma eru um 25-40
pasund hrogn i hverri hrygni, midad
vid 5-10 pus. i laxi t.d. Han limir
hrognin vid botninn og pau klekjast
& nokkrum vikum. bau leita upp i
sjo6 og lifa par & svifi i 1-2 manudi
og berast & medan med straumi rétt-
seelis i kringum landio.

Seidin lifa a grunnsavi fyrstu
tvd sumrin. ba ganga pau nordur,
burtu af landgrunninu, i &tisleit. P4
hverfa pau af matarbordi porsksins
og pad er ekki fyrr en pau koma
til baka ramu é&ri sidar og ganga til
hrygningar ad hann sér pau aftur,
0g péa adallega vid austur- og sudur-
strondina.

Oft adalfeeda porsksins

Lodnan er oft adalfeeda porsksins en
hann lifir adallega 4 1 og 2 &ra lodnu
og stjornar pvi hve margar komast
i eetisgdnguna nordur i Dumbshaf.

Gonguleidir lodnunnar fyrir 2001. Hrygningarsveedid er rautt, blatt er
uppeldissveaedi unglodnu og graent er uppeldissvaedi fullordnu lodnunnar.
Graenar Orvar syna gonguleidir lodonu i faeduleit, blaar syna hana a
heimleidinni. Blau drvarnar breytast i raudar pegar hin gengur austur med

nordurstrondinni

Heimild / Hjalmar Vilhjalmsson, 2002

Baendalbladi®

Kemur neest ut 19. mars
Smadauglysingar 56-30-300

Myndin synir leidarlinur lodnuleitarskipa 16.—20. febrdar. Prem dégum seinna fundust svo nokkrar gédar torfur
vid Papey, en ekkert hafdi verid leitad sunnan Gerpis, pott menn hefdu att ad vita ad & pessum tima veeri lodnan

ad Ollu jofnu & leid sudur fyrir land.

»Hlynun sjavar* er oft notud til
skyringar & ymsum fyrirbrigéun
eins og gobngum og Utbreidslu
fiska. Sérfraedingur Hafro i
loonumalum hefur sagt ad lodnan
hefdi breytt gébngumynstri og
hrygningartima vegna haekkandi
sjavarhita og oft er breytt
Utbreidsla og génguhegdun fiska
skyrd med hlynun sjavar.

Allir virdast ganga Ut fra pvi ad
hafid i kringum Island sé ad hlyna.
En er pad svo? Til pess ad svara
pessu verdur ad lesa af hitamalum
og skoda tiltek gogn. Litum &
nokkrar hitatolur, sem finna ma &
vefsidu Hafro (sjora.hafro.is).

Hér ma sja meelikvarda sem oftast er
notadur um astand sjavar vid island,
en pad er hitastig ad vori 4 50 m dypi
a Siglufjaréarsnidi, rauda linan. EkKki
er ad sja ad hiti nu sé eitthvad meiri
en hann var & gédu lodnuarunum
1980-90. barna sést greinilega
skellurinn sem vard 1965, sem olli
pvi ad sildin hvarf fra Nordurlandi.

Hvar er hun

pessi hlynun sjavar?

Hér er hitamaeling fra dufli vid Grimsey en hin synir smavagilega hlynun
fra 1987-2003 en pa fer ad kélna og kélnunin heldur afram til 2020.

Vestmannaeyjaduflid synir hitalaekkun sl. 10 ar.

Hér eru svo hitameelingar 1990-
2018 ur Stofnmeelingaleidéngrum
Hafré sem farnir eru i mars ar
hvert. bar ma sja ad hiti vid botn
er ad haekka fram ad 2003 en
sidan hefur hann farid

leekkandi eda stadio i stad.
Sammerkt pessum gégnum er
ad vandséd er ad stadhaefingar
um ad hafid vid island sé ad hlyna
fai stadist.

Efsta linan, st rauda, eru S mig,
gula linan NV mig, graena linan
SA mid og su bla er N mio.

pad er pvi porskurinn, sem
med ati sinu & unglodnu skammtar
hversu mikid gengur til hrygningar
og par med veidistofninn. Sé
mikid af porski gengur hann
neerri ungloonunni og komandi
loonuvertid verdur léleg.

pad er pvi mikid til i peirri
fullyrdingu ad med pvi ad veida

meira af porski getum vio lika veitt
meiri lodnu.

Ekki er haegt ad geyma lodnu
milli vertida frekar en laxinn

Margir halda ad flottrollsveidar
eigi patt i hve litid er af lodnu na
sem stendur. En slikar veidar hafa

audvitad engin ahrif & hve mikid
finnst af loonu adur en veidar hefjast.
Lodnan drepst &1l eftir hrygningu svo
ekki er unnt ad geyma hana milli
vertida, frekar en laxinn f anum, sem
drepst 95% eftir hrygningu.

Jon Kristjansson.
fiskifreedingur
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Rannsoéknaskipid Bjarni Seemundsson.

Mynd / Sigurborg Jéhannsdaéttir

Tveggja vikna leidangur Hafrannsoknastofnunar:

Astand sjavar vaktad

Bjarni Semundsson, rannsékna-
skip Hafrannsoknastofnunar,
lauk nyverid tveggja vikna
rannsoknaleidangri kringum
landid. Leidangurinn er hluti
af voktunarverkefninu Astand
sjavar.

I leidangrinum var meeldur
hiti og selta & fostum snidum
at fra landinu, en auk pess voru
tekin syni & voldum stédvum
til greiningar & neeringarefnum,
surefni og koldioxioi. Ekki tokst
ad meala a 6llum stédvum vegna
vedurs, sem var 6venju leidinlegt
petta ario.

P& var einnig sinnt nokkrum
smeerri verkefnum, medal annars
var lagt straummelabaujum i
Patreksfirdi og i Reydarfirdi og
asamt fleiri athugunum, sem

er hluti af gagnadflun vegna
sjokviaeldis. Slikar athuganir
voru einnig gerdar i Eyjafiroi.

Safnad var synum fyrir
Geislavarnir rikisins vegna
voktunar & magni geislavirkra efna
i sj0. ba voru sett ut hlustunardufl
fyrir Haskodla Islands, til ad
fylgjast med hvalaferdum djapt
at af Austurlandi og rekdufl, sem
meela umhverfispatti og voru pau
sett i sjoinn & fjorum stédvum
umhverfis landid fyrir erlenda
samstarfsadila.

Greiningu gagna ar
leidangrinum er ekki lokid, en
nidurstddurnar munu birtast &
,Vvefur um sjorannsoknir®, a
heimasidu stofnunarinnar og i
skyrslu, ,,Astand sjavar®, sem
gefin er Gt reglulega. /VH

Tolvugerd eftirmynd af pvi hvernig talid er ad Proterocladus antiquus hafi
litid at i grunnum sjo6 fyrir hundrud milljénum ara.

Undur nattdrunnar:

Mynd / Dinghua Yang/Virginia Tech/PA.

Gamall graenporungur

Talio er ad steingervingur sem
fannst i nordanverdu Kina geti
verid af elstu greenu pléntu sem
vitad er um. Steingervingurinn
er af greenpérungi sem kallast
Proterocladus antiquus og er
talinn vera eins milljarda ara
gamall.

Tegundin, sem i eina tid er sdgd
hafa pakid grunnan hafsbotn & storum
svedum, er s6gd hafa verid svipud
og medal hrisgrjon ad lengd en

steingervingasynio er ekki nema um
tveir millimetrar. pratt fyrir ad pessi
tegund hafi verid sma er sagt ad magn
hennar hafi verid svo mikid ad hin
hafi breytt proun lifsins & jordinni.
Raunar er Proterocladus antiquus
fremur stér af greenpdrungi ad vera
og liklega var pérungurinn med steerri
lifverum & sinum tima. Plantan sem
ljostillifadi i hafinu og prdadist sidar i
plontur & landi er forveri allra plantna
i heiminum i dag. /VH

+Granir sprotar og nyskopun”

FAGRADSTEFNA SKOGRZAKTAR 2020
HOTEL GEYSI HAUKADAL 18.-19. MARS

Nyskdpunarmidstéd
islands

3% skograektin

4 N
AKURShuUs - timbureiningahus
Afhent samsett & byggingarstad eda osamsett i einingum
Tresmléjan Akur _ Vla a"ra h&fl _
Kannadu malid a
akur.is
e og pantadu frian
- hisabaekling
J,f Margar staerdir
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99 islensk honnun
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UTAN UR HEIMI

The Daily Mirror segir Bandarikjamenn afa (it af treqdu Breta i vidskiptum med kjot:

Breskir radherrar segjast ekki heimila
innflutning a klorpvegnu kjuklingakjoti

— Bandarikjamenn segja klorpvott & erfdabreyttum hradvaxtakjuklingum naudsynlegan til ad koma i veq fyrir sykingar

Breski radherrann Georg Eustice,
sem fer med umhverfismal i rik-
isstjorn Boris Johnsons, tekur
undir ord forvera sins, Theresu
Villiers, um ad ekki verdi flutt inn
kjuklingakjot fra Bandarikjunum
sem pvegid hefur verid upp Gr klor.
Breska bladio Daily Mirror segir ad
Bandarikjamenn hafi verid afir Gt
af afstoou Villiers.

I roksemdafeerslu Theresu Villiers
sem umhverfisradherra var visad i
gildandi 16g Evropusambandsins,
sem Bretar eru reyndar ad yfirgefa.
Georg Eustice stadfestir ad petta sé
rétt og ad bann sé lagt vid innflutningi
0g s6lu a badi klérpvegnu kjuklinga-
kjoti og kjoti af nautgripum sem hafi
verid medhéndlad med hormonagjof-
um. Segir hann ad Bandarikjamenn
purfi ekki ad vera afir 0t af pessu,
pvi pad séu i raun fair kjiklingafram-
leidendur par i landi sem skoli kjotid
upp Ur KIér. Fleiri noti mjolkursyru
eda ,Lactic acid“ [alpha-hydroxy
acid — AHA]. Er mjélkursyran sogd
vida notud til ad koma i veg fyrir
sykingar i medferd & lifrenum vérum
og i lifefnaionadi. Segir Eustice i raun
Oparft ad reda petta, pvi mjolkur-
syra sé lika notud i Bretlandi, medal
annars vio medhdndlun & nautakoti,
p6 hin sé ekki notud par i medhondl-
un aalifuglakjoti. Segir hann ad petta
sé einfaldlega mal sem purfi ad reeda
adeins betur.

KI6r drepur ekki alltaf
allar bakteriur

Georg Eustice hefur hins vegar
ekki gefid ut hvort heimilad verdi
ad flytja inn klorpvegio kjot fra
Bandarikjunum eftir ad Utganga
Breta Ur ESB hefur ad fullu tekid
gildi. Bretar framleida um 60% af

Tandurhreinir klorpvegnir bandariskir kjuklingar.

pvi kjuklingakjoti sem peir purfa, en
flytja lika inn um 900.000 tonn & &ri.
Sumir sérfreedingar segja reyndar ad
pott kjotio sé pvegid upp ur klér sé
alls ekki vist ad pad dugi til ad koma
i veg fyrir allar sykingar eins og af
voldum salmonellu.

Allt snyst petta um ad svara
kréfum markadarins um meira og
odyrara kjot. Tilgangurinn med ad
dyfa kjuklingunum i kldr er sago-
ur vera til ad drepa utanaliggjandi
bakteriur eins og saurgerla (E-coli),
salmonellu og kamfildbakter. Klorinn
drepur hins vegar ekki endilega allar
bakteriur i kjotinu sjalfu.

I ranns6kn sem gerd var 2014 kom
i 1j6s ad 34.000 matareitrunartilvik
af voldum salmonellu koma upp
i Bretlandi & ari. bad pydir ad
55 af hverjum 100.000 Bretum
fengu salmonellusykingar. Onnur

Styrkir til prounarverkefna

i gardyrkju, nautgripareekt
og saudfjarraekt

vid landbunad nr. 1260/2018.

endurmenntunarverkefni.

Framleidnisjodur landblnadarins auglysir eftir umséknum um styrki
til rannsékna- og préunarverkefna i gardyrkju, nautgriparaekt
og saudfjarraekt samkvaemt reglugerd um almennan studning

i gardyrkju eru styrkhaef radgjafarverkefni, kynningarverkefni,
rannsdkna- eda tilraunaverkefni, vorupréunarverkefni og

i nautgripareekt eru verkefni styrkhaef sem talin eru styrkja islenska
nautgriparaekt og fela i sér rannsoknir- og préunarverkefni.

i saudfjarraekt eru verkefni styrkhaef sem talin eru styrkja islenska
saudfjarreekt og falla undir pad ad vera kennsla, rannsdknir,
leiGbeiningar og/eda proun i saudfjarraekt.

Reglur um styrkina og umséknareydubl6d er ad finna a
www.fl.is/throunarfe, eingdngu er tekid vid umsdknum a

eydublédunum sem par er ad finna. Umsoknum skal skilad &
rafreenu formi & netfangid fl@fl.is og med hefdbundnum posti
til Framlei®nisjods landbunadarins, Hvanneyri 311 Borgarnes.

Umsoknarfrestur er til og med 1. april n.k.

Nanari upplysingar veitir Sigridur Bjarnadottir, framkveemdast;jori
Framleidnisjods landbunadarins; sigridur@fl.is.

Framleidnisjodur landbunadarins
Hvanneyrarg6tu 3, 311 Borgarnesi
Simi 430-4300

Klérpvottur & kjauklingum.

rannsokn sem Mirror visar til var
gerd i Bandarikjunum 2011. par voru
smittilfellin 350 af hverjum 100.000
ibGum, eda rétt yfir milljon manns
4 ari.

The Daily Mirror var med Uttekt &
malinu 23. februar par sem fjallad er
um alifuglaraekt i Bandarikjunum. par
visar bladid til peirrar pagnar sem rikt
hafi um agreining Gt af innflutningi
& klorpvegnu kjuklingakjoti fra
Bandarikjunum. Segir par einnig ad
i bandariskum kjuklingaeldisbdum
lifi kjuklingarnir vio mjog sleemar
adstaedur i yfirfullum hdsunum adur
en peim sé slatrad.

Grimmudlegar adfarir
med genabreytta fugla

par segir ad kjuklingunum hafi verid
genabreytt i peim tilgangi ad hrada
vexti peirra. Byrjad hafi verid ad
genabreyta alifuglum arid 1948 til
a0 auka vaxtarhrada peirra. Ut Ur
pessu kom erfdabaett blanda tegundar
sem nefnd er Arbor Acre og verdur
fjorfalt pyngri en upprunalegir fuglar.
SU genabreyting komi nd nidur &
heilsufari fuglanna. Er visad i einn
gagnrynanda sem segir ad slikar
aoferdir séu grimmudlegar.

Ofagrar lysingar

Lysingar greinarhéfundarins
Christophere Buctin i Daily Mirror
& bandariska kjuklingaeldinu eru
ekki fallegar.

.| kremju i loftlausum hdsum og
nanast an nokkurs rymis og paktir
sarum, vaxa pessir fuglar upp a
Omurlegum sj6 vikum & pessari
joro i pégulum hryllingi. Eina lausn
peirra er pegar peir eru skornir & hals
i slaturhdsinu adur en vél plokkar af
peim fidrid og peir eru pvegnir upp
ar klor.

Eg hélt & einum kjuklingi sem var
teeplega atta vikna gamall i hendi mér
og hjartad hamadist i bringu hans.

Meér er sagt ad pokk sé erfdateekninni,
pa vaxi peir mun hradar en ella. Ef
petta vaeri madur pa vigtadi hann 47
stones (eda 296 kg).

Klorpvegid kjot bannad
i Evropu i 23 ar

Greinarhéfundur bendir & ad
klorpvegid kjuklingakjot hafi verid
bannad & markadi i Evropu i 23
ar par sem pvottur & kjoti upp ar
klor sé talinn leida til keeruleysis
og lélegs hreinlatis i framleidslu &
kjuklingakjoti.

»Eftir Brexit heimta bandariskir
kjuklingaframleidendur ad vio
tokum upp peirra reglur um Iélegri
dyravelferd,“ segir Buctin.

Beaendur hraddir vid
storu matveelakedjurnar

Buctin for fyrir Mirror i heimsokn til
kjuklingabénda sem er mjog stor
framleidandi i Bandarikjunum og er
med rekstur i Gainsville i Georgiu-
riki. Pessi stadur er einmitt kalladur
héfudstadur kjuklingareektarinnar i
heiminum. Ztlunin var ad blada-
madur sai med eigin augum hvernig
adbunadurinn veeri. Lysingarnar eru
sist smekklegri en peer fyrri. Hann
segir ad bandurnir a svaedinu hafi
ekki viljad dttala sig um reksturinn
af otta vio kjotframleidslufyrirteekin
sem peir vinna fyrir. Einn sem ekKi
vildi lata nafns sins getid sagdi po
ao allur pessi idnadur veeri rekinn
af storfyrirteekjum likt og eiturlyfja-
bransinn. Ef menn brytu reglur og
pagnarskyldu vaeru menn sama sem
daudir i peirra augum. Hins vegar
seeju framleidendurnir um allan
pakkann. Peir Gtvegudu ungana,
foarid, syklalyfin og allt sem til parf.

Eins og ad eiga vio mafiuna

,,Vi0 baendurnir erum bara eins og
leigulidar sem leigjum okkar hus i

sj0 vikur i senn. Eitt rangt skref og

pa ert Ut Gr myndinni. Petta er eins

og ad eiga vid mafiuna. A vefsidum

peirra segir kannski ad peim pyki

annt um dyravelferd, en peirra einu

raunverulegu &hyggjur sndiast um

gréoann.”

pessi béndi benti hins vegar a

ad bandunum veeri &tlad

ad ala Kkjuklinga. Ef

peir &ttu ad vera med

pusundir lausagéngu-

fugla vappandi frjalsa

um landido veeri ekKki

mogulegt ad uppfylla

parfir markadarins. Sagdi

hann pessa adferd pvi vera

nastbestu lausnina.

Mirror bendir a ad peir

sem sjai um kjuklingaeldio

séu ad 58% hluta ologlegir

innflytjendur sem verdi bara

ad gera pad sem peim er

sagt. Arid 2015 hafi Oxfam

samtokin upplyst ad mérgum

pessara landblnadarverkamanna

hafi meira ad segja verio meinad

ad fara & klésett og pvi neydst til
ad nota bleiur.

Endalausar radir af
lagreistum kjuklingahtsum

parna er ekid um endalausar radir af
lagbyggoum kjuklingaeldishisum
sem hvert um sig er um 227 metrar
ad lengd (250 yards).

,» Y firbyrmandi lykt af haensnaskit
og ammoniaki steig upp af tveggja
tommu pykku skitalagi. Lyktin var
svo megn ad ég vard ad halda fyrir
nef og munn.

pad hljota ad hafa verid yfir 30
pusund kjuklingar sitjandi a golfinu
fyrir framan mig, en pad var samt
daudapdgn i husinu. Fuglarnir
hvorki hreyfdu sig né géggudu. Allir
adrir en um pasund fuglar sem voru
i kringum kornfédrarana, voru eins
0g myndastyttur og voru parna i naer
algjoru myrkri. Pegar ég tok upp
einn kjuklinginn var mér brugdio ad
sja uppblasinn maga hans. Likt og
allir hinir fuglarnir hafdi hann misst
fjadrirnar svo pad sast i bert holdio.”

Oedlilega hradur véxtur
skapar margvisleg vandamal

Buctin segir ad vegna pess hversu
6edlilega hratt fuglarnir vaxi, pa
lifi margir peirra ekki af ad na
slatursterd. Asteedan er hjartaafall
og samfallin lungu. Hann segir ad i
ritinu Poultry Science Journal hafi
pad verid reiknad Ut ad ef madur yxi
med sama hrada og pessir natima
kjuklingar, p& naedi madurinn 296
kiléa pyngd & atta vikum. pa ylli
su eitrada blanda af kdfnunarefni
og vetni sem myndast i eldinu pvi
ad fuglarnir geti lika oroid blindir.

Dr. Sara Shields hja Huan
Society International segir ad
neytendur eigi rétt & ad fa ad vita
um hvad sé & bak vid mégulegan
innflutning & kjuklingakjoti fra
Bandarikjunum. Kjaklingarnir
séu aldir upp i miklum prengslum
i dimmum hdsum par sem hver
fugl hafi til umrédda plass sem er a
steerd vio eitt A-4 blad. petta skapi
mikla mengun og hudvandamal hja
fuglum sem veltast um i blautum
skitnum.

Daily Mirror hafdi samband vid
fjolda framleidenda sem nota klor
vid sina framleidslu. Adeins einn
svaradi fyrirspurn bladsins og sagdi
ad ef ekki veeri notadur klor yréu
350 milljénir Bandarikjanna veikir
i hverri einustu viku. /HKTr.
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LI'F&S TARF

Vatnsaflsturbinur

Getum bo0id allar gerdir af vatnsaflstirbinum,
tilbanar til notkunar, uppsettar i hisi.

Bjédum einnig allan annan bunaa til virkjunar s.s.
prystipipur og inntaksbunad.

Hreidar, asamt Svanhviti systur sinni og isélfi Gylfa Palmasyni, fyrrverandi sveitarstjéra og alpingismanni, vid
opnun nyja gangsins og myndlistarsyningar Hrafnhildar Ingu a dégunum. Myndir / MHH
Eftir vandlegan samanburd a verdum og gadum voldu

120 metra nordurljosagangur
Y 4 Y 4 P 4 bandurnir ad Eystri Leirargordum binad fra okkur fyrir sina
a St ra cta h ote I I a H e I I u virkjun, Bugavirkjun, 40 kW. Landsvirkjun valdi einnig biinad
fra okkur fyrir sina minnstu virkjun, Hagonguvirkjun, 25 kW.

Hreidar Hermannsson og hans . T . . L
starfsfolk & Hotel Stracta 3 Hellu Bjoodum radgjof vardandi allt sem vidkemur virkjunum.

opnudu nylega gleesilegan 120
metra langan nordurljésagang &

hételinu par sem gestir hotelsins vatnsaflorka@vatnsaflorka.is
geta notid nordurljésa inni i
hlyjunni. s. 856-9309

»Vio kéllum ganginn Vetrar-
brautina par sem gestir geta setio

undir stjérnubjértum himni og 1
notid nordurljésanna innandyra Lely Center Island DRIFSKOFT
an pess ad standa Gti a kéldum

vetrarndttum. Einnig verdur haegt OG DRIFSKAFTAEFNI

a0 njota kvodldhressingar, setjast
til bords med snarl eda tylla sér a
gluggasyllur gangsins sem hannadar

Hreidar Hermannsson, eigandi
hoételsins, er mjog anaegdéur med
nyja nordurljésaganginn og er viss
um ad hann eigi eftir ad sla i gegn ., Lo .. .
hja gestum hotelsins. Reykjawk:)Krokhals 5f - Simi 414 0000 - www.vbl.is

. . . Akureyri: Odinsnes 2 - Simi 464 8600
eru sem setubekKkir,” segir Hreidar. y

Vid gerd gangsins myndadist
rymi, sem verdur notad sem
syningarymi fyrir myndlistarmenn,
en heimamadurinn Hrafnhildur Inga
Sigurdardottir er par med syningu
Hrafnhildur Inga, sem er ur Fljotshlidinni, er fyrsti listamadurinn sem synir fram i juni & dtralega ah”,fa”kum
verk sin vid nyja nordurljésaganginn a Hétel Stracta. Malverkin syna hams- ~ Vedurfarsmyndum sem hin hefur
laust sjolag og dularfullar skyjamyndanir medfram sudurstréndinni. malad. /MHH

Bilskurs- o9 ionadarhurdir Motorar og varahlutir a lager
Hrod og gao pjonusta

Dreifingaradili BRIGGS & STRATTON
a ISLANDI

MHG Verslun ehf | Vikurhvarf 81 203 Képavogi
Simi 544-4656 | www.mhg.is

e Stuttur afhendingartimi Smidad eftir mali

» Hagaeda islensk Sl L . . e
frargnlei Ssla T P ———— Eigum nyjar og notadar vélar af ymsum gerdum
a lager, einnig snjotennur og sand/saltdreifara.
e Val um fj6lda lita i Bilskarshurdir
RAL-litakerfinu Hurdir i trékarma

e Vindstyrktar hurdir Tviskiptar hurdir

Fyrsta flokks pjonusta og radgjof

H U RD I R Ny Doosan DX225LC-5 Nyr Bobcat T590 Track Loader

Tunguhals 10, 110 Reykjavik, simi 567 3440, vagnar@vagnar.is, vagnar.is Kistumel 2, 162 Reykjavik. ~ Simi 480-0441

www.vinnuvelar.is vinnuvelar@vinnuvelar.is
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HELSTU NYTJAJURTIR HEIMSINS

Aldinid sem er stjornulaga myndast vid samruna nokkurra blombotna og inniheldur nokkur oliurik free, hardnar vid proska og rifnar pannig ad fraein falla ar.

Steirmuants er asisic mygaplanta

Vilmundur Hansen
vilmundur@bondi.is

Stjérnuanis hefur verid nytt til
matar og lekninga i Austurlondum
fjeer fra fornu fari. I dag er aldin
plontunnar skemmtileg vidbot i
matargerd & Vesturlondum og efni
Ur plontunni notad til framleidslu
a infldensulyfinu Tamiflu.

Ekki fundust areidanlegar heim-
ildir um heildaruppskeru af stjérnu-
anis i heiminum par sem FAOSTAD,
Tolfreedideild Matveela- og landbdn-
adarstofnunar Sameinudu pjédanna,
flokkar stjérnuanis med fennil,
koriander og anisfrejum. Talid er
ad heimsframleidslan arid 2001 hafi
verid milli 30 og 50 pusund tonn
og hefur han farid talsvert vaxandi
sidan pa.

Framleidsla stjornuanis er mest
i Kina og talid ad milli 80 og 90%
heimsuppskerunnar komi padan.
par & eftir koma Vietnam, Indland,
Japan og énnur 16nd i Asiu. Auk pess
sem tegundir skyldar stjérnuanis eru
reektadar i Egyptalandi, Tyrklandi
og Mexiko.

Neysla a kryddinu stjérnu-
anis er mest i Asiu en Bandariki
Nordur-Ameriku og 16nd Evropu-
sambandsins flytja inn mest af pvi.

Stjornuanis, hvort sem pad er
heilt, til I6gunar i seydi, mulid eda
pressad, er flokkad i innflutnings-
t6lum Hagstofu Islands med heilum
anis, kimeni og einiberjum og pvi
ekki haegt ad meta innflutning peirra
samkveemt peim.

Aettkvislin Ilicium
og tegundin verum

Riflega 30 tegundir tilheyra eett-
kvislinni lllicium sem er eina ett-
kvislin innan lllicia-pldntuaettarinnar
eda anganvidarett. Allar tegundirnar

Nokkrar tegundir lllicium eru raektadar sem skrautplontur vegna blada og

bléma.

eru sigraenir runnar eda lagvaxin tré
sem finnast villtar, adallega i Austur-
Asiu en einnig i sudausturhluta
Nordur-Ameriku, Mexiké og eyjum
i Karibahafi. Plontur af eettkvislinni
kjosa skuggselan vaxtarstad par sem
loftraki er mikill og flestar pola illa
beina sol.

Laufblédin ledurkennd vidkomu,
ilmsterk, staksted, sméherd a
sumum tegundum og nokkur saman
& stongli. Blémin staksteed, fjoldi
bikarblada er misjafn milli tegunda
og i tveimur til premur kronsum.
Innri rédin { sumum tilfellum likari
blémhlifum en bikarblédum. Fjoldi
freeva og freevla olikur eftir tegund-
um. Aldin sem er stjérnulaga mynd-
ast vid samruna nokkurra blémbotna
og inniheldur nokkur oliurik free,
haronar vid proska og rifnar pannig
ao freein falla ar.

Nokkrar tegundir Illicium eru
reektadar sem skrautplontur vegna
blada og bléma. Auk pess sem ad Ur
freejunum er unnin olia i ilm snyrti-
vara og bragd matar og drykkja.

Su tegund sem vid pekkjum best
er I. verum, eda stjornuanis.

Stjérnuanis er medalhatt sigraent
tré, med trefjarot, naer 8 til 20 metra
haed en verdur sjaldnar meira en
25 metrar ad pvermali. Langlif tré
sem geta gefio uppskeru i 100 ar er
upprunnio i Vietnam og Sudaustur-
Kina. Borkurinn ljosbrann eda grar
og laufkrénan pétt. Laufbl6din
staksteed, 6 til 15 sentimetra 16ng
og 2,5 til 5 sentimetrar ad lengd,
raudgraen i fyrstu en verda dokkgraen
med aldrinum, lensulaga, heilrennd
og nokkur, 3 til 6, saman & stongli.
BI6min 1 til 1,5 sentimetrar i pver-
mal, ilmandi og standa & um tveggja

Illicium verum i grasagardinum i
Frankfurt.

sentimetra 16ngum stilk, stakstaeo,
hvit, gul og yfir i raud ad lit, bikar-
bl6oin i tveimur krénsum og 6 til 8
hvorum kransi. Aldinid hord rydbran
5 til 9 arma stjarna, hver armur um
einn sentimetri ad lengd og med einu
oliuriku freei sem er brant, dropalaga
og um 5 millimetrar ad lengd, slétt,
glansandi og hart vidkomu.

Nafnspeki

Attkvislarheitio Hlicium kemur ar
latinu og pydir ad tela, ginna eda
lokka en tegundarheitid verum
er dregid af veritas sem pydir
sannleikur.

Heiti aldins stjérnuanistrjaa er
vida tengt 16gun pess. A ensku
kallast pad star anise eda anise star,
pjodverjar kalla pad stenanis og
Italir anice stellato.

Ensku heitin Chinese anisi og
badain eda badiana pekkjast lika en
pau eru komin ar frénsku, anis de
la Chine, anise étoilé og badiane. A
Spani kallast aldinid anis estrllado
eda badian. A japonsku Kanji-mali
kallast stjornuanis daiuikyo, en &
koresku taehoihyang. RUssar segja
badyan, sem mun vera komid ar
persnesku badiyan, Uppruni pess
ords er ekki pekktur en talid liklegast
a0 pad sé hljodbreyting a kinverska
heitinu ba jiao.

Tyrkir segja ¢in anason, Pélverjar
anyz gwiazdkowaty, Eistar tdhtani-
is en Finnar kalla aldinid tdhtian-
is. Sviar stjarnanis en Noromenn
og Danir stjerneanis og padan er
islenska heitid stjornuanis liklega
komid.

Saga og Utbreidsla

prétt fyrir ad uppruni stjérnuanis sé
i Sudaustur-Asiu og eigi sér langa
sogu par finnst tegundin 1. verum
ekki villt  nattarunni og pvi einungis
til sem raektud planta. Talid er ad
nytjar plontunnar i Kina sem lakn-
inga- og matjurt nai ad minnsta kosti
3.000 ér aftur i timann.

Talid er ad stjornuanis hafi
borist til Evropu arid 1578 med
breska landkénnudinum og &vin-
tyramanninum Thomas Cavendish,
uppi 1560 til 1592, fra Filippseyjum.
Cavendish er p6 fremur pekktur fyrir
ad gera arasir a spanskar borgir og
reena spaensk skip og vera annar
madurinn, & eftir Francis Drake,
til a0 styra skipi kringum hnéttinn
en ad kynna Evrépumoénnum fyrir
stjornuanis.

Hollenski leeknirinn og grasa-
freedingurinn Carolus Clusius, uppi
1526 til 1609, er sagdur hafa haft
med sér stjornuanis fra Russlandi til
London &rid 1601. I framhaldi af pvi
urdu talsverd vioskipti med aldinio,
sem kalladist siberisk kardimomma,
eftir Teleidinni, sem stundum er
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kollud Silkileidin sydri, fra Yunnan
i Kina til Evropu.

Franski grasafraedingurinn
og leknirinn Francois-Pierre
Chaumeton, uppi 1775 til 1819,
skrifadi um stjornuanis i bok
sinni Flore Medicale og sagdi pad
hreinsandi.

Nytjar

Stjérnuanis er goémul leekningajurt i
Kina og vidar i Sudur- og Sudaustur-
Asiu. Plantan og ekki sist seydi
aldinsins potti gott vid alls kyns
i0ra- og parmasjikdémum. Pagd potti
einnig gott vid kvefi, lidagigt, bak-
verkjum og sagt hita lifur og nyru,
vera kvalastillandi, lystaraukandi og
beeta meltinguna. Kinverjar segja ad
aldinid hafi g6d ahrif & modurlifid
og 6rvi mjolkurframleidslu madra.
Auk pess sem pad er rikt af jarni og
kalsium.

Aldinid er eitt af undirstddu-
kryddum i kinverskri, asiskri og
indverskri matargerd og mikid haft
med svinakjoti og 6nd. Pad er eitt
af kryddunum i kinverski krydd-
blondu sem kallast kryddin fimm.
Auk stjérnuanis eru i bléndunni
kardimommur, kinverskur kanill,
sisjlan pipar og fennilfree.

Plantan gegnir einnig veigamiklu
hlutverki & Ayurveda-leekningum &
Indlandi og Sri Lanka.

I Japan er borkur stjornuanistrjaa
brenndur sem reykelsi.

Fljotlega eftir ad farid var ad
flytja stjérnuanis til Evropu var farid
ad nota pad til ad bragdbeeta mat og
drykki, medal annars til ad koma i
veg fyrir vonda lykt og bragd vegna
skemmda. Mulid stjérnuanis var til
daemis notad til ad bragdbata syrop.

Anisfraejum, Pimpinella anisum,
var flj6tlega skipt Gt fyrir stjornuanis,
par sem hann er bragdmeiri, og
notadur sem bragdefni i griskt
ouzo, italskt galiano, franskt pernd
0g svissneskt absint.

Samkveemt Visindavefnum sem
vitnar i Heimsmetabdk Guinness
er ouzo hluti af lengsta ordi sem
vitad er um i samanlégdum bok-
menntum heimsins og ad finna i
griska leikritinu Pingkonunum eftir
Avristéfanes, uppi 448 til 380, fyrir
Krist. T frumtextanum er ordid 170
stafir. Ordido merkir mat sem er
samsettur Ur 17 hrédefnum, strum
0g setum, medal annars hunangi
og ediki, gtrkum, merg og heila, og
loks bragdbattur med ouzo. Ordid er
i islenskri umritun 180 stafir:

lopadotemakkoselakkogaleokra
nioleipsanodrimhypototrimmatosil
fioparaomeelitokatakekkymenokik
klepikossyfofattoperissteralektryon
optekefalliokigklopeleiolagoiosirai
obafetraganopterygon.

Neysla & stjérnuanis & Vestur-
I6ndum hefur aukist mikid med til-
komu og vinsaldum austurlenskrar
matagerdar og veitingahusa.

pratt fyrir ad stjornuanis sé mikid
notad purrkad til matargerda fer
talsvert af pvi i ad framleida oliu
sem er notud i mat, sapur, tann-
krem, munnskol gegn andremmu,
tyggigdmmi og ymiss konar satindi,
til deemis lakkris, snyrtivorur, krem
og i bakstur.

Langsteerstur hluti uppskerunn-
ar er notadur af lyfjafyrirtekjum til
ao framleida lyfio Tamiflu sem er
notad fyrirbyggjandi eda sem med-
ferd & infliensu. Bundnar hafa verid
vonir vid ad efni i stjdrnuanis geti
reynst vel i barattunni vid fugla-
og svinaflensu med pvi ad draga
Ur &hrifum sykingar. Rannsoknir &
aldininu i dag beinast ad pvi hvort i
pvi sé ad finna efni sem geta dreg-
id ar &hrifum af voldum sykingar
Corid-19 veirunnar. Alls ovist er
hvort su sé raunin.

Aldinid haekkadi talsvert i verdi &
alpjodamarkadi eftir ad lyfjafyrirteeki
foru ad kaupa pad i miklu magni.

Sagt er ad stjornuanis fari einstak-
lega vel med témoétum og ad lakk-
riskeimur kryddsins i litlu magni
Orvi bragd i tdbmarpdre, tomat- og
chiliréttum og uxahalastpu og lyfti
pvi & &dra plan. Stjérnuanis hefur
verid notad til ad bragdbeeta kaffi og

Eftir ad tré bera aldin eru aldinin tind af adur en pau na fullum proska og latin porna i sol.

Framleidsla stjornuanis er mest i Kina og talid ad milli 80 og 90% heimsuppskerunnar komi padan. Neysla a kryddinu
stjornuanis er mest i Asiu en Bandariki Nordur-Ameriku og I16nd Evropusambandsins flytja inn mest af pvi.

Laufbl6din raudgraen i fyrstu en
verda dokkgreen med aldrinum.

Efni ur stjérnuanis er notad til fram-
leidslu a infliensulyfinu Tamiflu.

er haegt ad nota hvert aldin nokkrum
sinnum en ekki bara i eina kénnu.
Varast bera ad neyta of mikils af
stjornuanis i einu par sem slikt getur
valdid eitrun. Aldinid geymist vel i
loftpéttum umbidum en fer ad missa
mesta bragdid eftir ar i geymslu.

Raektun

Stjornuanis er sérvitur planta sem
vex ekki vid hvada skilyrdi sem er
og dafnar best i skugga og roku lofti
i Sudur-Kina og Sudaustur-Asiu.

Blémin eru ilmandi og standa & um tveggja sentimetra [6ngum stilk, stak-

staed, hvit, gul og yfir i raud ad lit.

Erfitt er ad feera plontuna eftir ad
hun er bdin ad koma sér fyrir og
affoll mikil sé henni umplantad.
Mest er framleidsla & stjornuanis
i kringum 25° nordleegrar breiddar
par sem medal Grkoma er i kringum
1000 millimetrar & &ri og loftraki
um 80% eda i mistri og rakri poku.
Fraejum er best ad sa ad vori
og skal skyggja moldina. Ungar
plontur pola illa hita undir 5°
a Celsius og purf helst 20° og
mikinn loftraka til ad vaxa og
dafna. Plantan kys syrustig i

kringum pH 7 og moldar jardveg
med godu frarennsli. Eftir ad
planta kemst & legg polir hian allt
ad -10° & Celsius en dafnar best
vid 19 til 23° & Celsius.

pratt fyrir ad tréd geti gefio
af sér tveer uppskerur & ari i yfir
hundrad ar vio godar adstedur
getur tekid 15 ar eftir spirun par
til tréo fer ad blémstra og mynda
aldin.

Eftir ad tré bera aldin eru aldinin
tind af &dur en pau na fullum proska
og latin porna i sélinni.

Stjérnuanis i reektun.

Stjérnuanis skommu fyrir tinslu.

burrkad eintak af stjornuanis fra
1887 sem er vardveitt i Kew grasa-
gardinum i London.

Stjérnuanis & Islandi

I Samvinnunni arid 1961 er auglys-
ing fyrir krydd, par & medal chillies,
muskat, résmarin og stjérnuanis.
Svipada auglysingu er ad finna
i Hasfreyjunni &rio 1963 en par
kemur fram ad Lillu kryddvérur séu
»avalt beztar” og sidan er talinn upp
fjoldi krydda sem eru i bodi. par &
medal chillies, maskat, résmarin
og stjornuanis auk fjélda annarra
0g sagt ad pau seu fra Efnagerd
Reykjavikur. A arunum eftir pao
eru reglulegar auglysingar um Lillu
krydd i blédum og timaritum og
stjérnuanis alltaf med.

Samkvamt Hagskyrslum um
utanrikisverslun — Verzlunarério
1963 segir ad flutt hafi verid inn
4 tonn, undir einni télu, af anis,
stjérnuanis, finkul, koériander,
romversku kameni, kiimeni og
einiberum.

DV segir fra stjérnuanis i grein
med fyrirsdgninni Krydd i tilver-
una i agust 1988. ,Stjoérnuanis
(e.star-anis) er litill stjérnulaga
avoxtur trés sem adeins vex i Kina.
pegar avoxturinn hefur verid purrk-
adur verdur hann raudbrdnn og
bragdinu svipar til anis. Petta er ein
af tegundunum i kinversku krydd-
unum fimm og er mjdg illfaanleg-
ur. Mikid notad i kinverskri mat-
argerd og i hefobundinni franskri
matreidslu.*

Stjornuanis er i dag pekkt krydd
og talsvert notad til matargerdar hér
& landi.
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MENNING&SAGA

Fyrsta landgraedsluflugid pann 14. juni 1958. Flugmadur Karl Eiriksson.

Mynd / Magnus Sigurlasson

Leitad ad myndum og frasognum um
landgrzaedsiuflug med minni flugvélum

NU er unnid ad pvi ad rita
sogu landgradsluflugsins med
minni flugvélunum. Verkio
er unnid i samstarfi vid Land-
gredsluna en pad eru undir-
ritadur, Sveinn Rundélfsson,
fyrrverandi landgradslustjori,
og Pall Halldérsson, flugstjori
Landhelgisgeeslunnar og flug-
madur i landgradsluflugi i 14
sumur, sem vinna verkid.

N0 bidjum vid lesendur Benda-
bladsins ad lita i gdmul albdm og
kanna hvort peir finni ekki myndir
af flugvélunum fra pessum tima.
Auk pess veeri afar dyrmaett ef folk,
sem man pessa tima og kann ségur
fra pvi er pessar litlu vélar hofu sig
& loft og dreifdu aburdi yfir landid.
Sagan sem verid er ad rita tekur yfir
arin 1958-1992.

pad kom strax i 1jés pegar farid

var ad nota landgradsluflugvélarn-
ar sumario 1958 ad afkdst vid upp-
greedslustarfio jukust til muna. b4
vard unnt ad sa grasfreei og bera til-
buinn &burd & miklu erfidari sveaedi
til yfirferdar, sem voru a peim tima
ofeer fyrir litlar drattarvélar og
dburdardreifara & hjolum.
Talid var ad flugvélarn-
ar vaeri mun hagkvemari
kostur til ad dreifa 4burdi
og grasfreei en peirra tima
drattarvélar, vegna mun
meiri afkasta.

pegar flugvélarnar
steekkudu og burdargeta
peirra jokst urdu per
langddyrasti dreifingar-
matinn vegna mikilla afkasta
og tiltdlulega litils rekstrar-

Pall Halldérsson i adflugi ad Kidafelli i Kjoés.

Aburdi og gr

Ofzert vegna moldroks. Air Tractor flugvélin TF-TUN.

gli -TUN.
i i3 i Piper Brave flugvélina TF-T
asfrasi padio | lI?/l;/Fr)\d 1 Or myndasafni Landgraedsiunnar

Mynd / Ur myndasafni Landgraedslunnar

Mynd / Arni Gudmundsson

Pall Halldérsson vid styrid & Piper Super Cub og Sveinn Runélfsson a

drattarvélinni.

kostnadar. Gaedi dreifingar dburdar
og grasfraes med flugvélunum voru
mjog jofn og goo.

Unga kynsl6din sem nu tekur vid
landinu og geedum pess getur ekki
gert sér i hugarlund hversu 6murleg
asynd landsins var & pessum tima.
Trair varla sdgnum um pegar sad-
menn sandanna unnu myrkranna
& milli vid ad hlada grjotgarda og
setja upp girdingar, brydjandi sand
alla daga og rata ekki a milli beeja
fyrir moldrokinu. A pessum arum
var nanast aldrei heegt ad hengja
upp pvott utan dyra i Gunnarsholti
vegna moldroksins svo demi sé
nefnt.

Vid purfum ad vardveita pessa

Mynd / Ur myndasafni Pals Halldérssonar

sogu og pvi er verid ad rita hana.
Ef vio faum folk i 1id med okkur
er vist ad sagan, sem vid Pall erum
ao skrifa, verdur mun betri. Attu
til gamalt albim med myndum
sem gaetu komid okkur ad notum?
Kanntu sogur fra pessum tima?
Getur pu bent okkur & eitthvad
sem gerir sdguna réttari og betri?
Hafdu samband. Eg er med sima
893 0830 og netfang .sveinnrun@
gmail.com. Ef pu vilt senda okkur
eitthvad i tengslum vio flugio pa
er péstfangid: Sveinn Rundlfsson,
Trollhdlum 39, 800 Selfoss.

Sveinn Runolfsson,
fyrrverandi landgradslustjori.
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UTAN UR HEIMI

Talsverdar umbeetur hafa verid gerdar & inngangi freegeymslunnar eftir ad
upp kom vatnsleki i inngangi hennar eftir venju miklar leysingar & Svalbarda

ario 2017.

Freegeymslan a Svalbarda:

Mynd / www.croptrust.org

Milljon afbrigdi geymd i frosti

Fyrir stuttu nadist sa merki
afangi ad milljonasta afbrigdid
af nytjaplontu var komid fyrir i
fraegeymslu NorGen & Svalbarda.
Haar upphadir hafa fario til
vidhalds freegeymslunnar undan-
farna méanudi.

Hlynun lofthita & jordinni, Gt-
pensla rektarlands og borga, aukin
einsleitni i reektun og fleiri peettir
gera pad aod verkum ag sifellt fleiri
reektunarafbrigdi nytjaplantna eru i
reektun. Med einsleitari reektun eru
erfoaefni nytjaplantna sem geetu att
eftir a® koma ad godu ad tapast.
Tilgangur freegeymslunnar & Sval-
baroa er ad geyma slik afbrigoi i
frosti til seinni tima rannsékna og
reektunar.

Komid i veg fyrir leka

Talsverdar umbeetur hafa verid
gerdar & fregeymslunni eftir ad upp
kom vatnsleki i inngangi hennar
eftir évenju miklar leysingar a
Svalbarda arid 2017. Vidgerdirnar,

sem Noromenn greiddu fyrir,
kostudu hatt i 20 milljon evrur,
eda tepan 3,8 milljarda islenskra
kréna. Upphaflegur kostnadur vid
freegeymsluna arié 2008 var 9 millj-
ardar evra, eda um 1,3 milljardar
islenskra kréna.

Nytjaplontur og ettingjar peirra

Syni i freegeymslunni koma alls
stadar ad Ur heiminum og hefur
geymsla vaxid Gr pvi ad vera
geymsla fyrir norreenar nytjajurtir
i ad vera alpjodleg freegeymsla. |
dag er par medal annars ad finna
synishorn af nytjaplontum fra
strioshrjadum sveedum i Syrlandi,
fra indianum i Nordur-Ameriku,
Perti og Nyja-Sjalandi

Auk pess ad geyma frae af pekkt-
um nytjapléntum er i geymslunni ad
finna fjélda freeja af ndnum eettingj-
um nytjaplantna sem geetu reynst
polnir gegn ymsum pléntusjakdém-
um og 88rum Gveerum sem leggjast
a plontur. /VH

Baendalbladio

[Kemur heest it
19. mars

Lely Center island
DRATTARVELAR

Reykjavik: Kréokhals 5F - Simi 414 0000 - www.vbl.is

ORKUSJODUR

Orkusjodur auglysir sérstaka styrki 2020

Radgjafarnefnd Orkusjéds hefur akvedid ad styrkveitingar Orkusjods a arinu 2020
verdi til verkefna samkvaemt b) Lid 7. gr. reglugerdar nr. 185/2016 um Orkusj6d en
par segir:

»Styrkir til verkefna sem leidi til laegri kostnadar vid 6nidurgreidda
rafkyndingu hisnaedis og mannvirkja i eigu sveitarfélaga*“.

Til greina kemur medal annars: Uppsetning varmadzela, uppsetning eda
endurbeetur hitastyringar- kerfa og 6nnur verkefni sem leida til minni
raforkunotkunar vid hitun.

Um er ad reeda fjarfestingarstyrki, sem haest geta numid 50% af deetludum kostnadi
vid einstok verkefni, p6 ad hamarki 5 m.kr.

Vid mat a umsoknum verdur sérstaklega litid til:
Ad verk- og kostnadaraatlun sé vondud og itarleg.
Ad raunseett mat sé lagt 4 dzetladan raforkusparnad.
Hlutfalls orkusparnadar midad vié kostnad.

Umsdknarfrestur er til 6. april 2020
Skrifleg stadfesting & afgreiéslu umsodkna mun berast umsakjendum eigi sidar
en 6. juni 2020

Umsdknum skal skila rafraent af vef Orkustofnunar www.os.is undir Orkusjédur

Nanari upplysingar 8 www.os.is og hja Orkusjodi, Rangarvéllum vid Hlidarfjallsveg,
603 Akureyri. Simar 569 6083 — 894 4280 — Netfang jbj@os.is

['[] orkusTOFNUN ORKUSJOBUR

Akureyri: Odinsnes 2 - Simi 464 8600 SIGURDUR VIGG6 HALLDGRSSON PIPULAGNINGAMEISTARI () +354 660 4085 (i) SIGEI@HVAMMSHOLAR.IS

KERRURNAR FRA OG VAGNARNIR FRA ERU SENNILEGA bAD OFLUGASTA
FLUTNINGAKERRUR
STURTUKERRUR Pallstzerd allt a 2,3 X 5,5m
o \,\ERR\)R
3500kg
GRIPAKERRUR VALLARBRAUT EHF  WWW.VALLARBRAUT.IS Trénuhrauni 5 Hafnarfirdi S-8411200 & 8417300
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LANDSSAMTOK SKOGAREIGENDA

Nyjung a Islandi — Vidarperlur til hishitunar a koldum sveedum

Oraid vidarperlur en nytt ord yfir
voru sem erlendis gengur undir
nafninu ,,Wood Pellets*. Ordid
er komid fra Oskari Bjarnasyni,
skogarbonda i Snjoholti 4 Héradi,
og var visast til fyrst opinberad &
adalfundi Félags skogarbaenda &
Austurlandi i fyrravor.

En hvad er petta fyrirbeeri ,,vio-
arperlur* og hvers vegna geti pessi
vara verid ahugaverd fyrir okkur
Islendinga? Hvernig nytist petta
baendum, eda 6drum sem hafa
busetu & kdldum sveedum, par sem
ekki er kostur & annarri hshitun en
med rafmagni eda oliu?

Til pessa hafa vidarperlur verid
fluttar inn i t6luverdu magni, eda
allt ad 3.000 tonnum 4 ari, en
notkunin er einungis sem undir-
burdur fyrir ymiss konar bufénad.
Vidarperlur eru mjog gooar til sliks
briks vegna mikillar rakadraegni
perlnanna. Einnig binda peer ryk r
andramsloftinu ef gaedi vorunnar
eru goo.

En pad er fleira en sem synist

Notkun a vidarperlum hefur aukist
gridarlega en framleidsla og notkun
& heimsvisu var um 2 milljonir
tonna um aldamaétin en & arinu
2018 var notkunin 26,1 milljén
tonn, og pad einungis i 16ndum
Evrépusambandsins. A milli ar-
anna 2017 og 2018 haféi notkunin
aukist um 8%. (European Pellet
Council.)

60 prosent af pessu magni
fara i notkun hja einstaklingum
til hashitunar og 40 présent til
rafmagns og framleidslu a varma
i sérstokum orkuverum.

Svipj6d, pad mikla skog-
reektarland, er ageett demi um
notkun til samanburdar vid
Island. Heildarmagn vidarperlna
& senskum markadi 2018 var um
1,8 milljon tonn. betta samsvar-
ar um 8,6 TWh varmaorku sem
er svipad og 6ll varmanotkun &
Islandi, til hitunar og raforkufram-

Perlubrennari.

Myndin synir deemigerda uppsetningu & midstod par sem vel kemur fram hversu haganleg pessi teeki eru og utlit
peirra ekkert sidra en til deemis hitakdtur sem notar rafmagn eda gashitari sem notadir eru i Evrépu. pannig ofnar
fast fra 9-100 kW og eru allir alsjélfvirkir og stjornad med appi i farsima eiganda. Ummal er lika misjafnt en margir
ofnar sem tengdir eru inn a ofnakerfi ibtida eru étrulega nettir par sem audvitad buia margir notendur i Evrépu i
storborgum par sem fermetraverd er mjog hatt og allt plass parf ad nyta til hins ytrasta.

leidslu samtals (nanar tiltekid 9,4
TWh & &rinu 2018 skv. arsyfirliti
Orkustofnunar).

En hvad eru vidarperlur?

Vidarperlur eru pressadur trjaviour
sem fellur til vid Grvinnslu & timbri
svo sem vid vidarvinnslu eda sem
grisjunarviour eda hver sa trjaviour
sem ekki hefur verid meshéndladur
& einhvern hatt. Skogaraudlind
Islands vex stddugt og pvi ma
reikna med auknu frambodi
grisjunarvidar af 6llum steerdum
0g gerdoum. Omedhondlad timbur,
svo sem brotin vorubretti, geta
einnig verid prydilegt hraefni sem
annars hefdi verid urdad eda sett i
jardgerdarvinnslu.

Framleidslan, hvernig eru
vidarperlur banar til?

Hréefnid er malad nidur i sag sem
sidan fer i medferd par sem steinar
og adrir hugsanlegir adskotahlutir
eru fjarleegdir. Sagio er sidan
purrkad nidur i 10-12% rakastig.

P4 er pad sett i sérstaka

Sneidmynd af perlubrennara.

Vidarperlur fra limi.

perlupressu, sem vid nuning
myndar hita i saginu og pressar
i gegnum gatastykki, ekki olikt
hakkavél. Vid hitann sem myndast
vio pessa adgerd losna Ur ledingi
eiginleikar i efni sem er i 6llum
trjavid, lignum, sem bindur
perlurnar saman. Par koma mjog
heitar Ur pressunni og fara pvi i

keaelimeoferd til ad harona fyrir
pokkun.

Framleidsla pessi virdist einfold.

Hun er samt nokkur nakvaemnis-
vinna par sem huga verdur ad morg-
um atridum sem verda ad vera a réttu
roli, samtimis. Svo sem kornastaerd
og rakastig efnisins verdur ad vera
rétt til ad Ut pressist perlur sem
hanga saman.
_ Reynsla & gerd vidarperlna a
Islandi er stutt en nokkrir hafa po6
reynt pad og ndd & ageetis tokum.
Tandrabretti ehf. i Fjardabyggd hefur
nylega hafid framleidslu & vidarperl-
um og notar til pess jafnt grisjunarvid
af Héradi og Urgangsvio sem til fell-
ur ur timburbrettaframleidslu félags-
ins auk efnis sem berst fra Alcoa og
fleirum & Austurlandi. Hafin er vinna
vid ad fa Evropuvottun & perlurnar
sem framleiddar eru til bruna en
undirburdur mun verda seldur undir
vorumerkinu limur.

Miastovar — perluofnar
Teekni og teeki til ad brenna perlur

hafa préast mjég mikio & sidustu
arum. Notkun i Evropu er ordin mjog

algeng eins og sala a perlum par gefur
til kynna. Pessi almenna notkun veeri
ekki moguleg ef paegindastudull hins
almenna notenda veeri ekki ordinn
& svipudu reki og hann var vanur
vid ad nota gas eda oliubrennara til
upphitunar heimilisins. Islendingar
&4 akvednum aldri, sem bjuggu
utan hofudborgarsveedisins, muna
sennilega flestir eftir oliukyndingu
& sinum heimilum.

Bruna i perluofni er styrt pannig
ad hann er mjog heitur og verdur
pad til pess ad mengun er saralitil
og notkun pessara ofna pvi leyfod
innan péttbylis. Vegna hins héa
hita vid brunann og hreinleika
hréaefnisins verdur svo til engin aska
og er undir 6llum mengunarstudlum
Evropusambandsins hvad vardar
Gtblastur.

I hisum par sem &dur var kynt
med gasi eda oliu hefur peim
brennurum verid skipt Gt og vatnid
hitad med perlubrennara.

Einstakir ofnar eru minni og
notadir til ad hita smerri rymi.
Heitu lofti er bl&sid inn i rymid i
gegnum ristar ofarlega & ofninum.
Perlurnar eru settar i sérstakt holf
og er tekio algerlega sjalfvirkt og
stjérnad med fjarstyringu.

Frekari moguleikar

[ Evropu er pessi hitunarkostur
einnig mikid notadur vid ad hita
upp steerri byggingar svo sem
ipréttaskemmur, sundlaugar og
syningarhallir. Knatthds & Islandi
gaetu pvi vel nytt sér pennan
moguleika. CHP (Combined Heat
and Power) er svo annar moguleiki
sem er farid ad nota i auknum meeli
en pa er hitinn fyrst notadur til ad
knyja tarbinu til raforkuframleidslu
en hitinn sidan notadur til hdshitunar
i fjarvarmaveitu.

Umhverfisahrif

Notkun & vidarperlum hefur
aukist svo mikid ad undanférnu
ad notkun & jardefnaeldsneyti
hefur dregist saman. Mikid til er
par fyrir ad pakka betri nytingu og
gedum hréaefnisins. Olikt bruna &
jardefnaeldsneyti og kola er bruni
vidar kolefnishlutlaus.

Notkun & hraefni Gr skdgum
landsins er mikilveegt til ad minnka
kolefnisspor okkar. A sama tima
getur pessi ionadur ordid til pess
ad auka notkun a grisjunarvid
Ur skéginum & Islandi. betta er
aoferd sem nytir allan tilfallandi
vid, hvort sem pad eru sma tré ar
snemmgrisjun eda stor tré sem ekKki
hentar til flettingar.

HIlynur Gauti Sigurdsson,
framkvaemdastjori
Landssamtaka skogareigenda

Vid reektum skdg — Skagraekt er atvinnugrein

beim fer fjolgandi sem stunda
skograekt & Islandi og ekki
verdur langt ad bida pess, ad
skogrekt verdi adal bugrein
margra baenda. Skdgarnir vaxa
0g vida er komid ad grisjun.
Atvinnugreinin skégraekt mun
eflast og verda mikilveeg, innan
farra ara.

Ungir hénnudir munu vinna
med handverksménnum og litl-
um idnfyrirtekjum ad préun og
framleidslu nytjavoru ar timbri.
Steerri fyrirteki munu sakjast
eftir innlendu timbri og framleida
kledningar, burdarbita, sma-
hysi og jafnvel sterri byggingar.
petta er ekki draumsyn, petta er
veruleiki. bad er ad segja, ef rétt
er a spilum haldid.

Vardandi opinbera styrki til
skégraektar virdast peir radast
af pvi, hversu mikid er afgangs

Fra Reykjum i Olfusi.

Mynd / HGS

i kassanum. Ef ekki veeri hin
margumtalada loftslagsva, veeri
liklega litil ahersla
16g0 a skograekt.
Radamonnum veeri
kannski hollt ad
lita til peirra morgu
landa sem nu leggja
aherslu & skogreekt
0g grodursetja
trjdpléntur i
milljardavis, til ad
binda kolefni, en

einnig til nytja.
pPad metti syna
pessari ungu atvinnu-
grein meiri skilning,
skref fyrir skref. Gera aetlun og
fylgja henni. bad parf ad framleida
skogarplontur, grodursetja paer
og hirda um skogana. pad parf
ad grisa og hdggva skdg og nyta
vidinn. Skipulag skéga er unnid
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Maria E. Ingvadottir.

hja Skograktinni i samradi vid
skégarbandur, sem einnig hafa
adgang ad sérfredingum peirrar
stofnunar. Pad parf ad kenna betur
umhirdu skbga, par sem verid er
ao reekta skog og framleida timbur
sem standast parf alpj6dastadla,
gaedavoru. bad parf fjélbreyttari
tegundir i skdégana okkar, pad
parf ad rannsaka enn frekar
hvada tegundir og hvada klénar
henta best okkar adstedum og
vedurfari. bad parf ad huga
vel ad fredslu og namskeioum
fyrir alla p4 sem koma ad 6llum
stigum, fra framleidslu plantna til
skogarhéggs.

Vid skipulag skoga parf ad huga
ad brunavornum og med hvada
haetti ma verjast peim vagesti.
Brunavarnir eru mikilveegar og
pad dugar ekki ad @tla ad huga
ao peim sidar. Unninn hefur verid
netbeklingur, grodureldar.is, par
sem eru godar leidbeiningar og
go0 rad. Sveitarféldgin sja um
slokkvistarf, hvert a sinu svedi,
0g pau ettu 6ll ad syna pann
metnad og abyrgd ad byggja upp
sterkar varnir, kortleggja, merkja,
leidbeina og kenna fyrirbyggjandi
adgerdir og rétt viobrogo ef parf.

pad er erfitt ad verdmeta skdg,
pvi hefur ekki verid haegt ad
tryggja skog. petta parf ad skoda,
pad er mikid i hufi ef illa fer,
jafnvel aevistarf heillar fjolskyldu,
jafnvel nokkurra ettlida. Leita
meetti i smidju nagrannapjoda
okkar, hvad reynslan hefur kennt
peim i pessum efnum.

Landbunadarhéskolinn &
Hvanneyri kennir skogfradi.
Han er umhugsunarverd pessi
haskolaaratta okkar, af hverju
parf skogfredi ad vera &
haskdlastigi? Ef skogfraedi veeri
4 sama roli og idnnédm eettu
fleiri ad hafa ahuga og namio
ao vera eftirsknarverdara. pad
metti jafnvel krydda namid enn
frekar med nadmsdvaél erlendis,
pannig ad nemendur fengju ad
kynnast samsvarandi ndmi hja
nagrannapjodum okkar, bzdi
béklegu og verklegu. Matti ekki
skoda pad ad ndam skogfreedinga og
gardyrkjufreedinga veeri i samfloti
0g séa skdli yroi & Reykjum? bad
hljémar afkaralega ad framtio
Gardyrkjuskolans skuli 6trygg.
NU er tidarandinn s&, ad pad a
ad reekta meiri skég og meira
grenmeti og blom a Islandi. bad
parf menntad folk i pessar greinar.
Adstadan & Reykjum hefur ekki
fengid vidunandi vidhald, en na
atti pad folk sem reedur ferdinni
ao lata taka par til hendi og byggja
upp faglegt ndm i takt vio parfir
samtimans, baedi i skograekt og
gardyrkju.

Ef radamenn tekju skogreekt
alvarlega og han fengi pann
studning og pann sess sem hudn
parf sem atvinnugrein, etti hin
ad heyra undir atvinnuvega- og
nysképunarrdduneytid. | dag
heyrir hin undir umhverfis- og
audlindaraduneyti, en & mikid
samneyti vid landbunadararm
atvinnuvega- og nyskdpunar-
raduneytis. bessi fleekjufétur er
Oparfur, skdgreektin er iBnadur og
par verdur til nyskdpun.

Maria E. Ingvadottir,
skégarbondi og formadur
Félags skdgareigenda

a Sudurlandi

LI'F&STARF

Baejarstjorn Akureyrar telur ad stofnun Haskélans a Akureyri hafi verid ein
besta byggdaadgerd sem farid hefur verid i og mikilveegt sé ad hlio sé vel
ad stofnuninni, m.a. ad hdan sé fjarmégnud & pann veg ad hdn nai ad sinna

hlutverki sinu.

Baejarstjorn Akureyrarbajar:
Tillit verdi tekid til byggdasjonarmida
begar haskolaumhverfio er skodad

Beajarstjorn Akureyrarbajar
leggur &herslu & ad tekid veroi
tillit til byggdasjonarmida pegar
haskélaumhverfi Islands er til
skodunar. Mikilvaegt sé ad hlda
vel ad Haskdélanum a Akureyri
pannig aé hann geti sinnt hlut-
verki sinu.

Beejarstjorn reeddi a dégunum
um Graenbdok um fjarveitingar til
haskola sem hefur verid til umsagn-
ar i samradsgatt stjornvalda. I green-
bokinni er gerd grein fyrir nGverandi
fjarveitingakerfi, moguleikum vid
hénnun & nyju kerfi og settar fram
lykilspurningar til ad efla umradu
um stefnu um haskoéla og hvada fyr-
irkomulag fjarveitinga stydji best
vid innleidingu a slikri stefnu.

1 umsdgn um greenbokina sem
Asthildur Sturludoéttir beejarstjori
sendi fyrir hond Akureyrarbajar er
medal annars fjallad um mikilvagi
pess ad stjornvéld tryggi ad minni
haskdlar haldi sérstédu sinni og

frekar verdi horft til adgerda sem
efla starfsemina heldur en ad veikja
rekstrargrundvoll peirra.
Nemendum i héskolakerfinu i
heild hefur feekkad fra arinu 2013, en
& sama tima hefur fjélgad verulega
i Haskolanum & Akureyri. ,,bessi
aukning hefdi ordido mun meiri ef
ekki hefoi verid gripid til peirra
adgerda [hertar adgangstakmarkan-
ir] sem HA hefur notad sidastlidin
prju &r og munu verda enn hardari
fyrir haustio 2020, par sem fjar-
veitingar til skdlans hafa ekki verid
i samreemi vid p4 miklu fjolgun nem-
enda sem sa&kja par um nam,* segir
i umsogninni. bétt aukin samkeppni
um nadmsplass geti verid jakveed, pa
gangi pessi proun algerlega gegn
upprunalegum hugmyndum um
stofnun Haskolans & Akureyri ,,par
sem markmidid var ad auka adgengi
a0 haskdlanami, sérstaklega fyrir
folk utan héfudborgarsveedisins,*
segir i umsogninni. IMpPp

Varmahlid i Skagafiroi.

Mynd / HKr.

Vilja byggja minni ibudir
a Hofsasi og i Varmahlio

Hoffell ehf. hefur 6skad eftir
vidraedum vid Sveitarfélagio
Skagafjoro um uppbyggingu
nokkurra ibuda a Hofsosi og
Varmahlid.

Ibddirnar geetu hentad peim

sem vildu flytja ar steerri fasteign-
um i minni, segir i erindi Hoffells
til sveitarstjornar. Byggdarad
Sveitarfélagsins Skagafjardar fol
sveitarstjéra ad raeda vio forrada-
mann Hoffells um malid. /Mbb

Fjarfestingastudoningur
| svinaraekt

Atvinnuvega- og nyskopunarraduneytio aug-
lysir eftir umsoknum um fjarfestingastudning i
svinaraekt. Um umsoknir og Gthlutun studnings-
ins gilda akvaedi VII. kafla reglugerdar um
almennan studning vid landbinad nr. 1260/2018.
Umsoknum um fljarfestingastudning vegna
framkvaemda a arunum 2019-2020 skal skilad inn
rafraent a afurd.is eigi sidar en 31. mars.

Umsoknarfrestur verdur ekki framlengdur.

Markmid studningsins er ad audvelda sérstak-

lega smaerri svinabGum ad hrada pvi ad standast

krofur samkveemt gildandi reglugerd um velferd

svina.

Skilyrai fyrir veitingu fjarfestingastudnings er ad

finna i 33. gr. reglugerdarinnar og eru vegna:

a. Nybygginga eda vidbygginga

b. Endurbota a eldri byggingum, par sem skipt
er Ut meira en 50% af innréttingum.

c. Kaupa a innréttingum og binadi.

Fjarfestingastudningur fyrir hvern framleidanda
getur ad hamarki numid 40% af stofnkostnadi ef
heildarkostnadur fer yfir eina milljon krona.

Stjornarrad Islands
Atvinnuvega- og nyskopunarraduneytid




GARDYRKJUSKOLI LBHI'REYKIUM

Graenkal og greenir tomatar.

Landbdnadarhéskoli [slands & Reykjum i Olfusi:
Namsbraut um lifreena raektun
matjurta a Reykjum

Framleidsla lifrent
reektadra matvela hefur
fario mjog vaxandi &
undanférnum arum i
nagrannaldndum okkar.
Heildarframleidsla
lifreent vottadra matvala
i Danmérku telur na
ram 11% af heildar-
framleioslu peirra sem
er heimsmet.

Svipada sogu er ad
segja af aukinni framleidslu lif-
reenna landbdnadarafurda i flest-
um Evrépuldndum. Hér eigum
vid langt i land med ad komast
neerri peirri télu, allt of fair fram-
leidendur sinna pessari hlid mat-
veelaframleidslu og er gardyrkjan
par engin undantekning. Mikid er
flutt inn af lifreenu greenmeti og
avoxtum sem hagt veeri ad fram-
leida hér a landi pvi markadur-
inn fer 6rt vaxandi med aukinni
umbhverfisvitund neytenda.

Kirsiber.

Lifreent reektadar gulraetur.

Heilnaemar afurdir og virding
fyrir umhverfinu

Lifreent reektadar matjurtir eru
ekki adeins framleiddar til ad
gefa neytendum kost & heilnemu
greenmeti an notkunar a tilblnum
aburoi, kemiskum varnarefnum
og erfdatekni. Vakin hefur
verid athygli a pvi ao lifreenar
reektunaradferdir studla ad bettu
umhverfi & svo margvislegan
hatt, til deemis med nytingu a
lifreenu hraefni sem naringargjafa
og aukinni kolefnisbindingu
med heilbrigdri jarvegsrakt.
Virding fyrir néattarulegum

ferlum og verndun liffreedilegrar
fjdlbreytni eru atridi sem lifreenar
reektunaradferdir taka mid af og
skiptir medvitada neytendur sifellt
meira mali.

Gardyrkjuskolinn bydur
upp a nam i lifreenni
matjurtaframleidsiu

A starfsst6d Landblnadar-
haskola Islands & Reykjum i Olfusi
er starfreekt sérstok namsbraut um
lifreena matjurtareektun svo fjdlga

megi menntudum garo-
yrkjufraedingum i peirri
grein. Fjolbreytni einkenn-
ir skolastarfio. Kenndir
eru grunnafangar eins og
grasafraedi og plontulif-
edlisfreedi en einnig lifren-
ar reektunaradferdir i groo-
urhdsum og garolondum.
LOgo er sérstok ahersla &
umhverfis- og samfélags-
lega abyrgd framleidenda,
jafnt gagnvart neytendum
0g nattdru. Nemendur fa
freedslu um umhverfismal,
grundvallaratridi vistfraedi
og sjalfbarni. Kennd er byflugna-
reekt til hunangsframleidslu,
gaedamal, dreifing og drvinnsla
afurda. Kennslan er ad hluta til
verkleg og er i bodi baedi i stadar-
nami og fjarami.

Heegt er ao fa frekari upplys-
ingar og saekja um nam & lifreenu
brautinni & Gardyrkjuskélanum
neesta vetur a heimasiou Land-
bunadarhaskola Islands: Ibhi.is.

Ing6lfur Gudnason,
namsbrautarstjori
gardyrkjuframleidslu a
Reykjum.
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AIFAGLEGUM/NOTUM

i ranns6knum par sem kafad var nanar ofan i naeringarefnin kom i ljés ad sterkt samhengi var & milli neyslu
mjoélkurproéteins og likamshaedar og -pyngdar. Pa kemur einnig fram i skyrslunni ad vanproski barna er mun
algengari, ef pau fa fyrst og fremst neeringu sem eingéngu byggir & afurdum Ur plonturikinu.

Mjolk er goo baedi
fyrir kalfa og folk!

Snorri Sigurdsson
snorri.sigurdsson@outlook.com

Reglulega kemur upp su undar-
lega umraeda um ad klamjolk sé
ekki holl og g66 naering fyrir folk
& 06llum aldri. Pad er audvitad ekKki
rétt og sem betur fer njéta fleiri og
fleiri ibdar heimsins peirra mik-
ilveegu forréttinda ad geta neytt
mjolkurafurda, med éllum peim
kostum sem slikri neyslu fylgir og
peim mikilveegu naringarefnum
sem neyslan ber med sér.

préatt fyrir ad mjolk og mjélkur-
vorur hafi verid mikilveegur naring-
arefnagrunnur mannkyns i pdsund-
ir éra, og er i raun samofin préun
mannkyns, pa er pad pvi midur svo
ad akvedinn hépur folks i heiminum
getur af einhverjum astaedum ekKki
notid mjolkurafurdat.d. vegna épols
eda ofnemis. Teekninni og pekk-
ingunni fleygir hins vegar fram og
eftir pvi sem beetist i pekkingarbrunn
peirra sérfreedinga sem vinna vid
rvinnslu matveela aukast méguleik-
ar peirra sem eru med ofnemi eda
opol a pvi ad geta lika notid pessara
mikilvegu matvela.

Einn af hverjum atta

P06 svo ad hlutfall kiabanda og
peirra gédu starfsmanna sem
vinna vid afurdastédvar hér & landi
skipti ekki tugum pusunda, pa er
mjélkurframleidsla og -vinnsla ein
steersta ef ekki steersta atvinnugrein
heimsins. Samkvemt aatlun fra
IDF, sem eru alpjodasamtok um
mjolkurframleidslu og -vinnslu, pa
hafa um 1 milljardur ibGa heimsins
lifsvidurveeri sitt af annadhvort
mjolkurframleidslu, -vinnslu eda
-s6lu.

Talid er ad ibtar heimsins séu
nG um 7,7 milljardar og pannig er
pessi eina atvinnugrein med um 13%
veegi & heimsvisu. Faar ef nokkrar
adrar atvinnugreinar i heiminum eru
jafn umsvifamiklar og mikilveegar
fyrir afkomu og naeringu folks.
Greinin hefur p6 att undir hdgg ad
sekja & heimsvisu ad undanfdrnu og
skyrist pad af badi vedurfarslegum
ahrifum 1 einstokum heimshlutum
en einnig vegna neikvadrar umraedu
um sotspor greinarinnar. pvi hefur
nu pegar verid brugdist vid og er

stadan i dag gjorbreytt fra pvi sem
&dur var og i framtidinni verdur pessi
mikilveega atvinnugrein ad fullu
an sotspors. pa hefur umraeda um
dyraafurdalaust f&edi, sem reyndar er
mest bundin vid ibda i hinum rikari
I6ndum heimsins, haft einhver ahrif
en po overuleg.

Fjolbreytt og stadgod naering
naudsyn

[ sidustu viku kom Gt skyrsla &
vegum FAO, Matvela- og land-
bunadarstofnunar Sameinudu
pjédanna, en hun fjallar um med
hvada hetti neysla mjolkurafurda
hefur gjorbreytt naringarastandi
ibda heimsins og hvernig neysla
mjolkurafurda getur hjalpad vid ad
draga Ur vannaringu og hungri &
heimsvisu (Dairy’s impact on red-
ucing global hunger, FAO 2020).

I skyrslunni kemur m.a. fram ad
hungur eda vannaring medal ibla
heimsins er eitt af allra steerstu og
umfangsmestu vandamalum heims-
byggdarinnar i dag. Vannering
orsakast ekki adeins af 6ndgri feedu
heldur skapast astandid fyrir tilstilli
margra samverkandi patta og méa
m.a. rekja til neyslu a réngu fadi.

Vannering er oft nefnd ,,hid
osynilega neydarastand“ par sem
skadleg ahrif hennar eru oft adeins
toppurinn af isjakanum og a mérg-
um svaedum er vannaring vidvar-
andi astand og verda born fyrir
skadlegum ahrifum hennar strax
i méourkviai.

Skortur a fjolbreyttri og stad-
goori naringu heldur svo afram
ad gera pessum bornum erfitt um
vik, gerir pau motteekilegri fyrir
sjukdémum og heftir likamlegan
og andlegan proska peirra.

Meira en 800 milljénir svelta
Talio er ad arid 2017 hafi pvi

miour 821 milljén manns buid vid
hungur. betta svarar til pess ad einn

af hverjum niu ibGum heimsins hafi
buid vid hungur! Pad sem verra
er, er ad pessi hopur hefur farid
stekkandi og er talio ad fjoldi
hungradra i heiminum hafi aukist
um 40 milljénir fra arinu 2014.

Pegar talad er um hungur i pessu
samhengi er rétt ad taka fram ad
skilgreiningin & pvi er ad félk bui
vid feeduskort og vanneringu auk
pess ad vanta upp & naudsynlegan
daglegan skammt af vitaminum og
steinefnum.

Meirihluti pessa félks, sem byr
vid hungur, byr i 16ndum par sem
tekjur eru lagar eda i medallagi.
P& er pad sameiginlegt ad oftast
byr petta folk i dreifbyli og hefur
lifsvidurveeri sitt af landbunadi.

Samhengi hlutanna

Fyrri skyrslur frd& FAO hafa
bent & skyrt samhengi & milli
neyslu dyraafurda og beettrar naer-
ingarefnastdou barna i dreifbyli
hinna fatekari landa en i pessari
nyju skyrslu er einungis horft til
ahrifa mjolkurvoruneyslu. Skyrslan
byggir a yfirlitssamantekt héfunda
& fjolda rannsdkna & dhrifum neyslu
mjolkur og mjolkurafurda & voxt og
proska félks og kemur svo sem ekki
& dvart ad skyrt samhengi er parna &
milli og pa sérstaklega medal barna.

Born sem eru vannard vaxa
minna og proskast hagar en
vel naerd bérn og er munurinn
oOafturkreefur. pa hefur vannaring
barna einnig ahrif & proska
heilablsins og eykur likur &
langvinnum sjukdémum sidar a
&vinni. Otal adrar rannsoknir hafa
svo synt fram a jakvaett samhengi &
milli mjélkurvéruneyslu og ymissa
jakvaedra ahrifa & likamann eins og
& heilavirkni svo demi sé tekid.

Jékveed ahrif mjdlkurneyslu

[ skyrslunni kemur fram ad i 16 af
17 rannsoknum, par sem skodad
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Ef born drekka mjolk pa verda pau heerri. Pa fannst i 6llum rannséknum
jakveett samhengi & milli mjélkurneyslu og aukinnar likamspyngdar barnanna.

var sérstaklega samhengid &
milli mjolkurneyslu og vaxtar
hjad bérnum, pa var marktaekt
jadkveett samhengi til stadar p.e.
a0 ef born drekka mjolk pa veroa
pau heerri. P4 fannst i 6llum
rannsoknum jakveett samhengi &
milli mjolkurneyslu og aukinnar
likamspyngdar barnanna.

I ranns6knum par sem kafad
var nanar ofan i naringarefnin
kom i lj6s ad sterkt samhengi var
& milli neyslu mjélkurproéteins
og likamshadar og -pyngdar. P&
kemur einnig fram i skyrslunni ad
vanproski barna er mun algengari,
ef pau fa fyrst og fremst neaeringu
sem eingdngu byggir & afurdum
ar plonturikinu. Slik ahrif koma
fyrst og fremst fram a bérnum, sem
eftir ad hafa heett &4 brjoéstamjolk
heetta & sama tima ad fa afram
dyraprétein, sem pau fengu med
ma&durmjdélkinni, og fa eftir pad
einungis matveli sem byggja &
pléntuafurdum. Skyringin a pessu
felst m.a. af pvi ad plontuprétein
eru ekki af sdmu gedum og
fjolbreytni og dyraprotein, pegar
kemur ad vexti og proska barna.

purfum ad gera enn betur

Vegna stodugrar aukningar &
fjélda ibda heimsins kemur fram i
skyrslunni ad porfin fyrir bifjarhald
mun aukast verulega a komandi
30 &rum, ef okkur & ad takast ad
draga Ur og helst af 6llu eyda
hungri medal ibda heimsins. Hér
munu budfjarbeendur heimsins hafa
grioarlega mikilveegu hlutverki ad
gegna og sér i lagi peir sem eru i
mjoélkurframleidslu, enda kemur
fram i skyrslunni fr& FAO ad
mjolkurvorur henta sérlega vel til

ad sinna grunnneringarefnaporf
folks par sem peer eru ekki einungis
rikar af neringarefnum heldur hafa
pau einnig i heppilegum hlutféllum.
pa hafa 6tal rannsoknir synt fram
& beint samhengi milli pess ad
blda med kyr og bettan efnahag
og neringarastand fjolskyldna
i dreifbyli proéunarlanda. pPad er
ekki af astedulausu ad hluta af
préunaradstod i heiminum er
einmitt beint i farvegi sem luta
ao pvi ad kenna félki medferd og
medhdndlun kda og framleidslu
mjolkur.

Vid berum abyrgd

b6 svo ad bufjarframleidsla 4 Is-
landi sé ekki umsvifamikil i heims-
ségulegu samhengi pa skiptir han
lika miklu mali, ekki bara & Islandi
heldur fyrir heiminn allann. par
pjodir sem pad geta purfa ad
framleida meira af dyraproteinum
& komandi arum og studla pannig
ad pvi ad leggja sitt af morkum fyrir
heimsbyggdina alla. Pad er & peirra
abyrgd ad sinna framleidslunni og
pad veeri ekki bara éskynsamlegt
heldur einnig afar 6abyrgt ad gera
pad ekki.

pad verdur po einungis gert med
skynsamlegri nytingu & adgengilegu
landi og adféngum og pvi midur er
slikt af skornum skammti i sumum
I6ndum. A Islandi er gnott onytts
lands og hér vaeri haegt ad framleida
mun meira af baedi gédu og hollu
kjoti og mjolk ef su akvordun
veeri tekin. Slikri framleidslu
fylgja vissulega &kvedin aukin
umhverfisahrif sem einnig parf ad
taka tillit til, en petta getur vel fario
saman med skynsamlegri stjornun
og samstilltu ataki.

SELDU HRYSSURTIL LIFS

Hrossabaandur
oska eftir hryssum

Mega vera priggja til fimmtan vetra
Haekkad verd:

Greidum 35.000 kr. an vsk. fyrir hryssuna
Saekjum fritt a Sudur-, Vestur- og Nordurland.
Upplysingar: hryssa@isteka.com eda i sima 581-4138.
Geymid auglysinguna!

Hryssur eru greiddar eftir reikningi og eftir umskraningu i WorldFeng.
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CAT

Allar staerdir
af CAT raf-
stoovum:

Opnar stodvar

Stodvar i husi

Stoédvar i gam

Aukabunadur eins og sjalfvirkur
skiptirofi og fleira

Oflug og g63 pjénusta

Gerdu krofur — hafou samband vid
Karl i sima 590 5125 eda sendu linu
a kg@klettur.is og kynntu pér pina
moguleika.
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Profun a,SmartCalfCare” kalfa-kua-stiu lofar godu

— Unnid ur grein Rasmus Lang-Ree ur fyrsta tolubladi Buskap 2020

Sigtryggur V. Herbertsson
abyrgdarmadur i butaekni
sigtryggur@rml.is

Anna Léa Sveinsdottir
radunautur, rekstrar-
0g umhverfissvid
als@lbhi.is

~SmartCalfCare” (hér eftir
skammstafad SCC) er hugmynd
sem potti best i uppfinningakeppni
landbUnadarins i Noregi 2019.
petta er fyrirkomulag par sem
mjélkurkyr sem mjélkud er i
mjaltapjoni og kalfur hennar geta
att samneyti.

Vio stiuna eru nemastyrd
adgangshlid, annad sem hleypir
kanni inn og hitt sem hleypir henni
at. 1 stiunni er svaedi par sem kyr
og kalfur geta att samneyti og enn
innar i stiunni er kalfasveedi sem er
lokad fyrir kyrnar. Par er legusvaedi,
mjolkurfdstra og kjarnfodurbésar
fyrir kalfa. SCC stia i profun er 14x5
m ad steerd.

Hugmyndin er lausn sem leit-
ar vid ad audvelda porf fyrir
samneyti kyrinnar og kalfsins
innan ramma nutima mjolkur-
framleidslufyrirkomulags. SCC er
samvinnuverkefni i Noregi milli
Mjolkursamlagsins Tine, Norska
Dyraleknasambandsins, FK Agri,
Sambands lifrennar framleidslu
Norsgk, Rannsdknarbis NMBU i
As, Maurstad Holding og DeLaval.

pad er of snemmt ad alykta en
hingad til hafa profanir & SCC virkad
i natimafjosum med mjaltapjoni.

Préfun fer fram & rann-
soknarbti  NMBU  (norski
landbanadarhaskélinn) vid As i
Noregi par sem Julie Fgske Johnsen
fer fyrir rannsékninni. Julie segir i
norska landbunadarbladinu Buskap
fra fyrstu athugunum sem fer par
fram med 3-4 por.

Fyrirkomulagid er ad kyr og kalf-
ur ganga saman i stiu fyrstu prja dag-
ana eftir burd &our en prdfun hefst.
Kalfarnir purfa ad vera tiltélulega
jafngamlir (10 daga mismunur)
og planio er ad madgin séu i SCC
stiu i fjorar til sex vikur eftir burd.
Hugsunin er ad vambarstarfsemi
kalfsins veeri komin vel i gang adur
en hann er skilinn fr& modur.

Ekkert fyrir kiina i SCC stiunni

Rannsoknin er sett upp pannig ad
kyrnar hafi ekkert i SCC stiuna ad
seekja nema fyrir samneyti. Kyr hefur
hvorki adgang ao féori eda vatni
heldur nytir kyrin stiuna eingdngu
vegna moduredlisins, ad ga ad kalfi

Lely Center island

STARTARAR i Flestar
gerdir drattarvéla

Reykjavik: Krokhals 5F — Simi 414 0000 — www.vbl.is
Akureyri: Odinsnes 2 — Simi 464 8600

Mynd 1: Julie Fgske Johnsen vid legusvaedi kalfa. Heimild www.buskap.no

Mynd 2: Adgangsstyringarhlid. Heimild: www.buskap.no

sinum. Préfunin hefur synt ad kyr
geta komid i heimsdkn allt ad tiu
sinnum & sélarhring. Mest er ad gera
i SCC stiunni & morgnana en pa voru
ad jafnadi flestar madur & sama tima
inni i stiunni. Samneyti kinna og
kalfanna er i formi pess ad kyrnar
standa og sleikja kélfinn medan

jardir.is

Mynd 3: Legusveedi kélfa naest legubasum kuda. Heimild: www.buskap.no

hann sygur hana. Ekki er komid
bradabirgdamat & mjolkurupptoku
kalfanna en vaxtarhradi peirra er um
1400 gromm & sélarhring.

Malamidlanir

Pd ad SCC profunin nai ad fullnzegja
nattarulegri hegdun um samneyti
kyrinnar og kalfsins er naudsynlegt
ad vera med malamidlanir pess
efnis. Kyr og kalfur fa ekki teekifaeri
til ad hvilast saman, sem er peirra
edli. Synir pad sig best i pvi ad
peir legubasar fyrir kyrnar sem eru
neest legusvaeoi kalfa eru vinselastir

medal madranna. Kyr og kalfur fa
heldur ekki ad éta saman likt og pau
myndu gera & beit.

Prepaskipt adskiljun

Med nemastyrdu hlidi inn i SCC
stiuna er audveldlega hagt ad styra
adgang modur ad kalfi. bad ad venja
undan er framkvaemt pannig ad i
fyrstu er kiinum neitad um adgang
a nottunni (fra kl. 21 til kI. 06) i
tvo sélarhringa. 1 tvo solarhringa
par & eftir fa kyr og kélfur bara
ad vera saman & morgnana og &
kvoldin. Tvo nastu solarhringa fa

kyr og kélfur eingbngu ad hittast
& morgnana. A0 lokum er kyrinni
neitad inngang inn i stiuna en pau
geta snert hvort annad i gegnum
milligerdi i prja s6larhringa adéur
en kalfur er feerdur burt. b4 & eftir
ad rannsaka betur adskilnadinn med
upptokum og atferlisranns6knum.

Vidbotarfoour allan timann

Kalfarnir hafa adgang ao kjarnfodri
og mjolkurféstru asamt heyi og
vatni allan timann & medan profun
er og er athugad sérstaklega ad
kalfarnir séu byrjagir ad éta kjarn-
féour &dur en adskilnadarferlid fer
af stad. par sem kalfar hafa sogio
madur sinar er tiltélulega litid hlut-
fall af mjolk sem peir hafa fengid
Ur fostrunni fram ad adskilnadi en
verdur meiri i takt vio minna sam-
neyti vid modur.

Samkveemt Julie munu, i nasta
profunarholli kia og kélfa, kyrnar f&
a0 fara i mjaltapjon adur en peer fa
adgang ad SCC stiunni til kalfanna.
Annad sem einnig verdur tekid tillit
til er ad venja af mjolk nokkru eftir
adskilnad fra modur til ad minnka
alag kalfa fyrir breytingum.

Fyrsta kalfs kvigur
geta verid askorun

Ein fyrsta kalfs kviga i préfuninni
var léleg a0 meeta til mjalta i mjalta-
pjon og var med leka. Rannsdknir
geta pvi synt ad pad sé akvedin
&skorun ad vera med fyrsta kalfs
kvigur i SCC.

Rannsakendur héldu fyrirfram
ad pad geeti verid vandamal ad
kalfarnir myndu elta meaedur sinar
Gt Ur SCC stiu. Pad kom einungis
fyrir i nokkur skipti pegar kélfar
voru vid leik vid utgénguhlid og
kyrnar hafi pa ytt beim med sér Gt
Gr stiunni.

EkKki hefur verid skodud arésar-
girni kda gagnvart folki eda kalf-
um. P6 hefur verid 16gd til viobot
vid honnun & SCC stiu ad bata vid
mannopi. Ad kalfur sjugi adra en
maodur sina hefur ekki verid vanda-
mal fram ad pessu og einungis sja-
anlegt i nokkur skipti.

Leitar til sjoda til
aframhaldandi profana

Julie leggur aherslu & ad verkefnid
sé i prounarferli og ekki hagt ad
gera upp tolfreedilegar greiningar
& gbgnum ennpda. Kyrnar eru med
virknimala sem skra m.a. jortur-
tima og svo er einnig mikid af
gégnum Ur mjaltapjoni, kjarnfoo-
urbasi og mjélkurféstru. Einnig
eru atferlisrannsoknir, myndboénd,
vigtargdgn og fleira sem & eftir ad
vinna med. P4 hefur verid sott um
i 5j60i med aframhaldandi préfanir
a rannsoknarbtinu & As 4samt hja
nokkrum 6drum baendum.

Skrifad upp ar grein i
Buskap_1/2020, bls 30-31,
af heimasidu buskap.no.

Innskot héfunda:

Petta er spennandi verkefni sem
er i gangi i Noregi sem vert er
a0 fylgjast med. Margt i pessu
er 6rannsakad, eins og neikveaed
ahrif pess ad takmarka vatn vid
kyrnar og eins ad setja peer ekki
inn { stiuna eftir mjaltir, t.d. fyrir
1. kélfs kvigur. Pad eru ekki svo
langt sidan eggjaframleidsla
breytti um framleidsluadferd i
framleidslu a eggjum ar ham-
ingjusdmum hanum, nd i dag
pykir pad sjalfsagt. Heegt er ad
fylgjast med préfuninni & heima-
sidu verkefnisins - https://www.
smartcalfcare.com/. Ahuga-
samir um préfun hérlendis eru
bednir ad hafa samband vid
rdédunauta RML.
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Afkoma saudfjarbaenda verdur ad batna

Unnsteinn Snorri Snorrason
framkvaemdast;jori
Landssamtaka saudfjarbaenda
unnsteinn@bondi.is

Gudfinna Harpa Arnadottir
Formadur Landssamtaka
saudfjarbaenda
gudfinna@bondi.is

Saudfjarraekt hefur um langan
tima verid ein af burdarstodum
islensk landbUnadar. Bugreinin
hefur gengid i gegnum breytingar
undanfarna aratugi. Um &raradir
hefur islenskt kindakjot verid
atflutningsafurd. Afkoma af
atflutningi hefur verid sveiflu-
kennd. Koma par til ymsar
astaedur svo sem ahrif gengis og
almennra markadsadstedna i
heiminum.

Hluti framleidslunnar sem er
fluttur Gt eru vorur sem ekki eiga
sér markad hér & landi. Megin afurd
saudfjarreektarinn er dilkakjét en
til fellur lika kjot af fulloronu fé,
hlidarafurdir og sidan er innlend
eftirspurn eftir lambakj6ti med peim
heetti ad hlutfallslega selst meira af
hryggjum og leerum sem byr til porf
til Gtflutnings & peim vérum sem
ekki er markadur fyrir hér & landi.

Haustid 2016 leekkadi afurdaverd
a lambakjoti um 9,1% og 6dru
kindakjoti um 33,4%. Ario eftir
leekkad afurdaverdid aftur um 30%
0g verd a 6oru kindakjoti stod i
stad. Hrun i afkomu & erlendum
morkudum fyrir kindakjot og
hlidarafurdir peirra samhlida
Ohagstaedri gengisproun var megin
asteedan fyrir pessari préun. Sidan pa
beittu Landssamtok saudfjarbaenda
sér fyrir adgeroum sem myndu
leida okkur sem fyrst Gt Ur pessari
st6ou. Einkum var horft til adgerda
sem myndu draga Ur framleidslu
og jafnframt taka & vandamalum i
birgdaséfnun. Rikisstjornin kom
til méts vid hluta kjaraskerdingar
baenda i upphafi ars 2018 og farid var
i sérstok ataksverkefni i Gtflutningi
2016-2017 0g 2017-2018. Eiginlegar
adgerdir vegna stodunnar komu ekki
til framkveemda fyrr en endurskodun
saudfjarsamnings lauk i jantar
2019. Inn i pann samning sottust
saudfjarbendur eftir verkferum
sem getu til framtidar hjélpad
til vid ad takast & vid ofyrirséda
markadsbresti. Fullyrda ma ad neer
6l landbunadarkerfi i heiminum eru
byggd upp med slikum hetti.

Vetrarfodradar kindur &rid 2016
voru um 474 pasund. EKkKi eru
komnar fram endanlega fjoldatdlur
fyrir arid 2020 en gera ma rad
fyrir ad ad fjoldinn verdi um 418
vetrarfodradar kindur. Saudfé
hefur pvi feekkad um 11,5% & pessu
timabili.

Framleidsla & dilkakjoti var arid
2016 um 9.300 tonn og mun & kom-
andi haust verda um 8.100 tonn. Hér
um ad reeda samdratt upp & 1.200
tonn af dilkakjoti eda 12,8%.

Visitala neysluverds melir préun
smasoluverds & lambakjoti. Fra upp-
hafi ars 2016 fram & haustid 2018
leekkad smésoluverd & lambakjoti
um 8% medan almennt verdlag
haekkadi um 5%. Sidan pa hefur
smasoluverd & lambakjoti smam
saman farid haekkandi og er nd um
5% heerra en pad var vid upphaf ars
2018.

Afurdaverd haustio 2019, ad
teknu tilliti til alagsgreidsina, var
68% af pvi sem pad hefdi verid
ef afurdaverd hefdi fylgt almennri
verdlagspréun i landinu fra arinu
2013. Ef pessi mismunur er skood-
adur nanar og reiknadar Ut peer tekj-
ur sem islensk sauofjarreekt hefur
oroid af vegna hruns i afurdaveroi
p& nemur pad fyrir arin 2014-2019
um 7,2 milljérdum.

Framleidslukostnadur & lamba-

kjoti er um 1.150 kr/kg (1.000-
1.300 kr/kg). Tekjur benda koma
annars vegar fra afurdastdd og hins
vegar sem opinber studningur. bad
er nokkud breytilegt hversu mikid
hver bondi fer i opinberan studn-
ing en gera ma rad fyrir ad studn-
ingurinn sé um 450 kr/kg lamba-
kjots (350-550kr/kg). Afurdaverd til
beaenda parf pvi ad vera um 700 kr/
kg til ad standa undir framleidslu-
kostnadi. Afurdaverd haustid 2019
var 461 kr/kg. Ef horft er til afurda-
verds i nagrannalondum okkar ma
sjaad afurdaverd a Islandi var med
pvi legsta sem gerist i Evropu &
sama tima og kostnadur vid fram-
leidsluna er herri en i flestum
pessara samanburdar landa. Afkoma
saudfjarbaenda verdur ad batna.

N0 hafa nokkrar afurdastodvar
greitt upphot & afurdaverd haustsins
2019. pad er jakveed proun og gefur
okkur veentingar um ad afkoma
saudfjarbaenda fari batnandi.
Hins vegar eru lika blikur & lofti.
Framleidslukostnadur afurdastddva
fer heekkandi med vaxandi rekstrar-
og launakostnadi. bad sama gildir
um framleidslukostnad beenda. EkKki
er ljést hvada ahrif innflutningur &
hréau kjoti sem hofst ni um aramétin
mun hafa & kjétmarkadi hér & landi.
pa eru ahrif COVID-19 sjukdéms-
ins a heimsmarkad med kjoti 6viss
og jafnframt er algjorlega & huldu
hvernig vidskipti vio Bretland og
Evropusambandid muni proast vid
Utgdngu Breta tr EU. Utflutningur &
kindakjoti til Bretlands er afar mik-
ilveegur po ekki fari pangad dyrustu
hlutarnir.

pad er aokallandi ad pad
fari fram umraeda um framtidar
fyrirkomulag saudfjarslatrunar.
Saudfjarbaendur hafa bent 4 ad koma
megi & samberilegu fyrirkomulagi i
saudfjarslatrun og er vid séfnun og
arvinnslu & mjolk. I sliku kerfi er
heegt ad tryggja beendum vidunandi

afkomu og jafnframt studla ad pvi
ad samkeppni milli kjétvinnsla sé
virk eftir ad buid er ad slatra og
grofvinna kjotid. Ekkert kerfi er an
galla og mikilveegt i sliku kerfi ad
tryggja 6llum framleidendum jafnan
adgang ao hraefni og pannig tryggja

edlilegt samkeppnisumhverfi &
sidari stigum. Slikt kerfi myndi
skapa stodugleika i afkomu baenda
0g bata hag neytenda.

Stora verkefnid sem saudfjar-
bandur standa frammi fyrir er
ad beeta afkomu greinarinnar. Ef
afurdaverd hakkar ekki verulega i
haust mun framleidslan dragast enn
meira saman. A nastu vikum mun
framkvemdastjéri og formadur
LS fara & fundi adildarfélaganna.
pPar munum vid reda afkomu
greinarinnar og 6nnur verkefni sem
fram undan eru i starfi félagsins.
Verkefnin eru af ymsum toga. Unnid
er ad pvi ao framfylgja stefnu LS i
loftslagsmalum i tengslum vid verk-
efnid Loftslagsveenn landbinadur,
sem er samstarfsverkefni RML,
Landgraedslunnar, Skograektarinnar
og umhverfisrdduneytisins. bad
parf lika st6dugt ad vinna ad pvi
ad auka framlegd i greininni med
pvi ad efla rannsoknir og radgjof.

A ddgunum var haldin radstefna &
vegum Fagrads i saudfjarreaekt til
ad midla nidurstddum rannsokna
og skiptast & skodunum um
dherslur og stefnur i saudfjarraekt.
Ré&dstefnuna séttu um 60 manns
og annar eins hépur fylgdist med
streymi & netinu. Radstefnan
var tekin upp og verda upptokur
adgengilegar innan skammes. Sidar
i pessum ménuai fer fram kynning
& fyrstu nidurstooum Grolindar
verkefnisins, par sem unnid er ad
pvi ad kortleggja &stand grodur-
og jardvegsaudlinda landsins og
préa sjalfbeaernivisa fyrir nytingu
audlindanna. betta er verkefni
sem saudfjarbaendur hafa tekio
patt i ad préa og mun hjalpa okkur
ad gera enn betur pegar kemur ad
skipulagi beitar og landnytingu. Vid
hvetjum bandur til ad fjdlmenna
& aoildarfélagsfundina og lata
i 1jos sina skodun um malefni
saudfjarraektarinnar.

hoéfudmali.

Maxam dekkjanna.
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Hagkvam
dekk fyrir
alvoru krofur

Pegar velja skal vinnuvéla- og landbunadar-
dekk skipta gadi, ending og areidanleiki

Maxam dekkin eru hagkvaemur kostur
og hafa reynst vel vid krefjandi adstaedur.

Gerdu kréfur — hafdu samband vid solumenn
okkar i sima 590 5280 og kynntu pér kosti
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VELABASINN

Subarulkorestene,

eShoXel

Umhyertisvaenndxasubars

/

Hjortur L. Jonsson
liklequr@internet.is

A peim tiu &rum sem ég hef skrif-
ad um bila hér i Bendablagdid hef
ég verid duglegur ad profa nyja
Subaru bila pegar peir hafa verid
i bodi, alltaf hefur mér likad vel
vid pessa boxer-bila fyrir utan
hvad mér hefur fundist peir eyda
of miklu eldsneyti i samanburadi
vid svipada bila, en na er kominn
nyr Subaru med rafmagnsadstod
sem breytir eydslunni.

Greinilega minni eydsla
en a fyrri argerdunum

Um sidastliona helgi 6k ég rétt
um 100 km prufuakstur & Subaru
Forester e-boxer. Vélin er hybrid
(baedi bensin og rafmagn), skilar
150 hestoflum, sjalfskiptur med
7 prepa skiptingu og er uppgefin
eydsla 8,1 litri @ hundradid midad
vid blandadan akstur. Fyrstu 40 km
0k ég hefdbundinn innanbaejarakstur
og samkveemt aksturstolvunni var
ég ad eyda 9,6 litrum & hundraogio,
naestu 40 km voru & halum pjédvegi
sem af og til var svolitill snjor & og
var 6kuhradinn a bilinu 70-90 og
nidurstadan Ur langkeyrslunni var
7,1 litri & hundradio (litri til tveim
litrum minna en fyrri Subaru sem
ég hef profad). Eins og alla bila
sem ég profa pa havadameldi ég
inni i bilnum & sama stad og meeld-
ist hlj6did inni i bilnum ekki nema
69db. 4 90 km hrada.

Subaru 6ryggi og paegindi

Billinn er hlagdinn af margvislegum
aukabunadi, brekkuadstod, hiti i
styri, akreinalesari, blindhornsvari
sem laetur lika vita vel timanlega
ef bill er ad taka fram 0r vinstra
megin, neydar-bremsuadstod (lsetur
vita meo hljéomerki ef billinn fyrir
framan haegir 6edlilega mikid & sér).
Einnig er i honum nyjung sem ég hef
ekki skynjao fyrr i bil sem ég hef
préfad, en uppi a Mosfellsheidinni
Ok vid hlidina & mér madur & vél-
sleda um tima og var ég eitthvad
of mikid ad horfa & hann, petta lik-
adi bilnum ekki og pipti & mig og i
melabordinu var skipun & ensku sem
sagdi mér ad horfa & veginn.

Flestir hafa keyrt bil med bakk-
myndavél, en til vidbétar vid hana
er dnnur myndavél sem er i efri skja
sem synir nidur & haegra framhjélio
pegar bakkad er (er i nokkrum
tegundum vérubila), pennan binad
hef ég ekki séd &dur i svona litlum
bil og er afar peegilegur pegar
aostedur eru préngar. begar keyrt
er i myrkri med hauljésin skipta pau
sjalfkrafa nidur & laguljésin sé bill ad
koma a moti og pegar honum hefur
verio meett skiptir billinn sjalfur &
hauljésin aftur.

Stillanlegt drif
eykur akstursgetuna

Hegt er ad stilla drifid & X-mode
eda Sl-drive. X-mode er fyrir erfidar
adsteedur s.s. snjo, drullu eda grytt
og laust yfirbord (heegt ad fara i
bysna miklar torfaerur & bilnum par
sem had undir laegsta punkt er 22
cm), en Sl-drive er fyrir almennan
akstur og sparakstur. I adsteedum
par sem yfirbord vega er mishalt

Subaru Forester e-Boxer.

s Lreypse s fe iy

Sé settur hér krékur er vert ad geta pess ad billinn méa draga 1870 kg kerru

med bremsubUnadi.

Varadekkinu var féornad fyrir rafhléduna.

pad er eitthvad innra med mér sem segir ad hér purfi betri fragang a séltuéum

go6tum Reykjavikur.

kemur samhverfa drifid i Subaru
sér vel pvi pad dreifir afli & milli
hjola eftir gripi pannig ad billinn
hefur alltaf hdmarks grip & hjdlin,
en stédugleikinn er enn betri i
Subaru bilum vegna boxervélarinnar
sem gerir pyngdarpunktinn
nedar. Fjéorun er mjég goéd og til
samanburdar vid flesta adra bila sem

ég hef profad pa hdggva Subaru bilar
einna minnst i smaholum.

Aldrei sattur ad
keyra um varadekkslaus

Med métorinn fram i og rafhl6duna
aftur i er billinn sérstaklega stédugur
og peegilegur i akstri, en pad er

Myndir / HLJ

Helstu mal og upplysingar

Pyngd 1.641 kg
Haed 1.730 mm
Breidd 1.815mm
Lengd 4.625mm

Vid fyrstu syn virdist petta vera litid breytt vél fra fyrri vélum.

Mikid af upplysingum er haegt ad kalla fram a efri skjanum.

Haegra framhjéls bakkmyndavélin er snilld.

Bakkmyndavélarnar, su litla er
haegra framhjél.

svolitid mikid épeegilegt ad vita af
pvi ao ekkert varadekk sé i bilnum.

Vegna rafhlédunnar er vara-
dekkinu férnad, eitthvad sem er
ekki aszttanlegt i vegakerfi sem vid
blum vid, sérstaklega & timabilinu
fra jandar fram i april pegar allt
er i holum sem hdggva badi dekk
og felgur.

Fyrir utan petta eina atridi
finnst mér billinn frabzer og
ekki skemmir verdid sem er
afar hagsteett eda fra 6.890.000
Premium og upp i LUX+ sem er
& 7.490.000. Haegt veeri ad bata
vid miklum texta um pennan bil,
en fyrir 4hugasama vil ég benda
a Sigurd, sélumann Subaru, hann
veit petta allt miklu betur en ég,
eda & vefsiouna www.bl.is.
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ORYGGI - HEILSA - UMHVERFI

Flest slys er audveldlega haegt ad koma i veg fyrir:

,Erfidasta verkio var ad horfa a foreldri jarda barn sitt”

Hjortur L. Jonsson
liklegur@internet.is

par sem €ég Olst upp var barna-
skdlinn heimavistarskoli og skola-
stjorinn var fyrrverandi prestur.
Pad er enn i minningunni eins og
ao gerst hafi i gaer pegar hann kall-
adi allan skélann saman og feeroi
okkur pa sorgarfrétt ad skélasyst-
ir okkar hefoi latist ar skyndilegri
veiki eftir stutta sjukralegu.

Naestu daga var skritid ad vera i
skolanum par sem alltaf hafdi verid
klidur og gledi, pessir dagar voru
fyrir okkur flestum krokkunum
fyrsti astvinarmissir. Seinna pegar
ég og skolastjorinn satum yfir tafli
spurdi ég hann Ut i eftirminnilegar
setningar fra pessari stund pegar
hann tilkynnti okkur um andlat
skdlasystur okkar. Hann svaradi ad
hans erfidasta verk Gr fyrra starfi
sem prestur hafi verid ad jarda strak
sem latist hafdi i slysi og Ur likreedu
sinni fra pvi hafi dsjalfratt komid
setningar pennan dag.

Hann lokadi pessari erfidu spurn-
ingu minni & peim eftirminnilegu
oroum ad ekkert foreldri etti ad
purfa ad ganga i gegnum pé skelfi-
legu raun ad purfa ad jarda barnid
sitt.

Slys & bérnum og unglingum
eru svipud i landbanadi
um allan heim

i von um efnisval i pennan pistil
fylgist ég med morgum vefsioum
par sem ég get nad i freedandi efni.
Fyrir nokkrum dégum rakst ég
& fyrirlestur konu sem starfar vid
a0 safna og skrad upplysingar um
slys og banaslys ungmenna sem
vinna og eiga heima & sveitabajum
i Bandarikjunum. Konan heitir
Barbara Lee og er forvarnarfulltrii
hja National Children’s Center for
Rural and Ag Health and Safe og

KROSSGATA Baendabladsins

Barbara Lee, forvarnarfulltrai hja
National Children’s Center for Rural
and Ag Health and Safety.
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Aflurtok eda drifskoft & vinnuvélum
eru alltaf haettuleg og drifskaftshlifar
eru pvi lifsnaudsynlegar.

hélt pennan fyrirlestur & radstefnu
um Oryggi i landbunadi i jantar
sidastlidinn, en i Bandarikjunum
slasast um 33 bdérn daglega og
nalegt pridja hvern dag verdur
banaslys & barni undir 18 &ra aldri.

Stytt brot Ur fyrirlestri Barboru
sem han nefnir: ,,Hvad er ad drepa
bornin okkar?*“ med minni pydingu:

»Eg Vil ekki nota ordid slys til ad
lysa neinu af pessum atvikum pvi
haegt hefdi verid ad koma i veg fyrir
pau, pau attu sér stad vegna lélegra
akvardana sem teknar voru af peim
sem bera &byrgd. Vid viljum ekki

kenna neinum um, en & sama
tima parf ad finna leid til ad
stodva pessi fjéImorgu slys.
Flest slys verda a ungmennum
i og vid notkun drattarvéla,
eda rimlega helmingur.”

Neest for Barbara i ad
tilgreina og lysa einstokum
slysum og banaslysum sem
ég etla ad sleppa.

Unglingar & aldrinum
15-17 &ra i mestri haettu

Bandur sem eiga born verda
ad muna ad peir eru foreldri

slysinu i fundaherferd med
forvarnarfulltrGum um varnir
slysa i landbinadi.

I Bandarikjunum slasast
ad medaltali 33 bérn daglega
& baendabylum, i 25% koma
drattarvélar vid sdgu, 6nnur
fararteeki og fjorhjol 17% og
drukknun 16%.

I auglysingaherferdinni
Keep Kids Away from
Tractors (haldid bérnum

fra drattarvélum), var
ein auglysingin  med
fyrirsdégninni; ,,pad er

audveldara ad jarda hefdina

i fyrsta s&ti og beendur i
00ru seeti. Fair stadir eru
eins yndislegir til ad ala upp
bérn og & beendabylum, en ad sama
skapi eru fair stadir jafn haettulegir.
Ef pad parf ad sinna bérnunum pa
verdur ad sinna peim, sérstaklega
smabdrnum, en buskaparvinnan
verdur ad bida pvi bérnin verda
alltaf ad vera namer eitt.

Fair stadir eru eins yndislegir
og ad sama skapi hettulegir
ad ala upp born a sveitabajum.
Born & baeendabylum eru oft i mun
heettulegri adsteedum en jafnaldrar
peirra. Unglingar & aldrinum 15 til
17 &ra sem starfa vid landbunad
eru 45 sinnum liklegri til ad deyja
i starfi en unglingar sem vinna vio
onnur storf.

Sjaldan eru foreldrar
akeerdir fyrir galeysi eftir
slys barna peirra

pegar foreldri i péttbyli skilur barn
eftir lokad inni i heitum bil er pad
refsivert og foreldrio ma blast vid
16gsokn i Bandarikjunum (tilraun
til manndraps eda manndrap af
galeysi). Afar sjaldgeaft er ad
foreldri eda forrddamenn séu sott
til saka fyrir slys & bondabylum,
en i einu riki Bandarikjanna var
adeins i 11 tilfellum akaert og i einu
démsmali var foreldri deemt.

Sualuritid synir vel mismuninn & milli landblunadar-
starfa og annara starfa 15-17 ara unglinga i USA.

Var deemda gert ad borga 150
dali i sekt og skila 50 klukkustunda
pbad
i ad hann purfti ad segja fra

samfélagsvinnu. Fdlst

en barn.”

betta er adeins brot ur
fyrirlestri sem Barbara Lee
flutti, en fyrir &hugasama sem
vilja fraedast meira ma finna
alla greinina sem vitnad er i &
vefsidunni https://dairystar.com/.

Alternatorinn eda
startarinn biladur?

Vidgerdir og sala a alternatorum og startérum
i flestar geroir bila, bata og vinnuvéla.

Hjolastillingar, Grval af ljosum & kerrur og
eftirvagna, kerrutenglar, kaplar, perur og tengi.

Sendum um alit land.

WWW.pPgs.is
pgs@pgs.is

s 586 1260

Vidarhofdi 1, 110 Reykjavik
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| LiF&LYST — BARINN OKKAR

A Gamla Hrauni 2 hefur verid btid
nanast 6slitid sidan vid landnam.
Hjonin Jén Ingi Jénsson og Jéhanna
Sveinsdéttir keyptu jordina arid
2009 sem hafdi pa verid i eydi
i nokkur ar og husakostur var
nanast ad hruni kominn.

,»Vid byrjudum & ad endurbyggja
ibudarhisid og breyta gamalli hlédu
i fjarhas og fyrstu kindurnar komu
par inn haustid 2010. Vid fluttum svo
inn i ibGodarhdsid i jani 2011, en adur
hofdum vid stundad svinablskap i
15 &r i Hrunamannahreppi og Olfusi.
Sidan 2011 héfum vid svo verid ad
gera upp gamalt fjos, bataskyli og eins
hefur einn hratakofi baest vid,” segir
Jéhanna.

Byli: Gamla Hraun 2.

Stadsett i sveit: [ Eyrarbakkahreppi
hinum forna, sem heitir i dag
Sveitarfélagid Arborg.

Abuendur: Vid hjonin Jon Ingi
Jonsson og Johanna Sveinsdottir,
asamt deetrum okkar, Mariu Eir 22
ara og Onnu Sigrioi 20 &ra og fostur-
bérnum.

Fjolskyldusteerd (og geludyra): 6
manna fjoélskylda, kettirnir Molly og
Torres og hundurinn Lubbi.

Steerd jardar? 50 hektarar, par af
15 hektara tun.

Gerd bus? Saudfjarba af minni
geroinni.

Fjoldi bufjar og tegundir? I dag
erum vio med 40 kindur, 5 hross
og 5 henur. Vid gerdum heidarlega

tilraun til ad vera med geitur og ali
grisi en pad var ekki alveg ad ganga
upp par sem pau voru med einbeittan
brotavilja sem reyndi verulega &
polrifin hja ablendum.

Hvernig gengur hefdbundinn
vinnudagur fyrir sig & beenum?
Hér er fario & feetur k. 7 alla virka
daga, en pa fer hisbondinn til sinnar
vinnu utan heimilisins og sinnir svo
bastérfunum pess & milli. Frdin sinnir
bdrnum og bui yfir daginn, en vid
erum lika fosturforeldrar, &samt pvi er
han handverkskona og stendur vaktir
i Gallery Gimli & Stokkseyri. Svo fer
pad audvitad eftir arstid hvad verio
er ad gera & benum en dagurinn er
sjaldan négu langur ad okkar mati.

Skemmtilegustu/leidinlegustu
bastorfin? pad er einfaldlega bara
allt skemmtilegt sem vidokemur
bustérfunum, en po alltaf leidin-
legt ad purfa ad fella dyr.

Hvernig sjaido pid buaskapinn
fyrir ykkur a joroinni eftir
fimm ar? /tli hann verdi ekki
bara svipadur og hann er, p6 pad eigi
alltaf ad feekka fénu & hverju hausti,

en frain fyllist alltaf valkvida pegar
velja & lifgimbrar og endar alltaf
med of margar ad mati bondans. En
svo stefnum vid ad pvi ad fara Gt i
skograekt lika.

Hvada skodun hafid pid & félags-
malum bznda? Vid teljum ad
félagsmal baenda séu mjog mikilveeg
og eigi peir bestu pakkir fyrir sem
peim sinna.

Hvernig mun islenskum land-
bunadi vegna i framtidinni? Okkur
finnst sleem préun ad stédugt sé verid
ad auka innflutning & erlendu kjoti
og graenmeti. Einnig héfum vid
ahyggjur af framtié hefobundinna
fjolskyldubta sem geeti ordid undir
i samkeppni vid verksmidjubuin.

Hvar teljid pid ad helstu teeki-
feerin séu i Utflutningi islenskra
blvara? Vid teljum ad helstu
teekifeerin i utflutningi islenskra

landbunadarafurda liggi i pvi ad
vidhalda hreinleika, heilbrigdi
0g geedum peirrar véru sem vid
framleidum.

Hvao er alltaf til i isskapnum?
Mijolk, ostur, smjor og svo slatti af
sultum og sésum.

Hver er vinsalasti maturinn a
heimilinu? Lambakjot og fiskur.

Eftirminnilegasta atvikid vid
bastorfin?&tli pad sé ekki bara
pegar vid séttum fyrstu kindurnar
okkar haustid 2010, en paer koma fra
Hofi i Oraefum. Vid 16gdum af stad
a0 morgni med fullan bil af bérnum
og hestakerru en pegar komid var a
Vik biladi billinn en bondinn & Hofi
var svo almennilegur ad koma a méti
okkur med kindurnar og gédur vinur
okkar kom svo med annan bil og
kerru til Vikur til ad flytja menn
og dyr heim & Gamla Hraun.

' MATARKROKURINN

Bleikir fiskar ur eldi eda am

Bjarni Gunnar Kristinsson
Matreidslumeistari

Margir elska baendableikju eda
bara lax Ur naestu matvérubuo.
Pad er heegur leikur ad elda
fljotlega og gdoa rétti Ur sliku
hraefni.

Bleikja med lauk, steinselju og
piparrot

» 8litlir vorlaukar eda litlir bladlaukar
> 3bleikjuflok

»  saltog sykur og sitrénubdrkur

» 200 ml rjémi

Skerid laukinn nidur og leggio til
hlidar. Sj6did bladlaukinn i 6-10
mindtur i saltvatni. Kalid og geymid.

Notio 6gn af rjoma til ad hita
bladlaukinn upp i, &dur en maturinn
er borinn fram.

» 2 knippi steinselja

> 200 ml g6d dlifuolia

Setjid nokkur lauf af steinselju i isbad
0g notid sem skraut.

Gott er ad strd salti, sykri og
sitrénuberki yfir fiskinn og lata liggja
& fisknum i 20 mindtur. Sidan skolad
af saltid og perrad. Svo ma létt steikja
eda sjoda eftir smekk.

Bleikja eldud ad 50 gradum i kjarna
& pdnnu pvi han er ekki eins god
ofeldud.

Sett a disk dsamt rjéma, sodnum
bladlauk og 6gn af oliu sem er buid

ad vinna steinselju saman vid i
blandara eda mortéli.

Gott er ad rifa ferska piparrot yfir
med finu rifjarni.

Lax, fennel, agurka og spinat

> Hrokkbraud/laufabraud

» 180 g préteinrikt hveiti
» 80 g af vatni

> Tknippi salt

» 2 msk. dlifuolia

> 30g pari af eigin vali, til deemis sol
eda beltispari

» 10 g fennelfre

»  Oliatil steikingar

Dagur 1: Hreerid saman mjoli, vatni,
salti og olifuoliu i deig. Setjid deigio
i plastpokann og latid kolna yfir nott.

Dagur 2: Fletjid G4t med pastavél
eda fint med hondum (erfitt). Toppid
med para og séxudum fennelfraejum.
Bakao undir fargi — med smjorpappir

iofnia170 gradum i um fimm
mindtur. Takid fargid og haldio
afram ad baka i um fjérar
mindtur til vidbotar. Takid pa
ar ofninum.

» Ein og hélf matskeid fennelfrae

> 1dImajénes

» hdlf sitrona safi

» o salt

Ristid fennelfree og beetid i
majonesid. Latid liggja par
ad lagmarki i tiu minatur.
Smakkid til med sitronu og
salti.

Hratt fennel

»  4stk. fennel

Skerid fennel punnt med
rifjarni og geymid i koldu
vatni.

Fennelsafi og girka

> Halft fennel
> 0,5dlolia
» - Ttsk. salt

»0,5gurka

Kryddid garku sem buid er ad
skera i bita.

Skraut
» 10 g dilllauf

» 10glaufaf fennel

Penslid hrokkbraudid med fennel-
majo, steikid laxinn par til hann er
eldadur og setjid ofan & hrokkbraudid.

Skreytid med fennel, spinati og dilli.
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HANN YRDAHORNID

Voriod kallar

Fallegir sokkar er eitthvad sem
allir hafa gaman af ad setja &
feeturna. pessir eru prjonadir Gr
dasamlega Drops Nord garninu
sem nuna er & 30% afsleetti hja
okkur.

Steerdir: 35/37 (38/40) 41/43
Lengd fétar: 22 (24) 27 cm.
Garn: DROPS Nord (feest i Handverkskunst)
- Pddurbleikur nr 12: 100 (100) 100 g
Prjonar: Sokkaprjonar nr2,5 eda st staerd sem parf
til ad fa 26 lykkjur = 10 cm i sléttu prjoni.

Urtaka (jafnt yfir): Til pess ad reikna it hvernig
feekka eigi jafnt { umferd, teljio fjolda lykkja f umferd
(t.d. 72lykkjur), deilid bessum lykkjufjélda med fjélda
(rtokusemd aé gera t.d.6) =12.1pessu daemi ba er
lykkjum faekkad med pvi aﬁ prjona 11.0g12. hverja
lykkju slétt saman.

Heelurtaka:

UMFERD 1 (=rétta): Prjonid slétt par il 7 (8) 8 lykkjur
eru eftir, takid 1 lykkju oprjénada eins og prjéna eigi
hana slétt, 11ykkja slétt, steypid dprjonudu lykkjunni
yfir, sndid stykkinu.

UMFERD 2 (= ranga): Prjonio brugdid par til 7 (8)
8 lykkjur eru eftir, takid 1 lykkju 6prjonada eins og
prjona eigi hana brugdid, 1 lykkja brugdin, steypio
Oprjonudu lykkjunni yfir, sndid stykkinu.

UMFERD 3 (= rétta): Prjonid sléttar lykkjur par il
6 (7) 7 lykkjur eru eftir, takid 1 lykkju 6prjonada
eina og prjona eigi hana slétt, 1 lykkja slétt, steypid
Oprjonudu lykkjunni yfir, sndid stykkinu.

UMFERD 4 (= ranga): Prjonid brugdnar lykkjur par
til 6 (7) 7 lykkjur eru eftir, takio 1 lykkju 6prjonada
eins og prjéna eigi hana brugdna, 1 lykkja brugdin,
steypid dprjonudu lykkjunni yfir, sndid stykkinu.

Haldid dfram med drtdku alveg eins med pviad pad
feekki um 1 lykkju &dur en 1 lykkju er steypt yfir par
til 15 (15) 17 lykkjur eru eftir & prjoni.

SOKKUR: Fitjio upp 72 (72) 80 lykkjur & sokkaprjéna
nr 2,5. Tengid i hring og prjénid stroff (1 slétt, 2
brugdid) 2%z cm. Prj6nid 1 umferd slétt par sem
faekkad er um 6 (6) 4 lykkjur jafnt yfir — sja URTAKA
=66 (66) 77 lykkjur. Prjénid A.1 hringinn (=6 (6) 7
mynstureiningar med 11 lykkjum). begar A.1 hefur
verid prjénad til loka eru 60 (60) 70 lykkjur i umferd.
Prjonid A.2 hringinn (=6 (6) 7 mynstureiningar med
10 lykkjum). A.2 er prjénad alls 2 sinnum & haedina
enfsidustu umferd iA.2 (sidasta endurtekning A.2 &
haedina) er prjonad pannig: Prjonid 14 (13) 12 lykkjur
slétt og feekkid jafnframt um 2 (1) 2 lykkjur jafnt
yfir pessar lykkjur (= 12 (12) 10 lykkjur), prjonio
27 (29) 31 lykkjur slétt, prjonid 19 (18) 27 lykkjur
slétt og feekkid jafnframt um 4 (1) 6 lykkjur jafnt yfir
pessar lykkjur (=15 (17) 21 lykkjur) = 54 (58) 62
lykkjur & prjoninum. Stykkid meelist nd ca 17 cm frd
uppfitjunarkanti 6llum steerdum. Haldio eftir fyrstu
12(12) 10 lykkjum & prjoni, setjio naestu 27 (29) 31
lykkjur & band (= mitt & feeti) og haldi0 eftir peim
15(17) 21 lykkjum sem eftir eru & prjoni =27 29) 31
lykkjur & prjoni fyrir heel. Lesid leidbeiningar fyrir hael
0g prjonio slétt fram og til baka yfir haellykkjurnar
i5(5%) 6 cm. Setjid 1 prjonamerki mitt i sidustu
umferd — prjonamerkid er notad sidar pegar mela

Létt Midlungs
1 8 917 2 72 4 1
917 2 |3 1 6 319]|7
2 8 6|5 8 119145
6 5 78 2 |1 3
3 4171 5 2|5 1|8
417 8 2 3 415
214 3 9 1(6]|3|9 2
5 916 1|2 5197 8
7 911 3 4 4 7 816
bPung Pyngst
9 9 4 5
2|3 78 6|5 9 7
7 8 711
1]4 7 2 1|4
8 7 3 8 9
4 7 916 32
1 5|8 1
3|5 2|7 9 1 2|7
4 6 7 4 6
Sudoku

Galdurinn vid Sudoku-prautirnar er ad setja réttar tolur, fra 1-9, i eydurnar. Sama talan ma ekki koma
fyrir tvisvar i linu larétt og lodrétt og heldur ekki innan hvers reits sem afmarkadur er af sverari linum.

& frd lengd 4 faeti. Prj6nid sidan H/ALURTAKA —
sja Utskyringu ad ofan. Eftir haeldrtoku er naesta

umferd prjénud pannig: Prjonid slétt yfir 15 (15)
17 heellykkjurnar, prjonid upp 13 (14) 16 lykkjur
medfram hlid & hael, setjid 1 prjonamerki, prjonio 1
(2) 3 lykkjur slétt, prjnid A.3A yfir naestu 20 lykkjur
(= 2 mynstureiningar), prjonio A.3B (= 5 lykkjur),
prjonio 1(2) 3 lykkjur, setjid 1 prjonamerki og prjénio
upp 13 (14) 16 lykkjur medfram annarri hlid & heel =
62 (72) 80 lykkjur { umferd.

Haldid svona dfram med mynstur med sléttu prjoni
og A.3 yfir 25 lykkjurnar ofan 4 feti. JAFNFRAMT

er nui lykkjum faekkad hvoru megin vid 27 (29) 31
lykkjurnar & milli prionamerkja  feeti pannig: Prjonid
2 sidustu lykkjurnar & undan fyrsta prjonamerki &
feeti slétt saman og prjonid 2 lykkjurnar 4 eftir
sidasta prjonamerki & faeti sndnar slétt saman.
Faekkid lykkjum svona i annarri hverri umferd alls
8 (8) 10 sinnum = 52 (56) 60 lykkjur. Prjonid dfram
par til stykkio maelist 18 (19) 21 cm frd prjonamerki
a hael (nd eru ca 4 (5) 6 cm til loka). Takid fra oll
fyrri pridnamerki og setjid 2 ny prj6namerki i stykkid
pannig ad pad verda 26 (28) 30 lykkjur badi ofan &
og undir feeti (pad 4 ad vera 1 prjonamerki i hvorri
hlid & sokk og prjonamerkin eru notud pegar fella
daffyrirtd).

Prjonid slétt hringinn yfir allar lykkjur og fellio af
fyrir té hvoru megin vio badi prjonamerkin pannig:
Prjonio par til 3 lykkjur eru eftir ad prjonamerki,
priénio 2 lykkjur slétt saman, 2 lykkjur slétt
(prjénamerki situr & milli pessa 2 lykkja), prjonid
2 lykkjur snanid slétt saman. Endurtakid vid hitt
prjonamerkid (= 4 lykkjur feerri { umferd). Faekkio
lykkjum svona i hvorri hlid i annarri hverri umferd
alls 5 (7) 11 sinnum og sidan i hverri umferd alls 5
(4) 0 sinnum = 12 (12) 16 lykkjur eftir.

[ naestu umferd eru allar lykkjumar prjonadar 2 og 2
slétt saman = 6 (6) 8 lykkjur eftir.

Klippid frd, dragid bandid i gegnum paer lykkjur
sem eftir eru, herdid 4 bandi og festid vel. Sokkurinn
melist ca 22 (24) 27 cm frd prjonamerki & heel.
Prjonid hinn sokkinn alveg eins.

Pridnakvedja,

madgurnar  Handverkskinst

WWW.gam.is

‘ FOLKID.SEM ERFIR LANDID

Fyrsta minningin ur
fjarhiisunum a saudburoi

Isleifur Eldur er tiu ara gam-
all og byr ad baenum Birkihlid i
Skagafirdi asamt foreldrum sinum,
peim bresti Heidari og Ragnheidi
Laru og fimm systkinum sinum.
Nafn: isleifur Eldur brastarson.
Aldur: 10 ara.

Stjornumerki: Vatnsberi.

Buseta: Birkihlid.

Skoli: Varmahlidarskoli.

Hvad finnst pér skemmtilegast i
skélanum? ipréttir.

Hvert er uppahaldsdyrid pitt?
Kettlingar.

Uppahaldsmatur: Fiskibollur.
Uppahaldshljéomsveit: Dimma.

Uppahaldskvikmynd: The Lord of
the Rings.

Fyrsta minning pin? begar ég var i
fjarhisunum i saudburdi, rétt rimlega
priggja éra.

AEfir pa iprottir eda spilardu a

hljoofaeri? Ja, ég efi fotbolta, korfu-
bolta og fimleika og svo spila ég &
trommur.

Hvad etlar pu ad verda pegar pu
verour stér? Bondi eda smidur.

Hvad er pad klikkadasta sem pu
hefur gert? Fara upp & fjarhispak
med erlendum ferdamanni sem kikti
i heimsdkn og saman teiknuéum vid
hisid okkar og nyja fj6sid.

Hvad eetlar pa ad gera skemmtilegt
i vetur? Fara & skidi.

Nest » Isleifur skorar &4 Tinnu
Bjorgu Brynjarsdottur & Bustéoum
i Lytingstadahreppi i Skagafirdi ad
svara nast.
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LESENDABAS

Umreaedur um grodurhusa-
lofttegundir, haekkandi hita-
stig a jordinni og adkallandi
heimsendi, er ad gera ungu folki
lifio leitt og er pad upp til hdpa
ad tapa lifsgledi og lifsham-
ingju. Peir sem fremstir fara i
flokki pessara falsfréttamanna
eru islenskir opinberir starfs-
menn og radherrar i rikisstjorn
Islands.

Samsetning andrumsloftsins
sem vid nu 6ndum ad okkur er
pekkt sem koéfnunarefnio (N)
78%, surefnid (O2) 21 % og adrar
gastegundir um 1% sem skiptast
niour & um 10 undirflokka og eru
methan, prophane, neon og adrar
gastegundir par i flokki. Samspil
jardar og sélar hefur oft hér mikid
med pad ad gera hvert hitastig
er & joroinni, eins og til demis
eldgos sem blasa upp eiturgasi |
gufubléndu og sidan efnid sem
er mesti ahrifavaldur & jordinni,
efnid Carbon eda (C). Fra sol-
inni og s6lgosi faum vid sidan
hitageisla sem allir pekkja.

Opinberir starfsmenn og rad-
herrar i rikisstjorn Islands halda
pvi fram og trda pvi ad pad komi
strefni Gt ar Gtblastursrérum bila,
skipa og flugvéla. pad kemur t.d.
fram i 16gum um bifreidagjald og
pa talad um koltvisyring eda CO:
sem lofttegund. Pad rétta er ad pad
kemur carbon/sét Gt ur rérunum
eda C og sidan surefnislaus vatns-
gufa eda O. Sidan er pvi haldid
fram ad t.d. bilar blési at 274
grommum af COz koltvisyringi a
ekinn kilémetra. Ut & pessa villu
ert pa latinn borga Gtblastursskatt
upp & kr. 50.000 & ari hverju. betta
mun vera dyrasti vatnsskattur i
heimi. pad rétta er ad bilar blasa
Gt ca 0,010 grommum af séti (C),
& hvern ekinn km & jafnsléttu, auk
surefnislausrar vatnsgufu.

Kolvidur er leynifélag Skdg-
reektar rikisins og Landgraedslu
rikisins sem safnar inn pening-
um fra fyrirteekjum og félki til ad
kolefnajafna utblastur sinn, fra
farpegum flugvéla, skipa og bila.
Kolvidur hefur ekki starfsleyfi
til skdgraektar eda landgreedslu
almennt pvi allt slikt parf ad fara
i skipulags- og umhverfismat.

Hér hleeja opinberir starfs-
menn ad audtria almenningi sem
trdir og treystir a radherra mala-
flokksins.

Leynifélag radherrans heldur
pvi fram & vefsidu sinni ad far-
pegapota noti um 3,5 til 4 tonn af
potueldsneyti & klukkustund og ef
flogid er i 6 tima losi hin 66-76
tonn af CO.. Vidkomandi radherra
malaflokksins &tti nu ad radfera
sig vio forstjora Icelandair hvort
petta fai stadist og etti ritstjori
Bandabladsins ad gera slikt hid

Andramsloftio okkar

Gudbrandur Jénsson.

sama og deila peim upplysingum
med okkur lesendum bladsins.

Kolvidur heldur &fram og segir
& vefsiou sinni:

Bensinbill sem eydir ad jafnadi
1017100 km og ekid er 20 pusund
km losar 4,6 tonn af CO2 (it { and-
ramsloftid. Hér fer meira magn af
eldsneyti Gt um pustrorid en sem
nemur eldsneyti inn a aflvélina.

Umhverfisradherra heldur pvi
fram ad sjorinn vid Island sé ad
strna, ég held ad radherrann sé
ad segja ad PH gildi sjavar sé ad
lekka. Radherrann leggur ekki
fram nein gdgn fra Hafrannsokna-
stofnun til ad stydja malstad sinn.
bad ztti hann ad gera.

Eg tel sannleikann i malinu
vera annan og alvarlegri pvi pad
sem haekkar PH gildi sjavar naest
Islandi kemur Ur rassinum & mér,
pér og okkur éllum. betta haekkar
hitastig sjavar og PH gildid fer
upp a vio, sjorinn hitnar, lifrikio
blémstrar fra N aburoi fra mér og
per og okkur. betta er ad gerast
vid strendur Islands, Evropu og
Ameriku og vioar. betta tel ég vera
liklegustu skyringuna & heekkandi
hitastigi sjavar og um leid jardar.

Eg meetti & ritstjorn Beenda-
bladsins med bunad sem meelir
CO:2 i andramslofti og Utskyroi
fyrir ritsjéra bladsins hvernig
bunadurinn virkadi, adur en ad
ég kom inn hafdi ég meelt CO2 (ti
vid heimili mitt sem var 385ppm,
naest var melt & ritsjornarskrif-
stofu Baendabladsins og syndi
teekio nt 1385ppm. Hér var tekid
ad mala carbonagnir (C) v/s sur-
efnismalikdl. O2. Takio var ad
mela carbonagnir C i andrims-
lofti. Vid petta vard ritsjérinn
eitt stort spurningarmerki. pad
veeri frodlegt ad meela andrims-
loftid hja hattvirtum umhverfis-
rddherranum.

Kdépavogur 20.02. 2020.
Gudbrandur Jénsson.

21,9% folks

a hofudborgarsvaedinu
les Baendabladio

Lestur Bandabladsins:

a hofudborgarsveedinu

a landsbyggadinni

Hvar auglysir pu?

@ 41,9%

B/NDABLADID ER GEFID UT | 32 PUSUND
EINTOKUM A TVEGGJA VIKNA FRESTI

landsmanna lesa
Bzendabladid

bladid

[trekun til radherra ad banna
lausagongu bufjar

Tuttugasta og fyrsta janudar
sidastlidinn birtist bréf mitt til
radherra umhverfis og audlinda
hér i Bzendabladinu. Nénast
engin vidbrégd komu vid pessu
bréfi og dreg ég pvi pa alyktun
ad landinn sé bara sattur vio pad
sem ég skrifadi og er pvi engin
asteeda til ad fresta akvoroun
um lausagéngubann frekar, pad
veeri gott fyrir beendur ad hafa
naegan fyrirvara. bpvi midur sa
radherrann enga astadu til ad
bregdast vid bréfinu.

P& nokkur efasemdarskilabod,
sem skipta svosem ekki meginmali
en ég vil samt Utskyra frekar til ad
eyda mogulegum misskilningi.

1. Audvitad er atvinna i sveitum
mikilveeg fyrir busetu par.
Folki, sem flytur i sveit, mun
ganga betur ad byggja upp
atvinnuteekifaeri med notkun
& landi sinu, ef pad parf
ekki ad standa i endalausri
baréattu vid lausagéngurollur.
Lika er lausagdngubann
atvinnuskapandi, hverju
sveitarfélagi er skylt
l6gum samkvaemt ad rada
dyraeftirlitsmann, skemmtilegt
starf fyrir manneskju med dhuga
fyrir vel pjalfudum hundum,
bupeningi og mannlegum
samskiptum.

2. Eg fullyrdi ad pad er téluvert
hagstedara ad girda skepnur
inni en Uti, sérstaklega ef
adbunadur og fodrun eru betri
innan girdingar en utan.

3. Nokkur gagnryni kom vegna
pess ad ég deemdi adeins lifraent
vottad kjét neysluheft.

Til ao skilja pad parf madur ad setja
sig i spor kjétneytanda sem parf ad
stddva bilinn sinn til ad leyfa lamb-
inu ad klara ad sleikja i sig mengun
upp af veginum. Neytandinn hugsar
audvitad: ,,Ekki etla ég ad eta kjot
af pessi lambi.” pegar hann kemur
sidan i bud til ad kaupa sér kjot spyr
hann sig: ,,Hvar er kjotio sem ég
®tlaoi ekki ad eta?* Allt kjot litur
eins Ut, svo hann snyr sér audvitad
ad einhverju 6oru.

Malid er nina ordid enn alvar-
legra fyrir beendur. Samkvaemt EES
reglum parf eftirlit og rannséknir
& gedum afurda i slaturhisum ad
aukast verulega. pPa verdur ekki
geaefulegt fyrir lambakjotsframleid-
endur ef pad kemur i 1j6s ad peir hafa
verid ad eitra fyrir landanum sidustu
40 &rin undir merkjum hreinleika.
Pess vegna er best ad malio komi
aldrei upp og til ad svo megi vera
parf ad heetta lausagdngu svo engin
veglémb meeti i slaturhds naesta
haust.

Bandur eru almennt ad gera sér
grein fyrir pvi ad pad er hagkveemt ad
hafa adbunad og fédrun sem besta,
ktabeandur eru alveg komnir i pann
gir og saudfjarbaendur eru lika margir
hverjir med géda vetraradstoou,
med raektud tin og reyna ad sla
snemma til ad fa sem best hey til
a0 gefa viod fengitima og fyrir burd.
Sidan fer allt ar skordum, allt i einu
skal hligio opnad og féo rekio eda
keyrt upp & fjall. begar féd kemur
pangad er grodur vonandi ( p6 ekki
vist) ad koma Ur vetrardvala og pa
byrjar féo 4 endalausum eltingaleik
eftir nygreedingi. Sumt féd lendir
& svo slemum stboum ad pessi
eltingaleikur getur ordid ad tugum
kilometra I6ngum hringjum daglega
yfir urd og grjot og alls konar 6fzerur
eftir svokolludum Kkindagotum.
Ekki tekur betra vid ef fé0 neer
ad fylla magann pvi innihaldid er
neeringarlaust og nanast émeltanleg
rusl. Jafnvel gaesin flyr fjallavistina

Fé & Audkuluheidi.

um leid og han er ordin fleyg og
ner sér i orku i rektarlondum i
byggd. Rollurnar purfa hins vegar
ad hanga minnst manudi lengur
i vatnsleysi i purrkatio, pola
ofsavedur og naeturfrost, éta gréour
sem er byrjadur ad undirbla sig fyrir
neesta ars aras, og heettur ad vaxa.
I naesta Urhellis hauststormi fjika
ormagnadar rollur um koll, lenda &
bakinu afvelta milli pifna og purfa
ad bida eftir ad tofan finni paer og
rifi lifandi i sundur.

Hvad segir MAST? Er petta
virkilega i lagi? petta virdist vera
i lagi, pau segja bara ad svona sé
islenska néatturan, ,,han gefur og
tekur®, eins og pad var lika i lagi ad
100 hross fykju i skurdi og skafla og
dreepust fyrr i vetur. Petta gerist pratt
fyrir ad samkvaemt reglum megi ekki
setja & fleiri Gtigangsdyr en madur
geti hyst. Reglurnar skylda mann
ekki til ad nota adstdduna. pad var
lika akvedid i samningum vid saud-
fjarbaendur ad peir pyrftu ad eiga
nog fodur og adstddu a eigin blum
fyrir allan bastofn sinn. Samt er ekki
16gd nidur heimild til lausagdngu.
Af hverju?

Landgreedslan var stofnud
til a0 hafa umsjén med landinu,
vinna gegn grédureydingu og
stédva sand- og moldfok. Attum
vid goédan hugsjonamann i Sveini
Runolfssyni, sem landgraedslu-
stjéra, en bondi med hugmyndir
um kornraekt & halendinu tok vid.
Saudfjarbaendur gripu tekiferid og
toku Landgraedsluna i gislingu, na
stundar Landgradslan fodurreekt og
rannsakar hvort mégulegt verdi ad
kalla lausagdngu sjalfbeera. NG kalla
saudfjarbeendur sig umsjonarmenn
halendis. Madur getur likt astandinu
vid mann sem l&nar kunningja bil-
inn sinn, kunninginn keyrir bilinn
i klessu en letur gera vid hann og
sendir reikninginn til eigandans.
Kunninginn skilar samt ekki bilnum
heldur segist hafa bjargad bilnum,
sé ordinn umsjénarmadur hans og
hafi pvi rétt til ad nota bilinn afram.

Skograekt lenti lika undir hel
saudfjarreektarinnar. Adur fyrr var
tilgangur skdgreektarinnar ad vernda
og studla ad Utbreidslu nattarulegra
skoga, auk pess ad gera tilraunir
med raektun nyskdga og stjorna
framkvamd nytjaskogreektar baenda.
Nuna virdist skipunin vera ad athuga
beitarpol skoga, planta beitarskogum
og ad fjdrmagna grédursetningu trjaa
4 joroum saudfjarbanda, til ad binda
CO: og bata imynd lambakjots.
Allt annad folk borgar sjalft ef pad
kolefnishindur umsvif sin. Skograekt
og riki eiga meira en nog land til
a0 raekta skog a. Auk pess er ekki
hegt ad taka peningana af pvi
sem var Uthlutad til skdgarbanda.
Sauofjarbendur munu heldur
ekki taka pvi pegjandi ef hluti af
fimm milljarda krona opinberum
studningspeningum peirra veeri
notadur i adra bagrein.

Mynd / HKr.
Samantekt

1. Islenskir baendur hafa enga
sérstaka hefileika umfram adra
til ad bua i satt og samlyndi vid
islenska nattlru. pess vegna er
best fyrir nattruna og bandur
ad vera eins aoskilin og kostur
er.

2. Saudfjarbaendur vidurkenna vid
hvert teekifeeri, sem peim gefst,
ad peir geti ekki lifad af buskap
sinum. Af hverju eru peir pa ad
stunda pennan buskap?

3. Klabandum virdist ganga
Ijémandi vel. Munurinn milli
blgreinanna er sa ad kGabaendur
hugsa vel um skepnur sinar allt
ario, saudfjarbandur ekki.

4. Mijolkandi kyr og kindur purfa
sama gedafédur og adstdou
til ad framleida afurdir &
hagkveeman hatt.

5. Saudfjarbandur eiga sému
moguleika og kuabaendur &
ad rekta og afla sér fodurs a
eignajoéroum sinum.

6. Rokin fyrir aframhaldandi
lausagdngu saudfjar eru
annadhvort skripé eins og
pad ad saudfé hafi haldid
Islendingum & lifi 1000 &r eda
ad saudfé sé buid ad ganga laust
fra landnami. Eda einfaldlega
falsfréttir eins og ad dtlendingar
vilji sj& dsnortin viderni.

7. 1 50 &r, eda sidan Halldor
Laxness birti grein sina,
»Hernadurinn gegn landinu®,
hafa landeigendur og adrir
dhugamenn um nattaruvernd
barist gegn lausagéngu saudfjar
og adeins mett fadema
skilningsleysi. Studningsmenn
lausagéngunnar hafa ekki komid
med nein skynsamleg rok i allan
pann tima. NG er mal ad linni.
Minnst 204.000 Islendingar
vilja ad eitthvad raunheft verdi
gert i loftslagsmalum, 66.000
ad auki pjast af loftslagskvida
og eru til i hvad sem er til
ad stédva ,hernadinn gegn
landinu®. pratt fyrir fjdldann
héfum vid nd lent i ansi pungri
stoou sidan Landgradslan og
skogreektin skiptu um lid. bvi er
okkar eina von um fridsamlega
lausn bundin vid ad Alpingi
banni lausagdngu saudfjar med
16gum.

8. Bréf petta birtist almenningi,
vonandi i Bandabladinu, en
verdur lika sent eintak til allra
pingmanna & Alpingi. Med
von um godar undirtektir og
vidbrogo.

Kristjan Beekman.
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Rafhitarar
i skip, his og sumarhis
Ryofriir
neysluvatnshitarar
meo 12 ara abyrgo

Hitdld (element), hitastillar,
hitastyringar og flest annad
til rafhitunar

Vio erum sérfraedingar i 6llu sem
viokemur rafhitun.

Rafhitun

Kaplahrauni 19 e Hafnarfirdi
Simi: 565 3265
rafhitun@rafhitun.is ® www.rafhitun.is
N /

Svampuris

Bjodum uppa sérsnidnar
svampdynur og bolstrun fyrir:
o Tjaldvagninn o Fellihysid
o Hisbilinn o Batinn
o Hjdlhysid e Sumarhisid
o Heimilid o.m.fl!

Svampur.is ® Vagnhofda 14 Reykjavik
Simar 567 9550 og 858 0321

www.bbl.is

Naesta
Baendablao
kemur ut
19. mars

Baendabladid

Smaauglysingar

Simi: 563 0300 | Netfang: augl@bondi.is | Veffang: www.bbl.is

Haegt er ad skra auglysingar og greida med audveldum haetti & bbl.is
Verd: Textaauglysing kr. 2.350 m. vsk (innan vid 140 sl6g) og kr. 5.800 texti + mynd.
Skilafrestur: Fyrir kl. 16.00 a pridjudegi fyrir utgafu.

Langar pig ad flytja i sveitina? Fal-
legt 3 herbergja hus i Fljotsholum 3,
Fléahreppi til leigu. Stutt til Stokks-
eyrar og 20 min. & Selfoss. Leigu-
verd 150.000 kr. fyrir utan rafmagn.
Uppl. i sima 893-6614.

Til s6lu nytt sumarhus (heilsarshus)
30,2 fm +7 fm verdnd. Salerni, sturta,
eldhus og isskapur. Parket og flisar
a golfi. Asett 8,2 milljonir kr. Uppl.
gefur Thomas i sima 698-3730 og
483-3910.

Palmse malarvagn - PT1600.
Burdargeta 16 tonn. Rummal 9,1
rammetri. Verd kr. 2.490.000 an
vsk. Buvis ehf. Simi 465-1332 -
www.buvis.is

Tadkleer. Breiddir 120 cm, 150 cm og
180 cm. Buvis ehf. Simi 465-1332.

Batar fyrir sjéstanga- og vatnaveioi.
Allt ad 40 gerdir i bodi. Mjég vand-
adur bunadur a hagstaedu veroi.
Framleidandi: Polyester Yacht
i Pdllandi. www.polyesteryacht.
pl. Hakonarson ehf. S. 892-4163,
hak@hak.is

Glussadrifinn afrullari. Festingar og
slongur fylgja. Vandadur og 6flugur
bunadur. Hakonarson ehf. Netfang:
hak@hak.is - s. 892-4163.

Til s6lu mjog 6flug, traktorsdrifin
brunndeela. Mikil hraerigeta: 18.000
L/min. Vinnudypt allt ad 3 m.
Deaelan er 6 manada gémul og litid
notud. Hakonarson ehf. Netfang:
hak@hak.is - s. 892-4163.

Magnadir gafflar i hirdinguna og
onnur storf. Alskaft og plastgreida,
naer ébrjotanleg. Pyngd 900 gr. Verd
9.500 kr. m/vsk. Sendum um land
allt. Brimco ehf. Efribraut 6, Mos.
Simi 894-5111. Opid fra kl. 13-16.30.

Tokum ad okkur hinar ymsu vidgerdir
a kerrum, hestakerrum sem og
66rum kerrum. Férum med peer i
adalskodun. Pantidé tima. Brimco
ehf. Efribraut 6, Mos. Simi 894-5111.
Opid kl. 13-16.30 - www.brimco.is

Tadkvisl. Breidd 1,7 m. Verd kr.
145.000 m/vsk. H. Hauksson ehf.
Simi 588-1130.

Stérbaggagreip asodnar Euro
festingar og slongur. Verd kr.
230.000 med vsk. (186.000 an vsk.)
H. Hauksson ehf. S. 588-1130.

Tilbod: 25.990 kr. Litil gasteeki med
einnota kutum og maelum. Engin
leiga. Kristjan G. Gislason ehf. www.
kgg.is, kgg@kgg.is — s. 552-0000.

Framleidum og eigum a lager
krokheysisgrindur med eda an
gamalasa, sterkar og odyrar.
Framleidum einnig flatpalla &
krokgrindur til vélaflutninga og alls
konar flutninga. Vagnasmidjan.is -
Eldsh6fda 21, Rvk. S. 894-6000.

h

Eigum nu & lager okkar grimmsterku
skuffur ir Hardox 450 stali, baedi a
4ra 6xla bila og trailer vagna. Getum
einnig afgreitt sams konar palla, med
sturtugrind, tjakk og 6llu, tilbuna ad
setja a baedi notada og nyja 3ja og
4ra 6xla bila & grind. Gerum lika vid
palla. Vagnasmidjan Eldshoféa 21
Rvk. S. 894-6000.

Til s6lu Skoda Superb, langbakur
(skutbill), 4x4, arg. 2014. Sjalfskiptur,
disel, 170 hp. Ekinn 121 p. km.
Virkilega skemmtilegur og ramgédur
fjdlskyldubill. Hefur sannad sig i
mikilli vetrarfeerd. Verd adeins 2.290
pus. kr. Uppl. i sima 861-9101.

Eigum til & lager Uripan-einingar fyrir
keela og frysta. Einnig hurdir og kerfi.
Kristjan G. Gislason ehf. www.kgg.
is, kgg@kgg.is - s. 552-0000.

Girdingaefni -Tilbod. 5 str. Tunnet
kr. 8.900 rl. 6 str. Tunnet kr. 10.500
rl. Gaddavir lowa kr. 5.450 rl.
Gaddavir Motto kr. 3.300 rl. banvir
25 kg. kr. 6.850 rl. Oll verd med
virdisaukaskatti. H. Hauksson ehf.
Simi 588-1130.

Bilalyftur. Tveggja pdsta bilalyfta 4,0
tn. rafm.laesingar. Verd kr. 495.000
m.vsk. Brimco ehf. Efribraut 6, Mos.
S. 894-5111. Opid fra kl. 13-16.30 -
www.brimco.is

VETRARTAKI

- Mikid Grval a lager -

Sanddreifari f/ krok
SL-290, Tm, 290 litra, 89 kg
Verd: 179.000 kr + vsk

Sanddreifarar

3P og EURO festing

2m Verd: 495.000 kr. + vsk
2,3m Verd: 545.000 kr. + vsk

Salt- og sanddreifari
HZS-10, 1 m3, glussadrifin,
med klumpabrjét og tjakk
Verd: 1.370.000 kr. + vsk

Salt- og sanddreifari
EPTI15, 1,5 m3, rafstyrdur, 12V
Verd: 1.250.000 kr. + vsk

U-plogur UT 490.

Haegt ad skekkja til hlidar og
vaengi fram og aftur. 262-490cm
Verd: 2.490.000 kr. + vsk

Fjélplégar VT320, VT380
Vinnslubreiddir fra: 258 til 380
cm. Sterkir plégar faanlegir
med flotgrind fyrir mikinn hrada.
Verd fra: 2.000.000 kr + vsk

Snjoblasari 256 THS Flex
Vinnslubreiddir fra 256 cm
Verd fra 2.330.000 kr + vsk

Vesturhrauni 3, 210 Gardabee,
Simi: 480 0000, www.aflvelar.is




Fyrir fagmenn & baejarfélog.
Pysk gaedi

ILLGRESISBURSTI
AS 30 WeedHex 140
Verd fra 165.000 kr + vsk

SLATTUVEL MED SAXI

AS 510 ProClip 4T A

Breidd 51 cm, 2300 m2/klst,
Verd 295.000 kr + vsk

SLATTUTRAKTOR 2WD & 4WD
Fjoldi gerda i bodi.
Verd fra 1.350.000 kr + vsk

Rafhlodudrifin taeki

fyrir krofuharda
(3 ara abyrgd a rafhlddu)

GREINAKLIPPA PRUNION
Xylan hidad blad, 12 tima
notkun & rafhlédu, 45mm
klippigeta. Hledslutaeki fylgir
Verd 155.000 kr + vsk

HEKKKLIPPA HELION 2

Létt og oflug, fjorir hradar,
byngd 3,5 kg. (an rafhlédu)
Faanleg bl6d: 54, 63 & 75 cm
Verd fra 110.000 kr + vsk

RAFHLADA 1200 & 1500
Mjog oflugar Lithium rafhl.
43,6V, 6,3 kg / 7,5 kg. IP54
Verd fra 245.000 kr + vsk

Vesturhrauni 3, 210 Gardabae,
Simi: 480 0000 - www.aflvelar.is

Kranzle pyskar haprystideelur i
Urvali. Bavis. Uppl. i sima 465-1332.

Teeki og verkfeeri til sélu baedi fyrir
jarn- og trésmidi. Myndir og upplys-
ingar eru & www.stalprydi.is — smellt
er & ,Bunadur til sélu“. Einnig er
haegt ad hringja a skrifstofutima {
s. 581-3050.

Til s6lu nytt og 6notad fjérhjél ODES
800cc, gotuskrad, framleitt i Kina.
Skipti méguleg & gédum vatnabat
med gédum motor. Uppl. i sima
893-3347.

Til sélu Schaffer 2336. Arg. 2017-
18 notadur um 200 vinnustundir.
Euro rammi, tadgreip o.fl. Stadsett
i V-Landeyjum. Mjog g6d vél! Nanari
uppl. i s. 846-2726, Siggi.

Kassar med go6dri ondun undir
kartoflur og greenmeti. beir eru
nidurfellanlegir og taka pa 1/3 af
plassi i haed. beir eru ur PEHD
plastefni, geedavottudu fyrir
matveeli. Steerd: 1,0 m x 1,2 m
(utanmal). Haed innanmal: 0,6 m
(fleiri haedir i bodi). Burdargeta
750 kg. Vid erum ad safna i pontun
sem verdur gerd fljétlega. Erum lika
ad vinna i ad finna géda kassa ur
timbri. Ahugasamir hafi samband i
s. 892-4163 eda hak@hak.is

Traktorsdrifnar rafstodvar (Agro-Watt),
www.sogaenergyteam.com - steerdir:
10,8 KW —72 kW. Stodvarnar eru med
eda an AVR (spennujafnara). AVR
tryggir 6rugga keyrslu a vidkveemum
rafbdnadi t.d. mjolkurpjénum,
télvubunadi, nylegum rafsudum o fl.
Hakonarson ehf. Uppl. i s. 892-4163,
hak@hak.is, www.hak.is.

Slattuvélar til s6lu. Golfklubburinn
Keilir hefur til solu fjérar slattuvélar.
1. Jacobsen AR-250 Rotary
slattuvél, arg. 2007, timastada 2.980
—verd 600.000 kr. 2. Jacobsen AR-
250 Rotary slattuvél, arg. 2001,
timastada 4.051 — verd 1.200.000 kr.
3. Jacobsen Tri-King valsaslattuvél,
arg. 2006, timastada 3.117 — verd
1.000.000 kr. 4. Jacobsen Tri-King
valsaslattuvél, arg. 2003, timastada
4.054 - 750.000 kr. Vélarnar hafa
fengid gott og reglulegt vidhald og
afhendast bryndar og yfirfarnar.
Frekari upplysingar veitir Gudbjartur
i s.823-7080 eda & Baddi@keilir.is

Forcefiled sport jacket peysubrynja.
Er med vorn fyrir bak, axlir og
olnboga. Hun er tilvalin fyrir t.d.
hestafélk, heegt er ad taka hlifar ar
peysu til ad pvo. Efnid i brynjunni er
mjukt vid likamshita en hardonar vid
hdgg og er peysubrynjan pvi mjog
paegileg og passar undir venjulega
jakka eda ulpur. Verd adeins kr.
27.900. JHM Sport ehf, s.567-6116.

Til solu talsvert magn af plast-
pakrennum og nidurfollum asamt
tengistykkjum. Upplagt til ad vera
undirstada ad vidhaldsverkefnum a
pessu svidi. Uppl. i sima 893-1484.

Weckman sturtuvagnar - Tilbod. 11
tonna - verd kr. 1.570.000 minus kr.
100.000 afslattur = kr. 1.470.000 m/
vsk. (kr. 1.186.000 an vsk.) 13 tonna -
verd kr. 1.790.000 minus kr. 100.000
afslattur = kr. 1.690.000 m/vsk.
(1.363.000 an vsk.) H. Hauksson
ehf. S. 588-1130.

Samasz snjétennur. Verd fra kr.
666.000 an vsk. Blvis simi 465-1332.

Urval af Palmse sturtuvégnum.
Buvis ehf. Simi 465-1332.

Valtra C120, arg. 2004, notud 9.250
kist. Tveer skoflur og brettagaffall, ny
afturdekk. Verd 3,5 milljonir kr. m/
vsk. Uppl. i s. 661-5935.
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Nylegur og vel med farinn traktor,
TYM TX75. Keyptur nyr ario 2018.
Keyrdur 770 klist, Verd 4,7 millj. kr.
+vsk. Uppl. veitir Agust i s. 857-7009.

Pegasus Trimax S4 slatturvél. Keypt
ario 2018. Slattubreidd 5 metrar.
Slattuhzed 10 — 110 mm. Selsta 3,7
millj. kr. +vsk. Uppl. veitir Agust i s.
857-7009.

Pannpartner AB saenskur gufuketill.
Arg. 2005, 150 kW, 10 bor vinnupr.
3x400V/50Hz. Verd 500.000 kr.
Uppl. i s. 856-2778 eda & netfangid
thorgnyr@yahoo.com.

WYV Tiguan 2.0 TDI, arg. 2015, ekinn
38.000 km, sjélfskiptur, einn eigandi.
Verd 2.850.000 kr. Uppl. i s. 894-1526.

Kjallaradeelur fyrir klosett. Oflugur
hnifur. Métorar stadsettir fyrir utan
votrymi. Inntak fyrir vask, sturtu,
badkar. Margar steerdir sem henta
fyrir ibudar- og atvinnuhlsneedi.
Mjog 6flugur og vandadur bunadur.
Hakonarson ehf. S. 892-4163,
hak@hak.is

Storvidarsdg a braut. Aflgjafar:
Kohler bensinmétorar eda
rafmoétorar. Lengd a braut: 3,8 m,
haegt ad lengja um 1,52 m eda
meira. Mesta pykkt & trjabol: 66 cm.
Framleidandi, Timbery i Péllandi.
CE merktur og vottadur bunadur.
Hentar i alla stérvidarsdgun.
Hakonarson ehf. S: 892-4163,
netfang: hak@hak.is

Haughreerur galvaniseradar med
eikarlegum. Buvis ehf. Simi 465-1332.

Sett af dekkjum og kedjum &
felgum sem koma undan JCB
3CX. Steerdin a steerri dekkjunum
er 480/80R26 (18.4/R26) og pau
minni eru 405/70R18 (16/70R18).
Verd 750.000 kr. +vsk. Uppl. i s.
892-2502.

Til S6lu Scania R620 6x4 drattarbill
i toppstandi. Ekinn 887.000 km. Ar-
gerd 2011. Mikid endurnyjad i biln-
um. Verd. 3.490.000 kr. +vsk. Uppl.
i s.868-6811.

Flaghefill/snjétonn. Breidd 3 m.
snjovaengir fylgja. Verd kr. 751.000
med vsk. (kr. 606.000 &n vsk.)
H. Hauksson ehf. S. 588-1130.

Taodkleer. Breidd 120 cm - verd kr.
195.000 m.vsk. Breidd 170 cm
- verd kr. 245.000 m. vsk. Breidd
220 cm - verd kr. 330.000 m.vsk.
H. Hauksson ehf. S. 588-1130.

Seljum vara- og aukahluti i flestar
gerdir af kerrum. Sendum um land
allt. Brimco ehf. Simi 894-5111. Opid
fra kl. 13-16.30 - www.brimco.is

Brynningarteeki. Urval af
brynningarteekjum fra kr. 5.900
m.vsk. Brimco ehf. www.brimco.
is. Efribraut 6, Mos. Simi 894-5111.
Opid kl. 13-16.30.

Glussadrifnir  jardvegsborar.
A traktora og allt ad 60 tonna
vinnuvélar. Margar steerdir og
gerdir af borum. Margar festingar i
bodi. Hakonarson ehf. S. 892-4163.
Netfang: hak@hak.is - www.hak.is.




Beendabladid | Fimmtudagur 5. mars 2020

Backhoe fyrir drattarvélar og
hjélaskoflur. Margar steerdir.
Grofudypt: 1,3 - 4,2 metrar. Margar
steerdir af skoéflum og 6drum
aukabunadi. Hakonarson ehf.
S. 892-4163, hak@hak.is, www.hak.is

Suzuki Grand Vitara V6, arg. 2008,
ek. 148.000 km. Fjérhjodladrifinn,
sjalfskiptur, bensin. Traustur og
kraftmikill bill. Verd um 900.000 kr.
Uppl. i s. 847-8305.

Sexhjdl til s6lu. CAN-AM, arg. 2016,
ekid 5.000 km. Yfirfarid og nybuid
ad skipta um oliur & 6llu. Asett
verd 2.000.000 kr. m. vsk. Uppl. i
s. 893-3360.

Toyota Hiace, arg. 2000. Ekinn
321.000 km. Disel. 10 seeti.
Ahugasamir geta haft samband i s.
862-5901.

Go6dur vinnumadur. Afrallarar
1 og 3 fasa. Lokadar hlidar og
utanaliggjandi legur. Bavis ehf. Simi
465-1332.

Flaghefill, breidd 2,7 m. Verd kr.
267.000 med vsk. (kr. 216.000 an
vsk.) H. Hauksson ehf. S. 588-1130.

Innihreerur fyrir haugkjallara. Raf-
drifnar (3 fasa) eda glussadrifnar.
Vinnudypt: 130 cm eda meira. Einnig
haegt ad fa hreerurnar glussadrifnar
med festingum fyrir gélga &
ligléttingum. Hakonarson ehf. Uppl. i
S. 892-4163, hak@hak.is / www.hak.is

Rafstddvar med orginal Honda-
vélum og Yanmar disil & lager.
Stodvarnar eru fra Elcos Srl. a
Italiu, www.elcos.net. Eigum einnig
hljodlatar stodvar fyrir ferdavagna.
Vid bjédum upp & allar gerdir af
rafstdovum. Mjog hagsteett verd.
Héakonarson ehf. www.hak.is,
s. 892-4163, netfang: hak@hak.is

Ford f 350, &rg. 2005, ekinn 189.000
milur. Var ad koma ar stéorum hedd-
pakkningaskiptum. Hedd pldnué. Allt
keypt i hann a Ljonsst6dum EGR
Delite. Er med drattarkulu & palli.
Nysmurdur. Verd 1.590.000 kr. Uppl.
is.899-3487.

Stubbastandar - Stubbahdlkar.
Baedi fristandandi og veggfestir.
Uppl. i netfangid stubbastandur@
gmail.com og i sima 842-2535.

Seaenskur Oxabeck (Cyrus) vefstoll til
s6lu. Vefbreidd 1,50 m. Litid notadur
og i gédu asigkomulagi. Honum fylgir
bekkur til ad sitja a. Nanari uppl. i
s. 846-4249 og einnig ma senda
fyrirspurn a gugi51@rvkskolar.is

Handprjénadar vandadar lopapeysur
(tvofaldur plotulopi) til s6lu. Verd fra
12.000 kr. Uppl. hja Bryndisiis. 553-
5315 og 846-4249.

Kornhalmur til sélu. burr halmur
(undir 20% raki). Stérar rullur. 8 Verd
8.000 kr. &n vsk og litlar & 6.000 kr.
an vsk. Stadsett i Gunnarsholti &
Rangarvollum. Nanar i s. 863-8275
eda a netfangid bjorgvin@korngris.is

Litid notud 252 kW Pramac rafstdd.
Volvo Penta vél, Stamford Rafall,
ATS buUnadur. Verd 3.500.000 kr.
+ vsk. Sturlaugur Jénsson & Co .
S. 412-3000 — sala@sturlaugur.is

Geeda CBD olia fra Sviss. Profud
og vottud af 6hadri rannséknastofu.
Sendum um allt land. Pantanir &
lighterleaf.com og uppl. i gegnum
netfangio info@lighterleaf.com

Haprystipvottadeelur fyrir allan
idnad. Oflugar og vandadar deelur
a frabeeru verdi fra Comet, www.
comet-spa.com. Aflgjafar; rafmagn,
Honda bensin, Yanmar disil, aflurtak
a traktor. Heitt og kalt vatn, mikio
vatnsfleedi og prystingur allt ad 500
bar. Hakonarson ehf. Uppl. i s. 892-
4163, hak@hak.is, www.hak.is

Glussaknunar vatnsdeelur fyrir
tankbila og vinnuvélar. Sjalfsogandi
deelur i mérgum staerdum sem deela
allt ad 120 tonnum a klst. Einnig
deelur med miklum prystingi, allt ad
10 bar. Hakonarson ehf, s. 892-4163,
hak@hak.is, www.hak.is

Brettagaflar. Burdur 2.500 kg. Euro
festingar. Verd kr. 135.000 med vsk.
(kr. 109.000 an vsk.) H. Hauksson
ehf. Simi 588-1130.

Brettagaflar med glussaopnun.
Burdur 2.500 kg. Euro festingar.
Verd kr. 205.000 med vsk. (kr.
166.000 an vsk.) H. Hauksson ehf.
Simi 588-1130.

10% afslattur af traktorsdekkjum i
mars. Flutningstilbod. Buvis, simi
465-1332.

Gunnar Hippe norskar kerrur i Grvali.
Buvis, simi 465-1332.

Til s6lu 6 hj6la Scania R420 drattar-
bill med skifu og epoke saltkassa
med paekiltanka, arg. 2007. Ekinn
572.000 km. Beinskiptur og hann er
framdrifinn. Asett verd 5,2 millj. kr.
+vsk. Allar nanari uppl. i s. 892-1157.

Jardvinnsluvélar fyrir landbdnad fra
Pdllandi og ltaliu. Diskaherfi, teet-
arar sem jarda stort grjot, plogar
o.fl. Vandadur bunadur a hagstaedu
verdi. Hdkonarson ehf. S. 892-4163.
hak@hak.is - www.hak.is

Sveitarfélég / Verktakar. Getum
skaffad sjalfsogandi deelubunad fyrir
vatn og skolp i mérgum staerdum.
Rafdrifinn, traktorsdrifinn eda
disildrifinn banadur, 80 mm upp i
450 mm. Allur sléngubinadur og
kaplingar. Netfang: hak@hak.is -
S. 892-4163.

Humbaur kerrur eru fra steersta
kerruframleidanda byskalands,
hafa margsannad sig a islandi
og eru til ymissa nota.

Gerd 1339
1.300 kg. Mal: 303x150x35 cm.
Verd: 450.000 kr. m. vsk
og skrdningu.

HA253015
2.500 kg. Mal: 303x150x35 cm.
Verd: 550.000 kr. m. vsk
og skrdningu.

HT203116
2.000 kg. Mal: 310x165x30 cm.
Verd: 570.000 kr. m. vsk
og skrdningu.

HT254118
2.500 kg. Mal: 410x185x35 cm.
Verd: 750.000 kr. m. vsk
og skrdningu.

Smidjuvegi 12. Graen gata. Képavogi.
Veitum upplysingar i sima: 517 7718.
Heimasida: www.topplausnir.is

www.bbl.is

Erum med varahluti og pjonustu fyrir allar JCB vélar

S: 527 2600

Vélavit
Sala - Pjonusta
www.velavit.is



Baekur til solu

- Kottur og Mds. Hofundur Gunter Grass

- Alslandsmidum. byd. Pall Sveinsson. Hof. Pierre Loti.

- Oll leikrit. Hfundur Jokull Jakobsson.

« Undir fénn. Hofundur Jonas Arnason.

- Fésturdéttir Ulfana. Hofundur Amold Gesell,

«  Lond og Lydir. byskaland, Austurriki, Sviss. Margir hofundar.

- Hrapandi Jord. Hofundur Ulfar Pormédsson.

«  Gulleyjan. Hofundur Einar Kdrason

- Bodkagerdarmenn.

«  Fyrir opnum tjoldum. Hofundur Gréta Sigfdsdéttir.

- l[slenzkir 6rlagapettir. HGf. Sverrir Kristjansson og Tomas
Gudmundsson.

« Ingrid Bergmann vileikkona. Pydd af Gudna Kolbeinssyni.

« Morguninn kemur. Hofundur Arthur. S. Maxwell.

«  Billinn. Hofundur Gudni Karlsson.

Baekur seljast a 3.000 — 5.000 stykkio.
Upplysingar i sima 557-7957.

Til solu Stalgrind 500 m’

Grunnmal 27,5mx 18,1 m
Vegghaed 3,62 m
Maenisha0 4,52m

Stod ehf stodtaekjasmiodi

5. 565-2885

vié stydjum pig  Fyrirspurnir berist a elias@stod.is

Sokkar fyrir pa krofuhoréu

« WorkForce hair sokkar fyrir stigvél (graenir)
« Steerd: 39-45

Verd kr. 1.600,-

« HeatHolders vatnsheldir sokkar med 6ndun
+ 5j6 sinnum hlyrri en venjulegir bdmullarsokkar

« Steerd: 39-45 X
A)
@KH

Verd kr. 4.900,-

KH Vinnufot « Nethyl 2a « 110 Reykjavik « Simi: 577 1000 « info@khvinnufot.is « www.khvinnufot.is

Rallugreip med asodnum Euro
festingum og sléngum. Verd kr.
179.000 m/vsk. (kr. 145.000 an vsk.)
H. Hauksson ehf. S. 588-1130.

Rallugreip a pritengi. Verd kr.
79.000 m/vsk (kr. 64.000 &n vsk.)
H. Hauksson ehf. S. 588-1130.

Keeligamur til s6lu. Steerdir 170 x
230 og 250 cm. Uppl. i sima 768-
1126, Grétar.

Toyota LC til s6lu. LX disel, arg.
2009, ekinn 174.000 km. Go6dur bill
med smurbok. Uppl. i s. 897-5341.

Til s6lu notadar vinnulyftur af ymsum
steerdum, & goédu verdi. Upplysingar
i sima 892-7512 eda & netfanginu
lyfta@lyfta.is

Yamaha Nytro MTX ER 144" arg.
2008. Ekinn 3.800 km. SLP Powder
Pro skidi, toskur, festingar fyrir
bensinbrusa, Isotta pustkerfi. Uppl.
is.846-4733.

pyngdarklossar. 600 kg: kr. 123.600
an vsk. 800 kg: kr. 139.600 an vsk.
1.000 kg: kr. 156.800 &n vsk. 1.200
kg: kr. 188.500 an vsk. 1.600 kg: kr.
215.800 &n vsk. Buvis. S. 465-1332.
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Nyjar Organic dynur, king size:
180x200cm, & innkaupaverdi:
60.000 kr. Millistifar og stydja vel
vid likamann. Stadsett i Reykjavik.
Simi 697-4575.

Vanir smidir geta beett vid sig
verkefnum hvar sem er a landinu.
Hofum sérhaeft okkur i gémlum
fridtudum hasum. Uppl. i sima 691-
3002, J6n R.

Tek ad mér rif og upprallun a
hvers konar girdingum. Raf, net og
gaddavir. Hvar sem er & landinu.
Uppl. i s. 845-1412.

Samasz snjoplégar. Verd fra kr.
495.000. Bavis. Simi 465-1332.

Traktorsdrifnar deelur i mérgum
Utfeerslum og steerdum a lager.
Sjalfsogandi deelur i mdérgum
staerdum fyrir magndeelingu a vatni,
skolpi, sjo, oliu. Haprystar deelur fyrir
vokvun og nidurbrot i haughasum.
Sléngubdnadur med hradkuplingum,
flatir barkar a frabeeru verdi, 2” —
3” — 4”. Allur bunadur fyrir vékvun
a reektunarsveedum. Haugdeelur
med vacuum bunadi. Adrir aflgjafar:
rafmagn, bensin/disil, glussaknunar
(mjog haprystar). Vido sérheefum
okkur i 6llu sem vidkemur deelum
fyrir idnad og heimili. Gerum einnig
vid allar deelur. Hakonarson ehf.
Uppl. i s. 892-4163, hak@hak.is,
www.hak.is

Flutningsbox a pritengi. Breidd 2
m. Verd kr. 168.000, minus 10%
afslattur = kr. 151.200 med vsk. (kr.
122.000 an vsk.) H. Hauksson ehf.
Simi 588-1130.

Flaghefill, breidd 3,0 m. Verd kr.
587.000 m/vsk (kr. 474.000 &n vsk.)
H. Hauksson ehf. S. 588-1130.

Til s6lu

Plast i fjarhasgolf og stiur. Basa og
drenmottur, Gtileikteeki, gdmmihellur
og gervigras. Heildarlausnir a
leiksveedum. S. 820-8096. Netfang:
jh@johannhelgi.is

2 stk. Yamaha Venture snjosledar.
Annar 600cc arg. 2001, ekinn um
5.000 km. Hinn 700cc arg. 1998,
ekinn 7.700 km. Bakkgir, rafstart,
hiti i handfongum & badum sledum.
Utlit og astand pokkalegt. Asett verd
250.000 kr. & hvorn sleda. Uppl. i
sima 865-4695.

Til s6lu er Grvalshey fra sumri 2019.
Stadsett i Fljotshlid. Adeins 80 rallur
eftir. Verd kr. 5.000 rallan, auk vsk.
Uppl. i sima 669-1336.

Sidustu 3 tryppin til s6lu. 2 hesttryppi
1 vetra og raudblesott 2ja vetra.
Vantar 4x4 drattarvél, 70-80 ha
gamla, med teekjum i lagi. Er med
Suzuki Grand Vitara, arg. 04 og
500.000 kr. i peningum. Nokkrir
gamlir traktorar sem og gomul
landbunadarteeki sem parfnast
uppgerdar. Uppl. i s. 865-6560.

Antik snjosledi arg. 1982. Ski doo
Bombardier aftanisledi fylgir, ekinn
2.000 km. Uppl. i s. 849-5272.

Weckman pak-og veggjastal
Galv. 0,5 mm: kr. 1.350 fm. Galv.
0,6 mm: kr. 1.690 fm. Litad 0,45
mm: kr. 1.490 fm. Litad 0,5 mm:
kr. 1.790 fm. Stallad/litad . Kr.
2.450 m2 Oll ofangreind verd med
virdisaukaskatti Afgreidslutimi 4-6
vikur. H. Hauksson ehf. S. 588-1130.
Netfang: hhaukssonehf@simnet.is

Atvinna

Malandi meistari. Malarameistari
getur beett vid sig verkefnum, litid
bokadur & naestunni. Yfir 30 ara
reynsla af margvislegum verkefnum.
Legg sérstaka aherslu a einkaadila
og smeerri verkefni. Ing6lfur malari
ehf. s. 894-7333.

39 &ra karlmadur 6skar eftir ad kom-
ast ar borginni a gott sveitaheimili. Er
oryrki en get unnid létt storf og sinnt
[éttum heimilisstorfum, m.a. matseld.
Einnig er ég tilbtinn ad leigja litid has/
ibud & joro gegn leigu og vinnufram-
lagi. Hef unnid f sveit. Er med vinnu-
vélaréttindi og bilpréf. Reyklaus og
reglusamur. Ath. hef unnié mikid
vid verslunar- og pjonustustorf en
er po slakur i ensku. Svor sendist a
jobbi80@gmail.com med lysingu &
starfi og husakosti ef pad a vid.

Pjonusta

Tek ad mér vidgerdir a flestum
tegundum sjalfskiptinga. Hafio
samband i s. 663-9589 til
ad fa upplysingar og tilbod.
HP transmission, Akureyri. Netfang:
einar.g9@gmail.com, Einar G.

Byggingaverktaki. Tékum ad
okkur: Nybyggingar, uppsteypu,
stalgrindarhus reising, vidhald hisa.
Byggingarstjorn 1,2,3. Uppl. i sima
893-5374 og & nybyggd@gmail.com
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Stadfest riousmit vid Varmahlid i Skagafirdi

Stadfest tilfelli um riduveiki er &
baenum Grofargili vid Varmahlid
i Skagafirdi. A banum eru um
100 fjar.

I tilkynningu Matvalastofnunar
kemur fram ad unnid sé ad 6flun
upplysinga og undirblningi
adgeroa. Bondi a Grofargili hafi haft
samband vid stofnunina par sem ein
kind hafi synt einkenni riduveiki.
Hafi kindin verid skodud og sidan
aflifud. Syni hafi verid tekin og send
& Tilraunast6d Haskdla Islands ad
Keldum, par sem riduveikin hafi
verio staofest.

Grofargil er i Huna- og
Skagahdlfi en par hafa langflest til-
felli komid upp & sidustu 20 arum.
Alls hafa komid upp ridutilfelli &
20 baejum & pvi timabili. petta er i
fyrsta skiptid sem rida kemur upp i
Grofargili, en ario 2016 var stadfest
tilfelli & beenum Brautarholti sem
er naesti bar vio Grofargil. Sidast
greindist rida i holfinu & sidasta ari
og einnig var stadfest tilfelli i holf-
inu 2018, en ekki arid 2017.

Lely Center island RUBUR i

Reykjavik:'Krékha'ls 5F - Simi 414 0000 - www.vbl.is
Akureyri: Odinsnes 2 — Simi 464 8600

Eitt tilfelli i fyrra og eitt komid i &r

[ tilkynningu Matvelastofnunar
kemur einnig fram ad petta sé fyrsta
tilfelli um ridusmit & arinu. | fyrra
hafi einungis eitt tilfelli komid upp,
einmitt i Skagafiroi. Par segir enn
fremur ad ridan sé & undanhaldi en
brynt sé ad sofna ekki a verdinum,
pad syni petta tilfelli na.

I upplysingum & vef Matvela-
stofnunar um adgerdir gegn
rioutilfellum segir: ,begar
riduveiki finnst & nyjum ba er
samid vio eiganda, Ollu fénu

DRATTARVELAR

FRABZR VERD

John Deere Ford

Zetor Fiat

Case IlH New Holland
McCormick Deutz-Fahr

Steyr Massey Ferguson
Claas

www.bbl.is

LIDLETTINGAR GETA
SKAPAD HATTU

Lidléttingar hafa nad mikilli
utbreidslu medal baenda

undanfarin ar.

Teekin eru peegileg til notkunar en
geta skapad heettu. Lidléttingar
eru oft & tidum notadir i miklum
pbrengslum, vid gjafir, prif og ymis
smaverkefni. Sérstakrar adgeeslu
er porf par sem boérn eru i Gti-
hdsum, prengsli og fatt um

undankomuleidir.

Kynntu pér leidbeiningaefni um 6ryggi
og vinnuvernd i landbunadi & bondi.is

fargad strax og pinglyst fjarleysi
& joroinni. Farga skal hverri kind
sem latin hefur verid til annarra
bazja fra sykta baenum, lika 6llum
kindum fra 60orum bajum sem
hystar hafa verio & ridubanum
yfir nétt eda lengur. par sem rida
hefur nad ad bla um sig og smitleid
er 6kunn getur purft ad farga a
snertibaejum og jafnvel 6llu fé &
heilum svaeedum. Héradsdyralaeknir
metur hvad hagt er ad hreinsa,
hvad verdur ad fjarleegja og aeetlar
jardvegsskipti vio has. Hus, teki
og tél eru haprystipvegin og
sotthreinsud med klori og jodi eda
svidin med loga. Hreinsun skal
taka Ut &our en yfirbordi er lokad,
timbri med fuavarnarefni, steini
og jarni med sterkri malningu.
Notad er mauraeitur tvisvar sinnum
vegna heymauranna. Heyjum fra
ridutima er eytt. Jardvegsskipti fara
fram, sidan er sand- eda malborid
(malbikad). Ad tveimur arum
lionum er nyr fjarstofn tekinn fra
osyktu svaedi.” /smh
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. TOYOTA
Toyota Reykjanesbae
Njardarbraut 19, 260 Reykjanesbae
Pjonustuverkstaedi simi: 420 6610
mottaka@toyotareykjanesbae.is

toyotareykjanesbae.is

BETTER

ERTU A LEID ERLENDIS?

Toyota Reykjanesba tekur ad sér allar almennar
bilavidgerdir og smurpjénustu.

Vio geymum bilinn, pér ad kostnadarlausu medan
a dvol pinni erlendis stendur.

Vélabaer ehf. bila- og buvélaverkstaedi Borgarbyggd
oskar eftir bifvéla- eda vélvirkja til starfa.

Menntun og reynsla af vidgerdum a bilum, drattarvélum og
vélum tengdum landbunadi er skilyrdi. Reynsla af stjérnun kostur.
Meistararéttindi i faginu askileg.
barf ad geta hafid storf sem fyrst.

Upplysingar i sima 660-3437 (Sigurdur) 869-4275 (Larus)
eda 4 netfang larpet@aknet.is

Vélabaer ehf.
S.435-1252 - velabaer@vesturland.is

Almennar bila- og bivélavidgerdir
Smur- og hjélabardapjonusta

LOGGARDUR EHF.

Stofnad 1985

Almenn logfraedibjonusta, erfoaskrar,
skipti danarbia, gallamal vegna fasteigna,
vinnuréttamal og slysamal.

Hafdu samband: loggardur.is eda 568-1636.

RADGJOF | NAUTGRIPARZEKT

Heyverkun, f68run, hénnun fjésa og adbunadur

Grétar Hrafn Hardarson dyralaknir
S.892-1480 Netfang: gretarhrafn@simnet.is

OKKAR Z£R 0G KYR

— STARTARAR OG ALTERNATORAR —

Tianig & \ager: Hiomflutningsteeki fra Alpine. Varahlutir i startara.
Rafgeymar. Adaljosaperur. LED perur. Hatalarar. Tengi fyrir
xogspl. Medsluteeki. Utvarpsloftnet. Rafhlodur. Fjarsleesingar.
Fiarstart | bila. Radarvara. Startkaplar. Aridlar 12V og 24V [ 240V.
Wodnemar fyrir ratur, voltmaslar, ampermaelar, spennufeliur 24V i
A2\, wuflanapéttar, \oftnetsframleningar. Kerrutenglar. Breytar
¥ 43P kerrutengla. Oryggi. Sjalvirk éryggi i bila. Gleréryggi 20

ASECO

BiLARAFMAGN

Glerargata 34b vié Hvannavelli « S 461 1092 « asco.is



i samstarfi vio Bilanaust

Kraftvélar og Bilanaust kynna nytt samstarf a Selfossi par sem ny og notud taeki Kraftvéla verda til
synis og s6lu i hisakynnum Bilanausts ad Hrismyri 7, Selfossi.

Ad auki mun Bilanaust bjoda upp a varahluti i bau teeki sem Kraftvélar eru med umbo0 fyrir. L6gd verdur ahersla a
ad eiga algengustu slithlutina a stadnum svo haegt sé ad afgreida hratt og érugglega, sérstaklega ni begar sumario
nalgast og vertidin hefst hja mérgum vidskiptavinum Kraftvéla.

naust }’ KRAFTVELAR

TOYOTA

¢ -

37 KRAFTVELAR

Kraftvélar « Hrismyri 7 - 800 Selfoss « www.kraftvelar.is - S6lufulltraar, simi 535 3589 « Varahlutaverslun, simi 482 4200





