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Mjog s

kilvirk og hroo

heimsending Heimkaup.is

| natima vefverslun er vel heppnud utkeyrsla had godum forriturum og
gddum bilstjorum. Heimkaup.is er i dag langstaersta vefverslun landsins.

annasém-
um degi
geta starfs-

menn Heimkaup.
is, langsteerstu
vefverslunar
landsins, afhent
yfir 1.000 pakka.
b6 er netverslun
enn ao slita
barnsskénum
a Islandi og
pao sem kallast
»stor dagur”
idagverour liklega venju-
legur dagur eftir faein misseri ad
sdgn GuoOmundar Magnasonar,
framkvaemdastjora Heimkaup.
is. ,Margir velta fyrir sér hvernig
vio férum ad pvi ad keyra at yfir
1.000 pakka a einum degi og halda
jafnvel ad vio héfum tugi bilstjora
ivinnu hja okkur. En svo er alls
ekki.”

Ad finna stystu leidina milli
fjolda afanga-

Guomundur
Magnason
Heimkaup.is

stada er siour en svo nytt viofangs-
efni segir Gudmundur. Farand-
s6lumenn glimdu svo sannarlega
vio bad a arum aour. ,Vidfangs-
efnio kallast TSP (The travelling
salesman problem), eda farand-
s6luvandamalid, og var fyrst sett
fram sem sterofraedilegt vidfangs-
efnia 19. 61d. TSP snyst um pessa
spurningu: Midad vid dkvedinn

Alltad 1.000
pantanir eru
keyroar ut

a nokkrum
klukkutimum.

fjolda afangastaoa og fjarlego
hvers og eins til allra hinna, hver er
stysta mogulega leidin fra upp-
hafspunkti og til hans aftur ef hver
afangastadur er einungis heim-
sottur einu sinni?“

i sifelldri préoun
betta eru pau verkefni sem for-
ritarar Heimkaup.is glima vio og

leysa med godum arangri. ,Adur
en bilstjorar halda af stad eru gps-
hnit sott fyrir 611 heimilisfongin
og algrim notao til ad reikna ut
stysta rant hvers sendils. Reyndar
er vandinn 6gn fl6knari i dag

pvi einnig parfao skipta heim-
ilisfongum milli bilstjéra pannig
ao oll atkeyrslan taki sem allra
stystan tima. Petta er gert tvisvar
a dag, en lagt er af stad meo pakka
kl. 13 0g 17.“

Hann segir haegt a0 aztla allar
timasetningar nokkud nakvam-
lega. ,Vioskiptavinir fa sms pegar
pontun er mottekin, pegar bil-
stjori leggur af stad meod pakkann
og aftur pegar bilstjori a adeins
eftir a0 fara 4 einn stad adur en
hann kemur me0 pakkann. bessar
sendingar eru sjalfvirkar ar t6lvu-
kerfi Heimkaup.is. Pannig a0 g6oir
bilstjorar eru audvitad naudsyn-
legir fyrir starfsemi okkar en peir
eru mun faerri en margir kunna ao
halda pegar forritararnir eru banir
meo sitt.”

bratt fyrir ad Heimkaup.is hafi
nad miklum arangri meo heim-
sendingar er verkefninu hvergi
narri lokio ad s6gn Guomundar.
»+Heimkaup.is er frumkvoéola-
fyrirtaeki og i sifelldri bréun, pvi
pad er einfaldlega alltaf haegt ad
gera betur. Vio erum t.d. ad skooa
heimsendingar meo drénum i
fullri alvéru. Pad verdur kannski
ekki naesta skref en pad verour
areidanlega ad veruleika i nainni
framtio.”

Leggja aherslu a umhverfisvernd og sioferoi

ikil vakning hefur ordio i
M samfélaginu hvao vardar

umhverfisvernd, Fair-
Trade og sioferdi vio framleioslu
a fatnaoi,” segir Hafrin Osk
Palsdéttir, annar eigandi net-
verslunarinnar Ethic.is sem var
opnud i byrjun april & pessu ari.
»OKkkur potti vontun & gedavérum
framleiddum a sidferdislega réttan
hatt 8 markadnum 4 Islandi.“

Fatnadurinn sem bodid er upp
ainetversluninni er allur ar natt-
drulegum og lifrenum efnum fra
framleidendum sem leggja aherslu
a a0 starfa a sioferoislega réttan
hatt, syna samfélagslega abyrgo,
greioa sanngjorn laun og huga ad
verndun umbhverfisins vid sina
framleioslu.

Hja Ethic.is feest fatnadur fra
Amour Vert og People Tree, en
einnig hagaeoda ledurkvenskor fra
Fortress of Inca sem eru hand-
gerdir i Pert en einungis er notad
afgangsledur ar matvalaionadi
sem

Utgefandi: 365 midlar

‘ Abyrgdarmadur: Svanur Valgeirsson ‘ Sol

Fatnadurinn sem bodid er upp a i netversluninni er allur
ar nattarulegum og lifreenum efnum.

o glysinga: Olafur H. Hal son, olafurh@365.is,s. 512 5433

Ethics er med
hagada ledur-
kvensko fra
Fortress of

Inca sem eru
handgerair i
Peri en ein-
ungis er notad
afgangsledur ar
matvalaionadi
sem annars yroi
sett i landfyll-
ingu.

Verslunin
mun bj6da upp a

15%

kynningarafslatt a 6/lum
vorum fra laugardeginum
29. april til og me0d pridju-
deginum 2. mai.

annars yroi
settiland-
fyllingu.
,Pa
erum vid
me0d gallabuxur
a karla og konur fra
Mud Jeans sem er einn
fremsti framleidandi i
heimi 4 sjalfbeerum
gallabuxum, en fram-
leidsla a gallabuxum er annars
gridarlega mengandi. Mud Jeans
framleioir sinar gallabuxur ar
endurunnum gallabuxum og lif-
rent rektadri bomull,“ segir Haf-
run og nefhir einnig fylgihluti svo
sem vioarsimahulstur, tréslaufur
fra Exallo og handunna skartgripi
fra People Tree.

,Allar okkar vorur koma beint
fra framleidanda og hjalpar pad
okkur a0 tryggja hagstaett vero,”
segir Hafrtin og bendir 4 a0 sent er
fritt heim a0 dyrum ef verslao er
fyrir meira en tiu pasund kronur.

,Okkur pykir veent um umhverf-
i0 og vid viljum gefa til baka til
nattarunnar. bess vegna munum
vio grodursetja tré fyrir hverja

Nanari upplysingar

a www.ethic.is, a
Facebook og Instagram
undir ethicverslun.

selda voru.“
ééethicgé
L7/ 4\

‘ Veffang: Visiris




. tima tilbod «

1IOur med verdiod,
upp meod

kaupmattinn!

ad 80% afslattur en adeins i 24 tima.
Verdin leekka @ midneetti 30. april!

Adeins i 24 tima! - oll verd laekka!

50;
afslattur

46;
afslattur

52
afslattur

87.
afslattur

Britax Barnabilstoll
Baby-Safe Plus

29.990kr.

19.990 kr.

Chicco Walky Talky
Gongugrind

24990-kr.

Lego Disney

14.990 kr JEUEE

+448 -k

690 kr.

Pétur kanina
1000 bita pusl

2290 <4

290 kr.

50.
afslattur

47:
afslattur

70:
afslattur

55
afslattur

Make Up Store
Studio fardi

3995kF

1.990 kr.

Windmill
Turmeric Curcumin
1000 mg 60 stk.

1690k

Visindabok

80 kr_ Villa 2

~4.590kr,

1.490 kr.

Denver plotuspilari

349904

Asamt safni 20 vinylplatna '| 5790 kr_

65.
afslattur

45;
afslattur

30
afslattur

40;
afslattur

Remington

Shine Therapy
Keilujarn

129904

4.590 kr.

Andersson
Hreerivél (1000W)

20:990-k.

16.590 kr.

Polar M200
Zfingadr med GPS
og pulsmeeli

»Steersta islenska vefverslunin — yfir 30.000 vérutegundir.
»Fri heimsending ef verslad er fyrir 4.000 kr. eda meira.

»Afhendum samdaegurs 4 hofudborgarsvaedinu alla daga.

19:990kr.

Macron

-|3 990 kr Stutterma hlaupabolir

FHEIMISAUP

www.heimkaup.is | Smaratorgi 3 | 201 Kop. | S: 550-2700

49904+

2.990 kr.
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Vorur heim innan tveggja tima

Boxid er ny matvoruverslun a netinu en vefurinn for i loftid sidasta haust.
Verslunin bydur allar helstu naudsynjavérur til heimilisins sem afgreidd-

ar eru med einungis tveggja tima fyrirvara, sé pess 6skao.

a0 sem adgreinir okkur fra
p 60rum netverslunum er

st bjonusta ad vioskipta-
vinir okkar geta valid tveggja tima
afhendingarholf. Haegt er a0 panta
til atta a kvoldin a virkum dégum
og fa sent heim samdagurs,“ segir
Sigurour Palmi Sigurbjérnsson,
eigandi netverslunarinnar Boxins.

,Vidskiptavinurinn veit einnig
alltaf hvenzer von er 4 okkur meo
vorurnar. Vio sendum sms aour en
vio leggjum af stad par sem fram
kemur aetladur komutimi og gps-
linkur par sem hagt er a0 fylgjast
me0d pvi hvar billinn er staddur
hverju sinni.

Timi er dgrmaetur, sérstaklega
hja fjélskyldufélki. Badir foreldrar
vinna yfirleitt Gti og krakkarnir eru
i tomstundum. bvi eru stundir sem
folk getur att saman afar dyrmaetar
og vid viljum ekKkert stress. Sam-
kvemt Meniga fer medalmann-
eskja 158 sinnum utibuad a ari og
ef vid midum vio ad hver budar-
fero taki um klukkutima meod
akstri til og fra, eyoum vio sex og
halfum sé6larhring a ari i budinni.
Med heimsendingarpjonustu
okkar erum vio pvi ad bjoda folki
upp a tveer vikur aukalega i fri &
ari,” segir Sigurdur.

,Vid settum Boxio 4 laggirnar
ioktéber og hofum byggt hegt
og rélega upp. Boxio er sjalfstaed

»,Haegt er ad panta til atta a kvoldin a virkum dégum og fa sent heim samdagurs,“ segir Sigurdur Palmi Sigurbjornsson,

eigandi netverslunarinnar Boxins. MYND/ANTON BRINK

, Vio sendum sms
adur en vio leggjum

af'stad par sem fram
kemur aztladur komu-
timi og gps-linkur par
sem hagt er ao fylgjast
me0 pvi hvar billinn er
staddur hverju sinni.

netverslun en flestar vefverslanir
ibodi eru i samvinnu vio versl-
unarkeojur. Boxid er pvi fyrsta
hreinrektada matvoruverslunin a
netinu. Vid kaupum vorur af fram-
leidendum og birgjum, allt bad
helsta fyrir heimilio svo sem kjot,
kjukling, fisk, mjélkurvérur, graen-
meti, snyrti- og hreinlatisvorur.
bad er fakeppni a pessum markaoi
en vio viljum meina ad vid bj6oum
upp a 60ruvisi pjonustu og bjoo-
um upp a samkeppnishaft vero.
Vio afhendum vérurnar ferskar og
folk parf ekki ao hafa ahyggjur af
pvi ad fa atrunnar vérur eda vérur
a sidasta soludegi fra okkur,” segir
Sigurour.

,Fra pvi ad vio opnudum hoéfum
vi0 vaxio stoougt og pétt. Vio
hofum lert i leidinni og adlagad
okkur pérfum neytandans. Vio
stefnum & enn meiri voxt.”

Meo brosboli a

bogglaberanum

Sjonvarpsmadur-
inn Egill Helgason
byrjadi ungurad
vinna. Hann var
adeins tolf ara
pegar hann starf-
adi sem sendill

a reidhjoli og for
um baeinn.

Elin

Albertsdottir
elin@365.is

a unglingsaldri a0 strakar

varu ao vinna i fyrirtekjum
sem sendlar. Allir voru peir a reio-
hjoélum og ferdudust um bainn
pveran og endilangan. ,Eg var
sendill hja Fridrik Brekkan en
hann hannadi og prentadi boli
ario 1973. betta voru bolir med
alls kyns myndum, broskérlum og
fleiru. Bolirnir voru adallega seldir
i Hagkaup i Leekjargotu en Friorik
var med vinnuaostéou i bilskar i
Blénduhlid. Eg hj6ladi med bolina

p a0 var algengt pegar Egill var

a boégglaberanum nidur i midbae,“
rifjar Egill upp. ,Friorik er leid-
sdgumadur i dag, skemmtilegur
karakter. Vid vorum tveir strakar
ivinnu hja honum og hlustuéum
aJimi Hendrix og Frank Zappa
amedan vio hjalpudum honum
vio prentunina og ad sendast.
Svona bolir voru nyjung a pessum
tima og mjog vinsalir,“ segir Egill
en segja ma a0 Fridrik hafi verio
framurstefnulegur i bolagerdinni
en alls kyns bolir urou eftirsottir &
hippaarunum.

,Einu sinni var ég a0 flyta mér
mikio a milli stada og pa keyroi
leigubill 4 mig 4 Snorrabraut. Eg
kastaoist af hjolinu en leigubil-
stjorinn 6k mér heim. Um kvoldid
kom bilstjorinn til ad athuga meo
mig en pa var ég kominn ut i fot-
bolta. Pad héldu mér engin bond
4 pessum aldri,“ segir Egill sem
slasaoist ekki alvarlega og kippti
sér ekki mikio upp vio pessa lifs-
reynslu.

,Eg vann lika 4 timabili sem
sendill fyrir tollstjéraembeettio.

1 pvi starfi folst medal annars ad
fara at i sjoppu fyrir starfsmenn.
bad voru allir sendlar & hj6lum

4 pessum tima, unglingsstrakar
sem foru um borg og by. Madur
var sendur hingad og pangad i
einhverjum erindum, jafnvel pott
ekkert veeri a0 gera i fyrirteekinu. I
minningunni var alltaf gott vedur

, bao potti sjalfsagt
ao krakkar veeru i
vinnu. Timarnir hafa
breyst og nu er ekkert
plass fyrir unglinga a
vinnumarkaonum.

Egill Helgason

og petta var skemmtilegur timi.

Eg atti gult Raleigh-reidhj6l sem

ég notaodi i sendlastarfinu. Vio
félagarnir vorum allir i vinnu &
sumrin. Eg man eftir einum sem
fékk vinnu & bensinst6d, pad potti
okkur félogunum mjog fint starf
og 6fundudum hann mikio. Seinna
vann ég vid ymis storf, fiskvinnslu,
iblikksmioju, byggingarvinnu og
fleira. bad potti sjalfsagt ad krakkar
veru i vinnu. Timarnir hafa breyst
og nda er ekkert plass fyrir unglinga
avinnumarkadnum. Ef madur

var ekki i vinnu var maour litinn
hornauga, alitinn einhver rafill,*
upplysir Egill. Sjalfsagt eiga margir
sem komnir eru yfir midjan aldur
skemmtilegar minningar fra
sendlatimabilinu.

Egill Helgason a godar minningar fra peim tima pegar hann var sendill a hjoli.



VID BERUM SNILLIGAFU
HEIM AD DYRUM

Med heimsendingu kemst sendingin hratt
og orugglega a afangastad

www.postur.is
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Hraefni eru skommtud nakvaemlega i hvern rétt og pvi er engu s6ad.

Eldum rétt audveldar lifio

Eldum rétt hof starfsemi i byrjun ars 2014 en fyrirtaekid afhendir matar-
pakka i hverri viku sem innihalda hraefnii prjar kvéldmaltidir. Pakkana er
ymist haegt ad sakja a Nybylaveg eda fa senda heim.

gt er ad velja a milli sigilds
H matarpakka, paleo pakka og

vegan pakka og er hagt ao fa
hvern pakka i premur mismunandi
sterdum; litinn, midlungs og
storan. Fyrirmyndin er komin fra
senska fyrirtekinu Middagsfrid en
vio héfum po utfaert pjonustuna
svolitid 60ruvisi og lagad ad
islenskum adstaeoum,“ segir stofn-
andinn Kristéfer Julius Leifsson
einn af stofendum pessa fjolskyldu-
fyrirteekis. ,Sigildi pakkinn inni-
heldur hefobundinn heimilismat,
paleo pakkinn svokallad hellisb-
afzoi sem er laust vio sykur, hveiti
og mjo6lkurvorur og vegan pakkinn
grenmetisfedi.”

Hann segir Eldum rétt hafa
nokkra kokka & sinum snaerum
sem hanna uppskriftirnar, sem eru
i hundraoatali. ,Stundum faum
vio lika til okkar gestakokka til ad
krydda upp 4 tilveruna.”

Hann segir fyrirkomulagio pann-
ig ad vidskiptavinir panta matar-
pakka a heimasidunni eldumrett.
is fyrir mionzatti & midvikudegi.
»Naesta pridjudag fa peir prjar
kvoldmaltidir meo 61lu pvi ferska
hraefni sem parfihvern rétt 4&samt
eldunarleiobeiningum. Ymist er
hagt ad sekja pakkann til okkar
a Nybylaveg 16 eda fa hann heim
ad dyrum, gegn gjaldi. Hingao til
héfum vid adeins sent ut a héfuo-
borgarsvadinu en til stendur ad
fara ad bj6oa upp a sams konar
pjonustu & Akureyri, Selfossi, i
Hverageroi, Keflavik og Njardvik
svo demi séu nefnd,“ upplysir
Kristofer.

Hann segir a0 pjonustunni hafi
verio afar vel tekio og ad 2016 hafi
verio metar. ,betta hefur marga
kosti. b sparar tima sem fer i a0
fara i budina, parft ekki ad akveoda
hvad er i matinn og séar engu,
enda eru hraefnin skdommtuod
nakvamlega i hvern rétt. bu parft
pvi ekki ad kaupa heilt bunt af
ferskum kryddjurtum sem a pad til
ad skemmast inni i skap eda heila
krukku af sésu sem er adeins nytt
ad hluta. Nyting matarins verour
mun betri og mérgum finnst pad
skila sér i budduna,“ segir Kristofer.

Kristofer segir Eldum rétt hafa marga kosti. ,,pi1 sparar tima sem feriad fara i
budina, parft ekki ad akveda hvad er i matinn og séar engu.“ MYND/ERNIR

Hann segir badi haegt ad vera
i askrift ad matarpékkunum eda
panta eina viku i senn, allt eftir
pvi hvao hentar. I Svipjoo parf
folk a0 binda sig i askrift en vid
akvaoum ao laga okkar pjonustu
ad islenskum venjum. Vio erum
kannski ekki alveg jafn vanafost
og Sviarnir og pvi er pjonustan

sveigjanlegri,” atskyrir Kristofer.
Hann segir starfsfolk Eldum rétt
ibeinu sambandi vio birgjana og
leggja mikio upp ar pvi ad fa besta
hraefni sem vél er 4 hverju sinni.
,Vio faum inn allar pantanir fyrir
mionatti 4 midvikudag og getum
pannig aetlad nakvemlega hvad
vio purfum ad kaupa inn. Pannig

Hér ma sja steiktan lax ar paleo pakkanum.

Bernaise- og beikonborgarinn tilheyrir sigilda pakkanum.

verOa engin aff6ll og vio h6ldum
matarsoun i lagmarki. Pad helst
svo i hendur vid matarpakkana
par sem allt er nakvaemlega
skammtad i hvern rétt og engu
s6a0.“ Kristofer segir langan
pontunarfrest naudsynlegan til
ad haegt sé ad aztla. ,Vio erum bo
ad vinna i pvi ad feera athendingu

fra pridjudegi fram a manudag.

ba stendur til ad bj6da upp a
avaxtapakka en hann er hugsadur
i millimal.”

Allar ndnari upplysingar og mynd-
ir af réttum og matarpékkum er
ad finna a eldumrett.is



SENDUM FRITT UM LAND ALLT

14 DAGA ENDURGREIDLSUFRESTUR

EINFALDARA GETUR PAD EKKI VERID

Veldu greidslumata
- millifeersla

- kreditkort

- greidsludreifing

- netgiré

Sendum fritt
heim um allt land

Varan kemur til pin
innan skamms

Ef b0 parft ad skila eda
skipta pa sendirdu okkur

voruna til baka i sama

Bata voru i korfu

og ganga fra kaupum 8 I( é P | S

netverslun

WWW.SKOR.IS

TIL HAMINGJU MED
NYJU SKONA PiNA!

astandi og pu fékkst hana
med athugasemd og vio
sendum pér nyja voru eda
endurgreidum pér voruna
ao fullu.

Skonr.is

netverslun

AIR Kaupfélagid @CCO KO X SKECHERS STENARWAAGE '|oppskorinn

KRINGLUNNI SKOVERSLUN
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Pésturinn byour upp a 6fluga sendlapjonustu en haegt er ad panta sendil i gegnum heimasiduna www.postur.is. Sendingin a ad berast innan 90 minatna fra pvi ad pontun er skrad.

P6sturinn eykur pjénustu
sina i heimsendingum

Posturinn bydur upp a fjélmarga maéguleika fyrir pa sem vilja lata senda sér
vorur heim ad dyrum. Fyrirtaekid byr yfir 6flugasta dreifikerfi landsins sem
verdur & umhverfisvaenna med aukinni notkun rafdrifinna dkutaekja.

i0 erum ao baeta mjog i
VSendlabj(’)nustu okkar, fjdlga

ba0i bilum og starfsfolki,
enda hefur eftirspurnin vaxio
mikio undanfario,” segir Vésteinn
Viodarsson, vorustjori Postsins,
en fyrirteekid bydur upp a afar
skilvirka sendlapjonustu & 6llum
staerri péttbylisstédum a landinu.

Afar einfalt er ad panta sendil hja
Po6stinum. Haegt er ad smella a flipa
a forsiou www.postur.is, og fylla
inn meo auoveldum heetti hvar eigi
ad sxkja og skila vorunni.

En hvao er helst verio ao sendast
med? ,bad er otrulega fjolbreytt.
Vid erum mikio ad keyra vorur
fyrir netverslanir, fara meo skjol i
fyrirteki og koma einu og 60ru til
skila sem liggur a a0 berist strax,”
svarar Vésteinn. Vidbragdstiminn
er godur en fra pvi ad pontunin
berst og par til henni er skilad a
afangastad eiga ekki a0 lida meira
en 90 minatur.

Pakkinn upp ad dyrum

P6sturinn keyrir daglega at pakka-
sendingar milli klukkan 17 og 22

a kvoldin. , beir sem vilja nyta sér
pessa pjonustu geta skrad send-
inguna inn a postur.is, mett sidan
meo0 pakkann a naesta pésthus eda
14tid seekja hann heim. Pakkinn

fer pa inn i naesta rant hja okkur,”
lysir Vésteinn. I skraningunni a
vefsiounni eru fylltar inn ymsar
upplysingar um sendanda og
viotakanda a bord vid netféng og
simanamer. ,bessar upplysingar
hjalpa okkur ad auka upplysinga-
fle0io til okkar vidskiptavina. Til
daemis getum vio fyrst tilkynnt
viotakanda ad hann eigi von a
pakka og sidan pegar pakkinn er
kominn inn i bilinn sendum vio
SMS um a0 pakkinn sé a leidinni
avissum tima.“ Petta hefur meelst
mjog vel fyrir hja vidskiptavinum
Postsins. ,Folk kann vel vio ad

fa upplysingar um sendinguna {
rauntima.”

Posturinn keyrir tt gridarlega
mikio af sendingum & hverjum
degi a 6llum péttbylisstooum a
landinu. P6kkunum er komio til
skila samdaegurs a héfudborgar-
svaeodinu en daginn eftir utan
hoéfudborgarinnar.

En hvad meo bpa sem fa tilkynn-
ingu um aod pakki biodi peirra &
posthusinu? ,beir geta lika fario
inn 4 netid og breytt skraningu
pakkans i heimsendingarpakka og
fengio hann sendan i naesta ranti,”
svarar Vésteinn og bendir 4 a0 ef
mikio liggi vio sé einnig haegt ao fa
sendlapjonustu Postsins i malio.

Vésteinn Vidarsson, vorustjori Postsins. MYND/ANTON BRINK

Heimkeyrsla a lyfjum

Helsta nyjungin i heimsendingar-
pjonustu Postsins er heimkeyrsla a
lyfjum. ,Nylega vard st breyting a0
folk getur leyst ut lyfsedla & netinu
me0d rafrenum skilrikjum. Pann-
ig opnadist sa moguleiki ad lata
skutla lyfjum heim sem vidkom-
andi purfti 4dur aod sekja i apotek,”
Iysir Vésteinn en lyfjunum er pa

ekid at med 66rum pakkasend-
ingum milli 17 og 22 a kvéldin.

bessari nyjung hefur verio vel
tekio ad sdgn Vésteins og byst
hann viod a0 enn fleiri muni nyta
sér pessa pjonustu i framtidinni.
»Enda eru peir sem taka lyf oft
varla i standi til ad fara ar husi og
pa gott ad geta latid adra skutlast
meO pau fyrir sig.”

A ferdinni alla daga arsins

P6sturinn er meo 6flugasta dreifi-
kerfi 4 Islandi enda heimsakja
starfsmenn fyrirtekisins nanast
hvert einasta heimili i landinu
nokkrum sinnum i viku. ,ba hefur
aukin porf a heimsendingu a
vérum og pjonustu oroio til pess
ad Posturinn er meo einhverja
starfsemi alla daga arsins, meira
a0 segja a storhatidardégum en
pa sinnum vio sérpjonustu fyrir
fyrirtaeki sem eru opin allan arsins
hring, til deemis i ferdapjonust-
unni,” segir Vésteinn.

Huga ad umhverfinu

Umbhverfismal skipta Péstinn
miklu mali og hefur fjéldi rafknu-
inna 6kutaekja aukist til muna
asidustu arum. ,betta eru bilar
sem vio notum i innanbajar-
akstri og hafa beir reynst mjog vel.
Einnig héfum vio tekio i gagnid
rafhj6l sem keyra ut sendingar

og vid munum fjélga peim veru-
lega a naestunni. Pessi breyting

er baedi hagkvam fyrir okkur og
umhverfisvaen enda notum vid
innlenda orkugjafa.”

Allar nanari upplysingar ma finna a
www.postur.is





