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Uppahaldsmunir  Blogg um ljiifmeti Islensk honnun

Evu Laufey'j ar Svava Gunnarsdottir matgeedingur islensk véruhénnun hefur a sidustu arum
bloggar um mat a sidunni ljufmeti.com.  skipad sér a bekk med skandinaviskri
Hraerivélin er tryggur vinur sem notadur  honnun, sem pekkt er fyrir hreinar linur,
er nokkrum sinnum i viku. SIDA 4 einfaldleika og nattiruleg efni. SIDA 6

Hreerivél og blandari eru i sérstoku uppa-
haldi hja Evu Laufeyju Kjaran.  SIDA 2
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Piskarinn stendur alltaf fyrir sinu.

Rjominn peyttur med
handafli

beyttur rjémi er 6missandi med heitu kakéi og med sukkuladikok-
um. Hér eru prjdr leidir til ad peyta rjéma med handafli.

Skekid og hrist Pe—
Finnid til krukku, gosflésku eda annad ilat E
med béttu loki. Fyllio {14ti0 til h4lfs med 4 i
rjéma, lokio, og hristio, hristid og hristio ¥
adeins meira. Midad er vid a0 rjéminn geti

ordid heefilega peyttur eftir um prjar min-

atur af kroftugum hristingi. Pessi adferd

tekur & hendurnar og pvi ageett ad skiptast

4 um ao skekja krusina. Naudsynlegt er

ad fylgjast vel med svo ekki verdi krukku-

smjor ur rjdmanum.

Gamli go6di piskarinn

Piskarinn stendur alltaf fyrir sinu. Gott er ad fylgja nokkrum

reglum til ad gera peytinginn sem audveldastan.

® Notid helst skl ir mdlmi og geymid hana i keeli, jafnvel frysti,
4our en rjéominn er peyttur { henni. Einnig er gott ad geyma pisk-
arann i frysti fyrir notkun.

® Passid ad skdlin sé hrein. Fitulag getur komid 1 veg fyrir ad rjéom-
inn peytist almennilega.

® Geymid rjémann a kaldasta stad { keelinum 40ur en hann er
peyttur.

® Veljio steersta piskarann 4 heimilinu.

® Noti0 skdl sem er fremur djtp.

® Hallid skédlinni adeins medan rjéminn er peyttur. Midad er vid
a0 piska rjdémann einu til fjérum sinnum a sekindu.

® Pbad tekur um prjar til fimm mintdtur ad peyta rjdmann med
piskara.

Poki og krona

Ein leio til vidbdtar er ad nota plastpoka og vel prifinn krénupen-
ing. Rjémanum er hellt { plastpokann en passa parf ad naegt loft sé
i pokanum lika. P4 er krénupeningi eda annarri mynt hent { rjém-
ann, hnutur bundinn fyrir og pokinn hristur { nokkrar minttur
par til rjéminn er pykkur og stifur.

SJALFLIMANDI

HNIFAPARASKORDUR

Hjalpa pér ad halda ollu i
skordum i skiffum. Einnig
sjalflimandi filt til ad kleda
skiffur og filt med verjandi
efni svo ekki falli 4 silfur
og silfurplett. Vid eigum
lika faegildg, fegiklita og
idyfulog til ad hreinsa.
Sendum i postkrofu

Gullkistan

Frakkastig 10 - Simi 551 3160 - gullkistan@vortex.is - www.thjodbuningasilfur.is

Gamla hreerivélin
fra tengdo dugar vel

Uppdhaldshlutir Evu Laufeyjar Kjaran i eldhtusinu eru hraerivél, blandari og
pottarnir. Henni finnst skemmtilegt ad elda en p6 enn skemmtilegra a0 baka.

f eldhtdsverkunum finnst
AEvu Laufeyju Kjaran bakst-

urinn skemmtilegast-
ur. ,Mér finnst skemmtilegast ad
baka og geri mikid af pvi. Eg get
hins vegar ekki gert upp 4 milli
kokutegunda, mér finnst gaman
ad baka allt,“ segir hin. Petta er
astaedan fyrir pvi ad Kitchen Aid-
hreerivélin er eitt af uppdhalds-
btiséholdum Evu Laufeyjar en vél-
ina fékk hun frd tengdamémmu
sinni. ,Petta er gdmul en vooda-
lega g60 hraerivél. Hin er bara hvit
4 lit enda pad gémul ad peer voru
ekki komnar {litum pegar hin var
keypt.

A0 visu fékk Eva Laufey nylega
nyja hreerivél sem heitir Ankars-
rum Assistent sem hun er byrj-
ud ad nota og likar vel. Pad er pvi
spurning hver 6rlég Kitchen Aid-
vélarinnar verda.

Annar uppéhaldshlutur Evu
Laufeyjar er blandarinn sem er
lika fré Kitchen Aid en Eva Laufey
segist hlejandi vera Kitchen Aid-
60. ,Pessi blandari er svo 6flugur
og flottur ad ég nota hann ndnast
i allt. Eg myl { honum { kexblénd-
ur pegar ég baka, blanda i supur
og svo ad sjalfsogdu nota ég hann
til ad bua til ,boost“ d morgnana.“

Eva Laufey hefur mikinn dhuga
4 eldamennsku og 6llu sem henni
tengist. ,Eg elda mjog mikid og
pess vegna eru pottarnir minir
lika { uppahaldi. Pad er yfirleitt
ég sem elda 4 heimilinu og ég
geri pad nénast 4 hverju kvoéldi
pratt fyrir ad ég sé bara ad elda
fyrir okkur tvo en litla skott-
an okkar er bara priggja médnada
og bvi ekki farin ad borda neinn
mat. Eg hlakka hins vegar mjog
mikid til a0 geta farid ad elda fyrir
hana lika. Mér finnst sérstaklega
skemmtilegt og { raun naudsyn-
legt ad profa eitthvad nytt i elda-
mennskunni. Mér finnst gaman
ad nostra vid matinn og geri alveg
fléknar uppskriftir pétt pad sé
ekkert endilega eitthvert tilefni til
pess,“ segir htin.

Adspurd segir Eva Laufey ad
hana vanti ekki beint eitthvad {
eldhusid en
ad hana hafi
lengi langad
i Le Creuset-
pott. ,Pad eru
alhlida pott-
ar og eiginlega algjor skyldueign
fyrir p4 sem finnst gaman ad vera
i eldhdsinu.”

Blandarinn er mikid notadur a heimilinu,
sérstaklega fyrir morgunmatinn.

GOmul og god og hefur dugad timana
tvenna.

Pottarnir eru i mikilli notkun enda eldar
husfreyjan heitan mat nanast & hverju
kvoldi.

Evu Laufeyju lidur vel i eldhdsinu enda finnst henni mjog gaman ad elda og baka.

MYNDIR/NVALLI

Eitt mikilveegasta heimilisteekid i eld-
husinu hennar Evu Laufeyjar er kaffivélin.

bessi hraerivél sem heitir Ankarsrum
Assistent kom nylega inn & heimilid og er
ad sogn husradenda hreinasta tofravél.

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000 Umsjénarmenn auglysinga: Jén var Vilhelmsson, s. 512 5429, jonivar@365.is

Abyrgdarmadur: J6n Laufdal.
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Pottpett all
daga arsin

3.850,-

IKEA 365+ steikarpanna
@28cm. Rysfritt stal

2.950,-

IKEA 365+ pottur m/Iok|
3l. Rydfritt stal

4 365+ pottur m/loki 3.650,-

5I. Rydfritt stal

IKEA 365+ IHARDIG.
kryddkvarnir 1.150,-/stk.
H12,5cm. Svart T =

> 1 70 '

IKEA 365+ pottur m/Iokl
0,6l1. Ryofritt stal™
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Eldhusio er hjarta heimilisins

Svava Gunnarsdottir matgaedingur bloggar um mat 4 siounni ljufmeti.com. Hin kann vel vio sig i eldhtisinu og segir a0 par eigi hver
hlutur sitt sérstaka plass. Uppskriftir hennar eru vinsalar og Svava feer margar heimsoknir & siouna sina.

vava var spurd hvada eldhas-
S dhalds htin geeti sist verid an.

»Hreerivélin er pad eldhus-
dhald sem ég get sist verid 4n og
er uppahaldid mitt { eldhdsinu.
Huin hefur verid mér tryggur félagi
undanfarin 12 4r. Eg nota hana oft
iviku. Eg eignadist hana vid fallegt
tilefni og hin hefur stadio eins og
klettur med mér { gegnum 4rin,”
segir hun.

bPegar Svava er spurd hvaoda
dhald hanalangi mest{pessa dag-
ana svarar hin: ,Miglangar { Nes-
presso-kaffivél og Le Creuset-pott.
Sidan er ég alltaf 4 leidinni ad beeta
i Global-hnifasettid mitt. Pad vird-
ist eetla a0 verda eilifdarverkefni
hja mér.

Svava segist ekki eiga neitt sér-
staklega 6venjulegt dhald en hin
pantadi sér sérstakan pitsuofn fra
Italfu. ,Pad kemst kannski naest
pvi ad vera 6venjulegt ad standa
i svona veseni fyrir pitsuofn, en
hvad gerir madur ekki
fyrir g6da pitsu.”

Han segist vera
dugleg ad breyta og
beeta 4 heimilinu. ,J4,
ég er mikio fyrir ad breyta
og baeta & heimilinu en
etli eldhusio sé ekki s
stadur sem ég breyti
sjaldnast. Par er vel

Svava Gunnarsdottir heldur Uti vinsaelu
matarbloggi a vefsidunni ljufmeti.com

valinn hlutur 4 hverjum stad sem
mér pykir veent um og gledst yfir
ad hafa eignast. Mig langar ekki ad
skipta neinum peirra Gt.“

En hver er uppdhaldsstadour-
inn pinn d heimilinu?

»Eldhusi0 er hjarta heimilisins
og klarlega uppdhaldsstadurinn
minn. Eg get dundad mér par ut {
eitt. T eldhtisinu kemur fjélskyldan
saman, heimandmio er gert
vi0 eldhdsbordid, malin

redd og tilraun-
ir framkvemdar.
Par er lif og fjor alla
daga, alveg eins
og pad 4 ad vera,”
4+ segir Svava, sem
gefur hér uppskrift
ad girnilegum laxi.

Lax med mango chutney

2 laxaflok (1,6 til 2 kg)

safi ur 2-3 sitrénum

paprikuduft

salt

pipar

1 stér krukka sweet mango chutney

1 litil krukka mango chutney

300 g grofsaxadir pistasiuhnetu-
kjarnar

Leggid flbkin d dipappir og kreistio sitron-
urnar yfir pau. Kryddid med paprikudufti,
saltiog pipar. Hreerid saman sweet mango

chutney og mango chutney og smyrjio pvi
d flbkin. Ad sidustu er hnetukjornum dreift
yfir. Bakid { 200°C heitum ofni { 15-20 min-
utur (eftir steerd laxaflakanna). Stillid ofn-
inn d grill sidustu 2-3 mindturnar og fylgist
vel med pvi ad hneturnar brenni ekki.

/

Ymis teeki og 161 sem
auovelda lifio

Pad getur reynst prautin pyngri fyrir leikmann ad skera avexti

og greenmeti pannig ad sémi sé ad. Margir halla sér pvi ad ymiss
konar hjélpartekjum enda flestir samma@éla um ad pad sé lystauk-
andi ad borda mat sem er fallega skorinn.

Hjéa bandariska smésolurisanum Williams-Sonoma, sem selur
husbunad af ymsu tagi, fast alls kyns snidug tél til &vaxta- og green-
metisskurdar. Ma par nefna mangdskera sem skilur kjarnann fra
kjotinu og ananasskera sem skilur kjarnann fra og sker kj6tio {
bita. Par feest einnig jardarberjaskeri sem sker hvert jardarber { sex
punnar sneidar og larperuskeri sem sker larperuijafna, ferkantada
bita. Par er lika ad finna teeki sem fjarlaegir steina ar kirsuberjum,
appelsinuflysjara og ymislegt fleira.

Sja nénar & williams-sonoma.com undir Speciality Tools.
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Urval fallegra lampa sem gefa milda birtu.

Vandadar vorur a géoou veroi

[ rumlega 30 4r hafa Fjardarkaup bodid upp 4 tirval bisdhalda fra mérgum heimspekktum vérumerkjum 4 sanngjérnu verdi.
Busdhaldadeildin hefur steekkad jafnt og pétt undanfarin ar. Verslunin byour einnig upp 4 fjolbreytta gjafavoru fyrir 6ll tilefni.

ra pvi Fjardarkaup fluttu
F starfsemi sina { Hélshraun 1
i Hafnarfirdi 4rid 1982 hefur
verslunin rekid sérstaka busa-
haldadeild. I fyrstu var bodid
upp & héflegt vorutrval en flj6t-
lega jokst pad, enda vard deildin
fljétt vinseel ad sogn Bjargar Guo-
mundsddttur, deildarstjora bisa-
haldadeildarinnar. ,Vidskiptavin-
ir okkar téku strax vel { vérutirval
okkar og ekki sidur pad géda verd
sem vid hofum alltaf bodid upp
4. T dag bjédum vid upp 4 mikid
arval busahalda fyrir allar staero-
ir heimila auk fjolbreyttra gjafa-
vara fyrir 6l tilefni.”

Fjardarkaup bydur medal ann-
ars upp a gott urval af hinum
pekktu marglitu skdlum fré Rosti
Mepal en fyrirtaekid 4 60 ara af-
meeli { 4r. ,Vi0 seljum einmitt
margar steerdir aft MARGRETHE-
skdlum fra Rosti Mepal 4 afmeelis-
tilbodi pessa dagana med 20% af-
sleetti. Peer hafa lengi notid mik-
illa vinsaela hér & landi en peer
fasti{ymsum steerdum og litum og
nytast undir alls kyns mat. Pessar
vorur hafa alltaf selst vel hja okkur
enda bjédum vid peer 4 mjog godu
verdi.”

Vidskiptavinir geta einnig valio
ar miklu drvali potta og panna
fréd pyska gedaframleidandan-
um AMT. ,Kokkalandslidid notar
medal annars pessar vorur sem
segir allt um gaedi peirra. Vio
hofum selt pessar vorur 1 eitt ar
vi0 mikla dneegju vidskiptavina
okkar. Pessar vorur fast fyrir allar
gerdir af hellum og eru sérmerkt-
ar fyrir spanhellur.”

Tala-kokuskreytingavorurnar
hafa l6ngum verid vinsalar og ni
bjéda Fjardarkaup pezer med 20%
afsleetti. ,Petta eru vorur fyrir
koku- og sykurmassagerd sem
nytur sifellt meiri vinseelda hja
landsmonnum. Um er ad raeda til
deemis sprautupoka, stita, kefli og
fleiri teeki og tél sem medal annars
er haegt ad nota til ad bta til blom
og fiorildi sem sett eru 4 kdkur og
tertur.”

Pélski leirinn svokalladi hefur
lengi verid vinsall hérlendis ad
sogn Bjargar en Fjardarkaup
bjéda upp 4 gott tirval matar- og

Margar steerdir af MARGRETHE-skalum fra Rosti Mepal a afmeelistilbodi med 20% afsleetti.

I dag bjédum vid upp & mikid drval
buséahalda fyrir allar steerdir heimila

auk fjolbreyttra gjafavara,” segir Bjorg
Gudmundsdattir, deildarstjori busahalda-
deildar Fjardarkaupa. MYNDIRVILHELM

Kokkalandslidio
’ notar medal
annars pessar vorur sem
segir allt um geaedi peirra.

kokudiska, eldhtismét, kénnur og
margt fleira. Auk pess er einnig til
mikio urval af postulini fra Selt-
mann sem er pyskt geedamerki og
inniheldur medal annars matar-
og kaffistell.

»A0 lokum mé nefna ad vio selj-
um gridarlega mikio urval af gjafa-
voru fyrir 6ll tilefni, til deemis fyrir
storafmeeli, fermingar og bridkaup.
Par mé medal annars nefna vasa,
kertastjaka og ymsa skrautmuni.”

Fjolbreytt urval af Tala-kokuskreytinga-
vorum med 20% afslaetti.




6 | Busahold

| KYNNING - AUGLYSING |

PRIDJUDAGUR 21. OKTOBER 2014

Honnun i1 hillurnar

[slensk voruhénnun hefur 4 sidustu arum skipad sér 4 bekk med skandinaviskri
honnun, sem pekkt er fyrir hreinar linur, einfaldleika og nattiruleg efni.

einfaldleika og natturuleg efni.
begar kemur ad pvi ad fylla 4 eld-
hashillurnar er pvi um audugan
gard a0 gresja hja islenskum hénn-
udum. A hverju ari er haldin upp-

1 sig vedrid jafnt og bétt sidasta
dratuginn og skipar sér na 4
bekk med skandinaviskri honnun
sem pekkt er um allan heim fyrir

y 4
I slensk voruhonnun hefur sott

Kaffibollar eftir Didrik Steinsson keramikhénnud. MYND/ANTON

o - e iy, =
Eg geeti bord
voéruhonnud, solson.is.

Matarstell eftir
hénnunarteymid

Pottaleppar ur ull fra
hénnunarteyminu

Postulinu. Postulina Bjorg i bu,
er a Facebook. bjorgibu.word-
MYND/POSTULINA press.com.

MYND/BJORG [ BU

RUNAR ROBERTS
ER | LOFTINU

ALLAVIRKADAGA QU UEEY (B EF0 TR (R T

a0 heilan hest, spagettimeelir eftir Stefan Pé

skeruhatid, HonnunarMars, par
sem heaegt er ad skoda pad helsta ar
peirra smidjum og 4 vef Honnunar-
midstodvar er ad finna nofn og vef-
sidur islenskra honnuda.

Wood wood wood gl6s eftir Ingibjorgu Honnu Bjarnadéttur
og Hollu Bjork Kristjansdéttur, ihanna.net.

MYND/IHANNA

BYLGJAN

Abendingahnappinn ma
finna @ www.barnaheill.is

s Bl

firre---————989

MYND/ANTON

Skurdarbrettid Cutfish eftir voruhdnnudina Fanneyju Long og Hrafnkel Birgisson,
berlinord.com, fanneylong.com.

e ¢
- ¢
¢

MYND/FANNEY LONG

Matarstellid Skarfurinn
| eftir Gudnyu Hafsteins-
Gttur leirlistakonu,
udnyhaf.is.

DAVALLI

I venjulegu eldhusi { heimahtsi eru flestir skdp-

ar og skuffur fullar af 4h6ldum og teekjum sem 611
hafa sitt hlutverk og tilgang { eldamennskunni. b6

er haegt ad komast af med mun feerri teeki og tol til
demis med pvi ad kaupa 4hold sem gegna fleiru en
einu hlutverki. Eftirfarandi 4hold eru pau sem sist er
heegt ad vera an ef eetlunin er ad elda sémasamlega
heima hjé sér. '
Eldavél og ofn. Til pess ad elda matinn parf ad ! l
minnsta kosti ad vera med hellubord svo heaegt sé ad ..
hita matinn og bakaraofn til ad elda og baka i. .‘!‘ |
Skurdarbretti. Hegt er a0 komast af med einfalt og |
6dyrt bretti ur plasti enda til- '!lq el
gangurinn adeins sa ad koma { ]
veg fyrir ad hnifarnir eydileggi
boroplétuna.

Pottar. Pad er naudsynlegt ad
eiga tvo potta, einn litinn og
einn stéran.

Pénnur. Ein panna dugar. A
henni m4 steikja og sj6da fisk,
kjot, greenmeti og nanast allt bad
sem félki dettur { hug.

Eldfast mot. Eitt dugar en gott er
ad eiga tvo pegar elda parf fleiri
en einn réttieinu{ ofninum.
Rifjarn. Til margra
hluta nytsamlegt, til
deemis heegt ad rifa
ost og flysja green-
meti.

Hnifar. Tveir hnifar,
hvor af sinni steerd
verda ao vera til. Auk
pess stal til ad bryna pa.



21. OKTOBER 2014 bRIDJUDAGUR

KYNNING - AUGLYSING |

Busahold | 7

[ buséhaldadeild BYKO er ad finna Urval af pottum og pénnum. bar mé bzedi finna staka potta og pottasett en flestar gerdir henta bee

¢ |
i fyrir spanhellur og venjuleg hellubord.

SjC 0 Ikari 1 BYKO
[ bisahaldadeild BYKO er ad finna afar mikid trval af busahéldum, allt fra pottum og ponnum til diska, glasa og bokunarvara.
Urvalio er einnig mjog breitt svo allir ettu ad geta fundio eitthvad vio sitt heefi og sem passar smekk hvers og eins.

id erum go0 { 6llu. Bokun-
Varvﬁrum, pottum og ponn-

um, glésum, matarstellum,
hnifapérum og 6llu hinu,” segir
Eyrun Fridjénsdéttir hja BYKO
gladlega og leidir okkur { gegn-
um busédhaldadeildina sem er
fagurlega radad upp. Hin bend-
ir 4 rekka med pottum og poénn-
um. Par rekur bladamadur augun
i p6nnur sem eru hvitar ad innan.
,Petta er keramikhiid sem er
sterkari en teflonid og pykir einnig
mun heilsusamlegri,” lysir Eyrin
og beetir vid ad pénnur og pottar
med pessari nyju htidun séu afar
vinseael um pessar mundir.

Hj4a BYKO mé annars finna
mikid drval af pottum og p6nn-
um, ur stali, med teflon- eda
keramikhud. ,Vid bjédum beedi
upp a sett { pakka og einnig staka
potta og ponnur,” segir Eyrin og
verdbilid er mjog breitt. , bt getur
fengid ponnu fra 2.995 krénum og
upp ur. Vid erum til deemis med
gaedaponnur sem islenska kokka-
landslidio notar,” segir hin.

Innt eftir merkjum nefnir
Eyrun Kruger, Silampos og KHG.
Pé nefnir hiin einnig ad heegt sé ad
fa ponnukdkuponnur af ymsum
gerdum. ,Svo ma nefna ad flestir
pottar og pénnur henta baedi fyrir
span og venjulegar eldavélar.”

Allt i einum kassa

I BYKO f4st matarstell af ymsum
toga, baedi finleg og hvunndags.
»Algengast er ad félk kaupi matar-
stell { pakkningum fyrir fjéra eda
sex. [ slikum pékkum eru b4 badi
matar- og kaffistell,“ segir Eyrdn.
Einnig mé kaupa sér kassa bara
me0 kaffistelli eda matarstelli. P4
er einnig haegt ad fa stéran kassa
med 6llum fylgihlutum & bord vio
sésukonnur. Eyrdn nefnir ad slik-
ur kassi kosti 14.595 krénur.

»Haegt er ad velja & milli nokk-
urra mynstra en pess ma geta ad
geedin eru mjog fin og allt stellid
ma setja { upppvottavél.”

Litio er selt { stykkjatali en b6
er nokkud vinselt ad kaupa hvita
diska og bolla 1 stoku ntna fyrir
jolin. ,Félk hefur verid ad mala sin
eigin mynstur & pessi stell,“ upp-
lysir Eyrun.
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Busahaldadeildin er baedi fallega upp sett og adgengileg fyrir vidskiptavini. Audvelt er ad fa yfirsyn yfir pad sem til er. Ponnurnar med hvitu keramikhudinni, sem sja ma hér fyrir
nedan, eru mjog vinsalar.

Form sem parf ekki ad smyrja

I rekkanum med békunarvérun-
um er margt spennandi a0 finna.
,Vi0 erum med mikid drval af
békunarformum, kékudiskum og
kokuskrauti. Silikonformin eru
enn vinsel og nuina er f6lk mikio

ad kaupa silikonform til konfekt-
gerdar,” segir Eyrtuin. bad vinseel-
astaibokunardeildinni um pessar
mundir eru pé springformin sem
ekki parf ad smyrja.

Endalaust veeri haegt ad telja
upp pad sem finna ma { bus-

édhaldadeild BYKO en med sanni
ma segja a0 sjon sé sogu rikari.

Netverslun BYKO

beir sem eiga ekki heimangengt eda
bua uti 4 landi geta einnig verslad
1 gegnum netio & byko.is. ,Megnio

af vorunum er ad finna i netversl-
uninni en ef félk er ad leita ad ein-
hverju sérstoku er ekkert mél ad
hringja i sima 515-4000 eda leita ad-
stodar a netspjallinu okkar. Vid ao-
stodum eftir bestu getu til a0 finna
hluti, panta og senda.”
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GERA MEIRA

UR KRASINGUNUM
Kokudiskar a feeti setja mikinn
svip & hvers kyns bordhald. pad
er eitthvad grand vid ad setja
kraesingarnar & stall. Sumir eru
med kogri eda kanti sem gerir
enn meira Ur bakkelsinu. beir hafa
sifellt ordid vinseelli ad undan-
fornu. Sémuleidis diskar ur gleri
og pa jafnvel 1 lit.

Marglaga kokudiskar hafa

lika notid vinsaelda og eru oft
med premur og jafnvel fimm
haedum. Sumir hafa spreytt sig
a0 bua slika diska til og pa oft ur
gomlum postulinsdiskum. beir
eru gjarnan hver Ur sinu stellinu
sem er ekkert siora.

EKKI i UPPPVOTTAVELINA
Potta og ponnur ur pottjarni
etti ad pvo  héndunum, purrka
og nudda med oliu & eftir.

Go6du hnifarnir: Beittu hnifarnir
missa bitid fljott ef peir fara { upp-
pvottavélina.

Kristall: Kvarnast getur upp ur
brinum og sprungur myndast
kristalsglosin af voldum pvotta-
dufts og hitans i vélinni.
Tréahold: Sum trédhold ma pvo
 upppvottavél en reglan segir ad
vidur verpist i hita og vatni.
Vidnamsfriar ponnur: HUdin 4
pédnnunum geeti skemmst { upp-
pvottavél.

Koparponnur: Geta fengid 4

sig annan lit ef peer fara i upp-
pvottavélina.

Mjukt og hart plast: Sumar
hardplastvorur ma setja f vélina,
leitid eftir upppvottavélartakninu
& botninum.

Diskar med gyllingu: bvottaefni
og hiti geta étid burt gyllingar og
pvi er skynsamlegra ad pvo pa |
héndunum.

Athugid ad hlutirnir i efri grind-
inni f& orlitid mildari medferd en
hlutirnir  nedri grindinni.

Mikill voxtur a heimsvisu

Med aukinni velmegun vida i Asiu, Afriku og Mid- og Sudur-Ameriku undanfarna tvo aratugi hefur fram-
leidsla ymissa busahaldavara aukist jafnt og pétt. Gott deemi um petta eru I6ndin Kina og Indland par sem
millistéttin hefur vaxid hratt & undanférnum arum.
i pessu sambandi ma nefna ad framleidsla kinverskra fyrirtaekja & busahaldavérum fyrir heimamarkad
hefur aukist um um pad bil 13 présent a ari sidan &rid 2007. Pannig velti pessi grein rimlega 2.000 millj-
ordum kréna &rid 2012 sem eru ad sénnu tolur sem erfitt er ad setja f samhengi vid litla hagkerfid okkar.
Ymsir paettir hafa ahrif & pennan voxt i pessum I6ndum og heimsélfum. Vaxandi
millistétt, haerri radstofunartekjur almennings, en ekki sidur aukin neysla &
vestreenum mat med tilheyrandi kaupum a ymsum eldhusvarningi og
bordbunadi.
bott islenskir framleidendur busahalda séu ekki stértaekir & alpjoda-
markadi hafa peir ekki farid varhluta af pessari proun. Verslun med
islenskar honnunarvorur sem falla undir pennan flokk hefur vaxid ar
frd &ri og eru pad helst erlendir ferdamenn sem kaupa peer.

Kanina
kr. 1.890

hani krummi, hundur, svin
Snagi, kr. 11.900

Urbanears
Hagaeda heyrnatdl sem hlotid hafa vidurkenningar
fyrir hljdmburd og hénnun. Tveer gerdir og 6tal
litir. Verd fra kr. 9.700

— Hitameelir Linsukrus
i - Froskurinn er festur & gler eda Kaffikrus sem litur Gt eins og linsa
adra alika slétta fleti, baedi Kr. 2.190

Skafkort

pu skefur af peim lIondum sem pu hefur heim-=++
(Staerd: 82 X 58 cm) Kr. 3.290

, 2

Sumo eppjabikar
2 i pakkan Kr. 1.950

utandyra og innandyra.
Kr. 1.400

A

R

Lid Sid
Gaurarnir sem sja til pess ad ekki sjodi
upp ur pottunum. 2 i pakka, hvitur og
raudur adeins kr. 1.790

Epp Chair

Langar pig i EGGID?
Eggjabikar i pessu
klassiska
formi. Nokkrir litir.
kr. 1.490

\
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Skarteripatré
Skartgripatré Kr. 3.690

N 2 p

Kanina
/ ‘ Kr. 7.400
T (Margir litir)

PUoa kettlinpur

Eftir hinn pekkta honnud Ross Menu
fjoldi dyrapuda (sja minja.is), kr. 3.500

Heico hundur
Kr. 10.700

High Heel
kokuspadi

Kr. 3.390

Ponduklukka
med pendul

Einnig til kafbatur,
pyrla, robét og fleiri dyr
(sja minja.is) kr. 7.490

1slandskortio pamla péda
Steerd: 50x70 cm. Adeins kr. 750

Naeturljés

margar gerdir

f-9
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§
. Tkorni
— kr. 1.690

Stéra timahjélio
3 litir, svart, brons og hvitt.
kr. 19.900

Sonpelska eppid
Spilar ténlist og tryggir ad pu fair eggid
pitt s0did eins og pu vilt hafa pad - Kr. 5.500,-

v
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_ Mjélkurkanna

med spenum Kr. 3.400
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Lasso floskustandur

(Vin)andi fléskunnar svifur i reipinu.
Kr. 2.900

Cool shooters

Klakaform til ad steypa
klakastaup. Kr. 1.790
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