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Vonast er til ad med breytingunum verdi 6ryggi gegn skemmdum betur tryggt.

Sprengjuatlio minnkad a Lysis-
reitnum aod beidni Vinnuettirlits

Framkvamdir standa yfir 4 svokolludum Lysisreit og felst fyrsti hluti framkveemdanna i sprengingum i grunni. ibviar hafa kvartad
yfir 6naedi og telja ad tjon hafi hlotist & eignum. Vinnueftirlitio hefur bedid framkvaemdaradila a0 minnka sprengjuaflio.

U standa yfir framkveemdir 4 svokoll-
N udum Lysisreit. Fyrsti hluti fram-
kveemdanna felst m.a. { sprenging-
um { grunni hdss sem par verdur byggt.
bessar sprengingar hafa valdid ibitum og
starfsmonnum { neerliggjandi htisum éneedi
og sumir telja ad tjon hafi ordid 4 eignum. Af
pessum dsteedum hefur fjoldi kvartana bor-
ist Vinnueftirlitinu.
Starfsmenn Vinnueftirlitsins hafa
fré 13. januar sl. farid alls fjorum sinn-
um { eftirlitsheimséknir 1 kjolfar kvart-
anavegna sprenginga 4 Lysisreitnum
auk bess sem beir hafa tekid patt i fund-
um sem haldnir hafa verid med ibtum,
framkveemdaadilum og byggingafulltria.
Fario hefur verid yfir nidurstédur titr-
ingsmeelinga og skodud bor-, hledslu- og
sprengiplon fyrir sprengingarnar. Til ad
fylgjast med framkvemd sprenginganna
hefur Vinnueftirlitio fario fram & viku-
legar utskriftir meelinga medan 4 fram-
kveemdum stendur.
[ tengslum vid framkvemdirnar

hefur verid komid fyrir tveimur meelum
er meela bylgjuhrada og tima & milli
sprengirada. Melarnir, sem stadsettir
hafa verio eftir framvindu verksins, hafa
synt ad sprengingar peer er framkveemdar
hafa veri0d eru innan peirra marka sem
reglugerod nr. 684/1999 um sprengiefni
gerir rdd fyrir. Par eru mork sett fyrst og
fremst Ut frd heettu 4 skemmdum en ekki
sérstaklega 60rum pattum eins og upplif-
un og 6nedi peirra er blia og vinna innan
dhrifasveedis sprenginganna.

[1j6si kvartana og upplifunar fbia 4
svaedinu taldi Vinnueftirlitio rétt ad skoo-
adar yrou leidir til ad minnka ,sprengjuafl-
i0“ 1 samradi vid framkvemdaradila verks-
ins. Vio pvi hefur Pingvangur ehf., sem er
framkvaemdaradili verksins, ordid jafnvel
b6 af pvi hljétist aukinn kostnadur. bPad er
von Vinnueftirlitsins ad meo peim breyt-
ingum er gerdar hafa verid 4 skipulagi og
hledslu vid sprengingar 4 Lysisreitnum
verdi Oryggi gegn skemmdum betur tryggt
og 6paegindi minni en 4dur var.
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Vinnuvernd er
mannrettindi

Vinnuslys og atvinnutengdir sjukdémar kosta samfélagio 50-70
milljarda & ari. Steerstur hluti pess er vegna sjukdoma og slits
sem leidir til vinnutaps og 6timabeerrar érorku starfsmanna.

innuvernd er hluti al-
Vmennra mannréttinda og

& sérhver starfsmaodur rétt
& pvi a0 snua heill heim ar vinnu
sinni ad sogn Eyjolfs Semunds-
sonar, forstjora Vinnueftirlitsins.
Hann minnir 4 ad { mannréttinda-
yfirlysingu Sameinudu pjédanna
sé kve0id 4 um rétt til gédra vinnu-
skilyrda og 1 félagsmélasattmadla
Evrépu um réttinn til 6ruggra og
heilsusamlegra vinnuskilyrda.
I fjplmérgum sampykktum Al-
pjédavinnumalastofnunarinnar
er ftarlega kvedid 4 um pad hvern-
ig vernda skuli launpega gegn slys-
um og 6hollustu og tryggja peim
um leid gé0 vinnuskilyroi.“ Ad
sogn Eyjolfs syna erlendar rann-
séknir ad vinnuslys og atvinnu-
tengdir sjukdémar kosta vest-

reen samfélog eins
og okkar um 3-4%
af landsframleidslu.
,Pad svarar til 50-70
milljarda kréna hja
okkur Islendingum.
Steerstur hluti pess
er vegna sjukdéma
og slits sem leidir til
vinnutaps og 6timabeerrar 6rorku
starfsmanna. Vinnan sem slik er
holl hverjum manni og mikid boél
felst { pvi ad hafa ekki atvinnu.“
Eyjolfur segir pad endurspegl-
ast { vinnuverndarlégum okkar,
16gum nr. 46/1980 sem fjalla um
adbunad, hollustuheetti og dryggi
4vinnustédum. , Login skilgreina
medal annars eftirfarandi mark-
mid: ad tryggja 6ruggt og heilsu-
samlegt starfsumhverfi sem jafn-

Vinnan sem slik er holl hverjum manni og mikid bol felst i pvi ad hafa ekki atvinnu,”

segir Eyjolfur Seemundsson, forstjori Vinnueftirlitsins.
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an sé { samreemi vid
félagslega og teekni-
lega préoun i pjéo-
félaginu. Einnig
segja pau til um aod
tryggja skuli skil-
. yroi fyrir pvi ad
innan vinnustada sé
heegt ad leysa drygg-
is- og heilbrigdisvandamal { sam-
reemi vio gildandi 16g og reglur,
medal annars { samreemi vid rao-
leggingar adila vinnumarkadarins
og { samraemi vi0 radleggingar og
fyrirmeeli Vinnueftirlits rikisins.”
Hann minnir 4 ad vinnuveit-
endur beri meginabyrgo 4 pvi ad
tryggja oruggar og heilsusamlegar
adstadur 4 vinnustad, medal ann-
ars me0 pvi ad gera ahaettumat og
deetlun um forvarnir. Starfsmenn
hafi pé lika skyldur og ber ad
fara eftir peim reglum sem gilda
4 vinnustadnum. ,Vinnuvernd-
in neer til margra patta. Oryggi og
slysavarnir koma kannski fyrr upp
1 hugann en adrir peettir, svo sem
forvarnir gegn sjukdémum, t.d. {
stodkerfinu, streituvarnir og ein-
eltisstefna skipta lika miklu mali.“
Vinnueftirlitid hefur eftirlit med
framkveaemd laga og reglugerda
4 pessu svidi en annast einnig
margs konar freedslu sem upplys-
ingar eru um & heimasiou stofn-
unarinnar, vinnueftirlit is. Par er
einnig ad finna margs konar leid-
beiningar, svo sem vinnuum-
hverfisvisa fyrir ymsar atvinnu-
greinar og dhaettupeetti.

Vinnuslys eru alls engin tilviljun

T{.ﬁ VINMUEFTIRLITIE

Enginn fer til vinnu med pad {
huga ad verda fyrir vinnuslysi
eda 00ru tjoni. Slysationi hér-
lendis er 4 nidurleid og meiri
vakning hefur 4tt sér stad um
gildi forvarna.

Vinnan er grundvollur velmeg-
unar og vellidunar fyrir einstak-
linga og samfélagid { heild sinni.
Pad fer enginn til vinnu med pad {
huga ad verda fyrir vinnuslysi eda
00ru tj6ni vegna vinnu sinnar og
6ll viljum vid komast heil heim.
Okkur bera ad gera vinnuna sem
haettuminnsta og fylgja innlend-
um og alpjédlegum reglum 4 svidi
vinnuverndar. Oll verk parf ad
skipuleggja pannig ad dheetta vid
pau verdi sem minnst. Ef ekki er
heegt ad framkveema verkefni an

pess ad heilsunni sé stefntivoda
eigum vi0 ad velja adrar adferdir
og beita 60rum vinnubrégdum.
begar horft er 4 tofluna um
fj6lda vinnuslysa ma sja ad slysa-
tioni er 4 nidurleid fyrir allar
starfsgreinar. Petta md helst rekja
til mannvirkjageirans par sem
fjoldi slysa hefur fario leekkandi
ar fré éri. Stérfum 1 bygginga-
og mannvirkjagerd hefur feekk-
a0 umtalsvert samhlida pvi ad
vakning hefur ordid um svokall-
ada null-slysastefnu, baedi medal
verkkaupa og verktaka.

I fiskvinnslu hefur tilkynnt-
um slysum fjolgad sem tengist ad
hluta betri skraningu. Engu ad
siour er um pre- til ferfalt heerri
slysationi i fiskvinnslu en { 60rum
greinum. Arid 2013 héf Vinnu-
eftirlitio atak til ad feekka slysum
ifiskvinnslu en ljést er ad mikio

verk er fram undan. Pad parfad
verda vitundarvakning medal at-
vinnurekenda og launpega 1 fisk-
vinnslu um vidteekt dhaettumat.

Vinnuslysum { opinberri pjon-
ustu fjolgar einnig. Petta er al-
pjéolegt vandamal vestreenna
rikja par sem heilbrigdisgeirinn
er me0 heettulegustu vinnustdo-
um med tilliti til vinnuslysa og at-
vinnusjikdéma. I pessum geira er
mikio dlag og vitahringur 4lags og
heilsutjons feelir fra.

bad er skyrtkvedio 4d um ad born
eigi ekki ad vinna heettuleg storf.
Fra 2010 til loka &rs 2013 slésud-
ust pé um 270 bérn yngrien 18 dra
i vinnuslysum sem tilkynnt voru
til Vinnueftirlitsins. Vinnuslys eiga
ekki ad vera i reynsluheimi okkar
og alls ekki barnanna okkar. Kerf-
isbundid slysadhaettumat, alltaf
alls stadar, er besta fjarfestingin!

Fjoldi vinnuslysa & hverja 10.000 starfandi

2008 2009 2010 2011 2012
Fjoldi tilkynntra vinnuslysa a 10.000 starfandi 104 81 80 92 92
Fjoldi tilkynntra slysa i opinberri pjonustu 51 69 70 73 86
Fjoldi tilkynntra slysa i mannvirkjagerd 215 138 115 98 72
Fjoldi tilkynntra slysa i fiskionadi 257 209 258 392 in
Fjoldi tilkynntra slysa i flutningastarfsemi 98 73 97 82 90

Fi

Asta Snorradéttir, hjukrunar- og félagsfreedingur hja Vinnueftirlitinu, segir folk afkasta

meiru og endast lengur & vinnumarkadi lidi pvi vel i vinnunni.
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Gott skipulag
veltir oryggi

Andlegi og félagslegi patturinn i vinnuumhverfinu
er mikilveegur, ad sogn Astu Snorradéttur,
hjikrunar- og félagsfraedings hja Vinnueftirlitinu.
Vio erum liklegri til ad afkasta meiru ef okkur
lidur vel i vinnunni og einnig holdumst vid lengur

a vinnumarkadnum.

60ur starfsandi 4 vinnu-
G stad er ekki sjalfgefinn.
Vinnuveitendur geta
med dheettumati 4 félagslegum
og andlegum pattum { vinnu-
umbhverfinu buid til gédan anda
4 vinnustad. Pessir peettir eru
mikilveegir fyrir allan rekstur ad
ségn Astu Snorradéttur, hjtukr-
unar- og félagsfraedings.
yPegar vinnuumhverfi er
tryggt er pad liklegt til &rangurs
baedi hvad vardar starfsmanna-
mal og rekstur viokomandi fyr-
irtekis,“ utskyrir Asta. ,Ef ein-
gongu er 16gd dhersla a hvatn-
ingu starfsmanna en ekki buid
til gott skipulag { kringum and-
lega og félagslega peetti skilar
pad ekki jafn miklu. Pad er ekki
noég ad segja bara ,vid setlum
a0 stydja hvert annad®“, held-
ur verour ad skyra hvernig 4 ad
gera pad.”

R060 og regla veitir oryggi

Peir peettir sem huga parf ad eru
medal annars 6ruggt vinnu-
umhverfi, samskipti & vinnu-
stad, hvert 4 ad leita eftir adstod
og alag svo eitthvad sé nefnt.
Hversu mikid frjélsredi hefur
félk { vinnunni? Er vinnutiminn
sveigjanlegur? Og ekki sist parf
a0 skooda hvort krofur 4 starfsfélk
eru haefilegar, eru verkefnin of fa
eda of morg, nagilega krefjandi
eda 6raunhaef?

»Alla bessa beetti parf ad
skipuleggja vel svo beir nyt-
ist og komi félki til géda. Pegar
pad er gert veit f6lk hvernig pad
4 ad haga vinnu sinni og ofan
4 pann grunn er svo heaegt ad

baeta hvatningu og 60rum bétt-
um til ad auka afkost og gledi {
vinnunni,” segir Asta.

»Egliki pessu gjarnan vid fata-
skép, ef allt er 1 éreidu { skdpnum
finnur madur aldrei fotin sem
madur er ad leita ad. En efallter {
160 og reglu veit madur ndkvem-
lega hvad madur er a0 gera og bad
skapar o6ryggi og vellidan.“

Einelti a vinnustad

Asta segir dheettumat 4 andleg-
um og félagslegum béattum for-
varnarstarf. Kanna purfi reglu-
lega hvernig starfsfélki lidur {
vinnunni og reyna ad beeta pa
petti sem ekki reynast { lagi. Ein-
elti 4 vinnustad er alvarlegur patt-
ur og skadlegur. Pad er skylda at-
vinnurekanda a0 draga ur heettu
4 ad peer adstedur skapist sem
leitt geta til eineltis. ,Pegar and-
legt og félagslegt vinnuumbhverfi
er gott og vel skipulagt og btiid ad
fara yfir p4 dheettupeetti sem geta
skapast, er pad forvérn og jafn-
framt 6flugasta vopnid { eineltis-
mélum. En pad verdur lika ad vera
til vidbragdsaeetlun vardandi ein-
elti,” segir Asta.

»Fyrirteki verda ad hafa stefnu
{eineltismalum, gera starfsmonn-
um ljést ad einelti er ekki 1idid &
vinnustadnum og freeda félk um
pad hvad einelti er og hvernig
haegt er ad vinna saman &n pess
ad skapa erfidar vinnuadstaedur.

Ef einelti kemur upp parf ad fara
yfir alla peetti { vinnuumhverfinu
og finna dsteeduna. Af hverju gero-
ist petta? Sidan parf ad sauma fyrir
peer heettur sem gétu hafa ordio til
pess ad einelti atti sér stad.”

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000
Umsjonarmenn auglysinga: Sverrir Birgir Sverrisson, sverrirbirgir@365.is, s. 512-5432

Abyrgdarmadur: J6n Laufdal.
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l.eidandi a svidi vinnu-

Vinnuvernd 3

verndar og oryggismala

er alhlioa verkfraedi- og radgjafarfyrirtaeki og leidandi 4 svidi vinnuverndar og oryggismala. Fyrirtaekio er viour-
kenndur adili hja Vinnueftirlitinu i ad gera 4haettumat fyrir hin ymsu storf og byour einnig upp & hénnun og lausnir. EFLA gengur & undan
med goou fordaemi og er baedi med vottada oryggis- og umhverfisstjornun auk pess sem skrifstofur fyrirteekisins eru i vottadri byggingu.

»,Vid erum med vottada Orygg-
isstjornun samkvaemt OHSAS
18001 og vorum fyrsta fyrirtekid
1 okkar geira til a0 fa slika vottun.
A sama tima veitum vid éryggis-
stjérnunarradgjof til vidskipta-
vina okkar,” segir Helga J. Bjarna-
dottir, svidsstjori umhverfissvids
EFLU. Huan segir vottun fela { sér
stadfestingu 4 pvi ad fyrirteek-
i0 uppfylli 611 skilyrdi i l6gum og
reglugerdum vardandi vinnu-
verndar-, heilsuverndar- og or-
yggismal og ad stéougt sé leitad
leida til ad beeta vinnuumhverfio.
Hluti af pvi er ad gera svokallad
dheettumat starfa en pa er dheetta
vid 61l storf i fyrirteekinu metin tt
frd umhverfispattum, félagsleg-
um, heilsufarslegum, teeknileg-
um og efnafredilegum pattum.
»Ahattumat sem petta er 16g-
bodid 4 Islandi fyrir 6l fyrirteki
sem hafa fleiri en tiu starfsmenn
og sér Vinnueftirlitid um eftirlit
meo pvi. Ef um framkvaemdir er
ad reda er sdmuleidis naudsyn-
legt ad gera sams konar aheettu-
mat fyrir peer,” itskyrir Helga.

Fyrir premur drum flutti EFLA
i nytt hiisnadi a0 Hofoabakka 9
par sem Teekniskdlinn var 4dur
til hisa. Byggingunni var breytt
1 skrifstofuhtisnaedi og dkvedio
var a0 innrétta pad med pad ad
markmidi ad skapa géda vinnu-
adstoou og heilbrigt vinnuum-
hverfi. Hisnadio fékk i kjolfario
alpjédlega BREEAM-vottun fyrir
vistveenar byggingar og er fyrsta
endurbyggda byggingin 4 Islandi
sem hlytur slika vottun. Vottun-
in pyoir medal annars ad tryggo
sé fyrirtaks hlj6dvist og birtuskil-
yroi og ad byggingarefni valdi ekki
sleemum loftgeedum. , Pa leggjum
vid dherslu & heilsueflingu fyrir
starfsmenn og h6fum medal ann-
ars g60a adstoou fyrir hjdlafolk,
sturtuadstéou og likamsreektar-
adstoou svo deemi séu nefnd. Vid
erum bvi { fararbroddi & pessu
svidi sem okkur finnst skipta skép-
um pegar vio rddleggjum 60rum,”
segir Helga.

EFLA veitir sem fyrr segir alhlida
raogjof. ,Vid erum ekki eingéngu
i pvi ad greina vandamadl heldur
hénnum og komum med lausnir.
P4 veitum vid adstod vid ad inn-
leida lausnirnar dsamt pvi ad bjéda
upp & eftirfylgni. Radgjofin er
heildstaed og kemur jafnt ad teekni-
legum, félags- og heilsufarslegum
pattum. Vid h6fum mikid af teekni-
félki & okkar snaerum en erum auk
pess i samstarfi vid Heilsuvernd
ehf. sem er med leekna, sélfreedinga
og sjukrapjalfara 4 sinum sneer-
um,“ segir Helga.

EFLA vinnur ad verkefnum {
byggingargeiranum, hja idnfyrir-
teekjum, { skélum og 4 heilbrigdis-
stofnunum svo deemi séu nefnd og
eru mismunandi peettir { brenni-
depli 4 hverjum stad fyrir sig. ,A
leiksk6lum skiptir hlj6ovist miklu
mali en { efnaverksmidju skipt-

-,

o

o

Fré vinstri: Finnur Ingi Hermannsson, David Eysteinn Sélvason, Olafur Danielsson, Helga J6hanna Bjarnadéttir og Sigurjén Svavarsson.

ir efnadheettumatid meira mali.
Aheettumat starfa er pvi mjog
breytilegt,” segir Helga.

Sigurjon Svavarsson Oryggis-
sérfredingur hefur medal annars
umsjén med dheettumati starfa
hja EFLU og vinnur mikid uti {
hinum ymsu fyrirteekjum. Hann
leggur rika dherslu a eftirfylgni
med vandamélum sem hafa verid
greind. ,Ef pekkingin til pess er
ekki til stadar innan fyrirteek;j-
anna er hett vid pvi ad hlutirn-
ir renni Ut { sandinn. Vid forum
pvi i ad breyta verklaginu pann-
ig ad adgerdirnar virki { raun. Vid
gerum pad med pvi ad fé starfs-
fé6lk inn { greiningarvinnuna
og deila 4byrgdinni strax { upp-
hafi. Pannig erum vid ekki bara
ao skilja eftir plagg med bpvi sem
parf ad gera heldur ad koma pvi {
framkveemd,” segir hann. Sigurjéon
hefur medal annars 4 sinni kénnu
efnadheettumat en allir sem nota
heettuleg efni { rekstri purfa ad
gera slikt mat.

,Pa gerum vid dheettumat fyrir
vélar sem vid honnum fyrir ionfyr-
irteeki og adra adila en peer purfa
allar a0 vera CE-merktar, sam-

kveemt Evréputilskipun. Pad er til
ao tryggja Oryggi peirra sem setja
vélarnar upp, vinna vio peer, vio-
halda beim og koma til med ad
farga peim.“ Sigurjon tekur fram
ad vid alla honnun 4 vegum EFLU
sé 16g0 dhersla & ad girda fyrir
ymis vandamal strax { upphafi
honnunarferilsins til ad fordast
slys, haettulegt vinnuumbhverfi og
hédan vidhaldskostnad.

EFLA er somuleidis med hlj60o-
hénnun 4 sinni konnu en go6o
hljéovist er gridarlega mikilveeg
pegar kemur ad géou starfsum-
hverfi og lidan 4 vinnustad. Olaf-
ur Danielsson, fagstjori hljéovist-
ar hja EFLU, segir g60a hlj6ovist 4
vinnustédum einn af peim pattum
sem hafa hvad mest dhrif 4 1idan
og afkost starfsmanna. Areiti fra
60rum notendum, tekjabtinadi
og vélum kann ad hafa afgerandi
ahrif 4 einbeitingu og hversu lengi
starfsmadur getur unnio an pess
a0 finna fyrir preytu. Par sem sam-
skipti eru mikilveeg getur hljém-
mikid rymi eda bakgrunnshéavadi
minnkad skilvirkni samskipta til

muna. ,,Okkar hlutverk er ad kom-
ast ad rét vandans med hljodmeel-
ingum, utreikningum og greiningu
4 adsteedum og ad radleggja og
hanna i kj6lfario videigandi lausn-
ir. Lausnirnar eru mjog mismun-
andi eftir adsteedum; { einhverjum
tilfellum parf ad gera skipulags-
breytingar innan ryma en stund-
um parft.d. ad baeta vid hlj6disogs-
fl6tum, koma upp hljodskermingu
milli sveeda eda beeta hljomburd {
ryminuy,” atskyrir Olafur.

David Eysteinn Soélvason, fag-
stjori rafkerfa- og lysingartaekni
hja EFLU, segir somuleidis marg-
synt hversu mikil dhriflysing hefur
4 lidan og starfsorku en med réttri
lysingu m4 ad hans sogn skapa
stemningu, vellidan og oryggi.
,»,G60 lysing hefur ekki eingéngu
ahrif 4 sjénreena upplifun heldur
lika & gedheilsuna og liffreedilega
peetti en rannséknir hafa medal
annars synt ao rétt lysing i skola-
stofum og notkun dagsbirtu med
markvissri styringu leidir til ja-
kveaedra dhrifa 4 frammist6du nem-
enda,” segir David.
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Finnur Ingi Hermannsson bygg-
ingafreedingur er einn helsti sér-
freedingur EFLU { malefnum tengd-
um myglu { byggingum. Finnur
segir sifellt fleiri leida hugann ad
loftgeedum og myglu i byggingum
en mikilveegt er ad taka 4 malum
sem pessum strax { hénnunarferli.
Med pvi md koma 1 veg fyrir veru-
legt tj6n 4 mannvirkjum og heilsu
félks. EFLA bydur upp & heild-
arlausnir vegna raka eda myglu-
svepps { mannvirkjum. ,Vid erum
med fullkomin meeliteki sem
meela og greina t.d. hita, raka, CO,,
orverur, rykagnir, myglusveppi og
myglusveppagré6 baedi{ andrdams-
lofti eda 4 byggingarefnum og
bjédum upp 4 rddgjof vio honnun
mannvirkja, greiningar, endurbaet-
ur og eftirlit vegna raka og myglu-
skemmda,” segir Finnur.

EFLA hefur & ad skipa heefu og
reynslumiklu fagfélki & fjolmorg-
um svidum en par starfa 4 pridja
hundrad manns. AJ ofans6gdu ma
ljést vera ad pangad er heegt ad leita
lausna sama hvert edli og umfang
verkefnisins er.
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Arlega er haldin Evrépsk vinnuverndarvika undir forystu Vinnuverndarstofnunar Evrépu. betta sameiginlega atak
Evropupjéda neer hdmarki i eina viku seinni hluta oktébermanadar ar hvert.

Markmidid med vinnuverndarvikunni er ad vekja athygli folks & dakvednum pattum f vinnuumhverfinu i peim tilgangi
a0 gera vinnustadina heilsusamlegri og éruggari. Starfshopur, skipadur fulltrdum atvinnulifsins og Vinnueftirlitsins,
sér um framkvaemd verkefnisins hér a landi.

Yfirskrift Evropsku vinnuverndarvikunnar i 4r og & naesta éri er: G40 vinnuvernd vinnur & streitu — Stjérnun
streitu og salfélagslegrar dheettu & vinnustodum.

Vandinn er nokkud yfirgripsmikill. Yfir helmingur evrépskra launpega segir ad streita sé algeng & vinnustad 4
sinum. Streita, dsamt 60rum salfélagslegum dhaettupattum, er talin vera orsdk a.m.k. 50% allra tapadra S ’
vinnudaga. Um 4 af hverjum 10 launpegum telja ad illa sé unnid med vandamalid & vinnustad peirra.

Helstu markmid ataksins er ad baeta skilning & vinnutengdri streitu og salfélagslegri dhaettu, efla stjornun a pessum
dhaettupdttum, fyrirbyggja neikvaed ahrif streitu, veita starfsménnum og atvinnurekendum studning og leidbein-
ingar og hvetja til notkunar & tiltaekum verkfaerum til ad bzeta salfélagslegt vinnuumhverfi.

manninn og ja-
kveett er ad unglingar fai taekifeeri til
ad kynnast og taka patt i atvinnulif-
inu. Unglinga er almennt heimilt ad
rdda til vinnu nema um sé ad raeda

Y 4 | [ |
eftirfarandi adstaedur:
sem liklega er ofvida likam-

legu eda andlegu atgervi peirra.

sem liklega veldur

| y 4
varanlegu heilsutjoni.
skadlegri geislun.

par sem fyrir hendi er
slysaheetta sem gera ma rad fyrir o = a & o L
25 b0 0 englimat oo 8t e (oryggisverdi,-trinadarmenn og mannaudstjora)
leikum med ad atta sig 4 eda fordast
vegna andvaraleysis eda skorts &
reynslu eda pjalfun.

sem felur f sér haettu fyrir
heilsu peirra vegna 6venjumikils
kulda, hita, hdvada eda titrings.

par sem heetta er & ofbeldi

consona ok s e Vinnuvernd ehf. og Mannvit hf. standa fyrir

ungmennin starfi med fulloronum.

namskeidi sem aetlad er vinnuverndarfulltraum.

barna og unglinga er ad finna {

vidauka 1-3 lista yfir haettuleg taeki, NémSkEiaia fer fram i ReykiaVik dagana

verkefni, efni og storf par sem — =
6heimilt er ad rdda unglinga f vinnu. 3 4 I I kI 8'30_1 5'30
Heimilt er ad vikja fra pessu sé pad " m a r s 0 g " m a r s m I I " " -
naudsynlegt vegna starfsnams
unglinga og pa samkvamt reglum
sem radherra setur ad fengnum til-
[6gum stjornar Vinnueftirlits rikisins.

Heimild: Umbodsmadur barna (barn.is)

Samkvem sl A Medal pess sem fjallad er um a namskeidinu er:

vinnumalastofnunarinnar deyr
verkamadur f vinnuslysi eda Ur

, m. , e Ldg og reglur i tengslum vid vinnuverndarstarf
sekundna fresti, einhvers stadar i A 4
heiminum. Ad sama skapi lenda
e et per e o * Umhverfispaettir s.s havada, lysingu og loftgeedi _
hverjum de ltast a8 medaltal e Felagslegir og andlegir ahsettupaettir s.s. einelti, streitu ofl.
vinnutengdum sjukdémum, eda um ®

ii6ni 30 K . - -, ., , . -
o it manna 8 ar sarkeent e Vinnuslys, atvinnusjiakdomar og liffraedilegir skadvaldar
um 317 milljénir vinnuslysa arlega = = 7 =
um allan heim og leida morg peirra Hellsuefllngu a VInnUStaa
vinnu. Azetladur kostnadur vegna
pessa er gridarlegur, eda um 4% af

V 4 u V 4 [ ] [

Skraning fer fram a www.vinnuvernd.is
adstaedur mjog mismunandi eftir u u
[6ndum, atvinnugreinum og pj6o-
lega sleemar i préunarldndunum par
sem margir starfa vid haettulegar ad-
og sjavarutvegi. Margir verkamanna
sem latast & pessum slédum eru 1 f1 a \
konur, born og grunlausir innflytj- ’ L } W ‘

atvinnutengdum sjukdémum a 15
Ahattumat starfa

160 verkamenn f vinnuslysi & 15

6.300 manns f vinnuslysum eda Ur = - -
Heaettuleg efni og efnafraedilegir skadvaldar

skyrslu stofnunarinnar eiga sér stad

til langrar fjarveru starfsmanna fra

landsframleidslu allra rikja heims.

félagshopum. Adstaedur eru sérstak-

staedur i namuvinnslu, landbunadi

endur. Vinnuslys geta edlilega haft

-

mjog mikil dhrif & starfsmenn sem
lenda f peim og fjdlskyldur peirra

en tali er 5 korma meg {veq i | VINNU i MANNVIT

stéran hluta peirra.
VE,Irff[ja,r} j' 'L..-’f””“ VERKFRAEDISTOFA




