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Betr‘a Metro

Asgerdur Gudmundsdottir,
framkveemdastjori Metro,
er stolt af nyjum og
endurbeaettum matsedli.

iklar breytingar hafa att
sér stad hja Metro ad und-
anfornu. Markviss voru-

préun hefur skilad sér i fjolbreyttari
matsedli. Nyir hollusturéttir hafa
slegio 1 gegn og klassisku hamborg-
ararnir hafa gengid i endurnyjun lif-
daga med breyttu og baettu hraefni.

Nytt og betra

,Fré pvi ad vid opnudum Metro
héfum vio verid ad préa matsedil-
inn, styrkja hann og pétta. Vio gerd-
um miklar kréfur um geedi og pess
vegna hofum vid verid { agadri voru-
préun med matreidslumeistaranum
okkar,“ segir Asgerdur Gudmunds-
dottir, framkveemdastjéri Metro.
Hun segir ad ntina sé buid ad finna
réttu formuluna. ,\Vid erum stolt
af ad kynna pennan nyja og fjol-
breytta matsedil fyrir vidskiptavin-
um okkar. Allir geta fundio eitthvad
vi0 sitt heefi. Peir sem vilja g6dan
hamborgara med fronskum geta
valid um margar steerdir og gero-
ir. Hinir sem vilja frekar hollustu-
feedi finna lika marga skemmtilega
og nystérlega rétti," segir Asgerdur

Gaedi og hollusta

Asgerdur segir ad pétt pau kjosi fs-
lensk geedi pd hafi pau akvedid ad
flytja inn braud og ost fra vidur-
kenndum framleidendum erlend-
is. ,Vio fengum ekki pau braud sem
vid vorum ao sekjast eftir hér &
landi né heldur rétta ostinn. Hins
vegar er allt greenmeti ferskt og
nytt, islenskt ef pad faest, og skor-
i0 nidur hér 4 stadnum. P4 gerum
vi0 allar sésur frd grunni og kjot-
i0 er 100 présent islenskt nautakjot.
Vorupréunin hefur skilad okkur
mjog g6dum hamborgurum sem
vi0 erum virkilega 4neegd med.”
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Beint ur raektinni i Metro

beir sem hugsa um linurnar hljéta
a0 fagna pvi ad allir 1éttir réttir hja
Metro hafa verid meldir og pess
vegna er vidskiptavinurinn upp-
lystur um pad ndkveemlega hversu
margar hitaeiningar eru { hverjum
rétti. ,Vid erum med prjar gerod-
ir af salati og tveer gerdir af kjik-
lingaborgurum og vefjur. Petta
hefur meelst sérstaklega vel fyrir
ogvid erum med marga fastagesti
ar likamsreektarst6dvunum hér
kring.”

Bragdgoddar og hollar naanlokur
Ein af nyjungum { Metro eru sérlega
gb0ar naanlokur. Haegt er ad velja
um prjar gerdir af peim. Undirstad-
an er innflutt, mjakt og gott naan-
braud sem er fyllt med kjuklingi eda
steik og ymsu greenmeti. Hegt er
a0 fa franskar kartoflur, ferskt salat
eda baunasalat med naanlokunum,
eftir smekk.

HEIMSBORGARI | HEIMSKLASSA

Heimsborgarinn er einn af klassisku réttunum hja Metro og sem

smakkast betur en nokkru sinni fyrr.
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BESTU FRONSKURNAR i
BANUM?

Sumir segja a0 bestu
fronskurnar séu & Metro, enda
leggja vidskiptavinir a sig lang-
ferdaldg til ad komast i peer.

NAANLOKUR SLA i GEGN

Medal nyjunga & Metro eru
prjar gerdir af naanlokum.
Undirstadan er innflutt, mjukt
0g gott naanbraud sem er fyllt
med kjuklingi eda steik og ymsu
greenmeti.

SALOT FYRIR SALKERA

Prjar gerdir af salati standa

til boda a nyja matsedlinum,
heystack-salat, salatvefja og
sesarsalat. Allt hraefni er skori®
nidur ferskt & stadbnum og med
salatinu eru fitulitlar geedasdsur
sem Metro hefur préad sér-
staklega fyrir graenu linuna.
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Tilbrigdi vio hrasalat

Sumum pykir
hamborgaramaltio ekki
standa undir nafni dn sésu
og salats. Hér eru prjar
utfeerslur af hrasalati med

reemur
Yarifin gulrét

Y4 bolli rdsinur

1 appelsina, skorin i litla bita

4 sneidar beikon, vel steikt og skor-

borgaranum. i0 i litla bita , o
2-3 sneidar hraskinka, skorin i stéra
bita

1. Klassiskt hrasalat 1tsk. Il’mén,ulsafi

Fyre fora tskhynsitp

1/2 haus hvitkal, skorid i punnar > |J(?n5|nnep meo hunang!
salt og pipar

reemur

/2 haus raudkal, skorid i punnar Blandid graenmeti og dvéxtum saman [

reemur skdl dsamt beikoni. Blandid liménusafa,

1/ gulrot, rifin

1 msk. purrulaukur, skorinn i punna
hringi

nokkrir bitar af ananas (ma sleppa)
> dos syrdur rjomi, 18%

3 msk. majénes

%2 msk. ananassafi

salt og pipar eftir smekk

i0 og blandid varlega saman vio salat-
blénduna. Leggid hrdskinkuna ofan d
salatio.

3. Ferskt hrasalat med val-
hnetum og myntu

/2 haus kinakal, skorid i punnar
reemur

Y4 réfa, skorin i punnar reemur
12 bolli valhnetur, gréft maladar
12 bolli fersk myntulauf

Blandid graenmetinu og ananasinum
saman [ skdl dsamt syrdum rjéma,
majdnesi og ananassata. Kryddio eftir
smekk.

ar (gott ad nota ostaskera)

2. Matarmikid med hraskinku 1 tsk. hvitvinsedik

Fyrir fjora 1 msk. hlynsirép
¥4 haus hvitkal, skorid f punnar Blandi® graenmetinu saman i skdl og
remur

hellid hvitvinsediki og hlynsiropi yfir.

Y4 haus raudkal, skorid i punnar

WELLINGTON
WIMPY

peettirnir um Stjdna blda attu
stéran patt  freegd hamborgar-
ans. Ségupersénan Wellington
Wimpy meetti til leiks i pattunum
arid 1931 en sd karakter var alltaf ad
borda hamborgara. Hann elskadi pennan
rétt en var of niskur til ad borga sjélfur.
Hann reyndi pvi ad plata félk til ad kaupa
hamborgara fyrir sig og sagdi pa jafnan:
,gladur vildi ég & pridjudag greida pér fyrir
borgara { dag.”

Heimild: Whatscookingamerica.net

GENGIS KHAN

Uppruna hamborgaranna ma rekja
allt til Ghengis Khan sem var uppi fra
1167-1227. Khan og hermenn hans,
sem ridu um 3 litlum hestum ekki
Slikum peim fslenska og herjudu a
pjodir, hofdu oft litinn tima til ad elda
mat. bvi komu peir kjotstykki fyrir &
milli hests og hnakks og moérou kjotid
4 reidinni svo pad yrdi meyrt og mjukt
undir tonn. Stér landsveedi hins forna
L Russlands féllu i hendur Ghengis Khan
i og urdu Slavar fyrir ahrifum af matseld
Mongodla. Kjotid undir hnakknum
| kolludu peir ,Tartar” i hofudid a pjod-
{ flokknum, sem peir kolludu Tatara.
Med tid og tima baettu rdssneskir

kokkar lauk og hrdum eggjum vid uppskriftina. Tartar-buff barst med
pyskum sjomoénnum til Hamborgar i byrjun 17. aldar og padan til New
York. [ New York reyndu métuneyti ad hofda til pyskra siomanna med pvi
ad kalla buffid ,hamborgarsteik”. Pannig blandadist ordid ,hamburger”
vid nordur-ameriska matarhefd. En hvernig rétturinn préadist svo Ut i
hamborgarann eins og vid pekkjum hann i dag, kjétbuff & milli tveggja
braudsneida, er dGnnur saga. Heimild: Whatscookingamerica.net

hlynsirdpi og dijonsinnepi saman, krydd-

/2 pera, sneidd i mjog punnar sneid-

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000

Umsjénarmenn auglysinga: fvar Orn Hansen ivarorn@frettabladid.is
s.512 5429.

Abyrgdarmadur: Jon Laufdal.
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Hamborgarar og pitsur eru adalsmerki veitingastadarins Burger-inn sem var nyverid opnadur i Flatahrauni 5a.

MYND/STEFAN

Ameriskur scelkeramatur

Burger-inn er fjolskyldu-
veéenn veitingastadur sem
var opnadur i Hafnarfirdi
a dogunum.

Nyverid opnadi veitingastadur-
inn Burger-inn ad Flatahrauni 5a
i Hafnarfirdi. Utlit stadarins er
undir sterkum dhrifum frd am-
eriskum veitingavognum 4 sj6tta
dratugnum og maturinn allur
eftir pvi, lysir Orn Arnarsson
matreidslumeistari sem 4 staod-
inn dsamt syni sinum, Brynjari
Arnarsyni.

,Hamborgarar og pitsur af
o6llum gerdum og sterdum eru
okkar adalsmerki, minttusteik-
ur, kjuklingaborgarar og bbqg-

svinarif,“ segir Orn gladbeittur
og leetur pess getid ad salat huss-
ins og ymsir smdréttir bjédist
peim sem kjosa léttari mat eda
vilja huga a0 heilsunni. ,Innan
skamms verda sidan { bodi diseet-
ar sukkuladikdkur og fleira gott-
eri pannig ad selkerar munu ekki
koma ad témum kofanum.”

Hans Unnpér Olason veitti rad-
gjof og hannadi ad hluta til stad-
inn dsamt Spes Art auglysinga-
stofu, en hann er eins og 4ad0ur
sag0i { stil vid ameriska veitinga-
vagna fyrri tidar. Rennilegir kagg-
ar og fonguleg f1j60 blasa vid 4
veggmynd pegar gengid er inn
og peegilegir basar og laus bord
sem taka alls sjotiu manns 1 seeti,
en auk pess er haegt ad taka mat

med sér heim eda sakja beint {
bilaldgu. Glymskrattinn er hio
eina sem vantar til ad fullkoma
imyndina en Orn segir pad gera
1itid til par sem stadurinn sé
bdinn géou hljéokerfi.

Hvernig hafa svo vidtokurn-
ar verio? ,ber féru langt fram
ur ventingum,” svarar Orn.
,Burger-inn hofdar til breids hops
vidskiptavina og hefur til deemis
hitt beint { mark hja fjolskyldu-
f6lki,“ tekur hann svo fram og
pakkar pad afsloppudu andrims-
lofti ekki sidur en fjolbreyttum og
g60um matsedli. ,Svo skemmir
verdid ekki fyrir en vid reynum ad
stilla pvi 1 hof og erum lika alltaf
med alls konar freistandi tilbod {
gangi.”
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Hlynur Elvar brastarson og Pétur Smarason sja um allan daglegan rekstur Snaelandvideos.

Sncelandvideo, saddur

MYND/STEFAN

yrir 690 kronur

Hamborgarar eru sérgrein
Sneelandvideos a grillinu,
en auk pess er bodio upp a
pitur, bata, samlokur og
ymsa smarétti.

nelandvideo er 27 &ra
rotgréid fyrirteki sem
hefur alla tid verid i eigu
sama adila. Fyrsta verslun-
in var opnud i Furugrund 3 i Képa-
vogi. ,,Vid leggjum mikla dherslu
a ferskt og gott hraefni,“ segir
rekstrarstjérinn Pétur Smarason.
»Somuleidis leggjum vid mikid upp
ar pvi ad nota islenskt hraefni. Kjot-
i0, osturinn, braudid og sésan hja
okkur er allt saman rammislenskt.“

A grillinu eru hamborg- &

ararnir sérgrein Snee-
landvideos og hezegt er ad
fa margar utferslur af
peim. ,,Ostborgarinn er
alltaf vinseelastur en lixus-
borgarinn med eggi og beikoni
hefur komid sterkur inn und-
anfarid dsamt tvofalda ost-
borgaranum,“ segir

Pétur og beaetir vid

ad hann og hans [
folk hafi fra byrj-

un gert sitt besta

til ad halda voru-

verdi nidri. ,Vio

munum halda

peirri barattu 4fram um 6komna
tid. ,Saddur fyrir 690 krénur* er til
deemis slagord sem vid hofum not-
ast vid { markadssetningu undan-
farid. Fyrir adeins 690 krénur feest
hamborgari, franskar og iskold kok
eda drykkir ad eigin vali fra Vifil-
felli,“ segir Pétur. Hamborgarar eru
b6 ekki pad eina sem Sneelandvideo
byodur uppé & grillinu, bar er lika
heegt ad fa pitur, bata, samlokur
og ymsa smarétti. Ad auki er fyrir-
taekio leidandi 1 dtleigu 4 kvikmynd-
um asamt pvi ad bjéda upp & mikio
drval isrétta fra Kjoris og seelgeeti

Gott er ad fa sér
iskalda kok med.

T, 0.5LGos <

med dherslu 4 islenska framleidslu.

En hverjir eru nd helstu kiinnarn-
ir sem koma? , Allir,“ segir Pétur.
,Eg hef spjallad vid niraeda konu
sem sagdi mér ad hin kemi reglu-
lega Gr Hatdninu og fengi sér ham-
borgara 4 Laugaveginum. Og pad
eru a0 koma krakkar alveg nidur
i fimm &ra ad kaupa sér hamborg-
ara, franskar og gos," segir Pétur,
sem vill vera { g6du sambandi vid
kinnann p6 ad rekstrarhlidin krefj-
ist pess ad hann sinni 6dru en bara
afgreioslu.

A 27 arum hefur Snzelandvideo
opnad stadi vios vegar & hofudborg-
arsveedinu. Nd mé nalgast pjénustu
peirra & sex stodum: Furugrund
og Nupalind i Képa-

vogi, Reykjavikurvegi
og Stadarbergi { Hafn-
arfirdi og 4 Laugavegi
i Reykjavik. Svo er einn-
ig Snaelandvideo 1 Mos-
fellsbze sem er & hond-
um sjalfstaeds rekstrar-
adila. A pessum stédum
vinna hétt { hundrad
manns sem leggja upp
dr pjénustu og geedum
i peim tilgangi a0
studla ad anaegju
vidskiptavina, {
takt vid mark-
mid Snealand-

videos.
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Forboonar freistingar

Fatt bragoast jafn vel med
safarikum hamborgara og

dyrindis mjélkurhristingur.

Hér eru tillogur ad
mismunandi Gtfeerslum
sem tilvalid er ad préfa
heima.

Mjolkurhristingur med jardar-
berjum

Fyrir tvo

1 bolli af ferskum jardarberjum

4 bollar af mjélk

Sykur, eftir smekk

fsmolar

Blandid jardarberjunum og einum bolla
af mjolk saman i rafmagnskvérn i um
pad bil hdlfa mindtu, par til blandan
verour frodukennd. Beetid pd restinni af
mjélkinni Gt i dsamt sykri og ismolum.
Blandid i hdlfa mindtu. Hellid blondu
16ng og mjé glés. Peytid ricma og setjio
ofan d.

Mjolkurhristingur med sukku-
ladibragdi

Fyrir einn

3 bolli af mjélk

5 tsk. af vanilludropum

3 msk. af sukkuladisiropi

2 bolli af is, annadhvort vanillu- eda
sukkuladiis

1 tsk. af sykri

Prir ovenjulegir:

Blandid &llu saman i rafmagnskvérn
fum pad bil eina minutu eda par til
blandan verdur frodukennd. Hellio
bléndunni i stért glas. Peytid rioma og
setjid ofan d og skreytid med (sykrudum) '
kirsuberjum.

Banana ‘

Hollur mjélkurhristingur med
banonum

Fyrir einn

200 ml undanrenna

2 banani, nidurskorinn 5
1 tsk. vanilludropar

1 tsk. kanill

1/3 bolli af muldum ismolum

Skerid banana i sneidar, setjio [ poka og
frystid. Blandid helmingnum saman
vid muldu ismolana, undanrennuna -
og vanilludropana  rafmagnskvérn, B

eda par til blandan verdur frodukennd. ‘ B

Hellio ( langt og mjott glass. Strdid kanil
ofan d og berid fram.

Hollur mjélkurhristingur med
hindberjum

115 g hindber

250 ml sojamjélk med vanillubragdi
375 ml frosin jégurt

Blandid 6llu saman f rafmagnskvorn

um pad bil mindtu, par til bland- - .

an veréur frodukennd. Hell-

i0 [ stort glas. beir sem Idta sig -
hollustu litlu varda geta beett

beyttum rjdma Ut d og skreytt

med hindberjum.

Jardarberja

so=

S fSiikkuladi
-

Skalli Ogurhvarfi

Texas - borgari
Verdalauna-
borgari fra Texas
med osti, sterkri
jalapenosdsu og
laukhringjum.

Akureyringur
Hamborgari med
fronskum a milli
a nordlenska
visu.

Indverjinn
Hambogari

i brakandi
naan braudi
med grilladri
papriku og
raudlauk.
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Tilraunir meo alegg

Margir bregda aldrei ut af vananum i hamborgaramatreidslu og velja alltaf sama dleggid. Gaman
getur verid ad flippa Orlitid og profa ad breyta til, pott ekki sé nema ad baeta beikoni eda nyrri
greenmetistegund & borgarann.

Nachos-flogur og
laukhringir

L

S BEAU

Nachos-flogur og lauk-
hringir

Fyrir einn

1 hamborgari, braud og kjot
djupsteiktir laukhringir
kalbl6d ad eigin vali

1/2 tématur, punnt skorinn
1/5 raudlaukur, punnt skor-
inn

4-5 nachos-flogur

1 msk. salsasésa

1 msk. majénes

Smyrjid sundurskorid ham-
borgarabraud med majonesi.
Radid djupsteiktum laukhringj-
um, tveimur til bremur, d hvert
braud. bar ofan d fara kalblso,
tématur og raudlaukur. Komid
steiktu kjétinu fyrir d pessari
breidu og strdid nachos-flogum
ofan d. Gott er ad setja salsa-
sésu d topp alls pessa dour en
braudinu er lokad.

Astralskur hamborgari
Fyrir einn

1 hamborgari, braud og
kjot

Tegg

2 beikonsneidar

2-3 sneidar af osti

1 stér tomatsneid, pykkt
eftir smekk

1 stér raudrofusneid, pykkt
eftir smekk

1 ananashringur

kalbl6d ad eigin vali

Smyrjid sundurskorié ham-
borgarabraud med tomat-
sosu. Steikid beikonid um leid
0g kjétio og braedid ostinn

d kjotinu. Mykio laukinn og
raudréfuna d pénnu vié vaeg-
ari hita. Spaelié egg. Radio kdli
0g tématsneid nedst ofan d
braudid og setjid kjétio par
ofan d. bar naest kemur an-
anasinn, raudréfan, beikon-
i0 og laukurinn. Eggid setur
lokapunktinn og er komid fyrir
ofan d pessu llu saman.

tomatsdsa

1 msk. smjor

Avokadoast Smyrjio sundurskorid ham-
Fyrir einn borgarabraud med salsa-

1 hamborgari, braud og sésu eda raudu pestoi.

kjot Radid kalbl6dum d braud-
1/2 avékado, skorid langs- 1009 setjid kjéitid par ofan

um i pykkar sneidar
kalblod

2 msk. rautt mauk ad eigin
vali, til deemis rautt pestd
eda salsasdsa

1 stér ostsneid, ekki braedd

d. Setjid ostinn ofan d kjotid
begar pad er komid i braud-
i0 pvihann d ekki ad vera
breeddur. Ofan d ostinn fara
avékaddsneibarnar.

ubisap / peos Aaqqe

Grillhasid Sprengisandi og Tryggvagétu - Simi 5275000 - www.grillhusid.is
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Ingibjorn Sigurbergsson er framleidslustjori i fyrirtaekinu Ferskar kjotvorur.

Myktin og gdéda bragdio

Vérumerkio islandsnaut er
vel pekkt & islenskum
markadi. Pad er i eigu
fyrirteekisins Ferskar
Kkjotvorur sem er eitt af
steerstu fyrirteekjum
landsins i vinnslu og sélu &
fersku kjoti.

dalsmerki okkar er ferskt
Akjb’t undir vérumerkinu Is-
landsnaut, Islandsgris, Is-
landslamb og Islandsélegg,“ segir
Leifur Pérsson, framkvemda-
stjori Ferskra kjotvara. ,Eins og
merkio gefur til kynna h6fum vid
byggt pbad upp med pvi ad vera
eingdngu meod islenskt kjot og
erum ao framleida hakk og marg-
ar steerdir af hamborgurum med
pessu merki. Vio leggjum metnad
okkar i ad vinna hvort tveggja ar
eins fersku hraefni og mogulegt
er. Svo meelum vio fituinnihaldid
med dkvednum tekjum og getum
pess & umbidunum.”
Ferskar kjotvorur eru med teep-
lega 60 manns i vinnu, par af eru
um 45 i kjotvinnslu og auk pess

rekur fyrirtaekio tvo kjotboro i
Hagkaupum, annad i Kringlunni
og hitt { Gardabee.

Leifur segir nautakjot vera i
meirihluta pess kots sem Fersk-
ar kjotvorur vinni og versli med
og segir fyrirteekid medal annars
kaupa pad beint fr4 beendum. ,,Vid
héfum gert samning vid nokkra vel

I fitunni felast

” gaedin. Pad 4 vid

beaedi i steikunum og
hamborgurum.

valda beendur sem eru ad ala sér-
staklega fyrir okkur gripi og borg-
um peim aukalega fyrir bad. Pad
kjot verdur einkum notad i finar
steikur, lundir, rib eye, entrecote,
prime, mintdtusteik og par fram
eftir gotunum. Allt undir Islands-
kjotsmerkinu,“ lysir hann og segir
samninginn nytilkominn. ,Vid
byrjudum bara a pessu ari ad leita
pbessara leida og pad tekur tvo ar

a0 ala upp nautgrip. betta er ekki
spretthlaup, heldur langhlaup, b6
er betta skref strax fario a0 skila
okkur &rangri.“

P4 kemur Leifur ad 60rum hlut
i sambandi vid nautasteikurnar og
pad er meirnunartiminn. ,,Ofugt
vid hakkid, sem vid viljum selja
sem ferskast, verdur ad lata kjot-
i0 meirna { keeli 1 prjar til fjérar
vikur a0ur en pad er skorid i steik-
ur og sett & markad,” dtskyrir
hann.

A0 lokum berst talid ad kjot-
fitunni sem Leifur segir verda
ad vera til stadar. ,,I fitunni fel-
ast geedin. Pad 4 vid beedi i steik-
unum og hamborgurum,“ segir
hann dkvedinn. ,P6 flestir velji
10-14% fitu 1 hakki p4 er betra
a0 hafa hamborgara feitari pvi
ar fitunni kemur myktin og svo
pbetta géda bragd. Par med er ekki
sagt a0 f6lk neyti allrar fitunnar
pvi pegar kjot er steikt eda grillad
bé fleedir mikid af henni i burtu. I
nautasteikum er audvelt ad skera
fitu fré 40ur en byrjad er ad boroda.
Hun er bara parna i elduninni til
a0 gefa mykt og bragd.“

GOTT TIL AD GRIPA MED SER

Frosnir nautaveisluham-
borgarar eru medal pess
sem Ferskar kjotvorur hafa
upp a ad bjoda. Leifur Pors-
son framkveemdastjéri hefur
petta um pa ad segja:,Parna
erum vid med 100 gramma
hamborgara sem vid seljum
tiu saman i pakka og 175
gramma hamborgara sem eru
seldir fjorir saman. Allir eru
peir framleiddir sem frystivara
svo félk geti gripid pd med
sér, til paegindaauka, hvert
sem er, til deemis i tjaldferda-
lagid eda bustadinn. Peir geta
pess vegna pidnad a leidinni
og verid akkurat tilbunir
pegar komid er a afangastad.
Svo getur lika verid gott ad
eiga pa i frystinum heima.*

Frosnir nautaveisluhamborgarar henta vel i ferdalagio eda i frystinn heima.
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HAMBORGARAR

Islandsnaut ungnautahamborgararnir eru frabaerir & grilli®
eda & pénnuna. Einnig er mjog gott ad bua til sina eigin
hamborgara ur islandsnaut ungnautahakki. Préfadu pig
afram og notadu hugmyndaflugid. Hamborgarar eru ekki

bara hamborgarar... heldur svo miklu meira.

Nu fylgir litil uppskriftabok med hverjum pakka af
islandsnaut ungnautahamborgurum.
23 aevintyralega godar uppskriftir af freistandi og
framandi hamborgurum.
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 ULTIMATE DOUBLE |
| JACK DANIEL'S® BURGER |

MED FRONSKUM OG VISKIGLJAA

Alltaf fostudagur
- alltaf fyor!

T.G.l. Friday’s Smaralind

simi: 570 4400 - www.fridays.is

Starfsfolk T.G.I. Friday s tekur avallt vel & méti gestum.

Alltaf fullt at ir dyrum

Ferskleiki og fjolbreyttur matsedill er adalsmerki T.G.I. Friday’s sem hefur i aratug rekid
vinsalan veitingastad hérlendis.

.G.l. Friday’s { Vetrargardin-
Tum {Smaéralind fagnar 10 ara

afmeeli { 4r. AD ségn fram-
kveemdastjérans, Avars Olsen,
toku landsmenn samstundis vel {
afslappad andrimsloftid og bann
gboa og fjolbreytta matsedil sem
stadurinn stétar af. Pétt nu sé 1id-
inn 4ratugur virdist ekkert 14t setla
ad verda a goori adsokn.

»Satt best ad segja stefnir nu {
metdr par sem tiu ptisund manns
hafa verio { mat { hverjum mén-
udi sidan vio akvddum ad lekka
o6ll verd 4 matsedli i jantar & pessu
ari. Gestum hefur pvi fjolgad um
einhver 29 présent fra pvi{ fyrra,”
segir Avar léttur { lund og pakkar
ekki sidur framurskarandi matseld
en breyttu verdlagi godar viotokur.
»Enda alkunn stadreynd ad amer-
isk matargerd er landsménnum ad

skapi.“ Bvar visar par { matsedil-
inn sem samanstendur af rjdoman-
um i bandariskri matseld, steikum,
hamborgurum og sivinselum rifj-
um par 4 medal. ,Hréefnid er aftur
allt islenskt enda h6fum vid verid
horo 4 pvi ad leggja okkar af mork-
um til a0 stydja islenskan idnad,“
segir hann og ttilokar ekki ad st
4kvordun hafi att sinn patt i pvi ad
T.G.I. Friday’s hélt velli 4 Islandi 4
medan keppinautarnir 16gdu nidur
laupana hver 4 feetur 4 60rum.
»Enda randyrt ad flytjainn allt hra-
efni ogiraun sérkennilegt par sem
hér er tir miklu og g6du ad moda.”

ZAvar segir stoouga endurnyjun
4 matse0li T.G.I Friday’s somuleid-
is hafa tryggt stadnum viovarandi
vinseldir. ,Vid endurskodum hann
reglulega og skiptum ut réttum
sem hafa litid hreyfst sidustu fjéra

MYNDNILHELM

manudi. Pannig reynum vio st60-
ugt ad greina og koma til méts vid
parfir gesta okkar,” utskyrir hann
og getur pess ad 4 nestu dogum
verdi einmitt nyr og spennandi
matsedill tekinn { notkun. ,Ljuf-
fengar kokur, disaet stikkuladikaka
og ostakaka sem bréddnar { munni,
eru adeins brotabrot af pvi losteaeti
sem verdur bodid upp 4.

Spurdur hvort eitthvad sérstakt
standi svo til { tilefni af afmeelinu,
segir /Bvar stefnt ad pvi ad sla upp
heljarinnar veislu 4 daginn sjalfan,
tfunda oktdber.

»Afmeelid ber upp 4 tiu 4ra af-
meeli Sméralindar og vid etlum ad
vera me0 veislu fyrir 61l skilning-
arvitin, seelkeramat, feikinég aftil-
bodum sem ekki hafa sést hérlend-
is, ténleika og 6veentan gladning,”
segir hann.

GUDI SE LOF FYRIR FOSTUDAGA

Saga T.G.l. Friday’s hefst 4rid 1965 pegar ungur og ékvaentur ilmvatns-
sali dkvad ad kaupa nidurniddan bar i New York, flikka upp & hann og
selja veitingar. Hann réd unga og hressa pjéna og nefndi stadinn pvi
skemmtilega nafni Thank God It’s Friday, eda Gudi sé lof fyrir fostudaga.
T.G.I. Friday’s vard samstundis vinseelt veitingahus og upp fra pvi fjclgadi
eigandinn stédum. Nu rekur veitingahusakedjan 930 stadi i 61 landi.

PARTYMATUR
VID OLL TEKIFARI

Samhlida veitingarekstri
hefur T.G.l. Friday s haldid ti
veislupjénustu sem hefur notid
fddeema vinsaelda hérlendis.
Vid bjédum partybakka sem
eru settir saman ur réttum af
matsedli fyrir veislur og party
af 6llu tagi," segir Avar Olsen,
hjad T.G.I. Friday s og tekur fram
a0 audvitad sé haegt ad semja
um breytingar.,Pad samraemist
einkunnarordum T.G.I. Friday s
,6skum gestanna er aldrei
neitad” Utskyrir hann og baetir
vi® ad Iitid mal sé ad skutla
matnum 4 stadinn pegar um
steerri veislur er ad raeda.




