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Fjolbreyttur fatnadur
fyrir islenska reidmenn

Verslunin Top Reiter bydur upp a
gott og fjolbreytt tirval af reiofatn-
adi og fylgihlutum. ,Vid erum til
ad mynda med okkar eigin fatnad,
pbar ber fyrst ad nefna Top Reiter-
reidbuxurnar sem hafa notio mik-
illa vinseelda undanfarin 4r enda
akaflega vondud vara en einnig
framleidir Top Reiter kuldagalla,
peysur og ymislegt fleira,” segir
Alda Jona Noadottir, einn eigenda
verslunarinnar.

A0 hennar sogn eru lika seldar
i bddinni hageeda yfirhafnir fyrir
baedi domur og herra fra pyska
fyrirtaeekinu Wellensteyn. ,Vid
héfum verid med petta merki fra
bvi ad vid opnudum arid 2007 og
bvi komin med géda reynslu af bvi.

Vel er tekid a moti hestamonnum i Top Reiter.

www.topreiter.is

Vidskiptavinir okkar hafa tekio
bessum fatnadi mjog vel enda fyrst
og fremst baedi vandad og flott
tiskumerki sem er selt vid gédan
ordstir vida um heim.

Fleira fatakyns er { budinni
sem nytist hestamoénnum vel, til
deemis hjalmar, skér og hansk-
ar, par 4 medal hanskar fra pyska
fyrirtaekinu Roeckl, sem Alda
segir eftirsétta medal islenskra
hestamanna.

b4 eru fleiri voruflokkar 4 bod-
stélum, hnakkar, reidtygi, f60ur
og snyrtivorur. Alda hvetur hesta-
menn til ad kikja i heimsékn, en
verslunin Top Reiter kappkostar
ad bjoda bjooa faglega og persénu-
lega pjonustu i fallegu umhverfi.
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Alda Jona Néadéttir og Oli Oskar Herbertsson i hisakynnum fyrirtaekisins ad Ogurhvarfi 2.
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Alveg einstakt verkteeri

Top Reiter a islandi hefur

sett 4 markad nyjan hnakk,
1Q, sem verslunareigandinn
Asgeir Svan Herbertsson segir
taka 60rum fram i geedum og
virkni.

Verslunin Top Reiter i Ogurhvarfi
hefur fra opnun 2007 bodid upp a
flest allt sem parf til hestamennsk-
unnar. Um bessar mundir er Top
Reiter ad setja 4 markad hnakk
sem er ,teeknilegt meistaraverk®,
ad sogn Asgeirs Svans Herberts-
sonar, eins eiganda Top Reiter.
»~Hnakkurinn kallast IQ og er
engum 60rum likur af beim sem
vid hofum adur framleitt, en vid
hofum sent fra okkur ymsar vand-
adar gerdir hnakka undanfarin
ar. IQ hnakkurinn er fisléttur og

ofurnzemur, baedi eftirgefanlegur
og fjadrandi. Hann liggur vel a
nanast hvada hesti sem er og er pvi
edlilegur hluti af samspili manns
og hests. Eg geng svo langt ad leyfa
mér ad segja ad hann opni nyjar
viddir i pvi samspili,“ segir hann.
Hnakkurinn hefur verio fjog-
ur ar i préun og par af for umtals-
verdur timi { ad hanna virkid.
,Vi0 dkvadum ad endurhugsa
framleidsluferlio & virkinu. Yfir-
leitt er virkid jarnabundiod eftir
a4 en vid pad getur hnakkurinn
skekkst. Vio nddum aftur & moti
ad setja jarnabindinguna inn {
virkid. Utkoman er alveg einstakt
virki, sem er naudsynleg undir-
stada a0 vondudum hnakki,“ segir
Asgeir. En pess m4 geta ad virkid
hefur verid préfad i fleiri tegund-
um af Top Reiter-hnokkum sidast-

1idi0 &r med afar g6oum arangri.
,bess ma jafnframt geta ad pessi
honnun & virki pétti fela i sér pad
mikla nyskopun og var pad flékin
ad Evrépusambandio sa sérstaka
asteedu til ad styrkja okkur i lokin
4 préunarferlinu,” bendir hann &
og beetir vid ad hnakkurinn sé lika
mjog flottur i Gtliti og faist 1 tveim-
ur utgafum.

,betta er sq4 hnakkur sem vid
erum hvad stoltust af. Med honum
teljum vid okkur hafa framleitt
hnakk, einstakt verkfeeri, sem eetti
ad hofoa til flestra hestamanna,*
utskyrir Asgeir og segir sjén vera
sogu rikari.

Top Reiter 4 Islandi heldur ati
heimasidounni www.topreiter.is,
bar er medal annars ad finna upp-
lysingar um fyrirtaekid og vorur
pess.
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! Hestar hafa verid monnum yrkisefni fra
Omunatid, allt fra pvi ad vera frjdsemistakn

i og verndarar skaldskapar i bo8bera daudans,
stundum i aukahlutverki og annars stadar

i adalpersonur i sogum og seinna kvikmyndum.
Efirfarandi eru nokkur deemi hins sidarnefnda.

Sagan um Fagra Blakk

er sjalfsagt ein s pekkt-

asta og vinsalasta. Hin

byggir 4 endurminning-

um samnefnds hests,

allt fra fyrstu arunum

a fyrirmyndarbéndabee

og fram undir eevilokin

i sveitaseelu. bess &

milli er hann seldur

milli baeja og upplifir

til skiptis gédmennsku

og hardraedi. Boékin

kom fyrst Gt 4rid 1877,

nokkrum ménudum &our

en hofundurinn Anna Sewell 1ést eftir langvarandi

veikindi. Sidan pa hefur sagan komid 1t i talsvert

styttri dtgafu og nokkrar adlaganir & henni hafa
ratad 4 hvita tjaldio.

Annar svartur hestur og ekki siour freegur er Svarti
folinn eda The Black Stallion i metsélubék Walt-
ers Farley fréa 4rinu 1941. Hun segir af arabisk-
um gaedingi og drengnum Alec Ramsay sem verda
strandaglépar 4 eydieyju eftir ad skip sem peir voru

Rilift yrkisetni listamanna

ad treysta hvor
60rum og tengj-
ast aevivarandi
tryggdarbondum.

um Svarta fol-
ann og afkveemi
hans fylgdu og

fjolmargar kvikmyndir hafa verid gerdar eftir !

békaflokknum, einna bekktust kvikmyndaadlogun
4 peirri fyrstu fr4 1979.

Sagan um Seabiscuit (The Story of Seabiscuit) :
byggir 4 sannségulegum atburdum, fjallar um

halfblindan knapa sem kemst yfir hest sem viro-
ist i fyrstu 6liklegur til afreka en verdur loks einn
fremsti

hestur
Bandarikj-
anna, pegar
kreppan

marki.
Tvisvar
hefur verid

sidar 2003 med Jeff Bridges og Tobey Maguire i
adalhlutverkum og fyrrnefnd bék pa hofo til hlio-
sjonar.

farpegar 4 ferst. :
bar leera beir :

Nokkrar soégur

vedhlaupa-

var i ha- i

gerd kvik- :
mynd um hestinn Seabiscuit, fyrst arid 1949 og

www.meiraprof.is

NAMSKEID SEM GEFA RETTINDI UM GJORVALLA EVROPU

Fardu ekki an réttinda a vinnuvélar til
Evrépu, vertu klar i allt, heima sem erlendis

m m
kjot leio
til starfsmenntunar

Réttindanamskeid fyrir stjornendur vinnuvéla, klaradu petta @ médurmalinu ef pa hefur
hug a starfi i Evrépu. Haegt er ad byrja alla fostudaga kl. 17.30, namid tekur 3 helgarn,
sja nanar a heimasidunni meiraprof.is eda hringdu i sima 588 45 00

Skapadu pér pitt eigid godaeri

Némskeid til aukinna dkuréttinda og vinnuvélanamskeidié gefur adgang aé pusundum dhugaverdra starfa.
Fyrir pa sem ekki eru me® umtalsverda framhaldsmenntun er pa ekki spurning ad afla sér peirra

réttinda sem pessi namskeid veita. Fjoldi folks med mikla sérmenntun szekir p6 pessi namskeid
til ad eiga moguleika a ad komast Gt fra pappir og tolvum og lata til sin taka a sverum trukkum
og 6flugum vinnuvélum, pé ekki sé nema i sumarfrium.

Starfsmenn skélans eru med aralanga reynslu i kennslu a@ pessu svidi og pjalfadir i ad kenna
folki sem ad 6llu jofnu hefur skéla ekki efst & vinsaeldarlistanum. Vié starfsmenn skaélans
kappkostum a8 flytja hagnytan fré8leik sem kemur nemendum og vinnuveitendum

peirra [ og 6llum vegfarendum ) aé gagni alla daga. Vid kennararnir traum lika & lif fyrir daudann

og leggjum okkur fram um ad némid sé ekki bara hagnytt, heldur einnig skemmtilegt.

Ekki bida eftir tima til ad framkvaema petta sem pa hefur hugsad lengi um, paé er annad ord yfir aldrei.
Buadu timann til, stattu med sjalfum pér og byrjadu strax. Vié fognum pvi ad fa ad hitta pig

og ad fa pannig taekifeeri @ ad auka arangur pinn i lifinu.

OLL OKURETTINDI - OLL VINNUVELARETTINDI
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Framleidsla Fengs er um tvo toﬁn af spéni a kIukkustund.-

MYND/UR EINKASAFNI

SOtthreinsandi
1slenskur sponn

Vefsidan sponn.is er ordin
pekkt medal hestamanna en
fyrirtaekid Fengur hefur getid
sér gott ord med innlendri
framleidslu a sponi, undirlagi
i hesthus og rekur spénaverk-
smidju i Hveragerdi.

,Vi0 hofum verio { stodugri s6kn
fra pvi ad Fengur var stofnadur
arid 2009 og bar hefur haft mest
ad segja a0 g60 vara spyrst ut,”
segir Sigurour Halldérsson, stofn-
andi og eigandi Spons.

Hestamenn pekkja flestir Feng
undir nafninu Spénn en & vefsio-
unni sponn.is ma finna allar upp-
lysingar um spéninn, framleidslu
hans sem og fyrirtaekid.

,bPad var mestmegnis innflutt-
ur spénn sem st6d hestamoénnum
til boda 4dur en vid h6fum fram-
leidslu okkar. Vid férum upphaf-
lega ad skoda pann moguleika
pbegar 1j6st var hve mikid sa ut-
gjaldalidur hestamennskunn-
ar hafoi haekkad,”“ segir Sig-
urdur. ,,Vio skodudum hvort
heegt veeri ad nota bad timb-
ur sem féll til { landinu og
framleida spon sem staed-
ist heestu geedakrof-
ur en veeri jafnframt
6dyr. Vorubretti og
afsagad hreint timbur
stédu par til boda en
par til ad vid h6fum
endurvinnslu 4 hra-
efninu hafdi timbrio
verid urdad par sem

ekki hafdi fundist farvegur til ad
nyta pad.“

Fengur framleidir nd beedi
bundinn timburspén og spéna-
koggla og framleidslan nemur um
tveimur tonnum & klukkutima en
islenski spénninn er kominn inn
i flest staerstu hestabtin 4 Sudur-
landi. Spéninn er einnig farinn ad
sjast i kjuiklinga- og svinabdum.

,Pad ma segja ad spénninn hafi
slegio i gegn. Varan hefur verid
bréud talsvert fra pvi ad vio h6fum
framleidslu, pannig er hin nd ryk-
hreinsud, pannig ad spénninn ertir
ekki ondunarfeeri dyranna. Einnig
eru sétthreinsandi efni { spéninum
sem heldur stiunum sétthreinsud-
um.“ Ahersla er 16gd 4 ad nota vist-
veena orkugjafa til framleidslunn-
ar par sem jardgufan i Hveragerdi
nytist vel til verksins.

,Pad ma segja a0 pessi fram-
leidsla sé pannig baedi uppbyggileg
fyrir pjédarbiiio og umhverfid. Vid
hofum nad ad byggja upp nokkur
storf i kringum reksturinn og vid
hvetjum félk til ad préfa voruna
sem hefur fengid medmeeli peirra
sem nota hana.“

@ UR ORPA-
BOKINNI Maérg
ord eru til i islensk-
unni yfir hest svo
sem: jor, drosull,
fararskjoti, fakur, foli,
gandur, gangvari,
kldr og mar.

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000
Umsjénarmadur auglysinga: Benedikt Freyr Jonsson
benediktj@frettabladid.is s. 512 5411
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Gudruan Katrin med hestinn sinn Leikni og litlu tikina Lif.

Lifland rekur verslanir &
Lynghalsi i Reykjavik og &
Lonsbakka & Akureyri. Gudran
Katrin Johannsdéttir, inn-
kaupafulltrii og vorustjori,
sér um ad uppfylla oskir
viodskiptavina med urvali vara
sem tengjast hestamennsku
og utivist.

Geaedafatnadur fra Mountain Horse
er Gudrinu Katrinu Jéhannsdétt-
ur ofarlega i huga pegar forvitnast
er um vorur Liflands fyrir hesta-
f6lk. Mountain Horse er senskt
fyrirteeki sem Gudrin segir fylgj-
ast vel med tiskunni og sjé til pess
ad Islendingar fai fot vid sitt haefi
hvad vardar steerdir, snio og liti.
,Islendingar eru mikid fyrir svart
og adra dokka liti. Konurnar fast
reyndar adeins til ad fara i rautt og
graent en gegnumsneitt vilja allir
fremur dokka og dempada liti.“
Steerdirnar passa lika islensku
bj6dinni ad sogn Gudrinar. ,f Evr-
6pu eru pad einkum konur sem
velja hestamennsku sem dhuga-
mal en hér heima eru bad allt fra
fermingarstelpum upp 1 100 kil6a
karla og parna er Mountain Horse
med puttann 4 pulsinum.“ Hin
segir fyrirtaekio framleida buxur,
undirfot, hanska, hifur og trefla ad
6gleymdum yfirhofnum med klauf-
um ad aftan svo haegt sé ad vikka
peer. ,Klaufirnar eru pad sem
gerir dlpur ad reidilpum en peim
er lokad annad hvort med rennilés
eda smellum,“ 1ysir hdn. ,,Annars

Hrimnir Pro
er islensk
honnun. Hann
er vinsaell
hnakkur i allri
Evrépu.
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UVEX Active hjalmur.

Odinn er fram-
leiddur fyrir
Lifland. Léttur og
medfaerilegur.

er pessi hestafatnadur algerlega
sambeaerilegur vid Utivistarfatnad
i 60rum ipréttavoruverslunum en
oft & tidum 4 betra verai.”
Mountain Horse er lika med
mikio trval af skdm og reidstigvél-
um, ad sogn Gudrunar sem kvedst
vera a0 flytja inn Mountain Horse-

skéfatnad { auknum meeli. b6 féir
noti reidstigvél dags daglega segir
hiin einkum konur farnar ad lita til
bess ad eiga falleg reidstigvél til
ad keppa i.

Neest kynnir Gudrin til ségunn-
ar hjalma fra pyska fyrirteekinu
UVEX. , A heimsmeistaramétum

a skidum eda vetrardlympiuleik-
um er stér hluti keppenda med
UVEZX-hjalma en reidhjadlmarnir
eru nyir 4 markadi hér og fast
bara hja okkur,”“ tekur hin fram
og er ekki { vafa um ad Islending-
ar kunni ad meta pa ekki sidur en
CASCO-hjalmana sem fyrir séu.

FRETTABLADID/STEFAN

Lifland med puttann 4 pulsinum

»,Nyjalinan { UVEX-hjdlmunum er
mjog litaglod en vid munum
stiga varlega nidur par,
bekkjum okkar markad,*
segir hin gladlega en tekur
fram ad ef félk sjai CASCO-
eda UVEX-hjalma 4 netinu
sem bad langi { pa sérpanti
hin ba. Sama sé ad segja um
reidstigvélin og annan fatnad fra
Mountain Horse.

Pa er komid ad hnokkunum
Ooni og Hrimni sem framleiddir
eru hvor 1 sinni heimsélfu, Odinn {
Asiu, Hrimnir i Sudur-Ameriku.

,00inn er framleiddur fyrir
Lifland og hefur verid mjog vin-
seell, sérstaklega af yngri kynsl6o-
inni enda er hann léttur og audveld-
ur { medhondlun,“ segir Gudrin
og tekur fram ad ny og endurbeett
typa sé komin af Odni. ,Vid erum
biin ad lengja undirdynurnar og
beaeta adeins vid pudum til ad gera
asetuna peegilegri en erum med
sama virkid og sama seetid,” segir
hiin og spair pvi ad hinn nyi 0dinn
verdi vinseel fermingargjof.

Hnakkurinn Hrimnir hefur
verid framleiddur lengi og er ad
keppa vid pad flottasta 4 markadn-
um ad ségn Guorunar. ,,Hver og
einn getur skipt um jarn i hnakk-
nefinu med nokkrum handtékum,
pannig ad haegt er a0 vikka hnakk-
inn og prengja, eftir vaxtarlagi
hestanna og holdafari,“ segir hin
og beetir svo vid. ,,Hrimnir er til
deemis vinseell hnakkur hja atreio-
arfolki jafnt og keppnisknopum tti
um alla Evrépu.“
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Gott samband milli hestsins og knapans
er med pvi mikilvaegara i hestamennsku.

Leidtogl og
vinur hestsins

Vant hestafélk er flest medvitad
um hvernig umgangast skal hross
en til ad Oryggi baedi knapa og
skepnunnar sé tryggt parf hesta-
folk medal annars ad gera sér grein
fyrir hvernig hestar geta brugdist
vid { mismunandi adsteedum.
Fyrir b4 sem eru ad byrja i
hestamennsku eda vilja skerpa a
oryggisatridoum er mikio lestrar-
efni ad finna 4 til a0 mynda heima-
sidum tryggingafélaga. Eitt pad
mikilveegasta sem knapinn parf
a0 huga ad er ad lata hestinn finna
a0 a0 hann getur treyst honum.
Pannig barf madurinn ad vera
leidtogi hestsins og vinur hans og
avinna sér virdingu hestsins. -jma

Kappreidar
lengi tidkast

Kappreidar hafa tidkast 6ldum
saman. Talid er ad madurinn
hafi byrjad ad temja hestinn 4 4.
til 3. 6ld fyrir Krist og nota hann
til margra hluta. Um 2700 f. K.
komu kerruakstur, kappreidar og
ymsir leikir til sogu. Kerruakstur
nadi miklum vinsseldum hja Forn-
Grikkjum og Rémverjum og {
honum var keppt allt fram 4 4.
old. Kappreidar voru teknar upp &
Olympiuleikunum 680 f. Kr.
Fyrsta kennslubdk i tamningu
og raktun hesta var ritud a 14.
old fyrir Krist og Xenophon ritadi
békina Um reidlistina (Hippike)
um 400 f. Krist. Hann er talinn
upphafsmadur reidlistarinnar.
Eftir 1500 hofst 4 ftaliu nytt skeid i
tamningu hesta en kappreidar eins
og baer pekkjast ni & timum eru
upprunnar 4 Englandi 4 17. 61d. Al-
bjédasambandio (FEI) var stofnad
1921. bad stendur ad HM og EM. A
Olympiuleikum hefur verid keppt
hestaipréttum fra 1912.
Heimild: museum.is

iovio!

® AKS DEILDIN AD BYRJA Fyrsta motid af fiorum i meistaradeild
Nordurlands, KS-deildinni, verdur annad kvold i Svadastadahollinni. pa

verdur keppt i fjorgangi. Atjan knapar af Nordurlandi keppa par 4 eigin

hestum og annarra.,Petta er fjorda arid sem vid erum med pessa deild,”
segir Eypor Jénasson, framkvaemdastjéri reidhallarinnar Svadastada,

og lysir fyrirkomulaginu:,A hverju &ri keppa 18 manns og peir 12 sem
eru efstir ad stigum eftir oIl fjdgur moét vetrarins dvinna sér patttokurétt
naesta ar en peir sex nedstu falla. Vid héldum alltaf rtokumot fjandar
a0ur en vid byrjum timabilid, 6llum er frjdlst ad reyna og pd baetast sex

Eypor segir halfan manud lida milli méta. Greinarnar sem keppt verdi
i fyrir utan fjérganginn eru fimmgangur, tolt, smali og skeid, tvaer paer
sidastnefndu verdi sama kvoldid. Einn stor styrktaradili er bak vid motio,
Kaupfélag Skagfirdinga og Eypor segir keppt par um haar upphazedir.
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Sigurvegarar sidasta ars voru knaparnir Pérarinn Eymundsson, Bjarni Jonasson og

Olafur Magnusson.

MYND/SVEINN BRYNJAR ;

Ny orkulind fyrir preytta Islendinga...

Enaxin orkukurinn

bekkir pu tilfinninguna ad vera preytt(ur) 8 6heppilegum augnablikum?
ENAXIN hjalpar pusundum manna hvern dag ad losna vid preytu, leida og orkuleysi.

ENAXIN er nattdrulegt efni unnid ur dflugum og

heilnaemum jurtakjéornum sem gefur pér orku og kraft strax.
Mjog ahrifarik mixtdra og toflur saman i pakka sem virka fra

fyrsta degi ? Profadu ENAXIN strax f dag.

ENAXIN startpakkinn er einfaldur 35 daga orkukur

sem inniheldur baedi to6flur og orku mixturu.

Upplagt fyrir pa sem vilja préfa og sannfzerast

ENAXIN

srumuaid

ORKA & KRAFTUR UR NATTURUNNI

Vid bjédum 20% afslatt af ENAXIN startpakka
fra 10 - 28 februar (medan birgdir endast)

Faest i flestum ap6tekum, heilsubtidum og heilsuhillum stérmarkadanna

ENAXIN

NATURENS EGEM ENERGI

Innflutningsadili: Gengur vel ehf
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