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Framhald af forsidu >

dda Bjorgvinsdottir er ein
Eéstsaelasta leikkona pjodar-

innar. Ferilskrain er ordin
16ng en Edda hefur leikio i fj6lda
leikrita, kvikmyndum og i sjon-
varpi og leikstyrt eigin verkum og
annarra. Han var flugfreyja um
tima og i gegnum arin hefur hin
haldid namskeid og fyrirlestra
par sem humor og hamingja er i
adalhlutverki. bPessa dagana ma
sja Eddu a svioi Pjooleikhussins
isongleiknum Med allt & hreinu
og i haust mun hun leika i Ronju
reningjadottur.

,Eg er fyrst og fremst leikkona en
ég er lika frumkvooull med pekk-
ingarpra a hau stigi og bio eftir ad
finna tima til ad leera meira, segir
Edda brosandi en hin er med MA
i menningarstjérnun og MA-dipl-
o6mu i jakveeori salfraeoi. ,Alveg fra
pvi ég var sjo ara var €g akvedin i
ao veroa leikkona, enda var ég allt-
af a0 leika eitthvao. Eg man eftir
a0 hafa verio i barnaafmeli og par
var einnig stodd Melitta Urbancic,
leikkona fra Austurriki og eigin-
kona Victors Urbancic tonlistar-
manns. Melitta kom til min, horfoi
4 mig og sagoi hatt og snjallt: ,bua
verdur einhvern timann mikil leik-
kona.“ Mér bra vio en ég var sann-
feerd um aod hin hefdi rétt fyrir sér
og aod leiklist yroi mitt adalstarf,“
rifjar Edda upp.

Stella ordin heimilisvinur

Edda hefur leikid morg 6gleyman-
leg hlutverk i gegnum tidina en
henni finnst einna vaenst um
hlutverk sitt i einleiknum Alveg

brilljant skilnadur. ,bad stykki
gekKk fyrir fullu husi i prju leikar og
var i senn fyndid og sorglegt. Svo
er Stella i orlofi audvitad partur

af mér og myndin 16ngu ordin
heimilisvinur hja fj6lda manns.
Mér finnst lika veent um badar
alkoéholistakonurnar minar, Ingu

i kvikmyndinni Undir trénu og
sendiherrafriina i Risaedlunum.
ber syna ad alkoholismi er ekki
bara fylleri heldur mikill harmur.
ber glima vid djupa sorg sem paer
reyna a0 deyfa meo afengi. betta
er heimur sem ég hef mikio palt i
og hef skoodad a allar hlidar,” segir
Edda sem fékk einmitt Edduna
fyrir hlutverk sitt 1 Undir trénu fyrr
ivetur.

Hun gat b6 ekki veitt verdlaun-
unum vidtéku pvi han var a0 leika
i bjooleikhdsinu 4 sama tima. , I
hjarta minu grét ég svolitio yfir
pvi a0 geta ekki tekio & moti peim
sjalf en ég var buin a0 segja vid
yndislega vinkonu mina a0 ef ég
fengi Edduna, pott ég trydi ekki
alveg a bao pvi gamanleikarar fa
ekki oft verdlaun og ég hélt a0 bott
hlutverkio veri dramatiskt myndi
pao bara gilda afram, skyldi hin
bara segja pad sem hana langaoi ao
segja og pad kom mjog fallega ut,*
segir Edda hlylega.

Hun nefnir ad i gegnum tidina
hafi gamanleikur ekki verio eins
hatt skrifadur og dramaleikur en
pad sé po vonandi a0 breytast.

,Eg hef fengid mestu pjalfunina i
gamanleik en bao potti stundum
eitthvad skripo. bad er varla til-
viljun a0 Bessi Bjarnason og Arni
Tryggvason voru 4 laegri launum
en aodrir i bjodleikhusinu og
paverandi bjooleikhusstjori sagoi
ad pad veri vegna pess a0 peir
veeru bara gamanleikarar. Bessi
og Arni eru sennilega peir einu

Edda var strax i 2sku akvedin i ad verda leikkona. MYND/EYPOR

af sinni kynslod leikara sem ekki
hafa fengio heidurslaun lista-
manna fra Alpingi. bad er grimmi-
legt og ég vona a0 bvi verdi breytt
og Arni bedinn afsékunar 4 ad hafa
ekki notid sannmeelis en Bessi er
pvi midur fallinn fra. Eg held sem
betur fer ad vio stondum ntina a
peim timamoétum ad gamanleik-
arar séu metnir ao verdleikum.
Mikil dheetta fylgir gamanleik en
pad er mikil héfnun ef dhorfendur
skella ekki upp ar. Gamanleikarar
eru oft bestu dramaleikararnir.”
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Skipholti 21, 105 Reykjavik

Simi 551 0770 | www.tiskan.is
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Bjartsyn ad edlisfari

begar Edda er spurd hvort hun sé
hjatraarfull pegar kemur a0 leik-

listinni segir han svo ekki vera. ,Nei,

en einn af minum styrkleikum er ad
ég er bjartsyn ao edlisfari. Eg byrjadi
lika a0 nota himor snemma 4 lifs-
leidinni til ad draga ur streitu og
ahyggjum og setta mig vio pad sem
madur faer ekki breytt. Eg for fljott
a0 sja komisku hlidarnar a erfioum
hlutum. Svo er ég buin ao skrifa
heila mastersritgerd um hamor {
stjornun,“ segir hin.

Edda fer aldrei nog af pvi a0 leera
og fyrir tveimur arum uatskrifadist
htin ar nami i jakvaeori salfraoi.

,I morg ar hélt ég namskeid um
tjaningu og tekni leikarans. Svo
foru pau ad sndast um htimor en
nuna fjalla namskeidin um pad sem
vid getum kallao vellidoan i lifi og
leik. Eg kalla ndmskeidin Hamor og
gledi — daudans alvara. A peim sit ég
me0 folki og vid redum um hvernig
pvi lidur, hvernig pvi geeti li0id
betur, af hverju pvi lidur ekki négu
vel og hvad haegt er ad gera i pvi. Eg
fjalla um hvernig vio ®ttum a0 auka
hamingjuna ilifi okkar en bad er
vel haegt. Otal rannsoknir syna ad
ef madur er jakvaedur, gefandi, slak-
andi og yndislegur eykst hamingjan
og vio paod aukast hamingjuhorm-
6nin i heilanum. Hamor einn og sér
getur t.d. orsakad flaeoi af mikil-
vaegum vellibunarhorménum. Viod
hlatur, hreyfingu eda séng getum
vio framkallad helmingi meira af
peim en vanalega og pa styrkjum
vio 6namiskerfio, virkjum heilann,
verdum betri i samvinnu, orku-
meiri og vinnum betur. Otrilegir
hlutir gerast vio ad auka hamingju
og vellidan,“ segir Edda gladlega en
htin hefur latio atbua sérstok kort

sem hun kallar styrkleikakort. ,Slik
kort eru notud um allan heim til

a0 byggja upp einstaklinga og baeta
samskipti. Pau eru einstaklega gott
pjalfunarteeki & vinnustéoum, i
skolum og félagasamtékum og ekki
siour i vinahopum og fj6lskyldum.
Eg hef fengid mjog goo vidbrogod
fra peim sem hafa notao styrk-
leikakortin og pau eru komin inn &
fjoldamorg heimili. Vio héfum ekki
auglyst pau en vorum meo séfnun
a Karolina Fund sem gekk vel en ég
er meO einvala 1id med mér i pessu
verkefni.”

Upplifir kaerleika og hlyju
begar Edda er spurd hvernig til-
finning pad sé ao vera eftirleti
pjoéoarinnar verdur htin halffeimin
og bakkar holio. ,bad merkilega

er a0 pegar maour byr i einhverju
landi og folk pekkir mann og hefur
smekKk fyrir manni eda ekki, er pad
eolilegasti hlutur i heimi. Mér finnst
nana, eftir allan pennan tima, og ég
sem er adeins nylega buin ad slita
barnskonum, ad ég upplifi sifellt
meiri hlyju og meiri keerleika fra
folki. Eg hitti neer daglega folk sem
finnst pbaod pekkja mig og kemur til
min, fadmar mig eda segir eitthvad
fallegt vid mig. Petta fae ég seint
fullpakkao.”

A0 lokum er Edda spurd hvort
hun eigi sér draumahlutverk 4 leik-
svidinu. ,Nei, reyndar hef ég aldrei
att mér draumahlutverk. Ef ég hefoi
haft drauma um akvedio hlutverk
hefdi ég bara safnao f6lki i kringum
mig og leikid pad hlutverk. Eg hof
ferilinn i bj6oleikhuasinu & sinum
tima og finnst gaman a0 fa tekifeeri
til ad taka ad mér svona morg og

fiolbreytt verkefni i Pjodleikhuasinu
any.“

Edda segir styrkleikakortin gott pjalfunartaeki a vmnustoéum i skolum og
félagasamtokum og ekki sidur i vinahopum og fjolskyldum.
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Smaauglysingar

512 5800

Afgreiosla smaauglysinga og simi’
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

SUZUKI

bjonusta

Hreingerningar - Bonun -
Bonleysing Flutningsprif - Prif
eftiridnadarmenn thvegillinn.

is - Stofnad 1969 Traustir og vanir
menn.

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verodtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Garoyrkja

Huasavidhald

SOGUN OG BORUN.

Kjarnaborun og steypuségun.
Murbrot, raufar i golf fyrir
hitalagnir og rafmagn.

S: 7778371/ 8923553

NUDD
Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Janna.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Bjodum hagsteett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi,
mynddyrasimar. Loggildur
rafverktaki. rafneisti@simnet.is

Keypt
& Selt

Ny veiddur Hornafjardarhumar
og fleira godgeeti Gr hafinu.
Humarsalan SERFRADINGAR

| SIAVARFANGI. WWW.
HUMARSALANLIS S. 867 6677

ERTU i LEIT AP
DRAUMASTARFINU?

Finndu pitt starf a atvinna.frettabladid.is

FRETTABLADID IS LG

Suzuki fjorgengis utanbordsmotorar Skemmtanir
Nettir, léttir, sparneytnir, hljodlatir

og areidanlegir. Eigum flestar

staerdir a lager.
SUZUKI Z\M e
Skeifunni 17, 108 Reykjavik = “*La :
Simi: 568 5100 -

suzukisport@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

CATALINA

CAFE * RESTAURANT < SPORTBAR

W/ Beot geymda leyndarmal Ropavoge Gullngman
BOLTINN LIFANDI HAPPY HOUR
| BEINNI TONLI T’T ALLA DAGA

¥
FRA 16-19
LEIKIR HELGARINNAR
vinnubrdgd a sanngjérnu verdi.

. } ere LAUGARDAGUR 21. APRIL
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930. 11:30  West Brom - Liverpool
17:15  Man United - Tottenham

SUNNUDAGUR 22. APRIL
12:30  Arsenal - West Ham
15:00 Chelsea - Southampton

Bokhald

RETTA- BOKHALDSPJONUSTA.
Getum baett vid okkur verkefnum.
Alhlida bokhaldspjonusta.
Sanngjorn verd og god pjonusta.
Uppl.is. 8548080/5168080 eda
olafur@retta.is.

HEIMAVIK

Flotnet, sdkknet, reynsla pekking
geedi Heimavik. S. 892 8655 www.
heimavik.is

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg

HEITUR MATUR

HLJOMSVEITIN ALLA DAGA 11-21

SMIELLUR

Spilar fyron dansé
FOSTUDAG & LAUGARDAG
FRA KL. 00.00 - 03.00

Getum baett vid okkur inni og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd
og g6d umgengni. Tilbod eda
timavinna. Litid Mal ehf. Sigurdur

SimMI 554 2166
HAMRABORG 11 « 200 KOPAVOGUR

Boltarilbad WWW.CATALINA.IS

Snyrti & nuddstofan Smart

Kirkjulundi 19 « 210 Gardabz

Tilboo

Indverskt hofud og andlitsnudd,
litun og plokkun a augabrunir

a adeins 5.500.-

896-5758

Buslédaflutningar

NYTT - NYTT-NYTT_
HEIMAVIKUR PLOTUKROKA
NR. 12

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

G090 reynsla - meiri afli Heimavik
ehf Heimavik.is simi 892-8655

Ertu ad leita
ao talent?

Vid finnum starfsmanninn fyrir pig

Umsaekjendur, skraio ykkur &

www.talentradning.is

talent@talentradning.is
bryndis@talentradning.is
Simi: 552-1600

fﬂ'r

Bryndis . \d
'. GSM: 773 7400 e

TALENT

RADNINGAR & RADGJOF

Verio hjartanlega velkomin.

,7 VT

A

Timapantanir i sima 789 3031 & 897 3035, helgasig2@gmail.com

eda & facebook sidu: Facebook.com/snyrti og nuddstofan smart
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Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

Heilsa

TANTRA NUDD

Ekta vigsla i leyndardoma Tantra
med Tantra nuddi. Einstaed upplifun
fyrir por, konur og karla. S. 698 8301
www.tantratemple.is

Huasn20i

Atvinnuhisnadi

AUDBREKKA -
ATVINNUHUSNZADI TIL
LEIGU
Til leigu 275 fm husnaedi a annarri
had vid Audbrekku. Innkeyrsludyr
aftan vid hus.

Laust strax. s. 897 9743

AUDBREKKA -
ATVINNUHUSNZADI TIL
LEIGU
Til leigu 85fm rymi & jardhaed vid
Audbrekku. Einnig 15fm og 30fm
skrifstofuherbergi.

Laust strax. s. 897 9743

ATVINNUHUSNEADI
TIL LEIGU 50 m2 Lofthaed 4 m. Hurd
3,7 m Lager eda geymsla. Leiga:
99 pus Facebook: steinhella 14. S:
661-6800

Geymsluhusnadi

WWW.GEYMSLAEITT.IS

FYRSTI MANUDUR FRIR

aminna en 7 m2. Odyrt eftir pad. S:
564-6500

GEYMSLUR.IS
SiMI 555-3464

Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

VERKFRAEDITEIKNINGAR

Tek ad mér ad gera
verkfraediteikningar af ibudarhtisum
og sumarhusum. Fast verd.
Upplysingar i sima 783 4180 eda
kjartangardars@gmail.com

Atvinna

Atvinna i bodi

Starfskraft vantar i Saudburd
askilegt ad viokomandi gaeti unnid
inniverk med Uppl.is. 864 2146

Atvinna 6skast

VANTAR PIG SMIDI,
MURARA, MALARA EDA
ADRA STARFSMENN?
Hoéfum a skra menn sem geta
hafid stérf med skommum
fyrirvara.

Proventus starfsmannapjénusta
- proventus.is Simi 551-5000
Netfang proventus@proventus.is

Tilkynningar

TILLOGUR AP DEILISKIPULAGSAZATLUN

A ALFTANESI

DEILISKIPULAG MIDSVADIS - FORKYNNING

[ samraemi vid 3. mgr. 40. greinar skipulagslaga nr. 123 2010 auglysir Gardabaer hér med forkynningu

4 tillogu ad deiliskipulagi Midsvaedis & Alftanesi.

Svaedid sem skipulagio neer til eru 6byggd svaedi { Breidumyri, a milli Sudurnesvegar og byggdar, svaedio
umhverfis Porukot og Haukshus, svaedid sunnan Brekku og Tjarnarbrekku og svaedi austan vid Kirkju-
brekku / Tjarnarbrekku ad Alftanesvegi. Stefnt er ad pvi ad fella niverandi byggd & Sudurnesi inn

i deiliskipulagid og & pad baedi vid um sveedi par sem deiliskipulag er i gildi og par sem ekkert deiliskipulag
er i gildi eins og Vestri-Skdgtjorn og Lambhagi.

Tillagan byggir & vinningstillogu deiliskipulagssamkeppni sem fram for & sidasta ari.

Gert verdur rad fyrir alls um 380 ibUdareiningum & svaedinu par af 2/3 i fjolbyli.

Forkynning stendur yfir til 11. mai 2018.

DEILISKIPULAG BESSASTADA -
TILLAGA AD BREYTINGU - FORKYNNING

[ samreemi vid 3. mgr. 40. greinar skipulagslaga nr. 123 2010 auglysir Gardabaer hér med forkynningu
a tillogu ao breytingu deiliskipulags Bessastada.

Tillagan gerir rad fyrir gerir rad fyrir ad breyttri legu og staekkun bilastaedasveedis og breyttri Gtfeerslu
4 sveedi framan viod kirkju.

Forkynning stendur yfir til 11. mai 2018.

NORDURNES - DEILISKIPULAG - VERKEFNISLYSING

I'sgmraemi vid 1. mgr. 40. greinar skipulagslaga nr. 123/2010 er verkefnislysing deiliskipulags Nordurness
4 Alftanesi hér med auglyst dsamt matslysingu i samraemi vid l0g um umhverfismat daetlana.

Kynningarfundur verdur haldinn i hatidarsal ipréttamidstodvarinnar a Alftanesi,
fimmtudaginn 26. april klukkan 17.15.

Par verda tilldgurnar og verkefnislysing kynntar og fyrirspurnum svarad.
Par verdur einnig kynnt tillaga ad deiliskipulagi Holtstins sem nu er i auglysingu.
Athugasemdafrestur peirrar tilldgu rennur Gt 7. mai. Sja & heimasiou Gardabzejar.

A medan 4 forkynningu stendur er haegt ad koma abendingum til skipulagsstjéra sem einnig mun svara
fyrirspurnum um utfeerslur tillagnanna. Ollum dbendingum verdur komid & framfaeri vid skipulagsnefnd
o0g baejarstjérn, en vakin er athygli & pvi ad peer teljast ekki formlegar athugasemdir.

A0 lokinni forkynningu og Urvinnslu dbendinga verda tilldgurnar lagdar fram i skipulagsnefnd og visad
padan til afgreidslu beejarstjornar. Pegar baejarstjorn hefur sampykkt ad auglysa tilldgu ad deiliskipulagi
verdur pad gert med aberandi haetti og gefst pa taekifeeri til ad gera formlegar athugasemdir vié tilldguna
innan athugasemdafrests.

Tillagan er adgengileg & heimasidou Gardabaejar www.gardabaer.is
0g i pjonustuveri Gardabegjar til 11. mai 2018.

Arinbjorn Vilhjalmsson
skipulagsstjori Gardabaejar.

GARDABAR

GARDATORGI 7 « SIMI 5258500 « GARDABAER.IS

«d

Intellecta er sjalfstaett pekkingarfyrirtaeki stofnad arié 2000. Vid vinnum med stjérnendum

vid ad auka arangur, baeta rekstur og efla stjérnun. Radgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan
bakgrunn og vidteka alpjodlega reynslu. Pennan grunn notum vid i samvinnu vid vidskiptavini
til ad méta hugmyndir sem skipta mali og i innleidingu lausna sem skila arangri.

Intellecta ehf.

Sidumdula 5

108 Reykjavik 5111225

llecta

intellecta.is




