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bordis Baldursdottir
honnuodur tekur patt
ijolamarkaoi Popup
verzlunar i fyrsta sinn i
desember. =>4
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Jolasmakokurnar
renna ur ofninum

Eva Laufey Kjaran Hermannsdottir hefur i nédgu ad snuast pessa dagana. Hun
er i fadingarorlofi en er engu ad sidur komin i jélaskap og reynir ad baka peg-
ar timi gefst til. Hun gefur lesendum girnilegar jolauppskriftir. =>2
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Elin
Albertsdottir
elin@365.is

Framhald af forsidu >

va Laufey segir ad pao séu
E forréttindi ad vera heima

med detrum sinum, Krist-
inu Rannveigu, priggja manada
og Ingibjérgu Roésu, priggja ara.
bar sem huin er mikid jélabarn
reynir hin a0 gefa sér tima til
baksturs. ,Eg baka alltaf sérur
me0 vinkonum minum, peer eru
mitt uppahald. Eg hef peer litlar
og fallegar. Sorur eru eins og
konfektmolar,“ segir Eva Laufey.
»,INuna ®tla ég lika a0 profa ad
baka kékostoppa eins og amma
min geroi. Pad hef ég aldrei gert
adur,” segir han.

Um pessar mundir eru vinsalir
peettir Evu Laufeyjar og Gumma
Ben um Isskapastrioio syndir a
St60 2 en a naesta ari fer han aftur
iloftid med Matargledina. Eva
Laufey geislar a skjanum ekki
sidur en fadir hennar, Hermann
Gunnarsson, gerdi a sinum tima.
»2Meér hefur alltaf pott dhugavert
a0 vinna vio sjonvarp. Ztli pa0 sé
ekki i genunum,” segir htin en Eva
Laufey feer lika storkostleg vio-
bro6go vio uppskriftum sem han
setur inn & Facebook.

Eva Laufey og eiginmaour
hennar, Haraldur Haraldsson,
@tla a0 halda eigin joliar i fyrsta
skipti. ,Vio héfum alltaf haldio
adfangadag meo foreldrum okkar
en nu @tlum vid ad breyta pvi.
Paod verdur innbékud nautalund i
aodalrétt. Vid erum dugleg a0 hitta
fjolskylduna okkar a4 adventunni
enda er ég mikio j6labarn og
mikil fjolskyldumanneskja,“

segir Eva Laufey sem gefur hér
®0islegar uppskriftir ad jola-
kékum, meodal annars vinselum
piparkéku-bollak6kum med kara-
mellukremi.

Omissandi sérur

Sorur eru omissandi i desember
og per eru i sérstaklega miklu
uppdhaldi hja mér og minni fj6l-
skyldu. Eg byrja yfirleitt a pvi ad
baka pessar kokur fyrir j6lin en
pad er svo gott ad vera buin ad pvi
og geta fengid sér eina og eina i
desember. Pad er einnig svo gott
ad eiga paer i frystinum og geym-
ast paer mjog vel. Eg &tla ad deila
med ykkur uppskriftinni sem ég
geri alltaf fyrir j6lin en uppskriftin
er fra mOmmu minni, peer eru
adeins grofari vegna pess ad vio
notum heslihnetur i botninn en
audvitad ma skipta peim uat fyrir
mondlur.

Botn

4 eggjahvitur

230 g heslihnetur (eda moéndlur)
230 g florsykur

Hitio ofninn i 180°C. Hakkid
heslihneturnar eda moéndlurnar i
matvinnsluvél.

Stifpeytio eggjahviturnar par til
hagt er a0 hvolfa skalinni an pess
ad hviturnar renni ar.

Blandio hnetunum og florsykr-
inum varlega saman vio eggja-
hviturnar meo sleikju. M6tio
kékurnar med teskeid og setjio a
pappirskleedda ofnplotu. Bakio i
10-12 minutur.

Krem

4 eggjaraudur
1dlvatn

130 g sykur

Omotstzdilegar sérur.

250 g mjukt smjor

2-3 msk. kakoé

2 tsk. vanillusykur eda vanillu-
extract

1 msk. sterkt uppahellt kaffi

beytid eggjaraudurnar.

Hitio vatn og sykur par til pao
hitnar og verdur a0 siropi. Hellid
sirépinu saman vio eggjarauo-
urnar i mjorri bunu og haldid
afram a0 peyta. Skerid smjorio i
teninga og baetio uti.

Neasta skref er ad baeta kako, van-
illu og kaffi at i kremio. Peytio i
svolitla stund eoa par til kremid
verdur silkimjuakt. bao er agaett ad
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Bollakékur med karamellukremi.

smakKka sig til 4 pessu stigi.

Kelio kremid a0ur en pio setjio
pao & kékurnar. Gott er a0 sprauta
kreminu a kékurnar meo sprautu-
poka eda nota teskeioar til pess
ad smyrja kreminu & paer. bPad er
algjort smekksatrioi hversu mikio
af kremi fer & kokurnar.

Kelio kokurnar mjog vel, helst i
frysti, 4dur en per eru hjupadar.

Hjapur
300 g sukkuladi, t.d. sudu-
sukkuladi

Braeoio sakkuladio yfir vatnsbaoi.
Dyfid kremhlutanum a sérunum
ofan i sukkuladiod. Gott er ad geyma
kokurnar i frysti, takio paer tt meo
sma fyrirvara adur en pid berio
per fram.

Piparkoku-bollakékur
meod karamellukremi

Um 18-20 bollakdkur

kanil og vanillu at i og peytio
enn betur i 2-3 minatur. Setjid
kremio i sprautupoka og skreytid
koékurnar ad vild. Pad er afar gott
ad rifa nidur sma sakkulaoi og
skreyta kékurnar meo stikkuladi-
bitum eoda ferskum berjum.

Soltud karamellusésu
200 g sykur

2 msk. smjor

Y2-1 dl rjémi

1 tsk. sjavarsalt

Setjid sykurinn a pédnnu og braediod
hann vio veegan hita. Gott er ad
hafa ekki of haan hita og fara haegt
af stad. Takid pénnuna af hellunni
pegar sykurinn er allur bradinn

og batid smjérinu saman vio og
hreerio vel. Hellid rj6manum ut

i karamelluna og hraerio par til
karamellan er pykk og fin. I lokin
batid pid saltinu saman vio.

Oreo-smakékur

250 g sykur 110 g smjor

140 g mjuakt smjor 100 g hreinn rjdmaostur
3 egg, ekki nota pau beint ur 200 g sykur

isskapnum legg

250 g hveiti 250 g hveiti

1 tsk. lyftiduft 1 tsk. lyftiduft

2dlrjomi 150 g sukkuladi

2 tsk. vanilla-extract eda vanillu-
sykur (pad er lika gott ad nota
fraein ar vanillusténg)

1 tsk. vanilla

1 pakki Oreo-kexkokur

100 g hvitt sukkuladi

1 tsk. kanill

Y2 tsk. maladur negull
1/ tsk. hvitur pipar

Y tsk. engifer krydd
Bollakékuform

Hitio ofninn i 180°C. beytio
saman smjor og sykur i um pao bil
prjar minutur, baetid einu og einu
eggi saman vio. Peytid vel a milli.
Sigtid saman hveiti og lyftiduft,
baetio hveitiblondunni, vanillu,
rjomanum og kryddum saman vio
eggjabléonduna og peytid mjog vel
i nokkrar minatur par til blandan
verdur silkimjak. Skiptio deiginu
niour i bollakokuform og bakid
vio 180°C i 15-18 minutur. Kelid
kokurnar mjog vel aour en bio
smyrjid a peer kremi.

Karamellukrem

200 g mjuakt smjor

400 g florsykur

2-3 msk. pykk s6ltud karamellu-
sosa

1 tsk. vanilla-extract eda vanillu-
sykur

beytid smjor og flérsykur saman i
nokkrar minutur, pvi lengur sem
pid hreerio kremio pvi betri aferd
verdur a pvi. Betio karamellu,

Hitio ofninn i 180°C. Peytid
smjor og rjdémaost saman par til
blandan verour létt og 1j6s, baetid
sykrinum saman vid og einu eggi.
Blandio hveitinu og lyftidufti at
iog hreeriod i 2-3 minutur. I lokin
batio pid vanillu og smatt s6xudu
stukkuladi saman vio og hreerio i
sma stund. Geymio deigid i isskap
110-15 minatur.

Motio litlar kalur meo teskeio

og veltid kilunum upp tr muldu
Oreo-kexi. Setjio kalurnar & papp-
irskleedda ofnskuffu og inn i ofn
vid 10-12 mintutur vid 180°C. bad
er afar gott a0 breeda hvitt stukku-
ladi og saldra yfir kokurnar pegar
peer koma at ar ofninum.

Oreo-kékur.

Félk er kynningarblad sem bydurauglysendumad kynna vérur og pjonustu i formi vidtala og um-
fjallana. I bladinu er einnig hefdbundid ritstjornarefni. Bladid fylgir fréttabladinu daglega.

uve IN

Levi’s Kringlunni = Levi’s Smeralined = Levi’s Glerdrtorg

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdaéttir, elin@365.is, s. 512 5349 | Ragnheidur Tryggvadattir, heida@365.is,
s.512 5367 | Solveig Gisladottir, solveig@365.is, s. 512 5351 Sigridur Inga Sigurdardéttir, sigriduringa@365.
is, s. 512 5372 | Starri Freyr Jonsson, starri@365.is, s. 512 5358 | Vera Einarsdottir, vera@365.is, s. 512 5357

Utgefandi: 365 midlar

Abyrgdarmadur:
Svanur Valgeirsson

Soélumenn: Atli Bergmann, atlib@365.1s, s. 512 5457
Johann Waage, johannwaage@365.1s, s. 512 5439
Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@365.1s, s. 512 5429
Olafur H. Hakonarson, olafurh@365.ls, s. 512 5433




| TILEFNI AF HEIMSOKN STILISTA
FRA GERRY WEBER BJODUM VID
GLEDILEGAN TILBODSDAG i DAG 22. NOV.
_OPID TIL KL. 20:00. -

GERRY WEBER - TAIFUN - SAMOON

20-25% arstATTUR

ADVENTAN NALGAST.
NJOTUM HENNAR OG VERSLUM SNEMMA.

Skipholti 29b * Simi 551 4422 « www.laxdal.is




islenskur is med italskri hefd
|

Komdu og fadu rjdomais og laktésafrian vegan is

Bajarhrauni 2 | Hafnarfirdi | Simi: 4370000 | hafis@hafis.is

Bjédum upp 4 sjalfvirkan
hurdaopnunarbinad,
hringhurdir, hurdir og
gluggakerfi asamt
uppsetningu og vidhaldi
4 bunadi.

Aratuga reynsla.

Jarn & Gler hf. - Skatuvogur lh. Barkarvogsmegin
104 Reykjavik * S. 58 58 900 « www.jarngler.is

Blekhylki.is

Odyr blekhylki

og tonerar!

Blekhylki.is, S. 517 0150 — 2. heed Smaralind
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+Eg nota glerung til pess ad gefa formunum lit og 4ferd en skreyti ekki hlutina ad 6dru leyti,“ segir bordis Baldursdoéttir

keramikhénnudur. MYND/ERNIR

Saekiri natturuna

Pordis Baldursdottir keramikhénnudur hannar og
selur undir vérumerkinu lceramic. Hun tekur patti
jolamarkadi Popup verzlunar i fyrsta sinn i desember.

Starri Freyr
Jonsson
starri@365.is

jélamarkad sinn i porti

Listasafns Reykjavikur,
Hafnarhusinu, laugardaginn 9.
desember. Riumlega 40 hénnudir
munu syna par fjélbreytta hénnun
sina, p. & m. 23 hénnuodir sem ekki
hafa tekio patt adur. Einn peirra
er bordis Baldursdottir keramik-
hénnudur sem hannar og selur
undir vérumerkinu Iceramic.
Undanfarin fimm ar hefur htin
verid meo eigin vinnustofu og
framleiodslu i Ishtsinu i Hafnar-
firdi auk pess a0 reka Kaolin
Keramik Galleri a Skolavoroustig i
Reykjavik i samvinnu vio sj6 adra
keramik listamenn sem selja par
framleidslu sina.

P opup verzlun heldur arlegan

Breytti um stefnu
bordis segir verk sin einkennast af
einfé6ldum formum sem oft hafa
meira en eitt hlutverk. ,Eg nota
glerung til pess ad gefa formunum
lit og afero en skreyti ekki hlutina
ad 60ru leyti.“ Par sem han bjo
lengi ati a landsbyggdinni, par
sem hin 6blidu ahriflands og
vedurfars h6fou mikil ahrif a hana,
segist hin hafa leitast vid ad na
fram 1 verkum sinum ahrifum
hins hrjufa i islensku landslagi i
motvaegi vio hio hreina og teera i
nattarunni, svo sem ahrif sands og
iss. ,Hlutirnir eru oftast tar postu-
lini i einf6ldum formum en meod
gréfum og dokkum glerungi sem
undirstrikar hvadan efnid kemur
og jarotenginguna. Einnig hefur
vinna min vid hjakrun haft ahrif a
hénnun mina par sem skilningur
a snertiflotum nytjahluta
og barfa notandans
nytist mér
t.d. ihénnun
abollum og
matarstelli.”

Paod eru tiu
ar sidan
bordis
akvad ad
breyta um
stefnu i lif-
inu, skradi sig
i hénnunardeild
Teekniskola Islands

Desertskalar i mérgum litum.

og h6fnam i hénnun. ,Adur hafdi
ég leert hjukrun og starfad sem
hjakrunarfraedingur en po verio
tengd honnun og handverki lengi
par sem hénnunarvinna meo

hin ymsu efni hafoi lengi verio
adalahugamal mitt. Eg lauk fyrst
nami i Myndlistaskola Reykjavikur
meo diploma i métun arid 2009
og sidar BA-gradu fra Univers-

ity of Cumbria i Englandi med
dherslu d motagerd i keramik ario
2011. Fljotlega eftir a0 ég kom
heim ar nami vard ég meolimur
Kaolin Keramik Galleri sem pa var
nystofnad.”

Einstakir fjallastjakar

bordis segist hafa gaman af
ymsum tilraunum med glerung

og notar eingéngu nattdaruleg

efni i glerunginn. ,Eg geri einnig
myndverk ar leir og hef hannao og
framleitt Fjallastjaka i nokkur ar.
bad eru litlir kertastjakar sem eru
meo utlinum sérstakra islenskra
fjalla, par sem fjallio Iysist upp
begar kveikt er a stjakanum.

Stjakarnir hafa verio framleiddir
eftir péntunum fyrir islenska
fjallaunnendur undanfarin ar, par
sem hver stjaki er skalptur og ein-
stakur. Peir hafa farid stekkandi
og eru ekki bara litlir lengur og eru
lika atfaeroir i vegglompum.“

Eins og fyrr segir er petta i fyrsta
sinn sem hun tekur patt i Popup
markadinum i Hafnarhtsinu. ,Eg
mun par syna og selja adallega
hluti tengda jélunum, t.d. kerta-
stjaka og ljosakulur. Einnig mun
ég syna nyja tegund af kerta-
stjokum sem eru hannadir sem
adventustjakar, en hver og einn
er sérstakur par sem ég sameina
nytjahlut og skalptuar.“

Haegt er ad kynna sér hénnun
bordisar betur a www.iceramic.is
og 4 Facebook undir Iceramic.
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Eins og er raunin med flest heimilisverk pa eru ramfataskipti alltaf skemmtilegri i godum félagsskap.

Odyr munadur
en mikilvaegur

Hreint rum er munadur sem kostar litid en gerir
gridarlega mikid fyrir andlega og likamlega vellidan.

eimilisverk eru i mismiklu
H uppahaldi hja folki. Sumir

fa hroll vio tilhugsunina um
ryksugu a meoan adrir finna selu-
fioring vio tilhugsunina um betta
galdrataeki sem faer ryk og rusl til
a0 hverfa eins og dogg fyrir solu
og uppvaskio er einum hugleiosla
ognotaleg einkastund en 66rum
kinversk vatnspynding. Undir pau
huasverk sem vekja blendnar tilfinn-
ingar fellur hin mikilvaega adgerd
ad skipta 4 riminu sem sumum
finnst einfalt og audgert en 66rum
vex svo i augum ao peir fresta pvi
vikum saman. Hér eru nokkur rao
til ad halda riminu hreinu og gera
sengurfataskiptin anagjulegri.

[ fyrsta lagi er naudsynlegt ad
skipta a ramum a0 minnsta kosti
adra hverja viku, sumir segja einu
sinni i viku. Ef um einhvers konar
ofneemi er a0 reda parfjafnvel
ad gera pad oftar. begar kemur a0
pvi ad velja pvottaprogramm er
pumalputtareglan: pvi heitara pvi
betra. ba eyoir miklum tima sélar-
hringsins i raminu og margir kjésa
ad faraibad eda sturtu d morgnana
og fara pvi meo afrakstur dagsins
upp iram & kvéldin. ba eiga ymsir
likamsvessar til ad fara i ramfotin
svo raolegt er ad hafa hitastigio
nogu hatt til ad pad drepi bakteri-
ur en ekki svo hatt ad pad skemmi
ramf6tin eda sliti peim um of. Ny
ramfot etti alltafad pvo adur en
pau eru sett & raimio. Sumir vilja
setja ramf6t i purrkara en adrir
kunna vel ad meta tilfinninguna
ogilminn pegar skridid er undir
snarupurrkud ramfét, einkum ef
snarurnar eru Gti.

Dynan fer ekki svo glatt i pvotta-
vélina en pad pydir samt ekki ad
han veroi ekki 6hrein. Gott og
einfalt rad til a0 hreinsa dynuna
er ad byrja 4 a0 ryksuga hana vel
og taka svo sigti og stra matarséda
yfir dynuna par til han er alveg
pakin. Lata bida yfir daginn og
ryksuga burt. betta ma lika gera vio
kodda og seengur ad lokinni g6ori
ativiorun.

bao sem felir flesta fra pvi ao
skipta oftar 4 ramunum er samt
ekki adgerdin ao taka sengurfotin

bad getur verid leidinlegt ad skipta um sangurver ef sangin laetur ekki ad stjorn.

Kisa veit hvad pad er gott ad kura i tandurhreinu rami.

af og fleygja peim pvottavél heldur
pad sem tekur vio eftir pvott og
purrkun.

Margir hafa 16ngu gefist upp
4 pvi ad brjota saman teygjulok
og henda peim bara i hrigu inn i
skap. Ekki parfao 6rventa par sem
a alnetinu ma finna adferoir sem

svinvirka en er of flokio a0 lysa hér.

bad er hins vegar einfalt og bagi-
legt a0 setja teygjulakio & ramio,
p6 pad sé alltaf betra a0 fa adstoo,
einkum pegar um steerri ram er ad
reda.

Ad setja seengurver a seng er
hins vegar adgero sem getur ordid
afar flokin pegar 4 a0 kleoa tepa
tvo fermetra af seeng i f6t, einkum
pegar hun leetur ekki ad stjorn.
Besta raoio til ad setja sengiver er
ad snua sengurverinu a rénguna
og stinga hdndunum inn i verio og
at i hornin. Griptu svo i hornin a
s@nginni og togadu sengina svo
niour.

Svo er bara a0 leggjast til svefns
i tandurhreint ram og lata sig
dreyma um hvit jol.

0 kr. fyrsti manudurinn!

Verid vel tengd

Pjonustumidstod
tonlistarfolks
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Smaauglysingar

512 5000

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar & Hjolbardar

Farartaeki
Oruggir Vinnuvéla-Lyftara og
Bifreidaflutningar a verdi fyrir pig. NYJU SAILUN DEKKIN A
Vaka FRAB/ERU VERDI.
. . - Einnig Urval notadra dekkja. Tokum
Skutuvogi 8, 104 Reykjavik tue i V. Vaka s. 567 6700
Simi: 567 6700 NOtE tppiny. Taxa s
24 tima pjonusta "
http://www.vakahf.is Varahlutir
100% LAN

SKODA Octavia 1.6L Disel Ambition.
Argerd 2014, ekinn 52 b.KM, Beinsk.
Verd 2.690.000. Rnr.136487.

SUZUMAR gummibatar. Uppblasnir
slongubatar med algolfi og mikla

100% LAN burdargetu. Til i steerdum fra 2,9m -
SKODA Octavia 1.6L Disel 4,2m. Verd fra 255.000-- kv

Ambition. Argerd 2015, ekinn 79
P.KM, Sjalfskiptur. Verd 2.880.000. SUZUKI UMBODID ehf
Rnr.136234. Skeifunni 17,108 Reykjavlk

Simi: 565-1725
suzuki@suzuki.is

Suzuki.is / suzukisport.is Viégeréir

Almennar bilavidgerdir. Sérgrein
bremsuvidgerdir. Renni diska
og skalar. Fljot og god pjonusta.
Bergfinnur ehf. 892 7852

, bjonusta
100% LAN

SKODA Octavia Scout Elegance.
Argerd 2015, ekinn 49 P.KM,
Sjalfskiptur. Verd 4.790.000.

Rnr.136568.
Pipulagnir
TOYOTA COROLLA UTSALA
Nyr 2017 Active Diesel. Alfelgur. PiPULAGNIR
Bakkmyndavél. Leidségubunadur L )
of! luxus. A adeins 2.990.000.- Fagleerdir piparar geta baett vid
! sig verkefnum i baedi vidhaldi og
Sparibill ehf nylégnum. Véndud vinnubroga.
Hatun 6A, 105 Reykjavik Uppl.is. 699 6069 og 663 5315
} Simi: 577 3344
100% LAN www.sparibill.is

SKODA Superb 4x4 Style. Argerd
2016, ekinn 29 b.KM, Disel,
Sjalfskiptur. Verd 5.290.000.

RNr136157. .
. Barnabheill

Stéra bilasalan Save the Children 4 slandi
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

Hreingerningar - Bonun -
Bonleysing Flutningsprif - brif
eftiridnadarmenn thvegillinn.

is - Stofnad 1969 Traustir og vanir
menn.

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélég, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

REGNBOGALITIR
Getum baett vid okkur verkefnum
innanhuss. Nymalun, endurmalun,
spOrtlun, I6kkun og fl. Vondud
vinnubrégd og snyrtileg umgengni.
Hrolfur Ingi Skagfjord 16ggiltur
malarameistari Upplys, malarar@
simnet.is, Simi 891 9890

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl.,, pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og geedum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria astandsskodun i sima:
557 7000 eda inna www.k2.is

MARAPON

KYNNTU PER MALID
A 2NOW.IS
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RADGJOF RADNINGAR RANNSOKNIR

Intellecta er sjalfstaett pekkingarfyrirtaeki stofnad arié 2000. Vid vinnum med stjéornendum
vid ad auka drangur, baeta rekstur og efla stjérnun. Radgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan
bakgrunn og vidtaeka alpjédlega reynslu. Pennan grunn notum vid i samvinnu vid vidskiptavini
til ad mota hugmyndir sem skipta mali og i innleidingu lausna sem skila arangri.

Intellecta ehf. Sidumula 5 108 Reykjavik 5111225 intellecta.is

intellecta
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Bokhald Til bygginga Heimilio Tomstundir Geymsluhusnadi Atvinna

Bokhald, VK, laun, skattskyrslur &7 Feroir WWW.GEYMSLAEITT.IS

og stofnun fyrirteekja. Fagleg FYRSTI MANUDUR FRiR

vinnubrogd a sanngjérnu verdi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511

N
©o
W
o

NUDD
Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Janna.

Spadomar

SPASIMINN 908 5666
Stjrnuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Tranadur.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Keypt
&7 Selt

Til s6lu

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

. HARDVIDURTIL |
HUSABYGGINGA. SJA NANAR
A: VIDUR.IS

Vatnskladning, panill, pallaefni,
parket, utihurdir, ofl. Gaedi a

godu verdi. Nykomnar Eurotec

A2 hardvidarskrufur. Penofin
hardvidarolia. Indus ehf, Oseyrarbraut
2 Hf, Uppl.hja Magnusi i simum 660
0230 0og 561 1122. Lokad fra 12.

Heilsa

Thai- nuddstofan hja Joom

hefur stekkad og hefur flutt ad
Haaleitisbraut 58-60, 2 had t.h
Bodid er upp a thailenskt teygju og
oliunudd auk annarra nuddtegunda
Pantanir i sima 8923899.

Barnavorur

VAGNSTYKKI + KERRUSTYKKI
+ SKIPTITASKA

Verd fra 99.900 kr. Barnid

Okkar - Hlidasmara 4 - 201 Kop.

barnidokkar.is

@) Barnabheill

Save the Children 4 fslandi

starfa.

LIND

FASTEIGNASALA

LIND FASTEIGNASALA

Auglysir eftir
fasteignasolum til

Reynsla af solu
fasteigna skilyroi.

Ahugasamir sendi
tolvupdst og ferilskra a
hannes@fastlind.is

Hlidasmara 6 / 201 Képavogur / www.FASTLIND.is

Uppspretta anaegjulegra vidskipta

Ferdalog

| OFFER GUIDED TREKS TO
EVEREST BASE CAMP
plus other exciting treks in Nepal.
Have guided many Icelanders and
can provide recommendations
upon request. Favourable prices.
Contact Rishi Kumar on
Facebook or e-mail info@
royalnepaladventure.com

Huasna0i

Husnadi 6skast

Oska eftir ibudum fyrir erlenda
starfsmenn & héfudborgarsv.. Uppl.
is:8952220

aminna en 7 m2. Odyrt eftir pad. S:
564-6500

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

barftu pitt plass? Vid erum med nog
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.
geymslur.is

VERKFREDITEIKNINGAR
Tek ad mér ad gera
verkfraediteikningar af ibudarhusum
og sumarhisum. Fast verd.

Upplysingar i sima 783 4180 eda
kjartangardars@gmail.com

BAKARI / KAFFIHUS

Starfskraftur éskast til
afgreidslustarfa i bakari fra kl. 7-13
ogannan hvern lau. 8-14. islensku

kunnatta skilyrdi og ekki yngri
enn 20 éra.

Uppl. sendist a:
sveinsbakari@sveinsbakari.is

Atvinna d6skast

SMIDIR - VERKAMENN
- MURARAR-
LAGERSTARFSMENN
Erum med vana smidiyverkamenn,
murara, pipara og lagerstarfsmenn
sem eru klarir i mikla vinnu.
HANDAFL STARFSMANNAVEITA s.
780 1444

Til s6lu

Husgogn til solu

Til solu glaesilegt fundarbord 5 metrar a lengd og 140 cm
a breidd. Bordid er i tveimur einingum med fallegum

kromfétum. Einnig 16 fundarstélar vid sama bord i mjog
gbdu astandi. Tilbod 6skast.

Nanari upplysingar: johann@advania.is

Atvinna

SMIDIR - VERKAMENN - MURARAR
- LAGERSTARFSMENN

Erum meod vana smidi,verkamenn,

murara, pipara og lagerstarfsmenn
sem eru klarir i mikla vinnu.

HANDAFL STARFSMANNAVEITA s. 780 1444



ADEINS 2 IBUPIR | BODI!

y 4 y 4
995 pusund kr. ut og
y 4 y 4 y 4 L L Ih y 4 6'
pu att pina eigin ibuo!
TIL SOLU stadiéibadir 25 - 47 fm verd 15.9 til 22.9
audveld kaup adeins 5% uthorgun

VERDDAMI

LAN FRA BANKA LAN FRA SELJANDA UTBORGUN ADEINS

90% 5% 995.000

LAN FRA BANKA LAN FRA SELJANDA UTBORGUN ADEINS

90% 5% | 1.145.000

Opio has i dag
kl.17-18

W STAKFELL ~ 535-1000 = (ff.

BORGARTUNI 30 / 105 REYKJAVIK

FASTEIGNASALA|1984 takfell@stakfell.is / www.stakf borldkur Omar Einarsso
LOGGILTUR FASTEIGNASALI




