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Kynningarblad

Boston, skidaferdir,
Gangnam-hverfid og
vinsaelustu
afangastadirnir.

Nidur brekku og hoppsa bomm!

Skidaferdir 1t fyrir landsteinana eru i miklu dalaeti hja Rognu Fossberg, sminku 4 RUV, enda lif og fjor i bland vid dasamlega slokun
og frabeeran félagsskap. Ragna er annars mikio & ferd og flugi og for nylega til New York med regnkapur ur Hagkaup fyrir dstralska
storleikarann Russell Crowe.

kidaferdir eru geggjaod
Sgaman, fegurdin guddém-

leg og stemningin 6lysan-
leg. Maour verdur pvi hadur pvi
a0 fara aftur og aftur,” segir Ragna
Fossberg sem hefur télf sinnum
farid utan 4 skioi til samtals sex
skidastada { Austurriki og 4 ftalfu.

»Avintyraprain dré mig til
skidastadarins Sell am Zee { aust-
urrisku Olpunum 1968. P4 var f4-
heyrt ad Islendingar drifu sig utan
4 skioi og purfti ég ad fara med
danskri ferdaskrifstofu til ad kom-
ast 4 afangastad,” segir Ragna um
fyrsta skidaferdalag sitt utan land-
steina.

,Eg var tolf 4ra pegar ég steig
fyrst 4 skidi vido Skidaskalann {
Hverad6lum en par var pd eina
skidasvae0id { ndgrenni Reykjavik-
ur og samanstod af stuttri toglyftu
1 litilli brekku,“ Gtskyrir Ragna
sem smitadist ekki af skidabakt-
erfunni fyrr en { Alpafjollum.

,I dag 4 ég enn gamaldags skidi
hér heima og leigi pvi skidi uti. A
skidaleigunum feer madur alltaf
pad nyjasta og besta og pvi 6parfi
ad eiga randyran skidautbinad
fyrir eina viku & 4ri.”

Gaman allan daginn
Ragna segir skidaferdir langbestu
friin. ,Mér leidist ef ekki er dalitill

hasar og fjor  kringum mig og hef
pvi ekki eird { mér til ad liggja ad-
gerOarlaus a so6larstrond. Skida-
ferdir samanstanda af hreyfingu,
utivist og skemmtun og ekki sakar
ad vera { g6dra vina h6pi.”

A skidasvaedunum er Ragna
mett med skidin ut { brekku
snemma 4 morgnana og skidar par
til lyfturnar stoppa siddegis.

»Allur dagurinn er notadur til
skemmtunar og gengio til ndda
fyrir midneetti. I brekkunum er
bodid upp 4 margvislega afprey-
ingu og vid péssum upp & ad hafa
pad verulega huggulegt med vid-
komu & spennandi 4ningarst60-
um & milli pess sem vid skidum,”
segir Ragna.

A0 lokinni skidamennsku taka
vi0d notalegheit, hvild og dekur.

»Pa slokum vid a { gufubadi og
dubbum okkur upp tr skidagall-
anum til ad fara saman { gédan
kvoldverd. T dagslok eru pvi allir
endurneerdir 4 sél oglikama.”

Strandagldpar a jokli

Ragna hefur sex sinnum heimsétt
skidastadinn Selva { itdlsku DAl6-
mitafjollunum.

»Selva er { uppahaldi pvi vedur-
seeld er mikil og sveedio einstak-
lega viofedmt og fagurt. Par er lika
oruggasti snjorinn og heimamenn

duglegir ad baeta vid { brekkurnar
ef snjéar ekki nég.”

Hun segir nattarufegurd DOl6-
mitafjalla stérbrotna og mikid um
tignarlega, hda kletta.

»Einn peirra ber svip af Heima-
kletti og er kalladur pad af islenska
skidafélkinu. T kringum hann liggur
Sella Ronda-hringurinn sem er 50
kilémetra skidaleid og padan haegt
a0 fara{ alla dali," segir Ragna sem
eitt sinn brd sér utdrdar dr hringn-
um.
,Pa tékum vid pyrlu upp & jokul {
meira en 4.000 metra heed og attum
eftir a0 skida yfir heilan fjallgard
pegar lyfturnar lokudu. bvi var
ekki um annad a0 reeda en ad panta
leigubil heim. Vio héfum lika villst
af leid enda parf oft ad draga upp
landakort { brekkunum til ad vita
hvert skal fara.”

Alskidandi a fjorum dogum
Skidahépur Rognu feddist f
kvennaferd til Selva 2004. Fasti hop-
urinn samanstendur af sex manns
en hefur farid upp 1 sextan.
,2Hakon Hakonarson var eini
karlinn { fyrstu ferdinni og hafoi
pba aldrei stigid 4 skidi. Hann var
pvi settur { skidaskoéla eins og lit-
ill skélapiltur ad morgni og séttur
eftir hadegi. A fjéroa degi var hann
alkunnandi & skidum og brunadi

nidur allar brekkur med okkur,”
segir Ragna til sonnunar pess ad
allir geti leert & skioi.

,I dag pykir Hakoni skemmtileg-
ast a0 sigra iskyggilegustu brekk-
urnar og parf ad bida eftir okkur
hinum. Vid lendum oft { svo snar-
brottum brekkum ad kjarkurinn
gefur sig. Pa tekur f6lk af sér skio-
in og rennir sér nidur 4 rassinum.
Flestir { hopnum geta reyndar redd-
a0 sér skammlaust nidur en still-
inn verdur mistilkomumikill pegar
brekkurnar halla neestum 160rétt.”

A skidum skemmtir hin sér

I vetur stendur til ad fara { dalina
prja i Austurriki og Ragna segist for-
vitin ad préfa nyjan stad.

»Sjarmi skidaferda felst { vedrinu,
brekkunum og nattirunni. bad er
engu likt ad skida i vetrarriki par
sem stoérskornir klettar og sigreenn
groour brjéta upp landslagiod og
heillandi ad geta skidad { vikutima
&n pess a0 vera aftur { somu brekk-
unni,” utskyrir Ragna.

Hun segir draumastundir eiga
sér stad pegar hun lendir { g6ori
brekku.

»Pa syngur alltaf { h6fdi minu
daegurflugan Hoppsa bomm (A
skidum skemmti ég mér) og ég skida
hlejandi og hamingjusém nidur.
Madur leikur sér nefnilega eins og

barn allan daginn i skidaferd og bad
er yndisleg upplifun.”

Arid 1992 var Ragna stodd 4 skid-
um { Val de Fassa 4 Italfu pegar
bandarisk herpota flaug 4 stéran
kléf og fj6ldi manna forst.

»Pann dag var éttast um afdrif
okkar hér heima og afallid mikio.
Pad setti pé ekki ad mér beyg ad
fara afturiklédfana en lofthreeddum
er mikil raun ad fara{ svo svimandi
heed til ad byrja med og ein { hépn-
um lokadi alltaf augunum fyrstu tvo
arin.”

Regnkapur fyrir Russel Crowe
Ragna er nykomin heim frd New
York par sem htin atti skemmtilegt
erindi.

,Eg starfadi vid kvikmyndina
Noah i sumar og kynntist par leik-
aranum Russell Crowe. Hann heill-
adist af seenskum regnkdpum sem
fést { Hagkaup svo ég var fengin til
ad kaupa handa honum ein fjog-
ur stykki og koma med 4 tokustao {
New York,” segir Ragna sem { leid-
inni fékk ad skoda settid par sem
verio er ad taka uti- og innisenur vid
risavaxna orkina hans Noéa.

»Russell er afar hress ndungi og
mikill tréllasjarmi. I New York var
hann med sams konar ténleika og
hér heima utan hvad Sting steig med
honum & svid.”
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Vinscelustu
dfangastadirnir

TripAdvisor hefur tekid saman 25 vinsala afangastadi sem feroa-
menn hafa valid fyrir 4rid 2012. T fyrstu seetunum eru freegustu borg-
ir heimsins og er London par { fyrsta sati en New York { 6dru. fs-
land er ekki 4 pessum lista. Allt eru petta afar dhugaverdir stadir til
a0 heimsekja og margt ad sja. Einhverjir geta veentanlega merkt vio
hvada stadi peir hafa nt pegar heimsott og hvad er eftir 4 listanum.
16. Prag, Tékkland

17. Las Vegas, Bandarikin
18. Bora Bora, Kyrrahaf

19. Sjanghee, Kina

20. Honolulua, Havai

21. Los Angeles, Bandarikin
22. New Orleans, BNA

25. Hofoaborg, S-Afrika
Mai, Tailand

ifi, irland

1. London, England
2. New York, Bandarikin
3. Rom, talia
4. Paris, Frakkland
5. San Francisco, BNA
6. Marrakech, Marékko
7. Istanbul, Tyrkland
8. Barcelona, Spann
9. Siem Reap, Kambddia
10. Berlin, Pyskaland
11. Chicago, Bandarikin
12. Flérens, Italia
13. Buenos Aires, Argentina
14. Sydney, Astralia
15. Peking, Kina

«Storkostlegt 15 daga
avintyri a framandi sl6dum!”

13. APRIL - 1. MAI 2013

DUBAI OG SUEZ CANAL
SERENADE OF THE SEAS

Urval Utsyn kynnir 6gleymanlegt aevintyri
med Serenade of the Seas fra Royal
Caribbean skipafélaginu. 15 dagar af einstakri
nattdrufegurd, sbgu og menningu. Heimsottir
verda framandi 4fangastadir med spennandi
skodunarferdum. bér gefst m.a. teekifeeri

& ao fara i eydimerkursafari i Dubai, skoda
Luxor og Konungadalinn i Egyptalandi, kafa i
Raudahafinu og lifa i vellystingum & gleesilegu

skemmtiferdaskipi par sem allt er til alls!

GRVAL-UTSYN S

P ava ot d

Verd 4 mann

Fré: 477.800,-
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Boston hefur mikid addréttarafl. Kvikmyndagerdarmenn hafa til deemis heillast af borginni og margar sjéonvarps- og biémyndir hafa

verid teknar par.

Borg sem ladar
a0 ferdamenn

Boston er uppahaldsborg fjélda islendinga. Par hafa margir stundad nam i
gegnum arin, enda haskélaborg sem statar af einum fraegasta skéla heims,
Harvard. Boston er einnig vinsel verslunarborg, enda paegileg.

oston var upphaflega byggo
Bupp af Bretum og bess vegna
finnst sumum hun vera
evropskari en adrar borgir { Banda-
rikjunum. Boston pykir hentug
borg til ad fara i verslunarleidang-
ur. Verslanir eru { fallegum midbee
par sem gonguleidir eru paegileg-
ar. Somuleidis er stutt a0 fara { stor-
verslanir og voruhus. Boston er pé
fyrst og fremst stérborg par sem
idandi mannlif er dag sem nott.
beir sem koma til Boston { fyrsta
skipti eettu a0 fara i skodunarferd
um borgina med leidsogumanni,
en bodid er upp 4 slikar ferdir fra
midbenum. Sumar rdturnar eru
somuleidis bétar og fara pvi baeoi {

okufero og siglingu med fjorugum
bilstjérum. Margt er ad sja og upp-
lifa. P4 er gott ad kynna sér hvad er
um ad vera pa daga sem staldrad
er vio { borginni pvi oft eru 4huga-
verdir tonleikar { bodi. Hegt er ad
skoda vidburdi 4 sidunni Boston.
com.

Morg g60 veitingahus eru {
Boston og bau er heegt ad kynna
sér 4 netinu. A betri veitingahtisum
erraodlegt ad panta bord fyrir fram.
bad tekur prjar og hélfa klukku-
stund ad ferdast me0 hradlest til
New York frd Boston og pvi vel haegt
a0 sameina heimsékn { bessar tveer
borgir{ einni ferd. Ef tekin er venju-
leg lest getur timinn p6 farid upp {

fjorar til fimm klukkustundir. Leid-
in & milli pessara borga er dkaf-
lega falleg, Nyja-England og sidan
Connecticut, en velmegun hefur
alltaf verid 4 pessu svaedi. Fyrir pa
sem gefa sér gé0an tima er ekki ar
vegi a0 leigja bil og aka um sveedid.

Margar pekktar sjénvarpsseriur
hafa verid teknar upp { Boston og
m4 bar freegasta nefna Cheers en
barinn sem notadur var { pattun-
um er til { Boston undir nafninu
Bull & Finch Pub. Nokkrir adrir
freegir sjénvarpspeettir sem ger-
ast { Boston eru medal annars
Ally McBeal, Boston Legal, Bo-
ston Public, Dawson’s Creek og
The Practice.

Gangnam er hverfi [ Seul

Flestir settu nti ad vera farnir ad
kannast vio lagid Gangnam Style
sem sudurkoreski rapparinn PSY
gafutisumar. Pann 23. okt6éber
sidastlidinn hafdi verid horft 530
milljén sinnum 4 myndbandid &
YouTube vefnum.

Feerri vita hins vegar ad Gang-
nam er borgarhluti { Seudl. Bein
pyding ordsins er ,sunnan vio
ana“ og visar til pess hluta borgar-
innar sem er sunnan vid dna Han.
Einkum er talad um Gangnam sem
akve0id hverfi innan borgarhlut-
ans. Fyrir nokkrum dratugum var
ekki mikid annad en hrisgrjéna-
akrar og st6ku hof 4 pessu sveedi
en nu er hverfinu likt vid Beverly
Hills { Kalifornfu. Ibuar hverfisins
bykja hipp og kil og eru meo putt-
ann a pulsinum pegar kemur ad
tisku, ténlist og stil. Uppbygging
hverfisins var mikil 4 &runum fyrir
Olympiuleikana { Sedl 4rid 1988 og
hefur pao allar gotur sidan verid
tengt hiu fasteignaverdi, dyrum
verslunum og partistemningu.

[ Gangnam eru engar konung-
legar hallir eda gomul virki eins
og nordurhluti Seul statar af. b6
er borgarhlutinn ekki alveg gjor-

Hahysi i Gangnam i Seul. Gangnam er sunnan vid ana Han.

sneyddur hefd. Hofid Bongeunsa
er eitt pad glaesilegasta { borginni
og tveir kéreskir kéngar og ein
drottning eru grafin { Seonjeong-
neung-gardi sem er { Gangnam.
Addréttarafl Gangnam er hins
vegar adallega f6lgio { skemmti-
gardinum Lotte-heimi, gridar-
stéru Olympiuporpinu og Sam-
sung D‘Light-gardinum.
Hugtakid Gangnam Style, eda

NORDIC PHOTO/GETTY

Gangnam-still, var atskyrt { viku-
legum lista timaritsins Time's yfir
ny hugtok sem ,hegdun tengd
iburdarmiklum lifsstil ibtia Gang-
nam-hverfisins { Seul“. Rappar-
inn PSY lysti pvi yfir { vidtali ad
pad veeri dkvedin kimni { pvi ad
hann segdist { laginu vera ,Gang-
nam Style“ pegar svo augljést er ad
hann er mjog langt fré pvi ad vera
pao sem felst { hugtakinu.

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000 | Umsjénarmenn auglysinga: Benedikt Freyr Jonsson, benediktj@365.is,

s.512-5411 | Abyrgdarmadur: Jon Laufdal.
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VITA - ferdaskrifstofa & traustum grunni

Hétel St. Hubertus

Einn vinsaelasti skidastadur italiu. bagilegar brekkur sem henta
6llum!

Verd fra 145.900 kr.*

og 15.000 Vildarpunktar

4 mann i tvibyli @ Hotel St. Hubertus sem er priggja stjornu hotel & besta stad
i Madonna.
Innifalid: Flug, flugvallarskattar, gisting med morgunverdi og islensk fararstjorn.

*Verd an Vildarpunkta 155.900 kr.

Val di Flemme

X .l’ :

TE.

Hétel Shandrani 2. 0.0.0.¢

Val di Fiemme - Skidasvaedi med Iongum, flottum brekkum sem
kemur pér skemmtilega a ovart.

Verd fra 153.100 kr.*

og 15.000 Vildarpunktar

4 mann i tvibyli @ Hotel Shandrani, sem er gleesilegt fjdgurra stjérnu hotel med
ollum paegindum.

Innifalio: Flug, flugvallarskattar, gisting, halft feedi og islensk fararstjorn.

*Verd an Vildarpunkta 163.100 kr.

),

VITA er { eigu Icelandair Group.

ICELANDAIR l
GROUP

Skradu pig i netklibbinn - VITA.is

19. og 26. jan.
2.,9.,16. og
23. feb.

Hétel Select

Paganella skidasvaedid er m.a. pekkt fyrir ad baedi norska
og bandariska landslidid hafa aft par. Sveedid tilheyrir
Délémitafjéllunum og par eru 50 km af skidabrautum.

Verd fra 133.200 kr.*

og 15.000 Vildarpunktar
4 mann i tvibyli @ Hotel Select, nyuppgerdu hételi 8 gédum stad i Paganella.
Innifalid: Flug, flugvallarskattar, gisting med halfu feedi og islensk fararstjorn.

*Verd an Vildarpunkta 143.200 kr.

Hétel Des Alpes

Selva, Val Gardena - Staersta skidasvaedi i Evropu. Natturufeguro,
nagur snjor og brekkur fyrir alla. Pad er Selva!

Verd fra 182.600 kr.*

og 15.000 Vildarpunktar

4 mann i tvibyli @ Hotel des Alpes, sem er priggja stjérnu hétel vid adalgdtuna
i Selva.

Innifalid: Flug, flugvallarskattar, gisting med morgunverdi og islensk fararstjorn.

*Verd an Vildarpunkta 192.600 kr.

VITA er Iifid
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DYRT AD MISSA

AF TENGIFLUGI

begar ferdalag er bokad
gegnum netsidur og ekki er haegt
ad komast & 4fangastad nema
med tengiflugi parf ad gera réd
fyrir pvi ad seinkun geti ordio &
fyrra fluginu. Ef bokad er med

of kndppum tima milli fluga svo
ferdalangurinn missir af tengi-
fluginu eru god rad dyr. Sjaldnast
& ferdalangurinn krofu & 60ru

fari fréd flugfélaginu og neydist til
a0 kaupa nyjan mida, sem getur
kostad sitt.

A vefnum Turistiis kemur fram ad
hja Icelandair og SAS er haegt ad
kaupa farsedla sem gilda einnig
fyrir framhaldsflug svo félagid
sem seldi midann er skyldugt til
a0 koma folki & afangastad. bar
segir einnig ad hja Wow air sé
ekki bodid upp a péd pjonustu ad
framhaldsflugid sé hluti af sama
farsedli. A heimasidu sé farpbegum
bent & ad hafa minnst prja tima
milli komu fyrra flugs og brott-
farar pess sidara.

Pa hefur Turisti.is tekid saman
stundvisitolur flugfélaga a Kefla-
vikurflugvelli sidan { juni 2011 og
ma nalgast paer & vefnum www.
turistiis.

Ferdafélag barnanna Allir Ut stendur
fyrir vetrarferd i Porsmork.

VETRARFERD MED JOLA-
PEMA i PORSMORK
Vetrarferd med jélapema fyrir
born og foreldra verdur farin
Pérsmork pann 16. névember &
vegum Ferdafélags barnanna Allir
ut. [ ferdinni verdur medal annars
safnad efnividi Uti i nattdrunni i
jolafondur, haldin kvoldvaka og
sungin jolalog. P4 verda rifjadar
upp hrekkjasogur af jolasvein-
unum, farid f stjornuskodun og
leiki. Gist verdur i tveer naetur og
patttakendur purfa ad hafa med
sér svefnpoka, nesti og hlyjan
fatnad.

Ferdafélag barnanna er &
vegum Ferdafélags [slands og
var stofnad arid 2009 med pad
a0 markmidi ad hvetja born og
foreldra til Utiveru og samveru i
nattdrunni. Nanari upplysingar
um félagid og vetrarferdina er
ad finna & heimasidunni www.
allirut.is.

SIGLT MED KISS

Eftir nokkra daga leggur rokkhljomsveitin KISS, dsamt hépi addaenda sinna, upp f adra
skemmtisiglingu sina undir nafninu KISS KRUISE II. Lagt verdur Ur hofn fra Florida i Bandarikjunum
og siglt til Bahama-eyja. Ferdin tekur fimm daga og siglt er med skemmtiferdaskipinu Norwegian
Pearl. Gestir geta skilid lakkskdna og sidkjola eftir heima — hér verdur bodid upp & rokk og rol

ad haetti gémlu meistaranna. Midinn kostar frd um 100.000 krénum til halfrar milljdonar & mann
og pad er ekkert slor sem er innifalid i fargjaldinu. KISS heldur tvenna ténleika f ferdinni, eina
hefdbundna rokkténleika innanhuss og adra 6rafmagnada utanhuss. Allir farpegar fa mynd af
sér med hljomsveitinni auk pess sem medlimir sveitarinnar svara spurningum gesta Ur sal. Fjoldi
annarra vidburda er i bodi i pessari fimm daga rokkveislu. Gestir eru hvattir til ad maeta med and-
litsmalningu (en ekki hvad), buninga og sélarvérn, allt sem skiptir mali f sélrikri rokksiglingu med
gdémlu godunum. Ef daudur timi finnst i ferdalaginu geta gestir valid Ur sextan veitingastddum,
keilusal, prettan bérum, tveimur sundlaugum, likamsraektarstéd og spilaviti. Uppselt er i ferdina
en dhugasamir geta fylgst med naestu ferd & www.thekisskruise.com.

rutan

ERDIR

KEMST PANGAD
D OKKUR!

NJO BIUIPESSTADIFERDAST A EINFALDAN HATT.

Aztlunarferdir Flugratunnar eru i tengslum vid allar
komur og brottfarir flugvéla um Keflavikurflugvoll.

Kauptu mida nina a www.flugrutan.is

Alltaf laus seeti.

Fri pradlaus internet-
tenging i 6llum bilum

BSI - Umferdarmidstodin
101 Reykjavik

T 580 5400
main@re.is ® www.re.is

KRIES;
oPKRIFsy,
& %

e

A

LOBAL
ASSENGER
ETWORK® ™

Skannadu strikamerkid med snjallsimanum pinum

SAF

K %k ok
STARFSMENNTA-
VIDURKENNING

2011




