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ELDVARNIR

ORYGGISBUNADUR

Kyl‘l ni nga rblad Oryggiskerfi, sinueldar,

storbrunar, eldur i fatnadi, sumarhusum og ferdahysum.

ldur og reykur eru ein mesta
E 6gn sem getur stedjad ad folki
4 heimilum pess. Eldur getur
valdio stértjéni 4 ibtidum og innan-
stokksmunum og { verstu tilfellun-
um verdur félk fyrir miklu heilsutjéni
og tynir jafnvel lifi. Pvi er afskaplega
mikilvaegt ad gera allt sem haegt er til
ad minnka likur 4 a0 eldur kvikni. Ef
svo illa vill til ad kviknar { er naud-
synlegt a0 hafa eldvarnir { lagi. Eld-
varnir mida fyrst og fremst ad pvi ad
tryggja lif og heilsu f6lks. T 60ru lagi
geta eldvarnir dregid verulega ur
tjéni 4 eignum.

Eitt mikilveegasta eldvarnartaekio
er reykskynjari. ,Reykskynjarar eru
lifsnaudsynlegir. Pad er margsannad
a0 peir eru 6dyr lifs- og eignavernd.

bvi fleiri reykskynjarar sem eru &
heimilinu pvi betra,” segir Olafur R.
Magnusson, deildarstjéri & forvarn-
arsviodi Slokkvilios hofudborgarsvaed-
isins.

Reykskynjarar purfa ad vera naegj-
anlega margir, rétt stadsettir, vera af
réttri gerd, vera i lagi og hafa g6da
rafhl6du. A nttimaheimili atti ad
vera einn reykskynjari { hverju her-
bergi. Sérstaklega & petta vid um
barnaherbergi par sem tolva, sjon-
varp og hljémflutningsteeki eru til
stadar. Einnig parf reykskynjara {
stofuna, vid eldhtsid, vid pvotta-
husio, 4 ganga og { bilskdrinn. Reyk-
skynjarar eiga ad vera stadsettir eins
hatt uppi og haegt er vegna pess ad
reykur stigur upp. ,Pad er g60 regla

Reykskynjarar, slokkviteki og eldvarnarteppi eru allt teeki sem geta komid i veg fyrir stortjon.

ad skipta arlega um rafhléour i reyk-
skynjurunum og gera pad alltaf &
sama tima, til deemis 1. desember,”
segir Olafur.

Gott er a0 hafa eldvarnateppi og
handslékkviteeki 4 heimilinu. Pessi
teeki geta komid i veg fyrir stértjon sé
peim beitt timanlega og med réttum
heetti. Slokkviteekio 4 ad vera stadsett
4vegg neerri ttgangi og eldvarnatepp-
i0 a vegg { eda neerri eldhusi. Slokkvi-
teeki parf a0 yfirfara arlega.

Fléttaleidir verda ad vera fullnaegj-
andi og allir ibaar verda ad pekkja
per. ,Ekki reikna med ad allir viti
hvert peir eigi a0 fara og hvernig 4 ad
komast it ef kviknar {. Fario yfir leio-
irnar og zfid flétta,” segir Olafur.

Flestir peir eldar sem kvikna &

(- a)
heimilum eru tt fré rafmagni.
Slokkvid & sjénvarpi, 14tid ekki
rauda ljosid framan a teekinu
loga. Notid adeins fjoltengi med
rofa, varist ad hlada of miklu af
rafmagnsteekjum 4 eitt fjéltengi.

Ndnari upplysingar um for-
varnir og notkun eldvarnartcekja

mad finna d heimasiou Slékkvilios
héfudborgarsvcedisins, shs.is.
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SAKTU UM LEYFI FYRIR VARDELDINUM
Pad er ekki margir sem ad vita ad saekja parf um
leyfi hja logreglunni &4dur en kveiktur er vardeldur.
Uppfylla parf skilyrdi fyrir ad mega kveikja vardeld
en pau eru lykilatridi fyrir 6ruggt bal. Skilyrdin eru
pau ad eldstaedio skal varid med dbrennanlegu
efni svo tryggt sé ad eldur breidist ekki Ut og

pad parf ad vera einn dbyrgdarmadur sem passar
upp a ad paod stafi ekki heetta af vardeldinum.
Hann parf einnig ad ganga fra ad brennu lokinni.
Abyrgdarmadurinn parf auk pess ad passa upp

4 ad pad sé einungis brennt efni sem leyfilegt er
a0 brenna samkvaemt reglugerd. Fleiri skilyrdi eru
fyrir pvi ad mega kveikja vardeld sem vert er ad
kynna sér. Sja nanar & Logreglan.is.

Rennihurdir - génguhurdir GLOFAX[

ARMULA 42, 108 REYKJAVIK, SIMAR 553 4236 & 553 5336, glofaxi@simnet.is, www.glofaxi.is

Eldvarnir 1 friinu

Guomundur Gunnarsson, svidsstjori eldvarnasvidos Mannvirkjastofnunar,
segir ad morgu ad hyggja pegar kemur ad eldvornum sumarhusa og ferdahysa.

udmundur Gunnarsson hja
G Mannvirkjastofnun hefur
starfad vi0 eldvarnamdl fra
1982 og veit pvi meira en margur

um brunavarnir fyrir ymsar gero-
ir husa.

Sumarhis

Hvad reglur snertir segir Gud-
mundur sumarhs ldta sému krof-
um og hefdbundin {btidarhis p6
6lik séu. ,,Gas er almennt notad {
sumarhtsum og af pvi getur stafad
heetta. bvi er mikilveegt ad vera med
gasskynjara og tryggija ad lagnir séu
ilagi. G60 loftun er mikilveeg par
sem logandi gas brennir sturefn-
inu { ryminu sem getur verid lifs-
heettulegt. Petta hefur gerstilitlum
fjallaskalum og minni hisum par
sem gas hefur verid notad til upp-
hitunar.”

Naudsynlegt er ad huga vel ad
reykskynjurum { htisum sem eru
6upphitud par sem frost getur vald-
i0 skemmdum a skynjaranum. Best
er ad athuga pd ad vori ar hvert. Ef
frost er { hisunum er naudsynlegt
a0 hafa duftteki par sem pau pola
frost, 6nnur teeki eiga & heettu ad
skemmast vio slikar adsteedur.

A svefnlofti parf ad vera neydar-
utgangur. I nyrri htisum er skylda
a0 hafa neydarutganga, til deemis
stéran opnanlegan glugga, en morg
eldri hts eru &n peirra. Oft eru bérn

Gudmundur Gunnarsson hefur starfad vid eldvarnamal fra arinu 1982 og veit pvi ymis-

legt um brunavarnir i sumarhisum og ferdahysum.

latin sofa 4 slikum loftum. Gott er
ao leyfa peim ad leika sér a0 fara
inn og Gt um gluggann, svo pau
kunni 4 hann komi upp heettu-
4stand. Ef peim hefur til deemis
verid bannad ad opna slika glugga
geetu pau litid fram hja honum
pegar a parfad halda.”

Ferdahysi

Ferdahysi eru flest gerd ur aud-
brennanlegum efnum sem brenna
& orskotsstundu komi upp eldur.
Opinn eld ber pvi ad umgangast af
sérstakri varud og virdingu. , Mik-
ilveegt er ad gaslagnir séu i lagi og
yfirfarnar reglulega. Audvelt er ad
athuga leka 4 samskeytum oglogn-

MYND/VALLI

um. Sérstoku efni eda sapuvatni er
sprautad & lagnir pegar prysting-
ur er & kerfinu. Ef leki er til stad-
ar p4 koma loftbélur 1 lj6s. Nefid
nemur lika gaslykt mjog audveld-
lega.“ Naudsynlegt er ad hafa gas-
skynjara i hysum sem nota gas inn-
andyra. Slokkviteki og eldvarnar-
teppi eettu lika ad vera medferdis {
slikum hisum.

Spurdur um hvad almennt atti
a0 hafa { huga vi0 eldvarnir ferda-
hysa segir Guomundur ad folk eetti
a0 fara varlega, bera dbyrgo 4 sjalfu
sér og bera virdingu fyrir eldinum.
»Mun audveldara er ad koma i veg
fyrir ad eldur kvikni en ad slokkva
hann.”

Eldvarnarpakki 1 Eldvarnarpakki 2

Eldvarnarpakka

i miklu arvali fyrir heimili og fyrirteeki

Eldvarnarpakki 3

Tilbodsverd i netverslun Tilbodsverd i netverslun

Tilbodsverd i netverslun

14.668 kr. 20.937 kr.

ORYGGI O VELFERD

Simi 570 2400 - oryggi.is

Stdndum vaktina allan sélarhringinn

13.398 kr.

velferdarvorurnar

Tilvalié i bilinn eda
ferGavagninn

Pu feerd
oryggis- og

a oryggi.is

ﬁ ; s MDIHIALP

{ | i
Eldvarnarpakki 4 Eldvarnarpakki 5
Tilbodsverd i netverslun Tilbodsverd i netverslun
7.205 kr. 14.177 kr.

® MIDSTODIN

ORYGGIS
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Hvao ef kvik-
nar i mér?

Eldur 4 pad til a0 leesast i fatnad folks. Ef fotin eru
eldfim getur eldurinn breidst it & skommum tima
og pa er mikilveegt ad kunna ao bregdast rétt vid.

Herdis L. Storgaard, verkefnastjori slysavarna
barna, reedir hér um algengar villur i viobrogoum

og hvada fot eru eldfimust.

runaslys par sem kviknar {
Bfﬁtum folks eru algengust

um j6l og aramot. Engu ad
sidur verda einnig slys 4 sumrin
og tengjast pa helst grillum. Her-
dis L. Storgaard, verkefnastjori
slysavarna barna, segir auk pess
feerastiaukana ad slys verdi ut fra
etan6l-6rnum sem hafa verid vin-
seelir hér 4 landi. ,, Pad hefur ordid
talsvert af slysum pvi f6lk er ad
hella 4 eldstaedid pegar pad er heitt
en ba verdur halfgerd sprenging og
kviknad getur { fatnadi,“ segir Her-
dis.

Gerviefni ekki eldfimust
Langeldfimasta fatnadinn segir
Herdis vera silkifatnad. ,Neest 4
eftir silki kemur ofin bémull, eins
og er { skyrtum eda blussum. F6t
ur slikum efnum fudra upp & halfri
minttu ef eldur kemst { efnid.”
Herd{s segir p6 flesta halda ad
gerviefni séu heettulegust. ,Petta
er urelt pekking. Gerviefni voru
vissulega mjog heettuleg { gamla
daga en sidan hafa fataframleio-
endum verid sett strong 6ryggis-
skilyrdi. Pad kemur gat 4 flispeysu
ef madur rekur sig { opinn eld, en
flikin fudrar ekki upp eins og gerd-
ist{gamla daga.”

Flestir bregdast ranglega vio
Slysin gerast p6 allt of oft og pé er
mikilveegt ad kunna ad bregdast
vid. Herdis segir algengt ad félk
bregdist ranglega vid pegar kvikn-
ar i fotum folks. ,Pad 4 til demis
aldrei a0 sla til eldsins eins og
madur sér { biomyndunum, pé er
madur bara ad pusta surefni i eld-
inn,“ segir Herdfs. , Pad sem gildir,
hvort sem menn eru inni eda 1ti,
er ad leggjast 4 jordina og rulla sér
eftir henni.“

Mikilveegast er ad keefa eld-
inn. ,Pad ma alls ekki hella vatni
4 hann pvi pad verdur eins konar
sprenging eda suda pegar vatn-
i0 lendir 4 logandi fleti,“ ut-
skyrir Herdis og beetir vio: ,Pa
geta logarnir ndd a0 teygja sig
1 harid og pé aukast likur 4
ad folk brennist illa i fram-
an.“ Hun segir petta pé
fyrstu viobrégo margra og
i sumarbtstédum hlaupi
félk gjarnan af stad ut {
pott eda vatn og kasti sér
ut 1. Petta segir hin al-
rong viobrégd pvi med !
hlaupunum fdi eldur- 'I'I
inn aukid sdrefni og h
breidi ur sér. i

Ekki kleeda ur fotum
Eins segir Herdis
fyrstu vidbrogo

margra vera ad af- |
kleeda sig en pad
eigi alls ekki ad
gera. ,pa fer eld-
urinn meira sur-
efni og breidir ar
sér. bad er um
a0 gera a0 kasta

sérnidur a joro-

Ad sogn Herdisar & i 6llum tilfellum ad
henda sér i jordina og rulla sér eftir henni
ef kviknar i fotum.

ina og ekki hugsa um hvort madur
sé 1 moldarflagi eda sandi eda
hverju 60ru. Pad skiptir engu mali,
petta snyst um ad slokkva eldinn.”
Einstakling sem lent hefur i bruna
skal ekki heldur kleeda ar f6tunum
eftir ad eldurinn hefur slokknad.
»Ef petta eru efni sem innihalda
gerviefni er alltaf bradnun & efn-
inu og pa er svo mikil heetta ad
pad sé fast ofan i holdinu. Best er
a0 kaela sveedid meo pvi ad leggja &
pad blaut og hrein stykki. Ef brun-
inn pekur meira en 10% af likam-
anum b4 skal hringja 4 sjakra-
bil. Ekki er 6liklegt ad manneskja
sem kviknad hefur { geti verid med
snert af reykeitrun,” segir Herdis
og beetir vid ad pd purfi ad fara til
leeknis pvi reykeitrun geti verio
limsk og mjog heettuleg.

Eldvarnarteppi geta bjargad
Herdfs leggur einnig dherslu 4 ad
félk verdi sér uti um eldvarnar-
teppi og leeri ad nota pau. ,Pad er
ekki gott ad gripa{ eitthvad nalegt
teppi pvi pu veist ekki hvada
efni eru { teppinu. Pad er
misjafnt hvernig efni brego-
ast vio eldi og menn geta
gertillt verra. Neerstadd-
ir eiga audvitad ad koma
vidkomandi til adstodar
og hafi peir greidan ad-
gang a0 teppi geta peir
breitt yfir til ad reyna
. a0 slokkva eldinn,”
segir Herdis en itrek-
ar ad mikilveegast sé
ad leggjast 4 jordina
| og keefa eldinn.
halla@365.is

L Olikt pvi sem margir
4 halda pa eru gervi-
efni ekki eldfimust.
Silkifatnadur er
eldfimastur allra.
Naest a eftir kemur
ofin bémull.

Raunverulegur
sparnadur

Farestveit & company bydur upp a éryggiskerfi sem hringja og senda SMS i allt ad sex
numer. Engin porf er 4 tengingu vid stjérnstodvar oryggisfyrirteekjanna.

sig { 6ryggisvorum og pjénustu

peim tengdum. Fyrirteekid var
stofnad 4 grunni dryggisdeildar Ein-
ars Farestveit & Co. hf. og byggir 4
ramlega 20 ara reynslu { pjénustu,
s6lu og rddgjof 6ryggisbtinadar.

A0 sogn Hdakonar Farestveit,
framkveemdastjora Farestveit &
company, bydur fyrirteekio hentug-
ar lausnir sem henta heimilum og
smeerri fyrirteekjum. Kerfin eru ein
pau fullkomnustu sem i bodi eru &
markadnum og eru medal annars
med neydarrafhloou og islensku
vidmoti og tala meira ad segja is-
lensku. Fyrirteekid bydur beedi
kerfi sem tengjast landlinu,
sem henta fyrirteekjum og
heimilum, og GSM-kerfi
sem eru heppileg { sum-
arbustadi og stadi par sem
landlina er ekki til stadar.
Sérstakur neydarhnappur
er einnig fdanlegur fyrir
sjuklinga og aldrad folk.

Kerfin senda bod { far-
sima, landlinusima og til vakt-
stoovar ef porf krefur. Petta pydir ad
allir { fjdlskyldunni auk ndgranna
eda ®ttingja geta verid 4 vaktinni
og fengid bod ef eitthvad kemur upp
4. Pessi adferd sparar manadargjold
og ma segja ad kerfin greidi sig upp
4 um pad bil tveimur arum.

F arestveit & company sérheefir

=
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Héakon Farestveit, framkveemdastjori Farestveit & company, med 6ryggiskerfi sem eru
MYND/STEFAN

1 ein af peim fullkomnustu & markadnum.

Til hlidar mé sja myndavél sem hentar
hvers konar fyrirtaekjum Gti sem

inni og ad nedan er myndavél med
innbyggdum IR-ljésum sem lysa i
myrkri. Han hentar vel & sumarhus
og ibudarhus.

Farestveit & company er med

umbod 4 Islandi fyrir 6ryggisbin-
a0 fra vondudum framleidendum og
bydur upp 4 heildstadar lausnir. Or-
yggis- og myndavélakerfi fyrir heim-
ili, fyrirteeki, samtok og stofnanir.

Ndnari upplysingar er ad finna
d vefsiou fyrirteekisins, www.farest-
veit.is.

x ,
-

Eldhemja Plus er litill udabrusi med
slokkvifrodu sem einfalt er ad nota &
elda & byrjunarstigi. Hun er frostpolin og
slekkur elda i A, B og F-flokki.

Serfraedingar i hverskonar
eldvarnarhuroum

Oryglspidor g ki e verstrar,
hitnuste- o idnadarrimi frd ICABA. :

Glotaxi sersmidar
eldvarnarhurdir fyrir
allar adstzdur.
Framleidsia Glofaxa
er vidarkeand al
Brunamalasiofnun.

GLOFAXIHF.

hrmiili 43 - 108 Reykjavik
Simar: 553 4238 & 553 5338

Fan: S50 KA - worw glefanl. s
Nethang: glalasighyimant i
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Storbrunar i Islandssogunni

Fyrsti stérbruninn 4 Islandi, svo vitad s¢, atti ~ urinn markadi djup sdr { sl borpsbda en
sér stad ario 1148 { Hitardal. Par brunnuinni  rtmlega eitt pisund manns bjuggu i Kefla-

73 gestir og heimamenn, sem voru par vid vik 4 pessum tima. Annar alvarlegur atburd-
veisly, par 4 medal Skélholtsbiskup. Talid er ~ ur{ Islandsségunni tengdur bruna gerdist
a0 eldingu hafi slegid nidur i skdlann med 1 Kaupmannahofn &rio 1728. b brann stér
fyrrgreindum afleidingum. Mannskaedasti hluti midbeejar Kaupmannahafnar med
bruni samtimans vard hins vegar { Kefla- peim afleidingum ad fjoldi islenskra hand-
vik{lok 4rs 1935. J6laskemmtun fyrir bérnin  rita frd midoéldum brann. Handritin voru
var haldin 1 Skildi, samkomuhtsi bejarins. geymd { handritasafni Arna Magntissonar
Um 180 bérn voru { hisinu og 4-5 fullordnir. sem potti eitt pad merkilegasta 4 Nordur-
Eldur kviknadi ut fra jolatré med peim af- 16ndum 4 peim tima. Arna tékst 4samt
leidingum ad tfu manns létust. Margir fleiri 00rum ad bjarga hluta safnsins en aldrei
hlutu auk pess alvarleg brunasér. Atburo- var0 ljést hversu mikil verdmeeti glétudust.
4 )
SINUELDAR FARAST i
AUKANA

Buast ma vid ad sinueldar verdi
vidvarandi og aukid vandamal

4 hofudborgarsvaedinu naestu
aratugi vegna aukins grédurs F@S‘ ‘ s M

i landi. Hlynandi vedurfar, ut-
oryggismyndavélar

breidsla IUpinu, aukin skégraekt
og fridun lands fyrir bufjarbeit
veldur pessu. Sinueldum hefur

einnig fjdlgad uti 4 landi sidustu @ ~ s ‘ *
sumur vegna purrka. Sinueldar o ﬂ

verda oftast af mannavoldum. Fjarstyrd brédlaus Greinir hreyfingu Hijoanemi Neetursjén
Folk parf ad passa upp & vardeld Pan /Tilt samskipti og sendir hod og hatalari

sigarettustubba og fleira uti f
nattdrunni par sem pad parf ekki
mikid til pess ad eldur kvikni. [
sumarbustodum og utilegum
parf ad vera med bunad til ad
fast vid eld, eins og til deemis
eldvarnarteppi eda slokkvitaeki.
Ef sinueldar né ad breidast Ut pa
er gridarlega erfitt ad nd stjérn &

Verd: 34.750 kr.

beim. Upp & sidkastid hafa verid Foscam er leidandi a sinu svidi
miklir purrkar og er félk bedid med mest seldu dryggismyndavélar
um ad gaeta sin og vera & vard- p i Bandarikjunum.

bergi pegar eldur er medhondl-
adur Uti f nattdrunni.

ELDUR i ALDANNA RAS

bad er nokkurn veginn haegt ad
fullyrda pad ad engin taekninyj-
ung hafi verio jafn afdrifarik fyrir
mannkynid og ad laera ad fara
med eld og nyta hann til tal
hluta. Adur en madurinn leerdi
pad pa pekkti hann samt eldinn.

Fldgos h&fou brotist dt, skogar- * bradlaus samskipti vid télvur og snjallsima
eldar geisad og eldingar kveikt * Myndavél fiarstyrd med simanum

i trjdm og jafnvel ordiod folki ad . s P .

bana. Eirb * Sendir myndir i télvuposti vid hreyfingu

Eldur var upphaflega notadur I erg * Nyjasta teekni i myndgaedum

ST IR =g VA e N * Einfold uppsetning — islenskar leidbeiningar
og til pess ad herda vid sem not- -geesla og Gryggi ) p,p g R g___
adur var { vopn. Sidar var eldur * Gaesla i pinum hdndum — Engin askriftargjéld

notadur sem hitagjafi. Madurinn
n&di tokum & eldinum fyrir meira

| | "N | | |
en milljéon arum. Pad var Homo
Erectus sem laerdi a eldinn en — I or Is
sU tegund var uppi fyrir um 1,8
milljonum dra. -

7

Versladu a vefnum Fri sending ad 20 kg 1 ars skilaréttur

Bjodum urval 8ryggis- og eftirlitsmyndavéla fra Foscam til notkunar innandyra og utan. Verd fra 19.750 kr.
Bendum 4 reglur um rafraena véktun & personuvernd.is

| foscam.is i sumar er opid virka daga fra kl. 9 - 18 - Eirberg ehf. - Storhdfda 25 - Simi 569 3100 - eirberg.is a




