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Akstur { framandi landi

Akstri erlendis parf ekki ad fylgja nein aheetta ef folk geetir pess ad fara
a0 1ogum og reglum og hafa i huga ad dkvednar umferdarreglur eru
breytilegar fra einu landi til annars. FIB hefur haldid ndmskeid um
akstur og ferdalog erlendis. Einnig er haegt ad finna upplysingar 4 vef
Umferdarstofu.

Loglegt eda 6loglegt

Umferdarlég 4 Evrépska efnahagssvaedinu hafa verio samraemd ad
miklu leyti 4 undanférnum &rum, pé er umtalsverdur munur & milli
peirra i ymsum veigamiklum atridum. Hdmarkshradi er til deemis
breytilegur eftir vedri { sumum léndum og vidurlég og refsingar eru
mismunandi.

Misjafnar krofur um biinad

Reglur um btinad sem 6kuménnum ber ad hafa medferdis { bilnum
geta verid mjog breytilegar eftir londum. Misjafnt er hvort purfi vidvor-
unarprihyrning medferdis eda skeerlit 6ryggisvesti, hvort varadekk skuli
vera { bilnum, eda hvort skuli eda megi aka a negldum vetrardekkjum
ad vetrarlagi eda ekki. [ sumum 16ndum er krafist merkinga 4 bila meo
farangur sem skagar ut fyrir fram- eda afturenda bilsins, likt og reid-
hjélastatif. f §drum I6ndum eru slikur farangur og jafnvel merkingar
6loglegar. Reglur um farangur af pessu tagi gilda i flestum tilvikum um
husbila, hisvagna og tjaldvagna.

Torskilin umferdarmerki

Flest algengustu umferdarskiltin, til deemis sem gefa merki um ha-
markshrada, stodvunarskyldu, bidskyldu og fleira, eru nokkurn veginn
hin sému eda svipud { 6llum 16ndum. Odru mali getur gegnt um hvers
konar upplysinga- og leidbeiningarskilti med néfnum borga og beeja og
upplysingar um 4ttir og stefnur. Blar og greenn litur er ymist notadur til
a0 tdkna hradbrautir eda pjéovegi og stundum er texti hafdur a leidbein-
ingarskiltum 1 stad audskiljanlegra merkja, sem er bagalegt ef madur

bitt ad skilja reglurnar

Ymis merki geta verid breytileg fra einni evrépskri borg til annarrar,
jafnvel innan sama lands. Merki sem tdkna takmarkanir & hvar, hveneer
og hvernig ma leggja eru yfirleitt nokkud skyr. O0ru méli gegnir um tt-
skyringar { ritudu mali um timalengdir og takmarkanir sem geta verid
ill- eda dskiljanlegar 60rum en heimamdénnum. Légregla og stdduverd-
ir eru { morgum evrépskum borgum ionir vid ad ymist setja leesingar &
bila sem er 6loglega lagt eda jafnvel flytja pa. St stadreynd ad pu sért tt-
lendingur og skiljir ekki framandi fyrirmeeli 4 skiltum veitir pér engan
rétt og oft parf f6lk ad greida haar sektir vegna brota sem ekki reyndist
unnt ad sja fyrir.

Okuskirteini

Islenskt 6kuskirteini er tekid gilt { londum Evrépusambandsins. Ann-
ars stadar gilda yfirleitt paer reglur ad ferdamenn geta notad kuskirteini
heimalands hafi pad verio gefid tt eftir 15. 4gtst 1997 sem eru 6kuskir-
teinin sem eru 4 steerd vid kreditkort. Steerri eldri gerdin er ekki { sam-
reemi vid reglugerd EES stadla og pvi geta handhafar peirra lent { vand-
reedum. ftarlegar upplysingar um akstur { hverju landi fyrir sig er ad
finna 4 vef Umferdarstofu, www.us.is.

Costa Smeralda er vinszel strond hja snekkjueigendum.

Pangaod flykKkist
freega 10lKkio

Porto Cervo & nordausturhluta Sardiniu hefur verid ad saekja i sig vedrido sem
einn vinsealasti ferdamannastadur fraega og rika félksins. Einkapotur og

Iuxussnekkjur eru algeng sjon 4 pessum fallega stad.

orto Cervo er vi0 strond sem
Pber nafnid Costa Smeralda
en hun var sképud af millj-
ar0ameringnum prins Aga Khan
IV 4rid 1962. Khan var eiginmadur
Ritu Hayworth en pau skildu arid
1951. Silvio Berlusconi a glaesilega
villu & pessum stad par sem hann
hefur haldio iburdarmiklar veisl-
ur. Stérstjornur 4 bord vid Sean
Connery, Madonnu, Richard Gere,
Gwyneth Paltrow, Helen Mirren,
Denzel Washington, Lenny Kra-
vitz, Bruce Willis, Claudiu Schif-
fer og Evu Herzigova hafa sést 4
laxusveitingahtisum og bérum
vid strondina. Snekkja Stevens
Spielberg hefur par ad auki legio
vid héfnina.

A Costa Smeralda er sjdunda
dyrasta hotel { heimi, Hotel Cala
di Volpe, en noéttin kostar rimar
fjérar milljénir kréna. James Bond
kvikmyndin The Spy Who Loved
Me var medal annars tekin par.

Dyrasti timinn { Porto Cervo er
ijali, 4gust og fram { september.
Almennir ferdamenn koma i dags-
ferd 4 pennan dyra stad par sem
bjoérglasio kostar um 3000 krén-

bad er fallegt i baenum Porto Cervo og par eru hatiskubudir.

ur og { verslunum er lixusfatnad-
ur fra freegustu honnudum heims.
Algengt verd 4 kventoskum hleyp-
ur 4 milljénum. Pad er pvi teepast
fyrir venjulega launpega a0 dvelja
i Porto Cervo.

bPegar prins Aga Khan kom
til Sardinfu 4arid 1962 heillad-
ist hann af greenu Midjardarhaf-
inu sem umlykur Porto Cervo en

Besta myndaveél i heimi

gerir ekkert gagn ef hun er ekki med!

Kynnum meo stolti Fujifilm X seriuna, myndavélar sem pu skilur ekki eftir heima.

Frabeerlega vel hannadar
Léttleiki og litil fyrirferd
Framurskarandi myndgeaedi

X10 - 99.900
X100 - 199.000
X-Pro 1 - 269.000 (an /insu)

FUJ:FILM

-

svaedid var pé litt pekkt. Hafio
minnti hann & smaragda og fékk
hann leyfi til ad gefa strondinni
nytt nafn, Costa Smeralda. Hann
fékk feerustu arkitekta til ad hanna
stadinn og stofnadi beaedi einka-
klabb fyrir golfara og snekkju-
eigendur. Rainier prins var medal
peirra fyrstu sem skrdou sig {
klabbinn.

X100 TIPA verdlaunin 2011 og X Pro 1 TIPA verdlaunin 2012

LJOSMY NDAVORUK

Skipholti 31, simi 568-0450

ljosmyndavorur.is
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NU geta margir [atid draum sinn raet-
ast og geyst um & motorfak i Denver
medan rykid pyrlast um sl6d.

PAKKAFERDIR
ICELANDAIR

Icelandair bydur upp & pakka-
ferdir af ymsum toga, allan
arsins hring. Innifalid { peim er
flug og gisting. Asdis Asgeirs-
déttir og Svava Hjartardottir
eru verkefnastjorar Icelandair
Holidays sem sér um pakkaferd-
irnar. beer segja pakkaferdirnar
almennt vinseelar en undanfarid
hafi mjog margir keypt pakka-
ferd & Olympiuleikana sem eru
haldnir i London og pvi stutt og
audvelt ad koma sér pangad.
Baedi er bodid upp & pakkaferdir
og staka mida & leikana.
Vinsaelustu borgarferdirnar a
haustin eru Boston, Washing-
ton, New York, London, Parfs,
Kaupmannahofn, Glasgow og
pyskaland en pa er folk gjarnan
ad fara f verslunar- og menn-
ingarferdir.

Margir velja pennan kost, ad
boka pakka, paeegindanna
vegna:,Folki finnst oft betra ad
boka flugid og hoételid & sama
tima, pad einfaldar hlutina,”
segir Svava.

Pakkaferdirnar eru einnig
flokkadar eftir dhugamélum og
sem demi méa nefna golfferdir,
iprottaferdir, tonlistarferdir,
solarferdir og borgarferdir. Auk
pess eru alltaf sérstakar tilbods-
ferdir i gangi.

Denver. [ borginni er ad finna mérg
s6fn sem tengjast villta vestrinu.

Nyjasti afangastadur Ice-
landair er Denver og er bodid
upp a pakkaferdir pangad en
par er allt til alls. Denver er fraeg
fyrir bjérbruggun og vinsaelt

er ad skoda brugghusin par.
Vinraekt er einnig stundud |
kringum borgina og heegt er
a0 bregda sér { vinsmokkun rétt
fyrir utan borgarmorkin. Eftir
20 minutna akstur fra Denver
er komid ad rétum Klettafjalla
og par opnast 6tal moguleikar
til Utivistar, nattdruskodunar,
gonguferda, rafting’, kajakrod-
urs og fjallaklifurs svo ekki sé
minnst & frébaera golfvelli og
golfstadi eins og Broadmoor
Resort eda skidasveedin, par
sem Aspen er freegast.

Pess ber ad geta ad | pakkaferd-
unum eru flug og gisting
innifalin en folk parf allajafna ad
koma sér sjalft til og fra flugvelli
nema um sérferd sé ad raeda.
Folk er i frii & eigin vegum og
ekki er bodid upp & skipulagdar
skodunarferdir. Ef félk hefur
dhuga a sliku er Icelandair

med annan kost en pad eru
sérferdirnar.

MARGS KONAR SERFERPIR
Auk pess a0 bjoda upp a
pakkaferdir til fjolda afangastada
skipuleggur Icelandair svokall-
adar sérferdir til vel valinna stada.
Innifalio { sérferdunum er flug,
gisting, rutuferdir og leidsdégn um
sveedi, borgir og sofn.

Nyjasti dfangastadur flugfélags-
ins er Denver en pangad hafa
verio skipulagdar tveer sérferdir
haust. Onnur kallast Haustlitir a
hjoli en pé er ferdast um sveit-
irnar vio reetur Klettafjalla par sem
haustlitirnir eru pa i hamarki. Gist

verour { smabaenum Frisco sem er
frd timum gullaedisins um 1879.
Fimm skipulagdar dagsferdir ut fra
baenum eru i bodi f pessari ferd.
Hin ferdin er med Sigmari B. Hauks-
syni til Denver sem er tilvalin fyrir
utivistarfolk og seelkera sem vilja
kynnast pvi sem Denver hefur upp
d ad bjooa.

Vinseelustu sérferdir Icelandair hafa
verid til margra dra eftirfarandi:
Upplifdu Parfs, St.Pétursborg med
Pétri Ola og ferd & bakkargjord-
arhatio til Boston en nu i fyrsta
sinn verdur farid til Washington

yfir pakkargjordarhétidarhelgina.
Sélveig Baldursdéttir, fyrrverandi
ritstjori Gestgjafans, mun dsamt
eiginmanni sinum, Gunnari Hrafns-
syni, leida hopinn.

Sérferdir Icelandair eru alltaf vel
séttar. [ peim er bodid upp 4 Urval
skodunarferda um hverfi borganna,
s6fn og kirkjur.

Ferdirnar eru afar fjdlbreyttar og
allir settu ad geta fundio eitthvad
vio sitt haefi, hvort sem peir hafa
ahuga 4 bilasyningum, verslunar-
feroum, borgarmenningu eda
ténlistarhatidum.

BORGARFERDIR

NJOTTU PESS
AD SJA PIG UM i HEIMINUM
MED ICELANDAIR

Borgarferdir

Pu feerd ekki betra teekifzeri til pess ad lyfta pér upp.
Pu getur valid & milli allra &fangastada Icelandair,
austan hafs og vestan. Hver er uppahaldsborgin

pin? Hun bidur.

Tilbodsferdir

Kynntu pér méguleikana a icelandair.is

Spennandi tilbodsferdir. Einstok teekifzeri i sumar
og i haust. Fylgstu med a vefnum og taktu flugid an
pess ad hika. Avintyrin gerast enn.

ICELANDAIR

ISLENSKA SIA.IS ICE 60048 06/12
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KLASSISK TONLIST | SUMAR

Ymsar fraegar og fjolsottar rokkténlistarhatidir eru dberandi yfir sumar-
timann { Evropu. beir sem kjésa klassiska tonlist hafa lika ur ymsu ad
moda i sumar. Fjélmargar stérar og smaar ténlistarhatioir eru i Evrépu i
sumar sem stila inn & unnendur klassiskrar tonlistar.

italia:

Vinszel 6peruhatio er
haldin { itolsku borginni
Verona dagana 22. junf
til 2. september. Hatidin
er mjog vinsael og saekja
um 16.000 manns hverja
uppsetningu. Fyrsta
Opera hatidarinnar er hin
sivinseela Don Giovanni
eftir Mozart. Adrar syn-
ingar i sumar eru medal
annars Carmen eftir franska tonskéldio Bizet og Aida eftir Verdi.
Hoéfudborgin Rém hysir einnig dperuhatid dagana 30. juni til 7. &gust
par sem 6peruhusid Teatro dell'Opera setur upp éperur undir beru lofti.
Medal verka ma nefna Aida eftir Verdi, Tosca eftir Puccini og ballettinn
Svanavatnid.

Tonlistarhatio til heidurs tonskaldinu Puccini verdur haldin i Torre del
Lago, nélegt faedingarbae téonskaldsins. Hatidin fer fram dagana 21.

juli til 25. dgust. Medal verka verda klassisku verkin La Traviata, Tosca,
Madama Butterfly og La Boheme.

byskaland:

Wagner-hatidin i Bayreuth verdur dagana 25. juli til 28. agust i éperuhus-
inu Festspielhaus sem Wagner byggdi sjélfur. Fjolmorg verk meistarans
verda flutt par, medal annars Niflungahringurinn, Hollendingurinn
fliugandi og Tristan og fsold.

Austurriki:

Heimabaer Mozarts, Salzburg, hysir Salzburg-ton-
listarhatidina dagana 20. juli til 2. september. Medal
verka sem par verda flutt eru Parsifal og Lohengrin eftir
Richard Wagner. Auk pess munu Filharméniusveitin
Vinarborg og Sinfoniuhljomsveit Lundina flytja verk &
hatidinni auk annarra flytjenda.

}" L
LU . a

. = —

JUja, audvitad er gaman ad sleepast um i sumarfrii og sélbadi en gamanid karnar fljott
ef sélin naer ad brenna hold og sljévga haus med miskunnarlausum geislum sinum.
NORDIC PHOTOS/GETTY

Heilsuhraust ad ferdalagi

Ferdalangar kannast margir vid p4 énotalegu tilfinningu ad verda
lasnir { framandi landi. Oftast verdur mallaktturinn éséttur vid
ferdakostinn en einnig ber ad varast sélina, skordyr og fleira. Hér eru
rad sem gagnast { happdreettinu um gé0a heilsu 4 ferdalaginu.

@ Sterkt 6nemiskerfi er 6flugt vopn gegn syklum og bakterium.
Sofid pvi ndg, stundid reglulega hreyfingu og bordio fullt af &voxt-
um og grenmeti.

® Hafio hugfast ad sélin er limsk pétt ljuf sé. Notid gdda sélarvorn
og solhufu til ad fordast s6lbruna og sélsting.

@ Ferdalog til sumra framandi landa dtheimta bélusetningar nokkru
4our en haldio er af stad svo fordast megi sjikdoma eins og gulu og
malarfu.

@ Vandid valid pegar kemur ad mat og drykk { 6kunnu landi. Leiki
vafi & ad vatn Ur krananum sé drykkjarheeft er best ad nota atapp-
ad vatn til drykkjar, tannburstunar og skolunar & matveelum. Ford-
ist ismola nema ur 4t6ppudu vatni og allan hrdan mat. Hrar fiskur
og skelfiskur geta verio einkar varhugaverdir.

® Munid ad hvilast vel b6tt gaman sé 4 ferdalaginu. Preytt mann-
eskja er motteekilegri fyrir veikindum en tthvild.

® Drekkio nég af vatni til ad fordast ofpornun, einkum 1 heitum
I6ndum.

@ Verjid hendur og feetur ad morgni og kvoldi til ad fordast skordyra-
bit og bad ad verda hysill fyrir snikjudyr. Notio flugnafeelur { hibyl-
um ykkar og slokkvid ljos ad néttu til pvi skordyr seekja beediljos
og skeera liti.

A soguslédum
Harrys Potter

Peir sem eru & leidinni til Skotlands i 4gust pegar Edinborgarhatidin er haldin
par hatidleg geta ni fengio leidségn um gamla hluta borgarinnar par sem fario

er a slooir Harrys Potter.

eidsogumenn { kuflum med
Lgaldrastafi leida folk um

hverfid par sem J.K. Rowl-
ing skrifadi fyrstu Harry Potter-
bakurnar. A géngunni er medal
annars komio vid 4 kaffihtsinu
par sem Rowling sat 4samt dott-
ur sinni og skrifadi fyrstu békina,
Harry Potter og viskusteinninn.

Ahrif Edinborgar 4 sdgusvid
Harry Potter-békanna er aber-
andi eins ogleids6gumenn munu
syna patttakendum fram a.

Fario er i Greyfriars-kirkju-
gardinn par sem gréf Thomas
Riddle og sonar hans, sem hét
sama nafni, er.

[ kvikmyndinni var pad stadur-
inn par sem Lord Voldemort end-
urfeeddist en { békinni heita baedi
fadir og afi Voldemorts og hann
sjalfur Thomas Riddle. Einnig er
farid 4 sl6oir skaldsins William
McGonagall sem adstodarskdla-
styra Hogwarts-skélans, Minerva
McGonagall, er nefnd eftir.

Gangan er farin tvisvar 4 dag
og tekur um 90 minutur. Kostn-

Harry Potter-soguganga verdur farin um gétur Edinborgar i 4gust i sumar.

adurinn eetti ekki ad sliga neinn
par sem 6keypis er { hana og
ganga leidsogumennirnir ut fra
pvi ad patttakendur séu rausnar-
legir & pjorfé i lok hennar. Ekki er
naudsynlegt ad pekkja Harry Pot-
ter-sdgurnar til pess ad njota leio-
sagnarinnar po6 pad sé étvireett
skemmtilegra.

Lofad er liflegri og skemmti-
legrileidosdgn par sem froodleik um
Harry Potter er blandad saman
vio stadi, byggingar, bkmennt-
ir, listir og persénur fra Edinborg.

Heegt er ad nalgast nanari upp-
lysingar um génguna & www.pot-
tertrail.com.

Storkostleg sautjan
daga Indlandsferd

Urval Utsyn bydur upp 4 glesilega sérferd til Indlands i oktéber.

fyrir sig. Landid hefur ad geyma

merkilega menningu, fallega
natturuy, tilkomumiklar bygging-
ar og litrika ségu. [ landinu er ad
finna hundrud pjédarbrota sem
og tungumadl, traarbr6gd og guoi.
Landid kemur stodugt a 6vart og
ferdalag um petta 6trulega land er
mikil upplifun sem seint gleymist.
Urval Utsyn bydur upp 4 gleesilega
sautjan daga ferd um Indland 17.
oktéber. Dadi Gudjonsson, mark-
adsstjori Urvals Utsynar, segir ferd-
ina vera mikid aevintyri sem seint
gleymist. ,Hver vidkomustadur
i ferdinni hefur sitt sérkenni og
kemur ferdamanninum stodugt
4 6vart. Petta er ferd sem enginn
eetti a0 missa af.“ Flogid er med Ice-
landair til og frd London. Padan er
flogid med Virgin Atlantic til og
fra Indlandi. Ferdin hefst i Deli par
sem dvalid verdur { tveer neetur.
Fario verdur { skodunarferdir um
nyja og gamla hluta borgarinnar.
Eftir dvolina par er haldio { hefd-
bundna menningarferd um Nord-
ur-Indland, eda gullna prihyrn-
inginn svokallada. Um er ad reda
borgirnar Jaipur, Agra, Khajuraho
og Varanasi. Fari0 verour i 6gleym-
anlegar skodunarferdir { 6llum
pessum borgum en 1 for verdur {is-
lenskur fararstjori, Soffia Hallddrs-
déttir. ,Auk pess verda innlendir
leidsdgumenn henni til adstodar
sem fylgja hépnum allan timann. A
hverjum afangastad verdur einnig
innlendur leids6gumadur sem leid-

Indland er heill heimur ut af
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Dadi Gudjonsson, markadsstjéri Urvals Utsynar.

ir farpega um sérkenni hvers stad-
ar," segir Dadi.

Ferdast verdur milli 4fanga-
stada med ratum, flugi og lestum.
Lestarferd & Indlandi er upplifun
sem enginn getur latid fram hja sér
fara, segir Dadi. ,Ilok ferdarinnar
er fario til Sudur-Indlands og dval-
i0 {1 fimm neetur vid hina guddém-
legu strénd Goa. Par mun hépur-

inn dvelja 4 gleesilegu fimm stjérnu
hételi sem stendur vid litla einka-
strond. Gist verdur { svitum sem
allar snua ut i gleesilegan garo-
inn. Auk pess verdur dvalid 4 mjog
g60um hételum allan timann.”

Innifalid { verdinu eru allar skoo-
unarferdir samkvaemt dagskra,
allur akstur, flug, lestarferd, ha-
degis- og kvoldverdur i ferdinni um
Nordur-Indland og morgunverdur {
Goa, islensk og innlend fararstjérn.
Pé er innifalinn lokakvéldverdur
fyrir hépinn.

,Vid bjodumst einnig til ad
skipuleggja Indlandsferdir fyrir
smeerri hopa, til demis utskrift-
arhépa, sem vilja fara & 60rum
timum.“ Heegt er a0 lesa ndnar um
ferdina 4 heimasidu Urvals Utsyn-
ar www.urvalutsyn.is
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Chevrolet AVEO:
Draumabill foreldra

Nylega greindi bilavefmidillinn www.vroomgirls.com fra nidur-
stodum sinum eftir ytarlega tittekt 4 pvi sem adstandendur midils-
ins nefna bestu unglingabilana. Horft var til margra patta, svo sem
sparneytni, verds, ttlits, innra rymis, notagildis og 6ryggis. Sex bilar
komust { turslit: Chevrolet AVEQ, Kia Rio, Toyota Yaris, Volkswa-
gen Golf, Scion XB og Honda Fit. Allir h6fdu bilarnir margt til sins
4geetis og skorudu mishétt med tilliti til 6likra vidmida i flokkunum.

Chevrolet AVEO hlaut vidurnefnid ,,Draumabill foreldra“. Par réoi
valinu umhyggja foreldra um 6ryggi barna sinna 4 vegunum. AVEO
er nefnilega fyrsti smébillinn sem fengid hefur hamarkseinkunn,
fimm stjornur, 4 drekstrarpréfum beedi i Bandarikjunum og Evrépu.
bad er po fjolmargt fleira sem er eftirséknarvert vio Chevrolet AVEO
fyrir unga 6kumenn og foreldra beirra, til deemis sparneytnin. Nu
er faanlegur Chevrolet AVEO ECO disil sem eydir adeins 3,6 1/100
i blondudum akstri, vid bestu skilyrdi. Chevrolet AVEO svarar pvi
hatt og skyrt kréfum nttimans um 0ryggi og sparneytni.

Chevrolet AVEO

Veljio sparneytinn bil
peninganna vegna

Sparneytnir bilar eru hagkveemir fyrir budduna og umhverfisveenir. Nyir bilar
gefa fra sér brot af peim o6aeskilega utbleestri sem kemur fra gomlum bilum.

parneytni og umhverfismildi
Sfer saman og leidist hond {

hond. Ef bilar eru sparneyt-
nir eru peir um leid umhverfis-
veenir. bvi minna sem peir brenna
af eldsneyti pvi minna af koldiox-
10i og 60rum heilsuspillandi loft-
tegundum losa beir tt { umhverf-
id. I raun taknar petta ad allir bilar
sem a0 hluta eda 6llu leyti keyra &
etandli, rafmagni og gasi, sem og
tvinnbilar, teljast vera umhverf-
isveenir. ,Sviar flokka bila bannig
a0 peir bilar sem eru med utblést-
ur CO2 undir hundrad grommum
4 kilémetra eru umhverfisveenir,”
segir StefAn Asgrimsson, starfs-
madur FIB.

,Allir bilar sem eru med hundr-
ad gromm eda minna { atblést-
ur eru um leid sparneytnir, peir
ey0a um fimm litrum eda minna
4 hundradid. Pessir sparneytnu
og umhverfisveenu bilar eru miklu
sterri og verklegri en beir voru
&0ur fyrr. Pad er lika ur fleiri bilum
ad velja heldur en var fyrir um pad
bil tiu &rum sidan. A pessum &ra-
tug er talio a0 ey0sla bila hafi farid

L

Allir bilar sem eru med hundrad gromm eda minna i Utblastur eru um leid sparneytnir,

peir eyda um fimm litrum eda minna & hundradio.

nidur um 25-30 présent og meng-
unin farid nidur um 90 présent.
Framleidendur bila hafa meett
mjog vel kréfum um sparneytni og
umbhverfisvernd,” segir hann.
Nyir bilar gefa adeins fra sér
brot af beim 6eeskilega ttbleaestri
sem kemur fréd gomlum bilum. Til
deemis er losun kolsyrings, vetnis-
kolefna og kéfnunarefnisoxioa {
utbleestri bila fra tfunda 4ratugn-
um innan vid tiu présent af los-

NORDIC PHOTO/GETTY

uninni frd samsvarandi bilateg-
undum sem framleiddar voru um
1970.

Velja 4 sparneytinn bil fyrst og
fremst peninganna vegna ad mati
Stefans. ,Umhverfispatturinn
skiptir lika mjog miklu méli. Einn
bill segir ef til vill 1itid fyrir allan
pennan mokstur af koltvisyringi
sem fer ut i loftid en safnast pegar
saman kemur. Petta er allt spurn-
ing um hugarfar.”

Metanbill er hagkveemur kostur

Vélamidstodin sérheefir sig i ad breyta hefobundnum bensinbilum i metanbila. Magniis Ninni Reykdalsson sélustjori segir helmingi
o0dyrara ad reka metanbil midad vio bensinbil. Munurinn getur numid halfri milljon & ari eftir steerd og akstri 4 arsgrundvelli.

élamidst6din er { eigu Is-
Vlenska gamafélagsins og

breytti fyrsta metanbilnum
4 Islandi 4rid 2007. Sidan b4 hefur
hundrudum bila verid breytt og eft-
irspurnin vaxid med hverju 4ri sem
lidur. Magnus Ninni Reykdalsson,
solustjéri Vélamidstodvarinnar,
segir metanbreytta bila baedi hag-
kveema og umhverfisvena.

Sparnadur

,Pad er audvitad sparnadurinn
4dsamt umhverfispettinum sem
hvetur félk til ad breyta bil { met-
anbil. Enda er metangas um helm-
ingi 6dyrara en bensin um bess-
ar mundir,” segir Magnus Ninni.
Vorugjold eru endurgreidd af
nyjum metanbreyttum bilum og ad
hluta til af sex dra gomlum bilum
og yngri auk pess sem bifreidagjold
erumun legri.

»Ef keyptur er nyr bill geta voru-
gjold numid allt ad 1.250 pusund
krénum. Pad eina sem barfad gera
vid kaup 4 nyjum bil er ad 6ska eftir
honum sem metanbil. Vegna nid-
urfellingar vorugjalda feest hann
oftast 4 sama verdi eda édyrar en
6breyttur bill.“

Fjarhagslegur dvinningur af pvi
a0 reka metanbil getur numid allt
a0 helmingi midad vid bensinbil.
Bill sem eydir 10 litrum & hundr-
adi og er ekid 20 pusund kilémetra
4 &ri notar bensin fyrir 500 pusund
krénur en metanbill notar metan-
gas fyrir um 260 pisund krénur.
Sparnadurinn er pvi 240 ptusund
krénur. ,Vid erum med reiknivél &
heimasidunni okkar Metanbill.is
par sem heegt er ad sja sparnadinn.

Snyrtilegur hnappur er inni i bilnum med
metanmeeli og rofa par sem haegt er ad
slokkva og kveikja & metanbunadinum.

Metankutum er komid fyrir & snyrtilegan
mata undir bilnum.

Par er flj6tséd ad pad margborgar
sig a0 aka um 4 metanbil.“

Geta allir bilar ordid metanbilar?
Haegt er a0 breyta nanast 6llum
bilum i metanbila sem eru fram-
leiddir eftir 2000.

,Settur er metankutur i bilinn,
tolva, takki, gasleidslur, prysti-
minnkari og smurkerfi til ad smyrja
ventlasatin. Vid petta pyngist bill-
inn frd einhverjum tugum kiléa til
allt a0 200 kiléum, fer eftir staerd
bilsins.“ Aksturseiginleikar bilsins
breytast ad 60ru leyti ekki mikid
og hann vinnur eins og hann sé ad
keyra & bensini.

Get ég keyrt um a bensini?
Eftir metanbreytingu er alltaf
haegt ad aka um & bensini eins og

Magnus Ninni Reykdalsson solustjoéri vid Chevrolet Cruze sem verid er ad vinna vid.

40ur, par sem engu er breytt i biln-
um heldur adeins buinadi batt vio.
,Adur en farid er Ut 4 land par sem
ekki eru metanstodvar er gott ad
fylla bilinn af metani fyrir langferd-
ina. begar metanio klarast skiptir
billinn sjalfkrafa yfir 4 bensin. Inni
{bilnum er hnappur sem heegt er ad
yta 4 og skipta yfir { bensin hvenaer
sem er. A hnappnum er lika melir
sem segir til um metanmagnio 4
katunum.”

Umhverfi og efnahagur

Metanio sem notad er { dag kemur
med 16gn frd ruslahaugunum { Alfs-
nesi { 4fyllingarst6d N1 Arttns-

hofda. Eins er afyllingarst6d { Hafn-
arfirdi og stefnt er ad opnun 4 Ak-
ureyri { mars ario 2013. ,Metan er
6umhverfisvent pangad til buid
er ad brenna pvi i bilnum. Med pvi
a0 aka 4 metanbil er pvi verid ad
breyta mengandi gasi { umhverf-
isveena lofttegund. Eins ma ekki
gleyma pvi ad vido erum ad nota
innlendan orkugjafa sem sparar
okkur gjaldeyri.“

Framtidarsyn

Adspurdur um framtid orkugjafa
segir Magnus a0 bensin og disel
verdi 4fram notad 4 Islandi 4samt
metani i auknum meeli. ,,Eg vona

a0 rafmagnsbilar komi sterkar inn
4 nestu drum. Adalmalid er ad vid
séum ad nota okkar innlendu orku.
Vardandi metan og metanforda pa
er Metanorka ad kortleggja Island
med metanframleidslu 1 huga.
Mér kaemi pao ekki & vart ad met-
anorkuver risi 4 Islandi innan 2ja
ara auk pess sem gamlir rusla-
haugar verda nyttir til metanfram-
leidslu.”

Tilbod i juli

Vélamidst60in bydur peim sem
panta metanbreytingu { jali 50%
afslatt af tiu fyrstu afyllingunum
af metani.

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000
Umsjénarmenn auglysinga: Elsa Jensdottir, elsaj@365.is simi 512 5427

Abyrgdarmadur: Jén Laufdal.




Komdu i Brimborg, Bildshoféa 8. Opid virka daga kl. 9-17. ﬁ\

CITROEN

Kjostu Citroén

. Lyﬁraeﬁlﬁ er frans

Citroén C3 er ekta franskur bill. Sparneytinn. Citroén C3
disil feer fritt i steedi | 90 minatur i Reykjavik vegna pess ad
hann er visthaefur. Start-Stop sparteeknin sparar pening 4
Nyttu borgaraleg réttindi pin og skodadu franskan hverju raudu ljési Otrulega sparneytinn — adeins 3,6 litrar 4
valkost. Komdu i Brimborg Bildshéfda 8 og préfadu hundradid i blosndudum akstri. Fadu leegri bifreidagjold med

flottan og sparneytinn Citroén C3 disil. minni losun CO,, adeins 93 g/km. Fallegur. Citroén C3
disil er serstaklega vel hannadur. SJaBu hvernig aukabunadur

eins og Zenith framradan opnar pér nyjan heim og hvernig Aeins 939 CO.,
frénsk fagurfraedi nytur sin i innanryminu. baegilegur. Citroén Fadu fritt [ stedi
C3 disil er frabzerlega peegilegur bill, paegilegur 4 hatt sem i Reykjavik

adeins Citroén getur statad af. Vel utbuinn. Kynntu pér
hja radgjofum okkar itarlegan stadalbinad og forvitnilegan
aukabunad { Citroén. Undirstrikadu persénuleika pinn med
sérsnidnum Citroén,

Citroén C3 Seduction

5 dwra, 1,6 éHDI 92 hestsfl og S gira

Kaupverd 2.890.000 kr.

Ménadargreidsla 29.886 kr.*
lutfallstala kostnadar 8,66%

Tokum allar tequndir notadra
bila upp i nyjan Citroén

Mundu. Citroén er leidandi i framleidslu disilvéla og
framleidir disilvélar fyrir marga bilaframleidendur.

Kjéstu C3 og fadu fallega honnun og rekstrarhagkveemni
i einum og sama pakkanum.

r~Komdu hmgab
Citroén
Bildshofda 8

Opid virka daga kl. 9-17

o
S
&/

Sjadu Citroén. Spyrdu um
fyrirmyndarpjénustu Brimborgar.

Kosningar eru fyrir f6lkis. Med lydraedinu var fullveldi einvaldsins
hafnad og fjélbreytni samfélagsins tryggd. Fagnadu fjolbreytileikanum,
kjéstu frumlegan, fallegan, ruggan og sparneytinn Citroén C3 disil.
Hafnadu hjardhegduninni. Veldu franskt.

br;mborg

Brimborg Reykjavik: Bildshdfda 8, simi 5157000 | citroen.is Oruggur stadur til ad vera a

*Ménadargreidsla midad vid 7 ara verdtryggBan greenan bilasamning Ergo.Utborgun kr 1.000.000. Brimborg og Citroén askilja sér rétt til ad breyta ver8i og bunadi an fyrirvara. Utbinadur og gerd bilanna getur verid frabrug@in myndunum i auglysingunni. Nanari upplysingar veita rédgjafar Citroén
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Illt er ad stranda straumlaus 4 ferdalagi. Gott er ad hafa startkapla alltaf med i for.

Leidbeiningar um hvern-
g tengja d startkapla

Morgum vex { augum ad gefa straum enda naudsynlegt a0 fara varlega.
Adgerdin er b6 ekki flokin ef rétt er a0 farid. Eftirfarandi upplysingar eru
unnar upp ur vefsidu Félags islenskra bifreidaeigenda. Par er einnig ad
finna skyringarmynd sem synir i hvada r60 kapalklemmurnar eru tengdar.

1. Pegar startkaplar eru tengdir milli bila og annar billinn er med full-
hladinn rafgeymi en hinn med téman neistar 4 milli pegar sidasta
kapalklemman er tengd. A pvi augnabliki getur ordid allt ad 3000
volta yfirspenna sem getur skadad rafeindabinad bilsins.

2. Skynsamlegt er a0 fjarleegja lykla ur kveikilasum bilanna adur en
startkaplarnir eru tengdir.

3. Fyrst skal klemma 1 plispdlinn 4 téma rafgeyminum og svo { plas-
polinn 4 fulla geyminum. Plispdéllinn er yfirleitt merktur med
raudu. Svo skal tengja { minuspélinn & fulla geyminum en sidasta

5 00/0 I ag ri I a' n ta ku gj 6 I d * :. A ! kapalklemman er klemmd vid 6méladan malm eins langt fra

geyminum og kostur er. Astadan er sd ad { tomum rafgeymi getur

a2 T = o 4 verio bradeldfimt vetni sem snoggkviknar { og geymirinn getur
s e o sprungio ef neisti myndast pegar fjérda kapalklemman er tengd of
Ergo vill adstoda pig vid ad eignast farartaeki B neerri geyminum.
Med pvi ad leekka lantokugjold um 50% vill Ergo audvelda pér ad taka lan - 4. begar startkaplarnir eru tengdir vid bdda bilana skal setja hjdlpar-
fyrir fararteekinu sem pig dreymir um. 5 . bilinn { gang og sidan skal starta straumlausa bilnum.

A ergo.is finnur pu nanari upplysingar um bilalan, green lan og ferdavagnalan. 5. Athugi® ad mesta hattan 4 pvi ad skemma rafkerfin { bilunum vio

Reiknadu med Ergo. *Tiloooid gildir til 15. juli - straumgjof skapast pegar aftengja skal startkaplana. Pegar billinn
; med téma geyminum er kominn 1 gang skulu startkaplarnir vera
tengdir saman um stund til pess ad jafna it spennumismuninn
milli téma og fulla geymisins.

6. Startkaplarnir eru svo fjarleegoir { 6fugri r60.
Heimild: www.fib.is.

Adalskodun, faggildur skodunaradili i 17 ar

Sl HJA ADALSKOPUN ERT bU

Skradu pig a poéstlistann 4 7 4 A
el | GODUM HONDUM
skodun og veldu i hvada

ol iptysd HVAR HENTAR PER AD LATA SKODA?

minnum pig a ad lata
skoda bilinn a nzesta ari.

Vid erum med fjérar skodunarstédvar & hofudborgarsvaedinu
Ul @‘@ﬁ[ﬁ Uinnlie) og eina i Reykjanesbae. Paulreyndir og pjénustuliprir fagmenn
200 Iftra bensindttekt taka & moti pér & peim 6llum. HLOKKUM TIL AD SJA PIG!

hja Atlantsoliu eda

50.000 kr. attekt

hja Pustpjénustu BJB. r.J a I k 6
Vinningar verda dregnir ut www.adalskodun.is A CI S o Un

manadarlega ur skraningum
a postlistann.

SIA - 12-1163

Reykjavik  Reykjavik  Hafnarfjordur Koépavogur Reykjanesbaer
Grjothalsi 10 Skeifunni 5 Hjallahrauni 4 Skemmuvegi 6 Holtsgotu 52
Simi 590 6940 Simi 590 6930 (vid Helluhraun) (bleik gata) (vid Njardarbraut)
Simi 590 6900 Simi 590 6935 Simi 590 6970
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" Um eitt pusund fétboltastrakar eru nii maettir
' til Eyja til ad taka patt i Shell-métinu. Métid

var sett i gaer. Gert er rad fyrir ad um priju
puisund manns verdi i Eyjum um helgina til ad
fylgjast med strakunum.

FOLK

EITT LAGENN

STORAFMZLI St6rtonleikar verda haldnir i Hdaskolabioi i jili 7 tilefni 50 dra
afmeelis Siggu Beinteins. Fjoldi godra gesta syngur med afmeelisbarninu.

-
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ongkonan astsala Sigridur Bein-
Steinsd(’)ttir, sem flestir pekkja

audvitad sem Siggu Beinteins,
verdur fimmtug i jali. Af pvi tilefni mun
hin halda stértonleika 1 Haskolabioi &
afmeelisdaginn sinn, fimmtudaginn 26.
juli. Songkonan fagnar einnig prjatiu
ara starfsafmeeli sinu i ar. Han segist
1; ekki hafa att von a pvi, pegar hiin hof
L tonlistarferil sinn arid 1982, ad prjatiu
arum sidar atti hin eftir ad syngja enn
4 svidi og vera hvergi neerri heett. ,pad
var alltaf draumur minn ad starfa vid
tonlist en & peim tima &tti ég aldrei von
4 pbvi ad endast svo lengi i bransanum.
Timinn hefur svo sannarlega lidid hratt
og stundum jafnvel of hratt.“

A ténleikunum mun Sigga syngja
16g fra 30 ara ferli sinum sem hofst
med hljémsveitinni Kikk. Hin vakti
fyrst verulega athygli hérlendis pegar
hin s6ng lagid , Vertu ekki ad plata
mig"“ med HLH flokknum arid 1984 og
eftir pad vard ekki aftur sniid. Vid tok
farseelt timabil med hljémsveitinni
Stjérninni, sem var ein vinsalasta
hljomsveit landsins um arabil, patttaka i
Eurovision-keppninni auk fjolda annarra
verkefna.

Fjoldi g6dra gesta syngur med Siggu
4 ténleikunum. Par ma medal annars
nefna Bjorgvin Halld6érsson, Grétar
Orvarsson, Fridrik Omar, Reginu Osk og
Pal Oskar Hjalmtysson.

En hvad skyldi standa upp tr a bprja-
tiu ara ferli Siggu? Hin segir Eurovision-
keppnirnar skipa storan sess enda
ték huan fjérum sinnum patt; prisvar
sem s6lésdngkona og einu sinni sem
bakraddasongkona. ,,Sidan er audvitad
Stjérnin stér og eftirminnilegur pattur
i ferlinum. Vid vorum ein vinsalasta
hljomsveit landsins um arabil og petta
var virkilega skemmtilegur timi. Pad
sem gerdi bad timabil svo skemmtilegt
var ad pa ferdudumst vid i ratu um
landid og spiludum a sveitabollum.
Sveitabollin eins og pau voru i gamla
daga eru ekki til lengur og pad var
gaman ad na pvi timabili.*

Pad er meira 4 dofinni hja Siggu en

Cirdlegt verd d ryjum og motusduem
hidirysam of hasbdum. Son 7 50gu rikari| !

Verid ue|kum|n i nyjan syningarsal okkar 28"
ﬂgurhvarﬁ 2, I'Ecln'wugl
Simi: 517-5200 {"-

1|| b
plarlssoni® plarisson. s Y
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"ER HAFIN

- 20-50%

AFSLATTUR
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laugavegi 49

INFRA-RAUDIR
SAUNA KLEFAR

- Ny sending komin til landsins

Verd: 330.000kr

Steerd: 150 x 150 x 210 cm

STERAI GLESILEGRI
’ VERSLUNI

’ Id
A

Dﬁ[ J}zp 0 Y

Hreinsun — slokun — vellidan

ShopChina ehf | Simi: 7720409 | info@shopchina.is

stortonleikarnir. I haust opnar hiin eigid
songstidié par sem hin mun kenna
song. ,Eg hef rekid eigin séngskola i
Noregi fra arinu 2003 en hef lengi geelt
vid ad kenna aftur séng hér & Islandi.
N leet ég loks pann draum verda ad
veruleika.“

Sumarid hefur ad mestu farid 1 undir-
buning afmeelistonleikanna og stofnun
songskolans. Pad verdur pvi litid um
sumarfri neestu vikurnar hja Siggu og
fiolskyldu. ,,Vid tokum b6 sma forskot
4 seeluna og eyddum tveimur vikum &
Spani i upphafi sumars. bPessa dagana
fer hins vegar mesta orkan i tonleikana.
Vid eetlum lika ad gera petta svolitid
skemmtilegt. Pad verda synndar myndir
og myndbrot & ténleikunum og i and-
dyri Haskolabids verda til synis ymsir
munir sem tengjast ferlinum, til deemis
buningar, ljésmyndir og bladagreinar.*

m starri@365.is

AFMZLISBARN
Sigridur Beinteinsdottir
4 prjatiu ara starfsferil
ad baki og fagnar fimm-
tiu dra afmeeli i juli.
MYND/ERNIR
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Areioanleiki er
meginmarkmioio

Reynir Jonsson, framkvamdastjori Straeto bs., segir ao fyrirtekio
sé alltaf a0 leita ad nyjum leioum i orkusparnadi og beettum
umhverfisdhrifum. Hann segir po fyrst og fremst ad folk verdi a0
geta treyst & almenningssamgongurnar og pad sé pvi
mikilveegast pegar velja skal nyja bila i vagnaflotann.

in{pviad velja almenningssamgong-

ur fylgir peim audvitad lika losun
groourhusalofttegunda. Reynir Jénsson,
framkvaemadastjori Streetd bs., segir fyr-
irteekid medvitad
um umhverfismal
og stodugt ad vinna
i peim: ,Vid erum
ad mota umhverfis-
stefnu og umhverfis-
stjérnunarkerfi sem
vid stefnum ad ao fa
vottad nina { lok ars.
Eitt stersta méalio
er losun grédur-
husalofttegunda { ut-
blaestri bifreida okkar.
Markmid okkar er ad
vinna gegn bessari losun med umhverf-
isveenni vognum, helst bilum sem nota
endurnyjanlega orku eda tvinnbilum.“

pc’)tt édkveoin umhverfisstefna sé folg-

Reynir Jonsson, fram-
kveemdast;jori Straeto bs.

Meginmarkmid

En stefnan parf ad vera areidanleg: ,Vid
kaupum ekki umhverfisveenan vagn ef
hann er ekki i stakk bdinn til ad sinna pvi
pjoénustuhlutverki sem vid eetlum honum,”
segir Reynir og utskyrir: ,Okkar adsta

markmid er flutningur farpegans og ef vio
getum sinnt pvi med umhverfisvenum
heetti pd er pad betra. Hagreen rekstrarahrif
eru { pridja seeti. Petta er pad sem vid purf-
um ad hafa  huga pegar kemur ad endur-
nyjun bilaflotans, sem vid erum einmitt ad
vinna ad um pessar mundir.“

Orkugjafar

Reynir segir ad skiptar skodanir séu & pvi
hvers konar bilar henti best. ,Pad er stodug
framproéun { pessari teekni. Hinn almenni
bilaidnadur stefnir 4 rafmagnsbila. Vid
eigum 6dyra raforku hér 4 Islandi svo ef vid
gaetum nytt hana meetti losun grédurhusa-
lofttegunda hjé streetisvognunum minnka
um 100%.“

Tvinnbilar

En eru petta raunheef markmio 4 naestunni?
Street6 hefur gert tilraun med notkun tvinn-
bila, en pad eru disilbilar sem fanga raforku
afhemlunarorku. Su orka er svo notud til ad
koma bilnum ur kyrrst6du upp 1 20-25 km
hrada og dregur pannig verulega dr losun
grédurhasalofttegunda. ,Vid hemlum aud-
vitad oft og tékum af stad svo dvinningur-
inn sem hlaust af notkun pessara bila var
verulegur, beedi { rekstrarkostnadi og um-

Verid er ad endurnyja bilaflota hja Straetd par sem hugad er ad umhverfisveenum pattum.

hverfismalum.“ Reynir segir miklar fram-
farir handan vid hornid i framleidslu tvinn-
bila en buist er vid ad neesta kynsl60 muni
nota 60% raforku og 40% oliu en hlutfall-
i0 i dag er 30% raforka og 70% olia. Hann
segir pessa nyju bila pé ekki raunhefan kost
fyrir Streetd fyrr en reynsla hafi komist & pa.
,Vid viljum lata adra reyna pessa nyju teekni
pvi vid hofum ekki efni 4 ad taka of stéra
dheaettu.”

Abyrgd og areidanleiki

,Vio getum ekki tekid dheettu sem geeti or-
sakad pad ad almenningssamgoéngur leegju
nidri { heilan dag,” segir Reynir og ttskyr-

ir ad vidhald sé afar umfangsmikid { upp-
hafi. Hann beetir vio: ,Vi0 erum ntna ad
undirbuda ttbod par sem vid hyggjumst
velja okkur samstarfsadila sem treysta sér
til a0 tryggja pessi meginmarkmid okkar;
areidanleika, umhverfisveenleika og hag-
kvemni.”

Markmidin eru pvi nokkud skyr. Street6
bs. hyggst draga tr losun grédurhusaloft-
tegunda { vagnakosti sinum med hagkvem-
um og areidanlegum heetti 4 naestu arum,
med kaupum 4 vistveenum okutekjum.
Hvada orkugjafa eda orkutekni pau kunna
ad nota kemur sidan 1 ljds.

halla@365.is

Tékkland
Adalskodun

Frumherji

Samanburdur & verdskré adalskodunar bifreida undir 3.500 kg ad
leyfori heildarpyngd, skv. vefsidum fyrirtaekjanna 11. jani 2012

Borgartuni / Reykjavikurvegi

/ Holtagéréum

| Simi 414 9900

SKIPTU UM SKODUN

Pad er édyrara.

/ www.tekkland.is

TEKKLAND

Bifreioaskodun
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Rafbillinn Opel Ampera hefur verid kosinn Bill arsins 2012. Hann er fyrstur sinnar tegundar & islandi og einstakur i alla stadi.

Rafbill sem kemst 5-600 km a
einni hledslu og einum tanki

Islendingar hafa farid 4 mis vid trausta geedinga Opel i hartnaer fjogur ar. Pokk sé BL halda peir nt innreid sina 4 Islandsmarkad &
ny med 6motstaedilegt irval traustra og glaesilegra bila. Par & medal er Bill arsins 2012 i Evropu; rafbillinn Opel Ampera sem fylgir
bylting i sparneytni og umhverfisvitund. Nyr syningarsalur Opel opnar i dag i Armula 17.

pel byr yfir traustum, fal-
OIegum og dugandi bilum

sem 4r eftir ar tréna { efstu
seetum yfir s6luhestu bila Evr-
6pu. Pad segir sitt um endingu og
gae0i Opel og pvi fagnadarefni ad fa
aftur nyja bila fra Opel { BL,“ segir
Hordur b. Hardarson, solustjori
Opel hja BL.

[ tilefni innreidar Opel hefur BL
opnad glesilegan Opel-syningar-
sal { Armula 17. Par m4 sjd nyjustu
linur Opel Corsa, Opel Safira og
Opel Insigna, sem kosinn var bill
arsins 2009 1 Evrépu, og hefur ekki
sést 4dur 4 Islandi. Pegar sumri
hallar baetist svo vid nyr Opel Astra.

Opel-bilar eru pyskir { gegn;
hannadir og smidadir { Pyskalandi.
Fragangur og efnisval Opel er ein-
faldlega i lixusflokki og heegt ad
fullyrda ad geedi Opel eru eins og
pau gerast best.

»Konungur nyja Opel-flot-
ans er hins vegar rafbillinn Opel
Ampera,” upplysir Hérour um slé-
andi fallega bifreid sem kosin hefur
verio Bill drsins 2012 { Evrépu.

»Ampera er fyrstur sinnar teg-
undar 4 Islandsmarkad og rafbill
allaleid. Dreegni hans 4 rafmagni er
allt ad 80 kilometrar og fyrir bileig-
anda busettan a Selfossi og vinn-
andiiReykjavik er haegt ad nota bil-
inn 4rid um kring & rafmagni einu
saman. Pannig er ekid 4 rafmagni{
beinn, bilnum stungid { samband
eins og farsima 4 medan unnio er
og keyrt aftur heim a rafmagni,” at-
skyrir Hérour sem deemi.

Opel Ampera er glaesilegur ttlits,

buinn tveimur rafmagnsmadtorum
og einum bensinmdator sem nytist
sem hjalparmotor.

»St hénnun og fyrirkomulag
er bylting { rafbilum,” segir Horo-
ur. ,Pegar eftir eru prjatiu présent
af rafthlédu bilsins breytist bens-
inmétorinn 1 ljésamotor og hled-
ur rafmagni inn a rafhléduna a
medan ekid er. bvi parf aldrei ad
stoppa bilinn til ad hlada rafhl60-
una svo framarlega sem bensin er
4 tanknum,” segir Horour.

Bensintankur Opel Ampera er
30 litra og eydir billinn adeins 1,2
litrum & hundradi. Dreegni 4 bens-
intanki er allt ad 500 kilémetrar og
ttbl4stur adeins 27 gromm. T sam-
anburdi er atblastur hefdbundinna
bensinbila 130 til 160 gromm.

,Olikt 6drum umhverfisvaen-
um bilum er Ampera alltaf ekid &
rafmagni 4 medan tvinnbilar eru
i raun bensinbilar med rafmagns-
motor sem hjalparmétor,” ttskyr-
ir Horour.

Utbuinn 6llum gaedum
Opel Ampera er kraftmikill ldxus-
bill { mestu mogulegu gaeedum.
,Pad tekur Ampera adeins niu
sektiindur ad fara upp { hundrad en
billinn er kraftmeiri en venjulegir
bilar vegna pess ad rafmagnio fer
strax ut i hj6lin. Pannig tekur pad
hann ekki nema 3,1 sekindu ad nd
50 kilémetra hrada og vidbragdio
eins og pegar sportbill fer af stag,”
segir Horour og beetir vid ad 1 Opel
Ampera sé hugsad fyrir 6llu.
»Ampera er einfaldlega einn

Hordur b. Hardarson, s6lustjori Opel hja BL, og Gudmundur Finnbjarnarson sélumadur fyrir utan nyjan og glaesilegan Opel-syningarsal

i Armula 17. beir taka 4 méti gestum med kostum og kynjum i dag.

me0 6llu. Billinn er utbtinn 6llum
peim buinadi sem unnt er ad setja
i einn bil, rimgo6dur, fallegur og
peegilegur. Par mé nefna sj6 tommu
skja, naleegdarskynjara ad framan
og aftan, kerfi sem segir til um loft-
prysting { dekkjum og fjarstyringu
fyrir hitakerfi bilsins { billykli. Med
peirri teekni bidur 6kumannsins
svalur og peegilegur bill { sumarhit-
unum og hlyr og notalegur i vetr-
arkuldanum; allt &n pess ad menga
eda eyda rafhl60unni 4 medan hin
er { hledslu. Med bilnum er meira
a0 segja sméforrit sem haegt er ad
setja { Iphone og Ipad til ad ad sja
stodu bilsins.”

Opel Ampera hefur tekid Evrépu

med trompi. Billinn kom til lands-
ins & pridjudag og er BL stolt af pvi
a0 bjoda fyrst pa nyju tekni sem
rafbillinn byr yfir.

»,Honnun Ampera ték fjégur ar
og mikil hugsun ad baki hverju
smdatridi. Atta dra 4byrgd er 4 raf-
hl6du bilsins eda allt ad 160 pisund
kilémetrar. Framleidslu Opel fylgja
graen markmio { einu og 6llu og er
@tlun framleidandans ad safna
notudum rafhléoum til ad nyta
orkuna sem eftir verour. Reiknad
hefur verio ut ad prjatiu rathl6o-
ur bui yfir neegri orku til ad nyta {
fimmtfu hus 1 fjérar klukkustund-
ir,“ atskyrir Hordur.

Onnur frdbeer nyjung { Opel

MYND/ANTON

Ampera er varuddarflauta { na-
munda vid gangandi vegfarendur.

»Rafbilar eru hljédlausir sem er
varasamt a bilasteedum og par sem
von er 4 gangandi f6lki. Vid peer ad-
steedur er heegt ad yta 4 par til gero-
an hnapp sem gefur frd sér hlj60 og
par med til kynna ad bill sé i nédnd,
um leid og hau ljésin kvikna og
blikka,“ segir Horour.

[ syningarsal Opel { Armula eru
a0 sjalfsogdu einnig faanlegir bilar
med diselvélar { 6llum flokkum
umbhverfisveenna bila.

Opel Ampera kostar fra éatta
milljénum.

Opid i syningarsal Opel { Armtila
171 dag frd klukkan 12 til 16.



Aktu
arkle

...lifdu Sparklega

Chevrolet SPARK er svalur
og skynsamlegur valkostur

Sparnadurinn skilar sér pvi baedi i budduna pina og i betra andrimslofti.

Fritt i staedi fyrir SPARK

Komdu i heimsokn og reynsluaktu Chevrolet

g

4 a0yt UL el e sl T

park LT
Nanari upplysingar &
www.benni.is

Sparlegur = Sparklegur: Hagnytu atridin skipta ni mun meira mali i lifstil Chevrolet SPARK L L]
okkar. Chevrolet Spark uppfyllir allar helstu kréfur dagsins i dag um bensin, bsk.
sparneytna bila & skynsamlegu verdi. Hann eydir litlu og mengar litid. kr.1.790 bﬁs.

Seérfreedingar i bilum

AL,
a g T a—
CAPTIVA VOLT ORLANDO MALIBU
Bilabnid
enna BilabGd Benna - Tangarhsfda 8 - S: 590 2000
Njardarbraut 9 - Reykjanesbee - S: 420 3330

Bilariki - Glerargdtu 36 | Nanari upplysingar &

Akureyri - S: 4613636 www.benni.is
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Kvennakor i Kkvennahlaupi
i Szeged i Ungverjalandi

Kvennakor Reykjavikur for 4 dogunum i tiu daga tonleikaferd til Ungverjalands. Tilgangurinn var a0 skemmta sér og skoda landid.

orstjori Kvennakérs Reykja-
Kvikur, AgotaJoo, er fra Ung-
verjalandi. Hin og madur
hennar, Vilberg Viggdsson, reka
Ténskélann DoReMi og féru fyrir
tveimur drum med nemend-
ur skélans { fero til
Ungverjalands. Ferd-
in var svo vel heppn-
ud ad dkvedid var ad
endurtaka leikinn
med kérnum. ,Pad
var akvedio strax fyrir
tveimur d&rum ad vio
myndum fara i pessa
ferd. Adaldstedan =
fyrir ferdinni var st
ad Agotu langadi til ad
syna okkur { kérnum
landid sitt,“ segir Kol-
brin Halldérsdaéttir,
medlimur { kérnum.
Kvennakdrinn hélt
tvenna tdénleika {
ferdinni, eina { borginni Szeged
og adra i Vac. ,Vid erum 1 kér af
4steedu, vid viljum alltaf vera ad
syngja og vid sungum mikid og
hatt { pessari ferd. Ténleikarnir
i Szeged voru hdpunktur ferdar-

Kolbrun Halldérsdottir
Kvennakor Reykjavikur

innar. Peir voru haldnir ti { ra0-
husgardi og ungverskur kvenna-
kér song med okkur tvo log,
annad & ungversku. Vio fengum
frabeerar viotokur og goda déma.
Allir voru svo gladir og t6ludu
vel um okkur. Kér-
inn baud okkur svo
i kvoldmat eftir tén-
leikana. Ferdin var
otrulega vel skipu-
16gd og gert var vel
vio okkur { mat og
drykk. Einn daginn
baud mamma Agotu
okkur { mat { hadeg-
inu og svo Agota sjalf
og fjolskylda hennar
um kvoldid. Pau eiga
hts { Szeged og bar
var skellt upp garo-
veislu sem var mjog
skemmtileg,“ segir
Kolbrun.

Sidasta daginn 1 Szeged, pann
16. mai, ték hépurinn patt {
Kvennahlaupinu. , Pad var btio
a0 tala vid ISI og buid ad skra
hépinn pannig ad vid fengum
boli sem vid hlupum i. Kvenna-

s # m

J

Kvennakor Reykjavikur hélt utitonleika i bakgardi radhussins i Szeged. Tonleikarnir voru mjog vel heppnadir og skemmtilegir.

kor verdur ad taka patt { Kvenna-
hlaupi pé hann sé 1 Ungverja-
landi,“ segir hun.

Eftir ad hafa verio 1 Szeged {
nokkra daga hélt hépurinn til
Budapest par sem medal ann-
ars var fario { siglingu 4 Déna.

Seinni ténleikarnir voru haldnir
4 sjalfan pjéohatidardaginn, 17.
juni, i Vac, borg sem er fjorutiu
kilémetra fyrir utan Budapest, og
gengu peir mjog vel.

Ferdin endadi svo 4 spa-hot-
eli vio Balaton-vatn. ,Par vorum

vid { nuddi, dekri og sdlbadi {
tvo heila daga. Vid fengum gott
vedur allan timann sem vid
vorum { landinu og um leid og
vi0 lentum heima var strax farid
ad spa { hveneer vid getum farid
aftur i svona ferd.”

Rimini scekir [ sig vedrid
Sélarstréndin Rimin{ 4 ftalfu virdist aftur ordinn vinsell sumarleyfis-
stadur hja Svium eftir nokkurra 4ra hlé. Frd Riminf er stutt{ hio fallega
Toskana-hérad, Florens og fleiri vin-
sala stadi. Smuleidis er stutt ad fara
til Feneyja.

Rimini-stréondin er tveggja milna
16ng og bydur upp 4 200 mismunandi
strandstadi sem eru einkareknir og
bj6da upp & ymsa afpreyingu fyrir
ferdamenn. Stréndin hefur verid vin-
seel hja fjolskyldufélki allt frd arinu
1960. A0 auki er neeturlifio fjolskrao-
ugt og margir godir veitingastadir eru vio strondina.

Islendingar féru mikid til Rimin{ 4 &rum 4dur og stréndin er enn
i miklu uppahaldi hj4 ftalfuvinum. Ferdaskrifstofur bjéda ekki ferd-
ir pangad 1 sumar en audvelt er a0 fara 4 eigin vegum. Morg g60 hoétel
eru & Rimini.

Stutt er til Feneyja fra Rimini

FLESTIR FERDAMENN

Samkvaemt Alpjodaferdamalaradinu
(UNWTO) ferdudust flestir ferdalangar

til Frakklands &rid 2011 eda taeplega 80
milljonir manna. Télurnar taka einungis
tillit til peirra sem &ttu leid til og fra land-
inu, 6had pvi hversu lengi peir stoppudu
par. Naesti viokomustadur a listanum var
Bandarikin med 62 milljonir ferdamanna.
Kina er nimer prju og Spann rétt par a
eftir med um 57 milljénir ferdamanna.
Af efstu tiu [dndunum a listanum verdur
mesta fjolgun milli aranna 2010 og 2011
hja Tyrklandi og Spani. Engin faekkun

er milli ara hja efstu [6ndum 4 listanum
en Malasia og Mexikéd haekka mjog litid
milli dra. Af tiu efstu pjédum eru sex
Evrépuldnd.

Pegar skodad er hvada pjodir eyda
mestu 4 ferdalogum erlendis eru Pjéo-
verjar efstir 4 listanum, Bandarikjamenn

{ ©0ru seeti og Kinverjar  pvi pridja. Efstu
prju I6ndin & listanum skera sig nokkud®
ur hvada vardar eydslu en ibuar naestu
landa & listanum eyda mun minna.
Ndmer fjogur 4 listanum eru Bretar og
par & eftir Frakkar.

UM HELGINA

Bylgjan a
Bolungarvik

e y .
¥y A FERDINNI
8\ UM LANDID

BYLGJULESTIN i SUMAR

9. JUNI Kotelettan & Selfossi

16.JUNI  Solstoduhatio Vikinga a
Fjorukranni i Hafnarfirdi

14. J0LI
21.J0Li
28. JULI

Bylgjuhatid & Fludum AVINTYRAEYJAN MED

HEMMA GUNN 0G SVANSI
Alaugardaginn verdur £vintyraeyjan med
Hemma Gunn og Svansi & Bylgjunni. Bodid
verdur upp 4 frabaer tonlistaratridi og
uppakomur fyrir alla fj6Iskylduna.

Vertu med Bylgjunni og Olis um helgina.

alis

BYLGJAN

Huinavaka & Blondudsi

Sildardagar & Siglufirdi og
Franskir dagar & Faskrudsfirdi

11. AGUST  Fiskidagurinn mikli & Dalvik
18. AGUST

23. JUNI
30. JUNI
7.J0Li

Hveragerdi - Blom i bae
Bylgjan i Bolungarvik

Goslokahatid i
Vestmannaeyjum

Menningarnott i Reykjavik

=L T

helgina verdur Bylgjulestin i Bolungarvik.

[ BYLGJULESTIN PAKKAR Hvergerdingum frabaerar vidtokur um sidustu helgi. N4 um ]




HUSA | VILLAITANA | PLANTIO GOLF RESORT | [RLAND | GOLFSKOLI | HELDRIKYLFINGAR

* & %k %k * % %k &
HUSA ALICANTE GOLF PLANTIO GOLF

Einn vinsaelasti golfafangastadur Luxus ibudir og allt innifalio!
Islendinga til margra éral!

VERDDAMI:

189.900.

VERDDAMI:

139.900-.

Innifalid: Innifalid:

» Gisting i 3 naetur

» Allt feedi og drykkir ***

» Otakmarkad golf i 3 og 1/2 dag
» Golfkerra

» Gisting i viku
» Halft feedi **
» Golf alla daga med golfbil

GOLFSKOLI URVALS UTSYNAR

* %k %k &
HUSA ALICANTE GOLF Innifalid:

Gisting i 7 i
Jafnt fyrir byrjendur sem lengra komna! : H:éslflcnfgeléi festr

Kennsla fyrir hadegi og spil eftir hadegi. | Golf {7 daga med golfbil
VERD FRA:

209.900.

& mann m.v. 2 fullordna i tvibyli.

» Flug og skattar

» Flutningur & golfsetti

» Akstur milli flugvallar og hotels
» Golfkennsla 7 3 daga

» Islensk fararstjorn

Skannadu QR-kédann hér fyrir nedan
og horfdu 4 stutta kynningu & golfferdum
Urvals Utsynar i haust.

* Verd midast vid ad bokad sé a netinu. Birt med fyrirvara um prentvillur. ** Halft faedi: Morgun- og kvéldmatur. *** Allt innifalid: Morgun-, hadegis- og kvéldmatur, snarl milli mala og allir innlendir drykkir.

L]

[

q ]
L d
&

~ INNIFALID i
OLLUM FERDUM: Y
AKSTUR, FARARSTJORN, TA BRO Ty
- FLUTNINGUR A 25, SEPTEMBEF’:OR
GOLFSETTI, FLUG OG

SKATTAR. :
% S -
Zis

* % %k & * % %k %k

VILLAITANA
Avintyraverdld kylfingsins!

ROGANSTOWN

Blandadu saman spennandi golf- og
borgarferd! 1.-5. névember 2012

VERDDAMI:

129.900.

VERDDAMI:

179.900..

Innifalio: Innifalio:

» Gisting i viku » Gisting { 4 naetur
» Halft fedi » Halft faedi **

» Otakmarkad golf » Otakmarkad golf

* % Kk k . , . . .
Hinar sivinsaelu ferdir med meistara

HELDRI KYLFINGAR Kjartani L. Pals!

HUSA ALICANTE GOLF

.\./ E RDD,45|\/|| .........................................................................................

06.10 - 16.10, 10 daga fero,
16.10 - 27.10, 11 daga ferd

249.900.

Innifalid:

» Gisting { 11 naetur

» Halft faedi **

» Golf alla daga med golfbil

URVAL UTSYN | LAGMULI 4 108 RVK | S. 585 4000 | MEIRA A URVALUTSYN.IS
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Lautarfero i lofti

Flugvélamatur er ekki allra. Seelkerar aettu ad taka med sér nesti en med sma
fyrirhofn md utbua dyrindis kraesingar sem breyta langri flugferd i lautarferd.

Biskotti med mondlum eda v
berjum:

3/4 bollar mondlur

1 tsk. vanilludropar

2 bollar hveiti

3/4 bollar sykur

1 tsk. lyftiduft

1/4 tsk. salt

150 g saxad sukkuladi eda

purrkud tronuber

beytid eggin og beetid vanillu-
dropunum tt i. T annarri skal
hreerio hveiti, sykur, lyftiduft
og salt og baetid méndlunum
og stkkuladinu/berjunum ut
i. Blandid svo eggjahrerunni
saman vid. Skiptid deiginu 1 tvo
helminga og motio lengjur & bok-
unarpappir, um pad bil 8 til 10 cm
breidar. Bakid { 35 minudtur vid 180
gradur. Takio tr ofninum og keelid
4 grind { 10 minttur og stillid ofn-
inn & 160 gradur.

Skerid lengjurnar nidur { sneio-
ar og leggid & hlidina & békunar-
plotuna. Bakid 1 10 minttur, sndid
sneidunum og bakid aftur { 10
minatur. Keelid og geymid { loft-
péttu boxi.

Gvakamole:
2 larperur
1 litill laukur
1 hvitlauksrif
1 litill tbmatur
1 tsk. safi tar stiraldini
salt og pipar eftir smekk

e A BARCELONA

| 11. okt. - 4 naetur wak. 105.800

206 | SEVILLA
i:ﬁ- ﬁ e L"”ﬁk"“"m“i 26. okt. - 3 naetur

L% L i rr

i _‘__ﬁ : frékr.109.500

BUDAPEST

27. sept. - 4 nztur
19. okt. - 4 naetur

fra kr. 90.500

Mokid innan tr ldrperunum og
stappi0 groflega. Saxid hvitlauk-
inn og tématinn, blandid 6llu
saman og kreistio safa ur halfu
suraldini. Gvakamole er gott milli
tveggja braudsneida eda sem dyfa
fyrir flogur.

Eggjasalat:
8egg
1/2 bolli majénes
1 tsk. saett sinnep
1/4 bolli saxadur laukur
salt, pipar og paprikuduft eftir
smekk

PRAG

27. sept. - 3 naetur
4. okt. - 4 naetur

fra kr. 83600

Setjio eggin { pott og latid suduna
koma upp. S16kkvid pa undir og
14tid eggin bida {10 til 12 mindtur
i vatninu med lokio 4. Kelio svo,
flysjid og saxid niour.

Hreerid majénesid adeins { skél
40ur en eggin fara tt {, p4 sinn-
epid og laukinn, salt og pipar og 18. okt. - 4 n=tur
paprikuduft. Smyrjid samlokur

meo salatinu. Samlokur med eggjasalati. _ _ s : a1 fra kr 99 700

LJUBLJANA

Brownies:
250 g sudusukkuladi
250 g sykur
250 g smjor
1 tsk. vanilludropar
3egg
1 bolli hveiti
150 g mondlur
50 g valhnetur

ROM
1. NOV. — 4 naetur

Uppseld

Braedid stkkuladio og smjorid yfir
vatnsbadi. Saxid nidur mondlur
og hnetur. Pegar sukkuladio og
smjorid hefur bradnad skal keela
pad adeins 40ur en eggjunum og
vanilludropunum er hreert saman
vid, ba er hveiti, mondlum og val-
hnetum blandad vel saman vid.
Deiginu er sidan hellt { form og s ;
bakad vid 170 gradur { 25 mintitur. Brownies med méndlum og valhnetum

@Heimsferéir
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A SLODUM KOBBA KVIDRISTU

Fyrir pa sem hafa dhuga a gleepum og glaepaségum og eru & leid til London er tilvalid
a0 fara f skipulagda ferd & sl6dir Kobba kvidristu. Gengid er um pau bakstreeti og sléda f
austanverdri hofudborginni par sem hin hryllilegu mord attu sér stad.

Svaedid hefur ad morgu leyti haldist dbreytt fra pvi & timum mordingjans pannig ad
audvelt er fyrir félk ad upplifa iskyggilegt andrimslofid sem sveif yfir votnum pegar Kobbi
hélt ibium London f heljargreipum 6tta og hryllings. Hann myrti ad minnsta kosti fimm
manns, allt veendiskonur, & premur manudum arid 1888. Mordmalin voru aldrei upplyst og
eru ménnum mikil rddgata enn pann dag i dag.

Audvelt er ad finna vefsidur & netinu par sem haegt er ad bdka ferdir um slédir mord-
ingjans. [ mérgum peirra er bodid upp 4 leidsdgn fra sérfreedingum um Kobba kvidristu.
Sérfreedingarnir hafa margir hverjir helgad lif sitt ségunni um égnvaldinn Kobba og gefid
Ut baekur og leerdar greinar um hann.

HELVITI ER i NOREGI

A netflakki mé rekast & margar

skemmtilegar stadreyndir. Hér eru

nokkrar sem eru tengdar feréum
eda ferdalogum.

B Pagd er ovist hvort himnariki
eda helviti er til en til er baer {
Noregi sem heitir Hell (helviti &
ensku).

B Folk fér ad nota brimbretti a
Hawaii 40ur en Kélumbus sigldi
til Ameriku.

B Alaska er pad riki Bandarfkjanna KYNNI: R DIR
par sem flestir fara fotgangandi |
til vinnu sinnar.

B Tiu présent skatttekna Russ- .

lands koma inn vegna sélu & k y -t
vodka. | D U ‘ ‘ Y
, : PR - g
B Dyragardinum i Tokyo f Japan
er lokad i tvo manudi 4 &ri til ad -

gefa dyrunum fri fra folki. .
B Hong Kong er su borg par sem V —
flestir Rolls Royce-bilar eru & =
mann. e

B Meira en tiu milljén indénes- ' . - , ”
NJO.LRLUIPESSYADIEERDAST A EINFALDAN HATT.

iskra manna eru skatar.

B Fjoroungslikur eru @ pvi ad jélin
{ New York verdi hvit.

B Fellibyljir eru kalladir willy-willy
i Astralfu.

W Fleiri raudhaerdir eru faeddir | A . ¢ ¢ ¢ :
o e el Aeetlunarferdir Flugratunnar eru i tengslum vio allar
komur og brottfarir flugvéla um Keflavikurflugvoll.

annars stadar { heiminum.

B [ Kina klaedast brudir raudu.

B Greenland er steersta eyja |
heimi.

B Floridariki Bandarikjanna er
steerra en England.

B [ Bangladess geta bérn allt
nidur { fimmtén ara gomul
verid fangelsud fyrir ad svindla
4 profi.

B Ppagd er borg f hverri heimsélfu
kollud Roém.

b9 - Fri pradlaus internet-
B Kinverjar halda einungis upp & - s P
afmaelid sitt & tiu éra fresti. tenglng i ollum bilum

B bad er ekkert eitt ord { japdnsku
sem pydir einfaldlega ja eda
nei.

B pjoosongur Grikklands er 158
erindi.

B | Bandarfkjunum eru til fleiri
flamingéfuglar Ur plasti en peir
raunverulegu.

Kauptu mida nina a www.flugrutan.is

Alltaf laus seeti.

EKKI FARA TIL SNAKAEYJU
Undan strondum Brasiliu er eyja
sem heitir Ilha de Queimada
Grande eda Snakaeyja. Eyjan er
osnert af mannahéndum en pad
er af mjog godri asteedu. Visinda-
menn telja ad 4 eynni bui einn til
fimm sndkar & hverjum fermetra.
Ef pad er ekki négu hraedilegt fyrir
einhvern pa mé bzeta pvi vid ad
snakarnir eru af sérstakri teqund
eitradra snaka. Su tegund er abyrg
fyrir nfutiu présentum allra dauds- Skannadu strikamerkid med snjallsimanum inum
falla sem ordid hafa af voldum

snékabita i Brasiliu. Peir verda BSI - Umferdarmidst6din Ferdaslistofa — SAF
meira en halfur metri 4 lengd og 101 Reykjavik rf“ GLoBAL STARFjgf\TEItINTA—
eitrid peirra er sérstaklega fljdtvirkt T 580 5400 ar /| PASSENGER\ VIDURKENNING
og eydir hudinni f kringum bitid. main@re.is ® www.re.is Ferbemasiotu 4 NETWORK® 2011

Stadurinn er svo heettulegur ad
leyfis er krafist til ad heimsaekja
hann.




TYGGDU EXTRA
EFTIR HVERJA MALTID

Rannsoknir syna ad notkun sykurlauss Extra eykur munnvatnsframleidslu,
— _ jafnar syrustig, heldur tonnunum hreinum og stodvar syklaarasir a peer.
«’ Ta?,ﬁ‘é?'f,’;?ﬂ?}ﬁgxﬁ!i‘(?.gi?ﬁ tir Extra minnkar upptoku hitaeininga og dregur pad Ur streitu i amstri

\J hversdagsins.

adalsatuefnis i tyggigummii



