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Kynningarblad
Jogurtis, rjomais,
bragdarefur,
sjalfsafgreidsla og
Studmenn i isnum.

Til eru 57 tegundir af
Jogeris. Tiu tegundir
eru a bodstélum hverju
sinni en peim er
reglulega skipt ut.

Fersk 0g fitulitil hollusta

Vilji madur borda is 4n pess ad hafa dhyggjur af pvi ad innbyrda éhollustu eda 6talmargar hitaeiningar pa er Jogerisinn svario.

Hann inniheldur engan hvitan sykur og innan vid eitt prosent fitu og pad eru adeins 62 hitaeiningar i 100 millilitrum.

mmessis hefur sidan i fyrra
Eb0616 upp & jogurtis undir

vérumerkinu Joger. Isinn er
einstaklega hollur og fitulitill og
algjor nyjung hvad varoar hollustu.
Leifur Grimsson, framkvaemda-
stjori Emmessiss, segir ad na sé
pad engum vandkvaedum héd ad
f4 sér is og upplifa hdmarksaneegju
4an samviskubits yfir pvi ad vera ad
innbyrda 6hollustu eda 6talmargar
hitaeiningar.

Hageeda Jogurtis

yJoger jogurtis er einstakur midad
vid annan jogurtis hvad vardar holl-
ustu og geedi,” segir Leifur. ,Hann
inniheldur engan hvitan sykur og
er pvi med afar ldgan kolvetnast-
udul, eda tep 15 prosent. Adal-
uppistadan er fersk undanrenna,
fersk jéogurt, lifreenn agave-safi og
avaxtasykur. T hverjum hundrad

millilitrum eru einungis 62 kalori-
ur sem etti ad teljast nokkud gott
midad vid bragdgdodan, ferskan og
hollan {s.”

Fljotlegt og paegilegt

I dagerJogerisinn faanlegur { fimm
isbidum sem allar byggjast 4 sjalfs-
afgreidslu. Par sér kiinninn sjalfur
um ad deela isnum og skammta sér
pad medleeti sem hann kys ad fa
sér meo isnum. , Pad nast miklu
betra flaedi meo sjélfsafgreioslu og
folk parf ekki ad bida. b1 einfald-
lega feerd pér pad sem pu vilt og
byrd til pa blondu sem pér dettur {
hug,” segir Leifur. [sbudirnar bjéda
upp a ferska avexti, hnetur og fleira
med isnum en f6lk hefur einnig val
um aod fa sér seelgeeti kjoési pad svo.
,Pad minnkar audvitad hollustugild-
i0 en isinn er alltaf jafn hollur pétt
nammid sé éhollt.”

57 bragdtegundir

Pao er ekki haegt ad segja ad pad
skorti fjolbreytni hvad bragdio vardar
pegar kemur ad Jogeris, en til eru 57
bragdtegundir af {snum. Adeins er pé
bodid upp & tiu tegundir { einu { buid-
unum og er peim skipt reglulega ut
fyrir utan sukkuladi, vanillu og jard-
arber sem eru fastar bragdtegundir.
Bragdefnio er hageedabragdefni, inn-
flutt fra Bandarikjunum.

lendingar geta pvi fengio
sér islenskan Jogeris a
ferdalagi um Finnland
eda Eystrasalts-
l6ndin og ef til vill |
vidar. Frekari 1
utrés Joger-

iss er { pip- |

unum svo |

pad litur ut |

fyrir ad hann |

verdi faanleg-

ur 1 enn fleiri |
l6ndum 1 fram- l.
tidinni.

iskold atras

Jogerisinn hefur vakid athygli at fyrir
landsteinana og hefur Emmessis gert
samning vio finnska isframleidslu-
fyrirteekio Ingman Icecream, sem er
i eigu Unilever, steersta isframleid-
anda { heimi. ,Vido h6fum gert samn-
ing um kaup 4 um eitt hundrad tonn-
um af Joger jégurtisblondu sem peir
e@tla ad selja til isbuda vids vegar um
Finnland og { Eystrasaltslondunum

. JOGER |

Minna en 1% fituinnihald

Inniheldur lifreenan Agave safa

ferskur jogurtis

Inniheldur engan hvitan sykur

og samsvarar um sjé hundrud
ptisund skémmtum af jog-
artis,” segir Leifur dneego-
ur med 4rangurinn. fs- -

JOGER

ferskur jogurtis
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Skalli

AN LA N N7

Anita og Apena afgreida is med bros a vor i Skalla.

Skalli svalastur 1 beenum

Jon Magntisson, eigandi isbudarinnar Skalla, hefur selt islendingum is i meira en
fjorutiu ar. Hann segir gédan is alltaf standa fyrir sinu.

i0 bj6dum mikio urval af is
Vog fullt bord af &voxtum og

seelgaeti,” segir Jon Magnus-
son, eigandi isbidarinnar Skalla,
en hann og fjélskylda hans hafa
selt Islendingum fs { yfir fjrutiu
ar.

,Vi0 erum 6llu von og kunnum 4
pessu tokin,“ segir Jon glettinn en
hann opnadi Skalla fyrst { Laekjar-
gbtu arid 1971. ,Par vorum vio til
arsins 1986, svo { Hraunbee, par 4
eftir { Hafnarfirdi og vorum svo 4
Vesturlandsvegi { 20 ar. Hér { Og-
urhvarfi hofum vid verid { eitt 4r og
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Gamaldags isbudin
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hér er gott ad vera. Vido hofum feng-
i0 mjog géoar vidtokur,” segir Jon.
Auk hefobundins rjémaiss faest
einnig 1 Skalla jégurtis og svokall-
adur ,gamli is“, sem er p6 alls ekki
gamall en 60ruvisi 4 bragdid en
hinn hefdbundni. ,Gamli isinn er
kaldari og { honum er minni fita
og ekki eins mikid rjémabrago af
honum eins og af hefdbundnum
rjomafs. Félk skiptist yfirleitt { tvo
hépa, sumir vilja bara rjémais-
inn medan adrir vilja bara penn-
an gamla,” segir Jon. ,Jogurtisinn
er sidan sagdur hollari en { honum
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er bara eitt présent fita. En annars
er pad min reynsla ad pegar félk
feer sér is er pad ekki mikid ad spé i
60ru en ad fa sér g6dan {s. Vid erum
stadsett 1 ibudahverfi og f6lk kaup-
ir mikio { litratali, fyrir sjénvarps-
kvéldin. Goour is er alltaf gédur s,
svo parfbara almennilegt f6lk til ad
afgreida hann og vid hofum petta
allt saman hér { Skalla,“ segir Jon og
er ekkert farin ad preytast 4 starfinu
eftir fjéra dratugi.

»Nei, ég verd { isnum éafram
medan ég endist. Mér finnst allur is
g6our, allt of géour.”

FRISKANDI FROSTPINNI UR BERJUM

1 bolli blaber

1 bolli hindber

1 bolli brémber
5 lauf fersk mynta
Safi ur %2 liménu
Orlitill sykur ef vill

Maukid hindberin og brémber-

in [ skdl, beetid bldberjunum Ut f og
merjid pau en ekki 6ll, pad er fal-
legt ad hafa st6ku heilt bldber i
pinnanum. Kreystio safa ur hdlfri
liménu Ut i og smdvegis af saxadri
myntu. Ef beriamaukid er of pykkt md pynna pad adeins med vatni eda dvaxta-
safa. Smakkid, ef maukid er of sirt md beeta orlitlu af sykri t i. Hellid i ispinna-
mot og frystio.

“—

Minnist Dairy Queen
med mikilli danaegju

Valgeir Gudjonsson ténlistarmadur starfadi vio isbud freenda sins uns 6rlogin leiddu hann i sj6mennsku.

airy Queen isbudirnar voru
D til skamms tima helsti sam-

komustadur félks & g6dvior-
isdégum 1 Reykjavik. Bidoradirnar
néodu langt Ut & gétu. Dairy Queen
var 4 fjéorum st6oum, Hjardarhaga,
Adalstraeti, Bankastreeti og { Alf-
heimum. Fyrsta btdin leit dagsins
ljés 3. juni 1954 4 Hjardarhaga. bPad
var Porvardur Arnason sem kom
med hugmyndina ad Dairy Queen
frd Ameriku par sem hann kynntist
pessum isbudum.

Amma gerdi ispinna
Valgeir er freendi Porvardar og var
fastagestur { isbidinni 4 Hjardar-
haga. ,Eg kynntist Dairy Queen
i frumbernsku par sem moédur-
brédir minn rak isbuidina. Petta
voru 6hemju vinselar budir og
mikil samsteypa 4 pess tima maeli-
kvarda. Isinn var { 6llum barnaaf-
meelum. Eg 4 minningar um émmu
mina sem hjalpadi til vid ad gera
ispinna. Egleerdi hins vegar ad setja
is 1 braudform eftir kinstarinn-
ar reglum. Skammt fré isbuidinni
& Hjardarhaga var steersti braggi 4
Islandi, svokalladur Melabraggi,”
segir Valgeir.

,Einn stéorfreendi minn, Vil-
hjalmur Einarsson {préttamadur,
gerdi gardinn freegan parna. Hann

starfadi um tima fyrir Dairy Queen
og kynntist eiginkonu sinni par. Eg
minnist pessarar isbida med mik-
illi 4neegju, enda allt voda spenn-
andi { kringum beer. Mikil dhersla
var 16g0 4 hreinleeti og ad gera allt
rétt i sambandi vid petta vandmed-
farna hréefni.”

Ok sendibilnum Knati
Pegar ég var nitjdn 4ra var mér
bodid ad aka sendibifreidinni
Knti, sem svo var kalladur en petta
var litill Morris. Hann var notadur
til ad aka isformum og 60ru déti a
milli bidanna. Petta var 4rid 1971
en bd fékk ég pléss & sildarbat sem
veiddi { Nordursjé. Baturinn var
ekkert sérstaklega fengsell en ég
fékk reynslu sem ég by ad alla avi.
Liklegast hefur sjdmennskan verid
hollari skdli en vinnan vid isbid-
ir. Pegar petta koma upp meelti ég
hins vegar med vini minum, Jakobi
Frimanni Magnussyni, { aksturinn.
Hann fékk starfid og 6k Knuti { eitt
sumar,” segir Valgeir.

Dairy Queen isbudirnar lifdu
lengi hér 4 landi en peer heettu starf-
semi fyrir nokkrum &rum.

Valgeir Gudjénsson var fastagestur i
Dairy Queen isbudinni a Hjardarhaga en
m&durbrédur hans rak hana.

MYND/GVA
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Ferskleiki | .
0og hollusta | _.
hja Yoyo |

mikilla vinsaelda fra upphafi. isbudin framleidir eigin
jogurtis og leggur mikla dherslu & gaedi og ferskleika.

i 4gust 2010 { Képavogi. Ad-

s6knin hefur verid mjog
g60 fra opnun og vinseel medal
allra aldurshépa, segir Einar As-
geirsson framkveemdastjori. Yoyo
bydur upp 4 100 bragdtegundir
af jogurtis auk pess sem bodid
er upp & hefébundinn rjéma-
{s med vanillu- og sukkuladi-
bragdi. ,Bragdtegundum er skipt
ut reglulega og pvi er alltaf eitt-
hvad nytt og spennandi
1 bodi pegar isbtidin
er heimsétt.“ Hann

segir {sbudina (
bua til sinn

eigin jogurt-
is 4 hverj-
um degi og
bj6di ein-
géngu upp a
ferska avexti.
,Vid bjédum
adeins upp 4
ferska avexti
sem eru skornir
4 stadnum eftir
porfum. Hér eru
engir avextir f
dés eda frosnir
avextir heldur

F yrsta Yoyo isbtidin var opnud

@'

"

GUY'S BIG BITE
A FOOD NETWORK .«

FADU PER ASKRIFT | 512 5100 | STOD2.IS

ferskleikinn i fyrirrami. Auk pess
inniheldur jégurtisinn enga jurta-
fitu 6likt flestum 60rum isum hér
4 landi,” segir Einar. Pad er einn-
ig ordid vinseelt ad kaupa jogurtis
i hddegismat ad sdgn Einars. Peir
sem kjosi hollan ogléttan hédegis-
mat geti keypt sér jogurtis med
avoxtum og muslii.

Upphafsmenn jogurtis-
menningar
Pottjogurtis hafi verio seld-

ur 4dur hérlendis var Yoyo
fyrsti stadurinn hér
sem sérheefdi
sig { heima-
l6gudum
jogurtis og

baud upp

4 sjalfsaf-
greidslu sem

‘,/ var nyjung
> / hja {sbhdum
. 4 peim tima.

L . ,Pad m4é segja
Oﬁ' a0 vid hofum
- ,."' byrjad bessa
jéguirtmenningu

4 Islandi. Pegar
vid vorum ad
undirbtia opnun is-

-
oy
+

budarinnar skodudum vid ymsar
adrar {sbudir og pad var eigin-
lega enginn med jogurtis. Peir
sem auglystu jégurtis voru ndnast
med slokkt 4 vélunum. Nua er
jogurtisinn ordin mjoég vinseell

hér 4 landi og pad er okkur

fersku,- J6g0ry;
J .

a0 pakka.
Yosx
Ll
O

Vid sjaum til

deemis ad innlendir fram-
leidendur eru farnir ad framleida
mun meiri jégutrtis en 4dur.” I
dag rekur Yoyo tveer isbudir 4
héfudborgarsvedinu og er { leit
ad hentugu hiusnadi fyrir fleiri

Fyrsta Yoyo isbudin var opnud arid 2010 i Képavogi og hefur adséknin verid mjog goéd.

verslanir, badi 4 Reykjavikur-
sveedinu og & Akureyri.

Hugmyndin sprottin fra Banda-
rikjunum
Fjolskyldan bjé { Orlando i Banda-
rikjunum um nokkurt skeid og
hugmyndin er sprottin badan. I
Bandarikjunum eru margar isbudir
og kedjur sem selja jégurtis ad
sogn Einars. Pegar fjolskyldan
flutti heim 14 beinast vio ad
hella sér ut { pennan rekstur.
Upphaflega var gert rdd fyrir ad
adrir myndu framleida isinn en 4
endanum var tekin 4kvérdun um
eigin framleidslu. I dag framleidir
Yoyo eigin is daglega. ,Jégtrtisinn
okkar er mjog ferskur og brago-
géour og pao er alls ekki mikio

MYND/VALLI

jogurtbragd af honum. Auk pess
inniheldur hann enga jurtafitu eda
harda fitu sem er i flestum gerdum
afinnlendum {s.

Yoyo um allan heim

Auk tveggja isbiida 4 Islandi 4 fjol-
skyldan tveer isbuidir & Spani sem
eru reknar undir sama nafni.
Nokkrar isbidir voru sidan opn-
adir { Austur-Evrépu i fyrra en par
hafa adrir adilar keypt réttinn til
ad framleida og selja isinn eftir
forskrift Yoyo isbtidanna. ,I dag
rekum vid tveer isbtdir 4 Spani og
alrir adilar reka nokkrar isbudir {
Eystrasaltsrikjunum, Rasslandi og
Ukrafnu. Nokkrar {sbddir verda svo
opnadar sidar 4 drinu en pad kemur
11j6s seinna hvar pad verdur.”

Yfir 100 bragdtegundir eru i bodi hja Yoyo. Brag&tegundum er skipt Ut reglulega og pvi er alltaf eitthvad nytt og spennandi i bodi fyrir vidskiptavini.
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Fedgarnir Smari Vilhjélmsson og Pétur Smarason vita fyrir vist ad gédur is gerir daginn enn ljufari en ella. Smari fékk sér ljuffengan
bragdaref, hnauspykkan af saelgaeti, en Pétur tvo i braudformi.

Snaelandvideo og

Kjoris s

Isnum 1 27 ar
Fjolskyldufyrirteekido Snelandvideo héf gongu sina i Furugrund fyrir 27 arum. Fedgarnir

Smari Vilhjalmsson og Pétur Smarason eru enn ad, en Pétur styrir daglegum rekstri.
dag er pessi besti vinur seelkerans a sex stodum og vitaskuld bestir i bragdaref.

ragdarefur varo til med fikti
Bpegar félk bad um mjoélk-

urhristing og 6skaoi eftir
seelgeeti saman vid fyrir hartnaer
tuttugu drum,” segir Pétur um til-
urd vinselasta isréttar Snaeland-
videos.

»Allar gotur sidan héfum vid
verid leidandi { Gtfeerslum bragda-
refs, um leid og vid héfum fylgst
naid med smekk og 6skum Islend-
inga { iskaupum,” segir Pétur.

Pad kitlar bragodlaukana ad
skooa isbarinn { Sneelandvideo pvi
hraefnio er ferskt og freistandi.

,Vid leggjum mikid upp ur
ferskleika og erum avallt med
ny, fersk jardarber og &vexti, og
brakandi ferskt seelgeeti { tr-
vali og 6veentum ttfeerslum,”
upplysir Pétur sem er med
margt spennandi og bragdgott
i pipunum.

,1 27 4ra sdgu Snaelandvideos
hoéfum vid verid sterkir { isnum
med Kjoris og bodid upp a ljuf-

fengan is { braudoformi, boxi og
bragdaref, en iskrap saekir lika
alltaf i sig vedrid meo hekkandi
sumarsol,“ segir Pétur.

[ Snzlandvideo m4 einnig f4
urval gémseetra rétta af grillinu og
4vallt ur fersku og g60du islensku
hréefni.

»Hingad kemur f6lk 4 6llum

MYND/STEFAN

terkir 1

aldri og ur 6llum stéttum pj6o-
félagsins. Indeel kona & tiredis-
aldri kemur reglulega { ham-
borgara og is 4 Laugaveginum og
allt nidur { kata krakka sem kaupa
sér ispinna,” segir Pétur sem vill
vera { g6du sambandi vid vio-
skiptavini sina.

Auk pess ad sedja munn og
maga er Snalandvideo leidandi
i utleigu & kvikmyndum, eins og
nafnid ber med sér.

Nu ma gera sér gladan dag {
sex Gtibuum Snezlandvideos:
{ Furugrund og Nupalind {
Képavogi, & Reykjavikurvegi
. og { Stadarbergi { Hafnar-
firdi og 4 Laugavegi i Reykja-
vik. Sneelandvideo er einnig
a0 finna 1 Mosfellsbee en er
par rekio af sjalfsteedum
rekstraradila. I Snaland-
video vinna hatt { hundrad
manns sem leggja metnad { af-
bragdspjonustu, geedi og dnzegju-
lega upplifun vidskiptavina.
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