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undir sélinni
® NORMANN COPENHAGEN lifgar gjarn-
an upp me?d litum & peim nyjungum sem

pad sendir frd sér og klukkan ,Watch Me" eda
,Horfdu & mig” eftir honnudinn Rasmus Gott-
liebsen er par engin undantekning. Gottlieb-
sen segist { hénnun sinni hafa verid undir
ahrifum frd litaspjoldum sem notud eru pegar
litur @ malningu er valinn.

® HUSGAGNAVERSLUNIN HABITAT sem er landsménnum ad
godu kunn sédlar um nu i maf og flytur f nytt hdsneaedi. Verslunin hefur
verid rekin i Holtagordum undanfar-

in dr en mun nu flytja starfsemi sina &
svipadar sl6dir og IKEA er nu; { Kauptun f

Gardabee.

©® BOUROULLEC-BRADURNIR Ronan og
Erwan hafa & peim tiu drum sem peir hafa unnid
saman sent fra sér hverja hénnunina a faetur annarri
sem sleer i gegn. Bord sem peir honnudu fyrir Magis
og var frumsynt & hiisgagnasyningunni Salone del
Mobile & sidasta ari eru nd nykomin f framleidslu
hja Magis. Pau kallast baguette og central,
einfold og fagud.

® Forsidumynd: Gunnar V. Andrésson Utgafufélag:
365 midlar ehf.,, Skaftahlid 24, 105 Reykjavik, s. 512 5000
Ritstjorar: Roald Eyvindsson roald@frettabladid.is og
Solveig Gisladottir solveig@frettabladid.is Auglysingar:
Sigridur Dagny Sigurbjérnsdottir s. 512 5439 Utlits-
hénnudur: Seemundur Freyr Arnason sfa@frettabladid.is.
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Hringdu i sima

Herbergi 606 i SAS Royal hételinu.

Veislan heldur atram

@ HonnunarMars kom og for med latum. Lidin helgi var full af frabserum uppakomum med
storkostlegum syningum og hofudborgin umbreyttist { hladbord hénnunarvidburda.

Sigga Heimis
idonhonnudur

skrifar i Heimili&honnun
sigga@siggaheimis.is

Margt var framirskarandi, eins
og prjonastofa Vikur Prjonsdéttur
i gomlu hisi 4 Laugaveginum, og
annad var siora en umfram allt var
6trulega margt 1 bodi og fjolbreyti-
leikinn mikill. Pad er helst haegt ad
kvarta undan pvi ad hatidin st60
allt of stutt og hér med er vinsam-
legast bent 4 ad lengja hatidahold-
in neesta ar. Vika er lagmark fyrir
veislu af pessu tagi.

Enn er b6 haegt ad njéta hluta
HonnunarMars og tilvalid ad gera
pad um helgina eda seinna i man-
udinum.

Ohzett ad maela med
heimsékn i HoOnn-
unarsafnid { Garda-
bee. Par ber sérstak-
lega ad nefna Shop-
lifter, eda Hrafnhildi
Arnardéttur, en syn-
ingin hennar stendur
til 29. mai. Syningin
er litil en gefur g6oa
mynd af fallegum ut-
feerslum af einstokum
efnividi. Snillingur par 4 ferd. I
somu ferd ma skoda yfirlits-
syningu Gunnars Magnuissonar
hisgagnahénnudar en si syning
stendur einnig it maimanud.

I Epal mé enn sja hluti sem
kynntir voru & HonnunarMars

GOP KAUP... matarbordid

Formfogur djupsvort
bambusskal undir
hvers kyns med-

laeti, kartoflur, salat,
braud, eda snakk med
sjonvarpinu. ILVA,

Ho6nnun Alvars Alto er
timalaus eins og sést
a kollinum sem er fra
arinu 1954,

Shoplifter gerdi petta samvinnuverkefni fyrir MOMA i New York arid 2008.

enda eru margir
peirra til s6lu i versl-
uninni. Par tekur
einnig 4 méti gestum
6veent og einstok upp-
stilling sem er hluti
af alheimshonnun-
arsogunni. Arid 1958
var eitt fraegasta
hétel 1 heimi, SAS
Royal i Kaupmanna-

hofn, teiknad af Arne Jacobsen.

N er herbergi niimer 606 flutt

inn i salarkynni Epal med upp-
runalegu hisgégnunum og 60rum
binadi. Arne teiknadi 61l hisgoégn
og fylgihluti fyrir hételid og pad
er vel pess virdi ad koma vid og

L)

sjé pessa einstoku hluti. Par eru
meodal annars Eggid og Svanurinn
en pessir freegu heegindastélar
urdu einmitt til med tilkomu pessa
umdeilda hétels.

A0 lokum m4é benda 6llum 4 ad
kikja { Norraena hudsid en bar er
dkaflega dhugaverd syning um mat.
Husid er auk bess, eins og SAS hét-
elid, eitt allsherjar honnunarlista-
verk enda hannad af Alvar Aalto,
einum fraegasta arkitekt Finna,
ad innan sem utan. Hann var sam-
timamadur Arne og voru peir félag-
arnir brautrydjendur hénnunar-
stéttarinnar og skrifudu stéran
hluta honnunarségunnar sem nu
stendur almenningi til boda.
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Snilldaruppfinning fra hinu finnska Magisso;
kokuhnifur og tong sem framreidir tertusneid-
arnar i senn. Kallast ,kékuframbjédandinn”. Feest

Korputorgi. Verd:
2.495 krénur.

baedi i nokkrum litum ur plasti og svo ur stali.
Duka, Kringlunni. Verd: 4.900 kronur (plast).
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Framleidandi: Soli

Tegund: Black & White, Pearl Whit
Steerd: 15mm a pykkt, 183 cm a lengd og
18,9cm a breidd

—

Ve

Framleidandi: Solidfloor

Tegund: Black & White, Charcoal
Steerd: 15mm a pykkt, 183 cm-.a lengd
og 18,9 cm a breidd

",

Framleidandi: Solidfloor
Tegund: Lifestyle Anchorage
Steerd: 15mm a pykkt, 183'em a
lengd og 18,9cm a b

Dalvegi 10-14 | 201 Képavogi | Simi 564 3500 | www.parki.is

Sesselja saumar skalmabhlifar og fleira a
sina sterklegu saumavél.

Med hestana 1 kjalle

® Sesselja Gudjonsdottir og Bjorgvin Svavarsson hafa skapad sér heimili 4 listrasnan hatt og innré
dhugamalin. Deemi um bad eru hestastiurnar i kjallaranum, par sem hélfsystkinin Kjarnorka og S

Bjorgvin er silfursmidur og eftir hann
liggja margir kirkjumunir.

Stofan er buin vondudum hisgégnum og listaver

Hver einasti hlutur 4 heimili Sesselju og Bjorgvins &
sér sogu, félgna i uppruna, aldri eda efni. Listhneigd
og utsjonarsemi virdist peim hjénum i bl6d borin og
baedi vinna pau dr ymsum efnum. Silfursmidi leik-
ur { hondum Bjorgvins enda er dyrgripi eftir hann
a0 finna { yfir fjérutiu kirkjum landsins, auk pess
sem hann feest vid vidgerdir 4 kirkjumunum. Sess-
elja situr heldur ekki audum hondum. Hin saumar tr
ledri, prjénar og orkerar, svo nokkud sé nefnt.

Pau hjon voru baedi kennarar i dratugi en eru heett
ad vinna utan heimilis og finnst pad ddsamlegt. Hesta-
mennskan er sameiginlegt 4hugamal og { kjallaran-

um hafa pau pldss fyrir fimm hesta en tveir eru a
hiisi niina. Skitinn geyma pau { opnum pokum {
skap og gefa til uppgraedslu. Hestarnir komast
audveldlega 1t i gerdi um gimmilagdar tropp-
ur og umhverfid er notalegt baedi hestum og
monnum, hagi skammt undan og stutt 4 géda
reidstiga. ,,Vio erum lika af-
skaplega heppin med néa-
granna,”“ tekur Sesselja
fram. -gun
Lakagigar heitir pessi
blémavasi eftir Sess-

elju. Hann er ar
nysilfri.

rs Bjorgvin og Sesselja gefa Skinfaxa og Kjarnorku aukatuggu i tilefni myr

Hnakktaska og peli eftir Sesselju. Sérstakt salgaetisholf er i
toskunni sem audvelt er ad komast i an mikillar fyrirhafnar.

Lanc
ogh

i sélstofunni hreidra hjénin um sig vid ljufan leekjarnid, sétra
kaffi og njéta utsynisins.

Troppurnar upp ur kjallaranum eru lagdar dekkjagimmii svo
ibuarnir par eigi audvelt med ad fota sig.
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SERSTAKT GILDI bessi klukka er forngripur med érjafandi hlutverk i yfir 100
ar pvi hun hefur talid timana fra pvi fyrir aldamétin 1900. Hun gengur enn, svo
greinilega hefur ekki verio kastad til hondunum vid gerd hennar upphaflega.
Klukkan er ein peirra hluta sem hafa sérstakt gildi 4 heimili Sesselju
Gudjonsdaottur og Bjorgvins Svavarssonar i Mosfellsbeenum.
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M a b 06 a kku r m el rl VI SI’? Meira Urval afpreyingar, frétta og myndskeida
J y n i topp-upplausn med greidara og einfaldara
adgengi fyrir allar télvur og farsima. Horfdu,

) hlustadu og fylgstu med 6llu pvi sem gerist,
datokunnar. FRETTABLADID/GVA hvar og hvenzer sem er a Visi.

Meira sjonvarp, meira Utvarp, meiri fréttir,
meiri upplysingar, meiri umraeda, meira lif,
meiri ipréttir, meiri virkni, meira trval.

PU feerd meira af 6llu & Visi.
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Algerlega greent hverfi

@ Hugmyndalegt frelsi nytur sin vel verkefn}lm beirra sem leggja stund a
umbhverfisskipulag vid Landbunadarhaskola Islands. Daemi um pad eru teikningar Eddu

fvarsdéttur af nyju hverfi vid Laugarnesid.

,Pétt ibidarbyggd einkennir hverfid en pad er b6
algerlega greent bvi innan bess eru engar bilagotur.
Fé6lk ma samt eiga bila og fyrir pé eru geymslur i
héalfnidurgrofnum bilakjollurum sem mynda bragga-
form & yfirbordinu,“ byrjar Edda Ivarsdéttir pegar
hiin er bedin ad ttskyra teikningar sinar af nyju skipu-
lagi vid Laugarnesio.

Edda er ad leera umhverfisskipulag vid
Landbtinadarhéskéla Islands 4 Hvanneyri en pad er
inngangur ad landslagsarkitektir og skipulagsfreedi.
Midad er vid ad ljika pvi &4 premur arum en Edda tekur
pad a tveimur og halfu og er 4 lokasprettinum. Eitt af
verkefnunum i vetur snerist um ao teikna nytt ibioar-
hverfi par sem idnadarhverfid er vio Klettagarda og
Kollunarklettsveg og tengja bad byggdinni i ndgrenn-
inu; greena svaedinu 4 Laugarnesinu sjalfu, fjérunni og
Laugardalnum. Pad var unnid 1 premur hlutum; tveir
peir fyrri voru unnir i hép en hver einstaklingur i
hépnum ttfeerdi sinar hugmyndir { sidasta hlutanum.

Edda gerir rdd fyrir um 900 ibidum 4 sveedinu.
Par verda engir einkagardar en hins vegar sér hiin
fyrir sér grédurhis ofan 4 pokum 4 hafnarsveedinu
og gongustiga pangad. Einnig stiga inn 4 Laugarnesid
og strandlengjuna, sem er st sidasta nattirulega vio
nordurstrond Reykjavikur. ,Eg setti einn nattdaru-

Svalaskjo

-salureitur innan seilingar!

i
Edda ivarsdéttir vid teikningar af hinu nyja hverfi i grennd
vid Klettagarda. baer eru skélaverkefni hennar i umhverfis-
skipulagi vid Landbtiinadarhaskoéla Islands.  MyND/ASKELL bORISSON

leikskoéla inn & kortid sem tengist graena svaedinu og
strondinni. Svo feeru grunnskélaborn { Laugarnes-
skéla og Laugalaekjarskdla yfir gongubryr eda um
undirgoéng.” En sér hdn fyrir sér ad hugmyndir henn-
ar eigi eftir ad verda ad veruleika? P4 hlaer hin. , Petta
er audvitad skélaverkefni og verdur ad skodast sem
slikt.“ -gun

YFIR 40
LITIRI ¢
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Engir postar
Innbyggdar vatnsrennur
Frabeert skjol

gegn vindi og regn

Smidsbud 10 | 210 Gardabaer | Simi: 554 4300 | Fax: 564 1187 | www.solskalar.is

Fjolbylishisahverfid. Par sést i bilageymslurnar, sem eru halfnidurgrafnar og med
braggapékum.
SIEE

L esendur okkar
eru a Ollum aldri

— 0g vid pjonum
beim 6llum

Allt sem pu parft
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HEIMA VID

Ténlistarkonan Unnur Birna
Bjornsdéttir leikur & ymis hljod-
faeri & Ballinu & Bessastodum. HUn
hefur lokid burtfararprofi 4 fidlu
og er ad klara djasssongnam fra
Tonlistarskola FIH. Auk pess er
Unnur Birna eina stelpan f karla-
kérnum Fjallabraedrum.

@ SIDASTI HLUTURINN
SEM EG KEYPTI MER var
2011-kreppuutgéfa af flatskja: 19
tommu krutt.

@ EFTIRLATISHUSGAGNID
MITT rafmagnspiancid mitt.

® | AUGNABLIK-
INU LANGAR
MIG i flygil,

en hann

myndi

fylla upp

i stofuna.

Sem veeri

bara fint.

® STOFAN MIN VARI EKKI
EINS AN kistilsins fra mémmu
0g pabba sem er bzedi stofubord
og draslgeymsla i senn.

® NASTA
FRAM-
KVAMD
i HUSINU
VERDUR a5
snua stofunni
vid, enn einu
sinni. Og taka
nidur jélaskrautio.

{'*. UPPI A VEGG
HANGIR manddlin,
gitar, gitarlele, tkulele
og myndir af kéttum

‘hrennsla | styr

FOTEIN
S !’W'q!ﬁi o [;i

Goran Micic iprottafraedingur hjalpar per ad na likamlegum og huglaagum
framférum og stiga 6rugg en einfold skref i att ad baettri heilsu.

Superform matartaska

Vllt bﬂ: « Efla orku pina og komast i form?
« Léttast og basta meltinguna?

* Styrkja ona2miskerfid og heilsuna?
* Koma jafnvazgi a hormonana?
* Auka andlega vellidan?

o« D * Bata minni og einbeitingu?

Matartackan inniheldur allan
mat sem pu parft yfir daginn
og er Utbuin sérstaklega af
Goran Iyrir pig med pina
orkupori | huga og tryggir
pér pannig hamarks arangur

i raktinni.
Kenndir eru 5 timar a viku og kemst takmarkadur
fijoldi ad. battakendur fa personulega naringaradgjof

hja Goran og radgjof vido matarinnkaup. Bodid er upp

Pitt er valid: @ frittherdanudd i pottum eftir hverja =fingu.

4 vikna namskeid 6 vikna namskeid 8 vikna namskeid

Verd an matartosku:

39900,-

Verd an matartosku:

29900,-

Verd an matartosku:

19900,-

Verd med matartosku:

109900.-

Verd med matartosku:

89900.-

Verd med matartosku:

697900.-

MNamskeidid er haegt ad greida med lettgreidslum til priggja
manada. Namskeidid hefst 4. april en pu getur byrjad i dag! é

GrandSpa
Grand Spa | Sigtini 38 | 105 Reykjavik | Simi 578 8200 | www.grandspa.is S m—

Upplifdu ad spila tolvuleiki { PRIVIDD &n
N I NTEN Do 3DS pess ad nota gleraugu. Heegt af) tengjast
ASERENGA HLIDSTADU S Rirendo 0 elgmonn o
| HEIMI LEIKJATOLVA lidsmyndir i 3 vidd og margt, margt fleira.
Komdu og sjadu petta undrataeki med eigin augum!

ORMSSON Pt

VERSLANIR OG UMBODSMENN UM LAND ALLT Niu manada vaxtalausar radgreidslur i bodi!




