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Spair obreyttum styrivoxtum
Hagfreeoideild Landsbankans spdir ad peninga-
stefnunefnd Sedlabankans muni & neesta vaxta-
akvorounarfundi sinum dkveda ad halda styri-
voxtum 6breyttum. Nefndin fundar 2. oktéber
naestkomandi.

I Hagsja Landsbankans, sem birt var i geer, segir
aod helstu 6vissupeettirnir séu félgnir i préun vero-
bélgu, nidurstodum komandi kjarasamninga og
aformum rikisstjornarinnar { fjasrmalum rikisins.

Fjarlagafrumvarp rikisstjérnarinnar verdur lagt
fram i byrjun oktéber og telur hagfraedideildin
ad Sedlabankinn verdi ekki biinn ad mynda sér
skodun 4 dhrifum frumvarpsins & verdboélgupréun
fyrir dkvordunarfundinn.

[ 4 L 4 - -y

Nyr framkvaemdastjori hja SAF
Helga Arnadéttir hefur verid
radin framkvaemadastjori Sam-
taka ferdapjénustunnar (SAF).
Hin tekur vid starfinu af Ernu
Hauksdéttur 1. desember nzest-
komandi. Erna hefur gegnt starfi
framkvaemdastjora fra stofnun
samtakanna 4rio 1998.

I fréttatilkynningu sem sam-
tokin sendu fré sér vegna radn-

HELGA

ingarinnar segir a0 Helga sé vio- ARNADOTTIR
skiptafraedingur med MS-proéf 1 fjarmalum. Hin
starfadi &0ur sem framkveaemdastjori VR og {
ymsum stjérnunarstodum hja Icelandair.

rm - r LI 4 4
Nyir iPhone-simar rjika ut
Apple hefur upplyst ad & fyrstu bremur solu-
dogum hafi selst nfu milljonir eintaka af nyjustu
utgafu iPhone S snjallsimans (Ss og Sc). Salan er
meiri en begar iPhone 5 kom 1t 4 sidasta ari, en
um ,,opnunarhelgi“ pess sima seldust fimm millj-
onir eintaka. Vidtokurnar eru sagdar endurspegla
vidvarandi addrattarafl iPhone-simanna, en frum-
gerd hans leit dagsins 1jés fyrir sex &rum. Spar
hofou gert rad fyrir solu sex til atta milljéna ein-
taka fyrstu soluhelgi nyju simanna. bPratt fyrir vio-
tokurnar hefur gengi hlutabréfa Apple ekki tekio
vid sér & ny, en pad er heldur undir solugenginu 10.
bessa manadar, 4dur en nyju simarnir voru kynntir.

Starfsmenn snjalllaus dvania eru til pjénustu reidubunir i sima 440 9000.

Nanari upplysi

na a www.advania.is/app

-
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Proun eiginfjarstodu einstaklinga fyrir og eftir hrun

Hagstofa islands tekur saman gégn um eiginfjarstodu einstaklinga eftir
aldri, fjolskyldugerd og basetu. Myndin hér ad nedan synir préun eiginfjar-
stodu i milljordum krona eftir tilteknum aldurshépum fra 25 ara og upp i
49 ara a timabilinu 2005-2012. Eigid fé alls er skilgreint sem heildareignir
ad fradregnum heildarskuldum einstaklinga i pessum aldurshépum. T6lur
eru a verdlagi hvers ars. Eiginfjarstada allra aldurshopa hefur leekkad fra
2005 a breytilegu verdlagi. Fra 2010 hefur eiginfjarstadan almennt batnad

en tveir aldurshopar, 25-29 ara og 30-34, eru med neikvaeda eiginfjar-

st6du i lok ars 2012.
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Myndin hér ad nedan synir préun eiginfjarstédu i milljordum kréna hja
eldri hépum eda 50 éra og eldri. ESli mals samkvaemt er eiginfjarstada
eldri kynsl6da meiri en yngri kynsl6da. Eins og sést & pessari mynd er
eiginfjarstadan best hja 67 ara eldri en sa hopur er hvad steerstur skv.
aldurshépaskiptingu hja Hagstofunni. Eiginfjarstada eldri aldurshopa
breyttist hlutfallslega minna i kj6Ifar hrunsins. Likleg skyring & pvi er ad
skuldir skuldsettari yngri kynsléda haekkudu (t.d. verdtryggd ibudalan)
i verdbolguskotinu eftir hrun & sama tima é&tti eignalaekkun sér stad hja

6llum aldurshépum.
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Dagatal vidskiptalifsins 5‘3'9&9

Midvikudagur 25. september
=» Vinnumarkadsrannsokn i agust

Fimmtudagur 26. september
= Visitala neysluverds i september

Midvikudagur 2. oktober
=» Fasteignamarkadurinn i man-
udum eftir landshlutum

Fostudagur 27. september

=» Nyskraningar og gjaldprot hluta-
félaga og einkahlutafélaga i
agust 2013

=» Visitala framleidsluverds i agust

=» Vaxtaakvordunardagur Sedla-
banka islands

Fostudagur 4.oktéber
=» Voruskipti vid utlond i
september 2013

Manudagur 30. september
=» Voruskipti vid atlond
jandar-agist 2013

=» Gistinaetur og gestakomur a
hételum i agust 2013

=> Utbod rikisbréfa

Allar markadsupplysingar eru adgengilegar d visir

Landsbankinn segist atla ad auka sjalfvirkni med breytingum a Gtibi:

Peningalaust utibu i Vesturbae

Landsbankinn etlar { névember ad
breyta utibui bankans { Vesturbee
Reykjavikur pannig ad pad mun
ekki sysla med reidufé og par verda
engar gjaldkerastukur.

I dtibdinu verdur einnig ny gerd
hradbanka sem taka vid reidufé.
Meo peim verdur meodal annars
haegt ad greida reikninga,” segir
Kristjan Kristjansson, upplysinga-
fulltrdi Landsbankans.

Starfsfolk ttibtisins mun ad ségn
Kristjans ekki sitja vid eitt tiltekio

bord heldur par sem hentar hverju
sinni og eyda meiri tima uti & golfi
bankans. ,Vegna bess tima- og
vinnusparnadar sem felst 1 pvi ad
sjalfvirkniveeda ymsa einfaldari
pjonustu a starfsfolk bankans ad
geta sinnt betur peim vidskipta-

vinum sem burfa itarlegri fjarmala-
raogjof.”

A0 sogn Kristjans hefur ekki
verid tekin 4kvordoun um hvort fario
verdi i svipadar breytingar i 60rum
atibuum Landsbankans. -hg

BREYTA UTIBUINU Sérfraedingar
fra Nordea hafa gefid starfsmonnum
Landsbankans radleggingar vardandi
breytingarnar. FRETTABLADID/VALGARDUR

Hafa ahyggjur af
fyrirtaekjaflotta

Sex teekni- og hugverkafyrirtceki hafa sioustu ar flutt ur landi eoa
heett starfsemi. Samitok ionaoarins hafa ahyggjur af stoounni.

IDNADUR
Haraldur Gudmundsson | haraldur@frettabladid.is

Sex innlend teekni- og hugverka-
fyrirtaeki hafa flutt dr landi eda
heett starfsemi 4 peim fimm
arum sem lidin eru fra islenska
efnahagshruninu. Ad auki hafa
sjo fyrirteeki ir greininni verid
seld eda flutt hofudstodvar sinar
til dtlanda, pétt pau i flestum
tilvikum reki 4fram starfsemi
hér a landi. Hluti stjéornenda
fimm fyrirteekja til vidbétar byr
erlendis par sem starfsemi peirra
fer ad einhverju leyti fram.

,»Vid hofum miklar ahyggjur af
stodunni,“ segir David Laoviks-
son, forstodumadur stefnumot-
unar og nyskopunar hjia Samtok-
um idnadarins.

Davio segir
gjaldeyrishoftin
og fjarfestingar-
leid Sedlabank-
ans, sem virk-
ar bannig aod
einstaklingar
DAViD og fyrirtaki
LUDVIKSSON geta komid med
erlendan gjaldeyri til landsins og
fengid afslatt af islenskum krén-
um, vera ahrifavalda i préun sio-
ustu ara. ,,Fyrirteeki sem eru ad
auka starfsemi sina 4 alpjédlegum
vettvangi purfa til pess aukid
fjarmagn og hlutafé. I rauninni
mé segja ad hlutabréf pessara
fyrirtaekja séu 4 tts6lu pvi krénan
er svo lagt skrifud og par ad auki
fa menn krénurnar 4 enn laegra
verdi i gegnum fjarfestingarleio-
ina. Pvi er oft forsenda fyrir pvi
ad nyir adilar komi a0 fyrirteekj-

komnir & Startup Reykjavik 2013.

unum, ad hofudstodvar peirra séu
feerdar Gt dr islenskri logsogu,
vegna vidskiptaumhverfisins hér
a landi. Monnum er pvi stillt upp
vio vegg,“ segir David.

Hann segir b6 ad flest peirra
fyrirteekja sem flutt hafa hofuo-
stoovar sinar til dtlanda kjési ad
halda préunarstarfi &fram hér a
landi. Astaedan sé st ad préunar-
umhverfid hér sé ad morgu leyti
gott. ,bad helgast af pvi ad pad er
akvedinn grunnur i starfsfélkinu
og okkur hefur tekist ad lagfaera
ymislegt i starfsskilyroum fyrir-
taeekjanna. Teeknipréunarsjéour-
inn var efldur eftir hrun, pétt nd
séu blikur & lofti med hann { 1j6si
nidurskurdar i fjarlogum, og pad
tokst ad koma a endurgreidslum
ranns6kna- og bréunarkostnadar

FRUMKVODLAR Fulltrdar fjolmargra tekni- og hugve;kafyrirtaekja voru saman-

i tengslum vid skattkerfid, sem
hefur skipt skopum.“

David undirstrikar einnig ad
greinin hafi misst lykilfélk ir sam-
tokum og stjérnum tzekni- og hug-
verkafyrirtaekja. Til marks um pad
segist hann audveldlega geta nefnt
tiu einstaklinga sem séu nu farn-
ir af landi brott en hafi 40ur lagt
verulegan skerf til préunar grein-
arinnar hér 4 landi. ,I mérgum
tilfellum hefur petta félk starf-
ad hja pessum fyrirtaekjum sem
um raedir og adstaedur peirra pvi
breyst. Einnig er spurning hvort
hér riki akvedid preytuastand
par sem f6lk er biid ad berjast i
bokkum frd hruni. Fdar greinar
hafa komid betur 1t Gr hruninu en
pbad hefur farid mikil vinna og orka
iad n4 peim drangri.“

fyrirteeki.

— alla daga arsins.

ER PITT FYRIRTAEKI
MED SAMNING?

Fyrirtaeki sem eru med samning vid Icelandair njoéta
pess i hagkveemari rekstri, betri timanytingu og
aneegdara starfsfolki.

Hlunnindi sem fyrirtaekjasamningur veitir:
Sérstakur ferdaradgjafi hefur umsjon med hverju

Neydarnumer sem er opid allan sélarhringinn
Afslattur sem Icelandair bydur er veittur af fargjéldum
a pvi farrymi sem fyrirteeki 6ska hverju sinni.

Nakvaemt vidskiptayfirlit & vefnum.

Allar nanari upplysingar & www.icelandair.is/fyrirtaeki
eda sendid fyrirspurnir & fyrirtaeki@icelandair.is

ICELANDAIR
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SKORP SYN
SKILAR ARANGRI

VONDUD EIGNASTYRING
STJORNAST AF MARKMIBUM
VIDSKIPTAVINARINS

Einkabankapjénusta Arion banka veitir einstaklingum, fyrirtaekjum,
sjodum og stofnunum vidtaeka fjarmalapjonustu sem snidin er ad
porfum hvers og eins.

Pinn eigin vidskiptastjori sem mdtar med pér fjarfestingar-
stefnu og sér um pitt eignasafn.

Sterk tengsl vid vidskiptastjora med simtolum, télvuposti
ogreglulegum fundum.

itarlegt yfirlit um st6®du og dvoxtun & priggja manada fresti.
Oll almenn bankapjénusta & hagstadum kjérum.

Pantadu vidtal vid vidskiptastjora{ 444 7410 eda sendu post a
einkabankathjonusta@arionbanki.is og komdu p{inum fjarmalum
{ hagstaedarifarveg.

ARION EINKABANKAPJONUSTA

i{{ Arion banki
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Island var kynnt sem fjdrfestingarkostur d rddstefnunni Iceland Investment 2013 sem haldin var i Lundiinum
Jyrir helgi. Nokkurrar spennu geetti um hvernig til teekist. Ny rikisstjorn segist bera hag fjarfesta fyrir brjosti.

EFNAHAGSMAL

Oli Kristjan Armannsson | olikr@frettabladid.is

»,Rédstefna eins og pessi er timabeer.
Timi er kominn til pess ad tala um
framtidina lika, ekki bara hvad vid
getum leert af hruninu,” sagdi Hosk-
uldur Olafsson, forstjori Arion banka,
i spjalli vid bladamann vid upphaf rao-
stefnunnar Iceland Investment Forum
2013, sem fram fér & Waldorf Hilton
hételinu { midborg Lundina sidast-
lidinn fimmtudag.

Rédstefnan var i umsja Merger-
market Group med patttoku Arion
banka, Islandsstofu, Carbon Recycl-
ing og logfraedistofunnar Logos. Um-
fjollunarefnid var fjarfestingar- og
efnahagsumhverfio 4 Islandi i dag og
tilgangurinn ad kynna erlendum fjar-
festum landid sem fjarfestingarkost.
Hér hefur erlend fjarfesting verid i
sogulegu lagmarki fra hruni, enda
landid i vidjum gjaldeyrishafta og sér
ekki enn fyrir endann 4 évissupattum
i efnahagslifinu.

AN/EGJA MED METINGUNA

Skipuleggjendur radstefnunnar virt-
ust dneegdir med patttokuna, en 4
stadinn komu um 150 af peim riflega
170 sem skradir voru til leiks. Par af
var reyndar um helmingurinn fslend-
ingar.

Erlendu gestirnir skiptust svo {
nokkra hépa. Par métti sja fulltria
erlendra fjolmidla, fulltrda fjarmala-
stofnana og fyrirtaekja sem pegar eiga
fjarmuni fasta i landinu og hafa af
beim sdkum dhuga & framvindu méla
a Islandi og svo einhverja fjarfesta.

Mogulega hafa gestirnir sem raun-
verulegan ahuga hofdu & islensku
fjarfestingarumhverfi néd eitthvad
4 annan tuginn. Af spjalli vid full-

PALLBORDPSUMRADUR Gudmundur J. Oddsson fra Logos, Orri Hauksson,
framkvaemdastjéri Samtaka atvinnulifsins, Hoskuldur H. Olafsson, forstjori
Arion banka, og Catherine Ford, radstefnustjori Mergermarket, velta fyrir sér

fjarfestingarumhverfi & islandi.

traa islensks vidskiptalifs & stadnum
matti rdda ad pad paetti bara nokkud
gott. Deemi veeru um ad blasio hefoi
verid til vidlika kynninga 4dur an
bess ad nokkur syndi pvi raunveru-
legan dhuga. I 1j6si pessa er skiljan-
legur spenningur sem greina maétti
medal islenskra gesta um hvernig til
teekist. I rddstefnulok virtust menn
anda léttar.

Pba var talinn hlidaravinningur
i kynningunni og umraedunni sem
vidburdurinn gat af sér. Sigmundur
David Gunnlaugsson forsaetisradherra
var gestur a radstefnunni og frum-
meelandi. Gestir fylgdust nattdrulega
grannt med raedu hans en til vidbétar
var hann svo békadur { um 20 viotol {
erlendum midlum { tengslum vid vid-
burdinn. Skilabod stjérnvalda nadu
pvi vel it fyrir veggi radstefnunnar.

BJARTUR TONN i FRAMSOGUM

bPérdour Hilmarsson, forstddumadur
fjarfestingasvids Islandsstofu, var
lika vongédur um gédan arangur i
upphafi radstefnunnar. ,Ntna er ein-
mitt rétti timinn til ad keyra petta i
gang,“ sagdi hann og beetti vid ad opna
pyrfti augu fjarfesta fyrir pvi ad efna-
hagslifi0 veeri a0 taka vid sér og mogu-
leikar ad opnast a Islandi. ,Og fra-
beert ad f4 forseetisrddherrann til ad
koma og feera fjarfestum pessi skila-
bod - vonandi,” sagdi Pérdur glettinn
skommu 4dur en Sigmundur David atti
a0 stiga i pontu og gestir voru enn ad
tinast { his.

Dbétt ténninn veeri bjartur {1 fram-
sogum margra frummeelenda 4 Ice-
land Investment Forum, svo sem hja
forsaetisradherra, er 1j6st ad évissu-
peettir sem fzela fra erlenda fjarfesta
eru enn til stadar. P4 hefur bladio
heimildir fyrir pvi ad p6tt gjaldeyris-
hoft eigi ekki ad na til nyfjarfestinga

MYND/MERGERMARKET

STADAN RADD Héskuldur H. Olafsson, forstjori
Palsson, framkveemdastjori fjarstyringar Sedlabankans, foru yfir stoduna
vid upphaf radstefnunnar & Waldorf Hilton hételinu.

4 Islandi virdist pau skilabod ekki na
alla leid.

Dbannig radleggi logfraedideild stérs
norreens banka fjarfestum alfario fra
fjarfestingu 4 Islandi 4 medan hoft séu
vid 1yoi.

KALIP ER EKKI SOPID

Afnam gjaldeyrishafta sagdi Asdis
Kristjansdoéttir, yfirmadur greiningar-
deildar Arion banka, i erindi sinu
,Timburmenn fjdrmalakreppunnar,
ad veeri staersta verkefnid sem fram
undan veeri i islensku efnahagslifi.
,Efnahagslifido er 4 heegum, en um
leid brothaettum, batavegi,“ sagdi htin.
Eftir pvi sem lengra lidi yroi e fl6kn-
ara ad losa landid tr vidjum haftanna.

i

Arion banka, og Sturla

Sturla Palsson, framkvaemdastjori
markadsvidskipta og fjarstyringar
Sedlabanka Islands, sagdi lika ad par
4 bae hlokkudu menn til pess ad sja
fjarlagafrumvarp rikisstjérnarinnar
um naestu madnadamét. Frumvarpio
veeri eitt af peim mikilveegustu sem
16g0 yrou fram. ,Eigi markmid ad
nast um ad aflétta gjaldeyrishoftum
er agi i rikisfjarmalum lykilatrioi,“
sagdi Sturla.

Liklegt ma bvi teljast ad titlendingar
sem hug hafa 4 a0 lata reyna 4 teeki-
feeri tengd fjarfestingum 4a Islandi
hinkri eftir neestu fréttum af fram-
gongu efnahagslifsins 40ur en tekio
er stokkid inn fyrir mira gjaldeyris-
haftanna.

RATTVID
RADSTEFNUGESTI
Adur er radstefnan
hofst i Lundinum
sidastlidinn
fimmtudag gaf
Sigmundur David
Gunnlaugsson
forsaetisradherra sér
tima til ad spjalla vid
gesti radstefnunnar.
Dagskra hans fram
eftir degi var svo pétt
skipud vidtolum vid
erlenda fréttamidla.
MYND/MERGERMARKET

i HADEGISHLEI P4ll Hardarson, forstjéri Kauphallarinnar, var med
erindi a radstefnu Mergermarket. Hann raedir hér vid Porstein Palsson,

FRETTABLADID/OKA ~ stjornarformann MP banka.

FRETTABLAPID/OKA

SEGIR LANDID KOMID A BEINU BRAUTINA

Skilabodin fra Sigmundi David Gunn-
laugssyni forsaetisradherra i framségu
hans voru 4 pa leid ad island veeri ad
komast & beinu brautina med auknum
stédugleika eftir umrotaskeid. Komin veeri
til valda rikisstjorn sem legdi &herslu & ad
yta undir fjarfestingu og voxt.

.Eg tel landi® & akvednum timamétum.
i sidustu kosningum fengu peir tveir
flokkar riflegan meirihluta sem deila syn
4 pad hvernig yta eigi undir fjarfestingu &
islandi og lada ad fjarfestingu. Samstarf
pessara mid- og haegri flokka hefur langa
s6gu i islenskum stjornmalum og hefur
gott ordspor vid ad auka hagvoxt, draga
ur opinberri skuldsetningu og halda i
reidu fjarmalum rikisins.”

Um leid var Sigmundur med mjog
akvedin skilabod til fjarfesta um ad
islenska kronan veeri sé gjaldmidill sem
rédandi yrdi i vidskiptum 4 slandi um
fyrirsjdanlega framtid. ,Rikisstjornin hefur
tra & islensku kronunni og er stadfost i ad
vidhafa heilbrigda stjérn efnahagsmala
sem stydur vid grundvoll hennar,” sagdi
Sigmundur David. ,Eg er lika viss um ad

islenska kronan 4 eftir ad endurheimta
fyrri styrk,” baetti hann vid.

Um leid aréttadi Sigmundur David ad
rikisstjornin héldi &fram vinnu vid afnam
gjaldeyrishaftanna sem komid hafi verid
& med neydarlégunum 2008. ,Pétt hoft
hafi verid naudsynleg a sinum tima
eru ahrifin til lengri tima skadleg. Pau
brengla eignaverd, koma 6ordi a gjald-
midilinn, torvelda fjarfestingu og draga ur
samkeppnishaefni okkar.” Um leid sagdi
forsaetisradherra p6 mikilveegt ad hafa
i huga ad gjaldeyrishoftin naedu ekki til
nyfjarfestinga a Islandi.

Forsaetisradherra sagdi stjornina lika
leggja rika aherslu & gott samstarf vid
Evropu pétt hlé hefdi verid gert & adildar-
vidreedum vid ESB. ,Rikisstjornin leggur
lika aherslu & baett samskipti vid Banda-
rikin,” sagdi hann, auk pess sem ahersla
veeri [6gd a tvihlida friverslunarsamninga
vid 6nnur riki, svo sem samninginn vid
Kina sem lagdur verdur fyrir Alpingi i
naesta manudi.

Sigmundur David byrjadi reedu sina &
dalitid pungum nétum med pvi ad fara

yfir pau verkefni sem fram undan veeru.
Skuldaleidrétting & naesta leiti veeri hluti
af heildreenni nalgun rikisstjérnarinnar

4 ad rétta vid efnahagslifid. Fjarhagur
fjolskyldnanna vaeri undirstada heilbrigds
efnahagslifs og skuldavandavinnan veeri
vel a veg komin.

Hann endadi hins vegar raedu sina a
léttu n6tunum og sagdi ljost ad framtidin
veeri bjért a Islandi. Hér veeru undirstédur
godar, vinnumarkadur sveigjanlegur,
nattGruaudlindir rikulegar og landgeedi
slik ad sifellt [63udu fleiri ferdamenn til
landsins. ,Helstu skilabod min til ykkar i
dag eru eftirfarandi: Rikisstjorn min attar
sig & pvi ad oflugt vidskiptalif og idnadur
eru undirstada vaxtar og velferdar,” sagdi
Sigmundur David og kvad stjornvéld vilja
vinna ad vidskiptaumhverfi sem vaeri hag-
fellt porfum fjarfesta. ,Takk aftur fyrir ad
bjéda mér & Iceland Investment Forum.
Vonandi sé ég ykkur og peningana ykkar
4 Islandi,” gantadist forsaetisradherra
ad lokum og fékk ageetar vidtokur vid
brandaranum, hlatur og léfaklapp.

i PONTU Sigmundur David Gunnlaugsson
forsaetisradherra sagdi i reedu sinni & Iceland

Investment Forum 2013 i Lundunum fyrir helgi ad
nu saei fyrir endann & politisku umréti sem vard &

islandi i kjolfar hrunsins.

MYND/MERGERMARKET
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35% Sterkara lakk

NG er lakkid fra Baltic Wood 35%
sterkara en &dur og jafnframt med
sterkasta lakki sem pekkist
fyrir vidargolf i dag.

Sterkt lakk tryggir
betri endingu og minna vidhald.

Egill Arnason  Sudurlandsbraut 20

e

30 ara abyrgd

Ollu Baltic Wood parketi

fylgir 30 ara verksmidjudbyrgd.

108 Reykjavik ~ Simi: 595 0500

Egill
Arnason’

Wenge Elegance
asamt 160 &8rum  tegundir i bodi

Raltiy L0

Vidarlaesing

Einstok vidarlsesing med stérri
smellu er eitt af einkennum
hagaeda golfefna.

Baltic Wood

www.egillarnason.is

Opnunartimar: Manudaga - féstudaga kl. 9 - 18 og laugardaga kl. 11 -15
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Vinnan 4 a0 vera skemmtileg

Rakel Sveinsdottir hefur undanfario dar rekio nyskopunarfyrirtcekio Spyr. Hun segir starfio eiga vel vio sig par
sem hun sé frétta- og pjoofélagsumrceeoufikill. Rakel segist vera mikill bokaormur sem ao komi sér vel a feroa-

25. september 2013 | midvikudagur

logum pegar aorir ur fjolskyldunni vilji stunda utivist.

SVIPMYND
Haraldur Gudmundsson | haraldur@frettabladid.is

Rakel Sveinsdéttir, framkveemda-
stjori nyskopunarfyrirtekisins
Spyr, er pessa dagana ad flytja
fyrirteeki sitt i frumkvoodlasetrio
4 Eioistorgi. Fyrirtaekio, sem er
a0 hennar sogn mitt & milli bess
ad vera fjolmidill og samfélags-
midill, hefur { um ar bodid not-
endum spyr.is upp 4 ad senda inn
spurningar sem starfsfélk vefsins
leitar svara vid og deilir med les-
endum sidunnar.

,Eg var adur framkvaemdastjori
hja Creditinfo og pbegar ég kvaddi
fyrirteekio vorid 2011 vissi ég ad
pad veeru spennandi og skemmti-
legir timar fram undan og su vard
raunin,” segir Rakel og baetir pvi
vid ad hin hafi alla tid unnid vid
skemmtileg storf. ,Vinnan a ad
vera skemmtileg og ég hef verid
einstaklega lansom i peim efnum.*

Rakel leerdi framleidslu- og
rekstrarstjornun fyrir sjénvarp i
Los Angeles & &runum 1991-1992.
Hennar fyrsta alvoru starf var
sem soOlustjori & Morgunbladinu.
wPpar var ég til pritugs pegar ég
réd mig sem auglysingastjéra
Nordurljésa og par a eftir rak ég
talsetningarfyrirtaekio Hlj6dsetn-
ingu,“ segir Rakel.

Sumarid 2005 ték hin vid starfi
framkvaemdastjéra Fjolmidlavakt-
arinnar, sem sidar var sameinud
Lanstrausti, undir nafni Creditinfo.

~

f

starfsumhverfi.

,,Pa tok vio mjog spennandi timi
og pbad var mikil dskorun ad leida
sameininguna pvi pessi vanskila-
og fjarhagshluti sem fylgdi Lans-
trausti var algjorlega nyr fyrir
mér.“

Rakel er feedd i Stykkishélmi en
eiginmadur hennar, Gylfi Freyr
Konradsson, girdingaverktaki og
starfsmadur Stélpagdma, er fra
Hellissandi. Pau eiga tvo born,
Johonnu sem er tiu &ra og M4 sem
er sex ara. Ad auki eru hundur og
kottur a4 heimilinu.

,»,Vid hjénin vinnum mikid en
leggjum aherslu a4 ad helgarnar

RAKEL SVEINSDOTTIR Framkvaeﬁwdastjéri Spyr leggur mikla dherslu & skemmtilegt

séu tileinkadar fjolskyldunni.
Annars erum vio dugleg ad
ferdast, fara i dtilegur, berja-
ferdir og ferdalog til dtlanda. Eg
er p6 ekki jafn mikio fyrir hesta-
mennsku og dtivist og hinir prir
medlimir fjolskyldunnar. En ég er
mikill békaormur og get & medan
lesid peim mun fleiri bekur,*
segir Rakel.

Spurd hvort hiun eigi fleiri
ahugamal en béklestur segir Rakel
ad hin sé einnig frétta- og pj6o-
félagsumreaedufikill. ,Pess vegna
a nuverandi starf peim mun betur
vid mig,” segir Rakel.

KRAFTMIKIL OG OSERHLIFIN

Eg kynntist Rakel fyrst pegar hun starfadi
fyrir Morgunbladid. Pad er 6haett ad segja
ad hun sé otralega kraftmikil, atsjonarsom
og lifandi manneskja. Hvar sem ég hef séd
til hennar i starfi, hvort sem er hja Morgun-
bladinu, Creditinfo eda i sprotafyrirtaekinu
Spyr, er hin sérlega drifandi og sér taekifeeri
sem jafnvel blasa ekki vid hverjum sem er.

EGILL ORN
JOHANNSSON,
framkvaemdastjori
Forlagsins.

/ - Rakel er frabzer samstarfsmadur i hverju
'/ sem hun tekur sér fyrir hendur, pvi hun
_ gengur af roggsemi i 6ll verk med jakvaedni
-

og humorinn ad leidarljési. Eg kynntist Rakel
i gegnum starf FKA pegar vid tokum saman
saeti i freedslunefnd félagsins fyrir nokkrum
arum. Pratt fyrir ad hun vilji helst einblina

& pad sem er skemmtilegt hikar Rakel ekki

HELGA MARGRET Vi0 ad taekla pad sem er erfitt og fylgir pvi
REYKDAL,
framkvaemdastjori
True North.

vel eftir.

by Vid Rakel kynntumst hja Nordurljéosum og
h6fum verid vinkonur sidan. Han synir 6llum
i kringum sig dhuga, kann ad samgledjast
og er vinur vina sinna. Rakel hefur mikid
keppnisskap, er 6sérhlifin til vinnu, mjog
einbeitt og tekst pad sem hun aetlar sér.

N Huan er bongdd og hikar ekki vid ad taka ad
% sér krefjandi verkefni. Rakel hefur mikinn

JENSINA K. sannfaeringarkraft og tokst medal annars
BODVARS- ad fa mig med sér til Marbella & Spani med
DOTTIR, priggja tima fyrirvara. Su ferd gleymist seint

framkveemdastjéri enda er gaman ad vera prakkari med Rakel.
hja Landsbank-
anum.

Framtio gagnanna er falin 1 skyinu

Margar lausnir standa peim til boda sem vilja afrita og geyma liosmyndir eda énnur gégn d netinu. I skyjinu
mad nu nalgast mikio geymslurymi an endurgjalds. Sérfreedingur segir skyio mun oruggara en hefobundnari
adferoir og ao pao muni brdatt skaka hérou diskunum.

TAKNI
Porgils Jonsson | thorgils@frettabladid.is

Sidustu misseri hefur télvuheimurinn ad
miklu leyti snuist um ,,skyid“, pad er ad i
stad bess ad geyma gogn og vinna med pau a
netpjéonum eda horéoum diskum innan veggja
fyrirteekja og heimila eru bau stadsett & mio-
leegum netpjénum.

Best pekkta pjéonustan i pessum geira er
sennilega Dropbox en risarnir Microsoft,
Google og Apple eru einnig medal peirra
sem bjéda upp a slikar lausnir.

Island 4 sinn fulltrda { skyjaheimum, sem
er sprotafyrirtaekio Greengloud. Tryggvi
Larusson, préunarstjori fyrirteekisins, segir
ad pad hafi hingad til einbeitt sér ad lausnum
fyrir fyrirtzeki en ni sé unnio ad lausn 1 lik-
ingu vid paer sem um er getid hér ad ofan.

Tryggvi ad aherslan i pessum efnum sé
a0 gera pessar lausnir audveldari og 6rugg-
ari fyrir notendur.

Hann segir adspurdur ad éheett sé ad
treysta pvi ad geyma gogn a vefnum.

,Yfirleitt eru mjog sterkar dryggis-
varnir byggodar i pbessar lausnir og flestar
verja peer sig gagnvart gagnatapi med pvi
ad geyma gognin 4 fleiri stodum en einum
samtimis. Pad er margfalt oruggara en ad
vera med allt 4 einum hérdum diski sem
tengdur er vid tolvuna. Svo er hradinn ad
aukast og verdid 4 pjonustunni leekkar a
hverju ari, pannig ad i dag eru peer jafn-
vel ordnar 6dyrari en ad kaupa sér hardan
disk.“

Vardandi framhaldid segist Tryggvi viss
um ad i fyllingu timans muni skyio taka vio
af horoum diskum. , Pad er bara spurning
um tima.“

GEYMSLURYMI A NETINU
FRITT GEYMSLURYMI 100 GB | ASKRIFT m
< > box

(*) HEGT AB AUKAVID RYMI MED YMSUM LEIDUM
(+) OKEYPIS [ EITT AR EFTIR SKRANINGU

1 www.dropbox.com| www.icloud.com www.box.com
SugarSync 2 GBY #5GB | -10GB
-99€ a ari -»200% 4 ari | -»48€ a ari

& SkyDrive

skydrive.live.com
->7GB
508 a ari

SurDac
www.surdoc.com
=100 GB*_—I—
-»308% a ari 6

www.sugarsync.com
5GB
-99% a ari

www.copy.com www.bitcasa.com
- 15 GB* drive.google.com 210GB
-99$ a ari_ 15 GB* =998 a ari

(250 GB) ‘5 ‘=== -»609% a ari (6takmarkad plass)
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Huako

Clean ahead «

Hakomatic B 115R

golfpvottavél H Jonas 980 E

sopvél

" Rekstrarvorur
- vinna med pér

Réttarhalsi 2 » 110 Reykjavik
Simi: 520 6666 * Fax: 520 6665
sala@rv.is ® www.r

akomatic B30 CL
golfpvottavél

Hako Hamster 500E
sopvél

Hafdu samband vid radgjafa eda sélumenn RV og fadu tilbod i pa Hako vél sem hentar pér.
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Njottu feréannnar til botns | elnstakrl hénnun og skandlnawskum quus Margve :.. 08
éryggiskerfid Borgardryggi er stadalbinadur i Volvo XC60. DSTC stoéuglakastynkerflé .
leidréttir mistok i akstri og CTC beygjuspolvémin gerir pér kleyft aditaka beygjur & meiri hrada,”
med aukinni mykt og 6ruggar en adur. Veghaedin er heilir 23 cm undir leegsta punkt. '
; . % -':“\ H.:..;u
HEIMILID ER EKKI LENGUR PINN EINI GRIBARSTABUR. NU ER BILLINN bAD LIKA.
: LIFBU | LUXUS - VELDU VOLVO.
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KOMDU OG SKOBABU NYJU V0lV0 60 lINUNA I BRIMBORG I DAG.' |
) UPPLIFBU NYJAN VOLVO XC60, VOLVO S60 06 VOLVO V6O.
) OPID VIRKA DAGA KL. 9-17 06 LAUGARDAGA KL. 12-16.
D

Brimborg Reykjavik: Bildshfda 6, simi 515 7000 | volvo.is

Volvo XC60 AWD, D4 disil, 20 ventlar, 5 strokkar, 163 ho, tog 420 Nm, sjalfskiptur. Eldsneytisnotkun i bléndudum akstri 6,8 1/100 km. CO- 179 g/km.
Brimborg og Volvo askilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi an fyrirvara. Utbunadur og gerd getur verid frabrugdin mynd i auglysingu.

hrlmhnrg

Oruggur stadur (1 20 veva §




Netfang Netfang auglysingadeildar ) K| | n I’< é _

ritstjorn@markadurinn.is auglysingar@markadurinn.is e e . }
Simi 512 5000 Fax 512 5301  Veffang visir.is Ketill Sigurjénsson, légfraedingur og MBA. visir

GUBRUN
HOGNADOTTIR

Er ekki kominn
timi til ad tengjast?

Spriklandi fersk eftir likamlega, andlega
og félagslega endurhaefingu i fadmi

95 vinkvenna i Barcelona um sidustu
helgi vard mér hugsad til pess hversu
vanmetinn méttur neervera er. Hvernig
sképum vid tom til ad leysa Ur laedingi
pa samlegd sem verdur til pegar folk
kemur saman - til ad hlusta, lzera,
skapa og stydja hvert annad? Hvernig
hlédum vid batteriin pegar medal-
vinnuvika islenskra stjornenda er 55
klukkustundir samkvaemt stjérnenda-
kénnun VR? Neering, hreyfing og hvild
eru &litnir klassiskir orkugjafar, en sam-
kvaemt nylegum rannsoknum taugasal-
freedinga er tenging (e. connection)
ein ahrifamesta leidin til ad endurnyja
orkubirgdir okkar og auka lifsgeedi og er
heilanum okkar lifsnaudsynleg.

Orka hugans kjarni lifsins
Aristdteles sagdi ad orka hugans veeri
kjarni lifsins — i lifsspeki Havamala
kemur fram ad i félagsskap annarra liggi
hamingjan og tilgangurinn. Samkvaemt
rannsoknum FranklinCovey er tenging
ein af fimm mikilvaegustu leidunum til
ad brenna ekki ut og eykur til muna
framleidni vinnustada. Einn ahrifamesti
starfsanaegjupétturinn skv. Gallup er
hvort vid eigum ,gédan vin i vinnunni”.

Leidir til ad auka anzegju

Teaekifeeri til umbdta liggja fyrst og

fremst i ad breyta vidhorfum okkar og

skipulagi og uppskera sem aldrei fyrr
med aga, forgangsrodun og gledi. Hér
koma nokkrar einfaldar leidir til ad auka
framleidni og anaegju sem munu ekki
beygla budduna.

* Taktu fra a.m.k. tveer klukkustundir
vikulega til ad tengjast 66rum an
allra hagsmuna. Exedra, Leidtoga-
Audur, Rétary, Lj6sid, Stjornvisi,
foreldrahépar og badmintonkvold
eru allt deemi um vettvang sem hafa
pjonad mér vel i gegnum érin.
Breyttu vidhorfi pinu. Samvera er
ekki lixus sem madur afneitar. Sam-
vera er lifsnaudsynlegur orkugjafi
sem mun endurspeglast i pjédar-
framleidslu og lifsgeedum. Settu
samverustundir i forgang - t.d.
geta sunnudagskvoldverdir i fadmi
storfjolskyldunnar verid uppspretta
framurskarandi neeringar inn i
vinnuvikuna.

LinkedIn og Facebook eru mikilvaeg
samskiptatorg. En ekkert kemur {
stad alvoru samveru — par sem vid
finnum ad einhver er virkilega til
stadar, veitir okkur 6skipta athygli,

] !
skorar & okkur og skilur. Kipptu
eftir vinnu eda taktu vinnufundinn K |
gangandi uti - pad jafnast ekkert & : S |

vid ad labba og rabba.
Budu til sjod opinna spurninga til

' . i
ad koma samtalinu af stad. ,Hvad ¥ B -
e | SILFURBERGI HORPU KL. 20:00
sidustu viku ert pu stoltust(astur)?” - : [ | |

«Hvar sérdu sjalfa(n) pig eftir fimm
ar?" Hvernig samfélag er Island i

. = F r
fullkomnum heimi?” Gedordin tiu : P L
minna okkur & ad ,reyna ad skilja og | . MIDIIIS’ HARPAIIS DE I SIMA 528 5'D SD
hvetja adra i kringum pig". = } y
Laerdu aftur ad hlusta. Notadu THE STORY
pognina, ekki pykjast hlusta & OF LIGHT
medan pu ert ad bua til pitt eigid N STOSES & ONLIKE NOW wh / = :
svar i huganum. Vertu bara til stadar. IWsSTEVEVAI q FSTEVEWVAI VIP MIBAR | SOLU A VAIL.COM
Samkvaemt kinverskri speki er adsta
gjofin sem pu gefur nokkrum manni
skilningsrik hlustun.
Bitlarnir skorudu & okkur ad koma
saman. ,Come together right now" —

og hdldum &fram ad hlua ad velferd
pjodar.

PPLYSINGUM UM PAD SEM bU
::3 \OLOGLEGT EFNI A NETINU TIL

YFIRVALDA

- Heimili og skoli www.saft.is




