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Sigriour A. Andersen tilkynnti um brotthvarf'sitt ir stoli domsmalaradherra a blabamannafundi i ger i kj6lfar doms Mannréttindadomstéls Evropu i fyrradag. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Margir vilja i stol domsmalaraoherra

bPingmenn Sjalfstadis-
flokksins sitja margir
vio simann i dag. Fjorir
koma til greina i emb-
@tti domsmalaradherra.
Rikisstjornin hittist
klukkan niu i dag. Rikis-
rao fundar siodegis.

STJORNMAL beir sem liklegastir
pykja innan pingflokks Sjalfstao-
isflokksins til a0 vera i adalhlut-
verkum i fyrirhugudum breyting-
um i rikisstjorn eftir tilkynningu
Sigridar A. Andersen um afsoégn i
geer eru bordis Kolbran Reykfjoro
Gylfadottir, ferdamala-, idnaodar-
og nysképunarradherra, Aslaug
Arna Sigurbjérnsdottir, formadur
utanrikismalanefndar Alpingis,
Haraldur Benediktsson, oddviti
Norovesturkjérdemis, og Bjarni
Benediktsson, formadur flokksins.

Er skolakerfio arelt?

TILVERAN Eftir slaandi niour-
stoour PISA-kénnunarinnar
i lestri ario 2016 hefur
umradan um drengina
okkar skotid upp koll-
inum af og til. Liti0 virdist
p6 gerastiskolakerfinu tilaod
mata pborf ungra drengja,
ogallrabarna, ad mati
sérfredinga. Kjark

og bor purfi til bess

ad gera breytingar,

profa nyja hluti

og adrar adferoir i

nami hja bérnum.

Taka parf tillit til

pess ad kynin eru | \'
mismunandi og
parfir barna einn-

ig. b6 a0 flestum
bérnum 1idi vel i
skola parf ad hugsa
um heildina. Pad 4 a0

) Mztum drengjum
aannan hatten
hefobundio skola-
kerfi byour upp a.

vera hagt ad na utan
um hvern og einn ein-
stakling.
ba er stadreynd-
in st ad umraodan
um stoou drengja
og karlmanna
almennt hefur
verid a undan-
haldi. Hlaa parf
betur ad drengjum,
gera namsefni meira
spennandi og laga
skolakerfido ad 6llum

sl b5rnum en ekki ofugt.

Afbessum pykir bordis liklegust
til ad taka ad sér domsmalin og mun
Bjarni pa setja annan radherra i
hennar stad i idnadar- og nyskop-
unarraduneytid og kemur Haraldur
Benediktsson sterklega til greina.

Samkvaemt heimildum Frétta-
bladsins hefur sa hugmynd hins
vegar einnig verid raedd ao bordis
viki ekKki ar pvi ra0herraembeetti
sem han gegnir heldur muni adrir
sitjandi radherrar 1étta undir meo
henni og taka jafnvel ad sér ein-
hverja peirra malaflokka sem hin

Raud vinber
500 gr box

249,
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fer med en um nokkra umfangs-
mikla malaflokka er ad raeda, til ad
mynda orkumalin par sem pridji
orkupakkinn er einna fyrirferoar-
mestur.

Aslaug Arna Sigurbjérnsdottir
hefur lika verio sterklega oroud vio
domsmalin, en pratt fyrir ungan
aldur pykir htn hafa staoio sig vel,
ba0i i formennsku pingnefnda og
iforystuhlutverki sinu i flokknum.

ba geeti Bjarni einnig akveodio ad
taka domsmalin sjalfur timabundid
4 medan mal eru ad skyrast varo-
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andi nyfallinn déom Mannréttinda-
domstolsins. Hann er hins vegar
sjalfur med pung mal 4 sinni kénnu;
ekki sist medan kjaravioraeodur eru
ekKki til lykta leiddar.

Ljost er a0 nyr domsmalarao-
herra sest i rikisstjorn i dag en rik-
israosfundur hefur verid bodadur
klukkan fjégur siddegis par sem
Sigridi A. Andersen verodur veitt
lausn fra embetti. Han mun sitja
sinn sidasta rikisstjéornarfund i bili
sem hefst klukkan niuidag.
—aa/sjasiou6
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Vida austan 8-13 og él, einkum
A-lands, en slydda med kéflum a
SV- og V-landi. SJASIDU 26

Idnnemi keppir i rafvirkjun a is-
landsmaétinu 2017. MYND/VERKIDN

Hundruo
keppai
iongreinum

VIDBURPUR Hatt i 200 ungmenni
munu keppa 4 hatidinni Min fram-
ti0 - Islandsmoéti idn- og verkgreina
i Laugardalshéll. Um er ad reda
hatio sem byrjar i dag og stendur
fram a laugardag.

Sigurvegarar i keppninni eiga
margir hverjir kost a ad keppa sidar
vio ba bestu i sinni grein a Evropu-
motiiGraziAusturriki a naesta ari.
Einnig verda tvar idngreinar til vio-
botar med syningu 4 sinu fagi.

Samhlida Islandsmétinu er
hatioin kynning fyrir grunnskola-
nema a namsframbodi 4 framhalds-
skolastigi. Alls verour tekid a moti
ramlega 7.200 grunnskoélanemum
af 6llu landinu sem munu fylgjast
me0 keppninni asamt pvi ad fa
ao profa fjolbreytt verkefni undir
handleioslu fagfolks. Ma par nefna
ao helluleggja, setja saman sma-
rasir, sa kryddjurtum, lima upp
flisar, sj60a, profa ymis verkfeeri og
to], flétta og blasa har, splaesa net og
leysa ymsar prautir.

»Markmioid med pessu er ad
kynna fyrir ungu folki moégu-
leikann & stérfum og moéguleika a
nami aour en pau velja nam i fram-
haldsskola,” segir P6r Palsson, fram-
kvaemdastjori Islandsméts idn- og
verkgreina. Fjolmorg taekifaeri felist
iion- og verk- og teekninami og med
markvissu namsvali sé haegt ad
draga ar brotthvarfi tr nami sem
er stort vandamal hér a landi. ,Vio
erum bvi ao segja vid krakkana,
veljio nam, ekki velja skéla.“ - ab

Islensku tonlistarverdlaunin voru afhent i Horpu i ger. J6ni Asgeirssyni ton-
skaldi voru veitt heidursverolaun Samténs, Samtaka tonlistarrétthafa, ad pessu
sinni. Songkonan GDRN fékk flest verdlaun, samtals fern. FRETTABLADID/STEFAN

+PLUS

USR] [ oiri myndir fra verdlaunahatidinni eru & +Plus-
sidu Fréttabladsins. Fréttabladio +Plus er i Frétta-
blads-appinu og PDF-utgafu a Fréttabladio.is.

Mar a opnum
fundi i dag

STJORNMAL Mar Gudmundsson
seOlabankastjori metir & fund
stjornskipunar- og eftirlitsnefndar
KkI. 14 i dag. Raogert er ad fundur-
inn verdi opinn. A sidasta fundi for
umboodsmaodur Alpingis héroum
oroum um framferdi Sedlabank-
ans i Samherjamalinu. Gagnryndi
hann meoal annars opinberar yfir-
lysingar forsvarsmanna bankans
um ba sem sattu eftirliti og upplys-
ingagjofvio fjolmiola um hasleitina
hja Samherja ario 2012.

Katrin Jakobsdottir forsaetisrao-
herra sagoi a0 hun liti malio alvar-
legum augum og hefur kallao eftir
frekari skyringum. Porsteinn Vig-
lundsson, varaformadur Vidreisnar,
sag0i pao algjoran afellisdom yfir
stjornsyslu bankans og pad veri
med 6likindum ad bankinn hefoi
haldid afram meo malid eftir ad
rikissakséknari benti bankanum
a ao ekki vari lagastoo fyrir peim
refsingum sem bankinn lagoi 4. -ab

HOLTA KJUKLINGANUGGETS?

Q Grunnur ad godri maltid

A leid i annao husnaeoi
sem reyndist vafasamt

Born i Fossvogsskola fa ekki kennslu i Kopavogi fra og med manudegi eins og
tilkynnt var. bar reyndust rakaskemmdir sem er einmitt pad astand sem verio
er ao flyja i Fossvogi. Tidindin valda miklum vonbrigoum segir skolastjorinn.

SKOLAMAL ,bau eru ennpa his-
nadislaus, blessud boérnin,” segir
Erna Bjork Hésler, foreldri tveggja
barna i Fossvogsskola.

Sidasti kennsludagurinn i bili var
iFossvogsskola i gaer. Skolastarfinu
var heatt { kjolfar pess ad skooun
verkfraedistofunnar Verkis leiddi
ljos umfangsmikla myglu i htisnao-
inu. Reykjavikurborg hefur sagst
@tla a0 radast i endurbatur sem a
ad veroa lokio aour en skoélahald
hefst haustio 2019.

I fyrradag var foreldrum barna i
Fossvogsskola sendur postur um ad
buio veri ad leysa hisnadisvanda
skolans at vorénnina. ,bPao er okkur
sérstok anzegja ad geta greint fra pvi
ad nidurstada sé komin i husnaois-
mal Fossvogsskola ut petta skolaar,”
sagoi i toélvuposti sem Adalbjorg
Ingadottir skélastjori og Haraldur
Sigurdsson, framkvamdastjori
fristundamiostéovar, sendu for-
eldrum.

»Reykjavikurborg mun leigja
hasnadi ad Fannborg 2 i Képavogi.
Par er hentugt husnadi sem Képa-
vogur nytti sér begar leggja purfti
niour skolahald i Karsnesskola.
Haegt er ad koma fyrir kennslu allra
arganga Fossvogsskola { htisnaodinu
og er pad ometanlegt fyrir bérnin
og starfshépinn,” sagoi i télvupost-
inum. En fljétt skipast vedur i lofti.

A fjolmennum fundi meo for-
eldrum i geer tilkynntu skélastjorn-
endur og fulltraar borgarinnar ao
ekkert yroi af pvi a0 skolastarf
hefisti Fannborg 2 d manudag. Vid
skodun 4 hasnadinu komu i ljés
lekaskemmdir og ekki botti bodlegt
a0 senda bérnin tr myglunnii Foss-
vogsskola i slikt 6vissuhtisnzdi.

»Erupessi tidindi mikil vonbrigoi.
Eins og kom fram a fundinum vero-

o
™

i Réttarholtsskéla var fundur i gaer
med foreldrum i Fossvogsskala.

ur haldid afram ao leita ad heppi-
legu husnaoi fyrir skolastarfid og
munum vid senda foreldrum upp-
Iysingar um framvindu malsins a
morgun [i dag],“ segir i posti Adal-
heidar skélastjora sem sendur var
foreldrum & attunda timanum {
gaerkvoldi.

,FOlIK er i sjokki yfir a0 pao hafi
purft foreldra til ao flagga pessu;
ad pao sé ekki longu buio ad gera
eitthvad i pessu, vitandi ad pao

g Folk er i sjokKi yfir

a0 pao hafi purft
foreldra til ao flagga pessu;
a0 pao s¢ ekki longu buid ad
gera eitthvao i pessu, vitandi
ao pao veeri leki.

Erna Bjork Hasler

veeri leki,“ segir Erna adspurd um
stemninguna meodal foreldra. Hin
visar par til pess ad purft hafi mikla
eftirgangsmuni foreldra til ad fa
itarlega attekt a rakaskemmdum {
Fossvogsskélanum.

Kanna a astandio i Fannborg og
er niourstédu ekki ad vaenta fyrren
a manudag. Erna hroésar skolayfir-
voéldum fyrir ad hafa ekki fario par
inn ad 6athuguou mali. ,bad var
adallega nefnt htisna0i i Laugardal;
medal annars hja KSI og brottar-
heimilio,“ segir hin um adra mégu-
leika sem nefndir voru & fundinum.
gar@frettabladid.is



Elephant stoll
& kollur

NORR11 kynnir: Elephant kollinn. Elephant kollurinn er hugsadur sem skemill vid Elephant
heegindastdlinn eda bara sem kollur einn og sér. Af pvi tilefni bjédum vid 15% kynningarafslatt
pbegar keyptur er Elephant haegindastoll og kollur. Tilbodid gildir it marsmanud.
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Bankastjorar taka a sig launalaekkun eftir atolur fjarmalaraoherra

KJARAMAL Stjorn Islandsbanka og
bankarao Landsbankans hafa til-
kynnt ad laun Birnu Einarsdéttur,
bankastjoéra Islandsbanka, og Lilju
Bjarkar Einarsdottur, bankastjora
Landsbankans, lekki fra 1. april.

Bankasyslan greindi Bjarna
Benediktssyni fjarmalaradherra,
fra pessu i geer. Bjarni tok stjornir
bankanna 4 beinio eftir ad umfjoll-
un Fréttabladsins um launahaekk-
anir bankastjéra vakti héro vio-
brogo.

Stjorn Islandsbanka segir sam-
komulag hafa nddst vio Birnu um ad
leekka grunnlaun hennar, &n hlunn-
inda, ar 4,2 milljonum & manudi i
3.650 pusund. Hlunnindi nema 200
pasundum a manudi svo heildar-
launin lekka ur 4,4 milljonum i
3.850 pusund. Eda um 12,5 présent.

I bréfi Frioriks Sophussonar,
stjornarformanns Islandsbanka,
segir a0 forsenda fyrir pessari breyt-
ingu sé ad atvinnuoryggi banka-
stjérans veroi tryggt naesta halfa

Lilja Bjérk
Einarsdottir,
bankastjori
Landsbankans.

ario. Eda ad ,radningarsamningi
verdi ekki slitid af halfu vinnuveit-
anda fyrir 1. september 2019, bregd-
ist pad skululaun a uppsagnarfresti
nema4.200.000 kr. a manuoi“.

Birna
Einarsdottir,
bankastjori
islandsbanka.

Bendir Fridrik 4 i bréfinu ad meo
pessuséu allar haekkanir sem ordio
hafa a launum bankastjérans sidan
rikio eignaoist hann dregnar til
baka.

Bankarad Landsbankans letur
hins vegar 17 présenta launa-
hakkun Lilju Bjarkar fra 1. april
2018 ganga til baka. A moti fer hiin
visitéluhakkun fra 1. jali 2017 til
1.januar 2019, eda um 7,8 présent.
Laun Lilju h6foéu fra 1. jali 2017
hakkad um 82 présent.

Fram kemur i bréfi bankaradsins
ad heildarlaun Lilju leekki ar 3.800
pasundum i 3.503 ptisund, eda um
7,8 prosent.

-smj

Vill sundurlioa
launaseola

BORGARMAL Katrin Atladottir,
borgarfulltrai Sjalfstaeodisflokksins,
leggur til a0 launaseodlar a vegum
Reykjavikurborgar veroi sundurlid-
aoir pannigad fram komi hversu stér
hluti launanna rennur til sveitar-
félagsins annars vegar og rikisins
hins vegar. Einnig verdi birt hversu
mikio launagreidandi greioir i launa-
tengd gjold.

,betta snyst baedi um aukio
gagnsai og ad auka pekkingu f6lks a
skdttum og gj6ldum, bannigad petta
sé ekki bara einhver ein summa,”
segir Katrin vid Fréttablaoio.

Tillagan verour 16go fyrir mann-
réttinda- og lyoredisrad Reykja-
vikurborgaridag. betta er ekki eina
tillaga Katrinar, han leggur einnig til
ad Reykjavikurborg skrifi jakvaeda
umsogn um frumvarp Sjalfstedis-
og Mioflokksmanna um ad auka
sjalfraeoi sveitarfélaga til ad akveoa
fjolda fulltraa.-ab

Bretar hofnuou
utgongu ur ESB
an samnings

BRETLAND Meolimir breska
pingsins héfnudu i geerkvold til-
16gu um ad ganga ar Evropusam-
bandinu an samnings. Mjott var
p6 @ munum i kosningunni, en
308 greiddu atkvaedi med henni en
312 gegn. betta utilokar b6 ekki ad
Bretar gangi ur Evréopusambandinu
29. mars naestkomandi.

I dag greida pingmenn atkvaeoi
um tillégu sem snyr ad pviaod stjorn-
vold fresti ttgdngu Breta ar ESB um
6akvedinn tima. Ef su tillaga verour
sampykkt, og samningamenn Evr-
o6pusambandsins sampykkja rada-
haginn, verour utgéngu Breta ar
ESB frestao.

Tveimur utgdéngusamningum
Theresu May, forsaetisradherra Bret-
lands, hefur verio hafnad a pessu
ari.-bsp

FIAT DUCATO

Verd fra 4.024.194 an vsk.
4.990.000 m/vsk.
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Posturinn fai ekki lan og
neyoarlani breytt i hlutafé

Rekstrarvandi Islandsposts er talinn of alvarlegur til a0 unnt sé ad leysa hann meo frekari lanveitingum.
betta kemur fram i umsogn rikisabyrgoarsjoos til fjarmalaraduneytisins. Hluthafafundur sampykkti
heimild til ad auka hlutafé um allt ad 1,5 milljarda krona. Eftirlitsstofnun EFTA hefur verio gert viovart.

SAMKEPPNI A0 mati rikisabyrgoar-
sj60s er rekstrar- og lausafjarvandi
Islandsposts ohf. (ISP) bad alvarleg-
ur ad hann verdur ekki leystur meo
frekari lanveitingum. bPetta kemur
fram i umségn sj60sins til fjarmala-
og efnahagsraduneytisins (FJR).

A hluthafafundi, sem fram for 6.
mars sidastlidinn, var sampykkt
heimild til a0 auka hlutafé um allt
a0 1,5 milljarda a nestu fimm arum.

Petta kemur fram i minnisblaoi
FJR sem lagt var fyrir a fundi fjar-
laganefndar i fyrradag. [ september
ifyrralanadirikio ISP 500 milljénir
tilad maeta bradum lausafjarvanda.

Fyrir j6l sampykkti Alpingi
heimild til a0 lana allt a0 milljaro
til viobotar eda a0 auka hlutafé um
alltao 1,5 milljarda. Sa fjarveiting
er bundin pvi skilyrdi ad FJR og
samgongu- og sveitarstjornarradu-
neytio (SRN) upplysi fjarlaganefnd
og umhverfis- og samgéngunefnd
um framgang fjarhagslegrar endur-
skipulagningar ISP og framtidar-
rekstrarfyrirkomulag hans.

I minnisbladinu er rakio ad stefnt
sé a0 pvi ad adurnefndu 500 millj-
6na lani veroi breytt i hlutafé og ad
hlutafé verdi aukid eftir pérfum at
ario. Liklegt pykir ad enn purfi ad
auka purfi hlutaféd um 500 milljon-
irivor. ba verdiradinn sérfredingur
til ad vera stjorn, stjornendum og
raduneytum innan handar. Gati
purfta ad auka hlutafé aftur 2020.

ba sé mikilvaegt ad rikid og ISP
semji um hvernig skuli baeta félag-
inu tap af ,6fjarmagnadri alpjon-
ustubyroi“ félagsins sem myndast
hefur vegna fjolda sendinga ad utan.
Liklega faeri best a pviad gerour yroi

ISLENSK-EANDARISKA EHF.

BiLAUMEBOD

Miklir fjarmunir foru i viobyggingu vid flutningamidst60 Postsins ad Storh6fda. FRETTABLADID/STEFAN

g OHvorki lanveiting
til fyrirtaekisins né

fyrirhuguo eiginfjaraukning

teljast til rikisaostooar.

Ur minnisbladi fjarmala- og efna-
hagsraduneytisins

pjénustusamningur vid ISP vegna
bess og pyrfti slikt fyrirkomulag
aod hefjast eigi sidar en 2020 pegar
ny postpjonustuldg taka gildi. ISP
hefur metio tap sitt vegna pessa

IAT TALENTO L2H1

Verd fra 3.298.387 an vsk.
4.090.000 m/vsk.

lidar ramar 600 milljonir a ari. ba
er einnig stefnt a0 pvi ad SRN leggi
fram frumvarp sem heimili aukna
gjaldtdku af sendingum a0 utan.
,Hvorki lanveiting til fyrirtaekis-
ins né fyrirhuguo eiginfjaraukning
teljast til rikisadstooar i skilningi 1.
mgr. 61. gr. EES-samningsins. Rikio
hafi horft til pess a0 lanakjor veru
isamraemivio bad sem &tla megiad
fyrirteekio myndi njota & markaoi
og gripid til peirra radstafana sem
almennt geta talist skynsamlegar
fra sjonarmidi hluthafa“ segir i

FIAT DOBLO

Vero fra 2.225.806 an vsk.

2.760.000 m/vsk.

minnisbladinu. Ekki er vikio ad pvi
ad hluti taps ISP sé tilkominn vegna
fjarfestinga a samkeppnismarkadi.
bratt fyrir a0 FJR telji a0 ekki sé um
rikisadsto0 a0 reeda hefur ESA, eftir-
litsstofnun EFTA, verio gert viovart
um fyrirhugadar aogeroir.
Adalfundur ISP fer fram a morg-
un. Hann var upphaflega aztl-
aour 22. februaar en var frestad meo
skdmmum fyrirvara. Par verour
arsreikningur og arsskyrsla félags-
ins kynnt og stjorn kjorin.
joli@frettabladid.is

FIAT FIORINO

Vero fra 1.854.032 an vsk.

2.299.000 m/vsk.



PEGAR ARFGERD BREYTIR MEDFERD

Opinn freedslufundur um erfdavisindi og lyf i hasi
Islenskrar erfdagreiningar, Sturlugétu 8, laugardaginn
16. mars kl. 13.00. Kaffiveitingar i anddyri fra 12.30.

Allir velkomnir. S,

[
bekking ur erfdafraedirannséknum nytist na pegar til ad préa ny og virkari lyf. ) ’él
Sem deemi ma nefna ad 4 grundvelli uppgdtvana Islenskrar erfdagreiningar
er nd unnid ad préun nyrra lyfja vid Alzheimerssjikdémnum.

Erféaupplysingar gera leeknum einnig kleift ad veita sjuklingum medferd
sem er sérsnidin ad hverjum og einum, til deemis markvissari lyfjagjof.

i=d ISLENSK
= ERFDAGREINING

Hilma Holm
hjartalaeknir

KOLESTEROL & KRANSADASJUKDOMUR,
HVAD KENNIR ERFDAFR/ADIN OKKUR?

Jon Snadal

6ldrunarleeknir

MARKVISSAR LYFJARANNSOKNIR
MED ERFDAFRADINA AD VOPNI

Hans Témas Bjornsson

barnaleknir
PEGAR ARFGERD BREYTIR MEDFERD

Kari Stefansson
forstjori islenskrar erfdagreiningar
ERFPIR

KONTOR REYKJAVIiK
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Bioin eftir
domi gaeti
oroio long

DOMSMAL Robert Span6, domari
vid Mannréttindadémstoél Evréopu,
mun sitja i yfirdeild démstoélsins
veroi Landsréttarmalinu visad
pangao.

Reglur mannréttindasattmala
Evropu gera rad fyrir pvi ad sa
domari, sem kosinn er af rikinu sem
4 aoild a0 domsmali, sé tid sjalf-
skipaour til a0 sitjai peim domisem
demir malio.

Sé mali visao til yfirdeildar situr
hann einnigipeim 17 manna démi
sem demir malio par. A0 60ru leyti
er yfirdeildin skipud démurum sem
ekki demdu malio i undirdeild aod
undanskildum forseta domstols-
ins sem 4 avallt seeti { domum yfir-
deildar.

Réobert Spano,
domarivio
Mannréttinda-
domstol Evropu.

Fari Landsréttarmalio til yfir-
deildar mun pvi Rébert Spano sitja
ipeim démi.

Nefndin hittist ad jafnadi sex
sinnum 4 ari og pvi ma gera rao fyrir
a0 fimm til sex manudir lidi a0ur en
fyrir liggur hvort yfirdeildin tekur
malio til endurskodunar, ad teknu
tilliti til priggja manaoda frests sem
rikio hefur til a0 taka akvéroun um
hvort malinu verdur visad pangad.

Meo tilliti til pess a0 démstoll-
inn féllst & beioni um flytimedferd
Landsréttarmalsins og ad domur
féll i malinu taepu ari eftir ad pad
barst réttinum og med visan til
mogulegra fordeemisahrifa doms-
ins, verour ao telja liklegra en ekki
ad yfirdeild domstolsins fallist 4 ad
taka malio til skodunar ad nyju.

Par sem yfirdeildin tekur adeins
ad sér mal sem teljast alvarleg fyrir
talkun eda framkveaemd sattmalans
eda varoa alvarleg deiluefni sem
teljast mikilveeg i almennu tilliti,
verOur varla um pad ad raeda a0
Landsréttarmalio fai par sérstaka
flytimeoferd umfram énnur mal
sem sampykkt er a annao boro ad

Forystufolk flokksins liklegt

bingmenn Sjalfstaedisflokksins sitja margir vio simann i dag. Fjorir koma til greina i domsmalin. Kon-
urnar i forystunni pykja liklegastar. Rikisstjornin hittist fyrir hadegi. Rikisradio fundar siodegis.

STJORNMAL Af peim sem liklegastir
pykja til ad fylla skaro Sigridar
Andersen i ddmsmalardaduneyt-
inu pykir bordis Kolbrin Reyk-
fjoro Gylfadottir liklegust. Veroi
st raunin gati Bjarni Benedikts-
son purft ad setja annan radherra
i hennar stad i ferdamala-, iOn-
adar- og nyskdopunarraduneytio og
kemur Haraldur Benediktsson par
sterklega til greina.

Sa hugmynd hefur hins vegar
einnig verio reedd ad bérdis viki
ekKki ar pvi radherraembeetti sem
hun gegnir heldur muni adrir
sitjandi radherrar létta undir med
henni og taka jafnvel ad sér ein-
hverja peirra malaflokka sem hun
fer med en um nokkra stora mala-
flokka er ad raoda, til ad mynda
orkumalin, par sem bridji orku-
pakkinn er fyrirferdarmestur.

Aslaug Arna Sigurbjérnsdottir
hefur lika verio sterklega oroud vid
domsmalin, en pratt fyrir ungan
aldur pykir hun hafa stadio sig vel;
baoi i formennsku pingnefnda og i
forystuhlutverki sinu i Sjalfstaeodis-
flokknum.

ba geeti Bjarni einnig akvedid ad
taka domsmalin sjalfur timabundid
4 medan mal eru ad skyrast varo-
andi nyfallinn dom Mannréttinda-
domstolsins. Hann er hins vegar
sjalfur med pung mal a sinni kdnnu;
ekKki sist meodan kjaravidraeodur eru
ekKki til lykta leiddar.

Val Bjarna stendur pvi milli pess
ad gera fyrst bradabirgdabreytingu
4 radherralidi sinu og bida med
varanlegri breytingu eda taka nyjan
mann inn i rikisstjérn. Margir eru
um hituna i pingflokki Sjalfstaeodis-
flokksins og ljost ad Bjarni getur
ekKki gert 61lum til geos.

bott Katrin Jakobs-
dottir forsatisradherra
hafi lagt aherslu a
jofn kynjahlutfoll
i rikisstjérninni,

Liklegast pykir ad domsmalin fari til forystu flokksins. FRETTABLADID/ANTON BRINK

herma heimildir bladsins ad Bjarna
hafi ekki verio settir neinir arslita-
kostir i peim efnum.

bott Sigridur Andersen, frafar-
andi domsmalaraoherra, hafi kom-
ist pannig a0 oroi 4 bladamanna-
fundi i geer ad han hygoist stiga
timabundio til hlidar til ad skapa
vinnufrio um eftirmal déoms Mann-
réttindadom-
stdélsins, er
alls 6vist a0

(L=

huan eigi afturkvaemt i rikisstjorn.
Heimildir Fréttabladsins herma
a0 henni hafi verid naudugur pessi
eini kostur vegna prystings fra rao-
herrum og pingménnum Vinstri
greenna. Hafi han att pann kost ad
stiga til hlidar eda haetta a a0 fa a sig
vantraust fra Alpingi. Sjalfstaedis-
moénnum hafi verio gert ljost ad
engu yroi ad treysta
um atkvaedi
pingflokks £

VGiatkvaeoda- | &
greioslu um
vantraust.

T6luverd andstada mun einn-
ig vera vid endurkomu Sigridar i
rikisstjorn fyrr en i fyrsta lagi a0
gengnum nyjum domi fra Strass-
borg. Bio eftir honum getur tekid
marga manudi eda ar.
adalheidur@frettabladid.is

Pad yroi pungur rodur fyrir Bjarna
Benediktsson ad baeta domsmal-

unum viod sig timabundid enda pung
mal i hans raduneyti.

Aslaug Arna pykir hafa
stadio sig vel i sinum
abyrgodarstorfum sem ritari
Sjalfstedisflokksins. Hun er
nyutskrifadur 16gfraedingur.

fai efnismeofero. Ekki hefur verio
akveodio hvort islenska rikio mun
6ska endurskodunar & dominum
en frafarandi domsmalaraoherra
leggur mikla aherslu 4 ad leitad
verdi eftir endurskodun. Ekk-aa

pordis Kolbran, varafor-
madur flokksins, kemur
sterklega til greina i doms-
malin en gati purft adstod
med mal i sinu raduneyti.

Haraldur Benediktsson er
oddyviti flokkksins i Nord-
vesturkjérdaemi og pykir eiga
tilkall til radherraembaettis.

14. - 17. MARS

THE Y PLAYERS

Pad er komid ad einu steersta og skemmtilegasta golfméti drsins d Sawgrass TPC,
einum glaesilegasta golfvelli veraldar.
Ekki missa af bestu kylfingum heims & Golfst6dinni.

Golfstodin

Tryggdu pér dskrift! stod2.is | 1817

KAUPTU HELGARPASSA: o vodafone
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Grinisti meelist
langvinszlastur

UKRAINA Pegar ramar tvar vikur
eru i forsetakosningar i Ukrainu
meelist grinistinn og leikarinn Vol-
odijmijr Selenskij me0d mest fylgi.
Selenskij hefur aour leikid hlutverk
forseta Ukrainu.

Volodijmijr Sel-
enskij forseta-
frambjodandi.

Samkvaemt kénnun sem SOCIS
birti i geer meelist Selenskij, nygraod-
ingur i stjornmalum, meo 20,7
prosenta fylgi. Petro Porosjenko,
sitjandi forseti, malist med 13,2
prosent og stjornarandstéouleio-
toginn Julia Tijmosjenko, fyrrver-
andi forsatisraoherra, malist meo
ellefu présent. - pea

Skoli hrundi
ofan A bOornin

NIGERIA Talio er a0 hundrud barna
hafilokastinniirastum pegar skoli
peirra hrundi i borginni Lagos i
Nigeriu i geer. Nigeriska bladio Van-
guard greindi fra. Bjérgunarfolk og
slokkvilio var sent & vettvang til
pess ad reyna ad komast ad bérn-
unum en pau voru i kennslustund
pegar byggingin hrundi skyndilega.

A0 minnsta kosti atta bérn hofou
latist begar pessi frétt var skrifud, ad
pvier BBC greindi fra. - pea

Boeing 737 MAX 8 ur loftinu

Bandarikin fylgdu

i geerkvold i fotspor
ESB, Kina, Kanada og
annarra og kyrrsettu
737 MAX flugvélar fra
Boeing eftir tvo alvarleg
flugslys. Forstjori Ethi-
opian Airlines vill a0
allar vélarnar veroi
kyrrsettar, en flugvél
félagsins hrapadi. Nor-
wegian vill a0 Boeing
borgi skadabatur.

EPiOPIA Deilur um hvort kyrrsetja
skuli allar 737 MAX 8 flugvélar fra
Boeing héldu afram i geer.

Tewolde Gebremariam, forstjori
Ethiopian Airlines, kalladi eftir pvi
ad allar flugvélar af bessari gero i
heiminum yrou kyrrsettar bangao
til synt yroi fram a ad peer vaeru
oruggar. 737 MAX 8 vél flugfélags-
ins hrapadi a sunnudaginn. 157 f6r-
ustislysinu.

Undir kvéld i ger barust svo
fréttir af pviad MAX-vélarnar hefou
verio kyrrsettar i Bandarikjunum,
heimalandi Boeing-verksmidjanna.
Bandariska flugmalastofnunin
segir ad tekio geti manudi ad kom-
ast til botns i vandanum.

Eftir umraett slys, og flugslys sem
varo pegar vél hins indonesiska
flugfélags Lion Air hrapadi i okto-
ber, vorusslikar flugvélar kyrrsettar

Boeing 737 MAX 8 vél i flota Icelandair. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Norwegian krefst bota

~Naestu skref eru undir evr-
opskum flugmalayfirvéldum
komin. En vid vonum, og buumst
vid pvi, ad MAX-vélar okkar
verdi komnar i loftid sem allra
fyrst,“ sagdi Bjern Kjos, forstjori
ogstofnandi Norwegian Air, i
myndbandi sem hladid var upp a
Facebookigaer ogbattivio:

,Ymsir hafa spurt hvada ahrif
petta hafia fjarhag okkar. pad er
nokkud augljéstad vid munum
ekki greida pann kostnad sem
felstipviad kyrrsetja vélarnar.
Vid munum senda reikninginn til
framleidanda.”

Norska flugfélagido Norwegian
Air sagdi fra pvii tilkynningu i
gaerad félagid byggist vid pviad
Boeing greidi pvi skadabaetur
vegna malsins. Vill sum sé ad
framleidandinn baeti pvi tekju-
tapid sem fylgir pviad kyrrsetja
vélarnar.

Atjan flugvélari 163 véla flota
Norwegian Air eru af pessari
gerd. Samkvamt Reuters hefur
flugfélagio radist i miklar fjar-
festingar til pess ad gera MAX-
vélarnar ad sinum besta valkosti
fyrir stuttar og millilangar flug-
ferdir a naestu arum.
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) Bandariska flugmala-
stofnunin segir ao tekio geti
manudi ad komast til botns i
vandanum sem fast parf vio
i Boeing 737 MAX 8 potum.

vida, medal annars hja Icelandair,
ogtilad mynda ESB, Singapur, Kina
og Astralia hafa bannad umfero
slikra flugvéla um lofthelgi sina.
Kanada bettisti hopinnigzr. Sam-
gonguraoherra rikisins sagoi gervi-
hnattagdgn syna fram alikindi meo
slysunum tveimur.

Bandariskir 6ldungadeildar-
pingmenn ar badum flokkum, til
ad mynda Republikaninn Ted Cruz
og Demokratinn Elizabeth Warren,
hafa sagt skynsamlegast ad Banda-
rikin taki sému akvéroun og pad
vard ofan a eins og fyrr segir.

Bandariska flugmalastofnunin
hafoi sagt i tilkynningu i fyrrinott
ad rannsokn stofnunarinnar hefoi
enn ekki leitt neitti1j6s sem geefi til-
efni til kyrrsetningar. Flugfélog og
adrir einkaaoilar hefou heldur ekki
afhent upplysingar eda gogn sem
gaefu tilefni til slikrar akvérounar.

Fyrrnefndum Tewolde Gebrem-
ariam leist illa a petta svar. Breska
rikisatvarpio hafdi eftir honum
ad pott hann sampykkti akvoroun
FAA pyrftiao geta ,fyllstu varadar”
og ad allir peir adilar sem hefou
akveoid ad kyrrsetja vélarnar hefou
haft goda asteou til.
thorgnyr@frettabladid.is

Opid til 21:00 alla daga



UPPRUNAVOTTUD FRAMLEIBSLA

Vid framleidslu BMW i3 er eingdngu notud 100% hrein orka. Ny samsetningarverksmidja
BMW i Leipzig notast eingongu vid: 100% hreina orku fra vindorkuverum og vid
koltrefjaframleidsluna er eingdngu notast vid,orku fra vatnsorkuverum.
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BMW i3 ER ENGINN VENJULEGUR RAFBILL. BMW i3 ER FYRSTI FJOLDAFRAI\/ILEIDDI
BILLINN | HEIMINUM MED YFIRBYGGINGU UR HASTYRKTUM KOLTREFJUM OG EINI
RAFBILLINN | HEIMINUM MED VOTTAD 100% HREINT FRAMLEIDSLUFERLI.

Athugid ad banadur bils & mynd getur verid frabrugdinn bunadi bils & auglystu verdi

BMW i3 rafbill
Ny 6flug 42,2 Kwh rafhlada - aukid draegi-um aIIt ad-30%

BMW i3, 170 hestofl. ~ Verd 4.790.000 kr. -
BMW i3s, 184 hestofl. "Verd 5.290.000 kr.

ENNEMM /[ SiA /| NM92756

KOMDU | REYNSLUAKSTUR OG UPPLIFBU PAD NYJASTA BL eht
OG FULLKOMNASTA | RAFBILATZKNIL. 8000 el
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Uppskeruhatio
1 tonlistinni

GDRN, Vikingur Heidar, Audur, Karl Olgeirsson,
Valdimar, Jonas Sig og JoiP¢é og Kroli fengu flest
verolaun pegar Islensku tonlistarverdlaunin fyrir
tonlistarario 2018 voru veitt i Horpu i geerkvold.
Jon Asgeirsson fékk sérstok heioursverolaun.




Oska eftir ad kaupa enskunamskeid.
Enska an erfidis.

Namskeidio samanstendur af 6 kassettum.
Upplysingar i sima 4833568

:I.\

Skipulagsstofnun

Mat & umhverfisahrifum
Akvordun um matsskyldu

Skipulagsstofnun hefur tekid akvordun um ad eftirtaldar framkvaemdir

* Allt ad 50 tonna tilraunaeldi @ vegum Hafrann-
soknarstofnunar ad Stad, Grindavikurbae

* Vidhaldsdypkun og efnislosun i
Olfusi

* Svinabu ad Torfum i Eyjafjaréarsveit

borlakshofn,

* Framleidsluaukning og staekkun fiskeldis Sam-
herja ad Nupum, Olfusi

skuli ekki hadar mati a umhverfisahrifum samkveemt l6gum nr.
106 /2000. Akvardanirnar liggja frammi hja Skipulagsstofnun, Borgartuni
7b, Reykjavik og & vef stofnunarinnar www.skipulag.is. Akvoréun ma
keera til urskurdarnefndar umhverfis- og audlindamala til 15. april 2019.

Pu finnur draumastarfio a

Job.is
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Erlend fyrirtaeki nyta

Erlend hopferdafyrir-
teeki taka vioskipti fra
islenskum fyrirtaekjum
meo pvi ad bjooast til
a0 veita pjonustu meo-
an a verkfollum stendur.
Rikissjoour getur oroio
af 25 milljonum a dag.
Efling segir verkalyos-
félog ekki bera abyrgo.

rlend hopferdafyrirtaeki
med starfsemi 4 Islandi
gera Ut a4 ad pau geti
veitt pjonustu & medan
a verkféllum hja starfs-
moénnum ratufyrirtaekja
stendur. S6g0 stunda félagsleg und-
irbod og greida nzer engin opinber
gjold. Framkvaemdastjori Eflingar
segir verkalyosfélogin ekki abyrg
fyrir pvi hvernig kapitalistar nyta
sér hnattvaeodingu. Frumskilyroi sé
ao folk geti lifad aflaunum sinum.
,Erlendu fyrirtaekin gera tut a pad
ad pau geti keyrt farpega vegna
pess ad verkfollin na ekKki til peirra.
Pannig auglysa pau sig erlendis og
hafa haft upp ur pvi téluvero vio-
skipti, tjon innlendra ratufyrir-
tekja hleypur a tugum milljéna
nu pegar og fer vaxandi. Vio héfum
itrekao bent verkalydsfélogunum,
yfirvoldum og fleirum & pessa stoou
an pess ad nokkuo hafi verio gert,”
segir Gudjon Armann Gudjénsson,

Verkfoll vofa yfir islenskum hopferdafyrirtakjum. FRETTABLADID/ERNIR

framkvaemdastjori Hépbila, i sam-
tali vio Fréttablaoio.

,Pad er nokkud kaldhaonislegt
a0 verkalyosforystan @tliad herjaa
breidu bokin i ferdapjonustu, ratu-
fyrirtaekin, sem nu berjast i bokk-
um. Verkalyosforystan veit matavel
ad petta eru ekki breidu bokin, samt
aaod halda afram af fullum punga, til
pess eins a0 afhenda erlendum fyrir-
tekjum sem engu skila til samfélags-
ins pessi vidskipti. Hver hefur hag af
pvi?“

Guojon bendir a ad hid opin-
bera veroi af miklum tekjum pegar
erlendu fyrirtaekin sinna akstri hér a
landi. bau greidi laun langt undir pvi
sem kjarasamningar kveda 4 um,
greioi engan virdisaukaskatt, enga
skatta og engin launatengd gjo6ld.
Jafnframt bendir Guojon a ao litio
sem ekkert eftirlit sé med pessum

fyrirteekjum. Ofan a pad geti pessi
proun haftlangtimadhrifa rekstrar-
umbhverfio.

,Afpantanirnar eru na pegar
byrjadar og per teygja sig lengra
og lengra inn i sumarid, med til-
heyrandi fjartjoni. begar fyrirtaeki
hafa engin verkefni og engar tekjur,
paer erfitt ad hafa félki vinnu. betta
hefur fario vaxandi undanfarin ar
og nu pegar bodaod er til verkfalla
gefa pau i. Pao veroda pa bara erlend
fyrirtaeki ad aka erlendum feroa-
monnum hér & landi eftir nokkur
ar,“ segir Gudjon og spyr hvort
aogeroaleysio vari jafnmikio ef sjo-
menn feeru i verkfall og breskir tog-
arar streymdu inn i 16gséguna til ad
veida fiskinn.

Gudjon gagnrynir einnig aod
niodurstada i kosningu VR hafi ekki
verid sundurlidud milli hétela og
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sér verkfollin

25

milljonir krona a dag er
tekjutapio sem rikissjoour
horfir fram a.

ratufyrirtaekja, par sem um 6skyld-
an rekstur sé a0 reda. ,Eg held a0
bad geetu oroid athyglisverdar tolur
en Efling birti sundurlidun a milli
starfsstétta.”

borir Gardarsson, stjornarfor-
maour Gray Line Iceland, tekur i
sama streng. Erlend fyrirtaeki hafi
notao félagsleg undirbod til a0 auka
umsvifsin a Islandi og verkféll muni
yta undir bessa préun.

,NU er komin ny stada sem er st
ad erlendu fyrirtaekin bjoodast til
ad pjonusta ferdaheildsala, ekki
bara d miklu laegra verdi heldur lika
vegna bess a0 beir geta veitt fulla
bjonustu @ medan a verkfollunum
stendur. Pad er mjog slemt mal ad
ytaverkefnum til fyrirtaekja sem eru
ad stunda félagsleg undirbod,” segir
Porir. Hann aztlar ao rikid muni
verda af tugum milljéna kréna.

,Petta verour mikio tekjutap fyrir
rikiod vegna pess ad pad kemur eng-
inn virdisaukaskattur fra pessum
hépum né énnur opinber gjold. Eg
geeti traad ao i heildina veri hid
opinbera ad hafa a milli 12-15 proé-
sent af veltunni. Ef vid erum a0 tala
um 200 milljéna kréna veltu a dag

©®

Otakmarkad

Internet

Kynntu pér malid a vodafone.is, i sima 1414, i naestu verslun
eda hja umbodsadilum okkar um land allt.

pa eru petta haar télur eda meira
en 25 milljénir a dag sem fara ekki
irikissj6o. Pad munar um minna.“
ba segir Porir a0 margir i verka-
Iyosforystunni geri sér fullkomlega
grein fyrir alvéru malsins. ,, Adrir
kjosa a0 hunsa pao og finnst ekki
vera sitt mal ad félagsmenn beirra
geti ekki gengid ad vinnu visri pegar
kjaradeilunni lykur. Ef fer fram sem
horfir mun bilstjérum hja islensk-
um fyrirtekjum feekka verulega.”

Vioar Porsteinsson, fram-
kvaemdastjori Eflingar, hafnar pvi
ad verkalyosfélogin beri abyrgo a
pvi ad vidskiptum verdi beint til
erlendra fyrirtakja.

,Verkalyoshreyfingin ber ekki
abyrgo a pvi hvernig kapitalistar
nyta sér hnattvaeodingu. Vio héfum
almennt beitt okkur gegn félags-
legum undirbodum og att gott sam-
starfvio adra adila a vinnumarkaoi
um pessi mal,“ segir Vioar.

Spurdur hvort verkfallsadgerodir
og baer launahakkanir sem Efling
fer fram a geti oroio til pess ad
storfum hja innlendum ratufyrir-
tekjum faekki segir Vidar ad pao
sé frumskilyroi ao folk geti lifad af
launum sinum og ad pad eigi ekki
ao fara eftir ,einhverri lotteriu“ um
pao hversu vel gengur hja einst6kum
fyrirteekum a hverjum tima.

,Laun eiga ad endurspegla hvernig
starfratubilstjora hefur breyst a sio-
ustuarum. Vetrarferdoum vio erfidar
adstzeour hefur til demis fjolgad
og umferd & vegum er meiri,“ segir
Vidar. thorsteinn@frettabladid.is

@)

Netbeinir og WiFi
framlenging

Sjonvarps- Afpreying fra
pjonusta heimasimi Stod 2
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Kosningar til stjornar VR

Allsherjaratkvaedagreidsla medal félagsmanna VR vegna kjors stjornar
VR, 2019 - 2021, skv. 20. gr. laga félagsins, héfst kl. 09.00 manudaginn
11. mars og lykur kl. 12.00 a hadegi fostudaginn 15. mars.

Atkvaedagreidslan er rafraen, pu finnur sl66 a hana a vr.is.
Valid er milli 13 frambjédenda til stjornar VR. Merkja skal
vid mest 7 frambjédendur i stjérnarkosningum.

Frambjédendur i stafr6fsroo:
Agnes Erna Estherardottir
Anna béra Isfold

Bjorn Kristjansson

Harpa Saevarsdéttir

Helga Ingdlfsdéttir

Jona Fanney Fridriksdéttir
Kristjana Porbjorg Jonsdéttir
Olafur Reimar Gunnarsson
Selma Arnadéttir

Sigmundur Halldérsson
Sigurdur Sigflisson

Svanhildur Ol6f bérsteinsdéttir
borvardur Bergmann Kjartansson
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Kjorstjorn VR
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med pvi ad hringja a skrifstofu félagsins i sima 510 1700.
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Hvert einasta
smaatrioi
skiptir mali

Margrét Pala Olafsdottir, stofnandi
Hjallastefnunnar, segir skola-
kerfio eins og pad er nu ekki maeta
bornum og porfum peirra ad fullu.
barfir barnanna eru medal annars
mismunandi eftir kynjum.

Gunnpoérunn
Jonsdottir
gunnthorunn@frettabladid.is

i0 erum rétt byrjud

ad snerta a pessu

mali hvad varodar

drengina okkar en

pao er enn langt i

land. Pao er alltaf
vonleysi vio pa tilhugsun en pa
snyr maour sér aftur ad lausnum og
hugsar meo sér: hvao get ég gert hér
ognu til a0 leggja mitt af mérkum?
Hvert einasta smaatrioi skiptir
mali,“ segir Margrét Pala Olafs-
dottir, stofnandi Hjallastefnunnar.
Hun hefur starfad i skolaumhverfi i
40 ar og segir a0 eina hugtakio sem
han heyri sifellt sé nidurskurdur og
ahyggjur af kostnadi.

Margrét Pala segir a0 islenskt
skolakerfi meo 6llum sinum skélum
sé mannao af fribaerum kennurum
sem langflestir vilji sja breytingar
og nyjungar, profa sig afram og
taka kerfio i gegn. Enda pegar hin
gagnryni skolakerfio snti pad ekki
ad kennurum heldur a¢ hinu hefo-
bundna kerfi.

yTimar sem eru 40 minatur ad
lengd, med sina namskra, minatu-
talningu, dagafjolda og friminutur,
par er ekki verio ad opna 4 breyt-
ingar. Mesta eineltio af 6llu verour
til deemis i frimindtum og drengir
lenda par oft i miklu einelti, pegar
fjoldi barna er ati i einu og kennar-
inn ekkinalegt,” segir Margrét Pala.

Breyta purfi kerfinu til ad pao
geti sinnt 6llum einstaklingum, til
ad haegt sé ad mata hverju og einu
barni. Sidan veroi ad taka tillit
til kynjamunar og 6likrar menn-
ingar kynjanna. A medan verio sé
a0 kenna stilkum og drengjum
pad sama, a sama tima, med somu
adferoum, alla daga i 61lum fégum,
pa vidhaldist mynstrid og vanda-
malid standi i stao.

,Stéra spurningin er ad minu
mati hvort f6lk vilji skoda baodi
kynjamuninn og 6lika menningu
kynjanna bvi ef svo er ekki, parf
ekkert a0 breyta kerfinu. Eg hins
vegar sé pennan kynjamun alla
daga hja b6rnum, ungmennum og
fullordonum,” segir Margrét Pala.

,Pad myndast talsvert proskabil
milli stalkna og drengja a fyrstu
@vidrunum sem verdur mjog
afdrifarikt i kringum 5, 6 ara ald-
urinn. Par byrjar vandinn pvi ad
proskabilio veldur umtalsverdum
frammistédumun milli kynjanna.
Stalkur eru a undan i skélapattum
eins og einbeitingu, ad geta setio
kyrrar, na valdi & finhreyfingum og
fleira. bPetta eru paettir sem eru svo
gagnlegir i skélanum. Drengir purfa
adeins lengri tima til a0 na sinum
arangri en sidan jafnast munurinn
at meo aldrinum. Pess vegna eru
drengir ekki eins tilbunir og stelp-
urnar fyrir petta formlega nam. bar
byrjar tap drengjanna okkar, pessi
vandi a0 peir skynji sig ekki nogu
sterka og par med byrjar ad molna
ar namslegri sjalfsmynd drengja,
htn skadast.”

Rannso6knir hafa synt fram a

bverfagleg teymi hluti af lausn

Eitt af pvi sem myndi hjalpa til vid ad mata
stodu drengja og barna almennt er blanda
af fagfolki. Petta segir Sara D6gg Svanhildar-
doéttir, formadur Samtaka sjalfstaedra skola.
Erfitt sé p6é ad hrinda hugmyndum i fram-
kvaemd po vissulega sé viljinn til stadar.

»Pad sem madur sér fyrir sér eru pessar
helstu hindranir fyrir pviikerfinuad gerai
alvérunni einhverjar breytingar til ad geta
lagad pessa stodu sem allir eru ad talaum ad
sé vond fyrir drengi. Kerfid er rosalega pungt
og pad eru mjég margir sem myndu vilja gera
annad og fara adrar leidir og myndu vilja
breyta. En pad eru lika margir sem hugsa bara
med sérad petta sé bara pad sem vid erum
med i dagoggerum bara pad besta ur pvi.
betta er alltaf svolitid paelinginipvi,ad gera
bad besta ur pvi sem er til stadar frekar en ad
vera med einhverjar sviptingar og gjorbreyta
sem erirauninni pad sem parfad gera,” segir
Sara Dogg. ,,pad parfad endurskipuleggja
kerfid pvi pad er enginn sem tekur af skarid.
bad var mikio talad um petta pegar evropska
uttektin Menntun og naergreining kom inn i
kerfid, en pad vantar eftirfylgni og hvernig
eigi ad framkvama hlutina. Hvernig ztla
sveitarféldgin ad adstoda sina skola? bad er
buid ad tala um pad nogu lengi hvad parfad
gera, en pad vantar adgerdaplon og fram-
kvaemd.”

Vandinn i kerfinu eins og pad er ntina sé
medal annars ad pad vanti pverfagleg teymi
sem starfi med bornunum. Pad hafi sjalf-
staeedu skolarnir gengid fram i ad gera.

Sara Dogg Svanhildar-

i Sl' dottir, formadur Sam-
Vb ks ‘ taka sjalfstaedra skola.

,Pao er kjarkur til ad profa adra sam-
setningu ogvid hofum verid med pverfagleg
teymisem sinna akvednum hopum nem-
enda. Oft er pad adili med kennsluréttindi og
svo adilar med salfredimenntun og upp-
eldisfraedimenntun,” segir Sara Dogg.

Hun hampar nyju frumvarpi sem senn
verdur lagt fram. Pad midarad pviad pad sé
eitt leyfisbréf a alla kennara sem hafa kenn-
aramenntad sig og a hvada skoélastigi sem er.
ba geta kennarar haft meira frelsi til ad flakka
a milli skolastiga.

LPanniger hagtad smida sterk fagleg
teymiihvada skola sem er. Besta teymi sem
ég hef verid i, allan minn starfsferil, var leik-
skolakennari og grunnskélakennari saman
med yngstu boérnin i grunnskéla, fra 6 til 9 ara
aldurs. pa ertu med dlika styrkleika og pessir
menntudu einstaklingar vega hver annan
upp.“

Sara Dogg segir ad eitt pad mikilvaegasta
vid slik pverfagleg teymi sé ad pa purfi ekki
ad bida eftir sérfreedingum utiibae til ad
taekla vandamal sem upp koma. P4 sé haegt
ad leysa vandann strax. ,Ef folk starfar saman
vid skolastarfido komumst vid miklu naer pvi
ad na utan um hvern og einn nemanda. Pad
verda engin verkefni afgangs og petta hefur
synt sig. bvi ef kennari er med 25 nemendur
ba segir bad sig sjalft ad akvednir paettir
lenda undir, edlilega. En pegar vid getum
baettioghaftfjdlbreyttan faghdép saman
i teymi pa ertu kominn med allt 6druvisi
virkni.”
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) EKKi adeins efnio skiptir
mali vio kennslu heldur
einnig aoferoir.

Y Umrzdan um stéou
drengja og karlmanna hefur
verio a undanhaldi.

gg Nu purfa drengir og
karlar a0 risa upp
og raeoa sina stoou.

Margrét Pala

Olafsdottir,
stofnandi
Hjallastefn-
unnar

7 Namsahugi drengja

Hlutfall drengja i9. og 10. bekk
sem segja pad eiga oft eda naer
alltaf vid um sig ad sér leidist
namid, arin 2000 til 2018.*

m Hofudborgarsvaedid
B Landsbyggd
H Heild
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pennan umraedda frammistéou-
mun, sem er p6 adeins timabund-
inn. En hann virdist vera dyr-
keyptur fyrir bérn og pad er hatt
gjald fyrir drengi ad upplifa sig
ekki négu goéoa i samanburoi vio
stilkurnar, ad peir nai ekki eins
godum arangri.

Efnid parf ad vera ahugavert
»Blématimi stilkna og drengja er a
6likum timum i nami, badi i upp-
hafi skélagéngu og afram begar
kynproskinn tekur vio. Onnur
spurning er pvi sa hvort vio viljum
mata frammistédumuninum og
menningu kynjanna ad einhverju
leyti? Ef ekKki, pa parf heldur engu
ad breyta. Eg hef aftur a moti horft
upp 4 pad ogséd bad i maelingum ad
vid ndum a annan hatt til stalkna
heldur en til drengja,” segir Mar-
grét Pala.

»Efvio tokum deemi um efni sem
vio bj6oum bérnunum upp a1ilestri
paerpad alls ekki snidid ad drengja-
dhuga. Audvitad er skorun par lika,
vio erum aldrei ad talabara um tvo
box fyrir kynin og ég itreka pad.
En pegar kemur ad drengjunum
okkar, pa eru adrir peettir sem hofoa
til peirra og par afleidandi parfao
beita 6likri nalgun. Vid hja Hjalla-
stefnunni traum ao vid purfum
pess. bess vegna pdssum vid ad
vera ekki meo gamlar hefobundnar
kynjafyrirmyndir i namsefni en um
leio fj6lbreytni pannigad 6lik bérn
finni eitthvad fyrir sig, ekki sist
ad hafa lesefni og namsefni sem
hofoar til baedi stulknamenningar
og drengjamenningar.”

Ekki adeins efniod skiptir mali
vid kennslu heldur einnig adferoir.
Drengir og stalkur purfa 6lika
nalgun i ndminu og flestar stulkur
hafa meiri ahuga og meira uthald
a meoan flestir drengir gaetu purft
a0 fara at ad hlaupa eftir 10 minatur
og koma svo aftur ao verkefninu.
EkKi pbad a0 611 bérn i Hjallastefnu-
skolum geta fario ar kennslu til ad
hreyfa sig og koma aftur pegar peim
hentar en drengirnir notfera sér
pad miklu meira en stelpurnar.

Margrét Pala tok patt i skélarao-
stefnu 4 vegum Samtaka atvinnu-
lifsins 4 ddgunum par sem han hélt
erindi um st6du ungra drengja.

,Pa var ég ad skoda nidurstdédur
ar samraemdum préfum hja okkur
sidastlioin prja ar og par kemur
fram ao drengir i Hjallastefnunni
eru ekki bara yfir medallagi i lestri
dlandsvisu heldur einnig & h6fuo-
borgarsvadinu, peir eru a toppnum
ilestri. Pad er ekki af pvi a0 okkar
drengir eru 60ruvisi en aorir
drengir, pad er af pviad vio maetum
pessum o6liku poérfum. Vid sjaum
lika alveg ad drengirnir okkar veroa
laesir seinna en stulkurnar en pao
er allt i lagi, pvi beir vita ekki einu
sinni af pvi. bPessi grunnur sem er
lagdur a0 bérnum i upphafi skéla-
goéngunnar mun fylgja peim allt
skolakerfio,“ segir hin. Vanda purfi
til verka pegar kemur ad bérnum og
porfsé aao gefa peim besta mogu-
lega atlaeti sem unnt er.

,Egfinn til pegar ég sé ad stalkur
i1, 2., 0g3.bekkigrunnskoéla eru
meo alltof 1étt efni og drengir meo
alltof pungt efni. Ef drengir geta
ekki lesio sér til gagns munu peir
alltaf lenda i vandraeoum ut lifio.
Og hvao gera bérn i vandraedum?“

Otrilegt ad enn sé afneitun
yStulkurnar fa minni athygli og
hvatningu i skélakerfinu. Dreng-
irnir f4 meiri athygli en han er
oft svo neikva0. Pad er verio ad
skammast svo oft i drengjunum
og peir fara a0 taka petta til sin og
eru blérabogglar. Ef pao er stans-
laust verio ad segja pér ao pu sért
o6pekkur, pa ferou ad traa pvi og
pao hefur afleidingar. bao er sterk
samsOmun 4 pessum aldri, fyrsta
ariigrunnskéla. begar einn dreng-
ur er skammadur, pa upplifa allir
drengirnir pad. Stelpur fa aftur &
moti skilabod um ad per séu dug-
legar og pruodar og peer fara ad proa
meO sér pennan 6tta um ao peer eigi
alltaf a0 vera duglegar og pruoar.
betta er storkostlegt vandamal,”
segir Margrét Pala.

»,Mér finnst bara svo 6trulegt
hvad pad er ennpa mikil afneitun
4 ahrifum kynferois a st60u barna.
Drengir purfa miklu meiri hvatn-
ingu til ad tala um tilfinningar sinar
ogboraad treysta 60rum drengjum
fyrir sér, ad leera a0 taka a moti
vinum sinum og umfadma pa. betta
er nokkud sem stalkurnar afast
svo mikio i sjalfkrafa, pvi petta er i
fyrirmyndunum peirra. Hja stalk-
unum parfmeiri hvatningu til sjalf-
st®0is, ad pora aod sleppa tdkum og
taka sér rymi.”

Jafnrétti er ekki i hofn enn, en
konur hafa verio a0 taka sér meira
rymi i samfélaginu i eina og halfa
6ld. I dag eru mun fleiri kven-

g Meér finnst bara svo

otralegt hvao pao er
ennpa mikil afneitun a
ahrifum kynferois a stoou
barna.

Margrét Pala Olafsdottir,
stofnandi Hjallastefnunnar

kyns fyrirmyndir i samfélaginu
sem stiga fram og 6gra rotgréinni
kynjamenningu, margir sigrar hafa
unnist og margt neikvett er horfio.
Hins vegar verdur pvi ekki neitad ad
umradan um stédu drengja og karl-
manna hefur verid a undanhaldi.
Drengja- og karlamenningin hefur
litio verid endurskoduo.

»Auovitad er ég ekki ad segja ad
vio séum komin alla leio en islensk-
ar konur hafa staoio sig frabzerlega
vel. Na purfa drengir og karlar ao
risa upp og rada sina stoou. Karlar
sem eru med ung boérn og na ekki
ad sinna bérnum sinum négu vel
a unga aldri, og svo begar bérnin
veroda eldri pora pau siour a0 tala

vid pabba pvi ad mamma var bara
til stadar. Karlar sem eru lika beittir
ofbeldi, karlar sem veroda fyrir
nauogun, karlar sem lokast frekar
inni meo tilfinningar sinar og reda
siour sinn salarhaska. Karlar sem
pora ekki ad raeoa sina stédu. betta
er min tilfinning, mjog sterk,” segir
Margrét Pala.

bao sé sarsaukafullt og kostn-
adarsamt ad vera sifellt ad takast
avio afleidingar af samfélagi sem
sinnir ekki bérnum og ungmenn-
um 4 besta mégulegan hatt. Rét
vandans purfi a0 skoda i upphafi,
hja bérnum 4 leik- og grunnskola-
aldri og pa sé naudsynlegt a0 lita til
kynjamunar.

| DAG FIMMTUDAGINN 14. MARS
OPNUM VID A NY EFTIR BREYTINGAR

Velkomini staarri

og betri Vinbud
| Skeifunni

Vid tékum vel & moti ykkur!
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Drengirnir
okkar

o9

Margvis-
legar asteour
liggja eflaust
ao baki og
petta er svo
sem ekKki
alveg nytt af
nalinni, en
petta um-
hverfi beetir
sannarlega
ekKi ar skak.
Vio purfum
ao styoja vio
strakana og
mogulega
endurskooa
kerfio eitt-
hvad i leio-
inni.

a0 parfekki ad velta mikio vongum

yfir pviad pbad ao alast upp og vaxa ar

grasi er fl6kio ferli og viokvaemt. Ymiss

konar areiti og 4skoranir eru a peim

vegi og fara einstaklingar misjafnlega

i gegnum pad. Akvedid kynsloodabil er
greinilegt og nalgunin 4 lifio og tilveruna hefur
breyst téluvert fra pvi sem adur var. Aukio frelsi
ogjafnrétti kynjanna er jakvao proun, fleiri taeki-
faeri til menntunar og aostaour i sifellt steekkandi
heimi erulika mjog ahugaveroar. Hefobundin
storferu ad breytast, teknipréun er 6r og sam-
skipti a slikum hraoa ao erfitt er ad halda i vio pau,
heimurinn virdist vita allt um alla. I dag er trvalio
oroid svo mikio af 6llum toga a0 pvi fylgir val-
kvidi. Vestreen 16nd eru hér i fararbroddi par sem
pau hafa breyst hradast, en restin af heiminum
fylgir fast & haela okkur.

Krofurnar sem vid gerum til sjalfra okkar og baer
sem aorir gera eru ekki endilega alltaf pser somu.
Samanburodurinn er svo hradur i heimi snjall-
simanna ad pad er 6gnvenlegt, midlun efnis er
oroin til einstaklinga i stad hopa i raun. bratt fyrir
a0 tekin séu fyrirferdarlitil fanga pau alla athygli
og menn gera litid annad a medan. bPetta a vid um
baeoi kynin og er ég pess fullviss ad vid erum pegar
farin ad stipa seydio af breyttri verold, p6 mjog
margt sé audvitad jakveett og paegilegt vio pessa
préun.

Efurval og areiti verdur of mikio getur verio
auovelt ad tynast, hugsanlega er unga kyn-
sl60in ao hluta a peirri vegferd? Ungir drengir eru
mogulega i meiri heettu en stalkur en pao er ekki
einhlitt. Fyrirmyndir eru oft og tidum stjérnur &
samfélagsmiolum sem hafa nad mikilli dreifingu,
glansmyndir og gerviverold ad hluta sem neerir
dhugann a a0 likjast peim. N til dags geta allir
hladid upp myndum, videdi og sett r6dd sina
atialheiminn, sem er gott. En ef pad er til pess
ad veroOa fraegur eda rikur an pess ad gera mikio
annao er liklegt ad pbad muni skapa sar vonbrigoi
og ba upplifun ad vera at undan par sem fa lek og
litil dreifing eru oft uppskeran. betta virkar einfalt
en er idulega mikil vinna og erfioi ef 4 ad vera heegt
ad framfleyta sér 4 sliku.

EkKki skal ég segja hvort parna er einhver skyring
4 pvi hvers vegna okkur strakunum virdist ganga
sumpart verr i nami, ad vio virdumst falla frekar
ar skola, lesskilningur og ordaforoi sé minni,
dhugaleysi meira og feerri atskrifist tr mennta- og
héaskélum, en einnig tr verknami vida i heim-
inum. Margvislegar astaeour liggja eflaust a0 baki
og betta er svo sem ekki alveg nytt af nalinni, en
petta umhverfi beetir sannarlega ekki ar skak. Vio
purfum ad stydja vid strakana og mégulega endur-
skoda kerfio eitthvad ileidinni.

Heilsufarslegar afleidingar eru ymiss konar og
badi likamlegar og andlegar. Pao ad tilheyra hép
er mikilvaegt fyrir sjalfstraust, ad vera ekki sama,
ad na arangri og hljéta athygli eru grundvallar-
atridi i vellidan. Samskipti og likamstjaning eru
snar pattur i ad skilgreina sig meodal annarra. Vid
purfum ad geeta pess ao peir styrkleikar haldi sér
og broskist pratt fyrir breytt umhverfi badi fyrir
drengi sem og stulkur.

Teitur Guomundsson
laeknir

Oloktor.is

Vio purfum ao laga
kerfio a0 bornunum

,Pao parf vilja og por til ad brjota adeins upp skoladaginn og taka tillit til pess
a0 kynin eru mismunandi.” Petta segir Hermundur Sigmundsson, professor i
lifeolislegri salfraeoi. Fara megi ymsar leiodir til ad vekja ahuga barna a lestri.

ermundur Sig-

mundsson, pro-

fessor i lifeolis-

legri salfraedi vid

Haskolann i

Reykjavik og vid
Haskolann i brandheimi i Noregi,
hefur barist fyrir battum lestri
meoal barna a Islandi, pa sérstak-
lega hja drengjum. Nidurstédur ar
PISA-rannsékninni sem 16g0 var
fyrir nemendur ario 2015 kom illa
at fyrir islenska nemendur og hall-
adi verulega 4 drengi. fsland vari 35.
saeti af 69 16ndum og var pvi aftar-
lega & merinni. PISA-kénnun var
16go fyrir nemendur afturifyrra og
koma niourstéour ur henniihaust.
En hvad veldur pessum lestrar-
oérougleikum?

»Astzournar eru fjolpaettar. I
Noregi h6fum vio verid ad skoda
pad hvener upphafid ad vanda-
malinu verdur og héfum vio pa
litio til barnai 1. bekk i grunnskola.
ba skodudum vido bokstafa- og
hlj6oakunnattu og par getum vio
sé0 hversu marga bokstafi bérnin
kunna, stéra oglitla, og hversu mérg
hlj66 pau kunna og ad bera stafina
rétt fram. Vido fundum ao pao er
kynjamismunur & 6llum pessum
pattum, begari 1. bekk,“ segir Her-
mundur. ,Rannséknir syna ao
stalkur byrja ad babbla i kringum
10 manaoda aldurinn og pad er talad
meira vio stelpur fra faedingu. ba
erum vid komin med erfdapztti og
umhverfispatti. Petta er pvi mjog
flokio samspil.“

Hann segir pbad einnig hafa ahrif
ef pad er fataekt i fjélskyldunni,
pad hafi meiri afleidingar en flestir
geri sér grein fyrir. ,bPetta h6fum
vid verio aod sja pegar vio skodum
rannsoknir. Eins ef drengir eiga
einsteoa foreldra pa er pao lika
erfidur pattur. Strakar virdast vera
viokvaemari fyrir svona adstedum.
Ein af astedunum er meira testost-
eron sem hefur ahrif 4 heilabréun
oger visindalega sannad.”

bPegar Hermundur fér ad skoda
vandamalio nanar kom i lj6s ad
drengir hafa minni ahuga a lestri
og @&fa lesturinn mun minna.
Lykilatrioio i 6llum lesskilningi er
aod pjalfa sig sifellt i lestrinum. Ef
drengir fa ekki pann studning og
@fingu sem peir pburfa geta peir lent
ivandraeoum. I Svipj6d og Noregi

9 En pao er lykilatrioi
aod reyna a0 fanga
ahugann hja bérnum. Vio
veroum ad hafa efni boka
spennandi.

Hermundur Sig-
mundsson, pro-
fessorilifedlis-
legrisalfraedi

eru flottar kennslubakur i lestri
sem hafa mismunandi erfioleika-
stig. Pad eru um 20 bakur & hverju
stigi, sem eru 11 talsins, og bao gefur
okkur 220 bakur sem bérnin geta
valido um. Kennarinn finnur a hvada
stigi barnio er og um leid og fyrsta
stigi er nao fer barnio yfir 4 stig tvo.
Svona bakur finnast ekki a Islandi,
ekki meo markvissum erfioleika-
stigum.”

Hermundur lysir pvi begar
sonur hans variskoélaiNoregi 7 ara
gamall og las umraddar bakur.
»,Honum fannst svo ahuga-
vert a0 lesa um strak
sem datt & skautum og
purftiad fara a spitala,
pad blaeddi tr honum
ogbetta potti ottalega
spennandi. Svo man
ég eftir annarri bok
sem var um koéngu-
leer med harum og 611
bokin var um peer og
hvad peer atu og annad.
Pad er mismunandi hvad
stulkur velja og hvad

Foreldrar lykillinn a0 breyttri lidan

Bryndis Valgardsdottir, skola-
stjoriiHlidarskola, hefur unnid
med ungum drengjum i narri
fjéra aratugi. i vetur er htin med
15 nemenduriskoélanum, allt
drengi. Skolinn er i Eyjafirdi og
bydur upp a timabundid Urraedi
med sérhafinguiad vinna Gr
vanda sem er ekki hagtad leysa i
6drum grunnskolum.

,Pad er svo margt sem peir eru
ad takastavid, oft er namsvandi
adeins afleiding af 6drum vanda,”
segir Bryndis. ,A sidustu arum
hef égverid ad sja pba meira og
meira brotna inn a vid. beir eru ad
missa sjalfstraustio, sumir fara
baleid ad vera med uppsteytog
laeti. Adrir vilja helst loka sig af,
télvurnar eru til deemis afskap-
lega paegileg flottaleid.”

Hun telur ekkiad vandi af pessu
tagi sé bundinn vid drengi. ,Stulk-
ur fela petta betur og komast oft
miklu lengra adur en pad ferad
steyta a. Drengirnir eru meira med

Bryndis Val-
gardsdottir,
skolastjori i
Hlidarskola.

petta uppia yfirbordinu ogvid
sjaum vandann mun fyrr.“

Bryndis segir hérkuna og kréfur
samfélagsins gera pad ad verkum
ad drengir finna fyrir stefnuleysi.
Eitt af vandamalum samfélagsins
sé ad leggja of mikla aherslu a
boknam og haskoélamenntun. ,Er
sasem er flinkur ad lesa eitthvad
betri en sa sem er flinkuriad
vinna med héndunum? Vid erum
ad brjota svo marga nidur med
ofuraherslu a boknam. Eg held ad
unga folkid okkar vanti jafnvaegi,
ad pad sé talio flott ad gerast
smiodur eda rafvirki.”

i Hlidarskola er unnid ut fra
heildstaedri nalgun. ,Pad er ekki

drengir velja. En pad er lykilatrioi
ao reyna ad fanga dhugann hja
boérnum. Vio veroum ao hafa efni
boéka spennandi,” segir Hermundur.

Drengir leika sér 6druvisi en
stulkur og segir Hermundur oft
erfitt fyrir pa ad sitja kyrra a skola-
bekk. ,Pad er oft mikill kraftur {
drengjum og beir sem eru virkilega
orkumiklir eiga mjog erfitt meo
paod. Vido héfum fengid einn skéla,
Flataskola, med okkur i 1io til ad
breyta pessu. Par hefst dagurinn
a hreyfingu. Vid erum med rann-
soknir erlendis sem syna pad ad
hreyfing i fyrsta tima sk6ladagsins
er gifurlega mikilvaeg fyrir ré og
einbeitingu i fjora tima a eftir,” segir
Hermundur. ,bad parf vilja og por
tilad brjota adeins upp skéladaginn
og taka tillit til pess a0 kynin eru
mismunandi. Vid verdum ad reyna
aod rifa okkur upp ar pessu gamla
fari og kveikja neista hja nemend-
um. Vio erum ekki eins.”

borfsé a pvi ad maeta drengjum
a annan hatt en hefobundio skola-
kerfi bjooi upp a. Naudsynlegt sé a0
spjalla meira vio drengi fra fedingu
og sinna peim bannig ao peir
hafi 4huga 4 ad lera, gera
efnio dhugavert.

,Pad eru margir fraberir
kennarar med neista,
g60ir kennarar sem eru
o6hraeddir vio ad profa

nyja hluti og ég treysti

peim alveg til ad tekla
petta. Vio purfum ao
meta bérnum og laga
kerfid ad0 peim. Aodlaga
skolakerfid0 mismunandi
porfum drengja og stulkna.
Sumir purfa pess ekki,
en pad eru margir
sem burfa pess og
pa parfao finna
pad sem vio-
komandi parf
aao halda.”

barnid sem aivanda, pad er fjol-
skyldan. Foreldarnir eru lykillinn
ad pviad lidan peirra breytist.
Hér starfar fjolskylduradgjafi

og foreldrarnir taka mikinn patt
i starfinu vid ad hjalpa barninu.
Pad eru sett samstillt markmio.
betta eru langoftast feikilega
flottir foreldrar sem eru einfald-
lega fastir i vitahring.

Bryndis myndi helst vilja sja
fjolskylduradgjafa i hverjum
grunnskola ogjafnvel skylda
foreldra @ namskeid samhlida
pviad skra bornileik- og grunn-
skola. ,pau purfaad leraad vera
foreldri, ekki vinur. Pad eru svo
margir sem festastivinahlut-
verkinu til ad lata allt ganga vel.
En barnid parfad treystaaad
foreldrar séu til stadar til ad setja
peim moérk og stydja pau afram.
beir sem purfa mest a pessuad
halda eru éliklegastir til ad maeta,
pvi myndi ég vilja gera pettaad
skyldu.” arib@frettabladid.is
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Samfélagio brast strakunum i myrkrinu

orkell Mani Péturs-

son er markpjalfi sem

starfar med ungum

moénnum, hann er einn-

ig faoir drengs sem er

greindur meo athyglis-
brest. Hann er vagast sagt haro-
orour i garo kerfisins og segir haegt
ad gera miklu betur. ,I pessu kerfi
er ein 6geofelldasta stéttaskipting
sem ég hef oroio var vio a @vinni,”
segir Mani.

,Vio hjonin forum med son
okkar i greiningu fyrir teplega
fimm arum. Pao tok alveg 12 til 18
manuoi ao klara ferlio. begar ferlinu
Iykur og sonur okkar er kominn
meo greiningu meo athyglisbrest og
kvidaroéskun, er okkur tilkynnt ad
hann komist a namskeio fyrir bérn
meo bessar greiningar. Biotiminn
er 12 manuodir, en ef vid borgudum
70 pasund kréonur kemist hann a
namskeio i naestu viku. Vio attum
ekki til oro.”

Sem betur fer purfti sonur peirra
ekki a namskeidinu ad halda og
hjonin h6fou efni 4 a0 greida fyrir
adra pjonustu fyrir hann. ,ba hugs-
ar maour 6neitanlega til allra peirra
straka sem ég hef kynnst i gegnum
tidina i 12 spora samtékunum,
drengir sem purftu 4 greiningu ao
halda en voru ekki aldir upp vid paer
adsteour ad maour peirra hefou
efni a ad borga pennan 70 pusund
kall.“

Mani segir son sinn einnig hafa
verid heppinn ad hafa stundao
nam i Hjallastefnunni. ,Hann fékk
grioarlega hlyju. Eg hef ekki oroio
var vio slikt & 60rum stooum, ekki
fékk ég neitt slikt 4 sinum tima. bao
voru frjalsari reglur i skélanum,

Rad.nr. 445155

Rad.nr. 720017

SSANGYONG REXTON HLX

Nyskrddur: 2014 / Disel
Sjalfskiptur / €kinn: 112.000 km.
Verd. 2.890.000 kr.

Tilbod: 2.490.000 kr.

Rad.nr. 445368

CHEVROLET SPARK

Nyskradur: 2016 / Bensin
Beinskiptur / Ekinn: 22.000 km.

Verd: 1.190.000 kr.

gg Vio sjaum pao ao
pegar drengir meo
einhverjar raskanir, sem
kallaoir eru 60ruvisi, fa
ahuga a einhverju pa eru
peir afbragosgooir i pvi.
Porkell Mani Péturs-

son markpjalfi

' 4

hann var sendur at ad hlaupa pegar
hann var fullur af orku og fékk a0
vinna verkefnin par sem honum
hentaoi.”

Hann segir mikinn misskilning
ad vandamalin séu smam saman ao
hverfa meo timanum.,Vio héldum
ad einhverju leyti a0 unglingar i
dag séu 60ruvisi. Rannséknir syna
ao peir reykja og drekka minna
en adur, stadreyndin er lika sa a0
peir eru nt a0 nalgast Evrépumet i
klamahorfi. Eg spyr mig, eru ungir
menn ekki alveg jafn kvidnir og
ostyrilatir og peir voru fyrir nokkr-
um aratugum, en i stadinn fyrir ad
drekka og reykja pa eru peir a0
horfa a klam og spila Fortnite allar
natur?

Kerfid getur gert mun betur
pegar kemur ad unglingsdrengjum
ad mati Mana. ,,Min reynsla af pvi
ad vinna med unga menn er ad pa
vantar oft stefnu og tilgang. Skéla-
kerfio & aod rekta pbad sem beir eru
goair i. Pjooverjar eru g60ir i pessu.

OPEL ASTRA

Rad.nr. 445289

SSANGYONG KORANDO

Nyskrddur: 2016 / Disel
Sjalfskiptur / €kinn: 141.000 km.
Verd. 2.490.000 kr.

Tilbod: 1.990.000 kr.

Rad.nr. 150331

CITROEN C3 SEDUCTION

Nyskradur: 2014 / Bensin
Sjalfskiptur / Ekinn: 34.000 km.

Verd: 1.090.000 kr.

Kiktu i syn

Nyskradur: 2015 / Bensin
Beinskiptur / Ekinn: 78.000 km.
Verd. 1.490.000 kr.

Tilbod: 1.090.000 k.

Vi sjaum bad a0 pegar drengir med
einhverjar raskanir, sem kalladir
eru 60ruvisi, fa dhuga a einhverju
pa eru beir afbragdsg6oir i pvi,”
segir Mani. Einstaklingar sem passa
ekkiinnikassalaga mot geta skarad
fram Gr d mérgum svidum og pekkir
Mani mérg demi um ipréttamenn,
ténlistarmenn og adra i skapandi
greinum. ,Eg held ad ég geti fullyrt
a0 halft A-landslio karla i fétbolta sé
ofvirkt eda med athyglisbrest.”
Mani segir pbaod gridarlegt tap
fyrir samfélagio ad taka ekki vel
utan um straka sem eru 60ruvisi,
finna fyrir pa leidir og 6rva paiao
verda sterka einstaklinga. ,Ef vio
gerum pad ekki erum vio ao glutra
nidur fjarmunum. Eg er bainn a0
kynnast svo mérgum strakum ar
myrkrinu og get oft verio gridar-
lega reidur yfir pvi ad pao hafi ekki
verio tekio utan um pa og gerodar ur
peim betri manneskjur. betta geta
oft verio hinir mestu snillingar og
karakterar, en samfélagio hefur
brugoist peim.“
arib@frettabladid.is

Rad.nr. 445227

Rad.nr. 445507

OPEL ASTRA NOTCHBACK

Nyskradur: 2016 / Bensin
Beinskiptur / Ekinn: 39.000 km.
Verd. 1.990.000 kr.

Tilbod: 1.690.000 kr.

i |

Rad.nr. 445518

RENAULT KADJAR INTENS

Nyskradur: 2017 / Disel
Sjélfskiptur / Ekinn: 32.000 km.

Verd: 3.490.000 kr.

ingarsali okkar

Rad.nr. 445379

RENAULT MEGANE

Nyskradur: 2018 / Disel
Sjalfskiptur / Ekinn: 24.000 km.
Verd. 2.890.000 kr.

Tilbod: 2.490.000 kr.

Rad.nr. 150346

VOLVO S60

Nyskradur: 2013 / Disel
Sjalfskiptur / Ekinn: 88.000 km.

15

CHEVROLET CRUZE

Nyskradur: 2013 / Bensin
Sjalfskiptur / Ekinn: 44.000 km.
Verd. 1.790.000 kr.

Tilbod: 1.490.000 kr.

Rad.nr. 720047

SSANGYONG TIVOLI HLX

Nyskradur; 2017 / Disel
Sjalfskiptur / Ekinn: 52.000 km.
Verd. 3.190.000 kr.

Tilbod: 2.790.000 kr.

Rad.nr. 150354

SUBARU FORESTER LUX

Nyskradur: 2014 / Bensin
Sjalfskiptur / Ekinn: 81.000 km.

‘|8ua1qe1xal 80 -epufw wn esenlllAy gaw 1ig

Vero: 2.390.000 kr. Verd: 2.590.000 kr.
Reykjavik Reykjanesbaer Opnunartimar:
Krokhals 9 Njardarbraut 9 Virka daga 9-18

Simi: 590 2035

Simi: 420 3330

Laugardaga 12-16
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Skola lokad
vegna myglu

Fossvogsskola var lokad i gaer eftir
ad upp komst um umfangsmiklar
rakaskemmdir i 6llum premur
byggingum skélans. Allir 352 nem-
endur skolans, ad undanskildum
fjorda bekk sem verdur aframii
lausum stofum, faraiadra skola
pangad til skolinn verdur opnadur
afturihaust. Badi Heilbrigdis-
eftirlitid og Mannvit skodudu
skolann sidasta haust en fundu
hvorki myglu né rakaskemmdir.
pad voru foreldrar barna sem
fundu fyrir einkennum myglu-
veikinda sem prystu a Reykja-
vikurborg ad skoda malid betur. i
skyrslu Verkis sem kom uti byrjun
manadarins kom fram ad mikilla
framkvamda sé porf. Skéla- og
fristundasvid mat pad semsvo ad
pad veeri ekki eftir neinu ad bida
oglokadi skolanum.

) Bxoi Heilbrigoiseftir-
litio og Mannvit skooudu
skolann sioasta haust en
fundu hvorki myglu né
rakaskemmdir.

Domsmalaraoherra
stigur til hlioar

Sigridur A. Andersen déomsmala-
radherra steig til hlidar i kjolfar
doéms Mannréttindadémstols
Evropu, MDE. DOmurinn komst
ad peirri nidurstédu ad radherr-
ann hafdi synt gildandi reglum
algjort skeytingarleysivid val

a domaraefnum vid Landsrétt.
Démurinn var ansi hardordur, en
par segirad Haestiréttur og Alpingi
hafi brugdisti malinu. Pad ernu i
hédndum islenska rikisins hvernig
brugdist verdur vid. Ellefu mal
bida nu drlausnar MDE sem munu
einnig reyna 4 skipun démaranna
vid Landsrétt. Pingmenn Sam-
fylkingarinnar og Pirata voru
fljotir ad krefjast afsagnar rad-
herra. Sigridur A. Andersen sagdi
a pridjudaginn ad han muni ekki
segja af sérvegna malsins. | gaer
bodadi hun til bladamannafundar
med stuttum fyrirvara par sem
hun tilkynntiad han myndi stiga
til hlidar.

) Sigriour A. Andersen
sagoi a pridjudaginn ad han
muni ekKki segja af sér vegna
malsins. En s stada breytt-
isti geer.

o
[yt

"\

Vikan

Grunnskola lokao
vegna myglu, flugvélar
kyrrsettar i kjolfar
flugslysa og bolusetn-
ingaratak var meoal
pess sem bar heest i
lidinni viku. Steersta
fréttin var po akvoro-
un domsmalaraoherra
um ao stiga til hlidar.

Flugvélar kyrrsettar

A sunnudaginn hrapadi Boeing
737 MAX 8 flugvél i Epiopiu med
peim afleidingum ad 157 férust.
betta erannad mannskada flug-
slysid a vél af pessari tegund a
teepum fjorum manudum. Sidasta
haust hrapadi véliIndonesiu

med peim afleidingum ad 189
létust. | desember purfti vél Nor-
wegian ad naudlenda i iran eftir
bilunihreyfli. MAX 8 vélarnar eru
nyjar,adeins er btiid ad fram-
leida 350 eintdk. Icelandair & prjar
slikar vélar sem hafa reynst vel.

A manudaginn stefndi fyrirtaekio
ad pviad halda peim i rekstri. At-
burdarasin var p6 hréd erlendis.
Kinverjar kyrrsettu sinar vélar a
manudaginn. Daginn eftir baettust
vid fleiri 16nd. Eftir hadegio til-
kynntilcelandair ad vélar pess
yrou kyrrsettar. Um kvoldid var
buid ad kyrrsetja allar MAX 8 vélar
i Evropu.

) Petta er annad mann-
skaoa flugslysio a vél af
pessari tegund a tepum
fjorum manudoum.

Bolusetningaratak eftir
upprisu mislinga

Radist varibodlusetningaratak a
hofudborgarsvaedinu og a Austur-
landi eftir ad fimmta mislinga-
smitid kom upp a stuttum tima.
Grunur er um sjotta smitio. Tugir
einstaklinga eru nti vaktadir vegna
gruns um smit. Mislingar eru

afar smitandi eftir ad einkenni
koma fram. Sjukdémurinn getur
verid haettulegur ogjafnvel valdio
dauda. Oll bérn eru bolusett fyrir
sjukdémnum vid 18 manada aldur.
Upprisa mislinganna nu er su
alvarlegastaiararadir, a arunum
1998 til 2017 greindust adeins prju
tilfelli hér a landi. A féstudaginn
voru allir 6boélusettir a aldrinum 6
manada til 49 ara bodadiribodlu-
setningu. Bélusetningin gengur
vel, a pridjudaginn var buid ad
bolusetja meira en prju pusund
einstaklinga.

) Upprisa mislinganna na
er su alvarlegasta i araradir.

Tveer glaesilegar mikio endurnyjadar 2ja og 3ja herbergja ibudir (samtals 127,4 fm) meo sérinngangi i litlu tvibylishtsi vio Njalsgotu 58b i Reykjavik. Efri ibadin er 69 fm og sti nedri 58,4
fm. Ibadirnar eru vel stadsettar i rélegum hluta midbzaejarins. Hiisid var endurnyjad ad innan 2011-2012. Gardur og hiisid ad utan voru gerd upp 4 arunum 2012-2016. Nylega var skipt um
jarn og pappa a paki. Garour snyr til sudurs og er i skjoli fyrir nordanattinni, gleesilegur med helluldégn og vidarverdnd meo skjolveggjum auk matjurtagards. Auk pess hefur rafmagn,
vatnslagnir og ofnar verio endurnyjao. Skélplagnir hafa verid endurnyjadar autigotu.
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Gildir 14. mars- 20. mars. *Gildir ekki med 6drum tilbodum.
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Kolbrin
Bergporsdottir

Hun gagn-
rynir dom-
stolinn haro-
lega og talar
af hroka og
vfirleeti i stao
pess ao lita i

eigin barm og : o112 veir pao.

i badvar 6hjakvemilegt ad Sigridur Andersen hyrfi
i ar pessaririkisstjorn.

viourkenna
mistok sin.

EG
BORGA
FYRIR
ALLA!

Pau Aura svo a mig

ad var enginn raunhafur kostur i st6ounni
fyrir Sigridi Andersen annar en ao lata af
storfum sem domsmalaradherra landsins,
eins og hun attadi sig a eftir a0 hafa sjalf
sagt vio fjolmidla ad htin myndi ekki segja
af sér. Sinnaskiptin urdou nokkud snégg,

i radherra sem kvold eitt sagoist hvergi ztla ad fara
i geroi bad einmitt naesta dag. Sigriour segist sjalf hafa
i tekio akvoroun um ad stiga til hlidar, eins og hun kallar
i baod, en b6 verour ad teljastliklegt ad einhverjir félagar
i hennar i rikisstjorn hafilagt sitt af mérkum til ad aud-
kolbrunbefrettabladid.is |
i flestum ad henni var ekki lengur satt a radherrastoli
i eftir ad hafa fengio 4 sig dom fra Mannréttindadomstol
i Evropufyrir brot i starfi.

velda leid hennar a0 réttri nidurstoou. bad blasti vio

bad vekur allmikla furdu a0 Sigriour tali eins og

! hiin sé einungis ad stiga timabundio til hlidar. bad

i bendir 6neitanlega til pess ad hun atti sig ekki fylli-

i lega a alvarleika malsins og skilji ekki st60u sina til

¢ fulls. Svo virdist sem htiin gangi med pann draum ad

i bjooin steingleymi hinum furdulegu gjéroum sem

i leiddu til pess a0 htin hefur nd neydst til ad stiga ar

i radherrastoli og taki hana aftur i satt. Pad mun ekki

i gerast. Pj60in er buin ao fa sig fullsadda af bpingménn-
i um sem skandalisera, misstiga sig i embaetti eda gera
i storfelld mistok og fara sidan i frii vikur eda manuoi
i ogsnuasvo aftur eins og ekkert sé.

Audmykt er ord sem pvi miour er of algengt ad

i sé ekki til i ordabok stjornméalamanna. Sigridur

i Andersen hefur ekki synt vott afidrun vegna peirra

i furoulegu akvardana i starfi domsmalaraoherra sem

i kolludu yfir hana dom fra Mannréttindadomstoln-

i um. Han gagnrynir domstolinn hardlega og talar af

i hroka og yfirleetiistad pess ao lita i eigin barm og

¢ vidurkenna mistok sin. Sama virdingarleysi synir Sig-
i riour samstarfsflokkum sinum i rikisstjérn. Adspurd
i sagoist hun ekki hafa tilkynnt Katrinu Jakobsdottur

i forseetisradherra um dkvoroun sina fyrir fundinn.

i ,Han les bara um petta i blédunum,* sagdi han, rétt

i eins og malio kemi forsaetisradherra landsins ekki

i nokkurn skapadan hlut vio. bag er eitthvao verulega

i brogad vio petta. Efridherrar bera ekki traust til for-

i seetisraoherra getur petta rikisstjornarsamstarf ekki

i lifao af.

Endurkoma Sigridar Andersen i radherrastol er

i utilokud. Samstarfsflokkarnir, Framsoknarflokkur

i ogsérstaklega Vinstri green, geetu aldrei nokkru sinni
i seettsig vio slikt og ganga par i takt vio alit bjodarinn-
i ar.Radherra sem Mannréttindadomstoll Evrépu telur
i hafa brotio af sér i starfi verour ad hverfa ar embaetti.
: Hann getur ekki notio studnings rikisstjornar, en Sig-
i riour segist samt lita svo 4 ad hin hafi pann studning.
{ Huan segist njota fulls studnings i eigin pingflokki,

i sem er merkilegt. Vissulega er gott a0 standa meo

{ vinum sinum en verdi peim storkostlega a i starfi pa

i ber ad segja peim pad og fremji peir l16gbrot ber ekki
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Minus

Flest sem Sigriour A. Andersen,
timabundio ekki domsmalarad-
herra, gerir er umdeilt. Einnig
akvoroun hennar um ad stiga

til hlioar vegnaleidinda i MDE.
Hun hefur fra upphafi deilnanna
um skipan déomaraiLandsrétt
atthaukaihornia Utvarpi S6gu,
jafnt hja dagskrargerodarfolki og
hlustendum. A innhringjendum
hefur matt heyra ad henni beri
ad hunsaleidindin fra Strassborg
inafnifullveldis landsins en eftir
ao han steigtil hlidar i geer viro-
ist S6gufolki hafa fallist hendur
ogifrétta vefnum var hin s6go
hafa sagt af sér. Sidan eru peir til
sem finnst hlidarsporio heldur
klént. Illugi Jokulsson er par a
meodal og segir a Facebook: ,, Pad
er sérstakur stadur i helviti fyrir
bann mann sem fyrstur fann upp
aoroalaginu ,stiga til hlidoar“.“

Plas

Baldur Hermannsson, eldri
borgari og einardur Sjalfstaedis-
maour, tok sinn poli hedinaa
Facebook, jakvaour ad vanda.
Hann sagdi akvérounina um
hlidarsporid ,glesilega“. Hin
risi tignarleg af,,sinum veldis-
stoli, sléttir ar fellingum skikkj-
unnar og stikar hnarreist at ar
salarkynnum @0stu stjérnvalda
lyoveldisins“, segir Baldur og
bituriskjaldarrendur:, Sigridur
leerir af pessari sennu, hin lerir
og herdist, minnug fleygra oroa:
pbao sem ekki drepur okkur,
heroir okkur.“
thorarinn@frettabladid.is

Endurbatur og endurgero

|

Hjalmar
Sveinsson
borgarfulltrui

Kostnaour
vio endur-
gero gamalla
hasa i borg-
inni hefur
verio mikio i
umraounni
fra sioustu
kosningum.
Morgum
bloskrar
hvao pzer
kostnaoar-
azetlanir
reynast oft
haldlitlar
pegar a
reynir.

essa dagana er verio ad klara a0 gera upp Stora-
sel vestur i ba, gamalt tomthisbyli &4 bakl6d vio
Holtsgoétu. Minjavernd hf. stendur ad verkinu.

¢ barna var reistur tvofaldur steinbaer 4 &runum 1884 til

: 1893 en hann hafoi tapad upprunalegum einkennum

¢ sinum og var ordinn mjog hrorlegur. Fyrir faeinum

: misserum gerou Reykjavikurborg og Minjavernd med

: sér samning um endurgerd nokkurra htsa i borginni,

. para medal Stérasels og Grondalshtuiss sem var flutt fra
: Vesturgotu ad Fischersundi meo viokomu tti a Granda.

Kostnadur vio endurgero gamalla hasa i borginni

¢ hefur verid mikio i umraedunni fra sidustu kosningum.
i Morgum bloskrar hvao peer kostnadaraztlanir reynast
: oft haldlitlar pegar a reynir. Pao er augljoslega mikil-

¢ vaegt fyrir borgaryfirvold ad baeta vinnubrégoin. Eg

¢ tel samt a0 pegar fram i seekir muni flestir telja ad pad

. hafiverio pjooprifaverk a0 radast i vandaoda endurgero
: bessara husa.

Akvoéroun borgaryfirvalda um sidustu aldamét ad

: taka Geysishusio vio Adalstraeti i gegn og Hafnarstreeti
¢ 16 skipti miklu mali. Enn steerra skref var tekid pegar

i gomlu hasin vio Leekjarg6tu 2 og Austurstreaeti 22 voru

: endurgero af miklum metnadi eftir brunann mikla par
: ahorninu ario¢ 2007. Kostnaourinn var mikill og fram-

. kveemdin umdeild. I dag eru flestir anaegdir med pessi

¢ fallegu nyju/gémlu has.

Sidustu misserin hafa einkaaodilar stadio fyrir metn-

aodarfullri endurgero gamalla htisa vio Hafnarstraeti.
: Svolitio vestar, vio Tryggvagétu, er buid ad endurbyggja
: gobmlu Fiskhollina og Exeterhusio. Til mikillar pryoi.

Margt fleira maetti nefna. Pyrping gamalla htisa vid

: Vitastig, milli Laugavegs og Hverfisgotu, er ad péttast

: ogganga i endurnyjun lifdaga sinna. Sama er a0 segja

: um timburhtisar6oina vid Vallarstraeti. Timabaerar

. endurbetur glerskalans 8 Hlemmtorgi, sem varo 40 ara
¢ ifyrra, hafa heppnast vel, jafnvel pott sa framkvamd

¢ hafi verio kostnadarsamari en til sto0, likt og endur-

: gert Grondalshus. Nylega st60 borgin dsamt HR fyrir

: endurbyggingu hiisapyrpingar fra stridsarunum vio

: Nautholsveg sem hefur verid kélluo ,bragginn®“. Eins og
| freegter.
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GoOOa fero til Panama

i DAG

A

anama — Spilltir stjérnmala-
menn og vioskiptajofrar bera
spillinguna gjarnan utan a sér.
Stundum kemur kleedaburdurinn
upp um pa eda vinah6purinn eda
orofeerid, fasid eda jafnvel bara
gongulagio. beir gera petta ymist
omeovitad eda af asettu raoi til ad
afla sér ottablandinnar viroingar.
Donald Trump Bandarikjafor-
seti er pessarar gerdar. Margir telja
fyrirtaeki hans vera glepafyrirtaeki,
fjélskyldu hans glepafjolskyldu.
Um betta hafa virtir héfundar skrif-
ad margar bakur. Robert Mueller
saks6knari i Washington byst nu
til ad skila skyrslu sinni um Rassa-
tengsl Trumps og manna hans.
Saksoknarar i New York rannsaka
vioskiptaferil Trumps enda hafa
margir nanir samherjar forsetans
jatao asig gleepi og fengio fangelsis-
doma. Nyr meiri hluti demokrata
i fulltraadeild Bandarikjapings
hefur einsett sér a0 leida sannleik-
ann i 1j6s viod vitnaleidslur. begar
republikanar h6fou meiri hluta i
deildinni 2016-2018 horfou beir til
himins, pottust ekki vita pad sem
allir mattu vita. Niundi hver kjos-
andi treystir pinginu.

borvaldur
Gylfason

Nokkur adalsmerki spillingar
Spilling er pao kallad pegar menn
misnota i eigin pagu vald sem peim
hefur verio traao fyrir.

A hverju pekkjast spillt 16nd?
— b.e. 16nd par sem spilling hefur
nagd aod festa reetur i stjornmalum
og vidskiptum. Gréin spilling lysir
sér einkum i eiginlegri yfirtéku
rikisvalds. I spilltum Iéndum hegda
stjornmalamenn og stundum jafn-
vel domarar sér eins og strengja-
brudur i héndum audmanna.
bingmenn lata kaupa sig til fylgis
vid 16ggjof gegn betri vitund. Raod-
herrar tthluta almannagaeodum til
einkavina. Sveitarstjérnarmenn
gera samninga um opinberar fram-
kvaemdir an utbods. Logregla, sak-
soknarar og déomarar sja til pess ad
enginn er tekinn fyrir 16gbrot nema
einhverjir smafiskar a stangli sem
uggdu ekki ao sér.

Hér i Panama mala 16g fyrir um
ad enginn nema bpj6dpingid getur
latio rannsaka haestaréttardomara
og enginn nema hastiréttur getur
1atid rannsaka pingmenn. Pessi
samtrygging valdsins hélt lengi,

AO skapa

Guomundur
Andri Thorsson
pingmadur
Samfylkingar-
innar

jonarvottar ad adgerdum log-

reglu gegn métmalendum a

Austurvelli sidastlidinn manu-
dag voru almennt hneyksladir og
miour sin vegna peirra. Upptékur
synaao logregla gekk par alltof hart
fram.

Moétmeelin voru famenn og
fridsamleg eins og Gnnur sem
helisleitendur hafa stadio fyrir
ad undanférnu en vidbtinadur
16greglu var ansi mikill, eiginlega
yfirpyrmandi, eins og yfirvofandi
veeri aras a pingio. Oneitanlega
hvarflar ad manni ad hugmyndin
sé stiad hér sé um ao reda haettu-
lega hrydjuverkamenn, at af stoou

Groin spilling lysir sér
einkum i eiginlegri yfirtoku
rikisvalds. I spillcum 16nd-
um hegoda stjornmalamenn
og stundum jafnvel domarar
sér eins og strengjabraour i
hondum auomanna. Ping-
menn lata kaupa sig til
fylgis vio 10ggjof gegn betri
vitund. Raoherrar athluta
almannagaeoum til einka-
vina.

en sagan geymir ymis fravik fra
reglunni eins og pegar Hitler og
Stalin lofudu ao radast ekki hvor
a annan. Vio munum hvernig pad
for. Hér hefur einnig verio séo til
pess a0 meidyroaldg fra einraedis-
stjérnararunum 1968-1988 eru enn
i gildi til ad refsa uppljostrurum.
beir sem eru sakaoir um spillingu
eru sjaldan l16gsottir og naestum
aldrei settir inn par ed démstolarnir
eru undirmannadir og démararnir
eru natengdir og vinveittir valdinu.
Mutur og misnotkun almannafjar
eru daglegt braud skv. fréttum fjol-
midla. Vid baetast landlegur kliku-
skapur og misbeiting valds sem
stjornmalaflokkarnir nota til ad
kaupa sér fylgi i storum stil. Landio
hefur buio vio lyoraedi fra 1989.

Panama liggur i alfaraleio. Skipa-
skurdurinn fraegi tengir Atlantshaf-
10 vio Kyrrahaf. Landio hefur 16g-
fest 18 friverzlunarsvaoi. bau eru
misnotud med pvi ad menn flytja
varning til landsins gjaldfrjalst um
svae0in an pess ad purfa ad sanna ad
pau séu logmaet endast60. Einmitt
pannig var Keflavikurflugvéllur
misnotadur 4 Islandi svo sem fram
gengur af domskjélum oliumalsins
asinni tio.

Vionam gegn spillingu

Juan Carlos Varela, forseti Panama
fra 2014, lofadi kjésendum aod
atryma spillingu i stjérnsyslu
landsins, auka gegnsei og l6gsaekja
spillta embattismenn og stjorn-
malamenn. Rikisstjérn hans hefur
stefnt allmérgum hatt settum
moénnum fyrri stjérnar, p. & m. fv.
forseta haestaréttar sem fékk fimm
ara fangelsisdém fyrir spillingu.
Ricardo Martinelli, forseti landsins

osatt
peirra og uppruna, jafnvel trag, og
peim purfi ad syna fyllstu hérku.
Vissulega hefur 16greglan pad
hlutverk ad verja pinghsio, sé ein-
hver 6gn, en ekkert i framgéngu
motmalenda réttletti hins vegar
slikt mat og spurningar hljota ad
vakna um pad hvort fordomar og
fantasiur raoi for frekar en pekk-
ing, skynsemi - og virding.
Nauoleitarmenn sem hingad
koma eiga rétt a sanngjarnri mals-
meofero. beir eiga rétt a pviad
komio sé vel fram vid pa. beir eiga
rétt a pviad motmela pyki peim
sem a sér sé brotio. beir eigarétt a
pviad hlustad sé 4 pa og brugdist
vio réttmatum athugasemdum.
bao eralltafbetra ad hlusta a
folk og tala vio pad en a0 pagga
niour i pvi meo ofstopa. Slikt
studlar a0 6satt og 6satt vekur
anduad. bao getur ekki verio hlut-
verk og keppikefli logreglunnar ad
magna upp andid adkomumanna
a islensku samfélagi.

2009-2014, var einnig kaerour fyrir
spillingu og fyrir ad njésna um
bladamenn og andstaedinga. Hann
var tekinn fastur i Bandarikjunum
2017 og framseldur til Panama
2018. Synir hans tveir voru einnig
settir inn. Panamisk 16g mzla fyrir
um viourldg vid spillingu, p. 4 m.
um upptéku pyfis, en peim hefur
hingad til ekki verio framfylgt nema
ao litlu leyti. Nyjum rikisstofnunum
er 2tlad a0 auka gegnsei og afhjapa
spillingu par ed refsileysi hefur

verio reglan par til nylega. Pessi
dami syna ad stjornvold i Panama
vidurkenna spillingarvandann og
reyna ao taka & honum af veikum
meetti.

Heim til pin, island

Spillingin hér i Panama virodist hafa
hjadnad adeins fra fyrri tid en hin
malist enn mikil. Transparency
International stillir landinu i
midjar hlidar, gefur landinu ein-
kunnina 3,7 fyrir 2018. Petta pyoir
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ad um helmingur peirra 180 landa
sem télur Transparency na yfir telst
ospilltari en Panama og hinn helm-
ingurinn spilltari. Transparency
hefur til samanburdar lakkad ein-
kunn Islands smam saman ur 9,3
fyrir 1998 1 7,6 fyrir 2018. Gallup
gefur Panama einnig laga einkunn
pvipar s6gdust 78% adspurora telja
spillingu atbreidda i stjéornmalum
landsins 2012 borid saman vio 67%
aIslandi, 25% i Noregi, 15% i Dan-
morku og 14% i Svipjoo. Meira naest.

Adalfundur
Landsbankans 2019

Adalfundi Landsbankans hf., sem halda atti midvikudaginn
20. mars 2019, hefur verid frestad til fimmtudagsins 4. april
2019 k1. 16:00. Fundurinn verdur haldinn a Grand Hétel
(fundarsalur: Gullteigur), Sigtini 38, Reykjavik.

Drog ad dagskra

Skyrsla bankarads um starfsemi bankans sidastlidid starfsar.

2. Arsreikningur fyrir 1i6id starfsar 4samt skyrslu endurskodanda lagdur
fram til stadfestingar.

3. Akvérdun um greidslu ards og medferd hagnadar & neestlidnu

reikningsari.

© PN o n oA

10. Onnur mal.

Tillégur til breytinga a sampykktum.
Kosning bankarads.

Kosning endurskodanda.

Heimild til kaupa & eigin hlutum.

Tillaga bankarads um starfskjarastefnu 16g0 fram til sampykktar.

Akvéréun um péknun til bankarddsmanna fyrir naesta kjértimabil.

Adrar upplysingar

Hluthafar eiga rétt 4 pvi ad fa mal sett & dagskra adalfundar og leggja fram
alyktunartillogur. Tillégur og éskir um ad koma mali 4 dagskra adalfundar purfa ad
vera skriflegar og berast bankanum fyrir kl. 16:00 midvikudaginn 20. mars 2019.

Endanleg dagskra fundarins, endanlegar tillogur og gégn er 16gd verda fyrir
adalfundinn verda adgengileg a vefsidu bankans 4 slédinni https://bankinn.
landsbankinn.is/fjarfestar/adalfundir/ fimmtudaginn 21. mars 2019.

Samkveemt 63. gr. a. hlutafélagalaga nr. 2/1995 skal tilkynna skriflega um
frambod til bankarads skemmst fimm dégum fyrir adalfundinn. Tilkynna skal
skriflega um frambod til bankarads fyrir kl. 16:00 féstudaginn 29. mars 2019 til
skrifstofu bankastjéra, Austurstreeti 11, Reykjavik. Upplysingar um frambjédendur
til bankarads verda lagdar fram og birtar & vef bankans tveimur dégum fyrir

adalfundinn.

Eitt atkveedi fylgir hverri einni krénu { hlutafé { bankanum ad fradregnum eigin
hlutum sem eru an atkvaedisréttar.

Atkveedasedlar og onnur gogn verda adgengileg 4 fundarstad fra kl. 15:30 a

fundardegi.

Umbodsmenn hluthafa skulu framvisa skriflegum umbodum vid inngang.

Reykjavik, 14. mars 2019
Bankardd Landsbankans hf.

Landsbankinn -

landsbankinn.is «

410 4000
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Launajafnrétti a Islandi

Bjarni Jonsson
fyrrverandi
doésent

inkona min, hamenntud

og meod eindemum dugleg,

vinnur i banka og hefur
920.00 i laun @ manudi (er i efstu
tekjutiund 2017). Han 4 prju bérn
med fyrrverandi manni sinum
sem vinnur sem bilstjori a Efl-
ingartaxta, hefur lagmarkslaun,
300.000 @ manuoi. Pau skildu a
sidasta ari og eru bérnin meo 16g-
heimili hja eiginmanninum fyrr-
verandi.

Han spurdi mig hvort peirra
ég héldi ao veaeri meo haerri rao-
stéfunartekjur. Eg svaraoi ad ég
reiknadi ni meo ad hun veri med
téluvert haerri radstéfunartekjur
par sem laun hennar eru i flokki
10% Dbeirra sem hast hafa laun a
landinu en hann hafi lagmarks-
laun, sem eru i nedstu tiund.

Huan svaradi: Karlinn er meo
625.531 puis. a manudi i radstéfun-
artekjur, en ég, er me0 400.781, eda
um teplega 225 biis. minna pott ég
sé med meira en prisvar sinnum
hearri laun. Ef ég teki afborganir
af namslanum med i reikninginn
hef ég um 360.000 i radstéfunar-
tekjur, teplega helming af pvi sem
hann hefur.

I t6flunni hér til hlidar eru
syndar tekjur, skattar og énnur
gjold, baetur, og radstéfunartekjur.

Afumradunni ad dema undan-
farido meetti halda ad munur a rao-
stofunartekjum veri hér mjog
mikill og ad hépar eins og barn-
margar einstaedar maour hefou
pao einstaklega slemt. I beirri
umraeodu fer oftast litio fyrir
hlutverki velferdarkerfisins sem
gengur rosklega fram i a0 jafna
kjor, hvad pa ad umradan snuist
um téluleg gdgn og stadreyndir.
I ofangreindu deemi sést hvernig
velferdarkerfio fer offariiad leggja

(6) SKOLINN
I MJODD

alégur 4 pba sem paod telur hafa
breidustu bokin og veita til hinna
sem eru taldir mest purfandi.

Hver og einn getur sannreynt
télurnar i té6flunni hér ad ofan, og
sko0ad hvaoda ahrif breyttar for-
sendur hafa.

Reiknivél um skatta er t.d. ad
finna a vefnum https://virtus.is/
#Reiknivel

Reiknivél um barnabatur er
ao finna a vef RSK https://www.
rsk.is/einstaklingar/reiknivelar/
reiknivel-barnabota/

Reiknivél um hasnaodisbaetur
er ad finna a vef Ibudalanasjods,
https://www.husbot.is/reiknivel

Reglur um medlagsgreidslur er
ad finna a vef Syslumanna https://
www.syslumenn.is/thjonusta/
fjolskyldumal/medlag_framlog/
og http://www.medlag.is/

Reglur um maora/fedralaun er
aod finna a vef Tryggingastofnunar
https://www.tr.is/barnafjolskyld-
ur/maedra--og-fedralaun/

*I pessu tilfelli er gert rao fyrir

Karlinn er meo 625.531

pus. A manudi i radstéfunar-
tekjur, en ég er me0 400.781
eda um teplega 225 pus.
minna pott ég sé meo meira
en prisvar sinnum heerri
laun.

ad meolagsgreidsla sé tvofold lag-
marksgreidsla sem heimild er fyrir
ireglugerd par sem laun medlags-
greidanda eru harri en 885 pus. a
manuoi. Ef einungis er greitt lag-
marksmedlag verour munur a rad-
stofunartekjum samt um 18 pus.
einstaeoda foreldrinu i vil

Tekjur, skattar, gjold, baetur og radstofunartekjur

Einstaett foreldri

Fraskilinn banka-

med 3 bérn madur med 3 born
Laun Lagmarkslaun Efsta tekjutiund
Manadarlaun 300.000 920.000
Tekjuskattur og ttsvar 49.940 269.807
Lifeyrissjéour 12.000 36.800
Stéttarfélag 2.100 6.440
Utborgad 235.960 : 606.953
Barnabaetur 103.086 0
Husnaedisbaetur 54.449 0
Medlag* 206.172
Maedra/fedralaun 25.864 0
Baetur samtals 389.571
Radstofunartekjur 625.531 400.781
Mismunur . -224.750

Swiadectwo kwalifikacji zawodowej
Kurs odnawiajacy po polsku

Endurmenntun atvinnubilstjéra a Pélsku

Rozpoczecie
17.03 godz 10.00

Zajecia bedg prowadzone w
niedziele w zaleznosci od ilosci

chetnych Wiecej

informacji na www.bilprof.is
Okuskélinn i Mjédd s.5670300
Parabakki 3 pierwsze pietro

Hefst sunnudaginn

17. mars kil 10-17

og verda namskeid afram &
sunnudagsmorgnum eftir
bvi sem porf er a.

Sja nanar & www.bilprof.is
Okuskélinn i Mjédd s. 567-0300
barabakki 3, 2.h>=d

Okuskalinn Mjodd - barabakka 3 - 109 Reykjavik - s:5670300 - mjodd@bilprof.is
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RUV me0 helming
auglysingatekna

Heioar
Guojonsson
stjornarfor-
madur Synar hf.

ikisatvarpid hefur sioustu

daga gert sér mikinn frétta-

mat ar samantekt Hagstof-
unnar a tekjum islenskra fj6lmiola
og virodast lykilstarfsmenn katast
mjog yfir nidurstédunni um skipt-
ingu auglysingatekna a markaoi,
par sem meginnidurstadan er ad
RUV er med 16% af 6llum auglys-
ingatekjum a markaoi. Svo mjog
keetast RUV-arar ad rikisfjélmio-
illinn fer pa 6venjulegu leid ad
nota skattféo, sem Rikisatvarpid er
rekid fyrir, til ad kaupa dreifingu &
samfélagsmiolum a eigin frétt um
samantekt Hagstofunnar. Pannig
aveantanlega ad tryggja ad hun fari
ekki fram hja neinum enda voru
undirtektirnar fram a0 pvi dremar.
Sem etti a0 koma faum a 6vart pvi
fréttin er augljoslega villandi.

RUV er ekKki 4 6llum fjélmidla-
markadnum begar kemur ad aug-
lysingatekjum, eingdngu hlj60- og
sjonvarpsmarkadi, par sem hlut-
fallio er miklu heerra.

RUV er ekki 4 dagbladamarkaoi,
ekki a timaritamarkadi og ekki med
auglysingar a vefmidlamarkadi.
betta er pvi villandi samanburdur
sem fegrar hlutdeild Rikisatvarps-
ins verulega, ef ekki hreinlega
skrumskeelir. Marktaeki malikvaro-
inn er audvitao hver hlutdeild Rikis-
atvarpsins er gagnvart peim einka-
fjolmidlum sem rikisfjélmioillinn &
isamkeppni vid. Sé samantekt Hag-
stofunnar lesin til enda kemur loks
i1j6s ad fra hruni jokst hlutur ROV
a ny i samanlégoum auglysinga-
tekjum sjonvarps og hefur hlutdeild
pess , fra arinu 2010 ad mestu stadio
i stad, eda verio milli 45 og 48 af
hundradi“. Pad er tepur helmingur
allra auglysingatekna i sjonvarpi!
Hinn helminginn mega sjénvarps-

stoovar Synar meo Stdd 2 og sport-
rasirnar i fararbroddi, Sjénvarp
Simans, Hringbraut, N4 og kristilega
sjonvarpsst6oin Omega bitast um.
Minni sjénvarpsstdodvar eiga afar
erfitt uppdrattar i pessum leik oger
skemmst ad minnast 6rlaga INN og
sjonvarpsstodva Sigmars Vilhjalms-
sonar, Miklagaros og Bravo.

Arid 2019 nemur framlag rikis-
sjo60s til Rikisutvarpsins um 4,7
milljdroum kréna og hefur haekkao
um helming a sidustu 10 arum, &
verdlagi hvers ars. Utvarpsgjaldio
sem hver skattgreidandi, einstakl-
ingar og fyrirtaeki, parf ad greida
er 17.500 kréonur. Pad myndi aug-
ljoslega muna miklu ef askriftar-
stoovar, sbr. St60 2 og Sjonvarp
Simans, getu gengid ad slikum
tekjustofni visum auk helmings-
hlutdeildar i auglysingatekjum i
sjonvarpi. Samhlioda er vert a0 hafa
ihuga ad umtalsverdur samdrattur
hefur oroéio i tekjum fj6lmiola fra
efnahagshruninu 2008 sem pydir
einfaldlega ad kakan er minni, pad
er minna til skiptanna. betta stao-
festir samantekt Hagstofunnar.

bad er vissulega fagnadarefni ad
hlutur Rikistatvarpsins i auglysinga-
tekjum hljéovarps hafi leekkao ar
45% 1 34% fra 2013 og vonandi er
pad préun sem heldur afram pvi
groska erittvarpi 4 Islandi, eins og
fjoldi einkarekinna atvarpsstdédva
synir. Edlilegt skref er ad rikio
horfi til samraemis en vandséo er
til deemis af dagskra Rasar 2 hvao
réttlaetir slikan rikisrekstur.

Teknibreytingar valda na pviad
framleiosla 4 islensku fjélmidlaefni
hefur aldrei verid meiri. Streymi
tonlistar, myndbanda og hvers kyns
efnis til afpreyingar er na allt um
kring og adgangur ad markadi hefur
aldrei verio opnari. Samkeppni vio
erlendar efnisveitur veldur einnig
pvi ad innlendur auglysingamark-
adur minnkar. Pad er pvi hrépleg
mismunun ao rikio haldi sérstak-
lega uti bakni einsog RUV pegar
skopunin og dreifing efnis fer fram
ad langmestu leyti utan pess, en
RUV er engu ad sidur leyft ad hirda
um helming auglysingamarkaoar {
sjonvarpi.

Odyr matur —
dyrkeypt blekking

Olafur
Dyrmundsson
radunautur

4

art er um pad deilt ad matur

sé mannsins megin. Vida er

b6 skortur & bessum lifsnaud-
synjum og 11% jardarbua pjast af
viovarandi hungri samkvamt upp-
lysingum FAO. Fedudryggi stafar
6gn afloftslagsbreytingum um allan
heim.

Heér a landi er liti0 raett um faeodu-
oryggi, pott pad fari minnkandi,
einkum vegna vaxandi tengsla viod
markadskerfi Evropusambandsins.
Sé0 er fyrir neegu framboodi matvela
med pvi ad flytja inn um helming
peirra. Aftur 4 méti er verd a mat
stoougt umraeduefni, hann skal
vera sem odyrastur og er pa ekki
alltafhugao sem skyldi ad uppruna,
framleiosluadferdoum, geedum, mat-
vaeladryggi og lyoheilsu.

Samkvaemt rannséknum Hagstof-
unnar nemur kostnadur vid mat- og
drykkjarvorurlidlega 13% af neyslu-
atgjéldum heimilanna, ad medaltali,

og er maturinn ekki halfdraettingur
samanborio vio staersta lidinn, has-
nadiskostnad. Samt eru stjérnvold
enn ao leggja drog ad adgerdum til
ad veikjalandbunadinn, og par meod
starfsskilyroi baenda til ad fram-
leida holl, hrein og 6rugg matveeli,
me0 bvi ad auka innflutning. bar er
einblint & verdio eitt sér, markads-
sjonarmio eiga a0 rada ferdinni.

bPeim upplysingum er nu dreift i
frumvarpsdrégum ao breytingum a
16gum um dyrasjukdéma og varnir
gegn peim, ad aukinn innflutningur
matvela muni skila neytendum 900
milljonum a méti 500-600 miljona
krona tekjuskeroingu islensks land-
btinadar, a 4ri. I tengslum vio petta
mat eru motsagnirnar augljésar og
neikvao ahrif vanmetin pvi ad vio
aukinn innflutning mun kolefnis-
fotsporid stekka og sjalfbarnin
minnka. ba er haepid ao allar tolla-
leekkanir skili sér til neytenda. Pad
er m.a. heldur ekki traustvekjandi ad
sidan Landbunadarhaskoli Islands
var stofnadur 2005 hefur st6ougild-
um buvisindamanna par feekkad ar
ramlega 201 5.

A0 minum démi er 6dyr matur,
afurd verksmiojubuskapar & kostnad
umbhverfis, velferoar bufjar og kjara
banda, dyrkeypt blekking. Er ekki
timi til ad skooa pessi mal betur?
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Verd gildir til og med 17. mars eda medan birgdir endast
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Yosa Hafradrykkur Rich Yosa Hafradrykkur Natural Yosa Grisk Hafrajogurt Yosa Grisk Hafrajogurt
11 11 med rabarbara og jardarberjum,150 g Hrein, 500 g
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Greek yogurt

1000 g_z. | Taverna Grisk Jégurt

Hrein, 1 kg
Kristall Liménu- og 4 x 330 ml

Jardarberjabragd, 500 ml === Takmarkad magn

Hamark Préteindrykkur
Sukkuladibragd, 3 x 250 ml

kr. 4x330ml kr. 4x330ml

Haribo Nappar Hlaup Fanta Sprite Zero
2759 4 x 330 ml 4 x 330 ml

Verd gildir til og med 17. mars eda medan birgdir endast



KYNNINGARBLAD

FIMMTUDAGUR 14. MARS 2019

ER A
FRETTABLADID.IS

Lifid a frettabladid.is
fjallar um folk, tisku,
menningu, heilsu
og margt fleira.

sl

s

RikE Mye

FRETTABLADID

k.

Framleidslan a sukkuladikaninunni er talsvert floknari og timafrekari en 4 hefobundnum paskaeggjum. Hugmyndavinnan milli Kjartans Gislasonar,
annars stofnanda Omnom og sukkuladigerdarmanns, og Veronicu Filippin honnudar, héfst fyrir um tveimur og halfu ari sidan. MYND/ANTON BRINK

Mikil vinna og alio er
|6g0 i 6ll smaatridin

| tilefni paskanna mun sukkuladiframlei®andinn Omnom setja 8 markad
ilmandi og bragdgdda sukkuladikaninu med lakkrisbragdi. Undirbuningurinn
hefur tekid tvd og halft ar og eiga seelkerar von a sannkalladri bombu. #>2
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»Mr. Carrots er handgerd 300 gramma sukkuladikanina og hofum vid lagt mikla ast og umhyggju i ad bua hana til,“ segir Kjartan Gislason hja Omnom. MYND/ANTON BRINK

Framhald af forsidu =

endur Omnom stukkuladisins

og aorir selkerar landsins
loks fjarfest i paskaeggi fra fyrir-
tekinu. Paskaeggio er p6 ekki
hefobundio egg i stil vio pau sem
fast hér alandi heldur ilmandi og
bragogod sukkuladikanina sem
hefur fengio heitio Mr. Carrots
segir Kjartan Gislason, annar
stofnenda Omnom og stkku-
ladigerdarmadur. ,Mr. Carrots er
handgero 300 gramma stukkulaoi-
kanina og hofum vio lagt mikla ast
ogumhyggjuiad bua hana til. Ekki
lata pirrada asynd hennar blekkja
ykkur. Petta er mjog hamingjusém
kanina sem elskar gulrétarkokur.
Upphaflega etludoum vio a0 fram-
leida eigin paskaegg en svo fannst
okkur pao ekki passa vio okkur.
Pao 14 pvi beinast vio ad hefja
framleioslu 8 kaninum enda tengja
flestir hana vid paskana, fyrir utan
gula kjaklinginn.“

Eftir margra ara bio geta aoda-

Faanleg med lakkrisbragoi

Mr. Carrots sikkuladikaninan
verdur eingdngu faanleg meod

Mr. Carrots
sukkuladikan-
inan verdur ein-
gongu faanleg
me0d lakkris-
bragdiiarogi
mjog takmork-
udu upplagi.

144

erum ad minnsta kosti mjog stolt
og hlékkum til ao sja viobrogoin.”

Mikil vinna ad baki

Undirbaningurinn hefur stadio
lengi yfir a0 ségn Kjartans. ,Fram-
leioslan er talsvert floknari og
timafrekari en 4 hefobundnum
paskaeggjum. Ztli pad séu ekki
um tvo og halft ar sidan hug-
myndavinnan ho6fst milli min

og Veronicu Filippin, hénnuodar
okkar. Fljotlega saum vid a0 fram-
leioslan yroi adeins floknari og
dyrari en 4 hefobundnum paska-
eggjum enda purftum vio ao fjar-
festa i nyjum tekjum og formum.
Hoénnun umbtidanna tok lika sinn
tima og fyrir vikid er kaninan fyrst
a0 koma a markao ntuna.”

Stefnt a 2.000 kaninur

Hver kanina er handgerd og bvi
mikil vinna 16g0 i hverja peirra
segir Kjartan. ,Vio erum litid fram-
leioslufyrirtaeki og snioum okkur
stakk eftir vexti. Pegar framleiosl-
an fer a fullt purfum vio t.d. ad
stoova framleioslu & 60rum vérum
okkar. Stefnan er sett a um 2.000
kaninur petta arid og vonandi
verda paer mun fleiri d naesta ari.”

lakkrisbragoiiar ogimjog tak- Stefnan er . L.
moérkuodu upplagi. ,Lakkrissakkul- settaum Nyjungar og gamlir vinir

a0io okkar er mesta selda sakkul- Auk paskakaninunnar eru ymsar
a0io fra okkur. Ef kaninan selst vel 2.000 nyjungar vaentanlegar fra Omnom
stefnum vio 4 ad baeta vio tveimur kaninur auk gamalla vina. ,Vio settum t.d.
bragdtegundum a nasta ari. Kan- <. nylega a markao nytt bragomikio
inan verour fyrst og fremst seld i betta ario sukkulaoi sem inniheldur 100%
vefverslun okkar en hugsanlega og vonandi | sukkuladidar hreinum kakébaun-
a 60rum solustdoum, pad skyrist o um an vidbaetts sykurs. Svo erum
betur a nastu vikum. Vid munum veroa 13331‘ vio farin ad huga ad jolavertioinni.
setja a fot sérstakan vioburo rétt mun fleiri Par &tlum vio t.d. ad kynna til
fyrir paska par sem vioskipta- 4 nsesta ari leiks gamla kunningja sem eiga
vinir okkar sekja nyframleiddar * | vafalausteftir ad gledja marga. bar
stkkuladikaninurnar sinar. baer ma nefna eitt umtaladasta sakku-
verda afhentar i mjog fallegu boxi ladi okkar Spiced White + Caramel
og éger viss um ao atlit hennar og sem margir muna vel eftir. Pad
boxins eigi eftir a0 koma skemmti- verdur gaman ad sja viobrogo

lega a 6vart, enda buiio ad leggja neytenda vid pessum gémlu og
mikla vinnu i smaatridin. Vio vinsalu vorum okkar.”

Foélk er kynningarblad sem bydurauglysendum Utgefandi: Umsjonarmenn efnis: Sélveig Gisladottir, solveig@frettabladid.is s. 550 5762 | Elin Albertsdéttir, elin@ Sélumenn:ArnarManglsson,arnarm@frettabl§did.is,5.550 5652, Atli

ad kynnavdrur ogpjonustuiformividtala og Torgehf frettabladid.is, s. 550 5761 | Brynhildur Bjérnsdéttir, brynhildur@frettabladid.is, s. 550 5765 | Starri Freyr Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 550 5657, Jén Ivar Vilhelmsson, jonivar@
umfjallana.ibladinu er einnig hefdbundid rit- Abyrgdarmadur: Jonsson, starri@frettabladid.is, s. 550 5763 | bérdis Lilja Gunnarsdéttir, thordisg@frettabladid.is s. 550 5768 | frettabladid.is, s. 550 5654, Johann Waage, johannwaage@frettabladid.is,
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega. Kristin borsteinsdottir 5.550 5656, Ruth Bergsdottir, ruth@frettabladid.is, s. 550 5653,
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Gamilir pelsar fa endurkomu

Feldur Verkstadi synir samansafn af endurunnum pelsum a HénnunarMars i lok marsmanadar.
Pelsarnir h6fou dusad ohreyfdiri geymslu i fjoldamaorg ar en eru gengnir i endurnyjun lifdaga.

Solveig
Gisladottir
solveig@frettabladid.is

etta er i fyrsta sinn sem
p Feldur tekur patt i Honn-

unarMars en Marta Heioars-
dottir heldur utan um syninguna
Endurkomu sem sett verour upp
iverslun Felds a0 Snorrabraut 56.
Marta starfar sem honnudur hja
Feldi og er jafnframt dottir eig-
endanna, peirra Heidars Sigurds-
sonar feldskera og Kristinar
Birgisdottur. ,betta er fjolskyldu-
fyrirtaeki og hér ganga allir i 611
verk. Eg afgreidi lika i budinni og
sé um breytingar og vidgeroir,”
segir Marta. Hugmyndin a0
Endurkomu vaknaoi einmitt i
kringum viogeroirnar.

Algengt er a0 f6lki komi i Feld
med gamla pelsa sem parfad
stytta, laga eda jafnvel bara skipta
um tolur. Pessar orlitlu breyt-
ingar geta skipt skopum og breytt
goémlum pelsum i natimalegri og
kledilegri flik ad s6gn Mortu.

»Mig langadi a0 kafa adeins
dypra og sja hvad veri hegt
ad gera til a0 lifga upp a gamla
pelsa. I geymslunni hja mémmu
og pabba var fullt af pelsum sem
enginn hafoi kleedst i fjoldamorg
ar. Eg akvad a0 taka nokkra peirra

Marta Heidarsdottir er hénnudur hja Feldi. MYND/SIGTRYGGUR ARI

e , Mig langadi til ad

- AN gefa pessum gomlu
& virdulegu pelsum endur-

komu i sviosljosio.

og breyta peim eftir minu hofoi,”
lysir Marta.

Hun segir hvern pels einstakan
og nalgadist verkefnid at fra
pvi. ,Sumum breytti églitio, tok
kannski bara axlaptida og setti
belti. Odrum breytti ég meira og
beetti vio lituou islensku lamb-
skinni.”

Nafn syningarinnar, Endur-
koma, segir Marta i raun beina
pyoingu a enska ordinu ,,come-
back*“.,Mig langadi til ad gefa
pessum gémlu viroulegu pelsum
endurkomu i svidslj6sid. betta
voru allt pelsar sem einu sinni
pottu flottir en hurfu i geymslu
pegar tiskan breyttist.

Marta segir adrar reglur gilda
um pelsa en 6nnur fot. ,Folk
hendir ekki pelsum. bPetta eru
flikur sem f6lk eignast oft bara
einu sinni a @vinni og timir ekki
ad lata fra sér b6 peir séu ekKki i
notkun. Mig langadi ad syna ad
pad sé haegt ad gefa peim nytt lif
med sma breytingum.“

., . _ A o .
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SHISEIDO KYNNING
[ SSGURBOGANUM 14.-16. MARS
Sérfraedingur Shiseido verdur 4 stadnum og veitir
persénulega radgjsf. Fallegur kaupauki fylgir ef verslad
er fyrir 7900 kr. eda meira.*

* A medan birgdir endast.
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Vorur fyrir vandamalahiid

Undanfarnar
vikur hefur mikid
verid raett og rit-
ad um svokallao-
ar hreinar snyrti-
vOrur. Ohaett er
ad segjaadipeim
vOruflokki standi
islensku Taramar
hudvorurnar
fremstar medal
jafningja.

eir sem hafa glimt vio ein-
p hvers konar httdovandamal

virdast mjog oft finna pad
sem peim hentar pegar peir profa
Taramar hadvoérurnar,” segir
Vidar Garoarsson, markaosstjori
Taramar, pegar Fréttablagio sl6 a
pradinn til hans. ,bad sem gerir
vorurnar okkar algerlega einstakar
er annars vegar su staoreynd ad vio
notum engin manngero rotvarnar-
efni, engin hormoénatruflandi
efni, né nokkur af peim riflega 900
efnum i snyrtivérum sem teljast
varasdm, samkvaemt lista Environ-
mental Working Group. Hins vegar
er skyringin st ad vid notum svo-
kalladar ,ferjur” til pess ad koma
nearingu og virkum efnum i neori
16g htodarinnar. Til marks um pessa
afburdavirkni Taramar huovar-
anna h6fum vio m.a. safnad saman
vitnisburdum sem fjoéldi anaegora
vioskiptavina hefur sent okkur.

Sverrir Omar Victorsson 4 Sel-

fossi hefur glimt vio ymiss konar
hiovandamal og m.a. verid med
mikid af b6lum sem skildu eftir

sigmoérgljot 6r i andlitinu. Hann
for i lyfjameofero til pess ad
hemja pa kirtla sem yttu
undir bolumyndunina. bar
a eftir for hann i laser-
medferd hja hadlekni

til pess ad eyda drunum
eftir bélurnar. Ekki var
b6 haegt ao fjarlegja pau
6ll par sem pau voru a
viokvemum svaedum.
Eftir bessa meoferod hefur
Sverrir verid med mjog vio-
kvama hto og eins og hann
segir sjalfur fra, pa h6fou 99% af

‘ Sverrir Omar

peim haovérum sem hann reyndi hefur g6da
ymist ertandi ahrifa haoina, eda reynslu af
ollu stiflum og purrki sidar um Taramar.

daginn.

Pa¢ var svo fyrir tilviljun £
aod Sverrir reyndi Taramar ' .
haovérurnarifyrsta sinn. 1 ‘.
Hann var 4 leio dar landi og
kominn inn i Frih6éfnina
pegar hann uppgotvadi
a0 hann hafoi gleymt
rakakreminu sinu heima.
Par var honum bent a
Taramar. ,Mér leid strax
eins og petta krem veeri sér-
gert fyrir mig. Kremio smaug
inn i gegnum hudina og enginn
pirringur og enginn klaai. Orin,

Sverrir var med

sem voru fyrir a viokvemustu ljot or eftir
svaedum andlitsins, sjast ekki i dag béluriand-
og ég tel pad vera virku efnunum { litinu.

Taramar ad pakka. Hadin hefur
aldrei veriod betri. Petta eru
sannkolluo undrakrem
sem hafa skilad mér otru-
legum arangri,” segir
Sverrir sem hefur notad
dagkrem, neturkrem
ogserum fra Taramar
reglulega sidasta ario.

A heimasiou Taramar
er hagt ad skra sigi
vildarklabb Taramar.
Adilar a0 honum fa sérkjor
og tilbod sem 60rum bjéoast
ekki. Hver sa sem skrair sig i
klubbinn feer 5.000 kréna inneign i
vildarpunktum vid innskraningu.

Vangamyndir
aour en notkun
a Taramar hofst.
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L

pad verdur mikido um ad verai Laugardalshélliﬁni par sem nemendur vida ad munu keppa i idngreinum og gestir geta komio og profad nokkra sp_ennandi hluti. NORDICPHOTOS/GETTY

Staoa ion- og verkgreina
nokkuo goo og horfur géoar

Laugardalshéllin mun ida af lifi i dag og fram & laugardag pegar Min framtid 2019 - islandsmot
idOn- og verkgreina og framhaldsskoélakynning verdur haldin par. Sérstakur fjélskyldudagur verdur
haldinn & laugardaginn milli kl. 10 og 16 par sem bo@id verdur upp a 6keypis fjor og fraedslu. =2
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au Elin Thorarensen verk-
p efnisstjori og Por Palsson,

framkvaemdastjori Islands-
motsins, segja markmio pessa
vidburdar m.a. ad kynna fyrir
ungu folki pau fjolmoérgu taeki-
feeri sem felast i i0n- og verk- og
tekninami. ,Og um leid audvelda
ungu folki a0 kynna sér fjol-
breytt namsframboo framhalds-
skélanna med pad fyrir augum
ao fleiri taki upplysta akvéroun
um namsval sem tekur mio af
ahugasvioi peirra og hafni.“ Beoi
Islandsmotid og framhaldsskola-
kynningin stydja pvi vio hvort
annao a0 sogn Elinar. ,Nemendur
sja bannig eitthvad ahugavert i
keppninni og geta kynnt sér hvar
paod er kennt. Peim gefst kostur &
a0 sja meo eigin augum ungt f61k
a0 stérfum i pessum greinum og
fa sjalfir a0 snerta a og profa ad
handleika t6] og teeki sem notud
eru af fagfolki.

Nag starfstaekifaeri

bad ad velja sér nam eftir ahuga-
svidi og hafni eykur markvisst
likur a ad viokomandi ljuki
naminu ad ségn bors, auk pess
sem anagja og vellidan a nams-
tima verdur mun meiri. ,Eins og
flestir hafa heyrt er brotthvarf
ar nami téluvert vandamal hér
alandi. Vio viljum hvetja ungt
folk til ao velja sér pad nam sem
hugurinn stendur til og taka
einnig inn i myndina hverjir
framtidarmoguleikarnir eru ad
namiloknu.” Pau segja mikinn
skort a ionmenntuou folki og pvi
séu naeg starfstakifaeri fyrir folk
me0 slika menntun auk pess sem
tekjumoguleikar eru miklir. Peir
sem vilja sidan taka stidentsprof
geta alltaf baett pvi vid. Einnig eru
miklir moéguleikar a framhalds-
nami ba0i hér a landi og erlendis.
patttakendur 4 Islandsmotinu
erunemendur iion- og verk-
greinaskolum landsins og beir
sem nylega hafa lokid nami. Um
er a0 reda um 200 keppendur sem
taka pattiar og keppa um Islands-
meistaratitla i 28 faggreinum.
»Keppendur takast 4 vid krefjandi
ograunveruleg verkefni i sam-
keppni sem reynir a haefni, skipu-
lagshzfileika og fagmennsku.
Margir keppendur hafa nt pegar
unnio forkeppni til ad komast &
Islandsmotio, adrir gefa kost &
sér par sem peir eru ahugasamir,
vilja mata sig vid adra og syna

Min framtid 14. - 16. mars 2019

bér er bodid a Min framtid - islandsmot idn-

og verkgreina og framhaldsskolakynningu.

Min framtid fer fram i Laugardalsholl
og er opin almenningi alla dagana.

Fimmtudagur 14. mars kl. 14 - 17
Fostudagur 15. mars kL. 14 - 1/
Laugardagur 16. mars kL. 10 - 16

Laugardagurinn er helgadur fjélskyldunni
med fraedslu og fjori.

Adgangur er
okeypis.

#MinFramtid

verkidn.is

fram 4 feerni sina og kunnattu i
faginu. Nokkur fagfélog senda
sidan sigurvegarana 4 Evropumot
er kallast EuroSkills en pad verdur
haldio i Graz haustio 2021.“

Fjolbreytt namsframbod

Samhlida [slandsmotinu er fram-
haldsskélakynning eins og fyrr
segir en petta er i pridja sinn sem
svo stor sameiginleg framhalds-
skolakynning er haldin i tengslum
viod Islandsmotid. ,bad hefur gefio
mjog gdda raun ao tengja pessa
tvo vioburdi saman. Skolarnir
leggja mikinn metnad i ad kynna
alltsitt nam, badi boklegt og
verklegt og a0 gera pad a lifandi og
skemmtilegan mata. Reynt er ad
gefa gestum sma innsyn i pad sem
fer fram innan veggja skélanna
ba0i hvao vardar nam og félagslif.
Nams- og starfsraogjafar, kenn-
arar og nemendur skolanna svara
fyrirspurnum og veita upplysing-
ar.“ Allir framhaldsskolar & hofuo-
borgarsvaodinu taka patt auk fjol-
margra skola af landsbyggoinni.
,Parna gefst pvi ahugasémum
einstakt tekifeeri til ad kynna sér
pad fjolbreytta namsframboo sem
er i booi & framhaldsskolastigi
vida um land.”

Allir mega profa
Fjolskylduf6lk er sérstaklega
bo0id velkomio 4 laugardaginn
fra kl. 10-16 en pa er bo0io upp a4
fjéruga dagskra. ,Fagfélogin eru

meo svedi sem vio kollum , prof-
adu“ og par gefst gestum taekifzeri
til ad snerta &, upplifa og smakka
ymislegt, m.a. sko0a smarasir og
setja saman, préfa ymsa herma og
fj6lbreytileg verkfaeri, flétta har,
sauma, helluleggja, sja rining,
mjaltir og plegingar og smakka
brauometi. Framhaldsskolarnir
bjooda lika upp @ margt sniougts.s.
ad splasainet, Tekniskdlaprautir
og FabLab. Team Spark mun
kynna rafbilinn sinn, BMX Bros
verda med syningar og eins verour
Meistari Jakob meo uppistand.
betta verOour pvi 60ruvisi upp-
lifun fyrir alla krakka og foreldra
peirralika.”

Nag starfstekifaeri eru fyrir folk med idmenntun og tekjumaoguleikar miklir.

Pad er Verkion
sem sérum
skipulag a
Minni framtid
og bar bera
por Palsson,
framkvaemda-
stjori islands-
motsins, og Elin
Thorarensen
verkefnis-
stjori hitann
og bungann.
MYND/STEFAN

Po6r og Elin eru sammala um
ad stada ion- og verkgreina sé
nokkuo god hér a landi og horfur
fyrir nestu ar eru nokkud géoar.
»,Umraoda um ion- og verkgreinar
eralltafad batna og ma telja hana
jakvaoa um pessar mundir. Fyrir-
tekin i landinu vantar starfsfélk
a 6llum svioum bessara greina.
G060 umfjollun um pad og taeki-
feeri 4 framhaldsnami med idn- og
verknam sem undirstddu gerir bad
a0 verkum ao e fleiri sja pessa leid
sem géoan valkost.”

Allar nanari upplysingar og dag-
skra ma finna a www.verkidn.is.

Utgefandi: Abyrgdarmadur:
Torgehf Kristin Porsteinsdottir

So6lumadur auglysinga:

Arnar Magnusson, arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652,

Veffang:
frettabladid.is




Pinir hagsmunir hafa forgang
- tryggou oryggi fjolskyldunnar

Sjukrasjédur tryggir 90% af launum
i veikindum og slysum

Styrkir til sjukrapjalfunar, likamsraektar,
gleraugnakaupa ofl.

Oflug endurmenntun og fjolbreyttir
fraedslustyrkir

Yfir 30 glasileg sumarhus vida um land
Hus a Flérida og tilbodsferdir til sélarlanda F IT
Fjolmorg tilbod og afslaettir

FELAG IBN- 0G
Oflugt stéttarfélazg - aukin pjonusta TAKNIGREINA

Simanumer:

. Heimilisfang: Storhofoi 31
NYTT > 540 0100

Félag ion- og taknigreina er stéttar- og fagfélag fyrir starfsfélk i eftirtoldum greinum:

¢ Bygginga- og mannvirkjagreinum e Fararteekja- og flutningsgreinum e Natturunytingu (GARPYRK]U)
(BILGREINUM)

e Malm-, véltaekni- og framleidslu- e Honnun, listum, handverki
greinum e bjénustugreinum

(SNYRTIFRZEDI, HARSNYRTIIDN) * Teekniteiknun
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10 astedur til ad

|&n- og starfs-
nam er gott val
fyrir pa semvilja
framkvaema
hlutiistad pess
ad lesa um pa.

M bu skapar eitthvad og sérd
arangur af pvisem pu gerir

M Pu kemst fljétt @ vinnumarkad-
inn

M bufaerd launa medan pu erti
vinnustadanami

M Puverdur god/uriad leysa
vandamal og laerir
sjalfstaed vinnubrégd

M pu 60last faerni og faglega
hafni ogvinnur starf sem
samramist ahugasvidi pinu

Flokkar ion- og
verkgreina eru
atta talsins:

® Bilgreinar ® Malm-og

® Bygginga- véltaekni-
greinar greinar

® Handverk ® Prent og

oghdénnun midlun
® Matvaliog | ® Rafidn-
pjonusta greinar
® Snyrti-
greinar

M bu feerd gédan grunn ef pu vilt
stofna pitt eigid fyrirtaeki

M bu faerd starfsréttindi og
verdur eftirsott/ur af fyrir-
tekjum

M bu getur valid @ milli rimlega
80 faggreina

M bPU hefur morg taekifaeri til ad
bzeta vid pig menntun

M bu getur unnid naer hvar sem er
i heiminum

14. MAB_S 2019 FIMMTUDAGUR
- - C o 'h.:.lll
———

Pad vantar margt folk a vinnumarkadinn sem hefur lzert verkleg
fog. Nam i idn- og verkgreinum opnar margar dyr. Storfin sem eru
i bodi eru fjolbreytt og launin samkeppnishaf. Kynntu pér malid i
Laugardalshéllinni dagana 14. - 16. mars.

SKRADU PIG i NAM
i RAFIDN

WWW.STRAUMLINA.IS

4

RAFIDNADARSAMBAND
ISLANDS




. baegileg og 6flug sverdsog
Tilbodsvero BREE AL

goédan moétor og gengur
Sverdsog fyrir 18v rafhlodum.
GSA 18V-32 Solo

Soégun max 230mm,
slaghradi 2500 sl/min.
Kemur i L-BOXX tosku.
Rafhlada fylgir ekki.

748741295

I Almennt verd: 54.595'

N Nyjasta Multiségin fra
Tilbodsverd Bosch med Starlock kerfi
til ad audvelda skipti &
Mu[hsog bldum, kolalaus métor,
tifsogun 8.000-20.000 per
cl min, L-BOXX fylgir,
Rafhlada fylgir ekki.

74874142

I Almennt verd: 38.845 I

8AH BOSCH RAFHLADA PROCORE 745300492

Click & Go 18V kerfid hja BOSCH inniheldur mikié af 6flugum : =

R

&

137% lengri vinnutimi en rafhlédum er haegt ad vinna lengur en adur a einni hledslu. BOSCH verkfeerin
i hefdbundnum rafhlédum koma i L-BOXX toskum sem smella saman og halda vel utan um verkfzerin.

//4"“_4
ProCORE 87% meira afl og rafmagnsverkfeerum og gengur sama rafhladan i 6ll taekin. Med allt ad 8,0Ah ,g_‘ - il
R -

/

cx % A Tty S0 T
e, il:‘e'f'ﬁ&

[&

Tilbodsverd

Geirungssog

GCM 8 SJL. 216mm
hjélsagarblad. Skurdargeta

0° 70 x 312 mm Skurdargeta
45° geirungur 70 x 214 mm.
Skurdargeta 45° halli 48 x 312
mm. Innbyggdur laser.

74872507

I Almennt verd: 73.495 I

Tilbodsverd

Hersluvél

GDR 12V-110 Solo. 12V.
Hersla 110 Nm,
Snuningshradi 0-1200sn/
min, L-BOXX Vélin er Létt
og paegileg i hendi. Pad eru
tveer stillingar sem haegt er
ad stilla & vélinni.

Rafhlada fylgir ekki.

74874069

I Almennt verd: 23.995 I

e 3

Tilbodsverd

Rafhléduborvél e

GSR 18V-EC FC2. Fimm d
vélar i einni! Kolalaus

motor, 2 girar. Hersla

50Nm, 0-500/0/1700 sn/

min. Patrona, vinkildrif,

SDS hdggdrif, hjamidjudrif

og bitahaldari 2 x 4,0 Ah
rafhlodur, hledslutaeki og
L-BOXX.

74874104

| Atmennt vers: 104.495 |

Tilbodsvero

Handhefill

GHO 12V-20 Solo.
Heflunardypt - 2 mm.
Heflunarbreidd - 56 mm.
Rafhlada fylgir ekki

74874061

I Almennt verd: 38.845 |

Tilbodsvero

Handfraesari

GKF 12V-8 Solo. Fisléttur
fraesari, einungis 1,3
kildégromm. Kolalaus métor.
13.000 sn/min, passar
fyrir 6 og 8 mm tennur
Rafhlada fylgir ekki.

74874063

IAlmennt verd: 31.495 I

Tilbodsverd

Verkfaerasett

Verkfaerasett fra Bosch,
settid inniheldur Gtvarp,
rahloduborvél, multisog,
sverdsog og vasaljos.
Allar vorurnar eru

fyrir 12v rafhlodum.
L-BOXX. 3x2,0Ah
rafhlodur.

Tilbodsverd

Laserkross

Nakvaemur 3 linu 360°
Laser med draegni ad 30
metrum an méttakara
en 120 metrum med
méttakara. Hoggheldur
og rakaheldur, IP54.
Kemur i L-BOXX tosku

= 74879012

Tilbodsvero

Slipirokkur

GWS 12V-76 Solo. Hentugur
slipirokkur sem er med
kolalausan métor og getur
unnid a allskonar efni. 19.500
sn/min, skifustaerd er 76mm,
L-BOXX, 3 skifur fylgja med
Rafhlada fylgir ekki.

74874062

I Almennt verd: 21.995 I

GERUM PETTA SAMAN

Birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndbrengl.

74874154 o
5
IAlmennt verd: 72.995' Q

Audvelt ad versla a netinu
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pad purfa margar hendur ad koma ad pvi ad setja saman bil. Hér a landi er hagt ad lzera bifreidasmidi, bilamalun og bifvélavirkjun medal annars. NORDICPHOTOS/GETTY
T' -II- ) 4 I 'I III I | J 4 5 J 4

Akvedinn stédugleiki er kominn i sélu bila i heiminum eftir griéarlega aukningu sidustu ara-
tuga Salan sidustu prju ar er rétt innan vid 80 milljonir bila a ari og i ar stefniri svipada tolu.

rid i fyrra var gott bilaséluar i
Ahelmmum pratt fyrir ad sam-

drattur hafi oroio a stersta
bilas6lumarkadi heims, i Kina, i
fyrstasinni 20 ar. Alls seldust 78,7
milljén bilar i heiminum, 6rlitio
minna en arid adur pegar seldust 79
milljén bilar. Sala bila hefur verio
mjog stooug sidustu prju ar ogiar
stefnir i mjog amota s6lu og i fyrra.
Mikil s6luaukning hefur hins vegar
oroid fra aldamo6tum og var medal-
talssalan a arunum 2000 til 2015
54,9 milljon bilar og meoaltalio fra
1990 til 1999 var 39,2 milljonir bila,
eda um helmingi minna en sidustu
prjuar.

Pvima segja ad akvedinn stooug-
leiki sé kominn i heimsséluna pessi
arin eftir gridarlegan voxt a sidustu
aratugum.

Mestu munar um Kina

Miklu munar um innkomu Kina a
bilamarkadinn, en i fyrra seldust
par 23,3 milljonir bila en 24,2 millj-
Onir ariod 4 undan sem var staersta
bilaséluar Kina fra upphafi. Sé litid
til arsins 2013 i Kina pa seldust par
16,3 millj6nir bila og pvi er aukn-
ingin um sj6 milljén bilar til arsins {

Segja ma ad akvedinn stoéuglelkl sé kominn a heimsséluna pessi arin eftlrgru’)arlegan voxt a sidustu aratugum

fyrra oga Kina langstaersta pattinn
ipeirri séluaukningu sem ordio
hefur a pessum tima i heiminum,
eda um tvo pridju aukningarinnar.
Salan fra 2013 til 2018 hefur farid

fra um 69 upp i 79 milljon bila.

Aukning lika i Evropu
og Bandarikjunum
SalabilaiEvrépujokstum 3,3

milljénir milli 2013 og 2018, ar
12,3115,6 milljénir. A sama tima
jokst salan i Bandarikjunum um
1,7 milljon bila, fra 15,5117,2 og a
Indlandi um 0,8 millj6n bila, ur 2,6

13,4 milljonir bila. A moti kemur ad
feekkun varo i Rasslandi um eina
milljén bila, i Brasiliu um 1,1 millj-
6n bila og Japan um 200.000 bila.

Mikil aukning i

Rasslandi og Brasiliu
Afeinstokum bilamérkudum i fyrra
ber haest ad salan i Kina minnkaoi
um 1,1 milljén bila 4 milli ara. Salan
iBandarikjunum st60 svo til i stad
ogsalan i Evrépu og Japan lika. A
pessum préoudu markadssvaedum
rikir mesti stédugleiki i sélu. Salan
ihinu fjolmenna riki Indlands er a
stoougri uppleid ogjokst um 5% i
fyrra og 9% ario par a undan. Salan
hefur farid ar 2,55 milljonum bila
parario 2013 1 3,39 milljén bila
ifyrra, eda upp um 33%. Salan i
hinu stéra landi Brasiliu jokst b6
enn pa meiraifyrra, edaum 14%
ognam 2,5 milljon bilum og hefur
vaxio um 24% 4 sioustu tveimur
arum. Sala bila i Rasslandi tok lika
stokkifyrra og 6x um 13% og hefur
vaxio um 26% a sidustu tveimur
arum. Salan i Rasslandi er b6 enn
um einni milljén bila minni en ariod
2013. ba seldust 2,8 milljon bilar en
1,8ifyrra.

allt fyrir idnadinn...

jarnsmidavélar, trésmidavélar, loftpressur, verkfceri, sogkerfi, lyftibanadur,

Sy

3d prentarar og prentpradur, sandblastur, bilavérur og margt fleira

IBWVELAR EHF. | Smitfuveql 44-46 | 200 Kopavogur | Simi 414-2700 | idrvetar@idveelar s | www.idnvelacks '




FIMMTUDAGUR 14. MARS 2019

FRETTABLADID

VERKIDN KYNNINGARBLAD 7/

Min framtid 2019: Islandsmét idn- og verkgreina

Keppnisgreinar: *‘—‘
M Bakaraion M Grafisk | —
M Bifreida- midlun -
smidi M Gull-og 3
M Bifvéla- silfursmidi 4
virkjun W Harsnyrtiion r
M Bilamalun B HS6nnun * E M’
M Bloma- vokvakerfa
skreytingar W Kjotidn B Malmsuda W Vefpréun Syningar-
M Fataion W Kalitaekni M Muraraidn M Skrudgard- W Veggfoorun greinar:
M Forritunar- M Leguskipti M Pipulagnir og duklagn- M Bufraedi
keppni B Matreidsla M Rafeinda- M Snyrtifraedi ing M Sjukralidun
M Framreidsla W Malaraidn virkjun
Hagnytt nam med mikla og fjélbreytta
framtidarméguleika hér a landi og erlendis
Snorri Sigurhjartarson STORE
,Hef starfad sem netagerdarmeistari a [slandi, i Namibiu, Svipjod Framleidslustjéri netahnytingar
og Lithden og hef vid pad 6dlast yfirgripsmikla reynslu i Framleidslustjéri Hampidjan Baltic
veidarfaerataekni og pjonustu vid Utgerdir og sjomenn. iLithden i
betta hefur komid sér einkar vel eftir ad ég vard rekstrarstjori ',‘?ks;’aa'fs““' Hampidjunnar
Hampidjunnar a Isafirdi.” A
STORE: Magnus Gudlaugsson
Matreidslumenn framtidarinnar. Framk_va.emdastjéri »,Namid opr'1a6| fyrir mér mikla mqgulelka. Eg fékk taeklff'a?r!
” Hampidjan USA til pess ad vinna erlendis sem framkvaemdast;jori
FramhaldSSkOIa' :a:usﬁ"’ri ":ampigja" 3“;"0’9 Hampidjan USA um nokkurra ara skeid. bad var 6metanleg
= olustjori i Hampidjan Yachting la fyri : lla fi5lskyl b o 4
k\[l‘ll‘lll’lg 2019 Solustjéri i Hampidjan island =2 y.m r.mg 0g - f?o S, ylduna. a,6 nytI,St r:nerﬂ
einnig mjog vel i pvi starfi sem ég er i nuna!
Sambhlida islandsméti i idn- og verkgreinum . I
munu framhaldsskolar alls stadar ad af Ingi Freyr Agustsson STORF:
landinu k fjolbi amsframbod sitt. . a : .
andinulynna fjolbreytt namsframbod ,Med sveinsprof i netagerd fékk ég taekifeeri 4 ad vinna vida Storf vida um heim, mest i Afriku
W Borgarholts- inniHamra- um heim og kynnast fullt af f6lki og nyjum menningarheimum. :':::("?:L";ta’ﬁ::"eta"erk“*a's
. :I;::iaakni . :/:?nnta Frabeert teekifaeri til ad vikka sjéondeildarhringinn.” Rekstrarstjéri HampiGjunnar
° - i i Vestmannaeyjum
skolilslands skolinn i ) -
M Fj6lbrauta- Kopavogi
skoliNordur- | M Mennta- a —
lands vestra skolinn i STORF: Rut Jonsdottir
EFj6lbrauta- Reykjavik Medeigandi i Netagerd ,Netagerdarmadur var pad sidasta sem ég tladi ad
.SkOI' Snzfell- | ® Menr_1tas|<ol- J‘.’."s Holberg.s,s9nar glif verda pegar ég yrdi stor en ég klaradi namid og pad er pad
inga inn vid Sund S6lumadur hja isfell , ) h i e ,
EFjdlbrauta- | M Menntaskoli Starfsmadur hja Tornet i Las Palmas B E =i f=nin, ferBaldgin og allt frabzera
skoli Sudur- itonlist Sélustjori hja Hampidjunni folkid sem ég hef kynnst um allan heim!
nesja B Myndlista-
M Fj6lbrauta- skolinni
skoli Vestur- Reykjavik - , S - 1" ) ) ; 5 .
lands B Tzkniskolinn Hampidjan hefur nad forystu i veidarfeerataekni & heimsvisu og pann drangur ma ad miklu leyti pakka
M Fjolbrauta- - skoliat- nami i veidarfaerateekni hér & landi pvi Island er eina landid sem bydur uppa sérstaka menntun i netagerd.
skoélinn i vinnulifsins
Breidholti M Verkmennta- gl
M Fjslbrauta- skolinna Namid tekur 3 ar og er ad mestu tekid i fjarnami. Hampidjan bydur uppa namsadstéodu og adstod
skolinn i Akureyri vid ndmid i vinnutimanum asamt pvi ad namsmadurinn heldur fullum launum medan & naminu stendur.
Gardaba M Verkmennta-
M Fjoélbrauta- skoli Austur-
skoélinn vid lands
Armula W Verzlunar-
M Flensborgar- skolilslands
skolinn M LBHI
M Framhalds- M Kvikmynda-
skoélinn a skolinn
Laugum M Studio Syr-
M Framhalds- land
skolinnii Adrir syn-
Austur- endur:
Skaftafells- B FNS - Félag
syslu nams-og
M Framhalds- starfsrao- #’&"
skolinn i gjafa [y
Mosfellsba M Fagkonur Flﬁff ,‘-"{' *f‘fﬁ‘:“ #ﬁ
M Flugaka- B Heimavist
demia Keilis MA og VMA
M Kvennaskol- M |dan fraedslu-
inn i Reykja- setur
vik M [dnu
M Lyohaskolinn | M Rannis
a Flateyri M SIF samband
B Menntaskol- islenskra
innaAsbru framhalds-
B Mennta- skolanema
skoélinn a B Rafmennt = :
Akureyri M Reykjavik WWW\. hamp|dlan_ IS
B Menntaskoli FabLab
Borgarfjardar | Laugardagur: o
M Menntaskol- | M Kvasir—sam- " A P
innalisafirdi | toksimennt- imsins hof Nanari upplysingar:
= Mennta gt"éaé\fg'@' rut@hampidjan.is
Trollaskaga B Team Spark
M Menntaskol- | Bl BMXBROS
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Fjolskyldudagur a laugardag

Opid has verdur milli klukkan 10 og 16 a laugardaginn a Min framtid 2019 i Laugardalsholl.
Upplagt txekifaeri til ad fraedast og skemmta sér. Enginn adgangseyrir er ad deginum.

i0 hvetjum fj6lskyldur til a0
Vmaeta med krakkana og sér-

staklega med b6rn a grunn-
skolaaldri. Hegt er a0 fylgjast med
keppendum & lokasprettinum i
Islandsmoti idn- og verkgreina
og spjalla vid domarana,” segir
Por Palsson, framkvaemdastjori
Islandsmotsins, sem fram fer i
Laugardalsh6ll um helgina. Opni
dagurinn 4 laugardag er tekifaeri
til pess ad kynnast fjélbreyti-
leika i0n-, verk- og teknigreina og
brjotajafnvel nidur stadalimyndir
sem folk hefur um idn- og verk-
greinar.

Prjatiu ion- og verkgreinar
kynna starfsemi sina, meoal
annars a ,préofadu” sveodum en par
gefst gestum teekifeeri til a0 snerta
4, profa og upplifa. Einnig kynna
33 skolar fjolbreytt namsframboo
alifandi og skemmtilegan hatt.

Pad verour haegt ad profa margt
fjolbreytt og skemmtilegt baeoi a
keppnis- og skélabasum. Gestir
geta t.d. farid a ymis 6rnamskeio,
stjornad vélmennum og teiknad
grafik i syndarveruleika. Ahuga-
samir geta medal annars préfad
ad leggja hellur eda a0 splaesa tog.
ba fa gestir a0 sa kryddjurtum i
glas sem peir taka meo sér heim.
Haegt verdur a0 bora og profa

ymis teeki og t6l undir hand-
leioslu fagmanna. Einnig ma leera
ad flétta har a mismunandi vegu
edalera ad krulla og slétta har.
Bodi0 verour upp aratleik og ad
leysa margvislegar prautir og fa
verdlaun. Einnig ma taka pattiad
atbua lengstu blomaskreytingu
landsins. P4 munu BMX Bros
vera me0 syningu og eins verour

Meistari Jakob me0 uppistand.
,betta er afar lifandi og skemmti-
leg syning og vio heyrum pad fra
morgum sem komu sidast ad peir
bida spenntir eftir ad koma aftur,”
segir bor. Eins er petta upplagt
tekifeeri fyrir alla sem standa
frammi fyrir pvi a0 velja sér nim
eda nyjan starfsvettvang ao fa allar
upplysingar a einum stad“.

brjatiu ion- og
verkgreinar
kynna starf-
semi sina,
medal annars
a svokoélludum
,profaou“
svadum.

NAM TIL AP
BYGGJA PER
TRAUSTAN
GRUNN
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Idnmenntun er lykill ad dteljandi starfsmaogu-
leikum til framtidar og er gédur grunnur til ad
byggja fistarf sitt 4, hvad sem pad verdur.

Byggidn hvetur alla ahugasama til ad koma a
MiNA FRAMTID 2019 - islandsmeistaramét idn-
og verkgreina sem haldid verdur i Laugardals-
holl dagana 14.-16. mars 2019 til ad kynna sér
pad fiolbreytta og skemmtilega ndm sem i bodi er.

Vid hlokkum til ad sja sem flesta.

verkidn.is #MinFramtid

(S

BYGGIDN

Félag byggingamanna

Malsvari byggingamanna | byggidn.is

[

.Qf .

Erasmus+ styour starfsnam

Erasmus+ veitir nemendum i starfsmenntaskélum og nemum 3
samningi tekifaeri til ad fara i nams- og pjalfunarferdir og starfsnam
hja fyrirtaekjum, skélum, og stofnunum i Evropu.

Landsskrifstofa Erasmus+ 4 islandi hefur styrkt yfir 900
nemendaferdir fra arinu 2014. Vinsaelustu dfangastadirnir:
Danmork, Bretland, Finnland, byskaland og Noregur.

Rannis mun standa vaktina i Laugardalshdll 14-16. mars
og kynna Erasmus+ dsamt 63rum taekifeerum svo sem
Farabara, Eurodesk og Europass.

rannis

www.rannis.is

Erasmus+ Eana BARA “ @

Vikkar sjéndeildarhringinn

desk 2\<
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Alhlida flot sem hentar Hradpornandi flot med
& flest golf auknum styrk.
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DUKUR I DOS

MUREXIN MUREXIN FM 60

Profiflex Flexfiga MURE)’('“!
flisalim Frostpolin flisafiiga rakapéttikvoda
Vatnshétt og frostpolid mc;r gﬂ; Frabeer kvoda fyrir votrymi.

flisalim, inni, Gti, votrymi

og Yfir hitalagnir.
Pyngd: 25kg

Verd 2.590 kr.

Fullpurrt eftir 1-3 vikur
pykktarsvid: 4-30mm
Prystipol: 30MPa
Pyngd: 25kg

Verd: 2 -1 40 kr.

Einnig til i 2kg, verd 795 .
Einnig til i 25kg, verd 2.890 .

Weber 4310

Fibre Flow
Trefjastyrkt flotefni fyrir
veikt undirlag.
Fullpurrt 1-4 vikur
pykktarsvid: 5-50mm
Prystipol: 25MPa
Pyngd: 25kg

4310

Fullpurrt innan 24 kist
pykktarsvid: 2-30mm
Prystipol: 35MPa
Pyngd: 25kg

)

ABID

7kg - 5.290
14kg—8.190 kr.
25kg — 14.290 «

Weber 4630
Durolit Utiflot

=F Hraopornandi frostpolid i

nni/ti flot med haum slitstyrk
Létt umferd eftir 24 klst,
fullpurrt eftir viku.
pykktarsvid: 7-20mm
Prystipol: 35MPa

weberfloor 4180

weberfloor

Vero: 2 .6 70 kr. Verd: 3 .490 kr.

Bostik Niboplan Bostik Ardaflex
BEST punnflot Top 2 Flisalim
lsj('mflot Frostpolid flislim f. inni, uti, votrymi

og yfir hitalagnir
Gonguhaeft eftir ramlega 12klst
Pyngd: 25kg

Vero: 2 .850 kr.

Feest i 5kg poka, verd1.490 kr.

Hradpornandi flotefni sem heegt
er ad leggja dik eda parket &
eftir 1 dag.

pykktarsvid: 1-15mm

Pyngd: 25 kg

Verd: 3 .490 kr.

-

| Hgﬂ-—-

LSRN
-

MUREXIN Uniplatte badplotur/veggeiningar

Vatnspolnar, einangrandi og audvelt ad vinna. Henta vel undir flisar.

Stzerd: 600x2600mm q

bykkt: 10, 20, 40 og 60mm

Eigum einnig 600x1300x6mm
Opid virka daga kl. 8-18, laugard. 10-16
Opid virka daga kl. 8-18, laugard. 10-14

Gerdu verdsamanburd

Kletthalsi 7.
Fuglavik 18.

Reykjavik

Reykjanesbaer

Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

e —

pyngd: 25kg

Vero: 2 . 990 kr. Verd: 4_ 990 kr.

weber.floor

, e )
Deka Plan 230  Tweber Webar Grof w5 weber atlas -
Flotefni urblanca - Milligrof nni/ati mar
Alhlida f hentar 4 Fyrir grofari marviogerdir,  Milgré Mrblanda : Hefdbundin frostpolin mar

i0a fiot sem hentar a nysteypu 0.s.frv. Sl Muarblanda Pykktarsvid: 6-30mm
ES;LE?:eﬂir 710 daca Pykktarsvid: 10-100mm ¢ Murblanda i almennar Pyngd: 30kg
b kktarsvia-z-aommg byngd: 25kg | marvidgerdir inni og iti 1.470
yKt e . Pykktarsvio: 2-10mm Verd: s kr.
EryStlcliD'OZLSf(SMPa Ver6:1 -590 kr. ! Pyngd: 25kg

| Pynoc 29 | 1 8 40 Atlas Rappmur
Verd: 2 . 390 kr. , Verd: Ha kr. 30kg

Verd 1.490 kr.

Mikio arval af

flisaskerum
Steerdir fra 340mm til 1250mm

Verd fra 3.990

Bauroc milliveggjasteinn
Myglusveppur sest ekki i bauroc milliveggjastein.
Audvelt og fljétleg ad hlada og vinna.
Rakapolinn. Hatt hljédeinangrunargildi
(rimpyngd: 535kg/m3) og eldpol (A1)

Hagkvaem og umhverfisveen lausn

fyrir alla milliveggi.

bgurgc

S R
MURBUBIN

Gott verd fyrir alla, alltaf!
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Afram idnnemar’

istak sér mikinn hagi pviad taka sem flesta idnnema a samning, enda sé lifsnaudsynlegt fyrir
fyrirtaeekid ogislenskt samfélag ad fa goda idnmenntada einstaklinga a vinnumarkadinn.

ad hefur verid mjég spenn-
pandi upplifun ad vera nemi

hja Istaki, dagarnir eru
fjolbreyttir, vinnan skemmtileg,
maour feer gooa hreyfingu oger
aldrei ad gera pao sama,” segir
Larus Helgi Porsteinsson, htisa-
smidanemi hja Istaki.

Larus Helgi vinnur pessa dagana
vio nybyggingu Sorpu a Alfsnesi.

»Pao er gaman ao sja husio risa
ogarangur af verkum sinum. Hér
leeri ég réttu handtokin af reyndum
hisasmioum sem segja mér fyrir
verkum ogleidbeina mér i hvi-
vetna. [ skolanum fékk ég goda
reynslu af hvers kyns vinnu meo
verkferi og vinnuvélar en pegar
maour fer & vinnusvaeoi til ad nyta
sér allt sem maour leerdi i skol-
anum 60last maodur meiri skilning
apvihvad madur var a0 leera og
hvers vegna,“ segir Larus sem unir
hag sinum vel hja Istaki.

,Eger afskaplega anzgdur, hér er
vel tekid 8 moti nemum, madur feer
a0 vinna med reyndum moénnum
sem kunna fagio upp 4 tiu og vel
er hlio ad ionnemum,” segir Larus
sem akvao a0 s60la um og fara i
htisasmioi eftir tveggja dranam a
nattarubraut i Flensborg. , Eftir a0
hafa komistiad smida geymslur
hja vinaf6lki fann ég hvad smidin
var pusund sinnum skemmtilegri

en boknamsbrautin. Ofan 4 allt

er svo pabbi smidur svo atli ég sé
ekki meo hiisasmidina i genunum,
segir Larus sem atskrifast sem
sveinn um naestu jol.

“

Anagjuleg fylgd uti lifio
Arni Geir Sveinsson, hisasmida-
meistari og byggingarionfraeoding-
ur, er meistari Larusar hja Istaki.

»,Min reynsla er a0 idnnemar
skili sinu vel og Larus er ahugasam-
ur og duglegur og nytist vel i pau
verk sem fyrir hann erul6go,” segir
Arni Geir um Larus sem verour i
pjalfun hja Istaki i 4tjan manudi.

JA starfssamningi leera idnnem-
arrétt handtok a vinnusvaedum
bygginga og standa eftir sem goodir
idnadarmenn i lok samningsins.
Avinnusvaedum steyptra nybygg-
inga og vid byggingu timburhusa
leerast 6lik vinnubrogo vio has-
byggingar og nemarnir komast i
vinnuumbhverfi 6likt bvi sem peir
attu ao venjast i verknami sinu i
skolanum par sem peir leerou ad
umgangast vélar, tol og taeki,“ segir
Arni Geir sem nytur pess ad geta
leiobeint ionnemum sinum hja
Istaki.

,Upp tilhopa eruidonnemar
dhugasamir og vinnusamir. bad
er anzegjulegt ad geta bodid peim
starfssamning svo beir fai lokio

5 B - 1§
- i &

sveinsprofi og geti haldio uti
atvinnulifio sem fullgildir idnadar-
menn. Eg hvet pvi fyrirteki til ad
taka til sin idnnema, ekKki sist ef
pau vilja stuola ad pvi ao enn fleiri
ungmenni seeki um ionnam.“

Flottustu starfsgreinarnar
Istak leggur mikid upp tr pvi ad fa
til sin idnnema.

,Vi0 teljum lifsnaudsynlegt fyrir

0

il

Larus og Arni Geir vid nybyggingu Sorpu i Alfsnesi. MyND/ANTON BRINK

okkur og samfélagio ad fa g6oa
idnmenntada einstaklinga uta
vinnumarkadinn og h6fum tekid
vid nemum i vélvirkjun, jarnsmidi,
rafvirkjun, muraraion og meira ad
segja namusvein fra Graenlandi,

en par eru jarovegsionadarmenn
sérmenntadir fyrir namuionadinn.
Menntun namusveinsins hefur
nyst okkur vel og hann hefur

notid pess ad koma til Islands &

starfssamning par sem vid h6fum
kennt honum margt hvao vardar
vegavinnu og almenna jardvinnu,”
upplysir Bjarki Por Iversen, mann-
audsstjori hja Istaki.

,Vio viljum fa til okkar ionnema
pvivio teljum aod peir leeri mikio
afpviao starfa vio hlio reyndra
idnadarmanna. A0 auki erum vio
stort fyrirtaeki meo dreifd verkefni
og getum booio upp a fjolbreytni
sem vio teljum mikinn kost fyrir
nemana.“

Bjarki segir Istak leggja sig fram
vio a0 taka a moti 6llum idnnem-
um sem s&kjast eftir bviao fara
a starfssamning hja fyrirtaekinu
pott pao geti edlilega ekki tekid vid
ollum.

»En almennt viljum vio vera med
rétt hlutfall af ionnemum, einfald-
lega vegna pess ad vid getum pad
en lika vegna pess ad faggreinar
ionadarmanna eru okkar lifibraud
og samfélagsins. Pao er frabeer
menntun ad vera idnadarmadur
og ég d erfitt meo ad sja fyrir mér
flottari starfsgreinar en idonadar-
folk. bao er enginn hagdarleikur
ad verda godur idnadarmadur og
pad er handverk sem verour ekki
af manni tekio. Vio viljum pvi fa
ionnema i 6llum tilvikum pvipad
er okkar hagur. bvi segi ég: Afram
ionnemar!“

Vid dskum |
keppendum

gods gengis
og vonum aod ekkert fari

N murskeidis

i

Dagbjort Elin Armannsdottir, nemi i rafvirkjun, og
Helgi Méar Valdimarsson rafidnfraedingur ad storfum.

RAFMENNT er mdttur

RAFMENNT - fraedslusetur rafidonadarins annast verkefni er varda
menntamal rafidbnadarmanna, allt frd upphafi ndms til loka meistara-
skéla, og endurmenntun peirra sémuleidis.

—

RAFMENNT vard til 4rid 2018 vid sameiningu Rafidnadarskdélans
0g Fraedsluskrifstofu rafidnadarins i pvi skyni ad auka pjénustu vid
félagsmenn og gera frambo® menntunar og fraedslu enn fjdl-
breyttara og markvissara.

Rafidnadarsamband Islands og Samték rafverktaka eiga og
reka RAFMENNT i sameiningu.

4

Stérhofda27 e 110 Reykjavik ¢ rafmennt.is e simi5400160

BM-VALLA

Styojum vid bakid a islenskum idnnemum

RAFMENNIT

freedslusetur rafidnadarins
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Mikio af flottu folki i iOonaoi

Johanna Vigdis Arnardottir kallar eftir pjodarataki med sterkum fyrirmyndum sem héfda til
ungs folks og syni fram a ad skadlegar stadalimyndir um idn- og verknam séu beinlinis rangar.

ao velja fyrst og fremst nam

eftir dhuga —ad pad sé skyn-
samlegasta valio,“ segir Johanna
Vigdis Arnardottir, verkefnastjori
imenntamalum hja Samtékum
i0naoarins.

,Vid sjaum hins vegar a0 pao eru
ymsir kostir vio idonnam umfram
boknam, til demis sjalfstaeoi
og sveigjanleiki, mikil umfram-
eftirspurn eftir vinnuafli og svo
eru pad tekjumodguleikarnir en
feer ionadarmadur hefur oft mun
meiri tekjumoguleika med tilliti
til @vitekna en margir af peim
boklaerou,“ segir Johanna Vigdis.

Mikil porf a ionadarfolki
[ kénnunum medal félagsmanna
Samtakaidnadarins kemur fram
ad prir af hverjum fjérum finna
fyrir skorti 4 idonmenntuodu starfs-
folki. [ samanburdi telja adeins
tolf prosent vera skort & haskola-
menntudu starfsfolki.
,Niourstoournar gefa vis-
bendingar um ad vida sé mikil
porfaionmenntudu starfsfolki.
bad seetir svo sem ekki furdu pvi
Island sker sig ar a alpjodavett-
vangi par sem rétt um pridjungur
nema a framhaldsskolastigi leggur
stund a starfsnam. [ samanburoi
er hlutfallio 8 hinum Nordurlénd-

Eg hefalltafsagt vid min bérn

Johanna Vigdis Arnardéttir hja Samtokum idnadarins. MYND/SIGTRYGGUR ARI

unum ramlega helmingur og naer
70 présent i Finnlandi. Islenskir
nemendur eru pvi ekki ad velja
starfsnam i negum meli, jafnvel
pott ahugi margra liggi mun meira
iverklegum f6gum en béklegum,”
upplysir Jéhanna Vigdis.

Hun segir astandid misjafnt eftir
idngreinum.

,bao er til demis ahyggjuefni ad
oroid hefur p6 nokkur feekkun i
ymsum greinum, eins og bygg-
inga- og mannvirkjageiranum. Ef
okkur tekst ekki a0 snua peirri

proun vio verour erfitt a0 takast a
vio ymsar framtidaraskoranir og
sem demi ma nefna pann mikla
hisnaedisskort sem nu blasir vid og
parfadleysa.”

Skadlegar stadalimyndir

Innan Samtaka idnadarins verour
greinilega vart vid aukinn dhuga
410n- og verknami hja islenskum
ungmennum.

,Vid leggjum rika aherslu a ad
i0n- og verkgreinum sé gert jafn
hatt undir h6foi og b6knams-

greinum i namsskra skélanna og
pjoofélagsumradu almennt. bad
er min skooun a0 vid @ttum ao
sleppa pessum hé6lfum og hzetta ad
tala um adgreininguna béknam
ogverknam. Nam er nam og 611
feerni krefst baeoi verklegrar og
fraeodilegrar pekkingar. Vio purfum
ad leggja meiri aherslu 4 kennslu
verkgreina strax a fyrstu stigum
grunnskola og vinna meo pa faerni
fra fyrstu stigum,“ segir Johanna
Vigdis og kallar eftir pjodarataki
ikynningarmalum fyrir idn- og
verkgreinar.

»Meo sliku ataki geeti ungt
folk attao sig a peirri stadreynd
ad namio er baeoi ahugavert og
skemmtilegt og ad peer skadlegu
stadalimyndir sem oft eru dregnar
fram eru beinlinis rangar. Eg tel
pannig mikilveegt a0 draga fram
sterkar fyrirmyndir til ad hofoa til
ungs f6lks og nyta peer til ad kynna
hinar ymsuidngreinar bvi bao er
svo sannarlega mikio af flottu folki
iidnadi.”

Krakkar préfa verkfaerin
Sé horft til sveinsprofa a arabilinu
2011 til 2018 er vinszlasta ion-
namio rafvirkjun, en malmsuda,
rafveituvirkjun og hasgagnasmioi
erunu i mikilli s6kn.

,Pvi miour hefur ekki ordid nein

storkostleg fjélgun kvennaiion-
adi, en pad mjakast og na hefur til
deemis konum fjélgad i bilamalun i
Borgarholtsskoéla. Ymsar herferdir
hafareyntao synaframaao petta
séu svo sannarlega kvennastorf
lika og ég hef unnid mikio meo
Félagi fagkvenna sem eru konur
me0d sveinsprof eda meistararétt-
indiikarllegum iongreinum. baer
faraiheimso6knir i yngstu bekki
grunnskola og segja fra sinni idon-
grein, syna krokkunum verkfaerin
sin ogleyfa peim ad proéfa. bao er
svo mikilvaegt ad leyfa krokkum
a0 profa og kynna pessar fag-
greinar snemma i grunnskolanum
og ekki spillir fyrir ad hafa flottar
kvenfyrirmyndir,“ segir Johanna
Vigdis.

Hun segir sjalfvirknivaeodinguna
hafnaiidnadi sem 6drum greinum

,Vélar munu p6 aldrei taka
ao fullu yfir storf sem krefjast
skopunar og adlogunarhafni eins
og morg storfidnadarmanna gera.
Auodvitad munu sum stérf hverfa
eins og i fyrriionbyltingum en
fjolmorg ny munu koma i stadinn.
EO0li menntunar og starfa er ad
breytast hratt og meo aukinni
nyskopun verda til ny storf. Vid
sjdum til deemis niina ad fer raf-
virki er ordinn hateknimenntadur
einstaklingur.”

STABILA i

How true pro’s measure

e i3

i
i E® staBig M7
- Q e

i

WV VELAR & VERKEARI

SKUTUVOGI 1C | 104 REYKJAVIK | SiMI 550 8500 | WWWVV.IS

130 ARA

B8 *
mouky 1889 e
¢ ™y
188¢
i
STABILA _—

Afmaelispakki frd Stabila
- 4 hallamadl

100284

GRAFIA

Stéttarfélag i prent-
og midlunargreinum

Veldu med hjartanu 100% vegan
harvérur fra Maria Nila.

Head & Hair Heal verndar lit harsins,
drvar harvoxt og vinnur & moéti harlosi,
burrum harsverdi og flosu dsamt pvi
ad vera bolgueydandi. Sjampdid og
harnaeringin eru honnud

til daglegra nota fyrir alla.

Maskan ma nota 1-2 i viku.

Allar vorurnar i linunni innihalda
vegan innihaldsefni, en hvorki sulfét,
paraben né adra ofnzemisvalda.
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Min framtid

Islandsmét idn- og verkgreina og
framhaldsskolakynning laugardaginn
16. mars kl. 10 - 16 1 Laugardalsholl %

Islandsmét idn- og verkgreina - keppendur i 27 greinum
leggja lokahond a sin verkefni

Préfadu svaedi - snertu, fiktadu, smakkadu og uppliféu

Framhaldsskélakynning - 33 framhaldsskélar kynna namsframbod,

inntdkuskilyrdi og félagslif

Team Spark Lid Hi kynnir rafmagnsbilinn sinn

Sala a fullunnum afurdum fra keppendum i Kj6tion, frabaer verd

Kynning a islenskum afurdum fra Kjoris og MS

KL 11:00 BMX Bros syna listir sinar og kenna trix
Kjbris
KL 13:00 BMX Bros syna listir sinar og kenna trix
Kjbris
Kl. 14:00 Meistari Jakob - uppistand
KL 16:30 Verdlaunaafhending a islandsméti idn- og verkgreina

Mikio Lif og fjor. Komdu og leystu prautir, fiktadu i tolum
og taekjum og budu til hluti i héndunum

Okeypis inn fyrir alla
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Morg skemmtileg taekifaeri til stadar

1fa Helgadottir, eigandi Hvencer kviknadi dhugi pinn d pvi kokkar leera lika a0 baka. _
og yfirkokkur a Kopar og matreioslu? Hvencer tokstu dkvéroun um ad
fyrrverandi pjalfari kokka- Egvissi ung ad mér potti mat- leggja petta starffyrir pig? Yifa Helgadéttir
landsliosins, for a samning ario reiosla og bakstur mj6g skemmti- Egvar eflaust biin a0 akvedaad | ereigandiog
2007 og hefur att farseelan feril leg. Ahuginn préaodist adeins verda kokkur um 13-14 araaldur- | yfirkokkura
sidan. Han segir morg takifaeri 60ruvisi pa par sem litio var heegt | innen akvad a0 klara stidents- Kopar og fyrr-
vera til stadar fyrir menntada ad skooa, t.d. a YouTube. Ef ég prof ddur en ég feeri 4 samning. verandi pjalfari
matreioslumenn, drval veitinga- hefoi haft adgang ao 6llu efninu Eftir vorutskrift 2007 var ég ekki kokkalands-
stada hafi aukist par sem haegt er sem er a0gengilegt i dag bykir mér | jafn vissiminnisok og profadi lidsins.
ad fara a samning, grunnlaunin liklegt ad ég hefoi valid bakarann | ymislegt, t.d. for éga samning i
séu goo og namslan séu fyrir vikid | fram yfir kokkinn. Samt er ég lok agust en heetti eftir manuo.
oporf. mjog fegin ad ég gerdi pad ekki, bao var sidan rétt fyrir jolin 2007
- ’ Nemar eru mikil-
"= vagir starfsmenn
sem vinna abyrgoarstarf
. og peim er synd adeins
meiri virding i starfi i
- .
. dag heldur en fyrir 10-20

BYGGJUMA I

sem ég byrjadi aftur 4 samningi og

vy .
- ) pa vard ekki aftur snaid.
Hvada minningar dttu frd
ndminu?
o Pessi timi var allt 60ruvisi en

allt sem ég pekkti aour. Folkio,
vinnan, stressid, hradinn og
aginn. Mér fannst petta vera eins
ogad labbainninyjan heim.

Eg vann frekar lengi 40ur en ég
foriskolann og ég man hvad ég
var spennt ad hitta adra sem voru
ad upplifa pad sama og ég. Og bad
var lika frabeer partur af naminu,
ad meta i skolann og hitta alla
hina nemana oglara hvert af
60ru.

Hvada eiginleikar skipta mestu
madlitilad nd langti pessarigrein?

Osérhlifni og geta til ad adlagast
adstedum hratt.

Hvernig hefur pessigrein helst
breystfra pvi pti byrjadir?

Egheld ad vinnuaodstaeodur séu
toluvert breyttar og pad er meira
arval af stooum til ad leera a. Auk
pess hefur framkoma vid kokka-
nema tekio toluverdum stakka-
skiptum. Nemar eru mikilvaegir
starfsmenn sem vinna abyrgoar-
starfog peim er synd adeins meiri
viroing i starfi i dag heldur en
fyrir 10-20 &rum.

Hvaoda g6 rad hefur pii fyrir
dhugasamt ungt folk sem vill
stefnaipessa dtt?

EkKki hika og bara velja sér stad
og sekja um. bad er ekki margt
nam i bodi par sem nemar fa
borgad fyrir ad leera og eru um
leid med heerri grunnlaun en
margt haskélamenntad folk. Svo
parfengin namslan.

Hversu fjolbreytt teekiferi eru i
booiidag?

bad erirauninni alveg 6tralega
margt sem stendur menntudum
matreidosluménnum til booda i dag.
Fyrir utan veitingastadi og 6nnur
stofnanaeldhts pa er mikid afrao-
gjafar- og préunarvinnu i booi,
kennsla og margt fleira.

Hvernig sérou matarlandio
Island préast d ncestu 10-20 drum?
Vid @ttum aod halda afram a0
nyta islenska hraefnio og vinna
me0 islensku matararfleifdina,

L
Farszlt samfélag hluair vel ad fagmenntudu félki i idngreinum. ‘ eins og svo margir eru nt pegar

ad gera.
Samidn er samband idnfélaga. Vid stondum vaktina fyrir starfsfélk Hv%(z er pad skemmtilegasta vio
i bilgreinum, harsnyrtigreinum, malmtaekni- og byggingagreinum, St‘;,ref;a'r pad er mikid ad gera,

7§

taekniteiknun, snyrtifraedi, gardyrkju og skipasmidum. pressan i hamarki og allt gengur
° upp. ba er fatt annao betra!
Okkar krafa er ad samningshundin réttindi fagfolks S 6 ; iivad etlar pit helst ad fast vio
a islenskum vinnumarkadi séu avallt virt. aml n pad er buid ao vera krefjandi
ad eiga veitingastad og bad mun
halda afram ad vera krefjandi
nastu manudi. Oll min orka mun
Samidn | Samband idnfélaga | Storhafdi 31, 110 Reykjavik | 5400 100 | postur@samidn.is | www.samidn.is faraiad sinna Kopar og vinna ad
pvistéra markmioi ad gera Kopar
ad besta veitingastad landsins.
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* Heegt ad halla i badar attir o Aflmikil og hlj6dlat APS system * Hersla 210Nm e Kolalaus métor

e Kolalaus métor ® Hradi: sn./min. 4000 e Hradi/min - fullur kraftur 4.300 sn./min * Vatns-og rykvarin IP56 © Sn./min 2900

e Led ljés © Laser fyrir nakvaemari skurd e Hljédstilling 2.000 sn./min e Led ljés  Lengd adeins 127mm e Led ljés

* byngd 20,6kg ® byngd 3,4 kg ® Taska HSCIV ® byngd 2,7 kg © Taska HSCII

vnr. 5249330 vnr. 5249310 vnr. 5249308

Einnig faanlegt f MULTI VOLT linunni </#2%

SLIPIROKKUR 36V
G3613DA PR
HERSLUVEL 1/2" 36V . . v BOR-/BROTVEL 36V
. 3 e WR36DB BORHAMAR 36V SVERDSOG 36V DH36DMA SDS-MAX
HERSLUVEL 3/4" 36V DH36DPA CR36DA
WR36DA

Byggjum a betra veroi

www.husa.is
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Vilja auka virdingu ionnams

Félagidn- og taeknigreina, FIT, stendur a grunni sautjan félaga sem hafa sameinasti barattu sinni

fyrir baettum kjérum fyrir félagsmenn sina og aukinni virdingu fyrir idnmenntun & islandi.

er eitt af fjolmorgum ionfélog-

um sem nyverio hafa flutt &
Storho6foa 31.,bad er mjog merkur
afangi a0 flest iOnfélégin séu nu
saman komin i sameiginlegu hus-
na0i og hafi sameiginlegt sima-
namer, 540-0100. Pao er mikilvaegt
ad ionféldgin starfi saman til ad
efla heildarhag iongreina. Sam-
staoan eflistinnan idnadarmanna-
samfélagsins begar menn vinna
isvo miklu navigi og markmioin
verda skyrari,” segir Gunnar Hall-
doér Gunnarsson hja FIT.

[4reru 16 ar fra stofnun FIT en
p6 ma segja a0 raetur pess liggi
mun dypra. ,Vorio 2003 sameinuo-
ust fimm félog, Bilionafélagio/
Félag blikksmioa, Malarafélag
Reykjavikur, Sunnion, Félag bygg-
ingaridnadarmanna i Hafnarfiroi
og Félag garoyrkjumanna eitt
félag undir merkjum FIT. A neestu
arum beettust fleiri vid ogidag
stendur FIT a grunni sautjan félaga.
Elsta félagid innan FIT er Murara-
félag Reykjavikur sem stofnad var
1917 og bvi teygir sagan sig yfir
heila 61d og tveimur arum betur.”

Gunnar segir menn hafa séo
mikla kosti i bviad sameinast i
eitt stort félag. I 6flugra félagi
er félagsmonnum veittur betri
stuoningur og félagio i heild sinni
var0 mattugri malsvariion-
greinanna,” segir hann og beetir vio
aod félagsmenn FIT séu langt yfir
fjogur pusund i dag og peim fari 6rt
fjolgandi.

En hver eru helstu bardttumdlin?

yPau eruaudvitao baett kaup og
kjor félagsmanna en ekki sidur
ad standa vord um mennta- og
velferdarkerfio. Vid viljum beeta
ionmenntun 4 Islandi og auka
virdingu fyrir idngreinum og
ionnami. I pvi sambandi fégnum
vio framlagningu frumvarps um
jafngildingu idnnams og students-

Félag ion- og teeknigreina, FIT,

!

profs. bad er einnig dnaegjulegt ad o
sja a0 @ fleiri konur saekja sér nam i R il
pessum greinum.” —
Gunnar segir Islandsmoét ion-
greina hafa gifurlega pyoingu fyrir
Félag ion- og teeknigreina enda sé
mikilvaegt ad syna pa fjolbreytni
sem rikiiidOnnami. Keppteri
fjolmoérgum idngreinum innan
félagsins eins og bifreidasmidi, bif-
vélavirkjun, bilamalun, trésmioi,
malaraion, malmsudu, mdraraion,
pipulégnum, skraogaroyrkju,
snyrtifraedi, fataion, gull- og silfur-
smioi, harsnyrtiidn og bléma-
skreytingum. ,bad er skemmtilegt
ad geta synt grunnskélanem-
endum goéoar fyrirmyndir.

Félogini FIT
1. Murarafélag Reykjavikur 1917
2. Malarafélag Reykjavikur 1928
3. Sveinafélag pipulagninga-
manna 1932
4.Félagbifvélavirkja 1935
5. Félag blikksmioa 1935
6. Félag bifreidasmioa 1938
7.10onsveinafélag Sudurnesja
1942
8. Félag garoyrkjumanna 27. jini
1943
9.I0nadarmannafélag Rang-
®inga 1950
10. Félag bilamalara 24. névem-
ber 1956
11. Félag byggingarionadar-
manna Arnessyslu 1959
12. Sveinafélagjarnionadar-
manna i Vestmannaeyjum
1963
13. Sveinafélag malmionaoar-
manna AKkranesi 1966
14. Félag byggingaridonaoar-
manna i Hafnarfiroi 1967
15. Félag tekniteiknara 1969
16. Bilionafélag / Félag blikk-
smioa 1991
17. Sunnion 1995

reykjafell.is

Ymsu parf ad breyta i tengslum

Fa g |eg }D|(') nusta Reva e ortam smitiogons o8

nemenda. FRETTABLADID/ERNIR

vio rafionad Litil feekkun

iOnadarmanna

veruleg eda hefur ororedan
oroid ionmenntun ad bana?
spyr Agnes Osk Gudjonsdottir i
BA-ritgerd sinni i félagsvisinda- og
lagadeild vio Haskolann a Bifrost
sem hun skrifadi i fyrra.
Umrazodan hefur verid a pann
hattaod vontun sé a idonadarmonn-
um og rikisstjornir setja i rikis-
stjornarsattmala sina a0 auka eigi
veg og virdingu iongreina svo um
muni, en breytingar hafalatio a sér
standa, stendur meoal annars.
NidurstdOour Agnesar syna ao

AFLDREIFING 9 RAFLAGNIR O(C IDNSTYRINGAR faekkunin sé ekki alvarleg eflitio

Reykijafell - Reykjavik, Akureyri og Reykjanebae &) 588 6000 Er feekkun idnnema raun-

er einungis a télur og paer bornar
saman vio fjolda idnadarmanna
fra ari til ars.

[
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Frabaer adstaoda til nams

Nemendur Framhaldsskélans a Laugum stunda fjélbreytt nam vid godar adstaedur i fallegu
umbhverfi. Félagslifid er virkilega fjélbreytt og dvalarkostnadur er mun minni en flestir halda.

(FL) er stadsettur i Reykja-

dal, i blémlegri sveit, Ping-
eyjarsveit, a Nordurlandi eystra.
Skolinn byr yfir frabeerri adst6ou
til nams, félagslifs og iprottaiok-
unar en par geta nemendur lokio
stadentsprofi af fjorum brautum;
félagsvisindabraut, iprottabraut,
nattaruvisindabraut og kjorsvids-
braut, segir Hanna Sigrin Helga-
dottir, kennari vio skélann.

»+Nemendur 4 kjorsviosbraut

hannassitt eigid nam til a0 ljuka
stadentsprofi. bao er haegt ad
ljuka 61lum kjarnagreinum til
stadentsprofs viod FL & tveimur
arum og baeta svo vio kjorsvioi
eda sérhaefingu ao eigin vali. Pessa
sérhefingu er haegt a0 klara vio
skolann hja okkur en einnig er
haegtad faidn- og verknam, nam
vid ymsa sérskoéla, t.d. kvikmynda-
og tonlistarskola, og starfsreynslu i
t.d.i0n- og verkgreinum, metna til
eininga. ba atskrifast nemandinn
meo stidentsprof af kjorsvios-
braut meo viokomandi sérsvio.”

Framhaldsskélinn a Laugum

bagilegt skipulag

Skolakerfio a Laugum er adeins
frabrugoio 60rum skélum, segir
Hanna, en skéladagurinn byrjar
Kkl. 9.10 og stendur til 15.30, manu-
daga til fimmtudaga, og til 14.40
afostudéogum. ,Nemendur hafa
engar eyour i stundatéflu umfram
friminutur og hadegishlé svo
vinnudagur peirra er samfelldur,
likt og a hefobundnum vinnu-
stooum. Midao er vid a0 nemandi
ifullu nami geti lokio verkefnum
sinum a vinnutima og heimanam
er pvi takmarkao.”

Annad sem einkennir skipu-
lagio hja FL er a0 skolinn er bara
me0d tvo hefobundna fagtima meo
kennara i hverjum afanga, en ad
60ru leyti velja nemendur sér verk-
efni tilad vinna ad i h6p- og nams-
timum. ,Pannig getur nemandi
valio ao leggja fleiri vinnustundir
inamsgreinar sem hann a erfidara
med, 4 kostnad peirra sem hann a
audveldara meo. A bennan hatt er
timi nemandans nyttur sem best.
Hver nemandi a sitt skrifbord meo
leestri hirslu og par vinnur hann i
hop- og namstimum og audvitad
eru bar kennarar til adstooar.”

Adstadan til fyrirmyndar

Adstadan a Laugum er frabeer ad
hennar s6gn. Oll heimavistarher-
bergi eru meo sér badherbergi og
internet er i 6llum hiisum skélans
og a heimavistarherbergjum, nem-
endum ao kostnadarlausu. ,Moétu-
neytio byour upp a fimm maltioir
adag og 6llum pvotti er skilad
samanbrotnum til nemenda viku-
lega. baod er pj6nusta sem ég veeri
svo sannarlega til i ad hafa. Nem-
endur hafa lika frian adgang a0
ipréttahusi, sundlaug og golfvelli,
en vid erum svo heppin ad vera
meo glasilega 25 m atisundlaug og
potta, gooan iprottasal og likams-
rektaradstoou. Sidan ma ekki
gleyma 6snortinni nattirunni sem
byour upp a endalaus taekiferi til
ativistar og afpreyingar.”

Frabeert félagslif

Arleg songkeppni FL nefnist
Tonkvislin en samhlida henni

fer fram séngkeppni grunn-
skoélanna i ndgrenninu. Han segir
Ténkvislina vera miklu meira en
songkeppni pvi hin er 4 sama
tima lokaverkefni nemenda i
afangaivioburdastjornun og einn
af steerri menningarvioburoum
sem haldnir eru i Pingeyjar-
syslum. ,Huan er eina séngkeppnin
avegum framhaldsskola sem

Framhaldsskélinn a Laugum bydur upp a frabaera adstédu til nams, fé-
lagslifs og iprottaiokunar en par geta nemendur lokid studentsprofi af
fjorum brautum segir Hanna Sigrian Helgadéttir, kennari vid skélann.

, ’ Flestir nemenda fa
huasaleigubztur og
jofnunarstyrk sem dugar
fyrir u.p.b. helmingnum
af dvalarkostnadi nem-

enda vio skolann.

er synd i beinni utsendingu i
sjonvarpi. Nemendur sja um alla
skipulagningu og framkvaemd, allt
fra pvi ad breyta iprottahasinu i
tonleikaholl, gera samninga vio
sjonvarpsst60 og teknimenn og
halda utan um pattt6ku nemenda,
yfiriad skrifa handrit, flytja tén-
list, sja um svidsstjorn og manna
kvikmyndatékuvélar i beinni
atsendingu, svo eitthvad sé nefnt. I
keppninni hafa skapast metanleg
tengsl milli nemenda og starfsfolks
ar bransanum og pbannig opnast
dyrinniheim sem fastir fram-
haldsskolanemar hafa adgang ad.”
Félagslifio i skolanum moétast af
pviad par bia nemendur saman a

heimavistisveit og bvi er alltaflif
og fjor. ,Medal steerstu arlegu vio-
burda ma nefna Laugadrauminn,
arshatio, menningarferd og skida-
ferd. Sidan eru reglulega keppnir
milli heimavista i hinum ymsu
greinum par sem vistirnar safna
stigum i vistabikarnum. Einn-

ig erureglulega keppnir a milli
nemenda og starfsmanna skdlans,
en samband kennara og nemenda
er audvitad einstakt 4 svona litlum
stad par sem allir bua 4 sama
blettinum.”

Alls ekki dyrt

baod er ekki jafn dyrt og flestir
halda ad stunda nam vio skélann,
segir Hanna. ,Flestir nemenda fa
huasaleigubztur og jéfnunarstyrk
sem dugar fyrir u.p.b. helmingnum
af dvalarkostnadi nemenda vid
skolann. bao er ekki 6algengt ad
manudurinn kosti nemanda sem
er i fullu f2oi fimm daga vikunnar
37.000 kr. en 45.000 kr. efhann er {
sj6 daga faedi. Innifalinn { pessum
t6lum er allur dvalarkostnadur,
p.e. husaleiga, métuneyti, pvottur,
internet, afnot af ipréttaadst6ou
o.s.frv.”

Oll adstada fyrir nemendur 4 Laugum er frabeer.

Nemendur hafa
medal annars
frian adgang
ao iprotta-
huasi, sundlaug
og golfvelli a
Laugum.

Tonkvislin er meira en songkeppni, hun er einnig lokaverkefni i afanga i
vidburdastjornun og med starri menningarvidburdoum i Pingeyjarsyslum.
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Vel tengt fraedslusetur
RAFMENNTAR i rafmenntun

RAFMENNT,
byggira gdéml-
um grunni en
freedslusetrid sér
um menntamal
rafidnadarmanna
fra upphafi nams
til loka og svo
endurmenntun.
Por Palsson fram-
kvaemdast;jori
segir namio opna
margar dyr.
= vordégum 2018 akvaou
Astj()rnir Rafiéqaéarskéle}ns
og Fraeosluskrifstofu rafion-

adarins ad sameina pessi tvo félog
ieitt undir merki RAFMENNTAR,

freeodsluseturs rafionadarins, og
faera pannig 6ll verkefni sem sniia
ad menntamalum rafidnadar-
manna, fra upphafi nams til loka
meistaraskola og sidan peirrar
endurmenntunar sem félagsmenn
purfa stdougt ad vera a0 nyta sér, i
eitt félag.

,betta er ad verda arsgémul
hugmynd i framkvamd og hefur
gengio vel “ segir bPor Palsson
framkvemdastjori.

Hafdis Reinaldsdottir skrif-
stofustjori beetir vio a0 alltaf'séu
nyungar ad koma a markaoinn,
hvort sem pad eru t6], teki eda
aoferdir. ,bao er alltafad koma
eitthvad nytt og vio skodum hvad
er fram undan. begar til deemis
lj6sleidarinn kom var allt fullt i
peim namskeidum oger enn. bad
eruad koma nyjar uppferslur,
nyjar styringar og idnadarstyr-
ingar og fleira og fleira.”

Rafmennt er einnig meistara-
skoli og pa eru sveinsprofin haldin
hja Rafmennt sem er til hisa a
Storhofoa 27.

,Pad komast allir 4 samning sem
pad vilja og sekjast eftir pvi. Ef
einstaklingur finnur ekkert sjalfur
péd adstodum vio en pad er rosa-

, betta parf ekkert
ad vera karllegt
starf. bPetta hentar
konum vel. Pad eru
engin atok i pessu starfi

Por Palsson

lega sjaldan sem pao gengur ekki,”
segir bor.

Hann segir ad namid opni
margar dyr og henti konum vel.
,beim fjolgar. betta parfekkert ad
vera karllegt starf. betta hentar
konum vel. bPad eru engin atok i
pessu starfi og pu parft ekki ad
vera voovamikill pvi pao eru ekki
pungir hlutir i rafmagninu en aftur
a moti mikil teekni.”

Hafdis er bainn a0 starfa vid
endurmenntun rafidonadarins
i25 ar. Han segir ad 4s6knin i
grunnnamio sé nokkud stooug og
aukning ef eitthvad er sidari ar.
,Nuna er allt nam vel s6tt og bad
er aukning i meistaranaminu. Vio
erum vel tengd inn i atvinnulifio
og fyrirtaekin vita hvar a a0 leita
a0 nemendum til ad fa framtioar-
starfsmenn.”

Pu finnur draumastarfio a

Kennsla

GLZANY 0G
FERSK STORF
i HVERRI VIKU

e Leidandi prentfyrirteki i umhverfismalum
¢ Elsti svansleyfishafi landsins
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VISTVAENA PRENTSMIDJAN
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Simenntun
iionadi

Hugadu ad pinni simenntun
og kynntu pér fjolbreytt
namskeid sem i bodi eru.

IDAN

froedslusetur
www.idan.is
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Lausn fagmannsins til ad moéta
0g vidhalda natturulegri hreyfingu
krullanna.Temur og motar krullad
har og gefur slétta aferd an ,,frizz".
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Mesta fjorio
verour i harinu

utan um keppni hargreioslu-

nema a [slandsmoéti idn- og
verkgreina likt og sidustu ar.
+Keppendur eru 23 fra fimm
skolum, Teekniskolanum, Verk-
menntaskélanum a Akureyri,
Harakademiunni, Verkmennta-
skola Austurlands og Fj6lbrauta-
skola Sudurnesja,” segir Lilja
Semundsdottir sem skipuleggur
keppnina.

Fyrir hadegi a fimmtudegi og
fostudegi er keppt i svokalladri
fantasiu par sem keppter a ginu-
hoéfud. Nemendur i grunndeild
vinna meo pemad frost og lengra
komnir nemar med pemad funi.
»Pao veroa oft alveg tryllt listaverk
til i pessari keppni,“ segir Lilja en

Félag harsnyrtisveina heldur

keppt er um hinn eftirsotta skola-
bikar en Harakademian & titil a0
verja.

Eftir hadegi a fimmtudag og
fostudag og allan laugardag fer
fram einstaklingskeppni par sem
unnid er meo lifandi model. Keppt
er i domuklippingu og lit, herra-
klippingu, brudargreidslu og pvi
sem er kallad nidurgreidsla par
sem unnio er eftir fyrirmynd.

yTilgangurinn med svona
keppni er ad proska nemendur.
betta gefur folki mikla reynslu
enda parfao undirbua sig vel,
skipuleggja sig, syna hugmynda-
auogi og ganga hreint til verks,*
segir Lilja og bendir a a0 svona
keppni sé einnig mjog gédur
undirbtningur fyrir sveinsprof.

Hun segir keppendur hafa
gaman af keppninni b6 audvitad
beri 4 stressi og dlagi. ,,Vio hofum
gefio pao atad vio etlum aod hafa
gaman saman enda er alltaf fjor
og skemmtun i kringum f6lk i har-
inu,“ segir Lilja gladlega. bessi gledi
smitar at fra sér og bas harionar-

Hrein listaverk verda til i keppninni.

innar er yfirleitt einn sa vinselasti
hja dhorfendum. ,Hér er alltaf has-
fyllir, vio spilum go6oda ténlist, folk
getur tekid myndir af sér og vio
verOum meod flotta prufubasa par
sem folk getur profad ad klippa,
raka og flétta. Vio verOum gooir og
gjafmildir gestgjafar um helgina.”

¥

Sigurvegafar i fantasiukeppninni a islandsméti idn- og taeknigreina i fyrra.

I, ,;‘P r ff r“_ —
FAGMENN /-5

TIL SJOS OG LANDS

Kynntu pér malio a www.vm.is

VM-Félag vélstjora og malmtaknimanna

Stérhofoa 25

110 Reykjavik

575 9800

Landsfélag i vél- og malmtaekni
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Skipholti 29b * Simi 551 4422 - www.laxdal.is
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NETVERSLUN WWW.BELI’ADONNA..IS
- [— - Y sl

Verslunin Belladonna @
lbelladonnai

Skeifunni 8 ¢ 108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460 ® www.belladonna.is

s

SMART FOT, FYRIR SMART KONUR
NETVERSLUN WWW.TISKUHUS.IS

Holtasmara 1
201 Képavogur
(Hjartaverndarhisid)
Tonikur // Kjolar
Kr. 11.900.- Str. 40-56
Fleiri litir og munstur

Simi 571 5464

Bzjarlind 6 * S. 554 7030

Vid erum & Facebook

Sjalfb
Dyrindis klzedi

ur 6s6luhaefum
flikum verda
synd a tiskupdll-
um Listahaskola
Islands i kvold
pegar nemendur
i fatahénnun
syna eigin fata-
linur Gr fatnadi

ur fataso6fnun
Rauda krossins.

a0 blasir vio ao textil-
piénaéurinn er afskaplega

6umbhverfisveenn ogljést ad
endurvinnsla mun leika par veiga-
mikid hlutverk i framtidinni,*
segir Katrin Maria Karadottir,
fagstjori fatahoénnunar vio Lista-
haskola Islands.

bar hafa sj6 nemendur a 2. ari
ifatahénnun unnio ao glesilegri
hénnun i samstarfi vio Fatas6fnun
Rauoa krossins.

,Pad parfekkiad koma nidur a
skoépunargledinni pott draga purfi
ar framleidslu og breyta adfero-
um,” segir Katrin Maria. ,bverta
moti munum vid hafa enn meiri
porf fyrir skopun og pekkingu.
Ohofleg neyslumenning og
stuttur liftimi textils gerir
tisku- og textilionadinn
o6umbhverfisvenan, en pvi
ma meoal annars breyta
meo pviad geda gdomul
kleedi og efni nyju lifi og
vinna meo pau a
skapandi hatt.”

»Win-Win*
fyriralla
Misbrigdi IV
er yfirskrift
syningar fata-
hénnunar-
nemannaiar.
,Vid h6fum
rannsakao
leidir tilad
skapa nyjan
fatnad ar
6s6luhaefum
flikum med
pekkingu
ogaoferoa-
free0di honn-
unar og beinum
sjonum ao
tisku a Islandi i
tengslum vio sjalf-
barni,“ atskyrir

Glasileg endurunnin skyrta med
svortum og raudum bordum.

J\RKH N

Katrin Maria um

inntak verkefnisins

sem er nd unnid Katrin Maria Karadottir.

fjoroa ario i roo. MYND/GODDUR
,Vinnslu-

ferlio er 6skaplega adstooa vid flokkun i

skemmtilegt og flokkunarstd0 Fata-

alltafgaman a0 séfnunarinnar og kynna

vinna ur flikum Endur- . séralltferlio af eigin raun.

sem voru upp- nytta og bvier verkefnio ,win-

runalega gerdar ®dislega win“ fyrir alla aoila,”

ar go6oum efnum, hénnun segir Katrin Maria.

pottvio faum ekki masjai L.

alltaf pannig efnivid kvold. Augljos s6un

4 boroio okkar," upp- MYNDIR/ Nemendurnir sem syna

lysir Katrin Maria um SIGTRYGG- a tiskusyningunni

skapandi avintyri URARI ikvold eru Angele

nemenda sinna. Morel, Birgitta Bjort
,Pao er mikilvaegt Bjornsdottir, Carl

a0 fatahonnuoir fram- Madsen, Gunnfridur

Nemendur hafa stadid i strongu ad fullskapa hénnun sina.

tidar og natidar horfist i

augu vio raunveruleikann i séun-
inni, leiki sér meo efnividinn og
veki athygli a pvi g60a starfi sem
Fataséfnun Rauoa krossins er. beir

Katrin Témasdoéttir, Isabella Lopez
Molina, Szedis Yr Jonasdéttir og
Tranova Tra Vinh.

,Pao er talsvert um ao utlendir
nemendur vilji koma til nams a

r tiska

Efnividur ar fataséfnun RKi gefur
hugmyndafluginu lausan tauminn.

) = e |

Pifutoppur i mérgﬁm gratonum.

Islandi og 4 medal peirra sjo sem
synaikvold eru skiptinemar fra
Danmoérku, Tékklandi og Parfs,
auk fatah6nnunarnema sem kom
hingao i fullt ndm ao utan,” upp-
lysir Katrin Maria en fra Listaha-
skolanum fara islenskir nemendur
einnig utan i skiptinam.

,Paod er gaman og gott ad endur-
vinna en best veri ef neytendur
hugsuou fatainnkaup sin til lengri
tima. Me0 tiskusyningunni
bendum vid a augljésa séun en pad
veeri indelt ef folk myndi smitast
og gera sér ny kleodi ar gomlum
ifataskapum sinum. Vid gerum
of mikid af pvi ad henda heilum
fotum, enda sjaum viod idulega
onotadar flikur i Fatas6fnuninni,“
upplysir Katrin Maria sem hvetur
ahugasama til a0 koma i kvold en
lika a syningu i Listask6lanum
helgina 22. til 24. mars.

,ba gefst einstakt taekifeeri til ad
skooa honnunarferlid og fa dypri
innsyn i verkefnio.”

Tiskusyningin i leikhdasrymi
Listahaskola Islands ad Laugar-
nesvegi 91 hefst klukkan 19 og 20
ikvold. Gengio er inn um list-
kennslugang. Adgangur er 6keypis
en naudsynlegt er a0 tryggja sér fri
satia tix.is.



Smaauglysingar

5505055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartaeki

hilfang.is

5.5672000

VINNUFLOKKABILL!

Ren. Master M125 H6 / 7 manna
10/2015 ek 109 p.km / pallur 3.30
metrar GOTT VERD 1 2.790 + VSK I

Bilasalan Bilfang
Malarhéfda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
Seljumidag!
www.bilfang.is

SUZUKI

TAMCO SPORT bensinvespa 50cc 25
km/h, 13 ara lamarksaldur, prir litir
i bodi. Ekkert prof, engar tryggingar,
BARA GAMAN. Verd Kr. 219.900,-

SUZUKI
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
suzukisport@suzuki.is
Suzuki.is

ERTU i LEIT AP
DRAUMASTARFINU?

JS

Finndu bitt starf a jOb.iS

FRETTABLADID IS [N X

bjonusta

Sendibilapjonusta

SENDIBILAPJONUSTA.
Tokum ad okkur allar
flutningartraust og god pjonusta
og vanir menn,

Upplysingar i sima:
Armni 661-3166
Asgeir 869-3741

Pipulagnir

PiIPULAGNINGAMEISTARI

getur baett vid sig verkefnum a
vidhaldi og vidgerdum.

Uppl.is. 778 1604.

Hreingerningar

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Garoyrkja

Felli tré og grysja og klippi runna.
Besti timinn Halldor gardyrkjum.
$:698 1215

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrdgd a sanngjérnu veroi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511

N
©
o«
I

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Spadomar

Spai i spil,tek folk heim.
Timapantanir. S. 891 8727. Stella.
Geymid auglysinguna

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi,
mynddyrasimar, téfluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

reykjavik.is).

Reykjavikurborg

Umhverfis- og skipulagssvio

Keypt
& Selt

myranaut

AFMZELISTILBOD | MARS !
Gaeda ungnautakjot i 10 ar beint
fra byli. Minnst 1/8 tr skrokk. Hakk,
gullas, snitsel og steikur. www.
myranaut.is s. 868 7204

Kassagitarar i arvali Gitarinn

ehf Kassagitarar 4 tilbodi
Rafmagnsgitarar a tilbodi Storhofda
27 s 552 2125 www.gitarinn.is
gitarinn@gitarinn.is

Husnao0i

TIL LEIGU N?LEGT 165-570
FM ATVINNUHUSNZADI 1116
REYKJAVIK VERD FRA KR
990 FM
165 og 285 fm bil med alltad 9 m
lofthaed, storar innkeyrsludyr, g6d
malbikud 160, og greid adkoma.
Nanari upplysingar veitir Sverrir i
s.661 7000

Odyr ibud til sélu/leigu a
Skagastrond. Uppl. S: 847 8446

Geymsluhusnadi

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

Geymslur af 6llum staerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur @ mjog gooum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

Tilkynningar

" i | ) 1
Oskast keypt 4
ADALFUNDUR
KAUPUM GULL - JON & SAGNFRIEDINCAFELAGS
OSKAR
Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar VERDUR HALDINN
; ; MIDVIKUDAGINN 27. MARS
kar.is s.552-491
jonogoskar.is s.552-4910 KL. 20:00

Skolar &
Namskeio

Okukennsla, adstod vid
endurtdkuprof og akstursmat.
S.893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

~ ifyrirlestrasal Pjodskjalasafns
Islands, Laugavegi 162 (gengid inn
ur portinu).

Ad loknum hefdbundnum
adalfundarstorfum mun
Sigurdur Gylfi Magnusson kynna
ondvegisverkefnid Heimsins
hnoss og Bjorn Reynir Halldorsson
kynna doktorsrannséknina
Kvennalistinn. Feminisk 6grun vid
islensk stjornmal.

Sja nanari upplysingar um
dagskrana a heimasiou félagsins,
sagnfraedingafelag.net.

Breyting a Adalskipulagi Reykjavikur 2010-2030

Sundahofn
Landfyllingar vid Klettagarda og Skarfabakka-Kleppshakka

Borgarrad Reykjavikur sampykkti pann 7. mars 2019, tillégu ad breytingu & Adalskipulagi Reykjavikur
2010-2030, vardandi gerd landfyllinga a tveimur stédum vid Sundahdfn (H4). Annars vegar er um ad raeda
litilshattar staekkun hafnarsvaedis & adur radgerdum landfyllingum vid Skarfabakka-Kleppsbakka, sem
nemur um 2 ha. Hinsvegar er radgerd ny landfyllingu vid Klettagarda sem i endanlegri tillogu er azetlud um
3,5 ha. Tillagan, asamt umhverfisskyrslu, voru kynnt i samraemi vid 30-31. gr skipulagslaga, sbr. gr. 36 um
breytingar a adalskipulagi og 16g um umhverfismat aaetlana nr. 105/2006.

Adalskipulagstillagan var auglyst a timabilinu 21. desember 2018 til 1. febrdar 2019. Ein athugasemd barst
a auglysingatimanum fra Veitum. Einnig barust fleiri umsagnir a timabili auglysingar. Vegna framkominnar
athugasemdar Veitna er fyrirhugud landfylling vid Klettagarda steekkud Ur 3 ha i 3,5 ha og afmoérkun peirrar
landfyllingar a skipulagsuppdreetti breytt. Vid afgreidslu breytingartilldgu var aréttad ad vid umsokn um
framkvaemdaleyfi skuli taka tillit til akvaeda adalskipulags og aherslna og moétvaegisadgerda sem settar
eru fram i umhverfisskyrslu breytingar. Ennfremur skal horfa til framkominna umsagna sem barust &
vinnsluferli tillégunnar og békunar borgarads fra 7. mars sl., vegna métunar deiliskipulags a landfyllingu
vid Klettagarda. Landfyllingarnar eru ennfremur tilkynningaskyldar til sveitarstjornar samkvaemt [I6gum um
mat & umhverfisahrifum framkvaemda.

Tillagan hefur verid send Skipulagsstofnun til stadfestingar. Peir sem dska frekari upplysinga og ad nalgast
einstok i gdgn i malinu geta snuid sér til umhverfis- og skipulagssvids Reykjavikurborgar (skipulag@

Umbhverfis- og skipulagssvié Reykjavikurborgar

Borgartini 12-14, 105 Reykjavik, simi: 411 1111, www.reykjavik.is

Asett kr. 2.290.000
Tilbod
kr. 1.990.000

Honda Jazz Trend

Nyskradur 6/2017, ekinn 25 pus.km.,
bensin, sjalfskiptur.

VW Golf Trendline

Nyskradur 5/2014, ekinn 91 pus.km.,
disel, beinskiptur.

Verd
kr. 1.690.000

Afborgun kr. 22.045 3 manudi

Mercedes Benz B 180 CDi

Nyskradur 3/2012, ekinn 143 pis.km.,
disel, sjalfskiptur.

Verd
kr. 1.490.000

Afborgun kr. 25.183 4 manudi

Asett kr. 3.690.000
Tilbod
kr. 3.390.00

Afborgun kr. 44.061 & manudi

Honda Civic Elegance

Nyskradur 7/2018, nytt ckutzeki,
bensin, sjalfskiptur.

Asett kr. 3.990.000
Tilbod
kr. 3.690.00

Afborgun kr. 47.946 3 manudi

Honda CR-V Elegance Navi

Nyskradur 2/2017, ekinn 56 pUs.km.,
bensin, sjalfskiptur.

BERNHARD
NOTAPDIR BILAR

Bilakjarnanum e Eirhfda 11 ¢ Simi 551 7171 ¢ notadir.bernhard.is
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Simi 550 5055

bjonustuauglysingar

=- EYJALIND Varahlutlr iVOLVO

Hlaupabretti, adeins 99.000,-
Oflug greeja med 3 hp métor.

Max hradi 16 km/klst.

Breytilegur halli allt ad 15°.

Héatalarar, mp3, 12 progrom. Hamarkspyngd

Ferdapjonustuhus

Vondud hus sem henta
vel i ferdapjonustuna,
afhendast fullklarud.

notanda 130 kg. Afgreitt alla daga.
Uppl. i sima 661-1902.
Bildshdfda 16, bakhds.

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
WWW.reisum.is

“\‘imviruﬂl:kn.i Fat bt

Simi: 517-8240 - Sudarvogur 20 - www.eyjalind.is

Snyrti & nuddstofan Smart

Kirkjulundi 19 » 210 Gardabzae

Geymsluskirar /gestahus til sélu

* Prjar sterdir 7,5/9,5/14,9 fm.

* Veggjagrind ut 45x95 timbri.

= ° Pappi og barustal a paki.

& < Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
« Skirar sem pola vedur og vinda.

Alltaf frabaer tilbod i gangi hja okkur!
LS4gle Kikjid & facebook sidu okkar:

& \;(acebook.com/snyrti' og nuddstofan smarta!
- 4

v

F &

Verid hjartanlega veIkomin‘-
Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

Timapantanir i s. 789 3031 & 897 3035 helgasigz@gmail.com
og a Facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

Allafimmtudaga og laugardaga

Vlftur ° BI|kkror o Aukahlutlr '

S:566 6000 ® Smlbjuvegur 4a, 200 Képavogur

arnarut@frettabladid.is gudruninga@frettabladid.is

Ford Transit 2.4 diesel
Carado hashill

arg 2010 ekinn 150 p

km 6 gira & tvofdldu ad
aftan, med 6llu pvi helsta
sem hasbill parf ad hafa,

% svefnpléss fyrir 6 og

kojur verd 3.990.000
Tilbod 2.990.000

Fiat Ducato 2.3 diesel
Carado hdsbill

arg 2015 ekinnca 120 p
km 6 gira, med ollu pvi
helsta sem hisbill parf
a0 hafa, svefnplass fyrir
2 Verd 5.990.000.

Fiat Ducato 2.3 diesel
Carado hdshill
arg 2011 ekinn 145 p
km 6 gira, med 6llu pvi

¥ helsta sem hashill parf
a0 hafa, svefnplass fyrir
6 og kojur verd 4.390.000

Tilbod 3.490.000

Fiat Ducato 2.3 diesel
Carado hdsbill

arg 2015 ekinn ca 147 p
km 6 gira, med ollu pvi
helsta sem hisbill parf
a0 hafa, svefnpléss fyrir
4 Verd 6.990.000.

Fiat Hobby hasbill
2.3diesel arg 2017 ekinn
68p km 6 gira, me0 6llu

| Dvihelsta sem hshill

parf a0 hafa, svefnplass
fyrir 2

@ | Verd 8.900.000.

Gleesilegur bill sem polir
islenskt vedur.

Ford Transit 2.2 diesel
Hymer Hisbill

arg 2011, ekinn ca 146 p.
km, 6 gira, med &llu pvi
helsta sem hsbill parf
a0 hafa, svefnpléss fyrir
6 tvofalt rim aftast. Verd
4.990.000.-

™ Tilbod 4.990.000 ™ Tilbod 5.990.000

Tilbod 3.990.000.

Ford Transit 2.2 diesel
Hymer Hisbill

arg 2012, ekinn ca 144 p.
km, 6 gira, med 6llu pvi
helsta sem husbill parf
a0 hafa, svefnplass fyrir
6 tvofalt rim aftast. Verd
5.590.000.-

TOURINGCARS

Tilbod 4.490.000, gummi@touringcars.eu

Allir bilarnir eru stadsettir i Keflavik. Upplysingar i sima 776 7600
Touring Cars ehf, Klettatrod 19, 262 Keflavik (Asbrua)
Moguleiki a allt ad 100% lani.

Radgjafar okkar bua
yfir viotaekri pekkingu

e Vio finnum rétta
. einstaklinginn i1 starfio

Capacent_

capacent.is
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ISLENSKT

Lambakjot

kr. 2x120 g

A .

s , & on =
D0 grillkjit
\ i, 6{#&’&% Fapmamsing g

51wy
SK Py g HISLA - INLENSKT sty

L lmbuht ‘i stutt

P ey dNartam

Smash Style Hamborgarar
2x120 g

PROT! PROTIS PROTIS TVEE ELN%UA

KOLLAC KOLLAGEN LLAGEN | = = krkg

-

»
FYRIR HUf FYRIR HUB, FYRIR HUD, SS Lambaleeri
HAR OG NEG HAR 0G NEGLUR R 0G NEGLUR Kryddud, haustslatrun 2018

120 hylki

st os 3
is Kollagen ' Lysi Heilsutvenna i ‘ |

120 hylki 32 dagskammtar

KALBLANDA

l Blomkal og spergilkal

kr. 250 g

Vatnsmelénur Blomkal og Spergilkal Kirsuberjatomatar
i lausu, S-Amerika 400 g Spann, 250 g

NUS EKKERT ERUBDL

Opnunartimi i Bénus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 e Féstudaga; 10:00-19:30 ¢ Laugardaga; 10:00-18:00 ® Sunnudaga; 12:00-18:00
Bdénus Smaratorgi: Manudaga-Fimmtudaga; 10:00-19:00 e Féstudaga-Laugardaga; 10:00-19:30 e Sunnudaga; 11:00-18:00
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B&NUS

m ek St S UNGVERSK
mB.NUS GULLASSUPA

KJOTSU PA

pEA SQup &

SALTED MEAT @

islensk Kjotsupa, 1 kg
Ungversk Gullassupa, 1 kg
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rjua lio sem veroa i sérflokKki

Timabilio i Formulu 1
hefst 4 morgun i Astral-
iu. Mercedes meo Lewis
Hamilton fremstan i
flokki hefur einokao
meistaratitlana undan-
farin ar en Ferrari reynir
a0 binda enda a tolf ara
bio eftir meistaratitli.

FORMULA 1 Um helgina pegar
Astraliukappaksturinn i Formalu
1 hefst verda sextan vikur sidan
Lewis Hamilton innsigladi fimmta
heimsmeistaratitil sinn og pann
fjoroa a sioustu fimm timabilunum
me0 sigri i lokakeppni timabilsins {
Abu Dabi. Pad er nt undir andstao-
ingum Hamiltons komid a0 gera
atlégu ad kranunni sem Hamilton
og Mercedes hafa einokad sidustu
ar.

A sama tima er Hamilton a0 eltast
vio s6guna, hann er adeins sa prioji
i s6gu keppninnar sem ner fimm
heimsmeistaratitlum og vantar tvo
til ad jafna met godsagnarinnar
Michaels Schumacher. Pa er hann
med augastad a 60ru meti i eigu
Schumachers, Hamilton hefur unnio
73 keppnir a ferlinum og vantar
atjan til ad na meti pess pyska.

Zfingar hefjast 4 morgun, tima-
tékur a laugardaginn aour en
keppnin sjalf fer fram & sunnudag-
inn i Melbourne i Astraliu.

begar keppnin hefst um helgina
er fyrir fram buist vio pvi a0 tveir
menn muni berjast um meistara-
titilinn. Sidan Sebastian Vettel
skipti yfir til Ferrari fyrir timabilio
ario 2015 hefur hann purft ad horfa
a eftir titlinum til Mercedes fjérum
sinnum og er pressa & honum aod
binda enda a t6lf ara bio Ferrari eftir
heimsmeistara. I vegi hans stendur
Hamilton sem hefur einokad meist-
aratitlana undanfarin ar.

Vettel hefur fjorum sinnum fagn-
a0 sigrii keppninni um heimsmeist-
aratitil 6kupéra pegar hann keppti
fyrir hénd Red Bull og vantar einn
titil til ad jafna Hamilton og Juan
Manuel Fangio med fimm meistara-
titla.

,Pad er erfitt ad segja hvor er lik-
legri. Peir munu berjast um pennan
titil en pad verda litlar breytur sem
munu hafa ahrif. Vettel er kominn
med nyjan liosfélaga sem er frabeer,
Charles LeClerc, sem setur meiri

Hamilton og Mercedes hafa einokad barattuna um heimsmeistaratitilinn undanfarin ar. NORDICPHOTOS/GETTY

% patttakendur i Formilu 1 timabilid 2019

5)|

I sioustu hundrad keppnum
hefur Hamilton komio
fyrstur i mark 51 sinni.

pressu a Vettel. bad skyldi enginn
afskrifa Ferrari, 4 fingunum hafa
peir litid best ut og bad virdist
léttara yfir 61lum. Pao er talad um
a0 andramsloftid minni a timana
meod Schumacher. Svo ®tla ég ekki
ao utiloka Max Verstappen i pbessari
barattu. Hann er frabzer 6kupér og
billinn hja Red Bull litur hrikalega
vel Git en spurningin er, hvernig er
nyja vélin sem peir eru med fra
Honda?“ segir Kristjan Einar Krist-
jansson, sérfredingur um Formulu
1, sem mun lysa keppninni a St60 2
Sport adfaranétt sunnudags og spa
ititilbarattuna sem er fram undan.

bao vakti athygli pegar Daniel
Ricciardo dkvad ad s6dla um og
semja vio Renault eftir fimm ar hja
Red Bull. Red Bull hefur verio pad
1id undanfarin ar sem hefur veitt
Ferrari og Mercedes mesta keppni.
A bilnum fra Red Bull nadi Ricci-

Armula 24 - S: 585 2800

Mercedes AMG Petronas

— 2

Pierre Gasly
Haas

Max Verstappen

Mercedes F1
- W10

Haas VF-19

Scuderia Ferrari

Ferrari 5F90

Sebastian Vettel Charles Leclerc

RenaultSport
Renault R.5.19

Daniel Ricciardo Mico Hilkenberg

McLaren

Romain Grosjean
Racing Point

Kevin Magnussen

Sergio Perez Lance Stroll
Scuderia Toro Rosso

ardo pridja sati i keppninni um
meistaratitil 6kupora arid 2014.
Honum tokst ekki ad fylgja pvi
eftir og féll orlitid i skuggann af
Max Verstappen hja Red Bull. Na
er hann namer eitt hja Renault og
er ®tlad ao koma franska fram-
leidandanum i fremsturdo.

,bratt fyrir ad Daniel sé einn
af bestu 6kup6rum heims tel ég
ad markmio peirra atti ad vera
ad vera i pessu fjoroa szti po6 ad
Daniel dreymi um heimsmeistara-
titilinn pegar hann er ad nalgast
sidari ar ferilsins. Eg held ad Red
Bull, Ferrari og Mercedes verdi i
sérflokki i ar ef vélin hja Red Bull
reynist vel.”

Ahugavert verdur ad fylgjast
med 6kupoérum sem koma inn

Racing Point
P19

Tere Rosso

Lando Norris

Carlos Salnz

Alfa Romeo

Alfa Romeo C38

'3 11!
Kirmi Raikkenen Antonio Giovinazzi

Rokit Williams Racing
Williams FW42

Robert Kubica

George Russell

betta timabilio. Robert Kubica snyr
aftur i ar, atta arum eftir a0 alvar-
legt bilslys virtist gera Gt um 6ku-
borsferil hans. Pa eru prir nylidar,
George Russell, Alexander Albon og
Lando Norris.

,bessirstrakar eruad koma alveg
otralega vel undirbtinir inn i petta
timabil. Pad eru akvedin kynsloda-
skipti i gangi, Fernando Alonso er
farinn og Kimi Rdikkénen a ekki
mikid eftir. Max Verstappen bjof-
startadi pessum kynsl6daskiptum
og pad eru margir parna sem
verour spennandi a0 fylgjast meo.
McLaren getur varla gert verr en i
fyrra og pad verdur gaman ao sja
hvao Lando Norris gerir par,” segir
Kristjan.
kristinnpall@frettabladid.is

Nyjast
Domino’s-deild kvenna

Keflavik - Haukar 79-69
Keflavik: Brittanny Dinkins 32/12 frakost,
Bryndis Gudmundsdottir 14/10 frakost,
Embla Kristinardottir 7, Birna Valgerdur
Benonysdottir 6, Salbjérg Ragna Savars-
dottir 6, Irena S6l Jonsdottir 6, Erna Ha-
konardéttir 3, Anna Ingunn Svansdottir 3,
Maria Jonsdottir 2.

Haukar: Eva Margrét Kristjansdottir 18,
Rosa Bjork Pétursdottir 11, Anna Loa
Oskarsdottir 10, Klaziena Guijt 9, Magdal-
ena Gisladottir 8, Sigrun Bjérg Olafsdottir
6, Stefania Osk Olafsdottir 5, Pora Kristin
Jonsdottir 2.

Snafell - KR 89-81
Snafell: Kristen Denise McCarthy 35/14 fra-
kost, Gunnhildur Gunnarsdottir 14, Ange-
lika Kowalska 13, Katarina Matijevic 12,
Rebekka Ran Karlsdottir 10, Helga Hjordis
Bjorgvinsdottir 3, Berglind Gunnarsdottir 2.
KR: Orla O'Reilly 23/11 frakést, Vilma
Kesanen 19, Kiana Johnson 17/11 stod-
sendingar, Porbjorg Andrea Fridriksdottir
11, Perla Johannsdottir 9, Kristbjorg Pals-
dottir 2.

Breidablik - Valur 70-95
Breidablik: Sanja Orazovic 23, pordis Jona
Kristjansdéttir 20, Ivory Crawford 14, Sol-
lilja Bjarnadottir 5, Eyrun Osk Alfredsdottir
2, Hafran Erna Haraldsdéttir 2, Telma Lind
Asgeirsdottir 2, Bjork Gunnarsdottir 2
Valur: Heather Butler 19, Simona Podes-
vova 15/15 frakést, Dagbjort Dogg
Karlsdottir 14, Helena Sverrisdottir 12/21
frakést, Gudbjérg Sverrisdottir 12, Asta
Julia Grimsdéttir 12, Anita Ran Arnadottir
4, Dagbjort Samuelsdottir 4, Kristin Maria
Matthiasdottir 3.

Stjarnan - Skallagr. 72-67
Stjarnan: Veronika Dzhikova 19, Briet Sif
Hinriksdottir 14, J6hanna Bjork Sveins-
déttir 10, Audur iris Olafsdottir 9, Danielle
Victoria Rodriguez 7/11 frakdst, Ragnheidur
Benonisdottir 6, Solrin Semundsdottir 5,
Aldis Erna Palsdottir 2.

Skallagrimur: Shequila Joseph 25/17
frakoést, Maja Michalska 16, Sigran Sjofn
Amundadettir 12, Arnina Lena Runarsdottir
9, Ines Kerin 5..

Efri Nedri

Valur 38 Snefell 28
Keflavik 38 Haukar 16
Stjarnan 32 Skallagr. 12
KR 30 Breidablik 6

‘A.f

Olis-deild karla @4
iBV - Akureyri 31-27

iBV: Hakon Dadi Styrmisson 12, Kristjan
Orn Kristjansson 5, Kari Kristjan Kristjans-
son 4, Magnus Stefansson 3, Fannar Frid-
geirsson 3, Gabriel Martinez Rébertsson 2,
Arnor Vidarsson 1, Dagur Arnarsson 1.
Akureyri: Leonid Mykhailiutenko 6, Hafpor
Mar Vignisson 6, lhor Kopyshynskyi 4, Pat-
rekur Stefansson 4, Valpor Atli Gardarson 2,
pordur Tandri Agustsson 1, Fridrik Svavars-
son 1, Gunnar Valdimar Johnsen 1, Gardar
MarJonsson 1,Johann Geir Saevarsson 1.

&

Meistaradeild Evropu  _ @5

Bayern Miin. - Liverpool 1-3
0-1 Sadio Mane (26.), 1-1 Joel Matip,
sjalfsm. (39.), 1-2 Virgil van Dijk (69.), 1-3
Mané (84.).

Liverpool vinnur einvigid 3-1 samanlagt og
fer afram i atta-lida arslitin.

Barcelona - Lyon 5-1
1-0 Lionel Messi, viti (18.), 2-0 Philippe
Coutinho (31.) 2-1 Lucas Tousart (58.),

3-1 Messi (78.), 4-1 Gerard Pique (81.), 5-1

Ousmane Dembele (86.).

Barcelona vinnur einvigid 5-1 samanlagt
og fer afram i atta-lida urslitin.
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Stjarnan meo palmann i hOndunum fyrir lokaumferoina i kvold

KORFUBOLTI Lokaumferd Dom-
ino’s-deildar karla fer fram i kvold
og pott bad sé ljost hvaoda atta lio
faraiarslitakeppnina og hvaoa tvo
lio falla er spenna a nokkrum vig-
stoovum i kvold.

Fyrir lokaumferdina eru Njaro-
vik og Stjarnan jo6fn a0 stigum meo
32 stig. Eftir sigur Gardbainga a
Njarovik a dégunum er Stjarnan
med betri arangur innbyrois og
dugar lidinu pvi sigur i kvold gegn
Haukum a Asvo6llum til pess ad
verda krynt deildarmeistariifyrsta

Hamrén Kynnir
hopinn i dag

FOTBOLTI Erik Hamrén, pjalfari
islenska karlalandsliosins i knatt-
spyrnu, mun i dag tilkynna leik-
mannahoépinn fyrir leiki lidsins
gegn Andorra og Frakklandi i
undankeppni Evrépumotsins
2020. Fram undan eru fyrstu leikir
Islands i undankeppninni.

Island hefur leik gegn Andorra
ytra a foéstudaginn i nestu
viku adur en Strakarnir okkar mata
rikjandi heimsmeisturum Frakk-
lands a pj6oarleikvangi Frakka,
Stade de France. Li0id kemur saman
eftir helgi og @fir 4 Spani adur en
pao heldur yfir til Andorra fyrir
leikinn. Petta verdur i sj6tta sinn
sem Island mztir Andorra og hefur
Island unnio alla fimm leikina an
pess a0 fa a sig mark en i prettanda
sinn sem Island meetir Frakklandi
ogbiour Island enn eftir fyrsta sigr-
inum.

Pa eru pjalfarar islenska lands-
lidsins eflaust oronir 6polinmaooir
ao bioa eftir fyrsta
sigrinum eftir atta
leikiir60 an sig-
urs undir stjérn
Hamréns og alls | l‘i
fjortan leiki
an sigurs
hja islenska
karlalands-
lidinu.
—kpt

Sigursteinn
tekur vio FH

HANDBOLTI Sigursteinn Arndal var
i geer kynntur sem nésti pjalfari
meistaraflokks FH i karlaflokki i
handbolta en hann mun taka vid
lidinu af Halldori Johanni Sigfus-
synisem laetur af storfum eftir petta
timabil. Sigursteinn skrifadi undir
samning til rsins 2022 i Kaplakrika
1ger.

Halldoér J6hann tilkynnti pao fyrr
ivetur ad petta timabil, sem er hans
fimmta me0 1idi0, yroi hans sidasta.
Undir stjérn Halldérs vard FH bikar-
meistari um sidustu helgi i fyrsta
sinn i 25 ar, vann deildarmeistara-
titilinn 2018 og geeti enn baett vio sig
Islandsmeistaratitlinum i vor.

Sigursteinn 1ék & sinum tima
taeplega 300 leiki fyrir meistara-
flokk FH og hefur um arabil starfad
fyrir uppeldisfélag sitt sem pjalfari
yngri flokka i handbolta asamt pvi
ad vinna med yngri landslioum
Islands. Hja FH hefur hann unnio
me0 leikménnum a boro vio Aron
Palmarsson, Gisla Porgeir Kristjans-
son, Olaf Gustafsson og Olaf Andrés
Guomundsson. - kpt

sinn 6hao drslitunum tur leik Njaro-
vikur og Skallagrims i Ljonagryfj-
unni i Njarovik.

betta verdur sidasti leikur Hauk-
anna undir stjorn fvars Asgrims-
sonar sem latur af stérfum i lok
timabilsins en pao er erfitt ad sja
a0 Haukunum takist a0 strida
lioi Stjérnunnar sem hefur unnid
sautjan af sidustu atjan leikjum i
6llum keppnum.

Takist Gardbaingum ad vinna
i kvold er deildarmeistaratitillinn
peirra ogum leid heimavallarréttur

Fyrsta satid er innan seilingar fyrir
Gardbainga. FRETTABLADID/ERNIR

iarslitakeppninni.

A Saudarkroki metast Tindastoll
og Keflavik i hreinum arslitaleik
upp a prioja seetio fyrir Keflavik
en adsteodur Tindastols eru heldur
fléknari. Meo sigri St6lanna i kvold
og dliklegu tapi hja baoi Stjérnunni
og Njarovik verda Saudkrakingar
deildarmeistarar. KR-ingar munu
s6muleiois fylgjast spenntir meod
arslitunum dar leiknum a Saudar-
kroki enda maeta peir pvi lidi sem
taparikvold i fyrstu umfero arslita-
keppninnar og med KR-sigri i kvold

geta beir enn nao fjoroa satinu.
Ef Stélarnir tapa fyrir Keflavik a
sama tima og KR vinnur Breida-
blik stekkur KR upp fyrir St6lana i
fjoroa setid og feer heimaleikjarétt
ieinvigilidanna.

b4 metast Grindavik og IR i
Grindavik par sem sjéunda satid
verdur i bodi fyrir sigurvegarana
sem er liklegast baratta upp a hvort
1i0id meetir Stjérnunni og hvort
1i0i0 meetir Njarovik i fyrstu umfero
arslitakeppninnar sem hefst eftir
viku. - kpt
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1TB FLAKKARI
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1TB PS4 SLIM
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Um land alit allar
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Merkisatburodir 14. mars

44 f.Kr. Casca og Cassius akveda, kvoldid fyrir mordio a
Juliusi Sesar, ad Markus Antonius fai ad lifa.

313 Jin Huaidi, keisari i Kina, er tekinn af lifi.

1647 Bzjaraland, KéIn, Frakkland og Svipjod skrifa undir
vopnahléiUlm.

1885 Operan Mikado eftir Gilbert og Sullivan frumsynd
i Lundunum.

1911 Kristjan Jonsson verdur radherra islands.

1933 Verkamannafélagid a Akureyri hindrar uppskipun a
tunnum ur norska skipinu Novu vegna kjaradeilu.

1939 Slovakia lysir yfir sjalfstaedi vegna prystings fra
pjodverjum.

1950 Steingrimur Steinporsson verdur forszetisradherra.

1964 Jack Ruby er sakfelldur fyrir mordid a Lee Harvey
Oswald.

1981 Tommaborgarar opna dyr sinar i Reykjavik.

2005 Milljon métmaelir i Sedrusbyltingunni i Beirut i

Libanon.

Elskulegur eiginmadur minn,
fadir ogtengdafadir,
Jon Benediktsson
simsmiour,
Aflagranda 40,
andadist laugardaginn 2. mars

sidastlidinn ad heimili sinu. Utférin
hefur farid framikyrrpey ad 6sk hins latna.

] Kristélina Olafsdéttir
Olafur Hjortur Jonsson Guodlaug Bjorg Bjornsdottir

.l.

Astkeer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir,amma oglangamma,

Asta Kristjansdottir
aour Melhaga 8, Reykjavik,

lést a Dvalarheimilinu Grund
22.februar sidastlidinn. Utférin hefur
farid frami kyrrpey ad ésk hinnar latnu.
Sérstakar pakkir faerum vio starfsfolki Grundar fyrir
kaerleiksrika uménnun. Peim sem vildu minnast hennar er
bent a Dvalarheimilid Grund.

porkell Magnusson
Magnus, Asta Maria, Sigridur Margét,
tengdaborn, barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Innilegar pakkir fyrir sam0 og hlyhug
vid andlat og utfor astkaerrar médur,
tengdamodur, dmmu og langdmmu,

Mariu Gudrianar
Guomundsdoéttur
Tjarnarasi 12, sidast til heimilis &
Dvalarheimili aldraora i Stykkisholmi.

Sérstakar pakkir til starfsfélks Dvalarheimilis
aldradraiStykkisholmi.

Gudriun Gunnlaugsdottir  Jonas Steinporsson

Kristjan Gunnlaugsson Dallilja Inga Steinarsdéttir

Guomundur Gunnlaugsson Dagbjort I. Beringsdottir

Préstur Gunnlaugsson Helga Gudmundsdottir

Johann Gunnlaugsson Vaka H. Olafsdéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamodir,
amma oglangamma,
Kristin J. Helena Green
(Kiddy)

Soltani, A0ur Hraunbz 102,

Iést a Hjukrunarheimilinu Soltani,
laugardaginn 2. mars. Utforin fer fram fra
kapellunniiFossvogiféstudaginn 15. mars kl. 15.00.

Ragnar Le6 Kr. Jusic AlmaS. Gudmundsdaéttir
bporbjorg Kristin Porgrimsdoéttir Ragnar Axel Gunnarsson
barnabérn og barnabarnabérn.

Song, song, meiri song

Um 250 songglaoir krakkar verda aberandi a Akranesi 15.-17. mars. bar verour haldio
Landsmot barna- og unglingakora. Gestgjafi er eldri hopur Skolakors Grundaskola.

6tio verdur hja

okkur i Grunda-

skola. Vio erum

meo storan sal

med agaetu svioi

og fleiri goo
rymisem vio getum notad fyrir
smidjur. Svo gista 611 bérnin i skol-
anum hja okkur. bao er adalsportio,”
segir Valgerour Jonsdottir gladlega.
Hun er stjornandi Skélakors Grunda-
skola a Akranesi og heldur utan um
skipulag og framkvamd Landsmots
barna- og unglingakéra sem par verour
haldido um helgina.

Valgerour kveost strax hafa byrjad
me0 kor i Grundaskola pegar hun hof
kennslu a Akranesi 2011. ,Fyrst var
ég meo einn kor en nu er hann tveir
aldursskiptir hopar, i yngri hopnum
eruramlega 30 og um 20 i peim eldri,”
Iysir hun og segir krakkana ahuga-
sama. ,beir eru duglegir ad meeta a
efingar og syna mikla gledi.”

g beir eru duglegir ao
mzta a efingar og syna
mikla gleoi.

Valgerdur Jonsdottir
Stjornandi skoélakors
Grundaskola & Akra-
nesi.

"

Hun hefur a0ur fario 4 kéralandsmot
meod krakka. ,bao er naudsynlegt ad
vera buinn a0 sja hvao hafa parfihuga
aour en maour tekur a0 sér skipulagn-
ingu svona moéts,“ segir hiin og nefnir
a0 leitao hafi verio til tonlistarfolks
og kennara a Akranesi med ymislegt
tengt motinu auk pess sem stjorn-
endur kéranna komi ad kennslu og
hljooferaleik. ba getur hiin pess ad eft

verdi nytt tonverk eftir Elinu Gunn-
laugsdottur, pad heiti Fognuour og hafi
veri0 samio sérstaklega fyrir motio.
Landsmétin eru haldin annad hvert
ar a mismunandi stooum a land-
inu. Krakkarnir sem par maeta eru i fra
5.bekk og upp tr. Flestir korarnir sem
hafa b6kao sig niina eru af Sudvestur-
landi og einn fra Akureyri. Valgerdur
segir aherslu lagda 4 ad tengja motio
vio lifio & Skaganum pannig ad baejar-
buar geti att von & ad rekast 4 kéra a
flakki um baeinn 4 laugardeginum.
NokKkrir peirra koma fram a Dvalar-
heimilinu H6fda og i Akraneskirkju og
lokaténleikarnir eru 6llum opnir.
Raudi pradurinn i efnisvalinu eru til-
finningar, samkennd og jakvadni, ad
sogn Valgerdar. Han hvetur sem flesta
tilad mata a lokaténleikana 4 sunnu-
daginn klukkan 13.30 i sal Grunda-
skola og njota 6flugs tonlistarstarfs
barna- og ungdémskoéra a Islandi.
gun@frettabladid.is

PETTA GERDIST: 14. MARS 1879

Albert Einstein faedist

Edlisfreedingurinn Albert Einstein
faeddistiUlm i Bajaralandi, Pyska-
landi, a pessum degi arid 1879 og
hefdi pvi ordid 140 ara, vaeri hann enn
4 lifiidag.

Einstein markadi djup spori
visinda- og mannkynsséguna. Skildi
eftir sigrumlega 300 fraedileg verk
ogaannad hundrad annarra verka til
viobotar. Svo margromud var viska
Einsteins ad vida er folki enn i dag likt
vid manninn til pess ad gefaiskynad
viokomandi sé afburdagreindur.

Einna helst er Einstein pekktur nu
adoégum fyrir afstaeediskenningu sina.
Kenningin er grundvallaratridi i nu-
timaedlisfraedi. Pa er hann sémuleidis
pekktur fyrir j6fnu sina, E=mc2.

Einstein bjo i Sviss fra arinu 1895 til

Albert Einstein

1914 og hafnadi par pyskum rikis-
borgararétti sinum arid 1896. Hann
fékk svissneskan rikisborgararétt ari
seinna sem hann hélt ut &vina. Sidan
fluttist hann til Berlinar arid 1914.

bPegar hann heimsotti Bandarikin
arid 1933 komust Adolf Hitler og
nasistar til valda i Pyskalandi. Par sem
Einstein var af Gydingaaettum akvad
hann ad snua aftur ekki heldur settist
ad i Bandarikjunum par sem hann
starfadi medal annars vid Princeton-
haskola.

Fraeg er sagan af pvi pegar David
Ben-Gurion, forsaetisradherra israels,
baud Einstein arid 1952 ad taka vid
embeaetti forseta rikisins. Stadan er
a0 mestu taknraens edlis en Einstein
akvad ad hafna bodinu. -pea
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Lambabégsteik
i sveppamarineringu
Godi

2.099.,.

ABUR: 3.498 KR/KG

Danpo kjiklingalundir | - Nautalundir

700 gr . Danish Crown
8 8 8KRIPK 3 270KRIKG

. ADUR: 1.480 KR/PK - ABUR: 4.139 KR/KG

Fylitur grisabogur Kalkinabringur
Kjotsel Erlendar
9 9 5KRIKG ] 79 3 KR/KG
ABUR: 1.659 KR/KG : ABUR: 2.599 KR/KG
DRYAGED P:,—
: PEMMES
‘rites
unsknin-
-25% ‘ina:
.’P’
Xtra
Dry Aged hamborgarar - franskar kartoflur
8x120 gr - Tkg
69 gKRIPK :; 29 9KRIPK
ADUR: 1.998 KR/PK - ABUR: 399 KR/PK

Raud vinber
500 gr box

249,

ADUR: 498 KR/PK

VERSLABU A NETINU

nett6 | . www.netto.is

) » DY L Tilbodin gilda 14. - 17. mars 2019
Lagra vera - Iettarl Innkaup - F Sap Tilbodin gilda medan birgdir endast « Birt med fyrirvara um prentvillur

og myndavixl « Vérutrval getur verid breytilegt milli verslana.
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VEDUR, MYNDASOGUR & PRAUTIR

Fimmtudagur Fostudagur Laugardagur
Reykjavik isafjéraur Akureyri Vida austan 8-13 og Reykjavik isafjéraur Akureyri Reykjavik isafjéraur Akureyri
él, einkum A-lands,
YD ensivadames o DD DB
kéflum a Sv-og deds
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26. Rxb4 Re1! 0-1. Prautin felst i pvi ao fylla at i reitina pannig ad i hverjum 3x3 reit birtist

Hannes Hlifar Stefansson
hefur byrjao afar vel 4 alpj60-
legu motiiPrag. Hann var meo
fullt has eftir fimm umferoir
ogvar einn efstur.

www.skak.is: Hannes i Prag.

AFMALISDAGAR

Ymis tilbod i verslun - Nyjar sendingar af vorvdrum

Skipholti 21, 105 Reykjavik
Simi 551 0770 | www.tiskan.is

MaxMara

BAISLER BRAX

télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baedi larétt og 16drétt, birtast einnig
t6lurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i r60inni. Lausnin verdur birt i
nasta t6lubladi Fréttabladsins.
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Pondus

Eftir Frode Bverli

Til hamingju Hjdlmar
minn! 7:52:06 er frabaer
timi i 1.500 metra hlaupi
fyrir mann a pinum aldri

Hann sd i hvad
stemmdi eftir
60 metral

Sex betr"i. "
| ___not fyrir
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Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
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pettal edlal # er a8 fara
| £ ad gjésal

Hlauptu!

Eg minni pig d ad
bad varst pii sem
keyptir lsekna-
détid handa peim i
jolagjof
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FULLKOMINN DJUPSVEEN

Med Kally heilsukoddanum

Kally heilsukoddinn er broadur i samradi vid Heldur haus, hdls

breska ostedpata og svefnréddgjafa og er

og hryggijarsilu
i linu

byltingarkennd nalgun i svefnlausnum. Buid er

ad endurhanna hinn klassiska medgéngu- Dregur or
kodda sem barnshafandi konur hafa bekkt i spennu i
midbaki

graradir med bomull i haesta gaedaflokki.

Hann tryggir ad b upplifir godan djgpsvein

og pad parf varla ad taka fram hversu

mikilvaegur hann er!

Kally heilsukoddinn faest a boxid.is og i verslunum Super 1.

“BOXID SUPERO

Adlagast fullkomlega ad
likama pinum

StyBur vid lidamét
og veitir fullkomna
slekun

Kally Sleep hefur i araradir sérhaeft sig

byltingarkenndum svefnlausnum sem higlpa vidskipta-
vinum ad upplifa godan djupsvemn. Allar vérur Kally
Sleep eru préadar og hannadar i samrédi vid feerustu
sérfraedinga & svidi svefnrédgjafar og eru einungis

framleiddar r hadgeeda efnum fyrir hadmarks paegindi.

Kallyz7»s

Sleep Innovations, Styled Around You.

www.kallysleep.com




Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl. Urval getur verid misjafnt milli verslana.

59:990 ir

Pvottavel 1200 sn. wEW6S427W

Tekur 7kg og med A+++ orkunytingu, barnaleesing,
Time manager Fuzzy Logic LCD upplysingaskjar,
hljédstyrkur 58 dB en 77 dB vid peytingu.

1805436

afslattur

30%

afslattur

o~ |
p
;/ >‘.
. — ,

11, 455k
Borvél 18V MAX

0 2 rafhlédur li-ion 1.3Ah, sn./min., 0-400/0-
2.0Ah li-ion, sn./min., 0-350/0-1250, mesta hersla 44Nm1350, hersla 28nm, hledslutimi 1 kist., 10 mm

19 stillingar, 13 m m patréna. patrona, LED ljos.
5245273 5159480

A4 535 kr
Borvel 18V Graphite

. - o 2, AR

L Nytt Hisasmidjublad | *{z=
HUSASMIDJAN b|0| | |QUQI er komid dt statfullt af frabserum | w20 o

L HLUTI AF BYGMA ) tilboBdum. Skodadu bladid a husa.is qﬁ-l et #

Okkar allra
vinsaelasti
verkfaaraskapur

afslattur

NEO ‘

29.9

.-.-l:lb kr
Verkfeeraskapur NEO 84-221

NEO, skapur & hjélum hjél med bremsum,
heegt ad leesa, 6 skuffur, heed: 103, breidd:
68, dypt: 46 cm, burdargeta 280 kg.
5024494

Jotun gadi, legra verd!

Verd alitra

#JOTUN
O - K JEE%EJ,(EJ

D355 kr afslattur

Jotun vegg- og loftamalning

Einsték malning sem hentar baedi 4 loft og veggi. Audveld i notkun og pekur vel.
7119781183

0%

afsléttur A

af ollum Avasco
hillurekkum

1.490.

1-996 kr

Gummitré

Ficus elastica Robusta i 13 cm potti.
11261873

33%

afslattur

afslattur

3.990..

2.9S0 kr 42850 K

; . Braudrist
E.gglasual‘“:akl Domo, tveggja sneida, stopp hnappur.
Tristar 1841118

1841128

RAUPIR

fAGAR)

Sjooandi heit tilbod i verslunum Hiasasmidjunnar

N 30%
N, —— W afslattur
\ afslattur

NEO 7 _'

0 9 Gkr 8 9 9
49555k “" 1155k
Topplyklasett Astareldur
NEO, 73 stk., 1/2" -1/4", toppar 4-27 mm, skrall 72t. Kalanchoe i 10,5 cm*pom - =
5052569 11328305
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Komdu i Hisasmidjuna og gerdu klikkud kaup 8 Raudum dogum.

Fullar verslanir af flottum vorum a enn betra veroi.
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afslattur

af ollum Nilfisk
haprystideelum

Amica

Kynningaverd

69.990.

72.550 «r

isskapur Retré 144 cm

Raudur eda svartur Retro isskapur.
1805651-2

NYTT

20%

af ollu parketi

afslattur

E] Electrolux

Kynningaverd | \
10.9 03 4
g |
15.550
Ryksuga

EAPC511S, pokalaus.

1860063

25%

afslattur

damixa-

10. 790k,

14 225k

Handlaugartaeki
Damixa Pine.
8000033

25%

afslattur

af allri LADY malningu
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12.596.

172.555kr

Fjélnotavéel MT300KA
300W, sagar og pussar, allir fylgihlutir i tosku.

um land allt og lika { vefverslun husa.is Rﬁgﬂ

25%

afslattur

af 6llum GROHE og Damixa
blondunartaekjum

GROHE

damixa-|
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Minni hagnadur Volkswagen Group

VW Group hagnad-
ist um 1.900 millj-
arda krona og 63%
hagnadarins komu
fra bilamerkjunum
Audi og Porsche.

detlunum Volkswagen

Group fyrir sidasta ar var

gertrao fyrir 4-5% hagnaoi af

veltu, en uppgjér VW Group

leiddi i ljos 3,8% hagnao af

veltu sidasta ars. Hagnadur af
veltu ario aour var 4,2% og féll pvi
um 0,4% a milli ara. Helsta vanda-
mal flestra bilamerkja Volkswagen
Group 4 sidasta ari tengdist nyrri
WLTP-mengunarreglugerd par
sem framleidendurnir purftu tima-
bundio ad taka margar bilgerodir
sinar tr s6lu par sem paer uppfylltu
ekki nyju reglugerdina. Sérstak-
lega hitti reglugerdin illa fyrir bila-
merkin Audi og Bentley. Fyrir vikio
var0 tap af rekstri Bentley upp a
288 milljonir evra en hagnadur var
arekstri Bentley arid aour upp 4 55
milljénir evra.

WLTP olli erfidleikum
Forsvarsmenn Volkswagen Group
segja ad nyja WLTP-reglugerdin

Merkin Audi og Porsche skiludu hvort um sig meiri hagnadi en Volkswagen-merkid sjalft.

muni afram a pessu ari hafa nei-
kveaed ahrif a rekstur samstao-
unnar, en pé i mun minna meeli
en i fyrra. Heildarhagnadur Volks-
wagen Group i fyrra nam 13,92
milljéroum evra, eda um 1.900
milljéroum kréna. bao voru fyrir-
tekin Audi og Porsche sem attu sem

fyrr veenan skerfihagnaodarsképun
VW Group, en Audi skilaoi 4,7 millj-
6roum evraihagnao og Porsche 4,1
milljardi og pvi attu pessi tvo bila-
merki 63% af hagnaoi Volkswagen
Group. Volkswagen-merkio skiladi
hins vegar 3,2 milljéroum evra i
hagnao og skapadi pvi minni hagn-

ad en badi hin miklu minni bila-
merki Audi og Porsche. Sem fyrr er
steroin ekki allt! Sala Volkswagen
Group minnkadi i Amerikualfun-
um tveimur um 2% i fyrra, ekki sist
vegna pess a0 fyrirtaekio dré sig at
ar taprekstri 8 dkveOnum svedum
i Mexikoé og vandamalum i Brasiliu

& /

ALPHA ONE
2.380.000.-

laternrtirtotad? turticier /
NIline>

“ARCTIC SPORT

)) SALA VOLKSWAGEN
GROUP i KINA ER 39% AF
ALLRI FRAMLEIDSLU SAMST/ED-

UNNAR 0G MARKADSHLUT-
DEILDIN PAR 18,5 PROSENT.

og Argentinu. Salan i Bandarikj-
unum jokst hins vegar um 2%.

Kina med 39% af s6lu VW Group
Salan i Kina jokst um 0,5% og par
seldi Volkswagen Group 4,5 millj-
onir bilaifyrra ogerlandio staersta
markadssvaodi samstaounnar.
Salan i Kina er 39% af allri fram-
leioslu VW Group. bar sem sam-
drattur var almennt i bilasélu i
Kina i fyrra jok VW Group vio
markadshlutdeild sina i landinu
og var hun 18,5% i fyrra. I aztl-
unum Volkswagen Group fyrir
ario i ar er gert rao fyrir 5% hagn-
adi af s6lu og hann 4 svo ad haekka
16,5-7,5% a naesta ari. Ein afleiding
peirrar vidleitni Volkswagen Group
ad na fram meiri hagnadi af s6lu er
fekkun starfsfolks og pvi ma buast
vido uppsdégnum eda samningum
um starfslok hja fyrirtekinu i ar
0og 4 naestu arum. Forsvarsmenn
Volkswagen Group segja ad pad
rimi agaetlega vio nyjar aherslur a
smidi rafmagnsbila sem krefjast um
30% feerra starfsfolks i samsetningu
pbar sem peir eru einfaldari smioi en
bilar meo brunavélar.

Urdarhvarfi 4 / 203 Kopavogi
simi 557 4848 / www.nitro.is

Midhrauni 13 / 210 Gardaba
S 578 0820 / www.arcticsport.is
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STANLEY

DEWALT

& Buta-/ {
- geirungssog
PCM 8 S. Med
¢ togadgerd. 1200
: W. 4800 sndn./
min. Pv.
hjélsagarblads
¢ 216 mm.
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L »
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S5

8.995-
Stings6g

PST 650. 500 W. Slég 500 -3100snun./
min. Skurdardypt i tré 65 mm, i malm
3 mm. Med ergonomisku handfangi.
Kemur i tosku.

28.995.

PBH 2500 SRE. 600 W. Ham. borpvermal
i steypu 22 mm. Sampzett meitilvirkni.
Inniheldur fylgihlutasett og millistykkja
borhylki fyrir venjulegan bor og bita.
Taska fylgir med.

39.995:

Hjamidjurokkur
125 mm slipiséla. 6.000-24.000 snun./
min. Med mikrofilter. Rafhlada og
hledslutaeki fylgja ekki.

jolverkfaeri
RMT300 Ryobi fidlverkfaeri -
sem kemur { kassa.

RYOBI. | ONhE

Rafhlada
Faou auka kraft - : -
fyrir Ryobi One+ HLD s : —
verkfaerin pin. 2 o : ‘

stk. 18V 5,0 Ah
rafhlédur.

P

' 17.916:

Slipirokkur

p |
(o
7~

Hjolsog
R18CS-0. 18V. Hamarksskurdardypt

45°: 36 mm; 56°: 28 mm; 90°: 52 mm. :

Rafhlada og hledslutaeki fylgja ekki.
Pyngd 2,8 kg.

S 32 15.036:

R18AG. Heegt ad stilla handfangid

a 3 vegu. 115 x 22,2 mm skurdarskifa
bv. skurdarskifu 115 mm. Innanmal
slipiskifu 22 mm. 7500 snun./min.
Pyngd 2,2 kg.

OPNUNARTIMAR: VIRKA DAGA 8-19 / UM HELGAR 10-18

BAUHAUS REYKJAVIK - Lambhagavegur 2-4 — 113 Reykjavik — 515-0800 — upplysingar@bauhaus.is — www.bauhaus.is
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Storstjornur syningarinnar, ElImar Gilbertsson og Herdis Anna Jonasdaéttir. Frabaer séngkona smellpassadi i hlutverkio og rodd hans var dasamlega fogur. MYND/iSLENSKA OPERAN

e
Grand Hotel Reykjavik
Strandbunadur I I IRrTe

Skraning fer fram 4 www.strandbunadur.is

Afhending gagna 09:00

Heiti mdlstofa:

o Meginstraumar i strandbunadi: Teekifeeri til vaxtar
o Vinnsla, flutningur og markadssetning eldisfisks

o Askoranir og tekifeeri i skeldyrarekt 4 Island

o Teeknipréun - Landeldi

o Teeknipréun - Hafeldi

Heiti mdlstofa og ndmskeids:

«  Umbhverfis- og 6ryggismal i sjokviaeldi

o Préun i fiskeldi

o  Framfarir i laxeldi

« Dborungaraekt 4 Islandi - Teekifeeri { framt{dinni eda
ionadur dagsins { dag?

o Salmon Farming in the North Atlantic

o Algae Culture Extension Short-course

38X Arion banki

Cnovas @ [T @

VAKI TEMPRA

i P PENTAIR asusr

Full af tofrandi song og
Omotstadilegum litum

TONLIST
2.0.0.0.0

Giuseppe Verdi: La Traviata.
Uppfarsla islensku éperunnar.
Hljémsveitarstjérn: Bjarni Fri-
mann Bjarnason. Leikstjérn:
Oriol Tomas. Leikmynd: Simon
Guilbault. Baningar: Sebastien
Dionne. Lysing: Erwann Bernard.
Myndband: Felix Fradet-Faguy.
Danshoéfundur: Lucie Vigneault.
Adalhlutverk: Herdis Anna
Jénasdottir, ElImar Gilbertsson
og Hrélfur Semundsson. Kor og
hljémsveit islensku 6perunnar.

Eldborgi Hérpu
laugardaginn 9. mars.

Nemendur i tonmennt i skoéla i
Bandarikjunum voru einu sinni
fengnir til a0 fara a 6peruna La
Traviata eftir Verdi og gera um
hana stutt verkefni. Einn nemand-
inn misskildi 6peruna hrapalega,
pvi hann hélt ad han veri grin-
6pera. Honum fannst pad hljéta ad
vera, bvi adalpersénan, Vidletta,
vari meo berkla, en taekist samt ad
syngja fullum halsi fram i andlatio.
bao er sannleikskorn i pessu, eins og
hja Ceciliu Bartoli, sem heyra ma a
Spotify syngja hluta tr La Traviata.
Séngurinn er svo fullur af lifi og
ferskleika a0 pad skytur skokku vio.
Berklar leggjast yfirleitt a lungun og
pad veri kraftaverk ef haegt veriad
syngja meo slikan sjukdom a loka-
stigi. En i tilfelli Herdisar Onnu Jén-
asdottur i adalhlutverki i uppfaerslu
Islensku 6perunnar sem frumsynd
var um helgina, trair madur pessu.
Hun virtist brothaett og viokvem.
Séngurinn var vissulega teer, fal-
legur og gaeddur videigandi protti,

en talkunin var samt sem aour
eilitio kuldaleg. Blebrigdin voru
atferd af hofsemi og akvedinni
fjarleego. Fyrir bragdid smellpass-
aoi frabeer séngkonan i hlutverk
deyjandi konu sem er buin a0 fa
nog af lifsstil sinum sem gledikona
og prair akjosanlegri tilvist en veit
ad leikurinn er tapadur. Utkoman
var beinlinis atakanleg.

A moti henni 1ék EImar Gilberts-
son. Ofugt vio Herdisi var séngur
hans astriduprunginn og litrikur.
Leikur hans sem hinn blodheiti
en audtraa elskhugi, Alfredo, var
sannfaerandi. R6ddin var dasam-
lega fogur, fullkomlega mo6tud og
unadsleg. bad bokstaflega sopadi
a0 Elmari i hlutverkinu.

Talsvert siori var Hrolfur
Semundsson sem fadir Alfredos.
Hann spilar minni en samt mikil-
vaga rulluiségunni, pvi hann eyoi-
leggur samband sonar sins og Viol-
ettu, en sér eftir 61lu saman pegar
pad er ordio of seint. Hrélfur hefur
att betri daga. S6ngur hans a frum-
syningunni var baeldur ogleikurinn
stifur. Kannski haoi sviosskrekkur
eda annar krankleiki honum; hann
getur gert betur en petta, eins og
hann hefur margoft sannad. Von-
andi 4 hann eftir a0 hrékkva i gang
anastusyningum.

Adrir séngvarar sto0u sig pryoi-
lega. Hrafnhildur Arnadottir er ad
mati undirritads risandi stjarna,
han var stérfengleg a Vinarton-
leikunum sidustu og st60 sig med
miklum ageetum na. Sigridur Osk
Kristjansdottir var einnig meo allt
4 hreinu, og sdému s6gu er ad segja
um Snorra Wium, Odd Arnp6r Jons-
son og fleiri.

Kor Islensku 6perunnar naut sin
undir stjorn Magnusar Ragnars-
sonar. S6ngur hans var péttur og

flottur, hljommikill og hreinn; hann
hefur aldrei verio betri. Hann var i
hlutverki partigesta og pad vantaoi
ekki stuoio. Hljomsveitin var lika
afburdag6o, samspilid nakvemt og
kroftugt undir 6ruggri stjérn Bjarna
Frimanns Bjarnasonar. Bjarni er
auovitao ekki bara hljomsveitar-
stjori, heldur ber abyrgd a pvi ao
allir, baoi hljéoferaleikarar og
sdngvarar, séu samtaka og tonlistin
iheild bui yfir réttu stemningunni.
bagd er til marks um fagmennsku og
hefileika hans ad fl20io0 i tonlistar-
flutningnum var i senn gripandi og
glaesilegt; maour gleymdi stund og
stao.

Leikstjorn Oriol Tomas var lif-
andi; hvergi var daudur punktur
(nema i tilviki Hrolfs). Atburdarasin
var oheft, spennan avallt dpreifan-
leg og sifellt eitthvad athyglis-
vert sem bar fyrir augu. Buningar
voru fagrir og listilegir, eggjandi
dansar voru punkturinn yfir i-id.
Svidsetningin var sérkapituli ut af
fyrir sig, kéreografian flott og rann
ageetlega saman vio leikmyndina.
Huan var skemmtilega abstrakt,
vaengir og risastorar palliettur sem
a var varpad sibreytilegum litum
og myndskeidoum. Lysingin skapaoi
lika hverja litasinféniuna a fetur
annarri. Utkoman var téfraheimur
—akkdurat eins og 6pera a a0 vera.

La Traviata er enn ein glaesiupp-
feersla Islensku 6perunnar sidan
Steinunn Birna Ragnarsdéttir tok
vid stddu operustjora fyrir nokkr-
um arum. Han hefur svo sannarlega
stadio sig med soma.

Jonas Sen

NIDURSTADA: Snilldarleg tonlist
Verdis nytur sin oftast til fulls

i magnadri uppfarsluislensku
éperunnar.
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Hvad? islensk daegurldg fra
sidustu 6ld i nyjum Gtsetningum
Hvenzer? 12.00

Hvar? FrikirkjaniReykjavik
Tonlist ar ymsum attum og meoal
annars 16g sem samin voru fyrir
danslagakeppni SKT 1953. Par af
veroa tvo 16g eftir Eggert Thorberg
Kjartansson frumflutt, Seelusamba
og Kvoldkyrro. Hljomsveitina
skipa: Seertn Hardardottir, songur,
Kristin Sigurdardottir, séngur,
Lilja Eggertsdottir, songur, Gunn-
ar Gunnarsson, pian6, Erik Qvick,
trommur, Porgrimur Jonsson,
kontrabassi. Lilja Eggertsdottir
raddsetti.

Kristin, Serin og Lilja syngja islensk degurlog fra sidustu 61d i Frikirkiunﬁi i Reykjavik. mynD/s/EUN

o -(;,.' J

.y v WL -
N EGGERTSDOTTIR

Hvad? Kafbatamusik 20 ara
Hvenzar? 20.00-23.00

Hvar? 16n6

Aukatoénleikar i tilefni af 20 ara
afmeeli storvirkisins Kafbata-
musik eftir Ensimi. Kafbatamusik
hefur lifad goou lifi en verio 6faan-
leg i geisladiskaformi (CD) i morg
ar. bao er pvi glediefni ad nu sé
hun faanleg a vinyl a 61lum helstu
s6lustdOum sem selja vinylplétur.

Hvad? Prump iParadis: Road
House

Hvenar? 20.00-23.00

Hvar? Bi¢ Paradis

Hér er um a0 reeda manadarlegar
kvikmyndasyningar i umsja Hug-
leiks Dagssonar. Hugleikur mun
syna bestu/verstu kvikmyndir s6g-
unnar. Myndir sem eru svo slemar
a0 peer eru eiginlega frabzerar.
Myndin er um dyravérdinn Dalton
sem er radinn 4 bar til a0 takast a
vio 6venju raetinn 6pj6oalyo.

Hvad? Undrarymid — utgafuhof
Hvenar? 17.00-19.00

Hvar? Gréndalshus, Fischersundi
Vio fognum atgafu ljooabokar-
innar Undrarymio eftir Sigurlin
Bjarneyju i Grondalshusi. Léttar
veitingar, upplestur og ténlist.
Allir velkomnir.

Hvad? Bokmenntakvold med Alf- ) . ‘ :
ranu Gunnlaugsdottur 551 1200 e leikhusid.is 568 8000 e borgarleikhus.is
Hvenar? 20.00
Hvar? Hannesarholt 1 1 1 At -
Fimmcodaging 14 mars verdur ¥ Ronja Reeningjadottir Stoa it Matthildur Stoa it
haldin i Hannesarholti dagskra til :
heidurs hofundarverki Alfranar sun17.03  K.1300 B sun07.04  K.1300 @ sun0s0s  k.1300 @ sun2605  K.13:00@®  Fm1403 k190006 Lau2303 k1900 [ suno704  ki1900 @ Fim2504  KI19:00
Gunnlaugsdottur i umsjon Soffiu sun17.03  k.1600 @ sun07.04  K.16:00 [ sun0505  Kk.1600 @ sun0206  Ki.1300 @ Fos1503  KI1900 (0 sun2403 w1900 [ mi61004 k1900 @ Fes2604  Kki19:00 (1
Audar Birgisdottur bokmennta- sun2403 k1300 [0 sun1404 11300 @ sun1205 k1300 0 Lauss K1300®  Laute03s  ki1o00 I mio2703  ki1900 @ rFos1204  ki1900 [ sun2soa  Kizaoo I
freedings og Hermanns Stefansson- | Sun2405  K.1600 0 sun1404  K.1600 @ Sun.1205  K.1600 [ sun17.05  KI1900 0 Fim2803  ki1900 I rau130a  ki1300 @ prisoos k1900 [
ar rithéfundar. St fyrrnefnda mun sun3103  K.13:00 0 sun2804 k1300  sun.1905  K.13:00 Mi62003  KI19:00 @ sun3103  Kki1900 [ sun1404 k1900 @ Fmo0205  Ki19:00
leida gesti i gegnum hofundarverk sun3103  K.1600 0 sun2804 11600 I Sun.1905  K.16:00 Fim2103  KI1%:00 @ mis0304 k1900 @ brit604  Ki1900 M Mi60805  KI19:00
Alfranar Gunnlaugsdéttur en Alf- : " " Fos2205  KI19:00 0 Fos0504  Kki1900 @ mio2404  KkI1900 0 Fim09.05  KI19:00
ran gafutsitt fyrsta skaldver_!(, %Y Elnr&élsherrann Stéra svidid
smasagnasafnido Af manna véldum, Ty EHy Stora svidié
ari0 1984 og sidan hefur hin sent au2303 k11930 W Fos.0504 k1930 @ Lau0405  K.19:30
fra sér sjo skaldsogur, st sidasta, au.2>. o 0575 : auds. S aany
Foérnarleikar, kom tt 2016. F6s.2905 k1930 & Lau1304  K.1930 lau3003  K.2000 [ Lau27.04  K.2000% Fos1705  K1.20:00 © Lau0806  KI.20:00
o - : - lau0604  K1.20:00 M sun0505  K.2000 & F6s2405  KL2000  lau1506  KI.20:00%0
PATRICK SWAYZI Jonsmessun&turdraumur storasvisio  WU1304 12000 Sun1205 K200 Fos3105  KL2000
; »
-
e Fos.1503 k11930 M 852203  K.1930 @ 1au.0604 K.1930 & F6s0305  KI.1930 Rﬂ(haréur IH Stéra svidio
g lau.1603  k.1930 M (au3005 k1930 @ Fos.1204  KI19:30
B I) . (3 ] k . F6s2005  K1.2000 | Fim0404  K.2000 & Fim1104  K.20:00 1
| ltt EIgl 61 I'lt Kilan
. . .
FOIk, stadir og hlutir Litla svidid
sun.1703  K.1500 @ lau2305  K.1700 [ 1au.3003 k1500 0 Lauoeos  Kk.1500 [
sun.17.03  K.17:00 0 sun.2403 k1500 @ ‘sun3103  Kk.1500 @ Sun07.04  K.15:00 Em1403  K.2600 1| EUEGINRIEEOOE w1603 K.2000 B SINEGEINKIEGEEIN
lau23.05 k1500 @ sun.2403 k1700  sun31.05  KI17:00
e
Kvenfolk Ngin uidit
_nl‘ | SUDEI' Kassinn N
] 4 Fos1503  K1.20:00 | Lau2303  KI.2000 % Sun3003  KI.2000
lau.1603  k.1930 0 Mi627.03  K.1930 @ Fimo4os  k.1930 [ F6s.1204  KI.1930
e T ——— Mi6.2003  K.1930 @ Fim.2803  k.1930 @ Lauceos4  Kk.1930 @ Keera J EIEHa Litla svidid
Fim.21.03  k.1930 0 lau3003  K.1930 @ mia1004 k1930 M
Fos2205  K.1930 0 wio.0304 01930 @ Fim1104  K.1930 Fos1204  K1.2000 0 ‘prio2404  K.2000 [0 sun2804  Kk.20:00 @ 'sun05.05  Ki.20:00 [
L ex 7 sun1404  K.2000 @ mio2504  K.2000 [ Fimo0205  Kk.2000 @ Mis0805  KI.20:00
Road House kom ut arid 1989. M]é—lsland Leikhiskjallarinn ~ Pri1604  K.2000 0 ‘Fim2604  K.2000 @' Fos0305  Ki.20:00 (I
Hvad? islenska fluguveidisyn- ' .
i A
ingin 2019 Fim1403  K.21:00 & Fos1503  K1.2200 1 F6s2203 kL1930  Lau2303  K.19:30 [k «d | Club Romantlca Njja sviid
Hvenar? 15.00-22.30 Fos1503  k.1930 W Fm2103  k.21:00  F6s2203  K.2200 & lau2303  KI.22:00 | 3
Hvar? Haskolabio i 23 E Lu1603  K.20:00 & | F6s2208  KI.20:00
Islenska fluguveidisyningin “-* Improv Leikhiskjallarinn  e—
verour haldin i annad sinn i dag, m =3 | : '
fimmtudaginn 14. mars, i Haskola- . . . : . Nyja svidio
bi6i. Islenska fluguveidisyningin Mi0.13.03 Kkl 20:00 Mi620.03  kl.20:00 Mi®27.03  kI.20:00 Mi® 03.04 kI 20:00
er sjalfseignarstofnun og er 6llum . Fos2604  K1.2000 [ Mio080s  K.2000 0 Fim2305  K.20:00
hagnadi af syningunni vario i pagu .. Bara gOéaI' Leikhiskjallarinn ~ Sun2604  K1.2000 0 Fim0905  K1.2000 [ 'sun2305  Ki.2000 [
meginmarkmids syningarinnar & Fos0305  K.2000 I Fim1605  K1.2000 I Fm3005  KI.20:00
sem er a0 standa voro um islenska w1705 2000
nattdru og dyralif meo aherslu un-1 i - 2o
avernd og uppbyggingu villtra . . I<V01dvaka meé Jon]. Gnarr Litla svi6id
fers.kvatnsstqfl}a, pé einkum lax, % Dlmmahmm Bruduloftid
urrida og bleikju. lau1304  K1.2000 ([
lau1403  KL1400  Lau2305  KI.1400  Lau3005  K.1400
Litla svidio

GO KV OLIDYBIDIEARADI 5
Y€ £

“

49 Allt sem er frabaert

Lau 04.05 KI. 20:00 Fim 09.05 KI. 20:00

Lau11.05 KI. 20:00

Shoplifters//Budarpjofar (enasus)17:40  Prump i Paradis m/Hugleiki Dagssyni

| Brakland (banisHw/ENasuB)  17:50  Road House (enaLisH-No sus) 20:00

| Taka 5 // Take 5 (EnG suB) 18:00 GESTIR: Improvhopurinn Svanurinn
Capernaum (ENG SUB) 19:50 Free Solo (ENGLISH - NO sUB) 22:00

8 Arctic (ice sus) 20:00 Heavy Trip // Hevi Reissu (enc sus) 22:20
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Nord i Reykjavik kl. 20

Dori DNA fer a stufana og kemst ad pvi hvers vegna
nordar eiga eftir ad erfa heiminn. I fyrsta peetti af
fimm hittir Dori LARP-ara og LARP-ar med peim i
Oskjuhlia.
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Eitt stykki honnun, takk kl. 20.30

Islenskir heimildarpaettir um hénnun & Islandi.
Kolbrun Vaka Helgadottir fjallar um Lif og starf
honnuda og hatidina HonnunarMars sem tekur yfir
hofudborgarsvaedid i mars ar hvert.

Hvar og hvenaer sem er

bu finnur uppéhaldspeettina pina i spilara RUV, 4
RUV.is eda i gleenyju appi fyrir snjallteki.

okkar allra

34 i
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RUV SJONVARP

13.00 Utsvar 2012-2013

14.05 Ur Gullkistu RUV: 360
graour

14.35 Kexvexsmidjan

15.00 Taka tvé Asgrimur Sverris-
son radir vid islenska kvikmynda-
leikstjora og synir brot ur
myndum peirra. Stjorn upptoku:
Jon Egill Bergborsson. e.

15.55 Popppunktur 2010

17.00 Landinn 2010-2011

17.30 Hia ljufa lif

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Strandverdirnir

18.13 Fétboltastrakurinn Jamie
18.41 Bestu vinir

18.45 Bilskarsbras

18.50 Krakkafréttir

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

19.50 Menningin

20.05 Ferdastiklur Lara Omars-
dottir ferdast um landid, hittir alls
konar folk, skodar natturugersem-
arogsegirségur af landi og pjod.
Med henniifér er fadir hennar,
Omar Ragnarsson, sem pekkir
landid betur en margur annar.
Dagskrargerd: Lara Omarsdottir.
Stjorn upptoku: Por Freysson.
Framleidandi: Sagafilm fyrir RUV.
20.50 Lamandi 6tti - Caroline
Danskur pattur par sem retter
vid ungt folk sem bjaist af faelni
ogfjallad um hvada ahrif faelnin
hefur a daglegt lif peirra.

21.10 Gaefusmidur Onnur patta-
r60 pessara bresku patta um
rannsoknarlégreglumanninn og
spilafikilinn Harry Clayton og arm-
bandid hans sem veitirhonum
yfirnatturulega gaefu. begar Harry
hittir hina dularfullu Isabellu, sem
a sams konararmband, kemur htn
Ollu pvisem hann héltad hann
vissium armbandid i uppnam.
Adalhlutverk: James Nesbitt,
Thekla Reuten og Sienna Guillory.
Atridi i pattunum eru ekki vid hzefi
ungra barna.

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Glepahneigd Bandarisk
pattar6d um sérsveit 16greglu-
manna sem rynaipersénuleika
haettulegra glapamannaivonum
ad komaiveg fyrir frekari 6daedis-
verk. Atridi i pattunum eru ekki
vid haefibarna.

23.05 Lowander-fjdlskyldan
Saensk pattar6d um astir og 6rlog
Léwander-fiélskyldunnar, sem
rekur vinsalan veitingastad

i Stokkholmi undir lok seinni
heimsstyrjaldar. Leikstjori: Harald
Hamrell. Leikarar: Suzanne Reuter,
Mattias Nordkvist, Adam Lund-
gren, Hedda Stiernstedt, Charlie
Gustafsson, Rasmus Troedsson,
Anna Bjelkerud og Josefin Neldén.
e.
00.05 Kastljos
00.20 Menningin
00.30 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

08.30 Golfing World 2019

09.20 The Players Championship
14.50 Champions Tour Highlights
2019

15.45 Golfing World 2019

16.35 Inside the PGA Tour 2019
17.00 The Players Championship
23.00 Inside the PGA Tour 2019

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

08.00 Dr. Phil

08.45 The Tonight Show
09.30 The Late Late Show
10.15 Siminn + Spotify

12.00 Everybody Loves Raymond
12.20 The King of Queens
12.40 How | Met Your Mother
13.05 Dr. Phil

13.45 Younger

14.10 The Voice US

16.00 Malcolm in the Middle
16.20 Everybody Loves Raymond
16.45 The King of Queens
17.05 How | Met Your Mother
17.30 Dr. Phil

18.15 The Tonight Show
19.00 The Late Late Show
19.45 The Kids Are Alright
20.10 Med Loga

21.10 A Million Little Things
21.55 The Resident

22.40 How to Get Away with
Murder

23.25 The Tonight Show
00.10 The Late Late Show
00.55 NCIS

01.40 NCIS: New Orleans
02.25 Venjulegt folk

03.00 The Truth About the Harry
Quebert Affair

03.45 Ray Donovan

04.40 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.45 Morgunbaen og ord dagsins
06.50 Morgunvaktin
07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir
08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér

09.45 Morgunleikfimi
10.00 Fréttir

10.03 Veodurfregnir

10.13 A reki med KK
11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn
12.00 Fréttir

12.02 Hadegisutvarp
12.20 Hadegisfréttir
12.40 Veourfregnir
12.50 Danarfregnir
12.55 Samfélagio

14.00 Fréttir

14.03 A ténsvidinu

15.00 Fréttir

15.03 Flakk

16.00 Siodegisfréttir
16.05 Vidsja

17.00 Fréttir

17.03 Lestin

18.00 Spegillinn

18.30 Utvarp Krakka RUV
18.50 Vedurfregnir
18.53 Danarfregnir
19.00 Operukvéld Utvarpsins
21.20 Segdu mér

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir
22.10 Passiusalmar
22.15 Samfélagio

23.05 Lestin

00.00 Fréttir

00.05 Naturutvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

12.05 Stubbur stjori
13.40 Lost in Translation
15.20 Home Again
17.00 Stubbur stjori
18.35 Lost in Translation
20.20 Home Again
22.00 The Wizard of Lies
00.15 James White
01.45 The Exception
03.30 The Wizard of Lies

STOD 2

07.00 The Simpsons

07.25 Friends

07.45 Gilmore Girls
08.30Ellen

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Anger Management
10.00 Wrecked

10.25 Landhelgisgaeslan
10.50 isskapastrid

11.25 Satt eda logio

12.10 Heimsoékn

12.35 Nagrannar

13.00 Wolves

14.45 Foodfight!

16.15 Two and a Half Men
16.35 Stelpurnar

17.00 Bold and the Beautiful
17.20 Nagrannar

17.45 Ellen

18.30 Fréttir Stodvar 2
18.55 island i dag

19.10 Sportpakkinn

19.20 Vedur

19.25 The Big Bang Theory
19.45 Splitting Up Together
20.10 NCIS

20.55 Whiskey Cavalier
21.40 The Blacklist

22.25 Magnum P.1

23.10 Real Time With Bill Maher
00.10 Shameless

01.05 Silent Witness

02.00 Silent Witness

02.55 Thirteen

03.50 Rebecka Martinsson
04.35 Rebecka Martinsson
05.20 Rebecka Martinsson

STOD 3

19.10 Modern Family
19.35 Two and a Half Men
20.00 Seinfeld

20.25 Friends

21.15 The Mindy Project
21.40 Arrow

22.25 Game Of Thrones
23.25 The Simpsons
23.50 Bob’s Burgers
00.15 American Dad
00.40 Modern Family
01.05 Two and a Half Men
01.30 Tonlist

STOD 2 SPORT

08.00 Barcelona-Lyon

09.40 Bayern Munchen - Liverpool
11.20 Roma-Empoli

13.00 itolsku morkin 2018/2019
13.30iR-KR

15.10 Domino’s kérfuboltakvold
2018/2019

16.50 Snafell - KR

18.30 Premier League World
2018/2019

19.00 Tindastoll - Keflavik

21.10 Burid

22.15 UFCUnleashed 2019
23.05 Grindavik- iR

STOD 2 SPORT 2

08.05 Snafell - KR

09.45 Newcastle - Everton

11.25 Arsenal - Man. United

13.05 Premier League Review 18/19
14.00 Barcelona - Lyon

15.40 Bayern Munchen - Liverpool
17.20 Meistaradeildarmorkin
17.50 Dynamo Kiev - Chelsea
19.55 Arsenal - Rennes

22.00 Krasnodar - Valencia

23.40 Slavia Prag-Sevilla

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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Anna Kristin og Karlotta
Laufey i Rokk & Roman-
tik finna fyrir sivaxandi
almennum ahuga a
goth-tiskunni. ,Margir
sem koma hingad eru
mjog forvitnir, baedi um
pessa tisku og bara um ]
budina sem er nattar- B i
lega 6druvisi en allar X
adrar budirnar hérna,“ = P
segir Karlotta sem er e T i"‘: £
alltaf tilbain til pess ad L.

deila pekkingu sinni a
hinu gotneska.
FRETTABLADID/VALLI

Goth og BDSM eru ¢
ekki tiskustraumar
fra helviti

Svart, ledur, halsolar, latex og gaddabelti eru i brennidepli i
kjolfar vinseelda Hatara. Munudarfullt og djarft er petta vissu-
W | _ lega, svo mjog ad morgum pykir ndg um. begar betur er ad
Hid gotneska hverfisteiasoemsum 500 €1 OSKOP 1iti0 a0 Ottast og eins og Karlotta Laufey 1g0th- LrlaEman gothinu. seisia, eaa
myrkur, drunga og svart ledur og gegn- budinni Rokk & Romantik bendir & pa er tiska bara tiska. sharnessio" eins o8 pad er oftast

sar og vandadur neta- og blundunar- kallad, hefur a sidustu arum ordid ad
klaednadur vekur ekki sidur erotisk algengum tiskufylgihlut en lidsmenn

hugrenningatengsl hja mérgum. Hatara eru pekktir fyrir ad skarta sliku.

okk & Roémantik a
Laugavegi sérheefir sig i
fatnaoi og fylgihlutum
sem kennd eru vio got-

nesku, eda goth“, oger
pannig 6hjakvaemilega
halfgero sérverslun med BDSM-dot.

»Goth hefur nattarlega alltaf verio
tengt vid BDSM en petta parfekkert
allt endilega a0 vera kynferdislegt
enda snyst petta um meira. Lifsstil,
og tiska er bara tiska,” segir Karlotta
Laufey i Rokk & Romantik.

Karlotta hleer pegar hun er spurd
um sataniskar tengingar og hug-
myndir um tiskustrauma l60beint
fra helviti. ,Folk 4 pao til ad vera svo-
litio hraett vio badina og porir varla
ad koma,” segir Karlotta en flestir
roist pegar a hélminn er komio og
finni eitthvao sem hofdi til peirra. L

Er andii glasinu? Petta andaglasbord er fra Killstar sem er vinsalt goth- thorarinn@frettabladid.is Hatari hefur magnad eftirspurnina eftir halsélum eda ,.chokers* hressi-
vérumerki og hryggjarstykkid i voruarvalinu i Rokk & Rémantik. Hermt lega en petta hefur verid vinsall fylgihlutur sidan a niunda aratugnum
erad bord af pessu tagi henti vel til bess ad sera fram anda en pad virkar og tengist sumpart pénkmenningu en einnig BDSM-leikjum par sem 6lin

einnig sem saklaus heimilisprydi. Til demis sem bakki undir kerti. taknar vald drottnarans yfir hinum undirgefna. FRETTABLADID/VALLI
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beir skiptast oft a skotum pannig ad ®tla matti ad litlir kaerleikar vaeru med peim en deilurnar rista ekki mjog djupt.
T 0 ll 1 6 B i

bingmadurinn Bjorn Levi Gunnarsson synir stundum god tilprif
1 Facebook-hopnum Bylt fylki par sem hann hefur medal annars
synt veeringar sinar og Brynjars Nielssonar i spéspegli.

acebook-hépurinn
Bylt fylki telur ramlega
3.500 manns sem sam-
eina tvé ahugamal sin,
kvikmyndir og islenska
tungu, meo tillogum
ad pyoingum & kvikmyndatitlum.
Slagoro hopsins segir allt sem segja
parf: ,byoum allt sem kjafti kemur.

Pingmadurinn Bjorn Levi Gunn-
arsson synir par oft tilprif og hefur
medal annars tengt biégrinio vaer-
ingum sinum og Brynjars Niels-
sonar. Veringar peirra hafa itrekao
ratao i fréttir pegar skotin ganga a
milli ar reedustol Alpingis og ekki
siour 4 Facebook par sem Brynjar
hefur meodal annars amast vid
spurningagleoi Bjorns og latio sko-
leysi hans faraitaugarnar a sér.

Bjorn Levi hefur medal annars
nytt sér petta politiska ordaskak
i biégrini i Bylta fylkinu meo til-
16gum ad nyjum islenskum titlum &
kvikmyndirnar Grinch og Cry Baby.
Grinch, eda Trolla sem stal jolunum,
pekkja allir og Bjorn hitti i mark {
hépnum pegar hann gaf biomynd-
inni um pann ftla gaur einfaldlega
nafnid ,Brynjar“. Hann baktryggoi
sig sidan strax i kjolfarid med pviaod
leggja til titilinn , Bjérn Levi“ 4 John
Waters-myndina Cry Baby, Grenju-
skjéoouna, med Johnny Depp.

Bjorn Levi segir i samtali vio
Fréttabladio ad tvennum s6gum fari
af pvi hversu snidugur hann pyki en
hann pykir nanast 6umdeilt hafa
hitt i mark meo Troélla og Grenju-
skjéoounni.

,Eg hef reynt ad taka pann pol i
haeodina ad finna einhvern titil sem
Iysir myndunum frekar en ad pyoa
beint,“ segir Bjorn Levi og nefnir
nylegt demi par sem hann gaf
myndinni As Good As It Gets med
Jack Nicholson titilinn Hatari en
han fjallar um graman karlfausk
sem hatast vid allt og alla, sann-
kalladan hatara.

Hvad pba Brynjar varOar segir

Bionérdinn Bjorn Levi hefur grinast
med varingar sinar og Brynjars
Nielssonar med biogrini i hinu Bylta
fylki par sem hann speglar Brynjar
sem Trolla en sjalfan sig sem tar-
votan Johnny Depp.
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Beinar pydingar eru oftast demdar
til bess ad mistakast og Bjorn Levi
fellur ekki i slikar gildrur eins og
pessi brandari hans synir og sannar.

hann nokkuo gott & milli peirra
Trolla Nielssonar. ,Brynjar er finasti
gaur sem hefur sinar akvednu skoo-
anir og ég efadist nd um ad hann
yroi 6hress meo pennan titil enda er
hann i Félagi fallyndra Sjalfstaedis-
manna,” segir Bjorn Levi.

»En hann er prinsippmadur og
talar alveg fyrir 6vinsaelum skoo-
unum sem hann er baedi sammala
en stundum helst til bess a0 verja
vondan malstad sem er alveg vird-
ingarvert enda alveg umrada sem
ma taka,” segir grenjuskjé0an Bjorn
Levi og minnir a ad i lokin varo
Trolli g6our pannigad enn er von.
thorarinn@frettabladid.is
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Tilbodsverd

o Geislahitari
A faeti, nokkrar hitastillingar.
o Al/stél/plast, Quartz hitun,

Tilbodsverd

GeiSlahitari 120-210
2 o . : Y 4 - cm.
Hangandi, 1500W. Ry8fritt S . afslattur
stal, halogen hitun, 42,5cm. T : (A 4 . . 1
; af ollum geisla- ., ,

hiturum 50615030

17.846

50615010

Almennt verd: 25.495

IAlmennt verd: 15.395 I

Napoleon hefur framleitt gasgrill i 40 ar i Ontario, Kanada. i gegnum &rin hafa grillin peirra hlotis fjélda vidurkenninga og veralauna auk pess
sem fyrirtaekid hefur verid leidandi i pvi ad baeta grilluplifunina! Margar af helstu taekninyjungum i bransanum hafa komid fra Napoleon!

NAP OLEON * SIZZLE ZONE™ INNRAUDUR BRENNARI sem naer gridarlegum hita, allt ad 980° 4 30 sek. Pessi taekni eykur moguleika vid grillun og gerir
steikina safarikari. Haegt er aé stilla hitastig a innrauda brennaranum og pvi ba4di haegt ad snoggsteikja eda haegelda.

Birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndbrengl.

\\"0“ o(\a ra, ot \\‘b\\ 4‘6“ Q(\a rar
‘o @ ) { 9 = 9
& K K - S K
0 X~ Q = %ﬁ%ﬁg X~ Qa
- ’
0 : . . .
Ferdagasgrill ly Gasgrill ly Gasgrill ly Gasgrill
9 NAPOLEON - TRAVELQ Pro : NAPOLEON - ROGUE R365, : NAPOLEON - ROGUE R365, : NAPOLEON - ROGUE R425,
mE 285X, heildargrillflotur er grillgrind 51x46cm Ur pottjarni. SIZZLE-ZONE™ hlidarbrennari, grillgrind 60x45cm ar
54x37cm, grillgrindur ar IJ IJ grillgrind 51x45 cm, u pottjarni.
2 ¢ pottjarni. 95 995 grillgrindur Ur rysfriu stali.
4 Q o Q 0 116.995
- 76995 [k = t 104£.995 X .
2 u u 506600036
= 506600020 506600037

HJOLIN
ERU
KOMIN!

Vertu klar fyrir sumarid

Fjolskyldufyrirtaekid Kent hefur framleitt reidhjél i New Jersey i Bandarikjunum fra 1958. Reyndar rak afi niverandi forstjéra hjélabuid fra
A century of cucling 1909 og er pvi mikil hjélapekking i pbessu gamalgrona fyrirtaeki. Oryggi hjélreidamanna hefur verid peirra helsta takmark i gegnum arin.

MARKADS- fomds e

- aymmmﬁu,.
, Mikid drval af vorum fra 50 kr.
Fjoldi annarra tilboda a
‘ Markadsdégum.
Vid baetum vid nyjum

vorum daglega.

AUKA 30% afslattur® GERUM PETTA SAMAN

*reiknast & kassa

Anzegdustu vidskiptavinirnir 2 ar i ro8! Audvelt ad versla & byko.is



FRETTABLABINU ViDSVEGAR UM LANDID.
Oskir b eftir pui ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Péstdreifingu.
FRETTABLADID
= - mest lesna dagblad landsins.

Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 550 5000
Ritstjérn 5505070 ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild 550 5050 auglysingar@frettabladid.is Prentun isafoldarprentsmidja
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BAKPANKAR
borbjargar
Gunnlaugsdéttur

Boroandi a0
feigoarosi

etur verid ad stersta 6gn

islensku @skunnar sé ferskt

kjot?“ hugsadi ég pegar ég
hlustaoi a fréttir vio eldamennsk-
una. burfum vio ekki, sem bjo6o,
meo 6llum tilteekum radum ad koma
i veg fyrir ad ®skan bragoi a kjoti
erlendis fra? Svo hun falli ekKi til
svefns nastu hundrad arin og vakni
meo persénuleikasturlun megin-
landsbuans. Eg fylltist 6tta vio
fréttaflutninginn og gaut augunum
varlega til barnanna sem satu vio
heimalerdéom grunlaus um égnina.
Blessunarlega var ég meo islenskt
kjot 4 pénnunni. Eg for ad noétera
punkta um frystiskyldu a fersku
kjoti. Fyrir bérnin. Pad er talad um
30 daga en ég myndi aldreileika mér
ad eldinum. Arsfrysting ad lagmarki
apessum baenum.

A Kanarieyjum gerdu islend-
ingar lika hlé a sé6lbadinu til a0
senda stjéornvéldum askorun um
ao fresta aformum um innflutning.
Tafarlaust. Herkallio fra hinum
islensku (og sennilega fastandi)
herménnum a Kanarieyjum er
skyraminning um a0 neyta kjot-
voru adeins innan landamzra
viokomandi rikis. Aldrei yfir.

En bar sem ég heyrai fréttir af
fyrirhugudoum veidoum a hvélum
sem verda flensadir undir berum
himni staldradi ég vio. Nei, aud-
vitad parfengan innflutning a
fersku kjoti pegar vid horfum fram
atonnin 61l affersku hvalkjoti a
boroum landsmanna. Pao verdur
nog til fyrir alla.

En er stridio gegn ferska kjotinu
samt alveg bradnaudsynlegt? Eru
hermennirnir a Kanari kannski
eins og eldra folkio sem kaus Brexit
fyrir unga f6lkio? Situr svo i sélinni
med utlenska hraskinku en vill
annad fyrir @skuna. bess eru nefni-
lega deemi ad menn hafi boroad
kjot an pess ad pao hafi verio frysti
30 daga og komist heilir til baka.
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Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ef bladio berst ekki 800 1177
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GAMLI GODI - EDALBAKKI Hangikjst, lauk- LUXUSBAKKI
ang! Jlot’ sosa, salatmix. Kalkann, beikon,
€ggjasalat. Beik ki Y toématar, sinnepssosa.
Roastbeef, eikon, egg, stektir o
remladi ’ Y ferskir sveppir. Kjaklingur,
steiktur laukur. Kjaklingur, rautt | egg, lauksosa.
20 bitar Reekjusalat. 20 bitar pesté, syrour rjf}mi, 20 bitar Reyktur lax, issalat.
fyrir 5 manns fyrir 5 manns paprika, salatmix. fyrir 5 manns
PITUBAKKI PARTYBAKKI BBQ kjuklingur, VEISLUBAKKI s Reyktskinka,
| Tikka masala E:rféaf?l:rsft?nrat ~ 1 egg, issalat.
A o kjaklingur > Spinat. -
A A P | Tikka masala
oy ! ogissalat. Fetaostur, raud- Kiakli ssal
) laukur, spinat. juklingur, issalat.
¥ Reykt skinka. !

Kjaklingaskinka,
smurostur, ofnbakadir
tomatar, salatmix.

Heitreyktur lax,
ferskt dill, spinat, 30 bitar
lauksésa. fyrir 5 manns

Eggja- ogissalat. 20 bitar
fyrir 5 manns

24 bitar
fyrir 5 manns

VEGANBAKKI ) Kornbraud,vegan ~ AVAXTABAKKI i DESERTBAKKI
- ostur, garkur, raud Mango, ananas, Vatnsdeigsbollur
paprika, salatblanda. me;)n'u'r, ‘f'g'ber fylltar med
o] eirr gooir . -
Grof tortilla, é\?extir a?lt vanillukremi.
hummus, mangé- eftir arstidum Kokostoppar

f sOsa, girka, spinat, med stkkuladi.
granatepli. 40 - 60 bitar

fyrir 5 - 8 manns

fi Si.
22 bitar og frambodi

fyrir 5 manns

50 bitar
fyrir 10 manns

Vid héfum ferska og ljiffenga veislubakka med fjolbreyttum heimsendingu & héfudborgarsvaedinu ef pantadir eru 4 bakkar Pantadui
braudréttum, tortillum, kdkum og avoxtum a bodstélum. eda fleiri. Athugid ad panta parf bakkana eigi sidar en kl. 15:30 sima 565 6000
bad er audvelt ad velja og panta a netinu og vid bjodum fria naesta virka dag fyrir athendingu. eda a somi.is




